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Resumen

Este trabajo propone la aplicacion de un programa para la ensefanza de
estrategias cognitivas en resolucion de problemas matematicos en nifios de sexto
ano.

El escenario para la realizacién de las practicas se desarrollé en la primaria
monolingtie espanol de la localidad de Zanja Vieja, Municipio de Temoaya, con 25
ninos otomies de sexto aino, con bajo rendimiento escolar.

Para la evaluacion, se utilizé una prueba diagnéstica en resolucion de problemas
matematicos, hojas de derivacion y se aplicaron problemas del uso del sistema
decimal, durante los cuales se observé que los nifios no utilizaban estrategias que
les permitieran aplicar lo aprendido, con base en el analisis de los instrumentos
utilizados se diseié un programa, para ensenarles la utilizacion de estrategias de
seleccion, organizacion y elaboracion para la resolucion de problemas
matematicos.

La estrategia de seleccion, permite ubicar la idea principal, con la estrategia de
organizacion se crean conexiones para estructurar la informacion, identificando el
tipo de operacion a realizar y la estrategia de elaboracion, da la posibilidad de
establecer conexiones entre la informacién externa y el conocimiento previo.

Durante las sesiones el aplicador fungia como mediador, brindando vy
desvaneciendo diversos niveles de ayuda; los alumnos combinaban el trabajo
individual y por equipos en la blisqueda de soluciones.

Los resultados muestran que los nifos lograron utilizar efectivamente las
estrategias, entendiendo el como y para qué debian utilizar cada una, lo que
ademas generé gran interés en la maestra del grupo por su aplicacion y
generalizacion en otras areas del programa.



Ensefianza de estrategias de aprendizaje en matematicas en nifios de
sexto afno

Introduccion

Esté producto tecnologico —se fundamenta en una propuesta teorica-practica: la
ensefanza de estrategias de aprendizaje- y ofrece a la profesora titular del grupo,
un programa que le permita ensefar estrategias de aprendizaje para la resolucion
de problemas en matematicas, para lograr que los nifios aprendan de una

manera mas reflexiva y autobnoma a resolver problemas matematicos.

La importancia de este reporte radica en que muchas veces los maestros
consideran que un nifio presenta bajo aprovechamiento en matematicas, cuando
no obtiene una calificacion aprobatoria o no participa con éxito en la resolucion de
problemas y, esto puede deberse, entre otros factores, a que el nifio no conoce
como resolver el problema que se le esta planteando, o no logra identificar qué se
le esta preguntando, porque no ubica los datos importantes dentro de la redaccion
del problema y, por lo tanto, no logra organizarlos para recuperar su conocimiento
previo y asi determinar qué tipo de operaciones debera realizar, por lo que en
muchas ocasiones se distrae o permanece callado o, simplemente contesta “no
sé".

Ademas, la evaluacion académica, las mas de las veces se centra exclusivamente
en senalar aquellos problemas mal resueltos por los alumnos, sin tomar en cuenta
los procesos que siguen los nifios en el momento de solucionar un problema
matematico. El resultado es que los alumnos conocen sélo sus limitaciones Y,
sobre todo, pierden el interés por aprender y por poner en practica los
conocimientos que ellos poseen. Surge asi un planteamiento importante en
cuanto a como deben ser ensefiadas las matematicas y como este nuevo cambio,

implica una transformacion de la escuela, que renuncia a impartir una ensefnanza
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homogénea, lo que provoca que la ensefianza sea abierta a necesidades

educativas diversas.

Panorama Internacional

En el informe Warnock es donde por vez primera se denomina nifio con una
necesidad educativa especial a todo aquel que no logra acceder al curriculo
regular. Asi pues, “la forma que adopte la necesidad de un nifio no esta
necesariamente determinada por la naturaleza de su deficiencia o del trastorno
que sufre” y la manera en que se presente la ayuda educativa que reciba debe
estar en funciéon de la descripcion detallada de sus necesidades especificas
(Warnock 1987, citado en Pérez, y Prieto, 1999, pagina. 11).

La Declaracion Mundial sobre Educacién para todos de Jomtien, Tailandia (1990),
retoma los planteamientos del informe Warnock (1987, citado en Pérez, y Prieto,
1999, pagina. 11), en sus diferentes articulos: en su articulo 1° plantea que cada
persona -nifo, joven o adulto- debera estar en condiciones de aprovechar las
oportunidades educativas ofrecidas para satisfacer sus necesidades basicas de
aprendizaje, abarcando tanto las herramientas consideradas esenciales para el
aprendizaje -lectura, escritura, expresion oral, el calculo, la solucion de problemas-
como los contenidos basicos del aprendizaje -conocimientos teoricos y practicos,
valores y actitudes-, asimismo, en el articulo 3° plantea que la educacion basica
debe proporcionarse a todos los nifios, jovenes y adultos, tomandose para tal fin
medidas coherentes para reducir las desigualdades, asi como aumentar los
servicios educativos de calidad. En su articulo 4° propone que debe haber un
incremento de las posibilidades de educacién para un desarrollo auténtico del
individuo o de la sociedad, que propicie que los individuos aprendan realmente
como resultado de esas posibilidades, es decir, que verdaderamente adquieran
conocimientos utiles, capacidad de razonamiento, aptitudes y valores. Asi la

educaciéon basica se centra en la adquisicion y en los resultados efectivos del



aprendizaje, por lo que se deja de lado el prestar atencion exclusiva al hecho de
matricularse, de participar de manera continuada en los programas de instruccion

y de obtener el certificado final.

Asimismo en la citada Declaracion Mundial sobre Educacién para todos de
Jomtien, Tailandia (1990) se plantea que el aprendizaje no se produce en
situacion de aislamiento, por tal motivo las estrategias dirigidas concretamente a
mejorar las condiciones de la escolaridad pueden centrarse en los aspectos
siguientes: los que aprenden y el proceso de aprendizaje, el personal, los planes
de estudio, la evaluacion del aprendizaje, los materiales didacticos asi como las
instalaciones. Dichas estrategias deberan aplicarse de forma integrada; su
elaboracion, gestion y evaluacion deben tener en cuenta la adquisicion de
conocimientos y capacidades para resolver problemas, asi como las dimensiones
sociales, culturales y éticas del desarrollo humano.

Estas ideas son compartidas y fortalecidas en la Declaracion de Salamanca
(1994) que plantea en el Marco de acciéon sobre necesidades educativas
especiales que se incorporan los principios, ya probados, de una pedagogia
razonable de la que todos los nifios y nifias se pueden beneficiar. Da por sentado
que todas las diferencias humanas son normales y que el aprendizaje, por tanto,
debe adaptarse a las necesidades de cada nifio, mas que cada nifio adaptarse a
los supuestos predeterminados en cuanto al ritmo y la naturaleza del proceso
educativo. Se garantiza asi, que es posible reducir el nimero de fracasos
escolares y de repetidores, aumentando el nivel de éxito escolar. Ambas
declaraciones recalcan la necesidad de un modelo que garantice la escolarizacion
satisfactoria de toda la poblacién infantil, adoptando sistemas flexibles y
adaptables que tengan en cuenta las diferentes necesidades de los nifos,
consiguiendo asi una adecuada integracion al aula escolar.



Otro punto relevante, en ambas declaraciones, es el de la preparacién de los
profesionales de la educacién, que es un factor clave para propiciar el cambio
hacia las escuelas integradoras, ideas que son también abordadas posteriormente
en la 452 reunion de la Conferencia Internacional de Educacion (1996), la cual
plantea que la prioridad absoluta de la sociedad mundial es una ensefianza que al
mismo tiempo transmita el acervo actual de conocimientos, técnicas, valores y
experiencia que se han venido acumulando a lo largo de los siglos y eduque a las
personas de modo que puedan participar activamente en una sociedad que
evoluciona con rapidez. Asi la edificacion del fundamento de la educacion, segun
lo planteado en esta conferencia es: aprender a ser, aprender a conocer, aprender
a hacer y aprender a vivir juntos, con el objeto de encontrar medios eficaces que
garanticen efectivamente las libertades individuales, el desarrollo intelectual y la
creatividad de todos sin excepcién. Dejando ademas de lado las metodologias
centradas en el maestro, para adoptar las que favorecen una mayor autonomia e

independencia del educando.

Nuevamente en la Consulta Internacional sobre Educacion para la primera
Infancia y las Necesidades Educativas Especiales, celebrada en 1997, se
comparten los lineamientos expresados desde el Informe Warnock (1987, citado
en Pérez, & Prieto, 1999), la “Declaracion Mundial sobre Educacion para todos” de
Jomtien, Tailandia (1990) y la Declaracién de Salamanca (1994), encontrandose
todas ellas en un punto comun: el buscar beneficiar a todos los individuos en las
relaciones educativas, sociales y politicas de todos los paises del mundo, por
medio de una adecuada transmision del aprendizaje y una justa manera de
acceder a la ensefnanza de todos los contenidos universales, por medio de una

educacion para todos.



Panorama Nacional

La historia de la Educacion Especial dentro de la SEP parte, como en muchos
casos, de la institucionalizacion de una necesidad, que Aranda (1994, citado en
Gudifio,1998) sitia en un discurso comin social, que cumplen con una funcion
especifica, que es la de proporcionar una serie de servicios para aquellos que no
cuentan con lo necesario para permanecer en la escuela regular, aunque se tiene
con ésto las mejores intenciones en la practica no se cumple. Ya que si bien se
proporcionan los servicios que se ofrecen, el dar atenciéon a los nifios con
discapacidad, en realidad lo que se logra es la marginacion, que se supone con la
Integracion Educativa se pensaria no se daria (Gudifio,1998).

Autores como Borja, Madrid, Sevilla, Pavon y Vieyra (1989), Galeana, Rosales y
Suaste (1982), Valdés (1988) y, en documentos de SEP y de la DGEE (Direccion
General de Educacion Especial, 1977,1982,1985,1994/| y uno mas s/afo, citados
en Gudifo, 1998), senalan la historia de la Educacion Especial en cuatro etapas
las cuales se enmarcan desde una vision institucional, que determinan los
antecedentes que dieron lugar a la DGEE y a los cambios en la dependencia,

manejandose por fechas y momentos precisos:

PRIMERA ETAPA (1867-1932). Funda Benito Juarez la Escuela Nacional de
Ciegos (1867) y Sordomudos (1870). Cabe decir que durante la época de
Porfirio Diaz, se hicieron reformas con respecto a brindar apoyo a las personas
con deficiencias en el desarrollo fisico, intelectual o moral (ciegos, sordos y
jévenes delincuentes), de las cuales no se logré concretar alguna. De manera
particular, hasta 1914 se brind6 atencién a personas con deficiencias
mentales, por parte del precursor de la Educacién Especial, el Dr. José de
Jesus Gonzalez. Con respecto, a las instituciones gubernamentales como es la
SEP, en 1929 se crea el Departamento de Psicopedagogia e Higiene Escolar,

ésto marca un primer intento de institucionalizaciéon de la Educacion Especial.



SEGUNDA ETAPA (1935-1958). Inicia el planteamiento de Ila
institucionalizacién de la Educacion Especial en nuestro pais. Dandose en esta
etapa una proliferacion de Escuelas Especiales como el Instituto Mexicano
Pedagogico -atencion a nifios con deficiencia mental-, la Clinica de la
Conducta y de Ortolalia, y el Instituto Nacional de Psicopedagogia, cuyo apoyo
legal y econémico estaba a cargo del gobierno. También se crean instituciones
que pretendian formar maestros especialistas, -para ciegos y sordomudos,
basicamente- como la Escuela Normal de Especializacion.

TERCERA ETAPA (1959-1966). Esta se caracteriza por la fundacion de las
escuelas Primaria de Perfeccionamiento No. 1,2,3,4 y 5, la Escuela para Nifos
con Problemas de Aprendizaje (Cérdoba, Veracruz) y la Escuela Mixta para

Adolescentes, separandose la de Adolescentes Mujeres en 1963.
CUARTA ETAPA (1970-1994). Se crea la DGEE -18 de Diciembre de 1970-

a partir de un decreto presidencial, reformandose planes y programas
institucionales. Entre los programas institucionales mas importantes se tiene: el
Proyecto de Grupos Integrados (1973), el de Atencién a Nifos y Jovenes
Sobresalientes (Unidad de Atencion a Nifos CAS) y de los modelos de
atencion educativa en medios rurales, Grupos IPALE PALE-PALEM (1984).
Culminando con el Programa Nacional de Integracién (1989).

Lo anterior habla de un desarrollo institucional cuya preocupacion principal

pareciera ser que el sujeto de Educacién Especial pueda continuar con una

educacion y no le sea negada la posibilidad de estudiar.

Se puede decir que los avances institucionales, en mucho responden a aquellos

cambios que organizaciones internacionales como la UNESCO, que funge como

un macrosistema regulador de las formas de pensar y de actuar entre los paises

que son miembros, al dar a conocer sus recomendaciones; plantean primero que

es necesario que haya un tipo de Educacién Especial y segundo que es necesario
buscar formas integradoras de educacion (DGEE-SEP, 1977, 1994/IV, citado en
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Gudifo, 1998)). Asi, paises como México, en vias de desarrollo, pretenden
ingresar al Primer Mundo, atendiendo a todo este tipo de cuestiones para ir a la

"Vanguardia", aunque sean del tercer mundo.

Gudino (1998) sefala que en materia de Integracion Educativa hay un atraso de
mas de 20 anos, puesto que en paises desarrollados dicha integracién comenzé a
darse en la década de los setenta y en México apenas hasta 1989 se oficializa
como proyecto. En lo que respecta al discurso oficial aparece como un afan de
"ayudar" a las personas discapacitadas. Dicha ayuda se otorga a los
discapacitados, como apoyo para que en un futuro se integren a la vida social y
productiva del pais, y sean autosuficientes. Por tanto era importante considerar
que fuera la educacion basica la que atendiera en lo integral del proceso
educativo en sus tres niveles: preescolar, primaria y secundaria, ya que no se ve
como una sumatoria de niveles independientes sino como un proceso
interdependiente, para lograr un proceso educativo significativo, considerando
como punto primordial la atencién a la diversidad (Hernandez, Angeles,
Gallardo,Ramirez y Sandoval, 1995). Tal seria la intencionalidad del proyecto de
Educacién Especial y de Integracién Educativa.

Asi, el panorama internacional también tiene repercusiones importantes para
México en el campo educativo, politico y social reconocido en la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en la que se encuentran reconocidos
los derechos humanos, en la Ley General de Educacion en el articulo 3ro.
Constitucional se garantiza el derecho de todo individuo a recibir educaciéon por
parte de la Federacién, estados y municipios; desde el preescolar hasta la
secundaria de manera obligatoria, quedando asentado en el Plan de Once aiios,
que las acciones prioritarias se manifestaran en la educacion primaria. Asimismo
el articulo 41° plantea que la educacién especial se destinara a individuos con
discapacidades transitorias o definitivas, asi como a aquellos con aptitudes

sobresalientes, (Proyecto General para la Educacion en México,1994), quedando



asi plenamente cubierto el aspecto legal en cuanto a las estrategias que deberan
seguirse para la integracion educativa de todos los individuos. En ambos articulos
de esta ley, se considera todo el movimiento internacional que plantea una
educacion para todos, ampliamente sustentada en el informe Warnock, en la
Declaracion Mundial sobre Educacién de Jomtien, Tailandia, y en la Declaracién
de Salamanca anteriormente citadas, lo cual también constituye un reto dentro del
Acuerdo Nacional para la Modernizacién de la Educacion Basica (1993) el cual
buscara garantizar, segun lo establece la Ley General de Educacion (1993) en su
articulo 3ro y 41°, establecer los mecanismos de participacién social para mejorar

la calidad educativa en todos los niveles.

Por otro lado, se crea El Programa Nacional de Accién a favor de la Infancia,
1995-2000, programa de caracter intersectorial, entre cuyos apartados se
encuentran: el sector salud, el de educacién -inicial, preescolar, primaria y
secundaria-, y el de la Presidencia en el ambito de Desarrollo Integral de la
Familia (DIF), éste programa compromete acciones altamente relevantes para la
compensacion de igualdad de oportunidades basicas de la poblacion infantil. Por
su parte el Programa Nacional para el Bienestar y la Incorporacién al Desarrollo
de las Personas con Discapacidad (1995), coordina acciones de todas las
dependencias federales, estatales y municipales, asi como las Organizaciones no
Gubernamentales del pais. Este programa trata de reivindicar la dignidad y los
derechos de las personas con discapacidad de manera integral, en la prevencion,
la salud, la vivienda, la educacién, la capacitacion, la cultura, el deporte, la

recreacion, asi como el acceso a todos los espacios, del empleo y del mercado.

En cuanto a la Ley de Educacion del Estado de México, que es el lugar donde se
han realizado las practicas de la residencia de educacion especial, se observan en
el articulo 19, las atribuciones propias del estado y, éstas coinciden con lo
planteado en el articulo tercero constitucional y el articulo 41° de la Ley General

de Educacion (1993), respecto a que se deberan prestar los servicios de



educacion inicial, basica,-incluyendo la indigena-, la especial, la normal y demas
para la formacién de maestros, incluido el articulo 32° que hace referencia a los

objetivos de la ensefianza en la primaria que el nifio debera alcanzar.

Asi los aspectos que conciernen a la integracion educativa y escolar, y la
actualizacion de la planta docente, sigue siendo un reto, pues se hizo necesario
modificar los planes y programas de estudio de formacién profesional, para que se
* cumpliera con la propuesta de la Reforma Educativa de 1993; la cual plantea que
en la escuela primaria “los contenidos basicos son medio fundamental para que
los alumnos logren los objetivos de la formacién integral, como definen a ésta el
articulo Tercero de la Constitucion y su ley reglamentaria, por lo que el término
“basico” alude a aquellos conocimientos que permiten adquirir, organizar y aplicar

saberes de diverso orden y complejidad creciente” (SEP,1993).

Se plantea en el Programa Nacional de Educacién (2001-2006) que el cambio en
las practicas educativas es un punto importante para alcanzar una educacién
basica de calidad para todos, lo cual se determina entre otras cosas, por las
posibilidades de acceso de los profesores a nuevos conocimientos y propuestas
con sentido practico acerca de los procesos de aprendizaje de los nifios, de las
formas de ensefianza de contenidos con naturaleza distinta y de métodos
especificos para el trabajo en diferentes circunstancias sociales y culturales. Por
lo que desde hace diez afos se ha buscado avanzar en un sistema nacional para
la actualizacién de maestros en servicio, mediante la creacion de centros de

maestros y una oferta de cursos de actualizacion.

La propuesta de actualizacién docente se enmarca dentro de la Modernizacion
Educativa cuya finalidad es ofrecer calidad educativa en el nivel basico, surge
también la necesidad de ensefnar a los alumnos de primaria estrategias de
aprendizaje, con objeto de formar bases sdlidas al capacitarlos, para que

aprendan a estudiar, obtengan buenos productos escritos y alcancen aprendizajes



significativos, preparando asi al alumno para establecer la vinculacion con el nivel
educativo siguiente (Plan y programas de estudio, 1994).

Para lo cual, los docentes deben propiciar el desarrollo de las competencias
fundamentales del conocimiento y el deseo de saber, asi como facultar al
educando a continuar aprendiendo por su cuenta, de manera sistematica y
autodirigida (Plan Nacional de Educacién 2001-2006); este esfuerzo debe ser
aplicado con mayor énfasis en sexto afo, promoviendo el desarrollo de
habilidades como comprender, escuchar, leer “correctamente”, realizar
operaciones basicas y, especialmente, el razonamiento en la resolucién de
problemas; lo que implica para el docente crear una planeacién didactica atractiva
e interesante, cuyas funciones seran la de guiar y observar las acciones de sus
alumnos asi como iniciar la ensefianza de las estrategias de aprendizaje
(Moreno,2000). De aqui que, la ensefianza de estrategias de aprendizaje se
justifica ampliamente para mejorar el desarrollo y la integracién del nifio
considerado con bajo aprovechamiento escolar o con necesidades educativas

especiales, asi como también de los nifos sin bajo rendimiento escolar.

Concepto de Estrategia

Las estrategias de aprendizaje son contenidos procedimentales, pertenecen al
ambito del "saber hacer”, son las metahabilidades o “habilidades de habilidades”
que utilizamos para aprender. Son los procedimientos que ponemos en marcha
para aprender cualquier tipo de contenido de aprendizaje: conceptos, hechos,
principios, actitudes, valores y normas y también para aprender los propios
procedimientos (Gargallo & Ferreras, 2000). Hernandez, (1998, p.142), define las

estrategias de aprendizaje como:

“Los planes, procedimientos o cursos de accién que el sujeto-aprendiz realiza;

utilizandolos como instrumentos para optimizar el procesamiento de la informacién
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(codificacién, organizacion y recuperacion de la informacion), este tipo de

conocimiento estratégico es procedimental”.

De acuerdo con Nisbett y Shucksmith (1987) y Danserau (1985, citado en Pozo;
Coll, Palacios, & Marchesi, Comp. 1997), se plantea que las estrategias de
aprendizaje son secuencias integradas de procedimientos o actividades que se
eligen con el propésito de facilitar la adquisicién, almacenamiento y/o utilizacion

de la informacion.

Las estrategias cognitivas son distintas herramientas y métodos, de caracter
cognitivo, que los individuos tienen a su disposicién y usan en el proceso de
aprendizaje, es decir, son las encargadas de codificar, almacenar y recuperar la
informacién implicada en el material de estudio. Segun la investigacién de
Weinstein y Mayer (1986 citados en Gonzalez-Pienda, Nufiez, Alvarez & Soler,
2002), se han diferenciado estrategias cognitivas de repeticion, elaboracion,
organizacion y se incluyen las estrategias de seleccion propuestas por Hernandez
y Garcia (1991, citados en Gonzalez-Pienda, et al., 2002). Las estrategias de
aprendizaje que se proponen en el programa de intervencion del presente reporte
de practicas, son las de: seleccién, organizacion y elaboracion. Cualquiera de
estas estrategias pueden ser aplicadas en tareas simples de memorizaciéon -
recuerdo de informacién, palabras listas, etc- o, en tareas mas complejas
(Gonzalez-Pienda; et al., 2002).

Estrategias de seleccion: Segin Hernandez y Garcia (1991, citados en
Gonzalez-Pienda; et al, 2002), son herramientas que permiten al estudiante
separar lo relevante de lo irrelevante, favoreciendo la comprensién. Estas
estrategias requieren de la capacidad para analizar. Su objetivo es reconocer
cémo se relaciona y jerarquiza la informacion al aprender y, la habilidad para

sintetizar la informacion con el objeto de seleccionar aquella realmente relevante



para cada tarea concreta. Los autores plantean que algunas de las técnicas

empleadas para operativizar esta estrategia pueden ser:

L El vistazo inicial con objeto de detectar la estructura textual del
material de estudio.

(1 La seleccion mediante subrayado, de las ideas principales.

Ll El resumen, cuando supone una forma de sintetizar la

informacion relevante para la tarea de aprendizaje.

Las estrategias de organizacion permiten a los estudiantes estructurar los
contenidos, planteando conexiones entre ellos y estableciendo, por lo tanto, una
coherencia interna para la informacién. Es esa busqueda de la combinacion de los
elementos informativos en un todo coherente y significativo, lo que marca la
diferencia con la estrategia de seleccion (Gonzalez-Pienda, Nufiez, Alvarez &

Soler, 2002), Este tipo de estrategias implican el uso de técnicas tales como:

£l Seleccionar las ideas principales y secundarias de los materiales de
estudio con objeto de estructurarlas en un todo coherente.

(1) Seleccionar mediante subrayado del material a aprender, con el
objeto de combinar los elementos informativos en una estructura
significativa.

LL] Esbozar una red o mapa donde se establezca una estructura
coherente con las ideas importantes del material de estudio.

i Identificar las ideas de las estructuras expositivas de los textos con
objeto de recuperar los contenidos informativos esenciales de una
forma organizada.

LLI Clasificar la informacién a aprender en funcién de un determinado

criterio.



Otro tipo de estrategias de procesamiento profundo segun Gonzalez-Pienda,
Nufez, Alvarez & Soler (2002), se refiere a las estrategias de elaboracion, que
permiten establecer conexiones externas entre el conocimiento recién adquirido y
el conocimiento ya existente en la estructura cognitiva del aprendiz, lo cual
potenciara la significatividad para el estudiante, y, en ultimo término, mejorara su

recuerdo. Estas estrategias incluyen el uso de técnicas como:

L Parafrasear el material a aprender.

L) Reelaborar el material de estudio aportando toépicos vy
ejemplos conocidos.

LL Crear analogias vinculando la informaciéon nueva con la ya
conocida.

L Explicar a otro las ideas del material a aprender.

Ld Hacerse preguntas y responderlas acudiendo a informacion

conocida.
Investigacion sobre el tema

Gonzalez-Pienda (2001) y Delgado (1999), coinciden en plantear en sus
investigaciones la siguiente pregunta ;Como se va a entender un problema
matematico si no se ha examinado el problema?, Gonzalez—Pienda (et al., 2000)
plantean que los buenos solucionadores de problemas tratan de construir un
modelo mental de la situacién que se describe en el problema y planifican su
solucion, para comprender que situacion se esta planteado y como los alumnos
logran, con base en el recuerdo, formar una representacion de la situacion que los
ayude a resolver el problema, por lo que la parte primordial es la semantica, en
ambas investigaciones es uno de los puntos principales: el ;cémo?, los alumnos

con éxito en la resolucién de problemas llevan a cabo estos procesos.



Otras investigaciones como la de Castillo (1997) y De Ledn y Fuenlabrada (1996),
plantean la importancia de explicar la relacién del pensamiento l6gico matematico,
e identificar y clasificar las dificultades, los errores y aciertos de los alumnos al
resolver problemas. Asi mismo, otros autores situan la problematica en problemas
concretos, como son los problemas de suma y resta (Flores, 1999) y de
multiplicacion y division (Lago, Rodriguez, Zamora & Madrofio,1999), tomando en
cuenta también los errores, aciertos y dificultades de los alumnos, como en

investigaciones anteriores de otros autores.

Al realizar la planeacion curricular se plantea el qué ensefar, en cuanto a los
contenidos y objetivos; el cuando ensefar; en la manera de secuenciar los
contenidos y objetivos; el cdmo ensefar en cuanto a como estructurar las
actividades de ensefanza-aprendizaje, y el qué, como y cuando evaluar dicha
planeacion, para comprobar si se cumplieron o no las expectativas de desarrollo y
aprendizaje en el alumno, asi como ver si la ensefianza que se proporciond, si se
logré modificar el nivel de desarrollo actual del aprendiz, promoviéndolo a un nivel
de desarrollo préximo, generando asi nuevas estructuras y nuevos conocimientos
significativos (Coll, 1999), por lo que el programa de intervencion debe ser lo
suficientemente funcional para que asi, forme nuevas situaciones de aprendizaje
que lleven al nifio a formar nuevos esquemas de conocimiento permeados por la
revision, enriquecimiento, diferenciacion, construccion y coordinacion progresiva
de la educacion en la ensefianza-aprendizaje, que lleven al alumno a un
constante conflicto cognitivo, en la busqueda de nuevos aprendizajes

significativos.

Sin embargo, estos procesos no se dan descontextualizados, se van dando los
procesos educativos por la intervencion de las politicas educativas vigentes, por el
profesor, los alumnos, el curriculo oculto, los padres de familia y todos aquellos
actores que participan en la vida escolarizada del nifio, pero no como individuos

aislados, sino como miembros de una institucion que propicia el intercambio entre
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profesores y alumnos en sus distintos roles, actividades y funciones. (Pérez, 1985,
p.125. citado en Casarini, 2001). Este punto es importante debido a que el
conocimiento de las condiciones de cada situacién o escenario social, indican la
decision oportuna para aprender algo, convirtiéndose en un punto central de la

ensenanza-aprendizaje de las estrategias.

En el caso del profesor y, a diferencia de los padres, la mediacion debe estar
presidida por la conciencia y la intencionalidad. El profesor ha de planificar las
actividades de ensefnanza-aprendizaje con el fin de crear un contexto que
favorezca la negociacion de los significados del conjunto de contenidos que
conforman el curriculo, es también el experto quién ira guiando al alumno a través
de actividades, donde el maestro como mediador’, a través de la sesién gradual
de las estrategias ira autorregulando el proceso de resoluciéon de problemas o de
aprendizaje, de vez en cuando el maestro realizara alguna pregunta, ofrecera una
sugerencia util, dirigira la atencioén hacia alguna anomalia o hacia una informacion
pasada por alto y apoyara a los alumnos mientras sintetizan nuevos conceptos y
esquemas de lo que estan aprendiendo; proporcionara el apoyo necesario para
ayudar al 6 a los alumnos para aprovechar al maximo su propia zona de desarrollo
{;)ru:'»:in"lo2 (Goodman y Goodman, 1990) ésto favorece al alumno para que se
apropie de las decisiones que debera tomar en relacion con determinadas
condiciones contextuales de un problema matematico, facilitando el aprendizaje
de estrategias.

Todo este proceso de intervencion, permite vincular la practica docente con lo que
el alumno realmente realiza en el momento de aprender y recuperar un

aprendizaje, asi como observar qué técnicas utiliza para resolver problemas, y

' El profesor es un agente cultural que ensefia en un contexto de practicas y medios socio-
culturalmente determinados, vinculando el saber sociocultural y los procesos de apropiacion de los
alumnos (Medina, 1996 citado en Hernandez, 1998).
* Un adulto guia al nifio en la adquisicién de nuevos aprendizaje, planteandole situaciones que sean
un reto para su capacidad actual pero que puedan ser resueltas exitosamente por el nifio gracias a
la ayuda que el adulto le proporciona (Goémez, 1994).
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también conocer qué procedimientos utiliza para vincular los conocimientos
previos con los conocimientos nuevos: como los aplica en distintas situaciones y
como estos cambios van favoreciendo la motivacion del alumno por aprender. La
intervencién psicopedagogica se contextualiza en el programa de intervencion a
través de centrarse en las actividades cognitivas, donde se compromete al
docente y al alumno a buscar una ensefianza estratégica para un aprendizaje
estratégico, por lo que el plan de intervencion que se implementa va en el sentido
de ensenar estrategias de aprendizaje, no solo para ayudar a los nifios a superar
sus dificultades de aprendizaje, sino que también ira dirigido a permitir realizar la
adecuada ejecucion de sus procesos de aprendizaje, asi como el conocimiento y
control de los mismos, dejando en sus manos la responsabilidad de su propio
aprendizaje.

Con base en los conceptos y definiciones anteriormente analizadas, se propone
que desde la manera de plantear los contenidos, los procedimientos y las
actividades en el programa de intervencion, se debe propiciar una mayor
asimilacion y significatividad en el aprendizaje del alumno, que le permitira
trasladar lo aprendido a nuevos contextos de aplicacion y de aprendizaje. En este
sentido, el alumno debe aprender a aprender, por medio de la utilizacion de
distintas estrategias cognitivas de seleccion, organizacion y elaboracion, asi como
de la aplicacién de técnicas existentes que él maneje en la resolucion de
problemas (Coll,1999); por lo que el programa de intervencion debe ser lo
suficientemente funcional para que asi, forme nuevas situaciones de aprendizaje
que lleven al nifio a formar nuevos esquemas de conocimiento permeados por la
revisién, enriquecimiento, diferenciacion, construccion y coordinacion progresiva
de la educacién en la ensefanza-aprendizaje, y lo lleve a un constante conflicto

cognitivo en busqueda de nuevos aprendizajes significativos.



Deteccion de necesidades educativas en el escenario de una comunidad

otomi

Giné (1997, citado en Marchesi, Coll & Palacios, 2001), plantea que el diagndstico
psicopedagogico es un trabajo que fundamenta las decisiones -orientadas a la
prevencién, al planteamiento de posibles soluciones a las dificultades del
alumnado y a la promociéon de mejores condiciones para su desarrollo. El
diagnéstico psicopedagogico debe ser coherente con el origen social del
desarrollo, del aprendizaje y con una visién de las diferencias individuales como
indicadores de la naturaleza y tipo de apoyos que deben procurarse al alumnado.
Donde el trabajo se realice en forma conjunta entre el profesor y el psicélogo
educativo, para tratar de buscar soluciones a los problemas que presentan los
ninos (aspectos cognitivos) y la creacion de aspectos colaborativos entre ambos
participantes, en donde se involucran aspectos emocionales y motivacionales
(Sanchez,1998).

Instrumentos de evaluacion

1.- Prueba diagndstica para conocer los conocimientos de los alumnos de sexto
ano en resolucién de problemas matematicos (Anexo 1).

2.- Hoja de derivacién para que la docente detalle el tipo de problema o problemas
detectados en el area de matematicas (Anexo 2).

3.- Observacion participante en el momento en que los nifios resolvian problemas

matematicos de operaciones con decimales.

De esta experiencia surgio el interés de la maestra por que todo el grupo se viera
beneficiado con el programa de intervencion y no solamente los dos nifios
reportados por ella con problemas en matematicas, se utilizé una prueba
diagnostica en resolucion de problemas matematicos, la cual estaba conformada

por cuatro problemas, los resultados fueron los siguientes:



Figura 1.

Resultados obtenidos por alumno en la Prueba Diagnéstica en Resolucion de Problemas
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En el analisis cuantitativo, se observa en la figura 1, que el grupo conformado por el 52%
(13 nifios) de los nifios, obtuvieron: 5 nifios el 100%, y 8 nifios el 75% de las calificaciones

aprobatorias.

No. alumnos con 100% 5
No. alumnos con 75% 8

El grupo conformado por el 48% de los nifios (12 nifios) obtuvieron; calificacion del 50%
6 nifios, el 25% 4 nifios y 2 no obtuvieron ninglin porcentaje aprobatorio.

No. alumnos con 50% 6
No. alumnos con 25% 4
No. de alumnos con 0% 2



En el analisis cualitativo, que se llevd a cabo en el momento en que los nifios
resolvian problemas del sistema decimal, se observé que los 25 nifios, no
lograban relacionar sus conocimientos previos, no ubicaban las ideas principales,
no sabian en que parte de la redaccion del problema se encontraba la incégnita,
no conectaban el problema con el tipo de operaciones que debian realizar y
hacian cualquier operacion o bien no hacian ninguna y escribian cualquier
resultado. Coincidia con los resultados obtenidos en la prueba diagnéstica donde
el 52% de los alumnos que obtuvieron calificaciones aprobatoria obtuvieron en
algunos casos el resultado mentalmente, ya que no escribieron ningun tipo de
procedimiento, otros nifios escribian el resultado y dejaban sin terminar la
operacion (Anexo 3). Los resultados de esta evaluacion concordaban con lo
reportado por la profesora del grupo, cuando planteaba que los nifios no resolvian
los problemas matematicos solos, que ella debia de decirles que tenian que
hacer, porque solos no sabian que hacer, y que en la evaluacion diagnostica que
ella realizé al inicio del aio escolar la calificacion que obtuvo de todo el grupo fue
de cinco, de ahi la importancia de que todo el grupo participara en el programa .

Estos datos nos llevaron a considerar el ensefar a los nifios diversas estrategias
de aprendizaje, por medio de un programa de intervencion, con la finalidad de que
no sélo las aprendieran sino también las aplicaran para lograr resultados
académicos satisfactorios. Como se sefalé anteriormente las estrategias se
constituyen como herramientas de caracter cognitivo para favorecer el aprendizaje
escolar. Con el analisis de la evaluaciéon diagnostica, de la hoja de derivacion, de
la bibliografia revisada, de las necesidades detectadas, de la observacion de los
procedimientos que realizaban los nifios en el momento de resolver problemas
matematicos, se decidié disefiar un programa en estrategias de aprendizaje en
resolucion de problemas matematicos para los nifios de sexto afio de esa
comunidad.



Se eligié a los nifos de sexto afo, por ser el grupo que terminaba su educacién
primaria y la mayoria de los nifios y nifias se incorporarian a la fuerza de trabajo
familiar, que consiste en comercializar los productos que ellos producen
(servilletas, escobas, sombreros) o en la venta de productos diversos, de ahi la
importancia de que pudieran resolver problemas matematicos con operaciones
basicas, propuestos desde su propio contexto, pero que no solamente los
resolvieran de manera mental, sino que también pudieran desarrollar por escrito el
problema planteado, para lograr establecer las negociaciones necesarias que sus

oficios requirieran.

El objetivo general de la practica
Disenar e implementar un programa en solucién de problemas matematicos

para ninos otomies de sexto grado de una escuela rural.

Objetivo general del programa

Que los alumnos conozcan y pongan en practica estrategias que sirvan

como instrumentos para resolver problemas matematicos.

Objetivos especificos

Que el alumno logre:

1. Reconocer la utilidad de las estrategias de seleccién, organizaciéon y
elaboracién.

2. Utilizar estrategias para resolver problemas matematicos de cambio:
combinacién, comparacion e igualacion.

3. Resolver problemas matematicos correspondientes a sexto afo de primaria.
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Caracterizacion del escenario y usuarios

El municipio de Temoaya se localiza a 20 kms. al noroeste de la ciudad de Toluca,
la cabecera municipal se localiza geograficamente en los 19° 28’ 50" de latitud
norte y a los 90° 27" 12" de longitud oeste del meridiano de Greenwich. La
extension geografica de este municipio es de 222.46 kms?, y tiene una altitud
media de 2 800 metros, el limite inferior es de 2 750 y el maximo de 3 720 metros.
Sus limites son los siguientes; al norte el municipio de Xiquipilco, al sur los de
Toluca y Otzolotepec, al este los de Isidro Fabela, Jilotzingo y Otzolotepec y al
oeste los de Ixtlahuaca y Almoloya de Juarez. El clima de la zona es templado,
subhiimedo y con lluvias durante el verano, las temperaturas que se tienen
registradas son: una media de 13.4°, con una maxima extrema de 35.5° y una
minima extrema de 9°C (Acle, 2000).

Temoaya cuenta con una taza media de crecimiento anual 1990-2000 del 3.5% el
total de habitantes de la entidad es de 69,306, de los cuales el 48.7% son
hombres, el 40.7% son menores de 15 afos, de 15 a 64 afos son el 52%,
residentes en localidades de 2,500 habitantes y mas, el 46.3% y de 5 afos y mas
que hablan lengua indigena el 35.65% (Censo, 2000). En este municipio se
encuentra la localidad de Zanja Vieja que se localiza geograficamente en los 19°
29' 28" de latitud norte, y a los 99° 34’ 53" de longitud oeste del meridiano de
Greenwich. Cuenta con una poblacién total de 484 habitantes, siendo la poblacién
masculina 252 habitantes y 232 mujeres, de los cuales 466 habitantes no cuentan
con servicios de salud (IMSS o ISSSTE). Segun datos del ultimo Censo (2000) la
poblacién con discapacidad era de dos personas con discapacidad motora, la

poblacion sin discapacidad de 466 personas.

La localidad esta conformada por 82 hogares que suman una poblacion de
(100%) 484 habitantes, de esta poblacién, (48.76%) 236 habitantes de 5 afos y
mas hablan lengua indigena, (2.69%) 13 habitantes de 5 afios o0 mas hablan

21



lengua indigena y no hablan espafiol, (43.39%) 210 habitantes de 5 afios o mas
hablan lengua indigena y habla espaiiol, la poblacién de 5 afos y mas es catolica,
solo (.41%) 2 habitantes profesan otra religion y (2.07%) 10 habitantes no

profesan ninguna religion.

Al llegar a la localidad se observan las casas construidas de adobe y techos de
lamina en su gran mayoria, pocas son las que estan construidas con tabique y
techo de loza. Alrededor de las viviendas se observan pequefias parcelas que
segun fuentes orales son usadas para autoconsumo, donde siembran maiz, frijol,
haba, chicharo, ejote, etcétera. En algunas de las viviendas andan por ahi algunos
guajolotes, gallinas, borregos y una que otra cabra. En algunas de las viviendas
se observa a simple vista lo que reporta el Censo (2000) en cuanto a los servicios.
Si tienen agua pero tienen el lavadero fuera de la casa y en el suelo estan
lavando la ropa o los trastes.

La mayoria de los habitantes de la localidad no cuenta con refrigerador, video
casetera, lavadora, teléfono. Sélo 39 (47.56%) viviendas cuentan con television y
50 (60.98%) viviendas cuentan con radio o radio grabadora. Ninguna de las
viviendas que conforman la localidad segin el censo (2000), dispone de
calentador de agua (boiler), 17 (20.73%) viviendas utilizan gas para cocinar, 64
(78.05%) utilizan lefia para cocinar, 4 (4.88%) viviendas tienen el servicio del bafio
exclusivo, 73 (89.02%) viviendas cuentan con agua entubada, 15 (18.29%)
disponen de drenaje, 78 (95.12%) viviendas disponen de luz eléctrica, 15
(18.29%) viviendas disponen de drenaje y agua entubada, 15 (18.29%) disponen
de drenaje y luz eléctrica, 70 (85.37%) viviendas disponen de agua entubada y
energia, 15 (18.29%) disponen de agua entubada, drenaje y energia.

Del paisaje sobresale la erosién de la tierra asi como el clima que prevalece en
Zanja Vieja que es un ambiente frio ya que se encuentra a 2670 mts al nivel del

mar. En esta localidad de Zanja Vieja se ubica, en la calle principal, la escuela
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primaria Benito Juarez cuyo paisaje que le rodea es arido; en la entrada de la
escuela se encuentra la avenida principal, que ofrece una vista de una gran
explanada, erosionada por las inclemencias del tiempo, asi como de la
depredacion del mismo hombre. Esto se nota ain mas en la parte posterior a la
barda de la escuela, en donde el paisaje es impresionante al mirar la tierra roja y

amarilla, que muestra como se ha ido erosionando la tierra a través de los anos.

Escenario

En la escuela primaria Benito Judrez, la distribucion fisica de la escuela esta
constituida por tres construcciones: la que se encuentra en la parte izquierda del
terreno es una construccion horizontal que cuenta en la parte de abajo con cuatro
salones que albergan los grupos de primero a cuarto grado; en la planta alta
existen cuatro salones de los cuales sdlo dos estan ocupados por el quinto y el
sexto grado, dos salones no se han ocupado; en la construccion que se encuentra
al centro hay dos salones amplios, uno de ellos funciona como desayunador, en el
otro salén esta la direccion; en la parte derecha del terreno, hay una tercera
construccion que es de una sola planta la cual cuenta con dos salones que son
ocupados como salas de usos multiples.

Entre la direccién y los salones de usos multiples se encuentra el patio de juegos,
que se comunica a su vez con un patio trasero mas amplio, en donde se ubica un
pequefio jardin, justo enfrente de los salones de tercero y cuarto afio, en donde,
realizan las actividades para preparar las festividades correspondientes al afio
escolar. A pocos metros esta un cuarto hecho de laminas y palos que funciona
como tiendita donde los nifios compran dulces a muy bajo costo (paletas,
miguelitos, tamarindos, viboritas de goma, chicles, etcétera) y al fondo se ubican
tres cuartos mas, los dos cuartos del fondo son utilizados como banos, el de la
izquierda para profesores el de la derecha para nifos y nifias, cada bafio cuenta

con cuatro tazas de bafio divididas por paredes que no cuentan con puertas para
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separar cada espacio. También cuentan con cuatro lavamanos con buen servicio
de agua, el tercer cuarto que se encuentra justo enfrente de ellos parece ser un
bafo aln no terminado por lo cual esta cerrado, a pocos metros se ubica la

cisterna que provee de agua a los sanitarios. La escuela no cuenta con drenaje
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tiene fosa séptica.

PLANO DE LA ESCUELA BENITO JUAREZ

A) Cuarto grado E) Plaza civica I) Direccion

B) Tercer grado F) Bafno de mujeres J) Cancha de futbol
C) Primer grado G) Baino de hombres K) Salén multiple
D) Segundo ano H) Desayunador L) Salén multiple

M, N y N) Jardines.

La escuela Benito Juarez es una escuela estatal, monolinglie espariol de
organizacién completa, con un grupo por cada grado escolar. Segun el censo
(2000) existe una poblacién de 6 a 14 afos que asiste a la escuela primaria de
Zanja Vieja. Los alumnos inscritos en la escuela son 150 sujetos. De los nifos
registrados en la escuela, se trabajé en practica supervisada con 25 nifios del
sexto grado escolar (9 nifias y 16 nifos) de edades entre 12 y 14 afos del grupo
de sexto ano, reportados con bajas calificaciones. Las sesiones se llevaron a cabo

los dias lunes y miércoles de cada semana con una duracién aproximada de una

24




hora y media. El tipo de papel que trabajamos en esta practica es la de miembro
activo en donde nos fuimos introduciendo en las distintas actividades que se le
plantearon a los nifos y a la docente, obteniendo un buen nivel de confianza y

aceptacion.

Procedimiento

1.- Se acudié a la escuela Benito Judrez, el director del plantel, realizé algunos
comentarios generales acerca de la problematica de la escuela, la cual consistia
en bajo aprovechamiento de los alumnos y de la poca colaboracion de los padres
en cuanto al apoyo que se requeria en casa para las tareas extraescolares. Nos
informé que algunos de los profesores asistian a cursos sabatinos de
actualizacion y que todos sus docentes estaban realmente interesados en elevar
la calidad educativa del plantel, por lo que tendriamos toda la colaboracién por
parte de ellos para lograrlo conjuntamente, nosotros le informamos al director que
en estos dos semestres ya no trabajariamos en el grupo de primero, que ahora el
trabajo lo realizariamos de manera independiente por asi convenir al tipo de
practica que deseabamos desarrollar, decidiéndose trabajar en sexto ano; el
maestro estuvo de acuerdo y enseguida nos llevo con la maestra del grado, nos
presento con la profesora de sexto afio, quien desde ese momento me mostré su
interés y entusiasmo por participar en la practica que se realizaria en el transcurso
de dos semestres, puso a nuestra disposicion la evaluacion diagnéstica de todas
las materias, que ella realizd el primer dia de clases, en la que obtuvo un
promedio general de cinco, enseguida me presentd con los nifios y nifas

diciéndoles que ahora tendrian dos maestras y que eran muy afortunados por ello.

2.- Las primeras sesiones fueron utilizadas para tener un acercamiento con los
ninos, para ver como trabajaban y ubicar cual era la problematica educativa que
tenian los menores o algunos de ellos, como era confuso detectar la problematica,

se decidi® preguntar a la maestra qué dificultades tenian los nifos,
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comunicandonos que tenia dos nifios que tenian bajas calificaciones y que
mostraban total desinterés por las actividades que realizaban durante las clases,
reiterando que no contaba con la ayuda de los padres y que los nifios estaban
muy descuidados, la docente comenté que habia padres que si estaban muy
pendientes de sus hijos, pero que también habia padres que aun no conocia a

pesar de que la maestra habia estado con los nifios desde el quinto afo.

3.- Tomando en consideraciéon lo anterior decidi realizar una evaluacion
diagnostica en el area de matematicas para detectar la problematica, se aplico a
los 25 nifos de sexto afo y no solamente a los dos nifios detectados por la
maestra, ya que la profesora solicitd que todos los nifios participaran, la aplicacion
la realicé durante cuatro sesiones, debido a que dos nifios estaban enfermos y
otro no asistid el dia de la prueba, aplicandose después a los nifios que faltaron,
la evaluacion se llevé a cabo dentro de su salon de clases en un tiempo
aproximado de hora y media.

4 .- La evaluacién diagnostica del area de matematicas de sexto ano, fue disefiada
por la autora del presente trabajo, se basé en los planes y programas de estudio

oficiales asi como en el avance programatico sefalado por la profesora.

5.- Se le entregaron ademas dos hojas de derivacion, en donde se le pedia que
puntualizara y ampliara la informacién sobre aspectos sociales, de comprension y
razonamiento matematico, asi como de aprendizajes especificos, de dos nifios
detectados con bajas calificaciones, como anteriormente se comentd fue en este
momento en que la maestra solicitdo que la intervencién fuera para todo el grupo
favoreciendo asi a todos los nifios.

6.- Con los datos de la evaluacion diagnostica, y los datos de las hojas de
derivacion se realizo el analisis y con base en la bibliografia revisada, se concluyo
que los antecedentes analizados indicaban que los nifios no contaban con

estrategias de aprendizaje para resolver problemas matematicos, por lo que se
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realizaron observaciones de los nifios durante las clases cotidianas, de

matematicas, confirmando asi el diagnoéstico inicial de las necesidades.

7.- Se elabor6 un programa con la finalidad de alcanzar los objetivos antes

senalados (Anexo 4).

8.- Al inicio de la planeaciéon del programa de intervencién, no se habia
considerado el pedir permiso a los padres de familia para grabar una sesion de
trabajo con sus nifios, a medida que se trabajaban las estrategias y se acercaba el
final del programa, se solicitdé por medio de la maestra titular del grupo, que los
padres asistieran a una clase abierta para mostrarles los avances de sus nifos y
para decirles que necesitdbamos video grabar una sesion de trabajo para que
fuera una muestra del trabajo que se realizé con sus hijos, por lo que se preparo
dicha sesién de clase abierta con el objetivo de informar y solicitar autorizacion a
los padres de familia para realizar la video grabacion de una sesion de trabajo con
los alumnos de sexto afio.

Propuesta
Estructura del programa

El programa se organizé en cinco apartados, en cada apartado se trabajo una
serie de problemas matematicos que involucraron la utilizacion de las estrategias
de seleccion, organizacion y elaboracion, iniciando con un nivel de complejidad
minimo, intermedio y complejo, en cada sesion se plantearon los tres niveles,
cambiando el orden de la presentacion en cada sesion de los distintos problemas

propuestos:

Apartado 1 (Dos sesiones).

1 Sesion. Organizacion de la disciplina, aprovechamiento y formas de trabajo del

grupo-clase.
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1.1 Disciplina.
1.2 Aprovechamiento.

1.3 Formar equipos de trabajo fijos.

2 Sesién. Estrategias: definir cada una (seleccién, organizacion y elaboracion) La
utilidad de las estrategias en la resolucién de problemas.
1. Su aplicacion.

2.2 Ejemplo, utilizar cuadernillo de ejercicios pagina 3.
Apartado 2 (Cinco sesiones).
1 Uso de estrategias en la resolucién de problemas de cambio. Utilizar cuadernillo
de ejercicios pagina 5 de los ejercicios 1 al 15.

1.1 Problemas de cambio.

Apartado 3 (Cinco sesiones).

1 Uso de estrategias en la resolucion de problemas de combinacion. Utilizar
cuadernillo de ejercicios pagina 7 de los ejercicios 1 al 15.

1. Problemas de cambio.
2. Problemas de combinacion.

Apartado 4 (Cinco sesiones).

1 Uso de estrategias de la resolucion de problemas de comparar. Utilizar

cuadernillo de ejercicios pagina 9 de los ejercicios 1 al 15.

1.1 Problemas de cambio.

1.2 Problemas de combinacion.
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1.3 Problemas de comparacion.

Apartado 5 (Ocho sesiones).

1 Uso de estrategias de la resolucion de problemas de igualar. Utilizar cuadernillo

de ejercicios pagina 11 de los ejercicios 1 al 16.

1.1 Problemas de cambio.
1.2 Problemas de combinacion.
1.3 Problemas de comparacion.

1. 4 Problemas de igualacion.

Poblacion

La poblacién objeto de estudio, para la que se disefid el programa, fueron 25
nifnos (9 nifas y 16 nifos) de edades entre 12 y 14 afos del grupo de sexto afio,
de una escuela estatal monolingiie espariol. Se realiz6 una primera aplicaciéon de
este programa, los resultados previos muestran que con algunas modificaciones
puede ser aplicado en grupos de sexto afo de escuelas primarias urbanas o
rurales.

El programa de estrategias cognitivas para resolucién de problemas matematicos

en nifios de sexto afo se disefd de la siguiente manera:

Tiempos y nimero de sesiones
= La intervencion comprendié 25 sesiones, en espacios de
trabajo de 1:30 minutos aproximadamente.
= El trabajo se realizé preferentemente antes de la hora de

recreo, ya que los nifios se encontraban menos inquietos.
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Recursos (Materiales, Humanos)

Humanos: Materiales:
25 nifos (9 ninas y 16 nifios). programa de intervencion.
Profesora titular del grupo. cuadernillo de ejercicios.
Residente. pizarron.

gises.

lapiz, goma y sacapuntas.

Calendarizacion de actividades

La Calendarizacion se deja al criterio del profesor, de acuerdo a su planeacion. Se
recomienda ser flexible en los tiempos por la diversidad de la poblacion.

Resultados de la aplicacién del programa

Se inici6 con el apartado 1, primera sesion, a establecer la forma de trabajo, al
empezar a formar los equipos fue dificil ya que los nifios no estaban
acostumbrados a trabajar asi, las nifas manifestaban que no podian trabajar con
los nifios porque entonces pensarian que eran nifas coscolinas y, entonces para
evitar que se sintieran incomodas, les dije que formaran sus equipos con quienes
ellas quisieran. Como el grupo inicialmente era de 26 nifios (10 nifias y 16 nifios)
se formaron cuatro equipos de trabajo de los cuales solamente un equipo estaba
integrado en su totalidad por nifios, otros dos equipos se constituyeron con dos
ninas y cuatro nifios respectivamente y uno mas estaba integrado por cinco nifias
y un nifo. Les pedi también que cada equipo se identificara con un nombre y fue
asi como se logro establecer una forma adecuada de trabajo en el grupo-clase. A
partir de ese momento se les indicd cuales eran las reglas de trabajo dentro del

grupo y que podian recibir cada mes un reconocimiento de disciplina y
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aprovechamiento segun las puntuaciones que fueran obteniendo en el transcurso

del mes.

En la sesion dos expliqué qué era una estrategia de aprendizaje, los nifios
escuchaban muy atentos la explicacion, cuando escribi en el pizarrén un problema
matematico les explique las estrategias de seleccion, organizacion y elaboracion
las cuales facilitarian el resolver el problema de una manera mas simple, ubicando
dentro del problema las ideas principales, organizando los datos y conectando esa
informacién con sus conocimientos previos, es decir, ellos al leer el problema
conocian si debia resolverse por medio de una suma o resta o cualquier otra
operacion y que ellos ya sabian como realizar la operacion, esto lo relacionaban
con la incognita planteada para elaborar un proceso de resolucion. Después
escribi otro problema y junto con los nifios ubicamos cada estrategia, y en cada
una de ellas les preguntaba si no tenian dudas y si por ahi habia alguna duda
volvia a explicar en que consistia la estrategia y como la ubicaban dentro del

problema escrito en el pizarron.

En el apartado 2, sesiones de trabajo 3, 4, 5, 6 y 7 iniciamos ya con problemas de
cambio, estas sesiones contenian problemas sencillos de suma y resta, en donde
la principal dificultad fue ubicar las partes del problema, organizarlas y elaborar los
pasos que debian de seguir a partir de identificar las operaciones que debian
realizar coincidiendo con lo que plantea Génzalez-Pienda (2001) y Delgado
(1999), cuando se preguntan ;Como se va a entender un problema matematico si
no se ha examinado el problema?, Gonzalez —Pienda plantea que los buenos
solucionadores de problemas tratan de construir un modelo mental de la situacion
que se describe en el problema y planifican su solucién, para comprender que
situacion se esta planteado y como los alumnos logran con base al recuerdo,
formar una representacion de la situacién que los ayude a resolver el problema,

siendo una parte primordial la parte semantica.



En ambas investigaciones uno de los puntos principales es: el ;cémo?, los
alumnos con éxito en la resolucion de problemas llevan a cabo estos procesos.
Por lo tanto era muy importante insistir en ubicar en el problema como se
utilizaban las estrategias de seleccién, organizacién y elaboracion para
comprender qué era lo que se estaba solicitando. Este punto también me llevd a
cometer un error en el planteamiento de un problema que les dicté a los nifios, ya
que al estar mal redactado, el significado era confuso, y confundia también a los
ninos, uno de los nifios dio el resultado y lo di por bueno sin fijarme que la
redaccion no era clara quedando también para mi evidente cual era la importancia
de la forma de estructurar los problemas que debia plantear en las siguientes

sesiones.

Es importante mencionar que empezaron a mostrarse cambios importantes en los
nifios, ya que aun los nifios y nifas mas timidos, al empezar a sentirse mas
seguros de su desempefio, ya participaban sin pena y que cuando se llevaba a
cabo la discusion en equipo empezaban a defender su desarrollo del problema

participando asi activamente en el proceso de resolucién.

En el apartado 3, sesiones de trabajo 8, 9, 10, 11, 12, se trabajo con problemas
de combinacién que consistié en combinar las operaciones basicas dentro de la
resolucion de problemas aritméticos. En estas sesiones los problemas tenian un
grado de dificultad mayor porqué habia que realizar dos operaciones suma y
resta, suma y multiplicacion, suma o divisién etcétera, que refleja lo que se
plantea en la investigacion de Castillo (1997) y De Leén y Fuenlabrada (1996),
que coinciden en plantear la importancia de explicar la relacion del pensamiento
logico matematico e identificar y clasificar las dificultades, los errores y aciertos de
los alumnos al resolver problemas. Asi mismo ofros autores, sitian la
problematica en problemas concretos como son problemas de suma y resta

(Flores, 1999) y de multiplicacion y division (Lago, Rodriguez, Zamora &



Madrofio,1999), tomando en cuenta también los errores, aciertos y dificultades de

los alumnos como en investigaciones anteriores de otros autores.

En este sentido el alumno debia aprender a aprender por medio de la utilizacién
de distintas estrategias cognitivas de seleccién, organizacion y elaboracion, asi
como de la aplicacion de técnicas existentes que ellos manejaran en la resolucion
de problemas (Coll,1999), cuando los representantes de cada equipo estaban
resolviendo un problema en el pizarréon en un principio se esperaban a que su
companero escribiera los resultados que obtuvo en el trabajo de equipo para
copiarselo, pero cuando los revisabamos se daban cuenta que el copiarle a sus
compaferos no era una forma adecuada de resolver el problema ya que los
procesos que pueden seguirse para resolverlo podian ser diferentes pero tanto un
proceso como otro permitia llegar a el mismo resultado, por lo que la revision de
los pasos que seguian para resolver el problema, les dejaba ver en donde se
habian equivocado y cémo ese error alteraba los resultados, el error podia
ubicarse en encontrar cual era la idea principal, o en la forma en que organizaban
la informacion o en la identificacién de la operacién y como debian realizarla, por
lo tanto no tenia sentido copiarse, este darse cuenta de que estaban haciendo
favorecid6 enormemente el trabajo colaborativo al interior del mismo equipo,
propiciando que se estableciera una competencia real entre los distintos equipos y

de manera individual.

En el apartado 4, sesiones de trabajo 13, 14, 15, 16 y 17 se trabajaron problemas
de comparacion en los cuales debian realizar operaciones en las cuales un dato
era mayor a otro con respecto a una operacion ya sea de suma, resta,
multiplicacion o division, en estas sesiones un problema en especial que
planteaba lo siguiente: Un caracol esta en el fondo de un pozo que tiene 5 metros
de profundidad. Si en el dia sube 3 metros y en la noche baja dos. ;Cuantos dias

tardara el caracol en salir del pozo?.
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Este problema causé mucho entusiasmo y me permitid ver claramente que las
estrategias que trabajabamos ya estaban funcionando adecuadamente, los nifios
ya las aplicaban, unos equipos argumentaban que en el tercer dia el caracol salia
del pozo, otros que en cinco dias y otros utilizaban fisicamente un bote de leche
pequefo para ver si las respuestas de sus compaieros eran correctas y adverti
que en el caso de los equipos que habian dicho que el caracol salia en cinco dias
se debia a una prematura aritmetizacion del problema; es decir habian hecho el
planteamiento siguiente: “En el dia sube tres y en la noche baja dos, sube un
metro cada dia porque 3-2=1. como cada dia sube un metro y el pozo tiene 5

metros, se tarda en salir cinco dias”.

Con este razonamiento los nifios desprendieron prematuramente los calculos de
su relacién con la situacion fisica planteada y no se percataron de que en tres dias
el caracol se podia salir del pozo, pues ya habia alcanzado la orilla. Otro equipo
dijo que salia el caracol en dos dias y medio, teniamos entonces tres respuestas
que eran defendidas fuertemente, sin embargo les sugeri que recordaran que
existia la posibilidad de que hubiera mas de una respuesta, lo que llevo a los
nifos a considerar que su respuesta era acertada y a pensar que no solo las
estrategias de resolucion pueden diferir, sino también los resultados. Al tener tres
resultados tenia la respuesta esperada tres dias, derivada de una interpretacion
de los nimeros naturales, los que respondieron dos dias y medio, lo interpretaron
en el campo de los nimeros racionales, y los que estaban haciéndolo con el bote
fisicamente privilegiaban la relacion fisica del problema, y estaban correctos los
resultados. Lo que me resulté muy grato ya que los nifios pensaban y pensaban
muy bien, ya que eran capaces de argumentar y defender sus puntos de vista y
sus opiniones, dandose cuenta asi que las matematicas no eran tan rigidas ni tan

malas.

Por ultimo en el apartado 5, sesiones de trabajo 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24 y 25 se
trabajaron problemas de igualaciéon en donde los menores debian establecer la
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relacion entre ellos o para hallar un nimero desconocido a partir de uno conocido
y la relacién entre ellos. En estas sesiones el problema se presentd en la
resolucion de las series numéricas, ya que los nifios no sabian qué tenian que

hacer, por lo que juntos resolvimos el ejercicio de la manera siguiente:

£ Iniciamos el trabajo con un problema que debian resolver, primero de manera
individual y luego en equipo, se les asigno un tiempo para resolver cada
actividad.

L3 Al terminar el tiempo transcurrido del trabajo individual iniciaron el trabajo en
equipo.

L Anoté en el pizarron el problema y cuando ellos terminaron la discusién en
equipo, asignado tiempos para cada actividad.

L) Se presentaron muchas dudas para resolver la serie numérica, los nifios no la
resolvieron ni individualmente ni en equipo a pesar de que se les dieron pistas
para resolverla, no lograban establecer la relacion implicita que existia en la
comparacién de los numeros, por lo tanto tampoco el tipo de operacion que
debian realizar, algunos nifios y nifias llegaron al resultado por azar pero no
sabian por qué habian llegado al resultado, solamente un nifio logro resolver el
problema con las pistas que se le otorgaron para resolverlo, por lo tanto la
serie la resolvimos entre los nifios, el nifio que logro realizarla y Yo.

(1) Después procedi a preguntarles por equipo, como habian intentado resolver la
serie y les iba pidiendo que pasara un representante de algun equipo a indicar
cuales eran los datos, y la incégnita del problema y, les preguntaba a los
demas equipos si estaban o no de acuerdo con el procedimiento para

resolverlo usando las estrategias y enfatizando su uso.
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El problema planteado fue el siguiente:
¢ Qué par de nimeros sigue en esta serie?
2, 00 7 4 2 9 6 4

v )

0+7

El problema estaba planteando que el nifio localizara la estrategia de seleccion,
asi como la operacion que se encontraba entre el numero 2 y el namero 0, el
numero O y el nimero 7 y que diera un orden en las operaciones siguientes
estrategia de organizacién y que relacionara lo anterior con los numeros
siguientes para encontrar los numeros que siguen en la serie estrategia de
elaboracion. Utilicé el apoyo visual para que los nifios vieran como se iba
resolviendo el ejercicio y junto con ellos fui resolviendo las cuatro primeras partes
de la serie, pero no les decia abiertamente el tipo de operacion que debian
realizar para ubicar cudl era la operacion que existia entreel2yel0,el0Oyel 7,6
el 7 y el 4, sino que trabajé como mediador, es decir ayudé a los nifios a
reflexionar sobre qué tipo de operacion podian realizar para que 2 pueda dar
como resultado 0, 0 sea igual a 7 y 7 de cdmo resultado tres, realicé la primera
operacion, pero no las demas operaciones ya que debian ser los nifios quienes se
dieran cuenta de las operaciones que se debian llevar a cabo para obtener los

numeros faltantes.

Los demas ejercicios planteados en las distintas sesiones, a pesar de que
también tenian un nivel de dificultad alto, los nifios no tuvieron mayor problema
para resolverlos ya que aplicaban las estrategias de seleccién, organizacion y

elaboracion adecuadamente. Terminando asi la intervencion.
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Al finalizar aplique el Post-test qué fue la misma prueba en matematicas que
apliqué en el Pre-test, para verificar si el programa habia provocado algtin cambio
en los nifios que al inicio de la intervencion tenian bajo rendimiento escolar, los

resultados son los siguientes:

Figura 2
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No. alumnos con 100% 10
No. alumnos con 75% 9
No. alumnos con 50%

No. alumnos con 25% 1

No. alumnos con 0% 1
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Figura 3

Comparacion Pre y Post-Test por alumno en la Resolucién de Problemas
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Analisis de las Figuras 2y 3

Resultados del Pre-test Resultados del Post-test

No. alumnos con 100% 5 No. alumnos con 100% 10
No. alumnos con 75% 8 No. alumnos con 75% 9
No. alumnos con 50% 6 No. alumnos con 50% 4
No. alumnos con 25% 4 No. alumnos con 25% 1
No. de alumnos con 0 2 No. de alumnos con 0 1

La figura 2 con respecto a la figura 3 existe un comparativo entre los resultados
del Pre-test y del Post-test, el cudl muestra que si hubo un avance con el
programa, en el post-test hubo un incremento en el nimero de alumnos que
obtuvo el 100% de cinco alumnos aumento a 10, en el caso de los alumnos que
obtuvieron 75% solo se incremento a un alumno, los que obtuvieron 50% hubo un
decremento de dos alumnos, en los que obtuvieron 25% decreci6 tres alumnos y

con ningln punto bajo a un alumno.

Tanto en la aplicacion del Pre-test como en las observaciones realizadas en las
clases de matematicas en resolucién de problemas decimales, se advierte que los
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nifios no utilizaban alguna estrategia, contestaban impulsivamente, es decir no
sabian cual era la idea principal, que era lo que les estaban pidiendo, la incégnita,
no buscaban aquella operaciéon que les facilitara la resolucién del problema soélo

escribian una cantidad y nada mas.

En la tabla 1 se observa el aumento en cuanto a los alumnos que mejoraron su
rendimiento, pero también observamos que seis nifios no utilizan en la resolucion
de problemas las estrategias de seleccion, organizacion y elaboracion lo que
coincide con su pobre ejecucién en el momento de resolver el Post-Test y que en
el caso de los nifios que muestran un avance en comparacioén con el Pre-Test,
este avance se ve influenciado por el uso y aplicacion de las estrategias de
seleccién, organizacién y elaboracién que fueron usada y ensefiadas en el

programa y que los nifios aplicaron en el Pos-test.

Los resultados concuerdan con los comentarios de la profesora que ya tenia la
evaluacion del quinto semestre y que habia observado que los nifos habian
incrementado sus calificaciones en matematicas, y que también habia logrado
trasladar la aplicacién de las estrategias a otras materias como espafiol, civismo e
historia; y que si bien aln faltaba dar mas mantenimiento al trabajo realizado en el
programa de intervencion habia valido la pena el trabajo con esta intervencion.
Comentod que ella estaba muy satisfecha con la propuesta de intervencion, ya que
también se habia logrado que padres, que jamas se habian presentado a la
escuela, se mostraran interesados con el trabajo que yo realizaba, y que por el
lado de los nifios se habia logrado que trabajaran en equipo, que dejaran a un
lado su timidez y fueran capaces de discutir, argumentar y dar sus opiniones y,
que ofro punto que consideraba muy importante con este programa de
intervencion, era que los problemas que se planteaban en cada sesion estaban
redactados de forma que hablaban del contexto real de los nifos, lo que facilito el

aprendizaje de las estrategias de seleccion, organizacion y elaboracion.
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Tabla 1
Resultados del Post-Test respecto al uso de estrategias

+Es capaz el alumno de resolver

Nombre del Alumno el problema Utiliza alguna Utiliza estrategias de
planteado? 4=100%, 3=75%, estrategia
2=50%, 1=25%
% Seleccion  Organizacién Elaboracion
s N -] N S N S N
1 75 x X b 4 X
2 50 x X X X
3 100 X X x b 4
4 75 X % X x
-] 75 x x X x
6 50 X x x x
7 100 x x X X
8 100 x X X x
9 75 x % X X
10 100 % x X X
1 75 x x x x
12 50 X X % x
13 75 X X X X
14 75 X * x x
15 100 X X x x
16 100 X x X X
17 75 x X X x
18 75 X X X X
19 50 X X X X
20 100 X X X X
21 100 X X X X
22 0 X X X X
23 100 X X X X
24 25 X X X X
25 100 X X X X

Resultados de la clase abierta

Ese dia nos presentamos como cada sesion aproximadamente a las 10:30 am.,
invitamos a los padres a pasar y a instalarse al fondo del salén, fue muy curioso
como los dos papas que asistieron se fueron a un extremo del salén y las mamas

al otro extremo del salén quedando separados.
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Enseguida iniciamos la sesion explicandoles qué era lo que ibamos a trabajar, les
dije que los niflos y nifias se organizarian en cuatro equipos, cada equipo
trabajaria primero de manera individual y luego en grupo para discutir los
resultados que obtuvieron en el trabajo individual, que el trabajo consistia en dictar
tres problemas aritméticos, uno a la vez para ubicar por medio de pasos
estrategias de seleccion, organizacion y elaboracion las ideas principales,
organizarlas y poder asi encontrar los resultados. Me dirigi a los nifios y les pedi
que formaran sus equipos de trabajo respetando la disciplina acostumbrada,
posteriormente les dicte un problema les asigne quince minutos para el trabajo
individual, los padres y madres apenas miraban lo que hacian los nifios, algunas
mamas suspendian momentaneamente su bordado o su tejido de servilleta para
mirar de reojo la actividad mientras tanto la maestra muy amablemente servia café
a los padres en esa fria manana, a pesar de que la maestra hacia esa actividad y
de que algunas madres llevaban a sus nifios de brazos los alumnos no se
distrajeron de su actividad, mientras tanto pasaba por cada equipo, para ver si no

tenian problemas de manera individual para resolver el problema.

Transcurrido el tiempo asignado, dije a los papas que a los nifios les entregaria
una hoja blanca en la cual trabajarian sus resultados de manera grupal, es decir,
en equipo, y que ahora empezaria la segunda parte del trabajo, el compartir en
equipo sus resultados individuales, asigne nuevamente quince minutos para esa
actividad, la discusion al interior de los equipos no se hizo esperar, los nifios se
levantaban para acercarse a los compafieros, o0 mostraban con su cuaderno como
lo habian hecho, alguno levantaba la mano solicitando mi presencia. Yo daba
pistas, pero no los resultados, los papas miraban sorprendidos, las madres habian
suspendido sus bordados y sus tejidos, para observar qué estaba pasando.
Entonces en el pizarrén se escribio el problema dictado en la parte superior
izquierda del pizarrén, terminado el tiempo asignado les pedi a los nifios que
suspendieran la actividad.
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Se les explico a los padres que ahora entrabamos a la tercera y uitima parte del
trabajo que era resolver con los equipos el problema planteado, enseguida le pedi
a un equipo que pasara un representante a subrayar la o las ideas principales del
problema, ese dia todos los equipos querian lucirse y pasar, pero sélo pasé un
representante de un equipo, el nifio subrayo la idea principal y entonces les
pregunte a los demas equipos si estaban o no de acuerdo con el equipo que
estaba representado al frente. Como por unanimidad dijeron que el equipo estaba
en lo correcto, les pregunte ¢ qué nos pide el problema? ;cual es la incognita?. Un
nino inmediatamente se levanté y subrayé la incégnita, los demas equipos
apoyaron la respuesta, entonces les pregunte ;qué operacion podemos realizar

para encontrar el resultado?.

Otro representante de equipo se levanto y escribio la operacion, solamente que en
esta ocasion el resultado estaba mal. El nifio habia acomodado mal las unidades,
decenas y centenas, por lo tanto la suma de la multiplicaciéon daba un resultado
equivocado, entonces invite a los nifios a que se fijaran en dénde estaba el error.
Los nifios se quedaron callados un momento y de nuevo empezé los comentarios
“imaestra estdn mal acomodadas las cantidades!”, les contesté “jmuy bien!”
Inmediatamente una nifia se levanto, borroé lo que estaba escrito y corrigié el error,
por ahi alguien del equipo le dijo: te falta concluir el problema y ella enseguida
cerrd el problema dando respuesta por escrito a la pregunta planteada en la
incognita. Para esto los papas estaban mas que interesados en lo que estabamos
haciendo.

Fue entonces que se planted que este trabajo que se realizaba con los nifios
debia ser visto por mis profesores para que ellos pudieran evaluar el trabajo
realizado, motivo por el cual les solicitaba su permiso para poder video grabar a
sus nifios en una sesion de trabajo como la que habiamos desarrollado, todos me

dieron su autorizacién. Se les pregunté qué les habia parecido el trabajo y un
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papa comenté que era dificil creer que su hijo fuera tan participativo, que lo creia
porque lo habia visto, las mamas dijeron que asi aprendian mas rapido los
numeros, y que estaban contentas con que sus nifios tuvieran dos maestras,
finalmente agradecimos su presencia y se les informé que la siguiente sesién se

realizaria, la video grabacién; dando por terminada la sesion de ese dia.

Pertinencia de los procesos utilizados para la evaluacién y la intervencion

Los procedimientos utilizados en la evaluacion y realizacién del programa,
considero que fueron adecuados, ya que realmente nos permitieron realizar una
practica en el campo que queria trabajar, porque con el analisis de cada
instrumento en la evaluacion, me permitié darme cuenta de cual era realmente el
problema que existia en esa aula en particular, lo que facilité situar
adecuadamente no sélo el planteamiento del marco teorico, sino que también la
investigaciones aplicadas sobre el tema que iban confirmando los hallazgos que
iba teniendo en el transcurso de la intervencion, abriéndose una serie de

interrogantes que espero seguir trabajando mas adelante.

Dentro de las limitaciones de mi trabajo pienso, que seria provechoso realizar el
seguimiento para ver si esas estrategias realmente funcionan o que aspecto se
hace necesario dar mantenimiento, en fin el trabajo no termina aqui por el
contrario continua ya que me planteo nuevos caminos para llevar a la practica lo

aprendido en esta experiencia de trabajo.
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Prueba en resolucion de problemas matematicos para nifos de

sexto ano.

Resuelve los siguientes problemas.

a) Pedro compré un carrito de plastico en $35 pesos y lo vendié a Juan en $75
¢ Cuanto obtuvo de ganancia Pedro?

b) La cocinera de una fonda compré 100 manzanas y las tiene que repartir entre
20 personas ¢ Cuantas manzanas le tocan a cada persona?

c) Los balones de futbol cuestan $40 pesos cada uno, si compro 8 balones
¢ Cuanto pagaré?

d) Marcial fue al mercado por cosas que le encargo su mama, lo que compro fue
manzanas $20, limones $15, tortillas $4, ajos $5 y una paleta de $3. ;Cuanto
gasté Marcial en el mandado?
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Hoja de Derivacion

HOJA DE DERIVACION

Antes de imciar la exploracion del nifio que se nos ha derivado, necesitamos su
nfarmacion sobre los puntos gue le indicamos mas abajo. Le rogamos que sea lo mas |
explicito posible, ya que toda esta informacion nos resulta imprescindible para empezar a |
trabajar con este nifio. Si existen otras informaciones que no quedan recogidas en eslos |
puntos y que considere pertinentes puede anotarias en el reverso de la hoja

Fecha de noy. e !
Nombre y apeilidos del nifio/a,

Fecha de nacmiento Edad
< Dasde que curso viene agui?.

¢ Ha repetido algun curso?. £Cual?,
Escuela Nivel
Nombre del maestro/a Curso,

Jué es Ic que le preocupa mas da aste niio de acuerdo a los NGQsos y anotaic en jas
hineas siguentes

a) Aspectos sociales.

b) Aspecios de comprensidn genaral y razonamiento. !

c) Area de aprendizaje especifica

d) Comentarios
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Ejemplo de los resultados obtenidos en el Pre-Test

Resuelve los siguientes problemas.

a) Pedro compro un carrito de plastico en $35 s y lo vendio a Juan en $75
¢ Cuanto obtuvo de ganancia Pedro? I/J

b) La cocinera de una fonda compré 100 manzanas y lagfiene que repartir entre
20 personas ; Cuantas manzanas le tocan a cada a? o :
N NPT ANAS

c) Los balones de fltbol cuestan pesos cada uno, si compro 8 balones

¢ Cuénto pagaré? 3 \O

d) Marcial fue al mercado por cosas que le encargo su mama, lo que compro fue
manzanas $20, limones $15, tortillas $4, ajos $5 y una paleta de $3. ; Cuanto
gastd Marcial en el mmdado“gb Yﬂ
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Programa de ensefianza en estrategias cognitivas para
resolucion de problemas matematicos en nifios de sexto

ano.

Autora: Alma Rodriguez Castellanos

Psicéloga Educativa.
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Programa de ensefanza en estrategias cognitivas para resolucion de

problemas matematicos en nifios de sexto afo.

Introduccion

Uno de los aspectos mdas importantes dentro del trabajo del Psicélogo Educativo
es realizar la deteccion oportuna de las dificultades que pueda tener un aprendiz
para acceder al curriculo regular, por medio de la evaluacién psicopedagogica,
cuyo objetivo es diagnosticar, implementar planes de intervencion educativa, asi
como evaluar los avances y retrocesos de dicha intervencién, y en el caso de
aquellos problemas que se salgan del ambito educativo canalizarlos a las

instancias correspondientes.

Pero esta labor no se queda ahi, también por medio de la intervencion podemos
atender otros aspectos, como son el de desarrollar habilidades en los alumnos
para aprender, creando la motivacion intrinseca que necesitan para hacerse
auténomos en su propio proceso de aprendizaje, por medio de una adecuada
planeacion de conceptos, procedimientos, acciones y tareas, que lleven al alumno
a alcanzar dichos objetivos. Pero también al profesor para servir de mediador® en
la planeacién, organizacion y desarrollo de dichas actividades, donde el maestro,
al ser mediador del aprendizaje, proponga al alumno una situaciéon de aprendizaje
para que produzca sus conocimientos como respuesta personal a una pregunta y
los haga funcionar o los modifique como respuesta a las exigencias del medio y
no a un deseo del maestro (Brousseau, 1994, citado en Castorina & Ferreiro,
1996).

* El alumno esta en un contexto situacional en el que los problemas necesitan ser resueltos o las
experiencias comprendidas. El maestro esta presente mientras tiene lugar la transicion del aprendizaje, pero
en el rol de mediador, apoyando las transacciones de aprendizaje pero no forzandolas de manera directa
para que ocurra ni controlando el aprendizaje (Baquero, 1996).
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En el aula se presentan distintas problematicas: de aprendizaje, sociales, y
afectivas y, es la evaluacion psicopedagdgica la que ayuda al psicologo educativo
a proporcionar informacion relevante, que conduzca a la direccién de la actuacion
para favorecer un desarrollo adecuado del alumno y de la institucion educativa. En
la parte social del aula, Monereo (1996) plantea que la mayor parte de las
dificultades de aprendizaje y de retraso en el desarrollo que presentan algunos
alumnos, pueden explicarse por la inexistencia o baja calidad de la interacciéon
social recibida, la cual impide al nifio interiorizar nuevos procedimientos que le
permitan gestionar cada vez mejor sus conocimientos y sus operaciones
mentales, ocasionando que éstas se vuelvan rigidas, rutinarias y con poca

posibilidad de transferencia.

De Corte (1995), afirma que en el aula, “los alumnos adquieren un conocimiento
deficiente, superficial y mecanico de los conceptos basicos, creandose
habilidades defectuosas y concepciones erroneas, como la idea de que la
multiplicacién siempre hace mayor” (pag. 39). Este mismo autor hace referencia a
las distintas ideas equivocadas que se tienen al pensar que el resolver un
problema se trata de una cuestion de suerte, por lo que existe una gran confusion

en cuanto a lo que implica resolver un problema matematico.

La actividad matematica para Roman y Carbonero (2002, citados en Gonzalez-
Pienda, Nufez, Alvarez & Soler 2002), no sélo contribuye a la formacion de los
alumnos en el ambito del pensamiento ldgico-matematico, sino también en otros
aspectos muy diversos de la actividad intelectual, como la creatividad, la intuicion
y la capacidad de analisis y critica. También ayuda al desarrollo de habitos y
actitudes positivas frente al trabajo, favoreciendo la concentracion ante las tareas,
la tenacidad y busqueda de solucion de problemas vy la flexibilidad necesaria para

producir cambios en la manera de ver el alumno ese conflicto cognitivo.
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En México, en un articulo publicado por Guevara (1991), se ponen de manifiesto
ambas problematicas, al plantear el bajo nivel escolar que tiene el pais con
respecto a otros, sobre todo en el area de las matematicas. Las condiciones de
desventaja social, politica y econémica que existen en las distintas zonas
geograficas del pais, son las que propician una gran desventaja en la ensefianza.
Sin embargo, dentro de la Reforma educativa de 1993 se plantean nuevos retos
educativos que permiten flexibilizar el curriculo, planteamiento que se ve
cristalizado en los programas educativos de educacién basica, los cuales
proponen la necesidad de ensefar a los nifios estrategias, y habilidades para un
mejor desempeiio escolar, que interrelacionen con otros conocimientos y con las
necesidades de resolver problemas practicos cercanos a los contextos proximos a

los nifios.

El desarrollo de habilidades en las distintas materias, depende de cdmo se han
ensefiado al alumno diferentes estrategias que le permitan tener un
desenvolvimiento exitoso en su quehacer académico. Esta ensefanza de
estrategias, no debe limitarse a una materia determinada, debe buscarse ensenar
estrategias que permitan trabajar cualquier materia en circunstancias que no
tengan que ver una con otra. De manera que los nifios analicen conscientemente
las caracteristicas o condiciones de los problemas que se plantean en clase y de
las decisiones que van tomando para ajustarse a las mismas (Monereo, 1997).

Un aprendizaje de estrategias que solo busque instrumentar ejercicios repetitivos
en donde el nifo deba memorizar, favorece una automatizacion rapida de los
procedimientos, pero es poco flexible y ajustable a condiciones cambiantes, por lo
tanto, no favorece el adecuado desempefo del nifio en cualquier situacion
escolar. En cambio, si se busca ensefiar al nifio estrategias de aprendizaje, se
deberan promover de manera intencional los procedimientos y su adaptacion a
situaciones diversas, que permitan al alumno seleccionar los conocimientos

conceptuales, procedimentales y actitudinales, necesarios para cumplir con un
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objetivo determinado, en funcién siempre de las condiciones de la situacion

educativa en donde se lleva a cabo la acciéon (Monereo,1997).

Para Monereo (1997), las condiciones que favorecen la ensefianza de estrategias
de aprendizaje debera tener en cuenta el escenario social donde se deben tomar
las decisiones oportunas para aprender algo, ésto no se circunscribe sélo a las
demandas del profesor, sino que hay que valorar el complejo conjunto de
interacciones que tienen lugar entre condiciones de naturaleza intrapersonal,
interpersonal, curricular y ecolégica y, el peso especifico que adopta la resultante
de estas interacciones en un contexto concreto.

Estas decisiones estratégicas pueden verse afectadas por condiciones que no
favorezcan el aprendizaje, como son condiciones personales, relativas a la tarea y
vinculadas a las caracteristicas especificas de cada situacion instruccional. De ahi
la importancia de desarrollar programas que ayuden a los nifos a mejorar sus
maneras de aprender los diferentes contenidos, a partir de conocer la forma en

que el nifo trabaja sus procesos cognitivos y los pone en practica.

Este trabajo se centra en plantear actividades destinadas a crear y fortalecer
estrategias de aprendizaje, por medio de procedimientos que permitan ir creando
o fortaleciendo estrategias de solucion de problemas de seleccion, organizacion y
elaboracion, a partir de la deteccion de nifios con dificultades para acceder al

curriculo regular.

Aprendizaje y estrategias

El aprendizaje no es un proceso aislado en el sujeto, es un proceso que se va
formando por medio de la intervencion de otros (padres, maestros, amigos,
etcétera). Esto implica en el desarrollo humano, un proceso de culturizacion, que

al estar mediado por los distintos actores, se desenvuelve en un contexto social
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como lo es la escuela, la familia o la comunidad, donde el aprendizaje es un
proceso interno de construccion del conocimiento que supone una reorganizacion
de estructuras o esquemas cognitivos preexistentes en el aprendiz (Monereo,
1996) y, es a partir de la interaccion con los distintos medios sociales en los
cuales se desarrolla, que la ayuda pedagdgica se vuelve un mediador
fundamental para el aprendizaje, que busca la interiorizacién de éste asi como la
apropiacion de representaciones y procesos en el nifio. Para Newell y Simon
(1972, citados en Bruer,1995) se busca a través del aprendizaje, que el
principiante se convierta en experto. Por consiguiente, ensefar a los alumnos
cuando aprenden, significa traspasarles la funcién reguladora que inicialmente
realiza el maestro, para que autorregulen su aprendizaje y puedan asi planificar,
controlar y evaluar sus operaciones mentales mientras aprenden (Rosenshine y
Meister, 1992, citados en Monereo (coord), Castelld, Clariana, Palma & Cavan,
1998).

La preocupacion por fomentar en los nifios los procesos mediante los cuales
pueden alcanzar la interiorizaciéon del aprendizaje asi como apropiarse de ellos
para futuras aplicaciones, es lo que ha instado a realizar distintas investigaciones
sobre las estrategias de aprendizaje, las cuales plantean la importancia de
ensefiarlas en edades tempranas, por lo que para Beltran (1998) es la razén por

la que se aplica la mayor parte de los métodos de ensefar a pensar.

Existen diferentes definiciones para el término estrategias de aprendizaje, entre
ellas se encuentra la planteada por Hernandez, (1998, p.142), quién define las
estrategias de aprendizaje como “Los planes, procedimientos o cursos de accion
que el sujeto-aprendiz realiza; utilizandolos como instrumentos para optimizar el
procesamiento de la informacion (codificacion, organizacion y recuperacion de la
informacion). Este tipo de conocimiento estratégico es procedimental’.
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Monereo (1997) define una estrategia de aprendizaje como “Un proceso de toma
de decisiones, consciente e intencional, que consiste en seleccionar los
conocimientos, conceptuales, procedimentales y actitudinales, necesarios para
cumplir un determinado objetivo, siempre en funcién de las condiciones de la

situacion educativa en que se produce la accion” (pag. 34 ).

Nisbett & Shucksmith (1987) y Danserau (1985, citado en Marchesi, Coll &
Palacios, 2001) plantean: “Que las estrategias de aprendizaje son secuencias
integradas de procedimientos o actividades que se eligen con el propdsito de

facilitar la adquisicion, almacenamiento y/o utilizacién de la informacion™.

Los cuatro autores hacen referencia a la importancia de que el nifio siga una serie
de procesos para alcanzar el producto deseado en una situacion de conflicto
cognitivo, como puede ser el resolver un problema matematico. Pero no se trata
solo de que el alumno salga airoso en algunas tareas determinadas del curriculo,
asegurando asi el éxito de sus lecciones, mas bien se trata de identificar las
estrategias con las que el alumno logra procesar, organizar, retener y recuperar el
material informativo que tiene que aprender, a la vez que planificamos, regulamos
y evaluamos esos mismos procesos en funcién de los objetivos previamente
trazados en la demanda de la tarea (Beltran, 1998), para asi trabajar con el
alumno, aquellas estrategias que no estén desarrolladas o que no sean utilizadas
correctamente en la ejecucion de la tarea. De ahi la importancia de considerar la

diferencia existente entre técnica o habilidad y estrategia.

Al respecto, el Diccionario de la Real Academia Espafiola, recoge la doble
acepcion de técnica o habilidad, como un conjunto de procedimientos y recursos
de los que se sirve una ciencia o arte y como la pericia o habilidad para usar esos
procedimientos y recursos, un ejemplo de esta doble acepcion es “cierto futbolista
tiene muy buena técnica de manejo del balén”. Este ejemplo puede poner el

énfasis ya sea en el recurso o en la pericia para manejarlos. Por lo que de algun
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modo las técnicas o habilidades estarian “al servicio” de las estrategias
(Beltran,1998), con una funcién instrumental de mediacion que permitiria

amplificar la eficacia de ciertas estrategias cognitivas.

Pero para que se produzca la utilizacién de una estrategia de aprendizaje, se
requiere que exista una cierta planificacion de habilidades o técnicas en una
secuencia dirigida a un fin, lo cual sélo es posible mediante un cierto
metaconocimiento que hace que esas habilidades se usen de un modo
estratégico, por lo que no puede pensarse que la simple ejecucion mecanica de
ciertas habilidades o técnicas sea la manifestacién de la aplicacion de una
estrategia de aprendizaje Nisbett y Shucksmith (1987). Asi, mientras en las
habilidades el procedimiento esta tan automatizado que ya no se detiene uno a
reflexionar como lo hizo, en las técnicas se siguen una serie de instrucciones que
nos aseguran la consecucion de un objetivo, de manera que nuestra accion se
encuentra practicamente controlada por tales instrucciones. En cambio, cuando se
hace uso de nuestra capacidad de pensar estratégicamente, este pensamiento no
funciona como receta para indicar una accién, funciona con base en criterios de
eficacia, permitiendo seleccionar, evaluar, persistir o abandonar determinadas
acciones para llegar a conseguir el objetivo que nos planteamos (Solé, 1998).

Solé (1998) refiere que la potencialidad de las estrategias radica en que son
independientes de un ambito en particular y pueden generalizarse, por lo que su

aplicacion correcta requiere contextualizarse para el problema de que se trate.

La concepcion mecanica de algunos docentes, de que el alumno aprenda
contenidos procedimentales, para que éstos generen implicitamente un
aprendizaje de estrategias, sin tomar en cuenta el entrenamiento en como tomar
decisiones, produce que se limite este procedimiento a campos muy concretos, de
manera que, cuando cambia una variable relevante de la tarea, el alumno fracasa

en su aplicacion, se reflejan asi las orientaciones que a menudo los profesores
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dan a sus alumnos para ayudarles a resolver problemas en las diferentes areas
fundamentalmente en matematicas y ciencias naturales (Montanero & Leon,
2001). De ahi la importancia de realizar un trabajo de prevencion y asesoramiento
en la deteccion de las distintas dificultades en el comportamiento, aprendizaje y
desarrollo de los alumnos en los escenarios en donde efectivamente el nifio
participa, lo que permitiria realizar cambios importantes de acuerdo a la etiologia
del problema y, es en este contexto psicopedagogico, que, como profesionales de
la educacién en la deteccion y prevencion de los problemas de aprendizaje nos
ubicamos, asi como en la intervencion de la instrumentacion del plan de

intervencion con los nifios que no logran acceder al curriculo regular.

La funcionalidad en la manera de plantear los contenidos, los procedimientos y las
actividades en el plan de intervencion, propiciaran una mayor asimilacion y
significatividad en el aprendizaje del alumno, que le permitira trasladar lo
aprendido a nuevos contextos de aplicacion y de aprendizaje. En este sentido el
alumno debe aprender a aprender, por medio de la utilizacién de distintas
estrategias cognitivas de exploracion y descubrimiento, asi como de la aplicacion
de técnicas existentes que él maneje en la resolucioén de problemas (Coll,1999). Al
realizar la planeacién curricular se plantea el qué ensenar, en cuanto a los
contenidos, y objetivos; el cuando ensefiar, en la manera de secuenciar los
contenidos y objetivos; el como ensefiar en cuanto a como estructurar las
actividades de ensefianza-aprendizaje, y el qué, como y cuando evaluar dicha
planeacion, para comprobar si se cumplieron o no las expectativas de desarrollo y
aprendizaje en el alumno, asi como ver si la ensefianza que se proporciono, logré
modificar el nivel de desarrollo actual del aprendiz, promoviéndolo a un nivel de
desarrollo préximo, generando asi nuevas estructuras y nuevos conocimientos
significativos (Coll, 1999). Por lo tanto el programa debe ser lo suficientemente
funcional para que asi, forme nuevas situaciones de aprendizaje que lleven al nifio
a formar nuevos esquemas de conocimiento permeados por la revision,

enriguecimiento, diferenciacién, construccién y coordinacién progresiva de la
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educacion en la ensefianza-aprendizaje, que lleven al alumno a un constante

conflicto cognitivo, en la bisqueda de nuevos aprendizajes significativos.

Sin embargo estos procesos no se dan descontextualizados, se van dando los
procesos educativos por la intervencion de las politicas educativas vigentes, por el
profesor, los alumnos, el curriculo oculto, los padres de familia y todos aquellos
actores que participan en la vida escolarizada del nifio, pero no como individuos
aislados, sino como miembros de una institucion que propicia el intercambio entre
profesores y alumnos en sus distintos roles, actividades y funciones. (Pérez, 1985,
p.125. citado en Casarini, 2001). Este punto es importante debido a que el
conocimiento de las condiciones de cada situacién o escenario social, indican la
decision oportuna para aprender algo, convirtiéndose en un punto central de la

ensefanza-aprendizaje de las estrategias.

En el caso del profesor y a diferencia de los padres, la mediacion debe estar
presidida por la conciencia y la intencionalidad. El profesor ha de planificar las
actividades de ensefanza-aprendizaje con el fin de crear un contexto que
favorezca la negociacion de los significados del conjunto de contenidos que
conforman el curriculo, es también el experto que ira guiando al alumno a través
de actividades, donde el maestro como mediador, a través de la sesion gradual de
las estrategias ira autorregulando el proceso de resolucion de problemas o de
aprendizaje, de vez en cuando el maestro realizara alguna pregunta, ofrecera una
sugerencia util, dirigira la atencién hacia alguna anomalia o hacia una informacion
pasada por alto y apoyara a los alumnos mientras sintetizan nuevos conceptos y
esquemas de lo que estan aprendiendo; proporcionara el apoyo necesario para
ayudar al 6 a los alumnos para aprovechar al maximo su propia zona de desarrollo
proximo (Goodman y Goodman, 1990) ésto favorece al alumno para que se
apropie de las decisiones que debera tomar en relacion con determinadas
condiciones contextuales de un problema matematico, facilitando el aprendizaje

de estrategias.
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Todo este proceso de intervenciéon permite vincular la practica docente con lo que
el alumno realmente realiza en el momento de aprender y recuperar un
aprendizaje, permitiendo observar qué técnicas utiliza para resolver problemas,
asi como también conocer qué procedimientos utiliza para vincular los
conocimientos previos con los conocimientos nuevos, como los aplica en distintas
situaciones y como estos cambios van favoreciendo la motivacién del alumno por
aprender. La intervenciéon psicopedagogica se contextualiza en el programa de
intervencion a través de centrarse en las actividades cognitivas, donde se
compromete al docente y al alumno a buscar una ensefianza estrratégica para un
aprendizaje estratégico, por lo que el plan de intervencién que se implementa va
en el sentido de ensenar estrategias de aprendizaje, no s6lo para ayudar a los
nifios a superar sus dificultades de aprendizaje, sino que también ira dirigido a que
les permitan realizar la adecuada ejecucion de sus procesos de aprendizaje, asi
como el conocimiento y control de los mismos, dejando en sus manos la

responsabilidad de su propio aprendizaje.

Con base en los conceptos y definiciones analizadas se propone que desde la
manera de plantear los contenidos, los procedimientos y las actividades en el
programa de intervencién, se debe propiciar una mayor asimilaciéon y
significatividad en el aprendizaje del alumno, que le permitira trasladar lo
aprendido a nuevos contextos de aplicacion y de aprendizaje. En este sentido el
alumno debe aprender a aprender, por medio de la utilizacion de distintas
estrategias cognitivas de seleccién, organizacion y elaboracion, asi como de la
aplicacion de técnicas existentes que él maneje en la resolucion de problemas
(Coll,1999), por lo que el programa de intervencion debe ser lo suficientemente
funcional para que asi, forme nuevas situaciones de aprendizaje que lleven al nifio
a formar nuevos esquemas de conocimiento permeados por la revision,

enriquecimiento, diferenciacion, construccion y coordinacion progresiva de la
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educacion en la ensefanza-aprendizaje, que lleve al alumno a un constante

conflicto cognitivo en bisqueda de nuevos aprendizajes significativos.

Objetivo General

Qué los alumnos conozcan y pongan en practica estrategias que sirvan
como instrumentos para resolver problemas matematicos.

Objetivos especificos

Que el alumno logre:

1. Reconocer la utiidad de las estrategias de seleccion, organizacion y
elaboracion.

2. Utilizar estrategias para resolver problemas matematicos de cambio:
combinacién, comparacion e igualacion.

3. Resolver problemas matematicos correspondientes a sexto afno de primaria.

Requisitos de aplicacion

Para su aplicacion, se requiere ser profesionales de la educacion que conozcan el

manual.

Las estrategias que buscan desarrollar esas habilidades en el programa de
estrategias cognitivas para resolucion de problemas matematicos en nifos de
sexto ano seran: las estrategias de seleccién, estrategias de organizacién y las
estrategias de elaboracion; las cuales se trabajaran desde el enfoque cognitivo-
sociocultural, a través de plantear diferentes problemas de cambio, combinacion,
comparacion y de igualacion, que son planteamientos de parte / todo, en donde se
pregunta por €l todo o por alguna de las partes. Definiendo cada estrategia segun
los distintos autores como:
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[ Estrategias de seleccion: Segln Hernandez y Garcia (1991,
citados en Gonzalez-Pienda, et,al 2002), son herramientas que
permiten al estudiante separar lo relevante de lo irrelevante,
favoreciendo la comprension. Estas estrategias requieren la
capacidad de analizar, cuyo objetivo es reconocer como se
relaciona y jerarquiza la informacién a aprender y la habilidad de
sintetizar la informacién con el objeto de seleccionar aquella
realmente relevante para cada tarea concreta. Plantean los
autores que algunas de las técnicas empleadas para operativizar

esta estrategia puede ser:

£ El vistazo inicial con objeto de detectar la estructura
textual del material de estudio;

0 La seleccion mediante subrayado, de las ideas
principales;

£ El resumen, cuando supone una forma de sintetizar
la informacién relevante para la tarea de

aprendizaje, etcétera.

[} Estrategias de organizacién: Gonzalez-Pienda, etal (2002),
plantean que las estrategias de organizacién permiten a los
estudiantes estructurar los contenidos planteando conexiones
entre ellos y estableciendo, por lo tanto, una coherencia interna
para la informacion. Es esa busqueda de la combinaciéon de los
elementos informativos en un todo coherente y significativo, lo
que marca la diferencia con la estrategia de seleccion. Esta

estrategia implica técnicas tales como:
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£ Seleccionar las ideas principales y secundarias de
los materiales de estudio con objeto de
estructurarlas en un todo coherente;

L Seleccionar mediante subrayado del material a
aprender, con el objeto de combinar los elementos
informativos en una estructura significativa;

[0 Esbozar una red o mapa donde se establezca una
estructura coherente con las ideas importantes del
material de estudio;

£ Identificar la manera en que son expresadas las
ideas en las estructuras expositivas de los textos
con objeto de recuperar los contenidos informativos
esenciales de una forma organizada;

£ Clasificar la informacion a aprender en funcion de

un determinado criterio, etcetera.

[ Estrategias de elaboracién: Las estrategias de procesamiento
profundo segin Gonzalez-Pienda, etal (2002), son las
estrategias de elaboraciéon, que permiten establecer conexiones
externas entre el conocimiento recién adquirido y el conocimiento
ya existente en la estructura cognitiva del aprendiz, lo cual
potenciara la significatividad para el estudiante, y, en dltimo
término, mejorara su recuerdo. Estas estrategias incluyen el uso
de técnicas como:

(0 Parafrasear el material a aprender;

[0 Reelaborar el material de estudio, aportando
topicos y ejemplos conocidos;

L0 Crear analogias, vinculando la informacién nueva

con la ya conocida;
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L3 Explicar a otro las ideas del material a aprender;
£ Hacer preguntas y responderlas acudiendo a

informacion conocida, etcétera.

Los diferentes tipos de problemas que se trabajaran en el programa se basan en
la clasificacién de Carc =ntar y Moesar (1984, citados en Poggioli, 2002) quienes los
clasificaron en términos de cualro operaciones basicas: cambiar, combinar,
comparar e igualar. Las cuatro operaciones determinan cuatro tipos de
alternativas cuyo nivel de dificultad diferira dependiendo de la operacion
requerida.

Esta clasificacion sera retomada para la elaboracién de los ejercicios propuestos
en el programa de estrategias cognitivas para resolucién de problemas

matematicos en nifos de sexto ano .

La definicion de los distintos tipos de problemas segun los autores es:

Problemas de cambio (suma y resta)

Se caracterizan por la presencia de una accién implicita o explicita que modifica
una cantidad inicial y pueden resolverse “juntando” o “separando” objetos. En el
caso de un problema que implique cambio juntando objetos, hay una cantidad
inicial y una accién directa o implicita que causa incremento en su cantidad.
Cuando el cambio es separando objetos, existe un conjunto dado y un
subconjunto que debe ser removido del conjunto mayor produciendo un

decremento. En ambos casos, los cambios ocurren en el tiempo.
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JUNTAR SEPARAR
CAMBIAR CAMBIAR
Pedro tenia 5 fichas. Juan le dio 8 mas. | b) Pedro tenia 13 fichas. Le dio 5 a Juan.
£ Cudntas fichas tiene Pedro en total? ¢ Cudntas fichas le quedan?
c) Pedro tiene 5 fichas. ;Cuantas fichas mas | d) Pedro tenia 13 fichas. Le dio algunas a
necesita para tener 137 Juan y ahora le quedan 8. ;Cuantas fichas
le dio Pedro a Juan?

e) Pedro tenia algunas fichas. Juan le dio 5 | f) Pedro tenia algunas fichas. Le dio 5 a
mas y ahora tiene 13 fichas. ;Cuantas fichas | Juan. Ahora le quedan 8. ;Cuéntas fichas
tenia Pedro al principio? tenia Pedro al principio?

Problemas de Combinacién (suma-resta; resta-suma; multiplicacion-
division; division-multiplicacion, o combinando suma-multiplicacién; suma-

division etcétera).

En los problemas de combinacién, mas parecidos a los modelos de parte/todo, se
deben combinar (sumando o restando), determinados conjuntos para obtener un
total o alguno de los parciales. La representacion de este tipo de planteamiento
puede ser de dos tipos: en el primero se dan dos conjuntos y se pregunta por el
resultado; en el segundo, se da la cantidad de un conjunto y la cantidad total
resultante, y se pregunta por la cantidad del otro conjunto.

COMBINAR COMBINAR
g) Pedro tiene 5 fichas rojas y 8 h) Pedro tiene 13 fichas. Cinco son
azules. ¢ Cuantas fichas tiene en rojas y el resto es azul. ;Cuantas
total? fichas azules tiene Pedro?
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Problemas de comparacion (las operaciones a realizar permiten ver si un
dato es mayor a otro con respecio a la operacién que realizaron, suma,

resta, multiplicacion o division).

Presentan la relacion entre dos ¢ .:des distintas, ya sea para establecer la
diferencia entre ellas o para haliz; .na cantidad desconocida a partir de una
conocida y la relacién entre ellas. Una de las cantidades cumple funciones de
“referente” y la otra funciones de “ccniparado”. El tercer elemento del problema es
la diferencia o la cantidad que exczcz2 entre ambos conjuntos. Cada uno de los

elementos puede servir de incognita.

COMPARAR COMPARAR
k) Juan tiene 5 fichas. Pedro tienz 3 |I) Juan tiene 5 fichas. El tiene 3
mas que Juan. ;jCuantas fichaz fichas menos que Pedro.
tiene Pedro? ¢ Cuantas fichas tiene Pedro?
m) Pedro tiene 13 fichas. El tiene 5 n) Pedro tiene 13 fichas. Juan
fichas mas que Juan. ;Cuantas tiene 5 fichas menos que Pedro.
fichas tiene Juan? ¢ Cuantas fichas tiene Juan?.

Problemas de igualacién
Los problemas de igualacién, cortienen elementos de los problemas de

comparacioén y de cambio. En ellos =2 presenta una accién implicita basada en la

comparacion de dos cantidades dist 5.
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IGUALAR

IGUALAR

o) Pedro tiene 13 fichas. Juan tiene
5. ¢ Cuantas fichas tiene que ganar
Juan para tener tantas fichas como
Pedro?

p) Pedro tiene 13 fichas. Juan
tiene 5. j Cuantas fichas tiene que
perder Pedro para tener tantas
fichas como Juan?.

q) Juan tiene 5 fichas. Si él gana 8,
tendra el mismo nimero de fichas
que tiene Pedro. ¢ Cuantas fichas
tiene Pedro?

r) Juan tiene 5 fichas. Si Pedro
pierde 8 fichas, tendra tantas
fichas como Juan. ¢ Cuantas fichas
tiene Pedro?

s) Pedro tiene 13 fichas. Si Juan
gana 5 fichas, tendra tantas como

Pedro. ; Cuantas fichas tiene Juan?

t) Pedro tiene 13 fichas. Si él
pierde 5, tendra tantas fichas

como Juan. ; Cuantas fichas tiene

Juan?

Instrucciones para las actividades previas en todas las sesiones

1.- La profesora del grupo realizara el papel de mediador (apoyara y facilitara la
ensefianza de las estrategias por medio de ayudas desvanecidas) en todas las
sesiones, favorecera un ambiente de trabajo relajado, a través de una platica
sencilla con los nifios y nifas, para tal efecto puede hacer preguntas a los nifios,
relacionadas con lo que les gusta hacer por las tardes, qué edades tienen, si
tienen animales como perros, gatos o si crian animales de corral.

2.- Después la profesora pedira que los nifios formen equipos de trabajo de
acuerdo al tamafo del grupo, se recomienda que los equipos no sean mayores de
seis personas por equipo de trabajo, la maestra explicara que son equipos fijos
para todo el trabajo a realizar.

3.- Una vez que los nifios formen sus equipos de trabajo, pedirda a cada equipo
que se identifique con un nombre, el que mas les agrade, ya que con ese nombre

seran identificados en todas las sesiones, y dara inicié a la sesion de ese dia.
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En caso de que el trabajo en equipo de lugar a situaciones que puedan interferir
con las clases de los salones aledarios, se pueden utilizar los procedimientos
descritos en los puntos 4-6 para el control de la disciplina.

4.- Cémo un medio para facilitar el desarrollo de las sesiones, se presenta a los
ninos una tabla en la que se senalan una serie de conductas que deben ser
observadas para ganar puntos, los cuales se sumaran al final del mes, con el fin
de decidir que equipo se hace acreedor a un diploma por su buena disciplina y/o
aprovechamiento. Para disciplina si no arrastran las sillas, ganan un punto, si no
gritan, ganan un punto, si respetan el turno del otro para hablar, ganan un punto o
si entregan su hoja de trabajo, ganan un punto, estos puntos por disciplina si son
respetados les haran conservar por equipo sus puntos o perder por equipo puntos
para ganar los diplomas.

En aprovechamiento, ganan dos puntos si trabajaban individualmente, ganan dos
puntos si trabajaban en equipo, ganan dos puntos si al momento de presentar el
trabajo realizado en equipo, participan ganan dos puntos si algin nifio de ese
equipo da una explicacion correcta de cémo habia resuelto el problema, asi como
haber ayudado a sus companeros a aclarar dudas, en el momento del trabajo
grupal. Esto les permitira ganar puntos o perder puntos; al final de cada sesién se
sumaran los puntos que se ganaron o se perdieron, la maestra anotara el registro
de puntuacién de cada equipo, para que cada fin de mes se saque un equipo
ganador al cual se le hara entrega del o los reconocimientos que se hayan ganado
con el trabajo realizado en equipo o de manera individual. La suma de los puntos
ganados les hacen obtener por equipo dos tipos de diplomas, el diploma de
disciplina, sélo lo podrian obtener a través del trabajo en equipo, el diploma por
aprovechamiento, lo obtendran aquellos nifios que tengan una participacion
acertada en la resolucién de problemas.

5.- La maestra comunicara a los nifios, que a partir de esa sesion, esas serian las

reglas tanto de disciplina como de aprovechamiento que se deben de respetar y
seguir en todas las sesiones, y cuando los nifios formen sus equipos la maestra

estara pendiente de que se cumplan las indicaciones de disciplina, anotara los
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I
puntos que acumule en una hoja de rotafolio donde se indique la puntuacion antes

sugerida para cada equipo asi como en caso de no cumplirse debera sancionar al
equipo con un punto menos, marcando con una equis al equipo amonestado en el

mismo momento en que se origine la amonestacion.

Ejemplo de registro de disciplina y aprovechamiento por mes.

DISCIPLINA APROVECHAMIENTO
Si
Equipo Mes Sino Sino gritd, | Sirespeto | entregamos. 5i trabajo Si trabajo Explicacion
arrastro gand el turno del | por equipo | individualmente | en equipo | por equipoo
sillas, otro, gand | la hoja de gand gano individual
gand trabajo,
ganamos
Rompe Mayo | 1 PUNTO | 1PUNTO | 1PUNTO | 1PUNTO 2 PUNTOS 2PUNTOS | 2 PUNTOS
corazones
Dia en que ganan 19 21 17
puntos

3] = X v v v v v v

2 v v v v X v v

3 v v X v v v v

4 . v v v v v v v

Las
Flores
Dia en que ganan 19 19
puntos

T ] = v v v v v v v

2 v v v v v X v

3 22 v v X v v v v

4 o v v v v v v v

Equipo Rompe Corazones:

El alumno 2, el dia 17 de mayo hizo perder a su equipo 2 puntos, el alumno 1 el
dia 19 hizo perder a su equipo 1 punto, el alumno 3 el dia 21 hizo perder a su
equipo 1 punto. En total en el mes de mayo, el equipo Rompe Corazones perdio

cuatro puntos y gano veinticinco puntos.
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Equipo Las Flores: El alumno 2, el dia 19 hizo perder a su equipo 2 puntos, el dia
21 el alumno 3, hizo perder al equipo 1 punto. En total en el mes de mayo, el
equipo Las Flores perdi6 3 puntos y gano veintiséis puntos.

El diploma de disciplina en el mes de mayo corresponde al equipo Las Flores y
ningin equipo obtuvo el de aprovechamiento.

6.- La maestra al finalizar cada sesién informara a los nifios las puntuaciones
obtenidas durante la sesion.

Materiales requeridos para todas las sesiones

Programa y cuademnillo de ejercicios para el profesor; pizarron para escribir los
problemas matematicos, gis para escribir en el pizarrén; lapices, cuadernos,
gomas, sacapuntas, que seran utilizados por los nifios. En todas las sesiones se
ocupara el mismo material.

Criterios de evaluacion para los Apartado 1,2, 3,4y 5

El alumno trabajara la actividad en su cuaderno de manera individual y en la hoja
de trabajo por equipo.

1.- El alumno debera identificar las ideas principales, organizar los datos y
conectarlos con sus conocimientos previos, para ubicar qué es lo que el problema
esta preguntando.

2.- El alumno debera identificar y subrayar la idea principal del problema,
estrategia de seleccion.

3.- El alumno una vez identificada la idea principal, debera organizar la
informacion para ubicar el tipo de operacion que debera realizar (suma-resta),
(resta-suma), (comparando cantidades) o (logrando que una cantidad sea igual a
otra), estrategia de organizacion.
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4 - El alumno debera disponer la informacién en orden para realizar la operacion

indicada y encontrar la respuesta al problema planteado, estrategia de

elaboracion.

Como los nifios estan sentados en equipo, el maestro pasara por los equipos
revisando el trabajo individual y hara preguntas: ;Cémo lo estas haciendo?, ;Qué
pasos seguiste para resolverlo?, ;Por qué esa operacion y no otra?, fijate bien,
imuy bien!, la participacion del alumno en el trabajo individual y por equipo es el
principal criterio de evaluacién .

Después de transcurrido un tiempo prudente el profesor pedira a los alumnos que
trabajen en equipo para que reflexionen sobre los procesos y técnicas de
aprendizaje de sus compafieros.

Trabajo en equipo

1.- El alumno discutira en equipo sus resultados individuales.

2.- El alumno en equipo reflexionara sobre él que hay que hacer, como, cuando
aplicar las estrategias de seleccion, organizacion y elaboracion en resoluciéon de
problemas matematicos.

3.- El alumno trabajara por equipo la hoja blanca que se les dio al inicio de la
sesion escribiendo el problema y cada uno de los procedimientos que utilizaron
para resolver el problema.

4.- Practica guiada: los alumnos junto con el profesor resolveran el problema
planteado, para evaluar, entre todos con la guia del profesor, la resolucion del
problema. Un representante de cada equipo pasara al pizarron a exponer los
procedimientos que cada equipo realizd6 para resolver el problema, para asi
detectar los errores o aquellos procedimientos pocos claros en la utilizaciéon de las

estrategias por parte de los alumnos y corregirlas para que los nifios se den
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cuenta én donde se equivocaron, por qué fue el error y como situando
correctamente la estrategia damos respuesta al problema planteado.

5.- El maestro siempre hara énfasis en la utilizaciéon de las estrategias trabajadas
y alentara a los nifios a utilizarlas en su contexto cotidiano.

6.- El maestro apoyara la implementacién de la nuevas habilidades y estrategias a

los largo de todas las sesiones invitandolos para que las utilicen en otras materias.

La forma de trabajar todas las actividades es la siguiente:

1.- Ensefanza directa del profesor hacia sus alumnos: indicando qué son las
estrategias de aprendizaje de seleccién, organizacion y elaboracion, sus
caracteristicas y la manera de utilizarlas correctamente, asi como las ventajas que
tiene utilizarlas en el momento de resolver problemas matematicos.

2.- Modelado en resolucion de problemas matematicos: el maestro escribira un
problema matematico en el pizarrén y lo resolvera enfrente de los nifios, de
manera que observen y construyan un modelo conceptual de cdmo utilizar las
estrategias de seleccion, organizacion y elaboraciéon, primero lo resolvera el
maestro, después en otro problema el maestro lo resolvera con los nifios y
después los nifios resolveran solos un problema matematico.

3.- El maestro en el momento en que los nifios estén resolviendo el problema
hara las siguientes preguntas: ;Cémo lo estan haciendo?, ;Qué pasos siguen
para ubicar las estrategias de seleccion, organizacién y elaboracion?, ;A que
deben de dar respuesta?, ;Qué operaciones deben realizar?, ;Por qué utilizan
esa operacion y no otra?.

4.- Una vez que los nifios trabajen solos de manera correcta en un problema
matematico aplicando las estrategias de seleccion, organizacion y elaboracion,
iniciara con los problemas de cambio, combinacién, comparacién e igualacion

propuestos en el cuadernillo de ejercicios.
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Actividat:ies

Apartado 1 (2 sesiones).

Objetivo: Establecer la forma y organizacioén de trabajo.
Sesién de trabajo 1

Actividad: “Organizacion del grupo-clase”. Realizar la actividad antes de la hora

del recreo.
Desarrollo

La maestra sera el mediador que recree el contexto situacional en donde se
desarrollen las actividades de aprendizaje, y explicara al grupo la forma de trabajo
por equipos, asi como las normas de trabajo para ir ganando puntos. Les
explicara, que en cada sesion, los equipos de trabajo pueden obtener puntos que
se acumulan en cada sesion, estos puntos si se ganan a lo largo de cada sesién,
les permitiran ganar los reconocimientos de disciplina y rendimiento, mostrando a
los niflos cuantos puntos pueden ganar si no arrastran las sillas (1 punto), si no
gritar (1 punto), si respetar el turno del otro (1 punto), si entregar por equipo la
hoja de trabajo (1 punto), y en el reconocimiento de aprovechamiento ganaran
puntos si trabajan individualmente (2 puntos), si trabaja en equipo (2 puntos),
explicaciéon ante grupo de forma individual o en equipo ganara (2 puntos), al final
de cada sesion se sumaran los puntos que se ganaron anotando el registro de
puntuacién de cada equipo, para que cada fin de mes se saque un equipo
ganador al cual se le hara entrega del o los reconocimientos que se hayan ganado
con el trabajo realizado en equipo o de manera individual. El diploma de disciplina
s6lo lo podrian obtener a través del trabajo en equipo, el diploma por

aprovechamiento lo obtendrian aquellos nifios que tuvieran una participacion
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acertada en la resolucion de problemas, tanto en el trabajo individual como en

equipo.

El mediador, ya que explicd las puntuaciones para obtener los reconocimientos de
disciplina y aprovechamiento, pide a los nifios que formen los equipos (el nimero
de integrantes dependera del tamario del grupo y del tamarfio del pizarrén, ya que
en ocasiones pasara un representante de cada equipo al mismo tiempo a resolver

los problemas planteados).

El mediador solicitara a los equipos ya formados, que escriban en una hoja los
nombres de los integrantes del equipo, y que identifiquen su equipo con un
nombre. Cuando terminen de escribir su nombre y el nombre de su equipo, el

mediador solicitara a los equipos que entreguen su hoja.

El mediador dara por terminada la sesion.

Sesion de trabajo 2

Obijetivos

L0 Explicar a los niflos qué es una estrategia de aprendizaje,
indicando su utilidad.

(1 Explicar que se trabajara con las estrategias de seleccion,
organizacion y elaboracion.

L Ejemplificar la utilidad de estas estrategias en un problema

matematico de cambio.

Actividad: ;Qué son las estrategias de aprendizaje? y ;Como las puedo utilizar?.
Realizar la actividad antes de la hora del recreo.
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Contenido a desarrollar

£ Explicacion del concepto de estrategia asi como la diferencia entre
técnica o habilidad para establecer la relaciéon entre los términos.
£ Presentar un ejemplo de resolucién de problemas matematicos

utilizando las estrategias de seleccion, organizacion y elaboracién.
Desarrollo

LY Una vez formados los equipos el profesor (mediador) pedira a los nifios,
que pongan atencion.

Ll El mediador escribirda en el pizarrén “Estrategias de aprendizaje”, iniciara
preguntando a los nifos: ;jqué es una estrategia?, ;para qué me sirve?,
;/qué son las estrategias de seleccion, de organizacion y elaboracion?,
¢como las utilizo en la resolucion de un problema matematico?, (el profesor
seguira el ejemplo que se encuentra en el cuadernillo de ejercicios
“Desarrollo sesion 2 Apartado 1" paginas 2-4).

L3 Una vez que el profesor escuché los comentarios de sus alumnos retoma
de esos comentarios aquellos que le sirvan para explicar qué es una
estrategia de seleccion, organizacion y elaboracion, y la utilidad que puede
tener para mejorar sus calificaciones (las respuestas incorrectas seran
retomadas en el momento de resolver el problema matematico que servira
para ilustrar el uso de las estrategias).

(1} El mediador dara un ejemplo de coémo se utilizan las estrategias de
aprendizaje en la resoluciéon de un problema matematico, con un problema
matematico que escribirda en el pizarron (pagina 3 del cuadernillo de
ejercicios), e ira desarrollando la solucién del mismo, haciendo participar a
los alumnos en el proceso de resolucién. Esta participacion consistira en

preguntar a los equipos: ;cual consideran que sea la idea principal del
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problema? (estrategia de seleccion), el mediador escuchara y preguntara a
los demas equipos si estan o no de acuerdo y por qué, e ira guiando la
discusion de manera que los nifios logren descubrir por ellos mismos el qué
se esta preguntando en el problema y el para qué necesitan conocer ese
dato, utilizara para ello las respuestas anteriores que estuvieron incorrectas
para ilustrar cémo se dan los errores, cuando no sabemos qué es una
estrategia, como se utiliza, y en donde la puedo aplicar.

£ Una vez ubicada la idea principal el profesor preguntara nuevamente a los
equipos ;qué operacion consideran, es la que les permitira llegar al
resultado correcto, para dar respuesta a la pregunta planteada en el
problema? (estrategia de organizacién). Nuevamente el mediador buscara
favorecer la discusién entre los equipos guiandolos a que relacionen sus
conocimientos previos con lo que se esta pidiendo en la pregunta del
problema, por ejemplo si los equipos dicen que la operacion que resuelve
el problema es una suma y en realidad es una multiplicaciéon, el maestro
realiza la suma en el pizarrén y nuevamente pregunta a los equipos si
existe alguna operacion que nos facilite el proceso, conduciendo a los nifios
a reflexionar y descubrir por ellos mismos, el como pueden organizar la
informacion de maneras diferentes utilizando los distintos tipos de
operaciones basicas que ellos ya conocen (suma, resta, multiplicacion y
division), (estrategia de elaboraciéon). Una vez ubicada la operacién, el
mediador resolvera con los nifios el problema propuesto. En todo momento
hara énfasis de la importancia de utilizar las estrategias para resolver
problemas matematicos. Y les dira, al resolver el problema, lo facil que
resulta encontrar un resultado en un problema utilizando las estrategias de
aprendizaje.
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Apartado 2 (5 sesiones).

Uso de estrategias en la resolucion de problemas matematicos de cambio (suma-

resta).

Sesiones de trabajo 3,4, 5,6y 7

Objetivo: Aplicar las estrategias de seleccién, organizacion y elaboracién en

problemas matematicos de cambio.

Actividad: Aplicaciéon de las estrategias en problemas matematicos de cambio

(suma y resta).

Realizar ejercicios de resolucién de problemas matematicos de cambio, en las
sesiones 3, 4, 5, 6 y 7, se utilizaran las estrategias de seleccién, organizacién y

elaboracién, aumentando el grado de dificultad en cada problema propuesto.

Actividades a realizar en las sesiones 3, 4, 5, 6 y 7. Realizar la actividad antes de

la hora del recreo.

Desarrollo

{1} El mediador saludard a los nifios e iniciara el trabajo de la sesién
recordandoles que pueden conservar o perder los diez puntos con que
inician la sesion, y que las puntuaciones que obtengan al final de la sesién
seran sumadas a fin de mes para obtener los reconocimientos de disciplina
y aprovechamiento.

£J Ya formados los equipos, el mediador entrega a cada equipo una hoja

blanca en donde en equipo escribiran los resultados obtenidos en la
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resolucion del problema. El mediador inicia la sesién y pide a los nifios que
en su cuaderno de matematicas escriban con lapiz, el problema que les
cictara. El profesor dicta el primer problema matematico de cambio (se
trubajara cada sesion con tres problemas matematicos de cambio 1, 2y 3
=sién 3), 4, 5, y 6 (sesion 4), 7, 8 y 9 (sesién 5), 10, 11 y 12 (sesion 6) y
14 y 15 (sesion 7). (suma y resta del cuadernillo de ejercicios, pagina

e

£l mediador dice a los equipos que tienen 5 minutos para resolver el
problema de cambio que les dicta. En el momento en que los nifios
=scriben el problema en su cuaderno, el mediador anotara en el pizarrén la
hora de inicio y la hora de terminacién de la actividad, y dejara que los
ninos trabajen primero en forma individual, durante ese tiempo el mediador
pasa por los equipos para resolver las dudas que individualmente tengan
los nifos, en caso que existan, pero sin dar la respuesta; solo ofrecera
pistas y sugerira que utilicen las estrategias de seleccion, organizacién y
-'=boracién. En caso de que los nifios no terminen las actividades en los

mpos asignados el mediador de acuerdo a los avances que él vaya
cbservando en el trabajo de cada equipo, asignara mas tiempo para que
terminen cada actividad.

Al transcurrir el tiempo asignado, el mediador pedira a los nifios que en

.

enuipo discutan las formas en que cada uno resolvié el problema y
determinen cual es la respuesta correcta y por qué. EI mediador asigna
para esta actividad 5 minutos, y escribe en el pizarrén la hora de inicio y la
hora de terminacion y pasa por los equipos para dar pistas y sugerir que
icen las estrategias de seleccion, organizacioén y elaboracion.
=ntras los nifios llevan a cabo esa discusion, el mediador escribira en el
arron el problema de cambio que dicto a los nifios.
1ando el tiempo se agote, el mediador pedira que escriban en la hoja

r'.nca que les dio al inici6 de la sesion, los resultados a los que llegaron en
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su discusion en equipo, explicando qué pasos siguieron para resolver ese
problema de cambio y les da 5 minutos mas para esa actividad.

£3 Al transcurrir el tiempo indicado el mediador leera el problema planteado
que escribié en el pizarron y preguntara a cada integrante de cada equipo
que explique como lo resolvié y como utilizé las estrategias de seleccion,
organizacion y elaboracion.

£ El mediador escuchara la explicacion de cada integrante de los equipos e
ira preguntando si los demas equipos estan de acuerdo y por qué o, si
estan en desacuerdo y por qué, y asi con cada equipo. Después el
mediador retomara aquellas participaciones correctas dandole el crédito a
todo el equipo y no a un solo nifio y junto con el grupo ira resolviendo el
problema, pero no dara la respuesta, sélo ira guiando el procedimiento.
Primero pregunta ¢ cual es la idea principal? estrategia de seleccion, y deja
que sean los mismos equipos quienes vayan dando las respuestas y
cuando un equipo indica cuales son las ideas principales le da el gis al nifio
integrante del equipo que desee pasar a subrayar la o las ideas principales
del problema y pregunta si los demas equipos estan de acuerdo.

J Una vez que se ubicaron las ideas principales, el mediador preguntara
sobre el tipo de operacion que se debe realizar para resolver el problema, y
nuevamente deja que cada integrante de los equipos diga la operacién que
le parece mas adecuada para resolverlo. Después de cada participacion
por equipo confronta con los demas equipos la respuesta y los invita a decir
por qué estan de acuerdo o por qué estan en desacuerdo. De esta manera
el mediador lleva a los niflos a estructurar los contenidos planteados
estableciendo conexiones entre las ideas principales y sus conocimientos
previos, propiciando la busqueda de la combinacién de los elementos
informativos en un todo coherente y significativo (estrategia de
organizacién). Una vez que los equipos llegan a un acuerdo sobre el tipo de
operacién que resuelve el problema, el mediador invita a que pase al
pizarrén algun representante de los distintos equipos a plantear la
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operacién que resolvera el problema, y ya que esta escrita la operacién el
mediador ira solamente escribiendo los resultados, ya que dejara que sean
los mismos equipos quiénes vayan resolviendo la operacion (estrategia de
elaboracion).

£ Terminado el problema, dird a los nifos que lo hicieron muy bien y
continuara con ¢l siguiente problema =iouiendo el mismo procedimiento.

£ Al término de cada una de las sesiones, se pedira a cada equipo que
entregue su hoja de trabajo, con el nombre del equipo. Se sumaran los
puntos acumulados o perdidos por cada equipo y se anotaran para llevar el
record mensual y ver que equipo fue el ganador mensual o para

desempatar a los equipos.
Apartado 3 (5 sesiones).
Uso de estrategias en la resolucion de problemas de combinaciéon (suma-resta;
resta-suma; multiplicacion-division; division-multiplicacion, o combinando suma-

multiplicacion; suma-division etcétera).

Objetivo: Aplicar las estrategias de seleccion, organizacion y elaboracion en
problemas matematicos de combinacion.

Sesiones de trabajo 8, 9, 10, 11y 12.
Actividad: Realizar ejercicios de resolucién de problemas matematicos de
combinacién, utilizando las estrategias de seleccion, organizacion y elaboracion,

aumentando el grado de dificultad en cada prchlema. Actividades a realizar en las

sesiones 8, 9, 10, 11 y 12. Realizar la actividad antes de la hora del recreo.
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Desarrollo

L1 El mediador dara inicio a la sesién solicitando a los niflos que formen los
equipos de trabajo.

£ Ya formados los equipos, el mediador entrega a cada equipo una hoja blanca
en donde en equipo escribiran los resultados obtenidos en la resolucién del
problema, el mediador iniciard la sesion y pedira que en su cuaderno de
matematicas escriban con lapiz, el problema que les dictara. El profesor dicta
el primer problerha matematico de combinacién (se trabajara cada sesién con
tres problemas matematicos de combinacién (1, 2 y 3, sesion 8), (4, 5, y 6,
sesion 9), (7, 8y 9 sesién 10), (10, 11 y 12, sesion 11) y (13, 14 y 15, sesién
12). (los problemas de combinacién seran de: suma-resta; resta-suma;
multiplicacion-division;  division-multiplicacion, o combinando  suma-
multiplicacion; suma-division, del cuadernillo de ejercicios, pagina 7).

£ El mediador les indicara que haran ejercicios de resoluciéon de problemas de
combinacion, en donde deberan ubicar las partes principales del problema
utilizando las estrategias de seleccién, organizacion y elaboracion, para saber
ubicar las ideas principales, el tipo de operacién que deben realizar y encontrar
el resultado del problema.

Ll Solamente en la sesion 8 el mediador escribira en el pizarron la utilidad de las
estrategias de seleccion, organizacion y elaboracion. En las sesiones 9, 10, 11
y 12 solo mencionara oralmente que las estrategias de seleccion sirven para
ubicar las ideas principales dentro del problema planteado, que las estrategias
de organizaciéon sirven para organizar la informacién y saber el tipo de
operacion que deben realizar y que las estrategias de elaboracién les sirven
para relacionar las ideas principales, asi como la operacion a realizar para
encontrar el resultado.

L Después les dictara un problema en donde combinaran dos operaciones

distintas (suma y resta o suma y multiplicacién, etcétera) para encontrar el
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resultado del problema, y se cerciorara de que todos los nifios lo escriban en
sus cuadernos de matematicas.

£Q El mediador les dira que iniciaran el trabajo de manera individual y que
contaran con 10 minutos para resolver la actividad, y escribira en el pizarrén la
hora de inicio y terminacion de la actividad.

£} Cuando el tiempo asignado se termine, el mediador les indicara que trabajen
en equipo para compartir sus resultados y discutir sobre el tipo de estrategia o
estrategias que utilizaron y les asignara 10 minutos mas para llevar a cabo la
actividad, anotara en el pizarron el tiempo de inicio y terminacién de la
actividad, y también escribe en el pizarron el problema que dicté a los nifios.

L0 Tanto en el trabajo individual como en el trabajo en equipo el mediador pasara
constantemente por los equipos para ayudar a los nifios con pistas en caso de
que existan dudas pero no dara el resultado.

£ Al cumplirse el tiempo asignado, el mediador les pide que en su hoja blanca
escriban los resultados obtenidos por equipo y les da 5 minutos mas para esa
actividad.

LD Al cumplirse el tiempo solicitard que pasen al pizarron los representantes de
cada equipo, uno por equipo, a resolver el problema simultaneamente en el
pizarrén. Para esta actividad el mediador dividira el pizarrén en el nimero de
partes que correspondan al nimero de equipos, dejando la parte izquierda del
pizarrén donde escribi6 el problema, las demas partes divididas de acuerdo al
numero de equipos, para que cada representante, resuelva el problema.

£ Una vez que los representantes terminaron de escribir los resultados que
obtuvieron en equipo, el mediador inicia preguntando a los equipos si estan de
acuerdo y por qué y si no estan de acuerdo por qué, y va acompaiiando el
proceso revisando con los equipos cémo resolvieron los equipos que pasaron
al pizarrén, es importante que el mediador sefale los errores, no para sefalar
a los equipos, sino para llevar a los nifios a comprender que cuando no se
entiende lo que se plantea, puede estar aplicandose mal alguna de las

estrategias de resolucion de problemas y que lo importante es el proceso que
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se sigue, ya que pueden existir distintas maneras de llegar al mismo resultado,

que lo importante es como se llega, y aplicar correctamente la estrategia de
aprendizaje. Esto también permitira que los alumnos no sientan la necesidad
de copiarse, ya que pueden tener resultados correctos con distintos
razonamientos.

£ Al término de la actividad, el mediador felicita a todos por su participacion y
continua la sesién con otro problema de combinacién, hasta terminar con los
ejercicios planeados para cada sesion.

O Al término de cada una de las sesiones, el mediador solicita a cada equipo la
hoja de trabajo, con el nombre del equipo, se sumaran los puntos acumulados
o perdidos por cada equipo y se anotaran para llevar el record mensual y ver

que equipo fue el ganador mensual o para desempatar a los equipos.

Apartado 4 (5 sesiones).

Uso de estrategias en la resolucién de problemas de comparacion.

Objetivo: Aplicar las estrategias de seleccion, organizacion y elaboraciéon en un

problema matematico de comparacion.

Sesiones de trabajo 13, 14, 15, 16 y 17.

Actividad: Realizar ejercicios de resolucion de problemas matematicos de
comparacion (las operaciones a realizar permiten ver si un dato es mayor a otro
con respecto a la operaciéon que realizaron, suma, resta, multiplicacion o division),
verificandose si se establece o no una diferencia entre la cantidad conocida y una
desconocida, utilizdndose las estrategias de seleccion, organizacién y
elaboracién, aumentandose el grado de dificultad en cada problema.
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Actividades a realizar en las sesiones 13, 14, 15, 16 y 17. Realizar la actividad

antes de la hora del recreo.
Desarrollo

£ El mediador dara inicio a la sesion solicitando a los nifios que formen los
equipos de trabajo.

L3 Ya formados los equipos, el mediador entrega a cada equipo una hoja blanca
en donde en equipo escribiran los resultados obtenidos en la resoluciéon del
problema, el mediador iniciara la sesién y pedirdA que en su cuaderno de
matematicas escriban con lapiz, el problema que dictara, el profesor dicta el
primer problema matematico de comparacion (se trabajara cada sesién con
tres problemas matematicos de comparacién (1, 2 y 3, sesion 13), (4, 5, y 6,
sesion 14), (7, 8 y 9, sesion 15), (10, 11y 12, sesion 16) y (13, 14 y 15, sesion
17), el mediador utilizara el cuadernillo de ejercicios pagina 9.

£ El mediador indicara que resolveran ejercicios de resolucion de problemas de
comparacion, en donde tengan que ubicar las partes principales del problema
utilizando las estrategias de seleccion, organizacion y elaboracion, para saber
el tipo de operacion que deben realizar para encontrar el resultado del
problema.

£ Dictara el maestro un problema en donde combinaran dos operaciones
distintas (para relacionar entre dos cantidades distintas, ya sea para establecer
la diferencia entre ellas o para hallar una cantidad desconocida a partir de una
conocida y la relacion entre ellas) para encontrar el resultado del problema.

L1l El mediador dira que iniciaran el trabajo de manera individual y que contaran
con 10 minutos para resolver la actividad, también el mediador escribira en el
pizarrén la hora de inicio y terminacion de la actividad.

(13 Al terminarse el tiempo asignado, el mediador indicara que trabajen en equipo
para compartir sus resultados y discutir sobre el tipo de estrategia o estrategias

que utilizaron y asignara 10 minutos mas para llevar a cabo la actividad,
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anotando en el pizarron el tiempo de inicio y terminacion de la actividad, asi
como el problema que dictd, el problema sera escrito en la parte superior
izquierda del pizarron de manera que no ocupe mucho espacio.

£ En todo momento tanto en la actividad individual como en la actividad en
equipo el mediador pasara por cada grupo de trabajo dando pistas para que
los nifios resuelvan sus dudas pero no les dara el resultado.

£ Terminado el tiempo asignado el mediador pedira a los equipos que en su
hoja blanca anoten los procedimientos que utilizaron para resolver el problema
y da 5 minutos mas para esa actividad.

L1 Cumplido el tiempo asignado, el mediador solicitara que un representante de
cada equipo pasé al pizarron a resolver el problema. Se buscara dividir lo mas
uniformemente el pizarron para que haya espacio para cada representante los
cuales desarrollaran sus procedimientos en el lugar asignado para su equipo
(es preferible que no existan mas de 6 equipos por el espacio fisico del
pizarron).

L1 El Profesor pregunta a los equipos si estan de acuerdo con los procedimientos
obtenidos por los representantes de los equipos y que justifiquen por qué estan
de acuerdo o por qué no estan de acuerdo.

EJ El mediador guia la actividad de manera que los nifios se den cuenta de qué
procedimientos estan correctos y cuales no, esta revision se hara en cada
respuesta escrita de cada uno de los equipos realizada por los representantes
resolviendo junto con los nifios el problema planteado, deteniéndose cuando
exista un procedimiento erréneo para ver en que fue lo que fallo. Una vez que
el equipo se haya percatado por si mismo de dénde estuvo la falla, el
mediador invitara a pasar al representante del equipo a realizar la correccion
que considere pertinente de acuerdo al procedimiento equivocado, y solo
entonces el mediador continuara con los equipos revisando cada forma de
resolver por cada uno de los equipos el problema planteado. Es importante
resaltar que en la revision del problema puede surgir un fuerte debate entre los

equipos, defendiendo sus resultados, sin embargo el mediador solo cuidara

92



que la disciplina no se rompa y favorecera en todo momento que los equipos
intercambien el por qué estan o no de acuerdo con esos resultados. Cuando la
discusion sea acalorada, o los equipos entren en conflicto cognitivo pensando
si es o no el resultado correcto, el mediador ofrecera pistas, de modo que los
ninos sean los que desarrollen los procedimientos utilizando las estrategias de
seleccion, organizacion y elaboracion.

£ Al término de la actividad felicitara a todos los equipos y continuara la sesion
con el siguiente problema de comparacién de acuerdo a la planeacién de cada
una de las sesiones.

L Al término de cada una de las sesiones, el mediador solicitara a cada equipo
la hoja de trabajo, con el nombre del equipo. Se sumaran los puntos
acumulados o perdidos por cada equipo y se anotaran para llevar el record
mensual y ver que equipo fue el ganador mensual o para desempatar a los
equipos.

Apartado 5 (8 sesiones).

Uso de estrategias en la resolucion de problemas de igualacion.

Objetivo: Aplicar las estrategias de seleccion, organizacién y elaboracion en un
problema matematico de igualacion.

Sesiones de trabajo 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24 y 25.
Actividad: Uso de estrategias de la resolucién de problemas de igualacion.
Contenido a desarrollar

£J Relacionar dos numeros distintos, ya sea para establecer la diferencia

entre ellos o para hallar un nimero desconocido a partir de uno conocido y

la relacion entre ellos.
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£ Presentar una accion implicita basada en la comparacion de dos niumeros

distintos.

Actividades a realizar en las sesiones 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24 y 25. Realizar la

actividad antes de la hora del recreo.

Desarrollo

£ El mediador dara inicio a la sesion solicitando a los nifios que formen los
equipos de trabajo.

L1 Ya formados los equipos, el mediador entrega a cada equipo una hoja blanca
en donde en equipo escribiran los resultados obtenidos en la resolucion del
problema, el mediador iniciara la sesién y pedird que en su cuaderno de
matematicas escriban con lapiz, el problema que dictard, el profesor dictara el
primer problema matematico de igualaciéon (se trabajara cada sesion con dos
problemas matematicos de igualacién (1, 2 sesién 18), (3, 4 sesion 19), (5, 6
sesion 20), (7, 8 sesiéon 21), (9, 10 sesion 22), (11, 12 sesion 23), (13, 14
sesion 24) y (15, 16 sesion 25), el mediador utilizara el cuadernillo de ejercicios
pagina 11.

(0 El mediador les indicara que resolveran ejercicios de resolucién de problemas
de igualacién, en donde tengan que ubicar las partes principales del problema
utilizando las estrategias de seleccion, organizacion y elaboracion, para saber
cuales son las ideas principales, como organizar la informacion y relacionar lo
anterior con el tipo de operacién que deben realizar para encontrar el resultado
del problema.

£l3 El mediador explica que los problemas de igualacion son muy parecidos a los
problemas de comparacion, ya que en los problemas de igualacion también
deberan ubicar qué operacion realizar a partir de conocer un solo dato del

problema.
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Se les dictara un problema en donde combinaran dos operaciones (suma,
resta o suma y multiplicacion, etcétera) distintas para encontrar el resultado del
problema.

El mediador les dira que iniciaran el trabajo de manera individual y que
contaran con 10 minutos para resolver la actividad, el mediador escribira
también en el pizarrén la hora de inicio y terminacién de la actividad.

Al terminarse el tiempo asignado, el mediador les indicara que trabajen en
equipo para compartir sus resultados y discutir sobre el tipo de estrategia o
estrategias que utilizaron y les asignara 10 minutos mas para llevar a cabo la
actividad, anotando en el pizarron el tiempo de inicio y terminacién de la
actividad. También escribira en la parte superior izquierda del pizarron el
problema que dicto.

Al cumplirse el tiempo el mediador pedira a los equipos que en las hojas
blancas escriban los resultados a los que llegaron en equipo, y les asignara 5
minutos mas para esa actividad.

Cumplido el tiempo asignado, el mediador solicitara a los equipos que
nombren un representante para que pasé a resolver el problema, el mediador
distribuira el espacio del pizarrén lo mas uniformemente posible, de acuerdo al
numero de equipos (por el espacio fisico del pizarron se sugiere que no haya
mas de seis equipos), escribira el nombre de los equipos en cada espacio y
pedira que pasen los representantes a resolver el problema.

El mediador en todo momento sera la guia para el alumno, preguntara como
lo resolvieron, si estan o no de acuerdo con los demas equipos, por qué si o
por qué no, en que punto no estan de acuerdo, que debieron haber hecho en
lugar de ese procedimiento, o que es lo que falta para que ese procedimiento
dé respuesta a lo que plantea el problema. Invita a pasar al representante de
ese 0 esos equipos a que anoten en el pizarron lo que ellos consideren que da
respuesta a la pregunta planteada dentro del problema, enfatizando en todo

momento el uso de las estrategias de aprendizaje.

95



]

£l Es también importante enfatizar que al momento de que los representantes
pasan a escribir el resultado obtenido dentro de su equipo, cada equipo ya
tiene por escrito su resolucién en la hoja de trabajo que se entregé al inicio de
la sesién, por lo que la retroalimentacién del trabajo desempeiiado se llevara a
cabo precisamente cuando se revisa de manera grupal los procedimientos que
siguieron para llegar al resultado.

£0 Al término de la actividad felicita a los equipos y continuara con el siguiente
problema de igualacién de acuerdo a la planeacién de cada una de las
sesiones.

L1 Al término de cada una de las sesiones, el mediador solicita a cada equipo la
hoja de trabajo, con el nombre del equipo, se sumaran los puntos conservados
o perdidos por cada equipo y se anotaran para llevar el record mensual y ver

que equipo fue el ganador mensual o para desempatar a los equipos.

Criterios para la evaluacion del programa

Ld Se aplicara una prueba diagnostica de problemas aritméticos, al
principio del ciclo escolar; con el fin de conocer con qué conocimientos
matematicos cuenta el nifio al iniciar el programa. Al final de las 25
sesiones se vuelve a aplicar la misma prueba de problemas
matematicos para comprobar si el programa ocasiondé cambios
significativos en los nifios en cuanto a las estrategias que utilizan para
resolver problemas aritméticos.

£Q Se realizard un analisis de las evaluaciones de cada sesion (hoja
blanca, que se les entregaba a los nifios en cada sesién, para que la
trabajaran en equipo), con base a los siguientes criterios:

1. La identificacion y la aplicacion de las estrategias de seleccion,
organizacién y elaboracién. Los alumnos deberan ubicar las ideas
principales, a través del subrayado, organizar la informacién, es decir

una vez que el alumno sabe qué se le esta preguntando, y con qué
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datos cuenta, debera ordenar los datos para encontrar el tipo de
operaciéon que debera realizar y relacionarla con sus conocimientos
previos, es decir el puede saber que sumando varias veces una
cantidad puede llegar al resultado, pero también sabe que existe otra
operacion que puede simplificar el proceso, por lo tanto la
elaboracién consistira en que el alumno utilice aquella operacion que
le ayude a encontrar la respuesta y que le simplifique el proceso de
solucién del problema, estos pasos deberan realizarse con cada uno

de los problemas planteados en cada una de las 25 sesiones.
2. La consistencia en la eleccion de estrategias (seleccion,

organizacion y elaboracion) en la resolucion de los problemas.
£ Cuando los equipos estén resolviendo un problema el mediador debera
observar y registrar como ejecutan los procedimientos de resolucién, es
decir como se lleva a cabo la discusion, que todos los integrantes del
equipo estén participando activamente en la actividad, en caso de no ser
asi el mediador buscara que el alumno que no este participando lo haga,
el mediador dira: tu que piensas de los que dice ti companero(a), qué
propones tu, cuando el nifo de alguna respuesta el mediador lo motivara
diciéndole a ver fijate bien, ¢esta correcto?, jmuy bien! ;verdad que es
sencillo?, siempre el mediador sera jovial con el nifio para que continte
participando; cuando los representantes de cada equipo escriben en el
pizarrén los resultados obtenidos, el mediador pregunta a todo el grupo
si estan o no de acuerdo, es en ese momento cuando los alumnos
asumen la responsabilidad de la evaluacién de los aprendizajes, a través
del aprendizaje colaborativo entre el grupo de pares, por lo que el
mediador debera orientar al estudiante para que el mismo alumno
ejecute la evaluacién de su aprendizaje, por medio de la autoevaluacion
y la evaluacion entre los equipos, responsabilidad que debera ser

compartida por todos los integrantes del grupo.
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£} Otro punto importante a considerar son las evaluaciones en
matematicas, que se llevan a cabo periédicamente por parte de la
direccion.

1 Como el papel del mediador en la aplicacién del programa lo realiza el
mismo profesor, sera importante que el docente lleve un diario de como
empezo6 con el grupo, qué progresos ha encontrado, que dificultades ha
tenido en la aplicacion, asi como qué se hace necesario modificar para
obtener una mejor ejecucion del programa.

£ Los comentarios de la docente son parte primordial de la evaluacion del
programa.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

Autora: Alma Rodriguez Castellanos.

Cuadernillo de ejercicios para el Programa de ensefianza en
estrategias cognitivas para resolucion de problemas matematicos

en nifnos de sexto aino

Estimado(a) profesor(a):

En este cuadernillo de ejercicios hallara en la primera parte el desarrollo de la
sesion 2, Apartado 1, en la segunda parte encontrara una serie de problemas
matematicos de cambio, combinacién, comparaciéon e igualacién con diferente

nivel de dificultad, que seran trabajados en el programa de intervencion.

£ Desarrollo sesion 2 Apartado 1..........ccccecmeeeerrsereernseeseasanens 2
] Problemas do cambit.. ... 5
L} Problemas de cOombinacion..........cocuerrueessesessnnssssnssssesssssnnnes 7
L1} Problemas de comparacion.............ccceceeeerrneeesssnnsessessennsnnns 9
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1) Problemas de igualacion............. e oo

Desarrollo sesion 2 Apartado 1

El profesor explicara a los nifios qué es una estrategia de aprendizaje, utilizando
sus propias palabras de manera que al nifio le quede claro en un lenguaje sencillo

y sin perder el significado de la definicién:

Las estrategias son distintas herramientas y métodos, de caracter cognitivo, que
los individuos tienen a su disposicién y usan en el proceso de aprendizaje, es
decir, son las encargadas de codificar, almacenar y recuperar la informacion
implicada en el material de estudio, Weinstein y Mayer (1986, citados en
Gonzalez-Pienda, Nufiez, Alvarez & Soler, 2002).

El profesor explicara su utilidad y describirda que se va a trabajar con las
estrategias de seleccién, organizacion y elaboracion y explicara que cada una
tiene un fin en la resolucién de problemas matematicos.

Estrategias de seleccion, permiten al estudiante separar lo relevante de lo
irrelevante, favoreciendo la comprension. Estas estrategias requieren la capacidad
de analizar cuyo objetivo es reconocer cémo se relaciona y jerarquiza la
informacién a aprender y la habilidad de sintetizar la informacion con el objeto de

seleccionar aquella realmente relevante para cada tarea concreta.

Las estrategias de organizacién permiten a los estudiantes estructurar los
contenidos planteando conexiones entre ellos y estableciendo, por lo tanto, una
coherencia interna para la informacién, es esa bisqueda de la combinacién de los
elementos informativos en un todo coherente y significativo que marca la

diferencia con la estrategia de seleccién.
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Las estrategias de elaboracién, permiten establecer conexiones externas entre el
conocimiento recién adquirido y el conocimiento ya existente en la estructura
cognitiva del aprendiz, lo cual potenciara la significatividad para el estudiante, vy,

en ultimo término, mejorara su recuerdo.

El profesor escribird en el pizarrén un ejemplo de la utilidad de estas estrategias
en un problema matematico de cambio, combinacion, comparacién 6 igualacién,
explicando en un ejemplo su aplicacién concreta.

Ejemplo de aplicacion de las estrategias

El papa de Juan tiene 12 vacas cada una produce 15 litros diarios de leche. ;Cual

seria la produccion de estas vacas en 8 dias?

El profesor dird a los nifios : si utilizamos la estrategia de seleccion, primero
debemos conocer cuales son las ideas principales que forman el problema, y lee
en voz alta el problema que escribié en el pizarrén enfatizando las partes que
componen la idea principal. Y con el gis subraya 12 vacas, cada una produce 15

litros diarios de leche, y también subraya la incdgnita.

El papa de Juan tiene 12 vacas, cada una produce 15 litros diarios. ¢ Cual seria la

produccion de estas vacas en 8 dias? (estrategia de seleccion)

Después pregunta a los nifos qué tipo de operacion deberan realizar para
contestar la pregunta que se plantea, y va invitando a los equipos a participar en
la discusion, y al mismo tiempo va escribiendo en el pizarréon las sugerencias de
operaciones que plantean los diferentes equipos, va también observando que
equipo se aproxima mas a la operacion esperada.
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Una vez que todos los equipos participan les pide que en equipo discutan que tipo
de operacion les parece mas adecuada para contestar la pregunta que se plantea

(estrategia de organizacion) .

El profesor pasara por cada equipo de trabajo y cuando observe que los equipos
ya decidieron con que operacién van a resolver el problema, nuevamente dira:
ahora que ya sabemos con que operacion vamos a resolver el problema,
realicemos la operacién en el pizarron (estrategia de elaboracién), y juntos

resolveran el problema.

En todo momento el profesor enfatizara la utilizacion de las estrategias de
aprendizaje y su utilidad para resolver problemas.

Puede presentarse también durante la sesion, que los equipos no puedan resolver
el problema, en ese caso el profesor ira guiando con base en las respuestas de
los nifios el como deben relacionar sus conocimientos previos con la pregunta
planteada en el problema y el tipo de operaciéon que necesitan para llegar a un
resultado, el maestro debera enfatizar que no es el resultado el importante sino
que lo importante son los procedimientos que utilizan al aplicar las estrategias de

seleccién, organizacion y elaboracién, para llegar al resultado.
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[ Problemas de cambio

El Apartado 2 esta estructurado por 5 sesiones de 1 hora 30
minutos aproximadamente por cada sesion. Se sugiere que se

trabajen tres problemas aproximadamente por cada sesion.

£ Samuel tiene 1056 pesos. Su padre le da 725.50. ;Cuanto
dinero tiene ahora?.

L Tenia 304 pesos y me dieron 723. ;Cuanto dinero tengo?

L Tenia 248 pesos. Me gasté 115. ;Cuanto dinero me quedo?

[ En una canasta llevo % de kg de manteca, ¥z de kg de carne
y % de jitomate. ; Cuanto peso llevo en dicha canasta?.

L Karina tenia en su jardin 125 rosas, de las cuales 14 las
destruy6 una plaga, 16 se secaron, 18 las destrozoé el granizo
y 15 se las robaron. ; Cuantas rosas le quedaron?

(1) Manuel pierde jugando 43 canicas. Le quedan 72. ;Cuantas
canicas tenia antes de jugar?

J Tenia 58 estampas de futbolistas famosos. Después de
jugar tenia 97. ¢ Cuantas estampas gané?

(0 Tenia 624 pesos. Mi mama me da dinero. Ahora tengo 1049
pesos. Cuanto dinero me ha dado mi mama?

L1 Tenia 653 pesos. Después de comprar varias cajas de
caramelos me quedaron 394. ; Cuanto dinero me gasté?.

(0 Mi tio me da 245.50 pesos. Con lo que tengo reino 1000.
¢ Cuanto dinero tenia antes de ver a mi tio?

2 Mi mama compré en el mercado 3 ollas, 2 cazuelas y 12
vasos, pago en total $185.00, si pag6é con un billete de

$500.00 4 cuanto dinero le dieron de cambio?

TESIS CON
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[l Problemas de cambio

El Apartado 2 esta estructurado por 5 sesiones de 1 hora 30
minutos aproximadamente por cada sesion. Se sugiere que se

trabajen tres problemas aproximadamente por cada sesion.

[0 Samuel tiene 1056 pesos. Su padre le da 725.50. ;Cuanto
dinero tiene ahora?.

Ld Tenia 304 pesos y me dieron 723. 4 Cuanto dinero tengo?

(0 Tenia 248 pesos. Me gasté 115. ;Cuanto dinero me quedo?

L En una canasta llevo % de kg de manteca, % de kg de carne
y % de jitomate. ; Cuanto peso llevo en dicha canasta?.

(1 Karina tenia en su jardin 125 rosas, de las cuales 14 las
destruyé una plaga, 16 se secaron, 18 las destrozo el granizo
y 15 se las robaron. ; Cuantas rosas le quedaron?

LA Manuel pierde jugando 43 canicas. Le quedan 72. ;Cuantas
canicas tenia antes de jugar?

[ Tenia 58 estampas de futbolistas famosos. Después de
jugar tenia 97. ;Cuantas estampas gané?

L1 Tenia 624 pesos. Mi mama me da dinero. Ahora tengo 1049
pesos. Cuanto dinero me ha dado mi mama?

(1 Tenia 653 pesos. Después de comprar varias cajas de
caramelos me quedaron 394. ; Cuanto dinero me gasté?.

[ Mi tio me da 245.50 pesos. Con lo que tengo retno 1000.
¢ Cuanto dinero tenia antes de ver a mi tio?

£ Mi mama compré en el mercado 3 ollas, 2 cazuelas y 12
vasos, pago en total $185.00, si pagé con un billete de
$500.00 4 cuanto dinero le dieron de cambio?
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3 Maribel fue a la tienda y compré 3 kg de azucar, cada kg
costo $4.00, también compré 2 kg de huevo, cada kg costo
9.00 y ya de regreso a su casa se compré un tlacoyo que le
costé 6.00, ;cuanto gasté?

L Mi hermano compré en la tlapaleria 13 kg de alambre a
$256.00, unas pinzas de presiéon a $160.00 y bote chico de
pintura a $35.00. ; Cuanto pagé en total?.

(1 En la forrajeria compré 20 kg de salvado en $234.00, una
paca de avena en $400.00 y una piedra de sal en $70.00.
¢ Cuanto pague en total?.

£ Mi mama comproé 5 bolsas de arroz a $9.00 cada bolsa, 3
bolsas de frijol a $12.00 cada bolsa, 2 kg de tortillas cada kilo
a $6.00 y 5 kilos de jitomate cada kilo a 4.00. ;Cuanto pago
en total?

Los problemas que se trabajan en las distintas sesiones pueden ser modificados o
sustituidos por otros problemas que cumplan con las caracteristicas de ser
problemas que impliquen la presencia implicita o explicita de una accién, que
modifica una cantidad inicial y que pueden resolverse ‘juntando” o “separando”

objetos.
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(0 Problemas de combinacion

El Apartado 3 esta estructurado por 5 sesiones de 1 hora 30

minutos aproximadamente por sesion. Se sugiere que se

trabajen tres problemas aproximadamente por cada sesion.

g i

Fernando comproé 50 focos, de los cuales 20 estan sin estrenar
y 4 salieron fundidos. ;Qué operacion te permitiria saber con
exactitud la cantidad de focos que estan en servicio?

En la escuela hay 264 nifias y 234 nifios. ;Cuantos nifios hay
en la escuela?

Marcos desea hacer tres grupos iguales de libros. Tiene 69
libros. ¢ Cuantos libros tendra que colocar en cada grupo?
¢Cuantos nifos hay en 19 filas, si en cada una de ellas hay 39
nifos?

En el recreo se vendieron 410 tacos y quedan 200 tacos,
¢cuantos tacos habia al iniciar la venta?

En la tiendita de la escuela, habia 19,518.00 pesos antes del
recreo, ahora hay 87,625.00 pesos. ¢Cuanto se vendié en el
recreo?

Gloria tiene 3 blusas y 4 faldas. ;De cuantas maneras se puede
vestir?

Cada vez que Néstor guarda 120.00 pesos, Nicolas ahorra
40.00 pesos. ¢Cuanto tendra Néstor cuando Nicolas haya
ahorrado 160.00 pesos?

Tengo 107 caramelos, 23 son de chile y los demas son de

tamarindo. ;Cuantos caramelos son de tamarindo?
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10. En la escuela hay 1564 alumnos. 315 de estos alumnos son
nifias. ¢ Cuantos son nifos?

11. Juana compra en la papeleria 5 cajas de esferas a $17.00 cada
caja, 3 series de luces a $39.00 cada serie y 7 rollos de
escarcha a $178.00 cada rollo, ;Cuanto pagd por lo que
compré?

12. A mi papa le pagaron por vender 20 escaleras $3,000.00; por
vender 30 escobas $350.00. En total ;cuanto recibié y cuanto
costo cada escoba y cada escalera?

13. En el mercado Micaela compré 18 kg de papas, cada kilo costd
$6.00, si le sobraron $92.00. ;Cuanto pagd por los 18 kg y
cuanto dinero llevaba?

14. Manuel compré en la farmacia 3 cajas de penicilina cada una
costé $36.00, un frasco de jarabe para la tos a $75.00, una
bolsa de algodén mediano a $10.00, tres jeringas a $2.50 cada
jeringa. Si llevaba $600.00 ;cuanto pagé y cuanto le sobré?

15. Maribel fue a la tienda y compré 12 refrescos grandes a $13.00
cada uno, 4 bolsas de papas grandes a $11.00 cada una, 1
paquete de servilletas mediano a $16.00, 5 paquetes de vasos
desechables a $8.00 cada paquete y un paquete de platos
medianos a $7.00, si pagé con un billete de $500.00, ;cuanto
pago y cuanto le sobrd?

Los problemas que se trabajan en las distintas sesiones pueden ser modificados o

sustituidos por otros problemas que cumplan con las caracteristicas de ser

problemas que impliguen sumar o restar (multiplicar o dividir) determinados

conjuntos para obtener un total o alguno de los totales parciales.
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L} Problemas de comparacion

El Apartado 4 esta estructurado por 5 sesiones de 1 hora 30
minutos aproximadamente por cada sesion. Se sugiere que se

trabajen tres problemas aproximadamente por cada sesion.

(0 En el colegio hay 264 nifias y 234 nifios. ¢ Cuantas nifias hay
mas que ninos?

(1 En una tienda trabajan 5 hombres y 2 mujeres. ;Cuantos
hombres mas que mujeres trabajan en esa tienda?

(1) En una fabrica de escaleras trabajan 363 obreros. En otra
fabrica de escaleras trabajan 158. ;Cuantos obreros menos
trabajan en la segunda fabrica?

(1) Tengo 15 primos y 4 primas. ;Cuantas primas menos que
primos tengo?

£ El grupo de 3° tiene 164 libros. El grupo de 2° tiene 32 libros
mas que el grupo de 3°. ;Cuantos libros tiene el grupo de
2°?

L Tengo 262 pesos. Mi hermano tiene 28 pesos mas que yo.
¢ Cuanto dinero tiene mi hermano?

L Carmela gasto en la tienda de dulces la mitad del dinero que
tenia. Después gasté la mitad de lo que le sobré en la
paleteria, al salir de ésta le sobraron 24.00 pesos. ;Cuanto
dinero tenia antes de entrar a la tienda de dulces?

£ Un caracol esta en el fondo de un pozo que tiene 5 metros
de profundidad. Si en el dia sube 3 metros y en la noche baja

dos. ¢ Cuantos dias tardara el caracol en salir del pozo?
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£ En una tienda de ropa Ramén vio un suéter que costaba
200.00 pesos, una playera de la mitad del valor del suéter y
un saco del doble del valor del suéter. Si en la compra que
hizo Ramén pagé 700.00 pesos, ¢ Qué fue lo que compro?

L En la clase hay 238 lapices de colores. Hay 53 lapices
menos que plumas. ¢ Cuantas plumas hay?

3 En una granja hay gallinas y conejos. Juntos son 13
animales que poseen 36 patas. ¢Cuantas gallinas y cuantos
conejos hay?

0 Maria tiene 135 estampas de las chicas slper poderosas.
Inés tiene 37. ;Cuantas estampas mas debe tener Inés para
que tenga las mismas que Maria?.

£ Juan tiene 1259 pesos. Andrés tiene 293 pesos. ;Cuantos
pesos mas tiene que tener Andrés para tener los mismos que
Juan?.

£ En una tienda de dulces hay 168 chicles. Si venden 23
caramelos quedan los mismos chicles que caramelos.
¢ Cuantos caramelos hay?

(L) Tengo 2212 pesos. Si me gasto 1343 pesos me queda el
mismo dinero que a Jaime. ;Cuanto dinero tiene Jaime?.

Los problemas que se trabajan en las distintas sesiones pueden ser modificados o
sustituidos por otros problemas que cumplan con las caracteristicas de ser
problemas que impliquen presentar la relacién entre dos cantidades distintas, ya
sea para establecer la diferencia entre ellas o para hallar una cantidad
desconocida a partir de una conocida y la relacién entre ellas.
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2 Problemas de igualacién

El Apartado 5 esta estructurado por 8 sesiones de 1 hora 30 minutos
aproximadamente por cada sesion. Se sugiere que se trabajen dos problemas

aproximadamente por cada sesion.

1. Una madre tiene siete veces a edad de su hija. La diferencia
entre sus edades es de 24 afnos. ;Cuales son las edades de la
madre y de la hija?

2. Un labrador planta una semilla de maiz en cada uno de los
extremos de un surco de 25 metros de largo. Después, cada
cinco metros en el surco, el hombre planta una semilla de maiz.
¢ Cuantas semillas fueron plantadas a lo largo del surco?.

3. El Real Madrid ha marcado 89 goles. Si el Zaragoza marcara 22
goles mas tendria los mismos que el Real Madrid. ;Cuantos
goles ha marcado el Zaragoza?.

4. En el recreo se vendieron 410 tacos y quedan 200 tacos,
¢cuantos tacos habian al iniciar la venta?

5. En la cooperativa escolar habia 19,518.00 antes del recreo,
ahora hay 87,625.00. ;Cuanto se vendié en el recreo?.

6. Una fiesta empezo a las 6 de la tarde, a las 9 de la noche se
fueron 25 de los invitados y llegaron otros 40 inmediatamente
después; en ese momento, ¢habria mas o menos invitados en

la fiesta?, ;cuantos mas o cuantos menos?.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

En una parada subieron a un autobus 17 personas. Cuando
arranca el autobus, van 5 personas mas que antes de que
parara. Cuantas personas bajaron del autobus en esa parada?.
Gloria tiene 3 blusas y 4 faldas, ;de cuantas maneras se puede
vestir?.

Por 7 paquetes de galletas se pagaron $5,720 pesos. ¢cuanto
se pagara por 15 paquetes de galletas?

15 suéteres se hicieron con 90 madejas de estambre. ; Cuantas
madejas se necesitaran para hacer otros 3 suéteres?.

¢ Qué par de numeros sigue en esta serie?

1,7,6,12, 11,17, 22

¢Qué par de nimeros sigue en esta serie?

2,0,7,4,2,9,6,4,
Felipe gasté $132.00 en una docena de gorras. ¢ Cuanto habria

gastado si hubiera comprado % partes de la docena de gorras?.
Se desean comprar sillas y mesas para una escuela. Si cada
silla cuesta $90.00 y una mesa el doble de lo que cuesta la silla,
¢cuanto se tendra que pagar por 14 sillas y 8 mesas”?.

Un litro de leche cuesta $8.50. Si tengo $1,530.00 para comprar
leche, ¢ cuantos litros de leche puedo comprar?

Los Pumas han marcado 89 goles. Si el Cruz Azul marcara 22
goles mas tendria los mismos que el equipo de los Pumas.

¢ Cuantos goles ha marcado el Cruz azul?.

Los problemas que se trabajan en las distintas sesiones pueden ser modificados o

sustituidos por otros problemas que cumplan con las caracteristicas de ser

problemas que

impliquen presentar una accion implicita basada en la

comparacion de dos cantidades distintas.
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En las series numéricas se puede presentar el problema de que los nifios no
ubiquen cémo resolver el problema, por lo que se sugiere el siguiente desarrollo:

Ejemplo de desarrollo

¢ Qué par de nimeros sigue en esta serie?

2, 0,0 7 4 2 9 6 4

v ]

0+7

7-3

El problema esta planteando para que el nifio localice la estrategia d
seleccion y la operacidn que se encuentra entre el nimero 2 y el nimero 0, e
niomero 0 y el nimero 7 y que de un orden en las operaciones siguiente
(estrategia de organizacién) y que relacione lo anterior con los numero
siguientes para encontrar los nimeros que siguen en la serie (estrategia d
elaboracion), por lo que se sugiere se plantee el problema de manera visua
como se ve en el ejercicio y que el profesor junto con los nifios vay
resolviendo los cuatro primeras partes de la serie. Que no sea el profeso
quién diga el tipo de operacién que existe entre el 2yel0,el0yel 7,0 el 7 y
el 4, sino que el maestro funga como mediador, es decir que ayude a los]
nifos a reflexionar sobre que tipo de operacién puede realizar para que 2
pueda dar como resultado 0, O sea igual a 7 y 7 de como resultado tres, e
maestro puede realizar la primera operacion, pero no las demas operacione
ya que deben ser los nifios quienes se den cuenta con su guia de la

operaciones que se deben llevar a cabo para obtener los numeros faltantes.
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