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RESUMEN

Se realizo un trabajo de investigacion documental de tipo monografico y se
utilizo la técnica de investigacion documental de tipo bibliografica y hemerografica.
Se llevo acabo mediante el cumplimiento de los siguientes pasos: A) Efaboracion
de un plan de trabajo, B) Recopilacion del material C) Organizacion del material
D) Redaccién final y E) Presentacion.

E£1 objetivo de esta investigacion fue el de describir y analizar los elementos que se
encuentran en el contexto tedrico y practico de la Psicologia Forense en el
desemperio del Psicologo como Perito antes situaciones de violencia sexual. Y los
objetivos particulares fueron: 1) Revisar y analizar las caracteristicas de la
violencia en general y la violencia sexual, 2) Describir y analizar la confluencia
entre la Psicologia y el Derecho mediante la explicacion de los elementos de la
conciencia de lo real, el poder, la construccion de la realidad y los distintos
modelos de interpretacion juridica, 3) Mencionar y analizar las definiciones y
caracteristicas de Psicologia forense y peritaje y 4) Revisar y analizar los
elementos teodricos, practicos y de procedimiento para la integracion de un peritaje
sobre victimas o victimarios de violencia sexual.

Se encontrd que los elementos descritos y analizados no son los unicos que se
deben considerar al integrar un peritaje ante situaciones de violencia sexual, ya
que en ia practica cotidiana se encuentra toda una serie de elementos que en el
presente trabajo no se incluyen, al mismo tiempo se evidencio la creciente
necesidad de la incursion de la Psicologia forense en el ambito juridico.
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INTRODUCCION.

Es realmente conocido dentro de nuestro ambito que la Psicologia en México se
encuentra en un proceso de desarrollo en sus distintas areas, como lo son la
Psicologia Clinica, Social, Educativa, de Investigacion, Laboral y Aplicada, por

mencionar solamente algunas

Pocos consideramos que dicho desarroilo tiene una consolidacion sustentada y
cada vez mayor en [a medida en que la Psicologia se hace presente y se abre
paso dentro de otras areas y campos que tradicionalmente se encuentran vedados
para ella, y al mismo tiempo interactua y se relaciona con otras ciencias,

disciplinas y tecnicas

Al incursionar en estos distintos campos y/o areas ha comenzado a estudiar varios
fendmenos que se generan en su interior. Algunos de estos fenodmenos son la
violencia en general y la violencia sexual en particular, fendmenos complejos y
muy amplios que existen tal vez, desde que se tiene conocimiento del devenir
histéorico de la humanidad. Otras ciencias y/o disciplinas también han incidido
sobre estos fendmenos, y una de ellas -con la que la Psicologia en un tiempo
relativamente reciente ha tenido una relaciéon muy estre;:ha- es el Derecho, esta
relacién -evidente para muchos- es inevitable, necesaria, y ha sido escabrosa, ya
que ambas disciplinas “"trabajan” por separado a un mismo ente, y en el momento
de interrelacionarse, han llegado a invadirse con excesiva osadia e impertinencia
(Clemente, 1997). Dado que “analizan” la conducta del ser humano en sociedad,
- una de ellas (el Derecho) trata de regular y dirigir dicha conducta y la otra trata
de comprenderla o entenderla, atenderla. predecirla y controlaria - si aprendieran a
convivir sin esta nNvasion, se tendria como resulitado una armoniosa colaboracion,

fructifera, y hasta de complicidad (Clemente, op. cit.).

En esta confiluencia que tienen la Psicologia y el Derecho sobre la violencia en
general, y la violencia sexual en particular, es donde se comienza a enmarcar el

desarrollo del presente trabajo
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En el marco de! estudio y andlisis de estos fendmenos, Herrera (1995), en la

ponencia “Prevencion victimal y delictiva”,” propone “fomentar la investigacion
cientifica en las areas de Psicologia y Derecho, respecto a la violencia sexual e

intrafamiliar”( p.3).

Otros autores también han evidenciado la necesidad de un trabajo conjunto entre

estas dos disciplinas (Dellepiane 1971 Munoz Sabate 1980.)

A la confluencia de la Psicologia y el Derecho algunos autores le han denominado
Psicologia Juridica o Forense. Y como io menciona Clemente (1992) la Psicologia
Juridica existe porque hay Psicologos trabajando en el terreno de lo juridico, es
decir, se trata de una existencia basada en la pura y dura realidad de los hechos.
El que los Psicdiogos hayamos comenzado a incursionar en esta dura realidad ha
sido un proceso bastante lento y dificil en nuestro pais, ya que el Derecho se
concibe a si mismo como ente unico para abordar distintas problematicas.

E! mismo Clemente (op. cit.) sefiala que hemos dado muestras de un interés
continuo ya que se han alcanzado puestos de trabajo gracias a la insistencia que
nos caracteriza, pero al Derecho poco le ha interesado el trabajo de la Psicologia.
en muchos casos cuando un Psicologo se introduce en el campo del derecho a 1o
mas, se le tiene como a otros tantos profesionales, como meros consullores
técnicos. En general el Derecho se asume como disciplina unica y se basta a si
mismo, NO necesita crear campos Nni comunes ni afines, regula las relaciones
sociales sin necesidad de estudiar ni a las personas ni a la sociedad, argumenta
que ha hecho que la psicologia juridica no haya podido ser en la mayoria de ios
casos si no “aplicaciones de la psicologia al mundo del derecho, nada de
interrelaciones ni estudios en comun, solo un campo de estudio que nace de ia
psicologia, se desarrolla dentro de la psicologia y simplemente se refiere al
ambiente concreto como es el juridico™ (Clemente. op. cit. p.24 ).

* Prescnndo en la Scgunda Reumon Nacionad Sobre Agencias del Ministerio Publico Especializadas on i
Atencron de Doelios Sexuales
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La importancia del desemperio de los Psicdlogos en el ambito juridico la han

subrayado varios autores (Muiioz Sabate, 1980, Herrera, 1997, Coria y Nuhez ,
2002, Blas, 2001, Jiménez, 2001. ), Pero al parecer existen diferencias en tanto a
conceptualizaciones, ya que se denomina de diferentes formas como: Psicologia
Juridica, Forense, Criminal, del Derecho, Judicial, Criminologica, etc. (Instituto
Espanol de Agresion y Familia. 2002)

Esta diversidad en su terminologia denota tanto una ambivalencia como una gama
de posibilidades de desarrollo. Hoy en dia el termino mas extendido es el de
Psicologia Juridica, aunque siguen utilizandose el resto de las denominaciones
dependiendo de cada caso tanto ei autor como el contenido de lo tratado.

La Psicologia Juridica comprende el estudio, explicacion, promocion, evaluacion,
prevencidn, y en su caso asesoramiento y/o tratamiento de aquellos fenomenos
psicologicos, conductuales y relacionales, que inciden en el comportamiento legal
de las personas, mediante la utilizacidon de métodos propios de la Psicologia
cientifica (Palazzolo, 2002) cubriendo, por lo tanto, distintos ambitos y niveles de
estudio e intervencion. Estos han sido clasificados por el Colegio Oficiat de
Psicologos (1999) de la siguiente manera:

- Psicologia Aplicada a los Tribunatles
« Psicologia Penitenciaria

e Psicologia de la Delincuencia

= Psicologia Policial

e Victimologia

« Psicologia Forense

La configuracion de la Psicologia Juridica se fundamenta como una especialidad
que desenvuelve un amplio y especifico ambito dialéctico entre las relaciones del
mundo del Derecho y la Psicologia, tanto en su vertiente tedrica, explicativa y de
investigacion, como en la aplicacidn, evaluacion y tratamiento (Albornoz, 2002); en

estas vertientes es donde se encuentran explicita e implicitamente los elementos
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importantes a considerar por parte de nosotros como Psicdlogos al incidir en
situaciones del campo de la Psicologia Juridica y muy particularmente en la

Psicologia Forense.

La Psicologia Juridica es un area de trabajo e investigacion psicolégica, cuyo
objeto es el estudio del comportamiento de los actores juridicos en el ambito del
derecho, la ley y la justicia. Esta area es reconocida por asociaciones y
organizaciones en el ambito internacional de Psicologia Juridica y Forense
(Consejo Americano de Psicologia, 1987 y Colegio Oficial de Psicologos, 1999
citados en Urra, 1993).

La clasificacion no es compartida por unanimidad debido a las peculiaridades
cuiturales, cientificas y de legislacion de cada pais, y asi, por ejemplo, la
Psicologia Policial tiene un escaso o nulo desarrolio en paises latinoamericanos y
adquiere, por el contrario, un excelente nivel en paises anglosajones y del Este

europeo (Saunier,2002).

£En todo caso, el campo de la Psicologia Juridica segun va consolidando sus
tareas de forma especifica, debe establecer sus limites y sus estados fronterizos
con otras areas psicologicas con las cuales colabora interdisciplinariamente.
Muioz Sabate (1975, cit. en Clemente, 1997) expone tres visiones de la
Psicologia Juridica. En la primera la plantea como Psicologia del Derecho,
partiendo de la idea de que casi todo el Derecho esta lleno de componentes
psicologicos, y se requiere a la Psicologia para ponerlo en funcionamiento. En su
segunda vision, la contempia como Psicologia en el Derecho, tomando como base
la misma idea. se estudian las normas juridicas como estimulos verbales que
tratan de mover o retraer determinadas conductas por lo que la formulacion y
aplicacion de tales normas requiere de |la concurrencia de la Psicologia para
lograr un maximo de eficacia juridica dada la gran cantidad de variables
ambientales y de los sujetos que influyen en el cumplimiento de esas normas La

Psicologia y otras ciencias sociales son campos a los que el jurista puede acudir
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en busca de asesoramiento para la definicion normativa. En Ta altima de estas
tres visiones, el autor la expone como Psicologia para el Derecho. en donde ésta

10

actda como auxiliar del Derecho cuando éste necesita informacion sobre sus fines,

sus estrategias o para interpretar hechos relativos a casos especificos.

El autor abunda en este ultimo ambito, diciendo que la Psicologia para el Derecho,
y especialmente la Psicologia Forense, es la concepcion de Psicologia Juridica
que ha tanido mayor difusién En esta vision, se prima el factor individual frente al
colectivo y se colabora con el Derecho en la explicacion de fendmenos tales como
la personalidad del delincuente, los factores que influyen en el testimonio. las
caracteristicas psicologicas de jos juristas, y las secuelas de las victimas de
algun delito, que son la materia prima de un peritaje.

Por su parte, Garzon (1989, cit. en Clemente, op. cit.) refiere que el apoyo que el
Derecho recibe de la Psicologia Forense (por ejempilo, la asociada a los
fendmenos relacionados con el dictamen psicoldgico sobre las secuelas de
violencia sexual que presenta una persona), debe concebirse como un soporte
desde un punto de vista muy amplio, recogiendo otros aspectos de la practica
legal, como procedimientos judiciales e incluso la organizacidn del sistema de
justicia.

Haward (1976, cit. en Clemente op.cit) propone que el Psicélogo Juridico incida
desde dos vertientes; la primera es durante la aplicacion del Derecho, en el rol de
psicologo forense tratando el caso concreto realizando valoraciones clinicas ante
el tribunal o realizando experimentos que permitan aclarar posibles dudas. La
segunda se& avoca a los mecanismos del Derecho, aumentando los conocimientos
sobre el procedimiento juridico, investigando los hechos y las teorias en las que se
basara el psicologo forense: la Psicologia del Testimonio, los procesos juridicos y

los procedimientos de los tribunales y jurados.

Es en la primera de estas dos vertientes desde donde el Psicologo Forense debe
comenzar a wvislumbrar los elementos que le permitan actuar ante distintos

fendmenos que tenga que analizar.
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Algunos de estos fendmenos que se le presentan al Psicologo Forense, como ya

se habian mencionado, son la violencia en general y la violencia sexual. Dichos
fendmenos contemplan miltiples y muy variadas consecuencias que van desde lo
social, politico, religioso, econdmico, cultural, legal etc. La violencia sexual en
particular, contempla también una gama, tal vez, mas amplia y especifica de
secuelas (Alcantara y Negrete, 1996) ya que se plasman en las personas

actuantes (agresores y victimas) de dicho fendmeno.

La Psicologia Forense reconoce dos perfiles de actuacion profesional: el pericial y
el institucional, abordando al sujeto en situacion de transito e intervencion legal,
para rescatar su singularidad dentro del contexto familiar y social de incidencia

(Greif, 2002).

Para entender la actuacion profesional pericial, se hace necesario contar con l{a
conceptualizacion que se tiene de perito: Perito, del latin “perntus”, es el “sabio,
experto, habil, diestro, practico, en una materia. E! que por sus especiales
conocimientos ya practicos o bien tedricos, informa bajo juramento a la persona o
autoridad que juzga sobre puntos litigiosos en cuanto se hallan relacionados con

su especial saber” (Diccionario Durvan,1988 p. 1231).

En lo que respecta a la actuacidon profesional institucional, la Ley como
organizador estructurante de lo simbdlico y de la vida en sociedad, plantea efectos
a través de la regulacion normativa en el orden civil y penal, por lo cual resulta
imperioso un analisis desde las conceptualizaciones vinculantes del sujeto: la Ley

y la Cultura (Greif. op. cit.).

El Psicdlogo Forense, desempenando funciones de Perito, se va a encontrar con
inconvenientes u obstaculos que el mismo marco institucional tiene en si. Uno de
ellos es propiamente el Poder Judicial, ya que éste concibe y legitima verdades
unicas ante si (Gonzalez, 1994), por elio el Perito debe encontrar veredas que le
permitan llegar a un fin comun, que es precisamente, esa verdad. Otro
inconveniente es que en el Ambito estrictamente psicolagico forense, no existe un
cuerpo tedrico, por lo que en la practica se hace necesario encontrar apoyo en el
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saber que originalmente surgid para este fin (Saunier, 2002). De ahi que todas {as
disciplinas necesiten apoyarse en otras, que les proporcionan herramientas y
conceptos tedricos que la propia no posee ni ha desarrollado, y que a través de la

misma practica ira desarrollando.

Tkaczuk (1994) menciona que la peritacidon psicologica constituye una
determinada informacion surgida de una actitud profesional intermediadora entre
el sujeto que genera el particular conocimiento y el representante de una instancia
de autoridad. Esto obliga a procesar dicha informacion para comunicarla de
manera acorde con los niveles de comprension del destinatario.

Se encuentra aqui una palabra clave, “procesar”, que engloba una serie de
elementos que se deben considerar para informar al destinatario que es docto en

Ia juris, pero nedfito en la Psicologia.

Es por ello que la actuacion pericial de la Psicologia, esta siendo reclamada en
orden creciente. Cada acto juridico se articula y activa para satisfacer demandas
de personas que creen lesionados sus derechos. De ahi que cuando se perita
sobre la conducta y las secuelas de las personas, tanto victimas como victimarios,
los fines del Derecho y de la Psicologia convergen en la busqueda de la
satisfaccion de las partes litigantes (Garcia y Arana, 2002).

En el caso particular de la violencia sexual, que es el interés central de este
trabajo, el Psicologo incide en situaciones donde se hace necesario evidenciar,
dar a conocer y reportar las secuelas de las victimas y victimarios. En el campo
del Derecho particularmente en su area juridico legal y de proceso penal, debe
observar y considerar los elementos tedricos, explicativos, de investigacion,
aplicacion, evaluacion, tratamiento y de procedimiento que se encuentran explicita
e implicitamente en el campo de la Psicologia Forense.

Es por ello importante que se conozca desde la generalidad de la violencia hasta
la particularizacion de la violencia sexual, incluyendo las teorias explicativas de su
etiologia, los procesos y las consecuencias que estan presentes para



TESIS CON
FALLA DE ORIGEN 13

comprenderia, explicarla y exponeria ante un foro, objetivo final del Psicélogo

Forense como Perito.

De ahi que la relevancia social y tedrica que contiene el presente trabajo se
fundamente en la delimitacion y explicacion de los elementos indispensables que
el profesional en Psicologia debe considerar al intervenir como perito ante
situaciones de violencia sexual, ya que en esta medida optimizara y potencializara
sus habilidades, conocimientos, destrezas y capacidades poniéndolas al servicio
tanto de instituciones representativas de la sociedad (Ministerio Publico y Poder
Judicial) como también directamente a los elementos que la componen

(personas).

Es en funcion de lo anterior que el objetivo de esta investigacion fue el de describir
y analizar los elementos Que se encuentran en el contexto tedrico y practico de la
Psicologia Forense en el desemperfio del Psicélogo como Perito antes situacicnes
de violencia sexual. Y los objetivos particulares fueron: 1) Revisar y analizar las
caracteristicas de la violencia en genera! y la violencia sexual, 2) Describir y
analizar la confluencia entre la Psicologia y el Derecho mediante la explicacion
de los elementos de la conciencia de lo real. el poder, la construcciéon de la
realidad y los distintos modelos de interpretacion juridica, 3) Mencionar y analizar
las definiciones y caracteristicas de Psicologia forense y peritaje y 4) Revisar y
analizar los elementos teoricos, practicos y de procedimiento para la integracion
de un peritaje sobre victimas o victimarios de violencia sexual.
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Capitulo 1. Consideraciones sobre la violencia.

Independientemente del periodo histdrico seleccionado es posible constatar en el
desarrollo de las sociedades numerosos actos de violencia, inclusive la
transformacion en el devenir histérico de la humanidad ha sido producto en gran
mayoria de los casos de actos violentos. Camara (citado en Barreiro, 1974) ha
dicho que la violencia esta en todas partes omnipresente y multiforme, basta con
leer la historia de las guerras de conquista o de expansidn provocadas por
diversos paises, la de tas revoluciones del siglo XX, la rusa, la mexicana, la turca,
la cubana, la china entre otras, para percatarse de que la solucion de numerosos
conflictos humanos se ha realizado por medio de actos violentos. Sin embargo, no
se conoce en su totalidad la amplitud del fendmeno de la violencia, pues al indagar
en este terreno es posible observar que no es una, unica e indivisible, por el
contrariaq presenta numerosas variantes asi, va ligada intimamente a los
conceptos de fuerza, agresion y poder.

El diccionario etimoldogico de la lengua castellana define. Violencia del latin
violentie, derivado de vis: fuerza, poder. Se deduce de acuerdo a la etimologia de
la palabra que todo poder se funda en una dosis esencial de violencia; Poder y
violencia son, hablando etimolégicamente, entonces una y la misma cosa.

Weber (1959) en su conferencia “La politica como vocacion” afirma “De acuerdo
con la ética acosmica de! amor: no resistas al malo con la fuerza, para el politico
lo valido es la proposicion inversa: debes resistir al malo con la fuerza o de lo
contrario eres responsable de su victoria” (pag.408). En otro lugar asienta la
premisa sobre la cual se funda el Estado: “E| Estado moderno es una asociacion
obligatoria que organiza el poder. Ha tenido éxito al tratar de monopolizar el uso
legitimp de la fuerza fisica como medio de dominio de un territorio. Actualmente, (a
relacion entre Estado y violencia es especialmente intima” (pag.414).

Asi, concibe la violencia como un medio de los mecanismos de poder que
integran el todo social: por lo tanto los individuos, grupos y gobierno, contenderan
en la arena politica por conservarlo © por trasformario y en muchos casos esa
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contienda se dara por medios expresamente violentos pues el grupo detentador de

poder (el que ejerce el dominio, y mantiene a los individuos y grupos sociales
dentro de los vailores y formas de vida establecidos) somete con la fuerza a otros
grupos a los ordenamientos estructurales que pretende preservar.

Por definicion todo sistema politico tiende a autoconservarse y para ello no
escatima ningun medio siendo el mas socorrido el uso de la fuerza fisica.

La politica, afirma Wright (1969) “es una lucha por el poder: el tipo definitivo de
poder, es la violencia® (pag.27). Si la vida politica se puede considerar como la
vida del Estado, entonces todo Estado se funda en el quehacer palitico, es decir
en la legitimacion (como dice Weber) del uso de la fuerza. En otros términos el
Estado institucionaliza la lucha por el poder, norma la contienda y canaliza la
violencia.

De esta manera Arendt (1970) sostiene que mientras el poder es legitimo y
constituye la esencia de todo gobierno, ia violencia se legitima a través del poder,
no siendo finalmente mas que un instrumento de é€ste. No obstante ambos
fendmenaos suelen aparecer unidos y su actual equivalencia proviene de la idea de
que el gobierno es el dominio del hombre sobre el hombre, por medio de la
violencia. Arendt (op.cit.) coincide con Wright (op. cit.) en relacionar a la violencia
con el poder y de mirar a la primera como un instrumento de dominio. Esta
concepcion concuerda con el diccionario de Sociologia (1971) que define a la
violencia como “el acto cuya finalidad es dominar a la persona, los actos o las
propiedades de uno © mas individuos contra su voluntad y en beneficio principal
de agente generador del dominio” (pag. 1235).

Todas estas definiciones confluyen en la relacion entre violencia y poder, relacion
que, como ya vimos, aparece en la raiz latina del término; en el estudio de Weber
(op.cit.) sobre el Estado, en el de Mills (op.cit) sobre la élite del poder y en el de
Arendt (op. Cit.) a propodsito de la violencia.

Hasta aqui, un concepto fundamental gira en torno a la definicidn de violencia —--
instrumento de dominio--. Por lo tanto, la violencia, puede afirmarse, en primer
término como un instrumento de dominacion que solo es legitimo cuando la utiliza
el Estado. Luego, si se entiende a la vida social como un producto de la vida
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politica se tendra que pensar en buena medida, que lo social es. en cuanto
deviene de lo politico, una relacion de dominacidn, de sometimiento, una

correlacion de fuerzas y por lo tanto de violencia.

E! concepto de violencia conlieva la idea de fuerza fisica, Nieburg (1969) en este
sentido conceptiia a la violencia como la forma mas severa y directa del poder
fisico, bien sea utilizada por el Estado, los grupos privados o las personas, de tal
suerte, que los fuertes son los potencialmente mas violentos y por consecuencia
los mas poderosos.

El poder se encontrara, con relacion a la fuerza sustentada. El diccionario de
Sociologia (197 1) conceptualiza también a la violencia como “la caracteristica que
puede asumir la accion criminal cuando la distingue el empleo o la aplicacion de
la fuerza fisica o el forzamiento del orden natural de las cosas o del proceder”
(pag.1235) de tal suerte que .fuerza fisica puede identificarse con violencia cuando
es utilizada contra natura. Por su parte, Hacker (1973) define a la violencia “como
la manifestacion visible, libre, abierta, manifiesta, casi siempre fisica de la
agresion” (pag.52) es decir, el empieo de la fuerza se llama agresion y ésta es una
manifestacién de la violencia; la agresion es la violencia en accion; violencia que
puede planearse racionalmente y que a menudo es calculada y dirigida.
Finalmente para la Enciclopedia Internacional de las Ciencias Sociales (1975) la
violencia es “ el empleo ilegal de métodos de coercion fisica para fines personales
o de grupo’(1114).

Weber (op. cit) asienta que el Estado ha tenido éxito de monopolizar el uso
legitimo de fuerzas; por otro fado Nieburg (1968 ) sostiene que la fuerza puede ser
utilizada tanto por el Estado como por i0s grupos privados o las personas, sin
hacer referencia a su legitimidad, y la Enciciopedia Internacional de las Ciencias
Sociales (ario) alude al uso de la fuerza fisica como medio ilegal. Asi. la legalidad
o no del uso de la fuerza, la posesion o no de la fuerza fisica, resulta de primordial
importancia. por que de ella derivara el poder y éste dara lugar al dominio.

En el campo de la politica la violencia tiene dos sentidos: por un lado la ejercida
por el detentador del poder y por otro, la que ejerce el gobernado. Al respecto
Barreiro (1974.) dice que * el revolucionario entiende la violencia del Estado como
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dictatorial y represiva, el Estado entiende a la violencia revolucionaria como
subversiva e ilegitima” (pag.102).

El revolucionario utiliza la violencia como instrumento de cambio hacia una nueva
sociedad a la que aspira; Engels (1964) al referirse a la violencia revolucionaria la
considera como “el acelerador del desarrollo economico”. En este mismo sentido
Marx (citado en Hacker, op.cit.) conceptualiza a la violencia como “la comadrona
de la nueva sociedad” (pag.87) y Sorel (1983) se ha referido a ella como la
destructora del viejo orden social. Se refiere a ella-como * el repudio a la sociedad
tal como ella es” (pag.92). El autor entiende el fendbmeno de |a violencia como el
resultado natural de una situacion de injusticia y opresién de unos seres humanos
sobre otros o del Estado sobre los individuos, colectividades o grupos sociales
cuando actian en el ejercicio ilegitimo o en el abuso del poder que se expresa
mediante hechos de caracter compulsivo, que pueden llegar hasta diversas
manifestaciones de la fuerza bruta a través de diversas formas de coacciéon
psiquica, moral o técnica. ejercida personal o colectivamente.

Este mismo autor considera la violencia como el producto de un estado de
dominacion, de injusticia y de ilegitimidad, proporciona en su definicion un
elemento importante de la violencia: la compulsividad. Sefiala que toda violencia
es compulsiva y destructora, bien sea utilizada por el Estado, los grupos privados
o las personas, por eso la violencia puede implicar la energia social necesaria
para romper el statu quo o bien para mantenerio. Coser (1967) , por su parte
conceptua a la violencia como una “ respuesta al fracaso de la autoridad
establecida que no consiguid hacer oir las demandas de los nuevos grupos”
(pag.86). Al igual que Barreiro, Coser habla de una respuesta a una situacion
dada, pero introduce la idea de que esa respuesta se da en la medida en que las
demandas de los grupos no han sido solucionadas por otras vias, y al agotarse
éstas se recurre a la violencia como el unico camino a seguir.

La violencia puede entonces ser el elemento de los revolucionarios, la materia
prima de toda revolucion para destruir el antiguo régimen y romper con un orden
establecido. Sin llegar al grado extremo de una revolucion, la violencia puede
también ser propiciadora de cambios dentro del sistema politico. Huntington
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(1972) presenta gran variedad de ejemplos en los que la violencia jugd un papel

primordial en los cambios sociales, entre ellos los promovidos por movimientos
campesinos y estudiantiles.

Para este autor, “en ninguna sociedad se producen reformas sociales,
econémicas o politicas sin violencia, sin su posibilidad inminente. Una violencia
mas o menos descentralizada y espontanea es un medic comun de los grupos que
se encuentran en desventaja, para llamar la atencién hacia sus motivos de queja y
sus exigencias de reforma” (pag.113). Asi para él, la violencia es senal de cambio
dentro de |la sociedad, cambios propiciados por “los de abajo" o los marginados.
Para Gurr (1974) la violencia es “la amenaza o practica de procedimientos
violentos por parte de un partido o de una institucion para alcanzar determinados
fines dentro o fuera del ambito politico” (pag.78). En esta definicion aparecen dos
elementos importantes; se habla de la amenaza de procedimientos violentos como
una forma de violencia, lo cual implica que el ambiente o |a situacidon que produce
esa amenaza son en si de caracter violento, cuando no sea en forma explicita o
tangible. Por otra parte, el autor habla del logro de determinados fines, o sea que
no se trata de una violencia irracional, si no de aquélla que esta dirigida a
alcanzar, objetivos, empleando para ello diversos métodos. Esto lleva a hacer la
diferenciacion entre una violencia instrumental, que sirve para conseguir ciertos
fines y una violencia expresiva, que en cierto sentido, puede interpretarse como ia
utilizacion de la violencia por la violencia misma, que no obedece al logro de
metas si Nno que se da de manera expresiva, explosiva tal vez. Cabe aclarar que
estos dos tipos de violencia se dan entremezclados, no son tipos puros sin
embargo, pueden distinguirse segun predomine unoc u otro.

La gente descontenta dice Gurr (op. cit.) tiende a imitar los actos violentos de
otras personas especialmente si tiene la impresion de que la violencia esta
justificada como medio para obtener algunos beneficios. Cuando l|a gente
descubre que el uso de la violencia recompensa los riesgos que se cofren,
suministrandose bienes o simplemente medios para desahogar su codlera, sin
consecuencias graves, es probable que recurra a ella con mayor frecuencia y
cuanto mas comun sea la violencia colectiva en una sociedad, mayor sera el
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numero de personas dispuestas a seguir los modelos de comportamiento que

aquelia proporciona.

Es interesante observar que una caracteristica notable de la lucha de aquellos
que tratan de alcanzar determinados fines en el mundo actual, es la formulacion
de sus demandas en términos politicos.

Sintetizando lo mencionado por los anteriores autores, la utilizacion de la violencia
es concebida en diferentes formas. Barreiro (op.cit.), por ejemplo, justifica la
violencia al calificar la relacién humana de injusta: Coser (op.cit.), por el fracaso de
la autoridad que no escucho las demandas de los grupos, y Gurr ( op. cit. ) por la
necesidad de algunos grupos de alcanzar determinados fines.

Para Pereyra (1974), por su parte, la nocion de la violencia indica en rigor el
funcionamiento de ciertas instituciones de represion fisica organizada como el
ejército, la policia, el sistema carcelario etc. Se trata de instituciones sociaimente
organizadas que constituyen una de las caracteristicas de toda la relacion de
dominacion.

Las relaciones de dominacion de que habla Pereyra (op.cit.), implican la
existencia de una clase opresora y la otra oprimida, existencia que puede conducir
a la generacion de movimientos violentos por parte de la clase oprimida con el fin
de sacudirse este dominio. * De ahi que esté presente y en todo caso la
organizacion social de los aparatos estatales encargados de reprimir tales
sacudimientos” (pag.102).

Freire (citado en Barreiro, op. cit. pp 42-48) afirma que la violencia es toda relacion
de domijnacion. de explotacion de opresién; el autor no ve la violencia como una
accion directa y fisica, si no como aquélla que se da en la propia relacion politica y
que es producto de los ordenamientos estructurales. Por su parte Domenach
(1969) hace referencia a Qque no se da unicamente violencia abierta, manifiesta,
belicosa, sino que también se da una violencia disimulada, oculta tras una
practica, tras un orden, en la ética de un salén o dentro del anonimato de una
oficina, violencia que amenaza y que subyuga, que se esconde tras un disfraz,
que se insinua en las leyes y en el orden. Implicitamente esos ordenamientos se
sobreentienden en las definiciones de Pereyra (op.cit.}) y Barreiro (op. cit.) al
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hablar de las relaciones de dominacion que inducen a los grupos oprimidos a la
violencia. Es decir, la sociedad esta ordenada de tal manera que permite que
dentro de ella misma se den situaciones de desigualdad: de dominadores y de
dominados, de explotadores y explotados, de opresores y oprimidos, situaciones
que conducen a una constante lucha entre los dos extremos y cuyo resultado es

que la brecha entre unos y otros se acorte o aumente.
Galtung (1980) define dentro de este contexto a la violencia como la * causa de la
diferencia entre lo potencial y lo actual, entre lo que podria ser y o que es. La
violencia es lo que aumenta la distancia entre lo potencial es decir aquello que
impide la disminucidn de la distancia” (pag.47). Podria explicarse esta definicion
con algunos ejemplos: si una persona moria de tuberculosis en el siglo XVII, seria
dificil concebir esto como una violencia por que hubiera sido algo inevitable pero
si alguien muere en la actualidad por esta enfermedad, a pesar de los adelantos
en la medicina, es licito hablar de la existencia de violencia. En este mismo
sentido, una esperanza de vida de 30 afos en siglos pasados Nno era una
expresion de violencia, pero esta misma esperanza de vida en la actualidad es
una clara demostracion de que la violencia esta presente. Galtung (op.cit.)
ampliando su definicion sefala “ Como punto de partida digamos que !a violencia
se presenta cuando los seres humanos estan siendo influidos de manera que sus
relaciones afectivas, somaticas y mentales estan por debajo de sus relaciones
potenciales”™(pag.51). Dentro de esta idea de violencia, no entendida
concretamente como manifestacion de fuerza fisica, puede colocarse también la
definicion de Bejar (1984) “ Violencia es el ejercicio de poder para someter a los
individuos y grupos sociales a los valores y sistemas de vida establecidos”
(pag.73), se entiende Qque este tipo de violencia tiene por objeto mantener a los
individuos y a los grupos dentro de los actuales ordenamientos estructurales.

La violencia tiene muchas facetas y las ultimas definiciones analizadas muestran
una cara poco conocida de ella; las definiciones tradicionales hacen hincapié en
el uso de la fuerza fisica, éstas ultimas analizan la estructura socia! para observar
como la vida social que norma dicha estructura es de naturaleza violenta y como,
generalmente no existe una evidencia fisica de violencia; sin embargo. es una
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violencia que afecta gravemente a los individuos y a los grupos por que les

produce frustracion y una sensacion de falta de control sobre su propio destino,
que puede ser fuente generadora de violencia fisica.

El Estado ha monopolizado el uso de la violencia para someter a los individuos y
grupos a los valores y sistemas de la vida de las clases sociales dominantes,
este sometimiento produce toda una red de relaciones de dominacién que se
manifiesta en la dispar distancia (de los individuos y de los grupos) entre lo
potencial y lo socialmente realizable y lo real o alcanzado, a este fendmeno se le
denomina violencia (Cano y Cisneros, 1980).

Con las consideraciones anteriores, es posible observar como la violencia puede
ser conceptualizada con cierta precision, que no hay que conformarse con
atribuirle al fendmeno caracteres ambiguos; querer ignorario es pretender
eliminaria, es decir desconocer la naturaleza humana con todas sus
imperfecciones. La violencia puede ser justa o injusta, legitima o ilegitima,
encubierta o abierta, estructural o individual, pero existe y tiene un peso especifico
dentro de las estructuras sociales razon por la cual se requiere hacer una
tipologia de ella (Cano y Cisneros opt, cit.). E! concepto de violencia debe
trascender las demarcaciones tradicionales y poseer una connotacion
suficientemente amplia con objeto de ubicar en él las variadas manifestaciones
explicitas e implicitas del fendmeno.

Por tal motivo. es de suma importancia buscar las razones por las cuales se
produce como un fendmeno social. Esto es, Nno solo interesa la manifestacion
individual sino también cuales son los elementos estructurales que la propician.
Importante es en este momento subrayar que es la violencia individual la que se
analizara con mas profundidad ya qQue es esta donde se encuentra
explicitamente plasmada la violencia sexual punto importante del presente estudio.
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1.1 Tipologias de la violencia

Entre las diversas definicion analizadas es facil distinguir dos tendencias; la
primera, el estudio de la violencia como una accion manifiesta abierta, observable
y destructiva, en la que se identifican facilmente los actores del fenomeno y se
pueden ver, sentir y medir sus consecuencias; la segunda en cambio, estudia la
violencia como un hecho producto de las relaciones estructurales de la sociedad y
se caracteriza principalmente porque sus consecuencias Nno se pueden atribuir a
un actor especifico, concreto, ni tampoco puede deslindarse facilmente las causas
que la producen.

Es la tipologia planteada por Cano y Cisneros (opt.cit) en la que se ha encontrado
mayor concordancia con las definiciones ya planteadas, estas investigadoras
refieren que los tipos de violencia son: la violencia manifiesta, que se divide en a)
violencia individual, b) la respuesta violenta y c) la violencia represiva y la

violencia estructural.

La violencia manifiesta se conceptua como la forma mas severa y directa del
poder fisico, bien sea utilizada por el Estado. los grupos privados o las personas,
ya que los seres humanos debido a ella son daflados somaticamente hasta el
punto inclusive de morir. Esta violencia se traduce en delitos que afectan la vida o
integridad corporal del individuo como son el robo, la estafa, el homicidio, la
mutilaciéon, y los golpes y es aqui donde podemos ubicar a la violencia sexual en
un contexto aun general.

Se distingue también dentro del contexto de la violencia manifiesta a aquella que
reduce la capacidad somatica y a la que aumenta la restriccion de los movimientos
humanos, como en los casos de encarcelamiento. bLa violencia abiena,
observable, ostensible, también se presenta cuando los grupos y tos actores
individuales de la estructura social estan decididos a renunciar a las gratificaciones
que emanan de la aceptacion pacifica de las normas existentes, rechazandolas y
repudiando a la sociedad tal como es, por medio de actos violentos que van
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desde las huelgas, las manifestaciones, los mitines hasta los aizamientos armados
como las guerrillas, rebeliones, etc. Antes de que se llegue a estas uitimas
manifestaciones de violencia, el Estado presenta alternativas de control social, que
en el caso de no resultar efectivas para mantener el orden lo obligan ha hacer uso
de la represion

Posteriormente, se distinguen tres tipos de violencia manifiesta: La violencia
individual, por la que se entiende la incapacitacion somatica o privacion de la salud
o cualquier acto que afecte la honestidad o el patrimonio de un sujeto o sujetos a
manos de otros individuos. EIl origen de esta violencia se halla en la persona y es
producto de las causas enddgenas o exogenas. Las primeras se encuentran en el
hombre mismo y pueden interpretarse como la utilizacion de la violencia por la
violencia misma., a esto se ha hecho referencia anteriormente como violencia
expresiva; se da cuando |la persona comete actos de violencia por motivos strictu
sensu personales. Las causas exogenas se producen dentro de las relaciones
sociales, cuando éstas crean condiciones que orillan al individuo a actuar
violentamente, agredir, a herir, a asesinar; es aqui, en donde ubicamos en lo
particular a la violencia sexual. Esta violencia individual por causas exdgenas, esta
en relacion directa a los logros personales como el éxito, el afan de dominio, la
fama, la gloria etc. Las interferencias que se anteponen ha dichos logros son
vistas como atentatorias al bienestar personai y por {o tanto, son origen de una
conducta agresiva.

La fuerza del malestar individual varia de acuerdo al grado de esfuerzo invertido
para alcanzar o mantener el bienestar individual, por o tanto, la violencia individual
puede provenir de una impotencia por lograr; de un temor a no lograr o a perder;
de una necesidad de afirmacion; de un sentimiento de frustracion. La justificacion
de los actos violentos esta en funcion del tipo de cultura en que se den, pues lo
que puede ser rechazado en una cultura puede ser aceptado en otra.

Respecto a la respuesta violenta: se puede considerar como tal a todos los actos
violentos en contra del sistema social, que desafian al monopolio del poder y que
pretenden reformar o destruir ei proceso social. Cuando las personas inconformes
disponen de medios constructivos o institucionales para alcanzar las metas
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cas, sociales o econdmicas que se han fijado, pocas veces recurren a la

poli
violencia; sin embargo, cuando no cuentan con esos medios, existe la posibilidad
de que las condiciones los obliguen a presionar a los que detentan el poder para
provocar una reforma o un cambio. Como lo hace notar Coser (opt. Cit.), las
respuestas violentas se dan en la medida en que los problemas o las demandas
de los individuos o grupos no han tenido una solucién adecuada por las vias
normales. Dentro de ese tipo de respuestas se pueden considerar todos los actos
grupales, que de alguna manera hacen manifiesta su inconformidad con lo
establecido, actos que van desde las marchas, las huelgas. las manifestaciones,
etc., hasta aquellos ataques colectivos en contra de un régimen politico, que
entorpecen o pueden destruir, si son graves, el proceso politico normal, utilizando
inclusive los procedimientos extremos, como son el boicot, las revueltas y hasta
arribar a los procesos revolucionarios. “La respuesta violenta, puede ser
compulsiva y destructora, pues implica el deseo de romper el statuo quo”(Barreiro,
opt. Cit.).

La violencia represiva: las tensiones que existen dentro de un sistema politico
pueden normalmente ser solucionadas mediante transacciones politicas, por
medio de negociaciones. Si dichas transacciones fracasan y el asunto es vital para
los grupos, entonces, €stos toman el camino de la violencia del que se ha hablado
en el punto anterior. A esta accion, el Estado puede a su vez, responder con
nuevas transacciones, nuevos arreglos o bien, en caso extremo responder a la
violencia con la violencia. Es decir, es dificil que se dé un consenso general
respecto a todo lo que hace el Estado, pero. en bien de la mayoria o en bien de
los que detentan el poder, se requiere de parte del Estado de actos compulsivos
(sanciones para eliminar el disenso abierto y desafiante, para permitir la marcha
del sistema). Como todo sistema tiende a conservarse, se arma de mecanismos y
crea instituciones de represion organizada que le permitan su supervivencia;
instituciones como €&l ejército, la policia, el sistema carcelario, etc. Se trata de
instituciones socialmente organizadas y de aparatos estables encargados de
reprimir cualquier respuesta violenta por parte de los grupos inconformes. Dentro
de este tipo de violencia se ubica la conceptualizacion de Weber (opt.cit.) acerca
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del éxito que ha tenido el Estado al monopolizar el uso legitimo de la fuerza fisica,

como medio de dominio dentro de un territorio.

La violencia estructural: al hablar de! ataque colectivo en contra de un régimen
politico o en contra de alguna de sus medidas, se habla también de la
imposibilidad de éste, para satisfacer las demandas colectivas de la situacion de
injusticia que propicia (Reyes, Diaz. 1988). Es precisamente esta situacion, desde
el punto de vista cronolégico, 1a primera viclencia de la cual surgen las otras dos y
la que es necesario descubrir para entender la totalidad del fendmeno.
Tradicionalmente, esta situacion no se ha concebido como violencia, sin embargo,
esa serie de condiciones que orillan a los individuos o grupos a luchar en contra
del sistema. constituyen las manifestaciones mas visibles de la violencia
estructural, en este sentido, se podria definir 1a violencia estructural, dentro del
contexto de Freire (citado en Barreiro, 1974), como la relacion de explotacion y de
opresién, o a la manera de Galtung (1980), como la causa de la diferencia entre lo
potencial y lo actual, entre lo que podria ser y lo Que es. Y de acuerdo con Bejar
(1984 ), por violencia estructural se entendera el ejercicio del poder, para someter
a los individuos y grupos sociales a los valores y sistemas de vida establecidos.

La violencia estructural es una violencia que se padece por vivir en sociedad, es
decir. que es el precio que se paga por ser miembro del Estado. Violencia a la
que se esta sujeto, que se sufre y que es ejercida en nombre de la sociedad. Esta
violencia esta presente rigiendo la vida social y sin embargo, en muchos casos, no
puede ser observada e inclusive se hace uso de la manipulacion para evitar que
se haga manifiesta o se tome conciencia de ella (Cano y Cisneros, opt. cit.).
Cuando una colectividad impide a la mayor parte de sus miembros la satisfaccion
de sus necesidades fundamentales, mientras las minorias se aprovechan cada
vez mas del trabajo ajeno; existe entonces una situacion de violencia estructurat
que se manifiesta cotidianamente a través de hechos violentos como el
desempleo. la vagancia, la prostitucion, la enfermedad, el hambre, y muy
importante, la falta de administracion y/o procuracion de justicia etc. (Reyes Diaz,
1988) Si los bienes existen. pero estan detentados por unos pocos, nos
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encontramos en una situacion de violencia estructural. Cuando los recursos de

que se dispone en una sociedad estan repartidos desigualmente, cuando la
distribucion del ingreso es desproporcionada; cuando los servicios asistenciales
son orientados a satisfacer las necesidades de sectores minoritarios, cuando la
sociedad esta dividida en clases sociales contradictorias o antagdnicas, cuando la
movilidad vertical es minima, cuando el poder de decision es patrimonio de unos
pocos en beneficio de algunos y no para todos, cuando las consecuencias de todo
esto, por una parte son: opulencia, alto nivel de vida, acceso a la educacion, al
poder y por la otra: hambre, explotacion, enfermedad, ignorancia; se puede
afirmar que se esta ante casos de violencia estructural (Cano y Cisneros, opt.
cit.). Camara (1970, citado en Green, G. 1972) afirma que “existe una violencia
primaria, madre de todas las violencias, que es la injusticia; que encontramos en
todas partes; existen pequenos grupos de familias privilegiadas cuya opulencia es
mantenida por la miseria de millones de ciudadanos. Liamo viclencia a la
injusticia, porque, de hecho, la miseria mata mayor nimero de personas, que la
mas sangrienta de las guerras. El hambre crea distorsiones fisicas, psicologicas y
morales” (pag.34) Se refiere indudablemente a ia violencia estructural, violencia
que soOlo puede comprenderse cabalmente, encontrando la esencia de la
estructura social en la cual se da.

Al considerar esta visiones y conceptualizaciones de la violencia nos percatamos
que este fenodmeno cuenta con multiples caracteristicas generales, la mas
relevante, el poder; éste siempre se encontrara presente en toda relacion violenta.
Por lo tanto podemos afirmar que ia violencia sexual se ejerce bajo los tintes de
una relacion de poder, fortuita, momentanea, permanente o fabricada, pero
siempre realizada en el marco de estos esquemas sociales.

A continuacidn se revisaran las caracteristicas generales y particulares de ia

violencia sexual
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1.2 Violencia sexual

La evolucion de la sociedad trajo consigo la aparicién de la religién, la moral, la
ética, la ciencia, los manuales de buenas costumbres y otros constructos mentales
que pretendian describir y explicar «la manera correcta» sobre como debian
comportarse las personas de acuerdo a los «valores superiores de la sociedad»,
siempre de acuerdo al pensamiento en boga, representativo del poder, ubicando al
hombre como el centro y producto supremo de la creacion, como si estuviera
regido por reglas diferentes a las del resto de la naturaleza. El hombre aprendié a
sentirse duefo del mundo y pretendio controlar los procesos naturales, olvidando
en su soberbia que no se pueden cancelar pulsiones y atavismos formados
durante cientos de miles de anos, por la simple publicacion de un decreto, ley, el
acuerdo tomado en un concilio o por el dictado de {a moral vigente.

Al revisar la realidad y la forma en que ésta es entendida encontramos parte del
problema de la violencia sexual pues aun existen demasiadas creencias
irracionales que son aceptadas sin haber comprobado si se cumplen © no en la
realidad.

La violencia sexual es un hecho:

* Mucho mas frecuente de lo que la mayoria de las personas creen.

* Mucho mas frecuente de lo que los medios de comunicacion difunden.

* Mucho mas frecuente de lo que las estadisticas y los registros oficiales
establecen.

La violencia sexual no es un hecho individua! explicable por la patologia, el desvio
o la marginalidad de cierntos individuos en particular sino que esta profundamente
enraizada en las relaciones de dominacion entre varones y mujeres.

El relato "creible” de una agresion habla de :

* Una situacion inesperada, con violencia fisica, coaccidén armada y riesgo de
muerte.

* Un agresor individual o grupal, desconocido, extrafio y marginal.

* Un escenario solitario y apartado.

En cambio lo que surge del relato de las personas gque han vivenciado esta

situacion es que:
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* No siempre hay violencia fisica o amenaza con armas sino intimidacién y abuso

de poder.

* Los agresores pueden ser extranos pero también a menudo, ser conocidos y
allegados y pertenecer a cualquier sector social

* La violencia sexual le puede ocurrir a cualquier persona, de cualquier edad o
clase social.

* Las agresiones sexuales pueden ocurrir a cualquier hora y en cualquier lugar.
Cada experiencia de violencia sexual es singular y solo cada persona puede dar

verdadera cuenta de su real dimensién.

Aun cuando todas las situaciones de violencia sexual reconocen un contexto
social comun — basado en abusos de poder sexual - la variedad de contextos y
circunstancias en las que pueden desarrollarse han dado lugar al estudio y analisis
de distintos cuadros especificos por ejemplo:

* Violaciones o agresiones sexuales de mujeres adolescentes, adultas, sean por
parte de un extrarnio o de un conocido.

* Violencia sexual marital, es decir, por parte del cényuge.

* Abuso sexual infantil.

* Violencia incestuosa, etc.

La violencia sexual puede entonces ser definida como todo acto o comportamiento
de tipo sexual ejercido sobre una persona adulta o menor de edad, hombre ©
mujer, utilizando la fuerza o cualquier forma de cohersion fisica, psicologica o
emocional; mediante el aprovechamiento de las condiciones de indefensidén, de
desiguaildad y poder entre la victima y el agresor. (Vasquez. 2001)

La violencia sexual puede enmarcarse, como lo plantea Bedolla (1985)dentro de
un continuo de agresiones fisicas y/o verbales de contenido sexual que pueden
presentarse; desde actividades y expresiones agresivas de tipo sexual sufridas
cotidianamente en el transporte publico y la calle, hasta agresiones que
transgreden la integridad de las personas.

Estas concepciones tedricas nos permiten vislumbrar un espectro aun mas amplio
de la violencia sexual en tanto a su dinamica. es decir la violencia sexual puede
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ser ejercida por hombres hacia mujeres, por mujeres hacia hombres, por hombres
hacia hombres, por mujeres hacia mujeres, por hombres hacia nifias y nifios, por
mujeres hacia nifas y nifnos, por nifios hacia nifnas y por nifas hacia ninos. Estas
visiones de la violencia sexua! nos proporcionan el indicio de que la violencia
sexual es multifactorial y multicausal es decir no se tiene una etiologia especifica.
Las culturas que presentan un sistema de dominacidn de género contribuyen a la
desigualdad tanto social como sexual de las mujeres y los nifios, quienes en
definitiva son mas vulnerables a la victimizacion sexual y sobre quienes también
se ha desarrollado mayor investigacion, estudios y analisis. En ese sentido, se ha
sefnalado que |a civilizacion es la que ha creado y fomentado la violencia sexual, lo
cual podemos corroborar ante la ausencia de este acto entre los animales.

Sin embargo, los varones adultos y adolescentes también pueden ser victimas de
violencia sexual. De tal forma que se considera pertinente realizar un breve
analisis referente a tal violencia dirigida hacia los varones, antes de pasar a
describir el marco general y particular de las secuelas de la misma, para tener un
elemento mas a considerar de la violencia sexual en general. ‘

1.2.1 Violencia sexual dirigida a los varones

Tanto las mujeres como los hombres son victimas de violencia sexual. Los
hombres son los perpetradores de casi todos los casos de violencia sexual (97 por
ciento), pero los hombres también constituyen una significativa proporcion de
todas las victimas: 26 por ciento de menores de 18 afos. Investigaciones
recientes realizadas en los Estados Unidos sugieren que hasta un 20 por ciento de
los hombres sufrid abuso sexual en |a nifez. Adicionalmente, debemos reconocer
la incidencia de ataques sexuales contra hombres adultos. El ataque sexual se
presenta en muchas formas, que incluyen abuso sexual infantil, violacion, acoso
sexual, incesto y cualquier otra forma de violencia sexual de la cual la victima
nunca es culpable. La responsabilidad recae en el ofensor y en nuestra sociedad,
una sociedad que permite y promueve la violencia sexual. Es particularmente
dificil para los nifios y los hombres revelar que fueron sexualmente atacados.
Nuestra sociedad nos condiciona a creer que los hombres deben estar siempre
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“en control": de sus emociones, de otras personas y de su entorno. Se les ensefa
a definirse a si mismos como hombres por el grado al que puedan alcanzar con
éxito este control. Como consecuencia, la mayoria de hombres no cree que sera

una "victima", y especialmente no en el terreno sexual. Cuando esto ocurre a
menudo provoca un fuerte choque emocional, siendo algo tan alejado de la

experiencia normal de los hombres.

No soélo es dificil para los hombres aceptar el ser sexualmente atacados, sino
también comun que vivan en silencio, ya que las reacciones de otras personas
aumentan la sensacion de ser victimizados. Al igual que al sobreviviente le resuita
dificil creer lo que le ha ocurrido, también otras personas responden con
incredulidad. Si un hombre revela que fue abusado sexualmente, a menudo se le
castiga aun mas cuando su "hombria"” y orientacion sexual son cuestionadas. EIl
motivo del ataque sexual no es primordialmente el placer o la satisfaccion sexual,
indistintamente de si la victima es masculina o femenina, sino que tiene que ver
con poder, control, dominacién y humillacion. El ataque sexual es una forma de
violencia en la cual el "sexo" es utilizado como arma contra la persona de quien se
abuso. Como consecuencia. a la mayoria de hombres les preccupa en alguna
medida su sexualidad, ya sea en lo relacionado a su identidad masculina, su
posicion entre hombres, la masculinidad de su conducta, sus preferencias
sexuales, la frecuencia y satisfaccion de su actividad sexual o su capacidad para
la intimidad sexual. Estos problemas afectan sus vidas cotidianas, a menudo
durante anos después de gque sucedid el ataque sexual.

Por lo general, la gente asume que cuando un hombre ataca o violenta
sexualimente a otro hombre, el ofensor es homosexual y la victima también lo es.
Estas nociones, populares pero equivocadas, tienen su raiz en el mito de que el
asalto sexual busca principalmente la gratificacion sexual, y la gente ignora los
asuntos del poder y el control. Las investigaciones han mostrado que la mayoria
de hombres que atacan a otros hombres tiene una orientacion heterosexual y que
la mayoria de sobrevivientes de violencia sexuat también es heterosexual. Asumir
que los victimarios son homosexuales protege y exonera al ofensor heterosexual e
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injustamente hace surgir sospechas y culpabilizacidn hacia fa comunidad

homosexual. Asumir que la victima es homosexual tiene consecuencias negativas
para el sobreviviente, quien, sin importar que sea heterosexual u homosexual,
sufrira el estigma social de ser considerado “homosexual’, ademas de la
sensacidn de culpa por el ataque. Esta culpa esta basada en |a incapacidad de
hacer una distincion clara entre el sexo con consentimiento y sin consentimiento.
Otro mito estigmatizante que hace que los hombres que han sido agredidos
sexualmente callen, es la nocion errada de que las victimas llegan a convertirse en
victimarios. Aunque no se puede negar que muchos y probablemente la mayoria
de agresores sexuales fueron abusados en la nifiez, el afirmar que el abuso sexual
predestina a un nifo a convertirse en victimario sexual seria irrisorio si no fuera
una suposicion tan seria y ofensiva. El ataque sexual es siempre la eleccion del
victimario, sin importar si éste fue abusado en la nifiez.

Los hombres que fueron sexualmente abusados en la nifiez responden al abuso
en una variedad de formas. A algunos les abruman tanto los devastadores efectos
del abuso que sufrieron en su propia vida que deciden firmemente ayudar a que el
mundo sea mas seguro. Asi, se aseguran de que, al ser padres, la relacion con
sus hijos e hijas sea responsable y libre de abuso; se dedican al servicio de la
humanidad, aprendiendo habilidades de asertividad y comunicacién o
combatiendo la injusticia social a través del activismo. Otros sobrevivientes
continban viéndose a si mismos como victimas indefensas, y luchan
continuamente por sobrevivir dia tras dia. Carecen de la capacidad y voluntad de
abusar de otros, y a menudo estan sujetos a sufrir nuevos abusos. El! ataque
sexual de hombres contra hombres apoya y refuerza la naturaleza patriarcal de
nuestra sociedad; construye y fortalece jerarquias de poder masculino, y es una
extension de la dominacion de los hombres sobre las mujeres. Tal como afirman
Ann Game y Rosemary Pringle en su libro Género en accion (Gender at work
(citado en Wilwood, D. 2002) . “El patriarcado es una estructura que da a algunos
hombres poder sobre otros hombres. y a todos los hombres poder sobre las

mujeres”.
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La forma en que esta jerarquia de poder ma
violencia sexual contra los hombres varia de una situacion a otra. pero parece

ada a traveés de la

ocurrir en por lo menos tres contextos amplios:
1) Dentro de las familias y las familias extendidas

E! ofensor es usualmente un hombre mayor, quien a menudo tiene una posicion
de confianza y acceso directo regular a la victima. Algunos ejemplos son: padre,
tio, primo, hermano, padrastro, abuelo, padrino, vecino, dirigente juvenil, maestro,
guia espiritual/religioso, entrenador. Una consecuencia del abuso sexual es que
este ofensor ejerce un poder considerable sobre la victima y consolida su poder
sobre otras personas, incluyendo mujeres, en la familia o el contexto social

general.
2) Donde el hombre busca ganar © mantener una posicion de superioridad.

En este contexto, el ofensor se concentra en otro hombre a quien percibe como
significativamente mas poderoso en la sociedad, particularmente entre otros
hombres. Usualmente, este poder social ha sido obtenido a través de la agresion,
la rudeza y el machismo. Al humillar a este hombre mediante la violacion sexual y
crear un clima generai de temor y terror, el ofensor se coloca en la cima de la
piramide. Este clima de temor basado en la fuerza bruta ayuda a quitarles aun
mas poder a las mujeres. Este tipo de ataque ocurre mas frecuentemente en
ambientes dominados por los hombres, tales como los clubes de hombres, las

prisiones y las fuerzas armadas.
3) Donde un hombre o grupo de hombres castiga a un hombre por ser diferente.

Aqui, el ofensor u ofensores castigan a otro hombre por comportarse o verse
diferente de la norma machista estereotipica. Al violentar sexualmente a este
hombre, le hacen ver que su conducta es inaceptable para los hombres, y pueden
continuar su propia conducta conformista sin cuestionamiento alguno. Esta accién
abusiva ayuda a mantener una brecha entre la conducta aceptada de los hombres
y la conducta aceptada de las mujeres. efectivamente mantiene a los sexos
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diferentes y polarizados, y facilita el dominio general de ios hombres sobre las

mujeres. Dividir y conquistar. Algunos ejemplos son: castigar a un hombre o nifio
por disfrutar de la poesia, por hablar suavemente, usar una camisa de colores
fuertes, ser artista. tener poca estatura, hacer tareas domeésticas, parecer

homosexual, ser educado o expresar sentimientos tiernos.

Muchos de los victimarios son hombres, pero el ataque sexual contra hombres o
nifios también puede ser y es perpetrado por mujeres. Es importante reconocer
que algunos hombres y nifos han sido sexualmente abusados por una o mas
mujeres, y siendo asi merecen apoyo. Tal como lo expresara "Eduardo’’(citado en
Wilwood, op.cst.), miembro de un grupo para hombres sobrevivientes de violencia
sexual de la ciudad de Melbourne: "Nadie, ya sea heterosexual u homosexual,
hombre o mujer. tiene el derecho a violar a otra persona, sea heterosexual u
homosexual, hombre o mujer”. E! ataque sexual es una experiencia traumatica y
devastadora para las victimas o los/as sobrevivientes, indiferentemente de su
sexo. Se requiere de un gran coraje para hacer frente a lo que ocurri¢ e iniciar el

camino hacia la recuperacion.

Cuando un hombre sobreviviente nos revela que sufrio abuso sexual, es esencial
que le creamos, le tomemos en serio y nos abstengamos de juzgario o
cuipabilizario. No es probable que esté mintiendo, ya que usualmente no se gana
nada con inventar una historia de abuso.

1.3 Secuelas de la violencia sexual

La violencia sexual. considerada como un tipo de relacion vigente en nuestra
sociedad, provoca una serie de alteraciones en las personas que |a experimentan,
cuyas secuelas generan en las victimas significativos estados alterados, que se
encuentran contemplados en el Manual Diagnostico y Estadistico (DSM V), que a
continuacion se analizaran.

La mayoria de las personas equiparan el trauma con lesiones y heridas fisicas que
requieren de atencion meédica rapida y especifica. Aunado a estas lesiones fisicas
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se encuentra el trauma psiquico, definido como “una experiencia perturbadora que

13

precipita o agrava un trastorno emocional o mental”. La mayoria de las dificultades
de las victimas como resultado de un ataque sexual encajan dentro de la amplia
categoria de trastornos psiquiatricos y traumas psicologicos. La cuarta edicion del
Diagnostic and Statistical Manual [Manual Diagnoéstico y Estadistico] de la
Asociacidn Psiquiatrica Americana (DSM-1V) clasifica estos problemas como
Trastorno de Estrés Postraumatico y Trastorno Agudo de Reaccién al Estrés. Sin
embargo, se ha visto que puede desencadenarse un alto indice de trastornos ya
existentes, resultantes de eventos catastréficos y que incluyen: trastorno de
somatizacidon, trastornos depresivos y una variedad de trastornos de ansiedad que
incluyen trastorno de ansiedad generalizada, trastorno de panico y fobias. Los
sintomas de un trastorno de estrés postraumatico pueden incluir:

-Recuerdos intrusivos del asalto

- “lmagenes vividas” que se viven con una intensa sensacion de realidad

-Suenos acerca del ataque

- Angustia psicologica y fisiologica intensa, provocada por sefiales internas y
externas que le recuerdan el ataque al paciente

- Sobrerreaccion fisiologica que incluye una respuesta exagerada de sobresalto

- Evitar discutir el ataque

-Evitar lugares, personas o cosas que recuerden el ataque

- Sensacion de estar separado de las demas personas o de que ya no se tiene
futuro aiguno

-Anedonia, insomnio, irritabilidad y problemas para concentrarse.

La etiologia de todo trastorno basada en e! trauma es un evento catastrofico que
produce una respuesta estimulante, ineludibie y abrumadora. Los sobrevivientes
del trauma han experimentado un evento que es tan sobrecogedor que lilega a
cambiar sus vidas fisica, cognoscitiva y emocionalmente. El evento tiene tal
intensidad fisiolégica y psicoldgica que satura o altera los mecanismos
neurofisiologicos de adaptacion de la persona. El dano resultante no es
meramente emocional. La capacidad biologica de la persona para tolerar y regular
los estimulos internos y externos puede verse alterada. Como consecuencia. estos




TESIS CON
FALLA DE ORIGEN »

cambios comprometen la capacidad de la persona para organizar los estimulos

perceptuales y la informacion cognoscitiva, tornandolos susceptibles a un rango de
enfermedades somaticas y a un espectro de trastornos depresivos y de ansiedad.
El trastorno causado por el trauma es considerado mas como un sindrome
continuo con manifestaciones agudas, subagudas y cronicas. El DSM-IV define
como agudo un sintoma que dura menos de tres meses y como cronico a aquél
que se prolonga mas alla de los tres meses. Como cualquier otra enfermedad
crénica, el Trastorno de Estrés Postraumatico puede surgir tardiamente, presentar
manifestaciones variables y disfrazadas, caer en remision, exacerbarse de manera
episddica o requerir de manejo continuo.

El ataque sexual es uno de los incidentes traumaticos mas graves. La persona
pasa por un evento que esta fuera de su control y que le produce sentimientos de
tal intensidad que literalmente lo conectan con miedo a una muerte inminente y/o
desfiguracion. Con frecuencia, los sobrevivientes de ataque sexual presentan una
combinacidén de sintomas y respuestas a los estimulos que resuita a la vez
embotada e incrementada. Esta sintomatologia representa los dos extremos de las
respuestas bioldgicas observadas en los humanos: hiperexcitacion y constriccion.
Los signos clinicos persistentes y los sintomas de hiperexcitacion a menudo
incluyen pesadillas, dificultad para conciliar el sueno o mantenerse dormido,
nauseas, irritabilidad o brotes de ira. dificuitad para concentrarse, estado de alerta
desproporcionade y respuestas de sobresalto exageradas. Los signos clinicos
persistentes y los sintomas de constriccion incluyen emociones embotadas o
adormecidas, parestesia. percepciones de despersonalizacion y falta de
comprension, y una variedad de conductas de invalidacion.

Sin embargo, el Estrés Postraumatico solamente es un marco general de
referencia para ubicar un sindrome mucho mas especifico. Que contempla las
consecuencias particulares presentadas por victimas de violencia sexual. Este
sindrome ha sido denominado de Postviolacion, término que se acufio en Europa
a fines del siglo pasado, y que es utilizado actualmente en el area de Victimologia
(Alcantara y Negrete, 1996). El Sindrome Postviolacion contempla las secuelas de
la violencia sexual mas alla del acto especifico, es decir, que no sélo las victimas
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de violacion sexual lo sufren, sino todas aquelias personas que han sufrido
cualquier tipo de violencia sexual. Asimismo se ha encontrado que este sindrome

es presentado por las personas mas cercanas afectivamente a la victima, como
familiares, amigos y pareja (Alcantara y Negrete, op.cit.).

En cuanto a la dinamica por la que atraviesa una persona agredida sexualmente,
se encuentra que los distintos autores plantean la existencia de tres fases:

1. Fase o reaccion de shock emocional. Este periodo, de corta duracion. suele
extenderse durante unas horas o a lo sumo varios dias.

Es la fase inmediata posterior a la agresion y durante ella, la victima experimenta
un cuadro de ansiedad y temor generalizado.

E! panico inicial vendra ademas directamente mediado por la cantidad de violencia
ejercida sobre la persona durante la agresion. Si la violencia fisica ha sido
demasiada, el temor a morir es un impacto clave. Ademas, durante estas horas, la
persona habra de enfrentarse a diversos procesos cruciales, como son: decidir
denunciar o no el hecho, poener el hecho en conocimiento de familiares o amigos o
bien ocultarlo, actuar de forma procedente o improcedente para la persecucion del
delito (por ejemplo, banarse. lavarse, y asi desaparecer las pruebas con ello).

Es decir, durante unas horas criticas, la persona habra de tomar una serie de
decisiones muy importantes y que., en parte, determinaran su grado de
recuperacion posterior.

Durante este periodo, la victima tiende en todo caso a comportarse de una forma
“dependiente”, siendo la respuesta del entorno social lo que determina su actitud
subsiguiente.

2. Fase de desorganizacion. Esta puede durar entre semana y meses. se
caracteriza por una situacion de disforia, desequilibrio y desorganizacion. Pueden
existir dos tipos de reaccion: a) Tipo expresivo. con sentimientos de panico. ira y
ansiedad. b) Tipo controlado, los sentimientos se ocultan bajo un aspecto
sosegado y deprimido. Durante esta segunda fase, se perfilan también reacciones
emocionales ya organizadas. como el deseo de venganza y la autoculpabilizacion,
si bien el temor principal de las victimas se situa en torno al temor a la violencia

interpersonal.
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3. Fase de reorganizacion. Es a largo plazo, y supone la reorganizacion de la

angustia. La desorganizacion inicial comienza a adquirir patrones especificos
como son: a) posible emergencia de conflictos personales no resueltos con
anterioridad. Una buena resolucion de esta fase puede ayudar a un crecimiento
psicologico. b) Aumento de la actividad motora. c) Pesadillas. d) Traumatofobias (a
estar dentro de casa, a estar fuera de casa, a salir sola, a tener a alguien detras,
etc.).

Todas estas reacciones son consideradas como normales y adaptadas ante la
agresion recibida, si bien también pueden aparecer dos tipos de reacciones
patologicas. 1) Combinada. En aqueillas personas con wuna problematica
psicologica o fisica anterior aparecen brotes psicéticos, intentos de suicidio,
alteraciones psicosomaticas graves o depresion severa. 2) Silenciosa o inhibida.
Ansiedad progresivamente mayor, reacciones fobicas a estar sola o salir de casa,
asi como evitacion de la actividad sexual. Estas personas, ademas suelen haber
sufrido otra agresion sexual durante la infancia o la adolescencia (Vazquez citado
en Urra, 1993)

Con el objetivo de contar con un catatogo amplio y clasificatorio de las posibles
secuelas presentadas por las victimas de violencia sexual, se expone a
continuacion el esquema propuesto por Alcantara y Negrete (1996), que describen
de la siguiente forma

*...las consecuencias que aqui mencionaremos son solo algunas de las muchas
posibilidades que existen, ya que una pequena variacion puede ser una gran
diferencia entre un caso y otro, y debemos recordar que cada persona es unica y
nunca dos historias son iguales. Este es el motivo por el cual decidimos presentar
una gama amplia de posibles consecuencias; las que presente una victima
pueden ser una o varias de ellas, y ademas pueden presentarse primero unas.
desaparecer éstas y presentarse otras y asi sucesivamente...” (op. cit.. pag. 29).

Las autoras presentan las consecuencias divididas en dos momentos, a corto
plazo, que comprende desde la inmediata reaccion posterior a la agresion sexual,
Yy que se puede extender hasta tres meses; y a largo plazo, que se presenta a
partir de tres meses en adelante y que puede durar por muchos aftos e incluso
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toda la vida. Ademas de esta divisidon, hacen otra en cada uno de los dos

momentos, que consiste en la organizacion de las consecuencias en diferentes
niveles o areas: afectivo, referente a las emociones, sentimientos y
sensaciones; cognitivo, que incluye pensamientos, ideas y consecuencias que
afectan la vida y desempeno intelectual del individuo; conductual, en cuanto a
conductas emitidas o evitadas, modificaciones del comportamiento (aumento ©
disminucion en la frecuencia de una conducta), y todo aquello que se pueda
observar como algo hecho por el individuo; fisiologico, con relacion a sucesos
corporales de funcionamiento biologico interno, fuera del control de individuo, pero
relacionados directamente con el suceso; fisico, que comprende toda aquella
lesion o enfermedad visible que afecte la imagen corporal de individuo; social, que
es aquello que afecta el desarrollo y desemperio social del individuo, sus
relaciones interpersonales y su presencia y autoimagen como parte de su familia y
de su comunidad; sexual, referente a conductas, ideas y sentimientos del individuo
con respecto a su propia sexualidad y su desempefio con miembros del mismo
sexo y del sexo opuesto; y finalmente, consecuencias a nivel de conductas
compuestas, que implican no soélo comportamientos, sino actitudes, ideas,
sentimientos, fisiologia y otros niveles en un mismo supuesto tedrico, por ejemplo,
las fobias.

A continuacion presentan las posibles consecuencias en el orden expuesto.
1.3.1 Secuelas para la victima a corto plazo.

a) A nivel afectivo. Aversién a diversas situaciones y personas; sensacion de
indefension fisica y emocional; sentimientos de tristeza y humillacion; deseos
de venganza, temor a la violencia y a la muerte; miedo a la autoridad,
sentimientos de enojo y verguenza, pues se siente sucio, malo o tonto; miedo a
ia desintegracion familiar; choque de sentimientos. distanciamiento emocional
del padre abusador y de la madre no protectora en los casos de incesto;
sensacion generalizada de aturdimiento, irrealidad, extrafieza acerca de si
misma (o) y de lo que le rodea; sensacion de ser rechazada (o), miedo a
perder el amor de los seres queridos, al cumplimiento de las amenazas de las
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c)

d)

e)
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que fue objeto, a que alguien cercano muera intempestivamente, se aleje o lo

abandone

A nivel cognitivo. Inseguridad en si misma (0) y/o en otras personas (a partir
de la percepcion). ideas irracionales (catastrofizacion, sobregeneralizacion,
expectativas negativas sobre el futuro, etc.); negaciéon del suceso
(incredulidad); desamparo; preocupacidon por la opinion de los otros;
pensamientos autodevaluatorios; autoconcepto y autoimagen negativos;
evocacién obsesiva acerca del(los) ataque(s); dificultades de concentracion;
fantasias acerca de lo sucedido; e ideas acerca de que el agresor pueda hacer
darno a otros

A nivel conductual. Dependencia a la TV y radio; ausencia a la escuela;
hostilidad hacia el genero que le agredid; modificacion de los habitos
alimenticios (comer mas o comer menos); escapar de casa para no enfrentar la
situacion; comportamientos autodestructivos; rebeldia; agresividad;
conductas de regresion a etapas del desarrollo anteriores; modificaciones
conductuales como inhibicidon extroversion, ensimismamiento, mutismo, etc.;
excesiva sumision, apatia; irritabilid; y llanto.

A nivel fisiolégico. Infecciones en genitales; embarazo; somatizaciones como
dolor de cabeza y de estomago; dolor en area genital; ganancia o pérdida de
peso,; fatiga o cansancio generalizado, vomito; alergias; nauseas; mareos;
prurito; trastornos genitourinarios e intestinales; enfermedades venéreas como
gonorrea, sifilis, herpes y verrugas; contracciones vaginales; escozor al orinar;
sangrados y dolor en el recto; eneuresis y encopresis.

A nivel fisico. Afasia temporal; en casos extremos muerte por rompimiento de
érganos: lesiones en genitales y otras partes del cuerpo como mamas. gluteos.
ano, etc.; contusiones del cuero cabelludo, hematomas en rostro y cuello;
desgarros perineales; contusiones y desgarros vesicales; desgarros del himen,
vagina y ano; quemaduras: lesiones incisivas; trastornos causados por
aplicacién de inyecciones; despegamiento de ufas y estrangulamiento.
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f) A nivel social. Vagancia; alteraciones en las relaciones interpersonales, tanto

dentro como fuera de la familia; aislamiento social, desconfianza hacia las
personas- del mismo sexo de su agresor, autoculpabilizacidn por la
desintegracion familiar o es culpada (o) por la familia; pandillerismo,
comportamiento delictivo y bajo desemperio académico.

g) A nivel sexual. Escenas retrospectivas del suceso; masturbacion compulsiva;
erotizacion excesiva;, exposicion de genitales; homosexualidad —lo que es
cuestionable como consecuencia, salvo en casos muy especificos-;
promiscuidad; conducta sexual inapropiada; verbalizaciones sobre
preocupaciones sexuales;, confusidon de identidad sexual, precocidad en
conocimientos sexuales.

h) A nivel de conductas compuestas. Baja autoestima, intentos de suicidio;
tension fisica; ataque histéricos y suicidio; neurosis depresiva; tics; depresion;
ansiedad; psicosis; trastornos en la alimentacion., como: el comer
compulsivamente, la pérdida de apetito, aversion a algunos alimentos, etc.:
alteraciones del ciclo suefio-vigilia, consistentes en insomnio, pesadilias.
sonambulismo, hablar dormidos, dormir demasiado (narcolepsia en casos
agudos), despertar con sobresaltos y/o Horando, etc.; desarrolio de fobias a la
obscuridad, a estar solo (a). a la calle, a personas del sexo opuesto o del
mismo sexo (dependiendo de quien sea el agresor). a animales, a situaciones
especificas, etc.; comportamiento pseudomaduro; adaptaciones neurdticas
como conductas obsesivo-compulsivas o fObicas como defensa ante la

ansiedad: y alucinaciones.

Es importante observar que hay consecuencias que son mutuamente excluyentes,
por ejemplo: si el individuo presenta pérdida de apetito. no habra ingesta de
alimentos compulsiva, y si hay narcolepsia, no habra insomnio; sin embargo. si
puede suceder que una persona sufra narcolepsia una semana y a la siguiente
insomnio, y cuando pueda dormir nuevamente, pesadillas. La combinacion de
posibilidades es infinita, por lo que se reitera que cada caso es diferente y unico.
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Por otro lado, alguna o todas las consecuencias que la victima haya presentado a

corto plazo, pueden permanecer y mantenerse aun mucho tiempo después, por lo

que parte de las consecuencias que acaban de ser citadas pueden numerarse en

un segundo momento, si se presentan tres meses después del evento, ya sea que

desde el inicio se observen y continlen despueés de este periodo de tiempo, o bien

aparezcan hasta entonces, incluyendo otras mas especificas, que se presentan

enseguida.

1.3.2 Secuelas para la victima a largo plazo.

a)

b)

<)

d)

e)

A nivel afectivo. Sentimientos de ansiedad; depresion; miedo a ser violado
(a). a la pareja; repulsion y miedo a las relaciones sexuales; miedo o temor
generatizado; e hipersensibilidad afectiva, es decir, cambios bruscos de
temperamento y/o estado de animo y aparicion de sentimientos de tristeza y
enojo facilmente disparados por distintas situaciones y/o personas, sin una
aparente justificacion o razoén de ser (parecen reacciones muy exageradas en
relacion con el estimulo que las provoca).

A nivel cognitivo. imagenes y pensamientos obsesivos acerca del abuso
sexual; pensamientos sobre no poder controlar las situaciones; autorechazo;
desconfianza: y autoestigmatizacion.

A nivel conductual. Hostilidad bacia la madre; intentos suicidas;
comportamiento delictivo: y comportamiento autodestructivo.

A nivel fisiologico. Dispaurenia (dolor al coito); estado general de la salud
deteriorado: dolor cronico en la pelvis; embarazos precoces y/o no deseados;
migrana; y vaginismo.

A nivel fisico. Hipertrofia en ilabios menores y/o cicatrices de lesiones en

regiones genitaies y extragenitales.

A nivel social. Dificultad para mantener relaciones cercanas; tanto con
hombres como con mujeres; introversion; alteraciones en el funcionamiento
social que puede llegar a continuar la cadena victima-victimario de incesto o
abuso sexual contra menores; problemas maritales; pandillerismo; conflictos
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interpersonales como trastornos de la relacion de pareja, de relacion con los

padres o parientes, y aislamiento social, y dependencia en las relaciones
interpersonales.

g) A nivel sexual. Ausencia de satisfaccion sexual; ninfomania; exhibicionismo
en los hombres: eyaculacion precoz; impotencia; cambios en la respuesta
sexual; pedofilia; falta de deseo; problemas en el ajuste sexual adulto como
disfuncianes sexuales; menosprecio al tocamiento fisico, aversion al acto
sexual; frigidez; anorgasmia; prostitucion; homosexualidad, la cual no se
considera como consecuencia salvo en casos rmuy especificos.

h) A nivel de conductas compuestas. Cuadros psicopatologicos, como
trastornos de ansiedad, depresidn cronica y baja autoestima; adiccion al
alcoho! y/o a drogas; esquizofrenia, fobias; neurosis histérica y depresiva;
personalidad “borderline” (limitrofe); procesos psicoticos; tendencia a la
revictimizacion; trastornos en la alimentacion como anorexia nerviosa, bulimia,
obesidad, anemia, etc.; e hipocondrias.

Es interesante observar que el mayor numero de consecuencias inmediatas y a
corto plazo que las victimas presentan es a nivel afectivo, a largo plazo se
encuentran estas mismas recrudecidas, pero de manera mas acentuada las
consecuencias a nivel social y sexual. Ademas, se debe hacer notar que algunas
consecuencias a nivel de conductas compuestas, son tan graves y aparentemente
irreversible como los procesos psicoticos y las adicciones. Claro es que la
gravedad de las consecuencias a estos extremos No se presentara en todos los
casos, tanto a corto como a largo plazo, aunque No es azarosa, pues depende de
muchos factores, tanto internos como externos a la victima, los cuales se
mencionan a continuacion.

1.3.3 Factores que influyen en la gravedad de las consecuencias o secuelas.

a) Los factores internos que influyen en la gravedad de las consecuencias para
la victima de violencia sexual son: la forma en gue la persona perciba el
suceso, su sexo, su edad. las habilidades de la victima y sus condiciones
psicologicas anteriores al suceso. Aunque seguramente hay mas factores
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internos no tomados en cuenta, parece ser que estos son los de mayor

relevancia en las secuelas. Es por esto que se bace necesario mas
investigacion al respecto que implica que al inicio y a lo largo de la atencion
psicologica, para realizar un peritaje ante una situacion de violencia sexual, se
conforme una anamnémesis profunda y confiable con datos proporcionados
tanto por la victima como por sus familiares. Sin embargo hay datos mas
completos con respecto a los factores externos, ya que son mas accesibles y
no implican problemas ,éticos ni de presion de interrogatorios a la victima.

Los factores externos que influyen en la gravedad de las consecuencias para
las victimas de violencia sexual son: la respuesta de la primer persona en
quien confie la victima para revelar el hecho (si es culpada, no lo cree o se le
aisla © rechaza. mayores seran las secuelas), el apoyo social (de la
comunidad, de la escuela, de los amigos, de la iglesia a la que pertenezca,
etc.); la participacion en pornografia, y cuando la victima decide denunciar al
agresor y éste no es encarcelado; etc. Ademas, en casos especiales Tiefer
(1980, citado en Alcantara y Negrete, 1996) asegura que el hecho si mismo no
provoca secuelas, sino que “el dafio a largo plazo es producto del impacto y del
castigo dado por otras personas mas que por las actividades mismas" (p. 43),
lo que confirma la importancia de una reaccién de apoyo no culpabilizante por
parte de otras personas. Adicionalmente se ha encontrado que influye de
manera importante el que la victima sea atendida psicolégicamente por
personal profesional especializado de manera oportuna, pues al menos a corto
plazo, las secuelas se ven atenuadas. También se ha notado que cuantas mas
personas sean informadas del suceso sin consentimiento de la victima. ésta
recibe mas rechazo o se aisla mas.

Al considerar estos ultimos factores internos y externos en relacion al decidir o no

denunciar la agresion sexual y la necesidad de realizar una mayor investigacion

para conformar una anamnémesis profunda y completa en el momento de integrar

un peritaje. se hace obvio que se ingresa al campo donde confluyen la Psicologia

y el Derecho. lo cual se vera en el siguiente capitulo, en donde se describiran y
analizaran de manera general dicha confluencia y los elementos de caracter
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psicologico y filoséfico que constituyen al Derecho y que el psicologo debe

considerar importantes y relevantes como marco de referencia para el ejercicio

profesional en el ambito del Derecho.
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Capitulo 2. Psicologia y derecho

La Psicologia y el Derecho tienen en comdn su objeto de intervencion, que no es

otro que la conducta de la persona, por ende, son ciencias humanas y sociales

(Urra, 1993).
Tal vez sea necesario partir de una definicion general de ambas ciencias:

Derecho: Conjunto de leyes, preceptos y reglas a que estan sometidos los seres
humanos en su vida social. Ciencia que estudia las leyes y su aplicacion.
Psicologia: Ciencia que estudia el comportamiento humano en el mas vasto
sentido, abarca todas las actividades, sentimientos y razones de las personas
(Urra, opt. cit.).

Definidos brevemente Derecho y Psicologia, resulta cierto, que el hecho de ser
persona conlleva a poseer bienes juridicas; asilo ratifica la constitucion de 1917 y
la Declaracion Universal de los Derechos Humanos en su articulo 6°.

“Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su

personalidad juridica”.
Resuita interesante recordar en este contexto. la definicion de Aliport (1977)

respecto a la personalidad, que dice que “es la organizacién dinamica dentro det
individuo, de aquellos esquemas psicofisicos que determinan sus ajustes unicos a

su ambiente”.

Para entender los puntos de relacion del Derecho y la Psicologia, habra que
valorar los aspectos de las conductas humanas del! primero y observar los
supuestos legales de la segunda

La Psicologia ha aportado dos aspectos centrales al Derecho; por un lado la
diferencia individual y los componentes sociales y por otro . claramente ha sido y

es el sostén filosofico del Derecho (Urra. P. Opt.cit.)
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Observemos, que en un principio, el Derecho Natural, plasmaba sus
razonamientos en la creencia de que la vida social se rige por un orden natural en
el que no interviene el ser humano. “No es en modo alguno accidental que
utilicemos el termino de ley tanto para referirnos a las normas invariables que
rigen a la naturaleza fisica como a aquellas otras que gobiernan la conducta de
las personas. Ambas fueron inicialmente consideradas independientes de la

voluntad humana ..."(Hayek, 1973 pag. 87).

Posteriormente surge el derecho positivo con el sello made in grabado por el ser
humano, elaborado mediante la experiencia (Urra, P. Opt. cit.). Esto da carta de
naturaleza y trascendencia a la Psicologia tanto para la formulacién de leyes como

para la aplicacién de las mismas.

La Psicologia y el Derecho parten del individuo, del sujeto unico responsable de
sus actos y conductas, de su capacidad para modificarlos, y éste, resulta ser el fin,
el nexo de unidon de ambos. Los dos entienden que la estabilidad y el bienestar
social tienden a ser alcanzados en cuantc es mayor la adaptacion de cada
persona, pero no se olvidan de que el flujo de esta circulacion es en ambos
sentidos, y por esto, consideran la intervencidn ecologica, grupal y de entorno para

entender la decision individual.

Por otra parte, el Derecho y la Psicologia concuerdan en su caracter objetivo,

empirico y cuantificador (Urra, P. Opt.cit.).

La Psicologia puede ayudar al Derecho al incrementar la conducencia. concepto
definido por el jurista y psicologo Mufioz Sabaté (1980) como “la propiedad de una
norma juridica de provocar una reaccion de cumplimiento en los destinatarios de
la misma” (pag 31) tanto interna (mejorando la elaboracion y redaccidn legislativa)

como externa (desde la funcion pericial).

Con relacidon a esto, el mismo Munoz Sabaté (opt. cit.) menciona que “el Derecho
es algo multidimensional y omnipresente. El caso mas insospechado puede
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presentar algun problema de prueba, susceptible de ser tratado con meétodos

psicolégicos” (pag. 38)

Por tal motivo, los juristas han de conocer los avances de la Psicologia y sus
aportaciones, las etiologias, motivaciones y refuerzos que los sostienen, para
apreciar el valor testifical de una persona. captar los detalles del informe

psicologico que le proporciona el perito, etc.

La Psicologia ha de aportar sus conocimientos a quien incide en la practica judicial
(agentes del Ministerio Publico, jueces, policia judicial etc.) participando en la
seleccidén de los mismos, mejorando su clima laboral, analizando su rol. etc.

Junto a esto ha de colaborar con el legislador, facilitando la comprension de la
ley, asi como el ajuste de la misma a las motivaciones y mecanismos propios del

ser humano

De ahi que sea de suma importancia y relevancia que el profesional en Psicologia,
si bien no sea docto en Derecho, si conozca el contexto en el cual el Derecho se
maneja, para de esta manera, entender o comprender el por qué de su
intervencion en este campo y bajo que marco se encuentra.

E!l Derecho en si es un elemento que justifica, fundamenta y legitima el poder de
las distintas instituciones. En nuestro pais. el poder del Estado se encuentra
dividido en tres: El poder ejecutivo, el legislativo y el poder judicial, este ultimo
encargado de la imparticion de justicia, entre otros motivos; por los distintos delitos
que se cometen en la sociedad. Los delitos como conjunto, son una realidad, de
un peso muy desagradable para la sociedad. Entenderios como realidad juridico-
legal conlleva una serie de elementos que van desde comprender la conciencia, la
construccion de la persona. el poder, su legitimacion etc. hasta propiamente
conocer distintos modelos de interpretacion juridica. Todo esto se detalla a

continuacion.
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2.1 La conciencia de o real.

Inicialmente, se concretan algunos conceptos que nos serviran como fundamento
para la mejor comprension y explicacién del poder y del manejo que de él se
hace a través de la procuracion y administracion de la justicia o por vias de
hecho.

Para esto, se trata de remontarnos al origen mismo de las formas de
conocimiento y de comunicacion humanos, a partir del concepto de la conciencia
de 1o real que se propone en los siguientes términos: La “conciencia de lo real” es
la relacién determinada del yo, con un objeto (Hegel, 1963), que comienza con el
conocimiento aparente de los entes que constituyen el universo, y que da al
individuo, la visidn de una realidad con criterio de verdad.

LLa simplicidad de este concepto implica superficialidad, con la que los sujetos
conocen el mundo que los rodea, pero que necesita ser superada, para ser e

interactuar validamente como persona en la relacion social.
2.1.1 La conciencia de lo real, el poder y la construccion de {a realidad.

La conciencia del hombre como ser biologico. social e historico al estar en
contacto con el medio e interactuar con otros hombres; se estructura en su
relacion sujeto-objeto, que la leva a una certeza sensible individua! (Hegel, 1987)
y se constituye en conciencia de lo reatl particular. pero que implica para el sujeto,
su realidad como totalidad.

Los hombres entre si, en principio. se adaptan instintivamente al mundo y a la
actitud de los otros individuos. Pero hay una serie de gestos, de movimientos de
unos, que sirven de estimulo para que en los otros. nazcan reacciones respecto
de aquélios. Ei comienzo de una reaccion, se convierie a su vez en estimulo para
que el otro sujeto cambie su actitud, para que adopte un acto distinto (Mead,
1982)
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Los hombres cuando comienzan a descubrir el medio que los rodea, y para

h

interactuar con los otros. tienen que comunicarse con esos gestos, expresar a
través de ellos sentimientos, emociones © cualquier otra manifestacion gque se
externe hacia esos sujetos, 10s cuales a través del tiempo, identifican los diversos
significados de itos diferentes gestos de otros, con los suyos propios. Cuando los
significados de esos gestos han sido comprendidos por otros, porque se explican
el sentido que hay detras de ellos; se ha llegado al momento de la aparicion del
lenguaje. El gesto vocal adquiere también un significado especifico y el grito o la
palabra, producen una sensacion animica coincidente, que responde al sonido
(Mead. opt. cit. ).

Todo estimulo o reaccion interna o externa que el hombre recibe o experimenta,
contribuye a construirle una conciencia de su realidad particular y dentro de un
grupo de hombres donde hay solidaridad y no dominacion las coincidencias que
existan respecto de aqueélla, adquieren la categoria de verdades que se
institucionatlizan (Berger y Luckmann , 1984} y se hacen obligatorias para todos.
Sin embargo, en las organizaciones sociales de caracter jerarquico, la intervencién
del poder, definido, como la fuerza de la voluntad de un sujeto particular o
colectivo, capaz de imponer su decisidn a otros. mediante la amenaza a bienes
comunes o privados, si Nno se someten a ella, puede institucionalizar a través del
derecho-discurso de la intimidacidn y del miedo. los criterios de verdad
particulares que desee, aunque no sean coincidentes y sean totalmente
arbitrarios, respecto de la coincidencia de lo real del grupo.

De ahi, que, en las sociedades de organizacidon vertical, el poder sea anterior y
superior al conocimiento, a la realidad y a las normas que se erigen con caracter
juridico en fuerza social; que se trasmiten a otras generaciones como resultado de
la experiencia vivencial e histérica y se convierten en el orden social

Esa subjetividad-objetividad --conocimiento realidad--, al ser institucionalizada —
obligatoria--, constituye el material —ideologia--, para trasmitir a las generaciones
posteriores Por ello. la conciencia de lo real institucionalizada. es la materia que
constituye en acto a {a ideologia. mediante la obhgatoriedad formal o informal de

sus preceptos
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Concomitantemente con el proceso anterior, la conciencia individual adquiere

parametros de captacion, de interpretacion y de valoracion que la hacen
impermeable, en diferentes grados a estimulos que no se enmarquen en |a
conciencia de lo real que tiene pre-estructurada. Por ello, la mayor o menor
intensidad del estimulo nuevo hace que se capte completamente en la conciencia
o pase en blanco a la misma, podra no ser asimilado por ella o podra ser recibido
en ella de manera deformada.

Esos estimulos crean reacciones favorables, desfavorables o indiferentes a su
aceptacion, por parte de la conciencia real que se tiene preestructurada. De ello
depende la conciencia posible (Goldman, 1980) es decir, la potencialidad de que
las conciencias receptoras asimilen o no, los mensajes que sean incongruentes
con la estructura de su conciencia de lo real.

No obstante, aunque la conciencia de lo real de un grupo tenga potencialidad
receptiva para estimulos nuevos y diferentes a ella, la institucionalizacion de ésta y
su mantenimiento a través de los controles formales e informales que rigen la vida
social. se constituyen en barreras que por generaciones impiden la captacion de
otras versiones de la realidad, conformadas dentro del mismo grupo social o en

otros ajenos a éste.
2.1.2 La construccién de la persona

Al existir la construccion de la conciencia de 1o real, también se llega a la
construccion del yo individual como efecto de relaciones de poder de acuerdo a la
participacion social del sujeto. Y se institucionaliza, con base en la adjudicacion
del totem, del nombre, de la jerarquia o del rol que se le asigne para desempenar.
La identidad del yo, se construye a partir de 1a pertenencia de las personas a un
grupo. a una patnia, a una religion, a un oficio, a una clase social. pero no por su
valor en si misma. Por ello, en las estructuras autoritarias, la conciencia de si
mismo. el conocimiento del yo y una identidad particularmente fuerte de las
personas no son compatibies con el orden social de dominacion existente. De ahi
que la ideologia trasmite de los individuos como seres para otro y no una
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conciencia de seres en si y para si, porque. aquél. es el contenido

institucionalizado por las relaciones de poder entre los hombres en las sociedades
jerarquizadas; es por ello, que, el mecanismo de control de las conciencias, que
han encontrado los grupos hegemonicos, es el que deriva de los procesos de
disciplina, sumisién y obediencia a la institucionalizada y a la autoridad que de
ellas emana, mediante la integracion de las personas a estructuras jerarquicas
(Milgram, 1974)

Si no existiera la institucionalizacion de la conciencia de lo real, ni la
institucionalizacion de las personas, entonces la concepcion de la realidad y las
relaciones interhumanas tendrian un proceso dinamico de cambio natural, con el
movimiento del ser, siendo de los hombres y de su mundo.

2,1.3 La legitimacion

En los inicios de la formacion de la conciencia de lo real y en su
institucionalizacion como objetividad, Nno se requiere legitimar los significados de
esa objetivacion, si no que, el papel de la legitimacion, consiste en lograr que
esas primeras objetivaciones institucionalizadas como realidad o como derecho,
Ilteguen a ser objetivamente disponibles y subjetivamente plausibles (Berger y
Luckmann, 1984) para las generaciones siguientes, que las recibiran como historia
y como verdad, por lo cual, necesitaran ser justificadas y explicadas en sus
significados, por los dominadores.

Todos esos hechos y fendmenos constituyen la conciencia de 1o real, es decir la
vision superficial del universo que aparece ante los hombres como objetividad,
realidad y totalidad.

2.1.4 La ideolgia.
Vistos los sustratos anteriores. que se considera dan materia a la ideologia. nos

identificamos con los idolos de la trnbu, de Bacon (1970). cuando analiza el
lenguaje como conformado por conceptos y representaciones pertenecientes a un
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mundo pasado, a los cuales, ia conciencia, por habito, los confunde con las cosas

mismas. Esto hace que se construya una concepcion abstracta del mundo y por
consecuencia de la vida misma.

Se coincide con Marx y Engels (1982) en una de sus definiciones amplias de
ideologia, al decir que ésta “es una labor sobre ideas concebidas como entidades
con propia sustantiva, con un desarroilo independiente y sometidas tan sdélo a sus
leyes propias” ( pag.107). También se coincide con Lenk (1984) al anotar que la
ideologia sirve para la defensa de lo que una vez devino, en contra de lo

deviniente que pugna por nacer.

Se coincide con Mannheim (1987) cuando, en su esquema general considera
que toda ideologia aparece como una representacion deformada de la realidad.
como algo opuesto al conocimiento objetivo, porque, de acuerdo al planteamiento
aqui presentado, la conciencia de lo real es un conocimiento empirista y aparente
qué aunque puede estar cercano a la realidad, no es la verdad objetiva, ya que la
realidad en su dinamica, no puede ser alcanzada. En su concepcidon genérica de la
ideologia, Althusser (1970) la conceptualiza “como, una cierta representacion del
mundo, que liga a los hombres con sus condiciones de existencia y a los hombres
entre si en la divisidon de sus tareas y la igualdad o desigualdad de su suerte”
(pag.35)

Igualmente este planteamiento es congruente con Horkheimer (1871) al anotar
que deberia de reservarse e! nombre de ideclogia - frente al de verdad- para el
saber que no tiene conciencia de su dependencia -y, sin embargo. es penetrable
ya para la mirada histéorica, para el opinar que, ante el conocimiento mas
avanzado ha acabado de hundirse en la apariencia.

Liegado a este punto se propone la siguiente definicion de ideologia. como:

El! conjunto de conocimientos de wna particular conciencia de /la realidad.
objetivizados durante un determinado tiempo, espacio y circunstancias historicas.
que han sido institucionalizados por quien tiene el poder para hacerlo y que se
mantiene a traves de las generaciones, mediante controles sociales formales e
informales, derivados de un mecanismo de sumision y obediencia jerarquicas.
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De acuerdo con lo dicho, los procesos psicologicos de formacion ideoldgica. son
similares, pero las vias de expresion y las instrucciones que de ella derivan, son
diferentes y con criterios de verdad especificos

Desde esa perspectiva, la ideologia podra ser cientifica y la ciencia podra volverse
ideologica, cuando, como instrumento politico o como garantia de realidad. se
imponga a otras generaciones, pues la técnica es dominio retdrico. cientifico,
calculado y calculante, sobre la naturaleza y también sobre |os hombres
(Habermas, 1993).

Asi. hemos encontrado que la “ontologia” de la ideoclogia, esta conformada de la
conciencia de lo real individual particular, que puede o no obtenerse en la
experiencia de la relacion sujeto-objeto, por lo tanto, es arbitraria y no requiere ser
coincidente con la conciencia de otros hombres, para que al institucionalizarse
como norma por quien tiene poder a través del lenguaje y del discurso, pueda
imponerse como conciencia colectiva.

La norma juridica, entonces, es un discurso que se estructura con base en dos
elementos de sentido: El sentido “deodntico” que contiene el mandato o deber
obligatorio, y el sentido “ideoldégico” que expresa su existencia. Por lo tanto, no
requiere tener ningun ‘referente” con los hechos sociales o con la realidad que

esta afuera del sistema juridico (Correo, C. 1994).
2.1.5 Poder, discurso y construccion de la realidad

Giménez (1987) recuerda que para Foucault, “la verdad no se encuentra fuera del
poder, ni carece de poder. Cada sociedad posee su propio régimen de verdad. su
politica general de verdad; esto es, los tipos de discurso que ella acepta y que
hace funcionar como verdaderos, los mecanismos y las instancias que permiten
distinguir los enunciados verdaderos o falsos, el modo en que son sancionados
unos y otros. las técnicas y los procedimientos valorizados como medios para
llegar a la verdad; el estatuto de los que estan encargados de designar lo que

funciona como verdad” { pag. 112 ).
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Es por eso que para Foucault ( 1979 ) “por verdad deba entenderse un conjunto
de procedimientos reglamentados para la produccion, la legitimidad, la reparticion,

la puesta en circulacion y el funcionamiento de los enunciados”( pag.58)
entendidos éstos, como el conjunto de discursos o proposiciones, vigentes en el
conocimiento y los saberes de una época y en una sociedad determinada.

La verdad asi construida se encuentra ligada circularmente a sistemas de poderes
que la producen y la sostienen, o mismo que a efectos de poder inducidos por
ella misma y que la reproducen (Foucauit, opt. Cit.).

Cada sistema de poder local — carceles, policia, escuela, trabajo—construye una
realidad particular a la cual le da caracter de verdad, y no es necesario que ella
coincida con la realidad-verdad que exista en el mundo exterior. Tampoco se
requiere que la realidad-verdad coincida plenamente con la de los poderes
superiores que estan dentro del sistema, lo importante, consiste en que no difiera
de lo esencial y no vulnere ios intereses de ellos; pues mientras esos intereses
permanezcan intactos. los poderes superiores trataran de justificar y de proteger
las decisiones de los microjefes.

Esta refiexion, es valida a nivel macrogeografico, cuando e! concepto de sistema
de poder. esta referido. ya no a un microgrupo, sino a todo un pais periférico.

respectio de una potencia central extranjera.

Buscando sistematizar |la concepcion foucaultiana de la intervencion del poder
sobre el discurso, Giménez, (opt. cit.) distingue dos modos basicos:

El primero. consiste en la intervencidén del poder desde el exterior o desde afuera,
mediante una funcidn de seleccidon. de redistribucion y de censura de enunciados
Se manipulan entonces. los enunciados de inseguridad ciudadana, haciéndola
necesitar y aceptar mayores y mejores sistemas de represion, contra aquellas
personas seleccionadas como peligrosas, haciendo ignorar por otra parte, la
violencia institucionalizada o las politicas econémicas pauperizadoras que han
sido puestas en practica en nuestro pais y en el continente

En el segundo modo. el poder ya no actua desde la exterioridad del discurso, si no
que se hace inmanente al discurso mismo, constituyendo sus objetos y sujetos,
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imponiendo sus modos de enunciacion y determinando lo que debe o puede ser

dicho en una situacion y en un momento determinado (Giménez, opt.cit.).

Se empieza a creer en la realidad-verdad del propio discurso, se determinan las
cualidades o condiciones de los objetos y de los sujetos seleccionados para la
represion, estereotipandose por ejemplo, el narcotrafico, o al narcotraficante, a la
rebelion o al rebelde. como seres por si y en si, malévolos. El objeto o la actividad
humanas son dotados de un sentido negativo absoluto, que lo despojan de sus
cualidades propias o de sujeto, para convertirlo en enemigo social.

Las redes establecidas por el poder, realizan esta funcidn constructiva o
constitutiva en el interior del discurso mediante reglas 0 normas anénimas que son
expresion y efecto de esas mismas redes.

De ahi, los enunciados como el de peligrosidad social, transmitidos a todas las
instancias de la administracion y de la vida social, a través de medios de control
formales e informales que institucionalizan la realidad-verdad que se desea. Por lo
tanto, la sociedad y los operadores de los medios de represion, se convencen de
lo positivo y lo valioso de sus acciones y de la utilidad social que tienen.

Pero, ademas, las relaciones de poder no se hallan en relacion de exterioridad con
respecto a otro tipo de relaciones —procesos econémicos, relaciones de
conocimiento, relaciones sexuales-—-, si NO, que son iNMmanentes en cuanto son
efectos inmediatos de las divisiones. desigualdades y desequilibrios que alli se
producen (Foucault, 1981).

Por ello, la formacion discursiva, es la que contiene la estructura de sentido a las
ciencias sociales, al mundo de los objetos, de las practicas y de los
acontecimientos; no de manera arbitraria, sino en virtud de reglas socialmente
sancionadas, aunque generalmente implicitas. no conscientes y no verbalizadas
(Foucalt, 1976). No obstante. se considera que el arbitrio del poder, si puede
construir el sentido de los sujetos, de los objetos, de los acontecimientos o de las
normas sociales, estando inciuso fuera de los usos, de las costumbres o de las
reglas sociaimente sancionadas imponiendo a todos su orden y su realidad
particular, a través de controles formales e informales.
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2.1.6 Los sistemas y la universal inclusion — exclusion.

El discurso del Derecho, constituye en la sociedad contemporanea un sistema de
universal inclusion, en el que parece que todo acontecimiento pudiera ser previsto
juridicamente (cddigos penales, civiles, leyes, etc.). Eso hace que el campo del
Derecho se amplie en forma desmesurada, y a la vez deje en claro que tampoco
puede abarcar todas las acciones humanas, por lo que crea un mundo de
universal exclusion.

La ampliacion de la selectividad del Derecho, implica, que todo es posible a través
del Derecho. Pero, ademas, significa que, aquello que es posible, lo es sélo a
través del derecho. La selectividad del sistema juridico constituye la universal
inclusion, pero ésta produce simultaneamente la universal exclusion porque
aumenta la probabiiidad de la violacion de la norma (De Giorgi, R. 1996).

El Derecho y los otros sistemas sociales son estructuras selectivas hacia dentro.
Afuera de ellas no hay alternativa. Las diferencias o polarizaciones que se
presentan, solo se dan dentro del sistema, el cual obedece a sus reglas propias
de construccion discursiva.

De Giorgi (opt.cit) menciona que “ la diferencia entre verdadero y falso, es una
diferencia que se construye dentro del sistema de la ciencia, por lo tanto es una
artificialidad; !a diferencia entre el bien y el mal, esta construida dentro del sistema
de la moral, por lo tanto, es otra artificialidad. La diferencia entre licitud e ilicitud,
esta construida dentro del sistema juridico, por io que constituye una artificialidad
mas. La diferencia entre el bien y el mal no significa que haya algo bueno o algo
malo, si no que, todos los comportamientos pueden ser valorados bajo la éptica
del bien o del mal. Pero no es posible afirmar que la diferencia entre bien y mat,
esté bien o esté mal”.

“Es necesario afadir, que, mientras es posible aplicar la diferencia de bieny mal a
todo aquello que ocurre no es posible aplicar la diferencia a “si misma”, porque,
si la diferencia estuviera bien, no habria transformaciones en las valoraciones de

la moral” ( pag.4, ).
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Lo mismo puede decirse del Derecho, al cual no es posible aplicar la diferencia de
“Derecho”, o “no Derecho”, porque, si fuera “Derecho”, permaneceria sin

trasformarse. Pero, el derecho positivo varia continuamente por lo tanto, no hay
fundamento para verificar si la diferencia entre "derecho” o "no derecho”, es

derecho o no derecho.

Esos sistemas tampoco tienen referente externo, es decir, afuera del sistema
puede ocurrir cualquier cosa, pero el sistema no hace referencia a ella.
Ejemplificando, se puede decir. que cuando se formula una verdad, se cree que
efectivamente en la realidad de la naturaleza hay algo verdadero, pero no es asi.
Si asi fuera, la ciencia no evolucionaria, porque estaria construida sobre verdades
incambiables. lLa ciencia, entonces, se construye sobre |a base de continuas
pruebas de falsedad.

Es por eso que De Giorgi (opt. cit.) menciona que utilizando lenguaje de la “teoria
de los sistemas”, se puede decir que los sistemas sociales de la sociedad
contemporanea, actuan ciegamente sin referente en la realidad exterior. Esto es,
los sistemas se refieren a si mismos.

Eso quiere decir, que los sistemas sociales como el derecho, no ven hacia fuera
de ellos mismos, pues mas alla de su sistema, creado por sus propias reglas, no
existe otra realidad.

Por eso, el derecho penal no ve a la sociedad, aunque se diga que se refiere a
ella y aunque se le atribuyan finalidades, resultados, eficacia y cambio. El derecho
penal sdlo se ve a si mismo y en su ambito de inclusidon nace, crece y se
reproduce, entre sus propios principios y sus dogmas.

Por eso, se coincide con De Giorgi (opt. cit.) al afirmar, que el derecho penal no es
un sistema de control de la desviacion, si no una estructura selectiva dentro de la
cual se hace posible |a desviacion.

“Ahora, el hecho de que las estrategias de la inclusion—exclusion sean
universales, es decir, sean caracteristicas de la estructura de los sistemas,
produce como consecuencia, que no haya alternativas. y podriamos pensar en la
violencia como ila ausencia de alternativas, como ia unilateralidad de ia
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comunicacién, como la imposibilidad del rechazo, como la imposibilidad de decir

“no”". Esas son formas de violencia”. (De Giorgi,opt.cit. pag 14.)

Desde este punto de vista, toda la violencia, es el resultado de la selectividad de
los sistemas sociales, En otros términos, es el resultado del hecho, que los
sistemas sociales no pueden operar de manera diversa. No solamente la violencia
se produce por la unilateralidad de la comunicacion dentro de los sistemas
sociales, sino también, porque la unica posibilidad a través de la cual son posibles
otras alternativas, es la perspectiva de la “violencia de la inclusion” o de la

“violencia de la exclusion®.

2.1.7 La conciencia de la realidad. el control social y la procuraciéon de

justicia.

Los diversos poderes que dominan las sociedades, se han enfrentado, a la dificil
tarea de conciliar sus determinadas conciencias de lo real, con instituciones
ideologicas y practicas de coercién que les permitan mantener la disciplina social,
pero que a la vez les sirvan para producir el consenso, respecto a los principios
axiologicos en que se basan las mismas. De esta manera, el contro! social no
busca solamente el control de la disidencia, si no también, alcanzar de la sociedad
civil el consentimiento espontaneo, que otorguen las mayorias, a la orientaciéon
que imprime a la vida social el grupo dominante.

Estas acciones y objetivos, constituyen lo que se denomina control social, pero
éste tiene como contrapartida |a resistencia de individuos o de grupos, ya sean
organizados o atomizados, que no se someten a ese orden. Tal circunstancia es
un indicador de crisis de legitimidad, provocada quizads por el fracaso o
precariedad en la satisfaccion de las necesidades, o de la direccion ético-politica
de la sociedad en un momento histérico. Esa polarizacion puede provocar toda
una crisis de hegemonia, que lleve al desmantelamiento de la estructura de
produccién-dominacion establecida.
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E! control social, tradicionalmente ha sido diferenciado en: formal aquél que deriva
del mandato de la ley promulgada y en informal, el que proviene de instancias
ideologicas persuasivas.

Sin embargo, aunque las dos instancias resultan didactica y analiticamente
posibles, los limites entre ambas suelen crear una penumbra muy amplia, donde lo
formal tiende a ser informal y viceversa, ya que el poder en su dinamica,
omnipresente, busca abarcar todas las conductas humanas y de significarlas
como formales de cantrol, intencionalmente dirigidas sobre los multiples actores
sociales (Gonzalez, 1994).

La formalidad o informalidad hacen referencia al escenario externo del control,
pero sus practicas pueden ser duras, cuando existe una resistencia explicita del
sujeto a conormarse, y blandas cuando el sujeto acepta una connormacion.
Entonces, la dureza o suavidad de los controles formales e informales, depende
de las condiciones internas del ambito subjetivo (Gonzalez, opt. cit.), tanto de
quien los aplica, como del poder del sujeto al cual se le desean aplicar.

Pero las estructuras de los controles formales no siempre obedecen a la razon de
un derecho ético, tampoco los controles informales son siempre fieles al mandato
ideolégico. Y por otra parte, los agentes de uno y de otro, no siempre cumplen
con las expectativas de su propio sistema de control.

De esas situaciones surgen otros controles que podemos llamar formales espurios
que implican la sujecion a un orden juridico injusto o amoral, aunque se exprese y
legitime en leyes o reglamentos e informales espurios, que implican la sujecion
coactiva a un orden difuso y que se manifiesta por acciones que son ilegitimas o
corruptas, como las detenciones arbitrarias, la desaparicion forzada de personas,
las muertes extrajudiciales, la tortura, el cumplimiento de ordenes ilegales por
obediencia del subordinado al poder jerarquico y muchas otras circunstancias que
obligan a los sujetos, a ajustarse a un orden que rige dentro de la formalidad de la
informalidad perversas o a otro orden marginal.

Ademads, estan los controles sociales no coactivos juridicamente, que ejercen las
religiones, los medios de comunicacion. Las manipulaciones financieras y de
mercado, que invitan a la inversion o al consumo, las aso;:iaciones civiles, los
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grupos alternativos de caracter racial o sexual, los objetores de conciencia, los
campamentos o retiros cristianos, o cualesquiera otras organizaciones en las que
los individuos aceptan ser sujetos de esos discursos (Gozalez, opt.cit.).

De lo anterior, puede observarse, que la distribucion de los controles en las
sociedades, tiene una vastedad que se expresa en multiples formas y a esto hay
que agregar que los controles no solo son locales o© nacionales, si no que, la
dominacion trasciende las fronteras y extiende su control también en el ambito
internacional. Por ello, para tratar de conocer el tema del control social, es preciso
unificar y superar todas las conciencias de realidad que le son inherentes.

Por eso, es necesario el enfoque integral historico, filosofico, politico, sociojuridico,
psicolégico y crimindlogo, con el fin de acercarnos lo mas posible al
descubrimiento de las funciones no declaradas en el discurso de 10s procesos de
dominacion social.

De lo expresado anteriormente, se deriva que 1a norma, la interpretacién subjetiva
de la misma y los juzgadores. son un producto de la conciencia de lo real
particular, institucionalizada por quien tiene poder, en un momento historico y en
una sociedad determinados; por lo cual, son resultado y obedecen al sistema de
poder que se haya estructurado.

De esa coincidencia de lo real particular, también depende la vision y definicion
de lo que se considera delito, el concepto de victima y delincuente y sus
representaciones tedrico-numéricas de estadistica criminal, que expresan una
realidad-verdad utilizada para los mas variados fines de control social, debido a
gue expresan la realidad particutar que se desea exhibir.

De aqui que, se hace necesario analizar distintos modelos de interpretacion
juridica, de las normas juridicas y de las decisiones judiciales como un elemento
mas para comprender este contexto.
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2.2 Modelos de interpretaciéon

2.2.1 Concepto

Se entiende como modelo de interpretacion una matriz o un ejemplo que puede
ser seguido o imitado, para expresar el sentido de un gesto o de un enunciado,
recurriendo a signos diferentes a los usados para formulario originalmente
(Vernengo. 1977).

La definicion anterior es genérica, pero dado que el concepto de interpretacion
tiene alcances diversos, de acuerdo a la perspectiva del sujeto que interpreta
respecto del objeto interpretado, se requiere adoptar pautas estructuradas en cada
caso, para precisar lo que se entiende por interpretacion y el objeto sobre la cual

recaera.
2.2.2 Modelos de interpretacion juridica.

Partienda del modelo cibernético propuesto por Wrobleusky (citado en Vernengo,
opt.cit.), en el que se entiende la interpretacion juridica como un procedimiento en
que participa como sujeto central un juez que procesa en forma directa ia
informacion recibida de las normas y de los hechos juridicos, produciendo como

resultado wuna decision judicial:

L HECHOS m JUEZ H DERECHO

r DECISION JUDICIAL

Vernengo (opt. cit.) propuso otro modelo que permite sacar a la luz los procesos
de transformacion no solo de la informacidon normativa, sino de la informacion
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factica, que pueden ser vistos como factores de distorsién'* o como elementos,
cuya funcién en el sistema permanece convencionalmente tacita:

HECHOS - JUEZ ]4—-L H DERECHO I

| DECISION JUDICIAL

Este modelo permite separar analiticamente, en principio, los aspectos de
interpretacion juridico-operativa que se refiere a los hechos o al derecho, como
elementos fundantes de la decision.

La interpretacion de los hechos pude verse desde dos angulos que pueden ser

excluyentes o complementarios:

Para quienes, interpretar, es sinonimo de conocer o dar un cierto sentido a los
hechos. el juez, como resultado de su conocimiento de los mismos y de la
informacion recibida, declara la verdad sobre el caso. Para estas orientaciones, la
ley y las normas son hipotesis dogmaticamente propuestas, de suerte que,
estableciéndose los hechos, la aplicacidn de esta o aquelia norma, puede inclusive
cumplirse mecanicamente (Vernengo, opt.cit.).

Para quienes, interpretar, implica el problema de la compresion de los hechos por
parte del juez, imponen a éste la sabiduria de entender y de sentir los hechos
juridicos y las motivaciones humanas, que no pueden captarse objetivamente por
lo cual no pueden verificarse. De ahi que, cualquier decisidon al respecto, sera
subjetiva y parcial.

Por ello, en el proceso de conocer subjetivamente, los hechos ilevan al intérprete a
conformar el hecho (Soler, 1967; citado en Vernengo, opt.cit.), seleccionando

te adros en blanco representan los tactores de distorsion

Lose
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aquellos aspectos que se acomodan al molde constituido por la norma juridica y
por elio, los hechos no apareceran como fueron, si N0 como una nueva realidad
construida de acuerdo a la ley y al intérprete, aunque éste haya sido testigo
presencial.

Asi, los hechos se motivan y ocurren de una forma, las informaciones otorgadas
por las partes los presentan con sus naturales intenciones, los escribientes los
registran de manera deformada por su anaifabetismo funcional y &} intérprete los
construye, o los reconstruye, como subjetivamente los conozca o los comprenda,
seleccionando los datos o los sujetos que le sirvan para integrar los elementos que

la norma exige.

2.2.3 Interpretacién relativa a las normas juridicas

El concepto de interpretar también tiene el sentido referido al analisis del origen de
la norma, de su ubicacion dentro del ordenamiento juridico y del significado de los
enunciados normativos. Por lo tanto, el abanico se abre a los campos del poder,
del conocimiento y de la comprension de! lenguaje con todas sus implicaciones,
entre otros.

Para la interpretacion judicial de las normas juridicas podriamos abrir dos grandes
cauces:

Aquél que toman los que consideran que la consciencia que se tiene sobre el
mundo y sobre si mismos ha sido construida de acuerdo con determinados
parametros ideocldgicos, por lo que el conocimiento institucionalizado ha
dependido de los intereses y las decisiones del poder, con el cual no se esta de
acuerdo. Desde este angulo de observacion, 1a interpretacion del juez dependera
de su integracion al aparato judicial y de su necesidad de permanecer dentro del
mismo, pues podria develar |la mala fe o la injusticia que exista en la estructura
del Estado, las que se manifiestan como buenas intenciones a través de las
normas juridicas.

Y el que toma el juez, cuando, comprendiendo que vive en una realidad
construida, esta de acuerdo con ella o simplemente lo que le importa es no
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preguntarse cosas, Sino vivir sin mayores sobresaltos. Entonces se enfrentara al
problema de buscar cual fue la voluntad del legislador al crear 1a norma juridica,
en que contexto se halla y si es clara u obscura para su interpretacion.

Si la norma es clara, esto es, cuando todas las interpretaciones razonables que
pueda recibir conduzcan a la misma solucion (Perelman, 1972; citado en

Vernengo,opt.cit.), se debera verificar y para ello Perelman ofrece el siguiente

modelo:
INTERPRETACION. 1
INTERPRETACION. 2
INTERPRETACION. 3
- SOLUCION
NORMA CLARA “ NORMATIVA
INTERPRETACION “N"
1 2 3

Eso implica:

1.Que de toda norma y a fortioni de la norma clara, hay muitiples interpretaciones
razonables, entendiendo por razonable un enunciado equivalente a la norma de
origen y que conduce a la norma de salida.

2.Que las multiples interpretaciones razonables son finitas y enumerables, pues
Perelman (1972, citado en Vernengo, opt, cit.) habla de todas las interpretaciones
a que da pie la norma clara, y
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3.Que el conjunto de todas las interpretaciones conducen a una norma unica como
solucién, sea por que logicamente la implique, o porgue el juez no tenga, frente a
ese conjunto otra resolucion del procedimiento.

La definicion de las normas claras, como se puede observar inmediatamente,
revela dificultades de las cuales lo menos que puede afirmarse, es que nada
tienen de claras. Estamos ante problemas de la semantica de las normas, de la
relacion que un enunciado normativo, por claro y evidente que sea, tenga con
alguna otra entidad que correspondera entrever: hechos sociales, sentidos o
valores. (Vernengo, opt, cit.)

Si la interpretacion mas seria y metodica de la norma clara, se encuentra con esa
problematica, es aun mas confusa e inaccesible la situacion cuando se trata de
normas obscuras que nos llevan a un caliejon sin salida o a normas en blanco en
las que cabe todo tipo de interpretacion.

2.2.4 La decision judicial

De acuerdo a los tipos genéricos de interpretacion vistos, se llega al momento de
Ias decisiones judiciales, las cuales pueden verse con las siguientes perspectivas:
La primera, consideraria que en el limite, el proceso decisorio de salida no
consiste sino en la obtencion —si se quiere mecanica—de ciertas conclusiones
deductivas a partir de ciertas premisas aceptadas. Se trataria de un proceso légico
y puramente intelectual.

La segunda, se caracteriza porque hace del acto interpretativo un momento
puramente irracional en que juega un papel predominante el querer o arbitrio del
organo, su instinto axiolégico, su olfato juridico o una serie de otras supuestas
capacidades que escapan a! control racional (Vernengo, opt.cit).

Vistas ambas posiciones, puede explicarse ¢;por queé, todos los dias los jueces
emiten sentencias multiples, interpretando normas y hechos claros y obscuros?
La respuesta seria porque como Ios jueces no tienen que demostrar en su
analisis, sino argumentar para justificar ante las partes o ante las instancias

superiores su interpretacion de la norma de los hechos; sdlo presentan un
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planteamiento de la razdn instrumental y utilitaria, ausente de toda consideracion
moral (Horkheimer, 1969).

Para hacer esto, no importa el problema filosofico de que ia verdad o la realidad
sean hipotéticas e inalcanzabies, basta con adquirir sélo un grado subjetivo de
convencimiento sobre las normas y sobre los hechos, para declararlos ciertos y
verdaderos, mediante argumentos que sean creibles.

En la argumentacion, no se trata de probar la verdad de una conclusion a partir de
la veracidad de las premisas, sino de transferir a las conclusiones, la adhesion
acordada a las premisas (Perelman,1972 citado en Vernengo,1977 y Gimenez,
1989).

De igual manera procede el juez intérprete que se ve impelido por su interés o por
el poder, a decidir segun una cierta linea. La argumentacion le sirve de tal manera
que encontrara adeptos a su interpretacion.

No hay que olvidar {a alegoria de Bollak (1960, citado en Bourdieu,1971), sobre el
arte de pensar otra cosa bajo las mismas palabras, de decir otras cosas con las
mismas palabras o expresar de otra manera, las mismas cosas.

2.2.5 Modelo genérico de interpretacion en el Derecho penal mexicano

E! nuevo intérprete podria encarar su trabajo desde ila perspectiva de, que el
Estado de estructura vertical, como producto del poder, se encuentra en la esfera
de lo arbitrario y que por lo tanto, sus acciones no pueden ser racionales.

En consecuencia, la creacion de las normas juridicas, su interpretacion y su
aplicacion obedecen a la voluntad e interés de ese poder, de acuerdo al sistema
de organizacion y subordinacion de los organos de la administracion publica y
especialmente a los que atarne la creacion de las normas, !a interpretaciéon y la
aplicacion de las mismas, La interferencia de otros poderes o servidores publicos
en la decision judicial, como la participacion en México del poder ejecutivo en la
funcion judicial, desahogando pruebas y decidiendo antes que el juez, que delitos
y que personas seran de conocimiento de éste, asi como fa potestad de liberar

bajo caucion a los presuntos responsables antes de cualquier intervencion judicial.
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La falta de conocimientos de los agentes de ministerio publico, de los jueces, de
los abogados y el apresuramiento con que realizan las diligencias de obtencion de
informacion. La falta de conocimientos de los peritos que emiten sus dictamenes
cientificos al gusto del cliente, por lo que se requiere de un peritaje tercero en
discordia, que le da la razén a una de los dos contrapuestos, quiza al mas
poderoso o al mas débil, pero al final todos se consideran cientificos, hacen que el
juez decida por la cantidad y no por la calidad de los mismos, o por |la presion
social consciente o inconsciente.

La reaccion social, el manejo del discurso y la utilizacion del lenguaje, ya no son
un mero vinculo, destinado a trasmitir informaciones, sino, se pueden considerar
como un dispositivo que permite construir y modificar las relaciones entre los
interlocutores, sean estos individuos o grupos sociales bien definidos; ya no son
un sistema de signos destinados a representar el mundo, sino que también
pueden observarse como una forma de accidon, como arma de combate e
instrumento de intervencion sobre el mundo (Gimenez, opt. cit.).

Por ello, entre tantos factores convergentes en la interpretacion, no puede
estructurarse un modeio parcial, sin inscribirlo a esa totalidad que lo determina
Sanchez, S. y Gonzalez, V, (1993) proponen un nuevo modelo de interpretacion
que obedeceria a un proceso deductivo, dirigido a descubrir las intenciones reales,
no declaradas por el sistema de poder que construye y administra al Estado en la
creacion de la norma, en la seleccion de los intereses que quiere proteger y en la
determinacion de aquéllos, unos u otros, que le serian indiferentes:

Lenguaje
Poder
Discurso
Realidad y conocimiento construidos
Legitimacion
ideologia
Normas e intenciones no declaradas
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L_uego, el proceso deductivo encararia el conocimiento del area del derecho en
que se halla ubicada la litis, las normas aplicables, las entidades que intervienen y
sus intereses especificos en la decision judicial o administrativa:

Penal: Poder ejecutivo y drgano judicial
Fiscal: Poder ejecutivo y érgano judicial
Laboral: Poder ejecutivo y érgano judicial
Civil: Organo judicial y Poder ejecutivo
Menores: poder ejecutivo.

Después seguiria la interpretacion de los hechos, de la informacion recibida y 1a
budsqueda de las intenciones expresas o tacitas de las partes, de los peritos, del
Ministerio Publico y del juez.

Enseguida, se interpretaria la norma juridica, teniendo en cuenta que ya ha sido
previamente interpretada por el poder ejecutivo, que !a ha reglamentado (articuto.
89; | Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos) y observando los
criterios de la interpretacion jurisprudencial, sin olvidar que lo reglamentado y la
jurisprudencia son obligatorios para el juez.

Siendo consciente el intérprete de todos estos filtros que se anteponen a su
interpretacion, podra entrar a la determinacion y definicion de caso para emitir su
decision judicial.

Esta definicién de caso al estar interferida por tantas variables, sera arbitraria
necesariamente y constituira un dato, del cual se podra argumentar todo lo que se
quiera, pues con la justificacion de la aplicacion de la norma, se esta dotando de
sentido a una realidad construida.
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»{ PARTES M.P. H SUEZ W PODER
CERITOS EJECUTIVO

- JURISPRU
rDEFlNIClON DE CASO | DENCIA

I DECISION JUDICIAL ]

El ministerio publico (MP) en e! derecho penal mexicano, interviene antes que el
juez, tanto en la construccion de los hechos, como en la interpretaciéon de los
mismos y de las normas juridicas. Y tiene tal poder, que impone al juez la
clasificacion de los delitos por los cuales este debera seguir el procedimiento. Por
eso, en este modelo que queda inscrito en e! centro de los otros dos ya
planteados, el Ministerio Puiblico aparece en ambos platos de Ia balanza.

A la incertidumbre de las definiciones legales, a |los intereses de las partes y al
conflicto existente entre la ley, las autoridades y el ciudadano, se suma la
interpretacion juridica subjetiva que por principio general de derecho, debe de dar
un resultado juridicamente justificado, aunque como hemos visto no tenga nada de

certeza.

Al considerar los elementos que conforman el marco general de referencia del
Derecho y la confluencia de éste con la Psicologia, el psicélogo encuentra un area
o campo de accion de la ciencia psicologica para la realizacion de los peritajes,
sobre violencia sexual, demandados por los actores legales (agentes del
Ministerio Publico. Jueces, etc.). Esta area es la Psicologia Forense, de la que en
el siguiente capitulo se describen elementos generales asi como su importancia y

w»3z2R0Z
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relevancia;, de la misma forma se describen y analizan los elementos tedricos y
practicos referentes al peritaje.
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Capitulo 3. Psicologia forense y peritaje

3.1. Psicologia forense

El nivel de intervencion de la Psicologia en la justicia se encuentra en nuestro
pais en una fase inicial de desarrolio es una evidencia plasmada en la actividad
cotidiana de los psicologos,; la pericial psicologica en el derecho penal es una
funcién muy concreta de las muchas que el psicdlogo puede desarrollar en este
campo de accion que es la Psicologia forense.

Para evidenciar la amplia gama de actividades que el psicologo puede
desempenar en este ambito basta con revisar un texto de la American Psychoiogy
Association, (1978, citado en Romero, 1993) que dice:

“Cuando una persona es detenida, bien puede serlo a cargo de un oficial de
policia et cual haya sido puesto a prueba por un psicélogo antes de haber sido
contratado y a su vez entrenado por otros psicélogos en ias diferentes maneras de
manejarse ante una situacion tan potencialmente azarosa como lo es un arresto.
Si sucede que el oficial de policia usa indebidamente la fuerza o muestra un juicio
inadecuado efectuando la detencidn, el oficial puede ser enviado al psicélogo del
departamento para que reciba tratamiento. El acusado puede entonces ser
evaluado por un psicologo para determinar si €l o ella es competente para
presentarse al juicio ante un jurado que otros psicologos estaran seleccionando. Si
el acusado es competente, serd examinado para determinar si €l o ella estaba
enfermo o trastornado en el momento del delito y si debiera ser enviado a un
hospital psiquiatrico para que reciba tratamiento. En el juicio, los testigos oculares
del crimen o delito pueden ver confrontados sus percepciones y recuerdos por un
perito psicologo. El destino del condenado puede descansar en parte sobre lo que
un psicologo recomiende al juez en su evaluacion de la pertenencia. Si el
malihechor fuera enviado a prision, €l o ella podria ser clasificado por un psicologo
con el proposito de ser tratado por otro, y el tratamiento no terminaria hasta que
un tercer psicologo predijera que el sujeto podria ser devuelto a la sociedad sin
riesgo de repetir hechos semejantes. La respuesta en liberta bajo palabra podria
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ser contingente a que el sujeto acudiera a una psicoterapia ambulatoria”
(pag.23).

La denominacién psicologia legal que en ocasiones se utiliza, resulta mas
confusa, la delimitacion como psicologia forense encuentra dos argumentos a
favor de su utilizacion: el primero seria el de una amplia homologacion en el
ambito internacional, ya que es la terminologia textualmente utilizada en el area
anglosajona y particularmente en los Estados Unidos(Forensic Psychology) donde,
a pesar de no haber nacido, alcanzé su mayoria de edad y su mayor desarrollo
reciente(Bartol C.R. y Bartol AM. 1987, citado en Garrido G. V. 1991), una
segunda razon si cabe mas relevante, reside en el paralelismo que encuentra con
la denominada Medicina Forense de tan ctara delimitacion como de larga tradicion
(Hierro, S. 1993.).

Teniendo en consideracion estos elementos se hace necesario definir a la
Psicologia Forense. Urra (1993.) la considera como ciencia que ensefna la
aplicacion de todas las ramas y saberes de la Psicologia ante las preguntas de la
justicia, actuando en el foro, mejorando el ejercicio del derecho.

Establecen sus limites por un lado los requerimientos de la ley; y por otro, el
amplio rango que tiene la Psicologia.

Autores como Weiner (1987) la definen como: a) la evolucion del cuerpo de
estudios encaminados a elucidar la relacion entre comportamiento humano y
procedimiento legal, como por ejemplo estudios experimentales en cuanto a
testimonios y memoria, toma de decisiones de jueces y jurados, comportamiento
criminal, etc. b) la evolucion de la practica profesional dentro o requerida a través
del sistema juridico, en sus dos ramas civil o penal

Garzon (1990, citado en Urra. opt. cit.) por su parte la define como “toda
Psicologia experimental o clinica, orientada a la produccién de investigaciones
psicolégicas y a la comunicacién de sus resultados, asi como a ia realizacion de
evaluaciones y valoraciones psicoldgicas para su aplicacion en el contexto legal.
La Psicologia Forense incluye en consecuencia, Nno todo el espectro de
investigaciones y actividades que podrian considerarse como Psicologia juridica,

sino un ambito mas estricto delimitado en funcion de su relacion con la aplicacion
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del derecho por otros operadores juridicos en cuanto su actividad esta referida a la
aplicacion del derecho por los juzgados (actuacion de los agentes del ministerio
publico, abogados, peritos, etc.).

La Psicologia forense seria la Psicologia Aplicada, como instrumento accesorio
para la toma de decisiones por los jueces y tribunales (y, por extension, a la
preparacion de tales tomas de decision en la actividad de los cooperadores
necesarios con la administracion de la justicia como son el Ministerio Publico,
abogados, etc.).

3.1.1. Caracteristicas de la Psicologia forense

La Psicologia Forense se caracteriza por ser un instrumento técnico al servicio de
la administracion de justicia y, por lo tanto, destinada a la mayor correccion en la
toma de decisiones por los jueces y tribunales, esto implica, al menos las
siguientes caracteristicas especificas.

a)la Psicologia Forense es Psicologia aplicada al servicio del poder judicial del
Estado.

b) La Psicologia Forense esta orientada hacia la aplicacion de la ley.

E! primer inciso referente a que la Psicologia Forense es Psicologia aplicada al
servicio del poder judicial del Estado significa, por una parte, que no es
investigacion pura ni Psicologia Experimental sino que, como la Psicologia clinica,
tiende a facilitar la toma de decisiones sobre problemas concretos. Por otra parte
también significa que, en este caso, el psicdlogo actua como consultor de un
operador distinto encargado de tomar la decision (el juez o el tribunal), et
segundo incisc respecto a que la Psicologia Forense esta orientada hacia la
aplicacion de la ley, significa que tiene una finalidad institucional definida distinta a
la de la Psicologia Clinica, la de la Psicologia Industrial y otras. Los objetivos
éticos finales estan predeterminados por la ley. ante cuyos fines la aportacion
psicoldgica es, en estos supuestos puramente instrumental (Hierro, S. 1993).
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3.1.2 Actividades y funciones

La

Psicologia Forense explicita e implicitamente contiene una serie se funciones

generales, algunas de ellas ya las ha enumerado el consejo Americano de

Psicologia Forense en 1987 (citado en Urra, opt.cit.) de la siguiente forma:

1.

w

10.

1.

12.

13.

14.

15.

Responder a todas las consultas y ensefar a los abogados, estudiante y
procuradores.

Responder a todas las consultas de los juristas.

Servir a los Amicus Curie (amigos de la curia=tribunat).

Servir a todas las consultas de la justicia criminal y a los sistemas
correccionales.

Servir a las consultas de los sistemas de salud mental.

Servir a todas las consultas y ensenar al personal ejecutor de la ley (policia,
etc.).

Diagnosticar, pronosticar y tratar a la poblacion criminal.

Diagnosticar, pronosticar y hacer recomendaciones en todo aquello que tenga
que ver con el estado psicoldgico del sujeto involucrado en un proceso legal.
Analizar todos aquellos problemas y da las recomendaciones pertinentes en (o
que a responsabilidad, salud mental y seguridad del sujeto se refiere.

Conducir y realizar estudios y anadlisis para proveer a los abogados de todos
los datos necesarios psicologicamente en el proceso.

Servir como expertos en todos los casos psicologicos civiles y criminales que la
administracion solicite.

Evaluar y tratar a cualquier persona de la administracion de justicia que tenga
que ver con un proceso.

Servir como maestros especializados en cualquier ftribunal judicial o
administrativo.

Mediar entre diferentes servicios judiciales en conflictos psicoldgicos que
surian en la arena legal.

Investigar en las ciencias de la conducta para entender los comportamientos
legales del sujeto.
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16.Formar en los programas de la policia a todos aquellos sujetos que tengan
que ver con los procesos legales.

17.Ensenar y supervisar a otros psicologos forenses.

En nuestro pais la Psicologia forense aun no se encuentra desarrollada como un
otros lugares que alcanza un status de "superespecializacion” (Estados Unidos por
ejemplo), es por eso, tal vez, que sdélo se realizan algunas de las actividades y
funciones que se han mencionado. Unc de los elementos para propiciar este
desarrollio en nuestro pais es el conocimiento de la historia que tiene la Psicologia
Forense, de ahi que se vuelve relevante poder mencionar el devenir histérico de

esta area de la Psicologia.
3.1.3 Devenir historico de la Psicologia forense

Para poder entender el papel que en la actualidad desemperia la psicologia
forense otro elemento importante a conocer es su propia historia. Urra Portillo (opt.
cit.) realiza una breve semblanza de ésta a nivel internacional que a continuacion
se describe.

El autor mencionado refiere que en el sigio XVill en Alemania, aflora la necesidad
de |la psicologia para la practica judicial. Asimismo, se enfrenta el tema del origen
del derecho y el sentimiento juridico en Italia. Mas adelante en el siglo XiX se
ratifica la necesidad de las ciencias sociales que apoyen y ayuden a la actividad
judicial. En Munich (1896) A.V. Schrenck testificd en un juicio acerca de un
hombre acusado del asesinato de tres mujeres, se habian producido noticias en la
prensa sensacionalista sobre los asesinatos en los meses precedentes al juicio y
Schrenck "opino” que esta publicidad previa, a través de un proceso de sugestion,
probablemente condujo a numerosos testigos a una falsificacion memoristica
retroactiva.

A finales del siglo pasado se arraiga una orientacion criminologica, efectivamente
en el siglo XX las aportaciones de Cattell, Binet y Stern son vaioradas por muchos
autores como las del inicio de la denominada especificamente psicologia judicial.
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Asimismo Watson, en- Estados Unidos sefala los objetivos comunes de juristas y
psicologos.
También Mianstenberg difunde el interés por la materia y en particular sobre los
trabajos empiricos de la testificacion, tras sus controvertidas publicaciones. En
1911 se inician testificaciones de los psicologos en Beélgica la valoracion de la
fiabilidad de los testimonios de los ninos de 8 a 10 afios; en Estados Unidos un
proceso civil basado es los estudios de tiempo de reaccion, se trataba de
averiguar el descarrilamiento de un tren, el efecto del alcohol en el estado mental
del conductor. En sintesis se refleja que a principios de este siglo, no existe
diferenciacion entre Psicologia Forense y Juridica, ambas se refieren al uso de la
Psicologia en la praxis judicial.
Nace la Psicologia Criminal, que estudia a la persona que comete el delito,
asimismo brota la Psicologia del testimonio (percepcion, memoria) y por ultimo la
Psicologia del juzgador.
Posteriormente el desarrollo de la Psicologia Aplicada al ambito judicial va
discriminando entre Psicologia Forense y Psicologia Juridica; ja primera mas
individual y aplicada; la segunda, colectiva y tedrica.
Con estas premisas se llega a los anos treinta y cuarenta que son calificados por
Ltoh (1976, citado en Urra, opt. cit.) como de psicologismo juridico, pues los
juristas valoran mas la interpretacion y aplicacion que la propia ley.
Las dos guerras mundiales precipitaron programas de test masivos y dieron lugar
al nacimiento de los “Army Alpha” y "Army Beta”. La mayoria de los psicdlogos
empleados como clinico., que servian al sistema legal, trabajaban exclusivamente
como “psicometras”. En los afos cuarenta los psicdlogos fueron influyentes en la
presentacion de estudios relevante en los ambitos de:

e La influencia de la publicidad en los juicios.

e Efectos de pornografia en adolescentes.

e Efectos de ciertas practicas educativas en los nifios.

e Efectos de la publicidad en comunidades.
Las cortes de apelacidn comenzaron a apoyar la utilizacion de los psicologos

cualificados en materia de responsabilidad para la conducta criminal.
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En los afios cincuenta, los psicologos se incorporaron a testificar como expertos.
Esta década es denominada por Loh , como de Psicologia Forense o psicdlogos
en el estrado. Es en esta época gque algunas autores piensan que el Derecho debe
incorporarse a las ciencias sociales.

En esto arfos también prolifera la literatura psicoldgica sobre aspectos legales, se
afianza la Psicologia clinica.

La Psicologia Criminal centra su interés en aspectos psicologicos tales como
personalidad, imputabilidad, estados emocionales, etc. Alejandose de los
propiamente patoldgicos; las concepciones de Lombroso pierden vigencia y
credibilidad, ante el impulso de las teorias sociales sobre desviaciéon social como
fuente etiologia del delito.

El psicologo es llamado como experto a las salas de justicia para casos penales y
civiles en los que se discuten aspectos sociales y politicos (segregacion escolar,
etc.); investiga y testifica en el debate sobre la pena capital.

Siguen siendo consultados por los departamentos de policia. En ios afios sesenta
que Loh denomina como la investigacion de la justicia procesal, se desarrolla la
Psicologia social, influyendo en los temas de criminalidad, desorden sociaf,
violencia, etcétera.

Desde la Psicologia Experimental se desarrolla un amplio bagaje empirico y
tedrico sobre campos muy diferentes; analisis del funcionamiento del jurado,
estudio de procesos y procedimiento judiciales, traduccion al lenguaje empirico de
los conceptos del Derecho. etc.

Desde el famoso caso Jenkins v/s Estado Unidos en 1962 “se abren las puertas
a la admision de testimonio psicologico en una multitud de arreas legales” (Perkin,
1977 citado en Urra, opt.cit.). Desde entonces psicdlogos cualificados y expertos
Han continuado testificando y aportando sus conocimientos, de una forma rutinaria
en un sin fin de casos.

Eysenk, Bandura y otros autores formulan teorias explicativas del comportamiento
criminal.

Loh califica la deécada de ios afos setenta como la del resurgimiento y
consolidacion de la psicologia judicial. La Psicologia Forense alcanza su mayoria
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de edad, se muiltiplican las publicaciones, se elaboran teorias psicoldgicas sobre la
justicia distributiva y sobre los procedimientos judiciales.

Se amplia el abanico de intervencion de la Psicologia, se desarrolia la psicologia
de la testificacion analizando la fiabilidad de los informes de los testigos, tipos de
interrogatorios e influencia de los mismos, sistemas policiales, testificacion infantil,
etc.

A finales de esta década se realizan valoraciones empiricas de los juicios
mediante jurado y sobre el papel del psicdlogo como testigo/perito experto.

Se lleva a efecto una Psicologia de corte marcadamente Aplicado, centrandose
primordialmente en los procesos judiciales penales.

En los anos ochenta denominados como de institucionalizacion de la Psicologia
judicial, nacen gran numero de colectivos que se asocian de forma académica o
profesional (Principalmente en Esparfa, Argentina y Estados Unidos). Asimismo,
aparecen publicados gran numero de libros y se editan nuevas revistas
especializadas en esta tematica.

Acontece el reconocimiento oficial de la Psicologia Juridica, Tanto desde la
perspectiva de la valoracion cientifica como area especializada de la Psicologia,
con la consecuente formacion académica. Igualmente se integra en las estructuras
administrativas y oficiales (Espafna) donde se realiza la practica legal, ya no de
una forma individual y esporadica sino como cuerpo y/o colectivo que incide en la
politica y decisiones legales.

Al tener en consideracion este conjunto de elementos conformados por
caracteristicas, actividades, funciones e historia de la Psicologia Forense se
puede pasar a describir y analizar el conjunto de elementos a considerar sobre el
peritaje.

3.2 Naturaleza y origen del peritaje
Importante tambien es que se conozca la naturaleza y origen de la peritacion.

Devis Echandia (1981) realiza una amplia descripcion respecto a esto y menciona
que la peritacion es una actividad procesal desarrollada, en virtud de un encargo
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judicial, por personas distintas de las partes del proceso especialmente calificadas
por sus conocimientos técnicos, artisticos o cientificos, mediante la cual se
suministra al juez argumentos o razones para la formacion de su convencimiento
respecto de cierto hechos cuya percepcion o cuyo entendimiento escapa a las
aptitudes de! comun de las personas.

Se trata necesariamente de una actividad humana, mediante la cual se determinan
hechos y se determinan sus caracteristicas y modalidades, sus calidades, sus
relaciones con otros hechos, las causas que lo produjeron y sus efectos. En
sentido estricto, la peritacion es una actividad procesal por naturaleza, porque
ocurre siempre en un proceso o como medida procesal previa (averiguacion
previa).

La peritacion se hace necesaria ya que el juez es un técnico en derecho, pero
carece generalmente de conocimientos sobre otras ciencias y cuestiones de arte,
de técnica, de mecanica, de numerosas actividades practicas que requieren
estudios especializados o larga experiencia; esto pone de manifiesto la
importancia de |a peritacion para resolver muchos litigios, e inclusive las peticiones
de los interesados en ciertos procesos de jurisdiccion voluntaria (Devis Echandia,

opt. cit.).

3.2.1 Clases de peritacion y de peritos

La clasificacion de las peritaciones y de los peritos depende del punto de vista que
se adopte para considerarios (Devis, opt.cit). Existen tas peritaciones para verificar
la existencia o las caracteristicas de los hechos técnicos, cientificos o artisticos. A
estas peritaciones corresponde el llamado perito percipiendi. Esta clase de
dictamen es, indudablemente, un medio para la comprobacion de hechos, esta
clase de dictamen es quizas el mas frecuente, lo mismo en los procesos civiles,
que en los penales y laborales.

Otras peritaciones, tienen por finalidad aplicar las reglas y técnicas artisticas o
cientificas de la experiencia especializada de los expertos, a los hechos
verificados en el proceso, por cualquier medio de prueba, para deducir de ellos ta

consecuencia, las causas o las cualidades o valores que se investigan.
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Los peritos hacen las dos operaciones, de enunciar las reglas de la experiencia

técnica pertinente y de aplicarlas a los hechos probados en el proceso, para

formular las deducciones concretas que carrespondan. A esta clase de peritacion
corresponde el llamado perito deducendi.

3.2.2. Caracteristicas generales de la peritacion

La peritacion tiene las siguientes caracteristicas:

a)

b)

c)

d)

e)

f

9)

Es una actividad humana ya que consiste en la intervencion transitoria, en el
proceso, de personas que deben realizar ciertos actos para rendir
posteriormente un concepto o dictamen.

Es una actividad procesal, porque debe ocurrir en el curso de un proceso o en
diligencias procesales previas o posteriores y complementarias.

Es una actividad de personal especialmente calificadas, en razén de su
técnica, su ciencia, sus conocimientos del arte, es decir, de su experiencia en
materias que no son conocidas por el comun de las gentes.

Exige un encargo judicial previo, porque no se concibe la peritacion
espontanea, en lo cual se diferencia del testimonio y de la confesion (si un
experto se presenta espontaneamente ante el juez que conoce de un proceso
y emite declaraciones tecnicas, cientificas o artisticas sobre los hechos que se
investigan existira un testimonio técnico y no una peritacion).

Debe versar sobre hechos y no sobre cuestiones juridicas, ni sobre
exposiciones abstractas que no incidan en la verificaciéon, la valoracién o la
interpretacion de los hechos del proceso.

Esos hechos deben ser especiales, en razén de sus condiciones técnica,
artisticas o cientificas, es decir cuya verificacion, valoracion o interpretacion no
sea posible con los conocimientos ordinarios de personas medianamente
cultas y de jueces cuya preparacion es fundamentaimente juridica.

Es una declaracion de ciencia, porque el perito expone lo que sabe por
percepcion y por deduccion o induccion, de los hechos sobre los cuales versa
su dictamen sin pretender ningun efecto juridico concreto con su exposicion.
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h) Esa declaracion contiene ademas, una operacion valorativa, por que es
esencialmente un concepto o dictamen técnico, artistico o cientifico de lo que
el perito deduce sobre la existencia, las caracteristicas y la apreciacion del
hecho, o sobre sus causas y sus efectos, y no una simple narracion de sus
percepciones.

i) Es también un medio de prueba.

3.2.3 Requisitos para la existencia, en el ambito juridico, de la peritacion.

Para que exista la peritacion en el ambito judicial se requiere de los siguientes

requisitos.

a) Debe ser un acto procesal! como ya se ha mencionado para que existan
peritaciones indispensable es que el dictamen forme parte de un proceso
judicial o de una diligencia procesal previa (averiguacion previa).

b) Debe ser consecuencia de un encargo judicial: el dictamen de los expertos no
puede ser espontaneo, es indispensable que este precedido de un encargo
judicial, mediante orden dictada y notificada en forma legal, precisamente este
requisito distingue |la peritacion del testimonio.

c) Debe ser un dictamen personal: el perito designado por el juez no puede
delegar su cargo a otra persona, si lo hace el estudio que este presente no
sera un dictamen judicial y ni siquiera tendra el valor de testimonio.

d) Debe versar sobre hechos y no sobre cuestiones de puro Derecho: se debe
entender por hechos el objeto de la peritacion en particular. No puede
solicitarse ni decretarse un dictamen sobre cuestiones juridicas, por que es al
juez al que le corresponde exciusivamente estas calificaciones juridicas.

e) Debe ser dictamen de un tercero. el término tercero es en un sentido
rigurosamente procesal, es decir como persona que no es parte principal ni
interviene en el proceso. Asi como las partes no pueden ser testigos, nunca
pueden ser peritos en su propia causa.
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3.2.4 Requisitos para la validez del dictamen

El dictamen puede existir y sin embargo adolecer de nulidad, para que esto ultimo

Mo ocurra, es necesario que reuna los siguientes requisitos:

a)

b)

C

~

d)

e)

fn

La ordenacion de la prueba en forma legal; si existe ordenacion por parte del
juez, pero esta es irregular, existira el dictamen pero carecera de valor, en este
requisito también se incluye la competencia del juez para ordenar la peritacion.
La capacidad juridica del perito para desempenar el cargo: existe incapacidad
especial, que causa nulidad del dictamen, cuando el perito se encuentra en
alguna de las situaciones previstas por la ley como inhabilidad para
desempenar el cargo, por ejemplo la interdiccion de los derechos y funciones
publica, la prohibicidn o suspencion del ejercicio de su profesién, el haber
sufrido una condena penal, etc.

La debida posesion del perito; este requisito incluye el de toma de protesta
para la posesion del cargo que exigen generalmente los codigos de
procedimiento. La omision de esta accion y la violacion de los requisitos que la
ley exija para esta, vician de nulidad el dictamen, por tratarse de un requisito
fundamental que reviste al dictamen de seriedad y ie da mayores garantias a
las partes y al juez.

La presentacion o exposicion dei dictamen en forma legal se presenta el
examen escrito y se expone oraimente en audiencia o diligencias. Cuando se
rinde por escrito debe estar firmado y revestir de autenticidad.

Que sea un acto consiente, libre de coercidon, violencia, dolo, cohecho o
seduccion; los codigos de procedimiento contemplan generaimente estos vicios
como causas para objetar el dictamen. Una vez probado cualquiera de estos
motivos el dictamen queda sin valor probatorio.

Que no exista prohibicion legal de practicar esta clase de prueba; puede
suceder que la ley prohiba la prueba por peritos para cierto casos. Si a pesar
de la prohibicion legal llega a practicarse, existira nulidad absoluta del
dictamen.
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g) Que los estudios basicos del dictamen hayan sido hechos personaimente por
el perito,; el perito no puede delegar a un tercero el examen de los hechos o de
las pruebas sobre las cuales debe dictaminar, ni dejar exclusivamente a otra
persona las operaciones técnicas que fundamentan la conclusion, por que no
estaria en el desempeno personal del cargo y, por lo tanto, el dictamen
quedaria viciado de nulidad. En cambio para el mejor desempefio de su mision
el perito puede asesorarse de otrQs expertos, obtener conceptos u opiniones
que ilustren su criterio.

Que el perito no haya utilizado medios ilegitimos o ilicitos para el desempefio
de su cargo. Es nulo el dictamen de los peritos cuando estos han utilizado

h

-~

medios ilicitos o prohibidos por la ley, como la obtencidn de ciertos
documentos por ia fuerza o mediante maniobras fraudulentas.

3.2.5 Requisitos para eficacia probatoria del dictamen

Para que el dictamen tenga eficacia probatoria no basta que exista juridicamente y
que no adolezca de nulidad, sino que es necesario ademas, que reuna ciertos
requisitos de fondo o contenido como son:

a) Que sea un medio apropiado respecto al hecho por probar: La existencia o no
existencia de hechos materiales, las cualidades, la naturaleza, las causas y los
efectos de tales hechos, su posibilidad fisica, fo mismo que su valuacioén y sus
relaciones mutuas; lLa identidad de personas y sus condiciones fisicas,
mentales y psicologicas, las causas y efectos de sus actos y conductas, a
valuacion econdmica de estos y de sus consecuencias respecto de terceros, la
posibilidad fisica de su ocurrencia y cuaiesquiera otras calificaciones técnicas,
cientificas o artisticas que interesen para la solucion de los procesos penaies
civiles, etc.. pueden probarse mediante dictamenes de peritos que reunan (os
demas requisitos para su validez y eficacia; es decir la peritacion es por
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c)

d)

e)

f)

Q)

naturaleza un medio apropiado para probar esa clase de hechos,
circunstancias, cualidades y vatlores.

Que @! perito sea experto y competente para el desempefc de su cargo:
cualquier persona puede ser testigo pero pocas sirven como peritos, ya que se
trata de emitir conceptos de valor técnico, artistico o cientifico que escapan al
comun de las personas. Es en este punto obvio que la eficacia probatoria del
dictamen depende, fundamentalmente de la competencia del perito para cada
caso, por ejemplo, si se designa perito a un abogado cuando se trata de emitir
conceptos sobre cuestiones del ambito de la psicologia su dictamen no podra
administrar al juez ningun argumento de prueba.

Que no exista motivo serio para dudar de su desinterés imparcialidad y
sinceridad: en este punto los vinculos de amistad intima o enemistad, las
relaciones familiares del perito con las partes, el interés econémico que pueda
tener en el resultado de la causa, son motivos para poner en tela de juicio su
sinceridad. Se exige el desinterés de perito, en los resultados de su dictamen
y del proceso, como garantia de su sinceridad.

Que no se haya probado una objecion formulada en tiempo al dictamen; si se
declara probada una objecidn de las anteriores y mencionadas, el dictamen
quedara sin ningun valor y debe repetirse la prueba con otros peritos.

Que el dictamen esté debidamente fundamentado: en el dictamen debe
aparecer el fundamento de ias conclusiones, si el perito se limita a emitir su
concepto, sin expresar las razones que lo condujeron a esas conclusiones, el
dictamen carecera de eficacia probatoria y lo mismo sera si sus explicaciones
no son claras o aparecen contradictorias o deficientes.

Que las conclusiones del dictamen sean claras y consecuencia logica de sus
fundamentos: la claridad en las conclusiones es indispensable, para que
aparezcan exactas y el juez pueda aceptarias; la iogica relacion entre ellas y
los fundamentos que las respaldan debe existir siempre, para que merezcan
absoluta credibilidad, este requisito es consecuencia del anterior.

Que las conclusiones sean convincentes y no aparezcan improbables,
absurdas o imposibles: este requisito es completamente necesario del anterior,
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no basta que las conclusiones sean claras y que tengan consecuencia légica
de sus fundamentos o motivaciones por que el peritc puede exponer con
claridad y logica tesis equivocadas.

h) Que el dictamen sea rendido en oportunidad: generalmente el juez sefala un

<

termino a los peritos para rendir su dictamen o fija la audiencia en que tal acto

debe ocurrir.
3.2.6 Obligaciones del perito

Las obligaciones del perito son varias Devis Echancia (opt. cit.) menciona
algunas como:

e Aceptar y protesta el cargo ente el juzgado,

- Practicar personalmente las operaciones necesarias para su dictamen,

e Obrar y conceptuar con lealtad, imparcialidad y buena fe,

e Fomentar su dictamen y rendirlo en forma clara y precisa.

e Guardar el secreto profesional, cuando el caso lo requiera y siempre

durante el sumario.
3.2.7 Responsabilidades del perito.

Eil perito esta sujeto a responsabilidad penal disciplinaria en el desempefo de su
cargo.

Penalmente es responsable el perito de su dolo, es decir cuando afirma o niega
falsamente hechos. circunstancias o calidades, u oculta hechos o circunstancias
que harian modificar sus conclusiones o dice haber verificado determinados
experimentos sin que esto sea cierto, o afirma una conclusion sin tener certeza de
ella, o de concepto contrario a la realidad por interés o sentimiento de amistad o
enemistad. Tales actos constituyen delitos y precisamente el requisito del
juramento tiene uno de sus fines el exigir esa responsabilidad penal por perjurio o
falso dictamen y por soborno si es el caso.

La responsabilidad procesal disciplinaria del perito tiene varias modalidades:

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




&R

a) Su reemplazo por no comparecer a posesionarse © No asumir el cargo
oportunamente y por no rendir el dictamen en el tiempo que se le sefale.

b) Multas pecunarias, en los mismos casos, ser sucesivas y elevadas, para que
resulten eficaces y que pueden acumularse a la conduccion forzosa y al
reemplazo.

¢) Perdida o disminucidon de sus honorarios, cuando el dictamen resulta ineficaz o
nulo por vicios de forma o defectos de fondo imputabies al perito.

d) Inhabilitacién para desempernar funciones de perito, en los casos de dolo, de
culpa grave en el ejercicio del cargo y de renuncia reiterada a desempenar el
cargo, que puede acumularse a las multas y a la perdida de los honorarios.

3.2.8 Los derechos del perito

Continuando con las descripciones hechas por Devis Echandia (opt. Cit.)
menciona que son basicamente de dos clases los derechos que le corresponden
al perito: a) el derecho patrimonial a que se le suministre el dinero para los gastos
y a recibir una remuneracion por su trabajo; y b) el derecho a que se le faciliten los
medios adecuados para el estudio de las cuestiones sometidas a su
consideracion y a gozar de absoluta libertad para su investigacion.

Respecto a la primera clase de derechos del perito menciona que el encargo que
a este, se le confiere tiene caracter contractual cuando es escogido libremente por
la parte que lo designa, al paso que es de naturaleza procesal cuando el juez o
nombra: pero en ambas hipdtesis el perito desempena una actividad profesional,
que debe remunerarseie aunque este sometido al deber legal de aceptar esa
designacidn.

Referente a la segunda clase de derechos dice que el perito tiene el derecho de
libertad en la investigacion cientifica, dentro de los limites de las instrucciones
impartidas por el juez, que deben reducirse a determinar el objeto de la peritacion,
sin intervenir en los métodos, estudios, investigaciones y experimentos que deban

realizarse para llegar a un dictamen preciso y seguro. La naturaleza misma de la
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peritacion excluye todo obstaculo a las actividades del perito, puesto que ¢l solo
puede saber cuando se considera satisfecho de su investigacion y cuando a
llegado a la certeza indispensable para dictaminar.

Todos los elementos hasta el momento descritos y analizados se convierten ahora
en instrumentos y/o herramientas para que el psicdlogo pueda realizar un peritaje
ante situaciones de violencia sexual, pero cabe ya la pregunta como realizarlo?
Lqueé elementos se integran en el mismo? Etc.

Estas y otras preguntas son a las que se tratara de dar respuestas lo mas

ampliamente posible en el siguiente capitulo.
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Capitulo 4. Peritaje sobre violencia sexual

Actualmente se aprecia que él numero de profesionales que se dedican a la
psicologia juridica es reducido, y a un mas el de los psicologos forenses. Pese a
esto, su ilusion, actividad y profesionalismo estan permitiendo el crecimiento y
desarrollo de este campo de la psicologia, creando un gran numero de
expectativas tanto de otros colegas, como de las mujeres y hombres que trabajan
para la ley.

En el momento actual esta area de intervencién se encuentra en plena ebuillicion,
favorecida por la demanda social y judicial y por el propio crecimiento de la
Psicologia. Romero (1990) menciona que aunque lenta, la justicia se va
modernizando y sé esta dando cuenta que en la compleja tarea de juzgar e
imponer penas no viene mal dejar opinar al psicologo como estudioso del ser
humano y sus conductas, porque al fin de cuentas a mayor nive! de informacién
existente mayores posibilidades de veracidad y ésta es una de las bases de toda
justicia.

De forma genérica cabe mencionar que la actuacion de los psicologos en el
ambito penal se circunscribe actualmente al peritaje psicolagico.

En el foro, el psicologo interviene en la actualidad tanto de forma privada, pagado
por una de las partes, como de “oficio”, para realizar funciones periciales. EI
psicologo forense debe saber, ademas de realizar su tarea estrictamente
profesional, los pasos procesales a que se vera sometido hasta que defienda su
informe en un juicio oral. (Romero, J.F.1993).

Por tal motivo, a continuacion se describiran elementos importantes para la
realizacion de la tarea estrictamente profesional cuando se interviene en
situaciones de violencia sexual ya que los elementos relevantes concernientes
propiamente al peritaje y al perito se han descrito en el capitulo anterior. Para la
realizacion de su tarea estrictamente profesional el psicologo forense que cumple
actividades de perito ante situaciones de violencia sexual debe considerar

elementos tales como:
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4.1. La persona sujeta de peritaje

Desde el punto de vista judicial o legal, existen tres tipologias de personas sobre

las que versara el dictamen. En primer lugar puede tratarse de personas

inmersas en procesos penales, encarcelados en el momento de la exploraciéon o

no ,es decir, agresores. En segundo lugar estan las victimas y testigos del acto

delictivo. En tercer lugar todas aquellas personas involucradas en causas civiles

(Vazquez, B. y Hernandez, J. A. 1993).

Estos tres tipos de relacion con el sistema legal condicionan al sujeto y, por ende,

a la exploracion, que segun el caso determinado habra de adaptarse a la situacion

del sujeto. En el primero de los casos, interesa explorar varios aspectos como:

a) Historia personal. antecedentes personales, familiares, curva vital, infancia,
escolaridad, e historia sexual y de pareja.

b) Historia de delincuencia. Aqui interesan antecedentes de delincuencia como;
edad en la que inicio a delinquir, tipo de delito, numero de detenciones, numero
de condenas, tiempo de encarcelamiento actual y/o pasado, etc. En el segundo
caso del testigo interesa la validez de su testimonio y de la victima interesan
fundamentalmente. tas secuelas del delito, este punto es tal vez la piedra
angular del presente trabajo ya que es aqui donde encontramos la intervencion
del psicdlogo forense, en funciones de perito ante situaciones de violencia
sexual, por que en la mayoria de los casos se le llama ante el juez para que
emita su dictamen sobre las secuelas que presenta una victima de violencia
sexual.

En el tercero de los casos se exploran basicamente dos puntos: ta historia

personal, y el nucleo de conflicto o motivo legal. Para efectos dei presente trabajo

se profundizara el la primera y segunda tipologia, referentes al agresor y a la
victima ya que es esta diada un elemento relevante y significativo que el perito
psicdlogo debe considerar al intervenir ante situaciones de violencia sexual. En un
primer momento se analizara el elemento de los agresores ya que este es el

menos considerado en muitiples estudios. investigaciones y analisis. Y en un
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segundo momento las victimas quienes cuentan tambien con caracteristicas muy

particulares.

4.1.1 De los agresores sexuales.

Gomez (2000) realiza una investigacion con agresores sexuales, y encuentra que
estos manifiestan una serie de variables alteradas como son:

o Estereotipos del papel sexual:
a. Mitos sobre relaciones sexuales coactivas.
b. Relaciones sexuales con menores.

o No comprensidon de la naturaleza de la responsabilidad en las

relaciones sexuales.

o No asuncion de responsabilidad de su propio delito. Aunque en

muchos casos se asume la autoria, se aprecia:

a. Que no han analizado los patrones delictivos propios
identificando situaciones peligrosas.

b. No han comprendido el impacto del delito sobre sus victimas.

c. No han asumido la responsabilidad personal para modificar su

conducta.

d. No han especificado ni desarrollado una estrategia personal
de prevencion de reincidencia.

o Existe bajo control emocional.
o Se observa un anormal patron de excitabilidad sexual.
o Malas habilidades interpersonaies:

a. Habilidades de comunicacion.

b. Habilidades para mantener relaciones personales intimas con

aduitos.
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o Proceso de socializacion concretado en la adquisicion del rol sexual
y en la concepcidn de las diferencias entre los dos sexos en los

comportamientos sexuales propios de cada uno.

Si bien hablamos de variables alteradas en los distintos agresores sexuales
estudiados, no es posible realizar ningun tipo de generalizacion que permita
establecer una tipologia en estos agresores. Se pude agrupar a los agresores
sexuales mas por elementos concretos, como por ejemplo namero de violaciones,
que por la similitud en las variables psicologicas alteradas. Recurrir a una
tipificacidn resulta mas comprensivo y docente, sin embargo, para el ejercicio
profesional no sirve, ya que para este ejercicio practico las tipificaciones tedricas
Nno nos permiten hacer un pronostico individualizado de comportamiento de cada
caso concreto, al no poder reunir de forma fiable y valida variables psicologicas
alteradas comunes (Gomez, op. cit.).

Como decia anteriormente, y para hacer mas comprensivo el tema, se podrian
agrupar a los agresores sexuales en 4 grupos:

* Agresores sexuales a desconocidas.
e Agresores sexuales en ambito familiar.
e Agresores sexuales a conocidas.

e Agresores sexuales a menores.
Se puede apreciar que la clasificacion se realiza en funcion del dato objetivo: tipo
de victima.
El grupo perteneciente a los agresores sexuales en ambito familiar entrana un
comportamiento general de malos tratos, es por eso que a continuacion solo se
mencionaran pautas genéricas:

o Utilizan la confianza puesta en ellos para actuar.

a  Son agresores posesivos, vigilan a la victima, y evitan que se relacione con
otras personas.

o Utilizan el miedo para bloquear o paralizar a la victima.
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a El éxito en la primera agresion conlleva sucesivas agresiones. Elevada

reincidencia.

o Manifiestan un bajo nivel de autoestima.

o Realizan una valoracién ambivalente de la victima, la quieren pero la

ridiculizan, Ia agreden y la anulan™.

o No asumen la autoria del delito, no se percibe la asuncion de
responsabilidad como aceptacion del delito, de sus consecuencias y efectos

para la victima.

o Vivenciacion de la sexualidad alterada. Roles rigidos, con marcada

autoridad en el rol masculino y sumision en el rol femenino.

De los otros tres grupos expresados se desarrollara en primer lugar:

« Agresor Sexual a desconocida

Dentro de este grupo, “agresion sexual a desconocida”, normalmente por asaito,
la mayor frecuencia se encuentra en agresiones ocurridas en la via publica como
el parque, lotes baldios, carretera, coche, microbuses, taxi, camiones foraneos,
etc. Estos agresores suelen cometer el delito en una situacidon y contexto
especifico y son incapaces. normalmente, de cometerio en condiciones diferentes,
siendo muy posible que las repita en situaciones similares. En este grupo la
agresion suele ser un mecanismo de compensacion general. Intentan compensar
su déficit de autoestima, experimentando su poder en los momentos de la
agresion como forma de equilibrar su propia desvalorizacion personal. La agresion
tiene un movil puramente agresivo y Nno sexual.
En este grupo las caracteristicas personales del agresor se concretan en:

1) Pobres habilidades sociales

2) Gran inmadurez afectiva.

3) Nivel de autoestima bajo.
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El contexto socializador de estos agresores suele haber estado marcado por
mensajes de desvalorizacion por parte de personas significativas para ellos, del
entorno familiar, fundamentaimente.

La forma en que se produce la agresion es comun, por asalto a una victima
desconocida, es premeditada, no hay eleccion personal de la victima sino que
buscan la situacion que les hace sentir seguros.

Es habitual que repitan la agresion ya que la necesidad de agredir funciond como
una verdadera compulision, el éxito de la primera agresion conlieva o es un
condicionante para cometer las siguientes.

Por lo ya expresado puede apreciarse que la posibilidad de reincidencia es alta en
este caso, por ello debemos detectar en el momento que se realiza la evaluacion:

1) Vivenciacion de la sexualidad.

2) Nivel de autoestima.

3) Patrones del comportamiento en la relacion sexual. Nivel cognitivo.

4) Establecimiento de relaciones sexuales posteriores al ingreso. A una institucion
de custodia penal.

5) Relaciones interpersonales. Comportamiento

En relacidn a este tipo de agresor resulta llamativo la necesidad que manifiestan
de reconocer y contar los delitos como forma de iniciar una reeducacion, asi como
paso previo para comenzar con la normalizacion tanto cognitiva, como emocional
y comportamental. Gomez (op. cit.) consideraba detectar una gran dificultad para
obtener ia aceptacion de responsabilidad de este tipo de agresor, si bien y a
medida que analizé a mas agresores observo y comprobo que no solo reconocen
la comision de los delitos cometidos sino que sienten una clara necesidad por
contar con detalle cdmo se produjo la agresion. Lo cual permite pensar, de cara a
un tratamiento posternor, la posibilidad de desarroliar programas de tratamiento

psicologico con ellos, debido a su disponibilidad.
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« Agresor sexual 3 conocida
El tercer grupo, agresores sexuales que han establecido una corta relacion
previa de tipo amistoso con la victima suelen justificar su agresion en que sus
victimas se lo buscaron y si hubieran tenido un comportamiento mas recatado
hubieran evitado la agresiéon. Ademas ellos no merecen un castigo ya que ellas
consintieron, y nunca les amenazaron con una navaja ni ningun instrumento u
arma.
En este grupo la agresidn no es premeditada. Normalmente se produce en un
“juego de conquista’, en el que el agresor utiliza un lenguaje indirecto
presuponiendo que la mujer lo entiende y acepta. El agresor desconoce los fimites
que va a poner la mujer. pero considera, porque asi lo necesita y desea, que va a
estar dispuesta al coito cuando €l se lo proponga.
Suelen ser sujetos inseguros de su atractivo sexual y que no suelen arriesgarse a
plantear sus demandas de una manera clara y directa por temer a una negativa
que les resulitaria inaceptable. En lugar de plantear su deseo de llegar a una
intimidad sexual cuando la victima aun esta acomparnada o protegida en un lugar
publico, donde libremente podia negarse, fuerzan una situacion en la que se
encuentren solas y comienza la demanda sexual de forma brusca para que la
sorpresa y el miedo anulen la capacidad de reaccion de la mujer.
En estos casos la reincidencia es menor.
Estos sujetos suelen tener un desarrollo socializador precario, con escasos
recursos personales y bajo nivel de autocontrol, dan importancia relevante a los
comportamientos sexuales y consideran este exceso en la manifestacion sexual
como algo propio del vardn que les identifica y les hace conseguir prestigio. Ser
rechazados significaria perder este prestigio y por elio no se arriesgan. Entre sus
pensamientos se encuentra “"El hombre ha de ser conquistador y su valia personal
vendra en funcidon del niumero de conquistas en las que tenga éxito”. Suelen hacer
alarde de su comportamiento sexual ante los demas hombres. Creen ademas que
es propio de la naturaleza de los hombres un alto nivel de pulsion sexual y que
ésta convierte sus impuisos sexuales en inaplazables. Estos agresores se
consideran inocentes y para ellos la agresidn sexual se produce cuando:
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- Se comete con determinadas mujeres {honestas).

- Con ciertas formas (asaito).
Pero en su caso no hay violacion dado el tipo de mujer y la forma en que
ocurrieron los hechos.
En este grupo los factores que suelen motivar [a agresidn sexual son
fundamentaimente externos, educacionales, consecuencia del proceso

socializador, por tanto, lo aconsejable es detectar en la actualidad: .

1. Si se ha producido un cambio de valores.

2. Cual es su contenido de pensamiento.

Normalmente el efecto intimidatorio o el caracter retributivo de la pena es en elios
muy elevado por lo que aunque continuen con los mismos planteamientos, no sera
facii que vuelvan a delinquir al conocer las consecuencias de dicho
comportamiento. En este grupo se encuentra un elevado numero de agresores
con parejas estables y vidas familiares normalizadas, siendo bastante habitual que
la pareja se mantenga a su lado considerando que su marido es inocente. Estas
mujeres reconocen que su marido puede ser infiel pero no violador, o sucedido se
ha debido a la venganza de otra mujer al sentirse engafnada por un hombre.
Resulta logico pensar en la necesidad de justificar la actuacion de su marido para

poder continuar con él.

« Agresidon a un menor
La especial mencidon que hace a las agresiones sexuales a menores, se debe a
las peculiaridades tanto de la victima como del agresor. En estos casos, analizar a
los agresores es muy dificil ya que no aceptan su autoria, niegan rotundamente
cualquier relacion con un menor y no es posible efectuar una historia de la
conducta problema ni de los pensamientos que estan presentes antes, durante y
después de la agresion. De los limitados datos obtenidos puede deducirse que: el
agresor considera que la relacién con el menor es solo una demostracion de
afecto, no entendiendo nunca que haga darno a un nifo por eso. El menor, al
principio, admite el afecto, si bien cuando percibe que el afecto va mas alla
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rechaza esta relacién provocando que el adulto tenga que acudir a la coaccién y
violencia para conseguir su satisfaccion sexual Asi suele percibirlo el adulto.
Este agresor al tener graves dificultades de relacion afectiva y sexual con los
adultos recurre a los menores sobre los que puede actuar mediante su
superioridad.
Pese a ello se detecta en estos agresores:

1) Personalidad inmadura.

2)Deficiencias en el comportamiento sexual.

3) Desequiilibrio afectivo.

4) Déficit en habilidades sociales.

5) Dificultades para establecer vinculos emocionales y afectivos

estables.
Estos sujetos podrian beneficiarse de un tratamiento psicologico adecuado pero
dicha intervencion, si es que se produce, no suele obtener resuitados positivos, ya
que las técnicas para reducir la excitacion y la conducta sexual desviada deben
contar con la absoluta colaboracion del individuo y esto no se produce, siendo asi
uno de los grupos que presenta mayor riesgo de reincidencia.

En todos los casos de agresores sexuales se propone que realicen tratamiento
psicologico para producir una mejoria en su estabilidad psiquica, siendo
conscientes que si el agresor posee recursos intelectuaies y culturales mas
elevados, es capaz de modificar los criterios alterados a nivel cognitivo si bien el
cambio a nivel emocional y comportamental es mas dificil. A medida que
desciende el nivel de recursos del agresor existe mas resistencia a una
modificacion, aunque sélo sea a nivel cognitivo, de las ideas que rigen su
concepto de los roles masculino y femenino. El pensamiento de estos sujetos,
debido a su escasez de recursos, es mas rigido y estereotipado de fo normal. Su
resistencia al cambio se fundamenta en la imposibilidad de hacer un analisis
racional de los principios que han motivado la oposicién y persistencia de dichas

ideas.
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4.1.2 De la victima de violencia sexual

La victima potencial de la violencia sexual es cualquier persona que, en un
momento determinado y debido circunstancias especificas se encuentre ante un
agresor potencial en una situacion de indefension. A favor de esta hipotesis se han
realizado varios estudios prospectivos que asi lo demuestran (Pulido, 1988, citado
en Urra, opt.cit.). La victima de violencia sexual merece una atencion especial, en
cuanto al procedimiento judicial 1a convierte en victima secundaria del sistema
legal. Los motivos de este efecto son sociales y debidos al procedimiento penal
donde a la victima se le solicita una colaboracion imprescindible como testigo y no
se interviene paralelamente sobre sus necesidades psicologicas, sociales y
economicas.

Vazquez y Hernadez (opt. cit.) distinguen dos tipologias basicas cuando la pericial

debe versar sobre victimas de violencia sexual.
a) NINAS (OS)

En nuestro pais, los mencres de edad son, cada vez mas, objeto de pericial en
casos de violencia sexual. El contexto general donde suelen ocurrir estas
situaciones es la propia familia, aspecto éste que dificulta al maximo la
exploracion, debido a la gran implicacién emocional entre victima y agresor.
Dentro de estas periciales un aspecto basico a evaluar consiste en determinar la
estructura basica familiar. El tipo de autoridad (patriarcal generalmente) es de
interés inmediato para una adecuada comprension del problema y del propio
menor dentro de su entorno. Un interés mayor adquiere aqui una exploraciéon
exhaustiva de la dinamica familiar, alianzas y contra alianzas entre los miembros
del sistema. relacion entre conyuges, motivaciones encubiertas en los adultos a la
hora de interpretar y valorar la supuesta agresion, presion social y familiar sobre el
menor, situacion emocional de éste, valoracion de los hechos por parte del menor,
rol y conflictividad derivada del menor dentro del marco familiar, etcétera.
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En cuanto a la valoracion genérica de la agresion, dos dimensiones sera basicas
desde el punto de vista judicial: por una parte las secuelas o efectos en el menor
de la agresion sexual; por otra la verosimilitud de los hechos denunciados.
En cuanto al primer hecho, es decir secuelas, es de notar que el perito psicélogo
no ha de esperar observar cambios dramaticos en la personalidad del menor, ni
descensos aparatosos en indicaciones objetivas de desajuste, como son
rendimiento escolar, desarrollo social etc.
Cuanto menor es la/el nifa(o) objeto de violencia sexual, mayor es |a tendencia a
adaptarse a la situacion bajo una relativa normalizacion de otros aspectos dentro
de su entorno cultural. Sin embargo, cuanto mayor es la/el nina(o) y, de forma
especial, si la agresion se produce en la adolescencia, mayor es la tendencia al
desarrollo de sintomas de desajuste emocional que pueden extenderse y alterar
profundamente su desarrollo durante la edad aduita. Para controlar este factor el
perito debera asegurarse que el menor sea atendido en un centro de ayuda
especializada Este hecho ademas sirve de control sobre nuevas agresiones y
represalias del sistema familiar sobre el menor.
En cuanto a la verosimilitud de la denuncia, el perito debera observar, al margen
de los datos ya observado respecto al ambito familiar, otro de indole objetiva,
como son:

e Conocimientos sexuales del menor.

e Otras denuncias formuladas por él o por familiares.

e Desarrolio evolutivo del menor y psicopatologia hasta la fecha.

e Efectos actuales de la denuncia sobre el menor y la familia.

e Historia familiar: noviazgo. matrimonio. nacimientos, crisis y rupturas
Todos esto aspectos., claro esta, encuadrados dentro de una adecuada
anamnémesis. No se debe olvidar, por otra parte, de la vatiosa informacion que
otros profesionales nos pueden trasmitir, como son, maestros, educadores
trabajadores sociales etc., con los que el menor haya tenido contacto fuera del
sistema legal, forma una fuente de informacion que pueden remediar en parte la
aproximacion apresurada del perito y la limitacion propia de la situacion judicial.
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b) ADULTOS

Los adultos —las victimas son, en su mayoria, mujeres-——presentan un espectro
bastante amplio de secuelas, (mismas que se han descrito y analizado en ei
capitulo 1) como efecto inmediato o a largo plazo de la agresion. La gravedad del
traumatismo se debe a que el delito viola al mismo YO de la victima.

(Auerbach, 1987; Sutherland y Scherl, 1970; Burguess y Holmstrom, 1984,
Garrido, 1989; citados en Vazquez, 1993),

Los estudios y observaciones realizadas hasta la fecha son parciales, sin
embargo todo apunta hacia una cronificacion de los efectos victimizadores de la
violencia sexual (secuelas) aspecto importante a valorar cuidadosamente en toda
pericial psicologica dentro de este tipo de procedimientos.

4.2. Quién tendra conocimiento de su peritaje

La demanda de intervencidon del perito, como ya se ha mencionado, no es
efectuada por motivos de una sola persona. si no que tiene su origen en las
necesidades propias del proceso judicial. Desde el inicio de la peritaciéon y sobre
todo durante la emision del dictamen, hemos de tener en cuenta que el contenido
de éste puede trascender a la persona del propio informado, ya que se trata de un
documento publico y hay que valorar la repercusion que tiene todo lo expresado
alli

Por tal motivo en un primer momento se deduce la delicadeza debida y el respeto
a la intimidad de la persona, ya que el perito no debe contribuir a elevar los costos
emocionales que la dinamica juridica impone a l|la persona(Vazquez B, y
Hernandez J.A. opt. cit.). Por ejemplo interesa observar la escasa relevancia
juridica que puede tener un etiquetado psicopatologico determinado y, sin
embargo, la honda impronta que puede provocarle a un sujeto. En este sentido el
perito tendra que evitar el uso de términos peyorativos que perjudiquen
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potencialmente la autoestima de la persona en cuestion y resten seriedad al
informe.

El segundo punto de vista a considerar es el judicial;, partiendo de la base de que
el perito trabaja, ya en ese momento, para el organo jurisdiccional, son las
preguntas y planteamientos del juez, y no otro tipo de consideraciones, las que
guiaran el modo de intervencidon concreto. En este punto se insiste bastante,
puesto que el perito desde su formacion psicologica tiende a tecnificar la
informacion, dando por supuestos determinados conocimientos en el interlocutor
que éste no tiene (Vazquez B. y Hernandez, 1991). Por ejemplo imputable,
semiimputable, enajenacion mental transitoria etc. Lo cual facilitara en mucho la
mutua comunicacion, tanto en el informe escrito como en la ratificacion o
exposicion oral.

Desde el punto de vista del Ministerio Publico y el abogado, se hacen necesarios y
extensibles las mismas consideraciones, maxime si tenemos en cuenta que no
solo se trata de personas poco familiarizadas con los términos de las ciencias
humanas, si no ademas, segun el informe sea mas o menos coherente con su
punto de vista tenderan a la critica en el momento de una exposicion orat.

Por dltimo se debe tener en consideracion al publico en general, ya que, no
olvidemos que las audiencias son publicas en nuestro pais (con excepcion,
cuando el Juez lo determine). Luego entonces tendremos que ser especialmente
cuidadosos con la emision de opiniones personales y toma de posturas
ideologicas, que en su caso y dependiendo de la trascendencia social de los
delitos son susceptibles de llegar a la opinion publica a través de los medios de

comunicacion (un ejemplo son precisamente los casos de violencia sexual).
4.3. El tiempo para la presentacion del peritaje.
Ahora se considera cuales son las limitaciones y condiciones que el propio

sistema legal impone al examen pericial. A pesar de la creencia comun, de que
los procesos legales se dilatan en el tiempo indefinidamente, lo cierto es que el
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perito cuenta con un tiempo limitado y completamente variable segun los casos.
Como regla general, ante periciales de orden penal, en érganos jurisdiccionales, el
psicologo experto debera conocer la fecha de celebracion de audiencia en la cual
debera presentar su dictamen para planificar el tiempo de intervencion asi como

prever su asistencia a la misma.

4.4. El informe pericial

El informe debe especificar claramente quién lo realiza, quién lo solicita, el motivo
por el cual se realiza y las técnicas de diagndstico utilizadas. Si bien no hay un
modelc de forma obligatoria para realizar los peritajes puesto que cada profesional
tendra sus matices y su estilo propio, Romero (1990), Vazquez y Hernandez
(opt.cit.), Refieren algunos elementos importantes a considerar.

4.4.1 La intervencion.

La metodologia de la exploracidon que se rige por los principios generales de la
evaluacion psicoldgica adaptados a las caracteristicas del ambito judicial. El perito
psicologo inicialmente analiza la demanda para planificar la obtencion de datos y
las correspondientes técnicas de eleccidon, en funcion de las preguntas y de su
propia orientacion tedrica. Se plantea asi un primer paso, la obtencion de
informacion a través de la primera entrevista y otras fuentes como el propio juicio,
familiares, otros profesionales (de servicios de salud, trabajadores sociales etc.),
informes previos, etc. Una forma adicional de evitar sesgos es realizar la entrevista
semiestructurada y la anamnemesis, para posteriormente acudir a las citadas
fuentes adicionales de informacion; evidentemente, si un perito poco
experimentado acude al sumario y ve las fotografias del cadaver de la /las
victimas y el conjunto de datos del mismo, puede crearse prejuicios y actitudes
que dificultaran su relacion con lo explorado.

Llega el momento de plantearse las hipotesis que son de tipo correlacional,

construidas de forma inductiva en base tanto a su marco tedrico psicoldogico como
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a la experiencia clinica y forense del perito. La construccion de hipodtesis sigue un
proceso inductivo donde el perito conjuga variables psicologicas que pueden dar
respuesta a las preguntas judiciales; aqui reside la diferencia fundamental de ia
evaluacion forense sobre el psicodiagndstico ciasico, ya que las conclusiones que
se deducen de las hipdtesis se orientan a responder el objetivo judicial de la
evaluacidon. Es el momento de la verificacion de las hipodtesis cuando se nos
plantea la eleccion de las técnicas psicodiagnosticas en funcidon de los criterios
psicologicos cilasicos (validez, confiabilidad, eficacia y eficiencia) y del contexto

judicial de evaluacion.

Efectuada la aplicacion de las técnicas de analisis de resuiltados el perito se
plantea mediante la integracion de resultados si ha conseguido contrastar sus
hipodtesis y si puede contestar a la demanda judicial; si es asi se pasara a elaborar
el informe y especialmente sus conclusiones y en caso contrario se establece un
vacio en el proceso volviéndose a formular nuestras hipotesis.

La intervencion pericial como acto judicial publico esta orientado a la actuacion del
experto en la sala donde ratifica e! informe y (en los procesos penales) responde a
las preguntas de las partes y del tribunal en el acto del juicio oral

4.4.2. Entrevista.

Aunque la intervencion del perito comienza en el momento de la recepcion de la
peticion pericial por escrito. Es a partir de 1a entrevista inicial donde el profesional
entra en contacto real con el sujeto concreto objeto de la pericial (Vazquez, B: y
Hernandez, J. A. 1993).

La entrevista debe ser preparada y estructurada por el psicélogo que realiza el
peritaje (y no por otra persona) ya que es &l gquién definira la dinamica de la
misma. Vazquez y Hernandez (1991) destacan que la entrevista para realizar el
peritaje, debe tener una aproximacion evaluativa sobre aspectos cognitivos, de
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personalidad y situacion actual que se pueden obtener a partir de la misma
atendiendo a signos (no contenidos) como:

¢ Demora de respuesta.

e Cambios en el tono y volumen de voz.

e Empatia o relacion de entrevista.

» Vivencia de hecho.

e Signos psicopatologicos en general.

e Contextualizacion del lenguaje verbal y no verbal etc.

4.4.3. Técnicas psicodiagnosticas

Las técnicas psicomeétricas, cuestionarios de personalidad y otras técnicas de
evaluacidon nos serviran basicamente como metodo de verificacion de hipotesis, si
bien siempre teniendo en cuenta las limitaciones propias por tipo de poblacion y
situacion legal

Con frecuencia se ha equiparado el uso de estas técnicas de evaluacion con lo
que es en si la evaluacion psicoldégica. Se ha llegado hasta el punto incluso de
denominar la evaluacidon psicologica como Tests psicolégicos. Sin embargo no
deben confundirse los instrumentos de medida utilizados en ila evaluacion
psicoldégica con la disciplina para la cual sirven de instrumento. £1 propio
Cronbach (1970 citado en Clemente, 1987) sefala que el término Evaluacion
Psicologica es mucho mas amplio que no la mera aplicacion de tests, ya que
requiere la integracion y valoracion de la informacidn recogida.

El psicologo forense utiliza en su trabajo técnicas de evaluacion psicologica,
esforzandose en desarrollar instrumentos de evaluacion adecuados at contexto de
aplicaciéon. Es importante remarcar que nuestro mejor instrumento va a ser la
escucha, una escucha distinta, singular, cuya busqueda tendra un objetivo diverso
al del derecho. que tomara al sujeto en su singularidad.

Dentro de cada area de trabajo del psicologo forense, se ha hecho mdnspensable
la utilizacidn de técnicas de evaluacidn y esto se ha convertido en una practica
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necesaria. El discurso del derecho, requiere en forma constante el uso de técnicas
sistematizadas y especificas dejando a eleccidon del profesional evaluar los
principales test para analizar cada caso en particular. Es en este punto donde
observamos la importancia de mantener en claro nuestro rol, de conocer cuales
son las técnicas que manejamos para poder reatizar una buena labor. Las técnicas
y métodos de evaluacion deben ser elegidos dando gran importancia a su validez
y confiabilidad. asi como a su vigencia y capacidad explicativa de las categorias y
términos utilizados en el informe. En estas decisiones influye de forma decisiva el
modelo de psicodiagnostico al que se adscribe el psicédlogo. Los test psocologicos
son aplicables en todo tipo de proceso donde se requiera de un perito psicologo
que emita un informe. Es por eso que Grisso (1987, citado en Clemente 1997)
sefala como un aspecto negativo la influencia que ha tenido la clinica en la
evaluacion forense. Plantea que para solucionarlo habrad que desarrollar una
corriente de investigacion para adaptar los instrumentos al nuevo contexto pero,
sobre todo, la creacion y adopcidn de instrumentos especificos de evaluacion
forense (a los cuales denomina IEF). En el ambito anglosajén son numerosos los
instrumentos (IEF) que se han desarrollado sin embargo en nuestro contexto es
dificil disponer de ellos por problemas de traduccion y adaptacion.

Clemente (op. cit) hace una clasificacion esquemadatica de algunos de los
instrumentos de evaluacion psicologica que el psicologo forense tiene a su
disposicion y a continuacién de describen:

e Pruebas de rendimiento. WAIS, WISC. Raven, EMMC, Bender, Benton,
Luria, Test Barcelona.

e Técnicas proyectivas. Rorscharch, TAT, CAT, Test graficos.

e Cuestionarios y escalas. EPQ, 16PF, MCMI, MMPI; BDI, STAILISRA:

e Registro y cuestionarios conductuales. Dependiendo de las conductas que
se quieran evaluar, existe gran cantidad de pruebas: depresion, miedos.
asertividad, habilidades sociales, estilo atribucional, etc.

e Medidas especificas. (IEF) como son el MSE (Slobogin, Melton y Showalter;
1984) y el RCRAS (Rogers, 1984) no disponibles en castellano.
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4.4.4 Integracion de resuitados

ESs quiza esta la parte mas delicada dentro de la elaboracion pericial. Este es el
momento en que el perito con todos los datos recogidos, a de tomar una decision
sobre el contenido y forma que le dara a su informe. En este momento es util
actuar con cierto metodo.

En primer lugar, debemos tener en mente las preguntas expresadas por el Juez en
su oficio, y con relacion a ellas decidir cual va ha ser nuestra repuesta por escrito.
En este momento es recomendable realizar una relectura de todo el expediente,
subrayando todos los aspectos que nos parezcan relevantes para nuestro informe
tomando notas que podran ayudar posteriormente en la redaccidon En general
debemos atenernos a la maxima de no lanzarnos a escribir antes de tener muy
claro que es lo que queremos expresar,

En caso de haber obtenido datos contradictorios, esta es la fase durante la cual
podremaos recurrir a una nueva recoleccion de informacion, consulta de bibliografia
especializada sobre el tema. consulta con otros profesionales, cotejo con casos de

similares caracteristicas observados con anterioridad etc.
4.4.5. Conclusiones y recomendaciones

Las recomendaciones y conclusiones de un informe pericial son una pieza clave,
en tanto suponen un resumen de todo lo expuesto en la pericial.

En algunas causas Nos encontraremos, con que de hecho, en el momento de una
junta de peritos u otro momento en el que seamos citados, ésta sera la unica
parte de nuestro informe que habra sido examinada por el juzgador.

En general debemos atenernos en las conclusiones a una serie de reglas como
son:

o No expresion de juicios de valor.

« No expresion de aspectos irrelevantes a la causa o preguntas del juez

e Omitir datos imyuriosos o faltos de una verosimilidad minima.

e Evitar términos técnicos y/o explicarios.
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e No afirmar nunca en unas conclusiones lo que no podamos probar por algun
medio.
* Realizacion de explicaciones comprensivas en;
1. - Maxima observacion (datos objetivos):
- Otros informes
- Entrevista y conducta
- Resultados de las pruebas.
2. - Media descripcion En cuanto a expresar datos hay que describirlos
intentando garantizar la objetividad
3. - Minima inferencia. No confundir signo y trastorno, no extraer conclusiones
generales a partir de hechos aislados Cuidado a la atencidn selectiva.
e No entrar en los hechos del delito, si no es imprescindible.

e No confundir labor pericial con policial.
4.5, Ratificacion y junta de peritos

En la ratificaciéon. el perito confirma la validez o verdad de su informe escrito y
puede constituir un acto puramente formal. Cuando la junta de peritos, a criterio
del juez © magistrado. es necesar:a. tiene por objetivo intercambiar opiniones de
los distintos peritos que intervinieron en la investigacion del ilicito, a fin de tener
un conocimiento mas amplio sobre los hechos que se investigan. Asi mismo los
peritos pueden asistir en forma individual, leer el dictamen que previamente
emitieron el cual esta mtegrado al expediente y contestar a las interrogantes
formuladas por el agente del ministerio publico, el abogado defensor o el juez
principalmente, sobre ia base del dictamen elaborado.

Se nombra un perito tercero en discordia, cuando en un juicio a intervenido tanto
el perito oficial como el particular en |la misma materia y ambos difieren en las
conclusiones de sus respectivos dictamenes. entonces el juez considera necesario
solicitar a un tercer perito en la materia para que exteriorice y explique sus
conclusiones con relacion al mismo planteamiento, de esta manera el juez tendra
mas elementos para validar los resultados que fueron emitidos con anterioridad.
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Cuando la pericial se expone en una junta de peritos, el psicologo tiene la
oportunidad de ampliar o matizar todo tipo de detalles, pero puede resultar
peligroso dejar a la expresion verbal aspectos esenciales del informe, maxime
cuando en el contexto de la junta el perito psicologo se ve sometido a otras
variables mencionadas mas adelante.

Este punto es importante ya que Romero (1990) menciona gque una junta de
peritos €s un acto trascendental de un proceso penal, €s donde se pone de
manifiesto en un gran escenario todo 1o recopilado en el tiempo de confeccidn del
sumario, es donde la sociedad puede observar como espectadora la “verdad” de
los acontecimientos que atentan contra los valores basicos de una cuitura social.
En la junta de peritos el profesional en psicologia requiere de un conocimiento
especifico y de unos patrones de comportamiento que son adquiridos a través de
la experiencia o de la formacion especializada. Es necesario prepararnos para la
junta de peritos, como un acto diferente al informe escrito; un psicoélogo puede ser
un magnifico clinico pero un mal perito dependiendo de su actuacion en el
juzgado. Toda la intervencion esta orientada, cada dia mas, al momento de la
junta de peritos y una buena preparacion de! mismo se basa en la coherencia,
exactitud y verosimilitud de lo plasmado en el informe escrito.

Es en este escenario donde cada protagonista representa su propio papel: el
acusado de acusado, el testigo de testigo. el perito de perito, etc., por tanto una
mala actuacion del psicédlogo anulara la influencia de su peritaje.

El miedo al escenario es una variable importante que debemos controlar que ésta
es una de las pocas situaciones donde el psicologo debe exponer su trabajo
delante de un publico. La imagen que el psicologo trasmite en estas
intervenciones pude ser muy positiva o muy negativa, dependiendo de factores y
variables que son ajenas al contenido cientifico de nuestro trabajo, como son:

La capacidad para hablar en publico, poder de conviccion, agilidad verbal para
improvisar, miedo escénico, resolver con éxito preguntas repetitivas y confusas, la
presencia fisica (vestuario adecuado). su conducta no verbal (como posturas,
gesto, etc.). En la medida en que expresan confianza en si mismo aumentan la
credibilidad det testimonio.
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Hablar con un tono y volumen de voz bajos, de forma titubeante, con una
presencia fisica disonante y gestos que denoten ansiedad, ciertamente dificultara
un analisis objetivo de nuestro informe. La ansiedad anticipatoria y de ejecucion
son controlables mediante el entrenamiento de técnicas de juego de roles,
observacion de modelos © de autocontrol emocional.

Pero no es menos eficaz combatir pensamientos erréneos de inseguridad porque
en la sala de justicia nadie sabe mas de la problematica psicologica de la victima
de violencia sexual que el perito psicologo informante (Vazquez y Hernandez, opt.
cit.). Controlar nuestras actitudes y comportamientos facilitara nuestra actuacion
permitiéndonos centrarnos en contestar a las preguntas de forma clara precisa y
coherente con nuestro informe.
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Conclusiones.
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CONCLUSIONES

La violencia, La Psicologia y el Derecho tienen elementos que se convierten en el
factor comun que las entrelaza.

Estos elementos se convierten en relevantes y sobresalientes cuando se
encuentran plasmados en situaciones donde intervienen personas que al transitar
por esta serie de elementos se ve alterada su vida, alterada por una crisis que no
era esperada y que tal vez no contaba con las habilidades necesarias para poder
solucionarla. Si bien la violencia sexual se caracteriza por ser un fenémeno
multifactorial y multicausal se puede afirmar que entre los factores y causas mas
importantes que inciden en ella estan el orden social y el poder ya que son éstos
en un mayor grado los que en su momento determinan, acreditan y/o desacreditan
la conducta de las personas en sociedad.

Las personas en la busqueda de la satisfaccion de necesidad de poder
quebrantan las reglas establecidas; luego entonces, se hace necesario que se
pueda realizar la evaluacion de las repercusiones que esto tiene.

Si la Psicologia cuenta con elementos y herramientas que son aplicables en el
ambito del Derecho se crea la obligacion de que esta ciencia, a la cual muchos de
nosotros queremos y amamos, incida mas aun en el campo que por mucho
tiempo ha sido Gnicamente ocupado por el Derecho. Pero esta incursion no debe
ser con el objetivo de desplazarlo porque por algo establecid su hegemonia
durante tanto tiempo, sino que debemos tener el enfoque de un trabajo inter y
multidisclipinario por que no solo es necesario la incursion de la Psicologia sino
también de otras ciencias que tradicionalmente no son muy aludidas por el
derecho. Esto es como o menciona Urra (1993) “La interdisciplinariedad es el
ambito normal del ejercicio profesional para la Psicologia forense, no sélo por el
necesario contacto que establece con las profesiones juridicas, sino porque el
disefio establecido conlleva un enfoque multidisciplinario donde se establece
continua interaccion con diversos profesionales que intervienen en la
administracion de justicia” (jueces, abogados, medicos, psiquiatras, educadores,
etc.) (pag.315).
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El derecho omnipotente y omnipresente en el ambito juridico construye realidades
alejadas de una realidad concreta y original pero también se debe mencionar que
la Psicologia y el Derecho como instrumentos en el ambito juridico son solamente
eso, instrumentos que utiliza una persona y que es ésta la que en una situacion
determinada construye las realidades y verdades de las que otros tendran
conocimiento. De ahi que exista una gran responsabilidad en el ambito juridico
para que el psicdlogo se maneje apegado estrictamente a principios éticos
personales basados en la formacién de sus valores individuales y en principios
deontolégicos establecidos por quienes ejercen y construyen al mismo tiempo esta
ciencia. Elaborar un peritaje para situaciones de violencia sexual no es, en
definitiva, tarea sencilla como se ha visto, se necesita considerar muchos
aspectos, pero también y tal vez uno de los mas imporantes es el aspecto
deontolégico, es decir ia ética aplicada al comportamiento profesional.

La deontologia, como ética aplicada al ejercicio de actividades profesionales, se
ha fundamentando cada vez mas sobre un desarrolio de los roles que la
comunidad atribuye a cada profesion. Como lo menciona Kipnis (citado en Urra,
1993) “la cuestion de cuales son mis responsabilidades éticas no puede separarse
de la cuestion de que roles ocupo y de la cuestion de si las instituciones sociales ,
a las que pertenecen mis roles, son legitimas. ... llegar a ser un buen profesional
es, en parte, identificarse uno mismo como ocupando un cierto rol institucional”
(pag. 322).

De esta forma, se realizard un trabajo de sensibilizacion que permitira que
generaciones tanto presentes comeo futuras, que nos estemos integrando en el
campo juridico, consideremos los elementos tanto tedricos como practicos que se
encuentran en el contexto. cuando se interviene como perito psicologo ante
situaciones de violencia sexual.

Al cubrir el objetivo del presente trabajo, he podido observar y gqueda de
manifiesto, que son amplios y variados los elementos que deben considerarse al
intervenir como perito ante este tipo de situaciones. Pero al ir particularizando en
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el ambito de la Psicologia forense también se evidencio que las areas en que el
psicologo puede incidir dentro de la Psicologia juridica son bastante amplias y ésto
nos da la vision de crecimiento y consolidacion que hace falta en nuestra
disciplina, ya que al mismo tiempo en otros campos de la Psicologia (clinica,
laboral, educativa. social, etc.) se observan areas que por su dinamica determinan
la necesidad de su crecimiento.

En este caso muy particular, la Psicologia forense ante situaciones de violencia
sexual., se encuentra ante si, un area inmensa para poder actuar ya que se
enfrenta a analizar y evaluar un fendmeno que por si MISMO y por sus
caracteristicas, es dinamico y cambiante, general y particular, como lo es la
viclencia sexual.

Independientemente del aspecto de la violencia sexual, e! psicologo forense
también debe de conocer el instrumento y/o disciplina que la sociedad ha utilizado
para mantener y consolidar un cierto orden; este es el Derecho que como se ha
mencionado y analizado se concibe omnipresente y omnipotente, pero que al
mismo tiempo es cambiante (ya que depende de mulitiples factores un ejemplo
podemos encontrarlo en la entidad federativa donde nos ubiquemos para
encontrar diferencias de procedimiento y conceptualizaciones de los distintos
dehtos).

La Psicologia forense por sus propias caracteristicas nos remite a conocer ciertos
marcos referenciales, ya que sin el conocimiento de éstos no seria posible la
actuacion del psicologo, algunos de estos marcos referenciales son los que a lo
largo del presente trabajo se han descrito y analizado.

i Como vamos a hablar y evaluar sobre una conducta violenta sin conocer las
caracteristicas y dinamica de la violencia? y ¢cdmo vamos a discernir sobre la
violencia sexual sin conocer su continuo y caracteristicas?.

Del mismo modo. el querer entender una disciplina como el Derecho. sin conocer
sus limites, alcances, procedimientos y esquemas es imposible.

Al mencionar y analizar estos distintos elementos, no se pretende enunciarios
como un todo y Unicos con los que se tenga que trabajar ante situaciones de
violencia sexual. Sino, tal vez, como un breve acercamiento, en funcion de la
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revision bibliografica y de la practica cotidiana ya que es ésta Ultima la que nos
podra evidenciar una serie de elementos que en el presente trabajo no se hayan
considerado.

El tener presente que en la practica cotidiana encontramos y construimos el
crecimiento y fortalecimiento de la disciplina que nosotros hemos elegido, y al
mismo tiempo la ubicamos en otros campos y areas de conocimiento donde por
tradicion no se le habia permitido el acceso y la colocamos en niveles de equidad
de accidn para con otras disciplinas.

Ya que como lo menciona Romero (1990, citado en Urra 1993) "Aunque lenta, la
justicia se va modernizando y se esta dando cuenta de que en la compleja tarea
de juzgar e imponer penas no viene mal dejar opinar al psicdélogo como estudioso
del ser humano y sus conductas, por gque a fin de cuentas, a mayor nivel de
informacion, existen mayores posibilidades de veracidad y esta es una de las
bases de toda justicia” (pag. 28).

Es por eso, que considero que la justicia y el Derecho hacen un reciamo a la
Psicologia para que acreciente su intervencion, pero esto se ha dado en funciéon
de ja necesidad que los psicologos hemos creado y la apertura que los tedricos
del derecho han realizado.
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