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INTRODUCCIÓN 

La atracción erótico afectiva entre personas del mismo sexo es una 

manifestación que hasta hoy no tiene un porqué; a pesar de las 

muchas investigaciones que se han hecho para tratar de descubrir 

una posible causa, no se ha encontrado alguna en particular y todo 

ha quedado en varias hipótesis que para unos son válidas y para 

otros no. 

Por lo anterior, mi intención con el presente trabajo no es continuar 

con esta búsqueda que. con toda seguridad, será infructuosa. El 

propósito es dar a conocer los testimonios de algunas personas 

cuya vida se transforma a partir del hecho de descubrir y asumir su 

homosexualidad y para ello, el reportaje es el medio ideal porque 

permite observar un problema o situación desde distintos ángulos. 

Las voces que aquí se expresan lo hacen en un México en el que, 

pese a que en los años recientes los partidos políticos, medios de 

comunicación y la sociedad en general, hablan constantemente de 

apertura democrática, tolerancia e inclusión social, lo cierto es que 

llevar estos conceptos a la práctica, es mucho más dificil de lo que 

parece. 

En la primera parte, un adolescente habla de la hostilidad de un 

padre que lo creía homosexual y de todo lo que experimenta 

cuando se descubre como tal; este caso lo completa una madre que 

vive la orientación sexual de su hijo como el colofón de una historia 

personal dolorosa. 
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En este apartado también conoceremos, a través de sus integrantes 

y promotores, cómo funcionan las opciones terapéuticas que 

existen en la ciudad de México para apoyar a personas 

homosexuales y sus familias a aceptarse tal como son y a tener una 

relación más sana. 

La segunda parte muestra que, aunque casi todas las religiones 

hablan de amor incondicional y comprensión, esto no siempre es 

así cuando se trata de personas homosexuales. Aquí un hombre 

cuenta cómo su homosexualidad lo hace entrar en un gran conflicto 

con su religión y su incipiente vocación sacerdotal. También 

podemos encontrar los puntos de vista de quienes defienden el 

derecho del homosexual a tener un credo e incluso han formado 

espacios para ello, pese a la desaprobación de las máximas 

autoridades eclesiásticas que, a su vez, han sido cuestionadas por 

su intolerancia y falta de congruencia. 

En el tercer apartado se presenta el caso de un joven víctima de un 

asesinato por homofobia, esto es, aversión desmedida hacia la 

homosexualidad. Organizaciones no gubernamentales han 

documentado de discriminación e incluso crímenes en contra de 

gays y lesbianas, que en su mayoría no han sido resueltos. 

También se hace referencia a algunos esfuerzos legislativos que se 

han emprendido para que este sector de la población sea respetado 

en sus derechos. que aún no han cristalizado porque no todos los 

actores políticos le dan la misma importancia. 
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En la cuarta y última parte queda de manifiesto - a través de 

sondeos y cifras- que la población en general aún tiene fuertes 

prejuicios hacia las personas homosexuales, lo cual, de acuerdo 

con una especialista en el tema, es producto de la falta de 

información que no muchos están interesados en ofrecer. por lo que 

subraya la necesidad de sumar voluntades para que esta situación 

cambie y comencemos a ser, en verdad, una sociedad abierta y 

tolerante con todas las manifestaciones humanas. 
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NUNCA MÁS SERÁ LO MISMO 

-Mamá, papá, tengo que decirles algo muy importante. 

-¿De qué se trata? - pregunta la madre. 

-Seguro que ya tienes novia - se adelanta el padre. 

-No, yo nunca tendré novia. 

-¿Por qué, hijo? 

-Porque ... este ... me gustan los hombres. 

El padre se incorpora de un salto y frotándose el rostro con las manos 

se vuelve hacia su hijo 

-¿Qué estás tratando de decir. que eres maricón? 

-Eso no puede ser cierto, ¿verdad, hijo? 

-Sí, mamá. Soy homosexual. 

La madre rompe en llanto. Quisiera no haber escuchado nunca esas 

palabras. 

-Hijo, seguramente estás confundido, debe ser por esas 

amistades que tienes, pero tal vez si te llevamos con un psicólogo ... 

El padre interrumpe a su esposa, iracundo, y cerrando los puños grita: 
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-¡Lo que necesita es una buena golpiza y verás que con eso se le 

quita lo puto! Se dirige a su hijo e intenta abofetearlo. pero la 

madre se lo impide. 

-¡No, por favor! Hijo, ¿por qué nos haces esto? 

-Yo no queria hacerles daño, mamá. Sólo deseaba que supieran 

la verdad. 

-¡Para mi, estás muerto! - le dice su padre. Enseguida sale de la 

habitación, azotando la puerta. 

Para muchas familias mexicanas. el que un hijo revele a sus padres 

que es homosexual constituye un suceso inesperado y dificil de 

manejar debido a los tabúes que aún existen alrededor de este tema, 

sin embargo, se trata de una realidad inobjetable. De tal suerte, las 

opciones no son muchas: enfrentarla y aprender de ella o huir. 

Quienes han estudiado a fondo el fenómeno de la homosexualidad 

consideran que es hora de dejar de huir. 

Una severa advertencia 

Nunca amó el fútbol. ni el karate, ni otras actividades consideradas 

como propias de su sexo; de hecho, era enemigo de la rudeza y 

encontraba más placer en la compañia de las niñas y sus juegos que 

en tirar patadas o correr tras un balón. 

Estas características hicieron imaginar a un padre que su hijo era 

anormal y desde muy niño, Edson Silva escuchó en repetidas 

ocasiones una severa advertencia: ¡cuidado y me salgas maricón! 
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-¿Qué es eso, papá?- preguntó. 

-¡Un hombre que no es hombre! -le gritó, y por más que Edson le 

pidió una mejor explicación. fue inútil. 

Tampoco encontró la respuesta esperada en Camila Reyes, su madre, 

quien, titubeante y nerviosa. no supo contestarle cuando su hijo le 

inquirió qué significaba la palabra "maricón". Sólo le recomendó que 

no hiciera enojar a su padre. con lo que evidenciaba el gran temor a su 

ira. Su duda no se disiparía. 

La terapeuta Rinna Riesenfeld, en su libro Papá, mamá. soy gay. 

explica que no es fácil saber con certeza que un hijo es homosexual, 

en especial al principio. Señala también que la sociedad mexicana ha 

generado durante años una tradición de miedos y mitos con respecto a 

la homosexualidad y muestra de ello es el uso de palabras como puto. 

maricón, puñal y otras, en forma despectiva. dando a entender que se 

trata de algo terrible que encierra temor, vergüenza. deshonra y tal 

vez. enfermedad. 

Precisa: "La noticia abre un nuevo capítulo en la historia de la familia y 

en la vida de sus integrantes, sin importar si lo habían sospechado 

tiempo atrás o si fue una sorpresa total; si se enteraron por casualidad. 

por medio de una carta, de una llamada telefónica, cara a cara, o de 

cualquier otra manera. Cada situación es diferente, pero el simple 

hecho de saberlo con certeza produce un cambio". 
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Asimismo, la autora describe cuáles son las reacciones más 

frecuentes entre los padres: 

• Conmoción: No saben qué decir ni qué hacer; sienten como si 

un balde de agua fría les cayera encima y tienden a pensar que 

esa persona con la que han convivido, es otra. 

• Negación: Cuando pretenden creer que no pasa nada y evaden 

el tema. 

• Culpa: Se sienten responsables de todo lo que sus hijos hacen o 

dejan de hacer. 

• Enojo: Piensan que su hijo, al revelar su orientación, tiene la 

intención deliberada de lastimarlos. 

• Miedo: Se preocupan de qué dirán los demás. 

Sin respuestas concretas 

Aunque ahora se sabe que desde siempre ha existido, es a partir de 

finales del siglo XIX cuando la homosexualidad comienza a ser 

estudiada para tratar de determinar sus causas. Hoy, ya en pleno siglo 

XXI, no se tienen respuestas exactas al respecto. 

Durante los últimos mil años, el concepto de homosexualidad ha 

pasado por varias definiciones, como expone el psiquiatra Francis 

Mark Mondimore, en su libro Una historia natural de la 

homosexualidad. De don divino que confiere una gran sabiduría y 

poderes curativos, a un pecado terrible; de enfermedad mental a una 

simple variación humana natural. Esta transformación en las 

descripciones se agudizó desde que el término homosexual fue 
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utilizado por primera vez en la carta que envió un médico húngaro de 

apellido Benkert al Ministro de Justicia alemán en 1869, para exigir la 

derogación de leyes que penalizaban las relaciones entre hombres. 

A partir de entonces surgieron los primeros estudios sobre este tema. 

en su mayoría influidos por un interés en la conducta sexual, pero 

también por los prejuicios de la época. Por ello, éstos no resultaban 

ser muy objetivos y sólo sirvieron para reforzar la actitud social de 

rechazo hacia los homosexuales. quienes fueron catalogados como 

enfermos mentales. 

No fue sino hasta cien años después, con el advenimiento de la 

revolución sexual de los años 70 y el avance imparable de la ciencia, 

que muchos especialistas hicieron un intento más serio y riguroso para 

la comprensión de este grupo humano. En ese momento, las 

concepciones acerca de la homosexualidad se dividen entre quienes 

sostienen que el individuo la desarrolla por la influencia del entorno 

familiar y social, y los que afirman que se trata de una diferencia 

biológica, congénita y natural. Pero en ambos casos se determinó que 

en modo alguno, interviene la voluntad de la persona. 

Los autores que estudiaron el tema desde el punto de vista de la 

denominada teoría social o construccionista, entre ellos Michael 

Foucault, explican que la homosexualidad no está dada por la biología, 

sino que se construye y se expresa a través de un estilo de vida. una 

comunidad y una sensibilidad cada vez más consciente de si misma; 

que no es meramente una preferencia personal sino una identidad 



social. Surge así una identidad gay que se traduce no sólo en 

orientación sexual, sino en gustos, modas y una manera de vivir y 

pensar que es reconocida, mas no siempre aceptada, en el mundo 

occidental. 

En 1973 la American Psychiatric Association de Estados Unidos 

eliminó a la homosexualidad de la nomenclatura oficial de 

enfermedades mentales. Después de diversos análisis con expertos 

en el área se concluyó que no cumplía con los parámetros para 

seguirla considerando corno una patología; sin embargo, en México 

todavía suele pensarse en las personas gay como enfermas a las que 

debe darse un tratamiento psiquiátrico. 

Desde el ámbito científico, una de las investigaciones más recientes 

en torno a la homosexualidad data de 1992, cuando el médico 

estadounidense Dean Hamer planteó que en una región del 

cromosoma X pudiera fabricarse una enzima capaz de controlar el 

metabolismo de las hormonas sexuales. Esto es. dejó entrever la 

posibilidad de que la orientación sexual pudiera tener una base 

genética, no obstante, esto no se ha logrado comprobar del todo. 

Hoy en día se estima que una de cada diez personas en el mundo es 

homosexual y, a pesar de todas las teorías que han tratado de explicar 

este fenómeno, no ha podido determinarse al cien por ciento un origen 

específico. Lo único cierto es que para muchas personas la 

homosexualidad sigue siendo un enigma, que por lo mismo puede 
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generar toda una gama de reacciones, desde el temor hasta el 

rechazo absoluto y sin concesiones. 

Ciertamente, Mario Silva, padre de Edson, no tenia más elementos 

que sus conjeturas para asegurar que su hijo era homosexual; lo que 

si dejaba l"'luy en claro era su miedo a siquiera imaginar que sus 

sospechas fueran ciertas. El porqué fue siempre un misterio para su 

familia, pues era. y sigue siendo, muy renuente a hablar de si mismo. 

Por su parte, Marina Castañeda, autora del libro La experiencia 

homosexual. describe cómo en algunas familias donde hay un niño 

afeminado o que adopte roles considerados como femeninos - lo cual 

no necesariamente implica homosexualidad - se da un fenómeno muy 

particular. El padre tiende a Ja agresión o el distanciamiento, mientras 

que la madre lo sobreprotege. 

En efecto, Edson recuerda cómo su mamá trataba de p;otegerlo de Ja 

hostilidad de su padre, pero al parecer no le servia de mucho, porque 

éste siempre encontraba algún motivo para estar enojado con él y su 

madre y nada Je parecía. Si alguna vez tuvo muestras de cariño para 

con él, no están presentes en su memoria. 

Frente a la realidad 

Al cumplir 15 años Edson, con sus grandes ojos castaños y su 

cabellera color miel, atada hacia atrás en una cola de caballo 

pequeña, comenzó a ser el centro de atención de las miradas de 
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varias chicas de la escuela particular en la que estudiaba bachillerato, 

quienes lo veían como un adonis y hacían grandes esfuerzos por 

conquistarlo. 

No sentir atracción física por ninguna muchacha, comenzó a 

inquietarlo: "Varias chavas querían conmigo, pero la verdad es que 

ninguna me gustaba y eso me hacia sentir sacado de onda. Luego. un 

güey que siempre me tiraba mala vibra. comenzó a decir por toda la 

escuela que yo era maricón. Me acordé de lo que siempre me decía mi 

papá y así. oyendo lo que otros chavos decían. supe lo que querían 

decir con eso de maricón. Además, por esos días, un muchacho "me 

movió el tapete" y a veces si me sentía mal por eso. porque si le decía 

a mi mamá se iba a poner a llorar y con mi papá ¡no me la iba a 

acabar!. entonces mejor no dije nada." 

Su confusión lo llevó a aislarse y por unos meses el clóset fue su 

refugio; en él lloraba en silencio cuando pensaba en el dolor de su 

madre y la ira de su padre al saber una realidad que, por instantes. él 

mismo se negaba a aceptar pese a tenerla enfrente. Sus calificaciones 

se vinieron abajo y por más que su madre le preguntó la causa, Edson 

se resistía a hablar, pues tenia miedo de lo que su revelación pudiera 

ocasionar dentro de su familia. 

Pero llegó un momento en que se sintió tan asfixiado que, una 

obsesión por tratar de entender qué le pasaba. lo llevó buscar 

información en libros, revistas y en Internet; detestaba esa sensación 

de parecer ante si mismo y los demás un bicho raro, pues él en el 
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fondo estaba seguro de ser como cualquier otro chavo de su edad. En 

esa búsqueda conoció a Dario, quien lo contactó con un grupo de 

personas que ya habían experimentado un proceso parecido y otros 

aún más difíciles, que incluyeron intentos suicidas, como 

consecuencia de no saber enfrentar su orientación sexual. 

Fue así como en febrero del 2001, tuvo su primer acercamiento con el 

Centro de Capacitación y Apoyo Sexológico Humanista (CECASH), 

donde -afirma- aprendió a conocerse a si mismo y aceptarse como 

homosexual. Para tal propósito acude semanalmente a un grupo de 

apoyo terapéutico, donde convive con otros jóvenes como él. 

El psicólogo Víctor Manuel Velasco Morales, es el presidente del 

CECASH, asociación civil que ofrece diversas actividades enfocadas 

al conocimiento de la sexualidad humana. Su oficina principal se 

encuentra en un pequeño departamento en el último piso de una vieja 

vecindad de Avenida Chapultepec. Los problemas de espacio son tan 

evidentes, que varias de las sesiones de grupo tienen que efectuarse 

en instalaciones prestadas por otras instituciones como el Instituto 

Hellinger y Ave de México. 

Uno de estos talleres terapéuticos, es el denominado "Constelaciones 

familiares", el cual tiene entre otros objetivos, que padres o familiares 

de personas homosexuales descubran, mediante una rápida pero a la 

vez extenuante revisión de su historia personal, el origen de su 

rechazo o temor a la preferencia sexual de su pariente. 
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Se les sugiere también, de acuerdo con cada caso, literatura o terapia 

para emprender el dificil camino de la aceptación. 

La dinámica de trabajo se lleva a cabo de la siguiente forma: todos los 

participantes se sientan formando un circulo; el primero que quiera 

exponer su caso. pasa al centro y da una breve explicación. A 

continuación, el terapeuta elige a otros de los consultantes para que 

tomen el lugar de los familiares a los que se hace referencia en el 

relato del exponente. 

Lo anterior, explicó el psicólogo Velasco Morales. es con el fin de que 

el paciente visualice su vida pasada y presente y deje salir todo 

aquello que le lastima o le incomoda. De modo paralelo, se da la pauta 

para que todos los asistentes interactúen y puedan encontrar la 

verdadera raíz de su problema. 

¿Por qué a mí? 

Es en una sesión semanal de "Constelaciones familiares" donde 

Camila, madre de Edson. habla acerca del dolor que le ocasionó la 

noticia que su hijo le dio: "Mamá, soy homosexual". Ella manifestó su 

temor de la reacción del padre del muchacho cuando lo supiera. Sus 

lágrimas y timbre de voz eran muy reveladores: a pesar de tener más 

de un año divorciada de su cónyuge, éste seguía ejerciendo un gran 

dominio en ella. 
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Conforme el interrogatorio del terapeuta transcurria, Camila recordó 

cómo su madre le habia enseñado la sumisión como forma de vida; el 

padre siempre tiene razón y la mujer debe sujetarse a su voluntad y 

guardar silencio en bien de la familia. En esta lógica, ella se sentia 

responsable de que su marido decidiera separarse y le restregara en 

la cara que no lo habia hecho feliz. 

Por si todo lo anterior fuera poco, su hijo le confiesa que es gay y eso 

simplemente ya era demasiado para ella. "¿Por qué a mí?" es una 

pregunta que se ha hecho más de una vez y no ha escapado a los 

sentimientos de culpa. Tal vez su sobreprotección influyó para que 

Edson fuera homosexual y no sabía qué hacer para cambiar esta 

circunstancia que ella veia como anormal. 

Mientras Camila no podía parar de llorar, el psicólogo explicaba que el 

primer paso para entender la realidad más próxima, es necesario verla 

tal cual es, por duro que esto pueda resultar. Se le dijo que ella no es 

responsable de la homosexualidad de su hijo, ni de la manera de ser 

de otros; su única responsabilidad es consigo misma: buscar, 

mediante el apoyo psicológico, sanar sus conflictos internos y 

comprender que todo individuo tiene derecho de ser respetado. 

Rinna Riesenfeld expone el porqué de las reacciones de los padres 

ante sucesos inesperados: "En nuestra cultura se promueve poco el 

respeto a la individualidad de los hijos, lo que hace que padres y 

madres a menudo se sientan defraudados y desilusionados. Esto no 

sólo sucede con hijos homosexuales sino con todos; siempre hay 
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sorpresas: no estudian la carrera que hubiéramos deseado, no tienen 

el trabajo que nos agradaría, etcétera. La sociedad nos instruye a lidiar 

más con estas situaciones que con la orientación sexual de nuestros 

hijos pero, para un padre o una madre, resulta difícil aceptar que su 

hijo simplemente es otra persona y que como tal siente, piensa y actúa 

diferente" 

No todo estaba dicho 

Algo muy importante salió a relucir en una conversación posterior con 

Camila: Mario también es homosexual, pero con la diferencia de que él 

no se asume como tal. "Mi hijo me contó que un día, vio a su papá 

salir de una disco con otro hombre y se dieron un beso en la boca. A 

mí. Mario me dijo que ya estaba viviendo con otra persona y yo 

siempre creí que era mujer, ahora ya sé que no es así, pero me sentí 

mal de todas maneras". 

Se dijo sorprendida del aplomo de Edson cuando éste le aseguró que, 

después de tal descubrimiento, ya no le importaba lo que su padre 

pensara sobre su preferencia sexual y que si de algo tenia la certeza, 

era que no quería ser como su progenitor, sino ser siempre auténtico 

sin dañar a otros. 

Camila admira profundamente la madurez de su hijo, quien ahora 

cuenta con 17 años, pues con poco más de un año en terapia es un 

joven muy seguro de su identidad, ha logrado recuperar su 
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aprovechamiento escolar y tiene muchos planes para el futuro. 

Confiesa que quisiera tener su valor. 

Rubia. de ojos castaños y extremadamente delgada. Camila, cuyo 

rostro muestra profundas lineas de expresión que no corresponden a 

sus cuarenta y tantos años. señala que de manera paralela a la terapia 

psicológica se ha visto en la necesidad de recurrir a un psiquiatra. 

pues la carga de todo lo descrito anteriormente le produjo varias 

noches de insomnio. ocasionándole serios problemas de salud. 

Maestra normalista de profesión. Camila debe tomar su tratamiento 

médico en el ISSSTE. donde las citas son muy dispersas y en 

momentos de crisis se apoya en las actividades terapéuticas del 

CECASH. donde para su fortuna paga cuotas muy simbólicas. 

Su reducido salario y la negativa de su ex marido de dar pensión para 

su hijo, han hecho que su situación económica sea dificil, pero afirma 

que no abandonará su terapia, pues ésta le ha servido para comenzar 

a entender que la homosexualidad no es una enfermedad. y en 

consecuencia, tener una nueva relación con su hijo ya no basada en el 

miedo o la culpa. sino en la comprensión. Además, asegura que por 

primera vez en su vida empieza a encontrar un poco de tranquilidad. 

un estado que hace mucho tiempo no conocia. 
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Cuando el clóset asfixia 

Seria lógico preguntarse por qué el padre de Edson, siendo 

homosexual, en vez de respaldar a su hijo lo hostilizaba desde 

pequeño, tan sólo por la sospecha de que pudiera "salir maricón". Para 

este planteamiento, el psicólogo Víctor Velasco tiene una respuesta en 

su articulo "Salir del clóset, ¿acto de amor o suicidio?", que forma 

parte de la literatura básica del CECASH: 

"Salir del clóset debe hacerse sólo cuando se está convencido de que 

ayudará a nuestro crecimiento personal y de que eso incrementará la 

comunicación con quienes amamos. No hay algo más 

contraproducente que un homosexual que no se acepta y que, para 

poder descargar su frustración, culpa a otros de su situación". 

Sostiene que no es lo mismo la salida del clóset para un hombre que 

es padre de familia que para un joven adolescente. Lo que cada uno 

podría perder es diferente, sin embargo, un encierro prolongado 

termina por asfixiar y por ello, quien no se sienta capaz de salir de su 

prisión, irremediablemente deberá pedir ayuda o acabará 

destruyéndose. 

Por último, hace el siguiente planteamiento: "Es importante que el 

homosexual empatice con el duelo de sus seres queridos y darse 

cuenta de que, si para él fue dificil aceptarse, para sus familiares. que 

hasta ahora sólo han tenido información fragmentada y muchas veces 

errónea sobre la homosexualidad, no les resultará fácil enfrentar las 
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miradas burlonas de parientes. ni tampoco los temores a ver su 

familiar muerto de SIDA o en las portadas de periódicos amarillistas. 

Por ello, hay que ayudarse mutuamente a enfrentar la situación, 

asegurarse que hay disposición de ambas partes, y a partir de ahí, 

crear nuevas y mejores relaciones". 

¿Pueden restablecerse los lazos familiares? 

De acuerdo con Marina Castañeda, muchos padres de hijos 

homosexuales tratan de enterrar el asunto, conduciéndose como si no 

les hubieran dicho nada. Este tipo de reacción es profundamente 

hiriente para el homosexual porque representa una negación de sus 

sentimientos y sus necesidades afectivas, sin embargo, es muy común 

y se debe ver en ella un esfuerzo de esos padres, por negar una 

realidad que les resulta dolorosa. 

De muchas historias donde la presencia de un hijo homosexual 

cambió la dinámica familiar, se da testimonio en las aún escasas 

alternativas que existen en el Distrito Federal. El Centro de 

Capacitación y Apoyo Sexológico Humanista. es una de ellas, pero se 

cuenta también con dos grupos de autoayuda para padres y madres 

con hijos homosexuales: El Armario Abierto y Letra S, ambos creados 

en el año 2000. 

Estos grupos están basados en el modelo ya existente, desde 1981, 

en varias ciudades de Estados Unidos, conocidos por sus siglas en 

inglés como PFLAG (Parents and Friends of Lesbians and Gays). 

TESIS CON 
FALLA DE OEIGEN 1 

IX 



Quienes los integran aseguran que sus misiones son: fomentar la 

salud y el bienestar de las personas con una orientación sexual 

distinta, así como de sus familias, mediante el apoyo para enfrentar 

a una sociedad adversa; educar para corregir las nociones erradas 

de un público mal informado; el activismo, para eliminar la 

discriminación y conseguir igualdad de derechos civiles, y proveer Ja 

oportunidad de dialogar sobre identidad sexual, con el fin de 

contribuir a crear una sociedad más sana, que respete Ja diversidad 

humana. 

En el caso de El Armario Abierto, las juntas se realizan 

quincenalmente, en martes, en Ja sala del departamento de Diana 

Ponce, una de las madres fundadoras; es un espacio acogedor y 

finamente decorado, en Ja colonia Roma. donde los asistentes 

compartes sus avances, y por momentos retrocesos, que tienen en 

el proceso de aceptación. Cuentan con el respaldo de terapeutas 

profesionales especialistas en este campo. 

Aqui, Eduardo Garcia repasó en poco más de una hora, 17 años de 

su vida en los que emprendió un sinfin de esfuerzos infructuosos 

para cambiar la orientación sexual de su hijo; recordó su paso por 

los consultorios de psicólogos poco capacitados en el tema de la 

homosexualidad y la depresión que el muchacho presentó al 

sentirse rechazado por quien más debía quererlo. 

La expresión de su rostro al revivir su experiencia aún habla de 

dolor, mismo que comenzó a encontrar cierto alivio en un viaje a 

París. donde un amigo lo llevó a conocer un sitio llamado La Casa 

de Gays y Lesbianas. Ahí entendió que no le quedaba más opción 
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que aceptar a su hijo tal cual es y ahora, su única esperanza es 

poder dejar atrás aquellas horas y días en los que el panorama era 

desolador, no sólo para él, sino para su hijo y su familia entera. 

El grupo de Letra S se reúne cada sábado en un salón al interior del 

Centro Social Niños Héroes. del DIF. al sur de la ciudad de Ciudad 

de México. En este mismo sitio, pero en otra sala por separado. 

conviven los jóvenes cuyos padres comparten sus experiencias y 

otros más, que aún no se sienten preparados para hablar con sus 

familias. En este caso. tamblén existe el apoyo terapéutico. 

Los testimonios son muy diversos. pero tienen a la intolerancia 

como común denominador: Una pareja de jóvenes a la que se le 

niega el derecho a rentar un departamento porque "se les nota" que 

son gays y pueden dar malos ejemplos; un adolescente sobre el 

que pesa la amenaza de ser internado en una academia militar 

"para que se corrija" y un hombre que, por reprimir su 

homosexualidad, padeció una serie de trastornos psicosomáticos 

cuyas secuelas siguen vigentes. Son sólo tres botones de muestra. 

Los padres y madres que trabajan con los sentimientos encontrados 

que les produjo saber que uno, o a veces dos de sus hijos, tienen 

una preferencia homosexual. reconocen que esta labor no es nada 

sencilla; antes de acudir a estas opciones de ayuda, pasaron varias 

horas de dolor, desconcierto y temor; algunos renegaron de que la 

vida les haya puesto tal prueba y otros más, recriminaron a sus 

hijos por haberlos decepcionado y romper sus expectativas. 
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Quienes ya están más adelantados en su proceso de aceptación se 

muestran receptivos y solidarios con los padres y madres que se 

acercan por primera vez a los grupos; ese primer encuentro no es 

fácil en la mayoría de los casos, ya que en ese momento viven la 

homosexualidad de sus hijos como un evento sumamente doloroso 

y se sienten incapaces de manejar sus sentimientos. 

Otras veces, los recién llegados se niegan a hablar y en su 

semblante reflejan el temor a hacerlo, pero las lágrimas se asoman 

a sus ojos cuando escuchan en los relatos de los demás, el cómo y 

el cuándo de una noticia inesperada que les ha producido heridas 

que reclaman con urgencia ser sanadas. 

También se han dado casos en que el miedo a enfrentar l_a realidad 

es tal. que después de una primera cita, tardan semanas y en 

ocasiones hasta meses en regresar a los grupos. Sin embargo, el 

retorno casi siempre se da porque pocos son los que resisten un 

sufrimiento prolongado. 

Pero una vez superados los tragos más amargos, que no todos. 

hoy, estos padres y madres están convencidos de que muy dificil o 

dolorosa que sea la ruptura inicial de los lazos familiares, éstos 

pueden restablecerse con el trabajo terapéutico constante. Después 

del tiempo invertido en su trabajo de recuperación, todos ellos 

llegan a una misma conclusión: la relación con sus hijos nunca más 

será la misma. 
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EL DERECHO A CREER 

"¿No saben acaso que los injustos no heredarán el Reino de Dios? No 

se engañen; ni los que tienen relaciones sexuales prohibidas, ni los 

que adoran a ídolos, ni los adúlteros, ni los homosexuales, ni los que 

sólo buscan placer, ni los que no tienen nunca bastante, ni los 

borrachos, ni los chismosos, ni los que se aprovechan de los demás, 

heredarán el Reino de Dios." (1ª carta del apóstol Pablo a los 

Corintios. capítulo 6, versículos 20:24) 

Ésta, entre otras citas bíblicas, han ocasionado un gran conflicto 

existencial en muchas personas que, además de una preferencia 

homosexual, tienen una profunda creencia en la existencia de un Dios 

y no sólo eso sino también una vocación sacerdotal o de 

evangelización. 

Si dentro de su entorno familiar una persona provoca sentimientos 

encontrados e incluso rupturas a causa de su orientación sexual, en el 

ámbito de una doctrina religiosa la situación se complica. En la familia 

existe la posibilidad de discutir e intercambiar ideas. pero en las 

diferentes religiones, dado que se rigen por dogmas y preceptos que 

en teoria implican obediencia irrestricta, no hay cabida para disentir. 

Lo cierto es que hablar de este tema, por sí solo controvertido, en un 

marco religioso, equivale a entablar un debate interminable donde los 

puntos de vista se polarizan irremediablemente. Por un lado, están 

quienes defienden el derecho del homosexual a creer en un Dios y por 
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otro, los que reiteran el rechazo de Él a la homosexualidad y aseguran 

que existen bases bíblicas que lo fundamentan, sin embargo. este 

último punto ya se ha puesto en duda más de una vez. 

Primer dilema, creo en Dios pero soy gay 

Contaba con 15 años de edad cuando Guillermo Hernández descubrió 

su orientación homosexual y, como muchos otros, debió pasar por un 

proceso de aceptación de sí mismo sin compartirlo con casi nadie. 

salvo su hermano gemelo. Su padre murió sin siquiera sospecharlo y a 

su madre, de quien vive separado desde los 17 años, no se lo ha 

dicho abiertamente, pero da por sentado que ya lo sabe o al menos lo 

intuye. 

Pero tuvo frente a sí una situación nueva y a la vez incierta. Desde 

pequeño él creía en un Dios y sentía que lo amaba profundamente y 

también empezó a desarrollar una vocación de servir y ayudar a otras 

personas. Al mismo tiempo, sentía que su preferencia sexual no debía 

ser un obstáculo para encauzar sus aspiraciones puesto que con ella 

no dañaba a nadie, sin embargo, se encontró con que su religión de 

origen, la católica. condenaba la homosexualidad. 

En efecto, en distintos momentos, las máximas autoridades de la 

Iglesia Católica y un importante número de sus sacerdotes han 

señalado que algunos pasajes de la Biblia hablan acerca de la 

condena de Dios hacia la homosexualidad; pero quien lea con 
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detenimiento estos textos y se permita analizarlos, quizá albergue 

dudas al respecto. 

¿Se habla de homosexualidad en la Biblia? 

Otros pasajes biblicos que sirven como referente a quienes aseguran 

que Dios condena la homosexualidad son: el capitulo 19 del libro del 

Génesis, donde se le atribuye a ésta la destrucción de Sodoma y 

Gomorra, y el capitulo 18 del libro del Levítico, en el cual se hace 

alusión a la Ley de Santidad y que en el versiculo 20 dice: "No te 

acostarás con un hombre como se hace con una mujer. Es un acto 

abominable". 

El Reverendo Jorge Sosa, ministro titular de la Iglesia de la 

Comunidad Metropolitana Reconciliación (ICM), uno de los grupos 

ecuménicos que aglutina a un importante grupo de personas que se 

han sentido desplazados de sus doctrinas de origen a causa de su 

preferencia sexual. considera que la condena de Dios hacia la 

homosexualidad no existe y que han sido sacerdotes de las diferentes 

corrientes del cristianismo quienes la condenan con base en una 

interpretación errónea y muy personal. de los textos sagrados. 

Argumenta: "La palabra homosexualidad surgió en el siglo XIX, de 

modo que no puede haber quedado plasmada en la escritura original 

de la Biblia. Lo que sucede es que a lo largo de la historia de la 

Humanidad, en nombre de Dios se han cometido un sinfín de 

injusticias; se ha perseguido, marginado y hasta matado a quien 
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piensa diferente de aquellos que ostentan el poder en las diferentes 

Iglesias. La comunidad homosexual ha sido uno de los sectores más 

atacados en este sentido" 

Al preguntarle cuál seria una traducción más adecuada. el clérigo 

señala que el texto bíblico de referencia hace alusión a la falta de 

hospitalidad de los habitantes de Sodoma y Gomarra, así como a los 

ritos carnales de idolatría que éstos practicaban y los llevaban a cabo 

indistintamente mujeres y hombres, con personas de su mismo sexo o 

del opuesto. 

Por su parte. el reverendo auxiliar de la ICM, Rodolfo Albarrán Vallejo, 

quien imparte el taller denominado "Homosexualidad y Sagradas 

Escrituras'', cuyo objetivo es analizar los pasajes bíblicos en los que 

presuntamente se condena a las personas homosexuales con el fin de 

que cada uno de los participantes saque su propia conclusión al 

respecto. hace algunas reflexiones acerca del capitulo 19 del libro del 

Génesis. 

"En el pasaje referente a la destrucción de Sodoma y Gomarra. el 

fragmento clave es donde todos los hombres de Sodoma se acercan a 

la casa de Lot y le dicen: "¿Dónde están esos hombres que llegaron a 

tu casa esta noche? Mándanoslos afuera para que abusemos de 

ellos". Esta es la base para asegurar que la homosexualidad fue la 

causa de la destrucción. pero la palabra abusar tiene que ver más con 

un ejercicio de poder que con la atracción o preferencia sexual". 
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Hace notar también, con diferentes ediciones de la Biblia en mano, 

cómo la palabra "abusemos", es sustituida por otras como "divirtamos" 

y "conozcamos", con lo que el pasaje biblico adquiere un sentido 

totalmente diferente, según la palabra empleada. 

Es particularmente notable el caso de la edición 2001 de la Biblia 

Latinoamericana, que en una nota de pie de página referente al pasaje 

ya mencionado, dice textualmente: 

"El salar del Mar Muerto y las ruinas de dos ciudades destruidas por 
terremotos. Sodoma y Gomarra. proporcionaron tal vez una ocasión 
para reflexionar. No olvidemos que en ese tiempo los hombres veian 
castigos de Dios en las catastrofes. y su bendición en la prosperidad. 
De ahi nació el presente relato. como una manera de enseñar algunas 
verdades: El respeto a los huéspedes. que hay acoger siempre como 
angeles de Dios. y el horror a la homosexualidad. Sodoma y Gomarra 
quedarán en la historia sagrada como nombres trágicos. pruebas de 
que uno no debe burlarse de los juicios de Dios o tomarlos a la ligera. 
Los profetas recordarán esta catastrofe al amenazar a los que se 
niegan a convertirse". 

En busca de Dios 

Consciente de la censura del catolicismo a la homosexualidad y en 

busca de una corriente religiosa que llenara sus expectativas de 

evangelización, Guillermo buscó refugio en la religión evangélica e 

incluso ingresó a un seminario evangelista de la corriente Pentecostal, 

ubicado al norte del Distrito Federal, en el cual permaneció cuatro 

años, donde aprendió que practicar la congruencia, valor 

indispensable en quien pretenda ser un guia, es una meta muy dificil y 

a veces dolorosa. 



Durante el tiempo que permaneció dentro del Seminario, Guillermo 

pudo constatar que el evangelismo era aún más restrictivo con su 

feligresía, no sólo en lo referente a la homosexualidad, sino a la 

sexualidad humana en general e incluso, en aspectos de la vida que 

pudieran considerarse intrascendentes como la forma de vestir o el 

gusto por determinado tipo de programas de televisión o género 

musical. 

Pero descubrió una situación mucho más delicada que ha trascendido 

en otros paises del mundo, no así en México. donde la religión es un 

tema tabú: la existencia de la homosexualidad en los ministros de 

culto. 

Esto sucedió en el año de 1989, durante el concilio anual de las 

Iglesias Evangélicas. Uno de Jos seminaristas de la comunidad 

Pentecostal echó en cara al Jider de la misma que condenara la 

homosexualidad cuando él mismo la practicaba. Todos guardaron 

silencio y el momento fue dificil para Jos presentes y al no argumentar 

nada a su favor. el ministro mismo se evidenció; no obstante, pasado 

el trago amargo, el paso siguiente era dar vuelta a la página y hacer 

de cuenta que nada había sucedido. 

La desilusión que Guillermo experimentó a raíz de Jo que aconteció, 

fue tal, que le hizo tomar la decisión de no continuar más en el 

seminario. pues no tenia sentido buscar servir a un Dios que nunca lo 

aceptaría tal como es. La imagen que de Él tenia, como un ser 
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supremo y justo, se derrumbó llevándose consigo sus sueños de 

vocación religiosa. 

Recuerda: 'Comencé a sentir un gran resentimiento hacia Dios y le 

dije muchas veces ¡No voy a dejar de ser homosexual sólo porque tú 

lo quieras! Decidí que nunca iba a negar mi homosexualidad y mejor 

preferí alejarme de todo lo que tuviera que ver con la religión". 

Sin embargo, la necesidad de Guillermo de creer en un poder superior 

nunca desapareció; se adormeció por varios años en los que se 

dedicó a trabajar en diferentes sitios, pero para él, ¿era aquello vivir o 

tan sólo irla pasando? 

El tiempo transcurrió y cierto día, un amigo le comunicó una noticia: 

había opcicnes para llenar ese vacío espiritual y reencontrarse con 

ese Dios de quien se había distanciado pero al que admitía haber 

echado de menos. 

Dios está aquí 

Como Guillermo, un número importante de personas con una 

orientación sexual diferente, se ha acercado a alguno de los espacios 

religiosos que han sido creados y apoyados por sacerdotes católicos y 

cristianos que decidieron asumir su homosexualidad aún con la 

consecuencia de ser separados de sus congregaciones. 
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Génesis es Ja organización en Ja cual Guillermo participa de manera 

regular desde septiembre del 2000 y afirma que su experiencia ha sido 

positiva: "Aquí me siento libre y ahora sé que Dios no me rechaza por 

ser homosexual y he podido compartir mis experiencias con mis 

compañeros, que a su vez tienen su propia historia; han llegado 

personas con mucho dolor y resentimiento porque se les ha dicho que 

Dios repudia a los gays, cuando en realidad son otros quienes en su 

nombre Jo hacen". 

Este intercambio de testimonios y la convivencia cotidiana con sus 

compañeros dentro de las diferentes actividades del grupo, han dado a 

Guillermo una gran paz interior, que se refleja en su verde y apacible 

mirada. Asegura que en este Jugar ha cultivado afectos verdaderos y 

ha fortalecido su fe y, sobre todo, es congruente y no tiene necesidad 

de fingir lo que no es. Ahora tiene la certeza de que Dios está con él. 

Cada domingo a las 1 7:00 horas asiste al servicio religioso principal de 

Génesis, donde con su guitarra y voz, entona cantos como Dios está 

aquí, Pescador de hombres y otros más que son conocidos de muchos 

creyentes; todos Jos presentes forman un circulo alrededor del altar. 

conformado por una mesa pequeña. un mantel blanco y un cirio 

encendido al centro. 

Víctor Feregrino. coordinador del grupo, inicia Ja ceremonia con Ja 

salutación y acto seguido cede la palabra a Jos asistentes para que 

cada uno formule una petición o exprese Jo que desee. Luego, se da 
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paso a la lectura de los pasajes seleccionados para el día y se 

concluye con una reflexión de las palabras escuchadas. 

El lugar de reunión se encuentra en el Centro Histórico de la ciudad de 

México; es un amplio salón que está en la parte trasera de lo que fuera 

la sede de la Iglesia Anglicana, un inmueble literalmente en ruinas, sin 

embargo, quienes se congregan en este sitio lo hacen con un solo 

objetivo: orar; afirman que mientras la fe sea verdadera, el lugar es lo 

menos importante. 

Génesis surgió en 1997, bajo el auspicio de la organización 

internacional Otras Ovejas, misma que ha emprendido un vigoroso 

movimiento evangelizador en América Latina, con el fin de que la 

Iglesia Católica y otras derivadas del cristianismo acepten la 

homosexualidad, no sólo entre la feligresía, sino también en los 

ministros de culto. 

John Doner, coordinador en México de Otras Ovejas, en entrevista con 

la revista Proceso (4 de abril de 1999), considera injusto que la política 

oficial de la Iglesia Católica no acepte a los homosexuales. cuando en 

el sacerdocio hay un número importante de ellos. Esto es, asegura, 

una gran hipocresía y va más allá; según sus cálculos, el 40 por ciento 

de los 12 500 sacerdotes católicos que hay en México, son 

homosexuales. 
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¿Iglesias para gays? 

Además de Génesis. en la ciudad de México existen otras dos 

congregaciones que proponen una moderna interpretación de la Biblia. 

en la cual nadie pueda ser excluido, principalmente los homosexuales, 

y para tal fin se parte de la base de que éstos no eligieron ser como 

son y por lo tanto también fueron creados por Dios. 

Tanto la Comunidad Cristiana y de Esperanza, cuya sede se 

encuentra en la colonia Cuauhtémoc, como la Iglesia de la Comunidad 

Metropolitana Reconciliación (ICM), situada en la zona de Cuitláhuac. 

difunden un mensaje que no es aceptado por las altas autoridades 

eclesiásticas. quienes aseguran que las leyes divinas son inalterables 

y no se puede pretender que exista una iglesia para gays. 

Jorge Sosa. reverendo de la ICM, reconoce que si bien la mayor parte 

de quienes se congregan en estos grupos ecuménicos son 

homosexuales, al menos su organización no es exclusiva para éstos, 

pues en ella es bienvenida cualquier persona; afirma también que hay 

otros seres que son discriminados por las iglesias, por ejemplo, las 

madres solteras, los enfermos de SIDA, los divorciados, mujeres que 

se han visto en la necesidad de abortar, entre otros; todos ellos. dice 

el ministro, son bien recibidos en la ICM cuyo lema es "Dios te ama tal 

como eres". 

El clérigo agrega: "Los homosexuales y lesbianas son personas como 

cualquier otra, con necesidad vivir su fe y creer en Dios, en un poder 
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superior, pero la discriminación y la intolerancia en sus iglesias de 

origen les han negado ese derecho, y en ocasiones es de tal modo, 

que muchos de ellos desarrollan una fobia a todo lo que suene a 

iglesia, sin embargo, otros tantos se acercan a estas opciones 

ecuménicas donde se les enseña que no es Dios quien margina y eso 

les permite superar. poco a poco, la gran carga de culpa y 

desconfianza con que llegan por primera vez". 

Los feligreses de la ICM se reúnen cada domingo. ya sea a las 13:00 o 

las 19:00 horas; el rito puede asemejarse a los de cualquier derivación 

del cristianismo: cantos de entrada, comunión y salida, salmos y 

lecturas tomadas de la Biblia; pero hay algunos aspectos que lo 

diferencian: el contenido de la homilía, la colecta de peticiones, para la 

cual se da a los asistentes un fragmento de papel blanco, en él se 

anota la petición que cada cual desee y todas ellas, sin excepción, son 

leidas; también se hace una plegaria por los enfermos de SIDA y se 

da la bienvenida pública a cada nuevo asistente. 

Cabe mencionar que existe otra organizac1on de corte religioso, 

dirigida a la comunidad homosexual: se trata de Shalom Amigos. 

misma que es exclusiva para aquellos cuya religión de origen es la 

judía. 

¿Hay un Dios para todos? 

En nuestro país no es nuevo el debate entre quienes dentro y fuera de 

las instituciones eclesiásticas defienden el derecho de los 
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homosexuales a tener un credo, y quienes piensan que esta idea es 

inconcebible. 

En 1989, el sacerdote católico Ricardo Zimbrón Levy escribió el libro 

Nuevos enfoques sobre la homosexualidad, y generó tal polémica al 

interior de la Iglesia Católica, que se procuró que el texto no se 

distribuyera y, en efecto, su tiraje fue muy limitado. 

En este libro Zimbrón Levy plantea que la sexualidad es una realidad 

extraordinariamente rica y compleja, que abarca a todo el ser humano 

y que no debe estar enfocada exclusivamente a la continuidad de la 

especie. sino como un requerimiento del individuo de complementarse 

en todos los niveles. 

Agrega que en esta lógica todos tienen derecho a realizarse como 

seres sexuados, independientemente de su capacidad procreativa y 

no hay por qué excluir de este criterio al homosexual, pues éste 

también necesita esta realización para vivir sano y equilibrado. 

En este sentido. señala: "Las condiciones que la moral pide al 

heterosexual para una realización como ser sexuado son: respetar los 

derechos y la dignidad de los demás y que no sea promiscuo. que 

solamente se relacione con una sola pareja. ¿Por qué exigirle más al 

homosexual? ¿Por qué no hay una moral que encauce su sexualidad y 

si una que la suprime, como si tal cosa fuera posible?" 
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Como respuesta, el texto de Zimbrón Levy fue sujeto a un juicio 

eclesiástico en 1990. el cual determinó que Nuevos enfoques sobre la 

homosexualidad, contradice los designios de Dios. 

Javier Lozano Barragán, quien entonces presidia la Comisión 

Episcopal para la Doctrina de la Fe. señaló enfático que el padre 

Zimbrón da, implícitamente, criterios para que sea licita la unión 

homosexual, lo cual va contra las Sagradas Escrituras, mismas que 

son muy claras al establecer que para Dios, toda actividad sexual 

debe darse dentro del matrimonio entre hombre y mujer 

Aunque las máximas autoridades eclesiásticas han reiterado una y 

otra vez que para Dios es inaceptable la homosexualidad y que lo 

dicho en la Biblia debe ser acatado a cabalidad, es evidente que la 

posición del Clero se ha visto sacudida por la denuncia de prácticas de 

pederastia en contra de algunos ministros religiosos, asi como por la 

revelación abierta por parte de otros. de su orientación sexual. 

situación que implica la ruptura del voto de castidad al que, en teoría, 

están obligados los sacerdotes. 

Sobre este tema. el investigador Arnaldo Kraus, en su articulo titulado 

"Homosexualidad y religión", publicado en el diario La Jornada (13 de 

febrero de 2002), habla acerca de la salida del clóset de José Mantero, 

quien fuera Vicario de Valverde del Camino, en Huelva, España. 

Califica la revelación del prelado como un acto de honestidad, un valor 

que debe suponerse indispensable en cualquier ministro de culto. 
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Agrega que quienes lo excomulgaron ipso facto, deben ponerse a 

pensar en un asunto: preguntar a la feligresía de la comunidad en que 

Mantero servía acerca de sus enseñanzas o apoyos brindados, con el 

fin de saber si éstos tenían o no más significado que el hecho de 

conocer su orientación sexual. Además, esta revelación no debe verse 

como un suceso siniestro. sino como un acto profundamente religioso 

en el que el peso de la verdad sobrepasa a las leyes. enfatiza Kraus. 

El investigador concluye con un par de cuestionamientos a las 

autoridades clericales: ¿por qué el contagio de SIDA entre ministros 

de la Iglesia Católica? En segundo lugar. si un cura acusado de 

pederastia puede apelar una excomunión, ¿por qué no se concede el 

mismo derecho a un sacerdote que se asume como gay?. Las 

respuestas, es posible que nunca lleguen. 

Por otra parte, Maria Consuelo Mejía, presidenta de la agrupación 

Católicas por el Derecho a Decidir, la cual lleva a cabo un fuerte 

activismo con el fin de modificar algunos dogmas de la Iglesia Católica 

respecto a la sexualidad humana, en su ponencia Por un nuevo 

diálogo católico acerca de la homosexualidad. ofrecida en el marco del 

Primer Foro de la Diversidad Sexual y Derechos Humanos. organizado 

por la ALDF en 1998, destacó el contenido de la carta pastoral titulada 

Para vivir en Cristo Jesús. redactada por obispos de Estados Unidos. 

En la misiva se menciona: "Algunas personas descubren tener una 

orientación homosexual sin que haya mediado en ello ninguna 

responsabilidad propia. Los homosexuales, como cualquier persona, 
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no deben sufrir prejuicios contra sus derechos básicos, a saber, 

respeto, amistad y justicia. Además, deberían tener un papel más 

activo en la comunidad cristiana, teniendo como base el principio del 

probabilismo, esto es, cuando no hay consenso teológico sobre un 

tema, se tiene derecho a disentir de acuerdo con nuestra conciencia" 

El escritor español José Rodríguez. en su libro La vida sexual del 

clero, afirma que el celibato y el voto de castidad, contrario a lo que se 

piensa, son dos garbanzos de a libra dentro de los ministros religiosos. 

pues la mayoría de estos sostienen algún tipo de relación sexual, tanto 

homosexual como heterosexual e incluso algunos de ellos están 

casados a pesar de las prohibiciones canónicas, pero casi ninguno 

recibe sanción alguna mientras mantenga sus prácticas sexuales en la 

reserva. 

Agrega que si aceptarse como homosexual entre la sociedad civil 

suele arrastrar muchas dificultades. hacerlo cuando se es religioso 

supone tener que enfrentar un mar de conflictos psicológicos del que 

pocos llegan a salir avante, ya que la discreción a que son obligados 

los hace, por lo general, curas más angustiados y cargados de 

neurosis. 

Con puntos de vista como los referidos, es evidente que el debate 

sobre el derecho de los homosexuales a creer en un Dios está abierto, 

sin embargo, también está claro que las autoridades eclesiásticas se 

resisten a profundizar más en este asunto. No obstante, los 

promotores de los grupos ecuménicos desean mostrarse optimistas. 
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Eduardo González, quien fuera uno de los fundadores de Génesis, 

subraya: "Estamos poniendo las bases para que en el futuro los 

sacerdotes puedan, por fin decir abiertamente: "Soy un sacerdote 

homosexual y tengo mi pareja". Esa es la apertura que queremos. 

Ahora estamos sembrando la semilla que no dará un árbol sino un 

bosque". 

Jorge Sosa, de la Iglesia de la Comunidad Metropolitana 

Reconciliación, es contundente al retomar la frase bíblica "Por sus 

frutos os conoceréis". Señala que lo que se debe evaluar en un 

ministro de culto y en cualquier otro ser humano es su vocación de 

servir y ayudar a su prójimo y sobre todo, su congruencia. 

De rostro encendido y una mirada directa y franca, el reverendo 

pregunta, haciendo gala de sentido del humor: "Si a los griegos los 

condenaron por afirmar que la Tierra era redonda y tardaron 400 años 

en pedirles perdón, ¿cuántos años más hay que esperar para que se 

den cuenta de que la homosexualidad no es castigada por Dios?". 

Espera que no sean tantos. 
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En su defensa de su defeCho a creer en Dios 

..-----------~ 
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TE LO MERECES, POR MARICÓN 

Sus últimos instantes de vida quedaron parcialmente plasmados en las 

páginas de la sección de nota roja de un par de publicaciones. pero lo 

que en éstas se dice no coincide con la imagen que de él tienen sus 

familiares y amigos. 

Luis Fabián contaba con tan sólo 18 años de edad. su meta era 

estudiar actuación, pero la noche del 8 de diciembre del 2001 salió con 

su grupo de amigos a un antro de la Zona Rosa, sin imaginar que le 

costaría la vida y, por lo tanto. jamás pisaría un escenario teatral ni 

posaría para una cámara de cine. 

Sobre su muerte se especuló si se había tratado de un crimen 

pasional o bien, de un ajusticiamiento por deudas no 

pagadas, sin embargo, la participación directa de las amistades del 

occiso en las investigaciones que la PGJDF llevó a cabo, dio celeridad 

a éstas para llegar a la conclusión de que se había tratado de un 

asesinato por homofobia. 

Un ligue peligroso 

De acuerdo con el seguimiento que el suplemento Letra S dio al caso, 

esa noche de sábado, Luis Fabián y sus amigos llegaron a una 

discoteca que solían visitar con frecuencia en la Zona Rosa; a su 

mesa se acercó un hombre bien parecido y de trato amable, Ricardo 
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Camacho Gómez, quien les invitó unos tragos y se integró a su grupo. 

Luis simpatizó tanto con el recién llegado, que prefirió quedarse con él 

que seguir a sus amigos cuando éstos decidieron marcharse; ya no lo 

volverían a ver con vida. 

Dos días más tarde, Fernando, uno de los amigos que lo acompañaba 

aquel día, recibió una llamada de la procuraduria, instancia que le 

solicitó ir a identificar un cadáver en el que se había encontrado una 

tarjeta de presentación suya. Un escalofrío le recorrió el cuerpo, no 

obstante acudió; vio una imagen que no olvidará jamás: se trataba de 

Luis Fabián. cuyo cuerpo presentaba golpes y marcas pronunciadas 

en el cuello. 

La información periodística señalaba que el joven había sido 

encontrado dentro del clóset de una habitación en el Hotel Roma. en la 

colonia del mismo nombre. el 9 de diciembre, unas horas después de 

haber llegado de madrugada acompañado por otro hombre que nadie 

vio salir. 

Tras la huella del asesino 

Amigos y familiares de Luis Fabián no se explicaban quién pudo tener 

motivos para asesinarlo; su madre señaló: "Era un muchacho 

tranquilo. muy ocurrente, tenía un ángel muy especial. Tenia buenos 

sentimientos mi hijo". 
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Temerosos de que su muerte fuera a quedar impune, como tantas 

otras en la ciudad, la familia y amistades de Luis Fabián solicitaron la 

intervención de la Comisión Ciudadana contra Crímenes de Odio por 

Homofobia (CCCOH), con el tin de que la PGJDF diera celeridad a las 

investigaciones del caso. 

De manera paralela, ellos participaron activamente en la 

reconstrucción de los hechos, con el propósito de buscar alguna pista 

que les permitiera dar con el asesino de su amigo. Asi. unos días 

después del crimen, los acompañantes de Luis Fabián aquella noche, 

se presentaron al mismo antro donde estuvieran juntos por última vez. 

Ahí vieron de nueva cuenta a aquel hombre. con quien dejaron a su 

amigo el 8 de diciembre. Estaba sentado junto a un joven. 

aproximadamente de la misma edad que Luis; bebían cerveza y 

estaban en franca actitud de ligue, tal y como sucedió aquella ocasión. 

Cual si fuesen detectives. los jóvenes observaron todos los 

movimientos de Ricardo durante la noche y se las ingeniaron para 

poder fotografiarlo sin que se diera cuenta. pues nadie les quitaba de 

la mente la idea de que ese hombre tenía que ver con la muerte de 

Luis, o al menos podría saber algo. Desgraciadamente, no tenían más 

elementos de prueba que sus sospechas. 

Hicieron llegar la foto a la Fiscalía para Homicidios de la PGJDF, la 

cual, gracias a la intervención de los abogados de la CCCOH, había 
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atraído las investigaciones del asesinato de Luís Fabíán Espinosa 

Yáñez. Pocos días después tuvieron noticias. 

En la averiguación previa correspondiente, se asentó que al interrogar 

y mostrar la fotografía del sospechoso a los empleados del Hotel 

Roma, uno de ellos lo identificó como el acompañante de Luis Fabián, 

el chico que fue encontrado muerto la mañana del 9 de diciembre. 

Esto bastó para su detención. 

También se hace constar que en su primera declaración, Garnacha 

Gómez relató que el occiso le debía dinero y que éste se negaba a 

pagárselo, motivo por el cual discutió con él y le rodeó el cuello con 

una toalla para obligarlo a pagar; Luis Fabián se desvaneció, lo llevó a 

la regadera para echarle agua y hacerlo reaccionar. al no conseguirlo, 

lo encerró en el ropero y salió del hotel cuidando que nadie lo viera. 

Esa primera versión dada por el presunto responsable fue la que 

quedó plasmada en el periódico La Prensa (19 de diciembre de 2001), 

así como en el semanario Alarma (23 de diciembre de 2001 ), pero en 

éste último se indica también que no se descartaba la posibilidad de 

que fuera un crimen pasional. 

Sin embargo, en los subsecuentes interrogatorios al indiciado, éste 

cayó en contradicciones y no pudo sostener la versión ofrecida en un 

principio. Se limitó a decir que ese maricón se había querido pasar de 

listo. Garnacha Gómez fue condenado a 20 años de prisión por 

homicidio culposo. 
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Las cifras de la impunidad 

Preocupados por un alarmante crecimiento de homicidios de gays, 

lesbianas y travestís en México, un grupo de intelectuales, periodistas 

y políticos, defensores de los derechos humanos y la diversidad 

sexual, conforman en mayo de 1998 la Comisión Ciudadana contra 

Crímenes de Odio por Homofobia, cuyo objetivo es documentar y dar 

seguimiento jurídico a estos asesinatos, con el fin de presionar a las 

autoridades a esclarecer estos casos y aplicar la justicia de un modo 

equitativo. 

Dicha comisión, entre cuyos miembros se encuentran nombres como 

Cristina Pacheco, Luis Villoro, Carlos Bonfil. Amalia García, Arnaldo 

Kraus, Verónica Ortiz, entre otros, sostiene que en México la 

homosexualidad no constituye un delito. pero la desigualdad ante las 

instituciones y ante la aplicación de la ley es consecuencia de la 

homofobia institucional. social y cultural. Un ejemplo contundente es la 

forma en que se procura la justicia. que coloca en una situación de 

indefensión a miles de homosexuales y lesbianas, quienes 

frecuentemente son víctimas de crímenes que nunca se resuelven a 

causa del desprecio a su orientación sexual. 

Desde la fecha de su fundación a la fecha, la CCCOH ha 

documentado alrededor de 250 crímenes, ocurridos entre 1995 y el 

2001 y estima que en la Ciudad de México se cometen dos asesinatos 

al mes contra homosexuales. La mayoría de las víctimas oscila entre 

los 20 y los 40 años de edad. 
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La metodología para documentar estos casos es, en primera instancia, 

la investigación hemerográfica y posteriormente se solicita a las 

procuradurías una copia de los expedientes y en los casos en que ha 

sido posible, se ha contactado a los familiares. 

Ahora bien. la identificación de las víctimas como homosexuales se 

hace de manera explícita. esto es. se consigna en la nota 

hemerográfica o, en su defecto, por los vecinos, la policía o ministerio 

público. cuando hay abierta una averiguación previa. 

También se hace de modo implícito, esto es, cuando la nota consigna 

que la víctima tenia amigos de costumbres "raras", o que se encontró 

en el lugar del crimen ropa de mujer. suponiendo que era un hombre 

que vivía solo. articules femeninos. pelucas, etcétera. 

En el informe de presentación de la CCCOH. se establece que la 

homofobia es detectada en la saña con que se cometen la mayoría de 

los crímenes: los cuerpos se han hallado apuñalados. baleados. 

descuartizados, o en el mejor de los casos, llenos de golpes. Algunas 

victimas se han encontrado desnudas, amordazadas y atadas de pies 

y manos. 

Para los integrantes de la CCCOH, también es motivo de 

preocupación la impunidad en que se quedan la mayoría de estos 

asesinatos, ya que de los poco más de 100 casos documentados en el 

Distrito Federal, en menos del 1 O por ciento ha habido consignación 

de algún presunto responsable. 
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Por lo anterior, en julio de 1998 se establecieron acuerdos de trabajo 

con la PGJDF, entre ellos, el seguimiento de por lo menos 10 de los 

65 casos registrados entre 1995 y mayo de 1998; establecer una 

campaña de prevención del delito en la población gay, y proporcionar 

capacitación sobre el tema a la policía judicial. 

En este último punto, el objetivo era poner un freno a las detenciones 

arbitrarias y las acusaciones infundadas en contra de personas que 

fueran o parecieran ser homosexuales. Pero lo anterior pudiera 

resultar una utopía ante la forma de conducirse de la gran mayoría de 

los policías judiciales: prepotente y fuera de la ley. 

Por lo que toca a la campaña de prevención del delito dirigida a la 

población homosexual, ésta fue preparada por el equipo de la CCCOH 

en coordinación con personal de la Dirección General de Prevención 

del Delito de la procuraduría capitalina y quedó elaborada en 

diciembre de 1998, pero no pudo implementarse hasta el año 

siguiente, debido a problemas presupuestales de la dependencia 

(Anexo 1 ). 

Los miembros de la Comisión, ante las limitaciones que presenta la 

legislación mexicana para que los abogados de la misma puedan dar 

un seguimiento judicial de los casos consignados en sus reportes, se 

vieron en la necesidad de recurrir a la gestión internacional 

principalmente a la ONU, a la cual el gobierno mexicano tendrá que 

informar al respecto. 
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Cabe mencionar que Ja Comisión de Derechos Humanos del Distrito 

Federal, en coordinación con Ja Fundación Arco Iris, se sumaron al 

esfuerzo de Ja defensa de las garantías individuales de Ja comunidad 

gay y publicó en 1998 la Cartilla de derechos humanos para evitar Ja 

discriminación por orientación sexual, pues las autoridades no han 

cumplido su función en este sentido (Anexo 2). 

Contra la discriminación 

Una de las propuestas al crearse la CCCOH era reformar el Código 

Penal para el DF, con el fin de penalizar cualquier tipo de 

discriminación, incluyendo aquella por orientación sexual. 

Las sugerencias de esta organización para lograr tal propósito fueron 

entregadas al entonces diputado David Sánchez Camacho, secretario 

de Ja Comisión de Grupos Vulnerables de Ja Asamblea Legislativa del 

DF, quien con base en estos planteamientos organiza del 12 al 14 de 

mayo de 1998, el Primer Foro de Diversidad Sexual y Derechos 

Humanos. donde participaron más de 80 asociaciones civiles. 

nacionales y extranjeras. defensoras de Jos derechos de la comunidad 

gay. 

Las exposiciones vertidas en este evento sirvieron como precedente 

para que tan sólo un mes después se reformara el Código Penal del 

DF, en su Articulo 206, que versa: 
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"Se impondrán de uno a tres años de prisión y de cincuenta a 
doscientos días multa al que, por razón de edad, sexo, embarazo. 
estado civil, raza. procedencia étnica, idioma. religión, ideología. 
orientación sexual, color de piel, nacionalidad. origen o posición social. 
trabajo o profesión. pos1c1on económica. características físicas, 
discapacidad o estado de salud: 

l. Provoque o incite al odio o a la violencia; 
11. Veje o excluya a alguna persona o grupo de personas; o 
111. Niegue o restrinja derechos laborales. 

Al servidor público que niegue o retarde a una persona un trámite, 
servicio o prestación al que tenga derecho. se le aumentará en una 
mitad la pena prevista en primer párrafo del presente articulo. y además 
se le impondrá destitución e inhabilitación para el desempeño de 
cualquier cargo. empleo o comisión públicos. por el mismo lapso de la 
privación de la libertad impuesta. 

Este delito se perseguirá por querella". 

A poco más de cuatro años de distancia. esta modificación legislativa 

no se cumple como debería ser, según lo reconoció la diputada local 

Enoé Uranga, presidenta de la Comisión de Derechos Humanos de la 

ALDF. Atribuye tal situación a que. como pasa con el grueso de las 

leyes en la ciudad de México, tienen muy poca difusión, no sólo entre 

la población en general, sino incluso entre aquellos que están 

encargadas de hacerlas valer. por ejemplo, policías, ministerios 

públicos y jueces. 

La legisladora precisó, sin embargo, que la comisión a su cargo ha 

dado seguimiento a once casos de discriminación por orientación 

sexual y en todos ellos se han logrado acuerdos mediante la 

conciliación entre las partes, esto es, no ha sido necesario todavía 

llegar a las máximas instancias legales. No obstante, considera que 
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aún falta mucho por hacer en este sentido, porque seguramente hay 

muchos casos más que no se denuncian por desconfianza hacia la 

procuración de justicia. 

Defensora desde hace varios años de los derechos de la comunidad 

lésbico gay, Enoé Uranga explica que desde finales del 2001 diversas 

asociaciones civiles y legisladores, tanto federales como locales, 

trabajan en la iniciativa de la Ley contra la Discriminación, la cual se 

busca que sea de carácter r.acional y cuyo objeto es. precisamente, 

buscar que esta práctica no sea tan cotidiana como lo es en la 

actualidad, pese a los discursos oficiales. 

Uranga Muñoz sostiene que en la ciudad de México y en todo el pais 

se cometen distintos actos de discriminación por cuestiones de 

género, raza, color, religión, edad, condición social y orientación 

sexual. Los ámbitos en donde se dan estas situaciones también son 

varios, a saber, el laboral, educativo, social y legal. 

En este mismo sentido, cabe mencionar que el Centro de Derechos 

Humanos Miguel Agustín Pro, dio a conocer un informe a mediados 

del año pasado donde se establece que durante el primer semestre 

del 2002, esta organización documentó 28 casos de discriminación 

que afectaron a diversos colectivos sociales en el goce de sus 

garantias individuales, seis de estos casos fueron por orientación 

sexual. 
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La diputada Enoé Uranga admitió que la iniciativa de la Ley contra la 

Discriminación tiene algunas inconsistencias que la han mantenido 

congelada en la Cámara de Diputados. La principal de ellas consiste 

en definir claramente el papel que tendría el Consejo que se propone 

crear en dicha ley, a fin de que sus funciones no empaten con las que 

actualmente tienen las Comisiones de Derechos Humanos. 

Sin embargo, confió que en el próximo periodo ordinario de sesiones 

en el Congreso de la Unión sea debatida esta iniciativa para que. a la 

brevedad posible, sea una realidad. Confirmó que en la Asamblea 

Legislativa se ha trabajado por espacio de casi nueve meses, en 

enriquecerla. 

En busca de leyes incluyentes 

Pero el trabajo legislativo tendiente a lograr leyes que incluyan a todos 

los sectores sociales, la comunidad homosexual uno de ellos. no 

termina con lo expuesto párrafos arriba por la diputada Enoé Uranga; 

ella misma presentó ante el pleno de la ALDF el 24 de abril del 2001, 

la iniciativa de la Ley de Sociedades de Convivencia, con la cual se 

busca el reconocimiento y la protección jurídica de las diferentes 

formas de convivencia en torno a los hogares que son distintos a la 

familia nuclear tradicional. 

En ella se plantea la celebración de un acto jurídico entre dos 

personas. del mismo o diferente sexo, sin lazos sanguíneos, que 

hayan decidido vivir juntas en un hogar común, con voluntad de 
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permanencia y ayuda mutua. Esta figura jurídica les confiere a los 

celebrantes derechos de alimentación, seguridad social, sucesión y 

tutela legitima. 

Una importante cantidad de parejas homosexuales vieron con 

beneplacito esta iniciativa, pues les serviría para regularizar su 

situación, pues en caso de que uno de sus miembros fallezca, esta ley 

le permitiría al otro tener la prioridad en la sucesión de sus bienes. En 

cambio, con el marco legal actual, estos derechos recaerían en la 

familia del fallecido. 

Fue tal su júbilo, que el día de la presentación de la propuesta, 

realizaron un mitin de apoyo a las afueras del recinto de Donceles y 

Allende, pero esta acción suscitó una serie de reacciones airadas por 

parte de los sectores mas conservadores de la sociedad, quienes de 

inmediato calificaron la iniciativa como un intento de legalizar el 

matrimonio homosexual, lo cual consideran algo aberrante. 

La Iglesia Católica, algunos miembros del Partido Acción Nacional en 

la ALDF y agrupaciones conservadoras como Previda, Cultura por la 

Vida, la Unión Nacional de Padres de Familia, entre otras. comenzaron 

a desplegar una campaf'ia en contra de la Ley de Sociedades de 

Convivencia por considerar que atenta contra la institución de la 

familia. 

Cuestionada respecto a por qué se catalogó a esta ley como exclusiva 

para homosexuales. la legisladora señaló: "Lamentablemente, los 
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medios de comunicación todavía caen mucho en la tentación de irse 

por el sensacionalismo y como la derecha le dio ese matiz adverso, se 

conjuntaron ambas cosas. Además, debo plantearlo con franqueza, 

algunas gentes del PRD se adelantaron, y antes de conocer el cuerpo 

de la iniciativa, filtraron la idea de que se trataba de matrimonios 

homosexuales y ya fue difícil quitarle a la gente esa visión". 

En el contenido la iniciativa de referencia, se establece que la 

Sociedad de Convivencia no es un matrimonio, ya que éste último se 

celebra ante un Juez del Registro Civil, con los derechos y 

obligaciones que ello implica. Tampoco se trata de un concubinato, ya 

que al igual que en el matrimonio, se incluye el trato sexual y en la 

nueva figura jurídica que se propone. éste no es un requisito. 

Para celebrar un vínculo de Sociedad de Convivencia. los interesados 

deben acudir al área jurídica de la delegación política correspondiente. 

con dos testigos y suscribir un documento común, en el cual aceptan 

convivir bajo el mismo techo y establecen los términos que regirán su 

relación. tanto personal como patrimonial. 

Debido al revuelo que causó esta propuesta legislativa, en julio del año 

pasado, cuando estaba prevista su discusión ante el pleno y su 

eventual aprobación, el proyecto se congeló, ante la desilusión de las 

organizaciones civiles que la apoyaban, mismas que aseguran que la 

razón del compás de espera obedeció a que algunos diputados 

temieron que se hiciera un escándalo que empañara la visita papal. a 

finales de ese mes. 
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Enoé Uranga confía en que la iniciativa sea aprobada en comisiones 

durante el segundo periodo ordinario de sesiones de la ALDF, pues en 

el tiempo que estuvo congelada, hubo tiempo suficiente para hacerle 

adecuaciones. La legisladora es optimista y espera que la Ley de 

Sociedades de Convivencia sea una realidad antes de las elecciones 

que renovarán este órgano legislativo. 

Sobre la posibilidad de que la composición de la próxima Asamblea 

Legislativa pueda poner en riesgo los avances que ya se tienen en 

materia de protección a los derechos de la comunidad homosexual, 

como las reformas al Código Penal, la Ley contra la Discriminación y la 

Ley de Sociedades de Convivencia. la legisladora considera que no 

sería tan fácil un retroceso. 

Señala que en este caso, todas las acciones legislativas tienen como 

base una lucha que data ya de varios años y la Ciudad de México, 

más que ningún otro punto del país, es el centro de las luchas sociales 

más diversas y la que ha protagonizado la comunidad lésbíco gay es 

una de ellas. 

Subraya también que si bien existe la derecha conservadora, en la 

capital mexicana no le ha sido tan sencillo avanzar, debido a la 

pluralidad de la población del Distrito Federal. Afirma que la 

organización de los gays y lesbianas es tal, que lucharán por sus 

derechos contra quien trate de arrebatárselos, defenderán su manera 

de pensar y amar. 
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La ley de Sociedades de Convivencia en su esperanza 
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TOLERANCIA RELATIVA 

"Son unos degenerados. pero qué le vamos a hacer; todos los años 

vienen y se apropian de este lugar", manifestó Rigoberto Sánchez, un 

vendedor ambulante de la Alameda, mientras observaba el mitin El 

amor en los tiempos del cambio en el que participaron decenas de 

parejas homosexuales, algunas de las cuales "se casaron" 

simbólicamente y demostraban su amor abiertamente. 

Don Rigoberto no puede ocultar su malestar y asegura que, simple y 

sencillamente, le da asco ver que dos hombres se besen en la boca y 

no concibe que eso pueda ser amor. Para él, es síntoma de que el 

mundo está de cabeza. 

En tanto, Pedro López, un señor en sus 60, quien acompañado de su 

esposa, Antonia, paseaba por esta zona de la ciudad, no daba crédito 

a lo que sucedía en el Hemiciclo a Juárez. "La juventud cada vez está 

más desorientada; ya no sólo se drogan y viven muy de prisa, ahora 

ya hasta se vuelven del otro cachete, así nada más. En mis tiempos 

no existía eso, o al menos no era tan descarado". 

Su compañera coincide y agrega: "Cada vez estamos peor y yo no 

podría soportar que un hijo mio fuera así; me daría mucha vergüenza". 

Expresiones como las anteriores reflejan que para algunas personas, 

de 40 años o más, les incomoda verdaderamente la presencia de un 

TESIS CON 
FALLA DE ORiGEN 



homosexual; no entienden por qué son como son, pero al parecer no 

quieren saberlo, simplemente no los aceptan. 

El evento continuaba y los asistentes permanecían ajenos a estas 

opiniones, así como a varias miradas de desaprobación y otras tantas 

de curiosidad; para ellos lo único que contaba era su fiesta, amenizada 

por el actor Tito Vasconcelos, quien con la sátira que lo caracteriza. 

fustigaba a "las buenas conciencias" que se asustan con los gays. 

Justo en el centro del Hemiciclo se instaló un podio donde un hombre 

ataviado con toga y birrete toma el papel del juez que une a las 

parejas que deciden "casarse". El acta que se les entrega a los 

contrayentes contiene firmas de importantes personalidades, quienes 

fungen como testigos, aunque no se encuentran presentes; en el 

documento pueden apreciarse las rúbricas de la actriz Angélica 

Aragón, la escritora Sara Sefchovich y la periodista Cristina Pacheco. 

por destacar sólo algunas. 

Esa tarde del 14 de febrero de 2002, la diputada local Enoé Uranga 

hizo uso de la palabra para defender el derecho de la comunidad 

homosexual de amar libremente, sin esconderse ni ser estigmatizada. 

También participaron conocidas figuras del espectáculo como Astrid 

Hadad, Sasha Sokol y Jesusa Rodríguez, entre otras, quienes hicieron 

una invitación a la tolerancia hacia otras maneras de pensar y de 

amar. 
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Mientras pinten su raya ... 

Meses más tarde, el 29 de junio, un contingente numeroso, integrado 

por homosexuales procedentes de todo el país y organizaciones 

civiles que los respaldan, salieron a las calles para conmemorar la 

XXIV Marcha del Orgullo Gay. 

Carros alegóricos, banderas con los colores del arco iris y mantas 

diversas, acompañaron a miles de personas que con gran entusiasmo 

caminaron del Monumento a los Niños Héroes, por todo Paseo de la 

Reforma, hasta el Zócalo capitalino. Ni el cielo nublado ni la pertinaz 

lluvia que cayó después, los detuvo. 

Varios transeúntes y comerciantes observan el desfile; a otros más, 

les es indiferente y pasan de largo o continúan su rutina normal; 

algunos automovilistas hacen sonar el claxon, pero nada parece 

alterar un ápice el ambiente festivo que priva en la marcha en la cual, 

según los organizadores, participaron cerca de 30 mil personas. 

"Mientras pinten su raya, que hagan lo que quieran'', expresó en tono 

irónico Manuel García, un comerciante de Paseo de la Reforma, al 

pedirle su opinión sobre la Marcha del Orgullo Gay. Agregó que si bien 

está acostumbrado a ver pasar por su centro de trabajo todo tipo de 

movilizaciones, a ésta no le encuentra una razón de ser y piensa que 

es sólo un pretexto "para echar desmadre". 
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Por su parte, Jimena Lucio, estudiante, considera que tal vez los 

homosexuales si tengan motivos para manifestarse. pero plantea: "Si 

no fueran tan exhibicionistas, a lo mejor los tomarían más en serio". 

En tanto, Ana N., quien se encontraba en el contingente aunque dijo 

no militar en ninguna agrupación. señaló que es necesario que la 

gente se informe más acerca de los homosexuales y sus derechos, 

para que la gente los vea como personas comunes y corrientes y no 

como "bichos raros". "Que vivan y dejen vivir", dijo voz en cuello. 

La XXIV Marcha del Orgullo Gay concluyó con un mitin en la Plaza de 

la Constitución. donde participaron algunos oradores cuyo discurso se 

centró en la importancia de analizar a fondo y aprobar la Ley de 

Sociedades de Convivencia. 

Miedo a la información 

Las diferentes agrupaciones defensoras de los derechos de 

homosexuales. lesbianas, transexuales y transgéneros han subrayado 

en muchas ocasiones la necesidad de que la ciudadanía se informe 

correctamente acerca de la homosexualidad, pues así se 

derrumbarían los mitos que existen alrededor de este fenómeno. 

Sin embargo, lo anterior podría ser una meta difícil a la luz de los 

resultados que arrojó una encuesta realizada en el año 2000 por el 

Instituto de Investigaciones Sociales de la UNAM. en la cual se 

menciona que la tolerancia a las diferencias sexuales no es un rasgo 
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que distinga a los mexicanos, pues a la pregunta de si aceptaría vivir 

con alguien de raza negra, el 66 por ciento de los entrevistados 

contestó afirmativamente; con una persona de diferente religión, el 49 

por ciento dijo si. En contraste, 73 por ciento rechazó la posibilidad de 

convivir con una persona homosexual. 

Una tendencia similar arroja la Encuesta Nacional de Cultura Política y 

Prácticas Ciudadanas 2002, cuyos resultados fueron dados a conocer 

en septiembre de ese año por la Secretaria de Gobernación. En este 

estudio se revela que un 66 por ciento de los entrevistados no 

compartiría techo con una persona homosexual y un 57 no lo haría 

con un enfermo de SIDA. 

Para la comunicadora Patricia Kelly, la tarea de desterrar la 

intolerancia hacia la homosexualidad, no ha sido fácil, pues en la 

sociedad mexicana existen muchos prejuicios, fuertemente arraigados, 

acerca de este tema y a pesar de que existe información confiable y 

accesible, tal parece que se tiene miedo de acercarse a ella. Desde su 

punto de vista, el componente religioso influye mucho en esta 

situación. 

Pionera en la radio mexicana de programas sobre sexualidad humana, 

Patricia Kelly admite que abrir brecha en estos terrenos fue una 

empresa difícil, ya que además del prejuicio social, ha enfrentado en 

varias ocasiones la resistencia de los concesionarios de la radio a 

aceptar proyectos que no venden. Agrega: "Los medios electrónicos 

en nuestro país se rigen por la guerra de los "ratings" y bajo esa 
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perspectiva difícilmente apuestan por un programa de servicio, pues 

eso no les deja". 

La comunicadora considera que aún son escasas las opciones de que 

dispone la gente en los medios de comunicación electrónicos para 

informarse correctamente acerca de la homosexualidad, pues si hablar 

de sexualidad humana sigue siendo un tabú, tratar el tema de las 

preferencias sexuales es otro aún de mayor dimensión, sin embargo 

afirma que la batalla por informar continuará. 

Al preguntársele si las organizaciones defensoras de los derechos de 

la comunidad homosexual se han acercado a los medios de 

comunicación para expresar sus demandas, Kelly contesta: "¡Por 

supuesto que si!, pero como la homosexualidad no es un tema 

prioritario para quienes manejan los medios, les ha costado mucho 

trabajo hacerse oír y aunque ya se les han abierto algunos espacios, 

creo que el paso es lento". 

Concluye que hay suficiente material impreso disponible para quien 

quiera terminar con sus prejuicios en relación con la homosexualidad e 

invita a aquellos que se sienten incómodos con hablar de este tema. a 

preguntarse por qué les causa tanto escozor y optar por la información 

en vez de la evasión, pues ya se ha demostrado que la preferencia 

sexual no es algo que se escoja y el amor homosexual es tan válido y 

respetable como el heterosexual. Pero, ¿cuántos de nosotros estamos 

dispuestos a entenderlo? 
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Padres y madres que hoy se sienten muy orgullosos de un hijo porque 

es muy inteligente, estudioso y cariñoso, mañana podria ya no sentir lo 

mismo si es que éste les revela que le atraen las personas de su 

mismo sexo. ¿Será que esa situación cambia o desaparece todas las 

cualidades anteriores? 

Algo parecido sucede con los amigos, vecinos, compañeros de 

escuela o trabajo; un dia son solidarios y dignos de confianza y al 

siguiente dejan de serlo porque supimos o ellos mismos nos enteraron 

de un aspecto de su vida que no pueden ni quieren ocultar más ante 

los demás. ¿Hay que olvidar por esto un buen desempeño, los favores 

recibidos y la ayuda brindada en el momento oportuno? 

La diferencia en el pensar, en el sentir y en el amar de otras personas 

no siempre coincide con nuestros conceptos, pero existe. lo queramos 

ver o no. ¿Por qué en vez asumirlo asi, se quisiera ignorar o incluso 

desaparecer al que es distinto? 

Las respuestas a estas preguntas no serán fáciles para quienes deban 

planteárselas en algún momento. pero siempre habrá opciones para 

resolverlas. Dejarlas en blanco nunca será la mejor salida. 
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La polltica presente en las ..-chas del orgullo LGBT 

¿Exhibicionismo o ineverencia? 
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CONCLUSIONES 

Conocer un poco más de la vida de alguien, más allá de su preferencia 

afectiva por personas de su mismo sexo, puede resultar una 

experiencia enriquecedora que permita descubrir que todo ser humano 

tiene una historia digna de contar y ser escuchada, en la cual están de 

por medio sus pensamientos y sentimientos más profundos. 

Por lo general, para un padre o madre de familia, el hecho de que uno 

de sus hijos se declare homosexual le implica estar frente a una 

situación para la que no estaba preparado, sin embargo es una 

realidad que no está en sus manos cambiar. pero existen algunas 

opciones terapéuticas que les pueden ser de utilidad para aceptarla y 

a partir de ahí construir una relación familiar diferente. 

Las altas autoridades de las distintas religiones han expresado en 

varias ocasiones que Dios - como cada doctrina lo concibe - condena 

la homosexualidad, no obstante, algunos ministros de culto discrepan 

de esta postura y con base en algunos análisis bíblicos. han dejado 

abierta la duda sobre qué tan real es esta condena. Mientras tanto, un 

importante número de homosexuales intentan defender su derecho a 

un credo y una fe. 

Lo cierto es que enfocar un tema desde el punto de vista religioso es 

siempre muy complejo porque entran en juego muchos dogmas y 

juicios de valor subjetivos. La homosexualidad no escapa a esta 
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polarización de opiniones, sin embargo, a decir de quienes se han 

sentido marginados de su doctrina de origen a causa de su 

preferencia, consideran que seria deseable que las diferentes 

religiones fueran más congruentes y si van a hablar de un 

cumplimiento cabal de las leyes divinas. se haga en todos los casos lo 

que esas normas indican. 

Por otro lado, los esfuerzos legislativos para sancionar a quien 

discrimine o aliente la violencia en contra de alguna persona a causa. 

entre otras cosas. de su orientación sexual, aún son insuficientes. En 

pleno siglo XXI debe preocupar a todos el saber que alguien es 

despedido de su empleo, se le niegue un servicio al cual tiene derecho 

o bien, sea asesinado, sólo por el hecho de ser o parecer gay. Es algo 

que no debe suceder más, independientemente de que no se entienda 

o no se acepte el fenómeno de la homosexualidad. 

La mayor parte de las manifestaciones de intolerancia hacia las 

personas homosexuales, que van desde el uso de términos 

despectivos hasta la agresión directa, tienen que ver con preiu1c1os 

fuertemente arraigados, producto de la falta de una información seria 

sobre este tema. misma que está al alcance de cualquier persona; el 

problema es que no toda la gente tiene disposición de acercarse a 

ella. 

Esta información se encuentra en libros, revistas, sitios de Internet y 

algunos programas de radio realizados por conocedores de esta 

temática pero, sin lugar a dudas, la fuente más directa la constituyen 
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los propios gays y lesbianas, cuyas historias de vida son como las de 

cualquier ser humano: tienen virtudes, defectos, una ideología, 

profesión, oficio, ocupación y pasatiempos. Su única diferencia con la 

mayoría de la gente, es su atracción erótico afectiva por personas de 

su mismo sexo, esto es, su manera de amar. En todo lo demás, son 

como todos. 
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Anexo 1 

Campaña de prevención del delito contra la comunidad LGBT 

Ser gay no siempre es color de rosa 

Si quieres divertirte, hazlo con seguridad 

1 .- Participa en los programas colectivos de tu colonia. sobre todo en 

los de seguridad y prevención del delito. 

2.- Si vives solo, procura mantener contacto con alguna persona o 

vecino de tu entera confianza a quien puedas llamar en caso de 

emergencia. 

3.- Sé prudente en tus conversaciones con desconocidos, no des 

datos sobre tu domicilio. actividades o lugar de trabajo. 

4. Si sales de noche. hazlo con amigos. Procura no llevar objetos de 

valor que llamen la atención. 

5.- Cultiva redes de amistad en las que encuentres apoyos 

emocionales y de cuidado mutuo en tus actividades diarias y de 

recreación. 

6.- Si acabas de conocer a alguien, procura presentarlo a tus amigos, 

conocidos o vecinos. Procura conocerlo mejor, pídele datos 

personales e investiga quién más lo conoce. 
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7.- Evita riesgos. No invites a recién conocidos a tu casa. Si te vas con 

alguien, que siempre haya quién se entere con quién fuiste, aunque 

tengas algunos días de conocerlo. 

8.- Si acudes a un hotel. regístrate con tu nombre real, lo mismo que tu 

acompañante. 

9.- En hoteles o lugares privados, mantente alerta, si notas algo 

sospechoso pide auxilio. No te quedes dormido con personas que 

conoces poco. 

10. Si vas a tomar un taxi, elígelo tú. No abordes aquellos que te 

ofrecen el servicio fuera de los bares o que se detienen sin que los 

hayas llamado. 

11.- Que no te duerman, vigila tu bebida para evitar que le mezclen 

sustancias somníferas. Procura tener la música a bajo volumen para 

que los vecinos puedan oírte sí necesitas ayuda. 

12. Evita el contagio de infecciones de transmisión sexual, como el 

SIDA: usa el condón. 

¡Porque me quiero. me cuido! 
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Anexo 2 

Cartilla de derochos humanos para evitar la discriminación por 

orientación sexual 

Ser homosexual, lesbiana, bisexual, transexual o transgenérico no 

constituye delito alguno. 

Los homosexuales, las lesbianas, los bisexuales y transgenéricos, 

tradicionalmente han sido discriminados, estigmatizados y 

marginados, a pesar de que legalmente gozan de los mismos 

derechos que tiene cualquier otra persona. 

Si perteneces a cualquiera de estos grupos, recuerda que tienes 

derecho a: 

1.- Reservarte la manifestación de tu orientación sexual ante cualquier 

autoridad. 

2.- Ser tratado igual que cualquier otra persona, independientemente 

de tu orientación sexual. 

3.- Recibir educación libre de fanatismos, estigmatizaciones y 

prejuicios relativos a la orientación sexual. 
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4.- La protección de tu salud, independientemente de tu orientación 

sexual, asi como a lo siguiente: 

a) Recibir servicios médiccs y hospitalarios oportunos y de calidad. 

b) Recibir atención éticamente responsable y un trato digno por 

parte de las personas encargadas de prestar servicios de salud. 

5.- Manifestar tus inconformidades respecto a la inadecuada 

prestación de los servicios de salud. 

6. No ser sometido, sin tu libre consentimiento, a tratamientos 

médicos o cientificos para modificar tu orientación sexual. 

7.- Dedicarte a la profesión, industria, comercio o trabajo que te 

acomode, siendo licites. independientemente de tu orientación 

sexual, asi como a permanecer y ascender en tu trabajo y a recibir 

un salario y prestaciones iguales por un trabajo igual. 

8.- Manifestar libremente tus ideas, y escribir y publicar escritos 

sobre cualquier tema, sin más limite que el respeto a la vida privada 

de los demás. 

9.- Formular peticiones y obtener audiencia ante las autoridades 

competentes, con el objeto de exigir respeto, protección y defensa 

de tus derechos como persona con una orientación sexual 

determinada. 
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1 O.- Asociarte o reunirte pacíficamente con cualquier objeto licito y 

transitar libremente dentro del territorio nacional, sin ser molestado 

por autoridad alguna con motivo de tu apariencia, vestimenta u 

orientación sexual. 

11 .- No ser molestado, independientemente de tu orientación 

sexual, sin mandamiento fundado y motivado de autoridad 

competente, en tu persona, familia papeles o posesiones. 

12.- No ser privado de la vida. de la libertad o de propiedades, 

posesiones o derechos por razón de orientación sexual. 

13.- No ser sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, 

inhumanos o degradantes por razón de orientación sexual. 

14.- Que se te administre justicia de manera pronta, gratuita e 

imparcial, sin importar tu orientación sexual. 

15.- Que no se considere tu orientación sexual como agravante de 

ningún delito o infracción. 

16.- Profesar la creencia religiosa que más te agrade, sin ser 

discriminado por razón de tu orientación sexual. 

17. - No perder la patria potestad de tus hijos por el solo hecho de 

ser homosexual, lesbiana, bisexual, transexual o transgenérico. 
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1 8.- Hacer testamento - sin limitaciones derivadas de tu orientación 

sexual - para heredar tus bienes, derechos y obligaciones a 

cualquier persona que designes, o ser heredado por cualquier 

persona. 

19. No ser discriminado o denigrado públicamente y que no se te 

prohíba la entrada a un lugar o evento público, sólo por tu 

orientación sexual. 

La sociedad está obligada a reconocer, respetar, proteger, defender 

y promover los derechos humanos de los homosexuales, lesbianas, 

bisexuales, transexuales y transgenéricos. 
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