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LA COMUNICACION Y LA EXPRESION POETICA FEMENINA EN MEXICO EN EL SIGLO XX

Introduccién

Dos razones fundamentales iustifican el siguiente trabajo: la estrecha
relacién de mi labor periodistica con la literatura, por medio de los
reportajes, crénicas y entrevistas que he realizado dentro de la fuente
cultural, y el txal)ajo poético que desarrollo Y que se ha visto cristalizado
en mi participacién en encuentros internacionales de poesia, lecturas,
presentaciones de libros, asf como en la publicacién de mi tral)ajo en
antologfas dec jévenes poetas y revistas literarias.

Con el propésito de concluir mi formacién universitaria me incliné
por plantear una tesis donde la comunicacién y la poesia se conjugaran, y
por utilizar en particular como sustento de esta investigacién los
conocimientos adquiridos en las materias de Estilos Periodisticos y
Literarios asi como en el Seminario de Comunicacién y Literatura
Contempordnea dentro de la licenciatura en Periodismo y Comunicacién
Colectiva .

El periodismo y la literatura son las lineas principales de mi
desarrollo profesional, pues el hecho de buscar, indagar, investigar y

analizar los acontecimientos, tareas propias de mi labor periodfstica, en
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LA COMUNICACION Y LA EXP

ocasiones se han entiquecido con el uso de la metéafora, la imagen y el
metalenguaie del ttal',ajo poético.

En el primer capftulo, “Comunicacién y poesfa”, se habla del acto
poético como un acontecimiento social que se gesta por medio de la
comunicacién del poeta con el mundo, comunicacién del hombre con el
poeta, comunicacién de los seres humanos entre si, viendo en el poeta a:
"[...]aqucl que puede fundar la posil)i]i(]ad del diélogo, dado que sslo ¢l
puede dar el sentido maés puro a las palabras de la tribu”.! En este sentido,
poesia y comunicacién se entrelazan al reconocer que el material que
utilizan para expresarse €s la pa’abra, pues a través de ella el individuo:
“[...Jcomienza a entender el mundo cuando puede asociar las cosas a
signos sonoros y a rotulatlos después con palabras|...]”,* gestindose uno
de los procesos méis apasionantes de la historia de la humanidad: la lucha
por comunicar al otxo lo que a simp]e vista le asombra. Este ‘proceso de
comunicacién se refiere a la: "[...]designacién, significacién, representacién
e interpretacién de la realidad; como ptoclucto social —puesto que liga,

comunica a los hombres entre sf— toca aspectos que conciernen al

. Paz. y letras de Mésico, p. 1.
* Figueiredo de, lahu‘haparhngrsldn Proiegdmencs para ana Filosafia de la titeraturg, p. 33.
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LA COMUNICACION Y LA EXPRESION POETICA FEMENINA EN MEXICO EN EL SIGLO XX

conocimiento y a su expresién, difusién y comprensiénl...]”,* estos altimos,
elementos fundacionales de la comunidad, dado que hombres y mujeres,
parafraseando a Octavio Paz, somos seres de palabras, cuya condicién

esencial es el lenguaje, pues sin éste no hay pensamiento ni ol)jeto de

conocimiento.

El segundo capitulo, “La comunicacién literaria”, toca el tema de la
comunicacién que se establece entre la poeta y su lector a través del
poema, por medio del modelo de Roman Jacobson: emisor, receptor, ;
contexto, cédigo y mensaje.

En el tercer capitulo, “El pPoema como mensaje informativo", se .
analiza el fenémeno poético desde una perspectiva comunicacional, la cual
consiste en estudiar al poema como un memnsaje que cumple con la finalidad i
de transmitir informacién que hace referencia a emociones y percepciones
de la realidad de la emisora (pocta) y que serd interpretado por un receptor
(lector).

El cuarto capitulo, “Caracterizacién de la imagen de la mujer
mexicana”, trata de la imagen de la mujer en México y de su oficio como

poeta: de su problemética, pero también de sus perspectivas de desarrollo

' Wong. La pugna sagrada. Comunicacidn y poesta, p- 25.
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LA COMUNICACION Y LA EXPRESION POETICA FEMENINA EN MEXICO EN EL SIGLO XX

en el campo literario. Adema4s se hace referencia al tral)ajo de las poetas
mexicanas més destacadas —varias de las que se mencionan han obtenido
premios nacionales de poesia— y las caracteristicas que las han diferenciado
entre generaciones y épocas, aunque no pretende ser un estudio exhaustivo.

Al hablar del mensaje que las mujeres poctas pretentlen transmitir a
sus lectores (receptores), gracias a su deseo por comunicarse con los

“otros”, Rosario Castellanos (1925-1974) lo resume de la siguiente manera:

el sentido de la palabra es su destinatario: el otro que escucha
y entiende, estableciendo asf la relacién del didlogo que sélo
es posible entre quienes se consideran como iguales y que sélo
es fructifero entre quienes se quieren libres.*

* Castellanos, Mujer que sabe latin, p. 180,
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A EN MEXICO EN EL SIGLO XX

LA COMUNICACION Y LA E. 5N POETICA

1. Comunicacién y poesia
El hombre: “[...Jantes de hablar, gesticula[...]”:* los gestos y movimientos
dotados de significacién fueron el vehiculo para expresar todo aque"o que
a simple vista le asombraba, y para comunicarse a través de la imitacién
de expresiones y sonidos. Fue el tiempo en el que nos abismamos ante las
cosas, por la incertidumbre ante aqueuo que tenfamos la necesidad de
noml:rar, de bautizar.

En un principio los sonidos desarticulados, la mirada o la mano
fueron los medios de comunicacién; después el canto y la danza se
convirtiecron en la forma de expresién de las tribus. Sin embargo, las
necesidades de comunicacién dejaron POcO a poco, en el proceso de la
evolucién, su forma primitiva para alcanzar un tipo de expresiéon y
comprensién que sslo podfan darse a través de la invencién del ’enguaje
oral. Asi fue tal vez como surgié la necesidad de anunciar, informar,
difundir lo propio, y lo que llevs a la humanidad a crear una relacién mais

cercana con los otros; y sobre todo, a entender al lenguaje como una

* Pag, £l arcer y La lira, p. 33,
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condicién para la existencia del hombre, puesto que: “[...]Jtodo cuanto
sentimos y pensamos, lo incorporamos al mundo de las palabras”.®

Las primeras comunidades o tribus le otorgaban a ciertas palabras
un sentido mégico, divino e incluso maléfitzo;7 desde el punto de vista
simbélico esos enunciados poseian un poder capaz de crear o destruir todo
aqueuo que nombraban. Por otra parte, la palabra le dio la posil)iliclad ala
comunidad de transmitir los conocimientos de su vida en sociedad a las
generaciones subsecuentes: mitos, rituales, leyes, historia, todo quedé
gral)aclo en la mente de los individuos gracias al ritmo que posee el
lenguaje.

Mediante la memoria y la repeticién fue posible proteger la
perdural)ilidad de las leyenclas, la tradicién y las costumbres, para que
"egaran lo mas fielmente posil)le a los oidos de los otros mediante el canto
o la recitacién.

En el lenguaje, entonces, la: “[...]Jconstante produccién de imaigenes

y de formas verbales ritmicas es una pruel)a del caricter simbolizante del

* Figueiredo de, op. cit., p. 28.
* Para conocer el sentido migico de [a palabea cn tas culturas griega. cclia y hebres cf. La Diosa Blanca de Robert
Graves, Madrid, Ed. Alianza, 1998 y El Sentido Mégico de 1a palabea, Angel Rosenblat, Caracus, Avila Editores

! tomo VI i de fa Bibli Angel 1997
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LA COMUNICACION Y LA EXPRESION POETICA FEMENINA EN MEXICO EN EL SIGLO XX

habla, de su naturaleza poétical...]”.® Por ello decimos que la poesfa nace

de la voz como canto.

Si la necesidad de comunicacién hizo necesario establecer un di.ﬁlogo
a través de un lenguaje construido con palal:ras, podemos decir que la
funcion de la poesia: “[...]Jmateria prima de la vida humana, m4gico

territorio de la existencia”® es también la de comunicar.

* Paz, £l arco.... p. 34.
© Wong, La pugndt.. p. 23.
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1.1 Desarrollo del proceso creative de la poeta (emisor)

La poesia es revelacién. “Nadie le ha merecido y todos alguna vez la

encuentran(...]”.*°

Pero también se puede afirmar que en la operacién poética, se

conjugan el plano psiquico en el que: “[...]lo afectivo se comunica con la
realidad mediante los sentimientos, y el intelectivo—préctico que se
comunica con ella mediante la voluntad y la razé6n™."" Es asf que el sentido

afectivo y légico que conticne el pPoema permite comunicar y expresar los

estados mentales, emocionales e intelectuales del emisor, artista o sujeto

creador, que "amamos poeta.

Cabe destacar que, tomando en consideracién el género:

entre las culturas antiguas (rituales) se crefa que el poeta
creaba por la divinidad —fuese dios 0 demonio—, que incluso
era la voz misma de la divinidad; en todo caso €] era un
elegido, su don era el reino de lo sublime.'?

O un pequeiio Dios, dice Huidobro.

Lo destacable es que se menciona al “poeta”, y que se habla de un

= Zambrane, Filosofia v Foesia, p. 46.
Fernandez Moreno, Introduceidn a la Poesta, p. 9.
# Vézquez, Archipielagn de signos. Ensayos de literaturas mexicana, p. 197,

ettt (e . entemicnient
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“Dios”, de género masculino. Sin duda, esta es una visién masculina de la
concepcién del poeta, la cual ha ptevalecido en el terreno de la literatura, !
y en patticular de la poesia, de ahs que la idea de la existencia de la Diosa ‘
como origen y destino de la palal)ta sea considerada como irreal, aunque
por otro lado haya poetas que se postren ante su dictado como Efrafn i
Bartolomé.
Y sin embargo, la poeta existe, se expresa, y comunica, y para darle j
forma y sentido al poema utiliza las palabras de su comunidad, y son éstas
las que a través del acto de poetizar adquieren mayor alcance,
trascendencia y significacién. Y aunque la poeta se sirva de las expresiones
que la retérica ha clasificado como comparaciones, sfmi]es, paradoias,
tropos, etcétera, es su acento o ritmo particu]ar lo que la lleva a descubrir

su propio lenguaje, y con ello a distinguirse de entre otras voces.

Una de las formas fundamentales que la poeta usa para construir su i
poema es la imagen: asociaciones novedosas, hallazgos deslumbrantes,
poco frecuentes, producto de la observacién paciente, del analisis talentoso,
de la reflexién rigurosa pero a la vez no exenta de creatividad, ironfa,

escepticismo, e iconoclasia, si es el caso: la imagen poética posee su propia
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lsgica y es asi como no nos parece extrafio leer la imagen: “En el filo del

gozo” (Rosario Castellanos).

Gracias a la imagen: “[...]se produce una instanténea reconciliacion
entre el nombre y el objeto, entre la representacién y la realidad]...]”;"* no
obstante, nada fuera de la imagen puede exp]icar]a, excepto ella. Es asf
que la referencia ol)jetiva y la imagen se convierten, por el poema, en la
misma cosa, pero nueva, diferente, sslo que ahora “poéticamente” real.
Por ello, cl acto de nombrar consiste no sélo en ponerle nombre a lo ya
conocido sino que al momento que la poeta dice la palabra esencial:
“ [...]noml:ra con esta denominacién, por primera vez, al ente por lo que

. »
es y asf es conocido como ente”.'*

La cosa es nombrada. Pero: éen qué instante se convierte en objeto
de la poesia? Octavio Paz dice que, la naturaleza, las personas o las cosas
suelen ser poéticos; es decir, que llay poesfa y poemas en nuestro entorno,
pero que es cuando el poeta escribe el poema, a través de su voluntad

creadora, cuando nace la poesfa.

La poesfa encuentra su unidad en el poema, y éste en la frase

" Paz, op. cit.. p. 109,
“ Heidegger. Arte y Poesia. p. 137,

©
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posética, la cual ests distribuida en periodo- ritmicos denominados eatmﬁzs, |
las cuales se componen de determinado ntimero de versos. A la medida (o E
cantidad de silabas) que hay en los versos se le denomina metro. Otra parte ;
fundamental de este proceso es la acentuacién de cada silaba y de cada
palabra, que son las bases del tono y el ritmo tanto de los versos en
particu.lar, como del poema en su conjunto. Lo que significa que en toda
composicién poética figuran dos elementos que nunca pueden faltar: e/
ntimero de stlabas y la colocacién de los acentos. Cabe destacar que también
existe el verso libre o suelto o blanco, que se caracteriza por: “[...Joponer
mayores dificultades que el rimado, precisamente porgue le falta el apoyo

de las cadencias finales ritmicas|...Jexige una estructuracién mais perfecta,

< f : ”» 15
asi como més pausas y un éntasis mayor .

La poeta, apoyéndose en la forma del lenguaie, rescata del fondo del
alma colectiva sus emociones, les da vigor y las incrusta en el poema para
Ccrear un ol)jeto capaz de proclucir exaltacién, y cuyo sentido conocersn
quienes sepan descubrir en sus significados la intensidad de sus propias

emociones. Origen y destino circundan al poema cuando el lector, al entrar

b de joa @ la poesia, p. 40.
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en contacto con la obra, se tmn-figura en creador. Binomio perfecto es el
poema y el lector. Una empatia que logra que el poema de veras exista.

Novalis llegé a la conclusién de que “la poesfa es lo verdadero, lo
real absoluto”. Y el poema, donde sentido y sonido se encuentran, es el
vehiculo para entablar un dislogo que sélo se manifiesta cuando entra en
contacto con el que lee y oye, y se convierte en objeto de participacién.

El lector vive el poema. O bien, parafraseando a Paz, el poeta crea al
poema, y el puel‘)lo, al recitat]o, lo re-crea. El texto poético acepta
innumerables lecturas, por una riqueza po/isémv‘ca que le permite al lector
hacer suya integramente la experiencia poética que contiene.

La poesia no es nada si no es un asunto privatlo, pero tampoco seria

nada si no fuera un asunto pﬁl)lico, una comunicacién: comunién con el

otro.
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1.2 Descripcién de la funcién social del poema
Dado que la poeta hace suyas las palabras de su comunidad, es de suma
importancia destacar la funcién social que cumple el lenguaie.

Por un lado, dicha funcién tiene que ver con la actitud del sujeto
creador de percibir la vivencia y transformarla en obra de arte. Ya que:
“[...]Jquienes consiguen configurar en tipos perfectos de alcance universal
todas las impresiones que por su naturaleza se suceden en la vida interior,
podemos ser catalogados en tanto que artistas”.'®

La funcién social va m4s alls de las caracterfsticas que posee un tipo
de poesia sea éste amoroso, religioso, filoséfico, politico, etcétera, o su
desarrollo en una época determinada; dicha funcién se puede ubicar
tomando en consideracién que: “[...]Jen la medida de su vigor y excelencia,
afecta el habla y la sensibilidad de toda la nacién”.'” Para Eliot la funcién
de la poesia es la transformacién de la experiencia social, mediante el uso
que hace el poeta de la ]engua como un instrumento para integrarse a la
cultura de la colectividad a la que pertenece, lo cual se complementa con

la nocién de que la: “[...]poesia viene a situarnos, a posil:ilitat una identidad

* Wong. £ secreto del verso. Manual para la emseflanza-aprendisaje en los talleres de apreciacion portica, p. 32.
" TS, Ensayos escogidos. Poemas y Ensayos., p. 105.
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y una realidad social propia, en que somos contemporineos no por vivir en
un mismo tiempo, sino por tener conciencia de 6l”.'®

La funcién de la lengua dentro de la construccién del poema toma
suma importancia cuando reconocemos que su: “[...Jaspecto esencial es el
de ser un sistema de comunicacién inserto en una situacién social [--]y
que no s6lo es un proceso cognoscitivo sino también un comportamiento
simbslico, actividad esencial y genuinamente social”, “por ello el poema se
convierte en un ol)ieto resignifical)le por medio del receptor, quien crea,
recrea, usa 'y disfruta de su ptoc!uccién simbélica histéricamente acumu]ada,
la cual se distingue por ser polisémica en el tiempo y en el espacio.

En sintesis podemos considerar que la fusién poema y cultura

respecto de la funcién social y comunicativa de los diversos sistemas:

[...] da sentido al mundo, dado que el mundo antes de ser
nombrado, descrito, interpretado, no es nada més que caos: el
sentido del mundo es nuestro discurso del mundo, y el discurso
del mundo sélo es posible dentro de una colectividad.*®

...de la cual es expresién el propio texto, puesto que en él:

El universo deja de ser un almacén de cosas heterogéneas.
Astros, zapatos, lagrimas, locomotoras, sauces, mujeres,

* Villareal, Los fansasmas de la pasion. p. 37,
= Bintl y Zani, Comunicacidn como proceso social, p. 93.
= Segre, Principios del andlisis del texto literario, p. 133.
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diccionarios, todo es una inmensa familia, todo se comunica y
se transforma sin cesar, una misma sangre corre por todas las
formas y el hombre puede ser al fin su deseo: €] mismo.* "

* Paz, £1arco.... p. 113 (las cursivas son de Ia sutora).

{73) bt
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2. La comunicacién literaria

La estructura del poema asi como la visién particu]ar del mundo que usa
la poeta para su creacién nos permiten estal’lecer, por otra parte, su
funcién comunicativa, pues cada artefacto literario es una sfntesis de
significac]os simbélicos, donde aparecen imp]fcita o explfcitamente un yo,
un é/, un f, un ella , un nosotros, un nosotras, los cuales son destinatarios
del mensaje insertado en el poema, ademais de los elementos que intervienen
en el proceso poético:

El objeto, tema o asunto
El sujeto creador (poeta)
La obra creativa (poema)
El sujeto receptor (lector)

Este modelo planteado por César Moreno en Introduccion a la
Pocsta, es la base de este estudio. Para comprender con mayor exactitud
este modelo es importante conocer el esquema de produccién de un
poema:

a)La obra poética parte de ciertas impresiones o vivencias: el sujeto

se ubica con relacién al o’ajeto.
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]J)Prosigue la actividad de la conciencia, que parte de la intuicién,
hasta Uegar al acto creativo propiamente dicho.

c)Finalmente se nega a la obra poética, en lo que se denomina
extrinsecacién.”?

Esta descripcién del proceso creativo es s6lo una forma de
sistematizarlo; sin eml)argo, los elementos que lo componen pueden
presentar variaciones segiin las culturas, ya que la poesia: “[...]al igual que
el gusto, es social y responde a un modo histérico determinadol...]”.2

De acuerdo con los esquemas planteados anteriormente podemos
decir que el poema es un: “[...]Jmedio peculiar de comunicacién que utiliza
un /enguaie, entendiéndose a éste como un sistema de comunicacién que
emplea signos ordenados de un modo particular”.®
El poema como estructura sintdctico-semdntica posee una funcién

emotiva que es comunicable a través del mensaje y cuya definicion segin

el Diccionario de la Real Academia es: 4. [...]ttasfondo o sentido profunclo

2 Wong, La Pugna sagrada..., p. 46, Para dejario odavia més claro, sirve la definicidn de Maria Moliner:
eatrinicco, -a. (Del lat. =cxtrinsecuss, comp. con 18 talz de «éater=. catrato, y of pronombre wadcums, consigo.
Adj.) Sc dice de la cualidad o circunstancia que no Pericacce & 1a Cota por $U propia naturaleza, sino que e
sdquirida o superpucsta a clla.

© ibid.. p. S0.

» Lotman, Estructura del texto artistico. p. 18.

{
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trasmitido por una obra intelectual o artfstica. // 6. Conjunto de sefiales,

signos o simbolos que son objeto de una comunicacién.

Asimismo, en el mensaje se conjugan la funcisn referencial (ol)jetiva)
y la funcién emotiva (subjetiva) que para los semislogos representa la m4s
grancle antitesis, pues se trata de dos modos de percepcién de la realidad

que se oponen: la experiencia légica y afectiva, y el cédigo légico y

afectivo, donde lo primero: “[...]Jconcierne a la percepcién objetiva del
mundo exterior, cuyos elementos son abarcados por la razén en un sistemna
de relaciones, y el segundo corresponc‘e al sentimiento fntimo y
puramente sul)jetivo que emite el alma frente a la tealidad[... ”,% antitesis
que sélo es posi]:]e resolver al establecerse la doble ﬁ;ncién del ’enguaie.

No cobstante, para definir las particulari(la(!es del mensaje poético :

partiremos del esquema clasico de Roman Jacol:son, en el cual:

10. Para ser

[-..] e] emisor envia un je al desti
operante, el mensaje requiere, en primer lugar, la referencia a ;
un contexto o referente que pueda ser captado por el !
destinatario y que sea verbal o susceptible de verbalizacion; en |
segundo lugar, exige un c6digo que sea comiin al-emisor y al i
destinatario, exige un canal fisico y una conexién psicolégica :
io, que les permita establecer y ;

|

entre el isor y el desti
1a cc i iéon.*

* Guiraud, La Semiologta. p. 87,
» Segre, op. cit. p. 12
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Definicién que puede esquematizarse de la siguiente manera:
contexto

mensaje

Lol 170 | O R R

conexién
codigo™
De aht que al desplazar los elementos que intervienen en la

comunicacién en general a un modelo de comunicacién poética resulta el

siguiente esquema:

FPoeta (emisor) Lector (receptor) .

> 2 m 0O v

Para los fines de este tra]aajo la comunicacién ee establece entre la

poeta que opera como emisor, y el lector, en tanto que “destinatario” o
]

T Ibid.,p. 1.
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receptor, donde el contexto, referente y cédigo se encuentran dentro del
poema y por el cual la poeta (emisor) y el lector (receptor) se comunican.

Es claro que nos referimos a un tipo de comunicacién distinta a la
del uso ordinario o cotidiano del lenguaje, o a la de la conversacién.

En la comunicacién poética la poeta emisor y el lector receptor
pertenecen a tiempos distintos, ddandose un proceso en un solo sentido
poeta-poema y poema-/ector; es decir, no se da el feedback que en la teoria
de la comunicacisn hace posible mediante el ajuste o aclaracién del mensaje.

Sin ernl)argo, éste se puede lograr tanto a través de la rc]ectura, o
mediante el conocimiento de cédigos especializados o especificos, a fin de
conseguir una mayor comprensién del texto, sobre todo cuando es:
“[...]posible hacer comprobaciones en otras fuentes de informacién del
propio emisor o de otros, para reconstruir, al menos en parte, la
enciclopedia (conjunto de conocimientos) y las implicaciones del
mensaje”.*® Ademais de que el mensaje por su condicién de inamovible e
irrepetil)le, resulta imposil)le de alterar o modificar, pues se estarfa

atentando contra él. Es esta cualidad de fiteralidad la que le da la

= Ibid..p. IS,
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percluralvilidad al mensaje, a diferencia de aquel destinado a perecer apenas
se ha realizado la comunicacién.

La poeta al momento de escribir convierte al poema en un universo
semdntico hasta cierto punto independiente, pues las claves de su
compresién estdn insertadas mayoritariamente en la propia obra, lo que !
no excluye el que la obra pueda ser descifrada a partir de referencias ajenas

al poema en si, pero cuyo conocimiento se supone que no le sea

totalmente ajeno o desconocido al lector receptor.
Por otra parte, a partir de que el poema se estructura con base en un
sistema de cédigos que el autor ha conformado a través de su experiencia

poética y lingﬁfstica individual, ¥y que tienen como fin comunicar un i

mensaje, poclemos plantear la l'lipétesis de que el 7 del f- f- :
una cualidad informativa. Sin embargo, habra que destacar que el tipo de
informacién que transmite el poema es distinta de aqueua que nos
proporciona una nota informativa, y para ello es importante no deint de

lado el valor estético y emocional del poema, el cual es parte fundamental

en este estudio.




De acuerdo con lo anterior, la informacién que contiene un poema
est4 construida con base en cédigos estéticos que son:

[...lrepresentaciones imaginarias que adquieren valor de
signos en la medida en que se dan como un doble del mundo
creado: el mensaje estético es andlogo de lo surreal, de lo
Invisible, de lo Inefable o de una realidad que los signos
técnicos no son o no han sido hasta ahora capaces de expresar,
es decir de observar, verificar y afectar con un signo
convencional y undnimemente aceptado.®

Por lo tanto la informacién que encontramos en el texto poético es

considerada de tipo especial, puesto que contiene una carga

fundamentalmente emotiva.

Sin em!::argo, para determinar cuéles son los elementos que
conforman la informacién en el mensaje poético, es importante destacar
la diferencia entre lengua poética y lengua comun, que hasta la fecha
lingtiistas, filslogos o semislogos no han podido definir del todo, aunque
en la actualidad existen importantes avances al respecto. La primera
interpretacién que se dadela lengua artistica es como ﬁguras, entendidas

éstas como apartamientos o desvios respecto de una norma lingi‘xfstica,

= 1bid., pp. 37-58.
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teoria que fue impulsada por los formalistas rusos, sobre todo. M4s tarde
con Sklovskij se ataca la concepcién de figuras y desvios con la idea de
extrariamiento: “[...}Jese idioma se diferenciaria del usual, porque, mientras
éste estd automatizado y mnos conduce directamente al contenido del
mensaje, aquél nos fijaria, mediante recursos lingﬁisticos propios, en el
mensaje mismo[...]";” es clecir, que las pa]abtas, su sintaxis, su
significacién, su forma externa pPoseen su propio peso y su propio valor.

Tal propuesta, de acuerdo con los lingﬁistas, tampoco aporté
novedad esencial a la vieja nocién de figutas porque no caracteriza en
exclusiva al ]enguaje poético. Por su parte, Jacol)son habla de lengua
literaria como: “[...]Jaquella en que la propia proporcién de repeticiones, es
decir, la ﬁlncién poética, dominara o prevaleciese sobre las otras funciones
del lenguaie".“

Y aunque tal teorfa ha sido relacionada con el principio de
recurrencia como clave de la expresién artistica, no nos conduce a una
comprensién de la lengua poética, ya que:”[...](Jacobson) sigue estando

preso, crecemos, de la concepcién del lenguaie como desvio; en este caso, el

= Lazaro Carreter, "E) mensaje literal™, Estudios de Lingiistica, p. 193.
* Ibid., p. 196,
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apartamiento consiste en una mayor densidad cuantitativa de repeticiones

en la literatura” 2

Las corrientes lingﬁfsticaa que sucedieron al estructuralismo como
la de los gram4ticos generativos concebfan a: “[...]las figuras como
separaciones de un modo usual y procedfan a normalizar al lenguaje para
descubrirlas[...]”;* es decir, que normalizaban los textos para descubrir

por la naturaleza de sus transformaciones, su peculiaridad estilistica al

traducir a prosa un texto poético. En el caso de J.P. Thorne, gramético

generativo, &l postulé que:

[...]para cada autor o para cada obra, se describa su gramatica

¥ que ésta sea cotejada con la dndar. También asf
las diferencias entre ambas y las peculiaridades de cada
escritor, sus coincidencias con la norma y sus anormalidades.>

Todos estos intentos parten del supuesto de que el ]enguaie literario
posee una variedad e identidad diferente a la del lenguaie estindar. Pero
équé sucede cuando nos encontramos con poetas que se alejan cada vez

mads del idioma usual hasta Uegar a los sinsentidos? Es precisamente esta

= fderm.
“ tid., p. 197.
» Idem.

o o)
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nocién la que hace tambalear la idea de desvios para definir la lengun
literaria. Por su parte, el lingiiista Fernando L&zaro Carreter inaugura la

nocién de registro, cuya definicién en sus estudios se refiere a:
{---lmodalidades diversas que pueden p las si iones
de la comunicacién, las cuales son definidas por los
participantes en el acto comunicativo, cuyo centro ordenador
es yo, y por las relaciones entre el emisor, el mensaje y el
receptor, que pueden ser temporales, espaciales, sociales.>®

Con esta idea de registro, el autor no define a la literatura, sino le da

un cardcter de comunicacién especial, muy distinta de la que procluce el

lenguaje ordinario en sus momentos fundamentales de produccién o
emisién, y recepcién. As{i, para Lizaro Carreter:

[...Jtodo conspira a caracterizar la comunicacién literaria como
un conjunto de jes per i a un registro
radicalmente distinto del ordinario, hasta ¢l punto de poderse
afirmnar que sus rasgos son irmreductibles(...].*

Y concluye:

la comprensién de una pieza literaria se diferencia
abismalmente de la comprensién de un mensaje préctico,
puesto que sélo puede realizarse si aceptamos cl universo de
discurso de uno de los participantes en ese singular acto de

* Lazaro Carroter, “Lengua literaria frente # la Iongua comin®, Estudios de Lingilstice, p. 199.
* tbid..p. 202.

sttt I (73)
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comunicacion: el autor. Hemos de hacemos cémplices de él y
no colaboradores, como acontece en el uso ordinario del
lenguaje. Esa complicidad nos obliga a aceptar contextos
culturales que pueden no ser los nuestros y que son, por
supuesto, los del escritor.”’

Por lo cual se reconoce a la literatura como un tipo de comunicacién
sui generis, en la que el escritor o poeta abandona sus registros usuales de
hablante para adoptar otros nuevos, en los cuales: “[...]lincluso las palabras
y los giros mds comunes, por haber ingrcsado en otro sistema, han
cambiado de valor”.*®

De esta manera, la propuesta de Carreter es renunciar a hablar de
lengua literaria o artistica como algo que se quiere definir unitariamente;
es decir, no sélo en el contexto de la estructura de la obra sino referirnos a
la poesia aludiendo a sus autores y a las obras en sus concretas
realizaciones histéricas, normas literarias, estilos y el género de la época
pues: “[...]s6lo mediante el estudio de poéticas particulares resultars

posible alcanzar convicciones cientificas valiosas acerca de las diferencias

entre el idioma de los escritores y el estandar”.?®

" Ibid., p. 203.
* Ibid..p.20S.
= idem.
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2.1 Mensaje Literal y no Literal
Hasta el momento hemos hablado de que la diferencia entre el lenguaje
literario y el ordinario radica en la intencién del autor y de su registro
particulat; pero también habra que establecer las caracterfsticas del
mensaje que contiene el poema, el cual puede ser literal o no literal.

Uno de los aspectos que distinguen al mensaje literal, es que el
receptor tiene la posibilidad de decodificar el mensaje mediante el
conocimiento y dominio de la técnica que se usa para cifrarlo, en cambio

en el mensaje no literal: '[...]al emisor y al receptor les resultan

indiferentes las caracteristicas del cifrado, siempre que un empleo no
erréneo ni ambiguo del cédigo asegure la comunicacién”.*®

En el discurso ordinario, tanto el mensaje cifrado como el descifrado
se sitiian en el nivel literal, en el que el emisor tratars sslo de precisar el
nivel de estructura del mensaje con el propésito de preservar la identidad

que a éste le otorgé el autor al momento de proyectar]o. En este sentido, el:

proyectar {...] fluye casi simultineamente con el pensamiento;
aunque el hablante prevea el contenido de su mensaje, tal
previsién se refiere a los ivos mc s de la

©C icacién y no afe a laexp ion,*

* Lézaro Carreter, “El mensaje literal”™, Esrndios de Lingéistica, p. 164,
“ Ibid.. p. 166,

- ot 57> - ,
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pennitiénclole al emisor la posibilidad de operar un cierre dentro de la
composicién y de definir sus limites, los cuales sélo dependeran, entonces,
de su iniciativa petsonal. Dicho cierre es un elemento fundamental en la

estructura de los mensajes poéticos, puesto que en algﬁn punto debersn

acal‘:a re

Parece evidente [...] que en toda obra literaria se impone un
limite preciso en lo que concierne a su extensién [...] Dentro
de este limite puede establecerse una relacién matemdtica
entre la extensién de un poema y su me€rito, o sea, la excitacién
o elevacién que produce, o, en otras palabras, el grado de
auténtico efecto poético que es capaz de lograr; pues resulta
claro que la brevedad debe hallarse en razén directa de la
intensidad del efecto buscado, y esto ultimo con una sola
condicién: la de que cierto grado de duracién es requisito
indispensable para conseguir un efecto cualquiera.*?

Otra de las condicionantes y la mas rigurosa para el mensaje
poético, de acuerdo con Fernanclo Liazaro Carreter es cl género ’iteran'o, ya
que al momento de elegir a]guno de ellos, ya sea para reaccionar contra &l
o aceptarlo, se encuentra el emisor atado por ese género que la tradicién le

ofrece. De esta manera, el género desempeiia un: “[...]papel modelizante

« Poc, Filosofta de la Composicion. Ensayos y Criticus, 1973, p. 68.
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sobre el mensajel...]”,** lo que le permite al receptor saber que se
encuentra ante un texto y ante un género determinado, contril:uyenclo a
su desciframiento e inteleccién correcta.

En resumen podemos decir que la creacién de un mensaje literario

tiene que ver con el cierre final y también con los cierres intermedios que:

[...Jobedecen a obligadas articulaciones del mensaje o a un
mero propésito de variedad. Ello impone al lenguaje
variaciones a veces muy perceptibles(...], ya que la unidad
mifnima que el cierre produce es el verso, la linea forzadamente
aislada entre dos p obligatori estructurada en una
combinacién de pies o silabas, pausas y acentos.*

Es este cierre el que desencadena la existencia de un discurso
diferente, impone rumbos gramaticales y seméanticos diversos, lo que
significa que las figuras no son los adornos que proponia la vieja retérica.
Pero hay que decir que tampoco responde del todo a una necesidad
expresiva sino a las formas que el texto impone, dado que: “[...]las
imperiosas exigencias del texto, sometido a un esfuerzo de composicién,

fuerzan al emisor a salirse del estandar para acogerse a normas muy

————

“ Lotman, Estruciura del Testo Artistico, p. 93.
= Ibid., p. 168.
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diversas y cambiantes, pero claramente identificables como propias”
mensaje poético.

Y aungue la estructura poética es importante, la emocién y el
sentimiento son la esencia de la existencia del poema, ya que de acuerdo
con Octavio Paz en El arco y fa Lira: “El soneto no es un poema, sino una

forma literaria, excepto cuando ese mecanismo retérico —estrofas, metros

y rimas- ha sido tocado por la poesfa”.*

Por ello el poema no es una mera forma literaria que puede llenarse

!
|
|
i
i

con cualquier contenido que aparentemente sale de lo comiin, sino como

una forma que emite poesfa:

d individual

En el poema se hace un uso mar
imaginativo, connotativo del material linglifstico; un uso que
puede sc se, en dife grados, a convenciones especificas
de c6digos artisticos o culturales, como matrices rftmicas,
tépicos o figuras; un uso, en fin, que actiia con llamativa

libertad frente a las conv iones propi lingifsticas, |
frente a las reglas de la lengua, forzdndolas y, en ocasiones, !
transgrediéndolas. El lenguaje poético tiende a di iarse

aunque en muy diferentes grados del lenguaje corriente y
puede llegar al limite de lo gramatical y de 1o hermético [...] El
poema habla asi porque no puede hacerlo de otra forma,
porque no se propone en realidad hablar, sino decir: revelar

“ tbid..pp. 170-171.
= Paz, £l arco ¥ la lira, p. 14.




una verdad, realizar un descubrimiento. Y cuando se trata de
auténtica poesfa, lo consigue.®’

Hasta aqu{ poclemos afirmar que la diferencia entre el mensaje literal
y no literal radica en la construccién lingiifstica, pero fundamentalmente
en la emocién.

Esta idea nos permite incluir en esta investigacién la definicién que
propone Jorge Ghuillén cuando dice que el poeta no crea una lengua
distinta, sino otro lenguaje:

[...] el lenguaje de poema: palabras situadas en conjunto.
Cada autor si sus pref ias, sus aversiones y determina
sus limites segiin cierto nivel. El nivel del poema varia; varia
la distancia entre el lenguaje ordinario y este nuevo lenguaje,
entre el habla coloquial y esta oracién de mayor o menor

canto.**

Puesto que cada poema no se parece a otro, cada uno es un campo
sintdctico-semdntico tinico e irreducible, de tal modo que la poesia no es
la suma de todos los poemas, sino que por si misma: “[...]Jcada creacién

poética es una unidad autosuﬁciente[...]".“ Por lo anterior tampoco le

* Garcia Barricntos, E2 lenguaje literario. Lo Comunicocion literaria, p.76.
“ Guillén. Jorge Guillén. Lenguaje y Poesta, p. 195.
= Paz, £l arco...p. 15,
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corresponde la denominacién de lenguaje poético, pues son las

convenciones formales y creativas las que le dan al fené6meno lingiifutico

la calidad de poético.
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2.2 La poeta (emisor) y el poema (mensaje)
La poética como una rama de la lingiifstica al concentrarse en el anslisis
del texto o del mensaje, le atril:uyé la autoria del fenémeno estético al
poema y no al proceso comp]eto de la enunciacién.

Pero, por otra parte, es con la entrada de la semiética que al receptor
se le considers responsal:le casi exclusive de la comunicacién poética,
quedando el autor excluido, al reducir el: "[...]proc;:so de la comunicacién
poética al diélogo entre el signo—Esfinge que es el poema, y el lector—Edipo
que desentrafia el enigma, y de paso, da muerte al padrc".‘w

Tal opin.ivén fuc fortalecida varios adios después por Maurice
Blanchot y Roland Barthes, y T. Todorov la retomé para realizar un
estudio del pensamiento literario de ambos, donde aparecen
consideraciones de Blanchot aduciendo que: “[...]el poeta desaparece bajo
la presién de la ol)ra; en el poema, las pala]:uras, que tienen Ia iniciativa, no
deben servir para designar algo ni para dar voz a alguien, sino que su
finalidad ests en ellas mismas”.*

Por otra parte, Eric D. Hirsch Jr. aboga por la existencia de: “[...Jun

“ Lizaro Cameter, "El poema y el lector™, De portica y poticas. p. 19.
" Idem.

N
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significado de la obra literaria objetivamente descriptible; y por la
identificacién de tal significado con la intencién del autor (con lo que él
quiso significar)[...]”,** pues sin autor, no hay obra. Desde este punto de
vista, es clara la restitucién que debe hacerse del emisor en el circuito de la
comunicacién poética y reconocer el hecho de que: “[...]Jel poema recibe
su intencién significativa del poeta, y de que a éste lo ha movido un
designio de comunicacién, sin el cual no puede imaginarse cé6mo se
hubiera decidido a escribir”.5?

Sin duda, en este anilisis es la poeta quien da vida a la obra, pero es
importante destacar la disociacién de la autora yla poeta, pues si bien se
le atribuye a la autora la posibilidad de la obra, también es cierto que en el
caso del poema no es la autora quien habla en el verso sino la poeta, ya
que: “[...Jel autor es la persona que escribe; y el poeta o el lirico funciona,
en cambio, como su after ego, ese otro yo a quien el autor conffa la misién
de escribir[...]”.* Lo que significa que los textos no poseen totalmente un

contenido existencial o psicolégico, pues se da una transformacién en la

!
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que: “[...]ni el poeta, en su texto, es el hombre o mujer que es cuando @

escribe, ni su lector el hombre o mujer que es cuando lo lee”.%*

Y aunque lo anterior plantee que el mundo de la poesia es

imaginario y como tal propone un universo ficticio o falso, podemos decir |
que sélo a través dela poesia es posible que las proposiciones de que consta
el poema no necesiten ser verificables en el mundo real, aunque sf lo sea el

significado (@) general del poema:

Si en la comunicacién prictica, en general, el hablante desea i
que p sea descifrado inmediatamente, sin otra medicién, :
porque es p el portador de verdad, de sinceridad (y, en su caso,
de error, mentira o ironfa), en la enunciacién poética el escritor
induce al oyente a creer que p implica q, y que q es verdadero.
Ello no significa que p sea siempre falso, que no contenga l
elementos de la realidad, sino tan s6lo puede serlo, y que el i
significado del poema hay que buscarlo en g, es decir, en su
intencién extratextual.*®

“ thid..p. 9.
“ Ibid.. p. 40,
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2.3 El poema (mensaje) y el lector (receptor)
El poema no se Jirige a un lector en particu]ar si no a un receptor universal,
quien en lugares y tiempos distintos lo acoge, pero reactualizando significados
de acuerdo con su experiencia concretisima que en parte ha entrado ya en
la cultura, y en su propia cultura, a través de las lecturas prececlentes.

El lector decodifica e interpreta el mensaje contenido en el poema
en la medida de su conocimiento de los signos y reglas de la lengua, los
cédigos histéricos, artisticos, de género, de movimiento literario, y
mitolégicos, ademais de las transgresiones del uso normal de la ]engua,
pero lo que realmente acerca al lector a la obra poética es el descubrimiento
de las asociaciones noveclo_sas, imédgenes, metéforas y el placer ptopiciado
por la percepcién del uso ritmico, eufénico del ]enguaje.

Y aunque un estudio critico del contenido de una obra pueda
interpretar el significado del texto, el sentido del poema sélo lo determinara
el lector. Al respecto, Paz dice:

Ante los poemas herméticos nos preguntamos perplejos: ;qué

dicen? Si leemos un poema mds simple, nuestra perplejidad
d e, no o asombro: jese lenguaje limpido —agua,

aire- es el mismo en que estin escritos los libros de sociologfa
y los periédicos. Después, superado el asombro, no el

— — y L35}
% caie o {36 )
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encantamiento, descubrimos que el poema nos propone otra
clase de comunicacién regida por leyes distintas (...) El
lenguaje del poema es el lenguaje de todos los dfas y, al
mismo tiempo, ese lenguaje dice cosas distintas a las que todos
decimos.”

El poema no es lo que dice, sino lo que sugiere, por ello existen
poetas que no hacen f4cil la comprensién del texto, porque saben que no
pueden ceder mucho para ser entendidas por que dejan’an de ser escritoras
para transformarse en lectoras y hablar con las palabras de éste: “Sus
propésitos han de quedar a salvo: ella marca el rumbo de la comunicacién,
que han de seguir sus lectores. f...1 Esa es la razén de que la poeta uegue a
ser muy poco cooperativa, hermética, incluso”.*®

Pero también hay quienes tienen una propuesta poética abierta a la
comprensién del receptor, proceso que en ocasiones acaba por ptoclucir
una licida y creativa interpretacién, o viceversa. “A veces tergiversar un
texto significa desincrustarlo de muchas interpretaciones canénicas
previas, revelar nuevos aspectos, y en este proceso el texto resulta mejor y

maés productivamente int:en.-pretat‘lo”.5"7

* Paz, La llama Doble, p. 12.
= Lazaro Carreter. “El pocta y et lector”, De postica y podiicas. p. 30.
» Umbcrio Eco, Los {fmiles de la interpretacidn, p. 45.
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3. El poema como mensaje informativo
El poema transmite informacién que podemos determinar como artistica
en la medida que utiliza un ]enguaje particulat que hace referencia a la
experiencia, ol)jetiva y sul)jetiva, del poeta, quien transforma elementos
comunes en artisticos o poéticos.

Ahora bien, la informacién que transmite el poema se presenta en
dos niveles: en el individual, cuanto mayor es la posil)iliclad de eleccién del
autor de un determinado género, estilo o tendencia artistica es mas clara
la cantidad de informacién que contiene la estructura del texto, y que el
lector puede comptencler con mayor claridad al momento de la lectura del
mensaje del poema; en cambio al pasar esta estructura a un nivel
colectivo, el texto comienza a formar parte de la experiencia artistica dela
humanidad y “[...])lo que era casualidad de contenido en un texto dado se
torna cédigo para la posteridacl".w

Cabe destacar que también la: “[...]sonoridad musical del discurso
poético es asimismo un medio de transmisién de informacién del

contenido y en este sentido no puede oponerse a otros medios de transmisién

“ Lotman, Estructura del texto artistica, p. 32.
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de la informacisén propios del lenguaie como sistema semiético”® asf como g

la estructura semaintica, ya que basta con cambiar un solo fonema

aelemento distintivo del significado y portador de contenido— para que

el receptor no pueda comprender la informacién transmitida, o la
entiencla de un moclo cleforrnaclo, puesto que:

[...)Jen poesfa la ordenacidn es portadora de informacién no |
acerca de la relacién pura de unidades -que aisladamente no I
significan nada y que en una estructura forman el modelo de t
las emociones del individuo- sino acerca de la relacién de !
unidades significantes, cada una de las cuales forman a nivel '
lingiifstico un signo y se interpreta como signo.s?

- - !
Por ello podemos afirmar que la estructura artistica de un poema |
:
permite transmitir un volumen de informacién que seria inaccesible si se
|
realizara a través de una estructura elemental; por ejemplo: si repetimos

una poesia en términos del habla habitual, destruiremos su estructura A i

por consiguiente, no llevaremos al receptor todo el volumen de

informacién que contenia.

El poema, entonces, es una estructura que posee caracteristicas

particu]ares al momento de comunicar e informar, pues como ya hemos

[

“ Ibid..p. 134,
~ fbid.. p. 183,
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visto, la poeta (emisor) utiliza un lenguaje particulat al momento de {-j
estructurar un texto, en el que incluye m\iltiples referencias culturales,
vivenciales, emocionales y ritmicas, que el receptor (lector) se encargard de

interpretar.
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4. Caracterizacién de la imagen de la mujer mexicana
Hay frases que describieron a las mujeres en el siglo XIX como: “[...]seres
incapaces; emocionalmente inestal)les; carentes de una fuerte conciencia
o superyd; débiles [...] intuitivas méas que inteligentes, y s8i son normales,
adaptadas al hogar y la familia”.%®

En el siglo XXI la historia no ha variado del todo, a pesar de que la
lucha femenina desde distintos frentes ha petmitido su inclusién cada vez
mas sistemdtica en diferentes sreas del conocimiento, asf como en diversos
ambitos laborales, ya que atin se conserva una imagen de lo femenino cuyo
reflejo es doble: por un lado, las mujeres son sublimadas en el mito, y por
el otro participan en la sociedad como: “[...Jun sujeto subordinado en
razén de su biologia”,** puesto que: “[...]a la mujer, como a la naturaleza,
se le admira pero se le teme, se la sublima pero se le desprecia".“

Esta es una dualidad que Paz refiere en su libro E/ laberinto de la

soledad cuando dice que: “[...)Mla mala es dura, impfa, independiente como

= Randall, Las Mujeres, p. 35.
~ Tuhdn Publos. Mujeres en México, p. 13.
-~ 1id..p. 12,
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el macho. Va y viene, busca a los hombres y los abandona [...] la buena es
la madre abnegada, la novia que espera, el tdolo hermeético, seres estéticos”.*

La condicién marginal en que han vivido las mujeres se explica a
partir de que al hombre se le asignan funciones procluctivas ya la mujer
funciones domésticas y reproductivas, confinsndosele al espacio privado,
por lo que su participacién es intrascendente en la esfera p\il:rlica y en la
cultura como lo seiala la ensayista Margo Glanz: “[...}Jcocina, comedor y
recdmara son, pues, los espacios de la casa, los espacios de la mujer, los
espacios intimos, los que carecen de historia”.*”

En el proceso histérico de la humanidad, lo femenino ha sido
asociado con la emocién, el instinto y la intuicién, por ello lo social que
tiene que ver con el pensamiento racional y la creacién se ha considerado

intrinsecamente masculino, como lo seiiala la poeta Rosario Castellanos:

él es quien inventa los aparatos para dominar a la naturaleza;
quien lleva a cabo las empresas comerciales, las conquistas,
las exploraciones y las guerras; quien dice los discursos,
organiza la polftica y dicta las leyes; escribe los libros y quien
los lee, quien modela las estatuas y quien las admira. El
descubre las verdades y las cree y las expresa; tiene los medios

“ Paz. El laberinta ... p. 77.
* Glanz, Esguince de cintura, p. 190.
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de comunicacién con Dios, oficia en sus altares; interpreta la
voluntad divina y la ejecuta.**

Ideas que Castellanos se atrevié a poner ante los ojos de las mujeres
con el propésito de esclarecer el papel que hasta ese momento habfan
iugado en la historia y motivar un cambio de actitud y mentalidad ante la
marginacién y la inequi(‘lad evidente. Fue asi que las mujeres desde
diversas trincheras emptenclieron una lucha contra la tradicién y los
convencionalismos sociales para poder desarrollarse en el terreno afectivo
y profesional, pues ya no era la solucién:

[...Jtirarse bajo un tren como la Ana de Tolstoi/ni apurar el
arsénico de Madame Bovary.../Ni concluir las leyes
geométricas, contando/las vigas de la celda de castigo/como lo
hizo Sor Juana,*”

70

sino tener la posi]:iliclatl de “girar en su orbita propia”.

- Sobre Cultwra . p. 98
= Castellanas. “Meditacin en el umbral™, Porsia %0 eres 1, p. 316.
* Castellance, Mujer que sabe latln, p. 19.
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4.1 Las mujeres mexicanas como emisoras de
mensajes escritos
La escritura es una forma de expresién que los individuos han utilizado
para describir su realidad con el fin de otorgatle un valor y lignificado
nuevo. Adema4s de ser una forma de autoconocimiento que les ha dado un
sentido de pertenencia al convertirse en testimonio de su papel en el
mundo.

De aht que algunas mujeres hayan visto en la literatura una
posibilidad de explicarse a ellas mismas, convirtiendo tanto al l4piz como
al papcl en sus instrumentos de tral:aio y en sus mejores aliados.

Pero l‘lay que decir que las mujeres escritoras no han clegido ala
literatura como via de expresién por su facil acceso, al menos més que a
un caballete o un piano, como lo apunta Rosario Castellanos en su tesis
Sobre cultura femenv‘na, cuando dice que a este acercamiento Io considera
como una actividad de segunda o ideal para el género deébil:

{...Jentre las actividades culturales la mujer escoge las
ma4s accesibles, las que exigen menos rigor y disciplina,
las que son m4ds fdcilmente falsificables ¢ imitables. De
ahf que haya sido la literatura (y de los géneros literarios

b (<&
' @
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la novela y la lirica) el mdas socorrido salvavidas de la
mujer[...]"
Sino porque, sin duda, la escritura ha sido la forma de expresién
que les ha perrnitido a las mujeres desarrollar su talento, su creatividad y
con el que se sienten identificadas como lo explica la poeta Dolores
Castro: “Empecé a cli]Jujar para expresar lo que sentia, pero esta actividad
no me “enaba, sentia que me hacia falta algo mas, entonces decidf escril)ir,
pues a través de la palabra poclia captar un ensuefio que surgia de la
realidad pero con mi manera particular de expresar]a".72
El primer acercamiento de las mujeres con la escritura fue a través
de la narracién, el cuento, la autobiograﬁa o el diario pues con cada una
de estas estructuras dan testimonio de su acontecer histérico, de su
entorno, de sus emociones, deseos y ambiciones, a pesar de no contar con
las condiciones idéncas que sugieren la escritura, ya que la esfera privada
se reducia a una sala comin, a la falta de experiencias, de viajes, de
lecturas, a la carencia de un cuarto propio. En esas condiciones fue esa

escasa preparacién lo que inﬂuyé para que su literatura no contara con la

"G Sobre Cultura Fe p. 125,
7 Entrevista personal inddita realizada el 15 de novicmbre de 2002.

o
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calidad suficiente; pero aquellas que l_ograton incursionar en el mundo de

la literatura tuvieron que enfrentarse a la intolerancia y la burla. !
i

Por otra parte, la falta de acceso a una educacién formal fue uno de !

;

i

i

los principales obstéculos para el desarrollo de las mujeres mexicanas. Por
ejemplo, en el Virreinato: -

Se consideraba que la mujer encargada de su casa, aun
la espailola de m4ds status, no necesitaba de mayores
conocimientos: su funcién era producir una prole abundante y
para cumplir con ese cometido no necesitaba, como dijo el
cldsico, elocuencia ni bien hablar, grandes primores de ingenio
ni administracién de ciudad oria o liberalidad.”

Varios afios mdas tarde Hermila Galindo, fundadora del semanario
La Mujer Mexicana (1915-1917) comenta: “[...]se debe apoyar la lucha ,
de las mujeres por mejorar su situacién pol{tica y obtener una educacién ‘
que merezca el nombre de tal, permitiendo asf el dmﬁollo de las mujeres

como seres humanos completos[...] ”

” Tuhon Pablos, op. cir.. p. 36.
* Hicrro, De la ala de las p.73.
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Y ademiss, anade: “[...]Jel poder religioso de los confesores sobre la

conciencia femenina, desde tiempo inmemorial, es el agente principal de

la condicién oprimida de la mujer en nuestro pais”.”®

Poco a poco estas ideas se fueron dejando atrds, asf como aqueuas

que prevalecfan en la época de Sor Juana Inés de la Cruz donde:

{...]11a finalidad de la educacién de la niifia no era otra que
guardar la castidad, garantfa de salvacién del alma; también de
un matrimonio ventajoso: donde ser madre y esposa era su
condicién primordial y desempeiiar sélo los oficios mujeriles
propios de su sexo y condicién.™ i

Con el propésito de impulsar el desarrollo creativo de las mujeres
como lo propuso Virginia Woolf en su libro Un cuarto propio:

Las mujeres necesitan ejercicio para sus facultades y campo
para sus esfuerzos, igual que sus hermanos; sufren de reglas
demasiado rigidas, del estancamiento absoluto, [...] y es una
estrechez de criterio en su préjimo mas privilegiado el decir
que ellas deben limitarse a hacer tortas y tejer medias, a tocar
piano y bordar carteras. Es insensato condenarlas, o reirse de
ellas, si buscan hacer més o aprender més que lo prescrito por
el hibito.”

e e e e e
= Idem.

® Ibid, p. 48,
" Woolf, Un cuarto propiv, pp. 63-64.
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Por ejemplo, la narradora Rosa Nissan cuenta: “Si a mf me hubieran
preguntado qué querfa ser de grande hubiera dicho que luchadora, pero
nunca me preguntaron por qué tenfa que casarme y ser mamdé, ya que esa
era la norma del niicleo familiar. Por eso escribi Novia que te vea, por que
siempre me preguntaban: écudndo te casas? Y asf fue, me casé y tuve que
renunciar a mi proyecto personal. Por eso ahora escribo, pues pasé del
silencio y la sumisién a la pala':u‘a, a atreverme a decir lo que ni siquiera

sabia que se poclia decir. Escribs para conocerme. Escribo y lucho por

desaprender la abnegacién™.™

* Entreviswa personal inédita realizads el 20 de febrero de 2002,
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4.2 La comunicaci6én y la expresién poética femenina en
México en el siglo XX
Por medio de la poesia las mujeres ya no fueron séslo testigos de su
acontecer cotidiano. Pronto se aventuraron a concebir sus primeros
versos, como Sor Juana Inés de la Cruz que al dedicarse a la creacisn
poética desafis al poder masculino.

La palabra en los poetas es sagrada, pues evoca lo inexistente: “He
aqui que soy poeta/y mi oficio es arder”, dice Efrafn Bartolomé. Por ello,
las mujeres a través del poder de la palabra comenzaron a recuperar su
identidad, y al mismo tiempo, a alejarse de los rasgos que pretendian
definir su trabajo literario como “femenino”; es decir, obvio y banal, pero
al mismo tiempo inferior, sin calidad literaria o sentimental.

Al respecto Dolores Castro comenta: “Uno tenfa problemas para
decir que se iba a dedicar a la literatura pero mas si se queria ger poetisa:
toda la gente se imaginal:a gritos, sollozos, desmayos y todo tipo de
tonterias; pero, sobre todo, les imyresional:a el hecho que se pudiera salir

adeclante y comenzar a publicar”.?”

™ Entrevista personal inédita realizada ¢l 15 de aoviembre de 2002,
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Sin eml)argo, durante décadas la mitificacién de la mujer en la literatura
y concretamente en la poesfa, en relacién con gue sus obras sean
consideradas marginales y de menor calidad, es un prejuicio que se ha
heredado de épocas pasadas y proviene, evidentemente, de una concepcién
patriarcal.

Este estereotipo no permite hablar de una poesia escrita por mujeres
que sea analizada en relacién con sus méritos literarios, su trascendencia y
momento histérico, ya que la clasificacién de lo femenino es referirse a

los: "[...]conﬂictos interiores de la mujer encerrada entre las cuatro

paredes de su hogar”,” y que no toma en cuenta lo verdaderamente

importante como son las: “[...]preocupaciones filossficas y sociales,
mensajes po]iticos, l:nisqueda de una identidad nacional y arquetipos que
conllevan un contenido universall...]”,* y que son ideas que si permean en
la poética del varén.

Por otro lado, también hay criticos que opinan que es: “[...]necesario

reinterpretar la escritura de las mujeres, aleiéndonos de los esquemas o

literaria =, rev, Fem, vol. I, nim. 10,

* Gucrra C “La mujer lati jcanay ta
enero-octubse, 1979, pp.15.
~ Idem.
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categorias clasificatorias que mitifican el hecho literario, en un arte ni g.‘f’
femenino ni masculino, sino universal”.*? i

Tal es el caso de Sor Juana Inés de la Cruz, quien desempeié un i
papel muy significativo dentro de la cultura femenina novohispana, dado
que su trabajo poético marcéd el inicio de una tradicién literaria
autodidacta y el eiemplo de una lucha incansable por dar sentido a lo
tnico que la definia en este mundo: las palal’ras, cuya forma tan variada e
intensa la llevaron a cultivar el género epistolar ya dominar la métrica
como bien lo demuestran sus décimas y demds estructuras de versificacion.

So-r Juana durante toda su vida defendis la posibilidad y el derecho
que tenian las mujeres a acceder al conocimiento, utilizando la ironia para
afirmar su supuesta falta de capacidad como mujer para comptender temas
arduos que aun los varones doctos tenfan que esperar a la madurez
intelectual para comprender]os pero, paradéiicamente, con verdadera
maestria y talento, a veces recurria a un estratagema en que se declaraba
inferior para destacar su superioridad.

La entrada de Sor Juana a la vida religiosa, que en un principio le

brinds la tinica posibilidad de dedicarse a la lectura, la reflexion y la

© Trejo Sirvent, “El mito de la mujer en Ia literatura®, rev. Alforja, veraao, 2002, p. 21.
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observacién, dado que las alternativas de la €época eran permanecer lolte_ra
o contraer matrimonio, fue lo que la orill6 a sufrir un conflicto existencial
entre su vocacién intelectual, su sexo y las convenciones de su tiempo. No
obstante, para ella era preferible: “[...]la celda al matrimonio; aprender era
superior a criar hijos”.** De ahf que decidiera recluirse para alejarse del
rumor de la comunidad que pudiera apagar el sosegado silencio de sus
libros.

Pero Sor Juana tampoco traté de imponer la vocacién intelectual a
todas las mujeres cuando dice que: “[...Jesto no debe entender con todas,
sino con aquc"as a quienes hubiere Dios dotado de especial virtud y
prudencia Yy que fueren muy provectas y eruditas y tuvieren el talento y
requisitos necesarios para tan sagratlo empleo".“

Sor Juana Inés de la Cruz rompe el silencio de la convencién
femenina, y se convierte en una “ave rara” en el nuevo mundo, como ella
misma lo reconocis, pues era una mujer que escribfa sobre cuestiones

re]igiosas ¥ una monja que componfa poesia profana. Esta dualidad la

lleva a internarse en una serie de contradicciones e incégnitas.

** Franco, Las conspiradoras. La representacion de la mujer en Mésico, p. S8.
~ Castellanos, Mujer que sabe..., p. 54.
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Una de ellas era el hablar desde lo femenino: ser mujer contribuyé a su
deseo de ser otra, de no utilizar un lenguaje de mujer si éste significaba
ignorancia, y aunque tampoco le interesaba invertir las relaciones de
poder, sf le impottal:a mantener un alejamiento del yo femenino y
masculino; es Jecir, inventar un lenguaje que la convirtiera en una nueva
clase de sujeto. Invenciéon que a veces tuvo que disimular ante las
constantes reclamaciones de los religiosos, al sostener que s6lo escribia
por obediencia a sus superiores laicos o eclesidsticos, pues hay una parte en
su Respuesta a Sor Filotea de la Cruz en la que se ve obligada a remitirse a su
propia experiencia como mujer para explicar su deseo por conocer, de ahi
que muchos consideren a este texto como el primer manifiesto feminista.

No obstante, en el poema Primero Suerio, que a decir de ella misma
fue el dnico que no escribié por encargo, trata de establecer una
individualidad neutra al declarar que: “[...]en tanto monja, ya no era
mujer, que las almas ignoran distancia y sexo ¥y que su cuerpo era neutro o
abstracto, cuando sélo el Alma deposite”.®* En este poema filoséfico su

posicién parte del alma mas que del sexo.

= Franco, og. cit.. p. 64.
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Sor Juana propone c‘ejar que la voz de las mujeres encuentre un nuevo
modo de expresarse para no caer en la tentacién de tratar de escribir I)ajo
los valores masculinos, pues entonces se petderian dentro de su propio
universo. Al respecto la poeta Elsa Cross®™ comenta:

Una obra que se determina por su género no me interesa ni
leerla. Yo creo que la literatura se define por su calidad. Si una
obra la escribié una jer y la problemidtica es fe ina y estd
bien escrita jestd bien! Pero no porque estd narrando sus
angustias, sino porque es buena literatura; pero querer
anteponer el género es una forma de justificar algo, eso ya de
entrada esti colocando a la mujer en una posicién de
desventaja... *jes qué bién valemos, también somos muy !
buenas y podemos hacer lo mismo!” Si esto es un argumento, ;
que se demuestre con una calidad literaria. ]

Para la poeta Marfa Rivera,® quien obtuvo el Premio de Poesfa Joven

“Elfas Nandino, 2000” por su poemario Traslacién de Dominio:

La poesia es poesfa, esté escrita por quien sea; la calidad es la
que la define; creo que »s en igualdad de condici

[-..] Sf creo que hay una misoginia rampante en cl medio, pues
los hombres siguen creyendo que son los elegidos a llamarse
poetas, pero creo que €s un proceso social que tendrdé que
revertirse con el paso del tiempo.

™ Entrevista realizada e} 27 de enero de 2002.
b i i €1 3de de 2002.
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La marginacién hacia la poesia escrita por mujeres se ha pre-entaclo en
diversas formas y una de ellas ha sido la escasa aparicién de su tral)aio
poético en las antologfas; por ejemplo: la primera pnblicacién que reunié
el tra]:ajo poético de las mujeres mexicanas fue la antolog{a Poetisas
mexicanas. Siglos XVI, XVII, XVIII y XIX, de José Marfa Vigil publicada
en 1893. Este trai)ajo incluye s6lo a 95 autoras y aunque en teorfa
abarcaba cuatro siglos de produccién lirica, la mayorfa de las antologadas
pertenecieron a la tiltima centuria, quienes en su totalidad eran misticas o
monjas de la época colonial; sin embargo, es la presencia de Sor Juana
Inésde la Cruz, con su obra extraotdinaria, quien salva el paso de los sig]os.

Héctor Valdés es el encargado de continuar con el trabajo de José
Vigil, con la antologiav Poetisas mexicanas. Siglo XX, en cuya introduccién
afirma:

Versificar en ocasiones especiales cra celebrar las férmulas del
amor ideal, el orden inamovible del hogar, las sanas costumbres,
el terruiio, la patria. La mujer que hacia versos no era un ser
extrafio y, ademds, se la admiraba, si bien sus versos sé6lo
pretendfan ser conmemorativos y dar testimonio literario de un
suceso notable. Esta poesfa tuvo alc di >s, repitié las
consabidas férmulas del buen decir y la buena escritura.*

= Valdés, “Introduccion™, Poetisas Mesicanas, Siglo XX, p. 7.

)
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Si la primera contuvo a 95, en la segunda sélo 17 fueron las elegidas, pero
quizé se tenga que tomar en cuenta que el periodo es mucho menor.

Aungque se sabe que dentro de la pPoesia mexicana algunas mujeres
lograron pul)licar pese a todas las dificultades de su tiempo, es casi seguro
que la mayoria sacaba tirajes que repartian entre las amistades. Casi
ninguna debe haber escrito mas de un libro, sin duda pequeiio, que jamdés
volvia a reimprimirse y, por lo tanto, desaparecia muy pronto de la
circulacién (si es que habia circulado). La desaparicién de la edicién, la
ausencia de un tral)ajo critico serio y justo y la poca procluccidn de las
escritoras habrfan dado como resultado la omisién de otras escritoras en
las anto]ogias que se han realizado de la poesia mexicana.

Una de las Primeras mujeres mexicanas que eligié como oficio la
escritura fue Maria Enriqueta Camarillo de Pereyra (1875), quien:
“[...Jasume el oficio de escribir; el cual no sers para ella un entretenimiento
mas o menos x'espetable, sino un ttal)ajo que se convertird en tarea vital y
permanente”.® Aunque de acuerdo con la investigadora y académica de la

UNAM Elena Urrutia: “[...]mé4s que por sus poemas, es literariamente

* Urrutia, “Tres Antologias”, rev. FEM, vol. I}, ndm. 10, encro-ociubre 1979, pp. 83-87.

bttt e SH. ; .
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recordada por su prosa (relatos y novelas): Sorpresas de la vida, Lo
irmemediable, Jirén, y cuatro libros de lectura como Rosas de la v'nfancia que
nutrieron la educacién primaria de dos generaciones de mexicanos”.®

En la década de los 30 y 40 comenzaron a surgir voces nuevas como
la de Concha Urquiza, Marfa del Mar, Emma Godoy, Gloria Riestra,
Margarita Michelena, Marfa Luisa Hidalgo, Guadalupe Amor, Dolores
Castro, Margarita Paz Paredes, quienes se distinguieron por transmitir a
través del poema mensajes cuya informacién giraba en torno a la
naturaleza, el amor o lo mfstico-religioso.

En el caso de Margarita Michelena su Ppreocupacién fue la de un ser
sensible que se observa ante un espejo deformado, padeciendo de “agonfa
perpetua”. Sus lecturas biblicas, sus anhelos por tornar a ese plano luminoso,
el de la esencia divina, se traducen en los titulos de sus libros: Parasso y
nostalgia (1945), Laurel del dngel (1948), La tristeza terrestre (1954) y E/
pars mds alld de la niebla (1968) antologados en Reunisn de imdgenes. Esta
tragedia existencial es, de l'lecl\o, el mensaje central de su obra.

Transcribimos un fragmento de A las puertas de Sidén, que pertenece al

poemario Laurel del dngel:

= Ibid.. p. 86.
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Oyeme aquf gemir, tu criatura

Del exilio y del Hanto.

Oyeme aqui, tu ciega enamorada
Que su muerte muriendo sin morirse
Tu estrella ve, temblando pendid
Desde el hundido tninel de su canto.

¢Cufindo enviaris mi sombra a devorarme?
¢Cuindo podré marchar hacia tus prados,
a tus torres de oro,

cudndo por tus jardines apartados

iré ya sin mi muerte, ya robada

para el ancla vencida de mi polvo?

4
i

Otro caso fue Margarita Paz Paredes, quien fue una de las voces mais
populares e importantes de las poetas modernas de México; entre sus obras
se encuentr® Sinaja (1942), Voz de la tierra (1946), El anhelo plural
(1948), Andarmios de sombra (1950), Canto a México (1952) y Dimensién ;
de silencio (1953). En sus poemas también es comtn que el receptor interprete !

mensajes que nos hablan de la naturaleza, del amor, de la vida o la muerte:

Sélo yo... (fragmento)

Sélo yo, triste y muda, como sombra

que nadie presentia,
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porque en todos los d4mbitos la vida
iluminaba limpios corazones.

Era yo nada mas, la muerte misma,
con mi clavel iniitil

disecado en el pecho.

En tormo a mi los labios de las flores .

convocaban panales.

Después, vencida, me dobié€ en la tierra
y se adentré mi llanto en su amorosa
ternura campesina.

Me acosté a morir sobre su fresco !
lecho de tulipanes.

Todavia recuerdo

que mis manos marchitas

sentfan bajo sus huesos

el vital crecimiento

de las flores silvestres,

en mi ofdo apagado se volcaba

el rumor inefable

del caracol cantando su alegria...

En 1941 se funda la revista Rucca, que abrié sus paginas a la
produccién de las poetas que en ese momento comenzaban a pul)licat. Sus

editoras fueron Carmen Toscano, Maria Ramona Rey, Pina Juérez

D
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Fraustro, Ernestina de Champourcin, Emma Saro y Emma Sé&nchez
Montealvo, ésta altima fue sustituida més tarde por Marfa del Carmen
Millén. Rueca conté con dieciocho niimeros en total hasta que Jej6 de
publicarse en 1948.

Los aiios cincuenta tuvieron como caracteristica la multiplicada |
aparicién de mujeres escritoras que ya no eran las “cultas damas” sino
mujeres que habfan emprendido el camino de la escritura como oficio.
Entre las mas representativas se encuentran Griselda Alvarez, Carmen ’ :
Alardin, Enriqueta Ochoa y Thelma Nava. ;

Al respecto el poeta Eduardo Langagne” comenta:
es en la primera (generacién) en que nos damos cuenta que las
mujeres tienen un espacio especial y que trabajan su poesfa no
por ser mujeres, y que su consideracién no es por ser mujeres
una

sino por ser poetas. Hay un anteced muy i
antologfa que se llama Poetisas Mexicanas del siglo XX,
editado por la UNAM, que yo revisé, en la que las mujeres que
se encuentran en ella son autoras casi todas vigentes, incluso
las menos conocidas, y a las que en mi generacién sf
conociamos siguen siendo autoras vigentes; algunas no sélo
escriben poesfa sino otros géneros pero del grupo de autoras
que estin seleccionadas el 90 o 95 por ciento siguen
escribiendo poesfa.

* Entrevisia personal inédita realizada el 18 de encro de 2003,

iy —~i ()
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Aungque Rosario Castellanos pertenecfa al grupo de mujeres que publicé
su primer libro en 1948 (Trayectoria del polyo), diversos estudios criticos
consideran que su propuesta poética cambié la imagen de la mujer en la
literatura mexicana, ya que las poetas que surgieron afios més tarde:

{...Jcomienzan a rebelarse contra las tradiciones y moldes
heredados asi como respecto de la opresién social y
psicolégica que las encierra en una casa real simbélica y
contra esa otra opresién interior que les prohibe hablar de su
propio deseo y de su cuerpo.”

A partir de la poética de Castellanos las escritoras mexicanas dejaron de
ser: “[...)las poctisas seudoersticas, elegantes y damitas|...]sino verdaderas
profesionales de la literatura”.”®> Un ejemplo de esto, es el poema de la

poeta chiapaneca Lamentacion de Dido (fragmento):

Tal es el relato de mis hechos. Dido mi nombre. Destinos como
el mfo se han pronunciado desde la antigiiedad con palabras
hermosas y nobilfsimas.

Mi cifra se grab6é en la corteza del drbol enorme de las
tradiciones.

Y cada primavera, cuando el drbol retoiia, es mi espiritu, no el
viento sin historia, es mi espfritu el que estremece y el que
hace cantar su follaje.

- ——
= Patlcy. "Cinco Poctas meni De mujet™, La Jornada semanal. aim. §20.
septiembre, 1991, pp. 24-28.

* Blanco, Crdnica : un siglo de escri i p. 489,

o elctememl, Y o )
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Kyra Galvén, nacida en los afios cincuenta es una de las poetas més
préximas a los postulados de Rosario Castellanos, ya que en su poesfa
refleja, criticamente, la realidad social imperante desde el punto de vista
de género en cuanto al amor, el sexo b 4 los acontecimientos coticlianos; i
siempre mostrando sus contradicciones como en su poema Contradicciones -

iJeo/égicas al lavar un p/ato:

Contradicciones ideol6gicas al lavar un plato, ;no?
Y también quisiera explicar

por qué me maquillo y por qué uso perfume.

Por qué quiero cantar las bellezas del cuerpo masculino. ;
Quiero aclararme bien ese racimo que existe

entre los homb y las muj
Aclararme por qué cuando lavo un plato

o coso un botén

€1 no ha de estar haciendo lo mismo.
Me pinto el ojo

no por automatismo imbécil ’ ;
sino porque es el unico instante en el dfa :
€n que regreso a tiempos ajenos y

mi mano se vuelve egipcia y

el rasgo del ojo se me queda en ia Historia.

La sombra del parpado me eter
como mujer. o
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Es el rito ancestral del payaso:

mejillas rojas y boca de color.

Me pinto porque asf me edifico como bufén.
Estoy repitiendo/conti do un acto primitivo.

Es como pintar biifalos en la roca

Y ya no hay cuervos ni bifalos

pero tengo un cuerpo para texturizarlo a mi gusto.
Uso perfume no porque lo anuncie

Catherine Deneuve o lo use la Bardot

sino porque padezco la enfermedad

del siglo XX, la compulsién por la posesion: i
creer que en una botella puede reposar i

toda la magia del cosmos,

que me voy a quitar de encima

el olor de la herencia

la gravedad de la crisis capitalistg,

En cambio poetas como Elsa Cross, Elva Macias, Isabel Fraire,
Silvia Tomasa Rivera, Coral Bracho, Blanca Luz Pulido, Ménica Mansur,
Myriam Moscona, Gloria Gervitz, Germaine Calderén, Verénica Volkow,

y Nelly Keoseydn, entre otras nacidas en los afios 40 y 50 fueron

aparténdose de la rebeldia y la critica social abierta caracterfstica en Kyra

Galvén; es clecir, que en su tral)ajo ya no reﬂeian su necesidad de atacar el
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status quo y entrar en conflicto con la postura tradicional femenina y A‘J
masculina. :
Estas poetas lo que intentan es indugat en su esencia oculta e iniciar
una profunda meditacién sobre lo que significa ser mujer, y de este modo
ir en busca de su voz interior a través de un manejo del lenguaje cada vez
mads audaz; y en ocasiones el estilo poético de cada una de ellas es

diametralmente opuesto tanto en forma como en contenido.

Tal es el caso de las poetas Elsa Cross, Coral Bracho y Miriam
Moscona, que lo dinico que las identifica es el haber obtenido el premio
Nacional de Poesfa Aguascalientes, uno de los m4s prestigiados en
México, puesto que su lenguaje ast como los mensajes que transmiten a
sus lectores (receptores) son distintos.

Por eiemplo: Elsa Cross es una poeta reflexiva, que en una época
estuvo profunclamente influenciada por la religién y la filosoffa indu y de
la cual surgieron libros como Bacantes, Canto Malabar y otros poemas,

El divdn de Antar, Jaguar, Moira y Cantdridas. Es asf que la meditacién y
la introspeccién son los vehiculos que utiliza la poeta para acceder al

conocimiento de sf misma y de su entorno, por ello la forma en que

UG ()
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estructura su mensaje poético es en verso libre. El lenguaje de Elsa Cross Ej
esté pol)lado de metsforas que hablan de los sueiios y da cuenta de su
conocimiento de los mitos, sobre todo griegos y hebreos, y es precisamente

ésta la informacién que transmite en la mayoria de sus poemas:

Polifemo en la fuente Médicis
(fragmento)
Palomas llegan a bafiarse
alafi donde Gal
desnuda en los brazos de Acis,
pareceria dormir.
El sol enciende en las frondas
bévedas de cristal,
y en ¢l cristal del agua el reflejo de los castafios
juega con el ornato del liquen.
Los se deti a los lados de la fuente

P

un pastor y una ninfa observan desde sus nichos

a Polifemo,
entre pieles de camero
falos, estalactitas, follajes,
asomarse desde el peilasco rosado
y descubrir, ominoso, a los amantes.

Ella acaricia a Acis, coronado de hiedra,
¥y €l sostiene un caramillo
y la cabeza delicada de Galatea.
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La palomas resbalan entre sus senos
tocan su vientre y beben.

En agua se desliza imperceptible

-sierpe de luz-

y devuelve el reflejo del sol

-caricia evanescente- ;

iluminando el abrazo de los amantes

¥y el ojo feroz de Polifemo. i
|

Por su parte, Miriam Moscona en su libro Las Visitantes crea un
lenguaje que da cuenta de la condicién de la mujer y su lucha diaria, ya
sea en sus labores cotidianas, sus oficios, sus tristezas e intirn'idades,
ademas de referirse a las mujeres en el exilio, a las gitanasy a las optimidas .
del norte de Africa, siendo esta critica hacia la condicién de la mujer la
temaética principal que se puede encontrar en este libro en patticu]ar. Es i
asi que la informacién que transmite a sus lectores hace referencia a
situaciones cotidianas que en muchos de los casos pueclen pasar desapemxl)idas )
para el comun de la gente pero no para una poeta que observa y :
transforma esas situaciones en instantes poéticos que el receptor tendrs i
que decodificar al momento de entrar en contacto con su obra para, de

esta manera, reactualizar los mensajes de acuerdo con su realidad concreta:

P " o
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Poema Tdnger de su libro Las Visitantes:

¢Dénde esti la dama
D6nde estdn las hembras
a dénde se dirigen las mujeres del mercado?

i

£ Cudintos escorpiones hay bajo sus mantos?

LQuién abrié el tejido de sus velos?

JAlcanzan a mirarme tras la fina red que las envuelve?
Detestardn el asombro que las mira?

¢Soltardn de noche sus mantones?

Hablan a solas.

El sonido gutural se opaca tras las telas
pero hablan y enloquecen en las calles.
A veces con paso firme

se detienen frente a un puesto de higos.
Rien a solas.

Hay un rumor que las empuja:

el celo colectivo.

Los viernes

danzan el baile del castigo.

Abh, los ojos. ;Cémo hardn para llenarlos de fragancias?
& Vivirdn en suefios una vida paralela?

¢Escribirdn en sus cuerpos sepia el recuerdo de la prisa?

i ot % )
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Se contentan.

Se abren de piernas y suman cadenas de puentes.

Despiertan y se duermen. Regresan a la Kasbah

a mirar los higos rojos, a esp el mosq 3
Cuando nadie las mira meten sus manos bajo el mantén.
Comparan sus cuerpos en silencio.

Con disimulo confeccionan el hastfo,

venden y compran cardamomo

entre eructos de esencias agridulces.

Caminan de prisa.

E! rumor
ése escucha en las palabras?
El verano las hace pasar por sombras.

Lejos, se pierden sus lamentos.

Coral Bracho es una poeta que se ha Ji-tinguido de otras voces por

la forma en que utiliza el lenguaje, el cual puede parecer de dificil

comprensién; no ol:stante, cada verso es una explouién de imégenes de un

lenguaje cada vez més personal e intimo que le ha permitido crear un
cédigo para que sea decodificado por un grupo quizé selecto de receptores; i

es decir, crear un mensaje cuya informacién ser4 comprendida por

U I (as)
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aquenos que deseen entablar una comunicacién particular con ella a través

de sus poemas. Aquf reproducimos el poema Una Iuciémaga buio fa Iengua: !

‘Te amo desde el sabor inquieto de la fer i6n; !

en la pulpa festiva. Insectos frescos, azules.

En el zumo reciente, vidriado y duictil.

Grito que destila la luz:

por las grietas frutales;

bajo el agua musgosa que se adhiere a las sombras. Las
papilas, las grutas.

En las tintas herbdceas, instilantes. Desde el tacto azorado.
Brillo

que rezuma, agridulce: de los goces feraces,

de los juegos hendidos por la palpitacién.

Gozne

(Envuelto por el aura nocturna, por los ruidos violdceos,

acendrados, el nifio, con la base mullida de su lengua
expectante, toca,

desde esa tersa, insostenible, lubricidad -lirio sensitivo que

se pliega a las rocas }

si presiente el estigma, el ardor de la luz —la sustancia, la H
arista
vibrante y fina —en su pétalo absorto, distendido- (joya

que palpita entreabierta; ubres), el 4cido
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LA COMUNICACION Y LA EXPI

ON POETICA
zumo blando (hielo), el marisma,
la savia tierna (cdbala), el néctar

de 1a luciémaga.)

Silvia Tomasa Rivera es una poeta cuyo mensaje hace referencia al
desco, el cuerpo y el erotismo; y en algunos textos escribe desde una voz
masculina, sobre todo en poemas con tema erético; en el siguiente

ejemp]o el mensaje que transmite tiene que ver con el trabajo del poeta:

Los suefios del poeta se acurrucan

debajo del reldmpago.

No tiene madre, ni amigos, estd solo el poeta.

De pronto, el amor le cruza el firmamento

y el pobre habla de Dios.

Habla del hombre como de sf mismo

Yy a penas si contempla

la densidad del mundo que 1o oprime.

El poeta es el muerto casi siempre,

el que saca su espada enmohecida

y la pone en el fuego, y sélo €l se quema en ese brillo.
Piensa en el mar, a veces, y no duerme. i
Observa la ventana como si descubriera

una 11a veloz cr do el alba,
entrecierra los ojos y la pierde. R
Y es la primera estrella de su noche.
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Estas poetas demuestran que: “[...]antes que una literatura femenina es
una escritura individual. Y su mirada no depende de ningin orden colectivo
sino, al contrario, de la individualidad que cada una posee en sus libros”.*

Cada una de estas mujeres, por medio de su voz poética, logran

desmitificar a la mujer contemporinea y ese es el mensaje: “Los grandes

mitos de su maldad y de su santidad, si no han desaparecido, han petdiclo

su conviceién”.%®

Otro caso es el de la poeta Leonora Kandell, quien se caracteriza por
decir las cosas por su nom':)re, cuya propuesta poética, sin ducla, difiere de
la poesfa mistica-religiosa de Margarita Michelena, por ejemplo. Aqui, ya
no liay temas taba, y esto es precisamente lo que la autora transmite a
través de su mensaje poético; sin eml)argo, hay que destacar que las
mujeres que escriben son de antemano insumisas, rebeldes, inquietas,
siempre con el deseo de reflexionar sobre el mundo que les rodea. Este

poema de Kandell fue publicado enla antologia 70 poetas en Generacidn:*

-

* Castaeda, “Los intempestivos anos noventa®, Cranica. Suplemenio Domincul. Ao, 4, mim. 192. 3 de septiembre, 2000, pp. 2-7.
* Palicy. "Cinco Poctas inista, De mujer™. La Jornada semanal, ndm. 120,

scptiembre, 1991, pp. 24-28.
= Martinez Renicria, compilador, “Coger con amor™, 76 poetas en idn. nim. 14, ag 1997, pp. 81- 82,
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Coger con amor

Coger con amor es biar el temper > del aire |
Dos extrafios, por 6smosis, entran al dngel ;
Mss all4 de 1a piel !

i

(algo, como un frbol,
crece en mi mano)

milagro milagro
afuera de un matorral ardiendo
y entonces comprendo por qué las mujeres hindies
magullan sus suaves carnes frente a un falo
en una interminable veneracién

{como un drbol)
posiciones y placeres que mi cuerpo necesita
me transforman en enorme boca

entre mis piernas
chapacoger oh verga amorosa

crecida grandiosa y tremenda,
penetrante instrumento de amor,
saboreo todos los poros de mi piel

chupaverga qué parafso
la lengua entre mis muslos i
dilata mis piemnas hasta el grito i
que rebosa y yo
me reboso me reboso,

desde mi y hacfa mf

€l se mueve y luego
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se zambulle

(crecida y grandiosa més tremenda)

adentro

y todo en mif

confluye pero grito

sf sf Sf esto es ESO, esto es 1o que he querido

esto es la belleza

€l es un volcdn que hace erupcién clavado en mi
hasta mis venas destilan el esperma

iDIOS mio, es una veneracion esta cogida!

Esta es solo una breve muestra de la poesia de las mujeres que han
escrito y escriben actualmente en México, que si bien no preten(!e ser
exhaustiva, es ttil para distinguir el tipo de mensaje que contiene cada
poema, textos que a pesar de corresponder a diversas épocas, la
informacién que transmiten puede ser reactualizada a través de la lectura
del receptor.

La inclusién cada vez mais amplia de las poetas en la literatura
también se vio reflejada en Lu Asamblea de poetas jévenes de México
publicada en 1980 por Gabriel Zaid, la cual fue resultado de un censo de

600 escritores nacidos después de 1940, y en la que el autor da una buena
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noticia: “[...Jhay un 18 por ciento de mujeres en la asamblea, proporcion
‘nunca vista en la historia de la poesia mexicanal...]"”.?

Entre otras antologias dedicadas al trabajo poético de las mujeres se
encuentran: 125 mujeres en Ja poesfa mexicana del sig/o XX, anto]ogl‘a ala
que el poeta Oscar Wong se refiere en su ensayo La mujer en fa poesfa
mexicana y de la cual comenta que: “[...]sslo seniala algunos rasgos
pertinentes en la expresién de las mujeres, tales como el lenguaie intimista,
el amor, lo mx‘stico-re]igioso pA desde luego, la problemética social”.®

Una antologia publicada en 1953 por Antonio Castro Leal titulada La
poesia mexicana moderna, incluye sélo a 12 mujeres poetas dentro de un
universo de 101 poetas hombres. Otro caso es la antologia Presia en
Movimiento, seleccién y notas de Octavio Paz, Ali Chumacero, José Emilio
Pacheco y Homero Aridjis en la que se incluyen 42 poetas que publicaron
entre 1915 y 1966, y en la que nada mas aparecen cuatro mujeres: Rosario
Castellanos, Margarita Michelena, Isabel Fraire y Thelma Nava.

La poesfa mexicana del sigho XX de Catlos Monsiviéis retine a 45 poetas

nacidos entre 1862 y 1940 y que hubieran publicado antes de 1966; y de

* Zaid, Asambica de poesas jSvenes de Mixico, p. 282.
= Wong, “La mujcr en la poss{a mesicana®.... p. 217.
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ese total s6lo tres son mujeres: Margarita Michela, Guadalupe Amor y
Rosario Castellanos.

Por su parte, en el Musco poético de Salvador Elizondo, publicado en
1974, sélo aparecen Concha Urquiza y Ulalime Gonzélez de Leén. Esta
ultima tal vez no fue considerada en las anteriores antologias dado que su
primer libro de poesia Plagio fue editado en 1973.

El manantial latente (2002), de Ernesto Lumbreras editado por
Conaculta, de 38 seleccionados, sélo ocho son mujeres: Valerie Mejer,
Verzia Verduchi, Marfa Rivera, Rosalba Garcia Coral, Mé6nica Nepote,
Ofelia Pérez Sepiilveda, Rocio Cerén y Dolores Dorantes.

En el libro Dos siglos de poesta mexicana. Del XIX al fin del milenio:
una antologfa (2002) de Juan Domingo Argiiclles de 102 poetas que
aparecen sélo 12 son poetas mujeres: Laura Méndez de Cuenca, Josefa
Murillo y Maria Enriqueta, pertenecientes al apartado titulado Sigh XIX
y el despertar del XX; y Concha Urquiza, Margarita Michelena, Rosario
Castellanos y Enriqueta Ochoa, Ulalime Gonzélez de Leén, Elsa Cross,
Coral Bracho, Nelly Keoseyin y Silvia Tomasa Rivera son incluidas en la
seccién El siglo XX y el final del Milenio.
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La poesfa que se escribe en este momento, continia la linea propuesta por ]

t
las mujeres nacidas en los cincuenta, donde no se establecen grupos, ni f
corrientes, ni estilos paralelos de escritura; cada una es un ente que se

expresa desde su individualidad, de ahi la riqueza temadética y formal de su

poesia.

En cuanto a esto Eduardo Langagne™, explica: i

Creo que ahora se escribe una poesfa distinta: hoy desean
nombrar las cosas y les dicen por su nombre. La que quiera
tener o buscar un lenguaje més denotativo, lo logra con mayor
naturalidad, o igual un lenguaje connotativo, que puede
nombrar cosas diferentes de las que se nombraban antes. Un
libro como Lascas de Salvador Diaz Mirén, editado en 1901,
que para mi es el que abre el siglo XX de la poesfa mexicana, H
incluye una especie de disculpa por parte del autor para las |
mujeres que leyeran ese libro; es decir, que desde ahf esta la
consideracién de que habfa temas que una mujer no deberfa
leer, y por lo tanto temas que una mujer no deberfa escribir; y i
en la poesia, 1a sutileza en el texto de Margarita Michelena en .
este momento estd descrita de una manera muy ruda, a veces ;
brutal, o simplemente muy denotativa. Muchas mujeres que
escriben poesia asf de explicita no siempre logran algo :
interesante. No cabe duda que lo denotativo es menos poético, i
o que a veces pierde completamente ese sentido poético. Pero

lo que a mi me ir y me cc ve, €s ver c6mo expresan i
en todas sus palabras temas que antes les eran prohibidos; ;
incluso que se prohibfan ellas mi No siempre es un ;

= Entrevixta personal enédita realizada e) 18 de eners de 2003,
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lenguaje poético pero ya en el atrevimiento de expresar esas
cosas contrastan con sus predecesoras. Eso significa que para
las mujeres ya no hay esos tabiies, ya pueden decir cosas,
incluso un deseo amoroso o0 sexual estaba contenido en las
mujeres de los siglos anteriores y de principios del siglo XX.
Ahora tampoco esperan ser seducidas, ahora seducen al
hombre; es decir, hay una serie de novedades que como hecho
cotidiano se manifiesta en la poesia.

Como hemos visto el trabajo poético de las mujeres ha sido en
diversos momentos marginado; sin embargo, gracias al entusiasmo de
muchas de ellas, poco a poco han surgido o bien han creado espacios para
la difusién de sus obras como son los suplementos culturales, las revistas
literarias (mucllas de ellas independientes), las antologias, los ciclos de
lectura de poesia escrita por mujeres, asi como la organizacién de
encuentros de poesia y, patticu]arrnente, aque“os que han sido coordinados
por mujeres para promaover el trabajo poético de otras mujeres como es el
caso del Encuentro de Mujeres Poctas en el Pais de las Nubes, que se realiza
desde hace 10 aiios en la ciudad de Qaxaca, el cual promueve la poesfa
tanto de mujeres de provincia como de origen nacional e internacional. El

ol:jetivo es llevar poesia escrita por mujeres a las plazas, las canes, las

escuelas, a zonas rurales y casas de cultura de diversos puel)los del estado
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de Qaxaca; lo que ha significado que las poetas lean sus poemas ante un
pﬁ]:lico amplio y hetetogéneo; es decir, que nifios, adultos, ancianos,
mujeres y hombres son los receptores de la informacién estética que
trasmiten sus poemas.

De csta manera podemos constatar, al tomar en cuenta el desarrollo
de este encuentro y otros de las mismas caracteristicas, ademés de la
experiencia poética de mujeres que fueron entrevistadas para esta
investigacién, asi como por las opiniones de los criticos que también se
incluyen en ésta y que analizan o comentan el trabaio poético de las
mujeres, que no existe un receptor r'c{ea/, aungque sf imaginario, que en
cualquier época se convierta en su cémplice o, por qué no, también en su
detractor.

Si bien es cierto que el mensaje que aparece en los poemas de
mujeres tratan en su mayoria de situaciones, sentimientos, pensamientos
y preocupaciones de mujeres, no significa que los receptores ideales sean
las mismas mujeres, pues esto marginaria atin més su trnbaio poético; ya
que la intencién pn’ncipal de la poeta es que cada poema llegue lo m4s

hondo y lo m4s lejos, a un receptor ya sea hombre o mujer: “Yo creo que

.‘
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cuando escribes un poema y lo pul:licas y alguien mais lo lee ese poema ya
no es tuyo, ese poema es ya para la historia, es para tu lector; por ejemplo
hay un lector que le tiene mas carifio a un poema que el mismo poeta”,
comenta la pocta veracruzana Estrella del Valle.'® :

Sin duda, las cosas han cambiado. Poco a poco las mujeres poetas
han logrado incrustarse en el mundo literario con temas que sus
antecesoras nunca se hubieran imaginado que se podrfan tocar. Pero lo :

que no cambia, es el entusiasmo:

[...]y todas las constancias que exige un oficio libremente ‘
elegido. Ya que la importancia que tiene la poesfa en sf misma
es rescatar del naufragio, que es el tiempo y el olvido y la
muerte, a las cosas y dotarlas de una suerte de eternidad|...]Jla
poesfa es mi intento de ordenar y entender las cosas.'

== Entrevista personal inddita realizada €] 20 de octubre de 2002,
= Castellanos. Mujer que sabe.... p. 79.
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Conclusiones

La poesia es una de las formas en que el ser humano ha logrado establecer
un puente de comunicacién con el otro, y expresar todo aquello que le
produce a]gﬁn tipo de emocién o sentimiento.

Este proceso de comunicacién es particu]ar, ya que se genera a través
de un poema que tiene un lenguaie cuyos cécligos se suscriben al aspecto
estético, y que por lo tanto se aleja de la lengua comun.

Agqui el emisor crea un mensaje con base en sus conocimientos de la
forma: exp]ora y explota el lenguaje, que es su medio de comunicacién,
tomando en consideracién cualidades y posiljilidades muy especfficas,
como son las rimas, las asonancias, las consonancias, las cesuras, las
pausas, los tropos, la métrica o el verso libre, si es el caso, y también se
mantiene atento a la formulacién de paréfrasis, alusiones inditectui,
similes y comparaciones, metéaforas, a fin de construir metalenguaies que
tengan como fin dltimo la aparicién del poema como signo.

Este cédigo lingﬁisﬁco contiene también referencias a su emocién
sobre algﬁn hecho o circunstancia, que al momento de ser descritos,
mediante la habilidad del pocta se vuelven comprensibles, dependiendo de

su estilo para estructurar el texto, tanto desde el punto de vista informativo
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como desde una petspechva estética para el receptor, quien en cualquxer
momento de la l-n-tona poclr& decodificar el mensaje poético y, en su caso,
reactualizar algunos conceptos o bien interpretarlos de acuerdo con su
realidad inmediata.

Y es precisamente la posibilidad de interpretacién lo que le da al
mensaje poético el caracter de polisémico, aungque también para ello exista
un lfmite, de acuerdo con Umberto Eco.

Se puede concluir que cada una de las mujeres poetas, como
emisoras, a través de la historia han tratado de expresar en sus poemas
aquellas situaciones que como parte de la cultura les han sido adversas,
pero también aquellos sentimientos que las han conmovido, o situaciones
que las han hecho reflexionar. Esto se desprende del anslisis de sus textos,
convertidos asf en mensajes decodifical’les, entendibles, comprensi]aﬁ]es,
m4s alls del conocimiento directo personal de las emisoras, o del
conocimiento de sus inquietutles, intereses o petsonaliclad, ya que como lo
afirma Carreter, la decodificacién, y por la tanto la comunicacién aun
de la informacién contenida en textos que pueclen ser complejos y
l'lerméticos, como e€s el caso de ciertos poemas, es posil)le por me:’io del

contexto.
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En un principio, el texto era una carta, un diario o una autobiografia q‘j
encubierta. Mis tarde, el hecho de pulJlicat y dar a conocer lo que sienten y i
piensan las mujeres las llevs a tocar teméticas que aludfan a los conflictos, |
las interrogantes, las preocupaciones de un personaje femenino a través de
la descripcién de una €época, de una ciudad o de una provincia; o a la
bﬁsqueda de una identidad o a la necesidad de hurgar dentro de sf mismas
para descubrir sus deseos, aml)iciones, anllelos, emociones o frustraciones.

Mediante este anélisis se puede deducir que la poesia para muchas
de ellas fue un vehiculo para conocerse a si mismas: un eiemp]o de ello fue
Sor Juana Inés de la Cruz. Afortunadamente el interés por dedicarse a la
creacién poética invadié a mas mujeres de diversas épocas, aunque el
ejercicio de ello significara para las pioneras de finales del siglo XIX la
intolerancia y la l)urla, ya que a la mujeres en general se les vefa como
“damitas” que fomentaban el buen decir, y que por lo tanto no necesitaban
de mayor educacién.

Estas primeras poetas mexicanas se caracterizaban por transmitir
mensajes poéticos que hablaban del amor, de la naturaleza Y en gran
medida de la religién, mediante textos que eran escasamente publicados,

ya que los temas que aparecian en sus poemas eran entendidos como
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propios de las mujeres y, por lo tanto, con poco valor literario, lo que
ocasioné que mujeres que en esa época se habtan atrevido a escribir poesfa,
no como un entretenimiento sino como un oficio “libremente elegido",
no fueran incluidas en las a‘ntologfas o en textos criticos, dando como
resultado que sus poemas no fueran letdos por un mayor nimero de
receptores sino casi exclusivamente por sus familiares.

El sentido y alcance de los mensajes poéticos de las mujeres que en
Meéxico se han atrevido a asumirse como poetas se ha modificado a lo
largo del tiempo: de abordar probleméticas intimistas o de corto alcance,
fueron pasando a ocuparse cada vez més de teméticas amplias y diversas
en las que los receptores fueron identificando tanto sus preocupaciones
sociales como polfticas, filoséficas, estéticas o de género.

De la vision de conjunto se desprende que fue el aumento de su
propia preparacién y educacién lo que llevé a las poetas a asumir el interés
por ser consideradas como profesionales de la escritura, Yy a crear mensajes
contestatarios en los que se rebelan contra las tradiciones y las convenciones
heredadas, ya dar cuenta de las inconformidades y desigualdades sociales
que sufrian dentro de este sistel-'na patriarcal. Lo anterior también las

orients hacia elaborar mensajes poéticos en los que llamaban a las cosas

(@)=
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por su nombre, inﬂuencigdas, sobre todo, porel tral;ajo poético de Rosario
Castellanos, quien comienza por escribir en verso libre ademas de
practicar la novela, el cuento, el ensayo y el teatro.

Mas tarde se puede apreciar que las mujeres poetas pudieron
comunicarse con su lector a través de imdgenes que hacen referencia al
cuerpo, al deseo, al erotismo o a la filosoffa; alcanzando con mayor
libertad un tono de escritura personal, y un lenguaje que las diferenciaba
de entre otras voces, principalmente de las que pertenecen a la generacién
denominada de los cincuenta.

Lo que a lo largo de esta tesis hemos podido comprobar es que la
aparicion pﬁblica de las mujeres como emisoras de mensajes poéticos a lo
]argo del siglo XX fue cada vez mdés amp]ia: paséd de apariciones marginales
en pub]icaciones y antologias, a una presencia y difusion cada vez mayor.

Al tiempo que crecié la difusién de su trabaio poético, también se
desarrolls el anslisis de su ol)ta, es decir la decodificacién de sus mensajes,
Y por lo tanto la comunicacién con un mayor namero de receptores. Todo
esto estuvo acompaﬁado por la aparicién de vehiculos de difusién como

revistas, lil)ros, antologi‘as, resenas, tesis, estudios y péaginas culturales.
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Mediante el anslisis pon'nenotizado lo que también se pue(le captar es que i:}j
el discurso poético de las mujeres poetas en México es cada vez m4s audaz
y concreto, y que posee estilos m4s definidos; que su identidad como
poetas a varias las ha llevado a abordar prol)]eméticas similares, pero desde 1
perspectivas marcadamente diferentes, y en algunos casos inclusive
contrapuestas.

La mayor comunicacién, sin duda, ha permitido que las mujeres que
escriben poesia puedan expresar mediante un poema su historia y lo que
en ella acontece, la cual se convierte en informacién para que ésta sea
comprendida por un receptor universal al momento de entrar en contacto
con la obra.

Podemos concluir que la ]-:ipétesis que se planteé como base para la
presente investigacién ha sido demostrada a partir de que, efectivamente,
los mensajes que transmiten las mujeres que escriben poesia contienen
informacién; que ésta, hace referencia a la forma en que las mujeres
escritoras se han relacionado a nivel social, politico, cultural, y hasta
econémico, en diversos momentos de la historia, consigo mismas, con sus
iguales y con su sociedad. También se comprol)é que dicha informacién,

la cual esta estructurada con base en cédigos concretos de la poeta, es o
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A
puecle ser decodificada por un receptor, més alls del tiempo y del espacio, j
quien comprende el contenido del texto a través de la lectura, l

estableciéndose, entonces, una comunicacién entre el emisor (la poeta) y

el receptor (lector).

®
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