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INTRODUCCION

Es evidente que no sdélo en Meéxico, sino a nivel mundial, el desarrolio de la politica
economica globalizadora' ha generado cambios geopolltlcos que indudablemente
han incidido en la reorganizacion de la economia de los diferentes paises,
incorporando diversas tecnologias, basadas principalmente en la informatica.

En todas las esferas de la vida cotidiana®, dichos cambios han impactado de forma
heterogénea, viéndose reflejado en los ambitos cultural, politico y econémico de
cada una de ias diferentes sociedades., y que a su vez repercuten necesariamente
en la transformacion de tas estructuras famitiares y educativas.

En la mayoria de los paises (sobre todo los qQue conforman el! continente
americano, africano y asiatico) se agudiza iremediablemente l|la pobreza, la
desiguaidad y el aumento de los problemas para la obtencion de oportunidades
educativas y laborales sobre todo entre los jovenes. E! paradigma globalizador
mas que mejorar la situacion del ser humano, no ha conseguido sino una mayor
dificuitad en el acceso de bienes y servicios basicos por parte de grandes sectores

de la poblacion.

El impacto ha sido de severas consecuencias en la escuela y la familia como los
nicleos mas importantes que conforman una sociedad.

Dentro de este planteamiento la escuela ha sido considerada como una gran
maquinaria de accion social y de insercién laboral, sin embargo los constantes
cambios que se gestan a cada minuto dentro del modelo neoliberal demuestran

que este proceso ya no es tan simple.

A esto hay que agregar que dentro de esta era del consumismo los medios
electronicos y de comunicacién de masas estan logrando en términos generaies
mantener cautivo y fascinado a un gran porcentaje de la poblacion y en especial a
las generaciones jovenes.; quienes son los que indudablemente abalan el
advenimiento de la nueva civilizacion de la imagen, y en muchos de los casos por
encima de la cultura escrita.

! Dento del Ienguaje noneamencano. este término es 1l do “d i6én global™ y no es otra cosa que
i neoliberal a escala planctaria. Cfr. Flores, Olea Victor er. al.

lap

Critica de la globalulad p-206
i 10 dida como la

dela lidad en que se mueven y

? Es un wmino que referiremos constantemente a lo largo de esta i

interpretacion que los individuos hacen en torno alos

que por ende estin insertos otorgandol que ol difi tir (en aquellos casos en
donde los objetivos son en un) con los demias, influyendo en ellos y elios en el. Cfr. Temti anﬁm.
Emilio. Una escuela para los adol 173p. y Berger, Meter vy Luckm Th La

Social de la realidad. 233p.
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Partiendo de este panorama, la escuela debe asumir que mucho de io que se
ensefia en ella, carece de sentido para los adolescentes, sus armas no son tan
poderosas y por lo tanto no pueden competir con el poder de seduccién que tienen
otros campos sociales (la musica, el deporte, {a moda, la televisién, los

videojuegos, etc.).

Sin embargo y pese a lo que tiene en contra; la escuela representa tal vez la
opcion mas viable para que los jovenes estudiantes puedan por un lado mediatizar
toda esa carga informatica que reciben de ese mundo de imagenes y por otro
lado acercarse a uno de los medios mas importantes de comunicacién como lo es
ta lectura, significandola como uno de Ios principales “instrumentos de
comunicacion, asi como un patrimonio de conocimientos y valores; practica
esencial en la promocion humana, social, civica y cultural de los adolescentes”

La escuela histéricamente se ha presentado como una institucion donde se
adquieren conocimientos académicos, pero los jovenes no solo aprenden lo que
los programas educativos presentan, también van construyendo su propio
concepto de escuela, y la valoracion de ésta dependera de lo que experimenten
en ella. En este sentido “la escuela se convierte en una especie de hogar, al
representar un factor decisivo en la formacién del individuo™, es decir, que
aunque es cierto que otros ambitos la rebasan, sigue siendo considerada como el
espacio idéneo para obtener determinados aprendizajes.

Con base a lo anterior nos interesa saber ¢ Qué importancia tiene la lectura en los
jovenes?, ¢COmo la conciben?, ¢Qué funcion tiene en la escuela?, ¢Como la
concibe el plan de estudios?, ;qué importancia tiene la lectura en los docentes y
el grado de influencia hacia los alumnos? A estas interrogantes aspira responder
la presente investigacion, con el propdsito de crear un marco de referencia como
eje de analisis que nos permita informar y dar cuenta de manera critica y reflexiva
todo lo concerniente al proceso de lectura que lievan a cabo los jovenes dentro de!
contexto escolar. Pero al mismo tiempo y bajo estas mismas interrogantes se debe
considerar que la lectura permanentemente tiene que ser un objeto de estudio de
la pedagogia, son pocos talvez los trabajos que de lectura se han realizado desde
una visibn pedagodgica o todavia menos ios pedagogos que abordan dicho
proceso.

Los ensayos, las estrategias, e incluso los propios manuailes que abordan qué es
ia lectura y como saber leer, si existen, si se han trabajado arduamente, pero en
su gran mayoria son abordados por psicologos, sociélogos, maestros de carrera,
etc. y en un namero menor pedagogos. Ante este panorama se hace necesario
retomar los planteamientos freireanos como soportes pedagégicos para poder
entender la importancia que en un momento dado tiene la lectura y la accion de
leer en la conformacion de los sujetos asi como en la ransformaciéon de sus

> Nobile A lo “Zi infanril y juvenil” p. 1
* Garduiio Vargas Sonia Araceli “la lecrura en los adolescentes™ p.97
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propias realidades, e igual de importante es mencionar sin ninguna duda todos los
elementos y aportaciones fructiferas y enriquecedoras que puede proporcionarle la
pedagogia a la lectura, presentandose esta como un campo fértil de investigacion

para los pedagogos.

Paulo Freire es quiza el pedagogo latinoamericano mas importante y conocido
mundialmente., en su pensamiento politico-pedagdgico se puede apreciar la
definicién del “proceso educativo como un acto de conocimiento y como un acto
politico, quse tiende a la transformacion del hombre, en cuanto a clase social, y de

su mundo”

Asi para Freire en la medida que existe transformacion se esta conociendo pero al
mismo tiempo luchando, lo que nos lieva afirmar que a lo largo de sus trabajos y
de su misma praxis, Freire nunca separa lo pedagoégico de lo politco y
probablemente éste vinculo sea uno de los mayores tesoros de la obra freireana.

En el plano tedrico, las categorias de este pedagogo brasilefio son vastas y de
gran valia. Aunque no es interés primordial de la presente tesis hacer un analisis

de cada una de ellas.

Sin embargo, es de suma prioridad resaitar el significado que tiene la categoria
denominada relacion entre texto y contexto, para poder entender, comprender y
analizar a la lectura desde una postura pedagdégica. Para Freire texto y contexto
es igual a leer y realidad, premisas que no tienen que estar separadas en ningun
momento y por lo tanto, esta categoria adquiere un gran sentido dentro de la
lectura, en el momento en que desde {a pedagogia freireana el “acto de leer, es un
proceso dialéctico que sintetiza la relacion existente entre conocimiento-
transformacion del mundo y conocimiento transformacion de nosotros mismos™®,

Desde esta vertiente, es indispensable sefalar que las aportaciones pedagdgicas
que hace Paulo Freire a la lectura, tenemos necesariamente como pedagogos que
traspolarias a la escuela como uno de los espacios mas importantes donde el ser
humano se encuentra con el proceso de leer.

Partimos de la idea entonces de que la escuela es por el momento si no el unico si
el mas importante espacio donde se generan conductas lectoras, por lo tanto es
interesante establecer, que si bien es cierto que la conducta lectora se da desde
fa infancia, es en la adolescencia cuando puede explotarse todo el potencial con el
que cuentan los jovenes para acercarios a la tectura. En este sentido ha sido
sumamente interesante indagar co6mo se generan dichas conductas lectoras, asi
como la influencia que tienen los docentes en la consecucion de estas.

Nuestro universo de estudio estd conformado por alumnos y docentes del turno
vespertino de la Preparatoria Oficial No. 81 del Estado de México.

3 Freire. Paulo. La imporiancia de leer y el proceso de liberacion. p.7
¢ Ibidem. p.17
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La inquietud de realizar la presente investigacion radica en términos generales en
mostrar que a pesar de que la lectura es un instrumento importante, en muchas
Ocasiones no se le valora como tal, ademas de que el uso que se hace de ella es
efimera 6 por obligacidén. Y que por lo tanto todo lo concerniente a la lectura
inevitablemente tiene que ser abordada por la pedagogia.

Asi, de acuerdo con la postura de Freire y hablando pedagogicamente, el acto de
leer adquiere significado cuando nos involucramos con este proceso no solo
conformandonos como sujetos sino que critica, analitica y reflexivamente
podemos y tenemos que incidir en {a transformacion de nuestros propios
espacios, (sociales, culturales, familiares y educativos). Esto quiere decir que “leer
es pronunciar el mundo, es el acto que permite al hombre y a la mujer tomar
distancia de su practica (codificarla) para conoceria criticamente, volviendo a elia
para transforrmaria y transformarse a si mismos.”

De todo |lo anterior se desprende la estructura del presente trabajo que esta
organizado en cuatro capitulos y un apartado metodolégico, donde se muestran
los aspectos tedrico, conceptual y metodologico que son la base de la
investigacion y que permiten establecer algunas conclusiones a partir de la
informacion obtenida. ,

En el primer capitulo, se hace una reflexion acerca de la importancia que tiene la
lectura, pues es eminentemente un hecho social y que ha sido relegada a un
segundo plano en la vida personal de los individuos. Es a partir de esto que se
trata de explicar que hoy mas que nunca la importancia de |la lectura se debe
difundir y sentir como un vehiculo de formacién y transformacién en toda sociedad.

Posteriormente se habla de la concepcidn constructivista de la ensefifanza y
aprendizaje escolar, con el propdsito de tener un panorama general de los
preceptos mas importantes de dicho enfoque, ya que el plan de estudios de la
preparatoria oficial no. 81, estda basado en principios constructivistas y en
modelos por competencias. Esto nos permite construir directrices que
posteriormente nos serviran para entender el concepto de lectura bajo dicha
construccion. Enseguida se presentan los diferentes modelos de lectura, como
acercamientos al estudio del proceso de lectura y con el objeto de conocer los
modelos que son el antecedente del * modelo interactivo™ que es retomado por
la concepcion constructivista de la ensefanza y aprendizaje escolar, desde donde
se trabajara a la lectura en la presente investigacion.

Todo 1o anterior, nos fremite a que necesariamente ubiquemos el contexto
especifico en el que se desarrolla la presente investigacion; ya que aunque se
puede hablar del bachillerato en general, la modalidad a la que pertenece la
Preparatoria Oficial No. 81 en el Estado de Meéxico tiene caracteristicas muy
especificas que propician determinadas practicas y que necesariamente influyen
en como se lleva a cabo la practica de la lectura.

7 idem.
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En el capitulo H se hace referencia a los antecedentes histéricos del nivel medio
superior, para poder ubicar en qué momento surge el Bachillerato Propedéutico
Estatal , cOmo esta conformado el sistema curricular, para que posteriormente
aterricemos en como se concibe a la lectura dentro de este proyecto curricular.
Ademas se esboza el origen y desarrolio de la Institucion donde se desarrolié el
presente estudio.

En el capitulo Hi el cuestionario aplicado a los profesores, nos permitié rescatar la
importancia que tiene y que concede a la lectura el docente tanto en su vida
personal como en su propia practica educativa, de igual forma se pone de
manifiesto la influencia que pueden 6 no ejercer en los alumnos con respecto a la
practica lectora.

Indudablemente dicha influencia tiene que ver en coOmo generan al interior de! aula
el ambiente propicio para que el alumno lea. En esta ultima parte del capitulo ha
sido de gran relevancia saber qué tipo de estrategias de acercamiento a la lectura
conocen y por ende ensefian a los alumnos.

El capitulo IV permite apreciar que aunque aparentemente la lectura en el mundo
juvenil no tiene mucha importancia, los resultados del instrumento aplicado
permiten percibir que los jovenes conceden a lectura una gran importancia al
menos en el plano académico, mientras que paraddjicamente esta actividad, no
tiene mucha cabida en el tiempo libre de los adolescentes ni tampoco la familia
ejerce mucha influencia para que los alumnos lean.

Finalmente podemos conciuir que es en el contexto escotar como talvez en ningin
otro espacio social donde de alguna manera bien 6 mal realizada los jovenes
estudiantes tienen el mayor acercamiento con la lectura. Y que ia influencia de los
profesores tiene que ser de gran relevancia para que los bachilleres hagan de este
proceso compiejo y necesario un habito cotidiano.
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CAPITULO | LA LECTURA. PANORAMA GENERAL

a) La importancia de Ia lectura

Es evidente que en las actuales sociedades los medios masivos de comunicacion
tienen un abrumador poder de socializacién. La revolucidon electronica abre un
mundo insospechado de intercambios por la inmediatez en la transmision de
informaciones. Es asi como los medios de comunicacion de masas adquieren una
nueva dimensién, capaces de transportar la informacién de todo tipo a cualquier
rincon de la tierra (aunque mediatizada segun el fin que se persiga). La
comunicacion y ta tecnologia unifican el tiempo y el espacio de manera tal que se
acelera el ritmo del cambio en el mundo que queremos conocer.

La facilidad de recibir o de codificar la comunicacion audiovisual “que ni siquiera
requiere de la técnica lectora del lenguaje escrito y articulado, ha permitido que los
individuos, no importa en que rincéon aislado del planeta se encuentren, pueden
acceder a informaciones y productos culturales procedentes de las culturas mas
lejanas y de las experiencias mas extraias’. Por 1o tanto, cabe destacar que la
apertura que tienen los seres humanos al intercambio ilimitado de informacién es
enorme, y al mismo tiempo el conjunto de medios masivos de comunicacion
inciden necesariamente en la vida politica, econdmica y social de una nacion, asi
como en el desarrolio individual de las personas que la conforman.

Sin embargo, dentro de toda esa gama de medios de comunicacién tan efectivos,
y trascendentales a los que se tiene acceso, uno de los mas importantes y
poderosos que poseemos jos seres humanos para informarmos y aprender es la
lectura. Efectivamente no es el (nico medio, los audiovisuales, la explicacion oral,
la experiencia propia y de otros son fuentes de aprendizaje insustituibles.

Aunque también es factible dejar en claro que la lectura no sirve anicamente para
adquirir conocimientos; leer también representa para muchos deleite, placer y una
fuente de entretenimiento inagotable, a la vez que es un instrumento que nos
permite compartir experiencias ajenas que nos hacen llegar hasta el
apasionamiento. “La lectura no es comparable con ningun otro medio de
aprendizaje y de comunicacién, porque eila tiene un ritmo propio que esta
gobernado por la voluntad del lector; la lectura abre espacios de meditacion y de
interrogacion, asi como de examen critico, en definitiva de libertad; la lectura es
una correspondencia con nOSOwros MisSmMos y no s6io con el libro, sino con nuestro
mundo interior a través del mundo que el libro nos abre~?

! Pérez Gomez . Angel. La cul lar en ia iedad liberal. p. 104
“ Calvino, ltalo. “"Que no sc acabe el susurro de ka lecrura ** Cit por Pasut, Martha en Viviendo la literanira
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indudablemente que estos planteamientos nos hacen asegurar que la lectura se
convierte en necesidad cuando produce placer.”La lectura tiene repercusién
porque trasciende Io cogmuvo para llegar al punto de emocionamos,
apasionarnos, ytransponamos

Es impresionante el poder de seducciéon que tiene la palabra escrita, desde evocar
imagenes hasta sentirse parte del relato o la historia de lo que se esta leyendo, y
en un momento dado sin mas, Nos encontramos inmersos en un mundo de letras
del que en ocasiones nO hos percatamos, N0 Somos conscientes de lo que hace e
incide la lectura en quien lleva a cabo este proceso. En otro sentido, también se
puede afirmar que toda lectura tiene su historia; si hay algo escrito en la pagina, es
que hay alguien que en otro momento y lugar lo escribio; la escritura tuvo lugar
antes de que el lector tomara el papel. Leer en este marco y entender que todo
escrito tiene una historia, influye sobre nosotros, y podemos ampliar esa
percepcion de muchas maneras. Una de elias es replantear a ia fectura como una
acompafiante en nuestras propias experiencias.

La lectura de |a palabra nos hace captar el sentido de nuestro mundo, por medio
de ella nos apropiamos de acontecimientos. Leer nos abre la posibilidad de crear
y recrear nuevas imagenes, de plasmar nuestros suefios asi como expresar
deseos y sentimientos. La relevancia que tiene la lectura va mas alla de lo que a
veces se ha hecho con ella; rebasa abruptamente el esquema de consideraria
como vehiculo en ta adquisicion de conocimientos, y no porque no sea importante
este aspecto, sino porque soélo se le encierra en el mismo.

Si bien es cierto que también es un medio imprescindibie de alfabetizacién por otro
lado su riqueza cultural no puede permitir que se reduzca a solo una accion
alfabetizante. "La lectura es un aprendizaje que si ha de ser efectivo implica no
solo la habilidad de descifrar signos sino la vivencia de una experiencia integral,
que sea significante en la vida de quien esta leyendo”.” En este sentido la lectura
tiene un papel trascendental en la vida cotidiana de los seres humanos.

Lo anterior puede ser interpretado en el sentido de que la lectura cobre
importancia en la medida que tenga relacidn con las vivencias personales del
individuo que la realiza “la lectura es un proceso complejo y variado que supone el
desarrolio de habitos y habilidades que van desde el simple descifrado de sighos
escritos hasta la comprension de los mismos®® En este sentido y bajo este
concepto la lectura es considerada como un medio de desarrolio de aptitudes

intelectuales.

2i: "

3 Solé, Isabel L ¥ E gias de Ar de pod. ia. No.216 p.26
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Como se puede apreciar es diversa la gama de apreciaciones y de conceptos que
giran en torno a la lectura; pero la importancia de ésta radica precisamente en no
encerraria en un solo concepto, en un solo proceso ¢ una simple actividad. La
concepcion utilitaria que por el momento le ha concedido el sistema escolar,
tendra que ser rebasado por la simple razén de que el aspecto recreativo de ia
lectura debe ser tomado como un recurso estratégico para lograr el acercamiento
del ser humano a esta actividad “en la medida en que el individuo conozca los
beneficios que le brinde {a lectura y en la medida en que la practique, derivara la
incorporaciéon de la misma a sus necesidades cotidianas'

Adquirimos un gran potencial como seres affabetizados, cuando entendemos qué
pasa cuando leemos; cuales son l0os usos de la lectura que estan a nuestro
alcance, asi como la influencia que tiene en los seres humanos el leer, ya que la
lectura no solo se queda en el sistema escolar sino que aun después de éste
sigue teniendo importancia en todos 10s aspectos de |a vida de los individuos.

Por lo tanto, a la lectura también tenemos que pensaria como formacién, como
una actividad que tiene que ver con la subjetividad del lector: no s6lo con lo que el
tector sabe sino con lo que es. Se trata de pensar la lectura como algo que nos
forma, (0 nos de-forma o nos trans-forma), como ailgo que nos constituye o nos
pone en cuestion en aquello que somos. Que actia profundamente dentro de
nosotros enriqueciendo nuestro espiritu y que nos ayuda a organizar el
pensamiento.

Pero el significado que le otorguemos a la lectura varia segun el contexto, que
esta determinado por la vida de los lectores y por sus necesidades del momento.

Por ello es preciso respetar ia variedad de experiencias personales y las diversas
reacciones que |a lectura puede despertar en una persona, aunque no coincidan
con las nuestras.

Como seres racionales, tenemos la necesidad de descifrar el significado de todo lo
que nos rodea. No es facil afrontar cualquier situacion si no ke atribuimos un
significado. Aquello que no o tiene desconcierta, a no ser que esté debidamente
contextualizado. Es por esto que, por o regular tratamos de dar un significado a lo
que acontece en nuestra vida.

Lo mismo sucede en {a lectura. Cuando leemos un libro y creamos un significado
en lo que el autor escribe y o que NOSOtros conocemos, NOs sentimos satisfechos.
“La capacidad de asociar se basa en la memoria de nuestra vida o de los libros
que hemos leido. El juego de la memoria que suscita la lectura de un texto es

* Larrosa, Jorge La expwrnencia de la lecaura. p. 17




parte mtegrante de la expenencna de la lectura y fuente del placer y
gratiﬁcacnbn .Sin embargo, la experiencia que genera cualquier actividad en cada
uno de los seres humanos es diferente, es un saber particular, subjetivo, relativo,
personal, que nos hace sentir, vibrar y vivir de una forma diferente con
singularidad con respecto a cada uno de nosotros."Dos personas, aunque
enfrentan el mismo acontecimiento, no hacen la misma experiencia, ya que la
expenencua no puede ahorrarsela nadie, es decir, que nadie puede aprender de la
experiencia de otro a menos gue esa experiencia sea de aigun modo revivida™®

De igual forma la lectura como experiencia, no sera fa misma experiencia para
todos aquellos que la hagan. Aunque a partir de aqui, es necesario dejar en claro
que la experiencia de la lectura tiene siempre una dimension de incertidumbre que
no se puede reducir, puesto que no puede anticiparse el resuitado, la experiencia
de la lectura es intransitiva: no es el camino hacia un objetivo previsto, hacia una
meta que se conoce de antemano, sSino que es una apertura hacia lo desconocido,
hacia lo que no es posible anticipar y prever, pero que al mismo tiempo tenga la
importancia de formar y transformar personalmente a todos aquellos lectores que
ia experimenten.

En el contexto escolar y el seno familiar, ia lectura se experimenta, se diversifica,
se manifiesta y por ende tiene diferentes matices, puesto que estas Instituciones
sociales, son de suma importancia por ia incidencia en la formacion de los seres
humanos, que ahi se desenvuelven. Tan es asi que "ios padres (o los tutores al
frente de una familia), y maestros, tienen que ser lectores entregados, que
transmitan a los nifos y adolescentes su amor y deleite por la lectura, confiando
en que el amor, hermosa enfermedad sea no solo incurable, sino también
contagiosa Porque sin un lector comprometido no hay lectura y por%ue la lectura
sera siempre el encuentro feliz y absoluto del hombre consigo mismo”

Dentro de este contexto vale la pena resailtar el esfuerzo de todos los que de
alguna u otra manera promueven la lectura. Asi como reiterar algunos de los
argumentos que justifican que la lectura tiene un papel esencial en la formaciéon de
los individuos de nuestra sociedad. En este sentido y frente a la era de la imagen
donde el sujeto por lo general es un espectador pasivo, es necesario fortalecer la
idea de la lectura como instrumento que posibilita una comprension mas amplia
del mundo, en tanto propicia la reflexion acerca de los acontecimientos que
ocurren a nuestro alrededor.

7 Chambers, Aidan. “Como hacer leciores®™ Cit por S Anne en Cuadi e Li il y
Juvenil. No. 151 p. 26

. Gad.m'ner Citado porlAn’osa,Jorgr_ Op. Cu p- 25

° 1, K des. “La !y el libro™ Cuade de Li il y Ji il. No.

152. p. 28




La lectura tiene importancia porque exige procesos mentales mas compliejos para
su comprension que permiten mantener una distancia con todo aquello que

acontece fuera y dentro de su entorno.

E! lector aprende a seguir un argumento, ayudado por la posibilidad de retroceder,
leer solo un pedazo, analizar y comprender los objetivos de quién escribe, de su
forma de querer comunicarse con quién lee, y por tanto mediante las exigencias
del uso del lenguaje. Para ieer hay que saber escribir, y saber hablar; es un
proceso en el cual no es posible adoptar la pasividad mas profunda del
espectador, que No necesita entender 10 Que hay detras de la pantalla ni esta en
condiciones de someter a critica una informacion a la que hasta el mismo ritmo de
su presentacion depende de otros y es impuesto. "Esta pasividad dificuita la
conformacioén de habitos de lectura critica de la imagen, que son mas naturales y
espontaneos en el proceso de lectura de un libro™*°

La lectura es parte del proceso de formacion de la capacidad intelectual, proceso
complejo que exige esfuerzo y da la satisfaccion del dominio de lo dificil.

Por otro lado, la comunicacién fundamental entre los hombres solo puede lograrse
mediante el lenguaje, ya que desarrolla argumentos y razonamientos entre otros
tantos procesos cognitivos, ya que *Los procesos de pensamiento racionales y
conceptuailes se aprenden en el lenguaje escrito (e inicialmente en el oral, pero a
otro nivel)"''. De esta manera, también el lenguaje escrito permite la elaboracion
de textos creativos que no tiene comparacion con el lenguaje de las imagenes.

La realizacion de textos, asi como la produccién de libros fortalecen los recursos
del idioma, formando al lector, ya que aprende a dominar su lengua; existiendo
pocas alternativas para ello, y el desplazamiento de la lectura con la imagen
puede lievar a una simplificacion y reducciéon de la compleja comunicacion formal
de la sociedad. A partir de estos planteamientos, es necesario destacar lo esencial
que es la lectura para lograr un dominio del lenguaje, tanto en su funcion dentro de
la literatura como en su funcion en la comunicacion.

Hasta aqui se ha planteado la importancia que tiene la lectura para todos los
individuos en el desarrollo de procesos cognitivos, asi como de su propio lenguaje
Y que en su oportunidad se vera reflejado en su vida académica. Pero la
importancia de la lectura no sélo reside en este aspecto, todos jos argumentos
anteriores pueden unirse en la afirmacion de la importancia de la lectura en la
formacion de los ciudadanos que requiere toda la sociedad abierta. En este
sentido estariamos hablando de lo fundamental que es la lectura en el plano
social, sobretodo en paises donde la plataforma principal para gobemar es la
democracia, en donde se busca que las decisiones politicas sean el resuitado de
ia deliberacion y el debate abierto, con el objetivo de buscar siempre iguaidad

'° Meto, Jorge Orlando “/mpor ia de la L ». Hojas de lecmra No. 55. p. 26
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entre la poblacién. Con base en esto podemos decir que “ia lectura es 1a base de
la educacion y la educacion es el factor esencial de igualdad social en el mundo

moderno”'?

En la actual civilizacién se percibe en muchos aspectos una necesidad mas clara
de difundir la lectura asi como reflexionar acerca de su importancia, incluso como
funcion antagénica y correctora de cierta pasividad que las personas muestran
ante la tecnologia llamada de imagenes e iconos, provocada en gran medida por
la diversion industrializada, masificada por los medios electrénicos.

Dentro de este contexto, con la creciente difusion de la cultura, de 1a cual desde
luego no es el papel impreso el unico depositario, el tiempo libre dedicado a la
lectura parece que es limitado, absorbido en gran parte por otras formas culturales
y recreativas que resultan mas atractivas, sin embargo, podemos afirmar que aun
cuando los textos escritos no sean el Unico vehiculo que difunde conocimiento, si
es tal vez el mas importante en la promocién humana, social, civil y cultural como
aspectos fundamentales en el desarrolio de los seres humanos. Ya que la lectura
es una actividad rica en reclamos interiores e interiorizantes, “principal instrumento
de enculturacion, proceso de reelaboracion, interpretacion y sistematizacion de la
realidad, aproximaciéon viva y vivificante a la lengua, Que asume la irrenunciable
funcion de ampliacion de los conocimientos y de los horizontes intelectuales y
culturales”’®, Que organizan y estructuran las facuitades logicas y enriquecen el
patrimonio linglistico , asi como, los medios para expresario, por que la fectura
aporta los instrumentos, I6gicos formales y lingluisticos, para su asimilacion critica
e informada y para un uso activo de esos mismos medios, apareciendo como

elemento de orden y disciplina interior.

Por otra parte estimula la inteligencia, que se apoya en el razonamiento analégico
que por consiguiente pasa a un nivel Mas elevado de estructuracion de los
significados, “presentandose como antidoto contra ia cuitura de (o efimero y lo
fragmentario™, funciones que de alguna manera complementan y equilibran la
batalla que enfrenta la lectura ante la arremetida incesante que tienen sobre todo,

los medios electrénicos-audiovisuales.

De acuerdo a lo anterior podemos asegurar que los efectos que tiene la {ectura en
nuestras vidas son inmensos y muy variados. Pero la mayor parte del tiempo no
somos conscientes de lo que nos hace o produce la jectura, y simplemente
leemos, sin tomar en cuenta que estamos inmersos en un mundo de letras que
nunca estan demasiado lejos e inciden sobre nosotros y nuestro hacer, aunque |la
mayoria de las veces no seamos conscientes de su presencia .

2 lbidem p. 27
3 Nobile, Angelo. Lite infantil y j il. p19
* Ibidem. p. 20




primordial que tiene ia lectura, esto nos conducira a situaciones en las cuales los
efectos de la lectura son mas tangibles y evidentes. El compartir la experiencia de
la lectura con todos aquellos que nos rodean implica que a su vez, ellos produzcan
sus propias experiencias lectoras, ya que el andar y el hacer de los individuos esta
basado en experiencias y “dificimente hay una experiencia humana sobre la que
no se haya escrito. Y aun sabiendo que hay experiencias parecidas a las mias, sé

que la mia es irrepetible.”?

La lectura permite extender nuestra propia experiencia leyendo acontecimientos y
la vida de los otros, pero también viviendo la propia. La lectura es un acto tan
individual que cuando se lee, las reacciones son diferentes entre las personas.
“Puede ocurrir que usted ni siquiera se forje imagenes, o que si lo hace, sus
imagenes sean diferentes, por que cada uno de nosotros lleva a la pagina
experiencias enteramente distintas.” '®* En este momento la lectura se convierte
en una especie como de intercambio o transaccion personal entre quien escribe y
quien lee. Donde el intercambio, es un codigo que une a quien escribe y a quien
lee, aunque la lectura va mas alla de cuaiquier tipo de codigos escritos, porque la
experiencia de la lectura no debe centrarse en el desciframiento unicamente de
codigos sino en darles sentido: “el sentido de un texto estaria en las cosas que
representa, en las ideas que transmite, en la voluntad dei sujeto personal que la
construye, en el contexto historicocuitural en el que aparece o en los valores
éticos © estéticos que encarna.”’ En todos estos casos, el sentido estaria fuera
del texto y se le estaria dando significado a lo que se esta leyendo.

En otro momento la mayoria de ias veces, no se puede hablar directamente con
los que saben o son especialistas en determinados temas. Lo imprescindible de la
lectura en los libros o los textos escritos es que proporcionan informacion
especializada que se necesita para saber lo que se desconoce. "“No hay que
olvidar que la lectura rescata la obra de los limites en que sSu materialidad y
formalidad fa colocan. Por esto la imprescindibilidad del receptor: sin él la obra no
existe. El circuito de la comunicacion del proceso de leer se cierra con el lector.”'®

Por todo lo antes expuesto, podemos afirmar sin temor a equivocarnos y a manera
de conclusién que la lectura incide, trasciende y encuentra su importancia, asi
como su utilidad en cualquier ambito en el que se desenvuelven los seres
humanos. Desde lo académico hasta lo social, pasando por el deleite en el
aspecto personal que puede producir el acto o la accioén de leer. Pero no sélo se le
puede capturar como fuente de placer, que seria el principio para acceder a
resultados formativos (pero no pragmaticos), que acaben teniendo resultados, y
produciendo beneficios en instituciones sociales tan importantes como lo es la
escuela, ya que como se reitera con anterioridad. La lectura es una de las
principales formas de acceder al conocimiento.

'3 Graves H., Donald. Qué hace la lectura. p. 81
¢ Ibidem. p. 86
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En el aspecto social permite la participacion mas activa de la poblaciéon en o
econémico y politico dentro de su propia sociedad, tratando de buscar alternativas
que ayuden a mejorar sus condiciones de vida, en la medida que se comprenda y
se asuma la importancia que tiene |a lectura en el aspecto personal.

Porque este proceso como actividad no puede limitarse a proporcionar técnicas
para descifrar los codigos que presenta cada lectura, sino que debe introducir al
lector ai mundo fascinante que representa la palabra escrita, como instrumento
para ampliar nuestra imaginaciébn y nuestras emociones mediante el
descubrimiento y la exploracién de mundos desconocidos a través de la lectura,
concebida también en este sentido como *la iniciacidn de un principiante en un
mundo nuevo de la experiencia, la adquisicion de un arte arcano que descubrira
secretos hasta ahora ocultos, que abrira la puerta de la sabiduria y permitira
participar de sublimes logros poéticos.’® Cuando el aprendizaje de la lectura se
plantee no sélo como la mejor manera, sino como tal vez ia unica manera de
hacer sentir al lector fascinado, lleno de magia transportandolo a mundos
inimaginables que solo el leer y la lectura proporcionan, entonces y sin ninguna
duda, la lectura habra alcanzado su maximo esplendor reflejado en la
cotidianeidad de todos aquellos que se sumerjan en éste devaluado,
pragmatizado, pero enigmatico, magico, placentero y sobre todo misterioso
universo al cual se le {lama lectura.

Sélo de esta forma la lectura, asi como todo aquello que concierne a este proceso,
a esta actividad, a este hecho, podra ubicarse y se le reconocera “como fuente
primaria de informacion, instrumento basico de comunicacion y herramienta
indispensable para participar socialmente o construir subjeuwdades {a palabra
escrita ocupa un papel central en el mundo contemporaneo.*?° Negar este hecho,
o no concederle el valor real a la cultura escrita es renunciar indudablemente a la

propia formacion y desarrollo del ser humano.

Una vez que hemos descrito como se concibe a la lectura y la importancia que
tiene en la adquisicion del conocimiento, es necesario ubicaria dentro del contexto
que especificamente nos interesa en este trabajo y que es el contexto escolar. Si
bien ia lectura tiene diversas funciones como ya lo mencionamos, también es
cierto que su ensefianza y aprendizaje esta socialmente designado a la escuela,
por lo que en el siguiente apartado nos ocuparemos de este aspecto.

!° Bettelheim, Bruno et al. Aprender a leer. p.56
* Montes, Graciela. Iaﬁonlem indémyisa, en tormo a la construccion
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b) La Concepcion Constructivita de {a Ensefanza y el Aprendizaje Escolar

La lectura evidentemente, como se ha mencionado antes, es susceptible de
invadir cualquier Ambito. Su presencia es indiscutible y necesaria en todos ellos,
no asi el nivel de valoracidon que se hace de la misma, pues éste se diversifica en
funcion de las experiencias que se han tenido con elia. De cualquier manera, la
gran mayoria reconoce cierto valor en la lectura, ain en aquellos casos donde
sus incursiones han sido limitadas, y por tanto también sus argumentos.

E! contexto escolar, es uno de esos espacios, donde la lectura se torna
indispensable, para llevar a cabo las diferentes tareas educativas que se tienen
planteadas. Por ello es importante abordar dicho contexto, con las
particuiaridades que lo distinguen de otros. Situamos en éste ambito, nos
permitird comprender, la funcién educativa que tiene con respecto a la sociedad.
En este sentido, las explicaciones teéricas que se han elaborado para explicar de
manera especifica la educacibn escolar, sirven de soporte para entender los
diferentes procesos que de manera formal se llevan a cabo en este ambito
(principaimente de ensefanza y aprendizaje).

Por lo anterior antes de hablar propiamente de los jovenes y la lectura en el
contexto escolar, hemos creido oportuno hacer una breve revision de los
planteamientos generales de la concepcién constructivita de la ensefanza y el
aprendizaje escolar. EHo con el objeto de situarnos en la postura desde la cual se
hablara del proceso lector de los jovenes asi como de la intervencién docente en
tormo a los contenidos escolares. Ello en virtud de que el plan de estudios de la
Preparatoria Ofi c1|a| No. 81 del Estado de México, fue disefiado bajo principios

constructivistas.?

Es importante precisar en términos generales que dicha concepcion esta basada
en una explicacion a partir de algunos principios jerarquicos en tomo a la
educacion escolar, y “situa el punto de partida de la indagaciéon en el analisis de ia
naturaleza y funciones de la educacion escolar y de las caracteristicas propias y
especificas de los procesos escolares de Ensefianza y aprendizaje™??

La escuela es uno de esos espacios donde se desarrollard desde los niveles mas
basicos el proceso de lectura. Es la encargada formal de hacer llegar a los
educandos las habilidades basicas para insertarse de manera gradual a dicho
Proceso, indispensable para la educacion escolar en los diferentes niveles
educativos.

2! No es objetivo primordial de esta mvcsngacnon desarvollar 1i wdos los p
que existen, ni P <p en las ideas y aportaciones que a .ste respecto han ha:ho los
diferentes autores de corte constructivista, st bien es cierto que se ponen de gran reli las ideas de
la talta de Piaget, Novak, Ausebel, Vigotzky, Col, Solé, etc.

= Coll, césar ;Qué es construcnvismo? p. 31




De acuerdo a lo anterior , el primer principio jerarquico, concibe que la educacion
escolar posee una naturaleza social y por ello su funcién es socializadora, ademas
de que contribuye a la construccion de la identidad personal! del ser humano
mediante un doble proceso de socializacién e individuacion, por ello “ la filosofia
educativa que subyace a estos planteamientos indica que la institucion educativa
debe promover et doble proceso de socializacion y de individualizacion, la cual
debe permitir a los educandos construir una identidad personal en el marco de un
contexto social y cultural determinado™?

Dado los actores que supone el contexto escolar, el segundo principio jerarquico,
se refiere a la construccion del conocimiento en la escuela, en dicho contexto,
situa a las escuelas como el espacio disefado y organizado para efectuar la
educacion escolar. Se destacan figuras concretas como los profesores,
encargados de llevar a cabo la accidn de educar (ensefiar) y cuyas acciones se
organizan con miras a promover en los alumnos la adquisicion de saberes
(contenidos). Por ello la funcién del docente consiste en “crear - o recrear,
Hegado el caso- situaciones y actividades especialmente pensadas para promover
la adquisicién de determinados saberes y formas culturales por parte de los
alumnos~2*

En funcion de lo anterior se conforma asi en el contexto escolar un triangulo
interactivo, (concepto central del constructivismo), es decir un proceso de
interacciéon entre el profesor, los alumnos y los contenidos.

Con respecto a los alumnos su actividad mental constructiva posee un papeil
mediador en la construcciéon del conocimiento, mientras que “ta funcién del
profesor consiste en asegurar un engarce adecuado entre la actividad mental
constructiva de los alumnos y los significados sociales y culturaies que reflejan los
contenidos escolares2°

En cuanto al aprendizaje escolar, la concepcion constructivita de la ensefanza y el
aprendizaje escolar pone especial atencion en tres aspectos:

El primer nivel, centra el proceso de aprendizaje en la actividad mental
constructiva de los alumnos, como un eiemento mediador entre la ensefianza del
profesor y el aprendizaje de éstos. De aqui se deriva el hecho de que el papel del
alumno en el proceso de construccion del conocimiento es crucial e insustituible,
pues la responsabilidad dltima en este proceso constructivo que subyace en el
aprendizaje de los contenidos escolares corresponde a los alumnos. De ahi que
aunque se reconoce la importancia de otros agentes de conocimiento como los
profesores mismos, incluso los compafieros y evidentemente los libros y otros
recursos didacticos, no puede otorgarse la responsabilidad a ellos.

% Diaz Barmriga Arceo, Frida,et al. Esrrasgias D para un Aprendi. vifi ho p. 16
24 Coll César. Op.Cis. p. 27
2% Ibidem p. 31
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El segundo nivel, se refiere a cOmo es que la actividad mental constructiva de los
alumnos se aplica a formas y saberes cuiturales preestablecidos (contenidos
escolares). En cuanto a la preelaboracidon de dichos contenidos, no hay que
dejar de lado que obedece a ese doble proceso de socializacion e
individualizacion de! ser humano, mismo que debe llevarse a cabo en la escuela.

En funcion y como consecuencia del punto anterior un tercer aspecto
hace mencién al papel que tiene el profesor en la ensefianza , misma que no
debe centrarse uanicamente en estimular y potenciar la actividad mental del
alumno, sino que ademas en orientarla hacia los significados de los contenidos
escolares, al respecto debemos tener presente que “la construccion del
conocimiento en la escuela no es un proceso solitario del alumno, sino un proceso
de construccién conjunta de profesores y alumnos sobre los contenidos
escolares~?®

La visidn que se tiene del aprendizaje escolar a partir de los elementos que
conforman el tridngulo interactivo, nos ubica en un marco de constantes
interacciones entre “el alumno que aprende, el contenido sobre el que versa ef
aprendizaje y el profesor gue ayuda al alumno a construir significados y a atribuir
sentido a io que aprende”™?

Finalmente el tercer nivel jerarquico corresponde a los procesos de construccion
del conocimiento y los mecanismos de influencia educativa.

Dada la especificidad de los procesos de Enseflanza-aprendizaje, se pone énfasis
en tres Aspectos del aprendizaje escolar:

1. Aprendizaje significativo
2. Significado y sentido
3. Revisién, modificacion y construccion de esquemas del conocimiento

Y por otro lado se menciona a /os mecanismos de Influencia educativa que
también contempla tres aspectos:

1. interaccion profesor-alumno

2. Interaccién entre alumnos

3. Organizacion y funcionamiento de la institucion.
e Aspectos del/ aprendizaje escolar

1. Aprendizaje significativo, se tiene como punto de referencia a Ausebel, tedrico
cognitivista que “concibe al alumno como un procesador activo de 1a

26 Ibidem. p. 30
7 Ibidem. p. 31



informacién, y dice que el aprendizaje es sistematico y organizado, pues_es un
fenémeno complejo que no se reduce a simples asociaciones memoristicas™?®

Cobra importancia para este autor el aprendizaje por descubrimiento puesto que el
alumno constantemente se encuentra descubriendo hechos, estructurando
conceptos, Mismos que establece mediante un proceso de inferencia, etc. No
obstante, se considera que no todo el aprendizaje significativo que se genera en el
aula es por descubrimiento, mas bien se debe inclinar a pugnar por “el aprendizaje
verbal significativo, que permite el dominio de los contenidos currlculares que se
imparte en las escuelas, principalmente a Nivel Medio Superior ?®

Al mismo tiempo las experiencias educativas formales, es decir las que se
realizan en la escuela, repercuten en el crecimiento personal de los alumnos y se
hayan condicionadas por los conocimientos previos de los mismos, asi como por
las motivaciones, intereses, actitudes y expectativas de aprendizaje escolar.

Por ello el docente debe tomar en cuenta en la planificacién y desarrollo de las
actividades escolares tanto de ensefianza como de aprendizaje, los aprendizajes
significativos de los alumnos asi como sus experiencias previas y diferenciar asi lo
que el alumno con los elementos que cuenta es capaz de hacer y aprender por si
solo y de io que es capaz de hacer y aprender con ayuda.

La cantidad asi como Ila calidad de los aprendizajes significativos esta
condicionado por el nivel de desarrollo cognitivo y competencia operatoria de los

alumnos.

Es de vital importancia dentro del ambito del aprendizaje significativo distinguir
entre memoria mecanica y memoria comprensiva. La primera es repetitiva y la
segunda “no solo es base de lo apr%gdido sino la base a partir de la cual se

pueden acometer nuevos aprendizajes”

De esta manera la memorizacién comprensiva y la funcionatidad del aprendizaje
se constituyen como los elementos esenciales del aprendizaje significativo. En
este sentido no hay que olvidar que uno de los objetivos principales de la
educacion escolar es que el alumno aprenda a aprender, y esto equivale a la
capacidad de realizar aprendizajes significativos, Qque puedan ser aplicados en una

amplia gama de situaciones.
Para que un aprendizaje sea significativo, se requiere de dos condiciones, |a
primera es que el contenido sea potencialmente significativo, es decir que tenga

una coherencia légica y un impacto psicolégico en el alumno y la segunda que el
alumno tenga una disposicion favorable para realizar dichos aprendizajes. Por

o sz Barriga Arceo Frida Op. Cir. p. 18
* bidem. p. 19
3° Coll, César Op. Cir. p. 37
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ello hay que tomar en cuenta aspectos de motivacion y hasta afectivos. De ahi
que se requiera de l|a totalidad de la actividad menta! constructiva del alumno,
dado que este, tendra que establecer relaciones sélidas entre el contenido nuevo,
con los elementos de su propia estructura cognitiva.

2. Significado y sentido. EI grado de significatividad tiene que ver con la
funcionalidad o bien con la posibilidad de utilizar dichos aprendizajes en el
momento adecuado. Y es en la medida en que el alumno construye significados y
atribuye sentido como aprende a situarse ante el conocimiento escolar, es decir
construye una imagen de si mismo de cémo aprende, valorando de esta manera,
su capacidad de aprender, derivando en un auto-concepto académico, elemento
importante en la construccién de la historia escolar del alumno.

Sin embargo hay que dejar claro que este proceso de construccion de significados
y atribucidn de sentido es el resultado de las diversas intervenciones que se
establecen con las aportaciones del alumno, del profesor y las caracteristicas de
los contenidos. Es importante mencionar que hablar de atribucion de sentido
implica subrayar el caracter experimental del cual estéd impregnado el aprendizaje
escolar es decir, Qque en su mayoria los contenidos escolares que deben aprender
ios alumnos pueden ser operados por los alumnos.

Por io anterior, es conveniente que en la planificacion que los docentes hagan con
respecto a las acciones de ensefianza y aprendizaje, se tome en cuenta la
intenciobn con que debera desarrollarse cada tarea, ademas de propiciar una
motivacion positiva para que el alumno tenga la intencién propia de aprender
determinados contenidos, por o cual “mediante el juego de los procesos
psicoldégicos en la situaciobn de ensefanza, se va definiendo progresiva y
conjuntamente el contexto en cuyo marco el alumno atribuye un sentido a lo que
hace y construye unos significados, es decir, realiza unos aprendizajes con un
determinado grado de significatividad” >

3. Revisién, modificacién y construccién de esquemas de conocimiento. Para
explicar este proceso se parte de las aportaciones de Piaget respecto a la nocion
de estructuras cognitivas. Las cuales se desarrollan en un proceso de revision,
modificacion, coordinacion y construccion de esquemas de conocimiento en la
escuela, en otras palabras, se puede decir que implican un 'groceso de equilibrio
inicial, pérdida del equilibrio y restablecimiento del equilibrio” *

Es durante las fases de desequilibrio y busqueda de equilibrio, cuando se dan en
el alumno, confusiones, errores e incomprensiones, que se ftraducen en
momentos de suma importancia para el proceso de aprendizaje. Durante el

3! Colt César. “Aprendizaje Escolar y Const 0 del Comocimi . Pag. 201
32 Coll, César. Op. Cir. p. 38




transcurso de este proceso el alumno cambia, modifica sus esquemas asi como
sus motivaciones y expectativas por el aprendizaje de contenidos escolares.

e Mecanismos de Influencia educativa

La influencia educativa debe entenderse bajo la concepcion constructivista de la
ensenanza y el aprendizaje escolar, en términos de “ayuda pedagdgica” misma
que se concibe como un proceso, pues debe ajustarse en funcion del nivel de

avance del alumno.

1. la influencia educativa que ejercen los profesores, se plantea que
son los encargados de reflexionar, planificar y operativizar acciones de ensefianza
y aprendizaje que tiendan a influir a que los alumnos realicen aprendizajes con un
grado elevado de significatividad. Ademas de que deben centrarse en el
desarrolic de las tareas en la sesion y traspaso progresivo del control y ia
responsabilidad de aprender y de manera alterna en la construccion de
aprendizajes significativos.

Por ello es indispensable que organice., y secuencien las actividades de
ensefanza y aprendizaje a realizarse en el aula, disminuyendo poco a poco el

grado de control.

Lo que hara mas rico el proceso de influencia es en gran medida, la manera en
que el docente comparte progresivamente durante las diferentes fases del
proceso de construccién, sus propios significados sobre los contenidos escolares.
Aqui se establece un proceso de negociacion entre ios significados del alumno, los
del docente en el ajuste de lo estipulado por los contenidos escolares.

2. la influencia que tienen los compafieros con los cuales el alumno interactua en
la escuela, genera ambientes que posibilitan:

- La construccion de un punto de vista que se estructura de manera verbal para

su comunicacion.

- Espacios de debate.

- La necesidad de explicar instrucciones cuando el caso lo amerite.
- ElI asumir diferentes roles.

- Solicitar u ofrecer ayuda.

3. Funcionamiento de la institucién educativa. Se refiere a la organizacion de la
misma (en la que se incluyen valores tanto implicitos como explicitos de los
diferentes grupos que conforman la comunidad escolar) en torno al objetivo
principal que tienen las escuelas y para lo cual se han disefiado.
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La influencia que se ejerce en este nivel, supone el esclarecimiento por parte de
quien dirige el funcionamiento de la instituciéon , de las lineas a seguir en el ambito
académico (coordinacion, supervision, regutacion , orientacidén, evaluacion, etc. de
acciones académicas ) y normativas que regulen las interacciones de la
comunidad escolar en general, que en su conjunto contribuyan a fortalecer el
proceso de socializacion del alumno, asi como a la construccion de su identidad
personal circunscrita a un marco cultural determinado.

Hasta aqui, se han presentado los conceptos mas importantes de la concepcién
constructivista de la ensefanza y el aprendizaje escolar. Asi la lectura en el
contexto escolar, requiere ser entendida bajo estos parametros, es decir, no es
suficiente considerar su importancia sino entender coémo se lee, pues finatlmente
las estrategias implementadas para su ensefanza en la escuela dependen de
cémo se la concibe, y para que la lectura pueda llevarse a cabo de acuerdo a los
principios ya mencionados, es necesario considerar un modelo de lectura acorde a
ellos. En el siguiente apartado se desarrollan algunos de los principales modelos
de lectura y sus caracteristicas.

c) Modelos de lectura

Aceptando que la cultura escrita ocupa un lugar central en el mundo
contemporaneo, las investigaciones que se han realizado en torno a ello se han
enfocado basicamente a la lectura como un proceso, mismo que ha sido explicado
desde diferentes angulos y que ha representado afios de dedicacion, discusion y
construccion en torno a los procesos implicados en la lectura.

Algunos autores coinciden en distinguir tres modeios de lectura:

° Modelos de procesamiento ascendente
* Modelos de procesamiento descendente
® Modelos interactivos.

Este tipo de investigaciones, que dan cuenta del proceso completo de lectura (es
decir, desde que el lector, a través del sentido de la vista entra en contacto con el
texto escrito y hasta la comprensidon y significacion de! mismo), tiene
aproximadamente un poco mas de 30 afos.

Para la presente investigacion es importante mostrar, aunque de manera muy
general los dos primeros modelos, dado que representan dos formas distintas de
comprender y explicar el proceso de lectura, pero sobre todo son el antecedente
del tercer modelo “el interactivo®, mismo que es retomado por ia concepcion
constructivista de la Ensefanza y el Aprendizaje escolar, para abordar la manera
en que se comprende el lenguaje escrito y de esta manera se accede a los
contenidos escolares. Es esta uitima propuesta la que nos parece mas
interesante, debido a que incorpora elementos basicos de los modelos anteriores
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pero ademas plantea una serie de aspectos que io convierten en una alternativa
mucho mas completa para explicar cémo se lleva a cabo el proceso de lectura.

Con relacion a los modelos ascendentes y descendentes, se puede decir que
aportan elementos importantes pero que no dan cuenta de manera satisfactoria
del proceso lector, puesto que son como veremos mas adelante procesos
jerarquicos-unidireccionales, que se centran mas en aigunos niveles del mismo.
Por ello el modeio interactivo “supone una sintesis y una integracién de otros
enfoques"3?, con lo cual propone superar las limitaciones de lo modelos que le
anteceden, los cuales no se descartan por completo en la medida que son el punto
de partida que permite entender la propuesta interactiva.

Para comprender ampliamente en qué consiste el modelo interactivo recurriremos
antes que nada a la explicacion de los Modelos ascendente y descendente.

® Modelos Ascendentes.

Esta primera forma de acercamiento a la explicacion de la lectura como un
proceso de comprension, se basa principalmente en dos supuestos:

1. Comprender el lenguaje escrito equivaie al reconocimiento visual de las

palabras, ademas de la comprensién oral.
2. La informacion contenida en el texto es jerarquica y unidireccional.

De acuerdo al primer punto, lo primero que analiza el lector son los patrones
graficos “que permiten la identificacion de las letras, identificacion que supone la
asignacioén de un significado y la asociacion de una determinada pronunciacion;
luego las combinaciones de las letras que dan lugar a ias silabas y palabras y asi
hasta que se extrae e! significado completo™>*

Esta afirmacion sobre el reconocimiento de patrones graficos (letras, silabas,
palabras) que se plantea en este modelo obedece a la serie de estudios en los
que se examina la velocidad con la que se ejecutan procesos cognitivos basicos y
el reconocimiento del significado de las palabras.

Asi en este modeio se considera a la lectura como una conducta, en este caso
verbal, y que como tal se adquiere, es decir que se ensefia y se aprende, por elio
adquirirla “equivale al aprendizaje secuencial y jerarquico de una serie de
discriminaciones visuales®” Estamos abordando asi el segundo punto, en el cual
se bhace referencia a la discriminacion visual misma que jerarquizaria a la
informacién para la comprensién del texto.

2 Solé, Isabel. Estrategias de lecmra. p. 23

34 Alonso, J. “Comunicacion escria y Comp / ™. en Motivacice y Af dizaje en el Aula p. 175
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Es por tanto un modeilo que se centra en el texto, dado que lo mas importante es
la decodificacién. Por ello en la ensefanza de ia lectura las habilidades de
decodificacién ocupan un lugar importante, pues se considera que__ “el lector
puede comprender el texto porque puede decodificario en su totalidad"®

Gough, es uno de los representantes de este modelo y concibe a la lectura como
una secuencia letra por letra que al final lleva al lector al reconocimiento de la
palabra, como si el reconocimiento de la misma, nos lilevara a ia comprensiéon del

contenido.

Las limitaciones que presenta este modelo (buttom-up) saltan a la vista, puesto
que no toma en consideracion, por ejemplo procesos inferenciales, que hacen que
comprendamos un texto aun sin leerlo de manera completa. No toma por tanto
en cuenta el conocimiento previo del lector que influye de manera determinante
en la disposicién para ia lectura y su comprension.

° Modelos descendentes

Este modelo parte de la deteccidon de las limitaciones del modelo anterior, al
considerar que el lector no solo decodifica, sin0o que también posee cocimientos
previos, mismos que se activan en cuanto se dispone a leer y en el momento en
que entra en contacto con el texto escrito.

En este modelo se activan procesos coghitivos, por lo cual se considera al lector
como un participante activo, que observa, piensa, categoriza e hipotetiza y cuyo
conocimiento del mundo que le rodea es crucial para la comprension de un texto.

Al igual que en el modelo ascendente, se trata de un modelo secuencial,
jerarquico y lineal pero a la inversa, es decir descendente “a partir de las
hipdétesis y anticipaciones previas, el texto es procesado para su verificacion"3®

La ensefianza de la lectura bajo este modelo hace énfasis en el reconocimiento
global de las palabras a partir de contextos inferidos por los conocimientos
previos, dejando de lado las habilidades de decodificacion. Este es un modelo de
lectura que centra su atencion en el lector y sus conocimientos previos, mismos
que le dan la posibilidad de aventurar una hipétesis y verificaria después en el
texto.

Goodman es uno de los representantes de este modelo y concibe a la lectura
como un proceso selectivo que involucra el uso parcial de un minimo de pistas de
lenguaje. Al respecto el autor sefiala que “mientras la informacién se procesa, el
lector hace hipdotesis o suposiciones que buscan confirTnar o rechazar ¢ pulir,
mientras la lectura progresa®3’

** Sole, Isabel. Op. Cir. p. 23
* jdem
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El modelo de Goodman estd basado en cinco puntos:

1. Reconocimientos

2. Prediccidn

3. Confirmacién de hipdtesis

4. Correccion . -
5. Terminacién

Es un modelo (top-dawn) que focaliza su interés mas en el conocimiento previo
del lector que en la informacion grafica.

Pese a las ventajas que este modelo ofrece, no podemos dejar de reconocer
algunas limitaciones, por ejemplo, aunque es cierto que el conocimiento previo,
juega un papel muy importante, no garantiza del todo la comprension de un texto,
pues seguramente habra textos que poco digan al lector; ademas de que también
es cierto que algunos tipos de textos requieren de una lectura mas lenta, incluso
de |la necesidad de volver a ser leidos.

La unidireccionalidad de ambos modelos, no permite al lector dirigirse al lado
inverso que supone cada modelo. Por ello y aunque estas propuestas tienen
elementos basicos (como la decodificaciéon) y esenciales (como los conocimientos
previos) no explican de manera compieta el proceso lector en el cual interactia el
lector (con todo lo que implica) y las caracteristicas propias del texto.

® Modelos Interactivos

Los modelos interactivos se presentan como la aiternativa a los modelos
anteriores, pues se parte de la idea de que la lectura no puede ser concebida
como un proceso unidireccional, sino como un proceso interactivo, en el cual el
texto mismo proporciona informacion, pero también el lector y sus conocimientos
previos y las diversas actividades que realice durante ia iectura.

Es pertinente mencionar que no podemos hablar de un solo modelo interactivo,
sino que por el contrario existen diversos modelos que se consideran bajo este
rubro, entre ellos tenemos: el de “procesamiento paralelo™ (Wiliam Grabe), el
compensatorio (K.E. Stanovich) y el de |a teoria de los esquemas (D.R.Rumeihart)

°° Con respecto al primero, es decir, el modelo interactivo de Procesamiento
Paralelo, esta dirigido basicamente a la enseflanza y aprendizaje de una
segunda lengua, sin embargo los elementos que lo integran hacen posible que se

* Goodman. Kenneth. Citado por. Ramirez Rubio, Beatriz. En P
epercicios para la asignatura de ingles I del C.C.H. UNAM. p.12
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aplique a lengua materna. Este modelo contempla los siguientes elementos que
se jerarquizan de arriba hacia abajo y viceversa:

-Elementos graficos (letras, palabras, frases, oraciones, cohesion local, estructura
del parrafo, tema del discurso, etc)

-inferencias

-Conocimientos del mundo.

E! modelo se apoya basicamente en el reconocimiento de palabras, mismas que
activan elementos visuales, auditivos y semanticos que se encuentran asociados
con esas palabras que estan evidentemente a disposicion de las estructuras

coghnitivas del lector.

°° Por otro lado el Modeto Interactivo Compensatorio, explica de alguna manera
como pueden superarse las deficiencias que tienen algunos lectores (en segunda
lengua). Plantea superar, compensar las deficiencias en algun nivel del proceso
de lectura. Por ejemplo, si un lector no es lo suficientemente apto para decodificar,
puede hacer uso del contexto oracional, o bien del conocimiento del mundo para
significar el texto. Por otro lado si el lector es habil para reconocer palabras pero
no conoce mucho acerca del tema es mejor iniciar, utilizando estrategias
ascendentes y en el progreso de la lectura ir ajustando las compensaciones.

Se observa que aunque es un modelo para la ensefanza y el aprendizaje de una
segunda lengua, los niflos asocian imagenes y dan significado, cuando reconocen
palabras, activan inmediatamente sus conocimientos previos, al mismo tiempo que
contindan con los diferentes niveles de la decodificacion.

En el caso de lectores mas experimentados, sucede algo similar, ya que se
pueden enfrentar a textos con temas desconocidos y 6 bien con palabras que
francamente nunca habian escuchado ¢ bien desconocian por completo su
significado. De igual forma que los lectores principiantes pueden compensar de
acuerdo a este modeilo las deficiencias, partiendo de la idea de que decodifican de
manera elemental, ademas de que no todas las palabras son ignoradas y por ello
estan en l|la posibilidad de inferir, de acuerdo al contexto, si hay suficiente
informacién, activaran conocimientos previos y tal vez regresaran a otros niveles.

°° Finalmente en o que se refiere a la Teorfs de los Esquemas, este plantea
como uno de sus principios basicos, el hecho de que un texto ya sea hablado o
escrito, no tiene significado en si mismo, sino que son ios hablantes o los
lectores quienes lo resignifican poniendo en accién sus experiencias previas asi
COmo sus esguemas

Sin embargo este modelo basado en la teoria de l0s esquemas de Rumelhart, ha
ido complementandose con las aportaciones de otros estudiosos del tema como:
Adams y Collins (1979); Alonso y Mateos (1985); Solé (1987) y Camps (1991),
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para asi conformar la Perspectiva interactiva, que sera retomada por la
Concepcion Constructivista de la Ensefianza y el Aprendizaje Escolar.

°° Perspectiva Interactiva: Esta postura interactiva, considera a la lectura como
un proceso en el cual se logra la comprension de un texto escrito, por ello en ia
comprension del mismo intervienen diferentes elementos como “el texto, su
forma, su contenido, como el lector, sus expectativas y sus conocimientos
previos™*® es decir, sintetiza e integra a los modelos ascendente y descendente.

Para lograr la comprensidén se requiere manejar habilidades de decodificacion,
ademas de dotar de elementos objetivos propios a la tarea de leer, asi como de
experiencias previas que impliquen un proceso de prediccion e inferencia
constante, basados en lo que el texto mismo aporte y cuyo objetivo consiste es
verificar o rechazar las predicciones planteadas.

A diferencia de los modelos interactivos: compensatorio, de procesamiento
paralelo y de la teoria de los esquemas (exclusivamente de Rumelhart) podemos
destacar, la funcidn de los objetivos que el lector aporta al texto, es decir cual es
la razén & intencion por la cual el lector se acerca al mismo, ademas de la macro-
estructura que posee el texto (tipo de texto).

Bajo esta perspectiva cuando un lector se acerca a un texto lo hace con una
intencion (objetivo), pero ademas * los elementos que lo componen generan en él
expectativas a distintos niveles ( el de las letras, las palabras...) de manera que ia
informacién que se procesa en cada uno de ellos funciona "in-put” para el nivel
siguiente™® | asi que inicia con un proceso ascendente, en donde la informacion
se mueve a niveles elevados, pero que también genera expectativas de otro tipo
como de comprension de significados 1o cual guia el proceso lector a niveles
inferiores, en un proceso descendente. Todo ello con miras a realizar una
interpretacion basada en el texto, es decir en un proceso de sintesis e interaccion-
de los modelos ascendente y descendente.

Por lo anterior y para conciuir, la perspectiva interactiva considera que “para leer
es necesario las habilidades de decodificacion y aprender las distintas formas que
conducen a la comprension® “° | que el lector posee una funcién activa, ya que
constantemente procesa el texto, asimismo considera a ila lectura como “ un
proceso constante de emision y verificacion de hipétesis conducentes a la
construccién de la compresion del texto, y de control de esta compresion™' en
tormo a determinados contenidos escolares.

M Solé, Isabel. Op. Cit. p. 22
*Ibidem. p. 24
“ jdem.
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d) La lectura, una visién desde la concepcion constructivista del aprendizaje
y la ensefanza escolar.

Habilar del proceso de lectura desde la Concepcion Constructivista de la
Ensefianza y el Aprendizaje Escolar, ha hecho necesario revisar en los dos
apartados anteriores, los elementos conceptuales mas importantes que sirven de
marco de referencia en el desarrollo del presente apartado.

De esta manera podemos decir que uno de los objetivos mas perseguidos y
anhelados dentro de la educacion a través del tiempo, es que los educandos en
todos los niveles educativos no sean tan dependientes de la situacion instruccional
que propone el profesor, sino Que por el contrario, aprendan a ser autdbnomos,
independientes, pero a la vez autorreguladores de su propio aprendizaje, que
dentro de una perspectiva constructivista del aprendizaje escolar esto seria que
los alumnos sean capaces de “aprender a aprender*’?, y de este modo logren un
proceso de elaboracion personal que facilite que desarrollen su mente, su
pensamiento, asi como, sus diferentes capacidades, esto se consigue a su vez en
la medida en que toda la informaciéon y conocimiento que reciben, que asimilan e
incorporan a los que ya poseen les resulten significativos encontrandoles sentido,
y poder a partir de este momento construir su propio conocimiento.

Cuando se presenta éste proceso, el alumno estara cumpliendo con dos vertientes
a la vez. Por un lado puede ir construyéndose a si mismo, porque aunque es
innegable la influencia que recibe sociaimente el ser humano, No es mMenos
importante el aspecto afectivo emocional, y psicolégico que posee; y por el otro
lado, puede ir construyendo sus propias competencias. Esto es, que los
contenidos escolares no tienen que ser un fin en si MismMos, sino un medio para
que se produzca un cambio en el sujeto. Sin embargo, pareciera que en la
actualidad o que en realidad estian logrando los planes de estudio en los
diferentes niveles educativos es promover estudiantes, altamente dependientes de
la instruccién que se da en el auia.

El nivel medio superior no es la excepcién. Los jévenes bachilleres se encuentran
con muchos o pocos conocimientos sobre distintos temas que les proporcionan los
contenidos curriculares de las diferentes asignaturas, pero con pocos instrumentos
O estrategias de corte cognitivo que puedan servirlies para enfrentar por si mismos
las nuevas situaciones de aprendizaje que pertenecen a distintos dominios y que
pondran en practica en diversas situaciones a las que tarde o temprano se
enfrentaran.

*? Desde el enfoq ivista. Aprender a Aprender implica ia idad de reflexi en ias formas
que se aprende y actuar en consecuercia, autorregulando el propio p de ap dizaj di el uso de
ias flexibles y apropiadas que se fi vy ad. a ¥ Diaz Barriga Arceo,

Frida. Op. Cit. p. 114
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Es precisamente a partir de estos planteamientos y bajo la concepcidén
constructivista de la ensefanza y el aprendizaje escolar, que la lectura cobra una
vital importancia dentro del ambito educativo.

Una de las herramientas mas importantes que existen para gue se aprenda a
aprender es la lectura. Comprender a fondo la naturaleza y funcién que reviste
leer, nos permitira identificar a la lectura como un procedimiento tan valioso que
coadyuve a ios estudiantes entre otras muchas cosas a que aprendan de una
manera estratégica. Aprender a leer, asi como leer para aprender, es un proceso
complejo pero sumamente util y necesario por la funcionalidad que la lectura tiene
en el aspecto individual, social y en el contexto escolar.

Por lo tanto es necesario, bajo la concepcidn constructivista de la ensefanza y
aprendizaje escolar, revisar y plantear cémo se concibe a la lectura.

En un primer acercamiento y desde el sentido comun, leer es decodificar, descifrar
e interpretar textos escritos, agregando incluso palabras como placer y gusto que
se tiene 6 se tendria que sentir al realizar una lectura. Si bien es cierto que este
argumento pero sobre todo las palabras que se han empleado para definir en
términos generales a la lectura forman parte de una idea general de ésta actividad,
no son suficientes.

Quiza el problema de definir a la lectura se encuentra en que es precisamente una
actividad multicausal, o sea que, son varios y diversos los elementos implicados,
por lo que no es facil atribuir jerarquia alguna a éstos factores dentro de una
definiciobn. Por ejemplo “el diccionario de la real academia espafola define e! acto
de leer como: (del latin leyere), pasar la vista por lo escrito 6 impreso, haciéndose
cargo del valor y significacion de los caracteres empleados, pronuanciese ¢ no las
palabras representadas por éstos caracteres™>. Obviamente esta definicion
también es muy bdsica y en éste sentido la concepcién constructivista va mucho
mas a fondo, con apreciaciones mas profundas en torno a la lectura.

De los diferentes autores que se pueden encontrar y que han desarrollado sus
investigaciones dentro de ésta teoria, tenemos a lIsabel Solé, que hace un
planteamiento muy interesante con respecto a la conceptualizacion de la lectura.
Esta autora mezcla e interactiua los conceptos de Rumelhart, Adams y Collins,
Alonso y Mateos, con el de ella misma, para afirmar que “ieer es el proceso
mediante el cual se comprende el lenguaje escrito. En esta comprension interviene
tanto el texto, su forma y su contenido, como el lector, sus expectativas y sus
conocimientos previos™.** Esta definicién, ain cuando no puede ser considerada
totalitaria, su aporte es mucho mas enriquecedor ya que inserta términos y
elementos que pueden ser referentes esenciales para poder analizar y reflexionar

*3 Real Academia Espaola. Dicci io de la | Vol IL Pag 82
** Solé. Isabel Op. Cir. p. 22
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sobre la importancia de la lectura en las actuales sociedades, y mas aun en la
escuela como principal y mas importante espacio donde se genera dicha actividad.

De acuerdo con Solé, es pertinente tener elementos que nos permitan tener un
marco de referencia como eje de analisis para construir una interpretacion, del
concepto de lectura; partiendo de esto lltimo, podemos decir que leer implica un
proceso de constante inferencia y prediccion ayudandose de la informacién que se
recibe del texto y de nuestro propio breviario cultural, manejando alternativamente
y con soltura habilidades como: la decodificacién y aportando al mismo tiempo a la
cultura escrita; objetivos , ideas y experiencias previas pero en un sentido muy

personal.

Esto quiere decir que para la concepcion constructivista de la ensefanza y el
aprendizaje escolar, la lectura no se restringe a la decodificacion ni a la
reproduccion de mensajes, consiste mas bien, en ese proceso de interpretacion y
construccién por parte del lector. Lo que éste comprenda dependera de una serie
de factores, como sOn sus experiencias, conocimientos y creencias previas, asi
como de sus metas y perspectivas al leer (modelo interactivo)

Sin embargo no es un proceso que se de con facilidad, por lo que se requiere de
una participacidn muy activa del individuo y que no solo obtenga nuevas
experiencias e informacion, sino que logre mediante el ejercicio del intelecto, pasar
de decodificar y comprender palabras impresas a construir frases con sentido, que
a su vez lo llevaran a la obtencion de significados. Y al mismo tiempo éste
proceso contribuira al desafrollo de capacidades cognitivas e interiores del
intelecto, modificando y enriqueciendo el aspecto afectivo y emocional del ser
humano, ya que en todo momento cualquier lector tiene que llegar a inferir,
predecir, hipotetizar, constatar e interactuar con el texto.

Ahora bien una vez planteada la lectura bajo ésta concepcion, es necesario bajo
esta misma tendencia tedrica situaria y abordaria dentro del contexto escolar, con
el propésito de apreciar y percibir qué funciones desempefa dentro de la escuela.

Sin duda alguna, uno de los grandes desafios que tienen que enfrentar las
instituciones escolares, es lograr que los alumnos aprendan a leer correctamente,
Y a su vez servirse de este objetivo para lograr e! siguiente, Leer para aprender.
Puesto que la lectura es primordial para desenvolverse con autonomia y
seguridad, aunque es cierto que las personas analfabetas aun sin saber leer y
escribir siguen viviendo, también es una realidad que carecer de éste proceso en
su mas simple concepto, provoca una desventaja profunda en los individuos gque
no han logrado éste aprendizaje con respecto a los que io han obtenido. Aunque
también es verdad que existe un gran numero de personas que aun sabiendo leer

no hacen de esta actividad algo cotidiano.

indudablemente que la escuela tiene que asumir un papel trascendental para que
en la medida de lo posible, pueda subsanar la falta de lectura en un pais como
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Meéxico, donde se lee poco, sobre todo después de que los estudiantes abandonan
la escuela. Y mas importante aun lograr que la ensefianza de la lectura asi como
su aprendizaje aparezcan dentro de un proyecto curricular sélido que pueda
garantizar que a los alumnos se les ensefe bien y por consiguiente que se
aprenda a leer correctamente.

Por lo tanto, dentro de las funciones que tiene que cumplir la escuela, es que
primeramente los jovenes alumnos mejoren la habilidad de leer, y que
paulatinamente se adhieran a la literatura y de ésta manera lograr hacer un habito
de la lectura.

Posteriormente lograr que los educandos se apropien de ésta actividad para
acceder a los contenidos de aprendizaje en las diferentes asignaturas que
conforman la curricula escolar "no creo que sea muy arriesgado asegurar en éste
contexto que o que se pretende es que guste leer y que se ePrenda leyendo y que
estos objetivos estan igualmente presentes en la educacién.”

De acuerdo a o anterior, podemos afirmar que aprender a leer, es evocar sentido
para quien lea, implicarse en una labor constructiva que supone realizar, una
interpretacion plausible de la cultura escrita. En otras palabras, cuando el lector
lee, también estd comprendiendo, mediante un proceso de construccién de
significados con respecto al texto. Todas estas condiciones, son necesarias para
que los alumnos construyan significativamente una interpretacién acerca del texto,
dando como resultado aprender a leer. A partir de éste enunciado ;es posible
aprender por medio de la lectura? La respuesta es Si, si partimos de la premisa
“aprender algo equivale a formarse una representaciéon, un modelo propio de
aquello que se representa como objeto de aprendizaje; implica poder atribuirle
significado al contenido en cuestién, en un proceso aue conduce a una cuestion
personal, subjetiva, de aigo que existe objetivamente.

Por lo tanto, el aprendizaje significativo es el que induce al desarrollo de
estructuras de conocimiento a ftravés de una interaccion entre la nueva
informacion y las ideas previas de los estudiantes. Dicho aprendizaje dentro del
contexto escolar y en lo que se refiere a situaciones académicas, posibilita la
adquisicion de conocimientos integrados, coherentes, y estables que tengan
sentido para los jovenes. En funcidon de o anterior, “de acuerdo con Ausebel,
este aprendizaje se lograra cuando el aprendiz pueda obtener el significado de!
contenido del texto y lo relacuones con sus ideas y conocimientos previos de
manera compresible y util™®

Con toda esta gama de elementos podemos aseverar, que si es posible aprender
mediante la lectura. O sea que en la medida en que la lectura parte de informar,

* Ibidem. p. 32
“ Ibidem, p. 42
47 idem.
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permite acercar a los alumnos a todo un mundo de significados de quien escribe y
les ofrece al mismo tiempo nuevas perspectivas y opiniones de determinados
aspectos, entonces se esta aprendiendo, aun incluso cuando e! interés solo sea
leer por placer; también se aprende en un sentido no intencionado. En mayor 6 en
menor medida siempre se aprende a través de la lectura.

e) Estrategia de comprension lectora

En la medida que conozcamos los procesos cognoscitivos Yy afectivos implicados
en el desarrollo de la lectura, se evitaran aprendizajes restringido, y por el
contrario se podra acceder a los aprendizajes perdurables y mas aun a que se
logren transferir a situaciones de estudio cotidiano.

Ante esto, es necesario resaltar el papel imprescindible que tienen las estrategias
de lectura como medio para aprender.

Desde el constructivismo, las estrategias son necesarias en ese afan por hacer
que el alumno construya o reconstruya su propio proceso de aprendizaje a partir
de que e! alumno construya o reconstruya su propio proceso de aprendizaje por
medio de la cultura escrita. Dejando en ctaro que si bien es cierto que las
estrategias son una gran altemativa, también pudiéramos encontrarnos con sus
propias limitaciones.

Sin embargo, su importancia radica en como se ensefan y como las aprenden los
alumnos para la consecucion de los aprendizajes y mas aun en la escuela a partir
de los contenidos escolares. Por lo que es necesario abordar de entrada en qué
consiste una estrategia, asi como el papel que tienen dentro de la lectura, para
posteriormente conceptuar las estrategias de ensefanza y aprendizaje.

En términos generales una estrategia es una habilidad, mediante la cual se
abordan diferentes problematicas, a este simple concepto indudablemente que se
e pueden agregar las palabras de recurso, técnica, meétodo, acciones todas
encaminadas a la consecucion de una meta.

Por lo tanto, podemos decir en general que las estrategias son procedimientos,
que contienen variadas técnicas especificas queriendo alcanzar un objetivo
determinado.

Traspolando esto Gitimo al campo de la educacidon y concretamente al contexto
escolar, el papel! de ilas estrategias en la lectura dentro de la escuela es
indispensable, pues permite la comprension de los textos académicos a partir de
ios cuaies, los alumnos pueden adquirir los conocimientos necesarios para
atribuirie significado a los contenicdos escolares.
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De este modo y bajo la perspectiva constructivista de la enseffanza y el
aprendizaje escolar, las estrategias de comprension lectora “son procedimientos
de caracter elevado, que implican la presencia de objetivos que cumplir, la
planificacion de las acciones que se desencadenan para lograrlos, asé como su
evaluacion y posible cambio”*®, es decir, para que el lector pueda comprender se
necesita dotarlo de estrategias para a comprension de textos
académicos(hablando del contexto escolar) u optimizar las que ya posee.

Ensenar a los alumnos asi como que aprendan estrategias de comprensién, sin
duda alguna contribuira a dotar a los estudiantes de recursos necesarios para que
aprendan a aprender. Por otra parte, es necesario dejar en claro que las
estrategias de ensefanza son *los procedimientos o recursos utilizados por el
agente de ensefianza para promover aprendizajes significativos”®”.

Con respecto a las estrategias de aprendizaje estas son “un procedimiento,
conjunto de pasos o habilidades que un alumno adquiere y emplea de forma
intencional como instrumento flexible gara aprender significativamente y solucionar
problemas y demandas académicas™®

De acuerdo a estas conceptualizaciones podemos decir, que la ensefanza asi
como el aprendizaje de estrategias, se hace significativo por ser transferibles a
toda situacion de aprendizaje. A su vez, el procedimiento de transferir se vuelve
significativo en el aprendizaje por las relaciones que se establecen y la amplitud
que da el hecho de aprender.

Por ello podemos agregar que las estrategias son las responsables de que pueda
construirse una interpretacion para el texto y de que a su vez el lector sea
consciente de qué esta entendiendo y qué no, y de esta forma solucionar el
obstaculo al que se enfrenta.

Finaimente en la escuela, y en particular en el nivel medio superior, es necesario
ensefar estrategias de comprension, porque de esta manera se lograran hacer
alumnos-lectores auténomos, con la capacidad de enfrentarse a cualquier tipo de
texto. Desde aquellos escritos que sean dificiles de comprender por el tipo de
vocabulario que se utiliza 6 por lo complejo de la estructura gramatical.

En este sentido se puede pensar que la comprension e interpretacion de textos
tendria que se invariable para todo aquel! que lee y que cuando se aprende el
texto, se tiene que recordar para siempre.

Sin embargo, la comprensiéon de un texto es inexacta de unos a otros, ya que varia
de acuerdo con las circunstancias bajo las cuales se realiza la iectura, en funcién

“* Ibidem. p. 70
“’ Diaz Barriga Arceo, Frida. Op. Cit. 70
% bidem. p. 115
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de la perspectiva, y propositos del lector. Por lo tanto, la memoria cambia con el
paso del tiempo; la nueva informacidn se adhiere y otra se olvida. Aunque la
nueva informacidbn que integran los alumnos debe generar perspectivas
novedosas en su proceso de construccion de sus nuevos conocimientos.

En consecuencia, si se logra formar lectores auténomos. Se estara logrando hacer
lectores que aprendan a partir de los textos escritos, de ahi la importancia de
ensefar estrategias de aprendizaje con el propodsito de aprender dentro de la
llamada cultura escrita. Esto requiere que quien lee debe auto-interrogarse
acerca de su propio proceso de comprensién, relacionando lo que esta leyendo,
con lo que ya posee y de esta manera modificando sus esquemas de
conocimiento. Transfiriendo to aprendido, lo nuevo y lo construido 6 reconstruido
significativamente a otros contextos (como el personal, el social, el familiar, etc.)

Por lo anterior, creemos oportuno mencionar que el proceso de ensefanza de
estrategias de lectura en torno a ciertos contenidos.

Que antes de iniciar la lectura, contempla ciertas estrategias que llevan a crear un
ambiente favorable, que crea expectativas positivas ante el acto de leer,
evidentemente esto tiene que ver con la motivacion que el profesor propicie y que
remite a la propia concepcién que &i mismo tenga de la lectura.

Para que se pueda ofrecer dicha motivacion, es importante que el profesor, deje
muy en claro cuales son los propdsitos que se pretenden alcanzar con la misma.
Es necesario que se dote al alumno de recurso necesarios que lo hagan sentir que
podra realizar dicha actividad y que ademas sera interesante.

Debemos tener presente que los objetivos para realizar una lectura son variados,
ello es importante dejario claro antes del inicio de la iectura con el objeto de saber
hacia donde se dirigiran las actividades del proceso mismo.

Tener preciso el objetivo con el cual se va a leer posibilita también la activacion de
conocimientos previos, lo cual representa una estrategia fundamental para
establecer las expectativas que se tienen frente al testo y conlieva a plantear
predicciones sobre e! mismo, estrategia que se toma interesante antes de la
lectura pues tendria que verificarse una vez que se lea.

Cuando se tiene claro el objetivo de lectura, se han activado los conocimientos
previos y hasta se han hecho predicciones acerca del texto, se esta en la
posibilidad de saber lo que se sabe acerca del mismo u lo que no, 1o que lieva a
poder plantear preguntas al texto, mismas que si son coherentes, cautivaran la
atencién del lector.

Todo esto es el preambulo antes de iniciar propiamente con la lectura, y el cual

requiere de la actividad constante del profesor, de su esmero para poder hacer
que el alumno capte cada una de las estrategias a través de actividades
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especificas desarrolladas por el alumno para entender el por qué de los objetivos
asi como su diversidad, la activacion de conocimientos previos, el establecimiento

de preguntas, etc.

De acuerdo a lo anterior, podemos ahora abordar la acciéon de leer, es decir lo que
sucede mientras se lee.

Antes de la lectura, se establecen predicciones, mismas que se formaron en
funcion de los objetivos de la lectura y de activacion de sus conocimientos
previos, ahora es el momento de verificarlos y esto se puede lograr a partir de la

lectura del texto.

Sin embargo una vez que se inicia la lectura y durante este proceso , el lector se
encuentra con una nueva informacidn, misma que volvera activar sus
conocimientos previos y que io llevara a plantear mas predicciones “de lo Que se
trata es de que el lector pueda establecer predicciones coherentes acerca de lo
que va leyendo, que loas verifique y que se implique en un proceso activo de
calidad de la comprensién™' de ahi que las estrategias de formular predicciones
durante la iectura estén pensadas para regular la comprension. Y esto se puede
lograr en ila medida en que el profesor muestre al alumno como hacerio, es decir
que tos alumnos perciban de manera directa como predice el profesor durante el
ejercicio de la lectura como una actividad compartida, es decir mientras el
profesor lee junto y para con los alumnos detener la fectura, hacer una pausa y
voz alta formular una prediccidon con respecto a lo que falta , pedir el parecer o
bien generar otras por parte de ios alumnos , ello con et objeto de que los alumnos
se habituen a hacerio y asi en diferentes momentos pedir que lo vaya haciendo un
alumno diferente para irlos responsabilizando poco a poco.

Por otro lado también hay que plantear preguntas sobre lo que se va leyendo,
aclarar posibles dudas acerca del texto, io que hara posible tener el conocimiento

de lo que se va comprendiendo 6 no.

Cuando se sabe lo que se ha comprendido y lo que no, se esta frente a la
posibilidad de saber qué hacer, es decir de autorregular la comprension. En el
caso del profesor esto le dice qué no se ha comprendido Yy qué ayuda

pedagdogica implementar.

En el caso de los alumnos, dar continuidad ala accidn implementada por el
profesor para comprender lo que no ha logrado, y que puede ser desde plantear
otras preguntas o bien aventurar otras predicciones. Es muy importante que el
profesor solicite aclaraciones o bien dudas que los lleve nuevamente al texto y al

objetivo planteado en un principio.

3! Solé, Isabel Op. Cir. p. 120
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Recapitular cada que se lea un parrafo es una acciéon muy rica en ia comprension
del texto, dado que permite volver a las acciones antes sefaladas. Ademas de que
dan cuenta de lo comprendido hasta el momento.

Como actividad conjunta hay que dejar claro que “las tareas de lectura compartida
estan pensadas no solo para que se ensefien estas estrategias, sino par asegurar
con los andamios necesarios que los alumnos puedan ir utilizandolas
competencia®™? ello para que los alumnos terminen por dominar de manera

autébnoma las estrategias.

Estando en posesion de estas estrategias se podran identificara algunos
obstaculos que impidan la comprension del texto pero aun mas se podra decidir

que hacer al respecto.

Es cierto que durante la lectura, a pesar de aplicar las estrategias antes citadas,
se llega a presentar incomprension o lagunas y al respecto hay mucho qué hacer,
como por ejemplo abandonar la lectura (lo cual no es idoneo) pero en aigunos
momentos si lo es, sobre todo cuando la mente se ha saturado, en estos casos
resulta positivo despejarse y luego con el objetivo en mente volver a la lectura.

Otra estrategia sera ignorar el obstaculo y continuar, pensando que en el
transcurso de la lectura se aclare 6 bien se activen conocimientos previos que
hagan posible inferir o incomprensible. También se puede utilizar el contexto.

Si todo lo anterior no da resuitado es viable suspender Ila lectura
momentaneamente y consultar una fuente experta que puede ser un libro o hasta
el mismo profesor. Todo ello para que al concluir el texto se puedan resumir las
ideas del texto.

Aigunas de las estrategias que se han nombrado con anterioridad son:
identificacion de ideas, elaboracién de resumenes y formulacién de respuestas,
mismas que se abordaran y conceptual izaran con la finalidad de aclarar que
independientemente de que también estas estrategias son aplicables durante la
lectura, no es menos importante utilizarlas después de la lectura, para seguir
aprendiendo y comprendiendo del mismo texto; poniendo de manifiesto “que no se
pueden _establecer limites claros entre 1o Que va antes, durante y después de la
lecturaS®, Esto es que las estrategias de lectura son una altemativa para fomentar
la comprensién y el aprendizaje a lo largo de todo el proceso de lectura y que
como la mayoria de los procesos no llevan una serie de pasos rigidamente
establecidos.

En este contexto las estrategias representan ese puente pedagoégico entre el lector
y una actividad compieja como lo es la lectura, y precisamente para seguir

32 jbidem. p. 127
33 Ibidem. p. 135
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comprendiendo y perpetuando el aprendizaje después de la lectura tenemos las
siguientes estrategias: La idea principal. Necesariamente se tiene que hacer una
diferenciacion entre I0 que es una idea principal y el tema de una lectura. “e! tema
indica aquello sobre lo que trata un texto, y puede expresarse mediante una
palabra o un sintagma. Y se accede a el respondiendo a la pregunta. /de qué trata
este texto?."54.

En cambio la idea principal es mas detallada, no es solo una palabra o palabras
entrelazadas, mas bien “se expresa mediante una frase simple o dos o mas frases
coordinadas y proporcionan mayor informacion que la que incluye el tema"®® esta
estrategia responde a la pregunta ¢;cual es la idea mas importante que el autor
pretende explicar en relacién al tema?

Ahora bien se debe tomar encuentra que una idea principal de algun texto, no solo
es extraer los propositos del autor, sino que se e debe conceder importancia a los
conocimientos previos de quien lee, asi. Como a los objetivos de dicha lectura ya
que al final gran parte de la idea principal estara determinada por el lector, aun
cuando la demanda a la que respondan se refiera a la idea principal que trata de
transmitir el autor.

Por lo tanto la idea principal es e! resultado de la combinacion de los objetivos de
la lectura que tiene el lector, sus conocimientos previos y de la informaciéon que
quiera transmitir el propio autor.

Estrechamente ligada a las estrategias para establecer el tema de un texto,
generar o identificar ideas principales, se puede citar a la elaboracién de
resumenes, esta estrategia implica la identificacion de las ideas principales de un
texto, 6sea que’el resumen de un texto puede ser mucho mas intenso, en el
sentido de integrar la aportacion del lector quien mediante su lectura y redaccion
consigue elaborar nuevos conocimientos y obtener un grado de significatividad™®

Cuando se logra resumir de acuerdo al concepto antes mencionado, el resumen
que se elabor6 constituye un texto que a su vez sintetiza la estructura global de!
significado del texto del que procede, y por otro lado se convierte en un vehiculo
de aprendizaje, para saber qué se ha aprendido y punto de partida necesario para
saber que se necesita aprender. En este sentido el resumen es una auténtica
estrategia de elaboracién y organizacion del conocimiento.

Por ultimo, formular y responder preguntas es talvez una de las estrategias mas
utilizadas en clase, ya sea en forma oral ¢ escrita, aunque también es un hecho
que su utilizacion en la mayoria de los casos suele limitarse a evaluar el proceso
de lectura, por ejemplo: ¢ qué tanto se recuerda del texto?

* fbidem p. 134
Idem
* Ibidem p. 151
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La formulacion de preguntas en los textos escritos tienen que ser pertinentes,
Osea, que sean coherentes con los objetivos que se persiguen mediante la lectura
“el lector que es capaz de formularse preguntas pertinentes sobre el texto esta
mas capacitado para regular su proceso de lectura, y podra, por tanto, hacerla
mas eficaz."%"; este tipo de estrategia junto con las dos anteriores presentan entre
ellas caracteristicas en comun. Entre ias tres se persigue que el lector a partir de
sus propios conocimientos y objetivos que se ha trazado de la lectura, obtenga un
producto oral o escrito de 10 que el considera lo mas importante de cualquier texto,
cualquiera de las 3 que ocupe tiene la caracteristica de que el lector elabore
cognitivamente respuestas para que de una forma mas particular explique de que

trata el texto.

En sintesis cualquiera de las estrategias de las cuales se ha hablado pueden ser
utilizadas durante la lectura, aun cuando en muchos casos sSu aporte sea mas
enriquecedor al final de la misma.

No hay que oividara que a la lectura hay que entenderia como un proceso giobal,
ya que solo entendiéndoia de esta manera es como las estrategias de lectura se
convertiran en una gran ayuda pedagogica para los alumnos por 1o tanto seran
de gran utilidad dentro del contexto escolar.

37 Ibidem p. 153
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CAPITULO Il LA LECTURA EN LA ESCUELA. EL CASODE LA
PREPARATORIA OFICIAL No. 81

E| objetivo principal de este capitulo es situarnos en el contexto en el cual se
origina y se desarrolla la Preparatoria Oficialt No. 81 del Estado de México, la cual
fue escenario de la presente investigacion. A partir de esta idea se considera
importante remontarnos al origen mismo del Nivel Medio Superior.

a) Antecedentes del Bachilierato Propedéutico Estatal

Iniciar una reflexion acerca de co6mo se concibe la lectura dentro del curricuium del
Nivel Medio Superior del Estado de México, requiere de una revisién retrospectiva
que nos lleve al surgimiento de dicho servicio educativo en la citada entidad, ello
con el objeto de seguir la linea que nos situé en el por qué y para qué del actual
sistema curricuiar. De esta manera y sin mayor preambulo es pertinente iniciar un
recorrido histérico del Nivel Medio Superior, dado que este nivel, especialmente el
Bachillerato en nuestro pais ha estado ligado a acontecimientos politicos y
sociales de cada época.

En el periodo colonial surgen los primeros antecedentes de un nivel intermedio
entre la educacién elemental y la educacion superior. Estos pueden ubicarse
desde la fundacion del Colegio de Santa Cruz en Tlatelolco en 1537; del Colegio
de San Juan de Letran y el de Santa Maria de todos los Santos, como
instituciones educativas relacionadas directamente con la educacién media.
Posteriormente es en la Real y Pontificia Universidad de Meéxico donde se
establece la Facultad de Artes como una institucion de estudios preparatorios para
las licenciaturas existentes.

Con el Meéxico independiente se crea en 1833 la Direccion General de Instrucciéon
Publica para e! Distrito Federal y territorio de la federacion, es asi como el Estado
determina la responsabilidad en la administracion del servicio educativo. Las
acciones de reformas emprendidas por José Maria Luis Mora y Valentin Gémez
Farias regularon la educacién preparatoria y el ingreso al Nivel Medio Superior.

En 1867 se crea la Escuela Nacional Preparatoria, fundada por Gabino Barreda,
proyecto que estaba a tono con los principios liberales de Reforma. EI| Plan de
Estudios sustentaba una ensefianza cientifica en la que la ciencia y sus
aplicaciones permitirian reformar la sociedad. Ei Plan de Estudios quedd
constituido con asignaturas como las Matematicas y sus derivaciones logicas;
Algebra, Trigonometria y Calculo; utilizando para su ensefianza el Método
Inductivo, ello con el objeto de comprobar toda afirmacién. Por otro lado también
se establecen ofras asignaturas como la Quimica, Fisica, Botanica, Zoologia,
Logica, Geografia e Historia y cuyo propésito era facilitar la adquisicion de otros
conocimientos y la expresion de ideas. Otro grupo de asignaturas lo constituian el
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Inglés, Francés, la Gramatica Castellana , la Literatura y las Raices Griegas y su
finalidad consistia en que el alumno adquiriera elementos de cultura general como

base para la Educacion Superior.

En 1896 se promulga la ley de Ensefianza Preparatoria en el Distrito Federal y se
decreta la expedicion de! Plan de Estudios de la Escuela Nacionai Preparatoria
haciéndolo uniforme para todas las profesiones y adoptando un pian semestral (8

semestres).

En 1901, bajo un nuevo decreto, se vuelve a la organizacién anual de los cursos.
En 1907 se gesta otro cambio en la Escuela Nacional Preparatoria, la ensefianza
seria gratuita y laica y en impulsar la educacion fisica, intelectual y moral,
ampliandose asi a cinco aflos de duracién.

Después de largos afios de espera es hasta 1910 cuando Justo Sierra logra
realizar su proyecto sobre la Universidad de México e integrar a ésta la Escuela
Nacional Preparatoria, sin embargo en 1914 la Escuela Nacional Preparatoria deja
de formar parte de la Universidad y se concede mayor énfasis a |0s aspectos
estéticos y a la educacion practica. Dos aflos mas tarde dejo de ser gratuita y el
Plan de Estudios se redujo a cuatro afos y se establecid una triple finalidad: para
el ingreso a estudios superiores; adquirir conocimientos de una profesion especial
y capacitarse para desarrollar diversas actividades.

En 1920 e! Consejo Superior de Educacion (constituido en 1918) y quien estaba
encargado de autorizar los planes de estudio introdujo al plan de estudios la
seriacion de asignaturas eliminando asi la modalidad de curso anual, Qquedando

constituido de la siguiente manera:

. Ciencias Matematicas, Fisicas, Quimicas y Biologicas
. Ciencias Sociales y sus correlativas

. Ciencias Filosoficas y su explicacion en la vida practica
. De lenguaje y Letras

. De Artes Plasticas y Artes Industriales

. De Artes Musicales.

CObWNS

En 1921 se establece la Secretaria de Educacion Publica, siendo su primer
Secretario el Lic. José Vasconcelos. Dicho organismo se dividié en tres
departamentos: Escuelas; Bibliotecas y Archivos y Bellas Artes. De estos tres
departamentos el Escolar fue el eje de la educacitn de masas, sin embargo le
restd menos importancia a las escueias preparatorias y al nivel superior. (Skirius,

1984).

En 1922 se lleva a cabo el Primer Congreso de Escuelas Preparatorias de la
Republica Mexicana, a partir de este suceso las preparatorias crecen en numero y
se diversifican.
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En 1932 durante la administracion del presidente Pascual Ortiz Rubio, siendo
Secretario de Educacion Narciso Bassols se introdujeron diversas reformas a la
ensefanza media: la educacién técnica agrupaba a las disciplinas cientificas o
artisticas, mientras que la ensefanza de caracter universitario consistia
fundamentalmente en impartir el conocimiento de humanidades.

Con la creacién de! instituto Politécnico Nacional se genera un serio impulso a los
estudios tecnoldgicos. Por otra parte en 1956 la Escuela Nacionai Preparatoria
se extiende a tres anos y se renuevan los objetivos de los Planes de Estudio con
miras a resaltar los aspectos cientificos y formativos del nivel, ello con la
pretension de dar respuesta a las exigencias sociales de la época. Ademas se
aprueba la nocidn de Bachillerato Unico.

La acelerada industrializacion del pais crea la necesidad de seguir formando
cuadros técnicos, reafirmando asi la idea de la ensefianza tecnoldgica y es de
esta manera como en 1969 surgen los Centros de Bachillerato Tecnoldgico,

Agropecuario Industrial y de! Mar.

Ante el constante crecimiento del Nivel Medio y con la idea de generar un sistema
educativo alternativo al de la Escuela Nacional Preparatoria, el Consejo
Universitario de la UNAM aprueba el 26 de enero de 1971, la creacion del Colegio
de Ciencias y Humanidades, siendo Rector de la maxima casa de estudios, el Dr.
Pablo Gonzalez Casanova. El Plan de Estudios de la recién creada institucion se
propuso combatir e! “enciciopedismo” y a cambio proporcionar una preparacion
que hiciera énfasis en materias basicas de formacién que le permitieran al alumno
tener la vivencia y la experiencia del método experimental, del meétodo historico
de las matematicas, del espafiol, de una lengua extranjera y de una forma de
expresion plastica. El aprender a aprender se convierte en un slogan. Dos afios
mas tarde se crea e} Colegio de Bachilleres y cuya estructura académica quedd
constituida para su organizacion en tres areas: de forrmacion propedéutica, de
capacitacion y para escolar. El desarrolio industrial del pais hace necesaria la
creacion de férmulas eficientes para el dominio de técnicas dentro de la industria y
es asi como en 1979 se crea EI! CONALEP cuyo objetivo fue vincular las
necesidades de los alumnos a o que en ese momento requeria el desarrollo del

pais.
Es pertinente mencionar que el aumento en ia demanda de! Nivel Medio Superior,

obedecia a la expansion del Nivel Primaria desde la década de los cincuentas y
por consiguiente el de la educacion media basica.

Es por lo anterior y ante la creciente demanda del servicio educativo del Nivel
Medio Superior, como el Gobierno del Estado de México, a través de la Secretaria
de Educacion, Cultura y Bienestar Social, crea en 1981 el Servicio de Educacion
Media Superior para lo cual de manera inicial adopta los programas de Colegio de
Ciencias y Humanidades.
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Con la gran diversidad de modalidades del Nivel Medio Superior y de Planes y de
Estudio y con el objeto de unificar criterios, se lleva a cabo £/ Congreso de
Cocoyoc, Morelos dando como resultado una reforma en los Planes y Programas
de Estudio, considerando los acuerdos 71 y 77 de la Secretaria de Educacion
Publica. Ei primer acuerdo hace referencia a la duracién del bachillerato asi como
al tronco comun, el segundo a los programas maestros de la materia ! los
cursos del tronco comun los cuales seran establecidos por dicha dependencia

Se establece un Plan de Estudios constituido por un tronco comun, con una
duracion de cuatro semestres; con areas de especializacidon a cursar en quinto y
sexto semestre, ademas de cubrir la actividad de taller. Por otra parte se ofrecia
a la comunidad estudiantil el servicio de Orientacién Educativa. El tronco comun
constaba de 32 asignaturas y el area de especializacion lo conformaban 14
asignaturas. Es bajo este Plan de Estudios, como en las Preparatorias del
Estado de México, se produce el fenémeno de “‘transito de alumnos”, es decir e!
cambio de escuela por parte del alumno, que obedecia a que las escuelas no
contaban con todas las areas de especializacion.

Las areas especificas eran: Ciencias de la Salud; Econdmico-Administrativas;
Fisico-Matematicas; Quimico-Agropecuarias y Ciencias Sociales y Humanidades.
Este Plan estuvo vigente hasta 1993.

El Plan de estudios puesto en marcha en 1981 fue sujeto a diferentes revisiones,
ello con el cometido de verificar el funcionamiento y operatividad del servicio
educativo. Es asi como en el ciclo escolar 1993-1994 se determina la necesidad
de ajustar y reestructurar los Planes y Programas de Estudio con miras a crear
“Un Perfil del Bachlller de cara al Siglo XXI , con una serie de Competencias y
conocimientos™>® En este contexto para el ciclo escolar 1994-1995, se establece el
Bachillerato Propedéutico Estatal, en el cual se determinas ciertas directrices que
lo orientan hacia el logro en el bachiller de una formacién integral que le posibilite
desarrollar sus habilidades y destrezas, obteniendo por tanto de manera practica y
concreta los conocimientos.

Este tipo de Bachillerato también es denominado Unico y tiene diferencias
basicas con el Plan de Estudios que le antecede. E! Bachillerato Propedéutico
Estatal, no cuenta con areas de especializacién como el anterior Que contaba

con Bachilleratos Especificos.

Con respecto a los Colegios de Ciencias y Humanidades, estos se constituyen
por seis semestres, aqui no hay propiamente areas de especialidad. Cuentan con
un tronco comun en los primeros cuatro semestres y a partir del quinto semestre
se pueden seleccionar las asignaturas a cursar en el ultimo afo, abarcando todas

34 A d de la Ed 5n Media Superior. www. sep.gob. Pig 4
** Gobiemo del Estado de México. “Plan de Esmdios del Bachilk Propedéunico Essasal”. p. 5
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las Aareas(histérico social, talleres de lenguaje, ciencias experimentales y
matematicas) con el fin de que el alumno obtenga una formacidn integral con
cierta orientacidn hacia el area de interés profesional. Sin embargo hay que hacer
notar que dicha eleccidon debe obedecer a la légica del area de interés
profesional, sin que esta eleccion de materias especificas obliguen al estudiante a
tomar una decision vocacional prematura e irreversible.

Respecto a los Bachilleratos Bivalentes como: Colegio de Bachilleres, CBTIS,
CBTA, CECYT y CETIS, estos cuentan con un tronco comun hasta el cuarto
semestre y areas de especialidad para cursar en el quinto y sexto semestre;
ademas se considera como una opcion técnica pues al término de tres aftos tiene
la opcion de acreditarse como “técnico” y la posibilidad de seguir estudios de nivel
superior. En lo que respecta al CONALEP, es hasta dltimas fechas y siempre y
cuando cursen un numero de asignaturas adicionales al Plan de Estudios, como
se le reconoce como bachillerato, situacién que no sucedia con anterioridad.

Como ya se menciond anteriormente el Bachillerato Propedéutico Estatal no
cuenta con area de especializacion, razén por la cual se le considera
“Bachiilerato Unico”. El| Bachillerato Propedéutico Estatal esta constituido por
cinco areas de conocimiento las cuales son: Lenguaje y Comunicacién; Ciencias
Sociales y Humanidades; Matematicas; Ciencias Naturales y Experimentales vy
las de Formacion Complementaria. Cada una de las areas consta con ciertas
asignaturas curriculares las cuales forman un total de 42. Por otra parte también lo
conforman 5§ asignaturas cocurriculares

Este tipo de Bachillerato forma parte de un Proyecto de Nacién y cuyo objetivo
esta orientado a crear un perfil de Bachiller de cara al siglo XXI, que prepare a!
alumno para ingresar a cualquier carrera de nivel superior, a partir del desarrolio
de una serie de competencias genéricas y especificas. Las primeras se refieren a
la ejecucion de conocimientos de aplicacién en la vida real y la segunda a
conocimientos particulares mismas que se desarrollan al interior de cada

asignatura.

Es importante resaltar que las exigencias del mundo globalizado y de las naciones
que pretendan integrarse a €|, requieren de una educacidbn por competencias,
dado que l|la realidad en el mundo laboral se rige también por competencias, y se
requiere que sus trabajadores desarrolien y certifiquen. Es por ello que las
competencias que propone este tipo de Bachillerato son fundamentales.

Para concluir este apartado y abordar cual ha sido e! impacto que ha tenido la
demanda del Servicio de Educacién Media Superior en el Estado de México, y

 Es importante v que las asi curriculares, tienen un valor numérico que se considera en el
P dio total del bachill En el caso de las asignaturas cocagriculares aunque solo tienen un valor
diticio deben de obligatoria.
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como este ha dado respuesta, resulta interesante observar como a partir de 1981
con la creacion de dicho servicio educativo, se han incrementado en niumero e
importancia las Preparatorias Oficiales del Estado de México.

Como dato interesante se puede decir que actualmente existen 148 planteles de
los cuaies 114 son generales y 34 se encuentran anexas a las Normales. De las
148, 59 ofrecen los dos turnos mientras que las restantes solo el turno matutino.

La Preparatoria Oficial No. 81 es una de las 59 preparatorias que ofrece el doble
turno. Esto confirma la demanda que existe en la comunidad de Jardines de
Morelos. Por ello es importante revisar el contexto en que surge y se desarrolla
dicha instituciéon vy el papel preponderante que juega en la formacion de los
Bachilleres que alberga.

b) Surgimiento de la Preparatoria Oficiat No. 8]

La Preparatoria Oficial No. 81 se encuentra ubicada en la Colonia Jardines de
Morelos en el Municipio de Ecatepec, Estado de México. A partir de la demanda
del servicio de Educacion Media Superior por parte de la comunidad antes citada,
ta cual s6lo contaba con una institucion de este tipo (El CBTIS 202) para cubrir las
necesidades requeridas, es como un grupo de padres de familia se organizan y
gestionan ante las autoridades educativas correspondientes de la entidad, la
apertura de una institucidn que diera satisfaccidon a la creciente demanda
educativa. En aquel entonces tan sb6lo la colonia contaba con 4 secundarias
oficiales, sin tomar en cuenta las escuelas particulares de la zona y las colonias

aledanas.

Sin la autorizacién por parte de las autoridades educativas se inician actividades
con profesores (sin el reconocimiento oficial de las autoridades), en una biblioteca
de la comunidad. Sin embargo es hasta el 15 de octubre de 1991 (Ciclo Escoiar
1991-1992) cuando oficialmente se autoriza el inicio de las actividades formales de
la Preparatoria Oficial No. 81.

Hay que mencionar que la comunidad, encabezada por un grupo de padres de
familia, también gestiond el terreno en ei cual se construiria posteriormente la
preparatoria, ademas de igual manera, participaron en la instalacion de las
primeras aulas.

Concedida la autorizacion, se dio aviso a la supervision de la zona escolar para
que de inmediato se iniciaran las actividades, para 10 cual se solicité un espacio
prestado en Ia Secundaria Técnica No. 75. EI| espacio fue un saiéon que
afortunadamente contaba con los elementos MiNiMos necesarios para iniciar las
actividades educativas, tales como: un pizarrédn, un escritorio y silla para el
profesor. Lo demas, todo aquel material que hacia faita, fue suplido con el
entusiasmo por parte de la comunidad escolar. El espiritu de lucha, de trabajo que
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ha caracterizado desde entonces a toda la Comunidad Escolar de la Preparatoria
Oficial No. 81, encabezada por su Director fundador El Profesor Flavio Fernando
Gonzalez Rodriguez, hizo posible su crecimiento y reconocimiento por parte de la
comunidad de Jardines de Morelos.

En el primer afio de actividades se inicido con una matricula de 65 alumnos, es
decir un grupo. Para el segundo afo la matricula se increment6 de tal manera que
se tuvieron que hacer 3 grupos: uno de segundo grado y 2 de primer ingreso. En
el tercer ano se contaba ya con 7 grupos, en el cuarto con 11 y en el quinto afo
dada la demanda de! servicio y de la preparatoria en particular no solo se
incrementan los grupos, sino que también se implementa el turno vespertino, con
un total para aquel entonces de 18 grupos. Para el sexto afo se elevan 25
grupos; para el séptimo se incrementan dos mas. En el octavo ya eran 29 y
actualmente son 30 grupos repartidos de manera equitativa en cada turno y con
un total de 1184 alumnos. Como se puede observar el crecimiento de la
matricula en esta institucién ia ha llevado a ser una de las mas grandes del
Municipio de Ecatepec y de la Regién 06 del Estado de México.

Es importante mencionar que |la Preparatoria Oficial No. 81 depende directamente
de la Secretaria de Educacion, Cultura y Bienestar Social y que esta adscrita a la
Direccién de Educacion Media Superior quien controla y da seguimiento a los
programas, coordina y supervisa el funcionamiento académico y atiende asuntos

de organizacién y administracion.

Retomando los antecedentes del Nivel Medio Superior, especificamente en el
Estado de México, observamos que el surgimiento de la Preparatoria Oficial No.
81, obedece a esa creciente demanda del servicio que se da la entidad. Esta
institucidn, surge a 10 aflos de que se implementd el servicio educativo del Nivel
Medio Superior, por lo cual le ha tocado vivir y trabajar con dos de los tres planes
de estudio, o sea: El Plan de Estudios por Areas y el Bachillerato Propedéutico

Estatal.

e Organizacion Escolar

Anteriormente se menciond cudles son las instancias de las que depende esta
institucion. Toca en este apartado explicar la organizacion interna de ia misma.

La escuela esta conformada por una serie de miembros que en su conjunto dan
lugar a lo que se le llama Comunidad Escolar. De acuerdo con el organigrama,
estd integrada por un Director, un Subdirector, un Secretario Escolar, el
Departamento de Orientacién, Personal Docente, un Consejo Técnico (integrado
por directivos y docentes) y Personal Administrativo, Personal Manual, por la
Sociedad de Alumnos, por la Sociedad de Padres de Familia y por los Alumnos en

general.
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Corresponde a la Direccién realizar en coordinacién con sus dos directivos, la
Planeacion Institucional ademdas de coordinaria y dar operatividad. Por otro lado
llevar a cabo las encomiendas académicas y administrativas que solicite el
Departamento de Educacién Media Superior (DEMS).

La Subdireccién se encarga de todos los aspectos académicos, que involucran
tanto a orientadores, como profesores y alumnos. Asimismo al igual que la
Direccién, también debe ejecutar las actividades que el Departamento de
Educacion Media Superior indique y organizar las actividades a las cuales se le
invite a participar.

La Secretaria Escolar se encarga de todos {os asuntos de indole administrativo,
incluyendo aquellos que se refieren a las finanzas e infraestructura de la instituciéon
y todo lo que concierne a la documentacién oficial que acredita los procesos de
control escolar (Kardex, Cuadros de calificaciones por asignatura y generales F 1
y F 2, Boletas, Certificados, Constancias).

El Departamento de Orientacion se considera como la columna vertebral de la
instituciéon, dado que es quien funge como enlace entre la direccion, los
docentes, alumnos y padres de familia; y tiene entre sus funciones actividades de
indole administrativa y académica, ademas de que coordina actividades de tipo
cultural y social. Esta en manos de este departamento el implementar acciones en
pro del aprovechamiento escolar y de la disminucion de la desercién escolar. Es
importante mencionar que en este tipo de instituciones cada orientador atiende a
dos grupos y en algunos casos a tres, y es responsable de lievar a cabo un
seguimiento completo de su desempefio escolar y académico.

Los Docentes son quienes estan directamente frente a grupo y a quienes
corresponde planear y generar ia manera en que los alumnos accederan al
conocimiento. Ademas también participan en algunas actividades administrativas,
culturales y deportivas que organiza la institucién y todas aquelias para las que se
le comisiona.

El Consejo Técnico esta integrado por directivos y docentes. Sin embargo en esta
institucion ha tenido poco trabajo, pues solo ha sesionado en contadas ocasiones
y en casos, por lo general, de disciplina.

La Sociedad de Padres de Familia tiene un papel muy especial e importante,
dado que corresponde a ésta apoyar de manera econémica a la institucion, con
las aportaciones que acuerdan con los padres de familia. Ademas de que en
algunas ocasiones también hacen gestiones ante las autoridades
gubernamentaies con el objeto de incrementar la infraestructura.

En el caso de la Sociedad de alumnos, se puede decir que no actia como tal, ya

que incluso al interior de la institucion se le conoce como comision de alumnos, la
cual esta conformada por el jefe de cada grupo. Sus intervenciones se refieren
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a ailgunas solicitudes especificas por parte de ellos, tales como: bailes, eventos
deportivos, etc., que en su mayoria son peticiones que llegan primero a los oidos
del Departamento de Orientacion y éste a su vez lo hace llegar a la instancia
correspondiente 6 por iniciativa propia propone a la Direccién, la organizacion y
coordinacion de {os mismos. Por otra parte se acude a los alumnos cuando se
requiere de su apoyo para alguna actividad organizada por la institucion.

El personal administrativo ejecuta muchas de las actividades que se derivan
tanto de la direccién como de la subdireccion y de la secretaria escolar. El
personal manual se encarga de dar mantenimiento constante a las instalaciones
de la institucién.

En este tipo de Preparatorias, como una de sus caracteristicas resalta el nivel
formativo que debe ofrecer a los alumnos, y por ello se debe integrar al alumno a
la vida institucional, es decir, hacerlo consciente de la necesidad que hay de
actuar de acuerdo a una normatividad. En este sentido, el papel de la disciplina
escolar, cobra gran importancia, generando asi por parte del Departamento de
Educacion Medio Superior, una normatividad especifica para los alumnos, misma
que es reforzada con el reglamento interno de ia institucién. Se destacan normas
tales como: No faltar al respeto a ningun miembro de la comunidad escolar, no
liarse a golpes dentro o fuera del plantel, hacer buen uso de las instalaciones y
mobiliario escolar, no vestir de manera extravagante, no usar gorra dentro del
salén , permanecer todo el tiempo de su horario de clase dentro de la institucion y
de su salén, dado que en este tipo de instituciones no existen las horas libres, no
fumar, no presentarse bajo los efectos del alcohol 6 de algun narcético, etc. Las
sanciones van segun amerite el caso, desde una amonestacion verbal, hasta la
suspension temporal o definitiva de la institucién

e Evaluacion Institucional

La preparatoria concibe a la evaluacion institucionai en dos sentidos: el primero se
refiere al trabajo académico que se realiza con los alumnos, mismo que es
regulado por un documento que emite el Departamento de Educaciéon Media
Superior, Las bases instructivas de evaluacién y regularizacién escolar, en ellas
se norma la manera en que el alumno debera ser evaluado. Establece los criterios
de evaluacion que van acorde con la metodologia propuesta por el Bachillerato
Propedéutico Estatal. Como dato relevante de este aspecto, la bateria
pedagdgica o mejor conocida como examen, no puede tener un valor mayor de
cinco puntos en la escala de 10, ya que se considera a la evaluacidbn como un
proceso continuo el cual debe tomar en cuenta otras gradientes. La escala va
de! 0 al 10. El registro de evaluaciones se produce en tres momentos, distribuidos
en tres periodos parciales y el registro de la calificacién final, que es el resuitado
del promedio de los tres periocdos.
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Con respecto a la regularizacion, la normatividad sefiala que ésta se dirige a
aquellos alumnos que no acreditaron el curso. Dichos alumnos tienen derecho a
dos periodos de examen extraordinario y a dos a titulo de suficiencia. Si el
atumno no acredita la segunda oportunidad a titulo de suficiencia, causa baja en la
institucion y en todas las escuelas preparatorias oficiales y Particulares del
Estado de México, que tengan el Plan de Estudios de! Bachillerato Propedéutico
Estatal.

La reprobacion se puede dar en los siguientes casos: si la suma de los tres
periodos es menor a 18 puntos; si dos de los periodos son reprobatorios aunque
la suma sea mayor a 18; y por faltas®’ Por otra parte el alumno tiene derecho a
reprobar seis asignaturas curriculares por afo, si el numero es rebasado, causara
baja definitiva. Hasta aqui hemos mencionado solo algunos de los aspectos mas
importantes del proceso de evaluacién pero no por ello los Unicos.

E! otro sentido de la evaluacién es el que concierne al trabajo desempefiado por
parte de los directivos y docentes. Queda a cargo de las autoridades inmediatas
a la Direccién escolar evaluar el desempefio de los directivos. Corresponde a los
directivos evaluar el trabajo de los docentes. En el ciclo escolar 2000-2001, el
Departamento del Nivel Medio Superior, giré instrucciones a las preparatorias para
conformar un consejo de evaluacién, integrado por directivos, orientadores,
docentes y alumnos. Bajo una encuesta que se resolvié por mesas de trabajo,
se evalud la Planeacioén institucional, asi como el desempefio de los directivos,
orientadores y docentes. Los resultados aun no se han dado a conocer a la
comunidad escolar.

e Elpersonal directivo y docente

Actualmente la escuela cuenta con tres directivos, cuya formacion basicamente es
normalista. El director asi como la subdirectora cuentan con estudios de maestria.
En el caso de la secretaria escolar aun se encuentra estudiando este nivel.

También hay un pedagogo A y dentro de sus funciones estan las de investigacion
y algunas actividades administrativas.

El Departamento de orientacién en sus dos turnos, estd conformado por 16
orientadores cuyas profesiones estan entre: pedagogos, psicologos, socidlogos y
licenciatura en Ciencias Sociales, por parte de |a Normal Superior de Ecatepec.

Los profesores por su parte cuentan con profesiones diversas, en su mayoria son
universitarios, aunque también hay normalistas. L.a gama de profesiones es amplia

¢! Los alumnos que el len del 15 al 25% de i i i d inado en funcién de
las horas impartidas, se a E Ex inano. Mi que si lan de 26 a 40% se
someteran a un Examen a Titulo de Suficiencia

41




pues hay: Abogados, Pedagogos, PsicOlogos, Quimicos Bidlogos, Quimicos
Farmacéuticos, Ingenieros Industriales, Civiles, Civil-Arquitecto, Metallrgicos,
Fisicos. Arquitectos, Odontélogos, Fildsofos, Lic. En Informatica, etc. Es
importante mencionar que no toda la planta docente esta titulada, es decir, otro
sector de los profesores son pasantes, entre los que tienen la carrera conciuida e
inconclusa, esto obedece a que seguramente ingresaron en afos anteriores, pues
fa Ley General de Educacion actual ya no permite esta situacion. También es
importante mencionar que hay aigunos docentes que cuentan con maestria o6
bien que la estan cursando.

Es importante destacar que de el personal directivo, de orientacién y docente 20
estan titulados, 28 son pasantes (licenciatura concluida e inconclusa) 10 con
estudios de maestria y otros que actualmente la estan cursando (2 profesoras)

La antigiedad del personal varia. Asi podemos ubicar maestros que como
fundadores de la institucion tienen los mismos afos que ta misma y de ahi hasta
los de nuevo ingreso. Cabe sefitalar que un nimero considerable trabaja en los

dos turnos.

Como ya se sefald dentro de las actividades de los docentes esta la de planear
las actividades que conduzcan al alumno a acceder a los contenidos con el objeto
de construir conocimientos significativos, generar por medio de estrategias
competencias tanto genéricas como especificas. Para el logro de éstas, los
profesores estan agrupados por academias que responden a cada una de ilas
areas del conocimiento en que se encuentra dividido el plan de estudios y dar
seguimiento objetivo a las actividades del alumno (evaluar de acuerdo a la
propuesta del B.P.E.). Participan también en Jornadas de Actualizacidn que
tienden a preparar al docente para trabajar de mejor manera en su interaccion
con el alumno, es decir en el proceso de Ensefianza- Aprendizaje. Finaimente los
docentes ademas participan en las actividades culturales, sociales y deportivas
que la institucion organiza, asi como las que las autoridades educativas

propongan.

e Actividades Académicas y sociales.

La escuela tiene ciertas actividades que se realizan durante el ciclo, que a su vez
son programadas por el Departamento de Educacién Media Superior, tales como:
Concurso de Escoltas, Concurso de Ensayo, Concurso de Asi se hace la Ciencia,
La Olimpiada del Conocimiento, Juegos Estudiantiles, Fonte la camiseta, entre
otros. En este tipo de actividades participan directivos, docentes y alumnos.

Otra modalidad de actividades, son las propias de la institucion. Algunas por ei
nimero de alumnos ya no se pueden realizar como: La reina del libro cuyo

objetivo era hacer participar a los alumnos coordinados por un asesor que era un
docente, para donar libros a la institucion. Este evento se realizé durante 8 afios;
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E! rally: era una actividad que incluia aspectos de cultura general y deportes. En
el, los alumnos conformaban equipos y su tarea consistia en encontrar y descifrar
acertijos, mismos que se encontraban distribuidos en las diferentes secciones de
la colonia Jardines de Morelos. Eran dos las modalidades para participar. en
bicicleta y en patines; ganaba aquel que lilegara primero y con todas las pistas.

Una actividad muy importante por el gran significado que tenia para los alumnos
proximos a egresar, fue la de ‘el retiro” asi designada por el entonces director
Flavio Fernando Gonzalez Rodriguez, quien pretendia con esta actividad reunir a
fos miembros de la generaciéon con sus profesores, en un ambiente distinto al de
la escuela. Dicha actividad iniciaba desde las 7.00 de la mafana, momento en el
cual se partia de 1a escuela al lugar destinado y hasta las 12.00 de la noche, hora
en la cual se regresaba al punto de origen. Se llevaban a cabo actividades
diversas como: una conferencia ( valores), trabajo en equipo en torno a algtin
tema en especifico, juegos, concursos, una técnica de sensibilizacion, una sesiéon
de cancion mensaje y finaimente una pequefa lunada. Cabe mencionar que
durante la estancia, estaba programado el compartir los alimentos (desayuno,
comida y cena). Hay que destacar que en la planeacion de Esta actividad se tenia
contemplado a todo el personal docente e incluso parte del administrativo, asi
como a algunos alumnos de segundo grado, dado que ese dia se tenia como
misién atender a los alumnos de tercer grado.

Las actividades antes citadas, forman parte de la historia de la preparatoria,
mismas que han contribuido a la construccion de la particular identidad de ia

comunidad escolar.

Dentro de las actividades que se siguen realizando estan: El festejo de Dia de
Madres, donde participa toda la comunidad escolar y consiste en ofrecer a las
madres, un espectaculo especial, es decir algo a lo que dificiimente por el
tiempo © economia puedan presenciar (obras de teatro, compafiias de baile,
coros, rondailas, mimos , musica diversa, etc.) y que presentan personas ajenas a
fa institucion; un ndmero presentado por profesores y otro por alumnas( en algun
momento fueron el grupo de pomponeras de la institucion, mismo que también
desaparecio) y un refrigerio, que es preparado y servido por miembros de la
comunidad escolar. Se forman despensas y se rifan.

También continia el festejo del Aniversario de la Preparatoria, que se lleva a cabo
el dia 15 de octubre, y se realiza con una semana cuitural que inciuye diferentes
actividades, organizadas por la Direcciéon de la Escuela y coordinadas por el
Departamento de Orientacion quien a su vez se apoya de docentes y alumnos.
Entre las actividades estan concursos de: Oratoria, Declamaciéon, Baile, Dibujo,
Graffiti, Porras, Disefo de Logotipo y Mascota de la Instituciébn y Canto. Cabe
mencionar que la respuesta a las convocatorias e€s en su mayoria muy
satisfactoria. Basicamente se celebra el afio de actividades, I0 nuevo que hay en
el plantel, los logros. Es importante sefialar que en el ciclo escolar 2001-2002,
dado que hubo un cambio de administracion, no se realizé, dicha actividad, como
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solia hacerse y solo se llevd a cabo una ceremonia alusiva. Por otra parte en el
ciclo escolar 2002-2003 se le dio otro matiz, con actividades tales como: exhibicion
de cine mexicano, “concurso de canto”, una demostracion de tapete de aserrin,
la presentacién de una banda juvenil y la clasica partida del paste!, (en donde
hicieron acto de presencia como en otros afnos, los ex alumnos). A partir del
aitimo aniversario, la comunidad escolar se ha planteado |la posibilidad de retomar
para el siguiente afio la modalidad con que se inici6 este festejo.

En el mes de noviembre se organiza una “demostracion de ofrendas” con motivo

del dia de muertos, ello con el objeto de resaltar tradiciones y costumbres propios
de nuestro pais. En esta actividad se conjunta los esfuerzos de orientadores,
docentes y sobre todo alumnos. Por otro lado la elaboracién de calaveras
literarias, a cargo de profesores de diferentes asignaturas, quienes se coordinan
para montar un periodico mural.

Desde el ciclo escolar 1998-1999.por iniciativa de un pequeftc grupo de
orientadores y profesores se organiza una semana deportiva, que tiene como
objetivo estimular a los alumnos, dado que ellos en diferentes ocasiones y de
manera incondicional apoyan a las actividades de la institucion. Se trata de un
mini-torneo de diferentes deportes como: el fut-bail rapido, volei- ball, basquet-
ball, atletismo y un maratéon. Esta semana culmina en una marnana y lapso de la
tarde de “finales” en donde se enfrentan ios campeones de ambos turnos. Cabe
destacar que en tas fechas algunos egresados apoyan de manera voluntaria en
el arbitraje de los diferentes deportes.

e Infraestructura

La infraestructura en todo plantel educativo es primordial, constituye dentro de un
sistema curricular la base material, que contribuye al mejor aprovechamiento del
alumno.

En sus inicios, de no contar mas que con espacio prestado, la escuela cuenta
actualmente gracias al trabajo y gestiones su Director Fundador y al trabajo de la
comunidad escolar en general con lo siguiente: 6 edificios de una sola planta que
agrupa en su conjunto 15 aulas con 2 pizarrones, 2 centros de cémputo, 3
maédulos de orientacion, un espacio para la unidad administrativa (3 oficinas para
directivos y una para el pedagogo “A” y un espacio para las secretarias), una
biblioteca que cuenta con 5000 volumenes, videos, enciclopedias en CD., 2
video-casetteras, 2 televisiones, 2 grabadoras con CD., un proyector de acetatos,
un mini proyector de acetatos, material deportivo, etc. Ademas cuenta con un
laboratorio equipado, un aula provisional dividida en dos y que cumpie con la
funcién de aula y bodega, 3 canchas donde se puede practicar fut-ball, basquet-
ball, y volei-ball.




Este contexto, presenta aigunos rasgos del ambiente escolar y de la cotidianidad
de la Preparatoria Oficial No. 81, que es el centro donde se desarrollé la presente
investigacion; que a su vez nos permiti® conocer como se gesta la dinamica
escolar en todos sus aspectos y por ende comprender como se conciben y como
se involucra el proceso de lectura en la relacién Profesor-alumno.

c) El Sistema Curricular del Bachillerato Propedéutico Estatal

E! ambito académico, es una tarea primordial de toda institucion educativa y
dentro del contexto del Bachillerato Propedéutico Estatal el sistema curricular
juega un papel importante.

Con el objeto de que el bachiller desarrolie habilidades légicas necesarias para
tener acceso a estructuras mas complejas, se debe partir de la articulacion de los
contenidos escolares con el mundo real y cotidiano. De esta manera el Sistema
Curricular contempla dicha vinculacion a través de los siguientes elementos que io

integran:

-Cosmovisién

-La Practica Docente
-La Estructura Formal
-La Base Material

buha

e Cosmovision

Un primer punto a mencionar, a fin de conocer la cosmovision que dirige la tarea

educativa plasmada en el sistema curricular de este bachillerato, es el del Perfil
del! Bachiller, es decir la vision que se tiene del egresado del! Bachillerato
Propedéutico Estatal que basicamente es el resultado de determinadas acciones
sistematicas dentro del marco de un modelo educativo de cara al siglo XXI.

Un elemento importante dentro de la Cosmovision es el conocimiento individual
que es el resultado del desarrolio de habilidades y destrezas a partir de
competencias, contempla cuatro elementos:

Los saberes
La percepcion
La praxis

Los valores

Con respecto a los saberes, el plan de estudios refiere basicamente a los
contenidos. La percepcién debe concebirse como un componente importante en
el conocimiento. En ésta el sujeto debe interactuar con el mundo objetivo que
percibe. Ademas ia percepcion se encuentra estrechamente ligada al lenguaje,
mismo que es un elemento importante en el desarrolio cognoscitivo, pues es éste,
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quien da cuenta de o que se percibe y como se interpreta. La praxis contemplara
ias acciones que el sujeto realice con respecto a su entorno y ademas en su
propio pensamiento (saberes). Finaimente los valores permitiran al alumno tomar
sentido con base en el consenso social.

Por otra parte es importante mencionar el papel fundamental que juegan las
competencias en el Sistema Curricular, dado que todas las acciones del Plan de
Estudios, estan encaminadas al desarrolio de éstas en el alumno. Como
Competencia debemos entender la construccidn sociali de aprendizaje
significativo. Las competencias se encuentran clasificadas en Genéricas y

Especificas.

Las competencias Genéricas son las que se desarrollan como producto del
trabajo de varias asignaturas y esta en sus propositos el que posibilite ia ejecucion
de conocimientos aplicables a la vida real. Por otro iado las Competencias
Especificas son producto de asignaturas particulares y se refieren a
conocimientos del mismo tipo.

Es importante mencionar que el desarrolio de estas competencias se debe llevar a
cabo al interior de cada asignatura y de su interrelacion con otras, a través de a
aplicaciéon de determinadas metodologias y técnicas. Por ello y con el proposito
de lograr el perfil del Bachiller, el Plan de Estudios se encuentra estructurado por
areas y cada una a su vez contribuye a dotar al alumno de diversas caracteristicas

que conforman el perfil.

LENGUAJE Y COMUNICACION: Expresarse comecta y eficientemente en

forma oral

escrita, asi como aplicar técnicas de aplicacion que lo capaciten para el
autoaprendizaje.

Habitidad para reconocer diferentes propdsitos y métodos de escritura y poseer
la capacidad para identfficar e interpretar diversos puntos de vista de
escritores.

CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES: interpretar situaciones de caracter
econdmico, politico, histérico-social para explicarse las transforrnaciones
actuales del pais, participando conscientemente y activamente en su

mejoramiento.

MATEMATICAS: Poseer la habilidad para formular y resolver probiemas en
términos matematicos.

Capacidad para usar apropiadamente jos conocimientos l6gico-
matematicos en sistemas computacionaies.

Desarrollar la reflexioSn como operacién permanente en la construccion del
razonamiento.
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CIENCIAS NATURALES Y EXPERIMENTALES: Concebidas como
campos del conocimiento que se encuentran en constante evolucion,
siendo instrumentos capaces de transformar su medio, que exigen una
reflexion critica y responsable para su desarolio y aplicacion.

Emplear lenguajes y métodos de informacion cientifico-tecnoldgico y social
para realizar consultas e investigaciones sencillas que expliquen [os
fenébmenos actuales de su entomo.

FORMACION COMPLEMENTARIA: Poseer informacion sobre el contexto  y

sobre si mismo
Promover el uso racional de los recursos naturales y participar activamente

en la solucidn de problemas ambiental

Poseer conocimientos que e permitan incorporarse vocacional y
académicamente en estudios Superiores.

Cuidar, rescatar e! patrimonio cultural de su entormo social®

Cada una de estas areas esta integrada por diferentes asignaturas, desde donde a
partir del desarrollo de estrategias metodoldgicas se generaran las competencias.

“Por lo anterior, el sistema curricular, incorpora una metodologia basica, que
proporciona elementos para desarroilar competencias (linglistica, numeérica,
busqueda de informacién e inferencial) y construir conocimientos. Las
competencias incluyen una serie de habilidades, destrezas, y conocimientos, para
poder desarrollaria se hace uso de la aplicacion de! Ensayo, Sesion Bibliografica y
Meétodo de Proyectos”®

Fines del Bachillerato

El bachillerato propedéutico es el nivel previo a la formacion especializada y
quizas para otros ia Ultima etapa de escolarizacion, por elio se plantea ios
siguientes fines:

= Proporcionar cultura universal

= Proporcionar elementos culturales para que el alumno adopte una postura
conciente y critica de las concepciones filoséficas de su tiempo.

= Permitir el acceso al conocimiento cientifico.
Adquirir una cultura mediante su participacion critica, conciente y activa con
el objeto de transformar su entorno.

%2 Gobiemo del Estado de México. Op. Cit. p. 8-9
¢! Gobiermo del Estado de México. “Manual de Metodologia Basica y Evaluacion del Bachill
Propedéutico Estatal ™. p. 1
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= Obtener elementos metodoldgicos para el manejo de las ciencias y el
desarrolio del autoaprendizaje.

e La Practica Docente

Un elemento indispensable dentro dei Sistema Curricular es la practica docente.
ta practica docente es el punto clave de donde se sirve el Sistema Curricular para
posibilitar el desarrolio de competencias en el bachiller. Sin embargo, hay que
tomar en cuenta que para llevar a cabo tan ardua tarea, se debe de partir de que
esta practica tradicional debe cambiar, con el objeto de que el docente adopte
nuevas estrategias que lo conduzcan a su cometido.

Desde esta perspectiva el docente debe tener como parte de sus deberes en el
desempefio escolar, la habilidad para acceder y manejar fuentes de informacion.
Asimismo aplicar esquemas coherentes que respondan a situaciones concretas
de orden filoséfico, moral, social, politico, econémico y cientifico y entender cual
es la realidad en la que se encuentra inserta la escuela, para que cuando
transmita aprendizajes, también lo haga con la forma de pensamiento y accion.

Como ser humano, el docente debe visiumbrar una dimension personal en donde
se dejen ver sus capacidades y limitaciones, o bien sus fortalezas y debilidades,
asi como sus intereses, motivaciones y experiencias de la realidad en que se
mueve. Asimismo a través de sus creencias, actitudes e ideologia que a su vez
conforman su cédigo de valores que dan significado a su propio estilo de vida y
personal y profesional, a la vez se debe observar su dimension axiolégica, que lo
conlleve a interpretar la realidad de sus alumnos.

En este sentido la practica docente adquiere una dimensién social, dado que el
profesor se encuentra relacionado por un lado con personas COmMoO: SUS pPropios
alumnos, otros maestros, padres de familia, autoridades y con {a comunidad en
general. Por otro lado, también establece relaciones con el conocimiento, la
realidad social, la escuela, los valores propios y con los valores institucionales. De
esta forma la sociedad es capaz de valorar la importancia y trascendencia que
tiene la labor educativa del docente, elemento que sirve al mismo para significar
su funcibn como parte importante en el Sistema Educativo Nacional y en el
Proyecto de Nacion.

Todo lo antes sefalado tiene la intencidn de llevario a reconceptualizar su
practica pedagdgica., es decir la manera en que debe concebir el proceso de
Ensefanza-Aprendizaje, las estrategias y actividades y la forma en que concretice
y organice su trabajo. El ser docente del Nivel Medio Superior y bajo la
perspectiva del Bachillerato Propedéutico Estatal requiere de ser un profesional
comprometido, en constante interaccion con el proceso de aprendizaje, dado que
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es ahi donde se conforma la confrontacion de experiencias en marcos de analisis
individuales y grupales.

E! docente debe tener presente, que éi es un agente importante dentro del
proceso E-A, pero de ninguna manera debe perder de vista al protagonista, al
alumno, en este caso al bachiller. Es en el aiumno donde el docente debe poner
sus esfuerzos de desempefo, para que con auxilio de lo que se denomina
Metodoiogia Basica: Ensayo, Sesion Bibliografica y Método de Proyectos,
posibilite el desarrollo de competencias.

En la metodologia basica se define al Ensayo como~"género de creacion literaria e
intelectual, , escrito, generalmente sin el aparato, ni la extensidon que requiere un
tratado completo sobre la misma materia, trata de un solo tema cominmente
desde un punto de vista personal y connota el dominio y conocimiento de lo
abordado, reflexiva y criticamente™®, y tiene el proposito de desarrollar
habilidades y habitos de andlisis , reflexion y expresién que lo ayuden en la
construccién del conocimiento, desarrollo de competencias linguisticas.

La forma en que la metodologia basica propone evaluar el ensayo es la siguiente:

= Establecer mecanismos de seguimiento del trabajo de los alumnos a través
de las escalas.

= Hacer observaciones basicas por escrito en los borradores que entregue el
alumno

= Realimentar el proceso de elaboracién del ensayo, a través de asesorias.

Control y seguimiento de los ensayos de acuerdo con la programacion.

= Explicar las variables, criterios y gradientes de evaluacidon; de entre las
cuales hay que considerar:

° Cumplimiento oportuno

° Calidad de las fuentes (soporte de contenido, actualizacién y
Confiabilidad de las fuentes)

° Pertinencia (cumplimiento de! proposito).

Estructura y Desarrollo (presentacion ordenada, explicacion y

Exposicion del fin propuesto, ideas, razonamientos, etc. en forma

Logica)

° Uso de la lengua (correcto, ambiguo, incorrecto)

° Uso de sintaxis (construccion de oraciones, claras, ambiguas,

Obscuras, etc.)

° Uso de ortografia y puntuacion (considerar normas de ortografia

y puntuacion)

** Ibidem. p. 9
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Es necesario detenernos aqui para hacer un paréntesis y aclarar que no es
objetivo primordial del presente apartado asi como de la tesis, discutir o centrarnos
en el concepto de Ensayo que tienen los diferentes autores quienes trabajan esta
modalidad y el que tiene la metodologia basica, de igua! forma, la manera como

se tiene que evaluar desde la perspectiva de la misma.

Con respecto a la Sesion Bibliografica se refiere a la busqueda de informacion y
al mismo tiempo organizar y sistematizar la misma en fichas (bibliograficas, de
trabajo, de resumen, hemerograficas, etc.) segun sea e! caso. La metodologia
basica considera que la sesiéon bibliografica “tiene que desarrollar habilidades en la
seleccion, organizacion, sistematizacion, analisis y exposicion de materiales
(revistas, libros, periédicos, videos, audio, etc.)*®

Para su desarrolio se plantean dos etapas: la primera, de planeacién: en ella se
elabora un listado de temas objeto dé ia busqueda bibliografica, tomando en
cuenta el contenido de las asignaturas. Para ello se capacita a los alumnos en la
busqueda de informacién, con la elaboracién de fichas, la exposicion de temas y
comentarios generales. Se deben organizar equipos de cuatro personas para
distribuir funciones. La segunda etapa corresponde a la ejecucién: Se asignan
tematicas segun una previa calendarizacion. Es importante tomar en cuenta la
pertinencia de los documentos; se instruye a los alumnos sobre el procedimiento
a seguir para la busqueda de informacion; se debe también proporcionar un
modelo y descripcién de ficha (estar al pendiente de su proceso de elaboracion),
asi como revisar la pertinencia de los documentos. Se debe también facilitar la
reproduccion de resumenes 6 bien de los materiales consultados; Ademas es
conveniente coordinar las exposiciones y la presentacién del material bibliografico
en las sesiones. Todo ello para llegar finalmente a la exposicion, analisis de los
contenidos, mediante debates 6 discusiones grupales.

De a cuerdo al procedimiento anterior, el proceso de evaluacién de la sesion
bibliografica debe considerar las siguientes variables:

Criterios y gradientes de evaluacion en la elaboracidn de fichas y su uso en
la exposicion de contenidos, asi como la revision y comentarios que deben

hacerse por escrito en las fichas.

En cuanto a la informacién, debe evaluarse la actitud ante la busqueda de
la misma, buscando lograr la perseverancia para consultar distintas fuentes

de consulta.
Ademas también debe evailuarse el cumplimiento, es decir si se entrega 6
no a tiempo las fichas.

¢ Ibidem. p. 15
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= En cuanto al analisis de la informacion se debe incluir el criterio de analisis
que refiere el contenido de las fichas, relacionandoles con las ideas
principales. También es importante la calidad en la elaboracidn de las
fichas, cuidando encontrar el orden en la exposicion del tema.

= Es prioritaria la pertinencia en ia localizacion del articulo a revisar, es
decir que tenga relacién con el tema a tratar. De igual manera, la
seleccion de las fuentes de consulta, ya sean bibliograficas,
hemerograficas © de cualquier otra indole deben ser actuales asi como

con un buen soporte teodrico.

s La presentacién oral debe contemplar el uso de la lengua, donde se
manifieste el dominio de contenido de manera natural. Y finalmente las
conclusiones y/o los comentarios, donde debera mostrarse una aportacion
que refleje la postura personal de quien sustenta la exposicion.

Los propdsitos que persigue esta modalidad consisten en que el alumno haga uso
frecuente de las bibliotecas y centros de documentacién, fortalecer su
comunicacion oral y escrita, desarrollar la capacidad de analisis, organizacion de

ideas y sintesis.

Por uitimo el Método de Proyectos, consiste en proponer, investigar, desarrollar y
compartir un proyecto con base en una situacion problematica, que se trabaja por
lo propios alumnos integrados en equipo y que son asesorados por los profesores
sobre todo de las asignaturas que conforman el area de las Ciencias Naturales.
Este método tiene como una de sus finalidades buscar en todo momento el
aprendizaje significativo en el alumno, al mismo tiempo que valore lo importante
que es trabajar en equipo, que adquiera un meétodo de trabajo Gtii en futuros
estudios universitarios, sobre todo para carreras que asi lo requieran; que aplique
y compruebe sus saberes en una situacion real; que desarrolie el pensamiento
creativo. Todo lo descrito de manera general es un proceso que se tiene que

cumplir por etapas

En cuanto a la implementacion del Método de Proyectos se contemplan dos fases;
la primera hace referencia a la Planeacion, misma que contemplara la
implementacion de un cronograma que incluya los contenidos programaticos
acorde al calendario escolar. También corresponde a esta fase desprender el
tema directamente de los ejes tematicos y si es posible coordinarse con
profesores de otras asignaturas para establecer tareas en comun. Muy importante
es delimitar los propésitos que se pilantea con respecto a un tema. Y por altimo
elaborar el plan de trabajo que incluya las actividades y tiempos especificos en

que se desarrollaran.

La segunda fase que es la de Ejecucidn, contempla varias actividades que van
desde estimular , dirigir, encauzar a los alumnos en la prevencion, programacion,
coordinacion de las diversas actividades planeadas de acuerdo a un cronograma,
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asi como verificar que las mismas correspondan a los propdsitos del proyecto.
Ademas se debe proporcionar al alumno las caracteristicas que deben reunir los
informes parciales y finales. También en esta fase se desarrolla el proyecto
para que finalmente se difundan los resultados del proyecto.

De manera general en el Método de Proyectos debera evaluarse lo siguiente:

e Tanto en ios informes parciales asi como el final; el cumplimiento de los
objetivos, el proceso y sobre todo el producto deil proyecto. Las variables ¢
criterios tienen que ver con cada momento del proyecto:

= En cuanto a la participacion del alumno: si éste se involucra en las tareas

de planeacion.

En cuanto al cumplimiento oportuno de las actividades: mismo que ha sido
determinado en la planeacion especificamente en el cronograma.

En cuanto al cumplimiento eficiente de las actividades: que tiene que ver
directamente con los objetivos del proyecto y a ciertos requerimientos
establecidos por el profesor.

La presentacion detl informe, es una variable primordial en la evaluacion de
esta modalidad, dado que da cuenta del nivel de avance del proyecto asl
como en los resultados y producto final. Esto sera de acuerdo a la
programacion inicial, pudiendo recurrir a (fichas, notas, guiones, laminas,
etc.). En la elaboracion de los informes, se debe tomar en cuenta el uso
adecuado de ia lengua y de la ortografia. Se incluye ademas el manejo dei

lenguaje técnico.
Por dltimo, no se debe perder de vista la calidad del resultado o producto

que debe contempiar el contenido del trabajo, el soporte y validez de la
informacion y de las fuentes, asi como la reflexion y la interpretacién que

el joven haga de! producto.

Por todo lo anterior las funciones del docente desde la perspectiva curricular se
pueden concretar de la siguiente manera:

s Articular las necesidades basicas del alumno y los
requerimientos sociales de desempefio en diversos

ambitos.

= Ciarificar y delimitar la amplitud y concrecion de los
desemperfios a nivel nacional, estatal y local.
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= Proporcionar elementos comunes de formacién nacional
como guia sustantiva en los proyectos institucionales de
cada grupo incorporando a la vez lo propio de cada lugar.

= Dar direccionalidad al propio perfii par desempeiar las
funciones que le son compatibles con la dimensiéon y
ambitos donde se desarrollan.

= Aportar criterios de calidad para asegurar la pertinencia de
los contenidos y la flexibilidad de los Sgrocesos educativos
en funcién social de tos desempefios.

e La Estructura Formal del Plan de Estudios

La estructura forma! det Bachillerato Propedéutico Estatal se centra en la
construccion de un aprendizaje significativo, descartando de esta manera la
concepcion de aprendizaje como mera retensidon de la memoria transitoria de
saberes o contenidos. La direccion que pretende tomar va en funcidon de que el
alumno desarrolie habilidades y destrezas que le permitan transformar su entorno.

Por lo anterior el Plan de Estudios del! Bachillerato Propedéutico Estatal se
propone lograr en el estudiante:

= El Desarrollo de estructuras cognitivas que le permitan una
asimilacion ordenada de saberes y

= E| desarrollo del conocimiento (Competencias), que le
permitan desenvolverse en los estudios de nivel superior y
en su entorno real

Como se puede observar, resulta imprescindible considerar fa importancia que
tiene la practica docente, comprendiendo que ia funcion central del profesor no se
debe basar en la ensefanza sino en el propiciar el desarrollo de competencias.
De esta manera la funcién del docente consistiria en coordinar y su tarea se
enfocaria en ayudar a los alumnos a alcanzar los aprendizajes que busquen,
razon por la cual debiera convertirse en un miembro mas de la clase. Bajo esta
perspectiva el aprendizaje se generaria a partir de las experiencias grupailes que
los lleve de manera individual a significar sus propias experiencias con el objeto de
transformar su realidad y para que con elio logre e! desarrollo de aptitudes de
lenguaje, numeéricas, capacidad de expresion, de razonamiento y comprension,

% Gobierno del Estado de México. "' Plan de dios”. Op. Cit. Pég. 14
¢7 Ibidem. p. 13

53




creatividad, habilidad para estudiar, capacidad para desempefarse en ambientes
computarizados.

Por su parte, el docente debera buscar constantemente en el desarrollo de su
practica la innovacion teniendo como referencias metodologicas ia articulacion de
Jos contenidos con el mundo real y cotidiano; propiciar cambios en el sistema de
trabajo del profesorado; que las competencias sean abordadas por &l mismo, de
manera interdisciplinaria haciendo uso para ello de la metodologia basica; y
finalmente promoviendo el trabajo grupal.

Estructura del Mapa Curricular

La estructura formal del mapa curricular del Bachillerato Propedéutico Estatal
se encuentra organizada en tres niveles:

- El primero corresponde a las areas curriculares
- El segundo a las materias
- El tercero a las asignaturas.

Evaluacion

El vitimo elemento de la estructura formal es el Que se refiere a la evaluacién.
Desde la perspectiva del plan de estudios se le define como “un proceso
permanente integra! y sistematico de obtencion de informacion de calidad-
confiable y valida, sobre los elementos que intervienen en el proceso educativo,
que posibilita impulsar las acciones hacia una educaciéon éptima”

De acuerdo al Plan de Estudios de! Bachillerato Propedéutico Estatal, la
evaluacion se concibe como un proceso permanente integral y sistematico de
obtencion de informacién de calidad-confiable y valida, sobre los elementos que
intervienen en el proceso educativo, que posibilita impulsar las acciones hacia una
educacion 6ptima. El propdsito de la evaluacion consiste en reunir los elementos
que permitan explicar y comprender el proceso de ensefanza-aprendizaje con el
objeto de tomar decisiones durante la planeacibn para darle calidad a la
educacion.

Por ello es importante que la evaluacion contemple todos los elementos que
intervienen en la accién educativa como:

1. Ei desempefio escolar: Consiste en ia implementacion de acciones que
permitan observar y conocer el aprovechamiento escolar de los alumnos

% Ibidem. p. 17
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en relacion con los contenidos programaticos, asi como el desarrolio de
habilidades y destrezas y cambio de actitudes y valores.

2. La evaluacién del! proceso educativo: esta relacionada con una serie de
procesos que llevan a concretar el proceso educativo, en el cual esta
inmerso el desempefio educativo.

3. La evaluacion del estudiante: Toma en cuenta las competencias basicas
que debe lograr el estudiante en tres momentos: antes, durante y después

de egresar.

Lo anterior sirve para englobar todos los componentes del sistema educativo. La
evaluacion educativa considerada como un proceso que proporciona informaciéon
sobre cada uno de los componentes que integran al sistema educativo (los
estudiantes, docentes. los planes y programas de estudio, las instalaciones,
resultados de los procesos de Ensenanza- Aprendizaje, la organizacion y
administracién del sistema, los métodos y los medios de apoyc didactico, el
presupuesto, los egresados, etc.).

El proceso de evaluacidn incluye acciones qQue van desde la medicion, el
pronunciamiento sobre bases firmes de juicios con miras a tomar decisiones, ello
con el propésito de explicar y comprender los procesos de Ensefianza y

Aprendizaje.
e Base Material

Esta comprende todos los edificios y anexos, oficinas, areas verdes, espacios
deportivos y toda construccion en general de la Institucion educativa, asi como su
respectivo equipamiento que en su conjunto son un apoyo importante en el
desempefio del bachiller.

d) La lectura en el curriculum

De acuerdo al sistema curricular, el perfil del bachiller responde a ios propdésitos
del sistema educativo. En este sentido el perfil se constituye como *“ un parametro
para la conformacion de contenidos de aprendizaje con miras a elevar la calidad,
eficiencia y eficacia del servicio educativo'

Para lograr en el alumno los elementos que conforman el perfil, el sistema
curricular contempia una organizacion tal que inserta a ciertas asignaturas en
areas de estudio. Cada una de éstas tiene fa mision de proporcionar al bachiller,
determinados conocimientos pero ademas desarrollar determinadas

competencias.

“ Ibidem. p. 7
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Para desarrollar estas competencias, de acuerdo a (a propuesta de! plan, es
necesario que el docente se auxilie y ponga en practica la metodologia basica.
Lo anterior nos lleva a establecer que es a partir de un comportamiento lector
como se accedera de manera idénea a los contenidos.

Desarrollar cada modalidad de la metodologia basica, implica necesariamente
acercar a los jovenes a la practica lectora por ejemplo, en el caso de la sesion
bibliografica se podran desarrollar competencias como Ila busqueda,
procesamiento, jerarquizacion, analisis y sintesis de informacion, asi como su
expresion en forma oral y escrita; por otra parte el desarrollo de la competencia

linglistica.
Es importante sefalar que de acuerdo al trabajo de lectura como eiemento
indispensable en el desarrollo del ensayo se presenta también como un medio
para iniciar el proceso del autoaprendizaje, pues desarrolla habilidades y habitos
de analisis, reflexion y expresion para la construccion del conocimiento.

Lo anterior deja de manifiesto, que de acuerdo a la metodologia bdasica, que debe
servir como guia practica al docente, es indispensable Que se apoye

necesariamente en el trabajo de lectura.

La lectura representa una herramienta valiosa para alcanzar las competencias que
se proponen en cada una de las areas que integran el plan de estudios.
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CAPITULO 1l
LA LECTURA Y LOS PROFESORES DE LA PREPARATORIA OFICIAL No. 81




CAPITULO IIl. LA LECTURA Y LOS PROFESORES DE LA PREPARATORIA
OFICIAL NO. 81

a) La importancia de la lectura en los docentes

Hablar de la importancia que tiene la lectura en los docentes, es remitirse primero
que nada a analizar como es que éste comprende su practica profesional, es decir
su accion docente, misma que en la interaccion con los contenidos conforman la

practica educativa.

Sin embargo, como menciona César Coll, para comprender y analizar las practicas
educativas, es necesario conocer y entender qué es lo que influye en la
configuracion de la practica educativa. Dicho de otra manera el docente debe ser
consciente de que lo que sucede en el aula como espacio de interaccién entre él,
los contenidos y los alumnos esta determinado por factores externos que deciden

y operan en otros Ambitos.

Coll ubica estos ambitos por niveles, cada cual con un cometido, pero en donde
uno y otro tienen que ver y los cuales identifica como: la organizaciéon _social,
econdmica, politica y cultural, el sistema educativo, la institucion y el aula™.”®

Para que el docente reflexione sobre su propia practica y el c6mo debe conducirse
ésta, requiere del analisis de cada uno de los ambitos antes citados, con el objeto
de que su reflexion sea mas clara, dado que a partir de aqui sera como encauzara
su quehacer educativo, mismo que se vera reflejado en los aprendizajes que se
propician tanto en é! como los alumnos.

En todos estos ambitos existe algo asi como una seleccion de saberes que deben
legitimarse mediante una valoracién. Es asi como la organizacion social,
economica, politica y cultural pretende mantener o reproducir un modo de
produccién, de esta forma tendrA que buscar elementos para formar un
“ciudadano ideal”; por lo que el sistema educativo cobra importancia, dado que
sera a parir de las directrices trazadas por el ambito anterior como se
estableceran y organizaran ef conjunto de saberes o mejor dicho, la conformacion
del curriculo oficial, como parte de un proyecto cultural. Siguiendo con ese orden,
corresponde operativizar en las instituciones (o antes planeado mediante un
proyecto institucional y el curricular, para que asi, llegando al aula sea el docente

™ Coll desarrolla mas ampliamente este tema de los ambitos, agregando que en cada uno de ellos se produce
un triangulo interactivo; en el primer ambito sitaa a los saberes histéricamente construidos y culturalmente
. PRV d o b

or d a las de var, y y a los
iudad. . en el sigui ambito ubica al curriculo oficial como un proy itural, 1a or i6n de un

marco juridico del sistema educativo v el tipo ideal de ah el sigui ambi un proy

i ituci 1, el equipo de d y a los al Y un adi ambi a los id el

profesor y los alumnos
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quien haga otra seleccién en este caso de contenidos, es decir a partir de un

curriculo oficial pasar a un curriculo en accion.

Como menciona Rafael Quiroz: “Cuando el maestro de escuela primaria se
encuentra con los programas que tendra que impartir, estad de hecho ante aigo
dado, independientemente de su voluntad y que existe desde antes que inicie su
trabajo”’" Dicha situacidn no se presenta tnicamente en el nivel primaria.

Lo importante a saber es ¢COmo es que el docente selecciona o valora como
importante e! tomar en cuenta ciertos contenidos y otros no, para propiciar el
acceso a ellos en el proceso de Ensefianza-aprendizaje?, es decir ¢Sera
consciente de cada uno de los ambitos a los que alude César Coll para hacer esta
selecciéon 6 por qué no llamarie depuracién de contenidos?

Por otro lado, también hay que reconocer que el docente no esta aislado, que trae
tras de si una serie de acontecimientos que se remontan al momento mismo en
que se integra a la vida escolar como alumno hasta que egresa de {a institucion
que lo forma profesionalimente. En este transcurrir del tiempo, a través de
distintos niveies educativos, ha convivido con diferentes tipos de personas como
profesores, companeros, ha vivido un sin fin de experiencias, ha acumulado
conocimientos (saberes) y todo en conjunto ha ido conformando su idiosincrasia,
misma que no se puede dejar de lado en el ejercicio de su profesion.

La historia personal de cada maestro determina de una u otra manera su practica
educativa o su ejercicio docente dentro del mundo escoiar, mundo en el que
tradicionaimente se ha legitimado el conocimiento propiamente escolar. Aunado a
eilo se encuentra esa otra parte de su historia personal pero en otros ambientes
como, la familia, los amigos, todo el marco social que le rodea; en donde se
generan otros aprendizajes. “Si bien la historia de ser maestro incluye a la escueia
como un mundo particular fuerte, ello no excluye la existencia de otros mundos
particulares del maestro, mas fuertes o mas débiles, pero que ahi estan: la casa,

los amigos, el singicato. en algunos casos otro trabajo. otros estudio o hasta la

militancia politica”
De acuerdo a todo lo anterior es pertinente sefaiar que: " la base de nuestra
naturaleza, como seres humanos sociales y la de nuestra cultura que expresa esta
naturaleza dan flugar a una relacidn dialéctica entre nuestras tendencias
expresivas ( el deseo de expresarnos a través de nuestros propios actos ) y las
exigencias de racionalidad ( para poder acomodarmos en un mundo exterior que
existe fuera e independientemente de nosotros)”’> Lo ya dado, lo establecido no

n Quiroz, Rafael. “E/ oy la legiti icn del " en Rock 1, Elsie Ser maestro, Esmudios
sobre el trabajo docente. P. 30

7 Ibidem. p. 3

7 Ruiz Olab José Ignacio. Metadologia de la i jRacio hisativa. p. 282
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impide que el docente, en el ejercicio de su profesion se conduzca de acuerdo a
fo que el considere como adecuado. Las experiencias personales, sus
subjetividades son vividas en mayor o menor interaccidn con los diferentes

ambitos que anteceden el trabajo en el aula.

El! hombre como producto de la naturaleza social, es un sujeto que elige y lo hace
a través de razones (juicios) a los que concede valor.

A partir de lo anterior surgen las siguientes cuestiones: independientemente de los
contenidos que se hayan seleccionado ¢como hace el profesor para accesarlos al
alumno? y ¢ Como hace el alumno para poseerlos?

Es aqui donde consideramos importantes las experiencias personales de ambos
(profesor y alumno), la inquietud, la apertura, las motivaciones 6 o contrario, que
en su conjunto conforman las experiencias de ensefianza y aprendizaje de cada
uno. Sin embargo hay qQue rescatar como el docente influird para que ef alumno
acceda al conocimiento, es decir ¢qué actividades planificara para cumplir con su

cometido?

En un nivel como o es el Medio Superior, consideramos que ademas de las
experiencias de ambos, también es importante relacionarse directamente con los
contenidos a través del proceso de lectura. Los saberes estan dichos de manera
oral y escrita. Esto nos hace recordar a Freire cuando dice que “la lectura del
mundo precede a la lectura de la palabra™’ En ambos casos la accion de quien
aprende es crucial, pero también es cierto que hay que aprender a aprender, lo

cual no es tarea sencilla.

Desde que el individuo inicia su vida escolar y a través de su existencia por los
niveles educativos que ha cursado, ha mantenido un contacto con la lectura.
Primero, como un acercamiento esencial con la decodificacion, misma que es
importante, se siga haciendo en las escuelas , "ensefiar a leer seria ensefar a
descifrar un texto a partir del cédigo que lo hace posible y le?ible (a decodificario
que se dice ahora), algo asi como ensefar a leer en general”’> Posteriormente lo
ideal en las intenciones de los docentes es trascender este nivel al de la
construccion de sentido del texto; y es que cuando o que se hace tiene sentido,
se asimila por el sujeto, es decir se hace parte de €l mismo. Consideramos que es
éste el punto clave donde se genera 6 no el gusto por la lectura.

Las experiencias que se hayan tenido con respecto a la lectura son un mecanismo
de influencia para el sentido o la importancia que se ie dé a la misma, en el
ambito personal como profesional.

74 Freire, Paulo. Op. Cis. p.94.
73 Larrosa, Jorge Op. Cir. p. 30
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Cuando existe la inquietud, la apertura, ia motivacion por la lectura, es posible que
nos estemos refiriendo a experiencias positivas previas y presentes en torno a la
misma, la cuestién seria ¢qué es lo que hace que exista esta inquietud, apertura,
motivacion, etc. por la lectura? Tratando de dar respuesta a esta pregunta,
podemos aventurar que quiza sea el ansia de conocer, descubrir algo que no esta
en la mente del sujeto conocer o descubrir, © sea el conocer por conocer, no
importando que, dicho de otra manera algo asi como una curiosidad infantil, una
actitud de asombro permanente que lieva al individuo a la escucha de textos
orales y escritos. En este caso lo anterior refiere a una expenencna 6positiva de
lectura “la actividad de la lectura es a veces experiencia y a veces no”’°, dado que
hay un sentido, hay en ella, algo que independientemente de la mtencuén del texto,
le dice algo al lector, mismo que puede conformar, formar o transformar ai sujeto.

Cuando ocurre lo contrario, es decir, cuando o que se lee no dice nada al lector,
de acuerdo a Larrosa no se considera experiencia de lectura, porque no propicio
nada en el lector, entendiendo a la experiencia como lo que le pasa al individuo.
Nosotros para diferenciario llamaremos a este acontecimiento experiencia 6 bien
encuentro intrascendental, porque tampoco podemos negar de manera tajante
que no se haya dado una experiencia; en todo caso la experiencia no resultd
significante ;coémo hacer entonces para que esta experiencia lo sea?

Seria importante que el docente tuviera experiencias o encuentros positivos con la
lectura. Sin embargo como lo hemos venido reiterando, esto es 6 no posible de
acuerdo a sus antecedentes en el ambito académico y personal, que han formado
parte de su historia de vida.

Y es que si se piensa que todo cuanto acontece al sujeto, ademas de todo o que
sucede a su alrededor, puede ser considerado como un texto, se estaria frente a
la posibilidad de leer experiencias diversas. Todas esas experiencias y de
acuerdo a un contexto econémico, politico, socia!l y cultural, se organizan como
saberes histdricamente constituidos y culturalimente organizados y que también
estan ahi para ser leidos en la escucha como diria Larrosa 6 en la lectura del
mundo como lo diria Freire, ademas de los textos escritos. En los casos antes
citados, evidentemente se requiere de ia disposicion y atencion de! sujeto.

Por otro lado en el ambito académico, “La relacion con el texto escrito es uno de
los ejes fundamentales de fa vida escolar. En el contexto del auta, esta relacién es
mediada por la continua interaccién oral de maestros y alumnos, quienes
constituyen dlstlntas formas de apropiarse la lengua escrita y de abordar la lectura
de un texto"’” y en el cual la retacién con el lector se torna subjetiva.

7¢ Ibidem. p. 28.
77 Rockwell, Elsie. " £n tormo al sexto: dici d Y pricti %/ *. En La escuela
conidiana. p. 198




La importancia de la lectura radica en su riqueza de las miultiples opciones que
permite al ser humano, incorporar, refrendar, elaborar, etc. no solo en su historia
personal sino con o fascinante que es relacionarse o interactuar con otras
experiencias “la lectura puede ser justamente en todas las edades, un camino
privilegiado para construirse uno mismo, para pensarse, para darle un sentido a la
propia experiencia, un sentido a la propla5 vida, para darle voz a su sufrimiento,

forma a los deseos a los suefios propios

La lectura, por tanto, no puede reducirse solo a un pasatiempo o a un medio para
adquirir conocimientos; si bien es cierto que estos dos conceptos son parte de
todo ese proceso, ésta va mas alla de pensaria solo como placer momentaneo o
como posibilitad de breviarios cuiturales. Indudablemente tiene que ver con el
enriquecimiento a todos los niveles de cualquier institucion educativa.

Dentro de la cotidianidad de los individuos que conforman las diferentes
sociedades, la lectura puede propiciar una alternativa que los relacione con el
mundo o entre ellos mismos y que en un momento dado sus trayectorias de vida
puedan cambiar después de algunos encuentros que tengan que ver con la
lectura (con algo que aprendieron leyendo, con algo que escucharon, o
interactuando entre si); en este sentido inevitablemente la lectura debiera ser una

necesidad social.

De acuerdo a las reflexiones planteadas con anterioridad, podemos conciuir que la
experiencia de la lectura en la vida personal y profesional del docente, es una
actividad que debe estar presente. Es innegable la diversidad de experiencias que
cada docente puede tener, pero que puede enriquecer compartiendo las propias
con la de otros docentes. Al respecto seria interesante reconocer de manera
honesta como lo pretende Mortimer Adler, al fincar su esperanza en que “ la
mayoria de nosotros, l0os maestros, sepamos que no somos lectores expertos, y
de que no solamente nuestros estudiantes no pueden leer bien, sino que nosotros
no podemos hacerlo mucho mejor"’® El que el docente sea honesto consigo
mismo y con los demas al reconocer sus limitaciones con la lectura, es darse la
oportunidad de emprender el camino hacia la conformacion de una actitud abierta
a la posibilidad del mundo de la lectura.

Una actitud de este tipo revela la humildad que todo hombre debiera tener ante el
infinito universo del conocimiento que dia con dia se sigue escribiendo.

Entorno a la lectura no todo esta dicho, la experiencia de la lectura se genera
leyendo. El aula es uno mas de esos espacios donde debe darse lugar la
construccion de significados. El docente y los alumnos son asi los principales
protagonistas en la conformacion de dichas experiencias.

™ P:‘ul. Michéle. Nuevos ace a los, yaial . p.74
™ Mortimer J., Adler. “Como leer un hbm Cn. por. lemn de Guevara Moisés. Op Cit. p. 49
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b) La lectura en la Practica Educativa del docente y su influencia en los
alumnos.

Hemos tratado con el punto anterior dejar claro, la importancia que la lectura
debe tener para e! docente, en relacion basicamente a dos aspectos: primero en lo
que se refiere a él mismo (su formacién personal y profesional) y segundo en lo
que respecta al trabajo con los alumnos. EI primer punto evidentemente tiene
repercusién en el segundo, es decir, en la manera en que influirA en las
actividades que se realicen con los educandos. Sobre todo porque |la mayoria de
“los estudiantes subestiman su capacidad para compartir conocimientos y
habilidades con ios demas y ven al profesor adulto como la unica fuente de todo el

aprendizaje"®°

Por ello y para rescatar informacién (lo mas objetiva posible) sobre cual es la
importancia que tiene la lectura en la practica educativa de! docente y su
influencia en el alumno, se aplicé un cuestionario a la totalidad de profesores del
turno vespertino de la Preparatoria Oficial No. 81 (ver apéndice metodolagico).

Dicho instrumento nos permitic tener un acercamiento directo con los docentes de
la institucion, de donde obtuvimos informacién valiosa, dado que a traveés de sus
respuestas pudimos observar parte de su quehacer educativo. Dejando en claro
que entre otras cosas “ser maestro es, primero que nada, un trabajo y que como
tal depende en gran medida de las condiciones dentro de las cuales se desarrolla,
de las restricciones materiales y de la estructura institucional que delimita su

ambito propio~.®?
e Los docentes de la Preparatoria Oficial No. 81

Para tener una idea general de quienes son las personas que laboran en la
institucién, con grupo a su cargo, en el disefio del instrumento antes citado y
aplicado a los mismos, se establecieron diferentes categorias, la primera de ellas

correspondié a Datos generales.
De acuerdo a los resuitados arrojados en esta categoria, tenemos que la
poblacion docente de la Preparatoria Oficiali No. 81 en el turno vespertino, esta

constituida por 37 profesores, de los cuales 7 son orientadores. En cuanto al
género 20 son hombres y 17 mujeres. Las edades de los mismos oscilan entre los

24 y 50 antos.

* Herbert, Kohl. ;Quién exii preparado para Aar? cit .por. Ibid p-13
*' Rockwell, Elsie. “Ser maestro”. Op, Cit. p. 9
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Griafica 1. Género

FEMENINO MASCULINO

49%
51%

Con respecto a las edades éstas, estan distribuidas de la siguiente manera:

Grifica-2 Edad

TESIS CON

Como se observa en la grafica anterior, los docentes de la Preparatoria Oficial No.
81, se constituyen como una poblacién joven. A primera vista podria considerarse
el factor de la edad como determinante en la relacion maestro-alumno al interior
de las aulas, al establecer que las actitudes comprensivas, confiables, tolerantes y
con una comunicacion adecuada se llevan a cabo entre estos docentes y sus
alumnos, y por otra parte, los que dejan ver en su desarrollo actitudes de
imposicion e inmadurez en la resolucién de problemas y que por lo tanto tornan
la relacion entre profesor y estudiante dificil y conflictiva corresponderia ello a los
docentes de mayor edad, por la diferencia en la brecha generacional. Sin
embargo esto no es necesariamente una realidad, pues tanto unas actitudes
como otras se presentan en ambos rangos.

Lo anterior nos remite nuevamente a la historia personal académica del profesor,
que aunque no es determinante, si es tomada en cuenta cuando se esta ya en el
ejercicio de la profesion, dentro de la institucion escolar y que “el analisis de lo que
realmente ocurre en la escuela y de los efectos que tiene en los pensamientos,
sentimientos y conductas de ios estudiantes requiere descender a los intercambios
subterraneos de significados que se producen en los momentos y en las
situaciones mas diversas e inadvertidas de ia vida cotidiana de la escuela™®?

*2 pérez Gomez, Angel. Op. Cit. p. 16
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La formacién profesional (independientemente de la que se posea) es un factor
que influye en la manera en que el profesor concibe su labor. En la siguiente
grafica se presenta el nivel de estudios profesionales de los docentes.

Grafica-3 Nivel Profesional

|® Licenctatura » Maestr i V
Es importante aclarar que dentro de los porcentajes que se presentan, estan
incluidos estudios universitarios y de educacion normal. También es pertinente
mencionar que en el caso del nivel licenciatura no todos tienen concluido al 100 %
los estudios, ademas de que tanto los de licenciatura como los de maestria, no
cuentan en su totalidad con un titulo profesional.

La formacién universitaria, es un fenémeno que se presenta en las Instituciones
del Nivel Medio Superior del Estado de México. En el caso de la Preparatoria
Oficial No. 81, también es patente este hecho. En este sentido podemos decir que
las carreras son muy diversas (las profesiones ya han sido mencionadas en ei
capitulo 2). Es conveniente sefialar que un gran porcentaje de la planta docente,
no tiene una formacion docente en el ambito académico, es decir la carrera
profesional que muchos de elios estudiaron, nada tiene que ver con la docencia.
La formacién que tienen en cuanto a este ejercicio seguramente se ha adquirido

en la practica.

Pasando a otro punto, una forma de dar cuenta de la realidad de cada uno, es
revelando la percepcién que se tiene de ésta. El! mundo en el que vivimos, se
constituye como una totalidad vy en el cual, nosotros ocupamos un lugar
preponderante. Ei mantenermos informados de todo cuanto acontece a nuestro
alrededor, nos da elementos para construir la percepcion del contexto en el que
vivimos e interactuamos, estableciendo articulaciones con los otros sectores de

la realidad.

La segunda categoria del instrumento aplicado a los docentes corresponde a
Cultura General, tratando con ello de visualizar el contexto en el que se mueven
los profesores.

Para dar cuenta de lo antes citado, los medios por los cuales los docentes de la
institucién se mantienen informados de los acontecimientos econémicos, politicos,
culturales y sociales, se muestran en la siguiente tabia.




r los que se mantienen informados.

Tabla-1_Maedios

Medio de comunicacion | % Hombres | % Mujeres
Television 85 75

Radio 80 53
Perniodico 65 65
Revistas €5 53
intemet. 60 17

Otros - -

En ambos casos el medio de comunicacion mas utilizado es la Televisiéon,; la radio
tiene un porcentaje significativo aunque en cada caso tiene un porcentaje distinto.
El periodico es otro de los medios mas utilizados. Sin embargo es prudente marcar
la diferencia que se observa en el uso del Internet en la cuestidn de género. Este
medio es mdas utilizado por los profesores que por las profesoras.

La diferencia estd marcada por un 43%, digno de ser analizado como una
investigacién aparte, no obstante podemos atribuir este fenémeno a las
actividades que socialmente se le atribuyen a la mujer, es decir, fuera de sus
actividades profesionales tiene otras que desarrollar en el hogar, ya sea como
madre, esposa, hermana ¢ hija; mientras que los hombres tienden aparentemente
a desentenderse de éstas. independientemente de esto Ultimo, podemos afirmar y
de acuerdo a los resultados de la tabla 1, que ningun docente (tanto mujeres como
hombres) queda exento del poder tan grande que tiene la television (principal
medio de informacion en los profesores de ambos sexos). Donde “cada individuo,
a través de la pequefia pantalla puede ponerse en comunicacion, recorriendo las
famosas autopistas de la informacion, con los lugares mas reconditos, las culturas
mas exdticas y distantes, las mercancias mas extranas, fos objetos menos usuales
en su medio cercano, las ideas y creaciones intelectuales mas diferentes y
novedosas y que abre un mundo msospeChado de intercambios por la inmediatez
en la transmision de informaciones™®

En lo que respecta a la bibliografia o bien al material impreso que hay en el hogar
de cada uno de los profesores se obtuvieron los siguientes porcentajes con
respecto a cada uno.

Tabla-2 Tipo de bibliografia que hay en el hogsar de los profesores.
Material bibliografico | % Hombres % Mujeres

Enciclopedias 85 2

Diccionarios 85 8

Revistas 90 2

Libros 95 00

Otros - -

Asi el 70 % de la poblacién censada cuenta con enciclopedias, diccionarios,
revistas y libros; el 19 % con alguno de los tres antes citados el 11 % con uno 6

* Ibidem. p. 102
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dos. Es conveniente sefalar que en ambos casos un porcentaje muy bajo posee
programas de multimedia, mismo que fue mencionado como Otro, considerandolo
como uno de los medios de acceso a informacion especializada

La tabla-3 ilustra como entre hogares de los profesores, se cuenta con una
variedad de bibliografia, indispensable seguramente para los miembros de su
familia, asi como para ellos mismos.

Por otra parte la frecuencia con gue los profesores leen libros es la siguiente:

T a-3 Frecuencia con que leen ios profesores libros por ano
uencia con que se lee un | % Hombres %Mujeres

libro

1a2 20 %]

3a4 20 35

56 mas 60 135

De acuerdo con los porcentajes de la tabla se puede decir que los docentes del
sexo masculino son quienes leen con mayor frecuencia. Estos resultados pueden
relacionarse con el comentario realizado en lo referente a la situacion de género
que se hizo en cuanto al uso del internet.

Resulta interesante saber qué leen los profesores en su tiempo libre para lo cual
la tabla No.4 (o ilustra asi:

Tabla-4 1o qus isen los profesores en su tiempo libre.
Tipo de lectura % Hombres % Mujeres
Obras literarias 60 61
Revistas Cientificas 75 47
Revistas de | 20 18
entretenimiento

Peridédico 65 47

Textos especializados 60 38
Articulos de Intermet. 15 -

La tendencia en cada caso varia, asi por ejemplo en cuanto a las revistas
cientificas existe una diferencia del 14% (lo leen mas los hombres); en cuanto a!
periddico un 27% (lo prefieren mas los hombres); las revistas de entretenimiento
ligeramente con un 2 % son mas leidas también por los profesores y en cuanto a
los textos especializados existe una diferencia del 22% a favor de los lectores del
sexo masculino. Con respecto a estos porcentajes “cuanta importancia tiene que
el maestro sepa distinguir entre la genuina y ia falsa literatura; entre lo que
representa un esfuerzo noble para interpretar la vida, acendrando los mejores
jugos de la personalidad humana, y la que sélo representa una habilidad para
simular sentimientos e ideas, repitiendo formulas degeneradas a fuerza de uso y




apelando, para hacerse aplaudir, a todas las perezas que se apoyan en la
costumbre” %4

La manera en que adquieren un libro cuando se proponen leerlo es diversa y a
continuacion se muestra:

Tabla-& a 8N que adqge los libros

Como adquieren los libros %hombres %Mujeres
Lo compran 00 o4

Lo piden prestado 30 59
Acuden a bibliotecas 40 29

Otro .

En el caso de los profesores tenemos que un 20 % recurre a las tres formas
propuestas en ja tabla y un 15 % a dos. En cuanto a las profesoras solo el 18 %
utiliza las tres modalidades. Un dato que conviene resaltar, es la diferencia que se
observa en cuanto al hecho de acudir a la biblioteca.

Lo anterior indica que, cuando a los docentes se proponen leer algo que les
parece interesante 6 importante, generaimente compran el libro.

La siguiente tabla indica la frecuencia con que los profesores adquieren libros al
ano:

Tabia- 6 Frecuencia con que adquieren libros

Libros por afio % Hombres % Mujeres % Total
1a2 5 41 22

4 6 mas 95 59 78

Nuevamente la tendencia esta a favor de los varones. Es conveniente, una vez
recopilada la informacién proporcionada por tas tablas 1, 3, 4, 5 y 6, mencionar
que de acuerdo a ella, las docentes estan en desventaja. En algunos casos la
diferencia es poca, pero en otras es considerable. Por ello creemos que la
situacion de género, que obviamente determina roles, en el caso de la poblacion
docente de la Preparatoria Oficial No. 81 si es un factor que determina el que las
docentes (reiterando una vez mas de a cuerdo a las evidencias sefaladas) lean
menos. Con ello no queremos decir que poco, pero si en menor frecuencia en
relacion a los docentes varones. De hecho el 78 % de la poblacién docente de
ambos sexos adquieren 4 6 mas libros al afto, lo cual indica que el libro si ocupa
un lugar importante para el docente, porque "puede ser como ese instrumento que
nos ensefa a ver en forma diferente y mas rica la realidad. Y es que las fuentes de
deformacion de la realidad estan en todas partes, y Quizas en ninguna mas que en

* Ureia Henriquez, Pedro. “Aspectos de la enseRlanza literaria en la escuela comun *'. En hojas de lectura
No. 55 p. 15
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la faita de distancia que produce una inmersiéon brusca en el ajetreo del mundo, sin
{a mediacion deil texto que se encuentra en los libros”.

El comportamiento lector que desarrolle cada profesor sera determinante en el
desammollo de su practica profesional. En funcion de los datos hasta ahora
descritos, podemos decir que los profesores, si reconocen lo importante que es

estar en contacto con el mundo escrito.

La actualizacién como parte fundamental del desarrollo profesional del ejercicio
docente, es una accion que debiera ser en su totalidad clara para todos aquellos

que practican la docencia.

La siguiente tabla, que es resuiltado de otra categoria del instrumento que es
Formacidén y Practica Educativa, permite visualizar el valor que los docentes
conceden a la actualizacion

Tabla-7 Valor que cor 1 & la actualizacién en su préctica docente
Valor % Hombres % Mujeres % Total

Mucho a5 88 87

Regular 15 12 13

Poco - -

Ninguno - -

Es visible que los docentes de la Preparatoria, conceden mucha importancia a la
actualizacion, como algo primordial para poder desarrollar de mejor manera su

labor.

Los argumentos que nos proporcionaron los profesores que conceden gran valor
a la actualizacién se categorizan a continuacion:

= Por el nivel de avance del conocimiento:
“Hay cosas nuevas”
“Todo evoluciona”
“Para no reproducir cosas obsoletas”
“Estar al tanto de los avances cient/ficos”

= Para tener un buen desempefio:
‘Para ser un buen profesor’

= Para obtener un Método Pedagogico:
“Para adquinr técnicas mas recientes de aprendizaje”

Los profesores que otorgan un valor reguiar a la actualizacién centran
basicamente a la misma, en el ambito pedagégico, es decir en la necesidad de
adquirir técnicas para transmitir y captar el aprendizaje.

** Melo, Jorge Orlando. “Imporsancia de la Lectura . En Ibidem. p. 23
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Remembrando el hecho de que los profesores de esta preparatoria no tienen
propiamente una formacién académica para la docencia, quisimos saber a qué
tipo de bibliografia recurren para desempeftar de manera Optima su practica

docente. La siguiente tabla lo describe.

Tabla- 8 Sibliografia utilizada para d peflarse mejor en ta pré educativa
Tipo de Bibliografia % Hombres % Mujeres % Total

Propia de la asignatura as [X] 89

Motivacion 35 23 2

Didactica 55 3 43

Técnicas Grupales 65 19 54

Cabe sefalar que en el caso del sexo masculino un 15 % utiliza a todos los textos
propuestos en la tabla; por otra parte en el caso del sexo femenino sélo lo hace

el 6 %.

Algo que debiera ser obvio en el ejercicio docente, es el tener el control sobre los
contenidos a revisar en el aula, recordemos que es el docente quien en el ambito
de la misma es el que hace la ultima depuracién; por io tanto recurrir a los textos
propios de la asignatura es una obligacion primordial, basica. En un alto
porcentaje los docentes lo consideran al parecer asi (89 %). Le sigue los de
técnicas grupales, y esto es explicable si tomamos en cuenta que el trabajo con
grupos para quienes no han sido formados como docentes (y adn para los que si
lo estdan) no es una tarea sencilla. Continua en ese orden los de Didactica. En la
tabla Didactica, Motivacion y Técnicas grupales aparecen como cosas distintas,
sdélo para especificar la clasificacién de los libros que se editan.

Hasta aqui. hemos visto en cierta forma, la presencia que la lectura tiene en la
vida de los maestros; pero también es interesante conocer cual es el significado
que conceden a fa lectura en el desarrollo de su practica educativa. Y de esta
forma “orientar a los jévenes lectores hacia un manejo placentero de ia capacidad
fectora, teniendo en cuenta que ésta es esencial para su desarrollo como seres

sociales”
Las significaciones otorgadas por los docentes se agruparon de la siguiente forma:

*Necesana para lograr el aspecto formativo”
“Para obtener conocirmientos completos”
“Importante para desamollar la docencia”

“De entretenimento”
“Es basico en este nivel dado que el trabajo es de tipo intelectual.”

“Para forrar un habito en el alumno.”
“Indispensabie para ser autodidactas.”
*Para ser analiticos.”

% Ibidem. p. 22
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“Desarrolla habilidades en el docente(cognitivas, expresivas y de
comprension)”.
“Permite actualizarnos”

En las significaciones anteriores es palpable la valoracion que los docentes hacen
a partir de priorizar el aspecto formativo personal y profesional, aspecto
importante para desarrollar de mejor manera la docencia. También hacen
referencia a la trascendencia de ésta en el trabajo con los alumnos y finaimente a
las habilidades que con ésta se pueden desarrollar.

Estas respuestas nos llevan a rescatar la conceptualizacion que tienen de la
“lectura”. La diversidad de conceptualizaciones se categorizé asi:

Las que la consideran como:

= Medio para acceder al conocimiento e informarse.
“Medio que permite adquinir conacimiento”
“Medio que brinda conocimiento y agiliza el pensamiento”
“Es la técnica mediante la cual analizas lo que otros piensan del mundo”.
“Es una forma de informarse, conocerse, actualizarse, etc.”

= Habilidad para conocer y transmitir la cuitura.
“Habilidad que podemos desarroliar los seres ht oS para tras itir cultura,
conocirmientos e informacién a traveés del lenguaje escrito”
“Es la manera de conocer las ideas de otras personas, las costumbres de otros
pueblos y acrecentar la imaginacion”

= Habito cognitivo.
“Habito cognitivo, el cual permite entender y comprender Io que el escntor plasma
a través de un escrito”

= Arte de decodificar simbolos.
“La comprensién de simbolos que permiten acceder al Conocimiento”.
“Es el reconocimiento de simbolos y signfficados Qque nos permite la
comumnicacion de mensajes, ideas, teorias, fantasias, etc. las cuales tienen que
ser plasmadas bajo cienas reglas gramaticales”.

s Oftras:
“Asimilacién 6 composicion de un texto”
“Forma de educarse”
“Comprender y razonar”
“Comprensién de simbolos que te acercan al conocimiento”

Con estas definiciones, podemos darnos una idea general del lugar que ocupa la
lectura en la practica educativa de los profesores. Las concepciones de lectura
que se citaron, reflejan también las experiencias 6 encuentros que ellos han tenido
con la misma.

Ahora bien, los resuiltados de la encuesta muestran de manera general las
habilidades que en opinion de los profesores desarrolla la lectura:
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Sintesis

tnduccion

Anadlisis

Clasificaciéon
Comprension

Reflexion
Razonamiento
Expresion

Redaccion

Reacomodo de esquemas
Habilidades de escritura
Ortografia

Imaginacion

Percepcion
Concentracion

Haciendo una revision retrospectiva de todos los datos presentados en éste inciso,
podemos concluir o siguiente:

La joven planta docente de la preparatoria Oficial No. 81, no obstante su formacién
académica profesional, ejerce la docencia teniendo muy en cuenta la importancia
de la actualizacién en dicho ejercicio. Por ello y consciente de esta situacion, para
el mejor desempefio de sus actividades, recurre a diferente tipo de bibliografia que
va desde la propia de la asignatura que imparte hasta aquelia que le apoya en el
proceso de ensefanza. Cuenta en su hogar con un acervo bibliografico diverso y
realiza en su tiempo libre la lectura preferentemente de obras literarias, seguida de
revistas cientificas, el peridédico, textos especializados, revistas de entretenimiento
y con un minimo porcentaje, articulos de Internet. Cuando se proponen leer un
libro, generaimente lo compran (97%) aunque también llegan a pedirio prestado y
en menor frecuencia acuden a la biblioteca. Mas de tres cuartas partes de ellos
(78%) adquieren 4 6 mas libros por afio. Un poco menos de ia mitad (48%), lee 5 6

mas libros al ano.

£l valor que dan a la lectura va en funcién de sus respuestas con las experiencias
que han tenido con la misma, de ahi la valoracién que hacen de ella.

El sentido que otorgan a ila lectura, les da elementos para poder definirla,
concibiéndola de manera diversa: un medio para alcanzar el conocimiento, una
habilidad para conocer y transmitir {a cultura. Un habito cognitivo, una forma de
informarse y comunicarse directamente con el autor de un texto y una forma de
educarse, de comprender y razonar, etc.

En su opinién, |a lectura desarrolia una serie de habilidades como la capacidad de
sintesis, de induccion, de analisis, clasificacion, comprensién, reflexién,
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razonamiento, expresion, redaccion, reacomodo de esquemas, percepcion,
imaginacion, concentracion; habilidades de escritura, ortografia, etc.

Las conclusiones anteriores como se vera en el siguiente apartado marcaran de
manera considerable el trabajo con los jovenes bachilleres, quienes para poder
acceder a los contenidos, deberdn recurrir necesariamente a la lectura de textos
escritos, ya que “la comprension de textos esta presente en ios escenarios de
todos los niveies educativos y se les considera una actividad crucial para el
aprendizaje escolar, dado que una gran cantidad de informacion que los alumnos
adquieren, discuten y utilizan en las aulas surge a partir de los textos escritos"®”

c) Estrategias de Acercamiento

Acercar al alumno a la lectura y hacerlo participe de la importancia que desde la
docencia se le otorga a la misma, requiere en primer instancia transmitir et gusto
por ella,”si sabemos que muchos adolescentes no leen porque han perdido la
confianza en quienes les recomiendan leer, hagamos que se acerquen a la lectura
porque se consigue despertar su interés, y no por imposiciones escolares™®® en
segundo planificar actividades que permitan al alumno encontrar su vitalidad en

su propio proceso de aprendizaje.

La forma en que cada profesor mantiene presente la importancia de leer dentro y
fuera del aula en el trabajo para y con los jovenes, se observa desde el momento
mismo en que los docentes seleccionan los contenidos y posteriormente también
los textos.

Los profesores de la Preparatoria en su mayoria hacen uso la bibliografia sugerida
por el programa. Aungue también es cierto que esto no sucede en su totalidad.

Tabla-9 Uso de la Bibliografia da por el programa
Us de la|% Hombres | % Mujeres

bibliografia

sugerida por

el programa

Si 70 70

No 15 23

En 15 —

ocasiones

No contestd 7

Un 7 % de ias docentes no contestaron.

*7 Diaz Basriga Arceo, Frida. Op. Cit. p.141
*  Abril, Paco. “Doce pr para el a la lectura”, En
No. 151. p. 56

e de li 7 il y juvenil.
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Al preguntarles el por qué de cada una de sus respuestas, encontramos cierta
variedad de razones, las cuales se agruparon en las siguientes categorias:

Quienes respondieron que Si hacen uso de la bibliografia sugerida por el
programa argumentaron su respuesta diciendo que:

“Se apega al programa”.
“Sirve de referencia”

“Pomue es una guia”

“Porque ha sido revisada por la Acaders ™

“Pomue es la basica”

“Para que no les cueste trabajo a los alumnos”

Quienes respondieron que No utilizan la bibliografia utilizada por el programa

sefalaron:

“Ex obsoleta”
“No la tengo a mi alcance”
“En la biblioteca de la escuela no existen los libros”.

Algunas otras respuestas nos indicaron que no la utilizan del todo, pero que estan
apegadas al programa. Pensar que una bibliografia es obsoleta nos remite a
cuestionar ¢ si efectivamente el profesor la ha revisado? 6 ¢Por qué en el disefio
del plan de estudios que tiene poco menos de una década se incluye este tipo de
titulos? EI no estar alcance del profesor porque no esta en su acervo bibliografico
& en la biblioteca de la institucion, aunque es un argumento de aiguno de los
docentes, no puede ser, desde nuestro punto de vista justificable en su totalidad,
dado que como en toda profesidn hay compromisos ineludibles.

Por otro lado la poblacién docente total de ambos géneros dtiliza otro tipo de
bibliografia, no incluida en el programa y basicamente o hacen por las siguientes

razones:

“Para complementar o ennquecer”
“Para estar actualizados (FProfesory alumnos)”
“Algunos textos no estan incluidos en el programa”.

“Para investigar”.

“Hay libros con mefor contenido”.

“Para establecer comparaciones”,

“Para rmejorar la practica docente”.

No limitarse con la bibliografia sugerida por el programa es un aspecto del
profesorado de la institucion que es importante resaltar, sin embargo surgen
algunos planteamientos: independientemente de los argumentos antes seftalados.
El primero seria: ¢si los profesores hacen uso de otro tipo de bibliografia dado que
desconocen la que sugiere el programa 6 por que la misma no la tienen a su
alcance? 6 si utilizan otro tipo de textos, dada la propuesta de las editoriales, que
en instituciones como estas tienen la apertura de presentar sus publicaciones.
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Hay que reconocer las bondades que ésta opcion presenta, dado que se trata de
textos actuales 6 versiones actualizadas y con el enfoque del plan de estudios.

Es interesante saber que el 95 % del total de los profesores de los dos géneros
contemplan el que los alumnos lean para la ensefanza de la asignatura que
imparten. Por lo cual, la tabla 10 muestra cuando se deja investigar un tema,
si los profesores proponen las lecturas 6 dejan que los alumnos las investiguen
por su cuenta, en este sentido, “el problema no es tanto de la cantidad de libros
que los muchachos tendrian que leer (lo peor que le puede ocurrir a alguien es
tener que leer por obligacién o mecanizar listados de autores y obras) sino de la
posibilidad de vivenciar el asombro, en el reconocimiento de lo que somos, con la
lectura critica de lo que se deja leer.”

n el que los alumnos lean?

Ta 10 Contem,

% Hombres % Mujeres % Total
Si a5 35 95
No 5 £ 5

Tabla-11 Forma en que ios alumnos realizan jas lecturas
o,

Forma en que los alumnos]|%

realizan la lectura. Hombres Mujeres | Total
Propuesto por el profesor a5 82 8
Que investiguen por su cuenta 70 76 732
Ambas 60 65 [=X

En términos generales se obtiene que el 89 % de los docentes de ambos sexos 1o
proponen, el 73 % deja que lo investiguen por su cuenta y el 62 % lievan a cabo
las dos modalidades.

E! que en e! desarrollo de los temas los profesores propongan los textos y
determinen la investigacion de los mismos, abren al alumno la posibilidad de
fomentar la investigacion, acudir a las bibliotecas, establecer rangos de
comparacion, no limitarse en ta construccion del aprendizaje. De ahi la importancia
de “la biblioteca pulblica que tiene una funcién educativa que puede incluso
superar los limites de la escuela. Es justamente un col glemento en la tarea de
proporcionar {a posibilidad de una educacion permanente”

- De los profesores que acostumbran pedir libro de texto tenemos que tanto los
hombres como las mujeres como lo muestra la grafica No. 4, en un 35% dicen
solicitario no asi un 65 %.

*® Jurado Valencia, Fabio “Llleraruray &lucaclon En Ho,jas de Lectura Num. 55. p. 11
% Castrillon, Silvia “Las b P yialLe . En. Ibid p.43
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Grafica-4 JAcostumbran pedir libro de texto?

Los que si o solicitan, argumentan que:

“El! alumno no tiene habitos de investigar”
“Para facilitar mejor la actividad de la clase”
“Para tener una informacién base”

“Por la cuestion econémica”

Los que no (o solicitan sefalan:

“No hay un solo libro que contenga todos los temas”
“Porque hay otros textos mas atractivos”

Porque un libro parece demasiado pobre”

“Para no limitarse”

“Por economia”

“Es mejor consultar varnos”

Las argumentaciones anteriores solo constatan la practica realizada en la
dinamica que se proporciona en el aula (como muestra la tabla 11). Con respecto
a la revision de diferentes temas por medio de la lectura.

Cuando los profesores solicitan la lectura de un texto, en términos generales el
54 % de ellos dice proporcionaries estrategias de lectura y el otro 46 % no.

Tabla 12 Profesores que proporcionan estrategias de lectura
Profesores que ! % % Total

proporcionan Hombres | Mujeres
estrategias de lectura
Si 45 65 54
No 55 35 46
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La importancia de proporcionar estrategias de lectura, se puede hacer desde ei
actuar natural del docente, quien en su espontaneidad puede mostrar la
motivacion que el mismo tiene para tal ejercicio, en la manera en que se expresa,
en el conocimiento de diversos temas que tengan que ver con la asignatura que
imparte y con la cultura general, con el contexto que tanto €l como los jovenes
comparten. Ademas de las estrategias que €l mismo aplica cuando lee “en dicho
contexto, el ensefante actia como un guia y provoca situaciones de participaciéon
guiada con los alumnos"®?

Los docentes consideran importantes las estrategias de lectura en el desarrollo de
un texto, por lo que a continuacién enlistamos aquellas que proporcionan a los
alumnos en el trabajo del aula.

Lectura rapida

Subrayado

Ildentificacion de ideas principales con miras a realizar un resumen
Comprensién general del texto

Andlisis

Uso de facilitadores del aprendizaje (mapas mentales y mapas
conceptuales)

Elaboracion de sintesis por parrafo

Interpretacion

Cuestionarios

Lectura en silencio

Uso de técnicas heuristicas (no especifica)

Los profesores que dicen no proporcionar estrategias argumentan lo siguiente:

“No haberlo pensado ™

“Daban por hecho que los alumnos ya lo sablan”

“No hay tiempo”

“También las desconozco”

“El alumno debe tomar sus propias decisiones”

“Porque el alumno necesita aprender a investigar por su propia cuenta”
“Porque mi clase es 80 % practica”

Estas son las razones que los docentes arguyen en el caso de aquelios que no
proporcionan estrategias de lectura, o interesante de esta diversidad de
respuestas es que en algunos casos el hecho de reconocer el desconocimiento
de las mismas “... yo también las desconozco”™ ¢ bien las respuestas no
argumentadas ... no hay tiempo”, las ambiguas ... “el alumno debe tomar sus
propias decisiones”; las irresponsables ¢ tardias “ no o habia pensado”; las
ingenuas ... * daba por hecho que ya las conocian”. En todos estos casos seria
loable reconocer como ya se Cité en el primer apartado de este capitulo, que

®! Diaz Barriga Arceo, Frida. Op. Cit. p. 134
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aceptar que como docentes no sabemos del todo leer bien, nos llevara a
interesarnos por logrario poco a poco y se estara entonces en la condiciéon de
poder transmitir esto mismo a los alumnos. Ya que “en términos bien simples,
estoy convencida de gue lo que lleva a un alumno a leer, mas que cualquier otra
cosa, es el ejemplo. De la misma manera que aprende a cepillarse los dientes, a
comer con cuchillo y tenedor, a vestirse, calzarse y tantas otras actividades
cotidianas. Desde pequefio ve a los adultos haciéndolo., entonces, también lo
quiere hacer. No es una cuestion natural sino Cultural.”%?

Tomando en cuenta que el 95 % de los docentes contemplan que los alumnos
lean, resulta interesante saber cOmo es que constatan que los alumnos lo realicen
de manera adecuada. Al respecto las respuestas que proporcionaron se
agruparon de la siguiente manera:

“Les proporcionan un formato
Elaboracion de fichas
Cuestionarios
Controles de lectura
Mapas mentales
Exposiciones
Comentano de la lectura ( en el grupo)
Examen
Solicitar las ideas centrales del texto
Ensayo
Tipo de vocabulano observable
Entrevista

E! procedimiento en que debe realizarse cada una de las acciones emprendidas,
no fue descrita con precisién aunque si de manera muy general.

Oftra de las preguntas cuestionaba si utilizaban alguna de las tres modalidades de
la Metodologia Basica sugerida en el Plan de Estudios: (Sesion Bibliografica,
Ensayo y Métodos de Proyectos, a la cual se hace referencia con mayor precision
y detalle en el capitulo 1l “La lectura en ia escuela”. El caso de {a preparatoria Of.
No. 81). A nivel general el 76 % respondié que Siy el 20 % que NoO; no asi un 4 %
que no contesto.

la, I » Ui *. En Hojas de Lectura. Num., 55.

¥2 Machad, Ana Maria. ** Enrre vacas y E
p. 32
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Grafica-5 Utiliza la Metodologia Basica

O No contesto

El 58% de la poblacion censada utiliza La Sesion Bibliografica, el 16 % Ensayo y
el 16 % Método de Proyectos. El 8 % se abstuvo de contestar. Las personas que
no contestaron afirmativamente, refieren que no las aplican porque no las
dominan, 6 bien porque no han recibido capacitacion de manera adecuada é no
hay tiempo para aprender a usarias. A este respecto cabe aclarar que existe un
manual de metodologia basica y evaluacion

Grafica-6 Metodologia que LRlkizan los Frofesores

- Sesion Bbliografica
= Ensayo

O Método de Froyectos
O No contestd

La manera en que se proponen evaluar la Sesion Bibliografica es a través de:

Elaboracién de fichas

Coaa ey oCture TESIS CON
Resumenes FALLA DE ORIGEN

Verificar como investigan.

En lo que se refiere al Ensayo se proponen los siguientes criterios:

b =i 1 i un p de la dologia basica. Seftala lineas para organizar y evaluar el
desarrollo de p i Para la ] ion marca principios reguladores (criterios), que permiten llevarla
a cabo de forma i enel p dizaje. M. 1 de Metodologia Basi

y Evaluacion. Bachillerato Propedeuuoo &uul p-1
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Origina!idad de las ideas TESIS CON
Contenido FALLA DE ORIGEN

Preguntas sobre el contenido del ensayo
La entrega.

Y por altimo para evaluar el Método de Proyectos, lo hacen a partir de:

= Lainformacién que se lleve al salén (clase)
= Ellogro de objetivos.

Hay un gran desconocimiento en cuanto a como debe desarroliarse cada una de
las modalidades de la Metodologia Basica y por ende la evaluacion de las
actividades que de eilas se derivan. Ello nos lleva a considerar el conocimiento
que tienen del plan de estudios, que es la Gitima de Ias categorias del cuestionario

que se aplicé a ios profesores.

Es importante que ios docentes estén inmiscuidos, que tengan la informacién
precisa en cuanto al plan de estudios y lo que este implica, asi como también con
respecto a la metodologia basica® por ello este apartado contempla algunas
preguntas cuya finalidad es observar que tanta informacién poseen los mismos
con respecto a la conceptualizacion del Perfii de Egreso del Alumno del
Bachillerato Propedéutico Estatal, sobre o que es una “Competencia y sus tipos”
y de! “ Area en que se ubica la asignatura qQue imparte” basicamente.

Es asi como se cuestiono si sabian cual es el perfit de egreso del alumno del
Bachillerato Propedéutico Estatal, para lo cual respondieron de la siguiente

manera:

Grafica-7 Perfil del Egresado

En términos globales el 8B4 °% dijo si conocer el Perfil de egreso del alumno del
Bachillerato Estatal. Para constatar este dato se les pidié indicaran de manera
breve en qué consistia. Las respuestas se categorizaron de la siguiente manera:

*La iologia Basi qui de d inioy imi que P al d a profundi e
indagar sobre el uso, para responder a los objetivos de! Bachilleato Propedéutico Estatal, id do las
asignaturas, la practica ed ivay el i 1 1. Ibid p. 1
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E! perfil es aquel que forma en el alumno la capacidad de aplicar los
conocimientos aprendidos en el bachillerato asi como la obtencién de valores
que le permitan desarrollarse en su vida personal y social y con las bases
necesarias para competir en la vida profesional.

“Formar alumnos capaces de relacionarse corn otras personas y trabajos"

“Dar al alumno conocimientos bdsicos generales que le van a ayudar a elegir cualquier drea que el
decida para ingresar al nivel supenor”

“Que se le den herrarmientas para que el alumno pueda ingresar al nivel superior”,

“Formacion en el alumno de aptitudes y habilidades para poder ingresar al nivel supernor”

Formar alumnos competitivos, analiticos y criticos:

“Que el alumno sea critico, analitico, reflexivo y competitivo”

“Formacioén integral que le permita apropiarse y transformar la realidad con una actitud analitica”
“Un alumno critico, reflexivo con las hemmarmientas ir 1/ nec jas que le permitan analizar
los problemas sociales de su entormo o involucrarse en /a elaboracién de propuestas de solucion”

Aquel cuya formacién es integral y cuya finalidad consiste en desarrollarse de
manera éptima en su medio, asi como transformar la realidad.

“Concluye con una formacién integral que le permite transformar su realidad a través de sus

expenencias”.
“Formacidn integral que le permita aproxirmarse y transformar la realidad mediante una actitud

analitica y critica”
Un perfi! basado en competencias.

“Que logre competencias requeridas para ingresar al nivel superior”
“Desarrolio de competencias que le permiten desarrollarse en su medio”

Aquel que proporciona los conocimientos necesarios para acceder al nivel
superior.

“Puede aspirar a cualquier drea para estudiar a nivel supenor”

“Tener conocimientos suficientes para acceder al nivel supenor”

“En que el alumno adquiera los conocimientos nex jos para el ing o al nivel sup
“Se prepara para que siga estudiando una carrera”

El alumno se prepara para pasar el examen del siguiente nivel”

rior”

Otros:
“No lo conozco™

14 % de los censados no contestaron
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En cuanto al conocimiento del Perfil del egresado, solo se tiene idea de en qué
consiste éste. Son muy pocas las respuestas que poseen un acercamiento con
el planteado en el Plan de estudio. (ver capitulo Il )

Es preocupante que el 54 % de los docentes como se plasma la tabla-20,no
ubique el area en que se encuentra la asignatura que imparte 6 bien que tenga

informaciéon errénea.

Grafica-8 Area de la Asgnatura que Imparten ios Docerntes

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

En general las respuestas que dan cuenta de su desconocimiento son:

“No~
“No me acuerdo”
“No se”

“Del tronco comun”

El restante 46 % sabe en qué area estan ubicadas la ¢ las asignaturas que
imparte. Es primordial que este tipo de informacion esté al aicance de los
docentes, pues auque el conocimiento de su ubicacién dentro de la curricula, no
garantiza una mejor practica educativa, si lo situa en el area en el que se ubica
junto con las demas asignaturas que la conforman, permitiendo asi el

conocimiento de las cor;lspetencias que el area en general y la asignatura en

particular deben generar.

Con respecto a la pregunta que se les plantedé si sabian lo que era una
competencia el 81% de la planta docente dijo que Si y el otro 19% dijo no saber

que es una competencia.

% Cada una de las diferentes asignaturas tiene su propio programa, donde se aspecifica el tipo de
competencias que e! alumno debe desarrollar. El profesor tiene que buscar estrategias para que

pueda generar dichas competencias.
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Grafica-9 Competencias

Para corroborar si este porcentaje era correcto, se les pidié definieran de manera
breve lo que es una competencia. Al respecto encontramos diversas respuestas
que se agruparon de la siguiente forma:

Grafica-10 Nivel de {a Definiciébn de Competencia

@ Las que tienen [a idea,
pero su definicién no es
compieta

@ No sabe & tene un
conocimiento erdneoc

D Los que tienen una idea
precrsa

El primer porcentaje agrupa las concepciones de competencia, en las que podria
decirse que se tiene la idea, aunque ésta no es compieta:

"Es una habilidad que se espera que el alumna tenga como minimo, que fo clasifique como
competente”

“Persona apta para realizar cualquier tarea”
“Demostracion de conocimientos o habilidades dingidas a un fin comun”

E! siguiente, no sabe 6 bien tiene un conocimiento equivoco:

“No se”
“E's buscar, separar metas trazadas”

Y e altimo porcentaje, indica por lo menos tener una idea mas clara 6 precisa:

"Es wna habilidad, capacidad deterrninada a partir de /o aprendido en la escuela”
“Los conocimientos basicos, habilidades que requiere para aplicarios en su préctica social”
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En lo que se refiere a desde dénde se generan las competencias genéricas, las
respuestas que obtuvimos fueron las siguientes.

Griéfica-11 ¢ Desde donde se originan las Competencias
Genéricas?

imerdisciplinano

B No o sabe con
precision

En el primer caso, mas de la mitad de los censados nos dijeron que las

Competencias Genéricas se desarrollan desde el trabajo interdisciplinario, lo cual
es un dato correcto. Los restantes, no lo recordd con precision.

Con respecto a la “Competencias Especificas” el 68 % respondi® que desde las
asignaturas, el porcentaje restante indicd ignorarlo 6 bien dio una respuesta

erronea.

Grafica-12 ¢ Desde donde se Generan las Competencas
Especificas?

TT7IS CON
FALLA DE ORIGEN

@ Deade las
asignaturas
@ Lo gnoran

Finalmente como parte de este instrumento, resultaba interesante saber si ilos
profesores, partiendo de la idea del gran valor que tiene la lectura, recomiendan a
sus alumnos la lectura de libros que nada tengan que ver con el contenido
tematico de su asignatura. "Es el maestro quien debe buscar un equilibrio entre lo
que los muchachos conocen y lo que desconocen, entre lo que les puede gustar y
ilo que les puede aburrir. El profesor debe tener un amplio conocimiento de la

literatura para guiar a sus alumnos.”

Los datos obtenidos se describen en la siguiente grafica:

* Serrano, Anne. Op. Cit. p. 26
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TESIS CON
FYALLA DE ORIGEN

Grafica-13 Profesores que recomiendan la Lectura de Libros

En cuanto a los libros que los docentes, recomiendan a sus alumnos, para efectos

de este trabajo los clasificamos de la siguiente forma:
Obras Literarias: Aura, Pedro Paramo, Enamoramiento y amor, EIl clan del oso

cavernario, arrancame la vida, entre otros.

Textos histéricos y politicos en historieta: La panza es primero, la
revolucioncita mexicana, coleccion de Mafaida.

Obras cientificas: E! origen de las especies.
Textos filoso6ficos: E! principe, Etica para Amador.
Textos politicos: La noche de Tlatelolco.

Los titulos se perciben como pocos, en comparacion por ejemplo, con lo que dicen
leer los profesores, en cuanto a namero de volumenes al afio y al tipo de lectura

que realizan en su tiempo libre.

A manera de conclusiéon, mencionaremos que las estrategias de acercamiento
hacia la lectura, tienen que ver en primera instancia con la manera en que el
docente se acerca a la lectura de textos escritos. Una de tantas formas de
acercamiento es la que tiene que ver con “el peso y la influencia dentro de la
actividad lectora del docente que tienen los comentarios que sobre las lecturas
hacen otras personas, como las que puedan hacer ellos mismos. Por lo tanto, se
puede decir que la palabra, y el discurso desempeﬂan un papel primordial en la
relaciéon que mantiene con los libros cualquier lector"®’

- Para el desarrollo de las actividades académicas, los docentes de ia
preparatoria oficial No. 81, contemplan la bibliografia propuesta por el programa
de |la asignatura que imparten, dado que ven en ella una guia, que los orienta

?7 Ibidem. p. 24




hacia los contenidos que tienen que desarrollar; por otro lado, confian en quienes
seleccionaron los textos y por Gltimo, se apegan al programa.

- Utiliza en un alto porcentaje otro tipo de bibliografia, independiente de la
sugerida por el programa.

- Contemplan casi en su totalidad que los alumnos lean. En la revision de ciertos
temas por medio de la lectura, en un 89% proponen los textos y dejan que los

estudiantes investiguen por su cuenta.

- El 65 % no pide libro de texto, pues ve en elio, el riesgo de limitar a los alumnos
en su capacidad de investigacion.

- Sélo el 54 % de los docentes proporciona a sus alumnos estrategias de lectura,
tales como: lectura en silencio, lectura rapida, subrayado, identificacion de ideas
principales, resumen, mapas mentales, mapas conceptuales, sintesis,
cuestionarios, etc.

- Quienes no proporcionan estrategias de lectura, refieren desconocerlas ellos
mismos, lo que bien puede interpretarse en el sentido de ignorar efectivamente las
mismas 6 en ia dificultad para su ensefanza; otros daban por hecho que los

alumnos ya las sabian.

- La manera que evalban la forma en que realizaron los alumnos la lectura, es
segun las respuestas de los profesores con: un formato que se proporciona a 10s
jovenes, elaborando fichas, en la resolucion de los cuestionarios, con controles de
lectura, con la elaboraciéon de mapas mentales, con exposiciones, con examen,
solicitando las ideas centrales del texto, con los comentarios que se realizan en
clase, con ensayos, con el tipo de vocabulario que utilizan en su discurso escrito y
oral.

- EI 76 % utiliza la metodologia basica, ocupando el primer sitio con el 58% “la
sesion bibliografica, seguido con 17 % en ambos casos "Método de Proyectos” y
“Ensayo”, un 8 % no contesto.

- La manera en que evaltian las actividades bajo cada una de las modalidades de
la “Metodologia Basica” no es del todo adecuada, las evidencias que dieron
fueron insuficientes, aunque tienen idea de io que se trata.

- EI 84 % dice conocer “el perfil del egresado” aunque al solicitar escribieran en
qué consiste éste, mostraron solo tener una idea, en algunos casos una idea muy
aproximada, en otros no tanto.

- Un porcentaje alto (54 %), considerado asi por la importancia que reviste,
desconoce el area en que se ubica la asignatura que imparte.
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- En cuanto a la definicidn de competencia, aunque un 81% dice saber en qué
consiste una competencia, el 41 % tienen una idea de lo que se trata aunque no
de manera completa, el 27 % restante no sabe 6 tiene un conocimiento erréneo al
respecto y sdlo el 32 % tiene una idea precisa.

- Finalmente, el 60 % de los docentes, recomiendan lecturas a sus alumnos.
Aunque los titulos que se citan son pocos

Los porcentajes que se presentaron son el resultado de la aplicacién del
cuestionario a los profesores. Con la finalidad de cruzar, corroborar y analizar
mejor los resultados de los maestros, se elabord y se aplicé un cuestionario para
los alumnos. Cabe aclarar que el objetivo del cuestionario es tomarlo como
muestra para saber como conceptualizan, la lectura, que leen y que tan importante
es la lectura para los jévenes.

Sin embargo, dos de las preguntas coinciden con las que se ies hacen a los
profesores. Del andlisis de resultados, de las preguntas de los profesores, asi
como la de los alumnos, nos permitiran cerrar el presente capituio.

Una de las preguntas del cuestionario que se aplicé a los alumnos dice: Tus
maestros ¢te proporcionan estrategias de lectura? Las opciones que tenian los
alumnos para contestar eran: Si o No, a! contestar afirmativamente tendrian que
contestar ¢ cuales?

En los primeros afios, el 60% contestd que los maestros Si les proporcionan
estrategias de lectura y el 40% indicé que No. En el caso de los segundos anos el
654% de las respuestas aseguran que no se les da ningun tipo de estrategia por
parte de los maestros y el 46% respondié que si. En los terceros afios el 48% de
las respuestas, aseguran que Si se les da algun tipo de estrategia para la lectura y
el 52% dice que No.

De los porcentajes que afirman que si se les da algun tipo de estrategia, la que
mas utilizan los alumnos es la de subrayar en los tres grados. En menor escala
estarian: cuadros sinépticos, mapas conceptuales, fichas de resumenes, leer por
parrafos, analizar y sintetizar.

De acuerdo a estos resultados y comparandolos con los obtenidos por los
profesores, podriamos asegurar que todos los profesores necesariamente tendrian
que proporcionar estrategias de lectura a los alumnos y no partir del supuesto que
ya las saben o {0 que es peor que no las conocen. Esto hace pensar que en la
preparatoria Oficial. No. 81 la lectura no es una actividad que se genere como
factor primordial, y cuando se realiza se dan por hecho algunos factores © se
obstaculiza su desarrollo por las deficiencias que los mismos profesores dicen
tener, para poder proporcionar estrategias de lectura a los alumnos. Si a esto
agregamos que en muchos de los casos el profesor deja leer, l0 que desde su
punto de vista considera que deben leer los alumnos, por esto es, que el
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adolescente no tiene ningun tipo de interés en la lectura o io hace porque se
siente obligado.

Se tiene que tomar en cuenta que la lectura tiene que representar una forma de
placer, de degustar el momento en que se esta leyendo, es uno de los objetivos
primordiales dentro del proceso que implica leer. - -

Se ha mencionado en reiteradas ocasiones la palabra estrategias, de hecho se
mencionan los ejemplos que de ellas se desprenden por parte de aiumnos y
profesores y ha sido reiterativo citarlas ya que el analisis comparativo entre
profesores y alumnos son las estrategias.

Sin embargo, mas adelante se abordara amptiamente dicho concepto, asi como
pilantear l|la importancia que tienen las estrategias como vehicuios de
acercamientos de los jovenes a la lectura.

Por otro lado algunas respuestas de los profesores coinciden, con la de algunos
alumnos, por ejemplo: dentro de las estrategias que mas se utiliza es la de
subrayado, dichas comparaciones entre las respuestas de los alumnos y la de los
profesores, nos Hevan a resaltar algunos planteamientos, con el fin de situar 6
comprender el papel de la practica educativa®®, dentro de la Preparatoria No.81.
De entrada no hay un proyecto en comun, entre todas las asignaturas que forman
la curricula de ia institucion.

Sobre la lectura, aparentemente, cada profesor implementa, sus propias formas de
“hacer” para que el alumno lea. Esto solo en los casos en los cuales los

profesores, se involucran en la practica de la lectura.

La lectura es un proceso en el cual tienen que estar involucrados profesores y
alumnos de la institucién, no solamente las materias de las llamadas ciencias
sociales, la lectura es un medio que puede ayudar a desarrollar habilidades en el
alumnado, por lo tanto el docente tiene que estar comprometido, en aplicar y
ensenar estrategias que permitan que los alumnos disfruten del placer que es leer.

*% La practica edi iva, Ia ptuali al d de este como el hacer académico, que
realiza el profesor con sus alumnos
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CAPITULO IV. LOS JOVENES Y LA LECTURA

a) La lectura en @! mundo juvenil.

Resulta interesante preguntarnos qué tugar puede tener la lectura en el mundo de
los jovenes, cuando vemos que en general sus intereses estan dominados por las
computadoras, los poderosos medios de comunicacidon quienes son los que
moidean su forma de ser, los estereotipos de adolescentes, que presentan tanto
en la televisidon como en el cine. Incluso les dictaminan cémo tienen que ser, cOmo

vestir, como actuar, etc.

La adolescencia vive en nuestros dias, dentro de la civilizacién Illamada
tecnolidgica, donde los estimulos y mensajes fluyen incesantes en la cotidianeidad
de los jovenes inmersos en un perturbador y a la vez seductor mundo de
imagenes que Angelo Nobile denomina “ICONOSFERA"®® Cada aspecto y
momento de la vida de los individuos (especialmente el de los adolescentes), es
invadido por este fendmeno, acechando y transformando en todo momento los
intereses, la idiosincrasia y por supuesto el tiempo libre de la poblacidon juvenil.

Es indudable, que el mundo juvenil, también se desarrolla bajo las directrices de la
globalizacion econdmica y politica del nuevo orden mundial y que los avances
cientificos y tecnoldgicos, evidentemente han revolucionado y alterado la vida de

ia poblacién en general.

Si bien es cierto que la modemidad, propone un mejor desarrolio para todas las
naciones, en todos los aspectos (econdmico, politico, social , etc.) también es
insoslayable que junto con el modeio neoliberal; la violencia, la miseria, las drogas,
fas guerras, son solo por citar algunos factores que en muchos de los casos,
reducen las formas de participacion y desarrolio del ser humano en general, y
dentro del mundo juvenil estos fenémenos se agudizan todavia mas, ya que los
adolescentes han pasado a refugiarse en diversas formas de escepticismo y
conductas andénimas, narcisistas o rebeldes. De esta manera los adolescentes
encuentran en la banda un especial espacio de socializacion, aceptacion y apoyo
mutuo entre quienes o conforman.

Por otro lado, si bien es cierto que estos factores se encuentran latentes en todo
momento, el contexto social y familiar donde se desarrollan ios jovenes (os provee
de variados recursos materiales y culturales que determinara la forma en que
enfrenten dichos riesgos, sin embargo no parece haber gran diferencia en cuanto
a los resultados pese a la inestabilidad emocional, ia falta de identidad y las
conductas contradictorias que se presentan en ésta etapa, no difieren con la clase

T Término d inado a los dios de presi y articulaci (cine,
ol ideoj ) Nobile, A lo. Op. Cir. p. 13

radio, televisién, publicidad ’ dibujos




social o el capital cultural que se posea, pues en general hay un comun
denominador en las actividades en que se involucran los jovenes (mdusica,
deportes, grupos de amigos, etc.) y en las que no esta incluida la lectura.

Hurgar en ese mundo, es encontrar, la inestabilidad emocional, la falta de
identidad, asi como las contradicciones propias de ia edad, pero también, existe
una inmensa energia que posee el ser humano durante la adolescencia y que
puede ser canalizada hacia la busqueda de alternativas para que la lectura tenga
un lugar importante en ese mundo juvenil, donde precisamente la lectura en la
gran mayoria de los adolescentes no representa ni siquiera un pasatiempo, ya que
para esto tienen; la musica, los amigos, el ocio, o cualquier actividad que puedan
realizar, antes que leer. Aun asi, “ante estas circunstancias que pudieran ser tan
determinantes, es posible a pesar de su complejudad crear interés vy
consecuentemente una conducta lectora en la adolescencia”. ob

A pesar de que la lectura parece ocupar el lugar mas recondito en el mundo de
los jévenes, es necesario insistir en la importancia que tiene en este nivel como
herramienta indispensable en la adquisicion de aprendizajes, en la interpretacion
de |a realidad y como generadora de cambios a nivel personal. Si bien no es éste
€l unico nivel escolar donde el sujeto puede advertir su importancia, si pudiera ser
un espacio formador de conductas lectoras que permanezcan en diversos ambitos
de la vida del sujeto (personal, escolar, laboral, familiar, etc.)

Este panorama no es exclusivo de Meéxico, ni mucho menos un producto de
importacion, a nivel mundial estos problemas proliferan en mayor o menor escala;
al respecto “Francia se encuentra entre los paises mas ricos del planeta, y la
situacion de los menores de treinta afios se ha deteriorado a partir de los afos
setenta, en todos los campos, el empleo decreciente, el desempleo creciente, los
ingresos, la vivienda, las drogas, etc”

A nivel mundial el agitado ritmo de la modemidad abri6é puertas a los jovenes que
pasaron de consumir al consumismo, y la lectura, en medio de todo esto cémo y
dénde se encuentra?. Por momentos, esta convertida en un accesorio pasado de
moda o desplazado, por toda la poderosa tecnologia del medio audiovisual.

Los joévenes, prefieren la television en primera instancia, el cine después porque
los identifican con la modernidad, con la facilidad que les da sélo observar y no
tener que analizar, libros sobre todo; o mucho mejor aun la masica, los antros que
son placeres compartidos, ante esta época de individualismo. En este sentido
pareciera que el tiempo del libro habria desaparecido, aunque esto no es nuevo,
ya que es unh cuestionamiento de muchos afios atras, el que los jdvenes ya no
lean o que es muy poco lo que leen.

19 Garduiio Vargas, Sonia. Op. Cir. p. 8
'9'petit, Michelle. Op. Cir. p. 34
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Por lo tanto, es muy importante, analizar, por qué se afirma que en este mundo
juvenil la lectura es un proceso tan olvidado.

Son muchos [os factores que intervienen para que el adolescente no se acerque a
la iectura, dentro de algunos de estos factores se encuentran, la crisis econémica
que existe actualmente a nivel mundial y que en la mayoria de los paises llamados
subdesarrollados (entre ellos México) se agudiza de una manera preocupante. La
situacion econdémica en la que se encuentra el pais repercute necesariamente en
sus habitantes y en la decision acerca de cuales seran las prioridades para
sobrevivir. Cada vez es mas dificil satisfacer las necesidades elementales, como
son la alimentacién y la vivienda, y por lo tanto la cultura y en consecuencia, la
adquisicion de libros pasa a segundo término y en este sentido en muchas de las
familias no esta considerado realizar gastos para la compra de material de lectura.

Sin embargo, aun con las problematicas que enfrentan, asi como los factores de
riesgo ya antes mencionados, los jovenes no leen porque consideren que no es
importante sino por la falta de intereses y motivaciones que corresponden a su
personalidad y su desarrollio intelectual.

La difusiéon de la lectura es un compromiso que tiene que ser constante en cada
uno de los diferentes paises del planeta.

En épocas pasadas el acceso a la lectura y concretamente a los libros era una
prohibicién. En la edad media solo quien estaba al frente de la iglesia tenia el
control tota! de la llamada cultura escrita, al respecto podemos encontrar un
ejemplo en la obra de Umberto Ecco “El nombre de la rosa”, en la que se narra
una historia ubicada en un monasterio, donde el conocimiento (adquirido a través
de los libros) es guardado celosamente por unos cuantos por lo que representa:
poder. De este modo podemos considerar que en sus inicios la lectura era una
actividad tabu, esto permitia someter a la poblaciébn, para que aprendiera a
adecuarse al modelo econdmico, politico y social del momento, e inculcar
identidades colectivas, religiosas o nacionales.

Pero en pleno siglo XXI, la produccién cultural destinada a los jovenes ha crecido
favorablemente (aunque se encuentren alejados de ella). La época del
oscurantismo medieval quedd atras, y con ella la idea de ia lectura como privilegio
de unos cuantos, sin embargo, actuaimente resulta mas preocupante encontrar
formas para enfrentar ios muitiples y variados modos de diversion que proliferan
hoy en dia y acercar a los jovenes a la lectura.

Si bien es cierto que la proporcion de lectores constantes ha disminuido, la
juventud sigue siendo el periodo de la vida en la que debe existir una mayor
actividad lectora. En este sentido el proceso de la lectura consiste en acercar a
los alumnos para tener encuentros felices entre el lector y un libro.



Es muy probable que el joven tenga un gran acercamiento con la lectura si no se
centra tanto en desarroliar habilidades, éstas llegaran indudablemente por el
gusto que se tenga por esta actividad, ya que en la adolescencia, el individuo esta
constantemente expuesto a nuevas experiencias y esto es un factor
preponderante para lograr Que la lectura incremente y enriquezca sus
conocimientos. “Un adolescente leera un libro no porque sea importante o aprenda
mucho, sino porque el libro tiene una trama excitante”.

La situacion de la lectura en el mundo juvenil aparentemente es un fenomeno
complejo, pero aun incluso y con toda la problematica que puede representar, es
precisamente cuando Mas se tiene que mediar entre la problematica de la
juventud y el acercamiento a la lectura.

En México la mayoria de los mexicanos saben leer, sin embargo, todavia existe un
8% de la pobilaciéon que no sabe escribir y leer. A este respecto probablemente las
prioridades de este porcentaje de la poblacibn sean otras, mas %ue leer. “Es decir,
este grupo de personas pertenece al analfabetismo real”'®®, permanente y
consistente no solo en nuestro pais, sino a nivel mundial.

Ei problema no queda aqui, ya que existe otro tipo de “analfabetismo llamado
funcional™'® que es igual de grave que e! anterior. Y gue necesariamente nos
remite a plantear, por qué si toda aquella poblacion que de alguna u otra manera
ya aprendi6 a leer dentro de la instruccién formal no continua con esta actividad y
en el peor de los casos abandona la lectura por completo o por periodos muy

extensos.

Esto muestra que egresar de un sistema educativo no es garantia, de que la
lectura sera continuada, a este tipo de analfabetismo se le llama analfabetismo

funcional”'%

Es necesario detenernos en este planteamiento ya que, necesariamente tiene que
ver con que en la escuela se fomenta un tipo de lectura que es utilizada solo para
desarrollar habilidades como la diccion, la entonacion, la velocidad, asi como ia
comprension etc., en detrimento de principios basicos que tiene la lectura, como lo
son: el gusto por la misma no como salvadora momentanea de una asignatura
sino por lo placentera que puede ser en si, dicho de otra manera la importancia de
leer “no se agota en la decodificacion pura de la palabra escrita o el lenguaje
escrito, sino que se anticipa y se prolonga en la inteligencia del mundo”.’%®

'°? Ibidem. p. 22

1°*rérmino aplicado para d i a la parte de la poblacion que por diversas no tuvo

a ningun tHpo de im.u i6

hal e do a la poblacién que a pesar de haber aprendido a leer no ejerce de manera continua esta

actividad ren su vida oondmna y como parte de su desarrollo personal.
1% Garduiio Vargas, Silvia. Op. Cit. p. 24
1% Freire Paulo. Op. Cir. p. 22
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Esto nos permite plantear dos interrogantes. ¢(Por qué las personas que han
aprendido a leer no lo continian haciendo? (Por qué el sistema educativo
después de afnos de instruccién no logra perpetuar la lectura? Se sabe que las
librerias venden en su mayoria material escolar y en un minimo porcentaje textos
de otra indole. Hay que aclarar que estos libros forman parte del 2% de la
poblacién que compra libros, en nuestro pais. A nivel nacional segun los estudios

realizados por el INEGI (2001),en México se leen de uno a dos libros al aio
dentro de la poblacion activamente lectora.

Los estudiantes presentan el niucleo mas asiduo de poblacion lectora, pero habria
que ver entonces por qué ésta situacion cambia de forma tan radical al terminar de
estudiar, “el verdadero problema de la No lectura se situa a nivel de los adultos
jovenes que son mas vulnerables que otros y recaen en el analfabetismo
funcional, consecuencia de la mala practica de la lectura, los habitos culturales de
la infancia y de la adolescencia encuadrados en los sistemas de ensefanza, que
quedan interrumpidos al finalizar la etapa de la escolaridad y debido a una falta de
estimulo son abandonados™.'%”

Si bien es cierto, y de acuerdo con los porcentajes mencionados, los estudiantes
componen el grupo de poblacion mayoritario que lee, sin embargo, esta practica
esta fuertemente orientada a la lectura de los libros de texto. Y es importante este
tipo de actividades didacticas en las diferentes asignaturas, pero también es cierto,
que estos libros poco contribuyen a crear o fomentar una actividad lectora en el
educando. “El! libro de texto, desde el manualito sombrio hasta el vademécum de
0s0, se beneficia de la convicciéon generalizada de que hay que aprender y sobre
todo, aprender rapido. Son generalmente simples, poco matizados Yy
frecuentemente dogméticos"""’ tal vez resulte extremoso plantear estas
caracteristicas, pero con éstas dificimente se puede esperar una respuesta
favorable hacia la lectura.

Otro factor a tomar en cuenta sobre la dinaAmica que se produce en torno a la
lectura en la escuela, consiste en que los alumnos asocian los libros y la lectura
con las obligaciones escolares, ya que en su trayectoria personal solo han
conocido la lectura en relacion con la escuela y de una forma no muy alentadora;
“¢son realmente las tareas escolares y las obras literarias recomendadas por el
maestro, las adecuadas para los adolescentes, tomando en consideracion su edad
, su tiempo y lugar en que les ha tocado vivir?*1°%,

197 Baker Ronald “E/ deseo de leer” citado por Gardufio Vargas Sonia Op. Cir. p. 20
%" Rossi, Alejandro *la lecrura bérbara® . Cit. por. idem. .
1M Ma. E ia, Et al “La lectura en la escuela Preuniversitaria™. Cit. por. idem
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Es evidente que la escuela es tal vez el contexto social, mas importante, para
lograr que los alumnos aparte de aprender a leer, sigan haciendo de esta actividad
un elemento esencial dentro de su vida cotidiana.

Esto indudablemente tiene que ver con la motivacion que el profesor genere,
cuando solicita la actividad, es decir dejar en claro cual es la finalidad de ieer
determinado texto, para que de esta manera el alumno encuentre sentido en
la realizacién de la misma. En este sentido, “es preciso desescolarizar el libro a
cualquier precio, hay que hacer vivir el libro en la escuela, hay que hacer de la
lectura una preocupacion cotidiana y coiectiva. Es necesario que los docentes y
los bibliotecotlogos tengan claro que para el desarrollo académico y personal de un
individuo es requisito plantear |la lectura dentro de la experiencia vivencial de los

alumnos".'?

Por io tanto l|a tarea dei docente es crucial, como agente que ejerce influencia en
la educacioén de los alumnos, y para tal efecto debe tener clara la necesidad gue
apremia en cuanto a poder transmitir a los jovenes que una forma de acceder al
conocimiento de cualquier indole es a partir de la lectura de textos escritos. De
ahi que el papel de |la escuela y otros factores como la biblioteca tendrian que
jugar un papel fundamental en el Interés que puede y tiene que mostrar el joven

por la lectura.

Dentro de las instituciones escolares a nivel general en nuestro pais se evidencian
cada vez mas los bajos rendimientos escolares en las asignaturas que conforman
la curricula y esto indudablemente tiene que ver con el hecho de que la lectura en
la escuela solo es “requisito”en algunas asignaturas de todas las que se imparten.

Por to regular se confunde al denominar lector a todo aquel estudiante que tiene la
habilidad de descifrar signos, de decodificar textos, y que logra con elio realizar las
tareas que la institucion le asigne. “¢Qué papel ocupa la tectura dentro de la
curricula escolar?, La lectura es el fundamento, el recurso a seguir de todas las
asignaturas en un sistema escolar, es decir, no solo se deben de encargar de la
actividad lectora las materias de Literatura o Espafol sino que ia lectura por si
misma mejora el aprendizaje de cualquier area"'"?

Indudablemente este planteamiento, abre brechas en el papel que ha jugado o
juega la lectura dentro de las asignhaturas que se imparten dentro de las
instituciones escolares. La lectura no tendria que considerarse por la escuela
como una actividad mas que ensefiar, en donde se pongan en practica
anicamente técnicas para efectuaria; las instituciones sociales, pero
especialmente la escuela tienen la oportunidad de desarrollar a partir de ésta un
sentido critico, desarrollando actividades que generen en el educando un sentido

™ Ibid p. 21

'1° Zapata, Silvia “A/; 7 j sobre la I
' idem
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critico, su creatividad, su aprendizaje y la posibilidad de su misma recreacion, ya
que el gusto y el placer por la lectura, tienen que estar por encima del aburrimiento
y el hastio que produce ésta misma cuando se impone, cuando se hace solo por
obligacion y requerimiento de los maestros a los alumnos en las escuelas.

Los maestros de todas las asignaturas tienen que concientizarse de que la lectura
permite que se capten mejor los contenidos presentados en un texto y de que
a través de eilla se pueden establecer relaciones con otros . Esto permitiria a su
vez que los jovenes pudieran acceder a un mejor aprendizaje.

La lectura no es una actividad adquirida como un objeto, donde mecanicamente
aparecen los lectores. La lectura es un proceso y como todo proceso tiene que ser
continuo, y aunque ésta aparece en la infancia, se necesita ltevar un seguimiento
para fortalecer su propio desarrollo y precisamente es en la adolescencia donde
no solo se puede crear una conducta lectora sino también en dar secuencia a una
experiencia lectora que procede de la infancia.

Por lo tanto, el proceso de ileer o la actividad lectora no concluye con la infancia y
mucho menos al salir del medio escolar, sino que esta directamente ligada con el
mundo cotidiano; no sélo debe considerarse como un elemento de ensefanza,
sino como cimiento de experiencias que permitiran al individuo que la realice,
conocerse mejor a si mismo, entender y desenvolverse mejor en el mundo que
habita, es decir “* animar a los nifios y jovenes a l|a lectura es verter sobre ellos
toda la magia, el sentimiento, la fascinacion y la pasion que anidan en ias
palabras escritas, para conmover, ensefar y descubrir el mundo y para entender

al hombre™?12

En este mundo juveni! donde los adolescentes son agobiados por factores,
momentos, elementos, etc., ilenos de superficialidad, trivialidad, ¢qué importancia
puede tener la lectura en este vapuleado y mediatizado mundo? Cabe sefalar
que independientemente de lo que se planteo de coOmo concibe la escuela a la
lectura, existen otros espacios que han sido olvidados para qué fueron creados,
como {a biblioteca, lugar que parece que sélo se tiene la idea que fue creada para
ir a buscar informacién de alguna tarea encomendada por los profesores.

La tendencia actual de la ensefianza en las escuelas, es la de propiciar mejores
condiciones para que se dé e! aprendizaje, olvidando practicas tradicionales,
donde el alumno solo es un receptor de conocimientos.

En el proceso ensefanza- aprendizaje se tiene que intentar que el alumno
adquiera conocimientos por si mismo, aun después de haber concluido su
instruccion formal. De acuerdo a esto las bibliotecas juegan un papel muy

12 jrurbe Osoro, Kepa “Le de ia: Diddctica del imvienio™ en Cuadk de Li Infantil
yJuvenil No. 45 p. 32
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importante en esa educacién permanente. Dicho centro de acopio de libros y
materiales de ensefanza como lo es la biblioteca, tiene que ser un espacio donde
adquirir y fortalecer conductas lectoras adecuadas. lLa importancia de las
bibliotecas en el desarrollo de la practica de la lectura es decisiva, sin embargo, la
mayoria de las veces han sido olvidadas en nuestro pais, por el poco presupuesto
que se les asigna.

Por otra parte casi todos los adolescentes entran por primera vez a la biblioteca,
por motivos académicos (hacer la tarea que dejan los maestros es la principal
causa de asistencia a la misma), muy pocas veces existe iniciativa propia del
adolescente estudiante, para ir a la biblioteca por razones distintas & por

motivaciones propias.

Los adolescentes escolarizados, aquellos que se encuentran estudiando en su
mayoria tienen deficiencias en saber leer reaimente, pero este problema no es
propio de la edad en ia que se encuentra el joven, sino de deficiencias que trae
desde la infancia. Se dice al respecto que la mayoria de los nifios mexicanos llega
a la adolescencia sin saber leer realmente, por no haber tenido la oportunidad de
entrar en contacto vivo con el lenguaje escrito. Ante esta afirmacién se plantea ia
posibilidad de que la biblioteca sea el lugar que contribuya a ser un agente
modificador, aI bnndar a los nifios la oportunidad de comprender esta carencia de

su formacion™

De acuerdo a esto podemos decir que uno de los objetivos principales de la
biblioteca, sea motivar en el nifo y en el adolescente una conducta lectora que

tenga como base el interés y gusto por la misma.
e |oOs jovenes de la Preparatoria Oficial No. 81

Una vez que se ha presentado este panorama, pareciera ser que no es muy
alentador el futuro de la lectura en el mundo juvenil marginada por la era de los
medios electrénicos, a los cuales los jOvenes se acercan con mayor interés. A
pesar de todo elio, las investigaciones que se han realizado desde diversos
angulos como el sociolégico y pedagdgico por citar algunos, nos dicen que no
obstante el panorama sombrio que en torno a la lectura se palpa, es posible
hacer mucho al respecto, destacando de manera relevante el hecho de que ia
adolescencia es quiza la uOltima etapa donde pudiera generarse el placer por la

practica de la lectura.

La revision teédrica que en torno a la lectura en el mundo juvenil se ha presentado,
en el enciso anterior, nos abre el camino para abordar con otra visién la manera
en que la familia influye en la practica lectora de los adolescentes, el lugar que
ocupa en el tiempo libre, asi como qué y cémo leen los jévenes y la concepcion y
significado que otorgan al acto de leer.

113 jdem.
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Para tener elementos de informacién y ejes de analisis con respecto a cémo y qué
leen los jovenes, se disefid y aplicd un cuestionario al 30 % de la poblacién total
del turno vespertino de la Preparatoria Oficial No. 81 del Estado de México.
Dicho cuestionario contempla las siguientes categorias: Datos Personales, Nivel
Académico familiar, Tiempo libre, Habitos de Estudio y Como leen los jovenes.

La poblacién estudiantil encuestada estuvo conformada por 181 jévenes, mismos
que fueron seleccionados teniendo como objetivo el formar una muestra
homogénea, tanto en namero como en género, grado escolar y situacion

académica.

Grafica-14 No. de Alumnos

Las edades de los alumnos oscilan entre los 15 y los 20 afos y la distribucién se
puede observar mas claramente en la siguiente tabla.

Tabla 13 Edad.

Grado 15 16 17 18 19 20
1°. 29 26 10 3

2°. 1 21 33 5 z

3°. . 24 13 € <
Total 30 49 67 21 1 <

% 17% 27% 37% 12% 6% 2%

De acuerdo a lo anterior tenemos una muestra de jovenes adolescentes. La
concentracién mayor de edad se encuentra entre los 16 y 17 afios.

De esta muestra el 18 % de la poblacién trabaja en subempleos tales como:
meseros (fines de semana), comerciantes, ayudantes en comercios establecidos
(abarrotes, cremerias, carnicerias), taller de costura, chofer de transporte publico.
“En esta sociedad en cambio constante, los adolescentes encuentran en el
subempleo temporal un medio de obtener dinero como paliativo y ayuda propia a
la crisis econdmica que inevitablemente repercute en el seno familiar. =114° Sin

embargo nos damos cuenta de que la gran mayoria de los alumnos son

1 5. Coleman, James Et Al, Insercion de los jovenes en una sociedad en cambio p. 17




dependientes econdmicos ya sea de los padres, 6 de quien funge como tutor 6
algun familiar. (ver tabla -14)

Tabla- 14. Ad s de estudiar 2tr ?
Grado S No
1°.. 18% B82%
2°. 13% 79%
3°. 22% 78%
[ Total 18% B82%

Con o que respecta a éstos datos y de acuerdo al inciso anterior en cuanto a ia
situacion que los jovenes de esta época estan viviendo, misma que se encuentra
en gran medida determinada por cuestiones economicas, nos lleva a considerar
que en el caso de los alumnos de {a Preparatoria Oficial No. 81, el acceso a los
materiales sobre todo de tipo bibliografico no es el adecuado. Mas adelante
veremos de qué manera se proveen de éstos.

De aqui podemos desprender que la dependencia economica asi como la
insercion en el subempleo por parte de los jovenes, obedece a una situacion
socialmente establecida, pues cronolégicamente estan en edad de ir a la escuela,
es decir de prepararse para incorporarse al mundo del trabajo, por lo tanto no
pueden conseguir un empleo bien remunerado pues no cuentan aun con la
documentacion que certifique la obtencion de un cierto numero de conocimientos;
paraddjicamente reciben una constante incitaciéon al consumismo que obliga a una
buena parte de ellos a colocarse en empleos mal pagados para obtener un ingreso
que les permita satisfacer ailgunas necesidades personales y escolares. No
obstante esto como ya se menciond anteriormente es solo un paliativo, pues no
resuelve la dependencia economica con respecto a la familia.

En cuanto al espacio que los educandos tienen en su hogar para estudiar,
encontramos que la mayor parte de |los mismos, cuentan con un lugar donde

hacerio.

Tabia 15. Dentro de tu hogar ¢ Cuentas con algun cio fisico %n estudiar?
Grado Si Especifica o
1°. 76 % 24 %
2°, 53 % 37 9%
3°. 57 % 33 %
Total 59 % 31 %

Los alumnos que dicen contar con un espacio para estudiar, éste lo constituye,
su recamara, el comedor 6 en el mejor de los casos, un estudio. En este caso se
percibe que algunos de estos espacios, pueden ser considerados como
compartidos, lo cual no es garantia de concentracion para las actividades de tipo
académico, sin embargo, estos representan las alternativas de los jovenes mismas
que tendran que optimizar en ia medida de sus necesidades.
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Por otro lado, nos damos cuenta que una gran mayoria de los alumnos de la
Preparatoria Oficial No. 81 dedica de 1 a 2 horas para estudiar (64 %), io cual
aunque pudiera parecer muy poco, es lo que mas predomina, ademas de que es
el tiempo minimo necesario para realizar las tareas de cada dia. Con ello no
estamos diciendo que sea lo ideal, pues de hecho hay actividades que requieren
de mas dedicacion, sobre todo aquellas que necesitan en gran medida de la
lectura.

Tabla 16. Fuera de tu horario de clase ;Cuantas horas dedi: para tudiar & real tus
tareas?
Grado De 1 a 2| De 3a4hrs. De 5a6 hrs. (Mas de 7 Hrs. | Menos de | No le
hrs. una hora dedica
tiempo
1°. 65% 16% 1% 9% 1%
2°. 61% 13% 3% 11% 10%
35, 67% 12% A% 4% 4% 8%
Total 64% 14% 3% 1% 8% 6%

La grafica muestra un 6 % de los alumnos que refiere no dedicarle tiempo al
estudio fuera de la escuela y esto se concentra sobre todo en el segundo y tercer

grado.

De manera generai, los datos anteriores nos pueden ofrecer una idea de como
son los jovenes que conformaron la muestra de la investigacion.

b) influencia de la familia en la practica lectora

La familia es una de ilas instituciones de gran importancia en la sociedad. La
influencia que ésta representa en la formacion de los adolescentes es innegabile,
por tal motivo se ha considerado oportuno, dedicarie un apartado, mismo que nos
dé cuenta del grado de influencia que representa para la practica lectora dado que
la familia como espacio privilegiado de lo que se ha venido a llamar “educacion
informal”, tiene una influencia decisiva en el afianzamiento del habito lector

Dicho lo anterior un primer aspecto a observar en cuanto a los miembros de las
familias de los alumnos, concierne a quiénes de elios cuentan con estudios
técnicos o de bachillerato concluido o bien de nivel superior. Las respuestas se
distribuyen de la siguiente manera:(ver tabla-17)

Tabla 17. Miembros de la familla que viven con o alumno y que con estudl
técnicos o de bachillerato uido o bien de nivel superior

[Grado Mama Papa Hermanos | Abueios 1 Primaos Nadie Otros
1°. 20% 29% 29% 1.4% 1. 1% 21% 2.9%
2°. 19% 31% 14% 1.6% 1 3% 31%
3°. 119% 27% 43% 3. 2%

[ Total 17% 29% 28% 1% 2. 2% 25% 0.9%
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Se puede observar que tanto el Padre como los hermanos tienen un porcentaje
similar; por otro lado con una pequefa diferencia se encuentran aquellas familias
en donde ningln integrante de la familia cuenta con este nivel de estudios. La
siguiente posicion corresponde a las madres de los jovenes. Hay que sefalar que
en algunos casos se contabilizé tanto al padre y a la madre y alguno mas de los
miembros de la familia sefalados en el cuadro. Esta informacién nos da
elementos para poder indagar cual es el impacto o la influencia que pudieran
arrojar estos indicadores con respecto a qué y como ieen los jovenes.
Evidentemente los alumnos de ila muestra no se encuentran en los porcentajes

sefatados.

Adentrandonos en este aspecto, con (0 que respecta a qué es lo que se lee en la
casa de los alumnos tenemos que: (ver tabla-18), como se muestra, 10 que mas se
lee en los hogares de los alumnos es en primer lugar libros (de todo tipo), el
segundo lugar revistas, y en tercer lugar el periddico. Esta informacion nos indica
que la lectura en estos hogares ocupa un lugar importante, lo cual pudiera
entenderse como una manera de ambientar ¢ influir de manera consciente o
inconsciente hacia la practica de la lectura. “Este andlisis lleva a la conclusiéon de
que las personas dotadas de una gran imaginacion, se forman en gran medida en
familias donde el libro goza de profundo respeto”

Tabla 18 2 Qué se lee mas en tu casa?

Grado | Periodicos | Revistas Libros Art. Intem. | No se lee Otros
1°. 44% 68% 69% 12% 1% 4%
20, 50% 7T7% 72% % 3%
3°. 56 % 60% 59% 16% 10% 8%
{ Total 57 % 68% 67% 15% 4% 15%

Por otra parte otro rango de informacion nos indica que es el 15 % de los
integrantes de estas famiiias quienes se acercan a la lectura de articulos de
internet, informacién que nos deja por lo menos claro, que en aigunas familias de
éstos jovenes “la invitacion a la lectura a través de Internet es una propuesta
atractiva y funcional, para cualquier ser humano que acceda a ella. Las nuevas
tecnologias (como e! uso de Internet) son alternativas que pueden contribuir en
gran medida a que el usuario se encuentre con la actividad lectora”''® Es curioso
mencionar con respecto al otro 15% que corresponde al rubro Oftros, como es,
que la lectura de libros religiosos no se considera como la lectura de un libro, es
decir, es como si “la Biblia” fuera algo diferente a un libro ; en este rubro se incluye
también folletos religiosos, recetas de cocina, poemas, cartas, etc.

Finalmente nos encontramos que un 4% dice no leer y aunque el porcentaje es
bajo, esto nos lleva a pensar que sumado éste a los restantes que no leen
ninguna de las categorias propuestas en el cuestionario aplicado a los

113 popoca Ochoa, Cenobio ** la /e en los adol " en Cero en conducia No. 49 p. 1
nep A io, " , un buen recomendador de libros™. En de de Lil il y

Juvenil. No. 151. p. 58




jovenes, que la resistencia 6 la apatia por acercarse a la lectura es patente en esta
investigacion.

Con respecto at acervo bibliografico con que cuentan las familias de los
encuestados tenemos que: un considerable porcentaje cuenta con libros de todo
tipo; posteriormente se ubican los que poseen enciclopedias y diccionarios,
seguidos de ios que solo poseen los escolares, es decir, los de los propios
alumnos y los hermanos de éstos 0 quiza de aquellos otros integrantes de la
familia que estan estudiando. Otro porcentaje, que aunque pequeio, significativo
da razon de aquellas lecturas recreativas, a las que los integrantes de la familia
seguramente se acercan a leer. (Ver tabla-19)

indudablemente una familia sin libros, sin acervo bibliografico, disminuye la
posibilidad de influencia en cuanto al acercamiento a los mismos. La biblioteca
en la familia y la practica de ia lectura dentro de la misma, es necesaria no solo
para que los alumnos desarrollen el habito, al disponer de las lecturas que
compartan los padres, asi como los demas integrantes de la familia, incluso darse
la oportunidad de visitar las libreria asi como las bibliotecas, con sus propios hijos
y de ser posible participar en la eleccion y compra de los libros, sobre todo porque
“padres que leen engendraran hijos lectores, pues sobre todo a través del ejemplo
nace el interés, a diferencia del discurso que amonesta y castiga la failta de

inclinacion™ "7

De ahi que Ila manera en que la familia se acerca a la lectura, en éste caso
especialmente los padres, influye de manera determinante en el acercamiento que
los jovenes tengan con la misma. No podemos desapercibir el papel que juegan
en la dinamica familiar” pues ilos intereses intelectuales de los padres son para
nosotros nNo menos importantes que las lecturas de los hijos.’'®

Tabla 19 ¢ Qué tipo de libros hay en tu casa?

Grado Solo Enciclopedias | Lecturas De todo tipo
escolares Diccionarios | recreativas
1°. 21% 55 9% 66%
2°. 31% 31% 18% 58%
3°. 25% 27% 16% 55%
| Total 26% 31% 14% 56 %%

Es interesante saber quién en este caso, es el que lieva la diferente bibliografia a
los hogares de los jovenes. De acuerdo con el siguiente cuadro tenemos que: (Ver
tabla-20) es el padre de familia, seguido de los hermanos y posteriormente la
madre quien de manera significativa, lleva o provee a la familia de los libros con
que se cuenta en el hogar. Asi pues confirnamos o que con anterioridad se
sefald, en cuanto a que los jovenes estudiantes son en su mayoria dependientes

econoémicos.

17 Argaelles, Juan Domingo (Qué leen los que no leen? " p.35
1% Nobile. Angelo Op. Cir p. 35




Los padres de familia juegan un papel muy importante en la formacion de lectores,
aunque hay que reconocer que por lo general su papel se ha limitado a vigilar que
los hijos realicen copias o mecanizaciones. Sin embargo, esto puede cambiarse
a fin de que sea mas formativa y Gtil para la educacion de los adolescentes, como
el hecho de que se lea junto con los jévenes y se interese por lo que les gusta
leer, desde esta perspectiva “la familia se convierte en el tiempo y el espacio de la
salvacion de la literatura, del posibie descubrimiento y formacion del futuro

lector™1'?
Esto Jdltimo podria representar una de muchas alternativas para que se lleguen a

formar lectores auténomos, es decir que sigan leyendo durante su proceso de
formacion educativa y una vez que han dejado la escuela.

Tabla 20 Generalmente ¢ Quién lleva fos libros a tu hogar?

Grado Madre | Padre |Hemmanos Abuelos | Tios | Pnmos Otros. Especifica

1°. 59% 69% 49% 5% 9% 7% 21%

2°. 40% 66% 60% 8% 5% 6% 23% Alumno, novio,
amigos

39, 29% 67% 65% 8% 4% 8% 33% Alumno

Total 43% 63% 58% 7% 9% 7% 25%

Finalmente un 25 % que se refiere a Otros nos dice que es en ocasiones el
mismo alumno quien lleva los libros, aunque también se da el caso de los amigos,
y los novios o novias de los jovenes y en que en este sentido, los libros pueden
ser prestados u obsequiados.

Siguiendo con la dinamica de la familia ahora pasamos a un aspecto bastante
interesante y que se refiere al lugar que ia lectura ocupa en fa familia, en este
sentido nos estamos refiriendo a si existe algin miembro de ia familia que lea de
manera regular, asi lo muestra la siguiente tabla.

Tabl.-ztEx_lno aigun miembro de la familia que habitan en tu hogar que lea regulamente.

Grado Si No
92% 7%
2°. 84% 16%
3°, 84% 16%
(Total B7% 13%

De acuerdo a esta tabla podemos observar que existe algun miembro de la
familia que lee regularmente y en este caso lo sefiala asi un 87 % de la muestra.

'1® Machado, Ana Maria Citada por lturbe Osoro, Kepa Op Cir. p. 33
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Por otro lado las lecturas que realizan estos integrantes de fa famiiia se pueden
ver de manera clara en la siguiente tabla.

Tabla- 22. Sila resp ta os afirmativa ¢ qué les?
Grado hbros | revistas Enciclop. penGdicos Noveias Cuentos Comics | Libros Artlculos De Prop
escolares | de internet | todo
tipo
1°. 46% | 19% 7% 15% 4% 1% 1% 7%
20, 27% [275 325 6% 3% 10% 5% 8%
30. 21¢ 28% 33% A% 16% 4% 6% 3%
Total |35% [228% 2% 27% 3% 0.3% 3% 11% 3% 5% 1%

De acuerdo a la tabla 11 podemos observar que lo que regularmente se leen los
miembros de la familia, son libros'2° seguidos de revistas y del perioddico; sin
embargo existen dos categorias que no precisan a que se refieren , tal es el caso
del 3 % de la categoria de Novelas, que ighoramos si se refiere al género literario
y que en todo caso se anexaria al rubro de libros 6 si refiere a panfletos, como
por ejemplo “ la novela semanal” por mencionar sélo alguna; y lo mismo sucede
con el casi imperceptible 0.3 % de |la categoria de cuento. Otro porcentaje
aunque bajo, significativo es el que se refiere a Jos libros escolares y Articulos de
Internet, esto nos hace pensar, que el lector activo deil hogar de los alumnos es €l
mismo, ademas de sus hermanos. Cabe mencionar que a diferencia de las
preguntas anteriores esta fue una pregunta abierta, cuyo objetivo era conocer
explicitamente lo que los miembros de la familia leen.

Con la informacion anterior podemos deducir lo siguiente:

Que el 23% englobando a la madre y el padre de los alumnos, cuentan con
estudios de bachillerato 6 de nivel superior (ver tabla 31), lo cual indica de alguna
manera el tipo de experiencias que éstos han tenido con contenidos escolares, o
cual no es garantia, de que sigan leyendo.

Que el acervo bibliogréfico de las familias de los adolescentes, esta constituido
por libros de todo tipo (inciuyendo escolares, diccionarios y enciclopedias libros
recreativos). Sin embargo de la informacion se desprende que 10 que mas se iee
son revistas, libros y el periédico.

Un alto porcentaje de los miembros de la familia lee, sin embargo y de acuerdo a
los datos anteriores, consideramos que los integrantes del nucleo familiar que
refieren los encuestados, son ellos mismos junto con los otros integrantes que
actualmente se encuentran estudiando. Con ello no negamos de ninguna manera

20 Nobile Angelo, en su obra lllcrnlum mfanul v juvaul conceptualiza al libro “como depositario de un
inest bl 10 de cc y civili 6 do d siglos, sintesis de las

i dela‘ iay el g h €s un medio fund. ypu ilegiado, d de la iedad
de la informacién y en virtud de su pecuhmdnd r‘specto a los otros instr de i ion, para
cumphr una labor universal de ed: de cOomo una fusion de vida de una generacion a

owa"O p. Cir. p. 21
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el hecho de que los progenitores asi como aquellos otros elementos de la familia
que no estudian, tengan contacto con la lectura.

Los datos anteriores indican que la influencia que la familia tiene con respecto a la
practica lectora no es del todo determinante dado que quien ejerce esta accién de
manera predominante es el alumno. y mas bien es éste quien puede motivar a los
demas integrantes de la misma a efectuar este tipo de actividad. Retomando las
palabras de Ana Maria Machado quien en torno a lo citado con anterioridad
expone lo siguiente “yo creo que nadie le ensefia a otra persona a leer. Por el
contrario, estoy convencida, de eso Si, que una persona cercana a nosotros le
pasa a otra la revelacién de un secreto el amor por la lectura. Es mas una
contaminacion que ailgo que se ensefa”'?

c) Lugar que ocupa la lectura en el tiempo libre de los jévenes

Las actividades que los jovenes realizan en su tiempo libre es un tema muy
interesante, suficiente para realizar una investigacién exhaustiva, sin embargo
para efectos de este estudio solo realizaremos un breve sondeoc dado que
centraremos mas este apartado, al lugar que ocupa la lectura en el mismo.

Et tiempo libre de los jovenes es un espacio en el cual los adolescentes tienen la
posibilidad de elegir qué hacer, aunque no se pueda evitar del todo la infiuencia
que en este sentido egjerce ia familia y la escuela, ademas de “los medios de
comunicacion que se han ocupado de la juventud, mucho mas que otras décadas,
y en especial, de sus estilos de vida y modos de diversion™

En la siguiente tabla se observa el porcentaje de jovenes que destinan un espacio
a la lectura en su tiempo libre:

Tabla- 23.Dentro de tu tiempo libre ;tiene un espacio la lectura?
Grado s No

1°. 63% 7%

29, 73% 27%

3°, 61% 39%
| Total 65% 35%

Los porcentajes son claros y estos nos indican que una gran mayoria dice darle
un espacio en su tiempo libre a la lectura. Mas adelante confrontaremos esta
respuesta; por lo pronto resulta curioso saber qué es lo que los alumnos leen (ver
tabla-24)

Tablas 24. Lo que lee ¢! al on su po libre.

2! Machado, Ana Maria Op. Cit. p. 33
‘=I dems.
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Grad | Revi | Cuento [ Art Comics | Libros E Todo Carntas Poema | Entre
o stas -3 Intemet il : : tipo -3 vista
1°. 29 3% 6% 1% 19% 4% 25
%
2°, 39 3% 3I7% 2% 10% 5%
%
3°. 14 2% 4% 27% 14% 6% 4% 2% 2% 2%
%
Tot |27 2% 4% 3% 28% 1% 6% 5% 3% 6% 6% 6%
al %

Estas categorias agrupan al numero total de respuestas, es decir al 65 % de los
encuestados que dice leer en su tiempo libre 6 por lo menos darle un espacio. En
primer lugar tenemos a los libros (no especifican de qué tipo); por otra parte, con
una diferencia del 1 % menos estan las revistas, seguidas de un porcentaje
mucho menor con el periédico y también con un pequefo margen de diferencia
con respecto a este ultimo, las novelas, (tampoco precisa a que modalidad se
refiere). Los articulos de Internet con un 4% continian en este orden
descendente. Apenas un 3% corresponde a las lecturas de todo tipo. Un 1 %
corresponde a las enciclopedias y el resto que pudo haberse agrupado en la
categoria de Otros, se agrupd en cartas (seguramente aquellas que escriben y
reciben de y para iguales), poemas y entrevistas, que suponemos deben ser las
incluidas en revistas de entretenimiento, especificamente de espectaculos o
deportes & bien las proporcionadas de internet.

El 35 % de la poblacién que dijo no leer, dio como razones las siguientes:

Tabla- 25. Razones por la que {os alL s no leen
Grado No me interesa No tengo tempo Falta de recursos | Otro. Especifica
economicos
1°. 24 % 60 % 16 9% | No me gusta, floera
2°. 41 % 47 % 12 9% | Hacer otras cosas ., no tener
libros buenos
3°. 25% 45 % 30 % | Realzar otras actividades
Total 30 % 51 % 19 %

Con un significativo porcentaje , los jévenes dicen no leer por no tener tiempo,
seguido de un 30 % al que no le interesa y finaimente con un 19 % que
corresponde a Otros, en donde se observa que algunas de las respuestas,
pudieran agruparse en la de no me interesa. De acuerdo a la manera en que
respondieron, vemos que la situacion econémica no es razén alguna para que no
lean, y esto se reafirma con el hecho de que en su mayoria, como ya se menciond
con anticipacion, se les provee de los materiales, ya sea por sus progenitores,

hermanos 6 algun otro familiar u amigo.

Con el objeto de confrontar io anterior, veamos ahora el siguiente cuadro en
donde se observa culles son las actividades que los educandos realizan en su

tiempo libre.
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s realizas en tu tiem; libre?

estar con ia
- estar sola

Grado con | Estar con tu] Ver Escuchar Otros Especifica
pareja televisi { muasica
on
1e. 23 % 40% (82 % 15 % | Dibujar, pintar,

pasear. ayudar en
casa, chatear,
estudiar, aburrirme

2°. 39 % 36 % 53 % 24 % 39% (B84 % 24 % |[Usar ia comp.,
dibujar, leer revistas,
Jjugar videojuegos,

tam,

3°. 21 % 14 % 39 % 20 % 20% (61 % 27 % | intemet,
leer,convivir con la
fam. ., clases de
baltet

Total {36 % 24 % 51 % 22 % 33% {57 % 22 %

De este cuadro podemos destacar que al 57% es decir a mas de la mitad de la
poblacién le gusta escuchar musica, seguido tan sdélo con una diferencia menor
de 6% al convivir con los amigos, en ese orden continian las actividades
deportivas, ver television, descansar, estar con la pareja y Otros, €s en este
altimo rubro donde observamos otro tipo de actividades que realizan en su tiempo
libre y es aunque en un menor porcentaje la lectura, una de las actividades que
también realizan.

En este sentido podemos decir que aunque en esta tabla el porcentaje de jévenes
que leen se encuentra en Ofros y corresponde solamente al 22 % no quiere decir
que se contraponga al 65 % de alumnos que dicen si leer en su tiempo libre (ver
tabla 23) dado que en este espacio se pueden realizar diversas actividades.

En el siguiente cuadro se especifican las actividades a las que destinan mas
tiempo (ver tabla-27).

Tabla- 27. ;4 Cudles son las actividades a las que dedicas mas tiempo?

Grado Deportivas Descansar Convmar Estar con | Ver Escuchar Otros Especifica

con amigos | tu pareja televmion mosica

1°. 41% 10% 4% 13% 19% 57% 13%

20, 27% 13% 21% 11% 8% 55% 19% s:::'-
dibujar
platcar.

3°. 22% 14% 39% 20% 18% 619% 23% Estudiar,
loer, platicar

Total 30% 37% 64% 15% 15% 568% 18%

Y en relacién a la tabla anterior se modifican algunos porcentajes, seguramente
tiene que ver con el interés mostrado hacia Ilas mismas, es decir, ahora
encontramos algunas variantes actividades a las que dedican mas tiempo: en
primer lugar convivir con amigos, en segundo escuchar mausica, en tercero
descansar, en cuarto, las actividades deportivas en quinto Otros ( chatear, pintar
.dibujar, estudiar, leer, etc.) y con igual porcentaje , estar con la pareja y ver
television.
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De igual manera que en la tabla anterior nos percatamos de la misma situacion, es
decir el menor porcentaje lo tiene el rubro Otros en el que se encuentra la lectura;
sin embargo en este caso nos damos cuenta de que la lectura es realizada con
menor frecuencia que otras actividades como es la de convivir con amigos 6 bien

escuchar masica.

Cabe destacar que de entre las actividades a las que se les dedica mas tiempo se
encuentra el escuchar musica con un 56 % y las horas con que por lo menos (o
hacen escuchando la radio es la siguiente:

Tabia- 28; Cuénto tiempo dedi a escuchar diariamente (a radio?
Grado 1a2 [3ad4 |5a6 (Mas de|Menos de una|Todo el | No la
hora tiempo aescucha
°. 41% 9% 28% 13% 13%. 4% 4 %
2°, 26% 27% 1% 3% 3% 2%
39, 20% 3A3% 2% 8% 8% 0.1% 8 %
{ Total 29% 23% 24% 8% 8% 2% 4 %

Aqui no se esta tomando en cuenta evidentemente la posibilidad de escuchar
musica por otros medios como seria el caso de discos compactos, casettes,
internet, 6 el sistema MP3

Respecto a la television se refiere, que en el tiempo libre soéio el 15 % lo
considera como una actividad a realizar, aunque eso no implica que no vean la
television cuando realizan otras actividades que tengan que ver & No con su
espacio de ocio “la television muestra indicios de que esta siendo cada vez menos
vista. En los ultimos afos ha regresado la vieja idea critica de la “caja idiota "el
alejamiento es para considerar”'?* Por ello es importante conocer cuat es el tiempo
que dedican diariamente a ver television.

Tabia-29. Tiempo que dedican los jévenes para ver television

Grado 1a2 3a4 5a6 Mas de 7 Menos de | No la ven
una
°. 56 % 22 % 12 9%
2°, 56 % 26 % 10 % 6 9% 2%
a°. 45 % 43 % 6 % 2% 4 %
| Total 52 % 30 % 53 % 2.6 % 4 9% 2%

Mas de la mitad de la muestra destina de una a dos horas a ver television,
suficientes para informarse 6 bien ver el programa de su preferencia. Le sigue un
30% que le da de tres a cuatro horas, creemos que en este rubro se encuentran
aquellos jévenes que gustan de ver la televisiobn, es decir que es mas de su

C. Cul I y Medios. Grupo

13 Solorzano Zinder, Javier. “El paraiso del sistema abierio™ E

Reforma: www reforma.com /abril de 2002, p. |
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agrado. Posteriormente nos encontramos con un bajo porcentaje que alude a
aquellos jovenes que le destinan de 5 a 6 horas, que seguramente sobrepasa a
su tiempo libre, prosiguiendo en la misma linea, aunque acentuandose mas el
nimero de horas, aquellos que no pierde oportunidad para estar frente a el, cada
que el momento se los permite, es decir, aguellos que pasan mas de 7 horas
frente al televisor, que afortunadamente solo es el 2.6 %. Por otra parte tenemos
el lade opuesto que corresponde a aquellos alumnos que dicen ver la television
menos de una hora, o cual también resuita interesante analizar, pues
probablemente se trate de los chicos que se acercan exclusivamente para
informarse, o solo para estar cambiando al monitor por no interesarles ningun tipo
de programa y esto talvez a que se trate de los jovenes que gustan mas de la

mdsica.

Con respecto a los programas de preferencia de los jovenes que gustan de la
television, estos se pueden agrupar de acuerdo a la clasificacion de géneros
televisivos: Anuncios Comerciales, Entretenimiento, Informacién, Orientacién e
Instruccion.

De esta manera, los alumnos de la Preparatoria Oficial No. 81 en su gran mayoria,
gusta de programas de entretenimiento, °“El objetivo de este género es ofrecer
diversion y distraccion al televidente; por ello se transmlten programas de corte
musical, novelas seriadas, peliculas, obras de teatro, etc.”

Tenemos asi una gama diferente de programas que pertenecen a este género
como: Dibujos animados ( “los simplén®); Series ( “mejorando la casa”, “amigos y
amantes”, tiempos inolvidables, “Beverll Hills”, “Hechiceras”, “Amigos”,
“urgencias” , “despistadas”, “expedientes secretos, etc.); Comicos ( “el chavo”, *
la hora pico”, etc); revistas televisivas ( “Hoy", * con sello de mujer’, “ Otro rolio”,
etc.); De concurso (100 mexicanos dijeron”);Musicales( video clips); Peliculas.

Asimismo también hay alumnos aunque en un menor grado, que gustan de los
programas que se encuentran dentro del género informativo, “Este género tiene
como finalidad recopilar informacidn para transformaria en los mensajes que seran
difundidos en forma veraz y objetiva. Puede ser de caracter politico, econémico.
cultural, deportivo, acerca de acontecimientos & hechos de cualquier indole" 25
Tenemos asi programas tales como: "Noticieros”, “noticieros deportivos™,“mochila
al hombro”, “aqui nos tocd vivir", “el mundo de Beak Man", “Discovery Channel”,

“Dialogos en confianza’, etc.

Un grupo minoritario, no tiene preferencia especial por algun programa, y por otro
{ado nos encontramos con todavia un grupo mas pequefio que no tiene gusto
por ninguno.

'?4 De la Torre Zermeio, Francisco J. et. al. Taller De Analisis de C ] jon 2 p.184
133 fdem.
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Lo anterior nos permite darnos cuenta del gran impacto que tiene la televisién
en los alumnos.

Es importante mencionar, que la etapa en la que los jovenes se encuentran es, la
de la conformacién su identidad, y por ello, se desenvuelven en diferentes
ambitos, y el espacio de ocio es uno de ellos. Ello implica, evidentemente, el que
desarrollen actividades que tengan que ver poco con la familia y la escueia, y que
por el contrario tiendan a ser mas de tipo recreativas (de diversion), de
relajamiento, mismas que comparten con otros jovenes de la misma edad
(grupos de iguales). Lamentablemente no para todos los jovenes la lectura
cumple con las expectativas que se plantean para este espacio. “esta
fragmentacion en un mundo de multiplicidades de representacion hace
complicadisimo construirse un pensamiento coherente. De ahi que la lectura
tenga todavia una importancia capital para ia reflexiébn y como compartirla. Esto
nos deja mucho en que pensar”'2®

Por ello y una vez analizados los datos anteriores podemos concluir que el lugar
que ocupa la lectura en el tiempo libre de los jovenes en comparacion a las
demas actividades sefialadas en las tablas indican, ser de los menos socorridos. Y
no parece vislumbrarse un cambio por lo menos en el ambito social y cotidiano,
dado que la realidad que vive el joven se encuentra mediatizada por diversos
factores (bombardeos publicitarios, la cultura de lo facil, etc.) que minan su
capacidad transformadora, el espacio considerado como tiempo libre se haya
también determinado por otros ambitos, por ello: ¢Qué opciones tiene un
adolescente que vive y conoce una realidad a partir de lo mediato a su entorno y
de lo interpretado por otros?, ¢Qué posibilidades tiene de transformaria, cuando
quizad no puede dar fe de ella. En este sentido la escuela podria ser el uUnico
espacio que posibilite el desarrollo del gusto por la lectura, en la medida que las
estrategias de acercamiento a los jovenes puedan servir de puente entre el mundo
escolar y la vida cotidiana, al posibilitar espacios de andlisis y reflexion que incidan
en la transformacion de sus esquemas personales y repercutan en la
transformacién de su entorno.

'28 Arizpe, Lourdes “Multiplicidad de Ideas por escribir”. E: C Cul 1 y Medi Grupo
Reforma: www.reforma.com/ abril de 2002, p.2
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d) ¢Qué y como leen los j6venes?

Para |la presente investigacion es importante saber qué es lo que los jévenes leen
as{ como la manera en que {0 realizan. Con anterioridad citamos que la practica
lectora en el tiempo libre de los adolescentes es minima y que lo que mas leen,
son libros y revistas, no obstante en un porcentaje bajo. Por otro lado y con un
porcentaje menor, se encuentra el periédico.

Sin embargo no todo es ocio, los jovenes, quiéranio 6 no estan inmersos en un
contexto social e institucional, e independientemente de que les interese 6 no,
tienen que informarse de los acontecimientos de todo cuanto les rodea.

De ahi que como se muestra en la tabla 30, uno de los medios mas utilizados
para tal efecto sea la television.

Tabla-30. Medios de comunicacion por los que habituaimente los jovenes se mantienen

informados de los os Ecor Politicos, Sociales y Culturales.

Grado Television | Radio Periddico | Revistas | Intemet Ninguno | Otro | Especifica '
1°. 93 % 157 % 50 % 28 % 8 % !

2°, 95 % 55 % |50% 32 % 18 % |

3. 94 % i57 % |65 % 24 % 22 % 2% 2% !

Total 94 % 156 % |55 % 28% 19 % 06 % (0.6 %,

En este sentido vemos como Ia television ocupa un lugar predominante, no tanto
como factor de entretenimiento sino como informativo; le sigue l|la radio y
posteriormente el periodico. “La television hoy sin lugar a dudas es un de los
medios potenciales de mayor influencia en ia civilizacion moderna para comunicar
ideas a las mentes.”'?”. 'Al parecer resulta mucho mas cémodo, recibir ia
informacion y al mismo tiempo visualizarla por los dos primeros medios de
comunicacion, de hecho la informacion, el entretenimiento, educacion, etc. los
recibimos con un minimo de esfuerzo y en una forma cadtica que no es posible
negar Especificamente en el caso de la radio que se encuentra con un 38 % por
de bajo de la television, nos permite plantear que aunque sea éste el medio
elegido 6 casual por el cual el joven se informa, en el momento Mmismo, pudiera
cambiar la intencion, corriendo el riesgo de mover de acuerdo a sus intereses la

banda radiofénica.

Por otro lado el periddico, de acuerdo a los resuitados arrojados por el
instrumento, con un 55%, se convierte en el principal medio informativo de la
cuftura escrita para los encuestados. Sin embargo, aunque los resultados son
alentadores, sigue sin estar al mismo nivel del poderio que representa la
television. Es probable decir en este sentido que leer en l0os mexicanos es una
actividad poco gratificante, ante toda la gama de seduccioén que representa la TV.
Numerosos estudios documentan que “estan disminuyendo las facultades

'2? PDe 1a Torre Zermedo Op Cir. p. 183
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tinguisticas de los mexicanos, que ia gente lee poco, escribe mal y habla mal. Al
parecer ante nosotros esta ocurriendo una metamorfosis: la cultura cuya base es
la lectura y la escritura pierde terreno frente a la fuerza creciente de la television
que se expresa en el mercado como un dramatico abatimiento de la demanda de
la cultura escrita (periddicos, revista, etc.)" 28

Por ello resulta importante, que desde las aulas se promueva la lectura del
periddico como uno de los medios por los cuales puedan informarse los
bachilleres, con el objeto de poseer mas elementos que signifiguen de mejor
manera la realidad pudiendo de esta manera contraponeria con otros medios
como la televisibn y la radio; ademas de que por otra parte, contribuira al
abatimiento del mal uso del lenguaje tanto escrito como oral.

En funcion del cuadro anterior, encontramos que la television es uno de los
medios por el cual los jovenes se mantienen informados, pero ademas se
entretienen, “El entretenimiento es la esencia de la tele. Para el publico el
entretenimiento y el descanso son los resortes que lo llevan a la television™'2°

Y es que ila situacion resulta mas preocupante cuando del escaso 6 % sefalado
en la tabla no. 13, que hace mencién a aquellos alumnos que en su tiempo libre
destinan un espacio a la lectura del periédico, sofo es aumentado en un 3 % con
los que habitualmente lo hacen; sin embargo como se observa en la siguiente
tabla ( ver tabla-31) un alto porcentaje dice hacerlo a veces, lo cual no garantiza
que cuando lo realiza, revise el periddico en su totalidad 6 al menos gran parte
de el, de hecho en la tabla-32 se muestran ias secciones que consuitan tanto los
lectores que acostumbran leer este medio como aquellos que lo hacen
ocasionaimente.

Tabla -31 ¢ Acostumbras leer e periodico?
Si

Grado i A veces No
1°. 7 % 74 % 16 %
2 10 % 81 % 9%
3°, 8 % 76 % 16 %
Total 9 % 77 % 14 %

Asi pues tenemos que una de las secciones mas leidas es la de espectaculos,
siguiéndole en ese orden con una diferencia dei 20 % la secciéon de problemas
sociales y posteriormente con un rango de diferencia del 3 % la seccion deportiva.
Tenemos de esta manera, que una de las secciones menos consultadas es la de
Politica y Economia y ia de Nota Roja. Y es que en este momento los jovenes
centran su atencién en aquello que a sus iguales les interesa como seria por
ejemplo la moda, la musica (grupos, cantantes, etc.) 6 bien figuras publicas que
estan destinadas a impactar a esta poblacion.

2% Guevara Niebla, Gilbeno. Lecuras para Maeswros. p. 307
2% Solérzano Zinder, Javier. Op. Cit. p. 3
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De acuerdo a estos resultados tenemos también que nuestros jovenes lectores de
periédico, dan cierta importancia a los problemas sociales, ello da cuenta del
interés que pudieran mostrar para con su entorno (la realidad en la que se
mueven) sin embargo dejan un tanto de lado la cuestion politica y econdmica, que
si bien es cierto es muy importante para poder significar de mejor manera
cualquier problematica social, no encuentran tal vez en elia alguna posibilidad de
solucién a los mismos, y no porque no tengan el poder de hacerlo, si ho porque la
credibilidad que le dan por un lado a la politica desde su perspectiva es muy
poca, y por otro lado en cuanto a la economia saben que ésta no es la adecuada
para la generalidad de la poblacion.

La seccion deportiva tiene que ver con el gusto de los jovenes que practican &6 no
un deporte, en este aspecto, entran obviamente, las figuras publicas (deportistas
destacados) que los chicos toman como modelo, equipos favoritos, etc., que
finalmente es de lo que se habla 6 polemiza. De hecho es el Fut-boi, uno de los
deportes de preferencia de los alumnos de la preparatoria, seguido por el basquet
bol.

Al respecto es pertinente mencionar que este dato se puede aseverar, de acuerdo
a la experiencia que nos ofrece “La semana deportiva”, actividad organizada por
los Orientadores de la Preparatoria Oficial No. 81, donde tanto en ia rama varonil
como femenil se ha venido dando una participacion por parte de todos los grupos,
con un equipo representante.

Tabla- 32 En caso de que la respuesta sea S| 6 A veces ;sCull es la seccién que ises con

mayor agrado?
Grado Politica y | Problema | Nota Cultural | Espectacul | Deportiva | Otra | Especifica
economia s sociales | roja =13

1e. 18 % 31 % 19 % 31% 63 % 46 9% 6 % | Horoscopos,
salud, carelera,
dibujos
animados

2°. 21 % 47 % 11 % 39 % 52 % 42 % 3 % | suplementos

3°. 25 % 45 % 16 % 35 % 69 % 27% 6 % {Aviso oporuno,
carteleras, art
| De computacion |

Total 21% 41 % 15 % 35 % 61 % 38 % 5%

Con respecto a los que no leen el periédico estamos hablando del 14 % vy ilas
razones por las que no lo hacen son las siguientes:




Falta de recursos | Otros Especifica
interesa econdémicos

1°. 45% 27% 27% No lo compramos,
veo T.V.

20, 8% 2%

3°. 50% 17% 33% Me parece poco
objetivo, no lo
compramos

Total 34% 15% 20%

Se puede observar que el porcentaje mayor esta en aquelios alumnos que no les
interesa. Al respecto, como ya se mencioné con anterioridad, los chicos gustan en
este momento de otras actividades que tienen que ver mas con la recreacion y el

convivir en grupo.

Un medio que también los jévenes consultan y de hecho lo estan haciendo parte
de su cotidianidad es el Internet “a tal grado que en ocasiones, la familia, la
television y otras actividades recreativas, se han visto desplazadas por el uso del
Intemet, pues los consumidores de blenes electronicos prefieren conectarse que

gozar otras formas de entretenimiento”

Si bien es cierto que no todos lo utilizan de manera regular, también lo es, que la
gran mayoria tiene que hacerlo, dado las necesidades actuales, en las que desde
el mismo ambito académico se ha vuelto un requerimiento para algunas
asignaturas. De hecho segun investigaciones realizadas en la UNAM, son los
iovenes estudiantes quienes utitizan mas este medio.

Tabla-34. ¢ A tumbras navegar en internet?
Grado Si No
1°. 34 % 66 %
2°, 45 % 55 %
3°. 76 % 24 %
Total 52% 48%

Por otra parte la tabla 49 nos arroja informacion acerca de los diferentes medio
escritos a los que recurren los jovenes para la realizacion de sus actividades
escolares y de investigacion, asi encontramos que:

7 7 E C. Ci

i,

139 Jusrez, Norbenta “Lo que har d. r
Reforma: www reforma com/ abril de 2002. p. 6
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U i6n ¢Cubies utilizas para la investigacion

di de comt

Tabla-38 .De los siguientes

de un tema solicitado en ia escueila?

Grado Libros Enciciopedias y Mor intemet Otros | Especifica

Dicconanos
o, 96% 93% 2% 28% 50% 59

2°. 92% 8% 26% 24% O% 66 5%

3. BB% 2% 27% A7 % 37% 33%

Total 92% 8% 25% 33% 35% 53% 1.6

%

El porcentaje mas alto, recurre a los libros, seguido de las enciclopedias y
diccionarios y en ese orden, continua el Intemet, que como ya se observo en la
en la tabla-34 esta cobrando importancia en la vida de los jovenes. El periddico,
es uno de los medios menos consultados, y esto nos hace reflexionar en cuanto a
qué es lo que los jévenes creen que pueden encontrar en un medio como éste.
Tal vez se piense que éste es s6lo un medio de comunicacion con caracter
informativo y no formativo, suposicién con la cual, no estamos de acuerdo, pues el
periddico va mas alla de la mera informacion, incluye, ademas de la crénica de los
acontecimientos de cada uno de los sectores de la realidad (que van haciendo la
historia misma y enriqueciendo la cuiltura), el analisis de los mismos desde
diferentes puntos de vista , ademas de la posibilidad de enriquecer y cultivar el
lenguaje y ampiiar el horizonte de quien io lee.

La informacién anterior resalta el hecho de que 10 Que mas se consulta, sean los
libros pues son considerados como un medio que incluye de manera compacta
los contenidos educativos, y como ya se sefald con anterioridad, son
recomendados por los profesores. Por ello es importante que en el disefo de las
tareas académicas, los profesores tengan en cuenta textos que posean entre
otras cosas una narrativa serena, optimista, rica en valores humanos, sociales y
civicos, interesante y atractiva, que plantee a través de unos contenidos culturales
elegidos adecuadamente, unos ideales de vida positivos, unos modelos de
conducta e identificacion validos, indispensables en el proceso evolutivo, que
ayuden gradualmente al “joven lector (respetando su ritmo de maduracion
biopsiquica y su paso por el estadio de lo fantastico y maravilloso) a tomar
contacto con la realidad y sus problemas, puede ser un elemento importante en el
desarrollo armonico e integral de la personalidad |nfantll y puede asumir la
urgente tarea de regeneracion espiritual de la juventud” '3’

Asimismo las enciclopedias y diccionarios es otro de los medios mas consultados
ya que para la investigacion de las tareas académicas, incluyen de manera

sintética una gran diversidad de temas.

Finalmente hay que destacar que una opcién viable en ias tareas de investigacion,
sea para los jovenes el uso de Internet, el cual representa la opcion del 53 % de
ia poblacién encuestada, y esto debido a que este medio ofrece una amplia gama
de informacién sobre diversos temas, misma que se presenta de manera accesible

131 Nobile, Angelo. Op. Cir. p. 22
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con solo sentarse frente a la computadora y accesar a la red, "el acceso a las
nuevas tecnologias, como el Internet, representa sin duda alguna gran
herramienta académica para los jovenes alumnos. Lo malo seria que dejaran de
consultar libros, revistas y peridédicos en un pais donde la lectura de por si brilla
por ausencia. Lo preocupante es cambiar tales actividades por un uso
cuestionable de la red y una mala utilizacion de su potenciat™®

Con fos datos anteriores y el analisis respective, podemos establecer io qué jeen
los jbvenes y que se ubica principalmente en tres aspectos:

= Dentro del tiempo libre: los jovenes leen libros (28 %), revistas (27%) y el
periddico (6 %).

= Para informarse: leen el peridédico (55%); revistas (28 %) e Internet (19 %).

e Para realizar actividades académicas: los jévenes leen Libros (92%),
Diccionario y enciclopedias (88 %). Internet (53%). Monografias (35 %).
Cabe aclarar que cada porcentaje va en funcidn con respecto a cada
medio.

De acuerdo a estos tres rubros, podemos afirmar la lectura se utiliza mas
ampliamente en aquellos aspectos relacionados con las actividades académicas,
ya que como se analizé con anterioridad, los libros, diccionarios, enciclopedias y el
mismo Internet es lo que mas se consulta; a diferencia del tipo de lectura que
realizan en su tiempo libre (que es poca y tiene que ver con el entretenimiento) lo
que también podria relacionarse con lo académico.

De esto podemos establecer que lo que mas feen los jovenes se ubica en el
ambito académico y podriamos consideraro como “lecturas necesarias” puesto
que resultan indispensables a la hora de realizar el trabajo escolar, y poco © nada
tienen que ver con el gusto personal, por o que se hace necesario ademas de
conocer o que se lee, cOmMo se lee.

e Co6mo leen los j6venes

Un aspecto que consideramos importante en el desarrollo de esta investigacion,
tiene que ver con la manera en que los jovenes realizan la lectura. Sus
experiencias previas O bien las mas recientes, nos proporcionan elementos para
poder analizar la manera en que los jévenes leen.

132 valdioisera, Cuauhtémoc “Abre retos la brecha d 1" E c Cultural y Medios. Grupo
Reforma: www reforma.com/ abril de 2002. p. 2
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Por ello en esta investigacion rescatamos las experiencias que a juicio de los
alumnos resultaron ser actividades académicas con un mejor trabajo de lectura, es
decir, actividades donde el alumno se sintié satisfecho y en donde reconoce que
fue a partir de la lectura como se obtuvo satisfaccion & éxito, en este sentido el
alumno experimenta “ dos vertientes de la iectura, la primera es que aparte de ser
una puerta de acceso al conocimiento y la informacidon, también tenemos gue
hablar de la lectura como fuente directa de placer; enriquecimiento personal, ia
recreacién imaginativa y la divergencia intelectual™’>

Al respecto las respuestas se agruparon en 6 categorias: 1) actividades que
requirieron de la revisiéon de varias lecturas para el desarrollo de una investigacion;
2) Actividades en donde las lecturas que se realizaron fueron de gran interés para
los jovenes, 3) Actividades en donde el alumno aplicd una técnica precisa; 4)
Lectura adecuada en voz alta; 5) Los que no recuerdan haber realizado un buen

trabajo de lectura; y 6) Otros.

La primer categoria se refiere a las actividades que requirieron de la revision de
varias lecturas, para poder realizar una investigacion. Estas actividades refieren
haberlas realizado un 32 % de la poblacion total encuestada, sin embargo es
necesario sefalar que es en primer grado donde un 50 % considera haber
realizado un mejor trabajo de lectura, esto debido a que es en este grado donde
los jovenes tienen que efectuar la lectura de diferentes materiaies bibliograficos
para la estructuracion del marco tedrico acerca de la investigacion que se
encuentran realizando en la asignatura de Métodos y Técnicas de Investigacion,
donde estructuran un marco tedrico para la investigacion que realizan.

En segundo grado el 28 % reviso diversos textos dado que en la asignatura de
Analisis de problemas y toma de decisiones, pues trabajaron un seguimiento
hemerografico sobre el “Movimiento en Chiapas”, mismo que compiementaron
con bibliografia o literatura escrita en tomo al tema, con el objeto de visualizar una
solucién al conflicto.

En el caso de los alumnos de! tercer grado, éstos no consideran haber realizado
actividades como las mencionadas en 1°y 2° y sélo un 16% manifiesta haberlo
realizado en 1er grado en la asignatura de Métodos y Técnicas de Investigacion I.

“En Métodos y Técnicas de Investigacién sobre el tema 6Scogido”.

“Fue en prnimero de prepa, hice un ensayo acerca de todo jo que tiene que ver con el graffiti y sus
caracteristicas’.

“E! ensayo de Taller de Lectura y Redaccién cuando nos encargd leer investigar acerca del
comandante Marcos, lef muchos libros, perddicos, vi. la televisién e hice un escnito acerca de ely
su trayectona“.

“El trabajo de Métodos y Técnicas de Investigacion, hicimos una i X 6n sobre

nos llevamos mucho tiempo, leimos muchos libros y sacamos inforrnacién de Intemet después la

133 Osoro lturbe, Kepa Op. Cir.. p. 31
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pasamos a una computadora como nosotras le habiamos entendido a nuestra investigacién y nos
quedd muy bien”.

“Fue aqul en la prepa, donde se realizé un trabajo en métodos de Investigacién, donde hablamos
de la sexualidad, sus causas, consecuencias, los pioneros, efc”.

“En la materia de Métodos y Técnicas de Investigacién, fue el marco teénco que nos dejaron
porque tuvimos que consultar bastantes libros y revistas para sacar inforrnacion en base a un
tema”.

“Bueno en Métodos de Investigacién se realizé6 un trabajo impresionante ya que fue de mucho
interés para mi la homosexualidad y se traté de leer revistas, folletos, libros, inforrnacién de
internet”.

"En Anéalisis de Problemas y Toma de Decisiones con un trabajo sobre Chiapas debimos de
informarmos bien para poder realizar el trabajo ya que toda la inforrmacién estaba contenida en
periédicos y revistas”.

“En Andlisis de Problermas y Toma de Decisiones, en un jo de inv A i6n sobre el problema
de Chiapas y leer un libro, para hacer un resumen y analizar el problema. En lo de Chiapas nos
llevamos dos bimestres”.

“La investigacién que realicé en Métodos de Investigacién (el tema era elegido por uno mismo”.

Sin embargo en todas estas respuestas lo que realmente se muestra es el hecho
de que tuvieron que realizar diferentes lecturas, el acontecimiento significativo
para los alumnos que las efectuaron esta reaimente en la cantidad de materiales
trabajados, lo cual seguramente, es algo a o que antes no se habian enfrentado,
es decir recurrieron a diversos medios impresos.

Ademas el leer diversos textos, de acuerdo a las respuestas de los alumnos, da
calidad a los trabajos.

Otro aspecto a resaitar son las asignaturas que fueron mas frecuentes, como los
referentes, donde hubo un mejor trabajo de lectura y tal es el caso de la asignatura
de Métodos y técnicas de Investigacion | y Analisis de Problemas y Toma de
Decisiones. Un dato mas a destacar es que los temas para los que tuvieron que
leer diversos textos , fueron de actualidad, y es que con io que respecta a la
primer asignatura los temas a investigar, fueron elegidos por ellos mismos y en lo
que se refiere segunda asignatura, ia problematica a trabajar era un asunto del
orden politico mexicano, a! cual los diferentes medios de comunicacion estaban
destinando un tiempo considerable de tal forma que independientemente de que
leyeran, ya tenian informacion previa, misma que hizo que las lecturas que
realizaron, les fueran mas familiares. Lo importante en ésta asignatura (Analisis de
Problemas y Toma de Decisiones), fue que los acercé de manera predominante a
la lectura del periédico, que de acuerdo a lo qué leen los jovenes, es un medio
desfavorecido.

ta segunda categoria alude a aquellas actividades en donde las lecturas que se
realizaron fueron de gran interés para los jovenes. Esto representa un 9 % vy fue
en el segundo grado donde se manifestd este tipo de respuestas:

“Fue en la secundana en tercer afic me dejaron hacer una investigacién del tema que
quisitramos y yo escogi el tema del equipo Cruz Azul y me acuerdo que fui a ias instalaciones del
equipo. tomé fotos con Ios jug ores e il jones y me quedd bien”.
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"En la asignatura de Analisis de FProblemas y Toma de Decisiones, porque lelrmos en equipo un
libro que se llama “;Quién se ha llevado mi queso? Que para mi es un libro rmuy agradable
porque describe como nosotros podemos cambiar y a veces cuando no cambiamos para bien o
para mal ese cambio puede afectarmos en nuestra vida futura como estudiantes”.

“La de Analisis de Problemas y Toma de Decisiones, tuvimos que leer el libro del queso y estuvo
muy interesante porque casi era una fabula porque en ese cuento indicaba como afrontar el

cambio, y que no debemos de temer al cambio”.
“La lectura de Andlisis de Problkemas y Toma de Decisiones. Es una buena actividad ya que nos
presentan todos los cambios y habitos de una sola persona, digamos su personalidad ante las

situaciones”.

En este aspecto solo podemos ratificar, como lo hemos venido sefialando, que
cuando el joven tiene encuentros felices con la lectura, la experiencia es positiva y
tendera a estimulario a realizar nuevas lecturas. Por ello es importante que en el
ambito escolar sea el docente quien propicie éste tipo de encuentros,
seleccionando para su asignatura lecturas altamente significativas, ademas de
recomendar otras que no tengan que ver con la misma ¢ adecuar estas ultimas a
la asignatura. "El maestro debe reconsiderar su papel en la formacién lectora,
tiene que replantearse la didactica que desarrolla, para que sea el propio alumno
quien escoja los momentos en ios que buceara en los libros y de esta manera
pueda sembrar sus praderas intelectuales y personales con frutos literarios que
tengan el mas diminuto de los impulsos efervescentes”’>*

La tercer categoria se refiere a aquellas actividades en donde el alumno aplicéd
una técnica precisa (solicitada por el profesor o elegida por él) en este caso
estamos hablando de un 46 % y es en el tercer grado donde un 76% dice haber
realizado su mejor trabajo de lectura y mencionan haberio hecho algunos en la
secundaria o en la preparatoria en asignaturas tales como: Métodos y Técnicas de
Investigacion | y i, Filosofia, Estructuras politicas y socio econémicas de México,
y Psicologia. Es preciso sefalar que hay una diferencia del 40 % con respecto ai
primero y segundo grado.

"En la secundarnia en clase de espafiol, pues nos ponian a keer libros y luego a redactar io que

hayas entendido y postenormente dar tu punto de vista y transcnbir”.
“Cuando fei el libro de *momo” que el profesor nos aejé leer y redactar 1o que entendimos y el libro

escalera al infierno que se me hizo muy interesante porque es una opinién en la cual explica lo
que hace un adolescente cuando se siente triste”.

“Resumir y sacar o mas importante para poder después entenderio perfectamente y poner una
opinion o conclusion acerca de lo que me parecia la lectura”,

“Bueno sobre dos guerras mundiales hice un mapa mental sobre caeda una y un resumen para que
quede mas o menos entendido”.
“En histona lef un libro, de ese libro é ideas pn las or é e hice un mapa mental y fui
ordenando de acuverdo a /a kectura o del tema investigado que iba desamollando. Mdas me gusta
leer temas interesantes sobre o referente a la histona“.

“En el libro de historia, hice un mapa conceptual en forrma ordenada”.

“Leer un libro, elaborar cuadros sSinépticos, mapas mentales”.
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“Leer un libro, realizar un anélisis y un acordeén de o méas importante”.

“En Estructuras, leer, realizar cuestionarnios, comentarios, discutirlos y analizarlos”.

“En Estructuras leer, subrayar, comprender y participar”.

“Estructuras, leer, realizar anotacfiones, hacer mapas mentales”,

“Ecologia, Psicologia y Estructuras, lefamos mucho y subrayaba, hacia mapas mentales, son muy

practicos”™

Cuando los jovenes saben con precision como deben realizar una lectura, resulta
mas sencillo el trabajo, dado que cuentan con estrategias que haran mas loable e
interesante la tarea. Si bien es cierto que la Ganica manera de ser un buen lector,
es leyendo, también lo es que, si se cuenta con estrategias, la actividad resultara

mejor.

Con un 4 %, la cuarta categoria agrupa a aquellos alumnos gue mencionan haber
realizado una lectura adecuada en voz alta, incluso aluden algunos haber ganado

en algin concurso.

“Primaria, cuando el director se ponia a leer con nosotros. Gané el pnmer lugar’.
"En literatura, un dia en el que el maestro pidié dijéramos un poema y me salié tan padre que hasta

me aplaudieron”.
“En la matena de Inglés porque es de pura lectura esa matena, y tienes que saber como

pronunciar correctamernite las palabras y ademas me gusta”.
“En la secundana me ponlan a leer un libro en la matena de Espaiiul tenia 20 minutos para leery

hasta donde me quedara, pero me interesaba y continuaba en mi casa, as! lel muchos libros y no

solo uno”.
“En la secundaria cuando fui al concurso de lectura y lei unos cuantos parmrafos en el concurso”.

La quinta categoria se refiere a aquellos que dicen nunca haber hecho 6 no
recordar haber realizado un buen trabajo de lectura, esto representa un 4 %

“En ninguna”.

“En realidad, ninguna”
“No me acuerdo”
“Ninguna™

“Nunca”.

Y finalmente la sexta categoria corresponde a Otros, y concentraa un 5 %

“El examen de un libro que solicitd el profesor”
“En segundo grado de secundana lei en espafiol el ibro de Mujercitas, el zarco, navidad en /as

montafias yen el tercer semestre de preparatoria lef los de abajo y la revoiucioncita®.
“El! maestro de quimica me dejé hacer un tipo de reciciado en el cual tuvimos que leer para saber

en este caso como se recicla el plastico, como se e da color”

Con lo que respecta a las actividades académicas que requieren de la lectura
como factor predominante, sélo el 36 % considera que todas las actividades,
mientras que el restante 64 % considera que algunas.




d ¢ que 2Cudles r on de ia | a

Tabla- 38. De las

factor predominante?
Grado Todas Algunas Ninguna
1°. 43% 57%
2°, 26% 74%
3°. 9% 61%
{ Total 36% 64%

Es patente de acuerdo a estos resultados, que a todos los alumnos participantes
en la encuesta les queda claro el hecho de que la lectura, es un factor importante
en el desarrollo de las actividades académicas dado que en gran o en poca
medida, es utilizada.

Tenemos asi, como se muestra en la tabla-37, que un poco mas de la mitad de
los encuestados (52 %) consideran que los profesores cuando solicitan la
revision de un tema por medio de la lectura, si les proporcionan estrategias,
destacandose los de primer grado. De hecho este dato se puede constatar con
los resultados que arrojé esta pregunta, que también se hi2o a los profesores, en
el censo que se les aplicd. Solo un 2 % marca la diferencia entre 0o que
respondieron los alumnos y los profesores, es decir los docentes de acuerdo a
esto si proporcionan estrategias de lectura.

licita la revision de un tema por medio de la lectura, te

Tabia-37 . Cu el pr
proporciona estrategias de lectura?
Grado Si No
1°. 60% 40%
2°. 48% 52%
3°. 47% 53%
| Total 52% 48%

En cuanto a las estrategias que desde la vision de los alumnos proporcionan sus
profesores se enlistan las siguientes:

Subrayado
Resumen

Analizar y sintetizar

ideas principales

Cuadros comparativos

Mapas mentales

Fichas

Respetar signos de puntuacion
Mapas conceptuales

Cuadros sinépticos

Busqueda de palabras desconocidas
Leer con atencion.

Y por otro lado las estrategias que proporcionan, segun sus propias palabras se
enlistan a continuacion:
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Lectura rapida

Subrayado

Comprensién general del texto
Sintesis por parrafo.
Interpretacion

Cuestionarios

Lectura en silencio
Heurfisticas (no especifica)

Lo anterior es un indicio de las estrategias’>® en las que los jévenes se apoyan
cuando leen. Sin embargo con respecto a las asignaturas que en la opinién de ios
educandos requieren de manera predominante la practica de la lectura se citan las

siguientes:

Taller de Lectura y Redaccioén
Meétodos y Técnicas de Investigacion
Literatura

Sociologia

Historia

Antropologia

Filosofia

Loégica

Etimologlas

Derecho

Estructuras socioeconémicas y politicas de México
Etica

Todas.

De acuerdo a lo expresado por los adolescentes, las asignaturas que les han
proporcionado un mayor numero de estrategias de lectura son:

Taler de lectura y Redaccién

Biologia

Métodos y Técnicas de Investigacién

Estructuras, socioeconémicas y politicas de México
Historia

Filosofia

Antropologia

Etica

Fundamentos de ia Cognicién

Literatura

oy

**Como lo seflala Isabel, Solé en su libro “EX de I ", al de las « ias antes
caen en la clasi de dndoquewn i i que se

as de o p o
para orgamnr ¥y reconstruir a partir de ‘los aquanns del iector la mfomuc:én. con el fin de comprenderia y
recordarla mejor. Op. Cir. p. 19
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Légica
Sociologla

A partir de los datos anteriores en cuanto a las asignaturas dénde se hace uso
de la lectura y por otro lado de las asignaturas donde se proporcionan estrategias
de lectura, se podra constatar, cOmo es que los jovenes realizan la revision de un
tema por medio de la iectura.

La informacion que arrojé esta pregunta podemos agruparia en cinco categorias:
1) los que subrayan, generalmente ideas principales 6 soto subrayan. 2) los que al
leer subrayan pero ademas, elaboran un resumen, mapa mental ¢ conceptual y/o
cuadro sindptico, 3) los que solamente leen, 4) los que leen por parrafos. Y 5)
los que leen acompanados de musica

En el primer caso tenemos a un 19 % que cuando lee da prioridad al subrayado
de ideas principales, 6 bien solo subraya lo que considera es lo mas importante y
aunque el objetivo de subrayar sea entender el texto, no hay ningun producto u
otro tipo de reforzamiento para el conocimiento.

“Subrayo lo que considero es importante para mi™

"Revisando o leyendo 2 6 3 veces el tema para poder conocerlo mas y subrayando lo mas
importante”

“Por lo reqular me da flojera y rme bninco pero como no le entiendo muy bien mejor subrayo”

“La leo vanas veces hasta entenderto, subrayo lo mas importante y pongo musica para hacerio®

“Lo hago con mucha tranquilidad y subrayando Io mas importante del tema”

“Subrayo los puntos basicos y enfoco mi pnncipal atencién en ellos™

“Cuando me dejan leer un libro, voy subrayarndo las partes que rmas me interesan para asi
facilitarme el entender la lectura”

“Leo curdadosarnente y luego subrayo lo mas importante”

“Trato que el lugar donde esté sea el mas adecuado (siencioso),
imaginandome io que descnbe la lectura y o importante Io subrayo™
“Subrayar lo mas importante de cada lectura”

“Subrayo lo que necesito para revisar el tema”

leo lento, analizando ©

La segunda categoria es la de los alumnos que al leer subrayan, pero ademas
elaboran mapas mentales, mapas conceptuales, cuadros sinépticos, resaumenes,
etc., es decir que al finalizar ia lectura elaboran un producto que tiene como
objetivo reforzar el conocimiento del alumno. En esta categoria se agrupa un
55 % de la poblacion total, cabe sefalar, que es ésta modalidad la mas utilizada.

“Primero subrayo las ideas principales y para después de esto elaboro un mapa conceptual o
cuadro sindptico 6 a veces hago un breve resumen de todo”
Pnmero leo el terma. subrayo lo mas importante del termay hago mi resumen”

“Subrayo y después y después escrnbo conceptos de la lectura y luego estudio lo que escnbl
“Conforme voy leyendo, saco las ideas pm-- ',_ con I.s cuales mas e Saco un resume o
algun mapa que haga mas facil el aprer ye o e
“Subrayo las ideas pnncipales y luego las ad/unlo todas corno un resumen mas pequefio y asl lo
entiendo mejor”

“Subrayo. sustrayendo ideas principales para obte. un ?
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“Elaboro cuadros sinépticos y subrayo el libro, anotando las palabras claves que me permitan
volver a desarrollar el tema con mis propias palabras”

“Leo la lectura, trato de comprendera y después subrayo o escnibo lo mas importante”

“Leo, subrayo, hago un resumen”

“Identifico el terna. leo, respondo mis preguntas y voy comprendiendo poco a poco la lectura y el
terma para checar bien el tema y sobre todo checar las dudas que tenga”

*Leo detenidamente, subrayo, elaboro un resumen”

La tercera categoria corresponde a aquellos alumnos que al revisar un tema por
medio de la lectura sdlo lee, es decir no subraya, no toma notas, no elabora
ningun producto; aunque por otro lado la intencidn es entender. Algunos jévenes
mencionaron en leer detenidamente, en fijar ia atencién en algunos puntos S (y
volver a leerlos para entenderios mejor). A éste grupo de alumnos corresponde un
19 %

La reflexion que pudiera hacerse en torno a esta categoria es, si los jovenes que
realizan ia lectura bajo esta modalidad lo hacen por desconocimiento & dificultad
para llevar a cabo otras maneras (estrategias, técnicas) ¢ por decision propia al
resultaries ésta la manera mas idénea. Lo cierto es que un 19 % solo lee lo que
considera importante y otro 19% dice leer detenidamente y en algunos casos
volver a leer para que ie quede mas claro. De manera conjunta estamos hablando
de u 38 % de la poblacion totatl.

“Primero enfoco mi atencion al terna, me encierro en mi cuarto y trato de entenderio bien y si no lo
vuelvo a leer hasta que lo logre entender”.

“Leer hasta que o logre entender”

“Leyendo todo el tema *

“Primero intento poner toda mi atencién para asl recordario mejor”

“Leo todo hasta que comprendo e imagino lo que dice”

‘Leo todo hasta que comprendo e imagino lo que dice”

“Leo de que se trata, S/ me interesa continuo, Si no lo dejo y hasta que me gana la prisa /o leo
rapido y sin entender, si me interess y no ke entendiendo o leo 2 6 3 veces”

“Lo leo mas de dos veces, trato de imaginar lo que estoy leyendo”

“Nada mas leo” .
“‘Leyendo varias veces pormque se me dificulta mucho entender las cosas de las lecturas con
rapidez”

“Lo leo y trato de comprender el terma y el mensaje”

Una cuarta categoria agrupa a alumnos que realizan una lectura por parrafos, que
de acuerdo a las respuestas de los alumnos es una lectura mas lenta, centrada en
la |dea prmcupal de cada parrafo y en donde generaimente subrayan y toman
notas'?® No mencionaron un producto final sin embargo al igual que en la
categorla No. 2 la finalidad es reforzar el conocimiento. En este caso estamos
hablando de un 5%.

136 A este tipo de ias, Solé las d ina de Focalizacion. Dado que lector centra su atencién en lo que
considera mas relevante del texto. Tiene que ver con las camcteristicas del texto asi como de los propositos y

expectativas del lector. Op. Cir. p. 32
137 La idea principal, de do a al mi. es el eje de donde se derivanin otras actividades asociadas

a la misma, como tomar notas 6 hacer resumenes.
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“Leerio por parrafos para entenderio poco a poco”

*Empiezo a hojear, después comienzo con la lectura por parrafos y conforme voy entendiendo
cada parrafo continuo con los demdas, solo en raras ocasiones subrayo Me gusta leer y dar una
pausa cuando terrnino un parrafo para analizar mas a fondo la lectura.”

“Voy analizando cada parrafo para tener una mayor comprension”.

“Leer por parrafos y voy haciendo notas de los mas importante o algunas veces subrayo”

Una Jultima categoria, corresponde a aquellos alumnos que mencionaron realizar
la lectura escuchando musica sin embargo, cabe aclarar que esta se esta
entendiendo como una manera de generar el ambientarse propicio para leer.
Ademas no dan cuenta de si entienden 6 no, incluso si este es su objetivo. A este
grupo de alumnos corresponde el 3 %.

“Con musica y a veces viendo la television, haciendo un resumen”.

“Con musica para tener otras ideas y sacar una conclusion”.

“Con musica’.

“Con musica estudio mejor”.

“Con musica clédsica leo y después trato de entender de lo que estoy leyendo subrayo /o mas

importante”.

Podemos concluir que las estrategias de lectura pueden y deben ser objeto de
ensefianza en las Instituciones escolares “es decir, se pueden y deben ensefar
estrategias efectivas para que el alumnado pueda alcanzar ilas metas que se
propone en su proceso educativo”'®® aunque claro esta esto requiere de tiempo y
una metodologia bien aplicada y sobre todo apropiada para su ensefanza,

desarrolioc y evaluacion.
Recapitulando podemos decir que los jovenes de la Preparatoria Oficial No. 81

consideran que:

-Solo en algunas asignaturas se requiere de la lectura como factor determinante
para la realizacién de las actividades solicitadas.

-Que las asignaturas donde se requiere la lectura, son las mismas que en un 52%
proporcionan estrategias de lectura y recaen basicamente en las areas de
lenguaje y comunicacién y de ciencias sociales y humanidades.

-Las estrategias que refieren los alumnos, de alguna manera corresponden a las
que citan los profesores, aunque creemos que revelan un conocimiento impreciso

de las mismas.

-Las actividades donde los jovenes consideran haber realizado un mejor trabajo de
tectura, revelan ser aquellas donde aplicaron una técnica precisa y en donde
realizaron la revisidn de varias textos.

3% Solé, Isabel Op Cir. p. S
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-la manera en que los jovenes realizan la revision de un tema por medio de la
lectura es de manera significativa a través del subrayado, ademas de la
elaboracién de resimenes, mapas mentales, mapas conceptuales y cuadros

sin6pticos.

e) La concepcion juvenil de lectura y sentido que le otorgan

Para poder hablar acerca de como los joévenes conciben a la lectura, es
importante reconocer la forma en que ven en ella un factor determinante en la
realizacion de sus actividades académicas asi como en su formacion personal.

Con respecto al primer punto, ya vimos con anterioridad en la tabla 50 que solo el
36 % de los alumnos consideran a la lectura como un factor predominante en ia
realizacion de actividades académicas y el restante 64 % en algunas, esto deja
claro el hecho de que se esta reconociendo cierta importancia al proceso de la

lectura, aunque en un grado menor.

Por ello como se observa en la siguiente tabla, el 100 % de la poblacion
estudiantil considera a la lectura como factor importante en su formaciéon
académica.

Grafica-15 o Consideras que es impontante 1a Lectura en tu
Formacion Académica?

rare

E! que tengan 6 no las estrategias para acercarse a ella, no quiere decir que no lo
hagan, pues aunque pudieran tenerse dificuitades con la lectura, queda
evidenciado el hecho de que la lectura es una herramienta importantisima para el
desarrollo académico de los alumnos."Cuando leemos para aprender, las
estrategias responsables de una lectura eficaz y controlada se actualizan de forma
integrada y conscnente permitiendo la elaboracién de significados que caracterizan

al aprendizaje”’

TUOIC COON

1% Ibidem. p. 6 FALLA DE ORIGEN
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Sin embargo, nos encontramos que, aunque los jovenes reconocen que la lectura
es indispensable, ya sea en todas © en algunas asignaturas y que por ende es
importante en su formacién, no ven de manera general en su proceso de
formacion mediante la ensefanza que reciben de los profesores el que se les
proporcionen estrategias .

El por qué se explica de la siguiente forma: Un 17 % de la poblaciéon encuestada
considera que la lectura es importante, dado que es una necesidad. Es una
prioridad para poder acceder al conocimiento y en este sentido un requisito
minimo es saber leer; ademas sefialan que la lectura, es indispensable para
realizar determinadas tareas académicas; creen también que les es util para el
desarrolio mental, entendida ésta como el desarrollo de una habilidad mental. Hay
quienes solo mencionan que es tan solo una necesidad.

“La utilizaros cotidianamente y es necesanc saber hacerio”.

*Casi siernpre se usa la lectura como cuando se leen instrucciones”,
“Porque en cualquier lado te piden saber leer o algun conocirmiento”.
“La mayoria de las maternas piden que leamos para entender’
“Nos ayuda a desanollamos mentaimente”

“Es algo indispensable para todas las maternas.”

*Si no, no sabriamos lo adecuado para una clase”

“Para ver un tema es necesaro tener bases”

“Tengo que leer para poder estructurar tareas y trabajos”

“Porque al parecer en la Universidad seguimos leyendo”

“La lectura siempre es indispensable”

Un 22 % sefala que la lectura es importante porque ésta es una forma valiosa
para aprender.

“Mediante la lectura podemos aprender’
“Te ayuda a aprender mejor las cosas”
“Tienes mejores cosas que aprender”
“Para aprender mas rapiio”

“Nos perrnites saber mas sobre las cosas”
“Pomue es un modo de aprendizaje”
"Empleas nuevas forrnas de aprendizaje”

“Gracias a ella podemos aprender y tener un mejor grado académico”

Por otro lado un 25 % considera su importancia en funcién de que es a partir de
ella como se adquieren conocimientos.

“Puedes saber muchas cosas”

“Para saber mas”

“Para tener mayores conocimientos intelectuales”

“Asf conozco mas sobre las asignaturas”

“Te da la oporiunidad de tener mejores conocimientos”
“Para poder preguntary conocer mas eoricamente”
“Conozco un poco mas”™

“Pues si no leemos no adquinmos nuevos conocimientos”
“Toda informacién se reconoce en la lectura”
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“E's un elemento basico para adquirnir conocimientos”
Un § % precisa su importancia, como un medio de superacion.

“Entre uno recokecte mas informacién mejor serd el desarmollo”

“Se abren las puertas al éxito concentréndome en un ser alto”

“Es importante leer si no, no te superarfas”™

“En cualquler cammera que elijamos, tendremos que leer para superamos”

Un 3 % dijo para no ser ignorante. Y es que “ademas el saber, no o olvidemos,
no es tan so6lo una cosa que se adquiere con la finalidad de darie un uso
inmediato, practico. Puede ser un medio para no sentirse tonto, para no estar al

margen de su tiempo”

“FPorque si no sabes leer daria vergdenza y se piensa que eres un ignorante”
“Me sacaria de /a ignorancia plena”

Un 6 % considera que es importante dado que es un medio que sirve para
expresarse y comunicarse.

"Puedes tener un mayor vocabulano y mejor expresién”

“Nos da una cierta cultura y mejor expresisn”™

“Asl uno tiene cntenio y mas facilidad de hablar”

“Se amplia el conocimiento y el vocabulano™

“Para podemos expresar y saber mas sobre lo que pasa en el mundo”
“Porgue as/ nos cultivamos mas y nos expresamos mejor’

“Para poder tener un mejor vocabularno *

Y finalmente un 26 % corresponde a Otros, es decir son respuestas de diversa
significacién en cuanto a importancia:

“Si no. no sabria que hacer”
“La inforrnacién de fos libros apoya lo que dice el profesor”’

“Nos ayuda a abrir mas nuestros conceptos mentales”

“Porque analizas las lecturas”

O°La lectura permite conocer, irmaginary crear”

“Consuito los temas que veo a diano”

“Asi nos hacemos mas conscientes de las cosas”

“Podemos pronunciar palabras raras mucho mejor”

*Subrayo, sustrayendo ideas pnncipales para obtener un resumen”

“Elaboro cuadros sindpticos y subrayo el libro, anotando las palabras claves que me permitan
volver a desanvliar el tema con mis propias palabras”

“Leo /a fectura, trato de comprenderia y después subrayo o escnbo o mas importante”
‘Leo, subrayo, hago un resumen”

‘Leo detenidamente, subrayo. elaboro un resumen”

140 petit, Michéle. Op. Cit. p. 67
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Podemos advertir en las respuestas de los alumnos que se considera a la lectura
como una herramienta de aprendizaje, es decir no es posible que el trabajo
escolar se lleve a cabo sin lectura, en este sentido, la lectura tiene su razén de
ser en la escuela.

Evidentemente, los alumnos atribuyen a la lectura, el poder de enriquecer su vida
personal, asi lo demuestra la siguiente tabla donde se destaca el 97%.

enriquecer tu vida personal?

Tabla 38.;, Crees que ia i a
Grado I Si iNo
19, [99% [ 1%
29, 197% __ 13%
3°. | 96% [4%
[Totar [97% 3%

Casi de manera general ios jovenes creen que la lectura puede enriquecer su
vida personal. Las respuestas de los alumnos a dicha pregunta, que cabe aclarar
fue una pregunta abierta se agruparon de la siguiente manera. Las tres primeras
categorias tienen una estrecha relacién. La primera se refiere a lectura como un
medio de aprendizaje; la segunda para evitar la ignorancia y la tercera para
obtener conocimientos. Y es que “cuando leemos para informarnos, obtenemos
hechos, cuando leemos Para entender, no solamente aprendemos hechos sino

417 Como se puede observar una y otra categoria se

también su significado”
encuentran vinculadas por lo que juntas hacen un 46 %.

“Aprendo y comjfo ortografia”
“Aprendo y es importante”

“Tener conocimiento”
“Aprendemos mucho”

“Para no ser ignorantes”

“Saber méds”
“Para tener mas conocimientos y vocabularno”

“Para no serignorante, conocer mas”

‘Porque conocemos mas sobre o que nos inferesa y desarmollar mas cosas”

“Te mantiene enterado de sucesos y te ayuda a desenvolverte en otras actividades”

La siguiente categoria hace referencia a aquellos que ven en la lectura el
enriquecimiento del vocabulario y conjuntamente el mejoramiento en ia expresion
8%. En este sentido otra categoria que también tiene una estrecha relaciéon es la
que se refiere al enriquecimiento de habilidades de lecto-escritura 21% “la palabra
es algo tan importante; lo escrito es algo tan importante que cuando no o
tenemos, somos animales. Aquel que posee lo escrito es nec‘ezsariamente alguien

que registra su experiencia de vida y que puede comunicaria™’

4! Mortimer J. Adler “como Jeer un libro*'. En Ladron de Guevara Moisés. Op. Cit. p.58
142 petit. Michéle. Op. Cit p. 69



“Porque no te engafian faciimente y te expresas mejor”
*Aprendes a cambiar tu estilo y mejorar la expresion”.

“Nos ayuda en la ortografia y nos propoirciona un grado de cultura
“Te ayuda a expresarte mejor”

“Amplias el vocabulario y tienes ternas de que hablar”’

“Me proporciona mas habilidad mental y de tipo léxico”
*Vocabulario mas amplio”

“Mejorar la ortografia”

*Para tener mejor escritura”

De las categorias anteriores se deriva una que viene a se r el resuitado de las
demas, es decir, la que tiene que ver con la superacion personal, profesionai,
que se logra sélo a través de la practica de la lectura y que se convierte asi en
una necesidad y que en este caso, hace un total del 14 %.

“Para el futuro”

“Es necesario”
“En el futuro podras tener una mente mas ablerta hacia el mundo y sus acontecimientos

“Para un mayor puesto en un trabajo”

“Para un mejor desempefio ante una situacién cualquiera”
“Sin ella no sabna que hacer”

“La camera que quiero la necesita”

*Para la vida diana”

“Me permite obtener un mayor criterio de la vida”

Y por ultimo citaremos algunas respuestas que estan dentro de ia categoria de
Otros, 11%:

“Puedes analizar mejor tus problemas”
“Tienes temas de que hablary no tonterias”™
“Modo de ver la vida”

“Ennquecermos nuestra cultura”

“Para poder convivir mejor”

“Abre la puerta a nuevos espacios”

Nuevamente es una concepcion netamente escolar y es quiza por esto que en
general no parece vislumbrarse otra intencién en el acto de leer que remitirse a la
adquisicion de conocimientos escolares y ese es el enriquecimiento personal que
se advierte por lo que al parecer se pone un punto y a parte en cuanto a fo que la
lectura podria representar fuera de la escuela en el ambito personal, es decir la

lectura es una tarea escoiar.
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e Conceptualizacion de Lectura

Una vez que los alumnos fueron dando diferentes respuestas en torno a la
importancia de la lectura tanto en el ambito personal como académico, se les
solicité hicieran la construccién de una definiciobn propia sobre el concepto de

“Lectura”

Lograr dicha construccion, implica lograr un grado de conciencia en cuanto al uso,
funciéon e importancia que se le otorga a ta lectura, desde el vinculo que e! alumno
haya 6 no establecido con la misma. Por ello particularmente las respuestas que
ofreci® esta pregunta, nNos marca un panorama riquisimo en cuanto al
acercamiento que se deja ver entre el alumno y el fascinante mundo de la lectura.
Sin embargo también nos permite observar la dificultad que en algunos casos
representa estructurar una conceptualizacion y mas aun cuando se trata de un

concepto como lo es el de lectura.

Sin mas preambulos pasemos a mencionar las diferentes categorias en que se
agruparon las diferentes respuestas: 1)Un medio para aprender y ,adquirir
conocimientos; 2)Un medio de informacién y comunicacion; 3)Un medio de
comprension; 4)Medio por el cual se enriquece el vocabulario y se mejora la
escritura; 5)Un medio de recreacion; 6)Medio de relajacion; 7)Medio para agilizar

la mente, y 8)Otros.

La primer categoria que evidentemente es similar a la manera en que se han
categorizado también otras respuestas que tienen que ver como ya se€ mencioné
anteriormente con la importancia que se le da en el ambito académico y personal,
es la que dentro de su conceptualizacion ve en i(a lectura un medio para
aprender y que evidentemente tiene que ver con l0 que el sujeto aprende, es
decir con la adquisicién de conocimientos, por ello hemos considerado que esta
primer categoria corresponde a la concepcion de lectura como: Un medio para
aprender y adquirir conocimientos. “aunque leer para aprender es una finalidad en
si misma, su consecuencia puede verse muy favorecida si el alumno tiene unos
objetivos concretos de aprendizaje. Es decir, que no s6lo sepa que lee para
aprender, sino que sepa que se espera que aprenda concretamente”'*® Lo cual

representa un 24 %.

“Es obtener diferentes conocimientos de cualquéier cosa a base de repasar lo que dicen los libros,
carnteles, anuncios, etc. *

“Es el medio de aprendizaje por el cual aprendemos muchas cosas”™
“La lectura es el factor mas mas importante parea el ap iZafe
razonamiento de ésta”

“Es una forma de adquirir conocimientos”

"Es una forma de aprender cosas qQue 8 veces yo No conozco”
“Es una de /as mejores maneras de aprender, es la explicacién de muchas cosas y es la que nos

ayuda a sobresalir”

¥ CONSi en comprensién y

143 Solé, Isabel. Op.Cit. p. 6
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“Es una forma de aumentar conocimientos”
“Es un método de aprendizaje, que es utilizado cotidianamente para estar inforrnado y tener un

poco de ética y principios, asf como conocimientos nuevos”™
“Método que nos permmite procesar inforrmacion trayendo conocimiento de todo tipo a nuestro

acervo personal”
“Técnica para poder conocer, aprender, entender cosas y para obtener conocimientos”

“Es conocer el pasado, presente y futuro de forma practica, es viajar por donde uno quiera”

En los ejemplos presentados, podemos destacar la prioridad que se esta dando a
éste proceso, como un medio de aprendizaje y adquisicion de conocimientos.
Esta construccién intelectual, se da seguramente, a partir de las experiencias que
los jbvenes han tenido para con la iectura, ademas de las expectativas que ésta

les ofrece.
La segunda categoria refiere a los alumnos que la conceptualizan como un medio

de informacion y comunicacién, lo cual representa el 16%. Consideramos que una
de las formas por las que el joven bachiller se acerca a la lectura, es para obtener

informacioén y las siguientes respt tas lo cor 1.

“Es una manera en la cual puedo tener inforrmacion sobre cualquier tema”
“Es como la comunicacién que se nos puede dar mediante letra o informacién sobre un temas que

nos ayudan a habiar mejor”

“Es un medio habitual con el cual te puedes comunicar”

“Medio por el cual obtenemos diversa informacion”

“Es estar comunicado e informado”

"Es una accién que realizamos al leer fuentes que informan algo”

“Forma en la que puedes infortnarte de diferentes temas, casos, acontecimientos a base ode
bibliografia”

La tercera categoria corresponde a aquellos alumnos que conciben a la lectura
como un medio de comprensidn y este esta representado por el mas aito
porcentaje de la muestra, es decir, con un 28 %. De acuerdo a este concepto y
dentro de esta categoria para los adolescentes "la lectura es un proceso dinamico
muy activo. Los lectores utilizan todos sus esquemas conceptuales cuando tratan

de comprender '+

“Es un medio que se utiliza para poder comprender Ias cosas”

“Una manera de comprender las cosas de un libro, aprender cosas nuevas”

“Es un procedimiento mediante el cual se va desanollando un tema, pero que Se pueda ir
entendiendo lo que se lee”

“Es el analizar y comprender un texto de manera que uno entienda o que nos quiere decir, el
mensaje que pueda expresar el texto *

“Es cuando analizamos y CoOmprendgermos cieros temas de /os cuales nos quedan enseflanzas”

“Es comprender todo aquello que estid escrilo, por Que de no hacerio entonces nos estariamos
leyendo sino viendo figuntas”™

“Comprender el terma leido”

“Es comprender y saber que quiere dcecir algon libro, revista, etc. *

144 Ibidem. p. 22

130




*Analizar y comprender un tema especifico o bien algunas igeas de los demds autores
“Es leer textos, comprenderios, analizarlos y estructurar de Io que se habla”
“Es un método para comprender diferentes temas” .

"Realizacién y comprensién de un texto”
“Actividad que realizarmos para conocer y comprender el tema, siempre dandonos a conocer”

“Comprender y analizar lo que alguien plasma en una hoja”

Las respuestas anteriores, ilustran cémo los jovenes conciben el acto de leer,
como la accién, en donde debe existir comprension, entendimiento y hasta
analisis; denotamos en ello, la asimilacion de un trabajo mas elaborado, es decir

de! desarroflo de estructuras intelectuales.

Un grupo de alumnos, el 9 % representa la cuarta categoria que, conceptualiza a
la lectura como un medio por el cual se enriquece el vocabulario y se mejora la
escritura. Y efectivamente, la lectura posibilita esto.

“Es una forrma de facilitar tu vocabulario y tener mejor manera de hablar al publico”
“Es saber hablar, saber entender /o que estas diciendo y ver reairnente lo que estas leyendo para

tener buena escritura”
“La lectura es algo muy immportante para cada uno ya que con ella nos ensefia a expresamos y

cultivamos a si mismos”
“Es una forma de expresién oral, que se atiende en la maternia de espafiol o bien es la forma de

expresar lo escrito en el tema”
“Es un medio donde podemos agilizar nuestro vocabulario también para establecer bien que uno

no se corna los signos”™
“Es una manera de expresar por medio de palabras, un lenguaje, icdeas”
“Proceso mediante el cual uno aprende a ennquecerse en su forma de hablar y escnbir”

Expresarse mejor”

La quinta categoria que agrupa a un 3 % de la muestra, la concibe como un

medio de recreacion.

“Es un pasatiermnpo y a la vez una ayuda acadgémica, que te ayuda a relajarte”
“Es una forrna de entretenernos que nos ayuda en todos Ios aspectos”

Un porcentaje muy pequefio, el 2% ubica a la sexta categoria que conceptualiza
a la lectura como decodificar. Hemos citado en el capitulo anterior, que este
proceso es necesario, pero que debe trascender a otros niveles, sobre todo de
comprensién. “En la lectura tiene lugar una elaboracién del texto que se realiza
mediante determinadas pretensiones de la capacidad humana. Por io tanto, no es
posible captar el efecto ni exclusivamente en el hecho de la lectura, el texto es un
potencial de efectos, que sdlo es pos:ble actualizar en el proceso de la lectura.
Leer es una actividad de comprension.”'®

"Es un conjunto de palabras que debes leer como estén escritas y respetar sus

signos de puntuacion”
“La comprensién de simbolos grdficos”

14 1ser, Wolfgang. “El acto de leer™. 2000. Ao de la Lectura. T logico de M rey.
webdi@campus cem itesm.mx . p. S
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“Es el arte de saber entender las palabras, saber el por qué de ella”

Sélo algunos alumnos, el 1 % consideran que la lectura es un medio para agitizar
la mente. “La habilidad de leer mejora en la medida en que aprendas a utilizar tu

pensamiento critico.”4°
“Es un ejercicio mental a través del cual obtienes informacién y conocimientos

nuevos e interesantes”
“Es una técnica é habilidad que nos sirve al ser humano para poder mejorar o agilizar la mente”

Finalmente 15 % corresponde a la categoria de Otros. Aqui tenemos algunas
definiciones que de aiguna manera muestran la importancia que tiene el proceso
de lectura, pero en las que no vemos hayan podido estructurar una concepcion de

ésta.

“Pasar la mirada sobre un tema”

“Es leer algo con prevision”

“No tendria palabras para definifla”

“Es una forma de estudio con la cual te das cuenta de varias cosas”

“Es la forma de leer un libro © cualquier documento escnto, esto puede ser de distintas formas de

acuerdo a cada persona y su actividad”
“Es la fijacién de un tema que con estrategia es captada reténcamente y conceptualmente sobre el

tema base, con observacién de la vista”

“Es un habito que nos ensefaron y que me sirve en la actualidad”

“Es una alternativa para una persona sensata, e inteligente en todos fos aspectos”

“Es un habito que todos deberiamos tener. importante para conocer otros lugares y costumbres”

“Forma de reconstruinme como persona”

En cuanto a la conceptualizacion de iectura como ya destacamos en el inicio de
este punto, no fue facil para los alumnos elaborar un concepto, sin embargo,
pudieron definirla en algunos casos como un método, una técnica o un medio que
definidamente influye en la ampliacion de los conocimientos y de los horizontes

intelectuales y cuiturales.

e Significado que los jovenes otorgan al acto de leer.

Para los j6venes leer es un acto importante. Todos le dan cierta estimaciéon a partir
de que le encuentran ventajas o beneficios para su vida escolar y personal
independientemente de su gusto 6 no por ella. Las respuestas se categorizaron de
la siguiente manera: 1) Como medio de relajacion y distraccion; 2) Algo necesario
para la vida académica, personal y profesional, que lleva al ser humano por el
camino de la superacion y enriquecimiento cultural; 3) Medio para entender y

146 Kabalen, Donna Marie. “La lectura analitico-critica.” 2000. Afio de la Lectuma. Tecnolégico de

cy. webdi@. cem.itesm.mx .p. 6
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comprender, aprender y conocer; 4) Medio para informarse; 5) Comunicar,
expresar u apropiarse de otras formas de hacerlo y 6) Otros.

De esta manera hay quienes le encuentran sentido, como una oportunidad o
Medio de relajacion, y distraccion”, que tiene que ver evidentemente con aquello
que les interesa y que seguramente se lleva a cabo en los momentos de ocio de
aquellos que le dan un espacio a la lectura. Es apenas un 7 % de alumnos,
quienes se encuentran en este caso, lo cual implica hacer una reflexion en torno a
LCOmMo ha sido el acercamiento que los chicos han tenido hacia la lectura?,
ZCuadles han sido sus experiencias con respecto al acto de leer? y por otro lado a
Jqueé 6 como conciben el ocio?

“Una forrmna de relajacién”

“Es un medjo de distraccién”

“Un medio de expresién y relajamiento”

“Una forma agradable de pasar el tiempo”

“Un agradable mormento de soledad y comprension”
“Poner atencién a los libros para distraerte y conocer mas”
“Una recreacién y conocimiento”

“Recreacién, aprendizaje y conocimiento”

Oftro grupo pequefio de alumnos conciben al acto de leer como algo necesario
tanto para la vida académica, como para la personal y laboral, que Heva al ser
humano por el camino de la superacion y enriquecimiento culturai. Esto
representa aproximadamente el 19 %. De acuerdo a este planteamiento."La
lectura obliga a pensar, a entrar en mundos distintos e intentar comprenderios,
dejarnos cuestionar por lo que leemos, a aceptario o rechazarlo, a transformar el
mensaje desde nuestra propia experiencia, a dejarnos atrapar por su magia c a
permanecer indiferentes.”*’

“Pues una labor muy importante en la vida de /as personas y en su desenvolvirmiento”

“Es algo que debemos hacer, si queremos superamos”

“En ocasiones no significa nada, pero yo crneo que es necesarno”

“‘Que es un instrurnento, como si fuera una musica para nosotros”™

“Es muy importante porque sin ella no seriarnos nadie en ia vida”

“Superarme como persona ser cada dia mejor”

“Alejarse del/ camino de la ignorancia y la insegundad”

“Es un requisito indispensable para resolver algunas dudas que tenga y ia llevo a cabo cuando se
me presentan dudas”

"El obtener una satisfaccion personal una meta a Seguir para ser mas culto
“Una forma de tener mas cuitura dentro de mis estudios”

“Forma de ennquecer tu cultura y vocabulano”

“Crecer mas como persona al igual que tu criteno y visién de la vida”
*Enriquecer tu cultura y comprenderia®

147 Cabrera, flor. et. al “El proceso lector y su evaluacion™. 2000. Ao de ia Lectura, Tecnologico de
Monterrey. webdi@campus,cem.itesm.mx .p. 6
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Por otro lado, para un porcentaje mas alto ( 55 %) el grado de significacion ©
sentido es mayor con respecto a los antes sefalados, dado que se refiere
basicamente al ambito escolar , espacic en el cual los jovenes pasan un
considerable tiempo dentro de la escueila y fuera de ella, realizando actividades
académicas. En este sentido nos estamos refiriendo a aguelios que significa un
medio para entender y comprender y aunado a este aprender y conocer. De esta
manera los jévenes reconocen que es a partir del acto ¢ la accion de leer & bien
de un comportamiento lector, como podran acceder al conocimiento, conocer

cosas nuevas, comprender y aprender.

“Significa una forrma de aprender sobre un tema y saber entendero”
“Puedo aprender y conocer cosas nuevas”

“Tener conocimento mas amplio de un tema en especifico”

“Es damos a saber mas del tema determinado”

“Algo padre porque aprendes cosas que no conocias”

“El conocimiento que voy adquirendo”

“Conocer un tema”
“Entender el significado de cosas que ignoraba y adquirir informacioén”

“Es poner atencion, razonar y explicar sobre el tema”

“Comprender una lectura”
“Significa mucho, pues nos permite comprender y analizar temas”

“La obtencién de algdn conocimiento nuevo”
“Significa entender, comprender”

“Conocirmiento, aprendizaje, etc.”
“Ejercitar mi capacidad de aprendizafe y salir del estancamiento en el que estoy, por no leer”

“Adentrarme en el mundo de la informacion que es desconocido par mi”
“Significa sabiduria porque al practicar 13 lectura se aprende mas"”

“El enterarte de cosas nuevas y aprender”

“Es pensar, conocer y reflexionar y guiarme”

Por un jado tenemos aquelios alumnos que conciben a este acto como un
acercamiento al descubrimiento y acumulacién del conocimiento, pudiéramos decir
en términos de informacién (lo Que no se sabia) y heuristicas; y por el otro lado el
entendimiento y comprension de textos y contextos. En este sentido “la lectura es
considerada como un proceso de percepcion, interpretacion y evaluacion del

material impreso™."*?

Otra categoria tiene que ver con aquellos que consideran a la lectura como un
medio para informarse, (7 %) que suponemos tiene que ver con la categoria
anterior en un menor grado de reflexién, pudiera asociarse en este sentido con el

conocer y entender.

“Adentrarrne mas de cerca de variada inforraciéon”
“Inforrmnarme”

“Recopilar inforrmacion que se encuentra en libros”™

“Es mantenerme informado por medio de la lectura”

“Adentrarmme en el do de la infor ion que es desconocido para mi”
148 Lapp, D. et al. “Ensedar a leer bien a los nifos”. 2000. Ao de la Lectura. T logico de M ey.
webdi@campus cem jitesmmx . p. 7
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“Es una forma de mantenerme informado y al tanto del medio social”
“Informarrme sobre algo que no se”

Existe otro grupo de jovenes que consideran que el significado de leer, es el de
comunicar, expresar y apropiarse de otras formas de hacerio (principalmente a
partir del incremento del conocimiento del lenguaje que conlleva también a la
mejor utilizacion del mismo tanto de manera oral como escrita. Lo cual representa
un 3%. Desde este punto de vista “la lectura es pensamiento que se traduce en
fenguaje, en letra imPresa y también en lineas, volumenes, formas, sonido, olores,
colores y texturas.”“®

“Facilitarme la forma de entablar comunicacién”

“Entender lo que estas diciendo no solo hablar, expresar con tus palabras lo que estés leyendo”
“Tener un vocabulario para poder comunicamos”

“Es como una forma de expresarse”

“Un medio de expresién”

Finalmente encontramos la ultima categoria con un 9 % que corresponde a Otros
¥ que se refiere a aquellos alumnos que otorgan distintos significado a la accién de
leer como por ejemplo:

“Es una practica que vamos retomando desde la primana y nos ensefia muchas cosas”
“Aburricion algunas veces”

“Te interesa la lectura y la lees con tus propios ojos”

“Suefio”

“Una practica”

En éste caso no parece haber una clara significacion a lo que representa el acto
de leer, por lo que seguramente éstas respuestas tienen que ver con las
experiencias que se hayan tenido en relacioén a la lectura, pues estas influyen en
el sentido que se le otorgue, o importancia que se le de a la misma, en el Ambito
personal o académico

Entender la forma en que los jovenes conciben a la lectura, asi como la
importancia que le otorgan, es relevante en la medida que nos permite indagar
acerca del porcentaje de alumnos gue han leido libros de manera completa, y el
tipo de lecturas que predominan, pues de esta manera podemos dar cuenta de
aquellas lecturas que sin ser precisamente informacién de asignaturas finalmente
son también encargos escolares, pues entendemos que “el acercamiento ai
espacio del libro, constituye una antigua y siempre vigente estrategia para ia
formacion individual, el trazado de proyectos, ia adquisicion de conocimientos
necesarios para la vida cotidiana~ %°

49 palacios Sierra, Margarita. et. al. “Leer para p > busqueda y lisis de la infor ion " 2000. Afio de
la Lectura. Tecnologico de Monterrey. i p.7
130 Bombini, Gustavo. “Leer o no leer”. En cero en conducta. No. 49. p. 90.
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La respuesta a la cuestion antes planteada, se ve plasmada en tabla que a
continuacion se presenta:

Tabla-39. ;s Has lsido algun libro compisto?
Grado S No
1°. 82% 18%
2°, 100% %
3°. 865 14%
[ Total 89% 11%

Los adolescentes mencionaron un total de 65 titulos diferentes, de entre los cuales
encontramos los siguientes géneros literarios: Novelas, Cuentos, de superacion
personal y también otro tipo de libros como de etectronica.

Los datos anteriores se pueden resumir de la siguiente manera:

- El 100% de los alumnos considera que es importante leer para su formacién
académica, sobre todo porque ven en ella una manera de acercarse al aprendizaje
y adquisicion de conocimientos escolares.

- El 97 % cree que puede enriquecer su vida personal, aunque la razén de ello se
relacione con la cuesti6bn académica, pues ven en ella una forma de aprender y
adquirir conocimientos io cual cobra sentido si se toma en cuenta que la etapa en
la que se encuentran es de formacion, misma que forma parte de su vida.

- Conceptualizan a la lectura como un medio para aprender y adquirir
conocimientos, asi como su comprension.

- Finalmente en cuanto al significado que otorgan al acto de leer, encuentran
sentido en tanto que ven en ella un medio para entender y comprender; aprender y
conocer

Por todo lo anterior, podemos decir que los alumnos ven en la lectura, una
herramienta importante, en su proceso de formacion y en su vida, ello lo orientan
basicamente a la cuestion académica, a algo necesario para adquirir

conocimientos. En este sentido se tiene claro que para los jovenes, la escuela es
el lugar en el que de manera especifica la lectura sirve para aprender y adquirir

conocimientos.

En este sentido para los jovenes la actividad lectora que puede resuiltar
enriquecedora es aquella que tiene relacion directamente con los aprendizajes
escolares.

Asi como se advierte en general un desfase entre lo que se aprende en ia

escuela y la vida cotidiana, los jévenes parecen percibir @sta relacion también en
torno a la lectura, es decir, si la lectura se identifica como una actividad escolar,
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entonces solo es necesaria en este ambito, por o que no es una actividad
incorporada de manera permanente en el Ambito cotidiano. Ante ésta situacion es
necesario que la lectura deba desescolarizarse para hacer comprender a los
jovenes su importancia en el enriquecimiento personal en fa medida que posibilita
transformaciones personales, asi como una mayor comprension y al mismo
tiempo poder incidir en su propio entorno.
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CONCLUSIONES

El| acercamiento a la lectura por parte de los jbvenes, es uno de los principales
retos que la educacién escolar debe plantearse, dada la relevancia que ésta tiene

en la formacion acadéemica y personal de ios mismos.

En el ambito académico, es una herramienta necesaria y sumamente valiosa para
que los alumnos se acerquen de manera directa a los contenidos curriculares,
ademas de que es una via que los conduce a la construccidon de conocimientos
significativos. De ahi que también se convierta en un medio que contribuya al logro
de uno de los objetivos primordiales de la educacion escolar, es decir “aprender a

aprender”,

Los jévenes deben encontrar significado y sentido en la realizacion de la lectura, a
partir de coémo se lleve a cabo esta actividad. Por ello en la planeacion de las
tareas que se tengan que efectuar en funcidn de la misma, se deben tener
presente elementos que motiven a realizarla de manera entusiasta, convincente,

interesada y auténoma.

En ei ambito personal, la lectura proporciona una riqueza cultural invaluable, que
se gesta a partir del acercamiento a otras formas de pensar y comprender la
realidad, que contribuye a conformar, formar y transformar una vision propia de la
misma, asi como la construccion de una identidad personat.

De acuerdo a lo anterior, ia escuela se presenta como el espacio idéneo para
producir y perpetuar encuentros felices entre los jovenes y la lectura que no soélo
se queden en el ambito educativo, sino que trasciendan cotidianamente, haciendo
de esta practica algo relevante a lo largo de su vida. En este sentido la escuela
tiene que asumir el compromiso de lograr que los alumnos se sirvan de la lectura
para accesar al conocimiento vali€ndose del gusto y el placer que sientan al leer.

Lo anterior nos lleva a fijar la atencién en la practica docente, que representa un
factor de influencia educativa en los alumnos, y Que concretamente en el ambito
de la lectura, debe estar orientada a propiciar experiencias significativas. Esto
quiere decir que el docente tiene que ser una persona consciente del valor que
posee la lectura para su propia formacion y actualizacion profesional asi como en
su ejercicio educativo, 10 cual debe generar un compromiso que se vea reflejado
en cada una de las acciones que emprenda en el aula para conducir al alumno a
ponerse en contacto con los contenidos educativos a través de la lectura. Esto en
virtud de que los textos escritos, han representado uno de ios medios adecuados y
por lo mismo privilegiados para tal cometido.

Sin embargo, acceder al conocimiento en una sociedad como la que actuaimente
impera, requiere de un arduo trabajo en las instituciones educativas, pues son
estas el puente para insertar a los ciudadanos de hoy en las sociedades del

manana.
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En este sentido el Nivel Medio Superior, es tal vez la ultima oportunidad para
acercar a los jévenes a la cultura generai, dado que posterior a este pericdo de
formacion, viene la especializacion é bien la culminacién de un periodo de vida
académica. De ahi que el Gobierno del Estado de México, implemente a través de
su Sistema Educativo, un Plan de estudios que trate de dar respuesta a las
necesidades que representan los nuevos retos del siglo XXI. Dicho Plan que tiene
un poco menos de una década desde su aparicion, plantea una formacion integral
que proporcione las competencias tanto genéricas como especificas para que los
alumnos accedan al nivel superior y se integren en una nueva sociedad. Sin
embargo, es necesario resaitar que dichos planteamientos solo se han quedado
en el plano del deber ser. Es decir, a casi diez afios de su implementacion la
formacion integral que se ha pretendido verse reflejada en los jovenes bachilleres,
solo se puede apreciar y contemplar a nivel tedrico y leerse como una buena
propuesta. De ahi la enorme distancia que existe entre 0o que se quiere y se desea
y lo que en realidad se ha hecho con las metas a seguir dentro del mismo plan de
estudios del nivel medio superior del Estado de Meéxico.

Evaluar los alcances que ha tenido el plan de estudios vigente, requiere de hacer
un analisis diagnéstico que dé cuenta del mismo. Asi como de la impiementacion
de diversas acciones que orienten a cada una de las instituciones educativas del
nivel medio superior, a operativizar los objetivos principales que se plantea el

mismo.

Las acciones que se han realizado al respecto han ido desde una difusién muy
somera en cuanto a los fundamentos tedrico, metodologicos que sustentan al plan
de estudios, hasta la invitacibn para que los profesores de manera creativa
implementen metodologias y experiencias de aprendizaje aplicables en el aula,
asi como su intervencion directa en la reestructuraciéon de programas de estudio
de diversas asignaturas.

Indudablemente, estas acciones han sido inconsistentes y esto debido a la
marcada incongruencia entre quien maneja, reproduce y dicta las directrices del
nivel tedrico de dicho plan de estudios (funcionarios y autoridades educativas
estatales) y quien operativiza metodolégicamente el mismo plan de estudios
(profesores) con una deficiente formacion en cuanto al aspecto tedrico y por ende
metodoiogico.

Lo anterior se palpa concretamente en el caso de ia Preparatoria Oficial No. 81, en
donde se percibe un desconocimiento importante en cuanto a tal. Ello como
consecuencia de un inadecuado e insuficiente seguimiento desde los niveles que
preceden a la institucion y al poco involucramiento y compromiso de cada uno de
los integrantes de la misma. Esto ha sido constatado a partir de las respuestas
que tanto profesores como alumnos proporcionaron en la realizacién de esta
investigacién, en donde revelan el desconocimiento de elementos tan importantes
como el propio perfil de egreso, conceptos clave como competencias, !{a manera

139




en que debe implementarse la metodologia basica, asi como el area en la que se
encuentra ubicada la asignatura que imparten.

Ello ha repercutido de manera determinante en la practica educativa de los
docentes, pues lejos de poner en marcha la propuesta educativa del Plan de
estudios han mostrado en algunos casos Su arraigo a practicas tradicionales. -

No obstante también se percibe a los que si se han interesado por conocer pero

que se han enfrentado y encontrado con una carente difusiéon, orientacién y
direccion. A esto hay que agregar que, aunque ta planta docente de la
preparatoria oficial no 81, concede de manera genera! gran importancia a la
actualizacion, en su mayoria su formacibn académica profesional impide se
cumpla de manera Sptima la realizacion plena de tal objetivo, pues no han sido
formados como profesores, dado que su especialidad es ajena al campo
educativo. De esta manera la formacion universitaria que poseen quienes ejercen
la practica educativa en las instituciones del nivel medio superior y concretamente
en la institucion estudiada, se presenta como un fenémeno que predomina.

Los profesores dan fe, de la manera en que buscan conseguir la actualizacion
por su cuenta, y refieren principaimente medios bibliograficos que van desde
textos de la propia asignatura que imparten, hasta otros que abordan temas de
didactica y motivacion; sin embargo se observa no han recurrido a la fuente
principal, que es el Plan de Estudios, asi como a la amplia bibliografia que aborda
los conceptos y principios que sustentan tanto tedrica como
metodologicamente la propuesta educativa de corte constructivista.

Con respecto a la organizacidén de la Institucion, los esfuerzos no han sido
suficientes en cuanto a la puesta en marcha de acciones que garanticen la
formacioén y seguimiento de ios profesores, asi como de un proyecto académico
acorde a los principios y supuestos del plan de estudios. Seguramente elio
obedece a que las autoridades de la institucion adolecen de las mismas carencias
tedrico-metodolégicas que los profesores.

Por ilo anterior ¢(cual puede ser el nivel de influencia educativa de los docentes
para con los alumnos, cuando en su mayoria, desconocen de manera significativa
las directrices con base en las cuaies deben orientar su practica educativa?

Por otro lado ¢Cudl es la expectativa que el sistema educativo tiene del grado de
avance y adecuacion del sistema curricular en las instituciones del nivel medio
superior del Estado de México, concretamente de las Preparatorias Oficiales y las
acciones que deben implementarse?

Todo lo antes sefalado tan s6lo es el panorama que sirve de antecedente para
entender el estado preocupante que tiene ia lectura en el contexto escolar que
nos ocupa. Pues side hecho, comprender y emprender acciones educativas bajo
el inconsistente conocimiento de las directrices que deben regir la iabor educativa
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en el aula, bajo la propuesta curricular del plan de estudios, lo es mas identificar e!
papel que posee el proceso lector en el mismo.

La informacién obtenida por parte de los profesores, revela que conceden
importancia at acto de leer, tanto en su formacion profesional como personal, que
encuentran beneficio en practicarlo, pero que existe el obstaculo de cémo
transmitirlo especificamente en el aula. A pesar de ello, contemplan e! que los
alumnos lean y en el mejor de los casos, implementan estrategias de
acercamiento a la lectura de acuerdo a las experiencias y conocimientos propios
que tienen en torno a ella. Ello evidentemente, no implica que tengan una
formacion especifica para tal cometido. De esta manera, se constituye el
escenario en donde los docentes y los bachilleres estableceran diferentes
relaciones y grado de significatividad con respecto a la lectura.

A este panorama hay que agregar, a la familia como otro ambito de influencia
social, en donde se establecen vinculos directos y afectivos, mismos que
contribuyen junto con la escuela a la formacién de los jévenes.

En cuanto a cOmo esta institucién social incide en el habito por la lectura, se
observa de acuerdo al andlisis de resuitados, que esta es minima, dado que un
indicador como lo es el nivel de estudios de los integrantes de la familia refleja
que un porcentaje bajo posee estudios de bachillerato & mas. Y aungue por otro
lado afirmen que un alto porcentaje de algunos de ellos lee de manera regular, el
acervo bibliografico asi como lo que revelan leer, se refiere a libros de texto,
enciclopedias, diccionarios y el mismo internet; nos hace deducir, que quienes
leen en éstas familias son precisamente ellos mismos asi como algunos otros
miembros que se encuentran académicamente activos.

Empero, la familia de alguna manera contribuye a que los jovenes tengan
acercamientos con la lectura, pues son los progenitores de los bachilleres quienes
en su gran mayoria proveen de los materiales bibliograficos asi como de otras
tantas cosas. Lo cual implica que aunque no lean, y no signifiquen a la lectura de
manera clara, si lo hacen con respecto a “la escuela”; hecho que se deduce a
partir de que los hijos de estas familias se hayan matriculados en una instituciéon

educativa.

La poca influencia que las familias ejercen en cuanto al habito de la lectura, es una
tendencia que se ha repetido a través de muchas generaciones en nuestra
sociedad, tal vez porque ven en ella una tarea escolar y no familiar. Sin embargo
se ha comprobado que en las familias donde la practica de la lectura es parte de
su cotidianidad, repercute en la conformacion de conductas lectoras favorables y
trascendentales mas alia de lo escolar y lo formal, asumiéndolo como parte de su

vida misma.

Asi mismo algo que también esta determinado culturalimente por 10s medios de
comunicacion es el tiempo libre, particularmente el de la juventud, el cual se
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manifiesta por la importancia que dan a una serie de actividades (estar con los
amigos, escuchar musica y ver televisiébn) que relegan a la lectura a un uftimo
plano. Ello abre la interrogante de ;Qué es lo que podrian hacer los medios de
comunicacién con su poder e impacto masivo por la promocidn del habito de

lectura en la juventud?

Dado que la familia no ejerce de manera determinante una influencia positiva
hacia la lectura y por otro lado los medios de comunicaciéon moldean el tiempo
libre de los jovenes alejandolos de esta actividad; la escuela se manifiesta como
el espacio que puede acercar a los bachilleres hacia la lectura, rescatando asi la
importancia que otros ambitos le han negado. Por eilo la escuela, ha sido el lugar
primordial, en donde a través de la historia académica de los alumnos, de una u
otra forma han leido. EHo no niega la problematica que el proceso lector enfrenta
en la institucién escolar, de cualquier manera este es el reto, mismo que se
alcanzara de acuerdo a las acciones emprendidas desde la institucion
(particularmente en el aula) y que tiendan a salir de ella, para traspolar los

beneficios a otros ambitos.

En el caso concreto de la Preparatoria Oficial No. 81 esta problematica tiene
ciertos matices que se manifiesta en la manera en que los jévenes conciben y
dan significado a la lectura y que ademas nos hablan del grado de acercamiento

que tienen hacia elia.

Este acercamiento se ha dado, como se ha venido reiterando basicamente en la
cuestion académica dado que en su mayoria, ven en elia una forma de aprender
y adquirir conocimientos. Sin embargo la forma de llevarse a cabo ha sido
deficiente y esto ha incidido en que dicha practica se realice por mera obiligacion.

Por otra parte de acuerdo a los resuitados de la encuesta, el trabajo de lectura
solo se ha realizado en algunas asignaturas de las areas de Lenguaje y
Comunicacion y de Ciencias Sociales y Humanidades, siendo éstas mismas las
que los alumnos reportan que les proporcionan estrategias de lectura, lo cuai deja
en claro que no es una actividad que se extienda a todas las demas. Las
estrategias de las que los alumnos de la Preparatoria Oficiali No. 81 dan cuenta

son minimas e imprecisas.

De todo lo anterior, creemos que es sumamente necesario que la institucién se
esfuerce por crear e implementar un proyecto sélido ( dado que este no existe)
que por un lado forme a los docentes en la intervencion pedagoégica en el aula y
particularmente en estrategias de comprension lectora y por el otro involucre vy
consolide en los alumnos la puesta en practica de dichas estrategias, que lo
lleven a lograr despertar el interés y gusto por la lectura, haciendo de ella una

necesidad.

Creemos que es debido al desconocimiento de parte de los docentes en cuanto a
estrategias de comprension lectora, 1o que ha contribuido a que los alumnos no
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tengan suficiente motivacion por leer. Por ello es que el docente debe contemplar
en su ejercicio educativo la implementacion de éstas dado que proporcionan
beneficios que se ven redituados en el proceso de Enseftanza-Aprendizaje.

Los beneficios que las estrategias proporcionan hacen que el profesor conduzca a
los alumnos a enfrentarse de manera auténoma a cualquier texto, logrando con
ello que éstos aprendan a partir de! texto escrito, poniendo en juego sus
experiencias previas, asi como sus estructuras intelectuales , construyendo de
esta manera aprendizajes significativos . Por ello ensefar este tipo de estrategias,
dota a los alumnos de recursos para que aprendan a aprender.

Ensedfar estrategias de comprension lectora, es mostrar a los alumnos el sentido
que tiene el realizar determinadas tareas, es dar relevancia a las mismas, lo cual
genera motivacién para efectuarias. Esto necesariamente conllevara a que los
alumnos disfruten la lectura y que se den cuentan que no sdélo es indispensable
en el plano académico, sino que ese gusto e interés asi como placer que
experimenten se transfiera a otras esferas ¢ a otros nucleos que forman parte de
su vida y que han mostrado poca influencia para con ellos mismos. En este
sentido es una oportunidad para revertir lo que no han recibido, es decir ahora
ellos estan en la posibilidad de acercar y motivar a la familia por el gusto hacia la
lectura. Haciéndola parte de su vida cotidiana

Finalmente creemos, que las Bibliotecas como esos espacios o centros donde se
concentra un importante cumulo de saberes, han sido relegadas desde niveles
superiores, que van desde la organizacién gubernamental hasta el alumno. Ello
ha hecho que el personal que esta al frente de las mismas, no sea el adecuado y
que por tanto no se generen Ios mecanismos que lleven a la juventud a su
encuentro.

En el caso de la Biblioteca de la institucion estudiada, se observa que sélo ha
existido una preocupaciéon en cuanto a dotaria de material bibliografico, bajo el
criterio de quien dirige la escuela. Uno de los criterios ha sido solicitar de manera
directa a la planta docente, indique qué libros son l0s que requieren para su
asignatura. Ello en funciéon de que un porcentaje de lo que ingresa a la escuela
por concepto de inscripcion es destinado a la compra de libros. Sin embargo la
respuesta por parte de los profesores no ha sido alentadora, pues en su totalidad
no dan respuesta a tal peticion. Lo cual nos lleva a plantear la necesidad, de que
se implemente un proyecto especifico en cuanto al adecuado equipamiento de la
biblioteca escolar, la cual cuente con un amplio y variado acervo bibliografico que
dé respuesta a las necesidades propias de un nivel que aspira a incorporar al
educando al nivel superior. Ello requiere del personal especializado, que dirija,
oriente, y administre a la misma.

Consideramos que la problematica detectada en esta investigacion, puede servir
como marco de referencia para que las diferentes instancias que tienen que ver
con “la escuela” replanteen sus mecanismos de accion, |o cual nos lieva a sugerir:
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-Que el Departamento de Educacion Media Superior, valore el rumbo que debe
tener el Bachillerato General en el Estado de México, y/¢ establezca formas
adecuadas para una formacion docente congruente al modelc educativo del

nivel, asi como su seguimiento.

-Que la administracion escolar, contemple dentro de la planeacion institucional,
proyectos que consoliden la formacion de los estudiantes de acuerdo al perfil que
plantea el plan de estudios.

-La subdireccion académica debe asumir el compromiso que confiere dicha
responsabilidad para con la comunidad escolar, es decir contribuir a través de las
actividades que organice, para promover la constante actualizacién de la planta
docente, asi como dar el espacio para el trabajo interdisciplinario y de academia,
en pro del rescate de la lectura.

-implementar un proyecto soiido hacia la promocion del habito por ia lectura.

-Que los docentes reflexionen sobre su practica educativa y valoren que su labor
es crucial en la formacion de los bachilleres.

-Que los alumnos reconozcan que ellos son parte importante en su formacion y
que por ello la iectura se presenta como una oportunidad de acceso a los
contenidos escolares, siendo esto una responsabilidad que no deben evadir.

-Que el trabajo de alumnos y docentes en el contexto escolar, esté orientado a la
construccion social del habito de la lectura.

Por lo anterior, podemos concluir sin temor alguno que el acercamiento de los
jovenes a la lectura en el nivel medio superior y concretamente en la Preparatoria
oficial No. 81, requiere de la participacion de todos los sujetos y organismos que
tienen que ver con dicho proceso. A partir de esto, es necesario operativizar una
politica cultural organica y programada en la que estén implicados, como
protagonistas y en una sélida unidad de intenciones: el gobierno del Estado de
México a través de la Secretaria de Cultura y Bienestar Social, la misma
Instituciéon educativa, los docentes, la familia, y las Bibliotecas, entre otros.

Una politica que se dirija de forma prioritaria a la introduccién de la lectura en el
Curriculo formativo de los futuros docentes; asi como, la creacion de cursos
especificos de actualizacién para los profesores en servicio, la creacién de unos
agiles instrumentos de seguimiento periddico de la preparacion profesional y la
eficacia de la accion educativa y didactica de cada profesor. Demostrandose asi
mismo, como pedagdgicamente la lectura incide en su desarrollo personal y al
mismo tiempo en el ambito escolar hacia los estudiantes.
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A estas acciones debera unirse un trabajo minucioso de organismos publicos y
privados de informacion, sencibilacidn y capacitacion de las familias con respecto
a la importancia que tiene la lectura dentro de su mismo ambito familiar.

En el plano organizativo-estructura! y cultural, del gobierno del Estado de Meéxico,
es indispensable la potenciacion de una red bibliotecaria estatal. Asi como |a
valoracion de las bibliotecas escolares reorganizandolas eficaz y funcionalimente;
creando una estrecha interaccién entre biblioteca y escuela, adoptando una serie
de medidas adecuadas para la difusiéon del libro y la lectura.

Sin duda alguna toda esta serie de reflexiones nos aseguran que la
responsabilidad de! acercamiento a la lectura que tengan los estudiantes dentro
del contexto escolar, es de todos aquellos que de alguna manera estamos
involucrados, en este mundo fascinante, placentero y formativo que es ia lectura.
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ANEXO 1

Apartado metodolégico

Toda investigacion que se realiza en el ambito de lo social, tiene como objetivo
fundamental, dar cuenta y explicar una realidad determinada, |lo mas

objetivamente posible.

Asi la explicaciéon de una determinada problematica se realiza ubicandola dentro
del contexto especifico donde ha sido identificada, por lo que en este caso la
investigacion que realizamos tuvo lugar en la escuela como espacio en el cual
interactuan diversos actores y se desarrollan diferentes sectores de la realidad
(proyecto de nacién, proyecto educativo, proyecto institucional, la practica docente
y la de los alumnos).

Partimos de la idea de que la escuela es el espacio primordial para adquirir
determinados aprendizajes, entre ellos se encuentra la lectura, ésta es
considerada una de las principales herramientas que inciden en la formacién de
los sujetos, sin embargo, el trabajo realizado cotidianamente en el ambito escolar
nos permite pensar que los adolescentes parecen no compartir esta idea, por lo
que el proposito de esta investigacion consistié en identificar la situacién y lugar
que ocupa la lectura entre los alumnos del turno vespertino de la Preparatoria
Oficial No. 81 del Estado de México.

Para llevar a cabo este propésito fue necesario revisar el lugar que ocupa ia
lectura desde el mismo plan de estudios, las estrategias docentes que propician el
desarrollo de la misma y la importancia que el alumno le otorga en su proceso de
aprendizaje, nos parece importante resailtar sobre todo la manera en que los dos
primeros elementos mencionados influyen en la formacion de la practica lectora en

el bachiller.

Ante este panorama tan amplio, consideramos que por las caracteristicas del
estudio que se realizd, la Investigacion Descriptiva fue la mas indicada para
llevario a cabo, pues los estudios descriptivos “tienen por objeto la descripcion de
los fenébmenos. Se basan fundamentalimente en la observacion la cual se realiza
en el ambiente natural de aparicion de los fenémenos ?° y en este tipo de estudios
es posible trabajar con grandes muestras de poblaciéon, caracteristica que tiene
este trabajo pues en él se involucré a un total de 180 alumnos que representan el
30 % de la poblacion total del tumo vespertino y a l1a totalidad de la planta docente.

Por otra parte acercarnos a cada uno de ios aspectos que conforman la realidad a
investigar requirié6 de una revision del Pian de estudios y del lugar que ocupa la
lectura en el mismo (que estd concebido bajo principios constructivistas). Lo

»Bi Rafael Metodologia de la In J icn Edi iva pag. 123
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anterior implicé que se abordara de manera general los principios constructivistas
en cuanto a la ensefianza y aprendizaje escolar y en particular con respecto al
proceso de lectura.

Fue necesario ademas. la implementacion de técnicas que nos permitieron
conocer e identificar mas de cerca a los agentes principales del proceso
Ensefanza-aprendizaje. Las técnicas de recogida de datos tienen como objetivo el
registro de las observaciones realizadas en torno al problema a investigar, pues
aportan la informacién indispensable para realizar el analisis correspondiente. En
este sentido recurrimos al cuestionario de encuesta en dos modalidades:
1)el censo (en el caso de los docentes) pues se trabajara con la totalidad de ellos;
2)un muestreo probabilistico (en el caso de los alumnos, nuestra muestra
representativa fue el 30 % de la poblacion).

Con respecto a la poblacién docente, se aplicd un censo, dada la importancia de
las respuestas que cada uno de los profesores que pudieran aportar a la
investigacion, para lo cual se diseA6 y aplicé un cuestionario a la poblacién
docente total de la Preparatoria Oficial No. 81 del Estado de México del turno
vespertino, mismo que estuvo constituido por preguntas cerradas y abiertas. Las
preguntas cerradas nos permitieron conocer informacion precisa en torno a lo que
nos propusimos investigar. Estas preguntas fueron de gran utilidad para nuestro
estudio y estuvieron organizadas de acuerdo a las siguientes alternativas:
dicotémicas, de tres alternativas y politémicas.?’ Por otro lado el planteamiento de
preguntas abiertas posibilitd reunir informacion de interés. Las respuestas de éste
tipo se enunciaron con las propias palabras del encuestado, nos proporcionaron
informacidn que una pregunta cerrada no nos ofreceria del todo. Para realizar
una adecuada interpretacion, las respuestas se agruparon en categorias, mismas
que hicieron viable el establecimiento de ejes de analisis.

Para el disefio de éste instrumento, recurrmos a preguntas de identificacion y
preguntas de contenido, mismas que estuvieron orientadas al logro de los
objetivos planteados para la investigacion, conformandose asi las siguientes

categorias:

1) Datos Generales: Que nos ofrecieron informacién general de los docentes
en cuanto: sexo, edad, nivel maximo de estudios y la asignatura que

imparten.

2) Cultura General: Qué dio cuenta de los factores con los que interactua el
docente con respecto al ambito cultural y por ende de su acercamiento a la

lectura.

2! Como lo sePala Rafael Bisquerra, las preguntas cemradas de eleccidn presentan diferentes
attemativas de respuesta tales como: dicétomicas, es decir de dos respuestas(si-no 6 bien cierto-
verdadero); con tres altemativas(si- no - Nno sabe); y politdmicas (con vanas altemativas)
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3) Formacion Educativa: reveld la importancia que los docentes otorgan a la
Formacion y a la actualizacidén en su actividad profesional y las acciones
que implementan para el proceso que les compete a cada uno, en la formacién
de los alumnos.

4) Plan de estudios: Se sonded el nivel de conocimiento que poseen los
docentes en cuanto al mismo y a la nocibn de competencias entre las que
se encuentra |a lectura.

En cuanto al otro sector de la poblacién (los alumnos), hicimos uso del muestreo
probabilistico para lo cual se disei® y aplicé un cuestionario en un primer
momento al 10 % de la poblacidn, con el objeto de realizar un piiotaje adecuado
que posibilitd determinar la pertinencia y consistencia del instrumento
(cuestionario). La mecanica en el disefo del cuestionario fue igual, al
impiementado en ei de la poblacion docente, es decir se plantearon preguntas
abiertas y cerradas.

En lo que se refiere al disefo del cuestionario se pensod estructurarlo en funcién
de cuatro categorias:

1) Datos Generales: Para conocer la edad, géneroy grado escolar.

2) Nivel Culturat Familiar: Para conocer por un lado el nivel maximo de estudios
de |la familia y por otro la manera en que estan en contacto con algunos otros
sectores que conforman la cuitura.

3) Habitos de Estudio: Aqui se pretendié conocer la manera en que los
jovenes distribuyen su tiempo en las tareas académicas y el céOmo ias
realizan.

4) Qué y Cémo leen los jovenes: conocer por su propia voz, los acercamientos
que han tenido con la lectura, tanto en la escuela como en su tiempo libre;
ademas de la manera en que Jo realizan. Por otro lado para sondear las
aportaciones de los docentes en cuanto a la promocién y ensefanza de
estrategias de lectura.

En cuanto a las preguntas cerradas consideramos que nos arrojo informacion
general y precisa y con lo que respecta a las abiertas nos preemitié6 conocer con
mayor amplitud las experiencias, concepciones e importancia de ia lectura en su
proceso de formacion. De igual manera que en el censo, los resultados que arrojé
esta herramienta, fueron categorizadas con el propésito de realizar un analisis,
bajo ciertas directrices. Es conveniente sefialar, que el cuestionario fue aplicado
at 30 % de la poblacion estudiantil, constituyéndose asi en una muestra con
mayor representatividad.
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También se realizé una descripcidon general de la organizacion de la Instituciéon
educativa en donde realizamos la investigacion, ello con el objeto de tener mas
elementos para conocer las caracteristicas de la misma.

La informacion y anadlisis de ambos cuestionarios (el de los docentes y el de los
alumnos) fue en la medida de lo posibie cruzado con el objeto de hacer un
analisis profundo de la practica educativa, la practica de la lectura y su impacto y
repercusion en los alumnos.

Finalmente se realizé una articulacion de las reflexiones y andlisis tanto de los
elementos tedricos, las interpretaciones y de los resultados obtenidos en la
investigacion de campo, con el objeto de establecer ejes de analisis que posibiliten
la conformacion de estrategias de intervencion en pro de la promocion de lectura
en el ambito escolar, orientado a beneficiar de manera prioritaria a los alumnos
de la Preparatoria Oficial No. 81 del Estado de México.
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ANEXO 2

Cuestionario aplicado a docentes

El presente cuestionario tiene la finalidad de recabar informacioén general sobre
como se concibe la lectura en la practica educativa del docente. Los datos
obtenidos seran de caracter confidencial y con fines de estudio. Le pedimos por
favor que lea atentamente cada uno de Ios cuestionamientos que se le presentan
y conteste con la mayor precision posible.

DATOS GENERALES

1. Edad: anos 2. Sexo: F M

3. Ocupacion:
4. Grado maximo de estudios:
5. Asignatura (s) imparte:

CULTURA GENERAL

6. De los siguientes medios de comunicacion ¢Cual es el que habitualmente utiliza
para mantenerse informado de los acontecimientos econdémicos, politicos,
sociales, culturales, etc., del pais y el mundo?

Television
Radio
Periodico

()

E ; TESIS COM
Revistas « )

()

¢ )

FALLA DE ORIGEN

internet

Otro Especifique:,

7. ¢Por qué considera, que es importante leer?
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8. ¢, Qué tipo de material de lectura hay en su casa?

Enciclopedias: Diccionarios: Revistas, Libros: Otros:
9. ;Con qué frecuencia lee un libro completo?

Al mes: det1aZ2 de 3 a4 5 6 mas

Al afo: deta2 de 3 a4 5 6 mas

10. ¢ Qué tipo de lectura realiza en su tiempo libre?

Periédico: Revistas cientificas. Revistas de entretenimiento:
Obras literarias: Textos especializados:
Otros: Especifique:,

11. Cuando se propone leer un libro ¢cémo lo adquiere?

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

Prestado:
Acude a bibliotecas:

Lo compra:

)
)
)
Otro: )

alalalel

Especifique:

12. ¢ Con qué frecuencia adquiere libros?

Al mes: del1aZ2 4 6 mas, Ninguno,
Al afo: de 1a 2 4 6 mas, Ninguno
FORMACION Y PRACTICA EDUCATIVA

13. ¢Qué valor concede a la actualizacidn en su practica como docente?
Mucho: Regular: Poco: Ninguno:

14. Argumente su respuesta:

15. Para desempefiar de manera éptima su practica docente sa qué tipo de textos
recurre?

Los propios de la asignatura:____ De Motivacion._____ Técnicas grupales.____
Didactica general: Nlnguno Otros:

16. ¢(Hace uso de l|a bibliografia sugerida por or el programa de estudio de la
asignatura que imparte?

Si_____ No
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17. ¢Por cjué? :

22.En su opini6n £ Qué tipo de habilidades desarrolia la lectura?

23. Para la ensefanza de la asignatura que imparte gcontempla el que los
alumnos lean?

Si_____ No
24. Las iecturas que realiza el alumno en su asignatura son propuestas por Usted
6 deja que investiguen los temas por su cuenta.

25. ¢(Acostumbra pedir libro de texto como base para el desarrollo de su
asignatura?
Si No

26. ¢ Por qué?

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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27. Cuando solicita al alumno realice la revision o estudio de un texto gle
proporciona estrategias de lectura para hacerlo?
Si No

28. En caso de que su respuesta sea afirmativa, especifique cuales:

29. En caso de que su respuesta sea
qué?

de manera adecuada?,

31. ¢Utiliza alguna de las tres modalidades de la Metodologua Basca (Sesuén
Blbllogréf ca, Ensayo 6 Método de proyectos? e :
Sij No,

32. En caso de que su respuesta sea afirmativa: ¢ Cual?,

33. En caso de que su respuesta sea negativa. ¢ Por qué?

34. ;Como evalia las actividades que el alumno realiza bajo la metodoiogia que
utiliza?

PLAN DE ESTUDIOS

35. ¢ Conoce cudl es el "Perfil de egreso del alumno del Bachillerato Propedéutico
Estatal"?

Si No,

36. En caso de que su respuesta sea afirmativa, defina de manera breve en qué
cor te:

,r.v CON 157
FALLA E ORIGEN

J— S




37. ¢En qué Area estad ubicada la asignatura que imparte?,

38. sSabe lo qué es una Competencia?
Si No.

39. En caso de que su respuesta sea afirmativa, definaila:

40. s Desde dénde se desarrollan las competencias genéricas?

Si No Lo ignora
Desde el trabajo interdisciplinario:
Desde el trabajo de cada asignatura:

41. ¢ Desde do6nde se desarrollan las competencias especificas?

Si No Lo ignora
Desde el trabajo interdisciplinario:
Desde el trabajo en cada asignatura:

42. s Ha recomendado a sus alumnos la lectura de algun libro?
Si: o:

43. En caso de que su respuesta sea afirmativa ¢ Qué libro?

AGRADECEMOS SU COLABORACION EN LA RESOLUCION DE ESTE
CUESTIONARIO. LA INFORMACION QUE NOS HA PROPORCIONADO NOS
PERMITIRA CONOCER CON MAYOR PRECISION LA FORMA EN QUE LA
LECTURA ES ENTENDIDA COMO RECURSO EN LA PRACTICA EDUCATIVA Y
POSIBILITARA DESARROLLAR ESTRATEGIAS MAS ADECUADAS PARA
HACER DE ELLAS UN MEJOR APOYO EN EL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE.
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ANEXO 3

Cuestionario aplicado a alumnos

El! presente cuestionario tiene la finalidad de recabar informaciéon general sobre
qué y cédmo leen los jévenes. Los datos obtenidos seran de caracter confidencial y
con fines de estudio. Te pedimos por favor que leas atentamente cada uno de los
cuestionamientos que se te presentan y contestes con la mayor precisién posible.

DATOS GENERALES

1. Edad: afos 2. Sexo: M F
3. Grado: 4. Grupo:
5. Ademas de estudiar ¢trabajas?

Si especifica: No,

NIVEL ACADEMICO FAMILIAR

6. De los miembros de la familia que viven contigo ¢ Quiénes cuentan con estudios
técnicos o de bachillerato concluido é bien de nivel superior?

7. ¢Qué se lee mas en tu casa?
Periodicos ( ) Revistas ( ) Libros ( ) Articulos de Internet( ) Nose lee ( )

Otros ( ) especifica:

8. ¢ Qué tipo de libros hay en tu casa?
Solo los escolares ( ) Enciclopedias y Diccionario( ) Lecturas Recreativas( )

De todo tipo ()

9. Generaimente ¢ Quién Heva los libros a tu hogar?
Madre( ) Padre( ) Hermanos( ) Abuelos( ) Tios( ) Primos( )

Otros ( ) especifica:;
10. Entre los miembros de la familia que habitan tu hogar, ¢existe aiguien que lea

regularmente?
. TESIS CON 15
FALLA DE ORIGEN




Si No,

11. Si la respuesta es afirmativa, ¢ Qué Iee?

12. Dentro de tu tiempa libre,ztiene un espacio la lectura?. |
Si__ NSt — S

‘13. Si' la respuesta es si 0 a veces, ¢ Qué lees?

14. Si la respuesta es negativa:g Por qué no lees?
No me interesa () No tengo tiempo () Falta de recursos econémicos ( )

Otro( ) especifica:

15. ¢, Qué actividades realizas en tu tiempo libre?

Deportivas () Descansar ( ) Convivir con amigos () Estar con tu
pareja ( ) Ver television ( ) Escuchar musica ( ) Otros ( )
especifica:

16. ¢ Cudles son las actividades a las que dedicas mas tiempo?
Deportivas () Descansar ( ) Convivir con amigos ( ) Ver television ()
Estar con tu pareja ( Y} Escuchar muasica ( ) Otros ( )

Especifica:

17. De los siguientes medios de comunicacion ¢Cual es el que habitualimente
utilizas para mantenerte informado de los acontecimientos Econémicos, Politicos,

Sociales y Culturales?

Televisién (
Radio (
Periddico (
Revistas ( )

(

(

(

Interet
Ninguno
Otros

18. ¢ Cuanto tiempo dedicas a ver television?.

19. ¢ Cual es el programa de television de tu preferencia?
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20. 4 Cuanto tiempo déd'i"cas:diariarkr‘ie'nlte:afesc’uchar la radio? -

21. ¢, Cudl es el programa de radio de tu preferencia?

22. ¢Acostumbras leer el periédico?
Si A veces, Nunca (si tu respuesta es nunca pasa a la pregunta

No. 24)

23. En caso de que tu respuesta sea si 6 a veces ¢ Cual es la seccién que lees con
mayor agrado?

Politica y Economia
Problemas Sociales
Nota Roja

Culturatl
Espectaculo
Deportiva

Otra:

)
) TECIS CON

; F.*LLA DE ORIGEN
)

especifica:

NN o~

24. En caso de que nunca leas el periddico, indica por qué:

No te interesa ( ) No tienes tiempo ( ) Falta de recursos econémicos ( )
Otros ( ) Especifica:

25. ¢ Cual es la revista que mas te agrada?

26. Si no te gusta ninguna revista, indica ¢por qué?

27.¢Acostumbras navegar en Internet?
Si No

28. En caso de que la respuesta sea afirmativa: ¢ Qué paginas consultas?,
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HABITOS DE ESTUDIO -

29. Fuera de tu horario de clases jCudnto tiempo dedicas al dia para estudiar ¢
realizar tus tareas?,

30 De las actividades académicas que realizas ¢Cuantas requieren de la lectura
como factor predominante?

Ninguna

Todas.

31. Describe ia actividad académica en la que hayas realizado un mejor trabajo de
lectura.

Algunas,

32. Dentro de tu hogar ¢ Cuentas con algun espacio fisico para estudiar?
Si especifica: No___
rr‘:! r-vr' r‘ f\ '\]

Fa__A DE ORIGEN

COMO LEEN LOS JOVENES

33. ¢ Consideras que es importante la lectura en tu formacién académica?
Si ¢ Por qué?,

No, & Por qué?
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34. Cuando realizas la revision de un tema por medio de la lectura J,Cémo o
haces?

35.Cuando e! profesor solicita la revisién de un tema por me io
proporciona estrategias de lectura? R
Si No.

36. En caso de que la respuesta sea aﬂrmativé g,c‘uél

37. De las asignaturas que cursas 6m|haﬁte la
practica de la lectura?. ¢ A

38. De las asignaturas que cursas ¢Cudles te han proporcionado un mayor
numero de estrategias de lectura?.

39. De los siguientes medios ¢/Cuales utilizas para la investigacién de un tema
solicitado en la escueia?

Libros
Enciclopedias y Diccionarios
Periddicos

TESIS CON
F~._A DE ORIGEN

Revistas
Monografias
Internet
Otros

PN PN
N Nt Nt o N ot Nt

Especifica:

40. . Crees que la lectura pueda enriquecer tu vida personal?
Si ¢ Por qué?.

No SPor qué?
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41. Define de manera breve ;Qué es la légtuta?

42 4 Que significa par.

43, g,Has Ieldo alguin libro completo?
Si( %) g,Cuél 6 cuéles? S
No ()i

44, De los libros que has leido ¢ Cual es el que mas te ha gustado?,

45, Algund de los profesores de la Preparatoria te ha recomendado la lectura de
un libro, que no tenga nada que ver con la asignatura que imparte. JQué
libro?,

AGRADECEMOS TU COLABORACION EN LA RESOLUCION DE ESTE
CUESTIONARIO. LA INFORMACION QUE NOS HAS PROPORCIONADO NOS
PERMITIRA CONOCER CON MAYOR PRECISION, EL VALOR QUE LOS
JOVENES OTORGAN A LA LECTURA, ASI COMO LA FORMA EN QUE SE
ACERCAN Y LA REALIZAN, CON EL OBJETO DE DISENAR ESTRATEGIAS
ADECUADAS PARA EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE.
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ANEXO &

ESTRUCTURA DEL MAPA CURRICULAR

Tallexr de Lecturn v Redasocion

AREA CURRICULAR MATERIA ASIGNATURA
LENGUAJE Y COMUNICACION Etimologias Etmologias

Taller Jde Lectura ¥ Redaccion 1
Taller de Lecturn y Redaccion (1

Litemtura 1
Litematura Literatura IT
Matodologia Métodos y Téonicas de Investigacion 1
Meétodos de Investigacion II
Inglés - Inglés 1
Ingles 1T
1és 1T
Are Artes Visuales
Filosofln Légica
Filosofin
ticu
Ciencias Sociales Antropologia
R g Sociologia
Econa

‘Evolucién Nacional

MATEMATICAS

Algehra 1

Algebra (1

‘Trigonometria

Geomertria Analitics

Cilcuto Diferencia e Integral
Esudistica

CIENCIAS NATURALES Y
EXPERIMENTALES

Fisica

Quimica
Biologia
Hombre y Medio

Tecnalogia

Fisica ]
Fisica 1)
Finica I

Quimica |
Quimicu 11

Biologin General
Biologia Humans

Ecologia
Geografla
Puicologin
In o0 y D T

FORMACION COMPLEMENTARIA . -

Habilidmdes Cognd

Servicio Cocurricular

F de la C

Camnpronsion vy razonamicnto Verbal
Axndlizin de Problemas y Toma de decisiotes
Creatividem] Aplicada

Orieniacion Educstiva

Servicio y Accoacria de Computo
Educacyon para la Salud
Fducacion Artistica

E ion Fim

TTSIS

CON
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