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; E! alumno ALBARRAN MEDINA UBALDO, inscrito en el Seminario dc

- - Derccho Constitucional y de Amparo a mi cargo, ha elaborado su tesis profesional

“intitulada. "LA ~SITUACION JURIDICA DE LA MUJER EN EL MARCO

EVOLUTIVO DE NUESTRA CONSTITUCION" bajo la direccién del suscrito y del
Dr. Jaime Moreno Garavilla, para obtener cl titulo de Licenciado en Derecho.

El Dr. Moreno Garavilla, en oficio de fecha 18 de junio de 2003 y la Lic. Elvia
Aurora Herandez Peiia, mediante dictamen del 1° de octubre del mismo afio, me
manifiestan haber aprobado y revisado, respectivamente la referida tesis; y personalmente
he constatado que la monografia satisface los requisitos que establece el Reglamento de
Examenes Profesionales, por lo que, con apoyo en los articulos 18, 19, 20, 26 y 28 de dicho
reglamento suplico a usted ordenar la realizacidn de los tramites tendientes a la celebracién
del Examen Profesional del compaiicro de referencia.

ATENTAMENTE
"POR MI RAZA HABLARA EL/ESPIRITU"
Cd. Universjtaria, D.F., oclubreﬁdc 2003
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*NOTA DE LA SECRETARIA GENERAL: El inlcrc.w_}g. th’bcmi inlciariélardmite para su titulacion deniro
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entendido de que transcurrido dicho lapso sin haberlo hecho, caducard la autorizacion que ahora se le

de para su tesis a profesional, misma autorizacion que no podra otorgarse nuevamente
sino en el caso de que el trabajo recepcional conserve su actualidad y siempre que la oporiuna iniciacion del
tramite para la celebracion del haya sido impedida por cir ia grave, todo lo cual calificard la
Secretaria General de la Facultad.
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PRESENTE.

Distinguido Doctor:

Con toda atencion me permito informar a usted que he revisado completa y
satisfactoriamente la tesis profesional intitulada “LA SITUACION JURIDICA DE
LA MUJER EN EL MARCO EVOLUTIVO DE NUESTRA CONSTITUCION"
elaborada por el alumno ALBARRAN MEDINA UBALDO.

Es de destacar que en ei desarrollc de su investigacion, el sustentante se
apoyd en varios textos legales, por lo que se trata de un trabajo que reune las
condiciones mas que suficientes para ser aprobado, a efecto de que presente
el examen profesional correspondiente, por lo tanto autorizo el mencionado
trabajo, por considerar que retne los requisitos que establecen los articulos 18,
19, 20, 26 y 28 del Reglamento de Examenes de nuestra Universidad.

Aprovecho la ocasion para reiterarie las seguridades de mi consideracion.

ATENTAMENTE
“POR Ml RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Cd. Universitaria, D.F. a 1°. de octubre de 2003.

Lic. Elvia A/ﬁora Hernandez Pefia
Profesora de Derecho Ecolégico.
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estudiante de la Facultad de Derecho de la U.N.A.M, Ubaldo Albarran
Medina.

Manifiesto a Usted que he aprobado dicho trabajo toda vez que a mi juicio
satisface los requisitos establecidos en el ‘Reglamento General de
Examenes y la Legislacion Universitaria.

Por lo anterior, solicito a Usted del modo mas atento sc sirva girar sus’
aprcciables instrucciones a efecto de que se¢ realicen los tramites
necesarios para su respectiva revision y, en su caso, aprobacion.

Sin otro particular, agradezco dec antemano su gentileza y le reitero la
seguridad de mi mas alta y distinguida consideracion.
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INTRODUCCION

La Tesié qu tiene Usted en sus manos comprende cuatro capitulos; una Tesis
singular 'quke‘nos ilustra la situacién juridica y social de la mujer en México,
) édyidiéndose que las mujeres en México 'viveh en . un refinado ambiente de
pfbteccién legal. Nuestra Constitucién ha prb{novido la igualdad entre el hombre y
la .mujer, ha atendido y apoyado el deséffgild Vlde. ‘Ia mujer y ha otorgado la
impqrtancia que tiene el estudio y la soluciéﬁ de los broblemas de las mujeres;
aunque legalmente sean iguales en eslos momemos. los derechos de las
hujeres siguen sin estar bien protegidos. ‘L?‘ tarea de lograr una igualdad y

eqdidad real entre hombres y mujeres sigue siendo tremendamente dificil.

= En ,,elfééplttjlo primero -incursionamos a través de los siglos para analizar la

‘ situ'aciyén‘ juridica'y social de la mujer en diferentes localidades tales como: La

" Hel de,’ Eglptd,'Roma y Francia y por supuesto en México. Lugares en donde a
= ‘la'f'm‘qjer se hallaba sometida, subordinada, discriminada y limitada en diferentes

',épocas y en diversas magnitudes y formas.

Debe comprenderse que la emancipacién de la mujer es un largo proceso
histérico que no sélo es influenciado por el nivel de produccion material, sino

también es afectado por el nivel de civilizacion espiritual. Las mujeres se



encohtraban g sujgtas a la tutela del hombre, traducido esto en un régimen
patriarcal y _sér consideradas propiedad del jefe del jefe de familia. Las mujeres no
teniaﬁ voz n‘i'bvolo toda vez que estas se encontraban sujetas al esposo y no se
les pe’rrf;itiké ylémar sus propias decisiones ni poder desplazarse fuera de la casa; a
Ié r‘m.‘n'jerzse;, I‘e'consideré intrascendente, el esposo solamente las hacia inferiores
aunqué's;é déSémpeﬁaran con inteligencia y realizaran un papel decisivo en la
conforrnacv:ién, y organizacion de la familia, solamente se les considerd como
objeto que produéia hijos y atendia asuntos domésticos. Asi pues, encontramos

que existié una discriminacién de manera colosal hacia la mujer.

El estudio de la situacion juridica y social de la mujer en México lo realizamos a
través de un viaje por diferentes épocas de éste. En el México prehispanico las
mujeres estaban obligadas a mantener una conducta basada en la castidad y
recogimiento, a renunciar a las actividades sexuales premaritales y después de
casadas abstenerse de mantener relaciones sexuales extraconyugales pues
existia la pena de muerte para las adUilteras. La tradicion azteca sefialaba que la

mujer tenia el deber de cuidar a sus hijos y hacer de comer, y no més.

Los Purépechas fue la Unica cultura que otorgd una posicién de respeto a la

mujer.




En la Conquis'ta de México a la mujer se le sometid, subordind, discrimind y se le
limito, afectando su dignidad humana. Ademas sufrieron un sin nimero de abusos

‘sexuales y torturas; eran consideradas como esclavas.

“En la Colonia las mujeres solamente se dedicaban a realizar labores hogarenas y

.- a |a -practica de devociones religiosas; la preparacién intelectual se hallaba

totalmente restringida, quedando la mujer sometida al marido. Digno ejemplo en
esta época es Sor Juana Inés de la Cruz que se opuso a todas las adversidades
de aquella época; los versos de Sor Juana Inés de la Cruz son los mas suaves y
delicados que han salido del tintero de una mujer que hizo en defensa de las

_mujeres,

Existieron declaraciones de Igualdad en la pugna por la Independencia de la
‘Nuey:a Esparfia, para que México incursionara en la ruta de la Igualdad y la
: i Democracia como son: El Bando de Hidalgo, Ei Decreto Contra la Esclavitud, Las
'Gabélés y el Papel Sellado, El Proclama del Cura Hidalgo a la Nacion Americana,

Los‘Sentimientos de la Naciéon de Morelos, siendo menester destacar la labor
' teheraria que desarrollaran las mujeres en esta época tales como: Leona Vicario

y Josefa Ortiz de Dominguez, entre otras.

Por otra parte existieron otros instrumentos que pugnaban por la igualdad como
las siguientes Constituciones: La de Apatzingan de 1814 que tuviera un capitulo

especial relativo a las Garantias Individuales, la de 1824 que consideraba en un



plano secundario a las Garantias Individuales, las Siete Leyes Constitucionales
de 1836 que creara un cuarto poder denominado Supremo Poder Conservador,
los dos proyectos Constitucionales de 1842, El Acta Constituliva y de Reformas

de 1847 y la Constitucion de 1857,

En el Codigo Civil del iImperio Mexicano existidé una desigualdad de la mujer con

respecto a su marido, ddndose una sujecion a éste.

; I‘En' las Leyes de Reforma, movimiento de caracter ideoldgico, politico y juridico

; cuyo objetivo principal fue destruir el poder del clero e impedir su injerencia en los

‘aéuntos Civiles-Familiares. Leyes que produjeron una estructuracién social de la

une derivo' un México moderno progresista. Asi pues, estudiaremos la Ley de
Matnmonxo Civil en su articulo 15 que manifiesta un mensaje a los que contrajeran
i matnmonlo, llamandose a éste Epistola de Don Melchor Ocampo, en donde a la
&) 'hujer‘se fe pone en grado inferior al hombre, ia denigra a la situacion de sierva

7. del hombre.

“La mujer de hoy reclama un trato digno dentro de la ley para dejar de ser un
objeto, la mujer de hoy trabaja, discierne, opina, piensa y participa activamente al
lado de su compafiero en especie. Actualmente el contenido de esta epistola
resulta irrelevante, irrisoria y desadaptada de la realidad social. La norma juridica
debe recoger la realidad social y en este caso reivindicar a la mujer dentro de la

sociedad y del hogar.




En el Cédigo Civil péra,el Distrito Federal y el Territorio de |a Baja California de
g 1870y 1884, séﬁal_épéﬁéb}netimiehto, subordinacion, limitacion y discriminacion

total de Ia mujer.

Enel ‘Po_'rfi}r'ialé ias mujeres fueron objeto de abusos y vejaciones por parte de los

B Hé@éndédos, quienes disponian de ellas como si fueran simples objetos de placer,
 : éUbédo a la carencia lotal de Garantias Individuales. La situacion de la mujer

.obrera se mantuvo en grave estado de explotacién.

‘Las mujeres participaron en la Revolucion Mexicana junto con los hombres, de

-- manera clara que contribuiria al éxito de la Revolucion Mexicana.

La Ley de Dkivo_rciodre' 1914 indicaba una plena iguaidad entre el hombre y la

mujer en el matrimonio.

En. 1915 ‘se llevaria a cabo el primer Congreso Feminista celebrado en Mérida

Yucatan; “donde todas las mujeres se unieron y pronunciaron por su

reivindicacion.
La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos de 1917 sintetizd las

aspiraciones populares latentes, recogiendo las demandas del movimiento de los

Derechos Individuales a todos los habitantes del pais; innovadoramente se



Y

consignaroh los Derechos Sociales. El Constituyente de Querétaro ha sido, sin

duda alguna, uno de los principales ejes del cambio en nuestra concepcién sobre

SL "p'articipacién activa en la sociedad mexicana, desgraciadamente no
:1as ‘mujeres sus derechos politicos, en virtud de que existia la idea

'errénéa'de ue la actividad de la mujer se hallaba determinada Gnicamente al

' &el pia‘d"re quien," ercié poderes amplios sobre las personas y bienes de su
k esposa lre‘ﬁijrdé.; A lé—esposa se le tenia como una hija mas. La Ley de 1917
- detérminéba que la autoridad del hogar era en la que recaia en ambos conyuges,
que seria injusto que solo uno ejerciera un mando absoluto y que se necesitaba la

cooperacién libre y voluntaria de la pareja para contribuir a los fines del

matrimonio.

En el Cédigo Civil de 1928 se establecié la igualdad juridica del hombre y la
mujer, pero no debemos olvidar que las disposiciones de ésta ley son una copia

fiel del Cédigo Napolednico.

En el capitulo segundo se plasma la situacion de la mujer mexicana en la

sociedad contemporanea en los rubros: Educacion, salud, participacién




vii

econdmica,” la‘carga de la pobreza para la mujer, mujer rural y mujer indigena,

mujer jdver) mujer:de la tercera edad, mujer y familia, violencia contra la mujer,

1 Ios medios de comunicacién y la participacion de las mujeres

. en‘la_tomé de decisiones. Hoy por hoy nos manifestamos abiertamente en el

‘'sentido de que a la mujer se le otorgue el lugar que le corresponde, deseando asi

mismo su pleno desarrollo, el cual permitira avanzar hacia la construccion de un

México mejor para todos.

En el capitulo tercero se resefian diversos Instrumentos Internacionales,
coadyuvantes en el mejoramiento de la condicién de la mujer. Estos son: La
Convencion Internacional para la Represion para la Trata de Mujeres y Menores
1921; La Convencién Internacional Relativa a la Represion a la Trata de Mujeres
Mayores de Edad 1933; E! Protocolo que Modifica el Convenio para la Represién
de la Trata de Mujeres y Menores de 1921; El Convenio para la Represion de la
Trata de Mujeres Mayores de Edad, de 1933; La Convencion Sobre la
Nacionalidad de la Mujer 1933; La Carta de San Francisco 1945; La Declaracion
Universal de Derechos Humanos 1948; La Convencion Interamericana Sobre
Concesion de los Derechos Politicos de la Mujer 1952; La Convencion Sobre la
Nacionalidad de la Mujer Casada 1957; La Convencion Sobre el Consentimiento
para el Matrimonio, la Edad Minima para Contraer Matrimonio y el Registro de los
Matrimonios 1962; La Declaracion de las Naciones Unidas Sobre la Eliminacion
de la Discriminacion Contra la Mujer 1967; La Convencion Sobre la Eliminacion

de Todas las Formas de Discriminacion Contra la Mujer 1979, El Tratado-Carta



viit

Internacuonal de Ios Derechos de la Mujer 1981; La Declaracion Sobre la

Vnolencna conlr a Mu er 1993 La Convencién Interamericana para Prevenir,

Sancnonar y Erradlcar Ia VuoIencua Contra la Mujer; y La Convencidn De Belem Do

Sedestacala paniéipacién del Fondo Desarrollo de las Naciones para la mujer
; (UNIFEM) y las cuatro Conferencias Mundiales llevadas a cabo en: México 1970,
“; ,:"Co.benhague 1986, Nairobi 1985 y en Pekin 1995, en donde se obtuvieron logros
de interés mundial para la causa de las mujeres y {a plena igualdad juridica entre

el hombre y la mujer.

Ademas, se enlistan las instituciones y Organizaciones que protegen los

Derechos de la mujer en México.

En el capitulo cuarto se analizan las reformas constitucionales que han otorgado

la plena igualdad juridica entre hombre y mujer que versan sobre {a Nacionalidad

v'(Art 30 Constltucmnal), El Voto Municipal (Art. 115 Constitucional); La Plena

L fCapacudad

" vica (Art 34 Constitucional);, La Plena lgualdad Juridica entre el

= _Vhombre y Ia mu;er y la Proteccidn a la Familia (Art. 4 Constitucional) y la Plena

lgualdad Juridica Laboral ( Arts. 5 y 123 Constitucionales )




" Nuestra Constitucion como tal ha salvaguardado los Derechos e intereses de Ia -
k'rhUjér.'NUe‘svlrak Constitucion ha promovido la igualdad entre el hombre y la mujer,

f’rf\a tenido y apoyado el desarrollo de la mujer.

Adqmés se analizan diversas acciones que han emprendido nuestros Gobiernos

L }onstit‘ucion‘ales durante los Ultimos treinta y tres anos en aras de la igualdad

“entre el hombre y la mujer. Acciones cristalinas que apoyan el desarrollo de la
. mUjer.fy’r'quJe” a.su vez que estudian los problemas de las mujeres, mismas que

““ dan respuesta a estos.

Ante é;sy'tallserrire de hechos ia mujer no ha permanecido pasiva; ha luchado para
phqﬂiétét lo que por derecho le pertenece, sus inquietudes han trascendido.
_Como persona le es innegable la igualdad juridica con respecto al hombre.
Biolégicamente es diferente al hombre, pero no por eilo es mas o menos. Tiene
facultades para sentir y expresar sus pensamientos. En ella hay capacidad,

inteligencia y obligacién de participar y trascender en la vida de su pais y del

mundo.



CAPITULO PRIMERO

LA EVOLUCION JURIDICA Y SOCIAL DE LA MUJER

1) EnlaHélade.
Hélade, denominacion inicial de Grecia; Estado Europeo situado al sur de la

peninsula de los Balcanes, la costa de Asia Menor y las islas del Mar Egeo.’

En Atenas el esquema de la condicion juridica de la mujer guardaba una
permanente situacion popular, toda vez que como hija de familia estaba bajo la
autoridad paterna, como esposa bajo la del marido y como viuda bajo el tutor

testamentario o de quien sus padres hubieran elegido.”

1. Atenas

En Atenas existio un notable legislador; quien llevara el nombre de Salomén (640
- 558 a.d.n.e) considerado como uno de los siete sabios de Atenas, quien realizd
una notable Constitucion que llevara su nombre. En aquella se sefialaban

importantes disposiciones como la plena igualdad, la prescripcién de participar en

! Gran Dicch pédico Visual, Prog ivo Visual, S. L. 1893, p.589,
? Signorelli, Rosa. La Mujer en la Historia, La Pldyade, Buenos Aires 1970, p.127.




~

los asuntos pUblicos; sancionando con la perdida de la ciudadania a quienes sé

mostraran neutrales en los conflictos politicos.?

Atenas fue la cuna de la Democracia, pero una democracia restringida, porque ni
las mujeres ni los esclavos de ambos sexos gozaban de los derechos de los
ciudadanos. Con dicha Constitucion no se presentd ningtin beneficio en favor de
la mujer, por el contrario, perdié su calidad de heredar en la sucesiéon paterna,

considerandosele como hija epiclera.

En el aspecto sucesorio, la herencia sélo corresponderia a la descendencia
masculina y en caso de que no existiera esta descendencia, el padre podria testar
en favor de algun pariente o amigo, considerandose a la hija como algo accesorio
a los bienes, en el sentido que el beneficiario recibiria la herencia y a la que seria

su esposa.

En el supuesto que el padre falleciera intestado, la hija deberia casarse con el
pariente de sangre mas cercano al padre, quien seria el Unico heredero y en caso
de que existiera otro pariente con mejor derecho, deberia efectuarse un nuevo
matrimonio, disolviéndose asi el primero y transmitiéndose los bienes al nuevo

matrimonio.*

3 Gran Dicclonaria Enclclopédico Visual. Qb, cit., p.1130.

* signorelll, Rosa, Ob. cit., p.125




2. Esparta

En Esparta la mujer se condujo en un plano restringido de igualdad respecto al
hombre. Al contraer matrimonio, la esposa debia permanecer en la casa paterna,
a donde el marido pasaba a veria de manera discreta y hasta el nacimiento del

primer hijo se formaba el propio hogar.

En ésta localidad la mujer tenia un desenvolvimiento pleno, toda vez que
alcanzaba reconocimiento de la sociedad. La mujer era administradora de los
gastos diarios de la casa, dirigia el trabajo doméstico de los esclavos, gozaba de

una plena libertad para poder actuar.’

Il) En Egipto y Asia menor

En esta Sociedad primitiva patriarcal, la esposa y los hijos eran poco mas que
esclavos de categoria, toda vez que eran propiedad del jefe de la familia. La Ley
de Hamurabi limitaba los derechos del marido y concedié a la mujer el derecho de
solicitar el divorcio cuando el marido abandonara el domicilio conyugal o cuando

ella fuera castigada o despreciada.®

s
Ibld. p.119
© primer Encuentro Nacional: Mujer, Cultura y Sociedad, Editorial Eé6n S.A. de C.V., México, 1992 p.404




II) En Roma

Como es sabido, en Roma sucedieron tres grandes etapas, L.a Monarquia (753 -
509 a.d.n.e.) La Republica (509 a.d.n.e. - 30 d.n.e) y el imperio (30 d.n.e. - 476
d.n.e.) en donde la mujer, en cada etapa, tuvo diferentes caracteristicas, pero
siempre con un prototipo patriarcal. Ella no era sujeto de derechos sino
considerada como una cosa, un ser incapaz en todo, dependiente siempre del
hombre. Estaba supeditada a la potestad de su paterfamilias, siendo el jefe de
familia quien gozaba de un poder pleno sobre todos los miembros de la domus;
en el supuesto de que la mujer contrajera matrimonio, se hallaba supeditada a la
autoridad de su esposo, ocupando, juridicamente, el lugar de una hija. En caso de
repudio -especie de divorcio o de viudez-, se sujetaba a la potestad del
primogénito o volvia a la domus para continuar dominada; sujeta como ser

incapaz.”

IV) En Espaia

La situacion juridica y social de la mujer dentro de los siglos V al XIX, se
caracteriz6 por la degradaciéon que sufriera esta. Existiendo un total sometimiento
femenino a la autoridad del marido; a su vez se le consideraba como incapaz y

objeto de reproduccion y no de produccion.

7 Floris M g Derecho De Esfinge, S. A, México, D.F., 1973, pp. 132 y s8.




V) En Francia

1. LA DECLARACION FRANCESA DE LOS DERECHOS DEL HOMBRE Y DEL

CIUDADANO, 1788.

Afortunadamente, ante una serie de hechos, la mujer no ha permanecido pasiva;
sino luchando con el fin de conquistar lo que por derecho le pertenece. Esta
disposicién la ha manifestado en diferentes foros donde se ha escuchado su voz
en lucha abierta como en la Revolucion Francesa, al triunfo de la cual pididé que
se declarara la igualdad juridica de la mujer con respecto del hombre y que se le
reconociera la libertad de trabajar y de realizarse en otros campos. Aun asi la
lucha constituia un despertar de la conciencia francesa, entreabria las puertas del
futuro para que la mujer luchara por ocupar, no Unicamente el lugar que le
corresponde sino el espacio que durante mucho tiempo ha estado carente de su

participacion, sus inquietudes sin duda ailguna han trascendido brillantemente.

(Adoptada por la Asamblea Nacional Constituyente de Francia el 26 de agosto de
1789 y aceptada por el Rey Luis XVI el 5§ de octubre de 1789) en ASAMBLEA
NACIONAL, considerando que la ignorancia, el olvido o el desprecio de los
derechos del hombre son las Gnicas de los males publicos y de la corrupcion de
los gobiernos, han resuelto exponer en una Declaracion solemne, los derechos
naturales, inalienables y sagrados del hombre a fin de que esta Declaracion,

teniéndola siempre presente




Los répreséntantés de puebl'o ré‘ncés c,onstitﬁuido.anle tbdos los miembros del

cuerpo socnal Ies rec erda cons!ant me rechos y deberes; a fin de que

los actOS del poder Ieglslatlvo y del ejecutuvo pud|endo ser, en todo instante,
comparados con’ el fm que persngue toda msmucnon politica, sean mas
respetados; a fln de que las reclamaciones de los ciudadanos, fundandose desde
ahora en principios simples e incontestables, tiendan siempre al mantenimiento

de la constitucion y |a felicidad de todos.

En consecuencia, la ASAMBLEA Nacional, reconoce y declara en presencia y
bajo los auspicios del ser Supremo, los siguientes derechos del hombre y del
kS éiddadano.

“Art.1 Los hombres nacen y viven libres iguales en derechos. Las distinciones
sociales s6lo pueden fundarse en {a utilidad comun.

Art.2 El objeto de toda asociacién politica es la conservacion de los derechos
naturales e imprescriptibles del hombre. Estos derechos son: la libertad, la
propiedad, la seguridad y la resistencia a la opresidn.

Art.3 El principio de toda soberania reside esencialmente en la naciéon. Ninguna
corporacion ni individuo puede ejercer autoridad que no emane expresamente de

aquella.

2 *Art.4 La libertad consiste en poder hacer todo aquello que no dafa a otro; por lo

tanto, el ejercicio de los derechos naturales de cada hombre no tiene mas limites



que aquellos que aseguran los demas miembros de la sociedad el goce de los
mismos derechos. Estos limites s6lo pueden ser determinados por la ley.

Art.5 La ley no tiene derecho a prohibir mas acciones que las nocivas a la
sociedad. Todo lo que no esta prohibido por la ley no puede ser impedido, y nadie
puede ser constrefido a hacer lo que ella no ordena.

Art.6 La ley es la expresion de la voluntad general. Todos los ciudadanos tienen
derecho a concurrir, personalmente o por medio de representantes, a su
formacion. Debe ser la misma para todos, sea que proteja 0 sea que castigue.
Todos los ciudadanos, siendo iguales a sus ojos, son igualmente admisibles a
todas las dignidades, cargos y empleos publicos, segan su capacidad y sin otra
distincion que la de sus virtudes y talentos.

Art.,7 Ningin hombre puede ser acusado, arrestado ni detenido sino en los casos
determinados por la ley y con las formalidades prescritas en ella. Los que
soliciten, expidan, ejecuten o hagan ejecutar ordenes arbitrarias, deben ser
castigados; pero todo ciudadano llamado o preso en virtud de la ley debe
obedecer al instante y si resiste se hace culpable.

Art.8 La ley no debe establecer otras penas que las estricta y evidentemente
necesarias, y nadie puede ser castigado sino en virtud de una ley establecida y
promulgada con anterioridad al delito, y legalmente aplicada.

Art.9 Debiendo presumirse todo hombre inocente mientras no sea declarado
culpable se juzga indispensable arrestarlo, todo rigor gque no sea necesario para

asegurar su persona, debe ser severamente reprimido por la ley.



Art.10 Nadie debe ser molestado por sus opiniones, aunque sean religiosas, con
tal de que una manifestacion no perturbe el orden publico establecido por ia ley.
Art.11 La libre comunicacion de los pensamientos y de las opiniones es uno de
los mas preciosos derechos del hombre; por tanto, todo ciudadano puede hablar,
escribir e imprimir libremente, salvo la responsabilidad por el abuso de ésta
libertad, en los casos determinados por ia ley.

Art.12 La garantia de los derechos del hombre y del ciudadano necesita una
fuerza publica, por lo tanto, esta fuerza se halta instruida en beneficio de todos, y
no para la particular utilidad de aquellos a quienes es confiada.

Art.13 Para el mantenimiento de la fuerza publica y para los gastos de
administracion, es indispensable una contribuciéon comun. Esta debe ser repartida
por igual entre todos los ciudadanos, en razon de sus medios.

Art.14 Todos los ciudadanos tienen el derecho de comprobar por si mismos o por
medio de sus representantes, la necesidad de la contribucidon puablica, de
consentirla libremente, seguir su empleo, y determinar la cualidad, la cuota, el
sistema de cobro y la duracion.

Art.15 La sociedad tiene derecho a pedir cuenta de su administracién, a todo
empleado publico.

Art.16 Toda sociedad en la cual la garantia de los derechos no esta asegurada, ni
determinada la separacion de los poderes, carece de constitucion.

Art.17 Siendo la propiedad un derecho inviolable y sagrado, nadie puede ser
privado de ella, sino cuando la necesidad publica, legalmente justificada, lo exija

avidentemente y a condicion de una justa y previa indemnizacién.




Esta declaracron vn‘ 0 a ser Ia sinlesns ideologica del espiritu igualitario auspiciado

'kpor el Terce Eslado y ‘la proclamacion del liberalismo politico que habia de

_trascender 'contlnente primeramente y luego al mundo entero. Era expresion

';del D recho natural racional. Como pudimos apreciar se proclaman diversos

dergc‘:hos ndamentales tendientes a preservar las libertades de palabra, prensa

e creencnas la lgualdad de todos ante la ley; el derecho a ia Justlma

conforme aI aproplado proceso legal, asi como la obligacién de contribuir con los

impuestos de manera proporcional y el respeto a la propiedad privada.” ®
VI) En México
1. En el México Prehispanico
a) Con los Mexicas

En el periodo de los aztecas la situacion juridica y social de la mujer era

gobernada por la desigualdad con respecto a la del hombre, glorificandose dicha

situacion.

Losv actos de la mujer se hallaban bien definidos por la costumbre, para
ejempllfcar esto solo basta saber que los aztecas enterraban el ombligo del

recién namdo bajo del fogon en senal de que la mujer no deberia salir de su casa,

¥ pereznieto Caslio, {.eonel. Civismo 1 Oxford University Press, Harla, México, 1996.
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la cual era considerada como su campo de accion, en donde deberia estar

haciendo de comer.

A la madre le estaba encomendada la formacion de la hija y al padre correspondia
la del hijo. Cuando la hija cumplia cuatro anos de edad, la madre le ensenaba a
deshuesar el algoddn, a los cinco arnos le ensefaba el arte de hilar. A los doce le
instruia al trabajo y cuidado de la casa, para ello la madre |a levantaba a
medianoche a barrer la casa y la calle; a los trece existia un perfeccionamiento en
las labores domésticas; tales como: hilar, moler, hacer tortillas, hacer guisados
etc. y a los catorce eran adiestradas en el arte; edad, ademas, en que se

consideraba terminada |la educacion familiar.

Las mujeres jovenes guardaban mucho recogimiento, sélo iban al templo y debian
acudir acompanadas y en silencio. A la mujer no le era permitido hablar en las
comidas sino hasta estar casada; debia estar en continua ocupacion,

recomendandosele la honestidad y el recato.?

Asi pues, tenemos que, de acuerdo con la tradicion azteca, la mujer se veia

obligada a cuidar a sus hijos y hacer de comer.

* Teja Zanabre, Alfonso. Breve Historla de México, S.E.P., Méxco 1966, p.54
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La vida publica y civil de los aztecas se encontraba bajo el dominio masculino,
toda vez que el hombre era quien tenia las mejores posibilidades de ocupar los

altos cargos politicos, militares y religiosos.

En el aspecto familiar, las relaciones entre los cényuges indicaban quién era el
jefe de familia; siendo éste, el hombre, de tal manera que se vivia bajo un régimen

patriarcal.

El matrimonio estaba fundado en la potestad del padre y de ia familia. Durante el
matrimonio las mujeres debian ser castas y fieles, la infidelidad traia aparejada la
muerte para ambos culpables, la infidelidad del hombre era considerada si habia
sido desarrollada con una mujer casada. Bien pues, tenemos que el adulterio
desarrollado entre una mujer casada con un hombre que no fuera su esposo era
castigado, pero lo mas contradictorio de esto es que, cuando un hombre casado
tenia relaciones con una mujer soltera, la infidelidad no era calificada por la ley."
Aunque el marido perdonara a la adultera el castigo no era menor. Es necesario
destacar que el castigo de la infidelidad era desarrollado publicamente; los
sefiores llevaban a sus mujeres e hijas, para que presenciaran el castigo que se

daba a las adulteras y sirviera de ejemplo y lo tuvieran muy presente.

Durante el matrimonio la mujer se dedicaba a guisar, tejer y a esperar !a bendicion

de la maternidad, teniendo como fin principal el de producir hijos.

1% Nuestra Constitucién, Historia de la Libertad y Soberanla del Pueblo N Cuad No. 7 de las G, las |

Articulos 4° al 8°, Publicado por el Instituto N. | de t dela & México D.F., 1980, p.15




En al rubro de la educacion se consideraba a la mujer como la piedra angular de
la sociedad azteca, toda vez que a la mujer se le confiaba la formacion de los

hijos y su adaptacién a la mistica de su cultura.

En lo religioso, la mujer tiene participacidon como victima en los sacrificios y como
sacerdotisa. En el aspecto economico el tejido fue la funcién a la que la mujer

azteca consagro gran parte de su tiempo, energias y vida.

l.a mujer recolectaba la fibra, preparandola, hacia bordados, pintaba, tejia y

manufacturaba las prendas de vestir.

La mujer azteca no gozo de las oportunidades ni de los derechos que tenian los

hombres, y la influencia que tuvo sobre los suyos sélo |a ejercié de una manera

indirecta.

Pudo, individualmente, escapar de su degradacién, pero volvia a la misma como
especie. Asi pues, fue un instrumento para obtener de elia leche de sus pechos,

labores de sus manos, educacién o placer, pero jamas pudo ser ella misma."

El matrimonio sélo podia ser disuelto por resolucion del juez (Divorcio), en donde

la conyuge gozaba de ciertos derechos; en el supuesto que alguna de las partes

"' SARA, p.19
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rompiera el vinculo de manera ilegal, se les castigaba quemandole el cabello. Por
lo tanto, tenemos que la conyuge podia solicitar el divorcio si su conyuge la
maitrataba fisicamente; por no cumplir con la responsabilidad de proveer lo
necesario para el hogar. El conyuge podia solicitar el divorcio cuando su mujer
fuera infértil, padeciera una enfermedad grave y en caso de que la Mujer fuera
perezosa y descuidada. En cuanto a la patria potestad, como consecuencia de!

divorcio, los hijos varones pasaban al cuidado de! padre y las hijas a la madre.

Por otra parte las mujeres nobles o cihuapilli gozaban de los privilegios inherentes
a su posicion. De esta manera, algunas ilegaron a ostentar el titulo de tlatoani o
teulli (reinas o caciques). Un punto importante de las cihuapilli era que a pesar de
tener sangre noble no tenian acceso al poder politico, ni poseian derechos de
herencia, sino que soélo estaban destinadas a la elaboracion de tejidos y mantos,

articulos suntuarios de delicada manufactura y al cuidado de sus hijos.”?

El status femenino llegé a tener un reconocimiento a nivel de culto y ceremonia

religioso.

La mujer Plebeya Macehualli desarrollaba labores titanicas sin goce de tiempo
para descansar, toda vez que realizaba actividades domésticas. Tejia para su

propia familia, desarrollaba el trabajo agricola de su marido y contribuia con el

2 Rodriguez, Marla de Jesus. Presencia y Transparencia: La Mujer en la Hisloria de México, Editado por El Colegio de México,
1992, p.16
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tributo que otorgaban a su calpulli, consistente en tejidos, trabajo domestico que
debia realizarse en el palacio. Entre sus oficios estaban los de guisandera,
pintora, tamalera, curandera, sopladora, hechicera, partera, tejedora, hilandera,

costurera, verdulera, casamentera, dibujante y auxiliar de artesano.”

Como podemos darnos cuenta, las mujeres en la época prehispanica tenian
derechos, aunque inferiores a los de los hombres, ampliamente definidos, en
donde ellas podian poseer bienes, celebrar contratos y acudir a los tribunales en
solicitud de justicia, pero, a diferencia de los varones, se les exigia castidad
prematrimonial y fidelidad conyugal. De tal suerte que las Mujeres estaban

obligadas a:

a) Mantener permanentemente una conducta basada en la castidad y el
recogimiento.

b) Renunciar a las actividades sexuales premaritales y, después de casadas,
abstenerse de mantener relaciones sexuales extraconyugales, pues existia
pena de muerte para las adulteras.

c) Casarse con el primero que las solicitara en matrimonio, pues, de rehusarse,
corrian el riesgo de ser violadas por el hombre repudiado.

d) Permanecer virgenes, ya que el marido tenia derecho de abandonar a la

mujer que no se encontrara integra.'*

'* Rodriguez, Marla de Jesus. Ob. cit., p.19
'* Ibid, p.27“ Aguirre Beltran, Gonzalo. Formas de Goblemo Indigena, México, 1853, pp.131- 135




b ) Con los Purépechas

Unico grupo étnico del pais que daba un lugar distinguido a la mujer.

Existié la Cuatapera que era una escuela en donde se le preparaba a la mujer
para un futuro en los oficios mujeriles mas apreciados por el grupo: el hilado,

tejido y la preparacion de alimentos.

Es necesario notar que la mujer desarrolié un importante papel como cuando era

designada para hacerse cargo del gobierno en los pueblos conquistados.’

2. En la Conquista de México

La Conquista de México-Tenochtitlan, por Hernan Cortés en el afio de 1521, dio
lugar a transformaciones en el orden sociocultural de las etnias naturales,

afectando la dignidad humana de estas.

Es menester sefalar que a las mujeres se les dio un trato imptdico: Su condicion
femenina fue degradada con el abuso sexual. Se les marco con hierro candente
como animales, provocandoles horrorosas deformaciones. Esta condicién
usufructuaria las prerrogativas que antes les ofrecia el linaje. Solamente gozaban

del poder y privilegios las clases europeas. La elaboracion de trabajos

1 Aguirre Beilran, Formas de Gobi Indigena, México, 1953, pp.131- 135
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deprimentes y despreciables fueron despertando en los espiritus legitimos de las
mujeres mexicanas un odio profundo hacia los grupos que las explotaban. De esta
manera se produjo un cambio compieto de la organizacién social, politica y
juridica de los indigenas, caracterizado por una degradacion de a condicion e

integridad como seres humanos.

Por otra parte, las hijas de los nobles o caciques indigenas, siendo poseedoras
de grandes dotes en joyas y posesiones, eran desposadas con espaiioles bajo la
religion catdlica, donde ellas obtenian solamente un titulo de DONA, el derecho

de educar a sus hijos en conventos y vestir segin costumbres espafolas.

Es necesario senalar que los nobles indigenas acostumbraban a vivir en
poligamia. Ante la conquista fueron obligados a determinar s6lo una de sus
esposas dejando al desamparo a las restantes y carentes de derechos ante la

sociedad."®
3. En la Colonia
Durante esta época la Mujer estaba destinada solamente a realizar labores

hogarenas y a la practica de devociones religiosas, y solamente obtendrian un

reconocimiento social, dependiendo del honor masculino.

16 Nuestra Constitucidn. Historia de ta Libertad y la dei Pueblo Ob.Cit., pp.17 ¥ 19
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La preparacion intelectual se hallaba totalmente limitada; se les determinaba lo

unico que podian leer.

La mujer gquedaba sometida totalmente al marido, el cual le indicaba cémo
vestirse y comportarse, llegandose al absurdo de imponerie multas para el caso

de no respetar a su marido.

La instruccidon y la educacion consistia en su caracter de servicio exclusivo para

las clases privilegiadas en perjuicio de los indios y clases humildes.”

En ésta época, a mediados del siglo XVII, un claro y digno ejemplo seria Sor
Juana Inés de la Cruz, "la Décima Musa"; fue una mujer interesada en la cultura,
desde muy nifia aprendid a leer y a escribir y de joven intentd ingresar a la
Universidad, lo cual no lograria debido a las costumbres de la época. Para
dedicarse al estudio de las letras tuvo que recluirse en un convento; los rasgos

distintivos de Sor Juana son: el brillo de su ingenio, la fantasia, el sentimiento y la

sinceridad.

Los versos de Sor Juana son los mas suaves y delicados que han salido del

tintero de una Mujer en defensa de las mujeres:'®

'7 Yaja Zabre, Alfonso. Breva Historia de México, Ob. Cit., p. 145
" 1bid. p.156




REDONDILLAS

Hombres necios que acusais

a la mujer sin razén,

sin ver que sois la ocasion

de lo mismo que culpais:

Si con ansia sin igual

solicitais su desdén,

Jpor qué queréis que obren bien
Si las incitais al mal?
Combatis su resistencia

y luego, con gravedad,

decfs que fue liviandad,

lo que hizo la diligencia.
Parecer quiere el denuedo

de vuestro parecer loco,

al nino que pone el coco,

y luego le tiene miedo.
Queréis, con presuncién necia,
hallar a lo que buscais,

para pretendida, Thais,

y en la posesioén, Lucrecia.
¢Qué humor puede ser mas raro
que el que, falta de consejo,

el mismo empana el espejo

y siente que no esté claro?

Con el favor y el desdén

tenéis condicién igual:
quejandoos, si os tratan mal,
burlandoos, si os quieren bien.
Opinion, ninguna gana;

pues la que mds se recata,

si no os admite, es ingrata,

y si os admite, es liviana.
Siempre tan necios andais,
que con desigual nivel

a una culpais por cruel

y a otra por facil culpéis.
¢Pues como ha de estar templada
la que vuestro amor pretende,
si la que es ingrata, ofende,

y la que es f4cil, enfada?

Mas, entre el enfado y pena
que vuestro gusto refiere,




bien haya la que no os quiere
y quejdos en hora buena,

Dan vuestras amantes penas

a sus libertades alas,

y después de hacerlas malas
las queréis hallar muy buenas.
¢Cudl mayor culpa ha tenido,
en una pasion errada:

la que cae de rogada,

o el que ruega de caido?

¢O cudl es mas de culpar,
aunque cualquiera mal haga:
la que peca por la paga,

o el que paga por pecar?

Pues s para qué os espanlais
de la culpa que tenéis?
Queredlas cual las hacéis

o hacedlas cual las busciis.
Dejad de solicitar,

y después, con mas razon,
acusaréis la aficién

de la que os fuere a rogar.,
Bien con muchas armas fundo
que lidia vuestra arrogancia,
pues en promesa e instancia
juntdis diablo, carne y mundo.

SOR JUANA INES DE LA CRUZY

Y card Julio, Antologia de la Poesia Hi
pp. 110-112

(1850 a 1972), Editores Mexicanos Unidos, S. A., México, 1972,
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En la Colonia Idsespaﬁoles implantaron su concepcion cristiana del mundo, que
re[ega a ‘Ia Mujer a un plano inferior al hombre en sus epistolas, destacando que
en lar ;Eh;v)istola de San Pablo se sefala que el destino de las mujeres es el
métfimonio: La castidad asegura la salvacion del alma y un matrimonio ventajoso,

o al servicio religioso.

Las mujeres criollas nacidas en la Nueva Espafia de padres europeas estudiaban
labores del hogar y musica bajo el ojo inquisidor de los confesores, quienes
tenian mayores inquietudes intelectuales se convirtieron en monjas, como fue el

caso sefialado de Sor Juana Inés De La Cruz.
4. Doclaraciones Constitucionales de Igualdad en la Libertad

a) En el Bando de Hidalgo

Don Miguel Hidalgo se distinguid por su inteligencia y cultura. Su concepcion
politica estuvo influida por ios enciclopedistas franceses. Esta formacion y el
contacto con las necesidades populares lo condujeron a vincular la lucha

independentista con la preocupacion de mejorar las condiciones del pueblo.

La igualdad en la libertad fue propodsito sefiero de quienes iniciaron el movimiento

que pugnaria por la independencia de |la Nueva Espaiia para que México se



encaminara por la ruta de la libertad, la igualdad y la democracia. Hidalgo, que

iniciara el movimiento libertario, decreté la abolicion de la esclavitud.

Durante la época de la lucha de independencia llegan a destacar grandes
mujeres:

Leona Vicario, Josefa Ortiz de Dominguez, Petra Teruel de Velasco, Josefa
Taboada de Velasco, Gertrudis Rueda de Bravo, Mariana Del Toro de Lazarin,
Altagracia Mercado, Josefa Martinez, Mariana Fermina Rivera, Maria Herrera,
Cayetana Borja, Rafaela Lopez Aguada de Rayon, Gertrudis Bocanegra, Maria
Soto La Marina, Rita Pérez De Moreno, Maria Catalan, Manuela Medina, isabel

Concepcion Barragan, Magdalena Franci Godos, Antonia Nava de Catalan.®

DECRETO CONTRA LA ESCLAVITUD, LAS GABELAS Y EL PAPEL

SELLADO

Don Miguel Hidalgo y Costilla, Generalisimo de América.

Desde el feliz momento en que la valerosa nacion americana tomé las armas para
sacudir el pesado yugo que por espacio de tres siglos la tenia oprimida, uno de
sus principales objetos fue exterminar tantas gabelas con que no podian
adelantar su fortuna;, mas, como en las criticas circunstancias del dia no se

pueden dictar las providencias adecuadas a aquel fin por la necesidad de reales

0 Nuestra Constitucién. Historia de la Libertad y ta det Pueblo Ob. Cit., p. 22



‘que tiene el costo de la guerra, se tiende por ahora a poner el remedio en lo mas

urgente por las declaraciones siguientes:

: 1-Que ‘tOd‘os los duefios de esclavos deberan darles la libertad, dentro del

té‘rmi‘nid de diez dias, so pena de muerte la que se le aplicara por trasgresion de
esié_ éfticulo.

: 2- Que cese para lo sucesivo la contribucion de tributos, respecto de las castas
que lo pagaban y toda exaccién que a fos hijos se les exija.

3.- En todos los negocios judiciales, documentos, escrituras y actuaciones se
haga uso de papel comun, quedando abolido el del sellado.

4.- Que todo aquel que tenga instruccion en el beneficio de la podlvora pueda
labrarla, sin mas obligacién que ia de preferir al gobierno en las ventas para el
uso de sus ejércitos, quedando igualmente libres todos los simples que se
compone.

Y para que llegue a noticia de todos y tenga su debido cumplimiento, mando se
publique en esta capital y demas villas y lugares conquistados, remitiéndose el
competente numero de ejemplares a los tribunales, jueces y demas personas a

quienes corresponda su cumplimiento y observancia.

Dado en la ciudad de Guadalajara a 6 de diciembre de 1810,

n Antlologia de Historia de México, Documentos Narmaciones y Lecturas, SEP, México, 1993, p.20
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PROCLAMA EL CURA HIDALGO A LA NACION AMERICANA

“¢,Es posible, americanos, que habéis de tomar las armas contra vuestros
hermanos que estan empenados con riesgo de su vida en libertarios de la tirania
de los europeos, y en que dejéis de ser es’clyavqs‘ suyos? },No conocéis que esta
ep "s,é'fi"a dha ‘guerra sin amigos, que

guerra es solamente contra‘ellos,y\ Ue por;tant

estana concluida en un dla si: vosotros no’la ayudarels a pelear? No os dejéis
alucmar. amerlcanos n| dEjéIS Iugar a que se burlen mas tiempo de vosotros y

abusen de vuestra bella indole y docilidad de corazén, haciéndonos creer que

_‘ somos enemlgos de dios y queremos trastornar su santa religion, procurando con

"umposturas y calummas hacernos parecer odiosos a vuestros ojos. No: Los

amerlcan’os jamés se apartaran un punto de las maximas cristianas, herederas de
onradds mayores. Nosotros no conocemos otra religion que la catdlica,
romana, y por conservaria pura e ilesa en todas sus partes, no

. permitiremos: que se mezclen en este continente extranjeros que la desfiguren.

- Estamos prontps a sacrificar gustosos nuestras vidas en su defensa, protestando

",delantevdel muhdo entero, que no hubiéramos desenvainado la espada contra

:estos h’omb‘re‘é., cuya soberbia y despotismo hemos sufrido con la mayor paciencia
- \'pof espacio de casi trescientos anos, en que hemos visto quebrantados los
derechos de la hospitalidad, y rotos los vinculos mas honestos que debieron
unirnos, después de haber sido el juguete de su cruel ambicion y victimas
desgraciadas de su codicia, insultados y provocados por una serie no

interrumpida de desprecios y ultrajes, y degradados a la especie miserable de
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insectos, reptiles, si no son contraste que la nacion iba a parecer irremediable, y
nosotros a ser viles esclavos de nuestros mortales enemigos perdiendo para
siempre nuestra religién, nuestra ley, nuestra libertad, nuestras costumbres, y
cuanto tenemos mas sagrado y mas precioso que custodiar.

Consultad a las provincias invalidas, a todas las ciudades, villas y lugares, y
veréis que el objeto de vuestros constantes desvelos, es el mantener nuestra
religién, nuestra ley, la patria y pureza de costumbres, y que no hemos hecho otra
cosa que apoderarnos de las personas de los europeos, y darles un trato que
ellos no nos darian ni nos han dado a nosotros.

Para la felicidad del reino es necesario quitar el mando y el poder de las manos
de los europeos; esto es todo el objeto de nuestra empresa, para la que estamos
autorizados por la voz comtn de la nacién y por los sentimientos que se abrigan
en los corazones de todos los criolios, aunque no puedan explicarlo en aquellos
lugares en donde estan todavia bajo la dura servidumbre de un gobierno arbitrario
y tirano, deseosos de que se acerquen nuestras tropas a desatarles las cadenas
que los oprimen. Esta legitima libertad no puede entrar en paralelo con la
irrespetuosa que se apropiaron los europeos cuando cometieron el atentado de
apoderarse de la persona del excelentisimo sedor lturrigaray y trastornar el
gobierno a su antojo sin conocimiento nuestro, mirandonos como hombres
estipidos y como manada de animales cuadripedos sin derecho alguno a saber
nuestra situacion politica.

En vista, pues, del sagrado fuego que nos inflama y de la justicia de nuestra

causa, alentaos, hijos de la patria, que ha llegado el dia de la gloria y de la
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felicidad publica de esta Ameérica. jLevantaos almas nobles de los americanos!,
del profundo abatimiento que habéis estado sepultado desplegad todos los
resortes de vuestra energia y de vuestro valor, haciendo ver a todas las naciones
las admirable cualidades que os adornan la cultura DE QUE SOIS
SUSCEPTIBLES. Si tenéis sentimiento de humanidades os horroriza ver derramar
la sangre de vuestros hermanos y no queréis que se renueven a cada paso las
espantosas escenas de Guanajuato, del Paso de Cruces de San Jerénimo Acuico,
de la Barca, Zacoalco y ofras: si deseais la quietud publica, |a seguridad de
vuestras personas, familias y haciendas y 1a prosperidad de este, si apetecéis que
estos movimientos no degeneren en una revolucidon que procuramos evitar todos
los americanos exponiéndonos en esta confusién a que vega un extranjero a
dominarnos: en fin, si queréis ser felices desertaqs de las tropas de los europeos
y venid a unirnos, con nosotros; dejad que se defiendan solos los ultramarinos y
veréis esto acabado en un dia sin perjuicio de ellos ni vuestro, y sin que perezca
un solo individuo, pues nuestro animo es sélo despojarios del mando, sin ultrajar
sus personas ni hacienda. Abrid los ojos: considerad que los europeos pretenden
ponernos a pelear criollos contra criollos, retirdndose ellos a observar desde lejos,
y en caso de serles favorables, apropiarse toda la gloria del vencimiento,
haciendo después mofa y desprecio de todo el criollismo y de los mismos que lo
hubiese defendido. Advertid que aun cuando llegasen a triunfar de vosotros, el
premio que debéis esperar de vuestra inconsideracion seria el que doblasen
vuestras cadenas y el vernos sumergidos en una esclavitud mucho méas cruel que

la anterior. Para nosotros es de mucho mas aprecio la seguridad y conservacion



de vueslroé hermanc‘)s.bNada rﬁés déseamos, que el no vernos preciados é tomar
las armas contra elios: ﬁna éolé gota de sangre americana pesa mas en nuestra
estimacion que la prbs;;)eridad'de algtin combate, que procuraremos evitar cuando
sea pOSIbIe y nos permuta la felicidad a que aspiramos, como ya hemos dicho,
pero con sumo dolor de nuestro corazdon protestamos que pelearemos contra
todos' lqs que se opongan a nuestras justas pretensiones sean quienes fueren y
para ‘evitar desordenes y efusion de sangre, observaremos inviolablemente las

leyes de guerra y de gentes para todos en lo de adelante.”

Este documento precisd las razones de la lucha insurgente; se difundio a través

de bandos en los pueblos.
_b) En los Sentimientos de la Nacién de José Maria Morelos

Los Sentimientos de la Nacién o puntos dados por Morelos para la Constitucion,

dados a conocer con fecha 14 de septiembre de 1813.

José Maria Morelos y Pavon nacid en Valladolid, hoy Morelia, el 30 de septiembre
de 1765. Arnero prlmero parroco de los pueblos mas pobres de esa region,
después, a vlav muerte de Hidalgo surgié como un gran dirigente popular,
distinguiéndosé bof sus dotes militares y su inteligencia politica. Planted los

principios éticos, politicos y sociales que habrian de dar forma a {a nueva nacion.

2, i de Mistoria, Dx N y Lecturas. Ob. Cut., pp.21-22




bre e independiente de Espafia y de loda nacion,

f s‘e' sancione, dando al mundo las razones.

es: que. Obliguen a constancia.y patriotismo, moderen

’tkayl,sue'rte se_aumente el jornal del pobre, que

leje |a ignorancia, la rapina'y el“h&_r'to.

privilegiados, y que estos s6lo lo sean en ¢ e su ministerio.

14.- Que 'I‘a_‘,es'cliavitud~s}e“‘pr'esci'iba‘ 'pa:ra;smfnpre, lo.mismo la distincién de
castas, quedando todos iguales, y sélo distinguira a Un americano de otro, el vicio

y la virtud.” 2
c) En la Constitucién de Apatzingan

En la Constitucion de Apatzingan o Decreto Constitucional para la libertad de la

América Mexicana se hallaban consagrados los siguientes principios:

--Soberania del pueblo.

* 1bid, pp. 23-24
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--Entendimiento del Estado e Independencia absoluta con respecto a otros
pueblos.

--Gobierno integrado por tres poderes: Legislativo, Ejecutivo y Judicial.

--Anhelo de leyes que reflejaran el sentimiento nacional, expresado y
ejecutado por sus representantes.

--Unidad Religiosa.

--Admision de los derechos fundamentales; de libertad, igualdad, seguridad y

propiedad.

Dicha Constitucion contenia un capitulo especial relativo a las Garantias
Individuales. En su articulo 24 sefala una declaracion general acerca de la
relaciéon entre los derechos del hombre, clasificandolos a modo de la Declaracion
Francesa y el Gobierno. Asi pues, los Derechos del Hombre o Garantias
Individuales se consideraban como elementos insuperables por el poder publico
que siempre debia respetarlo en toda su integridad, se considera que los
derechos del hombre son superiores a toda organizacion social, cuyo gobierno,
en ejercicio del orden publico, debe considerarios intangibles, toda vez que su

proteccidn debe ser la Gnica finalidad del Estado.?

'ART. 24

"La felicidad del pueblo y cada uno de los ciudadanos, consiste en el goce de

igualdad, seguridad, propiedad y libertad.

u Burgoa Orihuela, Ignaclo. Las Garantias Individuales, Porria S.A. de C.V.México 1992, p.121
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La integra conservacion de estos derechos es el objetivo de la institucion de los
gobiernos y el Unico fin de las asociaciones politicas”.?*
--Admision de la libertad de industria, comercio y de expresion verbal o
escrita.
--Entendimiento del Estado como una unidad y del gobierno como
republica.?®
. Consideramos que la Constitucion de Apatzingan fue el primer pilar constitucional

que dio origen a la organizacién del Estado mexicano, teniendo como fundamento

la tesis individualista democratica liberal.

d) En la Constitucién Federal de 1824

El 31 de enero de 1824 es la fecha en que el congreso aprobd el Acta
Constitutiva de la Federacion, estatuto provisional que establecié el gobierno
republicano y que sirvié como lineamiento general que adoptaria ia Constitucion

Federal del 4 de octubre de 1824,

En el Acta Constitutiva de la Federacion Mexicana, el articulo 30, establecia

claramente: "La Nacion esta obligada a proteger con leyes sabias y justas los

derechos del hombre y del ciudadano®.”’

3 Loc. Cit.
26 ensefianza Activa de la Historia de México, p.217
2" Historia General de México, p.16
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Abocandonos a la Constitucion Federal de 1824, consideramos que era un
documento ideoldgico. La preocupacion fundamental de sus autores era la
organizacion y funcionamiento del gobierno, asi como consagrar la soberania
popular. El poder quedd sobre todo en manos del legislativo y se subrayd ser
funesto para la Nacién. Quedaron en un plano secundario las Garantias
Individuales, las cuales, sin embargo, se encuentran dispersas en el texto de esta
'Coﬁstitucién, relativo a ciertas Garantias como la libertad y propiedad, es

. necesario destacar que el articulo 4 establecia claramente:

La Nacion Mexicana adopta para su gobierno la forma de Republica
Representativa, Popular, Federal, mismo sistema que implica el igualitarismo en

la democracia.”®
e} En las Siete Leyes Constitucionales de 1836

Durante la presidencia de Santa Ana se emiti6 una Constitucion Centralista
llamada de las Siete Leyes, cuyas bases eran: se adopta e! régimen de gobierno

centralista, los estados de fa republica se convertian en departamentos dirigidos
por cinco consejeros, se ejercia el control de la hacienda publica y de todos los
ingresos del centro de la Republica, se aumentaba el periodo presidencial a ocho

anos.

** Historia Generat de México, Ob. Cit. p.17
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Se cred un cuarto poder denominado Supremo Poder Conservador que se
encargaria de vigilar el cumplimiento de la Constitucion.?® Se instituyeron diversas

Garantias en favor del gobernado.

La primera de las Siete Leyes Constitucionales de 1836 se refiere a derechos y
obligaciones de los mexicanos y habitantes de la republica y en sus preceptos se
convierten diversas Garantias de seguridad juridica, tanto en relacién con ia

libertad personal como la propiedad.™

Los derechos del mexicano, y se preceptuaban en el articulo 4°
Que los mexicanos gozaran de todos los derechos civiles, tendrian todas las

" demas obligaciones del mismo orden que establecieran las leyes.
f) En los dos Proyectos Constitucionales de 1842

El Art. 4° Establecia que la Constitucién reconoce que los derechos del hombre
son la base y objeto de las instituciones sociales. Todas las leyes deben respetar
y asegurar estos derechos y la proteccidon que les conceden es igual para todos
los individuos.

ARfl‘CULO 5° La Constitucidn otorgaba a los derechos del hombre, las

fgaféhtias 69 libertad personal, de propiedad, de seguridad y de igualdad.

. '3 Epsefanza Activa, p.250.
o Burgoa Orihuela, Ignacio. Las Garantias Individuales, Ob. Cit. p.132



32

ARTICULO 7° La Constitucion declara a todos los habitantes de la republica el
goce perpetuo de los derechos de libertad, igualdad, seguridad y propiedad,

contenidos en las disposiciones siguientes:

|. Nadie es esclavo en el territorio de la Republica.
Il. La Ley es una para todos y de ella emanan la potestad de los que mandan
y las obligaciones de los que obedecen y el subdito puede todo lo justo y lo

honesto que ella no le prohibe.
g) En el Acta Constitutiva y de Reformas de 1847

El 18 de mayo de 1847 se expidid el Acta de Reformas en donde las

prescripciones mas importantes de ésta fueron las siguientes:

ART. 5
Declaracion de que una ley secundaria fijaria las Garantias de libertad, seguridad,

propiedad e igualdad en favor de todos los habitantes de ia republica.

_ART. 25

Institucion del juicio de Amparo para proteger a cualquier habitante de la
Repﬂblica. en el ejercicio y conservacion de los derechos concedidos
constitucional y legalmente contra todo ataque de los poderes legisiativo y

ejecutivo de la federacion de los estados.
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Es menester sefalar que la eficacia juridica de las Garantias individuales
consagradas en el acta de Reformas se supedité a la expedicién de una ley
constitucional que las instituyera de manera especifica. Que si bien puso
nuevamente en vigor la Constitucion de 1824, también siguio considerando a la

mujer como menor y sin derechos politicos.*’

h) En la Constitucién Federal de 18567

A través de varios intentos para organizar el pais por medio de proyectos y
Constituciones Centralistas y Federales, fue hasta 1855 que con la caida de
Antonio Lépez de Santa Ana y con el triunfo de la Revolucion de Ayutla, se
convoca a un Congreso para elaborar una de las Constituciones mas importantes

- de México, la de 1857.

",La Constitucion de 1857 adoptd una posicién Individual y Liberal derivada de la
Declaracion de los Derechos del Hombre de 1789 y de la Constitucion de ios

Estados Unidos de Norte América.

La Constitucion de 1857, consideraba los derechos del hombre como base y

objeto de las instituciones sociales.”? En donde todas las leyes y todas las

3 tbid, p.136
% ibid, p.146
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autoridades - del ;'pais deben respetar y sostener las Garantias que otorga la

presente Constitucién:

Art. 1. E! pueblo mexicano reconoce que los derechos del hombre son base y
objeto de las instit.uciones sociales. En consecuencia declara que todas las
autoridades del pais deben respetar y sostener las Garantias que otorga la
presente constitucion. Todos los hombres son iguales por el nacimiento y en
consecuencia, nacen como seres humanos libres o lo que es igual, la esclavitud

queda proscrita.

A pesar del espiritu igualitario de la corriente liberal de los legisladores de 1857 a

la mujer no se le otorgaron derechos politicos.

En la Constitucion de 1857 hay una explosién de individualismo; en ella se
reconoce que los derechos del hombre y la mujer son base de las instituciones

sociales.*®

i) En el Cédigo Civil del Imperio Mexicano de 1860
El Codigo Civil del Imperio Mexicano de 1860, redactado en la época de
Maximiliano de Habsburgo. La mujer estaba en segundo término en cuanto al

ejercicio de la patria potestad.*

» Convergencia, CONEPOD A.C. Numero 8, Afio II, Sept-Oct. 92, México, p.9
™ Garén Fuentevitla, Julia.. “¢Qué es el Derecho Familiar?", F i yC . 5.C., México, 1987, p.48




En sus d_isposici_ones existia una desigualdad de la mujer con 're>specto a su

marido y a la sujecion hacia éste.
j) En'las Leyes de Reforma

La Reforma fue un movimiento de caracter ideoldgico, politico y juridico que
cambié importantes aspectos de la situacidén, dentro de cuyas estructuras se

desarrollaba el Estado Mexicano.*

Las Leyes de Reforma transformaron radicalmente la estructura social, econémica
y politica de México. La iglesia era duefia de mas de la mitad de fincas urbanas y
de terrenos nacionales disponibles, lo que entorpecia la economia nacional. Las
propiedades comunales se dividieron, se abolieron los derechos especiales de las
clases privilegiadas, el registro civil igualaria a todos ante la ley. El objetivo
principal de las Leyes de Reforma era destruir el poder del clero e impedir su

intervencion en los asuntos civiles-familiares.

Las Leyes de Reforma produjeron una estructuracién social de la que derivo un

Nuevo México, un México moderno y progresista.

Destaca, entre las Leyes de Reforma, la que nacionalizé los bienes eclesiasticos

y establecid la independencia del estado y de la iglesia (12 de julio de 1859). La

3 Burgoa Orihuela, Ignacio. Derecho Conslitucional Mexicano, Porria S.A. de C.V., México 1994, p.990
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que hlclera nacer eI mal nmonlo cuwl (23 de julio de 1859). La que creara los

jueces del estado cavnl (28 de Jul|o de 1859). La que suprimiera la intervencion del
b;_".clero en Ios cementenos (32 de julio de 1859). La libertad de cultos (4 de
l ’vdlclembre de 1860). La que interviniera los diezmatorios (3 de enero de 1861). La
*que garantizaba la libertad de imprenta (2 de febrero de 1861). La que establecié
la secularizacion de los hospitales y centros de beneficencia (2 de febrero de
18619). La de instruccion publica (15 de abril de 1861) y la que extinguié las

comunidades religiosas (26 de febrero de 1863).%

Abordemos el estudio de la Ley Sobre el Matrimonio Civil de fecha 23 de julio de
1859; en donde al matrimonio se le consideraba como un contrato celebrado licita
y validamente ante las autoridades del estado entre un hombre y una sola mujer.
En la comentada ley se regularon disposiciones tales como: capacidad para
contraer matrimonio, impedimentos para celebrarlo y demas cuestiones relativas

a esta figura familiar.

Destacando que el articulo 15 de esta ley sefala un mensaje que la autoridad del
registro civil dirigia y sigue dirigiendo a ios contrayentes en la mayoria de las
bodas por el civil malamente llamado, esto dio origen a la ltamada Epistola de
Don Melchor Ocampo, que se lee a los contrayentes como una imitacion de la

Epistola de San Pablo a los Corintios; indicando una serie de sugerencias. Don

3 Ameola Cortés, Radl. Obras Completas de Don Meichor Ocampo, Toma I, Comité Editorial def Goblema de Ml
Morelia de Ocampo, Michoacan, 1985, p.78
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Melchor Ocampo escribio dicho texto con base en las ideas de su tiempo,
respecto a los roles del hombre y la mujer, producto de la filosofia individualista
del liberalismo y del estado de la sociedad que apenas empezaba a organizarse
después de la consumacion de la Independencia.

A la letra dice:

Declaro en nombre de la ley y de la Sociedad, que quedan ustedes unidos en
legitimo matrimonio con todos los derechos y prerrogativas que la ley otorga y con
las obligaciones que impone, y manifiesto que este es el unico medio moral para
fundar la familia, de conservar la especie y de suplir las imperfecciones del
individuo que no pude bastarse a si mismo para llegar a la perfeccion del género
humano. Que no existe en la persona sola sino en la dualidad conyugal. Los
casados deben ser y seran sagrados el uno para el otro, aun mas de lo que cada
uno para si. El hombre cuyas dotes sexuales son principalmente el valor y la
fuerza, debe dar, y daréd a la mujer proteccion, alimento, direccién, tratandola
"siempre como la parte mas delicada, sensible y fina de si mismo, y con la
magnanimidad y benevolencia que el fuerte debe dar al débil, esencialmente
cuando este débil se entrega a él, y cuando por la Sociedad se le ha confiado. La
mujer, cuyos principales dotes son la abnegacion, la belleza, la compasion, la
perspicacia y la ternura debe dar y dara al marido obediencia, agrado, asistencia,
consuelo, tratandose siempre con la veneracion que se debe a la persona que
nos apoya y defiende, y con la delicadeza de quien no quiere exasperar parte

brusca, irritable y dura de si mismo propia de su caracter. El uno y el otro se
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deben y teridrérj:jfr’ésﬁé’to, deferencia, fidelidad, confianza y ternura, y ambos
procurafén quervlqrciUe'el uno esperaba del otro al unirse con éf, no vaya a
' desmentirse con la unién.

Que ambos deban prudenciar y atenuar sus faltas. Nunca se diran injurias,
porque las injurias entre los casados deshonran al que las vierte y prueban su
falta de tino de cordura. En la eleccién mucho menos se maltrataran de obra,
porque es villano y cobarde abusar de la fuerza.

Ambos deben prepararse con el estudio, amistosa y mutua correccion de sus
defectos, a la suprema magistratura de padres de familias, para que cuando
lleguen a serlo, sus hijos encuentren en ellos un buen ejemplo y una conducta
digna de servirles de modelo: La doctrina que inspiren a estos tiernos y amables
lazos de su afecto, hara su suerte prospera o adversa, y la felicidad o desventura
de los hijos sera la recompensa o el castigo, la ventura o la desdicha de los
padres. La sociedad bendice, considera y alaba a los buenos padres por el gran
bien que le hacen dandoles buenos y cumplidos ciudadanos; y la misma, censura
y desprecia debidamente a los que, por abandono, por mal entendido carifiio o por
su mal ejemplo, corrompen el depdsito sagrado que la naturaleza les confio,
concediéndoles tales hijos. Y por uitimo, que cuando la sociedad ve que tales
personas no merecian ser elevadas a la dignidad de padres sino que sélo debian

haber vivido sujetas a tutela, como incapaces de conducirse dignamente, se duele
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de haber consagrado con su autoridad la unién de un hombre y una Mujer que no

han sabido ser libres y dirigirse por si mismos hacia el bien.’

" La Epistola de Don Melchor Ocampo en su tiempo, obedecié a las circunstancias

¢ y a la situacion de la mujer. Como es claro y acertado el contenido de la Epistola

k resulta absurda e irrelevante y desadaptada de la realidad social actual,
omitiendo crear una conciencia entre los conyuges de la nueva situacion familiar
que tendrian al casarse. La estructura familiar debe consolidarse sobre bases de
igualdad en estos tiempos en que los roles masculinos y femeninos han dejado
han dejado serlo, para dar paso a la integraciéon de la pareja y a la participacion

de la Mujer en el desarrollo de la sociedad.

Como cristalino ejemplo, desde 1983, el Estado Libre y Soberanc de Hidalgo
cuenta con una Legislacion Familiar, debida a la inspiracién del Jurista; DR.
JULIAN GUITRON FUENTEVILLA, hombre preocupado siempre por el bienestar
de la FAMILIA. En el Cédigo Familiar del Estado de Hidalgo se plasmaron normas
’jl‘.liridicas que manifiestan la realidad social. En esta legislacién, en el capitulo
; ":.c:t‘Jar‘torreIativo a las formalidades para contraer matrimonio, en su articulo 27
) (fraccion IV) se consagra la Carta Familiar que reivindica a la Mujer dentro de la

sociedad y del hogar, distinta a la Epistola de Melchor Ocampo. La Carta Familiar

7 Guzman Galarza, Mario, D Basicos de la Reforma (1854-1875), Tomo I, Edicidn y Presentacidn: Humbesto Hiriart
Urdanivia, P.R.I,, México, p.293
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expresa la sintesis de la familia del matrimonio, de los hijos y de los valores

supremos que deben estar por encima de cualquier interés mezquino o egoista:*®

- ART 27 En presencia de los presuntos cényuges, testigos y padres, el Oficial del
’ ‘Riegistro del estado familiar, llevara a cabo el matrimonio, en la siguiente forma:

‘7_‘ . L'eeré la solicitud de matrimonio, los documentos presentados y los articulos
esenciales del Codigo Familiar, relativos a los derechos y deberes de los
cényuges;

Il. Preguntara a los testigos acerca de si los solicitantes son las mismas personas
a que se refiere la peticién y documentos anexos;

Ill: Les preguntara si es su voluntad unirse en matrimonio;

IV. Dara lectura a la Carta Familiar, cuyo contenido es el siguiente:;

“El matrimonio es una institucion social y permanente, por la cual se establece la
unién juridica de un solo hombre y una sola mujer, que con igualdad de derechos
y obligaciones, originaran el nacimiento de una familia, asi como la realizacion de

una comunidad de vida plena y responsable.

E! matrimonio es un acto juridico solemne, institucional y contractual y es uno de
los medios morales creados y reconocidos por el Derecho, para fundar la familia,
estando ambos obligados a cohabitar, a guardarse fidelidad, asistencia y

comunidad de vida.

** Guitron Fuentevilia, Julin, *¢ Qué es el Derecho Familiar?* Ob. Cit. p. 304
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"~ Por este acto asumen y aceptan la responsabilidad de alimentar, educar y
proporcionar un medio honesto de vida para sus hijos. Tendran el derecho, con
L gérantia constitucional, para decidir libremente, con toda responsabilidad y con la
ihformacién suficiente, proporcionada por el Estado, para determinar cuantos hijos
y cada cuando desean tenerlos, no olvidando que cada hijo engendrado por
ustedes, debe constituir una nueva satisfaccion, al poder darle los elementos
basicos para tener una vida decorosa, de otro modo, sélo se convertira en un
verdadera carga para sus padres, y en tltima instancia, al no tener oportunidad

de educacion, alimentos y vestido, sera una carga para la sociedad y el Estado.

Deberan vivir juntos en el domicilio fijado de comun acuerdo. Contribuiran
econémicamente al sostenimiento de su hogar, segin sus posibilidades,
disfrutando y ejerciendo los mismos derechos y obligaciones emanados del
matrimonio, que seran siempre iguales para ambos, e independientes de sus
aportaciones econdmicas para sostener el hogar; el trabajo realizado en el
domicilio conyugal, por la conyuge o el cényuge en su caso, tendra el valor
equivalente de lo que en dinero entregue como gasto diario el otro cényuge, lo
cual se considerara como una aportacion en numerario al sostenimiento del
hogar. Podran ejercer fa profesion u oficio que posean, siempre y cuando no se
perjudiquen los intereses o la estructura familiar. Se abstendran de celebrar actos
mercantiles, que por sus consecuencias pudieran afectar la base matrimonial,

pudiendo otorgar solo los actos juridicos permitidos por la ley. El régimen juridico
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bajo el cual se casan, porque asi Io manifestaron, libre y espontaneamente, es el
de (Sociedad Conyugal, separacion de bienes o mixto), el cual de acuerdo con la
ley, recibira el tratamiento del régimen juridico de la sociedad civil. La costumbre
habia determinado que la mujer al contraer nupcias, adquiria e! apellido del
esposo; hoy y ante la igualdad juridica existente entre el hombre y la mujer,
ambos estan facultados para conservar sus patronimicos de solteros; o agregar
ella, al suyo, el de su marido; y en caso de no haber declaracion en este sentido,

la mujer anexara al suyo, el nombre de su marido.

Educaran a sus hijos en forma tal, que cuando ellos alcancen ia plenitud de vida,
sean como ustedes, un verdadero ejemplo de amor y comprensiéon mutuos;
procurando fortalecer la sociedad y el Estado, con cada uno de los miembros
emanados de esta union. Tendran los hijos que con toda responsabilidad puedan
amar, educar y mantener. Recuerden, su conducta y comportamiento, seran el
ejemplo a seguir por sus hijos cuando ustedes tengan el honor y el privilegio de
convertirse en padres. Las normas de vida observadas por ustedes, determinaran
que sus hijos se conviertan en buenos y ejemplares ciudadanos para este pais.
En nombre de la ley y de la sociedad los declaro unidos en matrimonio, con

igualdad de derechos y obligaciones".*®

39 Legislacién Familiar del Estado de Hidalgo. Gabierno del Estado de Hidalgo, Hidalgo, México, 1984, pp. 28-30
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La situacion de la mujer dentro de la familia y de la sociedad ha variado. La mujer
de hoy trabaja, discierne, opina, piensa y participa activamente al lado del hombre

y no atras ni por debajo de éste.

En el matrimonio y dentro de la familia, participa como ser fundamental; encauza
la administracion del hogar, participa activamente en la formacion de los hijos,
trabaja para coadyuvar al sostenimiento del hogar. La mujer es base y
sostenimiento de la familia y del hogar. Esto nos mueve a preguntar: ;Por qué
sigue vigente la Epistola de Melchor Ocampo, donde a las mujeres se les trata

como a un ser inferior y se les denigra a la situacion de siervas de! hombre?

Ancestralmente se le consideraba inferior, la mujer de hoy reclama un trato digno
dentro de la ley y pide dejar de ser un objeto ante la superioridad masculina. La
norma juridica, debe recoger la realidad social tal como se plasmé en el Cédigo

Familiar del Estado de Hidalgo.

Proponemos:

I. Se suprima la lectura y entrega de la Epistola de Melchor Ocampo en los
" matrimonios civiles (familiares) toda vez que atenta contra la integridad humana.
"Il Se convoque a una consulta popular, con el fin de crear una Epistola-Carta

Familiar en donde se plasmen las realidades sociales de la mujer y {a familia.
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k) En el Codigo para el Distrito Foederal y Territorio de la Baja California de

1870 y 1884

En los Cédigos Civiles de 1870 y 1884 no se encuentra emancipacién alguna de
la mujer frente al hombre, por el contrario; aquella continuaba obedeciendo al
varén en lo doméstico, en lo relativo a la educacion de los hijos y a la

administracion de los bienes.

La Constitucién de 1857 en su articulo 5° establecia la ineficiencia de cualquier
pacto que tuviera por objeto la perdida, menoscabo e irrevocable sacrificio de la
libertad del hombre, en el Codigo Civil de 1884 se establecia que por el solo
hecho de que la Mujer celebrara un contrato de matrimonio la incapacitaba por
completo, privandola de su libertad hasta el grado de dejarla impedida para
celebrar el convenio mas insignificante, haciendo caso omiso del precepto

Constitucional sefalado.*®
1) En el Porfiriato (1876 - 1910)
Posteriormente, a pesar de la promulgacion de la ley de Desamortizacion de

Bienes de la Ley de Nacionalizacion de los Bienes Eclesiasticos del 12 de Julio

de 1859, no se produjo una solucidon real de este trascendental problema que

40 Ley Sobre Relaciones Familiares, Ediclones Andrade, México, D.F., 1980, p.2
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siguié practicamente con la misma fuerza que tenia antes de la promulgacion de

los citados ordenamientos.

Dicha problematica quedé subsistente en virtud de que la integraron nuevos
latifundios y minilatifundios, cuyos propietarios y hacendados colocaron a la
poblacion campesina en un estado de degradacién muy proxima a la esclavitud
absoluta. Esta situacion afecté especialmente a las mujeres campesinas que
aparte de las duras faenas cotidianas tenian a su cargo la crianza y educacion

minima de los hijos.

En esta situacion, en no pocas ocasiones eran victimas de toda clase de abusos y
vejaciones por parte de los propietarios hacendados; quienes liegaban a disponer

,,de‘e‘llas cohiof'si fueran simples objetos de placer.

" La carencia total de Garantias individuales en la provincia fue el caso de Don

Melchor Ocampo, que fue sacado de su Hacienda para ser fusilado.

La situaciéon de la mujer obrera durante el Porfiriato fue de un grave estado de
explotacion. Los salarios eran muy bajos y los horarios de trabajo excedian de

diez horas, incluyendo ios de los nifios.
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En el Porfiriato algunas Mujeres de la clase alta cursaron carreras profesionales y
destacaron en los campos de la medicina, la odontologia, las leyes y la

farmacéutica,

Con el desarrollo de la Revolucién Industrial surgieron fabricas textiles de jabones

y cigarros, que empleaban fuerza de trabajo femenina.

En 1903 se inaugurd una escuela comercial en donde las mujeres estudiarian
para secretarias y mecanografas. En éste mismo afio la sociedad de mujeres en

contra de la reeleccion adquirié fuerza y varios periédicos emplearon reporteras.

Dentro de la Tribuna periodistica existid participacion de las mujeres, quienes
fustigaban falacias del Porfirismo, asi encontramos los periddicos Vesper, de
Juana B. Gutiérrez de Mendoza; Juan Panadero, de Guadalupe Rojo Viuda de

Alvarado y el Campo Libre de Carlota Antura de Borrego.

En el afo de 1908 Porfirio Diaz inaugurd la Escuela de Artes y Oficios para

' A través de los cuales se expresaba

mujeres en la Ciudad de México.!
contundentemente la necesidad de que la mujer tomara conciencia de su
situacion social, como respuesta, el gobierno de Profirid Diaz encarcelé a

hombres y mujeres que externaron su pensamiento y clausuré todos los

establecimientos en donde se imprimian dichos periodicos.

“ Mota, José Marifa Luis. Museo de la Revolucidn Mexicana, Editado por D.D.F., Instituto
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m) En la Revolucién Mexicana

Durante la Revolucion la colaboracion de la mujer fue decisiva y clara.

Indiscutible precursor de la Revolucion seria el Partido Liberal Mexicano, cuyo
despliegue ideoldgico conto con el decisivo apoyo de un gran numero de mujeres,
éstas contribuirian al éxito del movimiento armado que habria de cristalizarse con

la promulgacion de la Constitucion vigente de 1917.

Al estallar la Revolucién, mujeres de clase media, como Carmen Serdan y su

madre, poseerian un pensamiento antidictatorial, peleando a favor de Francisco |

Madero.

En los campos de batalla, hombres y mujeres vivian las faenas y quehaceres
comunes: Ellas cocinaban, lavaban, eran esposas y madres, ellos, al tiempo que

cuidaban a los heridos, preparaban sus pertrechos para el combate por venir.

Los revolucionarios de México siempre han estado promovidos, alentados,
estimulados por mujeres, ahi estan las soldaderas que acompanaban a sus

hombres en los trenes durante la Revolucion para llevar adelante las demandas

del pueblo.




48

n) En la Ley de Divorcio de 1914

E! Presidente Venustiano Carranza en 1914 expididé la Ley de Divorcio, que
permitia la disolucién del matrimonio y aptitud para contraer otro, puesto que la
separacion de los conyuges no disolvia las relaciones, sino solo suspendia
algunas obligaciones toda vez que el Codigo Civil de 1884 establecia la

indisolubilidad del matrimonio.

Igualdad del hombre y la mujer en el matrimonio: Suponiendo la potestad marital y
confiriendo a ambos consortes la patria potestad, distribuyendo en la ley las
cargas del matrimonio, estableciéndose asi que el marido deberia dar alimentos a
_Ia’muj’er y hacer todos los gastos necesarios para el sostenimiento de! hogar,
étribuyéndole a la mujer la obligacion de atender los asuntos domésticos y quien
‘seria la encargada de la direccion y cuidado de los hijos y del gobierno y

direccion del servicio del hogar.

Sin acortar los deberes reciprocos tales como e! deber de fidelidad, socorro
mutuo y de contribucidn de uno y otro a los objetos del matrimonio, asi como el

deber de la muijer a vivir con su marido.
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lguéldad de puro nombre de todas las especies de hijos naturales, introduccion de
la adopcidn, substitucién de régimen legal de gananciales por separacién de

" bienes.*
o) En el Primer Congreso Feminista de México de 1916

El Primer Congreso Feminista fue convocado el dia 28 de octubre de 1915 por el
entonces Gobernador y Comandante Militar del Estado de Yucatan. En donde se
reivindicaria y enalteceria a la Mujer como persona y ser humano. Considerando

que este Primer Congreso seria la primera ventana por donde entraria la luz que

iluminara a la Mujer en su persona, ésta era la primicia donde tocaba una
situacién que por siglos se venia transgrediendo y lacerando al sexo femenino.
De tal manera, pues, que seria el primer llamado a todas las mujeres de México

para una efectiva promocion a su dignidad personal. A la letra decia:

*25anchez Medal, Ramén.Les Grandes Cambios del Derecho de Familia de México, Pormita, S.A. de C.V., México, D.F., 1991,
pp.28-29 )
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CONVOCATORIA
“A los veinte y ocho dias del mes de octubre de 1915, el Gobierno revolucionario
del Estado que preside el Gral. Salvador Albarazo, dictd la siguiente convocatoria

para el Pr_irﬁér_angreso Feminista de Yucatan, que a la letra dice:

' la.mujer yucateca ha vivido hasta ahora entregada al

n concretado a las que originan de una vida quieta,

ue trascienda’a la evolucion .y sin aspiraciones que la
permanecido sumida.

 CONSIDERANDO: que 1a"historia primitiva:de:la:mujer es contraria al estado

litico> que: actualmente guarda,-pues en"el-matriarcado, revelacién y

”téé_timohio, su preponderancia pretérita, estuvo orguliosa de sus derechos.

CONSIDERANDOque es un error social educar a la mujer para una sociedad
que ya no existe, habitudndola a que, como en la antigiedad, permanezca
‘ . recluida en el hogar, el cual sdlo abandona para asistir a los saraos y fiesta
religidsas,y que no se le reivindica, colocando sobre su tumba el epitafio romano:
“cuido de su casa y supo hilar lana" pues la vida activa de la evolucion exige su
concurso en una mayoria de las actividades humanas.
CONSIDERANDO: que para que puedan formarse generaciones libres y fuertes
es necesario que la mujer obtenga un estado juridico que la enaltezca, una

educacion que le permita vivir con independencia, buscando en las artes
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subsistencia honesta, que, de este modo, los hijos que constituyen la patria futura
se eduquen imitando en las madres edificantes ejemplos de labor y libertad.
CONSIDERANDO: que la Revolucion Constitucionalista ha manumitido a la mujer,
concediéndole derechos que antes no tenia, como los que derivan del divorcio
absoluto, y que resultarian ilusorias estas justas concesiones de no prepararla
convenientemente para la conquista del pan y para la conservacion y defensa de
estos derechos, alentandola de nuevas aspiraciones.

CONSIDERANDO: que el medio mas eficaz de conseguir estos ideales o sea de
libertar y educar a ta mujer, es concurriendo ella misma con sus energias e
iniciativas a reclamar sus derechos, a sefalar la educacion que necesita y a pedir
su injerencia en el Estado, para que ella misma se proteja, se convoca desde
luego a un Congreso Feminista a todas las mujeres honradas de Yucatan,

conforme a las siguientes bases:

: l.'Af,Congreso Feminista podran asistir todas las mujeres honradas de Yucatén,
-que posean cuando menos los conocimientos primarios.
li. El Congreso Feminista efectuard sus labores en ocho dias improrrogables,
verificando por lo menos una sesion diaria.
Ilvl: El Ejecutivo del Estado designara una junta que se encargara de organizar
todo lo relativo al Congreso, y de nombrar comisiones iniciales hasta de cinco

miembros, para resolver los temas.

iV, Este Congreso discutira y resolvera los temas siguientes:
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1.-¢,Cuales son los medios sociales que deben emplearse para manumitir a la
mujer del yugo de las tradiciones?

2.-4,Cual es el papel que corresponde a la Escuela Primaria en la reivindicacion
femenina, ya que aquella tiene por finalidad preparar la vida?

3.- ¢Cudles son las artes y ocupaciones que debe fomentar el Estado, y cuya
' tendencia sea preparar a la mujer para la vida intensa del progreso?

4.- ,Cudles son las funciones publicas que puede y debe desempenfar a fin de
: _ique no solamente sea elemento dirigido sino también dirigente de la sociedad?
‘V. Las dos primeras sesiones del Congreso tendran por objeto: la primera,
s : ‘nombrar la Junta Directiva del Congreso que se compondra de una Presidente,
"u‘na Vicepresidenta, diez Vocales y tres Secretarias, y a la segunda aumentar

“ hasta diez el nUmero de las componentes de las comisiones que estudiaran y

*.- formularan las conclusiones de las cuestiones propuestas.

'VI. Los gastos de viaje y permanencia en esta ciudad que eroguen los
concurrentes al Congreso Feminista, seran cubiertos por el Estado.

VII. Las resoluciones de este Congreso tendran el caracter de proyectos, los que
seran elevados a la categoria de Leyes, previo estudio que de ellos haga el
Departamento de Legislacién Social de la Secretaria General de Gobierno.

VL. La junta Directiva actuara desde el dia 7 de diciembre del presente afio y
dictara las ordenes conducentes a la apertura del Congreso, siendo por cuenta de

Erario Publico todos los gastos que erogue.



Dado en el Pyalélcib"aélr F‘b er jecutlvo del Estado a los veintiocho dias del mes

de octubre de mnl novecuentos qumce El gobernador y Comandante Militar del

Eslado S Alvarado EI Secrelarlo General interino, Rafael Aguirre C. * e

Como:se habra observado; dicha convocatoria enunciaba diversas situaciones de
“ vital importancia: sefialaba que la mujer se encontraba en un estado de sumisién,
estatismo,  sin aspiracion y futuro “alguno. Exaltandose de ésta manera, el

- :momento de darle a la mujer la reivindicacién y enaltecimiento de su calidad.

Cabe destacar que el Congreso Feminista se desarrolld en el Teatro Pedn

Contreras en Ia c:udad de Mérida, Yucatan los dias 13, 14, 15y 16 de Enero de

i '1916 y en donde : e obtuweron tan acertadas conclusiones que fueron expuestas

por Ia Junta Dnrecuva aI Ejecutivo del Estado a través de un Informe.

EL INFORME DEL CONGRESO

"INFORME que la Junta Directiva del primer Congreso feminista de Yucatan rindié
al Ejecu;ivb dekl Estado, antes de la clausura del propio Congreso y de acuerdo

con la Convocatoria respectiva.

" Siva Hérzog, Jesds, Breve Mistoria de la Revolucidn mexicana, Fondo de Cultura Econdmica, Méxica 1973 pp. 281-283
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;rengo e‘ly hbnbr de comunicar al Gobierno de su digno cargo, de acuerdo con el
articulé 17 del Reglamento Interior del Primer Congreso Feminista, las
éoncblu‘siones que las sefioras y seforitas congresistas aprobaron por mayoria de
votos, en las sesiones verificadas durante los dias 13,14,15 y 16 del presente
mes, las cuales fueron propuestas por las comisiones encargadas de absolver los
temas cuyo estudio tuvo a bien proponer.

Para la absolucion del primer tema que dice: ;Cuales son los medios sociales
que deben emplearse para manumitir a la mujer del yugo de las tradiciones? Se
acordé lo que sigue:

I. En todos los centros de cultura de caracter obligatorio o espontaneo, se hara
conocer a la mujer {a potencia y la variedad de sus facultades y la aplicacion de
las mismas a ocupaciones hasta ahora desemperiadas por el hombre.

ll Gestionar ante el Gobierno la modificacion de Legislacion Civil vigente,

' ;,f;torgandb a la mujer mas libertad y mas derechos para que pueda con esta

. Iibedad escalar la cumbre de nuevas aspiraciones.
{18 Ya es un hecho la efectividad de la ensefianza laica.
IV.'f‘Ev_it,a‘r en los templos la ensefianza de las religiones a los menores de diez y
dcho "aﬁos, pues la nifiez todo lo acepta sin examen por faita de raciocinio y de
crit:e:rfg propio.
\"% Iﬁﬁulcar a la mujer elevados principios de moral, de humanidad y de
solidaridad.
VI. Hacerle comprender la responsabilidad de sus actos. "El bien por el bien

mismo"
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VIl. Fomentar los espectaculos de tendencias socialistas y que impulsen a la
mujer hacia ideales de libre pensamiento.

VIII. Instituir conferencias periddicas en las escuelas, cuya finalidad sea
ahuyentar de los cerebros infantiles el negro temor de un Dios vengativo e
iracundo que da penas eternas semejantes a las del Talién: "diente por diente, ojo
por ojo".

IX. Que la mujer tenga una profesion, un oficio que le permita ganarse el sustento
en caso necesario.

X. Que se eduque a la mujer intelectualmente para que puedan el hombre y la
mujer completarse en cualquiera dificultad y el hombre encuentre siempre en la
mujer un ser igual a él.

Xl.‘ Que, la joven al casarse sepa a lo que va y cuales son sus deberes y

~obligaciones; que no tenga jamas otro confesor que su conciencia.

' Segundo tema pr‘épdé’sto:" ¢Cual es el papel que corresponde a la Escuela

- Primaria en la re indi@acic’in femenina, ya que aquella tiene por finalidad preparar

; Para su abs‘olUcién se acordd lo que sigue:
“77"l‘,v‘!:;>stAabl’ézcanse conferencias publicas a las que asistan profesores, padres de
familia a compenetrarse de los nobilisimos fines que persigue la educacidon
Racional con su base de libertad completa, la que lejos de conducir al libertinaje,
orienta a las generaciones hacia una sociedad en que predomine la armonia y la

conciencia de los deberes y derechos.
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Il. La supresion de las escuelas actuales, con sus textos, resiimenes y lecciones
orales, para sustituirlas con institutos de educacién racional, en que se

despliegue accion libre y beneficiosa.

El tercero que dice: ¢ Cudles son las artes y ocupaciones que deben fomentarse y
sostenerse en el Estado y cuya tendencia sea preparar a la mujer para la vida
intensa del progreso? Fue absuelto dicho tema en la forma siguiente:

. Para fomentar la aficion a la pintura, crear inmediatamente una Academia de
Dibujo, Pintura, Escultura y Decorados, asimismo establecer la clase de Masica
en las principales poblaciones del Estado,

Il. Crear clases de declamacion en el Conservatorio y Escuela Normat.

. Clase de fotografia, plateria, trabajos de fibra de henequén, imprenta,
encuadernacion, litografia, fotograbado, grabado en acero y en cobre, el arte de
la florista y trabajos de ceramica en las Escuelas Vocacionales; que en los
emolumentos de que disfruten los profesores sean iguales; la creacion de becas
para seforitas del interior del Estado que deseen cursar estas asignaturas y que
todas estas clases sean también nocturnas.

1V. Creacion del mayor nimero posible de Escuelas Granjas Mixtas.

V. Fomentar por medio de conferencias y articulos de periddicos la aficion al
estudio de la medicina y farmacia en el bello sexo.

VI. Fomentar la aficion a la literatura y a escribir libros de higiene, artes y cuanto

redunde en pro del progreso de la mujer.
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Cuarto tema: 4 Cuales son las funciones ptblicas que puede y debe desempenar
la mujer a fin de que no solamente sea elemento dirigido sino también dirigente
de la sociedad? Fue absuelto dicho tema como sigue:

|. Deben abrirse a la mujer las puertas de todos los campos de accién en que el
hombre libra a diario la lucha por la vida.

11. Puede la mujer del porvenir desempeiiar cualquier cargo publico que no exija
vigorosa constitucion fisica pues no habiendo diferencia alguna entre su estado
intelectual y el hombre es tan capaz como éste de ser elemento dirigente de la

sociedad.

Protesto las seguridades de mi mas atenta y respetuosa consideracion”.**

p) En la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos de 1917

La Constitucion Mexicana de 1917 es por consenso internacional una de las mas

avanzadas y asi se le ha reconocido mundialmente.

La Constituciéon Mexicana de 1917 sintetizé las aspiraciones populares latentes,
recogiendo las demandas del movimiento revolucionario iniciado en 1910,
sefialandose la abolicion de la esclavitud y el reconocimiento de los derechos
individuales a todos los habitantes del pais. Innovadoramente se consignaron los

Derechos Sociales.

44 Siva Hérzog, Jesis. Breve Historia de la Revolucién Mexicana, Ob. Cit., pp. 284-287
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Tenemos, por lo tanto, que la Constitucion Mexicana de 1917 esta fundada y
organizada sobre ciertos principios y valores de moral politica; estos son:
igualdad y democracia, como uUnicas fuentes de legitimidad del poder puablico. La
legalidad como via idonea para la realizacion de la democracia y la division de
poderes. Formas adecuadas para lograr el sometimiento del poder a la ley y el
reconocimiento y vigencia efectiva de los derechos fundamentales del hombre, en
donde hombres y mujeres de México hemos conquistado derechos y libertades
individuales, procurando el principio de justicia social en un sistema juridico que

constituya la base y el objeto de nuestras instituciones sociales.

El Constituyente de Querétaro ha sido, sin duda alguna, uno de los principales
ejes del cambio en nuestra concepcion sobre la mujer y su participacion activa en

la sociedad mexicana.

La Constitucion Mexicana ha enriquecido por una parte el concepto del hombre y,
por otra, también el concepto de la democracia, considerada como la primera
revolucion social del siglo XX que conjugd la idea de los derechos sociales y

establecio el concepto integral de democracia; politica, econdmica y social.

Con la Carta Magna de Querétaro seguimos reafirmando la independencia, el

nacionalismo, las libertades individuales, los derechos sociales, el sistema
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democratico y la justiéia’ ‘S' file ‘VaCarta Magna de Querétaro; la Revolucion

Mexicana sigue gobernando y orientandb el destino Nacional.**

La Constitucion de 1917 dio cierto reconocimiento a la mujer. Desde un Art. 1 que
otorgd Garantias a todos los individuos; un Art. 2 que prohibiria la esclavitud, un
Art. 3 se apropid el Derecho a la educacion. La educacion que imparte el Estado
desarroliara las facultades del ser y serd laica y gratuita. Un Art. 12 que
desconocio los titulos nobiliarios y prerrogativas hereditarias. El Art. 13 sefialaria
que nadie puede ser juzgado por leyes privativas, ni por tribunales especiales. El
Art. 123 establecia reconocer la igualdad en lo laboral, fundandose el principio de

que a trabajo igual corresponde salario igual; sin distincién de sexos.

La incorporacion de los Derechos Sociales en el texto de fa Constitucion

Mexicana de 1917 es un mérito indiscutible de la Asamblea Constituyente de

Querétaro.

Hermila Galindo de Topete -siendo secretaria particular de Venustiano Carranza-
y Edelmira Trejo de Millan, formularon cierto escrito y lo enviaron al Congreso
Constituyente de Querétaro. En él se solicitaba la igualdad de derechos politicos
para hombres y mujeres. Dicha peticion no prospero, puesto que se tenia la idea

de que la actividad de la mujer se hallaba circunscrita tnicamente al ambito del

* M.M.H.,p.137
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hogar, no obstante fue el estimulo que hizo a las Mujeres mexicanas organizarse

y continuar la lucha para alcanzar sus propositos.

Un punto que debe destacarse es la participacion de la unica Constituyente. Si,
Carmen Sanchez Magallanes, unica Mujer Constituyente que representaba al

Estado de Tabasco.
q) En La Ley Sobre Relaciones Familiares de 1917.

La Ley Sobre Relaciones Familiares de 1917 inicid e! rescate de la dignidad de la
mujer y de la familia. La comentada ley igualaba al hombre y a la mujer en el

ambito hogarefio:

ART. 43 El marido y la mujer tendran en el hogar autoridad y consideracion
iguales, por lo mismo, de comin acuerdo arreglaran todo lo relativo a la
educacion y establecimiento de los hijos y a la administracion de los bienes a que

estos pertenezcan.

En este articulo se hallaban plasmados los derechos y obligaciones personales

de los consortes sobre una base de igualdad entre ellos.*®

r) En el Codigo Civil para el Distrito Federal de 1928.

46 L ey Sobre Relaciones Familiares, Ob. Cit. p.90
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El Presidente fiPIutaf o Elias Calles expidio en 1928, el Cédigo Civil para el
, Dist‘riitqF'Ve‘d‘erailv_:(/)‘ohVdichO‘Cédigo se abrogd la ley Sobre Relaciones Familiares

L de"‘1‘917. Ley (Vlvl’.ie prétégié cabalmente a la mujer y a la familia.

Ei Cédigo Civil de 1928, establecié la igualdad juridica del hombre y la mujer,

L ’ édemés. otorgaba a ésta la plena libertad de practicar sus derechos civiles.

Articulo 2. La capacidad juridica es igual para el hombre y la mujer; la mujer no
queda sometida, por razén de su sexo, a restriccion alguna en la adquisicion y

__ejercicio de nuestros derechos civiles.*

Pero es bien cierto.que este Codigo conserva la dependencia de la mujer frente al

varén.

No .debemos olvidar que las disposiciones son una copia fiel del Codigo
Napolednico de 1804. De ahi que tengamos un Cédigo Civil obsoleto, arcaico,
desde luego, desadaptado de la realidad social, de la idiosincrasia del mexicano,
por lo cual es tiempo de que se establezcan las bases de un Nuevo Cadigo Civil y
un Codigo Familiar que verdaderamente proteja juridicamente a la mujer y a la

Lpe . 48
familia.

Ay Codiga Civil para el Distrito Federal en Materia Comtn y para foda la Replblica en Materia Federal. Ediciones Sista, México,
1997, p.1
“* Sanchez Medal, Ramén, Ob. Cit., p.81



CAPITULO SEGUNDO

LA MUJER MEXICANA EN LA SOCIEDAD CONTEMPORANEA

Partiendo del hecho de que es totalmente reconocido que la mujer desempeiia un
papel protagénico en el proceso del desarrollo economico, politico, social, familiar y
cultural del pais; papel que sélo ha sido parciaimente valorado, en el sentido de
que en la realidad social siguen prevaleciendo mitos que sostienen que el hombre

goza de una superioridad psicobiolégica respecto a la mujer.

A través de los siglos el hombre ha manifestado que la mujer ocupa un lugar
Sécundario, manifestacion que se basa en el libro del Génesis, el cual comenta
que Dios primero cre6 al hombre y a la mujer se le ocurrio crearla después, como
articulo suntuario, condenandola a depender siempre del hombre. Pero hoy las
cosas han cambiado, la mujer de hoy reclama, exige, participa, inquiere que en la

ley se plasme un verdadero espiritu de igualdad entre ella y el hombre.

En este primer capitulo plasmamos la situacion de la mujer mexicana en la
sociedad contemporanea en los rubros: Educacion, salud, participacion econémica,
la carga de la pobreza para la mujer, mujer rural y mujer indigena, mujer joven y
mujer de la tercera edad, mujer y familia, violencia contra la mujer, imagen

femenina en los medios de comunicacion y la participacién de las mujeres en la
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toma de decisiones. Hoy por hoy nos manifestamos abiertamente que a la mujer se
le otorgue el lugar que le corresponde, deseando asi mismo su pleno desarrollo, el

cual permitira avanzar hacia la construcciéon de un México mejor para todos.

La construccion de un México mejor debe ser con base en una justicia social
igualitaria, debe ser anhelo y aspiracion de los mexicanos, la cual debera irse
conformando con una sociedad verdaderamente democratica, a la cual se le
permita y asegure la igualdad de oportunidades, creandose asi una sociedad justa

con hombres y mujeres libres e iguales y corresponsables.

Por todo esto, en el presente trabajo expresamos la situacion actual de las mujeres,
con el animo de crear una conciencia y darles asi el lugar que siempre les hemos
negado y efectivamente lograr que se desarrollen en la sociedad y juntos

lograremos avanzar hacia la construccion de un pais mejor para todos.

Lograr que la mujer adquiera un mejor modo de vida es imperativo, es necesario
por muchas consideraciones de tipo ético y humanista, pero también por que son

parte fundamental del quehacer humano.

Una sociedad verdaderamente democratica debe asegurar la igualdad de
oportunidades y los mismos derechos a hombres y mujeres; ademas debe disenar y
poner en practica politicas sociales que terminen con las inequidades sociales y

de género, que nos permitan construir una sociedad justa, con hombres y mujeres
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libres, iguales y corresponsables para ser mas productivos, mas solidarios y mas

politicos.

La construccion de una sociedad basada en los principios de justicia social e
igualdad de género debe ser anhelo y aspiracion de todos, ya que
desgraciadamente los mitos que hemos comentado persisten en todos los grupos

sociales.

Es menester manifestar que las mujeres mexicanas representan un poco mas de la
mitad de la poblacién total (92,000,000), es decir, aproximadamente unas

* 46,500,000 mujeres,

: Se prevé que al |n|0|o del nuevo milenio las mujeres sumaran alrededor de 50.1

o mlllones y para el aﬁo 2010 ascenderan a 56.6. millones. En este mismo contexto,

“se d:ce que la poblacuén fememna de entre 15 y 64 afios se incrementara y sera de
. 314 millones en el afo 2000 y 38 millones en el 2010, mientras que la de 65 afos
o mas. aumentard a 2.6 millones y 3.8 millones respectivamente, lo cual se
traducird, entre otros factores, en fuertes presiones sobre la educacion superior,
mercado laboral, el sistema de salud y las bases de financiamiento de la seguridad
social del pais. Dentro este panorama demografico, comentaremos algunos de los

aspectos mas relevantes de la situacion de la mujer mexicana en nuestra sociedad.
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1) EDUCACION DE LA MUJER

El fundamento de una educacion de calidad reside en la sélida adquisicion de
conocimientos, en el desarrollo de habilidades y destrezas para la actividad
productiva, en la transmision de lo mejor de nuestras costumbres y tradiciones, asi
como de los valores esenciales que propician el desarrollo integral y arménico de

las personas.

La educacion contribuye a enriquecer y ampliar los horizontes de los individuos, asi
como modificar sus actitudes al infundir en ellos el convencimiento de que pueden
influir en su propia conducta y en la manera en que desarrollaran sus relaciones

sociales e interpersonales.

A la educacion se le reconoce como piedra de toque para el desarrollo integral del

ser humano y por ende para el sano desarrollo de la sociedad en su conjunto.

“Es gracias a la educacion que se reconstruiran los principios significativos y las
aceptaciones normativas que, fundadas en valores trascendentes, aseguren la

coexistencia presente y la existencia futura del ser humano y de la sociedad.

En el grado de educacion se cifra la grandeza o la miseria de los pueblos. No es un
fin en si misma, sino el medio para lograr una vida mejor. No puede haber

desarrollo sin educacioén, ni educacion que no promueva el desarrollo.
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La educacién es la via de acceso a conocimientos formales e informales a través
de la escuela y de |la familia. Es alli, en ellas, donde se adquiere ese conjunto de
valores, habitos y conocimientos del que depende la calidad y el grado de

desarrollo del ser humano y de la sociedad.

De la calidad de la educacién que emane de la escuela y de la familia, depende
también, la vigencia de un proyecto de nacién solidario, plural e incluyente al
servicio de las personas, de sus valores, de la familia misma y de su historia.
Asimismo el contar con un Estado fuerte, garante del respeto a nuestra soberania,

cultura e identidad nacionales.

EI proceso educativo desarrolla las aptitudes que permiten al ser humano vivir
mejor dentro de una sociedad compleja de competencia creciente. Lo enriquece y
- con €l a ia sociedad. A través de conocimientos, valores, ideas y habilidades que le
hacen posible saltar de la subsistencia al bienestar y de ahi a la prosperidad. Le
faculta para concurrir a la proteccidon y expansion de la cultura; para ser solidario
con un sentido de justicia y de independencia; para armar a la patria e insertarse

con interés a la democracia.

Se manifiesta la educacion como una esfera tridimensional que permite al ser
humano aprender a aprehender y aprender a ser. La primera dimension implica
conocimiento y comprension critica que le capacitan para desarrollar actuaciones

distintas y novedosas, mejorando lo existente: La segunda plantea la necesidad de
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“‘un aprendizaje que haga énfasis en el manejo de métodos, técnicas y
proéedimientos que le posibilitan definir y atender situaciones nuevas. El ultimo
busca generar un tipo de persona conocedora de su esencia y papel social, de su
potenéialidad como agente del cambio con sentido de justicia y equidad, que se

" encuentre solidariamente comprometido con su comunidad y con la realidad que lo

circunda.

La‘edu}c,a‘c,ién en México, en todos sus niveles, debe estar dirigida hacia estandares
""de excelencia asegurando un lugar en ella para todos [os mexicanos en aptitud de
estudiar y permanentemente vinculada a las reales necesidades sociales y

_culturales del pais.
““La educacién’ representa lo mas profundo de la esencia humana, favorece el
... cambio_social, propicia la movilidad de las personas, y se constituye en Ultima

“instancia como el unico medio real y seguro al bienestar.

~Es’ por.ello. que la educacion que se imparta en México ha de ser obligatoria,

17‘ gfatdita larque estd a cargo del Estado, faica, cientifica, nacionalista y democratica,
“‘f‘évér‘ecél;en”db la fofmacién total y arménicamente desarrollada de la persona, que
fbrine.n»té‘ ern‘bel‘l‘ai un verdadero amor a la Patria, que la convierta en poseedora de
““una’ conciencia de solidaridad nacional e internacional, y que abrigue un

permanente aprecio por la dignidad del ser humano, asi como por los valores e
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integridad de la familia, el reconocer a ésta ‘como la célula primaria de nuestro

tejido social.*®

Por todo esto, la educacion es uno de los factores estratégicos para lograr un mejor
nivel de’ vida y siendo esta la clave para impulsar el desarrollo personal y la
) panicipagién ‘plena de la mujer en la sociedad, asi como para promover relaciones

més éqditativas e igualitarias entre hombres y mujeres.
1.- Las mujeres en el rezago educativo.

En México se llama rezago a la poblacion mayor de 15 afios que no ha terminado
la secundaria, la primaria o que se declara analfabeta. Son en general la poblacion
mas pobre y desamparada de la sociedad. Siempre se ha sabido que hay mas
mujeres que hombres en el rezago. Pero esta conclusion general esta sujeta a

algunas precisiones si se examinan con cierto detalle los siguientes datos:

La grafica 1 sintetiza algunas de las cifras del rezago educativo para el pais en su
conjunto. Se presentan, redondeadas a millones de habitantes, las cifras de
analfabetas, personas sin primaria y sin secundaria, las de la poblacion mayor de

15 aflos y las de la poblacion total del pais, divididas por sexo, para 1970 y

4% »Génesis, Allanza Republicana. El Partido de la Confianza”, Impresora Arte y Cultura, S. A. de C. V.,
México, 2001, pp. 37-39.
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~1990.En la t;’:ltirria columna, para cada caso, se presentan los porcentajes de

- mujeres en el rezago, en relacion con la poblacion total del nivel.*®

Observando las cifras manifestadas podemos hacer las siguientes

consideraciones:

En 1970 el rezago educativo era del 91 por ciento de la poblacion mayor de 15
afos, mientras que veinte anos después, en 1990, fue del 62.5 por ciento de una
poblacion mucho mayor. Esto refleja el gran esfuerzo para incorporar a nifos y
jovenes a la educacion basica, pero deja el enorme problema de que el rezago, en
nimeros absolutos, continia aumentando, y lo seguira haciendo mientras el

sistema escolarizado no sea mas eficiente y se acelere la atencion de los adultos

rezagados.

Las mujeres son un poco mas de la mitad de la poblacién total del pais y salvo el
grupo de analfabetas, su representacion en el rezago es muy cercana a su
presencia en la poblacion. Incluso en el grupo sin primaria su representacion es un
poco menor. En otras palabras, la probabilidad de quedar rezagadas es mas o

menos la misma para hombres y mujeres, con la excepcion de las analfabetas.

En la grafica 2 se presentan, desplegados por grupos de edad, los datos de

poblacion analfabeta en los censos de 1970 y 1990 (que corresponden a los

% “Este Pals. Tendencias y opiniones”, nimero 72, marzo de 1997, México, p.16.
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mostrados en la linea de analfabetas de la grafica 1) redondeados a decena de
miles de personas. Se muestra también los porcentajes de hombres y mujeres por

cada grupo.®

Destaca el hecho de que en todos los rangos de edad el porcentaje de mujeres es

igual o rhayp “al'de hombres s_qu(q en el rango 15-19. Esto apenas se empieza a

oib's'ervar' en 1970.y s/ notorio: én 1990, cuando en el rango joven existian 8 por

".i’ciento dehombres: or:ciento 'de mujeres. Hasta los 39 afios se nota una

"de';analfabetas entre 1970 y 1990, tanto hombres como

“mujeres.:Ademas en términos ‘absolutos el numero de analfabetas se redujo un

rante el mismo periodo.

Pér otra parte, el porcentaje de analfabetas en el rango de mayor edad 40 fue
“mucho mayor en 1990 que en 1970. Por lo tanto, se puede concluir que son entre
" los analfabetas de mayor edad donde se encuentran las mujeres y que este grupo
envejecio en 20 afos, mientras se aumentaron las oportunidades para los jovenes

con nuevas escuelas.

Estos datos apuntan hacia una conclusién que se ira reforzando mas adelante en
el sentido que desde hace unos veinte o treinta afios las familias mexicanas

empezaron a darle igual importancia a la educacién de la mujer que la del hombre.

M Loc. cit.
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2, - LLas mujeres en la matricula escolar.

En las graficas 3-12 se presentan los datos de la matricula escolar registrada al
inicio de cursos 94-95 por niveles desde preescolar hasta licenciatura y por sexo.
En la dlitima columna de cada grafica se presenta el porcentaje de mujeres en cada
nivel,’? :

Los’ datos de las graficas antes citadas hablan por si solas, aunque cabe comentar
algunas precisiones, pensando que en los grupos mas pobres la educacién de las
mujeres tendria menos importancia, se extractaron los datos para la educacidon

indigena, preescolar y primaria, que forman parte del total de cada nivel.

Puede observarse que en ambos niveles el porcentaje de mujeres y hombres es
igual. Si se observan con cuidado los datos de la grafica 5 (primaria) donde e!
porcentaje de mujeres es un pococ mayor en sexto grado y los de secundaria donde
el tercer grado hay mas mujeres que hombres, se concluye que los hombres
truncan sus estudios porque las familias los necesitan para trabajar y las mujeres

tiene una mayor probabilidad de terminarios.

Existen niveles en que tradicionalmente se matriculan mas mujeres que hombres,

como normal (maestras y profesional medio); en la licenciatura la matricula fue de

32 bidem, p.17.
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45 por ciento de mujeres. En total, en el sistema escolarizado hay estudiando casi
tantas mujeres como hombres: 48.6 por ciento de mujeres, un par de puntos por

debajo de su representacion.

En la grafica 13 se muestran los porcentajes de mujeres para sexto de primaria,
primero y tercero de secundaria, desde 1976 hasta 1995, de donde se puede

obtener algunas conclusiones generales:

a) El porcentaje de mujeres en sexto de primaria aumenté uno y medio puntos
porcentuales entre 1978 -1985 y desde entonces ha permanecido mas o menos
constante en 49.5 por ciento, todavia con una presencia un poco menor a la que

tiene en ia poblacion.

b) El porcentaje de mujeres que se inscribié en primero de secundaria aumenté de
43.8 por ciento en 1977 hasta estabilizarse en poco mas de 47 por ciento hacia
1985. Esto quiere decir que menos mujeres que hombres pasan de 6° de primaria a

primero de secundaria, unos dos puntos porcentuales menos.

c) Las mujeres que terminaron tercero de secundaria fueron en 1976 un nimero un
poco menor de las que se inscribieron en primero de secundaria, pero el nimero

crecio con rapidez hasta ser mas del 50 por ciento de la matricula escotar, a partir
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de 1 989._:C'pri"base en lo anterior, la probabilidad de terminar la secundaria de la

mujer es mayor que la del hombre.**

En resumen, ha existido un avance considerable en la presencia de la mujer en el
sistema educativo. Sin embargo faltan esfuerzos para que se dé la plena igualdad.
Quiza haya que desarrollar programas especiales de estimulo, en la transicién
entre la primaria y la secundaria, aunque esta debe ser en general una prioridad de

todo sistema.
3.- Las mujeres en las profesiones.

En este indice presentamos datos de la UNAM, del Distrito Federal y finalmente

de la Republica Mexicana.
a) Universidad Nacional Auténoma de México.

En la grafica numero14 se muestra la evolucién de la cantidad de egresados con
cédula, por sexo desde 1945 hasta 1994.*' Los numeros se concentran en
quinquenios. La Direccion General de Profesiones sélo otorgaba al principio
Cédulas a unas cuantas carreras que la necesitaban para su ejercicio. Por lo tanto,

en la grafica 14 se representan s6lo aquellos que obtuvieron Cédula y no todos los

*? bid, p. 18.
* Loc. cit.
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titulados entre 1945 y 1974 que fueron mucho mas. A pa'rtvir;dé este ultimo ano,

hasta el presente, estan representados todos los titulados.-

Mientras que en el quinquenio 45-49 obtuvie/rqh“s_ itulo cerca de 9 mil hombres, el

numero de mujeres era menor a mil. En camb p"afr el quinquenio 90-94, 30 mil
hombres y 25 mil mujeres obtuvieron su titulo. Un crecimiento espectacular que se
empezo6 a dar con fuerza desde fines de los afios 60 y comienzos de los 70 y que
fue atenuado por la ﬁcrisis econdémica de los afos 80. El maximo numero de
titutados se dio en el quinquenio 80-84 con 35 mil y diez afos después el nimero
habia descendido sensiblemente. El descenso no se debe sodlo a la crisis

econodmica, sino también a un recorte brusco en las admisiones de Medicina.

En las graficas 15,16 y 17 muestran el numero de titulados de la UNAM con Cédula

para tres quinquenios.*®

Las L'iéericiat(xras se han agrupado en las siete areas mostradas. Humanidades y

- Educacion “son campos donde es notorio el escaso nimero de egresados con

,Cédﬂla.' dos los de Humanidades, en general no necesitaban la Cédula para
prac(icar‘las'",Artes, la Filosofia o las Letras. Estos datos no refiejan la aportacion

i que ia UNAM ha hecho a estos campos del conocimiento.

%5 Loc. cit.
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Se puede ver, en todas las areas, un gran crecimiento del nimero de mujeres. En
tres de las siete areas siguientes: Ciencia de la Salud, Humanidades y Educacion,

Matematicas y Ciencias Naturales, egresaron en 1994 mas mujeres que hombres.

Los crecimientos en la participacion de las mujeres pueden apreciarse mejor en |la

grafica 18, donde se expresan en porcentajes para cada area y quinquenio.

Incluso en campos como la Ingenieria, el aumento de la presencia de las mujeres
ha sido relevante, pero es espectacular en las Ciencias de la Salud, Sociales y

Econdémicas Administrativas.®®

En la grafica 19 se muestra para todos los titulados con Cédula de la UNAM, desde
1945 hasta 1994, la participacion de hombres y mujeres, en porcentajes del total
de cada afio. Visto por afos y no por quinquenios el efecto es mucho mas notorio

por que el crecimiento es muy raﬁpido."’7

En 1995 egresaron ya, de hecho, el mismo nimero de mujeres que de hombres con
matricula casi igual para hombres y mujeres. El nimero de hombres que termina
con Cédula depende mucho de la situacidn econdmica, porque antes de terminar
se dedican al trabajo. Si mejorara la situacién del pais, seria probable que en los

préximos afnos egresaran mas hombres.

% |bidem, p. 19.
37 Loc. cit.
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La tendencia mostrada en la grafica 19 se confirma en la grafica 20, donde se

muestra el porcentaje con Cédula por area y aiio, desde 1980.%

En 1995 el porcentaje de mujeres tituladas fue mayor que el de hombres en todas

las areas salvo Artes, Arquitectura e Ingenieria.

b) Distrito Fedoral.

Los datos que se presentan se derivan del archivo de personas con Cédula
Profesional que empez6 a integrar en 1945 con la creacion de la Direccion General
de Profesiones. Durante los primeros afios la Direccidn otorgaba Cédulas
Profesionales a unas cuantas profesiones, las mas tradicionales que requerian
para el ejercicio (Ingenieros, Contadores, Abogados, Arquitectos y Médicos)y
solamente egresados de instituciones de! Distrito Federal. Para éstas, se tiene un
archivo historico ininterrumpido desde 1945. La Direccién empezd a registrar titulos
y otorgar Cédulas para todas las profesiones e instituciones del resto de la
» Republica, por convenio a partir de un cambio legal promulgado en 1975 y lo sigue
haciendo hasta ahora. Por lo tanto, los datos siguientes para el Distrito Federal se
muestran desde 1945 y los del pais desde 1975.
En las graficas 21,22 y 23 se presentan un numero de titulados con Cédula para el

Distrito Federal en tres quinquenios.®®

%8 Loc. cit.
% Ibidem.p.20
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En td’d'asyla‘\s éreés se pueden ver enormes crecimientos en los nimeros de mujeres
‘cor:i‘,Cédula Profesional durante los 50 afios que van que van de 1945 a 1994.
"‘Né‘fe‘se, por ejemplo, el renglon de las Ciencias Sociales, donde el numero de
mujeres pasa de 64 a 11,325. Esta participacion de la mujer se muestra para todos

los quinguenios y areas en la grafica 24.%°

El crecimiento de la proporcién de las mujeres ha sido muy rapido en los Ultimos

afios, como puede verse en la grafica 25, donde los datos se acumulan por afios y

no por quinguenios.®

En.1946, un afio después de creada la Direccion General de Profesiones, el 7 por
'éien‘t‘qde las Cédulas Profesionales fueron para mujeres; después de una etapa de
‘ ¢asi 21 anos, desde 1952 hasta 1973, las tituladas se mantuvieron casi constantes

‘-en el nivel de 12 6 13 por ciento.
c) Republica Mexicana

Para toda la Reptblica Mexicana los datos son un poco mas contundentes que
para la UNAM y el D.F. Hay consistencia en todas las areas y en los quinquenios,
se presentan sintetizados los datos para los cuatro quingquenios de los que se tiene

informacién nacional en la tabla 26.%2

%9 Loc. cit.
! Loc.cit,
2 Ibldem, p. 21.
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Los mismos datos se presentan en la grafica 27, por afios y no por quinquenios,

con lo que se nota que en 1995 egresaron mas mujeres que hombres.®?

Para;_las'_dist'in‘tasféreas, del conocimiento se presentan en las tabla 28-31,los

- porcentajes de ‘ho‘mbA’ré“s y mujeres por quinquenio.®

'En I‘ngeni‘efléfegresan en 1975 solo 5 por ciento de mujeres. Este nimero se ha
'tvripli’cq:ado por la aparicién en 1981 de las carreras de Ingenieria en Computacion,

Sistemas o analogas, donde se encuentran la mayor parte de las mujeres.

.- 8in.duda la educacién es un pilar fundamental del crecimiento econémico, de la

justicia social, de la igualdad y de la dignidad del ser humano.

"7 Casi' todas las familias mexicanas le dan ahora la misma importancia a la
educacion de las mujeres que a la de los hombres. Este es un cambio cultural
‘sustancial y profundo en la sociedad mexicana que transformara las relaciones

sociales, politicas y econémicas de las proximas décadas.

En México a diferencia de otros paises, este cambio se ha dado con naturalidad
‘d,urante los dltimos 30 afios, sin grandes batallas sociales entre grupos que luchan

por sus derechos.

® Lac. cit.
“ Loc. cit.



La mu;er esta pres € én ‘todosllos 'niveles del sistema educativo nacional, desde

las escuelas e' comunldades mdlgenas hasta la licenciatura, aunque todavia no

mgresan a Ia secundarla en nimeros proporcionales a su representacion en la
. poblacnén A pamr del comienzo de la secundaria, la mujer tiene mas
probab:lxdades de terminar los ciclos, y en 1995 egresaron ya, con Titulo y Cédula

Profesional, mas mujeres que hombres.

Las crisis econdmicas recurrentes de los Ultimos lustros han hecho que un mayor
numero de mujeres deje sus estudios para trabajar y contribuir al gasto del hogar.
Por la misma razon es nécesario'que ahora “la mujer participe mas en la fuerza de

trabajd,

Qh"é.davnribbr r‘ébsolvér.‘ sin embargo, muchas cuestiones para lograr la plena
' ‘iigualdad»de lé mujef. Todavia recibe menor remuneracion por desempenar el
mismb trabajo que un hombre y tiene que dejar el trabajo por temporadas cuando
v tiené hijos. Se dan casos flagrantes de discriminacién y represion, ya que algunas

empresas las obligan a renunciar cuando se embarazan.

E! poder lo tienen los hombres, pero los nimeros de mujeres educadas estan

presentes y el poder servird a todos por igual.

El Xli Censo General de Poblacion y Vivienda 2000, sefala que la tasa global de

fecundidad en 1996 fue de 2.8 hijos por mujer y en 2000 disminuyo a 2.4 por mujer.

ESTA TESIS NO SALE
§.,.::L BIBLIOTECA
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El grado de escolaridad tiene mucho que ver en este asunto ya que aquellas que
estudiaron secundaria o mas soélo reportan 2.2 hijos en promedio mientras que las

que no tienen instruccién tienen en promedio 4.7 hijos.

L.as adolescentes con menor nivel de escolaridad suelen presentar una tasa de
fecundidad preocupante, 214 nacimientos por cada mil; mientras en el grupo de
adolescentes con instruccion media o superior sélo se registraron 27 nacimientos

por cada mil.

Las mujeres de 15 afios y mas alcanzan una tasa de analfabetismo de 11.3 por

ciento mientras que los varones registran 7.5 por ciento.

El mayor rezago educativo en la poblacidén femenina es de 54.8 por ciento mientras

que la masculina reporta cifras de 50.7 por ciento entre las personas de 15 afios y

-~ mas.

“Il) SALUD DE LA MUJER
', En este rubro tan delicado, hombres y mujeres presentan demandas distintas a los

+ servicios de salud y acceden a estos de manera desigual.

La mujer no sélo requiere atencion para ella, sino para sus hijos y para otros

miembros de su familia, que ella canaliza a clinicas y hospitales.



Diversos factores obstaculizan e! acceso de las mujeres a la prevencion y atencion
a la salud, y en este sentido se puede hablar de una demanda insatisfecha y de
problemas de adecuacion de dichos servicios a las demandas y necesidades de
niflas, adolescentes, mujeres, adultas y de la tercera edad de varios sectores

sociales.

Actualmente se ha incrementado notablemente la esperanza de vida de ambos
sexos, ya que en 1930 los varones tenian una esperanza de vida de 35 afos y la
mujer de 37, se duplicd a 69 y 76 afos, respectivamente, como se puede apreciar

en la gréfica nimero 32.%°

Al analizar la grafica nimero 33%, que se refiere a los afios perdidos por grupos a
causa. de muerte y por entidad federativa, se advierte para el periodo 1990-1993

una mortalidad femenina marcadamente prematura.

En Guerrero, Chiapas, Oaxaca y Zacatecas, se pierden casi 15 anos potenciales
de vida; por el contrario, en los Estados del Norte, junto con el D.F, pierden

airededor de 10 aiios.

Si, entre las mujeres de 15 a 64 afos de edad, las principales causas de muerte en

3 »programa Nacional de la Mujer 1995-2000" (D.O.F. 21/08/96), p. 12.
6 |bidem, p. 13.
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1992 fueron en orden de importancia: los tumores malignos (Principaimente del
cuello del Otero y de mama) enfermedades del corazén, diabetes y lesiones,
ademas la incidencia relativa de la mortalidad debida a diabetes e hipertension en

los mayores de 50 afios es mas alta en las mujeres que en |os hombres.

LLas mujeres estan expuestas a enfermedades por la presencia del embarazo en
sus vidas, afortunadamente esto se ha reducido en el ambito urbano, empero en el
rural, las mujeres siguen teniendo en promedio 5.6 hijos cada una con lo que
tienen mayor grado de riesgos de salud, esto por supuesto tiene que ver con la
gran cantidad de mujeres que recurren a los medios anticonceptivos en las
ciudades. A pesar de la constante oposicion de la iglesia catdlica, este es un hecho

normal y necesario de salud publica.

Desafortunadamente, debido a diversas causas, se siguen presentando embarazos
no deseados y dado que en nuestro pais no se reconoce al aborto como un método
de planeacion de la familia, sigue existiendo un gran ndmero de abortos inducidos
con los consabidos riesgos que estos acarrean a las mujeres afectadas.

Es necesario hacer mencién a la iniciativa de reforma al Cddigo Penal, en lo
tocante al aborto, que tuvo a bien realizar la entonces Jefa de Gobierno del D.F.,
la ‘ Lic. Rosario Robles. El dia 14 de del mes de agosto del 2000 presentaron dicha
iaa"iivé, la cual seria publicada en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el dia 24

de agosto del 2000.
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" Iniciativa que propuso |la exclusién de dos causales: el grave riesgo de salud de la
mujer, que existe en 11 estados, y las malformaciones congénitas en el feto,

vigente en ocho mas.

En la presentacion de la aludida iniciativa, la ex Jefa de Gobierno del D.F.,
estableceria que cada nifio que va a nacer tiene garantizados derechos
elementales como la alimentacién, fa salud y la educacién. Pero en nuestra
realidad esto no ocurre. Millones de nifios estan condenados de antemano a la
pobreza, por lo que la mayoria de ellos, en esa situacién no tendran una vida
digna. Y mientras en algunos Estados a las madres miserables se les niega la
posibilidad de abortar, si se les permite a quienes llevan el vientre a un feto que
padece de una deformacion o una enfermedad congénita, arguyendo que ese nifio

no podra tener una vida digna.

Estableciendo que la Ley deberia permitir la interrupcién voiuntaria del embarazo a
juicio de la madre, la mujer debe tomar su propia decision, sea rica o pobre, la

pobreza es un argumento que se afiade.

Manifestando de manera categdrica que el Estado no tiene derecho de imponer

una concepcion moral a los individuos, no correspondiéndole esta funcion.

El aborto debe de legalizarse pues la clandestinidad pone en riesgo su salud y

hasta su vida.
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Haya o no haya dario social, la persona humana es auténoma y un Estado
Democratico debe respetar su decisidbn sobre el propio cuerpo, ia propia vida y las

normas que deben regir esa vida.

La ex Jefa de Gobierno queria en si despenalizar el aborto, derogar del Cédigo
Penal y enviarlo a la Ley General de Salud, pero se conformd con dar el primer

paso y que mas adelante podria completarse.

Es importante destacar que el dia 30 de abril del 2002, la Asamblea Legislativa del
Distrito Federal aprobé por unanimidad de votos de los Diputados presentes, en lo
general y en lo particular, el proyecto de Decreto que contiene el Nuevo Cédigo
Penal para el Distrito Federal, conservandose en este instrumento, la iniciativa en

comento.

En mujeres de 15 a 49 afios de edad, la cuarta causa de muerte es el aborto,
debido a las condiciones de clandestinidad e insalubridad con que se practican,

.- segun un estudio realizado por el Consejo Nacional de Poblacion.

De acuerdo con un estudio de campo realizado por el Consejo Nacional de
Poblacién, se advierte que debido a la clandestinidad con que se continua
practicando el aborto, en circunstancias a menudo inseguras e insalubres, este se
coloca como la cuarta causa de muerte en México, entre mujeres de 15 a 49 afios

de edad.
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El organismo dependiente de la Secretaria de Gobernacion sefiala que pese a que
se reconoce que la informacién sobre el aborto en México no permite obtener una
estimacion precisa sobre su incidencia, se calcula que ha venido descendiendo en

los Gltimos anos de 230 mil abortos anuales a 102 mil.

De acuerdo con los datos que arroja el CONAPO, se estima que las entidades con
los porcentajes mas altos de mujeres en edad fértil alguna vez experimentaron al
menos un aborto son Jalisco, con un 25 por ciento; Aguascalientes, 24 por ciento;

Michoacén, 24 por ciento; Yucatan, 24 por ciento y Tamaulipas con 22 por ciento.

: ~'-_En cqntrapane, los Estados donde se detectdé una menor practica del aborto fueron
Oaxa¢a con 12 por ciento; Chiapas,14 por ciento; e Hidalgo y Baja California con

un1s por ciento. También en este estudio se advierte que la practica del aborto es

el resultado de embarazos no planeados, y su prevencion constituye una de las

principales prioridades en materia politica de poblacion y salud reproductiva.

De hecho en México y en muchos otros paises se ha observado que a medida que
los programas de planificacion familiar incrementan su cobertura y calidad de los
servicios, tienden a reducirse de manera significativa ios ingresos hospitalarios por

aborto.
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Entre las observaciones y recomendaciones que se affladen a esta investigacion
se indica que la prevencidn de los embarazos no planeados, exige atender y
mejorar la educacion en todos los niveles del sistema educativo, en particular a
nivel de primaria y secundaria, ampliar la informacion y los servicios de orientacién

y consejeria sobre planificacion familiar y salud reproductiva.

A mismo tiempo, de poner al alcance de la poblaciéon que lo requiere, métodos de
regulacion de la fecundidad apropiados a las necesidades y caracteristicas de las
personas, cuya prescripcion debe llevarse a acabo en concordancia con los
lineamientos indicados por la Norma Oficial Mexicana de los Servicios de

planificacion Familiar.

' én eéte mismo sentido y dados estos informes es evidente que a la mujer debe de
E >dkérs'ele un mayor apoyo, por medio de programas que prevengan, detecten y
'_fat"iéﬂndan de manera oportuna los tumores malignos y cervicouterinos, los cuales
‘brro‘vo\can casi la mitad de las defunciones por tumores malignos entre las mujeres

- de 15 a 64 afos de edad.

La educacién es factor fundamental para lograr cambios concretos en la salud de
la mujer, toda vez que en la medida que las mujeres tengan conocimiento de los
términos cientificos y de que existen métodos anticonceptivos o de planificacion
familiar para ya no traer al mundo “Los hijos que Dios quiera®, habra menos

embarazos, menos riesgos de morir en el parto o en un aborto ilegal,
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imaginémonos si sesiguiera‘haciendo caso a la Iglesia Catdlica en este aspecto,

¢ Cuantos mexicanos seriamos'en la actualidad?

Por lo tanto, al ‘adquirir conciencia de esto a través de una amplia educacion
sexual, se irian reduciendo el nimero de hijos por familia, que ademas por las

condiciones actuales del pais, seria una medida saludable.

Por otro lado, las mujeres enfrentan también otros problemas especificos en
relacion con las enfermedades, como una constante no sélo con la mortalidad, sino

con sus secuelas que provocan, en las que se incluyen los dolores crénicos y la

inefabilidad.

Otro problema asociado a ‘esto es el aumento del VIH-SIDA, cuyo principal
mecanismo de transmisidbn se da entre homosexuales y bisexuales, empero

ultimamente ha aumentado en poblaciéon heterosexual.

A pesar de que la enfermedad mortal se presenta de manera mas frecuente entre
los hombres, varios estudios sefialan una creciente vulnerabilidad de la poblacion
femenina al contagio, tal vez, debido a la actuacién de muchos "machos”, que en
sus constantes aventuras adquieren la enfermedad y la transmiten a sus

esposas 0 novias, y en ocasiones - desgraciadamente - a sus hijos, cuando

aquellas resultan embarazadas.
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De tal manera pues que este grave problema disminuiria en la medida que se
implementara una buena educacién sexual, aunque como ya lo comentamos la

Iglesia y algunos partidos politicos se opondrian.

Para complementar este cuadro critico, abordemos el tema de la situacion
nutricional la cual tiene consecuencias directas sobre su salud, ya que la
menstruacion, el embarazo y la lactancia, hacen que aumenten sus

requerimientos nutricionales.

Es por esto que si hubo una deficiente nutricion en la nifez y en la adolescencia,
"“va a haber una notable reduccion en el peso cuando se presentan las primeras
. menstruaciones, y eso podria provocar consecuencias negativas durante el

periodo reproductivo y en la vejez.

También desafortunadamente se presenta esta desnutricion por ciertos esquemas
culturales que a menudo llevan a hacer que algunas familias tengan una
preferencia en cuanto a la cantidad de alimentos y nutrientes que les dan a los
hijos, ya que estos son mejor atendidos que las mujeres, lo cual va por supuesto

en detrimento de ellas mismas.

Todos estos aspectos y las desigualdades que sufren las mujeres en los distintos
espacios de sus vidas también pueden tener - y de hecho lo tienen - efectos en

su estado emocional. Esto, aunado a la violencia de que son a menudo objeto,
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provoca pérdida en la autoestima, sentimientos de soledad, abandono, depresion

u otros trastornos, que también conducen a cuadros patologicos.
Iy PARTICIPACION ECONOMICA DE LA MUJER

La incorporacién de las mujeres a la actividad economica ha crecido de manera

importante en los ultimos 25 afos. Grafica 34.%

La presencia de las mujeres es cada vez mayor en el mercado laboral y no sélo ha

sido: ‘por.. ds:proceSQS de modernizacién y restauracion que se han dado en

;" nuestra

|g;_siho que también tiene que ver con el creciente nivel educativo,
oy,"':a,demés de que debido a las constantes crisis econdmicas que
ido Ias mujeres cada vez han tenido que colaborar con dinero -
p(oqcho;de sd,trabajo - para el sostenimiento de su familias, ya sean mujeres

. casadas © solteras,

vSin' embargo, las oportunidades de la mujer se ven reducidas por la
'int':ompatibilidad de horarios, ya que las mujeres - como ya se comento antes - son
las responsables siempre del cuidado y atencién de su hogar y de la alimentacion
de esposo e hijos, y simplemente no pueden aceptar trabajos de muchas horas o

en cualquier horario y por la atencién invaluable que le prestan a sus familia.

*? Ibid, p. 15.
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Por esto mismo, no es extrafo que en el ambito laboral femenino haya un
predominio de mujeres solteras o casadas sin hijos y sea muy considerable la
proporcion de la poblacion econdémicamente activa que realiza sélo una actividad

parcial.

Ademas en lo laboral, depende del tipo de ocupacién que la mujer desempenfia, de
las caracteristicas de los procesos econdmicos en los que participan, de sus
formas y niveie$ de '»réﬁiuhtar‘acién, de la duracion de la jornada laboral y de las

presentaciones: sociales a las que tienen acceso.

. La mayor pacioén econdmica de las mujeres se asocia primordialmente con

s‘a‘la_[lado, el trabajo por cuenta propia (comercio, labores domésticas) y

;‘el}}trébaj‘d_f,aimllyia}' sin pago.

En el incremento de la participacion econdmica femenina estan representadas
tanto las ocupaciones tradicionalmente consideradas como femeninas (empleadas
domésticas, secretarias, mecanodgrafas, empleadas del comercio y comerciantes,
educadoras, enfermeras y asistentes de servicios de salud entre otras) como las
obreras de la industria (incluso actualmente, hasta en la de la construccién) y las
ocupaciones mas calificadas de profesionistas y técnicas, sin embargo , casi
siempre se encuentran en los niveles de menor jerarquia, con respecto a los

hombres.
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Ahora bien, es necesario puntualizar el hecho de que la incorporacién de las
mujeres a la actividad econémica no es una condicion suficiente para mejorar
su condicién social, también depende en la familia, de una distribucion mas
equitativa de las tareas y responsabilidades domésticas entre hombres y mujeres,
ya que se sigue criando a las nifas para que ellas siempre las hagan, y si no se
acepta esto, solamente hay que ver los anuncios comerciales en los medios

masivos de comunicacion.

La poblacién femenina ocupada se concentra principalmente en los servicios
personales y domésticos, asi como en el comercio mayorista y minorista, aunque
también se le ocupa en labores de tiempo parcial, en trabajos que se hacen en

casa, con lo que su ingreso es bajo y sus derechos laborales se ven disminuidos.

Esto se puede relacionar con los riesgos en la salud que provoca, al no tener

servicios médicos por su critica situacién laboral.

Ademas todavia no se cierra la brecha que hay entre las remuneraciones de
hombres y mujeres, y por ejemplo entre la clase trabajadora, las mujeres siguen

obteniendo ingresos mas reducidos, en casi todas las ramas de actividad.

En este contexto habria que recordar a todos los empleadores y patrones, que el
articulo nueve de la Ley Federal de Trabajo dice “A todo trabajo igual, debe

corresponder un salario igual”, y esto no se aplica ni siquiera en el sector publico.
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Esto se complementa con la “doble jornada” deltrabajo que realizan casi todas las
mujeres que trabajan, factor que impide que se puedan capacitar, recrear o
participar, toda vez que no se cuenta con el apoyo suficiente de las guarderias
publicas y de los centros de atenciéon y desarrollo infantil en virtud de que el
numero de estos es insuficiente, es por ello que al no poder contratar los servicios

de una guarderia privada, tienen que regresar pronto a casa. Grafica 35.%°

El ingreso salarial en México denota discriminacién hacia el sexo femenino que

recibe un ingreso promedio de 115 menor que el sexo masculino.

La mayor discriminacién salarial se refleja en los supervisores industriales donde

las mujeres perciben alrededor de un 40 por ciento menos que los hombres.

Ademas, el XIl Censo General de Poblacion y Vivienda 2000, muestra que
solamente el 40.7 por ciento de la poblacion femenina recibe prestaciones y se

encuentra protegida por la seguridad social.

El documento revela también que en México una de cada tres personas es menor
de 15 afios (34.1 por ciento); este es el unico grupo de edad en donde el total de

hombres supera al total de mujeres.

 Loc. cit.
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Se advierte que las causas de migiaciéh béra' los hombres son generalmente por
factores laborales (31.5 por ciento) mientras que las mujeres lo hacen por causas

familiares (29.5 por ciento)

Hoy por hoy nuestras heroinas en los Estados Unidos de Norteamérica, envian
1,500 millones de dolares. Esto representa el 20 por ciento de las remesas de los

emigrantes mexicanos.

En el caso de las maquiladoras, 80 por ciento de la poblacién son mujeres, y en
sector informal el valor agregado de estas es superior al de los hombres, con una

aportacién cada vez mayor a los ingresos familiares.
IV) LA CARGA DE LA POBREZA PARA LA MUJER

La pobreza constituye la forma extrema de exclusion de los individuos y las familias
de los procesos productivos de la integracion social y del acceso a muitiples
bienes, servicios y oportunidades. La pobreza es una condicién que, ademas de la
injusticia social que representa, tiene un elevado costo social para el pais, pues
impide elevar la productividad, bloquea el crecimiento economico y es un peligro

latente que amenaza la paz, la estabilidad e impide que alcancemos realmente la

democracia.
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‘La pobreza puede entenderse como la falta de capacidades y de opciones de las
personas para llevar a cabo un proyecto de vida. Asimismo, debe tomarse en
cuenta que debido a que diversos valores culturales y estereotipos han convertido
las diferencias sexuales en diferencias y jerarquias sociales, las privaciones

asociadas a la pobreza afectan de diferente forma a hombres y a mujeres.

Por supuesto que se asocia la pobreza fundamentalmente con la marcada y
cruel distribucion de la riqueza, que permite la desigualdad social, al no haber las
mismas oportunidades para todos, para los que tienen “Relaciones Publicas”,
aunque muchas veces no tengan siquiera la minima preparacion académica o

técnica que se requiere para desempenar un cargo.

"Ahora bien, la pobreza afecta a amplios sectores de la poblacion y se da lo mismo
. 'en nifios, hombres y mujeres, pero la pobreza femenina no se puede entender de
la misma manera que a los otros sectores, debido a todas las condiciones de

desigualdad que se han venido planteando.

Por ejemplo en los hogares en que soélo vive la madre con hijos solteros, hay mas
pobreza que en los hogares conyugales, debido al menor salario que reciben, a! no

trabajar de tiempo completo o por desigualdad entre los géneros.
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En los ultimos aftios se ha tratado de contrarrestar esto con la creacién de
proyectos productivos de caracter social basicamente en comunidades y en

grupos sociales con niveles criticos de alimentacion, salud, vivienda y educacion.

Los proyectos que mas se han llevado a cabo fueron los concernientes a
tortillerias, panaderias, granjas comunitarias, centros de produccién artesanal,

molinos de nixtamal y para la autoconstruccion de vivienda.

V) MUJER RURAL Y MUJER INDIGENA

Ahora nos referiremos a diversos grupos de mujeres, describiendo sus diferencias
y sus coincidencias en cuanto a su entorno social desigual, e iniciaremos con lo

que se refiere a las mujeres rurales y a las mujeres indigenas.

La poblacién rural (considerada como la que habita en localidades de menos de
2500 habitantes) tiene un acceso limitado a los servicios basicos minimos y la gran
mayoria vive en condiciones de pobreza y marginacion, la que afecta

principalmente a la mujer.

Sus extremadamente pobres viviendas, {a falta de servicios, luz, drenaje, agua
potable, entre otros, repercuten en sus condiciones de vida y salud, lo que hace

aun mas ardua su jornada de trabajo.
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En este sector los problemas de salud en las mujeres se relacionan con carencias
nutricionales, cargas excesivas de trabajo, muchos embarazos - debido a la falta de
educacion, al machismo y a la iglesia - inadecuada atencion prenatal y del parto.

Asimismo debido a las condiciones insalubres en su entorno social.

Algo de la fecundidad mas alta en ese sector se habia comentado antes, en

relacion a la que se presenta en las ciudades.

Por ofro lado, la educacion de las mujeres rurales se ve limitada por su
-marginacion socioeconémica y cultural, ademas por las desventajas asociadas a su

= condicion femenina.

El asistir o no a la escuela puede representar diferencias importantes en cuanto a
las oportunidades y opciones que tengan en el futuro {a nifiez y la juventud rurales

urbanas.

La asistencia escolar es menor en las localidades rurales. De las nifas de seis a 14

anos, edad en la que se cursa la educacion basica es obligatoria:

-13 por ciento de las nifias de las localidades rurales no asiste a la escuela, poco
mas del doble de las nifias de localidades urbanas que no asisten a la misma (seis

por ciento)
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Con relacién a la poblacion de>15 a’29 afios, la asistencia escolar en las zonas

rurales es notablemente menor que las zonas urbanas.

-Solamente 12.9 por ciento de las mujeres jévenes rurales de entre 15 y 29 afos
asiste a la escuela, en contraste con el 29.3 por ciento de las zonas de 100 mil y

mas habitantes.

La educaciébn basica que es obligatoria en México comprende el nivel de
secundaria completa o equivalente, es decir, tres grados aprobados de estudios
técnicos o comerciales con primaria terminada. Esto, a partir del Acuerdo Nacional
para la Modernizacion Educativa de 1993. En el afio 2000, 18.3 por ciento de la
boblacién femenina de 15 afios y mas contaba con educacién basica, mostrando

grandes diferencias de acuerdo con el tamafio de iocalidad de residencia.

-De las mujeres rurales de 15 afios y mas, solamente 12.2 por ciento contaba con

la educacion basica, en contraste con cerca del 20 por ciento de mujeres urbanas.

Las diferencias se incrementan si se consideran la educacion posbasica:

-Solamente siete por ciento de las mujeres rurales cuenta con este tipo de
instruccion, en contraste con cerca de 30 por ciento de las mujeres urbanas,
especialmente con las localidades de 100 mil y mas habitantes, donde 38.3 por

ciento de las mujeres tiene educacion posbasica.
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Se observa una brecha de mas de tres afios de escolaridad entre las mujeres

rurales y urbanas de México.

-Las mujeres rurales tienen 4.6 ainos de estudio, en promedio.

-Las mujeres urbanas tienen 7.9 anos de estudio en promedio; la diferencia se
incrementa conforme aumenta el tamaiio de la localidad, mostrando el mayor
promedio de 8.8 afios entre las mujeres que habitan en las localidades de 100 mil y

mas habitantes.

Tradicionalmente, la mujer rural ha sido la encargada de realizar todas las tareas
domeésticas, incluso en ocasiones - cuando el esposo emigra o esta separado de
ella tiene que alimentar a sus hijos, trabajando practicamente sola, en condiciones
muy dificiles como en la recoleccién de la lefia, acarreo de agua, cuidado del

ganado y participacion en actividades agricolas.

Otras mujeres rurales solteras trabajan duramente en el trabajo agricola familiar, e!
cual no es remunerado, pero también tienen problemas para salir de su hogar y

conseguir un empleo pagado.

En los Gltimos afios las mujeres han logrado insertarse en los cultivos comerciales,
en las agroindustrias y las maquiladoras, asi como en la construccién o en los

servicios personales asociados.
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La proliferacién” de pequeiias industrias en el pais, asi como de talleres que envian
a maquilar mercancias a domicilio, ha permitido la integracion de la mujer rurat a la

préduccién fabril, sobre todo en el ramo textil y de confeccioén de prendas de vestir.

En este contexto, nos vamos a referir enseguida a un sector de {a poblacién que

vive en condiciones muy precarias en todos los aspectos, se trata de la mujer

indigena.

En el rubro de la mortalidad infantil entre la poblacion indigena es de 56 por cada
mil nacidos vivos, lo cual es casi lo doble de lo que ocurre en el resto de la
pydkb‘la»cién. En términos de fecundidad, es superior la mujer indigena en un nifio a la

‘mujer. rural'y casi en tres nifios a las otras mujeres del pais.

~El 5:0 por ciento de las mujeres indigenas mayores de 15 afos no saben leer ni
escribir y solo dos de cada tres nifias indigenas de 6 a 14 aiios de edad asiste a la

escuela, mientras que en los nifios indigenas 3 de cada 4 lo hace.

-Otro problema que tiene la mujer indigena, es que una de cada cinco habla
unicamente su lengua natal y sélo uno de cada diez hombres indigenas lo habla,
por lo cual la poblacidon femenina no tiene acceso a la comunicaciéon con

comunidades indigenas.
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Las mujeres hablantes de lengua indigena residen principaimente en localidades
rurales, sin embargo, se ha observado un incremento de su presencia en areas

urbanas:
En el afio 2000, 59.6 por ciento de las indigenas vivian en localidades rurales.

La poblacion hablante de lengua indigena en el nivel nacional presenta una
estructura fovén, es decir, conformada por un alto porcentaje de nifios y jévenes.
Sin vem'b‘argc'o,’ bsi se compara la poblacién hablante de lenguas indigenas por
"taniaﬁd de localidad de residencia, se observan diferencias notables. La residente
de zonas rurales es mas joven que la que reside en zonas urbanas, segun lo

muestra la grafica 36%.

-De las mujeres hablantes de lenguas indigenas, 21.3 por ciento es monolingtie.
-En las localidades rurales,29.4 por ciento de las mujeres indigenas es monolingie,
“ en contraste con el 9.4 por ciento de mujeres indigenas monolingiles en zonas

-+ urbanas.

La asistencia escolar de las nifias indigenas de 6 a 14 afos es de 82.9 por ciento,
el cual es ligeramente mayor en las zonas rurales que en las urbanas (83.5y 81.5

por ciento respectivamente)

* INEGI, X11, Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000.
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Las tasas fde,alfabetismo de la poblacién indigena estan muy por debajo de las
tasas - d‘ef‘la ‘poblaciéon nacional y es notablemente menor entre las mujeres

indigen}as que entre hombres indigenas.

. -48.9 por ciento de las mujeres indigenas mayores de 15 afios que viven en
localidades rurales saben leer y escribir; este porcentaje es de 66.7 entre las

mujeres indigenas que viven en las localidades urbanas.

En el medio rural, 17.5 por ciento de las mujeres habla alguna lengua indigena. La
situacion de estvas‘ m’djeres es muy desfavorable y difiere de manera sustancial del
resto de myjeres Vqéiy bais. Son mujeres con bajos o nulos niveles de instruccién,
con la fercm)drird:ad; »sin‘acceso a servicio de salud, muchas de ellas dedicadas a la
agrircultura,;q‘ué trabajan muchas horas y no tienen ingresos 0 sus ingresos son

hmy bajds.

De cada cien mujeres de 15 aftos y mas que hablan lengua indigena:
- 40 por ciento no tienen instruccion

- 28 por ciento ha cursado algun ano de primaria

- 17 por ciento tiene educacién secundaria

\  -:11 por ciento tiene educacion secundaria

- .4 por ciento mas realizd estudios postsecundarios
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La participacién de las mujeres indigenas en la actividad econdmica es mayor en

las localidades urbanas que en las rurales:

-La tasa de participacion de las mujeres indigenas de 12 afios y mas de 27.7 por
ciento.

-En zonas rurales, la tasa es de 23.0 y en zonas urbanas de 33.9 por ciento

Principalmente, estas mujeres eran trabajadoras sin pago (53 por ciento) y
trabajadoras por su cuenta (28 por ciento) En cuanto al tiempo dedicado al trabajo
extradomeéstico, 55 por ciento lo desempefia de manera parcial (menos de 35
horas a la semana) y 15 por ciento lo hace con jornadas de 48 horas a la semana.
Del total de mujeres ocupadas que habla lengua indigena, cerca de la mitad no

. recibe ingresos y 31 por ciento recibe menos de un salario minimo.

La situacién de las mujeres indigenas que viven en las localidades urbanas es
mehos'desfavorable. 12 por ciento no recibe ingresos, 34.6 por ciento recibe

" hasta un salario minimb y 37 entre uno y tres salarios minimos

Lés‘ mdjeres indigenas concentran no sélo las desventajas e injusticias sociales y
ecohémicas de su grupo social y étnico, sino también las derivadas de su condicién
femenina. Ademas de las labores domésticas, se hacen cargo de los animales, de
la confeccion de articulos para el autoconsumo, fabrican y venden mercancias

artesanales, asi como en la participacion en las labores agricolas.
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Empero, actualmente debido a sus problemas para poder obtener crédito y el no
tener facilidades para la comercializacion de sus productos asi como por
problemas relacionados con las diversas interpretaciones religiosas que hay en
algunas zonas del pais y también por problemas politicos asociados con
cacicazgos, ha llevado a muchas familias indigenas a abandonar ias actividades
econdmicas artesanales e incluso sus comunidades, como por ejemplo esta

ocurriendo en el Estado de Chiapas en estos momentos.
VI) MUJER JOVEN

Corresponde hacer mencidon ahora a la poblacion de entre 15 y 24 anos, que
constituye un porcentaje considerable y creciente de la poblacion total del pais.
Para el afio de 1995 habia 19.5 millones de personas de esa edad, de los cuales

la mitad eran mujeres.

Corresponde a este rango de edad ciertos cambios biolégicos y emocionales que
‘permiten identificar a la adolescencia y a la juventud como etapas con

caracteristicas especificas del desarrollo de los seres humanos.

Sin embrago la problematica actual rebasa con mucho a esos cambios
emocionales, ya que es conocido el hecho de que muchos de esos jévenes tiene

problemas como falta de comunicacion en sus relaciones familiares, ademas tiene
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problemas con su sexualidad, con las adiciones (alcohol, tabaco, y drogas), con

- sus estudios y pocas opciones para conseguir un trabajo, entre otros.

La educacion de los jovenes es crucial desde un punto de vista personal y social,
ya que se encuentran en un proceso de formacién y la preparacion que se les da a
- ambos (adolescentes y jovenes) la cual les permitira o no, desplegar sus

" potencialidades y capacidades para participar en el desarrollo de! pais.

El alfabetismo de hombres y mujeres ‘de esta edad se ha reducido
significativamente, aunque todavia hay un 5 'por ciento de la poblacién de entre 15
y 24 afios que no sabe leer ni escribir, sin embrago entre los 15 y 19 afos, mucha
poblacién juvenil deja la escuela temporalmente ya que sélo el 40 por ciento de
hombres y mujeres continia estudiando y tiene que abandonar la escuela por
necesidades de Ia.i' familia y se ponen a trabajar o también por que deciden formar

.= su'propia familia.

‘En. cuanto a la mujer de esta edad (entre 15 y 24 aiios) continia realizando
uniones maritales a los 18.4 afios, como lo hacian hace 15 afios, los hombres lo
hacen 2 afios mas tarde. Las mujeres en el area rural lo hacen un afio antes, 17.6

anos,

Las conductas sexuales y reproductivas de los adolescentes y jovenes han

merecido una atencion constante, por los riesgos en que estan de adquirir una
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enfermedad venérea, incluyendo el SIDA. Ademas de que debido a que siguen

produciendo embarazos a temprana edad, con las consecuencias que esto

acarrea.

Generalmente los jovenes han tenido una actividad sexual premarital mas
frecuentemente que las mujeres jovenes, sin embargo los efectos, para variar,
recaen mas en la mujer joven ya que al embarazarse a muy temprana edad tiene
mayor cantidad de riesgos de enfermarse y aun de morir, que las que se

embarazan a mayor edad.

En este sentido se tendrd que revisar toda esa nueva forma de pornografia
(disfrazada de liberalismo erdtico) que les ofrecen constantemente en forma

abierta a los jovenes a través de los medios de comunicacion.

VIl) MUJER DE LA TERCERA EDAD

Hoy en dia, gracias a la reduccion de la mortalidad, muchos adultos han logrado
llegar a una edad (mas de 60 anos), lo que hace décadas era muy dificil lograr.
Dado que la esperanza de vida es mayor en las mujeres que en los hombres, el
grupo de esta edad en su gran mayoria esta integrado por mujeres ya que una alta
proporcion de ellas son viudas, ademas de que mas hombres que mujeres deciden

volver a casarse. Grafica 37.7°

 programa Nacional de la Mujer 1995-2000. Op. Cit. p. 23.
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El analfabetismo y la escasa escolaridad repercuten negativamente en las mujeres
de la tercera edad. Alrededor de un 40 por ciento de las mujeres senectas no
saben leer ni escribir y de varones hay un 28 por ciento, y solo una de cada cuatro

mujeres alcanzé la escolaridad primaria completa o mas.

Estas mujeres tienen problemas familiares (soledad, rechazo, abandono) ademas
de que.les preocupa su salud, su familia y las crisis econémicas en que hemos
o vividofy‘que‘por su condicién de viudas pensionadas se dan cuenta de que el

o dihefé se esfuma rapidamente y esto las hace sentirse angustiadas. Grafica 38.7"

Otro‘s;problemas son sus enfermedades, sus accidentes (caidas sobre todo) y su

- deterioro funcional fisico que les impide realizar sus actividades cotidianas.

-Otras secuelas de esto son que mas de la mitad no tiene acceso a servicios

- ‘médicos y cuentan con poco apoyo econdmico de la familia, hechos que la hacen
‘tener un mal estado de animo, el cual repercute y deteriora su calidad de vida.

VIIl) MUJER Y FAMILIA

La familia es la célula mas importante de la sociedad. La familia es el sitio donde

se encuentra un seguro para el desempleo, un hospital para un enfermo, un apoyo

" Loc. cit.
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para alguien que ha cometido una faita grave, un consuelo para quien habiendo
sido ingrato con su propia familia, regresa y ésta la acoge en su seno sin

considerar las faltas que contra ella se han cometido.

La familia es la maxima expresion del ser humano y sin embargo es la mas
desprotegida y por ende merece una mayor atencién.

En la familia, se socializa a los nifios y se trasmiten las costumbres y tradiciones
culturales de un pais, ademas conforma un ambito fundamental para la formacion
de identidades, en cuanto a hombres y njujeres. Entre los mexicanos hay algunos
conceptos que se relacionan con la familia, por ejemplo: unidén, hijos, amor,
bienestar, comprensién, carifio, educacion, felicidad, apoyo. Por lo tanto se puede

% concluir que es muy importante para todos nosotros.

Las familias mexicanas han ido reduciendo su nimero de integrantes medio ya que

‘de’5.3 personas paso a 4.7 personas.

:..Es ampliamente reconocido el hecho de que en las familias mexicanas se sustenta,

en su mayoria, el matrimonio.

Sin embargo, ultimamente se ha ido incrementado el niumero de familias que
dependen de la mujer, como es el caso de las madres solteras, divorciadas, viudas

y las que son abandonadas por su cényuge.
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Estas mujeres tienen que arreglarselas para trabajar, criar a sus hijos y desarrollar
labores domeésticas (triple jornada), por lo que viven una existencia muy

apresurada, en muchos sentidos.

Ahora bien, en la practica cotidiana, en un matrimonio generalmente es la mujer

quien se encarga de casi todo en su hogar.

Por estas situaciones, se puede decir que nuestra organizacién familiar es

practicamente matriarcal.

Esto se nota incluso, cuando los hijos quieren algo o desean ir a un lugar, ya que

primero convencen a la madre y luego solicitan permiso al padre.

Esblenmerto que el padre aporta la mayor parte al sustento del hogar pero hay

i qi.xe ’subr'a_yyar que la mujer participa, encauza la administracion del hogar, participa
"'éctivamente en la formacién de los hijos, coadyuvando asi al sostenimiento del

hogar.
IX) VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

Este es un tema muy algido, candente, ya que a pesar de todo lo que se ha

expuesto hasta aqui, bastaria para reconocer que hemos actuado muy
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negativamente con las mujeres, no obstante atn resta hablar de algo vergonzoso

como es el hecho de |a violencia que se ejerce contra el sexo femenino.

Esto atenta contra sus derechos, su integridad y su dignidad como persona y asi

como puede ‘inhibir su desarrollo, puede causarle danos irreversibles.

Esta violencia puede ser de diversas formas: fisica, psicolégica o sexual. Ademas
‘puede‘ ser un acto Unico o sistematicamente reiterativo, incluso se puede producir

en el medio familiar, en la calle o en trabajo.

Desgraciadamente afecta a mujeres de todas las edades, niveles educativos y
clases sociales; muchas veces se asocia a la supuesta superioridad del hombre,

pero también se reproduce por la constante transmision de imagenes agresivas y

violentas.

Muchas veces esta violencia no se denuncia por temor a represalias por parte del

agresor, que muchas veces lo niega sistematicamente.

Por ejemplo en términos de violaciones, se dice que sélo una de cada 10 es
denunciada ante los 6rganos de Justicia. De las violaciones menores cada vez se
conocen mas hechos y en la mayoria de los casos han sido cometidas por

familiares o conocidos de las victimas (el padre, padrastro, abuelos, tios, primos y
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hermanos); muchas veces, la propia familia duda y no cree lo que dice su hija,

hermana, sobrina, nieta, etc.

El gran indice de violencia que existe en nuestro pais, indica que en la mayoria de
las ocasiones esta se realiza contra las mujeres, las cuales se han visto obligadas
a evitar en lo posible viajar en transportes publicos, limitando las horas de sus

salidas y recorridos.

La violencia contra mujeres incluye golpes, quemaduras, fracturas y heridas
graves, claro que con esto se relacionan dafos psicologicos irreversibles muy
fuertes, que puede orillar a algunas mujeres a aislarse, frustrarse y buscar solucion

a esto por medio de alcohol, drogas, y atn llegan al suicidio.

Es indignante y vergonzoso que siga prevaleciendo el hostigamiento sexual en
contra de las mujeres. Es un grave problema al cual tienen que hacerle frente y
aprender a convivir con el, sobre todo en el ambito laboral y estudiantil, el cual se
genera porque muchos hombres se aprovechan de las relaciones de subordinacion
cuando son jefes, coordinadores o profesores, inclusive en muchas ocasiones la
mujer no se atreve a denunciar por temor al despido, al rumor, a la reprobacion,

entre otras medidas represivas.



Debemos y tenemos la obligacion moral de participar todos los mexicanos en
erradicar todas estas vejaciones que discriminan a las mujeres y manifestarles un

verdadero respeto por que ellas lo requieren.

El XlI-Censo General de Poblacién y Vivienda 2000, muestra que en uno de cada
tres hogares en la zona metropolitana de Distrito Federal se sufre algan tipo de

violencia intrafamiliar.
X) IMAGEN FEMENINA EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

“LLos medios de comunicacién son un factor real para el desarrollo de las naciones
democraticas modernas. De manera especial, son destacados impulsores de las
transformaciones que hoy experimenta la cultura democratica en nuestro pais. Una
opinién publica objetiva y verazmente informada y expectante del quehacer
politico, es una de las garantias principales del ejercicio democratico de gobierno.
La libertad de expresion y de prensa deben ejercerse sin mas limites que el respeto
a la vida, a la dignidad de las personas, al moral y a la paz puablica, sin odios ni

discriminacion".”

2 Génesis. Alianza Republicana. El Partido de ia Confianza, Impresora Arte y Cultura, S. A. de C.V., México,
2001, p. 51. )
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En nuestros medios de comunicacidn se difunden mas imagenes de la mujer como
sirvienta de los integrantes de la familia, a través de anuncios de comida,
detergentes, etc.,, o como simbolo sexual que adorna todas las mercancias para

que todos las compremos.

_Entales, anuncios a la mujer la presentan como sumisa, abnegada, débil, sin

confianza en si'misma y condescendiente.

En los horanos de. mayor audiencia televisiva, las telenovelas son las que mas se

: trasmlten y porque son las de mayor audiencia y ademas son complementadas por

"anun,c:lqs vqug;.refuetzan la imagen femenina de objeto de placer o ama de casa

~ dependiente de! hombre.

Y a pesar de algunas telenovelas y programas que han tratado de modificar esto,

en lo general sigue prevaleciendo las actitudes sexistas en {os medios.

En algunas revistas, a la mujer la presentan asi: como jefa de relaciones publicas,
modelo, trabajadoras de clinica de belleza entre otras imagenes, sin embargo en

otras le sugieren como atraer, conservar o ganar al sexo opuesto.

No obstante, también han surgido otras publicaciones que analizan la situacion de

la mujer ante los hombres, desafortunadamente son muy reducidas.
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Por lo tanto, es pertinente que los medios de comunicacion cambien, para que
también colaboren en el desarrollo de la mujer mexicana, por lo que tendrian que

cambiar la imagen femenina radicalmente.
X!) PARTICIPACION DE LAS MUJERES EN LA TOMA DE DECISIONES

A pesar de los notables avances en los rubros anteriores, la participacion de la
mujer en los puestos de decision en los ambitos ejecutivo, judicial y legislativo, en
los partidos politicos, en las empresas y en los sindicatos aun sigue siendo

reducida.

De 1953 a la fecha sdlo 7 mujeres han sido Secretarias de Estado, por mas de 180

varones que lo han sido.

Sin embrago en el ambito judicial si ha sido notorio su avance, ya que actualmente
son el 20 pbr’diénto de los ministros (Maria Cristina Salmoran de Tamayo, Livier
Ayala: Manzano "Gloria Leén Orantes, Fausta Moreno Flores, Martha Chavez
Padroni Vlctorla Adato Grean, Irma Cue Sarquis, Clementina Gil de Lester y Gloria
Sanchez Cordero de Garcia Villegas) 12 por ciento de los magistrados y 23 por

ciento de lo Jueces de Distrito.
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En los ultimos 15 afios sélo 3 mujeres han sido Gobernadoras de un Estado,
empero muchos municipibs son presididos por mujeres y en algunas Delegaciones

enel D.F. varias mujeres han ocupado u ocupan las respectivas jefaturas.

: "Evh’:"él dejerr:LegisIativo si ha habido varias que ocupan y han ocupado un sitio en

" las CAmaras respectivas.

" En los Partidos Politicos, la mujer poco a poco ha ido destacando y participando
en las decisiones principales de estos. Como testimonio de esto, hay muchos
nombres: Beatriz Paredes Rangel, Presidenta de la Camara de Diputados, Patricia
Garduiio, Presidenta de la Comision de Gobierno de la Asamblea Legislativa del
Distrito Federal, Rosario Robles, Presidenta del Partidoc de la Revolucion
Democratica, Elba Esther Gordillo, Secretaria General del Partido Revolucionario
Institucional; Dulce Maria Sauri y Amalia Garcia, ex Presidentas de los Partidos
Revolucionario Institucional y de ia Revolucion Democratica; y Maria de los
Angeles Moreno, Coordinadora de la Fraccién del PRI en Asambiea Legislativa del

Distrito Federal por citar algunas.

También en los Sindicatos han incrementado su participacion, como es el caso de
los trabajadores de la Educacion, de la Industria Textil, de los Telefonistas y el de

los Bancarios.




[RES

Empero, su presencia en organismos no gubernamentales es significativa, lo
mismo que en la direccion de los mismos, 1o cual les ha permitido ganar terreno en

los espacios publicos.
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CAPITULO TERCERO

LA CONDICION JURIDICA DE LA MUJER EN EL DERECHO

INTERNACIONAL

1) Instrumentos Internacionales, coadyuvantes en el mejoramiento de la

condicién de la mujer

Antes de dar inicio a este capitulo nos permitimos abrir un breve preambulo para
comentar una nota de gran relevancia histérica que el dia 8 de marzo de 1857 en
la Ciudad de Nueva York, EUA, las mujeres trabajadoras de la fabrica “Textilera
- Cotton"realizaron una gran manifestacion por las calles cercanas a la fabrica,

para reclamar mejores condiciones de trabajo y la reduccion de la jornada laboral.

La manifestacion fue brutalmente reprimida por la policia, dejando un saldo de
120 mujeres muertas, unas por disparo de arma de fuego, otras quemadas en el

incendio provocado en {as instalaciones de la fabrica.

En ese mismo dia se llevé a cabo el funeral de las victimas, lo que dio lugar a una
de las manifestaciones mas grandes que se recuerdan en la Ciudad de Nueva
York, se realizd una marcha silenciosa, que mas adelante se volveria en el

simbolo de movimiento obrero mundiat.
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El 8 de marzo de 1917 en Austria y en Alemania se celebré con magnitudes
inusitadas el Dia Internacional de la Mujer, con una de las manifestaciones mas
grandes que se recuerdan en Austria y en Alemania se celebré con magnitudes

inusitadas el Dia Internacional de la Mujer.

Esta celebracion se origind en el marco de una convulsionada década: jornadas
antiguerras, auge del movimiento socialista y lucha sufragista de las mujeres.
Venciendo vetos y el recelo de las dirigencias masculinas, desde entonces se

instituyé como Dia Internacional de la Mujer.”

Las practicas discriminatorias hacia la mujer han sido combatidas a través de
instrumentos internacionales que enaltecen su condicién y que han impuesto

obligaciones a los Estados que las han ratificado.

La Organizacion de las Naciones Unidas ha contribuido a que la mujer poco a
poco vaya obteniendo mejores formas de vida y a concientizar a los gobiernos y a
las propias Mujeres acerca de su valor e importancia en el desarrollo del pais.
Todo ello a través de Declaraciones, Convenciones, Conferencias, Programas y

Acciones que realiza en los paises que forman parte de {a organizacion.

 primer Encuentro Nacional Mujer, Cultura y Sociedad, Editorial Eén S.A. de C.V,, México, 1992, p.31
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La Declaracion Universal de Derechos del Hombre (1948) establecié la igualdad

de los derechos politicos, civiles, laborales y de toda indole de las mujeres

respecto a los varones.

Ahora bien citemos las siguientes Convenciones y Declaraciones Internacionales

suscritas por México, relativas a las mujeres:

CONVENCION INTERNACIONAL PARA LA REPRESION PARA LA TRATA DE

MUJERES Y MENORES

Depositario: ONU.

Lugar de adopcion: Ginebra, Suiza.

Fecha de adopcion: 30 de septiembre de 1921.

Vinculacion de México: 10 de mayo de 1932. Adhesion.

Aprobacion def Senado: 13 de septiembre de 1933, segun decreto publicado en el
Diario Oficial de la Federacion el 17 de octubre de 1933.

Entrada en vigor: en la fecha en que cada Estado depositd su instrumento de
ratificacion. General: 10 de mayo de 1932.

México: Publicacion Diario Oficial de la Federacion: 25 de enero de 1936.
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CONVENCION INTERNACIONAL RELATIVA A LA REPRESION DE LA TRATA

DE MUJERES MAYORES DE EDAD

Depositario: ONU.

Lugar de adopcion: Ginebra, Suiza.

. Fecha de adopcnon 11 de octubre de 1933

iVmculacnén de México: 3 de mayo de 1938. Adhesion.

"‘Aprob'ag:lénvdel Senado: 28 de diciembre de 1937, segin decreto publicado en el
;"‘Diiar’ig': Oﬁ"ciél de la Federacion el 9 de marzo de 1938,

";Eﬁt;rada en vigor: 24 de agosto de 1934 - General

2 de julio de 1938 - México™

PROTOCOLO QUE MODIFICA EL CONVENIO PARA LA REPRESION DE LA
TRATA DE MUJERES Y MENORES DEL 30 DE SEPTIEMBRE DE 1921 Y EL
CONVENIO PARA LA REPRESION DE LA TRATA DE MUJERES MAYORES DE

EDAD, DEL 11 DE OCTUBRE DE 1933

Depositario: ONU.
Lugar de adopcion; Lake Success, Nueva York, EUA.
Fecha de adopcién: 12 de noviembre de 1947.

Vinculacion de México: 17 de agosto de 1949, Ratificacion.

* Meza Saluar Alicla Condicién Juridica de la Mujer. Consulta Legislativa Sobre Una Perspectiva Sobre La Mujer, Editada por
- la Comi deF yD de la H. Camara de Diputados, México, 1995, p.1
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Aprobacion del Senado: 30 de diciembre de 1948, segun decreto publicado en el
Diario Oficial de la Federacion el 7 de marzo de 1949.
Entrada en vigor: 12 de noviembre de 1947- General.

12 de noviembre de 1947- México.

Publicacién Diario Oficial de ia Federacion: 19 de octubre de 1949.

: Protocolo modxfcando el Convenio para la Represiéon de la Trata de Mujeres y
: Nlﬁos conclundo en Ginebra el 30 de septiembre de 1921 y el Convenio para la

. ~Repyresp6n de la Trata de Mujeres Mayores de Edad, concluido en Ginebra el 11

o ”dve' octubre de 1933.

“Los Estados Parte en el presente Protocolo, considerando que el Convenio para
la Represion de la Trata de Mujeres y Nifios, concluido en Ginebra el 30 de
septiembre de 1921 y el Convenio para la Represién de la Trata de Mujeres
Mayores de Edad concluido en Ginebra el 11 de octubre de 1933, atribuyeron a la
Sociedad de las Naciones, es necesario tomar disposiciones para asegurar ia
continuidad del ejercicio de tales poderes y funciones; y considerando que es

conveniente que de ahora en adelante sean las Naciones Unidas las que ejerzan

dichas funciones y poderes.”

de Navarra, F Espafia, 1970, p.77

7" Marsa Vancells, Plutarco. La Mujer en el Derecho Ciwil, De



CONVENCION SOBRE LA NACIONALIDAD DE LA MUJER
Depositario: Uruguay, del texto de la Convencion y la Organizacion de Estados
Americanos, de los instrumentos de ratificacién.

Lugar de adopcion: Montevideo, Uruguay.
Fecha de adopcion: 26 de diciembre de 1933.
Vinculacién de México: 27 de enero de 1936. Ratificacion.
Aprobacion del Senado: 27 de diciembre de 1934 segun decreto publicado en el
Diario Oficial de la Federacion 7 de abril de 1936.
Entrada en vigor: 29 de agosto de 1934 - General.
27 de enero de 1936 - México.

Publicacion en el Diario Oficial de la Federacion: 7 de abril de 1936.

Reserva:

El Gobierno de México se reserva el derecho de no aplicar la presente
Convencién en aquellos casos que estén en oposicion con el articulo 20 de la Ley
de Nacionalidad y Naturalizacidn, la cual establece que la mujer extranjera gue se
case con mexicano, queda naturalizada por virtud de la ley, siempre que tenga o

establezca su domicilio dentro del territorio nacional.”

CARTA DE SAN FRANCISCO 1945

75 Meza Salazar, Alicla. Condicién Juridica de la Mujer. C L Sobre Una Perspectiva Sobre La Mujer, México,
1995, p.1
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“Se considerd fundamental la equiparacion juridica de los sexos. En esta ocasion
las mujeres, que ejercieron las funciones de Representantes, Suplentes y
Consejeras de las diversas delegaciones estatales, redactaron una carta dirigida
a todas las mujeres del mundo; en la que se expresaba, especialmente su
esperanza, de que ia participacion femenina en los trabajos de las Naciones
Unidas fuera siempre aumentando. Desde entonces se hizo patente la inquietud
de velar por los derechos femeninos".”” Esta carta fue presentada oficialmente en
el ano de 1946, y en este mismo afo, en el seno de la Organizacion de las
Naciones Unidas se cred la Comisidén de la Condicion Juridica y Social de la

Mujer que depende del Consejo Econdmico y Social.

DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS

“La Dectaracién Universal de los Derechos de!l Hombre (1948) establecio la
igualdad de los derechos politicos, civiles, laborales y de toda indole de las

mujeres respecto a los varones.

Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base el
reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables

de todos los miembros de la familia humana.

7 Mars4 Vancells, Plutarco..Ob.cit..p.77
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Considerando que el desconocimiento y el menosprecio de los derechos humanos
han originado actos de barbarie y ultraje para la conciencia de la humanidad; y
que se ha proclamado, como la aspiracion mas elevada del hombre, el
advenimiento de un mundo en que los afanes humanos, liberados del temor y de

la miseria, disfruten de la libertad de palabra y libertad de creencias.

Considerando esencial que los derechos humanos deben ser protegidos por un
régimen de derecho, a fin de que el hombre no se vea compelido al supremo

recurso de la rebelién contra la tirania y la opresion.

Considerando también esencial promover el desarrollo de relaciones amistosas

entre naciones.

Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la carta
su fe en los derechos fundamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la
persona humana y en la igualdad de derechos de hombres y mujeres; y se han
declarado resueitos a promover el progreso social y a elevar el nivel de vida

dentro de un concepto mas amplio de la libertad.

Considerando que los estados Miembros se han comprometido a asegurar, en
cooperacion con la Organizacién de las Naciones Unidas, el respeto universal y

efectivo a los derechos y libertades fundamentales del hombre.
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Considerando que una concepcion comin de estos derechos y libertades es de la
mayor importancia para el pleno cumplimiento de dicho compromiso.

La Asamblea General proclama:

La presente Declaraciéon Universal de Derechos Humanos como ideal. Por la que
todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de que tanto los individuos
como las instituciones, inspirandose constantemente en ella, promuevan,
mediante la ensefanza y educacion, el respeto a estos derechos y libertades, y
aseguren por medidas progresivas de caracter nacional e internacional, su
reconocimiento y aplicacion universales efectivos, tanto entre pueblos de los

Estados Miembros como entre los territorios colocados bajo su jurisdiccion.

Art. 1°. Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos,
dotados como estan de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente los
unos.y los otros.
Art. 2° 1. Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en
ésta declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion,
opinién politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion
econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion.

2. Ademas, no se hara distincion alguna fundada en la condicidon politica,
juridica o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una

persona, tanto si se trata de un pais independiente, como de un territorio bajo




a‘dministfé;‘:iéﬁ‘.ﬁduciaria. no autdbnomo o sometido a cualquier otra limitacién de
" Soberania
Art3" ;T"odo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su
' \‘~_'§érsoﬁa.

: Art. 4°, Nadie estara sometido a esclavitud ni servidumbre, la esclavitud y la trata

de esclavos estan prohibidas en todas sus formas.
Art, 5°. Nadie serd sometido a torturas ni penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes.

Art. 6° Todo ser humano tiene derecho en todas partes, al reconocimiento de su

personalidad juridica.

: : Akrrt. '7.°. Todos son iguales ante la ley y tienen derecho a igual proteccion de la ley.

’Tédo”(iénen derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que infrinja

és‘"ta\l"&'eiélaracién y contra toda provocacion a tal discriminacién.

Arti 8° Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo ante los tribunales
hécivonales competentes que la ampare contra actos que violen sus derechos
: fuhdamentalmente reconocidos por la Constitucién o por la ley.

Art. 9°, Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.
Art.10°.Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida
publicamente y con justicia con un tribunal independientemente e imparcial, para
la determinacion de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier
acusacion contra ella en materia penal.

Art. 11°. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su

inocencia mientras no se pruebe su culpabilidad, conforme a la ley y en juicio
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publico en el que se le hayan asegurado todas las garantias necesarias para su
defensa.

Nadie sera condenado por actos u omisiones que en e! momento de cometerse no
fueron delictivos segln el derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra
pena mas grave que la aplicable en el momento de la comision del delito.

Art. 12°. Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia,
su domicilio, 0 su correspondencia, ni de ataques a su honra o reputaciéon: Toda
persona tiene derecho a la proteccion de la ley contra injerencias o ataques.

Art. 13° 1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su
residencia en el territorio de un Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del
propio y regresar a su pais.

Art. 14°. 1 En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y
a disfrutar de él, en cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accion judicial
realmente originada por delitos comunes o actos opuestos a los propositos y
principios de las Naciones Unidas.

Art. 15°. 1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho
a cambiar de nacionalidad.

“Art. 16°. 1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho,

sin restricciéon alguna; por motivos de raza, nacionalidad, o religion, a casarse y
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fundar una familia; y disfrutar de iguales derechos en cuanto al matrimonio,
durante el matrimonio y en caso de disolucién del matrimonio.

2. Sélo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos
podra contraerse el matrimonio.

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene
derecho a !a proteccion de la sociedad y del estado.
At. 17°. 1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y
colectivamente.

2.- Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Art. 18° Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia
y de religion. Este derecho incluye la libertad de cambiar de religién o de
creencia, asi como la libertad de manifestar su religion 0 su creencia, individual y
colectivamente, tanto en publico como en privado, por la ensefianza, la practica,
el culto y ta observancia.
Art. 19°, Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinidn y de expresion; este
derecho incluye el de no ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigar
y recibir informaciones y opiniones, y el de difundirlas sin limitaciéon de fronteras,
por cualquier medio de expresion.
Art. 20°. 1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion
pacifica.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.
Art. 21°. 1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais,

directamente o por medio de representantes libremente escogidos.
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2. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de
igualdad, a las funciones publicas de su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base de autoridad del poder publico;
esta voluntad se expresara mediante elecciones auténticas que habran de
celebrarse periodicamente, por sufragio universal e igual y por voto secreto u otro
procedimiento equivalente que garantice la libertad de voto.

Art, 22° Toda persona, como miembro de la sociedad tiene derecho a la
seguridad social, y a obtener, mediante el esfuerzo nacional y la cooperacién
internacional, habida de la Organizacidon y los recursos de cada Estado, la
satisfaccion de los derechos econémicos, sociales y, culturales e indispensables
a su dignidad y al libre desarrolio.

Art, 23°. 1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la tibre eleccion de su
trabajo, a condiciones equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion
contra el desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin discriminaciéon alguna, a igual
salario por trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion
equitativa y satisfactoria, que le asegure, asi como a su familia, una existencia
confortable a la dignidad humana y que sera completa, en caso necesario, por
cualquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar y sindicarse para la defensa de

sus intereses.
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Art. 24°. Toda persona tiene derecho al descanso, a! disfrute del tiempo libre, a
una limitacién razonable de la duraciéon del! trabajo y a vacaciones periédicas
pagadas

Art. 25°, 1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le
asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar en especial la alimentacion,
el vestido, la vivienda, la asistencia médica, y los servicios sociales necesarios,
tienen asimismo, derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad,
invalidez, viudez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia
por circunstancia independientemente de su voluntad.

2. La maternidad y [a infancia tienen derecho a cuidados y asistencia
especializados. Todos los nifios nacidos de matrimonios o fuera de matrimonio,
tienen derecho a igual proteccion social.

Art. 26°, 1. Toda persona tiene derecho a la educacién. La educacién debe ser

gratuita, al menos en lo concerniente a la construccion elemental y fundamental.

La instruccién elemental sera obligatoria. La instruccion técnica y profesional

habré de ser generalizada; el acceso a los estudios superiores sera igual para
. todos, en funcién de los méritos respectivos.

2. La educacion tendra por objetivo el pieno desarrollo de la
personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a
las libertades fundamentales; favorecera la comprension, fa tolerancia y la
amistad entre todas las naciones y todo los grupos étnicos o religiosos;

promovera el desarrollo de las actividades de las naciones Unidas para el
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mantenimiento de la paz. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo
de educacion que habra de darse a sus hijos.

Art. 27°. 1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida
cultural de la comunidad, gozar de las artes y participar en el progreso cientifico y
de los beneficios que de él resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses
morales y materiales que le correspondan por razén de las producciones
cientificas, literarias, o artisticas de que sea autora.

Art. 28°. Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e
internacional en el que los derechos y las libertades proclamados en esta
declaracion se hagan plenamente efectivos.

Art. 29° 1. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad puesto que

*-s6lo en ella puede desarrollar libre y plenamente su personalidad.

2. En el ejercicio de sus derechos y en disfrute de sus libertades, toda

‘persona estara solamente sujeta a ias limitaciones establecidas por la ley con el

~ anico fin de asegurar el reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades

de los demas, de satisfacer las justas exigencias de la moral, del orden publico y
del bienestar general en una sociedad democratica.

3. Estos derechos y libertades no podran, en ningun caso, ser ejercicios
en oposicion a los propésitos y principios de la Naciones Unidas.
Art. 30°. Nada en la presente declaracion podra interpretarse en el sentido de que

confiere derecho alguno al Estado, a un grupo o a una a persona, para emprender
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y desarrollar actividades o realizar actos tendientes a la Supresion de cualquiera

de los derechos y libertades proclamados en ésta declaracion”.™®

CONVENCION INTERAMERICANA SOBRE CONCESION DE LOS

DERECHOS POLITICOS DE LA MUJER

Depositario: ONU.

Lugar de adopcién: Nueva York, EUA.

Fecha de adopcién: 20 de diciembre de 1952.

Vinculacién de México: 23 de marzo de 1981. Ratificacion.

Aprobacifm del ‘Se_hj;kzdo:» 18 de diciembre de 1980, segliin decreto publicado en el

Diario Oﬁéjél d;ehla F,eder:aciéh el 9 de enero de 1981.

Entrada en de julio de 1954- General.

‘21 de junio de 1981- México.

’ ‘P‘ublicac‘ién Diario Oficial de la Federacion: 28 de abril de 1981.

k Las Partes Contratantes,
Deseando poner en practica el principio de ia igualdad de derechos de hombres y
mujeres, enunciando en la Carta de Naciones Unidas.
Reconociendo que toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su

pais directamente o por conducto de representantes libremente escogidos,

" La Carta I de D H Pubi por el D to de Publica de las Naciones Unidas,
Nueva York, 1993, p.5
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y a iguales oportunidades de ingreso en el servicio publico de su pais; y
deseando igualar la condicion del hombre y de la mujer en el disfrute y ejercicio
de los derechos politicos, conforme a las disposiciones de la Carta de las
Naciones Unidas y de la Declaracién Universal de Derechos Humanos.

Habiendo resuelto concertar una convencion con tal objeto.™

CONVENCION SOBRE LA NACIONALIDAD

DE LA MUJER CASADA
Depositario: ONU.
l.ugar de adopcion: Nueva York, EUA.

B Fécha de adopcion: 20 de febrero de 1957.
" Vinculacién de México: 4 de abril de 1979. Adhesién.
Aprobacion del Senado: 20 de diciembre de 1978, segtin decreto publicado en el
Diario Oficial de la Federacién el 24 de enero de 1979.
Entrada en vigor: 11 de agosto de 1958- General.
3 de julio de 1979- México.

Publicacion Diario Oficial de la Federacion: 25 de octubre de 1979,

Reconociendo que surgen conflictos de ley y de practica en materia de
nacionalidad a causa de las disposiciones sobre la pérdida y la adquisicién de la
nacionalidad de la mujer como resultado del matrimonio, de su disolucién, o del

cambio de nacionalidad del marido durante el matrimonio.

7 Meza Salazar, Alicia. Ob. cit., p.3
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Reconociendo que, en el articulo 15 de la Declaracién Universal de Derechos
Humanos, la Asamblea General de las Naciones Unidas proclamé que "toda
persona tiene derecho a una nacionalidad" y que "a nadie se privara

arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de nacionalidad”,

Deseosos de cooperar con las Naciones Unidas para extender el respeto y la
observancia universales de los derechos humanos y de las libertades

fundamentales para todos, sin distincion de sexo.

CONVENCION SOBRE EL CONSENTIMIENTO PARA EL MATRIMONIO, LA
EDAD MINIMA PARA CONTRAER MATRIMONIO Y EL REGISTRO DE LOS

MATRIMONIOS

Depositario: ONU.
Lugar de adopcion: Nueva York, EUA,
Fecha de adopcién: 10 de diciembre de 1962.
Vinculacion de México: 22 de febrero de 1983. Ratificacion.
Aprobacion del Senado: 10 de noviembre de 1982, segun decreto publicado en el
Diario Oficial de la Federacién el 3 de diciembre de 1982.
Entrada en vigor: 9 de diciembre de 1964- General.
22 de mayo de 1983- México.

Publicacién Diario Oficial de la Federacion: 19 de abril de 1983.
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Deseando, de conformidad con la Carta de las Naciones Unidas, promover el
respeto a la observancia universal de los derechos humanos y las libertades

fundamentales de todos, sin distincién de raza, sexo, idioma o religion,

Recordando que el articulo 16 de la Declaracion Universal de Derechos Humanos
dice que:

1) Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin
restriccién alguna por motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar

P una fahiilia; y disfrutaran de iguales derechos en cuanto al matrimonio, durante el

matrimonio y en caso de disolucién del matrimonio.

2 'Solofmediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra

contraerse el matrimonio®,

: Recordéhdo ,ars,i mismo que la Asamblea General de las Naciones Unidas, en su
7 yr:ehs"ol‘u;:ién'afts (1X), de 17 de diciembre de 1954, declar que ciertas costumbres,
. fahflig;as;_vle)’/és y practicas referentes al matrimonio y a la famila son

k _incompatibles con los principios enunciados en la Carta de las Naciones Unidas y

en la Declaracion Universal de Derechos Humanos,

Reafirmando que todos los Estados, incluso los que hubieren contraido o
pudieren contraer la obligacion de administrar territorios no auténomos o en

fideicomiso hasta el momento en que éstos alcancen la independencia, deben
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adoptar todas las disposiciones adecuadas con objeto de abolir dichas
costumbres, antiguas leyes y practicas, entre otras cosas, asegurando la libertad
completa en la eleccion del conyuge, aboliendo totalmente el matrimonio de los
ninos y la practica de los esponsales de las jovenes antes de la edad nubil,
estableciendo con tal fin las penas que fueren del caso y creando un registro civil

o de otra clase para la inscripcion de todos los matrimonios.

CONVENCION SOBRE LA ELIMINACION DE TODAS LAS FORMAS DE
DISCRIMINACION CONTRA LA MUJER
Depositario: ONU.
Lugar de adopcion: Nueva York, EUA.
Fecha de adopcidn: 18 de diciembre de 1979.
Suscrita por México: 17 de julio de 1980.
Vin-culraciic}nv d‘_:e'l‘i/iéxkicéz 23 de marzo de 1981. Ratificacion.
_Aprdbacién del Senado: 18 de diciembre de 1980, seguln decreto publicado en el
biérfd Oﬁci‘a»l Ade la Federacion el 9 de enero de 1981.
Entrada en vigor: 3 de septiembre de 1981- General.
3 de septiembre de 1981- México.
’Publicacién Diario Oficial de la Federacién: 12 de mayo de 1981,

18 de junio de 1981. Fe de erratas.
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La ratificacién en México del Protocolo Facultativo de la Convencién contra

todas las Formas de Discriminacion hacia la Mujer (CEDAW)

L.a ratificacion en México del Protocolo Facultativo de la Convencion contra todas
las Formas de Discriminacion hacia la Mujer (CEDAW) constituye un logro para
las mexicanas por darles la opcion de denunciar violaciones a sus derechos ante

la ONU.

Las Senadoras y-los Senadores de la Republica que consensuaron la ratificacion

del Protocolo de CEbA e;técaron a lo largo de sus exposiciones el papel

protagénico de las muferéé |a sociedad civil y gobierno.

La ratificacién en Méx rotocolo es el resultado de la lucha de las mujeres

a nivel nacion:

. La ratificacion se Ibgré gracias al empuje del movimiento amplio de mujeres en
""Mé*iCd,‘ dél ‘Instituto Nacional de las Mujeres (Inmujeres) y con el apoyo del

_movimiento internacional por la justicia de género,

Con la ratificacion del Senado de la Republica al Protocolo, de la CEDAW,
México se convierte en el pais 29 en aceptar la autoridad de 23 especialistas del
Comité de CEDAW, con sede en la ONU, para hacer recomendaciones sobre

casos particulares o colectivos sobre discriminacion de género en el pais.
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Por lo cual advertimos que el Protocolo es un instrumento que refuerza Ja lucha

de las mujeres en el ambito nacional e’internacidnal.ﬂ

Asi pues a veinte afos de distancia, las recomendaciones hechas al gobierno
mexicano por la CEDAW desde la ONU no son implementadas, por lo que
esperan -que este instrumento obligue a las autoridades a tomar cartas contra

casos especificos de violaciéon a derechos humanos de la poblacidn femenina.

CONVENCION INTERAMERICANA PARA PREVENIR, SANCIONAR Y
ERRADICAR LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER "CONVENCION DE BELEM
DO PARA"

Convencion que incluye medidas de prevencion
Depositario: OEA.
Lugar de adopcion: Belem do Para, Brasil.

Fecha de adyopcién' 9 de junio de 1994,

: Vlnculaclon de Mex|c0' 12 de nowembre de 1998. Ratificacion.

do 26 ‘de noviembre de 1996, segun decreto publicado en el

_Diario Oficial de la | Federacx_on el 12 de diciembre de 1996.

k Entrad en vugo' ) de marzo de 1995- General.

’2 de dlClembre de 1998- México.

Publlcamén Dlano Of'cnal de la Federacion: 19 de enero de 1999.
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Los Estados partes de la presente Convencion,

Reconociendo que el respeto irrestricto a los derechos humanos ha sido
consagrado en la Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre
y en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos y reafirmando en otros

instrumentos internacionales y regionales;

Afirmando’ que la violencia contra la mujer constituye una violacion de los
derechos humanos y las libertades fundamentales y limita total o parcialmente a

la mujer el reconocimiento, goce y ejercicio de tales derechos y libertades;

Preocupados porque la violencia contra la mujer es una ofensa a la dignidad
humana y una manifestacion de las relaciones de poder histéricamente

desiguales entre mujeres y hombres;

Recordando la Declaracion sobre la Erradicacion de la Violencia contra la mujer,
adoptada por la Vigésimo quinta Asamblea de Delegadas de la Comision
Interamericana de Mujeres, y afirmando que la violencia contra la mujer
trasciende todos los sectores de la sociedad independientemente de su clase,
raza o grupo étnico, nivel de ingresos, cultura, nivel educacional, edad o religién y

" afecta negativamente sus propias bases;
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Convencidos de que la eliminacién de la violencia contra la mujer es condicion
indispensable para su desarrollo individual y social y su plena e igualitaria

participacion en todas las esferas de vida, y

Convencidos de que {a adopcion de una convencién para prevenir, sancionar y
erradicar toda forma de violencia contra la mujer, en el ambito de la organizacion
de los Estados Americanos, constituyen una positiva contribucién para proteger
los derechos de la mujer y eliminar las situaciones de violencia que puedan

afectarlas.

Declaracién de las Naciones Unidas Sobre la Eliminacion de Discriminacion

contra la Mujer (7 de noviembre 1967)

El 7 de noviembre de 1967, la ONU dio a conocer la Declaracion de las Naciones
Unidas sobre la Eliminacion de ia Discriminacion contra la Mujer®™; en la que se

establece:

Articulo 1. La discriminacion contra la mujer al negar o limitar su igualdad de

derechos con el hombre es injusta y constituye una ofensa a la dignidad humana.

Articulo 2. Deben adoptarse medidas para abolir leyes, costumbres, reglamentos

y practicas existentes que constituyan discriminacién contra la mujer. El principio

* perata Terrazas, Sitvia y Ruiz Ocampo, Alejandro. Civismo |, Oxford university Press, Harla, México,1996, p.3
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de igualdad entre e! ,‘gén'ero masculino y el femenino deben figurar en las

- constituciones . de los paises.

Articulo 3. Adébtar myed‘idés adecuadas para educar a la opinion publica y orientar
hacia la eliminécibh .denp'erjuicios y todo aquello que esté basado en la idea de la

inferioridad de la mujer.

Articulo 4. Los gobiernos deberan adoptar todas las medidas apropiadas para

asegurar a la mujer el derecho de votar y que otros puedan votar por elia en toda

clase de puestos publicos y garantizar este derecho a través de sus

constituciones.

Articulo 5. La mujer tendra los mismos derechos que el hombre en cuanto a la

adquisicién, - cambio-y conservacion de la nacionalidad. E! matrimonio con un

“extranjero no debe imponerle la nacionalidad del marido.

culoGSm péfjudicar la unidad y la armonia de la familia, deberan adoptarse

. medidas legislativas para que la mujer, casada o no, tenga iguales derechos que

el hombre para adquirir, administrar y heredar bienes.

*La mujer tendra el mismo derecho que el hombre para escoger libremente

conyuge y para contraer matrimonio solo con su consentimiento.
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*Debera prohibirse el matrimonio de nifios'y de jévenes que no han alcanzado la

B p;ubverrtad'

"Articulo 7. Todas las disposiciones de los Cédigos Penales que constituyan una

discriminacion contra la mujer, seran derogadas.
Articulo 8. Deberan adoptarse las medidas apropiadas, inclusive legales, para
combatir todas las formas de trata de mujeres y la explotacion de la prostitucion

de las mujeres.

Articulo 9. Se tomaran medidas apropiadas para asegurar a la joven y a la mujer,

shos iguales a los de los hombres en materia de educacion en

mitacién alguna por su estado civil. Podra trabajar y

fésién;ﬁ VS;_a respetara el principio: a igual trabajo,

“igual valor.-

Articulo 11. E! principio de igualdad de derechos del hombre y la mujer exige que
todos los paises lo apliquen por lo que se pide a los gobiernos y a toda
organizacion no gubernamental que realice cuanto esté de su parte para

promover la aplicacion de los principios de ésta declaracion.
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TRATADO-CARTA INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS DE LA MUJER
(3 DE DICIEMBRE DE 1981)
Tratado-Carta Internacional de los derechos de la Mujer. (3 de diciembre de 1981)
Sostiene los siguientes principios:
La mujer tiene derecho a desempeniar trabajos en condiciones de igualdad con los

hombres. La mujer debe participar en la formulacion y ejecucién de las politicas

i de loé gobiernos. Es indispensable eliminar perjuicios de la sociedad y practicas

o basadas en la idea de inferioridad o superioridad de sexos.

ear. una conciencia nacional de comprension hacia el papel de la

creacion. Esta no debe ser causa de discriminacion.

: ‘A través de Ia educacuén se debe eliminar el perjuicio de que el desempeiio de las
_tareas domestucas corresponde exclusivamente a la mujer, terminando asi con

esquemas ‘de superioridad masculina.

La mujer debe participar en los planes de desarrollo social. Organizar grupos de

autoayuda y cooperativa.

El Estado debera extender la prestacidon de servicios especialmente el de
guarderias, para facilitar a los padres combinar sus responsabilidades familiares

con el trabajo que desarrollan y su realizacién personal.
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La mujer tiene “den ecidir libre y responsablemente el nimero de hijos y

recibir. irifprfnacnén y.educacién p‘ara ejercer este derecho.

‘Es necesario que la participacion de la mujer en el desarrollo de pais se dé en
“condiciones - adecuadas de igualdad respecto del hombre. Todos somos
nece'sarios. Todos somos importantes. El género femenino no determina

inferiaridad ni superioridad.
DECLARACION SOBRE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER (DIC. 1993)

En esta declaracion se amplia la definicion de violencia contra la mujer basada en

el género, definiéndola como cuestion critica de los Derechos Humanos.

Es necesario que la participacion de ia mujer en el desarrollo de pais se dé en
condiciones adecuadas de igualdad respecto del hombre. Todos somos
" necesarios. Todos somos importantes. El género femenino no determina

. ifjferioridad ni superioridad.

= Sin embargo, a nuestro juicio, estos intentos aislados de dar igualdad a los sexos
.- ha tenido poca eficacia en una verdadera igualdad entre el hombre y la mujer,
" toda vez que dentro de la ley, en normas juridicas concretas, no se ha plasmado

- el espiritu de verdadera igualdad entre varén y mujer.
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Il) Fondo De Desarrollo De Las Naciones Para La Mujer (UNIFEM)

El Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para la Mujer (UNIFEM) se creé
en 1976. Este organismo se fundé para atender exclusivamente asuntos de la
mujer, considerando que al dotar a la mujer de las herramientas de produccién

puede avanzar en lo econémico y en lo social. Su sede se encuentra en Nueva

) quk.f,‘“

Entre Ios objetwos que persugue tenemos

'reg|ones en las que sea necesario elevar los indices
economlcoé de vnda_ Proporcuonar asistencia técnica y apoyo financiero para
permmr a Ia muler del campo avanzar en su recuperacion econdémica.

: Fpmentar el desarrollo de energia solar, mini hidroeléctrica, proteccion de suelos,
reéervas de agua, etc.

Aligerar tareas a la mujer para que disponga de tiempo para su preparacion
cultural.

Buscar que las mujeres aprendan a organizar y a negociar para su beneficio

mejores condiciones de vida,®'

u Teja Zanabre, Al!onsu.y Breve Historla de México, S.E.P., México, 1996, p.54
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IIt) Conferencias Mundiales Sobre La Mujer
México ha participado con decision a contribuir a la busqueda de consensos en
prod de la eliminacién de los obsfa‘culos que impiden la plena participacion de la
mujer en la sociedad. Hace 20 afios, en ocasion del Afio Internacional de la Mujer,
: ;nuestro pals fue sede de la | Conferencia de Copenhague en 1980, y en la
: Nan’obl en 1985 En la que se acordaron las Estrategias Hacia el Futuro para el

adelanto de la Mujer.

1. Conferencia Mundial del Aio Internacional de la Mujer (México 1975).

La ONU proclama 1975 como Afio Internacional de la Mujer.

Decide dedicar dicho afo a intensificar las medidas encaminadas a:
a) Promover la igualdad entre hombres y mujeres.

b) Asegurar la integracion plena de la mujer en la totalidad del esfuerzo en favor
del desarrollo, en especial destacando la responsabilidad y el pape! importante de
ta mujer en el progreso econdmico, social, cultural, en los planos nacional,
regional e -internacional, . particularmente durante el Segundo Decenio de las

: Naciones Unidas para el Desarrollo,
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c) Reconocer la importancia de la creciente contribucion de la mujer al desarrollo
‘de’ las refaciones de amistad y de la cooperacion entre los Estados y al
- fortalecimiento de Ia paz mundial.®?
Uno de los eventos culminantes del Afio Internacional de la mujer fue La |

Conferencia Mundial Sobre la Mujer que se celebrara en la Ciudad de México, el

19 de junio al 2 de julio de 1975.

Los temas principales-a tratar.en la Conferencia del Afio Internacional de la Mujer

fueron los siguientes

Objetayos y: metas:del, Aiio inteyrnaciénal de fa Mujer: politicas y programas

2:-Tendencias'y: cambnos.actuales“erh la condicion juridica y social y en funciones

IBJ

4. ijléﬁ‘ﬁbe]_\céién Mundia

En La Conferencia Mundial del Ao Internacional de la Mujer se estableci6:

2 Mora Bravo, Miguel. La lgualdad Juridica del Vardn y la mujer, tomo |, editado por El consejo Nacional de Poblacidn, México
1988,p.147

e Bialostosky De Chazan, Sara y Bernal De Bupeda Beatriz. Condicién Juridica De La Mujer En México, Editado por la Facutltad
de Derechio UNAM, México 1975 p.212
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1. Afirmar su fe en Ids, bbjétiyos ‘del Afio Internacional de La Mujer: igualdad,
desarrollo y paz.'

2.- P(oclanﬁar el compromiso que ha contraido de lograr dichos objetivos.

3.- Instar encarecidamente a los gobiernos, a todo el sistema de las Naciones
Unidas, a las organizaciones intergubernamentales regionales e internacionales,
asi como a la comunidad internacional en su conjunto a que se consagren a la
creacion de una sociedad justa, en la que mujeres, hombres y nifos puedan vivir

con dignidad, libertad, justicia y prosperidad.®
: ,2>) La Nl Conferencia Mundial Sobre la Mujer (Copenhague, 1980).

La Comunidad Internacional asumid® un compromiso de gran envergadura:
Impulsar la efectiva igualdad de la mujer y promover medidas concretas para
ampliar y mejorar su participacion en el desarrollo econdmico, politico, social y

cultural, en el marco de los permanentes esfuerzos en favor de la paz mundia %

3) La lli Conferencia Mundial sobre la Mujer (Nairobi, 1985).
Se indicd que las mujeres deberan tener una mayor organizaciéon, que haga
posible su participacién activa en todos los niveles de accién: internacional,

regional, nacional y local.

** Mora Bravo, Migue!. Ob. cit., p.156
S 1bid. p.169
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Se identificé y reconocié a los problemas y dificultades que enfrentan las mujeres.

También se reconocieron las diversas necesidades y prioridades entre unos

paises y otros, siempre actuando en nombre del interés superior de la humanidad,

en bien de todos los hombres y las mujeres del mundo.®

~4) La IV Conferencia Mundial Sobre la Mujer (Pokin 1996)
“La .V Conferencia Mundial sobre la Mujer, que tuvo lugar en Pekin en

Septiembre de 1995, es la Reunion mas numerosa que haya tenido lugar,

- auspiciada por las Naciones Unidas. Reuni6 a 17 mil participantes, incluidos 6 mil

-de\ié’g:adbs' “de 191 . paises, 4 mil representantes de organismos no

“gubernamentales’y mas de tres mil representantes de medios de comunicacion.

Laconferencia:fu

onvocada como un llamado para crear un mundo pacifico,

* justo,” humano y:equitativo,-basado en los derechos humanos y las libertades

L'qe'srhre’re'qida"y muchas veces discriminatoria por la mera razén de su condicion
.vd'e génerd. LLa Conferencia Mundial sobre la mujer de Pekin fue principalmente
.- una conferencia sobre los derechos y libertades fundamentales de fa mujer y de la

' nrirﬁé', y sobre la injusta discriminacion que, con mayor o menor grado, persiste

% 1bid, p.176
%7 |v Conferencia Mundial Sobre la Mujer: Accion Para La Ig d, El D ilo Y laPaz. y DE
CONAPO, México, 1995, p.2
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N sobre ellas en practicamente todas las sociedades. Fue también una conferencia

de compromlsos de accion, plasmados en la declaraciéon de Pekin y en la

o Plataforma de accion que aprobaron por consejo los paises, a modo de un

"programa comp(enswo mundial para promover el mejoramiento de fa condicion de

: _:’-Ié mujer en beneficio de la humanidad en su conjunto.

iM:éxic‘o;rp'articipé en Pekin decidido a contribuir a la busqueda de consensos en

ipro fde ’evli,minacién de los obstaculos que impiden la plena participacion de la
mujer en la sociedad. La participacién de México en Pekin sélo puede entenderse

~como resultado de un largo proceso que se inicia en septiembre de 1993.%8

Nos liga un principio de mas de 20 arnos, como lo comentamos anteriormente. En
1975, en nuestro pais, se llevé a cabo la Conferencia Mundial sobre la Mujer. En
dicho afio, considerandose éste como Afo Internacional de las Mujeres, se
participé después en la |l Conferencia Mundial, Copenhague, 1980, la

Conferencia Mundial Sobre la mujer en Nairobi, 1985.

La Plataforma de Accién hace una revision del progreso alcanzado desde los
compromisos de Nairobi que en varias areas es significativo, pero en otras, es
s6lo incipiente y plantea un conjunto de acciones prioritarias para el afio 2000,
agrupadas en 12 esferas de especial preocupacion: derechos humanos, pobreza,

educacion, salud, violencia contra la mujer, conflictos armados, oportunidades

¥ Loc. Cit.
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economicas, acceso a todos los niveles de toma de decision en las esferas:
publica, privada y social, mecanismos para promover el adelanto de la mujer en

medios de comunicacién, medio ambiente y discriminacion contrala nifia.®

La Plataforma y la declaracion, aprobadas por consenso internacional en Pekin,
recogen principios y propositos congruentes con lo establecido en nuestra
constitucion Politica. Asi mismo ambos documentos postulan objetivos y metas
que en general son coincidentes con los propuestos tanto en el Plan Nacional de
D'e‘sarrollc’) 1995-2000 como en el Programa Nacional de Poblacion y el Programa
Nacional de la Mujer 1995-2000, como informe Situacion de la Mujer: Desafios

para él afo 2000, presentado por México en la Conferencia.
a) Plataforma de Accién

La Plataforma de Accién consta de seis capitulos. El capitulo | se refiere a la
Declaracion de Objetivos. En él se pide la adopcion de medidas inmediatas y
concertadas por todos los gobiernos para crear un mundo pacifico, justo, humano
y 'gquitativo basado en los derechos humanos y libertades individuales. Como
programa de accién, la plataforma apunta a promover y proteger el pleno disfrute
déﬂvt'(’)dos tos derechos humanos y las libertades fundamentales de todas las

mujeres a lo largo de su vida.

" Loc. Cit
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La Plataforma hace hincapié en que las mujeres comparten problemas comunes
ciue son, 0 pueden resolverse trabajando conjuntamente y en asociacion con
‘hombres para alcanzar el objetivo comin de la igualdad de género en todo el
" mundo. En la Declaracién de Objetivos se reconoce que para lograr el éxito en la
aplicacion de la Plataforma es preciso obtener el empeiio decidido de los

gobiernos, las organizaciones internacionales y las instituciones de todos los

‘niveles. . También sera necesario movilizar recursos suficientes a nivel nacional e

ternacional “asi. como recursos nuevos y adicionales para los paises en

desarrollo, mediante todos los mecanismos de financiacion existentes.

borda el cont'extorMundial en que se enmarcan los trabajos de la
Conferencia;-En" &l se identifican los objetivos y las recomendaciones que se
. “desprenden de conferencias y cumbres previas, asi como el contexto mundial

actual y las tendencias relevantes de caracter econémico, politico y social.

En la plataforma se plantea con claridad la necesidad de que mujeres y hombres
compartan el poder y las responsabilidades en el hogar, en el lugar de trabajo y, a

nivel mas amplio, en las comunidades nacional e internacional.

Desde su inicio sostiene que la igualdad entre mujeres y hombres es una cuestiéon
de derechos humanos y constituye una condicién para el logro de la justicia
social, ademas de ser un requisito indispensable para promover la igualdad, el

desarrolio y la paz.
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El capitulo Ill. Identifica 12 esferas principales de preocupacion respecto a la

condicién de la mujer en el mundo.

En tanto que el Capitulo IV plantea los correspondientes objetivos estratégicos
para cada una de dichas esferas de preocupacion, y es, por {o tanto, el mas

extenso y detallado de la Plataforma. .

EliCVapi;uylo V.de'la Plataforma hace referencia a los mecanismos y disposiciones

institucionales necesarib_s"para mejorar la condicion de la mujer en la sociedad y

- Finalmente -el: capitulo VI se refiere a la necesidad de asignar nuevos recursos

financieros y humanos para avanzar en la tarea de mejorar la condicién social de
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la mujer. En éste capitulo se insta a los gobiernos a asignar recursos suficientes

para promover el adelanto de la mujer.*®

'Esferas de Preocupacién y Objetivos Estratégicos localizados en los Capitulos lIl

y V.

PERSISTENCIA Y CRECIENTE CARGA DE LA POBREZA QUE AFECTA A LA
MUJER.

Objetivos Estratégicos:

*‘Revisar, adoptar y mantener politicas macroeconémicas y estrategias de
desarrollo que tengan en cuenta las necesidades de las mujeres y apoyen sus
esfuerzos por superar la pobreza en el marco de un desarrollo sostenible.
*Revisar las leyes y las practicas administrativas para asegurar a la mujer
derechos y acceso a los recursos econdmicos.

*Dar a la mujer acceso a mecanismos e instituciones de ahorro y crédito.

* ibidem. p.19
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DISPARIDADES E INSUFICIENCIAS Y DESIGUALDAD DE ACCESO EN
MATERIA DE EDUCACION Y CAPACITACION.

Objetivos Estratégicos:

‘Asegurar la igualdad de acceso a la educacion.

‘Eliminar el analfabetismo entre las mujeres.

‘Aumentar el acceso de las mujeres a la formulacién profesional, la ciencia y la
tecnologia y la educacion permanente.

‘Establecer sistemas de educacion y capacitacion no discriminatorios.

 *Asignar recursos suficientes para las reformas de la educacién y vigilar la
aplicacion en éstas reformas.

*Promover 1a educacién y la capacitacion permanentes de las nifias y las mujeres.
DISPARIDADES E INSUFICIENCIAS Y DESIGUALDADES DE ACCESO EN
MATERIA DE ATENCION DE LA SALUD Y SERVICIOS CONEXOS.

Objetivos Estratégicos:

‘Fomentar el acceso de la mujer durante toda su vida a servicios de atencion de
la salud y a informacion y servicios conexos adecuados, bajo costo y de buena
calidad.

*Fortalecer programas de prevencion que fomenten la salud de las mujeres.
*Tomar iniciativas que tengan en cuenta el género para hacer frente a las
enfermedades de transmisidon sexual, el VIH/SIDA y otras cuestiones de salud
sexual y reproductora.

*Promover la investigacion y difundir informacion sobre la salud de la mujer.

*Aumentar los recursos y supervisar el seguimiento de la salud de las mujeres.
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VIOLENCIA CONTRA LA MUJER.

Objetivos Estratégicos:

‘Adoptar medidas integradas para prevenir y eliminar la violencia contra la mujer.
Estudiar las causas y las consecuencias de la violencia contra la mﬁjer y la
eficacia de las medidas de prevencion.

*Eliminar la trata de mujeres y prestar asistencia a las victimas de la violencia

derivada de la prostitucion y trata de mujeres.”

CONSECUENCIAS DE LOS CONFLICTOS ARMADOS Y DE OTRO TIPO EN
LAS MUJERES, INCLUIDAS LAS QUE VIVEN BAJO OCUPACION
EXTRANJERA.

Objetivos Estratégicos:

‘Incrementar la participacion de la mujer en la solucidén de los conflictos a niveles
de adopcion de decisiones y proteger a las mujeres que viven en situaciones de
conflictos armados o de otra indole bajo ocupacién extranjera.

*Reducir los gastos militares excesivos y limitar la disponibilidad de armamentos.
*Promover formas no violentas de solucién de conflictos y reducir la incidencia de
las violaciones de los derechos humanos en las situaciones de confticto.

*Promover la contribucion de la mujer a lo largo de una cultura de paz.

*! ibidem. p.18
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“Proporcionar proteccion, asistencia y capacitacion a las mujeres refugiadas, a
otras mujeres desplazadas que necesitan protecciéon internacional y a las
desplazadas internamente.

‘Promover asistencia a las mujeres de las colonias y de los territorios no

autonomos.

DESIGUALDAD EN LAS ESTRUCTURAS Y POLITICAS ECONOMICAS EN
TODAS LAS FORMAS DE ACTIVIDADES PRODUCTIVAS Y DEL ACCESO A
L.OS RECURSOS.

Objetivos Estratégicos:

*‘Promover la independencia y los derechos econdmicos de la mujer, incluidos el
acceso al empleo, condiciones de trabajo apropiadas y el control de los recursos
econdmicos.

*Facilitar el acceso de la mujer, en condiciones de igualdad, a los recursos, el
empleo, los mercados y el comercio.

*Proporcionar servicios comerciales, capacitacion y acceso a los mercados,
informacion y tecnologia, particularmente a las mujeres de bajos ingresos.
*Reforzar la capacidad economica y las redes comerciales de la mujer.

*Eliminar la segregacion en el trabajo y todas las formas de discriminacion
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DESIGUALDAD ENTRE LA MUJER Y EL HOMBRE EN EL EJERCICIO DEL
PODER Y EN LA ADOPCION DE DECISIONES A TODOS LOS NIVELES.
Objetivos Estratégicos:

*Adoptar medidas para garantizar a la mujer igualdad de acceso y la plena
participacion en las estructuras de poder y en la adopcién de decisiones.
*Aumentar la capacidad de la mujer de participar en la adopcion de decisiones y

en los niveles directivos.

FALTA DE MECANISMOS SUFICIENTES A TODOS LOS NIVELES PARA
PROMOVER EL ADELANTO DE LA MUJER.

Objetivos Estratégicos:

‘Crear o fortalecer mecanismos nacionales y otros 6rganos gubernamentales para
el mejoramiento de la condicion de la mujer.

‘Integrar perspectivas de género en las legislaciones, politicas, programas y
proyectos estatales.

‘Preparar y difundir datos e informacion destinados a la planificacion y la

evaluacion desglosados por sexo.”

FALTA DE RESPETO Y PROMOCION Y PROTECCION INSUFICIENTES DE
LOS DERECHOS HUMANOS DE LA MUJER.

Objetivos Estratégicos:

”
? Ibidem. p.17
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*Promover y proteger los derechos humanos de {a mujer mediante la plena
aplicacion de todos los instrumentos de derechos humanos; especialmente la
Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la
mujer.

*Garantizar la igualdad y la no discriminacion de la mujer ante la ley y en la
practica.

'Foméntar lé adquisicion de conocimientos juridicos elementales sobre los

" derechos de |la mujer.

FIJACION DE ESTEREOTIPOS SOBRE LA MUJER Y DESIGUALDAD DE
ACCESO Y PARTICIPACION DE LA MUJER EN TODOS LOS SISTEMAS DE
COMUNICACION, ESPECIALMENTE EN LOS MEDIOS DE DIFUSION.

Objetivos Estratégicos:

*Aumentar el acceso de la mujer y su participacion en la expresion de sus ideas y
la adopcion de decisiones en los medios de difusion y por conducto de ellos, asi
como en las nuevas tecnologias de comunicacién.

‘Fomentar una imagen equilibrada y no estereotipada de la mujer en los medios

de difusion.
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DESIGUALDADES BASADAS EN EL GENERO, EN LA GESTION DE LOS
RECURSOS NATURALES Y LA PROTECCION DEL MED!O AMBIENTE.
Objetivo Estratégicos:

*Lograr la participacién activa de la mujer en la adopcion de decisiones relativas
al medio ambiente en todos los niveles.

*Integrar las preocupaciones y perspectivas de género en las politicas y
programas en favor del desarrollo sustentable. -

*Fortalecer o establecer mecanismos a nivel regidnal, nacional e internacional
para evaluar los efectos de las politicas de desarréllo y medio ambiente en la

mujer.

PERSISTENCIA DE LA DISCRIMINACION CONTRA LA NINA Y VIOLACION DE

SUS DERECHOS.

Objetivos Estratégicos:

*Eliminar todas las formas de discriminacién contra la nifa.

*Eliminar las actitudes y las practicas culturales que perjudican a la nifia.

*Promover y proteger los derechos de las nifias e intensificar la conciencia de
sus necesidades y su potencial.

*Eliminar la discriminacién contra las nifias en la educacién y en la formacion
profesional.

*Eliminar la discriminacion contra las nifias en e! ambito de la salud y la nutricidn.

*Eliminar la explotacién econémica del trabajo infantil y proteger a las nifas que

trabajan.
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*Erradicar la violencia contra las nifas.
*Fomentar la conciencia de las nifias y su participaciéon en la vida social,
economica y politica.

*Fortalecer la funcion de la familia en cuanto a mejorar la condicién de las nifas.®

b) Declaraciéon de la 1V Conferencia Mundial Sobre La Mujer, en Pekin.
“Nosotros, los Gobiernos que participamos en la Cuarta Conferencia Mundial
sobre la Mujer reunidos en Bejing, en septiembre de 1995, afio del cincuentenario
de la fundacion de las Naciones Unidas, decididos a promover los objetivos de
igualdad, desarrollo y paz para todas las mujeres del mundo, en interés de toda la
humanidad, reconociendo las aspiraciones de las mujeres del mundo entero y
tomando nota de la diversidad de las mujeres y de sus funciones y circunstancias,
haciendo honor a las mujeres que han allanado el camino, e inspirados por la

esperanza que reside en la juventud del mundo.

Reconocemos que la situacion de la mujer ha experimentado avances en algunos
aspectos |mportames en el ultimo decenio, persisten las desigualdades entre
mu;eres y hombres y sigue habiendo obstaculos importantes, que entranan graves

consecuencias para el bienestar de todos los pueblos.

*! |bidem. p.18
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Reconocemos asi mismo que esta situacion se ha visto agravada por una pobreza
cada vez mayor, que afecta a la vida de la mayor parte de la poblacién del mundo,

y tiene sus origenes en el ambito nacional y en el ambito internacional.

Nos comprometemos sin reservas a combatir estas limitaciones y obstaculos y a
promover asi el adelanto y la potenciacion del papel de la mujer en todo el
mundo, y convenimos en que esta tarea exige una accidn urgente, con espiritu
decidido, esperanza, cooperacion y solidaridad, ahora y en los albores del nuevo

siglo.

Reafirmamos nuestro ¢ompfomiso a:

B La |gualdad de derechos y la dignidad humana mtrlnseca de mujeres y hombres,

asn como los demas proposntos y prmmpnos consagrados en la Carta de las

Nac:ones Unidas, a Ia Declaracnon Unlversal de Derechos Humanos y otros

instrumentos nternacionales de derechos humanos en particular, la Convencion

|nacnon de todas Ias formas de discriminacion contra la mujer y la

Convencmn‘sobre Ios Derechos del Nmo asi como la Declaracion sobre la

”“ellmmacxén de Ia vuolencla contra la muler y la Declaracion sobre el derecho al

desarrollo
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Garantizar la plena aplicacién de los derechos humanos de las mujeres y las

nifas como parte inalienable, integra!l e indivisible de todos los derechos

humanos y libertades fundamentales;

~..Impulsar el consenso y los progresos alcanzados en anteriores conferencias de

.~ las Naciones Unidas -sobre la mujer, celebrada en Nairobi en 1985, sobre el nifio

celebréda en Nueva York en 1990, sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo,
celebrada en Rio dé Janeiro en 1992, sobre los Derechos Humanos, celebrada en
Viena en1 _993. sobre I'é‘ Poblacion y el Desarrollo, celebrada en El Cairo en 1994,
y enla Cumbre Mundial sobre Desarrollo Social, celebrada en Copenhague en

1995,—,’ con el 6bjetivo de lograr la igualdad, el desarrollo y la paz,

- Conseguir Ié aplicacién plena y efectiva de las Estrategias de Nairobi orientadas

" hacia el futuro para el adelanto de la mujer;

© < La potenciacion del papel de la mujer y el adelanto de la mujer, incluido el

.derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia de religion y de creencia, lo

que contribuye a la satisfaccion de las necesidades morales, éticas, espirituales e
intelectuales de las mujeres y los hombres, individualmente o en comunidad con
otros, por lo que les gardntiza la posibilidad de realizar su pleno potencial en la

sociedad, plasmando su vida de ¢6fiformidad con sus propias aspiraciones.
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Estamos convencidos de que:
La potenciacion del papel de la mujer y la plena participacion de ta mujer en
condiciones de igualdad en todas las esferas de la sociedad, incluidos la
participacion en los procesos de adopcion de decisiones y el acceso al poder, son

fundamentaléé_ ﬁa’ra’i,ke'l légro‘de la igualdad, el desarrollo y la paz;

-son derechos humanos;

‘La ‘guai ad de‘d echos de oportunldades y de acceso a los recursos. La

‘ hombres y muleres de Ias responsabilidades

respecto de Ia famllla y una asocnacnén rmonlosa entre ellos. son indispensables

para—su*b;venesvtarbyte de';su;.f,amnllav asi’como para la consolidacion de la

i ‘partlcupamo' de. Ia mu;er en el desarrollo econdmico y social e igualdad de
{oportumdades Y la parucupacnén plena y en pie de igualdad de mujeres y hombres
‘en calldad de ‘agentes y de beneficiarios de un desarroilo sostenible centrado en

la persona; :
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El reconocimiento explicito y la reafirmacion del derecho de todas las mujeres a
controlar todos los aspectos de su salud, en particular, su propia fecundidad. Es

basico para la potenciacion de su papel;

La paz local, nacional, regional y mundial es alcanzable y esta inextricablemente
vinculada al adelanto de la Mujer, que constituye una fuerza fundamental para la

direccion de la comunidad, 1a solucion de conflictos y la promocidn de una paz

..94

duradera a todos Ios nlveles

Es mdlspensable dlsenar aplicar.y 'vngnlar a todos los niveles, con la plena

pammpacno de a mujer;: politicas’y programas de desarrotlo efectivo, eficaces y
n:cuenta- el género, y contribuyan a promover la

potenciacion y el.adelanto de Ia_mujéf. ‘

‘La b‘articipacién‘ contribuciéh de todos los actores de la sociedad civil, en

,pamcular de Ios grupos y redes de mujeres y otras organizaciones de la
comumdad con el pleno respeto de su autonomia y cooperacion con los
goblernos. son importantes para una aplicacién y seguimiento efectivos de la

Plataforma de Accion;

*La aplicacién de la Plataforma de Accion exige el compromiso de los gobiernos y

de la comunidad internacional, incluidos los asumidos en la Conferencia. Los

* ibidem. p.8
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gobiernos  y- la comunidad internacional reconocen la necesidad de tomar

prioritarias para la potenciacién del pape! y el adelanto de la mujer.

Estamos decididos a:

*Intensificar los esfuerzos y acciones encaminados a alcanzar, antes de que

termine el siglo, las metas de las Estrategias de Nairobi orientadas hacia el futuro

para el adelanto de la mujer para fines de presente siglo;

*Garantizar a todas las mujeres y las ninas todos los derechos humanos y

libertades fundamentales, y tomar medidas eficaces contra violaciones de sus

derechos vy libertades;

"Adoptar las medidas de que sean necesarias para eliminar todas las formas de
discriminacion contra las mujeres y las nifias, y suprimir todos los obstaculos a la

igualdad de género y al adelanto y potenciacion del papel de la mujer;*®

*Alentar a los hombres a que participen plenamente en todas las acciones

encaminadas a garantizar la igualdad;

‘Promover la independencia econdomica de la mujer, incluido su empleo, y
erradicar la pobreza que recae sobre las mujeres, combatiendo las causas

estructurales de esta pobreza mediante cambios en las estructuras econdémicas,

% Ibidem. p.9
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garantizando la igualdad de acceso a todas las mujeres, incluidas las de las
zonas rurales, como agentes vitales del desarrollo, a los recursos productivos,

oportunidades y servicios publicos;

*Promover un desarrollo sostenible centrado en la persona, incluido el crecimiento
econoémico sostenido, mediante la ensefianza basica, la educacién durante toda
la vida, la alfabetizacion y capacitacion, y la atenciéon primaria de la salud para

nifias y mujeres,

*Adoptar medidas positivas a fin de garantizar la paz para el adelanto de la mujer
y. reconociendo la funcién rectora que han desempefiado las mujeres en el
movimiento en pro de la paz, trabajar activamente hacia el desarme general y
completo bajo control internacional estricto y sin demora, de un tratado amplio de
prohibicion de los ensayos nucleares, de alcance universal y verificable
multilateral y efectivamente, que contribuya al desarme nuclear y a la prevencion

de la proliferacion de las armas nucleares en todos sus respectos;
*Prevenir y eliminar todas las formas de violencia contra las mujeres y las ninas,
"-,*Garantizar la igualdad de acceso y la igualdad de trato de hombres en la

' yédu'cacién y la atencion de la salud y promover la salud sexual y reproductora de

la mujer y su educacion;
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“Promover y proteger todos los derechos humanos de las mujeres y las nifas;*

*Intensificar los esfuerzos para garantizar el disfrute en condiciones de igualdad
de todos los derechos humanos y libertades fundamentales a todas las mujeres y
las nifas que se enfrenten con muitiples barreras, para la potenciacién de su
papel y el adelanto por factores como la raza, la edad, el idioma, el origen étnico,

la cultura, 1a religién o la discapacidad, o pertenecer a las poblaciones indigenas;

Garantizar el respeto del derecho internacional, incluido el derecho humanitario, a

fin de proteger a las mujeres y las nifias en particular;

*Potenciar al maximo la capacidad de las mujeres y las nifas de todas las edades,
garantizar su plena participacion, en condiciones de igualdad, en la construccion

de un mundo mejor para todos y promover su papel en el proceso de desarrollo.

Estamos decididos a:
) *Garantizar el acceso de las mujeres en condiciones de igualdad a los recursos

:;,éconémico,s.jincluidos‘. la tierra, el crédito, la ciencia y la tecnologia, la

tj:ipgc;itaé'ian profesional, la informacion, las comunicaciones y los mercados,
: c‘omo ‘;medio de promover el adetanto de las mujeres y las nifias y la potenciacion
'.1 ‘de su papel, incluso mediante el aumento de su capacidad para disfrutar de los
: ‘beheﬁcios de la igualdad de acceso a esos recursos para los que se requerira,

entre otras cosas, de la cooperacion internacional;

% Ibidem. p.10
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*Garantizar el éxito de la Plataforma de Accion exigira un compromiso decidido de
los gobiernos y de las organizaciones e instituciones internacionales a todos los

niveles.

Estamos firmemente convencidos de que el desarrollo econémico, el desarrollo
social y la proteccion del medio ambiente son elementos interdependientes y
sinérgicos del desarrollo sostenible, que es el marco de nuestro esfuerzo para
lograr una mejor calidad de vida para todos. Un desarrollo social equitativo que
reconozca que dar a los pobres, en particular a las mujeres que viven en la
pobreza, la posibilidad de utilizar los recursos ambientales de manera sostenible,
es una base necesaria del desarrollo sostenible. Reconocemos también que el
crecimiento econémico sostenido de base amplia en el contexto del desarrollo
sostenible es necesario para apoyar el desarrollo social y la justicia social. El
éxito de la Plataforma de Accion también requerira una movilizacion apropiada de
recursos a nivel nacional, internacional y recursos financieros para fortalecer la
capacidad de las instituciones nacionales, subregionales, regionales e
internacionales; el compromiso de lograr la igualdad de derechos, la igualdad de
responsabilidades y la igualdad de oportunidades, asi como la igualdad de
participacién de las mujeres y los hombres en todos los érganos y procesos de
determinacién de politicas a nivel nacional, regional e internacional; el
establecimiento o fortalecimiento de mecanismos en todos los niveles para rendir

cuentas a las mujeres del mundo;
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*Garantizar también el éxito de la Plataforma de accion en los paises con
economias en transicion, lo que exigira cooperacion y asistencias internacionales

constantes;

*Por la presente nos comprometemos en calidad de Gobiernos a aplicar la
siguiente Plataforma de Acciéon y garantizar que todas nuestras politicas y
programas reflejen una perspectiva de género. Instamos al sistema de la
Naciones Unidas, a las instituciones financieras regionales internacionales
pertinentes, a todas las mujeres y todos los hombres, asi como a las
organizaciones no gubernamentales, con pleno respeto de su autonomia, y a
todos los sectores de la sociedad civil a que, en cooperacion con los gobiernos,
se comprometan plenamente y contribuyan a la aplicacién de esta Plataforma de

Accion.®

V) Instituciones y Organizaciones que protegen los Derechos de la Mujer

Las Instituciones que velan por la proteccion, y el acatamiento de los Derechos de
la Mujer, son: la Comisién Nacional de Derechos Humanos a través de la
Coordinacion del Programa sobre Asuntos de la Mujer y por pare de la Secretaria
de Gobernacion a través del Instituto Nacional de la Mujer (a cargo de la LIC.).
Sin soslayar a nuestras Instituciones Judiciales-Administrativas (Legislativas)

correspondientes.

*7 Ibidem. p.12
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Ademas de las leyes e instituciones de gobierno existen organizaciones no
gubernamentales que desarrollan programas tendientes a mejorar las condiciones
de vida de las mujeres, eliminando practicas discriminatorias, abriendo espacios
para la participacion de las Mujeres en todos los aspectos de la vida en nuestro

pais.

Estas organizaciones reciben diferentes tipos de apoyo: los fondos destinados
directamente desde la ONU a través de la UNIFEM (Fondo de Desarrollo De Las
Naciones Unidas), los gubernamentales y las cuotas que aportan sus miembros.
Pero lo mas importante es el hecho de que las mujeres pueden acudir a estas
organizaciones para recibir asesoria legal y familiar, orientacion y ayuda
psicoldgica, informacion y documentacion especializada en asuntos femeninos,
asi como atencién médica y orientacion sobre temas de salud en general y
especificos de la mujer. Algunas de éstas son: (Federacion de Mujeres
Universitarias A.C. (FEMU), Centro de Investigacion y Capacitacion de la Mujer
A.C. (CICAM), Centro de Informacion de 1a Mujer, A.C. (CIMAC), Salud Integral
Para la Mujer (SIPAM), Centro de Apoyo a la Mujer "MARGARITA FLORES
MAGON", Mujeres Para el Dialogo, OASIS, La Coordinadora Queretana
“Ganando Espacios", Movimiento Nacional Mujeres (MNM), El Colectivo Feminista
(En S. L. P.), Unién Nacional de Mujeres Mexicanas, Mujeres en Accion Sindical
(MAS), Mujer a Mujer, Asociacion Mexicana contra la Violencia hacia las Mujeres
(COVAC), Programa !Interdisciplinario de Estudios de la Mujer (PIEM), EI Colegio

de México, Programa Universitario de Estudios de Género.
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CAPITULO CUARTO

EVOLUCION JURIDICO CONSTITUCIONAL PARA EL

OTORGAMIENTO DE IGUALDAD ENTRE EL VARON Y LA MUJER

“La Mujer no ha llegado ahora a la madurez; la Mujer siempre ha
tenido madurez; es que los hombres nos negabamos reconocerles
madurez a las Mujeres. Este reconocimiento es una batalla ganada
por las propias Mujeres; no fue una concesion no una dadiva;
fueron muchos anos de lucha permanente que las mujeres tuvieron
por obtener sus derechos y su equiparaciéon e igualdad de

derechos con los hombres... "

Jesus Reyes Heroles



En este capltulo se advnerten la serle de reformas constntucnonales que han

a.Familia; (Art. 4 Constitucional), en

i donde prdpohemos se reconozc: eljvalor edonc‘)mico del trabajo domestico dentro

mlas Famlllares y la Plena Igualdad Juridica

del hogar, en el mar

Laboral (Arts. 123 y 5 Conshtucnonales)

Nuestra Consmucmn omo base y cusplde de nuestro régimen juridico ha
salvaguardado Ios kD rechos e mtereses de la mujer. Nuestra Constitucion ha

promowdo la: |gual ad entre el hombre y la mujer, ha tenido y apoyado el

desarrollo de la: mujel

iebe espetarse y hacerse respetar, al igual que el resto de la
f',Ieglslacuén -quie {de. ella emane' La Constitucién es ordenamiento regulador y

‘jamas mstrumento favorecedor para el gobierno.

Sus man‘da'tos,‘ven tanto manifestaciones de la voluntad soberana del pueblo,

'.,déb'en‘obl'iga'damente, respetarse a cabalidad, y con mucha razén cuando se trata

- de principios fundamentales que son producto de su cruenta lucha histérica, y que

: ~,‘precisamente por su valor y significado se les ha incorporado en el rango de la

Ley Suprema, simplemente para que se cumplan por encima de cualquier otro
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interés. De ahi que los preceptos constitucionales, continentes de declaraciones
fundamentales, soiénﬁenlé’ el pUeblo, en consulta directa y ejerciendo su

_inalienable, indivisible e imprescriptible 'soberania, puede modificar.

" El Gobierno del Estado Mexicano debe cefir su actuacion a lo que expresamente

En este:marco de juridicidad debe fomentarse ‘una-relacion de mutuo respeto en
“la’ qUe ‘los gobernantes desemperien su’funcién ‘con’ honestidad y eficacia, y los

gobern’adps ejerzan su libertad con certeza_y respdrisabilidad.

~ proceso de: confec

como tal, el (inico’ camino’por. seguir.-es” el de su cumplimiento. No puede haber

" otro.

Las normas juridicas que en su conjunto integran al Derecho, se distinguen de

otro tipo de normas sociales o convencionales precisamente por su bilateralidad
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al vincular en la _relacion Derecho-Obligacion a sus destinatarios; por su
imperalividaq ali‘hécVévrSéj cﬁ_mblir con si la voluntad del destinatario vy,
fundémenyt"alr’iﬁévnté:,fpd'r"" ,siuyl_"xcl:oercitividad, en tanto que, ante su inobservancia,
ggbé“i:iﬁpqhéfsé'hediante la fuerza de ser preciso, su obediencia, so opena de

V caer en la ingobernabilidad” %
1} NACIONALIDAD (ART. 30 CONSTITUCIONAL)
1.- Adquisicién de Nacionalidad (1934)

En 1934 el Presidente Abelardo Rodriguez, a través de una reforma al art. 30
Constitucional intentdé ampliar la base para la adquisicion de lé Nééionalidad. de
acuerdo con los  principios del Jus sanguinis (por la sangre de los padres) y Jus
soli (por el lugar de nacimiento), asi como concretizar el criterio de la

- naturalizacion.
2.- Transmisién por ambos progenitores de la Nacionalidad (1969)

En 1969 el Presidente Diaz Ordaz senald en la reforma al art. 30 Constitucional
que la adquisicion de la nacionalidad se posibilitaba para que tanto el padre como
la madre de hijos que hubieran nacido en el extranjero les pudieran trasmitir 1a

* nacionalidad.

% Génesis, Allanza Republicana. Ef Partido de la Confianza, pp. 44-45




3.- Transmision Conyugal de la Nacionalidad (1974)

En 1974 el Presidente Luis Echeverria establecid en la reforma al art. 30
Constitucional que tanto el varon como la mujer mexicanos, que contrajeran
matrimonio con extranjeros, igualmente podrian factibilizar la adquisicion de la

nacionalidad mexicana por naturalizacion a sus respectivos conyuges.

4.- Mosaico de Reformas Legislativas al Articulo 30 Constitucional
ADQUISICION DE LA NACIONALIDAD. 1934

Mosaico Comparativo de la Primera Reforma, promulgada por el Presidente

Abelardo Rodriguez en 1934, con el texto original de 1917:

ARTICULO. 30. La cal_idad de mexicano se adquiere por nacimiento, o por

-_naturalizacion

L= Son mexicanos por. nacimiento los hijos de padres mexicanos, nacidos dentro o

edad, ‘manifiestan ‘ante la Secretaria de Relaciones Exteriores que optan por la

--naciol a‘lid'a,d“ mexicahé y comprueban ante aquella que han residido en el pais ios
" ultimos seis afios anteriores a dicha manifestacion.

11: Son mexicanos por naturatizacion.



A) Los hijos de padres extranjeros que nazcan en el pals SI optan por Ia»

nacionalidad mexicana en los termmos que mduca eI |nC|so antenor sin haber

tenido la residencia que se expresa en el mlsmo‘

B) Los que hublesen I‘ESIdldO en el pals cmco anos consecutlvos tengan modo

honesto de: VlVll' y obtener carta de nalurallzaclon de la citada Secretaria de

Relactones ~

C) Los i

~ adquirir- 1a - paci fad - mexicana; En los casos de estos incisos, la ley

» Reféfma_ ’puplic‘:ad
. "ARTICULQV,BOi La’ nacionalidad: mexicana se adquiere por nacimiento o por

naturalizacion..

. ,’ A) Sdn ﬁexiwnos por nacimiento:

’ I.'Los que nazcan en territorio de la Republica, sea cual fuere la nacionalidad
de sus padres.

Il. Los que nazcan en el extranjero de padres mexicanos; de padre mexicano y

madre extranjera, o de madre mexicana y de padre desconocido.
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Este supuesto resultaba ofensivo para la dignidad femenina a la vez que
discriminatorio. Dejandose ademas de considerar mexicanos a los nacidos de
una mujer mexicana casada con un extranjero, o bien, hijos legitimados por su
padre. Constituyéndose una desigualdad juridica para las mujeres mexicanas,
dandose origen a grandes problemas pues al regresar las mujeres con sus
pequefos al pais, estos eran considerados y tratados como extranjeros,
peregrinando con un mil de problemas migratorios, los pequefios tenian sélo
una opcién de adquirir la nacionalidad: por naturalizacién cuando ilegaran a

cumplir la mayoria de edad.

Itl. Los que nazcan a bordo de embarcaciones o aeronaves mexicanas sean de

guerras o mercantes.”

B) Son mexiéér;gs_ por naturalizacion:

. L6§ }ebx’tréﬁjé;k::s‘ d‘ue obtengan de la Secretaria de Relaciones, carta de
‘Naturallizac::,i"é;n.fi pE

Il. La mujer extranjera que contraiga matrimonio con mexicano y tenga o

establezca su domicilio dentro del territorio nacional.'®

TRANSMISION POR AMBOS PROGENITORES DE LA NACIONALIDAD, 1969

Mosaico de la Reforma promulgadas por el Presidentes Diaz Ordaz en 1969.

* Mora Bravo, Miguel. La igualdad Juridica Det Vardn Y La Mujer, Tomo I, Editada por et Consejo Nacional De Poblacidn,
México, 1986, p.23
% Loc. Cit.
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Se reforma la fraccion |l del apartado "A", paré quedar como sigue:
A

il. Los que nazcan en el extranjero de padres mexicanos; de padre mexicano o de

101

madre mexicana seran mexicanos por nacimiento. (D.O.F. 26/XI1/1969).

TRANSMISION CONYUGAL DE LA NACIONALIDAD (1974)

Mosaico de la Reforma promulgada por el Presidente Echeverria.

Se reforma el apartado "B", fraccion |1, para quedar como sigue:

B.

g Esta reforma senald.Ja igualdad: de condncuones entre varones y mujeres para

trasmmr su nactonalldad onsor\e extranjero suprimiéndose asi los conflictos

de la doble nacnonalldad;de Ios huos de esos malnmomos al ser consnderados

nacionales en los paises d_e origen de sus padres y, en el futuro, ante Ia ley seran

mexicanos.

"N constitucién Politica de los Unidos Mexk a la Constitucitn Politica de los Estados Unidos
Mcxk:anos 1917-Marzo 1095), Editada por la Secre(a((ade Gobemacbn México, 1995, p.181
? Mora Bravo, Miguel. Ob. cit, p.67
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Establece la nacionalidad mexicana por naturalizacion al varon o mujer extranjero

que conltraiga matrimonio con mexicana o mexicano.'®

i) Voto Municipal (ART. 115 Constitucional)

En 1945 el Lic. Miguel Aleman Velasco, siendo candidato del PRI a |a Presidencia

de la Republica Mexicana, afirmé:

"Pensamos que para puestos de eleccién popular en el Municipio Libre -base de
nuestra Qrganiz’_aciénbpali(iqa- Allé 'mﬁjer tiene un sitio que le esta esperando,
porq‘de Iyéﬁ" organizacion mumclpal >es la que tiene mas contacto con los intereses
de la ,fani‘!lla_‘y‘,’la que ’vdébé mas aiencién a las necesidades del hogar y de la

infancia. Para este:fin promoveremos oportunamente le reforma constitucional

adecuada".'™

£n 1946 el Presidente Miguel Aleman Velasco promovio la reforma del articulo
115 Constitucional, a efecto de que en el ambito Municipal de todo el pais la

mujer pudiera sufragar y ser elegida. El primer paso estaba dado.

Se consider6 que como la materia municipal se encuentra sometida a la
competencia de los Estados, procedia incluir en la Constitucion Federa!, mediante

la reforma o adicidn correspondiente, el precepto que estableciera el acceso de la

193 Constitucisn Politica de los Unidas Mexh ( ala Constitucidn Politica de los Estados Unidos
Mexicanos 1917, marzo de 1995), Ob. cit. p.182
1 Tunn, Enriqueta, § y Transp ia, La Mujer En La Historia De México, Editado por E! Colegio de México, México.

1992, p.187




(§,14]

mujer mexicana a la vida politica activa en .aquel campo de la mayor importancia,
como es el de la vida comun del municipio, lo que permitid ver inicialmente, un
resultado que podria servir para que después se le atribuyera a la mujer una
arﬁp|ia‘y gi;g"neral capacidad electoral, tanto en |la esfera politica de los Estados

. _como en la correspondiente a la ciudadania federal.

" Existen diversos ‘argumentos que motivaron al Presidente Miguel Aleman Velasco
_“para no conceder el voto a nivel federal tales como:

; '1) thso integrara las mujeres poco a poco a la vida politica.

l'ﬂvoto'femeniquéra necesario en los municipios; porque cuando los

héﬁib?e; alian-a.los Es{ados Unidos a trabajar como braceros muchos pueblos
: se éuedabén:sihfpob‘iacién masculina en edad de votar y el sistema necesilaba
vdtaﬁtés haré Iégilimar en el poder.

3) Porque incorporaba a la mujer a la estrategia del desarroilismo.'®

El campo, para la obtencién de! derecho al sufragio, se iba labrando. La
participacion de la mujer en las elecciones municipales representd un nuevo
factor en pro de la concientizacion del proceso electoral y de! acierto en las
fuhgione_s de Ios';Ayuntamientos. ya que, por su educacion, condiciones sociales
de vida y‘pecuvliares ‘caracteristicas, mantuvo mas vivos y en mayor observancia

‘los principios y practicas morales.

195 1 oc, cit.
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La mu;er mexu:ana con su voto se sintid ligada a la lucha y al buen éxito de la

admlnlstracmn que abno {0s cauces por los senderos del progreso. El dar el voto

s .a Ia mujer fue cuen por ctento bueno; toda vez que fue un reconocimiento a los

: yvalores El voto r ‘resenlo una dignificacion y personalidad cristalina.

“L‘a' diénmcacnon de'lla mujer propicié una vida mas plena y fgéti@a,” F_'bvr“ 6,‘tantvo,

: -Es necesarlo senalarvla Iabor Tntamca que desarrol!aron los Estado :

g "”'—que establecreron prevnamenle ‘a esta reforma que la mUJer ernmera su voto y

fuese votada Tal es el caso de Yucatan (1922); San Luis Potosi (1923), Chiapas

(1925); Puebla (1936); Sinaloa (1938) e Hidalgo.'®

MOSAICO DE REFORMAS LEGISLATIVAS AL ART. 115 CONSTITUCIONAL

(VOTO MUNICIPAL)

Promulgadas por los Presidentes Miguel Aleman Velasco y Adoifo Ruiz Cortines.

Se adiciona el parrafo primero de la Fraccion | del Art. 115 Constitucional, VOTO

MUNICIPAL. (D.O.F. 12-11-47).

1% pora Bravo, Miguel. La igualdad Juridica del Vardn y ta Mujer, Ob, cit. p.16
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ARTICULO 115 Los Estados adoplaran para su régimen interior la forma de

nislrado por un Ayuntamiento de eleccion popular

"dlrecta Y ne habra nlnguna autorudad intermedia entre éste y el Gobierno del

‘."Estado

En las elecciones municipales participaran las mujeres en igualdad de condicién

que los varones, con el derecho de votar y ser votadas.'”’

El Presidenté Adolfo Ruiz Cortinez (17/X/53) derogaba el parrafo primero de la
-Fraccién | del Art. 115 para hacer congruente este articulo con otras reformas de
v'k'evsg fmki:v;rmAa" féqha, con rélacién al articulo 34 cdnsti’luvcional que otorgd la plena
fyéigdé»dan'i;fé la mujer para participar en forma cabal en todos los procesos

:-politicos nacionates.'®

) PLENA CAPACIDAD CIVICA (ARTICULO 34 CONSTITUCIONAL)
Con esta reforma se replanteaba en el marco constitucional el voto femenino. La

concesion del voto a la mujer tiene una plena justificacion dentro del pensamiento

' constitucidn Politica de los Est Unidos Mexk c Editado por ta UNAM, Rectorla, Institcto de
lnvesbgackmes Juridicas, México, p.1985, p.280
itucidn Politica de los Unidos Mexi Ci , Op. cit., p.281
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democratico como, dentro de la tradicidn liberal progresista y revolucionaria de

México.

Es me‘ne’stér.ivr{di‘ciarj quela reforma al articulo 34 formulada por el Presidente
.Lézaro Cérd_ehéé en 1937 no prosperd, porque en la fase Ultima del proceso
legislativo en qUe el Congreso debe hacer Ia Dectaracién de la Reforma
Constitucional, como lo preceptaa el artlculo‘ 135,"con§lilgcional, no se llevo a

cabo. Esto impidié al Ejecutivo Federal:

quedando abandonada en los archivos:‘d‘iev !

el temor de crear resultados contraprodticl:ghtes" para a vida potitica de la Nacion,
debido a que en esos momentos al Partido Oficial ‘hé Ie convenia que votaran las
mujeres, tradicionalmenlé catolicas e influidas por la iglesia, que hubieran podido
apoyar al‘geherél .juan Andrew Almazan'®, manifestandose asi la primera luz
que féé%)nécla7><‘:o'nstituciona|menle, a nivel Federal, el voto femenino que

fortaleceria el sistema democratico del Pais.

" En 1953, el Presidente Ruiz Cortines retomo la iniciativa de 1937 del Presidente

Cardenas, reconociéndole a la mujer su plena calidad ciudadana y el derecho al
~

voto. Habia germinado la Capacidad Juridica para votar y ser votada, toda vez

que el silencio de Ia ley era ominoso para las mujeres. *'

" enriqueta, Tutdn, Op. cit., p, 186
19 constitucien Politica de fos Unidos N c Op. cit., p.92
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En 1954 eI Congreso de Ia Umén recibid-a su primera Diputada por el Estado de

Baja Callforma Aurora Jlmenez de Palamos

te Dtaz Ordaz promovid otra reforma al articulo 34

> situra de que las mujeres pudieran votar a los 18 afos. De

; «Consutucuonai enla

e acortaba la edad para obtener la ciudadania, antes fijada en los

21 afos’ o_a Ios 18 para Ios casados

“lLa parhc:pacnon de Ia mu;er mexicana en el H. Congreso de la Unioén, durante el
. lapso comprendldo entre 1979-2000, presenta lo siguiente:

La Legislatura LI {1979-1982) se halli6 integrada con 36 Diputadasy 4
Senadoras

La Legislatura LIl (1982-1985) se hall6 integrada con 46 Diputadasy 6
Senadoras T

La Legislatura LIII‘ (1985-1}98,8) se hallo integrada con 42 Diputadas y 10
Senadoras S

La Leguslatura LlV 98_8;1_ 99i) se hallo integrada con 60 Diputadasy 3
Senadoras : S

La Leglslatura i.\/‘7 (1991‘_-1’994) se halld integrada con 42 Diputadas y 3

L Senadoras

La Leglslatura LVl (1994-‘i 997) se hallo integrada con 66 Diputadas y 16
Senadoras. R

- La Legislatura LVII . (1997-2000) se hall6 integrada con 89 Diputadas y 19
Senadoras.

La Legislatura LVIIl (2000-2003) se halla integrada por 84 Diputadas y 23
Senadoras.

Y1 4 o5 Sentimientos de la Nacidn. Musev Legistativo, Editada por Clio, 8. A. de C. V., México, 1994, p.47

2 Consti Politica de tos Unidos Mex . C Op. cit., p93




Segun calculos de la Comision deEq dad y Giéhefé: del Senado, encabezadé p_boi'f, L
la ‘Senadora Guadalﬁpe Lt';pve‘z‘;;‘Brevté’h',‘n' lé éctual legislatura es Ié. que
" histéricamente cuenta con méyor canhdad de mujeres en las curules (1.9, pbr
ciento) pues de 47 mil hombres legisladores que a la fecha han ocupado una
curul, sélo se registran 549 mujeres que han estado en el Congreso. Desde

-'1955 las mujeres en él sdlo han representado 9 por ciento del total de

legisladores en el Congreso.

La participacién de la mujer en los Congresos locales actuales es de 13.8 por

“ciento.”

'Exiré/té"r‘nayqr“pa cipaciol jer en-lo Congresos locales como Diputadas

,'ff déﬁ’riepr/eé nt por ciento) que como Diputadas de mayoria

~relativa (12 por ciento

éyérié~ relativa, Quintana Rooc es la entidad con la

: barticipédo de la mujer. mas 'él‘tka en el nivel nacional (40 por ciento) mientras que

pas, Guerrero, Morelos y San Luis Potosi no existe

* . participacion femenina.

Como* d‘iputados de representacion proporcional, el Estado con mayor

participacion femenina, al igual que los Diputados de mayoria relativa, es
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Quintana Roo (con 333 por ctenlo en’ tan qué en los Estados de Baja

California, Chlhuahua y Veracruz Ia mu;er no pamcnpa en esta representacion.

De acuerdo _C;:Sn > ctoral de este aiio, se llevaron acabo elecciones

p'ara'él C g os en los Estados de Baja California Sur, Nayarit,

a Roo y para el Congreso de Hidalgo, quedando

_Coahuila,”

mes de noviembre las elecciones de sus ayuntamientos.

’ pendien}e’ pal

;’En Ios dos mll 428 mumcuplos en el pais, las mujeres ocupan 84 Presidencias

,Mumcnpales ‘hay m|l 908 regidoras y siete sindicas en todo el territorio nacional.
En el Distrito Federal, se hayan cuatro Jefas Delegacionales .

Sin duda alguna las mujeres son un apoyo al aparato politico, pues en este
momento los lideres captan que ellas hacen contrapeso al desprestigio de la
politica, pues en el imaginario colectivo se tiende a creer que una mujer posee
cualidades de buena administracion, mejor aprovechamiento de los recursos y

mas dedicacion a su trabajo.

Esto es transitorio como todo actor nuevo de la politica la mujer tiende a legitimar

“ su presencia y gobernar lo mejor posible, eso es solo una ventaja coyuntural.
Desde este punto de vista, el avance de las mujeres en la politica no fue sdlo

efecto de su propia lucha, sino una respuesta a las necesidades de desarrollo



'_movnmlentos :
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dentro y fuera del pais, particularmente en tres momentos: en los afos
cincuenta, cuando la posguerra estadounidense confirié al ama de casa el papel
de formadora social de la familia y por ende su participacion como formadora

politica también fue importante.

En los setenta, una segunda oleada del movimiento mundial de mujeres logra

que se acepte su autonomia sexual y con ello'. su mayor participacion en los

~~’émbitos sociales con Ios" Ia’s mujeres se integran a la

"parhmpacuon polltlca de forma |mportante Y. n los noventa, con las primeras
‘ ,‘:menCIones de estudio de género y el desarrollo de la mujer en la industria, los

; goblernos observan la necesidad de un equilibrio en la integracion politica de las

mujeres a través de cuota de poder.

1.- Mosaico de Reformas Legislativas al Articulo 34 Constitucional
Propuesta por el Presidente Lazaro Cardenas en 1937 y las promulgadas por los

Presidentes Ruiz Cortines y Diaz Ordaz, en 1953 y 1969.

2.- Proceso Legislativo Inconcluso
ARTICULO 34 Son ciudadanos de la Republica todos los que, teniendo la calidad

de mexicanos, rednan, los siguientes requisitos:

ol Ha'be‘r cumplido 18 aios, siendo casados, 0 21 sino lo son, y

Il. Tener un modo honesto de vivir,

(Texto Original 1917)
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El gobierno no se detendrda unicamente a tratar cuestiones que
interesen o mas convengan a los hombres, sino que colocara a las
mujeres en el mismo plano que los hombres, y para el efecto,
presentara proximamente a las Camaras, las reformas que
consideré necesario hacer para que las mujeres queden
definitivamente incorporadas a la funcién social y politica. Porque
no seria justo que estuviéramos reclamando la presencia de la
mujer en los actos sociales, cuando la hemos colocado en un
plano de inferioridad politica.

Lazaro Cardenas (26/X/37)

ARTICULO 34 éon ciudadanos de la Republica, todos los hombres y mujeres que
teniendo la calidad de mexicanos retinan, ademas, los siguientes requisitos:
Primero.- Haber cumplido dieciocho arios, siendo casados, veintiuno si no lo son,
y

Segundo.- Tener un modo Honesto de vivir.

(Reforma promovida por el Presidente Cardenas en 1937. No concluyd su tn;a'mite o

Legislativo).

3.- Plena Capacidad Civica, 1953

Se reforma el primer parrafo.
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P 'ARTiCULO 34 Son ciudadanos de la Republica los varones y las mujeres que

: lenlendo la caltdad de mexicanos, reunan los siguientes requisitos:

I Haber cumplldo 18 anos siendo casados o 21 si no lo son, y

; ll Tener un modo honeslo de vivir.
Concede “a la mu1er la cahdad de ciudadana y el derecho al voto. (D.O.F.

17/X/53)"?

4.- Ciudadania alos 18 anos,1969
ARTICULO 34. Son ciudadanos de la Republica los varones y mujeres que,

teniendo la calidad de mexicanos, reinan, ademas, los siguientes requisitos:

I.- Haber Cumplido 18 afos y
Il. Tener un modo honesto de vivir.
"~ Establece la ciudadania a los 18 afos. (D.O.F. 22/X11/69)'"*

‘En el plano mundial el sufragio femehi_nowée cﬁnduisié desde finales del siglo XIX.

"En-el Estado de Wyoming de Ips»EStyadosUnidos de Norteamérica, Nueva

:Zeilvanda_'én 1893; Australia lo oforgd en 1902; Finlandia en 1906; Noruega en
VQAOS;V-Dihavmarca'en 1915; Checoslovaquia, Suecia, Gran Bretaria y Hungria en
1918 Canada, Alemania, Jamaica, la antigua URSS, Escocia y Holanda en 1919;
- 'Es‘{aaos Uﬁidos, India, Polonia e Irlanda en 1920; Bélgica en 1921; Estonia en

1922; Republica Dominicana e {slandia en 1924; Argentina en 1927, Inglaterra en

113Constiucion Politica de los Unidos  Mexi { ala C Politica de los Estados Unidos
Mexicanos 1917-Mareo 1995) Op. cit., p.182
" pMora Brave, Miguel. Op. cit., p.335
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1928;_ Ecuador en 1929; Espafa en 1931, Uruguay, Turquia y Brasil en 1934;
Cuba en 1935; Bulgaria en 1937, Francia en 1944, Venezuela e ltalia en 1945 y

Suiza en 1971.'"®

" IV) PLENA IGUALDAD JURIDICA (ART. 4 CONSTITUCIONAL)

,Ndesitfd Art. 4° Constitucional comprende diversos aspectos: la igualdad juridica

'entn"e‘ el hombre y la mujer, la proteccién a la familia, la paternidad responsable, el

recho a'la salud a la vivienda y los derechos de los menores: En esta ocasion

E caso so|amente trataremos el punto relativo a la igualdad juridica entre el hombre

. ,y al muler y la proteccuon de la familia.

Fehzmente en 1974 se consagro el pleno equlparamlento del vardn y la mujer

- ante Ia ley— d de nuestro marco legal revela

"mdlscutsblemente | plena reconocimiento de la |gualdad, entre el hombre y la

ene una composicion pluricultural sustentada

ks_vmdigenas. La Ley protegera y promovera el

: deSarrqllo de¥ susilenguas, culturas, usos, costumbres, recursos y formas
o ‘esp'eciﬁcas,de}r organizacién social, y garantizara a sus integrantes el efectivo

acceso -a la jurisdiccion del estado. en los juicios y procedimientos agrarios en

V1% Meza Salazar, Martha Alicia. Condicidn Juridica de la Mujer, Consuta Legislativa Sobre ~Una Perspectiva Sobre el
Desarrolio de la Mujer, Editado por 1a C. ion de F ion y D de la H. Camara de Diputados, México, 1995, p.3
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que 'aquéllos ‘sean’parte 'se tomaran en cuenta sus practicas y costumbres

juridicas en los términos que establezca la ley.

El varén y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la’ organizacién vy el

desarrolio de la familia.

Toda persona tiene derecho a la proteccion de la 'séleucji.\ La ley definira las bases

y modalidades para el acceso a: oS “salud y establecera la

La ley determinara los apoyos a la proteccion de los menores a cargo de las

instituciones publicas."®

MOSAICO DE LA REFORMA LEGISLATIVA AL ART. 4 CONSTITUCIONAL

Promulgada por el Presidente Luis Echeverria, en 1974:

1% Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos, art. 4.



Se reforma el segundo parrafo.
Eleva a rango constitucional la igualdad entre el varén y la mujer asi como la

libertad sobre el numero y espaciamiento de los hijos. (D.O.F. 31/X1/74).""7

Otras reformas al Art. 4 Constitucional.

|.- Se adiciona con un tercer parrafo.

Incorpora a la Constitucion el derecho de los menores a ta satisfaccion de sus
necesidades, a la salud fisica y mental.

(D.F. 18-XI11-80)

II.--Se adiciona con un parrafo pentltimo: -

Garantiza el dei echo a la‘salud y sev'dispone sobre el acceso a los servicios de

salud..

 (D.O.F. 311-83)

" ~anteriores primero a quinto para ser segundo a sexto.

" Constitucidn Politica de los Estados Unidos A ( alaC i Politica de los Estados Unidos
Mexicanos 1817-Marzo 1935), Op. cit., p.172
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Incorpora expresamente la composicion pluricultural de la Nacion mexicana,

sustentada originalmente en sus pueblos indigenas. (D.O.F. 28-1-92)."*

ARTICULO 4° CONSTITUCIONAL

El .varon y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacion y el -

desarrollo de la familia.

Asi pues, tenemos que Nuestra Carta Mag‘n"a consagra.én su 'articulo,4° que el

varén y la mujer son“iguales ante la ley y.ésta tutelara’ la organizacion y. el

desarrolio de la familiz

"V'Es_nece:sario qﬁe los gobiernos de Ibs estados incluyan en sus leyes locales
' "k;“‘reconocimienlo de un conjunto de derechos civiles, familiares, laborales, politicos,
‘s’ociales, electorales y educacionales en aras de la mujer. Como cristalino ejemplo
" de esto tenemos al Estado de Pachuca de Soto con su Legislacién Familiar, digno

ejemplo del Derecho Familiar. En el Estado de Guerrero en 1987, El Lic. José

M8 Loc, cit.
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Francisco Ruiz Massieu a cuyo talento visionario como Gobernador de Guerrero
se debe la Primera Secretaria de la Mujer en el Pais. Entendida ésta como

-garantia de integracion de la muijer al desarrolio.'"®

hacua Ieyes mas justas y bien germlnadas en Nuestro

Dereg‘hdycbnsmuc‘lonal cnpal tutor de la plena igualdad del hombre yla mujer

: ,"'ART 4 Co espond 'a' los Poderes Publicos y a los Gobiernos de los Eslados

o promover las condlcuones necesarias para que la libertad e igualdad del varény Ia’

: f'mu;er sean reales y ‘efectivas; remover los obstaculos que impidan o dificulten su

e Vplermud, ‘que ‘faciliten la participacion de todos los ciudadanos en la vida politica,

econdmica, cultura! y social de! Estado.

Propuesta al Articulo 4° Constitucional, 1997
RECONOCIMIENTO ECONOMICO DE LAS LABORES DE LA MUJER DENTRO

DEL HOGAR

a) Antecedentes y Sintesis.
LLa Propuesta que nos corresponde abordar es la relativa a la retribucion
econdmica de la mujer en el hogar, cuestion de gran actualidad que inquieta, el

‘ sélo -hecho .de enunciarlo, a hombres y mujeres por igual. Sin embargo, desde

e Ley Orgér{léa ﬁe la Adminisiracion Pablica det Estado de Gueriero. Art. 3%, Periddico Oficial det Estado de Guetrero No. 333,
1987 e
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nuestro especial punto de vista, hablar de retribucion es ofensivo para ta propia
mujer, ya que la Real Academia de la Lengua Espariola, en este sentido, expresa:
“retribucion, del latin retributio, es la recompensa o pago de una cosa por otra"'?®
y el término infinitivo retribuir “retribuere” significa bagar, retribuir los »servicios de

un criado.

Por tanto, seria mas adécuado hablar dél "reconocimiento economico de fa labor
de la mujer dentro del hogar, pues en el caso concreto, dicho trabajo no debe ser

objeto de un pago, como el que se otorga a un criado o sirviente, sino, creemos
mas correcto, utilizar 1a expresion: reconocimiento del trabajo de las mujeres,

como aportacion econémica al hogar.

Es conveniente asimismo, establecer los objetivos de dar un reconocimiento
econdémico de la labor de la mujer dentro del hogar. En este sentido, creemos que
entre otras finalidades, ésta actitud traeria, como consecuencia, una verdadera

iguaidad entre el hombre y la mujer.dentro del hogar.’

Pero, vale la pena cuestionarnos: ¢ Como puede lograrse la verdadera igualdad
entre el hombre y la mujer dentro del hogar si tradicionalmente la mujer es la
encargada de es trabajo doméstico sin reconocimiento alguno? Desde el punto de

vista etimolégico la maternidad ha obligado a la mujer a llevar a cuestas la carga

1 Garcla Pelayo y Gross, Ramon. “Pequefio Larousse llustrada”, 1995, 19° ed., pri Nmpresio i Larousse, S.A.
de C.V., México, D.F., 1994, p.901
! Loc. cit.
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del hogar y, también, desde el punto de vista tradicional, la paternidad infiere la
carga ecy:'on‘érmic':a para.el-jefe de,laﬂfamilia, para el hombre dentro del seno

familiar. .

,Hoy, Ias CdSas han"cabmbia”do‘? 1a mujer reclama, exige, participa, inquiere que su

. Iabor dentro y fuera.del seno famulnar sea ampliamente reconomda No es raro

L encontrar en la prensa,:a nlvel nacmnal e internacional, la constante mohvacuon

: de Ia mu;er por-estar.en‘la vnda producuva e incluso, en que dentro de un plano o

de lgualdad la:labor-enel: seno del hogar se reconozca amphamente sea qmen -

. ;fuere el su;eto que efectue. Ia accuon

; i‘Déhtro dé“la’ ley,'e rmas unducas concretas no se ha p|asmado el espiritu de

"fverdadera |gualda entre»varon y'mu;er respecto ‘al reconocimiento econdmico,

ogar, del trabajo doméstico reatizado por ella en el

minentemente cultural, la ténica tradicional y el
: ', COﬂdICIO amle to e la mu1er en el seno de la familia ha cambiado y, obviamente,

:,v_’estas modlficamone de la vida cotidiana deben reflejarse en la ley, ya que la

’ "'realidad;somga debe ser recogida para convertila en norma positiva, vigente,

“ct;Jar{t‘e a:fi vde”crear el marco de igualdad que tanto requiere la sociedad

‘méxi(;ana para fundar la institucion basica por excelencia. Y decimos que este

'e_s_ludio es una prospectiva que nos permitirda establecer una serie de




197
presupuestos respe‘ctd a cudl hasido |la situacién de la mujer dentro de la familia,
de ta mujer en.dicho entorno, y asi proyectar hacia el futuro la reivindicacion de la

muijer dentro del hogar pa'rgqUé, logre efectivamente su igualdad frente al hombre.

Actualmente no asombré ala ‘s‘bc.;’i‘:eyaad el hecho de que el hombre, en algunos
hogares, se encargue de : ‘re;eiliz‘ar labores domésticas. Tampoco el que
tnicamente sea obligacion de la mujer el manejo de las tareas relacionadas con
los hijos, la casa y la administracion del gasto familiar; asi como tampoco es
privativa del hombre I‘a cuestion patrimonial, pues en la actualidad ambos sexos,
dentro del hogar, se complementan para aportar lo necesario en materia de

alimentacion, direccion del hogar y encauzamiento de los hijos.

Nuestra prbpuesia_ de qué‘ se.reconozca el valor econdmico al trabajo de la mujer

dentro ‘delh.oyga” 1bre, en.su caso, no significa que se le pague un

sueldo, pues com ado antes, no se trata de una retribucién a un

- criado;: sirviente ta-un servicio; por el contrario, reconocer dicho

) trabaj;i! darle:la mension que tiene para evitar que la mujer se sienta

como una carga:para su m_arido,'pues en ocasiones, lo arduo de los trabajos

domé‘stif:os:en la'casa, I‘e'qmplde desarrollarse fuera del hogar y esta actitud debe

* tener un reconocimiento. Por ello se propone crear un parametro a fin de que el

trabajo de._la mujer.sga' ré,c;onocido en los mismos términos que el dinero y

abastecimiento 'propofcionado por el hombre.
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En Francia, a través del método sociolégico, se han realizado estudios muy serios

y- bien fundamentados para dar un valor ecdnémico ‘al trabajo doméstico que

reahza Ia mujer dentro del hogar. Estas acu dades 'son tasadas y divididas en
,>_conceptos a fin de dar |gua|dad entre oS ‘cony! ges, concubinos, convivientes o,

', enﬁgeneral, a qulenes hacen vnda e < omo pareja.

y. monto, la labor de la mujer dentro del
P rsonas,’ se tomaron en cuenta los siguientes

e,‘lé mujer dentro del hogar:

’ \ A .90 horas / mes 3000 francos
LIMPIEZAD 104 horas / mes 4000 francos
VIGILANCIADELA"

SALUD E HIGlENE S 60 horas /mes . ! 2500 francos
COSTURAYARREGLO 24 horas/mes 1000 francos
- }ADMINISTRACION DEL R

PRESUPUESTO FAMILIAR 40 horas / mes 1500 francos

TOTAL SRS , © 318 horas / mes 12000 francos'?

/ S| cbnyénimos a ddlares+los 12 000 francos franceses por 318 horas/mes de
: trabéjb, résﬁlta qUe en 'Francia, las citadas labores de la mujer dentro del hogar,
. -tienen un equivalente en dolares de $2 400.00 aproximadamente, lo cual en

pgsos méxii:anos equivale a la suma de $24 000.00. Este parametro nos da la

pauta de lo que realmente valen las actividades de la mujer dentro del hogar. Esto

122 | affont, Roberio. QUID 1996, “Femmes”, Editions Roberl Latfont, S. A. et Dominique et Michelie Fremy, Paris France, 1996,
559,
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puede tomarse como base, pero realmente el nivel de vida en Francia es
totalmente distinto al de nuestro medio, sin embargo sirve, reiteramos, como un
criterio de reconocimiento econdémico del trabajo de la mujer dentro del hogar. No

con el animo de que se le file un sueldo, sino para establecer criterios de

igualdad.

Hace algunos meses, en ciertos diarios de Espana se recogia la exigencia de las
mujeres de ese pais para que se les reconociera, como aportacién economica, su

trabajo dentro del hogar..

relapvo K

“econdmico de las_labores de Ia mu1er en el hogar: Asx eI artlculo 50 del Decreto

1 29 'qdeycohti‘en'e'el Codlgo_Famlluar para el Estado de Hldalgo, expresa:

"Aniculo' 505 Los dé’rechos y obligaciones en el matrimonio seran siempre iguales

para los conyuges e independientes en su aportacion econdmica. E| trabajo

real|zado en el domicilio conyugal por la conyuge o el conyuge, en su caso,

tendra el valor equivalente de lo que en dinero entregue como gasto diario al otro
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conyuge, lo cual se considerara como aportacién en numerario al sostenimiento

0 123 °

de'la famllla

Este misimo precepto se ratifica en el articulo 49 del Cédigo Familiar Reformado

del Estédd de Hidalgo, vigente hasta la fe‘g:ha."’“ .
ReSu_lié trascendentela regUIacién hecha por el Cédigo Familiar del Estado de
Hidaylg'q cuyo aUtor.’aﬁffhamos categéricamente esta preocupado en reivindicar el

Iugaf de"la‘mujér dentro del hogar y que esto trascienda a la sociedad y al Estado,

asi de manera muy adecuada, establece el parametro de la contribucion del

conyuge que reahce dentro del hogar las labores cotidianas y domeésticas. Es

decnr si una pareja vwe con el salarlo de uno de los coényuges, relativo al nivel

,profes:onalf de comerctante. de obrero de polmco o de empresario, e! otro

--pues, a partir de 1983 reconoce las labores

domestlcas dentro ‘del hogar como aportacion economica de quien las ejecute.

iEsto'ha‘cambiado la mentalidad de tos miembros de la familia; ya que ninguno se

siente mantenido, dependiente o como una carga para el otro.

123 { egislacion Familiar del estado de Hidalgo. Gobierno det Estado de Hidaigo, 2* De noviembre de 1983, Pachuca, Hidalgo,
México, 1983, p.33

133 vid. Cddigo Familiar ydeP i ; i para ef Estado Libre y soberano de Hidalgo, De
Cajica, 5. A., Puebla, México, 1993, p.39
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Tal precepto a nuestro ]U|C|0 recoge Ia lnqwetud y el reclamo de la mujer para

C de' hogar sobre bases de ugualdad sin tener que someterse a la

vvolunlad de qwen hace [ s aport ctones en numeraruo lograndose el equilibrio

:entre o8- mlembros de Ia ‘famlha Lo. mlsmo si'es el conyuge, quien por estar

desempleado se encarga de dlChOS trabajos de orden domestico, hipdtesis que se

ve con alguna frecuencua en nuestro medlo

: ~7Ante eI reclamo de Ia mujer’para proplctar una verdadera igualdad y equilibrio

kdentro del hogar se propone

: Prlmero. Reconocer ¥ dar valor economlco como aportacién en numerario al

traba;o de la muJer o elyhombr en su caso, dentro del hogar.

Segundo: Hacer extensivo: esle:reconocimiento. a: cualquier mujer que ejecute

nglnqdor"a:s:’de la cél};:lé basica, y en este concepto de

familia la mujer merece un reconocimiento.

Térderb: Elevar .a. ’rango constllucnonal para que de ahi se deriven leyes
secundarlas lo estipulado por el Codigo Familiar del estado de Hidalgo respecto
al valor economico del trabajo domeéstico dentro del hogar en el marco de las

garantias familiares (Articulo 4° Constitucional).
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V) lgualdad Juridica Laboral (Arts. 5 y 123)
1.- Mosaico de Reformas a los articulos 5 y 123 Constitucionales
En el afo de 1962, y a iniciativa del sefior Presidente de la Republica, Adolfo
Lopez Mateos, se reformaron las fracciones | y [l del articulo 123 Constitucional,

con el loable deseo de proteger adecuadamente a los menores y a las mujeres.

; Para Iograr | ob etuvo se proh1b|eron las labores insalubres o pehgrosas para las

mu;eres y para los’ menores de 16 afos, asi como el lrabajo nocturno industrial, el

,lraba]o:’ desp S S 10 00 de la noche para los menores de la edad

" 'Se ‘modifico: la \ecesaria’ para ser considerada como sujeto del

Derecho dél "tfébajo\delos’fz ‘afios a que antes se referia la fraccion Il a los 14

e garantizar a los menores el esludio cuando menos de la

“educacion primaria

A partir del 1° de marzo de 1975 se reformdé nuevamente la Ley Federal del
;Trabéjo, precisamente a peticion de algunas mujeres que protestaban porque no

tenian los mismos derechos del hombre ante 1a ley.
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El Pres:dente Echevema abrogo el artlculo 169 que obligaba al patrén a pagar el

hempo extra enrhun ,00% mas delisalano ordinario y a partir de entonces las

rnujeres que Iaboran tiempo extra’solameme tienen derecho a un 100% mas de!

I arllculo 89 de la ley en vigor previene que las mujeres

o 'dlsfrutaran.de los ' mismos derechos que los hombres y en consecuencia también

‘tienen las mismas obligaciones *:

No obstante lo anterior; nuestra Iey laboral protege a Ias mujeres en relacion con

g trabajos msalubres o peligrosos’ y desde Iuego a las madres trabajadoras.'?

La m‘Ujer, 'trabajadora mexicana empezaba a desempeiiar un papel principal en ia

*vida economlca del pai .:Fue necesario entonces protegerla de aquellos abusos y
excesos de Ios cuales la expansion industrial habia ya dado pruebas en los
paises donde el crecimiento econdmico coexistia con una intolerable injusticia

social.

Reforma Legislativa al Art.123 (Plena Igualdad Juridica Laboral) promulgada
por el Presidente Echeverria, en 1974,

Articulo 123.
Se reforman las fracciones i, V, XI, XV, XXV, XXIX

Del apartado A'®

* cavazos Flores, Battazar. 40 Lecciones de Derecho Laboral, Editoriat Trillas, México, 1994, p.214-215
128 Constitucion Politica de los Unidos { a la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanes
1917-Marzo 1995), Op. Cit., p.235
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(D.O.F. 31/XIlI74)

II La j.ornada méxima de trabajo nocturno sera de siete horas. Quedan prohibidas

: Ias Iabores msalubres o pehgrosas para las mujeres y los menores de dieciséis
anos el trabajo nocturno mdustrlal para unas .y otros; el trabajo en los

k establecnmentos comermales despues de Ias diez de la noche, para la mujer, y el

trabajo, despyués de las diez de a noche, de los menores de dieciséis afnos;

Il. La jornada maxima de (rabajo nocturno sera de 7 horas. Quedan prohibidas las
labores insalubres o peligrosas; el trabajo ndcturno industrial y todo otro trabajo,

de los menores de dieciséis afios,

Se establecié la jornada,ydé '{rabajo nocturno de siete horas.

Se prohlbe ] despux e las dnez de la noche labores insalubres, peligrosas o

‘ _mdustnales y lodo trabajo nocturno para menores de 16 aios.

V. Las mujeres, durante los tres meses anteriores al parto, no desempefiaran
trabajos fisicos que exijan esfuerzo material. E! mes siguiente al parto disfrutaran
forzosamente de descanso, debiendo percibir su salario integro y conservar su
empleo y los derechos que hubieren adquirido por su contrato. En el periodo de la
lactancia tendran dos descansos extraordinarios por dia, de media hora cada uno,

para amamantar a sus hijos;
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V Las mu1eres durante eI embarazo no reallzaran trabajos que exijan un esfuerzo

consnderable y: sugmflque un’ pehgro para la salud en relacion con la gestacion;

'gozacan forzosamen de,un escanso de seis semanas anteriores a la fecha

Se regula la situacion de la mujer trabajadora durante el embarazo y la lactancia.

Xl. Cuandb pbr circunstancias extraordinarias, deban aumentarse las horas de

N 1ornada se abonara como salano por el tiempo excedente un ciento mas de lo

i} fljadO para las horas normales En nmgun caso extraordinario podra exceder de

o tres : horas “diari

; d|e0|sens an

Xl.: Cuando por éir’cﬁnétanéias extraordinarias deban aumentarse las horas de
jbmada, se abonara como salario por el tiempo excedente un 100% mas de lo
fijado para las horas normales. En ningun caso el trabajo extraordinario podra
exceder de tres horas diarias, ni de tres veces consecutivas. Los menores de

dieciséis afios no seran admitidos en esta clase de trabajos.
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Se rergula_vel,trab'ajo \e'x'traordinarioA estableciendo su periodicidad maxima y su

tiempo de. duracion;- asikcomd el porcentaje de salario que se cubriré por estos

trabajos. . - t

' ,XV El patron estara obligado a observar en Ié"in‘stal“aciéh de sus establecimientos

Ios preceptos legales sobre h:glene y sa|ubndad y adoptar las medidas

adecuadas para prevenir accndentes e eI so de |as maquinas, instrumentos y

materiales de trabajo asn como a organlzar d tal manera éste, que resulte para
la salud Yy la vnda de Ios traba;adores Ia mayor garantia, compatible con la

naturaleza de la nego aclon. bajo las penas que al efecto establezcan las leyes.

:.,Ede su establecumlento y a adoptar las medidas adecuadas para prevenir

- accndentes en:uso de las maquinas, instrumentos y materiales de trabajo, asi

',como a_orgamzar de tal manera éste, que resulte la mayor garantia para la salud

y Iafvida’ de los trabajadores, y del producto de la concepcién, cuando se trate de

mujeres. "embarazadas. lLas leyes contendran, al efecto, las sanciones

. ‘procedentes en cada caso;
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Se establece que la ley dictara Ias normas en materla de segur:dad soc:al para

los trabajadores, campesmos no: asalanados y otros seclores soc;ales y sus

familiares.

XXV. El servicio para la colocacnon de Ios trabajadores sera gratuuo para eslos ‘

ya se efectue por oFcunas mumctpales bolsas de trabajo o por cualqwera otra

institucién oflcual ) partncular— o

XXV. El servicio para la colocacién de los trabajadores sera gratuito para estos,

ya'se’ efectlie’.por oficinas municipales, bolsas de trabajo o por cualquier otra

_ institucion oficial.o particular.

‘En la prestacion de este servicio se tomara en cuenta-la demanda de trabajar y,
en igualdad de condiciones tendran prioridad quienes representen la unica fuente
de ingresos en su familia.

Se establece en favor de los trabajadores el servicio de colocacién ya sea por
oficinas municipales, bolsas de trabajo o por cualquier institucion oficial o

particular.
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XXIX. Se consndera de unhdad publlca |a expeducnon de la ley del Seguro Social y

ella, comprendera seguros de'l nvalndez de vejez, de vida, de cesacion

involuntaria del trabajo,» de enfe(medades y accidentes y otras con fines analogos,

XXIX; Es’ de ut:lldad publica la Ley d Ségufq Social y ella, comprendera seguros

de mvalldez de esacnon lnvoluntana del trabajo, de

enfermedades i0 e guardena y cualquier otro encaminado

ala protééc én ado,res,;campesmos, no asalariados y
otros sectores sociales y:sus familiare

Se reforman las fracciones Vil y IX del apartado B'” -

(D.O.F.31-XII-74)

VL. - Los trabajadores gozaran de derechos de escalafon a fin de que los

ascensos se otorguen en funcuon de los conocnmuentos apmudes 1 anuguedad

\YITh ‘I‘.osrr‘t,rébéja’d' e derechos de escalafon a fin de que los

ascensos se otorguen en: funcion de: los conocimientos, aptitudes y antigiledad.

Enki‘gua|da‘di_de condiciones,: tendra prioridad quien represente la unica fuente de
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Se establece el escalafon:

Xl e e see ettt s ettt e i e

c)lLas mujéres disfrutarén de un.mes ,de descanso: ah(és ,fde' Ia fecha ~que‘

aprommadamenle se’ fue para eI parto y de 'otros dos despues del mlsmo

Durante el penodo de Iaclancna, tendran dos descansos exlraordmarlos, por d:a

‘de med|a hora cada uno;*para’amamantar.a ushuos Ademés—‘dnsfrutaran de

asustencna édica y.obslétrica, de medicinas, de ayudas para’la: lactancia y del -

" En‘el periodo de: ncia tendran dos descansos extraordinarios por dia, de

media hdfa éad 'n'b.k para alimentar a sus hijos. Ademas, disfrutaran de
VaS|stenC|a méd|ca obstetrlca de medicinas, de ayudas para la lactancia y del

servicio de guarderlas |nfanl||es (1974)'®

13 pMora Bravo, Miguel. Op. cit., ps.502.505
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igualdad Juridica Laboral (Art. 5 Constitucional)
Se reforma todo el articulo (27-X11-74)
Se Incorpora al articulo 5° el texto del articulo 4, relativo a libertad de ti'abajo

foda vez que el nuevo art. 4 consxgnaba epocnameme el prnncnplo de |gualdad

para el varon v la muler ante la Iey

: la muje de 'Ios v'derechoé'civiles

.A lo Iargo de a. historia,’'s

"Iébérfales u:blras,‘sin embargo la realidad ha probado lo contrario, por:lo tanto
‘han dejado establecido cabalmente que Ia diferencia con los hombres se haya de

: “!65 hombros hacia bajo.

La presencia de la mujer en el mercado laboral se debe a |o‘s‘prc5ceVsdsvfde

modernizacion y reestructuracion de la economia mexicana y.: al crequeﬁ(e nivel
educativo que han alcanzado éstas, - pero sigue siendo: tan “acotada su

participacion.

Las relaciones - laborales - de .las mujeres ' no’ se: han' traducido en mejores

condiciones laborales, éstas se siguen caracterizando como discriminatorias tales

13 constitucion Politica de los E Unidos M « ala Constitucidn Politica de Jos Estados Unidos
Maxicanos 1817-Marzo 19895), Op. cit., p.172




como la desigualdad salarial, de oportunidades de ocupacion, de ascenso y de
capacitacion, estableciendo asi practicas ilicitas tales como: eI despldo en‘caso

de embarazo, o la exngencua de un cemfcado de mgrav:dez hm tandose de esta

manera su potencnabllldad laboral,’ Iacerando las Ieyes Iaborale

ecretarias'de Estado Rosa
ma’_Samanuego,
ina Vazquez Mdté y Maria

‘Teresa Herrera

La presencna fememna en: los puestos de d vdéntro de la estructura

gubernamenlal representa menos del 10% por c1ento del total, aunque debe
sefalarse. que ' hay Secretanas de Eslado donde alcanza una participacion

cercana al 20%.

En la esfera de la imparticion 'y administracion de justicia, la participacion de las

mujeres de‘sde‘19‘810;rhars‘ta 1994, es mas aflla que otras areas de! sector publico.

En la SUprema Cbné’de Justicia han alcanzado una importante presencia en los -

: puestos de mayor jel oy n-dia son mujeres alrededor de'|‘2>0k% dé los
mmlstros 12% de s maglstrados y 23% de los jueces de Distrito. En coruunto Ias

mu;eres ocupan a|rededor del 19% de los puestos de mayor jerarquna

S
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En los ditimos 15 anos solamente lres muleres han gobernado una entldad A
. federativa del pais: Grlselda;»Alvarez, Beamz Paredes Dulce Marna Saun

_Riancho,

En 1999, el Distrito Federal tuvo su primera Jefa de’ Gobierno

) pnmordualmente con el trabajo: asalanado' el traba]o por cuenta propia y el trabajo

famlluar sm pag : n el prumer‘tnmeslre de 1995 de un total de 10.8 millones de
mu;eres ocupadas 5 9 mlllones correspondlan a trabajo asalanado 2.4 millones a
trabajadoras por’ cuenta propia, 2 mlllones a trabajadoras sun pago 400 mll

trabajadoras a deslajo y alrededor de 150 mil a empleadoras



Vi) LA PROMOCION DE LOS GOBIERNOS CONSTITUCIONALES A LA

MUJER DURANTE LOS ULTIMOS TREINTA Y TRES ANOS

En los ultimos treinta y tres afos sé han logrado importantes, aunque
insuficientes avances. El interés por la igualdad de género ha perneado el ambito
mas amplio de las politicas y estrategias macroecondmicas y macrosociales. Se

han eliminado: précticamente todas las expresiones de -discriminacion abierta

consagradas en las leyes y ésta sé ha reduudo en la practica. En general, en los

ultimos velntlocho anos n nlado la participacion de las mujeres en

la sociedad, sino que,' adema u aporte y presencua sé han hecho cada vez mas

notorios.

También han camb'ia'dd' considerablemente ‘los crilerios con que sé aborda el

. tema de la mu;er Esta ha dejado de ser un area relatwamente ‘encapsulada"” -que

Y ;solo mteresaba a Ias mujeres- y en la que privaba una acmud reivindicatoria, para
'-':,'Jenmarcarse en el ambito mas amplio del desarrollo. Por lo tanto, no sé limita a la
: sﬂuaqnon de la mujer; también abarca los cambios en la relacién que
\histéricamente sé habian establecido entre las mujeres y los hombres, lo que lleva

a plantear la igualdad de género en el contexto mas general de los objetivos.
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1.- Lic. Luis Echeverria Alvarez (1970-1976)

*En 1971, afio de gran trascendencia, sé crearon por decreto los primeros seis

Juzgados Familiares para el D.F. con sus respectivos jueces y organizacion
propia. Actualmente existen en el D.F. cuarenta Juzgados de lo Familiar y dos

Salas Familiares, Los Juzgados Familiares poseen una jurisdiccion especializada,

cuyo objetivo es proteger.a’la familia.

Irrisorio* resulta’ sab ue el Derecho Familiar adolece de leyes adjetivas y

sustantivas adecuadas omo son; Codigo Familiar y de Procedimientos Familiares

respectivos. Aunado a esio; exislen Jueces Familiares impreparados.

Es necesario QUe sé éstablezca la Carrera Judicial Familiar, puesto que los

asunlos de famtha exugen proteccnon y atencidn especiales. Los Jueces Familiares

deben ser juzgadores capacnados con Titulo de Licenciado en Derecho, con

conoclmlentos de socuo|og|a de trabajo social, de medicina. Jueces Familiares

que posean una especnal vocacion humanista y una gran sensibilidad respecto a

jas cuestiones morales y sociales que atafien a la Familia.

Una Legislacion Familiar que proteja de manera integra a la célula basica de la

sociedad; una Legislacidon Familiar que reivindique la situacion de la Mujer,




' dandole el Iugar que merece en un plano de igualdad econdmica, juridica, social,

cultural y humanlsta en atenclon alas Garantias Individuales.

*E|  Presidente - Luis Echeverria Alvarez efectud el Gltimo ajusle legislativo

referente 2

' ‘digha' jd‘ecofosvé.

Durante la admmnstracnon del Presndenle Echeverrla sé mcremento el beneficio de

: Ias guarderlas alas trabajadoras asalarladas a traves del IMSS

En 1974 sé establecié el Programa Nacmnal del Ano lr\ternamonal de la Mujer al

Desarrollo (PRONAM) dentro del CONAPO 1o

*En 1975 sé. declars. flhtémacional de la Mujer. En este periodo sé

promovno la |gualdad entre hombres y mUJeres Aseguro la integracion de ellas al
desarrollo nacnonal y sé reconocaé la‘importancia de su intervencion en las

relaciones de amlstad entre los Estados y la Paz Mundial.'™

13 programa Nacional de ta Mujer 1995-2000 (D.O.F. 21 de agosto de 1996)

'3 Nuestra Consmuclon Historia de |a Libertad y del Pueblo , C numero 7 De Las Garantias
Individuak i 4° al 8%, publicado por el Insttuto Nacional de Estudios Histricos de la R M México, D.F.

1990, p.36
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2.- Lic. José Lopez Portillo (1976-1982)
*El Presidente José Lopez Portillo (1976-1982), destécéﬁél pépel de la mujer al

poner en marcha todo un programa de trabajo financiado; bésicamente, por la

'para Ia propla y colecuva

1\'-‘Durante' 'sexenio la mujer ocupé un lugar pre onderante en Ids tres poderes

del Es(ado Como crlslalmo ejemplo sé ellglo por pnmera vez a una Gobernadora
‘Gnselda Alvarez por el Estado de Columa y sé designd a una Secretaria de

Estado: Rosa Luz Alegria, en Turismo.'*
3.-Lic. Miguel de la Madrid Hurtado (1982-1988)

Hacer realidad fa igualdad de la mujer y el varén, es tarea en la que debemos

comprometernos los hombres al igual que las mujeres. (18/X/85)

32 pid.36
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Para el Presidente Miguel de la Madrid (1982-1988), vuno} de::los. asuntos

primordiales fue el de mejorar las condiciones de vida de la mujer.

*El Presidente Miguel de la Madrid aprobd el Programa’de Accion para la
Integracion de ia Mujer en el desarrolio que resulto de ia r’euhilénnacional sobre la

Mujer, efectuada en la Ciudad de Colima en agosto de 1983,

Comision Nacional ‘de la Mujer;

'ngorde 1985. Integraban

‘Poderes de fa Unitn, como
a los Gobiernos Estatales, los diferentes’sectores sociales

superior..

Cada integrante era coqrdinaqoraj’,qe; Ié“C;Jmisi'é'n de la Mujer en la dependencia,
entidad federativa, sector k; ,,‘i‘pstiitucién que representa, funcionando las
comisiones institucionales, éétété‘l_és, mtimicipales y sectoriales de la mujer.

*Esta Comision preparwafi'é:,ila partii:ipacién de México en fa I} Conferencia
Internacional Mundial FSobre‘ Ia'Mujer, realizada en Nairobi en 1985, E impulsaria

el desarrollo de proyectos en beneficio de la poblacion femenina.'*

133 Mora Bravo, Miguel. La Iguaktad Juridica del Vardn y la Mujer, Tomo I, Editado por el Consejo Nacional de Poblacion, México,
1988, p.506
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*En 1984 sé modificd el Cédigo Penal Hdel Distrito Federal bara castigar con

mayor rigor el delito de violacion.'™

“*En 1986 destacaron rélevahiés reformas legales que atafen directamente a los

‘efectivo;

“democracia, dejando’aunlado las imperfecciones juridicas que consideraban a la

. obligaciones -

 ARA7/(D.O.F. 10/01/36)

‘C‘gando'se'trata de actos que importen peligro de privacion de vida, ataques a la
'ilibertad .personal fuera del procedimiento judicial, deportacion o destierro, o

'alguno de los actos prohibidos por el art. 22 de la Constitucion Federal y el

graviado se encuentre imposibilitado para promover el amparo podra hacerlo

7 cualquiera otra persona en su nombre aunque sea menor de edad o mujer

s casada.

3% programa Nacional de la Mujer 1995-2000, Ob. cit., p.26
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En este caso el juez dictara todas medidas necesarias para lograr la
comparecencta del agrawado y habido que sea, ordenara que se le requiera para
que dentro del termlno de tres dias notifique la demanda de amparo, si el

lnteresado Ia rauf:ca se’ tramnara el jU|C|0 smo la ratifica se tendra por no

’presentada‘la emanda quedar\do snn efecto Ias providencias que hubiesen

: dlctado

*EI 20 de jUnio'dé'1986 se suprimié la: expresion o mujer casada para adecuar la
‘Leg|slac10n de Amparo al.texto Constitucional vigente que consagra la igualdad

del hombre y Ia mujer'®
4.-Lic. Carlos Salinas de Gortari (1988-1994)

“Los temas de las mujeres son los temas de México"

Carlos Salinas de Gortari, “1988.

Desde su campana a la Presidencia de la Repuablica sé comprometié a
incrementar y fortalecer la participacion femenina en todos los campos de la vida

nacional.

3 b.of 100136
1% p.0.F. 2010586
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Decenas de mujeres participaron como legisladoras en el Congreso de la Unién y

otras muchas trabajaron en la politica, las artes, la educacion y la cultura.'”

*En 1989 sé cred el Programa Mujeres en Solidaridad, dentro del Programa

Nacional de Solidaridad.

*En1 '9‘89_751é'cr,ebarybn "Ia,s Agencias Especializadas del Ministerio Publico para la

.+ atencidén-de’ los:delitos: sexuales y atentados al pudor, las cuales, actualmente

i V'opeFakrp‘en_e Distrito dé(al y‘en varias entidades federativas de! pais. Ademas,
(llds programas de apoyo a las victimas sé establecieron

“‘en ese mismo |’ Centro de Terapia de Apoyo y el Centro de Atencion a

“.Victimas de Violencia Intrafamiliar.

"*En ATQéOﬁsye éen}t‘q la iniciativa que pretendi tipificar el delito de hostigamiento

~'§exuél-en‘e Cédigd Penal del ‘Distrité Federai estableciendo sanciones de 30

i "dlas de 'alano minimo u ocho meses de carcel a cualquier patron, empleador o

- ‘,superv:sor que hamendo uso del poder busque obtener favores sexuales de

trabajadoras subordinadas. Mas tarde, en la reforma de 1991, se aprobd un texto

mas ampho referido no sélo a conductas del patron, empleador o supervisor sino

a |as cometudas por cualquier persona que posea una relacion de autoridad sobre

ellas.

'37 Nuestra Constitucida, Historia de la Libertad y del Pueblo Mexicano, Ob. cit., p. 38




*En 1992 La Nuéva Ley Agraria eslablecié la Unidad Agricola Industrial de la

MUJer (UAIM), que refrenda el compromiso de reservar una superficie localizada

“de’ pr ferencia Ias mejores tierras colindantes con la zona de urbanizacion

'camp'esiné" L, nuev. Léy extendid este derecho a todas las mujeres, ya que la

o ',’Vanterior lo limitaba a aqUeHaS que no fueran ejidatarias.

*En 1993 se’ p ifdr’mas_‘a la Constitucion que establece la obligacién del

Estado Debe brindar. asnstencua Jurldlca a las - victimas de delitos sexuales,
: Aderechos a’ recnbu daﬁ" Yy atencnén mednca de urgencias. (Art. 20

Cpnsmumonal v

*En junio~vdé‘;'11'9§0fue'c’: eadala Comision Nacional de Derechos Humanos,

co’nstil.uyéndqs‘e é_ 1993 | Prdgféma de la Mujer, la Nufiez y la Familia,

13 programa Nacionat de la Mujer 1995-2000. Ob. cit., p.26




5.- Dr.Ernesto Zedillo Ponce De Ledn (1994-2000 )

El Gobierno Federal redoblara su esfuerzo
para alcanzar la plena igualdad entre el hombre

y la mujer que es esencial para tener un pais justo.

*En 1993 sé instald él Comité Nacional Coordinador con el propdsito de organizar

ja participacic')h de México en la IV Conferencia Mundial Sobre la Mujer, Pekin

1995,

*En 1993 el Codigo Federal de Institdcibnés y. Procvedimient'os, Electorales (D.O.F
24/09/93) en su articulo 175 ,esvl:ab:lecé a panic{bacién de la Mujer en la vida

politica del pais.

ART.175 Los partidos p'o'lviiic_os prombverén en los términos que determinen sus
documentos internos, una:méyorv pérticipacién de las mujeres en la vida politica

del pais a través, de su postulacion a cargo de eleccién popular. >

13 Codigo de Instituciones y F i Eb Editado por el Instituto Federal Electoral (D.OF 2409/93), México,
1994, p.150
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El anaI15|s sobre las cuotas electorales y sus efectos en el |ncremento de la

parthnpacuon pohtlca ‘de |as mu;eres en Ios organos de represenlacnon popular es

un tema central\en el, marcovde la democrauzacnon de nuestro pais.

“*En Ia_‘cr;'q'yunl‘ura electoral que se presento en 1997 resulto pertinente advertir el

grado de aphcacnon que represento la clausula vigésimo segunda del articulo
S pnmero del decreto de la reforma electoral de 1996, el cual establece lo

v sngmente; o

K “Los partldos polmcos nacionales consnderaran en sus estatutos que las

candldaturas por ambos

,para,un ‘mismo_género la_mayor participacion politica de

“ilas mujeres”

ven\ja’m’en'or ya que el espiritu del citado

as’en la busqueda de la erradicacién o al

lgnlﬁcétiva de la discriminacion sexo y las

- desigualdades en Ia participacion politica de las mujeres.

.La relevancia. de las cuotas electorales no se reduce simplemente al incremento

de la presencia de mujeres en los espacios de decisidn politica, sino con mayor
precision en el hecho de que el poder politico representa el mas poderoso de los

instrumentos que da cuenta la historia para impulsar la transformacion y la

mcnplos a; dlputados y senadores no excedan eI 70%’,



2
solucion de los problemas dela convivencia social -Asi, las cuotas electorales que

tienen  como fin 1mpulsar el empobrecumuento de las mujeres, representan en si.

mismo un acto de rednstnbucton que sucede en el ambito del poder politico.

’fEnlla pasada‘ Cén?féfencna
- 'Io's",ygdbi’érhosfﬁi\‘iéhj‘llaro,s; d_{er“‘la":'ONU signd el comportamiento de impulsar la
vt‘p‘anici‘paciéﬁ politicé de la }nujer hasta el punto de no retorno, que se ubica
p‘recisamente en el rango del 30-35%. La fecha limite: el final del siglo y del

milenio.

Segun datos del {FE, e! padrén electoral esté Compuesto bof 51.74 por ciento de

mujeres y 48.26 de hombres por lo. que en teoria el voto femenino fue decisivo
en las eleccuones del 2000 sobre todo:si'se oma en cuenta que como afirma la

":Senadora DL_JIce_M aria al nas que los hombres su derecho de votar,

. es decir, acuden mas a las Urnas

*En 1 994 'sé‘emprendié ia tcre’acién 'de ‘la Unidad Especializada de Atencion y

. Orlentamon Legal y el Programa de Atencion integral para las victimas de delitos

) 'sexuales Astmusmo sé puso en marcha el Programa de Atencion Integral para la

o Rghabllltaglon,de ylctlmas de Ataques Sexuales.

1% programa Nacional de la Mujer 1995-2000 Ob.citp..27

jal de'la Mujer en 1995, México como parte de




SE0 7 |os sexos
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*EI Plan Nacional de Desarrollo 1995-2000, promueve la participacion plena y

efectwa de Ia mt.uer en la vida econdmica, social, politica y cultural del pais lo que
debe contnbwr a consolidar las condiciones para que tome parte en las
o declsaones responsabllldades y beneficios de!l desarrollo en igualdad de

S :‘cond|c|ones con el varon.

'*La Ley 'del !MSS (D.O‘F. 21/12/95) en su articulo 84 eys(ablece que podran

: quedar amparados por ellseguro de nfermedad el esposo o concublno de'la

R asegurada situacion que ‘anteriormente no se hallaba contemplada dlsposmlon de

: IQQQUQC!WIE stalnce una plena equidad entre

141

=*Ahora veamos la°misma la misma'.situacién como sé hallaba consagrada en la

(D O F27l10/83) la cual en su articulo 5 fraccion V parrafo

Ch 'qulnto senalab que la trabajadora o pensionista sélo podrid asegurar a su

”esposo'o concubmarlo siempre que fuese mayor de 55 afnos de edad o estuviese

|42

ncapacutado flsuca o psiquicamente y dependiera economicamente de ella tal

.d|sp05|c16n a .nuestra consideracion se advertia una aberracion juridica en
donde se manlf estaba una desigualdad y discriminacidn tanto para los hombres y

.para_las,mujeres, por ello fue necesario  suplirse esta expresion y se adecuara la

L nonmmsr,ss
e DOF27110183p2



ley del ISSSTE al texto Consti@uqiona! que consagra la igualdad del hombre y la

mujer y sobre todo que se recoja la realidad social, tarea que tuvo que llevar

acabo la Comision Legislativa de Equidad y Genero.

La resolucion, que ‘constituye la primera en su tlipo por tratarse de una

discriminacién-sexual, crea una tesis aislada que servira a todas las burdcratas
-~del pais para que puedan asegurar a sus cényuges, aunque no sean mayores de

.85 aﬁ‘cs de edad ni cuenten con alguna incapacidad y dependan econdomicamente

“deellas.

’ El dia 18 de mayo de 1999,en sesion publica el pleno de la Corte aprobd por
unanimidad de nueve votos el proyecto 2543/98, elaborado por el Ministro José
de Jesus Gudifio Pelayo y con ello se ordend al {SSSTE que registre a los
esposos de las 10 emPI»eadas de la Comision de Derechos Humanos del Distrito

Federal (CDHDF) que promovieron el amparo.

De nada sirvieron los argumentos de la Secretaria de Gobernacién en

representacion de la Presidencia de la Republica, que establecian que era

226 -
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necesario regular el acceso a los servicios de asistencia médica y que no se
violaba el principio de igualdad, por que “es evidente que todas las esposas de

los trabajadores son tratadas en igualdad de condiciones”

Sin embargo, la Corte calificd esos argumentos de ineficaces y carentes de

razon.

Para los Ministros, quienes consideraron este fallo como trascendente, quedo
muy claro que el articulo 24, en su fraccion quinta de la Ley del ISSSTE, vulnera

la Constitucion.

Ese precepto establecna que tendran derecho a los servicios médicos, de

med|cma y rehabmtacmn el esposo o concubinario de la trabajadora o

pensmmsta snempre’que fuese mayor de 55 afos de edad, o esté incapacitado

flSIca o psu‘quncamente y dependa economicamente de ella”

Pero a las esposas de los burocralas no se les fijaba ningun requisito para que

puedan acceder arlos servicios que brinda el ISSSTE.

La Constituéiéh, en:su articulo 4, establece que el varén y la mujer son iguales
ante la ley, v’ 'én'_'el 123, apartado B fraccién IX, determina que los familiares de
los trabajadores tendran derecho a asistencia médica y medicinas en los casos y

en la proporcién que determine la ley.
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;er‘oh‘ehtbnces que los cényuges de un

»Los Mihistfos de‘la‘.?'Corte conc|

trabajador o de una trabajadora tienen’. el mlsmo derecho a recibir |a asistencia

i razones validas para efectuar dtstmcton

'ANTECEDENTES i

El 25 de may' ‘de: 1998 10 trabaladoras de'la CDHDF (Comnsnon de Derechos

: Humano d Dnstnto Federal) solicitaron un amparo porque dias antes el ISSSTE

-les: nego el regustro de SUS esposos como derechohablentes ‘argumentando que

an Ios requusntos estipulados en el articulo 24, fraccidon quinta de la ley

“‘;de‘lf Inssitituto.,El caso le fue asignado a la Juez Segundo de Distrito en Materia

: 'kAdmlr»\iétfa'tiva de la Ciudad de México, quedando registrado bajo el nimero

235/98 o

L Las quejosas argumentaron que el precepto legal era discriminatorio y

e contradlctor :

al texto constitucional, por lo que violaba en su perjuicio el principio

de iguald’ad y de seguridad social.

El 1 de julio de 1998, la Juez de Distrito otorgd el amparo, pues consideré que “el
legislador, no obstante la garantia de igualdad que consagran los preceptos
constitucionales, establecid un trato desigual entre el esposo y la esposa de la

trabajadora y del trabajador, respectivamente.”
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El Secretario de Géberhacién, en representacion del Presidente de la Republica,

solicito la revision: del' Amparo, recurso que fue admitido por la Corte el 11 de "

septiembre de 1998,

: La Secretarla d Gobernamon argumento ante los Ministros que. el fallo del

: juzgado era‘contrario a lo prevns(o por el articulo 77 de la Ley de Amparo, ya que

axcon una debida fundamentacion para apoyar, en su
“inconstitucionalidad del acto reclamado. La juez,
1+ sostuvo’y; emitid;una sentencia. inexacta a la verdad, carente de~coherencia y

“‘consistencia

i Para la Secretarla de Gobernacmn argumento ante los Ministros que el fallo del

: éara la Secretaria de Gobernacion, las fracciones del articulo impugnado de la ley

“del ISSSTE "De ninguna manera transgrede la garantia de igualdad que asiste a

los gobernados ni coarta la proteccion a la salud”.
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Ademas de que no debe pasarse inadvertido la necesidad de regular el acceso de

la poblacion a los  servicios de asistencia médica. Dicha regulacion de ninguna

~.manera signiﬁcé limitacion e incluso prohibicion.

'concluyo que Ia decision de que los cdényuges del hombre trabajador sean

tratados de dnstmta forma por la norma, evidencia una trasgresion a la garantia
de lgualdad establemda en la Carta Magna, especialmente porque existe una

disposicion que lo prohibe como es el articulo cuarto de la carta fundamental.
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Resulta mefcaz conncndleron los Mlnlstros lo argumentado por Gobernacton en

cuamo af“rma que ia ey dnscutuda SI trata- lgual a'los esposos de las trabajadoras

. entre si y alas esposas’de los‘lrabajadores pues no: fuese la desigualdad

entre Ios famlhares de ambos cuando desean como

deréchohablentes de’:sus conyuges gozar de los - servicios médicos que

proporciona.el Instituto,: sin razones validas que lo justifiquen y cuando las que

exisien'se basan simplemente en el sexo.

g Sl una trabajadora desempeia la misma labor que su compafero del sexo
mascullno couza de igual forma para tener accesos a los servicios de salud y su

= estado cnvn tamblen es el mismo, por lo que tiene derecho a que sus familiares

d fruten de los servucnos asistenciales que la institucion proporciona, en la misma

B forma que Io tlene un (rabajador varon.

: ,’*Eléiﬂéfé’gdsﬁo de 1996 entro en vigor la Ley de Asistencia y Prevencion de la

Vlolé cia Intrafamiliar, ley que tiene por objeto establecer las bases y
pr'o;edimientos de asistencia para la prevencion de la violencia intrafamitiar en el

" Distrito Federal,'®

"3 Asp R de la tarea Legislativa 1994-1996-Editado por la Asamblea de Representantes def D.F. México
1996.p.67 ;
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*El 21 agosto de 1996 sé puso. en marcha el Programa Nacional de la Mujer

- 1995-2000.'

mujer, ha impuesto la necesidad de organizar las actividades y

estrategias del Programa en las siguientes nueve lineas prioritarias:

S ;Cﬁiaédo de la salud;

: .%iénéién ala pobreza;

S : 4,;MQjer trabajadora,
:;MUjér y Familia

6 Derechéks de la Mujer y participacion en la toma de decisiones;

:7.:-,Derevchos de la Mujer y participacidon en la toma de decisionss;
" 8.-Combate a la violencia:

9.-Imagen de la mujer.

' programa Nacional de la Mujer 1995-2000 (0,0.F .21 (08/96)
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: félé'c;tdf es = (

. consideraran

"“senadurias

: 'fEl/V2\1 dé abril de 1997 sé puso en marcha el Reglamento Federal de Seguridad
e Hig‘ievne Y ‘Medio Ambiente de Trabajo, incorporando disposiciones que
norman condiciones de seguridad e higiene en el trabajo en beneficio de la mujer

trabajadora.

*El H. Congreso de la Unién aprobc’) en1997 e‘l"dedétquue reforma, adiciona y

a el Distrito Federal, del Codigo

ederal y del Codigo de Procedimientos

ara prevenir y sancionar la violencia familiar y

e _sexual, ,Esytas _reformas~fueron,publlc_:adés en el D.O.F el dia 30 de diciembre de

1997,

M5 b.0.F 2211096
146 p.o.F. 301297
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*En 1997 la LVII Legislatura establece la Comision Legislativa de “Equidad y
,Ge‘ner’o",,»cbh,isién que preside la Diputada Vucovich Seele Alma Angelina. Dicha
;co‘misién .Legislativa sé encargara de revisar las iniciativas legislativas

k"ebn"cbzéfn‘ihre'a’das a propiciar la equidad entre los sexos. Las Diputadas de la LVII

‘Legislatura, expresaron su beneplacito por el logro que significa la creacion de la

- comentada Comision.

" La Presidenta de tal comisin sefiala tres planteamientos que justifican el nombre
de la Comisién de Equidad y Género:
I Seé pretende evitar que el 52% de la poblacién contintie considerandose como

un us}eb‘tbr, al que hay que atender, sin considerar su lugar en la estructura

: soqiél."Lé ,d‘ebsigualdad y discriminacion es vivida por lo hombres y mujeres de

todos io sectores poblacionales que no tienen acceso a la toma de decisiones
.en hueslro pais. La politica actual del gobierno mexicano pretende decretar la
iéﬁéldad entre los hombres y las mujeres, sin embargo propicia una mayor
“ j‘”’des‘ig‘ualdad entre esta al tratar igual lo que cultural e historicamente es
deéivgual. Esta inequidad no toca solo dependiendo de otros factores, es el
caso de los jévenes, los indigenas y diversos sectores minoritarios que no
serén iguales si las politicas gubernamentales y la sociedad mexicana no
generar las medidas que acaben con esta situacion por oportunidades para
todos y todas tomando en cuenta el mosaico cultural y pluriétnico que conforma
nuestra sociedad, lo que nos permitira acercarnos a un modelo de sociedad

que garantice la justicia social.
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Il. La.perspectiva de género busca ofrecer una dimension, mas amplia para
analizar y comprender las diversas manifestaciones de la desigualdad y la
- discriminacién. El sistema de relaciones prevaleciente en nuestra sociedad ha

- pfqpi;ciado a través de la historia condiciones de dominacion y subordinacién que

“han‘limitado el desarrollo pleno de Ias personas (en su expresividad y el manejo

desdﬁbptencialidadés) e impedido, principalmente a las mujeres, el ejercicio de

' su ciudadania (politica, cultural, social y economica)

or.lo t ofrece elementos para la transformacion

les a irévéfs de nuevas valoraciones y ubicaciones

,.,‘#El'dié 5.de marzo. de 1998 se dio a conocer la Cartilla Nacional de Salud de la
' Mujer,- cartilla'que permitira conocer mejor la condicion de salud de las mujeres en
ed'adreproductlv‘alren; el4vpais y actuar en consecuencias. Actualmente sé han

distribuido 12»vrn|‘II6névs’4dé ejemplares.
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*PARLAMENTO DE MUJERES DE MEXICO

{ PALACIO LEGISLATIVO DE SAN LAZARO, 7 Y 8 DE MARZO DE 1998)

Un acontecimiento que reunié a mas de mil quinientas mujeres mexicanas en el
recinto Legislativo de San Lazaro; un evento que se inscribe dentro del proceso
de transicion democratica del paus ya que sé consagra la libertad de iniciativa y la

capacidad de innovacié apel de la mujer mexicana en la sociedad

contemporanea '

EL PARLAMENTO DE: MUJERES' DE MEXICO tlene como propdsito crear un

espacio para el an sis y ’ebate de’l s asuntos que interesan a las mujeres
mexicanas contnbuyendo al impulso de leyes, programas y politicas publicas
tendientes a su atencnon. asi como fortalecer relaciones de equidad entre mujeres
y varones.

Objetivos:

1. Apoyar posibles propuestas legislativas, que reformen, adicionen o deroguen
diversas leyes o cédigos para que contribuyan a eliminar todas las formas de
discriminacion de género.

2. Promover posibles politicas y acciones gubernamentales, tanto federales,
estatales o municipales, que garanticen la aplicacion de las leyes y programas
hacia las mujeres en los rubros de salud, educacion, trabajo, cultura,
alimentacion, politica, etc.

3.- Integrar formalmente grupos de debate y de articulacion politica permanentes

que de continuidad a los acuerdos
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TEMAS.-

1.- Reformas a la Legislacion Civil, Penal y Procedimental en materia de violencia

Intrafamiliar.

4.- Cédig\;c;’(‘,.l\ﬂnvl N sién.cor |
: 5- Le,y,Ge‘n;ravl‘de Saludy éu relacnén con {a Mujer Mexicana.
6.- Rev’i's‘ién de lé 5ituacﬁc’>n de las mujeres campesinas en el Derecho Agrario.
7.- Participacion equitativa en la Administracion Publica y cargos de Eleccion
Popular.
8.- La Mujer Indigena y el Derecho.

9.- La Comunicacién y las Muijeres.

Relatoria General de las Nueve Mesas

La Diputada Martha Carranza Aguayo (PRI)dio iugar a las conclusiones de la
mesa de trabajo nimero uno (Reformas a la legislacion Civil, Penal vy
Procedimental en materia de Violencia Intrafamiliar) entre las propuestas
destacan que sé promueva una cultura de denuncia, sobre todo cuando la
violencia se ejerce en el seno familiar y contra los menores y las mujeres: para
‘elllor prdpusieron crear una agencia especializada de atencion a las victimas de la

violencia intrafamiliar; establecer un sistema telefénico las 24 horas para la
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~captacion de denuncias y asesoria, asi como también la atencion en barandilla,

ademas de instrumentar un Programa Nacional contra la violencia familiar;

Que en los medios’de’ comunicacion la imagen femenina no sea tratada como

objeto sexual y de sgékv’icio' para lo cual propusieron crear una ley que prohiba que

en éstds ’sé'exhibae| ‘maltrato a la mujer. Agregarse la inconmutabilidad de las

penas en‘ eI caso de los delitos graves, cuando la parte ofendida y el agresor sean

e la misma familia, asi como en los delitos contra los menores,

muembros

) espec:almente los relacionados con la pornografia.

Mesa nurnero dos (La Leg:slacmn en matena de Educacién y la Mujer). La

Senadora Laura Pavén Jaramn(lo (PRI) dIO a conocer la relatoria de la mesa

: ,vnumero dos. en donde <] propus ) ue en la educacién se elimine toda practica,

’ conducta o expresion deAd|scnm|naC|on de género, asi como la instrumentacion

de proyectos que den respuesta a las manifestaciones del sexismo en el ambito

escolar‘-

Reforzar y-evaluar programas especificos que atiendan a la poblacion femenina
con mayor rezago educacional; pugnar a nivel gubernamental y en empresas
privadas por el incremento de oportunidades de capacitacion y adiestramiento a

trabajadoras y desempleadas.
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De igual maneré, promover en las escuelas una educacion sexual que les permita
ca los jéVeﬁeé asumir consciente y responsablemente en el ejercicio de su
'svexuvalidac‘i’, asi como evitar la expulsidon de las adolescentes embarazadas; se
cqincivd'ié en la necesidad de fomentar la tolerancia y el respeto de las personas y

) sus diferencias, pues algunas estan en favor del aborto y otras no.

'Mesa nimero tres (Ley Federal Del Trabajo Ley del Seguro Social, Ley del

',ISSSTE en Io concernuente a Ia Mu;er) La anutada Patncna ESpnnoza (PAN) d:o :

Respecto del’ hostlgamnento sexualb se propuso que en la Ley Federal del Trabajo

“se consudere como’; nesgo laboral las -trabajadoras pugnaron por no modificar

5tanto el 'rtlculo 123 Consmucuonal como la Ley Federal del Trabajo referente a

o ,Ios Contratos Colectwos de Trabajo, a los de Ley, el derecho a pertenecer aun

o sindicato, a la jornada laboral de ocho horas. Asimismo, pidieron la no intromisién

de autoridades en la vida sindical.

Ademas de que se rechazo la exigencia del examen médico de ingravidez para
obtener y conservar el trabajo, asi como el despido por embarazo; incorporar en
la Ley Federal de! Trabajo la penalizacidbn de patrones que por causa de

embarazo despidan a las mujeres.
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La Senadora Carmen Bo|ado del Real presento Ia relatorua de la mesa numero

cuatro (Cod|go Cwul en relacién con'la Famma) donde las principales demandas

fueron Ia adecuacuon deleyes, Codigos C|V|les :que retoman los principios de la

= V'CQnstllucién asi ‘como de'los Convenios Imernacionales firmados por México en

geénero,

7 relacién:co respeto a los derechos de las mujeres y

. proteccion de los mismos.;

: ”Entre las propuestas lamblen destacan la necesidad de eliminar de los Codigos

‘Cuvules vngenles aquellas circunstancias que condenaba el sector femenino a
realizar ~ papales - secundarios, que o mantienen en permanente estado de

'vulnerabilidad.

La relatoria de la mesa nimero cinco (Ley Genera! de Salud y su relacion con la
mujer mexicana) estuvo a cargo de la Diputada Mercedes Juan Lépez (PRI). Se
propusieron adiciones a la propia Ley General de Salud en su articulo 466bis,
‘para sancionar al personal de salud que realice actos contra la capacidad
reproductiva de la mujer, sin el consentimiento de ésta; asi como al articulo 56
bis, para que las instituciones de salud presten servicio gratuito para proceder la

interrupcidon del embarazo, en los casos permitidos por el Codigo Penal.

Mesa numero seis (Revision de la situacion de las mujeres campesinas en el

Derecho Agrario), la relatoria fue expuesta por la legisiadora Elvira Vega Audelo;
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en donde propus’iequ'n reformar el articulo 17 de la Ley Agraria, relativo a la

sucesion de derechos agrarios, para que en primer lugar aparezca la esposa o la

concubina,” con‘el ~.prop65ilb' de salvaguardar el patrimonio familiar; inciuir en la

Mesa ndmero siete (Participacion equitativa en administracion publica y cargos de
elecc‘:iéynvpc_)bular) relatada por la Lic. Maria Elena Ventura Jiménez; en la cual

'propusieron que en la administracién publica las mujeres participen con el 50%

B ‘poblaciéﬁx

Mesa m’:merqnu’eye (La Comunicacion y las Mujeres). Con el fin de analizar la
relacién ‘entre los medios de comunicacion y la sociedad asi como la difusion de
la_ imagen de la mujer que sé hace a través de estos, se pidio retomar la iniciativa

de equidad en el lenguaje presentada en el Congreso Local del Estado de Nuevo
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Ledn, la cual pretende modificaciones gramaticales en el uso de los sustantivos y

los articulos, para denotar le existencia de las mujeres.

' Propbynieyndo:_ p

-Aumentar |la expresion 'y p‘a'rt'icip;acién de ias mujeres en los procesos de {oma de

decisiones y.de direccién de los medios de comunicacion.

-Eiiminaf“dé Ia'y'pgbli{éidAa‘d:el uso del lenguaje sexista y los prejuicios de género en

las imagenes. .

-Regular las politicas de comunicacién, inscritas en el marco de globalizacion y de

la tendencia a'la privatizacion.

-Adecuar la legislacion y los mecanismos vigentes en materia de libertad de
“expresion, -a fin de impulsar la participacion de hombres y mujeres en el

- desemperio profesional.

-Eliminar la transmision de cualquier imagen o estereotipo que discrimine a la

mujer, especificamente en ia radio comercial.

-Impulsar una reforma legal para elevar a cinco salarios minimos profesionales la

remuneracion del ingreso mensual de las y los profesionales de los medios.
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-Convocar a una convencion de comunicacion:para obtener las propuestas de

legislacion, a fin'de crear una ética de comunicacion en pro de la mujer.

-Acciones que puso en rﬁaféha el Ejecutivo Fed'eral para 1998 en pro de la Mujer

Mexicana

CEl Ejecmivd;F'edekaly informo sobre las acciones que en breve se habran de tomar

por parte de su administracion en pro de la mujer:

-Ratificacion que hard México de la Convencién Interamericana para Prevenir,
~ Sancionar 'y Eliminar |a Violencia Contra la Mujer y la elaboracién de un Programa

_ Nacional contra la violencia familiar.

-Proteger las unidades agricolas industriales de 1a mujer campesina. Para ello, la
Secretaria de la Reforma Agraria trabaja ya en la elaboracidn de un reglamento
especifico de la Ley Agraria que norme de manera clara la constitucién,

organizacion y funcionamiento de estas organizaciones econdmicas.

-Avanzar para abatir la mortalidad materno infantil y reducir el embarazo entre los

adolescentes.

-Atender la demanda insatisfecha de servicios de Planificacion Familiar.
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-Contar con la alianza de las mujeres para no claudicar en la responsabilidad

constitucional que tiene el gobierno de proporcionar estos servicios.

TICIPACION EQUITATIVA DE LA MUJER EN EL

o 1. Jefe del gobierno del D.F (Cuauhtémoc
smo que tiene ideales cristalinos y cuyo Consejo

: Consulhvo propondré yreformas Iegnslatuvas para eliminar practicas discriminatorias

e ,contra sexo femenmo permltlendoles asi desarrollar un pape! relevante. Se han
maugurado nueve Centros de atencioén Integral para las Mujeres y tres Clinicas

para deteccion y tratamlento de cancer cérvico-uterino.

*AGENDA‘ DE'GENERO DE LA LEGISLACION FEDERAL, DESARROLLADA

POR LA CAMAR DE SENADORES DURANTE LA LVI Y LVII LEGISLATURAS,

B CORRESPONDIENTESAL PERIODO 1995-2000

o En lqsyy’q‘lt’imds‘ dos arfios de la LVI Legislatura y los tres de la LVIl Legislatura de la
' ‘Camara de Senadores, se han realizado diversas actividades tendientes a

enriquecer el marco legisiativo, tomando en cuenta las demandas sociales, las

“necesidades y los obstaculos que dificultan la participacion activa de las mujeres
en todos los ambitos del quehacer humano y en las esferas de la vida publica y

privada, para el pleno ejercicio de nuestra igualdad de derechos y oportunidades,
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ya sea en la econbmia ;Ia‘salud Ia edudacién la cultura, la politica, en el hogar y

en la socledad mnsm 'Hoy a |gua|dad entre hombres y mujeres es cada mas' :

. tang«ble consl luye un g de ]usthla y derechos humanos, lraductdo en Ieyes‘

. ‘conduce al ‘encuentro:de :mayor equnllbrlo ]USlICla paz y b:enestar de las

mexncanas’, de sus familias‘y de la socxedad.

Estas transformacion:es no solo persiguen cambios materiales, sino conductuales,
de creencias, de actitudes y de practicas cotidianas que posibiliten la cultura de la
igualdad y preserven nuestros valores y tradiciones en un clima de renovacion en
las relaciones interpersonales bajo el signo de la equidad y el respeto a la
dignidad humana. La sociedad ha comprendido que su avance se mide por el de
sSus hujeres, sabe que no podra desarrollarse sana y armdnicamente, si no
destierra la desigualdad y la culturizacion, por que ello detiene su democracia y

Su progreso.
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Por pnmera vez en su hnstona Ia camara de Senadores y Dlputados delaLVly

: LVII Ieglslaluras se |ntegraro con un mayor numero de Senadoras y Diputadas.

qeuMexlco, a través de 'una comision
el #ehado de la RepL‘:'b‘Iica y la Camara
sera.de reflexién. deliberacion y promocion de una
cbh&ibﬁir a eliminar todas las formas de

over polmcas que garanticen plenamente los

apllcacton de programas que beneficien.

““derechos’ de las mujeres'y |

. Como refiejo Vde est' k vanCe sustantivo, al interior de los congresos locales se
o comlsmnes de equidad y género; se estan integrado institutos de

‘ la mUJer en dlferentes Estados de la Republica y surge la Comisiéon Nacional de la

) MUJer organo admlnlstratlvo desconcentrado de la Secretaria de Gobernacion,

jque:ln_strrume _ta y da seguimiento al PRONAM; todos ellos avances significativos

de una revaloracion a la participacion de la Mujer.

Hah sido aprobadas y publicadas y publicadas en el Diario Oficial de la
Federacion 33 leyes, normas, reglamentos y decreto, con correspondencia a los

12 modulos de la Plataforma de Accidn de Pekin, de 1995 al 4 de enero del 2000.
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Tres corresponden al modulo de Ia mu;er y Ia pobreza tres mas al de educacion y

alud do contra la violencia de la

capacltacnon de la’mujer; suete a Ia mujer y |

"mu1er 'S '|s d' | ejercucuo del poder y la

institucionales para el

de,la‘m'ujer; dos mas sobre la

reglamentos’ y decretos =

‘."Conclusiones.- Las- treinta’y" nueve

leyes,. normas,

-7, mencionados son trascendentés para la mujer; pues impulsara'n‘ su pléno éjercic'ibi'i

de igualdad de derechos y oporl mdades ampllandose sus opcmnes de mejores

niveles de vida y de blenestar para ellas y Ias de sus familias.

Algunas de éstas resuelven su fobleihétiéa en el ambito de la salud, brindando

asistencia social / a grupos vulnerables como son las nifas(os),

ancianas . (0s); rtllla nacional para la mu;er previniendo y
"terlno y mamario o la salud perinatal, la
,plamfucacnon famlhar st cumateno y menopausia; otros apoyan el esquema de

'fvacunacmn para Ia muler en edad reproductiva y vigilan sus antecedentes
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ginecobstétricos;.una promueve ' la equidad de género en el otorgamiento de los

servicios de salud del ISSSTE;  otras reglas que se observaran en la atencion

integral -de ‘las’ mujer apacidad; una' sefala: cudles son las plantas

pfohibidas que no deber. nte el émbarazo y.'c'l‘.lélies‘ los productos

. de em;ﬁbleob'vpa"ra» bel

I' material resistente

“al fuego, el establecimiento’de lugares:z dos‘a’su servicio para ‘el consumo

de sus 'ahmehtos, regaderas y,vestidores

,Se’crea‘h‘losA;consejosestatales,dedprqductwldad y competitividad, que permiten
la capag:itécién;y adiestramiento de mujeres y hombres, promoviendo la creacion
de empleos, se establecen las reglas para el servicio civil de carrera para las

muijeres que ingresen al ISSSTE, como personal de confianza.

Se dan las normas para establecer las caracteristicas de iluminacion en los
centros de trabajo, los requerimientos para la calificacidon y entrenamiento del
personal femenino y masculino expuesto a las radiaciones ionizantes; se

proporcionaran las condiciones de seguridad e higiene para el empleo de
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insumos fltosamtanos plaguucndas fertullzantes prohlblendo que las mujeres en

penodo gestante o de Iactancua se expongan a ellos

- nifias(os) a satisfacer. sus necesidades de alimentacion, salud, educacién y sano

esparcimiento.’

o 'En Ia esfera de la pobreza; se promueve el desarroUo reg|onal estableciendo sus

ofreciendo zatencion grupos en rezago de los estados y de los

pnorldades,

fmumcupxos mpulsando:la partlcnpamén de Ia mu;er en la organxzacnon social para

la promocnon de capacudades comunqtanas en los

el “desarrolio; ntegra “de

- comltés de "-planeacnon del desarrollo estatal 'y munlcnpal y en los diversos

w:‘programas ra poder.'superar su pobreza. Para atender el problema de la

violencia, se;agrava’ la penalidad sobre la violencia contra la mujer y la de su

' . fam‘ilia'stjbrerla redefinicién de violacion y abuso sexual.

Se modifican los criterios para la atencion médica de la violencia intrafamiliar,
imponiéndose la obligatoriedad al personal médico de notificar los casos al

ministerio publico (indefectiblemente).
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Se eslablece el acuerdo sugnlflcauvo e hlSlOl’lCO med|ante el cual se mtegra la
comision blcamaral con un mecamsmo consmutwo del Parlamento de Mu1eres de

Mexnco4 -

7 Se crea. el

: ﬁN_aéiérial de la-Mujer) quees‘téﬁleée* las "politicasv\loS'-Iineamientqs;y los criterios

para su integracion en todos los ambitos del quehacer.nacional,

“sobre el otro;

- Prom‘ovér la autovaloracién; éapacidad y conocimientos.

i Multlphcar Ios programas y polmcas plblicas tendientes a eliminar vestigios de

’ desngualdad y dlscrlmlnaclon contra la mujer.

o= - Fa\idrécer la:incorporacion al poder de las mujeres, y a la toma de decisiones

“'con el compromiso de vision de género.

- Fomentar la comunicacion de que la mujer debe seguir siendo factor y agente de

cambio de una sociedad se construya un mejor futuro para los nifas{os).




*PARLAMENTO DE MUJERES DE MEXICO

SEGUNDA REUNION ANUAL, PALACIO LEGISLATIVO DE SAN LAZARO,

8 DE MARZO DEL 2000

No mas discriminacion clamaron las legisladoras que participaron en la segunda
reunion anual del Parlamento de Mujeres de México y consideraron imposible el

avance del pais sin la plena participacion de ellas.

Tambiéh criticaron el machismo que aun prevalece en México, asi como la

" marginacion de que son objeto simplemente por ser mujeres.

arfa de los Angeles Moreno consideré que en México no

ise pUédé hablar de la democracia sin la participacion de la mujer.

. Por ello,: cjnsideré indispensable una mayor presencia de las mujeres en todos.

los éﬁhbitbs"de ta vida nacional. La igualdad permitird entre otras cosas, la

verdadera justicia social y consolidar el proceso democratico de! pais.

En la reunion se condend la discriminacion y se dijo que la mujer esta preparada
“para_ocupar. diversos cargos, pero la cultura del machismo impide su total

desenvolvimiento.
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E! entonces Diputado Francisco José Paoli Bolio lamentd el machismo, el cual '

pernea a todo con conjunto social. -

s hacen de Ias mu;eres aun sabnendo

Verso cargos en lodos Ios ambntos del

e que aun haya un gran rezago Iegnslatwo en la aprobacmn de diversas leyes que

permitiran, entre otras cosas,v prevenlr Ia violencia intrafamitiar y castigar a todos

aquellos que abusen de la mujer en el ambito taboral.

*REFORMAS AL CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL EN MATERIA

FAMILIAR

Para terminar con anacronismos y atender las demandas de la ciudadania, la
Asamblea Legislativa del Distrito Federal aprobé reformas por las que se dota a la

Ciudad de México de un Cédigo civil propio con cambios urgentes positivos y
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progresistas, . en matér‘ia‘ familia‘r,eh, favor de los habitantes de la capital,

especialmente las mujeres y [0S nifios. '

especial significacién en la vida cotidiana, en fa que

: Vs',e*sfust'itrtjyen conceptos de’ 1928,
_ Aspectos fundémen(ales de las reformas:

Dignidad de las personas

A ninguna persona por razén de edad, sexo, embarazo, estado civil, raza, idioma,
religién, ideologia, orientacion sexual, color de piel, nacionalidad, posicion social,
trabajo o profesion, se le podra negar un servicio o prestacion a la que tenga

derecho.

Los conyuges tiene derecho a realizar cualquier actividad que sea licita, impedirio
puede ser causal de divorcio.

Son indispensables los impedimentos para contraer matrimonio, en casos
especiales, como impotencia y enfermedad incurable, toda vez que la comunidad

de vida puede subsistir en la tragedia.

Equidad de género

Reconocimiento del trabajo de la mujer en el hogar.
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Establecimiento de la violencia familiar como causal de divorcio.

Igualdad de contribucién entre conyuges para el sostenimiento del hogar.

Enel matrimonio,f ambos conyuges son los administradores de los bienes de la

sociedad conyugal, salvo pacto en contrario.
El padre y la madre esténtobligados a reconocer a sus hijos.

En caso de no estar casados el reglstro se hara concurriendo los dos,

- La denuncia

~lmped1r al conyuge reahzar una acuvudad licita, puede ser causal de divorcio.

i En caso de worcno enlre conyuges unidos por el régimen de separacion de

'}y’blenes quten sélo realizé trabajo en el hogar durante la duracion de la unién,
puede reclamar hasta el 50 por ciento de los bienes que se hayan generado

durante esta sociedad.

Amplia la proteccién legal para las personas que viven en concubinato, acortando

el tiempo, de cinco a dos afios, para que los concubinos y su descendencia
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tengan derechos sucesorios y alimentarios, en caso de muerte de la pareja o

disolucion de esta relacion

Proteccién a los nifios
Elimina los conflictos que hay de los hijos en el Cédigo Federal, en razdn de su
origen, asi como las distinciones entre los medios hermanos de madre o de padre

para el cumplimiento de la obligacion alimentaria. .

Se crea la figur: nto; que favorecera a Ios nifios de la calle.

Se elimina. | icilio en el acta de nacimiento, en los casos de

- nacimiento d en"un centro de reclusién

Las‘aUtorudé es es quedan obligadas a consultar a los menores, cuando

hay"é:; t:iiqnt(ové sia udlqia'I!, del orden familiar que los afecte, cuando haya
;:ontrerfEia jﬁdiéial del ord‘en familiar que los afecte, como el caso de divorcio de
sus pédrés.y

Se deroga la figura de la adopcidn simple y se establece la adopcion plena.

Son causal de divorcio las conductas de sevicia, amenazas o injurias contra hijos

y cometer un delito doloso en contra de ellos.

Perdida de la patria Potestad para quien incumple la obligacion alimentaria.
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La educacion del menor no serd nunca considerada como justificacién para la

forma alguna de maltrato

Proteccion de la familia
Incrementa de 120 mil pesos a un millon de pesos, el monlo consnderado como
patrimonio familiar. Con ello protege de embargos'a la casa ya los muebles

basicos de la familia.

Los integrantes de una familia tienen dérecho a desé:rrollarse en un ambiente de
respeto a su integridad fisica y psiquica, yba‘évitar conductas que generen

violencia.

Los adultos mayores tienen derecho a que los alimentos se proporcionen en el
hogar familiar.

-t

Se fortalecéh Ios defechos los derechos de las personas sujetas a tutela por

,restrlcclones asu capacudad de ejercicio.

: Qu:en lncurra en violencia familiar estara obligado a responder por los dafos y

'perjwmos qu}e'cause con esta conducta.

Pero no obstante que estamos conscientes de la bondad y nobleza que reflejan
algunas de las propuestas vigentes, sin pasar desapercibidas aquéllas que

‘requieren mayor reflexion y modificacion diversa, nos permitimos sefialar que ias
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mencionadas - reformas afectan la materla federal Consideramos que -SuU

,publlcacnén y vigencia vulnera el orden federal y es’ vuolato o de Ia Consmucuon

‘especualmente de lo prewsto en el artuculo 133 de’la Iey suprema de: La

V_F ‘deracmn y, evndentemente de of imo prnmero Transutorno

por que Sl blen es verdad que Ia ‘As a puede Ieglslar en materia

no hene competenma para hacerlo en'malena federal sino unicamente en el

orden Iocal razén por Ia cual dlchas reformas exceden de la competencia

'leglslatlva del correspondiente 6rganvo del Distrito Federal.

" Nuestro sefalamiento se fundamenta en las siguientes razones y consideraciones
de Derecho:
- a) C'omo”claramente establece el articulo 1° del Codigo Civil para el Distrito

'[federal en materla Comln y para toda la Republica en Materia Federal: "Las

B Fé_dera_ll :

: b)Erf I‘os' té'rrihirios' del articulo 122, Apartado C, Base Primera, fraccion V, Inciso

:“h)'de la: Constitucién Federal. “La Asamblea Legislativa, en los términos del
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Eslatuto de Goblerno (endré las S|guuemes facultades .h) legisiar en las materias

- - CIVII y penal ‘ "(Decrelo de 25 de octubre de: 1993)”

c) En el cutado Decret” de Reformas a LA Consmucuon Federal de fecha 25 de

octubrerde 993 se establecno expresamen(e en el arnculo DECIMO PRIMERO

CARACTER FEDERAL

LOS ' ORDENAMIENTOS

A % oE
CORRE‘SPONDIENTES A, CUYA ENTRADA‘E‘N VIGOR, CORRESPONDERA A
LA ASAMBLEA DE REPRESENTANTES LEGISLAR SOBRE EL PARTICULAR

EN LOS TERMINOS DEL PRESENTE DECRETO.

Reglamento interior de la Administraciéon Publica del Distrito Federal
El Articulo 205 del Reglamento Interior de la Administracion Publica del Distrito

Federal, se sefialan las siguientes atribuciones:

{. Promover la incorporacion de las mujeres en los programas y acciones de la
Administracion Publica;
Il. Contar con un Consejo Consultivo conformado proporcionalmente por
hersonas representativas de los ambitos: de la sociedad civil, legislativo,
académico, y empresarial para asesorar y hacer propuestas orientadas a
mejorar la condicion de las mujeres del Distrito Federal;

Il Difundir las convenciones y tratados celebrados o ratificados por ia
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Admlnlslramon Publlca Federal ‘asi como vigilar el cumplimiento de las

disposiciones" jurldlcas y administrativas 'a favor de las mujeres;

V. Proponer“ eforrnas‘leglslativas para procurar la participacion de las mujeres

en condlmones equutauvas en todos los ambitos, sin importar su edad, religion,

o conducnon soc1al ast ‘como promover el cumplimiento de las normas vigentes;

V. Establecer un‘ sistema de informacion y estadistica sobre la condicién de la

rnuJer

Promover ‘estudios - en coordlnacnon con: instituciones académicas y

socuales.

VI Operar y ‘coordinar el Sistema de,CeﬁtfoS’:'lnieg'rél‘es de Apoyo a la Mujer,
quedaran fadsgritcis ~administrativamente y

nstituto *y - sera Ia"représeqjtacién del mismo en cada

presupuestamente

territorial;

) Vlll Normar el fu cuonam|ento de Ios 'Centros de Apoyo a la Mujer y evaluar

royectos Asnmusmo propondra al Secretario de Desarrollo

sus programa y

'aboyc; 5 la participacion de la mujer;
lX l.hstfumentar la profesionalizacion y formaciéon permanente al personal de
los Centros Integrales de Apoyo a la Mujer;
X.'Impulsar acciones que contribuyan a resolver el problema de la violencia
contra las mujeres, en todas las etapas de su vida y ambitos de desarroilo;

X|. Promover, en coordinacion con las Dependencias de la Administracion
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Pdblica, acciones y poli(ipés‘pdbﬁcas en materia de salud, educacion, empleo,

.cépacitacién',l,:cdi‘tvdfé'y;'déporte, tendientes a garantizar la igualdad de

CUerdos de cooperacién con instituciones nacionales y

~organismos, winternacionales que se relacionen con su  objelo;

XL Pa'rticip'ar‘ en eventos nacionales e internacionales relativos a las mujeres

Ly al género.

'XIV Promover a traves de Ios medlos de comunicacién y en el sistema

educatnvo una cultura de e uldad de genero mediante imdgenes o mensajes

‘publlcnan S: np ,dtscrmj na

0 |/os~que avorezcan la eliminacion de imagenes
ujeres;  y promover el respeto a la

E dlgmdad geénero; y

: XV Promover y apoyar la coordnnacnon interinstitucional para la ejecucion de .

L.Ios programas. proyectos y acciones conjuntas a favor de la mujer en el Dlstrlto
k ,’Fed’eral.

6.-Vicente Fox Quezada (2000-2006 )

“Amigas y Amigos:

La equidad de género no concierne anicamente a las mujeres, sino también
a los hombres, porque la discriminacién lesiona la dignidad de quién la
sufre, lo mismo que de quien |a realiza, por que la marginacién y la
inequidad tienen consecuencias negativas sobre la sociedad.

La exigencia de equidad es no so6lo una expresion de lucha feminista, sino

también de la dignificacion de los seres humanos en general” (8/03/02)
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*Instituto Nacional de las Mujeres.

-El d«a 12 de enero de 2001 se puso en. marcha eI lnstltuto Nacnonal de Ia mujer

siguientes de:

~Transversalidad, en las politicas publicas con perspectiva de género en las
distintas dependencias y entidades de la Administraciéon Publica Federal, a partir

de la ejecucidn de programas y acciones coordinadas o conjuntas.

Federalismo, en lo que hace al desarrollo de programas y actividades para el
“fortalecimiento institucional de las dependencias responsables de la equidad de

género en los estados y municipios.

Fortalecimiento de vinculos con los Poderes Legislativos y Judicial tanto Federal

como EsitataI.A

—*Progfama Nacional para Igualdad de oportunidades y no discriminacién contra

las Mujeres (PROEQUIDAD)
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El Programa Nacional para Igualdad de oportunidades y no discriminaciéon contra
las Mujeres ’Vrefleja el compromiso del Gobierno Federal contra las mujeres de

- México; ‘a bartir de los tres postulados fundamentales definidos en el Plan

Nacional de Desarrollo 2000-2006: Humanismo, Equidad y Cambio.

< El Programa Nacional para Igualdad de oportunidades y no discriminacion contra
: Ias Mujeres propone. eliminar los obstaculos que aun existen para la insercion de
' ;Ias muleres en los procesos pubhcos y pnvados de toma de decisiones en plena

,|gualdad con el hombre 'y fua Ia plena participacion en las estructuras de poder y

: |a toma decnsmnes ad de condmnones que los hombres,

‘Las lineas estratégicas especificas de este objetivo son:

3. ;Dlsenar mecanlsmos que permitan fortalecer el desarrollo de una cultura civica
partlcipatlva y la corresponsabilidad entre hombres y mujeres en los procesos de
consolidacion de la vida democratica en los ambitos familiar y escolar.
4.-Promover la consolidacion de un Servicio Civil de Carrera que garantice la

igualdad de oportunidades.
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5.-lmpulsar - reformas legislativas en materia electoral que garanticen
_efectivamente el acceso y la representacién equitativa de género en los cargos de
eleccioén popular.

~ 6.-Promover acciones de cooperacnon mstntucxonal que refrenden la intervencion

de las mujeres en las estructuras organ zauvas y en los procesos electorales.

7.-Promover la sensibilizacion y,. acntacnén en geénero en las instancias

directivas y de tomadefdv a estructura de sindicatos, partidos,

empresas organuzacuone D

;asocnamones civicas y. profesuonales

" 9 |mpu|sar Ia colaboracnon asi como la consulta con las organizaciones de la

b gfsocuedad cuwl organizada, sobre temas de interés global en materia de equidad de

genero en los procesos y ambitos de toma de decisiones.

Aunque es largo el camino por recorrer, una mayor valoracion de los asuntos
publicos, la creencia en las posibilidades de participacién y en la efectividad de
las acciones politicas, aunadas a mayores oportunidades para las mujeres y
menor desigualdad con relacidon a los hombres, ayudaran a que la presencia

femenina en los espacios formales de la politica se incrementen.
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* Parlamento de Mujeres de México 2001

Los dias 8 y 9 de junio de 2001, se realizo la tercera reunién anual del
Parlamento de Mujeres, la dindmica de la reunion se efectué en 12 mesas de
dialogo donde participaron legisiadoras, sociedad civil y mujeres interesadas en la
lucha por la igualdad en los derechos, en las oportunidades, en el trato, en la

toma de decisiones y en los beneficios del desarrolio entre hombres y mujeres.

Las més . de mil quinientas participantes, optaron, como parte de los resolutivos
: finales,; abr‘i‘r;e‘I tema del aborto y el derecho a decidir a un debate publico y

“nacional, al considerarlo un aspecto de salud piblica en el pais.

: ﬁétdmafdn' asi el casb de las mujeres asesinadas en Ciudad Juarez, Chihuahua,
y exigieron de la Procuraduria General de la Republica atraer la investigacion.
Por otra parte, las protagonistas de este acto reiteraron su llamado para una
mayor equidad en los aspectos electorales, no solo en {a seleccién de candidatos

. y candidatas, sino en los cargos de decision en la materia, a fin de que se registre

una paridad entre los consejeros y consejeras electorales.
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*Reformas al COFIPE

El 30 de abr:l del afio pasado proxnmo eI‘PIeno de Ia Camara de Dlputados

-aprobd el Ductamen por el que se reforman dwersos artlculos del Codlgo Federal
de Insmumones y Procedlmnentos EIectoraleS(COFlPE), para que los partidos
,polmc05 promuevan y garantucen una mayor participacion de ias mujeres en la
vida politica del pais, erradicar la discriminacion hacia este sector en los cargos

de eleccidn popular e introducir el derecho ciudadano que permita en el corto

plazo dar.un trato mas equitativo a las mismas.

Las reformas‘propuestas por las comisiones unidas de Equidad y Género y de

'Gobernacnon v Segundad Publica, plantean que Ias listas completas de

candldatos a; dlputados y senadores por el pnncnplo de mayor relativa que

reglstren los partldos" polmcos no podran conlener més de 70 por ciento de

candxdaturas propietarias’de.un.mismo’género; dIChO ‘mecanismo se aplicara sin

fuerzas politicas tengan en la

‘menoscabo’ de - los ‘avances: mayores . que ‘Ias

- integracion de sus candidaturas con relacion a la equidad entre género.

En el dlctamen se senala que las modificaciones implica no solamente el pleno
reconocumlento a los derechos ciudadanos y politicos de las mujeres, sino una
acmén afirmativa que subsana la discriminacion por cuestiones de género, que

se da en las listas de candidatos para ocupar puestos de representacion social.
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De ahi que ‘se menciona, existen suficientes criterios que sustentan la urgente

moduflcacuon ‘al COFIPE a t”n de no contravenlr el espmtu e intencionalidad de la

Consmucnon que: en su amculo 4° establece la igualdad juridica de los

"Estas reformas se aplicaran a partir de las elecciones federales de 2003, sin duda
es un avance de gran trascendencia para la lucha que por décadas han
mantenido las mujeres por tener mayor participacion en los espacios de toma de

decisiones.

Es importante destacar que logros como la reformas al COFIPE, se dan gracias a

~ la lucha de mujeres q'u:e'h'any destacado por su liderazgo.

Nombr'és"ﬁéyk‘mug:haézv :B,eatriz Paredes Rangel, Presidenta de la Camara de
iDintadoé; ‘Patricia Garduiio, Presidenta de la Comisidn de Gobierno de la
: Aééfnﬁlea Legislativa de! Distrito Federal, Rosario Robles, Presidenta del Partido
. de vla Revolcon Democratica, Elba Esther Gordillo, Secretaria General del Partido

Revolucionario Institucional; Dulce Maria Sauri y Amalia Garcia, ex Presidentas

del Partido Revolucionario Institucional y de 1a Revolucidon Democratica; y Maria

de los Angeles Moreno,Coordinadora de la Fraccion del PRI en Asamblea

Legislativa del Distrito Federal por citar algunas.
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*Parlamento de Mujeres de México 2002

A cinco afios del Primer Parlamento de Mujeres (1998) organizado por la
Comision de Equidad y Género del Congreso de {a Union, Congresos locales y
organizaciones de la sociedad civil dentro de un espacio de interaccion
prepusieron en 1998 varios acuerdos, que se lograron cristalizar en la creacion
de las Comussones de Equndad y Género en los Congresos locales, la aprobacion

de |a Ley deI lnsmuto Nacuonal de las Mujeres, la ratificacion del Protocolo

! ?Facb: tahvo de la CEDAW Ias reformas al COFIPE que permitan un porcentaje de

& E‘nf_él seno del Parlamento de Mujeres de México 2002, se determino el siguiente

* Pronunciamiento:

é) Es indigno que enfa Ciudad de Judrez, Chihuahua, siga siendo asunto menor
los asesinatos de mujeres, por lo que hacen un llamado a las autoridades para

que se esclarezcan el feticidio que desde 1993 ocurre en esa ciudad.

b) Solicitar a las autoridades competentes del Gobierno Federal, que Ciudad
Judrez sea considerada como zona prioritaria de seguridad publica y se destinen

" los recursos necesarios para atender el problema.

c) Atender la problematica indigena debe ser priorizada por la doble

discriminacion, urge la incorporacién de una perspectiva de género en el disefio
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y planeacion de las politicas con énfasis en el Presupuesto de Egresos e Ingresos
de la Federacién) Solo asi le lograra la igualdad de oportunidades entre mujeres y

hombres.

' d) La accnon pubhca es una herramtenta clave para alcanzar el objetivo.de un

desarrollo humano: ‘cada’ vez.mas equnatwo entre los géneros, con el objetivo de

E ‘modlflcar |a naturaleza jerérqmca de su relac;on Por ello hacen un llamado a las

‘autondades en todos sus nlveles para el ejercicio del poder publico, tenga como

prem|sa Ia lgualdad entre hombres y mujeres, garantizando su acceso efectivo a

Ios Iugares de demsmn y aplicando medidas especificas de accidn positiva.

e) Se-necesita reconocer que en México se carece de estadisticas desglosadas

segin éliséxo, Io 'q‘ue consistiria un instrumento valido para lograr una mayor

l,eqUIparac;o entre hombres y mujeres. La instrumentacion de estadisticas, y a
'partlr de ellas el estudlo y la investigacion, permitiria tener elementos para
visualizar la horizontalidad y la verticalidad en la discriminacion de mujeres, lo

anterior es una medida de caracter urgente.

f) La transversalidad de la perspectiva de género es un paso relevante para lograr
que la vision femenina de la vida se transforme en un elemento fundamental de
gobierno. Apoyar los planes de equidad y las acciones afirmativas que han
comenzado a aplicarse en nuestro pais.Con el fin de alcanzar este objetivo, es

necesario una mayor cooperacion y coordinacién entre los diferentes sectores y
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los nuevos actores -politicos, y de manera destacada, de las organizaciones no

gubernamentales ..’

Por todas estas razones desde el amblto Ieguslauvo deben |mpulsarse xmcuatlvas

»de Ley y Refor as Leglslatwas que proplmen que eslas pollllcas publlcas y el

: irayhsi/e[salidad del enfoque de género en‘la Administracion Publica Federal y que

- El Insmuto Nacnonal'de lasMu;eres tenga Ios mstrumento para cumphr con el

mandato para’que. fue creado

g Es evndente que Ias polmcas publicas son el resultado de conjunto de procesos

medlanle Ios cuales las demandas sociales se transforman en opciones politicas y

oen tema de decusuon sobre materias que no pueden ser consideradas como actos

administrativos de! poder central, sino como productos sociales emanados de un
contexto cultural y econémico determinado, insertas en una estructura de poder

yen un proyecto politico especifico.

La incorporacion de la equidad de género a la agenda publica es un complejo
proceso, producto fundamentalmente del esfuerzo. La visibilidad y legitimidad

que en movimiento de mujeres se ha logrado en los uiltimos veinte anos, inicia
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apenas en la calidad del conocimiento social que se ha producto sobre las

relaciones de género.

Parale!amente el Estado y sus politicas reflejan y reproducen valores, normas y

sesgos wgentes en la sociedad en la que estan inmersas, incluyendo las

f;."percepmones acerca de lo femenino y lo masculino, por ello la exigencia, de influir

de manera aﬁrmatwa en tales politicas.
V Parlamento de Mujeres de México, marzo de 2003.

El V Parlamento de Mujeres en México se conformo por Mil 635 mujeres de todo
el pais, legisladoras y representantes de las mas amplia diversidad ideoldgica y
_politica, sostuvieron que no cederan en la lucha por la reivindicacion de los

derechos humanos, sociales y laborales de las mujeres.

- Entre sus. conclusiones pidieron declarar zona de desastre social a Ciudad de
- Juarez,- Chihuahua por los asesinatos de 300 mujeres; solicitaron que el
-Congreso de la Union requiera la intervencion de la Suprema Corte de la Nacidn

"y exigieron al Ejecutivo Federal la atraccion de los casos.

Propusieron la coordinacion de las autoridades Municipal, Estatal y Federal para

canalizar recursos humanos, materiales y legales necesarios a efecto de que los
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Ieglsladores otorguen un dia de salario para que las familias de las victimas

acudan a dwersos foros a hacer la denuncia publica.

Por otra parte S destaco Ia neces:dad de ellmlnar la discriminacion y los abusos

as mujeres a la educacion

‘fde estlmulos fiscales: a las.empresas que brmden ' becas escolares a nifias y

mu;eres de escasos ingresos

“Hubo p“roh‘uhciamlentos por-conseguir; mas:espacios de paridad e impulsar la

mayor intervencion de |as mujeres en la esfera politica

"‘fPriiric‘ipéleslé,cciones que reflejan la voluntad del actual Gobierno de Equidad de

“Género:
': 'a'),"Sec"r.etaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacion.
“Invierte 160 millones de pesos para 3 mil proyectos productivos en beneficio de

.25 mil mujeres campesinas y 30 millones para las microempresarias.

b) Secretaria de Economia: 242 millones de pesos mediante el Fondo de

Microfinanciamiento a mujeres en el medio rural.
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¢) Secretaria de Educacion P e primaria y-

secundaria contenidos de equidad de‘género'y formacion de valores. o

d) Secretaria d . Go edio ‘de la.Encuesta Nacional sobre Cultura
Politica y ﬁractca_

b -perﬁl cigd\k

-La creacion de

e) Secretana d Desarrollo Socual Aplica |la perspectiva de género a través de
i ,programas co rédato a la palabra, empleo temporal, nuevo PROGRESA,

. Programa VIVAH de me;oram:ento de vivienda y la estrategia de las 250 Micro-

reglones
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Poblacion analfabeta, hombres y mujeres (miles de personas y
porcentajes sobre cada sexo)
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Mujeres en la matricula escolar 1994-1995 (miles de alumnos))
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Mujeres en la matricula escolar 1994-1995 (miles de alumnos))
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UNAM: titulados por area y sexo

06C

Miles

? o
23
o <
o 0
a 2
£ .2
o 3
I =
64174
1000
2000
100
861°0]
190D |
490°¢C
i sseofft
PeL'Y
€0q0
€220
< ™ ™~ -

seuyew A ‘oibe ‘ND ‘1ey

epaueby)

'onpa A sapepiuewny

SEAIIEJISUIWPEOD|WIOUODT

S9)2100g SBIOUIID

pnjes e| ap setousid

einioalinbie A sapuy

Sl edyelo



UNAM: titulados por area y sexo
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UNAM: titulados por area y sexo
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UNAM: Participacion de la mujer por area y quinquenio (porcentajes de
mujeres con cédula)
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Republica mexicana: Participacion de hombres y mujeres
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Evolucion de las licenciaturas con cédula en el D.F.
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Republica mexicana: Participacion de hombres y mujeres

Thdusands

ETitulados
M %de Mujeres
£%de Hombres

%)
o
o
©
o
(=3
[}
[+
o
N (']
R &
ko o
Py Al (o2 ittt (PP
0 vt -
]
KN
A

90-94

Totales




o
2

'PARTICIPACION DE HOMBRES Y MUJERES

100
80
60
40

20 |

Grafica 27 O

1945 1948 1951 1954 1957 1960 1963 1966 1969 1972 1975 1978 1981 1984 1987 1990 1993

ANOS
wmmHombres --- Mujeres




Republica mexicana: titulados por quinquenio area y sexo
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Grafica 33

Afios ‘de vida perdidos por grupos de causas de muerte y entidad
federativa. Mujeres, 1990-1993

Aios de vida perdidos

i THERTR e

W

= =
P

Tntidad

Bl Accidentes (ZJ Cronicas 88 Infecciosas



|~ TESIS CON
Grafica 34 FALLA DE QRIGEN

TASAS ESPECIFICAS DE PARTICIPACION EN LA ACTIVIDAD
ECONOMICA POR SEXO, 1970-1995
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TAREAS DE PARTICIPACION FEMENINA EN LA ACTIVIDAD
ECONOMICA POR ESTADO CIVIL 1991 Y 1993
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Proporcién de personas de la tercera edad por estado funcional

{% que puede realizar actividad sin ayuda) y sexo,1994

Actividad

Saiir de casa

' Caminar 3 cuadras

Subir escaleras
Désplazm\se en habitacién
Tareas domésticas I'igcras
Cargar objetos pesados
Manejar su dinero

Tomar sus medicamentos
Bafarse

Vestirse

i
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83.3
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74.9
64.3
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CONCLUSIONES

PRIMERA.-Todos tenemos Derecho a una vida libre de violencia, a vivir en
forma digna y a convivir sanamente para alentar el pleno desenvolvimiento de
nuestras potencialidades. Como seres humanos y como mexicanos tenemos que
formar mujeres y hombres pensantes y libres, en ambientes donde no existan
relaciones de sumision y subordinacidn, sino de coordinacion armoénicas. Nadie
puede sostener que natural o juridicamente exista un derecho de propiedad de los

padres sobre los hijos o del marido sobre la mujer.

La familia es y ha de ser un espacio para que sus miembros se desarrollen a
cabalidad como seres humanos, siendo la violencia, en el nicleo familiar, un

elemento deteriorante e incluso destructivo de su unidad esencial

SEGUNDA.- La discriminacién entre el hombre y la mujer es un hecho
irrefutable que ha acompafado desde siglos al género humano; sin embargo, todo
hace suponer que dia con dia ird desapareciendo, mientras se luche por hacer

que exista una igualdad juridica absoluta e inexcepcional entre ambos sexos

TERCERA.- E! maltrato familiar es una manifestacion frecuente de
violencia, cuyos origenes se remontan a {a antigiiedad y siendo la familia del

bastion indiscutible para la preservacién de una sociedad, el Estado debe
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establecer mecanismos idoneos para su conservacion e integracién, resultando
de vital importancia combatir frontalmente todo aquello que vaya en contra o en

deterioro de la unidad que necesariamente es el origen de la comunidad social.

CUARTA -Toda agresion fisica, psicolégica o sexual que se produce
reiteradamente por cualquiera de los miembros que forman la familia en contra de
otros miembros de la misma, constituye violencia familiar. Se trata de un abuso
interior del nacleo familiar que lleva acabo quien, por razones economicas,
fisicas o culturatles, tiene una posicidn de privilegio y por o cual las mujeres y los
niflos son principales victimas. Si no se le detiene, tiende a repetirse e
incrementar su intensidad y frecuencia. Este es un problema que se manifiesta

en todos los niveles y clases sociales.

QUINTA -La estructura familiar debe consolidarse sobre bases de igualdad
en estos tiempos en que los roles masculinos han dejado de serlo, para dar paso
a la integracién de la pareja y la participacion de la mujer en le desarrollo de la
sociedad. Es por ello que proponemos que en las ceremonias del matrimonio civil-
familiar se suprima la lectura y entrega de la Epistola de Melchor Ocampo, puesto
que esta atenta contra la dignidad humana. Por ello sugerimos la creacion de una
Carta Familiar. Una Carta fFamiliar que trasmita una conciencia entre los
cényuges la nueva situaciéon familiar que tendrian al casarse. Una Carta Familiar
que exprese la sintesis de la familia del matrimonio, de los hijos y de los valores

supremos que deben estar por encima de cualquier interés mezquino o egoista.
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Una Carta Familiar que reivindique a la mujer dentro de la sociedad y del hogar.

Una Carta Familiar acorde a la realidad social mexicana.

SEXTA.- La expresion maxima de un Estado de Derecho esta dada por la
eficacia de sus leyes como el marco que ha de guiar la conducta de los
gobernados y la actuacion de la autoridades, en una interrelacion en que la
seguridad de las personas Yy sus bienes y el ejercicio de sus derechos y

libertades sea garantizada por los érganos del Estado.

La voluntad del pueblo mexicano encuentra su mas alta manifestacion en la
Constituciéon, como la norma sancionadora de estas relaciones entre gobernados,
entre estos y los érganos de gobierno y entre dichos 6rganos, todos en la ruta
para alcanzar las mejores condiciones de vida personal comunitaria mediante ia

seguridad, |a justicia y la libertad.

SEPTIMA.- Con el fin cristalino de tutelar de manera efectiva los principios
Constitucionales de libertad e igualdad, proponemos se adicione el Art. 4

Constitucional de la siguiente manera:

Articulo 4.Corresponde a los Poderes de la Unidn de! Estado Federal y a
los Gobiernos de los Estados, promover las condiciones necesarias para que la

libertad e igualdad del varén y la mujer sean reales y efectivas; remover los
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obstaculos que impidan o dificulten su plenitud y facilitar la participacion de todos

los ciudadanos en la vida politica, econémica, cultural y social del Estado.

OCTAVA.-Ante el reclamo de la mujer para propiciar una verdadera

igualdad y equilibrio dentro del hogar, se propone lo siguiente:

1.-Reconocer y dar valor econdomico, como aportacion en numerario, el

trabajo de la mujer o el hombre, en su caso, dentro del hogar.

2.-Hacer extensivo este reconocimiento a cualquier mujer que ejecute
dichas labores: esposa, concubina, amasia, compafera, hija, adoptada, hermana,
tia, etc., para lograr un marco de igualdad y equilibrio dentro del hogar. En este
sentido, no debe olvidarse que la familia se forma no s6lo por el matrimonio, sino
que existen otras fuentes originadoras de la célula basica y en este concepto de

familia, la mujer merece reconocimiento.

3.- Elevara rango constitucional, lo estipulado por el Cédigo Civil del Distrito
Federal, respecto al valor econdémico del trabajo doméstico dentro del hogar en el

marco de las Garantias Familiares

NOVENA.-Ante la preocupacion por proteger juridicamente a la familia, y
por considerarla fundamento de la sociedad y el Estado, proponemos la urgente

necesidad de crear un Legislacion Familiar en el Distrito Federal, que brinde una
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proteccion de manera integra a la célula basica de la sociedad, una Legislacion
Familiar que reivindique la situacién de la mujer, dandole el lugar que merece en
un plano de igualdad econdmica, juridica, social, cultural, y humanista en atencion

a las Garantias Individuales y Sociales.

DECIMA.-Convocar una campafia que nos permita llevar acabo un sistema
de informacion, documentacion e investigacion sobre la mujer que permita
conocer cabaimente sus necesidades demandas y asi mismo hacer visible su
aportacion a la sociedad. Campana que formaria parte del Programa Nacional de

la Mujer.

Campafna que proponemos lleve el nombre de Cruzada Nacional para la

lgualdad y Equidad entre los Géneros, teniendo esta como principales tareas:

1.-Realizar una Consulta Nacional en pro de la Mujer, con participantes que
tengan conocimientos de Sociologia, Medicina, Antropologia y Derecho;
participantes que tengan una especial vocacion humanista y sobre todo una gran
sensibilidad respecto a las cuestiones morales y sociales que atafien a las

mujeres

Una consulta en la cual se planten, analicen y debatan propuestas que nos
conlleven a promover la participacién plena y efectiva de la mujer en la vida
econdmica, social, politica y cultural del pais, consolidandose asi una plena

igualdad juridica con respecto al hombre.
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2.- Deberan protegerse y defenderse cabalmente los Derechos de las

mujeres.

3.-Se comprometera expresamente a denunciar, combatir y a eliminar toda
practica, conducta y expresion de discriminacion de género y subordinacion de la

mujer con respecto del hombre.

4.-Ademas vigilara en los medios de comunicacion Ia imagen femenina no
sea tratada como objeto sexual y de servicio, asegurando asi el principio
constitucional de igualdad juridica del hombre y la mujer y garantizando asi el

ejercicio pleno de los Derechos de las mujeres

5.- Difundir ante los Derechos esenciales de las mujeres en materia Civil,
Familiar, Penal, Laboral, Agraria, de Violencia Intra familiar, Salud y Educacién,
para que éstas los conozcan y sepan que significan y a su vez puedan

defenderlos.

DECIMO PRIMERA. A la mujer como individuo le es innegable la igualdad
juridica al hombre. Biolégicamente es diferente al hombre, pero no por ello es mas
o menos, tiene facultades para sentir y expresar sus pensamientos, tiene
capacidad, inteligencia y obligacién de participar y trascender en la vida de su

pais y del mundo
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DECIMO SEGUNDA.-No son suficientes los buenos deseos, se debe
asumir un compromiso personal de todos los actores sociales y politicos en el
sentido de participar en estas delicadas tareas, con inteligencia, con serenidad,
con tolerancia y con una profunda conviccién de la necesidad del cambio.
Transformacién que debera darse a través del Derecho, no por medio de la

violencia y el uso de la fuerza.
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