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INTRODUCCION

La salud y la educacion son consideradas como las

. bases sobre las que se sustenta el bienestar y desarollo

: de la sociedad, ya que en la medida en que estos dos

~ aspectos satisfagan las necesidades de la poblacion,

esta tendrG mejores condiciones de vida; lo que se
' reflejd'en una mejor calidad de vida.

' eX|co fiene una enorme tradicion  en su
yrapara la salud, la cudl ,se remonta mas alla
de la época colonial hasta la prehispanica, un ejemplo

vede hablar de fanta

jede “riqueza
ospitalaria como nuestro pais.

desarrollar la 'salud y- promover el bienestar de los

mexicanos, dio como resultado una nueva crquifeCfurd :

para salud. Si bien, en un principio, las primeras
unidades médicas de los afios 30's y 40's fueron
inspiradas en modelos extranjeros, al paso de los:afio
se configuré una tecnologia propiamente’ meX|con
libre de las presiones comerciales internaci
se habia desarrollado durante decenios en
cerrado. Fue y a sido una arquitectura: hospitalaria
institucional, asi como también ha sido un
e ingenieria mexicana que a dado respuesta a
operativos propios de cada una de las: mshiuctones-
nacionales abocadas a la otenaon de Io sc:lud :

de la Salud de los Aztecas". Ningln pais - -

‘ . 50 cxnos el nacimiento de las
ins |TUC|ones' posf-revoluuoncnos responsabilizadas de -

SITUACION ACTUAL DE MEXICO EN EL CAMPO DE LA
SALUD

México cuenta en la actualidad con mds de 30,000
consultorios y con més de 75,000 camas hospitalarias,
que aparentemente pueden parecer muchos recursos;
sin embargo, México, invierte tan solo el 4% del
producto interno bruto (PIB) en el campo de la salud,
esto es un poco més de 100 délares per cdpita.
Comparativamente hablando, en los paises con una
economia de mercado, consolidada, entre los que se

encuentran Estados Unidos, Canadd, Francia, Inglaterra,

_l’fclloyAIemanlc las inversiones para dicho concepto |
" son" aproximadamente de 9.2% del producto intemo -
*bruto’ (PIB). Con un promedio de 1860 ddlares per
- copltd ,Aés decir, més, de 1.5 veces lo que gastamos en

conomlco mundial. Nuestras mshfumones a partir de
0s 80's no_ han . podido dlsponeryde_‘jzlos‘_*,recursosk.
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Los primeros  incluyen sobre fodo a la poblocnon
trabajodora  del sector formal.

El - grupo . .de: no”
asegurados incluye a quines no participan en el- secfor o
formal de la economia, principalmente en el medlo’ v
rural, y a las clases medias auto empleadas que no
estan protegidas ni han adquiido un seguro médico
privado. En su mayoria, este grupo hace uso de los

sistema de salud con el proposito de mejoror el nnvel de

.-atencién a la poblacion; distribuir equﬁohvcmem‘e Ios_

- beneficios y la carga de los servicios, safisfacer a’los
* ysuarios y alos presfadores de serv1c105 y evn‘cr
'dlspendlos

:,Dentro delos problemas de’ solud especmcos mds

servicios publicos de la salud que ofrecen la Secretaria - - Mé

~de Salud y los servicios estatales y municipales. Hay. un

tercer grupo que, tenga o no acceso a la seguridad
social, fradicionalmente uliliza los servicios de la
medicina privada.

Las instituciones de nuesiro 5|sfemc de solud esfon
segmentadas, y operan de manera centrchzodo, sin

lineas bien definidas para una coordlnac:on eficaz

entre ellas. Cada una realiza por sepcrodo ccnones
normatives, financieras y de provisién de:servicios sin
que exista un marco que garantice la cOngrUen_c:ic de
las acciones y evite la duplicidad de funciones. Esta
operacién segmentada y centralizada de los servicios
publicos de salud reduce las posibilidades de dar
respuesta dgil y efectiva a los problemas y necesidades
locales, diluye la asignacion de responsabilidades y
resulta cada vez mas costoso e inoperante.

La necesidad de renovacién de nuestro sistema de
salud no es un caso dislado. Las iniciafivas de reforma a
los sistemas de salud han adquirido una importancia
creciente en los paises con los mds diversos niveles de
desarrollo econdmico. Es urgente reformar nuesiro

se encuentrc:n

e '~Problemcs derivodos de__,; "

, gEnfermedodes cronicas’'como: concer‘ dlobetes,
2 ,;ofecc:ones renales en’rre o’rrc '

» contaminacién
ambiental. : o '
o Enfermedades  epidemioldgicas, - como l‘ds,
enfermedades de ircnsmnsnon sexuol :(ETS): Entre R
las que se encuentra el SIDA ;

De estas enfermedades, una de las mos olormontes'f'

es el SIDA, ya que, segin las: estadisticas de :la-
Asociacién Mexicana de Infectologia, México ocupa el

décimo lugar a nivel mundial y el tercero en América.
Latina. en cuanto a nimero de personas infectadas por

el virus. Esta epidemiaq, representa el reto mds grande
que ha enfrentado la medicina mundial desde la
década de 1980 haosta la fecha, y seguramente asi
seguira siendo en los arios venideros, ya que se estima
que para el ano- 2005 la poblacion mundial de

- Iinfectados serd de_2 100 millones.
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. Todo lo anterior resulta ser mas complejo si tomamos
- en cuenta que esta enfermedad trae consigo un gran

- rechazo por parte de la sociedad hacia los enfermos
- por: la: vinculacion que esta enfermedad tiene con el

cxspecfo sexuol esto. me conduce a obordor la

.problemohco iomblen desde el aspecto  de la
EDUCACION,; odemos dela, INVESTIGACION ATENCION'

Y TRATAMIENTO '

Por ’rol mo’nvo eneste trabajo desarrollo’el bproyecto ‘

de
un CENTRO DE
ENFERMOS: DE: SID
problema desde el pur
PARA LA PREVENCION flo)
perspectiva, es como se puede resolver éste y cuclquner

ofro problema de salud; y no, como se estd tratando de’

resolver actualmente, con la creacion de grandes
centros de salud, clinicas, hospitales, etc., que solo se
abocan a la atencion de la enfermedad en su etapa
de desarrollo.

{ conS:dero que desde esio
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CAPITULOI

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
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1.1 ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

El VIH aparecié en Afiica - central”

- aproximadamente de 100 a 150 afios y tiene semejonzo
.con el virus. de inmunodeficiencia del mono, que
fprovocc una enfermedcd semejonfe a Ic de un hpo de

S f‘pues se
o enionce

&l wrus ‘en sangre coagulada de oquel

,[; k En mcyo de 19'8'3,\ eI,Dr. Luc Montagnier describe el
virus y lo consigna con el ‘nombre de LAV {Virus

Lifotrépico Humano), en el Instituto Pasteur. Por otro ",
lado, en el Instituto de cancerologia de los Estados .
Unidos, el Dr. Robert Gallo, logré aislarlo en diciembre

de 1983.

En 1986, un grupo de expertos internacionales
decidio asignarle el nombre de VIRUS DE
INMUNODEFICIENCIA HUMANA, para distinguirlo como
un nuevo patégeno humano.

Actualmente se han detectado dos tipos diferentes
de VIH, el VIH-1, y el VIH-2 los cuales difieren en sus
caracteristicas gehéﬂccs; ambos virus son capaces de

" ‘cousor SIDA En Mexuco hosfc
S 'detecfodo cosos mfectodos con el fipo’ VIH l
hace,' y

. OVOHZOI'

H ogenfe ccusol ,.,del SIDA es el VIRUS DE_"

INMUNODEFICIENCIA HUMANA, que ol lgucl que ofrosv oy

virus s

un microorganismo que para sobrewvnr y reproduc:rsef S

requiere de otra célula viva, Tiene dos caracteristicas
importantes: Es un virus exclusivo del ser humano y fiene
especial predileccion por un iipo de células llamados
linfocitos CD4, a través de los cuales asegura su sobre
vivencia, ya que no puede vivir libre durante mucho
tiempo, cuando estas células infectadas mueren, el
virus también muere vy el individuo queda indefenso y
expuesto a ser afectado por. cualquier fipo de
infeccion, que en condiciones normales no seria tan
grave como en este caso, yc: que'el lndIVIdUO se haya

~ mermado de su sistema inmunolégico; frayendo como

consecuencm la muerte.
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conocnmlento del pcdecmento y de Su ogen’re
ehologlco ' :

El SIDA no es mas que eI esiodo flnol provocodo‘ ‘
por la‘infeccion del VIH, yse presento hcsfc despues de

mucho’ hempo de haber adquirido’ la lnfecc:lon y el
cuadro ‘clinico que presenta el pocuenfe ifi
mediante un conjunto de sinfomas, y- po 850 se Ie
asigné la clasificacion de SINDROME. ‘

Los primeros casos reportados de SIDA en 981 ‘

corresponden a personas exiranjeras. El SIDA'e
ha generado diversas reacciones -dentro. ‘
sociedad, ya que, siendo ésta una enfermed ‘
caracteristicas especiales  debido ‘a su. formo
transmisién (sexual principalmente), trae’ consige und
serie de estigmas de tipo moral y religioso, y esto genera
un rechazo hacia el portodor del virus, lo que provoca

que el paciente, en la mayoria de los casos sea victima -

~homosexuc|es y por otro Iodo Io fch‘c de recursos
: feconomlcos que el esfcdo destina porc esie F n

- Actualmente la problematica del SIDA en México,

no ha sido considerada con la seriedad que amerita,

siendo que es una enfermedad que ocupa un Iugor
importante en casos de mortalidad. Dentro de los

acciones mas importantes que se han reohzcdo a oo

respecto son la creacién del Consejo Nacional de
Prevencion y Control del SIDA (CONASIDA), y la labor de

~algunos grupos de investigadores que aisladamente
“frabajan investigando al virus, también existen algunos
.= grupos no gubemamentales que dan apoyo a enfermos
~de SIDA, en fase terminal; pero estos Ultimos disponen

e muy pOCOs recursos econdmicos y operan
desorgomzodomenfe, sin llevar un correcto segulmlenfo
el desorrollo y evolucién de la enfermedad en los.

de diversas violaciones a sus derechos, tanto a nivel :

hospitalario como laboral.
1.2 SITUACION ACTUAL DEL PROBLEMA

Actudlmente, de ningin lugar dedicado a la
atencidén de personas infectadas por VIH, se puede
decir que lo haga eficientemente, debido a dos
factores fundamentales; por una parte, Ia faltla de
informacién acerca de la enfermedad, lo que provoca
que al paciente se le niegue la atencién médica

adecuada, y sea rechazado, dado que la gran mayoria - -

de los infectados, tienen practicas bisexuales y

" se difundan los adelontos médicos; ademas deberd -
" contar con las instalaciones - y -medidas- sanitarias
“necesarias para un mejor trafo y - conocmem‘o del

enfermo y de la enfermedad.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO
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2.1 SITUACION DEL SIDA EN MEXICO

Asociacion Mexicana de Infectologia).

2.1.1 TENDENCIAS EN MEXICO

La epidemia del SIDA en México presenta un patron
cada vez mas heterosexual, mds rural y la transmision
por via de transfusion sanguinea se encuentra bajo
‘.. control. De esta manera ha pasado de ser una
;;;epidemic de hombres homosexuales y mujeres

..+ fransfundidas, a ser cada vez mds un padecimiento de

transmision heterosexual. De hecho en mujeres adultas,
; la transmision heterosexual corresponde actualmente a
j mds de la mitad de todos los casos acumulados, si
consideramos los casos nofificados durante los primeros
frimestres de 1992 y 1996, vemos que el porcentaje
aumenté de 54.4% a 77.4% en esta categoria, siendo
78.0% en el primer trimestre del presente afio.

La transmision sexual en hombres aln es
predominantemente homo/bisexual, pero la transmisién

I heterosexual también muesira una tfendencia al
‘ aumento, pues pasd de 30.3% en el primer timesire de
; 1992 a 35.6% en el mismo trimestre de 1996 y a 35.4% en
l el de 2002.

i La mortalidad por SIDA en hombres entre 25 y 34
anos, es ya, un motivo de seria preocupacion, pues se
ha desplazado répidamente a los primeros lugares de
causas de mortandad; en 1992, fué la sexta causa de

30,970 casos.:

' muerte en esfe grupo de edod a nlvel noc:onol y: Ja
(Datos actualizados hasta el mes de marzo de 2003 deacuerdoa'la -~ f;y]cucﬁo en el Distrito Federal, pero: en |Q qctuohdod hQ R
» ;"clconzodo ya el tercer lugar como ccuso de muen‘e en: oo
* este grupo de edad. Hasta el primero de obnl de 1997 L
el Reglsiro Nocmncl de Casos de SIDA, cuenta” con
‘En"los casos nofificados - durcnfe el

presente afo, se continda observando refrazo’ en'la

nofificacion. La estimacion del numero real de casos de
SIDA en México es de 44,254 al comegrr por sub
nofificacion y retrazo en la nofificacion. {Cuadro 1).

CUADRO 1
Casos Nuevos de SIDA por Afio de Notificacion (México 2003

Ano Casos

Razén de % €asos
masculinidad de
mujeres

0.00%

Tasa de
incidencia*

001 0.000

0.00 %
0.0 0.00:1 6.09 %
0.3 30:1 3.03%
0.6 11:1 8.01 %
1.1 6:1 13.0%
1.9 é:1 150%
3. 5:1 16.0%
37 51 150%
37 61 150% -
5.7 6:1 T 140% -
4.6 61 13.0%
4.7 7: 120%
4.5 7: 121%
6:1 144%
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* Tasa por 100,000 habitantes
FUENTE: 1980-2003, Proyeccion progromdtica - realizada por el Conselo
Nacional de Poblacion.(CONAPQ).

2.1.2 DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO

Durante los primeros trimestres de 1996, 1999, y 2002,
la mayor parte de los casos notfificados ocumo en los
grupos de 20 a 49 afios. Del total de casos nofificados
durante esos frimestres, en esos grupos de. edcd entre
727%y 78 3% de los casos correspondleron a ”ombres

de 30 a 39 arios el 37. 8%, yalde 40 49 cnos eI 18 O% '

Los resultados del andlisis por tasa indican que Ios
hombres estan 6 veces mas afectados que las mujeres.
Uno de cada 526 hombres del grupo de edad de 30 a
34 anos se ha visto afectado por la enfermedad, en
comparacidén con una de cada 3,704 mujeres de este
mismo grupo de edad; en el grupo de 35 a 39 afios uno
de cada 565 hombres -se ha visio afectado, en
comparacion con una de cada 3,846 mujeres.

La razdén hombre/mujer es distinta segin los grupos
de edad. En los grupos mds afectados (25 a 39 afos),
esta razdn varia entre 7 y 8 hombres por cada mujer

- se reporforon menos.

"~ equivalen al 54 5%). se concentran en el Dlsin’fo Federcl i i
8 "eI Estcdo de Mexnco y Jollsco - o

s ofecfodo mlentros que es de 1 I o de 21 en el grupo

de menores de 10 afios de edcd

2.1.3 DISTRIBUCION GEOGRAFICA

Al comparar los casos acumulados para eI pnmer '
trimestre de 1996 y 2000, se aprecia que en el afio 2000,
en 20 enfidades federafivas, el nimero: de ‘casos’

nofificados fue mayor que en 1996; sélo en 10 enhdcdes o ;
fue menor y dos permanecieron sin. comblo qu',-- o
comparacion entre 2000 y 2003, muestra queen eI 2003

en 22 estados se notificaron mas casos de SIDA y en lOf x

- Del “total de casos ocumulcdos "16 863. (queij"“'

Las mcyores tcsos de mudencna por 100 mll_j
" habitantes se encuentran en el Distrito Federol (87 5), .

Baja California (77.9), Jalisco (69.1), y Morelos (57 0)- Los*

fasa por estado fueron calculadas ufiizando los cifras s
poblacionales, ajustadas de acuerdo con el Bancode . ¢
Datos  Sociodemograficos 1980- 20]0 (Secretaria - de L

Gobernoc10n/CONAPO

Las. enfidades con mayor razdn de casos por -
habitante son: El Distrito Federal, en donde uno de cada -
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- 1,143 habitantes tiene SIDA o ha faliecido por este
padecimiento; el estado de Baja California, con uno de
cada 1,282, y el estado de Jalisco, con uno de cada

1,449 habitantes (Secretaria de Gobemacién/CONAPO |

10
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2.1.4 CATEGORIAS DE TRANSMISION EN ADULTOS

El andlisis de las tendencias por factor de riesgo en

adultos, indica un importante descenso en la categoria

de infeccidn por fransmision sanguinea, que representd
el 15.4% . de los casos acumulados: hasta. el primer
timestre de 1992, y descendié hasta el 5.6% en los casos
acumulados hasta ese mismo frimestre de 1996

Para el primer fnmestre de'1997. ¢l 5. 2% de los casos
en adultos, cuyo meconlsmo‘ud‘e, ircmsmlswn se conoce,
adquirieron la infeccién por esta
casos atribuibles a transmisién heterosexual, en cambio,
aumenté de 34.8% de los casos acumulados hasta el
primer trimestre de 1992, a 39.8%.en 1996 y para el

primer frimestre de 1997 fue de 39.3%. -

En el total de casos acumulados hasta el primero de
abrit de 1997, el porcentaje de casos no documentados
es de 28.5%. Esta cifra se debe fundamentalmente a
que chora una proporcion de casos cada vez mayor es
captada mediante certificado de defuncién y dicho
documento no consigna variables especificas sobre
vigilancia epidemioldgica del SIDA.

Transmision en hombres

En los casos acumulados de SIDA en hombres
adultos al primer trimestre de 1992, 1996 y 1997, en los
que se conoce el factor de riesgo, se observa una
tendencia al aumento de los adquiridos por via sexual,

“L :','que fue 88 9% poro : 99

6.3% pora el 2003, En
l'GnsmlSlon songumeo
, 38% en 1996 y a 36%‘

Hasta el pnmero de obn de 2003 se hon nofifi cado |

un fotal de 26,141 casos en hombres adultos; de: los
cuales, 7,215 {38.5%) son homosexuqles, 5,026 {26.8%)
son bisexuales y 4,749 {25.3%) son heterosexuates.

En total, para la categoria de contagio por transmisién
sexual, se han reportado 16,990 casos ({90.0%). (Cuadro
2).

CUADRO 2.
Porcentaje de Casos Acumulodos de SIDA en Hombres Adultos por Factor de
Riesgo.

Factor de Riesgo %o
" Hol 38.48%
2681 %
2533 %
4.68%
1.68 %
0.90%
2.10%
28.3%

FUENTE: Reg:sfro Nacional de Casos de SIDA/DGE
Transmisién en mujeres

Los casos acumulados en 1992, 1996 y 2003, hasta el
primer frimesire, muestran que la proporcién de casos .

atribuibles a contagio por fransmision sanguinea ha -
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".ienldo una. f
: ";]992 227%

‘dencm a dlsmnnUIr pues fue 45 6% en
en’1996 y 20% en 2003. En: los casos:
. tronsm|5|on “heterosexual,
~incremento entre 1992 y 1996 de 54.4% a 77.4%. En el
R mlsmo penodo de 2003 aumenté a 78%.

En el 1ofol de casos acumulados hasta el primer
fnmestre de 2003 se han nofificado 4,012 casos en
mujeres adultas; de las cuales el 53.8% se atribuyen a
transmision heterosexual y el 46.2% a transmisidn
sanguinea. Dentro de esta Ultima categoria, el 1.7% son
ex donadoras remuneradas de productos sanguineos, y
el 0.9% adquirid la enfermedad por otras vias de
transmision.

2.1.5 CATEGORIAS DE TRANSMISION EN NINOS

En los casos acumulados de SIDA pedidfrico, las
cifras para el primer trimestre, son las siguientes : Por via
sanguinea 40.0% en 2001, 28.6% en 2002, y 23.5% en
2003, por fransmisién perinatal 55.0% en 2001, 71.4% en
2002y 70.6% en 2003.

Durante el primer trimestre de 2003 se notificaron 22
casos nuevos de SIDA en nifios, de los cuales, 13 fueron
nifas y 9 nifios. ninguno de ellos es atribuible a
fransmision sexual.

Los casos acumulados a finales de este trimestre en
menores de 15 afios son 817,508 (62.2%) son nifios, y 309
{37.8) son nifas. Esta diferencia por sexo podria estar
dada en parte por las caracteristicas propias de la
hemofilia.

hubo un~

‘ De' los: casos pedidtricos ocumulcdo‘s”ghosfo el
primero de- abril-de 2003, 59.4% se transmifié por via
perinatal, - 37.2% por transmisién - sanguinea. 13.3% “en

hemofilicos, y 3.4% por abuso sexual. “No  fue
documentada la categoria de fransmisién en 172 casos
{21.1%).
CUADRO 3.
Porcentaje de Casos Acumulados de SIDA Pedigtico por Factor de Riesgo.
CATEGORI'A DE TOTAL DE CASOS 7
TRANSMISION ACUMULADOS °
k,:Penncn‘ol i 383 59.37 %
- __Tronsfundldos NI 154 2387 %
: Hemof lxcos S 86 13.33%
H Homosexuoles e 9 1.39 %
: ‘Heterosexucles = 13 204%
g TOTAL - 645 100%

FUENTE: Registro Nacional de Casos de SIDA/DGE

2.1.6 CATEGORIA DE TRANSMISION POR ENTIDAD
FEDERATIVA.

Transmisién en hombres
Los factores de riesgo asociados a ia transmision de

VIH en los casos de SIDA, presentan diferentes
proporciones segun la entidad federativa. Por ejemplo,

12



Centro de Investigacion Y atencién pdro enfermos de SIDA

los porcentajes mds altos de transmision en hombres
homosexuales se encuentran en Yucatdn: (425.8%), -
Nuevo Ledn (37.6%) y Colima (37.3%), en confrosfe con sz‘heierosexuol son: Durongo (70.0%) y Guerr o"“(64 3%
- mientras:-que’. Zoco’recos y Jalisco: ’nenen ‘enesta ik

' ‘categoria las | menores proporuones con 158%.

Tlaxcala {14.6%), Hidalgo (17.8%) y Pueblo ( 1 9 3%)

En los casos reportados por ircnsmlslon blsexuol se
observa también un fuerte contraste: em‘re Yuccn‘on

(33.6%) y San Luis Potosi (31.5%), con respecio a Tloxcolo '

(12.9%) y el Estado de México {13. 4%)

En transmision heterosexual CthIpCI

Tlaxcala presentan los porcentajes mas altos con 3'7%,‘ ,v

43.8% y 43.3% respechvomenfe En: camblo, en esta
categoria, Yucatdn es el mds bajo con 9.2% vy BClJCI
California Sur con 12.8%. . Por  fransfusion - sanguinea
Tabasco, Jalisco, Puebla y Guanajuato reportan los
porcentajes mds-altos con 6.9 %-el primero, 6.1% Jalisco
y 6.0% los otros dos. .

Los estados con mayor proporcién de. casos en
donde el factor de riesgo no fue documentado son el
Estado de México (42.0%) y el Distiito Federal (34.9%).
Puebla, en cambio, tiene sdlo 3.6% de casos en esta
categoria. Sonora y Baja California Norte son los estados
gue reportan mayor nimero de casos asociados a
drogadiccién intravenosa con 4.7% y 3.9% de sus casos
en esta categoria de transmision.

Transmisién en mujeres

~ 52.3% el primero , 47.4% el segundo y 46.5% el tercero. En}} i
~contraste, Durango presen’ro el 10.0% y Tamaulipas el -
“12.3% de sus casos asociados .a esto cc'regonc de.

En mUJeres
proporcién -

los esfodos que repor’ron mcyor
de - casos  asociado fransmision

y177%~,;,» b

respec’nvomenie

En " transfusion songumeo Johsco Zocofecos{ S
Nayarit son los estados con mas casos reportados, con

transmision. .

. Esfodo de Mex1co es el que hene moyorj
proporcién de casos en mujeres cuya categoria de
transmisién no fue documentada, con 43.5%; le sigue
Baja California Sur'con 42.9% y el Distrito Federal con -
39.6% en esta cm‘egono en cambio, Puebla sélo ﬂenelﬁ
4.5% de sus Casos femenlnos no. documentodos ,

esfcdos “que. presenfcn e i
drogad|cc10n S

También en: mujeres, -
mayor  proporcior
intfravenosa son Baja California ySo ; 2.0%
respectivamente, - asociados @ esta cofegond';de :
transmision. Liama la atencién que Colima tiene el 22.2%
de casos asociados a donadores remunerados, C|fro
muy por encima del resto de los estados.

2.1.7 CATEGORIA DE TRANSMISION POR EDAD Y SEXO
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La mayoria de casos atribuibles a fransmision sexual
_-en hombres se presenta en los grupos etéreos de 20 a
44 afios de edad, que son los de mayor acfividad
' sexual. En esta misma categoria de transmision, pero en
““mujeres, los grupos de edad mas afectados iomblen}; o

- estan entre los 20 y los 44 afios. En las mujeres el grupo
de :',15 0 19 aiios es el que presenta mayor proporc:on
de casos - asociados a fransmision sexual, ya que la
e los casos que se nofificaron en estc'édod
‘corresponden a esta categoria. 8

ccsos en. hemoﬁhcos Se. encu
-.mayoria entre escolcresyodolescen’res' n.cuanto |
~ casos en drogadictos lntravenosos, eX|stenl Yoo
" hombres por cada caso en- mUJeres 'romondo en
™. cuenta las categorias de homosexual 'y drogadicto
infravenoso.
En los casos perinatales no se observan diferencias
importantes por sexo Y la mayor proporcion de casos se
encuentra en los lactantes y preescolares.

2.1.8 INSTITUCIONES NOTIFICANTES.

La institucién que acumula la mayor proporcion de
casos registrados es la Secretaria de Salubridad y
Asistencia (SSA} con 14,965 casos, que equivalen al
48.4%; el Instituto Mexicano del Seguro Social {IMSS) ha
nofificado 10,314 casos, equivalentes al 33.3%; el ISSSTE

..corresponden  al

ha notificado 2,097 casos, que"equivcl‘én' al 6.8%,y ofras -
instituciones 3,594 casos, equivalentes al 11.5%.

2.1.9 EVOLUCION DE LOS CASOS.

Del total de casos, 16,636 hcn foIIecudo y
55.5%; contindan - vivos . 11,208
quivalentes al 37.4%, y se desconoce la evolucion de

 ~;2; 1 18_C'qsosrque corresponden al 7.1%.

2.2 SITUACION ACTUAL DE LA ATENCI'éN A
PACIENTES INFECTADOS DE VIH. EN MEXICO

Generaimente lo enfermedad del SIDA  esta
asociada con el rechazo y la agresion hacia las
personas que la padecen, desafortunadamente esta
conducta también es comUn en el personal médico y
técnico que los atfiende en los hospitales y clinicas. B~
miedo a tener algin tipo de contacto:con: personos'-{
portadoras de VIH., nace de la: |gn‘oronCIa que en la: .
actualidad existe acerca de .t sta. enfermedad de“su}v:i i
tratamiento y de las formas de. :
una enfermedad reloﬂvomen’fe nu
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. El paciente portador del virus se enfrento a dnversos
_ problemos por una parte se les niega lo ofencmn en los
*-centros de salud y el personal médico no cuenta con la

ofrecerle una buena atenciénmédica: cdemos son‘

victimas de la discriminacién y de mulfiples vnoloc;ones e
- a sus garantias tanto en el ambito medlco, loboral v

social.

En ofros paises, en donde se ha fratado- este
problema con mayor interés, se hcn crecdo centros. 8
para la investigacion, la atencién.y: el trctcmlem‘o del_
SIDA. Estos centros sirven también. para fomen’ror el
conocimiento del personal médico, el | que: cpoyado por.
el equipo Y las instalaciones cdecuodos e encuentra‘ '
rodeado de un ambiente propicio para desorrollor U

conocimiento respecto a la enfermedad
brindarle al enfermo una éptima atencion medlco y por
lo tanto una mejor calidad de vida. Estos cenfros sirven

ademds como una fuente de difusion de " Ios ulflmos

avances médicos acerca del ViH.

de los fases de desarollo de la enfermedad, estos
albergues generalmente son subsidiados por medio de
diversas instituciones de beneficencia, en estos lugares
se aborda el problema desde un punto de vista
diferente, es decir, no atienden el aspecto cientifico de

_hasta el momento . no*
trotomlenfo
"medlcomenfos que: al
““paciente: pero’ como 5o ‘
~efectivos odemcs que su cosfo es muy elevodo

i lqenfermedcd Unicamente bnndon opoyo psucologlco

‘clbergue dando con esto und solucion inmediata al
ma-de rechazo social en que 'se encuentra el -
'aqenie, pero no aportan ningln' avance médico ni
ifunden mformocuon respecfo de lo nfermedod

efecﬂvo :

poco lo vndo del o
erimentales no’ son muy:

Estas condlaoncnies hocen que el SIDA sea
considerada .una enfermedad  incurable y terminal;
situacion que es muy dificil de aceptar por el paciente
credndole trastornos de orden - psicolégico como

: gdepresiones.
También se han creado diversos olbergues en. .-

donde se recibe al enfermo que es rechazado por'su

familia, a pacientes que se encuentran en cualquiera

Es muy claro que el sistema de infraestructura para -

“la salud no esta preparado para atender a pccnenfes B

con VIH en los unidades hospitalarias con 'las: que
cuenta actudmente ya que debido a ‘los
caracteristicas propias de la enfermedad es necesqn‘ }
la creacién de un centro especializado para-la”’
atencion de este padecimiento. '
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En México no existe ningln centro especializado
para atender a enfermos de SIDA, razén por la cual son
atendidos en lugares improvisados e inadecuados.

Los hospitales a los que puede acudir un paciente
infectado de VIH para ser atendidos son actualmente:

Hospitales del IMSS

Cuando un pacientes acude a las unidades de
primer confacto (consulta externa) se les canaliza @
unidades de alta especializacién . debido a que no

pueden atenderlos de manera apropiada en- estcs '
clinicas. Las unidades donde son afendidosson: Bl -
Hospital de Infectologia de la Raza, donde reciben

atencién médica en la seccién de Oncologlq
institucién también se imparte cursos a pacientes.
externos del hospital en el drea de ensefianza.:

Por otro lado también se les da atencién ‘en el
Ceniro Médico Nacional Siglo XXI. Los problemos con
los que se enfrentan estds unidades son los mismos; se
encuentran en unidades adaptadas, el personal no
esta preparado para atender al paciente . con
eficiencia puesto que desconoce muchos de los
aspectos de su tratamiento, no se le da un enfoque
integral a la atencién de la enfermedad dejando a un
lado el apoyo y terapias psicologias.

Hospitales del ISSSTE

cofin

. encuenira una casa habitacién odopfcdo q e cu

e

En eI Hospltol 20 de Nowembre exnsfe un’ drea
reservodo para- personos mfecfcdcs con’ eI :VIH, -aqui
reciben una atencidn -més . adecuada- que en.ofras .
unidades’ puesto que se acaba de remodelor y cuenfa
conuna lnfroesfructuro mas odecuodo

Otras Insiituciones

Por parte del D.D.F. se brinda atencién en el Hospital
Rubén Lefiero, en condiciones similares a las de los
Hospitales del IMSS y en el Institulo Nacional de
Cancerologia existe un drea desfinada para estos
pacientes en la seccién”de ‘terapia intensiva,; el
enfoque que se le da en esta insfitucion a la

. enfermedad es diferente que los onfenores puesto que.

cuenta :con tecnologlc mds: ovonzodo .en-cuanto ‘a
lcgnoshco y frm‘omlen’to odemos rec:hzo lnveshgouon-
bésica y clinica, se lmparte ensefianza para brindar una -
n‘medlco adecuada. Este modelo secercamds
e‘requendo aungue no es el ideal puesfo que‘: S

e desorrollo en un drea que esta destinada | pora ofro :

Existen albergues donde ‘pueden acudir personds "
con esta enfermedad, el fratamiento que se brinda es .- g
distinto al de los hospitales”, en el AjUSCO ex1$te un
albergue que cuenta con dormn‘onos, salones de usosl
multiples, cocina y capila. En” Nezahuolcoyoﬂ :

con poco mobiliario y las condiciones sin muy precarias

entre sus serwcuos tiene una capilla, cocina, dos bonos '3
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reccmoros y solon de USOs - mulhples y: reCIben a:
cuolqwer persono que sohcn‘e opoyo

En otros pcnses se |nfenfc busccr modelos de

atencién mds cdecuodos, en. Estados Unidos: por
ejemplo, se encuentra un centro llamado - Bailey-
Boushay House, en este centro hay pacientes residentes

y no residentes, dependiendo de la fase de su
> unidad -de . .
cuidados intensivos, un cuarto de meditacién, jqrdin Yo
salas de dia; el ambiente es tranquilo y se disfruta de’ - -
vistas hacia la Ciudad, esté centro prefende crear mds.
bien el ambiente de un hotel residencial de modo de =
que el paciente se sienta como en su casa y dlsfrufe de

enfermedad, . cuenta con - 35 - camas,

tranquilidad.

Ofro ejemplo es la Casa Easler, en Glocester
Massachussets, en donde se pretende respetar las
necesidades fisicas del paciente con SIDA asi como su
dignidad y calidod de vida. En esta casa cada
habitacion tiene un baio privado con barras de apoyo,
el drea de estar cuenta con una cama, un sofd y
demas mobiliario de descanso, este edificio enfatiza las
vistas al exterior, tiene espacios confortables y coloridos
que estimulan al paciente, rechazando una imagen fria
€ impersonal.

2.3 CONCLUSION
Los problemas para la atencién de los pacientes
con VIH. expuestos anteriormente son sdlo un reflejo de
las deficiencias que existen actualmente en los sistemas

e Una ‘mejor relacién entre paciente- equ;po medrco

- -de’ atencién médica del padis. El Slle ha desplczcdb

con - rapidez a ofra enfermedcdes "y como”~

consecuencia la atencién a los pccnem‘es es deficiente,

por lo tanto, es necesaria la creacion de un Centro - -
especidlizado donde se brinde atencion. lnfegrol :
tomando en cuenta todas las necesidades dl pocuenfe

2.4 ENFOQUE DEL PROBLEMA

Al conjuntar la atencién de pacientes mfecfados con‘_ o
3VIH; .y~ un centro de invesfigaciones  para esta.:
~enfermedcd en un mismo espacio, se pretende logror»" »

\'ellmlnondo de esta manera la mala ofencnon de que‘
focfuolmente son objeto los pacientes, asi como

violaciones a sus derechos humanos ocosnonadosf S

generalmente por la falta de informacion que:-
prevalece actuaimente sobre esta enfermedad, ain
por parte de los médicos.

s Formar y capacitar a médicos para la atencién y
manejo de los infectados por VIH, ddndoles la
facilidad de contar con una base de datos confiable
y actudlizada, debido a que el conjunto contard con
un centro de investigaciones.

e Proporcionar al paciente un verdadero sistema de
apoyo integral, lo cudl es FUNDAMENTAL en
padecimientos de este tipo.
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. Tener un meJor com‘rol de Io enferm dcd ,elcboror todas estas clasificaciones obedecen a que no deben
programas efcqces que hogcnol poblccnon tomor] compartir el mismo espacio los pacientes que se
conmencm de la mognltud de es’ro epi ' encuentran en diferentes etapas de desarrollo de la -

. enfermedad, ya que no es conveniente que  los

“pacientes que se encuentran en las primeras etapas

_estén en contacto con los que se encueniran en'las -

Ihmcs etapas porque esto provoca un grave trastormo - -

cologlco lo cual no es conveniente para su

ratamiento y reodoptocnon a sus actividades normales.

Se trata’. de -crear una atmésfera en donde el .

‘Umem‘e SUs expecfchvos de vida, no exista la-

muerte 'social, donde se ofrezcc un verdcdero opoyo

investigadores y medlcos con el fin de propucn
ambiente de trobOJo mulhdlsmphnono

e Fundar confianza vy opilmlsmo en el pq
aspecto fundamental porqlo readapfoclo,n,,’de ste
a una vida normal y productiva mienfros' st
posible, y ofrecerle la oporfunidad de 'rener
mejor calidad de vida.

ld}_

Mientras mejor sea la relacién de actividades en un.
solo espacio, mejor serd la bUsqueda de una solucion al-
problema, ya que de esta manera se puede esioblecer
un vinculo entre INVESTIGADOR-PACIENTE-MEDICO.

, nfraestrucfuro uen’nf‘ co globcl

Este centro deberd ser un lugar especializado para el
tratamiento e invesfigacion del SIDA en México, lo cual
lo hace Unico en su tipo. Estard dedicado a la
investigacion y contard con el apoyo de una unidad
hospitalaria de 72 camas que estard subdividida en
diferentes areas para atender a los enfermos segun la
etapa de desarrollo de la enfermedad que presente.
Ademds estard clasificado por sexo y grupos de edad:;
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3.1 UBICACION GEOGRAFICA

3.1.1 FACTORES DETERMINANTES DE LA UBICACION

El SIDA fue descubierto por primera vez en los
Estados Unidos en junio de 1981; sin embargo,
independientemente de la fecha de aparicion y el
lugar de origen, en México ha adquirido proporciones
alarmantes.

-En el panorama general de la epidemia de SIDA,
México ocupa el décimo lugar a nivel mundial en casos
reportados tercer lugar en América Latina,
solomenfe deircs ‘ sfcdos Unldos y Brasil.

Para fi noles d Lgosio de 2001, el registro nacional
de casos de SIDA'cuer a con 15,404 casos. el promedio
diario de nuevos casos es’ del4 3,-443 fueron reportados
en el ulimo mes. La es’nmocmn de casos de SIDA en
México es de 23,403 casos.

La distribucion geogrdfica de nuevos casos durante
el mes de agosto de 2001 fue la siguiente :
El Distrito Federal y los estados de Nuevo Ledn, Morelos,
Guerrero, Tamaulipas, Puebla, Estado de México
Yucatdn Oaxaca y Chiapas notificaron en conjunto el
74% de los casos registrados.

Del total de estos casos, 8,585 que equivalen al
55.7% se acumulan en el Distrito Federal, el Estado de

México y Jalisco, y las mayores fcscs de mmdencno se
regisiraron en el Distrito Federal, Jalisco y Morelos.

De lo planfeado anteriormente, podemos: observar
que la RepUblica Mexicana estd severamente ofecfodo
por esta epidemia, y a la vez nos da la pauta: poro
poder establecer un criterio de estudio, dividiendo la
RepuUblica Mexicana en ires zonas geogrdficas, para asi
determinar el lugar donde se ubicard el proyecto, -
quedando de la siguiente manera : ‘

e REGION NORTE
'+ REGIONSR
"+ REGIONCENRO

Los principales  elementos - climatoldgicos - para
determinar la ubicacion del proyecto son: La Latitud y
La Alfitud geografica. La RepUblica Mexicana se divide
en regiones de a cuerdo a su clima, y esta ClOSIf comon
es la siguiente :

Segun su Temperatura :

Cdlidos

Semicdlidos

Semicdlidos con invierno seco
Templados

Semifrios

Muy frios o de altura
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Segun su Humedad :

¢ HUmedos

» SubhUmedos

s Secos ~

En el caso especifico del proyecto que propongo, las

condiciones . climatolégicas ideales para que se
desarrollen  adecuadamente las
investigacién y tratamiento de los pacientes es el clima
templado, ya ‘que las ‘regiones que presentan estas
caracteristicas . no  suelen  tener
extremosas. Para los enfermos de SIDA, la temperatura

ideal oscila entre losf]yvé y los 22 grados centigrados, esto .
es con el fin de evitar enfermedades derivadas de las
condiciones climatoldgicas, por que el VIH afecta el -

sistema inmunolégico y el individuo se infectado se
encuentra muy vulnerable - para contraer cuolquner
infeccién, lo que podria ser fatal.

En el caso de los lugares con clima demasiado
cdlido; el
enfermedades gastrointestinales. E! clima es un
determinante importante por que ademds de permitir
que se desarrolen adecuadamente las actividades,
puede ser un factor que ahorre costos en la edificacién
por que un clima templado permite eficientar los
equipos de climatizacion.

Para la propuesta de ubicacién del proyecto elegi la
zona centro que comprende los siguientes estados :

aclividades de

temperaturas -

Los mohvos por

paciente estd propenso a contraer .

1. Distrito Federal
2. Morelos: "
3. Puebla
4, Tloxcolo T
5. Estado. de MeX|co
6. Michoacdn
7. Guerrero
8. Jalisco
9. Colima
10. Veracruz
11. Hidalgo
- 12. Queretaro -
: 13 Guonoluato

egi esto zonc como lugor poro _
ublccr” | proyecto; fueron los SIQUIem‘es

s -Por su localizacién d
que - es geogréficamente

tener contacto a nivel mterncuonol
instituciones en ofras partes del mundo. + - = x

» Porsu clima Templado que como ya menC|one €s Un v
factor determinante en este caso.
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o Ofra deiermlncnte |mpor’ronfe es Io pombnhdcd de
tener facil .acceso y fransporte desde; cuclqu1er lugor.
dela repub';

'olgunos regiones de Pueblay el Distrito Federol. ‘

3.2 CONCLUSION

Como resultado del esiudio de los foéfbres :

climdticos que debe reunir el lugar donde se deberd

ubicar el proyecto, elegi la ciudad de Cuernavdca ya- -

que ésta retne todas las condiciones climdficas y-de

accesibilidad ya que su clima es cdlido todo el afio y. '
estd ubicada a menos de 50 minutos del Distrito Federal,

ademds en esta zona se presentan los mayores indices
de casos nofificados de personas infectadas por VIH.
Las vias de acceso con que cuenta son la carretera
México-Acapulco

En este lugar podemos encontrar las condiciones
climatolégicas ideales para que se desarrollen
adecuadamente las actividades de investigacion y
tratamiento de los pacientes ya que el clima es
templado todo el afio.
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CAPITULO IV

B ANALISIS DE LA ZONA DE ESTUDIO
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4.1 MUNICIPIO DE CUERNAVACA

4.1.1 UBICACION GEOGRAFICA

El drea de estudio se encuentra ubicada en las
coordenadas geogréficas extremas: al Norte 19° 03, al
Sur 18° 52" de latitud Norte; al Este 99° 11' y al Oeste 99°
20' de longitud Oeste. El municipio de Cuemnavaca fiene
un porcentdje terrtorial que representa el 3.65.% de la
superficie del Estado de Morelos. Colinda al norte con el
estado de México y el municipio de Huitzilac, al este
con ios municipios de Huitzilac, Tepozildn, Jiutepec, al
sur con los municipios de Jiutepec y Temixco, y al ceste
con el municipio de Temixco y. Estodo de México. Su
superficie territorial es de 180,675 km2

Limita al norte con el mun|c1p|
con Emiliano Zapata y Temixco; al este con
Jivtepec y al oeste con el estado de MeX|co

Sus principales localidades:: ‘son Cuerncvoco,
Buenavisia del Monte, Vila: Scnhogo Lomas - de

je Hu#znlcc, al sur.

han sido deferminados por una serie de cambios
ocurridos en su estructura econdmica y social que se
han venido reflejando en el crecimiento urbano.

Desde finales de los afios cincuenta se ha
presentado una acelerada expansion urbana, por la
creacién de aproximadamente 55 fraccionamientos

_ residenciales, llegando hasta 300 a finales de los 70's. A

partir de 1960 la ciudad de Cuernavaca ha sufrido
cambios muy importantes en su economia, ya gue en
esa década los poliicas de desarollo  industrial
implementadas, proporcionaron la creacién. de la
ciudad indusirial del valle de Cuernavaca (CIVAC)

1965, lo cual provocd un -crecimienio poblacional y. .

urbano acelerado que implica la transformacion de -

tierras agricolas de alta productividad en suelo urbano:, - =~

De esta manera a fines de la década de los 60', la-
mancha urbana irospcso los  limites mumcnpoles
flegando a conurbar algunos localidades. de-los

* municipios de Temlxco' ’Jlutepec Emlhano Zopoto

A pomr de 1970 -el-desarollo en" enerol ‘de Idl-
cwdod y el incremen i
i Qes lndusfnoles Y

Ahuatlan, Los Naranjos, Ejido Santa ‘Maria, Autopista e

México-Acapulco, Carretera Cuerncvccd-Tepozﬂan el

Cebadal, Lomas de Santa Maria, Lom‘qs del Carril.

El crecimiento de la ciudad de Cuernavaca, en
cuanto a su estructura fisica y al uso actual del suelo,

' herros cgncolos y hacia el Norte sobre zonos boscosos o

Las ‘consecuencios han - sido por un “lado, la
proliferacién de  asentamienfos :rregulores~
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rf“'coroc’renzodos por Iocohzorse en 1errenos con
’ropogroﬁo iregular carentes de “servicios pubhcos
“necesarios, predomlncndo los vnvnendos.

. "de 'ﬂpo resndencnol con densndodes de cons’frucc10n

es’rdblemmnentos conexos con un. io’fal apro
2346 ‘cuartos;” estdn

restaurantes bar, 4 bores 7 ceniros nocturnos 10’

cafeterias y neverios, lo que ocupa a ‘55463
empleados, que representd el 58% de la poblcmon
econdémicamente activa.

4.1.2 ANTECEDENTES FiSICOS

La ciudad de Cuernavaca se encuentra situada al

Noreste del Estado de Morelos con una extension

territorial de 457.62 Km2. Cuernavaca que en lengua

nahuatl significa etnoldgicamente "cerca del bosque”,

La ciudad se comunica con el resto del estado por rutas

de- acceso de gran importancia hacia el Norte se

| localiza la carretera federal México-Acapulco vy la

1 autopista México-Acapulco y al Noreste la carretera

1‘ Cuernavaca-Tepozilan y Jiutepec al oeste con el
Estado de México.

o auio-~
" construidas en condiciones’ precarias. Por otro Iodo se ‘
L encuenfron NUMErosos frocmonomlenfos voccaonoles:- o

4.1.2.1 Orografia

En el municipio de Cuemnavaca se prolongan los

“.cerros del Ajusco que forman lomerios cuyo tamafo

epende de la direccion que tienen las principales
rroncos que lo cruzan: la barranca del ‘Tecolote" o

as: oh‘urcs mos importantes de estas depresmnes L

]son los cerros’ de Zempoala a 3,900 m sobre el nivel del - '
~mar, el cerro Campanario con 3,000 m de altura sobre i

el nivel del mar, el cerro de “El Aire” al que. forman Iqi
serrania de Chalma y Ocuila. Al oriente se encuentra la.
serrania de Tepozilan y el cerro de Iqurrqdvurc. s

4.1.2.2 Hidrogrdfia
El municipio de Cuernovcco se’ ubica en grcn

pendiente, asf la erosion forma grandes bonancos que
captan el agua en época de lluvias y son: ‘

La barranca de Minaltepec ; une su cruce c Io de.; .

"Ajomulco’, a la baranca de "Caldos' y a la’ de"_;'
Ahuacatitidn que hene la coscodo de “San Anton , es’fq} :
asu vez se une ‘al'sur.con Jas borroncos de los "Pocitos" y

la baranca del “Chifién” - -
couces formon el no»»,-
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Cuernovoco EI no Temembe se formo por la unién de
R Ios couces de Tepoztitian'y Mexmpc

EX|s’fen en el municipio. s mcnonholes Afzmgo el
Tunel de ‘Santa:: Mcnc Songuuuelo Huitzilac,
Ajacomulco, Chcpultepec y Lc nono de Chomllpo

4.1.2.3 Clima

Existen en el minicipio de Cuemavaca dos tipos de
clima predominantes, siendo éstos el clima templado
sub-hUmedo con lluvias en verano, de humedad alta
(w2}, el cual se localiza en la parte norte del municipio y
abarca el 40.5% de la superficie total del municipio y el
clima semi-cdlido sub-himedo con lluvias en verano,
de humedad media {acwl), ocupa el 54% del teritorio
municipal y se localiza principalmente en el area
urbanizada.

La temperatura media anual es de 21.1°c, con una
precipitacion media anual que oscila entre 800 mm y
1500 mm. Los meses en que se presenta mayor
temperatura son abril y mayo, donde la temperatura es
de 24°C a 28°C y los meses en que desciende la
temperatura son diciembre y enero, en la que se
registran temperaturas inferiores a los 15°C.

La ciudad de Cuernavaca se localiza sobre la
vertiente sur de la Sierra del Chichinautzin y ésta es la
principal causa que determina el régimen de vientos
dominantes, estas corrientes de aire se originan por el

calentamiento diurno en los valles del sur. del: estado,
ascendiendo a lo largo de los barrancos con direccion
norte y descienden con el enfriamiento nocturno en’
direccién sur y suroeste, los vientos de mayor untensidad
provienen del noroeste y ocurren durante los meses de
enero y marzo con velocidad de entre 4.5m/sy 5.5 m/s.

HUmedo y frio con inviemo frio en el Norte y Noreste
de Cuernavaca a una dlfitud aproximada de 1,500 a
1,600 m al Norte de Cuemnavaca e intensas lluvias

‘fempestuosas, la temperatura promedio varia de 27° a

32.5° los vientos dommonies anabdticos durante el dia-

ascienden hacia- las monfc:ncs, reglstrcndose vientos® .
tibios entre las 6 y.9. de. Io manano { vientos débiles de. -~

sura non‘e) Los cotabohcos se. estoblecen a lcs 6de la
tarde y soplan toda la'noche’ de Norte a Sur:{ vientos
moderados templados). :

CARACTERISTICAS FISICAS Y GEOGRAFICAS

CIUDAD DE CUERNAVACA

Situacion 18° 55' Latitud Norte y 99° 15
Longitud Oeste
1,200-1,500 mts. sobre el nivel del
mar

Altura

Acc:denfodo ya que se
encuentra

poégroffd o
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= Tropical templado, con lluvias -
Cllmo e . S
periddica e inviernos secos
‘ Vlentos P
’ d oming ntes Norte-Sury Non‘e-Suresie :
1Prec1p|10c10n 1,273 mm. con 81 dias nublodos ol
Qluwol afio
: As ol e omlenfo Normclmente.dlos clarosy:. -
~ despejados

En dias con lluvias segin los promedios obtenidos
podemos observar que durante julio, agosto y
septiembre se incrementan con un promedio anual de
800 mm. y en partes altas se incrementan de 1,882 mm
a 2460 mm.

4.1.3 ASPECTO SOCIOECONOMICO

Cuernavaca como civdad capital del estado, se ha
visto a lo largo de muchos fuertemente impactada por
factores externos que han condicionado su fisonomia y
actividades econdmicas, asi como su acelerado
crecimiento demogrdfico y urbano.

4.1.3.1 Aspectos fisico-demogrdficos

La superficie territorial del municipio es de 198 km2 o
19.800 has que representan el 14% de la extensién
territorial estatal.

E crecimiento poblacional explosivo
experimentado en la ciudad de Cuernavaca se debe a

o con el sismo de 1985 que tuvo cardcter extraordinario.y o
- ~temporal y su repercusion fue impactante masiva. Bl
. factor politico administrativo el cual se materidliza a
. través - de

fisi sucos polmco-
an lmpulsodo'

la concurencia” - de fac
administrativos vy - socmles qui
desordenodomenfe

Bl aspecto fisico se ldenhfco fundomenfolmenfe,‘,“ fRaee s

la polifica de descentralizacién 'y
desconceniracion de la vida nacional a este respecto
se han trasladado varios empresas e  industrias
provenientes del D:F. o del drea circunvecina; de igual
manera se ~han descenfralizado las funciones y
dependencia de caminos y puentes federales, policia
federal de caminos y funciones del sector educativo y
del sector de salud, con el consiguiente traslado de su
personal a la ciudad de Cuernavaca. Esta situacion
aunada a los problemas cada vez mds graves en el D.F.
han ocasionado que la ciudad de Cuernavaca se haya
convertido en una importante alternativa de residencia.

Por lo anterior, se considera de .acuerdo - a . i
proyecciones de poblacion, respaldcdds con contratos .. .
residenciales de luz, tomas de ogua, en zoncs de:
crecimiento, que la poblacion actual deI munncnplo '
de 502,833 hab. La poblacién en el MunIC|p|o<de_
Cuernavaca ha crecido répidamente de 85 000 hab e
1960 paso a 232,000 en 1970, es decir casi se; fnphco
poblacién en veinte afios y en la actualidad. En solo .
ocho afios mds tenemos aproximadamente 500000.‘{”
hab., es decir; més del doble de la poblacién que'en:
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] 980

‘.;Ag:comportomlenfo y osi poro el dn 200 ;
. _una poblocmn de 1'055 246 hab .

“imupcién hacia ofros municipios, de tal suerte que
actudlmente Cuernavaca esta conurbada fisicamente
con los municipios de liutepec, Temixco y Emiliano
Zapata.

En base a lo anterior se observa que la densidad de
poblacién  municipal se ha ido modificando
paulatinamente y desde hace tres décadas se supero
el promedio estatal de 1.9 hab/ha con 11.7 hab/ha
registrado per Cuernavaca en la actualidad. También
es importante notar que en el 4% de la superficie estatal
se concentra al 39.9% de la poblacién total de la
entidad con una densidad de 2.5 hab./ha estatal y de
25.4 hab/ha municipal.

,de"' Ios cuole el ‘70% oproxlmodcmente son

'Cuernovocc y Buenavista del Mom‘e

El crecnmlen'ro explosivo ’romblen se manifiesta en la

Cuernavaca como concenircdoro de !o moyor
cantidad y calidad del equnpomlem‘o ha sido tomblen_

la C|ud0d con mayor concenfrcuon poblcmonolken eI ‘

De ‘acuerdo al crecimiento hls’ronco en el Mun|C|p|o;,.,
se'fiene que de diez localidades seporados en 1960 seis

se” idenfifican 2 localidades fmcomente sepcrados‘

- Un 10% que represenfobo en 1960 lo pobloaon rurol

traslado de los climentos“fh'q'c
urbana de Cuernavaca. .

En lo que respecta ala pirdmide de edades y sexos
que caracteriza a la poblacién, esta refieja una base
amplia en 1980, concentrandose el 69% de la poblacion
menor alos 30 afios.

Grupos de edad/NUmero de hobifcntes

ARC 0e 1980 252 355 nattore
Hombres 48%
Mujeresa 52%

28

n ruroles y cuatro urbanas esta lmcgen se. ha ldof
‘agravando con el fiempo ya que en la ocfuohdcd solo.' o
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Jovenes 69% L

indice es variable, las tasas de mortohdod reglsfr(
en el estado y en el pais fueron de 5.9y 65 por. codc‘ﬂ ‘
1,000 hab.

4.1.3.2 Aspecto econémico

En 1960 la P.E.A del municipio representd el 36% del
total de la poblacién es decir 31,557 habitantes, de los
cudles 16,456 se clasificaron en el sector terciario o de
servicios; 9.214 habitantes pertenecian al  sector
secundario o industrial 5,763 se ubicaron en el sector
primario o agropecuario y forestal mieniras que tan solo
115  habitantes  fueron  clasificados  como
insuficientemente  especificados como se puede
observar predominé la actividad de servicios con un
53.1% del total de la P.E.A.

En el censo de 1980 los tres sectores de la economia
mostraron  decensos notables el sector primario
disminuyé a 3.9% del total de la P.E.A. que para 1980 fue
de 81,924 habitantes; el sector secundario representd el
23.2% contra el 31.6% en 1970; el sector terciario o de

 servicios se redujo al 43.1%, sin émbofgo, hubo un
sec’for ‘de..los - .

crecimiento notable en el
insuficientemente  especificados yc ‘que de 04%,:

mostrado en 1960 y 9.4 en 1970 se increment6 a 29.8% .~

en 1980, es decir, 24,383 habitantes que obfenlcn[ﬁf
ciertos ingresos y que bésicamente estén repesenfodos R .
escupefuegos B

por jardineros, cocineras, sirvientas,
limpiaparbrisas, vendedores ambulantes etc.

Lo que significa que Cuernavaca

repercute urgente necesidad de crear empleos‘

productivos de acuerdo a las caracteristicas y recursos -+ -

del municipio.

4.1.3.3 Sectores de la Economia
Sector Primario

En la actividad agricola la superf cie to’fol sembrado ’
fué el 10% de la superficie mumcnpol ‘*‘produloﬁ

principalmente molz aroz de nego - frijol .y:sorgo de- -
femporolyflores : e

La explotocuon 'gondero es poco relevonte en eI, f
contexto estatal. En“cuanto a la producuon forestol,v

esta es  escasa; los principales especies son eI Pino,”
Eucdlipto, Encino efc. e
Sector Secundario -

29’

“tiene una
~.-.~economia  subterrdnea, generadora de empleos,
inflacionarios ya que no producen bienes lo que "
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E Indusfrlo y mineria.

-.De ocuerdo con los: daios deI INEGI del iofol de

:yv",ir_'empresos mdusinoles Y. mlnercs exsfem‘es‘ en el estodo
" que son 1,807 el -31.5% con: 569

locollzon .en

iC 1986

Lo ‘ram
pnnmpolmem‘e
68% del toiol

/aca‘ya- que representa el

del total de los mg

Electrificacion - :
El provusnonomlen’ro y la cdmmlsfromon de la energia
eléctrica es proporcionada por medio de dos
subestaciones que a su vez son dlimentadas por la
subestacion de Emiliano Zapata, el municipio cuenta
con un alto nivel de dotacion en la infraestructura
eléctrica, lo que garantiza la superficie dotacién para el
correcto desarrollo de las actividades econdémicas y
sociales, considerando que el 100% de la poviacién esta
servida, salvo los asentamientos de recién creacion.

Sector Terciario

Las acticvidades terciarias se analizan en sus rubros
principales, comercio, servicios y fransporte:

onstruccuon se  concentra

/13 unidades, las cuales: -
absorbe el 46% del personal: ocupado y genera el 38% . .-

qa) Comercio

Esta presenio ol lguol que los otros ramas :de
actividades econémicas ’rendencnc a Ic concenirouonf
en el municipio de Cuemcvaco, de modo que de el
total de establecimientos - nivel: esfofcl el 34% se
encueniran instalados en Cuemovaca obsorblendo

b Serwmos

Al igual que las anteriores ramas ’nenden ’fomblen a
concentrarse  en
establecimientos existente el estado - des’nnodos a
ofrecer diferentes servidos a terceros, el 42% se ubicaen

la ciudad absorbiendo el 50% de la poblacién ocupodo'v’ .

en esta actividad y contribuyendo con el 49.4% oI i
ingreso global generado por la rama.

Predominan en nimero los establecimientos
pequenos siendo el 87% aquellos que tienen de 1 a §
empleados los cuales absorben el 44% de la poblacion
ocupada en esta actividad

c) Transporte

30

43% de lo poblacion ocupcda en- esta” romo Ly
“aportando el 57% de los. ingresos generodos en lq; i
“‘misma. En su mayoria son es’rablemmlenfos pequenos R
,yque ocupan de 1 a 5 personas. . :

Cuemavaca ~ del ’rofol de
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El transporte publico de pasjeros: comprende: los -

- -autobuses urbanos, suburbanos, foraneos, colectivos 'y
taxis y presenta caracteristicas similares ‘a. Ios rubros
","~‘On0|IZGdOS con anferioridad concentrcndose enla
_ciudad el 58% de las empresas ubicadas en el. Estadbo,
las . cuqles ‘absorben el 59% del personal ocupcdo y o
an‘el 59% de los ingresos por esta ochwdod enel -

5 d) Orgonlsmos Auxiliares

Son unidades econdmicas que redlizan ochwdodes

auxiliares o de apoyo a uno o varios esfcblec:mlenfgs,:
principales productores, comerciantes o prestadores de

servicios con los que comparten la misma razén social o
denominacién, por ejemplo: oficinas adminisirativas,
salas de exhibicion o exposicion etc. El 33% se ubica en
Cuernavaca.

e) Turismo

El turismo dentro del sector servicios, por Ila
generacion de empleos y captacion de divisas es una
de las actividades mds productivas e importantes en el
andlisis, especiamente en la ciudad de Cuernavaca,
capital del estado y concentradora de la mayor parte €
infraestructura turistica que existe en la entidad.

Elegida desde tiempos inmemorables por los
habitantes de la capital del pais como lugar de

-veroneo y reposo por la cerconlo cl Dlstm‘o Federol y

excelenfes vias de comunicacion,

Lo informacién proporcionada por Caminos y.

. Puentes Federales, en cuanto a la afluencia vehicular
presentada en la Carretera México-Cuernavaca para

1987 refleja que solo en este afio se trasladaron 465,700

~autobuses y 6' 679 510 automéviles para hacer un total
- de 7' 589 510 vehiculos los cuales aplicando densidades
oproxmcdos de 40 personas a los primeros y 5 a los

egundos nos arroja un-total-de 52’ 024 950 personas

“-que se frasladaron de- la.Ciudad de México a la de

Cuemovccc en el ono m 'nc on do -

dcd se ven
prestan. en Io,

“ Por otro lodo los -h
afectados  porque: o fservnuo que
misma son ofrecidos a'p

9331%con 1'132,834 -
fueron nocionale’s_‘\

en diferentes pon‘es del
ex’rronjeros el 69.36% se* q

semana.
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En general se considero un porcentaje de:
ocupacion hotelera en el transcurso del afio de entre 45

y 48% lo que significa que se encueniran’ subuhhzodo

... De 1985 a 1986 se experimento un mcremen’fo en el
ifiunsmo de 32.94% de los cuoles eI 917 fueron”:;_v-,»._ .

‘ -‘,nocnono!es y el 8.93% exfranjeros. .-
De 198610 1987 fue de"solo eI 5 47,1
cuon’ro a los
de'6.52% respec’ro

alos nomonc

A pesor de Io enorme:aflue
tiene la ciudad de Cuemn /aca:
los datos amojaron ciertas defici
del turismo nacional que es el que
misma, generalmente solo es pum‘o
lugares de interés.

visitantes que
rta turistica
refencion
nos se da en la

4.1.3.4 Poblacién

Bl municipio de Cuernavaca alcanzé en IéSO'fynq ‘
poblacién de 232, 355 habitantes representando
porcentualmente el 24.53% del total del Estado,

contando con una densidad poblacional de 1,283
hab/km2 y una tasa de crecimiento media anual 2.1%.
En 1990 su poblacién fue de 281,294 habitantes
representando el 29.7% del total del Estado, con una
densidad poblacional de 1556 hab/km2.

.focf a poro 1980 fue de 81 924 que represenfo el 35.26%

a‘represenfo eI 35% deia poblocmn deI mdnluplo

n’fondose' ~en 1990 por otra parte la poblocnon Tural descendlo del::

Iif‘Se observc que Ic poblouon economlcomem‘e

Respecfo a lc poblac;on 'urbond y rurol Io,i"

' poblacién urbana aumenté del 97. 5% en 1980 a 99 25%: >

2.5% en 1980 a 0.75% en 1990. En cuanto ala estruc’rurq en
de la poblacién por grupos de edad, en1990: se‘f :
advierte que el 32.38% es menor de 14 anos, el 62. 06%‘1‘

son mayores de 15 afios y menores de 64 aiios, el 4. 93%3 i
son mayores de 65 aios y el 0.67% no especifi ccdo

Niveles de ingreso

Los lndlces de lngresos de ocuerdo ol censo; L

recibeni lngresos IC A
Si se consndero a: Iar (

mas de 5.5 veCes'el,'éolori
tiene que el munici
respectivamente de: Io S
que el grueso de la- poblacid _esclase. baja, sin.
embargo.en cuantoala ad de' vida -de los

habitantes se considera: como nlvel oh‘o ya: que los :
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parametros utilizados para. medlr el nlvel de wdod son

nivel de ingresos, aspectos eductivos, de vnvnendc sclud

y empleo en relacién al confexfo esicn‘ol ’s
un municipio privilegiado. B

=1
Mdetats
Ode15a3
Ode3as

W de 5 en adel,

P.E.A por niveles de ingreso (Censo economico INEGH, 1980}
Tenencia de la Tierra

el crecimiento acelerado y andrquico de las
ciudades de la entidad ha tenido como una de sus
consecuencias el desbordamiento de los antiguos
cascos urbanos llegando a rebasar, inclusive, sus
propios limites municipales, surgiendo el fendémeno de
las conurbaciones intermunicipales, esta tendencia de
crecimiento ha implicado la ocupacién de terrenos

bOJO el reglmen ejldOl y comunol pnncupolmente y en

~* menor grado de propiedad pnvcdo

En la entidad morelense predomlno el reglmen

‘ejidal, en segunda instancia el comunal y en menor. .
- proporcion la propiedad privada. Aunque de esta -
- Olfima no existen datos precisos, ya que una gran

canfidad de predios considerados inicialmente como '

de propiedad privada por contar con escrituras, estar,
inscritos en el Registro POblico de la Propiedad y en la
Direccién General de Catastro, © han resultado
pertenecer a los poblados 6 comunidades ogrcrios Esto
genera conflictos cuando toca m’rervenlr a la Comisién’
para la Regularizacién de: la Tenencno de ia Tierra
(CORETT) o bien cuando el parhculor,’ iza olgun flpo‘
de framite que requiere constancia: ucllzodo que. o
emite la Secretaria  de la Reforma’ Agrcno Tompoco‘?; i
existen datos precnsos en cuonfo ala superfCIe bGJ

régimen federol : ‘

A troves de Io Secre’fcna de Desarrollo Urbono yoo
Obras Pdblicas, del ‘gobierno del estado de Morelos, se - ©
ha venido desorrollcndo el Programa de Regularizacion, :
teniendo a la. fec‘h"'los avances siguientes : En el
periodo de 1990 a rhoyo de 1994, se escrituraron 6,432
predios, beneficiandose en gran parte habitantes del
municipio de Cuernavaca entre otros.

4.1.3.5 Vivienda

3
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Las caracteristicas del desarrolio .socioecondémico -
que ha tenido el Estado de Morelos en los Ultimos:290 .-
afios ha generado una gran demanda de vivienda, de -
tipo popular y de interés social principalmente debldo\ :
tanto al crecimiento demogréfico como a la necesidad b
de mejoramiento de inventario existente por preseniorvr-',‘ L

“condiciones de deterioro. Debido a su gran dindmica .

de crecimiento, principalmente en las..- zonas

cultivo y de zonas consideradas no optcs

para el desarollo urbano. La viviendd“sevh‘o"

convertido asi en una mercancia que se rige por la
especulacion de los poseedores de la  fierra,
alcanzando costos prohibitivos para los sectores de
bajos niveles de ingreso.

En la ciudad de Cuernavaca la vivienda presenta 2
tendencias diferentes, por un lado: el déficit y el
deterioro de la vivienda popular y por-el ofro el lujo y
sub-ufilizacién de la vivienda residencial de fin de
semana. La vivienda popular, la més importante en
términos cuantitativos, practicamente no'tiene acceso
al mercado tradicional de vivienda y al suelo urbano,
provocando en consecuencia el surgimiento de
asentamientos irregulares de invasién y ocupacién de
dreas poco aptas para el desarrollo urbano. “Esta
problemdtica tiende a acentuarse dada la situacién
juridica de la tenencia de la tierra gue predomina tanto

en eI oreo urbono como’ en el espocno que Io rodeo

,snendo en‘su moyorlo de: reglmen fejldol en menor

prop dod en“ ;

‘populor en 51 ocusc grcves ‘déficits de -

- vlnfrcesfructurc deterioro 'y preconsmo presentondo‘i;"f :
‘,‘”,odemos altas - densidades de poblacion ‘los . cuales -
conurbadas de Cuernavaca, la fuerte demanda ha
dado lugar a un alta especulacién ya .no solo del suelo :
considerado como urbano sino también de porcelos de* '

varian desde 201 hab/ha en la Lagunila, 238 hab/ha en
la colonia Satélite, 300 hab/ha en la colonia Antonio =~ .

“:Barona, 177 hab/ha en la colonia Ricardo Flores Magdn, =
-hasta los 600 ha/ha que presentan en promedio-los
_“conjuntos habitacionales verticales del INFONAVIT,
- FOVISSSTE y algunos de promocion privada.

- Los poblados antiguos que se ubican en la ciudad
de Cuermavaca - son casos  especiales de bajas
densidades de poblouon, las caracteristicas del uso de.
suelo asi las han generodo, ya que el Iofe hpo en esfos v

A p I :
estas localidades oscilan entre los 48 hob/ho en el orqu« B
de Ahuatepec y Chamilpa, hasta Ios 62 hcb/hc en A
santa Maria Ahuacatitian. P
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Lo vmendc de invasién represenfc un problemas
‘ kmcs ubicandose actualmente sobre el derecho de via Salud y Educacion
del: ’ferrocqrnl y la estacion misma, mostrondo altos
~ mdlces de preconsmo El IMSS da servicio a su poblacién derechohabiente
a fravés de 31 consultorios 'y 125 camas censables,
siendo esta institucion la que cuenta con el equipo mds
. completo y modemo, sobresaliendo por su lmpor’roncm .

el Hospnol General de Zona.

Por otro do, lo vivienda resndencwl se,n ncuenirc

mos de
promedlo

censo general de poblacién y vivienda de 1990
caracteristicas de la vivienda, de acuerdo al material
predominante en muros y techos, son aceptables en un
80%, el restante 20% estd representado por vivienda en -
cuya construccion predominan los muros de carton,
carrizo, bambU, palma, tejamanil y madera, materiales
que se consideran como deficientes.

Actualmente la vivienda ocupa el 85% del total de :
la superficie urbana, generando una aglomeracién de Dentro de la zona de estudio se encuentra'un centro de e
caracteristicas horizontales cuya densidad promedio es Salud Urbano {CSU), un hospital particular y una cl|n|co LA ET
de 81 hab/ha la cual ocupa actualimente 6204 ha que de odontologia pertenecientes a la UNAM. S
representa el 31% de la superficie municipal.
La ubicacién actual de la infraestructura educativa
4.1.3.6 Equipamiento Urbano en el nivel preescolar deja sin cubrir algunas dreas de
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‘reciente creacién, asimismo existen plonteles que se’ o
“han saturado debido al acelerado crecimiento dela -
poblacién, también la falta de mantenimiento oporiunc' L
ha ido provocando el deterioro paulatino de clgunos

planteles.

En este sentido la problemdtica enunciada se da
principalmente en ‘las siguientes colonias: *Caminero,
Independencia, Rio Blanco, Barrio Tepepan, Ocotepec,
Ahuatepec, José = Maria - Morelos, :Santa. Martha,
Revolucién, Estrada Cojigdl y‘Am‘onio Boron'd‘. .

A nivel de educamon pnmono la: cwdcd ‘de
Cuemnavaca cuenta con 1092 aulas en un'total de 99
ceniros educativos; 59 son de sostenlmlento federal, 1
por cooperacion y 39 del sector pnvodo Del total de

aulas sendladas existen 134 locales cdop’rodos y-10
locales provisionales lo que da un fotal de 144 locales:

que funcionan como aulas sin cumplir con Ios requ;snos
bdsicos en la mayoria de los casos. A

Respecto al nivel de secundaria en la actuadlidad
existen 41 planteles educativos; 16 pertenecen al sector
publico y 25 al sector privado que en conjunto ofrecen
una oferta de 359 aulas operando en 2 turnos, de este
total 62 son locales adaptados y 2 son locales
provisionales o que da un total de 64 locales que
funcionan como aulas sin cumplir con los requisitos
bésicos en la mayoria de los casos. Este nivel educativo
se complementa con 78 aulas mas de secundarias
técnicas. En el dmbito de la ciudad de Cuernavaca

'exisfen{c|gqnq"s¢'r

, 'reglon oriente:

s que re' u1eren de Io cons’frucmon _

importante resaltar el hecho de gt
pertenecen o sector privado‘c'oh"

destaca por su |mport0nC|o a: mvel esfofol o -
Universidad del Estado de Morelos que ﬂene una;'} '
capacidad instalada de 113 aulas, 42 loboro’fonos 26 “
’rolleresy229 anexos. Asi la UAEM S

cuenta con 6 foculiodes, 3 escuelas y un Ins’m‘uio
ademds de.un Insmufo d Esfudl

Enla zona de estud
Infantil (CENDI), una, guarde
nifios estatal 'y un -partict ‘ ]
particular, una estatal y Una preparatoria particular. - -

Comercioy Abasto .

Una parte importante  del - equipamiento ~del
comercio y del abasto con que cuenta la ciudad de.
Cuernavaca la consfituyen los 10 mercados distribuidos
en el drea urbana, de los cuales resalta por su
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: lmporfoncm el Cem‘ro Comerc:ol Adolfo Lopez Moieos
mismo - .que - venido desempenondo 4:VfunC|ones
s 8 mercados

Selva, /
‘colon a

ovnsto Am"on‘lo Bcronc Amohﬂon chunlllc y

En Io .zona Sur donde se ublcon Ios colonlos
Chipiltan, Palmira: 'y Lézaro Cardenos es necesario la
construccion: de un mercado para el abastecimiento
de los productos basicos; ofras dreas carentes de este
fipo de equipamiento son Ahuctepec Flores Mogon y
Acapanzingo.

En el proceso de comercmhzomon el comermo h

privado desempefia un papel fundamem‘
de equipamiento se ha clasificado segin su’ublcouon
en 2 tipos:

a) El primero conformado por niicleos comerciales

que se han venido dando sin planeacién dlguna,

pasando por alto los innumerables problemas que
ocasionan debido a la insuficiencia de cadjones de
estacionamiento congestionando las calles aledarias.

b) El segundo tipo de comercio privado es aquel
que se ha dado en forma espontdnea a lo largo de las
principales avenidas de la ciudad conformdandose asi
corredores urbanos, que al no estar reglamentada su
operacién causan problemas constantes con el transito

vehicular, invasion de banquetas y una mezcla de usos
de suelo que han ido desplazando el uso habitacional
original. En cuanto a la zona de estudio existe un.
mercado comunal en San Lorenzo Chimilpa y dos
corredores comerciales, uno a todo lo largo de avenida
Universidad y el segundo en ambos lados de la-
carretera federal de México Cuernavaca.

Cultura, Recreacién y Deporte

B equipamiento urbano para la cuh‘uro I
recreacién y el

de conciertos, exposmone
encuentra el Instituto de S,
Amigos del Museo Cuouhn huac, ”el Patronato del
Jardin Borda y el Cenfro Culturol Unlversﬁcno
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En cuonfo a museos “se refere destocon por su

s importancia el Museo Cuauhahuac;, el Jcrdm Bordo y Id

Coso de} Mcxmllono en Acopotzmgo

Por o'rro lcdo lo cnudcd cuem‘o con I] blbho’recos :

vde‘l Colegio Nacional de
(CONACYT) 'y del Instituto de

fiene una capacidad- aproxima

500, butacas
distribuidas en 8 locales. -

Un elemento importante es el aspex to culfural
recreativo es el servicio cinematogréfico, p ’d,lo cudlla
ciudad capital cuenta con 12 salas, todas ellas
pertenecientes al sector privado y cubre en gran
medida las demandas actuales de esparcimiento y
recreacién de la poblacion.

Dentro de la zona de estudio se enconiré una
biblioteca y una casa de la cultura las que son
insuficientes para la poblacién actual.

En el rubro de recreacion y esparcimiento, por lo
que se refiere a dreas verdes | ya sean plozas o

““jardines),
. Cuermavaca existen en
' susceptibles de proporcnonor esparcimiento pUb|ICO yas o
que la mayoria de las areas verdes son de uso privado;. -
actualmente existen 9 plazas y 17 parques y Jordlnes,

cabe considerar que en Io CIUdCId dej
realidad *pocas.

que pueden ser clasificados como fales, entre esfos;
cabe citar el parque Melchor Ocampo, el Porfirio Doz,
el Chapultepec, Jardin Judrez, Jardin Borda, Parque
Revolucién, Plaza de las Armas y Plaza Morelos.:

De acuerdo a las normas de equnpcmlento urbano.
deberia  existir un m2 de areas: verdes por: cada

habitante, lo que OITOJG un déficit actual de HI 033 m2 B

oproxmcdcmenfe

En materia’ de instalaci
drea urbana ‘de
unidades deportivas
por magnitud y capacida )
Revolucién, el Depon‘lvo. ; ldzquez Mlguel o
Aleman, el Miraval y el Deportivo Cenfencno ‘ f

4.1.3.7 Infraestructura
Agua Potable

En el estado de Morelos se dispone de 1900 millones
de m3 de agua, de los cuales 1600 millones son aguas
superficiales mientras que 300 millones se localizan en el
subsuelo, por lo que se refiere a la disponibilidad de tan
importante recurso acuifero, el 54% se pierde por
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escurimientos hacia el estado de Guerero; el 1%
permanece en acuiferos subferroneos y el res’rcnfe 45%
se distibuye de la siguiente manera:

En el sector agricola con el 38%. el 2%

actividades industriales y el 5% se emplec para Uso

domeéstico.

La ciudad de Cuernavaca cuento
- fuentes de- abos’temmlem‘o »:que en

como:

a) Deterioro de la red de agua potoble ya que la

red tiene una antigledad de més de 40 afios, o que
provoca desperdicios de liquido por fugas y rupturas de

las tuberias
b) Insuficiencias en los didmetros de las tuberias
c) Falta de operacion en los tanques de

regularizacién, ya que en el ofan de resolver los
problemas locales se han redlizado derivaciones de las

. mismos.

_recomidos del liquido, ademés: la topografia de la
"CIUdOd provoca presiones altas en las dreas ubicadas a v
‘sur mientras que en la zona norte las presiones son
. minimas e inferiores a las recomendables para-

lineas de conduccnon eVIfondo 051 Io Ilegodc de oguo
a los fcnques provoccndo lc sub Uhhzocnon de Ios,‘

d) Zonificacién inadecuada, lo qUé orVigind“gr’dhdé‘s‘i z

garantizar un servicio aceptable.

Ademas de la infraestructura en mal estado debido
al crecimiento acelerado 'y andrquico de. la ciudad
existen algunas zonas urbanas de reciente creacion
que carecen de la infraestructura de oguo ‘potable, tal .
es el caso de las colonias La Comlnerc y'Adolfo Lépez - - =
Mateos, ademds las ampliac colomos lomas. -
de San Antonio, Plutarco®Elias:Cal :Vléto Hermoso
Chapultepec, entre ofras. .

rendimiento y el Chimalpa Unlver5|do on64
metros de nivel estatico, 90 mis de nlvel dmomlco ‘ con e
80 lts/seg. de rendimiento. AR

Drenaje y Alcantarillado
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~ Elproblema de las deficiencias o inexistencia de las
redes de drendje afecta la zona conurbada en general.

~ Esta aglomeracién urbana presenta graves defi iciencia
en - maferia de drengje

CUérndvocc solo el 45% de la poblacion: cuenta con
,esfe tipo de lnfrcestructuro y servicio.

Lc poblocuon que 'corece de esfe ﬂpo de
infraestructura -basi n- Ocotepec
Ahuatepec, Chomllpo “An onlo ‘Barong, La
Caminera, ‘A. Lépez Mcfeos Plan: de ,Ayolo Benito
Judrez, Chipitidn, Palmira, Rlo Bolsos zoro Cardenas y
las Colmenas.

Por otro lado resalta el hecho de que la ciudad de
Cuernavaca carece por completo de un sistema de
adlcantarilado  pluvial: la falla de esta close de
infraestructura es motivo de el desbordamiento de
apantles y baranguillos que en ofra  época
funcionaban como desagies y que actualmente estan
obstruidos por los asentamientos humanos ubicados en
sus mdrgenes, los cuales han reducido su capacidad de
conduccion.

Electricidad y Alumbrado Publica

sanitario, ya que Id
© infraestructura  existente descarga directamente @ -
.- barrancas y apantles sin efectuar un fratamiento previo
~a’las aguas residuales, provocando alfos indices de -

L contommouon del suelo y el agua. En la ciudad de

~El suministro de energia elécirica: al municipio de

5 Cuernovoco se realiza- bajo  la jurisdiccién  de Ic

‘ ompdnlo de Luz y Fuerza del

Cen’fro SA y-€es proporcnoncdo por medio de 2
subesfcuones una de ellas - localizada en la colonia

Tepanzolco y la ofra en la colonia Satélite, esios‘ -

funcionan con una capacidad de 80,000 y 30,000 KVA
respectivamente. Estas subestaciones son chmen’rcdos»
a su vez por la subestacion Emiliano Zopcn‘o :

La ciudad de Cuernovcco y eI resto de. Io zonc
conurbada cuentan con un alto nivel de’ dotccnon def
infraestructura eléctrica, lo- que gorom‘nzo eI desorrolloif _
6ptimo de las oc’nwdodes economlcos .y sociales, : -
legando su cobertura inclusive “a 1os" ¢ senfcmlentos‘f
iregulares que hanido surglendo en_) ’ e

Vidlidad y Transporte

La anfigliedad de la carretera de la enfidad supera -
los 40 afios por lo que sus especiﬁécc'iénes, no .
responden ya a los requerimientos actuales, ya que las
condiciones de velocidad vehicular, intensidad. de”

flujos, volimenes y pesos de cargas han varado - -

considerablemente respecto a- la -base del diseiio
original; lo anterior hay que agregar la falta- de
mantenimiento y conservacién por la capacidad
limitada de recursos econdmicos destinados a este fin.
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El sustemo de enloces corre’reros del estcdo esta

‘vlnfegrodo por-un total de 2024 Km., de los ‘cuales el

13.83% corresponden a careteras federales, el 5% son -

~;‘_outoplsfos ‘de-cuota’ bOJO la jurisdiccién de CAPUFE,

es’rotoles el 23 96% son caminos

rurales o vecnnales

Desde su consfoc"c’l‘c')n y‘hosid la fecha, la autopista”

de cuota ha sido la columna vertebral del sistema

carretero estatal, constituyendo un enlace interestatal-

de vital importancia para el

fransporte, dada su vinculacién con el estado de
Guerrero y el Distrito Federal.

Es evidente el impacto que ha tenido el pairdn de

crecimiento de la ciudad de Cuernavaca debido ala

convergencia de importantes vias regionales en su
entorno urbano, estas vias han sido factor importante
en el fendmeno de conurbacién que se ha generado
ya que ha sido a lo largo de estas donde el crecimiento
urbano se ha manifestado con mayor dinamismo.

Dentro estos enlaces carreteros se encuentra la

carretera federal México- Acapulco que al penetrar en
la ciudad de Cuernavaca se convierte en la avenida
Emiliano Zapata misma que se prolonga hacia el sur en
direccion a Temixco con los nombres Alvaro Obregén y
Morelos Sur; al norte esta misma avenida converge con
la avenida Universidad en direccion a  Chimalpag,
Ocotepec y Ahuatepec. El libramiento de la ciudad de

-3.05% . per’fenecen‘”o autopistas * concesionadas, el -
- .54.16% son carreterc

, ’rronspon‘e publlco han “estado condncnonados alas:

aren dlrecmon ol Esfcdo‘
e México se ve' .

Cuerncvoco cuyo qu;o veh
de Guerrero y ala “ciudad
incrementado nofcbleme

rutas se ‘han - es’rcbleado porc los* dlversos

caracteristicas topogrc:f cas de la c1udod yala folto de'j
conhnundod de las vias de circulacion. -
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CAPITULO YV

CRITERIOS GENERALES DE
DISENO

)



Centro'de investigocidn y atencion bcyc enfermos de SIDA

5.1 CARACTERISTICAS CLIMATICAS ** Verifi que el norte solcr 6.5 grados al oeste de| non‘e

(Cuernavaca Semi-Calurosos no extremos) magnético.”
5.1.1 Caracteristicas generales principales: ** Para los espacios con attos requerimientos de confort
. ) ) i con variaciones de temperafura menores a fres grados
LOS CIUdeeS qUe “enen eSfe hpo de CIImO, se pUede i (+_] 5) Sero Indlspensoble usar GQUIDOS mecanlcos de

decir que son ligeramente calurosas sin marcados climatizacion.
exiremos. Los promedios de temperatura mOXImG en
femporodcs calurosas fluctian de 26 a 31°C, Sp‘CIOS con requenmnem‘os de confort menos
minimas de 8 a 12°C, dependiendo de la altitud-y. Jlas i .
fuentes de humedad que afecten el sitio. “Las

oscilaciones térmicas diarias anuales varion del 19 o 14°
C.

Los elementos del clima adversos son: las temperaturas
del aire, la humedad vy la radiacién solar en periodos
calurosos, que aungue no son demasiado elevadas,
frecuentemente son molestas en horas préximas al
medio dia, sobre todo en los periodos de mayor
humedad.

Los elementos favorables son: la temperatura del aire
en gran parte de ano; el viento dominante y los niveles
de humedad no tan elevados, que de cierta manera
resultan favorables en cuanto a gue amortiguan
sensiblemente las oscilaciones térmicas diarias en
niveles intermedios.

noreste, porlo que estd serd la onem‘omo éptima poro

5.2 CRITERIOS NORMATIVOS DEL PROYECTO la ubicacién de los espacios que utilizaran Ia vemflloclon e L

natural como esirategia de enfriamiento.
5.2.1 Conjunto
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5.2.2 Edificio

** Para las dreas que uhllzcron la venmomon natural, se
procurard la- maxima: exposmon alos wen’ros, lo que
generara una env’ Iven’fe extenso :

** Las fochcdcs pnnmpoles 0. mos Iargcs de los edlf c105

se onem‘oron h00|0 eI noresie para rec1b|r los vnentos
dominantes. ' :

* la separacién: minima - recomendable entre dos
edificios es de una vez la dltura del Edificio-[N), para
garantizar un adecuado flujo de aire. En el sentido de
los vienfos dominantes (noreste), es conveniente no
poner los edificios a menos de tres veces la altura de las
obstrucciones. En estos casos, se procurard ubicar los

edificios no dlineados sino en forma de tablero de minani
de" conchzodores a través de bareras vegetales o

gjedrez, aisladamente.

** Se verificardn las obstrucciones del viento del entorno
a diferentes niveles del edificio.

** En el caso de que se utilice ventilacién natural, no se
ubicardn dreas de estacionamiento 6 grandes
superficies pavimentadas en el este, noreste del edificio.
Se fratard de que el aire que entre en el edificio pase a
través de dreas sombreadas.

** Es necesario estudiar la posicién de las entradas de
los edificios para permitir el paso del viento, se deben
incluir pérticos de entrada.

- arquitecténicos
“_venﬁlocién directa.

** En zonas con posibiidad- de- reunir a grupos

numerosos de personas & altas ganancias internas, se
aumentard la altura del entrepiso y proveero de una
adecuada ventilacion.

- 5.2.3 Locales

e No se Uhhzaron eIemento vegefoles en ¢l inferfor, yo

que‘incrementardn los lndlces de humedod

se: mcremenforo la-ventilacién por medio

través * de- borreras vege’roles 6 arquitecténicas,
copiadores eohcos efc.

** La venfilacion natural en los locales debe ser en

~forma cruzada con ventanas operables a ambos lados.

* Se evitord que los darboles o los elementos
para - sombreado  obstruyan la

* Se ublcoron dreas de transicién entre los espacios
con’:qire’ acondmonodo y los - acondicionados
nofurolmente
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5.2.4 Cubiertas

** Se ubicard un buen cuslon’re termuco enire los

elementos masivos de la-: cublerfc y el: extenor, poro '

evitar el sobrecclenfcmlen’ro en Ios fcrdes :

** Para losas de ozofecr
estructuras de concreto con aislante exfenor
5.2.5 Muros Exteriores

** Se utilizaran elementos medianamente masivos en
todo el interior del edificio, ya que cyudoron obfene
condiciones térmicas adecuadas. S

* No es recomendable utilizar muros ligeros 6 divisiones

de canceleria en el exferior para separar dreas con
climafizacién natural.

* En todas las dreas de edificio, es recomendable
utilizar pisos cerdmicas, pétreos y ndmeros de fabique
macizo & mamposteria pesadas.

* Dadas las condiciones de nubosidad e insolacién, las
caracteristicas de textura y color de los acabados
exteriores deben estar en funcién de su moniemmlenfo

y resistencia a la intemperie mds que en reloc;on con SU.

comportamiento fisico.

5.2.6 Ventanas

se recomlendo utilizar >

** Debido a que la femperofuro es to ‘olfc en Ias fardes‘
de pnmovero y verono, es nec so' "evﬂqr Ios

EI nores’re es la orentacién de Ios VIentos"

"predommantes por lo tanto, serd la ublcccmnji?

preferente de los espacios naturaimente vennlodos En.

esa fachada, el drea de ventilacion debe ser-al moxnmo, £

posible. Para control de asolamiento, bastard con.un: -
alero 6 volado con un angulo de disefio de 65°.

** En el sur, se prevé un poértico 6 volado para controlar
el asolamiento en primavera y verano. El angulo de .
altura para sombreado de ventanas en el sur frcnco
ero de 65°

’consegunr pnnCIpclmenie a través de-
bicado frente a ellas arboles altos de
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o follcue denso

i Solo en espocms de us .
se ufilizaran - venfonos ompllos para

“_iluminacién.

** En los espacios de uso. nocturno. de fodas las
orientaciones, se mantendrd el drea de ventanas al
minimo requerido para iluminacién.

** Se utilizardn vidrios transparentes para: alimentar la
fluminacién interior.

** En zonas con climafizaciéon artificial, - no es
recomendable utilizar ventanas de persianas.

** Se tendrd cuidado de no obstruir con vegetacion las:

ventanas que aprovechan la iluminacion natural.

5.2.7 Vegetacion

erenne, , este control ,se puede.

complemenio de la fluminacion. noiurdl. ‘
‘*;*? Sve,e.s'fudi ran. la
- especiales- que de ,
-de satisfaccién en forma

**.Las masa vegetales pueden actuar como barreras -
- acusticas, precipitadotes de polvos y dispositivos de
- control solar; sin embargo, pueden obstruir el viento. e

. incrementar la humedad.

~** En general, se recomienda vegetacion de folloje

dduco en todos los casos para sombrear el edificio y
os- pavimentos en primavera y verano, permitiendo su

“asoleamiento en inviemo.

** La densidad de vegetacién puede ser tan alta como
se desee, siempre y cuando no bloquee €l paso de los

vientos dominantes {noreste) y se respeten las distancias

minimas entre copas de drboles odulfos
5.3INSTALACIONES

5.3.1 lluminacién
** En aquellos espacios que dependon complefomem‘e
de iluminacion artificial, se mantendra la olfurc de;

luminarias tan baja como sea posible.

* La iluminacion arfificial ‘se debero dlsencr de  tal
manera que durante el dia, funcione. umcomenfe com01

noctumo 'y los loccles o
‘ equenmlenfos*'

el numero y el npo ‘odecuodo {dezlumlnoncs de o
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, ocuerdo €on 5us requenmlenfos Iumlnlcos especnflcos y
la achvndod que en ellos se desorrolle

L En Iugcres con alturas doble
T ,lcmpcras para opfimizar  Ia |Ium|noc10 !
‘canfidad de luz que recibe un pum‘o esio en funcuon de
lo dls’ronc:o de Io fuente Iumlnosc

creos donde se requiere llumlnoaon or’nf’cml

para cada h
iluminacién - natura .
satisfaga totalmente los requenmlenfos luminicos.

** en grandes dreas extenores‘ se Utilizaran: lummoncs -
independientes de alta eficiencia (como SOle de bo;o'

presion).
5.3.2 Aire Acondicionado

** En las dreas con climatizacion artificial, la aportacién
de la masa térmica ayudard moderadamente a
reducir la carga en los equipos, por lo que se
recomienda su empleo. También, es factible utilizar
aislantes al exterior, sobre todo en cubiertas y
orientaciones del rango noroeste a noreste.

** Se recomienda mantener la longitud de los ductos al
minimo posible. Verificando que las dreas agrupadas
tengan horario de uso y cargas térmicas similares, si es
posible por funcionamiento.

utilizarse

complemeniono se. disefiardn dos circuitos electncos‘ :
abitacion. Uno como complemenfo dela’
ofro” para. uso - nocturno que'
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CAPITULO VI

NORMATIVIDAD Y REGLAMENTO
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6.1.2 NORMATIVIDAD
Reglamento de Consfruccidn del Distrito Federal.

Arficulu Noveno (transitorio)

Xli. Indice A‘ (Requerimientos  minimos  de
estacionamiento) = - [T EO S
¢ Para clinicas, consultono ,cen' desalud:

1 cqjén por cada 30 m2 cdnsirundos

Xil. Indice B (Requenmlenfos Mlnlmos de Habitabilidad y
funcnonomlento) e

e ParaC onsuh‘onos
7.30m2de drea - SR
2.10m libres por ladom imo o
2.30m de altura mlnl :

Xil. Indice C (Requenmlentos mlmmos de servicio de
agua potable) EERE :

¢ Oficinas de cualquier hpo

20 litros/m2/dia.

XIl. Indice F (Niveles de iluminacidn)
o Salas de Espera: 125 Luxes

o Consultorios y salas de curacion: 300
Luxes

, consnderor Io yguuenfe

'. La instalacion de sefiales de aviso cudlble
e la’ lnstolouon de acabados con texturo pcra '

¢ Circulaciones : 100 Luxes

» Vestibulo: 300 Luxes

¢ Oficinas: 400 Luxes

¢ Sanitarios: 100 Luxes

» Elevadores ' 100
Luxes :

¢ Aulos de ensefianza: 400 Luxes

¢ Circulaciones: 100 Luxes. - -

¢ Salas de espera: 200 Luxes .-

» Salas de encamados: 60 Luxes

¢ Consultorios: 400 Luxes

Xll. Indice | (D|mensnones mlnlmos de circulacién
horizontal) :

« Para Consulforios: . =
1.80m de ancho x 2.30m de’

los resinccnones
guamiciones y
inusvdlidos se *deberd

Art. 18 El deportdr‘ﬁéhto:'é bl
para o ejecucion - de
banquetas. En. cuonfo Of‘l

. Lo msfolc:mon de Iefreros ‘con eolce,;junio ‘o’ los"
puen‘os para idenfificar Iocoles y ccll

conduc1rse en el ‘interior def ednfmo o sobre las
bonquefcs
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. Los rompos - par
, ‘esfocmnomlentos y

'de formo tol )que
las colles

nos dice que son de RIESGO MAYOR
de més de 25m, de altura o mos de 250
mds de 3000m2. consfmldos

medidas preven’nvos

1.) Deberan conidr'f
siguientes caracteristica

e Tanques o cistern icenar agua en
proporcion @ 5||fros/ ido, - reservada
exclusivamente a surtir Ia red interna poro combatir
incendios. Con una COpGCIdO a'de 20,000 Its

* Se deberd instalar dos ' bombas - automaticas
autocebantes, una eléctrica y ofra de combustion
intena.

¢ Deberdn contar con una red hidradlica para
alimentar las mangueras contra incendio, dotadas
de tomas siamesas de 64mm. de didmetro. Se
colocard una toma de este tipo por cada 90ml. de

de ruedos en:
bonqueios deberon 1ener como .

an agunem‘e ’robla

,E!emem‘os esfructur' es

' ”‘,‘Escaleras Rompa

Muros Inferiores Divisorio 2 hrside resistencia

Muros Exteriores en co :

y Muros en C:rculcc:ones 1.hrs: de resistencia .
Muros en Fachadas Yoono
combustible ‘
Art.-119. Los elemen’fos estructurale acero:d de Ics :

edificaciones de riesgo chor ‘deberdn protegerse con
elemenfos o recubrimientos '
mamposteria, yeso, ophcccnones of
minerales, pinturas - retardantes .
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materiales olslcm‘es que apruebe el DeporTomenio en.:

los espesores necesonos para obtener los tiempos
minimos ‘ de resﬁencn ol fuego esfcbleados en el
articulo anterior. S

Art.-120. Los eIementOs"estrUCturoles de madera de las
edificacines de riesgo moyor, deberan protegerse por
medio de aislantes o retardantes al fuego, que sean
capaces de garantizar los tiempos minimos de
resitencia al fuego, segun el tipo de edificacién.

Art.-121. Los plafones y sus elementos de suspension y
sustentacion  se  conshuirn  exclusivamente  con
materiales cuya resistencia al fuego sea de una hora
por lo menos.

En caso de plafones falsos, ningln: espacio
comprendido entre el plafon y la loza se comunicard
directamentie con cubos de escaleras o elevadores.

Art.-124. Las edificaciones de mds de dos niveles
deberdn contar con sistemas de alarma conira
incendio visuales y sonoras independientes entre si, y su
funcionamiento deberd provarse cada 60 dias.

Art-127 Los ductos para instalaciones excepto los de
retorno de aire acondicionado se prolongardn  y
ventilaran sobre la azotea mds alta a que tengan
acceso. Las puertas o registros serdn de materiales a
prueba de fuego y deberdn cerrarse automdticamente.
Art-163 Bis. En las construcciones de ejecucion,
cuando haya necesidad de bobear el agua fredfica

'sUs‘péhsmn‘ozolve lared de alconionllodo

Art.-150. Los edificaciones de mos de 5 niveles deberan
contar con. S|sf~ "'na "cllculcdas pcro almacenar: dos
veces la demondo minima diaria de agua pofc:ble de
la edificacién y equnpcda con sm‘emc de bombeo

Art.-169. Las ednf caciones dewsolud deberan con’for con} s
rgencm'con encendldo, i
stibulos,

sistema de |Ium1nQC|o
automdtico, parc
letreros, etc.

Art.-174. (Clasificacion de
B! Edlfcocmnes de mos

. EIDRO progrom, ,
lsm‘olczcmnes el ‘ olffn enel
proyecto, - +los - pasos” - ¢ omplementonos Ly las
preparaciones necesarids para:no: romper en pisos, -
muros, plafones y elementos esfructuroles :

. En los casos que se requiera ronurdrﬂ'rhuros y.
elementos estructurales para la colocacion de tuberias,
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se - frazarén previamente las trayectorios de dichas
- tuberias, y su ejecucion serd aprobada por el DRO y el
corresponsable en instalaciones en su caso. Las ranuras
en los elementos de concreto no deberdn sustraer los
recubrimientos minimos del acero de refuerzo sefialados
enlas Normos ’récniccs Complementarics.

lll. Los trcmos ven‘lcoles de las tubencs de instalaciones
se colocardn:a’ plom empofrodos en:los muros- o
elementos estrucfu' j ‘
abrazaderas. :

IV. Las tuberias de aguas re5|duoles aloja

natural se colocardn en zanjas cuyo fondo se‘ ﬂrepororc.
con una capa de material granular con 1‘omcno_

maximo de 2.5¢ctms.
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CAPITULO VII

PROGRAMA DE NECESIDADES
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PROGRAMA DE NECESIDADES

ANALISIS DE LA FORMA Y FUNCION DE CADA ESPACIO.

1. IMAGENOLOGIA.-
Definicion
El fituo de '"IMAGENOLOGIA" que define el

diagnéstico por imagen, ha sustifvido el término de
radiologia ufiizado durante més de 60 afos. Con la

aparicién del ultrasonido la tomografia computarizada, .
la resonancia magnética y la medicina nuclear se ha -

justificado el uso del término de dlognoshco ‘por. : de )
imagen, IMAGENOLOGIA, sin eliminar el concepto'de - préxima alos pacientes de Urgencias y.a los ndcleos de -
diagnéstico o "Rayos X', como concepto. Es pues el‘*-?‘fﬂf los: elevadores, con objeto de permitir.un 1ransn'ro flundo‘:; ‘
término IMAGENOLOGIA" el mds apropiado para definir f?_"fv;g;cf’o?::fgf; trosd;ezgrg'ic:; S;gcgoH;”fl?’ Fl"enzg" g
el alcance actual de los diagnésticos realizados en este - . p

servicio.

El servicio de imagenologia, dentro del IMSS, tiene
por objeto auxiiar en el diagndstico de ciertas
enfermedades, que permite elaborar estrategias
previos de tratamiento. Enire ofras funciones, se
incluyen la investigacién y la docencia; esta Ultima es
especialmente  importante para la  adecuada
capacitacidn de los médicos, ya que este tipo de

~ desarrollo de los podemmlenfo .

excmenes permne v15uohzor cloromem‘e la formo y el

De estc monero ‘un
imagenologia

servicio : cem‘rol

de ‘
cundodosomem‘ ‘

eficiente de los servicios proporuonodos oI pouente lo',';, Chelh
cual en ulfima instancia es la finalidad de los. servicios -

médicos de las Unidades Hospitalarias en generol
Ubicacién en la Unidad.-

La localizacién del servicio de imagenologia debe
facilitar el acceso de los pacientes de Consultc Externo,

Hospitalizacién y Urgencias.

.La. ubicacién por lo fon’fo es'en Io plcm‘c bOJO

dlmenSIones una integracion - del--

Laboratorio, con el proposﬁo de logror uno--‘ i e
centralizacién de todos los servicios. ouxmores de S
diagnostico. :
Elementos Componentes
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Recepcion.- C ' : o Su ubucccnon debe ser cerc na. enccrgcdo del
O L lioservicioy, de ser posnble cl Almocen oArchlvo
Es un espacio deshnodo a ofrecer el pnmer_; '
confacto entre el servicio de Imogenologlc yoel
pomem‘e donde se redlizan actividades de onen’rouon“
.y programacién de estudios. Debe ser inmediato a la
-_Sclo de ;‘Espero y facilmente localizable, su ublccuon 5
.nec er estratégica, ya que es el enlace entre las (contactos y cpcgodores)
blico y la Técnica. Los acabados son:-
ble esta drea contard con iluminacién y Para pisos:
aturales y/o artificiales (fluorescente para mur

ventilacio

.- Las instalaciones con: que cuen’fcu son: Eléctricas:
- contactos y apagadores. ‘ :

Los acabados son: o o
Para pisos: : ‘Loseio vm'llcc
Para muros: Aplanodos e necesno localizar cerca de
Para plafén o techos: Aplonodos._ S f‘fransn‘o en el Area Operchv

Area Secretarial.-

La secretaria estd en un local de apoyo, en donde
se llevan a cabo las actividades administrativas® del -
servicio, como programacién  de  exdmenes, -
frascripcion de dictdmenes médicos, recepcion y
archivo de documentacién, elaboracién de informes,
etc. {contactos y opagadores)

| Los acabados son:

55




Centro de invesfigacion y atencion para enfermos de SIDA

Para pisos: ~ Loseta vinilica
Para muros: ' -Aplanados.
Para plafén o techos: o
Aplanados. ‘

Estacion de camillas y silla de rvedas.

Es un espacio destinado a acomodcr de modo

momentaneo a los pacientes en turno, provenlenies por, :
lo regular- de Hospitalizacion -y Urgencms Se
comunicard en forma directa con los-accesos: de-
Hospltcllzocmn 'y.-Urgencias, y deberd - existir - ‘'una

comunicacion vnsuol con la Central de Enfermeras. Este

local debe estar libre de elementos fijos y tendrd una’

corfina que permita aislar el espacio.

De ser posible, esta area contard con luminacion y-

ventilacién naturales y/o artificiales (fluorescente para
iluminacién).

Las instalaciones con que cuenta son Elécirica

[contactos y apagadores), Oxigeno y Extraccion.

Los acabados son:

Para pisos: Loseta vinilica
Para muros: Aplanados.
Para plafén o techos:

Aplanados.

Almacén.-

Es un espacio destinado a guardar y controlar el
material utiizado en el servicio de Imagenologia. Por

Los acabados son:

operacion, este espacio - debe ubicarse cerca d“el‘
Cuarto Obscuro y de Medios de Contraste. Debe confcr

_coniluminacién fluorescen’fe en curculocmnes

- Los instalaciones con que cuenfc son’ Elecinco"‘
“(contactos y apagadores), Sls’remo con’frc nncend|o o
fexhngwdores i

Para pisos: » Loseta vinfica
Para muros: Aplanados.
Para plafén o techos:: - :
Aplanados.

Archivo.-

Es un‘espocio destinado a guardar las radiografias.

k Debe confor con un espacm de frabgjo para eI monejo,

(opogodores y con acto
extinguidores.

Los acabados son: B T
" Loseta vinflica

Para pisos: |

Para muros: - - Aplanados.
Para plafén o techos R
Aplanados.
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Criterio.-

Es un espcuo deshnodo al procesomlenfo de las
placas rodlologlcos .con: objeto de. que .la imagen
latente -se fronsforme en,nmogen v1$|ble‘ uﬂl porc el
diagnéstico medlco ' :

Tombién, oqun' se cargan'y descd'rg'on'VIQS chasises
que contienen las peliculas. Por operacién, la distancia
de las Salas de Estudio deberd ser equidistante o directa
por muro transfer. El local debe contar con un
disposifivo, especial que indique al exterior el momento
en que se estén realizando maniobras de revelado, o
con una trampa de luz con base en puertas continucs.
Las instalaciones con que cuenta . son. Eléchicas
{apagadores y contactos), Instalaciones Hidrdulica y
Sanitaria {alimentacién de agua fria y callente, cdemos
de desagie de material corrosivo). ' ’

Los acabados son: e
Para pisos: Loseta vinilica
Para muros: Aplanados. -
Para plafén o techos:
Aplanados.

Vestidores.

Es un espacio destinado para que el paciente cambie
sus ropas y pueda someterse al estudio. para asegurar
las pertenencias del paciente, las pueras que

‘de desages).

~comun1quen cl ex’fenor en salas de espero, deberdn

contar: con solo perillas 1n1enores se ublcoron entre la
Sala de Estudlo Y, la Sala de Sl :

Espera.

Debe tener iluminacion ' artificial ncondescen’te Las
instalaciones  con - :que »
{apagadores). i
Los acabados son:
Para pisos:
Para muros:
Para plafén o techos:
Sanitarios ( salas de estudios).

serd dentro de la Sala de Esiu
iluminacién incandescente y ex’rr

Las instalaciones ‘cﬁ,
Eléctricas(apagadores), - Instalacione:
Sanitaria {alimentacion de ogu

Los acabados son: -+
Para pisos: -
Para muros:
Para plafén o techos:

Sanitarios (personal).
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* Loseta vinfica

Para pisos: . fay
Para muros: ©* Aplanados.
Para plafén o techos:  Aplanados.

Estacion de enfermeras.

Es un espacio destinado a la enfermera que estard
al tanio del cuidado de los pacientes ubicados en la
Estacion de Camillas y Sillas de Ruedas. En este local, se
ubica el cléset de ropa limpia para distribuir ésta en las
Salos de Estudio. su ubicaciéon es inmediata a la
Estacion de Camillas. Debe tener iluminacion  artificial
fluorescente.

Las instalaciones con que cuenta son, Eléctricas
(apagadores y contactos).

Los acabados son:

Para pisos: Loseta vinilica
Para muros: Aplanados.
Para plafén o techos:

Aplanados.

Sépfico.

Es un espacio destinado al aseo de utensilios
requeridos regularmente por los pacientes estacionados
en el local de Camillas y Sillas de Ruedas. También, sive
como espacio destinado al ténico de ropa sucia. Debe
contar con iluminacion artificial fluorescente. ‘

Los instalaciones con que cuenta son, Eléctricas”
(apagadores y contactos), Instalaciones Hidraulicas:
{alimentacion de agua fria y agua caliente, odemos de '

desagles).

Los acabados son: ; Sl
Para pisos: ‘Loseta vinilica
Paramuros:. Aplanodos
Para plafén o techos: Aplcncdos

Aseo. . Feln s .}i’ EERE

Es un espacio destinado aguardar los utensilios
para la limpieza del servicio. Su ubicacion deberd serlo
mas préxima al acceso. Debe com‘cr con iluminacién
artificial fluorescente '

Los acabados son: ;
Para pisos:  Loseta vinflica
Para muros: . ~~ Aplanados.
Para plafén o techos: - Aplanados.

Salas de estudio.-
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Son los espacios de mayor importancia dem‘ro)def

servicio; aqui se realizan los exdmenes y se toman las -
placas, por lo que su localizacion debe ser incidente

con las dreas que infegran el servicio. Cada sala.deb

contar con vestidores y sanitarios para pacientes dentro

_del drea. E disefio de la sala debe ser de tip

u llbres

Las clturoé‘mfnlm
En las salas de Fluoroscopia ‘
en las Salas Especiales y de Tomogroflc: 3.20 minim

Deben contar con dos ’nposde acceso, uno pcro'

pacientes que provienen de Hospitalizacion y urgencias

y otro para la Consulta externa (Sala de Espera).-el -

contro! de sala debe tener una vision total del paciente
en el momento de la exposicién. las puertas en las
circulaciones donde transitan camillas v sillas de ruedas
deben contar con proteccion contra camillas y claros
minimos de 1.2 m. libres. la iluminacién serd artificial de
tipo incandescente; en las salas de estudios especiales
y fluoroscépicos, se debe contar con un control de
intensidad luminica.

las instalaciones con que cuenta son, Eléctricas
(salidas para el equipo radiologico  segun
especificaciones, capacidad, marca y modelo;) . Todos
los equipos de estudio de imagen deben conectarse
directamente con el sistema de emergencia. Se

i complemeniorcn las:necesidades del

.en donde el lado mas ongos’ro no sea
“menor a'4.50 libres y. el mos Icrgo no menor. de5.00

locol con SO]IdGS"
el .apc ,ecnoles todos Ios solos
deben’ comar con oxigeno y exiraccion.

é ,m‘c‘féridl cOhsis‘fen’re y resistente

oscile entre 21° C y 24 °C

Equipo movil.

nl la’ Unidad:
Hospitalaria , este espouo sto libre -y 'su:
ubicacién debe foc;llfor U’ SCllldO del serv1c10 por Ic
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S urculodon destinadas a Hospitalizacién vy -Urgencias.

’ Debe com‘or con iluminacién arfificial fluorescente.

Los ocobcldos son
Poro pisos:. Loseta vinilica
Para muros: Aplanados.
Para plafén o techos: Aplanados.

Indicadores.

Para caleular la canfidad de salas por. Unidad
Hospitalaria, el IMSS ha determinado un factor de 0. 024
el cual se aplica de la manera siguiente:

0.024 x -# de camas = cantidad de salas
0024x 72 =1.72=2salas

2. LABORATORIO DE PATOLOGIA CLIINICA
Definicién.-

El laboratorio de Patologia Clinica es un servicio de
apoyo fundamental para el diagnéstico preventivo o
definitvo de pacientes con alguna deficiencia
orgdnica.

Su funcién es recolectar, andlizar, y dictaminar que
tipo de enfermedades padece con base en . los
diferentes estudios hematoldgicos y microbiolégicos. El
area destinada al laboratorio deberd ser un local bien
ventilado e iluminado natural y artificialmente, y con
espacio suficiente para que los procesos de los andlisis

L mmednato a Radiodiagnéstico.

'Como reIocnon “secundaria®” es’ror co

sean fluidos. Deberd estar “dividido en - diferentes
secciones, con caracteristicas proplos de ellas , para
desempefiar una parte del proceso de Loboro’rono :

Ubicacién en la Unidad.-

La ubicacién del Laboratorio de-Patologia Clinica
en Unidades de Medicina Familiar y Hospitalizacion
debe ser en un punto estratégico por ser un Servicio
Auxiliar de Diagndstico; con base en sus funciones . de
apoyo, debe tener un facil acceso al piblico y una
relacion “primaria” con los servicios de Acceso Principdl ‘
Consulta Externa, Urgencias y Hospltohzocmn v ser.

s

y: Medlcmo Preven’nvo S e ‘evifar
SeNICIOS que manejen; chmenfo
para evitar su contommoaon Por lo amenor se deduce,

como ubicacion opﬂma la plonfo bOJG o en su ulhmdf-_

alternativa en primer nivel.
Elementos componentes

El laboratorio de Patologia Clinica constard -de
diversos espacios de diversos tamafios, dependiendo
del rango que se trate. Sin embargo - cabe: aclarar.
algunas de las caracteristicas de los diferentes locales.

“EI servicio de Laboratorio debe tener una liga directa :
= con todas las secciones, lo mismo que los cubiculos de

toma de Productos y el privado del Jefe del servicio,”
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~ ligddo .con el Almacén . Las secciones deben estar
ligadas con el érea de Lavado y la seccién de
Bacteriologia’ con -Cultivo y Esterilizacion. B drea de
espera del derechohabioente debe ser inmediata a los
cubiculos de toma de Muestras Bacteriologicas. El
Banco de Sangre debe tener una liga con los Cubiculos
de Toma de Muestras y con la seccion de Hematologia.

Sala de Espera

Es el espacio en el que como su nombre lo indica,
esperan el derechohabiente y su familiar. Debe ser
amplio y agradable. Para los acompariantes , deberd
haber 5 lugares por cada Cubiculo de Toma de
Muestras. En unidades de 72 camas o mas se comparte
la sala con los donantes del Banco de Sangre.

Control.-

Es el drea donde se datiende y orienta dl
derechohabiente, a quien se cita ya sea a toma de
productos o a recoger resultados de los mismos ; en
esta drea se reciben vy efiquetan las muestras de
excremento y orinq.

Oficina del Jefe.-

Es el lugar donde el jefe o Quimico realiza los
asuntos adminisirativos y del personal a su cargo. De
acuerdo con su actividad, necesita un escritorio, un
librero y un archivero, deberd tener espacio para dos
sillas. Requiere, ademds, de linea telefénica con

exfensnon oI Confrol en rongos menores serd suficiente
un espccm oblen‘o poro eI encargodo

Es el lugar donde se guardan los diversos materiales que
son suministrados por el aimacén General de la Unidad,
tanto reactivos como utensilios y material - de
laboratorio. El encargado del servicio deberé - tener.
confrol directo de todo el que entre y salga del local.
en los rangos menores a 72 camas, el almacenamiento
serd de fipo guarda en las mismas secciones del
Laboratorio. ?

Sanitario personal.-

Es el local donde el personal que labora en este
servicio realiza sus necesidades fisiolégicas y de limpieza
de manos. Se considera un sanitario para cada sexo a
partir de 72 camas.

Cubiculos de Tomas de Muestras Sanguineas.-

Es el lugar donde el derechohabiente se le extrae
sangre para su andlisis. Si al presentarse a esa toma se le ‘
requirié llevar muestras de orina y/o copro Ios entrego o

al Control. El mobiliario  bésico - serd - Ia 5|Ilo-comov‘{, S '.

especuol para 1omo de. muestros

local y un reflector de hologeno de_50 W empotrodo en:_ ; o
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plafén, que se dirja verticalmente a la repisa donde el
derechohabiente expone el brazo para la toma.

Cubiculo para Donacién de Sangre.-

Es el espacio destinado a sangrar a los donantes,
esto se realiza en la misma drea de los Cubiculos de
Toma de Muesiras de sangre, en Unldodes con mds de
72 camas.

Por lo que a mobiliario se refiere, serd el mismo de la
Toma de Muestras de Sangre, ademds de una mesa de
apoyo rodante y un mezclador mecanico que servird
para mantener en movimiento la- bolsa con
anticoagulante y mezclar con ésta la songre que se
extrae def donante.

Lavado y Distribucion de Muestras.-

La labor aqui desarrollada es el eje de flujo de
actividades de un laboratorio; es la transicién entre
Cubiculos de Tomas de Muestras y alas secciones de
Laboratorio, por lo que su orden, apariencia y eficiencia
funcionales deben ser dptimos. Ademds, serd en un
local abierto totaimente destinado al lavado de
instrumental de laboratorio. Debera localizarse en un
darea abierta con acceso por todos lados.

Mobilario.-

El mobiliario lo constituirdn mesas con fregadero y
mesas lisas de acero inoxidable, tantas como el tamariio

del laboratorio lo requieran. Necesitard Instalacion de
Agua fria, Agua caliente, salida de cuello de ganso,
contactos trifésicos para los hornos de secado.

Area de Esterilizacién y Preparacion de medios de
Cultivo.-

Es el drea donde se preparan los diferentes medios
de culivo, usando para la siembra de bacterias
extraidas de secreciones de los derechohabientes. se
ubica contiguo a la Seccién de Boctenologlo a Ia que
abastecerd los culhvos '

El mobiliario

El moviliariop requendo Io consh’fuyen mesc:sv isas de e
acero inoxidable y mesas-con fregodero y: sohdos de_"f,
agua fria y agua collenfe Tendrd un oreo" poro‘_‘ ps
autoclaves  horizontales . poro esfenhzor mofenol*-‘ e
requiriéndose - las - - instalaciones - correspond|em‘es
Eléctricas, Vapor, Gasy desogue Confcro conun horno
eléctrico que necesnfe U cto infosmo =

Se requiere und s
estéril con mecher ;
duplex distribuido en las mesas de trabajo; dejondo uno
a emergencia. :

Debe consnderorse una ventilacion limpia, nafurcl y ,‘
mecdnica para contrarestar el calo ‘ los olores que se
generan dentro del local. :
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Preparacion del material.-

Es un drea destinada para preparar tubos, jeringas,
espejos vaginales, isétopos, * abatelenguas, etc. Asi
mismo, se preparan canastillas. para tomas en pisos y
gradillas para toma en cubiculos; su mobifiario consiste
en mesas lisas, sillas altas y vifrinas.-No llevan ninguna
preparacién para instalaciones.

Hematologia Morfolégica.-

El proceso continua al recibirse la sangre en esta
seccién; los tubos se clasifican de acuerdo con la
seccion a que corresponden y se distribuye.

Posteriormente la sangre se agita en el rotor. A
continuacion, se cargan pipetas para determinar
hemoglobinas y hematrocitos. Se frabajan las férmulas
roja y blanca. se hace fortis y se tife y se observa al
microscopio para  diferenciacién -de - leucocitos,
determinacion de grupos sanguineos y RH, ‘clenta de
reficulos y cuenta de plaguetas. Los resultados se
anotan en forma urgente y en libreta de control lniemo
en caso de contar con un autoanalizador, las muesiras
se procesan automaticamente.

El mobiliario

E moviliario se compone de mesas lisas, fregadero con
agua fria, vitiinas, un refrigerador, una centrifuga de
piso, fibrometfro, autoanalizador, etc. se requieren
contactos tipos duplex de 127 v distribuidos en las mesas

y tres contactos de emergencno (uno “para el
refrigerador y dos para la seccidn). . ' ‘
Sueros, Gasometrias y Electrolitos.-

La sangre completa (songre on‘enol con
anticoagulante) se mezcla y por medio de una jeringa o

un tfubo capilar se infroduce -en- el gcsomefro
obteniéndose PCO2 (presion parcial de oxigeno), PO2. - -

{saturacién de oxigeno) y PH, 5|gu1endo el proceso de
reporte y material ya indicados.

El mobiliario
El moviliario se compone de mesas lisas, fregadero .

con agua fria, vitrinas, un refrigerador, una centrifuga
de piso, fibrémetro, autoanalizador, : etc. se requieren |

contactos fipos diplex de 127 v dlsmbwdos en las mesos;f el

y tres contactos. de emergenc:o (uno poro eIL
refrigeradory dos para la secc:on) s -

Orina y Plasma.-
La primera pruebo que se hoce o Io orina es Io :

densidad que se lee por medio del iracfomefro Para
leer el volumen se coloca la orina en’ una probefo ylas

tiras reactivas se sumergen en la’ orina para determinar . -
diferentes componentes. La. orina- se centrifuga, se -

decanta y el sedimento se coloca en el portaobjefos .
con cubreobjetos, observandose +al. microscopio. -

Termindndose este proceso, los portaobijetos se colocan

en un frasco con agua jabonosa para después lavarse
en la seccion correspondiente. El mobiliario consiste en
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mesas lisas, sillas altas, un. fregcdero una Cenfnfugo
una mesa para bolonzo onolmco y vntnncs

Sueros.-

De Ic muesfrc de scngre se preporo el suero por
medio de cem‘nfugauon para determinar colesterol,
proteinas, -~ albUmina, globulinas, bilirrubina,
transaminasas, oxalcéca y pirdbica, dhidrogenasa
lactica,  fosfatasa - alcalina  y 4cida - amilasa.
Obteniéndose el resultado, que se anota en una libreta
de control interno y en la formula correspondiente. Su
mobiliario consiste en mesas lisas altas y sillas, vitrinas, un
fregadero, centrifuga de piso v refrigerador.

Gasometria y Electrolitos.-

La sangre se centrifuga y se obfiene suero ‘de‘eksfd"y :

se toma una fraccidon del total por medio de una
pipeta, siguiendo la técnica para determinar ya sea
sodio, potasio, calcio y litio, obteniéndiose el resuliado
en la escala o gréfica dependiendo del aparato. Su
mobiliario consiste en mesas fisas altas y sillas, vitrinas, un
fregadero, centrifuga de piso y refrigerador.

Plasmas.-

Se cenfrifuga la sangre completa [sin coagular),
obteniéndose el plasma para determinar diferentes

componentes, como glucosa, urea, acido Urico, etc..

Una vez determinados por las técnicas usuales, los

tubo y de ahi se fomo lo
“pruebas

resulfodos se repor’fcn en uno hbreto de uso lm‘erno yen
la forma correspondlenfe :

tubo, se le pone el cubreobjetos yse. deja reposor en"'
laminilla, se pone una gota de lugol en‘el por’fcobjetos Yoo
se observa al microscopio. En la meso de frobojo hay unio
depésito con agua jabonosa y. - se. coloco el» o
" portoobje’fos con la muestra ya observoda : i

El copropoc o} muestro de heses es desechcdo, en :
bolsas de basura por el personal de mtendencna y las -
lcmlnlllos pasan a la seccion de lavado, se colocan en
la charola para su 'secadoy. el auxilior de chorotono se
guardan para su uso posfenor

Inmunologia.-

A esta seccion Hego el ubo con songre {sin
on’ncoogulom‘e) y se pone a bon ' mono para:que-se
refraiga mads facilmente el coogulo éentnfugc yse
separa el suero para irobojcr con éste.Se yocno ‘aofro
I 5. dlferentes v

que _ son: ;
reumc’fmde htulocuon de’ onhestrepfohcmos y protelncg
reochvo :
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Bacteriologia.-

En esta seccion se frabajan todos los culfivos de
orina  exudados -faringeos, - vaginales 'y - uretrales;
secreciones varias; bacilos dcidos alcohal  resistentes;
espermatoscopias, y  coprocultivos. -~ Obtenida la

muestra, se siembra en diferentes medio - S€
caso: Gelosa sangre, 110, Manitol, Muller, Biggy. verde
brilante. Se observa el crecnmlem‘o a Ias 24{horos del

horas y los 365 dias del ono ‘e

requerimientos de las dreas de Hosplfollzocmn
Quiréfanos, Tococirugia y Terapia Im‘ens:vo ‘que en
cualquier momento solicitan pruebas o andlisis: de
pacientes hospitalizados. Debe ser inmediato o serrano
al servicio de Urgencias Médicas.

El tipo de pruebas bésicamente se relaciona con
sangre. esta seccion dard apoyo al Laboratorio Clinico
derante las jornadas matutinas y vespertinas y puede
ser de apoyo a la especialidad de Hematologia
Quimica y al Banco de sangre. En el tumo noctumo,
solamente podrd tener acceso mediante ofra puerta
que comunica al Laboratorio General.

El mobiliario

comprende mesos b JOS ‘y, oltos Iuscs sillas, dos
refrigeradores, un fregodero'con oguo fnc y cohente
vitrinas y carros cojoneros : :

Banco de Sangre.-

El proceso se inicia con la legada del donador al
mostrador'de atencidn al piblico, donde se le registray
se le elabora una tarjeta de control. Existe donacién
altvista y familiar.

El donador pasa un examen médico y se abre su

:hlsfono clinica, considerando las enfermedades que ha
mtenldo A continuacién se le toma una muestra de
. ”scngre en el Cubiculo de Toma de Sangre, que fiene
**'una funcién bivalente para el Laboratorio y el Banco de

Sangre . Una muestra de sangre con anticoagulante se
lleva-a la seccién de Hemoglobina para determinar so
grupo sanguineo. una vez terminadas las pruebas, la
muestra se desecha y se procede a lavar el material. E
donador pasa o la sala de espera, ‘donde es llamado
en caso de cumplir los requisitos establecidos.

Aseo.-
En este espacio, se guardan y asean los utensilios de

limpieza para el servicio; llevard una charola en pISO B
para facilitar la limpieza de jergas y rapeadores.
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Caracteristicas del Mobiliario Para las Secciones de
Laboratorio.-

Constard de mesas bajas para frabajo sentado con
cubiertas en laminado plastico azul rey o negro. Este
tipo es para uso de microscopios, equipos de computo
0 equipos de computd o equipos que asi lo permitan .
Se complementa con carros cojoneros méviles .

Las mesas altas para trabajo de pie pueden ser con
cubierta de acero inoxidable y con ccuoneros Pueden
tener un vertedero segin lo requiera la seccion . Este
fipo de mesas es para areas de tincion, clasificacién o
equipos que asi lo requieran. La mesa para la balanza
analiica debe amortiguar las vibraciones {fijar al muro)
y ubicarse en un lugar libre de humedad y corrosivos,
evitando la luz del sol directo .

Las sillas tendran que ser de dos fipos: altas y bajas,
con inclinacién leve en el respaldo {5°),respaldo y base
giratoria. La separacion enire secciones serd mediante
vifrinas de 75 0 90 o 120x 40 cms sobre un ducto
horizontal de acero inoxidable. Estas vitinas gurdan
reactivos, material, equipo o garrafones. Todas las
secciones tendrdn una puerta en un exfremo de la
seccion {no al centro).

Instalaciones para las secciones del Laboratorio .-
Deben ser totalmente aparentes para bajar en el

extremo posterior o frontal de la seccidn mediante
manguete y acero inoxidable.

INSTALACION ELECTRICA

Contactos

Tomas de coriente doble a- codc_‘ mefro ~como
mdximo. Serdan monofosucos de :
efectiva. ' -
Cada seccién estard dofodo on-u contacto a
emergencia por linea de mesos mas eI Correspondlenf o
a refrigerador. BOJoron por el ducto de Instalaciones. Los
fusibles e mierruptores se: deben colocor Y protegerj,
para evitar que el pcso excesnvo de comente dafe los

aparatos. Los cables que enfran en el chorctonof‘-.,} g

deben estar sobreprotegldos con un ’rubo mefcllco

ALUMBRADO

\ 'qu blonco de
e;vmesos oh‘cs 0:

Se colocardn en el plofon-Zl
30 6 70 watts sobre foda la fin

bajas, a efecto de proporcionar e Io mejor llumlnccmn ol S
Quimico o al auxiliar. Tendran cpogodor mdep_ ie'n,f‘e4 o

por inea de mesas.

En los cubiculos de toma de muestras de sdngre' se "
instalardn en el plafén un reflector de 50 watts de luz de ‘

halégeno sin difusor 'y apagador mdependlente por.

cubiculo. Todos los demds locales del servicio deberon” '
estar odecuodcmenfe llumlnodos i

Independlen’femente de las solumones om‘enores o

cada secc10n y CUbICU|O coniaron con un olumbrodo clj’
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centro, segun cdlculo de alumbrado, y contardn con
circuitos a emergencia.

INSTALACION HIDROSANITARIA

Se requiere en sanitarios y verfederos que se
encueniran en cada seccidn los cuales, de- acuerdo
con cada especialidad, tendrdn sumlnlsfros de agua
fria y caliente,

Se requiere una regadera de presién con agua fria
ubicada en la circulacién centro del Laboratorio (sin
coladera), junto a la zona de Quimica. Se colocard un
desmineralizador para obtener el agua bidestilada para
las secciones de Quimica Clinica, Urgencias, y Pruebas
Especiales.

En las secciones de Banco de Sangre, Lavado de

Material y Preparacion de Medios de Culﬂvo se:

necesita agua fria y caliente.

la instalacién de gas deberd "ser“‘fbtdlrhente;
aparente correrd por el ducto honzontcl ‘Ubicado a "

nivel inmediato superior de las masas. oltos de las
secciones de Laboratorio.

También deberd llevar el color normafivo de
identificacidon. La dosificaciéon serd segun el tipo de
trabajo que habrd de desarrollarse y se indicaran las
salidas en el plano correspondiente.

g mlsmo

De. acuerdo con la tecnologia- de los equipos
actuales, en los Laboratorios de HGZ ya no se requiere
oxigeno ni CO2. Las salidas eléctricas adecuadas son
suficientes para operar correctamente.

3.- ANATOMIA PATOLOGICA
Definicion.-

El servicio de Anatomia Patoldgica tiene por objeto
apoyar las diferentes dGreas de diagnostico y
tratamiento constituyendo un servicio de primera:
importancia, dado que estudia la morfologia de los
tejidos humanos y susenfermedades con objeto de
decidir si la estructura es normal o anormal, mediante
estudios cn‘ologlcos hlsfologlcos y anatomopatolégicos
tanto en piezas org'nlcos como en caddveres. Asi
esfcblece rogromas de  fratamiento o
‘ 1 de usar de inmediato o

enien sintomatologias

_ semejdnfes a Iosdel‘estudlo en cueshon se sefialardn
“errores,
frcfamlentos, y/o los procedlmnenfos medlcos uhlnzodos‘-‘ -

“omisiones, - fallas~~en " los  diagnésticos,

enlos pacientes.

Este servicio se integra generalmente al mortuorio 0 -
depdsito de caddveres. a los cuerpos casi nunca se les -
practica el estudio de la autopsia, por lo que
Unicamente se depositan para el manejo y tramite de
entrega a los deudos. Esta integracién de servicios |
patologia /mortuorio) se debe a la afinidad de su
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ubicacién y-a que.en lcs dos oreos se. mcnejonf:.

) ccldoveres

Los muesfros para estudio se Ilcmon blOpSIOS si se
ob'nenen de un paciente y autopsias si proceden de un
cadaver. En el primer caso, el resultado del andiisis se
utiliza para el diagndstico médico y quirlrgico. En el
segundo, para valorar el origen y la evolucion de un
padecimiento, asi como para definir el criterio final del
diagnostico o tratamiento lo cual es definitivo en la
evaluacion de calidad de la medicina practicada en
ia unidad.

Para realizar estas actividades, es necesario contar
con el espacio fisico adecuado que evite recorridos y
movimientos innecesarios tanto del personal que labora
como de los objetos que se frasladan.

Ubicacién en la unidad

El servicio debe contar con facil acceso al
quiréfano, al laboratorio de Andlisis Clinicos y a la
Consulta Externa, ya que de estas dreas se derivan las
muestras  para  los estudios anatomopatoldgicos,
principalmente del Quirdéfano. Por otro lado, debe
presentar gran facilidad para hacer circular y mover
cadaveres provenientes de las  dreas de
Hospitalizacién, Terapia Intensiva,  Urgencias, vy
Quirdfanos. Debe mencionarse que este servicio no
pertenece a Servicios Generales, pues es un servicio de
diagnéstico, aunque su locdlizacién debe facilitar la

: ,entrodo de codc
: 'corrozc :

funebre

Elementos Componentes.- . ¢

Antes de empezar a describir : cada 'elemento,
componente del Servicio, voy. a enlistar los-términos
siguientes con el fin de familiarizarse con el vocabulario.

Anatomia.-
Estudio de la formay de lc esfrucfuro macroscopica
de diversas partes del cuerpo humcno

Biopsia.-
Extraccion de una pequeno pon‘e del tejido viviente

de un érgano o de;‘ Q- par del cuerpo, para

observarla al microscopio.

Citologia.- ' S ,
Estudio de la estructura y func10n de las: celulas El

examen celular bajo el microscopio se aplica en el

diagnéstico de diversas enfermedodes ' ;

Eocina.-
Colorante rojo y écido producido por- la reocmon
del bromo y la flouroesceina.
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Histologia.-

Estudio de la estructura de los tejidos mediante las
técnicas especiales de fincién, combinado con la
microscopia clasica y electrénica.

Macroscépico.-
Es visible con el ojo desnudo

Microscopico.-

Tan reducido como para no ser visto sin el Uso del :

mlCFOSCOplO

Patologia.-

Estudio de las enfermedades con la finalidad de

comprender su naturaleza y sus causas.
Control Administrativo y Oficinas.-

Se localiza en el acceso dl servicio. En este local se
controla la entrada de caddveres al servicio para ser
sometidos al proceso de autopsia o para depositarlos
en el mortucrio de donde serdn recogidos
posteriormente por los deudos o familiares.

También en este local se realizan todas aquellas
funciones administrativas que se requieren en el servicio,
asi como transcripcion de estudios y diagnédsticos, a
través del personal secretarial asignado.

El mobiliario deberd componerse de escritorios
secretariales y un contacto doble para la grabadora
transcriptora y la maquina de escribir; asi mismo contard

vdenva del servicio de Anotomlo Potologlcv consistente:

enla descnpmon de todos y cada’ | ,
) elcborcdos desde el inicio de la opercuon del servnmo DL
- Es ‘decir, aqui se concentra el hlstoncl mé ‘| "o de Ioi; -

con area de archivo y una guarda: poro pcpelenc y
formatos , [

Archivo de Resultados y Laminilias.-
En esta seccidn, se alojan orchlveros de tres hpos

de expediente de resultados, de‘* lommlllo‘ y de;
dloposn‘lvcs '

'Aqui se concentra toda lainformacion: que ‘se

s.esfud|os=‘

Unldcd

Debe relacionarse directamente con el érea de:
Confrol y Administracién 6 con el jefe de Patologia con: -
lo que se evita que personas ajenas al servicio tengan
acceso a la documentacién con riesgo de pérdidas o
robos. Su mobiliario lo componen anaqueles de tipo
esqueleto y archiveros para laminillias y diapositivas

Oficina del Jefe encargado del Servicio.-

El frabgjo que se desarrolla en este lugar es técnico
administrativo y de coordinacion del jefe de Patologia;
requiere del apoyo administrativo de una:secretaria
quien generalmente se encuentra en el Control, por lo . -
que ambos locales deben ubicarse uno cerco deI ofro
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Cubiculo de Microscopia.-

En estos cubiculos , se efectia el trcbojo fecmco de
los patblogos, consistente en desorrollor ‘revisar 'y
analizar los estudios ya sujetos al proceso de- tincion,
hacer inclusiones en parafina y montar laminillas, con
objeto de dictaminar y elaborar el resultado
correspondiente. S

Se requiere una mesa de frabajo colateral de
apoyo para el microscopio, un librero para guardar los
libros y volimenes, 2 contactos dobles e iluminacidn
natural y artificial. Tiene una relacién importante con el
area de secretarias, en cuanto a la transcripcion de
resultados y protocolos. Tiene también una relacion

directa con los peines de Histologia y Citologia, asf

como el de descripcidén macroscépica para supervisar y
revisar los estudios.

Peines de Histologia y Citologia.-

Es el elemento caracteristico de los Servicios de
Anatomia Patolégica con las mismas caracteristicas
fisicas de un laboratorio. Aqui, se redlizan tres funciones
principales
¢ Exdmenes Histopatolégicos.- Estudios de tejidos

enfermos, que se redlizan principalmente con la

inclusion de tejidos de parafing, tinciones vy
microscopia

BN Exomenes de Cn‘olog

las celulos por
los-de- los

‘ procedlmlem‘os lguoles o.semejonfes
estudios cn’ropotologlcos

¢ Patologia Quirlrgica.- Congelcuo 2y i
de los tejidos por procedimientos mmedna‘ % con .
objeto de establecer un diagnéstico frqnsoper‘q’ro,noy. iy

Local de Descripcién Macroscépica.-
En este local se manejon piezas orgdnicas en

volimenes originales o en corte para lavado y pesado y
fotografiado , cortes gruesos y descripcién grabada.

~ Estas piezas ya sean biopsias o piezas quirdrgicas

provienen de la sala de autopsias o el Quiréfono;

Debero tener comunlcccwn dlrecio con - el -
QUII’OfOnO y- podrd tratarse ‘de un’ monfocorgos Los
mesas serdn altas con cubler'ra de"ocero moxudoble, ‘
vertedero y contactos a lo Icrgo En este Ioccl se ubica’
el criostato y estard ligado directamente con las Salas
de Autopsios a fravés del local de Fotografia’
Macroscopica.

Almacén de Piezas Anatomicas y Blocs de parafina.
(Archivo de laminillas y diapositivas )

En este local, se guardan en frascos con formol las
diferentes piezas anatdémicas que los patdlogos podran
estudiar o analizar posteriormente.
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Una vez que es’fos ob]e’fos se reglstron y cotologcn
debldomen’re -por ‘numero,- fechc fipo -y “nombre,
constituyen un acervo mporton’re en la historia- clinica -

de la Unidad por-cuya seguridad el acceso a esta
seccion debe ser restringido.

El mobiliario lo componen anagueles tipo esqueleto;
archiveros, para dispositivas y laminillas.

Local para Guarda de Frascos.-

En este local, se guardardn en frascos las piezas
quirrgicas o las biopsias que se incineraran. Las
muestras provenientes de una autopsia se amacenan
por un periodo no mayor de é meses y las quirdrgicas
durante 10 a 12 dics. El mobiliario lo constituyen
anaqueles de tipo esqueleto y botes de plastico para
soluciones.

Sala de auvtopsias.-

En este local, se efecta la diseccién de los cuerpos
y se pesan, miden y fotografian los érganos y los
caddveres. Su localizacion es inmediata al Mortuorio 6
depdsito de caddveres y deberd contar con facilidades
para el acceso y movimiento de la camilla.

El mobiliario de la sala lo componen la mesa para
autopsias y la mesa de apoyo con fregadero. El
acabado del local deberd permitir su aseo con
manguera por lo que necesitard una coladera. Se

'lo lampara rodc:m‘e

dlstnbuwon con’roctos enla solc pcra el megotoscoplo y

Se integra en forma directa con el cubiculo de
fotografia macroscopica y con el vestidor de personol '
Las autopsias los realiza éste o los pciologos, con la
ayuda del auxiliar de autopsias.

Cubiculo para Fotrografia Macroscépica.-

Este local se comunica directamente con la Sala de -
Autopsias y con Descripcién Macroscépica, en formd

abierta para alojar el Reprovn equnpo consnsfenfe en
mesaq, Iompcras y camara para el proceso de fotogroflq,j, ;-
de piezas orgdnicas macroscopicas. Se recomlendc e

que el local NO CUENTE con iluminacién no’rurol
Vestidor para personal de Autopsias.-

Este local debe estar inmediato a la Sala de
autopsias y consta de regadera y gancho de pared.

Morluorio.-

En este local, se depositan los caddaveres
provenientes de diferentes éreas del hospital, porlo que
deberd contar con facilidades para mover los cuerpos
y entrada y salidas directas. Requiere una camara fria
con temperatura de 0° C a 4° C y anaquel de acero
inoxidable para caddveres. ‘
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Este lugar es lnmedlcto a unc pequeno solo para los

‘deudos, quienes identifican el cadaver en el mismo

mortuorio y posteriormente lo reC|ben_,_ por medlo del
auxiliar de autopsias encargado de llevar. un control
diagnéstico de los cuerpos que salen de la unidad.

Crematorio.-

Es inmediato a la Sala de autopsias y consta de un

homo crematorio para restos patoldgicos, con
temperatura a 1000° C, y muro de celosia al exterior
para ventilacion. En este local, se incineran los restos
provenientes tanto de Descripcidn Macroscopica como
de la Sala de autopsias.

Lavado de Material.-

En este local, se lava y se seca el material
proveniente de las secciones de Histologia, Citologia,
Descripcién Macroscopica y Sala de Autopsias. Contard
con mesa de trabajo con fregadero y un horno sobre
mesa para secado.

Almacén de Reactlivos.-

En este local, se almacenardn los diferentes
productos quimicos utilizados en el servicio. Deberd ser
un local cerrado con temperatura ambiente de 18°C

Servicios.-

Deberd contar con:

Vestidor en sala de autopsias

* Sanitario para el personal

» Cuarto de aseo .

¢ Almacén para reacfivos, papeleria y materiales
diversos

Caracteristicas del Mobiliario Para las Secciones de
Laboratorio.-

En las secciones de trabagjo habrd mesas para
trabajar sentado de 70 cm de ancho x 70 cm de altura;
para Microscopia, de 75 a 80 cm de dliura y carros

‘cajoneros. Es recomendable que las mesas sean de
‘madera forrada en laminado plastico azul rey o negro

mate como proteccién perimetral. -

Las mesas altas son para frobcjor de pie y ’rendron_*

70 cm de ancho x 90 cm de alfura, con cubierta de

acero inoxidable y vertedero al inicio de cada seccion.-

Las sillas seran altas o bajas, dependiendo delvﬁ;ﬂ)yd S

de mesa que se habra de ufilizar y tendrdn respaldo y:
base giratoria. ‘

La separacion de las secciones serd mediante un
muro doble, que albergard los ductos de aire para la
extraccién de las secciones de Histologia y Citologia.

Sobre la mesa se colocard una campana de
extraccion con una mirillla de cristal inastillable.
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Todas las secciones del laboratorio llevaran puerta
en un extremo y no al centro. La separacion entre pafio
de mesas no debe ser menor a 140 cm. Los pasillos de
circulacion general deben quedar.libres'y permifir el
paso holgado de por lo menos 180 cm'de ancho.

Todas las secciones del laboratorio llevaran-puerta en
un R
extremo y no al cenfro. La separacién entre pafio de
mesas no debe ser menor a 140 cm. Los pasillos. de
circulacién general deben quedar libres y permifir el
paso holgado de por lo menos 180 cm de ancho.

INSTALACIONES PARA LAS SECIONES DE LABORATORIO.-

Deben ser totalmente aparentes para bajar en el
extremo posterior o frontal de la seccion.

INSTALACION ELECTRICA
Contactos

Tomas de corriente doble a cada metro como maximo.
Serdn monofdsicas de 110 a 127 V. a fierra efectiva.
Cada seccion estard dotada con un contacto a
emergencia por linea de mesas mas el corespondiente
a refrigerador. Bajaran por el ducto de Instalaciones.

Los fusibles e interruptores se deben colocar y
proteger para evitar que el paso excesivo de cormiente
dafie los aparatos. Los cables que entran en el

laboratorio deben esfcr sobreprotegldos con un tubo
metdlico. , S

Alumbrado T v SR
Se colocardn en el plofon 2 lmecs;de qu blonco de :

30 6 70 watls sobre fodala lineas de mesas alfas o
bajas, a efecto de propormonor la mejor iluminacién al‘ e
Quimico o al auxiliar, Tendron opogodor lndependaenfe R

por linea de mesas. Independ:en’femenfe ‘de Ics‘,y"

soluciones anteriores ‘como - cada. seccién’ y cada -

cubiculo contard con un alumbrado ol centro del -
mismo, seglin el colculo de ‘olumbrado c:demos de'-
circuitos de emergencm - C
INSTALACION HIDRAULICA

Se requieren. -en. sonlfcnos y veriederos que se‘

encuentran en cada’ seccion de los cuales de acuerdo

a cada especwlldod tendrén suministros de agua fria'y
caliente.

La sala de autopsias contard con regadera de presion'y
coladera.

4. CENTRAL DE EQUIPOS Y ESTERILIZACION
Definicion.-

La C.EY.E, en las Unidades Médicas, es el local
donde se llevan a cabo tfodas aquellas actividades
enfocadas a eleimnar la presencia de gérmenes y
bacterias . .en . los - equipos , ropa, maferiales e
instrumental utilizados en el fratamiento de paciente.
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Asnmlsmo se atienden las requusucnones de material
tercpeuhco de consumo e msfrumeniol qU|rurg|co y se

; resguordcn los aparatos: portohles de.apoyo.a leGl’SGS -
- Greas de Io Unldcd ‘

en poquetes charolas o usos sepcrado

¢ Preparacién, ensamblado y esterilizacion de. ropo, o

para las diferentes actividades ferapeuhcos

o Preparacion y distribucién de soluciones destiladas |

y/o estériles.

» Recepcion, almacenamiento y distibucion de
materiales de consumo.

e Preparacion de todo el material que ha de
esterilizarse con fines terapeuticos.

s Conservacidn y solicitudes de reposicién de todo el
instrumental, equipo y material antes mencionado.

e Recepcion, mantenimiento y almacenamiento de
aparatos  portatiles, tales como nebulizadores
térmicos, unidad de succién toraxica, etc.

Cabe seiialar que estas actividades se dosifican de
acuerdo alas necesidades de la Unidad Médica.

Ubicacion en la Unidad

‘las salas de Cirugia, ‘asi mismo ™ estar- ligada

: ';._lnsirumenfol ésteril, por lo que se plantea el ubicar. la
:C E .Y.E. préxima a las zonas de circulacion verhcoles'y

La ubncomon de Io C. EYE
generales debe ser tal, que permlto a'lig

directamente posible a los demds servicios del Hospl’f"
como son: Consulta Externa, UrgencuosyHospnfchzocnon
donde también se requiere de material, equipo

Ofra consideracién importante en la localizacion de’
la C.EY.E. en los Hospitales Grales, es su interrelacion -
con el almacén vy la lavanderia o Aimacén de Ropa
Limpia, ya que este material de consumo y la ropa que
ha de esterilizarse provienen de estos locales. La
importancia radica en gue los volimenes movilizados
diariamente son en general de dimensiones
considerable

Elementos componentes.

La Central de Equipos y Esterilizacion, es un servicio
que se subdivide en locales o dreas espec1f' cas, -
delimitados fisicamente con la presencia de' murosy en.
ofras, de manera virtual de acuerdo con la actividad
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'que en eIIos‘se reahzo;f Lo exsfencuo de dIChOS Iocoles

alpara - establecer
sfolocnones, con
objeto de que U funCIonomlento seq ophmo

A conhnuomon se hcro la descanIon de lasdiversas
actividades llevadas a cabo enla-C.EY.E., asi como
mobiliario, equipo cccbcudos e msiolamones con que
deben contar. ‘

la CEY.E. , deberd contar con los loccales
componentes siguientes y sus ochvndcdes se desorrollcn
en fres areas diferentes: S

Zona Roja o contaminada

Recepcioén de Hospital

Lavado de Instrumental
Recepcion de Quiréfano
Preparacién de Soluciones
Recepcion de ropa Limpia
Sanitario

Técnica de Aislamiento [ Acceso)
Cuarto de Aseo

Zona Azul o Limpia.

e las ‘actividades que

Preparacion y Ensomble Quurofc:no y Tococwuglo
Preparacion y Ensamble Hospl’rol

Preparacion de Guanfes

Guarda de Material de Consumo

Guarda y Doblado de Ropa Limpia

Guarda y Limpieza de Aparatos -

Esterilizacion

Oficina del Jefe de Piso

Zona Verde o Estéril

Guarda de Material Estéril 'de Quiréfanos,
TocoquirGrgica y Hospital ‘

Enfrega a Hospital :

Entrega a Quirdfano y Salas de Expul5|on
Técnica de Aislamiento =
Recepcién de Hospital.-

Unidad

A través de esta zona, la C. EYE ' ‘fendr'c'o'ntdcfo'
con la Unidad Hospitalaria en ella se. debe recibir el

material sucio de todas las dreas de la Umdod salvo

(0

Quirdfano. Este material, aunque se denomina: *sucio”:
siempre debe llegar prelavado clasificGndose poro ser

entregado al drea donde se lavard nuevcmenfe esie_f o

puede ser instrumental, hule o vidrio.

La recepcion se hard a través de uno borrc,"

mostrador que deberd estar cercana a'lazona de”
lavado, se recomienda que la barra’ sea de un mc’renol SR

faciimente lavable. En lo referente-a: ccobodos de;
muros, debido ol constante monfemmlem‘o,
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o f-;recomendoble el uso de materiales de facil limpieza
~"*como'los vidriados; en cuanto a pisos, la loseta viniica

es aconsejable ya que ademds de resistir la limpieza
confinua, es mds amable para las personas que
permanecen de pie; el acabado del plafén deberd ser
a base de pinfura de esmalte, a fin de evitar
acumulacién de polvo.

Lavado de Instrumental.-

Esta drea se deberd localizar anexa a la Recepcién
de Hospital y a la de Preparacién: y Ensamble,
considerando el proceso lineal de operacion que
siguen en este caso tanto el instrumental como el vidrio
ya que son los Unicos materiales que se procesardn. El
drea se constituye a base de mesas largas de acero
inoxidable con tarjos cnefrales y  escurrideros,
dependiendo de la capacidad instalada en la Unidad,
se deberd contar con una lavadora ultrasénica para
lograr mayor rapidez en el proceso de lavado del
instrumental.

Se recomienda en los acabados de esta areq,
emplear aquellos que sean de facil limpieza a la vez
que resistan la humedad que se genera por el uso
continuo de agua. En lo referente a la ventilacién, no
hay alguan consideraciéon especial y por lo que
respecta a lailuminacién, debe ser tal que no produzca
sombras ya que disminuiria lo seguridad de que el
material ha sido lavado y enjuagado.

Recepcién de Quiréfano.-

Mediante esta @rea que consiste en una bara
mostrador con ventanilla, se hard la recepcion tanto de-
guom‘es SUCiOs . (preovodos) como de mstrumentql de‘ .
Quirbfano prelovo .para su_ procesamiento a un’
segundo lovcdo ind b, posfenormenfeo las éreas de
PreporomonyEnsombl T

Los ocobados
permitan  facil
recomendacion
iluminacién.

Ser: empleados serdn - los que
Ilmplezo, :no existiendo - ninguan
especial - para  venfilaciéon e

Preparacion de Soluciones.-
Deberd contar con una mesa de acero lnox1doble‘
con tarja, una mesa baja para redlizar una adecuada

preparacién de diversos fipos de soluciones. La farja =

sive también pora el lavado de envases de tamafio
considerable. El agua deberd ser fratada mediante un -
filiro destilador.

Recepcion de Ropa Limpia.-

Es el drea que funciona como vestibulo a partir del
cual se candliza la ropa limpia para ser procesada y
guardada en la C.EY.E. La recepcién se hard en la
misma barra mostrador de entrega al Hospital.

.Los ccobados que se recomlendo utilizar en pisos,
plafones 'y muros del oreo son aquellos de facil impieza.
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Sanitario.-

Permitird ol personal no abandonar el servicio ,
deberd contar con excusado y una buena ventilacion,
su localizacion serd contiguo al vestidor del acceso.

Técnica de Aislamiento (acceso).-

Este local se disefia con objeto de que el personal
redlice un cambio de bata y lavado de manos, que
aumente el grado de asepsia en el interior de la C.E.Y.E.

La importancia de este procedimiento estriba en la
funcion de la C.EY.E. , ya que es lugar donde se
prepara todo el material e insfrumental de la Unidad y
por lo tanto el personal que ahi labora debe usar
uniformes compoletamente limpios y con los cuales no
saldrd del servicio. Contard con guarda para batas y
lavabo, su ubicacién debera ser junto al acceso.

Cuarto de Aseo.-

Este local permitird que los implementos de limpieza
y aseo sean de uso exclusivo para esta area para evitar
riesgos contaminantes.
Los acabados de piso y muros deben de ser lavables.

Preparacion y Ensamble para  Quirdéfano vy
Tococirugia.- Area cuyo mobiliario consiste en mesa de
ensamble , anaquel suspendido del techo o muros,
bancos y cesto para basura, serd donde se procese el

la iluminacion, se. recomlendo oquello‘

'sombras, sin legar a ser molesio pues la ochwdcd que}f Wl
se realiza reqmere de una atencién fija y constante. la
ventilacion serd tal que permita’ mantener una

temperatura agradable; ya que dada la cercnia fisica
a la zona de esterilizacién, la temperatura del medio ..
ambiente es alta y por ende inadecuada para el buen
desarrollo de las actividades.

Preparacion y Ensamble de Hospital.-

Esta zona se debe localizor anexa al- Area.de
Lavado y a la Guarda de Material de Consumo, es aqui :
donde se preparan todos los equipos quirdrgicos que :
han de ser utilizados en la Unidad Hospitalaria excepto
Quiréfanos. El mobiliario del area consiste bésicamente
en mesas de ensamble, fabricada de acero inoxidable
y bancos altos giratorios.

Los acabados de los pisos, plafones y muros de esta
zona, deberdn ser del tipo que facilite su limpieza. La
ventilacién serd tal que mantenga un clima agradable,
ya gue cuando los esteriizadores estén funcionando
generan altas femperaturas, por lo que la ventilacién
arfificial resulta muy conveniente en esta drea.
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La iluminacion serd lo suficientemente potente para
facilitar “las actividades a ser desarrolladas, sin que por
ello llege a ser molesta. Esta caracteristica es muy
relevante sobre fodo si se foma en consideracién que
las tareas realizadas en el drea son de tipo rutinario y
requieren mucha atencién en su procesamiento.

Preparacion de Guantes.-

Este local es aislado, la- actividad .que en el se
realiza es preparar los guom‘es para. su_proceso de
esterifizacion, su localizacion debe estar jhgodo a‘las

ventanillas de recpcién tanto deI Hosp"tol -’como del :

Quiréfano.

Los guantes pueden provenir del Quirdfano 6 de las
demds dareas del Hospital, envidndose nuevamente
esterilizados a ellas. Si provienen de Quiréfano y Hospital
se lavan, se secan se entalcan, se cclasifican, se
esterilizan y solamente serén entregados a el Hospital.

En Quiréfano, Gnicamente se usardn guantes nuevo,
gue provendrdn de la Guarda de Material de consumo;
estos se entalcardn, clasificardn, esterlizarén y se
entregaran a Quiréfano.

Dependiendo del volumen de guantes a procesar,
se podrd contar con lavadoras, secadoras y
antalcadoras automdticas. Ademas este local deberd
incluir en su mobiliario una mesa de acero inoxidable
con tarjas centrales y escurrideros, que permita lavar los

guantes manualmente- en’
procesadores . automaticos ' sufr
contando con una pistola de cnre
estos guantes.

Es importante incluir en este loc
inoxidable para llevar. a cob
clasificacion de guonies, asn co ,
entrepafios que permita guordor tanto los. gucnfes ya. «o
doblados que estén en espera.de  ser- es’renhzodos R
como guordor los bolsos de popeloenvolfura : S

>N Pk s vinficas - para
focmfor al aseo; en pl, ;fo dos.con pintura’- -
de esmalte para evitar la ‘acumulacion de’ l‘olco en Ios ‘
mismos.

En lo relacionado. ala umlncmon se recomlendc’ -
que sea franca, de tal sue ve ‘permita la adecuada
manipulacién de los-: guon’res sin- flegar a molestar el
personal. La venhlomon .debe ser completamentada
con una eficente -exiraccion de ‘aire a fin de que
absorba adecuadamente la totalidad de las particulas
de talco dispersas ya. que son altamente nocivas para
la salud.
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Guarda de Material de Consumo.-

Este local donde se olmocenorcn todos los
materiales de consumo que han de:ser uhhzodos tanto
enlaC.EY.E.,comoenlos demos la Unldcd

El mobiliario a utilizar consistira envcnaquele e cmco

entrepafios, combinados con anaqueles: a: base - -de -
cajones. Estos Ulfimos han sido propuestos  porque

disminuyen notablemente el drea del local, ya que al
tener cajones y divisiones adicionales el material de
dimensiones pequefas puede ser almacenado an
menor espacio.

Se considera un espacio donde guardar el carro de
reparto a Cendis pues buena canfidad del material que
se surte, va a hospitalizacion. Como complemento, se
propone que €l lugar cuente con escaleras de ires
peldafios que faciliten el acomodo del material en las
partea altas de los anagueles.

Anexa a este local y formando parte de él, deberd
existir una zona de descarga que permita desestibar
facilmente el material, sin que por ello se llege a
entorpercer el transito confinuo de las circulaciones
adosadas a C.EY.E

Los acabados que se recomiendan serdn aquellos que
faciliten la limpieza, tanto en muros como en plafones y
piso; en lo referente a la iluminacién y ventilacién, no
existe ninguna consideracion especial.

Guarda y Doblado de Ropa Limpia.-

En este local se realizan las actividades de
almacenado y doblade de ropa limpia no esterilizada,
proveniente de la Lavanderia para su proceso de
Esterilizacion.

Se contard con anaqueles de cinco entrepafios,
mesas lisas de acero inoxidable y bancos altos giratorios
altos. El local deberd ser cerrado ya que en el momento
de doblar la ropa que integrard los denominados bulfos
quirdrgicos, se desprende una cantidad considerable
de hebras y pelusa que se podrian dispersar por el drea
de CEY.E. Aqui también se recomienda el uso de:
escalerillas de fres peldaios para facilitar el acomodo.
de ropa y los bultos quirdrgicos en la parte alta de los
onoqueles :

Es recomendoble, por razones. obwos que Io ,
ubicacién fisica del local sea conhguo ala Recepcnon :
de Ropa leplo ; ‘

En lo referente a los acabados de muros, pisos-y:
plafones se recomienda aquellos que propicien su facil

limpieza, los canceles seran transparentes por lo menos 5

a partir de una altura de 1 metro con objeto de que el

personal frabajando en esta zona tenga la posibilidad
de verificar visuamente el adecuado funcionamiento
de los esterilizadores. Es muy importante que la
ventilacion de este local sea suficiente para mantenerlo
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fresco, de lo contrario se crearia- unc otmosfera
incémoda de frabajo.

Guarda y Limpieza de aparatos.-

En este local se almacenan los aparatos portatiles
de la Unidad Hospitalaria, su mobiliario - consistird .

basicamente en anaqueles de 5 enfrepafios. Se
~contard a la vez con una zona himeda, conformada
por una charola deleimitada por una joroba que
permita rodar facimente los aparatos que sean
factibles de ser limpiados, parcial o totalmente con
agua.

En relacién al fratamiento de los acabados se
observa la presencia de 2 zonas caracteristicas:
Humeda y Seca. En estas los materiales deberan permitir
una facil limpieza, con la particularidad de que en la
primera adicionalmente se deberd proporcionar la
utilizacion de materiales resistentes al agua, en lo

relacionado a iluminacién y venfilacién, no eX|s’fe

ningUn requerimiento especifico.
Esterilizacion.-

Sin lugar esta area es la més representativa de la
C.E.Y.E. pues es donde se localiza los esterilizadores con

sus correspondientes carros riel.

El local se compone de una zona donde se realizan
las maniobras de los esterilizadorescon un espacio

‘materidles vidriados o pldsticos

destinado a posibilitar el montenlm (¢] ‘de Ios mlsmos v :
con paneles desmontables.y lo otro donde se descorgo‘}- G
el material esterilizando dem‘ro de
Almaceén del Material Estéril. -~
Los acabados de los moferiolés de est

permitan limpieza constante, -la - vem‘lloc,
importante ya que es necesaria la ex’r '
caliente de manera continua. porq eviata “que e
disperse por toda el drea de la CEY.E En Io referente d{ e,
iluminacién no hay ninguan recomendcmon especml '

Oficina del Jefe de Piso.-

Area confinua a la zona de Preparacion 'y
Ensamble, Lavado y Guarda de Material de Consumo.
Su ubicacion obedece a que es ahi donde el Jefe del
Servicio puede controlar el buen funcionamiento del

- mismo, a la vez que esté en posibilidad de supervisar el
'~~fr0bOJO de su personal, ofra caracteristica favorable es

la cercania con la Guarda de Material de Consumo ya
na; de Ios actividades principales deI Jefe de

El mobiliario: consusfe bosncomente en un escnfono,
silén giratorio, 2. smos qs ‘un.archivero'y un. pizamén
magnéfico. b ekl ;
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Guarda de Material Estérii de Quiréfano, Unidad
Tocoquirdrgica y Hospital.-

Este es un local muy importante dentro del servicio,
pues es donde se guarda el material ya esterilizado.
Debe localizarse totalmente opuesto al drea por donde
llega el material sucio ala C.E.Y.E.y ala vezanexo ala
zona de esterilizadores para que el material ya
procesado no cruze por zonas donde se prepara o se
concentre material sucio {no esterilizado).

Deberd ser un local cerrado con Zona de Entrega
en uno de sus exiremos, que preste servicio a la zona de
Quiréfano.

El mobiliario consistird en estantes de Guarda Estéril
con puertas de vidrio, con objeto de lograr mayor
proteccién para el material ya esterilizado.

Los materiales utilizados deberan ser tales que
permitan realizar una limpieza exhaustiva en el local,
buscando minimizar con ello el riesgo de
contaminacion de material estéril. La ventilacion debe
ser tal que evite la penetracion de bacterias o gémenes
nocivos y la iluminacién debe ser de intensidad media.

Entrega a Hospital.-

Esta zona se reduce a una barra mostrador con
ventanila mediante la cual se hard la enfrega del
material ya esterilizado a las diferentes areas de la
Unidad Hospitalaria.

Entrega a Quiréfano y Salas de Expulsion.-

Esta darea se locdliza deniro de la Guarda de
Material Estéril consiste en una barra mostrador con
transfer de Material Quirlrgico por donde se hard
entrega de material estéril a Quirdfano.

Técnica de Aislamiento Area Azul a Verde.-

Este local permitird un segundo cambio de bata y
botas de lona para tener acceso al drea verde que es'
la Guarda de Material Estéril, contard con un lovobo
Guarda para Batas y Canbio de Botas.

5. CIRUGIA o

Definicion

El servicio de Quirdfanos es el conjunio de locales

cuya funcion gira en torno de la sala de operaciones y

que proporcionan el equipo quirdrgico las facilidades
necesarias para efectuar segura, eficaz vy
efeicientemente, procedimientos médico-quirirgicos,
apegados a los protocolos de diferenciacién de dreas
aseplica-séptica, equipamiento e instrumental en
beneficio del paciente, enfocando sus funciones al
fratamiento paliativo o definitivo de las enfermedades
que presenta.
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“H servnuo de c1ruglo m’rerncmente esta lniegrodo

. por ’rres areas; en funcién al grodo de restriccion y tipo -

de cwculccxon en los locales quelo lniegron

Espamo no Restringido AreqSephcc o Negra).-
La constituyen oquello X de - circulacion,
confrolada por la gue ac icio pacientes y
perscnal, que se relomoncn con Jlos oTros servicios
hospitalarios. '

Espacio Restringido .-

Lo constituye la circulacién que facilita la evacuacién
de las salas de operaciones, asi como la salida de
material y equipo de las mismas. Se incluye en esta la
sala de recuperacion y los locales de apoyo inmediato.
En esta zona se transita con uniforme quirGrgico
completo.

Espacio Severamente Restringido.-

Espacio de circulacion que permite el acceso al
personal y abasto de material estéril a las salas de
operaciones. Comunica con los bafios y vestidores de
médicos y enferemeras a través de una trampa de
botas y con ceye a través de una ventanilla transfer.

Ubicacion en la Unidad
La ubicacién de este servicio dependera del model

de que se trate en la Unidades de 12, 34y 72 camas
deberd localizarse inmediatoa a los servicios de

servicio de Anatomia Patolég

L ’urgenctos y. odmmon hospltolono y con focnl occeso a

Hosplfollzoc N

En U quner modelo que se frafe se deberc ublcor

GdYOCGHTe al sewvicio de central y esterilizacion de -
eqipos. La localizacion arquitecténica debe resolverse .
evifando cruces de circulaciones de servicios no afines - -

a cirugi; se recomienda su ubicacion en uncplontq,‘_\
gormando bloque con los demds servicios ‘de. "
tratamiento (Urgencias, Anatomia Patolégica) asf como’

los Servicios Auxiiares de Diagndstico (Laboratorio e o

Imagenologia).
Relaciones Primarias

En todos los hospitales de zona: o subzonc debe‘f o
existir una relacion estrecha en:

nimero de pacientes para el qu:rofcno AdmISIonj

Hospitalaria es otro de los servicios que debe teneruna’ =~ - -

relacion directa a fin de establecer un flujo odecuadO’
de los pacientes que ingresen para ser atendidos en -
cirugia ambulatoria.

Lo anterior se presehio en los modelos de 72, 144 y
216 camas en donde se presfo este tip de servicio.
Relomones secundarias

el:servicio . de'}.,: :
hospnfchzacnon dado que de es se'denvo el moyor;{" ‘
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~una liga en forma mecdanica mediante el sistema de
correo neumdtico, que agilice el traslado de alguna
pieza o tejido que deba ser estudiado el franscurso de
las operaciones, sin la necesidad de que el personal
realice dicha intercomunicacion directa de las salas de
operaciones a ese servicio, para permitir por este
conducto el didlogo del cirvjano y patdlogo sobre
aspectos especificos del caso en estudio.

Esquema Funcional

El paciente que llega del servicio de cirugia puede
ser:
Programado en Hospital, programado en Cirugia
ambulatoria (admision y altas), o de Urgencias.

En los modelos de 12, 34 y 72 camas se prepara al
paciente en Hospitalizacién.
Una vez preparado el camillero lo transporta a Cirugia.

Una vez el paciente en cirugia, permanece el fiempo
de duracion del procedimiento quirlrgico. Si el estado
del paciente es satisfactorio pasa a recuperacion
postquirirgica. Una vez estabilizada sus condiciones y
recuperado del efecto anestésico, se traslada all area
de cirugia ambulatorio o a hospitalizacion, segin sea el
Caso.

Si el paciente fallece en el Quiréfano, Recuperacién o
Unidad de Cuidados Intensivos se traslada el cadaver al
mortuorio.

Elementos Componentes
A. RECEPION.-

Control de Operaciones.-

Local donde se registra y verifica la programacién de
las operaciones asentdndose el conirol administrativo y
efectuados los procedimientos técnicos indicados para
elingreso y egreso de pacientes del drea quirlrgica.

Transfer.-
Local de transicion donde se efectla el cambio de
camilla para acceder del drea negra al drea gris.

Espera Familiares.-

Area destinada a albergar a los familiares durante el
proceso 1quirirgico con el objefo de informarfie sobre
los resultados al término del mismo.

B. TRATAMIENTO

Sala de Operaciones.-

local donde se efectuan * procedimientos
quirdrgicos directamente en tejidos - infemos " de
cualquier parte del organismo que incluye corte,
coagulacién, ligadura y sutura de la - regién - como
tratamienfo directo de algunas enfermedades que
sufren los pacientes que exigen condiciones de maxima
seguridad con respecto a contaminacion.,

Recuperacion Postquirdrgica.-
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- Local utilizado para recibir a los pacientes que han
“sido somentidos a un acto quirdrgico y que han estado
bajo los efectos de sustancias y/o gases, requieren de
una vigilancia estrecha de cirujanos, anestesidlogos y
enfermeras, desde su salida de la sala de operaciones
hasta ia recuperacion total de su conciencia.

Central de Enferemeras.-

Espacio utilizado por el personal de enfermeria del
drea de recuperacion para preparar  equipo
instrumental y medicamentos, para lavarse las manos y
para elaborar notas en el expediente del paciente.

Cubiculo para Anestesidlogo.-

Local anexo a la sala de recuperacién donde los
médicos  anestesidlogos guardan el  material,
medicamentos y equipo. Estructuraimente permite a
través de un canal vidriado la vigilancia del servicio de
recuperacion desde el interior del cubiculo.

C. COMPLEMENTARIOS

Oficina Jefe del Servicio.-

local donde se efectian todas las actividades
relacionadas con la jefatura del servicio: planear,
organizar, dirigir, coordinar y controlar tendientes a
satisfacer los objetivos técnicos y adminstrativos del
servicio.

Secretaria.-
local donde se efectuon ocﬂvndades de opoyo

administrativo a la Jefatura Médica y la Jefatura de
Seccién de enfermeria del servicio. .

Baiios y Vestidores Enfermeras.-

Local destinado a efectuar cambio de uniforme de‘
drea externa por uniforme de drea quirdrgica vy a
facilitar las funciones de asearse y servicios sanitarios sin
abandonar el servicio.

Baiios y Vestidores para Médicos.-

Local destinado a efectuar cambio ‘de uniforme de
drea externa por uniforme de drea quirdrgica. y a
facilitar las funciones de asearse y servicios sonn‘onos sin
abandonar el servicio.

Estar Medlco -

uno y ofro procedimiento donde’ se reposo senfcdo se L

usodo,‘

conversa y se toma un refrigerio generclment
por médicos y enfermeras. '

D. APOYO.

Guarda Equipo Mévil Rayos X.- ;
Espacio utilizado para estacionar el equipo mévil de
rayos X.

Lavado de cirujanos.-
Espacio situado en el drea blanca ufiizado para
efectuar especificamente el lavado de antebrazo y
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manos del cirugano y sus oyudc:m‘es, prevuo a codo
acto quirdrgico. ' ‘

Prelavado de Instrumental.-
Espacio situado en el drea gns uhhzodo poro efeciuor el

prelavado de instrumental y guan dos en cada
acto quirlrgico, previo a su enir la em‘rol;_de
equipos. : B
Cuarto de Aseo.- R
Local del area gris que se ufiliza varda del -

material y equipo de aseo propio’ del.oreo fISlCC! asi

como para desechar el agua utilizada en eI aseo enfre

uno y otro procedimento quirdrgico.

Cuarto de Ropa Sucia.-

Local destinado al almacengje de la ropa uhhzcdo
durante una jornada de trabagjo del servicio en espera
de su entrega a la lavanderia previo a su recuenio y
clasificacion.

Séptico.-
Espacio situado en drea negra para almacenar y asear
fos comodos y orinales empleados en el servicio.
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SUBSISTEMA COMPONENTE SUBCOMPONENTE v AREA AREA DEL
SUBCOMPONE COMPONENTE
NTE M, M,
1.1 164.00
LABORATORIO
1.1.1  Salade Espera
Control y Oficina Administrativa 5.00
Oficina del Jefe 7.50
Secretaria o480
1.1.2  Toma de muestras sanguineas ' (3k) 18.00
1.1.3 Toma de muestras especiales - 18.00
1.1.4 Lavado y distribucién de muestras : 7.50
1.1.5 Laboratorio Hematolégico 17.00 -
1.1.6  Banco de sangre . 1455
1.1.7  Laboratorio quimico clinico o 15.50
1.1.8  Laboratorio microbiclogia - 15.00
1.1.9 Laboratorio esterilizacién y altivo 1:5'.00 :
1.1.10 Microscopia de Fluorescencia 900
1.1.11 Bodega de equipo y material 600
1.L.12 Sanitario 7600
1.1.13 Aseo 6.00
1.2 283.00

 RADIODIAGNOSTI
co
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1.3
QUIROFANO

1129
A 12 10 Interpretacnom

Recepeién y control

Cnterlo
Preparacxon Medlos de Contraste

1.2.11 Archivo
1.2.12 Sala de Espera

1.3.4
135

13.6

Sala de Operaciones Quirirgico
Recuperacion Post-Operacion
Estacion de Enfermeras
Trabajo de Enfermeras

Roperia

Séptico

Almacén de Material Esteril
Cuarto de Rayos x
Anestesiologia

Oficina

Taller

Bod. De Equipo de Anestesiologia
Area Gris

5.00-
8.00
5.00
12.00
50.00

8.00
550
600

600

6.00
20.00
60.00

7500

43.00

6.50
3.60
72
5.00

600

8.50
5.50
6.00

490.30
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Circulaciones y Transferencia -~ - 50.00

. LavadodeCirvjanos 1100
Pfela?édvoydéi n‘St\r‘ﬁnié,ntalw 500
Vestidor de Médicos 3000
Areade Descanso 1200
Vestidores para Enfermeras ~~ 20.00
Area de Descanso , | S 12.00
. 1.3.7 Estar de Familiares ‘ 5.50
1.3.8 Estacion de Camillas 5.50
14 | 307.50
URGENCIAS

1.4.1 Control con sanitario 7.50
1.4.2  Oficina Jefatura 990
143 Secretaria ' ‘ ' - 4.80
144 Salade Espera 2500
1.4.5 Sanitario Usuarios : 9.70
1.4.6 Consultorios de Valoracién oo - 33.00
1.4.7 Observacion de Adultos »

Cubiculo Aislado S8

Cubiculo Observacion -~ 2400

Bafio de Pacientes Lo 350
1.4.8  Primer contacto C 71500
1.4.9 Sala de Espera Interna ;  .:6.00
14.10 Descanso de Médicos 1200
1.4.11 Jefatura - 6.00
1412 Rayosx 10.00

1.4.13 Central de Enfermeras




15
ANATQMiA
PATOLOGICA

1.5.1

Almacén de Blogues y Archivo de Léminilléé ;
S 1050
2150

1.5.2
15.3
154
1.5.5
1.5.6
1.5.7
15.8
1.59
1.5.10
1.5.11
1.5.12
1.5.13
1.5.14
1.5.15
1.5.16

Trabajo de Enfermeras
Roperia

Séptico

Microscopia
Oficina Patologo 1
Oficina patélogo 2

Circulacién

Citologia e Histologia
Descripcién Macroscopica
Fotografia Macroscopica
Almacén de Reactivos

Sala de Autopsias

Crematorio

Identificacion y Refrigeracion
Lavado

Aseo

Sanitarios Hombres y Mujeres
Jefe de Servicio

Area Secretarial

Archivo

Atencion al Deudo

Espera

15

3.65
7.00

750

750
7.50

11.00

©.5.00
- 4.00

24.00

9.0
150

500
4.00
8.00
800
11.00
450

3.50
6.00

158.00
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2.1
INTENDENCIA

22
DIETOLOGIA

23
LAVANDERIA

24
VESTIDORES

2.1.1
212
213
214

221

225

226
227

231
232

24.1
242
243

Cocina

Oficina

Secretaria :

Control vaarjeteros
TaHétes‘ de Conservacion

Oﬁcma 'D‘ie'tista
222 Almac
223

224

‘Almacén de Viveres

Fitro

Lavado y Estcfilizacién =

Preparacion

Comedor de personal

Recepcion y Entrega

Area de Procesado

Profesional y Técnico
Enfermeras
Intendencia Hombres y Mujeres

6.00
4.85
42.00

-+20.00

11.00
59.00
88.00
275
10.00

10.00
130.00

11.00
206.00

28.00
66.00
33.00

72.85

310.75

217.00

131.00

%0



25
ALMACEN
GENERAL

2.6
TALLERES DE
CONSERVACION

2.7

244

25.1
252
253

26.1
262
263
264
26,5

271

28.1
282
283
285
286

Aseo

Oficina.

Recepcién de Material

~ Almacén

Oficina
Secretaria

Talleres
Casa de Méquinas

Bodega de Jardineria

Caseta de control

Recepcion y entrega
Oficina

Zona de Procesado
Almacén No Estéril
Almacen Estéril

4.00

9.00
6.00
183.00

11.00
5.00

75.00

166.00
8.00

12.00

485
11090

70.00

1450
20,00

198.00

265.00

12.00

123.85
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, 31
 HOSPITALIZACION

32
CIRCULACIONES

4.1
VESTIBULO
PRINCIPAL

287

3.1.1
312

3.13

3.14

3.2.1

4.1.1
4.12

Baiio Personal

70 Camas

Estacion de enfermeras ~ (6)
Trabajo de enfermeras
Roperia

Séptico

_Sanitario de Personal

Médulo Médico

Oficina

Curaciones

Servicios

Cocina de Piso

Sala de Dia

Sanitario Hombres y Mujeres

Aseo

Circulaciones Horizontales 25%

Acceso y Vestibulo

Médulo de Informacién y Quejas ‘

1001.50

900.00

6.00
3.50
7.50
55

1450

10.00

-10.00

10.00

3200
2.50

250.00

250.00

179.00

174.00
5.00



42
DIRECCION

4.3
SUBDIRECCION
MEDICA

44
JEFATURAS

42.1
422
423
424

431
432
433

44.1
442
443
444
445
4.4.6
447
448
449
44.10
4.4.11
44.12
44.13
44.14

Oficina Director con Sanitario
Secretaria

Sala de Juntas

Sala de Espera

Oﬁc:i_ng:de Subdirector con Sanitario

Secretaria

Sala de Espéra §

Servicio de diagndstico y tratamiento
Oficina con sanitario

Secretaria

Enfermeria

Oficina de Jefatura con Sanitario
Secretaria

Supervisoras

Sala de Juntas

Sanitario de Enfermeras
Administracion

Jefatura de recursos Humanos
Secretaria

Area de Administracién de personal

Correspondencia y archivo

24.00
6.60
26.50

- 10.80

24.92
6.05
4.85

10.90
5.00
6.00

12200

4.80

22.00

30.00

3.00:

22.00
4.90

29.00
14.50

67.90

35.82

232.00
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4.5
CONMUTADOR

4.6
SANITARIOS

4.7
CIRCULACIONES

5.1
CONTROL DE
PRESTACIONES

45.1

4.6.1
46.2

4.7.1

5.1.1
512
513
514
515
5.1.6
5.1.7
518

44, 1:5;“‘(‘)ﬁ‘<‘:ixik'zi ;Je"_yfrau‘lfa de recursos Financieros
4416 Secretria |
4418 ‘Sz:ilé"dei espera

 Radiotelefonia, sonido y vocero

Sanitarios Persbnal‘Masculino y Fem.

Aseo

Circulaciones Horizontales 25%

Auxiliar Universal de Oficinas
Coordinador de Estadistica

Oficial de Estadistica

Jefe de Grupo de servicio de Estadistica
Sanitario

Auxiliares Universal de Oficinas
Archivo

Lectura de Microfichas

23.46

- 4.90

4.80
24.00

725

6,00

235

85.00

8.50
5.50
5.50
11.00
450

27.00
33.00

12.00

7.25

8.35

85.00

102.00
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5.2
FARMACIA

53
CONSULTA DE
ESPECIALIDADES

54
SALA DE ESPERA

33
MODULO DE
ENFERMERAS

5.1.9

521
5.2.1

53.1
532
533
534
535
536
53.7

54.1
542

5.5.1
552
553
554

Secretaria

Atencion al Personal

Almacén Guarda de Medicamentos

Recepcién y control
Secretaria

Consultorio de Cardlologla = (3); ‘
Consultorio de Dermatologla (3) o
Consultorio de Estomatologla (3); e
Consultorio de Urologia " : )
Consultorio de Neumologia ~~ (3)

Area de Espera

Sanitarios para publico

Areas de trabajo
Roperia
Almacén y Guarda de Material

Sanitarios personal

4.30

3.00
60.00

4.00
4.90
60.00

. 60.00

60.00

60.00

60.00

24.00
10.00

7.00
730

5.50

300 .

63.00

310.00

34.00

22.80
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5.6
CIRCULACIONES

5.6.1

Circulaciones Horizontales 25%

88.00

TOTAL

88.00

5300.00
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CAPITULO VIII

PROYECTO
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WA PLANTELA [ CYMORETO fo=60 AQ/om2 O 5 (W 1€
LY SOR

A= 18 RLHINGS ST ARRS PARA QL8R 105 LANS
ADPALINTES A ZAPATAS ¢ COWIRATRARES SE RUALITARA
QO HATERTAL RUCTD PROCUCTD 0 1A EATAVAONW,
COMFACTAID EN CAFAS DE 20 (W [ ESFESOR AL 0%
K NAER

R~ PARA £1 IYIRO X YWSAERD LNG CAPACDAD DE CARCA
ADWSEE [t TTRRENO [F ¢=750 Ton/in

" TABLA DE VARILLAS

o le) el it lopoours
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S| e 5 0 b4

EF| 85| S| W | R [edOw & RASAT

STl w | 65| ow

[

10 VC O AMTAL
.

- N HARELAS QU FORVEN FAQE TS OF S BARRAS
HASRA QUF WL TFUCAR (A LOVGTLD OF TRASLAPE
w2

T LONQTUO O TRARAFE EV COLUMVAS, LOSAS 16D
WTRR D TRAKES ¥ (CONIRATRARES 0 TRASES OF 1064}

£ LOMIND [ FFATAFY (¥ [EOND REYROR [F IRAGES
r (YWERARASES 0 FARES O (054)

TALLER EHECATL XXt

™" ALBERTO VARELA GONZALEZ
P17 CENTRO DE IVESTIGACIONES ¥ ATENCION PARA
ENFERMOS OF SDA
— Escoia  pUiGE
PLANO DE CONJUNTO enzse | ARQ
Uliicocior CUCRNAVACA  MORFLOS 01




PLANTA DE ACCESO

CONSULTA EXTERNA RECEFTON Y VESTIBULG

AREA ADMINISTRATIVA,
MVEL 0.00




UNFIRNIZANNS

FACULTAD
CORTE ESQUBMATICO DE
QUITECTURA
Sh Escala AR

NOTAS GENERALES

1= ACOIACRIMES EN (INTRRTROS ¥ NELES EN HETROS.

2= 7005 (05 LXQUEMAS OF LLLHEN DS ESIRICTEALES DONOE
NI [ AW MO ETTAN A LSO

J= TS LOS LETIOIAS ¥ NHELES (KRN HRECARSE (W
£05 PLANGS ASAHTFTITVETS ¥ (N OFRA.

NOTAS DE MATERALES.

1~ COMRETT [ 3K LOHNITS ESTRTTIRALS
¥ re=ivp agoms RLUS ¥ DALAS

(g
FARA (A5
2= ALERD (XYW (BITE OF FUANCA KUK A Fy=4.00 kg /om?

EXIPID LN JARZLAL (O DRMEIRD 01,4 DUROF ERA

L€ Fp=2500 hg/om

4= KO0 Ll RFTERTD CORRIDO Y {05 BASTONES T (O AR
N SUS EXRYMOS BN ESCADRA ¥ 2 IRAMD RECID OFS-

FUES O RHEZ SERE 1V A 29" COMY ST INDICA EN
LA TAHA OF VARRLAS

2= £l (NOUEZ L6 LA VASIA SE HARA N FRIO SLERE UV PER~
WO COW ARETRO AT 0 AAL 4 8 TS L OETRD
[E LA VARRIA XE S PCRLARA

S TS L5 FSIRBOT SIRAN (INO T VAN A CONTMUA -
o 4

Aﬁ‘
%;\@“
o - {05 [RALAFYT EN VARLLAS T REALIZASAN (6 ACLERDC A

LA TAXA DY SARELAS

3 RECLEANUENTLS LEFES (T REFURTY PRIVOPRL SERA
o) TRABES O CONIRATRARS LATERALES 2 om ¥ SUFERAR

L NTHOR S om
&) 1exas: 15 cm
C) DALAS ¥ CASTLLOS: 15 0m
NOTAS DE CIMENTACION -

I EN PREER (UCAR T FROCIDERA A LAFUR £ TERRENG
RERLAR LOS CORTES ¥ [ERRAFLIMES NECESARYDS PARA
LU £ SIRGIND AS COMD SFECTUAR 145 06—
LAXVES Y RETRN DE MATERALLS (X SEAN INNECESARIOS,

P S RALTARA LA NIELAOOW 1¥T TTRREMO A IV (¥ 1T
MR A COIA (NI N 1004 £] 4504,

J- F RTYIRA (L TRATO Y LOCAUZAONW  [F FET FERC-
TEMLES

o — XL FROCEDERA A NSTRLAR LOS ELEHENTUS (F COWIRGY
¥ RYTEREMOUS SIFERINILES

K= LAS ZAPATAS SF (ESPLANTARANY A UNA
Q4 TENTRO (XD MUL L TERREND NATIEAL SAMD

£~ S ROULARAN LAS EXTAVACNES N CESARIAS PARA DES~
PLANTAR LAS JAFATAS | COWIRAIRARES

7= LAS JAPAIAS ¥ CONIRAIRARES U DESHLANTARAN SOBFE
A AAKTELA O COMCRETD 1ca 60 Ag/emZ OE 5 Gk OF
FFETR

8- 105 KILINUS M CESARIOS PARA (TESIR LOS [ADOS
ADYAQNTLS 4 SAPATAS ¥ CINITRATRAES S REALARA
OV MATRIA NELECTD PR TD IX LA EXTAVACKW,
COMPACTAIC IN CAPAS X 70 (1 0 L FESOR AL 90T
06 SV AVSH

8- PARA IL (XUBO SE CONTOERY (WA CAPADIDAD [E CARCA

ADMSEXE (X TERRING DE 2150 Tonsim2.

TABLA DE VARILLAS
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— N VARLLAS QUE FORMEN FANKCTES DE J BARRAS
AR QL MR SFYICAR L& LLWEITAD S TTARARY
AR 1D

© LOMIRID D IRASLAPE EN COUARAS LOSAS LECHO
PIFEKR O TRABES ¥ (CONTRATRABES ¢ IRABES DE 10GA)}
LMD D IRASAFE [V LECHO SUYRIOR 1€ TRARES
¥ (COWIRATRAZES © R45S ¥ (K4)
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PRIMER NIVEL
TERAPIA INTENSVA, LABORATORIOS ¥ RAYOS ™0
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FACULTAD
CORTE ESOUEMATIOO DE
ARQUITECTURA

ER: 20 ¥ (INBETROS ¥ MULES BY #TR0S

& TO0S LOS ETREMAS 6 L SENTDS LIIRICTIRALS [N
MK L ARG MT LXTY A £0H 4

= IO0C {08 ELSTOTAS Y NELLS KRRV WRFKCARSE (v
LO5 FY AT ARIRCTINAOCE ¥ EN CPS4

NOTAS DE MATERIALES .

COMFETT Fo=080 kg /em? PARS LDFMENIDS FTTRICTIRALER

Y £emI00 dgrom? FARA CASHIOS ¥ DALAT

T ALRD W (T T TN BV A fy 7 dgg-im?
LXAPID EX ARRLAS COV (VAU TR0 #21,4° DINDE SERA

I Fpm280 dgiom?
NOTAS DEARMADO.

1= 000 [T HTURID CORRO0 ¥ (0% FASTINES & IXHARIN
EN S FATREaNS EN FSCUADRA T 8T TRAMD KECTO (¥ S-
PLES DT DD SERA AT A T0° CIMD 5 MYCA EF
1A TARA O€ ARLLAS

27 XL LE (4 VARLA T HARA (N TR0 STORC OV FIR-
MO CUW DAREIRD MATUR O U4 & 8 HCES £1 (VA TR
O LA VAR O 5T DORLARA

T- 0T LS LUTRPOS TRAN (OO E KWCAY A COWINUA -
20

£ Nig
’*_

¥ - {05 IRAQAAET EN VARILAS ST REALUZARAN DE ACLERDO A
14 R4 (F VARLIAS

5~ AECLERNHENTUS LERES DXL RETIERCO PRINOVAL XRA:
0/ IRAKES O CONRATRARES: IATERALES 2 cm ¥ TPERAR

£ THIOR 5 o
2 LOAS 15em
) DALAS ¥ CASTLON: 15 m
 NOTAS DE CIMENTACION

1 - EN FRMER LIKAR S FROCEDERA A LWUR 8 TERRENG
RUGIER (05 CORITT ¥ TIRRAFINES ML SARTES FARA
NFORMZAR €1 ITARENY AST (M0 EITERIAR 1AS OF D
(RRNES T RETFO 06 WA FFALS K SEAN BNEOESARRS

F = S FALARR LA WTLACRW (4T TERRERD A 1y (€ iT-
MR UNA COTA INFTRUE EN TTOA £ AREA

K= S AERLLARA L IRATO Y [OCALZALION  DF EFS FSIRUC-
N&EYLS,

¢ I AROQIEEA A NITNAR [0S QEHENITS IE CONIRR
Y AV RYMOUS INARINNES

A= LAT JAPATAS 5F DESFYANTARAY A UNA FROFUNDIOAD
O4lie [KNTR [¥] NIEL L TERREMT NATURAL SANG

£ S REALARIN LAT DXCAVALONES NECESARIAS PARM XS~
FYAVIAR LAS JAFAIAS ¥ (ONIRAIRARLS

L= LAN FAPALAS T LUNINAINALEY X L8 S ANIANAN Nne
WA FLANIELA 0 CYMORETTY Fo=60 Ag/em? [F 5 (38 OF
ER¥SR

A~ L5 RENENOS MCESARRIS PARA CLEKIR 1 0S LADOS'
ADIACENTES A ZAFAIAS ¥ CONTRATRARES SE REALZARA
COF MATLRA TECTD FROOVCTD LE 1A EXTAVACKN,
M ACTA EN CAPAS B 0 O 1€ YRR 4 S0F
R PYSH

Qe PARA L DR X CUNSOERD UNA CAPAODAD LE CARGA
AMZELE (¥ TERRYNO OF 9150 Tonfin2

TABLA DE VARILLAS

vaRS\om Lo | Lo | Lo | i6

g g el A I CROQUIS
AR IR 2 o 7] £ X a2

45 80 -2 25

35 -2 K/ K (ot & MG

65 | w | S5 | @

ne | s |« | |, =4

Len L o ANTAT
aAw

- N VARCLAS Q¥ FORIEN PAKETES O 3 BARFAS
HARKA QUE 300 TFYICAR LA LOMITD OF TRASLAPE
AR LF

LOMIRO LY TRASAFY EN COULMNAS LONAS LITHO
PHERIOE OF TRASES ¥ (CONTRATRASLS o TASLS OF UGt}

4 LOVERE [ IRAT AL EF UG DARK B TRABES
¥ (COWIRATRASES o JRABES 0¥ 1154}
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PLANTA SEGUNDO NIVEL (QUIROFANOS)

CEVE, ANATOMIA PATOLOGICA, CIRUGIA Y HABITACIONES DE RESIDENTES




FACULTAD
DE
ARQUITECTURA

_NOTAS GENERALES -

7~ ACOTACKNES (N CENIBETROS ¥ MHLES £X METRGS

2= RS LUS ESREMAS [E £LEMENTOS ESTRICTIRALLS DONOE
S NOCA LL AAVAO0 WO LSTAN A ESTALA

A= K0S L0S LESCOIAN ¥ MHIES DERLRAN MRFKARSE QLW
1O FLANOS ARCHTELTONE QS Y €V (8R4

1- w10 /i FARA LIFHENIS ESTRCTIRALES
Y £6=200 g Cm? PARA CASIRLOS ¥ DALAS

= ALERC YN LRUTE DY ILEMCTE KUK A £ d210 dq/om
EXTFID EN VARRLAS (Y (YAMETRY Ao 1,4 DONDE TRA
O Fp=0800 dgem?

NOTAS OE ARMADO .

2— R0O £l RFURZIO CORRDO ) 105 PASTONES S DORLARAN
B RIS EXTRCHTS OV LZVATA T L AT 7T 865-
ANES T XRIES SERA KD A Tg° UMD T DR EN
LA A G GARLIAS

L= £1 DORES 06 LA SRR SE HARA EN FRIG STERE 1% FER-
NO COV DUMETRO WA)YDR O KU & 8 WS EL DAMETRD
DE LA VARILA HE & (KB ARA

K- TG 105 ESRBOS TRV (GO T NICAN A CONTRTA
o
7

.= {05 TRASLAFLS &N VARRIAS SE REALITARAN OF ACUERDO A
LA AR A OF VAREIAS

L~ RCURNENTDS LBRES [(1 ROFUERTD FRNOPAL SERA
o) RASES T CONIAIRARS (ARTALS 7 cm ) AFTANE

Is :MIZ?{K' Jom
?} DALAS ¥ CASTHI S I/; :7,:
NOTAS DE CIMENTACION :

L N PRNER LUCAR X PRUOCITYRA A LIMPUR (1 TEFRENG
REALIZAR LOS CORTTS T ERRAPYINES MICESARIOS PARA
CNYORUZAR £L TERRING AR (OO LFECTUAR LAS D6
LEXWES Y REIRO [ MATTRNES QUE SEAN WKECESARICS

2= S RALZARA LA MVELACION DEL TERRENC A FIN D€ TE-
MK WA COTA LMFORME [N TLOA £1 ARFA

L~ SERLALZARA £1 TRAZO ¥ LOCHLIZACKW D€ LE5 FSRUC-
TRALES

oA - X PRNELRA A NSTALAR (05 ELLMENIUS OE CoWIRY
¥ KEFTRYNCIAS SLRCRYIDALFS

A= LAS TAPAIAS S [ETUANTARAN A LA FROFUNOIDAD O
QI BINTRO DEL ML [ JERREND NATLRAL SAMQ

B = & RERZARAN [AS CXCAVASIINES MECESARUS FARA DES-
FLAYIAR LAS TAEATAS Y LONIRATOASES

7= LAY FAFATAS Y (OW IRATRA;
W8 FLANTILA DF COMERY ]
LASw

K~ L05 RTIENCS MECYSARRIS FARA CUERI 105 LADGS
ACIACENTES A FAFAIAY T CONRAIRASES SE REULLARA
CON MITTRAL SELECTD FRANCTD DF LA EXTAYAOON,
CRFATIRON LN CAPAS QU [0 O OF ERE50R & 308
o s pysy

E [EHVANIARAN SOFRY
0 Kg/irm? DE 5 Gt 5

R~ FARA £ (YERO S5 (YWNIKRD 1WA CAPADUAD (¥ CAREA
ADIRL HE TR (8 Q=088 Jonym2

TABLA DE VARILLAS
RS OAM (1o | Lo | tg | 16 cpnou/sJ
’

s )
Mo YA

a3 |w| | | >

1

L2745 L P

STl &5 | a0 B o

e ass| sl w0 "[g il

Lo LW O AMIAL
L 450

_NCTAS:
— LN VARLLAS QUE FORMEN PARKTES (¥ 5 BARRAS
HABKA COF 2 TFLICAR LA LOVGITLD D TRALARE
AR 12
o LONITUO B TRASLAFY LN COYUMNAS, LOSAS LECHD
BITRNR D IRASKS ¥ (CONTRATRAS o IRARES (¥ U0y
*LOVCTLD O TRASLAFE [N LECHD SUFERIOR UE TRABES
¥ (COVIRATRARES 0 IRASES OF L64)
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FACULTAD
CORTE ESQUEMATICO DE
oy ARQUITECTURA

NOTAS GENERALES :

L= ACDIMRNES €8 CENPMETIIS & MIELES EN WETRUS

S KANT LLD ENLORMAS LU LLEMENTOS £ SIRUCTURALLS DURY.
XN L ARADD WO (31N A £3CHA

L~ 005 L0S ELSLDIAS ¥ MALES DEERAY WREICART (OF
£05 PUAMIS ARRTECTINCTS ¥ EN GERoA
_NOTAS DE MATERIALE!

- QWD o gD FARA LLEMENTOS (L TRUCTIRALES
Y £o= 200 dg,em? PARA (ASTRLOS ¥ PALAX

2 AERO (W LMITT D FUUNCU KUAL A Fe A0 dg/bm”
EXYPID EN VARLIAS COW (XAME TRD #=1/4° DONE TRA
OF 20 dgrom?

NOTAS DE ARMADO

1 OO0 1 MRERD (Y FLOS BASTNEY I DR ARAY
LN RS LXIROMUS EN FXVADRA Y 11 TRaw0 RECTD (S~
FLES DO DEXVET SURA X3k A 13" (LMD S5 A 2%
LA TAZA OF VARELAS

2= {1 DG [X 1A SARLA 5E HARA [N FRIO S0FRY LWV F¥R-
N QY CUIETRD MAXTR D X3 A 8 BECEE £ VAUETRD
DE LA VARLLA OLE SE DUSLARA

S HOO0S (05 FSIREN0S RN (IMD 5 NYCAY A CONTIVUA -
oy 4

€~ L05 TRASLAHES EN VARLIAS E REALLARAN DE ACLERDO A
A IAZA OF SARELAS

- HQESRINIZS |S6ES (41 KIDVERD PERION SERA
@) RAFES O COWIRATRALS LATRALS 2 om | SRR

£ BTROR 3 cm.
#) 105AS 15 om
o DY AT ¥ casnyas t5em
NOTAS DE CIMENTACION :

I~ £N PRMER LCAR SE FROCETERA A LiUAR £ TIRVENQ
RERUAR {05 CORTES ¥ [IARAFUEMES MECESARIGS PARA
INFTRMAR £l TERFENG A CLMO EFECTUAR [AS D¥MG-
LEXNES ¥ RETIRO 6 RATIRALES QX SEAN P (Y SARICS

T S RALUZARA (A NIELACYOW DL TRRRENG A 1Y OF TE-
NER UWA COTA INFORME [N TO0A £ ARFA

- S RALLARA HL TRLO Y LOCALLZALOY OF E2S LSIRUC-
RAFMES

d- N FUCILENA A DSIAAK LU LLEMENIOS L8 COirTL
Y REFEAENCUS URERIIONES

R= LAS FAPATAL S LESHYANTARAN A (WA PRIFINDIAD  OF
Q4 DYNIRG DL NVEL L6 TTRRENG NATLRAL SAMQ

B F RILLERLY L45 IS AP ELRAT PARS DFS—
PLAVIAR (45 JAFAIAS ¥ (XWIRAIRAES

7~ LA5 JAPATAS } CONRATRASYS SE (¥ SFLANTARAN SOBRE
A HANIRLA (¥ COMME O 10260 Kg/em? 0E 5 04 OF
LRASR

EE L0 L4008

OO BRI fraid & 0¥ LA FXCAADON,
COMFACTANG (N CAFAS LF 20 (M JF FESTESOR AL 90T
L MArEY

9 - FARA E YR I QNI (N4 LAPAODAD F CARGH
ADUERE 6L TIARILMO € q=I50  [on/m2

TABLA DE VARILLAS

VARSI DIaw Lo | le i 4 i

s el 4 CROOUIS
AR AR <,
¢ V1t bes L oso ) s o2
s LaF |5 » |l ol o l-iow & Rl
6 | |es ) | ] 0] iy
R EEEREIR e

LN FARLLAS Q¥ 1 ORMEN PARK TS 1Y 3 BARRAS
HARKA QU ARKY TRYKCAR (A {OMITUD 1Y TRATAFE
AR 12

¢ LONANR Pf AT LN CHIANAS [0S4S 6P
BIERF D TRABES ¥ (CUNIRAIRARES o TRABES OF 1164}

4 LONQITLO OF IRAZAFE [V LECHD STFLRIOR OF IRABES
¥ (OWIRATRADES o IRARLS DF 116A)
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CORTE ESQUEMATICO
'\ Sh Escals
P 7P
\%y
Nams GENEM[ES: B LAS LAFAIAS N LY NUANIARAY A UNA IRTHIMRAL 1Y
e e DINTRO D61 M TRREND NATIRAL SANC
IACONES LN CONTMETRUS ¥ MUELES EN METROS " P sana
2= 05 105 ESVEMAS ¥ FLMNIOE FSIRUCTURMES DOME 6 ﬁ;ﬁ%%”»ﬁﬁ;ﬁfﬁﬁ%ﬁf@“’w +ARS BE5-
SE VA EL ARVALO MO ESIAN A ESCAA. ' 4 5
T OO L0 EESCOIAS 1 ABELES DUBURAN HRHKARS (O O L s ) CONTMIRAE S LESTANARAY SORE
M 2 I'AQ;"K AAUI.TEI()\W,XK‘ 'j TN A gu '.:!’:Vlnl X CRETD 1060 K om? OF 5 Lt O
Q IOTAS DE MATERIALES * 8- 05 KUENOS M OESARIOS FARA CURRW [0S LADOS
N s 7 VIS £5, 7 ADYACQINNS A TAPAIAS Y (YWIRATRAES SE REALIZARA
v b i s et r s COW AR LLECTD PRDUCT) OE (4 EXCAVACHW,
s Agdens o CLWPACIADO EN CAPAS 06 00 (¥ OF £SESTR AL 0%
2= ARV COW (MIT [ HTLENCVA LUK A FpedX0 g fom? dacld
FHEPIO £V VAKHLAL (XN (iArt B30 #1747 DONOY STRA

D= PARA 1 (VAR SE CYNSERT NG CAPALTIRD LE CARXA

v g ‘
X -0 dy AT D6t TERREND OF ge 150 TonginZ

. 28
EG~i~7.280

_NOTAS DE£ -

Q\‘ 1 IO £ RUIARID CORRIO ¥ LOS BASIONES SE DOEUARAY TABLA DE VARILLAS

‘q\_ N SUUS ENREMOS EN ECUADRA ¥ £ TRAMO RECTD €S-

T4 PUES (VL DOIEZ TRA AYUL A 19" MO S NOA IV VARSIOtM [ 1o ) tu t L | W rppoyys]
%g“, N LA TN DF VARMIAS Mo Yrug) | T

E Ll a5t o P

3 K3
2= £ DOET DF LA VARKLA S HARA (N 1RID SOBKE (W FER- - -
MO OO DYAETRO WaYIR O RUAL A 8 XS [l DAMIRO LR Il G N I
L LA VARMLA QU ST DORRARA s | sE s | ] gp | w0 [tetow o ez
£ I
& 20

8733

T

TR
EENENNLEE RN

"ok

1 TR

S~ RS LUS [SIMEOS ERAN COMO S INCAN A CONVINDA - A T O

;&” - fra) ] es ] o l’{&g
ig :

F LomitWE O AMLAL
%0

7.280-\~7, 286~
= 7. 280-—7.28

4~ 105 IRASAFLS IN SARILAS T MEALLZAKAN 0¥ ACTERDO A NOTAS:
LA TAREA O VARNLAS.

= &N AAT, K RFUEN FARETES T J BARRAT
HARRA QUF WX TRLICAR (A LONQTUD F IRASLAFE

5~ RETYRUMENTTS LIGREY D6 RITUERSD FRMOPA TRA

0.674

o) BARLS O (ONTRATRARLS. (ARRALES 2 o ¥ RECROR oLz
- 3 B £ NIRR 3 on O LAMITIO DE TRASLAPE EN QX LMNAS, 10545 LFTHD
| J L ‘ [ L ! 82 0545 15 em WIROK O TRAKES ¥ (CONTRAIRAES o TRASES 0F LIGA)
P = o BALAS ¥ casiies 15 em 0 LOVITD OF TRASAFE £ (£0410 SUFFRYR DE TRAGES
- 2 NOTAS DE CIMENTACION : ¥ (COVIRATRARES o TRAGES (X 1164}
P~ EN FRER [UGAR SE FROCHIYRA A LAFTAR £ IERFMG

REMZAR LOS CORTES ¥ ITRSAFIENES NECESARIOS PARA TALLLR [HECATL XXI

UNECRVZAR IL TRV A YO TECTUAR (A4S (FW-
' UONES ¥ BETHD B8 MATLRALS X STAN SNCEETATS.

- Nutno
2= D RUIARE LA MATACKN BT TERSENO A [N 0F IE-

N A COM L Crar EN DA 7 AL ALBERTO VARELA GONZALEZ
: S~ RS 8 ITAD T LOCRIAN DE EXS E5RC- Froyecto
; THALLS CENTRO DE WVESTIGACIONES Y ATEMCION FARA
i
{ £~ L TROCEDERA A WSTALAR 105 ELIMNIOS (F CONIROY EMFEFRMOS OF STA
| ¥ RTTRENOAS QUERYIONLES
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' CORTE ESQUBMATICO DE
ShE ARQUITECTURA
B 2. NOTAS GENERALES &~ LAS ZAPATAS 3 DESFLANIARAN A 1900 FRCELNOIOAD B
ERlltiad Ll ha i - h
I - ACVTACKWET £N CYNIRf JROS ¥ MUTES (N W TROS 4B DENTRO T ML OF TRREND WATRUL
, [ £= T REALZASAY L4S EXCAVAOYWES MECESARUS PARR OES-
2~ ROUS L0S ESUEMAS O ELEMENTOS ESTRUCTURMLES DOVDE w LA g
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