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INTRODUCCIÓN 

En la• últimas cMcadaa el divorcio ha tenido un creciente y acelerado crecimiento, eate 

somete a los Integrante• de la familia a •ufrir crisis y camblotl a nivel social, económico, 

emocional y psicológico, dado que la ruptura del matrimonio ea una de la• experiencias 

psicológicas m6s profundas, traurn6tlca• y angonlca• que pueden sufrir los .. res 

humanos puestos que la mayorla de las personas considera el matrimonio como algo 

esencial para lograr la felicidad. 

Los valores y slatemas culturales orientados a la búsqueda de la felicidad contribuyen a 

buscar los medios donde .. realice e .. anhelada felicidad y al ver que un matrimonio no 

contribuye a esta, las personas buscan su disolución. Sin ambargo el divorcio no es 

simplemente el producto de la búsqueda de la felicidad, en el Intervienen .. ntlmlentoa de 

culpabilidad, miedo, odio entre otros que .. convierten en parte Integrante de la vida 

diaria. En ocasiones el divorcio .. ve como la mejor y correcta solución que termina con 
todos los problemas (aunque en realidad no lo .. a), pero tambi*n para algunos el 

de .. nlace no ••ta tan claro por lo que acaban pregunt6ndou al el sacrificio valló la pena 

o si el remedio fue peor que la enfermedad. 

Por ello el divorcio como Institución no debe .. r callflcado en t•rmlnoa de bueno o malo, 

sino en t•rminoa de utilidad. Esto ea. esta Institución ea útil porque da una solución a un 

problema emocional, económico, social, delictivo, sin embargo. solo aporta un principio de 

solución al mismo • pues lo que ~ - un instrumento de tipO jurldlco para resolver el 

problema afectivo. Es una Institución que .. estructura en un plano difef'ente a la 

conflagración que .. pretende resolver, por lo cual la solución solo llega parcialmente, el 

reato tendrá que .. r aportado por la pareja que .. divorcia. 

Razón por la cual .. propone que Clldll Juzgado de lo familiar. cuente con el apoyo de un 

paleólogo. para que durante la ucuela del procedimiento de a ~r a los dlvorclantea 

las cau .... proce- y conucuenclaa que tiene el divorcio, _, mlamO proporclonartea 
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atternattvaa que faciliten la auperaclón del,,,_., pelcclldglco. wla nece.arla para 

tratar de minimizar los efectos negativos y poder orientarlos hacia una Interacción pre y 

pos divorcio, encaminada• a t-r 1'91aclonea lnterpe..-.alea rnáa funcionalea; y darles a 

conocer cualea aon las prtnclpalea y rnáa comunea consecuencia• de ••te para ellos y aus 

hijos y como minimiZllr los poalblea efectos negativos que el mlamo puede tener, ya que. el 

divorcio somete a la• personas a fuertes tensiones que al no ser edecuadamente 

manejadas traen consecuencias negativas a los miembros de la familia principalmente a 

los hijos y si los padres po-n la Información neceaarla entonces no solo los efectos 

negativos pueden ser minimizados Sino que pueden proporcionar a la familia una calidad 

de vida más óptima y funcional cuando eate es neceaarlo. 
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CAPITULO PRIMERO. 

1. ANTECEDENTES HISTORICOS DEL DIVORCIO. 

1.1 DERECHO ROMANO. 

El derecho Romano fue de gran utilidad. no solo para nuestro derecho Mexicano. sino 

que también sirvió de fondo para las principales legislaciones europeas, como modelo 

pare las codificaciones que conocemos, que no incluyen únicamente leyes, sino también la 

aplicación que hicieron los grandes juriaconsultos por su lógica notable y gran delicadeza 

de análisis y deducción. Por ello es neceurio su estudio, para asl obtener un excelente 

Instrumento para la formación del sentido jurldlco. La evolución de los principios y la 

historia de los conceptos que ordinariamente maneja, tienen su punto de partida en el 

Derecho Romano. 

Para damos cuenta de lo anterior sólo ballta abrir el Código Civil vigente en el que 

encontramos una multitud de disposiciones basadas en el "CORPUS JURIS CIVILES"; 

como aon en lo referente a las personas entre otras. 

"Después de la fundación de Roma haata el reinado de Justiniano, se pueden 

distinguir cuatro periodos: 

1º. De la fundación de Roma a la Ley de las XII Tablas (1a304 de Roma). 

2º. De la Ley de las XII Tablas al fin de la Repi"ll:llica (304 a 723 de Roma). 
3º. Del advenimiento del Imperio a la muerte de Alejandro Severo (723 a 9118 de Roma o 

235 de la Era Cristiana). 

4º. De la muerte de Alejandro Severo a la muerte de Justlnlano (225 a 585 de la Era 

Cristiana).",., 

( 1 > PETIT. E.,.enc. Trel9dp E ........ 1. Dpw;W_-. ~S.--. .... ico. 1 .. 2. Nss. 27 y 28 
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·una gran oecuridad reina acerca de loa orlgenes de Roma, ia. l'9lato9 legendarto. de 

los hlatoriadore• y poeta• latinos, tres poblaciones concurrieron a su formación: una de 

raza latina, los RamneMa, que tenlan por jefe a Rórnulo; otra de raza sabina, loa 
TltlenM•. bajo el gobierno de Tatto; y por último, la raza etruacam. loa Lucera•, cuyo jefe 

lleva el titulo de Lucuwio. La reunión de eatoa tres pueblos, agrupados en tres tribus 

distintas y establecidas sobre las colinas que bordean la ribera Izquierda del Tiber bajo la 

autoridad de un rey, constltula la ciudad romana."m 

"Con referencia a la Familia Romana, los jurisconsultos distinguen dos divisiones de 

las personas: 

1. La más extensa distingue a los esclavos y las personas libres. Las personas libres se 

subdividen. por una parte en ciudadanos y no ciudadanos, por otra, en Ingenuos y 

libertinos. 

2. Las personas consideradas en la familia son alleni jurls, o sometida• a la autoridad de 

un jefe; y las sui jurls, dependen de ellas mlamaa."m 

Siguiendo esta última división, la Familia alieni jurts en el Derecho cláatco, bajo el 

mandato de Gayo, estableció cuatro poder•• de ciertas personas sobre otra•. que son las 

siguientes: 

1. La autoridad del sel'ior sobre el esclavo. 

2. La patria potestad, autoridad patemal. 

3. La manus, autoridad del marido. y a veces de un tercero. sobre ta mujer casada. 

4. El mancipium, autoridad especial de un hombre libre sobre una pe,_ libre. Aunque 

postertorrnante la rnanu• y el manclpium desaparecieron t.¡o Juatlnlano. 

1:?1PETIT. Eupnc. Op.Cia. P •. l&y 29 
Cll ldcm. P ... 75. 
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Las per80naa llbr9a o mul jurta era ejercido por las elguientes pel'90na8: 

1. Pater Famlllaa, que deberla tener un patrimonio y ejercer loa cuatro poderes eobre la 

otra persona. 
2. El ciudadano aul juris, sea cual fuere su edad, aunque no tenga a una persona bajo su 

autoridad. 

3. La mujer sul juris o Matera Famlllaa eat6 o no casada, debla tener costumbres 

honestas. 

En el Derecho Romano existlan dos tipos de parentesco, que son los siguientes: 

1. La agnatio o parentesco natura que une a las personas descendientes unas de otras 

(linea directa) o descendiendo de un tutor común (linea colateral), sin distinción de 

sexo. 

2. La agnatio es el parentemco civil fundado sobre la autoridad paternal o mental. 

La familia agnática comprende: 

1 . Los que est6n bajo la autoridad patemal o la manua del jete de familia, entre ellos y 

con relación al jete. 

2. Los que hayan estado bajo la autoridad del jete, y que lo eatarlan si aún vivle-. 

3. Los que nunca estuvieron bajo la autoridad del padre, pero que lo hubiesen estado de 

haber vivido. 

La medre estaba excluida, a menos que tuera In manu. •xtendl*~ ••ta exclusión 

a todos los parientes por parte de las mujeres. 

•El Derecho Civil sólo reservaba loa agnlldoa. entrando nWs tarde por la misma vla loa 

senadoconaultoa y las Conatltucionu imperlaln, aunque sólo fue ba;o Juatiniano, y 

despu6s de las Novelas 118 y 127, cuando desaparecieron definitivamente loa 
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privllegi9doe de la agn11elón y cuando la cognación fue autlclen19 en lo auceaivo para 

conferir loa derachos de la familia.· .. , 

•s¡ a las justae nuptiaa acompaftaba la manus, lo cual, an loa primeros aigloa ocurrla 

frecuentemente; la mujer entraba a formar parte de la familia civil del marido, que tenla 

autoridad sobre ella, como un padre sobre su hijo, y - hacia ade~• propietaria de todos 

sus bienes. 

Sin embargo, bajo el imperio, los lazos del matrimonio se relajaron bastante con las 

costumbres y el tiempo. El culto privado perdió su importancia, y la manus, cada vez más 

en desuso, acabó por desaparecer. Por eso, la definición de las justae nuptiae, en las 

Instituciones de Justinlano, ya no hacen alusión a la communlcatio dlvlni el humani entre 

los esposos."m 

"Por lo que respecta al concubinato, a áste ae la conocla como Connubium, la aptitud 

legal para contraer las justa• nuptla lo primero que - ,_sita para dlafrutart.i •• ser 

ciudadano romano. En el derecho antiguo estaban privados del connubium los esclavos, 

los latinos, -lvo los latlni vetares y loa peregrinos, axcapto concaaionaa aapeclalea. Bajo 

Justiniano, y con motivo de la extensión del derecho de la cludadanla, loa únicos que no 

tuvieron el connublum fueron los esclavos y los bárbaros.·,., 

"La manus es una potestad organiZada por al derecho civil y propia de loa ciudadanos 

romanos. Pre-nta la mayor analogla con la potestad paterna, pero sólo puede ejercerse 

sobre una mujer casada. En un principio pertenece al marido, siendo áste alienl juria, se 

ejercerá por al jefe de familia; y por último, puede aatableca,_, a titulo temporal, en 

provechO de un tercero."m 

C4) PETIT. Eqcnc. Op. Cit • ..._. 68 
(5) ldem. P ... lo.&. 
C6l ldem. Plis. 105. 
(71 ldem. P ... 121. 
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Entre loa defecto9 del manua, si la mujer In manu .... de su familia civil y entra en la 

de su marido. SU altuación - Igual • la de una hija en poteatlld paterna al el marido ea sul 

juria, y a la de una nieta eatando el padre aometldo a la potestad paterna, y adquiere loa 

derechos de auceaión unidos a eata cualidad. 

Disolución de la msnus. La manus se extingula como la poteatad pateme. En caso de 

divorcio, la mujer podla obligar al marido • romper la manus, si habla sido establecida 

por confanestlo, era necesaria una ceremonia contraria llamada diffarreatio, en otros casos 

era precisa una manumisión especial." .. , 

El divorcio tenía diversas formas de llevarse a cebo. En la Monarqula si el matrimonio 

habla sido celebrado CUM MANUS. es decir, si I• mujer habla quedado bajo la potestad 

del marido, éste se disolvla mediante un derecho de repudio, que era un acto unilateral y 

exclusivo del maric:lo, el cual tenla la obligación de restituir la dote de la mujer. Para 

Cicerón, este tipo de divorcio era ya admitido y regulado en las XII Tablas. 

En el Imperio, la mujer ya no se encontraba sujeta a la MANUS del marido, por ello si 

el matrimonio era celebrado bajo esta forme se dlSOlvla en forma reciproca, asuml• a su 

vez dos formas: 

1º BONA GRATIA O DIVORCIO FUNDADO. En el cual no iwquarla forrnalldlld alguna 

y surtla sus efectos por mutuo con .. ntlmiento, el cual .. pedla como iwqulsito darle 

carácter de seriedad y notoriedad a la intención da divorciarse • través de una declaración 

expresa. 

2º REPUDIUM SINE NULIA. (Repudio Sin causal), consistf• .,, la sola voluntad de 

cualquiera de los esposos y aln la intervención del magistrado o sacerdote y sin el 

consentimiento del otro cónyuge. 

fl' 1 PCTIT. Euacnc. Op. Cit. P ....... 123 
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La mujer que repudi.ba perdla su date y las donaciones palrlmonla ... ; al era el 

marido, perdla el derecho a la dale y a las doNlclOnea, y al •ata• no exlatlan, - tenla que 
dar a la mujer la cuarte parte de au patrimonio. 

En el Imperio de Auguato, del ano 18 a de C., la LEX IULIA DE ADULTERllS, 

estableció que el repudio debla comunlcaFM por medio de un LIBERTO REPUOll, o por 

medio de las palabras, bastando decir TUA RESTIBI. es decir, Ten para ti tus cosas. este 

acto debla ser presentado por siete ciudadanos púberoa. Cuando no - segula esta regla, 

el matrimonio no subslstla, sino que sólo - aplicaban penas al Infractor. 

"En el divorcio en la legislación Romano-Cristiana encontramos los siguientes puntos: 

1 º Se exigen para el divorcio unilateral causas justas, seftallindose las que deblan tenerse 

como tales. 

2º Es objeto de ~rdidas patrimoniales que afectan a la dote y a la DONATIO PROPTER 

NUPTIAS, al que se divorcia aln cau- justa. 

3º Impone adltmlis penas gr•-• de reclusión en un monasterio. "<9> 

Dentro del r~ "Justlnlano estableció como causea legslea para que el matrimonio 

pudiera diaolve~. las siguientes: 

Dlvortium ex lusta cau ... Esto es, motivado por una culpa de la otra parte, en cuanto 

estuviera reconocida por la ley, a seber: 

Causaa que podla Invocar el marido: 

l. Que la mujer hublne encubierto maqulnaclOnea contra el Estado. 

11. Adutterlo Pl'obado de la mujer. 

111. Atentado contra la vida del marido. 

IV. Tratos con otros ~contra la voluntlld del marido o haber9e bal\ado con ellos. 

f.-.) VENTURA SILVA. smino. El Qwwdp' ,c..,.•o..e..Priw ... .,.-...Ción.IE4iilariel....-s.A.,..,.ico.1 .... Ns. 104. 
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v. Alejamiento de la casa marital ein volum.ct del npo90. 

VI. Aalatencla de la mujer a eapec:MH:uloa pflblicoa aln licencia. 

A au vez la mujer podla pedir el divorcio en los aigulentea caaoa: 

l. La alta traición oculta del marido. 

11. Atentado contra la vida de la mujer. 

111. Intento de prostituirla 

IV. Falsa acusación de adulterio. 

V. Que el marido tuviera a su amante en la propia casa conyugal o fuera de ella, de un 

modo ostensible, con perslatencla, no obstante la• admoniciones de la mujer a sus 

parientes. 

En el siglo 111 de la era crlatlana, Conatantlno hiZo m•• dificil el divorcio. El cónyuge 

que repudiaba tenla que precisar laa cau ... legltlrnaa de la rapudlaclón aln causa legitima, 

o contra el eapoao culpable.·110> 

"Causas de dlaoluclón del ma~IO: 

a) Muerte de uno de los cónyugea. 

b) Por Incapacidad ec>brevenlda de alguno de los consorte•. Dentro de •ata encontramos 

los siguientes: 

1) Capltis dlmlnutiO mblrna, media. 

2) lncestus aupervanlen•. - decir al el suegro adoptara como Flllua al Y9mo, con lo que, 

la agnación, los doa cónyuges - encontraban an calidad de hermanoe, la altuaclón 
antarlor podla evltarsa emanclpendo pqvlarnente el petar a au hija. 

3) En el Derecho cláalco, al llegar al cargo de sanador - dlaolvla el ma'""-'lo del que 

estuviere casado con una libertad (ti.jo Juatinlano daNpe,_ .... caa.a). 

( 10) PALLARES. e.a.do. El Diyqrsipn Wpke S-9'ic:IM. ~ ........ S.A •• W.ico. IWllJ. Pfp, 12 y U. 

9 
TESIS CON 

FALLA DE ORIGEN 



c) Por voluntad de los C6nyugn, de uno 80lo, o por ceaeclón de la affectlo marttalla. El 

matrimonio terminaba en los ca- de divorcio y repudio. El empleo de esta• doa 

palabraa - hacen en laa fuente• con una ausencia de pr91:ialón que da ple • diveraaa 

conjeturas entre loa int•rpretea. Ea muy posible, como decia Bonfante, que repudlum 

significa... en el Derecho cl6aico, el acto de manifestación de voluntad contra la 

continuación del matrimonio; y dlvortlum •ludie .. al efecto producido por dicho acto: 

ce-clón del vinculo de la vida marital; y que ya en el Derecho Cristiano, se aplicase 

mllls bien la voz divorcio a la disolución por mutuo di .. nao, y la de repudio a la 

disolución por voluntad unilateral."111l 

Ya en lo que respecta al divorcio, ••t• fue admitido y regulado juridlcarnente desde el 

origen de Roma, sin embargo loa antiguos romanos no disfrutaban de esta libertad que, 

sin duda alguna, no coordinaba con la severidad de las costumbres primitivas. 

La mujer, aornetida casi alempre a la manus del marido, era como una hija bajo la 

autoridad paterna, reduc~ndose • un derecho de repudiación la facultad de divorciar en 

estas condicione•. que sólo el marido podia ejecutar y alendo por cauu• grave•. 

Los emperadores cristianos no auprlmleron el divorcio. que ••taba ya profundamente 

arraigado en las coatumbrea, pero ai buacabll el hacerlo "'*• dificil, obligando • preclur 

las cau-• legitlm- de repudiación. 

En numer~• ocaclonea, para ca- de divorcio, M eatablecleron infinidad de penas 

más o menos graves contra el eapoao culpable, o contra el autor de alguna repudiación sin 

causa legitima. 

e 11) VENTURA SILVA. SMtino. Op. Cit.'!"•· 103 )' UN. 
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1.2 DERECHO FRANCES. 

A trav•• de la Revolución France- de 1789, loa Juristas y Teó!Ogoa de .... pala 

establecieron que el matrimonio •• un contrato y no un aac:ramento. y que debla llegar 

nece-riamente el divorcio. Sin embargo, no fue en la primara Constitución France .. de 

1791, en la que se estableció el divorcio, sino a trav•• de la Ley del 20 de septiembre de 

1792, en la que si reconoce la dleoluclón del vinculo matrimonial y que se tuvo como 

principio la autonomla de la voluntad como base de loa actos Jurldlcos y las Idea• del 

individualismo, dentro de esta ley se encontraban numerosas cau-• que son las 

siguientes: 

1 º Se acepta la incompatibilidad de caracteres. 

2º Por adulterio. 

3º Por Injurias graves. 

4º Por aevlcla. 

5º Por abandono de un cónyuge de la~ conyugal. 

Exlatlan otras cau .. a del divorcio que no implican una culpa, un hecho Inmoral o un 

delito, como la locura y la ausencia no Imputable y la emigración por ,..._ de cinco aftos, 

asimismo, se acaptaba el divorcio por mutuo consentimiento. 

M•s tarde el Código de Napoleón de 1804, eatatllecló el divorcio por mutuo 

consentimiento, no era una ca~I en al, eino el ~!miento por parte de io. cónyuges 

de la existencia de una causal que querla mantener oculta, por ello se .....,.,igleron 

algun- ca-• en ••t• Código.,, relllclOn a la Ley del 20 de~ de 1792, por ·lo 

que se r9dujo a cuatro ca~ del dlvorCiO que fueron ~ lligulentes: 

1º. El adulterio. 

2º. ~ aevlclaa. 
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3º. Laa Injurias gra-•· 

4º. La• condenas. 

E•ta• cauaalea fueron vlgent- haata el afto de 1816, pero - vio afec:tlldo el divorcio 

en Francia por una carta Conatttuclonal de 1814. qua dio al catollclamo el valor de religión 

de Estado; por la ley de 1816 quedo auprlmldo el divorcio. 

No hubo divorcio en Francia de 1816 a 1884, a pe-r de muchos Intentos de 

restablecerlo a trav6s de la Cámara de Diputados, pues dichos proyectos fueron 

rechazados. Fue hasta el ano de 1884 cuando vuelve a tener otra vez vigencia el divorcio, 

no conforme a la Ley del 20 de -ptlembre de 1792, sino conforme a las cau-les del 

código de Napoleón de 1804. 

Los principio• establecldoa en el Código de Napoleón con-rv6 el divorcio, paro 

tomando precaucionas para reglamentarlo y detener el torrente de Inmoralidad qua -

deaprendla de la• leyes revolucionaria•. 

Se suprimió el divorcio de caractaraa a petlci6n de uno aolo de loa ~- Se hiZo 

más dificil el divorcio por conaanttmlanto mutuo. Laa cauaas datermlnadaa del divorcio -

redujeron y qua esto indudablemente redujo el pon:antaje de divorcio en -•e pala. 

"En Francia, tradicional valuarta del divorcio-~16n. aolo - admltla por cauaalea de 

adulterio, condena a pena primitiva de libertad, y •xca-. aevlcla• e Injurias gravea. La 
Reforma de 1975 lo acepta por hachea Imputable• a uno de los cónyuge• que conatltuya 

una violacl6n grave o reiterada de loa debef98 y obllgacion- del rnatrlmm11o y hagan 

intolerable la vida en común, por mutuo co11aantimlanto, y por ruptura de la común"m> 
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1.3 DERECHO MEXICANO. 

A continuación realizaremos el eatuc:tlo del divorcio, para lo cual es necesario realizar 

un análisis de la historia y desarrollo de la unión conyugal, la familia y el divorcio en 

nuestro pala, abarcando tres periodos Importantes como son: ~•leo Precolonlal, ~•ieo 

Colonial y ~•leo Independiente, para poder comprender no sólo la importancia que tiene 

el estudio del divorcio en M6xlco, sino que 6ste requiere de atención especifica acorde a 
los requerimientos de nuestra cultura. 

1.3.1 MEXICO PRECOLONIAL. 

Al tratar de realizar un aÑll•I• de cualquier tema en la 6poca Precolonial nos 
encontramos con un .. r1o problema que no existe una fuente certera de los datos que .. 

Investigan; numerosos historiadores hablan sobre las costumbres y rituales de los pueblos 

prehispánicos. sin embargo, los datos que proporcionan en ocasiones son contradictorios. 

La escasa Información .que se tiene y las contradicciones que existen .. debe a varias 

razones, la• principales podrlan -r las aigulentes: 

1.- Los datos obtenidos son recopilación de escritos de los colontz.dorea quienes al 

desconocer las lenguas autóctonas que .. hablaban, no estaban seguros de que 

entendlan lo correcto. 

2.- Los colontzadorea se enfrentaron a coatumbr9a y rttualea desconoc:idos e 

tnexpllcablea para ellos, los cualea fueron lntefprWtadoa deede un puntO de vista particular 

del conqulatador que .. aentla superior en cUMttO a fuerza, conocimiento y mentalidad, 

por lo tanto debla cambiar todo aquello que no era como ellos lo concebfan, no sólo por 

cr .. r que era lo correcto ISlno para poder dominar y someter al conquislado. 
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3.- Los npaftolea no M enfrentaron • un eolo pueblo con c:aetwnbr9a y rttualn 
dl•tlntoa, por lo que fueron muchoa los que lnterpNtmron lo que vieron, escribiendo al 

respecto con matices que surgieron de - .,,..,...., paraonmlidlld, cNenei.a y vtvenci.a. 

4.- Con respecto •I tema de • t•mllla y el divorcio, • 1ntorm11elón que proporctonmron 

los escritos de loa colontz.dorea ea muy e- y a au vez poco ti.ble, tml vez porque no 

fue •lgo de lnter6s directo del conquiatmdor como llego • .. r .. economl•. .. polfttce o 

ciertos rltumle• que pudieron lmprealonmrle como loa llevados • cmbo • aua dl•tlntoa dloMs 

y a .. muerte, en .. conqulstm no .. le dio tiempo ni lmportmncta • .. observación y al 

análisis de .. s costumbre• cotldi.,,.s y sociales de loa pueblos sino que .. llegó a 

someter y dominar, lo que alteró lnmedlatmmente .. conductm y .. orgmnlzación de los 

individuos, l•s familias y el pueblo en general. 

5.- Loa mismos historiador•• • lo .. rgo de .. reMllll le hmn diado lmportmnci. • los 

antecedente• de los pueblos en cumnto • su economl•, su polfttc., au religión, • 

eatructur• social, etc. Tema• que podrfan .. r conaldel'lldoa m6a generales, pocos .. hmn 

detenido a • Investigación y anáHala profundos de temas como • educación, .. pareja, • 

familia o el divorcio, entre muchos otras temma que •unque tienen grmn lmportmncta • nivel 

soci.I pareciera que ea •lgo máa partieulmr. 

Lm lntormmclón que M tiene sobre •• coatumbrea de •isaur- de los pueblos 

prehispánicos con respecto • • unión y Mparaclón conyugal, - .. algulente: 

MPor lo que reapec:Ul a loa matrimonios de los rnejlclmo9, •unque en ello, como en 
todas sus coaaa, hubiese auparatlción, pero nllda tntervenl• que pudiere ofender • 
honestidad ..• eatabm severamente prohibido todo ma~ entre ...- unldlaa en el 

primer gredo de con-ngulnldad. Los parientes .,.,, los que tratllben el matrimonio y no 

.. ejecutabm Jamás sin au conaentlmienlo. Cu.ndo el hijo llegmba • un. ed9d C11P11Z de 

aoat-r ... e.rama del Eatmdo ... cual en los hmftbrea - de _.,,.. • veilllid6a 9ftoa y en 
... mujeres a los diez y ..... o diez y ocho, titee:....., un. mujer conveniente y 

proporclonllda s-r- •1; pero.,,... de emprenderlo conault9ben • loe~ ... • .. ., 

tlJ)CLAVIJERO, F.J. Hjelqrie ª•im"•W.ise Uilori9I o.I v ............. w.ico., .............. . 
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•qu¡enes decidlan de la poelbilld.al o no de au fellclded; al no conalde,..,.n que Mrian 

fellce• - bl iacabe otra pa,.¡a; por el contrerio, al - pronoatlcabll un matrimonio fellz, -
aegulan una -rie de rltua... para llevar • cabo la unión, en los que Interven!• los 

famlllll,.a."t1•> 

•Loa rltuale• de matrimonio y -paraclón no eran univeraale• en los pueblos 

prehlapánlcoa. en lcheatlan, el que querla tener mujer - pre-ntabe • los sacerdotes y 

6stoa lo conduelan al templo, en donde ... le cortaben una parte de los cabellos ... despu6s 

lo haclan bejar y coger la primera mujer libre que le venia • las menos, corno si esa 

puntualmente fuera la que el cielo le destinaba. Aquella mujer que no lo querla por marido, 

evltabe el acercarse al templo y ponerse ••i en la neceaidad de casarse con 61... ",,.,"Entre 

los Otornles era permitido, ante• de casarse el abuso con alguna mujer libre, ai la primera 

noche encontraba en la mujer algo que le diaguatase podla repudiarla, pero si se mostraba 

contento de tenerla, ya no podfa dejarla; ratlflcándOtle ••1 el matrimonio, los e~ se 

,.tiraban a hacer penitencia por -inte o treinta dlaa.·.,., •Loa Tepehuas daban mucha 

Importancia al matrimonio y repudiaban • la mujer en caso de lnfldellded de •u parte•, m; 

•entre loa Mexlcaa, el adulterio se caatlgaba con la muerte pero no - ~ adulterio, ó 

al menos no - caatigabll el pec:mdo del marido con alguna mujer libre o no ligada en 

matrimonio; y ••I no se obligaba• tanta fidelidad al marido cuanta exlglan de la mujer"1111; 

-y al parecer, los Toltecas castigaban -ramente la poligamia."""' 

•Loa Mlxtec:oa pedl•n a la novia por una embajada de ancianos y una vez arreglado el 

matrimonio, los sacerdote• echaban -rtea para Mftalar el dla de au celebreelón; llegado 

el dla, Iban varios sacerdotes y guerreros en busca de la deapoaada, le llevaban regalos 

de oro y otr- joya•. y era coatumbre que en el camlnO saliera gente armada a preteuder 

quitarla, por lo cual aua conc:tuctorea peleaban para defenderla; dHputa la entregllblln al 

esposo anudaban a los 89poeo8 de la punta de loa veatldoa, lea cortaban una parte de los 

tl4)CLAVIJEAO, F.J.Op.Ci1 .• Ns. 144 
(15)1dcm.P..,. 145 
Cl6,ldstn.P •• 145 
C l 7J CHAVEZ. M. be F-i'ie en el Qsrppp, E41ilarial PonW S.A .. W.ico. 1999, .... l .. 
Cl8)CLAVIJERO,F.J.Op.Cit.,P ... 159 
Cl9)k1VA PALACIO, V.&COLS.Mjajegepná +kw .... ElfilorialC ......... T~l.Mlb,ico.1 ........ 117 
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cabellos y el marido cargmbll un poco a la mujer eobre las eapaldaa y .in m6a ceremonia, 

entraban amboe en un apoeento esterado y enramado a conaumar al matrtmonio. 

Loa Mlxtecoa practicaban la poligamia aunque aólo conaideraban a la primera mujer 

como au eapoaa, a la• dem•• ..... conalderaban •manceba•". Se aupone que castigaban 

el adulterio con la muerte de amboa "criminales"; la .. ntencla la ejecutaba el marido 

aunque a vece• .. conformaba con cortar al adultero la nariz, oreja• o labios. "1201 

"En el pueblo Azteca, cuando las doncella• .. cerdotl-• querlan casarse Iban al 

templo, tendlan una manta, ponlan encima de ella platos de madera con varias ofrendas y 

los sacerdote• deban au permiao para que .. 1ieran. Las bodas se ultimaban por medio de 

mujeres ancianas, encargadas de negociar matrimonios. El dla de la boda se celebraba un 

festln, .. engalanaban a la novia, loll ancianos le daban con-Jo•. y al oacurecer llegaban 

a pedirla y la cargaban. acompaft*ndola hasta la ca .. del novio con antorcha•; ahl, ae 

efectuaba la ceremonia de atar la ropa de los contrayente• antes de que H consumara el 

matrimonio. Loa mexlcaa aran -.nlgos de permanecer soltaroa, toleraban el 

concubinato, aunque al adulterio lo castigaban con pena de muerte; •In embargo, los 

grandes Hi'lore• eran pollgamoa."•21> Según Clavijero, -ia poligamia era permitida en el 

"Imperio mejicano", el rey y loll caciquea tenla muchlalmaa mujeres pero H cree que aolo 

con la• principales obHrvaban ciertas ceremonias y rituales y que con las otra• mujeres 

solamente H tenia el rito del anudamiento de los -stidos."<>21 

Existen fuente• que dan ~·detalles de las coatumbr" que H segulan para ca .. ,.. 

•notablemente fue entre loll nahuas al pudor de las doncella• y su respeto filial. Andaban 

con el cuerpo cubierto y en atgunaa partea usaban pendiente del cuello una concha, corno 

seftal de su .. tadO. No .. la quitaban nunca. hasta al dla de au matrimonio que ae Is 

entregaban al marido. Los padres concertaban el enlace, y habrla causado un gran 

e~ndalO una hija deaobedlente en aeta materia. No habla ce,.,,_,.. eapecia ... para Is 

celebración del matrimonio: loe padrea dlaponlan un bella, y en - fleata entregaban a 

(20) CLAVIJERO. F. J. Op. Cit •• P ... 160 
(21)TORO.A.C h*lehiMqrie•W•ke.E.Alliloriallle..._Mltaico.1999 ...... 12 
C22JCLAVIJEllO,f.J.Op.Cit_P ... 161 
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au hija al marido, y con e6lo el hecho de toma,.. ahf laa ,,.,_ quedaban caamoa, 

permaneciendo en la ml8ma caaa grande, entre loa habilitadores de la reglón del Xlla .. 

encontró una costumbre especial para la celebrllclón del matrlmOnlo. Tenla lugar alempre 

en el baile; .. colocaba a los que .. Iban a caear, los hombrea de un lado y las mujeres 

del otro, y a una .. ftal corrlan ••ta• y a~llos las hablan de alcanzar, tomando ceda uno 

a la suya por la tetilla Izquierda, con lo que el matrimonio quedaba hec:ho. Los nahua• 

practicaban la poligamia; pero por una ley .. bia. el matrimonio estaba obligado a cultivar 

un nuevo campo por cada nueva mujer que toma... De ese modo .. limitaba 

prudentemente al abuso, y daba el resultado de que solamente los .. ftorea principales 

podlan ser pollgamoa. La generalidad de los hombrea quedaban aal obligados a no tener 

más de una mujer; no les era permitido echarse un peso superior a sus fuerzas, y limitaba 

a la familia, no estaba expuesta a la miHria, porque el trabajo y la riqueza del padre 

estaban proporcionados a las . nece111dade11 de aquella. Así se comprende el que ros 

misioneros hayan encontrado la poligamia en la reglón tlapalteca; paro advierten que la 

practicaban sólo IOa principales de loa puebloa. La mujer que no llegaba pura al 

matrimonio era repudiada con Ignominia, y por regla general era admitido el repudio libre 

por parte del marido, sin que 8epamoa la• circunstancias que acaso .. necesitaban para 

.. parar a la mujer del hOger común. En este ca80 loa hijos escoglan a quien querlan 

seguir, al al padre o a la madre.",231 

"Entre los indígenas de Texcoco, cuando .. pre8entabll algún pleito de divorcio, que 

eran pocas veces. loa jueces procuraban conformar a la pareja y ponerlos en paz, 

reprendlan ásperamente al que era culpado, negando la 8eparaclón de la pareja por .. r 

causa de deshonra para las familias y mal ejemplo para el puebl0,"12•1 •entre loa Tepehuas, 

al alguno de loa cónyuges era Infiel, el matrlmOnlo .. 8eparaba Inmediatamente, el 

cónyuge culpable reclbla un severo castigo y ninguna de loa dos podla volver a casarse; 

entre loa aztecas, el matrimonio .. considermbll un vinculo 

1231 RIVA PALACIO. V. A COLS. Op. Cit ...... 119 
12 .. J CHAVEZ. M. Op. Cit. P ... 200 
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lndl8oluble y ..._ eólo podla ~ .... por malevolencia, suciedad, esterilidad o que 
alguno de loa cónyuges muriera, mientra• que entre loa mayaa, el divorcio era otorgado 

con gran facllided."125> 

Con respecto a la cultura meya, la Información de la• coatumbrea de matrimonio, 

-paraclón, lo permitido y no, ea más variada. •Forma- la familia por el matrimonio, pero 

los pueblos de la raza del aur no practlceban la pollgemla como loa nahuas. tenlan una 

costumbre mes rara, la bigamia; cada hombre podla tener dos mujerea. En la creación de 

Chay-Abah, - dice expresamente que - dieron dos mujeres a cada hombre. Esta 

leyenda revela la costumbre, y solo deja la duda de si se extendla al pueblo o era 

exclusiva de la clase guerrera. Sin embargo, Landa y los escritores que le siguen, dicen 

que los mayas se casaban con una sola mujer; auponemos que esto pasaba entre el 

pueblo."12•1 Aalmlsmo - dice que •1as mujeres, por regla general, eran caatea y pudorosas. 

Al llegar los muchachos a la pubertad, aua padrea encargaban a un anciano, que tenla el 

oficio de casamentero, que buscara una hembra que conviniera al joven y arreglara la 

boda. Para ello habla que tener en cuenta alguna• cosaa. Como loa mayaa conforme a 

cierta• creencias tot•mlcea, ponlan loa cianea o familia• bajo la protección de algún 

animal, que conaideraban sagrado, y aal tenlan por gran infamia e Inmoralidad el caaar 

con persona• del mismo clan o familia de alll que loa sacerdotes tuvieran gran cuidado de 

lnveatlger loa llnajea, que conocfan y con-rvaban cuidadoaamente, para que el 

casamiento no Incurriera en falta al arreglar el enlace. Este .. celebraba con grande• 

featividadea, y de~• de ella, el reci.n casado Iba a vivir a la casa de loa pariente• de la 

mujer, donde quedaba obligado a trabajar durante cuatro o cinco alloa. Loa may- eran 

monógamos y caatigaban el adulterio con la muerte.",,,, 

En general, loa may- •caaábansa a loa veinte aftoa de edad y loa padrea buacaban 

eapoaaa a aus hijos, pero era vargonzoeo que procuraran maridos a - hijas, concertada 

la unión .. daban por dones a la novia vaatldos y dijes, y reunidos loa s-rtentea el dla 

sei\alado, el sacerdote decla una plática a loa contraY9n1ea en PNMneia de loa auegroa, 

(25J WESTEllMARCK. E. Hj"Ad• •1 M!Ki-'o ~ ........... ~E...-.. 19M ...... 1!7 
t26J RIVA PALACIO, V. A COLS. Op. CiL ..... 231 
C27J TORO, A. Op. Cit. ..... 82 
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- humeaba la caaa IWCltando ciertas oraciones y quedlibll pertecto el matrlmw1io. Habla 
de particular que el yerno debla -rvlr al suegro durante cuatro o clneo aftoa, y al no 

cumplla - te arrojaba de la cau y quedllbll nulificlldo el matrimonio. Loa viudos -
ca .. ban sin ceremonia ninguna y únlcamante por su unión voluntaria. Evitaban tos mayas 

el ca .. rae con pensonaa del mismo nombre, pues formaban el suyo uniendo el del padre y 

el de la madre, con loa que - diatlngulan toa de una familia; pero Landa dice que se 

limitaba esta prohibición a las mujeres que llevaran el mismo nombre del padre del novio. 

La infidelidad de la mujer era cau .. de repudio. Si al tiempo del repudio tos hijos eran 

pequeftos, toa llevaba la mujer; y al eran grandes las hembras perteneclan a la esposa y 

los varones al esposo. La mujer repudiada podla unirse a otro hombre y aún volver con el 

primero; habla la mayor facilidad pera tomarse o dejarae."1211 "El matrimonio sólo podía 

celebrarse con una mujer, y que al toa misioneros creyeron encontrar huellas de poligamia, 

fue porque el divorcio era permitido y no era remoto dar con dos o tres mujeres que 

pretendle .. n serlo de un mismo rnarido."<2•> "Loa teólogos y canonista• eapeftolea que 

pasaron a ~•leo Inmediatamente ~· de ta conquista, como que no estaban 

instruidos en tas coatumbr•• de aquellos pueblos, auacltaron duda• sobre sus 

matrimonios; pero habiendo det!S>u*• aprendido su lengua y examinando diligentemente 

éste y otros objetos lmportant-. reconocieron por -rdllderoa y tegltimoa tates 

matrimonios. El pontffice Paulo 111 y toa concmo. provincia... de ~xlco mandaron, 

conforme a toa .. grados ~nones y al uso de la lgteata, que todos toa que qulaie-n 

abrazar el cristianismo, retenida la primare mujer con quien - huble99n caaado, deja-n 

todas las de"'*•·""º' 

Hay comentario& que echan por tierra que en las cultur- prehispánicas - perm.ltlese 

la -peraclón de toa cónyuges y -tienen que esta c:oetumbre - propagó bajo el dominio 

de loa eapeftolea: "Al haber ~rvado que toa Indios dejablln a - mujeres con facilidad, 

e investigado el porqué de tanto repudio, .. pudo saber que to hablan usado sólo desS>u*s 

de que hablan eido su;etos a tos eapaftolea, porque enlOl ic:es empezó a perderse entre 

12M>R IVA PALACIO, V. A COLS. Op.Ch.Pts.231 
C29, 141ctn. P41s. 232. 
(30)CLAVIJERO,F.J.Op.Cit., ..... 14.5 
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elio. el conclel'IO y pollcla, y el rigor de la justicia que antes tenlan: y perdido el ..,,_. 

cobraron .atrevimiento para alargarae y extenderu a •u voluntad en lo que ant- poca8 

vecea M lea permitla."c"• 

"Un aapecto importante a conaiderar con respecto al matrimonio y la separación entre 

los puebloa prehiap6nicos ea que ••ta• no eran inatitucione• que concemleran al 

sacerdocio; aunque loa sacerdote• pudieran Intervenir, ••tos lo hacia Indirectamente ya 

que 6stos aauntos eran manejadotl directamente por la familia. "el» 

Asf, en la organización aocial de lo8 puebloa prehisp6nicos se aaumfa una democracia 

en donde habla un orden jerárquico, familiaa, clanes y trlbua. que eran dirigidos por un 

Consejo en el que tomaban pane todoa loa caciques de las tribus, ae buscaba el bienestar 

del pueblo, la conservación de la moral y la• costumbres. En la mayorfa de las culturas. 

prevalecfa la poligamia para reponer la p6rdlda de hombrea en la• dlatlntaa batalla• que ae 

libraban, y aunque aólo la primera mujer tenia prioridad aobre laa otra• y aólo aua hijos 

tenfan el derecho a heredar. tanto laa .egundaa mujerea como io. hijos, aran reconocidos 

como componentea de la familia y tenfan derecho a protección. auatento y educación. Al 

parecer el pueblo maya era rnáa bien monógamo aunque M parmitla el divorcio, 

quedando asimlarno, protegidos mujere• e hijos. La mujer tenla derecho de liberarae del 

marido cuando 6ate no pudiera aoatenerla a ella y a au• hijos, cuando M negara a educar 

a ••tos o cuando la maltratara ffalcamente. Laa doncellaa tenlan que Mr caataa y la• 

casada• fielea a aua marldoa. aunque la poalelón femenina era relativamente inferior a la 

del hombre deade el punto de vi.ta legal, au esfera de Influencia llegó a Mr muy grande: 

eran admitida• en las inatitucionea dedicada• a loa máa altoa eatudioa deade loa 12 o 13 

ai\os hasta que M casaban. El ~ podfa repudiar a la mujer con mayor facilidad de lo 

que ••ta podfa hacerlo, pero io. hijos podlan escoger al progenllOr con quien querlan lru, 

prevaleciendo el respeto por io. hijos y laa mujeres, "loa mi8ionero9. al ob9ervar a au 

llegada que laa mujeres podfan tra"8itar por lugarea aolllarloa 8in que n8dle laa ofendieaa, 

se sorprendieron porque en tierra crtstiana no h9blan vi8to tal coea.· .. " 

Cll ICHAVEZ. M. Op. Ci1. Pts. 441 
(32) RIVA PALACIO. V. & COLS, Op. CiL P ... 233 
(33) ldem. P'8. 234 
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•La relación entre el hijo varón y el pedre era muy cercana, al rwcer - le moetrablln al 

nifto arma• y utenailioa de Juguete como almbolo de au calidad masculina; m6a tarde M le 

enlleftaba a usarlos y - le daba un nombre como signo de Identidad. El contacto con el 

padre hasta loa ocho atloa era cotidiano, M le daban regla• y direccione• para paNr 

posteriormente, a eacuelaa que continuaban con la en-ftanza de coatumbrea y 

tradiclonea. Laa nlftaa, por au parte, tam~n paNba por un proceso de Identificación con 

la madre quien las preparaba para au función como esposa y madre: asimiamo, tenlan 

acceso a la educación y conocimiento de hiatoria y tradición de su pueblo. Asl, haata los 

seis u ocho aftos, ninoa y nlnas tenlan una vida familiar en la que tomaban parte, tanto la 

madre como el padre, prevaleciendo la atención de uno u otro según el se1110, 

permitiéndose asl la identificación -111ual y de los reapectivoa roles. De esta manera, la 

familia tenla un papel básico en la sociedad, era el pilar de la misma, puesto que era la 

encargada de transmitir y mantener todos los aspectos tradicionales en cuanto religión y 

costumbres.",34> 

"En contraposición con este panorama, al realizarse la conquiata, tanto la mujer como 

el hombre pierden completamente aus posiciones. Son 8eparadoa brutalmente como 

pareja y converlldoa en eaclavoa. perdiendo no aólo -tructura, alno hasta calidad 

humana. El hombre pierde mujer e hijos y su misión - concreta a Mr factor de 

e111plotación y producción del espaftol. El orgullo de la procreación y el Mftorlo .. le niega, 

y ya no tiene descendencia que cuidar y educar, M abate au orgullo y M le humilla. De 

duefto se tranaforma en aiervo, de aeftor a esclavo. La mujer .. convierte en un botln del 

conquistador, ea raptada, herida, usada y violada, ni siquiera llene la seguridad de la 

patemidad de sus hijos."mi 

Asl, durante la conquista, los pueblos y culturas pretiiap6nlcaa M dealntegran como 

raza y organización social, la familia y la tradición quedaron destruidas y la linea de 

descendencia quedó perdida. 

f]4) SANDOVAL. D. El Y.•'swr Pakcd'-ke• -mleskwa r-u.._ Ediloriml De vu-.... W.ko. 199! ...... 30 
(l!Jldem.P*&.31 
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1.3.2 ~-leo Colonial. 

La conqul•ta vino a convulsionar a las cultura• me-mericana•. hay "una 

confrontación de dos modelos familiar••· llOl"I impue•tos los elementos culturales del 

espallol, - les Impone un nuevo Idioma, una nueva religión y nuevos criterios; - produce 

un cambio dr6•tico en la familia prehisp6nica, determin6ndose un nuevo modelo al 

destruir, nece-rlamente, el ya exl•tente. Dado el predominio masculino en el grupo de los 

conquistadores, los e•pal'loles - unen con mujere• lndlgena•. quienes tiene una doble 

desventaja ante el conquistador; primero, el Mr mujere•. ya que los e•pai'loles traen 

con•lgo un concepto de la mujer como •ubordlnada e irrespon-ble; y segundo, por ser 

indlgenas, o Ma hijas de los vencidos."""' A•I, no exl•tló una incorporación mutua de 

culturas ni de personas. porque el eapaftol no conSideraba de su ••tlrpe a la mujer 

indlgena, a veces ni •iqulera le daba calidad humana. Seguramente, M preMntó la 

Imposibilidad de una comunicación Intima de la mujer con un sujeto que para ella era un 

sometedor, un verdugo, pel'MgUidor y violador, sin un goce M•ual con el compatlero 

oca•lonal por la violencia ejercida sobre ella, a•I como tampoco compartió habitación, 

comida, bienes materiales, estatu• e hijos, aspectos concretos y esenciales de la vida 

cotidiana. 

"Durante el periodo Inicial de la conquista, prevaleció la anarqula y la violencia, M 

observaron pocas pauta• morales o legales: los '-"bre• c:ohabllaban con las lndlgenaa, 

quienes eran raptada• u ofrecidas por los conquistados. Loa pequelloa grupos de 

Inmigrantes lt»rtcoa Influyeron en los modelos Mxualea de la Colonia y M confirió un alto 

valor social a la mlnorla de inmigrantes blancas y a - dewndlenl9•."•m "Las unlone• 

eflmera• y violentas dieron lugar al nacimiento del meetlzo que llegaba a un mundo hostil, 

rechazante y descoi iocedor de au preMncia y - derechos, y dieron lugar al nacimiento 

()6) OlltAUD. F. DI .. nmtt • tk· ---.. FMp ~6nnM· ·-- ----· ... feeHie ......... fwilje y 5gye1Wed ID le 
Nygy• Qe4e te iM •• primer 5· . • H._. ... M u••· ... 2 ......... 
(37) LAVRIN. A ............ y Mrrimmicz• le 'rdrtr:e H' e 1 

.... Xyt Xytll Ellilarilll Clrijelkt. Wako.I ........ 187 
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de la cultura mestiza ,._.xlco-hlepena que 8UfV9 con Mntimlento9 de ~. 

maltrato, NehUo y devaluación.· .. ., 

·ee~a de la conquista, laa unlOnea aon librea y mixtas; •n contada• ocaeionaa -

permite la formación de familia• lndfgenaa y aun en •et• caao al algno - la aaclavltuc:t, no 

- reapata edad ni poalclón social; laa unlonea no tlenan •I con-nao ni la ~Ión de 

ninguna de la• doa sociaclac:tea, eapallola o nahuatt; la mujer y loa hijos aon despreciados 

y devaluados por ambaa ru.a.""" 

"De esta manera, de~• de que la corona y la lgleala fortalecieron au control fíalco y 

político sobre las nuevas colonias aurgió la urgencia de Imponer el comportamiento 

cristiano entre los nativos y colonlzadorea; aurgió la necealdad de establecer polltlcas 

poblack>nales para mantener comunldade• -table•, para lo cual - necasltaba eatlmular 

la formación de familias aagún al modelo lt»rlco, ya que con la familia como núcleo b*alco 

se podía •aparar reproducir laa comunidades culturalea, legalea, sociales y económica• 

en el mundo reci.n deacubierto•1401; cinco alloa ~· de la calda de Tanochtltlan, la 

Iglesia - preocupó por imponer - rilOa de alianza: •e1 aolemna matrimonio - Inicia el 14 

de octubre de 1526 en Texcoco, al ~r públicamente• ocho pareja• lmportant- del 
pueblo."(41) 

"Aaf, la lnatauraclón del matrimonio criatlano en la Nueva Eapalla - raduca a la 

necesidad de uniformar, prohibir y controlar laa práctica !ocalea y tradiclonalea de loa 

Indígena•. El matrimonio crietlano contradec:fa abaolutamente loa patronea tradicionales de 

los pueblo• meaoamaricanoa y nagaba a la clase dlrlgante. -flor••· princlpalea y algunos 

macehualea eac:ogidoa al prMleglo social y. económico de la poligamia; •ata prohibición 

resultaba máa absurda al - toma en a.nta que la monogamia ara conaiderada, entre 

varios pueblos, corno caracterfatlca de grupos cullur..,,_,.. •inferior9s•, nómadas 

tachados de b6rbaros y allve..._ tales como loa teoc:hichlmac:a. El crtatianlemo no eolo 

1381 SANIXJVAL. D.OpCil. Pta. JI 
CJ91 ldnn P*IJ. 31 
1•01 LAVlltlN, A. OpCiL .... lff 
(41) ORUZINSKI, S. '4 Cgneeej•p *.,. '"- • fw+Me y lnM"'*"" le Nwye 5 _. 

MallaWIMD. 1992 ...... 190 
-·•Mwr'' ............ 
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modificó las ,_.. de aHanza mino que adem6a laa Invirtió; pn:ipueo que el rnalrimOnlo 

tuera por llbr9 elección de los contrayentes, mlenlr- que en la• tradlelone• Pf9h19P6nlea• 

la elección, preparación y ejecución era por medio de loa familiares y los augurio. de los 

-cerdotaa; en la colonia, la preparación del matrimonio Involucraba excluaivamante a los 

contrayente• y a los ra,,,.Mntante• de la lgle9ia, quedando descartados los padrea y 

pariente•, quien•• ll6lo podían Intervenir en Informar algún Impedimento. En otras 

palabra•. la Intervención de la familia .. redujo • colaborar con la lgla•ia y a promover la 

aplicación de aus principio•, quedo excluido consultar a IOs "adivinos" que estudiaban los 

signos de los contrayentes para descubrir si exlatla alguna incompatibilidad; además se 

prohibió a los Miiores y principales de loa pueblos Intervenir de alguna manera en los 

matrimonios de loa indlgenaa.• .. ,, Asl, el conjunto de reglas y limitaciones cristianas debió 

chocar profundamente con la• mantalidada• prahlap6nlcas, pues a la vez que 

trastornaban la práctica familiar y social, negaban la concepción prehlap6nica de la 

persona y de su inscripción dentro de una lógica de la sociedad y del universo ya que "el 

cristianismo no se limita a controlar y orientar las alianzas, sino qua Interviene en IO más 

profundo del -r humano, completando una conqulata de los cuerpos paralela a la 

colOnlzaclón material. Transmita una concepción predOminantamenta negativa del placar, 

al hacer de la carne el enemigo mortal del hombre. Lajoa del Ideal maxlea del justo medio, 

gozo temperado y equilibrio que busca una liberación calculada de las anerglaa vitales 

procedentes del tonally y del lhlyotl, el -cerdole proclama que el tercer enemigo del 

ánima es nuestro cuerpo, al cuerpo de tierra y lodo quiera aiamPN diversidad de c~• 

sucias de carne y otras mucha• diferencia• de pecados con los cuales - camina para al 

inflamo"<43>; "con aato, la Iglesia Intentó instaurar un control slstamátleo y repetido de los 

deseos y placeras, logrando por medio da la formulación de las transgraalones an al 

marco de la confesión.", .. , 

"Para 1540, Motolinla afirmaba triunfalmente que casi todoe los lndl09n- vlvlan 

en la ley del matrimonio, aunque en muchaa iwglol- aubelstfan lntaCtas las rede• de 

(42) l.AVRIN. A. OpCit ...... 190 
(43JORUZINSkl.S.OpCit ..... 183 
1'4J ldcm P .... 113 
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caaamenteroe dlatribuldo9 por b9rrio9 y eegufan lnlemo liendo prlnclpmles que autortzabmn 

o dlaolvlan los matrimonio..·, • ., "En 1583, la lgleela calólica romana establecl6 un ritual 

definitivo de matrimonio en et que - 1"9qUerfa testigos para la c:eNmOnia, que debla de 

celebrar un aacerdote.•,.,., "Para 1570, la tgle8ia mexicana entro en una f... de 

estabilización y con90lldaclón ya que contaba con et 1'98paldo activo de núcteoa lndlgenas 

cristianizados, tos criados, tos ladinos de la Iglesia o la policla de tas familias, quienes 

constituyeron et tazo entre ta población y ta Iglesia. Estos indlgenas cristianizados 

ayudaban a ta preparación del matrimonio, preparando a tos contrayentes al examen y 

cuestlonamientos de tos .. cerdotes, quienes registraban los nombres de tos contrayentes 

testigos, fecha y verificaban que se hubieran cumplido con los pasos previos a la 

ceremonia, además. tos policlas de las familias, estaban encargados de reprimir 

Infracciones y prácticas consideradas como aupersticloeas, Impedir los desposoriOS 

clandestinos, denunciar los Impedimentos encubiertos por los contrayente o sus parientes. 

evitar alguna comida o preaantas que antecedieran a ta c:e,.monla cristiana, de manera 

general, debla vigilar ta conducta de los demás mlembra9 de ta comunidad, persiguiendo a 

los amancebados, a los casados que no haclan vida común o a los que - limitab9n a 
Intercambiar palabras de matrimonio sin .. r unidos por ta Iglesia, proteglan ta Integridad 

de la familia al reg'9-r a tos muchachos huidos a - haga,.. uf como entregando a tos 
e~. tas mujeres que se hablan fugado .• ,.,, 

"Es en et Coiicillo de Treno (1583), en donde la lgteala católica ,.Iteró su polltica ante 

el matrimonio, el cual debla .. r celebrado por un aacerdole y con testigos; y ante el 

divorcio, en el que aceptaba que ta pa,.ja podla dejar de compartir su techo o mesa por un 

periodo definido o indefinido pero no podla votver a caaaraa. De esta forma, la -parac:lón 

de un matrimonio en tiempos colonia .... era una acción a ta que, de pr>,,ICiplo, - oponla la 

Iglesia católica y únicamente la aprobebll en circunstanclaa extremaa, siempre y cuando 

ninguno de los contrayentes contrajera ......... nupclaa. A .... tipo de aaparac:ión .. 

te llamo "divorcio" era llevado a cabo en toa tribunales ecle1iáSllcoa. Las leyes candnicu 

(45}GRUZINSKl.S.Op.Clt ...... IN 
(46)LAVlt.IN.A.OpCIL ..... IM 
(47) ORUZINSKI. S. Op. Cit. r._. 185 
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eobre el matrimonio y el divorcio fueron, finalmente ~ en 1707 en la Primera 

Constitución del Arzoblmpedo de la Bahfa en la que - lnatrufe a los p6rrocoa llObnt dichos 

temas. En las demandaa de divorcio no siempre aparecfan las cauaaa teóricas, aunque el 

maltrato y el adulterio eran las causas de divorcio que con más frecuencia mencionaban 

las mujeres demandantes; aaimiSmo, la mujer maltratada podfa abandonar el hogar si su 

vida - vefa en peligro pero debla recurrir al vicario general para legallzar y determinar el 

lapso de la separación que, de principio, era temporal y en la pr6ctlca, generalmente, era 

perpetua; la Iglesia SOio autorizaba la -paraclón permanente en caso de adulterio. El 

poder de decisión sobre la .. paraclón de la pareja realdfa completamente en la Iglesia; el 

sacerdote del lugar de residencia de la parte demal"ICMlnte, deapu4ta de Interrogar a 

testigos que juraban sobre la Biblia, ordenaba el depósito de la esposa y aua hijos 

menores en la casa de alguna persona de buena reputación; el depósito lo debfa de hacer 

un Juez eclesl6stleo, sólo en caso de que no estuviera presente tal autoridad, el juez civil 

conduela el procaso de8PU46• de recibir una solicitud por parte del poder ecleal6atlco."c .. > 

A lo largo de los siglos XVII y XVIII, loa rituales y c6nonea del matrimonio .. vieron 

reforzados mediante el -rmón y la confealón; loa aacerdoCea tranamltfan a aua fel~s 

una -r1e de normas de conducta que - convirtieron en normas mora ... en su naturaleza, 

en la medida en que .. crefa que au Incumplimiento llevaba a la condenación del alma. 

Con esto, la Iglesia mantuvo control paraonal y social durante muehfaimoa alloe; llin 

embargo, fue presa del car6cter contradictorio de aua proploe preceptOa ya que -

promulgaba a favor del. libre albedrfo paro condenabe a quien - apartaba de aua 

c6nones teológicos, imponfa la condenación eapirltual paro a la vez, estaba obligada a 

perdonar a los pecadores. 

Asl, tanto loa estratos altos de la sociedad como loa bajos, - vieron afectlldoa por las 

ambigüedades de las hipótesis eacrlt- y no ese~ de la lgleaia llObnt la conducta 

-•ual, con lo que el concepto de .,__.. empieza a tomar una impoflanCla .-nclal en el 

terreno social y cultural de la Nuevai Eapal\a. 

C•l1NIZZADASILVA.M.8. piyqn¡kzmclMc•llC 'M6c'"f1FMQ•llppetg ~Orijlllllo.WJitk:o. l ... pta.245 
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El honor - convirtió en el pilar que rwforzaba loa valorea familia,.. y 80Cla ..... r 
como la eegurldad de loa Individuos; diatlngula a la• personas entN al y .... dlatlnclanea 

-rvlan para marcar las distancia• en una 80Cledad eatratlflcada por fact- de lndole 

ética, cultural y económica. "Las reatricclone• y el control de la -•ualldad de hombres y 

mujeres fueron p.mrclalment• definidos en términos de honor debido a sus múltiples 

consecuencia• sociales. A lo largo de loa siglos, la Iglesia logró Imponer un complejo 

cuerpo de reglas sobre el comportamiento -•ual p.mra asegurar la ••latencia de lntere-s 

sociales y politices que eran mejor -rvldos por la familia patriarcal y el control que 

ejerclan loa padres sobre aua hijos. El objetivo fundamental del honor familiar era 

garantizar la legitimidad de los hijos, •-nclal p.mra con-rvar la posición socioeconómica 

de la familia."1491 Un elemento importante dentro del concepto del honor, como - aplicaba 

a las mujeres, era la conservación de au virginidad que Implicaba superioridad moral ya 

que aacendla, en forma lnferenclal, la posición social. ·en un medio en donde eran 

frecuentes las relaciones sexuales flk:llea entre mujeres de niveles 80Cloétnicoa bajos, la 

virginidad denotaba una calidad aoclal que valla la pena con-rvar, aunque la virginidad 

no era una condición absolutamente nace-ria para el matrimonio o el honor. Por otro 

ladO, tanto hombres como mujeres ca~ deblan obeerva ciertas pautas de conducta 

propias de su situación para mantener su honor y el de au familia; la fldelldac:t y una vida 

de recogimiento eran las virtudes que -lvaguardaban el ~de una esposa.""º' 

La tensión entre el honor y la -•ualldad afectaba a laa mujeres de todas las c.._• 

soclale• y el matrimonio era la única alternativa ante la dlayuntlva del deshonor. "Las 

mujer•• que demandaban a loa hombrea por la pérdida de la vlrglnldac:t, en toda América 

Latina Colonial, buscaban en parte, la restitución del honor a través del matrimonio o de 

una compenseción económica.""" "Las mujeres de la alta 80Cledad, contaban con loa 

recursos financieros necesarios p.mra comparecer ante el con-Jo de Indias y conseguir, a 

través de la legitimación, sus objetlvoe persona .... familiares y ~leoe. Otros que 

- consideraban ~ pero que no podian vale,_ del rnat""-'IO o la legitimación 

(49) LAVIUN, A. Spyellded y Mwimwlie •le A"'*jq H 1-'se &lp XVI-XVIII. Editori91 Grij81tio, Mthdco.I ... , "*s· 23-24 
(50J ldem. P .... 24 
cSIJldcmNs.26 
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recurrfan a otras fonnaa de enmienda como la aduc-~ o donac~ de blanea para -

de~lant .. llagltimoa."(52) 

A pa-r de toda• laa reatrlccione• de la lglaala y del fuerte paao del honor a lo largo de 

loa algloa XVII, y XVIII, la llegltlmldacl penetraba en laa ciudades colonlalaa; laa uniOnatl 

ocaalonalaa con mujeres de claMa aoclalaa y económica• "'*• bajas, parmltlan a loa 

hombrea ca-rae con aua Igualas aln dejar de tener relacione• Mxualaa fuera del 

matrimonio. "La Ineficacia y, en ocaaionea, Incluso la actitud Indulgente de la Iglesia 

limaron las aaperezaa de au propia dlaclpllna y moderaron al fenómeno de la 

ilegltlmldad."1•>1 

Las deslguak:tadea Mxuales lmpllcltaa en el matrimonio fueron aubrayadaa por la 

iglesia en la medida en que la falta de armonla o la ln-tlafacclón no M conalderaban 

como motivos valldoa de divorcio o anulación; la de~tr-lón pública de afecto era mal 

vista, mientras que la obediencia y la aumlalón femenina aran aprobada• como 

demostración pública ya que eran un mandato divino; al marido M la hizo responsable del 

orden y la justicia qua aupueatamante debla mantener dentro del ma~. ya que debla 

asumir la obligación de dar apoyo material a la familia y el abandono o descuido del 

bienestar de la esposa y loa hijos aran, moral y lagalment9 ~; tenla que 

raapatar a la esposa y aunque M la daba la poeibllldad da recurrir al maltrato flalco como 

un medio correctivo, la violencia flalca no ara propia da un dlrlgenta juatO; debla observar 

una conducta adecuada en laa relacionas -•ualaa y al abuso en loa derechoa maritales a 

trav•• de pr*<:ticaa Mxualaa lnlldacuadaa ara una falta a la confianza y juatlcla; por último, 

debla respetar la fidelidad que debla a la a.posa; la Infidelidad ara considerada una actitud 

indigna de un jefe de familia, aunque tanto la lglaala como el Estado la daban un amplio 

margen para quebrantar aata obligaci6n. "Eatoa ~ ~ de la lglaala 

destruyeron al equilibrio de laa jerarqulaa entre marido y mujer, ya que al ho'nbre - la 

hizo totalmente responsable de maneener el orden y Juatlcia dentro del rna~. 

••te llagaba a abuMr da - derec:hoa y abligllclane• como jefe de familia, aWtqUe 
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siempre cuidando au Imagen ante la sociedad, de tal_,.. que la mujer 8dlo reclbla cierta 

protección hasta que el abu90 del comportamiento del padre de familia llegaba a IOa 

extremos; de eata forma, IOa proce- de divorcio y anulación en la A~rlca Latina 

Colonial, fueron de naturaleza primordialmente femenina baúndoae, prlnclpalmente, en el 

maltrato fl8ico.""•' 

"Aal, a lo largo del siglo XVIII, el poder de la Iglesia empezó a disminuir en Europa y 

por tanto en las colonias, v .. ndose m6s limitado en las últimas décadas del siglo despu6s 

de que la ejecución de la pragm6tica real - hizo extensiva al Nuevo Mundo; esta 

pragm6tica real ponla énfasis en la indispen-ble y natural obligación de los hijos de 

respetar a sus progenitores y declaraba que no - debla llevar a cabo ningún matrimonio 

sin el con-ntimiento absoluto de los padres; estableció que las personas menores de 

veintiún atlos deblan tener el permiso de sus padres para ca-r- legalmente.""" Esta 

dispoaielón disminuyó el control de la Iglesia en IOa matrimonios y en IOa divorcios; 

adem6• algunas Ideas de la revolución franca- - dejaron sentir y aurgló la separación 

de común acuerdo. Los cambios en la ldeologla del matrimonio y el divorcio, en principio 

no trascendieron a las dlapoaielone• polltieas, sociale• y religiosas de la aituaclón de IOa 

hijos; - le siguió confiriendo la obligación de au educación y cuidado a la madre, y la 

obligación de manutención, al padre. 

·s. puede decir, entonces que durante la colonia, el matrimonio fue un mecanismo 

social y económieo mediante el cual - unlan inte-• familiares y - manifestaban 
objetivos de grupo o cla- m6s que emoclonalea, el matrimm'llo no era el resultado 

exclusivo del noviazgo ni el únieo canal de expresión -•ual"<S•>: "el eaUldo - Interesó en 

dar un car6cter legal a la unión marital para .-gurar la herencia y la división de bienes 

entre los cónyuges e hijos, mientras que la Iglesia estableció una cohesión sacramental 

~ra vincular lo material con loa espiritual con la finalidad de enmarcar toda• la• 

manifestaciones de la -•ualidacl en un objetivo teold glc a, la -lvaclón del alma; por 

lo tanto, el control eclesl6atieo era m6a amplio que el del eatadO y - lnmlecula m6s en la 

1541 LAVRIN. A <>p. Ci1. Paa. <IO ,,,, ............ . 
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vida fnttma de loa tndividuOS, pues deflnfa loa rttua ... proploe de la unión y loa tabúes 

llObnt la afinidad y el parente.co. ·.," 

En IOa primeros siglos de la Colonia, las demanda• de divorcie fueron poco comunes, 

lncreme~ndoae a fines de dicho perlado, surgiendo para fines del siglo XVIII la 

-paraclón de común acuerdo o en tt6rmlnoa amistosos que facilitaba la separación de los 

cónyuges. En cuanto a la situación de loa hijos, en caso de separación, la 'madre legftlma 

tenla la obligación de criarlos hasta loa trece aftoa y loa gastos los debla de cubrir el padre. 

De esta manera, en la vlapera de la Independencia, y con una menor Influencia de la 

Iglesia que durante loa primeros siglos de la conquista, la sociedad colonial habla 

encontrado una forma de resolver las discordias conyugales de manera pr•ctlca y racional 

aceptando la Incompatibilidad de caracteres, disponiendo los bienes conyugales y el 

destino de los hijos por común aci.ierdo antes de -pararse por completo. 

1.3.3 MEXICO INDEPENDIENTE. 

Una vez alcanzada la Independencia, M-'xlco tuvo que tener una orgmnlzeclón polftlca 

propia. No tardo en legislarse la Constitución Federal de IOa Eatadoe Unlda9 Mexicanos de 

1824, en materia de derecho privado prevalec16 la regulación eapal'lola que tuvo origen en 

la •poca colonial; llObnt todo Las Partidas. Tambit6n las entidades federatlv- empezaron 

a legislar y ea en el Estado de 0.-- en el afto de 1821 cuando - publica su primer 

Código Civil. El Estado de Jali.co no - quedo atr .. e hizo un Proyecto de Código Civil en 

el afio de 11188. En el estado de Veracruz surgió el Código Civil Corona en el afio de 1888. 

En el estado de M-'xlco en el afto de 1870 tambi6n surgió su Código Civil. 

Benito J~rez expide la Ley de MatrlmoolO Civil en el afto de 1859 en la cual 

desconoce al matrl,,_,¡o como sacramento; y lo convterte en un acto r9gldo por las leyes 

1,71 LAVllllN. A Op. Cit. P's. •2 
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clvl .... Ta~ surge al Código Civil de Imparto Mexicano en al afto da 1888 qua fue 

expedido por Maxlmlllano da Hamburgo. 

En matarla de divorcio durante al siglo XIX fue legislado un aolo tipo qua fue al divorcio 

-paraclón, al cual tenla ciertas caU8ala•, requ181toe forma ... y con89Cuancla• jurfdicaa. 

Ma• tarde apareció el Código Civil para el Dietrlto Federal y Territorio de Baja 

Califomla de 1870 que entro en vigor el 1º de mayo da 1871. Sirvió como modelo para la 

elaboración de los Códigos Civila• de la• Entidades Federativas. 

Regulaba ya el divorcio -paración en el capitulo V de dicho Código y encontrábamos 

siete causas en el anlculo 240 que podemos re•umir en la siguiente forma: 

1) El aduttarlo de uno de loa cónyuges. 

2) La propua•ta del marlc:lo para prostituir a la mujer. 

3) La Incitación o la violencia hecha al cónyuge para cometer algún delito. 

4) La corrupción o la tolerancia en aHa, de loa hijos. 

5) El abandono sin causa del domlcHlo conyugal prolongado por más de do8 aftas. 

6) La sevlcia, del marido con au mu.ter o la da •ata con aquel, y 
7) La acu-ción tal- hecha por un c6nyuge al otro. 

Tra .. ndosa de la primara causa. ••decir al aduttariO .. podfa pedir cuando lo comalia 

el eapo80 en lo8 algulantaa ca-: 

1) Qua tuera en ~común. 

2) Hubiera concubinato. 

3) Qua la esposa tuera maltratada por la c:oMullera. 

4) Qua hubiera escándalo o Insulto público del marido a au aapoea. 

Tra .. ndoaa del ac:tunarto da la...,._. ara alampr9 con81darado como tal; en al cual no 

ae padla mayor requi8ito. 
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El procedimiento para pedir el divorcio tenia que lleva,.. a cabo mediante dos juntas 

de a~ncla, con -.-ración de .,.. - entre una y otra, ~ de la 8egUnda 

junta Nbla que eaperar otros tres me- ~· y al reiteraban au deseo de sepa,._, el 

Juez decretaba la separación. No podla pedirse divorcio sino transcurridos dos aftas a 

panlr de la fecha en que - celebra el matrimonio. 

Al admitir la demanda de divorcio el Juez, eatableclan medidas provlalonales, entre 

ellas, el depósito de la mujer en ca- de persona decente, designada por el esposo o el 

Juez. 

Las audiencias en los juicios de divorcio requerían la preHncla del Mlnlaterlo Público y 

eran secretas. 

Se alguló leglalando y aurge el Código Civil del Dlatrtto Federal y Territorios de Baja 

Callfomla y Tapie en 1884; el cual reprodujo loa ~os del Código anterior en cuanto a 

la naturaleza del divorcio, efectos y formalldade•, redujo los tr6mltes para llevar a cabo el 

divorcio. E•ta• causele• fueron .. tampada• en el anlculo 227. 

Aumentó la• cau .. s de divorcio, puea de laa alele que existían en el Código de 1870 

atladló otras cinco; 

1) El que la mujer diera a luz un hijo concebido ante• del matrimonio y fuera declarado 

ilegitimo. 

2) Los vicios Incorregibles del juego o embriaguez. 

3) Las enfermedades crónicas, Incurables. contagloaaa o hereditarias, anteriores al 

matrimonio y confe-das al cónyuge. 
4) La infracción a laa capitulaciones matrlmmlialea. 
5) El mutuo conHntlmiento. 

Cuando ambos cónyuges de común acuerdo d .. emblln separarse del lecho y 

habitación, tenla que ec:udir el Juez para que lo decMtara. COmo 11 a d1moe obeervar en 
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-te Código Civil de 1884 hizo rn6a fllcll la MPlll'llClón de cuerpo9, lo que no ocurria en el 

Código de 1870 en donde ponla ,,.. obetáculoa para el divorcio. 

El 29 de diciembre de 1914 aurge la ley de divorcio expedida en Veracruz por· 

Venuatlano carranza, entre lo mú imponante ea lo siguiente: 

No encontrarnos una enumeración de cau .... H observa el propósito de terminar con 

los matrimonios deavalidoa. 

El articulo primero eatablecló que el matrimonio podrla disolverse en cuanto al vinculo, 

ya Ha por mutuo y libre conHntlmlento de loa cónyuge•. cuando el matrimonio tenga mas 

de tres aftoa de celebrado o en cualquier tiempo por cau-s que hagan imposible o 

indebida la raallzaclón de loa fines del matrimonio, o por faltas grave• de alguno de los 

cónyuges que hagan irreparable la ._venencia conyugal. Dlauelto el matrimonio, los 

cónyuges pueden contraer una nueva unión legitima. 

El articulo 75 dacia que el divorcio disuelve el vinculo del matrimonio y deja a loa 

cónyuges en aptitud de contr-r otro. 

El articulo 102 Mftalaba, loa cónyuges recobrar*n su entera capacidad para contraer 

un nuevo matrimonio, -lvo lo dispuesto en el articulO 140 y cuando el divorcio M haya 

declarado por cau ... de adulterio, pues en .... último caso, el cónyuge culpü)le no podra 

contraer un nuevo matrimonio sino de8PU4h de dos aftas de pronunciada la Mntencla de 

divorcio. 

El articulo 140 que .. hizo menci6n en el P*rafo anterior diaponia que la mu;er no 
podla contraer segundo ma~ ainO huta paaado9 nsclenlo9 di-~ de la 

diaoluclón del primero, en loa casos de nulldlld o de divorcio puede conlarse - tiempo 
deade que .. lnterrumpl6 la cohabltaci6n. 
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La ley de 1814 estableció doe ..,... de cauua ... decir, ... que twcfan lmpOelble o 

indebida la realización de loe fines del ma~io. Dentro de la primera -rte de causa• -

encuentran las aiguientea: 

1) Impotencia para la copula que impedf• la perpetueclón de la especie. 

2) Enfermedades crónicas e incurable• que fuesen contagiosa• o hereditarias. 

3) Situaciones contrarias al estado matrimonial, por abandono de la ca- conyugal o por 

ausencia, pues al no reallzarae la vida en común, ya no podfan cumplir loa fines 

matrimoniales. 

En lo que respecta a la segunda serie de cauaaa son la• siguientes: 

1) Faltas graves de alguno de loa cónyuges que hicieran irreparable la desavenencia 

conyugal. Ea decir, se inclufan loe delitOa de un cónyuge contra el otro, de un cónyuge 

contra loa hijos y de un cónyuge contra terceras pe-.a, que arrojaran una mancha 

irreparable. 

2) Loa graves hechos inmorales de proatituclón de la mujer de toterancia del marido para 

prostituirla, o de la ejecución de actos directoa para au proatituclón. aaf como la 

corrupción de loa hijos, y 

3) El incumplimiento de obligacione• conyugales en cuanto a alimentos y abandono en 

condicione• aflictivas de un cónyuge o de loa hijos. 

El paao definitivo en materia de divorcio al establecer que el matrimonio ea un vinculo 

disoluble y por lo tanto con el divorcio af daba t•rmino a dicho vfnculo. Sigue la evolución 

histórica y en abril de 1817 surge la Ley de Relaciones Familiarea, expedida tarnt>i*I por 

Venuatiano Carranza. Se habla de que al matrimonio, " un vfnculo disoluble; por io tanto 

loa divorciados podfan comr.ar nuav- nupcias. Se tomaron en cuenta las cauua del 

divorcio que regularon el Cddigo de 1U4, - auprlmló la frmcclón de ... capltulaeionaa 

matrimoniales, se tomo tambi*t en cuanta las dlapoaleioo- de la ley de divorcio de 1814 

e instituye al divorcio por mUIUO C01-11iowtienlo. 
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Con bll8e e lo anterior M establecen 80lo doce causas, muy _..,,... a la• que 

regula el Código Civil vigente. El articulo 76 de la Ley de Relack>netl Familia,.. enumera 

dichaacauaalea. 

En el divorcio por mutuo conMntlmlento .. requerla de tres junta• de avenencia. 

incluye a la• enfermedadea como cauaa de divorcio o de aimple Mparaclón. agrega 

también como cauaa, cometer un cónyuge contra la persona o bienes de otro, un acto que 

seria punible en cualquier otra clrcunatancia, o trat6ndose de personas distintas de dicho 

consorte, siempre que tal acto tenga Mftalado en la ley, una pena que no baje de un al\o 

de prisión. 

El H. Congreso de la Unión expidió un nuevo Código Civil para el Distrito Federal, en 

materia común y para toda la República en materia Federal; publicado en el Diaria Oficial 

de la Federación el dla 26 de marzo de 1928 y entro en vigor a partir del 1 º de octubre de 

1932. En materia de divorcio acepta en t6rml..- generalea la• cau-• Mftalada• en la ley 

de relaciones familiares; .. permite la disolución del vinculo matrimonial por medio del 

divorcio; acepta el divorcio por mutuo consentimiento e Introduce un procedimiento 

especial admlnlatratlvo de divorcio por mutuo consentimiento, aln intervención de autOridad 

judicial, es decir, autorizado por el Juez del Registro Civil; .. suprime la fracción de las 

capitulaclone• matrimonialea, pero M Introdujeron nuevaa: como fue el uso Inmoderado de 

las droga• enervantes y el juego. 

Por último cabe .. naiar que el divorcio .. encuentra regulado en el titulo quinto 

· Capitulo X del articulo 266 al 291 del Código Civil para el DiatritO Federal. 

35 TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

... 



CAPITULO SEGUNDO. 

2. EL DIVORCIO DENTRO DE LA LEGISLACION MEXICANA. 

2.1 CONCEPTO. 

La ralz etimológica de la palabra divorcio ea divortlum, que algnifica diaoluclón del 

matrimonio. Forma auatantlva del antiguo dlvertere, que algnlfica separarse; -gún el 

sentido etimológico, el divorcio significa doa -nda• que - apartan del camino, que 

departe la mujer del marido y el marido de la mujer. En un sentido metafórico mllis amplio y 

moderno, divorcio •• la -paraclón de cualquier cosa que ••ta unida. 

En loa matrimonios, cuando algo no funciona bien y alguno de loa cónyuge• ya no es 

apto para continuar siendo el titular de loa deMc'- y obligaciones que el matrimonio 

implica, lliate se convierte en un mal social que - preciso remed!ar, por loa perjuicios que 

acarrea, principalmente hacia loa hijos. 

El divorcio •• la dlaoluclón del vinculo malrlmm'lial, considerado como una -•Ida a ún 

problema que aunque genera efectos muy gra-. aobr9 todo en loa hijos, debe de exlatir, 

por ser de loa malea, el menos peor. puede ser pleno, perfecto o vincular (dlvortlum quad 

vinculum) o menos pleno e Imperfecto (dlvortlum quad thraum et cohabltatlonem). El 

primero diauelve el vinculo matrimonial por completo, dejando a loa cónyuge• en libertad 

de contraer nuevamente otro matrimonio y. el segundo adlo ..,..,.,,_ la vida en común de 

los cónyugea. 

El divorcio •• el rompimiento del vinculo matrimonial. Ea cuando loa que antea 

marchaban por el mismo camino siguen por sendas dlterentea. En wttido flgurmo puede 
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decirse que viv.n dlvOn:i.doe lo9 cdnyugn que ya no comparten los lnlere•• 
fundarnentalea de la ••ist9ncla. 

La ruptura del lazo conyugal y la cea.c:lón de io. etectoa que la unión de loa eapoaoa 

producfa respecto de ellos o respecto a terceros .. le conoce como divorcio. 

Los hechos que dlauelven el matrimonio son: la muerte de uno de loa cónyuge• y el 

divorcio. 

Esta ruptura no puede tener lugar m•• que mediante la acción de la juatlcla y por las 

causas determinadas por la ley. 

2.1. 1 CONCEPTO LEGAL. 

Et articulo 266 del Código Civil para el Distrito Federal vigente textualmente ••tablece: 
"El divorcio dl•uelv• el vinculo del matrimonio y deja a loa cónyuges en aptitud de contraer 

otro." 

E• la .. paraclón jurídica que .. da en et instante en que la autortded judicial o 

adminiatratlva, -1 lo declara. ~ que et matrlmM!lo surte efecto9 a partir de que 

la autoridad administrativa realiza et acto solemne de declarar, en l*rmW- de la ley civil, 

marido y mujer a loa contrayent-; de Igual manera el divorcio ••late hasta que el Estado, 

a través de au autoridad judicial o edmlnlstratlva, declara la dlaoluclón del vfncuto, cuando 

este aurta efectos. 

Por lo qua podemos decir que et divorcio en materia legal - la dleoluclón de un 
matrimonio pronunciado por un ~ campe .. .,.. a petición de uno o ambos cónyugea 

que alegan motlvoa prevtetoa por ta ley. Su~ jurfd6ca •.._en que, al w 
un contrato civil, no puede tener car6cter penna11en .. y puede, por tllnlO, rw:lndllM. 
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Admll9n legalmente el divOrCio todoe los paf- excepto Argentina, Braall, Chile, 

Empaftll, Fiiipina• y loa perteneclent- al mundo lal*mleo. 

Cabe -ftlllar que nuestra leglat.clón contempla Ir•• forma• de terminar con el 

contrato del matrlmoniO; la que - desprende del hecho acontecido por la muerte de 

alguno de los cónyugea; y la• que •urgen de actos juridicos como la nulidad del 

matrimonio o el divorciO, que puede ser voluntario por la via admlnlatrativa o judicial y el 

necesario. 

2.1.2 CONCEPTO RELEGIOSO. 

El derecho Canónico como cuerpo y mediO legal para que la lgle•ia pueda 

perfecciona~. contiene un conjunto de elementos normativos e Incluso doctrinales de 

cuya adecuada comprensión y equilibrada aplicación depende en gran parte la correcta 

edificación del Cuerpo de Criato. 

La iglesia católica desde los primeros tiempos y rnú eapeclficament• en el Concilio de 

Trento (1563) estableció definitivamente la indlaolubilldad del vinculo matrimonial 

declarando que era Indisoluble por naturaleza, pero no sin haber luchado contra la 

legislación Romana y las costumbre• germánicas que autoriZablln el dlvorciO, logrando 

poco a poco obtener su aupreal6n. Pero debido a la impoalbilidad de retener unido a 

ciertos matrimonios cuyo hogar ••taba profundamente deahecho, alendo asta situación 

Insostenible, la igleaia creó la separación de cuerpos qua - IO qua en la antigüedad -

denominaba divorcio, pero Indicando qua - debla únicamente a la separación en cuanto 

a cama y ~. pero no en cuanto al vinculo. 

Ea conveniente aclarar qua dicha separación no autorlDlb9 a toa 98POSOS a contr-r 

nuevo matrlmoniO. 
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Dentro de los prii\clploa fundament.9ln del Def9Cho c.nónlco, en rei.clón con el 

vinculo conyugal, expr988 el canon 1141 compreudldo en el Titulo VII del matrimonio, 

capitulo VIII relativo a la aeparaclón de los cónyuges "El matrimonio nato y consumado no 

puede -r diauelto por ningún podar humano ni por ninguna causa fuera de la muerte." 

Dentro de eate canon la Iglesia condena el divorcio ya que conaidera que al el 

matrimonio ea una unión, la separación da loa cónyuge• ea una altuación anómala, 

debiendo hacer los cónyuge• cuanto eata da au mano por evitarlo: "lo que Dios unió, el 

hombre no lo -para." 

En el Canon 1142 - eatablece "El matrimonio no conaumac:to entre bautizadoa o entre 

parte no bautizada, puede -r diauelto por cau- justa por el Romano Pontlfice, a petición 

de ambas partes o de una de ellas aunque la otra - oponga." 

Para la validez del acto de disolución del vinculo conyugal ea necaaarla la cau- juata 

porque el Papa ejerce una poteatad vicaria (1'9Pf9aentante da Jesucristo en la tierra), cuyo 

ejercicio eata aometido a eate requisito por su propia fndole. 

El privilegio Paulino contenido en el canon 1143 - la poeibllldad de dlaolución de un 

matrimonio contraldo por doa no bautlzado9, de loa cualea uno convertido a la fe cristiana, 

se bautiza, mientras que el otro permanece en la Infidelidad 

Para qua - pueda aplicar el privilegio Paullno - -rio: 

a) que - trate de matrimonio celebrado por dos no bautizados. de los cualea aolo uno -
bautiza poatariorrnente permaneciendo el otro ain bllutiZarae; 

b) que la parte no bautizada - niegue a cohabitar o queriendo eohabltar. no -• 
dlapueata a hacerlo ain of9naa dal C'9ador. 

La aplicación dal privilegio faculta al cdnyuge fiel para coner.er nuev- nupclaa. 

quedando !peo,_... dlauelto et primer matrlr11011i0 al eo1111w nuevo vlncuio. 
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El C4anon 1151 Nlattvo a la eeparación permaneciendo el vinculo Mftala "Los 

cónyuges tienen dalWCho da ma,,._r la convtvancla conyugal a no -r que laa excU88 

una causa legitima·. 

Las causas legitimas de Mparación son las que lesionan las directrices generalas del 

comportamiento de IOa cónyuges: 

1) Los cónyuges deben guardarse flc:lelldad; 

2) Debe tenderse al mutuo perfeccionamiento material o corporal: 

3) Debe tenderse al mutuo perfeccionamiento espiritual; 

4) Los cónyuges deben vivir juntos; 

5) Debe tenderse al bien material y espiritual de los hijos habidos. 

Las causas de ~ración por conaiguiente M dan cuando - lesiona gravemente 

estos principios. Dichas causas - puedan Nsumlr en cuatro: 

adulterio grave: 

grave detrimento corporal del cónyuge o de io. hljoe; 

grave detrimento espiritual del cónyuge o de io. hijos y 

abandono mallci08o. 

Se deduce de lo anterior que la principal causa de ~ración que autonza el Daracho 

Canónico es el adulterio grave -ración que - corrobora con lo contenido en el canon 
1152 que a la letra establece: 

"1. Aunque - IWCOmlanda ancaNCidamenta que el cónyuge, movido por la caridad 

cristiana y teniendo pre-ma al bien da la familia, no niegue al pard6n a la comparta 
adultera ni Interrumpa la vida ma~. si a peear de todo no perdona8a expNSa o 

tácitamente - culpa, tiene deNCho a romper la convtvancla conyugal, a no - que 
hubiera con-ntido en el adullerio, o hubiera sido -- del mi8mo, o ... ~ hubiera 

cometido adulterio. 
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2. Hay condonaclOn *ita al el cónyuge Inocente, dHpuH de haber9e cerclorlldo del 

adulterio, praelgue ~amente en el trato marital con el otro cónyuge: la 

condonación - presume al durante Mis mese• continúa la convivencia conyi.lgal, Sin 

haber r9Currldo a la autoridad eclesl*stlca o civil. 

3. Si el cónyuge Inocente Interrumpe por •u propia voluntad la convivencia conyugal, 

debe proponer en el plazo de MI• meM• cau.. de Mparaclón ante la autoridad 

ecle•iástlca competente, la cual, ponderando toda• la• clrcun•tancla•, ha de con•lderar si 

es po•ible mover al cónyuge Inocente a que perdone la culpa y no se separe para 

siempre." 

Con•lderando en el aspecto religioso al acto conyugal como el modo tlplco por el que 

los cónyuge• - axpre .. n como una SOia carne, el adulterio •upone un atentado directo 

contra el cónyuge Inocente. Este acto debe de Mr "formar.•• decir, a Mblenda• de que 

se comete como en el caso de adulterio y no de destlonestldad en general, debe de -r 

con•umado, no ba•tando actos deShonestos que no son la unlórtcarnal. 

Hay que tomar en cuenta que al conMntlr en el adulterio M produce la condonación ai 

en el plazo de -1• meM• no aparto de al al cónyuge adultero, ni lo abandono o excuso en 
forma legitima. 

Canon 1153 •1. SI uno de los cónyuge• pone en grave peligro espiritual o corporal al 

otro o ala prole, o de otro modo hace demasiado dura la vida en común, proporciona al 

otro motivo legitimo para Mpll,._, con autorización del Ordinario del lugar y al la demora 

implica un peligro, tam~ por aUIOrldlld propia. 

2. Al ce .. r la causa de la separación, M ha de restablecer alempre la convivencia 

conyugal, a no -r que la autoridad ecle1llbtica determine otra--· 
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Se debe distinguir con '9leclón al - anterior que el mi.mo contielie las cauw de 

separación temporal, - decir, aquella que dura mlentrma ••lata la cauea. No 8iendo 

casulstlca como en antafto sino eatableclendo loa tipo9 g9Mrleoa. 

Hay que dlacemlr entre la separación, que suspende loa derechos y deberes 

conyugales, y el hecho de que loa cónyuges no vivan juntos. 

Para que proceda la separación, que suspende loa derechos y obligaclOnes 

conyugales y el fin de la ayuda mutua, la situación contraria a la vida conyugal debe -r 

culpable, porque solo la culpa debilita el deber de la otra parte y al derecho propio. Se 

debe de entender perfectamente que si el cónyuge que es causante del peligro - niega 

sin razón a no vivir juntos, tal conducta constituye en si una forma de culpa. 

canon 1154. "Realizada la aaparaclón de loa cónyuges, hay que prov-r siempre de 

modo oportuno a la debida -tentación y educación de loa hijoa." 

Loa afectos aqul manlfaatado9 (C1154) pueden conllideraraa de car6cter Civil 

correspondiendo su vigilancia y cumplimiento al Juez Civil. De hecho la situación as _, 

pero en principio, proveer lo ~rto a la educación católica de loa hljoe correaponda al 

derecho canónico y, en su caso, al Juez ecleal6atlco. 

canon 1155 El cónyuge Inocente puede admitir de nuevo al otro a la vida conyugal, y 

es de alabar que -1 lo haga y, en - ca80, renunciar al derechO de separarse. 

Esta pracepto se refiere al perdón OIOrglldO por el cónyuge 11 iocente al otro cónyuge 

ya -a por propia iniciativa o a petición de ..... En cumnto a la separación conyugal -

refiere al tiempo durante el cual dura la cauea de la aeparaclón, pues cuando~ ata, la 

reanudación da la vida conyugal - otlllga1Dria, salvo que la llUlorldad eclaal6atlca haya 
determinado otra cosa. 
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2.1.3 CONCEPTO DOCTRINAL. 

Al Nblar de divOrclo e ... "109 hablando de uparaclón, de ruptura ya que laa 

condicione• en laa que viven loa cónyuges ea ya ln-tenlble e Irreparable ya que ambos 

e~ no pueden continuar llevando una vida en unión. 

En nuestro medio, tanto Institución jurídica como en lo que toca al alcance de sus 

erectos, el divorcio ha variado a lo largo del tiempo. Aai en el siglo pasado nuestra 

legislación lo consideró como la -paraclón temporal o definitiva de los cónyuges, sin 

ruptura del vinculo matrimonial y, por lo tanto sin autorización para contraer nuevas 

nupcias. A principios de este siglo - adopta el criterio de divorcio vincular que 

actualmente - maneja, como dlSOluclón absoluta del vinculo matrimOnlal que deja a los 

e~ divorciados en aptitud de celebrar nuevo matrimonio. 

El divorcio evoca la Idea de separación de algo que ha -lado unido desde el punto de 

vista Juridlco, el divorcio significa la diaOluc:lón dal vinculo matrimonial y SOio tiene lugar 

mediante la declaración de la autoridad Judicial y en ciertos ~ de la autoridad 

administrativa. En cualquier caso, la resolución que decr.ca la ruptura del vinculo 

matrimonial, debe -r pronunciada cuando no hay duda de que ha cesado la posibilidad 

de que continúen unidos en matrimonio loa conson-. 

Ahora bien con respecto a la doctrina, me permito hacer mención a diversos 

conceptos -tlaladoa por dlatlntos a~. 

DICCIONARIO JURIDICO MEXICANO.- Divorcio procede de las - latinas 

divortlum y dlvertere, separarse lo que esta unido, tomar lineas dlvergenteS.c••• 

<'I> INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS Pks&==ic lwWsp Mnk=c. E4lilmiel ......_S.A., Waico, l .... Ns. l IM. 
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RAFAEL DE PINA.- ·o. acuerdo con la legleleclón mexicana, el divorcio - la 

dl80luclón legal del matrlmonlO que deja a loe cónyuges en eptltud de contraer otro. 
(articulo 266 a 291 del Código Civil para el Distrito Federal). En algunoe reglmenes 

matrlmonlalea, .. comprende dentro del t•rmlno dlvorclO la mera aepareclón de cuerpos 

sin dlaoluclón del vlnculo."<'9> 

EDUARDO PALLARES.- El articulo 266 del Código Civil vigente en el Diatrlto Federal 

define de modo lmpllclto el dlvorclO en cuanto al vinculo, al preceptuar lo siguiente. "El 

divorcio disuelve el vinculo del matrimonio y deja a los cónyuges en aptitud de contraer 

otro.",ft(), 

CLEMENTE SOTO ALVAREZ.- "El divorcio es la ruptura de un matrimonio v61ido, en 

vida de los eapoaos, decretada por autoridad competente y fundamentada en algunas de 

las cau-• expre-mente eatablec:lda• por la ley, la voz dlvortium, evoca la Idea de 

.. paración de algo que ••taba unido (Dlvortlum deriva de divertere, irae cada uno por au 

lado)."<61> 

JOAOUIN ESCRICHE.- •Llamaae divorcio por la diveralctad u opoalclón de voluntades 

del marido y de la mujer, a dlveraltate mentlum, o porque cada uno .. va por au lado gula 

lndive,_ abeunt."162> 

GUILLEREMO CABANELLAS DE TORRES.- Divorcio, del latln divortlum, del -rbo 

divertere, .. pararae, lrae cada uno por au lado. Puede detlnirae como la ruptura de un 

matrimonio valido viviendo amboa e~. Ello aal'iala ya una dlatlnción fundamental 

entre divorcio y nulidad de matrlmonlO en que no cabe hablar de dlaoluclón por no haber 

exlatldo ja"'*a legalmente a cauae de impadlmento9 _. ... e lnaubeanablea."163' 

(59J DE PINA VAllA lllll•l. Qje.cjcwsjp * QlrwWp. E411ilorilll PamM S.A .. Waico. l .... Ns.65 
(60) PALLARES Edumdo. Djesignwjp * Q ....... Cjyjl. ~......-S.A .• W.ico. 1 .. 7 ...... 124 
(61) SOTO ALVAAEZ. Clemente. Qpwcbp y Ng;~ * QPw*'z Cjyjl. E4lilorial L--.. Waico. 1999. Nll· 111. 
C62J ESCAICHE. J~in. Qie;Fkmerig' rt * 1 "h'KhM y Jwtm 1 ir Ta.u I, Elliwi9I C......_. 1EMw y IJi9arilluWor. W.ko. 1999. 
P ... 565. 
(63) CABANELLAS DE ToallES, ouu--.. Qissw-ie JwW,iq? ft=m ' Dt. Hel6- S.R.L.,.-.-.... 1 .. 2. Ns- 10), 
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EDGAR BAQUEIRO ROJAS.- "Ea el divorcio, entendido legalmente como el único 

medio racional c.pmz de aubaanar, haata cierto punto, la• attuaelones anómallaa que .. 

generan en clenaa unlonea matrimonia ... y que deben deaaparecer ante la impoalbilldad 

absoluta de loa conaonea de conaegulr au auperación. 

El divorcio ea un caao de excepción y no un -tado general; por lo mlamo ea nece-rlo 

verlo aólo en función de a~lloa ca- en que la critica condición de loa •asxi- •• ya 
inaoatenible e Irreparable, de forma que conduce a la ruptura del vinculo matrimonial y con 

ella a la separación definitiva que loa deja en poaibllldad de contraer nuevo matrimonio 

legitimo. 

Desde sus orlgenea latinos el t6rmino divorcio Implica el algnlflcado de separación, de 

separar lo que ha estado unido; de ahl que actualmente y en el medio jurldlco, por 

divorcio debamoa entender la extinción de la convivencia matrimonial declarada por la 

autoridad. 

En nueatro medio, en tanto a lnatltuclón jurldlca y en lo que toca al alcance de aus 

efectoa, el divorcio ha variado a lo largo del tiempo. Aal, en el alglo pa~ nuestra 

legislación lo conalderó como la aeparaclón temporal o definitiva de loa cónyuges, sin 

ruptura del vinculo matrimonial y, por lo tanto, aln autorización para contr-r nueva• 

nupcias. A principios de eate aiglo M adOpta el criterio de" divorcio vincular que 

actualmente .. maneja, como disolución ab9oluta del vinculo matrimonial que deja a loa 

espo- divorciados en aplltud de celebrar nuevo ma~.-, .. , 

SARA MONTERO DUHAL T.- "Es la dleolución del vinculo matrimonia! en la vida de loa 

cónyuges decretada por autoridad competente, por ca-. poaterlor9s a la celebración del 

matrimonio, eatablecldas expresamente por 1a 1ey.·, • ., 

(64) BAQUEIRO ROJAS. E4pr. BUENROSTllO BAEZ. aa-1 ..... n _ _, • ._. • .,_..... ... L;YY...11' __ ... Colecc'611 TnkM J~ Uniw ........ 
Ediaorial ........ Mlhik:o ........... 450 
(65) MONTERO DUAHAL T. S... Q • FwiM& EIMwi9I ........ 5.A_ ...... 2002. Ns.t ... 
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De laa antenor.s definiciones que ,,_ propon:lonan lo9 autor9a rnenc:ion9doe, -

precl8o determinar que, el divorcio - la eeparac:lón o dl8oluclón del vfnculo matrimonial, 

pero debe darae por conducto de la autorlded competente para ello, que puede -r 

admlnl•tratlva, tra~~ de divorcio por mutuo conNnttmlento ante el Oficial del Regl•tro 

Civil y la autorlded judicial raapecto de divorcio voluntario o nec:e-rlo y como 
consecuencia del decreto del rompimiento de dicho vinculo, •• que deja a la• pan•• en 

aptitud legal para contraer nuevo matrimonio. 

2.2 NATURALEZA JURIDICA DEL DIVORCIO. 

La naturaleza jurldlca de la figura del divorcio, encuentra su aopone o regulación 

desde loa Códigos Civiles de 1870, 1884; a•I como la Ley de Relacione• Familiares que 

Incluso, •• abrogada por el Código Civil Vigente. 

En loa Códigos Civile• de 1870 y 1884, _,como la Ley de Relaciones Famlliaree, 

regulan al Divorcio, no como un medio de dleoluclón del vfnculO matrimonial, •ato -· no 
dejaba a loa cónyuge• en aptitud de contraer nuevo matrimonio como lo regula el Código 

Civil Vigente, sino, aólo - ~•tablecla el divorcio como medio auepeneivo de alguna• 

obligllcione• y derechos que - generan civilmente por el malrimOnlo. 

Con lo anterior, podemoe damos cuenta, que el Leglalador de aquelloa tiempos 

(Códigos 1870, 1884 y Ley de Relacione• Familiar••) con el af6n de proteger la unión 

familiar o la no de•integrac:lón de la familia, eatablecl6 en dlchoa ordenamientos no 
terminar con la relación matrimonial. 

Aaf pue•. el divorcio •• y ha aldo un. figura IMglclamente coi1boveltida. Aaz- de 

peso - esgrimen en pro y en contre del divorcio. Loa opoaillor9e al rnlemo ~ que el 

divorcio - factor prim«dlal de la ~ familiar y de la deacornpa•lcl6u eoclal por 

-r la familia la c»lula eoclal. Loa que defienden •I dlvon:lo ·~ que no - el miSmO 
origen de la ruptura del matsimm11o, eino eolanw lle la •JIPl99idn legal y final del fracaeo 
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conyugal cuyu cauaaa -'en Mr Innumerables y que, am. la .... 1 quiebra del malrim«llo 

.. convierte en Indebida, Injusta y haata Inmoral la pe1'91atencia del vinculo legal, pues 

Impide, a los que no pueden divorciarM, Intentar una nueva unión licita que podria 

prosperar y Mr ia ba .. de una nueva familia eólldamenta conatltulda. Al divorcio .. le ha 

llamado acertadamente, un mal menor o un mal nece-rio. Es un mal, porque es la 

manlfeataclón del rompimiento de la unidad familiar, paro es un mal menor y por ello 

nece .. rlo porque evita la vinculación legal de por vida de los que ya est6n desvinculados 

de hecho. 

Los Códigos de 1870 y 1884, regulaban al divorcio, denominado divorcio-separación, 

lo que no significaba que el miamo extinguiera el vinculo matrimonial, sino solamente el 

deber de cohabitar, es decir, es el derecho de los cónyuges de concluir la cohabitación 

con el otro con autorización Judicial y sin romper el vinculo matrimonial, es decir, en ningún 

momento aceptan el Divorcio Vincular y permiten la Mparaclón de cuerpos, entendi.ndolle 

ésta, corno una dlapen- de cohabitación en ciertos ca- de enfermedad de alguno de 

los cónyuges. 

Con la expedición de la Ley de Divorcio en 1914, M considera la poalbllldad del 

divorcio vincular, mismo que .. consolida en 1917 en la Ley sobre Relaciona• Familiara•. 

La Ley sobre Relacione• Famlliaraa, acoge muy bien lo -tableeldo por la Ley de 

Divorcio de 1914, regulando el divorcio vincular, de doa claMa: el primero ea pedido por 

alguno de los cónyuges en baM a alguna causa _.,.clfica, el MgUndo ea el voluntario y 

es solicitado por ambos cónyuge•. 

El Código Civil de 1928 acepta de manara general lo eatatllecidO por la Ley sobre 

Relaciones Familiares, en cuanto a laa causas que permiten la dlaOluclón del vinculo 

matrimonial, aai como la poalbllldad de dlaolv9rto por mutuo c;onw,timlento a trav9a del 

procedimiento admlnlatratlvo seguido anta el Oficial del Registro Civil. 
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La Ley que eatableció en M6xlco el dlvon:lo en cuanto al vfnculo fue la expedida en el 

puerto de Veracruz por el Primer Jefe del Ejercito ConatltuciOnaliata, C. Venuatiano 

Carranza, el dfa 12 de abril de 1917. 

Anteriormente el divorcio en cuanto al hechO; y a la habitación, dejaba vivo el 

matrimonio y no perrnltfa a los divorciado• contraer otro. En la actualidad el divorcio 

disuelve el vinculO del matrimonio y deja a los cónyuges en aptitud de contraer otro; por IO 

que en consecuencia el divorcio conaiste en la ruptura del vinculo conyugal, pero este solo 

se obtiene mediante las formas y requisitos que la propia ley determina. 

Y como consecuencia produce dos efectos: El de la mencionada ruptura y el de 

otorgar a loa cónyuges la facultad de poder contraer nuevo matrimonio. Ninguno de ellOs 

exislfa en la legislación anterior a la ley de Relaciones Familiares, qua fue la primera que 

autorizó el divorcio en cuanto al vinculo. 

En base a la naturaleza juridlca del matrimonio se puede considerar el divorcio como 

un acto jurisdiccional (actividad eatatal pera aplicar al derecha) por virtud del cual -

disuelve el vfnculO del matrimonio y deja a IOa cónyugea en aptitud da contr-r otro. 

mediante las formas y requialtoa que la ley estableee. 

2.3. TIPOS DE DIVORCIO EN EL CODIGO CIVIL VIGENTE EN EL DISTRITO 

FEDERAL. 

El Código Civil del Distrito Federal da 1928, vigente a la fecha, -i como el Código da 

Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, IWgUlan y -tableeen IOa Siguientes tipOS 

de divorcio: 

A) El divorcio voluntario admlnlatrativO, que - el que .. tramita ante el oficial del Registro 

Civil. 
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B) El ~ voluntarlo judicial, que - tramita a tra\Ms de una Jurl9dlcclón Voluntaria 

C) El divorcio contencloeo o ,,__rlo, que - tramita a trari• de un julelo ordinario civil. 

De acuerdo a la claalflcaclón anterior, basada en un criterio procedimental, exlaten tra• 

tipos diatlntoa de divorcio; sin embargo, para efectos dicMctleoa •• preciso recordar que en 

nuestra legislación exlate el divorcio vincular o perfecto y el divorcio Imperfecto o 

separación de cuerpos, el cual no rompa el vinculo matrimonial legal. 

Según lo eatablecldo, un cuadro eaquemllltlco serla este: 

Via administrativa. 

Divorcio { Voluntario via Judicial. 

Naceaarlo via Judicial. 

El divorcio, de acuerdo al articulo 266 del Código Civil, dlauelve el vinculo del 

matrimonio y deja a los cónyuges en aptitud de contr-r otro. 

Pa-remos ahora a realizar una paquefta exposición de cada tipo da divorcio. 

+ DIVORCIO ADMINISTRATIVO. 

El divorcio adminlatrativo - tramita y - COlicadidO por el oficial del Registro Civil. 

Este tipo de divorcio únicamente proceda, da acuerdo a lo aatablacldo por el articulo 272 

del Código Civil vigente: 

•Articulo 272. Proceda el divorcio adminlatratlvo cuando 

habiendo tranacurrido un afta o mllla de la -labración del 
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matrimonlO, amboe cónyuges convengan en divorcia,.., _,, 
mayores de edad, hayan llquldadO la eocledad conyugal de 

bienea, al están callados bajo e- ~men patrimonial, la 

cónyuge no ••te embarazada, no tengan hijos en común, o 

teni6ndolos, -an mayorea de edad, y 6atos no requieran 

alimentos o alguno de los cónyuges. El Juez del registro Civil, 

previa Identificación de los cónyuges, levantará un acta en que 

hará constar la solieitud del dlvorclO y citará a 6stos para que la 

ratifiquen a los quince días. Si los cónyuges lo hacen, el Juez 

los declaran• divorciados y har6 la anotación correspondiente 

en la del matrimonio anterior. 

SI se comprueba que los cónyuges no cumplen con los 

supuestos exigidos, el divorcio así obtenido no producir6 

efectos, independientemente de las sancione• prevista• por la• 

leyes." 

Los efectos de este divorcio son los algulentea: 

1) Deja a los cónyuges en aptitud de contraer nueva• nupclaa. 

2) Rompe el vinculo matrimonial por completo. 

El procec:tlmiento en eate tipo de divorcio, el cual aellalaremoa mú adelante en el 

presente capitulo, es muy rápido; •• realmente una forma -nema para obtenerlo, ya que 

la intervención del oficial del Registro Civil, •• paaiva; ••to -· no exhorta en la 
reconciliaeión. 

Eate tipo de divorcio ha llido muy crltiCado porque - IOgra de una forma ~lila y 

r*Plda, rompiendo con la eatructura de la familia, aunque eegún lo ..aablece la expoalclón 

de motivos del Código Civil de 19211, •• importanle que IOa hogares no -n toco de 
continuos disgustos y de .. vwnciaa y al no _...,, en juego IOa aagradoe ..,..,._. de IOa 
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hijos y en ninguna forma - perjudican deNChoe de ten:ero9, debe di8olve,.. el vinculo 

matrimonial con toda rapidez y con ... o la eocledad no 9Ufrtr6 perjuicio alguno. 

+ DIVORCIO VOLUNTARIO. 

Como su nombre lo indica, este tipo de divorcio es aquel que tiene lugar cuando entre 

los cónyuges existe mutuo con-ntimiento de romper con el vinculo conyugal. A diferencia 

del divorcio administrativo, •ste - da siempre que haya hijoS, si los cónyuges son 

menores de edad o en el caso de no haber liquidado la sociedad conyugal. 

El articulo 273 del Código Civil para el Distrito Federal, nos dice que los cónyuges que 

no cumplan con los requisitos para obtener un divorcio administrativo, podr•n de Igual 

forma divorciarse, pero ante un Juez da lo Familiar en los t•rmlnos que establece el 

Código de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal. 

Este tipo de divorcio, como estudiaremos ~s adelante, - sujeta a los artlculoa 674 al 

682 del Código de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal. 

Los Jueces que determina la ley CJrG*nica de los t~les de Justicia del fuero común, 

para tener competencia en loa JuicloS de divorcio voluntario, son los Jueces de lo Familiar. 

En los Estados de la República, excepto en el Estado de M*xico, no ••laten este tipo de 

Jueces y loa competentes son loa Jueces de lo Civil de Primera Instancia. 

Una vez tomada por los cónyuges la decisión de dlvon::iarse, - presenta una solicitud 

de divorcio voluntario al juzgado eornpatente; adjunto a ella M deben anexar el acta de 

matrimonio, las actas de naclmlantO de los hijos proc:Nados y un requiallo •-lal que 

particulariza a eat• tipo de divorcio, - el convenio que exige el articulo 273 del Código 

Civil. 

.. cr-..... , 
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El punto • IWSOlver del juicio entre ... Pllrfes .,. el divorcio voluntllrlo judlcl81, no - 18 

di80luclón del vinculo conyug81, alno 18 v•lldez del convenio que loe ·~ 80meten • 

conalder8Clón del Mlnlaterlo Público y • 18 8Pf0b8Clón del Juez. 

El convenio hecho por loe cónyuges - un contr•to de Derecho Público, Y• que mnto 

el Est8do como 18 socled8d, están lnteres8dos en proteger lotl Intereses de lotl hijos 

menores y los derechos de loe cónyuges derivedos del m•trlmonlo. 

El •rticulo 273 del Código Civil, esmblece lotl requisitos que debe contener el 

convenio. 

"Articulo 273. Procede el divorcio voluntario por via judicial 

cu.ndo los cónyuges que no se encuentren en el C8SO previsto 

en el •rticulo •nterlor, y por mutuo con-ntlmiento lo 80llclten •I 

Juez de lo F•mlll8r, en loe •rmlnos que ordena el Código de 

Procedimientos Civiles, Siempre que hay• tf8nscurrldo un •fto o 

mú de celebrado el '"8trlmonio y 8COfnPlll'ien un conV8flio que 

deber6 contener ... siguientes cl*usu18s: 

1. Deslgn8clón de 18 person. que tendr6 18 guarda y custodia 

de los hijos menores o lnc8paces, duf8nte el procedimiento y 

despu6• de ejecutoriado el divorcio; 

11. El modo de atender 18• necesidades de los hijos a quien 

deba darse •limentOS, t8nto durente el procedimiento, como 

despu6s de e;ecutorlado el divon:lo, espaciflcando 18 forma de 

pago de 18 oblig8clón 811menmri•. -i como .. Q8'8ntia pa,. 

•segurar su debido cumplimiento; 
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111. Dealgnaclón del cónyuge al que~,.. el U80 da la 

moradll conyugal, en au caao, y da loa enaares familiares, 

durante el procedimiento da divorcio; 

IV. La caaa que aarvlr6 de habitación a cada cónyuge y a loa 

hijos durante el procedimiento y deap&Ma de ejecutoriado el 

divorcio, obllg6ndo8e ambos a comuniear loa cambios de 

domicilio aun deap&Ms de decretado el divorcio, si hay menores 

o Incapaces u obligaciones alimenticias; 

V. La cantidad o porcentaje de pensión alimenticia a favor del 

cónyuge acreedor, en los t'6rmlnos de la fracción 11; 

VI. La manera de administrar loa bienes de la sociedad 

conyugal durante el procedimiento y hasta que aa liquide, aai 

como la torma de liquidarla, exhibiendo para eaa afecto, en su 

caso, las capitulaciones matrimoniales, el Inventarlo, avalúo y al 

proyecto de partición; y 

VII. Las modalidades bajo laa cuales, el progenitor que no 
tanga la guarda y custodia, ejercer* el derecho da vialtaa, 

respetando loa horarios de comidas, deacanao y estudio de loa 

hijos." 

Mientras - decrete el divorcio votuntarlo, al Juez de lo Familiar autorizar* 

la separación provisional de loa cónyuges y dictar* laa medidas neceaarlaa 

respecto a la pensión alimenticia provlaional de loa hijoe y del cónyuge, en 

términos del convenio a que aa refieN el articulo 273 de .... Código. (articulo 

275 del Código Civil) 
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Los c:ónyugea que hayan eoliclledo el dlvon:lo por mutuo coneentlmlentO, 

podr6n reunl,.. de común acuerdo en cualquier tiempo, con tal de que el 

divorcio no hubiere •ido decretadO. No podr6n volver a solicitar el divorcio por 

mutuo conHntimlento si no pasado un afto desde su reconciliación. (articulo 

276) 

+ DIVORCIO NECESARIO. 

El divorcio nece-rlo es un juicio de car6cter declarativo, que condena, y constitutivo. 

en el que un cónyuge demanda al otro, por medio del poder Judicial, la disolución de su 

vinculo matrimonial. 

Se considera un juicio de car6ct•r declarativo, porque _,_la la culpabilidad de uno de 

los cónyuges; adem6s, lo condena con el pago de alimentos, y H considera constitutivo, 

porque mediante este Juicio H da fin a un estado de derecho y H constituye otro 

completamente distinto. 

Dentro del divorcio necesario - distinguen dos claHs: 

DIVORCIO SANCION. Que es previsto por aquellas causales que Hftalan un acto 

ilícito o un acto en contra de la naturaleze del matrimonio. 

DIVORCIO REMEDIO. Que ea una protecci(ln al c:6nyuge -no o e los hijos, en 

contra de enfermedades crónicas • Incurables que son COl'llllgiosaa o har9dltarlas. 

Para que proceda un divorcio necesario H requieren loa aigulentea supuestos: 
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1. - ExlStencla de un matrimonio v6lldo. E ... ,.quislto - cumple con la ~ 

de la copia certificada del .eta de matrimonio cuya, dl8olución - 90llc:ltll a trllvéa de la 
demanda de divorcio. 

2. - Acción anta Juez competente. E• Juez competente en materia de divorcio 

necesario, el Juez de lo familiar del domicilio conyugal, y en el caso de abandono de 

hogar, el del domicilio del cónyuge abandonado (articulo 156 fracción XII Código de 

Procedimientos Clvllea). 

Cuando no existe domicilio conyugal porque la .. paración de los cónyuges haya •Ido 

tiempo atrás es competente para conocer del Juicio, el Juez del domicilio del demandado 

(articulo 156 fracción IV del Código de Procedimientos Civiles). 

3.- Expresión de cau- eapeclflcamante determinada. La• cauaaa en nuestro slstsma 

de divorcio son de carácter Hmltlltlvo y no ejempliflcatlvo; cada cau- tiene carácter 

autónomo y no pueden involucrarse unas en otras, ni Hr ampliadas por analogia ni por 

mayoria de razón. La cau- que - invoque debe forzosamente ajustarH a las Hftallldas 

en el articulo 267 del Código Civil. 

Articulo 267.- Son causales de divorcio: 

l. El adulterio debldamants probado de uno de los cónyuges; 

11. El hecho de que durante el matrimonio nazca un hijo 

concebido, ant- de la celsbración de *9te. con persona 

distinta a su cónyuge, siempre y cuando no - hubiere tenido 

conocimiento de .... circunstancia; 

111. La propuesta de un cónyuge para prostituir al otro, no sdlo 

cuando .. mismo lo haya hecho dir9ctanlente, sino~ 

cuando - pruebe que ha r9Cltlido cualquier NmU1.rac:i6n con 
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el objeto expt'980 de pennllir que .. tenga releclones carnales 

con ella o con 61; 

IV. La Incitación o la violencia hecha por un cónyuge al otro 
para cometer algún delito; 

V. La conducta de alguno de los cónyuges con el fin de 

corromper • los hijos, asl como la tolerancia en su corrupción; 

VI. Padecer cualquier enfennedad incurable que ... además, 

contagiosa o hereditaria. y la impotencia .. xual Irreversible. 

- siempre y cuando no tenga su origen en la edad avanzada; 

VII. Padecer trastorno mental incurable, previa declaración de 

lnterdieclón que - haga respecto del cónyuge enfermo; 

VIII. La -paración injustificada de la ca- conyugal por 

mas de .. is me-•; 

IX. La -paración de los cónyuges por más de un ano, 

independientemente del motivo que haya originado la 

-paración, la cual podrá .. r invocada por cualesquier• de 

ellos; 

X. La declaración de auuncia legalmente hecha, o la de 

presunción de muerte, en los ~ de excepción en que no -

necesita para que - haga ••ta que proceda le declaración de 
auaencia; 

XI. La sevlcia, les amenazas o les lnjurima graves de un 

c:ó1yuge para et otro, o para loe hijos; 
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XII. La negattva lnjuatlftcada de loe cónyuges a cumplir con las 

obligaciones MftalllCiaa an el articulo 164, ein que -
nece-rlo agotar P19Viamente los proc9dlmiento9 tendentes a 

su cumj:lllmento, ael como el Incumplimiento, •In jueta cau-. 

por alguno de loe cónyuge•. de la Hntencia ejecutoriada en el 

caeo del articulo 188; 

XIII. La acu-clón calumnio.. hecha por un cónyuge 

contra el otro, por delito que merezca pena mayor de doe atloe 

de prlelón; 

XIV. Haber cometido uno de loa cónyuges un delito 

doloeo por el cual haya •Ido condenado, por -ntencla 

ejecutoriada; 

XV. El alcohollemo o el h6blto de juego cuando amenacan 

cau-r la ruina de la familia o conetltuyan un continuo motivo 

de de-venencia; 

XVI. Cometer un cónyuge contra la per90na o bienea del 

otro, o de los hljoe, un delito doloeo, por el cual haya aldo 

condenado por santencia ejecutoriada; 

XVII. La conducta de violencia familiar cometida o 

permitida por uno de loe cónyugea contra el otro, o hacia los 

hljoe de amboe o de alguno de elloe. se entiellde por violencia 

familiar la descrita an ~ Código; 

57 TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



que - hayan ordenado, tendlent8s a c:orNglr loa actos de 

violencia familiar; 

XIX. El uso no te~utlco de la• aubatanciaa lllcltaa a 

que hace r9fer9ncia la Ley ·a.naral de Salud y laa llcltaa no 

deatlnadaa a e- uao, que produzcan efec:toa paleotróplcoa, 

cuando amenacen causar la ruina de la familia o conatltuyan un 

continuo motivo de deaavenencla; 

XX. El empleo de métodos de fecundación asiatlda 

realizada sin el consentimiento de su cónyuge; y 

XXI. Impedir uno de los cónyuges al otro, de-mpenar 

una actividad en loa términos de lo dispuesto por el articulo 189 

de éste Código. 

La anterior enumeración de laa cauaales de divorcio. es de carácter llmltatlvo; por lo 

tanto, cada cauaal es de naturaleza autónoma. 

Por lo demés la cauaa no llena que -r úniea, pueden Invoca,_ al mlamo tiempo doS 

o más causales: pero todas y cada una de ellas eapeclfleamente determinadas entl9 aí. 

4.- Legitimación proceaal. La acción de divorcio ea exclusiva de loa cónyuge•. Es una 

acción personallsima, entendiendo por tal que aólo puede -r inleiada y continuada hasta 

la obtención de la -ntencia, por loa propios lnter9aad0a, en este caao loa cónyuges. En 

consecuencia, ningún tercero puede ejercitar la acci6n de divorcio. Ello no quie,. deeir 

que tengan que llevar por al miamos el proceso y que - ,.quiera en todo caao au 
comparecencia personal. Pueden perf9ctamente actuar a trawa de ,..,,._ntante legal. El 

Códi90 contiene norma e..,,._ al '9apecl0. 
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El divorcio ,_ .. rlo eólo puede Mr demandlldo por el cónyuge qua no hay• dlldO 

cau .. a •1. y dentro de los -i• meaea siguientes al dia en que tenga conocimiento de los 

hechos en que - funde la demanda, excepto an el caao de las fracciones XI, XVII y XVIII 

del articulo 267 del Código Civil, an el que el plaZo de caducidad •• de doa atloa, aai 

como, con laa de~ .. 1vedadea de aat• articulo. (articulo 278 del Código Civil). 

Signlfiea también que eata acción no es transmisible en vida o por cau .. de muerte: 

"La muerte de uno de los cónyuges pone fin al juicio de divorcio, y los herederos tienen 

los mismos derechos y obligaciones que tendrian si no hubiera existido dicho juicio." 

(articulo 290 del Código Civil) 

En cuanto a la capacidad de laa partas para actuar, el cónyuge menor de edad puede 

asumir en al juicio de divorcio tanto el papel de actor como de demandado, pero en 

ambos ca- - le nombrará un tutor dativo. Tal como lo exige al articulo 643 fracción 11 

del Código Civil. 

El tutor an aate caso, no funciona como rapreMntanta legal del menor. Se limitara a 

asistir al cónyuge menor an la Meuela del procadimianto judicial. 

5.- Tiempo hábil. La acción de divorcio necesario puede .. r Iniciada en cualquier 

momento del matrimonio, pero aiampra dentro de loa Mis ma- aiguiantaa al dia an que 

se tenga canoclmianto de loa hachos an que • funde la demanda. 

En el caso de las fracciones XI XVII Y XVIII del articulo 267 del Código Civil vigente 

para el Distrito Federal, al plazo de caducidad -'* de dos atloa, asi como, las demás 

salvedades que • desprendan de dicho articulo. 

Si - dejara tran8Currir el tiempo aeftai.do por la lay ain Interponer la demanda. 

caduca au derecho con ~ al hacho aapeciflco an qua conalatl6 la cau .. qua pudo 

invocar, pero podrá Invocarlo por ~ ~ que conatlluyan cauu de divorcio, 

aunque -an de la misma a.pec:la. 
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6.- Que no t'laya habido perdón. La NCOneili.clón de tos cónyugaa ponen Nrmlno al 

julelo de divOfclo en cuatquter -tado en que M encuentre, si aún no hubler9 Mntencia 

ejecutoriada. Para tal efecto, tos interesados dsber6n comunicar su reconciliación al Juez 

de to Familiar, sin que ta omisión de asta denuncia destruya tos efectos producidos por ta 

reconciliación. (anrcuto 280 del Código Civil) 

Et cónyuge que no haya dado cause al divorcio puede, antes de que M pronuncie ta 

sentencia que ponga fin al litigio, otorgar a su consorte at perdón respectivo; mllls an este 

caso, no puede pedir de nuevo al divorcio por tos mismos hachos a lo9 que se refirió et 

perdón y que motivaron et julelo anterior, pero si por otros nuevos, aunque sean de la 

misma especie, o por hechos distintos que legalmente constituyan cause sutlelente para 

et divorcio. (anlcuto 281 del Código Civil) 

7.- Formalidades proceMtas. Et juleio de divorcio debe llevarse con todas tas 

formalidades de carlllcter procese! qua exige et Cddlgo de ta materia. Es un juleio de 

carlllcter ordinario, regido por tos anlcutos 255 al 277 del Código de Procadimtentos 

Civiles para et Distrito Federal, Julelo que se tramita a travn de diverses etapas 

procesales. 

2.4 PROCEDIMIENTOS JURIDICOS DE LOS DIFERENTES TIPOS DE DIVORCIO 

PARA EL DISTRITO FEDERAL. 

Es al solleitado de mutuo acuerdo por tos cónyugaa am. al Juez dal Registro Civil. 

Et anlcuto 272 del Código Civil Mftala tos requlsllOs y carecterfsticas de aste divorcio, 

que son tos slgulen'-. 
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•Articulo 272. Procede el dtvorclO edmlnlatratlvO cuando 

habiendo tranmcurrtdo un afto o má• de la celebración del 

matrimonio, ambo• cónyuge• convengan en divorclarae, -an 

mayorea de edad, hayan liquidado la aocledac:I conyugal de 

biene•. al est6n ca-dos bajo ese r6gimen patrimonial, la 

cónyuge no este embarazada, no tengan hijo• en común, o 

teniéndolos, -an mayores de edad, y é•to• no requieran 

alimentos o alguno de los cónyuges. El Juez del reglatro Civil, 

previa identificación de los cónyuges, levantará un acla en que 

hará conatar la solicitud del divorcio y citará a éstos para que la 

ratifiquen a los quince diaa. Si lo• cónyuge• lo hacen, el Juez 

los declarara divorciados y hará la anotación correapondiente 

en la del matrimonio anterior. 

Si .. prueba que loa cónyuge• no cumplen con lo• aupueato• 

exigidos, el divorcio aal obtenido no producirá efecto•. 

independientemente de las -ncione• pr'evlataa por laa leyes." 

SI cumplen estos requisitos, pueden concurrir al Juez del Registro civil de su domicilio 

personalmente y con las copla• de la• acta• certificadas receptivas en que conste que 

son ca-dos y mayores de edad. 

Ahora bien, el Juez previa Identificación de loa conaonea, levantará un acta en que 

hará constar la solicitud de divorcio y citará a los cónyuges para que - pre-nten a 

ratificarla a los quince días. 

Si los consortes hacen la ratificación. el Juez del Registro Civil, loa declarará 

divorciados, levantando el acta iwapectlva y haciendo la anotación correspondiente en la 

del matrimonio anterior. 
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En el c:a90 de que loe coneortes no reúnan loe NqUlallo9 Mllaledoa, el divorcio no 

producir• efecto.. El Código Civil en su articulo 272 aftade que: •st .. prueba que los 

cónyuge• no cumplen con loe aupueatos exigidos, el divorcio a•f obtenido no producir• 

efecto., Independientemente de las Ancionea Pf8VI .... por la• leyea.· Aaf que ante ••te 

último p6rrafo •• neceArio tener en cuenta lo contempledo en el articulo 247 del Código 

Penal para el Dlatrlto Federal ya que ••te Mftala el delito de fallllldad en declaración ante 

autoridad judicial. 

El divorcio por vfa admlniatrativa fue objeto de .. veras criticas cuando surgió en el 

Código, aduciendo que el miamo era un f~ctor de profunda disoluciOn de la familia al dar 

extremas facllidadea para terminar el matrimonio. La comlalón redactora expuso sus 

motivos para Implantarlos con las algulentes palabras: El divorcio en este caso sólo 

perjudica directamente a los cónyuge•, que obran con pleno conocimiento de lo que 

hacen, y no es necesario para decretarlo que M llenan toda• la• formalldade• de un juicio. 

Es cierto que hay lnte,.s social en que los matrimonios no M di•uelvan fKilmente; paro 

tam~n esta Interesada la sociedad en que los hoga,.• no .. an foc09 conatantes de 

disgustos y en que, cuando no ••t6n en juego loe .. grados intereM• de los hijOs, o de 

terceros, no M dificulte lnnec:eAriamente la disolución de los matrimonios, cuando los 

cónyuges manifiestan au decidida voluntad de no permanecer unidos. 

Podemos concluir diciendo, que al ambo. coneortes .... n de acuerdo en divorclarM, 

son mayores de edad, no tienen hijOs y si han liquidado la sociedad conyugal en el 

supueato de que bajo •M r9glmen M hubieren casado, su compa-ncia personal ante 

el Juez del Registro Civil -r• auflcient• para Iniciar el tr•mite de divorcio, debiendo 

ademá• comprobar que ••'*n caaadoa y que son mayol'98 de edad. En ••ta• 

clrcunatanciaa, el Juez del Registro Civil, levantara un acta para hacer constar la solicitud 

de divorcio, citando a los cónyuge• a ratificarla a loe quince di- y una V9Z que ... pareja 

ratifica la solicitud de divorcio, quedan divorciados. 
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El divorcio voluntario o tam~ llamado por mutuo conMntlmlento •• una de las 

formas de terminar con el matrimonio y uno de los ,,,.. usuales en la sociedad mexicana. 

Dicho divorcio se tramita ante un Juez de lo Familiar y no puede pedirse sino paMdo 

un ano o m6s de la celebración del matrimonio; por ello •• conveniente que se establezca 

una diferencia, en sus tr6mltes y en sus consecuencias. 

Entre las bondades, sin dejar de apunta~ que es un mal necesario de esta clase de 

divorcio, est6n entre otras. evitar el escAndalo que poctria darse si los cónyuges intentan 

su separación definitiva. argumentando y demostrando las verdaderas causas de su 

divorcio; adulterio, corrupción de los hijos, embriaguez habitual, uso de drogas enervantes. 

etc. Pues en la mayorla de los ca-. por asi convenir a la familia, a los hijos, a los propios 

cónyuges. a la sociedad y al Estado, .. negocia una separación voluntaria, al darse este 

supuesto, se debe acompaftar a la solicitud de divorcio un convenio, en el cual se 

establezca con que persona (el padre, la madre o un tercaro) Mr6n depositados los hijos, 

seftalando esto durante el procadlmlento y de.,._ de ejecutoriado el divorcio. 

El procedimiento de divorcio voluntario. .. un tlplco procedimiento de jurladlcclón 

voluntaria. En ello esta conforme la doctrina y en el derecho positivo mexicano la cuestión 

no ofrece tampoco dudas razonables; en nuestro programa de Derecho Procesal Civil, es 

claro que dicho procedimiento no M apega a io. llneamlento9 establecidos en el articulo 

255 del Código de Procedimlentoe Civiles para el Oistrllo Federal, ya que al promover el 

mismo. no .. habla de demanda, 8lno de llOllcitud Mftalado en el articulo 675 del 

ordenamiento legal en cita, .. decir, el nombre que M -.va para IOs expedientes de 

juriadlcclón voluntaria por lo que podemos decir ·que eete divorcio no .. 8lno el hermano 

gemelo del dealgnado como divorcio admlniatratlvo. 
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Debe ~r claro que la Ley no - 1'9fiere a la patria poteatm, alno a la guarda y 

cuatadla, .in perjuicio del derecho de vlattu por parte del otro cónyuge. 

La Ley exige Igualmente que ae establezca de manera especifica como ae -tiatarán 

las necesidades alimentarla• de loa menores hijos, mientras dure el trámite del divorcio y 

para cuando ae decrete el mismo. 

Tratándose de los alimentos de loa hijos, la ley aellala la obligación de garantizarlos 

con fianza, prenda, hipoteca o una cantidad suficiente en efectivo que cubra este 

propósito. 

Para el caso de que hubiesen estado ca .. dos bajo el régimen de llOCiedad conyugal, 

deberá liquidarse dicha sociedad, designando liquidadores y haciendo un Inventarlo y 

avalúo de todos los bienes muebles e Inmuebles, propiedad de amboa. 

Este tipo de divorcio, al .. tlaface loa requisitos establecidos por la Ley, puede 

obtenerse en aproximadamente 40 dlaa hábiles; por eso declamoa que •• una fórmula 

que beneficia, a loa hijos, a loa cónyugota, a la sociedad y al Estado, reconociendo que es 

un enemigo de la familia. 

Cuando loa cónyuges que quieren divorciarse por mutuo consentimiento tienen hijos, o 

son menores de edad, tienen que recurrir al Juez de lo Familiar de su domicilio, para 

solicitar el divorcio. 

Con la aolicltud del divorcio debe adjuntarse un convenio en que ae fijen loa aigulentea 

puntos: 

Designación de la persona que tendr6 la guarda y cuatodla de loa hijOe menores o 

incapaces, durante el procedimiento y~ de ejecutoriado el divorcio; 
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El modo de atender ... ~ de los hljo9 a quien deba da'9e alimento9, tanto 
durante el procedimiento, como de.,.. de ejecutoriado el dlvorelo, eapec:lflcando la 

forma de pago de la obligación alimentarla, aal como la garantla para aeegurar au debido 

cumplimiento; 

Deaignación del cónyuge al que corresponderá el uao de la morada conyugal, en su 

caao, y de IOs enaeres familiares, durante el procedimiento de divorcio; 

La caaa que servirá de habitación a cada cónyuge y a los hijos durante el 

procedimiento y desp~s de ejecutoriado el divorcio, oblig6ndoae ambos a comuniear los 

cambios de domicilio a un deapués de decretado al divorcio, si hay hijo• menores o 

incapaces u obligaciones alimenticias; 

La cantidad o porcantaja de pensión alimenticia a favor del cónyuge acreedor, en los 

t6rmlnos de la fracción 11; 

La manera de adminiatrar IOs bienea de la sociedad conyugal durante el 

procedimiento y haata que aa liquide, aal como la forma da liquidarla, exhibiendo para eae 

efecto, en su caao, las capitulaciones matrimonlalea, el Inventarlo, avalúo y al proyecto de 

partición; y 

Las modalldadea bajo la• cualaa, el progenitor qua no tenga la guarda y cuatodia, 

ejercerá el derecho de vialtaa, reapetando IOs horarloa da comida•, deacanao y ••ludio de 

los hijos. 

Aceptada la aolicltud de divorcio, el Juez cita a los cónyuges a una primera junta de 

avenencia, de~• de loa ocho dlaa y antes de loa quince de admitida la aolicitud, 

dándoaa viata al Miniatario PúbllcO de la adeeripcl6n para loa etecto. de au 

repreaantación. Enaagulda aa procada a e..__r a ... partea para que deslatan de au 

solicitud de dlvorck>, en bien de la familia que - la baM de la aocled9d y prlncipalment• 

de IOs hlJoa, al manlfieatan loa cónyr igaa que - au voluntad continuar con el trárnlle, hasta 
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que - dicte eentencla definitiva en la cual - declare la dl8oluclón d9I vfnculo, que hasta 
la fecha los une y ratifican en todas y cadll una de •ua partes su 80licltucl Inicial de 

divorcio. el convenio exhibido, reconociendo como suyaa la• firma• que loa calzan por 

haber •Ido pueata• de •u put'io y letra y -r la• ml•mas que utilizan en todos su• negocios 
y dem6• actos públicos y pnvados, y en e- act~ la dlvorclante, manifiesta bajo proteata 

de decir verdad, no encontra,... embarazada, ni preaentar slntoma alguno que lo 

presuponga. El C. JUEZ ACUERDA: T•nga- por celebrada la primera junta de 

avenencia en el pre-nte juicio, y - -l'iala fecha para que tenga verlfieativo la segunda 

junta de avenencia, que - efectuara dentro de los ocho dlas y antes de los quince dlas 

de la primera junta de avenencia. Con el resultado de la pre-nte audiencia se da vista al 

C. Agente del Ministerio Público de la adscripción para loa efectos de •u representación, 

con esto concluye la dlllgencia firmando para con•tancla loa que en ella intervinieron en 

unión del C. JUEZ y Secretario de Acuerdos. quien autoriza y da fe. 

Si insistieren los cónyuge• en •u propósito de divorciarse, acudir6n a la aegundll junta 

de avenencia, y pre-nte• en el local del Juzgado de lo Familiar I08 divorclantea -

identifican a•I como el abogado patrono, documentos que ·- da fe haberlo• tenido a la 

vista y se devuelven a su• lntere~ para •u debido resg&'8rdo, el C. JUEZ declara 

abierta la audiencia, en seguida - procede a exhortar nuevamente a la• partes para que 

desistan de aua solicitud de divOrclo en bien de la familia, que •• la ba- de la sociedad y 

principalmente de los hijos, •I manlfle8tan nuevamente que •• su voluntad irrevocable 

continuar con el pre-nte juicio hasta que este concluya con sentencia definitiva que 

declare disuelto el vinculo ma""'-'!lal que hasta la fecha los une y ratifican •u solicitud 

inicial de divorcio, el convenio exhibido, reconociendo como •uy- la• firma• que los 

calzan, por haber sido pue .... de su pufto y letra y _, las mi8ma que utilizan en todos 

sus negocios y dem68 actoa públicoa y pnvadoa, manife8tando la divorclante BAJO 

PROTESTA DE DECIR VERDAD no encontrare en estado de embarazo, ni pre-ntar 

síntoma alguno que lo presuponga, EL C. JUEZ ACUERDA: ~ por celebrada la 

segundll junta de avenencia an el pre-nle juicio y por hechas la8 manifestaciones de loa 

divorclante• para los efectoa legale8 a que haya lugar y con el re8Ultmdo de la audiencia 
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H da vista al C. Agente del Miniaterto Público de la adacrtpclón, para loa efectos de su 

repreHntaclón, con lo que concluye la preHnte audiencia. 

Sí el C. Agente del Minlaterto Público manifiesta su no oposición al tr6mlte de divorcio 

voluntario, el C. JUEZ DE LO FAMILIAR procede a decretar la disolución del vinculo 

matrimonial celebrado por los intere .. doa, con todas las consecuencias y efecto• legales 

a que haya lugar, misma que se dictara dentro de los quince días hlibiles después de 

celebrada la segunda junta de avenencia. 

Los cónyuges pueden actuar a través de representante legal, excepto en las Juntas de 

avenencia en que se requiere su comparecencia personal. El cónyuge menor de edad, 

necesita de un tutor especial durante todo el tr6mlte de divorcio voluntario. 

En cualquier caso en que los cónyuges dejaren pa .. r m6s de tres meses sin 

continuar el procedimiento, el Tribunal declarar• sin efecto la solicitud y mandara archivar 

el expediente. 

De igual manara, la reconcillaclón de lo• cónyuges pone término al JulclO de divorcio 

en cualquier estado en que se encuentre si aún no hubiere Hntencla ejecutoriada. En 

este caso no podr6n volver a solicitar el divorcio por mutuo conHntlmlento sino pa .. do un 

año desde su reconcillaclón (artículo 278 Código Civil). 

Divorcio Neceeerlo. 

Con la demanda de divorcio H Inicia el procedimiento en el cu61 el cónyuge ofendido 

solicitará la disolución del vínculo matrimonial, Hftalando una o m6a de las causales de 

divorcio que son de car6cter llmltatlvO según lo -tablece el articulo 287 parte final del 

Código Civil. 
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Aalmtamo, durante el procedimiento y al momento de prnentar .. demanda, el 

cónyuge demandante podr6 pedir alguna• medldea provlalonaln, en con11eeuenc .. ; loa 

cónyuges podrán vivir eeparadoa y ce- .. prallUnClón de convivencia conyugal, queden 

revocadas loa con-ntlmientos y poderea que cualquiera de loa cónyuge• hubiera 

otorgado al otro, aai mismo, -lvO pacto en contrario, cesa .. posibilidad de vlncu .. r los 

bienea privativos del otro cónyuge. 

Eatas medida• por determinación del Juez, aon las que esteblece .. legla .. ción en su 

articulo 282 del Código Civil vigente para el Distrito Federel que a la letra dice: 

"Articulo 282. Desde que - presenta la demanda de divorcio, y sólo mientras dure el 

juicio, se dictarán las medidas provlalonalea pertinentes conforme a las disposiciones 

siguientes: 

l. La -paraclón de loa cónyugea. El Juez de lo familiar 

determinará con audiencia de parte, y teniendo en cuenta el 

Interés familiar y lo que más convenga a loa hijos, cual de loa 

cónyuge• continuara en el uao de la vivienda familiar y aai 

mismo, previo Inventario, loa bienes y -re• que continúen 

en áata y loa que - ha de llevar el otro cónyuga, Incluyendo 

loa nece-rloa para el ejercicio de la profesión, arte u oficio a 

que eatá dedicado, debiendo Informar éste el lugar de au 

realdencia. 

La -paraclón conyugal decretada por et Juez Interrumpe loa 

términos a que - refieren ... fracciones VIII y IX del articulo 

267 de eate Código; 

11. Sefta .. r y asegurar ... cantid9dea que ha titulo de 

alimentos daben dar el deudor allmenlarlo al cdnyuge ecreedor 

y a loa hijos que correaponda; 
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111. a... que - estimen convenlenle• para que los c:ónyugn no 
- puedan causar perjuicios en - respec:tivo9 bienes ni en los 
de la socledMI conyugal en su caso. Asimlemo, ordenar, 
cuando existan bienes que puedan .,.,,_, a ambos 

cónyuge•, la anotación preventiva de la demanda en el 

Registro Público de la Propledac:t del Dl•trlto Federal y de 

aquellos lugare• en que .. conozca que tienen bienes; 

IV. Dictar, en •u caso, las medida• precautorias que la ley 

••tablee• respecto a la mujer que quede embarazada; 

v. Poner a los hijos al cuidado de la persona que de común 

acuerdo hubieren des!gnado los cónyuges, pudiendo .. , uno 

de ••tos. En defecto de - acuerdo, el cónyuge que pida el 
divorcio propondrá la pe..- en cuyo poder deben quedar 

provl•lonalmente los hijos. El Juez de lo Familiar, previo •I 

procedimiento que fije •I Código reapectlvo y tomando en 

cuenta la opinión del menor, re90lverá lo conducante. 

Salvo peligro grave pera el nonnal •-rrollo de los hijos, lo• 

menare• de 12 afto9 deberán quedar al cuidado de la madre; 

VI. El Juez de lo Familiar resolverá teniendo pre .. nte el lnt•r6• 

superior de los hijos, qulena• -rán escuchados, ... 

modalidades del derecho de vlsila o convivencia con -
padre•; 

VII. En los -- en que el Juez de lo Familiar lo considere 

penlnente. de conformidad con los ~ •xpueatos y ... 

causelea lnvOCllda9 en la demanda. tomara ... eigulente• 

medidas, con et fin de salvaguardar la lnlegrldad y eegurtdad 
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de los lntere.edoe, que tral*ndoee de vlOlencia familiar 

deber6n alempre decretar: 

a) Ordenar la -•Ida del cónyuge demandado de la vivienda 
donde habita el grupo Familiar; 

b) Prohibición al cónyuge demandado de ir al lugar 

determinado, tal como el domicilio o el lugar donde trabajan o 

eatudlan los agraviados; y 

c) Prohibir que el cónyuge demandado se acerque a los 

agraviados a la distancia que el propio .Juez considere 

pertinente; 

V,111. Revocar o auapender los mandatos que entre los 

cónyuge• .. hubieren otorgado, con las excepcione• que 

marca el articulo 2596 de ••te Código; 

IX. Requerir6 a ambos cónyuges para que le exhiban, bajo 

proteata de decir verdad, un Inventario de su• bienes y 

derechos, asl como, de los que .. encuentren bajo el ~ 

de sociedad conyugal, en au caso, especificando ade~• el 

titulo bajo el cual .. adquirieron o poseen, el valor que ••time 

que tienen, la• capitulacionea matrimonialea y un proyecto de 

partielón. Durante el procedimiento, recabará la Información 

complementaria y comprobación de datos que en su caso 

precl .. ;y 

X. L.aa demás que considere nece8arias." 
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E• de "9cer notar, que eatoa etectoa provlaionaln, concluyen al momento de dictar 

.. ntencla definitiva, - decir, aon auatttuldoa par IOa de la .. mencia eattmatona que 
ponga fin al procedimiento. 

Con el escrito Inicial de demanda deberá adjuntaraa copla certificada del acta de 

matrimonio y de nacimiento de los hl~ al los hubiera, tanto en el eecrlto Inicial de 

demanda y en la conteataclón debe Indicarse el nombre de dos personas que tengan 

conocimiento de los hechos narrados. 

Admitida la demanda, el Juez de lo Familiar con los documentos y coplas simples 

correr• traslado y emplazara al cónyuge que haya dado c:eusa al divorcio y que dentro del 

juicio tendr• el carácter de demandado, a fin de que produzca su contestación dentro del 

término de nueve dlas. (articulo 256 del Código de Procedimientos Civiles para el Distrito 

Federal) 

En la contestación a la demanda, el cónyuge demandado Indicará al aon o no ciertos 

los hechOS .. ftalados en la demanda y, por lo tanto, al ha lncunldo o no en la o la• 

causales de divorcio que .. le Imputan. En su ca80, puede tam~n. en el mlamo eecrlto 

de contestación, promover reconveuclón, o .... l'lacer valer a su vez, causas de divorcio 

en contra del demandante. Respecto de la '9COl1Yel1Clón o contradernanda, los papeles de 

actor y demandado sa Invertirán. 

De presantarsa reconvención, el Juez de lo Familiar deberá correr traslado de ella al 

cónyuge demandante, para que la contesta dentro del t•rrnlno de .. 1. dlas. (articulo 272 

del Código de Procedlmlento9 Civiles para el DIStritO Federal). 

Una vez com-tada la demanda, y en su ca80 la reconvet1Ci6n el Juez saftalara de 

inmediato dla y hora para la celebraclón de la audiencia pr9Vla y de conclllllclón a que .. 
refiere el articulo 272-A del Cddlgo de Procedlmlenloa Civiles para el Diatrllo Federal, 

dentro de los diez di .. sigulen9e8. 
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PN99nt- laa parte• en el local del juzglldo, ante el tituler del mlamo, a8l8tido del C. 

Conciliador, .. Identifica a la8 parte• ... da fe de los docurnemo. con los que .. 

identifican y en •- acto .. devuelven a los ln18resado9. El C. Juez declarara formalmente 

abierta la audiencia: pa .. ndo en seguida a la etapa de conciliación, al no fuera poaitlle a 

continuación .. procede hacer una revisión mlnuci08a de los autos en que - ectúa, y al 

no encontra,_ ninguna irregularidad que amerite •u depuración o controvef81a respecto a 

la legitimación proce .. 1 de la• parte• y no habiendo excepción alguna de lltl.,,.ndencla. 

conexidad de cau ... falta de personalidad del ector o del demandado, falta de capacidad, 

Improcedencia de la vla o cosa juzgada por resolver, - ordena continuar con •I tnimite 

del procedimiento y con fundamento en los artlculos 277 y 290 del Código de 

Procedimientos Civiles - abre a pruebe el juicio por el término de diez dlaa comunes 

para ambas parte•. que empezaran a conta,_ deede el dla •lguiente a aquel en que 

surta efectos a todas la• partes •I auto que manda abrir el Juicio a prueba, - da por 

concluida la audiencia, firmando en ella quienes lntsrvlnleron, en unión del C. Juez y el c. 
Conciliador con quien actúa y da te. 

En la audiencia antss referida, los cónyuges quienes son denominados ector y 

demandado, pueden r-llzar una -rle de manifestaciones y peticione•. - decir, elaborar 

un convenio en el cual - plasmen la8 80lucione8 de ceda uno de ellos y en ... forma 

obtener un divorcio de forma pacifica. 

En materia de divorcio pueden emplea,_ los medios de prueba que enumera el 

articulo 289 del Código de Procedimientos Civiles, eligiendo la8 pruebas que -timen 

cada uno m•• adecuadas para probar las causales Invocadas. No debe Olvida,_ que 

existen reglas especlale• para el off9Cimlenlo de Cllda una de la8 dita~ pruebas, 

mismas reglas que .. encuentran contetlid98 en los articulas 290 al 298 del mismo 

ordenamiento. 

Es decir las pruebas deben ofrecerse expresando claramente cual - el hectlo que .. 
trata de demostrar, asl como el objeto por laa que .. orr-n y relaciONindolas con los 

hechos de su demanda o conlestsclón 8egúrt el C880. 
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La conf9slonal - ar- expresando que -1'6 a cargo del actor o demandlldo 89gúr1 
Ma el ca80, quien deber6 abeolver en forma pel'80nallata y no por conducto de apoderado 

o ....,,._ntant• legal alguno la• poalclone• que previamente -n exhibidas y calificada• 

de legale• con el apercibimiento de que para el caso que dejar• de comparecar sin justa 

cauM Ma declarado confeso de la• posicione• que previamente Man exhibida• y 

calificada• de legale• con apoyo en lo dlapueato por el articulo 322 del Código de 

Procedimientos Clvlle•. ••to •• que en dicha prueba el actor y demandado deberán 

contestar un cueatlonarlo en el cual M plaaman una Mrie de preguntas en relación a los 

hechos en que .. funda la demanda o la conteatación. 

La prueba pericial M ofrece aMntando el nombre del Perito y su especialidad, 

exhibiendo copla de su c6dula profesional y Mllalando su domicilio para olr y recibir 

notificaciones, anexando el cuestlonamiento sobre el que versara, sin lo cual no será 

admitida dicha probanza la cual M ofrece cuando son nece .. rlos loa conocimientos 

eapeclale• en alguna ciencia, arte o Industria. 

La prueba documental M ofreca manifestando si son documentos públicos o privados 

y en que conslaten y al ya corren agregados en autos, loa documentos deberán Mr 

presentados al ofrecerae la prueba documental toda vez que deapu6s de ••te periodo no 

podrán admltl,.. •lno la• supervenientes la• cuale• son: 

La• que dentro del t6rmlno hubieren sido pedidos con anterioridad y no hayan •Ido 

remitida• a tiempo al juzgado. 

Los documentos juatlflcativos de hechos ocurridos con posterioridad. 

Los anterlore• cuya ••latencia M haya lgnormdo manifestándolo BAJO PROTESTA 

DE DECIR VERDAD. 

Los documentos que - hayan pre..mado antes del periodo de ofrecimiento de 

pruebas y laa constancias de autos M tomaran como prueba aunque no M ofrezcan. 
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SI - eollcltar6 la lnmpecclón judicial - determinaran io. puntos llObrw io. que debe 
versar. 

La prueba testimonial - ofrece a cargo de las pe'90f1AS que - Indicaron tienen 
conocimiento de io. hechos en el e1SCrlto inicial de demanda o de contestación, -'lalando 

su domicilio, asl como si se comprometen a pre-ntartos el di• y hora que se -na1e para 

el desahogo de dicha probanza, si esto no fuera posible .. solicltar6 -an notificados. 

La prueba instrumental de actuaciones se ofrece manifestando que consiste en todas 

y cada una de las practicadas en el asunto, debiendo considerar el Juez solo aquella• que 

beneficien los Intereses de la parte que la ofrece. 

La prueba presunclonal legal y humana, se ofrece en relación a todo lo que se 
desprenda tanto de la ley como de todas y cada una de las actuaciones practicadas en el 

asunto y que de Igual que la anteriOr al Juez debar6 de considerar tan solo lo que 

beneficien al oferente. 

Transcurrido el t•rmino de diez di- para ofrecimiento de pruebas, el Juez deber6 

dictar auto en el cual detarmlnar6 que pruebas de las of'9Cldas .. admitan y -na1ara 

fecha para que tenga verlflcativo la audiencia de Ley. 

El dla y hora -flalados para que tanga verlficatlvo la audiencia de t.ey comparecen 

ante el Juez en colaboración del secretarlo de acuerdos, las partas asistidos de sus 

abogados patronos presentando a sus testigos, procediendo a ldentlficarlo9, se da fe de 

los documentos que - tienen a la vista y se devuelven a loa Interesados, el C. Juez 

declara abierta la audiencia ordan6ndose - proceda al desahogo de las pruebas 

exclusivamente de aquellas que hubieren sido admitidas y - encuentren legalmente 

preparadas, inlci*ndose con la prueba confeelOnal a cargo del demandado y 

posteriOrmente la del actor, al efecto - procede a extraer del seguro del juZgado el sobre 

cerrado que contiene el pllegO de poeiciones lmpol•ldoee del miSmO el Juez las callflca 

y posteriormente el secrwtarlo de ~ loe praentara para que - conduzcen con 
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verded hK161ldole• saber la• penas en que Incurren los que declaran f .... rnente ante 

una autorld8d judicial, proteStando .. 1 decirlo, - procede a formular la• posiciones a la• 

partea ~ndoles que deber6n contestar primero si o no y agr9gar lo que consideren 

necesario. 

A continuación se procede a desahogar la prueba testimonial del actor y 

posteriormente loa del demandado, son proteatadoa para que se conduzcan con verdad 

en la audiencia en la que van a Intervenir hac•ndoles saber las penas en que incurren los 

falsos declarantes ante una autoridad judlelal, protestando asl decirlo y hecha la 

separación de ley queda presente uno de loa teatigos a quien se le toman sus generales 

los cuales son: Nombre, edad, estado civil, nacionalidad. Instrucción escolar, domicilio 

actual y ocupación, de Igual forma a preguntas que le formule el juzgado respecto de las 

llamadas tachas de ley mismas que son la relación que se tiene con las partes del juielo, 

si tiene lnter•• en el juielo, si depende económlesmente del actor o demandado y al se 

tiene odio o rencor por alguna de las partes, posteriormente el actor o demandado según 

sea el caso le formula preguntas en relación a los hechos por voz de au abogado patrono 

y previa la califieaclón de legales el testigo debe contestar ai o no y posteriormente aclarar 

lo que considere necesario, no habiendo más preguntas el secretarlo de acuerdos le 

sollelta diga la razón de su dieho esto es que Indique por que sabe y le consta lo que ha 

declarado, no habiendo "'*• preguntas que formularle al testigo previa lectura de su 

declaración la ratlfies y firma al margen y al calce para su constancia legal. 

Para desahogar la prueba pericial deber6 comparecer el perito al Juzgado 

identificándose con su cédula profesional y estando preMnte M le protesta para que se 

conduzca con verdad en la audiencia haci*ndole saber las penas en que ineurren los 

falsos declarantes ante una autoridad Judicial, proleStando .. 1 decirlo se le toman -

generales en relación a la pericial ofrecida a su cargo deber6 de ratlflesr au contenido y 

firma. A continuación se procede al desahogo de las ,....,..__ pruebes ofrecidas por las 

panes que por lo general consisten en la ~ de actuaciones y pqsunclonal en 

su doble aspecto legal y humano ..... - deSllhogmn por .., propia y ...,.c:lal 

naturaleza, no habiendo pruebas petldlenlea - pesa al periodo de alegatos en que laa 
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partea alegan lo que a au del'9Cho convenga, ya w por ncrtto (conclu8idn de alegatoe) o 

en forma -rbal acto eeguldo M cita a laa partea para ofr eentencla definitiva con lo que 

concluye la audiencia firmando al calce y al margen los comparecient- en unión del C . 

.Juez y Secratario de Acuerdos que autoriza y eta re. 

SI la Mntencla que M diete no M recurre en el t6rmlno de 10 dfas se solicitara que 

cause ejecutoria mediante una promoción con fundamento en el Articulo 427 del Código 

de Procedimientos Civiles, al quedar firme la Mntencla se gira oficio al .Juez del Registro 

Civil acompaftándole coplas certificadas de la Mntencla y del acta de matrimonio para 

que se haga la anotación respectiva. 

"Existen pruebas que requieran para su desahogo, de la celebración de una 

audiencia, a la cual deberán concurrir los cónyuges e sus respectivos papeles de actor y 

demandado, bien sea personalmente o a trav6s de apoderado legal, además de testigos o 

peritos si los hubiere. Tal sucede con las siguientes pruebas: confesional testimonial y 

reconocimiento o Inspección Judlclal."<66> 

Hay otros tipos de prueba, por ejemplo, la documental pública o privada, la consistente 

en rotograffas, coplas rotostátlcas, etc .• que se dicen quedan desahogadas por su propia y 

especial naturaleza, es decir, se encuentran ya Integradas en el expediente. 

La audiencia, debe celebraree el dfa y hora que para eM efecto seftale el Juez que 

conoce del asunto, iniciándose con la Indicación de las personas que comparacen y 

deban Intervenir. Acto continuo, se procede al desahogo de las pruebas. primero las de la 

parte actora y posteriormente las de la parte demandada. 

Concluida la recepción de las pruebas, establece el articulo 393 que el Tribunal 
dispondrá que las partes aleguen lo que a au derecho convenga por Si, por __ Mlogados 

(66) BEL TRAN GOIX>TREIX>. F. TrihwWa, y '"sed'•._,.. MMEieWe - O.OiS!qt m le kWk-a feejljerga AoelcJ * JwjM'H4aE¡.. 
Tomo 142, Mbic:o, 1991. Pta. 37. 
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o llSX)del'lldo9 y, concluldoa lo9 alegato9, el Juez M -rvanl para dictar la eentencia que 

proceda. 

Para dictar Mntencia, el Juez dabanl valorar las prueba8 rendida• en la Inteligencia de 

que, al la quedara duda acerca de algún punto cont-rtldo, podnl en cualquier momento 

ante• de la -~encia, decretar la Pf*:tlca o ampliación de cualquier diligencia probatoria. 

Al dictar el Juez la Mntencla, al M hubiere probado la o la• cau .. les de divorcio en que 

se baaó la demanda, declarar• disuelto el vinculo matrimonial, dejando por lo tanto a los 

cónyuges en aptitud de contraer nuevo matrimonio y determinara ademA•, lo relativo a la 

situación de los hijos, de los bienes y al pago de alimantoa (Art. 283, del e.e) 

Notificada la Mntencla, al no fuere apelada dentro del t6rmlno legal que seftala la ley, 

se pre .. ntara un eacrito en el que con fundamento en el Articulo 427 del Código de 

Procedimientoa Clvlla• .. eollc:lle a au Seftoria M airva decretar que la Mntencia ha 

causado ejecutoria para loa efectoa legala• a que hubiere lugar. 

Entre los puntoa reaolutlvoa de la Mntancia de divorcio M Incluya la de enviar al Juez 

del Reglatro Civil que corresponda atento oficio que de cumplimiento al Articulo 291 del 

Código Civil, con copla certificada de la Mntancia y del acta de matrimonio a fin de que .. 

haga anotación marginal al acta de matrimonio. 
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CAPITULO TERCERO. 

3. CONSECUENCIAS DEL DIVORCIO EN LA FAMILIA. 

La familia ha demostrado hlatórlcamante. -r el núcleo indlepen-ble para el de-rrollo 

del hombre. el cual depende de ella para au supervivencia y crecimiento. 

En el procellO de divorcio, la mayorla de la• pareja• alravie-n, una etapa previa a la 

separación, relativamente prolongada, de indecisión sobre si deben o no romper su 

relación. Existen parejas en las que el deaeo y la decisión de divorciarse no llOn mutuos y, 

aunque generalmente acaban por .. para,_, ••toa factores llevan a las per110nas a vivir 

diversos conflictos y tensiones; por lo que, el divorcio ea uno de loa acontecimientos más 

estre-ntes que el individuo puede enfrentar y se debe de tomar en cuenta que el g6nero, 

el estatua del que lo propone y el tiempo de matrimonio. están relacionados con el 

impacto qua el mlarno tiene en el ••tado flalco y palcoldgico de las per110na• que lo viven. 

Esto es, el divorcio plantea dlveraea exigencia• a los miembros de la familia que eatán 

directamente relacionada• con el procellO paicoldgico del divorcio que tanto la pareja 

como los hijos deben realizar. 

Las consecuencias pueden .. r positivas. o negativa•; la aalmllaclón depende de ••ta•. 
sin embargo, la• consecuencia• que el divorcio traiga a una pefllOna (nlfto o adulto) 

dependerán a au vez. de - habllidadea, de - caracterlatlcaa per110nales y de la• 
experiencia• que haya tenido en el pasado _, como de laa que viva durante y deapuá• 

de la -parac:lón, mientras menos consecuencia• negativa• .. tengan, má• fácil y rápido 

es el procellO psicológico del divorcio. 

Las consecuencia. P11icológlc•• y emoclonalea han aleto conceptual y 

operaclonalrnente definidas de d"'- tormaa en las que .. ineluye la ~lzaclón, 

el estrés, la angustia, .. ntlmient09 desegradatllea e iode••ables. dolor y cri8is. a su vez. 

eatoa .. ntlmlentoa son realea pero ailuacionlllea. dependen y son modificados tanto por 

factor- internos como • ...._. 
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3.1 CONCEPTO DE PSICOLOGIA. 

"Psicologfa viene del griego "Palque" que Significa alma y "lagos" tratado o estudio. 

Asf que Psicologla. según su atlmologfa significa estudio del alma o de lo que esta 

animado. Actualmente - define como la ciencia que estudia la conducta y el 

comportamiento de los -res vivos y sus causas es decir la Interacción del hombre con su 

mundo circundante."1•11 

Su ot>;eto es ver la conducta como: las acciones. las emociones manifiestas. los 

modos de comunicación, asl como los proce- conductuale• ~rvables, como gestos y 

cambios fisiológicos y los que solo pueden lnferi,_ como pensamientos y suei'los. 

3.2 CONSECUANCIAS DEL DIVORCIO EN EL AMBITO SOCIAL. 

Al hablar de consecuencias del divorcio - hace una referencia a los diversos proc•

que Interactúan y sucaden de~• de la separación o divorcio y que comúnmente 

empiezan antes de la separacldn ffsica, astas Incluyen los aventoa sociales, _, como los 

procesos, •atados de 6nlm0 y -ntlmientos que daban de enfrentar cmda uno de los 

miembros de la familia (padres • hijos). Son las ~uanclaa, entonces, la• que los 

individuos tienen que asimilar. 

Las consecuencias sociales Incluyen un amplio .-.ngo de Situaciones tanto para la 

pareja como para los hijos, las prtnclpales 8uelen - ptrdida de amistades, cambios en la 

interacción con familiares, estllblecimlento de un nuevo circulo social, la redetiniclón 

de roles, la nec:ealdad de cambio laboral, escolar, residencial .. , como en la Interacción 

C67) NEREYDA Y MOCTEZUMA. Rohnto. Cwwp E' W '* -,tmhc'' 9-' EAlic.._. b~ice. Mlaico ........... 10. 
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-•ual erm. atrae. AslmlemO, ... percepciones eocla ... de divorcio en el 6mblto que -
de-nvuelven loe miembros de la famllie pueden dificultar o f.c:illtar el proceeo, Aunque 

en buena parte el -tlgma del divorcio ha· sido superado por el simple número de ... 

famillaa de pad,.. eeparados, quedan aún vestiglos. Cuando la• familia• son disgregada• 

por la muerte de uno de loe progenltorea, la comunidad a menudo - reúna trayendo 

aliento y preocupación por IOa hljo9, Por otra parte, el divorcio tiende a alalar a la familia. 

No hay velorio ni funeralea ni grupos de apoyo de loa pariente• y amigo•. La• mujeres 

separada• auelen -r mirada• con desconfianza; IOa nlftoa que pierden a sus padres por 

muerte son disculpados tradicionalmente auscltando almpatla por cualquier conducta 

extravagante, pero los mismos actos cuanto provienen de un hijo del divorcio, provoca 

una respueata distinta. 

Ahora bien, las consecuencia• del divorcio y la asimilación de éstas traen consigo una 

amplia gama de accione• flalcaa, mentale• y emoclonale• que deben de llevar a cabo 

tanto la pareja como cada uno de loe hljo9 para realizar el proceso psicológico del 

divorcio. 

Muchas de las personas que experimentan un dlvon:lo -len tener -ntimlentos de 

soledad, de Incapacidad, de tristeza y/o de enojo; en oc:aalonea. tienen diversos 

pen .. mlentoa aftorando a la pareja perdida; algunas persona• - refugian en la bebida y 

el aislamiento, o bien, mantienen relaciones con muchas pereonaa del -•o opueato; 

algunos Incluso han llegado al auicidio o al Intento del mismo. Eatoa alntomaa, que 

algunos autor•• denominan ~trtcoa. son máa com~ en ... persona• que se 

acaban de -parar y van dlamlnuyendo a lo largo de loe aftoa. Asimismo, durante cierto 

tiempo, pueden -ntirse cuip.tllea, sentir que al hubieran aldO más considerados, má• 

tolerantes, más cariftoaoa o más determlnanlea, hubieran hecho que au matrimonio 

funcionara, llegan a tener~ dudas eobre au cmp11Cidad de establacar y mantener otra 

relación amorosa y/o suelen aentlrae muy ..,,_ y deprimidoa. Eato - ve reflejado en el 

número tan elevado que ••late de auicldloa por cw del divorcio. Evidentemente, no 

toda• las persona• - a1en1en -1. ~ aon capacea de ver al divorcio no como un 
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fr-.o alno corno la oponunid9d de enmendar un error o una mala elección al elegir al 

antiguo compaftero. 

Una variable mlia a considerar•• el g6nero; ••decir, ••laten diferencia• en cuanto al 

proceso pelcológlc:o que llevan a cabo hombrea y mujerea, eato ae puede deber a laa 

mlamaa diferencia• blopaicoaoclale• de loa g6neros, pero principalmente a la• diferencias 

que exlaten en la educación y laa expectativas sociales que se tienen para hombres y 

mujeres. Un ejemplo, de eato es que en general, la mujer ha sido socializada para ser 

poco a-rtlva y aún teniendo una preparación profesional, puede tener menos habilidades 

e independencia y poca o ninguna experiencia laboral como para desarrollarse igual que 

el hombre e Igualar sus ingresos, lo que repercute en las consecuencias económicas y 

sociales que tenga con el divorcio; adem•s. desputfls de anos de matrimonio, puede estar 

acostumbrada a compartir responsabilidades y deciaionea. teniendo mayor difieultad para 

tomarlas por si miarna. Otroa ejemplos 80bre laa diferencia• que exlaten de acuerdo al 

g6nero •• que exiaten lnveatlgacionea que Informan que aunque laa mujerea preaentan 

problema• paieológicoa m•a -v•roa que loa hombrea antea del divorcio, para ••toa aon 

m•s dlflcile• deapu4ta de la -paraclón. 

La hostilidad parental antea, durante y ~ de la separación •• una de las 

variable• determinante• en el ajuste y proceso que loa hijos realizan ante el divorcio, ya 

que •• la duración del conflieto familiar y no la separación en al la que ••'* relacionada 

con un comportamiento en el cual reaulta dificil la mdaptaclón de loa nilk>a ante el mlamo; 

es decir, muchos de loa hljoe regiatran efectos nocivOa traa el proceso del divorcio, 

señalando que la causa del datlo no fue tanto el divorcio aino laa clrcunatanciaa que lo 

precedieron, la• vieiaitude• que IO ecompatlaron o loa problemas que ae auacitaron traa la 

ruptura. Confirmando IO anterior, existen diversas investlgmcionea que demuestran que el 

grado de conflicto parental - IO que afecta el ajuste de loa nlfto9 ante la separación 

parental. Ea Importante aeftalar que una releclón poaltiva entre, al ,.,.,_ uno de loa 

padrea, mitiga en gran proporci6n loa poelblea efec:toa negativOa del divOrclo y facilita el 

proceso pelcol6gico del mlamo. 
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La organiDclón en nuestro pal•. 8dquier9 una ~la propia y particular, ~la 

que en ... llltlmas cMclldas, ha cambiado mU r6pida y dramAtlcamente Influida por 

eventos socislea como la• guerra• la evolución clentlflca y tecnológica de los dilltlntos 

palM• -1 como los avance• en los medios de comunicación, loa cuale• dan lugsr a un 

intercambio cultural mil• r6pldo y profundo causendo un choque cultural e ideológico que 

somete al individuo y a la familia a di•tinta• cri•i•. 

Asl a IO largo de la historia, la familia mexicana M ha encontrado en la encrucijada de 

las realidades biológicas, sociales, pollticas, económicas y culturale•, tiene un papel 

social porque es la c61ula de base de la llOCializaclón ya que a partir de ella se dan los 

lazos interfamiliares de parentesco y alianza bajo !os cuales se subordinan Intereses de 

crecimiento y mantenimiento de un patrimonio, dado que es dentro de la familia que se da 

la culturlzación y aprendizaje de los comportamientos sociales y de io. valOres morales e 

ideológicos de cada •poca. 

En el último siglo, la familia ha tenido una evolución y transformación bastante rlipida 

acorde a la -lerada tran•formaclón de la sociedad a nivel nacional e Internacional, 

ahora sus miembros individuales participan en todas estas funciones pero lo hacen como 
individuos y no en un papel de miembroS de la familia, las funciones blialca• de ésta hoy 

en dla son primero la llOCializac:lón primaria de los hijOS para que puedan Integrarse a la 

sociedad por lo que la familia debe -r un grupo llOCial en donde el nlfto lleve a cmx> su 

deMrrollo flslco y psicológico, del cual dependa solo tempOralmente y segundo la 

estabilización de las personalidades adultas de uno y otro -•o. 

La gran Importancia que tiene la famillll por las diversas funciones que tiene, nos Neva 

a entender que el inciwmento -'8rado del dlvon:io trae consigo un problema social y 

pone en peligro el de-rrollo integral y peic atd glc:o del individuo si éste no es abofdado y 

tratado adecuadamente. 

Es decir como prof9alonistas, detlemoS et icontrar la forma de nivelar y mantener el 

equilibrlO ante hechos y fuerzas conlrarias y tratar de explotar los beneflclo9 que estos 
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pueden tener para el -r hum.no. El matrimonio y el dlvorelo _, situaciones c:ontrartes y 

directamente '9allzllda• a laa que el hombre .. ha entr.ntado, y en la actualldlld, debe 

enf,.nar de manera panicular para evitar una erial• eoclal grava y para qua •ata• puedan 

ser una alternativa con consecuencias poaltlvu para el Individuo y dado que el divorcio 

estll lncrernentllndoae de manera pantcularmenttt -•rada. Podemos Intuir que aunque 

ésta pudiera Mr una •"amativa para mejorar la calidad de vida de las personas ante 

matrimonios confllcllv-. aún queda mucho por conocer y por comprender para que 

efectivamente, eata hecho Ma algo positivo para loa Integrantes de una familia. 

3.3 CONSECUENCIA DEL DIVORCIO EN RELACION A LOS DIVORCIANTES Y LOS 

HIJOS. 

El divorcio no •• un avento qua ocurre y pa- en una• cuanta -manea; •• un 

proceso que deja diversos efectoa en aquellos que lo vivan y, generalmente, M requiera 

de tiempo para '9aolverloa. Dichoa af8ctoa.,,, pantcula'9• para cada.,.,.,,,., ••decir, 

para cada uno de loa miembros de la familia (padrea • hijos) y _, dlflcllea de determinar 

porque eatlln '91acionadoa con muehl~ fact- ent'9 loa que - encuentran, la 

cultura en la que - deAnolla la familia, al g6naro, la edad en al momento del divorcio, al 

lugar que M ocupa en la familia, laa caractarlatlcaa pantcula'9a de ta personalidad, el 

grado de lnvotucraclón emocional, la calidad y tipo de relaci6n durante el matrimonio; el 

grado de de-rrotlo o madurez paicológlca cuando ocurre al divorcio, la calidad de la 

relación de loa hijos con ambos padrea, la relacl6n y grado de conflicto pr9Vlo al divorcio, 

la estabilidad emocional, laa actitudes y aentimlantoa hacia al divorcio, ai ••laten o no 

padres subatltut- _, como - caractarfatlcaa y habllldlldaa, la altuaclón financiara y 

social pre y poa divorcio; al ha habido aaparacl6n Pf9Vill, el tiempo da la ~ración _, 

como al tiempo transcurrido de9de la aaparacl6n y/o el divorcio; loa ecuerdoa de la 

cuatodla de loa hijos y el grmdo en la cantid.al y calld9d de loa cambios poadlvorcio ai la 

declalón de divorcio fue lomeda por uno o por ambos c6nyugn, la aagurided o 

inaagurldad de que el divorcio ..a la llOlucl6n a loe prablemaa; _..... ~ Olr09 
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factores; en el caso de loa hijos, en particular, los etecto9 y rellCCiones van a estar 

Influidos no sólo por las variable• ya menclOnadaa sino por la actitud y grado de contltcto 

entre los padres antes, durante y de.,,..• del divorcio, principalmente. 

A peaar de que los efectos que tienen el divorcio en la conducta de las persona• no 

pueden eapec:lticaaa previamente dado el rango tan amplio de variables que Intervienen 

en esto, existen lineas generales de efectos y comportamientos comunes a ralz del 

mismo. 

Aunque el divorcio brinda a la pareja y a la familia la oportunidad de cambiar una 

relación posiblemente perjudicial y de establecer otras más sanas y funcionales, éste 

pocas veces es visto como un evento positivo, ni siquiera en el caso de parejas con un 

alto grado de conflicto; cuando a lo largo del matrimonio la pareja Interactuó de manera 

destructiva y conflictiva, su autoestima •• dallada y no siempre es capaz de darse cuenta 

de que con la aaparaclón puede mejorar au estilo de vida, establecer llmltea y una relación 

cordial con el ex-cónyuge, crear un ambiente psicológicamente funcional para los hijOS y 

para si mismos, y que - tiene la posibilidad de esta~r una nueva relación de pareja 

más madura y aatisfactoria. Generalmente, la pareja que - divorcia, !-Jos de tomar 

actitudes y decisiones maduras, auele pre .. ntar conductas de escape, actltudea variables 

y decisiones aln mucho análisis. Tal vez .. a esta una de las razones por las cualea las 

personas que se divorcian tienden a pre-ntar una vida social activa con frecuentes 

interaccione• -•uale• (con el tiempo esto dlamlnuye) reportando la mujerea, tener menos 

satisfacción con contactos ca-le• que loa hambres, mayor deseo de ataduras Intima• y 

una mejor autopercepción de su moralidad que ••tos, y que pasado el tiempo, la mayoría 

de hombres y mujeres, reportan manos .. tiatacclón con au vida 80Clal que las personas 

casadas. 

En cuanto a los hijos, exiaten dlveraaa situaciones a partir del dlvon::lo que los llevan a 

vivir un alto grado de angustia y eatr9a. Una de ..... slluaclonea - que rara vez los 

padres con .. rvan una buena nslacldn emr. ellos y -ien tener enfrentamientos o 

dlscrepanclaa cuando - ven o en au deteclo, los hijos alente un ambiente tenso cuando 
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aus pedrea eat6n juntos; aunque tanto la madr9 como el padre _..,, ...-rar un corte 

definitivo de aus relaciones • lnterllcc:lón, esto no - po9lble porque mantienen cierta 

relación con la familia polftlea. Sin embargo, lo que Ña tensa a los hijos y _.. 

acarrearle• efectos negativos, un ajuste emocional pobre y dlflcultadea en el proceso 

pslcológlco del divorcio, ea el hecho de verse atrapados en medio de los conflictos 

marttalea, tener que tomar partido por uno de los padrea, creer o -ntlr que uno o ambos 

padres es~n disgustados con ellos, el no hacerles ver que no son culpable• de los 

acontecimientos que suceden entre sua padrea, escuchar comentsrloa negativos sobre 

uno o ambos progenitores ya -a antea, durante o de9P'»• del proceso del divorcio, las 

contradicciones parentales entre el lenguaje verbal y no verbal, la manipulación e 

investigación explicita y/o encubierta de uno o ambos padres, -r utilizado para enterarse 

de la vida privada del otro y/o como puente de comunicación para llevar y traer men-jes, 

para desahogarse de los problema• y discusiones entre ellos y/o como apoyo moral y 

psicológico. Siendo esto común en las familias que atraviesan un ctn.orclo, los hijos de 

padres divorciado, en comparación con los de familias lntaclaa, tienden a sar más 

agresivos, demandantes, poco afectivos y de9obadientes, tienen mayor temor a -r 

abandonados o maltratados y a no -r amados; experlmsntan sentimientos de culpa 

depresión, frustración, temor, deaesparaclón, conflictos lntemos y de lealtad asf como 

conductas violentas y disminución en el rendimiento escolar. 

Asimismo, existen dos situaciones extremadamente daftlnas para los hijos y 

de-fortunadamante muy comunes: Los ~•. - valen del poder económico y de la 

necesidad de sobrevivencla de la famHla para mantener au dominio aobr9 la ex-esposa e 

hijos: y por su parte. la mujer ~ a los hijos para no romper totalmente con el que fuera 

su marido, o niega, o utiliza a los hljoa para remitir nwnaajes de franca agresión. Loa hijos, 

en este contexto, son el ~ulo de las quejas de los Plldrea y el Instrumento de 

venganza de estos. Esta - una de las causas de que - de los efectos lmportantea del 

divorcio, - el drútico deeremento en la altuacl6n econ6mica de la mayorfa de las 

familias. mu eapecfflcamente, blljo la custodia maeema. los ~ ~ no 

pre-ntan cambio ya que au lngreeO suele - mayor y si tiene la cualodla de los hijos. 
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generalmente '9Clbe m6a mpoyo y ayuda de familia,.. y amigos uf como de Mrvidumbre 

que puede pagar. 

Ea Importante considerar que loa etect- del decremento financiera trascienden a todos 

loa miembros de la familia no sólo en *mbito social y en la calidad de vida sino en el 

estado y comportamiento emotivo y psicológico de loa Individuos adem6a de que agrava 

las actitudes negativas que loa padrea suelen tener deapu46a del divorcio. 

Un ejemplo de esto ea que en las familias desintegradas con problemas financieros, la 

relación madre-hijo tiende a .. r mú negativa y loa nlftoa muestran mayor ansiedad que 

en las familias divorciadas con finanzas adecuadas a sus necesidades; una de las 

razones de esto ea que bajo estas circunstancias, la madre suele prestar menos tiempo y 

atención a sus hijos, tiende a mostrar un control ~· coercitivo, actitudes de rechazo ante 

estos y a moatra .. menos carlftoaa con loa miamos debido, principalmente, a la diversidad 

de .. ntlmlentoa que suele experimentar (entra loa que suelen encontrarM .. ntlmlentoa 

de culpa por no ocupa .. de su ca.. • hijos) y la sobrecarga de actividades que tiene 

provocando un Incremento de problemas de comportamiento y del *re• social aal como 

un pobre ajuste emocional en sus hijos; mientras que loa nllloa qua tienen relaciones mú 

emP*tlca• con sus madrea antes y deapu46a de la separación tienen un mejor ajuste 

emocional. Ea por -to que ea Importante qua loa pad'9a no utilicen el apone económico 

como arma en contra de la ex-eapoea dado que las conaecuenclaa r.egativ .. que esto 

tiene no afecta sólo a la madre sino a loa hijos; adem6a. •• necesario que ambos padrea 

unan sus esfuerzos para rnant-r, en la medida de lo posible, el nivel económico y de 

relación que tenla la familia. 

Loa efectos del divorcio pueden crear factoras altuacionalea que puedan contribuir a 

que el individuo asuma nuevoe roles, Cf9encla y •xpectatlv- - de su vida. Ea de 

especial relevancia c:onaiderar eato en el caso de loa nlftos ya que generalmente, el 

divorcio ocurra en loa afto9 de Infancia de loa hijos, cuando eatoe --'*' formando -

Ideas y conceplOe sobra la vida y la familia. Si el ~paternal no - adecu.ndo durm1te 
y deapu46a del divorcio, las crwteiu, ~ y vaior.a morales de loe hijos puedan 
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no t-r una buena baae y desarrollo, causando ...,._ en al'lo9 poatertonts cuando esto 
es nece .. rio y no __.. preunte. Aalmlemo, si el 9poyo y actitud parental - in.mcu.do 

y/o si el nlfto siente que el divorcio estuvo m«almente mal (que la "'9dre o el padre es 

"malo") o es socialmente Inaceptable (por comentarios de otros). sus cr-ncias y 

habilidades pueden tener un de .. rro11o deficiente. 

Ahora bien, tenga o no la custodia de los hijos, el padre juega un papel muy Importante 

en el de .. rrollo y estabilidad psicológica de éstos y es básico que los padres que tienen 

una relación fuene. afectuo... sincera y en la que muestran interés por los hijos. la 

continúen; es decir, es muy lmponante que traten a sus hijos como personas 

responsables y no como algún Invitado que debe ser consentido y considerado. Los 

padres que recogen a sus hijos solo para llevarlos a comprar co .. s o a vacaciones 

costosas, pero no los Involucran en sus actividades diarias, llevan a sus hijo a ser 

emocionalmente inmaduros y a tener poca confianza en si mismo. Es lmponante, 

entonces, cuidar la calidad de la relación entre pad,.• e hijos sin Importar su edad ya que 

esto promueve su desarrollo psicológico. cognitivo y emocional Independientemente del 

estado civil de los padres. 

Los hijos de padres divorciados se reportan a si miamos con més problemas 

emocionales y de componamiento que los de familias Integradas; preuntan manos 

responsabilidad hacia la• c,..nclas familia,.•, perciben a sus pad,_ como més 

posesivos y tienden a tener una percepción de si miamos y de - pad,.• manos 
favorable. Mientras que los adultos que experimentaron el dlvOrclo de sus pad,.•. 

perciben a su familia de origen emoclonalmanta diatanta y méa desorganizada que las 

personas que crecieron en familias Integradas y tienden a tratar de con .. rvar - propios 

matrimonios. 

En general, para todos toa hijos, de cualQuler edad, el -..nto del divorcio - vive con 
miedo y trlataza ya que adem6a da ser un evento...,...,,.., a menudo tienen que 1'9ducir 

sus anos da nlftez o ~ICla ya que la mayorla .. prwupa bastante por lo que 

vaya a ocurrir daapué8 del divorcio; cerca de la mitad ele tos hijos da pedr9a divorciados 
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- l'9fuglan o evllden laa allu9clonea PN1911dle11do que el divorcio no ha oc:urrtdo; mientra• 

que la otra mltlld, - p!WOCupan muchfslmo por el bleneatar del pedre que tiene la 

custodia ya qua los ven luchado contra - constantes cambloe da •nlmo, problemas 

financieros, etc. Las reacciona• genera ... da los hijos ante al divorcio son da miado, 

tristeza, retraimiento, -n11aeión da Ira, disminución en al apr9Clo da •f mismo, vergüenza, 

re-ntlmlento, re•lgnación, amparanza, valor, cinismo y desprecio; y a menudo entra los 

nitlos de menor edad, al deseo obsa•lvo da volver a unir a •u• padra•. 

Cuando lo• padres •iguan conviviendo con los hijos y mantienen un ambiente 

amigable, los nitlo• pra-ntan menos problemas de agresión· y de conducta• antlsoclala•; 

asimismo, se evitan o minimizan •ituaclona• frecuant•• con la• nltla• de padres 

divorciados, como el que dl•mlnuya •u rendimiento escolar o qua teng11n problema• al 

relacionarse con al sexo opua•to; a•I. cuando la• relacionas entra al padre que se fue y 

los hijoll •• continua y positiva, al aju•te de los nllloa •• rnajOr y mu f6cll ada~. -
restringen posible• afectos negativos; por lo tanto, al los pedre• asuman •us rola• y 

permitan qua al nitlo manteng11n una buena relación con ambos, - muy probable qua 

éste tang11 un de-rrollo psicológico normal y adecuado. Aaimlsmo los hijos del divorcio 

que no mue•tran afectos negativos a largo plazo son aquellos an los que ambos padres 

se comprometieron con el buen -lado y ._nollo da los hijos y fueron capaca• da 

colocar •u• difarencilJs fuera del alcance da los mismos facllit*ndoles una relación 

positiva con ambos; de ••ta forma, los nitlos y jóv- da familias qua lograron mantener 

una relación eohe•iva an la relación padra-hijo, tuvieron un buen aju•t• a la nueva 

estructura familiar y una imagen propia intacta. Los afectos y la respuesta qua - tiene 
ante el divorcio dependen de una infinidad de varlablaa; an al caso de los hijoll, al grado 

de da-rrollo qua hayan alcanzado an el momento de la separación, Influye an la forma 

en que la enfrenten;•• decir, la.....,.,.... de los niftoe .me el divOrCio - Individual y 

panicular debido a su peraonalidad, a su IOlerancia al ...,..., a .u capacidad da 

adaptaeión, ate; sin embargo, tiendan a 88gUlr 11,_. ganaralaa an .u da•wrallo 

psicológico, emocional y cognitivo que parmila ~ un e.q&W ganarat da cómo 
reacc:ionan los niftoa de acuerdo a la...._ de daaamlllo an la que M -uentran. 
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Con baee en la intorm.clón anterior, - obaerva qua ••laMn diverua coneacuancla• 
del divorcio sobra loa miembros da la familia y al pa,_r, tanto para loa pad,.. como para 

loa hijos, la tendanc:ia •• qua -toa afectos -n en su mayorla nagatlvoa. 

Repetitivamente - ha manclonadO la directa influencia qua tienen 1- conaacuanc:iaa, 

proceso y reaccione• qua experimentan tos padrea en al proceso y asimilación qua lleven 

a cabo tos hijos; ea entonces necesario considerar que, no •• el Individuo por si mismo el 

que afecta nagatlvamente a loa hijos sino la• conaacuenc:iaa y reacciones negativas que 

presentan loa padrea en el proceso da divorcio la• que dificultan y afectan negativamente 

su desarrollo. 

AdemAs, as Importante considerar y resaltar que la variable del conflicto parental, 

mencionada ya anteriormente, ea determinante e Influye directamente en las reacciones, 

actitudes, proceso y desarrollo de loa padres y por ende, da loa hijos. La sociedad -

Inclina en ver en cualquier tipo da familia qua no Ma la nuclear como potencialmente 

patológica; sin embargo, la ~rdlda da tensión y miado da las familias conflictivas, con al 

divorcio o la separación, pueda promover rn6• al ctaaarrollo y madurez en loa hijos. Por lo 

tanto, al gradO de conflicto parental •• una variable qua pone en tala da juicio qua - al 
divorcio la situación negativa para loa miembros da la familia. 

La calidad del ambiente familiar paraca tener un Impacto significativo en al desarrollo y 

crecimiento personal de los hijos. A pasar da qua la estructura da la familia, en al paaadO, 

habla •Ido considerada el factor determinante en al lljuata da loa hijos, las familias ahora 

parecen estar consideradas por loa afectos de sus patronas da Interacción. Permanecer 

juntos por loa hijos pueda ya no -r conaldel'8do preferible qua al divorcio. Da haeho, 

demostrar y facilitar un ambienta con comunicación dentro da la familia - -.nc:ial para al 

buen ••lado psicológico da amboa, padrea a hljoa. 

Al comparar al conflicto en familias lntactaa y divorciadas - obliane datos qua 

muestran qua •• al confliclO y la poca armonla danlro da la familia lo qua aliara loa 
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dlatlntos procew pelc~glcoa y de dnarrollo del Individuo. Algu.- datos Importantes 

llObnt el conflicto famlller .. mencionan a continuación: 

• El conflicto parental tle- una Influencie critica en el de .. rrollo del Individuo. 

• El divorcio aaocledo con conflicto y poca arrnonla parental dificulta dicho proceso; es el 

conflicto parental .. vero antes. durante y después del divorcio lo que ejerce una 

influencia negativa en los hijos. 

• Existe una relación positiva entre la hostilidad parental y la patologla infantil y una 

relación inversa con las habilidades parentales; de esta forma, la baja hostilidad entre 

los padres permite un mejor ajuste afectivo. cognitivo y conductual posdivorcio. 

Las familias de padres divorciados con bajo nivel de conflicto alcanzan una evaluación 

más deseable que las familias intactas con alto grado de conflicto. 

• Los hogares conflictivos de padres divorciados o intactos, producen ansiedad, baja 

autoestima y mayor depresión en loa hijos, la diacordle parental .. vera, causa 

frustración e incapacidad, miedo, coraje Intenso, soledad y deaeo de escape. 

• El conflicto famlller ti•- un impacto significativo tanto en la auto conflenza como en la 

concepción que .. tie- del cuerpo y la aperlencle; ea decir. una alta percepción de 

conflicto famlller durante la nillez y la ~ncia está aaocledo con niveles bajos de 

Identidad en los jóve-s. 

La información anterior nos proporciona datos suficientes par afirmar que ea la actitud, 

la conducta y el procaao psicológico parental. prlnclpalmante, el que provoca o evita 

efectos psicológicos negativos en loa hijos a partir del divorcio; y que, loa padrea debieran 

de conocer que son la clave en loa efectos poadivorcio que sus hijos tengan. Por ello, los 

distintos profeaioniataa debernos orientar y proporcionar la Información y las distintas 

herramientas que puedan facilitar su proceao para que et divorcio .. a la oportunidad de 

una vida mejor y no la harancle da un eln fin de afectoa negativos para ellos y sus 

descendientes. 
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3.4 TIPOS Y ETAPAS DEL DIVORCIO EN EL AMBITO PSICOLOGICO DE LA 
FAMILIA. 

El divorcio conlleva un procellO complic.do qua no surge de la noche a la maftana, por 

generación espontánea o sin razón alguna e lnexplleable. Ea una situación y un estado 

que tiene su propia gestación en el que - Involucran diversas variables, las cuales a su 

vez delimitan el nacimiento y evolución que el divorcio tiene para cada familia, para cada 

pareja y para cada uno de los hijos, en si, para cada persona. 

El divorcio es un proceso, que para su rnejOr entendimiento y comprensión, se ha 

clasificado en distintos tipos, y su desarrollo se ha categorlzado en diversas etapas, sin un 

tiempo de duración bien definido. 

Los tipos de divorcio que vive la familia y que en el callO de muchas parejas, se Inician 

con la separación flslca, son: 

Divorcio E._ion.1. Se centra en el procellO de enfrentar y aceptar todos los 

problemas emocionales que acarrea la separación y la p6rdlda de la pareja, aal como la 

nueva relación que se debe de vivir con la misma y, en el caso de los hijos, con el padre o 

madre. Suelen exparlmentaraa dlversoa aentimlenlo9 tales como confusión. dolor. 

frustración, angustia y temor al enfrentar un nuevo estilo de vida, lo que en ocasiones, 

trae estr6a y/o desajustes flalcoa y pelcoldgk:oa. El grmo de carga emocional está 

ahamente relacionado, en el caso de los e~. can el nivel de lnvolucraclón y carltlo 

que se le tanga a la pareja; y, en el caso de loa hi¡oe, la relaclón que - tanga con los 

padres. Si la relación entre al padre y loa hijos o al .,,_. qua la pareja sienta por 6ste, -

muy grande aún a la hOra de la separación, loa sentimientos y emocionas son tan fuertes 

y diflcilas como las que - llegarla a exper'.mentar can la muerte de 6ate. Además, en al 

callO de la pareja, deben de VOiver a - penonaa paicol6glcamenl 11 ldapet ldient- y 
deben aprender a vivir Sin su compaftera. Esta proce90 puede durar mesas o aftoa y, 
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tanto la lntenaldad como el tiempo que lleve lograrlo, depende de cllda pa,_ y de la 

mezcla de eentlmlentoa que experimente. 

Divorcio Cap•renl81. Se refiera al proceeo que - debe megulr para aceptar que ya no 

es la esposa(o) de la pereona que lo era y que ante la sociedad, la familia y los hijos, 

tampoco lo -rá; asimismo, - deberá aceptar que ya no - companlrán cienes 

respon-bllidades y actividades con el cónyuge o el padre que se va; además, se deberán 

enfrentar las nuevas respon-bllldades que el divorcio acarrea. 

Divorcio 8oclal. Se refiere a los cambios que se habrán de llevar a cabo en lo que se 

refiere a amigos y parientes, ya que todas estas relaciones tendrán que -r redefinidas y 

restablecidas. Asimismo, en el divorcio social se deben contemplar los cambios de 

habitación y económicos que muchas veces trae el divorcio; es decir, es común que a 

ralz del divorcio, al menos uno de los cónyuges tenga que cambiara su rallidencla a otra 

colonia o ciudad deap~s del divorcio y, en muchas ocasionas esto•• debido a un cambio 

en el nivel económico. Además, camblaree de lugar para vivir, Implica diversos ajustes 

como nuevas amistades, nueva vida social, nuevo tran de vida, nueva ca-. etc. Aunque 

algunas v-• esto ayuda a la par80l'la a entuaiaamaree por Iniciar una nueva vida, loa 

cambios no siempre son fáciles, principalmente, pera los nlftos, ya que no aólo su familia y 

rutina - modifican, sino que tienen que hacer nuevos amigos. enfrentar ante si mismos y 

ante sus amigos la nueva relación entra - padres. un nuevo ••tilo de vida y. en 

ocasiones. acostumbrase a una nueva escuela y/o ca-. entre otros cambios. Por otro 

lado, en ocasiones, aunque no - cambia de residencia, las amistades y la vida social 

puede cambiar; ya sea por sentlree incómodo con antiguas amistades del matrimonio, por 

ver a otras parejas que conservan au ma~lo o porque los amigos pueden tomar 

panido, entre otras causas. 

Divorcio hlc:alllliglc:a. El divorcio S19icotdgico se refiera al proceso amoelonal que -

debe de llevar a cabo para renunciar, an el caeo de la pareja, al Olro; situación que -

vuelve compleja, difícil y llena de c:onllictoa cuando uno de los cónyuges ha hecho esta 

proceso mucho antas que el airo, y - ocaeionea, mucho ames de que al divorcio -
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dlKutldo 8iquiera como una poelbllldm; en el c.ao de loa hljOs, el renunciar a la relacldn 

que llevaban como familia y con - padrea, _, como aceptar la nueva altuaclón entre 

sus progenitores, asimilar que en la deelalón de divon::lo no Intervienen ellos y que no por 

no vivir con ambos au carillo ha de disminuir, entre toda una -rie de emociones y 

pensamientos que deber6n de procesar. El proceso y -imilaclón del divorcio por parte de 

los hijos, depender6 principalmente del mismo proceso que tengan los padres. 

En cuanto a las etapas del divorcio, algunos autores -ftalan que - dan tres etapas en 

el proceso psicológico del divorcio. 

1.- La primera etapa comienza con la infelicidad en el matrimonio, incluye la decisión de 

divorcio asl corno la partida de uno de los cónyuges y concluye varios me-s o incluso 

dos o tres atloa después de la ~ración. Asimismo tam~n - deKriben cuatro fa-s 

principales en esta primera etapa del proceso de divorcio, las cuales son: 

a) El deaacoplamiento de la pareja que - Inicia, generalmente, con una -rle de 

pequen- y ~retas Insatisfacciones por parte de uno de aua miembros, quien -

convierte en el Iniciador del divon::io y a au vez. empieza a crear un mundo que no 
comparte con el otro; esto - puede presentar en amboa cónyuges y -r ambos los 

iniciadoras del rompimiento. Estas pequeftaa lnaatlafacclonea, comunes en cualquier 

matrimonio y que si - comunican, pueden -r perfectamente manejable y re-Ita•. 

al no compartl,_ y soluciona,_, incrementan la deailualón y el Iniciador entra a un 

proceso de búsqueda de un estilo de vida diferente, a la vez de que incrementa au 

atención en todo aquello que le desagrada de au paraja y au vida en común; la 

comunicación entra la pareja - det9rlora y - crea una barrera entra ellos. Poco a 

poco, •I distanciamiento y la lnaatlafacclón - mayor haata que esto no puede seguir 

siendo contenido y surgen dlacuaionea, reclamos, ectlvldadea por ~rado y diversas 

tensiones que llevan finalmente a la pareja a admitir lo ..no de la aituaclón a la que 

han llegado. A lo largo de este proceao, genermlrnenta, ••late una o varias personas 

que surgen como puente de tranalclón a una .-va vida, que puede -r una nueva 

pareja o bien, el abogado, et terapeuta o amistades, - decir, s--con las que no 
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nece .. rlamente ••lata una IWleclón Intima, pero que .,,, un mpoyo en la decisión • 

tomar y en el proceso de c .... r una nueva vida. 

Generalmente, el deseo de terminar el matrimonio - mayor en uno de los miembros 

de la pareja y no nece .. rlamente es ••t• el Iniciador del divorcio, ademlls, •• esta 

diferencia de deseos la que lleva a la pareja hacia los conflictos entre ellos. La pareja 

reconoce que existe un rompimiento entre ellos y que sus dltlcultade• son tales que no 

pueden resolverse para seguir juntos cuando, eventualmente .. vuelve necesario para la 

parte mtas renuente. ceder a los deseos del iniciador. Es decir, existen muchas estrategias 

que el iniciador puede tomar para poner en manos de la pareja la responsabilidad de 

tomar la decisión de terminar con el matrimonio y dar comienzo al proceso del divorcio. 

Una estrategia es la de provocar, a trav6s de diferentes acciones encaminadas a alterar la 

estabilidad del matrimonio, la exasperación de la pareja hasta que ••ta de- y solieile el 

divorcio, o bien, provocar en la pareja actitudes y acck>nes que permitan al iniciador 

solieltar el divorcio porque •• lo que •ena (o 4'1) de_.". 

b) Una vez que .. tiene el reconocimiento del ••lado de crisis, distanciamiento y conflicto 

que existe entre la pareja. viene la Incertidumbre de continuar o no con el matrimonio 

y/o de Mpararse o no por un tiempo para poeterlormente tomar una decisión legal. 

Esta es una fa .. en la que la Intensidad de los -ntlmlentos engendrados entre la 

pareja Interfieren en su habilidad de llegar a acuerdos y en su capacidad de tomar 

decisiones, ya -a corno individuos o corno pareja. La .,..._ que .. siente 

rechazada auele -ntirse tam~ desesperada, en un astado de shock. inadecuada y 

temerosa ante el futuro; y el Iniciador auele experimentar enojo, angustia, 

de-speración; y ambos, ganaralmanta. M sienten daCapCionados y a-rgonzados 

ante al fracaso del melrlrnonio. Exlatlrlln por lo menos doe -ra1ones aobr8 al divorcio, 

la del esposo y la de la eapoea, ambas tratando de dar aantldo a lo que -tlln viviendo 

y ambas tratando de explicar y justificar los avanec. por los que atraviesan para 

salvaguardar su aut~lma. e ... - una fw en la que diflcllmante los padrea 

consideran las necesidades y ._ de los hijos ya que lnavltablamenle, -llln 
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pr90Cupedos por su 1'9111Clón en pareja y las deci81one• y 8CCIOne• que deben tomar, 

mú que por au 1'91aclón y 1'9aponaabilldad parantal. 

c) En la algulente faM .. lleva a cabo la preparación y planeaclón de la• Implicaciones 

del divorcio. La habilidad de la palWja, que eaUI por -para,.., para discutir las 

diferente• decl•lone• que deben tomar para el futuro y para llegar a acuerdos 

depende, como en las fa-• anterlorea, del de .. rro11o que haya tenido la pareja ante 

las distintas aituaciones asf como del grado de conflicto que prevalezca enlre ella; ya 

que no sólo - deben tomar decialones .abre los hijas y el hogar sino que se deben 
llegar a acuerdos de tipo financiero sobre los hijas y el hogar, por lo menos del futuro 

Inmediato. Algunas parejas logran llegar a acuerdos de una manera bastante 

razonable, sin embargo para otras, particularmente aquellas en las que una de las 

partea es demasiado renuente a la Mparación, esta fase se vuelve complicada y 

doloro-. ya que suelen introducirse diversas dlficunadea tratando de evitar o retra .. r 

la evidente Mparación. Es, en eata f- previa a la -paraclón, en el que el grado de 

conflicto y violencia (ffsica y/o verbal) llega a nivele• baatante elevados, lo que auele 

precipitar y cau .. r la .. ,Ida abrupta de uno de los miembros de la pal'9ja, comúnmente 

el hombre. E• una fa .. en la que prevalece mucha tensión y pocos acuerdos, la 

comunicación .. hace aún m•• dificil y la pal'9ja -le evitarse. Contradictoriamente, 

es una faM en la que la pareja debiera trabajar en conjunto para enfrentar aituacione• 

tan dlffclle• como el comunicar a los hijos y a - tamlllaraa mas cercanos de su 

separación; es la fase en la que .. debe decidir la cuatodla de los hijo• y au 

manutención, la distribución de los blenea, los posibles cambios de reaidencla, de 

actividades, de trabajo y de escuela para los hijos, entre una amplia variedad de 

deeiaionea. Generalmente, en ambos cónyugea, - intensifican y prevalecen una 

mezcla de sentimientos y pen .. mlentoa, algunos contradictorloa entre al, que dlfieultan 

aún m•• au habilidad para tornar declsionea, para actuar y para comunicarse. 

d) En la última fase de e.- primera etapa, - presenta la aeparaclón ffaica y el proceso 

legal de divorcio. En la rnayorfa de loa ~. la aeperaclón ffaica y el proceso legal -
pre-nta caal al unisono, aln embargo, exlaten ~ variantea de acuerdo a cada 
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paNja. Esta - la f- en la cual - pr98enta la rwtlbk:mción de uno de los miembros 

de la pareja, ya - que nta reare- con 11U familia de origen, tome la dacl8ión da vivir 

sola o con otra paraja; mientras que al otro miembro, junto con los hljoa, comúnmente 

- queda en la ca- familiar. Eata ea una de la• f ... a mú dlflciles del procaao de 

divorcio para todas la• familias, aún para aquella• que pravlamante la planearon y 

dlacutiaron; generalmente, - pra-nta de manera abrupta y bajo situaciones de furia y 

tensión. Aalmiamo, exiaten familia• en donde ambos padres permanecen en la misma 

casa praslon6ndoae y manipulándose entre ai para qua el otro aea el que deje el 

hogar, otra• parejas, tratan da vivir separadamente bajo el miamo techo, algunas 

vece• esto dura aftas, mientra• que en otras, al poco tiempo, uno de ellos se sale del 

hogar sólo para regresar poco después y volverse a -lir repitiendo eato diversas 

veces antas de llegar a la -paraclón definitiva. 

Es entonces, an esta primara etapa del proceso de divorcio, qua ae sienten más 

intensamente diatintas emocione• tala• como la Ira o furia, la tristeza, la confuaión, ta 
deaeaperaclón y fruatraclón, entra otr-; aal tam~n - pra-nta una desorganización 

familiar. Eate periodo as denominedo "Etapa Aguda" y durante .. ta. muchos niftoa 

pre-ncian dlvaraea mueat,_ da agrallión amr. - padrea, edemú, muchos adultos, 

tanto hombrea como mujeres auetan dar rienda -Ita a llU -•ualldad y pareciera que 

vuelven a la mdoleacancla, - relaciones -•ualaa _..,, -r bra-• frenéticas e 

inestables. Si la separación - produce an un clima da confianza y conaidaraclón, la etapa 

aguda as mucho menos dificil, al no as ul, puada prolOngarae muchos aftoa. En general 

esta etapa suele durar entra varloa me-• y uno o doa aftoa daapu6a da la -paración; sin 

embargo, el periodo critico es al afto algulente de ta separación flalca an el que toa padres 

suelen estar perturbados y taa reglas, taa rutinaa, la disciplina y hasta los periodos de 

juego - van transformados miant,_ que la familia - rewganlza; toe hijos reaccionan 

ante esto y -tan buscar mayor atención de los ptogetiilorea. mue~ veces 

preocupados y atajadoa amotlvamente y quienes en realidad, puedan darlas manoa. 

El primar afto lnmediatamenta daapu6a da la ~ flalca, los ax-cónyuges -'en 

experimentar una ~sación de euforia; hay una tregua en la guarra preaep9raclón y la 
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del pomc:tlvorclo aún no .. Inicia. Durante una - o qulz6 un mea. la almple aueencia 

de la tenalón .. un alivio; y loa adullo9 muestran una l'9beffón Infantil de autoridad, '9gla• 

y rutina, •• en eate periodo que surgen idea• y declalonea contredlctoria• y, en ocaaionea, 

haata descabellada•. muchos padrea toman diversa• actitudes tratando de convertirse 

lnstant6neemente en superpadrea y, otros, hacen caso omiso de loa hijos y - vuelcan en 

estado prematrimonial y adolescente de lrreaponaabllldad total. Deaputt• de la .. peraclón, 

comienza realmente la obra psicológica y legal del divorcio; la novedad del primer torrente 

de libertad - calma y .. empieza a Mntlr SOiedad y depresión que auele tomarse en Ira y 

constante critica hacia el ex-cónyuge; la creciente tensión empieza a -ntlrse 

presentánd~ sentimientos de angustia y deprealón. De los .. ia a loa doce mesea, se 

agregan nuevas tensiones como los dive,_ cambios en la economla familiar, los 

posibles cambios de trabajo, escuela, realdencia, etc; prevalece la desorganización 

doméstica y la• rutinas diaria• tienden a deteriorarse; ambos pedrea se muestran cada 
vez más ansio-. daprimidoa, irritados, abatidos a Incompetente• asl como menos 

eficaces en •u• tarea• petemale• y laboralea; su autoestima se disminuya y la relación 

con los hijos .. vuelva má• tenM, se comunican menos con ellos y cuando lo hacen, no 

es de la forma "'*• lldecuada, lea demueatran menos afecto, son menos consecuente• y 

contradictorioa con la disciplina y pierden su confianza pera dirigir a sua hijoa hacia la 

independencia, el trato hacia loa hijos cambia y eato aumenta loa problema• ya que loa 

hijos, desconcertados con la• actlvidade• opuesta• de loa padrea suelen vOlverae menos 
dóciles y surgen aspereza• y enfrentamientos entre pedrea e hijoa. Para fine• del primer 

año pomc:tlvorcio, laa reparcualonea palcol6gicaa causadas por la P*rdlda de la seguridad 

económica y social son evldent ... E• este periodo, el máa dificil y complicado pera todos 

los miembros de la familia. 

El segundo afto. En eata lapso _..,, surgir sentimientos de arrepentimiento y 

ambivalencia. Los amigos tienden a di8gregarse. Al empezar esta ciclo, loa ex-caaados 

suelen zambullirse en un ...,,.., de actlvidMI y en un periodo altamente sexual. sobre 

todo pera el hombre; predOmina el sexo ca-i y aln compromiso. Eata fw poadlvorclo 

plantea diveraaa exlgenclaa a loa pedrea quienes por un lado, durante el primer 9fto 

ocuparon la mayor parta de au atención y ~ lidlendo con loa problemaa y cambloa 
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coneecuentes del divorcio, vl6ndoee ahOra en la necealdad de aprender a vivir con ellos, y 

por el otro, ante su nueva vida Mxual, M les presenta la Interrogante de concHlar su 

función de padres orlentmdos hacia la familia y su necesldecl de hallar compatlla adulta y 

nuevos lntereM• que no tienen que ver con loa hijos. El llevar eaaa vidas dobles suele Mr 

algo agotador para loa padres y de9COl1Certante para loa hijos. Asimismo, •• en este 

periodo que, mientras algunos padres sienten terror ante la idea de encontrar a un amante 

permanente, a otros les aterroriza el no tenerlo. En esta fase, suele verse terminada una 

relación amorosa que pudiera haber comenzado poco antes o durante el divorcio y que, 

con frecuencia contribuye a la decisión de divorcio porque la relación extra-conyugal suele 

brindar la fuerza y apoyo necesario para poner fin a una vida matrimonial poco 

satisfactoria; sin embargo, el compai'lero/amante que ayuda al divorciado en su transición 

con frecuencia se ve abandonado cuando ha paaado la tensión del divorcio y se 

Incrementan loa sentimientos de culpa y desencanto, ya que se le suele ver como la 

causa de la ruptura familiar, es considerada de forma más racional y muchas veces poco 

promisoria en cuanto a un futuro permanente. 

El tercer afio.- Es en esta fase que todo parece mejorar para la familia; .. han 

establecido nuevas amistades, se restablecen las rutinas, tanto loa padrea como loa hijos 

logran un nuevo sentido de equilibrio en caM y fuera de ella; M mejora la relación y 

comunicación entre padres e hijos y ••tos empiezan a disminuir su anslec:lad, 

mostrándose más dóciles y menos rebeldes, hombres y mujer•• parecen darle la 

bienvenida al regreso de la monogamia; y, la mayorfa de las familias han definido y 

aceptado sus nuevos roles y funciones; es decir, la vida comienza a estabilizarse. A peaar 

de que la mayorfa de las familias empiezan a lograr su estabilidad en este plazo, existen 

otras en las que loa progenitores siguen batallando y M atascan en alguna parte del 

proceso del divorcio, siendo loa más perjudicados loa hijos quienes deben seguir lidimndo 

con una doble carga, la de sus padres y la de su propio proceso y de-rrollo; •• por ello, 

que es eMncial neutraliZar el enojo y resentimiento que suele seguir al divorcio, ya que si 

el matrimonio no fue un •xito, el dlvorclO tal -z pueda Mrlo. 
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En la MgUnda etllpa del divon:lo, _..,, exper'.mentarM nuevoe eatllo9 de vida, loa 

adultos y loa nlftos aaumen - papelea dentro de la mueva eatructura da la familia; qulú 

los adultos vuelvan a la universidad, Intenten eatablec8r una relación, .. cambien de au 

ca- o reanuden vieja• amlatadea. Ea una época da progre-. da errorea y de humorea 

mudable•; y loa nltloa, auelen aufrir el da-rralgo, ya que puede no tenarM un hogar 

estable al contactar nuevas Pltl'9onaa, escuelas y amantes, por lo que lea reaulta poco 

claro quien penenece ala familia y quien no. 

La tercera etapa se caracteriza por una renovada aensación de ••labilidad, .. siente 

una familia segura y dinámica que logró formar una nueva unidad; laa relaciones 

personales y escolares suelen reafirmarM. Laa vlaltaa y la manutención de los hijos ••tá 

perfectamente ••tablecido y en eata área .. presentan pocos cambios en el periodo que 

va de IOs diez a los quince atloa daeplMa del divorcio. 

Asl aunque se pueden encontrar diversa• etllpaa y tipos da divorcio. la realidad •• que 

éste ea un proceso que auele .. r muy duro y lento aotw. todo cuando hay hijOa en juego; 

no as una crisis total, alno el elemento precipitante da una cadena da erial• y cambios 

relacionados entre si y el grado da anguatla que - sufra aatá directamente vinculado con 

la forma en que ae enfrente y .. maneja el procaao da aaparaci6n. 

3.5 CAUSAS QUE DAN ORIGEN AL DIVORCIO. 

Para poder conocer, comprender y abordar una problemática, y pera .. r capacea como 

profesionlataa, da dar orianmción y SOluclón a cualquier tipo de conflicto, un principio 

importante ea aabar que ea lo que lo asta causando y cualea aon loa factores y varlablaa 

principales que Intervienen an •1. aa por ello, qua an el algulenee punto .. analizan laa 

diferente• cau ... que puedan aatar lnlen.--:Oliatldo en al aumanlo de laa tazas de divorcio y 

cualea aon la• princlpalaa variablaa qua lnc,.,...,..,, la poeibilldlld da rampimlanto da una 

pareja. 
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En laa últlmaa cNc.mia. lu taw de divorcio han aumentado d~tlcamente. -aúft 
estudloa al ine1Wrnanto ele este fenómeno ae deba, en gran parte a loa cambloa que ha 

sufrido la estructura familiar. 

La familia mexicana ha pasado por una serle ele cambios conceptualaa Influidos por los 

Intereses pollticos socialea, económicos y religiosoa que a lo largo de su hlatoria ha 

tenido. 

Considerándose que una de laa caracterlaticas de la situación actual de la familia es el 

rompimiento casi completo de la familia con .. ngulnea como unidad funcional, 

rompimiento que parece relacionarae dilWctarnente con el aumento de las oportunidades 

de movilidad espacial y social creadas por la revolución tecnológica: ya que ésta ha 

abierto nuevos asentamientos urbanos en donde las distancias de trabajo y de vivienda 

son largas, los alimentos son samlpraparadoa, la tacnologla facilita y reduce el tiempo de 

trabajo en el hogar; las nacaaldadea económica• son mayores y la mujer tiene 

ocupaciones atractivas y remuneradas, entra otros facto..• que complican al contacto 

familiar y que a su vez reducen al apoyo de otroa mlambroa de la familia. Asimismo, 

anteriormente la presión familiar para evitar una aeparación era mucho mayor ya que ésta 

repreaentaba una desgracia para la familia, ara una vergüenza anta las pequeftas 

comunidades donde todos se conoclan y, an ocasionas, ae tornaban en cuanta lnteraaes 

económicos. Hoy en dla, con al c:tabllltamlanto da loa lazOa familiares dichas praaiones 

han disminuido y con al anonimato que ae tiene en las grandes ciudades, la presión social 

también .. ha reducido notablemente. 

AnteriOnnante ara esperado y acaplado que loa cónyuges permanecieran unidos aún 

cuando ya no ae amaran y encontraran au vida en común daaagradabla, dablan vivir 

;untos en pública amistad por al bien de aua hijos y por au 1'9pUtaeión en la comunidad. 

antes, un hombre encontraba muy dificil la axlatancla diaria al no tenia aapoaa, a la mujer 

le correapondla abaolutamanta al trabajo ~911CO. poc:aa aatatlan capacitadas 

técnicamente y aún cuando la familia tuviera dinero, et ~a ... deapuéa de habarae 

casado, .. conaldaraba un hacho vargonzoao. Hoy en dfa, al '-"bf9 ae lu puada 
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ar'9glar 8ln eapoea ya que puede contratar la mayor parte de loa •rvlcloa que le brlndabll 

una aaposa, y la• mujeres cada vez aat*n maa capacltadaa y tienen rnajor9• 

oportunldadaa de trablljO; todo •ato ha trafdo cambios en laa actttudaa • Ida- sobra al 

matrimonio, la relación de pareja y al divorcio, aata último, cada vez •• manos 

conaldarado como un aatlgma, no .. ha genarallzado la cr-ncia de qua al divorcio •• 

algo bueno, algo que daba de•arM, pero ya no .. contempla como un episodio 

vergonzoso que debe esconde,.. a loa dem6a, ni como una razón suficiente para 

expulsar a una persona de los cfrculos sociales, ya no se le considera como una ofen .. a 

las buenas costumbres; y, aunque el individuo sea culpable o victima, su divorcio se 

entiende generalmente, como una posible SOiución a sus dificultades familiares. 

Otro de los factores que se debe de tomar en cuenta en los cambios que ha sufrido la 

familia en la sociedad es, adem6s de su estructura, las funciones que ahora tiene ésta; es 

decir, las funciones de la familia han cambiado de acuerdo a su nueva estructura y las 

necealdades de la sociedad en la que .. de•nvuelve; antas recala en ella la producción 

económica, ella misma era un paquefto sistema social y era una unidad bastante 

importante en el siatema polftlco; ahora aua funciona• principales aon las de cr-r 

personas lndlvldualea capacea de intagrarM al sistema económico y de producción, 

individuos independientes adecuadamente socializados, con peraonalldadaa que les 

permitan cumplir con las funcionas aocialea y polf~ de acuerdo a au •xo. En cuanto a 

la pareja, este tipo de sistema, requiera que al marido y la mujer obtenga la mayor pana 

de su satisfacción emocional dentro de la paquefta unidad familiar compueata por al 

esposo, la esposa y los hijos, ahora, al matrimonio est6 baMdo en la elección adulta de la 

pareja que lleva a conformar una familia nuclear y autónoma que .. ha convenido en la 

célula b*slca de la organiZaclón social. 

Algunos autores muestran un desarrollo histórico de la familia, de acuerdo a loa 

cambios sociales qua .. ha dado a tra"9 de la hlatoria. Y cainclden, en qua en la 

antigüedad y hasta fina• del siglo >Cl>C, prwdominaba la familia •xtan- la cual vlvla y 

funcionaba como una unidad; j6vwnaa y viejos, hombres y mujeres trabejeben juntos para 

producir aquellos qua io. 909tenfa y de to cual dapandfa todo el grupo; trabe;aban, 
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literalmente en pr98encill unoa de otros por largoe pertodoe de tiempo y, a veces, hasta 

en la mlama actividad; la familia, entol icea, vlvla y funcionaba como una unld8d. 

Coincidiendo, -lmlamo, en que d9daa la• necellldadea socilllea, económicas y pollttcas. 

la familill cambió su estructura a lo que .. conoce como "familia nuclear". Ya que para 

fines del siglo XIX, surge la familill urbana, principalmente de cla.. medill, trayendo 

consigo un aumento en la• tasas de divorcio y una educación Infantil mtis permisiva y 

casual con un debilitamiento de la autoridad patemal, ya que la familia deja de trabajar 

unida. Con este tipo de familia surgieron a su vez, role• altamente diferenciado para cada 

uno de los miembros de la familia. Al padre .. le Inquirió la responsabilidad absoluta del 

trabajo productivo y de proveer a la familia de IO necesario, además se convirtió en el 

representante de la familia ante el mundo y la sociedad; es decir, su triunfo o fracaso, su 

honor o deshonor, ª"astraba a todos tos demtis miembros de la familia. En cuanto a la 

madre, se le confirió a la vida ~stlca y a la Idea del "hogar perfecto" en donde debla 

reinar la tranquilidad, la alegria y la pureza; su función era la de dar y servir a los otros sin 

expre-r sus necesidades e lntere-; su ·comportamiento debla ser, en toda 

circunstancia, la autosuficiencia de una "verdadera mujer". Para loa hijOa, ••t• sistema 

familiar, tambl6n trajo una serle de dificultades ya que su procaso de crecimiento, sobre 

todo de la adoleacencill a la aduttez, dentro de la familill extensa era relativamente 

tranquilo y casi Imperceptible, pasaban gradualmente de posicione• subordinadas dentro 

de la familia a un estatus Independiente en la comunidad; mlentr- que con la nueva 

estructura familillr se llega a la rn.durez de forma máa complicada, problemtltlca y con 

diversas disyuntivas, el paso de la adolescencill a la ac:tuttez conlleva un proceso mtis 

largo, solitario y doloroso; el mismo matrimonio antes era vivido como un cambio 

repentino de una familia por otra. 

Actualmente, con el acelerado desarrollo, entre otros factores, los rotes de dicha familia 

nuclear vuelven a cambiar, el papel de la pareja vuelve a tener un cambio, aparent_,,te 

sutil pero sustancilll. El hogar que debla Mr un lugar de tranquilidad y reposo ahora debe 

proporcionar cierta emoción; M espera crecer en distintas ~ a traws de nuestras 

relaciones con los miembros de la familia, esperamos que los esposos y aún los hijos nos 

ayuden a sentimos vivos, vigorlZ8doa y que Iluminen nuestro enlomo social que de otra 
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forma pa,_ grta. La mujer sigue teniendo a au cargo, pqdomlnantemente, el buen 

funcionamiento del hogar y el adecuado de .. rrollo de loa hijos, paro ahora ~ de dar 

apoyo moral a la pareja, .. ve en la necellidad de tener un trablljo con lngreeos 

económicos, que la lleva a tener un doble trabajo y una doble jamada; la "Verdadera 

mujer" .. convierte en la figura de la •mujer totar que debe .. r segura, debe con .. rvar el 

orden del hogar y ayudar a su eapoao, pero a la vez debe de .. r ab8olutamente -n•ual y 

a-rtiva. Del hombre se espera que como ~n esposo", coopere en el hogar y en la 

educación de los hijos, pero que siga siendo el que proporcione el mayor eporte 

económico de la familia, situación que .. complica cada vez m6s, ya que la mujer 

empieza a ganar terreno en las oportunidades laborales y, en ocasiones, su Ingreso es 

mayor que el del esposo. Por otro lado, predomina la Idea de que los padres deben de 

escuchar cuidadosamente a sus hijos y que pueden, Incluso. aprender de ellos; ldeologla 

que para generaciones anteriores hubiera sido absurdo. 

Ahora bien, si a pe .. r de que en los pal-• industrializados estos cambios han sido 

generacionales, han puesto en riesgo a la estructura familiar y han llevado al Incremento 

de las ta-• de divorcio y de alteraciones sociales, en sociedades como la mexicana 

habrla que pen .. r que el proceso es mucho m6• dificil y complicado, pudiendo tr-r 

consigo electos m6s dram6ticOS ya que: 

En nuestro pala la educación de hombre• y mujeres aún tiene diferencias y matices 

muy particulares Influenciada• por nuestra historia y cultura; educación qua ••ta 
experimentando una transformación debido a la Influencia cultural de otros pal-• y de 

nuestros requerimientos y cambios socloeconómicos. 

La conjugación de todas estas tranaformaclonea en la ramilla, en - funcione• y en los 

roles de sus Integrantes asl como las tensionea ec:onómleas que vive nuestro pala, traen 

consigo conflictos y crisis sociale8, persona ... y emociona ... que requier9ft de cambios 

en la ldeologla cultural, social y personal ul como del rompimiento de dlvereos 

esquemas. 
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Mucha• parejas y familias han experimentado en al miamos tas distintas eatructura• 

famlllanta y loa diverso• cambios en los role• de aua Integrante•. llev6ndola• en e-. faH 

a experimentar diversa• dlfieultadea a no terminar un proceso y la alllmilaclón de una 

situación con un papel especifico cuando H ven obligados a -ptar y dominar otro 

camblO en su estructura, su función y au rol. Tal vez educado• bajO diatlntoa tlpO• de 

familia y posteriormente, vléndoH obligado• a vivir toda• ••ta• faHs, la pareja mexicana 

se enfrenta ante la encrucijada conceptual de cual es el modelo más adecuado, cu61 es el 

que se tiene que vivir dadas su• circunstancias aoclOeconómleas y cuál es el que 

realmente acepta y rige a nueatra sociedad. 

Así es probable que la razón primaria del creciente aumento de la fragilidad en el 

matrimonio es que la felicidad ha r-mplazado a la estabilidad como objetivo principal de 

las parejas y que ya que la felicidad •• máa eludible y más dificil de ser medida que la 

estabilidad, ahora es mucho m6a fácil convencerse de que el matrimonio ha traca-do. 

Hace años los valorea máa Importantes en el matrimonio eran permanecer casados, 

procntar hijos y continuar existiendo a pe-r de las dlverH• fuerzas que haclan dificil la 

existencia. Hoy en dla el Ideal del matrimonio •• la "felicidad" para cada uno de loa 

integrantes de la pareja, sin embargo, en toda relación lllempre habr6n Inevitablemente 

momentos poco gozosos; en el pasado, •atoa eran tolerados o paaados por alto, pero hoy 

en dia, se han convertido en momentos declaivoa para continuar o dlaolver el matrimonio 

ya que con el divorcio como fácil alternativa, el nivel de tolerancia de la pantja moderna ha 

disminuido notablemente; aal, puede Hr que lo que aubrav- el fracaso de tanto• 
matrimonio• no es una nueva forma de fricción, sino una nueva faha de VOiuntad para 

tolerar antiguas fricciones. 

Otras de las razone• para la moderna P*rdlda de determinación eon: el lncntmento de 

los contactos interaaxualea por parte de la pareja ya que hoy en dfa la pantja tiene 

contacto más frecuente con amigos y compafteroa de trabajo del Hxo opuesto, el cambio 

en la opinión pública ntapecto al divorclO han llevado a que, eapecialmente loa jóvenes, 

vean a •ste con naturalidad y le den poca lmpOrtancla adoptando una actitud de "vamos a 

ver q~ ntauha en el rna~·. vi*ndoH la determinación de ..,,.r •x1to 
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mer109pr9Clada de8de el prlnclplo, pr6ctlcamente, la pareja ~ de .cuerdo de que al la 

felicidad no aumenta o por lo menos .. mentlene, - ponc:t,.. fin a la relación; y, loa 

cambios de loa roles de la familia, en cuanto que ésta ha perdido o disminuido 

grandemente su función productiva-educativa y protectora, aaf como recreativa autoritaria 

y la relativa al cuidado de los nlftoa. 

En cuanto a la función educativa de la familia, ésta es transferida a las escuelas. 

La recreación familiar es ahora por lo general ante un televisor, juegos en la 

computadora o fuera de casa con otras personas, perdiéndose la Interacción y 

comunicación familiar. 

La autoridad de los padres se ha debilitado en parte, por la tendencia a que los nitlos 

crezcan en un sin fin de Instituciones como guarderfas o bajo el cuidado de algún familiar, 

como la abuela, ante la necesidad de que ambos padrea trabajen. 

Reapecto a la pérdida de Mtiafacclón, a pe .. r de que al parecer, en la actualidad ae 

pretende la búsqueda de la felicidad en el matrimonio, mucha gente parece perder 

satisfacción cuando ae ca .. y la• razones para explicar esto. -'* en parte relacionado 
con las expectativas; es decir, ae tienen demaaiadaa expectativas, expectativas confu .. s 

y distintas entre la pareja ante el matrimonio moderno y las relaciones familiares. 

El problema de las expectativa• M desarrolla generalmente después del matrimonio, 

pero tiene sus rafees en la nli'lez y la adolescencia, cuando ae forma algunas de las 

expectativas del matrimonio; es decir, una Investigación en la que descubrieron que los 

muchachos de preparatoria tenfan expectativas -rea del comportamiento que tendrfan 

sus esposas, la• cuales eran notablemente dlferent- al modo en que las muchachas de 

la misma escuela esperaban comportarM como ~; y viceverM, también las 

expectativas de las muchachas sobre el comportamiento de - maridos diferia de una 

combinación deaordenada de actitudea y valorea altamente emocionales obtenidos de la 

105 TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

-



vida familiar de ceda uno y sus expertenclaa de grupo aoclal uf como del mundo de la 

fantaafa. 

La -tlafacclón en el matrimonio ha disminuido, no sólo por las expectativas irreales, 

sino por la pérdida de Importancia que han aufrldo los papelea respectivo• de marido y 

mujer. De esta manera, aunque el hombre aún ea considerado como el responsable del 

bieneatar de la familia, a menudo .. topa con que tiene una reaponaabllldad aln mucha 

autoridad y que ya no es el proveedor absoluto (en loa caso• en que la eapoaa trabaja), 

además de que es posible que la eapoaa tenga mayor grado eacolar y/o que los hijos 

puedan estar mejor informados como resultado de los distintos medias de comunicación. 

Se setlala que dado que los papeles sociales han cambiado tan lápldamente a veces 

es difícil identificar cuáles son las expectativa• adecuadas para el deHmpano de ellos, lo 

que también disminuye la satisfacción, un ejemplo de lo anterior •• el que hoy en dla 

muchas mujeres no eatán -gura• de al deberlan o no trabajar fuera del hogar, 

especialmente si tienen hijos ya que a cau- de la confusión de expectativas, algunas 

mujeres H sienten culpable• al no trabajan fuera del hogar, y otras - sienten culpables si 

lo hacen. Este tipo de confuaión conduce a una ambivalencia psicológica, que a su vez 

puede obstaculizar la .. tistacclón marital. Sin embargo, para el autor, de todas las 

expectativas confuaa• que causen dificultades al matrirnoniO moderno, ninguna e• má• 

dificil que el problema de la hegemonla familiar. La rnayorla de las mujeres están 

condiciOnada• intelectualmente para esperar que su esposo Ha razonable, democrático, 

permiaivo o igualltariO, quien le• conaulte sobre asuntos importan••· SOiicite au conaejo y 

a veces las busque para que Han ellas las que tomen declaiOnes. Pero el 

condicionamiento emocional de algunas de ••tas mlarnaa mujere• - muy diatlnto. Ellas 

crecieron en hogares en donde el padre - el gula indlacutlble y por tanto han Sido 

condicionada• a contar con que H unirán a un lfder que lea dllá lo que deban ~r y 

esto le• guate. En loa matrimonios modernos, lo9 doe tlpoe de condicionamiento H ven en 

conflicto. A veces la esposa quiere reconocimiento como Igual a su rnartcto en cuanto a 

tomar declalone• y ~r pla~. y a _. quiel9 que - .. quien decida y actúe. Si la 
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estuviera de acuerdo substancialmente en cuanto a los PllP91e• esperados, la mayorla de 

los matrimonios -r1an mlis estables de lo que son. 

En cuanto a las diferentes expectativas que traen los cónyuges al matrimonio, estlis a 

veces ocasionan no sólo malos entendidos, sino una completa falta de comprensión entre 

la pareja. A cau- del condicionamiento distinto que - da a nli'los y nli'las, hombres y 

mujeres, siempre han tenido dificultad para comprender el comportamiento de cada uno 

en la relación matrimonial; en nuestra sociedad moderna, móvil y cosmopolita, la gente se 

casa con personas de medios ampliamente diferentes en cuanto a la nacionalidad, origen 

étnico, religioso, socioeconómlco, etc. Cada Individuo lleva al matrimonio no sólo sus 

expectativas condicionadas de hombre o mujer sino una serie completa de costumbres, 

actitudes y valores propios que a veces son extremadamente importantes para el control 

de las emociones; sin embargo, estas mismas costumbres, actitudes y valores pueden ser 

tan extrai'las para su compai'lero que pueden -r vistos como tontos caprichos o como 

actitudes que son completamente irracionales. Asl, mientras mayor -a la congruencia de 

las percepciones que cada cónyuge tiene de si mismo y de su papel dentro del 

matrimonio con las percepciones de su pareja, mlis satisfactorio -rli el matrimonio. 

Asl, aunque el divorcio estli siendo aceptado por un mayor número de personas corno 

alternativas a los problemas maritales que no pueden resolver. todavla a veces es visto 

con lamento, en parte por nuestra herencia religiosa, sin embargo, para algunas parejas, 

la separación conyugal trae una esperanza de mejorar su estilo de vida. 

De esta forma, aunque las cau-s del divorcio pueden ser muchas, una de ellas es 

precisamente el cr-r que con éste, - podrli tener una mejor calidad de vida para si 

mismo y para los hijos. 

También se ha encontrado cierta Corr91ación que sugiere que ciertos factores corno la 

edad, el nivel escolar, la raza y el nivel socioeco11ómico, _ .. n relacionados con el 

divorcio. 
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Dichas correlaciones Indican q~ grupos de pe,_,.. pueden tender m6a h8cla el 

divorcio y las razones que - dan son las siguientes: 

Lll ....., • .. .,. - - .......... En ocasiones la pareja o uno de ellos es 
dem••lado joven, al tratar de huir de una familia conflictiva y/o desintegrada; o bien, 

cuando Is diferencia de edades de la pareja es demasiada grande, que en más de las 

veces uno de sus miembros está prácticamente huyendo de casa, y el otro, puede 

arrastrar temores e ln-guridad que no le habían permitido integrar una familia. 

Además, el divorcio es más común entre la gente joven, es decir, los divorcios entre 

personas que se casaron en la adolescencia es más común que entre la gente que se 

casó desp~s de los veinte; los matrimonios jóvenes fracasan más frecuentemente, ya 

que son personas algo inmaduras por sus limitados recursos sociales, debido a que 

tienen poca experiencia en la Interacción social y no han Integrado los diversos 

aspectos de la identidad en una positiva y firme imagen de si miamos; y la probabilidad 

de que el matrimonio haya sido un escape, es alta. 

El ......__ ....--.. Este hecho está altamente correlacionado con adolescente• 

y la mayoría de las veces preaenta una forma de obligación a contraer matrimonio, en 

el que tal vez no hay una completa identificación entre la pareja, hay una interrupción y 

una inhabilidad para completar el proceso psicológico del adoleacente asl como el 

proceso emocional del cortejo, se enfrentan problemas económicos y sociales así 

como una interrupción de los estudios, que a au vez lea pueden traer mayores 

problemas en las mismas áreas. Aal, un gran número de los matrimonios en los que 

hay un embarazo premarital, termina en divorcio. 

El divorcio .....-nta'· Estudios recientes han demostrado que, aunque la relación 

entre el divorcio de los padrea y una aub8ecuente ruptura marital no ea muy grande, 

cuando la pareja o uno de los mlembn>s vivieron el divorcio de - progenitores, este 
hecho influye en las actitudes que tienen h8cla el ma'""-11o y pueden Influir en que 

las personas tengan ida- mas permlalv- !'-la el divorcio como altematlva de una 

situación marital Infeliz o bien atgu,_ eatudlo9 proponen que .... hecho puede dar a 
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los hijos modelos pelcoldglco• en el que - aprenden clerta9 forma• de 

comportamiento o - copian clerto9 estilos que llevan a que ellos ml.mom - vean 

inma..- en problemas marltale•, .. imimmo, otrom sugieren que el ••lado económico 

que - vive dempués de un divorcio reduce la movilidad social de los hijos y sus 

opciones para el matrimonio, tambl6n, - ha comprobado que con el divorcio se puede 

tener un modelo social en el que - aprende un Inapropiado desempel'lo del rol sexual 

y una inapropiada socialización por falta de alguno de loa padres lo que tiende a crear 

una inestabilidad marital; aunado a ••to, aumenta la posibilidad de tener un 

Inadecuado control y supervisión por parte del padre • cargo de loa hijos, lo que puede 

llevar a éstos a casarse muy jóvenes, a un embarazo premarltal o casarse con 

personas muy mayores o con un ••tatua ocupacional bajo, ca110a en los que se tiene 

un matrimonio de alto riesgo de divorcio. Al respecto, exl•ten Investigaciones que 

indican que loa hijos de padres divorciado•. cada vez m6s se ven envueltos ellos 

miamos en un divorcio. 

Le '911gktn. Se ha observado que la• personas sin una preferencia religiosa tienden 

m6s al divorcio que aquellas que pertenecen a una religión; la taza de divorcio en 

relación a la religión varia de manera Inversa a la asistencia a una Iglesia. Asimismo, 

diversos estudios Indican que la tasa de divorcio entre los católicos •• menor que la de 

loa protestantes; adem6s, los matrimonios en los qua ambos miembros de la pareja 

tienen la misma religión, ya -a católica, protestante o judla, tienden manos al divorcio 

que en loa qua la religión de la pareja •• diferente. Además, la falta de preferencia o 

pr6ctica religiosa, en muchas ocasiones, - pierde en familias desintegradas. 

Le educacl4n. Se ha encontrado que el divorcio entre hombrea y mujeres qua no 

completaron la secundarla •• dos veces mayor que entre hombrea y mujeres qua 

completaron la universidad, la educación superior esta aaoclada a una mayor 

estabilidad matrimonial; esto - puede deber, en gran parte, al rengo de edad y mayor 

madurez emocional, que •• mayor en los proleSlonlataa. 
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NIV9I wl•aandnlloo. Eate lncluy9 la ocupación, el lr1gr9so y el nlwl de ••ludios. 

Estos na componen•• eatán altamente 1'91aclonados entre al y tienen una 1'91aclón 

Inversamente proporcional con el divorcio. Ea decir, mientra• maa aHo -a el nivel 

socloecon6mlco de la familia, exlaten meno• tendencia• al divorcio. Sin embargo, de 

los trea componentes. el que mayor Influencia tiene es el Ingreso. esto ea. mientras 

mayor sea el Ingreso del esposo (Independientemente de la ocupación y el nivel de 

estudios), menos tendencia se tiene al divorcio; aln embargo, al el Ingreso de la 

espo- es Igual o mayor al de su cónyuge, la tendencia al divorcio es bastante alta. 

Asl, la emancipación de la mujer Influye en la falta de estabilidad del matrimonio, ya 

que es natural que sean mas frecuentes los divorcios cuando la mujer puede ganarse 

fácilmente la vida. 

La comunlc-16". La falta de comunicación y entendimiento es la principal cau- de 

divorcio y en la únlea que coincide en el rango que le dan hombres y mujerea. siendo 

el factor más importante y b*alco en un matrimonio ya que ea el proceso por el cual la 

pareja aprende a entender la• necealdadea y expectativa• del otro; y es un proceso en 

el que interviene tanto la comunicación -rbal como la no -rbal. 

Aunque las causas del divorcio son dlatlntas y muy varia.das en el caso de cada pareja. 

la percepción sobre las razonea del divorcio por parta de cada uno de loa miembro•, es 

distinta. Así, las mujel'9s tienden a reportar que el divorcio se debió al abuso fialco y/o 

verbal, a problemas financiero•. a crueldad mental,·a la embriaguez. negligencia en el 

hogar y con los hijos y falta de amor. mientras que los hombres reportan. tNlalcamente 

problemas legales o incompatibilidad aexual. Ademáa se reportaron que hoy en dia. laa 

parejas eatán peleando por un mayor crecimiento personal aal como por una dlatinta 

distribución de los roles en la famHia; además, se llega a la conclusión de que 

generalmente, laa parejas no eoinciden en la• causas del divorcio por lo que dan 

difel'9n .. • rangos a lo que mencionan como causas; otras causas encontradas y 

reportadas en diferente grado fueron, cambio de loa im.-• y valorea. prablemaa con el 

deaempel'io de aua roles al sentirse atados por ntoa. Inmadurez. la falta de manutención 

de la mujer y loa hijoa, la afición a loa juegOa de azar y el maltrato a loa niftoa entre om.. 
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A partir de la Información anterior, .. entienda qua las varlablaa qua intarvlanan anal 

divorcio o Mparaclón de una pareja y la consiguiente desintegración de la familia pueden 

-r muchas y diversas, asimismo, podemos damos cuenta que an el aumento de las 

tasas de divorcio Intervienen factores psleológicos, sociales, económleos. y culturales, que 

no se deben ni se puedan separar para entender el problema ni para dar orientación y 

ayuda a las parejas que toman esta decisión. 

3.6 PROPUESTA. 

Dado que el divorcio, se ha convertido en una práctica tan frecuente y usual en la 

sociedad contemporánea Invita a una reflexión -ria, ya que este da lugar a la 

descomposlelón de la célula familiar por la ruptura del vinculo afectivo y los lazos de unión 

entre los cónyuges, dando lugar a tensiones y conflictos, asf como al distanciamiento 

afectivo y fisleo de la pareja. 

El fenómeno de la descomposlelón familiar es cau- y afecto al mlamo tiempo de la 

caótica organización social de nuestro mundo contemporáneo anselloreado por el 

egoismo y la violencia. 

Así mientras no surja a nivel general la relación humana matrimonial ba .. da en 

auténticos lazos afectivos e Igualitarios, al divorcio .. ,. una realidad a enfrentar. 

El divorcio aunque necesario an muchos de los ~ an qua ocurra, desencadena 

divar .. s presiones para todos los miembros de la familia, implica un desgaste, de-juste 

y reajuste en todas las áreas da de .. rrollo tanto de la pareja como de los hijos, antas, 

durante y después de ésta, y aunque - un avento qua da a la familia la oportunidad de 

modificar positivamente sus relacionas, formas de interacción y desarrollo asf como la 

posibilidad de una- vida más armoniosa y -tisfactoria, generalmente desancadana 

diva,..• consecuencias negativas, por lo qua con9idaro lndispansable qua a cada 
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juzgado de lo familiar M encuentre edscrtto un pslCólogo que Intervenga en el proce90 de 

divorcio, para que al dar entrada a la demanda .... tablezca una ... llOrfa obligatoria 

durante el procellO, en la• que M Informe a la pal'9ja que eata contemplando el divorcio, 

cualea 110n la• principales y mAa comunea·conaecuenclaa de éate para elloa y aua hljoa y 

como minimizar los posibles efectoa negativo• que el mlamo puede tener y eatén 

conalent•• que al no Mr adecuadamente manejados traen consecuencia• negativa• para 

cada uno de los miembros de la familia, principalmente a loa hijos y que si los padres 

poseen Información y di-raaa habllldadea, entonce• no solo los efectos negativos 

pueden ser minimizados alno que el divorcio puede proporcionar a la familia 

consecuencias positivas y una calidad de vida óptima y funcional cuando ••te es 

necesario. 

El sentido real de las terapias de carActer psleológlco es procurar a los cónyuges una 

visión mAs clara de su problemAtlea en el divorcio, ••to ea pl'9parar primeramente a la 

pareja para au divorcio emocional. 

Dado que la ruptura del matrimonio •• una de las experiencia• palcológlcaa mAa 

profunda• y traumAtleaa, que pueden aufrlr loa .. ,.. humanos, pueato que la mayorla de 

las pefllOnaa conalderan que el matrimonio •• algo a .. nclal para lograr el bleneatar o la 
felleldad. 

Por lo anterior conaldero que la• teraplaa psleológleaa durante el procellO de divorcio 

debieran .. r condlelón para obtener el mlamo. 

Mediante una orientación paiCológlca que .. auceda a lo largo del procellO de divorcio, 

se busca pre .. ntar a la pal'9ja la raalidad Jurldlca, económiea, aocial, psicológica en 

donde se deaarrolla la cual •• mucha• -• Ignorada o en el mejc>r de loa ~ 
erróneamente comprandlda y por ello loa problemaa que .. viven, y con la miama 

proporcionar una mejor forma de vida Individual y de paraJa a tra~a de la convivencia 

respetuoaa, fomentar el desarrollo humano, la fonnecl6n de pefllOnaa capacea de 

enfrentar loa problemu sobra todo loa familiares. 
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Al relacionar el de'9Cho y la pslcologla buaco enriquecer laa dos ram-. hecl6ndolaa 
mu funcionales para los cónyuges, y con •ato solucionar y mejorar su forma de Yida. 

Por otra parte Introducir la figura del paleólogo en el proceso del divorcio. impliea 

modlfiear el articulo 273 del Código Civil para el Distrito Federal, quedando de la siguiente 

forma: 

ArtlcUIO 273. Procede el divorció voluntario por vía Judicial cuando los 

cónyuges que no se encuentren en el caso previsto en el artículo anterior y 

por mutuo consentimiento lo soliciten al Juez de lo familiar. en los términos 

que ordena el Código de Procedimientos Civiles. siempre que haya 

transcurrido un afio o mllls de celebrado el matrimonio, acudlln a platicas 

con el psicólogo adscrito al Juzgado y acompallen un convenio que deberá 

contener las siguientes cláusulas: ... 

Asimismo - deberá anexar el articulo 282 Bis al capitulo X del Código en comento, el 

cual deberá contener el siguiente texto: 

Al'ffculo al ••· Al dar entrada a ,. demanda a. dlvon:iO. el Juez de lo 

familiar indicará que los cónyuges -rán iniciar l)Mticas con el psic6/ogo 

adscrito al Juzgado para que lo#I ayude a ,..,,_r la problenWtica 

emocional en que - encuentren ;,,,,,.,_, ••capto cuando - Invoquen 
las causales VII y IX del attfcu/o 267 del Código su-ntilfO. 

El psicólogo estaría adscrito al Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal con el 

cargo de servidor público, su labor ser• et estudio y solución de la proble~tlca de ta 
pareja, como integrante de una familia, al concluir las .. rapiaa et psicólogo indicara 

únicamente que procuró concientlzar a loa cónyuges aobf9 la problem•tlca de sus 

decisiones, todo lo que se discuta en laa .,..tleaa será ,...IYado para loa cónyuges y para 

et psicólogo como profeaionlata, bajo ninguna circunstancia loa cónyuges implicados en el 

litigio podr•n utilizar como prueba a au favor cualquier argumento manejado en las 

sesiones. 
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CONCLUSIONES 

PRIMERA.- En el presente trabajo se expone la existencia y situación del divorcio a lo 

largo de la historia de la humanidad y a través de la historia de nuestro pala, ya que es 

importante entender que el divorcio es una opción que ha tenido la pareja cuando su vida 

en común ya no funciona, pero esta decisión ha estadO influenciada y controlada por 

diversos factores por lo que adquiere matices particulares en cada época y en cada 

sociedad. 

SEGUNDA.- El divorcio en el derecho mexicano ha sufrido una gran transformación en las 

últimas décadas, éste es cada vez más fácil de obtener y el procedimiento se ha vuelto 

más sencillo con lo que hace peligrar la Institución familiar. 

TERCERA.- El divOl'cio •• un evento multifactorlal cuyo análisis y comprensión requiere 

de la consideración de diversos elementos que Inciden de diferente forma e intensidad en 

el mismo. Como en muchas de las situaciones que atanen a las relaciones humanas, en 

el divorcio Intervienen factores económicos, sociales, culturales y psicológicos cuyo 

antecedente histórico permite entender su género y evolución. 

CUARTO.- Su incremento tiene explicaciones legales y sociales que deben ser 

consideradas en el análisis psicológico del mismo para generar propuestas preventivas y 

correctivas, la investigación psicológica es indlapensable para comprat lder la evolución 

del divOl'cio y generar altemativas particulares y funcionales de solución. 

QUINTA.- Asimismo, no debe rastá,..le Importancia y consideración, eobra todo para una 

propuesta preventiva a las variables que se corr91aclonan alta y paeitlvamante con el 

divorcio, ya que eon variables que aunque no eon determinant-. lneramantan las 
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poalbllldade• del mlamo, ~. llOft f9Ctor9s de riesgo qua pueden dlamlnulrse o 

evita,.. Implementando medida• educativa• a Informativa• dentro de la misma familia. 

SEXTA.• E• Importante tam~n considerar qua la mayoría de los Hntlmlentos negativos, 

como el temor, el miedo, la frustración y la Incapacidad anta cualquier evento H 

pre-ntan ante el desconocimiento; por ello al la• pareja• y familias que H encuentran 

ante un divorcio o a trav6s del mismo conocen, analizan y entienden sus causa• asl como 

los tipos de divorcio y proceaos qua 6ste conlleva. entonces tendrlln una gran posibilidad 

de neutralizar los múltiples efectos negativos, promover un positivo desarrollo psicológico 

de cada uno de los miembros de la familia y de explotar los beneficios y ventajas qua esta 

opción les brinda. 

Sl!PTIMA.· Cuando se tiene la visión clara de la• diversas poslbllidade• de respuesta 

ante un estimulo o evento determinado, H tiene una mayor probabilidad de prevención de 

consecuencias negativas a•I como un mayor control sobre el mismo. En al caso del 

divorcio, las lnve•tlgaclone• sobre al tema muestran qua la• respua•ta• de la sociedad, la 

familia, la pareja y los hijos llOft en la mayorla negativas, trayendo por consiguiente 

diversas consecuencias del mismo tipo. Sin embargo. un anllliala detallado de la 

información permite suatr-r la conclusión da qua no •• al divorcio en al mismo al 

responsable de las respue•taa y consecuencia• negativas •1 no al grado da conflicto 

antes. durante y deapu6a del divorcio. 

OCTAVA.· Asimismo .. puada concluir qua •• necesario aprovechar al hacho de qua la 

información y conocimiento modifican la actitud, percepción y conducta de los individuos, 

para provocar respuesta• positivas qua facilitan consecuencias del mismo tipo y qua la 

aseaorla psicológica, sobre todo bajo un marco taórlco prKllco y objetivo. •• una 

herramienta qua abre la poalbllldad, por un lado da frenar y prevenir al Incremento del 

divorcio, y por el otro, de brindar a los lntegrantaa de la familia los medio para llevar a 

cabo el proceso pslcol<lglco raspactivo, Htablacer y negociar los cambios, acuerdos y 

limites nac•-rlos en au nueva aatructura • interacción para qua asta - positiva, -tabla 

y funcional. 
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NOY•NA.• Con -to - abrirla la oportunidad de romper con el eequema general que -
tiene del divorcio; un esquema en el que prevalece lo negativo y el hecho de que el 

divorcio no •• un suceso aislado sino una sucesión de eventos que traen consigo efectos 

que modifican y en ocasiones invierten el mundo de quienes los viven, generalmente 

produce complicaciones económicas. conflietos de lealtad, presión para mantener un 

vinculo estrecho entre los miembros de la familia, abandono y desatención, que en su 

conjunto con un alto grado de conflicto es lo que genera consecuencias negativas así 

como repercusiones a lo largo de la vida. 

DÉCIMA.· Este trabajo en su contexto trata de buscar formas que de alguna manera 

supriman la ola creciente de divorcios que en muchos casos se justificaran y se verán 

como un mal necesario, pero puedo afirmar por la experiencia que he tenido a través de la 

experiencia laboral, que muchas otras decisiones de divorcio se debe a la envidia, al 

egoísmo en que M desarrolla la educación actual carente de valores y donde cada día es 

más lejano encontrar amen de la comunicación eM Ingrediente que bien dosificado y 

plenamente conocido, eMncial en toda relación humana como es el amor, esperanza de 

la humanidad y pieza angular de una relación de pareja. 

DÉCIMA ~RIM•RA.- El objetivo de este trabajo es destacar la Importancia que tiene el 

respaldar la Información, el conocimiento sobre los conflictos que - presentan antes, 

durante y desputs del divorcio, para que hombres y mujeres hagan evaluaciones y tomen 

decisiones más realistas y objetivas sobre la pareja, los hijos y la Mparaclón conyugal, de 

tal forma que el divorciarse sea una conducta establecida bajo criterios y expectativas 

sólidas y que el divorcio para aquellos que tomen esa decisión no sea un legado de 

efectos negativos para ellos y sus hijos, sino un evento que les permita el crecimiento 

personal, el enaltecimiento del amor y dignidad humana _, corno el encusntro de 

relaciones afectivas. efectivas y funcionales. 
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