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INTRODUCCION



Todos los d{as, en cualquier parte, los seres humanos nos enfrentamos cara a cara con
distintos problemas, ya sean sociales, ccondmicos, politicos, culturales, etcétera. Estos
aparecen rapidamente y de la misma forma se van, otros en cambio, surgen para quedarse
toda una vida. Un ejemplo de esto seria la pobreza. en la cual viven millones de individuos
de todo el mundo que, incluso, nacen y mueren pobres.

Sin olvidar la corrupcion, falta de educacion, mala alimentacion, vandalismo,
alcoholismo, desempleo, violencia en las calles v en la familia, por citar algunos ejemplos,
en la que viven mujeres, hombres, nifios y ninas de todas las clases sociales. Se trata de
hechos sociales que forman la vida de cada uno de nosotros ¥ cualquiera de e¢llos son
dignos de ser estudiados y analizados. Algunos tienen mayor importancia que otros, y por
lo tanto son blanco facil de los politicos, analistas, investigadores y periodistas.

Dentro del ambito del periodismo existe la posibilidad de que surjan diferentes
proyectos de investigacion enfocados a todos estos hechos sociales, los cuales pueden
adquirir la forma de una nota informativa o un articulo de opinioén, una crénica o hasta del
mas completo género periodistico: el reportaje.

Por otro lado, de cualquier hecho social puede partirse para elaborar un reportaje: la
comunidad, las instituciones. los grupos humanos, etcétera. Sin embargo, existen hechos
que poseen una mayor relevancia que otros, esto debido a sus consecuencias ¥ al momento
en e} que se producen.

Es asi que podemos observar que el maltrato a los menores constituye un problema
de indudable importancia, desde las muertes o lesiones fisicas y psiquicas que ocasiona,
hasta por el incremento que este problema ha registrado en los ultimos afios. ademas del
dafo que provoca en el desarrollo mental y emocional de los nifios y nifas.

El maltrato en general v los castigos fisicos en particular son las manifestaciones de
violencia dirigida contra los nifios y niflas mas difundidas en nuestra sociedad, y es posible
constatarlo en distintos lugares y situaciones, es decir, el problema estd en todos lados,
constituyéndose como un aspecto importante para estudiar sus causas sociales y
psicoldgicas, asi como sus diferentes consecuencias y el incremento que ha tenido en los
tltimos afios.

A pesar de que se han emprendido acciones para erradicarlo, éste no ha sido

socialmente valorado, por lo que continia subsistiendo y manifestandose bajo nuevas



circunstancias. Aun cuando constituye un problema bastante serio, los especialistas en las
areas de medicina, derecho, psicologia ¥ educacion, muestran poco interés por realizar
investigaciones que den pauta para su prevencion.

Al respecto, los medios de comunicacién ya sean diarios, revistas, television o
internet abordan ciertos casos, pero en la mayoria de las ocasiones, este abordaje ha sido
amarillista, lo cual se aleja mucho de una verdadera intencién de prevenir.

¢Qué se ha hecho en realidad contra el maltrato infantil? ;Qué sabemos y qué no
sabemos sobre los nifos y nifias maltratados? Periddicos y medios televisivos informan de
vez en cuando sobre algiin caso, que inclusive puede llevar al pequeiio hasta 1a muerte. pero
al final nada se hace. Es un problema social que se convierte en noticia durante dos o tres
dias para después desaparecer, pero que aqueja a muchos nifios y niflas en diferentes
lugares, en distintos sectores de 1a sociedad, todos los dias, a cada minuto y aun asi, los
medios de comunicacion y la sociedad en general se enteran y se olvidan de ello en
cuestion de minutos. Resulta esencial emprender acciones que nos lleven a combatir de
manera trascendente el maltrato infantil.

El siguiente trabajo pretende cristalizar en un reportaje, género que maneja Ja
informacién obtenida de una forma mas libre, sin apegarse tanto a una estructura rigida del
periodismo tradicional, combinando recursos periodisticos y literarios para hacer publicos
aspectos desconocidos de hechos ya conocidos.

El reportaje debe responder a las preguntas basicas qué, quién, como, cuando,
donde, por qué y para qué; estas dos ultimas de mucha importancia, pues nos brindan una
explicacion causal de los hechos y nos permiten percatamos de los objetivos o fines que se
mueven después de un acontecimiento cualquiera.

Al respecto, el reportaje, voz francesa de origen inglés y adaptada al espaiiol,
proviene del verbo latino reportare. que significa traer o llevar una noticia. anunciar,
referir, es decir, informar al lector de algo que el reportero juzga digno de ser referido.

Segiin Emil Dovifat, “la esencia del reportaje es la representacién vigorosa,
emotiva, llena de colorido y vivencia personal de un suceso....y si queremos hacer justicia a
la naturaleza vivida y personal del reportaje, lo denominaremos informe de hechos

vividos™.!

' Emi! Dovifat, PERIODISMO, Uthea, pag.22. México. 1959



La intencion de realizar un reportaje del maltrato infantil es para representar el
problema vivido por muchos niflos dc mancra periodistica y contestar a las preguntas
principales que el periodismo exige, con la emotividad y colorido que un hecho vivido
necesita y que algunos aspectos de la literatura pueden proporcionar.

Martin Alonso afirmaba al respecto que “el reportaje describe escenas, indaga
hechos, pinta retratos, descubre interioridades, refleja emociones, examina caracteres con
vision personal y directa. Los reportajes ordinarios no distan mucho de una crénica de
informacion. Los acontecimientos del reportaje caracteristico no se esperan en una fecha
fija. Incidentes vy fases imprevistos son objeto de esta actividad v los que proporcionan
éxitos resonantes al periodismo™.’

De acuerdo con estos autores, los reporntajes estin dedicados a problemas de interés
humano, como serian aquellos relacionados con los nifos y nifias. Es asi que se pretende
contar al lector todos los hechos esenciales sobre el asunto, los porqué, los motivos, tantos
aspectos como sea posible y antecedentes, eso es precisamente lo que un reportaje requiere.

Ademas, el reportaje representa una investigacion que proporciona antecedentes y
datos que permiten comparar y analizar las consecuencias, de tal manera que el tema se
comprenda correctamente, sin dejar duda alguna.

Seguin palabras de Horacio Guajardo. “'el reportaje representa una investigacion.
Lleva noticias y entrevistas: reune en su desarrollo a todos los géneros periodisticos;
constituye el examen de un tema en el que se proporcionan antecedentes, comparaciones,
derivaciones y consecuencias. de tal manera que el asunto queda tratado con amplitud, en
forma cabal...”.?

El periodismo persigue, como objeto primordial, informar y orientar a la opinion
publica. Los individuos. para poder normar su conducta frente a los problemas cotidianos
de la vida en sociedad, tienen que conocerlos: saber como surgen, en qué consisten y cual
es la solucion que reclaman.

Respecto al maltrato infantil, sin duda alguna, se tiene que encontrar respuesta a

estas cuestiones, pues es un problema que esti en aumento y del cual se necesita

2 Martin Alonso. CIENCIA DEL LENGUAIJE Y ARTE DEL ESTILO. Editorial Aguilar, 8" edicién. pag.455.
* Guajardo, Horacio. ELEMENTOS DEL PERIODISMO. Editorial Gernika. pag.111. México. 1982,



proporcionar mas informacion, para asi poder afrontar sus consecuencias y contar con
mayores posibilidades de prevencion.

La funcién del periodismo es buscar, rcunir y valorar informacion sobre los
acontecimientos que deben ser conocidos (maltrato infantil), y ofrecerla de modo que pueda
ser facilmente captada.

Por otro lado, este estudio pretende centrarse solamente en el Distrito Federal,
durante el periodo de 1999 al 2001, por ser el lugar donde se organizan y ejecutan las
principales lineas de accidn nacionales, gubemamentales y no gubermamentales, para asi
conformar los programas encaminados a atender y prevenir las situaciones de violencia
infantil.

Es asi que el objetivo general de este reportaje es analizar el lugar y la situacion real
que presenta el niiio maltratado a nivel familiar dentro de la sociedad en el Distrito Federal.

Mientras que los objetivos particulares consisten en corroborar si la mayoria de los
casos de maltrato infantil se dan en las familias de clase baja, debido a su mala situacion
econémica y a aspectos como el desempleo; evidenciar que un niiia o nifio maltratado tiene
altas posibilidades de convertirse en un adulto violento; razonar sobre la insuficiente
difusién que existe del maltrato infantil, y por iltimo, analizar las causas del aumento de
los casos de maltrato al menor en los iltimos afos.

Por otra parte, las hipdtesis son que todo nifia o nifio maltratado en un futuro serd
una madre o un padre agresor, asi como el hecho de que el maltrato al menor no es un
problema que le ataiie solo a las clases bajas, pero si aparece con mayor frecuencia en éstas,
y que el maltrato al menor surge, en algunos casos. debido a la falta de recursos o de
empleo.

Para llevar a cabo esta investigacion, es necesario diseflar un procedimiento que
permita cumplir con los objetivos, por lo que es imprescindible realizar un analisis y
delimitaciones previas, es decir, tomar en cuenta ciertas teorias.

En este sentido. resulta indispensable revisar notas ya establecidas que estén
relacionadas con el tema en cuestion, de tal manera que de algunas se pueda aprender algo
directamente; de otras tal vez con razones y fundamentos adicionales se puedan rechazar,
mientras que otros planteamientos posiblemente sirvan de sustento para elaboraciones

personales.
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Esto sin olvidar la importancia de revisar obras histéricas sobre el tema de

investigacién, de las cuales es posible obtener detalles especificos que después seran de
. utilidad. Asi también, es necesario estudiar la importancia de la observacion como
instrumento de la investigacion cientifica.

El objeto de estudio es analizar el papel social que juegan los menores de edad
dentro de su familia. Esto a partir de un estudio del maltrato infantil que existe ya desde la
misma familia y se extiende al resto de la sociedad. Para realizar lo anterior, es
indispensable observar determinadas familias en ciertas areas sociales del D.F.

Se tomarin en cuenta familias de distimtos niveles sociales. ya que seria una
limitacién enfocarse unicamente en un estrato social, por ejemplo, la clase baja, pues no
sélo en ese espacio se da el maltrato infantil. Lo que se pretende es analizar a las familias
en la sociedad del D.F. con problemas de maltrato para. de esa manera, analizar el rol social
que juegan los menores en dichas familias.

Asimismo, se requieren las entrevistas estructuradas con preguntas de final-abierto a
los especialistas en la materia, es decir, a un psicélogo, a un director o a un trabajador de
centros de apoyo a victimas de maltrato.

En términos generales, en el capitulo 1 se abordan los antecedentes del maltrato
infantil, explicando los actos agresivos que ejercian las antiguas culturas. También se habla
de las definiciones que algunos autores han dado al maltrato infantil, asi como los
diferentes tipos de maltrato que pueden ser identificados en la agresion hacia los nifos y
nifas. ’

En el capitulo 2 se estudian las diferentes causas que influyen para que el maltrato
..infantil surja, asi como el papel que juega la sociedad ante esta problematica. Después. en
el capitulo 3, se analizan las diferentes instituciones publicas y privadas encargadas de

atender el maltrato infamiil. En los capitulos 4 y 5 se aclara la situacion legal del nifio
maltratado, se recuerdan los derechos del niilo ¥ las caracteristicas juridicas que implican el
maltrato infantil, y por dltimo, se mencionan las diversas consecuencias que trae consigo el

maltrato infantil.
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CAPITULO I

EN LA INTIMIDAD
DEL HOGAR..
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“Aunque hubiera sido un angel me habrian zurrado, amancindome
las plumas de las alas, pues habia decidido fortalecerme contra
¢l suplicio y, puesto que me tragaba fas lagnimas y ocultaba mis dolores,
el furor de mi padre crecia hasta hacerle echar espumarajos.™
Jules Vallés

Hogar...dulce hogar

**Antes mis hermanos y yo viviamos con mi mama y mi papa. Pero algunas veces nos
regailaban y nos pegaban. Pero un dia mis papas habian ido a una fiesta, yo y mis hermanos
nos fuimos con mi abuelita. Ellos llegaron en la madrugada y mi papa habia sacado una
navaja y le dio tres pufialadas en el pulmon a mi mama. Después 1a llevaron al hospital y ya
se habia muerto y ahora vivo con mi abuelita. Ahora para mi mi mama es mi abuelita™.

Estas son palabras de Fabiola. una nifia de once afos. estudiante de primaria.
Después de su mamd, ella v sus hermanos eran las victimas mas proximas de la violencia
familiar que se desataba en su hogar. Su historia familiar es a la vista diferente y distante
de una vida normal. Un caso entre muchos, producto de una violencia que nos inunda
poco a poco, en ocasiones. apenas percibida por algunos, pero que sus consecuencias
fisicas y psicologicas no tienen vuelta de hoja y constituyen un problema que no conoce ni
raza, ni género. ni clase social.

La violencia es tan antigua como el ser humano. pero con el transcurrir del tiempo
se transformoé y adquirié matices inimaginables. Guerras, torturas, violaciones y muertes
estan presente a lo largo de la historia. En la actualidad, la violencia es, la mayoria de las
veces, reflejo de la inconformidad del individuo con el mundo, con lo que es o no pudo ser;
reflejo de la pobreza critica. de la inconsciencia y de 1a falta de educacién.

Al respecto y después de su participacion en la conferencia *‘Las ciencias ante la
violencia™, el doctor Santiago Genovés, miembro del Instituto de Investigaciones
Antropoldgicas de la UNAM y del Sistema Nacional de Investigadores, comenta en
entrevista, que “hace siete mil afios. cuando por primera vez el ser humano pudo sentarse a

pensar en él y en los demads. fue entonces cuando surgieron los grandes imperios, los
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grandes religiosos y los ejércitos; con ellos nacié la violencia generalizada e
institucionalizada™.

Las causas pueden ser muchas: un porcentaje mas alto de desempleo, falta de
educacion, drogadiccion, alcoholismo y alto indice de pobreza.. Todos estos aspectos
forman parte de la vida diaria de millones de mexicanos, incrementindose con esto la
inconformidad, la frustracion y demads sentimientos, los cuales desembocan en un estrés v
neurosis en ocasiones no controlados.

Pero cualquiera que sea la razon, las consecuencias de la violencia se sienten a
diario en las ciudades, hogares. escuelas y comunidades: un aumento en el nimero de
asesinatos por robo, suicidios, peleas callejeras y demas sucesos, todo determinado por la
violencia, lo cual se observa a través de los medios de comunicacién, principalmente la
televisién, 1a prensa y la radio.

Sin embargo, existe el sustento de otro tipo de violencia que no es igualmente
valorada, en otro ambito y con otros actores: en la familia. Aqui, mujeres y nifios son los
mas vulnerables vy por lo que menos se hace, es decir, la ayuda en realidad es poca
comparada con el nimero de casos de violencia intrafamiliar que existen.

En los primeros estudios realizados en el siglo XIX respecto al maltrato infantil, la
violencia familiar era considerada como anormal y atribuida a personas con trastornos
psicopatologicos. No obstante, como Corsi afirna en su libro Violencia intrafamiliar, *1a
violencia y el maltrato en la familia son fendmenos normales desde un punto de vista
estadistico cuya definicion es: una formacion cultural apoyvada en valores. mitos, creencias
y estereotipos firmemente arraigados en la sociedad”. Y es un término que incluve
diferentes formas de abuso, rasgos de actos violentos ejercidos por una persona con rol
marital, sexual ¥ parental o de cuidado hacia otros.

El licenciado Alfredo Camacho Manrique, director general de Atencion a Victimas
de Delito de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal, define la violencia
intrafamiliar como “el conjunto de actos o acciones propiciadas por un miembro de la
familia contra otro. encaminadas a producirle un daiio fisico, psicolégico o sexual™.

Rogelio Diaz-Guerrero, en su libro Psicologia del mexicano, realiza una descripcion
de la familia mexicana. cuya estructura *‘se fundamenta en dos proposiciones principales: la

supremacia indiscutible del padre y el necesario y absoluto autosacrificio de la madre”,



siendo entonces la familia mexicana una constante bomba de tiempo donde el poder del
padre y la sumisién de 1a madre se unen para dar paso a la violencia.

La Presidenta de la Comision de Participacién Ciudadana de la Asamblea
Legislativa del Distrito Federal, Susana Manzanares, considera que “'si ademas sus espacios
de vivienda son muy estrechos, obviamente el espacio familiar también se reduce y sélo
intentan satisfacer las necesidades inmediatas, lo cual coloca a los nifios en una situacién de
vulnerabilidad debido a una falta de identidad, depresion y falso sentido de la realidad.

*“Por lo que —continua- constantemente se observan secuestros, mendicidad, maltrato
por drogas. por poder. niilos (as) de la calle, indocumentados, sectas satinicas,
discriminacién, abusos judiciales, falta de proteccion institucional, traslado y retencién
ilicita, delincuencia, abandono, violencia intrafamiliar, television cargada de mensajes
violentos, sistema de educacion precario y a veces inaccesible, y por lo tanto, el no acceso a
la informacion y la cultura, falta de lugares para la recreacion, explotacién laboral,
desnutricion, servicios de salud ineficaces, violaciones, incestos, educacion sexual llena de
prejuicios y tabiies.”

Peor aun, es cuando el nifio es victima directamente del padre o de la madre, o
incluso de ambos. Segun los autores Stefabi Cirillo y Paola Di Blasio, “la familia en donde
se desarrollarad el maltrato sobre el hijo presenia, en la primera etapa, un conflicto conyugal
explicito, caracterizado por la oposicion constante y sistematica de un integrante de la
pareja del otro. Los hijos son empujados a entrar en el campo de batalla y a tomar partido.
La violencia sobre el hijo seria la expresion, desde esta perspectiva, de un modo inadecuado
de manifestar la rabia y la preocupacion. que nacen del temor de pérdida y de separacién™.

El nifio también tiene derechos. pero con tristeza son los que menos se respetan, y se
ha convertido en uno de los blancos principales de esta violencia general que caracteriza a
la sociedad ¥ a su propia familia. en manos de aquellos que le dieron la vida.

En entrevista, la doctora Rosa Maria Teran del Centro Comunitario de Salud Mental
CECOSAM Cuauhtémoc. afirma que *la sociedad niega el maltrato, tiene una concepcién
hipdcrita de éste, y por lo tanto existe una complicidad social en tomo a esta problematica™.

Pero (como negar la violencia?, ;cdmo negar un fendmeno social que
histéricamente y en la actualidad repercute en innumerables muestras escritas de la vida

humana? y atin mas ¢como negar la violencia ejercida contra los nifos?
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El doctor Arturo Loredo Abdala, pediatra, jefe del Departamento de Medicina
Interna del Instituto Nacional de Pediatria de la Academia Nacional de Medicina y de la
Academia Mexicana de Pediatria, indica que la violencia intrafamiliar se caracteriza por
reconocer que el problema genera vergiienza, por lo cual se oculta; *“las victimas
experimentan un gran sufrimiento solitario, y hay una tendencia de éstas a considerarse
como responsables, mientras que sus formas de manifestacion pueden ser fisicas,
psicologicas o sexuales™.

Ademas, sefiala que solo un tercio del total de casos de maltrato infantil que se
atienden en ese centro provienen de familias integradas formalmente, lo que refleja que la
desintegracién familiar se ha convertido en un elemento generador de violencia, lo mismo
que el alcoholismo.

Por su parte, Mariela Anguiano, especialista en el tema de maltrato infantil, afirma
que la violencia “es un factor que no distingue a quienes ejercen la violencia, siendo
hombres y mujeres los que sufren este ataque sin respetar edad, posicion social o
econdmica. Se presenta a menudo en la conducta de los individuos, entendiéndose como
violencia al uso de la fuerza fisica, moral y/o psicolégica de un individuo hacia otro™.

Etimologicamente, el término violencia se remite al concepto de fuerza y a verbos
tales como violar y forzar, por lo que la violencia implica el uso de la fuerza para producir
dafio. Esta manifestacion de la violencia se da a través de la agresion, la cual consiste en
una variedad de conductas, actitudes e inclusive emociones, que hieren. lastiman, destruyen
con el insulto y con el dafo fisico a personas o a propiedades.

La agresion forma parte de la violencia que nos conduce al concepto de fuerza y
éste a su vez al poder, por lo que la violencia se puede definir como una forma de ejercicio
del poder mediante ¢l empleo de la fuerza (va sea fisica. psicolégica. econdmica. politica,
etcétera) que implica la existencia de un arriba y un abajo, reales o simbélicos, que adoptan
habitualmente las formas de roles complementarios, 1al es el caso de padre-hijo, hombre-
mujer, maestro-alumno, es decir, para que la conducta violenta sea posible es necesario que
se presente un desequilibrio de poder.

“Y sdlo puede escapar al poder quien opone a éste el contrapoder de la voluntad
comiin, consciente del peligro de convertir ese mismo contrapoder en una forma mas de

fuerza impositiva; el circulo del poder ¥ la violencia no se rompe con la inaccion y la



pasividad, pero tampoco con otro poder impositivo y otra violencia™ aseguré en entrevista
el doctor Luis Villoro del Instituto dc Investigaciones Filosoficas dc la UNAM.

Juntos, inseparables, sin poder prescindir una del otro, estan la violencia y el poder.
El poder simpatiza descaradamente con la violencia, que lo utiliza sin remordimiento
alguno como herramienta justificable para agredir o molestar a otra persona. y asi
perjudicar y someter a su victima.

En todas las época ha existido y existira el maltrato a los nifios ejercido por los
padres; maltrato que es a la vez resultado y generador de la violencia, y que resulta también
de la incapacidad de no saber distinguir con meridiana claridad entre ¢l ejercicio del amor y
el ejercicio del poder.

*“El amor de los padres y madres adultos por los hijos se expresa en ternura. mimos,
en comprension de sus problemas, pero no en regalos. Cuando se regala un automévil a un
hijo 0 a una hija se esta ejerciendo el poder y no el amor. Se puede argiiir que regalos
anteriores como juguetes, una bicicleta, un auto de pedales, permiten que los hijos
desarrollen sus capacidades fisicas v a veces sus capacidades mentales. Esto sera cierto en
la medida en que los juguetes que se regalen permitan que el nifio desarrolle sus
capacidades y que no se le den cosas ya hechas y que sélo lo diviertan™, asi lo afima el
doctor Luis Villoro.

Por lo que el problema no es tratar de ejercer poder en el nifio, lo cual es
relativamente facil, sino procurar al nifio un *desarrollo adecuado™ fisico y emocional
basado en la comprension de sus necesidades y la cooperacion para que logre satisfacer sus
intereses, los cuales parece que finalmente (y tal vez de manera inevitable) son los intereses
de los padres.

Pero, (no se supone que la familia es el refugio fiel y eterno de los niitos? ;(Un
refugio fiel para este desarrollo adecuado del nifio? Diana Luna, especialista en el tema de
disciplina y familia dice que “las principales metas de la familia son que los padres
encaucen a los hijos hacia la adultez satisfactoria y que cada miembro del sistema familiar
se sienta satisfecho en cada etapa de este proceso™. Por lo tanto, explica que los padres
tienen que proveer las necesidades de sus hijos e hijas. va sean éstas fisicas, mentales,

emocionales o de crecimicnto sexual. Y en este mismo sentido, los nifios y nifias no



deberian ser valorados por su obediencia, fuerza o rigidez, sino por su inteligencia y
creatividad.

Existe una violencia polarizada. y asi también, un aumento del nimero de padres
agresores y de nifias y nifios maltratados. A esto ha contribuido el silencio de los medios de
comunicacién y el poco interés de las autoridades de las diversas instituciones legales y
médicas, asi como de los especialistas en el ramo.

Al respecto, la presidenta de la Comisién de Atencion Especial de Grupos
Vulnerables de la Asamblea Legislativa en el Distrito Federal en 1999 y ahora Presidenta
de México, Ciudad Humana, A.C., Angélica Luna Parra. hablo sobre la necesidad de que la
sociedad rompiera con el “circulo perverso™ de la violencia en el seno familiar y *"aunque
duela, escandalice o perturbe, éste debe dejar de ser un tema privado y convertirse en un
problema de salud publica. seguridad v equilibrio social™.

De lo contrario, Angélica Luna afirma que se ocasionard un alto porcentaje de
muertes, paralisis y deficiencias mentales en los nifios de México. Problemas fisicos y
psicologicos que muchas veces ya no tienen soluciéon alguna, y que esta violencia que
genera violencia, no sea en este caso. que los nifios maltratados de hoy se conviertan en los
padres agresores del manana, ya que la violencia es una conducta aprendida y susceptible
de modificarse. Desde esta perspectiva. una familia de origen violenta puede ser una
importante modeladora de conductas agresivas y antisociales.

El doctor Santiago Genovés comenta que “a diferencia del instinto sexual, el dormir
o el comer, la violencia no es una caracteristica innata de! hombre. Este fendmeno es un
proceso cultural, originado por diferencias religiosas, politicas, economicas, de concepcién
de! mundo o de interpretacion de las tradiciones o de la historia™.

Se sostiene que la exposicion de sujetos a modelos violentos en la familia de origen
es un fuerte predictor para una conducta violenta. El ser humano, y por lo tanto el nifto o
nifia, no es por naturaleza hostil, se vuelve asi cuando las condiciones medio-ambientales le
son de tal manera adversas, que no pueden satisfacer sus necesidades echando mano de los
recursos existentes. También cuando las frustraciones son muy grandes y prolongadas o
cuando no encuentra canales adecuados para desplazar la violencia hacia la satisfaccion de

las necesidades frustradas.
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Diana Luna, en su libro Como ejercer la disciplina sin llegar al maltrato infantil,
especifica que “la manera en que llevan a cabo la educacién y crianza de los hijos es el
resultado de lo que han aprendido, de los modelos seguidos en sus familias de origen. En
consecuencia, la familia es responsable del desarrollo psicosocial de sus miembros y se
tiene que ir adaptando a los cambios socio-culturales de su contexto™.

El doctor Arturo Loredo Abdali, pediatra del Instituto Nacional de Pediatria,
manifiesta que es necesario evitar que el menor maliratado se convierta en un adulto
golpeador, por lo que pidi6 a los diputados federales y locales desde ¢l mes de enero de
1999, incluir en la legislacion todas las variables del maltrato. Recomendo considerar el
abuso sexual, la manipulacién de los genitales y la prostitucion, “‘porque los abogados se
escudan bajo el argumento de que no existe delito que perseguir”. Plante6 definir el
problema como la existencia de lesiones fisicas y emocionales frecuentes, ocasionadas de
manera intencional por algun familiar o adulto allegado al menor. *“De esta manera
estamos englobando maltrato fisico, sexual, emocional y social™.

Maltratar a un nifto no significa sélo golpearlo. también puede ser alimentarlo mal o
no alimentarlo, no darle los cuidados esenciales tanto en vestimenta como en limpieza. El
maltraio también puede representarse en la negacion del carifio pateno o matemno, o
sencillamente abandonarlo. En la tesis Bofetadas por caricias, Raquel Gonzalez indica que
“numerosos estudios sobre los efectos del maltrato a los nifios han llegado a la conclusién
de que el abandono y ¢! abuso constituyen una sola entidad: el maltrato™.

Un dafio ejecutado en la intimidad del hogar. cuando la familia es la unidad
formativa basica para el nino, (como influirdn estas condiciones actuales de vida en el
legado cultural del nifilo maltratado? Si los padres se valen de medios negativos como los
golpes. el odio, la indiferencia, el engafio, entre otros. entonces se retrasa el desarrollo
normal del nifio, su proceso de crecimiento queda mermado, y por lo 1anto. se forman
personalidades caprichosas, buscadoras de compensaciones materiales inmediatas, en
general. desaparece en el nifo o nifia el deseo de superacion. el afan del progreso.

Hay que senalar que esto no es un factor exclusivo de nuestro pais, ya que en
América Latina, las condiciones de marginacidn y abandono de los niiios y nifias son muy
marcadas y en su mayoria estan determinadas por el desarrollo econdmico del pais. Sin

embargo. también en paises desarrollados como Suiza, Suecia y Holanda con un alto indice
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de desarrollo, en donde no existe la pobreza, las situaciones de maltrato y violencia contra
los derechos de la infancia son actos de la vida diaria, es decir, ¢l maltrato infantil es un
problema tanto de los paises desarrollados como subdesarrollados. La mala economia es,
entonces, un factor constante pero no determinante en el maltrato infantil dentro de la
familia.

De igual manera, son muchos los factores que convierten a México en uno de los
paises con mayor numero de nifios y ninas de la calle, menores infractores, infantes
victimas de la violencia intrafamiliar, maltrato y abuso sexual, menores afectados por la
explotacién laboral, prostitucion v trafico. Esto aumenta debido a la escasez de programas
que lo prevengan y la ausencia de difusién.

“El analisis de los programas sobre maltrato infantil indica que éstos son sélo de
caracter de atencion a victimas. cuando el hecho ya fue consumado. No hay un proyecto
real de prevencion que eduque a la sociedad de nuestra ciudad”, asi lo indica Gabriela
Narvaez, en su tesis Malirato infantil: elementos a considerar para una propuesia de
difusion interinstitucional para su prevencion en el D.F.

La comunicacion es un elemento inherente al ser humano, es una necesidad del
hombre para poder existir, y por lo tanto, en este problema, se convierte en una accién
social cuando interviene en el conocimiento y prevencion de los problemas sociales para
poder atacarlos.

No existen proyectos nacionales de difusion que trabajen en serio para que la
mayoria tenga conocimiento de este problema que aqueja a muchos, pero que pocos lo
reconocen. La doctora Rosa Maria Teran asegura que “las politicas de salud son muy
malas respecto a este problema. no se crean las condiciones necesarias para luchar contra el
maltrato. Ademas, en realidad no hay un sustento juridico™.

¢Cual es la posicion actual del nifio dentro de la sociedad? La realidad es que el
menor dentro de nuestra sociedad, corre el riesgo de ser visto y apreciado no como el ser
humano que es. sino como aquel en el que habra de convertirse en un futuro. Maria
Graciela Lépez, especialista en la situacién juridica-penal del maltrato infantil comenta que
“este modo de pensar en que el niiio no es una persona con rigor de presente es muy fuerte
en la mentalidad social y ha hecho que en la actualidad los adultos traten al menor

imponiéndole crudamente su ley. sin tener en cuenta y olvidando del todo sus necesidades
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reales y sus puntos de vista; sin embargo, es evidente que el nifio es la persona que deberia
medirse por su inmediala presencia y no por su posibilidad potencial™.

No obstante, apenas admitido esto, Maria Graciela Lopez afirma que el menor es
conceptualizado como un ser sin personalidad propia en el juego social, en virtud de que su
capacidad juridica es restringida.*Y las ultimas informaciones transmitidas por television,
sean amarillistas o no, han demostrado el infanticidio que la sociedad en general comete
todos los dias. No sélo hablamos de homicidio fisico, sino también del efectuado en los
ambitos psicolégico, emocional y social. Homicidio porque hay padres y madres que
golpean, torturan y matan a sus hijos e hijas en aras de una educacién correctiva mal
entendida y la nifiez se ha convertido en la época en la cual se aprende el significado del

temor™.

Desde Saturno hasta nuestros dias

El maltrato infantil es un fendmeno tan antiguo como la humanidad misma y no una
caracteristica peculiar de la sociedad modema, como lo confirman diversos relatos
histéricos y literarios que se remontan incluso a la época del Antiguo Testamento, pinturas
rupestres € inscripciones en monumentos indigenas. Pero el significado que cada
civilizacion le ha dado varia ampliamente segin las caracteristicas culturales
predominantes, siendo unas veces condenado y otras abiertamente favorecido y legitimado.
La forma en que los nifios han sido tratados durante su infancia, se basa en la estructura
social y en normas valoradas en cada sociedad y tiempo.

El descuido y la ignorancia de las necesidades fisicas y emocionales de los nifios y
nifas han constituido la norma. ¥ los malos tratos a éstos han sobrevivido a través de dos
creencias. La primera consiste en que los nifios y nifias son considerados como propiedad
de sus padres y se admite que éstos tienen pleno derecho a tratarlos como estimen
conveniente; por otra parte. los hijos estin bajo la plena responsabilidad de sus padres y
durante muchos siglos, el trato riguroso se justificaba con la creencia de que los castigos
fisicos severos eran necesarios para mantener la disciplina, inculcar decisiones educativas y

expulsar a los malos espiritus.
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Sin embargo, considerar que la nifia o nifio maltratado es un problema social es algo
relativamente moderno. El comportamiento y los actos parenmales que se definen como
maltrato a los nifios eran, hasta hace poco, aceptados como prerrogativas no problematicas
de los padres y en las cuales no debia intervenir la comunidad.

Al ser entonces el maltrato infanti! un fenémeno de la humanidad, podemos
considerar algunos mitos, leyendas y hechos histéricos que han sido rescatados del mundo
antiguo y de civilizaciones anteriores que nos remiten a acontecimientos registrados de
maltrato.

Respecto al mito ¥ la levenda se puede mencionar el caso del dios Saturno, a quien
se le asignaba el reino de la cosecha y que manchado con la sangre de su propia prole
subsistia durante el transcurso de los siglos. O aquel rey Aun, en la Suecia antigua, que
para perpetuar nueve afios de vida. eliminaba a sus descendientes, Odin, Upsala y a sus
demas hijos.

“Existia otro dios llamado Maloell, adorado por los macovitas, amonitas y fenicios,
cuya representacion hecha de bronce de un figura humana y cabeza de ternero, pendia de su
mano derecha una parrilla que constantemente estaba encendida con combustible, en dicha
parrilla se colocaban a los nifios para implorar su clemencia, como una forma de presente,
tributo u ofrenda”™, asi lo explica Edgar Simoén, en su tesis Evaluacion 3 propuestas de
atencion en casos de maltrato fisico y psicologico infantil ™

Asimismo. en el libro biblico se muestra cémo al personaje Abraham, se le pide que
ofrezca en holocausto a su hijo Isaac, por disposicion de Dios. Otro episodio biblico se
encuentra en Moisés y Jesis. quienes son indicados como candidatos de muerte desde su
nacimiento al perjudicar con este hecho a un determinado grupo religioso o politico en el
poder. Igualmente. en las narraciones de distintas civilizaciones antiguas va se hablaba de
un acontecimiento social que afectaba a los nifios a costa de necesidades propias de cada
civilizacion, por hechos cometidos por los adultos o como una forma de protegerse de los
dioses para poder subsistir.

Por otra parte, los romanos invocaban a los dioses Levana para tomar la decisién de
la vida o muerte de un recién nacido en una practica llamada rollere infantum. Este
procedimiento era utilizado para eliminar a los nifios que nacian con defectos fisicos.

También esta el caso de los espartanos, que “'para lograr ciudadanos perfectos, eliminaban a
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los recién nacidos y a los ancianos en el monte Targetos, con la previa asamblea de
ciudadanos de mayor edad para decidir si las personas presentadas eran utiles para la
sociedad. Si eran tiles se les respetaba la vida, si no, se les arrojaba desde este sitio para
alimentar a las fieras salvajes”, asi se informa en el libro Evaluacion y propuestas de
atencion en casos de maltrato fisico v psicolégico, de Edgar Flores Tinajero.

En Grecia y Roma se permitia el abandono de los hijos, ya que no habia ley alguna
que lo impidiera. E! infanticidio por estas épocas era justificado por las leyes romanas y
escritores grecorromanos, como Aristdteles, quien decia que “un hijo o un esclavo son
propiedad y nada de lo que se hace con la propiedad es injusto™. Incluso, en Atenas, al
padre se le consideraba como el duefio absoluto de sus hijos recién nacidos. Platon
mandaba matar a los nifios que consideraba que no legarian a ser ciudadanos fuertes.
Incluso para Séneca, Platén y Aristoteles, el asesinato de nifios con defectos fisicos era una
costumbre sabia.

En el antiguo Egipto cada aiio era sacrificada una nifia en el Rio Nilo para calmar la
ira de los dioses. Mientras que en China se consideraba que el limite de una familia era de
tres hijos y para controlar el aumento de la poblacion arrojaban al cuarto hijo a los animales
salvajes.

Martin Lutero ordené que los niiios con retraso mental fueran ahogados por creerlos
instrumentos del diablo. De acuerdo con esto, Rocio Aparicio, en su libro Arencion
psicologica que ofrece el DIF al nifio maliratado, asegura que “en la mayoria de los paises
cristianos, los nifios eran expuestos a castigos corporales el dia de los inocentes con el
objetivo de que no olvidaran la matanza perpetrada bajo el gobiemo de Herodes™.

En el siglo XVII, la pérdida de las tres cuartas partes de los niflos de una familia era
comiin. es decir. la montalidad infantil no se consideraba como algo insélito. En aquel
tiempo, las formas para deshacerse de los nifios eran muy simples, tan simples como los
mismos cuidados de la madre. Por ejemplo, se creia que el calor maternal era benéfico para
el nifio, por lo que la madre generalmente dormia con él, o cual a primera vista parece no
tener nada de malo. jcudntas madres, en la actualidad, no duermen con sus hijos pequefios,
aun recién nacidos?, pero en aquel tiempo las madres, con el pretexto de darle calor al hijo,
terminaban por ahogarlo o aplastarlo, y después argumentaban que la muerte habia sido un

accidente provocado por sus buenas intenciones de cuidado y calor materno.
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En la India, se les consideraba a los niiios instrumentos del diablo y por ello eran
destrozados.  Micntras que en las sociedades precolombinas, destacaban los sacrificios de
adolescentes y nifios que llevaban a cabo los aztecas para calmar a sus dioses y asi recibir
favores de los mismos, por ejemplo, la llegada de lluvias abundantes y a tiempo, buenas
cosechas, término de epidemias y pestes, etcétera.

En el caso especifico de México, durante los primeros seis afios de vida, el castigo
por parte de los padres cra prohibido en relacion con los hijos. Pero apenas cumplidos los
seis afios, los nifios eran incorporados a las labores mas pesadas y los castigos corporales
eran comunes so pretexto del endurecimiento del cardcter y corazon.

Segin Aruro Loredo Abdala, doctor del Instituto Mexicano de Pediatria. “los
medios para castigarlos consistian en la introduccién de puas de maguey en la piel y la
aspiracién de humo de chile quemado para que fueran capaces de soportar cada vez mas el
dolor”. Asi también, en el Cddice Mendocino (documento antecedente de la educacién en
México precolombino) “se describen practicas religiosas en las cuales se acuchillaban a los
jovenes y nifios en distintas partes de su cuerpo™.

O bien, se les castigaba por errores o faltas cometidas en un periodo de fiesta
religiosa: se les dejaba que ayunaran por cuatro dias y después eran arrastrados de los
cabellos al mismo tiempo que se les pegaba. Marcovich menciona que en los grupos
mazahuas a los niflos se les colgaba de los cabellos de las sienes mientras se les pegaba con
varas. Prictica que subsiste hasta la actualidad en este pueblo.

Ademas, en las leves tlaxcaltecas se establecid que si se ofendia al padre 0 a la
madre, los nifios y niiias quedaban a disposicion de condena de muerte a través de la horea,
lapidacidn, decapitacion o descuartizamiento.

Cuando llega Ia Conquista espafiola. 1a estructura socio-cultural que imperaba hasta
ese momento queda destruida y todo se reduce a una relacion paterno filial caracterizada
por la rigidez y la determinacion del papel de los padres sobre los hijos. Y como fenémeno
social, después de la Conquista, comienza el abandono de los menores, la aparicién de
epidemias, por lo tanto la calidad de vida se deteriora y se deteriora ain mas cuando se
instituye como tributo en la Nueva Espaia, dar a la nueva fuerza dominante espaiiola uno
de cada cuatro hijos de los diferentes grupos indigenas para realizar tareas en las haciendas

y ranchos, y emplearlos como sirvientes en las casas de los mas adinerados.
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En el texto Evaluacion y propuestas de atencion en casos de maltrato fisico y
psicologico, Edgar Flores afirma que “sc podrd corroborar que las condiciones socio-
culturales de las sociedades del México precolombino tuvieron una incidencia negativa en
la poblacién infantil. Las dificultades que han padecido las sociedades, asi como su
caracterizacién cultural nos muestran que es el niflo quien ha sufrido el peso de la violencia
perpetrada por el adulto™.

Aun con las primeras formas de ayuda creadas en 1a época de 1a colonia, los infantes
no tuvieron un lugar imprescindible dentro de la sociedad. Este mismo fenomeno se vive
en la actualidad, aunque en teoria la concepcion de que el nifio es lo primero se difunda
constantemente a través de algunos medios de comunicacion.

Al respecto, Rocio Aparicio, en el texto ya mencionado, comenta que actualmente
existen tribus en Nueva Guinea que someten a los nifios y nifias a severos castigos cuando
se introducen a lugares que estan prohibidos para ellos, “amputiandoles una oreja o un dedo
que debe ser posteriormente ingerido por el pequeiio, o bien, se le encierra en un calabozo
durante tres dias sin proporcionarle alimento y con las manos atadas; al sacarlo, la madre je
unta excremento en la cara, mientras la gente lo escupe. todo esto es realizado en piblico
como medida de tipo disciplinaria”.

La literatura, por su parte, no ha errado en su registro de obras cuyos autores
plasman las desdichadas infancias de sus personajes literarios. Tal es el caso del autor Jules
Vallés, quien en su primera novela £/ nivio (1879), rememora la infeliz infancia de Jacques
Vingtras, un nifio que es victima de las relaciones de poder ejercidas dentro de su familia,
de la ignorancia y frustraciones de sus padres, que finalmente desembocan en repetidas
palizas y humillaciones. Asi como el escritor Jules Renard, cuyo libro, Pelo de zanahoria,
retrata la vida de un nifio que se debate entre la dulzura de su corazén y la cruda realidad de
su familia.

Los primeros antecedentes del maltrato al menor. enfocado ya como problema, se
dan en la ciudad de Nueva York, cuando en 1869 se encontraba de manera casi cotidiana a
nifios y niflas abandonados en las puertas de las casas, en lotes baldios y en los botes de
basura. La primera reaccién a esto fue crear casas-hogar para expositos, en las que eran

recogidos estos nifios y nifias.
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El primer problema contra el que se enfrentaron las personas que intentaron castigar
a los padres que abandonaban a sus hijos o para hacer que el gobiemo tomara cantas en el
asunto fue que no existian leyes que reglamentaran el trato a los hijos.

Sin embargo, los organismos encargados especificamente del maltrato fisico se
remontan al dramatico caso de Mary Ellen en 1875, que fue golpeada y abandonada por una
pareja con la que habia vivido desde pequefia. Al parecer no habia ninguna disposicién
legal adecuada para protegerla. Los lideres de la comunidad, preocupados por }a situacion,
se dirigieron a la Sociedad para Evitar la Crueldad contra los Animales. Esta organizacién
llevé a Mary Ellen a la corte como “animal™ que habia sido maltratado. Como la ley
protegia del maltrato a los animales, la demanda fue admitida, se le dio proteccion a Mary
Ellen y sus cuidadores fueron enviados a prision. Como consecuencia de este caso se cred
una Sociedad para Evitar la Crueldad contra los Niiios.

El caso de Mary Ellen tuvo Jugar hace 126 afios, pero todavia en estos dias podemos
ver acontecimientos similares. Un ejemplo es el de la nifta Karla Guadalupe Gomez Lopez
de cinco afos de edad, quien fue rescatada por policias judiciales el 13 de enero de 1999.
Segun el reporte del periédico La Jornada, a nifia estaba sujeta con una cadena en el patio
de su casa y mostraba huellas de tortura y quemaduras de cigarro. Por sus condiciones
fisicas, debio ser llevada al Hospital Infantil de Legaria. En la calle Benito Juirez. nimero
20, colonia Héroes de Nacozari, los policias descubrieron a la pequefia. quien presentaba
lesiones de consideracion en Ja mano derecha y quemaduras de cigarro en todo el cuerpo.
Los agentes detuvieron a la madre, Guadalupe Lopez Aguilar, como presunta responsable,
en contra de quien declararon otros henmanos de la pequefia.

El padre de los nifios, Carlos Faustino Gémez Montes, esta preso en el Reclusorio
Norte, acusado de robo de autopartes. Cuando su esposa Guadalupe salia de la casa para
visitarlo, encadenaba a la pequena Karla, quien lioraba por ello, lo que impulsaba a la
madre a torturarla. Guadalupe Lopez Aguilar no tenia dinero, ni empleo fijo y
practicamente vivia de la caridad de sus familiares, segin declar en la agencia 59 del
Ministerio Piblico. Primero aludio a la falsedad de las acusaciones, pero después aceptd su
responsabilidad en el maltrato a la pequena Karla.

Los seis pequefios hermanos de la menor reconocieron ante las autoridades que su

madre solia castigar con el cigarro encendido a su hermanita cuando era atada a la cadena y
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lloraba por ello, y que la herida en la mano derecha se la infligié al meterla dentro de la
licuadora. Esta misma agencia determind, en primer lugar, la responsabilidad de la madre, y
en segundo, el destino de los siete pequefios, quienes fueron enviados al albergue y casa
cuna de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal.

Desde 1860, Ambroise Tardieu, catedratico de Medicina Legal en Paris, describio
por primera vez el Sindrome del Nifio Maltratado, basandose en hallazgos obtenidos en las
autopsias y descubriendo 32 nifios golpeados o quemados hasta producirles la muerte, pero
no fue hasta 1946 que el pediatra y radidlogo estadounidense J. Caffey publicé una
investigacion relativa a seis lactantes en quienes se aprecio un sindrome que presentaba
hematoma subdural y fracturas multiples de los huesos largos, en ocasiones con lesiones
epifisarias.

Los seis nifios examinados presentaban un total de 23 fracturas en diferentes etapas
de consolidacién en el mismo nifio; el médico concibio la posibilidad de que tales lesiones
tuviesen un origen traumatico que. en todo caso, se habia ocultado. Corria el afio de 1953,
cuando F.N. Silverman deterrniné la causa traumatica en casos similares. En 1955, P.V.
Woolley y W.A. Evans, sefialaron que en tales casos el origen era traumatico e intencional.
En 1957 y 1965, el mismo Caffey manifesté afirmativamente en nuevas publicaciones que
el origen de esas alteraciones de la salud se encontraba en traumatismo derivados de los
malos tratos.

Para el aiio de 1962, C.H. Kempe, F.N. Silverman, B.F. Steele, W. Droegemueller y
H.K. Silver dieron a conocer una cifra elevada de casos de niflos que presentaban el
llamado *'sindrome de nifio maltratado™. y en el lapso de un afio recopilaron 749 casos.
Después, en 1963, el pediatra Vincent Fontana, propuso el “'sindrome del niiilo maltratado™,
estableciendo un diagndstico mas amplio que incluia tanto el abuso como la negligencia
infantil. *“‘Los sintomas presentados por el nifio maltratado iban desde la desnutricion y/o
negligencia general, acompanada de abuso verbal, hasta traumas premeditados causantes de
mutilacion permanente o muerte™.

Especificamente en México, los dias 7 y 8 de septiembre de 1971, se celebré un
ciclo de conferencias sobre el tema del Maltrato Fisico al Niflo, en el cual se analizaron
aspeclos psiquidtricos, médicos, de trabajo social y juridicos; el ciclo se llevé a cabo bajo

los auspicios del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) y de 1a Barra Mexicana del
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Colegio de Abogados. Como resultado de este acto, se edité una publicacion que contiene
trabajos de los doclores Migue! Foncerrada, Ubaldo Rojas, Maria Kitsu Ogasawara,
Alfonso Aguilar Sanchez, de la trabajadora social Virginia Garcia Méndez y del licenciado
Carlos Heredia Jasso.

Ademas, 1a empresa “Productos Nestlé, S.A.” publicé una recopilacion sobre los
nifios maltratados a partir del trabajo de diversos autores de multiples paises. Dicha
publicacion aparecid con el titulo de “"Anales Nestlé. Del nifio abandonado al nifio martir™.

En 1976, se celebraron las XIX Jomadas Médico Regionales de Pediatria, se
verificé el Simposium sobre el niflo golpeado y de esta serie de actos se produjo una
publicacion titulada £! maltrato a los hijos, de Jaime Marcovich. Y en diciembre de 1979,
se realizé6 el “Simposio Internacional sobre el Nifio Maltratado™.

El maltrato infantil se comienza a analizar en los afios 70" como una problematica
de competencia multidisciplinaria, pues se le suman otros aspectos como el descuido
intencional, maltrato verbal, ademas del abuso fisico que va desde golpes hasta el
homicidio. En esta década, es cuando se comienzan a realizar estudios enfocados a conocer
las causas de las agresiones hacia los niiios, asi como acciones de prevencidn y tratamiento
cada vez mas estructuradas.

Diana Luna comenta que “1al vez lo que esta sucediendo es que en la actualidad se
le da mas importancia al fenomeno. algo que antes no se hacia. Por ello. aunque veamos
cémo se reportan mas casos de maltrato infantil en estos dias que en otras épocas o aiios, no
significa que ahora exista mas maltrato. De acuerdo con su estudio y analisis actual. se ha
dado lugar a la deteccion de mayor numero de casos que anteriormente pasaban
inadventidas™.

Pero en general, el maltrato a los niiios es un problema de la sociedad. Se tiene
plena conciencia de que los nifios deben recibir el beneficio de los derechos universales del
ser humano. *Desde ningin punto de vista, -segin Diana Luna, especialista en ¢l tema de
familia y disciplina- puede ni debe existir forma alguna de discriminacion o desigualdad
que los condene a padecer por su origen y condicidn social, politica o cultural, ni mucho
menos a causa de quienes cargan fundamentalmente con la responsabilidad juridica y moral

de la atencion y cuidado del nifo. asi como de su educacién™.
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L.a agonia infantil

“¢A quién se le ocurrio decir que Ja infancia es la mejor época de la vida? ;A quién le
cuentan esa historia? ;Habra alguien que de verdad la crea? Parece ser que si, pues es una
frase que se escucha a la menor provocacion. Lo interesante seria preguntar a quienes asi lo
afirman, si cuando niiios fueron respetados como tales, o si hoy en dia conocen o, por mero
instinto, han respetado los derechos de los nifios y las nifias”, son las palabras de Lucia
Rivadeneyra en su articulo "¢ Fue la infancia tu mejor etapa?” publicado en la revista Fem.

Los primeros afios de vida se guardan celosamente y con ellos tantos recuerdos
“felices™, dirian algunos. Recuerdos felices que, sin embargo, para tantos niflos y nifias
representan una pequeiia parte, tan pequefia que su corazon no alcanza a recordar. Y en
cambio, aquellos recuerdos tristes y dolorosos salen a la menor provocacion en forma de
lagrimas, dureza y amargura. Imagenes de adultos (padres, madres, abuelos (as), maestros
(as), tios (as), vecinos (as) ) que abusaron de ellos no se pueden borrar tan facilmente.

La infancia puede ser uno de los periodos mas dificiles de 1a vida, una etapa de
indefension total: **jCallate la boca!™, “vas a aprender quién es la autoridad™, “‘aqui se hace
lo que yo digo™, “porque soy tu padre™, “porque soy tu madre™, “lo que necesitas es que se
te trate mal”, “ti no tienes la razén™.

Al respecto se han planteado diversas definiciones de maltrato infantil, por ejemplo,
la de Osorio y Nieto en su libro E! nifio maltratado es una de las mas completas,
consultadas y comentadas en tomo a este problema. Este autor entiende como nifia o nifio
maltratado a la “‘persona humana que se encuentra en el periodo de vida comprendido entre
el nacimiento y el comienzo de la pubertad. objeto de acciones u omisiones intencionales
que producen lesiones fisicas y mentales, muerte o cualquier otro dafo personal,
provenientes de sujetos que, por cualquier motive tenga relacion con ella™.

En 1al sentido, la expresidn “objeto de acciones u omisiones™ significa que el menor

es destinatario de determinadas conductas que consisten en actos o abstenciones, ya que el
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dafio puede producirse no sélo mediante la actividad corporal, como podria ser el caso de
los golpes, sino también pueden acontecer dafios de lesiones o muerte mediante
abstenciones u omisiones tales como dejar de proporcionar alimentos u otras atenciones al
nifio. Y éstas deben ser “intencionales”, es decir, que se deben llevar a cabo como
resultado de la voluntad consciente, clara, definida, determinada y enfocada hacia la
realizacion del hecho de maltratar al nifio.

En cuanto al resultado, éste puede consistir en “lesiones fisicas o mentales, muerte o
cualquier otro daio corporal o mental a la persona”™. Mientras que “lesiones™ significa la
alteracién de la salud. debido a una causa externa, pudiendo ser fisicas, cuando afectan la
integridad o el funcionamiento corporal, y mentales cuando dafan las funciones
intelectuales del pensamiento. Ademas, la frase *“‘cualquier otro dafio corporal a la persona™
se refiere a resultados que afectan en cualquier sentido a la persona, sin importar la
naturaleza, tales como las agresiones sexuales.

Finalmente, respecto a los sujetos activos que generan el maltrato, es decir, los
agresores, “sujetos que por cualquier motivo tengan relacién con ella”, implica que los
malos tratos no sélo proceden de los padres. padrastros o hermanos mayores, sino de
cualquier persona cercana al nifio. como puede ser alglin ascendiente, tutor, maestro,
patron, sirviente, nifiera. es decir. personas de alguna forma incorporadas a la familia y por
lo tanto cercanas al menor.

Para determinar estas definiciones en tomo al maltrato infantil se han encontrado
con algunos detalles en contra. Si para definirlo existen tantos factores enemigos, ;como
serd para erradicarlo? Es posible que estos problemas tengan su origen principal en la
correcta separacion de maltrato y disciplina.

La transicion de la disciplina al maltrato puede ser definida de diversas maneras ¥
en contextos socioculturales diferentes. Y por lo tanto. la definicién del maltrato ha
cambiado y no sdlo eso, también con el contexto sociocultural, es diferente seguin la edad
del niflo. Por ejemplo. una idéntica accion parental puede ser maltrato para un nifio y no
serlo para un adolescente.

Ademas, algunos incluyen en su definicion sélo aquellos casos en que hay dafio
fisico grave, eliminando la etiqueta “dafios™ a los maltratos fisicos medios, lo cual habria

que cuestionar y analizar mejor. ya que este criterio es precisamente el que ha negado
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ayuda a muchos nifios que llegan a hospitales o centros de ayuda, pues como el pequeiio no
presenta a simple vista golpes, entonces no sc le considera maltrato. Esto hace suponer que
si el nifio llega desangrandose o en un estado critico, serd atendido, de lo contrario, aunque
tenga lesiones severas, pero internas, no lo consideraran ni siquiera para una revision.

- Otras ¢n cambio, subrayan el caricter intencional premeditado de la persona fisicay
otras dan mayor importancia al dafio fisico ocasionado, con el supuesto de que lo que
cuenta es que haya peligro para el niiio, sea éste de modo intencional o no.

Al parecer se vuelve muy sencillo dejar pasar a la casa el maitrato; se empieza
dando un pellizco al pequeiio que llora, una nalgada, luego un golpe en la cabeza porque su
Ilanto es insoportable, y de repente ya se le estd golpeando por el mas minimo motivo, todo
con la justificaciéon de corregirlo, y se termina en una agresion fisica o psicologica mas
comiin de lo que imaginamos. Para todos ellos, sin duda, la infancia esta lejos de ser una
época feliz.

La definicion de Burguess y Conger: “el maltrato es un daiio fisico y psiquico, de
caracter no accidental, que sufre el nifio menor de 18 afios como consecuencia de actos
realizados por un progenitor o cuidador”. se asemeja mucho a la de Osorio y Nieto al
establecer que los dafios sufridos por el nifio pueden afectarlo tanio fisica como
mentalmente.

Feigelson. en su definicién dice que “abusar de un nifio es la injuria deliberada o
intencionada y voluntaria por parte de la persona que lo toma a su cuidado, esto varia desde
pegar, golpear con cinturén, cuerda u otro implemento, azotar contra muros, quemar con
cigarros, escaldar con agua caliente. encerrar en un sdtano, torturar hasta matar”.

Rafael Rodriguez Cabrera, subdirector médico del Hospital de Traumatologia
“Victorio de la Fuente™, comentd al respecto. en su oficina localizada en dicho hospital, que
“los agresores los maltratan de diferentes formas, por ejemplo, les abren la cabeza, los
golpean. azotan. patean, ahogan. envenenan. les hacen cortaduras, les desgarran la piel, los
queman con vapor. aceite o agua hirviendo. los mutilan. Utilizan sus pufos, cinturdn,
correas. cepillos. cordones de lamparas. palos, bates de béisbol, reglas, zapatos y botas,
tubos de plomo o de hierro. botellas, ladrillos, cadenas de bicicleta, atizadores. cuchillos.

tijeras. productos quimicos, cigarrillos encendidos y mas™.
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En este sentido, 1a doctora Alma Rocio Cota, médico-pediatra del Instituto Nacional
de Pediatria (INP) dicc que “a lo largo del maltrato del nifo, se ha podido observar y
conocer incontables casos de padres que han golpeado, descuidado y abusado de sus hijos.
Viéndolos, estando y hablando con ellos, he observado su progreso o su estancamiento.
Después de tratar a un nifio golpeado, arafiado, demacrado, voy a una reunion de colegas de
mi propio campo y de otros afines, para encontrar incredulidad, escepticismo, burla y
hostilidad ante mi insistencia en que el maltrato al nifio es uno de los principales problemas
nacionales que debe tener una accion masiva inmediata. No tiene caso pretender que para
nuestra comodidad el problema no existe™.

Uno de los enemigos principales del maltrato infantil es: la incredulidad. Es
imposible imaginar la cantidad de personas que tal vez nunca en su vida han reflexionado
en tomo a esta problematica, que nunca han sabido ni sabran que existen tantos nifios y
nifias golpeados, humillados y abusados en sus derechos y en su persona. Inclusive,
cuéntas personas no son los protagonistas de esta situacion sin saberlo conscientemente,
por lo que pareciera que el problema efectivamente no existe, cuando en realidad no es asi,
v lo que sucede es que éste se encuentra cubierto por un velo que nadie quiere quitar y si asi
lo hicieran, se encontrarian ante una realidad deplorable.

En el Distrito Federal, de acuerdo con datos del periddico £! Sol de México del 11
de marzo de 1999, 318 nifios son maltratados diariamente, de los cuales las nifias sufren
directamente el 57.6% de las agresiones, principalmente de tipo sexual. situacién que se ha
agravado en los iiltimos afios”™. Y segun El Fondo de las Naciones Unidas (UNICEF),
estimé que en México un 74% de las nifias que viven en la calle lo hacen huyendo del
maltrato y abuso sexual en sus hogares.

Al respecto, Teresa Gomez de Leon, secretaria técnica del consejo de la Comision
de Derechos Humanos del Distrito Federal (CDHDF), seialé que en México las ninas. por
el sélo hecho de serlo, viven una discriminacion que profundiza las desigualdades de
género. Mientras que Patricia Olamendi asegura que “la violencia inmtrafamiliar se ejerce
principalmente contra las nifias de la casa; claro que los niflos también pueden ser sujetos
de maltrato, inclusive de violacion o abuso sexual, sin embargo, la proporcion es 80 nifias

agredidas frente a 20 nifios™.
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De igual manera, el Centro de Terapia de Apoyo a Victimas de Delitos Sexuales de
la Procuraduria Capitalina informo6 que por lo menos se reciben al aio 2 mil 400 casos
cometidos contra nifios de entre 2 y 5 afios. Sin embargo, son las nifias la que padecen mas
del 50% de las agresiones. Es por eso que la CDHDF presentd la “Cartilla de derechos de
las niflas”, con la que se pretende informar de manera didactica y sencilla las garantias de
los y las menores.

Paralelas a estas acciones, se realizan otras actividades con el proposito de acabar
con esta discriminacion de género. Una de estas actividades estan encabezadas por Lupita
Jones, presidenta del Comité Organizador del Certamen Nuestra Belleza México, quien
anunci6é algunos cambios importantes en la estructura y en la realizaciéon de]l mismo,
empezando por un programa de apoyo exclusivo para nifias maltratadas.

Antes de que nazca un nifio, en el seno de la familia mexicana existen ya una serie
de expectaciones o anticipaciones especificas. Incluso, hay muchas sociedades en donde la
preferencia es por nifios y no por nifias. México no es la excepcién: jdebe ser nifio!

Y como se menciona en Estudios de psicologia del mexicano, del autor Rogelio
Diaz Guerrero, *‘el nacimiento de una nifia, a menos que acontezca después de uno o dos,
pero con preferencia de tres nifios. tiene sus rasgos de tragedia emotiva. En el pasado con
mas seriedad, y recientemente con mas sentido del humor, la virilidad de un padre que da
nacimiento a una nifa queda en eniredicho™.

Mais ninas de las que nos podemos imaginar han sido golpeadas, mutiladas y hasta
asesinadas por el simple hecho de ser nifia y en un futuro mujer. El caso de la nifia Andrea
Cruz Escamilla ejemplifica esta desigualdad de género, pero es un caso entre muchos mais.
Su madre ya no podia tener mas hijos y por esa razon casi la maté a golpes. E!/ Universal
del dia 18 de febrero de 1999 publico que *“decepcionada porque estaba imposibilitada para
tener un bebé varon, una mujer decidio desquitarse con su propia hija, de tan sélo un afio y
medio de edad al propinarle fuertes golpizas que mantienen a la menor entre la vida y la
muerte”.

La sefiora Andrea de 20 anos de edad. llegé al Hospital Pediatrico de Tacuba para
solicitar que atendieran a su hija Andrea de 18 meses de edad, ya que segin ella, habia
sufrido una fuerte caida. Por diversas circunstancias, los médicos de este hospital,

indicaron a la mujer que deberia trasladarse al Hospital Pediatrico de San Juan de Aragén
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en la delegacién Gustavo A. Madero, donde se encontraban los instrumentos y personal
adecuados para atender a la menor que estaba inconsciente.

Al llegar a este sitio, la pequeiia fue recibida por médicos especializados, quienes al
auscultar a la nifia detectaron que los golpes que presentaba correspondia a un cuadro del
Sindrome del Nifio Malratado, por lo que se procedié a dar parte a las autoridades
judiciales de la demarcacion.

“El agente Fernando Plata Alba Nava, bajo las érdenes del subdirector de la Policia
Judicial Oscar Flores. inicio las investigaciones correspondientes en las que se corroboraron
que las lesiones que presentaba Andrea Cruz Escamilla sc debian a fuertes golpes
intencionales, por lo que se procedio a interrogar a la madre de la infante.

Después de una serie de preguntas en las que ja sefiora cayd en constantes
contradicciones, ésta termind por confesar que. en efecto. le habia dado una golpiza a su
pequeiia, pues después de que la nifa habia nacido, clla quedo imposibilitada para volver a

ser madre, con lo que vio frustrado su deseo de dar luz a un hijo varén™.
El paraiso perdido

Los azotes, pellizcos, encierros y cualquier otra forma de violencia ejercida son aceptables
con el fin de que los nifios ¥ nifas corrijan su conducta. El castigo fisico atenta contra la
dignidad del nifio, viola sus derechos. disminuye su autoestima y supone una forma de
abuso. Pese a ello, la aceptacidn social de este tipo de practicas es todavia muy elevada.

En un articulo publicado en La Prensa el 24 de marzo de 1999, se dijo que “la
inmensa mayoria de los padres que han hecho preguntas acerca de la disciplina desean
conocer opiniones sobre ¢l castigo de Jos nifios (como ¥ cuando hay que castigarles, por
ejemplo) pensando casi siempre en el castigo corporal”.

Los autores argentinos Alfred Kaduschin y ludith Martin, en su libro E! nijio
maltratado. dicen que la separacion entre el maltrato fisico y una disciplina mental rigurosa
es dificil de determinar, ya que las formas de castigos consideradas apropiadas e incluso
saludables en épocas anteriores, hoy serian calificadas de maltrato.

“El problema consiste en distinguir la disciplina. que es una violencia legitima en

contra de los hijos, del maltrato, que es excesivo e inadecuado y que por lo tanto, constituye
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una violacién inaceptable en contra de los nifios™, de acuerdo con Alfred Kaduschin y
Judith Martin.

Si los padres estin muy preocupados por inculcar disciplina en sus hijos, deben
saber que la disciplina se fundamenta ante todo en el amor y respeto mutuos. Es durante la
infancia cuando los padres con mayor frecuencia tienen que recurrir a diferentes medios
para tener hijos disciplinados, pero esos medios tendrian que ser antes que nada reforzados
por la ensefianza, la firmeza en sus actos y por qué no, en advertencias. Y el castigo seria
como una advertencia, pero a la que debe recurrirse en casos excepcionales y mas aun si se
trata de castigos fisicos. Lo esencial con respecto a la disciplina no es la cuestion de si ésta
es necesaria 0 no, es obvio que alguna disciplina es indispensable, pero el punto importante
es como disciplinar.

“El infringir daitos en forma intencional a los menores de edad con el pretexto de
someterlos a una disciplina se considera ya un cierto maltrato hacia el menor; si esta
circunstancia esta tomada como una férmula para disciplinar, tal vez pudiera tener una
cierta justificacion a futuro, pero realmente cuando se cometen intencionalmente golpes
sobre el cuerpo del nifio para que éste sufra se estan rebasando los lineamientos del
maltrato infantil™, asi lo explican Alfred Kaduschin y Judith Martin.

La “disciplina familiar™ puede tener sus excesos y el nifio a final de cuentas resulta
maltratado en mayor o menor grado. Ademis, estos excesos de la disciplina no consisten
unicamente en la magnitud de las sanciones (golpes, manotazos, jalones, etc.), se expresan
también de manera menos evidente y quizd mas durable en sus consecuencias, en una
susceptibilidad excesiva de los padres, en una tendencia a dramatizar las faltas del nifio,
alternando indulgencias irracionales y mimos materiales con coléricas explosiones de
severidad. que son aliviados por la indiferencia. Pueden ser golpes, humillaciones,
indiferencia. de cualquier manera todos ellos van directo a atentar contra la salud fisica,
mental y emocional de los nifios. Es por ello que existe la posibilidad de observar diferentes
tipos de maltrato infantil.

En cuanto al maltrato fisico. segun el texto de Rocio Aparicio, éste se refiere **a la
existencia de lesiones fisicas no autoprobadas, ni accidentales, para las que no existe una
explicacién basada en el relato de los padres, excepto en los casos en que dichas lesiones

son consecuencias de deficiencias organicas tales como: raquitismo, osteogénesis
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imperfecta, etc. Este tipo de maltrato trae como consecuencia lesiones fisicas que ponen en
peligro la vida del pequefio como: dafio cerebral, trauma en la cabeza v sistema nervioso
central, trauma en el térax, trauma en abdomen, trauma facial y trauma en el sistema
esquelético™.

Dentro de las series de lesiones que estan contempladas dentro del maltrato fisico
podemos mencionar algunas como: hematomas, quemaduras, luxaciones, fracturas,
magulladuras, laceraciones, contusiones, escoriaciones. ahogamiento. envenenamiento,
conaduras, lesiones oculares (hemorragias retinianas y desprendimiento de la retina); v los
instrumentos que se utilizan pueden desfigurar permanente o temporalmente el desarrollo
biologico del nifio y, en casos extremos, pueden conducirlo a la muerte. '

En entrevista, Nelda Rojas. encargada de trabajo social que atiende problemas de
maltrato en el Instituto Nacional de Pediatria. afirma que *los golpes son aplicados con
cualquier objeto, de ahi que haya una diversidad de elementos o instrumentos con los
cuales son lesionados los nifios. La explicacion de este fenomeno radica en que el episodio
del maltrato sucede en un momento critico, de tal suerte que el agresor utiliza lo que tiene a
la mano, incluso la mano misma, también proporciona puntapiés o bien azota al menor
contra las paredes o el suelo™.

Asimismo, se contemplan en este rubro las agresiones fisicas que no dejan huella en
el cuerpo del menor; por ejemplo, obligarlo a efectuar ejercicios fisicos forzados, hacerlo
sostener posiciones determinadas durante largo tiempo con algin peso extra o sin él, baiios
de agua fria, enclaustramiento, etcétera.

Esta gran variedad de formas de maltrato fisico se encabeza por contusiones, que
son lesiones provocadas por choques v aplastamientos contra un cuerpo duro, no cornante,
Nelda Rojas explica que *el mecanismo que se utiliza es de forma variable: contra la
presion de un cuerpo pesado (lechos. muros, ctc.). presion de dos cuerpos duros en
movimiento, dano causado por un golpe de un objeto impulsado intencionalmente, €l daiio
por el mismo sujeto mediante engranes o rodillos™.

Ademis, estan las escoriaciones y contusiones con derrame. Estas pueden ser
serosas y sanguineas. Estas ultimas consisten en un derrame sanguineo que afecta los
planos subcutaneos y produce coagulaciones. Un ejemplo de esto es lo sucedido a la nifa

Alexa Sherida Cisneros de un ano de edad, quien ahora sufre dafio cerebral debido a las
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palizas que sufrio. Este caso se dio a conocer en el diario México Hoy, el dia 5 de enero de
1999. “Los golpes que una mujer y su concubino propinaban de manera constante a su hija
de un afio de edad, trajo como consecuencia que la menor sufriera dafio cerebral y sindrome
del nifio maltratado. Y aunque la pareja planedé una cuartada, terminaron por confesar su
delito™.

En la averiguacién previa, Rosa Maria Cisneros Espinosa y José Antonio Garcia
Chavez declararon en un principio que la menor Alexa Sherida Cisneros habia sufrido una
caida y que por ello se habia lesionado en la cabeza cuando se encontraba en su domicilio.
Cuando la menor fue analizada en el Hospital de Urgencias del Centro Médico La Raza. los
meédicos determinaron que las lesiones que padecia la nifia eran consecuencia de golpes
contusos, por lo que solicitaron la intervencion de agentes de la policia judicial para iniciar
las respectivas investigaciones.

“Al ser interrogados por separado, Rosa Maria Cisneros y José Antonio Garcia
cayeron en constantes contradicciones y terminaron por confesar que frecuentemente
golpeaban a la nifia porque lioraba mucho y no obedecia.

“Declararon que la iltima vez que la agredieron fue el 30 de diciembre y que los
golpes que le provocaron en la cabeza la dejaron inconsciente, y que por ello la lievaron al
Hospital de Traumatologia de Lomas Verdes en Naucalpan, Estado de México, donde los
especialistas determinaron que por la gravedad de las heridas tenia que ser trasladada de
emergencia a un hospital de especialidades. donde tuvo que ser internada de emergencia, y
tras minuciosos andlisis los médicos determinaron que la menor padecia dafio cerebral y
que presentaba un codgulo en el cerebro como consecuencia de un golpe que recibio en la
cabeza. Tras los dictamenes médicos, que contradicen la version de la pareja, los agentes
judiciales determinaron la detencidn de los agresores de la nifia™.

Es importante mencionar que “hasta determinada edad en los niios, uno de sus
principales medios de comunicacién con sus cuidadores es el llanto. Un llanto que expresa
alguna necesidad, por ejemplo. la necesidad de cambiarle el panal. de banarlo, de darle de
comer, posiblemente alguna molestia fisica, o incluso la necesidad de jugar.

“En definitiva, el maltrato infantil es resultado no solo de ciertas deficiencias
ambientales que influyen en la estructura familiar, sino también de deficiencias especificas

tanto en los padres como del nifio. Es frecuente que los padres que maltratan a los nifios
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posean un conocimiento limitado de los comportamientos apropiados para la edad de sus
hijos, asi como una capacidad reducida para interactuar con cllos sin recurrir a la cocrcion.
Es por eso que no seria en vano revisar si realmente los adultos tienen conciencia de que
algin dia fueron niflos, y como tales contaban con algo tnico, algo magico de la infancia:
su inocencia”, asi lo expresa Nelda Rojas.

Un caso mas. La pequena Selene tenia cuatro afios de edad. Causa de muerte:
alteraciones viscerales y en tejidos causadas por golpes. Numero de lesiones: 33. De
acuerdo con la informacién del periodico E/ Reforma del dia 22 de febrero de 1999, el
ultimo error de Selene fue el haber comprado una marca de cigarros equivocada para su tio
abuelo. La menor fue asesinada por su familiar; presentaba 33 lesiones por los golpes que
recibio. desde dias antes, en todo su cuerpo.

“iYa me tienes harto! {No entiendes! ;Yo te pedi ‘Delicados’, no "Marlboro™!™, le
grité Eduardo Castillo Garcia, su tio abuelo, antes de darle a Selene dos golpes entre el ojo
y el oido izquierdo, dejandola inconsciente, segun indican los testimonios de sus hijastros™.

Selene fue concebida cuando Graciela, su madre de 12 afios. fue violada. Los tios
abuelos de Selene se responsabilizaron de ella porque Graciela trabajaba haciendo la
limpieza en una institucién bancaria y no se podia hacer cargo de la nifia.

Cuando murié, la pequeila presentaba moretones y sombras rojas en los codos,
muifiecas, manos, pies. piernas v una enorme mancha en el ghiteo izquierdo. Las heridas no
sélo habian sido causadas en ese dia. A Selene la golpeaban regularmente sus familiares.

“Los peritajes que realizaron los expertos indican que Selene recibié algunas
lesiones cuando fue proyectada contra varios objetos de superficie dura y aspera por uno o
varios agresores. Otras fueron pufietazos que le propinaron en el ojo izquierdo ¥ en los
labios™.

La familia Castillo Méndez. formada por Eduardo. el padre. su esposa Maria Cecilia
y sus hijos: Alejandro. Verénica v Anabel. tienen muchas versiones de los hechos que
sucedieron el dia que munié Selene. quien vivia con ellos. Eduardo. quien tenia dos
semanas de antigiiedad como peon en una obra. dijo ignorar como es que la nifia se habia
lesionado. Explicé a las autoridades que segun su esposa. su hijo Alejandro golped a

Selene porque se habia portado mal. Acepté que Selene era un nifia “muy inquieta,
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desobediente y necia”™ y por eso la habia reprendido en tres o cuatro ocasiones *“pegandole
en las pompis™.

Su esposa Maria Cecilia dio una version mas detallada: “mi hijo Alejandro le
pegaba con un cepillo de tallar la ropa y me decia que era para que se estuviera quiecta,
porque no le hacia caso™, pero también dijo que su esposo le llegé a pegar con la mano y
dar puntapiés como cuatro veces, mientras que en ocasiones sus hijas le dieron manazos.

A pesar de las diferentes versiones, Alejandro y Anabel, hijastros de Eduardo,
coinciden en su versién. “Su padrastro mando a Selene a comprar cigarros y la nifia
regresé a los 10 minutos con la marca equivocada; el hombre golpeé a la nifia en la cara y
ésta cay6. La familia creyd en un primer momenio que estaba inconsciente y Alejandro
traté de darle respiracion de boca a boca, pero Selene ya habia muerto™.

“De inmediato pensaron en una coartada. Dirian que la nifia habia sido atropellada
y corrieron a avisarle a Graciela. madre de Selene, quien no les creyo y llamo a la policia™.

Los agentes encontraron a la delgada nina, que vestia una camisa roja de manga
larga y un pantalon amarillo y rojo floreado, recostada sobre un silion de dos plazas que
estaba cubierto con un sdbana con rayas de colores.

Existen otros tipos de lesiones provocadas por quemaduras, cuya gravedad guarda
relacién con su extension o profundidad. Ademas de la asfixia. cuyas formas varian,
pueden ser: sofocacion, ahorcadura y sumersion. Y de aquellas provocadas por armas
blancas como cuchillos, navajas, clavos. lanzas, picahielo, etcétera.

Ahora bien, en la mayoria de los casos el adulto agresor es altamente impulsivo, por
lo que su actitud puede expresar el deseo momentaneo de acabar con el nifio. Este deseo de
destruccion puede provocar en el infante una sensacion de dolor que lo hace vivir en un
mundo lleno de angustia. temor y preocupacién. pues no se sabe el porqué de esa agresiéon y
si ha cometido alguna falla, no entiende la forma en que se le llama la atencion. Por ésia y
otras caracteristicas, el maltrato psicolégico es muy dificil de manejar y definir.

En la tesis Las consecuencias del maltrato infantil x sus repercusiones en la
sociedad, Ménica Andrade define al maltrato psicolégico como *aquellas actitudes
dirigidas exclusivamente a dafar la integridad emocional; pueden ser todo tipo de

manifestaciones verbales o gestuales que humillan y degradan al nifio. Su evidencia es a
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nivel psiquico, generandole sentimientos de desvalorizacion, baja autoestima e inseguridad
personal, entre otros™.

En otros términos, el maltrato psicolégico es provocado por aquellos padres u otras
personas que estén a cargo del cuidado del nifo, las cuales privan al nifio de un ambiente
estable y seguro para que pueda prosperar, aprender o desarrollarse. También puede
definirse como cualquier comportamiento que pone en peligro su libertad, salud, la moral y
el desarrollo emocional del nifio, puesto que los padres ignoran o pasan por alto el
crecimiento fisico normal del nifio y el desarrollo de su personalidad.

Dentro de este tipo de maltrato, los actos nocivos son sobre todo verbales. ya que en
repetidas ocasiones se le dice al nifio que es *“tonto, feo, odioso, antipatico, estipido, etc.”.
Incluso puede que no se le llame por su nombre, sino que se le trate simplemente como
“ti”, “chamaco™, *mocoso™, etcétera.

Al respecto, el doctor Jorge Pérez Espinosa, psicoterapeuta y profesor en el area de
posgrado de la Facultad de Psicologia de 1a UNAM declaré en entrevista que “el maltrato
emocional es muy comiin, hay muchas formas de generarlo, la mas cotidiana es a través de

LIRS

la culpa, a los nifios o a las nifas se les dice “eres initil”, “no sirves para nada™, *'si me
enojo es por tu culpa™. “yo me pongo asi por tu culpa™.

“Se ha podido constatar -a lo largo de un estudio- que las madres necesitaban tener
un hijo, pero no lo deseaban, vy por ese embarazo no deseado culpan al hijo de que por
ejemplo, no terminaron la tesis por él. otras lo culpan de que no pudieron enfrentar el
salirse de su casa, otras lo tuvieron para ‘atrapar’ a la pareja o para reponer un hijo perdido,
etcétera. Y todo se descarga al manipular el elemento de la culpa”™. Incluso, dijo, “hay
mamads que también los culpan de cualquier accidente que les pase a ellas, ya sea que se
golpeen, se resbalen. se caigan™.

Vale decir que una lesion ocasionada con palabras o amenazas tiene grandes
probabilidades de perdurar y perjudicar al menor en su crecimiento. *‘Un muchacho que
siempre esta escuchando jeres un tonto! jno sirves para nada!, al que se le exige demasiado
v si no lo cumple es calificado de mediocre y fracasado. o que cuando liora se le llama
idelicadito! con aparente sentido del humor. ird creando inseguridad y baja autoestima™,

comenta la trabajadora social Nelda Rojas.
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Otra forma de maltrato psicolégico consiste en hacer de los nifios una cronica y
continua victima aterrorizandole, mostrindoles comportamicntos cargados dc actitudes
negativas hacia el infante, reprendiéndole, no apoyando las actividades de! nifio y
rechaziandole. En tal sentido, Fontana argumenta que la falta de sentimiento por parte de los
padres de proteger, apoyar al nifio y de tratarlo con afecto, constituye una grave forma de
maltrato psicoldgico que por lo general no se reconoce. Moreno, en su tesina Violencia
sexual. Consecuencias en la adolescencia del maltrato infantil, menciona que algunos
padres creen que la unica responsabilidad que tienen con sus hijos es darles alimento,
vestido y educacion; pero se les olvida que esto se debe brindar con amor, ademas de ser
comprensivos y ayudarlos.

El doctor Jorge Pérez Espinosa afirma que *“‘esta linea de distancia afectiva, cuando
la madre busca que el nifio o la nifia no estén cerca y los encargan con la abuela, la vecina.
Hay personas que se enferman o les hacen una cirugia y le dicen a la suegra o a ja hermana
‘ahi te encargo a la nifla o al nifio’, pero se recuperan y no van por ellos. Los abandonan. Se
olvidan del nifio™.

Segun el doctor, a las mamis se les olvidan los nifios en la escuela. Por ejemplo, son
las ocho de la noche y no van por ellos. Y por supuesto también les dejan de hablar, les
aplican “la ley del hielo™, hablan de ellos como si fueran ajenos o les dicen como: *{Cémo
puedes esperar que te quiera cuando sé que no estas haciendo lo posible?”, “No sé por qué
tienes que ser tan tonto. Tus hermmanos logran mejores calificaciones™, “Vete de mi
presencia; me das nduseas (No ves que estoy ocupada?”, “Ven con tu mamita, querido.
Papa es una bestia, pero mama te adora™, *Si él no quiere ir a la escuela, ;quién la
necesita? Yo no fui a ella y estoy ganando mucho dinero, de modo que callate™, *“Fue tu
padre quien queria hijos, no yo. ;Sabes una cosa? Cuatro abortos intenté para no tenerte, y
de todos modos no pude deshacerme de ti”, *¢Quién te ha pedido tu opinién?”, *{Oh!
& Qué importa si el nifo nos ve? El hara lo mismo uno de estos dias”, “Si no dejas eso, voy
a romperte un brazo™.

Kempe en su libro Los nijios maliratados, plantea que la negligencia es otro de los
resultados de la insuficiente proteccion del pequefio para alejarlo de riesgos fisicos y

sociales; *'1a persona responsable del nifio. deliberadamente o por descuido. permite que el
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pequeiio experimente suffimientos evitables y/o no proporciona los elementos esenciales
para ¢l desarrollo de las capacidades fisicas, intclectuales y emocionales de su hijo™.

“Gaby, de 9 afios de edad, habitualmente aparecia en la escuela descalza y con ropa
andrajosa. Una y otra vez se le dotaba de calzado por medio de un servicio escolar a favor
de los necesitados, pero al dia siguiente regresaba con los pies desnudos. El orientador
escolar envié el caso de Gaby a una dependencia de proteccion particular. Un investigador
de casos visité el hogar de la nifia y encontré una casa con 9 hijos sucios, desnudos y sin
alimentar.

“E! padre estaba empleado, pero no ganaba gran cosa y sus propios deseos y
necesidades tenian prioridad. Era irresponsable, inmaduro e indiferente con sus hijos. Los
problemas y necesidades de éstos no tenian el menor interés para él. La madre, que era de
inteligencia dudosa y dada a la bebida, no hacia caso alguno de los nifios hasta que éstos le
traian algo hurtado de algin almacén o donado de la escuela, como por ejemplo, un par de
zapatos™. Este es un caso comentado por Vicente Fontana en su libro En defensa del menor
maltratado.

Incluso, la sobreproteccidn es otra forma de maltrato, ya que el nifio no se le permite
experimentar y realizar acciones que posibilitaran un desarrollo normal. Rogelio Diaz
Guerrero menciona en su libro Estudio de psicologia del mexicano que *“‘Los estudios
realizados por los psicélogos nos permiten afirmar que es mas destructivo para la
personalidad de los hijos el sobreprotegerlos que ignorarlos o ser autoritario y aun
irresponsable con ellos™.

Mariela Anguiano, menciona una mas que seria la explotacion, la cual “hace
referencia a conductas como las de asignar al nifio 1a realizacion de trabajos domésticos o
no, que deberian ser hechos por los adultos y que interfieren de manera clara en las
actividades, necesidades sociales v/o escolares del nifio™.

Un punto delicado que representa otro tipo de maltrato infantil es el abuso sexual.
Al parecer no existe una definicion precisa de lo que es el abuso sexual en la infancia, pues
depende de la naturaleza e intensidad del acto. sobre todo cuando implica una relacién
incestuosa, la cual puede involucrar el hostigamiento. acariciamiento, y hasta el coito. asi
las variaciones en la definicion del abuso se encuentra dependiendo de los actos

considerados como abusivos.
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Rocio Aparicio menciona que *“las definiciones del abuso sexual infantil tiene cuatro
rasgos que se repiten, los cuales son: a) naturaleza del acto; b) una relacion de edades
significativamente diferente; c) el no entendimiento de la actividad sexual por parte del
menor; d) el tipo de coercidn usada por el perpetrador, se dé o no la fuerza fisica™.

El especialista Bachmann del Centro Nacional de los Estados Unidos sobre el
Abuso Sexual lo define como “un acto perpetrado sobre un nific por una persona
significativamente mas grande, con intento de estimular al nifio sexualmente para satisfacer
los impulsos sexuales del agresor™.

Kempe dice que “'el abuso sexual es el involucramiento de nifios y adolescentes
dependientes e inmaduros, en cuanto a su desarrollo psicosexual, en actividades sexuales
que no comprenden plenamente y para los cuales son incapaces de dar su consentimiento,
en forma consciente y que violen los tabues sociales de los roles familiares™.

Mientras que Fontana describe el abuso sexual como “una violacién consensual y
forzada, que a veces se termina en asesinato; también lo describe como una mala conducta
sexual, que incluye acariciar partes intimas, sodomia forzada y consensual, lujuria piiblica o
exposiciones indecorosas que lastiman el bienestar de los nifios en términos de la moral,
salud y seguridad™.

Patricia Olamendi, subsecretaria de Asuntos Globales de la Secretaria de
Relaciones Exteriores, comenta que ‘“esia agresién se presenta de diversas formas, como
manoseos en diversas partes del cuerpo, besos caracteristicos del mundo adulto, acto sexual
sin penetracion y violacion, ya sea anal, oral o vaginal™.

Ademas, existe otro tipo de asalto que no incluye un contacto fisico directo, como
puede ser el exhibicionismo, espiar, forzar a que vea pomografia o actos sexuales y
violentar reiteradamente con frases de contenido sexual. Mdnica Andrade asegura que se
utiliza la relacion de cercania, confianza o autoridad para realizar el abuso, y en un alto
porcentaje no se trata de un hecho aislado sino de una conducta que se repetira durante
meses o aflos.

*Lo habitual es que la victima conozca al agresor e inclusive éste forme parte de la
familia, por lo que se insiste en que el tratamiento integral del problema debe incluir a toda
la familia™, afirma la psicéloga adscrita a la agencia del Ministerio Publico en Naucalpan,

Veroénica Najera Rivera.
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De acuerdo con un reporte de la Procuraduria General de la Republica en 1997,
“Patricia vivia con su madre y su padrastro cn San Bartolo, Naucalpan. Su madre trabajaba
como mesera en una cerveceria, ubicada en El Molinito y era adicta a las bebidas
embriagantes. Sus lnicos ingresos economicos provenian de las propinas que los clientes
le daban por departir con ellos y consumir licor. El padrastro no tenia trabajo ni ingresos
fijos; en sus “ratos libres” se dedicaba a consumir drogas y al robo en viviendas”.

Patricia crecié en un hogar marcado por la miseria, el descuido y los vicios,
situacién propicia para que el padrastro abusara sexualmente de ella. Armandose de valor,
la nifia se presentd junto con su madre al Centro de Justicia de Naucalpan a denunciar este
hecho. Tanto la madre como el individuo quedaron sujetos a investigacion por diversos
delitos. Patricia, por su parte, huyo de su destruido hogar. Trabajadoras sociales del DIF
la encontraron vagando por los mercados ambulantes de Naucalpan.

*La obligada revision médica permitié saber que habia contraido una infeccién
venérea. A Patricia no le gusté vivir en el albergue del DIF. De nuevo prefirio las calles y
dormir debajo de los puentes vehiculares de la ciudad Satélite. En su vagar encontré a un
grupo de niios de la calle con los que ahora habita una casa llamada 'Tio’, en la colonia
Santa Cruz Acatlan”.

Otro tipo de maltrato infantil es el maltrato idiosincrasico. Peter Maher en El abuso
contra los nifios, enmarca este tipo de agresiéon dentro de los comportamientos tolerados
por las sociedades actuales. En este sentido, lo define como *“‘un alejamiento, cuando un
nifo crece fuera de las normas establecidas por una sociedad, no por gusto o por necesidad,
sino porque nadie se las ensefio™.

“*Muchos nifios y nifias, en el campo y la ciudad, se desarrollan dentro de hogares
donde no sc les transmite ninglin tipo de conocimiento sobre sus derechos y obligaciones™,
asi lo asegura Gabriela Narvaez en su estudio. Esta ignorancia. de alguna manera,
contribuye a la violacion de sus derechos y los convierte, en ocasiones, en seres rechazados
que cometen actos delictivos como formas de manifestar su descontento.

Por iltimo y muy ligado al maltrato antes mencionado esta el maltrato social, el cual
Peter Mabher lo define como “el abuso vy el descuido de la sociedad (y de sus instituciones)
ante los niflos, ¥ sepala como factores determinantes de esta situacion las condiciones

deficientes de salud. nutricién, vivienda y educacién que son propias de los paises




subdesarrollados™. Cualquiera que sea el motivo para cometer maltrato infantil, resulta
claro que cstas cxpericncias graban un surco imborrable en las mentes de las victimas y los
dejan con una sensacién crénica de daiio, provocado por esas “personas mayores” que

fallaron en la funcién mas trascendente de la humanidad: criar y educar a un hijo.
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CAPITULO Ii

LAS BOFETADAS

NO EDUCAN
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“Y cuintos oidos debe tener un hombre
antes de que pueda oir a la gente llorar.™

Bob Dylan

Porque soy tu madre...

“Lorena tenia cuatro meses de edad cuando los vecinos escucharon un escindalo y
lamentos que provenian del departamento de al lado y llamaron a la policia. El sefior
Garcia, padre de la nifia, se habia quedado a! cuidado de la pequefia, mientras la madre
salid con un hijo de mas edad. Cuando llegaron los patrulleros lo encontraron
envolviéndola en una manta. El hombre sollozaba histéricamente, los muebles de la alcoba
estaban destrozados y las paredes salpicadas de sangre. El sefior Garcia decia: jMi
pequeiia, mi pequefia! Cuando uno de los policias retiré la manta, quedaron todos
espantados al ver que faltaba la mayor parte de la cabeza de la nifa. El sefor Garcia
admitié que enfurecido por el llanto de la pequefia, la habia golpeado con sus puiios
cerrados y luego estrell6 su cabeza contra la pared™.

La conducta por si sola en el nifio no propicia el maltrato, existen otros factores de
mayor importancia que influyen en el maltrato infantil. es decir, no existe una causa-efecto
de la agresividad, sino que son causas multifactoriales, las cuales pueden enmarcarse dentro
de tres categorias principales: individuales, familiares y sociales. Elementos que
determinan al nifio y lo hacen diferente o desagradable para los padres.

Ihigo Lavaida menciona, citando a Marcovich, “la falta del ejercicio del amor, por
no haberlo recibido cn la infancia, es el factor que condiciona luego a los padres para
martirizar a sus hijos, en una cadena interminable de horrores y sufrimientos transmitidos
de generacion en generacion’.

Este autor explica que los ciclos violentos son dificiles de romper y representan la
primera causa del maltrato infantil, donde el adulto que en su infancia fue agredido, trae
frustraciones, carece de afecto y por tal motivo es incapaz de dar amor ¥ en muchos casos

no sabe recibirlo sin sentirse ridiculo o incémodo ante él mismo. Ademas de que es
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inseguro de si mismo, inadaptado socialmente, incomprendido por todos, con facilidad pasa
de 12 impulsividad a la depresién y ante situaciones problematicas o dificiles de manejar,
actua violentamente.

En un estudio publicado en la revista Psicologia y Salud, se encontré que los padres
que fueron castigados en su infancia constituyeron el 56.7% del total de casos; asimismo,
que el 40% de ellos fueron castigados rara vez y el 3.3% refirié no haber sido castigados
nunca. “La frecuencia de golpes que los sujetos recibieron de sus padres fue la siguiente:
50% diariamente, 43% una vez por semana y el 7% no fue nunca castigado. Y respecto a la
percepcidn de lo justo o injusto del castigo, el 53.3% lo considerd justo y el 46.7% dijo que
fueron injustamente aplicados™.

Los sentimientos que tuvieron estos padres ante el castigo durante su infancia
fueron enojo, tristeza, resentimiento, deseos de fugarse de su hogar, y por ltimo, odio ¢
indiferencia. Se encontré también que “el castigo psicologico que recibieron siendo nifios
(por ejemplo, que sus padres no les dirigieran la palabra) guarda relacién con el tipo de
castigos fisicos que emplean actuaimente para corregir a sus hijos”.

Al respecto, la trabajadora social Patricia Guevara del Hospital Pediatrico Infantil
“Federico Gomez"”, afirma que “en muchos casos el sujeto activo-agresor padecié una
infancia dificil, conociendo la humillacién, el desprecio, la critica destructiva y el maltrato
fisico, lo cual hizo que llegara a la edad adulta sin autoestima y confianza, esto le provocd
una vida insegura que luego provecto hacia los demas, entre ellos, a sus hijos™. Y confirma
que *el agresor es un sujeto inadaptado que se cree incomprendido y suele ser impulsivo o
incapaz de organizar el hogar, o situaciones que le conducen a reaccionar violentamente en
contra de sus hijos, en especial. en momentos de crisis superficiales o graves, en
circunstancias en que se siente amenazado. por leve o imaginaria que sea la amenaza, v que
dirige su agresividad o frustracion hacia éstos. quienes con su llanto agravan la situacion ya
de por si tensa dentro de la familia™.

*Un ejemplo de esto es el hecho de que aproximadamentc el 80% de los presos en el
Distrito Federal fueron victimas de violencia intrafamiliar v abusos durante su infancia. lo
que los convirtié en agresores potenciales v en un riesgo para la sociedad”. afirmé Maria
Angélica Luna Parra. durante una conferencia realizada en enero de 1999. cuando era

Presidenta de la Comision de Atencién a Grupos Vulnerables de la Asamblea Legislativa.
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Antes, nifios maltratados; después, padres agresores, esto es un circulo vicioso muy
dificil de romper. Un nifo agredido ¢s el modclo idéntico de la forma en la cual se le traté
a su agresor. Un nifio maliratado es, como lo seiiala 1a doctora Rosa Maria Terén, “la parte
mala del mismo agresor”, es decir, *“se trata de una mala percepcion del nifio, donde es
captado como un objeto de abuso o como objeto de descarga, que se puede deber a que el
nifio presente conductas similares a las del padre y/o madre, las cuales son reprobables a los
ojos del progenitor; los padres al castigar al nifio han encontrado la forma de castigar las

conductas que para €l no quiere y no ha podido quitarse™.

“A mi me educaron asi y te aguantas”

“Yo no queria ponerme a cuidar hijos ajenos™, dice Revna. *“Yo queria a un
hombre que me mantuviera y me diera lo que nunca tuve. Y ;qué encontré? Una mocosa
medio tullida, latosa y para colmo de males, siempre metida en la casa porque a su papa le
daba vergiienza que la vieran en la escuela. Y si le pegaba, ;por qué lo voy a negar? Ella
tenia la culpa de que yo no fuera feliz con Juan. Siempre estaba haciendo mosca y
poniendo cara de mustia pa’que uno le hiciera caso. jEntrele usted al toro a ver si no se
desespera! Ademds, ;por qué iba a tratar bien a la escuincla? Era mejor que aprendiera
rapido lo que me ensefaron a mi, “yigualito” que me lo hicieron aprender: con golpes.

“Andele mi Reinita -me decia mi papa- ahueque el ala que su madre y yo vamos a
estar muy ocupaditos. j;Qué no me oyes escuincla?! -me repetia- ahuecando el ala o te
cuereo....Y yo me salia nada mas a la puerta porque hacia frio y a veces llovia. Y cuando él
se daba cuenta de que estaba en la puerta. salia y me decia: jescuincla condenada! ;qué
tienes que andar espiando? ;Pero vas a ver lo que te va a pasar por curiosa! {Te voy a dar
unos buenos cinturonazos'™.

Este es un caso mencionado en la tesis realizada por Raquel Gonzilez en Bofetadas
por caricias. Y existen muchos mas. cuyas caracteristicas concuerdan con lo que menciona
Jaime Marcovich al realizar un estudio psiquiatrico de los padres agresivos: *Los padres
abusivos se crearon sintiéndose no queridos vy por ello tuvieron que colocar sus necesidades

en una situacion subordinada a las necesidades de sus padres. Mas tarde, identificindose
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con sus progenitores, dan prioridad a sus propias necesidades y esperanzas pasando por alto
las necesidades de sus hijos™.

En estas circunstancias, los padres agresores no consideran a sus hijos como seres
humanos indefensos debido a su edad prematura, bebés que necesitan cuidados especiales y
que no pueden sobrevivir sin la atencion de ellos, por lo que no comprenden plenamente al
nifio, solo piensan que éste debe comportarse de tal forma que los padres se sientan
satisfechos. Esperan una respuesta demasiado rapida e ilogica en proporcion a la edad de
éste y si no la reciben, estin convencidos de que el castigo sirve para corregir *‘el mal
comportamiento™ y que su aplicacion es totaimente aceptada, incluso desde temprana edad

en la vida del niiio.

“Actuas asi para molestarme”

El 16 de agosto de 1999 la policia detuvo a Guadalupe Vazquez, debido a que le daba
cerveza a su hija de 4 afios de edad, por lo que a la menor se le detecté aliento alcohélico
mediante un dictamen médico, segin la informacion publicada en el periddico La Jornada.

La mujer, de 20 ailos. confesé que continuamente le daba cerveza a su hija para
calmarla. pues segun ella era “latosisima™, y la nifia la hacia enojar durante todo el dia.
“Todo el tiempo me hace enojar, me molesta y no entiende que hay cosas que no debe
hacer....lo hace para molestarme y yo la castigaba para corregirla”, aseguré en su
declaracién.

La captura se efectué el sibado por la tarde cuando una vecina reporté que
Guadalupe habia proporcionado cerveza a su hija ya en diversas ocasiones. *“La nifa se
encontraba dormida en una cama y no reacciond cuando se le quiso despertar™, reporté la
policia, por lo que decidieron llevar a la menor junto con la mama a un hospital, v en el
trayecto la pequefa desperté. Uno de los policias le preguntd a la menor si su mama le
habia dado de beber cerveza. a lo que la nifa respondié que si. Después de realizar el
dictamen médico, la detenida fue puesta a disposicién del juez calificado, mientras que
unos familiares se encargaron de la nifia.

Es por eso que “en muchos casos. €l maltrato obedece a medidas disciplinarias, ya

que cuando se le pregunta al agresor el porqué castiga a su hijo, responde que para
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educarlo, para corregirlo, afirman que es por el bien del nifio. Al parecer no tienen
conciencia del dano fisico y mental que causan al nifio”, afirma Rocio Aparicio en su tesis
Atencién psicolégica que ofrece el DIF al nifio malratado.

Existe una diferencia entre maltrato y simplemente poner limites. Una cosa es
obedecer todo con el objetivo de aprender, y otra muy distinta es obedecer con el fin de
someterse a la autoridad. La diferencia es que el maltrato lleva consigo una descarga, una
agresion fisica y no el deseo de que el hijo aprenda y se eduque.

En este sentido, el doctor Jorge Pérez Espinosa, profesor de la UNAM, explica que
“cuando se ponen limites hay un juicio de realidad. se sabe que le puede decir a su hijo: ‘no
te permito esto porque las consecuencias van a ser éstas’. Por ejemplo, ’si te subes a una
escalera te puedes caer’, es decir, se le explica lo que le puede pasar y al poner limites se
busca que el hijo aprenda. Se le explica para que tome conciencia de los riesgos que puede
correr, de las consecuencias que puede tener si hace algo que lo ponga en peligro, sin
regafios, sin violencia”,

Pero parece que algunos adultos desean aleccionar al nifio a que éste vea que solo
con golpes e insultos es como sc aprenden las cosas, ademas de considerarlos incapaces de
controlar su propia conducta infantil. Estos padres consideran que deben demostrar que son
ellos los que mandan sin tomar en cuenta la opinién de los hijos ya que temen perder su
imagen de autoridad.

Estas personas creen que como padres poseen los derechos y los privilegios
familiares, y que sus niflos tienen que cumplir los deberes y las responsabilidades que ellos
les imponen. Creen que hicieron un favor a sus hijos al darles la vida y por lo tanto piensan

que son de su propiedad.
“Debes hacer lo que yo te digo, por eso eres mi hijo”

La doctora Rosa Maria Teran, psicéloga del Centro Comunitario de Salud Mental
**Cuauhtémoc”,en una ocasion recibio a un nifio de cinco afos que llegd en un estado de
depresion y estrés muy fuertes. Sus conflictos emocionales eran evidentes. Recuerda que
*era el hijo de un musico destacado que incluso, en aquel tiempo, formaba parte de la

Orquesta Sinfonica de Bellas Artes.
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“El error de este pequeiio fue su gusto por un instrumento musical distinto al que
tocaba su padre. Al niflo le encantaba tocar el piano; su padre habia tocado el violin toda la
vida™. De cualquier manera, el padre no abandonaba su esperanza e intenté por todos los
medios, llegando hasta el maltrato fisico y emocional, que su hijo aprendiera a tocar el
violin.

La doctora tratd de acercarse a una solucion a través de la madre, pero ésta estaba
mas asustada y desubicada que el propio nifio, y era impensable pedirle al padre que
asistiera con ellos, asi que las posibilidades se redujeron a trabajar total y directamente con
el infante.

“Segiin la madre del nifo, el padre castigaba al nifio por su ‘equivocado’ gusto por
el piano, pero sobre todo por su nula capacidad para aprender a tocar el violin, por lo que en
muchas ocasiones metié al nifio en la tina del bafio liena de agua helada, provociandole una

pulmonia y un miedo que seguramente para el nifio no tiene palabras”, afirma la doctora.

El patito feo

Los factores familiares se encuentran en estrecha relacion con los factores individuales y
sociales. En la situacion familiar, se presentan circunstancias que generan maltrato al niflo,
por ejemplo, cuando el pequeiio no fue planeado, o cuando proviene de uniones
extramaritales, son adoptados o incorporados a la familia en alguna otra forma de manera
transitoria o definitiva, cuando son producto de uniones anteriores o se han colocado en
otro lugar, no se acepta su retorno a la familia original. O incluso, algunos se avergiienzan
de un hijo con deficiencias fisicas, auditivas. motoras o de lenguaje, manteniéndolo aislado
durante largos periodos.

Alvarez, Caballero v Esquivel en su Programa de emtrenamicnio a padres
golpeadores para mejorar la interaccion de sus hijos, confirman que algunos nifios
agredidos son casi siempre producto de un embarazo no deseado, 0 que comenz¢ antes o al
principio del matrimonio, o en algin momento considerado como extremadamente
inconveniente, por lo que “cuando el nifio no es bienvenido la interaccidn entre padre e hijo
se torna dificil. la existencia del mismo nifio impone a los padres una carga para la cual no

estan preparados. plantea exigencias que sélo pueden satisfacerse con gran dificultad,
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interfiere con la posibilidad de poder alcanzar objetivos y expectativas, sufren de antemano
el rechazo y el abandono de la familia, y desde el momento del nacimiento se les trata mal™.

Estos nifios son considerados como un mal que cay9 en la familia, la cual se encarga
de hacerle la vida imposible como a un verdadero “patito feo”. De acuerdo con un informe
de la PGR de mayo de 1999, “Mateo, de 9 arios, se presenta en la escuela con un corte
sangrante en el cuero cabelludo y varios moretones en el cuerpo. Inmediatamente se le
aleja de la casa, donde vive con el padre, su concubina y las dos hijas de la pareja, de Sy 2
anos™.

El padre de Mateo, Luigi. vivia sdlo con la madre, viuda, hasta que un dia trae a
casa a una muchacha que ha dejado embarazada, Omelia. Esta es muy hermosa y muy
extrovertida, a diferencia de Luigi, que es timido y cohibido. La madre de Luigi se opone
al casamiento (que de cualquier manera se realiza) porque cree que Omella busca “‘encajar”™
a Luigi el hijo de otro. La joven pareja empieza de todos modos a vivir con el recién
nacido, Mateo, en dos habitaciones que consiguen dentro del departamento de la abuela.

E! matrimonio naufraga en espacio de un aflo a causa de los violentos
enfrentamientos entre suegra y nuera, agravados por el comportamiento ambiguo de Luigi.
Ornelia desaparece y cuando una semana después vuelve a buscar al nifio, diciendo que ha
encontrado otro lugar para vivir, la abuela se niega a darselo. Omella cede, y reaparece de
vez en cuando para visitar al nifio en compaiia de hombres que deberian infundir temor a la
suegra. Pero un dia es maltratada por ésta ¥ no aparece mas. Tres afos mas tarde, Luigi
inicia una relacion con Sandra, mujer fuerte y voluntariosa, y se va a vivir con ella a su
pueblo, a algunos kilometros de la casa de su madre. La abuela también estd en contra de
este segundo vinculo: deja entender con claridad que no *‘soltara™ nunca a Mateo.

Al principio Sandra cede y se dedica a consolidar su relacion con Luigi
sustrayéndolo de la influencia de su madre. Después del nacimiento de su primera hija, sin
embargo, Sandra vuelve a la carga, confiando a Luigi que quiere traer a Mateo con ellos:
s0lo de este modo ella podra sentirse legitimada en todos los sentidos, tanto frente a Omella
(que sigue siendo la esposa legal y que, de vez en cuando. Luigi encuentra por las calles)
como frente a su suegra. Luigi esta indeciso, le pregunta a Mateo (que tiene cuatro afios de

edad) qué desearia hacer. Después del nacimiento de la segunda hija, Sandra finalmente lo
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logra, y Mateo de 7 afios, va a vivir con el padre y la madrastra. La abuela, envejecida. se
opone mas débilmente, también porque ¢l nifio es muy travieso y le da mucho trabajo.

Mateo deja a su abuela con sentimientos muy confusos. Primero se siente culpable
de haberla abandonado, ademds ha sido prevenido por ella sobre la madrastra con la
insinuacién de que sera maltratado y dejado de lado por las hermanitas. Y por otro lado,
lleno de expectativas por la idea de vivir en una “verdadera familia”. Luigi. que deberia
tranquilizar al hijo y favorecer su insercion, es a su vez poco propenso a disgustar del todo
a su madre y a unirse totalmente a su concubina. Teme que Sandra pueda ser muy dura con
Mateo. Este, por su parte, pone muy pronto a prueba a sus padres: cuando Sandra le grita o
lo castiga, enseguida Luigi lo cubre y lo defiende, y casi para resarcirlo de la infelicidad
que le ha ocasionado, le propone algunos dias de vacaciones con la abuela. la cual. por
supuesto, aviva el fuego, En su casa, el nicto se siente reconfortado y respaldado, pero
también excluido y exiliado de la casa paterna.

En dos afios, Mateo se vuelve cada vez mas dificil de controlar. También la abuela,
entre miles de suspiros y recriminaciones sobre como lo han cambiado, declara que no
quiere ocuparse mas de €. En este momento, explota el episodio del maltrato como
desesperada tentativa de Sandra de ejercer su autoridad sobre €l nifio.

Rafael Rodriguez Cabrera, subdirector médico del Hospital de Traumatologia
“Victorio de la Fuente”, sefiala que “anualmente mas de 150 nifios maltratados son
intemados en el hospital debido a traumatismos, quemaduras v fracturas. Ademas -agregé-
que el 99% de los casos fucron ocasionados por sus padres o sus familiares cercanos. entre
las primeras causas que provocan el maltrato a menores en México se encuentran la
desavenencia familiar, matrimonios separados, hijos no deseados, madres solteras, falta de
escolaridad. problemas cconomicos. toxicomanias de los padres y la prictica de
prostitucion domiciliaria™.

Segiin un reporte de la PGR en marzo de 1997, *un nifio de ocho afios 1lamado Raul
acudio hasta una caseta de policia para solicitar 1a ayuda de la Policia y detuvieron a su
mama quien lo golped por perder la llave de su casa. La madre. Bena Garcia lbarra, de 35
aiios, quien trabaja en un bar. acepté haber golpeado a su hijo. Fue detenida por los
policias y puesta a la disposicién del Ministerio Piiblico en tumo. El menor llegé a las 9:00

a.m. a la caseta de policia niimero 26. ubicada en las calles de Jiménez y Democracia en la
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Colonia Sarabia. El nifio se presenté descalzo y en pantaldn corto, con una herida en la
cabeza y pidié que lo defendicran de su mama. Al dirigirse a detener a la madre, los
policias se entrevistaron con varios vecinos, quienes confirmaron la version del nifio y
destacaron que la mujer golpeaba muy seguido a su hijo™.

Junto con el nifio, fue revisado su hermanito de dos afios, quien también presentaba
huellas de agresion. El menor dijo que las heridas habian sido provocadas por golpes con
cinturén; la madre asegura que son producto de que el nifio pelea con otros menores,
incluso a mordidas. El nifio también presenta cicatrices en cuero cabelludo con
escoriaciones recientes. Mientras que su hermanito tiene una cicatriz en forma irregular
que se extiende por toda la cara interna del muslo y la piema derecha. La mujer aceptd
haber golpeado a su hijo Rail con una bolsa, debido a que éste perdié la llave de su casa 'y
no podia entrar. “Anoche los dejé encargados con una vecina, pero hoy cuando llegué elia
me dijo que mi hijo habia perdido la llave de la casa y por eso le pegué”, explic la sefiora
Berta.

En términos generales, la Directora del Hospital Pedidtrico Infantil “Federico
Gomez™, doctora Lilia de Anda del Corte, dice que ‘el maltrato infantil puede surgir en
familias numerosas donde existen carencias de todo tipo. desde espacio hasta educacion, y
su vida es desordenada, existe inestabilidad, desorganizacion hogarefia. enfermedades,
ausencia de cuidados como: ropa sucia, alimentos deficientes o mal preparados,
drogadiccidn v alcoholismo en muchos de los casos, y por lo tanto desintegracion familiar™

En la situacidn de estas familias numerosas con viviendas muy reducidas. no es
dificil suponer que su circulo de comunicacion es igual de reducido, ya que mientras mis
grande sea la familia, menos contacto directo parental recibe cada nio y por lo tanto menos
comunicacidn entre padres e hijos. Si no existe la minima comunicacion para expresar las
necesidades mutuas mas basicas, menos existird comunicacion para expresar amor.

Y asi. el simple llanto de un nifio puede desatar entre sus padres un estallido de
violencia incontrolable. Buscan desahogar su coraje con golpes propinados con lo primero
que tengan en la mano. Al nifio se le puede agredir por pedir alimento, no obedecer,
obedecer “mal”, protestar, moverse, preguntar, caerse, por no ser un “‘buen” estudiante, ser

inquieto o por pedir cualquier cosa.
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De acuerdo con estudios realizados por Jaime Marcovich, “las razones por las que

Jos nifios son maltratados son las siguientes:

1.- Pedir comida 22.6%
2.- Imposibilidad de manutencion 21.2%
3.- No llevar dinero a casa 20.7%
4.- Llorar 8.7%
5.- Desobedecer 7.5%
6.- Hacer travesuras 6.4%

Los malos tratos contra los nifios se producen en todas las clases y niveles
econémicos, en todas las razas, nacionalidades y religiones. En este sentido, Osorio y
Nieto, en su texto E/ nifio maltratado, dicen que *‘los malos tratos a los nifios pueden darse
en cualquier grupo socioecondmico, pero por diversas razones este hecho presenta mayor
incidencia en niveles inferiores, sin dejar de reconocer que los estratos superiores estan en
mejor posibilidad de ocultar o disimular tales hechos™. El dinero compra muchas cosas,
entre ellas el silencio, por ello el maltrato parece no existir entre las clases altas de nuestra
sociedad. Pero no es asi.

En la tesis Bofetadas por caricias de Raquel Gonzilez, se menciona el caso de la
sefiora Martinez quien dice que sin la intervencion de la maestra de su nieto v del doctor de
1a familia, ella nunca se hubiera dado cuenta de que su hija maltrataba a Luisito. “En muy
contadas ocasiones. mi esposo y yo podiamos viajas a San Luis Potosi, en donde vivia mi
hija. Ella es viuda pero nunca quiso regresar a la Ciudad de México para vivir con
nosotros. Yo nunca imaginé siquiera lo que ocurria diariamente en la casa de mi hija: el
niflo comia s6lo una vez al dia, y esa comida consistia en un ‘gansito’ o en cualquier otra
cochinada por el estilo. Su ropa estaba sucia o limpia. pero sin planchar™,

La sefiora Martinez platica que cualquier protesta del nifio era el pretexto ideal para
golpearlo o para encerrarlo por horas en la bodega de vinos de la casa, un lugar himedo y
muy frio. Precisamente después de uno de esos encierros, el nifio se enfermd de
bronconeumonia. **Mi hija. asustada. acudié al doctor que atendia a la familia cuando
residiamos en aquella ciudad. EI doctor observé graves sintomas de desnutricién en el
nino, y alarmado. se comunico por teléfono conmigo, pero yo no crei lo que él insinud.

Incluso me molesté v le colgué,
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“A los dos dias me visitd la maestra del nifio. Habia venido a la ciudad para realizar
unos tramites y aprovecho para ponerse en contacto con nosotros. Una amistad en comun
le habia proporcionado nuestra direccion™. Segun las palabras de la maestra, el nifio, de
siete afios de edad, estaba exageradamente delgado y tenia moretones por todas partes del
cuerpo. Nadie se habia atrevido a hablar con el director o con el inspector de la zona, todo
por tratarse de una familia importante. Pero ella ya no podia seguir callando, a pesar de que
temia perder su empleo.

Ante las anteriores evidencias, “tuve que trasladarme a San Luis y me traje al nijio a
vivir conmigo. Ahora mi hija vive sola, aqui en la ciudad, y esta en tratamiento con un
psiquiatra. Y pues no fue necesario dar dinero para evitar la investigacion. Debido al
respeto que se nos tiene, nadie denuncio6 €l caso....gracias a Dios™.

Sin embargo, en algunas ocasiones el respeto no basta, pero si un fuerte donativo a
un hospital, o 1a amenaza de conseguir el retiro de la cédula profesional del doctor que
denuncio el caso. Al parecer es muy frecuente que el miedo invada a los médicos que se
encuentran frente a un caso de maltrato, ya sea por verse envueltos en dificultades, o por
involucrarse en procesos judiciales u otras situaciones molestas.

Incluso, “muchos de cllos son renuentes a aceptar que un adulto, principalmente el
padre o la madre, pueda maltratar a un nifio; otros se abstienen de informar a las
autoridades en consideracién a los efectos que pudiesen tener las denuncias de su clientela;
algunos piensan que es de mayor utilidad tratar a los agresores que denunciarlos”, asi lo
explica Osorio y Nieto en su libro El nifio maltratado.

Este mismo autor menciona que el secreto profesional es “el deber moral de guardar
discrecion absoluta con respecto a situaciones de las cuales se tenga conocimiento con
motivo del ejercicio de una profesion. en tanto no hava interés de orden publico que se
vulnere”. Tomando en cuenta que el primer deber del médico es cuidar la salud y la vida de
los seres humanos, en consecuencia y desde ¢l punto de vista ético, el médico tiene el deber
de informar a las instituciones adecuadas sobre los casos en que probablemente existen
situaciones de malos tratos a los nifios.

En tal sentido, los médicos no deben dar lugar a reproches, justificaciones o

pretextos puesto que su tinica obligacion en un caso de maltrato infantil es formular su
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diagnéstico y realizar la denuncia respectiva, pero no tienen que probar los malos tratos ni
la responsabilidad, ya que esto compete a otras sutoridades.

Por afadidura, en una reuniéon de la Academia Inglesa de Medicina Forense,
celebrada en Londres en 1968, un médico famoso llamado Camps afirmé que “el médico
debe ser muy consciente de su deber hacia la comunidad y, por lo tanto, facilitar los datos
que puedan ser de importancia en la investigacién de un ‘crimen™. Esta afirmacién la hizo,
al referirse a los nifios maltralados. Inclusive se dice que Hipécrates aceptaba la
flexibilidad del secreto médico en aras del orden social.

En otras ocasiones, también lo que impide denunciar un caso es la amistad entre los
médicos y los agresores. Quince doctores instalados en zonas residenciales de las colonias
Lomas de Chapultepec, Lindavista, Tecamachalco, ciudad Satélite y Polanco, fueron
entrevistados al respecto, vy s6lo uno de ellos reconocié haber tenido contacto con un nifio
maltratado y no haberlo denunciado por ser hijo de un colega. Los demds, nunca en su vida
se han encontrado con un caso parecido. “Eso -dijo el doctor Enrique Talavera Caso-

ocurre tnicamente en las barriadas, en donde habita gente salvaje.”
Insensibilidad social

Diana Luna, en el texto Como ejercer la disciplina sin llegar al maltrato infantil, refiere
que “algunos padres que cometen abuso creen que ‘Dios me dijo que estaba bien que
golpeara a2 mi bebé’ y mencionan referencias biblicas con las que justifican’ su
interpretacion de la crianza del nifio™.

Otro elemento que favorece este fortalecimiento de la agresion son los programas de
television, las revistas. periddicos y las rclaciones interpersonales de la sociedad que
continuamente proyectan escenas de violencia y perversidad, y donde segin los autores
anteriores “el individuo se apropiard de modelos y actitudes por el mecanismo de
aprendizaje por observacion, creyéndose la falsa idea de que para lograr cualquier cosa ante
lo positivo o lo negativo. hay que demostrar un espiritu agresivo para ser respetado y
admirado por todos™.

Hay casos en que la situacién familiar, desde el punto de vista econémico y moral,

es aceptable y el nifio es deseado y recibido con beneplacito, sin embargo, es maltratado.
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Ello podria deberse a una falta de autodominio o a que la familia es partidaria de una
educacion scvera, o a la irresponsabilidad patemna. Existen muchas madres que no estin
preparadas ni emocional ni practicamente para el cuidado de un nifio, por mas que éste sea
su propio hijo: si el bebé llora, se le alimenta; si llora una vez mas, se le cambia; y si el
1lanto prosigue, se le golpea. Esta forma de cuidar a su hijo no parece representar cuidados
y amor, sino mas bien aversion.

Incluso, existen los juegos violentos y las manipulaciones bruscas, como los que
refiere Graciela Lopez en su tesis Andlisis juridico-penal del maltrato infaniil, en donde *“la
madre desesperada por los movimientos inquietos de su hijo, flexiona con brusquedad las
piemas de éste para efectuar el cambio de pafales™. O los problemas que presentan los
prematuros, tales como: coélicos o hipersensiblidad de estimulos, los vuelve dificiles de
manejar demandando mayor atencion, por lo que podrian provocar ser maltratados.

Diana Luna menciona que el rol pasivo de la sociedad y su falta de sensibilidad
respecto al problema del menor maltratado también es un factor que influye en la
realizacion de estos hechos. La indiferencia y la ausencia de reacciones adecuadas,
posibilitan que tales conductas se presenten sin que haya una respuesta social represiva ante
estos actos u omisiones. *“El factor social juega un papel importante en virtud de que
muchas veces es necesaria la colaboracion de la misma sociedad para un caso concreto de
maltrato a menores, sin embargo, esta sociedad tiene la costumbre de crear una visién
negativa acerca de los nifios. Es por eso que se necesita una actitud favorable de la
comunidad hacia el niflo, de reproche ante los agresores y de auxilio a las autoridades, lo

cual en la ultima instancia no es mas que un elemental sentido de solidaridad social”
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“Nadie puede adivinar el terrible drama que se produce en un nifio nervioso

cuando sc Je habla con un palo en !a mano. Su debilidad se exaspera ante

el abuso de fuerza de que se le hace victima, es. frecuentemente. una protesta
de la inocencia contra Ja injusticia.”

Jules Valiés

Realidad lacerante

Los llantos de la pequefia alertaron a los vecinos residentes del edificio ubicado en la
colonia 8 de agosto. en la delegacion Benito Judrez, quienes llamaron a la policia. En el
departamento fueron descubiertos dos menores abandonados. Envuelto en una cobija,
estaba el caddver de un bebé de tres meses de edad. a su lado, en la misma cuna, una nifia
de tres afios lloraba.

En el periodico La Jornada. se informé aquel dia 22 de octubre de 1999 que el
policia Angel Centeno. adscrito a la delegacién Benito Juirez. quien fue uno de los
primeros en llegar al lugar de los hechos. asegurd que el bebé Edgar David Becerril
presentaba algunos golpes. pero que serian las autoridades quienes determinarian las
posibles causas de su muerte. La hermana. al parecer. también presentaba algunos golpes,
por lo que médicos legistas la revisaron. pero no hallaron evidencias de maltrato. Lo cierto
es que los pequefios vivian en condiciones deplorables.

El departamento donde fueron encontrados. que se ubica en un segundo piso. estaba
sin muebles. habia un par de tenis. ropa sucia de mujer regada por el suelo v sélo estaba la
cuna en la que fue hallado el caddver del bebé. quien se dijo posiblemente murié de asfixia
al estar envuelto en cobijas, trapos v ropa. “*Se revisaran cuidadosamente las condiciones en
que fueron encontrados los niftes. En caso de que se determine que el bebé no murié a
consecuencia de golpes, las autoridades de cualquier manera buscarin determinar la
responsabilidad de los padres por negligencia.”

Posteriormente. el director del Servicio Médico Forense que laboraba aquel dia,

José Ramén Fernandez Caceres. explico que la muerte del nifio no se debié a golpes. como
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se habia dicho en un principio, “lo que pasa es que vomité y se ahog6é con su propio
liquido™. Ademas. el bebé presentaba una infeccion intestinal que pudo ser uno de los
origenes de que haya vomitado. La madre es Maria Nelly Hemandez Aparicio. una joven
drogadicta de 20 afios, quien los habia abandonado desde hace un par de dias.

A pesar de que la Ley de Asistencia y Prevencion a la Violencia Familiar establece
que en cada delegacion politica debe haber una unidad de atencion a este tipo de violencia,
en seis demarcaciones del D.F. no existen estos centros. Las delegaciones que no cuentan
con estas unidades son Alvaro Obregén, Cuauhtémoc. Coyoacan, Miguel Hidalgo, Milpa
Alta y Tlahuac.

Al respecto, la diputada panista Iomna Islas Leén indicé que se ignora donde esti el
dinero presupuestado para esos centros ¥ que el gobiemo capitalino no ha dado ningiin
informe. “Desafortunadamente hay un hermetismo por parte de las autoridades en cuanto al
presupuesto. Sin embargo. nos dicen algunos coordinadores de las propias unidades que
tienen un presupuesto asignado de 90 mil pesos mensuales: esto quiere decir que los 90 mil
pesos de enero. febrero, marzo. abril ¥ mayo de las seis delegaciones donde no hay
unidades, no se sabe donde estan.

“El gobierno parece competir con las Organizaciones No Gubernamentales (ONG)
en vez de apoyarlas v coordinar los esfuerzos publico ¥ privado. Y si existen intentos, éstos
son fallidos debido a que la sociedad. v sobre todo los mas afectados. ya no creen en
palabras al viento™.

La historia comenzo en 1861 cuando se inicia la Beneficiencia Pablica. donde el
presidente Juarez la adscribe al gobierno del Distrito Federal. Y fue hasta 1968 cuando se
cred el Instituto Mexicano de Asistencia a la Nifiez (IMAN) y en 1975 el Instituto
Mexicano de Proteccién a la Infancia (IMPI). instituciones que se fusionaron para dar paso
al Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) en 1977.

En esta década de los 70°. es cuando México se enfrent¢ ante la necesidad de
proteger al menor. por lo que se formaron tanto agrupaciones como instituciones para exigir
un mejor trato a la infancia, gracias al trabajo de pediatras. trabajadores sociales.
psicologos. padres. maestros y en algunos casos las victimas. Ademas del Sistema Nacional
para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF), surgen la Procuraduria General para la

Defensa del Menor y el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS).



Sin embargo, el caso del IMSS es distinto, ya que aunque cuenta con el servicio de
psiquiatria y psicologia. en muy pocas ocasiones los padres agresores son enviados a los
servicios de dicha institucion. pues es necesario presentar el pase del médico que se
encuentra en su Unidad de Medicina Familiar, y desafortunadamente. los padres agresores,
por negligencia o por miedo a que los descubran prefieren acudir a otro tipo de servicios de
urgencia.

El DIF se ha constituido como una de las instituciones claves de apoyo para la
infancia desde enero de 1977. Inici6 sus servicios ofreciendo leche y desayunos escolares a
nifios desamparados de la capital del pais. y mas tarde. amplio sus programas de
alimentacion y atencion a niflos huérfanos y abandonados. Actualmente. segun informes del
DIF, éste “ofrece avuda a comunidades indigenas. campesinas y urbanas que son
marginadas, donde la atencion especial es diripida hacia los menores de cinco aifios,
mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, ancianos en situacion de desventaja,
discapacitados y nifios en condiciones desfavorables”.

En 1982, el DIF se integra como organismo descentralizado del sector salud y en
1986 se publica la Ley sobre el Sistema de Asistencia Social. El nuevo contexto politico y
social de la ciudad llevo a las autoridades del pais a descentralizar las funciones del DIF
Nacional, constituyendo un organismo con personalidad juridica y patrimonios propios,
encargado de atender la promocion de asistencia social y la prestacién de servicio social a
los sectores mas vulnerables de la Ciudad de México.

Asi. el 3 de julio de 1997 se cred el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Distrito Federal (DIF - D.F.). ¥ como lo indica su estatuto organico "...es un organismo
publico descentralizado de la administracion publica del D.F.. con personalidad y
patrimonio propios. teniendo como objetivos la promocion de la asistencia social v la
prestacion de servicios asistenciales en el D.F.". Su reto es desarrollar una politica de
asistencia social integral y activa. construida. aplicada y controlada democraticamente que
concentre la mayor parte de sus esfuerzos en tareas preventivas.

El psicologo José Luis Flores, quien actualmente trabaja en esta institucién como
parte de la Direccion de Proteccion a la Nifiez y la Familia. donde proporciona asesorias y
sustento teorico. operativo ¥ conceptual a los programas. explica que "El DIF como

institucién tiene que entrar a la familia. es decir. a un circulo que ya estd dado y

63



determinado, lo cual es sumamente dificil, pues la visién de cada familia para educar a sus
hijos es unica, de ahi que los programas ticnen que estar sujetos a cierto nivel”.

Al respecto, Elba Leonor Cardenas Miranda. subdirectora general de Asistencia e
Imegracion Social del Sistema Nacional para el DIF manifiesta que "para intervenir en un
caso de maltrato infantil la institucion esta supeditada a la buena voluntad de la familia, ya
que no contamos con atribuciones legales para ingresar en una casa y averiguar si el menor
es objeto de agresiones o no".

"Estamos atados de manos -continia- porque la gente cuestiona que ¢l DIF se mete
en su casa dado que la familia es considerada privada. donde nadie puede ni debe
intervenir".Precisamente asi piensa Carlos. un trabajador de parques v jardines del gobiemo
del D.F.. que a sus 40 afios de edad considera que el hombre es el que debe mandar en su
casa y nadie mas. va que él es quien mantiene a la familia. Asegura que al cubrir todas las
necesidades de sus miembros. éstos ticnen que obedecerlo y atenderlo en el momento que
1o pida. “Si no obedecen, con un buen "guamazo’ se soluciona todo™.

Por esta razon. los modelos asistenciales que existen en el DIF-DF tienen un
esquema con una vision de los problemas sociales. ¥ de un respaldo ideologico-politico-
social desde el concepto de género, esto con el objetivo de que las condiciones tengan un
sustento a partir de un modelo social.

El Director General del DIF. Enrique Burgos Garcia. dice que *los principales retos
de esta politica consisten en rebasar la vision asistencialista. asi como ofrecer estrategias v
programas que favorezcan las acciones preventivas v desarrollen las capacidades
individuales. familiares y comunitarias. y por ultimo. proponer alternativas y modelos de
intervenciéon novedosos probados por los grupos sociales interesados en el desarrollo
social™. Asimismo. menciona que los valores ¥ los principios pasan por un momento muy
complejo. por lo que es preciso revalorar el ambito familiar. sus componentes. sus riesgos ¥
circunstancias. pues de otra manera no podremos aspirar a ser una sociedad. una nacion con
perspectiva y sentido de oportunidad.

Seguin la Ley del Sistema Nacional de Salud. el Sistema Nacional DIF tiene "la
responsabilidad de promover e impulsar el sano crecimiento fisico. mental y social de la
nifiez". Y para cumplir con dicha ley. el psicdlogo José Luis Flores especifica los objetivos

generales de esta institucion. como son "mejorar la calidad de vida. reducir la inequidad.
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alcanzar la justicia social y contribuir a la reconstruccion de nuestra sociedad”. Mientras
quc los objetivos especificos radican cn la promocion y prestacion de servicios de
Asistencia Social para apoyar el desarrollo de la familia ¥y comunidad; realizar acciones de
apoyo educativo y capacitacion para el trabajo; promover e impulsar el desarrollo integral
de los menores; operar establecimientos de Asistencia Social en beneficio de menores,
adultos mayores y personas con discapacidad; realizar investigaciones sobre asistencia
social y discapacidad. asi como prestar asistencia juridica y de orientacion a grupos
vulnerables.

Como parte del DIF - DF se encuentra la Direccion Ejecutiva de Asuntos Juridicos,
la cual se encarga de brindar servicios de asistencia juridica en materia de derecho familiar
y orientacién psicosocial a personas de escasos recursos. Dentro de esta Direccion se
encuentra la Direccion de Asuntos Juridicos. antes conocida como Procuraduria de la
Defensa del Menor y la Familia, la cual a su vez tiene a su cargo la Direccién de Proteccion
a la Nifiez y la Familia. que atiende la problematica particular de los menores maltratados
dentro del circulo familiar. La estructura que sostiene a esta Direccion es el Programa de
Prevencion de Maltrato al Menor (PREMAN).

Si PREMAN funciona a través de la Direccion de Proteccion a la Nifiez y la
Familia ¥ por lo tanto de Ja Direccion de Asuntos Juridicos, entonces es necesaria la
asistencia juridica y psicologica para el nifio. En esta area. se atiende al infante cuando ya
fue victima del maltrato o abuso. es decir. cuando se hace la denuncia. Al respecto, es
importante aclarar que en el DIF sélo se atiende a los nifios que no tienen lesion que ponga
en peligro su vida. A los niflos que ya presentan lesiones fisicas. que tardan en sanar mis de
13 dias v que si ponen en riesgo su vida, se canalizan a la Procuraduria General de Justicia.
Y en algunos casos. se coordinan ambas instituciones.

En PREMAN trabajan psicologos. abogados. trabajadores sociales v meédicos,
quienes vigilan. ofrecen y garantizan "un tipo de ayuda". El tratamiento meédico se
proporciona en coordinacion con el L.S.S.T.E, LM.S.S.. Secretaria de Salud y Hospitales
Infantiles. El psicologo José Luis Flores afirma que "PREMAN es un instrumento a través
del cual se realizan determinadas funciones en beneficio de la nifiez victima de maltrato
familiar. pero dichas funciones estin sujetas al perfil de la Direccion. por lo que este

programa parte de los objetivos que son: facilitar apoyo. asistencia. ayuda en la solucién de
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problemas, pero no incluye ayuda de psicoterapia para la victima o agresor, ni una
determinada metodologia, en realidad sélo es promocion”.

El hecho de que un programa tan importante para la niitez y la familia como lo esel
PREMAN no tabaje con una determinada metodologia, ni una minima ayuda
psicoterapéutica. la cual es esencial en los casos de maltrato infantil, s6lo confirma las
palabras de la doctora Rosa Maria Teran, del Centro Comunitario de Salud Mental
"Cuauhtémoc” . quien formo parte del equipo de trabajo del programa PREMAN hasta
inicios del sexenio del ex presidente Carlos Salinas de Gortari.

Antes de este periodo ¥ durante su permanencia en dicha institucién, la doctora
asegura que "en aflos anteriores existia un verdadero trabajo multidisciplinario para
erradicar el problema del maltrato infantil dentro de la familia. una labor que no se quedaba
en la simple promocion. Pero hubo cambios, de tal manera que ahora, la prevencion y
ayuda son tareas fragmentadas”.

"Ademas -prosigue- hay que considerar que no hay personal capacitado. El hecho
de que las personas que se encuentran en los diferentes centros de ayuda a niflos
maltratados o violencia intrafamiliar sean psicélogos universitarios. no quiere decir que
estén capacitados plenamente para atender casos de maltrato infantil; no quiere decir que
sepan hablar con un nifio inmerso en este problema. Se necesitan los llamados
paidiopsiquiatras. que son los especialistas en este problema. y no psiquiatras o psicélogos
en general”.

Y de acuerdo con la explicacion del psicologo José Luis Flores. el programa en
efecto posee una linea de difusion-promocion a través de un apoyo por medio de
asesoramiento de la SEP. la cual se hizo a cargo con personal incapacitado™.

Al respecto. en una entrevista realizada el 5 de enero de 1999 por el perioédico La
Jornada, Mario Luis Fuentes Alcala. director general del Sistema Nacional para e}
Desarrollo Integral de la Familia, afirmo que estaba convencido de la necesidad de
fortalecer los programas de asistencia social. "va que el DIF cuenta con el sentido mas ético
del compromiso del gobiemo que es asistir a quienes no pueden valerse por si mismos. v
que a veces se encuentran en situaciones de vida o muerte. pero reconoce que por una

inercia administrativa se redujo la asignacion de recursos a esas actividades".



"Sin embargo -dice el psicologo José Luis Flores- si se realizan platicas
informativas sobre el tema del maliralo a nifios y ninas, enfocados a padres y madres,
maestras y maestros en escuelas publicas y privadas, desde nivel preescolar a medio
superior. Las pliticas también se dirigen al personal que atiende a menores en clinicas,
hospitales y guarderias en las diferentes delegaciones de la ciudad. Y cuando detectan
lesiones o huellas de maltrato y/o se presume abuso sexual en los menores, acudimos a las
Agencias Especializadas ante el Ministerio Publico, para presentar una denuncia y solicitar
el resguardo de los menores."

Pero si comparamos el nimero de platicas con el de escuelas publicas y privadas en
el D.F., se observa un gran déficit en cuanto a la difusién de informacion preventiva del
maltrato a menores, de tal manera que el DIF no es capaz de abarcar a toda la poblacion
estudiantil. A esto hay que agregar las condiciones minimas de trabajo y la ausencia de
material pedagdgico.

Por ejemplo, Antonio Tapia. padre de César, alumno de 2° afio de primaria del
Colegio Sac-Be. ubicado en la colonia Lomas Estrellas. afirma que “‘hace dos meses fueron
a la escuela un grupo de psicologos que no venian del DIF. es mas. ni recuerdo de ddonde
eran, lo que si es que fueron con el objetivo de realizar evaluaciones a los nifios para
detectar algun tipo de problema. pero sélo serian evaluados los nifios que pagaran $100
pesos con el objetivo de que compraran el material necesario para dichas evaluaciones™.

En cuanto a la ayuda psicologica que ofrecian, Antonio Tapia refiere que después de
realizar las evaluaciones. los psicélogos se limitaban a entregar los resultados, ¥ en caso de
que algin padre o madre tuviera alguna duda o quisiera ayuda para su hijo, entonces tenian
que hablar directamente con el psicélogo para que éste les informara sobre el tipo de terapia
Que era necesaria. asi COmo su respectivo costo.

*Por la forma en que llevan su trabajo. hasta dan la impresion de que hacen negocio
en vez de cumplir con su deber. que se supone es informar y prevenir sobre los problemas
que se pueden presentar en la nifiez. como puede ser el maltrato”, analiza Antonio Tapia.

Asimismo. Claudia Soria. 1rabajadora social indica que "existe un deficiente o casi
nulo material pedagdgico como rotafolios. filminas o laminas. en una palabra. material
atractivo para explicar los derechos de los nifos, la no violencia y el no maltrato. asi como

la propuesta de medidas correctivas no daiiinas, que suplan a la accion de las agresiones
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fisicas y psicologicas. No nos queda mas que hablar como periquitos, para hacer entender a
los padres que cuiden a sus hijos y los protcjan, pero sin violencia”.

El psicologo José Luis Flores explica que "los casos de maltrato infantil por
denuncia son registrados por una trabajadora social en coordinacion con las procuradurias y
las agencias. Cada denuncia representa un tipo de problema, y cada problema un tipo de
delito, es asi que todos los problemas incluyen un estudio diferente, para lo cual deberiamos
tener un modelo interdisciplinario, pero....no lo tenemos".

Y afirma también que cada denuncia implica que el denunciado reaccione, se
protega. defienda sus derechos, ¥ por lo tanto seguir un proceso de investigacién del
denunciante y denunciado. "No vienen a pedirnos ayuda. no nos dicen ‘ayidenos a resolver
el problema’ sino vienen a denunciar. Por eso no intervenimos directamente, sélo
orientamos, asesoramos"”, reitera el psicélogo.

Las denuncias se reciben en forma telefonica. escrita o personal. va sea al teléfono
5604 67 00 o a NINOTEL. Este ultimo es un programa que esta suscrito con base en "La
Alianza en Favor de la Infancia” entre los sistemas nacional y estatal mexiquense del DIF,
el gobiemo del Distrito Federal ¥ la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal y
del Estado de México.

Al marcar el 5658 11 11, las 24 horas del dia los 365 dias del afio. los menores son
atendidos por personal especializado. el cual los canaliza a una o varias de las dependencias
mencionadas. segin sea el caso. Este servicio se encuentra a la disposicion del piblico del
Distrito Federal. Un grupo de especialistas apoyan psicoldgicamente y de manera gratuita
las llamadas de menores victimas de maltrato. asi como a los familiares. Se atiende
cualquier inquietud que para los nifios sea importante. que va desde un consejo hasta
asesoria para tareas escolares.

“Hablar con desconocidos via telefonica es la unica opcion que tienen los nifios y
nifias que diariamente se¢ quedan solos en el hogar. No s6lo buscan platicar de cosas
cotidianas. también denuncian maltrao, incomprension. enfermedades y hasta abuso
sexual”, explica Mirta Mejia Ortega. jefa de la Unidad Departamental de Psicologia de
Locatel.

Nifiotel resulta ser un confesionario de voces infantiles anénimas que a través de

una linea buscan lo que no encuentran en la familia: ser escuchados. Por lo menos
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diariamente, una llamada que recibe el servicio de Nifiotel es de un infante que enfrenta una
soledad real.

“A mi primo Cristian le pega mucho su madrastra. A veces lo deja sin comer y lo
regafia, aunque no haya hecho nada malo. Por eso mi mama se lo quiere llevar a la casa, se
lo quiere quedar para que ya no le peguen”, revel6 un nifio. via telefénica. que sélo dijo ser
estudiante de cuarto afio de primaria.

Segun datos publicados en el periodico E! Universal, “en promedio, diariamente
Nifiotel recibe 90 llamadas, de las cuales 10% son denuncias de maltrato, ya sea por los
mismos nifios o generalmente por vecinos que se dan cuenta de dicha irregularidad*.

De acuerdo con informacion proporcionada por Nifiotel, una nifia que dio como
nombre Berenice Elizabeth, de 12 afios de edad, explicé que su vecina le pega muy feo a su
hija que va con ella en la misma escuela. Incluso una vez fue de pantalon porque traia
marcas en las piernas de los golpes que con el cinturén le habia dado su mama.

Sin embargo, Mirta Mejia Ortega detallé que de las 76 mil llamadas recibidas desde
la creacién de Niiotel en 1996 a la fecha. 80% son de adultos. mientras que s6lo 20% son
niflos. Por lo que reconocié que este servicio no ha tenido el impacto esperado. pues se
pretende que sean los mismos nifios quienes manifiesten sus sentimientos o las situaciones
que les hacen daiio.

“Este programa no ha tenido impacto en un mayor nimero de nifios debido a que en
la Ciudad de México éstos no tienen acceso a los aparatos telefonicos. ademas de que en la
familia se les prohibe hacer uso de este medio de comunicacién™. manifesté Mirta Mejia.

Por otra parte. en el DIF. una vez que se recibe la denuncia se designa el caso a una
trabajadora social para que se haga la verificacion realizando visitas domiciliarias con el
abjetivo de obtener informacion sobre las condiciones de vida de la familia envuelta en la
problematica.

Leticia Alarcon. trabajadora social del DIF. explica que “la entrevista con los padres
es fundamental. pues ademas de corroborar la denuncia. se pueden detectar las causas del
maltrato. el estado de salud de los miembros de la familia y si hay signos psicoldgicos
producidos por una privacion emocional. Después de haber realizado las investigaciones
pertinentes. se abre un expediente ¥ se toman las medidas necesarias para el tratamiento.

Pero si de esta manera no sc obtienen evidencias de maltrato. se procede a revisar el cuerpo
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del menor, donde posiblemente se puedan observar algunas lesiones fisicas. Aqui es muy
impontante la labor de los médicos, pues cllos son quicncs realizan el diagnéstico médico
para seguir con un proceso legal”.

Por ejemplo, el doctor Rigoberto Ortega Gutiérrez de la Clinica Olinda, detalla uno
de los tantos casos de los que fue testigo ¥ se pudo definir como un caso claro de maltrato
gracias a las lesiones fisicas que presentaba el nifio: ** en una ocasion, fui a ver a un nifio de
seis aflos de edad en un cuarto de una vecindad de la zona norte. El nifio presentaba en todo
el cuerpo serias quemaduras de cigarros y otras que fueron realizadas con fierro caliente.
lesiones que se complicaron porque la mayoria de ellas estaban infectadas. ya tenian
muchisima “pus’ v el dolor que le producian era mucho. Sus padres eran alcohdlicos ¥
drogadictos y vivian en una pobreza extrema™.

El seguimiento del caso termina cuando Ja problematica que hizo intervenir ha sido
solucionada satisfactoriamente, por lo que trabajo social elabora un ultimo reporte, donde
solicitan el cierre del caso. Un ejemplo es el caso de Oscar Javier, quien sufria maltrato
constante. Su madrastra ¥ su padre querian darle un escarmiento por €l mal comportamiento
que tenia a sus tres ajios de edad. De acuerdo con los datos publicados al respecto en el
periodico Merro. el 2 de marzo del afio 2001, Oscar Javier fue el producto de una relaciéon
que termind cuando €] naci6. Su madre lo abandoné con Javier Gaduito Ramos. el padre.
quien decidid vivir en union libre con Nazareth Rivas Castro y otros dos menores de edad.

Desde muy pequeiio le gritaban. reprendian sus juegos, sus acciones ¥y sus
travesuras golpeandolo en todo el cuerpo hasta que fueron denunciados por sus vecinos de
la Colonia Cuautepec. Se hizo una {lamada andnima al personal de la delegacion. quienes
canalizaron el caso a dos trabajadoras sociales del DIF. “Me cai y me acabo de quemar las
manos con un calentador™. dijo Oscar Javier a las trabajadoras sociales que se presentaron
en su domicilio para comprobar su estado de salud ¥ para entrevistarse con los padres. E]
menor presentaba cicatrices en todo su cuerpo. hematomas provocados por golpes v
quemaduras.

Cuando Javier Garduiio y Nazareth Rivas llegaron a su casa. fueron cuestionados
por el estado fisico del menor, quienes argumentaron que debido a que tiene el pie plano
constantemente se cae. Este mismo argumento lo mencionaron cuando el pequefio Oscar

tuvo que ser trasladado a un hospital para que lo atendieran de un golpe en la cabeza. “Yo
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trabajaba en la panaderia de la colonia cuando me avisaron que mi hijo se habia caido y
estaba en el hospital, es que tiene pic plano y como no tiene los zapatos adccuados cuando
corre y no tiene cuidado. se cae™, dijo Javier Garduiio.

Las trabajadoras sociales decidieron trasladar a los padres ante el Ministerio Piblico
de la Agencia 57, especializada en asuntos del menor, mientras Oscar fue enviado al
Albergue Temporal de la PGJDF. Y ahora los adultos permanecerdn en prision el tiempo
que dure su proceso penal como presuntos responsables de los delitos de lesiones
calificadas v violencia familiar.

Trabajo social realiza el reporte para que el caso quede cerrado precisamente en este
punto, es decir. cuando el caso ha sido solucionado satisfactoriamente. Durante todo este
proceso de solucién, la labor de los psicologos es muy importante, pues tienen que
identificar ¥ hacer una valoracion adecuada de los factores familiares. sociales. escolares,
etcétera., que inciden directamente en la problemidtica que presente la victima de maltrato,
para después proporcionar un tratamiento especifico. por lo que ;no es necesaria una cierta
metodologia para atender cada caso?. esto recordando que cada caso es muy distinto. por lo
que ciertos lineamientos tendrian que estar bien especificados.

Al respecto v un tanto nervioso por la realidad que representa su espacio de trabajo
en las instalaciones de la Direccién de Proteccion a la Nifez v la Familia: secretarias
retocando sus ufas, trabajadoras sociales saliendo a comer antes de la hora seifalada,
dejando sonar el teléfono donde se reciben las llamadas de ayuda de nifios maltratados.
personal confundido y con difusa informacion respecto al problema del niflo maltratado, el
psicologo José Luis Flores excusa la situacion y comenta que “contar con una total
metodologia es muy dificil debido a que nuestros recursos para trabajar son muy pocos y
las condiciones. como podras ver, no son las mds favorables para atender este tipo de
problema. las instalaciones son deficientes. y pues. muchas de las personas trabajan aqui
desde hace mucho tiempo. entonces. es muy dificil querer prescindir de sus servicios,
aunque su trabajo no sea tan bueno”.

Segiin documentos del propio DIF-PREMAN. "realizan investigaciones sociales a
las familias reportadas. con el fin de obtener un diagndstico psicosocial que nos permita
comprender. de manera inicial. Ia situacién de violencia que vive la familia y valorar las

condiciones de riesgo en los menores”
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El psicélogo José Luis Flores comenta que el drea de trabajo social hace poco
realizé una investigacion de estudio “descriptivo”, la cual contiene expedientes de
diferentes tipos de familia. Pero "no usaron un procedimiento metodolégico, el trabajo se
basé en suposiciones personales, en la experiencia que las trabajadoras sociales han
adquirido a lo largo de su trabajo”.

En estas instituciones, se tiene el compromiso social de atender y solucionar la
situacion de maltrato infantil a pantir de un servicio que abarque toda la ayuda necesaria no
solo para el agredido o el agresor, sino para toda la familia. Pero al acudir a solicitar dicho
servicio. unicamente se les proporciona apoyo meédico v juridico. el cual en algunas
ocasiones no llega a tener una solucion adecuada que beneficie al infante y a toda la
familia.

En el caso del DIF. no se niega el hecho de que si proporcionan ayuda psicologica a
las victimas de maltrato. pero ésta resulta insuficiente debido a que en determinados casos
solo realizan las primeras entrevistas y algunas sesiones posteriores. Sin embargo, no se
enfocan del todo a este problema porque también tienen que atender a lo que ellos llaman
“poblacion abierta™. es decir, personas que acuden a solicitar apoyo psicologico para otro
tipo de problemas como el estrés. problemas de pareja. baja autoestima, problemas de
aprendizaje. etcétera. Ante esto, los psicologos argumentan que *la poblacién que acude
por maltrato infantil no pone de su parte en la terapia™. asi lo expresa el psicélogo José Luis
Flores. No obstante. ellos tampoco hacen nada para evitar esta desercion.

Asimismo. “'para atender a los pacientes victimas de maltrato infantil. nos apoyamos
en la terapia familiar. para lo cual requerimos que toda la familia esté presente. sin
excepcion alguna. v no podemos permitir que el nifo victima de maltrato no esté
contemplado en alguna sesién™. asi lo explica el psicélogo José Luis Flores.

Cirillo y Di Blasio. psicdlogos especialistas en el tema y autores del libro Nifios
maltratados. diagndstico v terapia fumiliar, mencionan que “en determinadas sesiones. es
necesario que el nifio victima de maltrato no estuviera presente. sobre todo al principio de
la terapia ¥ cuando se consideraba que ya no era necesaria la presencia del nifio”. Ademas
de que en algunos casos se puede trabajar con los miembros de la familia por separado,

llevando la terapia de una manera equilibrada. pues no siempre es posible trabajar con

todos al mismo tiempo.
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En muchas ocasiones, la sociedad no acude a denunciar situaciones de maltrato que
prescncic o que viva dircciamente, debido a las deficiencias cncontradas cn las
instituciones. Como es el caso de Irma, una muchacha de 26 afios de edad, quien casi diario
observaba el maltrato que sufria su sobrino Rodrigo de 7 afios. Irma platica que su
hermana Marta todos los dias llegaba muy estresada del trabajo ¥ aunque se recostaba un
rato para relajarse, no era suficiente, “de todos modos era cuestién de que el nifio cometiera
cualquier errorcito para que empezara a gritarle, o a darle “sapes’ en la cabeza, incluso lo
aventabay a veces lo tiraba de la silla donde estaba sentado haciendo la tarea™.

Y esto no era todo. ya que ademas del maltrato fisico que Rodrigo recibia, “creo que
los insultos que mi hermana le decia le hacian mas daiio. yo me daba cuenta porgque el nifio
cada vez estaba mas triste. muy sensible o sin ganas™. explica Irma. por lo que
convencieron a Marta para pedir ayuda. "Es mas -dice- desde que llegamos a pedir
informacion, las trabajadoras sociales nos empezaron a preguntar nuestros datos y demas
referencias, pero de una manera que no nos esperabamos. bueno. al menos yo esperaba mas
amabilidad. no sé, hasta una sonrisa en situaciones tan incomodas como esas te pueden
ayudar mucho, pero ellas muy serias todas. asi. pues hasta las ganas de pedir ayuda se te

quitan”.
JAtencién a victimas o victimas de la atencion?

Otra institucién importante dentro de esta problematica. es la Procuraduria General de
Justicia del Distrito Federal (PGJDF). cuya funcion es recibir denuncias o acusaciones
sobre acciones u omisiones que puedan constituir un delito. Esta tarea la ileva a cabo a
través de las agencias del Ministerio Plblico. pues son ellas las encargadas de investigar los
delitos del orden comun, cometidos dentro del Distrito Federal, con el auxilio de la Policia
Judicial y los Servicios Periciales.

De acuerdo con documentos de la Procuraduria General de Justicia (PGJ). ésta
"combate todo tipo de abuso de autoridad y sin perjuicio de lo dispuesto en la Ley Federal
de Responsabilidades de los Servidores Piblicos, conoce y sanciona las faltas cometidas

por el Ministerio Publico durante cualquier procedimiento penal. civil o familiar®,
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En este sentido, el Procurador General de Jjusticia del Distrito Federal, Bernardo
Batiz Vazquez, a lo largo de su gestion ha enfatizado en la importancia que tiene el
"proteger los derechos € intereses de los menores, incapaces, ausentes, ancianos y otros de
cardcter individual o social, y en general, velar por la legalidad y el respeto de los derechos
humanos en la esfera de su competencia, asi como promover la pronta, completa y debida
imparticion de justicia”.

El proceso que se sigue cuando es recibida una denuncia de maitrato infanti! al
interior de la familia en la PGJDF es muy parecido al que se lleva a cabo en el DIF, es
decir, se recibe la denuncia por via telefonica o de manera personal; después se realiza la
investigacion de la denuncia por una trabajadora social. se manda al nifio a un albergue
temporal mientras se llevan a cabo las investigaciones pertinentes, y se le da a la victima
apoyo médico y juridico.

En el texto de Gabriela Narviez Ovando sobre su propuesta de difusion
interinstitucional para la prevencion del maltrato infantil en el Distrito Federal, explica que
la PGIDF "es un 6rgano del Estado que tiene la tarea de procurar la justicia y salvaguardar
los derechos de los habitantes del Distrito Federal que marcan las leves mexicanas”. Para
cumplir con dicho objetivo v asi llevar a cabo sus programas. la PGIDF cuenta con las
Direcciones Generales de Atencién a Victimas del Delito. Asuntos de Menores y
Discapacitados. Ministerio Publico en lo Familiar, Servicios a la Comunidad vy Albergue
Temporal.

Aunque también es necesario sefialar la importancia de la Subprocuraduria de
Averiguaciones Previas Centrales. ya que ¢€sta ademds de desempeiiar funciones y
comisiones que le confiere el Procurador, v acordar con €l los despachos sobre los asuntos
de su competencia. también planea. coordina v evala las actividades relacionadas con los
menores.

Y la Subprocuraduria de Atencién a Victimas » Servicios a la Comunidad planea,
coordina y evalia las actividades de la Direccién General de Atencién a Victimas de
Delito. asi como de la Direccion General de Servicios a la Comunidad y del Albergue
Temporal.

A su vez. la Direccion General de Atencidon a Victimas del Delito establece

lineamientos para auxiliar a las victimas del delito. asi como a sus familiares,
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encauzandoles a las instituciones especializadas para su atencion. Apoya de manera
coordinada en materia juridica, psicolégica y social. y establece enlaces con otras
instituciones que proporcionan dicho apoyo.

Ademas, el licenciado Alfredo Camacho Manrique. encargado de dicha direccién.
asegura que "también apoya y difunde acciones para el tratamiento de personas con
problemas de alcoholismo y farmacodependencia. Y emite dictimenes de trabajo social y
psicosocial para el mejor desempeiio de las funciones del Ministerio Publico, ademas de
programar, planificar, coordinar y evaluar las acciones de las unidades dedicadas al apoyo a
personas extraviadas v ausentes: a la terapia de apoyo a victimas de delito sexuales y la
atencion a victimas de delito violento™.

Sin embargo. al hacer una revision exhaustiva de los programas en esta direccién,
no existen lineas especificas de trabajo encaminadas a difundir el problema del maltrato
infantil al interior de la familia para asi prevenirlo. Por lo tanto, existe ignorancia y
desconocimiento de la naturaleza de esta institucion. Ademas. estd el miedo que los
afectados o testigos tienen de acudir a la procuraduria.

“éQuién demando a la ruca?”, responde un joven al preguntarle por el domicilio de
Catalina Mejia. mujer conocida en la colonia Miguel Gaona Armenta por las palizas que da
a sus cinco hijos. Un articulo publicado en el periodico Reforma. en el mes de septiembre
del 2001 relata el caso.

Catalina Mejia no era una mujer apreciada en su comunidad. una de las de mayor
riesgo en la delegacion Alvaro Obregén. Su vivienda se encuentra junto con otras en un
drea boscosa, donde los riachuelos ¥ los desgajamientos del cerro. cada vez mas perforado,
son comunes.

“Dofia Cata’ o 'La Catalina’. como es conocida. es madre de cinco hijos.
Curiosamente nadie se pone de acuerdo en los nombres de los menores. pues ella les tiene
prohibido que hablen con sus vecinos. “Pobres criaturas. todos los dias a todas horas los
maltrata. nomas se oye como les avienta cosas v los golpes que les da; lo que nos da mucho
coraje es como los bafia con agua fria en la noche. por eso de las 12 p.m. o bien tempranito,
cuando todavia no amanece™. comenta Gabriela Jiménez. vecina del lugar.

De acuerdo con la informacion publicada. una de sus hijas. Rosalba. como se le

conoce. estuvo ausente de su casa durante tres afios: otra de las nifias deambulé por la
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colonia durante una semana, andaba en los alrededores del pantedn. Pero finalmente las dos
volvicron al hogar.

Los vecinos quieren que las autoridades la investiguen y estén pendientes para que
no maltrate a los menores, pero temen represalias. “Alguna de las sefioras intento
denunciar, pero le pedian direccion y nombre completo y asi no se puede. jlmaginese
enfrentarla!™, dice un vecino.

Como parte de la misma Subprocuraduria de Atencién a Victimas del Delito y
Servicios a la Comunidad se encuentra la Direccion de Agencias Especializadas. la cual
tiene como principal objetive proporcionar la estructura necesaria para realizar
averiguaciones previas eficientes. asi como brindar apoyo especializado a las victimas con
el fin de lograr la detencion de los delincuentes a la brevedad posible.

También garantizan la consignacion de los/as responsables de los delitos que se
consideren graves por el daflo que se causa a las victimas, para que de esa manera los
jueces puedan establecer la obligacion de reparar el dafio en forma integral. Ambas
agencias, tanto la nimero 57 como la 59, estan especializadas en asuntos del menor.

La labor que desempeiian las psicologas en estas agencias es muy limitada, pues
consiste unicamente en realizar las entrevistas a las victimas de maltrato en el momento en
que se hace la denuncia y ahi termina su trabajo. Mientras que las dreas médica y juridica.
que se encargan de los trimites restantes. tienen mds peso. pues para que un caso tenga
prioridad, el menor tiene que presentar evidencias fisicas ¥ que el dictamen realizado por el
médico asi lo corroboré y solo entonces el departamento juridico toma iniciativa en el
proceso legal en contra del agresor.

Al respecto. en mayo de 1999 se dio a conocer el caso de un menor con sefias claras
de maltrato en su familia. al que regresaron sin una previa evaluacion por parte de las
Agencias Especializadas. *Para determinar si un menor de edad es victima de maltrato, se
realizan peritajes que en algunos casos tardan hasta cinco dias. por lo tanto. resulta
necesario analizar el criterio del Ministerio Publico que devolvié a sus padres al menor
Brandon Solis Manzano™, afirmé un funcionario del drea de Atencién a Victimas de la
PJDF.

“Se necesitan de cuatro a cinco dias para determinar que el menor es victima de

maltrato; lo tienen que revisar médicos y psicologos. por lo que es raro que un menor
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maltratado muestre desde el primer momento su situacion, de ahi que se tengan que realizar
diferentes prucbas, hay que vencer el rechazo del menor y eso puede tardar™, explicé el
funcionario.

Policias del Agrupamiento Fuerza de Tarea rescataron a Brandon de dos afios, quien
presentaba huellas de golpes en diferentes partes del cuerpo. Por la noche de ese mismo dia,
los padres del menor reclamaron a Brandon, quien les fue entregado ya que supuestamente
no encontraron elementos propios del maltrato. En la Agencia 57, se intentd buscar la
version de los responsables. sin embargo, argumentaron que no estaban autorizados a
informar nada.

En cuanto al Albergue Temporal. de acuerdo con el texto Maltrato infantil:
elementos a considerar para una propuesta de difusion interinstitucional para su
prevencion en el D.F. de Gabriela Narvaez Ovando, éste "otorga proteccion a los menores
v discapacitados que se encuentran abandonados, o en situacion de conflicto. dafio o
peligro, que estén relacionados con averiguaciones previas o procesos civiles, familiares o
penales, canalizados por la Direccion General del Ministerio Publico en lo Familiar,
brindandoles la atencion y proteccion social que requieren durante su permanencia. en tanto
no se determine su situacion juridica".

En témminos generales. el Albergue Temporal es la institucion que brinda proteccién
y asistencia temporal a los nifios y nifias. de 0 a 12 afios. victimas de abandono, maltrato.
conflictos familiares. familiar detenido. abuso sexual y/o violacién. enfermedad mental y/o
violacion. enfermedad mental y/o incapacidad permanente por parte de los padres. extravio
o cualquier situacion que ponga en peligro la integridad fisica y emocional del menor.

"La mayoria de estos pequefios llega en condiciones de salud deplorables. con altos

_ indices de desnutricion. enfermedades respiratorias e infecciones bacterianas. o violentados
fisica y psiquicamente”. dice la subdirectora de Trabajo Social del Albergue. Paulina
Santiago.

El Albergue Temporal cuenta con la Subdireccion de Servicios Médicos. que se
encarga de la atencion médica. valoracion odontolégica y prevencion, asi como vacunacion.
valoracién del estado nutricional (peso-talla) y cuidados generales (alimentacion e higiene).

También se proporciona dietas de acuerdo con la edad y estado nutricional de los menores
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(férmulas licteas, papillas, desayuno, comida, cena y colacion), esto es en la Subdireccion
de Nurricion.

Mientras que la labor que desempeiia la Subdireccion de Servicio Social es
indispensable, pues ahi es donde se realiza la localizacién de familiares, domicilios,
estudios socioeconomicos para el apoyo a la reintegracion familiar: canalizacién a
instituciones publicas o privadas de acuerdo con el perfil del menor; traslados a hospitales
(consulta. seguimiento, ingreso o egreso) o a laboratorios clinicos: traslados a audiencias,
comparecencias. escuelas o a los diferentes servicios que requieren los menores.

En la Subdireccion de Psicologia. se llevan a cabo los estudios psicologicos y se
brinda apoyo al menor en su ingreso. durante su estancia y a su egreso. Ademas, se
proporcionan terapias de estimulacion temprana. de apoyo. modificacion de conducta,
terapia fisica y rehabilitacion. asi como la terapia de grupo.

Por otro lado. en la Subdireccién de Pedagogia. depende de la edad de los menores
que ingresan al albergue. se les brindan los siguientes servicios: en el area maternal se
realizan actividades que propicien el desarrollo integral en las areas psicologica.
socioafectiva. psicomotriz, cognoscitiva y fisica: » en el drea preescolar y escolar se
desarrollan las actividades tendientes a continuar con el desarrollo integral respecto a su
edad. que les permita adecuarse a las situaciones de su entorno familiar, académico y
social.

"Todo de lo que han carecido estos nifios tratamos de que lo encuentren aqui en el
Albergue -agrega la especialista Paulina Santiago- ¥ cuando los pequefios dibujan una
sonrisa en su rostro quiere decir que nuestro trabajo va por buen camino”. afirma.

El Albergue de la PGIDF cuenta con dormitorios para los nifios y niflas. salones de
clase. patio de recreo. lavanderia y cocina. El subdirector médico. Octavio Miguel Cardenas
Franco. que administra el drea de lactantes. explica que "aqui atendemos a recién nacidos,
muchos de ellos prematuros que llegan con graves infecciones respiratorias y altos indices
de desnutricion. Por ello. vigilan su nutricion con leche maternizada y alimentacion
especial. y que su esquema de vacunacion esté al corriente para controlar las enfermedades
prevenibles"”.

Por otro lado. la Directora General del Albergue Temporal de la PGJDF, la doctora

Maria Lidia Anava Castellano, en cuanto a las funciones diarias que el albergue realiza,
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indicé que "los nifios llegan al albergue en situaciones de abandono, maltrato o abuso
sexual, entre otros. Les damos, como primer paso, apoyo de valoracidon psicolégica y de
autoestima, atencién nutricional y les ayvudamos en todo lo que es su rehabilitacion. Entre
los nifios que hemos atendido se han detectado cinco factores que influyen en el maltrato
fisico y el abandono: el aspecto familiar. las causas emocionales, sociales, econdmicas y
culturales. En estos casos, la primera expulsora de los nifios es la familia".

Para la doctora Maria Lidia Anava "lo mas respetable en esta vida es la sonrisa de
un nifio y en la medida que se tenga una nifiez feliz y sana. se contara con adultos felices y
sanos”. Sin embargo. en el aspecto de divulgar o prevenir sobre este tema. dijo conocer
varias instituciones que manejan el tema v la prevencion del maltrato infantil, pero desde
su ambito aclaré que "no hacemos ninguin trabajo de difusion o de capacitacion”.

Hay que subrayvar que la Direccion General de Servicios a la Comunidad también
desarrolla, entre otras actividades, programas que promueven vinculos de coordinacién
entre la Procuraduria y los sectores piblico, social y privado para dar a conocer los
servicios que brinda la institucién y su dmbito de competencia, con la finalidad de lograr la
participacién comunitaria. Uno de estos programas se llama Ser 3 Quehacer de la
Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal y cuenta con pléticas, cursos,
seminarios y visitas guiadas. Las pliticas son impartidas de acuerdo con los temas de
interés y problematica que expresa la comunidad. como por ejemplo. los derechos ¥
obligaciones de los nifios y las nifias o la prevencion vy atencién a la violencia familiar,

Ademas, el Centro de Atencién a la Violencia Intrafamiliar (CAVI), depende
directamente de la Direccion General de Servicios a la Comunidad de la PGJDF. por
conducto de la Direccion de Atencion a Victimas. Este centro de atencion se encarga de
aquellos asuntos en los que se dctecte violencia intrafamiliar. para lo cual proporciona
atencion integral a las victimas a través de servicios médico-psicolégico. social y legal
orientados hacia la prevencion. asistencia terapéutica e investigacién de la problematica
para efecto de combatir y reducir los indices delictivos en el Distrito Federal.

La psicologa Abigain Balcazar. quien trabaja en el Departamento de Psicologia.
explica que el CAVI se instauré para atender fundamentalmente a todas aquellas personas
que se encuentran envueltas en el circule de {a violencia: violencia que afecta sus relaciones
cotidianas en el hogar y su principal objetivo es proporcionar atencion integral a las
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victimas de malirato en la familia a través de un equipo interdisciplinario de profesionistas
(psicologos, abogados. médicos y trabajadoras sociales) que ayudan a su crradicacion e
incidiendo asi, en la reduccion de los indices delictivos en ese entomo.

También explica que mientras que la Unidad Departamental de Trabajo Social tiene
como objetivo brindar apoyo social a los y las usuarias que por primera vez acuden al
CAVI y les permite esclarecer su problematica y demandas especificas, “la Unidad
Departamental de Tratamiento Psicologico tiene como objetivos: facilitar a Jos usuarios la
comprension de los factores culturales. sociales e individuales que generan las relaciones de
violencia entre los miembros de la familia; habilitar psicologicamente a los usuarios para
que mejoren su calidad de vida familiar y social. asi como fomentar en los usuarios
patrones de responsabilidad y comunicacion que faciliten tanto actitudes como
comportamientos de mayor equidad y respeto hacia si mismos y hacia los demas™.

Asimismo, menciona que en el centro cuenta con un programa prioritario de apoyo
permanente que contribuye a buscar formas de eliminacion de violencia contra los menores,
el cual “consiste en la atencion a hombres agresores. es decir. contempla el rescate del
agresor doméstico como un ente psicosocial que requiere una atencién especializada
mediante su incorporacion a un grupo terapéutico”.

“Me apasiona ayudar a personas comunes como las que asisten a CAVI, personas
que en su mayoria son de bajos recursos econémicos y de escolaridad minima. creo que con
ellos se tiene que empezar a trabajar para lograr un cambio en la sociedad”. afirma Abigain
Balcazar.

Abigain Balcazar asegura que “muchas veces los citados no acuden a la institucion
cuando son requeridos. lo que dificulta o elimina la posibilidad de un manejo terapéutico o
de un convenio. Inclusive. algunos usuarios proporcionan datos falsos y esto altera la
asesoria o los resultados de la misma™.

Por otra parte. la Fiscalia para Menores se coordina con instituciones piiblicas y
privadas para dar asistencia a los menores incapaces y apoya las actividades del albergue
temporal. Su principal funcion es velar por los intereses de las personas con discapacidad.
no sujetos a patria potestad o tutela.

Finalmente. la Procuraduria General de Ja Republica por medio de la Subdireccion

de Prevencion del Delito que forma parte de la Direccion General de Prevencion del Delito
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:y Servicios a 1a Comunidad también desempeiia determinadas actividades enfocadas a los
menores de cdad. Por ejemplo, sc imparten pliticas y conferencias de prevencion del delito
y de la farmacodependencia; asimismo, se coordinan actividades con padres de familia y
autoridades escolares de todo el pais, a fin de privilegiar la atencién a la poblacion
considerada de mayor riesgo: nifios v jévenes. Pero ni la PGJDF ni la PGR llevan a cabo
actividades que reflejen una lucha precisa contra el maltrato infantil en el circulo familiar;

su trabajo engloba diversos problemas de la infancia, pero no aterriza en ninguno.

El abogado de los derechos del niiio

Como tltima instancia gubernamental que tiene entre sus objetivos el porvenir de la
nifiez esta la Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal (CDHDF), la cual surgié
el 30 de septiembre de 1993. Es el mas joven de los organismos piiblicos de defensa de los
derechos humanos que existen en México, los cuales tienen fundamento en el articulo 102
B de la Constitucion. que consagro en la Ley Suprema de nuestro pais la institucion del
ombudsman, un elemento definitorio en la lucha por los derechos humanos.

Hay que recordar que para defender a los menores del maltrato familiar, es
indispensable entender qué es el ombudsman. Este es un mediador entre la autoridad y los
gobernados que busca fdrmulas conciliatorias de resolucion de conflictos entre una y otros.
Respecto a este punto. Teresita Gomez de Ledn. secretaria técnica del consejo de la
CDHDF, manifiesta que el ombudsman es absolutamente auténomo no sélo respecto de
las autoridades gubermnamentales sino también de partidos, empresas, grupos de presiéon y
asociaciones religiosas. Pero en vista de la lentitud y las dificultades con que suelen
transmitirse los asuntos en las instancias judiciales y administrativas tradicionales. el
ombudsman tiene facultades para actuar sin excesivos formalismos, y no esta obligado a
agotar largos procedimientos™.

Es por esto que la tarea de la CDHDF es la de conocer sobre aquellas quejas contra
actos u omisiones provenientes de cualquier autoridad o servidor publico del Distrito
Federal que violen derechos humanos, aunque no puede ocuparse de asuntos electorales.
laborales y jurisdiccionales. Los servicios que presta son totalmente gratuitos. Atiende

todos los dias del afo. las 24 horas del dia. Quienes acuden a ella no requieren de abogado,
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sélo deben relatar en qué consiste el abuso de poder del que se consideran victimas y
aportar, si cucntan con ellas, las pruebas al respecto.

De tal manera que cualquier persona puede denunciar presuntas violaciones a los
derechos humanos, y acudir ante las oficinas, ya sea personalmente o por medio de un
representante, asi como por teléfono o fax. Y si los interesados estan privados de su libertad
o se desconoce su paradero, los hechos pueden ser denunciados por los parientes o vecinos
de los afectados, inclusive los menores de edad pueden denunciar hechos violatorios de
derechos humanos, para lo cual cuentan con la asesoria de personal especializado que
recibe la queja en forma oral.

La CDHDF cuenta con un consejo que tiene la facultad de establecer los
lineamientos generales que rijan las actividades de la comisidn, para lo cual puede apoyar,
aconsejar y criticar las decisiones de ésta.

Sin embargo, Teresita Gomez de Ledn, explica que estos organismos también tienen
algunas limitantes, por ejemplo, aunque les sean reportados los casos de maltrato infantil,
para aceptar a un menor y ofrecerle sus servicios de ayuda requieren del consentimiento de
los padres o tutores, y de un documento en el cual se haga constar que estos ultimos carecen
de medios para mantener al nifio.

“Al parecer estamos ante ¢l mundo de la burocracia, pues los tramites estan por
encima de los derechos de los menores afectados, donde un nifto que ha sido agredido por
sus propios padres no puede ser avudado hasta que, absurdamente, estos mismos agresores
asi lo quieran, cuando sabemos que en la mayoria de los casos, los padres agresores, en
primer lugar, casi nunca acuden a solicitar ayuda de manera volumaria, ya que no aceptan
el problema porque piensan que lo tnico que estin haciendo es ‘educar a sus hijos a su
manera’ ¥ en segundo lugar, mucho menos toleran alejarse del objeto (nifio) de su
desahogo. Ademas, en un contexto tan complejo como es el maltrato infantil en la familia,
resulta penoso que un nifio maltratado pueda ‘ser o no aceptado’ para recibir la ayuda
necesaria™.

También el conocimiento y la educacion en materia de derechos humanos
constituye el arma mas efectiva para combatir la violacion de éstos. "Propiciar desde la

infancia el contacto con sus programas educativos que fomenten el respeto a tales derechos,
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debe ser la semilla que habra de cultivarse si se desea un pais donde prevalezca el pleno
respeto a los derechos del hombre™ afirma Teresita Gémez de Ledn.

Por esta razén, en 1996 la CDHDF inauguroé un espacio para menores en el que, a
través de medios didacticos, los pequeiios pueden conocer sus derechos, 1a importancia de
respetarlos, asi como las funciones que desempefia la CDHDF. Este espacio es llamado
“La Casa del Arbo!™. Un espacio interactivo dedicado a la difusion de los derechos
humanos de la nifiez.

El proyecto se inici6 desde 1994 y en enero de 1996 la CDHDF abrié las puertas de
“La Casa del Arbol” con el apoyo y financiamiento de la Junta de Asistencia Privada,
UNICEF y el Nacional Monte de Piedad. La licenciada Itzel Meyenberg, directora de “La
Casa del Arbol™, explica que "esta casa surgié con la finalidad de fortalecer una cultura de
respeto a los derechos de las personas entre la poblacion infantil y los adolescentes™. Una
de sus ideas principales es promover valores como la igualdad, la justicia, la solidaridad y
la libertad. “De hecho —enfatiza- La Casa del Arbol es el primer espacio de esta naturaleza
en México".

Entre los principales objetivos de “La Casa del Arbol™ estan el difundir el contenido
de la Convencion Sobre los Derechos de la Nifiez, asi como identificar los derechos y
compromisos a través de actividades vivenciales, recreativas y creativas. La nifia Sandra
Jiménez Loza, vocera de “La Casa del Arbol”, manifiesta que éste “‘es un lugar donde los
nifios y las nifias aprendemos de forma muy divertida y completa sobre nuestros derechos y
deberes. Debemos actuar, no dejarlo....si no somos nosotros ;quién?; si no es ahora,
(cuando?”

Armando Guzmin, uno de los psicélogos que laboran en este proyecto, explica que
“La Casa del Arbol™ consta de seis exhibiciones fijas v dos méviles. donde los nifios y las
nidas aprenden jugando sobre sus derechos y reconocen sus compromisos. Los visitantes
experimentan por medio de dinamicas recreativas y vivenciales lo que implica construir una
convivencia de respeto a si mismos y a los demds. Se hacen citas y el nimero minimo de
alumnos es siete ¥ el maximo 40. El horario es de nueve de la mafiana hasta las cinco de la
tarde. El unico requisito es ser mayor de siete afios. esto por motivos de lectura”. Para
poder visitarlo se asiste a través de recorridos de las escuelas, instituciones

gubernamentales, no gubernamentales y las delegaciones piiblicas.
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En el tercer aniversario de **La Casa del Arbol”, Omar Gutié¢rrez de la Paz expreso
que “al ser tomada en cuenta la nificz, nuestros derechos y propuestas serdn difundidas, lo
que nos ayudara a lograr nuestros suefios y a hacer realidad en todos los nifios una
sonrisa. Ademas —continud- el que seamos escuchados y tomados en cuenta sélo es
posible teniendo una plena conciencia de los derechos de la nifiez, de nuestras
necesidades y de la importancia de nuestra participacion efectuada en los problemas que
vivimos o enfrentamos actualmente”. Sin embargo, este programa sdlo esta dirigido a
nifios de entre 7 y 11 aiios de edad.

De manera similar, existe el programa de ayuda "Te oimos". La licenciada Claudia

Pérez es la encargada y afirma que "es un programa de ayuda que consiste en asesoria
telefénica meramente informativa, aunque también se da una canalizaciéon legal o
psicologica, pues se toman datos tanto del reportante como reportado, ademas de una
escucha activa, pues se da un acompafiamiento psicologico”.

En resumidas cuentas, en el ambito gubemamental, las instituciones mencionadas
son hasta ahora las tinicas encargadas de velar por la salud fisica y mental de los menores.
Estos organismos prestan atencidn a las victimas casi siempre cuando ya se realizd el
maltrato.

Por ejemplo, el DIF, de acuerdo con el perfil y ¢l entorno social en que se da el
hecho, brinda apoyo psicolégico, médico, de asistencia social y legal. Por su parte, la
PGIDF interviene solo en los casos en los que el hecho produce lesiones que tardan mas de
15 dias en sanar, segin lo estipulado en la legislacién mexicana. Y la CDHDF es el
abogado que representa a la victima, y cxige frente al gobiemo vy a la sociedad una
respuesta, y se encarga de difundir los derechos de los nifios. Sin embargo, sélo llega a una
minima partc de la poblacion de los nifios maltratados. debido a 1a infraestructura v escasez
de recursos humanos de su programa.

Existe una desarticulacion entre las tres instituciones estudiadas en cuanto al
tratamiento, investigacion y prevencion del fendmeno, por lo que la tan hablada atencion
y rehabilitacion integral de las victimas no existe. Sus programas estin dirigidos a

cumplir con dichos objetivos, pero sus carencias no pueden ocultarse.
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Azarosas semillas

De manera paralela a estos organismos gubernamentales y trabajando en pro de los
nifios y nifias también estin las organizaciones no gubemamentales (ONG'S). Las
instituciones de asistencia privada brindan ayuda a la nifiez maltratada con muy escasos
Tecursos. .

De acuerdo con un ensayo titulado La Nueva Relacion del Gobierno con las
Organizaciones Civiles realizado por la Coordinacion de Asesores del Sistema Nacional del
DIF, "las ONG'S surgieron en América Latina en los afos 60" y 70" con ¢l compromiso de
efectuar un cambio social. En las zonas marginadas de miseria y pobreza de las ciudades y
del campo, estos grupos realizaron actividades encaminadas al desarrollo, la educacién, la
organizacién de los grupos de campesinos”. Su tarea principal era realizar en la sociedad
global un cambio, un cambio que abarcaba a las personas con bajos recursos econdémicos y
de desarrollo, todo a través de actividades como la concientizacién, movilizacion y
formacion de organizaciones populares.

A mediados de los 80°, después de una serie de cambios tanto en el ambito exterior
como interior, surge la necesidad de replantearse los objetivos y formas de trabajo, por lo
que a la vertiente de actividades ya existente se le suman las dirigidas a la sociedad mayor,
al gobiermno y sus instituciones. Es por eso que se pueden encontrar estas organizaciones
civiles en el drea de comunicacion, con los campesiones ¢ indigenas, en los derechos
humanos, en el sector salud, en la educacién popular, en la preservacion del medio
ambiente, en apoyo a la vivienda. en defensa y atencidon de personas con discapacidad,
tercera edad, farmacodepencia y por supuesto de los nifios.

Las ONG'S han logrado consolidarse y ser escuchadas por el gobiemo, los partidos
politicos. pero sobre todo por la sociedad. ante la cual poseen ya una credibilidad como es
el caso del Colectivo Mexicano de Apovo a la Nifiez (COMEXAN]I), la cual se creé en
1992 y esta integrada por personas y grupos de la sociedad civil que trabajan con y para los
nifios y jovenes. Ha contraido un compromiso primordial con ellos, particularmente con los
sectores populares y marginados.

Segin informacion proveniente del Centro de Documentacién de Comexani

(CEDOQC), "se le denomina Colectivo porque requiere del esfuerzo organizado de muchos,
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y porque ha llegado el tiempo de romper con el aislamiento y la competencia; es Mexicano
porque sc pretende que sc extienda a nivel nacional y que establezca alianzas a nivel
regional y mundial; es de Apoyo porque tanto los niflos y jovenes, como los grupos
sociales y las organizaciones civiles son sus protagonistas, y el papel del colectivo es el de
promover y apoyar su participacion activa en el proceso de mejoramiento de la vida de la
infancia y en la creacion de una cultura de respeto a sus derechos, en que se les reconozca
como sujetos sociales. Y por ultimo, se enfoca a la Niiiez porque este esfuerzo surge y se
construye a partir de la esperanza”.

Comexani se reconoce como una opcidn abierta, flexible y responsable, en 12 que se
considera que las acciones deben estar encaminadas a la poblacion en general, y en
particular a la nifiez y juventud mexicanas, con la firme conviccion de que las
transformaciones en nuestro pais implican un trabajo colectivo y de apoyo a todas aquellas
iniciativas en favor de una cultura de respeto a los derechos de la infancia en México y en
el mundo.

Jorge Valencia, el Coordinador Ejecutivo de Comexani dice que "como integrantes
de la sociedad civil, y como ciudadanos independientes de partidos politicos y de grupos
religiosos, en esta organizacion se asume la responsabilidad de promover y vigilar el
cumplimiento de los derechos de los infantes, como lo establece y garantiza la Convencion
de los Derechos del Nifio, favoreciendo la capacitacion e investigacién sobre la tematica de
la infancia”.

Por lo que al promover el cumplimiento y vigilancia de los derechos de la niilez,
Comexani busca contituirse como un lugar de encuentro para la accion a favor de los nifios
y nifias de México. Pero ;como lo lograra? Al respecto, Jorge Valencia asegura que para
cumplir con los objetivos planteados es necesario "contribuir a la consolidacién de una
cultura de respeto a la nifiez y de educacion para la convivencia y para la paz; impulsar un
movimiento civil de promocion v vigilancia del cumplimiento de los derechos de los nifios
que la opinién piblica conozca. Por eso, otra de sus principales actividades son los Foros
con y de la nifiez ¥ juventud del pais, con el propdsito de dar a conocer su realidad y
recrear. cuestionar, criticar y proponer cémo seria mejor.

De tal forma que el Colectivo organiza un foro nacional cada afio sobre los derechos

del niflo y la situacion de la infancia en México, considerado un hecho altemativo al que
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presenta el gobiemno federal. Y también realiza las Jomadas Anuales por los Derechos del
Nifio, en donde s¢ convoca a escuelas y organizaciones no gubemamentales para que, en su
lugar de trabajo, con los niiios promuevan los derechos de éstos. Ademas, por medio del
Centro de Documentacion (CEDOC), Comexani proporciona informacién que sirve como
herramienta al publico en general, 0 a estudiantes, profesores, investigadores, grupos y
organizaciones que estén interesados en el tema de la nifiez.

Sin embargo, por su pequeita infraestructura, su insuficiencia de fondos y su escasa
cobertura, Comexani no cuenta con una difusion amplia de sus objetivos, programas y de
las actividades que lleva a cabo en beneficio de la infancia y por lo tanto, de las actividades
continuas y permanentes encaminadas a la prevencion del maitrato y abuso infantil.

Por uiltimo, Patricia Santiago, colaboradora del Colectivo dice que "Comexani no
cuenta con la posibilidad de integrarse a los programas de atencién a los menores con que
cuenta el Distrito Federal porque nosotros como colectivo podemos realizar un seguimiento
informativo y sistematizado de toda la informacién concemiente a los derechos de los
nifios, pero no recibimos ni apoyo, ni informacion del gobiemo™.

Otra organizacién no gubernamental que tiene como meta principal brindar ayuda a
la nifiez es el Centro Comunitario de Salud Mental "Cuauhtémoc”, sin embargo, en este
centro sdlo existe una persona capacitada para atender el problema especificamente de
maltrato infantil: la doctora Rosa Maria Teran.

Entre sus politicas de trabajo esta el hecho de que si es evidente que existe maltrato,
ellos no son nadie para decidir con quién se queda el nifio; pueden evaluar al nifio, pero no
se puede asegurar si un papa es mejor que otro porque ésa es labor del Estado. Por lo que su
objetivo principal radica en evitar que los nifios sufran emocionalmente, aspecto del cual
nuestras instituciones se olvidan.

La doctora Rosa Maria Teran ha laborado en este centro alrededor de nueve afios vy
medio y explica que "en general, la ayuda que puede recibir un nifio maltratado estd muy
parcializada, no hay interrelacion; si hay denuncias, pero no hay paidiopsiquiatras, que son
los realmente capacitados para atender este problema, ahora los unicos que intervienen son
los trabajadores sociales, psicélogos gencrales v abogados. y muchas veces, el proceso de
investigacion que realizan es muy largo y en ese periodo el nifio puede morir, mientras que

los medios de comunicacion lo tnico que hacen es mostrar €sos casos aislados de manera
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amarillista".

En este centro se dan cursos especiales para nifios y madres con el objetivo de que
aprendan a tener una mejor convivencia familiar, y detectar si existe la posibilidad de
maltrato ya que, como explica la doctora Teran, "el nifio casi nunca va a acusar a sus
padres, en todo caso, si e} nifio acusa es con Ia finalidad de que sus padres cambien”.

A los psicélogos que laboran en ese lugar les dan la posibilidad de capacitacion,
pero no es una obligacion. Sin embargo, el centro no paga la capacitacion y el material
necesario para realizar su trabajo corre por su cuenta, asi como el plan de trabajo, ademas
de que el tipo de maltrato que atienden es tnicamente el emocional. "Uno trabaja con lo
que se tiene y no con lo que se quiere tener”, comenta la doctora Terdn.

Si son casos graves se intenta con Trabajo Social el rescate, pero a veces son datos
falsos. Por eso ahora se les obliga a firmar una carta para seguir el tratamiento, es decir, se
intenta de distintas formas el seguimiento de los casos y de las terapias, pues como dice la
doctora Terdn, “el tnico chance del nifio somos nosotros, somos su unica oportunidad de
que aprenda que no todas las relaciones en la vida son malas y que existe algo llamado
amor”.

Por otro lado, 1a Fundacion para la Atencién a Victimas del Delito y Abuso de
Poder, LA.P., FAVI -creada en 1992- es la pnmera institucion de asistencia privada
destinada a crear programas, servicios de prevencion y atencion especializada a las victimas
del delito y abuso de poder. Lo anterior. de acuerdo con las recomendaciones de la ONU en
la declaracion de los principios fundamentales de justicia para las victimas de delito y
abuso de poder.

"En 1989, para reparar en la medida de lo posible el dafio causado a una persona
creamos la Fundacion para la Atencion a Victimas del Delito y Abuso de Poder, la cual tres
aflos después, se constituyd formalmente como Institucién de Asistencia Privada”, comenta
Judith Santos, dircctora de esta organizacion.

Segun un triptico de esta Fundacion, "sus objetivos principales son la creacion de
programas permanentes de atencion a victimas de delito. Promueve el desarrolio de
programas preventivos. de investigacion y capacitacién enfocados a mejorar a las victimas,
ademds de coordinar y asesorar. con instituciones gubernamemales y no gubernamentales,

las acciones dirigidas a orientar y apoyar a las victimas de comunidades en crisis".
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En tal sentido, FAVI atiende a nifios victimas de maltrato, abuso, secuestro y robo,
mujeres presas del maltrato conyugal y delito sexual; ancianos que sufren la violacién de
sus derechos, y finalmente la familia en su dindmica social. Su ayuda consiste en ofrecer
atencién a victimas en crisis, apoyo médico, orientacion juridica, psicolégica, apoyo a
comunidades en crisis, trabajo comunitario, programa de voluntarios, difusién en medios
masivos, entre otros. Imparte cursos y diplomados para capacitar a personal de
instituciones o personas interesadas en servicios de victimas de violencia o programas de
accion preventiva.

"Una atencién temprana es prioridad para las victimas -asegura la directora de esta
Fundacién, Judith Santos- porque siempre los dafios psicolégicos y emocionales son mas
dificiles de tratar cuando la persona deja pasar tiempo. Es como una mancha de aceite que
se extiende”. No obstante, el problema, una vez mas, es que sus esfuerzos de capacitacion,
voluntariado y servicios a la comunidad son insuficientes frente al crecimiento del maltrato
infantil.

Otra fundacion de la misma indole es la Fundacién de Apoyo Infantil, A.C., mejor
conocida como FAI es un organismo no gubernamental que estd enfocado a mejorar las
oportunidades para el desarrollo de los nifios y las nihas que viven en las colonias y
comunidades mas pobres del territorio nacional. FAl es miembro de la Alianza
Intemacional Save the Children, organismo interacional que lucha desde 1923 por los
Derechos de la nifiez ¥ por lo tanto. el objetivo en comin es difundir y contribuir a que se
cumplan los derechos de todos los nifos y las nifias también.

Asimismo, trabaja con la sociedad misma, en particular con padres de familia. la
comunidad. organizaciones e instancias gubemamentales para impulsar un movimiento
amplio de transformacion cultural para crear mejores condiciones de vida para la nifiez. Por
lo que FAI tiene como misién "contribuir al mejoramiento permanente de las condiciones
de vida y oportunidades de desarrollo de nifias, nifios v jévenes, con su participacién activa
y organizada. asi como con la de sus padres y la de su entomo comunitario”, asi lo afirma
Guillermo Salas Vargas. presidente de FAL No obstante, FAI tiene un escaso contacto con
otras instituciones que prestan apoyo a su materia de asistencia social. por ejemplo, con el
DIF sélo se enlaza para solicitar desayunos para los Centros de Desarrollo Infantil,

Por ultimo, 1a Academia Mexicana de Derechos Humanos, A.C., (AMDH) es otro
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organismo no gubernamental, independiente y plural que ha participado en la lucha por el
cumplimiento de los derechos humanos. Mantiene relaciones de trabajo con organizaciones
nacionales e internacionales, no gubernamentales y oficiales, y una relacion muy estrecha
con la Coordinacion de Humanidades de la Universidad Nacional Auténoma de México.
Claudio Amador Acufa, miembro de esta Academia, explica que "los objetivos de la
AMDH son la investigacion. docencia, analisis, documentacién, capacitaciéon, promocién y
difusién de los derechos humanos en México".

Hay que resaltar que la Academia, desde sus inicios, ha otorgado gran importancia a
la educacion y capacitacion para contribuir en la construccion y promocion de una cultura
de respeto a los derechos humanos, para lo cual realizan conferencias, cursos, seminarios,
talleres y encuentros sobre derechos humanos, ademas de que promueven nuevas formas de
ensefianza y organizacion del trabajo de educacién en derechos humanos. "El gobierno de
Alemania financié una parte de algunos de los proyectos, donde se impartieron cursos y
talleres a todo el publico. Incluso entraron en contacto con organizaciones no
gubernamentales y piblicas. La tematica fue la globalizacion y violencia intrafamiliar, asi
como derechos humanos", afirma Claudio Amador.

“El equipo de trabajo -continta- estuvo conformado por una coordinadora, una
asistente y diez promotores de investigacion y docencia. Y se tenian que impartir dos
cursos mensualmente, donde se llevaba a cabo un enfrentamiento de la sociedad. Pero no
existe la disposicion de toda la gente. la mayoria asistian normalmente, pero forzados por
sus instituciones u organizaciones sociales. No habia esa dinamica producto del deseo de
aprender una conducta diferente".

Las organizaciones civiles encargadas de atender en especifico el problema del nifio
maltratado dentro del circulo familiar son muy pocas. Existen mas instituciones no
gubernamentales. pero sus recursos estan destinados en su mayoria a proteger y asistir a
nifflos de la calle, a nifios desamparados, a proporcionar rehabilitacion a grupos
desprotegidos: sus lineas de accion de la mayoria radican en la distribucion de donativos,
los apoyos técnicos v de infraestructura. el desarrollo de programas interinstitucionales,
pero pocas ONG'S estin destinadas exclusivamente al tratamiento ¥ ayuda del maltrato
infantil efectuado en el hogar.

Los organismos oficiales y privados interesados en la niflez maltratada, no se han
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preocupado lo suficiente para dar a conocer sus direcciones, teléfonos y mecanismos para
llegar a ellos. Es paradéjico que pretendan ayudar por un lado, y por otro, no rcalicen
actividades de difusion que permitan a Ja gente enterarse de su existencia. Segtn palabras
de Alberto Olvera, ex dirigente del movimiento urbano y hoy director de Participacién
Ciudadana del Gobiermno del Distrito Federal, "los proyectos que las ONG llevan a cabo son
muy pequefios”.

La participacion de estas organizaciones en foros, conferencias y talleres ahora sélo
sirve como mera experiencia informativa, “'y los participantes, ya sea como organizadores o
ponentes siempre son los ‘mismos’. entre ellos ‘'mismos’ discuten una y otra vez los
‘mismos’ puntos, por lo que resulta frustrante, y asi las ONG's resultan ser insuficientes

respecto a la problematica del maltrato infantil”, concluyé Alberto Olvera.
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“No importa cuando ocurrié una injusticia,
siempre en algin punto futuro alguien tendra
que pagarla, aunque no sea el deudor oniginal.”

Hoffman Lynn
La gran conquista de la humanidad

La infancia podria ser ubicada en el terreno de lo sagrado, y aqui es donde el destino
de los seres humanos queda determinado, es aqui donde la vida de hombres y mujeres toma
rumbos de natural felicidad, de singular indiferencia o de indescriptible dolor; aqui es
donde se puede coartar o preservar el derecho de todo nifio a vivir y a que esta vida sea
digna de ser vivida, y de este derecho depende que el mundo adulto también goce de sus
respectivos derechos.

Los derechos de la infancia son parte esencial de los derechos humanos. No
obstante, en todo el mundo. son estos derechos los que han sido histérica y
sistematicamente los mas ignorados. De hecho, “existe un divorcio entre derechos
humanos y derechos humanos del nifio, pues desafortunadamente los nifios y nifias no son
reconocidos en su persona juridica™. Palabras de Angélica Luna Parra, Presidenta en
Meéxico de Ciudad Humana A.C.

La profesora Imelda Rodriguez, especialista en el tema de los derechos del nifio,
considera que en nuestra sociedad, ¢l concepto de individuo o persona parece no ser
atribuible a los nifos. “Los nifios son reconocidos come los hijos de alguien v. en
consecuencia, todo o quc les ataile se mira a través de los adultos que se hacen cargo de
ellos. La realidad es que los niiios forman parte de una gran mayoria silenciosa de seres
humanos™.

El siglo que se fue dejé una conquista muy grande para la humanidad: el
reconocimiento solemne de que los niflos son personas y gozan de los derechos que
corresponden a todo ser humano. ademas de tener derechos especificos que se originan a

partir de sus requerimientos de desarrollo y formacion.
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UNICEF, en su Data Social de Politicas para la nifiez y la adolescencia, plantea que
“para dinamizar y coordinar las iniciativas de la socicdad civil, organizaciones no
gubermamentales y empresas es necesario que el Estado cumpla su rol de vincularlas en el
planeamiento, disefio y ejecucion de las politicas dirigidas a la nifiez. Para ello se debe
avanzar en esquemas de trabajo que involucren a la sociedad civil y al Estado para tomar
decisiones consensuadas.”.

Cecilia Grosman, investigadora superior del Consejo Nacional de Investigaciones
Cientificas y Técnicas en Buenos Aires, Argentina, escribié un articulo que se public6 en
México dedicado a esta problematica titulado Los derechos de los nifios en las relaciones
de familia en el final del siglo XX, donde explica que si existen leyes y programas
destinados a la infancia, pero lo que se necesita para proporcionar una vida digna a los
nifios y nifias es que los derechos que estan plasmados en esas leyes y programas sean
derechos efectivos, es decir, derechos que las personas realmente gocen y ejerciten en sus
préacticas sociales y por ende, en sus practicas judiciales.

“Es bien sabido que siempre habra una distancia entre los derechos que se
proclaman y los derechos auténticamente realizados, pero cuando esta brecha adquiere una
seria gravitacion social, como en el caso de México y otros paises, uno puede decir que el
derecho declarado sélo vale como una meta a alcanzar o como una utopia, mas no como
una realidad tangible™.

Un ejemplo de esto es la Constitucion Mexicana en lo que se refiere al cuidado del
menor. Cada pais tiene sus preceptos juridicos referidos a la proteccién del menor. Para el
caso de México, en primer lugar, el articulo 3° estipula que todos los nifios tienen derecho a
la educacion primaria, y tal beneficio se extiende hasta la educacién secundaria.

Pero en realidad. en México. mas nifos y ninas de los que podemos imaginar
carecen de este beneficio, ya sea por falta de recursos, cultura, por ignorancia e incluso por
aspectos religiosos, cada vez existen mas niflos que no comprenden el significado y la
importancia de la educacion.

El articulo 4° se refiere al hecho de que hombres y mujeres son iguales ante la ley.
La ley debe proteger la organizaciéon y desarrollo de la familia. Ademis de que cada
persona es libre de decidir sobre el nimero y espaciamiento de los hijos. “Toda persona

tiene derecho a la salud y a disfrutar de una vivienda digna.™
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Por otra parte, el articulo 5° dice que “ninguna persona puede ser obligada a trabajar
contra su voluntad y sin la justa retribucién™. En este caso, podemos afirmar que diario
nifios y nifias dejan sus estudios para trabajar, pedir limosna, lavar los parabrisas de los
carros, vender chicles, cantar en el metro, bolear zapatos, trabajar en la Central de Abasto
realizando tareas pesadas para su edad. e incluso prostituirse. Finalmente, por citar sélo
algunos, el articulo 16° acuerda que en lo general, nadie puede ser molestado en su persona,
familia, domicilio, papeles o posesiones.

Los trazos de estos ideales (articulos citados) son un paso importante al representar
un estimulo, una motivacién, sin embargo, las soluciones a los problemas de la nifiez han
sido postergadas durante demasiado tiempo y las consecuencias ya se resienten en todos los
ambitos de la vida social. De tal manera que la familia, considerada y valorada
tradicionalmente como el ambiente 6ptimo para el cuidado de los nifios, impide muchas
veces mirar con nitidez la magnitud del abandono en el que sobrevive la mavoria de los
nifios mexicanos, y esto vale para todas las clases sociales.

De acuerdo con Beatriz Barrosa. especialista en el tema y autora del libro Cémo
afecta a los nifios la agresion inrafamiliar, la familia es un grupo social primario que
cumple las funciones basicas de reproduccion de la especie y de transmision de la cultura a
las nuevas generaciones, por lo cual ha sido considerada como un lugar ideal, de seguridad,
comprension y en general de amor.

“Sin embargo, los datos empiricos muestran a la familia, por sus caracteristicas de
intimidad, privacia y aislamiento, como una organizacion que tiende a ser conflictiva, esto
no quiere decir que la vida familiar genere violencia. sino que, el negar la posibilidad de
agresion dentro de la familia contribuye a la aparicion de la violencia™.

Asimismo, ¢sta autora explica que tal vez por eso hace falta incursionar critica y
sensiblemente en el ambito privado de 1a familia, la cual -por muy diversas razones- no esta
cumpliendo adecuadamente su funcioén en nuestra sociedad. *A los nifios se les abandona
en la calle lo mismo que frente al televisor; se les nutre por falta de alimentos como por
falta de adecuados habitos de alimentacion; se les agrede de forma fisica y también con

ausencia de afecto y de estimulos culturales”, afirna Beatriz Barrosa.
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Por otro lado, *‘de poco o nada sirven las declaraciones internacionales a favor de la
infancia, cuando en la rcalidad sc palpa el sufrimicnto ¥ la muerte diaria de millones de
nifios”, afirma Imelda Rodriguez, especialista en el tema.

Durante el siglo XX se han parido ejércitos de nifios huérfanos; dos grandes guerras
mundiales y multiples conflictos regionales han sido vividos por millones de nifios que
testifican la muerte de sus semejantes, la destruccion de ecosistemas y formas de vida
natural; han aprendido que existen guerras econémicas, politicas e ideoldgicas capaces de
aislar a los pucblos y dejarlos morir de hambre.

El 6 de agosto de 1945, la venganza bélica de E.U. sepulté a 200 mil personas de
Hiroshima, muchos nifios murieron y hoy todavia continttan naciendo nifios con problemas
congénitos ocasionados por el poder radiactivo de aquella explosion.

Por otra parte, miles de nifios murieron durante el nazismo en los campos de
concentracién. Miles de nifios vietnamitas y norteamericanos fueron perdiendo padres y
esperanza durante mas de 10 aios de lucha.

En estos dias es comun observar a nifios-soldados, a nifios-guerrilleros, que “ademas
de estar en la linea de fuego, son a menudo utilizados como mensajeros, espias o ‘mulas’
para transportar armas o colocar bombas™, segun datos de un articulo publicado por
UNICEF titulado Los nirios de las Américas.

“En Somalia, el hambre y las moscas se devoran el tiempo de los niflos
abandonados e inermes: en Brasil, los escuadrones de la muerte arrebatan de noche el
futuro de los nifios callejeros; en Haiti. sélo queda la esperanza de llegar a un puerto que
acoja la miseria de miles de hombres, mujeres y nifios que siguen creyendo en la existencia
de paraisos; nifios colombianos inmiscuidos en asuntos de narcotrafico; nifias prostitutas en
Tailandia. Filipinas, etc.”. segun sefala en el libro ;Quién responde por los derechos de los
nirios? la profesora especialista Imelda Rodriguez.

En México, un gran porcentaje de la poblacion sobrevive en condiciones de pobreza
extrema; miles de nifios mueren por desnutricién. infecciones, enfermedades, porque
muchos ni siquiera cuentan con los servicios basicos: alimento, vivienda, agua potable,
etcétera.

Cecilia Grosman. en su articulo “Los derechos de los nifios en las relaciones de

familia en el final del siglo XX, explica que “es un hecho que la efectividad de los
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derechos del nifio resulta de 1a formacion econémico-social que deja a grandes sectores de
la poblacién fuera dcl sistema, sin acceso al trabajo, la vivienda o la salud, con los
consiguientes efectos deteriorantes y destructivos de los derechos humanos de adultos y
nifios™.

Y por lo tanto, esta autora explica que es inutil proclamar los derechos de la
infancia, si los padres o las personas a cargo de los nifios no cuentan con los ingresos
necesarios para darles alimento, una vivienda digna o mandarlos a la escuela. “Los
derechos econdmicos, sociales v culturales de los nifios y también sus derechos civiles, se
hallan intimamente asociados a los de sus progenitores. Si éstos tltimos no se respetan,
también resultan desconocidos los derechos de sus hijos™, asegura Cecilia Grosman.

Un estudio de UNICEF advierte que “los gobiernos pueden mejorar
considerablemente los servicios sociales basicos, incluso en épocas de grandes apuros
econdomicos, mediante la reestructuracidn del gasto publico a fin de desviar los fondos de
servicios costosos. que benefician sobre todo a la élite, hacia intervenciones de bajo costo
tales como la atencién primaria de la salud, la educacién basica y la vivienda, con
especificacién de los grupos beneficiarios y una mejor gestion de los fondos disponibles™.
De tal manera que se concluye que *‘el Estado debe asumir los riesgos de la desigualdad
creada por el sistema econdémico y social, y ofrecer a los padres y madres de familia la

posibilidad de mantener y educar a sus hijos.
Niiios ¥ nifias: ;Objetos o sujetos?

La primera manifestacion de la necesidad de una legislacién internacional que
reformulara los derechos de los nifios y nifias se plasmé en 1923, cuando la recién creada
organizacion Unién Internacional para la Protecciéon de la Infancia (Save the Children
International Union) adopté una declaracién en cinco puntos sobre los derechos de los
nifios. conocida bajo el nombre de Declaracion de Ginebra. que fue respaldada al afio
siguiente, en 1924,

Después de Ia Segunda Guerra Mundial. la comunidad internacional se encontré con
la necesidad de afrontar colectivamente diversos problemas, como la negacién de los

derechos basicos de los seres humanos, a raiz del trato de Alemania para con los judios
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capturados. Ante ello, “la Organizacién de las Naciones Unidas se¢ esforzé por adoptar
medidas enfocadas a la proteccion del ser humano. Es asi que su primer gran logro fue la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos. adoptada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas en 1948", segun sefiala el expediemte Declaracion Universal de los
Derechos Humanos de 1a Secretaria de Relaciones Exteriores.

Fue la primera declaracién en integrar disposiciones de cardcter general que hacen
alusién al género humano sin precisar sexo, raza, nacionalidad o edad, y después sirvié de
base para la Declaracion de los Derechos del Nifio, adoptada por la Asamblea General de
las Naciones Unidas en 1959.

Entre sus esenciales principios basicos esta la igualdad de trato a los menores en la
aplicacién de sus derechos, en el respeto a su dignidad de persona sin importar su raza,
sexo, religion. cultura. educacidén. situaciéon econdmica, salud, etc.: asi como también, la
proteccién especial y disponibilidad de recursos y servicios para su buen desarrollo material
y espiritual; el nifio y la nifa tienen derecho desde su nacimiento a un nombre y a una
nacionalidad; obtener y gozar de los beneficios de seguridad social. que debe ser otorgada
por todos los miembros de la sociedad a través del estado, principalmente en circunstancias
de extrema pobreza, abandono y todo lo que ello implica; educacion gratuita y obligatoria
en las etapas elementales; el infante no debera ser objeto de ningun tipo de trata, no debera
trabajar antes de la edad minima o dedicarse a alguna actividad o empleo que ponga en
peligro su salud fisica y mental. entre otros.

Posteriormente, en el Ano Intemacional del Niflo, en 1979, se reunieron en Ginebra
el Grupo de Trabajo encargado de la elaboracion del texto de la Convencion Internacional
de los Derechos del Nifio, el cual se redactdé a partir de la propuesta realizada por el
gobierno polaco. como una respuesta a la necesidad de separar. regular y especificar el
tratamiento de los menores a través de la proteccion y defensa de sus derechos.

Este Grupo de Trabajo fue designado por la Comisién de Derechos Humanos de la
ONU, para permitir que 1anto los representantes gubemamentales como no
gubernamentales que trabajan por los nifios en todo el mundo, pudieran avanzar en la
redaccidn y negociacion de dicho texto.

Fueron necesarios diez afios de trabajo, de confrontaciones, de sesiones y de

esfuerzos para entender los diferentes puntos de vista de cada uno de los paises y entonces
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realizar el texto final de la Convencion. Estos diez afios de discusion resultaron conflictivos
debido al vacio que algunos paiscs insistian en mantener. Sobre todo aquellos cuyas
sociedades son muy conservadoras, donde se ha generado desde hace diez afios y hasta
nuestros dias una oposicion muy fuerte a partir del deseo de querer reconocer a la nifiez
como sujetos de derechos.

“Se ha argumentado que dichos proyectos atentan contra la unidad familiar, que son
comunistas, fascistas, promovidos por homosexuales, satanicos, estatistas, hasta se ha
llegado a decir que es la forma en que la burocracia intemacional se puede mantener
vigente™. asi lo expresa Marvin Rabanales Garcia. abogado y asesor de derechos para
UNICEF México y Guatemala, en su articulo “Infancia y legislacion™ del libro /nfancia,
Legislacion y Politica.

No fue sino hasta el 20 de noviemnbre de 1989, que la Asamblea General de las
Naciones Unidas aprobé la Convencion sobre los Derechos de la Nifiez (CDN), tratado
internacional que reconoce a todos los menores de 18 afios como sujetos plenos de
derechos. Desde aquel dia, todos los paises del mundo, a excepcion de Estados Unidos y
Zomalia, han ratificado a la Convencion.

*Dicha Convencion puede definirse socialmente como el acuerdo al que llegaron
varios Estados, en relacion con la necesidad de proporcionar a la nifiez un minimo de
satisfactores que les permitan vivir en condiciones de dignidad. Y juridicamente, la
Convencion sobre los Derechos de la Nifiez, puede entenderse como la codificacion de la
dispersidn nomativa que, en materia de derechos humanos existe, y su materializacién en
derechos subjetivos para la infancia”, de acuerdo con el texto “El sentido real de la
Convencion sobre los Derechos de la Nifiez, incluido en el libro Infancia, Legislacion y
Politica.

Los propositos generales de la Convencion son reduccion de la morbilidad y
mortalidad prevenibles, la desnutricién cronica, las inequidades existentes en la educacion
basica y las carencias de servicios de agua y saneamiento. Para la atencién a estos
problemas, las familias pobres ticne mayor prioridad debido a su escaso o nulo poder de
negociacion y a la carencia de oportunidades de participacion y capacidad de organizacién

para expresar y transmitir sus demandas
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Al respecto, Javier Manos, Oficial de Proyecto en el Area de Politica Social de
UNICEF, ascgura que “no pucde darse bienestar generalizado a los nifios sin justicia social,
sin cambios econémicos y estructurales que permitan a todas las comunidades acceder a
bienes y servicios basicos, y esto implica a su vez una revisién tanto de las politicas
econdmicas y culturales, como de las nacionales e internacionales™.

Asimismo, explica que se confirma la hipotesis segun la cual el subdesarrollo puede
ser trascendido o perpetuarse en funcion de ia calidad de vida que cada pais sea capaz de
brindar a las generaciones mas jovenes. “Si se logra que mediante esta Convencion el
mundo entero se comprometa a velar por el desarrollo de la infancia, muchas otras
cuestiones de fondo van a tener que replantearse en relacion con el orden econémico
intemacional vigente”, asegura Javier Martos.

En el caso de México, ratificé la Convencion sobre los Derechos de la Niiiez el 21
de septiembre de 1990 y se comprometio, de acuerdo con su articulo 4°, a tomar las
medidas administrativas, legislativas y de otra indole para hacer efectivos los derechos y
garantias reconocidos en ella. Y de acuerdo con el articulo 133 de la Constitucion
Mexicana, la CDN ya se considera norma de derechos interna.

De acuerdo con la explicacion de Jorge Valencia, Coordinador Ejecutivo del
Colectivo Mexicano de Apoyo a la Nifiez, la importancia de la ratificacion de la
Convencion en el caso de México radica en la reflexion a la que tuvo que someterse el pais,
una reflexion desde la mirada de los nifios sobre lo que significan los derechos de los nifios
y nifias.

*Y asi empezar a realizar un cambio de mentalidad que implica el ver a los nifios y
niflas como sujetos sociales de derechos, pero que desgraciadamente carecen de autonomia.
Un cambio de mentalidad no sélo para la sociedad civil. también para aquellos organismos
de asistencia a la nifiez, un cambio de mentalidad que, incluso para los burdcraas. es
magnifica y no les conviene cambiar”.

Jorge Valencia explica que en términos elimoldgicos, la palabra infancia proviene
de in y de fare, cuyo significado es “el que no habla™. y es esta vision la que en realidad
predomina en nuestra sociedad que ve a los nifios y nifias, ya sea como objetos de

proteccién, dentro de la familia y' organismos asistenciales. o como objetos de represion.
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Esta visién permite una serie de violaciones graves a sus derechos, a que nifios y nifas
siguen siendo vistos como objetos y no como sujetos sociales con derechos.

Un punto clave en el texto de la Convencion se refiere precisamente al cambio de
esta concepcion de la infancia: no verlos como objetos de programas o intervenciones
sociales, si no como SUJETOS-ACTORES, es decir, se trata de abandonar la concepcion
del nifio, de la nifia o del adolescente como objeto de proteccion o de represion de los
adultos.

Los derechos de los niflos y nifias, asi como la nocién de infancia y las
proposiciones filosoficas que sc refieren a la concepcion sujeto, son en realidad,
claboraciones recientes. Los nifios y nifias, como sujetos de derechos, han esperado casi 2
mi! afios de *civilizacion™ modema para ser considerados como tales. Al respecto, Javier
Martos, representante de la UNICEF, dice que “se esta viviendo una contradiccion porque
hay personas que quieren seguir viendo al nifio o nifia como sujeto de proteccion y no como
sujeto de derechos, lo cual es una vision anticuada™.

Aunque la Convencién constituye el primer instrumento legislativo internacional
dedicado de modo particular a los derechos humanos de los nifios y nifias, con un cardcter
obligatorio para los estados que la ratifiquen, aun le falta mucho por hacer. En este sentido,
Teresita Gomez de Leon, Secretaria Técnica del Consejo de la Comision de Derechos
Humanos del Distrito Federal, asegura que *“la Convencién es el unico instrumento
internacional que ha logrado 1tal consenso, v efectivamente, existen muestras de avance
como el contenido de los libros civicos, donde se hace referencia a los derechos de los
nifios v nifias. Sin embargo. no han sido suficientes los avances respecto a este tema, pues
uno de los problemas mas graves atin sigue siendo la aplicacion del marco juridico respecto
a los nifios v ninas™.

Por ejemplo, el articulo 24 explica que: *Los Estados Partes reconocen el derecho
del nifio al disfrute del mas alto nivel posible de salud y a servicios para el tratamiento de
las enfermedades y la rehabilitacion de la salud™. De tal forma que se asegurara la plena
aplicacion de este derecho y. en particular, adoptaran medidas apropiadas para: a) Reducir
la montalidad infantil; b) Asegurar la prestaciéon de la asistencia médica y la atencién

sanitaria que sean necesarias a todos los nifios, haciendo hincapié en el desarrollo de la
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atencién primaria de salud; ¢) Combatir las enfermedades y la malnutricién en el marco de
la atencion primaria de la edad. :

No obstante, en los tiltimos meses del afio 2000, UNICEF dio a conocer que dos de
cada tres nifios estin en riesgo de tener problemas de salud y nutricién debido a practicas
inadecuadas de alimentacion. De acuerdo con el Consejo Nacional de Poblacién
(CONAPO), 66% de los niilos recibieron otro alimento en lugar de la leche matema antes
de los cuatro meses de edad, por lo que estamos hablando de un derecho no respetado desde
los primeros meses de vida de un nifio o nifia.

Otro aspecto es la casi nula *“garantia” que tienen los bebés de saber que sus padres
los han concebido sanos, pues segin datos oficiales indican que hasta el mes de julio de
1999 se tenian registrados en menores de 15 afios casos de Sida. De los 700 casos de SIDA,
la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) informo que el 65.3% son varones y €l 34.7%
mujeres, asi como el 55.4% adquirié la infeccién por via perinatal y un 2% por abuso
sexual.

Por otro lado, el articulo 19 de la Convencion dice en su primer parrafo: “Los
Estados Partes adoptarin todas las medidas legislativas, administrativas, sociales y
educativas apropiadas para proteger al nifio contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o
mental, descuido o trato negligente, malos tratos o explotacion, incluido el abuso sexual,
mientras el nifio se encuentre bajo la custodia de los padres, de un representante legal o de
cualquier otra persona quec lo tenga a su cargo”.

Sin embargo, los nifios y nifias victimas del maltrato son el pan de cada dia. Entre
el afio 2000 y 2001, de acuerdo con datos proporcionados por Adriana Carmona, profesora
de la Escuela de Trabajo Social de la UNAM, se reportaron a Niiotel 103 llamadas de
maltrato a niflos de 0 a 4 aios de edad; 86 de infantes de 5 a 9 afos; 77 telefonemas de
menores de 10 a 14. v 177 llamadas de adolescentes de 15 a 19 afios.

Por otra parte, la responsabilidad del Estado nace si no adopta las medidas
apropiadas, legislativas, administrativas, sociales y educativas para proteger al nifio contra
toda forma de perjuicio o abuso. esto esti expresado en el articulo 19 de la Convencion de
los Derechos del Nifio. Por ejemplo, se ha sostenido, en materia de violencia familiar, que
el Estado puede incurrir en complicidad si de manera sistematica no brinda proteccién a

un particular que se vea privado de sus derechos humanos por cualquier otra persona”.
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Las normas sobre la nifiez en México se encuentran visiblemente dispersas y
fragmentadas, de tal sucrte que hacen falta ciertos principios que permitan una adecuada
interpretacioén y por lo tanto aplicacion de las nuevas leyes conforme a la Convencion, y en
pleno siglo XXI, estos esfuerzos se tornan cada vez mas urgentes.

Si bien el Estado debe respetar la privacidad de la familia y la autonomia de los
padres en cuanto a sus hijos, también esta obligado a preservar los derechos humanos de los
niflos, ninas y adolescentes los que no pueden ser conculcados por los padres u otros
guardadores, y cuya preocupacion esencial deberia ser como lo asevera la Convencién de
los Derechos del Nifio en su articulo 18, *el interés superior del nifio™.

*Y en cuanto al limite a la libertad de los padres o guardadores, que asi lo estipula
el articulo 19 de la Constitucion Nacional, dice que las acciones privadas no pueden causar
un perjuicio a otro, en este caso. al nifio bajo su cuidado™, asi lo expresa Cecilia Grosman,
en “Los derechos de los nifios en las relaciones de familia en el final del siglo XX™.

Helena Hofbauer, Directora Ejecutiva de FUNDAR, Centro de Analisis €
Investigacion, A.C. explica que *el gobiemo no ha elaborado un diagnéstico que analice de
forma cabal la situacion real de los nifios y nifas. No se trata de hablar de una
segmentacion del presupuesto. sino evaluar el impacto de esos recursos y si éstos son
sensibles a los derechos de los nifios y nifias. Se necesita una evaluacién politica vinculada
con los recursos™.

Asimismo. Helena Hofbauer. dice que casi en todos los articulos de la Convencidn
incluyen una obligacién presupuestal para avudar a los nifios y nifias. y que en el disefio de
las politicas en México se refieren a los sujetos en general, pero en realidad la infancia
siempre esta ausente.

Dentro de la Convencion se define al nifio o nifia como todo ser humano menor de
18 afos y se establecen una serie de derechos como: derecho a la vida, a ser protegido, a la
igualdad. a vivir con sus padres ) convivir con ellos. a la salud, educacion, recreacién, a la
seguridad social, a la informacion. al descanso, a la libertad de expresién en los asuntos que
les afecten y a tomar su opinién en cuenta, libertad de asociacion, libertad de religién,
derecho a la cultura. entre otros.

Pero en la legislacion mexicana existen leves y reglamentos en diversas materias,

como son civil, penal, de amparo. laboral. administrativas, mercantiles. agraria, etc, que
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contienen de manera muy general y sin sistemnatizacion algunas normas relacionadas con
los nifios y las nifias. o los menores de edad.

Desde el aspecto legal, se considera que hay maitrato cuando existe un *“perjuicio”
en el nifio de acuerdo con el Cédigo Civil en materia familiar acerca de los cuidados
basicos del nifio por parte de los padres. Tomando en cuenta lo anterior, en principio, la
Constitucion Mexicana en su articulo 34 establece que la ciudadania de una persona nacida
en México sélo podra lograrse hasta los 18 afios, lo que afianza la percepcion de la nifiez
como un sector de la poblacion que no tiene garantizados sus derechos hasta que cumpla
con ese “requisito”™ para poder gozarlos plenamente.

Esta situacién se agudiza cuando una nifia o un nifio son victimas de maltrato en
cualquiera de sus manifestaciones o de abuso de poder, pues las argumentaciones de una
persona menor de edad no tienen mayor peso juridico ni social ante las de una persona
adulta o ante las instituciones que rigen la sociedad.

Asimismo, Helena Hofbauer, dice que casi en todos los articulos de 1a Convencion
incluyen una obligacion presupuestal para ayudar a los nifios, y que en el disefio de las
politicas en México se refieren a los sujetos en general, pero en realidad la infancia siempre
esta ausente.

“Meéxico tiene un sistema de salud segmentado, €l cual dificilmente puede realizar
este seguimiento de salud de nifios y nifas sin discriminacién. El derecho de salud de un
nifio y nifia no se puede cumplir cabalmente con S131.1 al afio, que es lo que estd asignado.
Una situacion similar se registra en la educacion donde el préstamo publico refleja en
términos monetarios los intereses principales del gobiemo mexicano™, segin Helena
Hofbauer.

Ademas, segun el texto “Vigencia y eficacia de los derechos de los nifios y nifias en
México y los impactos de la globalizacion™ que forma parte del libro Infancia, Legislacion
¥ Politica “...nuestro sistema juridico no contempla al derecho de familia como una rama
autonoma, sino por el contrario, su contenido se encuentra y ubica dentro de los parametros
del derecho civil. Es por esta razén que adolecemos de un Cédigo de Familia que regule y
establezca un régimen de relaciones familiares, donde se encuentren comprendidos, entre

otros, los derechos de las nifias v de los nifios,”
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Esto quiere decir que las relaciones familiares y que por lo tanto incluye a los nifios
¥ nifas, se rigen por un Cédigo Civil que fue expedido en el aiio de 1928, es decir, hace ya
71 anos.

“Después de que fue firmada la Convencidn, asumirla en la legislacion mexicana,
tiene implicaciones y responsabilidades. El articulo 4° de la Constitucion Mexicana habla
de dar seguimiento a las medidas que se establecieron en la Convencioén, pero desde hace
12 afios no sabemos que se haya dado presupuesto para proyectos de politica de 1a nifiez, es
mas, no existe tal presupuesto, esto explica que la Convencion en México no es una
realidad™, asegura Jorge Valencia. coordinador ejecutivo del Colectivo Mexicano de Apoyo
a la Nifiez.

Por ejemplo, en 1a CDN, México se comprometié v ahora estd obligado a garantizar
la proteccién especial v necesaria a todos los nifios v nifias para que crezcan y se
desarrollen plenamente, de acuerdo con la conviccion de que los adultos somos los
responsables de esa proteccion y que por lo tanto, los nifios y nifias dependen de nosotros
para sobrevivir y crecer.

En el articulo 4° de la Constitucion Mexicana se establece, entre otras cosas, el
deber de los padres de satisfacer las necesidades y preservar la salud fisica y mental de sus
hijos. Sin embargo, de acuerdo con el texto *'La tutela de los derechos humanos de mujer y
menores en las normas juridicas mexicanas™ del libro Infancia, Legislacion y Politica,
“nuestras leyes secundarias incumplen, tanto los tratados como la misma Constitucién, ya
que violan el principio de igualdad de género, el principio del interés superior de la
infancia, asi como los derechos de mujeres y niflos en materia de educacién, salud,
participar en la toma de decisiones, civiles y familiares y disfrutar de una vida libre de
violencia™.

Y dentro del ambito del derecho civil, el articulo 450 del propio Cddigo Civil para
el Distrito Federal, en su fraccién 1, establece que los menores de edad, simple y
sencillamente son considerados como aquellos que no tienen la capacidad juridica para
poder celebrar actos juridicos por si mismos, es decir, establece de manera clara que tienen
una incapacidad natural y legal. Desde el punto de vista penal los nifios son

“inimputables”.
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En el articulo *“La tutela de los derechos humanos de mujer y menores en las normas
juridicas mexicanas™ del libro Infancia, Legislacion y Politica, se explica entonces que el
menor como sujeto de derecho esta limitado a dos circunstancias especificas: para que el
menor pueda ejercitar sus acciones, va a necesitar invariablemente la proteccion de un
representante legal que bien pueda ser un tutor o la persona que ejerza sobre de ¢l la patria
potestad, para que, sus actos juridicos puedan realmente ser validos. Y, por otro lado, que
el menor todavia no tiene juicio de valores suficiente para poder distinguir entre lo bueno y
o malo, y asi establecer un criterio que le permita elaborar una decision provechosa de él.

La CDN también se refiere a la obligacion de asegurar que los nifios ejerzan desde
que nacen los derechos de adquirir nombre y apellidos desde el nacimiento y a conocer los
propios origenes, y que ambos progenitores cumplan las obligaciones que les son
correlativas.

Sin embargo, todavia en estos dias este derecho basico de los nifios es violado,
segun lo comprobé el doctor Rigoberto Ortega Gutiérrez. quien dos aiios atras trabajo en la
Cruz Roja y atendio el caso de un nifio de tres meses de edad que murio asfixiado.

Los padres de estc nifio, que trabajaban en los basureros de la colonia Cuauhtémoc,
eran alcohdlicos y solian tomar pulque durante todo el dia. Un dia se quedaron dormidos,
colocaron al bebé en medio de los dos y lo asfixiaron. Asustados, le pidieron un certificado
médico para que comprobaran la muerte del pequefio de alguna otra manera, pues segin
ellos no lo asfixiaron intencionalmente, “pero me encontré. con tristeza y sorpresa. que el
pequeno, ni siquiera habia tenido nombre, no estaba registrado, en fin, nada.....el niftlo no
existia”,

Desde el 21 de diciembre de 1999, la Asamblea Legislativa aprobo por unanimidad
la Ley de los Derechos de las Nifias v Nifios en el Distrito Federal, que garantiza el respeto
de su vida, dignidad e identidad, asi como de su integridad fisica, psicolégica, emocional y
sexual. Esta ley reconoce el derecho de las nifias y nifios a ser escuchados en todos los
asuntos juridicos o administrativos que les afecten; y ahora cualquier persona que tenga
conocimiento de que algin nifio o nifia es agredido o esté en riesgo de serlo, podra
denunciar el hecho ante el Ministerio Publico mas cercano.

Pero scgun el texto ya mencionado, “las normas secundarias mexicanas no tutelan

debidamente los derechos antes mencionados por las siguientes razones: ninguno de los
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codigos civiles reconoce el valor econémico del trabajo doméstico; 25 de ellos no dan a los
cényuges responsabilidades iguales; ocho exigen el consentimiento del marido para que la
mujer trabaje; siete obligan a ésta a vivir donde el marido decida; 12 determinan el
depbsito a 1a mujer, y no ¢l del hombre, en caso de divorcio, y todos hacen recaer sélo en la
madre la obligacion de registrar a los hijos nacidos fuera de matrimonio, y exigen pruebas
muy dificiles de obtener a quienes decidan demandar la paternidad™.

Entonces ;qué sucede respecto a estos derechos de los niflos que viven con sus
familias? ;realmente son respetados estos derechos de ser protegidos, de vivir y convivir
con sus padres? ;realmente los padres que no respeten los derechos de sus hijos son
castigados?

A pesar de diversos cambios producto de la globalizacion, la sociedad mexicana
continla caracterizandose como una sociedad tradicional. “.....el modelo neoliberal ha ido
reduciendo a su minima expresion las funciones sociales del Estado, por lo que la
participacion estatal en la promocidn, tutela y garantia de los derechos fundamentales de
nifios y nifias se ha visto grave y considerablemente reducido™.

“De manera paraddjica, el poder econémico de la enorme mayoria de las familias
mexicanas se ha visto profundamente vulnerado por la crisis econdmica acaecida con la
globalizacién, al disminuir drasticamente su capacidad de organizacion y respuesta como
nucleo de reproduccion y educacién de los futuros ciudadanos mexicanos™, asi lo expresan
Rebeca Pujol y Eduardo Torres en el articulo *‘Vigencia y eficacia de los derechos de los
nifios y nifias en México y los impactos de la globalizacion™, que forma parte del libro
Infancia. Legislacion y Politica.

Por consiguiente, es evidente que el fenomeno de la pobreza es particularmente
grave para el acceso Vv la vigencia de los derechos de los nifios y niflas mexicanos.
Sabemos que en estos dias y en esta contexto econdémico que estamos viviendo. en la
mayoria de las familias, ambos padres tienen que trabajar, ya que las condiciones labores
han empeorado y por lo tanto empobrecido de forma acelerada las clases sociales de menos
TECUrsos.

En dichas circunstancias, la fuerza de trabajo de la madre debe incorporarse al

sistema productivo para poder satisfacer, minimamente y en conjunto con el padre, las
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necesidades de la familia. Es asi como los hijos e hijas quedan solos en el hogar, o en todo
caso, a cargo de algin familiar o amigo dc la familia.

Y si se considera que la jornada de trabajo es de ocho horas diarias, mas el tiempo
que necesitan para su traslado, los padres permanecen por lo menos 10 horas fuera de su
hogar. Esto, mas un desgaste fisico causado por el trabajo, los bajos salarios y por lo tanto
un constante estrés por su no muy buena economia, jpermitira una adecuada convivencia
con los hijos? o por lo menos ;podran convivir con ellos?

Resultan de todo lo anterior casos como los publicados en el boletin del DIF donde
cinco nifios buscan a sus padres. A su corta edad, cinco nifios viven la tristeza del olvido y
la angustia de no saber si regresarian con sus padres. Son dos casos distintos, pero tienen
una pregunta en comun: ;Dénde estan mis papas?

“Los pequefios Janeth Elizabeth y Marlent Mercado, de 3 y | aito de edad, buscan a
su mama Elizabeth Mercado. Y Maria Guadalupe, José Pascual y Lidia Alicia Martinez
Colunga, de 11, 9 y 7 aiios estian con la esperanza de que se presente o sea encontrado su
padre Cecilio Martinez Zapata™, de acuerdo con la informacién del DIF.

Actualmente, los cinco menores se encuentran en la Comunidad Infantil Gonzalitos,
y los Angeles, dentro del Sistema de Programa de Proteccion al Menor, donde un grupo
interdisciplinario busca a sus padres o algin familiar con los que puedan integrarse.

Pero la tarea es dificil ¥ se dificulta aitn mas, ya que en ninguno de los dos casos
alguno de los padres aparece.

Por otra parte, Elsa Lever publica en su articulo “Ser padres, ser hijos. La guerra
continuia™ de la revista Afujer Fempres, el caso de Eduardo de 9 afios de edad, quien relata:

“Era una noche y ya dormia y mis papas se fueron y me dejaron una carta que decia:
Para ti hijo: Nos vamos porque no teniamos dinero v te dejamos a tu hermano, cuidalo y
dile a tus abuelitos que algin dia regresaremos por ti. Adids se despide de ti tus papas, no
nos olvides, adids. Lo unico que digo es por qué no han regresado™.

En otras palabras, los individuos a medida que se introducen en el ambito social,
sufren cambios emocionales. cognoscitivos v conductuales de acuerdo con las diferentes
culturas que predominan y conforman la vida humana. Esto da pauta a considerar los
aspectos socioeconomicos como factores activos en funcién del bienestar o del malestar

que repercute al individuo.
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Al respecto, David Sanchez Camacho, ex diputado local en la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal, asegura que *necesitamos atacar la pobreza, marginacion social y con
esto disminuir el maltrato, abuso, explotacion sexual, pero se tiene que elegir un modeio
diferente, que no sea el de la oferta y la demanda, no al ‘neoesclavismo’, recordando que
los nifios son el presente de la sociedad™.

La realidad muestra que es en los paises con gobiemos mas autoritarios y
antidemocraticos donde la pobreza encuentra su mejor lugar y la vida se torma indigna.

“Son paises con serios problemas estructurales: economias dependientes,
monoproductoras. monoexportadoras, altamente vulnerables a los precios‘del mercado
internacional. Sociedades con formas de gobiemo impuestas, donde la libertad de expresion
y de movilizacidén estan anuladas por completo”, asegura ia profesora Imelda Rodriguez, en
su libro Infancia v Maltrato en México. publicado por la Facultad de Estudios Superiores
Zaragoza de la UNAM.

Paises en los que las diferencias en la concentracion y la distribucion de la riqueza
son enormes, entre pequeiios sectores de la poblacion enriquecida y grandes sectores de
poblacion hambrienta y desprotegida, sin aparente oportunidad para el rechazo, para el
reclamo. Es como si ante la interminable pobreza que corroe a diario a tantos mexicanos,
los fuera dejando sin esperanza, sin voz.

Un ejemplo -publicado en el periddico £ Universal el 5 de abril de 1999- que
representa esta triste realidad, donde se conjuga la interminable pobreza y la ineficacia
legislativa, es la vida de Javier, un nifio de diez afos que meses después recuerda la noche
en que su padre quiso quemarle la pierna con alcohol y un cerillo.

Ahora, para sobrevivir tiene que saltar y acostarse sobre vidrios en las avenidas de
la delegacion Alvaro Obregon. mientras los automovilistas esperan el cambio de luz en el
seméforo.

Al recordar el motivo de su salida de su casa. dice “no pasé nada porque me
acababa de baiar y estaba todavia mojado. pero a veces me agarraba durmiendo y con un
lazo bien mojado o con un cable de luz me daba bien duro™.

“Por eso —explicé este morenito de ojos vivaces. esmirriado y cuerpo demasiado

pequeiio para tener 10 afios- me sali de mi casa™.
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La entrevista y las fotografias se pactaron por 40 pesos, ante la negativa del nifio a
continuar su actividad si los reporteros de El Universal permanecian ahi haciendo preguntas
y sacando sus graficas.

“Descalzo, ennegrecido en mate por efecto de una combinacion entre el ozono, el
polvo, el asfalto y los vidrios sobre su piel, Javier declara con su mirada que de nada sirve
vivir en la ciudad si no se posee un techo, ¥ sin embargo, se siente dueiio de la calle, a pesar
de que ‘El Jarocho’ lo molesta y lo obliga a pagarle diario su comida: una torta 0 unos tacos
de alli abajo.”

No obstante, para Javier 1a vida estd resuelta, pues su forma de mirar el mundo le
dice que cuando llegue a ser mayor dejara las aceras para mudarse con unos tios a Toluca,
donde piensa vivir lejos de Juan, Alberto, Femando, *“El Chino” y “El Jarocho”, que
siempre lo molestan.

“Pero Javier no quiere irse ahora a Toluca, porque sabe que sus tios lo denunciarian
y tendria que volver a su casa, donde, definitivamente con un padre asi, su vida peligra....”

Ante esto, podemos concluir que de acuerdo con la legislacién internacional y
nacional se encuentran garantizados los derechos de los nifios y nifias y en efecto, en el
plano internacional existe un ordenamiento juridico denominado Convencion sobre los
Derechos de la Nifez, pero en ¢l plano nacional nos encontramos con un enorme vacio
legislativo.

Y no hay que olvidar que ha existido una fuerte oposicion corporativa, colectiva e
individual de algunos gremios de abogados muy radicales, tradicionalistas y civilistas, o
aquellos que se dedican a Adopciones Intemnacionales, incluso en empresas que utilizan
mano de obra infantil, y por ende, barata y no organizada, hay oposicién de iglesias
fundamentalistas. de evangélicos y catolicos ultra conservadores.

En el caso especifico de México. David Sanchez Camacho, ex diputado local de la
Asamblea Legislativa del Distrito Federal. comenta que hace mucho que no se podia aplicar
una ley que protegiera los derechos de los nifios, pero **algunos diputados consideraban que
no era necesaria una ley que protegiera a los nifios, todo con el pretexto de que en la
Constitucién ya estaban planteadas. La politica puiblica a favor de los niflos no puede

depender de los intereses del gobiemo en tumo™.
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En definitiva, el resuitado a estas negativas sin justificacion razonable ha llevado a
que los derechos de los nifios y niftas se encuentren formulados de manera legal, pero
materialmente ineficaces y su cumplimiento esta muy lejos de ser una realidad.

Al parecer la sociedad se empeiia en negarle a los nifios y nifias la satisfaccion de
sus necesidad basicas: alimento, afecto y juego, incluso dentro de su propia familia. La
negacion de alimento del hombre hacia el hombre no es especifica para el niiio, pero es sin
duda el pequeno quien la sufre con mayor intensidad. La negacion de afecto que se vive en
la humanidad recae en los nifios, pues son los mas vulnerables en cualquier ambito, y la
familia no es la excepcion.

La tercera negacion es la de la posibilidad de juego. “‘La realidad arquitectonica y
urbanistica consagra en forma poco menos que sistematica el encierro, la limitacién y la
promiscuidad del menor que, pricticamente, no es tomado en cuenta en planteamiento
alguno, a tal punto que viene a resultar un intruso en la residencia y en la ciudad de los
adultos.”, asi lo expresa Maria Graciela Lopez en su tesis Andlisis Juridico-penal del
maltrato infaniil.

En este sentido, el principio 7 de la Declaracién de los Derechos del Nifio dice que
“El nifio debera disfrutar plenamente dec juegos y recreaciones....la sociedad y las
autoridades piiblicas se esforzaran por promover el goce de esos derechos™.

**Antonio es un bebé de dos afios y medio que fue golpeado por su madre porque se
hace pipi, lloraba y jugaba mucho’. Desesperada le pegd con todo lo que hallé: una tabla,
un cable, un zapato. Con moretones en cara, brazos v piernas, el pequefio estuvo
hospitalizado 16 dias en la Cruz Roja de donde lo enviaron al albergue del DIF de
Naucalpan™. Este es un caso publicado por el periédico La Jornada en marzo de 1999.

De los 128 casos de menores que llegaron a este albergue el afio pasado victimas de
maltrato, violacion. extravio o abandono. 64% (83 pequeiios) fueron reintegrados a su
familia, 36 se canalizaron a otras instituciones y nueve fucron entregados en adopcién.

Erika Martens, subdirectora de asuntos juridicos de] DIF en Naucalpan refiere el
caso de Antonio: "Su mama le dio una golpiza porque se hacia pipi, Horaba y jugaba mucho
y a ella le costaba trabajo cuidarlo y al mismo tiempo atender a sus otros seis hijos™

A los ocho meses de lo ocurrido, el pequefio regresé con su familia porque “el

delito de lesiones no es una causal suficiente para que le quitemos al nifio™.

111



“Y es que el juego no es sélo un derecho, es también una necesidad esencial para su
desarrollo. El niifio al jugar cumple con su desarrollo bioldgico, pues esta realizando una
actividad normal y propia de la infancia: gatear, deambular, caminar, trepar, correr, saltar,
etcétera, pero ;en el mundo de cuantos nifios no han sido prohibidas estas actividades?”,
asi lo expresa Yolanda Corona Caraveo, psicéloga del Area de Epistemologia, construccién
del conocimiento, UAM-Xochimilco.

Ademis, esti comprobado por un sin fin de médicos que cuando no se cumplen
plenamente estas actividades, se producen graves distorsiones de su equilibrio psiquico y
deformaciones de su esquema corporal

Angélica de la Pefa, ex diputada Federal de la Camara de Diputados, dice que
*‘estamos ante una sociedad exclusiva, donde la ortodoxia juridica es un bache importante
de resistencia, esquema que hay que romper, para lo cual se requiere una integralidad de la
vision respecto a esta problematica™.

Asegura que la intencionalidad de las leyes, que es lo que se necesita, implica que
las politicas publicas cuenten con continuidad y sean obligatorias legalmente, pero esto
enoja a las instituciones gubernamentales. “‘Sin embargo —concluye- hay que avanzar en
cultura juridica™.

Por consiguiente, se necesitan espacios v temas especificos de discusion y reflexion
que conduzcan a nuevos caminos para defender los derechos de la infancia. Y en esta tarea
deben participar los medios de comunicacion, periodistas, cientificos, maestros,
intelectuales, artistas, lideres politicos y sindicales, médicos. estudiantes y por supuesto, las
madres y los padres, hombres v mujeres.

También se mencionan los medios de comunicacion, pues éstos juegan un papel
importante, ya que pueden formar una opinion publica. positiva o negativa, sobre la visién
de la infancia que la Convencion plantea y que se requiere promover, por €so es importante
formar a los comunicadores sobre esta problemdtica. para que con los conocimientos
necesarios formen opiniones positivas.

Al respecto, David Sanchez Camacho. ex diputado local en la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal, comenta que “los medios de comunicacién desempefian una funcién

muy imponante dentro de esta problemdtica. porque si pueden hacer ganar a determinadas
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personas por medio de campaifias piblicas, también se podria sensibilizar a la sociedad,
concienciar que los nifios son sujetos de derechos y como tales se deben respetar™,

Sin embargo, David Sanchez Camacho explica que los medios de comunicacién
(principalmente la television) se han caracterizado por difundir en gran medida programas
con un alto contenido violento y contrario a la promocion de valores como la solidaridad,
respeto, tolerancia, entre otros, y entre el auditorio privilegiado se encuentra la nifiez. No
puede existir un reconocimiento real de la libertad y los derechos del ser humano, si la
sociedad, antes que nada, no concede a la infancia el valor que se merece.

Los nifios, por su condicion, dependen en todos los sentidos de los adultos. para lo
cual se supone que el sistema social estd organizado de tal manera que no los deje
indefensos frente a la arbitrariedad y las normas juridicas, y es aqui donde entran los
derechos de los nifios que han de protegerlos efectivamente ante cualquier injusticia,
pero.....;esto es una realidad?

Lo que si es una realidad es que en México faltan cada dia mas cosas, pero tenemos

cada vez mas nifios.
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CAPITULOV

JAdulto-chiquito?
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“Escuchen los sollozos de un nifio al que estin pegando:
en sus gritos hay una célera que debicra asustar al hombre

que le golpea.
Jules Vallés

Amores que matan

“Antes era mala con ella, jpero es que yo también fui tratada asi!. a mi no me
enseflaron otra forma de tratar”, confesé Guadalupe Sauceda, una mujer de 28 afios de
edad, que agredidé a su hija Bertha Alicia, todo con el argumento de que cuando era nifia
ella también fue golpeada severamente por sus padres.

Loredo Abdala, en su libro Malrrato al menor, asegura que *....es muy probable que
dicho abuso deje mal preparado al nifio como futuro padre, asi como para formar su propia
vida y alcanzar 1a madurez que requiere un adulto para el buen desarrollo de su paternidad;
por consiguiente, son niftos y adultos los que se hayan constaniemente buscando claves
sobre lo que estd pasando en su ambiente y esto contribuye a ese cierto temor y
desconfianza que se observa a menudo en esas personas, ya sea en la edad infantil o
adulta.”

Guadalupe dijo -llorando- que los multiples problemas laborales y conyugales que
enfrenta hicieron crisis, por lo que se desquité con la nifia de 7 afos de edad.

También asegura que debido a que ella requiere atencidn psicologica por los
traumas desarrollados desde su nifez. es preferible que una institucidn o una familia se
haga cargo de su hija.

De acuerdo con diversos especialista en el tema, un nifio que sobrevive al maltrato
rara vez se recupera de ¢él. pues queda dafado. de manera permanente, corporal, cerebral o
psicologicamente y en ocasiones, hasta en las tres formas, y como consecuencia se esta
preparando a un futuro padre que ha de maltratar, pues se deja en el nifio (a) una sensacién

de poco cariio, de muy poco valor hacia si mismo.
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Con un triste resentimiento hacia si misma, Guadalupe concluye: “Yo estaba
tramitando un intemado, porque yo me sentia muy mal, conociéndome, sabia que de
repente le podia pegar. Yo la queria entregar, yo la queria intemar por la situacién que
estaba pasando, yo sabia que en un momento dado iba a reaccionar asi: golpeandola™. Este
es el caso de Guadalupe, dado a conocer a través de 1a prensa y la television en noviembre
de 1999.

UNICEF menciona las siguientes consecuencias fisicas del maltrato: lesiones
intemas, fracturas que pueden ser leves o graves, amputaciones o disminuciones de
facultades y 6rganos que pueden ocasionar incapacidad temporal o permanentemente,
lesiones producto del castigo corporal en exceso y frecuencia con diversos objetos, desde
cables, alambres, cinturén, hasta la utilizacién de aparatos ortopédicos, jalones y zarandeos,
lanzarle objetos, arrojarlo al suelo o contra la pared. quemaduras realizados de distintas
formas, precisamente ¢l tipo de maltrato que Silvia Rocha Ramirez y su amigo Martin
Tunales provocaron e hicieron suffir a los hijos de 1a primera.

Después de lesionar a golpes y amenazas de muerte a sus cuatro hijos, fueron
detenidos por la policia en noviembre de 1999. Se dijo que las lesiones mas graves fueron
para Sail debido a que Martin Tunales lo avento contra la pared y le causé la fractura de
dos costillas del lado izquierdo.

Mientras que a Hugo -otro de los nifios- la madre le causo una lesién en el abdomen
cuando en forma intencional le arrojé agua caliente, que le causé quemaduras. Ademas, a la
mas pequeiia, Nancy, la aventaron de la caja de una camioneta en marcha y la arrastraron
varios metros. antes de que cayera. Todos los dias los niftos eran agredidos por Martin
Tunales. Con la hebilla de un cinturdn les pegaba en la cabeza o en otras partes del cuerpo.

Silvia Rocha amenazaba principalmente a la nifia, “a quien decia que la mataria si le
decia a su padre que Martin Tunales entraba a la casa v en ocasiones se quedaba a dormir”-
Los dos agresores reconocieron que les daban golpes para corregirios, durante el tiempo
que el esposo de Silvia se ausentaba para ir a trabajar a Ciudad Miguel Aleman,
Tamaulipas.

Otra de las consecucncias del maltrato fisico son los resultantes de golpes,

mordiscos, patadas e ingestion de sustancias toxicas v desnutricion,
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En el mes de noviembre de 1999 en el periédico Ovaciones se publicé la manera
en que una mujer llamada Yolanda Flores Marinez. junto con José Luis Nieves
Hemandez, ambos de 40 afios, al estar bajo los efectos de la mariguana, golpeaban a su
hijo de tan sélo dos afios de edad y también lo drogaban.

Una llamada anénima al Sistema de Emergencia 061 denuncié las anomalias
que esta pareja cometia. Al llegar los efectivos judiciales al citado domicilio
encontraron afuera de éste a un nifio de dos afios, €l cual presentaba huellas de
violencia, sobre todo en su cara y brazos™.

Y en efecto, cuando los agentes ingresaron a la casa los encontraron, incluyendo
al niflo, completamente intoxicados por mariguana.

“Segin el testimonio de algunos vecinos de José Luis y Yolanda, éstos se
encerraban con su hijo a fumar el enervante en uno de los cuartos de su vivienda™.

Osorio y Nieto, en su libro E! nifio maltratado, argumenta que las lesiones fisicas
son caracteristicas de los niflos maltratados, pero no siempre éstas son producto de tal
hecho; por lo que para determinar que en efecto se trata de maltrato es conveniente
observar si éstas contienen rasgos distintivos en las etapas de recuperacion, si hay heridas
sobreinfectadas y si las fracturas son frecuentes en un mismo lugar, sobre todo en costillas,
huesos largos y crineo.

Un ejemplo es el caso de Luis registrado en los reportes del afio 2000 del area de
trabajo social del Hospital Infantil “Federico Gomez™.

*Luis, 7 meses de edad. E] Hospital report6 fractura de la piema derecha. Los rayos
X revelaron una vigja fractura de la izquierda. Presentaba, asimismo, cicatrices en los
hombros y la espalda. La madre dijo que el hermano de 5 afios intento sacar al pequefio de
la cuna y la pierna de éste quedé atrapada en los barrotes de la misma™.

En relacién con estas manifestaciones, el médico general y el pediatra. pueden
ayudar a obtener un mejor diagnostico y asi poder hacer algo al respecto, sin embargo, hay
distintas razones por las que los médicos no llegan a denunciar un maltrato: miedo a los
efectos que pudicra tener la denuncia de sus pacientes, o a su secreto profesional.

Margarita Lopez Lopez, asesora de la Direccion de Administracion del Hospital
Infantil explica que “El Hospital Infantil aticnde a gente que no tiene seguimiento oficial,

familias con muy bajos recursos o problemas de salud muy severas™.
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Aungque sus actividades realizadas en el hospital no le permiten un contacto directo
con los pacientes, puede asegurar que cuando existen casos de maltrato infantil atendidos
en este hospital “los doctores no determinan el origen de la lesion o el problema fisico
haciendo alusién a un maltrato, a menos que e} adulto que acompaiia al nifto lo mencione,
pero el Hospital Infantil no se puede hacer cargo de esos casos™.

Ademas, *“hasta la décima sexta consulta se le hace caso al nifio, es cuando se
empieza a sospechar algun tipo de maltrato, antes no™.

De acuerdo con estudios incluidos en el libro Maltrato al nifio, un enfoque
institucional y familiar, de Luz Maria Romero , *los estudios sefialan hasta 43% y 55% de
retraso mental en grupos de nifios golpeados. Es necesario pensar, ademds, en el sinmimero
de defectos preceptuales y conceptuales derivados de dafio cerebral que existen en los nifios
que han sido golpeados sobre todo durante el primer afio de vida cuando el sistema
nervioso central ain en desarrollo es mas vulnerable a las agresiones: la razén por la que el
énfasis ha estado en el estudio de las secuelas fisicas, quizid se deba a que éstas son mas
aparentes y resultantes de lesiones mas aparatosas™.

Este punto es de gran relevancia. Para que un nifio tenga un desarrollo adecuado es
de vital importancia que su sistema nervioso funcione normalmente, si no es asi, se pueden
generan distintos tipos de problemas, entre ellos, problemas de aprendizaje.

En el nifio golpeado, *el sistema nervioso central se ve severamente afectado, por lo
que puede haber una cognicion defectuosa que a su vez puede crear distorsiones en la
relacion con los demds dentro del encuadre de la realidad provocando inadecuacion
funcional en otras areas”, asi lo explica Edgar Flores Tinajero en Evaluacion y propuestas
de atencion en casos de maltrato fisico v psicolégico infantil; trabajo multidisciplinario.

En este sentido, la psicéloga Rosa Maria Teran. del Centro Comunitario de Salud
Mental “Cuauhtémoc™, explica que “el maitrato, mala alimentacion, golpes y falta de
estimulacion actiian contra esa normalidad y alteran la evolucion neurolégica y psiquica del
pequeiio, por lo que al afectarse el cerebro, el nifio manifiesta dificultades para el
aprendizaje, ya que su capacidad de percepcion y conceptualizacién han sido alteradas™.

Por otro lado, *'su estado emocional es de gran tensién y angustia, lo cual impide
una conducta escolar positiva; ademas, generalmente son nifios mal nutridos. descuidados,

que viven en malas condiciones de vivienda, todo lo cual contribuye a que presenten
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problemas y deficiencias escolares, y en general, pueden producir lesiones cerebrales que
impidan un desarrollo normal en ¢l dmbito escolar.”, segin Monica Andrade Dias en su
tesis Las consecuencias del maltrato infantil y sus repercusiones en la sociedad.

En este sentido, el comportamiento escolar problematico de los nifios maltratados
puede ser originario precisamente por actos violentos a su persona, puesto que los nifios
que los sufren carecen de una formacién adecuada, de una educacién basada en el afecto,
que les permita desarrollar interés por el estudio.

Al respecto, la psicéloga Ofelia Guevara sepala que es ficil adivinar que un nifio
con maltrato psicoldgico tenga dificultades para avanzar en su aprendizaje formal e
informal, *'y que incluso llegue a manifestar un comportamiento exploratorio limitado y una
falta de motivaciéon para la reflexiéon v razonamiento acerca de su entorno, lo cual lo
conduce a una falta de desarrollo del lenguaje y por lo tanto a poca independencia del
pensamiento, lo que a su vez provoca problemas de aprendizaje de lecto-escritura. Todo
esto causa en el nifio bajo rendimiento escolar™.

Cuando un nifio maltratado presenta secuelas fisicas muy visibles es un hecho que
afectard notablemente su autoestima ) desenvolvimiento, pues se sentird rechazado,
senalado, burlado y criticado, aunque no sea asi.

“Al relacionarse con otros y éstos le pregunten qué le pasé, en la mayoria de los
casos, le sera vergonzoso comentar la causa de sus cicatrices™, comenta Rocio Aparicio en
su tesis Atencion psicologica que ofrece ¢l DIF al nifio maliratado.

Ademds, “muchos padres desahogan sus problemas personales o matrimoniales en
sus hijos —-comenta Rocio Aparicio en su 1esis Arencion psicolodgica que ofrece el DIF al
nifio maliratado- transmitiendo informacion inadecuada, buscando consuelo o soluciones,
esto origina que ¢l nifio distorsione la imagen que tenia de sus padres, asi como su valor,
llegando a cuestionarse hasta por el afecto que los vincula ¥ son estas condiciones las que
provocan hipersensibilidad, timidez y desconfianza, pues los nifios ain cuando llegan a ser
adultos creen que sicmpre se burlarin de ellos, o piensan que las cosas tienen doble
intencion, debido a que estan viviendo las bromas como una realidad™.

De acuerdo con el articulo “Aspectos estaticos v dinamicos™ del doctor italiano R.
Zanelli se ha demostrado que los nifios perciben el mundo v el medio ambiente a través del

cuerpo. Dice: “la imagen que el nifio tiene de su cuerpo es el reflejo de todo lo que é] ha
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vivido en las relaciones con su ambiente, y no sélo de lo que ha sentido como modalidad de
esquema corporal, también y sobre todo dc lo que ¢! ha rccogido como experiencia
emotivo-afectiva da imagen de si”.

Comenta también que es por eso que cualquier dafio al cuerpo arremete al hombre
como ser integro. El cuerpo del hombre es su propio universo, a través de él conoce al
mundo y sus manifestaciones. El nifio construye su mundo interno con respecto al medio
que le rodea, en especial el de los padres, hermanos y maestros. El nifio absorbe los
mensajes verbales y no verbales de sus padres, asi como su sentido y valores ante la vida.

“Es obvio que el dolor que experimentan los hombres cuando se produce una
agresion en su contra, hace crecer la desconfianza en los demas, el dolor humano se siente y
se razona, se anida en la conciencia”, expresa al respecto la profesora especialista en el
tema, Imelda Rodriguez.

Explica que por eso una de las consecuencias de un maltrato fisico y psicolégico sea
el aislamiento, pues es una forma de encerrar al cuerpo y con é€l, todas sus demandas
afectivas. Es como una soledad forzada, que niega todo tipo de autonomia, asi como
cualquicr posibilidad de ser escuchados, simplemente desaparecen de la realidad que
compartimos todos

Imelda Rodriguez comenta que *“los nifios utilizan el aislamiento, el encierro como
castigo, es un poder que se ejerce contra la oportunidad de relacion social, de ser escuchado
y aceptado, manifiesta desprecio a todo cuanto somos, por ello, su efecto negativo va
directo hacia la pérdida de autoestima. Es uno de los dafios completos™.

En cambio, segun palabras de la psicdloga de la Clinica Zaragoza y profesora de
FES Zaragoza, Luz Maria Verdigel, *“‘para un nifio normal y bien cuidado, el mundo es un
lugar predecible. Si el nifio experimenta alguna incomodidad: hambre, frio o se siente
mojado, y por lo tanto llora. la madre hace algo para aliviar esas molestias: lo alimenta,
cobija o cambia de paial. De esta manera, el menor se da cuenta que puede hacer que
sucedan ciertas cosas que €l quiere, lo contrario sucede con los niflos maltratados, cuyos
padres tienden a preocuparse mas por sus propias necesidades que por las del pequefio™.

Explica también que una relacién insegura entre madre e hijo da como por resultado

un nifio con un comportamiento explorativo muy limitado. Por el contrario, el nifio que
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siente afecto seguro estara mas propenso a investigar y explorar ¢l entomno, en especial ante
la presencia de la madre.

Un niflo que no ha sido maltratado se observa que muestra un entusiasmo peculiar
por tocar, chupar, morder, descubrir, amarrar, trepar, etcétera, lo que le produce alegria y
representa un enamoramiento con ¢l mundo.

Y un nifio maltratado “dedicara la mayor parte de sus energias a buscar formas de
evitar la ira de los padres, en lugar de ser capaz de explorar y experimentar con €l entomo,
tendra que vigilar constantemente sus acciones, para asegurarse dc que estan de acuerdo
con las exigencias de sus padres™, dice Luz Maria Verdigel.

En la Clinica Zaragoza donde la psicéloga Luz Maria Verdigel trabaja por cada
grupo se atienden en promedio 30 nifios, que llegan con problemas escolares: son
distraidos, bajo rendimiento, etcétera. Pero después de realizar las pruebas necesarias
pueden comprobar que mucha de la poblacion infantil que acude, tiene un nivel intelectual
adecuado...”y es entonces cuando sabemos que el origen del problema radica en conflictos
emocionales, es decir, no son tontos ni nada por el estilo, como el caso de un nifio que su
problema era de conducta y falta de rendimiento escolar, y siempre llegaba tristc a las
terapias. y en las pruebas proyectivas quedaba demostrada su angustia, una angustia
producto de las continuas peleas que tenian sus padres, ira que desquitaban con él también”™,
concluye Luz Maria Verdigel.

En cuanto a las consecuencias que se observan en nifios victimas de abuso sexual,
que es también una forma de maltrato. éstas son de tipo fisico, psicolégico, sexual, familiar,
escolar. social y legal.

De acuerdo con el texto Altencion psicologico que ofrece el DIF al nifio maliratado
de Rocio Aparicio, *“las consecuencias fisicas que origina ¢l abuso sexual son:
magulladuras, contusiones, heridas en garganta, cuello, pechos, muslos, piemnas y brazos;
irmitacion y traumatismo de garganta -cuando se tiene relaciones sexuales orales- infeccion
en la boca, contusiones del cuero cabelludo, dolor en la espalda, dolor de cabeza y puede
presentar dolor al sentarse™.

Otra de las consecuencias son: dolor de estomago, el apetito se modifica, no se

quiere comer, la comida no tiene sabor y produce nduseas. También se pueden presentar
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contracciones vaginales, comezon, escozor al orinar y dolor generalizado, infecciones
vaginales, sangrado y dolor en el recto.

La doctora Maria Lydia Anaya Castellano, directora del Albergue Temporal de la
Procuraduria General de Justicia, comenta que *....a mi me impacté muchisimo el caso de
una nifia que la torturaron sexualmente y que la recibi en crisis. Eran como las nueve de la
noche, todavia recuerdo su carita y el trabajo que realicé con ella para que superara lo que
vivio; yo creo que sumaba mis anos de vida y los de toda mi gente que trabaja aqui, en sus
escasos tres afios de vida, y ninguno de nosotros habia sufrido lo que la nifia sufrié”.

“Son cuestiones muy impactantes, ella fue violada y a parte torturada fisicamente,
ya que a la altura del coxis, donde termina la columna, fue introducido un cautin™.

“Agarraron a la mama, pero el padrastro de la nifia, quien fue el agresor, escapé y
no se logré su captura”.

“Afortunadamente, la abuelita materna pudo hacerse cargo de ella y se la lievo a
Durango, su estado de origen, ¥ el DIF de Durango nos informa que la nifia va bien, ahorita
la nifia debe tener siete afos, ya va en segundo de primaria™.

En cuanto a las consecuencias psicologicas se¢ encuentran las siguientes: clevados
niveles de estrés, problemas emocionales, depresion, actos suicidas, desordenes del afecto,
baja autoestima, psicosis, ansiedad, disociacion, somatizaciones, desordenes del sueilo,
homosexualidad, problemas sexuales, victimizacion sexual. abuso de alcohol y otras
sustancias.

En el caso de los suicidios. 1a doctora Rosa Maria Terdn dice que los sentimientos
que llevan a un individuo a suicidarse por lo general son: temor, culpabilidad, falta de
dignidad. desvalorizacién, apatia. retraimiento, melancolia, llanto, angustia o cualquier
condicion personal y ambiental que afectan al sujeto.

Explica que “muchos jovenes que fueron maltratados o abusados sexualmente en su
infancia. casi siempre son temerosos, se sienten culpables de lo que no hacen, se sienten
indignos y desvalorizados, lo cual hace que puedan llegar a culminar en suicidio™.

Por otro lado. médicos » especialistas en el tema afirman que los niflos y
adolescentes abusados sexualmente pueden perder ¢l suefio o despertar en la noche llorando
porque tienen pesadillas, lo que les lleva a un estado de vigilia. muchos de estos nifios

duermen a la defensiva.



A pesar de que estos sintomas aparecen con mayor frecuencia en personas que
fueron objeto de abusos sexuales en la infancia, no s¢ encuentran presenies en forma
universal en todos los casos. En este sentido, diversas variables pueden influir en la
aparicion y variedad de efectos negativos del abuso sexual. Entre esas variables se
encuentran la edad en la que tuvieron lugar los abusos, el grado de severidad, la duracion,
la relacion entre el agresor y la victima. etcétera.

Aunque haber sufrido malos tratos o abuso sexual en la infancia son factores de
riesgo para, por ejemplo, llegar a ser un adulto agresor, numerosas personas que han sido
maliratadas durante su infancia no maltratan a sus hijos, y personas que no han sido
maltratadas en su infancia pueden convertirse en adultos agresores”™, asi lo expresa el
psicélogo del DIF, José Luis Flores.

Maria Fernanda, una profesora de educacion primaria, relata el maltrato que vivié
cuando era nifia. *“....cada dia de mi infancia lo recuerdo negro, terrible, como borroso, atin
veo a mi padre cuando entraba por las noches a mi recimara, como se me acercaba y me
tocaba; de acordarme todavia vuelvo a sentir mucho frio y me pongo a temblar”™.

“Por muchos afios me senti muy culpable por el odio que le tenia, deseaba que
muriera, que le pasara algin accidente y nunca volver a verlo. Hoy entiendo que era logico
que sintiera eso, que me estaba lastimando mucho y que actuaba como si no fuera mi
padres; yo también reaccionaba a ese maltrato y mi corazén respondia no como el de una
hija™.

*“No sé dénde estaba mi madre que no me defendia, me preguntaba si no escuchaba
mi llanto cuando al cielo se obscurecia. si no se daba cuenta. Ahora sé que ella también
tenia miedo, ahora sé¢ que era muy dependiente de €I; sus problemas le impedian ver el
mio™.

“Ahora sé también que muchas madres de hijos abusados y maltratados no los
defienden porque se sienten solas, desamparadas y no se enfrentan al problema porque no
abren los ojos. No se dan cuenta que se hacen complices y por pecado de omisién, también
lastiman a sus hijos. Fue mi inteligencia. mi facilidad para aprender otras cosas las que me
llenaban™.

**Me gustaba mucho leer. Mi gusto por los libros me transportaban a otros mundos.

Por ellos, sabia que asi no eran todos los padres. que el mio estaba enfermo™.
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“En mis juegos yo era una mami muy buena, carifiosa y protectora. Tenfa una
muiicca con la que platicaba, cra como mi amiga. Ella era la unica que sabia mi scereto y
aunque era un juguete me servia de desahogo™.

“En mi escuela y en mis juegos no estaban mis padres, era otra realidad en la que
ellos no podian entrar, ni daflarme. Si tienes cosas buenas a tu alrededor, pueden compensar
las malas™.

“Fue mi crecimiento intemo que influyd para que un dia le dijera a mi padre que si
volvia a intentarlo se lo diria a todo el mundo. Nunca mas sc¢ atrevié. Desde entonces,
empecé a sentirme poderosa. Y me preguntaba ;por qué no lo dije antes?™.

“Segui estudiando y me decidi por la educacién. Pensaba que era una forma de
prevenir muchos problemas. Mi padre no habia estudiado, lo sacaron muy chico de la
escuela para trabajar, él también fue un nifio maltratado™.

“Soy maestra y he detectado el problema de maltrato en varios alumnos, no me
falla. Y hoy tengo una pareja que me respeta y me quiere igual que a nuestros hijos, a los
que cuidamos y protegemos. Ellos saben que cuentan con nosotros, que estando nosotros
nadie podra hacerles dafio™.

*‘Mi historia quedo atras, he perdonado a mi padre, también a mi madre; quiza nadie
les enseiio a serio y ellos no supieron como hacerlo, simplemente no hicieron algo por
salvar sus incapacidades, se dejaron llevar por sus problemas, por sus impulsos, por sus
miedos™.

El psicoanalista Erick Erickson mencionaba *...algin dia, existird en un piblico
ferviente, considerado y bien informado, 1a conviccion generalizada de que el mas mortal
de todos los pecados posibles es el de mutilar el espiritu de un nifio, ya que dicha
mutilacion impide la formacion de la confianza, principio vital e indispensable para que
todo acto humano, por mas bueno que parezca, 0 mas correclo que aparente ser, no sea
propenso a la perversion a través de formas destructivas de escrupulosidad™.

Los nifios tienen hambre y sed de conocimientos y afecto desde que nacen, su
organismo se los pide en forma de deseos, intereses y gustos; por esta razon. necesitan
conocer con sus manos y con su boca todo lo que encuentran cerca de ellos.

“Las necesidades basicas del nifio v el adulto son derivadas de su biologia corporal

y mental que estdn determinadas por el tipo de organizacion social que lo rodea y que le
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exige ciertas conductas, como por ejemplo: ser higiénico, cooperador, bien portado,
educado, atento, carifioso, ctc.”, asi lo afirma Monica Andradc en su rcportaje Las
consecuencias del maltrato infantil y sus repercusiones en la sociedad.

Se ha dicho y se dird que muchas cosas se estan realizando en favor de los nifios, y
tal vez sea cierto, pues hemos visto que se han redactado leyes y convenciones que suenan
bastante bien, asi como se han organizado conferencias nacionales y hasta mundiales sobre
los derechos de los nifios y nifias; se han publicado libros y revistas que abordan el tema,
pero de qué sirve todo esto si 1a actitud no cambia.

Especialistas en el tema han propuesto algunas lineas de trabajo que se podrian
llevar a cabo en un futuro como es e} investigar, aunque como ya observamos, en términos
tedricos ya existe un avance respecto al problema.

Pero se han ensayado otras medidas de ataque como es la puesta en prictica de
proyectos destinados a prevenir desde un primer nivel el maltrato, pues es importante
desarrollar programas que pudieran evitar en un primer momento aquellos factores
desencadenantes del maltrato infantil.

Rocio Aparicio en su libro Atencion psicologica que ofrece el DIF al nirio
malrtratado, ofrece altemativas como “realizar talleres o cursos con adolescentes, con la
finalidad de que éstos puedan adquirir habilidades que les ayuden a asumir con
responsabilidad la formacion de una familia ¥ poder observar mediante estos talleres los
patrones de crianza con los que han sido educados y se puedan dar indicios de que han sido
maltratados (en caso de que asi fuera), lo que a su vez posiblemente traeria como
consecuencia que se repitiera el patron generacional de violencia™.

También habla de desarrollar programas que tengan como objetivo, sensibilizar a
los jovenes para que dentro de su proyecto de vida, éste contemple la relacién de pareja y
sobre todo de la relacion de padres-hijos, con la finalidad de que se informen sobre el tema
y tengan bien claro lo que realmente quieren.

Por otro lado. se discute sobre uno de los proyectos que posiblemente resultaria
eficaz para evitar que se presente el maltrato infantil, como seria el disefio de entrevistas
psicolégicas previas al matrimonio, “ya que mediante éstas se puede obtener informacion
que corrobore o niegue si la pareja desea casarse por conviccion o porque se ven obligados

por un embarazo no planeado o simplemente por problemas familiares. Incluso también se
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obtendria otro tipo de datos importantes como saber si alguno de los dos es adicto o si
existe algilin otro factor desencadenante del maltrato infantil™, asi lo explica Rocio Aparicio.

Mientras que Mariela Anguiano, especialista en el tema de maltrato infantil,
menciona que “se podrian realizar walleres en hospitales con mujeres embarazadas, para que
éstas adquieran los conocimientos necesarios y aprendan cémo tratar y educar a sus hijos,
ademas de que es muy importante que se realicen talleres en escuelas, en los que mediante
el juego el nifio aprenda a enfrentar una situacion de maltrato™.

El punto es ;como difundir los resultados obtenidos al finalizar los estudios? Los
libros son una opcién. pero un alto porcentaje de mexicanos que podrian padecer este
problema no saben leer. Los articulos publicados en los diferentes diarios de México
representa otro camino. pero existe el mismo problema: no todos saben leer y en general no
existe el habito de 1a lectura.

Otra via serian los programas de radio y television. En este caso, se tendria que
determinar cuintos programas, en qué horario y como hacerlos atractivos pero coherentes.

“La observacién de casos aislados o la lectura de la nota roja, pueden encolerizar o
causar sorpresa, pero no convencer”. asi lo especifica Raquel Gonzilez en su tesis
Bofetadas por caricias.

Es obvio que los medios de comunicacién masivos, diarios, revistas, television,
intemet, etcétera, juegan un rol fundamental como formadores de opinién. Y en relacion
con el maltrato infantil. en estos ultimos afos, se han difundido innumerables actos de
abuso y malirato a menores. Sin embargo. en muchos casos el abordaje periodistico ha sido
desde una dptica sensacionalista, sicndo escasas las oportunidades en que los medios se han
involucrado en la tarea de prevencion aprovechando un hecho puntual para promover y
difundir temas como los derechos de la nifiez, las dimensiones nacionales del maltrato
infantil y la violencia juvenil.

En este sentido. el autor del libro £/ nifie maliratado, Osorio ¥ Nieto, recuerda que
*‘debemos mencionar la obligacion que tiene el hombre de afrontar en forma responsable la
paternidad, responsabilidad que tal vez constituya una auténtica vocacién, probablemente la
mds importante del hombre™.

Y no podemos perder de vista que ante las situaciones que provoca el maltrato

infantil, no es valido refugiarse en simples actitudes condenatorias que no son mas que un



medio de evasion, es necesario participar activamente en la lucha contra estas conductas, no
solo reflexionar si no también poseer un principio de solidaridad que permita actuar con
entusiasmo, emocion y entrega en contra de toda conducta que dafie a los menores, la
magnitud de los malos tratos a los nifios es mayor de lo que se puede pensar, incluso en
razon de los hechos ya conocidos.

“Un dia cuando naci, mi madre y mi padre me querian y luego como a los dos afios
me llevaron con mi abuelita y vivi mucho tiempo con ella. Ya tenia siete afios y mis padres
me lievaron otra vez y mi abuelita me extrafid, y mi padre y mi madre me pegan y

regafian”, dijo Uriel de 9 aiios, estudiante de primaria.
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La realidad que nos rodea es cada vez mas compleja y el lector contemporaneo es diferente
y se ha creado nuevas necesidades y exigencias, no sélo de estar informado conociendo lo
que ocurre sino también por qué, para qué y como ocurre. Esto determina la necesidad de
nuevos métodos y técnicas a la hora de escribir, que se encuentran sintetizados en el que

deberia ser el género predominante por excelencia: el reportaje.

En este sentido, es un hecho que uno de los problemas que forma parte de esta
realidad tan compleja y que lastima a la poblacién infantil de nuestro pais es el maltrato a
menores. Sin embargo y a pesar de lo que muchos puedan decir no existe la plena
conciencia de que los niftos deben recibir el beneficio de los derechos universales del ser
humano, ni de que desde ningun punto de vista puede, ni debe existir para ellos alguna
forma de discriminacion o desigualdad que los condene a padecer por su origen, condicién
social, cultural y mucho menos a manos de quienes ejercen la patria potestad: los padres.

Estos son los responsables de su atencién y cuidado en todos los aspectos, desde su
salud fisica y mental hasta su situacién juridica, pero si en cambio son en efecto los
responsables de que estos nifios vivan sin educacién, sin identidad, con hambre, resulta
absurdo que al final se esperen buenos ciudadanos capaces de afromtar cualquier
circunstancia social o psicolégica que les sea adversa. Es tan absurdo como esperar una
cosecha sin haber sembrado una semilla.

La sociedad tiene una gran responsabilidad respecto a esta justificacion de la
violencia, pues autoriza la agresion como el principio mas directo de resolver los conflictos
que se presentan a diario. El maltrato infantil no es una enfermedad de la pobreza sino de la
humanidad.

Cada vez se escucha mds sobre nifias y nifios maltratados y madres o padres
agresivos o frustrados porque sus hijos no responden a sus expectativas. Se ha perdido en
muchos casos el sentido de la familia como unidad, y de sus miembros con
responsabilidades y derechos, asi como la preocupacion por conservar la cohesion,
comunicacion y el ambiente familiar agradable.

La familia como grupo, aun en algunas comunidades se fortalece con la
participacion de todos sus miembros en actividades econémicas o culturales, actividades

que requieren de comunicacion, responsabilidad y trabajo. Con la modificacion de los
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estilos de vida y la pérdida de estas actividades se han perdido también los valores de
unidad y pertenencia, y con ellos los miembros de las familias se han alejado, han
desintegrado el seno familiar. Esas modificaciones han hecho variar los patrones de crianza
de los hijos, la disciplina se ha vuelto dura, ha llegado a la agresion y a la violencia.

Es necesario senalar que al parecer el maltrato infantil es un fendmeno consignado
en la nota “roja” de la prensa. Si bien es cierto que el maltrato infantil es un acto delictivo,
no corresponde del todo su insercién en esa categoria periodistica. Es lamentable reconocer
que la nota roja, generalmente, no despierta actitudes reflexivas sobre la violencia y su
causalidad, sino mas bien otro tipo de intereses que conducen al lector a crear imagenes
burdas que no contribuyen a reflexionar sobre el asunto con seriedad.

No obstante, la solucién al problema de la violencia intrafamiliar y la violencia
contra los nifios estd en la propia naturaleza del hombre, en su capacidad racional y su
capacidad de tener y demostrar sentimientos. Podriamos pasamos la vida delegando
responsabilidades pero (por qué no empezar, hoy, por respetar a cada nifo, a cada niiia que
cruce por nuestro camino, que llegue a nuestras vidas?

En realidad de nada sirve un derecho si no se obliga a la poblacion y a las
autoridades a respetarlos, si en ocasiones ni siquiera los nifios saben que tienen derechos
como cualquier adulto. ;Para qué queremos derechos escritos si en realidad son derechos
fantasmas? ¢ Para qué si pasamos de lo humano a lo animal?

Parece que el ser humano esta en el centro de un conflicto permanente entre
armonia ¥ caos. El acto de matar a un recién nacido, por ejemplo, pertenece al mundo del

caos.
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