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PRESENTACION

En toda institucion educativa el docente cumple una funcién medular dentro
del proceso Ensenanza-aprendizaje. Su preparacion profesional debe ser
enriquecida dia con dia puesto que a su alrededor se suscitan innumerables
transiciones que requieren de él, actualizacidon y disponibilidad para acoplarse, asi
como para adquirir nuevos haceres en su practica docente; ademas del apoyo que
recibe de instancias de las que depende.

Lo antes mencionado deberia reflejar el deber ser en el quehacer de todo
maestro. sin embargo se observa que los profesores presentan algunas
problematicas para poder adaptarse al cambio de enfoques que conllevan
diferentes formas de trabajo, cambios en la planeacion y nuevas estrategias de
ensefianza.

Tomando en cuenta que “"el objeto de estudio de la Pedagogia es el
fendmeno educativo, el cual implica desde la reflexidn sobre el deber ser de la
educacion, es decir, el aspecto puramente normativo del quehacer educativo, la
busqueda de teorias y leyes que fundamentan las manifestaciones reales de la
accion educativa, la aplicacion de una metodologia cientifica que facilite el poder
explicar la educacion; hasta las actividades técnicas e instrumentales que
permiten atender la problematica inherente al fendmeno educativo”' podemos
establecer que la practica de la Pedagogia es la disciplina indicada para abordar el
objeto de estudio que nos atarie.

Y ya que una de las actividades del egresado de la licenciatura de
Pedagogia es la practica de la investigacion de los fenomenos que intervienen en
el proceso de la educacion, al igual que su contribucion en la formacion de
profesores; es por eso que el presente trabajo de investigacion tiene la finalidad.
desde el punto de vista pedagdgico, conocer y buscar una posible solucion a
aquellas problematicas que enfrenta el docente al trabajar y aplicar el enfoque
constructivista en el aula, cabe mencionar que al realizar ésta investigacion se
siguid una metodologia de trabajo que es definida como estudio correlacional®, ya
que se busco encontrar las razones y causas, asi como la relacién o vinculacion
en el fenémeno educativo que nos condujo a tal investigacion. De aqui se
desprendieron las dos fases de investigacion, la documental y de campo, gracias a
ellas y una vez que fueron detectadas tales situaciones se dan a conocer las
expectativas del presente modelo educativo asi como el papel que funge el
educador dentro de él, con el objeto de que los profesores puedan disernar las

! Rojas Nava. Raul: Curso de induccion bienvenida e integracion para los alumnos de nuevo ingreso. México.
1995

* Roberto Hernandez S ieri. et al.: M. gia de la investigacion México 2000
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estrategias pertinentes que los ayuden a aplicar dicho enfoque en el aula y asi
mejorar la calidad en la ensefnanza.

Con la presente investigacion se busca hacer efectivas las expectativas del
Plan de Modernizacion Educativa, elevar la calidad de los formadores, asi mismo
el desplegar una rama de opciones de investigacion para el estudiante de
Pedagogia en el campo de: la formacion docente, la aplicacion de los planes y
programas vigentes, la elaboracion de técnicas y materiales didacticos asi como la
capacitacion de personal académico que vaya profundamente ligado al modelo
educativo presente.

El propdsito general que se persigue con el presente trabajo es identificar
las causas por las cuales el docente de la institucidn no emplea el enfoque del
modelo educativo presente, y una vez identificadas, presentarle los beneficios que
éste le ofrece .asi como plantear estrategias que ayuden al maestro a hacer uso y
tomar apoyo del modelo constructivista.

Para ser alcanzado el propdsito general se deben retomar a su vez los
siguientes aspectos: sefialar las causas que ocasionan que el docente de la
institucién no haga uso del modelo constructivista; con la finalidad de poder
brindar alternativas para su uso. Determinar cuales son las expectativas que
promete el modelo educativo actual, con e! fin de precisar las posibilidades de
empleo del enfoque. Describir las ventajas propias de los docentes, que emplean
el modelo constructivista, a fin de considerar su empleo; y disefiar estrategias
para el uso y manejo del constructivismo en las aulas de la institucion, con el fin de
proponer su empleo en el proceso de ensefianza. Es aqui cuando podemos
observar la participacion que tendra el pedagogo en este tema, pues él con los
conocimientos que ha adquirido podra identificar esas problematicas podra
distinguir las causas que las originan y a quienes afectan de tal forma que podra
disefiar estrategias que den solucion a tales problematicas visilumbrando los
posibles resultados y proporcionando siempre el apoyo a las personas que se
vean involucradas en esta situacion.

Es importante mencionar que para el logro de dichos propositos ha sido
necesario distribuir la informacion obtenida en el presente trabajo en cuatro
capitulos con sus respectivos apartados en los cuales se maneja la informacion
mas especificamente para su comprension. Asi también es necesario mencionar
que las corrientes de los tedricos aqui presentados no son desarrolladas al cien
porciento, solo se tratan algunos aspectos que son indispensables para la
comprension del tema que nos atane, asi bien, se toma solo aquella parte tedrica
que nos permite observar el surgimiento del aspecto constructivo en la educacion,
ademas debemos tener bien claro que el presente trabajo esta encaminado at
docente y aunque es necesario trabajar algunas consideraciones del desarrollo
infantil estas son solo para entender las acciones que debe realizar el profesor
para cumplir con su labor.
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Los aspectos que acabamos de mencionar podrian presentarse en cierta
forma como limitantes del trabajo., ya que no retoma en general a todos los
participantes del proceso ensefianza aprendizaje, ni se observan con un estudio
experimental los beneficios que puede © no aportarles la aplicacién del
constructivismo.

En el capitulo I, El enfoque constructivista en el aula se compone de dos
apartados el 1.1. Conceptos basicos del constructivismo y el 1.2. Sustentos
tedricos del constructivismo. En este capitulo se presentan los principales
exponentes teodricos que hicieron aportes para estructurar la corriente
constructiva, mencionando cuales son las ideas y puntos de vista que abordan
para lograr la construccion del aprendizaje, dependiendo también cual es el
énfasis al que se inclina cada uno de ellos ( individual, colectivo o disciplinario )
pues de acuerdo con €l es como el tedrico tratara a la corriente y dara sus
ventajas , sus fases y postulados; por otra parte se dan a conocer los conceptos
que son basicos para poder primeramente abordar el enfoque constructivo,
comprenderlo a fondo pues si no se llega a comprender correctamente el vocablo
y el significado que lo envuelve es ahi gque surgen las contradicciones y
autoconceptos que hacen que la aplicacién del enfoque sea errénea pues se cree
en el significado literal de |la palabra y no en su significado, y por ultimo como
poder aplicrlo en la realidad ( dejando a un lado por un momento todos los
factores que hacen que dicho enfoque se de o no en el proceso educativo): es
decir, siguiendo Ilos preceptos que indican los tedricos, empleando
adecuadamente los conceptos y sus significados como tal se puede liegar a un
optimo empleo aplicado de la corriente constructiva.

El contenido de este capitulo es una base medular para poder comprender
todo lo relacionado al presente trabajo pues tanto los conceptos como los tedricos
son mencionados a lo largo del mismo y para poder entender los capitulos
siguientes. Por ejemplo en el capitulo Il La problematica de la aplicacion del
constructivismo en el aula, que se compone de los apartados 2.1. Causas que
originan la problematica en la aplicacion del constructivismo y el 2.2. Efectos que
ocasiona, es indispensable el haber comprendido en su totalidad el capitulo | pues
sera necesario ya que asi podremos darnos cuenta de los errores que se cometen
al emplear de forma inadecuada el enfoque y porque es inadecuado, o bien que
aspectos son los que hace falta emplear para lograr la aplicacion del mismo; asi
mismo podremos tener una amplia vision de los efectos que ocasiona el mal
empleo o la omision de algun concepto basico con su correcto significado no el
que muchas veces se le da por falta de conocimiento.

Bien ya que hablamos del capitulo dos, este pretende ofrecer una vision de
la problematica que se presenta en ailgunas de las instituciones de educacion
basica primaria, principalmente en lo relativo al por qué no se aplica el enfoque
constructivo en la educacién , cuales son los probiemas que representan para los
docentes el no apilicarlo asi como para los alumnos y cuales son las carencias de
la institucion que los lleva a esa decision: por otra parte en las instituciones que se
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dicen llevario , el por qué no se lleva correctamente, cuales son los aspectos que
le impiden a los docentes trabajar el enfoque de una forma completa e ideal y por
aitimo que aspectos interfieren por parte de la institucion. (administrativos) para
que no se trabajen los lineamientos constructivos. Aunado a esta revisidon se
analizan los efectos que se acarrean tanto a la institucién en general, al
desempeno de los profesores y su superacion profesional y finalmente al alumno
que es a quien va encaminado el proceso educativo.

Una vez analizados dichos aspectos sera necesario poner especial atencién
al capitulo tercero pues es ahi donde se complementa se podria decir el capitulo
primero pues es una forma mas directa y completa de tratar la corriente
constructiva.

El capitulo Il El constructivismo en el aula esta estructurado por los
siguientes apartados; 3.1. Expectativas del constructivismo dentro del modelo
educativo, el 3.2. Aplicaciones en el aula y el 3.3. La funcién del docente dentro
del constructivismo. Como se acaba de mencionar , el capitulo tres es una parte
complementaria del primero pues una vez entendidos los aspectos tratados ahi
podemos pasar de lleno a la parte tangible o bien visible del proceso constructivo
que claro se da en cualquier lugar pero durante el presente trabajo nos estamos
refiriendo a un sitio especifico, la escuela, ya sea en el aula, en un laboratorio, en
un taller o en el patio de recreo; al referirnos entonces a este sitio en particular
estamos hablando de que tenemos que relacionar los aspectos principales del
enfoque constructivo con las expectativas que ofrece a la institucidon que adopta
ese modo de trabajo, al docente y al alumno quienes son los protagonistas y los
mas involucrados en el proceso educativo. Al tratar el aspecto de las expectativas
nos referimos a todas aquellas ventajas que nos puede ofrecer, a los
requerimientos que necesitamos conocer y a los productos que vamos a obtener
al voltear la vista al empleo del constructivismo.

Ya una vez que tengamos claro esas consideraciones podemos pasar a lo
que ofrece, requiere, exige y propone en el aula al pretender aplicarta en forma
directa y real ; siempre y cuando no dejemos de lado que al realizar la aplicacion
en el aula debemos tomar en cuenta los principios basicos, los objetivos
pedagogicos que se persiguen, los contenidos que se pretenden alcanzar, la
metodologia gue se debera emplear, las experiencias obtenidas y que se desean
alcanzar asi como la importancia de la interaccidon social y sobre todo poniendo
muchisima atencion al desarrollo de los sujetos en cuanto a la gama de procesos
internos que debe completar antes de poder llegar a un aprendizaje , para lo cual
también se debe tomar muy en cuenta la fase de desarrollo en ia que se encuentra
para poder proporcionarie las herramientas necesarias que le ayuden a alcanzar
satisfactoriamente, con éxito y guiza a un buen ritmo ese aprendizaje.

Aunado a lo anterior hace faita mencionar a la columna en la cual se
apoyan esos aspectos y que es parte fundamental en el presente trabajo pues
esta encaminado a él, tenemos el papel que funge el docente en todo este
proceso, al revisar el apartado 3.3. nos podremos percatar que funciones tiene
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aun cuando a simple vista parezca que en la corriente constructiva el trabajo del
profesor es nulo; por et contrario podremos ver que el papel del docente que
emplea tal enfoque es quiza un tanto mas completo o bien complicado que el
trabajo que realiza un maestro tradicional, para eillo sera importante entonces
comprender cuales son las necesidades que requiere, cuales son los
conocimientos que debe manejar, que aspectos debe tomar en cuenta referente al
trato con los alumnos aun cuando este no sea directo, los elementos didacticos
que debe emplear. asi como los obstaculos a los que se debera enfrentar no solo
con cada alumno (recordando que cada cabeza es un mundo y que debera
atender los diferentes tipos y tiempos de aprendizaje de los sujetos ), sino con la
misma institucion con sus multiples requerimientos y la sociedad que todavia esta
acostumbrada al trabajo tradicional que se habia llevado en las escuelas y que en
ocasiones resulta un tanto desesperante el comprender los cambios de
pensamiento de las instituciones y sus formas de trabajo .

Al terminar de revisar, analizar y comprender la informacién recabada y
presentada a los largo de estos tres capitulos se presenta en el capitulo IV una
propuesta de trabajo elaborada para una institucion con caracteristicas
particulares que ahi se mencionan para poder emplear de una forma mas
completa el enfoque constructivo, tal propuesta de trabajo esta encaminada
principalmente a los docentes que ahi laboran y cuyas metas son las mismas,
alcanzar y ofrecer una mejor calidad en su proceso de ensefanza para el bien de
su alumnado y el prestigio de la institucion. Para el manejo de la propuesta se
empleo el material aqui expuesto permitiendo ver asi su uso en lo practico y
reflejando un tanto el alcance de los propositos que se persiguieron.
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CAPITULO |

EL ENFOQUE CONSTRUCTIVISTA

“ El que enseiia sabe que el primero en
aprender es él mismo **
Christiane Minnelit
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CAPITULO |
EL ENFOQUE CONSTRUCTIVISTA

Desde aproximadamente hace nueve afos la Secretaria de Educaciéon
Publica adopta un enfoque diferente a las estrategias de ensefanza y aprendizaje
que se habian trabajado; como la enseffianza mecanica y el aprendizaje
memoristico al que estaban sometidos y acostumbrados tanto los docentes como
los alumnos. Este enfoque es el constructivismo, el cual persigue como principal
fin la construccion de conocimientos por medio de aprendizajes significativos y de
toda una gama de aspectos tales como los psicoldgicos, los sociales y los
individuales para poder lograrlo.

Dicho enfoque tuvo de trasfondo una serie de reformas, que se notaron
desde los lineamientos del sistema educativo hasta la actividad que se vivia en el
aula.

Si analizaramos todos los aspectos que produjeron cambios que van desde
los Planes y programas, las estrategias de ensefanza aprendizaje, los materiales
de trabajo tanto del nifio como de!l maestro hasta la intervenciéon que puede
realizar el padre de familia; con los aspectos mencionados y adn otros podrian
surgir bastantes temas de estudio que darian excelentes aportaciones al campo
de la educacidén; sin embargo, el presente trabajo s6lo se enfoca al docente y la
problematica que se suscita a su alrededor en cuanto a su participacion en el
proceso de ensefanza-aprendizaje desde el punto de vista del enfoque
constructivo; que es el que propone la Secretaria para llevar con mayor éxito y
calidad los propositos del Plan y Programa de Estudio de los niveles de educacién
( basico, medio superior y superior ) en el pais, ademas de que asi estan ya
estructurados los materiales que proporciona para llevar a cabo el trabajo
cotidiano en las aulas.

Para iniciar la comprensiéon de esta problematica es indispensable que
toquemos como punta de pairtida ios aspectos que forman la columna vertebral dei
enfoque y sin los cuales no es posible entender su objetivo y el como se llega a él.
Por tanto, es en el Capitulo | El enfoque constructivista el que concentra los
aspectos medulares que sustentan la base tedrica constructivista de ia educacion
a nivel basico en la etapa de primaria. Este capitulo tiene la finalidad de ponernos
al tanto en cuanto a los principales conceptos que deben manejarse para entender
al constructivismo como tal, asi mismo nos da a conocer quienes son {as personas
que proporcionan las bases para ésta corriente y el por qué de sus ideas. Estos
aspectos Nnos seran de gran utilidad a lo largo del trabajo pues todo lo que se
tratara mas adelante se rige segun los preceptos aqui mencionados.
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Para un mejor conocimiento, comprension y analisis del capitulo | se
presenta en dos apartados; el 1.1. Sustentos tedricos del constructivismo, en et
cual se dan a conocer a los principales exponentes tedricos, que brindan
aportaciones tecrico metodolégicas del enfoque constructivo, dando asi sustento y
moldeamiento a este enfoque que no es mas que la interaccion de diferentes
corrientes de aprendizaje, formando asi, una que engloba los aspectos mas
trascendentales de cada una de ellas.

Por ejempio, Piaget que menciona dos aspectos : el estructural y el funcional,
asi como la teoria genética en donde muestra los estadios del desarrollo. Habla
también del papel del individuo en cuanto al conocimiento pues él lo construye y
transforma en un proceso de asimilacidon y acomodacion con la finalidad de buscar
un equilibrio.

Para él el aprendizaje es la busqueda sucesiva de estructuras cognitivas
cada vez mas compilejas. Por lo que el proceso constructivo es individual y
presenta actividad autoestructurante que persigue llegar a un aprendizaje ( con
ayuda directa del profesor )

Para Ausbel el aprendizaje significativo implica la seleccion de esquemas de
conocimiento previo, aplicarlos a la nueva situacion, revisarlos y modificarlos;
exigiendo del alumno una motivacion para realizarlos. Por tanto nos dice, todo lo
que se comprenda sera lo que se aprenda y recordara pues se integrara a la
estructura de conocimientos del individuo.

Para Vigotsky, el aprendizaje tiene su origen en la vida social y en el
desarrollo del area potencial que esta constituida por la zona de desarrollo
proximo y potencial.

Por ultimo Freinet proponia que la educacion estuviera siempre en constante
vinculacion con la sociedad, que el alumno conociera tanto a si mismo como a los
companeros y maestros; y que tuviera la responsabilidad, iniciativa e
independencia en su trabajo. En cuanto al profesor menciona que éste colabore,
acepte, comprenda y de consejo, participando como un miembro mas en la clase
pero cuidando la organizacion dei trabajo.

Cabe mencionar que en este apartado se mencionan a los tedricos y sus
principales aportaciones a la corriente de manera general, pues es en el siguiente
apartado en donde se trataran esos aspectos de forma mas especifica para su
mejor comprension.

En el apartado 1.2. Conceptos basicos en torno al enfoque constructivo, se
describen los términos que conceptdan, dan forma y soporte a la corriente
constructiva y por los cuales, se puede llevar a cabo de una manera eficaz el fin
Gitimo del constructivismo, que consiste en que el individuo sujeto de educacion
logre construir con sus propias habilidades, capacidades, aptitudes y
conocimientos previos un propio conocimiento, el cual no sélo se queda en
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adquirir un conocimiento; sino, que lo introyecta ( lo hace suyo), lo hace
significativo y lo reconoce (til y aplicable a su vida diaria.

Algunos de los conceptos que encontraremos en el apartado son
principalmente todos los relacionados con el constructivismo:

Aprender, es ser capaz de elaborar una representacion personal sobre un
objeto de la realidad o un contenido de interés.

El aprendizaje significativo, es la reorganizacion del conocimiento gracias a
que los conocimientos previos se transfieren al nuevo conocimiento pero aplicado
a otras situaciones. Dentro de éste encontramos tres tipos: el aprendizaje
subordinado, el supraordenado y el combinatorio.

Se menciona que el aprendizaje se da también en funcion del desarrollo
cognitivo dei individuo (Piaget) , es decir de acuerdo con la superacién de cada
uno de los cuatro estadios y el funcionamiento de los mecanismos de aprendizaje,
asimilacion, acomodacion y equilibrio. Cabe mencionar que estos aspectos no
son los unicos que dan sustento al constructivismo, pero para este trabajo son
prioritarios pues son los que se presentan en el individuo desde el inicio de su
existencia y que contindan a lo largo de su vida experimentando continuamente el
proceso de asimilar, acomodar y equilibrar de manera innata hasta el fin de su

existencia

Se habla acerca de los instrumentos para el desarrollo cognitivo que son las
herramientas y los signos que son proporcionados por la cultura y que deben ser
interiorizados por el alumno.

Y claro , el constructivismo que es un proceso activo en el cual et individuo
construye o reconstruye el conocimiento aprendido por si solo, con ayuda de los
demas, con el apoyo de un ambiente material, cuitural y social, asi como con la
fabricacion de algo palpable y con significado.

Asi también, se hace énfasis en los aspectos que tratan acerca del alumno
mencionando que éste debe ser auténomo, independiente y autorreguiador, es
decir con capacidad de aprender a aprender.
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1.1. SUSTENTOS TEORICOS DEL CONSTRUCTIVISMO.

Hace mas de diez afios aproximadamente la Secretaria de Educacion
Publica comenzoé a notar que la calidad de la educacion basica era deficiente’, ya
que no proporcionaba el conjunto adecuado de conocimientos, habilidades,
aptitudes, valores, destrezas y capacidades considerados como necesarios para el
desenvolvimiento efectivo de los educandos.

En otro sentido, se observo que la responsabilidad que se requiere para que
un individuo reciba educacion no era completamente compartida tanto por la
escuela, los padres y la comunidad. Asi es como llegaron a la conclusidon del
agotamiento del sistema de organizacion educativa trazado hace un poco mas de
ochenta afos.

Recordando un poco el Articulo Tercero Constitucional, en el cual se
menciona de manera exacta que todos los mexicanos tienen derecho a la
educacion y que el Estado esta obligado a brindarla, asi, gracias a la creacion de
la Secretaria de Educacion Publica hace casi mas de ochenta afos, la educacion
adquirid continuidad y se convirtio en una oportunidad para que los mexicanos
tuvieran la facilidad de ser educados institucionatimente. Tomando en cuenta lo
anterior, podemos percatarnos de que el papel de la educacion es relevante tanto
para la vida de un individuo, como para el desarrollo general de un pais, por lo
tanto se ha presumido que al mejorar la educacion se podra eievar la calidad de
vida del pais; sin embargo, resuita paradodjico que bajo esta demanda sean,
menores los intentos de cambio en entomo al sistema educativo, ya que uno de
los proyectos mas relevantes en cuanto al impacto que tuvo al principio, por el giro
que pretendia dar a la educacion, mas no por los resultados obtenidos; fue la
reforma educativa de 1972 — 1975.

E! segundo intento importante se da durante los primeros meses de 1989
cuando la Secretaria de Educacion Publica realizd una consulta en todo el pais
para identificar los principales problemas que aquejaban al proceso educativo,
pretendiendo también precisar ias prioridades educativas y, por tanto, definir las
estrategias para su pronta atencion; Una vez obtenidos los resultados de la
consulta, se establecieron como prioridad, la renovacion de los contenidos y
meétodos de enserfianza, el mejoramiento de la formacion de profesores y la
articulacion de ios niveles educativos que conforman la educacion basica del pais.

Es asi que a partir de ese momento se inicia la reforma educativa que

primeramente necesita reestructurar el punto de vista o de partida desde el cual
tratar la educacion, por tal motivo y de acuerdo con el Programa de Desarrollo

Programa de Desarrotlo Educativo 199! g
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Educativo 1995-2000, el Educar es pretender la transformacion del ser humano
conforme a una concepcion del futuro. Una vez establecido el termino surge otra
situacion, por ello observaremos como esa transformacion del termino educar
provoca una serie de cambios que son necesarios para llegar a tal finalidad.

Primeramente el programa considera que para lograr dicha transformacion se
tiene que aplicar una educacién de calidad y esta conileva a una reformulaciéon de
los Planes y Programas de Estudio. Estos fueron sometidos por la Secretaria de
Educacion Publica a diversos criterios para realizar la reforma integral de los
contenidos y materiales educativos. Esta reforma al curriculo entré en vigor entre
los afics 1993 y 1995, con el propdsito de que los nifios mexicanos adquirieran
una formacion cultural mas solida y de que desarrollaran su capacidad para
aprender permanentemente y con independencia.

Para que esta finalidad se cumpla es indispensable hablar de uno de los
factores decisivos que interviene en el proceso de calidad de la educacion: E/
maestro, que como se ha mostrado innumerables veces, los propodsitos educativos
se cumplen si los profesores los practican en su trabajo diario y si los recursos
para la ensefanza son utiles solo como instrumentos en manos de los
educadores.

Por tanto, el protagonista de ia transformacion educativa en México, debe ser
el maestro, pues el es quien transmite los conocimientos, fomenta la curiosidad
intelectual y debe ser ejemplo de superacion; es quien mejor conoce ios aciertos y
errores del sistema educativo, él es quien por una parte puede elevar los procesos
educativos de una nacion, con la ayuda de factores gubernamentales, claro; pero
por otra parte si no es encaminado a un adecuado proceso educativo, y apoyado
por la institucion, familia y el Estado puede estancar junto con otros aspectos
ambientales, fisicos y politicos el desarroillo educativo del pais.

Retomando los resultados de la consulta y detectadas las necesidades y los
propositos asi como la revalorizacion del maestro. En noviembre de 1992, el
entonces Presidente de la Republica Carlos Salinas De Gortari presentd la
iniciativa de Reforma Educativa. ( Ei Programa para la Modernizacion—Educativa
adquirié una importancia relevante como uno de los cambios mas recientes en ia
educacion en México, sdlo habia que experimentar las transformaciones en las
nuevas generaciones)

Es necesario observar que durante el desarrollo de ia aplicacion de los
nuevos programas de estudio y de las nuevas estrategias que, por tanto, se
desencadenaron; se produjeron necesariamente alteraciones en las rutinas
establecidas en algunas de las escuelas del pais, en cuanto a la continuidad de
esquemas o procedimientos y en la forma de trabajo en el aula; consecuencias
que se produjeron por diversos aspectos como lo eran las ideas arraigadas en la
practica de los docentes que estaban convencidos de que educar era sinénimo de
informar, de que su papel era ser el centro del proceso educativo; Mas no
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comprendian que educar es formar a los individuos y ayudar a que desarrollen
cada una de sus cualidades y capacidades tanto fisicas como cognmvas

Por tanto, se debe comprender que la reformulacion pedagégica® establece
el asentamiento de los propositos formativos por encima de los que sélo atienden
la adquisicién de informacion provocando asi una demanda de:-perfeccionamiento
por parte de los educadores. Es asi, como la docencia tiene que sufrir cambios
dentro de su formacion, por tal motivo el Consejo Nacional Técnico de la
Educacion sefala la conformacion de un programa de formacién y actualizaciéon
docente a fin de responder a los requerimientos del Programa Nacional para la
Modernizacion Educativa.

En cuanto a la formacion y actualizacion docente, en el entorno de la reforma
educativa propone gue el maestro debe aprender a tomar en cuenta que los nifios
de manera espontanea y natural construyen conocimientos acerca del mundo gue
les rodea y con los que interactuan de manera eficiente con la realidad natural y
social. Y debe comprender que después de largo tiempo de hegemonia absoluta
en lo educativo, los contenidos aparecen en el marco de la concepcion
constructivista como elemento crucial que entiende, analiza, articula e innova la
practica docente.

Para darse una idea del tema mencionamos que la postura constructivista®
se apoya en diversas corrientes psicologicas asociadas a la psicologia cognitiva,
entre ellas:

“E! enfoque psicogenético de Jean Piaget, la teoria de los esquemas
cognitivos, la teoria de la asimilacidn y el aprendizaje significativo de Ausbel, la
psicologia sociocultural de Vigotsky, entre otras."* No obstante, que los autores
tienen distintos encuadres tedricos, coinciden en el principio de la actividad
constructiva del educando en relacion con el aprendizaje escolar y la funcion que
el maestro debe cumplir en el aula en cuanto al proceso educativo, mismo que se
tratara mas a fondo en los apartados del capitulo |l del presente trabajo.

N

Legislacién Ed iva — Acucrdo | para la Moderni. ion de la

2 Arroyo Herrera, Luis Fi
Educac:on Basica. 1996

* vid. Coll. Enfoques Constructivistas de ln Educacmn.
* Diaz Barriga Arceo, Frida et al, Estr para un apr

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

significativo. 1998




Diversas teorias del desarrolio del aprendizaje

La teoria genética del
desarrollo individual.
-Piaget-

Teoria del aprendizaje verbal significativo.
—Ausbel-

Concepciéon Constructivista <

Teoria sociocultural del desarrolio y del
aprendizaje.
~Vigotsky-

Teorias del procesamiento humano de la
informacioén.

KFrcinet-

Para tener una mayor comprension acerca del constructivismo en la
educacién debemos retroceder un poco en la historia de la misma pues asi
podremos entender por qué, cémo surge y quienes la proponen, estos aspectos se
presentan acontinuacion.

Hasta hace pocos anos las teorias pedagogicas no tomaban en cuenta los
aspectos psicologicos del aprendizaje y por lo tanto solo se centraban en que
ensenar, algunos hablaban de como ensefar; pero en lo relacionado a quién
aprende y como lo hace no formaba parte de las inquietudes de nadie, como se
observa a continuacion.

En 1650, Comenio fundas las primeras “Escuelas para Todos” que se
centraban en un aprendizaje de la religion y disiplinas para ser un hombre
democratico y humano. Por estas fechas se fundaron también varias ordenes
religiosas como los oratorios, los lasailistas, los jesuitas entre otras, destinadas a
la enzefanza de los pobres y bajo la idea rigurosa del aprendizaje memoristico.Es
en 1776 con Herbart, cuando se comienza a habtar sobre la funciéon de la filosofia
como orientadora de la pedagogia, en relacion con los objetivos a alcanzar y de la
psicologia para procurar los medios apropiados. Posteriormente surgen diversas
corrientes relacionadas al estudio del aprendizaje y que en su tiempo aportaron

aspectos relevantes en io educativo.
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Bien, con relacion a los sistemas de educacién, recordemos que los mas
antiguos se dedicaban a la ensefianza de la religion y la preservacion de las
tradiciones de los pueblos, en Egipto por ejemplo, ademas, enseraban los
principios de la escritura, la ciencia, la matematica y arquitectura. En la China, la
educacidon se centraba en la poesia y la religion; tanto en Persia como en Grecia,
se valoraba la ensefnanza de la gimnasia, la matematica y la musica.

En cuanto a los paises de occidente, éstos se basan en las tradiciones
judias, cristianas y griegas; en la educacion romana se seguia en un principio las
tradiciones religiosas y culturales, posteriormente consideraron la ensefanza de
la retdrica y la oratoria, en el occidente europeo, la educacidon era impartida en
monasterios y se centraba en el estudio de la filosofia, la cultura clasica, las
ciencias y la matematica, durante la edad media se impuso la idea del
escolasticismo utilizando la logica para reconciliar la teologia cristiana con los
conceptos filosoficos de Aristoteles. La educacion medieval también desarrollé la
forma de aprendizaje a través del trabajo o servicio propio. Sin embargo, la
educacion era un privilegio de las clases superiores y la mayor parte de los
miembros de las clases bajas no tenian acceso a la misma.

En el Renacimiento se extendié el estudio de las matematicas y los clasicos,
en sus escuelas introdujeron temas como las ciencias, la historia, la geografia, ia
musica y la formacion fisica. Durante el protestantismo se establecieron escuelas
en las que se ensefaba a leer, escribir, nociones basicas de aritmética, el
catecismo en un grado elemental, y cultura clasica, hebreo, matematicas y
ciencias, en o que podriamos denominar ensenanza secundaria.
Los catdlicos también siguieron las ideas educativas del renacimientoc en las
escuelas que ya dirigian; durante el siglo XVII hubo gran progreso en las ciencias
y se crearon instituciones que apoyaban el desarrollo del conocimiento cientifico,
se impulso el meétodo inductivo y la doctrina de la disciplina mental; posteriormente
Comenio subrayo el valor de estimular el interés del alumno en los procesos
educativos y ensefar con multiples referencias a las cosas concretas mas que a
sus descripciones verbales. Durante el siglo XVl se introdujo el método monitorial
de ensefianza, por el que cientos de muchachos podian aprender con un profesor
y la ayuda de alumnos monitores o asistentes. En el siglo XIX se organizan los
sistemas nacionales de escolarizacion en Europa. A comienzos del siglo XX se da
una expansion de los metodos educativos y a lo largo de los afos se han logrado
magnificas aportaciones al campo de la educacion, desafortunadamente en algun
momento se emplearon procesos de educacidon que dejaron una huella muy
profunda en el desarroilo educativo y por su “ eficacia “ se adopto a la forma de
trabajo cotidiano en las instituciones aun cuando el desarrollo de los ideales, de
los alumnos y de los requerimientos de éstos habian cambiado, esta forma de
educar ha subsistido a pesar de todo y de todos en algunos casos, nos referimos a
la educacion tradicional.

Siendo asi, aparece como una alternativa la corriente constructiva que

promete sobrepasar las secuelas que deja en la educacidon la ensenanza
tradicional. Por lo tanto el constructivismo ofrece ventajas que se reflejan en el
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alumno y en el papel del docente, el cual no es ya el preceptor indiscutido sino que
se vuelve un acompanante del grupo en el proceso educativo; Pues su funcién es
de facilitador del conocimiento, asi mismo €l debe de interactuar con los alumnos,
observar el desarroilo psicologico del individuo el cual aprendera a aprender
sobre contenidos significativos y propiciando asi que el alumno sea el mas
interesado en su propia formacion académica. Esta pedagogia se basa en el
interés del alumno, no en la imposicion de un programa rigido, se intenta la unién
de la escuela con la vida; se empena en desarrollar las facultades creadoras del
nifio; se respeta la individualidad y se imputsan las aptitudes del alumno, se trata
de construir la autorregutacion, la autodisciplina y la autogestion como forma de
superar la disciplina impuesta desde el exterior.

Ahora bien, entre las diferentes corrientes relacionadas con el estudio del
aprendizaje constructivo, podemos hablar de Piaget, Ausbel, Vigotsky y Freinet;
quienes fueron los primeros promotores de la corriente y quienes dieron forma a la
misma. Acontinuacion presentaremos las principales ideas de cada uno de ellos:

Teoria Psicogenética (Jean Piaget)

Para Piaget, el individuo recibe dos tipos de herencia intelectual: por un lado,
la herencia estructural que parte de estructuras bioldgicas que determinan al
individuo en su relacion con el medio ambiente; y por otro lado la herencia
funcional la cual se produce en distintas estructuras mentales, que parten de un
nivel elemental hasta llegar a un estadio maximo, este desarrollo se llama génesis.

Por tanto la teoria genética radica en estudiar cdmo se realiza este
funcionamiento, como puede proporcionarse y estimulario.

: A continuacion observaremos algunos aspectos que nos permitiran darnos
una idea mas completa de esta teoria:

- El individuo tiene ei papel activo del conocimiento, lo construye y
transforma, interaccionando los objetos fisicos y sociales, asimilando y

acomodando la informacién.
L3 Los esquemas se van organizando en las siguientes etapas:

- Sensoriomotora (de 0 a 2 afos)

r Preoperatoria (de 2 a 8 afos)

- Operaciones concretas (de 8 a 13 arnos)

- Operaciones formales (de 13 en adelante)

eE| constructivismo propone una educaciéon basada en métodos
activos centrados en el interes del sujeto, segun su etapa de desarrollo.
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El aprendizaje es la adquisicidon sucesiva de estructuras légicas cada vez
mas complejas que subyacen a las distintas areas y situaciones que el sujeto es
capaz de ir resolviendo a medida que crece. Las adquisiciones de cada estadio, se
incorporan al siguiente, puesto que dichas estructuras poseen un orden jerarquico.
La capacidad de comprension y aprendizaje de la informacién nueva esta en
relacion con el nivel de desarrollo cognitivo del individuo. Lo que cambia a lo largo
det desarrollo son las estructuras, pero no el mecanismo basico de adquisicion.

E! sujeto construye su conocimiento a medida que interactua con la realidad.
Esta construccidon se realiza mediante varios procesos, entre los que destacan el
de asimilacion y acormodacion.

En la asimilacion se incorpora e interpreta la nueva informacidon proveniente
de un medio en funcion de sus esquemas o estructuras conceptuales disponibles
formando asi parte de sus conocimientos. La asimilacion esta determinada por los
procesos de acomodacion y viceversa.

En cuanto a ila acomodacion, se considera que mediante este proceso la
persona transforma la informacion ( es decir, adopta conceptos e ideas) que ya
tenia en funcidon de la nueva. La acomodacion supone una modificacion de:

el.os esquemas previos en funcion de la nueva informacion.
oL a interpretaciéon de datos anteriores en funcidon de esquemas recién
construidos.

La asimilaciéon y acomodacion estan en permanente conflicto buscando el
equilibrio.

E! proceso de equilibracién es una propiedad intrinseca y constitutiva de ia
vida natal y organica en general. Todos los seres vivos tienden al equilibrio con su
medio. La equilibracidn es el motor interviniente en el desarrollo cognitivo, junto
con la maduracion, la interaccidon con objetos y la interaccidon con personas.

A partir de lo anterior |la ensefnanza se da en tres niveles integrados:
eEquilibrio entre esquemas y el objeto que se asimila.
eEquilibrio entre los diversos esquemas que deben asimilarse y
acomodarse mutuamente.
elntegracion jerarquica de esquemas previamente diferenciados.

L a equilibracién, por tanto, se produce cuando se ha alcanzado un equilibrio
en cuanto a las discrepancias entre la informacion nueva que se ha asimilado y la
informacion que ya se tenia y a la cual se ha acomodado.

Piaget concibe el desarrolio del conocimiento como la construccion de una
serie ordenada de estructuras que regulan los intercambios del sujeto con el
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medio. En cualquier lugar de ensefanza la educacion tiene como meta de ayuda a
que los alumnos progresen de un estadio a otro superior.

Estadios en el desarrollo cognitivo. El paso de uno a otro es cuantitativo y
cualitativo. Cada estadio posee limites de edad bastante precisos pero pueden
variar de una poblacidn a otra. Las adquisiciones cognitivas no son productos
intelectuales aislados, sino estructuras de conjunto, las cuales son interactivas y
no se sustituyen unas de otras, en cambio cada una resulta de la precedente y
preparan a la siguiente.

La interpretacion constructiva de Piaget pone énfasis en los procesos
individuales y presenta la actividad auto estructurante de! alumno como el mejor
camino y quiza el Unico para que este consiga un verdadero aprendizaje.

Esta postura implica una accion pedagogica cuya finalidad es crear un
ambiente rico y estimulante en el que no haya trabas para que el alumno
despliegue actividad auto estructurante, para ello necesita una ayuda directa del

profesor.
Teoria del aprendizaje significativo (David P. Ausbel)

El concepto de aprendizaje significativo se ha constituido como parte
esencial de la concepcion constructivista del aprendizaje escolar.

Para Ausbel, el aprendizaje significativo implica una actitud-cognitiva
compleja: seleccionar esquemas de conocimiento previo pertinentes, aplicarlos a
la nueva situacion, revisarlos y modificarlos; establecer nuevas relaciones, etc.
Esto exige que el alumno este suficientemente motivado para enfrentar las
situaciones y llevarlas a cabo con éxito.

Para comprender mejor la aportacion de Ausbel es necesario hechar un
vistazo a los aspectos relevantes de los diferentes tipos de aprendizaje.

El aprendizaje se puede abordar de dos formas:
- Aprendizaje memoristico o repetitivo.
- Aprendizaje significativo o por descubrimiento.

Para que el aprendizaje significativo ocurra deben de presentarse las
siguientes acciones:

- La informacion debe de ser adquirida en esencia y estar
relacionada con un conocimiento previo.
- Debe de tener significacion logica.

- Debe proporcionar en el alumno disponibilidad de atencion
para aprender.

Para Ausbel lo que se comprenda sera lo que se aprendera y recordara
mejor porque quedara integrado en nuestra estructura de conocimientos.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

12




Ausbel coincide con los conceptos de esquemas, pero discrepa en lo
referente a la importancia de ia propia actividad y autonomia en la asimilacion de
conocimientos. Pues menciona que el conocimiento es un producto social, ya que
el intercambio de informacion entre compaferos que tienen di* -:ntes niveles de
conocimientos provoca una modificacion de los esquemas del :ndividuo y acaba
produciendo aprendizaje.

Teoria Sociocuitural (Vigotsky)

Para Vigotsky, el desarrollo sigue al aprendizaje, que crea el area de
desarrollo potencial con ayuda de ia mediacidn sociai e instrumental.

- La dnica ensenanza es la que se adelanta al desarrollo y se iogra
con ayuda de otras personas mas capaces (alumno-alumno o alumno-
maestro)

- Existe un area potencial en el crecimiento intelectual del niho,
dividido en dos zonas:

- Zona de desarrolio proximo: Es la distancia entre el nivel de
desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente
un problema , es un espacio de intersubjetividad.

- Zona de desarrolio potencial: Determina la solucidn a ese
problema, bajo la guia de un adulto o un companero mas capaz.
L] El estudiante crea una situacion que facilite el aprendizaje,

estimulandolo, orientandolo, haciendolo mas sencillo y asegurando que se
produzca.

De acuerdo con lo que menciona Ausbel, Vigotsky nos dice que el ser
humano es una consecuencia de su contexto; es decir, el aprendizaje se
desarrolla en contacto con los otros. Procesos psicoldgicos superiores, (procesos
sociales) lenguaje (procesos que luego se internalizan) y pensamiento. Desarrollo
real es el recorrido maximo de conocimientos por nosotros mismos. Zona de
desarrollo proximo (Z. D P) distancia intermedia entre desarrollo real y desarrolio
potencial. Desarrollo potencial recorrido maximo de conocimientos gracias a la
ayuda de otro (amigo que ayuda y plantea conflictos cognitivos)

Vigotsky intenta demostrar que las funciones mentales superiores
(pensamiento, atencion, conciencia...) tiene su origen en la vida social e
Interindividual, funcicnes que después el sujeto interioriza paulatinamente,
mediante el método de la doble estimulacion identifica tres fases:

- Cumulos no organizados. Se refieren a la agrupacion de objetos
dispares sin base ni rasgo comun ( fase propia de preescolares).
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L Complejos. Un complejo es una asociacién de objetos preceptivos
comunes inmediatos. Es decir, cuando las palabras tienen referencia y
significado. El complejo mas caracteristico es el pseudo complejo que se
define como el que agrupa adecuadamente los objetos, pero a partir de
rasgos sensoriales inmediatos sin que el sujeto tenga una idea precisa de
cuales son ios rasgos comunes, seria una asimilaciéon del habta aduita, pero
careciendo de la generalizacion adecuada para captar el significado de las
palabras durante toda la vida con viviran con los conceptos.

- Conceptos. Se forman por dos vias: una a partir de pseudo
conceptos y a partir de conceptos potenciales que consisten en la
abstraccidon de un rasgo constante en una serie de objetos.

Hay dos tipos de conceptos:

1. Conceptos espontaneos son los que solo pueden llegar a ser
representaciones generales y definen a partir de los objetos a los
que se refieren por su referencia.

Conceptos cientificos. Son los verdaderos conceptos se adquieren
por relacidon jerarquica y por su sentido, por ello puede captarse la
esencia del concepto. Se forman cuando los conceptos espontaneos
estan ya relativamente desarroilados y se caracterizan por: formar
parte de un sistema, se adquieren a través de una toma de
conciencia de la propia actividad, implican una relacion especial en el
objeto basada en ia interiorizacién de la esencia del concepto.

2

Pedagogia moderna con las técnicas de Freinet.

sintrodujo el uso de ila imprenta en la escuela ya gue era un
instrumento para mejorar el conocimiento del lenguaje, et dibujo, la
actividad colectiva y la relacion activa de la comunidad extraescolar, con los
problemas de la sociedad.

e Consideraba que el pensamiento es un instrumento de la experiencia
y de la educacién pues no es una preparacion para la vida, sino la vida
misma.

eUna de sus conclusiones es que la reforma de la escuela debe ir
acompafnada del cambio de la sociedad.

- Empezd hablar menos y prefirio ceder la palabra a los nifios,
estableciendo la clase paseo, para dar una continuidad entre la vida y la

escuela.
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- Promovia que el nifo conociera mas de si mismo y de sus
companeros, incluyendo ai maestro.

. Promovia la independencia activa, iniciativa y la
responsabilidad en el trabajo del alumno. A la vez que compartiera su
responsabilidad en la disciplina.

- Pretendia que el alumno planteara sus problemas, intereses e
inquietudes personales o grupales. Asi como buscar, investigar y compartir
respuestas y soluciones.

- Proponia que el maestro colaborara, aceptara, comprendiera y
brindara consejos, participando como un miembro mas del grupo y siempre
cuidando la organizacién del trabajo.

. Promovia la discusidén sobre las inquietudes, problemas,
intereses y experiencia de los nifios.

Una vez que hemos hablado de los principales postulados tedricos que
forman la estructura que sostiene al constructivismo y que hemos comprendido
que la corriente constructivista como tai no es posible hallarla, sino que es
necesario retomar algunos aspectos basicos de diversos enfoques e
interrelacionarlos para obtener asi esta corriente, la cual es un enfoque totalmente
innovador, o bien un enfoque de caracter ecléctico del cual se parte para trabajar
en el proceso actual de la educacion. Se puede tener entonces una primera
conclusidon muy somera acerca de esta cormriente, por ahora: el constructivismo
postula la existencia y prevalecencia de procesos activos en la construccion dei
conocimiento: habla de un sujeto cognitivo, que rebasa con su labor constructiva lo
que le ofrece el entorno, de manera tal que el origen del comportamiento y del
aprendizaje, se explica por medio de los mecanismos de influencias
socioculturales, socio afectivas, intelectuales y endégenos.

Ahora es necesario tener un acercamiento mas especifico acerca de los
conceptos que, para poder comprender la corriente constructiva, se han
denominado como basicos y que por tanto forman parte esencial del proceso de
construccion del conocimiento y que para el tema que atane en el presente
trabajo, todo docente debe tomar en cuenta para poder llevar a cabo su trabajo tal
como lo requieren los Planes y Programas de Estudio en la actualidad. Para tal
efecto debemos revisar el siguiente apartado del presente capitulo el cual tiene
como finalidad presentar los Conceptos Basicos en tormo al enfoque constructivo.
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1.2 CONCEPTOS BASICOS EN TORNO AL ENFOGUE
CONSTRUCTIVO.

Si bien ya se mencionaron algunas peculiaridades del constructivismo
aportadas por tedricos caracteristicos de distintas corrientes como Piaget, Ausbel,
Vigotsky, entre otros; resulta necesario que a partir de este momento se tomen en
cuenta los aspectos o bien conceptos basicos mas esenciales de la corriente
constructiva, ya que sin el razonamiento, entendimiento y la correcta aplicacion de
ellos no se podria llevar a cabo de manera eficaz la aplicacion del enfoque
constructivo y, por tanto, se caeria en lo tradicionai.

En el presente apartado se tratan con mayor atencion y énfasis algunos de
los conceptos basicos de la corriente constructiva en especiai el término que es
parte medular de la corriente, * e/ aprendizaje significativo “ y otros términos de
similar importancia para el proceso constructivo como lo son /a asimilacion,
acomodacion y adaptacion, aspectos sin los cuales no podria hacerse posible el
fin ultimo del constructivismo, que es llegar a que el individuo construya su
conocimiento y que éste se vuelva significativo, es decir, aplicable a su diario vivir.
Asi en este apartado se tratan los aspectos necesarios que requiere tener un
sujeto antes de poder dar forma a su conocimiento y, por tanto, todos los aspectos
a los que debe de enfrentarse el encargado de la educacion de los sujetos del
presente siglo.

Asi comenzaremos por dar un breve bosquejo de la educacidn de hace
algunos afos en la cual por tradicion se ile ha dado a la teoria de la informacion
un- concepcion equivocada de educacion, ya que el conocimiento * No se
trez. nite, se construye”; como se habia venido realizando desde bastantes afios en
donde se tenia la erronea idea de que el educar a un sujeto, llamese nifo, joven o
adulto equivalia a vaciar todo un cumulo de conocimientos que el profesor poseia
sin importar en el mayor nidmero de veces si el alumno realmente adquiria
conocimientos o solo se proyectaba como una maquina reproductora de los
conocimientos de los profesores en un momento determinado y después de ello,
en él solamente quedaban vagos conocimientos construidos por si solo.

Para comenzar empezaremos por mencionar a la educaciéon social,
perteneciente a la éepoca anterior a las instituciones educativas, la cual puede
considerarse exclusivamente oral; era totalmente responsabilidad de la familia y
de su entorno, realizandose dia a dia e integrando al individuo a la sociedad.
Posteriormente con el método clasico de la educacion, se considera como modelo
disciplinado y exigente. Se basa en el seguimiento de un curriculo estricto y
fundamentaimente informativo; es decir, se impartian nociones nuevas para los
alumnos, casi siempre fragmentaria y poco profunda dado el volumen del
repertorio curricular. El esquema basico era la transmision de conocimientos
nuevos en una sola direccion, desde el profesor al alumno, cuyo papel se limitaba
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a aceptarlos, memorizandolos y dando prueba de ellos en examenes en los que la
titima palabra de la calificacion la tenia el profesor. El resultado, por tanto, era la
acumulacion de datos inconexos que no tenian donde aplicarse.

En contraposicion, se define el modelo progresista que se enfoca en ayudar
al alumno en su proceso educativo de modo que se perciba como un proceso
natural. Estas teorias surgen a raiz de las ideas de Rousseau y continian su
desarrollo con John Dewey y Jean Plaget.5 Tales sucesos dejaron de ser una
practica repetida en la educacion cuando se comprendid que el concepto de
educar habia sufrido una transformacion en la cual el conocimiento ya no se
transmitia, sino que cada individuo construye o bien reconstruye el conocimiento,
por si solo con la ayuda de los demas, teniendo también el apoyo que {e brinda un
ambiente material, cultural y social. Aun asi, el conocimiento debe construirse y
esto es lo que significa constructivismo®.

La corriente constructiva plantea que e! conocimiento se construye en la
propia mente, sin embargo, necesita fabricar algo palpable y con significado. Por
tanto, para poder comprender con mayor precision el proceso constructivo en el
aprendizaje, debemos considerar los siguientes aspectos basicos’.

El constructivismo:

. Aprender a Aprender, es propiciar que los alumnos se vuelvan
aprendices autdnomos, independientes y autorreguiadores,
capaces de aprender a aprender. Esto implica la capacidad de
reflexionar la forma en que se aprende y actuar en
consecuencia autorregulando el propio proceso de aprendizaje
mediante el uso de estrategias flexibles y apropiadas que se
transfieren y adoptan a nuevas situaciones.

- NoO es un proceso pasivo y receptivo, sino un proceso activo.

. Es siempre subjetivo y personal.

L Es mejor cuando implica cambios conceptuales, modificando la
concepcion de estos.

L4 Es social y afectivo.

. La naturaleza del trabajo de aprendizaje se caracteriza por

enriquecer el desarrollo, dar relevancia a las necesidades, la
autenticidad y novedad que percibe el alumno.

- £l desarrolio del alumno influye en el aprendizaje.

- £l mejor aprendizaje es reflejo de la transformacion de
conocimientos.

3 Vid. Dewey,1933: Piaget. 1969/ 1970 o .
¢ vid. Diaz Barriga Arceo. Frida et al, Estratcgias Docentes para un Aprendizaje Significativo. 1998
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La concepcién constructivista del aprendizaje escolar es concebida a partir
de la idea de que la finalidad de la educacién que se imparte en las instituciones
educativas, es promover los procesos de crecimiento personal del alumno en el
marco de la cultura del grupo al que pertenece.

Para lograr el proceso de crecimiento del alumno debemos comprender cual
es la concepcion del término aprender desde el punto de vista constructivo, e/
aprender es ser capaz de elaborar una representacion personal sobre un objeto de
la realidad o de un contenido de interés.

Lo anterior es conocido como aprendizaje significativo. Pero antes de tocar el
tema, debemos pnmerameme realizar una breve observacion de los tipos de
aprendizaje mas comunes®:

. Aprendizaje por recepcion y por descubrimiento.

El aprendizaje por recepcion es aquel en el que el alumno sélo recibe la
informacion en su forma final, es decir, no necesita ir en su busqueda ¢ descubrirla
por el mismo.

Por otra parte el aprendizaje por descubrimiento es mas complejo ya que el
alumno debe descubrir el contenido fundamental del material de aprendizaje, el
estudiante selecciona problemas, realiza descubrimientos auténomos y puede
elaborar proposiciones.

Puede decirse que estos aprendizajes se complementan, lo gque se ha
aprendido por recepcion, se intermaliza y se incorpora en la estructura cognoscitiva
del alumno, puede ayudario en el proceso de solucion de problemas. Sin embargo,
su principal diferencia radica en la forma como se adquiere ia informacion.

- Aprendizaje por repeticion y el aprendizaje significativo.

En el aprendizaje por repeticién se parte de las asociaciones arbitrarias, sin
sentido para los estudiantes, originando una actitud de memorizacion, por tanto,
no se logra el proceso de asimilacion del conocimiento. Otras caracteristicas del
aprendizaje repetitivo o memoristico radican en que el conocimiento se aimacena
porque se repite constantemente pero pasado un tiempo relativamente corto se
olvida, no hay reorganizacion de las estructuras conceptuales preexistentes, no se
ponen en juego todas las capacidades intelectuales® y por lo tanto no utiliza los
procedimientos que le ayudan a comprender.

< " Tapia Medina, Graciela, Aprendizaj Su,mﬁ:nuvo ’OOI
Capaudadc~ mlclccmales observacion, exper clasificaciéon, comparacion. etc.
P blcs para la cj ién de todos los procesos de Drdcn superior.
18
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En el aprendizaje por repeticion o memoristico, la informacion nueva no se
asocia a los contenidos previos en la estructura cognitiva y, por tanto, se produce
una interaccion nuia o minima entre la informacion recientemente recibida y la ya
almacenada. Es por ello que cada unidad o fragmento de conocimiento debe ser
almacenado arbitrariamente en la estructura cognitiva.

Infortunadamente es el aprendizaje por repeticion el que tiene mas arraigo en
los sistemas escolares, de esta manera los alumnos se acostumbran a repetir la
informacién en iugar de asimilaria. Otro hecho que favorece el aprendizaje por
repeticion es el poco o nulo estimulo que reciben los alumnos cuando éstos hacen
un esfuerzo por presentar soluciones o respuestas tan elaboradas que van mas
alla de lo que solicita el maestro ocasionando asi que el alumno manifieste
actitudes hacia la memorizacion. Surge entonces como aliternativa al aprendizaje
repetitivo, el desarrollo de aprendizajes significativos.

Aprendizaje significativo (Ausbel)
Es el aprendizaje en el que el alumno:

Reorganiza su conocimiento del mundo, gracias a la manera en el que el
profesor presenta la nueva informacion; los conocimientos previos y transfiere el
nuevo conocimiento a otras situaciones.

Las condiciones que se requieren para poder lograr un aprendizaje
significativo son: los materiales los cuales deben ser potencialmente significativos,
es decir, deben estar compuestos por elementos organizados en una estructura
cuyas partes no se relacionan arbitrariamente. La estructura cognitiva del alumno
debe tener ideas inclusoras. E| alumno debe tener predisposicion para el
aprendizaje significativo, es decir, actitud positiva y activa.

Tipos basicos de aprendizaje significativo.

1. aprendizaje de representaciones (adquisicion de vocabulario) o previo a
los conceptos, posterior a ellos.

2. aprendizaje de conceptos. Formacion de conceptos: abstraccion inductiva
a partir de experiencias concretas. Aprendizaje por descubrimiento. A asimilacion
de conceptos: relacidon de nuevos conceptos con otros ya existentes. Aprendizaje
por instruccion receptiva.

3. aprendizaje de proposiciones. Siempre se da por asimilacion, consiste en
aprendizaje de ideas expresadas en proposiciones que con tienen dos o mas
conceptos.

Durante el curso del aprendizaje significativo se da lugar a dos procesos
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1. La diferenciacion progresiva. A medida que el aprendizaje
significativo se desarrolla, Ius conceptos inclusores se modifican y
desarrolian, haciéndose cada vez mas diferenciados, esto produce una
estructura cognosciiiva organizada jerarquicamente en la direccion
descendiente, con el consiguiente refinamiento conceptual.

. La reconciliacion progresiva en et aprendizaje supraordenado
o en el combinatorio las modificaciones producidas en la estructura
cognitivas permiten el establecimiento de nuevas relaciones entre
conceptos evitando la comparti mentalizacion excesiva.

Tipos de aprendizaje significativo:

Aprendizaje subordinado: subsuncidon derivativa donde lo nuevo tiene
caracter de ejemplo o ilustracién de los ya existentes. Correlativa donde lo nuevo
es una extension, elaboraciéon, modificacion o cualificacion de lo existente.

Aprendizaje supraordenado: Aprendizaje supra ordenado. Se da cuando el
sujeto integra conceptos ya aprendidos anteriormente, dentro de un nuevo
concepto integrador mas amplio e inclusivo.

Aprendizaje combinatorio. Los nuevos conceptos no pueden ser ni sub ni
supra ordenadamente, estos nuevos conceptos se relacionan de una forma
general con la estructura cognoscitiva existente.

Ahora bien, para que se produzca el aprendizaje constructivo es fundamental
que la propuesta sea movilizadora y es asi, cuando es significativa para el Sujeto.
Tiene SIGNIFICADO. Cuando el alumno puede establecer una relacion o conexiéon
entre lo que se le propone y sus saberes previos.

Otros aspectos que son convenientes resaltar como ya se hizo en el
apartado anterior es {a teoria de Piaget, en cuanto al desarrolio intelectual el cual
esta relacionado con el desarrollo biologico. E! desarrollo intelectual es lento y
cualitativo: la evolucidn de la inteligencia supone la aparicion progresiva de
diferentes etapas que se diferencian entre si por la construccidon de esquemas
diferentes.

Esta teoria descubre los estadios del! desarrollo cognitivo desde la infancia
a la adolescencia: como las estructuras psicolégicas se desarrollan a partir de los
reflejos innatos, se organizan durante la infancia en esquemas de conducta, estas
se internalizan a lo largo del segundo ano de vida como modelos de pensamiento,
que después se desarrollan durante la infancia y adolescencia en complejas
estructuras intelectuales que caracterizan la vida adulta del individuo. Piaget divide
el desarrollo cognitivo en cuatro estadios que son los siguientes:
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1. Sensoromotor (desde neonato hasta los 2 afios) cuando el nifio usa
sus capacidades sensoras y motoras para explorar y ganar
conocimiento de su medio ambiente.

2. Preoperacional (desde los 2 a los 7 afos) cuando los nifios
comienzan a usar simbolos. Responden a los objetos y a los eventos
de acuerdo a lo que parecen que "son".

3. Operaciones concretas (desde los 7 a los 11 afios) cuando los nifios
empiezan a pensar l6gicamente.

4. Operaciones formales (desde los 11 afos en adelante) cuando
empiezan a pensar acerca del pensamiento y el pensamiento es
sistematico y abstracto.

Piaget también menciona que hay tres mecanismos para lograr el aprendizaje que
son:

1. Asimilacidn: adecuar una nueva experiencia en una estructura
mental existente.

2. Acomodacion: revisar un esquema preexistente a causa de
una nueva experiencia.

3. Equilibrio: buscar estabilidad cognoscitiva a través de la
asimilacion y la acomodacion.

La asimilacion se refiere ai modo en que un organismo se enfrenta a un
estimulo del entorno en términos de organizacion actual, mientras que la
acomodacién implica una modificacion de la organizacion actual en respuesta a
las demandas del medio. Mediante ia asimilacion y la acomodacion vamos
reestructurando cognitivamente nuestro aprendizaje a lo largo del desarrollo
(reestructuracion cognitiva).

Asimilacion y acomodacidon son dos procesos invariantes a través del
desarrolio cognitivo. Para PIAGET asimilacion y acomodacion interactdgan
mutuamente en un proceso de EQUILIBRACION. El equilibrio puede considerarse
cémo un proceso regulador, a un nivel mas alto, que gobiema la refacion entre la
asimilacion y la acomodacion.

Aungue asimilacion y acomodacion son funciones invariantes en el sentido
de estar presentes a lo largo de todo el proceso evolutivo, la relacion entre ellas es
cambiante de modo que la evolucion intelectual es la evolucion de esta relacion
asimilacion / acomodacion.

Para PIAGET el proceso de equilibracién entre asimilacion y acomodacion
se establece en tres niveles sucesivamente mas complejos:

1. E! equilibrio se establece entre los esquemas del sujeto y los acontecimientos
externos.
2. El equilibrio se establece entre los propios esquemas del sujeto
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3.El equilibrio se traduce en una integracién jerarquica de esquemas
diferenciados.

Pero en el proceso de equilibracion hay un nuevo concepto de suma
importancia: que ocurre cuando el equilibrio establecido en cualquiera de esos tres
niveles se rompe. Es decir, cuando entran en contradiccién bien sean esquemas
externos o esquemas entre si. Se produce un CONFLICTO COGNITIVO que es
cuando se rompe el equilibrio cognitivo. EI organismo, en cuanto busca
permanentemente el equilibrio busca respuestas, se plantea interrogantes,
investiga, descubre,... etc., hasta llega al conocimiento que le hace volver de
nuevo al equilibrio cognitivo.

Piaget menciona que los objetos son siempre asimilados a un esquema
mental, a una estructura mental organizada. Para él, un esquema es una
estructura mental determinada que puede ser transferida y generalizada. Un
esquema puede producirse en muchos niveles distintos de abstraccion. Uno de los
primeros esquemas es el del objeto permanente, que permite al nifio responder a
objetos que no estan presentes sensorialmente. Mas tarde el nifio consigue el
esquema de una clase de objetos, lo que le permite agruparios en clases y ver la
relacion que tienen los miembros de una clase con los de otras. En muchos
aspectos, el esquema de PIAGET se parece a la idea tradicional de concepto,
salvo que se refiere a operaciones mentaies y estructuras cognitivas en vez de
referirse a clasificaciones perceptuales.

En cuanto a Vigotsky , en relacion con el construstivismo social, menciona
tres supuestos:

Construccion de _significados:

La comunidad tiene un rol central.

La poblacién alrededor del estudiante afecta de
gran manera la forma que el o ella "ve” el
mundo.

Instrumentos para el desarrollo cognoscitivo:

1. El tipo y calidad de estos instrumentos determina
el patron y la tasa de desarrollo.

N

2. Los instrumentos deben incluir: datos
importantes para el estudiante, la cuiltura y el
lenguaje.
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e Estos instrumentos pueden ser:
Herramientas.- actdan materialmente sobre el estimulo transformando.

Signos.- modifican a la persona que lo utiliza como mediador actuando
sobre la interaccion persona - entorno, los sistemas de signos estan
constituidos por conceptos y estructuras de conceptos organizados.

Herramientas y signos son proporcionados por la cultura. El sujeto debe
interiorizarios. Ello se explica por la ley de |la doble formacién.

- Formacion inter psicoldgica, en la que et aprendizaje de signos
o funciones psicologicas superiores se da a través de la actividad practica e
instrumental en interaccion o cooperacion social.

- Formacion intra psicolégica, se produce una generalizacion de
la palabra aprendida y ya interiorizada es el origen del concepto.

La Zona de Desarrollo Préximo:

e Zona de desarroilo proximo: Es la distancia entre
el nivel de desarrolio, determinado por la
capacidad de resoiver independientemente un
problema , es un espacio de intersubjetividad.

1. Las que son realizadas independientemente
por el alumno.
2. Las que no pueden reaiizarse aun con
ayuda.
3. Las que se pueden realizar con la ayuda de
otros.
e Zona de desarrollo potencial: Determina la

solucion a ese problema, bajo la guia de un
adulito o un compafiero mas capaz.

Como podemos ver, para el desarrollo del aprendizaje significativo se
requiere de dos factores fundamentales: e/ factor psicolégico y el factor iégico.

El factor psicologico se refiere a la actitud o disposicion que muestra el

alumno para aprender significativamente, es decir, para relacionar los
aprendizajes nuevos con |10S que ya posee sobre un tema, unidad © materia de
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estudio en general. Cuando el estudiante establece esta relacion, vuelve a
elaborar los conocimientos, los procesa, los estructura y les brinda un significado
propio. Para realizar el proceso de reestructuracion, el alumno debe experimentar
una motivacién intrinseca que lo lleva a asimilar y no sélo a repetir de memoria.

El factor logico advierte la necesidad de que el contenido por aprender sea
potencialimente significativo para el alumno, ya gque sélo de esta manera podra
relacionarlo con su estructura de conocimiento de manera intencional.

Para que el contenido de aprendizaje sea potencialmente significativo, es
necesario que el material posea un significado en si mismo, para esto es
necesario que presente una logica en su estructura, en donde los elementos que
lo conforman estan organizados. Un material tiene significado logico si los
elementos que lo integran estan conformados en una estructura de tal forma que
las distintas partes que la integran se relacionan de manera légica. Ademas, el
alumno debe poseer los contenidos pertinentes con los cuales pueda relacionar el
nuevo conocimiento y pueda asi operar en la estructura cognoscitiva.

Si el alumno posee ya determinados elementos que se encuentran
relacionados entre si, el nuevo contenido por aprender debe integrarse e
incorporarse en los contenidos ya existentes, de otra manera quedara aistado; es
decir, sin significacion. Los conocimientos de que dispone el alumno tienen que
servir de apertura a los nuevos conocimientos. El nuevo material adquiere
significado para el alumno a partir de la relacidn que establezca con lo gque ya
sabe. Es esencial tomar en cuenta que os conocimientos previos van a depender
de cada tema y que debe haber un vinculo con las vivencias del alumno.

Para que un material de aprendizaje sea significativo depende ademas de los
conocimientos previos, de factores como la edad, el coeficiente intelectual y el
nivel socioecondmico y cultural de los alumnos.

También es importante sefalar que todo conocimiento nuevo que el alumno
logre incorporar a su estructura cognoscitiva se convierte en conocimiento previo
para un nuevo conocimiento. Es relevante mencionar que si el alumno no llegara a
contar con los conocimientos previos que necesita para reilacionarlos con el nuevo
contenido, probablemente surgiria el aprendizaje por repeticion.

Es relevante mencionar que el aprendizaje significativo se compone a su vez
de aprendizaje de representaciones, conceptos y de proposiciones.

El aprendizaje de representaciones, consiste en hacerse de simbolos solos o
palabras unitarias. Este tipo de aprendizaje se encamina a la adquisicion de
vocabulario. Ausbel menciona dos tipos: el vocabulario previo a los conceptos, que
se refiere a las primeras palabras que el nifio aprende como forma de relacion y
significacion con ios objetos y hechos reales que constituyen referentes concretos.
E£n este caso ia paiabra no tiene la categoria de concepto.
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Ei aprendizaje de vocabulario conceptual en cambio, requiere que ei
estudiante haya aprendido significativamente el referente, una etapa previa al
aprendizaje del significado de ia palabra.

Aprendizaje de conceptos, en la medida en que el estudiante desarroile su
capacidad de comprension de lo significativo de los procesos y fendmenos de la
naturaleza, la sociedad.

Por tanto, el aprendizaje en el constructivismo tiene una dimensién individual,
ya que al residir el conocimiento en la propia mente, el aprendizaje es visto como
un proceso de construccion individual interna de dicho conocimiento. La cognicién
es entonces vista como una intemalizacidon de una interaccidn del mundo social en
donde el individuo esta sometido e inmerso en diversas y determinadas
situaciones.

Para terminar con este apartado, concluiremos mencionando que el
constructivismo es el enfoque o la idea que mantiene que un individuo es una
construccion propia que se desarrolla dia a dia como resultado de la interaccion
entre las disposiciones internas (que se mencionaron a lo largo del apartado) y el
ambiente que le rodea y que en cada caso particular va a provocar diversas
reacciones en el proceso de construccion, dependiendo claro, de la representacion
inicial que tengamos de la nueva informacion y de la actividad externa o interna
que se desarrolle al respecto.

Lo que hemos venido manejando a lo largo de este Capitulo | nos sera de
gran ayuda para analizar la problematica que se suscita en aquellas instituciones
en las que a pesar de estar cruzando el umbral del siglo XXI continuan
conservando si no todos los rasgos , si algunos de la ensenanza tradicional ; es
decir, la ensefianza en la cual se transmiten los conocimientos opacando asi al
alumno y todas las potencialidades que posee de su trayectoria escolar , de su
entorno y de la ahora muy solicitada tecnologia. En el Capitulo I podremos
observar cuales son los aspectos que llevan a esa problematica , si es el profesor
el que en parte es responsable o si es el sistema institucional en el que se
desenvuelve.

Para concluir podemos entonces mencionar que para el constructivismo el
conocimiento no es mas que la construccion propia del ser humano; para poder
llevar a cabo tal construccion se requieren de esquemas ( gue son
representaciones de una situacion concreta o de un concepto que permite
manejarlos internamente y enfrentarse a situaciones iguales o parecidas en la
realidad del individuo) que ya posee, con lo que ya construyd en su relacion con el
medio que la rodea. Ese conocimiento va a ser necesariamente producto de la
interaccion social y cultural del sujeto.
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Este proceso es complejo y requiere que todo aquel que quiera emplear o
tan sélo conocer la corriente constructiva, debera saber todo lo referente a lo
mencionado por los tedricos representativos de la misma y tendra que entender
los conceptos y términos empleados por el mismo. Por lo que se presenta el
siguiente cuadro en donde se observan ias corrientes y sus principales
exponentes que conforman al constructivismo, asi mismo se muestra a quien dan
mayor relevancia para que el proceso de construccion de aprendizaje se lleve a
cabo y por ultimo los criterios que requieren para el mismo fin.

Autor Enfasis Criterio de Aprendizaje
Constructivismo |Jean Piaget: £l individual Aprendizaje por Equilibraciéon
genético . ( Asimilacion-Acomodacion)

Constructivismo |Lev Vigostky

El colectivo Aprendizaje por Interaccion
social SRR

{Zona de Desarrollo Proximo)

Constructivismo | David Ausbel La Disciplina Aprendizaje Significativo
Disciplinario (Estructura de la Disciplina)

Una vez que ya se ha comprendido todo lo que encierra el constructivismo
en cuanto a términos y conceptos, asi como los puntos de vista de cada autor, en
el siguiente capitulo observaremos que en algunas ocasiones el emplear dicho
enfoque ocasiona diversas problematicas a las personas que estan relacionadas a
él, asi como a los procesos de ensefianza y al trabajo de las instituciones que
prestan el servicio educativo.
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CAPITULO 1I

Problematica de la aplicacion del
constructivismo en el aula.

* Sj les dices como hacerio, veran unos labios,
que se ; siles as CO

querran hacerio por ellos mismos.”
Maria Montessori
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CAPITULO N

Problematica de la aplicacién del constructivismo
en el aula.

Dentro de Ila constante dinamica cambiante de las sociedades, hay
profesiones cuyas caracteristicas particulares hacen entrar a sus profesionales
en ese tipo de cambios. Por ejemplo, la docencia como parte constructiva dei
proceso educativo esta en medio de giros y adecuaciones que se requieren para
su buen desarrollo dentro del quehacer educativo. Tomando en cuenta que la
docencia es un elemento basico, relevante y de suma importancia en el ambito
educativo, pues es ahi donde se reproducen y repercuten, de algun modo, las
medidas que se toman tanto en el ambito econdmico como politico.

Es necesario comprender que bajo la mirada de un pais como el nuestro que
esta encaminado a hacer una nacion con una economia de punta y -~on mejor
desarrollo; es cuando observamos que la educacion es hoy mas que nunca uno de
los ejes mas importantes para lograr un cambio social, por lo cual se requiere que
la docencia tenga que sufrir cambios en cuanto al papel que debe tomar, las
estrategias de ensefnanza que se deben emplear, los elementos didacticos en los
que se puede apoyar, etcétera; ademas de comprender que su labor radica en
llevar a la practica estos cambios que se establecieron pensando siempre en la
conduccion de su trabajo hacia el dinamismo de la educacion.

Infortunadamente hay también factores que no comulgan con ello quiza al
cien por ciento y por tanto no hay una unificacién en pensamientos por parte de
los docentes, aunando a esto las diferencias que existen en las modalidades en
las que se imparte ia educacion ( ia que ofrece el Estado y la que proporcionan los
particulares ) llevando asi a un descontrol los intentos de cambio en la educacion,
que se proponen desde las altas autoridades.

Los aspectos se trataran a lo largo del presente capitulo. pretenden
presentar una vision real de lo que ocurre en las instituciones en cuanto a las
causas del por qué hay un rechazo a trabajar con ciertos métodos o formas de
ensefianza constructiva y las consecuencias que se manifiestan en la institucion
educativa a la que se enfoco el presente trabajo.

Asi bien se pretende mostrar los factores que intervienen, tomando en
cuenta los aspectos que trabajamos en el capitulo | con los que podremos
observar el por qué no se llevan a cabo o bien si se lievan por qué son
modificados, asi como los efectos que se tienen al llevarse al proceso educativo

cotidiano.
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La presentacion de este capitulo esta concentrada en dos apartados el 2.1.
Causas que originan la problematica en la aplicacién del constructivismo, en el
cual tratamos de indagar el por qué en las instituciones educativas se trabaja con
el enfoque constructivo y en contraposicidn por qué no se trabaja, cuales son los
motivos, las situaciones que se presentan y qué originan las modificaciones que
se realizan.

En el apartado 2.2. Efectos que ocasiona, se mostrara como evidentemente
el no trabajar bajo la concepcidon constructiva trae consecuencias en las
instituciones, en el trabajo de los alumnos, pero principalmente analizaremos los
efectos que se presentan en el sentir y en la actuacion cotidiana del profesor en
relacion a su quehacer, que es lo que lo lleva a actuar de cierta forma y que
requeriria para poder superar esas problematicas. Cabe recordar que debemos
tomar en cuenta el no confundir que el presente trabajo esta enfocado hacia las
escuelas de educacién basica impartidas en fa modalidad particular, por lo cual no
debemos confundirnos en cuanto a los requerimientos y objetivos que persiguen
estas instituciones ademas de brindar a la comunidad una educacion de calidad.

Los aspectos presentados a lo largo de este capitulo tienen una estrecha
relacién con el siguiente pues como recordaremos es el docente nuestro sujeto de
estudio, por lo tanto una vez que se han detectado las problematicas a las que se
enfrenta, observaremos las caracteristicas, los conocimientos, las actitudes vy ei
desarrollo que debe adquirir o bien adoptar si es que desea incluirse al trabajo
constructivo; una vez que se haya analizado las ventajas y beneficios que le
proporcionara el uso efectivo del enfoque constructivo.
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2.1. CAUSAS QUE ORIGINAN LA PROBLEMATICA EN LA
APLICACION DEL CONSTRUCTIVISMO.

Para tener una vision mas amplia del contenido de éste apartado se presenta
un breve repaso de las acciones del gobierno de Meéxico desarrolladas en el
campo educativo durante las tres ultimas décadas, permitiendo asi, identificar los
antecedentes inmediatos que contribuyeron a los resultados y perfiles del
programa de modernizacion educativa.

Durante 1958-1964 se desarrolld el Plan Nacional para la Expansion y
Mejoramiento de la Ensefianza Primaria (Plan de Once Afios), en el que los
esfuerzos se enfocaron principalmente a la expansion cuantitativa de la
ensenanza, provocando la concentracion del desarrollo escolar en
determinadas zonas; término se meodificaron y mejoraron los planes y
programas de estudio de la educacién preescolar, primaria, media y normal.
Durante este periodo se elaboraron los primeros libros de texto gratuitos.

En el sexenio siguiente, 1964-70, se prestd especial atencidn a Ia
continuacion y terminacion del Plan de Once ARos. Se implantaron los meétodos
de aprender haciendo y de ensefar produciendo; se intentd unificar la
ensefianza media en sus dos niveles, adjudicandoles el caracter de ciclos
ambivalentes, intermedios y terminales, y se organizé el servicio nacional de
orientacién vocacional.

Entre 1970-76, se efectud una amplia reforma educativa, que dio lugar a la
modificacién de los planes y programas de la educaciéon primaria y a la
elaboracion de los nuevos libros de texto gratuitos. Se promulgd la Ley Federal
de Educacion (1973); se iniciaron los diversos sistemas de educacion abierta
(1971); se crearon el Colegio de Ciencias y Humanidades (1971) y el
Colegio de Bachilleres (1973) y se elaboraron nuevos planes de estudio para
este nivel.

De 1976 a 1982 se propuso un ambicioso Pian Nacional de Educacion y
posteriormente los programas y metas del sector educativo. Como logros
importantes destacan la ampliacion de la cobertura de acceso a la educacion
primaria, al 98 por ciento; la reduccidn considerable del analfabetismo, al 8 por
ciento de la poblacion; el impuiso a los sistemas abiertos de enseftanza y la
ampliacion del uso de los medios de comunicacion social.

Posteriormente, entre el sexenio 1982-88 se dio paso a ila Revolucion
Educativa, periodo que no obstante verse afectado severamente por la crisis
econémica, se continud cubriendo la demanda en el nivel basico y abatiendo el
analfabetismo: asimismo, se introdujeron los adelantos cientificos v
tecnologicos de la .,poca en todos los niveles de la educacion, y
especialmente en la ensefanza media se incorporé la computacién en grupos
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piloto a nivel nacional. término se obtuvo una mayor vinculacidn de las
ensefanzas tecnolégicas con el mercado de trabajo.

Como se desprende de una lectura general de los planes y programas
aludidos, éstos expresan en el fondo un mismo propdsito de ampliar la
cobertura educativa y de mejorar la calidad de la misma. En este sentido, el
Programa para la Modernizacién Educativa propuesto por el gobierno del
presidente Salinas de Gortari se caracteriza por enfatizar ta integracion de ambos
aspectos, para asegurar tanto la cobertura, como la calidad y eficiencia dei
sistema educativo. No obstante, la dimension de los retos existentes y la
magnitud de los esfuerzos y recursos que se requieren para enfrentar los, son
diametralmente diferentes.

En efecto, el sistema educativo enfrentd el reto de adaptarse a las
nuevas circunstancias que el propio desarrollo educativo y el de la nacion
en conjunto generando. mas aun, la organizacién de los servicios
educativos, su cobertura, distribucion y calidad los requerimientos del
desarrollo nacional y la creciente interdependencia en las relaciones
econémicas mundiales poniendo de relieve limitaciones \ diferencias
constitutivas de problemas que fueron imperativos a encarar y resolver.

En el marco del proceso de modernizacion fue instalada la Comision
Nacional para la Consulta sobre |la Modernizacion Educativa, con el proposito
de incorporar a todas las entidades geograficas y los sectores sociales del
pais en una amplia consulta tendiente a modernizar el sistema educativo

mexicano.

Por considerar que este hecho podia aportar pautas significativas mas
alla del ambito geografico donde se fue gestado -dado que los objetivos
educativos de nuestros paises observan en su esencia aspiraciones comunes y
enfrentan problematicas y retos similares.

Al instalar la Comision para la Consulta nacional sobre la Modernizacion
Educativa, el Presidente Carlos Salinas de Gortari convocé a todos los
mexicanos a una gran cruzada por elevar la calidad de la educacion en el pais,
comprometida con el sentido popular y nacionalista de su identidad y decidida
a transformar la nacién que heredaran los mexicanos del futuro.

Ante las autoridades educativas de los distintos niveles y modalidades,
gobernadores de todas las entidades federativas, Secretarios de Estado vy
representantes de los padres de familia, de los maestros y de la comunidad
de expertos e investigadores, sefald que la transformacion del sistema
educativo mexicano constituye la via mas estable y duradera de distribucion del
ingreso y de realizacion de los objetivos socia les de equidad. por lo que debe
reconocerse que en la actualidad ese sistema no esta preparado para
semejante desafio y que no es concebible ni el desarrollo soberano ni el
incremento de los niveles de bienestar al margen del progreso del saber.
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El jefe del Ejecutivo (Lic. Salinas de Gortari) destacé que el proyecto
educativo de ia Revolucién Mexicana se propuso metas cuantitativas
extraordinarias que se han conseguido en lo fundamental, pero junto a los
avances indiscutibles del pasado y como resultado del desarrollo nacional, el
sistema muestra rigidez, insuficiencia y tendencias que habra que cambiar.
Respecto de los contenidos de la educacion, propuso refiexionar sobre los
vaiores y los contenidos que debe transmitir la educacion, basados en el amor
a la patria, el sentido de justicia, el reconocimiento y el anhelo por la libertades,
y el respeto por si mismo y a los demas; asi mismo , menciond que la educacion
debe se capaz de impulsar el razonamiento auténomo, la busqueda y la
exploracion de formas diferentes, la critica, el equilibrioc en el juicio y la audacia
en el pensamiento.

Con lo anterior se menciona como durante los afios de 1989 a 1994, el
gobierno federal ofrecid un analisis y diagnostico de los principales problemas y
desafios en la educaciéon de México e hizo publicos los objetivos y lineamientos de
la nueva politica educativa. Algunas de las problematicas que se destacan son
aspectos como la centralizacion del sistema, la falta de participacion y solidaridad
social, el rezago educativo, la dinamica demografica y la falta de vinculacion
interna con los avances de los conocimientos, con la tecnologia y con el sector
productivo.

Al notar los grandes rezagos del pasado en |la educacion, con relaciéon a la
realidad del momento en que se vive, se percataron de las exigencias del futuro
con relacidn en lo educativo; por lo que la prioridad del programa fue
explicitamente la educacion primaria en un primer momento, asi se fijaron los
objetivos de universalizar el acceso a este nivel educativo, lograr la permanencia
escolar y atacar el rezago. Para mejorar !a calidad educativa se propuso revisar
los contenidos educativos, regresar al estudio de asignaturas y no de areas del
conocimiento. y apoyar la educacion inicial y preescolar con la finalidad de que
hubiera una mayor continuidad entre los niveles basicos.

Asi, después de la consuita efectuada durante 1989 y mas tarde con la
iniciativa de Reforma Educativa., presentada en 1992 por el expresidente Carios
Salinas de Gortari, se suscribe el Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la
Educacién Basica, que obedece a la necesidad de superar rezagos vy
disparidades acumuladas, satisfacer la creciente demanda de servicios educativos
y elevar cualitativamente la calidad de la educacion. En el ano de 1993 la
Secretaria de Educacion Publica inicia una reestructuracion en sus Planes y
Programas de Estudio, como parte del Programa de Modernizacion que buscaba
crear y adecuar lo que la educacion habia sido histéricamente y lo que es en el
momento. se originaron cambios en cuanto a la renovacion de libros de texto, el
apoyo a las escuelas en el ambito nacional y sobre todo el apoyo a la labor dei
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docente, con la reorganizacién de los talleres de actualizaciéon, asi como con la
revaloracion de sus funciones.

En consecuencia, al transcurrir de los afios se logro que la mayoria de estos
aspectos encontrados, se trataran de forma especial para mejorarlos y que asi se
llevaran a cabo de manera adecuada, conforme a la visiéon real de la educacion en
el pais y de acuerdo a las exigencias de la época en que se vive, ya que el
Programa para la Modernizacion Educativa puso acento a la necesidad de una
educacion mas relevante y enfatiza sobre todo la necesidad de elevar la calidad
de la educaciéon basica, lo que requiere de una vision significativa y renovada de la
educacioén. La declaraciéon Mundial de Educacidén para todos ( Jomtien, marzo
1990) valora preponderantemente el enfoque de las necesidades basicas del
aprendizaje. el que implica la adquisicion de conocimientos, habilidades y
valores/actitudes para trabajar y vivir con dignidad y mejorar su calidad de vida.
Enfoque que implica una innovacién sustantiva en relacién con el enfoque
tradicional, que esta mas centrado en los requerimientos de afrendizaje de las
disciplinas o materias en vez de las necesidades de aprendizaje.

Con respecto a este aspecto, se espera que en todas las instancias de
educacion tanto de gobierno como privadas se emplee el modelo constructivo que
se presento como una solucion a la problematica educativa por la que pasaba el
pais: pero podemos darnos cuenta de que actuaimente solo en algunas instancias
de educacion primaria el maestro se ocupa del quehacer educativo desde una
perspectiva constructivista, como lo indican los Planes y Programas de Estudio en
el enfoque de sus asignaturas y que exigieron de él un cambio en su forma de
trabajo diaric y en lo referente a la apertura del sistema. Sin embargo. hay
instituciones que no estan trabajando de la misma forma, porque se dejo entrever
que todo cambio es dificil y que existe una desarticulacion entre las propuestas de
trabajo para el docente y lo que éste vive realmente en el aula claro que estas
situaciones no se dieron en todas las instituciones; ya sea porque adquirieron
otros enfoques cuyas finalidades se asemejen a las de la Secretaria o bien,
porque no han podido dejar atras no digamos todos, sino algunos aspectos
caracteristicos de la ensefianza tradicional tanto en su estructura operativa como
en sus Planes y Programas independientes asi como la forma de trabajo en las
aulas y el papel que desempena tanto el maestro como el alumno, ocasionando
por lo tanto en el docente de tales escuelas un desconcierto que afecta su labor en

el proceso educativo.

Es por ello que a continuaciéon se presentan las causas por las cuales no se
ha trabajado en esta institucion el modelo constructivo, y que tal situacion ha dado
como resulitado una problematica de la cual se hablara en el apartado siguiente.

Para poder tener una mejor comprension de estas causas se han clasificado

® Revista Tecnologia vy C icacion ivas: marzo. 1992
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segun se presentan en: lo que motiva a las autoridades de la institucion educativa
a no emplear el enfoque constructivo, lo que los docentes experimentan en su
labor cotidiana y les impide trabajar constructivamente, asi como los motivos que
hacen que el alumno no se preste para llevar a cabo esa forma de trabajo.

Para iniciar, revisemos las causas que encontramos de acuerdo al primer
punto, mencionare el impedimento que surge de las autoridades del colegio
Rosario castellanos, en cuanto a autoridades me refiero a los duenos de la
institucion, estos se niegan a implementar la corriente constructiva y todo lo que
gira entorno a efla, argumentando la tradicion de la escuela en cuanto a sus
programas de estudio, los métodos de ensefianza y de disciplina que han
empleado por casi veinte afos. De tal forma que a lo largo de los 23 afos que
tiene la institucion ha sido dificil implementar otras estrategias de ensenanza,
ademas de que los docentes tienen que adaptarse a lo estipulado en cuanto a las
téecnicas y meétodos de ensenanza aun cuando no estén completamente de
acuerdo con ello.

Por otra parte, las autoridades de la institucién son las encargadas de decidir
si lo que propone la Secretaria de Educacion es empleado © no en sus aulas,
muchas veces sin tomar la opinion del directivo ( éste solo cumple las funciones
técnicas y administrativas en la escuela ), los docentes o bien consultarlo con
algt;~ especialista de |la educacion para saber cuales son las repercusiones o
beneticios de tales decisiones.

Asi mismo en algunas ocasiones los documentos que van dirigidos a los
docentes para darles a conocer las estrategias para el trabajo constructivo si se
les dan pero sdlo como material de lectura. para estar enterados mas no para
emplearlo o bien discutirlo entre las personas que faboran ahi.

En cuanto a las causas que presentan los docentes se mencionan las
siguientes:

una de ellas como ya se menciono, es la falta de informacién sobre el tema
constructivo, pues los profesores no reciben la suficiente actualizacion de
conocimientos para desarrollar en el ahora su labor, ni la capacitacion para estar
preparados ante las necesidades que requieren los educandos. Esta falta de
capacitacion se debe a la poca disposicidon de los docentes pues manifiestan que
no tienen el tiempo suficiente para asistir a cursos o bien para revisar materiales
en torno a lo constructivo.

También se menciona el problema del poco tiempo que disponen en el
colegio. ya que el llevar la clase de forma constructiva requiere de un poco mas de
tiempo o bien de no tener un horario rigido de trabajo, con respecto a ello
mencionan la dificultad que tienen pues se deben trabajar las asignaturas en
forma aislada empleando materiales ( cuaderno y libros ) de cada asignatura por
separado y de esta forma se pierde un tiempo considerable :ademas, implicaria
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una mayor dedicacion a su labor docente, pues tendrian que convertirse en
autodidactas .incrementar su creatividad asi como mantener una constante
comunicacién con sus colegas y sobre todo crear un ambiente confortable de
interés, confianza y amabilidad.

Otro aspecto que es comuin encontrar entre los docentes que han oido
acerca del constructivismo es la poca confianza que tienen de la corriente por lo
que les han comentado quienes lo han intentado aplicar y que ocasiona también
que el docente no investigue mas a fondo lo que es el constructivismo,
quedandose solo con los comentarios de otros..

Los miedos son otra causa pues como sabemos el ser humano ante una
situacion diferente presenta temor y obliga en muchos casos al individuo a seguir
con lo acostumbrado, esto lleva en el caso del docente a no emplear el modelo
constructivo surgiendo apatia en &l en cuanto al tema, pues de ante mano el
profesor sabe que al intentar algo diferente en su labor debera enfrentarse a
aspectos como los que menciona S. Wechester '° enumera a continuacion y que
se pudieran presentar tanto en el maestro como en los alumnos.

- Cuilturales: por el miedo al ridiculo, preferir lo tradicional.

- Perceptuales: ante la dificultad de percibir otros problemas se
buscan las soluciones rapidas o surge un pensamiento rigido.

- Emocionales: miedo al fracaso, a jugar, se evita la frustracion, la
imaginacién se ve empobrecida, hay miedo a lo desconocido, etc.

La creatividad, como reto educativo debemos de entenderio como
un afrontamlento de tareas, con nuevas actitudes y conductas que puedan
seguir ayudando; porque algo se estara haciendo bien y algo convendra
cambiar. Entendamosio como mejora de la tarea educativa a lo que contribuira
la creatividad, para favorecer la creatividad de los alumnos, y asi ayudarles a

aprender, a vivir.

- Creencias: hay problemas donde el sujeto cree que no puede., que
no es capaz de superarlo. Las creencias sobre la auto eficacia constituyen un

pilar basico.

- Razones: para hacer algo, tener una buena razon, algo que le
motive a realizar una accidon determinada. Es decir, motivos.

0 Arbués, Andrés Esteban: La Educacion como reto educativo
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Reacciones: son los sentimientos de verguenza, orgullo, satisfaccion.
Tener pasion por algo.

Continuando con los aspectos que motivan al docente a no emplear el
constructivismo encontramos, la faita de conocimientos de algunas personas en
cuanto al tema educativo en general, pues por azares del destino se dedican a la
docencia sin previa preparacion ( pues son profesionistas de otras areas como
Derecho, Periodismo. Odontologia, Economia, etc. ), por tal motivo les resulta un
tanto dificil el apegarse a las estrategias y corrientes educativas por ello optan
por ensefar en la forma en que ellos fueron instruidos en su tiempo y
generalmente ese método es el tradicional.

También esta presente la causa que origina la antigua desarticulacion de las
propuestas de trabajo que ario tras ano surgian, pero que finalmente se quedaban
guardadas en los archivos de las autoridades y que solo servian como un
instrumento de control o presion para las instituciones de educacion pues
generalmente no se llevaban a cabo en su totalidad.

La tranquilidad y facilidad que tanto para los directivos, los maestros y quiza
también para los padres de familia; les ofrece la educacion tradicional, pues es
una forma de trabajo mas comoda, que no requiere que el docente realice mayor
esfuerzo, que el seguir los contenidos de los libros. tal vez sus apuntes los cuales
claro no son actualizados a la par de los avances de la tecnologia, las
investigaciones y los nuevos descubrimientos; ademas de las estrategias
empleadas en clase en cuanto al trato con los alumnos, que se resume un una
palabra. opresion que se confunde desafortunadamente muchas de las ocasiones
con disciplina o control de un grupo; con respecto a los padres de familia, se
menciona que mientras sus hijos llenen sus cuadernos con contenidos, planas,
copias. etcétera: ellos creen equivocadamente que su hijo esta adquiriendo la
misma cantidad de conocimientos que los que supuestamente se ven reflejados
en los cuadernos o en la cantidad de libros que maneja.

Otra causa que es también comun se refiere a los docentes con mayor
numero de afnos de experiencia que prefieren en su mayoria continuar con el
metodo tradicional con el cual ellos fueron educados y ei cual fue aprendido en las
instituciones de formacion docente . Por tal motive es un tanto dificil que esos
profesores estén abiertos y dispuestos a los cambios que pudieran modificar un
gran porcentaje de sus costumbres en cuanto a sus métodos de ensenanza y en
cierta forma su manera de ser. Por eso resultan un tanto renuentes a los cambios.
En otra posicion hay docentes gque se animan a probar los meétodos que se
proponen recientemente, se actualizan y adquieren nuevos conocimientos los
cuales desafortunadamente se llevan con ellos pues es el momento de su
jubilacién y deciden ya no laborar mas o bien tienen un ascenso que los aleja del
ambiente del aula y ya no 1o aplican ni o transfieren a los maestros que van
iniciando esta labor.
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Por Jultimo se encuentra la problematica que surge de la falta de
conocimiento de los enfoques que se proponen, pues en muchos casos no se les
da la oportunidad de ser revisados, analizados, criticados y tal vez aplicados para
observar su utilidad, su veracidad. sus beneficios o sus necesidades para
realmente aportar algo nuevo al trabajo en la institucidon. La razon es que
desafortunadamente muchas veces no se les da esa oportunidad por creer que es
una perdida de tiempo, de energia por parte de los maestros y de descontrol para
los alumnos. Por tal motivo las propuestas si llegan a las escuelas, se revisan tal
vez por una u otra persona para cumplir con el objetivo de revisarla y después se
desecha y no pasa a los profesores para que den su punto de vista y tomen
decisiones acerca de su posible uso o de descartarla y emitir sus propias razones.

Finalmente un aspecto que nos falta es el mencionar las causas que
encontramos en relacidon a los alumnos y son las siguientes:

La actitud que presentan los alumnos pues al escribir lo que dicta el docente,
copiar extensos texto, escuchar lo que se les explica, trabajar de forma mecanica
y mostrar una conducta apacible y de desinterés, resulta mas facil para ellos que
experimentar en clase una actitud totalmente opuesta en la que junto al docente
realicen actividades en las que se discuta, se argumente, se proponga, se
dinamice y se busquen conocimientos significativos.

La poca disposicion que algunos de los alumnos pueden encontrar en casa
por parte de sus padres o tutores y que impide que puedan realizar actividades
constructivas como se les sugieren en la escuela, o bien el freno de sus padres
ante cualquier iniciativa de autoconocimiento de los niftos, pues para algunos
padres el lugar indicado para adquirir conocimientos es la escuela y no otro lugar.

El problema que presentan ante adultos que fueron instruidos por medio de
un meétodo rigido de disciplina y que no les proporcionan la confianza necesaria, la
seguridad que requieren y la motivacion que pueda impulsarlos a lograr un cambio
en la adquisicion de conocimientos, al contrario lo que les proporcionan es temor,
inseguridad y desaliento ante los temas que no conoce o que se le dificulta
adquirir, ademas de que estas actitudes forman parte en innumerables ocasiones
de las estrategias de ensefanza de muchos maestros que confunden el control y
disciplina con la opresion y la generacion de temor que en lugar de ayudarle solo
originan un bloqueo en el nifio y mas indisciplina.

Una vez que hemos analizado las principales problematicas a las que nos
enfrentamos para poder implementar o adquirir los nuevos enfoques como en
este caso es el constructivista y que atanen no solo a los maestros, sino a todas
las personas que resultan involucradas en el proceso educativo. Sera necesario
para poder formar un todo que complemente lo que aqui analizamos y revisar
también los efectos que provocan estas decisiones en las instituciones educativas
y todas las personas que forman parte de ellas. Por tal motivo en el siguiente
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apartade se analizaran algunos de los principales efectos que originan las
problematicas que aqul se mencionaron.
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2.2. EFECTOS QUE OCASIONA.

En apartados anteriores se menciono el esfuerzo de las autoridades
encargadas de lo educativo en el pais por lograr ese tan necesario desarrollo, se
ha manifestado también la implantacion de otro enfoque educativo y las causas
que se presentan no aplicario.

Desafortunadamente estas causas de continuar trabajando como antes de la
Modernizacidén Educativa, ha traido diversas consecuencias que originan
problematicas en la institucion.

Estas consecuencias hacen referencia a lo siguiente:

El principal problema es que al no emplear el enfoque constructivo, tampoco
se opta por buscar otro que le proporcione a la institucidn un cambio favorable en
lo que se refiere al proceso ensefianza aprendizaje, en cambio se contindua
trabajando de manera tradicionat’’. en donde educar EDUCAR es elegir y
proponer modelos a los alumnos con claridad y perfeccion, se fundamenta en la
transmision cultural, atribuyendo un caracter dogmatico a los contenidos y
metodos de la educacidn. Por otra parte el método empleado por los docentes
para la ensefianza es el mismo para todos Yy se aplica minuciosamente en todas
las acciones.

En la educacidn tradicional la concepcion de escueia, la constituye como un
mundo aparte, al margen de la vida diaria, de otros puntos de vista, como un
recinto reservado y resguardado del mundo exterior en el cual no hay una relacion
de lo que se imparte al alumno con lo que este vive cotidianamente. Propiciando
en él un desconcierto al no entender el fin de su educacion escolar y su vida
futura.

Otra situacion es que en la escuela se emplea como procedimiento de
ensefanza el método receptivo o pasivo, en el que todo depende de la actuacidon
del maestro, el alumno soélo recibe la clase. Y en consecuencia del uso excesivo
de este meétodo, ahoga la iniciativa y creatividad del educando.

Por otra parte el maestro cumple el papel de organizador de la vida y de las
actividades, vela por el cumplimiento de las reglas y formas, es quien resuelve
los problemas que se plantean, es la base y condicion para el éxito de la
educacion, traza el camino y lleva por él a sus alumnos, separa los temas de
estudio, aclara, refuerza, confirma y regula la inteligencia de los nifios, ademas él
es el guia y modelo al cual se debe obedecer e imitar. Asimismo el maestro debe
tener una actitud distante con relacion a sus alumnos, debe ser insensible como

1 Larroyo, Francisco: Historia General de la Pedagogia. 1994
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lo menciona Alain y con cierta indiferencia, al menos aparente asi lo menciona
Chaéateau.

La imagen del alumno consiste en concebirlo como ser pasivo ( privado de
espontaneidad y deseos), receptor, obligado a obedecer, acata ordenes, repite,
memoriza, reproduce y se somete por entero a lo indicado por el maestro. A estos
aspectos se les ha relacionado e identificado como disciplina, adn cuando la
palabra disciplina implique seguir un conjunto de normas para mantener asi el
orden dentro de un grupo, mas no implica ser un ente reproductor de situaciones y
conductas.

Otra percepcion tradicional en la escuela primaria como nucleo de la
educacion basica, es |a idea de que el nifio no sabe nada al ingresar a la escuela
y es necesario ensenarselo todo ( como una tabla raza ). Estas ideas tienen su
origen en una arraigada tradicidn pedagdégica que centraba las practicas
escolares en la ensefanza y el aprendizaje de los contenidos educativos.

Una vez que revisamos lo anterior sera mas facil comprender las
consecuencias que traen el retornar a la ensenanza tradicional.

A continuacion y como se hizo en apartado anterior se mencionaran las
consecuencias clasificandolas de acuerdo a quién se refieren: autoridades,
docentes y alumnos.

Asi, una de las problematicas que se presentan en el docente es que éste se
muestra autoritario, indiferente y quiere dominar la clase llevando el todo el
contenide y la dinamica de la clase ocasiona que los alumnos, ( los cuales no
tienen ya las mismas caracteristicas en cuanto a actitudes y puntos de vista) que
se distraigan y caigan en la indisciplina, es por eso que hoy en dia se escuchan
muchas frases como estas “ son muy latosos, no puedo con ellos, ya no son como
los nifos de antes, etc " y Quiza tengan un poco de razdén, no son como los nifos
de antes, pues ahora ya no se conforman con permanecer quietos, callados,
escribiendo y haciendo pianas o copias, ahora los niflos requieren mas
informacion y mayor actividad tanto motriz como intelectual.

Otro aspecto es la dificultad a la que se enfrentan ios docentes, pues al tratar
de impartir conocimientos de las asignaturas en forma aisiada, no se logra que el
alumno haga esos conocimientos significativos pues de esa forma no los puede
reflejar en la vida diaria, asi que lo poco que logro aprender con el tiempo lo
eliminara y en el siguiente ciclo escoiar debera el maestro, comenzar de nuevo o
hacer un esfuerzo extra al tener que retomar los conceptos que ya debian de
haberse asimilado en el grado anterior, provocando perdida de tiempo tanto para
&l como para otros alumnos pues no consistiria en solo un repaso sino en retomar

todo o antes visto .

También, cuando el docente no se mantlene en contacto con los recientes
modelos educativos, lo lleva a preseatar.un d nier S conocimientos
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en lo educativo, que en un tiempo determinado pude impedirle incorporarse a otra
institucién en donde si se aplique el modelo constructivo; o bien al lograr
incorporarse se podria dar el caso de que no haga un correcto empileo de los
materiates de trabajo que le son proporcionados para su trabajo, asi como en las
estrategias ahi sugeridas en las cuales se requiere de comprensidn y un
conocimiento previo de la finalidad que pretenden .

De este modo al mostrar poco interés por permanecer actualizado o
capacitado le puede originar al maestro en cierta forma frustracidén ante el tener
que enfrentarse al tema constructivo y que de no estar al dia no podra salir avante
satisfactoriamente pues no cuenta con los conocimientos basicos ni con la
experiencia de haber trabajado de esa forma antes.

En relaciéon a lo anterior, cuando el docente trata de adoptar un enfoque
constructivo con todo lo que le rodea como estrategias, técnicas, conceptos, etc;
que ha pasado en consecuencia por un proceso de reduccion o deformacion en
cuanto al verdadero sentido de fa propuesta. Y que adn asi lo aplica muchas
veces sin comprenderlo, asimilario y, de alguna manera, haberlo experimentado,
puede enfrentarse o bien adoptar en algunas circunstancias, actitudes negativas,
tales como: '2

- Una dependencia acritica de lo que esta de moda.

. Puede rechazarlas y continuar haciendo lo que siempre hizo
aunque no sea lo mejor.

. Adherir formalmente a lo gue se le dice, aun cuando su
concepcion no cambie realmente, es decir, actua “como si”.

. Puede distorsionar las propuestas, cambian asi el verdadero
sentido de la misma.

. Puede experimentar confusién ( no saben qué hacer, ni como
hacerio).

Por ello cabe recordar que el saber profesional es construido por el docente
al hacer suyos los contenidos pedagogicos estudiados en los Institutos de
Formacién asi como al reflexionar y sacar conclusiones de su experiencia, discutir
con otros docentes durante el ejercicio de su profesion, y manteniéndose
continuamente informado de los aspectos que van surgiendo dia a dia, es decir;
manteniéndose actualizado en cuanto a la capacitacion docente.

La siguiente consecuencia es ia que se presenta cuando el docente no
intenta implementar estrategias que interesen o motiven al alumno, actividades
que complementen las de los libros de texto o los apuntes, originando asi, que se
emplee siempre el mismo material, que se realicen sélo las actividades indicadas
y que los apuntes continuen siendo extensos consiguiendo en el alumno apatia,

'* Rosales. Analia: Transfor ion educativa, 1999
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distraccién, monotonia y desafortunadamente ensefianza tradicionalista y
aprendizaje memoristico o bien repetitivo. Situaciéon que podria modificarse al
hacer uso del enfoque constructivo pues en éi se busca acabar con éstos
aspectos y dinamizar la clase, asi como darle otro rol al docente, pero de ello se
hablara en el siguiente capitulo. Observando lo anterior podriamos decir que es
consecuencia de la falta de informacién que tiene el docente en cuanto al tema
constructivo .

En cuanto a lo que revisamos en el apartado anterior con relacion al alumno
podemos indicar que algunas de las consecuencias que se reflejan claramente en
él son:

La apatia evidente de los alumnos que se muestran agobiados ante los
mismos meétodos de ensefanza y a las mismas estrategias para recibir educacion
a las que son sometidos afio tras afo; por otra parte a la conformidad y facilidad
que presentan otros alumnos al comprender que pueden solo hacer acto de
presencia en la escuela ya que todo el conocimiento se les da procesado listo para
plasmarse directamente en sus cuadernos mismos que en muchos de los casos
no vuelven a ser revisados, ocasionando asi que no exista un conocimiento
adquirido ni interiorizado; en casos diferentes cuando esos cuadernos son
revisados y teniendo de referencia que los conocimientos solo fueron transferidos
a modo de informacién es clarc que el aprendizaje que se obtenga va a ser
puramente repetitivo. Lo grave del caso es que estos casos se presentan en gran
parte de su formacion primaria que es el nivel que estamos tratando.

Por otra parte el exceso de materiales de trabajo; es decir, el tener que
trabajar con un libro gratuito que manda la Secretaria pues asi se indica en el
Plan Nacional, ademas, el trabajo diario en cuadernos que en muchas ocasiones
asi lo exige el padre de familia pues de no ser asi se piensa que “el nifo no realizé
ninguna actividad en clase” y sin dejar de mencionar el trabajo en libros de apoyo
que son requeridos por las autoridades del colegio y que de igual manera los
padres solicitan para hacer hincapié de que el nifo esta trabajando en clase y
aprendiendo mas gue en otras instituciones. Quiza parecen ser necesarios para
hacer que el nifio aprenda, pero nos olvidamos de que el alumno solo esta en
clase un corto tiempo (cuatro horas y media) y ese periodo sobre todo en escuela
particular resuita aun mas corto pues las materias extracurriculares forman parte
también de ese horario dejando asi al docente una grave problematica, pues tiene
que cumplir con los lineamientos de la Secretaria, los lineamientos del colegio que
en ocasiones son Mmas extensos y las actividades que necesita y tiene gue realizar
para impartir los contenidos le deja poco tiempo para comprobar los
conocimientos adquiridos por los alumnos o bien ayudarie a corregirlos ocasiona
que en algunos casos haga en empleo incorrecto de los libros de texto , pues se
ve en la necesidad de que sus alumnos los llenen pero sin adquirir de ellos
aspectos significativos para su formacion, asi mismo el cuaderno se convierte en
un pequefio diccionario o enciclopedia que no tiene para él interés ocasionando de
tal forma que el conocimiento de los alumnos sea temporal, sin significacion ni

aplicacion alguna.
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Es por ello que en los nifios resulte en ocasiones tan dificil el querer asistir a
la escuela.

Para terminar de mencionar las consecuencias de no aplicar el enfoque
constructivo en el colegio Rosario Castellanos mencionaremos las que se originan
por parte de las autoridades y los directivos de la institucion.

En cuanto a las decisiones de no implementar otros métodos de ensefanza
inciuido el constructivo como tal, podemos percatarnos que ademas de la
indisciplina cada vez mas notoria en los grupos, se encuentra que los padres de
familia se van percatando cada vez mas de los cambios y resultados que se
obtienen en otras instituciones aledanas (que si trabajan de forma constructiva)
provocando asi, primero el retiro de sus hijo del colegio para ser inscritos a ese
ambiente de trabajo distinto; segundo la reduccion de su matricula y tercero
mayor presion en los docentes pues las autoridades creen que la causa de la
migracion del alumnado es solo producto del trabajo del maestro.

Muy relacionado a este aspecto es el desconcierto al que se ven sometidos
los docentes del colegio en cuanto al deber y el tener. El deber aplicar lo que se
les estipula por parte de la Secretaria de Educaciéon en los Planes y Programas,
en las estrategias sugeridas en los libros del maestro, libros de texto y ficheros
entre otros, asi como lo que les indican las autoridades de las que depende la
escuela; pero en contra posicion a estos requerimientos se encuentra lo que
tienen que hacer pues asi lo dictan las autoridades de la institucion y que de
atreverse a modificartas por cuenta propia son sujetos de sefalacion, se les limita
e impide continuar con las actividades que realicen a menos que sean las que
eilos indiguen, y en el mas estricto de los casos son invitados a retirarse de sus
puestos de trabajo.

Teniendo este panorama de lo que en la institucion Rosario Castellanos
implica el no aplicar como tal el enfoque constructivo en su actividad diaria
podemos entender la problematica a la que se enfrenta el docente que ahi labora
y podemos ahora si como especialista en educacion buscar una posible solucion
que le permita al docente realizar su trabajo con éxito y logre la meta que tiene
provista que es formar individuos integros, dandole primero una vision clara de lo
que puede lograr tanto para él, sus alumnos y ia institucion la aplicacion dei
constructivismo, asi como proporcionarie las herramientas necesarias para
empleario y obtener un buen resultado, claro esta que también se le presentaran
los limitantes de la corriente para que €l sepa como actuar.

Para elio debemos revisar el capitulo Il y IV en los cuales se hace
referencia a estos aspectos sin perder de vista que en el presente trabajo nos
estamos enfocando al docente por ello lo que se propone solo esta encaminado a
apoyario en su iabor; aunque aqui a continuacion presentaremos brevemente
algunos aspectos que el profesor requiere para poder superar algunas de las
problematicas que aqui se mencionaron.




Un paso necesario en el marco de la pedagogia es poder llegar a explicar el
proceso que tiene lugar cotidianamente, que, si bien reconoce que la educacién
por si misma, no puede ser pensada como “motor’ del cambio social, considera
que ocupa un lugar privilegiado para lograr la produccion de saberes.

Por o que es necesario poner la mirada sobre las estrategias de
capacitacion o formacién docente permanente, aun cuando resulte un tanto
imprescindible encontrar un espacio y un tiempo donde los docentes puedan
analizar su practica confrontandola con la de otros; pero esto no significa mostrar
la eficiencia educativa, sino también las debilidades que llevan a muchos a perder
el sentido de la tarea.

El lugar que debe ocupar la capacitacion docente debe ser configurandose
como un espacio colectivo, seguro y contenido en el que los docentes puedan
colocar su quehacer en el centro de la reflexion, y desde alli pueda promover
modificaciones significativas para si mismos.

El analisis de las estrategias de ensefianza como expresiones del habitus o
sentido practico de cada docente puede ser una instancia pertinente de trabajo.
Para ello, los profesores necesitan herramientas conceptuales, que le permitan
confrontar viejas estructuras a la luz de los nuevos descubrimientos, que ya han
sido puestos en la practica por otros.

Parece ser entonces momento de devolverle a ios docentes, en forma de
instrumentos teodricos para comprender su reatidad, muchos de los conceptos que
han sido elaborados a partir de las investigaciones empiricas que han tenido a la
escuela, el maestro y la ensefianza como objetos de estudio.

La apropiacion, por parte de los docentes en cuanto a los conceptos basicos
que se han utilizado para describir y hasta diagnosticar {a situacion actual de |a
educacion, que fes permitira ahondar en |la interpretacion de su tarea, comprender
el sentido de algunas de las reformas en que se ven envueltos y discutir en el
mismo codigo las prescripciones que desde las instancias técnicas y/o
administrativas se hacen respecto de su tarea cotidiana.

El docente tendra que realizar su tarea con creatividad descubriendo
maneras de actuar que le resultan positivas. Logrando un hallazgo, repitiéndolo,
compartiéndolo, discutiéndolo y mejorandolo; sobre la base de un auto analisis y
autocritica que elabore y perfeccione su hacer profesional.

Este proceso es complejo, por lo cual nos conduce a reafirmar la necesldad
de superar la distancia entre el saber y el hacer, de lograr coherencia entre: '

'* Rosales. Analia : Transformacion educativa. 1999
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L] Lo que sabemos que hay que hacer. (conocimientos

cientlf‘cos. académicos)
Lo que pensamos y estamos convencidos que hay que hacer.
(ldeas valores, creencias personales)

- Lo que planificamos, nuestras estrategias mentales para
actuar; y
- Lo que realmente hacemos en la practica real en un marco

escolar y social determinado.

Uno de los caminos para lograr esta coherencia es partir del analisis y
reflexion sobre las propias ideas y creencias, para discutirlas, analizar posibles
contradicciones, confrontar las ideas con la practica y de ese modo ir
construyendo un marco tedrico coherente, un saber profesional practico que
servira de base para las decisiones que permanentemente el docente debe
adoptar.

Si esto no se hace posible seguiremos generando docentes alineados en su
propia tarea, donde el producto final no le pertenece totalmente, donde lo que
hace es para otro, donde el encierro psiquico muere con su productor.

Pero para terminar con ello se requiere de un docente critico, que toma
decisiones con responsabilidad e independencia de criterio a partir de la reflexion
sobre su conocimiento profesional en el aula y/o patio, y que asi es reconocido
desde todos los lugares del Sistema Educativo, tendra otra percepcion de su labor.

Por lo tanto el docente al entender el cambio que ha de dar debera olvidar
que tradicionalmente, su funcidon que era transmitir la cultura acumulada en la
sociedad, adquirira entonces un nuevo objetivo y que para ello tendra que asimilar
lo siguiente:

1. Hay situaciones donde ha de implantar habilidades que el educando
no tiene o no ha percibido en su época de aprendizaje. ( dificil tarea pero
bastante gratificante cuando se logra )

2. Ha de fortalecer y generalizar aprendizajes en los alumnos.
( generalizando sin olvidar las caracteristicas propias de cada sujeto )

3. Encontrara comportamientos incompatibles con los académicos por
lo que tendra que reducir esos comportamientos. ( ayudandose de todas las
estrategias que sean necesarias )

4 Fierro Rendoén, José Antonio: Creatividad, Motiyacid Rendimiento (analisis critico)
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Asi, el profesor necesita disponer y utilizar un conjunto de recursos técnico-
profesionales tedricos y practicos que son de naturaleza psicoldégica o
psicopedagdgica que ademas de ayudarie a realizar su funcion lograra que su
labor se cumpla en sus alumnos .

Como las siguientes:
1. Lograr un clima general de motivacién en una clase y para ello:

. Tiene que haber unas reglas del juego pero que no vengan de arriba
abajo porque ei alumno no participa.

- Que el alumno se encuentre a gusto, que haga las tareas a su ritmo.
Todos hablamos de aprendizajes significativos, que hay que aprender a
comprender. El problema no es {a motivacion sino saber qué hay que aprender y
qué ensefnar.

2. Ofrecer objetivos significativos y claros.

3. Ofreciendo los instrumentos y las herramientas que ayuden a los
estudiantes a llegar a obtener su meta.

4. Crear en clase una verdadera comunidad de aprendizaje, donde
ambos, profesor y alumno son los que ensefan y aprender. (Al profesor no le
importa saber sino demostrar que sabe y esto conduce a la desmotivacion del
alumno, pues el profesor se dedica a dar respuestas sin haber hecho preguntas).

Para poder superar la problematica del maestro, frente al nuevo enfogue
Jesus Beitran da claves que él debera tomar en cuenta: la primera es que hay
que despertar el interés en aprender, ya que la necesidad que todo ser humano
tiene, es aprender. Esto es lo Unico que puede mantener la motivacion pero se
hace la pregunta de Como, pues cuando se ha adquirido un conocimiento en un
area determinada poderlo llevar y aplicar a las demas. La segunda es la de crear
expectativas favorables en los alumnos. Si pensamos que alguien no va a
aprender, este no aprendera. Por ultimo hay que desarrollar actividades
constructivas, para que se disfrute con ellas.

Estas son aigunas de las situaciones que se proponen al docente para que
logre resolver algunas de las problematicas a las que se enfrentan y aunadas a las
que se hacen referencia en el capitulo tres el maestro podra realizar con mayor
eficacia su labor tomando en cuenta que se propone que el emplee el
constructivismo como un medio para que su labor sea mas exitosa en cuanto al
rendimiento académico de sus alumnos.

Finalmente en este capitulo hemos revisado los efectos que dejan como
consecuencia las causas que previamente tratamos en el apartado 2.1. en donde
se mencionan claramente la participacién de casi todos los elementos que
forman parte de una institucion educativa y de ahi observamos en los docentes un
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efecto desfavorable de miedo al cambio, a tratar de implementar algo nuevo, su
notable falta de capacitacién y/o auto actualizacion, la falta de seguimiento de los
profesores ya sea por faita de conocimientos o por no tener el mismo compromiso
de cambio y sobretodo el efecto secundario que lleva al alumno a tomar parte de
esa inseguridad de que es presa el profesor.

Una vez detectadas primeramente las causas que conllevan el intentar el
trabajo bajo un nuevo vy tal vez dificil enfoque. Y posteriormente los efectos que
ocasionan sobretodo en el docente el no llevario o bien intentar ese cambio. Sera
necesario revisar el siguiente capitulo en el que se ampliaran para el docente los
aspectos que le ayudaran a mejorar y superar las situaciones que en este
apartado presentamos, por lo tanto se pone a la vista del docente las expectativas
que le ofrece principalmente a él en su trabajo cotidiano el enfoque constructivo y
también le presenta los parametros que propone la cofriente en cuanto a la
funcion que cumple dentro del proceso educativo desde ese punto de vista.

Es por ello que se deben resanar las problematicas y atender los efectos
que se producen tanto en los alumnos como en los docentes, ya que de no ser asi
éste ultimo no podra llevar a los educandos con eficacia y éxito al conocimiento.

47



CAPITULO 1l
EL CONSTRUCTIVISMO EN EL AULA

“ Cada maestro tiene algo que lo hace unico
ct lo encuentra, ayuda al dlscnpulo

Christiane Minnelli
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CAPITULO Il
EL CONSTRUCTIVISMO EN E>L AULA

Una vez que hemos revisado los conceptos y los tedricos del
constructivismo, las problematicas que enfrentan las instituciones, las que trabajan
desde ese enfoque y las que no lo llevan, es necesario ofreceries otra mirada para
que logren identificar las ventajas que podrian tener si adquiriesen esta corriente
de trabajo en la educacién de sus alumnos.

Si bien ya hay instituciones que asi desarrollan su trabajo diario en sus aulas,
las hay otras que estan en un proceso de transicidn o en vias de adquirir una
nueva forma de trabajo pues en el hoy que vivimos nos damos cuenta de que no
es ya posible el tener entes que sdlo repitan esquemas, que memoricen
informacion y la reproduzcan de forma mecanizada, nos hemos dado cuenta que
de una forma ya sea benéfica o dafina la tecnologia que nos ha rodeado ha hecho
que los procesos educativos deban de ser modificados pues podemos
encontrarnos con educandos que requieran mMas y novedosos intereses
educativos pues rebasan los existentes o bien que requieran de otra forma de
dinamica en el proceso de ensefianza aprendizaje , pues la tecnologia los oprime
o detiene, de cualquier forma se ha visto ya la necesidad prioritaria de un cambio.

Es por ello que se deben explorar otros campos y es aqui que damos una
expectativa de trabajo para que los docentes puedan evaluar los pros y los contras
que presenta el enfoque constructive que es el que propone desde la Reforma
educativa la Secretaria de Educacion y con el cual se perfilan los materiales que
proporciona tanto para el alumno como ia gama de textos para el docente.

El capitulo (Il pretende por tanto mostrar dentro de sus tres apartados una
vision un tanto mas completa de la perspectiva constructiva en la educacion a
partir de la concepcion de la Reforma educativa como propuesta de trabajo en las
instituciones que imparten educacion.

El apartado 3.1. Expectativas del! constructivismo dentro del modelo
educativo, presenta al enfoque constructivo como una perspectiva de trabajo
dando las expectativas del mismo dentro del modelo educativo, su validez o bien
su funcionalidad para las instituciones que logran trabajar desde este enfoque. Se
menciona también la contraparte de su empleo, para ello debemos de retomar una
vez mas los aspectos relevantes de la corriente constructiva, por lo tanto pareceria
que se vuelve a hablar de lo mismo, pero partiendo de los conceptos y elementos
propios de la corriente nos damos cuenta que de ese punto se parte hacia lo que
se ha denominado en este trabajo el apartado 3.2.
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3.2, Aplicaciones en el aula, en el que se tendra una mirada al trabajo en el
aula desde un punto constructivista y a partir de las concepciones de tedricos
como Piaget, Ausbel o Vigotsky por mencionar a los importantes. Durante el
desarrollo de este apartado se mencionan los elementos que forman parte del
trabajo en el aula cuando se emplea el modelo constructivo y a su vez da pie ai
trabajo del apartado 3.3. La funcion del docente dentro del constructivismo, el cual
trata de todo lo relativo al maestro, su participacion y la funcion que adquiere al
desempefnar su quehacer docente en ei empleo del enfoque constructivo dentro
del aula.

En el apartado citado se da una perspectiva del trabajo docente y de los
aspectos mas destacados que todo aquel que emplee el constructivismo debe
tomar en cuenta tanto para preparar su trabajo, como para llevario a cabo en el
aula pues si el rumbo de la clase cambia, teniendo en cuenta esos aspectos, se
podra llegar de igual forma a ta construccién del conocimiento por parte del
alumno ciaro que con la ayuda de su guia, es decir, de su maestro.

Una vez revisado este capitulo podremos entrar de lleno a la propuesta de
trabajo que se ha elaborado para los docentes de la institucion que se tomo para
realizar el trabajo de esta investigacion y en el cual se vera reflejado en acciones
todos los aspectos que hemos revisado a lo largo de los capitulos |, Il y Il del
presente trabajo.
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3.1 EXPECTATIVAS DEL CONSTRUCTIVISMO
DENTRO DEL MODELO EDUCATIVO

En el este apartado presentaremos lo que el constructivismo propone
dentro del modelo educativo, pero para eilo requerimos tener clara la visién de qué
es el constructivismo

Como hemos estado observando recientemente aparece un vocabio cada
vez con mas frecuencia en el discurso de los encargados de la educacién. Se trata
del "constructivismo”, el cual es presentado como “un nhuevo paradigma"
educativo. La idea subyacente es que, ahora, el estudiante no es visto como un
ente pasivo sino, al contrario, como un ente activo, responsable de su propio
aprendizaje, el cual debe construir por si mismo.

Debemos, formar un gran rompecabezas con todos los aspectos que
hemos mencionado a lo largo del presente trabajo y con consideraciones que
son también relevantes para la mejor comprension de esta corriente. Tenemos
entonces que el punto comun de las actuales investigaciones constructivistas
esta dado por la afirmacion de que el conocimiento es un proceso dinamico e
interactivo a través del cual la informacién externa es interpretada y re-
interpretada por la mente que va construyendo progresivamente modelos
explicativos cada vez mas complejos y potentes. Esto significa que conocemos
la realidad a través de los modelos que construimos para explicarla. y que estos
modelos siempre son susceptibles de ser mejorados o© cambiados.
Por lo tanto de io que se trata, es de reconstruir su efectiva construccion, lo cual
es asunto de observacion y experiencia, y equivale seguir paso a paso las
etapas de esa construccion, desde que el individuo sujeto de educacion existe
hasta que es un adulto o bien hasta que muere.

A partir de estos aspectos relacionados con la construccion de significados,
es el mismo nifo el que construye sus propios conocimientos;
estas consideraciones se reconocen a partir de la Reforma educativa como una
propuesta con un marco teorico y metodoildgico de referencia para la reforma del
curricuio '® la cual se presenta como una via para tratar las cuestiones practicas
del trabajo en el aula.

Estas decisiones se basan a partir de los diversos estudios que se han
realizado y que afirman que el conocimiento, no es el resultado de una copia
exacta de la realidad preexistente; sino de un proceso dinamico e interactivo a

'S Coll, C.: ,Los ejes de ia Reforma en su dimension cualitativa, Cuadernos
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través del cual la informacion externa es interpretada y, reinterpretada por la
mente la cual va construyendo progresivamente modelos explicativos cada vez
mas complejos y, potentes.

El principio basico constructivista referente al conocimiento, menciona gque
todo conocimiento nuevo se construye a partir de otro anterior, y la interaccion
social con otros sujetos iguales y el docente. El docente como facilitador,
moderador y mediador entre el nino y el conocimiento. Sin dejar de lado la
diversidad y valorando también la heterogeneidad y las diferencias individuales.

En algunos casos, cuando se habla de constructivismo, debemos hacerlo
indicando desde que perspectiva o punto de vista estamos haciéndolo. Asi, por
ejemplo, podriamos hablar de Constructivismo Genético el cual se sustenta en las
ideas de Jean Piaget, para quien el aprendizaje es explicado a partir de sus
nociones acerca del desarrollo cognitivo individual. Otra opcion la tendriamos en
Lev Vigotsky, quien destaca el elemento social en el aprendizaje de cada persona;
cuando éste es el caso. estamos en presencia de un Constructivismo Social. Por
ultimo, podemos tomar en cuenta los planteamientos de David Ausbel quien
sostiene que solo aprendemos aquello que nos resulta particularmente
significativo; por tanto, el material a ser aprendido debe poseer en si una
significatividad potencial para el que aprende; en este caso estariamos en
presencia del Constructivismo Disciplinario. Por lo tanto para bhablar de
Constructivismo se debe tener un precedente para no caer en errores.

Hablando en téerminos piagetianos. construimos significados asimilando el
nuevo material de aprendizaje a los esquemas de comprension de la realidad que
ya poseemos. Lo que presta un significado al material de aprendizaje es su
asimilacion en estos esquemas previos. La construccion de significados implica
igualmente una acomodacion, una diversificacidon, un enriquecimiento de los
esquemas previos. Al relacionar lo que ya sabemos con lo que estamos
aprendiendo, los esquemas de accion y de conocimiento se modifican y adquieren
nuevas potencialidades como fuente futura de atribucion de significados.

Asi, para poder llegar al proceso de construccidon debemos tener presente
que todas las personas, independientemente del contexto y las metodologias
llegamos a través de un proceso de sucesivas construcciones a un objeto de
conocimiento. Estas sucesivas construcciones que son como peldanos,
determinan los llamados Niveles de conceptualizacion.

Esta construccion se realiza cuando el sujeto det aprendizaje interactua
con dicho objeto y el contexto del mismo. Considerando el contexto dei
individuo tomamos: la diversidad en la que actua, la significatividad social de la
propuesta y la interacciéon con otros ajumnos, docentes y otros que tal vez, fuera
del ambito sistematico de la escuela contribuyen a esa construccion.
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Desde lo asistematico, encontramos que la misma familia va ensefando a
descubrir ya sea en forma deliberada, o a veces reproduciendo modelos vividos.
Pues desde los modelos el nifio advierte un valor y lo construye de acuerdo a
esos referentes.

En la obra de Vigotsky (1979) tanto el signo como la herramienta
presentan una funcién mediadora como instrumentos psicoldgicos que posibilitan
el transito de las funciones psicologicas naturales a las funciones psicolégicas
superiores, con la diferencia que mientras el signo se orienta al interior y modifica
al sujeto, la herramienta se orienta al exterior y transforma al objeto. Aplicada esta
hipotesis al aprendizaje se puede afirmar que la actividad constructiva del sujeto,
que se constituye como la base de su aprendizaje, se encuentra mediada por la

herramienta y el signo.

Para 1930. Vigotsky orienta su concepcidon a un caracter
eminentemente semiotico, es asi que en su informe "El meétodo instrumental en
psicologia” proporciona algunos ejemplos de los instrumentos psicologicos de
mediacién: "la lengua, las diferentes formas de numeracion y calculo, los
mecanismos mnemotécnicos, los simbolismos algebraicos, las obras de arte, ia
escritura, los esquemas, los diagramas, los mapas, los dibujos y toda clase de
signos convencionaies."” Todos los ejemplos ofrecidos por Vigotsky son creaciones
artificiales de |la humanidad, constitutivas de |la cultura y sobre todo con una
funcion de representacion, lo que hace que James Wertsch denomine el proceso

que realizan como mediacion semidtica.

La forma de mediacién semidtica que adquiere mayor relevancia para el
aprendizaje es el lenguaje, importancia que el mismo Vigotsky le reconoce en la
formacion del concepto. Como apunta acertadamente Bruner (1986) para Vigotsky
el aprendizaje conceptual es una accién realizada en colaboracion entre un nifo y
un adulto que entra en interaccion conversacional con él.

£l lenguaje se constituye en un proceso facilitador de la enserianza. al
ser el medio a través de! cual se realiza el intercambio de significados, pero,
ademas, por conformarse en el instrumento que el nifio puede usar para organizar
su conocimiento. A este respecto es posible afirmar que el lenguaje -como el
recurso disponible que dirige, pero que a la vez condiciona el acceso a la realidad
experiencial de los sujetos- actiua tanto como elemento creador o propiciador de
experiencia como de contexto de restriccion de |la experiencia.

El lenguaje. como elemento de mediacion en la construccion del conocimiento
escolar, permite clarificar uno de los mecanismos a través del cual las relaciones
interpersonales influyen en el proceso de aprendizaje.

El integrar al lenguaje como mecanismo clave para entender como las
interacciones sociales influyen en el aprendizaje. permite enunciar -a manera de
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hipotesis- el eje directriz de una teoria de la ensefianza que tenga como base los
aportes constructivistas desde una perspectiva social.

A continuacion se mencionan algunos de los aspectos que propone el
constructivismo para el trabajo dentro del modelo educativo, promoviendo asi su
empleo y los logros que se pueden obtener:

Primeramente nos dice que el conocimiento es una construccion que sera
posible desde la consideracion de los saberes previos y la interaccion social con
padres y docente. El docente como facilitador, moderador y mediador entre el
nifno y el conocimiento; atendiendo la diversidad, valorando la heterogeneidad y
las diferencias individuales.

Propone tres aspectos para lograr el conocimiento. El primero es la idea
de un individuo que aprende al margen de su contexto social, por medio de la
accion del Sujeto sobre el Objeto de conocimiento.

Segundo, la interaccion social que produce un favorecimiento del
aprendizaje mediante la creacion de conflictos cognitivos que causan un cambio
conceptual. Es decir el intercambio de informacion entre compaferos que tienen
diferentes niveles de conocimiento que provoque una modificacion de los
esquemas de! individuo y acabe produciendo aprendizaje, ademas de mejorar las
condiciones motivacionales.

Y la altima que busca un conocimiento social, que cuando el alumno este
adquiriendo informacién, ponga en juego un proceso de negociacion de
contenidos establecidos arbitrariamente por la sociedad.

El siguiente aspecto que promueve el constructivismo esta relacionado
con un aspecto importante para el presente trabajo, el rol del docente, pues se
espera que sea moderador, coordinador, facilitador, mediador y también un
participante mas.

Empleando diversas estrategias como: debates para promover conflictos
cognitivos, promoviendo la argumentacion vy definicibn de conceptos,
planteamientos y preguntas que lleven a la explicacion, promover la consuita
bibliografica, la busqueda de documentos y ei empleo de trabajos de
investigacion, el ensefar a disentir con el mismo docente para promover el
pensamiento reflexivo

Para lograr estos aspectos esta claro que se debe ensefiar a perder el
miedo, a manifestar su opinion, otorgarles confianza en si mismos. desarrollar el
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lenguaje, el pensamiento y favorecer la autoestima y la posibilidad de vincularse
positivamente con el conocimiento. En esto la actitud cientifica y abierta del
mismo docente sera todo un modelo para ellos.

En sintesis: se pretende estimular el "saber”, el "saber hacer" y el "saber
ser". Lo conceptual, lo procedimental y lo actitudinal.

Otro punto se propone se refiere al alumno pues pretende que tenga
clara la relacion de lo que conoce en la escuela con lo que hay en la realidad.
asi, al realizar una comparacion vivencial &l podra tener un aprendizaje
significativo

Propone también eliminar las manifestaciones de miedo o de castigo en
los alumnos; buscando establecer un vinculo afectivo con el alumno,
interesandose por éi, ayudandolo, mostrando espiritu de servicio y buena
voluntad hacia el, acompanandolo frente a la dificultad (en forma personal o
designandole alumnos tutores), alentandolo y respetando sus ritmos o
diferencias individuales.

Estas son algunas de las expectativas que presentan los tedricos del
constructivismo y los discursos de otros investigadores entorno al estudio de esta
corriente, ahora bien, los encargados directos de la educacion nos presentan sus
propias expectativas en cuanto a lo que conocen, han leido o han escuchado en lo
referente a la educacion desde el punto de vista constructivo.

Tomamos una pequena muestra del trabajo de campo en una escuela
particular que imparte clases de espanol y de inglés a nivel primaria en una zona
de clase media y con maestras normalistas, pedagogas y maestras de idiomas (
que finalmente son maestras), algunas con un numero considerable de afios de
servicio y otras con alrededor de tres a cuatro afos. Para las profesoras las
expectativas que les ofreceria el constructivismo seria:

Ofrece el trabajo con mayor dinamismo al emplear técnicas
que mteresen a los alumnos,
El alumno se motiva, interesa, involucra y se apropia de lo
que hace.
Conduce a los alumnos de manera sencilla al saber,
Se adquiere un mejor aprendizaje,
Se logra un mejor entendimiento de los contenidos.
Mejora la comprension, expresion y forma alumnos pensantes,
Se obtienen mejores resultados
Se da mayor libertad al alumno
Se realiza una educacion integral
Se da mayor atencion al alumno
Los alumnos logran objetivos y mejoran su nivel académico
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- Hace nifios mas activos y creativos

Aun cuando algunas de las profesoras de la institucidn no tienen
conocimiento de la corriente constructiva, sus expectativas no estan muy lejos de
las que opinaron la gran mayoria de maestras que si tienen una breve nocion del
estudio del constructivismo.

Lo anterior lo podemos sintetizar diciendo, que los objetivos fundamentales que
propone esta corriente pedagogica son lograr que:

s Hacer que los aprendizajes se basen en los intereses y necesidades del
nifo. Esto hara el aprendizaje significativo y con valor para el que aprende.

= Ha de ser el propio nifo quien elabore la construccion de cada proceso de
aprendizaje, donde se incluyen tanto los aciertos como los errores, ya que
ambos son necesarios para la construccion intelectual.

« Evitar separar el mundo escolar del entorno extraescolar.

« El nifno ha de ser protagonista de su propia educacion.

Por otra parte mencionaremos algunos de los inconvenientes de la
corriente constructiva.

Un aspecto importante es el que se refiere a una de las bases teoricas de
las que se sustenta el constructivismo, pues; Las etapas que intervienen en el
procesc de construccidbn nNno se ensenan, es tarea del docente ofrecer
actividades acordes a cada uno para que las supere, paso a paso sin pretender
que salte alguna, ya que esto solo sumaria confusion a su proceso de
construccion.

Las corrientes psicologicas que estudian el desarrollo humano tienden a
verlo como un fendmeno individual, tal es el caso de Piaget que, a pesar de
aceptar cuatro factores del desarrollo, considera que !a inteligencia se da
basicamente a traves del proceso de equilibracion.

En contra posicién a esta concepcion tan difundida, se sostiene como tesis
general "que las coordinaciones entre individuos estan en el origen de las
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coordinaciones individuales, a las que preceden y generan"', es decir, que las

interacciones sociales preceden y generan la accién individual. Para sustentar
esta tesis Mugny y Doise, proponen cuatro categorias: interaccién social,
constructivismo social, conflicto socio cognitivo y marcaje social.

Para Piaget la interaccion vincula un sujeto cognoscente y un objeto
cognoscible, esto es, la relacidon del individuo con la realidad, mientras que estos
autores sostienen que tal relacidn so6lo se puede aceptar como mediatizada por la
relacion del sujeto con los otros. La causalidad atribuida a la interaccion social no
es unidireccional, sino circular y en espiral, ya que las interacciones
sociales posibilitan mejores coordinaciones individuales, las cuales a su vez
permiten la participacion mas activa en otras interacciones sociales.

Constructivismo social.’” Al referirse al constructivismo social los autores
se muestran muy preocupados en descartar la presentacion de modelos y su
consecuente imitacidn como fuente del desarrollo, planteando como fundamento
del desarrollo cognoscitivo a la actividad social reflejada en acciones y juicios
sociales que al diferir entre si hacen necesarios un proceso de equilibracion.

En este punto, queda de manifiesto su apego excesivo a la
concepcion del desarrollo piagetano lo que los lleva a privilegiar el aspecto
estructuralista en detrimento del constructivista, quedando este uitimo
subordinado a sus preocupaciones estructuralistas reflejadas en sus situaciones
experimentales; en este sentido su propuesta de constructivismo se refiere a las
estructuras cognoscitivas del sujeto. '8

Es pues, evidente que muchos de los principios asumidos hoy por el
constructivismo estaban ya presentes en la teoria piagetiana. Sin embargo, la
concepcion constructivista piagetiana implica algunas limitaciones importantes que
conviene senalar.

En primer lugar, la teoria piagetiana de construccién del significado ha
ocupado fundamentalmente de la construccion de estructuras mentales y, ha
prestado una escasa o nula atencion a los contenidos especificos. Los trabajos
de Piaget y sus colaboradores se han centrado en la géenesis de estructuras y
operaciones de caracter loégico (conservacion, clasificacion, seriacion,
reversibilidad, etc.), cada vez mas complejas y potentes, que dotan al individuo
de una mayor capacidad intelectual y, por lo tanto, le permiten una mayor
aproximacion a objetos de conocimiento mas complejos. Piaget estaba

16 _Gabriel Mugny y William Doise, La construccion social de la inteligencia. pg. 38

'7 (Mugny y Doise 1983)
" CARMEN GOMEZ-GRANELL CESAR COLL SALVADOR
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interesado en identificar, describir y, explicar principios y procesos generales de
funcionamiento cognitivo (asimilacion y acomodacion, equilibracion, toma de
conciencia, etc.), y en estudiar como estos principios y procesos intervienen en
la construccién de las categorias logicas del pensamiento racional (espacio,
tiempo, causalidad, logica de las clases y las relaciones, etc.). Las situaciones
particulares, los contenidos concretos utilizados para investigar unos y otras, son
casi siempre un recurso metodoldgico, y rara vez dividen el objeto de estudio en

si mismos.

En segundo Ilugar, para Piaget el proceso de construccién del
conocimiento es un proceso fundamentalimente interno e individual, basado en el
proceso de equilibracion, que la influencia del medio sdlo puede favorecer o
dificuitar. El dialogo se establece entre sujeto y objeto, y la mediacidn social no
constituye un factor determinante, ya que la construccidn de estructuras
intelectuales progresivamente mas potentes obedece, en ultimo término, a una
necesidad interna de Ila mente.

Estos dos hechos, fundamentalmente, han conducido a que las
propuestas pedagodgicas basadas en la teoria de Piaget presenten a menudo
algunos graves inconvenientes, ya puestos de manifiesto criticados en
numerosas ocasiones. como cuando se propone lo siguiente:

— Que el objetivo de la ensefianza es favorecer la construccion de
estructuras de pensamiento (clasificacion, conservacioéon, seriacion, etc.), ya que
es el dominio de dichas estructuras lo que permite la comprension de los
diferentes contenidos.

— Que los alumnos y alumnas deben construir su propio conocimiento a
través de un proceso de descubrimiento relativamente autonomo, en el gque el
papel! del profesor es proponer experiencias y situaciones que ayuden a ese
proceso.

En suma, las propuestas pedagadgicas inspiradas en el constructivismo
piagetiano se caracterizan frecuentemente por la poca atencion prestada a los
contenidos y a la interaccion social (y, como consecuencia, a la instruccion)

Aunado a estos aspectos encontramos otros referentes al alumno y al
docente.

Si el alumno siente que puede confiar en et docente el aprendizaje sera
posible. Mas si se quiebra ese vinculo el aprendizaje no se puede garantizar. El
mismo temor y desconfianza que inspira la figura del docente, le inspirara ei
conocimiento y se cerrara al estudio, y al aprendizaje.

Asi también, el docente debe de estar muy bien enterado de todos los
aspectos que se relacionan con el constructivismo, ( apoyandose en los
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especialistas de la educacion tales como los pedagogos o bien con psicologos
educativos ) para que pueda llevar una actividad con excelentes resultados, ya
gque de otro modo soiamente estaria disfrazandose la actividad cotidiano con
pinceladas de constructivismo afectando tanto su labor , como confundiendo al
alumno.

Por otro lado en el siguiente apartado veremos claramente cual de estas
expectativas son llevadas a la realidad dentro de un aula y que otros aspectos
cubre o son necesarios para poder realizar una clase constructiva, también se
tratara el tema del papel y las funciones del docente que requiere para poder
llevar a cabo la finalidad de la ensefanza, que el alumno obtenga un
contenido, pero desde la perspectiva constructiva en la cual el alumno y el
objeto de conocimiento interactuan, se relacionan y adquieren con la ayuda o
bien guia del maestro y ahora si, con la ayuda de otro u otros compaferos;
después de este proceso, que a simple vista parece algo rapido y sencillo,
entonces se podra decir que se logra la construccidon de conocimientos
significativos.
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3.2 APLICACIONES EN EL AULA.

Durante el desarrolio del presente trabajo hemos tratado ya el concepto del
constructivismo y como este proceso con ayuda de diversos elementos se hace
posible en la realidad de los individuos que consciente o inconscientemente
pasan por este proceso de construccion de conocimientos.

Para algunas instituciones educativas el gran objetivo es el facilitar 1a
construccién de conocimientos nuevos. Sin embargo, no existe aun un modeio
tedrico unico desde el cual implementar la educaciéon y, por tanto, se plantea el
tema desde diversas perspectivas.

Es el constructivismo el que implica toda una serie de aspectos de relevancia
en el aula con relacion al proceso de construcciéon de conocimientos. Partiendo de
que todo aprendizaje parte de una construccion gque se realiza a través de
procesos mentales que finalizan con la adquisicidn no solo de un nuevo
conocimiento, sino también de la posibilidad de poderlo construir.

La nueva construccion es como una serie de eslabones de una cadena que
se van uniendo al conocimiento previo del individuo, ( preconceptos, ideas,
hipoétesis, etc.) una vez que se logran solucionar los problemas, mediante
diversos razonamientos y con lo cual podra hacer frente a las nuevas
situaciones, pues aplicara lo ya conocido.

Como ya lo vimos en el capituio anterior en aigunas ocasiones la necesidad
de que el nifo construya sus conocimientos puede parecer una pérdida de
tiempo innecesaria, cuando pueden transmitirse directamente, es decir, ya
construidos, pero estos conocimientos adquiridos de modo mecanico solo sirven
para ser aplicados en situaciones muy semejantes a las que se aprendieron y
que se olvidan tan pronto como se ha cumplido su finalidad por la cual se
aprendieron, es decir, pasar unos examenes (el tiempo de duracion en ia
memoria es entre seis y ocho semanas aproximadamente, después se olvida)

Como en los anteriores capitulos, relacionaremos los puntos de vista de los
principales exponentes de la corriente con relacidn a {a aplicacion del
constructivismo en el aula. Para comenzar retomaremos a Piaget y su teoria de
desarrollo intelectual.

Jean Piaget defiende una concepcidn constructivista de la adquisicion del
conocimiento que se caracteriza por los siguientes aspectos:

— Entre sujeto y objeto de conocimiento existe una relacion dinamica y no
estatica. EIl sujeto es activo frente a lo real, e interpreta la informacion
proveniente del entorno.

— Para construir conocimiento no basta con ser activo frente al entormo. El
proceso de construccion e€s un proceso de reestructuracion y reconstruccion, en
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el cual todo conocimiento nuevo se genera a partir de otros previos. Lo nuevo se
construye siempre a partir de {o adquirido, y 1o trasciende.

— El sujeto es quien construye su propio conocimiento. Sin una actividad
mental constructiva propia e individual, que obedece a necesidades intermas
vinculadas al desarrolio evolutivo, el conocimiento no se produce.

Piaget menciona que gran parte de la ensefianza se desarrolla a través de
un proceso que viene de nuestro interior hacia el exterior, por lo cual se debe
favorecer el crecimiento inteiectual, el afectivo y el social, siempre y cuando se
tome en cuenta que este proceso es natural y evolutivo.

Por tanto, el proceso educativo debe centrarse en favorecer los procesos
constructivos personales, mediante los cuales opera el crecimiento. Para tal efecto
deben ser prioritarias las actividades de descubrimiento. Esto no implica que el
nifo tenga que aprender en solitario, al contrario, una de las caracteristicas
basicas del modelo pedagogico piagetiano es, justamente, el modo en que
resaltan las interacciones sociales horizontales.

Las implicaciones del pensamiento piagetiano en el aprendizaje inciden en la
concepcion constructivista del aprendizaje. Los principios generales del
pensamiento piagetiano sobre el aprendizaje son:

1. Los objetivos pedagdgicos deben, ademas de estar centrados en
el nifio, partir de las actividades dei alumno.
. Los contenidos, no se conciben como fines, sino como
instrumentos al servicio dei desarrolio evoiutivo natural.
. El principio basico de la metodologia piagetiana es la primacia
del método de descubrimiento.

4, El aprendizaje es un proceso constructivo interno.

5. El aprendizaje depende del nivel de desarrollo del sujeto.

6. El aprendizaje es un proceso de reorganizacion cognoscitiva.

7. En el desarrollo del aprendizaje son importantes los conflictos
cognoscitivos o contradicciones cognoscitivas.

8. L a interaccion social favorece el aprendizaje.

9. La experiencia fisica supone una toma de conciencia de ia

realidad que facilita la soluciéon de problemas e impulsa el aprendizaje.

10. Las experiencias de aprendizaje deben estructurarse de manera
que se privilegie la cooperacion, la colaboracion y el intercambio de puntos
de vista en la busqueda conjunta def conocimiento (aprendizaje interactivo)

Treis CON o!
FALLA DE ORIGEN




Piaget da a conocer dos principales principios para el trabajo en el aula:

1. El papel mas importante del profesor es proveer un ambiente
en el cual el nifo pueda experimentar la investigacion
espontaneamente. Los saiones de clase deberan estar llenos de
auténticas oportunidades que reten a los estudiantes. En cuanto a
los estudiantes, estos deberan tener la libertad para comprender y
construir los significados a su propio ritmo a travées de las
experiencias como ellos las desarrollaron mediante los procesos de
desarrollo individuales.

2. El aprendizaje es un proceso activo en el cual se cometeran
errores y las soluciones seran encontradas. Estos seran importantes
para la asimilacion y la acomodacion pues se lograra el equilibrio.

Aunado a las aportaciones de Piaget, Vigotsky por su parte menciona sus
principios basicos en relacion con el trabajo en el aula:

1. Ei aprendizaje y el desarrollo son actividades sociales y
colaborativas que no pueden ser "ensefiadas” por nadie, es decir,
depende del estudiante construir su propia comprension en ta mente.
2. La Zona de Desarrolio Proximo puede ser usado para disefar
situaciones apropiadas durante las cuales el estudiante podra ser
provisto del apoyo apropiado para el aprendizaje optimo,

3. Cuando es provisto por las situaciones apropiadas, uno debe
tomar en consideracién que el aprendizaje deberia tomar lugar en
contextos significativos, preferiblemente el contexto en el cual el
conocimiento va a ser aplicado.

Vigotsky concibe el desarrollo cognoscitivo como un proceso dialéctico
complejo caracterizado por la periodicidad, la irregularidad en el desarrolio de las
distintas funciones, la metamorfosis o transformacion cualitativa de una forma a
otra, la interrelacidn de factores externos e internos y los procesos adaptativos que
superan y vencen los obstaculos con los que se cruza el nifio.

El destaca en gran parte de su teoria que el aprendizaje se da en una
estrecha relacion, entre la actividad del sujeto y su aprendizaje. En la
organizacion cognitiva es una construccion personal, a partir de experiencias; De
las cuales el sujeto utiliza o confronta sus capacidades y las amplia.

(Orientaciones pedagdgicas, SEP)
Con relacion a esto, sus dos ideas mas importantes son:

- Ley de la doble formacion:, segun la cual todos los procesos psicoldgicos
superiores se dan primero a nivel interpersonal y luego a nivel intrapersonal.
- Zona de desarrolio Proximo: con este concepto hace referencia a la necesidad
de partir del nivel de desarrollo y conocimientos de los alumnos. En cualquier
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momento, un alumno esta en una zona de desarrollo actual ( lo que sabe ahora)
Desde esta zona o nivel, con nuestra ayuda podria aprender unas cosas y otras
no. Las cosas que si pudiese aprender son las que se sitian en la llamada ZDP.

La teoria como se puede observar se basa principaimente en el aprendizaje
sociocultural de cada individuo y por io tanto en el medio en el cual se desarrolla.

(German O.)

Una vez que tenemos las dos visiones, la de Piaget y la Vigotsky es
necesario que se realice una integracién y analizar el aspecto individual y social
para poder comprender mejor como se da el aprendizaje en el aula.

En la investigacion psicologica y didactica de Piaget se observa el olvido
del componente sociocultural y contextual de la construccion del conocimiento
pues &l maneja una perspectiva individual; en cambio Vigotsky toma en cuanta
que el conocimiento se genera en un contexto social y cultural organizado.

Ahora, tradicionalmente se ha considerado que el conocimiento es
independiente del contexto en el que se adquiere, (tanto en lo psicoldégico como
en lo pedagogico ) y que una vez adquirido un determinado conocimiento, eéste
puede ser aplicado a cualquier situacion. Por ejemplo, si un alumno sabe
realizar operaciones matematicas, debera poder resoiver cualquier problema que
se le presente en cualquier situacion, sea ésta escolar o de la vida real. Sin
embargo, se ha puesto de manifiesto, por ejemplo, que las mismas personas
que fracasan en tareas y pruebas escolares relativas al conocimiento
matematico pueden ser muy competentes en situaciones de actividad cotidiana
que implican calculos matematicos idénticos puesto que todo conocimiento se
construye en estrecha relacion con los contextos en los que se usa, y que, por lo
tanto, no es posible separar los aspectos cognitivos, emocionales y sociales
presentes en el contexto en el que se actua. El cambio cognitivo constituye tanto
un proceso social como individual.'®

El cambio cognitivo debera orientarse entonces a partir de lo anterior, hacia
el estudio de las formas en que las personas construyen, usan o activan sus
conocimientos en funcion del contexto. Es obvio decir que la escueila constituye
un entormo, un contexto especifico en el que los procesos de ensehanza y
aprendizaje se producen de una determinada manera y obedecen a metas

especificas.

Desde la concepcidon constructivista se aboga por la importancia dei
contexto, entonces el estudio de la actividad constructiva de los alumnos se
trasladaria del laboratorio al aula. En el aula, el conocimiento se construye
gracias a un proceso de interaccion entre los alumnos y alumnas, el profesor y el
contenido. Estudiar los procesos de ensefianza y aprendizaje en el contexto del
aula implica, pues, analizar estos tres componentes de forma interrelacionada y
no aisfada. Para ello es necesario analizar no sdlo la actividad constructiva de

» Newman, Griffin y Cole (1991)
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los alumnos y alumnas (ideas previas sobre el contenido, predisposicion o
motivacion para el aprendizaje del mismo, etc.), sino también los mecanismos de
influencia o de ayuda pedagdgica 2°que les permiten construir y actualizar sus
conocimientos.

El estudio de los procesos de ensefianza y aprendizaje es complicado y
presenta diversos problemas, pero también trata de explicar el proceso
constructivo en et lugar en el que se produce.

Bien, ya tenemos los aspectos cognitivos, los aspectos relativos a la
importancia del contexto, ahora con las aportaciones de Ausbe! podremos tener
una idea mas completa del trabajo en el aula desde el empleo del
constructivismo y sus implicaciones.

Analizaremos el punto de vista de Ausbel con relacién a este tema que se
refiere a la aplicacion del modelo constructivista en el aula.
La idea principal en la teoria de Ausubel es que el aprendizaje de nuevos
conocimientos depende de cuanto es lo que ya se conoce. Es decir, la
construccion del conocimiento comienza con nuestra observacion y
reconocimiento de eventos y objetos a través de conceptos que ya poseemos.
Nosotros aprendemos a lo largo de nuestra vida construyendo una especie
de red de conceptos (lo que conocemos ahora como conocimientos previos )

Para aprender significativamente los individuos deben relacionar nuevos
conocimientos con conceptos relevantes que ellos ya conocen ( a diferencia del
aprendizaje por memorizacion) El nuevo conocimiento debe interactuar con la
estructura del conocimiento ya aprendida. El aprendizaje significativo puede ser
contrastado con aprendizaje por memorizacion el que también puede incorporar
nueva informacién a la estructura del conocimiento, pero sin interaccion. El
aprendizaje memoristico es débil para recordar secuencias de objetos, pero no
ayuda con lo aprendido a entender las relaciones entre los objetos.

El aprendizaje significativo, es personal, idiosincratico, e involucra el
reconocimiento de relaciones entre conceptos.
Ahora bien, para que la nueva informacion sea integrada dentro de ila antigua
estructura del conocimiento, necesitamos de |la memoria que es una estructura de
conocimientos interrelacionados, la cual esquematicamente se puede visualizar
como una red en la que cada unidbn es un conocimiento y cada flecha la
interrelacion con otros conocimientos.
Bajo esta perspectiva, aprender, se centra en incorporar a la estructura de
memoria nuevos aprendizajes y ser capaz de recuperarios y usarios cuando se
necesita. Y ensenar, por consiguiente, se centra en procurar que el alumno llene
los vacios existentes en dicha estructura de memoria.

* (Cole y otros, 1992; Gomez-Granell y Moreno, 1992)
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Norman, nos dice que los estudiantes no son receptores pasivos de
conocimiento, sino por el contrario participantes activos en la interpretacion de los
modelos (muchas veces analogias) que ellos mismos o el profesor les proponen
para que intenten aprender aguello que aun no saben.

Como ya lo hemos observado, la concepcidn constructivista concibe los
conocimientos previos del alumno en términos de esquemas de conocimiento
los alumnos poseen una cantidad variable de esquemas de conocimiento, es
decir, no tienen un conocimiento global y general de la realidad, sino un
conocimiento de aspectos de la realidad con los que han podido entrar en contacto
a lo largo de su vida por diversos medios. Por tanto, en funcién del contexto en
que se desarrollan y viven, de su experiencia directa y de las informaciones que
van recibiendo, los alumnos pueden tener una cantidad mayor o menor de
esquemas de conocimiento, es decir, pueden tener representaciones sobre un
numero variable de aspectos de la realidad.

Los esquemas de conocimiento incluyen una amplia variedad de tipos de
conocimiento sobre la realidad que van desde informaciones sobre hechos y
sucesos, experiencias y anécdotas personales, actitudes, normas y valores, hasta
conceptos, explicaciones, teorias y procedimientos relativos a dicha realidad.

Los esquemas que los alumnos poseen no solo se caracterizan por la
cantidad de conocimientos que contienen, sino también por su nivel de
organizacién interna, es decir, por las relaciones que se establecen entre los
conocimientos que se integran en un mismo esquema Yy por el grado de
coherencia entre dichos conocimientos.

Los atumnos pueden presentar diferencias entre si en cuanto al numero de
esquemas de conocimiento que poseen, pero tambien pueden presentar
diferencias respecto a la cantidad, organizacion y coherencia de los elementos
que componen cada uno de sus esquemas, respecto a la validez y adecuacion de
estos esquemas a la realidad a la que hacen referencia y respecto a la
organizacion y coherencia del conjunto de esquemas de conocimiento gue
configuran su vision del mundo que les rodea.

Dentro de la escuela los nifios se ven obligados a aprender algo que no
tiene conexién con sus intereses actuales, esto se dificuita aun mas pues no
tienen una nocion del futuro ya que es algo muy lejano e incomprensible. En este
caso la escuela debe procurar que sus aprendizajes sean significativos., es decir,
todo se debe ver en relacion con su presente. Ademas, los contenidos deben
representar algo para el alumno, infortunadamente existen diversos contenidos
que no son de mucho interés para los alumnos pues no le encuentran una utilidad
inmediata, para ello, la escuela debe procurar que en sus aulas se favorezcan los
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1. Trabajar desde Ila inter disciplina y considerando Ilas
inteligencias Multiples. Es fundamental que los alumnos
encuentren desde sus diferencias individuales, las conexiones para

aprender.

b. Proponer la resolucién de problematicas y desafios.

c. Metodologia de Proyectos.

d. En afios superiores, competencias y olimpiadas escolares.

e. Conexion de temas con noticias de la actualidad.

f. Campanas de prevencidon, trabajos de campo, investigacién,

encuestas, censos,...

Estas actividades pueden ser divertidas para los alumnos, pero se debe
tener cuidado en la intervencion del docente para que no se lleguen a estropear.
Por otro lado estas actividades son para el maestro un medio para trabajar
distintos contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales. Sin olvidar
que el producto final del proyecto debe ser significativo para et alumno, pues ese
objetivo como punto de llegada y el planteamiento de metas previas es lo que va
a mantener la motivacidn necesaria durante todo el proceso de aprendizaje.

Uno de los aspectos que pueden entorpecer la construccion de
aprendizajes es cuando el docente considera como obvios algunos
conocimientos basicos, pues supone que ya es sabido por sus alumnos. Estas
zonas obvias o no obvias son las que condicionan también, para que una
propuesta de aprendizaje sea significativa o no significativa.

Para lograr que se cubran estos aspectos se propone el empleo del Método
de Proyectos, porque permite interactuar en situaciones concretas y significativas.

Se propone la presentacion de un trabajo de investigacion individual donde
cada alurmno buscara sobre el tema en distinta bibliografia, o se puede optar por
hacer un trabajo grupal en el aula con bibliografia que se consiga (no un libro
Gnico) para una proxima clase. Pueden realizarse trabajos de extension
interdisciplinaria en relacion con el tema. Lo importante es que en cada clase
haya tanto trabajo grupai como individual. Y si es posible, que el tema sea parte
de un proyecto significativo. En esta forma de trabajo se pueden identificar tres
momentos que se desarroiltan para realizar el proceso de aprendizaje: el primer
momento es la busqueda de saberes previos y preconceptos, el segundo
momento se caracteriza por presentarse una accion movilizadora con trabajo
sobre el error autorregulado por el grupo, de esta, se desprende el tercer
momento que es cuando el docente expone, corrige, profundiza, genera dudas,

plantea problemas, etc.

Ausbel proporciona la idea mas aproximada de lo que es construir
significados, insiste en las exigencias que plantea el aprendizaje significativo.
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Primeramente, es necesario que el nuevo material de aprendizaje sea
potencialmente significativo, o sea, susceptible de dar lugar a la construccidon de
significados. Para esto, tendra que cumplir dos condiciones: poseer
significatividad légica y psicoldgica.

Es necesario que el alumno tenga una actitud favorable para aprender
significativamente. Cuando la intencionalidad es elevada, el alumno establecera
multiples y variadas relaciones entre el nuevo material y lo que ya conoce. Esto
depende, en definitiva, de la habilidad del docente para motivar a sus alumnos.

Ausubel sostiene que el énfasis en la disponibilidad para e! aprendizaje
escolar reside en la existencia de conocimientos previos que dependen de Ia
competencia intelectual del alumno y, sobre todo, de las experiencias previas de
aprendizaje.

El aprendizaje significativo supone un cambio de perspectiva radical en la
forma de entender el proceso de ensefianza - aprendizaje, al ponerse de relieve la
importancia de los conocimientos previos del alumno y de sus procesos de
pensamiento.

Los alumnos atribuyen a la tarea escolar un sentido que no esta determinado
Unicamente por sus conocimientos, habilidades o experiencias previas, sino
también por la dinamica de intercambios comunicativos establecidos entre eilos, y
especialmente, entre el docente y los alumnos.

De aqui que se rompa la tradicional confrontacion entre los “métodos” de
ensefanza centrados en el alumno y los centrados en el profesor. La metodologia
didactica que se ha de utilizar adoptara multiples formas en funcion del propio
proceso constructivo de conocimiento del alumno, es decir, el alumno tratara de
impulsar, sostener y ampliar dicha actividad constructiva. Por lo tanto, la
construccion afecta la totalidad detl proceso ensenanza - aprendizaje.

Ausbel menciona también que hay que diferenciar las actividades internas y
externas que intervienen en el proceso de aprendizajes.

La actividad interna en el sujeto es lo qQue produce aprendizajes
constructivos. Que implican: Comparar, relacionar, inferir, etc.

La actividad externa no asegura necesariamente una movilizacion interna
del sujeto. La construccion se produce cuando el sujeto interactia con el objeto
de conocimiento (Piaget), cuando esto lo realiza en interaccion con otros
(Vigotsky) y cuando es significativo para el sujeto (Ausubel)

Dentro del constructivismo se trata de que /a escuela, el aprendizaje y el
estudio no debe ser un castigo sino un motivo de encuentro. Para eilo se deben
descubrir aiternativas de trabajo en el aula.
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Estas alternativas muestran que el trabajo cotidiano en el aula siempre se
centra en actividades cerradas ofrecidas a un grupo al que hemos intentado
homogeneizar. Estas actividades implican una tarea cuya respuesta sea el logro
de determinados objetivos a ser aicanzados de la misma forma por todos los
alumnos.

Asi desconociendo las diferencias individuales, buscamos una respuesta
standard en los alumnos. Por lo que un alumno con ritmo lento se vera seriamente
afectado porque no puede con el ritmo que se le exige. Por otro lado, un alumno
tatentoso, otro sobre estimuilado o un alumno cuyos saberes previos incluyan lo
que se le esta "ensefando” pero que €l ya sabe, no solo se aburre sino que,
ademas, esta perdiendo un tiempo precioso de aprendizaje o profundizacion.

Para resolver estos problemas se necesita conocer las cualidades de estas
actividades con las cuales se podra trabajar con los alumnos en las condiciones
antes mencionadas:

1. Actividades cerradas: para grupos de niveles proximos de
conceptualizacion o intereses. En la metodologia de proyectos cada
grupo desarrolla una actividad distinta en funcion de un producto
final comun a todo el grupo.

2. Actividades cerradas personalizadas: a. Para algdan alumno en
especial con problematicas mas severas (Generaimente apoyados
por Equipos Multidisciplinarios) Tanto los talentosos como los que
manifiestan dificultades de aprendizaje. b. Coémo actividades de
compensacion en maédulos de trabajo a realizar bajo la tutoria del
mismo docente.

3. Actividades abiertas: para el grupo total... Se trata de ofrecer una
misma actividad a todos los alumnos, esperando distinta respuesta
seglin caracteristicas propias y posibilidades de cada uno. Las
actividades abiertas son la gran solucion para responder al respeto
por las diferencias individuales y para que cada uno pueda avanzar
segun su propio ritmo de aprendizaje.

Después de una actividad abierta, cada alumno o grupo
muestra, expone o explica su produccion. De esta manera cada
alumno puede ver que mas alla de su punto de vista hay otros y
también otros niveles de profundizacion, otros caminos para resolver
un mismo problema u otras posibilidades expresivas fruto de ia
creatividad de cada persona o cada grupo.

De esta manera se estimuia a buscar nuevas respuestas, se
produce un enriquecimiento Mutuo y en ocasiones surgen tutorias
espontaneas por parte de los mismos alumnos.
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Los métodos que se promueven al trabajar por proyectos son: Trabajos de
campo, investigacién, produccion de textos, resolucion de problemas, etc.

El proceso de construccion como podemos observar depende en gran
medida de diversos aspectos que van formando el trabajo cotidiano en el aula,
pero parece ser relevante el mencionar que aunado a todos estos aspectos el
proceso de motivacion forma parte de un aspecto fundamental pues sin él podria
no darse la construccion de conocimientos en el alumno.

Manuel Acosta Contreras destaca el hecho de que el aprendizaje esta
inmerso a lo largo de toda nuestra vida, ya sea aprendiendo o ensefando. Por lo
cual es necesario que el docente tenga en cuenta cuales son las estrategias y los
elementos mas favorables de la tarea de ensefiar que estimulen el interés de los
alumnos por aprender.

Por otro lado menciona que estas estrategias y elementos son también
aplicables al docente, el cual también puede tener estados de faita motivacional, lo
cual afecta a su desempefio laboral.

Nos habla acerca de que los alumnos se motivan conjuntamente y en unién
al esfuerzo sincero de sus maestros y en el significado que adquiere la tarea a
ejecutar, por lo que una tarea que despierte interés, entusiasmo, etc. Lograra que
los alumnos se involucren en la tarea y el trabajo sea rapido y facil al grado de no
sentir el tiempo que dure.

Todo esto nos lleva a la conclusion de que las actividades deben ser
seleccionadas por los docentes, quienes deberan dedicar tiempo a la
programacion de actividades, que permitan a sus alumnos interesarse, y asi
cumplir con el objetivo de que los alumnos lieguen a aprender.

El autor nos comenta que la definicion de motivacion es dificil de concretar
aunque una general seria la que dice que motivacion es un estado interno que
activa, dirige y mantiene el comportamiento. Presenta algunos planteamientos.

Uno seria el modelo comportamental, el cuai explica la conducta como
motivada por los incentivos, premios o recompensas que reciben los sujetos
dependiendo sus respuestas. La fuente de la motivacién conductual es ei refuerzo
extrinseco que se le proporciona a los sujetos.
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Otra habla de una perspectiva humanista?’, que da importancia a la
motivacidén intrinseca como necesidad que tienen los sujetos de autorrealizacion,
autonomia y autodeterminacion.

Otra es la teoria de la autodeterminacion, aqul, se define motivacién como la
necesidad de los sujetos a experimentar autonomia y toma de decisiones en lo
que hace y como lo hace.

La teoria para la motivacion de las metas personales, menciona que
pertenece a la perspectiva cognitiva, pues piensa que el comportamiento de una
persona esta determinado por su pensamiento, pareciendo légico que cada sujeto
trate de hacer lo que piensa. Las conductas se activan y se regulan en funcién de
las creencias, metas o planes. EI| cambio motivacional debido a la edad. Hace
referencia a que la motivacion de los alumnos cambia y es diferente segun su
edad y su nivel educativo.

Es relevante mencionar que la Educacion Infantil, es intrinseca y con el uso
de recursos o materiales didacticos se hace extrinseca.

Tomando en cuenta que durante la educacion primaria los nifios se resienten
en su concentracion e independencia de trabajo, dado el ambiente tan
estructurado. Ya desde segundo comienzan a aparecer miedos a ias evaluaciones
externas y tratan de evitar respuestas de las que no estén seguros, para evitar
errar y asi no tener las consecuencias negativas. Posteriormente en la
adolescencia adquieren mas importancia al grupo y a los logros académicos.
(Estos se mencionan en este apartado pues son aspectos que considero son
relevantes dentro del proceso de construccién y que, por tanto, deben de
rescatarse al realizarse el trabajo en el aula)

Si bien estan mas capacitados madurativamente para la motivacion interna
hacia el aprendizaje, hay distintos factores que parecen que la perjudican
seriamente, como son la no utilizacion det pensamiento formal, el deseo de
aprender cuestiones no relacionadas con los contenidos o el cansancio.

La motivacion intrinseca como la extrinseca hace que las tareas interjueguen
entre el continuo del desarrollo y el aprendizaje, posibilitando ai profesor la
utilizacion de estrategias adecuadas a la edad, nivel de desarrollo de sus alumnos,
y en funcion de la orientacion que aprecie en elios hacia las actividades, materia o

contenidos concretos.

En cuanto a lo relativo a la Motivacion y rendimiento se menciona que
frecuentemente un buen rendimiento académico puede servir de reforzador o

! (Maslow y Rogers)
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elemento motivacional para que un individuo se siga esforzando cada vez mas
como consecuencia logica de su esfuerzo.

Ahora se presentan las diferentes fuentes de motivacién y sus principios
mas importantes:

A. Tendencia deducida de la tarea misma a realizar: las personas se
sienten inclinadas a dedicarse a una cierta actividad y experimentar placer en
la misma (motivacién intrinseca)

B. Tendencia deducida por las consecuencias externas de la tarea:
Aqui se ve como el sujeto es capaz de poseer motivos que le empujen a
realizar actividades, que aunque penosas pueden tener aigun tipo de
recompensa que restaure el equilibrio, compensando el penoso trabajo que ha
tenido que realizar.

C. Tendencia hacia una evaluacién positiva por parte de ios demas: se
trata de del refuerzo como origen principal del incremento de la probabilidad de
aparicion de una determinada accion, lo que pasa ahora es que es un refuerzo
social.

D. Tendencia hacia una auto evaluacién personail positiva: Este punto
es uno de los mas significativos en !la motivacion. Se trata de que dentro de
una misma persona encontramos determinadas variables motivacionales, que
sin duda alguna pueden cambiar nuestro rendimiento.

En definitiva, hay que realizar todas las actividades con ilusién y llegando al
punto maximo de felicidad, para que reconforte y se obtengan siempre resultados
positivos que hagan siempre avanzar positivamente y no negativamente, que no
frustre y no haga retroceder en autoestima y en muchos otros aspectos
importantes en la vida de una persona.

Bien, toda reforma educativa debe estar precedida de un cambio de actitud y
de una capacitacion, que permita asumir con conciencia critica o nuevo o
rechazarlo con fundamento. Uno de los caminos es partir del analisis y reflexion
sobre las propias ideas y creencias, para discutirtas, analizar posibles
contradicciones, confrontar las ideas con la practica y de ese modo ir
construyendo un marco teorico coherente, un saber profesional practico que
servira de base para las decisiones que permanentemente el docente debe
adoptar. El analisis de las estrategias de ensefanza como expresiones del
habitus o sentido practico de cada docente puede ser una instancia pertinente
para comenzar este trabajo.

A partir de esta reflexion el conocimiento tedrico se transformara en saber
que sustentara la accidn. Solo asi se encontrara el verdadero sentido del cambio
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Con esto se da fin al apartado de la aplicacion del constructivismo en el aula,
ahora con |la serie de aspectos que revisamos en cuanto al trabajo desde la
perspectiva constructiva, analizaremos el tema medular del presente trabajo, es
decir, el papel del maestro. Es entonces en el siguiente apartado que trataremos
de vincular estos aspectos al trabajo del docente, no sin antes identificar su nuevo
papel y por ende sus nuevas funciones dentro de su quehacer desde el punto de
vista constructivo, asi también se mencionaran aspectos importantes en cuanto al

trabajo de los alumnos.
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3.3 LA FUNCION DEL DOCENTE DENTRO DEL
CONSTRUCTIVISMO.

En el apartado que a continuacion se presenta trataremos como ya antes se
ha mencionado el papel o la funcién que cumple el docente dentro del enfoque
constructivista de la educacién, en lo relacionado a la educacion basica.

A lo largo del presente trabajo hemos hablado de que es el constructivismo,
cuales son sus bases tedricas, qué problemas representa a los maestros e
instituciones que lo emplean y los que aun no hacen participe este estilo de
aprender; ahora conoceremos los aspectos fundamentales que requiere como
primera instancia conocer el docente para realizar su labor en el aula y en
segundo momento como puede aplicario en su practica diaria tanto dentro, como
fuera de una institucién educativa.

Para poder entender la intervencidn del docente desde ei punto de vista
constructivo es fundamental comprender que dicha intervencién implica un nuevo
concepto de la palabra ensefiar.

Al mencionar la palabra ensefar nos estamos refiriendo al termino mostrar,
pero desde el punto de vista constructivista el mostrar se manifiesta en ofrecer
problemas que el nifo tiene que resolver lo cual implica el cuestionamiento de las
ideas previas. Es decir, ensefar ya no es la respuesta sino la pregunta y la
repregunta, con esto se moviliza el pensamiento del alumno, y gracias a la
intervencion de la reflexion se fijan y se construyen los aprendizajes.

Por tanto, a lo largo del desarrollo de este apartado se pretende dar una
vision mas amplia de la funcion del docente dentro del contexto de la construccion
de aprendizajes. Ya muchos de los profesores de nuestro pais tienen nociones de
los aspectos que en cuanto a su labor se refieren, derivan del enfoque
constructivo, pero tal vez en muchos de los casos estas nociones no son del todo
exactas o bien no son llevadas a cabo como tal, quiza la razéon sea el escaso
tiempo que tienen como sucede en algunos casos, por no conocer el enfoque o tal
vez porque no se ha tomado el correcto sentido de su nueva labor. No por eso
queremos decir que su trabajo sea erroneo, mas bien creemos que no ha sido
bien encaminado ya sea por las instituciones donde laboran o por las instituciones
que estan encargadas de hacerles liegar la informacién adecuadamente y sobre
todo de una forma vivencial para su mayor comprension.

Recordemos un poco el papel del docente que frecuentemente encontramos
en las instituciones educativas, independientemente de la serie de tramites
administrativos y la carga que esto representa en muchas ocasiones, el profesor
es el que en la mayor parte de los casos dirige la dinamica y la actividad de las
clases, él es quién decide si el alumno aprendid o no, él es quién pone los limites
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en cuanto a la participacion dei alumno, quién sanciona o celebra el aparente logro
de los alumnos y menciono la palabra aparente pues en muchos casos el profesor
continua celebrando el aprendizaje memoristico y deja a un lado a ios alumnos
que pueden llegar a tener un aprendizaje mas significativo tal vez por parecer este
un proceso iento o por ser en un principio intrinseco; Tales situaciones
ejemplifican la aun por muchos empleada practica educativa tradicional, que
lamentablemente en ocasiones se disfraza de unos toques constructivos, pero que
por el momento en algunos casos aun no ha llegado a efectuarse concretamente.

Para comprender mejor estos aspectos debemos analizar cada peculiaridad
de la propuesta del enfoque constructivista en lo relativo a la labor del docente
que comulga con dicho enfoque.

Debemos retomar primeramente que el constructivismo propone que el
individuo sujeto a educaciéon no reciba el conocimiento transmitido por alguna
persona, ni que su comportamiento sea pasivo, sino que sea €&l mismo quien
empleando todas sus capacidades cognitivas adquiridas a lo largo del desarrollo
de su vida y con ayuda de los conocimientos previos construya o elabore los
conocimientos de su aprendizaje, de manera activa, ya sea de forma individual o
con ayuda de otros. En este caso “ese otro” puede ser el Profesor.

En tal caso el profesor ya no es el protagonista del proceso ensefianza-
aprendizaje, ahora el solo es el mediador, el facilitador, el guia; no por eso deja de
ser un personaje importante en el proceso, pero si, su funcidn ya adquirid otros
matices que son igualmente relevante para el alumno, gquiza ahora parezca mas
complicada, pero eso si, mas gratificante pues él vera el progreso que sus
alumnos hacen por si solos.

Al mencionar la intervencion del docente como mediador nos referimos a su
funcién como un puente entre el sujeto del aprendizaje y el conocimiento, éste
debe ser sometido a un proceso de transformacion y a diversas adaptaciones
para asegurar que él logre un conocimiento aprendido. A este proceso se le
conoce como Transposicion Didactica y es responsabilidad del docente como
mediador, garantizar que el alumno pueda alcanzar dicho conocimiento. Al hablar
de Mediacién nos referimos al método de resolucion de conflictos que contiene
ciertas técnicas especificas que llevan a que las partes lleguen a una respuesta
para el problema, por medio de la comunicacion.

Si mencionamos que {0s nuevos conocimientos constituyen conflictos en
cuanto desestabilizan esquemas previos y producen una desequilibracion,
podemos inferir que se hace necesaria la figura del mediador para apoyar el
proceso de asimilacién y acomodacion. es decir, el proceso de adquisicién de
nuevos aprendizajes, para que se dé esta adquisicion el profesor en el momento
de la intervencion debe tener presentes diversas técnicas propias del proceso de
Mediacién, como lo son, las preguntas, las repreguntas, el parafraseo, el

reencuadre, etc.
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Al referirmmos a la palabra Facilitador estarnos remitiéndonos a dos aspectos
interesantes desde el punto de vista constructivo:

e Hacer facil lo dificil: Se habla de adaptar los esquemas previos de los
alumnos, tanto por etapa evolutiva como por diferencias individuales.
No se puede aprender aquello que no se conecte con esquemas
previos.

e Hacer dificil lo facil: consiste en desestabilizar desde lo obvio, por
medio de preguntas que suelen ser inquietantes en el instante de
construir conocimientos en este caso se trata de facilitar la reflexion
sobre el conocimiento. Ademas, podemos descubrir acciones
movilizadoras como definir y argumentar.

En ocasiones el papel del maestro como mediador-facilitador es asumido *
por otro sujeto “ un alumno (tutor) o por el mismo grupo. Asi el papel de la
ensefanza puede ser asumido por el docente o por otro individuo o individuos,
en este caso se complementa la tarea del docente y actian en simultaneo.

Al realizar su intervencidon mediadora el docente propicia en el alumno la
vinculacion positiva con el conocimiento, sobre todo con su proceso de
aprendizaje; esto es fundamentai para lograr habitos de estudio, ya que el habito
se alcanza sobre !a base de la accidn repetida lo cual implica vinculo y
compromiso, lo que establecera conocimiento manifestando asi la necesidad e
interés del individuo, por el mismo.

Es necesario apuntar gue el conocimiento no puede darse en un entorno de
miedo o castigo. Por esto, es indispensable que el docente establezca un
vinculo afectivo con el aiumno; es decir, debe interesarse por él, ayudario,
mostrar espiritu de servicio y buena voluntad hacia &), acompafario frente a la
dificultad (en forma personal o designandole alumnos tutores), alentarlo y
respetar sus ritmos o diferencias individuales. Por lo tanto al sentir el alumno
confianza en el docente sera mas posible lograr un aprendizaje. Y por el
contrario al sentir el alumno temor y desconfianza, no se puede garantizar en
todos los casos la adquisicion del conocimiento, el proceso de aprendizaje y

estudio.

Trataremos el aspecto del docente desde el punto de vista de Coll
22, cuando el alumno se enfrenta a un objeto de conocimiento posee ya un
marco de referencia susceptible de aplicarse en el momento para ia aprehension
del objeto; Este marco conforma ios esquemas de conocimiento en sus multiples
dimensiones constitutivas: conjunto organizado de conocimiento, regla para
utilizarlo, estrategias de aprendizaje, nivel de desarrolio operatorio, normas,
valores, actitudes, etc.

22 galvador Cesar Coll, Psicologia gen
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El profesor debe tomar en cuenta un aspecto fundamental para su
objetivo, los esquemas de conocimiento del alumno, ya que éste intentara
movilizarlos, forzando su revision y su acercamiento a los saberes culturales
establecidos, para tal efecto debe reconocer que la dinamica de modificacion de
los esquemas de conocimiento atiende al modelo de equilibracién que propone
Piaget.

Para explicar la funcién del maestro que necesariamente conlleva al
proceso de ensehanza, César Coll #utiliza la categoria de interactividad?®. Es
conveniente antes, destacar dos conceptos: zona de desarrolio proximo y ley
genética general del desarrollo cuiltural.

Zona de desarrollo proximo 25. Es necesario distinguir lo que un alumno
puede aprender por si mismo y lo que es capaz de aprender con la ayuda de otra
persona, la distancia entre los dos aprendizajes es lo que se considerara como
zona de desarrollo proximo; este concepto rescatado de la obra de Vigotsky se
aplicd originalmente al desarrollo, pero en este contexto se utiliza para el
aprendizaje. Cabe precisar que en cuestion de aprendizaje se debe hablar de
zona de desarrollo proximo en plural, ya que existen multiples que estaran en
funcion del tipo de tarea a la que se enfrente el alumno y de las caracteristicas del
contenido de aprendizaje sujeto a construccion.

La relacién maestro-alumno a la que remite la zona de desarrollo proximo
necesita un marco legitimador de mayor espectro por lo cual se recurre a la ley
genética general del desarrollo cultural.

Ley genética general del desarrollo cultural %, plantea que en el desarrollo
del individuo toda funcién psicoldgica superior aparece dos veces: primero a nivel
interpersonal ( social ) y mas tarde a nivel intrapersonal (individuail), o que destaca
la importancia de las relaciones interpersonales.

César Coll concluye que la actividad mental constructiva del alumno se
desarrolla en el marco de una interaccion o interactividad, ya sea profesor-alumno,
o alumno-alumno.

Las relaciones interpersonales sirven de marco a la actividad que se realiza
en el aula y presentan dos dimensiones: la relacion alumno-alumno y la relacion
maestro-alumnos. La relacion alumno-alumno concentra tres formas de
organizacion grupal: la cooperativa, la competitiva y la individualista. En donde las
situaciones cooperativas son mejores que las competitivas o individualistas para
propiciar el aprendizaje en los alumnos. Por otro lado, se identifica la situacion de

23 |dem, pag. 170.

24 Coll 1991, Coll y Colomina 1992.
25 vygotski 1979, Coll 1991,1992,
26 vygotski 1979, Coll 19917
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conflicto socio cognitivo o controversia conceptual, dando lugar a las relaciones
de cooperacién o tutoriales que posibilitan la resolucién det conflicto.

El conflicto sociocognitivo surge de la necesidad de un equilibrio. En los
procesos de enseifanza y de aprendizaje que se desarrollan en ambitos
institucionales la accién del docente se vincula con lo social lo que hace posible
entender el papel del maestro a través del concepto de mediacidn inter subjetiva.
Esta consiste en ayudar al individuo a percibir e interpretar su medio; el mediador
(maestro) lo ayuda a reconocer los rasgos significativos de su entorno, ya sea
fisicos o sociales, a traveés de la experiencia inmediata o pasada.

Retomando la relacién maestro-alumnos se identifican como pautas
interactivas aquellas que se derivan de respetar la regla de contingencia, que
consiste en que la actividad del docente en los procesos de ensefhanza y de
aprendizaje se ajusta en un primer momento al nivel de dominio que tiene el
alumno sobre la tarea propuesta y en un segundo momento a las dificuitades por
la que atraviesa el alumno en la realizacion de dicha tarea.

Referente a estos aspectos Bruner en 1976 formula el concepto de
aprendizaje a partir de! concepto de Z.D.P, supone que las intervenciones
tutoriales del adulto deben mantener una relacién inversa con el nivel de
competencia en la tarea del nifio ( menos nivel —mas ayuda, mas nivel-menos
ayuda ).Es decir, lo que el profesor ofrece es sélo ayuda, ayuda sin la cuatl es muy
dificil que se produzca la aproximacion entre los significados que construye el
alumno y los significados que representan los contenidos escolares, ya que el
verdadero artifice del proceso de aprendizaje es el alumno.

Es aqui cuando la metafora del andamio se hace evidente en este proceso
y la cual es necesaria retomar.

La metafora del andamio presenta dos aspectos:

1. El caracter necesario de las ayudas
2. El caracter transitorio de las ayudas

Es relevante mencionar que el profesor debe tener una buena formacion
referida al conocimiento del alumno, a la metodoiogia educativa, debe ser critico y
reflexivo porque sera el contexto, el grupo con el que trabaja, el que indicara qué
tipo de ayuda en concreto debe prestar.

El concepto de andamiaje ha servido de fundamento para elaborar
propuestas de metodologia didactica, como:
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Instruccién directa. 2’ Ei profesor comienza diciendo a los estudiantes que
estrategias van a aprender y por qué son importantes, cuando deben aplicarlas,
proporcionando explicaciones explicitas sobre la ejecucion de los procesos.
Incluye ejemplos concretos, modeiado y practica seguida de las explicaciones
previas. Se trata de que el alumno siempre sepa por donde va el profesor. En el
punto de partida la responsabilidad es del profesor y en el de llegada sera del
alumno, con la consiguiente retirada del profesor.

Profesor y alumno trabajan continuamente, pero no hay simetria en las
aportaciones, profesor y alumnos desempefian papeles distintos, aunque
imprescindibles e interconectadas.

Ensenianza reciproca.?® Consiste en un dialogo alternativo entre profesor y
alumno, mediante el uso de cuatro estrategias:

Formular predicciones sobre el contenido
Plantearse preguntas sobre los contenidos
Aclarar dudas y mal interpretaciones
Resumir las ideas a las que se han llegado

HONa

En la instruccion directa se comienza por explicaciones del profesor y
luego se da paso a la interaccién. En cambio en |la ensefianza reciproca se da
la interaccidon y se prosigue con retroalimentacion continua por parte del
profesor y el alumno infiere las estrategias. i

Los puntos en comun son, el concepto de andamiaje, el modeilado del
profesor, la atencidn al alumno, la continua retroalimentacion, la invitacién a
que el alumno participe de forma independiente y por ultimo la importante
figura del profesor.

Recopilando entonces, desde el punto de vista educativo dentro del contexto
constructivo, el profesor es considerado mas como un espectador del desarrollo y
favorecedor de los procesos de descubrimiento auténomo de conceptos.

Desde el marco conceptual de Bruner es que el aprendizaje es un proceso
activo en el que los educandos construyen nuevas ideas 0 conceptos basados en
el conocimiento pasado y presente, por la seleccion y transformacion de
informacién, construccion de hipodtesis y la toma de decisiones, basandose en una
estructura cognoscitiva, esquemas, modelos mentales etc., para ello que los lleva
a ir "mas alla de la informacion disponible”

Como la experiencia de Bruner es sobre la instruccion en clase, el instructor
deberia tratar y entusiasmar a los estudiantes en descubrir principios por si
mismos. El instructor y los educandos deben "comprometerse” en un dialogo

27 vid. Ruffy y Roehler 1982
* Vid. Palicsar y Brown 1985
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activo —como la ensefanza socratica— y la tarea del instructor es "traducir” la
informacion para que sea aprendida en un formato apropiado del estado de
entendimiento del educando. En consecuencia, el curriculo deberia organizarse de
una manera "espiral” que permita que e! educando continuamente construya sobre
lo que ha aprendido previamente.

L.a Teoria de ia Instruccion 22, llama a que se deben encarar cuatro aspectos
principales:

1. la predisposicion al aprendizaje,

2. la via en que el cuerpo de conocimiento puede ser
estructurado asi que pueda ser rapidamente "aprehendido” por el
educando,

3. las secuencias mas efectivas para presentar el material, y

4, La naturaleza y ritmo de premio y castigo.

Los métodos buenos para la estructuracion dei conocimiento deben resuitar
en la simplificacion, la generacién de nuevas proposiciones y el incremento de la
manipulacién de informacion. En obras posteriores, Bruner incluye los aspectos
sociales y culturales del aprendizaje en esta Teoria de [a instruccion.

Los principios de Bruner para ser aplicados en el aula son:

1. La instruccion debe abarcar a las experiencias y los contextos

que hacen a ios estudiantes deseosos de aprender (presteza).

2. La instruccion debe ser estructurada de forma tai que puede
ser faciimente aprehendida por el educando (organizacion en
espiral).

3. La instruccion debe ser disefiada para facilitar la extrapolacion
y para llenar las brechas (ir mas de la informacion ofrecida).

En esta direccion, Bruner es un excelente marco para evaluar el nivel de
micro-planificacion educativa, la del nivel detl aula de clases o ambiente. Por ello
es que consideramos que el constructivismo debe tomario en cuenta para no caer
en la trampa de los extremos individualismo del proceso mental y ia colectivizacion
del ambiente educativo. El aula de clase crea su propia autonomia que resume
toda la dinamica educacional. Una autonomia que se renueva cada vez con los
insumos del hogar, la calle, y los otros ambientes de la vida de cada educando y
del instructor. Pero, en la base de todo, se encuentra como pensamos a partir de
la base material que es nuestra biologia.

Aunado a estos aspectos, las estrategias de aprendizaje son también puntos
basicos que el docente debe dominar para poder llevar a cabo el proceso de

2% Bruner, de 1966
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construccion en sus alumnos, para ello debemos entender primeramente que son
estas estrategias y que aportaciones le dan al docente al hacer uso de ellas.

Las estrategias de aprendizaje son procedimientos que incluyen técnicas,
operaciones o actividades, que persiguen un propdsito determinado, que el
docente debe tener en cuenta.

La ejecucion de las estrategias de aprendizaje ocurre asociada con otros
tipos de recursos y procesos cognitivos de que dispone cualquier aprendizaje.
Ejemplo:

« Procesos cognitivos basicos: se refiere a todo el procesamiento de
la informacion (atencion, percepcién, almacenaje, etc.).

« Bases de conocimiento: se refiere a hechos, conceptos y principios
que tiene el cual esta organizado en forma de esquema jerarquico lamado
conocimientos previos.

e Conocimiento estratégico: son las Ilamadas estrategias de
aprendizaje "Saber como conocer”.

« Conocimiento metacognitivo: conocimiento que poseemos sobre queé
y cémo o sabemos, asi como el conocimiento que tenemos sobre nuestros
procesos y operaciones cognitivas cuando aprendemos recordamos o
seleccionamos problemas.

Consiste en ese saber que desarrollamos sobre nuestros propios procesos y
productos de conocimientos.

Las estrategias de aprendizaje pueden clasificarse en funcion de que tres
generales o especificas son: del dominio del conocimiento al que se aplican, del
tipo de aprendizaje que favorecen, de su finalidad, del tipo de técnicas particulares
que conjuntan.

Existen dos clasificaciones de estrategia segun el tipo de proceso coghitivo y
finalidad u objetivo. En otra se agrupan las estrategias segun su efectividad para
determinados materiales de aprendizaje.

.- Las Estrategias de Recirculacion de la informacion, es un
aprendizaje memoristico, al pie de la letra se hace un repaso en repetir una
y otra vez.

eLas Estrategias de Elaboracion son de aprendizaje significativo.
Puede ser simple o complejas. Ambos radican en el nivel de profundidad y
entre su elaboracion visual o verbal.

eLas Estrategias de Organizacion de la Informacion, permite hacer
una reorganizacion constructiva de ila informacion que ha de aprenderse. Es
posible organizar, agrupar o clasificar la informacion, a travées de mapas
conceptuales, redes sermanticas, etc.
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Las Estrategias de Recuperacion, permite optimizar ila bisqueda de
informacion que hemos almacenado en nuestra memoria, se hace un recuerdo de

lo aprendido.

El profesor debe tener, por tanto, una base constructivista:

e Aprendizaje significativo

sTener en cuenta los conocimientos previos de los alumnos.

s Aprendizaje flexible

= Conocimiento de las estructuras intelectuales del alumno

eMas importancia de los procesos que los resultados

s Tener en cuenta las estructuras intelectuales

eDebe saber adecuar los distintos conocimientos a los distintos

procesos de estructuras cognitivas

Por tanto, el profesor se convierte en un mediador entre el alumno y el
contenido de aprendizaje, estando su funcion orientada a:

e acotar el contenido de aprendizaje a sus relaciones constitutivas de
interés social o educativo.

e organizar los estimulos que vuelvan evidentes esas relaciones.
s ayudar al alumno a reconocer las relaciones presentadas.

sintegrar las relaciones constitutivas basicas del contenido de
aprendizaje en el sistema de relaciones compartido en el aula escolar.

Para poder ltevar a cabo esta funcidon el docente puede auxiliarse de
diferentes medios, sean éstos de caracter situacional, instrumental o linglistico,
siendo éste ultimo rasgo el que conduce al concepto de mediacion semiodtica.

Ya tenemos claro cual es la funcion del docente como mediador, guia o
facilitador; ahora es necesario mencionar a Piaget, Ausbel y la psicologia
cognitiva, los cuales se basan principalmente en la idea de que el individuo
aprende al margen de su contexto sociai.

Por el contrario la interaccion social (Vigotsky) produce un favorecimiento dei
aprendizaje mediante la creacion de conflictos cognitivos que causan un cambio
conceptual. Es decir, el intercambio de informacion entre compafieros que tienen
diferentes niveles de conocimiento provoca una modificacion de los esquemas del
individuo y acaba produciendo aprendizaje, ademas de mejorar las condiciones
motivacionales. Asi, cuando el alumno esta adquiriendo informacion, esta
poniendo en juego un proceso de negociacion de contenidos establecidos por la
sociedad. Por lo tanto, aun cuando el aiumno realice una actividad individual, el

énfasis debe ponerse en el intercambio social.
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La construccion se produce cuando el sujeto interactua con el objeto de
conocimiento (Piaget), cuando esto lo realiza en interaccion con otros (Vigotsky)
y cuando es significativo para él.(Ausubel)

El constructivismo supone también un clima afectivo armoénico vy
distendido de reciprocidad y mutua confianza, propiciado por quien funge de
“mediador” entre el sujeto y el conocimiento.

I Alumno J r Conocimiento I

I Docente I
mediador

En el cuadro puede observarse que el papel del docente cambia, es ahora
moderador, coordinador, facilitador, mediador y también un participante mas.
Que para lograr su funcidén lanza preguntas con el objeto de desestabilizar el
conocimiento previo del alumno provocandole conflictos cognitivos; ademas
docente suma argumentos y pide argumentacion y definicion de conceptos
obvios.

Otra situacion que el docente debe tener en cuenta al realizar su funcion es
el aspecto de la actividad interna que se desenvueive en el sujeto y que lo hace
producir aprendizajes constructivos. Esto implica: que el alumno efectua
comparaciones, relaciones, Inferencias, etc.

Por supuesto que para que se produzca la actividad interna es necesario que
la intervencion docente sea adecuada para movilizar el pensamiento. Para que se
pueda dar se reqguiere de estrategias como:

L4 la pregunta
. la repregunta
- la resolucion de problemas
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la exposicidon, no impuesta sino como respuesta a la inquietud
del alumno para que esta surja, es necesario colocar al alumno en una
situacidon significativa, la cual puede desprenderse justamente desde un

proyecto.
- Tomar en cuenta la opinidn y sus puntos de vista.
- Buscar acuerdos y desacuerdos
- Buscar la opinion ante los errores y aciertos en el proceso

Buscar la argumentacion de sus preguntas o respuestas, para ello se debe
ensefiar a perder el miedo a manifestar su opiniébn con argumentos
.Otorgandoles confianza en si mismos, desarrollando su lenguaje, el
pensamiento y favoreciendo la autoestima y la posibilidad de vincularse
positivamente con el conocimiento.

. Buscar el surgimiento de la necesidad logica de la explicacion,
promovida a partir de planteamientos y preguntas, que dependeran de la
habilidad del docente.

- Invitar a ia investigacion para promover el descubrimiento de
las respuestas que resuelvan los problemas

. Ensefiar a disentir hasta con el mismo docente, pues esto
promueve el pensamiento reflexivo

- Estimular el saber, el saber hacer y saber ser. Lo conceptual,
procedimental y actitudinal

Otros aspectos que el profesor no debe olvidar tomar en cuenta siempre
que emprenda su labor son:

a-Conocer los intereses de los alumnos y sus diferencias individuales
(Inteligencias Muditiples)

b-Conocer las necesidades evolutivas de cada uno de ellos.

c-Conocer los estimulos de sus contextos: familiares, comunitarios,
tecnoldégicos, medios de comunicacion y otros.

d-Contextualizar las actividades.
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e-Considerar positivo el momento de error, (error sistematico, propio def
proceso de construccion del conocimiento) para llevar al individuo a la reflexion,
la correccidn y, por tanto, al aprendizaje.

f-Debe crear situaciones de aprendizaje que permitan al alumno pensar, es
decir:

eDiferenciar eDeducir

e Clasificar e Reinventar
eDescubrir eComparar
s Analizar = Reflexionar
e Anticipar e Discutir

s Auto corregirse

Una vez que ya hemos revisado todos los aspectos que conforman al
proceso constructivo en ia educacion : tedricos, conceptos basicos de la corriente,
los roles tanto del alumno como del que nos atafie, el profesor; asi mismo las
problematicas de los antes mencionados como de la institucion educativa. Es
momento de unificar todo ello y verlo plasmado en una propuesta que proponga el
uso del constructivismo en una institucion y que demuestre la necesidad paipable
y visible que tienen algunos profesores de mantenerse actualizados en los temas,
estrategias y nuevas propuestas de la educacion, y que esta situacion sea motivo
para que también las instituciones y sus directivos se den cuenta de la
importancia que les traera no solo a sus profesores sino a ellos mismos pues
estaran otorgando una mejor calidad de aprendizaje a sus estudiantes y de esa
forma también podran recibir a cambio mas recursos que los beneficien.

Es por ello que en el siguiente capitulo se bosgqueja una propuesta de
trabajo con los docentes de una institucion de educacion basica primaria que no
conoce del todo la propuesta constructiva de trabajo. El capitulo se compone de
diversos apartados pero todos referentes a la presentacion de la propuesta
disefiada en forma de taller de trabajo.
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CAPITULO IV

PROPUESTA DEL ENFOQUE
CONSTRUCTIVISTA PARA EMPLEARSE EN
LA INSTITUCION

‘* Ef maestro es quien te ensefia a dar un paso
mas cuando piensas que has dado todos

los que podias dar.”

Christiane Minnelli
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CAPITULO IV

PROPUESTA DEL ENFOQUE CONSTRUCTIVISTA
PARA EMPLEARSE EN LA INSTITUCION

4.1. ANALISIS DE RESULTADOS.

Retomando el proceso que se siguid en la realizacion de la presente
investigacion, ésta se llevd a cabo tomando como modelo el estudio correiacional,
con el cual se identificaron las razones y causas que provocan el fendmeno
educativo que se presento, asi mismo cual es su relacion.

Para elio se llevaron a cabo dos momentos, uno de caracter meramente
documental y el segundo que consistio en el trabajo de campo. Este se realizo en
el Colegio rosario Castellanos la cual es una escuela de caracter particular
incorporada a la Secretaria de Educacion Publica. Dicho plantel se fundé en el ano
de 1980 cuya clave es 21 1097-166-22 PX-016; ubicada en avenida 606 # 201 en
la Colonia San Juan de Aragén en México D.F.

Se encuentra estructurada por 11 aulas, patio, direccion general y
direccién técnica. La poblacién de alumnos que compone al coiegio es de
integrados en nueve grupos de entre 20 y 35 nifios cada uno aproximadamente.

Esta es una escuela de caracter bilinglie por lo que el numero de
profesores que laboran en ella es de :

9 maestros de Espafiol,

7 maestros de Ingiés,
maestro de Educacion Fisica,
1 maestro de Karate,
1 maestro de Ballet.
1
1

-

maestro de Mdusica y
maestro de Computacion.

La escuela es mixta e inicio sus labores en una casa habitacion adaptada
para aulas, con grupos pequenos y poco personal.

La razén por la cual se selecciono esta escuela para realizar la
investigacion, fue por las facilidades de pertenecer al personal docente como
maestra de 3° y por o tanto contar con el apoyo de la direccion para llevar a cabo
este trabajo de investigacion.
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La muestra se centro en profesores de Espafocl e Ingiés, la cual consta de
20 profesores de aproximadamente 1 y 38 afos de experiencia. La razon por la
cual se eligid a este grupo , es porque son los docentes los que estan en contacto
directo junto a los alumnos con el proceso de ensefanza aprendizaje. Y por ser
ellos los que experimentan los aspectos en torno al tema educativo en cuanto a
los métodos, programas, estrategias, etcétera disefados para ellos en su trabajo
diario. Por ello para obtener la informacion requerida para el desarrollo de esta
investigacion, se les aplico a los maestros un cuestionario y un cuadro de
autoevaluacion cuyos datos obtenidos son los que a continuacion se presentan.

Los resultados que arrojo el cuestionario aplicado a los docentes gue
laboran en la institucion elegida para el trabajo de investigacion son los siguientes.

Un poco mas de ia mitad de los docentes que laboran en la instituciéon no
conocen el enfoque constructivista con el cual se trabajan los Planes y Programas
de Estudio de la Secretaria de Educacién Publica. De igual forma comentan que
no se emplea tal enfoque en la institucion, las razones que nos comunican son en
su mayoria las mismas; por la tradicion que tiene el colegio para trabajar ( forma
tradicional ), por la falta de tiempo y espacio en las aulas vy por la falta de
preparacion e informacion acerca de otros enfoques para realizar su trabajo.

Mas de la mitad del personal considera que si se les proporcionan los
instrumentos necesarios para llevar a cabo su labor y que se les da la libertad de
emplear las estrategias de aprendizaje necesarias para lograr su labor.

La mitad de los profesores comentan que si se les da la actualizacion
adecuada mientras que el otro cincuenta por ciento opina que no hay dicha
actualizacion, esto se refleja por el tipo de academia a la que pertenecen los
docentes ( Inglés y Espariol ).

En cuanto al papel del profesor como guia del conocimiento {a mayoria
opina que de esa manera hay mayor acercamiento y entendimiento con los

alumnos.

La mayoria de los maestros comentan que si toman en cuenta los

conocimientos previos de los alumnos.
La mayoria de los profesores consideran que al emplear el constructivismo

se obtienen mayores ventajas que el no empleario.

Menos de la mitad considera que es una buena opcion el trabajar los
Planes y Programas de Estudio desde el constructivismo, ya que es el que abarca
todas sus expectativas para el desarrolio de su labor docente.

Por ultimo, el mayor porcentaje de la opinion de los profesores se refiere a
que consideran apropiado o bien conveniente emplear por lo tanto el enfogue
constructivo en su labor docente, pues les proporciona mas ventajas su uso y por
tanto consideran que convendria la introduccion del enfoque en la institucion.
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En cuanto al instrumento de autoevaluacidon que se aplico a los docentes
de la institucion, estos arrojaron la siguiente informacién.

Los profesores en su mayoria realizan su trabajo a la vista de los alumnos,
ofrecen retroalimentacion y ayuda para realizar una articulacion de sus
conocimientos para que ellos mismos puedan ver su proceso cognitivo.

Propician la participacion de los alumnos para proponer preguntas y
encontrar la resolucion de sus problemas.

Consideran que si emplean los materiales necesarios para que el alumno
construya su conocimiento, cabe mencionar que ios materiaies que proporciona la
institucion consta de laminas ilustrativas, libros y videos.

Asi como consideran que si emplean las técnicas didacticas necesarias
para proporcionar la construccion det conocimiento en los alumnos, es necesario
mencionar también que dichas técnicas se remiten al interior del aula y a la
participacion en gran parte del alumno.

Consideran que sus actitudes son las mas adecuadas para el trato con los
alumnos, claro que estas actitudes reflejan en gran medida las empleadas en la
educacion tradicional.

La mayoria de los docentes opina que al actualizar sus conocimientos
ayudara a mejorar |la calidad de su trabajo en la institucion.

Por otro lado ios profesores consideran que no siempre permiten a los
alumnos comparar sus conocimientos con el de otros alumnos. Asi como no
siempre toman en cuenta los conocimientos previos del alumno.

Por ultimo, consideran que no realizan totalmente su trabajo de acuerdo al
enfoque que propone la SEP.

Aun cuando parece ser reflejados muchos resultados positivos, durante la
investigacion se pudo percibir que en su mayoria ios docentes de la institucion no
conocen a fondo el enfoque constructivista y por tal motivo las respuestas que
brindaron fueron con base en lo que ellos consideraban era io que se les solicitaba
contestar. otros comentaron que sus respuestas eran con base a lo que ellos
consideraban debia ser su participacion dentro del proceso de educacion y solo
muy pocos profesores conocen el enfoque pero no lo llevan tal cual debia ser.

Es por ello que en mayoria al comentarseles a grandes rasgos las
ventajas que proporciona el enfoque constructivo, tuvieron una gran apertura y
deseos de conocerio mas a fondo en un futuro y tal vez probar el trabajar con él.
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Durante la investigacion en el colegio hubo cambio de directivo, el recién
ingresado esta muy interesado en que el colegio trabaje de esta manera a pesar
del tradicionalismo con el que se trabaja y pretende a pesar de ya haber
observado los obstaculos que hay intentar poco a poco convencer a los directivos
para que se implemente el enfoque constructivo como tal. Esta situacion es muy
conveniente pues es aqui donde el pedagogo puede participar apoyando al
directivo y proponiendo como en este caso propuestas de trabajo, capacitacion,
meétodos didacticos, analisis de otras problematicas que se puedan presentar a
partir de esta cambio en la forma de trabajo.
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Conclusiones y sugerencias

De acuerdo con los resultados obtenidos en los instrumentos de
investigacion aplicados a la institucidon de educacidon basica primaria purticular;
cuestionario y autoevaluacion docente y tomando sobre todo los aspectos en los
que el porcentaje de conocimiento o aplicacién fue menor se considera necesario
que los docentes obtengan ayuda para satisfacer sus necesidades de
actualizacién y apertura al método constructivo de ia educacion.

En cuanto a los resultados que tuvieron porcentajes alitos, se propondria
una revisidn por parte de cada docente para que verifique sus respuestas y pueda
asi hacer una autocorreccion y deteccidon de necesidades en lo que a su trabajo

diario y real se refiere.

Por ultimo, los docentes que se abstuvieron de contestar algunos aspectos
nos reflejan su desconocimiento en cuanto al tema y por tanto es también
principalmente a ellos a quien va encaminada y dirigida la presente propuesta ce

trabajo.

Por lo tanto se sugiere la siguiente propuesta realizada en cortas
sesiones y dirigida a los directivos generales ( duefios de la institucion ), directivos
técnicos vy principalmente a los docentes que ahi laboran sin distincién de la
academia a la que pertenecen ( Inglés y Espaifiol, pudiendo integrar a los
profesores de las asignaturas extraescolares ), con la finalidad de unificar la forma
de trabajo en la institucion y por tanto la mejoria de la educacion que ahi se

imparte.
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4.2 PROPUESTA

4.2.1 Presentacidn

4.2.2 Introducciéon

4.2.3 Descripcion

* Propodsitos generales '

= Contenidos

4.2.4 Metodologia

= Distribucidon del tiempo

a  Materiales

4.2.5 Descripcion de las Fases

* Primera fase
= Segunda fase

e Tercera fase
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4.2.1 Presentqcién

A partir de los datos obtenidos en la investigacién de campo que se realizo
para poder ilevar a cabo un producto, se presenta el siguiente programa que
comprende elementos que ya se han estudiado con anterioridad y en los cuales se
ha reconocido la importancia que pueden jugar dentro del proceso de ensefanza
aprendizaje.

Para ello, es también importante retomar la concepcion de Piaget acerca de
la escuela; él menciona que la escuela tiene que ser “ la que conduce al nifio a la
construccion por si mismo y da los instrumentos que la transformaran desde
dentro en profundidad y no solo superficialmente” 3°

La escueia que él impuisa, se esfuerza por presentar a los nifos materias
de ensefianza en formas asimilables a sus estructuras intelectuales y a las
diferentes fases de su desarrollo; también es imprescindible el juego ya gque es un
modo creativo que impulsa el desarrollo sin presiones exteriores, por tanto,
siguiendo esta linea se opone a los examenes, a la memorizacion sin un fin
concreto, etc., pues rompen la relacidn de confianza y la alegria al trabajar.

Piaget clasifica el desarrollo cognitivo en los siguientes estadios:

Sensorio motor ( 0 — 2 anos )
Preoperatorio (2 — 7 afos)
Operaciones concretas ( 7 — 11 afos )
Operaciones formales (11 — 15 aprox. )

Se reconoce ademas que los cambios de un estadio a otro varian
dependiendo de varios factores, como la estimulacion ambiental, el medio familiar

y el escolar, entre otros.

Todo ser humano interpreta la realidad segun sus estructuras intelectuales
mismas que se modifican para adaptarse continuamente a su medio, esta
modificacion es necesaria cuando se crea una contradiccion entre los esquemas
propios de conocimiento y los hechos externos los cuales indican las ideas

erroneas que se tienen de ios mismos.
Con la lectura de lo anterior se pretende concienciar la visién que muchas

veces el profesor pierde al centrarse en otras labores de su trabajo cotidiano,
como el verificar gue sus alumnos si estan aprendiendo ( olvidando especialmente

30 paglacios, Jesus : La cuestion escolar

TESIS CCN 02
FALLA DE ORIGEN




en que estadio se encuentra y si paso a €l de forma completa o con algun hueco,
de ser asi el maestro al olvidarse de estas caracteristicas importantes no logra
ayudario satisfactoriamente y quiza sea algo frustrante para él y para el alumno ),
otro aspecto seria el realizar documentaciones administrativas que lo alejan dei
trabajo con el alumno ( de calidad y no sélo aparente ), el llenado de materiales
bibliograficos y cuadernos, olvidandose de lo realmente importante en su labor, la
construccion de conocimientos de sus educandos, oponiéndose al estancamiento
de solamente transmitir conocimientos. Por ello y por otras cuestiones que ya
previamente se analizaron en los capitulos anteriores del presente trabajo de
investigacion se elabord la propuesta de trabajo en la cual se analizaran no sélo
los fundamentos constructivos , sino que se pretende dar una vision mas amplia
de la funcidon del docente al llevar tal corriente.

Objetivo:

La presente propuesta tiene como objetivo brindar al docente de
Educacion Basica Primaria dei Colegio Rosario Castellanos en el Distrito Federal,
los conocimientos generales del modelo constructivo, para que a partir de éi
pueda, primero conseguir que sus alumnos logren obtener aprendizajes
significativos; segundo, que ese logro se vea reflejado en la calidad de la
institucion educativa y por uditimo, que el maestro comprenda que el dar un giro a
su forma tradicional de ensefianza le pueda otorgar mejores resultados y mas
satisfacciones en su labor.

Justificacion:

Después de haber hecho una revisién a los conceptos mas importantes
del enfoque constructivo y de haber comprendido qué es, como se lleva a cabo la
realizacion del enfoque y cuaies son los objetivos que pueden ser logrados a partir
del trabajo cotidiano desde esa perspectiva, se revisara la utilidad de una forma
mas cercana, no tanto lo leido en los textos o lo propuesto por los tedricos, mas
bien lo gque puede se obtiene al aplicarlo a un contexto cercano, conocido y
facilmente visible.

Para elio debemos recordar también {a problematica que se vive en la
institucidon y que se repite en muchas otras. Me refiero a que el trabajo en dichas
escuelas es todavia muy tradicional pues el maestro es quien decide y lleva a
cabo ia dinamica de la clase, exige orden de manera muy disciplinaria tomando el
papel de maestro autoritario y un tanto dictador; ocasionando de esta forma lo
contrario, mayor indisciplina, alumnos rebeldes y a la vez alumnos receptivos,
introvertidos, aburridos, en fin.

En cuanto al trabajo, éste sélo es transmitido no reflexivo ni constructivo,
aun cuando algunas veces se dinamizan las clases, estas deben de ser
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suspendidas o bien, modificadas pues en el caso de las autoridades directivas de
las instituciones no estan acostumbradas a ellas y son confundidas por desorden y

distraccion.

El docente de dicha institucion, que es el que nos interesa en este trabajo,
para comenzar tiene un conflicto entre lo que debe ser y lo que debe hacer, pues
en la institucidn se dan reglas de trabajo a las cuales ya estan acostumbradas
( aun cuando ya son muchas de ellas obsoletas) y, que se deben seguir. Por otro
lado el maestro sabe que debe hacer ciertas actividades, que debe actuar de
cierta manera y tratar a los alumnos de una forma diferente a la de antafio, pero
choca al tener que seguir las otras reglas. Esto es en {a mayoria de los casos pues
tambien hay que recordar que en la institucion hay maestros que conocen poco y
otras que ignoran totalmente el nuevo enfoque de trabajo ( constructivo ) de la
educacion, asi que en esos casos el problema es mayor.

Por lo que es visible que las practicas docentes son un tanto disparejas sin
contar claro que los docentes provienen de diferentes instituciones con ideas
diferentes y con una diferencia de afos de servicio que ademas de mostrarnos por
un lado experiencia, por otro nos muestran diferencias en cuanto a conocimientos
de antaio y los mas recientes que tienen los docentes que no cuentan con tantos
afnos de servicio.

Ademas, la Secretaria de Educacion esta requiriendo el trabajo en las
instituciones educativas del pais en cualquiera de sus modalidades ya sea
particular o publica, que los docentes trabajen desde la perspectiva del
constructivismo y para darnos cuenta de ello, tan solo hay que revisar o bien
remitirmos a los libros del maestro de la SEP pues en todos ellos se menciona el
trabajo constructivo, el uso de ias ideas previas, el aprendizaje significativo, en fin,
la construccion de aprendizajes que se relacionen a la asignatura a la que se
refiere el libro, por otro lado el trabajo de ios libros dei alumno va totalmente
encaminado a ser realizado a partir de la construccion propia del aprendizaje en
cada nifo.

Por lo tanto la elaboracion de esta propuesta esta encaminada a ayudar al
maestro y a la institucién como uitima instancia para que se lleve a cabo el trabajo
educativo desde la perspectiva del constructivismo como una via de mejorar el
rendimiento del alumno y, por tanto, de la escuela; el presente programa estara
encaminado hacia el docente ya sea para atefrizar sus conocimientos del enfoque,
para ampliar sus conocimientos previos del mismo o bien para darie a conocer
esta forma de trabajo como una herramienta para llevar a cabo su labor docente
con éxito.
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El programa constara de tres fases :

I Comprensién y conocimiento de los conceptos y bases del
constructivismo.

1. Conocimiento y adquisicion del papel que tiene el docente
que trabaja con el constructivismo.

. Estrategias de trabajo empleadas por e! docente para
realizar clases constructivas.

En la fase | del programa se persigue dar a conocer para todos aquelios
docentes de la institucién que no conocen el enfoque, los principios basicos del
constructivismo. De esta forma se pretende gque los docentes conozcan el
enfoque, sus métodos, sus expectativas y sus beneficios.

Es necesario recordar que casi la mitad de la plantilla docente de todo el
colegio esta conformada por profesores del idioma Inglés, una cuarta parte son
profesores con licenciatura en Pedagogia y la ultima parte son profesores
normalistas ya jubilados hace algunos afios en su mayoria ( que conocen la
propuesta pero no la han trabajado en su totalidad).

Partiendo de estos datos y de los resuitados obtenidos en los instrumentos
de investigacion, la mayoria de los profesores no conocen nada del enfoque
constructivo, los demas lo conocen pero no a fondo, solo una que otra persona
tiene un conocimiento mas avanzado del enfoque; por tali motivo debemos de
unificar los conocimientos del enfoque en cada uno de ellos sin perder de vista sus
experiencias y expectativas.

En la fase Il se dara a conocer también para una mayor unificaciéon el
papel o rol que funge el docente en el empleo del constructivismo, pues ahi se
tiene una vaga idea, sin embargo, hace falta mayor conocimiento para que el
trabajo en las aulas sea unificado y se transforme el trato y actitudes de ios
docentes hacia el alumnado teniendo como resultado una forma de trabajo mas
fluida, de confianza y apertura tanto del maestro como del alumno, tomando en
cuenta y respetando claro las caracteristicas personales y docentes de cada

profesor.
En esta fase resultara importante que se tome en cuenta la participacion

de las autoridades escolares pues con ello se les dara a conocer la forma de
trabajo que se pretende realizar con los alumnos pues a fin de cuentas son los

mismos ideales que ellos persiguen.
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Lo anterior tiene como finalidad que las autoridades no minen o dificulten
el trabajo de los profesores al aplicar en su practica diaria el constructivismo y asi,
comprendan su importancia y de que forma pueden brindar apoyo a sus
profesores para que estos logren un mejor desempeiio y rendimiento académico
en sus alumnos y en ellos mismos.

Por uditimo la fase lll estara dedicada a la retroalimentaciéon de estrategias
didacticas para la optima realizacion de las clases en ios salones y fuera de ellos.
Asi mismo el empleo de materiales, la forma de trabajo, etcétera, siempre de la
mano de los principios constructivos; es decir, ideas previas, aprendizaje
significativo, construccion de nuevos conocimientos y cambio en los esquemas de
los conocimientos ya adquiridos. Asi mismo el promover que se interesen en el
acercamiento a cursos de capacitacion en donde los docentes de mayor numero
de afos de servicio actualicen sus conocimientos, que se actualice a los docentes
de forrma general en cuanto a estrategias de aprendizaje y no solo a cuestiones
propias de las diferentes asignaturas ( y de ser asi promover que lleven a cabo las
recomendaciones o sugerencias de trabajo que se les transmiten, es decir que se
rompan las barreras de la autoperfeccion y traten de probar las cosas nuevas).

Marco tedrico

Actualmente se escucha cada vez con mas frecuencia el vocablo
"constructivismo" en el area educativa y pedagogica.

El constructivismo es un diserio curricular educativo en el cual el estudiante no
es visto como un ente pasivo sino, al contrario, se le considera como un ente
activo responsable de su aprendizaje, el cuat €l debe construir por si mismo.

El constructivismo tiene como fundamento pedagoégico, entre otras la teoria del
psicélogo suizo Jean Piaget, para quien el aprendizaje es explicado a partir de
sus nociones acerca del desarrollo cognitivo det individuo.

Adoptd la perspectiva constructivista, segun la cual, para comprender el
pensamiento, se tiene que descubrir lo que los individuos toman de sus
experiencias y lo que afaden, "construyen” para entender la realidad.

Piaget observo que, conforme crecen los nifios, sus habilidades para entender
o construir la realidad pasan por distintas etapas hasta que sus capacidades
mentales son similares a las de los adultos. Tomando esto en cuenta Piaget
describié el desarrolio intelectual del nifo en etapas, en las que los logros de cada
fase se basan en la etapa anterior.
Etapa sensoriomotora

e Durante los primeros 24 meses_de vida, los bebés ordenan sus
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experiencias por medio de la vista, el gusto, el oifato y la manipulacion; es
decir, dependen de los sistemas sensorial y motor.

Los nifios aprenden que los datos captados por cada uno de los sentidos
pueden combinarse e integrarse para adquirir mas informacion.

También aprenden en esta etapa, a dirigir su conducta hacia ciertas metas
especificas, tales como: patear, equivale a quitarme la cobija de encima,
por ejemplo.

En esta etapa adquieren también la nocion de la permanencia del objeto.
Comprenden poco a poco que las cosas y las personas siguen existiendo
aunque ellos no las vean. El juego de escondidillas es muy disfrutable en
esta etapa para el bebé.

Ademas desarrollan ia capacidad para imitar nuevas respuestas. La
imitacion sugiere que el nifio comienza a formarse representaciones
sencilias.

Sin embargo en esta etapa sensoriomotora, su pensamiento se limita a las
acciones.

Etapa preoperacional

Esta etapa se da entre los dos y los siete anos, en ella los nifios adan
dependen de sus percepciones de la realidad.

Puede resolver problemas mientras pueda percibir los objetos, mas no
podra hacerio de manera abstracta aun. Por ejempilo, el nifio puede sefialar
cual de las tres cajas es la de mayor tamario, si las tiene enfrente.

El logro mayor de esta etapa, es la manipulacién dei ambiente o entorno
por medio de simbolos (incluyendo palabras) que lo representan.

En esta etapa el pequefio hace uso del lenguaje, ademas comienza a
formular conceptos simptes como "negro”, "firulais”, "fido" y "Negro, Firulais
y Fido son perros”.

Se ocupa en juegos imaginativos, usa una escoba para montar a "caballo”
o una mufieca para representar un bebé. Ademas hace dibujos que
representan la realidad.

En esta etapa el nifio puede clasificar objetos, mas no puede comprender
que un objeto pertenezca a dos categorias a la vez, por ejemplo, que las
vacas pertenecen también a ia categoria de animales.

Su perspectiva de!l mundo es egocéntrica, ven la realidad desde su propia

perspectiva.

Etapa de |as operaciones concretas

Las operaciones concretas se refieren a l|a capacidad mental que
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Etapa

adquieren los nifflos entre los 7 y los 11 afos para resolver problemas
mentailmente.

Cuando los niflos utilizan el razonamiento para resoiver problemas, se
expande su capacidad para clasificar y categorizar objetos.

En esta etapa ya no requieren de la realidad sensorial frente a ellos para
entender y resolver problemas. Sin embargo todavia no son capaces de
manejar ideas abstractas.

Resuelven problemas por medio de una estrategia de ensayo y efrror y no
por medio de una estrategia sistematica o metodica.

de las operaciones formales

Se da entre los 11 y los 15 afios, etapa en que los adoiescentes pueden
comprender [a logica abstracta y utilizarla para resolver probiemas, ya no
se limitan al "aqui” y "ahora".

Pueden manejar hipotesis y construir teorias.

Pueden manejar varias cosas al mismo tiempo en su mente, por lo que
pueden generar varias alternativas para resolver alguna necesidad.

En esta etapa los individuos tratan de encontrarle sentido a la vida, se
interesan por la justicia social, por la religién, el significado de los derechos,
etc.

Al final de esta etapa tienen el mismo "aparato mental” que los adultos.

Tomando en cuenta estas etapas de desarrollo intelectual, el constructivismo
desarrolla un curriculum educativo adecuado para cada una de estas etapas,
curriculum donde se toma en cuenta los temas a tratar, el método a utilizar en el
aula, etc.

Sin embargo, el constructivismo se apoya, ademas de Piaget, en autores como
Lev Vigotsky quien enfoca el curricutum en el aprendizaje por interaccion dando
énfasis al aspecto colectivo. Por otro lado, David Ausbel se enfoca en el
aprendizaje significativo poniendo énfasis en la disciplina.

Perspectivas acerca del constructivismo

AUTOR ENFASIS
Jean Piaget El individuo
Lev Vigotsky El colectivo
David Ausbel La disciplina
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El constructivismo se basa esencialmente en el desarrollo de la capacidad del
individuo que lo conduce a descubrir el conocimiento como una necesidad de dar
respuesta a los problemas que plantea la realidad en la que vive, y que la escuela
le presenta también, para satisfacer las necesidades reales, sociales e
intelectuales del alumno.

Todo aprendizaje supone una construccidn que se realiza a través de un
procesc mental que finaliza en la adquisicién de un conocimiento nuevo. En este
caso No se centra en "la respuesta correcta” sino en el proceso para llegar a la
respuesta adecuada. De esta manera cuando el alumno no recibe el resultado de
forma directa y acabada por parte del maestro, sino que es participe por medio del
razonamiento y la creatividad del proceso que lo lleva a ia respuesta correcta, es
capaz de generalizar el razonamiento y aplicarlo a contextos diferentes pero
similares para resolver problemas que se le planteen en la vida diaria y no sdlo en

un examen.
Para el constructivismo los errores que el nifio comete en su apreciacion de la

realidad y que se manifiesten en sus trabajos escolares, no son considerados
como faltas sino como pasos necesarios en su proceso de construccion.

La construccion inteiectual no la realiza en el vacio, sino en relacién con la
realidad, por esta razén la ensenanza debe estar estrechamente ligada a la
realidad inmediata del nifio, partiendo de sus propios intereses. Debe introducir un
orden y establecer relaciones entre los hechos fisicos, afectivos y sociales de su

entorno.

Las materias escolares son instrumentos de los que el nifio se vale para
satisfacer sus necesidades intelectuales y de comunicacion, ( no tanto como
finalidades ) por ello debe reconocerias y utilizarlas, pero su aprendizaje no se
hace desligado de una finalidad.

Los objetivos fundamentaies de esta corriente pedagogica son:

« Hacer que los aprendizajes se basen en los intereses y necesidades del
nifio. Esto hara el aprendizaje significativo y con valor para el que aprende.

Ha de ser ei propio nifio quien elabore la construccion de cada proceso de
aprendizaje, donde se incluyen tanto los aciertos como los errores, ya que
ambos son necesarios para la construccion intelectual.

« Evitar separar el mundo escolar del entorno extraescolar.

« EIl nifio ha de ser protagonista de su propia educacion.

Ya que el constructivismo propone que el alumno sea el responsable de su
propio aprendizaje, ( el que construya, descubra y adquiera el conocimiento), el
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papel del maestro sera crear las situaciones en las que los conocimientos se
presenten como necesarios para alcanzar las necesidades concretas elegidas por
los niflos por medio de un consejo escolar.

Los conocimientos de las matematicas, la geografia o las ciencias, se
convierten entonces en instrumentos para realizar las actividades elegidas en
vistas a alcanzar el fin propuesto por el grupo, de esta manera el aprendizaje se
vuelve significativo (segun la perspectiva constructivista de David Ausbel) y
cargado de interés para los nifios.

El maestro propone las actividades concretas que llevan al alumno a recorrer
las etapas en la construccion de un conocimiento, contrastando continuamente los
resuitados alcanzados por el nifio o las soluciones que propone con la realidad y
con los resultados y soiuciones logrados por los demas nifios (he aqui la
dimensidn social y colectiva del constructivismo de Vigotsky).

Para que esto sea posible, es necesario que el maestro esté adecuadamente
capacitado y conozca las etapas evolutivas del conocimiento del nifio, con el fin de
que los procesos de aprendizaje vayan de acuerdo con la evolucién natural del
nino.

Antes de empezar el aprendizaje es necesario determinar en qué estadio o
etapa se encuentra el niflo, es decir, cuales son sus conacimientos previos sobre
el tema en cuestion, para permitir que todo nuevo concepto adquirido se apoye y
construya con base en experiencias y conocimientos que el nifio ya posee.

Sera necesario seguir el ritmo evolutivo del razonamiento infantii que se
manifiesta a través de sus intereses, preguntas, respuestas, hipotesis, etc.

Tomando en cuenta estas etapas evolutivas el maestro implementa un meétodo
de aprendizaje que estimule las estrategias intelectuales utilizadas por los nifios
de acuerdo a su edad.

El maestro, dentro de la perspectiva constructivista sabe que no se pueden
formar individuos mentalmente activos a base de fomentar la pasividad intelectual.
Si quiere que el nifio sea creador e inventor hay que permitirle ejercer estas
capacidades. Para dejarle pensar, el maestro debera dejar a un lado los criterios
de autoridad. Tiene que dejarle formular sus propias hipétesis y dejar que sea él
mismo quien las compruebe utilizando su razonamiento.

El nifio es un sujeto activo que en funcion de sus propias caracteristicas
intelectuales analiza las propiedades de los fenomenos de su experiencia y
elabora estrategias mentales que le permiten una mayor adecuacion con la

realidad.
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La busqueda de un equilibrio entre él y su medio ambiente lo lleva a desarrollar
instrumentos y conceptos intelectuales cada vez mas amplios, que le crearan la
necesidad de desarrcllar nuevas capacidades intelectuales.

Si la ensefianza se limita a proporcionar informacién, violentando el
funcionamiento natural de la mente del nifio en la elaboracion de los
conocimientos, se inhibe la fuerza del proceso activo y creativo, Unico capaz de
proporcionar la comprension y generalizacion de los conocimientos.

Et nifo tiene derecho a equivocarse, pues sus errores le son tambiéen
necesarios para su formacion intelectual, son intentos de explicacion y sin eilos no

sabra lo qué no hay qué hacer.

€1 maestro debe estar muy atento de no permitir que sus alumnos caigan en
dependencias inteiectuales, ya sea dependencia de los libros, del maestro mismo
o de sus compafieros, haciéndolos comprender que no solo aprenden a través de
otros, sino también por si mismos, observando, experimentando, inventando,

aplicando sus razonamientos a la realidad.

Por ejemplo en matematicas, el alumno puede crear sus propias maneras de
operar, partiendo de acciones de reunir, separar y repartir, puede hacerlo con
objetos primero y después representandoio graficamente.

El maestro debe recordar que:

La motivacion para el aprendizaje es de suma importancia.

« ElI material y los temas para lograr el aprendizaje deben estar bien
organizados.

Los conceptos nuevos deben ser interesantes y significativos para el
alumno. Este debe entender la necesidad de aprenderios.

e Para que los nuevos conceptos sean significativos deben fincarse en
conocimientos y experiencias previos que los alumnos y alumnas poseen.
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4.2.2 INTRODUCCION

El trabajo del docente una actividad primordial en cualquier institucion
educativa. La educacion tiene una mision esencial que se ve enmarcada con
bastante claridad en el articulo tercero de ia Constitucion, que menciona de
manera exacta que todos los mexicanos tienen derecho a la educacion y que es el
Estado quien esta obligado a brindarla a quien lo requiera; de este articulo se
desprende una gama de documentos que surgen de la necesidad de atender el
hecho educativo en todo el territorio nacional.

A la par del desarrollo legislativo se encuentran los intentos de los
investigadores educativos por proporcionar una educacidn cada vez mejor y
adecuada también al progreso de un pais que esta continuamente en vias de
desarrollo y que por ende su sociedad esta en un dinamismo constante.

Cabe mencionar que esas investigaciones realizadas duran un largo
tiempo tanto para desarroilarlas como para poder obtener resultados tangentes
que puedan presentarse como una propuesta de trabajo educativo.

Es por ello que durante el desarrollo de este trabajo se mencionen
aspectos o teorias que quiza para otras personas ya no tengan vigencia por el
espacio de afnos entre ellos y el tiempo presente.

Es la Secretaria de Educacién Publica el érgano institucional preocupado
y encargado de la educacion en nuestro pais y el cual ha hecho incontables
esfuerzos por proporcionar a los ciudadanos una educacidon confiable que
responda a las necesidades de la poblacion.

Recordando las caracteristicas de desarrollo del pais debemos entender
el por qué del retrazo en el aspecto de la educaciéon aunado al aspecto politico que
sexenio tras sexenio retrasa el desarrollo educativo por falta de continuidad,
aungque cabe mencionar tal parece que en los tiempos presentes esta
problematica ya esta quedando atras, pues casi durante los tres uUltimos sexenios
se ha seguido una misma linea por lo menos en lo que se refiere a educacion.

Durante los uitimos aflos de mandato del entonces presidente Carlos
Salinas de Gortari se empezd a organizar y realizar un cambio total en el sistema
educativo, que llevo a una Reforrma educativa que claro no se daria de tajo sino
paulatinamente. Recordando que durante el sexenio salinista el secretario de
educacion era entonces Ernesto Zedillo el cual se encargo en gran parte del
proceso inicial de cambio. Posteriormente viene al cargo presidencial Zedillo quien
ya empapado del tema educativo continua con dicho proceso, renovando,
actualizando, modificando, etcétera, todo lo relativo a io educativo y es por tanto
en este periodo que se lleva a cabo la transicion educativa, a nivel nacionai.
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Es por ello que hemos visto al transcurrir de su mandato como la dinamica
educativa ha cambiado, los materiales de texto se han ido renovando afo tras
afio, aun cuando han existido algunas problematicas en torno a elios. Asi también
hemos visto un cambio en los contenidos, propuestas y estrategias en los libros
del maestro de cada asignatura ( hablando del nivel primaria).

Tales cambios reflejan no solo la transformacion del perfil que persigue
cada nivel educativo o dar un mayor apoyo al profesor para impartir y llevar a cabo
su quehacer, el cambio se puede observar mas profundamente al observar que se
proponen métodos de trabajo diferentes que van relacionados a las
investigaciones de las que habiabamos al inicio, las cuales han revelado la
necesidad imperiosa de un cambio en la educacion y no sélo un cambio en cuanto
a la infraestructura y materiales, sino un cambio interno que promueve otro tipo de
ensefanza por parte del docente y por lo tanto como producto final , otro tipo de
aprendizaje en los alumnos de las recientes generaciones las cuales como es
facilmente visible son ya totalmente diferentes a los pasados, en cuanto a nivel
psicologico, a la intervencion de la tecnologia, a la dinamica y cambio en la
estructura familiar y otros factores relevantes.

Tal parece que se ha logrado en cierta medida esa cambio que requiere la
educacion en nuestro pais, ahora es tarea de cada institucion colaborar y poner de
su parte lo necesario para lograr ese cambio a la par y no un cambio en retroceso;
es por eso que el presente trabajo muestra uno de esos cambios que ha sufrido la
educacidn y que se refleja en cuanto al enfoque con el cual se debe trabajar los
contenidos propuestos por la secretaria y todos los aspectos que giran a su
alrededor tomando como eje principal de observacidon “ El quehacer del docente
en educacién basica en la aplicacidon del enfoque constructivista”, con todo lo que

ello impiica.
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4.2.3 DESCRIPCION

Propodsitos Generales:

A traves de la realizacidon de las actividades del presente taller se espera
que al finalizar los participantes:

- Tengan un conocimiento general del modelo constructivo.

- Adquieran herramientas que logren mejorar los aprendizajes
de sus alumnos por medio de la aplicacién de la construccién de
conocimientos, ademas de estimar los avances y tomar medidas correctivas
en dado caso.

- Elaboren una propuesta de trabajo util para su practica
docente.
Contenidos:

En las fases se trabajaran los siguientes temas y contenidos:

1. Constructivismo; Caracteristicas generales
. Conceptos y bases del constructivismo
. Bases pedagdgicas
- Tipos de aprendizaje
2. El trabajo constructivo del docente
- La actitud del docente
. Caracteristicas del docente constructivo
3. Accidn cotidiana dentro del proceso de ensefianza aprendizaje
- Los instrumentos de aprendizaje
- La planeacion constructiva
- Estrategias de trabajo
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4.2.4 METODOLOGIA

La modalidad de trabajo propuesta para tratar los temas y alcanzar los
propositos senalados anteriormente corresponde a la de Taller.

El éxito de este taller dependera del trabajo colectivo que realicen los
docentes que integraran e! grupo, ya que como modalidad de trabajo requiere que
los maestros participantes pongan en juego los conocimientos sobre el tema o
contenidos a tratar, asi como las habilidades, sistematizaciéon de la informacion y
la exposicion consistente de ideas.

Para ello es necesario que los participantes muestren actitudes Yy
conductas como:

- Capacidad de dialogo

L Predisposicion para realizar esfuerzos al buscar soluciones en
el planteamiento de problemas

. Responsabilidad y autodisciplina

Se propone este taller para maestros y maestras de educacion basica
primaria, se lleve a cabo en la escueia, ya que asi sera mas factible de realizarse
en reuniones del personal docente, sin presentar algun problema en cuanto a su
pronta participacion.

Es conveniente resaltar la importancia de que en este talier colabore et
personal directivo y de apoyo técnico pedagogico, involucrandose en las
actividades a realizar como participantes, ya que el producto a obtener es una
propuesta de trabajo en cuanto al proceso de ensefanza aprendizaje que
responda a las necesidades y caracteristicas de los docentes, de los alumnos y
de cada grupo, por tal motivo resulta de gran relevancia que las autoridades de la
institucion estén enteradas de los propdsitos del taller y que se empapen del
contenido del mismo para que puedan asi comprender las modificaciones en
cuanto al trabajo y desempefio que los docentes implementaran despueés de las
sesiones de trabajo y por tanto no se obstacuiice su trabajo, en cambio se
pretende que ellos mismo formen parte de esa transformacion.
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Distribucion del tiempo:

El taller tendra una duracion de 6 horas.

El tratamiento de ios contenidos se distribuye en 6 sesionesde 1 hora
aproximadamente.

FASES SESIONES TIEMPO
*Con tos y bases del
PRIMERA . | Constructivismo; Caracteristicas cep. y base 40 min.
generales constructivismo
*Bases pedagodgicas 50 min.
*Tipos de aprendizaje 50 min.
SEGUNDA | El trabajo constructivo del docente | *La actuacion del 50 min.
docente
*Caracteristicas del 50 min.
docente constructivo
TERCERA | Accion cotidiana dentro del Los instrumentos de|120 min.
proceso de ensefianza aprendizaje
aprendizaje
La planeacion
constructiva
Estrategias de trabajo
TOTAL Seis sesiones 360 min.
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Material:

- Papel bond para rotafolio

- Papel tamano carta

- Plumones

- Masking tape

- Cuadernillos

- Boligrafos

- Tarjetas ( fichas de trabajo )
- Folders

- Productos de las sesiones

Se requiere que todos los participantes dispongan de un cuaderno para
tomar notas y registrar las observaciones, los comentarios y las conclusiones que

surjan.

Es indispensable que los participantes realicen todas y cada una de las
actividades sefaladas ya que tienen secuencia, asi como también deberan
conservar los productos resultantes de los ejercicios para su posterior empleo.
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4.2.5 DESCRIPCION DE LAS FASES

PRIMERA FASE. CONSTRUCTIVISMO:; CARACTERISTICAS GENERALES

Objetivos

= | os docentes de primaria del Colegio Rosario Castellanos tanto de las
asignaturas de Espafiol como de Inglés identificaran las caracteristicas
generales del constructivismo con la finalidad de reconocer la complejidad
de la corriente en cuanto a los aspectos que abarca en el plano individual,

social y psicologico.

Propdsito

* Que los participantes analicen las caracteristicas del constructivismo

Materiales

Guia de actividades
Cuestionario diagndstico
Cuaderno de notas
Hojas de papel bond
Plumones

Tarjetas

Actividades

Sesion 1

Nombre de la sesidn: Conceptos y bases del constructivismo

Duracién : 60 min.
Evaluacion: Escribir experiencias de la sesidon y presentacion de mapa conceptual.

Para iniciar el taller es necesario que los participantes conozcan el contenido del
programa para que les sirva de guia y de esta forma puedan llevar a cabo las
actividades incluidas en esta propuesta de trabajo.

Para tal efecto es necesario que se defina alguna técnica grupal de iniciacién con
el objetivo de lograr un conocimiento mutuo, la integracion de los miembros y una

atmosfera de confianza.
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El trabajo en forma grupal, tendra como finalidad la realizacion de la lectura de
introduccion y descripcidon del taller, posteriormente se comentara lo siguiente:

Los propdsitos del taller
La forma de trabajo propuesta
Los temas a tratar durante el desarrolic de las sesiones y su importancia

Las habilidades y responsabilidades que se requieren de cada participante
Los productos y su utilidad para ei trabajo diario en la practica cotidiana

1.-Trabajo individual

De forma individual los participantes escribiran en tarjetas tres palabras que
representen el término construccién de conocimiento. Posteriormente pasaran al
frente y las pegaran de manera que quedan agrupadas las que sean similares.

2.- Trabajo grupal
Se iniciara una sesion de preguntas y respuestas en las que se aclaren las dudas
que surjan acerca de la terminologia constructiva

3.- Trabajo en equipo

Integrandose en equipos los participantes elaboraran en hojas de rotafolio un
mapa conceptual sobre el tema que se reviso. Posteriormente se presentaran ante
el grupo de participantes para que realicen una coevaluacion.

Identificaran a partir de las actividades anteriores las bases que deben tener en
cuenta para llevar a cabo el proceso constructivo en la educacion. Enlistarlas y
comentarias en equipo. Realizar |a elaboracion de sus conclusiones y comentar

experiencias.

Por ultimo elaboraran conciusiones y las anotaran en sus cuadernos.
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Contenidos:
El constructivismo:

e Aprender a Aprender, es propiciar que los alumnos se vuelvan aprendices
autonomos, independientes y autorreguiadores, capaces de aprender a
aprender. Esto implica la capacidad de reflexionar la forma en que se
aprende y actuar en consecuencia autorregutando el propio proceso de
aprendizaje mediante el uso de estrategias flexibles y apropiadas que se
transfieren y adoptan a nuevas situaciones.

- No es un proceso pasivo y receptivo, sino un proceso activo.

- Es siempre subjetivo y personal.

. Es mejor cuando implica cambios conceptuales, modificando la
concepcion de estos.

- Es social y afectivo.

L La naturaleza del trabajo de aprendizaje se caracteriza por

enriquecer el desarrollo, dar relevancia a las necesidades, la
autenticidad y novedad que percibe el alumno.
- El desarrollo del alumno influye en el aprendizaje.
- El mejor aprendizaje es reflejo de la transformacion de
conocimientos.
La asimilacion se refiere al modo en que un organismo se enfrenta a un estimulo
del entorno en términos de organizacién actual, mientras que la acomodacién
implica una modificaciéon de la organizacion actual en respuesta a las demandas
del medio. Mediante la asimilacion y la acomodacién vamos reestructurando
cognitivamente nuestro aprendizaje a lo largo del desarrollo (reestructuracion
coghnitiva).
Asimilacion y acomodacion son dos procesos invariantes a través del desarrollo
cognitivo. Para PIAGET asimilacion y acomodacion interactiuan mutuamente en un
proceso de EQUILIBRACION. El equilibrio puede considerarse como un proceso
regulador, a un nivel mas alto, que gobierna la relacion entre la asimilacion y la
acomodacion.

Aunque asimilacién y acomodacion son funciones invariantes en el sentido de
estar presentes a lo largo de todo el proceso evolutivo, la relacion entre ellas es
cambiante de modo que la evoiucion intelectual es la evolucion de esta relacion

asimilacién / acomodacion.

Para PIAGET el proceso de equilibracion entre asimilacion y acomodacion se
establece en tres niveles sucesivamente mas complejos:

1. El equilibrio se establece entre los esquemas del sujeto y los acontecimientos
externos.

2. El equilibrio se establece entre los propios esquemas del sujeto
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3. El equilibric se traduce en una integracidn jerarquica de esquemas
diferenciados.

Pero en el proceso de equilibraciéon hay un nuevo concepto de suma importancia:
squeé ocurre cuando el equilibrio establecido en cualquiera de esos tres niveles se
rompe? Es decir, cuando entran en contradiccién bien sean esquemas externos o
esquemas entre si. Se produciria un CONFLICTO COGNITIVO que es cuando se
rompe el equilibrio cognitivo. El organismo, en cuanto busca permanentemente el
equilibrio busca respuestas, se plantea interrogantes, investiga, descubre,... etc.,
hasta liega al conocimiento que le hace volver de nuevo al equilibrio cognitivo.

Piaget menciona que los objetos son siempre asimilados a un esquema mental, a
una estructura mental organizada. Para él, un esquema es una estructura mental
determinada gque puede ser transferida y generalizada. Un esquema puede
produ rse en muchos niveles distintos de abstraccion. Uno de los primeros
esquemas es el del objeto permanente, que permite al nifio responder a objetos
que no estan presentes sensorialmente. Mas tarde el nifio consigue el esquema
de una clase de objetos, lo que le permite agruparlos en clases y ver la relacion
que tienen los miembros de una clase con los de otras. En muchos aspectos, el
esquema de PIAGET se parece a la idea tradicional de concepto, salvo que se
refiere a operaciones mentales y estructuras cognitivas en vez de referirse a
clasificaciones perceptuales.

para el desarrollo del aprendizaje significativo se requiere de dos factores
fundamentales: e/ factor psicolégico y el factor logico.

El factor psicoldégico se refiere a la actitud o disposicion que muestra el
alumno para aprender significativamente, es decir, para relacionar los
aprendizajes nuevos con |0s que ya posee sobre un tema, unidad o materia de
estudio en general. Cuando el estudiante establece esta relacion, vuelve a
elaborar los conocimientos, los procesa, los estructura y les brinda un significado
propio. Para realizar el proceso de reestructuracion, el alumno debe experimentar
una motivacion intrinseca que lo lleva a asimilar y no solo a repetir de memoria.

El factor logico advierte la necesidad de que el contenido por aprender sea
potencialmente significativo para el alumno, ya que solo de esta manera podra
relacionario con su estructura de conocimiento de manera intencionail.
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Sesion 2

Nombre de la sesion: Bases pedagdgicas
Duracion : 40 min.
Evaluacion: Escribir experiencias de la sesion y presentacién de mapa conceptuai.

1.- Trabajo en binas

Los participantes se dividiran en equipos de dos personas, posteriormente
observando el cuadro explicativo de los representantes de la corriente constructiva
analizaran cuales son sus principales propuestas de analisis y a quien va
encaminado mas su trabajo etaborando un cuadro comparativo mas completo y
que les pueda en un futuro ser de utilidad.

2.- Plenaria

Los participantes comentaran después de presentar y analizar sus cuadros, las
funciones pedagodgicas que abarca la teoria constructiva resaitando las
aportaciones que pueden adquirir de ella y la forma en que pueden ser empleadas
para el trabajo cotidiano en clase.

El secretario tomara nota y elaborara un escrito que este a la vista de todos
durante las sesiones para su facil consulta.

Contenidos:

Autor Enfasis Criterio de Aprendizaje
Constructivismo |Jean Piaget El individual Aprendizaje por Equilibracion
genético ( Asimilacion-Acomodacion)
Constructivismo |Lev Vigotsky El colectivo Aprendizaje por Interaccién
social (Zona de Desarrollo Préximo)
Constructivismo | David Ausbel La Disciplina Aprendizaje Significativo

Disciplinario (Estructura de la Disciplina)
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La corriente pedagoégica propone que :

— Entre sujeto y objeto de conocimiento existe una relacion dinamica y no
estatica. E! sujeto es activo frente a lo real, e interpreta la informacion
proveniente del entorno.

— Para construir conocimiento no basta con ser activo frente al entorno. EI
proceso de construccion es un proceso de reestructuracion y reconstruccion, en
el cual todo conocimiento nuevo se genera a partir de otros previos. Lo nuevo se
construye siempre a partir de lo adquirido, y lo trasciende.

~— El sujeto es quien construye su propio conocimiento. Sin una actividad
mental constructiva propia e individual, que obedece a necesidades internas
vinculadas al desarrollo evolutivo, el conocimiento no se produce.

Piaget menciona que gran parte de la enseifanza se desarrolla a través de
un proceso que viene de nuestro interior hacia el exterior, por lo cual se debe
favorecer el crecimiento intelectual, el afectivo y el social, siempre y cuando se
tome en cuenta que este proceso es natural y evolutivo.

Por tanto, el proceso educativo debe centrarse en favorecer los procesos
constructivos personales, mediante los cuales opera el crecimiento. Para tal efecto
deben ser prioritarias las actividades de descubrimiento. Esto no implica que el
nifo tenga que aprender en solitario, al contrario, una de las caracteristicas
basicas del modelo pedagoégico piagetiano es, justamente, el modo en que
resaltan las interacciones sociales horizontales.

Las implicaciones del pensamiento piagetiano en el aprendizaje inciden en ia
concepcion constructivista del aprendizaje

Los objetivos fundamentales de esta corriente pedagogica son también:

e« Hacer que los aprendizajes se basen en los intereses y necesidades del
nifio. Esto hara el aprendizaje significativo y con vaior para el que aprende.

Ha de ser el propio nifio quien elabore la construccion de cada proceso de
aprendizaje, donde se incluyen tanto los aciertos como los errores, ya que
ambos son necesarios para la construccion intelectual.

« Evitar separar el mundo escolar del entorno extraescolar.

e EI nifio ha de ser protagonista de su propia educacion.
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Ya que el constructivismo propone que el alumno sea el responsable de su propio
aprendizaje, ( el que construya, descubra y adquiera el conocimiento), el papel del
maestro sera crear las situaciones en las que los conocimientos se presenten
como necesarios para alcanzar las necesidades concretas elegidas por los nifios
por medio de un consejo escolar.

El maestro propone las actividades concretas que llevan al alumno a recorrer
las etapas en la construccion de un conocimiento, contrastando continuamente los
resultados alcanzados por el nifio o las soluciones que propone con ia realidad y
con los resultados y soluciones logrados por los demas nifos (he aqui la
dimension social y colectiva del constructivismo de Vigotsky).

Para que esto sea posible, es necesario que el maestro esté adecuadamente
capacitado y conozca las etapas evolutivas del conocimiento del nifo, con el fin de
que los procesos de aprendizaje vayan de acuerdo con la evolucion natural del

nifio.
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Sesién 3

Nombre de la sesién: Tipos de aprendizaje

Duracion : 50 min.

Evaluacion: Realizar de forma individual un cuadro comparativo del tipo de
aprendizaje que obtienen sus alumnos y el resultado que obtendran con el
aprendizaje significativo, asl como cual es la actitud que deberia tomar en cada

caso.

1.- Trabajo individual
De manera individual contestar las siguientes preguntas:

¢ Como aprendi durante mi formacion ?

¢ Creo que esa es la mejor forma en como pude haber aprendido?
¢ Como enserio a mis alumnos ?

¢ Creo que de esa forma aprenden ?

¢, Como clasifico la forma de ensefianza que empleo ?

2.- Trabajo en equipo

Integrarse en equipo y representar los diferentes tipos de aprendizaje, comentar
cual es la actitud del docente en cada uno de los casos y discutir cual seria el mas
conveniente promover como maestros.

3.- Plenaria

Posteriormente discutir las respuestas del cuestionario y elaborar conciusiones.
Designar un representante por equipo que de lectura a las conclusiones obtenidas
en lo referente al cuestionario y lo que se comento acerca de las
representaciones. La participacidn debera ser clara y abordando principalmente
los asuntos mencionados.

Designar también un secretario para que anote las conclusiones de la plenaria y
elabore un breve resumen en hojas de rotafolio.

Nota cabe mencionar que cada participante debera tomar sus notas
individualmente y presentara siempre un producto de las actividades realizadas en
equipo, ya sea en hojas tamano carta o rotafolio, mismas que seran entregadas en
la siguiente sesion para ser utilizadas si se requiere.
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Contenidos:
e Aprendizaje por recepcién y por descubrirmiento.

El aprendizaje por recepcion es aquel en el que el alumno soélo recibe la
informacion en su forma final, es decir, no necesita ir en su busqueda o descubrirla

por el mismo.

Por otra parte el aprendizaje por descubrimiento es mas complejo ya que el
alumno debe descubrir el contenido fundamental del material de aprendizaje, el
estudiante selecciona problemas, realiza descubrimientos auténomos y puede
elaborar unas proposiciones.

Puede decirse que estos aprendizajes se complementan, lo que se ha
aprendido por recepcion, se internaliza y se incorpora en la estructura cognoscitiva
del alumno, puede ayudario en el proceso de solucién de problemas. Sin embargo,
su principal diferencia radica en la forma como se adquiere la informacion.

- Aprendizaje por repeticion y el aprendizaje significativo.

En el aprendizaje por repeticion se parte de las asociaciones arbitrarias, sin
sentido para los estudiantes, originando una actitud de memorizaciéon, por tanto,
no se logra el proceso de asimilacidn del conocimiento. Otras caracteristicas del
aprendizaje repetitivo o memoristico radican en que el conocimiento se almacena
porque se repite constantemente pero pasado un tiempo relativamente corto se
olvida, no hay reorganizacién de las estructuras conceptuales preexistentes, no se
ponen en juego todas las capacidades intelectuales® y por lo tanto no utiliza los
procedimientos que le ayudan a comprender.

En el aprendizaje por repeticibn o memoristico, la informacién nueva no se
asocia a los contenidos previos en la estructura cognitiva y, por tanto, se produce
una interaccion nula o minima entre la informacién recientemente recibida y la ya
almacenada. Es por ello que cada unidad o fragmento de conocimiento debe ser
almacenado arbitrariamente en la estructura cognitiva.

Infortunadamente es el aprendizaje por repeticion el que tiene mas arraigo en
los sistemas escolares, de esta manera fos alumnos se acostumbran a repetir la
informacion en lugar de asimilaria. Otro hecho que favorece el aprendizaje por
repeticion es el poco o nulo estimulo que reciben los alumnos cuando éstos hacen
un esfuerzo por presentar soluciones o respuestas tan elaboradas que van mas
alla de lo que solicita el maestro ocasionando asi que el alumno manifieste
actitudes hacia la memorizacion. Surge entonces como alternativa al aprendizaje
repetitivo, et desarrotlo de aprendizajes significativos.

Aprendizafe significativo (Ausbel)
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Es el aprendizaje en el que el aiumno:

Reorganiza su conocimiento del mundo, gracias a la manera en el que el
profesor presenta la nueva informacion; los conocimientos previos y transfiere el
nuevo conocimiento a otras situaciones.

Las condiciones que se requieren para poder lograr un aprendizaje
significativo son: los materiales los cuales deben ser potenciatmente significativos,
es decir, deben estar compuestos por elementos organizados en una estructura
cuyas partes no se relacionan arbitrariamente. La estructura cognitiva del alumno
debe tener ideas inclusoras. El alumno debe tener predisposicion para el
aprendizaje significativo, es decir, actitud positiva y activa.

Tipos basicos de aprendizaje significativo.

1. aprendizaje de representaciones (adquisicion de vocabulario) o previo a
los conceptos, posterior a ellos.

2. aprendizaje de conceptos. Formacion de conceptos: abstraccion inductiva
a partir de experiencias concretas. Aprendizaje por descubrimiento. A asimilacion
de conceptos: relacion de nuevos conceptos con otros ya existentes. Aprendizaje

por instruccion receptiva.

3. aprendizaje de proposiciones. Siempre se da por asimilacién, consiste en
aprendizaje de ideas expresadas en proposiciones que con tienen dos o mas
conceptos.
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SEGUNDA FASE. EL TRABAJO CONSTRUCTIVO DEL DOCENTE

Objetivo

= Analizara el rol del docente en la practica del constructivismo, para
transformar las actitudes y formas de trabajo tradicicnalista en el aula o
fuera de ella.

Proposito
= Que los participantes analicen las caracteristicas del docente
= |dentifiquen las caracteristicas de los alumnos segun el grado
= Reconozcan los componentes del proceso de aprendizaje escolar
= Reflexionen sobre la responsabilidad que implica la adecuada participacion
del docente en el proceso de construccion
Materiales
= Produccion elaborada la sesion anterior.
= Cuestionario diagndstico
s Cuaderno de notas
= Hojas de papel bond

= Plumones
Actividades

Sesion 4

Nombre de la sesion: La actuacion del docente

Duracion : 50 min. o
Evaluacion: Realizar una descripcién de su actuacion docente y escribir como la

podria modificar para obtener mejores resultados en su labor cotidiana.
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1.- Trabajo en equipo

Integrarse en equipos, preparar una dramatizacion en la que todos los miembros
del equipo participen acerca de la actuacién comun de un profesor y presentarla
ante el grupo.

Comentar las experiencias tanto de la actuacién del profesor como de los
alumnos.

2.- Trabajo individual

De forma individual los participantes leeran el documento que se les proporcionara
en forma de proyeccion de acetatos, con el contenido basicamente del papel que
funge el maestro desde la corriente constructiva, sus beneficios, sus
requerimientos y sus limitantes.

Los participantes tomaran sus notas y elaboraran su resumen.
3.- Plenaria

Los participantes comentaran sobre la proyeccion y sus experiencias
concientizando los aspectos mencionados, empleando ia técnica de cuchicheo.

El secretario elaborara en rotafolio el resumen de los comentarios expresados por
los participantes y lo pondra a la vista de todo el grupo.

Contenidos:

Al mencionar la palabra ensefar nos estamos refiriendo al termino mostrar,
pero desde el punto de vista constructivista el mostrar se manifiesta en ofrecer
problemas que el nifio tiene que resolver lo cual implica el cuestionamiento de las
1eas previas. Es decir, ensefiar ya no es la respuesta sino la pregunta y la
repregunta, con esto se moviliza el pensamiento del alumno, y gracias a la
intervencion de la reflexion se fijan y se construyen los aprendizajes.

El papel mas importante del profesor es proveer un ambiente en el cual el nifo
pueda experimentar la investigacion espontaneamente. Los salones de clase
deberan estar llenos de auténticas oportunidades que reten a los estudiantes. En
cuanto a los estudiantes, estos deberan tener la libertad para comprender y
construir los significados a su propio ritmo a través de las experiencias como ellos
las desarroilaron mediante los procesos de desarrollo individuales.

El aprendizaje es un proceso activo en el cual se cometeran errores y las
soluciones seran encontradas. Estos seran importantes para la asimilacion y la

acomodacion pues se lograra el equilibrio.
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En el aula, el conocimiento se construye gracias a un proceso de interaccion
entre los alumnos y alumnas, el profesor y el contenido.

Debemos retomar primeramente que el constructivismo propone que ef
individuo sujeto a educacidn no reciba el conocimiento transmitido por alguna
persona, ni que su comportamiento sea pasivo, sino que sea é! mismo quien
empleando todas sus capacidades cognitivas adquiridas a lo largo del desarrollo
de su vida y con ayuda de los conocimientos previos construya o elabore los
conocimientos de su aprendizaje, de manera activa, ya sea de forma individual o
con ayuda de otros. En este caso “ese otro” puede ser el Profesor.

En tal caso el profesor ya no es el protagonista del proceso ensefianza-
aprendizaje, ahora el solo es el mediador, el facilitador, el guia; no por eso deja de
ser un personaje importante en el proceso, pero si, su funcién ya adquirid otros
matices que son igualmente relevante para el alumno, quiza ahora parezca mas
complicada, pero eso si, mas gratificante pues éi vera el progreso que sus
alumnos hacen por si solos.

Al mencionar la intervencion del docente como mediador nos referimos a su
funcion como un puente entre el sujeto del aprendizaje y el conocimiento, éste
debe ser sometido a un proceso de transformacion y a diversas adaptaciones
para asegurar él logre como conocimiento aprendido. A este proceso se le
conoce como Transposicion Didactica y es responsabilidad del docente como
mediador, garantizar que el alumno pueda alcanzar dicho conocimiento. Al hablar
de Mediacion nos referimos al método de resolucidon de conflictos que contiene
ciertas técnicas especificas que llevan a que las partes lleguen a una respuesta
para el problema, por medio de la comunicacidn.

Partiendo de la concepcion que parte de que el nifio construye activamente
su saber, de modo que aprender a leer y a escribir no es recibir desde fuera una
habilidad ya acabada, sino que se trata de un proceso de aproximacion paulatina a
las propiedades y a los usos de ia lengua escrita, la pregunta logica que surge es:
icoOmo tiene entonces que actuar el docente, si se considera que ya no podemos
dar al nifio un conocimiento completo y estructurado? EI educador, ante esto, ya
no se limita a ofrecer una informacion elaborada, sino que propone a los alumnos
situaciones concretas en las que el nifio pueda reconstruir el conocimiento a partir
de su propia légica, aunque sea diferente, y con sus propios mecanismos, aunque
sean erroneos.

El nific construye su propio conocimiento de las cosas a partir de
replanteamientos generales a medida que va teniendo mas experiencias. El
constructivismo propone fomentar esas experiencias, sumergir a los nifios en un
contacto directo con el objeto del conocimiento.

Como consecuencia de todo esto, la ensefanza de |a lectura y la escritura
no se puede limitar a una instruccion sobre un codigo determinado, de ahi que
desde este enfoque constructivista se rechacen las cartillas, fichas o libros de
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texto, en beneficio de fo que se denominan “materiales auténticos"”, objetos que el
nino conoce y maneja en su vida cotidiana: revistas, periddicos, poesias,
canciones, adivinanzas, envases, etiquetas de productos, etc.

En un principio el nifo no sabe que la escritura transmite un significado.
Puede diferenciar las letras y numeros de otro tipo de signos, pero no entiende
que haya "algo" detras. Como consecuencia de que los textos no sean aun
portadores de significado, a la hora de escribir no se diferencia entre escribir y
dibujar.

La labor del maestro en estas circunstancias consiste en proponer
situaciones didacticas que hagan a los nifios pensar, coordinar los intercambios
entre ellos, ademas de aportar informacion. El objetivo, en definitiva, no se centra
en obtener un producto acabado y similar para todos los nifios, sino el desarrotlo
de las capacidades de todos ellos.
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Sesion 5

Nombre de la sesion: Caracteristicas del docente constructivo

Duracién : 50 min.
Evaluacién: Escribir experiencias de la sesién y cuadro comparativo

1.- Trabajo individual

E! participante contestara de forma individual las siguientes preguntas.

¢ Como es la participacion que tengo dentro del grupo ?

¢, Qué tanto conozco las caracteristicas cognitivas de mis alumnos ?
¢ Queé tanto empleo esas caracteristicas para lograr su aprendizaje ?
¢ Identifico las caracteristicas del profesor de esta época y bajo las
expectativas del constructivismo ?

2.- Trabajo grupal
Los participantes por medio de la lluvia de ideas opinaran acerca de las

caracteristicas que ellos consideran son necesarias para que su funcién docente
se lleve a cabo bajo el enfoque constructivo.

Se designara un secretario para que anote las aportaciones del grupo en rotafolio.

Se presentaran por medio de la exposicién del coordinador algunas de las
caracteristicas que debe tomar en cuenta cuaiquier docente que trabaje con el
enfoque, asi como los conceptos que se trabajan.

3.- Trabajo en equipo

Después de integrarse en equipo los participantes cotejaran las respuestas de ias
preguntas anteriores y las caracteristicas mencionadas por el expositor y
elaboraran un cuadro en hojas de rotafolio comparando esas caracteristicas con

las experiencias de su trabajo cotidiano.

También tomaran notas en las que opinen acerca de los alcances y los limitantes
que podrian surgir de tales caracteristicas.

4.- Plenaria

Los participantes comentaran acerca de |la importancia que tendria el tomar en
cuenta en su {abor cotidiana las caracteristicas revisadas y que expectativas creen

poder obtener de su empleo.

(8]
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Contenidos:
El profesor debe tener, una base constructivista:

Aprendizaje significativo

Tener en cuenta los conocimientos previos de los alumnos.

Aprendizaje flexibie

Conocimiento de las estructuras intelectuales del alumno

Mas importancia de los procesos que los resultados

Tener en cuenta las estructuras intelectuales

Debe saber adecuar los distintos conocimientos a los distintos procesos de
estructuras cognitivas

Por tanto, el profesor se convierte en un mediador entre el alumno y ei
contenido de aprendizaje, estando su funcion orientada a:

e acotar el contenido de aprendizaje a sus relaciones constitutivas de interés
social o educativo.

« organizar los estimulos que vuelvan evidentes esas relaciones.
e ayudar al alumno a reconocer las relaciones presentadas.

s integrar las relaciones constitutivas basicas del contenido de aprendizaje en
el sistema de relaciones compartido en el aula escolar.

Al referirnos a la palabra Facilitador estamos remitiéndonos a dos aspectos

interesantes desde el punto de vista constructivo:

e Hacer facil lo dificil: Se habla de adaptar los esquemas previos de los
alumnos, tanto por etapa evoilutiva como por diferencias individuales.
No se puede aprender aquello que no se conecte con esquemas
previos.

e Hacer dificil lo facil: consiste en d tabilizar desde lo obvio, por
medioc de preguntas que suelen ser inquietantes en el instante de
construir conocimientos en este caso se trata de facilitar la reflexion
sobre el conocimiento. Ademas., podemos descubrir acciones
movilizadoras como definir y argumentar.

Instruccion directa. 3! El profesor comienza diciendo a los estudiantes que
estrategias van a aprender y por qué son importantes, cuando deben aplicarias,
proporcionando explicaciones explicitas sobre la ejecucion de los procesos.
fncluye ejemplos concretos, modelado y practica seguida de las explicaciones

31 vid. Ruffy y Roehler 1982 v
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previas. Se trata de que el alumno siempre sepa por donde va el profesor. En el
punto de partida la responsabilidad es del profesor y en el de llegada sera del
alumno, con ia consiguiente retirada del profesor.

Enserianza reciproca.’? Consiste en un dialogo alternativo entre profesor y
alumno, mediante el uso de cuatro estrategias:

Formular predicciones sobre el contenido
Plantearse preguntas sobre los contenidos
Aclarar dudas y mal interpretaciones
Resumir las ideas a las que se han llegado

aNo®

En la instruccién directa se comienza por explicaciones del profesor y
luego se da paso a la interaccion. En cambio en la ensefanza reciproca se da
la interaccion y se prosigue con retroalimentacidon continua por parte del
profesor y el alumno infiere las estrategias.

La Teoria de la Instruccion 33, lama a que se deben encarar cuatro aspectos
principales:

5. la predisposiciéon al aprendizaje,

6. la via en que el cuerpo de conocimiento puede ser estructurado asi que
pueda ser rapidamente "aprehendido” por el educando,

7. las secuencias mas efectivas para presentar el material, y

8. La naturaleza y ritmo de premio y castigo.

Otros aspectos que el profesor no debe olvidar tomar en cuenta siempre
que emprenda su labor son:

a-Conocer los intereses de los alumnos y sus diferencias individuales
(Inteligencias Multiples)

b-Conocer las necesidades evolutivas de cada uno de ellos.

- Sensoriomotora (de O a 2 anos)

- Preoperatoria (de 2 a 8 afios)

- Operaciones concretas (de 8 a 13 anos)

- Operaciones formales (de 13 en adelante)

32 v/id. Palicsar y Brown 1985
33 Bruner, de 1966
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c-Conocer los estimulos de sus contextos: familiares, comunitarios,
tecnologicos, medios de comunicaciéon y otros.

d-Contextualizar las actividades.

e-Considerar positivo el momento de error, (error sistematico, propio del
proceso de construccion del conocimiento) para llevar al individuo a ia reflexion,
la correccién vy, por tanto, al aprendizaje.

f-Debe crear situaciones de aprendizaje que permitan al alumno pensar.
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TERCERA FASE. ACCION COTIDIANA DENTRO DEL PROCESO DE
ENSENANZA APRENDIZAJE

Objetivo
* Los docentes definiran las estrategias didacticas para la dptima realizacién

de las clases en los salones y fuera de ellos. Asi mismo el empleo de
materiales, la forma de trabajo, etcétera, siempre de la mano de los
principios constructivos; es decir, ideas previas, aprendizajes significativos,
construccion de nuevos conocimientos y cambio en los esquemas de los
conocimientos ya adquiridos.

Proposito
= Romper con las barreras de la autoperfeccion

= Promover en los participantes el habito de intercambio y trabajo
colectivo

= Que los participantes elaboren una propuesta de trabajo util para su
practica docente

= Promover entre los participantes el interés y acercamiento a los cursos
de capacitacion permanente

Materiales

s  Producciones elaboradas en las sesiones anteriores
= Cuestionario diagnostico

= Cuaderno de notas

= Hojas de papel bond

=  Plumones
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Actividades

Sesién 6

Nombre de ia sesion: Accién cotidiana dentro del proceso de ensefanza
aprendizaje.

Temas que contiene:

¢ Los instrumentos de aprendizaje
e La planeacion constructiva
e Las estrategias de trabajo

Duracion : 120 min.
Evaluacion: Escribir experiencias de la sesién y presentacion de la propuesta de

trabajo constructivo de los docentes de la siguiente manera 1°y 2°, 3°y 4°, 5°y 6°
de Espanol e Inglés.

1. Trabajo en equipo

Se organizaran por equipos de acuerdo a las seis asignaturas con las que se
trabaja y desarroliaran una propuesta concreta de trabajo constructivo, concebida
como actividad constante, permanente, que ademas permita estimular el avance
de los alumnos, tomar medidas correctivas en caso necesario, asi como planificar

nuevas situaciones de aprendizaje.

Para su elaboracion deberan tomar en cuenta lo trabajado durante el taller y ios
productos resultantes de las actividades; partiendo de su definicion de aprendizaje

significativo y constructivo.

Como primer punto redactaran un sencillo texto en el que establezcan una idea de

aprendizaje constructivo y sus finalidades.
Segundo, para que {a propuesta sea instrumento de aprendizaje debera atender

tres aspectos relevantes:

1. aprendizaje de los alumnos,

2. la actividad docente

3. Ila actividad del grupo en general
mostrando asi una vision mas completa; retomando claro esta los instrumentos y
las estrategias que se han de usar en cada actividad.
Asi también propondran un modeio de avance programatico que pueda ser
empleado en su trabajo diario, explicando el contenido y la forma de su llenado
ademas de su utilidad para el docente y los aspectos administrativos de la

institucion.
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2.- Plenaria

Se realizara ante el grupo las propuestas para analizarlas y emitir opiniones que
puedan mejorartas o aplaudirlas.

3.- Plenaria

Para conciuir el taller se revisaran los propdsitos generales nuevamente y se
elaboraran conclusiones en grupo con respecto a los alcances obtenidos.

Contenidos

En esta sesién se revisaran naturalmente todos los productos realizados a lo largo
de las actividades en las sesiones del taller y los contenidos que se tomaron de las
sesiones pasadas, por tal motive no se muestra un contenido especifico.
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4.3 CONCLUSIONES

Es primordial para comprender el fin de esta investigacién retomar que el
campo del pedagogo es la educacién, proceso en el cual esta inmerso el ser
humano; particularmente se ve interesado en el aspecto formativo de los
individuos a lo largo de su vida y en cualguier ambito en el que se desarrollen.

Uno de estos ambitos es el académico pues en él, el pedagogo tiene una
destacada e importante participacion, pues es el encargado de revisar que el
proceso ensefianza aprendizaje se cumpla en funcion del educador y educando,
asi mismo es quien puede proponer estrategias, métodos, instrumentos y técnicas
que desde el analisis, estructuracidon o reestructuracion de los planes y programas
de estudio pueda coadyuvar a un mejoramiento en la calidad y eficacia de la
educacidn en una institucion educativa.

Es asi que, partiendo de lo anterior, la participacidon que tiene el pedagogo
en esta problematica es, primero detectar el problema que se presenta en la
escuela, identificar las causas y consecuencias que trae consigo dicha
problematica que en este caso se refieren a que el docente no aplica el enfoque
constructivo en su trabajo diario. Una vez detectadas tales situaciones el trabajo
del pedagogo consiste en analizar y presentar las ventajas o desventajas de la
corriente constructiva, revisar los Planes y Programas de estudio de la Secretaria
y los que se proporcionan en la institucién para elaborar las estrategias que en
este caso ayuden y guien al docente en la practica del constructivismo; asi mismo
puede también proponer programas en donde el docente pueda trabajar de forma
globalizada para que aplique el modelo constructivo sin el impedimento del tiempo.
Y por ultimo lievar un seguimiento del proceso analizando e identificando
problematicas que surjan resolviéndolas &l mismo o bien requiriendo la ayuda de
profesionales de otras ramas que juntos coadyuven a la solucion de esas

situaciones.

Una vez que se ha explicado el por qué de la importancia del pedagogo en
esta investigacion es necesario conocer los aspectos que de ella se obtuvieron.

Por ello al terminar la realizacion de las dos fases del presente trabajo de
investigacion, la documental y la de campo podemos concluir acerca de los
siguientes aspectos :

Los propdsitos que esperabamos cumplir con la investigacion eran,
identificar las causas por las cuales el docente de la institucion particular de
educacién primaria Rosario Castellanos de la zona San Juan de Aragon en el
Distritoc Federal, no emplea el enfoque constructivista del modelo educativo
presente, situacion que se logro pues se obtuvieron tres clases de causas que lo
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originan a no emplear dicho enfoque; estas causas se refieren a o impuesto por
los duefios o autoridades del colegio en cuanto a la accion que deben realizar los
maestros en su institucion; también los requerimientos de ailgunos padres de
familia que prefieren que se lleve el mismo método que se ha empleado en la
institucion desde su creacion en 1984, por otra parte estan las actitudes que los
alumnos reflejan ante un posible cambio a lo que estan habituados a realizar dia
tras dia y por ultimo los impedimentos personales de cada maestro con relacién a
todo lo gira entorno al constructivismo; es decir, requerir de actualizacion,
capacitacion continua, disposicion de tiempo, mayor dedicacion, etcétera,
situaciones que lo orillan a decidir el no empleo de la corriente constructiva

Otro de los propositos que vislumbramos y que llegamos a consolidar fue el
que ya una vez identificadas las causas que originan la problematica en el maestro
de [a institucion mencionada, nuestra labor como pedagogos especialistas en todo
lo relacionado a la educacién, seria planear una posible solucion que en este caso
se encamino a disefar una propuesta para presentarie los beneficios que el
empleo del constructivismo en su labor docente le puede ofrecer para que pueda
lograr mas y mejores resultados en el aprendizaje de sus alumnos; esta propuesta
contiene ademas algunos de los aspectos que él debe tener bien claros para llegar
a ese logro y asi mismo como puede hacerio. Todo ello se pudo lograr gracias al
previo trabajo de investigacion documental con el cual se disefo el aspecto
tedrico que rodea tanto el presente trabajo como la propuesta, complementado por
el contacto directo con los docentes de tal institucion y el aporte que nos
ofrecieron mediante los instrumentos que les fueron aplicados, cuestionario y

autoevaluacion.

En cuanto a los beneficios que se obtuvieron puedo mencionar la
ampliacion del panorama que tenia de la corriente constructiva, pues en un inicio
lo que tenia claro era que esta corriente permitia que el individuo podia construir
con sus conocimientos previos un conocimiento nuevo que fuera significativo
pero una vez que he concluido el trabajo tengo muy presente que para logrario
primero hay que comprender cémo es que el individuo aprende, cuales son las
etapas por las que atraviesa, qué medios le pueden facilitar lograr el aprendizaje,
coémo lo modifica a lo largo de su vida, como intervienen los factores externos en
el proceso constructivo y claro, cual es el papel que debe desempenar el docente
para llevarlo , conducirio o bien mostrarie el camino para lograr el aprendizaje. Y
obviamente como pedagoga el conocer estos aspectos me llevan a poder dar mis
servicios y ayudar al docente o al alumno a lograr ese mismo fin.

Ademas de estos aspectos pude tener la oportunidad de indagar mas
acerca de la obra y aportaciones de Piaget son la base principal de la corriente y
aunado a ellas las aportaciones de Ausbel, Vigotsky y otros tedricos en los que me
apoye para realizar el sustento de esta tesis.

Otros de los beneficios que obtuve de la investigacién desde mi particular
punto de vista como pedagoga, fue abrir una serie de opciones de investigaciones
futuras tanto para mi, como para cualquier persona que se vea inmersa en este
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campo pues aunque el fin del proyecto se cumplié también dejo entrever que hay
muchos aspectos mas por investigar como lo relacionado al papel que debe
desarrollar el alumno, el aspecto directivo, los procesos de evaluacion , etcétera,
encaminados en el enfoque constructivo y que como pedagogos podemos
investigar y hallar una posible solucibn © bien la participacion con los
conocimientos que obtuvimos a lo largo de nuestra formacién los cuales
permitirian dar una solucién a dichos problemas y en caso de ser necesario unir
tales conocimientos con los de otros profesionales de la educacién y trabajar asi
de forma interdisciplinaria. Con respecto al aporte que brinda esta investigacion
podemos observar que giran alrededor de los docentes principalimente pues al
conocer, comprender y hacer suyos estos conocimientos ( lograr que pierdan el
miedo a lo novedoso y que conozcan de fondo todo lo que implica el
constructivismo no sdélo como un simple termino con el que aparentan estar al
corriente en los meétodos que ahora se emplean ) podran lograr una notable
superacion dentro de su labor educativa, asi también abrir una puerta en esta
institucion para que se destaque la funcion del pedagogo al aportar directamente
sus conocimientos no solo a maestros y alumnos, sino que trabaje a la par de los
directivos y autoridades para que juntos puedan fortalecer, la ensefianza vy
mejorar la calidad de educacion que ahi se imparte de tal forma que se vera
beneficiada la comunidad al poder contar con instituciones que si logren formar
alumnos con conocimientos utiles y sobre todo que les sean un arma para
sobresalir en la sociedad que les rodea.

En lo personal , los resultados del trabajo me permiten poder comprender
desde afuera las preocupaciones de los profesores, de los administradores de las
escuelas y de otros padres de familia que al igual que yo estamos preocupados
por ver desarrollado el potencial que tienen los nifios y que muchas veces es
desperdiciado por la falta de competencia o conocimiento de los profesores que
lejos de actualizar sus conocimientos , adquirir otras formas de trabajo o
experimentar el dejar atras su ensefianza tradicional prefieren continuar
trabajando como siempre. como a ellos se les ensefio o como la unica forma que
conocen de hacerlo . En contraparte el trabajo que les toma a los docentes que si
se preocupan por su preparacion , actualizacion y superacion tanto de su persona
como de su labor docente aun cuando esa superacidn en muchas ocasiones
requiera del maximo de su tiempo, su concentracion, su dedicacion y compromiso.
Es por ello que en la labor que desemperfio dia con dia al ir aplicando lo que aqui
iba descubriendo, comprendiendo y adquiriendo me fue de gran ayuda pues
corrobore que al alumno le agrada mas la forma de trabajo constructiva sobre
todo el papel que adquiere el docente pues para él ya no es sinénimo de terror,
sino de respeto.

Durante la realizacion del presente trabajo se obtuvieron algunos alcances
en lo relacionado a la concientizacion de algunos de los docentes que participaron
en el trabajo de campo pues se percataron de {a falta de algunos conocimientos
necesarios para poder llevar su labor con mejores resuitados, se origino un
autoanalisis en los mismos al proporcionarles los instrumentos de investigacion
pues hicieron que algunos de ellos se pusieran a la tarea de investigar mas afondo
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los aspectos ahi mencionados y que en sus propias paiabras, no conocian, asi
también el inicio de un cambio de actitud, metodologia y forma de ver la educacidon
que se estaba llevando en la institucion desde hace mas de veinte anos , llevando
a los encargados del aspecto técnico de la institucién a platicar y tratar de
convencer a los propietarios de la misma para permitir el comienzo de un cambio
en todo lo relativo a la ensefianza en general de su alumnado, logrando un
pequefio paso pero una gran oportunidad para demostrar que los resultados
pueden ser mejores trabajando el enfoque constructivo que el método tradicional
al cual estaban acostumbrados y que ya estaba perjudicando a ia institucion.

Con respecto a los limitantes fueron pocos pero si se encontraron sobre
todo en el trabajo de campo, principaimente por el constante cambio de docentes
que se presentaba en la institucion y que impedia un trabajo continuo pues debia
de iniciar con los instrumentos varias veces, la falta de conocimiento de algunos
profesores sobre el tema, principalmente de los de idioma, ia falta de colaboracion
de algunos docentes que se comportaban un tanto cerrados a compartir sus
experiencias o conocimientos, el obstaculo que representa el tiempo de las
personas y el poco apoyo de parte de las autoridades de la institucion. En cuanto
a los resultados. los limitantes se refieren principalmente a que surgieron muchos
mas aspectos que podrian formar parte de temas de otras investigaciones y que
desafortunadamente no se planearon para esta investigacidn pero que seria
bueno darles algun tipo de seguimiento para que otros como yo puedan empezar
su proyecto de tesis y poder con estas investigaciones dejar un buen legado a las
generaciones venideras.

Finalmente para mi fue una gran experiencia, primero por aventurarme a
realizar este trabajo sola, por los resultados que se arrojaron de la investigacion
con los cuales pude reflejar los conocimientos que adquiri durante mi formacion
profesional y por los resultados que pude lograr en mi quehacer diario al aplicario
directamente haciendo que mis conocimientos se enriquecieran y logrando un

reconocimiento personal.
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4.4 Anexos
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES "ARAGON"
LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

Cuestionario dirigido a docentes de educacion basica nivel Primaria.

El presente cuestionario tiene la finalidad de conocer el empteo del enfoque constructivista dentro de

la institucion.

Los datos que se obtengan en esta encuesta seran de caracter absolutamente confidencial y con fines

de estudio.

Nombre: Edad: Sexo:
Ocupacion: Escolaridad:

Afos de

Servicio: Fecha:

Marque con una "X" y conteste lo siguiente:

1. ¢ Conoce el enfoque constructivista con el cual se trabajan los actuales
Planes y F’rogramas de Estudio?.
Si No

2. ¢La Institucion donde presta sus servicios emplea el enfoque
constructivista? .

. Si No
(conteste sdélo hasta la pregunta #9)
3. ¢ La Institucién e proporciona ios instrumentos necesarios para lograr la
construccién del conocimiento de los alumnos?

. Si No
s Por que?
4. g,L.é lnéfiiudién le da libertad de emplear las estrategias o técnicas de

aprendizaje, ne esanas para que el alumno pueda construir su propio
conoclmlento?

¢ Por qué‘?'.
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5. éLa Institucion le proporciona la adecuada actualizacién docente?

si No

¢, Por qué?

6. ¢Con‘sirder‘a que el maestro como guia dej conocimiento le proporciona
mayor acercamiento y entendimiento con los alumnos? .

‘sl

¢ Porque?.-

7. s Toma en cuenta los conoclmlentos prewos de los alumnos al Impamr sus
clases? i . S : : .

si

s Por que?

8. s Considera que al emplear el constructlwsmo ensu pracuc docente tlene
ventajas o desventajas sobre los que no lo emplean?

¢ Por que?:

9. ¢ Considera que en los Planes y PE&E?EMéS de Estudio es una buena
opcion él trabajarios desde el enfoque constructivista?
e th

sPor qué? :

10. ¢ Por qué razdn consndera ueno se emplea el constructivismo en la
Institucion?
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Cuadro de auto evaluacion docente

Grado:, Grupo: Marca con una X _lo siguiente:
Como maestro: Siempre Algunas Nunca
veces

1.

> o N

N

10.
11.

Realizo el trabajo de manera que los
alumnos puedan observarlo.

Observo a los alumnos al realizar un trabajo
y ofrezco retroalimentacion.

Ayudo al alumno a articular su conocimiento
para hacer visible el proceso cognitivo.
Ayudo a comparar y considerar sus
conocimientos con el de otros alumnos.
Propicio la participacién constante de los
alumnos en la resolucion de problemas.
Propongo al alumno para que formule
preguntas y encuentre respuestas por si
mismo.

Tomo en cuenta los conocimientos previos
del alumno.

Empleo los materiales didacticos necesarios
para que el alumno pueda construir su
conocimiento.

Empleo las técnicas didacticas necesarias
para proporcionar la construccion de
conocimientos de fos alumnos.

Son adecuadas mis actitudes,
comportamientos y trato con los alumnos.
Considero que realiizo mi trabajo de acuerdo
al enfoque de SEP.

.Considero que actualizando mis

conocimientos como docente podria
mejorar la calidad de mi trabajo.

Comentario acerca de tu trabajo docente:




INSTRUMENTO 1

Cuadro de auto evaluacién docente

1. Realizo el trabajo de manera que los alumnos puedan observario

Siempre 80%
Algunas veces 20%
Nunca 0%

0%
20%

80%

2. Observo a los alumnos al realizar un trabajo y ofrezco retroalimentacion

Siempre 90%
Algunas veces 10%
Nunca 0%

10% 0%

90%

3. Ayudo al alumno a articular su conocimiento para hacer visible el proceso

coghnitivo
Siempre 60%
Algunas veces 30%
Nunca 0%
No contesto 10%

10%
C%
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4. Ayudo a comparar y considerar sus conocimientos con el de otros alumnos

10% 20%
Siempre 20%
Algunas veces 35%
Nunca 35%
No contesto 10% 5%
35%

5. Propicio la participacidn constante de los alumnos en la resoluciéon de
probliemas.

10% 0%
Siempre 90%
Algunas veces 10%
Nunca 0%

S0%

6. Propongo al alumno para que formule preguntas y encuentre respuestas por

si mismo. 5%
. 25%
Siempre 70% ‘
Algunas veces 25%
Nunca 5%

70%
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7.- Tomo en cuenta los conocimientos previos del alumno.

10%
Siempre 40%
Algunas veces 50%
Nunca 10% 40%

8.~ Empleo los materiales didacticos necesarios para que el alumno pueda
construir su conocimiento. 0%5%

Siempre 50%

Algunas veces 45% 50%
Nunca 0% 45%

No contesto 5%

9.-Empleo las técnicas didacticas necesarias para proporcionar la
construccion de conocimientos de los alumnos.

o
59 0%
Siempre 95%
Algunas veces 5%
Nunca 0%
95%
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10.-Son adecuadas mis actitudes, comportamientos y trato con los alumnos

0%
Siempre 70% 30%
Algunas veces 30%
Nunca 0%

11.- Considero que realizo mi trabajo de acuerdo al enfoque SEP

gy, 5%
Siempre 40%
Algunas veces 50%
Nunca 5%
No contesto 5%

12.-Considero que actualizando mis conocimientos como docente podria
mejorar la calidad de mi trabajo.

5% 0%
Siempre 95%
Algunas veces 5%
Nunca 0%
95%

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

140




INSTRUMENTO 2

Cuestionarios
1.- Conoce el enfoque constructivista con el cual se trabaijan los Planes y
Programas de Estudio.

Si 45%
No 55% 45%
55%

2.- La institucion donde presta sus servicios emplea el enfoque constructivista.

15%
Si 15%
No 50%
No contesto 35%

3.- La institucion le proporciona los instrumentos necesarios para lograr la
construccion de conocimientos de los alumnos.

e

Si 60%
No 35%
No contesto 5%

141

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




4.~ La institucion le da la libertad de emplear las estrategias o técnicas de
aprendizaje necesarias para que el alumno pueda construir su propio
conocimiento

5%
Si 70%
No 25% 25%
No contesto 5%

5.-La institucion le proporciona la adecuada actualizacién docente.
o%

Si 50%
No 50%

6.- Considera que el maestro como guia del conocimiento le proporciona mayor

acercamiento y entendimiento con los nifine 0%
15%

Si 85%

No 15%
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7.-Toma en cuenta los conocimientos previos de los alumnos al impartir sus

clases.

20%
Si 80%
No 20%

e0%

8.- Considera que al emplear el constructivismo en su practica docente tiene
ventajas o desventajas sobre los que no lo tienen.

Si 50% e
No 20%
No contesto 30%
sox

9.- Considera que en los Planes y Programas de Estudio es una buena opcién el
trabajarlos desde el enfoque constructivista.

Si 45% 25%
No 20%
No contesto 35% 459%

20%
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10.-Por qué razén considera que no se emplea el constructivismo en la
institucion.

Tradicién 50%
Faita tiempo 25%
Falta inf. 25%

50%

11.- Qué enfoque empliea para ilevar a cabo su labor docente.

Tradicional 45%
Constructivo 5%
No sabe 50%

5%

12.-Considera que ese enfoque es el mas adecuado o bien el que abarca todas
sus expectativas para el desarrollo del proceso ensenanza aprendizaje.

20%
Si 40%
No 40% 40%
No contesto 20%
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13.- Le gustaria o convendria emplear el enfoque constructivista en su labor

docente.

Si 85%
No 5%
No contesto 10%

5%

a5%

14.- Que ventajas o desventajas cree que podria proporcionarle el emplear el
25%

enfoque constructivista.

Si 60%
No 15%
No contesto 25%

B80%

15.-Cree que en la institucion donde labora convendria introducir el enfoque

constructivista.

Si 55%
No 25%
No contesto 20%

20%
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