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INTRODUCCION

La violencia de género se ha convertudo en un tema al cual se le ha_ dado una

las personas, ya que se trata de un problema de salud

En esta tesis se plantea el tema de Ia v1o|encua de género. desde la; masculmldad
y procurando brindar un anéhsns breve desde la estructura socnocultural en'la que
vivimos, que la ha mantemdo mvlsnbmzada consxderéndola corno algo natural" v
hasta permmda en ciertos casos. Esto sucede de. tal manera que los diferentes

tipos de violencia, mas alla de la vuolencna flSlca no : se reconocen fécnmente'
economica, verbal emocional, ps:coléglca y»sexua

mlentras que todas ellas
acarrean consecuencias tanto en la vuda de qunen al recnbe como en
ejerce.

juien: Ia

Nuestro interés se centra prlnc:palmente e el concepto e masculln dad debido a -
que nos despierta mterrogan(es acerca del
tiene con el concepto de V|o|enc;|a de’ geéne|
unicamente a dos grupos de adole: centes t
de que existe el desarrollo de’ teorias e in

ig f‘cado que t:ene y:-la:relacién que‘ :
aunque en‘e

ste caso nos enfocamos‘ o

conocemos qué tanto se conoce o cémo se conceptuallza dlrectamente por Ia
poblacién.

Basandonos en estos datos, aﬁrmamos'qu'

la’ masculinidad y‘la‘feminidad son
qdé e/s”adecuado para cada
uno y estas creaciones culturales estén basadas en las’ dlferenmas anatémicas

genitales (sexo) que, desde el nacnmtento o desde antes se identifica con tal

constructos, es decir, que cada cultura va i

prioridad que marcan la forma de vida, comportamlento y actitudes que se esperan




de determinada persona, 'y esto conlleva que se trate de manera diferente a
hombres y mujeres. A pamr de todo esto se construye lo que llamamos “género”.

Dado que los seres hurnanos formamo nuestra personalidad e identidad dentro

del contexto de una cultura ‘son 1mportantes los mensajes sociales que recibimos

que se perciben con: menos poder y dad, en I'aéﬁue caben mujeres, nifos y
nifias, adolescentes y otros hombres.

También en este Capitulo se hace un énfasis especial en la adolescencia como
etapa de modificaciones, en la cual se puede generar un cambio en la forma de
relacionarse, dado que se desarrolla la identidad y se empieza a mirar el mundo
de una manera mas realista y generando diversas posibilidades.




La |nvest|gac16n que se presenta a contmuacnén es de txpo exploratorla en Ia que
se utiliza la técmca de redes seméntncas. Ia cual se basa en’ Ia m'lportancua que

Esta mvestlgac:én a pesar de tener limitaciones propias de la metodologia 'entre
las que se encuemra la dlf‘cultad ‘para generalizar a todos los adolescentes dadas

las caracterlsucas p rtlculares de la muestra, nos permitid tener un Fprimer
acercamiento’a ‘esto 'conceptos a partir de datos proporCIonados por Ia poblacnén
i udes y diferencias entre conceptos que son de |nterés y

misma y encontrar sl

que abre la puerta para reahzar investigaciones posteriores, ademas de vislumbrar
un campo de accnén en 1a etapa de la adolescencia. que pudiera ser a traves del

trabajo reﬂexnvo y de esta manera buscar alternativas para el trabajo preventivo en
esta area'de Ia salud. =

10




CAPITULO I. El Género como Punto de Partida

La idea de lo que deben ser hombre y mujer se ha venido modificando. Se han
estado cuestionando los comportamientos que nos “corresponden” a cada persona
de acuerdo a las normas que establece nuestra sociedad, familia, circulo de
amistades, pareja y que finalmente aprendemos y difundimos. : '

Estos cuestionamientos dan lugar a que nos preguntem
esas normas que rigen el como debemos ser hom
como se pueden modificar. Por ello en este cap‘ u
histéricos y posiciones tedricas que han anahzado la
que desempefamos hombres y mujeres y de esta rnanera'
de referencia que nos permita un analisis critico.

1.1 Las ideas que nos preceden

En realidad es dificil establecer el momento-en: que se rearon Ias lmégenes

masculina y femenina como las conocemos'
encontramos datos que nos remontan a
mesopotamica (Walker y Goldner, 1995).7 1

Por otro lado, Mead, O'Kelly y Carney (citados en Woo
sociedades cazadoras ya existia una division entre Ios
marcada. ya que habia algunas actividades: ‘
desempefiaban mas unos y otras, y que ha sido a través de d«fer ntes soci dades
como las pastorales, agrarias y capitalistas industriales que se, fue ubordlnéndo a._
la mujer y se establecieron claras distinciones entre los’ deberes y actlvndades de
hombres y mujeres.
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Bajo algunas cu'cunst hcnas se smtetlzaron para crear los estereotlpos del hornbre
y la mu;er con Ias cual dades con Ias»que los onocemos ahora Entre esas; la

emocional. Entonces la sociedad aprendno a’‘rend h

normas. las cuales eran ‘co

contacto con Ias emocxones y Ia mtenondad

Dentro de la cbhéje;‘)_yciéh artésiana. la naturaleza dejaba de's
habia convertido en algo muerto o material. Esta divisién de>men

materia ha
tenido mucha importancia en la modernidad y nos dejé la concepcién de que la

12




persona esta entre “dos mundos el flsico. por su propio ser o su cuerpo. y el

mental, en el que se supone hay Ilbertad y creatnvndad

Esta vision moderna se pl ted entonces en térmlnos mascullnos Ha algunos

autores’ como Bacon (

de la naturalez
concepéién deA -
naturaleza, Io lrracmna Y. la “fuerza flSlc’
de la creacuén de una gr

la razén de su vida re acuonéndose
La creacidn del estereotipo. o agen mascuhna puede haberse vnsto |nﬂunda

también, como indica Moussé (1996). or. Ia‘ neces:dad de simbolos, pues como se

afirmaba en la Revolucién Francesa uevos simbolos crearian nuevos ‘hombres™.

Ademas en |la segunda mitéd del siglo XVIIL, Europa Occxdental entré a una etapa

de movimientos caracterlzad os slmbolos nacionales y las ciencias, entre
ellas la fisionomia Yy la antropologxa que tambnén contribuyeron para definir y

clasificar a los hombres de»acuerdo a'estandares.
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El ideal masculino en general,: se cred entonces como un simbolo de la
regeneracion personal y corho una - autodefinicion de la sociedad moderna. La
hombria se creé para salvaguardar Ia ‘existencia del orden y fue creado como un
atributo de aquellos que querian el cambio y el progreso. El ideal del hombre se

refiere a cuahdades o vnrtudes mascullnas como el poder. el honor, el valor y la

Ehrenberg (en Mo sse 1996

i o esta dtvnsnén no |mpllcé que las mujeres
s:.a_ los -hombres, sino que tenian dlf entes

funciones y hombres y mujeres se. convnrtleron en complementarios. Se establecnc'J"

con mas fuerza la irﬁégén de:la Vfamllla tradicional en la que el hombre,es*

proveedor y la mujer'amé de ‘caéa. Carabi (2000) comenta que esto reforzé la
subordinacion de la mule . pues este constructo cultural vinculd a la mujer al .

cuidado de los hijos y de la familia y la mantuvo alejada de las decisiones del
estado. El hombre estaba autorizado a desatender el cuidado familiar y asumio el
individualismo como valor del éxito.
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Ya en el siglo XX, después de la Pfimera Guerra Mundial hubo movimientos en
donde emergid la llamada nueva mu;er . que como menciona Mousse (1996),
trabajaba, usaba. ropa mascullmzada, cabello corto y fumaba cigarros. Se

vislumbraba un camblo en:la rnoralldad y en las relaciones entre hombres y
mujeres. Sm embargo. a femmldad p}redomlnante continuaba basada en la belleza
s 'continuaron con el conservadurismo. Estos

poder personal mtelectual o sexual y que es castigado o devaluado por ser
considerado transgresor.

posible definir (Mousse; 1996).

A continuacion hacemos una revision de algunos de los movimientos criticos hacia
el modo en que se encuentra organizada y estructurada la sociedad entre los que
incluimos los generados por las mujeres, para enfocarnos principalmente en los

estudios que provienen de! movimiento feminista.

1.1.1 Movimientos Feministas

Durante los siglos XVIlIl y XIX se desarrollaron corrientes de pensamiento
contestatario como es el caso del Liberal, que se preocupaba por los derechos de

15




la ciudadania frente al poder monérqmco que -se basaba en fundamentos
teoldgicos. Demandaba el derecho ala wda pnvada. 1a |gualdad yla prcpuedad

También se desarrollo el pensa

posibilidad de acceder a nivel

movimiento de - mujeres incluia - d
contradictorias, trabajaron jun’ta:s P
sociedad (Wood, 1997):

a. El movimiento de los derechos de Ias mujeres; et cual surgl pamr de que
las mujeres al inicio del SIglO XIX (1 '00 s unleron a Ios movumlentos que

buscaban la abolicion de la esclav

tos: movumlentos pnmero tuvneron,
840 Lucretia Coffin Mott fue elegida
como representante de E.U. en la Convencnén Mundial Antlesclavnsmo pero
fue rechazada por ser mujer, ella junto con Elizabeth Cady Stanton (esposa
de un delegado) discutieron aceréa de las injusticias hacia tas mujefés. A

que luchar por tener voz pubhca.

partir de alli otras mujeres en América se unieron para exigir sus derechos,
dentro de los cuales se encontraban el derecho al voto, a la educacién'y a'
tener propiedades dentro  del. matrimonio. Su derecho al voto. fue
postergado para que los hombres negros lo obtuvieran primero y cuando lo
lograron en 1870, las mujeres fueron olvidadas, pues no fueron

16




cons:deradas mdlvlduos sino propledad de Ios hombres. Las mu;eres que

continuaron en su lntento de obtenerlo fueron arrestadas.

de afe

con el udeal

corrupcxén en'la vnda politlca Esta’ estrategi
1920 en E.U. se ratlficé este derecho

es unctoné y en agosto de

Posteriormente con las Guerras "M ovimientos permanecieifon

aparentemente adormecidos. Dgs}bués,d Ja egunda,GUei'fé Mundial, se insta'uré

refiere a la posxcuén de 1 O ) En este movumlento de 1960 a la
S’ P! nc:pales de algunas ciudades para
de sub rdmacxén enlo Iaboral al tener salarios mas

fecha, las mu;ere

protestar frente a's esta
bajos; en Ia pom ca, al ser excluidas de las tomas de decisiones importantes; en lo
os: para la pubhcudad. en lo referente a la

cultural, al ser. :usados’cuerpos feme
Ageneral por la situacion de desigualdad. Cada corriente

violencia que sufrlan y
ha buscado diferentes metas con diferentes estrategias.

17



En un inicio Ias mUJeres de seclores medlos fueron las que protestaron pero
posterlormente hubo una gran ndentnf‘cacnén de otros sectores somales por ser lo
cotidiano en la’ vida de las mu;eres. EI femmlsmo buscé poner en - practica la
igualdad desde la base y propusuaron ‘un spacx )

excluswo para mu;eres donde
tuvieran derecho a la palabra y cada quxen hablara de su prop : expenencna.

Hacian una critica profunda a Ié socieda mét monio’ mbriogémico
exualidad reproductiva Y el trabajo
domeéstico porque buscaban Ia autodetermmacuén‘del pfOplO cuerpo y propusneron

medidas concretas como la despenall

impuesto a las mujeres, la’ concepc:én e |

acion del abono acceso a anuconceptlvos

y socializacion de tareas domesticas

El feminismo a través del tlempo se fue orgamzando y fue |ncorporando dlferentes
orientaciones teérico. poliucas. entre las’ que podemos |dent|f'car (Barbnen. 1986
Wood, 1997): S : B

a. El feminismo Iiberal en el cual se agru aron’in

principal aportamén fue la |dent|f'cac1

hijas, su dlscrlmmactén en: trabajo

social. A pesar de que Iograrqn ‘ca )
laboral en la década -de’ los Sétéhtas.

no  hicieron un’” cuéstiohémiento

profundo acerca de las condlcnones de hombres y mujeres en la: socxedad.ﬂ

Su propuesta se vio lnmltada. pues a nuestro parecer, es muy vallosa 1a

capacidad de |dent|f'car Y asngnar la responsabilidad en la generac:én de las '

desigualdad ‘en  general.. sin embargo, buscaron que solo hombres
cambiaran para que se modificara la condicién de las mujeres.

18




b.. El femmlsrno radncal que se de a ralz de Ia crItlca al trato que recnbian las

mUJeres por Ios hombres dlrlgentes y. mllltantes en movnmientos soctales.

la mujer.

c.  El feminismo socialista, que {ambl
las pnncnpales

pero reivindica

izquierda.

domeéstico, la participacién de las

popular®, es decir. se le daba"

relaciones de género a partir de'la

d. Las separatistas, se refiere al grupo ue vpensaba que hombres y mUJeres
eran diferentes en sus valores por o] que formaron entre ellas comurudades
en donde se practicaban el respeto ‘la equndad ia armonia Y la paz, ya que
asumieron que no podian cambiar al'mundo orientado hacia lo masculino.

En estas comunidades no permitian la entrada de hombres, porque
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considerabari que sus valores eran la agresividad, el individualismo, la
opresion y el capitalismo.

El feminismo cultural, estas mu;eres eran menos extremlstas que las

separatistas pero.tenia metas‘ sostenian que Ias
mujeres eran dif I 3
mnatas

eran

orientacid

Las revalorlstas.‘qmenes buscaban dar’ un_ nuevo y mayor valor a las
contnbuc:ones ‘culturales de las habllldades. actividades y perspectivas
fememnas v recuperar sus valores y conocumlentos. Otras se enfocaban en
resaltar las actividades tradicionales y validar sus puntos de vista morales
para ser reconocidos publicamente.

“Mujeristas™ (Womanists), fue un movimiento principalmente de mujeres
afroamericanas en E. U. quienes buscaban sefialar la exclusidn de la que
eran objeto por parte de los otros movimientos por no pertenecer a la clase
media. no ser blancas y carecer de educacnén. por lo cual, sufrian doble
opresion.

20




i. . “Feminismo del poder (Power femmlsm). que surg:é posterlormente en la
década de 1990 y que resulta ser. antagémco con’ algunos puntos del
feminismo. En 1993 Naomn Wolf argumenté que ‘el femmlsmo cometla un
error al enfatlzar Ia opresnén yla vlctlmlzaclén dé.las mUJeres Y ‘decia’ que

Las criticas, propuestas y denunmas de Ias femmistas llegaron a la O.N.U. y4

fueron vistas con simpatia en paises tercermunmstas Durante la década que se
denomind “de la mujer” (1975-1985), se otorgaron recursos econdémicos para la
investigacion y desarrollo de programas para las mujeres.

En Meéxico, como en otros paises surgieron manifestaciones y movimientos
politicos con demandas especificas para cada region.

1.1.2 Movimientos de los hombres

Durante la primera ola de feminismo algunos hombres se involuéraroh en los
temas de género. En las uUltimas dos décadas algunos otros comenzaron a

cuestionar la naturaleza y los efectos de la mascuhnldad propuesta por la

sociedad. Los movimientos de los hombres tamblen han s:do dlvérsos Y han sido
clasificados de diversas formas. En algunas: ocastone ‘han s:do conﬂlctlvos en
cuanto a sus metas y estrategias, dentro de ellos encon(ramos (Wood. 1997):
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a. Movimiento - profeminista, que surgi® a partir de 1960 cuando algunos
hombres  reconocieron los argumentos de las mujeres y se vieron
confrontados ' con ellos. Estos hombres trabajaron para reformar- sus
actitudes y. crear la equidad. Este movimiento considera gque hombres y
mujeres son - similares: en. aspectos ‘importantes y .deben. gozar ‘de.los

mismos privilegios, oporﬁmidédes.,estatus Y. derechos en Ia sociedad.’

Emplearon la persuasion personal para convencer a otros hombres de que'

sus actitudes y actlvndades eran dxscrlm natoria Por otro lado 'buscan‘;

de sus sentlmtentos. con

agen traducuonal de hombres fuertes.,

mvulnerables Def‘enden elv ol : proveedor y consideran que los’ prnvnlegxos
masculinos se deben a que se los merecen.

b.2. Mllopoer/cos. fundado por Bly y que buscan redescubrir las raices miticas
del pensamlento y sentlmlento masculino. Consideran que los roles son
dafiinos, pero no siempre lo fueron, pues la modernidad, la revolucién industrial
y el feminismb lds»af’éctaron. Una estrategia es realizar retiros. fuera de la
civilizacion para cbntéd;ér con sus sentimientos masculinos.

Otros  movimientos - enfocados en género, que no se clasifican. como.
principalmente llevados a cabo por mujeres o por hombres son (Wood, 1997):
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a. Et! Contramovimiento (The Backlash), que se refiere a un movimiento no
organizado que trata de minar los esfuerzos de las mujeres, como es el
caso de la errénea representacté 3 de los’ éxitos que han obtemdo en los

medios de comumcacnén tamblén reglamentos \ préctlcas que restnngen,
ibros,’ ete. .

las oportunidades de las mu;eres

cc:ones gubernamentales

que les impiden1

delmcuenc:a lnfan i

cuidado.

A partir de estos movimientos ideoldgicos,  se crea"‘una nueva forma de

comprender las relaciones entre’ Ia‘s"péfs'o'n’as., Los temas que se lnvestngan

buscan rescatar las vnvencnas L cotidianas en un mncto. de Ias mujeres,

posteriormente de los menores 'y f'nalrn

e tamblén de los mismos “hombres, ya
que estas vivencias se encuentran inmersas’ en relaclones de poder. violencia y
opresion. La forma de abordarlo ha sido a ravés de 1a creacuén de la perspectiva
de género.

Antes de abordar lo que es la perspectiva de género. es necesario partir de la
comprension de lo que es el género.
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1.1.3 Género

Para Benhabib (1992, en Lagarde. 1997) el género es la construccnén diferencial

de los seres humanos en tlpos'masculmos y femenmos y busca explicar la

construccién de relacuones entre las’ personas Las teorias feministas coinciden en
: rencias es un proceso historico y

}'atkibmés' asignados a las
apel en la reproducc:én
sexual. Por lo tanto eI género se refiere a las caracterlstlcas bloléglcas f[sncas.

Es una construccion sim ] ¥.CO!l ene el conj n(o

personas a partir del sexo ‘es decw con base en

econdmicas, sociales; psncolégncas. erdticas, juridlcas. polmcas y. culturales, e
implican las actividades y creaciones, la intelectualidad y afectividad, la identidad,
los bienes, el poder, el sentido de |a vida y los limites de las persohas. !

1.1.4 La perspectiva de género

La categoria de género permite analizar y comprender las condiciones y.
situaciones de mujeres y hombres, pues esta perspectiva critica la conce‘pcién
androcéntrica de la humanidad, es decir centrada en lo masculino, que dejé fuera

a la mitad del genero humano: las mujeres (Lagarde, 1997).

De acuerdo con esta autora, la perspectxva de género se refiere a la concepcxén

académica. ilustrada y cientifica que. smtetlza}la teoria y la filosofia Ilberadora.
creadas por las mu;eres y forma parte de la: cultura femmxsta.

Se refiere al anah5|s‘y comprenslé d caracteristlcas que en la sociedad
definen arbltrarlamente a los hombres y las mu,eres asi como sus semejanzas y

diferencias. que implican sus expectauvas. posibilidades y limitaciones. identifica
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los conflictos que genera para ambos. Por ello, trata de redefinir los modelos
establecidos socialmente, asi como resigniﬁcar la vida personal y colectiva.

L.a perspectiva de género hace ev en esvhechos ocultos y les otorga otro
s:gmf‘cado tiene como propésno e y nar el uso da poderes entre los géneros,
f e camblar a la_sociedad, las normas,
mUJeres camblos personales. intimos
r tan aceptados. Anal:za 1as relaciones
adas y publlcas personales grupales
Y colectlvas. Estqanéh prender las normas que rigen al
género y la ,feﬁroddécién‘ Ieyes y mandatos‘ ;- memqnzados Yy
transmitidqs a traves del ejemplo; 1a palab > ariai’nente.

La perspectlva de. género permite comprender la complej idad so<:|al cultural Yy
politica que exlste entre los géneros. A través de esta perspechva se critica el

planteamlento de las caracteristicas de hombres y muJeres como biologicas o

“naturales” y reconoce que se originan de un SIstema organlzado socialmente en
donde los roles y caracteristicas se atribuyen baséndose en la diferenciacion de
los &rganos genitales externos, a esta forma de organizacion se le nombra
“sistema sexo-género” (Rubin, 1997). :

1.2 Sistema sexo — género

Un sistema de sexo-género es el conjunto de disposiciones por el que una
sociedad transforma la sexualidad biolégicé en productos de la actividad humana,
y en el cual se satisfacen sus necesidades. Toda sociedad tiene un sistema de
sexo-género, por lo que la sexualidad se exprésa a través de la intervencion de la
cultura (Ford y Beach. 1972 en Rubin, 1997).

De acuerdo con Rubin (1997) el sexo. tal como lo conocemos, identidad de
género, deseos y fantasias sexuales, es en si un producto social. Los hombres y

25



las mujeres somos diferentes, pero en realidad, desde el punto de vista biolégico,

hombres y mujeres compartlmos més caracterishcas que con el resto de los seres

como lo mencuonan algunos autore

diferente valor y poder.

Esta autora

Sin embargo, ;él i
de intercambio
divisién de los pa
mostrar. S

A pesar de que

"deben” presentar las caracterustu:as que. se Ie atnbuye a lo* femenlno. ni las
mujeres las que se le atribuyen a lo masculino. Para algunos autores como Corsi
{1999), incluso la identidad masculina se construye por oposicidn, por un proceso
de diferenciacion de lo femenino, lo cual hace ver a la masculinidad como una
reaccion, mas que como el resultado de un proceso de identificacion.
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La identidad de género implica la |dent|t'cac16n con Ios valores y atributos que en
la cultura son ad]udlcados a lo femenlno Y Io mascuhno de acuerdo al contexto
histérico y gecgréf' :

El. nifio ‘o Ia n:ﬁa 'va incorporando elementos socnocul!urales como propios
mediante la |dent|f'cac16n con ‘miembros de su mismo sexo y esto se convierte en

una vnvencza psiqunca Y ‘emoc

Wood,

1999). Esto

|mpllca que

otras personas y

El género. emonces, es nﬂuenc do por., la dlnémlca famihar el aprendtzaje y el

desarrollo cognmvo en Ias rela

ones mterpersonales y se sostiene a través del
lenguaje.

L-a identidad de género requiere represion: en los hombres, de cualquiera que sea
la version de cada comunidad de rasgos “femeninos” y en las mujeres, de los
rasgos “masculinos™. La division de los sexos tiene el efecto de reprimir algunas de
las caracteristicas de personalidad de hombres y mujeres.

27




Es entonces que el ser hombre o mujer implica simbolismos, en los cuales el
mismo cuerpo se encuentra incluido, ya que tiene que ver con significados, como
nos clarifica Bourdieu (citado por Lamas, 1996).

1.2.1 Las diferencias culturales respecto al género

Los significados de lo que es femenino y masculino cambian de cultura a cultura,
lo cual también implica que éstas caracteristicas no son naturales, si no_‘ serian

comunes para toda la especie. Estas diferencias las podemos v reﬂéjadas en

diversos estudios como:

Los de Mead (1935/68, citado en Wood, 1997), ya qu
distintivos de género en sociedades de Nueva Gumea

escrlblévtres patrones
ntre Ias personas de

manera que nuestra

Arapesh, tanto mu;eres como hombres se compo
cultura denomina "fememna es decw de maner
tribu de - Mundugumor, hombres Y. mu;er
independientes agresivoé y'agresi\‘/as. compﬂ

Tchambuli, los géneros estén |nvertldos ‘a C!
sociedad occndental Jas: mu;eres son do

primordial, mlentras que Ios ho

oportunldades de ejercntar Ia agre lén mutua y ademés :
violencia. Otra es la socnedad de los Kwakiutl," en donde los hombres ienen un

papel primordial y sus valores principales son el capital, el ‘derroche y . la
competitividad. La sociedad de los Chuckchis que es patrilinea! y patriarcal, donde
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la violencia da lugar a la venganza, pero la castidad no es:.tomada. en cuenta,
aunque a las mujeres se les trata como seres |nfer|ores y se Ies dejan las tareas

duras.

Malinowski (citado en Reich, 1997) estudla la soctedad ‘de Ias islas Trobrlands, la
cual se divide en dos partes, aquellos que se les educa para el 'matnmomo por,‘

una misma. el género camb

rasgos bésncos f )
En el sngunente capitulo's analizan’las’ caracteristicas que el S|stema sexo-género
le atnbuye a los hombres y.que por, lo tanto pueden Ilegar a convemrse en un ldeal
masculino, el cual . puede tener mﬂuenca en Ias actltudes y compor‘tamientos a

nivel socnal y personal
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CAPITULO 2. Masculinidad

A partir de los estudios realizados desde la perspectiva de género. las mujeres

comenzaron a replantearse su identidad y a producir camblos 1mportantes en su .
condicion social. Esto llevéd a algunos hombres a cuesllonarse. cuestlonar su
papel dentro de la sociedad. su identidad, su mascuhmdad ‘En este capltulo se

|o que es la

realizara un analisis breve a partir de diferentes puntos de vlsta d

masculinidad, cuales son los beneficios y costos que tiene para Ios hombres Y.
también para las mujeres. T

2.1 Masculinidad

2.1.1 Definiendo 1o que es masculinidad

Brittan (1989) considera importante distinguir entre tres conceptos‘ tienden a -

ser confundidos: patriarcado. masculinismo o ideologia mascu

El patriarcado se refiere al sistema en el cual el hombre ene n

importante que la mujer en la familia y es el poseedor de Ios blen

cuales se heredan a los hijos de éste. Este tipo de orga
Engels (1884/1985), antes de que se mstaurara la: cu zacé
generacion de nuevos mstrumentos de trabajo y con esto Ia pr

entre otros factores.

El masculinismo es la ideologia que justifica y naturaliza esta dominacién de!
hombre. Considera que hay diferencias entre hombres y mujeres, que la
heterosexualidad es la norma y el género no es negociable. En muchos discursos
podemos encontrar que los hombres son descritos comunmente como agresivos,
asertivos, competitivos, insensibles, entre otras cosas, pero estas atribuciones
estan basadas en la ideologia de que hay algo natural en los hombres que
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trasciende su situacién local y que determina su conducta en todas las situaciones
(Brittan, 1989). ) : :

La masculinidad se refiere a aquellos aspectos de la conducta de Ios hombres que
fluctdan sin tiempo establecndo. esto im

lica’ fque la; :dentldad mascullna es

modificable, fragil y tentatlva. Esta fragl déd n'ipos ble hablar sobre una
nd mentales (B ttan 1989) g

masculinidad, sin embargo, tiene bases

La masculinidad “es ser-.un hombre adulto en: una

determinada sociedad" 2 1 > o,que tiene que ver con factores'

Borras, 2000)

La forma de ser. mbre 'se basa en estereotipos, no son caracteristicas
naturales m se trata de algo ya dado, sino que se tiene que luchar por alcanzarla

(Klmmel en CarablySagarra 2000; Corsi, 1999, Seidler, 2000, Sinay, 2000).
2.1.2 'Ma‘sculi‘nidades actuales

La masculinidad ha ido variando a través del tiempo y en el presente trabajo se
exploran’ las caracteristicas que esta representacién o construccion tiene
actualmente en un pequefio grupo, dado que se han ido conformando tal como la
conocemos a través de las transformaciones socioeconémicas, pues se basa en
las necesidades de la sociedad en la que se encuentré ubicada.

L.as representaciones sociales segun Moscovnct (1961) se tratan de sistemas de
conocimientos que pueden determmar las acmudes y comportamlentos de las
personas hacia un determlnado objeto. !
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La representacion de la mascuhnldad surg:é a partir de la creacnén de una 1magen
que sostuviera la |deologia y necesxdades dela soc:edad moderna como veremos

a contnnuac:én.

ciencia, Ia tecnologla y las Ieyes En esta época la clase burguesa retoma gran

1ﬁ1pc$rtancia en esta época fue la medicina,
ue fueron perseguidas y calificadas como‘

“enfermo”, “perver:

La masculnmdad que’ sumbollza a moral universal, enfatlza en este’ entonces el

y lo que era enf

A partir de 1870,y hasta'la:Primera;Guerra Mundial, se vivid cnerta estabnl:dad y
desarrollo con esta xdeologfa o que propncté un gran impulso a este estereotlpo

masculmo ‘como lo Ita é Mousse (1 998)

Al inicio - del siglé x una buena parte de las generaciones Jévenes estaban en

desacuerdo con este tipoide - mascuhmdad y manifestaban que la moral y

costumbres queﬁvvgan ran h|p6crltas y la atacaron porque la consideraban

controladora, agresiva y basada en el deseo de poder, mientras que buscaban dar
rienda suelta a sus emociones.
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Para la cura de esta "degeneracnén y conducta anormal”  en ias nuevas
generaciones, el cnstnanlsmo y la medlcma retomaron un papel lmportante y se
comenzo a productr llteratura que les apoyara para conservar esta lmagen enlre
cuyos temas se encontraban Ia masturbac:én yla homosexualldad en un sentldo

devaluatorio. Otra téctlca empelada fue eI darle un alor; especual;al poder. la

decisidon o determnnacnén y la fuerza fisnca que fueron asocuadas a'la valentia y al
sacrificio como signo de devocion a 1a nacnén y =

relaciones entre hombres. En cuanto a'la pareja ‘se

matrimonio para evitar “el vicio™ y se contrasté Ia autonomla m scuhna con'la
dependencia femenina reforzandose como una base de Ia sot:|edad (Mousse.
1998). e .

2.2 Masculinidades

Para Brittan, (1989) no se puede habla de‘una;sola ‘mascullnndad sino. de

masculinidades, ya que no se puede dentlfcar a.la masculmldad como un téplco.

eestablecnda es

sugenr que hablar de “la

Ia mascullmda

mascullmdad se ha dado ple a que se hagan claras otras formas de ésta, ya que

se ha creado una orgamzacnén Jerérquxca en la ‘que existe una subordinacion
interna de las diferentes masculvmdades.
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2.2.1 Subordinacion de masculinidades

Al tratar de enumerar algunos de los grupos de hombres que.se encuentran
subordinados a lo que se pudiera llamar una masculmndad domlnante o
hegemonica, se encuentran los siguientes:

Orientacién homosexual . :
Las practicas o expresiones eréhcas entre varones son descallﬁcadas porque Ia
heterosexualidad se convuene en una necesndad de probar la- propla masculinldad

y reafirmar la |den(|dad mascullna y'a,$u vez perm\te Ia construccuén ‘de ‘una
imagen que coincide con la idea soctal de mascunnldad Se crea una mlogia de

. heterosexualxdad (Nuﬁez 2000)

prestigio o poder: hombre,— mascu mdad

Esto crea un amblente de suencto; vnolencna y angustla ya que los hombres
homosexuales no pueden expresarse eréhcarneme en el ambito pubhco. ademés'
son agredidos sin motnvo. se desconfia en general de ellos, se ven sus practicas
sexuales como anormales y son rechazados. Nudez (2000) menciona que los
hombres con orientacién homosexual que se encuentran en prision o en procesos
legales son condenados mas severamente que aquellos cuya orientacion es
heterosexual.

Afeminamiento

El afeminamiento también es subordinado. Se refiere a la presencia de
caracteristicas atribuidas culturalmente a las mujeres, pero que presentan ciertos
hombres. Esto es confundido con la orientacion homosexual, sin embargo, son
cosas diferentes, ya que pueden presentar o no dicha orientacién o también se da
el caso de hombres “muy masculinos” con preferencias homosexuales (Nuafiez,
2000).
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La condicion socioeconomica : o

Se trata de otra jerarquizacidén, y se relaciona con la diferenciacién de clases.
Valdés (citado en Olavaria y Parrini, 2000) la descnbe como Ma del pa!rén Y
capataz® cuyas caracteristicas eran la dommacuén””
poder, prestlglo. mando. La subordmamones establece mednapte 1a serv u’mbre Yo

alernallsmo Ilgados al

peones podria compararse ‘con la de los trabajadores proletarios!

La edad
La soc:edad que se. ha planteado desde la:visién del:hombre ‘adult
algunas, atnbumones ldeoléglca y.de valores.en:las diferentes etapas.de la vnda
Se hace una Jerarqmzacnén basada e .
adultez. ’

valoracion: po

mismos sus deseos v riéées:dédéé'(Uheaga. 2000).

Por otro lado se considera que, la mayoria de los adultos en plenitud, hasta hace
poco llamados adultos mayores, no tienen las mismas caracteristicas masculinas
“competitividad”, “fuerza”, “vigor sexual” entre otras ni el mismo “valor” social que
un hombre adulto.

Etnicas

Los estudios antropoldgicos y €tnicos demuestran como existe gran diferencia en
grupos étnicos respecto a las conductas esperadas de un hombre en nuestra
sociedad. Por ejemplo, en una cultura Papua de Nueva Guinea, se enfatiza la
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agresividad mascurna'(Coﬁnéll 1995) Por otro lado, se encontraron patrones
“pasivos” y relajados de masculm:dad en Tahltl y entre los Semai en Malasia
(Gilmore, en: Connell ’1995) En' el presente trabajo podemos pensar que sean
con5|deradas como‘mascullmdades o formas de organlzamén que salen del patron

1deol<‘>glco anahzado yen éste sentldo devaluadas‘

También dns(mgue iferentes mascuhnl es, ‘como  son:

dominante, que son Ios hombres que poseen las carac(eristlcas estereotipadas,
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subordinada principalmente compuesta por hombres homosexuales; rmarginal,
compuesta por negros; complice, compuesta por personas qué pueden o no ser
dominantes en la vida cotidiana pero recurren a la masculinidad dominante como
referencia de sus actos. i e -

2.2.3 Algunos referentes de nuestro pais

Podemos mencionar que no existen grandes dlferenmas en cuanto a ‘Ias
masculinidades con relacidon a otros paises con uni snstema sexo-género :
polarizado. } :

Hernandez (2001) menciona que durante el porfinato

hombre mexlcano estereotlpada “del ranchero'de las zonas rurales de allsco y el

Bajio, vestido de manachl. dlstorsmnada y cancaturlzada como los revoluc:onarlos.
Se trata de los mex:canos flojos. que duermen todo el dia junto al cactus, muy
habiles para ‘s‘edut:ir a las mujeres ‘con'su canto”. Otra imagen es como la de
Vasconéelés_ ~de raza de bronce, obrero, socialista, urbano y popular”. Realmente
se trata de imagenes devaluadas del mexicano en cuanto a las masculinidades
extranjeras.

2.3 Una mirada a la Masculinidad desde diferentes enfoques
2.3.1 Desde lo social

En el andlisis a un nivel social y filosdfico, Seidler (2000) profundiza en la ideologia
moderna que esta sustentando la masculinidad, en donde identifica que son
basicos:

a. ElRacionalismo.

b. EIl Nacionalismo.

c. El Protestantismo.
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Estos se encuentran entrelazados y estructurados de modo que no pueden
separarse. : ;

Este autor realiza un anéllS|s de estos puntos pues mencmna que en Ia actualndad

se le da un Iugar especial :a: . % lax Io cual se fundamema en

normativiza - e |mpone os deberes de Ia’s:

supuestamente las llevara a desarrollar su a(uraleza superlor .: snn tomar en

cuenta sus proplas neces:dades que ‘a su vez:son caltfca&as como egonstas. Se
devaluan las diferencias o particularidades que ‘pueden existir con respecto ala -
norma social y ademas culpabiliza a la propia persona o grupo si se encuentran
insatisfechos, ya qué son ellos los que no funcionan o se trata de ineptimq de}'su
parte. ' : : S

En cuanto a Iav revisidn del planteamiento marxista, menciona que nacemos en
sociedades con relaciones de poder y dependencia prestablecidas, retomando la
idea de que las normas son impuestas desde fuera por las personas que tienen
una posicion hegemonica.

Con respecto a! nacionalismo, Mousse (1996, 1998) explica que se trata de un
movimiento que evoluciond paralelamente con la formacién del “estereotipo” o
imagen de la masculinidad moderna y lo tomd como la representacion de si mismo
y de esta manera jugd un papel importante para educar a manera de que las
personas —hombres- se consideraran como homogéneas y sin variaciones, sélo
como una nacion.
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Por esto, la idea de la nacionalidad se mantiene a través del ideal masculino que

juega un papel importante para mantener las cosas como estan, es‘decir, busca la
estabilidad a través de valorar caracteristicas como:

a.  la respetabilidad, que provee a la sociedad una cohesnén que dlfculta

los cambios, . L

b. los combates y el coraje en la guerra, de tal forma que Ia |magen del
guerrero se convierte en un slmbolo naclonal
c. el poder a través de la fuerza Y

d. una postura moral.

ue ensenarnos
niega la lmponant:la del conoctmlento ]

tanto, ésta no. tnene nada

E a forma de pensar

po. Ias emaociones y
los sentidos pueden proporcionar a las personas.

Sin embargo, esta idea puede ser til. si tbniémos en cuenta que existen
similitudes entre cristianismo, catolicismo y protes(antismo. ya que tienen la
influencia de la ideologia estoica, cuyo origen es remoto, y tiene como fundamento
la idea del desprecio al cuerpo, al placer, a lo terrenal, como algo vulgar y servil,
mientras que es resaltado el valor del sacrificio y la sumision (Boswell, 1992,
Eisler, 2000). La iglesia cristiana asocié al sexo con el dolor y el castigo para
alienar a los hombres de las mujeres, lo que justificaba y mantenia el dominio
masculino y 2 la vez de su propio cuerpo., emociones y necesidades humanas
(Eisler, 2000).
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Asi, hasta hoy, con todas estas’ |deologlas Yy traducnones. segulmos negando ser
nuestra naturaleza porque puede “descamarnos N Una delas d:f'cultades con la
que nos encontramos es que nuestro cuerpo forrna parte ‘de esa naturaleza y

implica sordera hacn les los tratamos .
como sub;etwos.»en v

esta

poder |ban a ser Ia medlda del éx:(o mdnvndual Yy darla sentldb ala vldas. ; J

El prbtestantisho influye en la masculinidad y en losvhorn»brieb

ué'viven con esta
ideologia para intentar la erradicacién o por lo menos: !

sentimientos, por que estos amenazan con poner en dudé la, agen de si mismos

de supuesta fortaleza o invulnerabilidad que pretenden sostener.

2.3.2 Desde 1o individual

Otra mirada desde donde se estudia la masculmldad es fa individualidad, siendo

uno de los medios de la Psncologia clmlca; F’or ejemplo Bonino, (2000, en Carabi

y Sagarra) ha propuesto un esquema para expllcar ia forma en que los hombres
la exigido. En este hay cinco pilares, en

los cuales se pla ologla social:

1. No tener nada de mujer, que lmpllca no tener ninguna de las caracteristicas

a tribuidas socnalmente a las mujeres.
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2. Ser importante. Ser varén se mlde por el éxito, superlorldad competmwdad
capacidad de proveer, la propledad de la razén. i
Ser un hombre “duro que Impllca senurse_calmo e lmpasxble autoconf‘ado

“ser hombre” lmpllca la supresubn de identificaciones.con las mu;eres en-una lucha

educacion prmcnpalmente en
papel maternal.

por naturaleza sino que fueron construidos:a’través de un Iargo proceso.

Tenia la h:potes:s de quelos seres . humanos fueron”constitucionalmente
bisexuales, que coexisten en comun lo femenino y lo masculino en cada
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uno, por o’ que la. feminidad forma parte del caracter de! hombre.
Posteriormente abandona esta teoria. ' )
Para estudiar a la masculinidad partié de tres pasos:
a. El complejo de’ edlpo que se trata de un broceso complejo de
|dentxf‘cacu5n v competenma con el progenltor del mlsmo género
para obtener el amor o preferenma del progemtor del otro género.

de género, ya que veia los pnvnleglo
que simbolizaba socialmente el falo.

idea de una presen f*nenma dentro de los hombres. Esta feminidad
interior de la mascullmdad fue ‘formada por la historia de vida de los
hombres y por imagenes arquetipicas femeninas.
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« Encuantoala teorla de Erikson, se tomaron algunos conceptos como el de
identidad y: habla del desarrollo. emocional de las personas.,Fue Ia base
para hablar de una |dent|dad de género

na; cultura que se

gar a - relaciones

a Chodorow (1984) Freud (1925) en Ios que afirman que es necesario que se
construya una relacion entre madre e hijo para crear la protofeminidad de la que
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posteriormente partird 'y hara esfuerzos por desprenderse. Para este enfoque, la
construccion de Ia masculmndad se hace a partir de tres pilares, que son:
a. Que no es mu;er
b. Que no es un bebé
Que no es homosexual

Estas teorias son:im _arites al analizar la masculinidad y su formacién en e!
mismo individuo. En ‘todas ellas es importante la sociedad como formadora de la

identidad.

De acuerdo con el informe de Hite (1992), que se. trata de una |nvestlgaclén
directa con hombres. para ellos mnsmos' n

menciona a contlnuac n,

2.4 Los cosios

Kaufman (1997 nos ndlca que Ios prlvuleglos masculinos, han tenido muchos
beneficios; pero actualmente implica muchos costos, mucho dolor, mucha soledad.
No se les permlte ni se permiten ellos mismos satisfacer sus necesidades tan
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singulares 'y auténticas'.y. pocos son los que quieren y logran abrirse a la
sensibilidad y a la creatiVidad.

A los hombres se Ies duca en esta masculinidad de dlversas maneras y al revisar

las caracteristlcas perrmte ! omprender que esta forma de vwnr 'y relacionarse

hace que elkcuerpo se convuerta en ObJEIO y la lnterlorldad uede deblmada Lieva

" implica que se pierdan o
ara manejarlas. pafa conocerlas y para

produce al no poder: alcanzar e deal de omnlpotencna asociado a la imagen
masculina y a la vez una sobreexlgencla.
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2.4.2 Relacion con’el cuerpo

Al revisar ] masculmldad podemos expllcar en cuerta medlda por qué en la vtda
cotidiana, : ntre

 ‘en { nmersos en un circulo intermmable de
actnvndades y snenten'que su’ exlstenma se've amenazada si dejan de trabajar. Las
actlv:dade ‘dan sen )

nb es

determinar el promed
Keijzer, 2001). -

Para seducir, en muchas 'oéa'svipnes los hombres maltratan su cuerpo, lo llenan de
musculos, lo forjan con evsfues"zo‘,y dolor.. Pareciera que entre mas moretones y
raspones tengan., madas cercanos F'sé' sienten al! heroismo, pero exponiendo su
cuerpo. Esto puede llevarios a una disociacion, porque esta forma de auto maltrato
puede ser vivida como placentera, pues “es de hombres” (Sinay, 2000).
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2.4.3 Sexualidad

La erética masculina esta focalizada en Ios gemtales tanto a mvel corporal como

imaginario. E! pene  es vivido ' como medlo 'de descarga sexual y de otras
Ios ‘gemtales por si mismos

emociones como rabia, ansnedad . etc., ademés.
pueden ser fuente de prestlglo o angusha entre varones por su forma, tamario etc.
Por otro lado, existe una |dentlﬁcactén de ereccnén con. pehetracuén que es dificil
de desligar (Sanz, 1997) :

En este ambito hay una exigencia de “Siéhpr ‘owder” (refiriendose a tener

relaciones sexuales con penetracién) Aprend‘en"que lds geﬁitales y el cuerpo de

una mujer es todo lo que ‘se necesita; lo demés

S cuesuén de rendimiento”.

Cuando ﬂaquea se enojan con el pene | como si-fuera ajeno a ellos mismos y se

presenta el miedo a no cumpllr con las expecta as, u,e‘puede ser avasallador en

no hay una separacné lo que es Ia |dentldad sexual

como también indica Co si (1999) “si no soy hombre entonces
gustan los hombres” o “si me gustan los hombres es que soy mujer”:
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En la sexualidad es’basica la relacién con el cuerpo, en el caso de los hombres, el
cuerpo es utilizado como herramienta y coraza donde se guardan los temores,
dolores 'y los sentimientos que no son considerados masculinos. Durante toda su
educacion se les ensefia a fortalecer el cuerpo, a hacerlo mas reststente. ademés
de recibir el mensaje de que el placer provendra del esfuerzo, ‘el dolor y el~
rendimiento.

sexual, es dificil escuchar'su neg

La sexualidad es en muchos casos tema tabu por o que se conv:erte en.un tema
dificil de ventitar, Liendro (2001) mencuona que hay aspectos de su sexualldad que
pueden implicar vergiienza y temor y no son féctlmente tocados por los; prOpIOS
hombres. Al igual que Ramirez (2000) en su trabajo con hombres menc:onan ‘que
la historia sexual de los hombres esta marcada por la violencia en muchos casos.

2.5 Masculinidad y poder

Para Fernandez (2000) e! poder es el primer sentimiento de la sociedad, es la
fuerza o el movimiento para construir y crear, se siente y es efectivo.

El poder no es algo que se adquiere. es el resultante del juego de relaciones
sociales dinamicas y no igualitarias. Esto implica entender e! peder en .términos
relacionales en donde existen fuerzas desiguales. Ei poder no se posée. se éjerce.
(Foucault, 1979; Valdés, Benavente y Gysling, 1999).
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Para Foucault (1979) el poder nunca es total y siempre genera resistencia. El
poder se construye hacia arriba desde los dominios mas cotidianos. Los
mecanismos de poder van siendo desplazados por procedimientos de dominacion
general, este se reproduce a través de un discurso de verdad que se impone a
través del derecho, la educacién, la familia, disciplinando los comportamientos
individuales en cuanto a, la forma de educar considerada normal. Produce cierta

manera de ver : al mund' una determinada mentalidad que hace que se

reproduzca una determlnada relacnén de poder.

caracteristlcas para Iograr aceptamén es declr. someterse a esta y “unificarse”™. Se
trata, al mlsmo

mpo. de una relacién de poder que les beneficia, ya que existe
un dominio basado en un I|derazgo moral, intelectual, econdmico y/o politico, a lo
que Gramsci llama “hegemonia” (1971 en Nufez, 2000; en Corres, 1996).

Estas caracteristicas proporcionan a la persona que las presenta una posiciéon
dominante en la sociedad que a su vez genera la percepcion de privilegios y
derechos como el establecerse como autoridad y generar disposiciones de control
hacia otras personas. aunado al sentimiento de superioridad. Estos privilegios,
segun Torres (2001), son principalmente proporcionados a los hombres por el sélo
hecho de serlo.

49




2.6 Masculinidad y violencia

A los hombres se les enserfia a ser autoridad y por lo tanto a tener expectatlvas de
los demas, como las de servicio, en las’ que: esperan de personas con. menos

poder, como mujeres, nifios y nifas, que Ies résuelvan sus necesndades.

que los rodean.

Se considera‘en este trabajo que el tema de violencia tiene una gran magnltud y
es un tema prioritario, dado que ha implicado esfuevzos para poder ser anallzado y

descrito, ademas de lograr ser considerado y reconocido como un problema de
salud pablica. Por todo ello, se analiza en el siguiente capitulo =
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CAPITULO 3. Violencia de Género

Como se explicéd en el capitulo anterior, la masculinidad esta relacionada con el
poder y esto a su vez implica que se otorga autoridad, y que tiene como uno de
sus privilegios el poder decidir lo Que es correcto y lo que no, asli como crear
disposiciones para ejercer el control y de esta manera se puede llegar al usode la.
violencia. ' R T e O

Este uso del .p d
cotidianamente
de los varones

En este ca

aprendizaje, a a cabo ‘desde la infancia y cémo en la etapa de la

adolescencia puede' haber una evaluacién de lo aprendido, dadas sus
caracteristicas y a traVés de esto se puede maodificar o se puede convertir en
violencia de género, término creado y reconocido recientemente.

3.1. Conformacién de la autoridad a través del ejercicio de poder en la
familia

De acuerdo con Ramirez (2000), dadas las condiciones sociales, nifios y nifias
aprenden desde la infancia que hay por lo menos dos tipos de personas, que a su
vez se trata de posiciones sociales: hombre y mujer.

La figura del padre generalmente tiene una connotacion de poder y sus
caracteristicas -'son. la supremacia, sabiduria 3 admiracion, casi
independiehi@hgk‘j‘té‘de su conducta y se le admira por dar “todo” por su familia,
ser protectoyr y tomar decisiones, mientras que se le perdonan faciimente los
dafos y los errores que comete: se le percibe como “invencible”. En muchas
ocasiones realiza actos que los otfos miembros de la familia no entienden y en
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ervidos'y por Io tanto ocupan fa posncubn

de Jefes de la familia

igura materna 0 de Ias mu;eres es de qwenes sirven y
estan pendlemes de: las necesndades de los" mlembros de la familia. También es
una fgura mitica pero més humana y vulnerable. qme

La otra postcuén.,de la:

generalmente se

“sacrifica” por todos Un Rifo’ puede aprender que’ debe buscar una mujer que
abandone sus proplas necesidades para satlsfacer fa de su esposo. El.valor social

de las mujeres esta basado en su habilidad de ser buenas eséosas v madres por

ello, su autoestima depende en gran medida de’ Ias evaluac:ones realizadas por
quienes reciben los SENICIOS. : 3

3.1.1 El aprendizaje en la nifiez

Desde pequerfios, entohces

Ios mﬁos

libertad de mowmlen(o y
autoridad sobre las hermana puede ,mandar" y tomar el papel! protector y

vigilante.
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Se aprende entonces que la autondad del hombre va unlda,al deseo de’ controlar a

las mujeres, que a su vez le permite comprobar su super orldad Los servnmos que
reciben de ellas también pueden ser tomados por los hombres como ‘una prueba
empirica de su superlondad Yy como un derecho. = :

3.1.2 Al pasar a la etapa de 1a adbléééeﬁéié

De acuerdo con Martinez (1995) este puede ser _definido como un periodo de
transicion a la adultez y comprende camblos b:oléglcos. psicolégicos y cognitivos;
dirigidos a la busqueda. de identidad personal dentro de la sociedad. En.esta
busqueda de identidad, 1a categoria de}género ejerce una influencia importante, ya

que permea la conducta, se podrla decir que tiene un punto de partida bioléglco y
un desenlace pstcoléglco \ ‘social.

El adolescente posee ’caracteristicas de pensamiento que difieren de los nifios, -

debido al desarrollo del ‘pensamiento, son capaces de reflexionar y entender las

cosas de diferentes manera ‘encuentran muchas mas posibilidades y alternativas
puede encontrar- |a comple dad de’las relaciones sociales, ademas de intentar

uevos,::se -viven cambios en las relaciones

cambios, hamendo planes en cuanto a Ia vida futura.
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Los cambios fisicos' son muy wnportantes porque permlten Ia partncnpacnén de las y
los adolescentes en actividades adultas. Al ser tan répldos e mesperados se ven

obligados y obhgadas a ajustarse socnalmen(e y este proceso puede ser facnlltado

De acuerdo g:o' ) sta etapa se pueden reconocer algunas

caracteristicas’i

a)
b)
c)
d)

e)

f

Volubllldad de los sen mlenlos y emociones y toma de decisiones

Conducta |mpu|s|va

Intelectualizacion 'y fantasia.

Separacion afectiva entre el adolescente y su padre y madre: es necesaria
para que logre encontrar una identidad.

Re-evaluacion de actitudes: al haberse debilitado el vinculo con la mama y/o el
papa, la influencia de la identificacion que se tenia con ellos es menor, por lo
que se emprende una re-evaluacion de él y ella y de sus actitudes.

Nuevas figuras de identificacion. Estas pueden ser los pares, enamoramientos
con adultas o adultos, maestros, etc., que le permitiran ensayar nuevas formas
de comportarse, actitudes y valores.
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g) Grupo de pares: los y las adolescentes encuentran apoyc y comprension en
sus compafieros y compafieras coetaneos ya que se percatan de que estan
teniendo los mismos conflictos. Este grupo le ofrece la sensacién de
pertenencta y poder. le ayuda a independizarse del nticleo familiary a redefinir -
su identidad sexual.

Todas estas caracteristicas se ven reflejadas en sus actitudes, conducta y forma
de pensar. : .

Existe en esta etapa una mayor ﬂexlb da’

e Ios estereotlpos de género los
cuales ya no son rlgndos como Io eran ‘en la \mﬁez, sm embargo. esta ﬂexnbllldad,

esta relacionada con la capacndad de poder‘ imagmar Io que podria ‘ser, pero al

mismo _tiempo, en la vida' real rechazan ,Aqumes cruzan la: frontera del rol de

género (Lopez y Fernande: \

erha'observado que esta ﬂexubmdad

aumenta en adolescentes temprano dlsmlnuye en adolescentes mas grandes

ya que tiene que ver sobre ‘todo_con mbiente social que rodea Ia lransncuén de

un periodo escolar a otr

En esta etapa Ifas diferencias de género aprendidas en la infancia adquieren mayor

imponancia.'dédo' ue sta_llevando, a.cabo una reevaluacién y a su vez se

estan preparando para‘asumir-su rol. en:la edad adulta y aunque pueda ser una

etapa en la que'se centaen
estereotipbs.

ambién puede ser una etapa de modificacion de

Por otro lado, las y los adolescentes se dan cuenta de que la realidad social ofrece
una doble moral, la que se dice y la que se hace, lo cual produce un confiicto
profundo y rechazo, tratando, en muchas ocasiones de concebir mundos mejores,
Es por esto que la adolescencia es una etapa de inconformismo aunque en
muchas ocasiones, cuando se logra la insercidn, puede olvidarse el ansia
renovadora y critica que caracterizaba esta etapa (Delval, 1994).
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En cuanto a las diferencias de género segun Coleman (1980, en Delval, 1994), la
amistad entre mujeres tlene que ver con las relaciones emocionales mientras que
se onenta més hacia la accién.

la amistad entre hom‘br

En esta etapa ‘se producen Ias pnmeras relaciones amorosas, en donde el
elacuones de género pueden empezar a cambiarse o a
manera" autornatica, como relaciones donde existe un

aprendlzaje de’la

reproducnrsé ‘d
desequnllbno de poder y dentro de éstas una autoridad.

3.1.3 Masculinidad en |a adolescencia

mformacién aparentemente no jerérqunca sobre cémo comportarse como hombre.

Este gfup'o no : déja ‘de ser conformado ‘por otros adolescentes igualmente
mseguros respecto de su nivel de masculinidad, de ahi que sus practicas y
dlscursos i ‘sean : aparentemente una exageracidon de los comportamientos
mascullnos tales como el desprecio a las mujeres, el culto a la fuerza o el gusto
por la transgrespén. Constituye el aval de la masculinidad del varén y un espacio
de reconocimiento, facilitando la identificacién con el modelo masculino a través
de conductas que si son accesibles y estan a su alcance (Marqués, 1992).
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En esta etapa es facil vmcular vnolencia con identidad y se puede manifestar como
la resistencia a lo.que Ios padres y. las madres quieren que sea, lo cual esta
relacionado con Ia wolencna intrafamlha (Garda, 2000)

La violencia es introducida desde los mandatos soctales y aceptada como parte de
la construccién de: Ia ‘masculi
de resistencia para:’ conserva

tamblén puede tratarse de una forma

len |dad diferente a la de los adultos. Esto se

relaciona con las acuv:dades de los hombres évenes como la delincuencia, las
bandas juveniles, drogas, alcohohsmo. violencia contra las mujeres, o desde el
exterior como la falta de empleo, que tienen que ver con la forma de organizacion
social que no permite la integracién adecuada de los miembros jovenes (Delval,
1994; Garda, 2000).

3.2 Autoridad y ejercicio de la violencia

La masculinidad dominante o “hegemodnica” mantiene las estructuras e
instituciones sociales antidemocraticas, discriminatorias o intolerantes y las
desigualdades (es decir, jerarquicas). Este ejercicio cotidiano de desigualdad se
invisibiliza y los hombres. que generalmente ocupan la posicidn masculina de
autoridad tienen la creencia-de que las demas personas “deben obedecer” o
darles la razén. de lo contrarlo se snenten ofendidos, lo cual genera enojo, ya que
no se hace lo que, ellos creen correcto o adecuado (Cervantes, 2000).

Ante la existe resolver diferencias o conflictos de formas

no violentas, olencia como medio rapido y efectivo para

terminario, ‘ya;qu

as ocasiéhés los hombres suponen que deben ser
solucionados rapidamente(Corsi, 1999).

La violencié se- ejerce a. partir de factores multiples. Wehner (en Corsi, 1999),
sostiene que a los hombres que ejercen la violencia les resulta muy dificil
diferenciar el enojo o la ira de otros estados de animo, y al mismo tiempo piensan
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que enojo y violencia son la misma cosa. Al usar la violencia tratan de tener el
enojo bajo control. Uno de los problemas de estos hombres es que no registran el
momento en que cormienzan a eno;arse' sino hasta la descarga. Asocian las

emociones intensas con violencia.

La violencia se ejerce desde:lo cotidiano "a.que se. parte deklas creenéiés _'que.

contacto social que tlenen p ede se : ismo que tiene que ver

con lo que se espera de la mascullmdad Este aislamiento causa estrés y aumenta

el riesgo de que ejerzan v:olencna ante la sensactén de mvasuén o incomprension.
Al mismo tiempo tiene que ver con la lnhablhdad para comunicarse (Corsi, 1999).

Es bastante frecuente este tipo de violencia (doméstica), que va desde
expresiones verbales hasta hechos como {a muerte o la mutilacion.

3.3 Violencia de género

Para Ramirez (2000) la violencia de género no tiene que ver con la supervivencia,
no se trata de un acto de descontrol o justificado por razones externas al varon,
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sino un Mmecanismo de control hacia las mujeres, donde se le obliga a que aporten
SUS recursos para ser usados por los hombres.

Esto se puede Iograr a través de dlversas estrategnas. que mantienen a las
rnu;eres sm alternanvas sm recursos econémlcos o intelectuates, sin desarrollar
sus proplas capamdades para satlsfacerse a’si mlsmas ni tomar decisiones. De
esta manera se ‘mantienen e! dominio de quuen supuestamente es superior.

La violencia se refiere de acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud a:

el uso intencional de fuerza o poder ﬂsico, real oen forma de amenaza.
contra uNo mismo, otra persona, grupo o comunldad que resulte en o
tiene una alta probabilidad de causar les nés muerte daﬁo psicolégico,
desarrollo inadecuado o privacion” (En R

Existen muchas excusas para justificar. ! iolencia, pero lo llamativo en

todos los casos es que hay una sel_éqt Yy aﬁ.{iocontrol. ya que se
identifica a quien sera la victima y'ddnde se desarrollara el episodio de

maltrato (Whaley, 2001).

El género como hemos.A es!a o ss.una forma de regular la practica

social, es un f‘llro med nt L 3 mbres ven a las mujeres como inferiores

valores qu..;e corresponden a cada uno de los géneros es diferente y se les ve
como excluyentes, aunque en reahdad se trata de continuos, por ejemplo, la
debilidad, la pasividad, la receptividad., la lentitud y la ternura son valores
atribuidos a lo fermenino y por tanto a las mujeres y estos ocupan una segunda
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posicién social, con respecto alos valores de. fortaleza acnvndad propulsnvldad

rapidez y agrestv:dad atnbundos a lo masculmo (Sanz. 1999)

Dado ‘1o anterlor o lo‘s,'— roles. Si' ‘una’ mdjer presenta “otras

Iaboral
caracteris ic
relamén d

écnén de pareja, por no jugar el rol complementario en la
oder (Sanz, 1999).

Por otr_a parte, la violencia de género es definida por Heise (1994) como:

“todo ‘acto de fuerza fisica o verbal, coercién o privacién amenazadora
para’la vida, que cause daiio fisico o psicolégico como humillacién o
privacién arbitraria de la libertad y que perpetie la subordinacion
femenina” (pp.3).

La violencia de género puede ser aludida en una amplia gama de témjinbs'"como B
violencia ‘doméstica, violencia intrafamiliar, violencia. contra la mujer. Esta se
define en la Declaracion sobre la Eliminacion de [a Violencia contra la mujer de las
Naciones Unidas como: )

“(..) 1a vuolencna contra las mujeres es todo acto de violencia basado en
la pertenenc:a al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado
un dafo o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico para las mujeres,
Inclusivé,, Iarsv amenazas de tales actos, la coaccibn o la privacion
arbitraria de l|a libertad, tanto si se produce en la vida publica o privada”
(Ramirez, s/f).
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3.4 Tipos de violencia ejercidas por los hombres en la vida cotidiana

Por todo lo anterior, encontramos que en {a vida cotidiana los hombres ejercen
diferentes tipo de violencia en las diferentes areas y de diferentes formas.

Ramirez, (2000), hace un analisis de los diferentes espacios de las mujeres que
pueden ser: violentados, ‘debido; a esta constante nece5|dad de . demostrar
supenondad por parte de Ios ‘hombres:

a. ElI’ espacto ntelectual es el més 1mportante a que se trata'de vaquel donde el

veces resultan
tener una p

d. El espacio emQC(onal es’el menos desarrollado, pues las emociones (os hacen

sentirse vulnerables, por lo tanto las desechan y consideran que es algo que sélo
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les interesa a las'mujeres. Sustituye estas emociones con las expectativas de
afectos que creen que las demas personas tienen de ellos.

e. En el espacio social crean relaciones de combeténcia para comprobar su
superioridad.” También con su pareja sucede eéto;,pu'es siempre cree que tiene
que conquistaria o impresionarla, pues si hay alguien superior a él, ella lo preferira.
El hombre pretende aduefiarse de los espacios sociales, especialmente los de las
mujeres, lo cual puede conducirlas al aislamiento.

En muchas ocasiones quedan ignoradas mﬂltiplés précticas de la viotencia en Io 
cotidiano, las cuales suelen tener efectos sobre todo en. |as relacuones de Iarga‘
duracién (Corsi, 1999). Por ello es necesario mencnonar Ias d fi
llevar a cabo'la violencia, Ramirez (s/f) hace la stgulente ‘cla
a. Violencia psicologica. 3

Cualquier acto 'u omisibn:' qu

b.

[} fonzar a-otra‘persona a hacer algo contré su’

jalonear.,cachetear. empujar, tralar de ahoga y g pa(ealf. utnhzar
armas y objetos punzocortantes.

c. Vlolenma ‘sexual.. Es forzar a otra persona a’ reallzar cualquner actividad
sexual contra su voluntad por medio de la utnllzactén de la intimidaciéon, el
chaniaje o Ié amenaza implicita o explicita si se rehusa a su ejecucion.

d. Violencia econémica. Tiene por objeto asustar o intimidar por medio de la
destruccion de objetos domeésticos, mobiliario, objetos personales, asi como
suprimir o limitar el aporte de recursos que dafien a las otras personas.

Los ' espacios ~‘antes . mencionados son violentados por medio de los
“micromééhismés';.,:que”es un término que Corsi (1999) acufid y describid, los
cuales tratan de las maniobras interpersonales que realizan los varones para
intentar mantener el dominio y supuesta superioridad, recuperar dicho dominio
ante la mujer que se “rebela” y resistirse al aumento de poder interpersonal de la
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mujer con la que se vincula. Con estas acciones intenta anteponer su propio punto
- !
de vista.

La ejecucnf:n de éstas brinda ventajas a. Ios varones pero causan dafio a las
muleres. las relacmnes familiares e mcluso a ellos mismos, impiden el vinculo con
una compafiera, que se convierte’ en adversana. no aseguran el afecto, pues
generan obediencia y resentlmlento.

Corsi (1999) divide estos vmicronﬁachi mos en tres tipos:

a. Coercitivos. Se refieren ¢ de Ia fuerza moral, psiquica, econdmica o de

oblegar a la otra persona. Provoca un

oplna monopollza. etc. En ocasuones se trata de la toma de decisiones en
la que otra persona esté nnvolucrada y a ésta le es dificil negarse.
a la légica y la razén para

lmponer o ‘elecciones, no tienen en cuenta los

as ~alternativas, creyendo que con argumentos tiene
derecho a salirse con;la_suya'. Es muy efectivo con personas que tienen un
modo perceptivo o intuitivo de abordar 1a realidad.

sentlmlentos ‘i

4) Insistencia abusiva: consiste en agotar a |la otra persona para que acepte lo
impuesto a cambio de un poco de paz.
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5

~

6)

1

~

2

~

3)

4)

Control del dinero: monopolizacion del uso del dinero dando por hecho que
el >hombre tiene mas- derecho. Incluye también la negacion del valor
econdmico que supone el trabajo doméstico y la crianza de los hijos.

Uso exbansivo del espacio fisico: se apoya en la idea de que el espacio es
posesion masculina y las demas personas necesitan menos.

Encubiertos. Estas maniobras pueden paa ar esapercnbldas. impiden el

pensamiento y accién eficaz de la otra pers
desea, provocan sentimientos de cbnfusién.’

que haga algo que no

dlsmlnuyendo la autoestima y autocrednbm

Maternalizacidn de 1a mujer‘ la |nduc<:|6n de la: mujer para que es(é para

otros, crear conductas para que la mu,er ‘de més |mponan01a al cuidado

Manlobras _explo acubn emocnonal Se aprovecha la dependencua afectiva
y la neces:dad e.:aprobacion:. para promover dudas sobre si misma,
senhmlentos negativos y. mas dependencla‘ Por medlo de la culpabilizacion

de’ cualquier disfuncidon familiar, hacerle peticiones o exigencias abusivas

{portandose como nifio caprichoso, ocuparse de la familia de &l, de amigos
y animales), culpabilizacién del placer que siente la mujer con otras
personas o situaciones donde é&! no esté y/o chantajearla para que elija
forzosamente lo que é} desea.

Maniobras de desautorizacion. Descalificaciones para hacer sentir a la otra
persona inferior con redefiniciones negativas, colusién con gente con la que
la otra persona tiene vinculos, descalificacion de cualquier trasgresion al rol
tradicional.

Terrorismo. Comentarios descalificadores repentinos, sorpresivos que
producen confusion, desorientacion y paralisis.
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5)

6)

2)

3)

4)

Paternalismo. Intenta anifiar a la otra personas por medio del ejercicio del
autoritarismo.

Creacion de faita' de intimidad. Actitudes activas de alejamiento que impiden
la ex'p‘re“s'ig‘fm"dé necesidades de la otra persona y evitan intimidad para no

“Per‘de‘rfpo‘de,r” gacién ' del | reconocimiento, - silencio, negacién de los

esponsabmdades domést:cas.

C nto,' Se trata de resistencia pasiva: falta de
colabdr“abc‘uén conducta’ de acecho (esperar y luego criticar), amenazas de
abandono’c abéhdono real.

Hacer . mérito '

Hacer regalos y promesas. seducir y ponerse atento

vsuperf‘cnalmente sobretodo ante amenazas de separacion.

Dar 'lastima. Comportamientos para hacerse dafio que apelan a la
predisposicion de cuidado y hacerle sentir que sin esto, él la puede pasar
muy mal.
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El caso extremo de violencia contra la mujer es el homncndno_ perpetrado por el
comparfiero por quien mantiene una relaciéon. intima, ‘ya que estos homicidios no
son en defensa propia y estan antecedidos por eplsodlos repet:dos de vsolencla

(Ramirez, s/f).
3.5 Violencia intragénero

Las condiciones de la masculinidad hegemonica resultan ser un factor de riésgo
hacia: las mujeres, niflas y nifios, otros hombres. y hacia 'si’ mlsmos (Ramos.
2000). En los apartados anteriores se hace referencua ala vlolencxa hac:a mujeres
y nifas.

Senalando brevemente esta violencia la- podemos encontra ‘los

as, en las relacnones

conflictos por posiciones jerérqulcas_ entre lguales por rif

paterno filiales (a través de la indiferencia,’ su domunacnén abandono. descundc)

En cuanto a la violencia hacia los hombres ‘se puede encon(

r ejemphf'cada enel

apartado de costos det capitulo anterior.’

Una de las formas de vuolencta hac:a los mlsmos hombres que |mphca Ia peor de
las ofensas, consiste en dec:rle “maricén”, < cir.:se le “feminiza.

Lo cual tiene que ver a: su vez con la v:olenca de género. la cual se da ‘poca

valoraclén a Ias mujeres y a lo femenmo (Cervante 2000)

La violencia hacia si mismo puede presentarse al no poder cumphr Ios mandatos
masculinos ‘o precisamente por cumplirios, hacnendo alusién’ a caracteristicas
como el valor vy la fortaleza aunados a la creencia o sensacion de inmunidad que
van mas alla de la seguridad personal. pues implica una falta de relacion con el
cuerpo y el conocimiento de sus limites. Esto se puede manifestar por ejemplo en
las adicciones, conductas de allo‘riesgo y el suicidio, y en todas ellas se establece
una destruccién de la persona misma.
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3.6 Importancia de la equidad y el rescate de la afectividad

Como se ha expresado a lo largo de este analisis, la masculinidad goza de
privilegios, pero también implica altos costos sociales y personales, ya que -
representa en muchas ocasiones l|la dificultad para desarrollar y elegir las
caracteristicas y comportamientos humanos con libertad, la llmltacuSn a .cier os

patrones y la constante* Iucha |nterna y externa 'que lmplde relacmnarse
afectlvameme con otras personas de manera sahsfactor

Las aportacnones teéncas mamf‘es

caracteristicas reflexivas y deseos de- cambio: | esta etapa se caractenza por 1a

creatividad (Delval, 1994) y la energia para poner.en juego su autonomla poder, -
dependencia e independencia, mientras se cuestiona lo existente (Satir, 1991).
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Este momento podria ser el adecuado para reﬂexionar especificamente acerca de
las relaciones de poder y de’ v10|encna. para que asi se llegue a la adultez con la
capacidad para elacuonarse de manera lnhma. comunicarse congruentemente,

tomar responsabu es y madurar.

> ) puede contmuar con el trabajo de conocimiento y generar
formas de asumlr esta responsab‘lldad que cada quien tiene como recreadores o

reproductores de relacuones que lmpllcan desngualdad y a su vez como creadores
de alterna vas. ya que cada persona interviene en la forrnac:én y desarrollo de l1a

cultura Y. vxceversa es decir, se puede modificar bldweccxonalmente Sin embargo.,

no hay ique perder de vista que exnsten Ilmltaclones. dada Ia estmc(ura social y

personal que favorece y refuerza el uso de la vuolencna e, tod irecciones; por lo

cual’es necesarlo buscar: camblos no: solo también en las

mstltucnones que estructuran lo soclal -

d genera do con los
estudlo exploratorlo

Por hues(fa P

a“de género"' se reallzé u

temas de mascuhmd
con una muestra de adolescentes para conocer cuales son Ios sngmf‘cados que les

] se obtuvneron datos que permuten tener una referencta
directa de la_poblacién. : :
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CAPITULO 4. La Metodologia en la Busqueda del
Significado de los Conceptos de ‘“Masculinidad” y
“Violencia de Género”

Ante este analisis tedrico de lo que es la masculinidad, surgen las preguntas:
JQué significa para los y las adolescentes el concepto de violencia de género?
¢ Qué significa para ellos y ellas el concepto de masculinidad?

sHay similitud en la conceptualizacion de éstos en ambos grupos?

4.1 Los objetivos

Por lo anterior, el objetivo general ‘qu.'le"perseguimos en este trabajo es conocer e/

significado de los conceptos de masculmldad" y ‘violencia de género” en
adolescentes hombres y mU/eres

Los objetivos especlf‘cos de et "p'o‘r lo tanto fueron:

a) Explorar el sngnlf'cado del cdncepﬁo' de ““masculinidad” en hombres 3
mujeres adolescente : R
b) Explorar el- S|gmf'cado el concepto.de vuolencta de género” en hombres y

mujeres adolescem f
c) Analizar si hay S|rn| nceptos entre hombres y mujeres.
d) Analizar si se relacionan:los.conceptos de “masculinidad” y “violencia de

género” entre si.

Para poder lograr nuestro objefiQd utilizamos la técnica de redes semanticas, la
cual se ha desarrollado en el érea de .Psicologia Social y se ha encontrado que
tiene una aita utilidad para el conocnmlento de los conceptos como parte de los
factores subjetivos en el componamlento y la conducta humana (Valdés, 1991).
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4.2 Las redes semanticas y su uso

A través del uso del método de redes se hace una exploracion de la memoria
seméntiCa.‘ qu segun Tulving (1972, en Valdés, 1991) es aquella que se requiere
para el uso det ltenguaje, pues se trata de ;un'a parte de la memoria a largo plazo
en donde se brganiza el conocimiento y ot}o‘s simbolos verbales, sus significados
y referentes 'y las reglas para . 1a manipvuylacién de éstos. Lachman (1979, en
Valdés, 1991) por su’ parte, dlce que ‘en este tlpo de memorla se construyen las

representaciones mternas de Ia reahdad_ y se mterpretan las percepciones al

combinarlas con Ias expenencuas pasadas' y se pueden hacer predncctones £
atnbunrcausalidades. ; .

En cuanto’ a las "‘AEPFESGI'IQBCIOH S, qulms Y. Loftus (1975 en Valdés. op cnt.)
proponen. Ia exlstencsa d
ta organlzaclén de’l

distancia seméntlca como un pl’lnClpIO rriporta

e memona.‘ la cual utiliza los. conceptos entrales o .
“nodos” que se’encuent an‘inte vonectados unos con otros‘y” cuando‘unores

a de 1a d|spersu:5n de la activacion”, esta activacién se
extiende hacta otro s nodos Iacionados.

activado, segun su “Te

Por estas razon’ s, el:m odo de redes aparece como una opcidn validada y

confiabilizada para dcimiento y analisis de las representaciones de la

memoria seménuc = Yy por lo tanto, de los conceptos.

Figueroa, Gonzé Z y Solis (1981) proponen el uso de las redes generadas por
los propios su]etos. a través de la peticion de que generen una lista de palabras
que definan un concepto para posteriormente jerarquizarlas y de esta manera
conocer los eleméntds especificos de la informacién que poseen.
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4.3 Justificacion

De acuerdo con el marco teéfico. la ideoclogia de la masculinidad y la forma
adecuada de ser hombre tiene implicita una forma de relacionarse con las demas
personas. Dentro de estaé formas de relacion, la violencia de género puede llegar
a ser un modo de convivencia aceptado o tolerado. incluso impuesto en forma de
mandato. o o

Esta metodologia permmé explorar y recopilar datos que muestran el significado

de los conceptos de mascullnldad" y “violencia de género”, pues se analiza lo que

los y las adolescentes entienden’ y viven como tales y al mismo tiempo, conocer si

éstos tienen puntos en coman. =

El ejercicio.de la.violencia, de acuerdo con los estudios en masculinidad y los
estudios feministas, esta relacionado con el aprendizaje de la masculinidad, es
decir de “como ser hombre”.

A través de esta tesis intentamos continuar con el trabajo de investigacion en
violencia de género y masculinidad.

4.4. Metodologia
4.4.1 Los Indicadores

Se refiere a los conceptos que exploramos, tomando como referencia ias
definiciones que a continuacion se describen:

- Violencia de género: “todo acto de fuerza fisica o verbal, coercidn o privacion
amenazadora para la vida, que cause daio fisico o psicolégico como humillacion o
privacion arbitraria de la libertad y que perpetiue la subordinacion femenina”
(Heise, 1994).
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- Mascullnldad' “se refiere a. Ia forma adecuada de ser adulto en una determinada
sociedad e nmphca un proceso que tlene que ‘ver con factores psicologicos,
: ' ica” Gllmore '2000)

'a;du_lbte‘z’ y comprende cambios
busqueda de'identidad personal

socnales Y culturale

Adolescentes hombres y mujeres de edades entre 17 y 19 afos, estudiantes de
sexto‘aﬁo en la Escuela Nacional Preparatoria nimero 6 “Antonio Caso”.

4.4.3{'_'|I.a muestra clegida

Los sujétos fueron seleccionados por un muéstreo por conveniencia, dado que se
ellgleron 40 hombres y 40 muleres adolescen(es. de: la. Escuela “Nacional
Preparatoria No. 6 de la Unnversudad Nacnonal Auténoma de Méxuco. :

4.4.4 Tipo de estudio que se rea

Se trata de un estudio no ',expenmehtal. ya-que se analizaron conceptos ya
existentes, se trata de un estudio exploratorio para obtener informacion, identificar
conceptos importantes y/o sugerik postulados verificables.

4.4.5 Diseiio

Este disefio consisti® en la conformacion de dos muestras debido a que se
formaron.dos grupos con distintos sujetos en cada uno de ellos (hombres y
mujeres); en los cuales, es probable que existan diferentes conceptualizaciones,
ya que esta interviniendo el género y por lo tanto, diferentes experiencias y
percepciones.
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4.4.6 Los instrumentos utilizados

Los instrumentos constaron de:
- unaﬁcha de identificacion y consentimiento informado para el uso de los
datos recopilados )
- . un mstrumento para realizar la red con la palabra estimulo “masculinidad”
- otro con el estimulo “violencia de género

El formato se apegé a la técnica de las redes seménﬁcas ( ver Anexo 1).

Las lnstruccuanes se dleron verbalmente y fueron Ias sngulentes'

1.- "A contmuaclén se te presentarén dos concaptos en donde tendras que

el plzarrén de la tarea que debian
""Una vez aclaradas las dudas y
entendida la tarea se . pi alaap cac1én de los estimulos. El tiempo que se
dio para las palabras,def‘nldoras ue’ de aproximadamente 3 minutos, para la
jerarquizacion y la a5|gnactén del valor de'un minuto aproximadamente para cada
una de las tareas.

realizar, utxllzando fa pal

73




4.4.7 E) procedimiento que seguimos

Se pidié autorizacidn por medio de una carta para la realizacidn de la investigacion
dirigida a la Secretaria General de la Escuela Preparatoria No. 6. Después de
haber sido obtenida, fueron asignaron los grupos y horarios en los que se podian
realizar las aplicaciones en grupos de sexto afio. .

Estas aplicaciones se hicieron de forma grupal, iniciando con ‘la ficha de
identificacion y la carta de consentimiento informado. Posteriormente se aplicaron

las redes para ambos conceptos.

Las aplicaciones se realizaron en 3 grupos de sexto afo hasta que se completaron
40 instrumentos de ambos conceptos. ’

4.4.8 Analisis de los datos

Una vez recolectada la informacion se procedlé al anélnsts ‘de datos: de este
analisis se obtuvieron jos cinco prmcnpales valores o resultados que son:

1. Valor J: resulta del total de balab
sujetos para definir al estimulo’er

2. Valor J(C): se trata del total de pala B " f ‘que’ se generaron
después de hacer un analisis de los sinénimos exlstentes entre ellas para
posteriormente agruparlas en categorias.

3. Valor M: es el resuitado que se obtendra de la multipliéacién que se hace
de la frecuencia de aparicidn por jerarquia que se obtendra para cada una
de las palabras definidoras de los sujetos.
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4. Conjunto. SAM: es,el,gn‘Jpo de las 10 palabras definidoras que hubieran
obtenido los valores M ,tortales.

5. Valor FMG se obtuvo para todas las palabras definidoras que conforman el

regla de tres, en la cual se tomé como punto

el 100% y

def‘nldoras !
especlf‘came

Por medio de este
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Capitulo 5. Los resultados

A través de las redes semanticas se logro ob!ener la defnlcién de cada uno de Ios
conceptos propuestos y de esta manera conocer o ‘que’: estos grupos de
adolescentes relacionan con cada uno de ellos.” 3

Este capitulo se emplea para dar a coyno‘éer los a que se obtuweron y también

analizar las comparaciones y las relacnones que xusten en(re estas y el marco

tedrico de referencia. Posterlormente., comentan Ias aportacuones y las

limitaciones de este trabajo, asi como Ias posnbles lineas de mvesﬂgac:én que se

pueden seguir mas adelante.
5.1 Resultados

Tabla 1. Valores J

Masculinidad - | Violencia de
género
Mujeres 180 187
Hombres 201 222

Esta tabla nos indica la riqueza de las redes, es décir. cuéntas palabras
definidoras se obtuvieron para cada uno de Ios conceptos en cada uno de los
grupos. Como se puede observar, el concepto que en general tuvo mas riqueza
fue el de violencia de género por parte de los hombres. F’or pane de las mujeres,
el mismo concepto fue el que generd menos def'nldoras.
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Tabla 2. Valores J (C)

Masculinidad |Violencia de

género
Mujeres 165 173
Hombres 173 200

En esta tabla se representa la nqueza de la red® después de:’ haber unido las

palabras definidoras por sindnimos. Eara est tlllzé un dlccnonano Larrouse

{2000) de sinénimos y antdonimos. ™

Al realizar este procednmlento. se encuentra que enel caso de Ia red generada por
los hombres para el concepto’ ‘deviolencia de’ género es la“mas rica. El mismo
concepto para las mujeres y el concepto de mascullnldad dado por los hombres
tienen el mismo.ntmero de definidoras. La red con menos definidoras es la del
concepto de masculinidad generado por las mujeres de esta muestra.
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Tabla 3. Conjunto SAM para el concepto de masculinidad en mujeres
adolescentes

Palabra definidora Valor M Valor FMG
Hombre 322 100
Fuerte 180 55.9
Machismo 96 29.8
Varonil 68 21.1
Sexo 55 17
Virilidad 49 15.2
Agresividad 49 15.2
Inteligente 35 10.8
Sensual 32 9.9
Novio 31 9.6

En esta tabla se muestran las diez palabras que se mencionaron con mayor
frecuencia en este grupo de mujeres adolescentes para definir masculinidad y que
al muitiplicar esta frecuencia por el valor que se les asignd, resultaron con el valor
M mas alto. También se presenta el valor FMG, que se refiere a la distancia
semantica qug‘_existve entre cada palabra y el concepto que se les pidid que
definieran (masculinidad).
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Tabla 4. Valores asignados a las palabras definidoras que integran el conjunto
SAM para el concepto de masculinidad en mujeres adolescentes

Palabra definidora

Valor Negativo

Valor Neutro

Valor Positivo

Hombre 0] 19 19
Fuerte 5 11 12
Machismo 19 2 [¢]
Varonil 5] 3 6
Sexo [¢] 3 5
Virilidad 1 6 1
Agresividad 14 [s] [s]
Inteligente 0 [¢] 6
Sensual 0 1 5
Novio 0 1 4

Esta tabla se refiere a la calificacion que se dio a las palabras definidoras posterior

a su jerarquizacion, la calificacion otorgada al total de las palabras definidoras se

encuentra en el anexo 2. Como se puede ver la mayoria de la palabras definidoras

del conjunto SAM  fueron calificadas como positivas, pero para las palabras

machismo y agresividad lavcaliﬁcacién fue negativa.
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Diagrama 1. Palabras definidoras del conjunto SAM para el concepto de
“masculinidad” para mujeres adolescentes.

Machismo

Agresividad :

En este diagrama se rep'rresemka‘ graficamente la red conceptual con las diez
palabras definidoras mas importantes para este concepto.
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Tabla - 5. Conjunto - SAM para’ el concepto de masculinidad en hombres
adolescentes

Palabra definidora Vator M Valor FMG
Hombre 260 100
Fuerza 212 81.5
Machismo 91 35
Inteligente 78 30
Virilidad 56 21.5
Valentia 43 16.5
Pene 42 16.1
Trabajo 40 15.3
Poder 40 15.3
Género 38 14.6

En esta tabla se muestran las diez palabras que se mencionaron con mayor
frecuencia en el grupo de hombres adolescentes para definir masculinidad, con su
correspondiente valor M y valor FMG. ’
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Diagrama 2. Se muestra graficamente la red -conceptual de definidoras del
conjunto SAM para el concepto de f‘h!asculinidad" de hombres adolescentes.

—C: - Inteligente.
e Valentia
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Tabla 6. Valores asignados a las palabras definidoras que integran el conjunto
SAM para el concepto de masculinidad en hombres adolescentes

Palabra definidora Vator Negativo Valor Neutro Valor Positivo
Hombre [¢] 17 18 .
Fuerza 1 ] 20
Machismo 15 1 [s]
Inteligencia o [6] 12
Virilidad 1 4 4
Valentia [s] 1 6
Pene 8] 1 4
Trabajo [+ o 5
Poder 2 3 2
Género [s] 4 1

En esta tabla se muestra que el valor que se le da a estas patabras, al igual que
en el caso de las mujeres., es positivo. Machismo, que también integra el conjunto
SAM en la muestra de mujeres adolescentes, tiene la misma calificacion negativa.

83




Tabla 7. Conjunto :SAM para e! concepto de violencia de género en mujeres
adolescentes.

Palabra definidora Valor FMG
Discriminacion 100
Machismo S0.4
Hombre 80.8
Mujeres 76.5
Golpear 72.3
Maltrato 69.1
Dolor 47.8
IAbusos 46.8
Famina 436
Feminismo 41.4

En esta tabla se muestran las diez palabras que se mencionaron con mayor
frecuencia en este grupo de mujeres adolescentes para definir violencia de
género, con su correspondiente valor M y valor FMG.
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Diagrama 3. Se muestra graficamente la red conceptual de palabras definidoras
del conjunto SAM para el concepto de “Violencia de género” por adolescentes
mujeres.

Malitrato ::

Feminismo
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Tabla 8. Valores asignados a las palabras definidoras que integran el conjunto
SAM para el concepto de violencia de género en mujeres adolescentes

Palabra definidora Valor Negativo Valor Neutro Valor Positivo
Discriminacién 13 0 0
Machismo 12 0 0
Hombre 3 4 1
Mujeres 3 3 3
Golpear =] 0 1
Maltrato 9 0] 1
Dolor 4 0 1
Abusos 8 0 [s]
Familia 4 2 [¢]
Feminismo 6 0 [¢]

En esta tabla se observa que a la palabra definidora de hombre el valor con
mayor frecuencia fue neutro, para la palabra mujeres existe la misma frecuencia
en los tres tipos de calificacion. En las palabras restantes los valores fueron
negativos y-Iasfque‘,o,btu’\'ri'e'ronf mayor frecuencia en esta calificacién son:
discriminacion.'machismo. goipear ¥ maltrato.
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Tabla 9. Conjunto SAM para el concepto de violencia de género en hombres

adolescentes

Palabra definidora Valor FMG
Machismo 100
Feminismo 77.4
Golpes 57.6
Discriminacion 53.6
Maltrato 50.3
Mujeres 45.6
Hombres 43
Racismo 29.1
Intolerancia 25.1
Guerra 24.5 -

En esta tabla se muestran las ‘diez palabras que se mencionaron con mayor

frecuencia 'en‘_es,tejgrupo, dei_horhbres adolescentes para definir violencia de
género, con su correspondiehter valor M y valor FMG.
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Diagrama 4.Se presenta graficamente la red de palabras definidoras de! conjunto
SAM para el concepto de “violencia de género” en hombres adolescentes.

~ Machismo -

“ Discriminacion

Intolerancia "+
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Tabla 10. Valores asignados a las palabras definidoras que integran el conjunto
SAM para el concepto de violencia de género en hombres adolescentes )

Palabra definidora Vator Negativo Valor Neutro Valor Positivo
Machismo 14 2 2
Feminismo 12 1 2
Golpes 10 3 [s)
Discriminacion =) 1 1
Maltrato 11 [6] [e])
Mujeres 6 3 1
Hombres 7 4 1
Racismo 6 [e) [s)
Intolerancia 3 [¢] 8]
Guerra 3 8] [e]

En esta tabla se observa que en todas las palabras definidoras del conjunto SAM
de la muestra de hombres adolescentes, la calificacidn con mayor frecuencia fue
negativa.
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Tabla 11. Definidoras de masculinidad en ambos grupos:

Mujeres Hombres
Hombre Hombre
Fuerte Fuerza
Machismo Machismo
Varonil Inteligencia
Sexo Virilidad
Virilidad Valentia
Agresividad Pene
inteligente Trabajo
Sensual Poder
Novio Género

En la tabla que se presenta aqui, se encuentran las diez palabras

(conjunto SAM) para“ el—concepto de - masculinidad en ambos

adolescentes. Como se Vpuede observar para este concepto se:
y‘ Ias pnmeras tres def‘mdoras

palabras o concep!os snmllares

presentan en el mlsmo orden hombre.
también las palabras :

Por otro lado, ur

poder y el trabaij
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Tabla 12, Definidoras del concepto de violencia de género en ambos grupos

Mujeres Hombres
Discriminacién Machismo
Machismo SN Feminismo
Hombre - éolbes
Mujeres Discriminacion
Golpear Lot ~ |mattrato :
Maltrato S Mujeres
Dolor Hombres
JAbusos ] Racismo
Familia : Intolerancia
Feminismo IGuerra

En esta tabla se presentan las diez palabras definidoras que se generaron en
ambos grupos .de addleScenlespara el concepto de violencia de género y se
estas palabras o conceptos coinciden, los cuales son:

encontré que S| ete d
discriminacién, machlsmo; hombre u hombres, mujeres, golpear o golpes, maltrato

y fem:msmo. En el caso de las muleres aparece la familia.
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Tabla 13. Conjunto SAM de masculinidad y violencia de género en mujeres.

Masculinidad Violencia de género
Hombre Discriminacion

Fuerte - Machfsrﬁo

Machismo . |Hombre .=

Varonil ~[Muleres

Sexo § qulp‘gar
Virilidad 5 Malt(ato

Agresividad Dolor.;
Inteligente Abusos
Sensual Familia

Novio .| Feminismo

En esta tabla se encuentran’ las diez definidoras para: los congepios ‘de
masculinidad y vioclencia de género para el grupo de mujeres y al (éyisﬂéflé.r se’
encuentira que existen tres cohceptos o palabras en comun,: los cuales son:
hombre, machismo y maltrato.
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Tabla 14. Conjunto SAM de masculinidad y violencia de género en hombres:

Masculinidad Violencia de género
Hombre
Machismo
Fuerza Feminismo

Machismo

Golpes

Inteligencia

Discriminacion

Virdidad Malitrato
Valentia Mujeres
Pene

Hombres
Trabajo Racismo
Poder intolerancia
Género Guerra

En esta tabla se observan Ias defnldoras para estos conceptos en el grupo de Ios
hombres y se encuentra que tlenen en comin dos conceptos que se reﬁeren a:
hombre u hombres y machlsmo A su vez, estos son los que mencuonaron tamblén
en el grupo de mu;eres YRS

93




5.2 Andlisis de resultados

Al observar los datos anteriormente presentados, se encuentra que eI concepto de

masculinidad para las mujeres de este grupo, se encuentra defnldo y' relacnonado
en primer lugar con el concepto de “hombre” y las sngwentes palabras def‘mdoras

con mas valor tienen que ver con caracteristicas desngnada socualmente ala

mtehgente, sensual. Por otro lado, también se encontré que se onsndera a Ia

n una dlferenCIa socxal

y conlleva

cabo una relacnén sexual ya . que

consnderamos lmeresantes ver anex

masculinidad . con’ los’ concep S de e e at cado. . estereotipo,
autoridad, que més aII‘ . das ‘como . intrinsecas, se les
puede ver como generadas soc:almente B

Con respécto at stgn cado del

hombres, encontramo

oncepto de mascuhmdad en adolescentes

P Iabra defnldora con mas valor es la de “hombre”
Yy posteriormente sé encuentran caracterisucas como fuerza, inteligencia. virilidad,
machismo, valentia y poder. También se identifican conceptos como el de trabajo,
que pudiera referirse a la condicion de ser proveedor, la cual es una de las
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expectativas que este grupo tlene més presente y posiblemente mas directamente
identificado en su relacion con la mascullntdad.

Por otro lado aparece un elemento iolégico, el pene, como definidor de

tipo de vnolencna.

Se encuentra‘~tarhbién como ;defnidofa al feminismo, el cual puede ser

interpretado de dxferenles m neras. una de ellas seria el ver a este movimiento
como: el punto de

artida ‘para reconocer este tipo de violencia o como
popula'rmente se Ie ye asociado a la generacion de la misma violencia, utilizada
como sindnimo del machismo, en el cual sdlo se invierten los papeles.
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Las palabras generadas para definir el mismo concepto de violencia de género por
parte de los hombres |nc U yen ‘al machismo, feminismo, que se puede lnterpretar
como se hlzo en el grupo de mujeres. También se encuentran dentro de estas

mascuhmdad encontramos que:las palabras def'nidoras pnncnpales si- tienen
co|nc:denc|as al consnderar Ia mascullnidad dada para Ios hombres, siendo una de

las principales catacteristlcas la fuerza, la telngencla y la virilidad. El machismo

mente con la masculinidad.

se convierte en un concepto asociado dire

Al observar estos datos, se'"err'lcuentr’z-yl que la conceptualizacién - pudiera
considerarse similar, incluso se’ Ies da‘

| 'mismo orden en cuanto al valor M

obtenido en el caso de las palabras hombre. fuerte y machismo, lo cual conncude
con el marco tedrico de lo que se aprende que es la masculinidad. Es de
importancia menclonar que se encuentran algunas diferencias, como que las

mujeres no definen a la mascullnldad como poder especificamente, mientras que
el grupo de hombres s: o hace claramente y se encuentra con uno de los valores
mas altos.

En el caso del concepto de vnolencua de género, al compararlo entre ambos
grupos, se encuentra que 1a d|scnm|nacu5n el machismo, las mujeres, el maltrato,
hombres y femlnlsrno se enCUentran como definidoras en comun, aunque ninguna
de ellas se encuentra en el mismo orden con respecto al valor M. Esto implicaria
que existe una conceptualizacidn mas o menos similar en ambos casos.
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Al comparar los conceptos de masculinidad y violencia de género en el grupo de
las mujeres, se encuentra que existe una similitud o traslape ‘en cuahto a las
palabras definidoras: hombre, machismo y maltrato o agresnvldad Esto nos
permite interpretar desde el marco tedrico que’ se puede reconocer ‘ala
masculinidad hegemdnica como relacionada dlrectamente \con la’ v:olenclé de
género.

Al reallzar la mlsma comparac:én con el grupo de _hombres se encuemra que
también’ tlenen en comun las: palabras machlsmo

hombre que al real:zar fa
n una pos én simllar que en el caso de las mu;eres‘

mterpretactén se n uentr
la masculmid, dily.

género se traslapan y;pudleran estar
dlrectamente asoctadas.
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CAPITULO 6. Discusion y conclusiones

Con la aplicacion de las redes semanticas se pretendia obtener el significado det
concepto que las adolescentes y los adolescentes tienen sobre la masculinidad y
la violencia de género.

En cuanto a nuesti-o primef bbjeti\/o que era explorar la existencia de similitudes
entre conceptos se enco tré que ‘si exxste. ya que en el concepto de masculmldad
para ambo 5

concepto de mascuhmdad 'esté relacnonado ademé
varonil, sensual, agresivo, esté Ilgado al sexo y

e Ias antenores con ser
tiene ‘que’ ver con una figura
afectiva, que es “novio™.. Para Jlos hombres. eéte 5|gn|f‘cado ademas esta
relacionado con la valentia, ‘el trabajo, el poder, el pene, ademas de que
mencionaron “género”. )

Consideramos que para este concepto, un dato importante es que las mujeres no
identifican al poder como un elemento definidor por si mismo, es decir, no lo
nombran. Sin embargo, y de acuerdo con lo explicado en el capitulo de
masculinidad, el poder se puede expresar a través del liderazgo intelectual,
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econdmico ] polmco y encontramos que dentro de Ias defmdoras del conjun!o
SAM aparece la inteligencia y la fuerza, que pueden ser Inlerpretadas como una
de las expresiones del poder, aunque esto nos Ileva a proponer una |nvestlgacn5n

st como al referurse a caract‘rls’cas de fuerz

] la capacxdad
valuan valores

el rac|onalnsmo. como es el caso de la

mtellgencta.~

En un m|C|0' por. pane de las investigadoras del conocimiento del

vlolenua e género ‘en este grupo de adolescentes por considerar
que pudiera emplearse pnncnpalmente a nivel tedrico. Al aplicarse el instrumento,

concepto de

se encontré que existian dudas por parte de algunos y algunas adolescentes de
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esta muestra con respecto a este concepto, sin embargo, se les pidid - que la
definieran de acuerdo a io que entendian y. si_se logré obtener esta red,
cumpliendo los requisitos basicos para la me(odologla AI observar ta rlqueza de la

red, se encontré que tenia mas nqueza que el concepto de masculmldad ya que
para ‘“violencia de género” se generaro
fueron 391

mientras . que para,

masculimd d”

proporctonan., ya:

niveles, pero.para

d:scnmmacnén maltrato golpes. hombres

y mujeres, y &n con'el machlsmo y el feminismo.

Al observar:las;diferencia eneradas- por estos grupos, se encuentra que las

mujeres inclﬁyen'el‘dolo osrabﬁsds y la familia dentro del conjunto SAM, que se

puede interpretar a_“conéeptualizacién de éste término que se le puede ver

ue el grupo de los hombres |a relaciona con intolerancia,

racismo y\gue(r que puede interpretarse como algo mas lejano.

También encontramos que claramente se reconoce la violencia fisica y aparecen
las mujeres y la familia, lo cual coincide con el marco de referencia. Aparecen los
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hombres entre estas definidoras, que aunque no se especifca. puede “estar
hablando de la generacidon de este tipo de violencia, sobre todo porque se le
atribuye un valor negativo mas frecuente (ver anexo 2) .

encuentran “en el conjunto SAM

machxsmo maltrato

como alusufm a la ex:stencna

referencia al masculm smo, és deci la naturatizacion de las caracteristicas que
deben de presentar los- hCl bres per los y las adolescentes de esta muestra

hacen referencia a caracteristlcas que se identifican como parte de un aprendizaje
y cumplimiento de expectatnvas socnales el cual hablaria de la masculinidad como
una forma variable de ser hombre de acuerdo a las necesidades. Esto puede

considerarse una ventaja puesto que cuestionan la “naturalizacion™ y a su vez
facilitaria el trabajo con estos grupos ante la reflexiéon de ello y la existencia de la
posibilidad de modificaciones.::

En cuanto a la violencia de género, también se reconocen las caracteristicas y
algunos de los efectos y los costos, como por ejemplo, el maltrato, los golpes, la
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destruccion, la repreS|6n, la explotacnén. el mledo el trauma, el dolor. el raclsmo.
el abandono, la frustractén. Ia baja autoest:ma Ademas. se reconocen - los grupos

eﬂexnonar ‘acerca de las

dadas las caracteristicas de la

stlgacnén permite hacer apor!actones para los temas de

Considerénﬁos, que nuestra investigacidn puede formar parte del inicio para
n camino que una el trabajo tedrico con el trabajo realizado con la

poblacion, partiendo de las referencias especificas que las personas tienen, en
este caso, los y las adolescentes, y que a su vez permitan crear alternativas
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realistas basadas _en la reflexién para que tengan como efecto lograr relaciones
equitativas entre las ‘personas.

De igual manera consnderamos que el sistema de sexo-género no tendrla que ser
opresivo y se pjdrla ellmlnar la rigidez con la que se dlvnden las condlcu)nes de
hombres vy, mujeres*por ;medio del conoclmiento. reconoclmiento y reﬂexién de
generacion en generacuén sin perder de vista el !rabajo prevno.
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ANEXO 1

Instrumento
Edad:

Sexo:
Grado escolar:,

O¢L| pacion:

MASCULINIDAD

VIOLENCIA DE GENERO
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Consentimiento informado
(uso confidenciatl)

Con este documento, yo
doy mi consentimiento para participar en la investigacion sobre “E! signiﬁcaao de
los conceptos de Masculinidad y Violencia de Género en adolescentes”.

Las investigadoras se'comprometen a no usar la informacion més que con f‘nes
académicos y a que mi identidad no sera conocida. :

Firma:

Fecha:
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ANEXO 2

Tabla 1. Valores asignados a la red semantica del concepto Masculinidad en la
muestra de mujeres adolescentes.

J =190

Palabra definidora Valores

Negativo Neutro Positivo

Aarén o]

Abuso

Actitud

Actividad

Agil

Agradable

Agresion

Agresiva

Agresividad

Alto

Amante

Ambicioso

AmMigo

Antar

Apariencia

Arrogancia

Atlético

Atraccion

Atractivo

Autoridad

Autoritarismo

Ayuda

Azul

Bello

Boxeo

Caballerosidad

Caballeroso

Cachondo

| Calor

| Capacidad

Capaz

[Caracter

Caracter fuerte

Caracteristica

Carino

Color

Companernsmo

Comprension

Comprensivo

Comprometido

alafa|alalalalo]o|o] a|n) 4] 4| 4| wl o] o) of +jo| of 8| w] N0 0] 4|0} 4] 4! O] 0| Of O] «| - 21 4l 0] 4|
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o| =l o|0|o|olojn| ol at 01 0|0 0| 0] 0] =] +| N O|O| O] 0] 0} 0| 0|~ | = OO =|C| OO 0| O O|N| O]
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Continua Tabla 1

Confianza

Controversia

Coraje

Creatividad

Cuerpo

Decidido

Decision

Defecto

Deportes

Desigualdad

Dinero

Distinguido

Diversion

Oominante

Dominio

Dureza

Educacion

Educado

Egoismo

Egoista
Emprendedor

Enfermedad

Entereza

Entusiasmo

Esposo

Estereotipos

Estética

Evolucion

Exceso

Expectativa

Expresién

Fina

Firmeza

Fortateza

Fuerte

Fuerza

Futbol

Género

Gente

Grande

of = a=iN|o|wl o]« 0| olo|o]o|ojo]o| 0| 0|« 0|0} =] Ol ] 00| 0|0} = 0| 0| O| | O] O O] 4| ~| |

Guapo

Hombres

-
~

ideologia

Imponente

Imponer

Imponrtante

Imposible

Independencia

Infieles

Inmadurez

<{Nta| 00| o] »| | 0| 0] o] - 0|0l O] «i b0 6j Ol Ol »| 4 O] -+| L O] O] O O] O +| O] O Of O =[N 2| ©| O} = O] =| O| O| ©| 0| O[O} Of

Inmaduro

ololo|-|olelo]-|o|@l-{~ojo]of I al4io]+| -l olol slojojn| =] + ol 2| o] o] +| o] ol ol ) o) =l O O N3 -+ 41 4| 4 O] Ol N

Q|0|0|0| | =|Oj0} =
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Continua Tabla 1

Inseguridad

Insensibilidad

inteligencia

Inteligente

Interesante

Indstil

Irresponsabilidad

Irresponsable

Irritante

Lento

Llamativo

Luchas

Machismo

Machista

Macho

Maltrato

Mama

Mamifero

Mandilon

Mar

Maratén

Marchar

Marsupial

Masacre

Mascar

Masculino

Mentirosos

Miembro wviril

Mortal

Muerte

Mujer

Musculos

Musculoso

Necesarios

Necesidad de serlo

Negro

Nino

Novio

Olor

Oposicion

Orgullo

Padre

Pantaién

Paternidad

Patriarcado

O 0) =4 O =41 01 O) =) &) O 4} ©) =2 O] =) O O} 1 =1 ©) O} 0] O] O 0] O] -1 -] =| O] O] O] O] O] ©| 0] O] O] ] | O] =} 8| M O] O

Pensamiento

Pedume

Personalidad

Poco acomplejado

Poder

Precavido

NONOOOO-OOOD-OOOOOOOOOOOOAOA—AOOOOOOGAUNGOOHOANAOOOA-A
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Prepotencia
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Continva Tabla 1

Presencia

Proteccion

Protector

Razonable

Represidn

Reproduccién

espeto

esponsabilidad

Roberto

Rojo

Rol

Rudeza

Sabor

Sagaz

Seguridad

Sensibilidag

Sensible

Sensual

Sensualidad

Sentimiento

Sentimiento

Ser humano

Serio

Sexismo

Sexo

Sexual

Sexy

Sociable

Sucio

Superioridad

Testiculos

Testosterona

Torpe

Trabajo

Valentia

Valiente

Valor

Valores

Varén

Varoail

Vigor

Violencia

Viril

Virilidad

Virtud

Voluntad

Voz

©l0j0|0! = al0l0| 00| 0|00 O] =00 ! x| 0| OO O +[-| || O ©] ©| O] O O] O] O O 4| ©| ©| O] O] O | ©| Ol O| O
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Tabla 2. Valores asignados a la red semantica del concepto Masculinidad en ia
muestra de hombres adolescentes.

J =201
Palabra definidora Valores
Negativo Neutro Positivo

Aceptar [+] [+] 1
Actitud [¢] 2] 1
Adaptar [¢] 1 Q
Agil 3] [s] 2
Agraciado 3] [+] 1
Agradable [¢] Q 1
Agresion 1 [¢] 1]
Agresividad 3 <] 2]
Agresivo 2 7] 1
Alcohol 1 o o
Alto [s] 1 7]
Amante 1 5] 3]
Antar 4] [} 1
Antiguo o] [s) 1
Apariencia 3] 1 2]
apoyo 4] [+] 1
Audaz [s] [¢] 2
Autofelicidad 2] [s] 1
Autoridad 1 [} 3]
Ayudar Q [¢] 1
Barba 3] 1 ]
Brusco 1 [s] 5]
Bruto 1 ] 2]
Caballero Q o] 1
Caballerosidad 2] [s] 5
Caballeroso [3] 4] 1
Camisa [5] [+] 1
Capacidad [5] 1 [+
[ Capaz 5] 1 0
Caracter [¢] 2 <]
Caracteristica o 1 2
Cobardia 1 [s] [
Color 0] [s] 1
Comida [5] 4] 1
Comportamiento [s] [¢] 1
Comprensivo o [+ 1
i Confianza Q [s] 2
Considerado 5] Q 1
Constante 5] [¢] 2
Coraje [+] 2] 3
Corbata [+] o 3
Corpulencia o 2] 1
Corrioso [+ 1 [¢]
Corte 1 [3] [3]
Cortesia Q 5] 1
Costumbre 1 [¢] [1]
Cualidad 2] 1 1
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Continga Tabla 2

Defeclo

Defensor

Definicidon

Deporie

Determinado

Diferencia

Dinero

Dios

Diplomacia

Dirigencia

Dominante

Dominante

Dulce

Elegancia

Engreido

Engreismo

Erotico

Erotismo

Espadotas

mEspermalozmde

Esposo

Estandar

Estereotipo

| Estudiante

Femenino

Formal

Fortaleza

kFuego

Fuerte

Fuerza

Genero (humano)

| Grandeza

Griton

Grueso

Guapo

Guerra

Habslidad

Hermandad

‘Heterosexual

Hipocresia
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O-l-l-lO-'OOO—laU\-‘NOOOOOdO-‘b-IOO-lAO-'OOO-‘OO-‘OAO

Hombres

-
N

)
o]

| Hombria

Honestidad

Honesto

Honor

Humanismo

Humano

Incomprensivo

ingenio

ingrediente

inhibiciones

Iniciativa
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Contintia Tabla 2

Inseguridad

Insensibilidad

Insensible

instintivo

Inteligencia

Inteligente

Interesante

Intrépido

ira

Irresponsable

Jefe

Jugosa

Juguetdn

Machismo.

Machista

Macho

Machote

Madurez

Mandato

Mandon

Mantener

Marte

Masculino

Maximo

Mejorar

Mujer

Mujeres

Musculatura

Musculos

Masico

Necio

Nino

No femenino

Nobleza

Novio

Obligacién

Observador

Odio

Olorosa

Orden

Orgullo

Paciente

Padre

Pantalones

Pelo largo

Pene

Pensativo

Personalidad

Pieles

Pipa

Placer

Poder

NO-AOOOOOOOOJODAOOOOOOOOAOOOOOOOO-‘OOOA-‘SOOO-‘—‘OOOOAOO-l
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Continda Tabla 2

Posesion

Posiciéon

Potencia

Precavido

Precoz

Prejuicio

Presencia

Progresivo

Propiedad

Proteccion

Protectores

Prudente

Rabia

Rapidez

Répido

cia

Respeto

Responsabilidad

Responsable

Ro! social
Rudeza

Sabiduria

Sabio

Sabor

Sagacidad

Seduccion

Seguridad

Semillas

Sensibilidad

Sensible

Ser humano

Serio

Sexo

Sincero

Sociedad

Sudor

Sudoracién

Superior

Superioridad

Sustantivo

Temple

Testiculos

Testosterona

Tosco

Trabajador

Trabajo

Tradicion

Tranquilo

Valentia

Valientie

Valor

Vanidad
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Continua Tabla 2

Varonil

Vida

Vigor

Violencia

Viril

Virilidad

Voz gruesa

Yo
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Tabla 3. Valores asignados a la red semantica del concepto Violencia de Género
en la muestra de mujeres adolescentes.

J =187

Palabra definidora Valores

Negativo Neutro Positivo

Absurda

=[]

Abusos

Agresividad

Alcoholismo

Amigos

Amistad

Animales

Apoyo

Aprendida

Armas

Asesinato

Autoridad

Avaricia

Callada

Carcel

Casa

Castigos

Causalidad

Celos

Cine

Colectiva

Complejo

Comun

Condiciones

Controlada

Corrupcion

Costumbres

Creencia

Creencia de poder

Crueldad

Cuchillo

Culpable

Cultura

Dano

Debilidad

Declaraciones

Dejarse

Oclitos

Denigrante

Dependencia

Depresion

Derecho

Desigual

Desorientacion

Desprecio
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Continua Tabla 3

Oiferencia

Diferencias

Discordia

Discriminaciéon

Discriminatoria

Discusiones

Dolor

Dominante

Drogas

Educacion

Egocentrismo

Elitismo

Elitista

Enfermos

Engano

Esclavitud

Escuela

Existente

Experiencias

Femenino

Feminismo

Fisica

Frustracion

Fuerza

Golpear

Golpes

Grave

Heterosexual

Hombres

Homosexual

Horror

Humanitaria

Humillacion

Ideologia

lglesia

Ignorada

Ignorancia

Iguaildad

Impositiva
Impotencia

Impulsividad

Inadmitible

tncompatible

Incomprension

Inconsciencia

Individual

Inestabilidad

Infantil

Infelicidad
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Continia Tabta 3

influencias

Injusta

Injusticia

Inmadurez

ir
Inseguridad

Insensibilidad

insultos

Intencional

Intolerancia

Ira

[ trracional

Irrespetuosidad

Jefe de familia

Justicia

Lianto

Lucha

Machismo

Machista

Mal

Maltrato

‘Masculino

Masoquismo

Miedo

[ Moral

Muerte

{ Mujeres

Mundial

Musica

Nacion

Necesaria

Negativo

Ninos

‘No oportunidades

Nociva

Noviazgo

{ Odio

Ofensas

‘Palabras

Parasito

LE’ermnida
| Perversion

"Pobreza

{Porqueria

Prejuicios

{ Prepotencia

| Problemas

: Psicologico

" Psicologicos
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Continua Tabla 3

Psicosaociales

Rabia

 Racismo

Racista

Razas

Reconciliacion

Relacion

Religion

Religioso

Represion

Respeto

Retrograda

Rigueza

Roja

Sadismo

Salén

Salvajismo

Sangre

Sentimientos

Sexismo

Sexo

Silencio

Social

Sociales

<l =iN| Ol = O] || QIO O] -1 N} +{N)| =| Of =] OO N| =] | O

Sociedad

Sufrimiento

Sumision

|
|
|

Superioridad

Temor

Trabajo

Trauma

Traumas

Traumatico

Tristeza

Valores

Venganza

Victima

Viotacion

Violencia

....d.ao...a.-_.o.amumlu
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Tabla 4. Valores asignados a la red semantica del concepto Violencia de Género

en la muestra de hombres adolescentes.

J =222

Palabra definidora

Valores

Negativo

Neutro

Positivo

bandono

buso

ol =]

buso sexual

2P| | P
o
o
]
c

2
g

resividad

coholismo

teracion

22| 21>

ucinacion

Armistad

Antisociedad

Arbitrariedades

Armas

Asaltos

Asesinatos

{ Atencion

Baja autoestima

Bush

Calle

Casa

Casera

Catarsis

Celos

Ciclo

Cinturén en la mano

Competencia

Control

Conyugal

Coraje

Corrupgion

Costumbres

Daro

Oebilidad

Decadencia

Dependencia

Desanimo

Desconfianza

Desgaste

Besigualdad

Desinformacion

Despecho

Destruccion

Diferencias

Dios

Discriminacién
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Continua Tabla 4

Disputas

Distanciacion

Distorsion

Disturbios

Dolor

Dominancia

Dominante

E.U.A.

Educacion

Ejemplo

Enfermedad

Envidia

Error

Escuela

Estadios

Estereotipos

Estrés

Estupidez

Explotacién

Falta

Falta de Comunicacion

Familia

Familiar

a| ol a| ] | wo| o] 4| O|Nj = O] O] 0| 2| o) N Q)] =] =l 0] Of

Fechas

Feminismo

-
<

Fisica

Florero volando

Fortaleza

Fox

Frecuente

Frustracion

Fruta

Fuerza

Furia

Generacion

General

Género

Gente

O|0|0|OIO|N| O] =|O| Ol O] N

Golpes

-
W]

Gritos
Groserias

Grupos

Guarnicion

Guerra

Habilidad

Herencia

Hogar horroroso

Hombre golpeador

Hombres

Homicidio

Homosexualidad

Horca
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Continna Tabla 4

Humillacion

Idiotas

Ignorancia

Imbecit

Imponer

Impotencia

Incomprension

Incomunicacion

Inconsciencia

Infamia

Inferioridad

Injusticia
Injusto

Innecesaria

Inseguridad

Insensible

Inservible

Instinto

Insultos

Interferencias

Intolerancia

Intrafamiliar

Invalidez

Ira

Irak

irracionalidad

Irrespetuosidad

Juego

Lentitud

Llorando

Lucha

Lugares

( Machismo

Madurez
B

Mal

Mal psicolégico

maltrato

I Maitrato fisico

“Mailtrato moral

Maltrato psicolégico

Mandatos

Manzana

Marginacion

Marketing

‘Mentiras

Miedo

Misoginia

Moretones

Muerte

Mujer violenta

Mujeres

Mundial
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Contintia Tabla 4

Mundo

Mutilacion

Negro

Nifos

Odio

Opresion

Orgullo

Osama Bin Laden

Panditlerismo

Parcial

Patan

Peleas

Peleas

Pelicula

Peto largo horrible

Pendejo

Personal

Perversion

Pistola

Pobreza

Poder

Porqueria

Prepotencia

Problemas

Prostitucion

Psicologica

Punos

Rabia

Racismo

Racista

Real

[Rebet

Rechazo

Regano

Relacion

Religién

Represiéon

Represion

Rinas

Robo

Roja

Sacrificios

Sadam

Sadomasoquismo

Salvaje

Sangre

Separacion

Sexismo

Sexualidad

Sitencio

Sociedad

Sociedades
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Continta Tabla 4

Sufrimiento

Suicidios

Sumision

Superioridad

Television

Temor

Tensiones

Tensiones sexuales

1 [s] [s]
1 o o
1 o] )
2 1 [3]
2 [s] [+]
[s] Q 1
1 [¢] [¢]
1 [+] o
Tipos 6] [¢] 1
| Titulo ) 1 )
TLC 1 [+] 0
Tonto 2 N 2] [+]
Torpeza 1 - Q 3]
Trabajo 2 [4] [¢]
Tradicion 9] 1 [¢]
| Traicion ] o) 5
Trauma 2 [s] [s]
[ Tristeza 1 o [+ [5]
Unico [s] B i [3]
Venganza ] [¢] [*]
Verbal 1 o [+] o
Violacion 4 B 4] [$]
Violencia 1 [s] o]
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