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INTRODUCCIÓN 

Desde tiempos remotos, el ser humano se ha cuestionado si tiene el derecho o no 

de quitarse la vida, y al respecto se han esgrimido dive.rsos argumentos, sin que 

hasta el momento se haya dado una ~~spl.lesta\c~n~incen.te. 

Sin embargo la mayoría de las personas· no piénsa en este momento en quitarse 

la vida, por lo menos voluntariam~~t~. ~6 ~~~t~n~~ q_~~,,~~.<~ueden presentar 

situaciones que fuerzan la v~i~n¡¿¡j d'e(.s~C~G~~ii'a·i~~r~.:tj¿¡Í~r~t,1¿~;vida de 

manera prematura o intempestiva; c~~sfc:ieforí:{ lo'):íJHCil équ~,~~·'para cualquier 

:~:::::.:·:."~";,~:·~;~~¡,~¡~:nrI:~:tz ¡~~~ªt?~~1~::~:: 
considerada digna; iun~?~\~ qúe es má~-~~ffcil .. Íad~~!~iór<~J~?ii~~.~n ~~e tomar 

~::~~=::i;~~~~!J~~~~~J~!~~gf íif lf~~~~¡~~::::: 
ocasionar sU aciJar} ·que pÜecienpfodücir ún Cisma en.el núcleo familiar por que 

- . ·'J.' ___ ~ : '.,;~ ._, ~_; ~~'.o~~~ ·. ~.,,_~·: '. ¡~.;. :~.--,.'.~ ;~~,s;.b,~·~:~;;~-~;~--~ ;.)_' '.' .: ~-~: ¿;; <~·,~- :.,. '._··.· .. -. ~- _ '.',~-~::-_:e·-~ ~-, •::> ,·,:.. . -~'~ -~ : , ~: ·. 
es inegable qúe nad,ie se prepar·apara afrontar 1.1ná. sitUación .cié tal magnitud, y 

menos si sé trata dJ Jn'si:re~b;~(;¡~;//' i 
.":·='-:'-\~: 

'. >-

No obstante lo anterior, la decisión de terrflinar con la vida propia.~ .la vida ajena 

es una situación que se presenta en cl.lalquier parte é:le:1 mulldoo sin ¡~portar las 

barreras impuestas por la moral, la religión; la política y en especial la legal. . 

En este trabajo de investigación, se analiza;a:elt'Elllla de •la eutanasia, que en 

sintesis es la decisión forzada por causa de un· accidente o enfermedad terminal 

que tiene cada uno como ser vivo, a decidir cuándo y cómo morir. desde luego 

este tema no es nuevo y la eutanasia existe desde épocas antiguas. sin embargo. 
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con la aparición de enfermedades mortales o incurables, la práctica de la 

eutanasia se incrementa considerablemente quizá por que actualmente somos 

parte de , una sociedad cada vez más plural y altamente tecnificada o tal vez, por 

que no decirlo, una sociedad cada vez más convencida de su autonomía volitiva, 
- =·~ -

es decir, la libre voluntad al manifestar si realmentevale ,la pena prolon'gar el dolor 

insoportable de una enfermedad incurable d~ lJrl~ ~ersói"l,á ~ghrib~arit~ ~\;rolongar 
·--->.;_,·- :-<;\;' >,,;;·~-, ···:.-:~~:: -.. ·.,,.,·,,:,·· 

una incapacidad total de moverse a causa d,e un accidente; por lo anterior muchas 

personas toma,n la dificil determinación (j~i0:~~i~r;6hr1 :t,i ~lda~:.:~ c~n la de un 

ser amado, y que otros, aCn cóíl i'a c;~~·ai::idad de iernÍiílar córi sus vidas no lo 
"-_ . "~;; '<··:.;~_: > 

~··; ,:·. ',:: ' -__ .,. 
hacen, sin que nadie se los impida,':,•: 

A favor o encoritra __ C:llalquiér pc)siljrª caÚsEÍ controversia; iparúilgurios quitarse la 
-_,--.-,;'~ ~-~., ·-:.:._>·" --~ •'--~ .·.,'_,_,·,, 

vida no es_cci_rr~~tc):~'.~211:i~_1 i:r9§m'e~tÓ~de,qu~~~1 hoefÍbre_,ne> tien\;!;,derecho ·a 

quitarse l~·vida p6r1a;~irTi~1~-r~zÓ~-c:l'e:~lJe ~~.~ida no: es est;í~ta~eíltesuya, la 
·····'>,•:-i,, ·; .. :,, 

tiene por ~aturalez~; 6fr()~ argÜme~Ían q~e rió le ~ert~~~f~ ,P:()f, %= le fue dada 

por un ser su¡:Írein'c:i/y que solo él puede determinar cuandolma persona ha de 
\-,:·' - :;·, ~-~·- . ..-;-.f -

morir; sin embargó se'ha cue¿tionado si rnalmellte k~e~.htniinC>_es,dueño o no 

de su vida al referir qlie c~da ser humano ti:n: ~I cler~C:h:i;b~)~e?min~:~-c~n su vida 

sin importar los motivos, ya que es-~u'yél,· 1~'~erten~c~-~ rn'i~iiíif"~s sll'conducta no 

ep;o:::::~:=:~p·::::.:::P;3~~:9,::~~~i_.~---~f,~~~-:~t~;~~~t:: :'.~: 
- ',;-_,,;,,;·" -·;1,1-;_·"·"" 

Independientemente de una'ú otr¡¡;'~po'slt?~;;no:~~-pu~d~:~·l¡~i,~~;~~;~;:-'c¡~~ la vida 

biológica tiene, un rasgo de digóid~~ ~~!;'. ~C:i{~J:de ¡~:~c:~~r.\i por lo mismo se 
. : . . . -, : -:·: .. ~: ·,· ·::-' · .. , .'· . ·' ~-' . ::_ :.: ' '.: ;_ -_; , . . . . - . 

ha hecho un esfuerzo por crear conciencia- entre - las personas respecto a la 
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eutanasia al argumentar que no vale la pena vivir biológicamente, si no se pueden 

disfrutar las pequeñeces de la vida o prolongar una agonía ante un resultado fatal 

e inevitable. Desde el juramento Hipocrático que hacen los médicos, es notorio el 

interés que tienen de beneficiar en todo lo posible al enfermo (Anteponer el interés 

y el bien dél enfermo a toda consideración personal .de egoísmo), ya que la vida es 

un bien médicamente protegido. 

Tal juramento ha cautivado el interés de grandes pensadores como Platón, Tomás 

Moro, Enrique Ferri, Giuseppe Del Vecchio, Jiménez de Asúa, entre otros, y a 

pesar de tal interés y de existir infinidad· de doctrinas sobre Ja eutanasia, aún no 

hay una postura que realmente convenza. 
' '"-'l•' ' 

El Papa Pío XII en su discursopronór1é;ado e¡I, 24 de. noviembre de 1957 planteó 

su postura al cuestionar si ~~íst~ ~·~6 ~l. éf~re~~o de ayudar a morir a alguien, su 
--- .. -·. ,----" ._,_._ --···· ,,__. ···- ,- - --

respuesta fue si, ya. es un dérectl~ q~·~"ü~~ri~~ h:ls f~miliares y· los doctores de - . - . .. . . - .- . . , 

retirar el respirador arÍifÍciaipara dárlefin'á>sJ'si.ífrimiénto. Años más tarde, en 
---=->-:o_ __ . r-· - ·c.::;_~-~·:,:<::;-, 

agosto de 1976, en la primera CÓnferencia Internacional de Eutánasia en Tokio, se 
;. . ·;:_,,.._'.;«;,;:-··- ·--···" . •\··-.. · ': :¿: ·.:...: -- - . 

firmó la Declaración de Tokio e~ 'donde'se)decretó, el d~rectio qúe tiene toda 

:::":. ·,~~;..:;,!ti'~z;~~~¡lf :íi!~r1~r,:~t:~.:,~:•:b::' :: 
repudio por parte de .. la. sociedad 

0

psic;~1ó~;~~J~i:;~~·~.ci~ GÓti.ng~~ ;~r otra parte 

Francisco· Gon~~lez· ~el~ ~V=~a .. afir~~·q¿:; ~~~~u~i.~e~e;p~;g~~~Íia eutanasia 

siempre y cuando .• se • compruebe·.· el~ ~·íagrÍó~tic~;'~\~ ,>~:gén~;:;·~e ,'solución, el 
. . . ··-~;,·,, - ,,:::;,:.-:.~-_, ... ,_~·\, :·~- .. ' . . _,------,~·:- . ·.'.':~i. 

carácter altruista, pero siempre con é1.rE!conóCJmieríio.d~' ía"iJiciÍud'dé·privar de la 

vida a un sujeto. En años reCientes. los Páises Bajos legalizaron' Ja eutanasia, (lo 

cual no debe sorprender debid() a ;u desarro11C> ~~ltUral): En resumen; es claro que 
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en este momento, no existe una conclusión sobre lo justo o injusto que puede 

resultar la eutanasia y si debe ser permitida o no. 

En el caso de México, también ha causado revuelo el tema de la Eutanasia, y a 

pesar de eso . no' se contempla en el Código Penal Federal la figura jurídica de la 

eutanasia comb. t¡,¡¡; no obstante lo anterior, existe una interpretación macabra 

dirían alg~-~~; estJdiosos del Derecho del articulo 312 del Código Penal Federal, 

en donde se establece que: .el que prestare auxilio o indujere a otro para que se 

suicide, será castigado con la peria de uno a cinco años de prisión; si se lo 

prestare hasta el punto de ejecutar él mismo la muerte la prisión será de cuatro a 

doce aflos: este precepto legal NO MENCIONA EN SI EL TÉRMINO jurídico DE 

LA EUTANASIA, el citado articulo se encuentra dentro del capitulo que establece 

las reglas para las lesiones y homicidio; en nuestra legislación se le denomina 

homicidio auxiliado o consentido; en particular en el a·rticulb 142_de Código Penal 
., ,-: 

para el Distrito Federal. Por taÍ motivo muchos mé:dicos sbn·r~nuentes a aplicar la 

eutanasia a enfe~rnos terminales y có;,. sufriiili~111()·~ pfo"gre~ivos'e irÍ~ecesarios; 
. ·,·:·.:-.:::": ~: -· ., ' 

no obstante lo antei"ior es evidente que 'és un .secreto a' voces qúe sé practica la 

eutanasia de forma ilegal en México y deja'impúne e~ta cbnci~bta. '. < ; 
. ' -· ·' ' ·- .. " ' ·-, ' .. .. . . ~ .. ,.,._:. ·"' .. 

Al respecto, es evidente que en nue~tro páis existe Jn desl.lterés p_Ór parte del 
. ' - .. ~ . '. . . "'' .. , .. ~ . :· ' ; : - -

legislador·. mexicano· para regular la ·figura júridica de la· eutanasia;. además de 

intereses políticos y rel_igiosos que se han mostrado totalmente en contra de la 

eutanasia sin que hasta este. momento se de una respuesta aceptable que 

explique· 1a falta de interés por regular la eutanasia y que por el contrario paises 

como Alemania, España, Brasil, Colombia, Argentina y los Paises Bajos hayan 

. ., 
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modificado sus legislaciones para que en caso de presentarse el homicidio 

consentido sea atenuado por causas de piedad; 

Estas razones nos motivaron a realizar esta investigación precisamente por la falta 

de regulación juridica de este controvertidb t~rTia ~n ~I ~istema jurídico mexicano. 

¿seria viable tipicar la figura jurídica .de. la eJi~~a'~i~para eJi\~;la'i~punidad de 

esta conducta en México.? Dicho cuestiona~i,~nt6 ~~~ Ílev~ ~~ilJ~I13~'esta figura 

desde la perspectiva histórica hasia el estudicJ comparado de ~is.teiTiás jurídicos 
'.-: : ~·<. ·~-:.:: 

que la regulan y los que no la contemplan. '.-~ ' - ~·',~ 

La investigación se divide en cUatro C:~pftulCJs, en ei prirn~r c~~itu1& Je ~ste irabajo 
< 

se dará una definición de eutanasia, su é1a~iriC:aC:ró~ ~ el étesºarrb116 q~'e ha tenido 
' - , - -, ' , ,.,; ' . . . . - ., . . , . ' . 

10 largo del tiempo; en .el segundo é~piiU1b se an~1i~aré~;¡~~~cii~erna~ doctrinas 

que consideran licita e ilicit~ la e~tanasla·y·;~s di~~~~~~~)~~Zj~~,b~e~'juridicas en 
-.:-:_-- ,,~· ~'-' '',;;·;~~~;~:.-::; ~- - :-·,;o_-·---'""':··:-~;··:·:> - ' . 

el derecho comparado; en el tercer capitulo se i:iará un estudi6 comparativo entre 

el sistema jurídico mexicano y ~I ~i~t~~~ jurí~ico' c:f~ l~s P~i~es B~jos y en el 

último capitul~. se re~li~~rfi ~n plant~~mienÍo de I~ normativid~d dela eutanasia 

en nuestra legislación: 
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CAPITULO l. 

ESTUDIO DE LA FIGURA JURÍDICA DE LA EUTANASIA. 
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UNWhºltRIDAD M·ICION1tLAlflÓNO,\IA DI!º AIEXICO 
l•ilCULT.-ID IJH IJl!IU:.rlto 

IJ{)ltlJTHO .-11.1-:.JANl>UO JJOUAIJO Mf.ºNIJll-:T~t. 

CAPITULO 1: ESTUDIO DE LA FIGURA JURÍDICA DE LA EUTANASIA. 

1.1. CONCEPTO DE EUTANASIA Y CLASIFICACION. 

Podemos definir esta figura desde 3 ámbitos: 

Definición.etirnológica. 

La palabra ·eutanasia está compuesta por dos voces griegas: eu (adjetivo: 

bueno/a) y thanatos (sustantivo: muerte), por lo que significa buena muerte. El 

vocablo fue creado en el siglo XVII por Sir Francis Bacon 1 que en sus obras decía 

que la solución para las enfermedades incu.rables no era otra sino la eutanasia. 

La eutanasia en los pueblos primitivos era s.obre todo cuestión de estómago y se 

dirigia a la supresión de bocas inútiles. 

Definición Real. 

Según la doctrina que se.utilice, será su significado, parcia que presenta varias 
T•----

acepciones y como ejemplo está la doctrina.te(:¡lóglca, cuy~ defif1ición e~ muerte 

en estado de gracia. En sentido estricto es 1!i' buena muerte q~e afro procura a una 

persona que padece una enfermedadjncGr~ble Ó'.;~úy pe~b~a /qué.tiende a 

truncar la agonía demasiado cruel o. p;()1;~~~c{;\ /'.: 
En general la eutanasia signific~ .13/~~C:~6, ~~, pj-C>vo6~r una muerte fácil y sin 

dolores a un paciente que está próximo ~ m6rir por causa de una enfermedad 

terminal. 

1 Cfr. JIMÉNEZ de Asúa, Luis, Libertad de amar y derecho a morir. lera edición. Ed. Oepalma. 
Buenos Aires. 1984. Pg. 337. 
2 Cfr. lbidcm. Pg 338. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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En el ámbito jurídico, la eutanasia es considerada como • ... la muerte tranquila y 

sin dolor, con fines· libertadores de padecimientos intolerables y sin remedio, a 

petición del ~~jet~. o ca~ objetivo eliminador de ~eres desprovistos de valor vital, 

que importa: a la vez un resultado económico, previo diagnóstico y ejecución 

oficiales"3
• Son cinco los elernentos4 que debe contener el concepto de eutanasia: 

Que se trate de un enfermo incurable; 

Que padezca crueles dolores; 

Que la muerte se. solicitada por el enfermo, sus familiares o guardadores (a 

su propio pedido); · 

Que se haga 'con fines altruistas, es decir, movidos por un sentimiento 

profÚndo de piedad .Y humanidad; 

Que se proC::ure'U'ría muerte exenta de sentimientos: 

Definición en los Paises Bajos. 

En los paises bajos se entiende por eutanasia la terminación de la vida que lleva a 

cabo el médico a petición del paciente después de un proceso de evaluación muy 

delicado. 

TESIS CON 
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3 Jiménez de Azua,·Luis. Libertad de amar y derecho a morir. Op. Cit. Pg. 339. 
4 Cfr. COUSIÑO MAC IVER, Breve curso de medicina legal, San Bernardo Chile. Talleres del 
Politécnico de Menores, 1942, pagina 323. 
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Existen varias clasificaciones de la eutanasia, desde las más simples, como la 

eutanasia dire:cta que consiste en la acción dirigida intencional y directamente a la 

producción de la muerte de una persona sometida a un largo periodo de 

sufrimiento~ como consecuencia de una enfermedad le~mi~~I ci\~curab;Í~ que le 

conducirá inevitablemente y en breve.a _la mue~e. 'yJa~Ll~.~~s·;~ indfíe~iaque es 

la aplicación de analgésicos o le11itivos él' un.a pers~Qª, ~i6~·i~~ .á Ía muerte 

patológica o traumática con el objeto de 'eÚ~i~~~ lo~~;g:r~~i~ ~G~ri~i~~tos físico 

insoportables del padecimiento, . aun cuando ' la i~pÚ¿¡~i¿~;.;~pii~ue una 

disminución de la resistencia orgánica y una antÍcip'~:~i~~ ·cief.'in.6mento de la 
. -:· .. ··:',.·.: .... ···,;e,,,,.,,-.,,.,,· .... -: --..,·,,_-,. 

muerte; otra clasificación es la que propone'elcir.•RÍ:iy:sántos que~la divide en 
.. ;-.·~:~ ·---<;..~,'.·;_:, ,.. 

eutanasia-homicidio y eutanasia-suicidio,_é'ónsistela··¡:)rimerá,en que la practique 
. ' . ·~·-o_···.: ' ,:, -:.;: , - .-;( ··~,'"'"""'·:, 

un amigo o un pariente, y la segu~da ~cir{si~t~fe'n pr~pi:i~dd~~r los elementos 

necesarios al mismo enfermo' par¡; qÜe é1 ' ~cabe con su vida; hay las 
. '_ ~-:- _· - ~· '":c. -·_-: ;-'º _:·--."-. º _ _,.'_'<' - . . '·. 

clasificacioné~ más complejas éomb las que proponen Ricardo Royo - Villanova 

Morales y Miguel A. Nuñez. 

TESIS CON 
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1.1.2. CLASIFICACIÓN DE RICARDO ROYO-VILLANOVA MORALES. 

Esta clasificación es mencionada en su libro Concepto y definición de la eutanasia· 

y clasifica a la eutanasia en: 

Súbita, es la muerte repentina. 

Natural, es la muerte natural o senil, resultante del debilitamiento progresivo 

de las funciones vitales. 
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Teológica, la muerte en estado de gracia. 

Estoica. conseguida por la exaltación de las virtudes cardinales del 

estoicismo (1ntel1gencia. fortaleza. circunspección y iusticia) 

Terapéutica, la facultad que debía concederse a los médicos para propinar 

una muerte dulce a los enfermos incurables y adoloridos. 

Eugénica y económica suprimir a todo ser degenerado o inútil (es un 

término de v1olenc1a et1mológ1ca). 

Legal. la reglamentada o consentida por las leyes. 

1.1.3. CLASIFICACIÓN DE MIGUEL A. NÚÑEZ. 

El propone la siguiente clasificación de la eutanasia: 

"Eulanasia Pasiva 

Rechazo al tratamiento (ausencia de voluntad_ del paciente). 

Interrupción del tratamiento y muerte del paciente. Otros supuestos. 

El encarnizamiento terapéutico. 

Otros supuestos de interrupción del tratamiento. 

Estado vegetativo irreversible. 

Supuestos de eutanasia pasiva no consentida. 

Los casos de pacientes con incapacidad. 

TESIS CON 
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La interrupción del tratamiento del neonata· con manifestaciones graves 

Eutanasia activa por acción o por omisión. La desconexión del reanimador. 
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El rechazo por motivos religiosos."5 

5 

Eutanasia Pasiva. Es aquel tipo de eutanasia en la que se omite el 

tratamiento que contribuye a la prolongación de la vida del paciente, 

cuando. éste individuo presenta ya un deterioro irreversible o una 

enfermedad incurable en fase terminal. Aquí resulta difícil determinar la 

tipicidad o atipicidad y se discute hasta qué momento debe ser prolongado 

el tratamiento y cuando puede interrumpirse sin que exista responsabilidad 

penal del médico. La euiana.sia pasiva se divide a su vez en: 

Rechazo al tratamiento. (ausencia de voluntad del paciente). En este 
. . ,·.-·.;. _., 

caso; el paciente puedecelegir 0 entre aceptar o no el tratamiento futuro, 

después de haber redbid61~· información necesaria y su voluntad, la debe 

expresar· por es~;itci';·e/lirni'i~s es la voluntad del paciente. Es también 

denomin.,;d~. suicidiop~siv~)sistido7• 

Interrupción del tratamiento y muerte del paciente. Otros supuestos. 

El encarnizamiento terapéutico. Consiste en desconectar al paciente de 

los aparatos que lo mantienen con vida de manera artificial, lo que trae 

consigo varias consideraciones como el hecho de que cuando sólo existan 

5 NÚÑEZ Paz. Miguel Angel, Homicidio consentido, eutanasia y derecho a morir con dignidad. Ed. 
Tccnos. Espaila, 1999. Pg .. 64. 
6 Código Oeontológico Médico italiano de 1969 en su articulo 40.2, señala que el doctor debe 
desistir de cualquier tratamiento o diagnóstico si el paciente se niega. 
7 Cfr. JIMENEZ de Aslia. Luis. Libertad de amar y derecho a morir. Op. Cit. Pg. 366, "La 
responsabilidad penal del médico por omisión", dice que hay responsabilidad si no se realiza la 
acción que haría posible salvaguardar la vida, habrá responsabilidad, aün por petición del paciente. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



UN/11::USIDA/JNACIONAJ.AU7'lÍNO.\IA DJ.:.\IE.r!CO 6 
IVICUtTAJJ or~· m::m::c110 

IJOHOrf:O.H.l-:J,,.11\'/JIW IJO/l·l/JtJ,\lf.~\'/JIJ..'T. l. 

procesos residuales incompatibles con el concepto de vida, no podrá 

incluirse en los tipos de lesiones u homicidio, debido a que la eutanasia 

precisa de la vida del paciente y como refiere Torio López6
, ya no existe 

un bien jurídico protegido, es decir, la vida ya no continúa por medios 

naturales sino.por elementos artificiales los cuales son _irrelevantes para el 
·'· -·-. ··: ' 

que· las fundones respirato.rias y de circulación 

sanguínea pueden· mantenerse· con aparatos,. el problema del Derecho 
;. - ,- - . ~ J:(·;· <-.~-; .. ~',-<'.;..'.<:~-;.::;/i·:~·} :·· :<~- _.;::: ·_>.:,;_·,:·;'f .. ·.~.~~-::/\'."· ~ '.~:::/\ .' ';)' 

está en deter~.í~~;,~.sl~\~·~~íent~:~.~tá rnue~o o no, pudiéndose auxiliar de 

lo que. la Cienéi~ médica dice' como.· el C:onsiderar a una persona muerta 
'-::.:--_' .::·.1;:-' .. '--;;.· .• ·:.;;;;:.:,.,;._: :··,;_,,,, ;•_".,·:.:~.·-: ·.< .. ; .;',. 

cuando hay ~~erte?~.~~~~~~1?F!br lo que ~ólo debería considerarse el 

mantener cóni~parat~s:'las,i~n'Cio~es de. una persona declarada muerta. 

cuando su~_óig~ri,<{s.~s-~~6 ~-ª~.tií!~dos a un transplante. 

. . . 
Otros supuestos"d.e interrupción. del tratamiento. Estado vegetativo 

-~-~"" 

irreversible:" oé\°presentarse este caso, sólo caben medidas paliativas 

(para amortiguar~é1(jo"1or) cuando no existe la posibilidad de que el médico 

cumpla ~º~ ~J/íJ~;;ión; e~ decir;·curar la enfermedad, cuando hay 

ausencia ele volúntad.~~I paciente inconsciencia irreversible. en caso de . ' . . . . . . 

estado vegetativo persistente p~re~e no haber obligación9 del doctor de 

retrasar el momento de la muerte con métodos extraordinarios y artificiales 

(alimentación intravenosa, respiración artificial. etc.), la agonía de una vida 

8 Cfr. TORIO LÓPEZ, A .. "Propuesta alternativa· al tratamiento juridico de las conductas de terceros 
relativas a la disponibilidad de la propia vida'". en Derecho Penal. Parte especial. Valencia. 1996. 
Pg. 69. 
9 Cfr. ZUGALDfA Espinar, J.M., en Perspectivas constitucionales y político criminales sobre la 
legalización de la eutanasia, Pg .. 239, citado por JIMÉNEZ de Asúa. Libertad de amar y derecho a 
morir. 

TESIS CON 
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vegetativa carente de esperanza, ya que se atenta contra su dignidad 

humana al mantener un cuerpo con vida. 

Supuestos de eutanasia pasiva no consentida. Los casos de 
... -. 

pacientes con incapacidad. El problema estriba en qué la muerte del 

paciente aún no se presenta, por lo que se cuesliom/i~·obli~~C:ión del 

médico de continuar con el tratamiento o . no . cuando. una .. enfermed.ad 

incurable ha llegado a su fase terminal y e1 irat~rriieriio '3~ ~tisaíeio'. una 

:: ~:: ::~~:::~:~ :~"Z~:~,f ÍoY~~f ~~~~5É.i!,~t:~:~; 
contra de s~ di~~icl~d·~s~~~;~:~·á~j~ ~r.~·~¡~ ¡ti~a ~éclica, por lo que la 

,~y_"-,;;~y -.~ -c."t<: •,-·e•~·.,:.-.~-~· :·.-~' ··,.'-!.-,; 

. suspensión de1 auxiíió as,:úra'ca.Hducía~áci~cuáda. · 
':_. :.~,::? >:· -·4.-~,. "_::;:-:::~ ·: ·":<;\-.:é . 

• " ..., ,~- .. :-, ; 0 :-:. ~ ~ í - > "' ' ' ''- 'O 'A • ;, -o 

La i~_tefrJp~iÓll-~,ª~'~!~~!,<l;~g~~k~'.~l~;neonato con manifestaciones 

graves. En AlemarÍia;<seéle~haT~ªd~ju:na connotación especial bajo el 

término.de eutanasia~~~¿'dz?'a.3nqú~~~·se trata de eutanasia en estricto 

sentido ya 1{u0en()'~s'~1~~~6ar·~Jk\~'~g;;~ía y el sufrimiento, sino de una 
.·>- -- '" :;{':cJ~:;¡,-:"'" -~.·~-:~·:¡¡ .,.:, 

~~=~nsa:ó:it:i~t~ii~;f,j[f~~~;rt~~~TI~;~\~~;::;::d~;~:::m::i~::: 
, .,._ ,,-,, .. 

remedio para darle. vida autónoma; ;en este .caso, la decisión'º debe ser 

otorgada por los familiares y médicos y hay quienes opinan que sólo los 

médicos pueden otorgar tal autorización, surge el criterio de inexigibilidad 

10 Cfr. CASABONA, Romeo. El derecho y la bioética ante los limites de la voda humana. Madrid. 
1994, Pg. 468. Implica el mismo reproche legal que la practicada en un adulto. pero aqui el 
consentimiento no puede ser atenuante en relación .rt-nrnm11::irtim:!t!1,..,t:n'!TMrrmo:1'fo----i 
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normativa término empleado por Kaufmann 11 para no exigir al médico 

mantenerlo con vida. 

Eutanasia activa por acción o por omisión. La desconexión del 

reanimador. La omisión consiste en dejar de prestar el auxilio médico a 

petición o no del. paciente, se tiene derecho de/decidir ;•sobre su 

tratamiento; otorgar.o no su consentimiento una vez que .se le.ha dado un 
. . " .... ,._ - . . . ·· . ..,_-.. '-'····,·,.-,,o:,,'.. "' 

diagnostico' 'cie •··su enfermedad, a prolonga'r Umii ;;vida .;8éterlorada, •·.En. 

cambio;. la eutanasia por acción preseriia g~jn: ¿r~b;é~~~iba·~·1: ~;~gunta 
es ¿La desconexión de .l¿s apa'ratos rn~~di~~~;~~~-~~~~{;·~~'e~'?6n ~ida al 

paciente es una actividad paslv~·b~btf~~~/~'1Jf~ci~;'1~···~bc'iii~~C:QntesÍa 
que también se trata de. uri~·;C>~i~¡~f~.~~"J,~~¿iÍ.·l~~·)¿~~~rf~i~~ del 

tratamiento, por que los <~~~~t~;;·fs~~}• fb~~;~~ract6s•.~como una 

prolongación de la actividad del rrié~;~~~'. í:>';jr· 16 tj~~ í~ di~~·ren~i~ radica en 
- - - - - • - "'--',~-· ·, •• ,. '-ce' - '· - ··'=:·-"'-;--" -::,--·-··-·· ' - - o,!•,::~.:,~; .- • •- - •.· 

que en la eutanasia activa 1á ITl~e.rte.cerE'l'!lral no se hadado. •. 

El rechazo por motivos religiosos. La postura re.ligiosa. Es enfocada 

hacia una gran problemática ya que si el medico hace una transfusión 

forzosa se incurre en responsabilidad, sin embargo, si no la realiza es 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

11 Cfr. NÚÑEZ PAZ, Miguel Ángel, Homicidio consentido, eutanasia y derecho a monr con 
dignidad. Op. Cit. Pg. 63. 



UNJl'WlSIDAJJNACJONAl.AUTÓNO.\fA /JE Mf:.\"JCO 
FACUL1j.tJJ DI:" J)h"JtHC/10 

/}(J/Wl"f:o 1ll.l·:.J~•s1JJW /JO/t. l/JO .\/1~·N1>11-4·rA. 

9 

responsable; 12
• Por lo que entra en conflicto el deber de cuidar la vida y el 

respeto a la libertad limitada por la religión. 

1.1.4. LA HUELGA DE HAMBRE PENITENCIARIA REINVINDICATIVA. 

No se aprecia la intención de morir, y es de naturaleza sociopolitica, y pacifica 

para conseguir sus objetivos coloca al Estado en una situación política y moral 

injustificada. 13 

1.1.5. LA EUTANASIA ACTIVA. 

TESIS CON 
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Consiste en realizar actos para ayudar a morir, eliminar o aliviar el sufrimiento14
; 

Existen dos clases: 

Eutanasia indirecta; Es la aplicación de analgésicos o lenitivos a una persona 

próxima a la muerte patológica o traumática con el objeto de eliminar los 

graves sufrimientos físico i~s~portab1J{ del ~ad~cim;i~~;ii·. aún cuando la 

aplicación implique una disminución de la resistencia orgánica y una 

anticipación del momento de la muerte. 15 

12 Cfr. ROMEO CASABONA. El derecho y la bioética ante los limites de la vida humana. Op.Cit. 
Pg. 5 .. Los lestamentos biológicos" Existe una voluntad indirecta de morir, al estar consciente de 
que no existe otro medio para que sobreviva. 
13 Cfr. JIMENEZ de Asua Luis. Llber1ad de amar y derecho a morir. Op. Cit pg. 121. 
14 Cfr. ROMEO CASABONA. El derecl10 y la bioélica ante los limites de la vida humana. Op. Cit. 
Pg. 421. 
15 Cfr. NÚÑEZ Paz. Miguel Angel. Homicidio consentido, eutanasia y derecho a morir con 
dignidad. Ed. Tecnos. Espai\a, 1999, Pg. 142 
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Eutanasia directa. La acción va dirigida intencional y directamente a la 

producción de la muerte de una persona sometida a un largo periodo de 

sufrimientos como consecuencia de una enfermedad terminal o incurable que 

le conducirá inevitablemente y en breve a la muerte.16 

1.1.6. EUTANASIA VOLUNTARIA.U 

TESIS CON 
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Esta· clase .de eutanasia puede ser considerada una declaración de voluntad 

documentada en la que la persona dispone cómo quiere que se opere con ella en 

caso de encontrarse en una situación expresa relacionada con un proceso 

eutanásico. El documento debe ser auténtico y puede ser revocado por el 

otorgante. y por su importancia a continuación se transcribe. 
-· . :,. .· ·_ ,: ·_··,.~ :.;-· n.<-' >·-· ' 

TESTAMENTO VITAL (Manifestación de. voluntad ºsobre el final de mi propia vida} 

Yo ......................................................................... ; cÓ~·o.~.i,~o ... ,, ............................... , 
mayor de edad, con domicilio en 

.............................................................. ; .................... : ... :.; ...... ;:.; ....... ~_; ....... · .................... , 
en plenitud de mis facultades mentales •. libremente y· tras prolongada reflexión, 

DECLARO: . · 

Que. si llego a encontrarme en una ~(t~~~j~~- c~~-~-,~-·:~~~-.. ~~··pUe~a .. ion:iai-'decislones 

sobre mi cuidado médico, a consécuenci~·::·dé;'.:-;¡;~>d~Íe~·~~-::{¡~;~.~·y/o.·menta/,· por 

encontrarme en uno de los estados -~;,~~~~:~-;-_ ~·~-~~~;;~;;~- re,r ~1 · P~~to 4 de este 
'~.:: ;~ 

documento, y si dos médicos inqe/,efidÍ~ÓÚi~ ;¡~i~c~~~-~- ·en.· que .m( estado es 

irreversible, rni voluntad inequ/voca es /~,.~if¡ui~ni~: 
. "' •' 

·-~ ---·---· -· ----·--- ' ' < 

16 Cfr. NúÑEZ Paz. Miguel Angel, Homicidio consentido," eulanasla ·y dcrectio a morir con 
dignidad. Op. Cit. pg. 151. 
17 Cfr. NÚÑEZ Paz. Miguel Angel. Homicidio consentido, eutanasia y derecho a morir con 
dignidad. Op. Cit. pg.142. 
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t. Que no se prolongue mi vida por medios artificiales, tales como técnicas de soporte 

vital, fluidos intravenosos, ftJrmacos o alimentación artificial. 

2.Que se me suministren los ftJrmacos necesarios para paliar al máx~mo'mi.malestar, 

sufrimiento pslquico y dolor físico causados por la enfermedad o ¡}Or f~i~~ de fluido; o 

alimentación, aún en el caso de que puedan acortar mi vida. 

3. Que, si me hallo en un estado particularmente deteriorado, se me administren los 

fl1rrnacos necesarios para acabar definitivamente, y de forma rápida e lnd01ora, con los 

padecimientos expresados en el punto 2 de este documento. 

4. Los estados cllnicos a las que hago mención más arriba son: Oa,,o cerebral severo e 

irreversible. Tumor maligno diseminado en fase avanzada. Enfermedad degenerativa 

del sistema nervioso y/o del sistema muscular en fase avanzada, con importante 

limitación de mi movilidad y falla de respuesta positiva al tratamiento especifico si lo 

hubiere. Demencias pre seniles, seniles o similares. Enfermedades o situaciones de 

gravedad comparable a las anteriores. 

Otras: (especificar si se desea) 

5.Designo como mi representante para que vigile el cumplimiento de las instrucciones 

sobre el final de mi vida expresadas en este documento, ··y tome /as decisiones 

necesarias para tal fin, a: 

Nombre del representante 

D.N.I ................................................................................................ . 

6.Manifiesto. asimismo, que libero a los médicos ~que me atiendan de toda 

responsabilidad civil y penal que pueda derivarse por llevar a cabo tos términos de esta 

declaración. 

7. Me raservo el derecl10 de revocar esta declaración en cualquier momento, en fonna 

oral o escrita. 

Fecl1a ... 

TESTIGOS: 

. Lugar ......................... Ftrma 

TESIS CON 
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1. Nombre ................................................. DNI .............. Firma ................................ . 

2. Nombre ................................................. DNI ..... ......... Firma ................................. . 

REPRESENTANTE: 

Fir1na ..•............. ................................................ Fec/1a .•... ............................ 

Asociación Derec/10 a Morir Dignamente 
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1.1.7. LA EUTANASIA A TRAVÉS DE LA HISTORIA. 

TESIS CON 
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Desde Grecia, Hipócrates (S. V a.C.J, en su juramento afirmó que no daría 

medicar~;¡,cp,to mortal por más que se lo solicUen. 16
· La santidad de la persona y el 

verdadero bienestar. del paciente es· central: nadie puede asignar el valor de 

paciente porque él tiene valor inherente. 

Reconoció, sin embargó, que· se podría violar fácilmente la ética ya que los 

médicos, no tienen sólo el po~~r para curar sino también para matar •. 

Por esta r~zórí, propuso que los médicos juraran que nunca . usarían su 

conocimiento ni" experimentarían para matar, e incluso si. 'su paciente se los 

pidiera. 

El juramento permitió a la medicina proteger al paciente vülnerable. 

En cambio, Platón, (427-337. a.C.) en· .su libro La República, manifestó "Se 

dejará morir a quienes no sean sanos de cuerpo", 

-------- -----
18 Cfr. JIMENEZ de Asúa, Luis, libertad de amar y derecho a morir, Op. Cit. Pg. 382. 
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En Roma, la postura· de la eutanasia es múltiple: Muerte sin dolor por miedo a 

afrontar consci.entemente el sufrimiento y la propia destrucción. 

Séneca a su ve~·rnanifestó "Es preferible quitarse la vida, a una vida .sin .sentido y 

con sufrirnie'n~o", ~~.~cteto predicó que" la muerte com_o u~'.a afirmación de la libre 

voluntad"; ª· sU ;v~z .cic_erón• le di()· significado' a 'la. palélbra', eutanasia como 

"muerte digné!, tú:i~e~ta 'y 91~íiosa": t , . , /; , ' 'é 
"p.;~·- • "--' .. <":··;~_,_.::-, -'' -:~.-: ·1:·/ ,._., 

·"''',} :~:-\k:_,.. ?f::·::·e~.--:·. , ,- r:~;<_···:.:·_ " \\_',·.:::;-. · · :. -3 

En Esparta;1ci~ niÍ'i6s''cc:i~. mél1fci~m'acion~seran .ahojados pc:ir. e\·· Monte. Taggeto. 
' '< ·.,r-. ·,: .:\·.-.->-... ".:.;. ~.;.< · ~->-~'-'C<~ ;·:.:.\-·iX.:~~,1-~;¡:(;,<:~t:- :-' .. :·;_; ... ;,.~:: ··--/: · :.:i,-:':" ,·:;'- ~i-¿_. -. ?.,~'~:>--Vi'-'.-.--.- ':; :~ .. ~::.: 

Los Bretones;' por.su 'lado, áiiiqÚilabanJ'Útinari¡,friientea'los eÍlfeÍmós incurables, 

de 1a misma fdr:~ª~~ ~~e> 1B~:·~i~d'¿ei~'afío~:~·6i3n' :~~:::/·1~hges a los 
;.-: ;'.<-:.··:_~-:/'.; 

desahuciados. .. · · · ·" · ·' · ...... - ._ - -- : . - ::- -:~-. '; -- : . -- -::.¿ -

Durante la Edad Media y l~s inicio~del Rema~imi~nt~"pf~d~rniA~;~I ~ensamiento 
de la Doctrina Cristiana. 

En 1516, Sir Thomas More se. refiere: al pro·c~din1i~nt~· eutanásico. en su obra 

cumbre "Utopía". Pero· qui~~s el ej~rn~l~.'más diarTl~iic~· ~el ej~f~ici~ ~utanásico 
, - .. ~ -,_.. - --,~~ --:· - , -~ - - .. ! - ': :,, '. ' -

sea la Francia renacehtista::Tal~como describe(ei mas grande ~irujano del siglo 
'"·:--·· ': '::,~ ___ ;:..:,;::.~"~'.' 

XVI, Ambrosio Pare (15~ 0:159()):~··.:.~nt<é~'.ury~stablo y en~ont.récuat;o.soldados 
muertos y,· tre~ •. recóst~do~ '. cdnir~:.: ;~::~~~Uct;t;\Q~;; :.~~tiC~~~~~\ ~6n'.i~1et~rriente 
desfiguradas •. cieg~;~.· ·~~rd~s.~;s~.~i~'.í'.·~~¡~:c~~~~~~¡f ~$~,1~~~~~;\~~6i~ora. que 

los habia quemado .. : un soldado viejo me atíordo.y·me pregunto siexistia alguna 

forma de curárlos, a 16 cu~l.re;~~~á/~·0~~~i¡:~i~~l~1~: .. ' ent~nces se aproximó a 
.:<.v· ·.· -.-..: 

los heridos y les ccirlo el cuello,delicadamente y sin rabia. Viendo esta cruel acción 

le dije que era. un hombre pen.:erso; ·;;·· 10 ~ual me respondió que si el hubiera sido 
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el herido, cualquiera de sus compañeros le habría prestado la misma muerte 

rápida, en lugar de dejarlo morir lánguida y miserablemente." 

El término Éutana:;ia se citó por vez primera en la Ulopia dé Tomás Moro (1478 a 

1535 en· que•fue··decapitado) quien dio eL concepto médicD:.Y moral de la 

Eutanasia: :"Cua~~~·a ·estos mal~s inc~r~bles ;e ~~~d~~ s~f}ii;;¡~~t'cis, atroces, los 

magistr~6a·~·y ~~c~idotes;is~• pre~e~t~n; 'al paciente par~ ex~ortarle,. tratan de 

hacerle ver que está ya priiíacfo'de'kis'biÉines y funciones vitales, y puesto que la 
... ,.: <~; '·;:i 

vida es un puro tormento, no debe dudar en aceptar la muerte, ni en liberarse a si 

mismo o permitirql.Je ~tres le liberen 1 ~ 

De lo anterior se despren.de ú.n interés respecto de una atención esmerada a los 

enfermos, por una enfermedad intolerable, que legitima la muerte voluntaria y la 

eutanasia en Utopía, se ·toman en cuenta los derechos. de la· persona, 

responsabilidad 'nia·r~I y la libertad. 

En el siglo xc•I; ~~<~t:ilizó eltérmino eutanasia para referirse a muerte fácil. De 

hécho, hospit~l.es'J~~ol~ S~lpetriere lo idearon más con un criteri~ de concentrar 
'", :-¡;-'' -.-:·:»-

en un sólo sitió' a' los• indeseables soC:iale.5; principalmente' enfermos, inválidos, 
. . . . - .--"' '.--·· . _,_ • . -· ~ ~" • - . '7--··· < ~:. ,.· -·- • --:: '.;>: ., . '.. . . .. . ., 

huérfanos .Y inencii9c;ii •. qJe.sa1ian ci~1.n1iser~b1e ti~ciÍia;¡;:ienia·.é:f~·'1ci's casas de 

salud solamente en. tres ;armas: al ejérci;o, ·~T'c~~~nterid6 J l~sd~leras. 
· . . ::'~~': .',··:>·:.-~ 

David Hume, (17H a 1776)refirió que :·.::si~1;~i~~oner de la vida humana fuera 
. - ·. - . 

algo reservado exclusivamente ~I todopoderoso, y fuese infringir el derecho divino 

-----·---------
19 Cfr. VIDAL. Marciano. Moral de la persona y bioélica teológica Segunda edic. Ed. Tecnos Pg 
69. cita la Utopia de Tomás Moro. 
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el que los hombres dispusieran de sus propias vidas, tan criminal seria el que un 

hombre actuara para conservar la vida, como el que decidiese destruirla.'.'20 

Hume justifica la eutanasia en términos prácticos al decir que': " . .':u~a.11ez que se 

admite que la edad, la enfermedad o la desgracia pueden convertir: la ,vida en una 

carga y hacer de ella algo peor que la aniquilaciÓrf?g~~;;~St·'~i~~·¿n hombre ha 
. . ' • ·.. - .'' .·.···,-;, :.·· . . <:¡ ... "-:·:':>;,~,,·c.::·;·· '':c.'- '. >·. ~:· • 

renunciado a la vida si esta mereciera coriseriiar~~,:.'.: ... , .::''\: ~: •:•< 
- . (- ;,~:~; __ ::_: . .::-./·~_':<-:;<: ,._. .. ,_'.~d~::< ,~·'.:·:~'''.::~ 

• ,. . • " .• ~: ;_: '._., ·.• .. • ."• '.·,;.-.' :'.;<.<,:;:''"~_!·.:_~·~.'.•;·' - ;~~f:;~---~:"·'.'."f·:·· .. 'I;/' .• ,_,·.: ,- ·,·, '." 

Para Kant (1724 a 1804), el súicidiC>. es n1alo,porqúe _viola_ losdeberes y el respeto 

~:~:::~:::;I~Eii~:,~~~~!lI~~!~~~~!,~~:::~: 
una libertad y una autonomíaf.ésta'se justifica si permite la tiase material para una 
vidadigna".~1 ····-········ .··. , ··:\'·.:::c~•·c:.· •··· .. ,.,.,.,.,,..,°'. ·é' ., ... ·. · .. ·. 

. ~._:··.:;--~--:~~:>·-··-··/· ~- ' .· .. ·.".~ ;~·-- -· ... '· 
:.-- -. -> ~. -- - ,._ ·,. -''-:-~·. 

El uso de la an~stesia; utiliza~a previaméntl3 por culturas ~ntiguas, se debe al 

empuje deHill Hickmall en París en 1828 y Morton y Warren en _1846 en los 

Estados Unidos. 

El primer tratado sobre eutanasia fue escrito por el Dr. William Mont en el siglo 

XIX. 

En 1831 se descubre el cloroformo y se utiliza en Edimburgo en 1847. Los 

alemanes descubren el Cloruro de Etilo en 1848. 

20 Cfr. Angelo Papacini. '"Kanl y el Derecho a la Vida". Cali. Colombia. 1993. Pg, 83. 
21 crr. SUAREZ. Aldana Camilo: La eutanasia dentro del código penal colombiano: Tesis de grado 
Universidad Autónoma de Colombia. 1991 Se puede ver como el autor luego de una relativamente 
profunda investigación. se acerca a una definición que coincide con la presentada aqui en algunos 
de sus puntos. 
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En 1848 se sugiere la utilización de la anestesia para aliviar las molestias de la 

agonía. Fue precisamente a finales de ese siglo cuando se utiliza el .término para 

referirse a la acción misma de poner fin a la vida de un enfermo> 

LA EUTANASIA EN EL SIGLO XX. En 190.5 Charles Nortonvuelve a proponer el 
.· ,.· ,_ .::· . 

ejercicio de la eútanásia .. 

En 1920 se public? Uf1 libro fü~lado El. ¡:>errr,ii.so para Destruir la Vida Indigna, por 

Alfred · Hoch~. ~:ci:i.z. :pr6r~~6~ ~e dsiq~i~tria. en ia; Úniver~idad 'de Freiburg. 
-~.::' 

Defendió en su libro' a· los pacientes que pedían ayudá:·de inue.rte, quien debía ser 
.::: •-· • . . • :'.·._.·::·>,: ... e:~.:· ·.: 

autorizado por Un médico, bajo determinadas condiCioiies: · 

Debía ser autorizado por tres expertos. 

El derecho del paciente para retirar SLJ dema~C:ta" en ci'..lalquiér momento. 
- --, ~~':.~~:; .. <,_._ ..... _ --~.:~ ----

La protección legal de los médicos que l.o.~yÓd¿rfa~ ~terminar con sl.J vida. 
-:::,'' ---::;;- . - - {·-; -.~· ' --

Alfred Hoche23 explicó como la ayuda decr;;~'érte'>~-~~"'dariQí~ente'co~ la ética ... - .'··: .. "- ,: ".' . -

médica más alta y era esenci_alm.erite uria sciluciÓn·compasiva a un problema 

doloroso. 

La muerte se aplicaría a pacientes en coma, con daño cerebral, en algunas 

condiciones psiquiátricas, y por retraso mental. 
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22 Cfr. HURTADO Oliver Xavier. El derecho a la vida y a la muerte. Porrúa. México, 1999. Pg 157. 
23 JIMENEZ de Asúa, Luis, Libertad de amar y derecho a morir, Op. Cil. Pg. 387. 
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Hache adujo que los beneficios a la sociedad serian grandes, el dinero 

previamente consagrado al cuidado de vida sin sentido se encauzaría a aquellos 

que más lo necesitaran. 

Los periódicosypelículas se unieron y expresaron la opinión del público alemán. 

El Minist~rio ~~·'Justicia describió la propuesta " ... lo que haría ~~si ble· para los 

médicos. acabar<cc;n las; torturas de pacientes incurables, en los ínteréses de - ':.~ -. ~ - ' . . . - . 

verdad~~ª huriiani~~<:¡:. r ;,·~ l~s #hcirrc;s. redundaría~ en· las hers6n~5:. ~1~.i:n~m~s si el 

dinero ya no seúrara'.C:on el inválicic;; el incurable, y aquellos én eí umbral.de vejez. 
~·:.~~,-:.'.~ '·.'·,· .. \ :; . L:·~:'.~,. .. '·~¿ ·.: ':~: ;:::;· ~.' .-~.~,,.::: .... ~.. ·<:-', ,~ ~/.<·.-~ .-

El primer .· casoic6~6cid();(de} 1a,i13píic13~ión de ~5:ta ·~rop.uest~ .·.¡¡n• .• es~\.momento 

:::r:;.'~~~i~{~~v~~~i~~;~~~~~~&~º,~~~f ~~~it;:: 
mental y sin un brazo y ~~a pierna: HillerderíÍtó el éasc:i a sú médi6~perscinal, Karl 

.~:-.::.:,:~:"~ ·-· - ,\: >::; - ,;y ~ ;\' ···"·;'. .··:" - :·~-(.~-;;><~~-<'~~:::." ,:-__ · . ·~;:~~: .. : ·::.'.:. ,::··~ 

:~ª~:~5 se;iJ~~ª~·:_~~. Lo~dr;i; la ~~~i~~ª~ p~·~~ la .E~tan~¡i~.º ~~'~ ~1 8;. Killick 

Millard; sÚ ~c;fltiap~~e ri;)rtJ~;rié'ri6~n~ nace afi6s ~f1ies ( 193aí'.'-: ,; . 
;· '7 :· ~:=~--·:·~ :.,-, - .<.:;; ~ 

En 1 936: se debate en 'el Parla mento británico para leg~Íizar la eútaríasia sobre el 
-, ·\" ,:.:'.::. ·:"~-:-'.'.", 

derecho a 111orir. digsiáriíente y la obligación moral del ;:nédico a colaborar con el 
.. ,_;,,_· .. ·,·c._ .. _,__--.·-:-··-

-,,·- . .,-,,"·'·-,,,-,., 
enfermo terminal, e.:· 

·.,., 

No obstant,e.qu~: grandes pensadores han esgrimido sus· opiniones respecto a la 

eutanasia, para evitar el sufrimiento, es evidente que durante el siglo XX se han 

cometido asesinatos en grandes proporciones. un ejemplo: el programa original de 

eutanasia destinado a purificar la raza germana fue una creación de ciertos 
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médicos. Hitler simplemenle permilió el empleo de instrumentos que otros habían 

preparado. 

En 1938 la demanda de el Bebó Knauer.se concedió. 

La primera cámara de gas fue diseñada por profesores.de psiquiatri.a de doce 

importantes Lllíversidades d.e Alemania: Ell~s selef:'cionaron a los ·pacientes y 

contemplaron. como mo.r.ían. ··Luego con:!.~nz~f.º11 ·a. redu.cir• los requisitos para los 

candidatos ha~t~.q~e Íos hospi
0

t~1(;;5 p'siqi,;iát~ico~ qÚedaron'préctieamente vacíos. 
·, .. - -,-·~'·-'.~'\;}:~-;-~,·;-.;·.,,'.·, .. :. ·'\:; ... '/-}.~>> ... -· ··- •" .. -

A estos' psÍqJiatras se les'·'/.ul'ie'rofl algt.if11)sºpediaÍÍas, qúe en .1939 empezaron a . ·.- - ._ __ -, .. · .. ,,--- .. :.,~}2>~:::::.:;--:~::::-':.' . --,-~,- .·· ·-. - .· ... 

vaciar insiitüdo~~.s ~7 ni~§s disé:a'pacifados .. , 

Al final def939, Hitlerfi~IT16_estaéarta:· 

"Reic~le~~~/~:~~leryOr: Brand! se comisior:iaron paré! extender la 

autoridad de Jos . médicos para ser desigriad~~Jesponsablemente 

para que. ~udieran conce.der una ri:iué'rt~ .~is~rl~ordiosa a los 
",;-

pacientes que, según el juicio . liu~~n·o.'t ~~tén incurablemente 
·-·;: 

enfermos según la evaluación més':. 'critica' del estado de sus 

enfermedades." 
·,,_<-->Y-

-' ~ 

No se pidió que los médicos particip.ar~n; simplemente era una cuestión privada 

entre el médico y su paciente (o la fan\ill~·~iel ~a~iente fuera incapaz de hablar). 

Durante los próximos meses, se establecieron los medios prácticos por los que 

podrían concederse tales muertes de misericordia a otros niños que no tenían 

ninguna perspectiva para la vida. 
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El hospital a Eglfing-Haar, bajo la dirección de Hermann Pfannmuller, M.O., dejó 

sin alimentos a muchos de los niños inválidos a su cuidado hasta que ellos 

murieran. 

Otras· instituciones siguieron el ejemplo, algunos privaron a sus pacientes 

peq~eños dei c~lor, en lugar de la comida. 

Los médicos que no cumplían con las órdenes se les decía que ellos no los 

asesinaban .. sino simplemente detenían . el tratamiento y permitían que la 

naturaleza siguiera su curso. 

Con el tiempo Pfannmuller preparó Hungerhauser (la inanición para el anciano). 

A finales de 1941, la eutanasia era simplemente rutina del hospital normal. 
: "·. .. .·· · . . :: 

Brandt.testifica en Nuremburg°después dE! la guerr~: · 

"El motivo. era. E!I de¿¿~· ~e''.~~Ú.dar,· ~.indi~i~LÍ()s que no. podían 

ayudarse y poct~Ía~· Eí~laT'.1~rb1é:iiid~n~·o sLÍ¿, vidas así. en tormento. 

Citar Hipóé:rates tióy ~~'¡,¡:o'cÍ~~ar:;que n~~ca debe darse veneno a 
" - .. >:-e"" .. -,,-,,_ .- : - 1-·.' ·~ 1"-,_é:'." --·- ,= . ·~ ~-.. ~ '"'· 

los inválidos y las p~rsonas ~()¡{·gran dolÓr. Pero cualquier médico 

moderno qÚe hace !~ri 'retórica e~#:cieélélración es un mentiroso o un 

hipócrita:Yo.~u~ck:peris~ que estaba ·haciendo algo. mal, sino que 
: .:·':.::'··"·,\:.· 

estaba abr~vi~ndo ' I~ existencia. torturada . de tale; criaturas 

infelices".2
-
4 

Para 1945, estos médicos se habían perfeccionado tanto que ya mataban a los 

niños que mojaban la cama, que tenían orejas que no eran perfectas, o con 

24 NÚÑEZ Paz, Miguel Angel, Homicidio consentido, eulanasia y derecho a morir con dignidad. 
Op. Cit. pg. 222. 
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dificultades de aprendizaje, incluso habían eliminado a muchos .veteranos de la 

Primera Guerra Mundial. 

Hubo internistas que ayudaron a vaciar los hogares para ancianos. Luego algunos 

médicos salieron a la calle, sacaron de sus· hogares '~: ~:~choi· viejos y 

discapacitados y los mataron. 

Pocas personas saben que los médicos que parti~ipaba~é~ ~¡·;,;;g;a'ma .Alemán 
·;·.:·' ·.·\., ., ..,_ .. ·"... ,:; 

de Eutanasia lo hacían voluntariam.e¡nte.'.. Alguno.s .ab¡m,do,narori ;,81. wograma sin 

que sufrieran represalias. Por supuesto qu~ ~j¡¡9~·~protíaba ;¿do e incluso ejercía 

presiones especificas; pero rueron íó's m~ci1~~~·1~~:~¿ª 1·o'i~;;;¡~fa~:i T 
Hitler, inspirándose en esto, despuétde'1a'm~t:ani~·~eG~#fca·~9 casi 300.000 

alemanes arios consider¡jdos de~e;ct~~~~efL,~~f~~~l~~« ;.~tci.~rnara;i .ae · gases .·y 

procedió a la eliminación de las raz~~·;;ripuras. !\~Í .. ~~-~:trt'~~\1~~,r~ia ~.~tare¡ de 

gitanos, seis millones~~]Ecii~~~¿.~;:~~j~~~~gt¡¿:~~~16¡·go1~66~{r~~~~Y ~l.l~opeos 
que fueron captur~~~~2.:.~··7tit' .. ·.'·.:.'.~: ~·:~.:~~ / . ~·.é'' 

-.-;;;~ . 

Aparecen dos textos::,uno,en 1955 [1álll~cl().M~ra1y' Me~icin~por.Joseph Fletcher 

y La santidad:.de l;~,~i~a ;·la i~/:~:i~~fcj~·(3¡'.~~~ill~·~¡;Í'i;~5 ~n 19~8. • 
·_,-.: · ·~ "":::;·.•' /> ·.·: c'-i ,_, 

En el mes de agostc:i de 1976 se lfe';;ó a eabcfla pri~er~conferencia mundial que 

agrupó a estos movimientos ~·pr~:eút~~~~ia;'.;:·~;6c1a~¡1ndosél la,,"Óeclaración de 
··,·,.,;·.:\\~/··_ • .. ~ ~-T_,". : , ~.·,.;'.(: ~;·, 

Tokio" con el siguiente contenido:. ·"·. :·:':::,' · ¡;·,:,: •,, 

Cada persona debe decidir por si ;,.;ism~ ~obr~ ~ú vida y ~Ú muerte; 

Las estipulaciones de los enfermos. s~~r~ ~u proceso a morir o testamentos 

vitales, deberán reconocerse como derechos humanos y; 

25 Cfr. CASTELLON Castcllón Maria Venus. Revista. Alegatos. "Analisis de eutanasia" Derecho. 
división de ciencias sociales y humanidades. UAM Azcapotzalco México OF, 1999 enero.abril. Pg. 
123. 
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Resulta pues una. cuestión fundamental dilucidar si corresponde .también dentro 

del concepto de muerte digna, el hecho de que la persona (hablando 

exclusivam.ente de aquel enfermo en situación muy grave que tía manifestado su 

deseo de morir) pueda disponer, en uso de razón, sobre el momento, modo y 

manera de.su muerte; 

' . . . 

1.2. DOCTRINAS QUE CONSIDERAN ILÍCITA LA EUTANASIA. 

Las doctrinas cii.i;; ~Ó-nsicle~~~. ilícitá la práctica de la eutanasia argumentan como 

fundamento 18 int~ngiblli~~cl ~ p~I" lo mis~o. la indisponibilidad de la propia vida, lo 

que representa uri'gran obstácúlo para llegar a una solución pro-eutanásica, lo 
-·- __ y-:,: ---~:\-,'.f.~<;-~::::''-'-""---· .. -. · ... 

que coloca a la éut.ár:iasiél 'én el marco de la ilicitud aunque la acción ejecutada por 

un tercero sea ~~~~,:~8n.~e.~t;~i~nt~ de persona a la que le da muerte.26 

1.2.1. PERSPECTIVA RELIGIOSA.' ; 

Esta doctrina sostiene que la vida humana le. corresp~nde a un ser superior, 

creador de todo lo existente, por lo que ~e de.be obed.ecer la ley divina en su 

precepto de no matarás, y aquel que la contravenga estará cometerá un hecho 

ilícito. 

26 Cfr. DEL CANO MARCOS, Ana Maria, La eutanasia. Estudio filosófico-jurídico. Ediciones 
juridicas y sociales, Barcelona, 1999, Pg. 123. 
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En la Conferencia Episcopal Española, se dijo que el deber primordial del Estado 

es defender los derechos de las personas y que el primordial es el de derecho a la 

vida y la eutanasia no es sino la destrucción de ese derecho a la vida.27 

Nuestro enfo.que ·acerca de estas teorías ·es el siguiente; Se encuentran ciertas 

contradicciC>nes, ya que los Papas Pío XII y Pablo VI, permitieron la utilización de 

narcóticos que_calmaran el dolor del enfermo, aunque éstos dieran fin a su vida, 

sin embarga,·· la Iglesia· se defiende al. decir que nunca se aplicarán esos 

medicamentos .éon la úniC:a y dÍreC:tél finalid~d de dar fin á su vida. :ia 
. ~ .· ' . . 

También ha sidcrobjeÍo de criticas al poner en la balanza la eutana~ia (dar fin a la 

vida del enfermo en fase terminal) y el encarnizamiento terapéutico (~rC>1ongación 

inadecuada de la vida del enfermo). 

1.2.2. PERSPECTIVA JURÍDICO-TEÓRICA. 

Ya no existe un ser superior al que le pertenece la vida, pero subsiste la idea de 

intangibilidad y aquí el problema gira entorno de 0 la. vida como derecho 

fundamental por lo que es necesario tomarlos criterios de.29
: 

La vida como valor.- donde ia vid~ ;i~n~ IJn v~i()r previo, por el simple 

hecho de ser, al reconocimiento legaL El Estado está obligado a darle 

27 Cfr. La eutanasia 100 cuestiones sobre la defensa de la vida humana y la actitud de los 
católicos. Edice. Madrid 1993. 
28 Cfr. VIDAL. Marciano. Moral de la persona y bioética teológica. Op. Cit. Pg. 50. 
29 DEL CANO MARCOS, Ana Maria. La eutanasia. Estudio filosófico-juridico. Op. Cit. Pg. 128. 
29 Cfr. LAPORTA, F. Doxa. "Sobre el concepto de derechos humanos. 1987. Pg. 43. 
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protección a la vida del sujeto aún en contra de su voluntad, P.or lo que 

se encuentra limitada su capacidad de uso y disfrute. 

La vida como valor primario.- El titular no puede disponer de sU propia 

vida y al ser su propiedad tiene deberes y obligaciones para con ella y 

uno de ellos es el respetarla. . "'~ : ' 

La vida como derecho.- La vida: es 'un der~~~~: ~ la que le brinda 
· <':;, i:--~--~·~;:;.r,+'.,=~i.~- ·.·(; '"_,. ,~ ·>~,·:- · .. ::~-~ · · 

protección•. el': ordenarniento ;jurí~ico,' • p~r\l,o .. ·ta~to,el :quitarse la . vida 

implicara.·ü~·~hrc{tid~6~~r::;f~'.·l~i~t1J:~~·J'f!o;,~~J~j_i·Íi~¡í'o:•·~··· ·. 
:::¡~;:;; ~ ,y,_::·::·~ :«:,··e'' ,. ·::··_:·>1 ·_,;P:~' ''"~:~ _ º . :':··~:.- , :t· 

Tipo de derecho:- Es.un derecho inaÍieriable e'frrenuncíablé/el titular no 
; • - . . - ..••. "._,_ •. >' -" . ··~ ·' - ·- -·. - -···.- -~ . - ;:-', ' . . - • "': .• 

puede ·disporiér,_';ci~'.;~lú;;:··¡J~ibicariiente· para :destruirla·. parcial o 

totalmente. s~ tra¡~·~~·~kci~~~cho qu~ da la f~cultad de exigir respeto y 
-- -- - • - - - --· - .. -:.~·:· ~-.----. - , •• - '<• • - --

protéc~i;~e~;~ I~ ~Í~~{~rí Í::Cm~ecuencia el titular tiene esa obligación 
>7 -----·. -~,;- :.. -·~, 

consigo'mism~.>·· 

Nuestro enfoque··:i:~r~~•de:.estas-teorias es el siguiente; Al considerar al 

derecho a la vida C:~n,6''~11';berecho que a su vez impone la obligación vivir; ha 

llevado a. forinÜlarytesis: qÜe •anulan la cuestión de la vida como un derecho 

irrenunciabi~: ·Prirl'íe'~~(éici~r~cho a la vida puede disponerse de ella a pesar de 

ser un derecho irr~~u~~i~b¡~•~n casos como la eutanasia; y segundo; el derecho 

a la libertad es·J~rarq~icamente mayor al derecho a la vida, por lo que se puede 

disponer del derecho a la vida co~ibertad. 

¡-,¡;TE;:;;;S;;;;Is-=c:-::-oN--, 
FALLA DE ORIGEN 



UN/11!/lSIDAJJ ,\',ICIOl\'.-U.AU7ÓNO.\t~r l>J-: .\IEX/ClJ 
p,1cut.TAIJ IJH /)ERECJIO 

IJ<J/l<JTE<J ..lf.1-:J,1.VDHO IJOll-1/JlJ .\lt:l\"/Jlf.TA. 

1.3. DOCTRINAS QUE CONSIDERAN LÍCITA LA EUTANASIA. 

24 

Éstas tesis ponen como fundamento a favor de la eutanasia el hecho de que es 

"preferible morir ~e continuar viviendo en las circunstancias en las que. se hallan 

ciertos e~fer:rr1'b's t~rmi~ales"30 , por lo que se justificaria, al existiru,~a nula calidad 
. 

de vida del ~rií~rf11o, ei'cierecho de elegir cómo y,cuéndd f11orir;<;. 
',':''; 

Por lo ariterior,''.nosJefe¡riremos a un pensamiento\eíscrito,por L~Ón Tolstoi, "La 
•'>:' • ,.·,,"~¡- :<.e·":·.-. 

existencia de;la•muerte.nos.,obliga a·renunciar,voluntariamente .a la vida o a 

transfor~a~1i. ~~~:d~t~fü~~ii~r¿~;'JJ~'!~;:'~J~~~;;~o/.~~:~J~. ar,rebatarle"31 , que 

desde ~uest;o p~ri~6 d~~vl~ia ~~f:~ja mJ~:~l·e~' el·CÍ~recho que. tienen los demás 
. : -'>\;', - . '·'". :\-:_· .. ~~:~~~·;;;·:.:··- -

sobre nuestra vida lo qúe nos da' el :derecho' de · ctisponer de ella cuando la 

enfermedad sea irre~edia~J~. . "'' ;-'~- z{~( · . .:: 
Como veremos en est~s"te~Í;;_c~l-.c~rn.~6 ~.~G~60i~~r,'p~ra.Justificar la eutanasia, 

es la calidad de vida y el surrlf11ieritci~ci~i:p'~(:¡~,:i'ti3~2::, , 

Dentro de tos doctrinarios33 qJ~~~~ri6ú~hl~'iirf~í~'Jc);cie'1a1icÚ'Jci de '1a eutanasia 
1 .·- - --·. <-.·--.- -"'-- .. -- ·-;:.-,-¡:_- _._._.;"'::: __ ._ ·-~.:-"-'-'.;~~~;:·~·· - --·;:-=-·'"' .. ~:·-=-·- --'--. :.- ··--;:--: - - . - . - . ' 

encontramos a: -•• Ó;; 5 r•:;~·.r·~· L'•'",¡;;J:· ·o··'· 

TOOLEY, sostiene que cú~~do la;l~i:r~~~:d es i~curable y no es 
·:~..;-, ' , ",' 

mejor que sus intereses, El~ pref~ribl~ÍllÓrir y'é~sta acción será racional, 
:.· . ·-,. - _.,. . 

así mismo, será racional que un tercero auxilie al enfermo a morir-'. 

30 DEL CANO MARCOS, Ana Maria. La eutanasia. Estudio filosófico-jurill1co. Op. Cit. Pg. 167. 
31 Cfr. CABELLO Mohedano, Francisco A .. Entre los limites personales y penales de la eutanasia, 
Cádiz, España, Universidad de Cádiz, 1990. 
32 En este caso utilizo el término paciente para referirme al que padece una enfermedad terminal. 
de una discapacidad grave o de inconsc1cncia. 
33 DEL CANO MARCOS, Ana Maria. en La eutanasia Estudio filosófico-¡u1ict1co. Op. Cit.. Pg 168, 
hace mención a autores que han considerado licita la práctica de la eutanasia n lo largo del tiempo_ 
34 lbidem. pág. 168, trata las razones P"r 1.ic mm la nrc'lctica de la eutanasia debe estar permitida. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



UN/1 'h1lWIJAIJ NACIONALAlrJ'ÓNU,\IA /JE AIEXICO 
FACUJ.T .. U) DE DF.IU·X:tlO 

/JOlltJff:O ~it.f:.IANIJIW /JO/l·llJO .\lf:N/J/f.TA. 

25 

NEWELL, afirma que la eutanasia será racional cuando la enfermedad 

haya sido declarada incurable, que la persona padecerá insoportables 

.dolores y una transformación humillante en su "identidad personal".35 

LECALDANO, al igual que los autores ya mencionadcis, ~~~tiene que la 
. . 

eutanasia será justificada conforme a laética de la vida~ cuán~o ésta ya 

no sea digna. 
. ~· .. 

SINGER, es uno de los doétíinarios_.que .11á1nan la at~nción ya que él 
. ·,:.·"'- : -~,~- :-

argumenta que la.eutanasia•involÜrítaria esJiéitá cuando la calidad de 

vida que tiene o pcidriá tener la persciná que sufra de la enfermedad es 

minima y no hay más ve~t~]a ~n 'segui(cci~· vÍdá o'~orír; y pone como .. . . -- .... ·. ,. 

ejemplo a los re~ien:; n~ii~6-~ ·, ~6n /disc~~;;;C:iciaci~~ . grave~ •. enfermos 

mentales, enfermos que h~n perdido la ccinciencia (la r~zÓn) y de forma 

más es~edfica; a l~s que' ~u;;~nJ~'. he~~filia ~ el ~~e se encu~ntra en 

coma. 

-- - _. . . ., . . 

Nuestro enfoque acerca de estas, tl)orias. es el siguient~·; Se pueden 'realizar 

varias observaciones a las tesis me~cioriaclas·_en:tantoqu~ en ningu11a· quedan 

claros los fundamentos que se dan para éil'.ie~'la eutanasia sea lícita,, debido a la 

ambigüedad de sus significados, ~~~.8~;Ei;~-~~;~i'.~'.i~~i:~.~-~~~~1ci~;~~to~deben 
ser racionales. pero aquí cabe la-•pred~~¡~ ;~l¿~(C~i~f)·~9¡~Ót~j:iu~detomar 
decisiones racionales?; segundo .. si, S,ef6~~,·~~~giJ~Xf~·fa:~id~n1fa:d'1~ persona", 

se deja a un lado la corporeidad que también es 'parte' del humano y sin la cual no 

habria identidad; tercero la calidad de vida, que en nuestra opinión, se une con el 

35 Cfr. DEL CANO MARCOS, Ana Maria, La eutanasia. Estudio filosófico-jurídico Pg .. 321. 
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utilitarismo; cuarto tampoco se pueden medir los estados de conciencia del 

individuo y mucho menos saber que el dolor es insoportable, ya que para unos 

puede ser leve mientras que para otros resultar inaguantable: 

KRAUT, plantea una clara distinció.n entre eutanasia, ortotanasia y 
, · .. : ... ::;·;.-· -·e_:-·. ..-.·. ,-'· 

suicidio asistido, en donde. respecto. a da: primera deja . en claro la 

necesidadde humanizarla, .. co~ i~ que n~ ~ntra ~ la problemática de la 
.. ·.' . ·. ¡:e'. ; .. :' . ' ', ·- ',< - . " < -, ,' 

racionalidad; el. derecho:.a\una •muerte. digna; las circunsta.ncias del 

paciente. respe~to de sus f~'miliares; la renuncia jÚstificada a .los medios 

que prolong~n la vid~ d~Í ~~cie~te y con ello su sufrimie~t~J6. 
Al igual que a Kraut otro de lo.s jurist~s que desarrolla amplia Y. claramente la 

problemática que gira en torno a la eutanasia es Jakobs, un excele~te penalista, 

que sin deshumanizar_ el tema, da el porqué la eutanasia debería seíjustificada 

cuando la enfermedad es incurable y en fase terminal37
. 
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36 Cfr. KRAUT, Jorge A .. Los derechos de los pacientes. prólogo por Al1lo Anibal Allerini. Ed. 
Abeledo-Perrot. Buenos Aires. 1997. Pg. 79. 
37 Cfr. JAKOBS. Günther. Suicidio. eutanasia y derecho penal. traducción Francisco Muñoz 
Conde, Valencia. Esparia. Ed. Tirant lo Btanch. 1999. Pg. 33. 
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CAPITULO 11: PRESENCIA DE LA EUTANASIA EN DISTINTAS 

LEGISLACIONES. 

2.1 PAISES QUE HAN LEGALIZADO LA EUTANASIA. 

2.1.1. ESTADOS UNIDOS. 
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En 1988 la Sociedad para el Derecho a Morir, originalmente llamada la Sociedad 

de la Eutanasia de los EE.UU., celebró el aniversario número 50 de su fundación 

tiene por objeto la legalización de la muerte por piedad para aquellos que sufrieran 

dolor intolerable y quisieran morir, y en enero de 1938 introdujo un proyecto de ley 

en la legislai~ra deÍ E'stado de Nueva York. Probablemente ella inspiró un cierto 

número de pr6yecto~ de le~ para la muerte por piedad que aparecieron en las 

legislaturas de cuat~o peque¡;os est~_dos entre 1969 y 1977. Ellas se asemejaban 

las unas a las otra~ a;~n prijy~:ct~de ley británico de 1967. Todos .fueron 

desechados, ~unqu~ un p~~y~~to 
1

de I~~ ~n Montana fracasó por un solo voto. 

Durante mucho~ años. Ía- S_Óciedad fue pequeña y relativamente inactiva, pero al 

surgir el test~nle~to Él~ yid~ ~·Li~i~g Wi11"38 en 1967, abrió con mucho éxito una 

nueva fase en ~u car~e¡a::E'1ario1967·también vio la fundación de uria sociedad 
~- ~ ;;. ,' ,;,·· - , :<•o:,~'.' 

afiliada, libre ··de. imp'ües_tos>' h_oy ··uámáda. ·Preocupación por· los Mo
1
ribundos 

"Concern forthe Dyin~'',:qu~ s:.·t~scribe a si misma como el consejo educativo 

para el testame~Ío en ~id~/ ¿;;n· LJn1enfoque muy sofisticado, trabaja para 

influenciar la opinión en las profesiones, en las comunicaciones y en el público en 

general. 
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38 Cfr. PADILLA González Bonifacio. Revista de investigaciones 1uridicas México 1997. Escuela 
Libre de Derecho. Fondo para la difusión del derecho ario 21. num 21. Pg 546. 
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El testamento en vida es un documento legal, en el cual un adulto competente 

ordena que cualquier tratamiento que prolongue la vida no le sea aplicado a él en 

ciertas circunstancias. ,,.. -

En 1976·Cálifornia Estados Unidos se aprobó la primera ley del_testa~enÍoen 

vlda, 39 la cual la Sociedad para el Derecho a Morir. inmediatámente catalogó como 
. .• • . . e - • '• ,. ·• ,. . ' '-'~' . ' ,·_·;-_:; .. -

sobrecargada con restricciones y limitaciones. Por ejempld,'sóio se háce operativa 
. ' - ., .:·;~,.:"'__::,···-o::"~;:<>-, 

después que se ha diagnosticado al declarante como enfermo.C!é'_mLÍerte-por dos -,._>> ';'.<··· . . :.:;·.(;-

médicos competentes; si la paciente está embarazada no,ÍÍenferectci mienfras el 
. ~-·:::·>:: '' ::-~:~:::, ·:.~-

embarazo subsista; y expira después de cinco años,·au:rtj~-~·púede_ser,renovada 

por otros cinco, tantas veces como el pacientelod~sJ~;;;~,].' ~> /}>'-~ 
Algo similar ocurrió después que Californi~:~prb661:1a,<prlrn~ra•le{del Poder 

Notarial de Duración Indefinida para el cuiclad~~~:¡~:~~;t~ ~~\~~;, poder por el 

cual el declarante nombra un apoderado ~~r~~J~:~~:l¡~\l~-~~--);~~o s~s' deseos 
·<: ~ <-~,º ~.-'.~~(\\~~~ ::/f(:;,'._<::~;.::\:~ .. _y-'~\:.<.__:.\\:_( . --' 

expresos y para que tome cualquier ·otra decisió_n·íl~é:esaria·,: en caso de que él 

quede incapacitado. Restricciones: eÍ ap;~~~~~~~~f~~~~~~~~~"~~kugabort(). una 

esterilización, un tratamiento de shockouna'p~ico-cirugia'.'/ • i _ · 
La Sociedad Hemlock40, fundada ~n•i~,~~;A~;~¿l¡~-:.i;~-~~6->'.{ti~~e -por 

' : ';.~ fs _·. ~ ~1~\:-:~ ~,c~t_~:;,~-:; '\:·';·,·· ·;';:-_" ';;, 
objeto la 

legalización del suicidio;. ayudado piír elmédico;'p'ara los:enfermos de muerte. En 
,":'.:;;._,. +;; .o,;';,:;_\;,-:::··.- -

1983, incluía también-~. l~s eí!f~rm~~ 9r;~,~~ ~-u~~~~~%_'_;;§r~_.bÍes> 
-";,.,;_ 

·, ::.:-_]'. 

En los últimos diez años, la Sociedad Hemlock ha promovido su causa a través de 

un habilidoso uso de los medios de comunicación. Fundó una editorial para 

39 Cfr. Nüñez paz Miguel Ángel, Homicidio consentido, eutanasia y derecho a morir con dignidad 
Op. Cit. Pg. 243. 
40 Cfr. HURTADO Oliver Xavier El derecho a la vida y la muerte, op. Cit. pág 144. 
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imprimir libros sobre la eutanasia para el público, y ha auspiciado conferencias en 

las cuales han participado lideres del movimiento pro-eutanasia de ambos 

hemisferios. Su página informativa en internet contiene. información acerca del 
. : . . ' . ' . ~ :. . . . ·, ' 

uso,. los efectos y la disponibilidad de fármacos que pueden ser us~clÓs ;;ralmente 

para la autCJ~liberación(el suicidio), e historias sotlr~ ~ie~biosq~e han ayudado a 

una persona ;~~ci~~~orir . 
. '-.·~:-;::< .. ·'"•,' ,. ;. :_,:_',j 

La: rama política ·de:· la iSociedad Hemlock41. es· Nort,eamericanos contra el 
-~ ···- •;.,• ,; _¡_j--<- .- •:.,;/._:..,: :•,,»:: .. , - ,.. 

surrirríier1tc:i •·.Hurri~~o::>prop~'~ó ·~gi3 i~y;'f)á'~a 'uriá'nií.ierte 'nii~ericordiosa y digna, 
"":;"-·." o:'; "'· ;·:' .. •.·' ' 

para que las l~gfs'1atura~-d~s1;;k E.st~do.s'la;a·p~obaran,'la •. Hemlock ha elegido 

trabajar atr~~~¿·d~¡·~~~~=~~: J~r~~e:i~~~Gi: S~·i~;ert~· ~~a '¡,;Clposición firmada 

por ~n número ~ufié:iente>d~ ~ot~qte~ lnscritos'en J~'.kst~déí det~rminado en la 

boleta elecforai de ese EstadÓ, ~a'r~'.~e~/aprcibada,·oºr~chakada en el dia de las 
-~ - .-_- - --::·',.,--'--·"--'.~-:-.'~'-:';·...;--.. --·-::_:~c:.-:-",''.:;-pu-· - --- -

elecciones; La Hemlock fracasó. en. ~C>riseguí~' suficientes.firmas para colocar la 
.:~;;_;·.-\: : 

propuesta en la votación de California el1:,19ae;;pero;planea' tratar de nuevo. 

También junta firmas en Oregon y V;,áshin~ton/dc:ik'EstaclCJs•·cúyas pequeñas 

poblaciones tienen la más baja tas~ d~ a'fi1Í~ciÓn a alg~na iglesia en todo el país. 
··_.. . , ... 

el Estado de Oregon42 legalizó el s~icicliC:Í asistido mec:Íi~nte un referéndum en 

1994. 

41 DÍAZ Aranda, Enrique, Dogmática del suicidio y homicidio consentido. Ed. Graf1cas Arias 
Monlano, Madrid, 1995. p. 74. 
42 DIAZ Aranda. Enrique, Dogmática del suicidio y homicidio consentido. Op.c it. Pg. 73 
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En países anglosajones se reconoce el derecho a rehusar un tratamiento y se 

plantea que obedece mas a un sistema esencialmente economista de. la asistencia 

médica, que un derecho de la disponibilidad de la propia vida. ~3 · 
.' '• , ;, ~- ,· :, . . 

"En Estados Unidos, existe regulación, pero no de carácter' pénal statute contrae! 

law, que permite demandar por daños al médic;o.:.~ue se niega a interrumpir el 

tratamiento, y que se viene aplicando con.:.Élxito>~'Aludió además el profesor 
-;.-;-.. _; 

WINSLADE a la complejidad que e_nt~~fia,J,~.cuestiÓn económica"44 

Los Casos Jack Kevorkian .• CÓn°ocÍd6 ;.riú~di~lmente como "El Doctor Muerte"45
, 

quien, fue involucrado en .130 casó~ ·cié:s~icidio asistido desde 1990. Su primer 
•t• j, ,e," -- - - ·-·- ·-

caso de suicidio asistidCl, en ese' ~fió; débió responder por la muerte de Jane! 

Adkins en Portland, Oregon. P~ra.~ijue~ desestimó el cargo porque ninguna ley 

de ese estado prohibía el ~~i~di6"~asistido. Por la misma razón quedó 

desvinculado de otra muerte en 1992"46. · 

El médico estaciou~idense J~ck ~~Jo~ki~n4!, ·mostró por televisión la .eutanasia 

:~:,: :~:~::: .~~ ::0~::: '.,:;;f ::~~;t~t~tf {~~tflf.~~'~J,~:::':'~ 
:::,».-::;· ~-r> '" ;."-;'¡:,., )· ~.::-.~ ·-··"'" 

suicidio asistido, o me meten en prisión:;Y'éntonce's' realiz8ré'uríá hÚelga de 

hambre hasta morir", dijo Kevorkian durante una entrevista en el programa "Sixty 

Minutes" de la red televisiva estadounidense CBS. 

43 DIEZ RIPOLLEZ. El tratamiento juridico de la eutanasia una perspectiva comparada. Instituto 
Andaluz lntcr. univcs1tario de criminología, valencia 1996. Ed. Tirant lo blanch. pág 582. 
44 lbidern. Pg. 572 
45 HURTADO Ohver Xavier el derecho a la vida y la muerte. Op. Cit.. pág 141. 
46 CFR. BUCHANAN Pal . Dr. Death and the Suicide Machine. National Right to Lile News (25 de 
junio de 1990). 
47 Cfr. DÍAZ Aranda, Enrique. Dogmética del suicidio y homicidio consentido, Ed. Gráficas Arias 
Montano. Madrid, 1995 Pg. 74. 
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"Deben acusarme; desafió durante el programa. Porque si no lo hacen, eso 

significa que no creen que haya sido un delito", mostró la filmación del momento 
: . . ' 

en que le· dio una i.nyección letal a Thomas Youk, de 52 años, q·~ien vivía en una 

silla de ruedas a causa de los efectos del mal de Lou Gehring. • . 
_, • . • - «- '~·'e -· 

"¿Está seguro de querer morir?'', dice el médiCió; ¿~ ¡~·6i~t~ difunc:Hda,: mientras - ' . . . ·~.,,.. .. - ' -- . . . -

prepara la jeringa. El paciente no logra.habÍar;p~i6'26rii~ C:~~ei~'~si~rite. En las 
-;. :· <> -·,;.:,_,<·.):-~">»} ;,:~:i.::.-;.::::,:.::~_c-;•~\;,~:;:;:)-~.-,;::'.:\\:,--..,--:-:. 

imágenes, se ve que Kevorkian le pregur:ita sino prefiere,esp_erar;' a lo.que Youk 
.-.; ·.. /,_::. .. . ~)-·-:. : :~'~ ,• • -~¡ ~ 

se niega dándole su aprobación a la aplica¿ión,;C:té lalnyécéiÓri.:, 

Kevorkian había dicho: le demostra~é Gr1~~~z·;{,~sai'lii~Dn~lque la mía es una 

causa justa. Afirmó haber asistido la· niúerte de 120 personas desde 1990, fue 

enjuiciado cuatro veces, con tres abs~lucio.ne'sy un proceso anulado por vicios 

formales. 

Eventos que involucran a Jack Kevorkian: 
TESIS CON 
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1990: El 4 de junio. Jane! Adkins paciente que padecia enfermedad de 

Alzheimer, 54 años, de Portland, drogas letales inyectadas en su cuerpo con la 

máquina del suicidio de Kevorkian. Dic. 13. Un juez estatal de Michigan acusó 

a Kevorkian por el cargo de asesinato. 

1991: Oct. 23. Kevorkian asiste las muertes de Sherry Miller. 43 años, de 

Roseville que inhala monóxido del carbono• y Marjorie. Wantz, 58 años, de 

Sodus muere en la máquina .del suicidili :~~~/2(). é1 C~legio Médico de 
._,:,_ ·.-..:_:::;':~ ,__;: 

1992: Feb. 28. Kevorkian negó loscarg6~:d~~~~~inato enlos casos Molinero y 

Wantz; Mayo. 25. Susan Williams, 52 años, de Clawson, inhala monóxido del 
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carbono; Julio 21. Se hacen los cargos de asesinato por el caso Williams; Sept. 

26. Lois F. Hawes, 52 años, de Warren, inhala monóxido del carbono; Nov. 23. 

Catherine Andreyev, 45 años, de Pennsylvania, inhala m'dnóxid~·~~I carbono; 

Dic. 15. Marcella Lawrence, 67 años, de Clinton Towns~.ip, y Marguerite Tate, 
,, ;_., .. ,_~\ - ..• . !':L: .. 

70 años, de Colinas, inhalan monóxido del carbono:~';'//L:;'.:;~/· • :.'.;·· 
·-··," ,;'·'i' 

1993: Ene. 20. Jack E. Molinero, 53 •afias;. de :Ni'ú~i~Í~i~·'.de' Hú~bn, inhala 
· ·::;/ .. , , .·: :: ::: ·. :~: / .. ·): :/~·::. :.1-·< · 'L:.'~(:~~. }(\:·,:?:·,.,,;:-. :~'.;,/-:;~,:~{ ;;~ .':<:rx~~::;':~:·1;i:i::·.·: · · L-. -

monóxido del carbono;_ Feb;\A;-.. Stanley .. Ball,.i 82-.•· años,:·de "Leland, .·y Mary 

:::::~:: :;::g0 ~~~Th~~t;,:~~~~{!~~t!!!~f ~~:.:"'.":. 
Edmund Hund, 70 años, de Roseilille,' inhala'monóxido,del carbono. Feb. 18. 

'. .. ··, · . :\\:}:?: ~::.:'.r.~:~·:?i:::.::t-'.·~~!~c::-:0;>.,'.:'.-~5::º.:f'.~~,.5:~7:~A';~:~:=;'.,'!_-.;~·~~~\-(.:.:~~:~;)>é;;::;~~>>:;:-/<<·:~:.~· 
Martha Rüwart; 41 :años;d •JonattianGre_nz;;'41 'añ()s;•, lo.s~'.dos.de· California, 

::::.;:,~:~~~~~'.~~;~~·~iif:~r~liiif ~~~t~2.::; 
inhala monóxido del carbono.· Ago. 4.ThCJm~s'Hy;de,fao;~ños.'de N~vi, inhala 

monóxido del carbono. Sept. 9: Kevo~~H'.~i~,~?,'t~~~~~~;~~::;!f ,fg16 el ensayo 

de la muerte de Hyde. Esa noche, Dona Id O'Kéefe;'.?3''año's;';del Múnicipio de 

Redford, inhala monóxido del .. carboho;.~~btf:t14'.;'~;J~r~;~¡,'•~;c'/~6usado de 

:o~d•~:" :.~::';,:.~;:-::·.~tt:~:j~~~~~~~~f~~~~=::d;:: 
carbono. Nov. 5. Kevorkian es éleÍenÍdo':i~i~i~'.tn11 ~t~Wa;;~'~ ;,3mbre. Nov. 8. 

Un abogado dijo que Kevorkian está burlándose del sistema de la justicia con 

sus actividades delictivas. Nov. 22. El Dr. Ali Khalili, 61 años, de lllinois, inhala 

monóxido del carbono. Nov. 29. Kevorkian intervino en la muerte de Frederick. 
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Es detenido e inicia otra huelga de hambre. Dic. 14. Kevorkian pidió ser 

declarado inocente en el ensayo de la muerte de Frederick, pero, otro ·Juez 

hace cargos por muerte de O'Keefe al declarar inconstitucional" la ley del 

suicidio,asisÍido .. Dic.17. Se paga la fianza y Kevorkian'.e;liberado.••, 

1994: Ene.A: Kevorkian ayuda a morira KhaÍilL;En~:';27.~;Lc;s'i::árgds en los 

casos F rede~ic~y5~~1il,i re_c~a.(~.~~,~~· ~8,~~~~: .. ~6~i~~l~Ó,'ti~~-~~~.,~.~~~.~rgo, en 

el caso._Hyde.Mayo,10.·cLa Corteide'p,pelacio~esdel(Est<ido:reirigresa los 

:;·:: :;,;:ij1t:~Z3-ii~~~f !~}~f~~i~:g~f i~~;~~~~:n::~: 
inhala 'monÓxida · J01"'~~¡~~~~{ 6\b:f;1'~'.7:~.~!~~i~f ~J.;:l'~I'L.~~fa~'[s~i?~d;o · por 

decisión constituciona1 eri 01 estacic;d~ ~i6hi9ahX · <:.;, " :;-:·:< ~- +/ , 
1995:_ Abril 24: La corte su~ie~~ r~~~~~~~i~~ ~~~1~~ioriés if~:~·i~~igan; Mayo 

. - . . . ·~::;-~·.-; ~ ;'.~-~:..:.'.~ .S:\ ;, , .:-:~· ... :?,~; ~~ '.. ~·"~~: ,:.>:.:>t ~/::~::.:~? .. ~.';.;~~:{?~\~·-~x:-:; . ~·:::·:.~/-' -·_; 
8. John Evans,78 años;:de Róble_Real,"inhala'._monóxido·del,carbono:Mayo 

12. Nicholas Amando, 27 ~A~i; -~:, ~~~·l)(,.·i~h~,~~;ricinó~jd~~eÍ carbono. Junio 
- . - . . :-:-.-, ·" - -~ ,' ,~::·7'::---::):~.;"-: :.:',; ,-:.,;·:·-::;-,_,· -

26. Erika Garcellano, 60 ~Íios/C:t'e'1~''c¡iJd~d~áe K~~S~S;"inh~lá monÓxido del 

carbono. Ago. 22. Esther .Co~~ni,46~ños,.;d~J;llli~~is,··inhala. morióxido del 

carbono. Ago. 31. Se pÜblicitan Casos de i<tiaiiíi.' Nov'. 8. Patricia Cashman, 58 
' ··- :,'._· ,._ - .. 

años, de California, inhala m~nóxid~ del6arbonéí: 

1996: Ene. 29. Linda Henslee, 48 años,, de Wisc~~~in, inhala monóxido del 

carbono. Feb. 9, Kevorkian recibe 1 o mi116iie~·,¿~r :el' pleito por difamación 

contra la Asociación Médica Americana .Y de.la Sociedad Médica del Estado de 
. _,. ,. ' . : ~-,, . ' . - , 

Michigan. Feb. 20. Kevorkian sigue ensayo en Frederick y el caso de KhalilL 

Marzo 8. en Oakland Kevorkian hace su' descargo ante el jurado Abril 16. la 

ley común lo enjuicia por los suicidios de Molinero y los Wantz en Oakland 
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Mayo 6. en Austin Bastable, Windsor, inhala monóxido del carbono. Mayo.14. 

Kevorkian hizo su descargo por los cargos por la muerte de en Molinero y de 

Wantz. 1_ 1 de junio. el abogado de Kevorkian, Geoffrey f7iege¡, ·c:o,.;firma la 
.. ,, - . ,_ 

muerte de Ruth Neuman, 69 años, de New Jersey. Juni(l 1B; Lona _Jemes de 

Chester, muere en un Centro Médico de Oakand del NÓ~e. La autopsia 

confirmó que ella se murió envenenada por monóxido de carbono. Junio 21. 

Bette Hamilton, de Colón, Oh. El segundo suicidio asistido por Kevorkian en 48 

horas48
. • 
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2.1.2. PAISES BAJOS. 

La eutanasia para ellos ya· no es la simple terminación de la vida del paciente49 por 

parte de un docfor sino que significa la terminación de vida por un doctor al deseo 

expreso de un pacieníe~. La demanda al doctor debe ser voluntaria, explicita y 

cuidadosamente .. considerada y reiterada repetidamente. El dolor debe ser 

insufrible. y si~· cu~lquier perspectiva de mejora. Alivio de d~lcir adll1inistrado por un 
- ~.: .. ". ,\'. : '·' ., - · .. 

doctor puede acortar ~la vida de un pacienté:·camci'_es el ·c:isO':ei,''6íios paises, 

esto se ve como una decisión médica normal· en cuidadci. df31.té~~in~ y no como 

eutanasia. 

Los requisitos 51 para proceder a la práctica de la eutanasia son: 

48 Cfr. www.kevork.org Diario Las Américas (Miami), 10 de sepliembre de 1996. "La Mayoría de 
los pacientes de Kevor"1an no eran enfermos terminales,". 
49 HURTADO Oliver Xavier. El derecho a la vida y a la muerte. Qp. Cil., Pg 159. 
50 Cfr. NÜÑEZ Paz. Miguel Angel. Hornic1d10 consentido. eutanasia y derecho a morir con 
dignidad, Op. Cil. 233 
51 www.vidaymuerte.web¡urnp.com. Publicados por la Asociación Médica holandesa Real en 1984 
(también fue confirmado por decisiones judiciales). 
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El médico ha consultad~ a un colega que está de acuerdo con la aplicación de 
·.,.: :..-' -~-'-~· ,~,;-. 

la eutanasia;'' 
. .. _·,·.: .· .. :'. ... ;~' -· ·. ' . ' '· .:<··':;" · .. ' . .·.. . 

En los Paises Bajos; la práctica es una inyección para daí,al paciente comatosos, 
. ' '". ' ' .. . . . . - - ._ .. ~-.-·'.>>;tf; ·,_ ·- :;;·;·' ... , -. ~. '· .,... . . '-' 

seguido por una segunda inyección para detener el corazón .. 

1973 se formaron sociedades de la ~Jt~na~Í~~d1u~;~;i~s. 
1984 cuando la Corte Suprema ,~~~¡~~::·;~¡{9~~,~:j~~ 'declara aceptada la 

eutanasia siempre y cuando sé res~ei~~:¡~~;~~~di~iohé~ clarámente definidas 
. ·:::::;:"::/\~\d (_:'":>; 'j, ~::~.':.":,'"' 

y pactadas. 52 
"L :• . -~-":~ •: .;, ? ~:-

1994, último estado legal de láetJta[l~~!~-~n''.1~~~~~~e~;6ajos.,53 
--~ -;;,,_~:" -~~:~:~.' ""'./:T·:T-.'~7~F~ ., ~':-',·~-: 

.. ·:·~:~ ·/·::'.''.-
:-../_":/tt 

Cabe mencionar que,_ la eutanasia contjnóa, ti~i1~~a.'.eh ~I Código Penal, donde 

los médicos que no hayan respet~~~ 1:~;fb~~·;3~~~~~~ifr~ni~n ~asta 12 _años de 
... --)\:~.~~~f/.: .. :;:: :-zi.~-.;~~: · <,,. 

cárcel si han participado activamente y h·asta 3 si'se han limitado a proporcionar al 
: ·, .. ~·.;;.;__¿;, ·.·. t~-·- 'o" 

enfermo 1os medios para que 5~ Citiíei 1~ vida:'Ád~més 1e permite a 1os niños que 

son mayores de 16 años decidir. s(c:leseari''dar fin a su vida con la eutanasia y en 

el caso de los que tienen 12 a 1'6 necesitarfm el apoyo de sus padres; y se acepta 

el deseo del paciente de poner fin· a su vida expresado en un papel cuando las 

condiciones en las que se encuentre sean deplorables, lo que le da la facilidad al 

doctor de proceder sin miedo a ser castigado penalmente. 

52 Cfr. NÚÑEZ Paz. Miguel Ángel, Homicidio consenlido. eutanasia y derecho a morir con 
dignidad. op_ Cit Pg. 237. 
53 Cfr. DIAZ Aranda. Enrique. Dogmática del suicidio y homicidio consentido. Op. C1t Pg .. 76. 
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Una de las figuras prominentes en lo que concierne a la eutanasia en PAISES 

BAJOS es el doctor. Pieter V. Admiraal, un anestesista que se hizo conocido a 

través del múndo como escritor y conferencista. El prefi~re qlle· l~s·:~~i:ientes se 

Suprema (1984 ), Lailey,de la.~ut~~asiaf~e ~probada elJ Ode abril del 2001 por el 

Senado;' p~~ i~/~J;ú~:~;~~·~ -~Zib~ :f~r~¡·~r;~~'ti·~~~ ~~i '~~~do;•~~·· l~galizar la 
-;.:.,,,,:, -,,., ... 

La euta~ci'~i~~st~b~g~á~ticamente despenalizada desde 1993, cuando el Senado 
. '.'.,·.. -

aprobó un¡;¡,_l~y gue_exigia 28 condiciones para ser aplicada, entre ellas la del 

paciente-en éstado_terminal y afectado de dolores insoportables. 

Desde que_ se legalizó la eutanasia en PAISES BAJOS, lo que comenzó 

aplicándose sólo en casos extraordinarios, se ha transformado en rutina. Veinte 

mil de las 130.000 personas que mueren cada año en ese país son privadas de la 

vida o ayudadas a morir por médicos. La mitad de las m~~IT1l3_~ n() pidió poner fin a 
, •. '.-(. ~· •!. - ¡_.\- - :.: _'>\", 

:~.~:~o:::~~;:horo moiéo o~~!"¡\;:~~~~~;~ti!r~~1~~iij~~~i~~~~•• Y 

adultos e incluso adolescentes depresivos-en.buenas condiciones fisiéas.·" 
,._._;:.>. ·_,.~ . Yi:)·--~- -~:..: ~/ ,·_',-'.\/\-, · ,., .. , 

Miembros de una organización visit~n ruyn~ria~~~te 'á.los ancianos hospitalizados 

para revisar sus casos y prevenir q~¡,;·5Di''•médicos los maten. La Asociación 

Holandesa de Pacientes-ccilócb;u~.~;'.·~~v~rtencia en la prensa denunciando que en 

muchos hospitales, los pacientes \on privados de la vida sin su permiso o 

conocimiento ni el de sus familiares. El anuncio aconsejaba a los pacientes y a sus 
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familias informarse cuidadosamente sobre cada paso del tratamiento y, en caso de 

duda, consultar a un experto confiable fuera del hospital. 

Los jueces han establecido los requisitos que deben ser cumpiidós ~ntes de que 
·-,-¡ 

un médico mate a un paciente54
• Los mismos incluyen: p~Ílcione's ·p~ra morir 

:.,- ;· -Jf .~: (•'' 

voluntarias y repetidas, dolor incontrolable, Queloz'.señala'qG·~;!,en su p·ais, él 

médico no tiene obligación de seguir las indicacionés. del:·g~'.6i~~t~ ~:r IÓ que 
'' "· .;: 'i."~t< ',,:, - º'"' -~ ·." 

respecta al suicidio asistido. la opinión general es que en el ca~'?·~e que~.él médico 

no desee practicar la eutanasia que el paciente solic.ita,tie'né ~(::Í~·~~/cie'~pllcarla: 
y este seria el punto de divergencia con el proyecto aiemán, ~~ni'ÍÚr'el i6f~rme y la 

solicitud correspondiente tan pronto como le sea posibie, a oi~¿ f~cúÍiatfvo que si 

este dispuesto a prestar su ayuda al enfermo" 

2.1.3. URUGUAY 

En el país de Uruguay se contempla la eutanasia en la Ley 9414, de 29 de junio 

de 193456
, en los siguientes artículos: 

Art. 37. (Del homicidio piadoso). Los Jueces tiene la facultad de exonerar de 

castigo al sujeto de antecedentes honorables, autor de un homicidio, efectuado 

por móviles de piedad: mediante súplicas reiteradas de la victima" 

TESIS CON 
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54 Cfr. DIAZ Aranda. Enrique. Dogmática del suicidio y homicidio consenlido. Op. cil Pg. 79 
55 Cfr. DIEZ RIPOLLEZ. El tralamienlo jurídico de la eutanasia una perspecliva comparada Op 
Cil. .Pg. 582. 
56 Cfr. Código Penal. de Uruguay, edición oficial. Montevideo. 1934. Pg. 184. 
5 7 Cfr. ldern. 
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El consentimiento no desvanece el delito suprime la pena, este elemento opera 

subjetiva y no objetivamente, el fundamento reside en la ausencia_ de peligrosidad 

del agente. 

Arl. 127. (Del perdón judicial). Los Jueces pueden hace~ uso di~sta,fa~ultad en 

los casos previstos en los articulas 36, 37, 39, 40}¿~'.iHf~;~iJ~.:}\:: 
Art. 315. (Determinación o ayuda al suicidio). El que deteriíiiria.r!{ai'otro al suicidio 

'·' .. . . ·''' .. - ·'·/;:::·::"'.-{t?{;:,;\'..::!·:.:i-::;-r;<-"<··· 

o le ayudare a cometerlo, si ocurriere la• muerte, será castigado co~ seis meses de 

~::::" ,: ::::ñ::,:::::~:·:i~:·1~~§i~ig~ª~~f ~:':::::· ,: 
"-; -,, ,~;· /" (,"/.'r•, ···~·.¡·. ., < 

dieciocho años, o de un sujetó cie irÍt~lfge!ni:'iafci~'cie:"Vó1lini~Ci;cieprimida~ por 
- • . .--, -. -<·¡ ····"' ·,.·;.•,<-'• - .... ·' 

enfermedad mental o por el abu~o del ai66~61~'~:~¿·~6 ~~;i;¿~a,~;~i~ntes· 58 

La definición de eutanasia adoptada se.,ajusk a·l~:~¿dión~i;tiri'á prevista en el 
- .. -, -;:·;:;··,-·. -,~·C>;: '.-'>-,,e_ 

articulo 310 (homicidio) del Códigc;> Penal urÚgUayo: :'Efqúe.conintención de 
'" ____ ., ,-:_-_;;. ,.,<··· 

matar, diere muerte a algun~ persona,:·59~á cél~tÍ~~i:fo cC>rÍ~ei'nie 'mesei{éi'e pi"isión 
.~-=,~·c-,-o.·'.. _-;~·. ··'"'=·~-'=- ·-~~'-" 

.. 

a doce años de penitencial-iá'~: F'e'ro;<,sin¿embargo, al ,en,urri~rélr ~élf llamadas 

"causas de impunidad'',; menc;b;,~ el "homicidi~ ~i~doso·~. 'S'iiu~ciÓn fáctica' que, 
> - .... '•"¡'.,/'' ,. __ .... ,: -· "" ·' , .. -... ~·--·-·" .. ·_ ·,,..;.;·.-:;._,,_. .. · .~,,.-_ 

contempla una bue'liapart_.ede>iaiiiipótesis eGtanásicas.'(. /. ~\>· 'J·· 
;~· '>¿/,'' 

~:s :01::sª~~rr¿d~~f ~ri~~tj~~~;~~~~1t~j;1i;f~±¡i;~!~f~~1;j~~!~r:sli:::~t~~:~:: 
:<.::, --:;._.::/-:,,,· ·;: .. :·<:;_.:<:·-\.,- ;-~·.i.,-:._.:; .: ... "~>·:·.:· :·,(,;- .. .-': 

manera que si la persona t~nia ~ntecederÍt~s tíoriorables, decía el tribunal que la 
· .. ~~.: 

victima le habia suplicádó réitei-adaniehfe'.'' y 'eso bastaba para que quedara 
• - .. --: •• •• ~ ,-· - • ' • ' - +. -

impune. Indico a continuación que es dertO que antes de la vigencia del código 

58 Cfr. GREZZI O. Reta A, Código Penal de la República Oriental del Uruguay. 4 ed. Montevideo: 
Fundación de Cultura Universitaria, 1996. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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penal de 1934 se <despenaba> a la gente en las campañas, en cuanto que era 

orden tanto del ejercito revolucionario como del oficialista el degollar a la persona 

que quedaba herida y gran sufrimiento. Jiménez de Azua niega que esa. tradición 

influyera!;;¡, la s~nción del Art. 37. 

El homicidio:1>iadoso: Es contemplado por el cÓ~ig~ P~~~Í,u~~güayá en su 

articulo 37 en el que los JÚeces tienen la f~cúltél~ de:~x~~~iar·d~~~stigo al sujeto 
. - - ''· ''-.-·'::tJf':•,, .. · _,_,·· ... _,~;. ;,-;~:::~~;;:":':-~.;:,.;·_,·;"~·:~._-; .. :_,"-, 

de antecedentes ho.norables,·au.torXde•uri .homicidi~{piados~,''efect~ado •por 

móviles de. ·.·~ieda,d ••. :+~~.H;e~~iéli~~fft~i~ft~;~i·/1~n.~:··~¡F,;lf r::·~~'.(s~je,to •• activo 

debe ser una. persona: é6ri antecedentes'<: lí'on6iables;~.~; más 'allá'' del 'opinable 
-- · --~:., ,_ .. ·:_ :· · .. >--'·' "--- -~' --. -~-.:_:.:( __ , ~~-~'.~~L-:·.r:~-~:¡~~i?(·oc. :~~--\~:_~~-.L~; ~ .. ;·:~r-~i>:'.~-- :~~ :~?- ... 

significado. de la exl'resión;< imFort~ cde~tacari: ~~e, no es•r13qui¡ito~que te~ga la 

~~;;~~~i~~~ill!~litf tlll{f lil!l~f j~ 
por móviles de.piedad; láculpabilidad;·óbviamente~ corresj:ion'd13'exélu'sivamerite al. 

' -»-,: .. : -:.:: •; ~-+~_~'.··:, :'.:>!;~~:·.-\.~~~:·-::;: s~<:·}:::: t\:t.~~1}7-~_:?'.: .. '.::·;:/~:r-~-·-~:-t_:~~~/:;::::·:};~:::'.:/~:~~.:~:'.:,,:i~~:{~:;::~:'.j\::f::~::i\:>· ; ·. 
dolo (resultad~ ajusta.do a Ja iníeríción);'.1;3 con~~cúencia''penál'es la facultad del 

juez aétuant~ d~ ex<Jn~i~;~;; ~¿~tlgíf ~¡ ;áti~?:(~~i~~~ 'jC:d\2~~i¡\,):~r; .: ;,';~, .••.. · 

Las Eximentes }~a~~~s ci'~·:¡~~~~id~d~ En La le~i~j~~ión·i:Ll;~~ua~~ son 
''··."'.__:(\ ,:;'' -,-\:i>-< 

clasificadas en íres grupos dei causas que eximen dei la pena; a saber:i' .. 

Causas de inimputabilidad: falta Ja culpabilidad; por caus~~;·~~r~'anentes o 

transitorias el autor no tiene la capacidad de ser culpable. eje~~lo:· minoria de 

edad; 

59 Cfr. JIMÉNEZ de Asúa. Luis. Libertad de amar y derecho a morir. Op.Cil, Pg. 376 

TESIS CON 
FALLA DE O'P.IGEN 
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Causas de justificación: se cumple el principio de tipicidad y existe culpabilidad, 

pero la conducta no es antijurídica por estar justificada por la ley; ejemplo: 

gastrectomía. practicada por el cirujano al existir indicación quirúrgica .. y 

consentimiE;)f1tO del paciente; 
. ; .. · .. 

Causa~ ·. d·~·_Jrripunidad; están presentes los tres principiO"s 'esenciales 

constitutivos del ~~lito tipicidad, antijuridicidad Y. cutpabil,id~d pero falta la 
''.'->, 

peligrosidad del agente. '". 

A diferencia d~ tds ~SpÜe~!~s d~ ini~~~tabHdád yde jlJstifi~aé:ión en que falta uno 
'•'<:";·,..~::~·:: ~-_;:.~' 

de los .. eterTleñtos '"i;¡~9;;¿¡ales> del deÍiÍo' (t<:l culpabilidad. o.· la .· antijuíidicidad, 
~ .... :~-_,._.'.:····;":·'.:'<,·;-,:..~ ... ¡.;,;_'.;_--':·!'.---.-.< .... ,_·;.,,,·' '·, ·••·• -- '· .··.: -·· 

extingue. sino, que,; simpte.rlie11t¡¡O>~e e~liílgue :c,'pu~de extingUirse su purii.bitidad. 
--_ .;_~--:·:: - :··:t(_;:;·-.,_:,'. ;,- ·~ .. 

No es qÚe la condÜcta deje de ser ilícita sinCÍ qüe no'se aplica· ¡¡{peria en atención 
- -·- ,_:- -, ·-.-.~\-=.';-::.:.:--~~:~:e_-~:;\\-:{.:~: ~:c3';S{:~·:r~~.~\~-7~~:,~"~:;7:,~-·~~~·:'.::~r·:<·~~~-,._~:( ;;. ~:.,~ . .-:-'' ~ ·:·~.~-~-~-~--~ ~::~-,~~ -::-:':~.--::~- :-:·-, ~ '· 

a la falta de peligíosidad_.del ~Ütor~:~:_:_>.:>t-;:f·~:_·.>~· :'../:_'.~~--' .,'-"' ··=(''' ,'::·~·.:e: 
;_- :;,-· ·:.j :·:~r , ,. ;·-

::~:::}j~tf~:~2~Jf~!J~~~rJ~f tt?lt~!t~~i~~i;~ 
reiteradas de 'ª \ijcti~ª riº represe~~~~'una'sú~rt~·~;:.¿6ri~Jkti~i~~~~C~1idó y, por 

ello, no.desaparece Í~mcitü-d cie.t¡·~~ci6~ ~~'.~:r~~~rt~:·~(~6't;rri~'.rio'.¿~eá~epta 
:j ~·::.: ,'.' :~.\~:: ,;¡i'i -.',~/.' ,,,;::.~\ • V 

dar muerte a quien se lo suplica reitéradáníerite;{áé:túa movido por la profunda 

repercusión psíquica y moral·~~~~a~á~or I~ ~Í~d~d. 
La originalidad de la respuesta p~~al ur~guaya00 respecto al homicidio piadoso 

radica en ser el primer caso en lberoamérica ·en permitir la impunidad en casos de 

60 Cfr. NÚÑEZ Paz. Miguel Ángel. Homicidio consentido. eutanasia y derecho a morir con 
dignidad. op. cit. Pg. 240. 

TESIS CON 
FALL.A DE ORIGEN 
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eutanasia y, en el hecho de haberse mantenido vigente desde 1934 hasta 

nuestros días. 

Otros códigos látinoamericanos (caso Colombia) que habían seguido el camino 

uruguayo respecto ~I homicidio piadosoª', terminaron por eliminar el perdón 
- ,"'' - . - -

judicial. _. - \ 

-~- . ; •, 

Se han detéllctido las .soluciones de átenUación d~: la: pena .o,, con menos 
-· -_, ·' ·'..:·. -: .. ·;.~:-. :_,:.:.'; _,__ ':'i'°¡J:.:~-:,\,_'.".:";.·;'''.· -;---- -· •. 

seguidores, del eximente, por: la vía .del consentimiento del paciente:o:·: • 
• .. ': '·' .-,. ,. ', •. ·.' . .; ;./ ·.¡c.•: •.. • .. ' .''>"' - .~- ·~·'';"'.· -;·:_. '·'·,·• '-'" .•; '· ,_. -;:"-./".:. ·:,._· -·-,:'••"- C ; • 

Es curioso qu~ eh más ~~ sesé~i~ ~~6~Yci~' ~~b~te~"~~ '¡6r~~ ~ 1á hipótesis del 
' ·--~ '.' ' i -:;_":. 

homicidio piadoso y su tiat~mi~nto pená1;·1~ jlÍri~prlÍdenéia uruguaya no recoge ni 

una sola sentencia en qGe,s~ -~-~~~ ~~hC:a'cto el artículo 37 del Código Penal 

Uruguayo, 

2.1.4. AUSTRALIA. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

La eutanasia activa y voluntaria esta considerada como delito ya sea como 

asesinato o como auxilio asistido, en Victoria existe una ley de 1990 en virtud de 

la cual el paciente puede negarse a recibir tratamiento médico y el médico no 

puede iniciar o continuar el un tratamiento a quien: 

cumpliendo un determinado modelo haya registrado su negativa. Se permite a 

terceros el que pueda a suplir a quienes sean incapaces para tomar decisiones 

cuando a su nombre a estas determinadas personas a otro modelo. 

61 Cfr. JIMENEZ de Asúa. Luis, Libertad de amar y derecho a morir. Op. Cit. Pg. 437. 

TESIS CON 
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Otra ley de muerte natural en Australia del sur en 1983 y en el territorio del norte 

en 1988, el Estado. australiano de Victoria se convirtió en la primera jurisdicción 

anglo-parlante e~ legalizar el "suicidio médico". Las partes d~ la ,-l~y, que 

autorizaban. a ún apoderado para tomar las decisiones de vida:. o nílleiite'' por un 

incapacit~do fueron rechazadas por el Parlamento, en tanto la eUta;.;~sla pasiva es . 
, ' j,: '•,~·',"¡ ; ~.;,¡·e 

en principio Íicita sobre la base del derecho de auto determinación' de los'adUltos a 
... ' '' , . .·' - :": - -~-,:;;~:,-: ·~ .. ~ ... 

recha~ar un tratamiento médico. El día 24 de mayo de 1995 erifi~;~~-:·\l,i~~r el 

primer día de j~lio de ese año en virtud de esta se el enfermo íéi~;Tirnaí sc:>metido a 
• - ' ·~·.:. • ' • ·' • '~·, ;: , •• -> •, , ~) 

graves sufrimiento físicos y mentales puede solicit~r la .3~iucMpara que_ie sea 
.. ' '"~". ~ ·;;·:~: .. ·":-~}~'."}5:·.-· \,..:; . ': --- -· 

practic~da la eutanasia siempre que sea mayor de dieC:'¡Ci'c:;ti8~iii~Ó~;:¡o:sc:>1iciÍe 
'- • ' ... : - · •,\{ :'~::,·-,. ·. ·'''~º~«,(¡~\¿': '"'·· ·" ', :·- ·;. • 

directamente, la enfermedad sea incurable y el prci~ósito''.d~1';¡;a-¡~IT;foñi6 que 

reciba el paci~nte ~ea. ~I de aliviar e1'da16;; ~~fri~t:nto'~'~ii~:~~;~~-.~~=~·~-;~ cual 

deberá ~er 11e~~d~···ª:;;~~~;f;~~ i~;¿~~r~~"-;~!r~Z11~'.;~~?'e~:-~1 ;~r~ft~(¡/~;1:·.ílórte 
norte estando de acuerdo be>~ el diag~O'stico de un pri~er médico con experiencia 

en la enfermeé:t'aci d~I paciente, transcurridos siete días, el paciente ha de llenar 

otra solicitud para terminar con su vida de un modo humano y con dignidad62 

2.2. PAISES EN CONTRA DE LA EUTANASIA. 

2.2.1. ESPAÑA. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

El Código Penal español de 1995, consideró a la eutanasia como un delito con un 

tratamiento privilegiado como en Noruega, Polonia y Suiza, 

62 Núi\ez Paz. Homicidio consentido, eutanasia y derecho a morir con dignidad, op. cit. Pg. 248. 
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1. "El que induzca al suicidio de otro sertl castigado con la pena de prisión de cuatro a 

oc/Jo atlas. 

2. Se impo11drt1 la pe11a de prisió11 de dos a ci11co anos al que coopere con actos 

necesarios al suicidio de una persona. 

3. Será castigado co11 la pe11a de prisión de. seis ·a diez anos si 1.a cooperación llegara 

Jiasta el punto de ejecutar Ja muerte. 

El que causa o coopera activamen1e·co11 actos necesariosydirectos a·1a·muerte de 

otro, por la pelición expresa, seria e inequfvoca de éste: en el caso de que la vfclima 

sufriera una enfermedad grave que con~ucirla :'1ecé~aria~é~~~. ~ :~~,::~~erte,- o que 

produjera graves padecimientos permane111es. i .diff~i1~s de sopartaH ~~~~á castigado 

con la pella inferior a 11110 o dos grados a Ías setlaladas ef1'¡~; ·;,úri,¡;~~s 2 y 3 de es/e 

artlculo"63
. 

Mapelli Caffarena señala que el marco adecuadÓ para dafsalida a los' problemas 

eutanásicos es la legislación sanitaria,:;;~~~ifiest~·Ls~~;d;fj~~~j~~idad con la 
•• ,. ::).'\·'.':':'·- _ ...... '.~?'• 

solución penal que proponen para la eutanasi~'~:¿Íiva:'la.atipicidad de la conducta. 

:::::;~::~,~~:::::·::sz~tl~~i~t,~l~~J11;;g,E:~· :.,~: 
protección de la vida;, ébri ún··~rácter~/~bsÓluto, al reconocer que en las 

circunstancias de la eútanasia.·activa'entrán en juego criterios politice-criminales 
.. "·-·_ 

de no merecimiento de pena.· 

63 ZAMORA Jiménez Arturo Revista de derecho y ciencias penales . 1 s 11u1 
de ciencias penales Méx 1999. pg. 159 '\'ESlS CON 

YALU\ DE ONGEN 
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El Derecho penal debe mantener, con todo rigor, el mensaje de que la vida hay 

que protegerla, de que nadie debe intervenir ni interrumpir activamente la vida de 

otra persona, y situar en el campo de las razones político-criminales, razones de 
' - ; .. ·. :, 

merecimiento de. peria; y la impunidad de los supuestos de eutanasia:aC:tiva. 
·. . ···>·· :~ .·.· 

Advirtió del· peligro de santificar el consentimiento en una sociedad ccimo la 

moderna, donde la sanidad esta regida por criterios económicos, p(ír1o•:~~~to se 

puede manipular el consentimiento de las personas que estári\en: plenitud 

intelectual, y en mayor medida se puede manipular el coí'lsé~tiri'i°ie~to de una 
··:.:::-.· 

persona que se encuentra en un estado terminal64 

El profesor Escohotado (Madrid) concibe la eutanasia no' s~lo c~rnd un signo de 

gran excelencia ética, es decir, de alta dignidad perso~al, sl~o 661110 IJn Derecho 

inalienable, como un Derecho comparable a cualqÜier. CÍtro'berehh~ fundamental. 
. . . ' .. · ...... ' -- - . - , .. -.·. '( .. ---- . -

Recordó en este sentido una frase de Pllnio e~~ú Hi~t6ii~,N~tbr~1(1)~ I~~ bienes 

que la naturaleza. concedió al hombre,• nin§ü~~7'~~Y·~lll:jbr~~je?una muerte 
: , --.:< ·:·:~. ~~'::::~:.>'.·:: ,.~;:. ;· '· . ., ~~:<-·.>·-- -'·· ... ; .,_.· :' ,• '~~. -' 

oportuna y lo óptimo es que cada uno pueda dársela B· sL mismo. ·Igualmente, 
·_ ... "··:· ~•· '. \,.· .. :,,,.':..·~r.,_:~.:~·,.·::1:.f:;;::.'.'.···".:-.:~-:::/_).·, ;::-~·,«<·:::~:'. .-,··";_,'. .. :;: : 

reivindicó que, para la puesta en p~áctié:a)de este •. dereié:ho'fnalieÍÍable, las 
··-)·- ". <;· ·:., 

personas deberían tener un bÓtiquiÍÍ ton "v~n·eno en sus casas, como tuvieron los 

antiguos. Finalmente, se pr~gu'~t~'si ~~-re~lidad solo él creía que la eutanasia no 
· .. ,·, --., . 

' . 

debe ser punible, sino que debe incluirse en la Constitución como un derecho 

inalienable. 

64 Cfr. DIEZ RIPOLLEZ. El lralamicnlo juridi 
Cil. Pg. 559. 

nslS CON 
yl\Ll). D~ ORlG~:N 

a eutanasia una perspectiva comparada. Op. 
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El Profesor Del Rosal Blasco señala que para regular la eutanasia pasiva tenemos 

que estar dispuestos también a regular los comportamientos, posiblemente 
·, 

criminales, de los médicos que se niegan a interrumpir ún trata111iento, o que lo 

inician .sin el .consentimiento de paciente. Por otra part.ei.; s~.,pre9'U~to si la 

regulación .de· los paises anglosajones . que reconóce,jJ'd~Í'~chó '~ •. :rehusar. un 

tratamiento no obedecerá mas a un si~~.~~~ e,~'.:.?ji~Í~.~~,\~\f ~eQ~Ti~kí de la 

asistencia medica. . . ,. · · :::.:'-;•·, .. :·;;\···· .. , :·.} , .. . ". :;·· , ... ,. · 

Aun cuando consideramos a··EspaÁa cdr:¡"8~~~i~~tJr~·~~;'c:~~ir~!J~"ia ;~;~nasia 
encontramos que algunas entidades .h1~modific~:~;.a:~~~ir.:b2".'2bo15us leyes 

_-, :~· . ~·' •' ',';- }\ . - - . . . . . 

con la tendencia a llevar a ·cabÓ
0

la euiaríasiá''bajo'é1 principio de la teoría de la 

autodeterminación. A continU~ciÓ~·~~~~~·~ia~·<:iJé~a;~os:' · 
.· . -:\->:. __ :, - .< ,.~:-:· :··>-~. _-,.-.--,-·.:-:. 

El Gobierno de Madrid regulará ·el derec/Jo del enfermo a ejercer su testamento 

vital. LEY ~;i2001. ~: 21 de ~iclembre, de ~·rdena~/611 Sanitaria de la Comunidad 

de Madrid. 

"Articulo 28 

Instrucciones Previas 

1. El ciudadano como paciente. sietnpre que sea mayor de edad. tenga capacidad y 

actúe libre1nente, cuando se encuentre en una situación en la que no sea posible 

expresar su voluntad, tiene derec/10 a que se tengan en cuenta sus deseos 

expresados anteriormente, o a que otra persona le represente ante el médico 

responsable. sietnpre que lmya dejado constancia de aquellos o de la representación 

en la forma que se establece en esta Ley. 

2. Sólo serán atendibles Jas instrucciones previas del paciente que no contravengan el 

Ordenatnienlo Jurldico, ni la álica profesional. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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3. Las Instrucciones Previas deberán manifestarse por escrito de forma que quede 

constancia fehaciente de que se han expresado en las condiciones que se setlalan en 

el apartado 1 de es/e art/culo. 

4. Los pacientes, sus familiares o representantes podrán entregar el documento de 

Instrucciones Previas en et centro aslste11cial en el que Ja persona sea atendida. El 

médico responsable deberá dejar constancia en /a llistoria c//nica de cuantas 

circunstancias se produzcan en el curso de la asistoncia en relación con el documento 

de Instrucciones Previas." 

LEY 712002, de 12 de diciembre, de tas voluntades anticipadas en el ámbito de ta 

sanidad. 

Se hace saber a.tOdos los.c/11dadaÍ1os y ciudadanas de Euskadi que.el Parlamento 

Vasco ha aprobad() ta siguiente, 

Ley .712002, ,de 12 de. dlÓiembre: de'tas vótunlades antiéipadas en e/ ámbito de la 

sanidad. 

Arl~culo 1. ~bjeto d~·ia 1~¡, 
La ºpresente :ley tienii por objeto hacer efectivo en ta Comunidad Autónoma del Pals 

Vasco el derec/10 de las personas a Ja expresión . anticipada. de sus deseos con 

respecto a ciertas lnlervenciones médicas, mediante ·la regulación del documento de 

voluntades anticipadas en el ámbito de ta sanidad. . . 
Articulo 2. Contenido del derec/10 a la expresión anticipada de voluntadeii en el ámbito 

de Ja sanidad. 

1.- Cualquier persona mayor de edad que no haya sido judicialmente incapacitada 

para elfo y actúe libremente tiene derec/Jo a manifestar sus objetivos vitales y valores 

persona/es, as/ como las instrucciones sobre su tratamiento, que el médico o el equipo 

sanitario que le atiendan respotarlin cuando se encuentre en una situación en la que 

no lo sea posible expresar su voluntad. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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2.- La expresión de tos objetivos vita/as y valores personales tiene como fin ayudar a 

interpretar las instrucciones y seTVir do oriantación para la toma de decisiones clfnicas 

llegado el momento. 

· 3.- Asimismo podrá designar uno o varios representantes para que sean tos 

interlocutores válidos do/ médico o do/ equipo sanitario y facultar/os para Interpretar 

sus valores a instrucciones. 

a) Cualquier persona mayor de edad y que no /Jaya sido incapacitada legalmente para 

ello puede ser representalltt!, con la salvedad de las siguientes personas: 

-E/no/ario. 

- El funcionario o empleado público encargado del Registro Vasco do Voluntades 

Anticipadas. 

- Los testigos ante los que se formalice el documento. 

- El personal sanitario que debe aplicar las voluntades anticipadas. 

- El personal de tas instituciones que financien ta atención sanitaria de la persona 

otorgan/e. 

b} El nombramiento de representan/e que /1aya reca/do en favor del cónyuge o pareja 

de l1ecl10 de la persona otorgante se extingue a paltir, bien de la interposición de la 

demanda de nulidad, separación matrimonial o divorcio, bien de la extinción 

fortnalizada de la pareja de llecho o unión libre. Para el mantenimiento de la 

designación sertJ necesario, en caso de nulidad. separación matrimonial o divorcio, 

que conste expresamente en la resolución judicial dictada al efecto. En el supuesto de 

extinción fonnalizada de la pareja de /Jecllo o unión llbre, será necesaria la 

1nanifestació11 expresa en tm nuevo documento 

4.- Las instrucciones sobre o/ tratamiento pueden referirse tanto a una enfermedad o 

lesión que la persona otorgante ya padece como a las que eventualmente podr/a 

padecer en un futuro. e incluir previsiones relativas a las intervenciones rnédicas 

acordes con Ja buena prtJctica clinica que desea 1ec1b1r. a las que 110 desea rec1IJir y a 

otras cuesliones relacionadas con el final de la vidª-----::-=::::--;:;:;::;;;:----1 
irESlS CON 

VALLA DE ORIGEN 
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1.- El documento de voluntades anticipadas en el dmbi/o de ta sanidad es el 

instrumento por medio del cual se hacen efectivos los derecl1os reconocidos en el 

articulo anterior. 

2.- El documento se formaliza por escrito. Y. median/e · uno de /os siguientes 
·.··. 

procedimientos a elección do la persona que IÓ otorga: 

a} Ante notario. 

b} Ante el funcionario o empleado público encargado del Registro Vasco de Voluntades 

Anticipadas. 

c} Ante tres /asligos. 

3.- Los tesllgos serón personas mayores de edad, con plena capacidad de obrar y no 

vinculadas con el otorgante por matrimonio, unión libre o pareja de llec/10, parentesco 

/msla el segundo grado de consanguinidad o afinidad o relación patrimonial alguna. 

Articulo 4. Modificación, sustitución y revocación. 

1.- El documento de voluntades anticipadas puede ser modificado, sustituido por otro 

o revocado en cualquiar momento por la persona otorgante, siempre que conserve la 

capacidad de acuerdo con lo establecido en el articulo 2. 1 de esta ley y actúe 

libremente. 

2.- La modificación, sustitución o revocación se formaliza con arreglo a to previsto en 

el articulo 3. 2. 

Articulo 5. Eficacia. 

1.- Mientras la persona otorgan/e conserve su capacidad, según lo dispuesto en el 

articulo 2. 1 de es/a ley, su libertad de actuación y la posibilidad de expresarse, su 

voluntad prevalece sobre las instrucciones contenidas en el documento de voluntades 

anticipadas ante cualquier intervención cllnica. 

2.- Si el documento de voluntades anticipadas hubiera sido modificado, sustituido o 

revocado, se tendrá en cuenta el contenido del último docwncnto otorgado 
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3.- Se tendrán por no puestas las instrucciones que en el momento de ser aplicadas' 

resulten contrarias al ordenamiento jurldico o no se correspondan con los tipos de 

supuestos previstos por la persona otorgante al formalizar el documento de voluntades· 

anticipadas. 

4.- También se tendrtJn por no puestas las instrucciones relativas a las intervenciones 

médicas que la persona otorgante desea recibir cuan~o résulté~·contraindicadas para 

su patolog/a. Las contraindicaciones deberán figurar anotadas y motivadas en la 

l1istoria clínica del paciente. 

Articulo 6. Registro Vasco de Voluntades Anticipadas. 

1.- Se creará un Registro Vasco de Voluntades Anticipadas adscrito al Departamento 

de Sanidad del Gobierno Vasco, en el que las personas otorgantes voluntariamente 

podrán inscribir et otorgamiento, la modificaciór1, ta sustituciór1 y la revocación de /os 

documer1tos de volur1tades ar1ticipadas er1 et ámbito de ta sar1idad. 

2.- Et Registro Vasco de Voluntades Anticipadas fur1cio11ará con arreglo a los 

principios de: 

a) Cor1fidencialidad de los documentos registrados er1 los términos previstos tanto er1 ta 

normativa sanitaria como en Ja relativa a la protección de datos de carácter personal. 

b) tntercor1exiór1 con otros Registros de Votur1tades Ar1t/cipadas o de /nstruccior1es 

Previas y con otros cuya finalidad sea prestar asistencia sanitaria o permitir el acc~so a 

la misma. 

3.- La ir1terconexión prevista en el apartado anterior está destinada exclusivamente al 

efectivo cumplimiento de las voluntades anticipadas de las personas otorgarites, y no 

precisará del consentimiento de éstas para la comunicación de los datos. 

Articulo 7. Comunicación de las voluntades anticipadas al centro sanitario. 

1.- El documento de voluntades anticipadas que no lwya sido inscrito en el Registro 

Vasco de Voluntades Anticipadas debe entregarse en el centro sanitario donde su 

otorgante sea atendido. 
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2.- El documenta de voluntades anticipadas que /1aya sida inscrita en et Registra 

Vasca de Voluntades Anticipadas se puede entregar voluntariamente en et centro 

sanitario donde su otorgante sea atendido. 

3.- La entrega del documenta de voluntades anticipadas en et centro sanitario 

corresponde a ta persona otorgante. Si ésta no pudiera entregar/o, to liarán sus 

ramlliares, su representante legal, et representante designado en et propio documento 

o, en el caso de Jos documentos inscritos, et Registro Vasco de Voluntades 

Anticipadas. 

DISPOSICIÓN DEROGATORIA 

Quedan derogadas cuantas normas se opongan o sean incompatibles con to dispuesto 

en ta presente ley. 

DISPOSICIONES FINALES 

Primera. Et Gobierno Vasco creará, en et plazo de diez meses, et Registro Vasco de 

Voluntades Anticipadas. 

Segunda. La presente ley entrará en vigor el d/a ·siguiente at de su publicación en el 

Bote/In Oficia/ del Pa/s Vasco. 

Por consiguiente, ordeno a todos los ciudadanos y ciudadanas de Euskadi, particulares 
- :,· . ·'··.:·-

y autoridades, que Ja guarden y tmgim guardarla. 

Dado en Vitoria-Gasteiz, a 16 de diciembre de 2002. • 

2.2.2. ALEMANIA: 

Después de. la Segun.da Guerra Mundial, la eutanasia fue un tema tabú en 

Alemania Occidental, ·pero ·ahora se debate en el Parlamento y se promueve 

sutilmente en revistas méd.icas y jurídicas. La Sociedad de Eutanasia Voluntaria 

fundada en .1981, tenia 10.000 miembros en 1985. 
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Únicamente se tiene en cuenta el consentimiento de la victima. El párrafo 216 del 

StGB establece; el que matare a otro determinado por expresa y .seria petición de 

éste, será castigado ·con pena de prisión de seis meses a cinco años; en este caso 

es punible la i~~tativa. Pero no basta el simple consentimiento sino qu~ ~~ pr~ciso 
que la cond~ct~ s~ ~ealice en virtud de una solicitud ex~~:·s:. seri~¡ inequívoca 

El denominado homicidio.a.petición que prevé una disminución .de. la pena no es 

una dispos.iciÓn leglsla,tÍvaqu~·~~ cíC:up~ expresamente de '1áeuta.r1a~¡~; c~nstituye 

un tipo prívilegi~dCÍ. fr~nt~'al;lip~ básico; desde el punto de,vist~ Í~rÍTiinolÓgico 

suele evitarse Í~ p·~¡i~¡~ ~LJt~~~~iacon Ó~jet~ de íios'lat~r cLJalqLJ_i¿r; Upó de 
f:·'".;, ;\:,;;:, "<~:./.'::.: 

asociación ca~· (~·s:~~Xr~-~(~:~~-+~ ~~~,~-i,~ . .'de_C P:~~~~6~~~-:· · ·: ·- .;~\\~~ ,~ _.'. , 
.. ~.., ~,· .~?:'-º.'" 

Koch manifiesfo'que'se:t;~ta de· u~ probll;írna aun' no ~i:,~'i~~d~ en sú· p¡¡ís lo 

tocante a. la eiutanl~·;~:"~~~·;a e~t~n~~i~ pasiva.- ~eña1ó•qü~ •s~fg~; l~'~S~~tiÓn del 

consentimi~nt~;~e!;·fe~i!#t~~:pt1~s. sl éste·.·es; v~.lid?<·¿~~ f~ftY~~:-f:-~i~~r fin· al 

tratamiento, el facultativc(no puede prolongarlo. Por lo que respectá'a la eutanasia 
--~-: - ---;, . 

activa, si se acoge el prCÍyecto ele despenalización, al igúál que suced~ en materia 

de aborto y de ;~p~och:Ícción asisÚda, nadie podrá ser obliga'.do ~ pr~ctÍcarla ~on lo 

que vendría a aco~Ei~s~dicha postura66 

En el Proyecto Alternativo Alemán no se hace referencia tampoco a la eutanasia 

pasiva, sino que se habla de terminar con U omitir los medios de mantenimiento de 

65 Cfr. NÚÑEZ Paz Miguel Angel, Homicidio consentido eutanasia y derecho a morir con dignidad, 
op. Cil. Pg. 211. 
66 Cfr. DIEZ RIPOLLEZ. El tratamiento jurídico de la eutanasia una perspectiva comparada,. Op. 
Cil. Pg. 569. 
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las constantes vitales, distinguiéndose además la omisión que obedece a al 

voluntad del paciente, y la que responde a una decisión medica. En.estesentido, 

en casos terminales, se estima que es una decisión medica la quedeternífnara si 

tiene o no ~enÍido· continuar con dichos medios. Por lo que respe~t~·~ la cuestión 
--;. 

interviniente qúe est,os han de actuar guiados por el' criterio del mejo{inierés' para 
· .. ·~:~:~ . • ~·: :· ',_:-' .. -· .. :··· <"· '~. - .. _·'_"o::_.-. 

el representado, se.plantea 1.a cuestión,de·bajo ,que.circunstancias los aspectos 
-,, ~-, "'.' '.~f·;:c-. . , .. ,, ' . 1 

concernientes a· la 6alidadd~. vid~ :p¡:~.;~l~c~n··~bb~e;Ía'é duraCión d~ la misma. 

sobre la cual no existen decisiones jLÍdicial~s.:y i:¡~~a iél qÚe propuso la solución de 

extender la capacidad legal de la propia persona afectada. 

2.2.3. COLOMBIA. 

TESIS CON 
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Los derechos del paciente, son recorie>.cidos por la ley Colombiana67 a través de la 

resolución 13437 del primero de.Noviembre de 1991, y se puede considerar como 
. ''• , ...... 

criterio moral de la ética del mori~.:~l·~~~t~nido que tiene esta resolución, supone 
. • ,,¿,-, ~-.:.,' "' ' . -

una serie de exigencias que,han.deés~r'analizadas por parte de la sociedad como 
· ... -~-- -·:~-· '.";· ~ >" 

son: Atención al . moribi'.mcib/p~r~.,~Íivl~rJ~1";'cioi~r:y prolongarle la, vida,. estar 

:::~:'.~~:::~~::.::~~f ~f ti~~j~~~f \~~~~(:~~.::: 
colombiana se apega a 1a posti.Jra de~kant';~:::~59;'cietie-~e~¡;;,ocer algo ar ser 

67 Cfr. CANO Valle Fernando y Diaz Aranda Enrique. eutanasia aspectos jurídicos filosóficos. 
médicos y religiosos. UNAM. 2001. Pg. 22. · · 
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humano, el derecho a que se le reconozca la posibilidad de disponer de su propia 

vida en situaciones especiales simplemente por la dignidad que éste puede 

tener.68 

En Italia, Francia y Alemania, la eutanasia es considerada Un homicidio simple o 
··'·-·;,.· 

agravado(per~ apar~ce vinculada con el delito de cooperación con ~!suicidio) 

En casi t~d~s los cÓdigos penales de los paises Íbér~~~;i;·g¡n~~:~~~pa~a; Bolivia, 
: ·-~:/; : ·:.... '. -~ ;· ~, ·.::·L·~ ~.:~:··~·,'', ). <· ''-.'.,~ -,~·-: ~ ' • ;· }_ '·~· .: ;>~;" :.: ¡ .. ·: C\i''. ,,: '< .-. -;;· _.> ' 

Cuba •• Brasil •• Ar9c77unayCostaHic~) sólo se cont~m?lala• atenuación de la pena. 

En la l~~i·~:·~r¡ ~~iJ~4¡~·ef~\~~;·:¡~;f~~26ici~~g;:~.~;B~f§'.~'.1·8~~id~~~~o indi(, de ser 

aprob~d~:hubi~r~ ·~~6~6fbi~~~do:I~··· rliJ~~~·~···~~tÍ~ió~' d~l~a~iente a inválidos e 

incurables de tód~'ti~J~if~'ex~:resÍÓ~ ~~~~~·.Jj;i~~i~()f~iosa··aparece· varias veces, 
' . . . - ., -.::~- .. " _,., ... -· ~ . . .. - ,;'.-. ' . - ,_ .. 

aunque probab1e·;n~r;1~· los' 1'91itidi'>~\j~dÍos. ~~' haya11 vuelto más sofisticados 
:-; -.-·-,- ~ "'i""\"1-, - ··.,-1.~ - :~:,..,-:-, ' 

actualmenté. En China'. EIWashingtcm'.·Times'c22 de diciembre de 1988) publicó 
- .. ·-;-=-:-·.·•--·-" - -· --··· ... _.~~-·.:c:;:¿_;:,~,:---'·'>-'.;~":;;v~'.-;«~~·>~,::;' -· -· - ,_ 

un reportaje ,que empez~ba dicie~~o?',;óclÍ'i~a .pe~mi!irá muertes misericordiosas a 
' '" _,:': ~-: ' '~- ;. ,~ .. -' " 

petición en sus hospitales;. a pesar:;de '1a~carenCia •de una politica formal de 
• • ' ,. - ,•,v • -"', ·'- - -~:.>-'-~----· 'e-_.,.,.·:~'·~··"""• - ,,•,. • "' • -

eutanasia para pacientes enfermos d~.m~i'rte}i:"l..J;, f~ri'cionario del Ministerio dijo: . . ·" . -.· . . .. - .~ .. - . . . ,·.- . . , . ; . . ,. 

"La Eutanasia puede po~er fin al : dcllor _ d~.;(o{',in~~~~t;i}~s\ (siri r~ferirse 
necesariamente pacientes moribundÓs) •. Ytambi~·~~L·~~e:~~run··g;r~nalivio para 

sus parientes, tanto menta1 como fisicam~ñt~··., o~~~-~¿.:,p,¡;°í:>ia6i6n ian numerosa y 
;.'. ·"~:..¡- ~:.;:,·.:.;: ..... ~º 

su desprecio general por la vida humana, parecería que los'éhinos)1ubieran dado 
, ..... ~.: ·"·"' "·, ..•. -'/' .. · ,' . ' - ' 

otro gran paso adelante hacia la muerte~ :supera'y va"més lejos que PAISES 

BAJOS. Filipinas. La influencia de los,~st~d~~··G~idc)·~'es evidente en un proyecto 

de ley introducido en la legislatura filipina en 1989 por dos senadores, quienes 

68 Cfr. JUANATEY Dorado, Carmen. Derecho, suicidio y eutanasia. M1111steno de Justicia e Interior. 
Secretaría Técnica Madrid. 1994. Pág 136. 
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describieron el caso de Karen Anne Ouinlan y el Testamento en Vida de California 

como eventos fundamentales para la promoción de la eutanasia. El lenguaje· de 

ese proyecto fue tomado en parte del California Act., aunque lassalva~uardas del 

paciente son generalmente omitidas y se agregó una cláusul~:~ue·~~;~itiria' el 
.. ·~ . ' ;;: _,··, ~. -

retiro de respiradores o cualquier otro sistema para'>'écinservár :·h3 vida. 

Consideramos se refieren quizás al alimento y los liquido~. Esto's~ liaría a ~etición 

de los parientes 30 días después que éstos hayan sido noii~~dbspo.r un doctor 

de que no hay esperanza de que el paciente se recupere, Pero en realidad no fue 

aceptado. 

2.3. EUTANASIA EN MEXICO. 
- . - - . . 

En México el que priva .de I~ vida a otro p;,r-~óviles de piedad co~~te el delito de 

homicidio previsio en ~l. artículo 3026~ del Cóc:Íi~o Penal Federal.·~· dicha conducta 

se san~icina'con pena priv~tilÍa c:ie1a'lib~rtad de'12 a 24,añc;~ de prisiÓii (artículo 

307 del mismoiord~narriíeniC,i:.Los.nÍóviles á1tr~istas o cie piedad qúe guiaron a1 

homicida sólo aíe~J~fál17º;~J\~rtai:iili~ad y ello deberá valorarlo el juez para, en 
. ·",. • .· .. ,·· .. ·•:"-<-I· .·'.',··.e ,,··;-.-. . ·~:. ·; ..... ; .· - ·• 

su caso, imponer'la)erii:ifiiin,ima'pre':'ista en la ley, que es de 12 años de prisión. 

A continuacio~ parafinespr<'IC:tiéC>sserealizara el estudio de los diversos tipos de 

eutanasia en el sistema jurídico mexicano. 
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69 Cfr. NÚÑEZ Paz Miguel Angel, Homicidio consentido eutanasia y derecho a morir con dignidad. 
Op. Cit. Pg. 362. 
70 Cfr. CANO Valle Femando y Diaz Aranda Enrique. eutanasia aspectos juridicos filosóficos. 
médicos y religiosos. Op. Cit. Pg. 21. 
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La Eutanasia activa directa, consiste en provocar la muerte del paciente en el 

momento en que lo solicita. de acuerdo con nuestra legislación .. vigente se 
1 • • • • 

sancionan con pena privativa de la libertad de cuatro a doce a'ños' de 'prisión(art . 
. , . ·'"- ·· ... · •;_ 

312 del Códig;;, períal). No obstante, para estos supuestos existen diver~as vías de 
' . . . ' . . ... ·· -. - . _,._, -~ , ... ·· - . . 

'~" 

interp~eta~lóh:a través de las cuales podría quedafimpun~ ia C:ohducta del médico 
• ' . . ... - • •• • . - . . • • • . : 1 •.- ' " .. . - .~ -: "' . -

que accede. a !á sÓlici,Íud .de ITluei:te. del. paciente. •. 
· -«,·e:.:·,_»:1 ','·/.:,'.· //~·é·:·· 0·•... :.;·· 

La Eutanasia activa: indirecta :o eutanasia: lenitiva; la cual,c,SIJPºn.e ;administrar al 

paciente:. ~i~~~ii~i:/~A~·'f~~E~~á~}~livi~~;:cio1S;~~~. ··aU~~~-~ •eu~traerá como 

consecu,encia· secund.aria'.,1a''ant.iC:.ipa~ión;, del .'mo~~ritci de.la :.~ue~13:·.•'l=n •estos 

:::,'.~J~~~,~~~~J~[~~i~~~:~~~f f !t~J~1~7~~tJ,~~:::~:: 
.. - _:<~: ,'.:-::~;;·:-::o::~,~---:•-~··.::-~.;:;:~.?;.~-:-;· ;---:.-..: .. ~.:--;;·<::. - .-,.,--:, -;~ .-~· :::-:.'r-::-,_-_·;: ·c./7:~,"D ::"/:.·,-~- ::· . . 

normas. pef1'3lé~·~~¡1§;.P@ª~:~,9,rf;C:~~~S,Í~:~·r~~~;~g~~·~tíf:~é,~.\~;:~r1'J:O,p~~~F~11cia, no 

puede ser cór1stitÚti\/¡;í'cte:cie1ifo~ ' •:: / >: · ··· .•:; •: ::;< 'U·~: .. • · ·· 
La Eutanasia :P~~iv~:·:la~'.~GaÍ~il~11i~~·:~'~:'. i·~¡~¡;~·~oU~terrú~~i:/~1~~ratamiento o 

• • 0.--:.--:o.-.,"-"'-?-:-;-ó,"--'c_,~·.,· -. .c_:,-,-;'-;"'.-0 ·:j·",'-,"·,·-~~-~-;:o'-:··-:,',~;:'_-:.;..,~-.;::;~. '·-·-- "-~:i:_.:"";-~,7:1,'Í'°'.'"'.";_rt;-;.··-~"'".: --~ · _, __ ·~ - -

:~:,~: ::r:z:r~:":;;'°?tri~~~i~~~~~"~~~!:r,t~~i:~::t::::.~: 
acelera el ciese~la~~·~cirta1:'.o~~de!\,{pe~speCti~i del tierec.ho p~na(vigente, la 

conducta del·.·~~~'.f~itj~~.ri,i'·~·~~1~J~~lb~f i:f~~p~3 ~1:.fun~io~~mi:nio·d~·.las· medios 

extraordinar'ios sóló's~ discuf~~.'ci~an.~~.dichos medios 'son empleados para salvar 

otra vida con mE!jorprCi'r{ósÍico (estadci cie'necesidad exculpante), es decir, cuando 
:':"'~''. '.'.:··~'.' ":· :·~:~:~/, .> ;:<".'. _.:·:,{~ r/; ~-:;.-;-, :.~> .. _-> • 

el médico se encúenfrá:ante', dos paéientes y sólo cuenta con los medios para 
'-~'> ' ": .. ,·:'": 

La Ortotanas.ia~ consiste' en omitir la aplicación de los medios de prolongación 

artificial de la vida cuando se ha verificado la muerte cerebral y se da paso al 
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denominado estado vegetativo. Como la ley general de salud señala que la 

pérdida de la vida se verifica con la muerte cerebral (articulo 343 del Código Penal 
, ''.:_ 

Federal), entonces, aunque el sujeto haya manifestado previamente .•• sU ~ese() de 

morir, no estaríamos_ ante un supuesto de eutanasia dado c:¡uEi ~ls~jeíC> ya está 

muerto~ e:'. ~ • '. 
., ·.: ~. -~ !.:·;' ' -.' . ' 1 ".¡' 

Proponer, alenferm(¡ ÍerlTlinal súmuerte yhacer naé:er en él di~ha re_s(Jlución; en 

estos supuestos se interfiere decisivamente en la toma de la decisión y, por ello, el 

médico o 6ua1qJie~ t:r~:rb' qu~ lndJ6~ at'e;nfermo incurr~ en el delito de i~ducción 
al suicidioc~ya sa~ción es de ~ncí a ci11~o año; de prisión (arli~~I~ 31~ del Código . .. . - -· . -· . ·'- ... -_ 

peñal)71
• 

El proporcionar al enfermo terminal ICJsmedios para pro~CÍ~;::sú muerte, como 
- -· ·- -·; -- . - . - - . _, __ ,_. ·,,--_ -- -

acaecería si se le dieran el vas,o C()n la s~i~~~~~ ~e C!~z~rO~<J_Í paci~nte para que él 

mismo la beba o en el supuesto delas ilamad~s rnátjúi~~i~~ la r11úerte en las 

cuales el paciente misrno pued~·~éb~rl<:ir: ~1'ni~6ani~·~o d~~~t~~~ciól1 del aparato. 

Estos supuestos q·~e~'~ri:n:~~t·~~ de'.lá hip~t~~i~· á; a~;il·i~;~l~~i~idi~ '~ la pena a 
;,. ~,. : ' . ·: ~ .;- . ' . ;;_. _. -. ' .. 

imponer seria la de uriC> a cinco ~Aes ele prisión (articulo :312 del Código penal)72, 

En el Código P~nalpar~·~I ~i~iri_t~ Fed~ral s~lo se prevé en el capitul.() I~ láayuda 
- .. - " 

o inducción at' suicidio. 

"Articulo 142. Al que ayude para que se prive de la vida se le impondrá prisión de uno 

a cinco a11os, si el suicidio se consuma. Si el agente prestare auxilio /1asta el punto de 

ejecutar el tnismo la muerte. la pena aplicable ser~ de cuatro a diez ailos de prisión. 

71 Cfr. ZAMORA Jirnéncz Arturo Revista de derecho y ciencias penales .. inter criminis. instituto 
nacional de ciencias penales. Op. CH, Pg. 165. 
72 Cfr. CANO Valle Fernando y Oíaz Aranda Enrique. eutanasia aspectos jurídicos filosóficos. 
médicos y religiosos. Op. Cit. pg. 8. 
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Al que induzca a otro para que se prive de la vida, se le irnpondrá prisión de tres a 

oc/Jo a,,os, si el suicidio se consuma. 

Si el suicidio no se consuma, par causas ajenas a la voluntad del que induce o ayuda, 

pero si se cusan lesiones se impondró las dos terceras partes de la pena anterior, sin 

que exceda de la pena que corresponde a las lesiones de que se trate, si no se cusan 

estas la pena sertJ de una cuarta parto de la setlaladas en el articulo. 

Articulo 143. SI la persona a quien se induce o ayuda al suicidio fuere menor de edad o 

no tuviere capacidad de comprender la relevancia de su conducta o determinarse de 

acuerdo con esa comprensión, se impondrtJ al l1omicida o inductor las sanciones 

se1laladas al homicidio calificado o a las lesiones calificadas. •73 

Por lo anterior se demuestra que en el sistema jurídico Mexicano esta en contra de 

la aplicación de la Eutanasia. 

73 Multiagenda penal. ediciones fiscales ISEF. 
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3.1.1. LEY DE COMPROBACIÓN DE LA TERMINACIÓN DE LA VIDA A 

PETICIÓN PROPIA Y DEL AUXILIO AL SUICIDIO. 

En los países bajos como se menciono en el capitulo anterior se legalizo la 

eutanasia en el año 2001, posteriormente se modifico el Código Penal y la Ley 

Reguladora de los Funerales se llevo a cabo a través de la Ley de Comprobación 

de la Term.inación. de Ja Vida a Petición Propia y del Auxilio al Suicidio. 

En el p~imer capit~ÍÓ dee~·ta .~ey ~e define a la figura juridica de la Eutanasia en 

los siguierite~'tér~i~b~;~¡~~ílio• al suicidio: ayudar deliberadamente a una 
•,; _:,· . .: ,.' ~-. ~ 

persona a sui~idarse C>'f~cÚiÍ~de los medios necesarios a ta.1 fin, tal y co'mo se 

recoge en el articulo 294: párrafo seg~ndo,.segunda frase, del Código Penal; "El 
· ._ ._:. · _ :-' ,. __ -_;- .. ·-~.":'"O!-.',, \. -_"',;-/ -'o'.;fo·:, ·-- · · · · ,; 

que de forma inte~cio~~d~ pre;i~re a~~iíióél otro para que se suicide o le facilitare ,, .,- , ... e . - ., ,_ •. 

los medios necesados para.e~:~ fi~;·~~:á, en caso de que se produzca süicidio, 

castigado con una pena'de,prisiÓfl hasta de tres años o con una pena de multa de 

la categoría cuarta. "74 : ' • · · .. ; 
Además de. pr~tender:·~~ta. Í~y ser muy cuidadosa al señalar los requisitos de 

cuidado y esmero ~r;f~;¡~~a( ~n su Articulo 2°75• La citada ley prevé los re~uisitos 
de cuidado a los q~~ se r~fiere el articulo 293, ,;El que quit:r~ la vida a otra 

persona, según el deseo expresoy,.serio de .la misma. será castigado con pena de 

prisión de hasta 12 años o con una peria d.e ~ulta de la categoria quinta". 

74 Cfr. CANO Valle, Fernando y Diaz Aranda Enrique. Eutanasia aspectos jurídicos y religiosos 
Op. Cil comentarios de DORNEWAARD Joanne. Pg. 66. 
75 lbidem Pg. 58. 
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El supuesto al que se refiere el párrafo primero del articulo anterior no será punible 

en el caso de que haya sido cometido por un médico que haya cumplido con los 

requisitos de cuidado. En lo que implica que el médico que, según la.~6ii'fic:<3ción, 
ha llevado a cabo la terminación76 de la vida a petición del pacient~1,'~i~restado· 
auxilio al suicidio. Los requisitos son: 

;,.,:é-i 

Ha llegado al convencimiento de que la petición dél ·paciente,;es v,oluntaria y 
.' · .. ' 

bien meditada; 
-<;'~:~::·-«·~. 

Ha llegado al convencimiento·. de' ciue él pade~inÍienÍo del paciente es 
-... _,,_,:-·' .·:'··:·"· .. ,·. 

insoportable y sin esperanzas de 'mejorar;· 

Ha informado al paciente · d~ I~ '.~ftS~ciión ·en que :se· encuenirá . y de sus 

perspectivas de futuro; 

Ha llegado al convencimiento jÚnto~on ~l.pa~iente de que no existe ninguna 
'. -··-··--··.··=- -''.'-'-; ... ·-- ____ .. _ .·_... "' -

J ._' • :-· '.~ :: .... ' ' ~ - -· ·., ·:-- ·.<~: '' . -: ".• ,._ ... _, ~.;. :-,-:- ' ( _. . . · .. _. <, :-: ''. 

otra solución razonable para la situáción en la q'ue se encuentra éste último; 

Ha consultado, por lo menos, coii un rnédicCJ independien'te que ha visto al 

paciente y que ha emitido su dictarnéri ~¿r ~s~;Íid~~6~i~;~¡1~E~~~i~ienlo de los 

requisitos de cuidado a los que se refieren los apartados anteriores, y 

Ha llevado a cabo la terminación de ta'~¡~:~ o ·~·1.áÜ~ilio. al suicidio con el 

máximo cuidado y esmero profesional posi~I~./ : • • Y •· •'. : 
Además se debe tomar en cuenta que el médico, podráate~~E!rlapetición de un 

paciente, que cuente al menos con 16 años ·dé .. edad, y··~ue yana esté en 

condiciones de expresar su voluntad pero que estuvo en condiciones de realizar 

una valoración razonable de sus intereses al respecto antes de encontrarse en 

76 LAJE Anaya Justo, Reflexiones sobre la eutanasia, Anales de Academia Nacional de Derecho y 
Ciencias Sociales de Córdoba, lomo XL Repilblica de Argentina. 2001.Pg. 376. 
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estado de incapacidad y que redactó una declaración por escrito que contenga 

una petición d,e terminación de su vida77
• 

En el, sup,uest~ :,de, que se trate de un paciente menor de edad, cuya, edad este 
-. . ' 

comprendida entielos 16 y 18 años, y que se le pueda considerar en condiciones 

de realizar, una_ valoración razonable de sus intereses, el médico podrá atender 

una petición del paciente de terminación de su vida o una petición de auxilio al 

suicidio, después de que los padres o el padre o la madre ejerza(n) la patria 

potestad o la persona que tenga la tutela sobre el menor, haya(n) participado en la 

toma de la decisión. · 

Si el paciente menor de edad tiene ima edad comprendida entre los doce y los 
:·. - : . '·.. . 

dieciséis años y que se. le pueda considerar_, en, corídici~nes .de :realizar una 
- - - ' __ • • '. • r • •o - • ~ - '. • ~ '.--:- -' • • • -· --• -- •- • •-' • - • • , ,:•, • - ' • • '• -' 

valoración razonablEl de s~s i_ntere!¡es/el médico podrá'.atender Üna petición del 
-- -~· - ·· ·'~·-:~-,:,_._··~;~;;,: ·:--0.·7-',"'---:,~c~ . ...:'._,_-;·.-:'-::'"'=" ·;o_-;:---·-- -~ ·-- - ·:.""·._,.;- ··-

paciente. de'.tEfrmin~.~\-6ri~8w~··_sú·vida ··i?Una· · p-etlCi.ÓÍi'' de:."aúXlliO-·ái-.'sUICidlO~-~-~-ri .. el caso 
<'·,;,. ;.,>:, ·:~ • ·<~--' •e •",":'.•'.''- ,;". '1 } 

de que los példre{o;''ef/padl"e.h', la madre;qüe'~j~~~c~i'1a /palÍia pot~stad o la 
~ ·-.-~ ·"-_!:·:,_;...~.-.'.:'.:' . - - ..•• -::>-::~:',,i~--~~· .. --·· --

persona que tenga la "tuteiá sobr~'el 'meiíof; esie(n) de ac'úerdo con la terminación 

de la vida del pa°~ie~te ·() ¿ok~t~u;iiib ~el suici~io> , ••• ,•: ,, . 
, • ·,·, • ,",_,· •< --~ '>.~~:·:'':;~\-_::r_•';'•; ,., .· • • ·. ; '' • 

En el capitulo ti!rceró dé la Ley,;de CornprobaciÓn de la -Terminación de, la Vida a 
-:.;·· ,,_ .. ;: .'.!,-", '" ,·,/," ,:!·' ., 

Petición PrnpÍa y_ deli~uxHic:i :al suiddió''~e seAalan _las comisiones regionales 
. ""';-,.~:··. 

creadas pará la comprobación _cie-. l~s notificaciones de casos en los que se ha 
;• - . .- : -" . . ~- . . '.' - .-

llevado a cabo 1á t~rminació~ de la vida a petición propia y el auxilio al suicidio a 
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77 Cfr. CANO Valle, Fernando y Diaz Aranda Enrique. Eutanasia aspectos jurídicos y religiosos 
Op. Cit. Pg, 59. 
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las que se . refiere el articulo 293, párrafo segundo, y el articulo 294, párrafo 

segundo, segunda fase del código penal78
• 

Una comisión estará compuesta por un numero impar de miembros, .de los cuales 

al menos uno deberá ser jurista, y que a la vez será presideníe,·Ün·;;,édico y un 

experto en cuestiones éticas o en problemas de aplicabi~né'd~:l~~·'~'brrn~sal c~so 
concreto. También formarán parte de esta comisión 16~ ·~8~11~{~¡:~~~~f~er~onas 

. --· - ';-;.o:.::~· '•,. ·:- \ '· 

de cada una de las categorias nombradas en la p~i0'eir~p~~~::·.~~;,· 

de comprobación. la ley reguladora de Íos ¡=ú~'erale~.íS~~¡{,'¿~~fb'~:d¡;;:'.d~·la siguiente 

manera: Articulo 7°. El que haya realizado l~·~J1iJ~:¡~~~~g~~~~j~·~.¿~peCÍir una 

certificación de defunción si esta convendcio c1:·qs~1~·.;;~·~ii1l~~~;'~r~ducido por 

Causas naturales.
79 •.. •. ·;~·;.·· •.••. :e:;;'·;· :_t:~< .. : •· < > } 

'.·_.·J.· ::\\~/,:. 
-~~ -·,::_.~.-;._-·:~~~.'~:·.::: .-_,_ -_· '~~ -<··~.~·-.·:7,-· 

En el caso de que el falt~CÍmi~nÍ~ se hay~-prcidi:Jciéi~ 'éomci i:onse~J~ncia de la 
• ·~· • •->' -- r - '- ·-- ,--:;•'-:·~·O-.,'~:·.~-::: "•~··-'.·\··~1.:::·:-- '' •.-,•. 

aplicación de técnicas destinadaiia iá Íermhiab'iói'i''.cie la vida a petición propia o el 
' . - . -· '- --.. ~_.,;,_~ .. ;:_ .. ~ ;.¿·"_~:,_.~ ·-· ;·---(<:· ·--~ .. ~·:_·-----' ;-,·--> 

auxilio al suicidio, mencionado en el artiCUl(J ~9~;·.pá,r~~fÓ ~S~QÚQd() y el articulo 

294, párrafo segundo, segunda parte d:1-có_~i~o;~i;~~1'f\'~i'm~dico_qÜe trata al 

paciente no expedirá ningún certificadC>; ~~.:~~fJ~~i~~F~'~i~:~rT~~f .<~ediante el 

cumplimiento de un formulario, al respecto efméciicci' en~iárá l.ln Ínf~rme motivado 
,._ . "> - ... ·.: ,:·: 

sobre el cumplimiento de los requisitos de cuidado a lo que se refiere el articulo 

2°., de la Ley de Comprobación de la TeÍminación de la Vida a Petición Propia y 

del Auxilio al Suicidio. 

78 Cfr. CANO Valle. Fernando y Oiaz Aranda Enrique, Eutanasia aspectos juridicos y religiosos 
Op. CiL Pg, 60, 
79 lb1dem. Pg. 66. 
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La comisión podrá solicitar al médico que complemente su informe por escrito 

u oralmente, en el caso de que esta medida se considere necesaria para poder 

juzgar convenientemente la actuación del médico60
• 

La comisión podrá pedir información al médico forense, al asesor o a los 
- e':-_ .. ":,. _· 

asistentes pertinentes, en el caso de que ello sea necesario para poder juzgar 

adecuadamente la actuación del médico; 

La comisión comunicará su dictamen a la Fiscalía General del Estado y al 

inspector regional para la asistencia sanitaria: 

En el caso .de que, en opinión de la. comisión, el médico no haya actuado 

conforme a .los requisito~ de cuidado referidos.e11.e1 articúlo 2°., o 

En caso de.qúe.se'.}ír?d"uzca lJn¡;¡si\1J~Ció~;'éél1110.1arecogida en el articulo 12 

"El_ dict.arnep se~g~o~~ra.i~t~~ay#rr~.~~i~fa.1~,de;.J?I~~· . 
Un dictamen, ~ó1d p6ci.;é ~~;~'~[~ba~ó~Ór. i~ d~~i~tóll ~~ J~a votación, la última 

frase de la Ley Reguladóra dei los FUneraies:·· la ):omisión comunicará esta 
_;_o_-. -:.;_::- '-·o;2¡"·:~'. ·. ;·_-:-::_~_>,-- "', ~-~;-,-:>--;;.; '.~ :'...·, • 

circunstancia al médic~.\. ·•~ :;.. . .;·; ·.· · ~;{¿, •• .;,'i~.::; ./de'·· '· 

El plazo citado podrá. si;ir: pro1c:u1gado: urÍa. sélia \i!iz~por un. máximo de seis 
• '<;:;::";'¡ -;~ .. 

semanas. La comisión comunicará esta circunstancia al médico. 
,_: - .:::.· /_;'_--._·;;,_;, ::':···-_. :,:,.- -.-_ _.- . 

La comisión tendrá compeieríci;;¡_para dar una explicación oral al médico sobre su 

dictamen. Esta explicación oral podrá realizarse a petición de la comisión o a 

petición del médico. 
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80 Cfr. CANO Valle, Fernando y Diaz Aranda Enrique, Eutanasia aspectos juridicos y religiosos. 
Op. Cit. Pg. 62. 
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La comisión se encargará de llevar un registro de los casos de terminación de la 

vida a petición propia o de auxilio al suicidio que se le hayan notificado y hayan 

sido sometidos a su juicio. 

Entre lós' ~6~t~~: rrias importantes de esta ley podemos desta6ar que una vez al . ~ . . . . . 

año, anté,s d~I p~iméro de abril, las comisiones preserííarfi'n anie Nuestros 

Ministrás, los que por la propia Ley son denominados como el Ministro de justicia y 

el Ministr~ ~~''sa~:id,¡_¡cj. Bienestar y Deporte; un informé común del trabajo 
. . _, 

realizado . el ·pasado año , natural. Nuestros Ministros redactaran un modelo 

mediante C>rdenmlnist~rial. 
. ~ .:' · ... '.: --<': .," . -· , ; 

En el informé de tr~bajO realizado se hará mención:·. 

Del numero deC:~s~scj~ ~~rminación ,de la 6ida:~:~~!iclÓn propia y de auxilio al 
.--· ::::;:~'.'.;:, " ":;:.:_'.:;:,- ~;: ' 

suicidio que se)es hayan nÓtificado Y. sobre los cuaies fa comisión ha emitido 

un dictamen; 

La naturaleza en estos casos; y. 

Los dictámenes y las consideraciones que han llevado a los mismos. 

3.2 PROCEDIMIENTO DE COMPROBACION DE LA EUTANASIA. 

3.2.1. PROCEDIMIENTO DE NOTIFICACIÓN. 

En los Paises Bajos, el médico debe notificar todo caso de muerte no natural al 

forense municipal. En el caso de eutanasia el médico tiene que notificar al forense 

municipal y a la comisión regional de comprobación de la eutanasia. 

La comisión, integrada por un jurista, un médico y un experto en cuestiones éticas. 

deberá corroborar si la actuación del médico cumole con os criterios de cuidado 
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previstos en el artículo 2, los requisitos de cuidado y esmero profesional que prevé 

la Ley. de Comprobación de la Terminación de la Vida a Petición Propia y del 

Auxilio al Suicidio, si se demuestra por la Comisión que·. no 'hubo n'inguna 

irregularic:jad y·.que se cumplió con todos y cada uso de los requisit~s pre~istos, al 

médico se le deslinda de toda responsabilidad en caso ,contra~ic) se en11ia eL caso 

al Minis_teriCÍ fiscal. 

Hay cinco' comisiones· regiona,les que pub.l,ican. informes: anuales en los cuales 
' • •• » ~._·.. " 

todos los caso~ están descritos y en qu°~ se explica éfe'maríei'a abierta cómo están 
' . . - . • . . . ·· •. : .· .. • '~ .' •'.:. ' ·.e. e "" '" 

examinados los casos concretos; 'pero ; de fÓrma s ~~¿~ima: 'en relación con 
. ' - " . ".·;.:··_,-_,, ::.•,··:,...-"' ... _,o-'.·,· .. .>,',., ..• 

• . - - '· •. - - • •• - •' .. - e ' • ,,, .. _,. ..... . ' - ~ ' 

requisitos de cuidado y esmero profesion'a1:: Por medio de estas pÜblicaciones, las . __ : .... < ...... :- .... -._~·- ·;·.-..: .. ··: .. -.·". ·:·,_ '.·:. -:· -·:·. :: ...... ·.' ·:· 
comisiones contribuirán a esta~lecer~l,~ontrbi i la ~onciencia social acerca de la 

-- . ... -_-.:-:':e--,> 

terminaéión de lavida_a petición ·propia.:_Los aspectos mencionados promueven la 

actuación esmerada de los médicos. 
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3.3. ESTUDIO COMPARADO DE LA EUTANASIA EN MÉXICO Y LOS ._.,;_ 

PAÍSES BAJOS~ 

A pesar de que en(~é~i~~-. no· ·existen condiciones favorables para que la . . ' .. -· --- .... 
-''\"• 

legalización de la euta~asla pÜe,da darse ya que ni la población ni los legisladores 

tienen suficiente c:;Jncienci~ !íobr~··1a t~as~endencia del problema que representa. 
•.,; 7--~: .. ~ ... . ____ .. r,;-· <·:::· ./~('.:"";{.:_~-:;~:,:,;~~·; :·- :".'!; .·.<.; 

la Constitución Política de'los'E';láci6S'lJnidCÍs Mexi2~~os ~~rantizael derecho a la 

vida y a· 1a saíLlcf~r1:~~~ca'á!~~W~'.~4;;~014,~&,-t~~-'1~4'"i~t~~~,~r,an_u~KYñifüíf~ua1es, 
han sido adopÍaéf'él5 en €1i9~~Ígo ciJ¡¡' e'rí(el artiC'u16 22 que •. señiila ,"desde el 

momento en que un indi.viduo esconcebido, entra bajo la prolecCión de la ley": y el 
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Código Penal Federal en el numeral 312 castiga a quien auxilie a morir a alguien 

o ejecute él mismo la acción para 9ue la persona termine su vida biológica. Por 
- -,•.:. 

éstas r·az6nes la eutanasia en México es punible y el consentimientodel énfermo 

no exime de responsabilidad penal al médico. 
'.- '.•. 

El consentimiento para . la disposición de la• propia:. v¡'cla no es' efiéaz. en la 
~ <~·,,; :·, 

legislación mexicana. ya que; la norma penal, en )a';párte' especial, ·casÜga los 
.(·: ~:· .. ',:~'.~\ :<:.;;:;,:r\._<<{}:--'~ ,:_,:,; ·-; .. :)j .{.~·-.~:,.:: ',';·:-

delitos de inducción o ayuda al suicidio (homicidio.consentido); en los artículos 311 
.-.:-.; - :~'. • • ~ ~~:-·~;,, > ,.. • - ' :·.;-; 

Y 312 del· Código Pená1 FeCíerá(así'coí!io ei artículo 224 cié1 código Peíia1 de 
, ~ ; ·:,, ~' '.; •:· ~. ', 

Jalisco, por lo tanto; .. ~I ;; co,íl~~i:\íi'¡;:,f~nt6, como forma . excluyénte 
• ,-•;_; r_ . ·• 

de 

responsabilidacl81 penal pr~Jist~'J~ 1~'fr~c'ción. lli del articulo 15 cie1:éó"~i¡9~ Penal 

Federal, no se refiere a la di~·~o~lciónde la propia vida.82 

.,- .. '-~ 

Después de que los PaisescBajos legalizó la práctica de la e_utélriasia; paises 

como Australia y Bélgica . también adoptaron en su legislación 'la 'figura de la 

eutanasia. 

En la legislación mexicana no se contemplan supuestos jurídicos qÚe establezcan 
·,~ - :.:-:e-· -, ' 

la validez de. los t~st~mentos vitales, ni del nombramiento cl~"~~~dér~d~s que 

tomen decisiones por el enfermo en caso de devenir inéBp'acidad íJ.or.enferrnedad 

terminal; la responsabilidad y las facultades láiier1enlegal~~nl~1~~·~~l.calliorme 
- · ·: · · ; ,. . · · --·~.<·e - -·,·-::.- ~·: :f'. .. : }:?':;'~:, . .:;~:...; . .-:,z·. ~', <.--~ ---~·-·.·· -~--.~ , '. 

a la ley, pueden asumir la patria potestad d~ ún/incap~~ita'ci'a,:f'or~ 10: tanto las 

instrucciones que se den para su tratamiento solamente t;~c:;;á,~Jg'~~l~r·~oral.83 

'
1 Cfr. CASTELLANOS Tena. Fernando. Lineamientos elementales de derecho penal, Oecima 

ed1c16n. Porrua México. Pg 181 
82 Cfr. ZAMORA Jiménez Arturo. Revista de derecho y ciencias penales. inter criminis, instituto 
nacional de ciencias penales. Op. Cit. Pg. 160. 
83 HURTADO Olivcr Xavicr, El derecho a la vida y a la muerte. Op. Cil. Pg. 165. 
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En México, la eutanasia no es un tema ajeno, de hecho, la Comisión de 

Administración y Procuración de Justicia de la Asamblea Legislativa del Distrito 

Federal ha debatido sobre las reformas al Código de Procedimientós Penales del 

Distrito Fed~ral, que incluyen la legalización de la eutanasia como un recurso 

alterno 'en casos,de pacientes con enfermedades terminales~.--

En nuestro p~f~ s~ llevo a cabo una encuesta a 611_ ad~l¡os vía t~lefón,i,ca con la 

finalidad de conocer la posición de la po~lación niexicana en tor~o.a la eutanasia, 

el resultado fue que la mitad de los encuéstados estaba a favor{i~ ~tr~ mitad en 
-.- .. ;, 

contra; sin embargo, también es preocupante que un gran porcentaje'' de los 

En los paises, bajos, el Gobierno neerlandés creó un espaéró:jl.iridicÓ para que los 

médicos puedan ayudar y respetar siempre la vida';hÚ~'.fu~~'?f~~;-~ÍJta~~sia es 

castigada en los Paises Bajos, pero los médidl~·qG~:c,d;~f~~~-,·~;e~tar ~yuda a 

pacientes con las características y req~isÍt6~_.~~·"ij1~~~¡6~'~ci2~:J6p~drá~ 'hacer 

siempre y cuando se apeguen a la Ley d~·c~'riip~'Jb~~iÓn'de la Ter¡;,fnaciÓn de la 
: ; \•, ~: <··.:,~·· 

Vida a Petición Propia y del Auxilio al SuicÍclio''.·'- -.. '"·"' 

Los nuevos artículos, creados y modificados con respecto a la eutanasia, fueron 

aprobados hace poco tiempo, d·~spG¿~' cie i.Jn proce~º de amplia dis_cusión y 
. ' ':· ' .· ;~ - • ... "'- ," - -- . -. ' 

consulta. La nueva ley tiene ,una amplia reverberación social en la sociedad 

neerlandesa. 

En 1996 se llevo.a cabo una investigación independiente sobre la cuestión de las 

actuaciones médicas en los casos de terminación de la vida ocurridas en 1995 con 

84 ... w/\v rt~!tHm<1 ··~>111 111 ... Citado en el periódico Reforma. Eduardo Santillán (integrante de la 
Comisión) dijo: "En este momento se realizan foros para conocer los puntos de vista de diversos 
sectores. Con base a lo que escuc misión se em1tiré'I el dictamen correspondiente" 
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respecto a 1990, hasta ese momento, los Paises Bajos eran los únicos que 

habían realizado una investigación de estas características. El articulo.293 del 

Código Penal holandés, fue modificado de la siguiente forma: . . 

"1. el que quitare la vida a otra persona, según el deseo exp'reso y sedo de Ja 

misma, será castigado con pena de prisión de hasta doce años.o cém una pena de 

multa de Ja categor/a quinta. 

2. el supuesto al que se refiere el párrafo 1 no será punibl~ ~n~l~~sode que haya 

sido cometido por un médico que haya cumplido con los requisitos de cuidado 

recogidos en el articulo 2º dela Ley ~bbr~ c~f1l;r~ba~ÚA·d~;,J·+~~~i~aciÓnde/a 
Vida a Petición Propia y del Auxilio al Suicidib>:Y séÍoih~yéJ'ci}m~~¡~~do aJJorense 

.. ~ ',./~:;~< 

municipal conforme al. aiticulo "(º, párrafosegt.indo de Ja Ley Rég~Jadci[a de los 

Funerales." ':>:. ::~-~ .. -. ~' . 

La modificación del a.rtiéÚlo 294°del Código Penal resulta en el sÍguiente texto: 
··;.: 

Articulo 294: ·El que~: de fÓrnÍa inlenciÓnada prestare auxilio a Ótro para que se 
.· ·~·.==:: .. =.. ,~, • • • ,·...,:": 

suicide o le facilitare lcis'medicís necesarios para ese fin, será, en caso de que se 

produzca el ~~iC:icli6, ~stigado por una pena de prisiónde h~st~\r~~ años b con 

una multa de;l~'.c~te~o~Íci cuarta .. Se aplicará por analogía el ~~¡~J1~·~~/ párrafo 
'·; -· .'. . . . .. 

segundo. 

Estos dos artiéulos lll~esfran que la eutanasia es c;astigada, pero·. que, bajo 

estrictas co~~i~io~~} d~ c~ic:lado, hay excepciones que.· ofrecen al médico la 

posibilidad de. ~yu~~; ~' G'~• pacie~t~ con una· enf~r~ed~d terminal y dolor 

insoportable, ~in r~~e;cu~i~n;s jurid:i~s:< 
En el ca~itulo segJnd~, en· .el '~rticuÍo. 2º. de la Ley de Comprobación de la 

Terminación de la Vida a Petición Propia y del Auxilio al Suicidio. están 
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estipulados los requisitos de cuidado y esmero profesional, los cuales debe 

cumplir el médico. 

Articulo 2º. ·1as r~quisitos de cuidado a los que se refiere el articulo 293, párrafo 

segundo, del diciigb Penal, implican que el médico: 

HaUe~~~oal.~onvencimiento de que la petición d_el paciente.es voluntaria y 
·-· ' '·'. . ~ ·. 

bien meditáda; 

Ha. 11~Ó:ci¿j ~I ;·c()~vencimiento de qJe el· pad~éirniento del paciente es 

insoparíáb1eYsin esi:>erárizas de 'rliéiara: 

Ha Ínfo~~add ~I pacié~Í~ d~ la situaCión en quese encuentra y de sus 
··;'."~ ": ;.:_., .. - ¡ 

perspectivas· de !úturcí; 

Ha llegado al conv.encim.i"erito junto con el paciente de que no existe 

ninguna otra solución r~<f~na~le para la situación se.encuentra este Último; 

Ha consultado,· pCJr 1i me~o~; ~611 un :i,édir;() indé~ericliente que tía ~isto al 

paciente y que ha. emitido su di~\~merí p~r eÚ_rit~ ~d~re.'el r;u~~Hmiento de 

los requisitos de cuidádoalos~ue serefieren,los ap~rtados del primero al 

cuarto, y 

Ha llevado a cabo la terminación de.la vida. o el au;mdarsuk:ic:Íio con el 

máximo cuidado y esmero profesional posible. 
. ,.,-.·.· . : . - . .·, -·:· :·. ·:._·_··>- .--:' 

Hay que subrayar .dos cosas: Primero, la legislación se ·ce_ntra ·en la petición del 
~ _'. _:' :· , .. - ·. - - . . . -, ." ' ·:" ' '· - _: 

paciente. No basta la .petición en si; El médico.tiene la ÓbligaCión de determinar 

que no sólo e~iste. :la p~tición, si.nb también _que la petición es: voluntaria y bien 
'.: ' ·. ·. : . · .. ·.. ... - .··· .. ;.· .. "·.':·>'<':,.';. ~- ., 

meditada. Además. de subrayar la .importancia de la consulta con otro médico. 

Antes de que' el médico acceda atender una petición de eutanasia, debe consultar 

con un médico independiente que no está involucrado en el tratamiento del 
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paciente. Este médico independiente investiga la evolución d.el proceso patológico, 

la voluntariedad de. la petición y la seria meditación de la petición. Después se 

requiere de. la evaluación y asesoría, por escrito otro .médico. · 

En los países Bajos va a construirse una red de tr~~ajo'~emécii6~séspei::ialmente 
·. '-:, -->··'" .'.f"• , ;.-:::.:. .;' 

capacitados para dar una .respuesta. es~ecializada.~ ·las. preg.untas-~onlas que se 

enfrentan los médicos a la hora de tom~Í J~~~~~¿i;i¿~~~~ i~rXb''~1· ;¡~~I ele la vida. 
·-·: ~;·_ - . ~ '. ;.· :::·.': .... ~. ":·· .'.:-· ',,•. · .. ~' .. 

El médico que trata al paciente en"cuesÍiórÍ, tendré ia pÓsi~Hidad ,de córisultar a uno 

de estos asesores. ,., · .. ··- · .... _:::-.·:':";~,:·.:<:-:Y,"~··:._·_·:?;,.-,'· 
. •.. :·.e:···,·· .. -.·,.~,· :·,,)'f :;.:: ... : .-;~: ... :. 

Dos terceras partes de todas las 'petidones-de°eutar1c!sÍa que' reciben .los médicos 

son denegada~: A~ m~;'.;ucii:\h~Y::t~~!'c;íii;~lltds qÚe •• ofrecell· una solÚéión, y en 
- --~,,,."... "'-,:_·,'; ;._:'f:::-;.-,_::; - ._, •• 

ocasiones ei p~¿~~¡~._11~~:3\~1 ~r()~:s°;·:~góllico'~ntes de que ,s;e: h.~Y~ decidido 

sobre la petición:.'ji' - · -
·_,_~~.;:;_~~;~·~···'· -·,·.;.·~~~-

Los médiCos no estén obligados Él acceder a las peticiones de eutanasia. Por otra 

parte, la práctica demuestra' que muchos pacientes einéuentran sosiego en el 
o •• ~-- '""-:' ':'-: .--: -:.- ·- •• -· - ••. ;. • "'· - •• • - • - ' -- •• .,. •• ' : -- •• •• - - •• 

conocimiento de qÚ~ Ell médi~Cl ElStá dispUElstb; llegado EJI caso; a proceder a la 
·~"' . : ,. -- ·- -~ . ·<-'.' 

eutanasia y terminan su vida. de forma' natUral sin necesidad de hacer uso de la 
. -. ' ' ' ~' .. · .. ' ' 

misma. 
. ' .. ,·.. '· '_· " 

En los Paises Bajos, la Admin'istr;,¡dón · neElrlandesa ·es consciente de que la 

eutanasia es una realidad. L~ cuElsticSn d~ ~i i:!~b~ría limitars~ lapenalización de la 

eutanasia, y de cómo podría hac~r~~'.¿iJ;,~tÚ~yi en los Paises Bajos el tema de 
'' -: . ·. 

una amplia discusión política y sociaÍ que abarca más de veinte años. Respeto a la 

vida humana, la voluntad del paciente, transparencia y la comprobación uniforme 

de las prácticas medicas, son las prioridades de esta discusión legal 

aproximadamente una de cada seis personas muere, directa o indirectamente. a 
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manos de un médico en ese pais. La ley que permite este delito ha sido propue.sta 

y aprobada por jueces, este ordenamiento legal codifica los reqúisitos para 

terminar la vida biológica a pacientes de forma legal por medio de la eú.tanasia. ._ 

Entre los r~~ÚisÚcis. s13 encuentran la petición explícita y reiterad~.d~I ~aciente, 
que la eutaríasi~ se¡;: prac;icada por un médico que te~ga,1i,6°eA6ia y que no haya 

otra solució~ ~.S'¡J~nfermedad o que se trate de se~~elas pr6du~idas por un 
. - '. - - '· ~ -: ,~·, . ''·· . ' - .-. '. ·. " . ' ·'. . -

accidente...:.Sin•embargo·tales,requisitos no justifican la terminación de la vida 
-.. :-~ .··~~- -.. -... -.·-~ 

biológica de uría'pers~rÍa,, por lo que se deben buscar. aliernativas a la eutanasia, 

como lo s6~ ~~~·a¿te~tica atención ~rofesional paliativa ~ue respeta la vida y la 

solidaridad con IÓs enfermos y ancianos, sin embargo también debe rne.ílcionarse 

dichos requisitos son ignorados por los médicos que de forma rutinaria practican 

la eutanasia. No cabe duda que existe una preocupación constante de la sociedad 

en relación al terna, y es ilógico pensar que una nueva· ley evite el homicidio 

impune de pacienies y ancianos 85
• 
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85 Cfr. www.cimac.noticias.com. Right to Life Educational Foundat1on Flmd. lnc. Bulletin. marzo de 
1999. 
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El Partido Acción' Nacional y el Partido Verde Ecologista de México comparan el 

aborto con la 'eutanasia; y ante la negativa de dichos partidos respecto a la causal 

del aborto pc)r; rn~tivo~ eugenésicos o malfor~aciones graves: está el intento de 

equiparar ~I ;~b¿~~ con la eutanasia, a pesar , de', las diversa~ hipótesis que 
:._ .: .. ~:~. _·.· ;. 

concurren ,en, el ·Código Penal para que_ una mujer pueda _deCidir interrumpir su 
.-.,-,\· CÓ-' -.•> ·,.·."-... ·.•. ·- ... · .•.. -.-

embar~~6 p'ó;.t~I n:,~;¡~~. --
Para el_ Dr. Arm~ndc:i 'soto, (éspecialista,en derec~a, constit~cional), la propuesta 

!''.;'· 

de ampliar 'esta·: caui;_al dÉí :abo~.º ~n -~l;f~~ig~o, Penal 'fue .. en. eÍ_ sentido de que 

deben ser lás mujeres quienes pue~~~decidir s(continiiái:l con su ~mbarazo o no, 

siempre:. -~''6uab;~·;~~h~i~i«>-•,~:~'~6s .=ní_éctLC:§-~.-:~_~i~t~~-; r~zoú-/sufi~i;~te _para 

diagnosÍicat q~~,;~(:. p;oci~6t~ ~ pr~~~nia •.alt~¿~~i()~~~)"gr~Vifs: Íb\~úe traeria 
'·-·) 

~~~::~'.~~~~~~~~:::~Jf lJ,~~~i1;J~~;~~;;;d;; 
eutanasia se encuentra en la acción d~{i~c¿~¡iffü;¿Gk1iiá~~··~~i ~6A'tra de la 

_ . " -~~;-~:~:iS:~~"~~;((!~_(,1··~-~//;~:::;;.;: :::~:/_;:-.:~: ,-.: __ - ..•.. __ _ 

llamada Ley Robles que equipara lainte~rupd~n,del ~mbarazo'con la.eutanasia, 

sin olvidar que múltiples definiciones d~ '3ut~'~r:i:~.·t~~:r~~;~;~:~/e~~~~if~star que 
<.:·";,· !:,:,;:;;':. '',·<· "···:::'-.)'::' ,, ;, · ... 

significa acortar o terminar con Ía vida Í:iiolÓgica cieuF¡11div'reiuóe'nfe'rmC> incurable . 
. ~ ; ' 

Cabe destacar que el 33 por cietit0';;d~~ .. i6~?:'ié-~-is·l~do-res de la 11 Legislatura de la 
-t:·'.-0" •' - . 

Asamblea Legislativa del DisÍ~itci"> F~d~~~I presentaron una acción de 

inconstitucionalidad ante la.Suprema Corte de Justicia de la Nación para que sea 
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ésta máxima autoridad quien decida si se violan o no las garantías individuales 

asentadas en la Constitución Política de los Estados Unidos Me,xicanos, con .la 
··: (:··-.: ,'. :'_.1,, ,• 

aprobación de la ampliación de causales de aborto propuestas P.or:;18'entonces 

Jefa del Gobierno del Distrito Federal Rosario Robles B~rl~ríga;,~k~\Jper'í~do de 
':-.-. ~ ' ; '\• -.--·';_,'. , .. , 

gobierno, fue aprobada como una causal de aborto no punibleli:iondeelgart\do de 
:·:-'.: :.-?'·.':: (; -,, -·~·- . 

la Revolución Democrática es el único que 111u,~.s,tra u~a ~6~l~~~'.'~ favor de 

reformas al Código Penal. 

' .. _:. :, - '. 

Dos iniciativas de reforma a la Ley Gener~.1 d~- S_alud se ingre~aron en ,el Congreso 

de la República, desd~ fines de 2002.86
. 

El grupo político del partido Acción ~·ªªi~ria1 ~rese~¡ó, elS de noviembre, de ese 

mismo año, una propuesta de ley qu~ av~1él 1él'crea~iÓ~ de u~~Cci~itÉ! de .Ética en 

cada hospital o institución sanitaria; a~r:6'riia'ia 6b1i~-~'c:;i6n'; ~º;~~~e ~el ,médico y 

el equipo de salud, para la aplicaciÚ a:: :c'~idadós'.~~Í~atiJos;:, Clich~ '~repuesta 
~:.- c;- 1;.(r.~-:_~-¡--,,~- •. :-";", _ ;_,:_ ~- _ _ A~-;,,::~--~-;,·~--

·. -- '. •>-.--· -<·:-•:"-;c-:'·''."'':•.-'.&.~.:::-.'·~·1. '·'···:.:···~ 
adicionaría el articulo 51 bis, se· lee: 11:; El médiéáo y;el ;equipo de'salud <deberán 

, . . . . ,., --.. , .. :.~·-: ' :-.; _::,:',: : .:' ;:.~·;_;.--::;·: '·'\~~->·-- ;:2:~~:::-I/-' (,' .. _:' .. :, -~-

mantener todas las medidas no extraÓrdinadás ni'desprópo'rí:iionada~'que permitan 
;</:-?C~-~::·~-'-,· .'.:'~· . ·-- .,.,.,._.::·::..~-:: -~)~-~;.:..,~;. - .. 

mitigar el dolor y el sufrimiento,' hasta·el :"decesoid'e1.ipaciente;'[111:>se';corisidera 
. • ;",, - " . ;, ":. , ;C--~"·: :>' :~·; '\'. ·'. ·' ... ~; ,;,,~· :. '" -

enfermedad terminal, irreversitile ~\ in~Grat>í~ 'ia ii;,'G~ciacÍcí' '~~'ei C:H;;;g~óstico 
, ,• ;- / .- ---'7• ·=-•' - -c.• ' _, - ,_ --- -• -. C .. -·•• -- - , _,_ -- r 

profesional del médi.co que atie~d~~(p~~lente, ~v~l~d~ ~~;~IC~mitéde Ética del 

hospital o institución sanitaria. 

Se propuso un Comité de Ética para no violentar (ni acelerar, ni posponer) el 

proceso natural a morir_ 

66 Cfr. v/\v•1 ~;f•111.m;1110 cn1n 111>·. Revista. Semanario, edición 324. de fecha 200403 .. Eutanasia 
cuidados paliativos Órgano de Formación e información católica. 
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El 1 O de diciembre del 2002, el grupo parlamentario del Partido de la Revolución 

Democrática . presentó. una nueva propuesta legislativa similar que, -~d~más de 
, .. :·,,.: -F·'.,1. : 

subrayar -la. impori"ancia de los cuidados paliativos, añade• la aprÍ:ibáciÓn de la 

eutariasi~~aj~~liit~lo ~e Terminación Voluntaria de la Vida.:· ¿ 
..• ;.,,'¡.· 

Alguqo_s ··pas¡b1~$~~-nü0vos artículos, señalari; · ~rtic~IO- ·23~_;:,:-:$1;, é~fermc;_ terminal 

tendrá el dérecho d~ solicitar la terminación voluntaria d~ la vid.a~ Artidl.J10 24.- Los 
', .. _, 

profesionales de la salud· deberán respetar la deci~ión d~\ en~~~ITio terminal en 

función d~ ia iermíriaciéin voluntaria d~ la vida. 'Artículo 25:~ El lnédid~ autorizado 

pór la institució.n para la terminación voh.intaria de la vida _deberá ejecutar dicho 

acto de. fórma, directa Ó incHre"é:ta ;a· través'del persóh~I de ;salÚd autorizado, una 

vez que cuent~ ~élh 1~ re~~~~ciÓn fa~~r~b1=e;·d~I tÍ:i~i·t~'\d~'~tica Médica en el sitio 
-:-.- .-, ~-- -, ~-::;; ;-_-,,~ - ,.,;:-·' - ::,· ·:,,:;~~~": J,_-

que el paciente designe'yla institución mé~ieala puedafácilitar. 

~:.:i'.fa~:g:·~;;,:;;~.f J,~iª~~l1i~f :::::,º:~:~:::: 
--";"'-· '!~-• ·-~~- o:-.-~:··----·.7-:'·~~~o''": -.C•' -'-i'o..;':,:_~ __ .;;._-c:._'.·:_ ,. -o:O,!.. 

de los cuidadéi~\>a1'iatí\léis; peréi'1a':p~bpúeiÍ~id~i partido de la revolución 
,• .· .-·:. ,. 

democrática fue contr~dictorí~ al prbp~n~~ I~ ~~i~nasia, como solución al manejo 

del dolor. 

TESIS CON 
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4.2. ORGANIZACIONES MEDICAS INTERNACIONALES Y NACIONALES. 

La Organización Mundial de la Salud (OMS) define la eutanasia como aquella 

"acción del médico que provoca deliberadamente la muerte del paciente". 87 

67 Cfr. www.conamcd.com.mx Revista Salud Publica de México septiembre-oclubre de 1994, vol. 
36, no 5 "nuevos frentes del humanismo en la practica medica" 
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Esta definición resalta la intención del acto médico, es decir, el querer provocar 

voluntariamente la muerte del otro. La eutanasia se puede realizar por,·acción 

directa: consistente en una inyección letal al enfermo, o por acclóri\ndirecta: que 

no proporciori~ ~r soporte básico para la supervivencia cl~1'1'11'¡5~~- En. ambos 

casos,. la. finalidad. es .la misma: acabar con. umi vida en~~r·~~~':'cS:, · .. ·· . 

En 1993'1a>~~~d~ción Mexi6ana' parili1~'.~~.~~·:·~;g~g¡~ó •un simposium 
'.:.)~e:~~ .>~2-~\i\~'.:.::<::-~-;¡:>< .. . ;_·:_:'. ,. . . 

internacional para discutir sobre la racionalidad_del.uso de.la tecnología en salud, 
•' .<-::.·;··<u'i,(·i'·- «C :.;'·\-'.-<:·. 

donde se abordo el téma ,de".la eutanasia y la dislanasiádoríde se distinguen dos 
• . • , : •• -;_? ··-~ ,:, ·"i "" . . ' 

formas de. ayudar a· un• p~6i~nte te'rirlin~1:, la .. ~uí~rl'~~i~ p~~i;,;a, que consiste en 
: ._, ·.·-: ... ·:".~-·~-_."".::··· -\:;·:.::~·:-:~>-:::-~-r:':_Y~.:.:~: 0f:·:.::; .-

abstenerse de aplicar medidas que pro16n~U'e;,s~'~jcj.~'biológica, y la activa, que 

;~~~~;i~~~~~~i~i~~~~~!Il~w~~r 1:::::: 
-'. .. ·--,·=.~ =+-;;'.-;,.:_:_ '{-~ :.~~,_,:;;~- -· - ---:-,.< '. 

la amenaza de que ésta se vuelva Jnfrahu~a~a/ indigna·:y sin ,iritegridad. al 
-.:.-·:,,";·.'· ' -,_·' ~,-, . . ,. ~ - ) . ' 

considerar que el médico no sólo tiene la~p~'i;¡~k~ para ci.fra'r.~iribtambién para 
.',· '.¡',, j .'.,.,,. :': •• :: ··-'!..~¡:;..-: ··,·.· .. :·: ..;: .. -

terminar con la vida biológica, la étiC::a·ci~-\~'.''prácÚdl'Fécii6~''/1~ co~fianza que 

debe tener el enfermoterminal.en~~,~~~jici'~'.~k~:·¡¡~¡'ií~
0

1,;':.~J;'.. .··· 

También se puso de manif~~~~>:~r:~u~~~~6~12~~·~:~-~i~;~;Ú l~s ·enfermos con 

padecimientos terminales y ~I efl1~1~~ ¡JÍ~iCl~b d~ ~osrecursos que tienen efectos 

benéficos en términos de alivio del dolor, de comodidad y de dignidad. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



UNll'ERSIAID NACIONAi. All'IÓNO.\fll IJI! .\IEXICO 
filC:Ul.T AIJ IJH IJEJU;;c/ JO 

I>OUOTl:.·o Al.f:J, IS/J/W IJ{)/t.-1/J{} .\/f.",\'/J/f.7,1. 

75 

Por otra parte la distanasia consiste en prolongar artificialmente la vida, en donde 

se atenta contra. una· muerte digna. Se considera improcedente un exceso de 

tecnología para· alargar la agonía de un enfermo sin esperanza"" 
-·, .:· ·. 

Por su parte la C?misión Nacional de Arbitraje Médico se apega.ª la postura de 

la Asociación Americana de Hospitales que ha formulado. la · .. siguiente - ,., ' 

"Declaración ·de derechos del paciente" y que dicha declar~ción :~e pone de 

manifestó que el paciente tiene derecho a: 

Que se le atienda con consideración y respeto. 

Obtener de su: médico toda la información disponibie relacionada con su 

diagnóstico, tratamiento y pronóstico, en t~~~ino·~.. razonablemente 

comprensÍbi~s para ~i: CÚanéfo :'~ifidicámente .río '.sea aconsejable 

comunicar eso:~ ~él;t~s::;pai:i~~;~;·x~bl'~ ~e· suministrarse dicha información 
., ----"-~~-:;l_:;:;-::7•: -;-"-.- ._,.; .·-;-=: ~ .:- .. ,.-, --- ·. - " 

a una personafqu'e lb!représent~. AsirnisrTl~ ... tiene dereého a saber el 
. . ' • . • . . . i• ··- ... --: • _,_, .'~'-- , ' - "'. ·.. ·; .. ~ . . . - ' . ' . 

~- ¡ 

nombre completo 'éíel 'íiléciico' respcmsát:iie de coordinar su atención. 
_,,., '-o:,-_; ,~c;o:-- ·-

Que su ·~é~i~b·-¡~':-c?llllJpi~~~:~C>d~: lo ~eC:e;ario para que pueda dar su 

consentimÍ~nt~ ~ \~i~rril~~c:í ,¡J;~..;i~~ente .• ·~ .. · l<;i aplicación de cualquier 

procedi~iento:C>,ir~t~~¡~~t~: E~ce¡)í()· en· las Urgencias, la información que 

ha de darse alpaciente para'que pueda dar su consentimiento informado 

ha de incluir, al · menos,·· lo:.: relaÜvo'.al; procedimiento o tratamiento 

específico y a los,riesg~s médic()~·~¡~~i'íi&~ti~os asociados a la probable 

duración de la incapacidad. C~~~~d hay. Ótras. opciones de atención o 

tratamiento médicamente significatfo~i-o'c¿ando el paciente quiere conocer 

86 Cfr. www.conamed.com.mz Revista Salud Publica· de México septiembre-octubre de 1994. vol 
36, no 5 "nuevos frentes del humanismo en la ·practica medica". --------------t 
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otras posibilidades, tiene derecho a recibir dicha información. Asimismo, 

tiene derecho a saber el nombre completo de la persona responsable de los 

procedimientos o del tratamiento. 

Rechazar el tratamiento en la medida que lo perm.ita la ley, y a ser 
., - - - --

informado.de las consecuencias médicas de su ·acción. 

Que s~.t~nga en'cuenta.su intimidad en reláción a su propio programa de 
._,_.<"•• .• --· --

atención:;,,LéJ:~.i,s.c!:l:;,i~.ri·.del .caso, las consultas, las exploraciones y el 

tratamient;;·5'6h/~b¡,~·~éhciales y deben conducirse con discreción . 
. -. .' "•::.··,_._: --~<· 

Quienes ,-nó:<eistén. cHrectamente implicados en su atención deben tener 

autbr;~é6ii'X'cj~f·p~ci~nte para estar presentes. 
- --~ ~ ',< ." <:._.-:_, · .. 

Que· todas·· 1as comunicaciones y registros relativos a su atención sean 

tratados. c()nficlencialrnente. 

Esperar qJ~-~n hospitál, de acuerdo con su capacidad, le dé una respuesta 

razo~áble ~· i~ ; dJti~ión el~ s~rvi6i()~< ~I !~ospitál debe brindar una 
~:o,,_::=...2-;'. --~C •:::~-~: ~-• '-~i_;-( .".:_··-- ···•·. ;.·'·-· 

evaluaciól1,;úíi.-servido 'o 1á'remÍsión\i otra institución, según lo indique la 
: . . 1.~· .;.;_ <-· 'º-;,;;.: - "~--: ·~ 

urgencia ci~1'c~~6Jsí'ei';,;'édi·~~~~Í~ pe~í{,"¡~ible, un paciente puede ser 

transferido;, a ~tr~/b~~d6.~:!;~¡~'.,¡~~:¡~~~s de ·.haber recibido completa 
,;,.: - -

informaciÓr{sobré la. rieéesidad"é:ie 'ciicho traslado y una explicación extensa 
~' • ,.· • ¡ • • Ó - • e 'o 

sobre las. opciÓnes pÓsible.s:La i~_stit~ciqn a la que vaya a ser transferido el 

paciente ha de dar ~LI acept~ciÓ~-P~~~ia á dichéJ transferencia._ 

Obtener información de cualquié~ reladón de su hospital con otros centros 

sanitarios o instituciones educaÍivas'en' cúanto pueda referirse a su 

atención. Asimismo. tiene derecho a que se le informe sobre la existencia 
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de cualquier relación profesional entre personas que lo atienden y a 

conocer los nombres completos de estas personas. 

Que se le advierta en caso de que el hospital se proponga realizar 

experimentación humana que afecte su atención. o.uél,ia:;i,iento:. Asimismo, 

puede rec.hazar su participación en dichos prciyesto~;de investigación. 

Esperar. una c6ntinuidad. razonable ·d~ aten~ión ~';k',~"a'b~;. ~C>kknticipación 
• .: . '-''-·.-,~',-,,'" -~1 .'.:~·. •'.-·~:~«·e,,-,', •:;i;,' '::;-•;~:',•·:·--::~·//-·;·~· ... •/:·,,,• .• c.,".··'. ~.:'.'\·:-: .. -_¡, 

las. horas de consulta·y.los. médicos que.están disponibles.y-dónde. Tiene 
. . ·.: >;. ,._.: ~:· }~ >" -~:- ~-·.,(;·~;.'.·:"<t\:;·-.:./ ,'.''.:-~:<:---~~~~ '_.; :~ <::J:· .. \-:?Y·:·'._.-;_,;_.·'..;:~ ;.\:':._:;\.::-~~}·;·\·-. :,·~> r .. _. :.:~: ·.· :. ·-~- . : . . -

derecho á 'confiar eiiiéíüe el ti'ospiial proveerá lo~ medios' para que su 
·.' •," ; -.e:· .. ·,{:;,. ,.·;o.,!·-:·'·-.:<·· ··:'i," ... · ,·.-:··-,.·1 .. ,',;,.·;_. _ ... ,_.,-.,::._ "·" ,., ... ; 

médico o alg~ien'qúe\~ste delegue, le infdrrlíe ~us necesidades de atención 
"\. i~:,;' , ' .·;. _::,: : ' 

de salud pósterioresºa'1a·a1ta.'' •· 

sus gastos, 
' ·- ... ., .. ·-· '• 

independien.temente; de quién vaya a pagar la cuenta. 

ConocerJas.n6:rT1asy reglarnenios hosditalarios aplicabl~s a su conducta 

corno PC1Ci_ent.e: 

:. ' • • -:· : • • ·: • ' '.. • • e" : • ~. •• • : 

Señala la Corl'lisión de Arbitraje Médico qÜe ningún catálogo de derechos puede 
. . ' . . . . ' - " - . . . - . ~ ; . 

garantizar al paciente· la clase! dE) tralaf1li~nto qúe tiene derecho a esperar. Un 

hospital debe realizar fúncioríes: div'ersas que irÍcluyím la preverÍé:ión y el 
' ' - - : .. ._. ' .. "~· .... : .' .,.:_ ' ' '.. .._ :: :·. .-. .. .. .. -' . _. , . ; -,, ' . 

tratamiento de las enferrn~d~d~s·,' i~ ~cjJ~ción~~ los profesi~;..;al~~·dela salud y 

de 1os pacientes y 1a reanz~ción de i~ve~ti~ac;ón clí~ica .. Todas estas actividades 
-:''""·:-·. , . 

deben estar supeditadas al .interés de los pacientes y sobre todo. al 

reconocimiento cabal d.e su dignidad. corno seres humanos, que es la mejor 

garantía para la defensa de los derechos del paciente. 
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En este caso, y aun cuando la presencia personal del médico pudiera diluirse en 

un ambiente institucional, esto no excluye al médico de su deber, ccm10 parte de 

esa institución de salud, de considerar al paciente como persona ·x actuar en 

concordancia. ' · .... :· 

En una encuesta realizada para conocer las opiniones d.e personal médico;: sobre 
' . ' ·' -·., ··; __ ",!, .:· .. --.;;:<~·~·-";._.-;·--~ :~.·-· . 

la salud infantil y usuarios de los servicios sobre el tr~t~r;;ieri't~qJe'él.;t:ie~ recibir 
- '".'.';·> . ;,:;,:<.~· ~"-:. ! ,;,;~.- ;-·::.. 

los niños en estado terminal y sobre la eutanasia, con Un cuestionario aplicado a 

296 personas, 173 mujeres 'y .118 llar~~~~ ~~~'illt;~ ·~í16~i~~~i~os ,fesidentes de 
::"-·;;-', "'".;: :;-<.i ::-. 

los cuales 71 son médicos de base 154:'médic~s ill~e.r'nc:is 52, én!ermeras 57 y 51 

miembros de la comunidad, asi corno'' us'uáiio~;,,de los ·'serl/iéfos'. médicos. El 
' ' . . .. ' -. ·'' ' ' ~ ·,'" . 

resultado fue que el 88% profesaba algu~~ i~'1ig,iÓn,;{prin~ip°cilmente católica). El 
•• - .. ·--. - >'•' - .... •' • --;::_ ~--- - - '" ·- _, ·--- --·. ·-

48% de los médicos señalaron que debí~pr().106~.~;~~}~ yicj4~p16;,si esperaba una 
. -, . - .. ··;:_.,•.~;:_::;. . . . -~-- ·. ;,_,'-'-,/·' -

buena calidad de vida, lo mismo opinó 30º~ de 'enferirieras y 51°Ío.de los usuarios . 
. ' , . ,, . - . ::- .; ~-;_·: '''-:!.'':.•-. ·.,:;:.>' ;,_,---~ ··-> .. ·,\.· - . 

El 16% de los médicos, 37% de. las E!~f~rllle~as'•~··:ú:i~;~~Í:l~'l~~;u'¿J~~i~s i~dicaron 
<: :. ·, -_. ~- ~-(~,--.~· ,;~ ~::~ ~;;·:'.\i:·~:~ . .'~~::\\~i~~:~'"~:L ·-'• 'i_:p~~::i;1~:j~0'~"::::,~:~~.¿~-:_._·;~._ -- . 

que debían hacerse todos los.esfuerzospar~prolong~r •. Ja.vida.,A,;avordeusar 

~:i:~~~:;~~;~~~~~~~~~~i~~~~llllllf ~i~¿ 
. . . -::.o.\ .. ;~·,:;;;;\é,·;>-- ... ~-.-·-·· . - . 

80% que los padres deben participar en dichas cteCisiones. EÍ 95~ dé personal de 

salud estuvo de acuerdo en la necesidad.• d~··~Jbyo ·~~r psicología y 99% en 

permitir el apoyo religioso si fuese solicitado. El 75% de médicos, 68% de 

enfermeras y 45% de usuarios señalaron que la reanimación cardiopulmonar no 

está indicada en estos niños. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



UN/l'Hlt.WD.·llJ NAC/UNAI. Alf/ÓNO.\IA /Jh" A/1-:\'ICCJ 
l·:-IClJl.TAO /JI~· DHUEC/10 

IJOIW1"f.:0 rll.f:.MNIJIW IJO/l.·l/JtJ ,\ll-:i\'IJll-:T.-1. 

79 

Más del 80% de los participantes señaló que la muerte debe ocurrir en el domicilio, 

cerca de los familiares; 61 % de médicos, 56% de enfermeras y 65% de usuarios 

señalaron que la eutanasia no atenta contra la dignidad de la persona .. EI '5:2%. de' 

los médicos, 40% de enfermeras y 59% de los usuarios estuvier6g'de·~c~~r~o con . . . . . - .. -/~:;.<. - - - - . 

la eutanasia. El51 % de los médicos, el 44% de;enfer1Tlerá~~·s:1'•fi>'cie lo~ Jsuarios 

considerarcm qúe la ~Ütanasia debería legali~cl;s~ ·~~ ;,fa~ibd?l/i ·<,, . ,•'. 
,._,:'. __ ·_, ·.-~-; ... ,··-"" · .. :·~-~~~-·-; ·.: ... ·,~.: ,_::~·-~¿<::.x:~.¿;<.,_ '-:::-,::':;/--<: 

Ante la· posibilidad' de· la muerte; baj~'uE1.: enfoque de:·ob_stinación :.te;apéutica, la 

eutanasia ha 'ganado.·terr~no·~~~;as.6;i~i6rie~'~~1···per~on~1::rn;dico· y. paraméd1co, 

:l"d:::
0:::f ¿,~;i:Z~,~~:k~~~~~~~~~~tf i~A~i~'eri. el grnmia 

·.·.:,~· --~-~.;/_ .. , .... ''"'·· .. ····,·<:'.;.<.:-:· ,".• 

médico. acepta que la lle~o'a ~b'c{No es'Eaoveni~nte; para'~áciie'/áunque ·en un 
·~·,y_~: :>_!·:.-':'.:.·;;."','},~-~".:.'- • ·:, :; . .;_,·---· . ,-:·' - '.">º"' 

momento lo llayan tiectio,.ya se~e~t~ri_a:.sia ~ Sllicidicfasi~Ji~~;\:< ,,.· .•.. 

Pero en la prácÜcá médica •1a cOnsj~e1'ranG~··~bto ihú;¡¡:;Xi.reite;a; primero un 
: ·'_:"' .,-::_,>.:·":"•, 

aporte de medican1entos,luego élcie,a¡:Íoy()cje. e_q~iP,o vél él,!~s,tit~i~~u_nci especie de 
'.--; - -~ --,..,, -;: -;--;, -:--:-:~".;.:._::~···;:f'--; L~-·;·-_--

eutanasia progresivá pasiva, que gradua1;Jle'nie 'en ,Un: IEÍp~o-~ cie;'éntl"e 24 ·y· 72 
horas, tienen la finalidad de· ayud.ar a bi~~ ~~;ii.: l,;~rd'~~-i,a~lan de i;lílanasia, . . , ... - . . ·"· ···- . ,•· · ......... "' .. : ... _ ·. ·- - : .... -~·· -.. .. --· . . ... ,· ' . . 

sino de tener un límite para la ~ctu~CiÓ~ rÍÍ~éti~;¡¡_y ·- ;::::,, \~( · '.i>,/ <'. ' 

:::~::~:::::,:::~:;::::2t~r~:~~\\}~±~*~:E: 
la muerte; hablan de un límite de actuación :quej'sa·:.a7Fcá'múé,t10 ·a lo que es 

eutanasia, pugnan por retomar la palabra eutanaslá\,\,er'quéc~~-re~lmente para 

las autoridades. Para los médicos la eutanasia es dar una bÜena calidad en el fin 

de la vida, ayudar a pasar a la muerte en la mejor de las formas. 
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La eutanasia. no tiene por qué penalizarse o despenalizarse, simplemente ha 

existido siempre el ayudar a alguien a bien morir, el confortar. a un· enfermo, el 

estar a su .lado, el s~r su médico de cabecera, y la constante preo.éupación por lo 

que le pase. Eso es eutanasia. 

La apreciaciór,i m~di~ade la eutanasia ¡¡ctiva finalmente e~ ;atar. E~o no debería 

estar permitict6. Hay qué ayudar a bien morir, ma~ no inducir 'ª muerte. 

La Comisión Nacional de Arbitraje Médico considera como parte fundamental la 

relación médico y G~bi~r~o: 
. . . 

El médico, como prestador de servicios e~ instituciones públicas, es un elemento 

importante del que se vale el Estado para:~úictarj<i{sal~d éte' la cÍudadania. El 
' :,·,···- ·'·- ., .. _ .. ··.- ' - . ' ... ' 

derecho a la protección de la salud, se ir:icluyó en la .Constitución enel año de 
-.· ,, . > •;.:-~- ;,;·· 

1983, al establecer el compromiso gubernáméntal:de;proveerlo necesario, de . ·e::'. - -- ~- .. ~·-· , __ .. - .. ;,'.-:>,""' ____ , - - -- ' ·- -

manera que todos los mexicanoS·-·tenQan,-'a·c¿~~-6~~~~~~-:t¡C¡'O~:~~~·;~~:::p~rj·o· menos, 
',' ,.-·- :·~;.._./ ': :-":<;'?ó" .\"~; -.'-,:·,_ 

les faciliten los recursos para·· pr6p'cirC:i6r1a~l.;~;;aíi~·ic;';-~·.;· C:ua.illc)': a·· la : patología 

generalizada. Esta situación ·~~~~~sici6 ..• ~~et~;n1i~~~~~-:'.p~r:i:¡;:l/:'~rJ~ram,as de 

:::.::;:~.~:::::,~~=~r:~:~ri~~~~~~~:~~~~,#~'.'º; ·~º'°' 
._·.·., "~ '• ''"" H ·~,_ ,~,<,";·~::.~\ ,.· 

Son varias las instituciones que se ocupan del 'cúid~?oú:ie ~aisalud de los 

mexicanos: para la población derechohabiente dei 1~-~·ei'\;{GVi'~~d ~¡;-~i~I/ con base 

en una relación laboral estable, están el Instituto M~x;6~'.~~JJ~cVi,~~~~b Social y el 

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los TrabaJ~~c:í~es'.:~:i'Estado y, en 

algunas Entidades Federalivas, las instituciones propias de seguridad social. Para 

la población abierta. es decir, la que no es derechohabiente, se encuentran la 

Secretaria de Salud, los Servicios Estatales de Salud en los 14 estados en donde 

TESIS CON 
FALLA DE OPJGEN 



l//\'/J "HUSllJA/) NACJON.tl/.AlJTÓA'O,\IA OH .\IF:XJCO 
l·llC(IJ.TAD /Jh" /)f.'/U~r1m 

/JOIWJ'f.'0 .11.f:J~l,\'/J/W /JO/l·l/)0 ,,lf.'f\'l>ll~-¡:.1. 

81 

se han descentralizado los servicios de salud y los Servicios Médicos del Gobierno 

del Distrito Federal. 

Existe otra tarea importante del Estado con respecto al Sistema Nacional de 

Salud, y es la de .constituirse en un mediador colectivo, sobre todo en lo que 

corresponde a 'lo·s servicios médicos privados y a la producción'. de i~sumos 

necesarios para la atención de la sal~d. tales. corl1o m~dicam~~tC>~:,:/. ~qui~o 
;:_,>,·:- ... :. ,-,. .. ···~ .. ,,-:~~:·""··,·'" ,,, ...... 

médico. En.· efecto, puesto que la atención a• la· salud· constituye: un· mercado 

imperfecto . en · tant~· que los· médico~ tieneri .i~~ :~~di~;~. p'.,;rZ:'¡Jª~6i¿G."pr~pia 
clientela y hay una relativa ignorancia d~I consul1'1ido~:.~;~~ le: 1'1~~k1;'~~~~~~r ~n el 

. . .,, . - . - " .. --~~-·, .,•,;t.-,--; •• -'"~'"' ;»· •.. -·.' ·. 

propio prestador de los servicios decisiones que le atañen;' se ti~6~ indi~p'~~sable 
' • :- -· . -.:."! ·--~: ::" _.." .---' .. :.~·':?:··,·; . - -~" ._. .··. . ·. /. . 

implantar medidas regulatorias y de control que. asegúreiüservidos'.de' buena 
,,. . - --.-, - -·· -.,,,, -1.;·-.. -•. '' ::~· ; • : •. - :· -. ,--.- .. -

es posible prescindir. 

Estas son las circunstancias que hayqÚe.éílt_er:tdÉir,para:.i:Jcepta'l";'que el médico 
"' =,·:~ -:_:-•",-s,·, -:-:.:;.'~::-' ::::,~,':- T 

tiene una importante función que_·c~mplir-"Co-_n·;t0~8~1a::soc!_8\~ad::.·.- .... 
. - -~; :<_";- :-'~"-;- ;_:;,:; :~::< ,.;..-... 

El cumplimiento honesto y efiCÍente .de~s\.i respó~sabilidad para ofrecer un 

servicio a quienes queden a su.bJf~~~~( 
;:--<;:t:/: 

hacer lo que esté de su parte para asegurar. que; dentro de lo posible, 
;_-~--::- :'':' .. ;-\-: --:~ .. · .. 

cuente con los recursos nec_esarios.para él desempeño de su trabajo. 

Pero además. si sus servicios tienen un carácter privado, su tarea llevada a cabo 

con responsabilidad, es un componente esencial en un satisfactor que la sociedad 

busca actualizar sus conocimientos. trabajar con honestidad y obtener una 
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remuneración justa por su labor, son ingredientes esenciales de su labor 

humanitaria. 

El panorama de la acción médica debe ser la referencia para abrir nuevos frentes 

al humanismo médico. y para redefinir los limites de la proyección dél saber y 

actuar sin trastocar valores aceptados. 

4.3. LA POSTURA DE LOS DERECHOS HUMANOS. 

El Tribunal Europeo de. oÍ3re6hos Hu~anos declara que no existe el d~recho a 

morir, la autonomía d~ la' pers¿iia n.;· es' raz6n suficiente para desproteger las 

vidas vulnerabl~s mec:liante la despenalización ~e I~ cooperación' iii1~uicidi~. 
El Convenio para.la protección de losd~rechos ~uman<l~yl~:~Ígnidad del ser 

humano con respecto a las aplicaci;~ks·;~~ia:~j~1b~i~/1ii~~d~{i~a.;'he~~o en 
'; ;, ··"·'~ ':;··-'.i"'.>:;:,:'j ;, . ;.-> "<•'':'.: ;_-/ :;.:~.:" "'· ;"• 

Oviedo el 4 de abril de 1997_yfirmad~·~cir.losEs.t~cjos.'~·ierfiti'ro~~def;consejo.de 
Europa, otros Estados y· la' c:~~;;~:~~l~~~~~,~~.·:~~-d~~~rI~J~~~it~-1~ 1i ·al 

:::~:::'.~:::::~~~iZ;f ~~~fil}li~~~i~f~~E:: 
persona deberé recibir pre~Í:~E!~~\ciuH~ i~;};r~;c;~~~-~~~~y¡:d~i~2~¡2~de la 

finalidad y la naturaleza ·cie la :Íntérvénción, así como de sus riesgos y 

consecuencias. la expresión.''aritiC:id~ta·:d~·:los deseos de los pacientes con 

respecto a una intervención clinica forma parte, por lo tanto, de lo que se conoce 

como consentimiento informado: 
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La autonomía del paciente en sus relaciones con el Sistema Sanitario Europeo es 

un derecho que viene reconocido en declaraciones internacionales, : como la 
. . . 

Declaración Uniyersal de los Derechos Humanos de 1948, la Déclaración s.Cibre la 

Promoción· de los Derechos de los Pacientes en. Europa d~ 1994: d ~I Convenio 

del Consejo cf~ ~llrÓ~~·sobre los Derechos del Ho~br~~;l~·~;6~~~i~i·n~;d~ 1997, 

"lnstruccio~es ·· Preji~~;;, qúe garantiza. ele·.• ~ste ~;j(J¿" 1a:ci~¿is·i¿~ ~~e~lar~cia del 
. ' . :'·"':. -<: . ,. -~~:.: ;. ;,, ; :~~::·· -'.- ': .~:;. · . .; .:~ '. ''·~-~.~ :'::: .:->-... ':,': ·- ·. ·":.: ~: .. :;·:,: :.~,:;_·;;';-¡:.,'.,':.:".~ <é:.:·~~ .!; ?;·~:¡:·,'\.'.> ~ c-···f-~.~- :' .. , ' -' 

paciente; de· forma 'previa :y felíaciérite;'C::ori el 'objeto de'respetar:·su. voluntad en 
-·~, :--; ".' ': 

las inter~enciones rTíéé!i~~~~~ 1ds rií6mentos final~s de la vÍc:Ía.· 

La De~laradón Úniversal de Derechos Humanos es indispensable en el 

tratami~nto de· este tema por lo qúe a continuación se transcribe: 

·como Ideal común por el que lodos los pueblos y nacio1ws deben esforzarse. a fin de 

que tanto los individuos como las instituciones, inspin1ndose constantemente en ella, 

promuevan, mediante la ense1la11za y la educación, el respe/o a es/os derecl1os y 

libertades, y aseguren, por medidas progresivas de carácter nacional e internacional, 

su reconocimiento y aplicación universales y efectivos. tanto entre Jos pueblos de los 

Estados Miembros como entre los de los territorios colocados bajo su jurisdicción. 

Artículo 1 

Todos los seres lwmanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados 

como .están de_ razón y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con los 

otros. 

Artículo 2 

1. Toda persona tiene todos los derec/1os y libertades proclamados en esta 

Declaración, sin distinción alguna de raza, color. sexo. idioma. religión, opimón política 

o de cilalquier otra Inda/e, origen nacional o social. posición econó1mca. nacimiento o 

cualquier otra condición. 
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2. Además, no se hará distinción alguna fundada en la condición pol/tica,. jur/d/ca o 

internacional del pals o territorio de cuya jurisdicción dependa una persO'na, tanto si se 
.. ,, 

trata de un pa/s independiente, como de un territorio bajo acJ_ministt:acfóri fiduciaria, no 

autónomo o sometido a cualquier otra limitación do soberanla. -

Articulo 3 

Todo individuo tiene derec/Jo a la vida, a la libertad y~ la ;eg~r~ad de su persona. 

Articulo 4 

Nadie estará sometido a esclavitud ni a servidumbre: 'ia · esclavitud y' ¡a trata de 

esclavos están prohibidas en todas sus formas. 

Articulo 5 

Nadie será sometido a torturas ni a penas o tratos crueles; inhumanos o degradantes. 

Articulo 6 

Todo ser /Jumano tiene derec/10, en todas partes, al reconocimiento de su personalidad 

jurldica. 

Articulo 7 

Todos son iguales anle la ley y tienen, sin distinción, derec/10 a igual protección de la 

ley. Todos tienen derec/10 a igual protección contra toda discriminación que infrinja 

esta Declaración y contra toda provocación a tal discriminación. 

Articulo B 

Toda persona tiene derec/10 a un recurso efectivo ante los tribunales nacionales 

competentes. que la ampare contra actos que violen sus derechos fundamenta/es 

reconocidos par la constitución o por la ley. 

Articulo 9 

Nadie podrá ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado. 

Articulo 10 

Toda persona tiene derec/10, en condiciones de plena igualdad, a ser o/da 

plibUcamente y con justicia par un tflbunat 1t1dependiente e imparcial. para la 
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determinación do sus doroc/1os y obligaciones o para el examen de cualquier 

acusación contra ella en materia penal. 

Articulo 11 

1. Toda persona acusada do delito tiene derec/Jo a qua se presuma su inocencia 

mientras 110 se pruebo su culpabilidad, conforme a la ley y e11 juicio público en el que 

se le hayan asegurado todas las garanl/as necesarias para su defensa. 

2. Nadie será condenado por actos u omisiones que en el rnomento de cometerse no 

fueron delictivos según el Derec/Jo nacional o Internacional. Tampoco se impondrá 

pe11a más grave que Ja aplicable en el momento de ta comisión del delito. 

Artlculo 12 

Nadie será objeto de injere11cias arbitrarles en su vida privada, su familia, su domicilio 

o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputación. Toda persona tiene 

derecho a la protección de ta ley contra tales injerencias o ataques. 

Artfculo 13 

1. Toda persona tiene derec/10 a circular libremente y a elegir su residencia en el 

territorio de un Estado. 

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pals, incluso del propio. y a regresar 

a su pals. 

Articulo 14 

1. En caso de persecución, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de 

él. e11 cualquier pal s. 

2. Este derecho no podrá. ser invocado contra una acción judicial realmente originada 

por delitos comunes o por actos opuestos a /os propósitos y principios de tas Nacio11es 

Unidas. 

Artlculo 15 

1. Toda persona tiene derec/10 a una nacionalidad 

2. A nadie se privará arbitranan1ente de su nacionalidad n1 del dercc110 a cambiar de 

nacionalidad. 
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1. Los /Jambres y /as mujeres, a partir de la edad núbil, tienen derecllo, sin restricción 

alguna por motivos de raza, 11acionalidad o religión, a casarse y fundar una familia, y 

disfrÜtarán de iguales derecl1os en cuanto al matri~onia·, éiurant.e 81 _mat~iÍ!Jonlo Y. en 

caso de disolución del matrimonio. 

2. Sólo mediante libre y pleno co11sentimlento de los futuros"e~~~sos podrá contraerse 

el matri1nonio. 

3. La familia es el eleme11to 11aturat y fundamental de la sociedad y tiene derecllo a la 

protección de la sociedad y del Estado. 

Articulo 17 

1. Toda persona tiene derec/10 a la propiedad, individual y colectivamente. 

2. Nadie será privado arbitrariame11te de su propiedad. 

Articulo 18 

Toda persona tiene derec/10 a la libertad de pe11samie11/o, de conciencia y de religió11; 

este derecllo incluye Ja libertad de cambiar de religión o de cree11c/a, es/ como la 

libertad de manifestar su religión o su cree11cla, individua/ y colectivamente, tanto en 

público como en privado, por la ense11a11za, la práctica, el culto y la observa11c/a. 

Articulo 19 

Todo individuo tio11e derecllo a Ja libertad do opi11ión y de expresión; este derecllo 

incluye el de no ser molestado a causa de . sus opin/011es, el de i11vestigar y recibir 

i11formaciones y opinio11os, y el de difundir/as, sin limilación de fronteras, por cualquier 

medio de expresión. 

Articulo 20 

1. Toda persona tiene dorec/Jo a la libertad de reunión y de asociación pacificas. 

2. Nadie podrá ser obligado a pertenecer a una asociación. 

Articulo 21 

1. Toda persona tiene derect10 a participar en el gobierno de su pafs. directamente o 

por medio de representantes librernente escogidos. ,.---------------. 
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2. Toda persona tiene el derec/10 de acceso. en condiciones de igualdad, a las 

funciones públicas de su pals. 

3. La volunlad del puebla es la base de la autoridad del poder público; esta voluntad se 

expresará mediante elecciones auténticas que lmbrlln de celebrarse periódicamente, 

por sufragio universa/ e igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente que 

garantice la libertad del vota. 

Art/culo 22 

Toda persona, como miembro de la sociedad. tiene derec/10 a la seguridad social. y a 

obtener, mediante el esfuerzo nacional y la cooperación i/lfernacional, /1abida cuenta 

de la organización y /os recursos de cada Estado, la satisfacción de /os derechos 

económicos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de 

su personalidad. 

Articulo 23 

1. Toda persona tiene derecllo al trabajo, a la libre elección de su trabajo, a 

condiciones equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteceión contra el 

desempleo. 

2. Toda persona tiene derec/10, sin discriminación alguna, a igual salario por trabajo 

igual. 

3. Toda persona que trabaja tiene derec/10 , a una remuneración equiÍativa y 

satisfactoria, que le asegure, as! como a . su fBtf!Í~ia, w~a .. ~xistencla . confor~e a la 

dignidad llumana y que sera completada, en ca~o ~eces~rio, por cualesquiera otros 

medios de protección social. 

1. Toda persona tiene derecllo a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de 

sus intereses. 

Art/culo 24 

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre. a una limitación 

razonable de la duración del trabajo y a vacaciones periódicas pagadas 

Artlculo 25 
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1. Toda persona tiene derec/Jo a un nivel de vida adecuado que /e asegure. as/ como a 

su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentación, el vestido, la vivienda, 

la asistencia 1nédica y Jos servicios sociales necesarios; tiene asimismo derechi:J a los 

seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros caSos de 

pérdida de sus inedias de subsistencia por circunstancias indopendiontes de su 

voluntad. 

2. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia · espe.cia/es. 

Todos los ;,irlos, nacido~ de 1natrimo11io o ~uera de matrimonio. tienen der~cho :a. igual 

protección social. 

Articulo 26 

1. Toda persona tiene dereclm a la educación. La educación debe ser gratuita, al 

menos en lo concerniente a la instrucción elemental y fundamenta/. La instrucción 

elemental será obligatoria. La instrucción técnica y profesional /Jabrá de ser 

generalizada; el acceso a los estudios superiores será igual para lados, en función de 

los méritos respectivos. 

2. La educación tendró por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el 

fortalecimiento del respeto a los derec/1os humanos y a las libertades fundamentales; 

favorecerá la comprensión. la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos 

los grupos étnicos o religiosos, y promoverá el desarrollo de las actividades de las 

Naciones Unidas para el mantenimiento de Ja paz. 

3. Los padres tendrán derecl10 preferente a escoger el lipa de educación que habrá de 

darse a sus /1ijos. 

Articulo 27 

1. Toda persona tiene derec/10 a tomar parte libremente en Ja vida cultura/ do ta 

comunidad. a gozar de las artes y a participar en el progreso cientlfico y en tos 

beneficios que de él resulten. 
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2. Toda persona tiene dereclio a Ja prolección de los intereses morales y materiales 

que .,e correspondan por razón de /as producciones cionl/ficas, literarias o art/s/icas de 

que sea autora. 

Artlculo 28 

Toda persona lieno derec/io a que se establezca un ordell social e lntemacional en el 

que los derechos y libertades proclamados en esta Dec/aració_n se hagan plenamente 

efectivos. 

Articulo 29 

1. Toda persona tiene deberes respecto a Ja comunidad, puesto que sólo en ella puede 

desarrollar libre y plenamenle su personalidad. 

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona 

estará solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el único fin de 

asegurar el reconocimiento y el respeto de Jos derechos y libertades de los demás, y 

de satisfacer las justas exigencias de Ja moral, del orden público y del bienestar 

general en una sociedad democrática. 

3. Estos derect1os y libertades no podrán, en ningún caso, ser ejercidos en oposición a 

Jos propósitos y principios de las Naciones Unidas. 

Articulo 30 

Nada en esta Declaración podrá interpretarse en el sen/ido de que confiere derec/io 

alguno al Estado. a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar 

actividades o realizar actos tendientes a Ja supresión de cualquiera de Jo.s derec/1os y 

libertades proclamados en esta Declaración." 

. . . 

Es de considerar lo previsto en la Asamblea Parlamentaria del C~nsejo de Europa 

en su recomendación 1.418, aprobada el 25 de junio de 1999 que pide se 

garantice el acceso de los enfermos terminales a los cuidados paliativos y 

recuerda que la eutanasia, aún voluntaria, contraviene el artículo 2 del Convenio 
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Europeo de De.rechos Humanos que afirma que la muerte no puede ser inflingida 

intencionalmente a nadie. En los Estados Unidos de Norteamérica,. a· finales de 

1999, la A~erican· Medica! Association decidió apoyar erÍ é1. c;onQ~eso de dicho 

País una ley que prohibiría la cooperación al suicidio. La eutanasia· está permitida 
. ·; - '" .. "':.:' ·. 

en el Estado de Oregon desde 1997. El Código internacíonai de Ética Médica de la 

Asociación Médica Mundial Londres 1949, Sydney 1968,Vénecía 1983. señala: El 
. .· -:: .... '.;. 

médico debe recordar siempre la obligaciém de preservar la vida humana. 
. .··.-:'.:''.• 

La Asociación Médica Mundial en Madrid,· 1987. declaro que la eutanasia, es decir, 

el acto deliberado de dar fin a la vida 'de ~¡, paCíente,aunque sea por su propio 

requerimiento o a· petición propia~es contraría.·~·· la éüd~ .. La. Organíz~ción Mu~dial 
de la Salud .• en Ginebra,.1990 ~on~id~r¿}que' con eí. desarro118'' de: métodos 

.. ~ ,...,·-,;.·.:-~:~:~-·~.,::r<:; ~ .. ,--.~.· <.,, . .-.·; .. ·--::; ,_ .• , 

concentrarse.·· las e.stÜerzosen' · 1a• i~pÍem'imtación . de . programas .de . Íratamiento 

paliativos, antes qu~ ceder ante las presiones que tienden a legalizarla eutanasia. 

4.4. SOLUCIÓN PARA EL USO INDISCRIMINADO DE LA EUTANASIA EN 

MÉXICO. 

En nuestro sisÍema jÜridico mexicano existe una sociedad plural y democrática en 

la Carta Magna 6 C~ristitución Política de los Estados Unidos Mexicanos que 
,. . ·'· ... ,-: ' -

reconoce los síguieniés Derechos Fundamentales del individuo: Derecho a la vida, 

la libertad; Der~é'h~ alÍil:Ír~ desarroll¿ de la personalidad: Derecho a la libertad 
-. ' -. ; .'. . -.. ~ -~·---'' _:__ . . _,:·. - ... 

ideológica y Derecho i;i la dignidad humana. TESIS CON 
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Aunado a lo anterior, México ha suscrito y ratificado la Declaración Universal de 

Derechos Humanos, por la cual se obliga a proteger: la vida69
, la libertad. del 

individuo (artículos 3 y 12); el libre desarrollo de .la p'ersonalidad· de sus 
' ,, 

ciudadanos (articulo 22 fracción 1) y la libertad ideológica (articulo 24). 

Por ell~, .. aunque la Constitución de 191 7 no estableció. formulas . tan ácabadas 

como las incluidas en ras constituciones europeas a partir de la segunda mitad del 

siglo XX, lo cierto es que las reformas y los tratados internacionales suscritos y 

ratificados por nuestro país, los cuales son Ley Suprema de acuerdo con el 

articulo .133 de la Constitución nos pueden llevar a sostener ·que en México están 

vigentes los Derechos: a la vida, la libertad; al libre desarrollo.de la personalidad; a 

la libertad ideoiógi~ y, ala dignida~ humana, como una manif~stación d~I Estado 
: ·-·--'-·--·'· --· , __ - ·_·· ._ - .. . ' .. . ;-• ,., 

social y dem6crátic6'de Dere~h~. Si esto es así, entonces, p~dell1o~ ~6~iener la 
.-·, '·"~-· -,.-.::.,~, .... ~-~ - ·_ ·- . :/::--:.' ""'~:. . 

existencia. de un Derecho a la libre disposición de la vida po~~u· Íitular:; 
.. . - ·- . ' . . ·-~!/'-· ·x: .· ... 

Por otra parte', ~I Código penal vigente en Méxic~ dÍ3t~ ~~ ~1931 !{~i~~Íras que el 
- . . ' : ,'-.. ') . . "'~"' -·" .. ··~·;-, ... "" ' ''"' 

debate sobre• la eutanasia activa·. direétá ; cobra impdri~~c;j·~~.;~,;.~arti(' los. años 
. -- -. ·.- - " . ~ - • ... ,- ~· r: ;,_" , -, ... ·.. - ··. "'. _, 

sesenta en la actualidad se puede prolongar la vida c:!~'ury"éi'.it~Í~~ ¡~~minal, pero 

ello no significa curar la enfermedad sin.o sólo retarc:lar'el, mC>m'él1tó de ,'ª muerte 

con sufrimientos, es decir, con dichos medios se can·~·ig
0

ue ·~~~I~~~~;,~ agoni~ del 
._,:."-;\ :';.-;~i.¡.;::-·h.-;.::_;:, -~·/;-~:; 

paciente al exigir no sólo la capacidad jurídica delpaéie~te._sií¡§ ta(n,l:lié.rí~ue haya 

sido informado en términos accesibles de su diagnéÍstié~ ·~: ~;.~;,~~iico: ·Claro está 

que dicho diagnóstico de enfermedad terminal cié~~~~ ~~~fi~~~rse por el comité 

ético del hospital o cuando menos por otro especialista, amén de que el 

89 Cfr. CASTELLÓN Castellón Venus Maria, Revista Alegatos. Análisis de la eutanasia, Núm. 41 
enero-abril. 1999, México D.F. Pg. 130. 
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consentimiento del paciente sea serio, reiterado y expreso, sin que pudiera 

proceder el consentimiento tácito ni otorgar la facultad a ninguna otra persona 

para poder deCidir en lugar del enfermo. 

Con ello se· evita poner entre la espada y la pared al médico que sabe que no 

puede. curar ál e11fermo y sólo se prolonga la agonía para evitar ser sancionado 

penalmente, 
. .-;, . ····->- :; '- . . . 

Las difíciles circunstancias que p'rovoean algunas enfermedades o una experiencia 

familiar desagrad~~li;;'pueben.ser ~ausa de uri~ posición personal a favor de la 

eutanasia. Pero los• ~sos. extremos no son :~eguiados por leyes socialmente 

justas, por las dificultades tj~e ~st~~ · ~i~ITio~ : c:~porta~. dichos casos son 

utilizados y presentados como irres~lu~l·e~.· • . ••·• • 

La eutanasia es una práctica enlos.paCientes. de.escasos recursos: La pobreza, 
, ··:-~1.-:- ~--J,;:c~--,_~~-: ;-;::_A- -,-:__-.- --,- . - ~o''.:·-.~y~ .. _,·. 

que impide proporcionar untratamierlto adecuad.o a farTiili~res.COrl enfe_rmedades 

terminales, lleva a solicita/é(a1,ii/U~í~~;Í~rl~~ p~~~'l1~&~rs\ii al é'~f~rmci ·~ ITíorir en su 

domicilio, para que así 1en9a una·~u~~~~I~~·~:,;~ ~;\<·e; ,, : ·'"·<y< ·.···· 
Sobre todo, es una decisÚ)~--~rldi~·i·.~-ua·l,:·rPe/o-~!/·~~l-~·-iSEfriO c1u·e·:se.1eQ'isle para evitar 

' ;" '· ·;' :,;, .'· . .'· ·- - ,-·~·-~~- --.. '.; .:, :;:·..-;y;.:j,¿}f~:':('.-~-) . .-: . ·>·.!. (-' _:·,_~"·':..-~ ~···.':,__,::>· -..-: . ··~.: -~--

abusos y satisfacer rnás_.ªl,lá.'~e id~a~··_filosÓfi~s,-~eligfoigs,cÚltufaiesypoliticas 
las necesidades de la:·so~ieda~~s'iÚ~~,~~~~~~~,/~~z·;~i~:t{~~~~~:~:,~ e~~~~ialistas 
durante la jornada sobre este te~a e~'~1'i~stit,uto de 1~t~·s·J:&~~i~~~{.J¿ridicas de 

-- • · - .. --. -._,.,,_. ,,-.• -- - ,., -, " .-.~~-,-.e;:,.¡·"'·, ,é;·C ;-0 • ---· ·¿ ~;-=-i ' '·· · "-.- -

recursos económicos para propon;io~a~ u~ tr~Í.,;niÍento adecuado, y dejar a la 
,__'. ,. :···._·, 

enfermedad evolucionar de manera natural hasta la muerte es una práctica de 

eutanasia de los pacientes sin dinero. César Rivera Benitez. Jefe de Terapia 

90 Cfr. www.juridicas.unam.mx .. 
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Intensiva del Servicio de lnfectologia del Hospital General de México, manifestó en 

dicha jornada que "De acuerdo con su cultura o solvencia económica, los 

familiares solicitan el alta voluntaria de un paciente enfermo terminal para 

llevárselo a morir en su domicilio, y que tenga una muerte digna"91 • 

Por ello es de considerar que el Estado como garante,:d¡;i .l()sAerechps políticos, 

sociales y económicos el cual no cumple con I~ m~s ml~i~~;:~~k¡2t~tivade bien 

vivir, debe procurarse al menos que tengan un bien ~orf/':.' .. ·· , ···:·.:;~.·.•-:, 
En el país cada vez se extiende más 1~ r1dc;iót·.;d:ftjJ~;1E!1 s~r·_µ.J~~~ci no debe 

sufrir sin motivo, con la idea de que si elmédic~ o:¡~ e;~r~i~~rél pu~d~iicci~dyuvar 
,. . , - ., '- -- - :'· .. ,. ' - ~- :~ .· '.' -. ; ·<. · .. ,,- , . ~·· -..... - ,_ . 

a evitar ese dolor en Uñ paC:ieríte ter~inaí,;.~~~·(cada íiii'i más'aceptaá~ por la 
-, ' ., ••e' - ' ,,• • •, • • ' ',, • '•-. '• : '• .. ' , • !',• .-· ~ , '' • • L 

sociedad, por lo que médicos y pacien;J~ cle;t)9r1 ~~~;~~~d~/.~~~ ianto la vida 

como la ciencia tien~n su~ li.~it~s;, .-__ , ___ ' < : . . ·· . __ , 
Como puntos a considerar es de tórnar 'en cuenta el fáctor Jurídico~pÓliticO que se 

encarga dé i-eguléÍr léÍs relacion~s e~Ír~;\6~ hornbrE!s p~Í la,co'.nvivE!nci~ en paz, 

seguridad y litiertacfy protege los tiiene~ C:oínunes y la vida física decada hombre 

es presupuesto nE!cesario para la. exÍ.sterÍcia de otros:bie11es; ei.deb.erdel Estado 

es prote9er a todos los que púeden'ver~eprivados del derecho fundamental de la 

vida. 

;-- ·," .'.•· ._ ·.", .- ·-'., "'. .. '"' : ' 

al suicidio asistido es i.ma _opinión_ o _de.seo personal; Una cosa es el deseo que 
: ,_,. :.' . " .... : .'·· : " 

tenemos de morir bien y otradi~tint~ es despenalizar el acto intencionado de 
'., ', . '.',. ' 

supresión de una vida:. el homicidio; el derecho a la protección de la vida física de 

cada persona y bajo cualquier circunstancia de enfermedad o de vejez es el 

91 Cfr. www.juridicas.unam.mx. 
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fundamento que nos protege de los criterios éticos de los demás sobre la propia 

existencia. 

El consenso democrático convierte el principio legislativo en. la ún.ica fuenÍe de 

verdad y d.e ~i~n, y deja la vida humana sucumbir al prin~ipio é:Í~,l~s\;,a~orias o al 

botín politiC:o qu~ ~Úeden negociar. En consecuenci~ 1C>~p~rechos Humanos no 

son otorg~dos poi eí ;,.úmero de votos obtenidos,11i,P~r !~sociedad, ni por los 

partidos pÓliti~C>~. ~~be~ ~i~mpre. r13~?b?c'e~~e y'cieÍ13~ciiirse, son los derechos que 
'~ .: .. •' 

posee cada persona, por elsolo hecho de ser persona: 
- ' ' ' ' .. .. -· f :k.. .. 

En tanto la dig~idad de l~·¿ida huiTian~:ciC>;1:i:16.és el hecho de nacer y el de morir 

no son más qu~ h~d11ós; cibtád~~; .. é:Í~ i6B~'.'1.~ r~l~V~n~ia que se quiera, 'por ello no .,., 

pueden ser t~~id()~ co~o ~i!fa~.~,.C>~hcii~~~~~~~~9n 1~~ ~ircunstancias en ·que 

acontezcan, . ¿6~,'\3 sencilla ¡y. 131éme~tai/evid,encia; d~·que el, ser humano es 

siempre, en t6do ~::;~·~i;~~~¡¿~·~~~i~~'.ifJ~~¡~¡~;i~~i:~:o;•0dZde,qlÍe'.;A~6a,··~¡ve.y 
,.:;.·, " ;:\·::· ¡:?"c'.t>;:,'.!, _. ,._·, .,~:~· .~ ;: -· \ ~::~·.:1~:-~ ',:"'·.; " .-:··>: .'"-' 

nos 

humanidad92
. La· convi~enci~ de~oc~átic~ i;ci~ ()bliª~ ~ ~o~~tein~~ y. a ~ceptar las 

normas y las leyes que. en ningún moménio son:·~u~;;i~~a~o·s como limites a la 

libertad personal. 

92 CASTELLÓN Castellón Venus Maria, Revista Alegatos Analisls de la eutanasia. Núm. 41 
encro·abril 1999, México D.F. Pg. 132. 
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La eutanasia es un acto que busca provocar la muerte a una persona enferma que 

conlleva consecuencias familiares, sociales, médicas, éticas y .. politicas. ·Su 
: :,-_'," -

despenalización modificará. Los casos extremos y la autonomía personal; siempre 

aludidos por ·los partidarios de la eutanasia para su despenall~ación, n6' deben 
4 , • ."·;·::'-,"v.· .;_- .· ... 

generar. leyes socialmente injustas, que enfrentan <'~í/deséo• ¡~·dividua! con el 

ineludible d~ber del Estad¿ de proteger la vida ~isi6~ ~:·2a~~ .;i~d~dano. 
'· - ;,·. 

En algún momento pasara por la mente de todos como queremos morir: 
-·". - .... _ ·'. . ·" ~ - -- . " '" . -- : . - . "'' . . -

Sin· dolor~s ra~¡;rtá~le;;r¡~~Í~ evit~bl;;s. 
. : . , - -

Informados· sobre . la enfermedad . y ·las posibilidades de tratamientos, con 

palabras comprensibles. 

Con la posibilidad de decidir .. s_obre .. lo que se nos va a hacer y rechazar 

tratamientos que prolongan artificial~~nte la agonía. 

Siemp;e tratad~s con resp~t~ ~· c~;iño por los profesionales de la salud. 

Acompañados de los seres'qi.'Jerldos; : 
• - -·- .:- -·• _, - '-~-- .'-'r .~ •. •. • - • ·- -• 

La eutanasia no ~e~~ sÍg~itl6°~~ ;ir\~1 ele 18' confianza depositáda en una profesión 
.. /:. ~ -"''. ·"~ . ·-

que siempre se' h~,i~%'g;biTie'tidÓ '8'\i'c:J pr~vcbr la muerté i~tencio~almente bajo 

ningún supu~~tó/si~'i~~~~.g~:¡~d~~~ p~bporcio~ar un cuidádb integral a quien 

pronta va a· ~C>ri;t1f~1;~d'~1~X~~ii {~·sufrimiéntos físicas .dCilTio 1cis sufrimientos 

psíquicos, .s~¿;i~l;s ~~¡htiilJ~j~~:·>·· •>u•• 

El médico ci~b~ ~~~¿-~~ri.~J:~~~~~~~Í? ~espet~ a' los d~rebhos del pacieAte ya que 
_,,:, .; 

es participe' cie{Jasd~ci~(briesºsC>b~e s'u ~id~/~unqGe éstas hayan de pasar por una 
.""";' - ."•[!e;•.:-.---.:• T ""• • -. "-• • 

información cíésagradatí1é. · 

Para el médico la.~ed~'ción terminal es éticamente correcta solo cuando: 
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La administráción del tratamiento busque únicamente mitigar el sufrimiento y 

no la provocación intencionada de la muerte. 

No haya ningún tratamiento alternativo que consiga· los mismos efectos 

principales sin el efecto secundario que seria el acortamiento:de lavida. 

. . ,_ 

Entonces la acción es correcta y éticamente aceptable. cuari~~ ~~; b~~ca mitigar el 

sufrimiento del enfermo y no é~a~do la finalidad ~s acelerar su mue~~: En este 
. . - . . -· -. -.. 

caso se t~ata ele; ~Utana~.ía.· actil1a :por lo tanto una violación a l'!s derechos 
- '· ;_::··;, 

humanos .del individuo:· 

Se habla del ~~ni'r61. absol~to del acto eutanásico y la despem11ización de . la 

eutanasia _que no debe ser una .decadencia ética progresiva. Como lo señala 
- --·---.-- - -. ·.-·.- . 

Gonzalo Herranz93 en cuatro fases en caso de ser despe¡,alizada Í~ eutana:sia: 

·1- Se presentari!J la eutanasia como un tratamiento que sólo puede aplicarse en 

ciertas sítuacíones cllnicas extremas, sometidas a un control estricto de la ley. 

2e Tras pocos at"Jos, la reiteración de casos irá privando a la eutanasia de su carácter 

excepcional. La l1abituación se producirá con fa Idea de que es una intervención no 

carente de ventajas, e incluso una terapéutica aceptable. La eutanasia le ganará 

falazmente fa batalla a los cuidados paliativos por ser más indolora. rápida. estética. y 

económica convirtiéndose para el enfermo en un derec/10 exigible a una muerte dulce. 

para los allegados en una salida más cómoda, para algunos nJédicos un recurso 

sencillo que al1011a tien1po y esfuerzos, y para los gestores sanitarios una intervención 

de óptimo cociente costo/eficacia. 

•JJ Cfr. www.conamed.com.mz Revista Salud Publica de México septiembre-octubre de 1994. vol 
36, no 5 .. nuevos frentes del humanismo en la practica medica ... r--------------..., 
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3- Para aquellos profesionales que acepten la eutanasia voluntaria, la eutanasia 

involuntaria se convertirí1, por razones de coherencia moral, en una ob/igaCión 

indeclinable. Esta fase comporta la eutanasia involuntaria. El médico razona que la 

vida de ciertos pacientes incapaces de decidir es tan carentO -de c_ali~a'!: ·tiene.~ tán alto 

costo, que no son dignas de ser vividas. Es muy .f~clt:.exp~opiar :al paciente de· su 

libertad de escoger seguir viviendo. 
. . 

4- Se generalizará este concepto a otros enfermos y ·la· .eutanasia suslituira a la 

rnedicina ... 

":·-~_:>::.:. .·' -
No se debe confundir a la eut¡;¡nasia ~~n 1.a c!esésperación y ante uná actitud de 

¡ya no puedo hacer·nadá.•rriá~"p;Jr.~stÉ!ci1,·c6mo ·respuesta.ante la petición de . . . . .. ' . . ' . '"",,''.. ":' ' -~ : 

eutanasia, se debe plantear uná m~yo~'.apli,c~cióri§é.los fratamientos paliativos, 

educación a quien los proporcion~ y ~t~~cSiáA'~á~it;,¡ri~ y ~d6ial. 
- . -.-.·,:~:;~,~ .~·::,i'.~-~: .. 

- '~;-~.-~:_- ~-' .=>-' 

Se debe pensar en la creación de un Comité de: Ética ,que revise en todos los 
,; -,;'-

casos el deber del médico hacia
0

los.enfermos\i'eri'caso é:Je'p'resÜmirse eutanasia 
,·' , -• •-.·=-.. ·-·:'o :·oo:-"- . .o~ •• ·, .. -=c,,.·.-0,.c_',·, :·_.e :· . - . - '~ • 

investigar la actuación del medii:o}ciai ~ist~ ~i)vÍi~ist~rio Público. 

Lo anterior con la finalidaddÉ!:::~s~.(~: -~~~Íco ·sieinpre tom.e en consideración la 

obligación que tiene de preservarl~vidahUm~ria:::' 
: c,,:_:~;·i-.,-:-_.,,, :-,~{º~:<~-~~:-' "·:~; .; ,··.· ;·,_' ." . 

De igual forma se deberá de tomar'eri cuenta que'ert la a'tención a los enfermos 
._ . : ;. :'.:· ,.,_~/-:-. '·,' :· ,_,.- .'>:· ,' ·'.· .- _.:, .. · .. ,. 

terminales es obligatorio ~IUe~ar ;il"~bo trata'ii:iientos paliativos, que médico debe 

a sus pacientes todos los recJrsC!~ ~e s'u \;¡;~~ia y toda su lealtad, Cuando un 

examen o tratamiento sobrepa~~\ -~~- c~pacidad, el médico debe llamar a otro 
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médico calificado en la materia, El médico debe, aún después de la muerte de un 

paciente, preservar absoluto secreto en todo lo que se le haya confiado. 

El médico debe proporcionar el cuidado médico en cas.o. de :urgencia como un 

deber humanitario, a menos que esté seguro que otros médicos puedan y quieran 

brindar tal cuidado. 

Se debe entender por cuidados paliativos: 

El conjunto de cuidados para los enfermos terminales que tiene como finalidad 

mitigar el dolor: 

Con el objeto de: · 

Reafirmar la importancia de la vida, al considerar la muerte como un 

proceso normal. 
. . . . . 

Establece( un proceso que no acelere la llegada de la muerte ni tampoco la 

prorrogue. 

Proporcionar alivio del dolor y de otros síntomas angustiosos. 

Integrar los aspectos psicológicos y espirituales del tratamiento del 

paciente. 

Ofrecer un sistema de apoyo para ayudar a los pacientes a llevar una vida 

lo más activa posible hasta que sobrevenga la muerte. 

Ofrecer un sistema de apoyo a la familia para que pueda afrontar la 

enfermedad del paciente y sobrellevar el periodo de duelo. 
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En México se debe solucionar los problemas como el de la eutanasia con .reformas 

a la ley; consideramos se pueden encontrar mejores soluciones. al crear. 1.a figura 

jurídica en el ámbito penal que tipifique las conductas concretéls:~.ri~·é:ansimples 
,,· ,' ,, - . " 

interpretaciones al Derecho Vigente; sin dejar a un la.do ·~u~ ~~ dei:i~''ofre~er. una 

propuesta de solución y tomar en cuenta que éi s~ÍéidÍ~ ~Ci·e{~;, acto prohibido 
. ,- ' _, . --- ' - .. --·- --<~-:.::' .. -~_;···.·· :·~,~·: ..... --· . - - ' 

por las leyes penales mexicanas y, por tanto; se puede'affrmar:q~e'ei suicido no 

es un delito. 

Pugnamos po~l.JnalÍpificaciÓndel delito de eutanasia, para ~od¡;ir lugar a la ilicitud 

de las conciJcia~ d~splegadaspor personal.médico y por io cual ri~ existe forma - - ·- .... ,, .... , - _. . . . - . . . 

de revisar si'etectivéÍrnent~ el médico cumplió con su deber de preservar la vida. 

La figura j~i"icli.cade la eutanasia será punible en el caso que sea aplicada por' un 
-: -- ·- - .-·:,.::. :·,,;..:­

tercero a uqenfermo. 

A continJ~~iÓn se propone la siguiente reforma de adhesión al Código Penal 

Federal con la creación del articulo 312 bis. 

Articulo 312 bis. Comete el delito de eutanasia el que prive de la vida a otra 

persona con enfermedad terminal, a petición, deseo expreso y serio de la persona 

a la cual se priva de la vida, será castigado con pena de prisión de hasta veinte 

años. 

Si el que el que comete el delito atiende al ·deseo e~preso de una persona en 

forma reiterada y que además se encuentra bajo cuidados paliativos se le 

impondrá como pena de cinco a quince años de prisión. 
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Si el que lo cometiere fuera ascendiente o descendiente consanguíneo en linea 

recta, hermano, cónyuge, concubina o concubinario, adoptante, ."adoptado o 

heredero, se le aplicaran las penas señaladas al homicidio calificado:,.~ 

·'""'·' 

En caso de privarse de la vida a un menor de edad o iricap~~'a~na]~nado mental 
. ' . ... ,· •.'.' :.: ~-/;:~}¡'')(,.~.:. _ ... ; ... ~:'.:.::.:·:> · ... ' 

se aplicaran al que cometiera el delito las penas señalada's ~L~emicidio calificado. 
,,·.,·· 

Si el agente fuera ún' médico la pena impuesta será d~ d'j~~ ~;veinte años de 

prisión e inhabiiita~ión, cuando Ministerio Publico compr~ebe que el medico no 

aplico cuidados paliativos. , 
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Primera: Se debe entender por el termino de eutanasia Ja terminación de lavida 

que lleva a cabo el médico a petición del paciente después de un proceso de 

evaluación_ muy d.elic~do, con fines libertadores de pade~irnientos intolerables y 

sin remedio . 

. ·. :., .. ·.. ' 

Segunda: La eutanasia _pued_e ser activa y consiste en realizar actos para ayudar 

a morir, _eli~in~r o ~livi~r el sufrimiento, siempre debe existir un médico que será el 

que la apliquÉ! <:lÍ e~i~rmo. 

Terc~ra: la eúianasia puede ser pasiva y se refiere a la omisión que configura . . .. . . . 

una negligencia d~I medico ~I priv~r de la vida al paciente. 

Cuarta: La eutanasia debe ser aplicada por un tercero; que debe ser siempre un 

médico. 

Quinta: La eutanasia terapéutica es la facultad que debía concederse a los 

médicos para propinar una muerte a los enfermos incurables y. adoloridos. 

Sexta: La legalización de la eutanasia solo se encuentra en prevista en los Paises 

Bajos. 
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Séptima: En los Paises Bajos encontramos una tipificación de la figura penal de la 

eutanasia que admite el perdón bajo las condiciones y requisitos previstos en la 

ley, ya que si estos no se llevan a cabo, si se castiga el aplicar la eutanasia a un 

enfermo. 

Octava: La eutanasia plantea un problema de tipo. ético del morir humano al 

plantearse la existencia de un conflicto de dos.valores, el valor de la vida humana 

y el valor de morir dignamente. 

Novena: Consideramos que no existe tal conflicto ético, la vida humana está por 
' ' 

encima de cu~lquier otráConsideración. ·. 

- . ·,. . 

Décima: El llamado derecho a mork.c;on dignidad plantea ¿el respeto por la vida 

humana que supona" aceptar/~ria t~~'apia' distané~ica o el derecho a morir 
.,r ;''";:'.·, ·r·· 

dignamente, no' se puede alargar; artificialmente la \/ida de un ser humano cuyo 
. -•. ·· /.. ...,, '</~ ~- : 

final, por su propia naturcilezci:§a ~CI llegado. 

Décimo primera: La tenninologia de morir con dignidad, se debe considerar como 

el afán de fomentar Un camino más corto sin apliear 105 cuicladós paliativos. 

Décimo segunda: Asimismo, morir con dignidad, presúp~·2~ un trato m~s humano 

y esto es,·· 1a dedicación que el médico pued~ bdrldá~l~::~I enfer~o, acompañarlo y 

compartir la muerte con él. Mantener en el lugarclo:ri~~·s~··e~cuentra el paciente 
,·. 

(clinica, hospital, centro de salud, etc.) un. clima humano y un continúo diálogo 
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hasta que llegue el final. Así también, juega importante rol el de los familiares y 

amigos que deberán sobrellevar el dolor que los inunda al contemplar con 

entereza y fuerza a un ser querido en cada instante de consumación, brindándole 

cariño, paciencia, comprensión ante los distintos est~dos d~- ;nimos que: los 

tratamientos y medicinas pueden provocar en él.· 

Décimo tercera: Consideramos perfectamente _válido·· de]ar morir ·al paciente 

cuando han sido agota"dos tÓclos los tratamientos· :p.aiiaiivos y existe una 

imposibilidad medica humana para su sanación, es. cl~~i~. ia·.~¿;anasi~ pasiva, 

entendida como la ncí utilización de instrumentos ex;r~ordi,~ari~squ; ~rolonguen la 

vida del ser humano; en caso de que se utilicen dichos instrumentos, al 
<"·;J·.-;·, 

determinarse la muerte cerebral (que es to~·~l~en~~< f~r~~~~~
0

ibl8~~. siri existir 
·, ~:.;,.' 

·-.. 
esperanza alguna de que el paciente se recupere) .. ~>-· . . . " 

~:-;::~:: :_,/.·.::;.,- -: .. · -· 

Décimo cuarta: En nuestro Código Penal ·Federal•. el'l ·si.J·.artiC:Úló .• 15 . existen 

excluyentes del delito como la regulación ele la '1egitÍma· defensa,' cumplimiento de 

un deber, oficio o cargo, y regulacióri c:i~i ;~~lado d~ ;ri~ce~id~ci •. en las que se .. . . . ·''·::·': ·;:,·,_. '·' ~-, ..: ... " '' . . " ... -

autoriza a disponer de la vida de>C>tre suietC>'cC>nfra·sü consentimiento, cuando se 
• - ' . - . '" ,. ·-· .. ' :- .. 'y~·' ·" . " . i. - -

vea en peligro 0Íesiorí13do_s,0Ír:Ósbi~~~i'~·d~i~¿~gs·~~~~il)s ~ajenos; o también la 

obligación de determina~6s. suj~tbs~e c~r~~r 6iertos riesgos y poner en peligro sus 

vidas. 
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Décimo quinta: En.nuestra legislación existe un derecho fundamental a la vida y 

a la integridad física como valores intrínsecos de la persona la vida es un valor 

superior a la. libertad o viceversa. 

Décimo sexta: El derecho a la disposición de la vida~sun"i:iie;, jurídico del que 

libremente puede disponer su titular, Es algo p~rmitido: /n!=> reprochado por 

nuestro ordenamiento jurídico, el suicidio k~~Í~a~o ~ ~I intent~ de suicidio no se 

encuentran penados, por el corifrario I~ i~dJ~j(,';,'~~ pÚnÍble .. 

Décimo séptima:: Pugna1110~ poruñatipif,icación"deldelito de eutanasia, para no 

dar lugar a la ilicitu~ del~s·6~~dllct~~ d~~~j~~ad~s por personal médico y de las 
- r ,'._•-' - - --.••- »-'··--, -: '-,~-:--;-'"_:~ • • --'.-; •- '• • 

cuales no existe. forma de conocer: si efectivamente el médico cumplió con su 
.... -

deber de preservar la vida. 

Décimo octava: se debe adicionar al Código penal federal el articulo 312 bis en 

los siguientes términos: 

Articulo 312 bis. Comete el delito de eutanasia el que prive de. la vida a otra 

persona con enfermedad terminal, a petición, deseo expreso y serio de la persona 

a la cual se priva de la vida, será castigado con pena de prisión de hasta veinte 

años 

Si el que el que comete el delito atiende al deseo expreso· de una persona en 

forma reiterada y que además se encuentra bajo cuidados paliativos se le 

impondrá como pena de cinco a quince años de prisión. TESIS CON 
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Si el que lo·cometiere fuera ascendiente o descendiente consanguíneo en linea 

recta, hermano, cónyuge •. concubina o concubinario, adoptante, adoptado o 

heredero, se le. aplicaran las penas señaladas al homicidio calificado. 

En caso de prillar~,7 de 1ci vida aún rnenor df3 edad o incapaz o enajenado mental 

se aplicaran, al q~e ~ornetie¡~;;i ei delito las penas señaladas al homicidio calificado. 

. . '· .. : . ·. 

Si et agente fu.era .un médico ta pena impuesta será de diez a veinte años de 

prisión e- inhabilitación: cuando Ministerio Público compruebe que el medicó no 

aplico cuidados paliativos. 
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