
UNIVEHSIDAD 1';ACJONAL AUTÓNOMA 
DE MÉXICO __ _ 

~--;::'? -~ ........... q<•1• :1\ ,_, ;---... 
~·· .. ... .. f,.l < 

TESINA 

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE: 

LICENCIADA E:N GEOGRAFIA 

PRESENTA 

LETICI{ SANCHEZ OROZCO 

ASESORA: M. EN G. IRMA EUROSIA CARRASCAL GALINDO 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

~ r~~,: 
~·· 

FACULTAD DE FILOSOFI;. ' Le/HAS 

COLEGIO DE GEOGRAFIA 

2003 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



N D 

INTRODUCCIÓN 

A•luriro 3 la Oiroccioln G~neral de 'libllotocns de la 
UNAM • Cilundh en lormalo electrónico e imprnso ol 
c~n1enido de mi trabajo rccopcionat. 
NOMBr<e, Le.·hc . .'c1 So'odie 2. 
0rceco 

~e~H,f;_J"'-"'d~e-"oc\-==>~~b~!f;,~-l..!cl~e--=ó2Q,,.,,,_o~~--
F • A:MA=------._gl!l'JJjl!-=--------

PágS. 

CAPITULO l. El Parque Nacional Desierto de los Leones 6 

CAPÍTULO 11. 

2.1 

2.2 

2.3 

2.3.1 

2.3.2 

CAPÍTULO lll. 

Conclusiones 

Anexo 

Bibliografia 

Principales atractivos recreativos del Parque Nacional 
Desierto de los Leones 

Atractivos naturales 

Atractivos culturales 

lnftaestructura 

Establecimientos de venta de comida y restaurantes 

Áreas para acampar 

El aprovechamiento ópiimo del Parque Nacional 
Desierto de los Leones desde la perspectiva recreativa. 

Índice de mapas, gráficas, esquemas, tablas y fotografias 

18 

19 

28 

35 

35 

37 

39 

50 

53 

60 



Indice de mapas 
Págs. 

Mapa 1. Ubicación del área de estudio en el ámbito nacional 9 

Mapa 2. Localización del área de estudio 1 O 

Mapa 3. Delimitación del Polfgono del Parque Nacional Desierto de los Leones. 
Perímetro Cuajimalpa · ·· · · · · 11 

Mapa 4. Altimetria del Parque Nacional Desierto de los Leones· 23 

Mapa 5. Parque Nacional Desierto de los Leones. Atractivos Turístico - Recreativos 
e Infraestructura. 34 

Mapa 6. Ruta de Acceso al Ex - Convento Desierto de los Leones 
Carretera Federal No. 15 entronque Constituyentes -Reforma 44 

Mapa 7. Ruta de Acceso al Ex - Convento Desierto de los Leones 
Autopista No. 66 México - Tatuca entronque Constituyentes -Reforma 45 

Mapa 8. Ruta de Acceso al Ex - Convento Desierto de los Leones 
Lateral a la autopista México - Tatuca entronque Constituyentes -Reforma 46 

Plano 1. Distribución de las habitaciones en el interior del Ex - Convento Desierto 
de los Leones 29 

Indice de gráficas 

Gráfica l. Temperatura promedio 

Gráfica 2. Precipitación promedio 1934~1988 

Gráfica 3. Temperatura media mensual 1988 (ºC) 

Gráfica 4. Precipitación media mensual 1988 (mm) 

Gráfica 5. Heladas 1988 

Gráfica 6. Temperaturas promedio 1961-1988 en el Parque Nacional 
Desierto de los Leones 

e 

20 

20 

21 

22 

22 

26 



Índice de esquemas 
1. Rutas de acceso al Parque 

2. Cédula de control de acce~o de. los visitantes 

'< ' ' Indice de tablas 

Tabla l. Ca!endario ~~ia~i~!~ide~: 2~o·t." .· 
Tabla 2. Caléiiciario' d~~ª~~i~ida~~~:2Ó~i /. 

.· .. ·•'. :.:,;i.~;n]·~¿,:;3;7.~2!~~··;:0:~;F;~~.•~~~º0fi,as .. · 
Foto 1 . La vegetación en el Parque .. Nacional Desie.rto de los Leones 

Foto 2. Vi~~~o.-''.·~·;·\ ·.· ;·~/'.~ ·-~;:.: ··;~~:::~··:::·' ~.'.t::·\:.··/,;·:t~;~~~:· ·.¿.>,' ;,\~- -\ 
- -· .. - " ,,::,;}>~:. ,·.;;:i:: .;:/ 

; ·: -~:. :', '<' '.-·'.~·~~-:/ :l~:'.fa\:;_:~A-; :-~,:.-:·:·~;;~.::.:::_\~~~, .. -~- ·-&~>: '· .:·: 
Foto 3. Ex Convento Desierto: de los Leones•·::'· ,: ·:· 

Foto 4. De~Ú;~.e:i~A1~i1~;;d~~·~i~·~¿:~~~~~.~~~~~i~~fde.lo~ Leones 

Foto s. Enn·i~s;~:e~~'~'.!~~( i•):\_i':~2~;~i~~~:it;.~.~ii&"W!·\;~, . ' :> .. ·. ··• 
Foto 6. Restaurante en ei 'estacionamiento dél Ex'."- Convento Desierto de los 

~º~es .. ;;·!:z.·;;. 1~n·;~ .. ~ .. ~:~i'.t;~;;;.'~1~{·B~ .. · ..... ·'::?5J~J/;·; · ··. ·. 
Foto 7. Restaurante ,'.~Hostal .de. los Monjes'.'.. e1(CI interior del Ex'.,. Convento 

Fo~ 8 :r~~~~E~~~~¡~~~\~~~;~~ 
Foto9. CruzBI;;;~ '\\ ,:, ( ;·.,':<; :;.' \ 

';\"•, ··º· ·:_:· .':··: '.f, i. --.:·· ·. 

Foto 1 o. Gua~dábosque ·· · . . , . ; e .' 

Foto 11 .. Men~aj~s educativÓ¿r~l~tivo~~onla conservación del Bosque 

Págs. 

47 

48 

31 

32 

27 

27 

28 

30 

33 

36 

36 

37 

38 

41 

42 



AGRADECIMIENTOS 

Quiero con emoción y respeto, dedicar este modesto irábajo a todas las 
personas que facilitaron la realización del mismo-qué de uria manera u 
otra me permitieron lob'l"aflo-. ' , 

En primer lugar a DIOS por pennitinne seguir viva y ~oncluir mis estudios. 

Al ex - rector J. SARUKHÁN por su apoyo, en uno de los momentos más dificiles y 
trascendentales de mi vida. 

A mis hijos, LUIS MAURICIO ESPARZA SÁNCHEZ esperando que este trabajo hijo te 
im,Pulse día con dla para ser mejor y nunca dejarte vencer, a ti ANA REBECA ESPARZA 
SANCHEZ deseo que logres conseguir tus metas siempre. 

A mi esposo LUIS ALEJANDRO ESPARZA BOYSSELLE por su ayuda. 

A mis padres por su inmenso apoyo y ejemplo MARIA DE LOS ANGELES OROZCO 
DA VILA por enseí\anne a no derrotarme y conseguir siempre lo que m.: proponga a 
FELIPE SANCHEZ BERNAL por su esmero y dedicación. 

A mis hermanos NORMA ANGELICA SÁNCHEZ OROZCO por siempre contar con ella 
con su ejemplo y dedicación al igual que NESTOR FABIAN SANCHEZ OROZCO ya que 
me ha enseñado a ser mejor. 

A la maestra en Geografia IRMA EUROSIA CARRASCAL GALINDO, quien con su 
ejemplo y dedicación supo orientarme adecuadamente para conseguir este trabajo, además 
por brindarme su amistad. 

A mis sinodales que me dedicaron tiempo para orientarme con sus consejos como la 
Doctora ROSALIA VJDAL ZEPEDA, la Licenciada MARÍA DEL CONSUELO GÓMEZ 
ESCOBAR, la Licenciada MARIA TERESA LÓPEZ CASTRO, y el Licenciado JOSÉ S. 
MORALES HERNÁNDEZ. 

A mis grandes compañeros y amigos de ¡ieneración como MARIA DEL PILAR GAL VAN, 
FABIOLA ACEVES. ROSA MARIA SERRATO, PATRICIA BALLESTEROS, 
l-IECTOR ESPINO, RUBEN ARROYO SOLIS, ABRAHAM GONZALEZ quienes me 
brindaron siempre su apoyo, comprensión y ayuda; al igual que a TERESA ESPARZA 
SILVA amiga y compru1era de trabajo. 



INTRODUCCIÓN 



Introducción 

De acuerdo con Rivera (1975:13) "las úreas recreativas deben estar en regiones de 

e/e,.ada den.vidad de población".·· Con base en ello, es importante señalar que las 

actividades de recreación al aire libre o en espacios cerrados tienden a propiciar la salud 

mental en los individuos, ya que se desarrolla una estabilidad emocional, psicológica y 

mental. Así pues: 

La recreación que se puede fomentar en un parque es el disfrute 
de belle=as escénicas del paisaje,· en miradores previamente 
/oca/i=ados y adaptados: veredas construidas para camina/a< 
que ponen al visitante en contacto con la naturale=a sin permitirse/e 
intemar.<e para no alterar la vida silvestre (Rivera 1975:5). 

En esta forma. el autor (1973:3) agrega que .. En la palabra recreacián el prefijo re es 

reiterativo, es decir como si dijéramos vuelto a crear'', al volver a crear se recupera la 

energía flsiea y mental. En igual forma, el individuo busca en los diferentes pasatiempos 

volver a crear para .bien propio; de manera individual o en grupo y de acuerdo con las 

caracteristiCllS; d~f;¡~~>;uede realizar actividades como la caminata. montañismo. 

natación, ~~c;,.~:ilé¡i~h:¡~~·t; como aquéllas de recreación mental, por ejemplo leer al 
': ''"'." '·,.":·:~,-",'/' :~~,:'.:...": ~:·.'«·_' 

aire libre, pÍritar'p:ii~aj~s;de' Ígual manera asistir a espectáculos como el cine. teatro o 
::· -·+,-"'~ '. '--.\;:~-::~?:~:§,-:' ·, -

conciertos;. En·, iriuchwr Ocasiones las zonas recreativas están constituidas como áreas 
. ·<<:; '_,._ 

naturales p~ote·gi~;~: .. _1°a5': cuales "resuelven los propósitos generales contenido.< en tal 

definición,· l¡,s);~'e_~-·-;;~~1~:~ para los cuales en la práctica se protegen, otorgan a las úrea< 
...:>:'.~--;:~\--~'.~ •'::_,,:_::'".'. ·: ... 

un ma11ejo<:.di~VÍiti_/i{~~~~;en,p~e:. en111urcado por las siguientes funciones básicas: la 

Investigación c:/ent/¡ic<J. Proi~cción del paisaje silve.<tre, Preservación de especies y de la 

diversidad g~~éúd~. Mantenimiento de los .<ervicios ambientales, Protección de 
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caracterí.vÚc~.. naturales. y ~i.llr~/~s. ·e.•p~c/fica.•, ·rurisn;o y recreación, Educación 

ambienta/islaº (Mel~, 200:i::i2), 

El Parque.Nacion~1' Dl:sie~~de los Leones, PNDL es un espacio para la preparación 

fisica de los· detio'rtlstas; tanto en el área de atletismo como de ciclismo, quienes disfrutan 

del paisaje de 'este sitio, al igual que los visitantes nacionales y extranjeros que realizan sus 

dfas de campo por algunas horas o acampan en las áreas destinadas para ello, de la misma 

manera_ que los visitantes que desean llevar a cabo excursiones, paseos a caballo o que van 

a correr; Entre otras actividades. se realizan las carreras deportivas -que inician en el Ex -

Convento Desierto de los Leones y terminan en la explanada de la delegación donde se 

premia a los participantes ganadores con medallas y trofeos- como la de las Fiestas Patrias 

y la invernal, llevada a cabo por voluntarios. De esta manera, el individuo rehabilita su 

cuerpo y su mente. En el Parque hay también áreas de restaurantes y comedores rústicos, 

localizados en sitios arbolados que invitan al descanso. 

En el PNDL se realizan, en forma paralela. una serie de actividades de carácter 

educativo con la finalidad de mostrar a los grupos escolares el proceso de cultivo y 

plantación de los árboles que se realiza en el Paraje Viveros; la explicación es presentada 

por el personal que labora en la Comisión de Recursos Naturales y Desarrollo Rural, 

CORENA y con el apoyo de los guardabosques quienes se ocupan precisamente de la 

conservación y preservación de algunas de las especies arbóreas existentes en el Parque. 

Como seflala Rivera (1975:12) "Por la extensión, i<Lv áreas recreativas deben"ª muy 

espaciosas, atendiendo a la necesidad de ofrecer gran variedad de act1vidade" 

recreativas; ent;e·:~tra.v.cosas, sitios para campamentos con tiendas de campaña. para 

e.vtacion¡,mientá.de".:c¡,:•as móvile.•', con fo.• servicios necesarios pura toda clase de 
' ,,) . 

vehfcu/ci.v; con e:á.,·as rústicas para vacaciones {I fines de semana; campos deportiw1.• para 
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difere~tes dcport~.~: ~lldít~;íos o tea/;os al aíre libre, para conciertos y activídade.• 

teatra/e.\'," lugare.v apropíado.v para' exposiciones, proyección de película.v: \'ereda• para 
> ' ', 

caminatas, paseos a cab¡,l/o, miradores,· etc. ". De acuerdo con ello. el espacio recreativo 

en el Parque Nacional Desierto de los Leones, PNDL, que tiene una superficie de 1,529 

ha., permite que sea un lugar óptimo para organizar In vida de los individuos con diferentes 

actividades, entre otras, para que acampen al aire libre o recorran por ejemplo, los 

caminos que llevan al sitio de interés del paseante. 

El PNDL recibe ni año 25 mil visitantes aproximadamente, de origen nacional y 

extranjero: estadounidenses, japoneses y ftaneeses (Información proporcionada en forma 

verbal por las personas que laboran en el interior del Ex - Convento Desierto de los 

Leones). 

En el capitulo 1 se relacionan los aspectos de la ubicación geográfica y In delimitación 

de la poligonal del Parque Nacional Desierto de los Leones y las ventajas para el recreo de 

los visitantes que habitan en In porción central de In República Mexicana y por supuesto 

los de' la'.Z~ií~'.Mi:tr~politann de la Ciudad de México, al igual que los visitantes 
' ., , '.''~ ·.,:,.::;~·!':;,;\ -'. 

extranjeros; olr(;'dé -los aspectos que presenta este capitulo es una breve reseña histórica 
,;;-' ·--·--.~ ~::.·~-~'?'--(.-·:-~<: 

del PNoL: qu~-~~plica' la. causa por la que recibe su nombre, como la nuón por lo cual se 

estableci~-r~n en .es.e sitio los Carmelitas Descalzos, y posteriormente porqué considero 

como un Parque Nacional, asf como fas modificaciones de carácter constitucional que se 

han presentado en este sitio. 

El capltulo 11 destaca el interés del Parque y sus atractivos naturales que influyen en el 

desarrollo recreativo, ya que por su ubicación geográfica se encuentra en el Sistema 

Volcánico Transversal y por lo tanto tiene un clima que particulariza el sitio por la 
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presencia de una determinada temperatura. precipitación, heladas. intensidad de vientos 

nevadas por supuesto que imprimen una vegetación y fauna singular. 

También son importantes los atractivos culturales como el Ex - Convento Desierto de 

los Leones en donde se dan a conocer las reseñas relevantes de este sitio. asi como los 

diversos eventos que se realizan y la visita a las ermitas; la infraestructura del PNDL y los 

distintos lugares o parajes con que cuenta permiten llevar acabo la ~onvivencia al aire 

libre. en las áreas destinadas como los comedores y en las áreas para acampar. 

El capitulo lll hace una llamada de atención acerca de la importancia que tiene el 

aprovechamiento óptimo del Parque Nacional Desierto de los Leones desde la perspectiva 

recreativa debido, fundamentalmente a la necesidad de recreación del individuo de manera 

individual o en grupo. En este capitulo se sugieren algunas actividades a realizar por el 

personal que maneja este sitio. así como para el visitante que llega a rt.-crearsc al PNDL. 

La metodologla para realizar el presente estudio incluyó una búsqueda y selección 

bibliográfica. Se realizaron varias entrevistas a los funcionarios de la Dirección de 

Parques Recreativos. Cultura y Turismo. de igual manera a los de Recursos Naturales 

y Áreas Protegidas de la delegación Cuajimalpa. Por otro lado se llevaron a cabo visitas 

al PNDL y. de manera particular al Ex - Convento Desierto de los Leones, al sitio de 

Cruz Blanca, los Viveros y a los diversos parajes del área de estudio. 

Entre los problemas relacionados con la obtención de la información, debe señalarse 

que no existen datos estadísticos del registro de afluencia de los visitantes al Parque. por 

lo que se recurrió a la respuesta. que en forma verbal. fue proporcionada por el personal 

que labora en él. Por otra parte, el desconocimiento de la delimitación del PNDL hizo 

necesaria la localización de las mojoneras para establecer los límites del pcrimctru <ld 

poligono que corresponde al Parque Nacional Desierto de los Leones, en la delegación 
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Cuajimalpa, de tal manera que para obtener sus coordenadas y superficie se recurrió a 

datos de los mapas editados por lNEGl y a la aplicación de un programa llamado 

Microstation. Otro problema consistió en ubicar los lugares o parajes del Parque y los 

caminos de acceso. Ello fue posible porque, se encontró un croquis y debido al interés de 

uno de los guardabosques quien proporcionó parte de la información. 

Cabe agregar que si bien existió una estación meteorológica hasta hace unos años, ésta 

estuvo localizada en el Ex - Convento Desierto de los Leones con la clave 09-019 

Desierto de lo5 Leones en las coordenadas 19°19' de latitud norte y 99°18' de longitud 

oeste y a 3,200 msnm, y tenía los siguientes aparatos: pluviómetro, veleta, y evaporómetro, 

que registraba los datos correspondientes. Ésta dejó de funcionar en el año 1985. Debido 

al temblor que se registró en este año, el personal que laboraba en el mismo dejó de 

prestar sus servicios. Existe el interés de renovar sus funciones. 

De acuerdo con García de León (1975:6) consideramos qut: ••Et estudio de los recursos 

cultura/es y naturales, recreativos en general, y de los parques nacionales en particular, 

permitirá fomentar la recreación y el uso positivo del tiempo libre y el descan..•o tan 

importante de la jornada de trabajo,· ya que repercute en la productividad, en lo social 

promueve la ¡Xz;,úa ;ill~egracÍ6n y 1;, solidaridad nacional y en lo humano fortalece lo.• 

valores éticos, culturales y es/éticos". 

Con base en lo anterior, los objetivos de esta investigación son: 1) dar a conocer 

cuáles son las actividades recreativas del Parque Nacional Desierto de los Leones y 2) 

proponer de acuerdo con la función social del Parque, su uso óptimo desde la perspectiva 

de la recreación. 
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Capitulo L El Parque Nacional Desierto de los Leones 

El presente estudio resalta la importancia del Parque Nacional Desierto de los Leones, 

sobre todo porque es un espacio geob'l"IÍfico localizado en la porción occidental del 

Distrito Federal (Mapa 1) en el que la Ciudad de México con 8 millones 605 mil 239 

habitantes (INEGJ, 2000), ya ha rebasado sus limites para constituir Ja Zona Metropolitana 

de la Ciudad de México, de tal manera que, por una parte, es necesario destacar las 

actividades recreativas que se llevan a cabo en los parajes de este Parque de 1,529 ha. de 

superficie y por otra, hacer énfasis en su aprovechamiento óptimo en aras de su 

conservación y preservación porque es uno de los "pulmones" de esa que se ha convertido 

en una ciudad-región en la porción central del pals. Una de las ventajas de este área que 

constituye una belleza natural propicia para el recreo público y fomento del turismo, es Ja 

relativa cercanía a diferentes poblaciones o centros urbanos como por ejemplo: Toluca. 

San Pablo Actopan. Metepec, Ocoyoacac, Metepec, Lerma, Almoloya del Rlo entre otros 

localizados en la porción central y occidental de la República Mexicana como se muestra 

en el Mapa2. 

En el Mapa 3, se aprecia que el PNDL está limitado en la porción norte por las 

coordenadas 19°19'08" de latitud norte y 99°19º13" de longitud oeste (vértice 1) y 

19°19'19" de latitud norte y 99°18'18" de longitud oeste, (vértice 2) y, en la porción sur 

por las coordenadas 19º16'06" de latitud norte y 99°19'03" de longitud oeste (vértice 3) 

y 19°16'01" de latitud norte y 99°20'01" de longitud oeste (vértice 4). 

El Parque se localiza en las delegaciones Cuajimalpa y Alvaro Obregón en el Distrito 

Federal. En la primera, ocupa un área de 64.73% y en la segunda de 35.26% con respecto 

al total. Cabe aclarar que en este trabajo, se considera el área que el PNDL comprende en 
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la delegación Cuajimalpa. ya que las actividades recreativas se realizan de manera 

fundamental en esta delegación. 

De la población total del Distrito Federal, tan sólo 151,222 habitantes, o sea. el 1. 75% 

vive en la delegación Cuajimalpa, de ello se infiere que sus habitantes son quienes, de 

manera privilegiada pueden tener acceso al disfrute y los beneficios que de manera directa 

o indirecta les brinda la cercana presencia del Parque. No se cuenta con la información 

que permita conocer el origen de los visitantes y con ello habilitar, entre otros, programas 

de difusión, fundamentalmente en el Distrito Federal, sobre todo si se considera que hay 

delegaciones como lztapalapa con 1 millón 773 mil 343 habitantes, que representan el 

20.60% de la población total del Distrito Federal y Gustavo A. Madero, con 1 millón 235 

mil 542 habitantes, es decir, el 14.35% y que quizá no asisten al Parque y que de ser asl, 

podría ser utilizado por parte de un determinado porcentaje de población que 

probablemente no disfruta de la n."Creación que brindan sus espacios verdes. En la misma 

forma, habría que considerar a la población de las delegaciones de Álvaro Obregón, 

Coyoacán y Tlalpan que representan el 7.98%, 7.44% y 6.76%, resp<.."Ctivamcnte, quienes 

se consideran como visitantes potenciales en relación con la población total del Distrito 

Federal y cuyos habitantes suman cerca de 2 millones. El resto de los habitantes lo 

conforman las delegaciones: Cuauhtémoe, 5.99%; Venustiano Carranza, 5.37%; 

Azcapotzalco, 5. 12%; Iztacalco, 4.77%; Xochimilco, 4.29%; Benito Juárez, 4.18%; Miguel 

Hidalgo, 4.09%; Tláhuac, 3.51%; Magdalena Contreras, 2.58% y Milpa Alta, 1.12% con 

respecto al total (INEGI, 2000). 
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Mapa 1. Ubicación del área de estudio en el ámbito nacional. 
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Mapa 2. Localización del área de estudio 
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Mapa 3. Del imitacim del Poi ígooo del Parque Naciooal Desierto de los Leooes 
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Otro de los aspectos a conside~ar es el que se ºrefiere al origen de su nombre. El Parque 

Nacional Desierto de los Leones tiene una estrecha relación con la historia del lugar, asl 

como con determinados acontecimientos de carácter nacional. La palabra desierto se debe 

a la referencia que los monjes, en este caso, los Carmelitas Descalzos otorgaban al 

significado de la palabra como un lugar de retiro espiritual para el fortalecimiento del 

dogma cristiano. 

Este desierto o lugar de retiro es llamado "de los Leones" a causa del litigio que 

sostuvieron en el siglo XVIII los hermanos José y Manuel de León en contra del antiguo 

cacique de Coyoacán, quien dcc.la ser dueilo del lugar -Don José Patifto de Ixtolinque- para 

defenderlo a favór de los Cannéliias Descalzos. 

La cóns~c~á~,~~1:;coti~~~to de los Carmelitas Descalzos, hoy Ex - Convento 

Desierto de lost~~rf~~. ~_..;;~ó ·a ~bo el 23 de enero de 1606. "El Santo Desierto" fue 
-';; 

fundado :por ~I ~;udaJ~do ' Melchor de Cuellar, ensayador de la Casa de Moneda, a pesar 

de la op<>sició~
0

de los pueblos que hoy se conocen como Coyoacán, San Bartolomé, San "' . . " 

Mateo Taltenango y San Pedro Cuajimalpa que vivlan de la explotación de la madera y el 

carbón, asi como de los habitantes de Tacubaya y Santa Fe quienes "acostumbraban 

apacentar sus rcbaftos en ese lugar". Además de la construcción del Convento se 

levantaron 10 ermitas que complementan el conjunto arquitectónico, si bien en la 

actualidad únicamente se aprecian 9 de ellas. 

Después de varios eventos naturales de b'íandcs dimensiones ocurridos entre 1711 y 

1862, como temblores, incendios y tormentas, además de epidemias, los monjes 

abandonaron el convento y se trasladaron a Tenancingo. Con el transcurso de los años, 

en 1864 fue derribada una de las construcciones, de tal manera que solo permaneció en 

pie la iglesia de la Tercera Orden, actualmente conocida como la Iglesia del Carmen 
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ubicada en San Ángel, fuera del área de estudio. En 1876 el ahora Parque Nacional 

Desierto 'de 'los Leones pasó a manos del ayuntamiento, debido a que desde esa fecha 

fue conside,¡;do c<ln;o un área de protección, ya que surtía de agua a la Ciudad de 

México. 

En relaCiÓn·;~~' ¡~,,'~esignación de Parque Nacional, ésta se debe a que en 1909, el 

Ingeniero Migii~1).'~!~~I'd~ Quevedo promovió la creación de los Parques Nacionales de 
· e:~' ;;e\--_,• -:' '·-· 

México ~m¿ • 1<1) .jj()';''a •,'éoni>cér en la Conferencia Internacional Norteamericana de 
.. . :· .. ,. _,_. ·-' : ., "~~· 

Consen.:a~iÓn d~,R~J~~~~· N~~rales, donde sef\aló: "Aproveché esta convención para 
·.·':', -. ·-·:\ :~~ il\'- i:;-_'. 

que se ~~coit~i~/i;o';'-;¿",; í'Os'resoluciones aprobadas, lo expedición de foyes fi1resto/es 
-' .-•-. --·- ~ .,.,. '·'- - ''• - ,_ 

tendientes ~-i~"-c/,'/is~';.;;'ac/6n·'de los recursos naturales biológicos que ordenadamente 
·•;-: 

explotados i~ ;~~.;;¡;,~:¡,~;; st' (V~gas; 1984:44 ). 

La pa~;ci:~iÓr ~el -Ingeniero Miguel Ángel de Quevedo en esta Conferencia y las 

acciones ejercidas ante las autoridades correspondientes con respecto a la importancia de 

los Parques Nacionales, permitió que se erigiera como tal el Parque Nacional Desierto de 

los Leones, a cargo de la Dirección de Bosques, Caza y Pesca, publicado en el Diario 

Oficial del 27 de noviembre de 1917 que a la letra dice: 

Siendo Presidente Constitucional de los E•toelos Unidos Mexiccmos Vem••·tiano Corran::a 
en 1L1·0 de surfacultade.• concedida• al ejecutivo ele fa Unión por fas leyes vigentes; y que 
es un deber ele/ ejecutivo Federal el cuidar y fomentar fo.• bienes nacionales. 
e.spccialntenle los bosques cuya co1z....,·ervución e.~ de interés público. y .viendo de /u 
propieelael de fa noción el bosque ubicado en fa municipalidad ele Cuojimolpa, Distrito 
federal. conocido con ef nombre de "Desierto ele los /,eo11es ", que, tanto por fa befle=a 
natural de .1·us pai.mjes, como por el alto interés histórico ele las ruinas que en él se 
encuentran debe ser objeto ele uno e.vpeciof atención de parte del l:;Jecutivo, con tonto 
mayor ra=ún cuanto que dada su proximidad a fa capital de la República, puede hacer.•e 
ele él un centro ele recreo al transformarlo en un "Parque Nacional": confundamento en 
lo que disponen los artlcu/os 6". De la l.cyde 18 de diciembre de 1909 y44 de fa de 21 del 
misn10 mes y año. ha tenido a bien expedir el ,\·1gu1en1e: 
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DECRETO 

Articulo /~ - El terreno nacional ubicado en la Municipalidad de Cuajima/pa, conocido 
con el nombre de "Desierto de los leones", cuya superficie e.• de 1529 hectáreas se 
declara "Parque nacional" con el nombre de "Parque Nacional Desierto de los Leones", 
conservando Jos linderos que actualmente se le reconocen. 
Articulo 2~ -La administración, conservación y embellecimiento del parque, quedarán a 
cargo de la Secretaría de Famento, con e.xcepciún de las ruina• histórica• que en él .ve 
encuentran cuyo cuidado y con.~ervación dependerá de la Secretaria d~ Con1unicaciones y 
Obras Públicas. 
Artículo 3º.-La Secretarla de Fomento queda autori=ada para reali=ar lo.• productos 
explotables, tales como madera• muertas, árboles enfermos, defectuosos o caducos, y los 
que alteren o perjudiquen el desarrollo de la vegetación principal; empleando el producl<J 
de ellos en el mejoramiento del mismo parque, pero por ningún motivo otorgará permisos 
o concesiones o celebrará contratos con particulares, para que ellos directamente hagan 
el corte y explotación de los árboles y demás productos fore.•ta/es. Igualmente queda 
prohibida la c=a y apacentamiento de ganado dentro del expresado parque. 

TRANSITOIUO 

El presente decreto empe:ará a regir desde la fecha de pub/ icadón en el "Diario Oficial" 
ele la Federación. Por tanto, mando sé imprima, publique, circule y se le dé el clehielo 
cumplimiento. 

Posteriormente, durante el. periodo de gobierno del Presidente Miguel de la Madrid 

Hurtado, se confirinÓ' eL decreto. que· por causa de utilidad pública se expropia una 
--:.: .. ,;,,,;'\,-;.· 

superficie d~ 1 ;S29 haiifayor ciel Departamento del Distrito Federal, para destinarlas a la 

preservación, exploÍaciÓn y ~mbellecimiento del parque cultural y recreativo conocido con 

el nombre de "Desierto de los Leones", en el municipio de Cuajimalpa, publicado en el 

Diario Oficial del lunes 19 de diciembre de 1983 que dice: 

. ' CONSIDERANDO UNJCO.- Que en atención a que los terrenos ejielales y comunales 
únicanienle pueden ·'·er expropiados por causa de utilidad pública y que el pre.'1e111e ca.to 
se comprende en lo di.\puesto por la Fracción I del A rtícu/o 112 en re/aciún cun el 116 de 
la Ley Federal ele Reforma Agraria, procede decretar la expropiación de una .•uperficie de 
/,529-00-00 Has. ; ele terreno cerril hoscoso de Ja comunidad ele "SAN !vfATEO 
TLALTENANGO ". Delegación Cuajimalpa, del Distrito Federal, a favor del 
Departamento del Distrito Federal quien las destinará a la preservación, exp/o/Clción y 
embellecimiento del parque Cultural y Recreativo conocido con el nombre de Desierta de 
los Leones, en beneficio de los habitantes de esta gran A1etrópo/i, quedando a cargo del 
citado Departamento. 
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Desde el punto de vista legal, el Parque Nacional Desierto de los Leones, en el período 

de Miguel Ángel de Quevcdc). fue· constituido0de acuerdo á los intereses del Gobierno 

Federal estipttlad~ e~ el ·Artl~utÓ 27, · ·· e~· ~·I ~Üll.t ~~ ;e~~iá ~~{í~~ f~o~t~ras de cualquier 

sitio natural proÍegldo~~~~be~Ier~Íiil~d;;';lll~i~Gi~~rii'~ti~terés del Gobierno Federal 
·:: ." ~ ·~~.,~ ~< .!·.:~ -.:~:;· -~i~:~;:\·,:;·,~~- -. _._.-:: ~E·'~":::~.:-')~:}'.'\j~!;~~:\/?(: ...... :,. ... . 

mediante_,el res~od.~ 'sus fronteros (Télle~;19,9;3,~57"158):· •Este·ArtJculo fue modificado 

en el gobierno életPresidente''de la República, Migú'el de la Madrid Hurtado para quedar - ... ~ \ - - ' . . - . - . -' 

como sigue: . 

"Art. 27. La nación tendrá en todo tiempo el derecho de imponer a la 
propiedad privada las modalidades que dicte el interés público, as{ como de 
regular en beneficio social, el aprovechamiento de los elementos naturales 
susceptibles de apropiación, con objeto de hacer una distribución equitatil'a de 
la rique:a pública, cuidar de su conservación, lograr el desarrollo equilibrada 

del país y el mejoramiento de las condiciones de vida de la población rural y 
urban'1. En con .... ecuenc:ia :w diclarán las medidas necesarias para ordenar 
los ase11tamie111os humanos y establecer adecuados provisiones. IL~os, reservas 
y destinos de tierras, ag1Jas y bosq1Jes a efecto de ejecutar obras públicas y 
de planear y reg1J/ar /af1Jndación, conservación, mejoramiento y crecimiento 
de los centros de población; para pre.•ervar y resfa1Jrar el eq1Jilibrio ecológico; 
para el fraccionamiento de los latifundios; para disponer, en los términos de 
ley reglamentaria, la organi:ación y explotación colectiva de los ejidos 
y comunidades para el desarrollo de la pequeña propiedad rural; para el 
para el fomento de la agricultura, de la ganadería, de la sivilc1J/tura y de fas 
deniás aclividade .. v económicas en el medio n1ra/, y para evitar la de .. ttruccián 
de los elementos naturales y los daños que la propiedad pueda s1Jfrir en el 
pcrj1Jicio de la .•ocicdad". 

Por otro lado se deroga parcialmente la fracción VI del Articulo 27 Constitucional que 
señalaba: 

"Los estados y el Distrito federal, lo mismo que los municipios de toda 
la República, tendrán plena capacidad para adquirir y poseer todos los 
bienc.~ ralees necesario.\' para lo.'i ,,·ervicios pzih/icos ... 

Quedando de la siguiente manera: 

"Se reconoce la pcr.wnalidadjurídica de los núcleos de población eJicklesy 
com1Jna/es y se protege su propiedad sobre la tierra, tanto para el asenta
miento humano como para actividades productivas. 
La ley protegerá la integridad de las tierra.•· de los gr1Jpos indígenas. 
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l.a ley, considerando el re.•peto y fortalecimiento de la vida comunitaria de 
los ejidos y comunidades, protegerá la tierra para el asentamiento humano 
y regulará El aprovechamiento de tierras, bosques y aguas de IL\'O común 
y la provisión de acciones de fomenta necesarias para elevar el nivel de vida 
de suv pobladores. 

La ley, con respecto a la voluntad de los ejidatarios y comuneros para adoptar 
lu~v condiciones que mtl" le~" convengan en el aprovechamiento de .. "iUS 

recursos productivos, regulará el ejercicio de los derechos de los comuneros 
sobre la tierra y cada ejidatario sobre su parcela. Asimismo establecerá 
/os pracedimien/o.v par los cuales ejidatarios y comuneras podrán asociarse 
enrre sí, con el estado o con rerceros y otorgar el uso de .vus fierras: y, rralán
dose de ejido/arios, transmilir suv derechos parcelarios enfre los miembros 
del núcleo de población; igua/menle fijará los requisilos y procedimienlos 
conforme a los cuales la asamblea ejido/ alargará al ejidalaria el dominio sobre su 
parcela. En caso de enajenación de parcelas se respelará el derecho 
de preferencia que prevea la ley. 

Dentro de un mismo núcleo de población, ning1ín ejido/ario podrá ser titular 
de más fierra que la equivalente al 5% del lo/a/ de fierras ejido/es. En ·1ódo ca.va, 
la filularidad de fierras en favor de un solo ejidatario deberá aj1Lvtarse álos lfm//e.v 
señalados en la fracción XV. · 

La asamblea general es el órgano .vupremo del mícleo de poblacÍdn ejidal · 
o comunal, con la organi:ación y funciones que la ley señale.· El comisariado 
ejido/ o de bienes comunales, electo democráficamente en/os términosde la ley, 
es el órgano de repre.<entación del míc/eo y el responsable de ejecutár 
las resoluciones de la asamblea. · 

La re.vtitución de tierra, bosques y aguas a los núcleos de población se hará en los 
términos de la ley reglamentaria". 

En esta forma, se hán logrado, poco a poco, estas expectativas ya que a finales del ailo 

199 J y principios de:. 1992, el Presidente de la República Mexicana, Carlos Salinas de 

Gortari. enfatizÓ .. Ía idea n".olibeml planteada por Miguel de Madrid Hurtado con objeto de 

que la tierra .riJ:'ra~: ajena a las formas de uso de los recursos naturales como lo seilala 

Glenerb y Li~ht·i~g~~. 1~94: 

H/.,a .~ituación .fe. n1odificÓ de n1aneru ,\'U\"tancial con las reformas que ... e 1n1roaUJeron 
durante 1987 .. a los artículos 27 y 73 constitucional. En el artículo 27 con.<tilucional 
párrafo 3 en el que· se incorpora I a idea de.fa nación tiene en todo tiempo imponer 
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modalidades a fa propiedad privada conforme al in/eré.• publico, así como de regular en 
beneficio .<acial el aprovechamiento_ de _ los . elementos . naturales susceptibles de 
apropiación dictando fas. mea idas nece.•arias para· la presen•ació11 y refiJrestación del 
equilibrio ecológico" : -· ' - · · · 

':-.> ~- :<': .>: ':,: ',_,_._-_·:_:· >< 
,_·,_.; 

Por lo tanto el áfea de e~t~~:o,:en')á' delegación Cuajimiilpn puede ser utilizada de 
. -' •' ·e } ·. :.;, -;-'.:: ~·,,_ \ : ·-· ' - ·~ . " ' ' '.,. 

acuerdo a los intere~~s'de los ejicbiitlrios 'qu~--~¡~~n en 'el ~~í¡:emo noreste de la poligonal de 
. :~:~,,_.;,,:~,::,: .. ..,_. - >:./ , .. : !:,:·~y t"· ., ':\. • •. 

este Parque, com;spo~diente a la del~gaciÓn Ál~ar~ ;Obregón, ya que como se aprecia, .. ··· .. , _;-.-.';.' ; ' . 

las Fracciones VI y VII anteriores oto~~ª-º_ el~er a . los intereses de cndn uno de los 

ejidatarios perdiéndose de esta manera el espacio de recreación para los ciudadanos de la 

Zona Metropolitana de In Ciudad de México, 
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Capitulo 11. Principales atractivos recreativos del Parque Nacional Desierto de los 
Leones 

2.1 Atractivos naturales. 

La localización geográfica de Parque Nacional Desierto de los Leones, le imprime un 

paisaje particular con un clima peculiar y una vegetación de encinos y coníferas, así como 

oyameles, ya que se encuentra en el Eje Volcánico Transversal en una altitud que oscila 

entre los 2,950 msnm y los 3,500 msnm, lo cual es tanto más sorprendente, debido a que 

su ubicación se localiza en una latitud intertropical en la República Mexicana en el 

Hemisferio Norte, entre los paralelos 14°33' hasta los 32°43 • de latitud norte, y los 

meridianos 117°19 • y 86°46 • de longitud oeste. Así pues no es de extrañar que debido al 

factor de la altitud lleguen a presentarse heladas como las del año 1988 (Mapa 4 y Gnificas 

1, 2, 3,4 y 5). 

El clima predominante en el Parque Nacional Desierto de los Leones es Cb (w2)(w)ig 

del grupo semifrio, subhúmedo con lluvias en verano con bajo porcentaje de lluvia 

invernal isoterma) y marcha de la temperatura tipo ganges (García, 1988), durante el 

periodo de 1934-1988 la temperatura Grafica 1 y precipitación media Grafica 2 en la 

estación meteorológica localizada en las inmediaciones del Ex - Convento Desierto de los 

Leones fue la siguiente: 

Mes- -Enero·- e FCb. ~-Mar./.() Abril r·Ma)·O 
1 

-
T ·-liT- ¡-9:3- - r·-11.1 12x· Ú.K 

p ¡--,5.2 
.. ;·ü:9 !6.'l -·-;40:0· - .. 92.i' 

1 

! Junio- Julio .A.Sosto- SqlL 

' ¡-12_4· Íl.S Tü ff.2 

-¡-210~3 264.9 263.6 : 247.4 
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Gráfica 1. Temperatura Promedio 1934-1988 

Fuente García, 1988. 

Gráfica 2. Precipitación Promedio 1934-1988 
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Fuente García, 1988. 
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Por otro lado el indice de humedad conocido como Índice de Lang fue de 121.6, el 

porcentaje de la precipitación recibida en los tres meses invernales: enero, febrer~ y mar.to, 

respecto de la total anual fue 3.3. La diferencia entre la temperatura delmes.~ás fri~} el 

mes más caliente, o sea, la oscilación anual de las temperaturas ~~~i~f.¡¡,~:n~~K¡~:iuc de 

.i.6°(_'_ En el periodo de 37 nños, es decir, de 1951 a 1988, la temperatura promedio del 

ailo mas frío ( 1988) fue de 8.6ºC y la del más caluroso, 1951, fue de l 1.9ºC. 

TESIS CON 
l FALLA DE ORIGEN 

20 



Como se apreCia en la Gráfica 3, durante este periodo, fo te~P:ratura máS baja: S.4ºC 

se registró en el mes de enero y la mayor, de 14ºC, en el mes de mayo. Y la precipitación 

registró en promedio 1,340.6 mm mientras que en el año más seco se precipitaron 1,005.5 

mm y en el más lluvioso, 1,837.6 mm. 

1~r..----------<-Jráfica-3,--Temperatura media-mensual-1986-(-'G-}] 

14 -1------~-,-:--::=-""""'°"...._..-~---~-~-~-~~~-----i 

12!---'-,,....:..:..:::._~,,¿:__:__~~~~==:t:::::=::::=:..,~~~_.:_~~--1 

10-1--~'?""-:--:--:--..,._--'-~:--------~~~--.,.,._...-=,..,..--_.,, 

1 6 
1 

1 

4-

1 2-
1 

1 o 

! t.,O f....0 ¡;.,º ~ o ·~O &.º 
,,,~ '<#"' ~"' ~ ~,,,,,,, _..,.§' '>"' 

1 

l__ 
Fuente: INEGI. Cuaderno Estadístico Delegacional Cuajimalpa, Distrito Federal 

México, 2000. 

La Gráfica 4 mue,stra el co'!lportamiento mensual de la lluvia durante el año de 1988; 

en ella se aprecia que el pc_rlodo éleHIJvia abarcó_los meses de junio a septiembre, mientras 

que los meses de invierno (~e'rióvi~~bre.-~ febrero); registraron cada uno, menos de 50 mm 

de lluvia. Cabe agre~a~-q~(;Jrin;~:5~'inu'e~í~n 'en la 'gráÍica 5, en el año mencionado, en 
;•._ ,• .. · '· ·' ' - - .. -·. - '; 

estos meses, se regi,st;ó;~~- ~ú;riero ~;;table de días con heladas (INEGI, 2000).. Al 

incrementarse Jás b~ja~ t~Ín:~raturas 's~ producen nevadas, creándose un atractivo más para 

el PNDL. 
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Fuente: INEGI; Cuaderno Estadístico Delegacional Cuajimalpa, Distrito Federal, México 
2000. 
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Mapa 4. Altimetrfa del Parque Nacional Desierto de los Leones 
::-, 

l_i Parque Nacional Desierto los de Leones 
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La Estación. Meteorológica Desierto .de los Leones, Cuajimalpa, Clave 09-019 estuvo 

situada a una altitud de 2220 msnm; registró durante 20 ailos ( 1961~1988) de servicio los 

siguientes datos: t~mJ>~ratu~a máxi1~a· extren1a 27 .5ºC el 28 M abiii de J9,6 t; el pr(>medio 

de temperatura máxima 18.9~C en el ail<;> de. t 962; el promedio t~n;:pef¡Íiira• niliilma de 
·-' .i ~~<.':,-,_. .,, ',~.».::' 

3.SºC en el año de 1971,yla te~perat~a¡mlnima extrema el S~e'Ener~ deI967. fuede 

::~:t!~~~~i1~~i~l~f li~~~~:~ 
despejados. fue de 14.6 al año, los. dlas. con' llúvia apreCiable. se prc:Sentaron en promedio 

. '. -·· · . · ,~~_:< ~~'.-: .~ ,.-._>:·~.',_:'.;~~\:_~~r~~~~'.-.r.~:.-x2.;'.~~x;:t,~~~~:.:.'·-.,·:- · ·· · 
t 38.4 al ailo, los· días con lluvia. inapreciable'.J>rorÍtedioJue'de t.2~5 al ai'io, el promedio de 

::~=:~:::~ ~~'.~ií~{~tllt~~,::,::~=~:: 
1965-1990: 

Mes Enero 

Vien10 NE 

NE-Noreste 
NW- Nor0este 
SW- Suroeste 
1 - -- Ventolina 

Fcb. 

2 --- Viento Suave 

Marzo 

-- ~-. '<.,:·::· ~~.--~- .:·- ~-~ ,:~~-~t}·~";*:<r{~~,~-~-:- -
"' ':- : :·.'- •' '~~--; ;. . ·-:~(::· -
Abrif :.::Mayo .iüííio··· · iii1;ó' Asos. 

-~-- ,·:-:: .- ". :_·,_ ~;·~~-~ 

-~;-:--··.Ne NE ·'.NE NE 

I' 2 2 2 

Sep. OcL Nov. Dic. 

NE NE NE NE 

2 2 2 2 

En el Desierto de los Leones, por el contrario, se registró una calma absoluta en los 

años 1961-1980. 
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Mes Enero Feb. Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Sep. Oct. Nov. Dic. 

e e e e e e e e e e e e e 
o o o o o o o o o o o o o 

C-Calma 
0--Calma 

El registro de los datos se observa detalladamente en el .anexo, aclarando que algunos 
; ,· ·:~ ' ' ·.~:: '; 

de estos datos, son de dudoso valor ya que el registro es poco_clfu:ó~. 

De acuerdo con el clima del Parque, la vegeíaci6~- esu\ represe'~t~da por el bosque de 
-'».,. ,. :~/ "·.· .:..'; :<;•, ;.;·:'' ·-~:~ .; 

conlferas, las cuales conservan su follaje éturante'!()do ·ei añójy 'llica~?.aii hasta los 40 

~~~ª~~¡~~iiltlliíii~~:2 
El tronco es recto . y pue_de alcarizárilos )30 _:nietros·'. dé al_türa 1y un' diiirnetro hasta;de un 

~~ª~;.1~11 '~'!rÍ~il.lf~1~· 
trasplantan; cuando' alcan~Ít ,unll;.~~durez d~ ~ años y una ~hit:a -~ro-~eéti~ de 20 

centímetros, son traspl~ntadCl~ ~--~lf~;~n;~s wnas del PNDL, Vi~~;~s se ~on~idera como 

un atractivo para los niños de eda_d escolar, por que conocen este proces_o (Foto 2). 
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Foto 1. La vegetación en el Parque Nacional Desieno de los Leones. 

Foto 2. Viveros 
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Los elementos del medio fisico que caracterizan el PNDL constituyen un atractivo 

nacional excepcional en un paisaje particular que invita al paseante a la dis~cción, al 

ejercicio y ál de~rte: : Este aspecto cobra una importancia cstraiégica, ya que se encuentra . . 

en el núcleo de u~a de las megalópolis mundiales conformadas p~r la Ciudad de México y 

su región circundante. 

2.2 Atractivos culturales. 

Los atractivos culturales del PNDL lo constiluyen el Ex - Convento Desierto de los 

Leones -<:on un área de 8869.S34S metros cuadrados (Plano I, Fotos 3 y 4)- y sus nueve 

ermitas. 

Foto 3. Ex - Convento Desierto de los Leones 
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• 
• .. . • 

1 .- Puerta de acceso 
2.- Guardarropa 
3.- Jardín de hospedería 
4.- Museo de sitio 
5.- Rasura 
6.- Antiguos sanitarios 
7 .- Celda tipo 
8.- Capilla doméstica 
9 .- Jardín de fuentes 

10.- Subtemineos 
11.- Sacristía 
12.- lglesia nave mayor 
13.- Relicario y cripta 
14.-Atrio 
15.- Puerta principal 
1 6. - Puerta de acceso a la 

huerta 
17 .- Capilla de los secretos 
18.- Biblioteca y galería 
19 .- Camarín 
20.- Galeria 
21.- Refectorio y galería 
22.- Jardín 
23.- Jardín de la cocina 
24.- Restaurante 
25.- Antigua y actual cocina 
26.- Caballerías 
27.- Portón del primer 

carmelita 

Plano 1. Distribución de las habitaciones en el interior del Ex - Convento Desierto de 
Leones 

Fuente: Vargas Márquez, Fernando, '"PARQUES NACIONALES DE MÉXICO Y 
RESERVAS EQUIVALENTES. PASADO, PRESENTE Y FUTURO", Instituto de 
Investigaciones Estéticas, México 1984. 
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El primero, además de estar considerado como una joya arquitectónica en un excelente 

estado de conserva~ión, s~ ~oóvierte ~d~máÍi, enel ~sce~arloqu"e ~un especial realce a las 

actividades culturales que 'se ll~~~'a,cnbo ~n s~j~;di~e~ y reci~Íos -en la sala de la 

pinturas, esculturas y fotognilicas, además ~¡ Ía ~ies~~]abÍii'n de Orquestas y Bandas que 

distinguen con su participación a las delegacicines pcit(Íic;.:; del Distrito federal a las que 

pertenecen sus músicos y con ello, se agrega una nota más de cultura y un especial toque 

de entretenimiento en el agrado del visitante. 

Foto 4. De1alle de la arquitectura del Ex - Convento Desierto de los Leones 
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Las Tablas 1 y 2 muestran los Calendarios de 2001 y 2002 de las actividades llevadaS a 

cabO en el festival de Conciertos del Ex - Convento y que se reali7.an a partir del mes de 
. . . - . - ~' . . . \ 

julio (tÓdos los dó1'ni~1gos a las l 2:30horns} Jiasta diciem~re. La difüsió1I de. estos eventos 

está a cargo dé 1a delcig~ción Cle c~aji;nalpa. ~u~ en esÍaronna, proí;me~é· ad.;más, 1a visita 

guiada al ... Ex ;:: tonvellto; 10 cual p.;rnÍite, entré otrosi ~~~~c~i ;Ü iÚ~t~~~ del lugar y 

curioso 

Maximiliiuio. de Habsburgo al lugar. . 
.- ,-

Tabla 1. Cal~ndario de actividades: 200 1 . 
. 

8 de julio -
15 de julio 

8 de agosto 
12 de agosto 
19 de agosto 
26 de agosto 

2 de septiembre 
9 de septiembre 

23 de septiembre 
30 de septiembre 

7 de octubre 
14 de octubre 
21 de octubre 

4 de noviembre 
11 de noviembre 
18 de noviembre 
25 de noviembre 

2 de diciembre 
9 de diciembre 

16 de diciembre 

Banda Sinfónica Milpa Alta 
Orquesta Sinfónica Magdalena Contreras 

Orquesta Sinfónica Azcapotzalco 
Banda de Música del Ejército 
Banda Sinfónica Venustiano Carranza 
Banda Filarmónica Álvaro Obregón 
Banda Sinfónica B"nito Juárez 
Banda Sinfónica Secretaria de Seguridad Pi1blica 
Orquesta Sinfónica lztapalapa 
Orquesta Sinfónica Cuauhtémoc 
Orquesta Sinfónica Gustavo A. Madero 
Orquesta Sinfónica Benito Juárez 
Orquesta Sinfónica Venustiano Carranza 
Banda Sinfónica Mib'llel Hidalgo 
Danzonern Milpa Alta 
Orquesta Sinfónica Tláhuac 
Banda Sinfónica lztapalapa 
Orquesta Filarmónica Juvenil 
Banda Sinfónica Tláhuac 
Magno Concierto con la participación de todas las bandas. 
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Tabla 2. Calendario.de actividades: 2002. 

7 dejulio 
14 de julio 
21 dejulio 
26 de julio 
4 de agosto 

11 de agosto 
18 de agosto 
25 de agosto 

1 de septiembre 
8 de septiembre 

22 de septiembre 
29 de septiembre 

6 de octubre 
13 de octubre 
20 de octubre 
27 de octubre 

3 de noviembre 
1 O de noviembre 
17 de noviembre 
24 de noviembre 

1 de diciembre 
8 de diciembre 

IS de diciembre 
Julio a diciembre 

Todos los sábados 

Banda Sinfónica Xochimilco 
Orquesta Sinfónica Milpa Alta 
Orquesta Sinfónica Juvenil 
Orquesta Sinfónica Tlapan 
Orquesta Sinfónica Magdalena Contreras 
Orquesta Sinfónica Azcapotzalco 
Banda Sinfónica Coyoacán 
Orquesta Sinfónica Gustavo a Madero 
Orquesta Sinfónica Benito Juárez 
Orquesta Sinfónica Benito Juárez 
Banda Sinfónica Iztacalco 
Orquesta Sinfónica Venustiano Carranza 
Orquesta Sinfónica Miguel Hidalgo 
Orquesta Sinfónica Álvaro Obregón 
Banda Sinfónica de lztapalapa 
Orquesta Sinfónica Tláhuac 
Orquesta Sinfónica Cuauhtémoc 
Orquesta Sinfónica Venustiano Carranza 
Orquesta Sinfónica Cuajimalpa 
Orquesta Sinfónica lztapalapa 
Coro de la Ciudad de México 
Filarmónica Juvenil de la Ciudad de México 
Coro y Orquesta de la Ciudad de México. 

Festival de Estudiantinas 

Otra actividad que se realiza en el Ex - Convento Desierto de los Leones consiste en 

visitar una tienda de antigüedades dispuesta al interés del visitante o para satisfacer una 

curiosidad o inclusive l·a co;.np~ de artículos antiguos en el marco de la presencia del Ex • 

Convento. Se encuentra con las puertas abiertas los sábados y domingos. 
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Como parte del atractivo cultural hay 9 ennitas comunicadas por caminos que cuentan 

con una adecuada sei'lalización y forman parte de la ruta de los paseos a caballo (Foto 5 y 

Mapa 5). 

Foto 5. Ermita San Sclmstián 
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2. - Comedor-es 

J.- Puen~e de Lirios 

•·- Arroyo Aoua Azul 
s.- Carretero Tronsmetropol 1tono 
6. - Mer"'ender-o E 1 L l ndero 

1.- ComedOf""es El Encino 
e.- Comedores lo Herrodur"'o 

g.- Rto Son BCW"'ja 

1 o. - Comedores 

11 • - Convento .de . Jos Leones 

t 2. - Cor_nedores ,,, .. , . 
13.- Mer-endero.LO:Plonto 

HI. - -.~~serva.· ~1ma·f. P~teretes 
1 S. - Comedor-es ' 

16·-: ·c-~d.~es:· 
11. - ~~r-~f-d~~º- L-o curvo 
18~"..:- Crüz~Bfánco 

' '.;.~·' ;-.- : • . .,_ --· ' _.' 

19.- Alber:oue Flor-_- de Moyo-

2.l. - Penos ·carol 1nos 

•.- Peñás de ¡oui~os 
2s.- Potrero 

26.- Pi letos 

27.- Cueva de Lobos 

28.- Cueva Grande 

29. - Cerro 1 x-t '1ohUa 1-tonoo 

30.- Cerro del. Cobol lete 

31.- Viveros 

E,.-ml1'os 

a.- Son -José 

b.- Son E 1 {os 
c.- Po1'rlorco Son José 
d.- Son Juan 
e.- Moodoleno 

f. - Soledad 
g.- Trinidad 
h.- Cetsemanl 
i. - Son Alber-to 
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2.3 Infraestructura 

2.3.1 Establecimientos de venta de comida y restaurantes 

La distribución y venta de comida y alimentos, en general, está organizada y controlada 

por Ja delegación Cuajimalpa, la cual ha designado 3 tipos de comerciantes: fijos, 

semi fijos y móviles. 

Los primeros ofrecen su mercancia en lugares tradicionalmente establecidos que son en 

el estacionamiento del Ex - Convento Desierto de.los Leones, en donde la emisión de 

monóxido de ~n~ ~~ ~~t6ria, ya que
0 

él númerod'e automóviles es de aproximadamente 
" ' • <' ¡· . . ., .~ :,· 

30 vehfculo~. sobr~;t~dci io{fin~s de ~~ma~·,~·~úai perjudica la salud de los visitantes, y 
\_ ··: ,-'. :.:\·: :~:.-~ ;-~~-~~~~:·;~:/~ -~~st:~~<-;~:?/1 ::~;:\\;~-~~,~~-~~:;;·:;,:~::~·-:ri;-

ºcasiona deterioró al ambiente;'éittre ·otros; •Jos· segundos venden sus productos en sitios 
"'•' . \ ~' ::> !·" - ._::.··,,, ,,! \ 

que son oc~p~do~ ~616\i~~,tn~~;~' ' i~mporal como por ejemplo en el paraje La Venta 

durante la é~·~~ .~~~tf~J~{int~rtlal~s. Los vendedores ambulantes ofrecen sus 

mercancfas C:~ino ~i~tach~~;ihu~~s. ~veÍlanas, cacahuates y otros productos en diversos 
·., ._ ·. ~·-·_ ,. :, __ :_' .:_"::-~··" ,_ ·:<-¡:'_,._;. 

sitios dentro deÍ Píiique/desafortunadamente muchos visitantes tiran fa basura en las áreas 
'~.'- - --;,·,. .. : "..: -:- . -~"-

verdes si bién e~i~Íe~' poc~s botés de basura. Debido a estas actividades comerciales se 

increment~ el indl~~·d~ b~~ eh el interior del PNDL, ya que en muchos sitios no existen 

botes de b~ul"a-." 
La acti~ldlid c~inercial . se. realiza exclusivamente en las áreas determinadas por la 

"·-':··,··.·· 

delegación éi{~Jim~fp~;::lá cual también establece el número de comerciantes, así como la 

asignación de; i~~;·~~ y lugares. Están considerados 100 establecimientos 

aproximadamente·. ~~Ir~ restaurantes y fondas localizados algunos de ellos en el 

estacionamiento del Ex -' Convento Desierto de los Leones creándose el deterioro o la 

afectación del paisaje del Parque y otro en el interior del Ex - Convento (Fotos 6, 7 y 8). 
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__ O.:-~:{i~i;;:.:-~-~~--=--=~.-~:=:~·- _-: -i-(.:-. ~··= _:- e~ -
Foto 6. Restaurante en el estacionamiento del Ex - Convento Desierto de los Leones. 

~_.,,.._., ···. 
_:~·, _ __.,~ ~ ...... 

Foto 7. Restaurante ··11ostal de los Monjes" en el interior del Ex - Convento Desierto de 
los Leones. 
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Foto 8. Área para reali711r comidas al aire libre en la ruta de acceso. 

2.3.2 Áreas para acampar 

El área para acampar recibe el nombre de Cmz Blanca. debido a que ahí se encuentra 

el monumento construido por los Cam1elitas Descalzos (Foto 9). Es un sitio idóneo para 

realizar diferentes actividades al aire libre: practicar el alpinismo. correr o caminar por las 

diferentes veredas que lo confonnan, y llevar a cabo campamentos como los que organi7.an 

algunas agrupaciones. de excursionistas, por ejemplo los de la Universidad Nacional 
·.'-- ., ''.,:/;·:;i:"\ 

Autónoma'de Méxiéc;'y'~1 In~litÜíó Politécnico Nacional sin descartar las excursiones de 
. ·'-:- .. ~·:./: --· ;<~·,\:,;::,~. 

algunós grupos'escolare5;;''.otr<i'.hígar de interés que también se utiliza como sitio para 
. . - --, ... - . ·:, - ._ ---- '·3-i;: -'' --~ • ' ·-·- - . . . . 

acampar, .ls .. L,.:~~b~~¿'.é~~~t.;'..idáeil el peri~do del presidente Lázaro Cárdenas en 1973, 

tal como lo lndiCa l~ ~1~::a .;~~uesta en est~ lugar. 
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Folo 9. Cruz Blanca 
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Capítulo 111. El aprovechamiento óptimo del Parque Nacional Ilesierto de los Leones 
desde la perspectiva recreativa 

Los atractivos naturales y culturales del Parque Nacional Desierto de los Leones son 

diversos de tal manera que cada uno de los individuos que asiste a este sitio puede 

encontrar una satisfacción por la o las actividades realizadas en sus áreas naturales o en el 

área cultural del Ex -Convento Desierto de los LeoÓes; 

Con base en ello, la presente investigación da a conocer al lector que puede convertirse 

en un visitante potencial del Parque, los accesos al lugar en cuestión (por medio de su 

representación cartográfica: Mapas 6, 7 y 8), asi como la ubicación de los atractivos 

turlstico - recreativos (Mapa 5): parajes, ermitas, áreas que cuentan con comedores, Ex -

Convento Desierto y los espacios para acampar y realizar actividades al aire libre como 

caminar o correr, por ejemplo. Todo ello para conseguir un momento de recreación y 

volver a_crear de manera divertida o bien, para tener un momento de relajación; todo 

depende del .interés de cada persona. 

El Par~ue Nadonal Desierto de los Leones cuenta con guardabosques. quienes auxilian 
: . . . . 

a los visitan!~~ y, también mantienen el orden, conocen la ubicación de cada uno de los 

parajes y las actividades de conservación que se llevan a cabo en las diversas épocas del 

ai\o, entre ellas, la realización de los trabajos de "chaponeo··. es decir la limpia de la.~ vias 

de acceso, ya que debido al derrumbe de troncos en la época de lluvia. por la intensidad del 

viento y la cantidad de agua en demasía por efecto de la lluvia. las ramas de los árboles y 

los troncos son arrastrados hasta las vias de comunicación; los guardabosques realizan 

también alguno" trabajos como "tinas ciegas"'. es decir. se forman hoyos de 1 metro de 

ancho por 1.60 metro de profundidad; para evitar que se generen corrientes de agua y en la 

misma forrna se realiza el trabajo de "cajcteo"'. alrededor de los árboles para que cre7.can 
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sanos, y evitar por ejemplo el ataque de algunas plagas. También se ejecuta el trabajo de 

"brechas corta fuego" para combatir que éste se propab'lle por detenninadas causas (Foto 

10). 

Foto 10. Guardabosque 

En cuanto a la conservación del Parque se realizan actividades de reforestación en 

sus 1,529 ha de superficie, mediante la práctica del cultivo de algunas especies arbóreas 

en el paraje Viveros. Además existen planes para crear un hábitat con animales como 

mapaches, ardillas, conejos y patos en el paraje Peteretes. Entre otras medidas, se han 

instalado mensajes que deben considerar los visitantes, ya que los medios de comunicación 

social tienen un papel importante como instrumentos al servicio de la sociedad. Por ello 

deben ser una eficaz herramienta para el desarrollo sostenible a través de infonnación 

veraz, clara y concreta de temas ambientales (Foto 11 ). 
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Foto 11. Mensajes educativos 

De acuerdo con lo anterior, un adecuado uso del PNDL, requiere el respeto al entorno, 

como ha sido mencionado en el Plan Nacional de Desarrollo 1995-2000 que señala 

textualmente: 

"Nuestra atención debe concelltrarse en frenar las tendencias de 
deterioro ecológico y .<elltar la.< bases para transitar a 1111 desarrollo 

s11s/e11tab/e. " 

Ya que de ncuerdn .coi1 el Prógmnm de prolc~~iÓn ahí1i11>i;;;;¡~·d~I periodo 1990 -
' . ;:····. ·,.: ,-. ':. ,.···:: .':::.:.~:·~:-~:·-:~··:';·;~~:'.-.ifí}~};(~::.~)<~;~(·.::~:: 

1994. se intficnhri,(ll~C',ln Oricntm.:ión cunsis,tc en hnccr.co111p;uihlc.el píoccsn de desarrollo 

con la prese~a~ión y: restaW-ación de la calidad del ·~~~i~~ie y la conservación y el 

aprovcchamicnÍÓ sosÍé~iblc de los récurscis naturales. 

El PNDL cuenta con cuatro rutas para su acceso: la primera comprende el tramo que 

conecta la Avenida Conslituyenles- Reforma con la carretera federal Mcxico- Toluca No. 
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J S hasta Ja entrada. a Ja delegación . Cuajimalpa, ·con. dirección hacia el poblado de 

Acopilco, que entronca con la carretera que conduce hasta la entrada (Mapa 6 ). 

La seguiÍda ruta está con~tituid~ por ''.' ~l!tópis;; de cuota M¿ico,~T~l~ca No. 66, a 

partir de la avenida Paseri d~ I~ R~(~·~~A ~d~J~;~;j~~Ída :Co~~;¡¡~~.;~;~s: ;,~~ta In ~ascta de 
... ·,. ·... ,'·:. : .~ . _/;·. ::é·.-:. ; .. ::;,: ~· '- .+ .:_·~~J.;'<'.:_:tY;<<}:,~~~-·-~ :r·~>; ~:/:~r~~,:·>.{-.:~. ,-,-~;~'.\{~-,. __ ··- -_ ... ' ·

cobro con dirección ifContadero, y qUe entronca ;'co1i el,\ Parque (Mapa '7).' 
- .. _._ ~- ::-. ·;_") ::_:f :~:~~~:~-;~_\-~:,<:-~(_; .. -_ .. ·: >\~_: __ :\~~~L~·,::'.;'~~?;:~~~t_s:::~'./;·:~:i-:.'.-/(··\:~:;·_:~¡;:":.',:'") ·r_:. :·<:-.- ~.. • . · .. 

La tercera ruta parte.de Ja avenida Paseo·de la·Reforma·o de la avenida Constituyentes y 
.- - _. ; --:· .... ·,_/ .. ~':_~.: ._ .·_,_~ \·_\)~)\::·~-~T·: 2/;~i(~:-~ ;~~~·;r·<J;/~!F::?·~~;~?/<;~-:~~~~~~:- t\_·t::i-·/,: · 

se dirige , a la autopista ·::·de :cuóta:· con'· dirección , a da· carretera lateral : Vasco de Quiroga, 
:-" ,-~ -~>.<>. .-::;:¿~ ,-~ ::;.:.,~,r:·~ '.'·:J.v:'.·_: ;-~~~'i: .. :.:~;:.'.:.f;;i,,.:1.-r·::·:.::j~\·' ... :~;~:~·: ~··-:· .. ~:.'. · :, ,._'..;.·:;:· ·· · 

hasta su entronqúe con .el tramo' Santa Lucia-San ·Mateo 'y;• po'si~~ói.me~.te, i:on I~· avenida 

Arteaga y ~a1aiir·~~t ;J~~~;?¿~~~~ '~;iJúe (Ma~~ ~)//. · ,· · .; 

La cuarta .rut~ de á~~é~ci ~I PNDL está constituida' ~o~. la a~tigua· CwTetera :México-.. . .. ' . ' '.. ·.,- .. ·'. ,, . . .,··.:'' -

Tolucn, que, inicia é~, s~ A~gel y atr.;vi~s~ cól~~ias ~~.~~. T~t~I~~.;. La E~a. San Bart~lo, 
Santa Ros~ Xochinc, Desierto de Íos Leones q~e h~ta Ji!;~~ po~o' s~ ecm~ideraban pueblos 

e • . • ·.' • • • . ' ~· • •t'.,'.~< '<" . ' ' . 

y que actualmente se encuentran , bastante, urbaniZádos· pertenecientes a, Ja, , 'deleg~ción 

Alvaro Obregón. 
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es1er o e os eones 
Entren ue Constitu entes -

* 
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--- L ími -te de 1 Parque Nac i ona 1 Des; er-to 
de los Leones 
Ruta de acceso 

~ Ex-Conven1"o Desierto de los Leones 
Recorrido = 15.a Km 

Escolo 1: 45000 

Elaboró: Leticla SÓnchez Orozco 



opa 7. Ruto .de acceso al Porque Nocional Desierto .de. los Leones 
utopista Nº 66 México,. Toluco Entronque ·constitu entes - ·Reformo 
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---Lími'te del Porque Nocional esier'to 
de los Leones 

- Ruto de acceso 
~ Ex-Conven'to Desier'to de los Leones 

Recorrido = 15.6 Km 
Escalo 1: 45000 

Eloboró: Leticio SÓnchez Orozco 



Mopo 8. Ruto de acceso ol Porque Nocional Desierto de los Leones 
Lateral o lo Autopista México - Toluco Entronque Constituyentes - Reformo 

* i 

---Líml.-te del Porque Noclonar esier-to 
de los . Leones 

--- Ru-ta' de acceso 

·. ~ Ex-Conven"to Des i er"to de 1 os Leones 

Recorrido= 17.2 Km 

Escalo 1: 45000 

Elaboró: Le"tlclo Sónchez Orozco 
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Desde el punto de vista administrativo otro aspecto consiste en conocer las diversas vías 

de acceso al Parque . Nacional Desierto de los· Leones en función de la forma en que 

lleguen los visitantes (Esquema t): 

Mclro Viveros Ruta 
lX-sieno de los Leones 

Ruia Carretera Federal 
Mé.xico - Toluca No.15 

Rula Lntornl Auropisla 
No.66 México • Toluca 

Rula antigua Camotora 
México - TohJCa 
desde San Ángel 

Metro Tacubayn - Rula 4 
Acopilco .. Ja Venta 

Metro Tocubnyo Rula S 
Sonia Rosa Xochinc, trasbordar 
al Desicno do los Leones 

Elaboró Leticia Sánchez Orozco 
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Debido a la carencia de información acerca d,el número de visitantes que acuden al 

Parque, así como.de otras cara~Íerfstfoas elementales que pe~itan, aunque sea de manera 

elemental el establecimienfo de uí1 .diagnóstico ac~rca de la estadÍstica' d~ los vi~ií~tes p~r 
ejemplo, se sugiere·. que los usuar.ios sean registrados por 1riédi() i:le Wiii .Cédula de oonÚ-ol 

tanto en la ca~eta que se encuentra ubicada en el ac~~~o 'á"cruz ¿¡i~~~;·.:~*:~~ó, !~;caseta 
' ; .. ' ... ·:t:~· .. 1 ,, ,, <.~ ., .. ,.. > ~\·.:::.:.<-~ ... localizada ·en la entrada a la población de Santa Ros~: 

Cédula de control de acceso de los visitantes 
PARQUE NACIONAL DESIERTO DE LOS LEONES No. 000000 

Fecha 

Nombre 

Edad __ 

Luuar de Procedencia: 
NACI ,JNAL 1 INTERNACIONAL 

Población ó 1 Colonia Delegación ¡ Entidad Ciudad 

1 

Pafs 
Localidad Municipio Federativa 

Objeto de la Visita Recreativo -- Cultural_Deportivo_ 
Arribo: medio de transporte 
Auto propio __ Servicio colectivo --Individual __ Grupo ____ Familiar __ . __ 
Elaboró: Leticia Sánchez Orozco. 

'.· 

En igual forma, con objeto de garantizar la seguridad 'de los·v'~sit~ntes, debe 

incrementarse la vigilancia en el Parque. La promoción del Parque ~stá:"H~i;ada, por lo 
.'::!;.' .' ·.\" 

que es necesario considerar una adecuada difusión en relación con sií:.iunl:ión ,recreativa y 
'. ·- - _,· _·.-, .. -·. ,.-- - ., 

social a lravés de los dil_Crcnlcs'1~i~tli_os d\! _Co1~1u11icu~Íó11 ~.~ 1bn~-~-~-i: ¡¡,-,·prcs;l: o audiovisual. 

a( público en:. gen~ral · ;: J~ .< mrul;~; p~rtic'Ül~r en·,~~• e~cuelas . de enseñanza básica, 
.;:_. ··;·, -~-.·;~~~.:<·:~·:;~-;-':":O"::-'.;·_:'(·' 

fundamentaimente? , .1 D} ~ ,: :; . 

Por último, es il!Ípo~ie,•~orisiderar que tanto los bomberos como los bruardabosques, 

deben contar con.~1 ·~q;1ipb' udé~uado, asl como aumentar el número de estaciones de 
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bomberos y de casetas para los guardabosques en una óptima distribución, y la 

seilalización que indique la ubicación de las casetas de los guardabosques y de las 

estaciones de los bomberos. Desde luego, es de trascendental importancia la instalación 

de una o varias atalayas. colocadas en lugares estratégicos, así corno de una estación 

climatológica: 
. . . . 

Es neceSario .· desta~IU'•. I~ .. importancia de preservar y conservar el Parque nacional 
- e'.~;,-

OesieMO de lcis Leones''.',~(lnsidcrada corno "pulmón" de la Ciudad de México localizada 

en la porcÚul~'e~~(cl~(p~Ís,:ya que es un lugar de recreación flsica y mental, con una 
·'.:'.:, 

funciónso~ial y ~u11'~af(laéá'~1'benefl~io.de los lmbitantes de la Zona Metropolitana de la 

Ciudad de .México ; ~~ 'ri~¡c);{'~i~cunclmlte. 
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Las diferentes actividades que realiza el hombre en su tiempo hlire están directamente 

relacionadas con la motivación. la participación y la colaboración en los ceolroS de 

recreación, ya sea de manera activa o pasiva. Entre los diversos sitios, abiertos está el 

Parque Nacional Desierto de los Leones, sobre todo para el disfrute de los habitantes de la 

Zona Metropolitana de la Ciudad de México para llevar a cabo determinadas actividades 

de acuerdo con el interés de los paseantes que as! aprovechan sus atractivos naturales y 

culturales. 

Los sitios naturales· y culturales, como Los Viveros, Cruz Blanca y otros parajes 
-- ,_ .. 

existent~s. in~ián· a :1~ ~onvivencia con la naturaleza; son sitios para realizar actividades 
... ':~\.}:.i"-1- :. :-,_~~ 

diversas: clla~de'~arnpo ~úC:_engene!al se realizan los fines de semana, excursiones en las 

épocas vac~~i~~~¡e¿:i~~:'ti~tencia de los grupos familiares de manera espontánea para 

festejar al~~,~;J~~;J;.\J'~~~ general, se trata de actividades que apoyan la educación, a 
'::?z ~- -~~~.,..-:.-.--= . /, . 

pesar de. la d~liciente:Visitá'de.grupos escolares de diversos niveles y de la difusión de los 

mism~s en loi~i·~r;~~~'-:'¡tÍ~s educativos. En Japón por ejemplo, los parques son amplio 

laboratorio-l'~t~o~~i-~¡~ ~~~etica cada uno de los temas de la ense11anza, por ejemplo las 
. ;.: . - .. :,~.----~ . : 

relacionadas cdn. i~ '¿clJ~'ación ambiental, o aquellos que se refieren a las áreas forestales: 
- '< ·: •• ,_ "-:.:~- :- "; :!. -

la conserv~ción yproceso de cultivo de las diversas familias arbóreas, asf como en otro 

orden de ideas, los aspectos· negativos e.Je c.:ommmismo. 

Las diversas acciones que se sugieren sean realizadas por las personas encargadas del 

Departamento del Distrito Federal en la zona correspondiente a la delegación Cuajimalpa, 

adquiririan un carácter trascendental, ya que permitirían que existiera una actitud cívica en 

relación con la protección de los recursos existentes en el área estudiada. por ejemplo la 
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sellalización de algunas zonas de atracción recreativa como el Ex - Convento Desierto de 

los Leones, lo. que manifiesta el carácter cultural del Parque, e indudablemente crearla 

amplia Ja necesidad de ampliar la promoción de las diversas actividades, que se realizan en 

este sitio· como concie~os de Bandas, Orquestas, Estudiantinas, exposiciones de pinturas 

de artistaS que inician· su.· trayectoria o de pintores establecidos, de esculturas modernas o 

conservadoras . ;eali,;dda5' por escultores reconocidos y fotográficas que plasman las 

distintas corrientes, <ilbién cabe destacar Ja necesidad de difundir los eventos que se 

realizan durante . el · ~i6::: ;or .medio del intercambio de trípticos o carteles entre las 

delegaciones polltic~s<'d~f;· D~trito Federal, al igual que entre las representaciones 

internacionales éonió eritbajadás )•. 'por supuesto, la difusión de éstos y de las diversas 

actividades que~~·~:~}~;~~'.~;}~~ entr¡; los centros escolares como jardín de niños, 
- • «· ••. ,_-.,_, ,,.- ·-·- J··- . 

primarias, secwidaria5,· '·preparatorias o bachilleratos, y uruversidades oficiales o 
,_.;,,; 

particulares~ ~~be'¡:ncl~irs~ en este contexto a los medios informativos como periódicos, 

radio y televisÍón:' 

Las prop~~~tas para el desarrollo óptimo del PNDL pretenden incrementar su difusión 

en losdi~ersos medios d.e comunicación. ya que en algunas ocasiones muchos de nosotros 

hemos .visto algún paisaje o evento importante en este sitio, pero no se relaciona al Parque 

Nacional Desierto de los Leones, sino como parte de un comercial o bien de algún 

programa de tclcVisión o cinc. De acuerdo con el interés de los visitantes existen eventos 

históricos que han sucedido en este lugar y se desconocen, la visita al Ex - Convento 

Desierto .de los.I:-eonespennite apreciar su historia y enriquecer el conocimiento en forma 

recreativa. _:,i 

El Parque .. r-¡í;éional Desierto de los Leones ha tenido un desarrollo que ofrece una 

amplia ex~ctativa; que vale la pena ser considerada por otros Parques que no han podido 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

" 



incrementar o ampliar y asegurar los logros o. propósitos inmediatos. Espero que la 

investigación realizada sirva de apoyo para su próxima visita al Parque Nacional Desierto 

de los Leones. 
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Temperatura Máxima Extrema 196·1·1990 
1961 22.2 
1962 23 
1963 22 
1964 23 
1965 21 
1966 26 
1967 23 
1966 19 
1969 24 
1970 23 
1971 24 
1972 25.5 
1973 24.2 
1974 23 
1975 24 
1976 22 
1977 20 
1976 26 
1979 24 
1960 24 
1981 25 
1962 25 
1983 26 
1984 26 
1985 24.9 
1986 25.6 
1987 22.6 
1988 25.3 
1989 25.5 
1990 22.3 

14-May 
22-May 
22-Abr 
02-May 

6Mar,15May 
18-May 
11-May 

15Feb, 15Abr,6Nov 
07-May 

15Abr,12May 
15-Abr 
15-Abr 
25-May 
14·May 
05-Abr 

15Mar, 15Abr 
11Mar, 12Jul, 110ct,25Dlc. 

11-May 
25-Sep 
03-Abr 
03-Abr 

27Mar,5Abr, 14May,4Jun 
02-May 

5Abr, 3May 
18-Mar 
11-May 
21-Mar 
13-May 
06-Jun 
31-May 

Fuente: Servicio Mcrcorológico Mexicano 

t-'romea10 1emperaturas M .. x1mas ,..., • 
1990 

1961 
1962 
1963 
1964 
1965 
1966 
1967 
1966 
1969 
1970 
1971 
1972 
1973 
1974 
1975 
1976 
1977 
1976 
1979 
1980 
1961 
1962 
1963 
1964 
1965 
1966 
1967 
1988 
1969 
1990 

14.4 
15 

14.6 
13.5 
13.3 
11.4 
13.5 
12.6 
16.3 
14.9 
6.5 
13.2 
17.9 
14.1 
14.2 
16.8 
14 

12.7 
7.6 
14.5 
18 

19.5 
19.3 
18.9 
19 

17.5 
12.6 
16.8 
16.4 
17.1 
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Promedio Temperatura Media 1961· 
1990 Promedio Temperatura Mlnlma 1961-1990 

1961 
1962 
1963 
1964 
1965 
1966 
1967 
1968 
1969 
1970 
1971 
1972 
1973 
1974 
1975 
1978 
1977 
1978 
1979 
1980 
1981 
1982 
1983 
1984 
1985 
1988 
1987 
1988 
1989 
1990 

9.5 
9.6 
9.5 
9.6 
8.6 
8.3 
9.6 
7.7 
10.6 
9.8 
5.2 
9.4 

10.8' 
8 

8.7 
9.5 
8 

7.8 
3.8 
10.6 
11.8 
12.1 
11.9 
11.9 
12.1 
11.1 
6.9 
9.4 
9.2 
9.8 

Fuente: Servicio Meteorológico Mexicano 

1961 4.5 
1962 4.1 
1963 4.3 
1964 4 
1965 3.9 
1966 3.2 
1967 4 
1968 4.1 
1969 3.6 
1970 4.6 
1971 1.8 
1972 3.8 
1973 3.7 
1974 1.8 
1975 3.3 
1976 2.3 
1977 2.8 
1978 2.5 
1979 1.2 
1980 2.9 
1981 5.2 
1982 4.3 
1983 4.5 
1984 4.7 
1985 5.2 
1988 4.7 
1987 2 
1988 1.8 
1989 2 
1990 1.9 
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Temperatura 
Mínima 
Extrema 

Temperatura 1961-1990 
1961 -4 14-Feb 
1962 -2 15Ene,12Feb 
1963 -4 15Feb,26Dlc 
1964 -3 24-Feb 
1965 -1 15-Ene 
1966 o 04-Ene 
1967 -2 15-Clc 
1966 -4 15Feb,2Mer 
1969 o 21Ene,4Feb 23Nov,25Dlc 
1970 o 15Ene, 15Feb 18Mey,15Dic 
1971 o 15Ene, 15feb 
1972 o 15-Dlc 
1973 -4.1 12-Ene 
1974 o 15Ene, 15Feb 1!5Sep,Oct,Nov 
1975 -2.5 22-Ene 
1976 -8 15-Feb 
1977 -5 13-Feb 
1976 -7 09-Feb 
1979 -7 27-Nov 
1980 -8 15-Dic 
1981 -8 24-Cic 
1982 -5 15-Dic 
1983 -8 25-Feb 
1984 -3 2Ene,5Nov 05-Dlc 
1985 -2 06-Ene 
1986 -7.2 24-Cic 
1967 -6.7 05-Feb 
1988 -10.8 28-Ene 
1989 -8.8 23-Feb 
1990 -6.6 15-Dic 

.. 
Fuente: Serv1c10 Metcorológtco Mexicano 

Días con Lluvia Inapreciable 1961· 
1990 

1961 o 
1962 o 
1963 o 
1964 2 
1965 1 
1966 o 
1967 5 
1968 8 
1969 21 
1970 19 
1971 29 
1972 26 
1973 26 
1974 23 
1975 73 
1976 4 
1977 1 
1978 o 
1979 24 
1980 40 
1981 27 
1982 31 
1963 29 
1984 38 
1985 27 
1966 52 
1987 21 
1988 13 
1989 26 
1990 32 
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Número oras con Nevada 1961-1990 oras con Helada 1961-1990 
1961 o 1961 129 
1962 o 1962 134 
1963 o 1963 101 
1964 o 1964 84 
1965 o 1965 73 
1966 3 1966 104 
1967 1 1967 72 
1968 2 1968 78 
1969 1 1969 70 
1970 2 1970 82 
1971 o 1971 130 
1972 o 1972 105 
1973 o 1973 124 
1974 o 1974 184 
1975 o 1975 119 
1976 o 1976 208 
1977 o 1977 191 
1978 o 1978 107 
1979 o 1979 66 
1980 1 1980 152 
1981 o 1981 129 
1982 o 1982 136 
1983 1 1983 155 
1964 o 1984 190 
1985 o 1985 190 
1988 o 1988 170 
1987 ·1 1987 134 
1988 1 1988 216 
1989 o 1989 220 
1990 o 1990 210 

Fuente: Servicio Meteorológico Mexicano 
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Olas con Lluvia 
Precipitación Total en Mm. 1961-1990 Apreciable 1961-1990 1961-1990 

1961 1442.9 1961 151 
1962 1186.9 1962 141 
1963 1334.6 1963 162 
1964 1363.9 1964 134 
1965 966.5 1965 108 
1966 814 1966 57 
1967 1468.6 1967 121 
1968 1529 1968 159 
1969 1659.5 1969 100 
1970 1305.4 1970 129 
1971 499.8 1971 149 
1972 1447.7 1972 147 
1973 1210.1 1973 119 
1974 799 1974 91 
1975 1304.6 1975 142 
1976 1302.2 1976 174 
1977 1210.8 1977 147 
1976 1633.5 1978 127 
1979 29.2 1979 25 
1980 1072.1 1980 88 
1981 1495.4 1981 154 
1982 935 1982 126 
1983 1060.5 1983 121 
1984 1332.1 1984 214 
1985 1186.9 1985 140 
1986 1318.9 1986 146 
1987 1192.4 1987 113 
1988 1122 1988 122 
1989 996.9 1989 140 
1990 1091.4 1990 148 

Fucnlc: Servicio Mclcurolúgico Mexicano 
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Lluvia Máxima en 24 Hrs. 1961-1990 
1961 
1962 
1963 
1964 
1965 
1966 
1967 
1968 
1969 
1970 
1971 
1972 
1973 
1974 
1975 
1976 
1977 
1978 
1979 
1980 
1981 
1982 
1983 
1984 
1985 
1986 
1987 
1988 
1989 
1990 

65 
50.6 
40 
56 
60 
40 

81.2 
46.5 
67.2 
52.5 
52.2 
85 

38.7 
59.4 
83 

43.8 
88.5 
53.5 
19 

59.2 
51.5 
42.2 
58.8 
53.8 
54.6 
39.7 
40.3 
63.6 
'48.9 
47.8 

03-Jul 
13-Abr 
12-Ago 
19-Jun 
02-Ago 
15-Sep 
15-Sep 
23-Jul 
1·-sep 
25-Jun 
11-Ago 
06-Jun 
25-Sep 
21-Sep 
21-Ene 
09-Sep 
06-Jun 
08-Jun 
27-Feb 
25-Ene 
27-Sep 
05-Ago 
22-Jun 
11-Jun 
22-Jun 
20-Jun 
28-Jul 

04-Sep 
21-Jun 
03-Ago 

Fucnl<:: S.:rvicio M.:tcorológico Nacional 
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