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INTRODUCCION

He sido maestra muchos aiios en la Escuela Nacional Preparatoria. Durante ellos he vislé
que algunas personas informadas, cumplidas, puntuales, disciplinadas y productivas el dia
que se jubilan o se mueren quedan relegadas totalmente al olvido. Su obra, a veces va]ios&,
quedﬁ cn la biblioteca, hasta que por falta de espacio, la mandan a lugares donde poco a
poco el paso del tiempo las carcome .Este es el caso del Dr. Oswaldo Robles Ochoa, mi
maestro,

Perlenem, cuando es(udne la hcenc:atura a una generacion, donde mis prof‘esores,

ademas dc scr lo ya dlcho cran hcroxcos porquc cada uno de ellos llenaba el curriculum

dando clases, las as de e”as totalmen(e dlferenles Para dar un ejemplo, Robles daba la

clase de Hlstorm de la Fllosof‘ ia Medu.val y la clase dc Psncologia de la Adolcscencm

Yo hubler querldo esludlar a lodos mls maeslros y. espero al;,un dia hacerlo, si me

centré en Oswaldo fue el qu:en me llevo hacia la filosofia, carrera

de la que nunca me he arrepentido de haber estudiado.

ombre’ muy trabajador: daba clases en la Escuela Nacional

Preparatoria y:¢én'la Facultad de Filosofia y Letras, pertenecientes a la UNAM,; ademas en

dos escucelas pgrmi:uvlarcs, en una de ellas, la Universidad Mololinia, lo conoci; escribio
articulos publi;édos en prestigiadas revistas sobre historia de la filosofia en México,
ontologia, metafisica, psicologia y axiologia, publicé trece libros, uno de cllos, la
Propedéuntica Filosdfica,  segin el decir de otro maestro mio, Rafael Moreno, fue el
primero, de cualquier filosofo mexicano, que se tradujo al inglés. Tradujo del latin el Libro

L'y Ul De Anima de Fray Alonso de la Veracruz. En sus comentarios de la filosofia tanto del
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pasado como del presente “trying 1o disengage the permanent from the transitory, and
striving for a genuine sintesis of tradition and progress”’

Ocupo, udemus, puestos administrativos: Jefe de] Dcparmmemo dc Escuclas

lncorporadas Jd‘e dcl Dcparlamcn(o Escolar dc. la UNAM, Jcﬁ. A Dcpanamcnto de

filosofia a las que daba, de vcz en vez, conferencms y cursos.
Al principiar osu. trabajo (|ucrm dar una vision general de su filosofia; al poco. .
tiempo me percaté de la vastedad de la obra, por lo que me centré en un aspecto de‘su :

pensamiento  poco conomdo ld epistemologia de la psicologia, porque consndcre muy

imponrtante el que desde 1938 se publicaran trabajos sobre este tema, basados en und c|enc1u :

que en aquél entonccs ¢ra.nueva, la psicologia. Robles la escribi6 con conocmuento dc

causa: conocia el cuerpo humano, especialmente la anatomia y ﬁstolog,m del cerebro

humano y conocna ] psxcolog,la y la filosofia, no sélo la mcdxcval smo Ia hlosol‘a

imperante en'su tiempo.:

Escribi sobre un libro Robles no al que dio como titulo provisional de Logica Bebé.
Mi maestro nunca lo publico. Ignoro la causa de esta carencia;, imagino que queria tener un
libro de texto para sus alumnos de educacion media superior, y pienso que es interesante
porque siguio el programa de ese tiempo y porque ain en esos apuntes sefiala una gran

bibliografia para cada uno de los temas. Es una lastima esta ausencia; pero pongo a la

' Reinhardt Kurt F. “Prologo” a O. Robles. The Afuin Problems of Philosophy. (Trad. al ingles de
Propedéutica Filosdfica).. Bruce Publishing Co.. California. 1945,
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disposicion de los futuros estudiosos de la historia de mi querida Escuela Nacional

Preparatoria o de aquellos qué cétudian,lu filosofia en México, las fotocopias del original.

Este (rabujo sinteliZa, '(pone coherenlemente las:ideas que tuvo -Robles sobre

epistemologia. Las citas: que manejo icnen varios usos: unas sirven para confirmar lo

ollar.ideas conectadas con las anteriores. No obstante, son

expuesto’y oqus para' de:

Podria- ;:),'arec:c‘r"qu,e,es‘t,cw{rébﬁjo es r;:pelilivo porque se enlazan mucho los temas
entre 'si; sin élllbargu, he ichido buen cui;iado.cn distinguir cada parrafo de todos los
demis.

Hé dividido este trabajo en. dos partes: la logica y la epistemologia, ambas
precedidas de una introduccion, La primera, tiene nada mas un capitulo, en donde expongo
sus pensamientos sobre la logica. La segunda, la divido en cinco apartados: se titulan
epistemologia, método de la psicologia clinica, historia de la psicologia, la psicologia y la
antropologia desde un punto dg vista psicologico.

El primer capitulo d‘jéklu sepunda parte trata sobre la descripcion de los fenomenos
psiquicos y sobré lﬁ i'n1pbfmvibr‘icia, la definicion, la ubicacion, el objeto y la necesidad de la
psicologia clinica yrsu dbisﬁm-:_kibt')n con la psicologia patologica.

’El segundo gﬁpilulo es ¢l mas amplio y se divide en dos grandes subcapitulos: la
historia de la psicologia, 1a que, & su vez, se divide en tres partes: la historia de la psicologia
que empicza en Aristoteles hasta la formacion del concepto consciencia; la segunda, trata
de la psicologia- clinica® desde’ Wundtv hasla como la entendieron los sucesores, ya sea
alumnos o duractorcs dc Frcud y fnahza con la-historia de las prucbas mentales o “test”.

El sel,undo subcapltulo esln dedlcado a Freud, sus discipulos, sus disidentes, sus

criticos, sus detractores y alg,unas tesis quc surgicron a raiz de esta forma de pensar.
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El'tercer capitulo s;e refiere al método: en primer lugar se ofrece el método de la
psicologia en general, el método patologico y, por altimo, ¢l método clinico, es gspecial el
método de Cordoba-Pigem. Este capitulo es muy especial porque es aqui donde Robles se
percata de la necesidad epistemolégica de la psicologia clinica. Robles revisa ¢l método de
las ciencias experimentales que toma de Bernard al que completa cqnel‘ método de las
ciencias culturales, muy influido por Dilthey y Spranger asi cqmo,éi m’élodo psicoanalitico
y los “test™ V

La psicologia, [a mente, la personalidad, la conséicnciu y sus. divisiones en vida
cognitivn, alectiva y kinética y una breve patologia de cada una de ellas se estudian en el
cuarto capnlulo. v

En el ultimo capitulo se ilustra lo que esel hombfe para Robles desde un punto de
vista psicologico. No he tomado en cu&.nta _sus’ dcscnpcloncs m.urologlcas y
endocrinologicas porque desconozco el come'(lo ¥ porque no puedo saber su correccién

dentro de las ciencias médicas. Sin cmbargo, creo que ¢s uno de sus grandes aportes al

estudio de la psicologia.
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UNA LOGICA INEDITA

Para hacer este trabajo me basé en los apuntes mecanografindos que mi maestro, ¢l
doctor Oswaldo Robles Ochioa, me proporciond para que pudiera suplirlo en dos de
sus grupos durante dos meses. Recuerdo que su ausencia se debio a que viajo a la
Argentina para leer una ponencia en ¢l Congreso Mundial de Filosofia en el afio de
1948. Los apuntes los titulo: Temario de Logica. Curso bebé. 1gnoro la razon por la
que los apuntes nunca se publicaron,' ya que lo iinico que les faltaba, a mi manera de
ver, era la bibliografia, el indice y las conclusiones.

La Logica de Oswaldo Robles sigue, como todo su trabajo, los lineamientos
neotomistas. Si se compara el indice de £ Orden de los Conceptos de Maritain y ¢l
que hubiera podido ser® el indice de esta logica, sin contar con los silogismos no
categoricos, es el mismo. Toda la definicion de la logica esta inspirada en este libro,
alin cuando no dé citas concretas. Cita a menudo a Aristoteles y a Santo Tomas, pero,
a veces, los actualiza con las opiniones de los neotomistas de su tiempo; otras, hace
una somera revision historica de los autores que é! considera importantes dentro de la
materia y, al final, de la exposicion de cada autor con el cual discrepa, o no estd
totalimente de acuerdo con su manera de pensar, le hace una critica y, después de ésla,
propone su tesis. Si esta de acuerdo, lo alaba por sus aciertos.

Me parece que Robles pensd publicar estos apuntes como libro de texto para
sus clases: Despuds del silogismo (que expone en el capitulo trece) sigue con los
diferentes métodos que hay que utilizar para cada una de las disciplinas humanistas y

cientificas, cosa que no aparcce en An Introduction to Logic de Maritain;’. No' creo

! Parte de este texto se publica en Maria del Carmen Rovira, P Filosdfico Mexi del
.\tglu XIX y Primeros dins el XX (2001) UNAM, Coordinacion de Hmnmud:ldes Mé\lco

? No sc me dio csa hoja, ignoro si yo la perdi o si nunca se proporciond

? Los métados no aparccen en 1a /ntroduccion General a la Filosofla ni en An introduction to logic,
ni en cl libro 71 arden de los conceptas, todas cllas de ). Maritain.
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que los haya anadido obligado por el programa de estudios, sino porque las ciencias

son las explicaciones de los seres de los que se encarga la ontologia.

Robles define la 1ogica como “la disciplina filosofica que tiene por objeto el
estudio del ser de razon desde el punto de vista de su estructura, de su validez formal
(adecuacion intrinseca) y de su fundamentacién material™.* Se puede definir este arte
con Samo Tomas como “¢l arte que dirige al acto mismo de la razon, ¢s decir, que nos
hace proceder, en este acto, con orden ficilmente y sin errores. Robles lo cita pero, a
su vez, Santo Tomas la toma de Aristoteles.

Ante todo, Robles no duda que la logica es una parte de la filosofia y no una
ciencia formal que podria tener independencia; es ¢l instrumento que utiliza la

inteligencia para llegar a la verdad; su objeto de estudio es el ente de razon:® “La

'‘Oswaldo Robles. Temario de logica, Curse Bebé_ S/ F. (Yo los recibi en 1948). Apunics
mecanografiados. México.. Pig. |

Sl objeto formal de la I6gica es el ente de razon 16gico o las segundas intenciones. Santo
Tomds ( Metafisica, IV, 1. 4 ) distingue dos modalidades esenciales del ser: el ser de la
naturaleza o ser real y el ente de razén. El ser real es el que existe o puede existir
independientemente de toda consideracion det espiritu. El mundo que nos rfodea con todas
sus posibilidades efectivas de transformacion, pertenece a la realidad de! ser, ora se
piense, ora no se piense, todo eso existe. El ente de razoén es el que siendo representado a
ta mente e un ser real no puede existir independientemente del pensamiento que lo concibe.
Asi ocurre con las privaciones, las negaciones y cierto numero de relaciones. El nimero
negativo y el género animal no existen como tales, sino en la inteligencia que los
representa. Los escolasticos distinguen el ente de razén con fundamento en la realidad (cum
fundamento in re) y el ente de razon sin fundamento en a realidad (sine fundamento in re) .
El primero alun cuando no existe verdaderamente mas que en la mente tiene fundamento
objetivo; en cambio, el segundo es una construccion meramente subjetiva. El ente de razén
se divide en negaciones y relaciones. Esta division es esencial y necesaria, no pudiendo ser
el ente de razén sino una cosa que, por su naturaleza, se opone a la realidad, o bien la
categoria més extrinseca y, por lo mismo, independiente de la sustancia que es la relacién.
£l ente de razén légico pertenece a esta dltima categoria de la relacién de razén. Designa el
objeto de nueslro pensamiento considerado en el conjunto de relaciones que ese mismo
abjeto recibe en la mente por el hecho de ser concebida por ésta. Si yo formo, por ejemplo,
los conceptos de *hombre™ o de “animal”, éstos no existen como tales —desde el punto de
vista de su universalidad- en la realidad. Igualmente si yo pronuncio este juicio, “el hombre
es un animal® el término “hombre” en su funcién de sujeto y el término “animalL®
considerado como predicado, no tienen realidad, evidentemente, mas que en la menie que

juzga.
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realidad se offece al cognoscente. de dos . modos: indicativamente y
Sundanentalmente.® La realidad indicativa es el fgﬁhémenq que los sentidos perciben; la
realidad fundamental es la esencia o intéligbib"le que la-inteligencia aprehende.”’Ambas
“constituyen el orden objetivo del pensamiento™* “La ldgica, hablando con
propicdad, ... es una ciencia o un arte que se emplea en filosofia (como en las demis
ciencias) y que introduce en la filosofia”, tal como lo dice Maritain.” Esta misma
capacidad adquicre tanto ¢l conocimiento de las cosas que nos. rodean, como la
explicacion de ellas: el conocimiento cientifico. k

Contintta explicando: “desde el punto de vista de su  estructura™’; la
inteligencia es , por un lado, capacidad nuestra y, por el otro, funcion, es aquello que
nos permite conocer las cosas tal cual son.“De su validez formal (adecuacion
intrinseca).....(que) esté representada por la validez interna o intrinseca de las
estructuras del pensamiento (juicio y razonamiento) y por el orden que deben guardar
éstas en la consecucion de la verdad o adecuacion con lo real” “.y de su
fundamentacion material (adecuacion extrinseca)”'’ . Esto es, del contenido del
pensamiento. El conocimiento siempre tiene un correlato en el mundo que nos
circunda. El maestro acentua la relacion objeto-sujeto y critica a las demds logicas que
nada mas se ocupan del sujeto, porque de ello solo se debe ocupar la teoria del

conocinviento. Hasta aqui, su logica, como era de esperarse, es realista, esto es, la

E! objeto de la logica es caracterizado también de acuerdo con la expresion segundas
intenciones. ;Qué debemos entender por ello? Las primeras intenclones designan a
nuestros conceptos considerados en su relacién inmediata con la realidad o en su aptitud
para representaria; corresponde a la visién directa del espiritu de las cosas. Por segundas
intenciones es necesario entender esos mismo conceplos en las relaciones objetivas que los
comparten por el hecho de ser pensados. El concepto de “hombre”, por ejemplo,
considerado como primera intencién, expresa !a realidad misma de |a naturaleza humanas;
como segunda intencién, designa esta naturaleza humana en su caracter de idea universal
que ha adquirido en la mente.

© Robles lo escribid con cursivas.

7 Owaldo Robles. Propedéutica Filos6fica. (1952) Editorial Porrua. México.. Pag. 27

* lidem, pag. 1

* Jacques Maritain, Introduccion General a la Filosofia. (1944) Club de Lectores. Bs. As. Argentina.
Pag 137

“ tndem

! Ibidem
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inteligencia, que es una capacidad humana esta hecha para conocer la verdad, ¢l ser
de las cosns,‘tanlo de la naturaleza que nos rodea como de los seres de razon; seria un
absurdo el que no pudiera hacerlo y lo hace por medio de las ideas que *.... son la
semejanza interna de las cosas mediante la cual se nos presentan éstas de tal modo que
nos sea posible razonar sobre ellas,” y de las imégenes que son “... la representacion
interna de las cosas mediante la cual éstas se nos representan tal cual las ha mostrado
anteriormente la experiencia sensible”. '

La logica ocupa dentro de la filosofia el lugar de la filosofia racional, esto es,
va aser la reflexion sobre el ser de razon, que es ¢l conocimiento, formado por las
estructuras y los complejos' logicos. Robles no duda que la inteligencia esta hecha
para conocer el mundo que nos rodea, como ya se dijo. Esto lo hace por una
representacion sensible. Conocemos el objeto porque lo inteligimos, o sea, lo
pensamos. En cuanto a la estructura del pensamicnto, Robles se refiere al intelecto
como instrumento de conocimiento para que “.... No solamente sea correcto, sino
verdadero y demostrativo™."* En cuanto al pensar es un acto complejo aunque se dé en
la realidad como suma de varios actos simples. Deja a la filosofia natural y a la ciencia
¢l conocimiento del cosmos, seres creados “... ofrecidos a contemplacion de la
inteligencia”" y a la filosofia moral, la practica. el orden del deber ser.

Insiste en separar tajantemente fa logica de la psicologia, en la diferencia entre
pensar y pensamiento. Los objetos logicos, que integran el pensamiento, se dan en la
realidad y las operaciones psicologicas, herramientas del pensar, son subjetivas.

También distinguc a la logica de la ontologia o melafisica’®. Dice que la
ontologia estudia objetos reales, seres que estan en la naturaleza y la iogica estudia la

intencionalidad del ser de razon..

"2 Jdem, pag. 132

'3 ] Dr. Robles lo escribe con x (complexos)

' Esta cita cstd tomada de Maritain, J. En Op, Cit., Pdg. 130; pero todos los manuales de logica que
s¢ publicaron cntre 1955 v 1970, dicen lo mismo: No he lefdo los que sc publicaron antes. 1.0s que se
publicaron despuds, vartan.

'* Idem, pag. 2

'® I maestro en este libro las trata como una sola disciplina.
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A continuacion, sin siquicra mediar un punto y aparte, describe los objetos
que estudia la ciencia. Aunque podria parecer una incongruencia, Robles lo hace para
cjemplificar ¢l objeto de estudio de las ciencias particulares que, a su vez, son:los
ejemplos de los seres que estudia la ontologia. De la ciencia dice que es un
“conocimiento de los fendémenos referidos a sus causas inmediatas, sistematizado por
¢l cjercicio de la observacion y de la experimentacion™.'” Esto cs, la ciencia y la
ontologia estudian fos mismos objetos, pero la primera como objeto real en su
individuacion y su especificacion, y la segunda, como sujeto de determinaciones
reales. En cambio, la 10gica los estudia como “ser inteligido, como sujeto de ideales
atribuciones™ **

“A tres podemos reducir los tipos fundamentales de logica o sistemas de
logica que se han venido formulando en el decurso de la historia del pensamiento: el
tipo formal, el tipo metafisico y el tipo psicolégico™." Ll que llama tipo formal (asi lo
llama para distinguirlo del formalismo kantiano). Es la logica del tipo tradicional, es la
que mi maestro profesa. Y de paso, comenta a Kant, ¢l que también separa la logica
en material y formal. “denominaciones que algunos emplean como sinonimas en las
expresiones usadas por Santo Tomis, sin fijarse que cllas designan aspectos que no
pueden ser identificados rigurosamente, puesto que la logica formal kantiana se
ocuparia de las formas puras del conocimiento, e¢s decir, de la adecuacion del
pensamiento consigo mismo, a la vez que la Logica material estudiaria las relaciones
entre las categorias y la experiencia” ™

La logica formal tal cual la concibe Robles es la parte de la filosofia que la
Edad Media se llama logica menor y que era, ademas, una propedéutica filosofica.

Hubo numerosos tratados de este tipo, destacando Pedro Hispano, futuro
Pontifice de la Iglesia Catdlica, conocido por el nombre Juan XXI. Robles obticne

este dato de Nicolas Antonio de la Bibliotheca Hispana Vetus. Es de sorprender

7 tdem, pag. 3
" Idem, pag. 4
% 1dem, pag. 2
* tdem, pag. &
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como para unos apuntes de un libro al que intitula Temario de Logica, Curso Bebé
mi maestro aporta datos de gran erudicion.

La logica psicologista “fue introducida de manera particular-durante ¢l siglo
pasado por los logicos ingleses: Alexander Bain, William Hamilton, John Stuart Mill y
J. Stanley Jevons”.* Después se vera con mis detenimiento el formalismo kantiano y
el psicologismo logico.

Robles -siguiendo su costumbre revisar historicamente ¢ tema que estd
tratando, cuando se refiere a estudiantes de poca edad, pues asi lo hace en Ila
Propedéutica Filosofica y en la Introduccion a la  Psicologia Ciemtifica- lama al
siguiente apartado de este capitulo: “Evolucion historica de la forma logica™. Los
“verdaderos creadores™ de lu logica cientifica, dice el maestro, fueron Sécrates,
Platon y los Sofistas. Aristoteles la perfecciond “hasta el punto que pudo decir Kant
que la logica no habia hecho ningin progreso de importancia desde los tiempos del
Estagirita”™.

Fueron los estoicos los que crearon la teoria del silogismo hipotético, logica
puramente formal, dice Robles, y dieron origen a la teoria escéptica del conocimiento.

En la Edad Media se instituyd la logica de las proposiciones, mezcla de la
Iogica aristolélica y la logica cstoica. Para caer después en el ergotismo,” nombre de
la logica decadente gue utilizo ¢l nominalismo escolastico.

La induccion toma auge en el siglo XVIL. Anteriormente ya habia sido tratada
por Aristoteles y el escolasticismo, aunque en estos autores tenia una orientacion mas
metafisica que 10gica. Nombra a Bacon como autor, su seguidor Stuart Mill y al
mexicano Porfirio Parra.

Cita de paso a la logica simbolica, cuyos gérmenes —dice mi maestro y con
razon- estan en Leibnitz, no explica el porqué de esta afirmacion.“Esta direccion la

utilizan especialmente los I0gicos norteamericanos y se interesa “(la ogica)

! tdem, pag. 9
** Idem, p&g. 7
2 Ibidem

TEGTC ole):
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particularmente por ¢l estudio de las leyes logicas de las proposiciones y utiliza un
simbolismo extremadamente complejo”. >

Continda wtplicandovaKam sin dejar pasar la ocasion para criticarlo:  si el
universo esta sujeto a leyes, no hay raz6n para que el conocimiento no esté sujeto a
normas. * De la misma manera que Newton recibe por asi decir el hecho del universo y
se pregunta en virtud de que hipotesis general es posible explicar el movimiento, en
nombre de que principios « priori se explican los cambios del universo, de ese mismo
modo ¢l logico en presencia del hecho del conocimiento debera preguntarse en funcion
de que principios, de acuerdo con qué leyes es posible explicar el conocimiento
vilido™.*

Reduce Kant, dice Robles, la logica al estudio de los principios o leyes a los
que estd sujeto el conocimiento valido. Propone el maestro su tesis: el conocimiento es
¢l resultado de dos factores: la materia y la forma. La materia del conocimiento es la
experiencia y la forma ¢s la capacidad humana con Ia que se conoce. No es como dice
Kant: “la logica es un saber de las formas del conocimiento y ... del caos de:la
experiencia hacen objetos reductibles a clasificacion categorial. Por esta razon, las
formas puras del conocimiento se llaman también categorias” . La forma es la
capacidad humana de regular esa experiencia sujeta a leyes a priori del conocimiento.

Dos posiciones integran la logica psicologista: por un lado, la de Mill y, por
otro, la de Alexander Bain, Willium Hamilton y W. Stanley Jevons.

De Mill dice que como la logica estudia ¢l pensar correcto y la psicologia se
ocupa del pensar, la logica es una parte de la psicologia. Robles explica que “...esta
fesis reposa en un antecedente falso, el que implica la confusion del pensar y el
pensamiento™. Se basa para esta critica en Husscrl y en Paender. “En relacién con

¢l pensar y el pensamicnto debemos distinguir los siguientes elementos: 1. el sujeto

*' Sc llama ergotismo a la mania de argumentar en forma silogistica y por abstraer ad infinitum las
ideas. Pertencce al perfodo decadente de la escoldstica, aunque no es un vicio colateral de ella.

* Jdem, pag. &

2 tdem, pig. 9

* Idem, pag. 10
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pensante, 2. el pensar, 3. ¢l pensamiento, 4. las palabras que expresan el pensamiento
y 5. los objetos a los que se refieren los pensamientos™.” .

El segundo grupo de psicologistas propone que la “logica vendria siendo la
aplicacién normativa de los principios psicologicos”.®® ,

La logica simbolica solamente la menciona pero no se ocupa de desarrollarla
aunque sea muy brevemente.

Después de repasar muy brevemente la historia de la 16gica Robles se encarga
de la division de la logica en general. Lo hace en analitica de la forma ldgica que se
ocupa de estudiar “la correccion y la incorreccion de los pensamientos” y “analitica
de la materia 16gica que es la que se ocupa de la verdad y de la falsedad™."' Seitala las
diferencias entre una y otra: la primera fundamenta el razonamiento de los principios
que depende, enseila las replas para construir bien un ruzonamiento. La segunda
estudia ¢! contenido de los razonamientos para que estos puedan llegar a ser validos y,
a la vez, verdaderos; da varios ejemplos de cada una de ellas. Muestra su erudicion
diciendo como se llamaban y que estudiaban ambas ciencias. La division de la logica y
la nomenclatura es igual a la que sigue Jacques Maritain. Sin embargo, cuando se
ocupa de la historia de la logica es original porque confia en su memoria ya que
explicitamente no toma como fuente ningun tratado.

La logica formal la divide en operaciones de la inteligencia, operaciones del

saber y dialéctica o estudio de la demostracion, De esta Gltima opina que es “..¢l

conjunto de principios y de procedimientos logicos que nos conducen a integrar la
prueba cientifica.™ Y anade: “Tal vez (dice Robles) en ese sentido decia John Stuart
Mill, que la légica es la ciencia de calificar la prueba™'. El contenido de estas

operaciones es el concepto, que tiene una sola intencionalidad y el juicio que tiene dos

* Idem, Pag. 11
¥ Sin publicarse cstos apuntes, dos discipulos del macstro, Eusebio Castro y Sodi Pallares, publicaron

unos manuales de 16gica que siguen estos elementos, Ninguno de fos dos manuales ticne bibliografia
por lo que no se si leycron directamente a PfTacnder o si lo tomaron dc su macstro.

® 1dem, pig. 12

M tbidem

* Idem, pig. 13
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intencionalidades pbrquc se refiere a dos objetos. Robles menciona que sigue aqui a
Brentano . Por ltimo se ‘reﬁc‘re al razonamiento.

A lo que el resto de manuales posteriores y de su tiempo le llaman operaciones
de la mente humana Robles les llama: las operaciones del saber; estas son la division,
la definicion y la clasificacion.

Divide la légica material en dos tratados™: el primero se ocupa de la realidad
de los universales, esto es, de la realidad del género y las especies, problema muy
importante porque de él “depende la fundamentacién del conocimiento cientifico™?. El
segundo, se ocupa de resolver el problema de la verdad del conocimiento, el problema
de la certeza, de la evidencia, del error, de la opinion y de la duda.

La tercera parte de la logica es la metodologia, estudia la validez de cada uno
de los métodos de la ciencia y la clastficacion de ellas.

Defiende su posicion en un apartado que llama: Discusion de esta division de la
logica:_utiliza nada mas Ja logica formal pues “los problemas que dicen referencia a la
realidad del universal, a la verdad de conocimiento, a la clasificacion de las ciencias, al
método y validez de cllas, es problema de teoria del conocimiento y no de la 16gica” *.

En el capitulo siguiente trata la ciencia en sus dos sentidos: el lato y cl
restringido. Del primero dice, siguiendo a Aristoteles, que e¢s conocimiento de las
cosas por sus causas. En ¢l sentido restringido se refiere a los fendmenos fisicos,
quimicos y biologicos.

Trata y critica a Augusto Comte, para quien la ciencia ¢s una mera
comprobacion de los fendmenos, fijando el antecedente y el consecuente de ellos. El
cientifico solo registraria, dice Robles, el nimero de veces que a delerminado
consecuente le precedidé un mismo antecedente. Comte no habla de causa porque este
concepto no es observable a los sentidos. Para objetarlo cita al libro de Meyerson en

La consecucion del pensamiento,y agrega: Comte “confunde lamentablemente la

3 |bidem
34 Las divisiones de lu 16gica mayor los Nama trtados.
as

Idem, pig. 15
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magia con la ciencia. En cl'cctd;\la magia ¢s un conocimiento primitivo, una mera
pseudo-ciencia-que pretende establéper relaciones entre antecedentes y consecuentes
recurricndo - a - factores mistcrioszbs de explicacion ¢ irreductibles a rigor
demostrativo™3" La ciencia, cmperq'i no es eso. El ideal de la ciencia es explicar.
Ahora bien, _Comte no explica p,(j)rquc explicar es identificar, hacer depender - la
produccion de un ser de otro ser.! Concluye que el ** positivismo no nos ofrece. un
sistema de la ciencia sino un catéloéo estadistico de fendmenos™.

Robles habla de las caraéleristicas que debe tener el cientifico: la objetividad
para plegarse a lo real; el rigor con el que debe sujetar la observacion a ia
demostracion y la critica porque somete las conclusiones a las que ha llegado a la
observacion y a la experimentacion. En cambio, ¢l sabio se puede dedicar a cualquiera
de las formas del saber. ,

Ofrece Robles muy pocas clasificaciones de la ciencia: la de Aristoteles, la de
Francis Bacon, la de Ampére y la de Comte. De Aristoteles da una clasificacion muy
completa; sin embargo, discrepa porque su clasificacion lo es del saber en gencral.

Francis Bacon “divide a las ciencias segtin la facultad que maneja, lo que le
parece a Roblcs-“ébsurda, porque en la elaboracion de las ciencias intervienen, unas
“masy atras menos, todas las facultades™”,

De Ensayos sobre la filosofia de las cicncias_del “muy distinguido ¢ ilustre
pensador™ Ampérc, toma la clasificacion de las ciencias a las que divide en ciencias
cosmologicas que son las que sc refieren al universo fisico y ciencias noologicas que
son aquéllas que se refieren al estudio del espiritu. Unas y otras se subdividen en dos:
las primeras en cosmologicas propiamente dichas y fisiologicas; y las segundas, en
nooldgicas como tales y sociales. Las cosmologicas, propiamente dichas, se dividen a

su vez, en concretas, como la fisica, y abstractas, como la matematica. Las fisiologicas

% Idem, pig. 16
ldem, pig. 17
* Idem, pig. 18
8 Jdem, pig. 20
40, .
Yiidem
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comprenden las ciencias naturales como la zoologia y las médicas como la patologia.

Las noologicas, a su vez, se dividen en ﬁloséﬁcas, como la ética’y en di‘alecmél.icas
(ciencias de los signos) como la filologia, las sociales abarcan las ctnologicas como la
geografia humana y las politicas como la economia®. A p¢sar de su admiracién por el
sabio francés escribe “Creemos que la clasificacion de las ciencias de Ampére “es
forzada y en cierto modo violatoria de los tipos noéticos. En suma, es una clasificacion -
netamente artificiosa y convencional, y ademas tiene el defecto de disolver la unidad
de las ciencias™*, ‘

Suministra la muy conocida clasificacion de Comte y nos da a saber otra
clasificacion del mismo autor no tan famosa: la distincion entre ciencias abstractas,
tfundamentales o explicativas, que son las que se sirven de leyes y coneretas, derivadas
o descriptivas. De este autor dice Robles; “De todas las clasificaciones que hemos
examinado, ésta de Comte nos parcce la mejor, aunque tiene defectos muy graves, y
ain contrarios al mismo criterio que postula como fundamental”. ™ Una pégina antes
habia dicho: “Es la clasificacion positivista de las ciencias que si bien reposa sobre un
criterio erroneo acerca de la naturaleza de la ciencia, tiene la enorme ventaja de
apoyarse en un criterio de clasificacion funcional referido a la complcjidad y a la
generalidad de los objetos considerados por las ciencias™". “En suma, la clasificacion
de las ciencias es contradictoria™®® Robles, tal vez porque no publico estos apuntes,
no se haya fijado en esta contradiccion

Robles piensa que para poder clasificar las ciencias necesita tomar de Santo
Tomis la doctrina de los grados del saber, a los que llama también tipos noélicos.
Dice el maestro que ¢l Doctor Angélico clasifica el saber en practico y especulativo. El

primero se refiere a la pura contemnplacion de objetos; el segundo, dirige su accion, El

" Inclui toda la clasificacion que Robles toma de Ampére porque no fa he visto en otro lugar.
= Idem, pag 21
* ldem, pag. 22
" Idem, pig. 21
S Idem, pag. 22
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primero se subdivide de acuerdo con los grados de abstraccion del ser real, que es lo
que fundamenta la ciencia. No s¢ ocupa de la subdivision del saber practico..

La tcoria de los tres especulables la articula con la teoria del conocimiento,
esto es, con el acto de conocer. Ya antes se dijo que el entendimiento humano esta
hecho para conocer las cosas que existen tal cual son. Conocemos las cosas exteriores
porque la inteligencia aprehende la esencia de los objetos. El abstraer es la clave del
conocer. La abstraccion opera por grados. El primer grado es abstraer lo universal de
lo particular. “Cuando el entendimiento vuelve sobre su propio  acto descubre un
objeto cognoscente y objeto conocido. El circulo del sujeto es lo inmanente. El circulo
del objeto es lo trascendente; pero lo trascendente se vuelve inmanente conservando
su trascendencia y alteridad”.*

“Cuanto mis se¢ abstrae, el conocimiento es mas general y mas se aleja de los
objetos materiales™."” Esta tesis no la expone en el Temario de Logica. Curso Bebé en
forma exhaustiva, unicamente la esbozé para fundamentar, a mi manera de ver, la
clasificacion de las ciencias, e introduce un problema del tomismo: la inteligencia solo
capta lo que los sentidos le muestran. Si se quiere profundizar “tiene que seguir una

trayectoria penetrativa del ser” ¥,

Santo Tomds llama a los grados de abstraccion especulables; Maritain los
nombra grados del saber y el maestro grados de inteligibilidad del ser. Yo me muevo
con mas soltura con el vocabulario que aprendi de mi maestro.

En el primer especulable la inteligencia abstrace las caracteristicas individuales
de ln materia, como se ha venido diciendo. Es ¢l ser que necesita de ella para existir;
son, pues, los objetos que encontramos en la naturaleza. Si a estos seres se les observa
tal cual se presentan, se tiene la ciencia experimental, pero si se quiere conocer su
constitutividad, se necesita acceder a la ontologia. Pareceria que el maestro da una
sugerencia: no confundir las ciencias experimentales con la filosofia de la naturaleza y

mucho menos, con la ontologia. Esla asceveracion, pienso, es congruente con todo su

* Q. Robles. Propedéutica Filosafica (1952) Porria, Méico. Pag, 118
" Gduardo Hugon, O. P. Las veinticuatro tesis tomistas (198 1) Porriia, México, Pag. 120
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pensamiento pues hay que recordar que basa su propia division de las ciencias en los
grados de inteligibilidad del ser. '

El segundo grado de abstraccion del ser considera al “ser prescindiendo de Ia
materia sensible y de la materia individual y ateniéndose sélo a la cantidad o materia
inleligible"w, es decir, es la cantidad, en forma de nimero, que se puede conocer sin la
materia, o con ella, si s¢ trata de una supeficie o de un volumen.

En ¢l tercer grado de abstraccion es en donde se sustenta la verdad cientifica:
es aquel que estudia al ser en cuanto ser, prescindiendo de toda materia: es cuando
alcanzamos la inteligibilidad plena y conocemos “la esencia, la causalidad, [a potencia,

el acto, la substancia. el accidente™

Las ciencias, que pertenceen al tipo nodlico-cmpiriologico, son sistemas de
conocimiento que se relacionan con fenémenos naturales, esto es, son ciencias de la
naturaleza. En ésta se dan cuatro tipos de fendmenos irreductibles, por lo que hay
cuatro ciencias generales de la naturaleza, que Robles no nombra.

Las matematicas, ciencias formales, pertencecen al saber dianoético. Son de dos
tipos: la aritinética y la geometria. De ellas se deriva el algebra, la geometria analitica,
¢l célculo infinitesimal y la geometria vectorial dentro de la matematica clasica.
Nombra a la neomatica y a la fisico-matematica (ésta UGltima como saber
empiriométrico). A la historia, la ética y el derecho las coloca como disciplinas
practicas. Mi maestro no manifiesta donde colocaria a la psicologia.

Explica, mas adelante, la necesidad de los primeros principios. Se ocupa, sobre
todo, del de identidad; y (_:onﬁo no esta de acuerdo con la formula del principio de no
contradiccion propone la ‘siguient'é: “Lo Aque es no puede ser no es”. *' Expone
brevemente la teoria cartesiana’ sobre. este principio para hacerle una critica:

“Descartes yerra cuando coloca al “Cogito ergo sum cogitans™ como primer principio

* Idem, pag. 24
* Idem, pag. 26
* 1dem, pag. 28
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de la filosofia y su yerro se debe a que ha considerado que el pensamiento y el no ser

es lo primordialmente conocido.™*

En el siguiente capitulo explica las operaciones logicas a las que define como
“operaciones de la inteligencia, y se designan logicas en tanto el objelo al que apuntan
¢s ¢l pensamiento ¢ inteligible pensado™.*® son tres: la simple aprehension, el juicio y el
raciocinio. Esto es, no agrega nada a la teoria clasica, pero si suministra una pequefia
historia de la simple aprehension: la descubre Aristoteles, aungue en este “respecto ..y
que se encuentra en el Tercer Libro De Anima, es sumamente confuso y esto ha
permitido los comentarios mds contradictorios™.* Averroes, del que explica su
doctrina de las almas individuales y Santo Tomas de Aquino que escribid un libro
“De Unitate Intellectus contra Averroistas”_en donde se exponen las tres funciones
gnoseologicas: la primera como funcion abstractiva, la segunda como receptiva y la
tercera como expresiva.

Robles distingue, en la simple aprehension, la operacion del inteligible logico.
Insiste en separar el concepto mental del concepto objetivo®’; el primero es funcién
yue capta el inteligible universal y el segundo es el inteligido que hace referencia al
objeto y por su naturaleza es intencional®. Ll concepto psicologico es aquello que
queda en la mente.’’. Tal abstraccion consiste en que el entendimiento capte los
inteligibles separados de la materia, que no se dan en la naturaleza. Separa el concepto
del término definiéndolo: “El término es pues la expresion sensible o material del
concepto”, **

Clasifica el concepto segtin su comprension, su extension y su origen en forma

muy breve. En este capitulo incluye una explicacion del arbol de Porfirio. Todavia

1 Op. cit. Pag. 36

> Op. Cit. Pag. 38

3 1dem, pig. 30

** 1dem, pdg. 31

** Siguiendo a Maritain en Loy grados del saber
** pienso que estd influido por flusserl

" No pude determinr si se refiere a la memoria.
* Idem.,. pag. 33
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ahora asi se explican las clases. Lo que lo introduce al problema de los universales.

Trala a Boecio, a Roscellino, a Abelardo (es de quien mas se ocupa), a San Anselmo,

a Ockham y a Champeaux. Termina con la tesis de Santo Tomds, la adopta: como .

propia para fundamentar el objeto, que es el ser que existe en la naturaleza; el
transobjeto que es el “objeto presente en la inteligencia™’
presencia del objeto en la inteligencia ya conocido con anterioridad. Distingue, en la
simple aprehension la operacion del inteligible logico y la generalizacion del concepto.
Cuida de no confundir ¢l concepto logico con el psicologico, asi como lo separa del
término.

Precisa que ¢l juicio es “una estructura logica que resulta de un enlace expreso
por parte de la inteligencia de dos conceptos”.®® La. materia, como ya se dijo, son los
dos conceptos: sujeto y predicado y el verbo representa el enlace; la forma es la
copula.

Los juicios pueden ser intuitivos y discursivos. Los intuitivos son “aquelios en
los cuales el enlace de sujeto y predicado es producido directa ¢ inmediatamente por
la visién de las relaciones esenciales a las que apuntan tanto el concepto sujeto como
el concepto predicado.” ¢ Son apodicticos porque manifiestan una identidad, como
cualquiera de los primeros principios. A los juicios discursivos se llega mediante una
pequeiia reflexion. Su evidencia es asertorica.

Robles insiste que los juicios analiticos y sintéticos Kant los tomé de Hume.
“Esta clasificacion de los juicios es kantiana por su terminologia, y se deriva de la
clasificacion de los juicios hecha por Hume. En efecto el filosofo inglés Hume dividio
los juicios en necesarios y contingentes. A los primeros los dividio en juicios de
identidad y juicios analiticos, a los segundos los llamé juicios de experiencia. Kant
reduce la clasificacion llamando analiticos a los necesarios y reduciendo a una sola
especie tanto los idénticos como los analiticos. A su vez llamo sintéticos a los de
experiencia; pero creyG conveniente inventar una nueva especie de juicios, los

* Idem, pag. 48
@ Idem, pig. 50
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sintéticos a.priori; que segin ¢l serian los juicios que permitirian la constitucion de Ia

3 62

ciencia coino un conocimiento riguroso”. }

Trata la gnoseologia de Kant, por considerarlo el filosofo mas importante en la
época moderna. De tal modo, que tanto el existencialismo aleman como el francés,
no se han podido librar de su influencia. “Kant no solamente representa la carcel del
pensamiento alemén, sino la carce! del pensamiento contemporaneo. El mismo
existencialismo de nucstros dias, lo mismo el alemén del Jaspers y Martin Heidegger,
como ¢l francés de Sartre y de Gabriel Marcel, en un afin de escapar de Kant, y
tomando como punto de partida la problemitica kantiana se¢ ven obligados a caer en
un existentivismo® puro o en un irracionalismo mistico del todo incongruente con su

punto de partida. Esta es la razon por la que debemos considerar con atencion la

problematica kantiana”,**

Kant piensa que existe un hecho del cual no puede prescindir: la cultura; la
filosofia se ocupa de explicar la cultura, no como un hecho, “sino atendiendo a los
principios que la hacen posible”. Reduce la cultura a tres aspectos: el arte, la
moralidad y la ciencia. “Toda La Critica de la Razon Pura tiene por objeto investigar
como es posible la metafisica como ciencia rigurosa”. ® Para ello es necesario
fundamentar la validez de la ciencia formulando juicios sintéticos a priori. Para Robles
no hay tales juicios, son los juicios escolasticos de esencia que se encargan de poner en
¢l predicado la esencia o lus relaciones esenciales del sujeto y son universales y
necesarios. “.... porque en ¢l caso de cexpresar las relaciones esenciales del sujeto,
éstas, fundandose en las esencias, participan de los caracteres de ésta, es decir, se
presentan como universales y necesarios”.

Al ocuparse del juicio, usa el método historico que acostumbra, sefiala la

influencia de Hume en Kant, (en la clasificacion de juicios analiticos y juicios

 hidem
“ Idem, pig. 51
Robles Hama existentivismo a aquellos existncialistas que no creen en L trascendencia despuds de
la muerte.
* Idem, pag. 52
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sintéticos). Hace una apologia de la obra kantiana, expone muy someramente en que
consisten las Critivas, ataca a la Critiva de la Razon Pura sobre todo en la parte que
se refiere a los juicios sintéticos a priori.

El raciocinio lo explica muy someramente. Lo que amplia es el silogismo,
porque suministra sus clementos, su fundamento, sus reglas, sus modos y la primera
figura. Las otras tres nada mas las nombra,

Pasa a examinar los diferentes mélodos: sustenta que el método de la historia
es analogico y critico. Esta en contra de los que consideran la historia como ciencia,
aungue ecepta que tenga hipotesis. Dicha hipotesis es descubierta por la imaginacion y
probada por la razon, propone, en cambio, hacer filosofia de la historia porque de esa
manera “tratamos de explicar su sentido™.%

Examina el método de las ciencias biologicas; declara que las definiciones en
biologiz son enumerativas o meras descripciones. Muy - clasicamente separa ¢l
conocimiento que la filosofia tiene sobre la especie, del que usa corrientemente la
biologia. Para que, sin criticar la mutacion abicrtamehte, Robles su preguhte sies.
posible el cambio de especies. :

D¢ la experimentacion, ademds de decir que ‘‘es ‘el segundo momento del
método experimental” ¢, 1a Hlama ciencia activa, porrquvc;' ademés de provocar la
aparicion  del fenomeno, lo comprueba; en coniraposicion de lo que dice de la k
observacion: que es ciencia pasiva. Suministra las reglas para una Dbuena
experimentacion y su descubrimiento se lo atribuye no a Francis Bacon, ni a Stuart
Mill, sino a “Roger Bacon, ilustre filosofo franciscano del siglo XIil (porque) se
encuentran contenidas en ¢l Upus rertium, a su vez inspiradas por Pierre de

Maricourt™®,

Robles trata con toda amplitud la induccion; cjemplifica los cuatro canones y,

lamentablemente, no se sabe que dice después porque se perdié todo un capitulo.

* Idem. pig. 53
" tdem, pag. 63
" fdem, pig. 69
® op. cit. Pag. 70
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Al hablar de determinismo le molesta que se confunda, segun ¢l, la causalidad
de la ciencia, pues ésta no es mis que una causalidad eficiente, de ninguna manera es
una causalidad final. La causalidad cientifica no es la finalidad.

Es asi como Robles expone un texto al que llamo Curso Bebé donde aporta
datos de gran erudicion aunque no suministre conclusiones, tal vez porque no fue un

texto publicado, como generalmente lo hace en sus demas libros.

|
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EPISTEMOLOGIA

Iin este apartado sc establece la .. estructura y fundamentacion cpistemologica™ de' la
psicologia clinica, asi como se presenta el objeto de la misma para distinguirla del resto de las
disciplinus psicologicas. Para ello examina ante todo las distintas definiciones de la psicologia
en general, para después abocarse a la psicologla clinica en donde Robles propone su propio
concepto. Ademds de exponer las diferentes escuelas que dieron origen a esta disciplina.
Se describe lo que es un fendmeno en-general; para ir de ahi a especificar-lo que es un
fendmeno clinico al que se refiere y después analiza sus causas.
Una vez que esto se ha aclarado se expone la necesidad de delimita.cl objeto de estudio, la

tipificacion de esta misma ciencia y la diferencia que tiene con la psicdlogia patologica.

En principio, lodos los tratados pswoloycos de Robles 10 tienen el proposito de ser

una obra filosofica sino el “dé ser.‘un tcxto cnenuf'co apoyado en la Flosofa para determinar

“limites y la formahdad de las cucstloncs psncologlcas 2 Ml macstro, para._ introducir

cualquier tema, hacg una muy br«.ve luatona dLl mlsmo' en estc caso hace lo propio con la

psicologia en gencral para poder -situar : la psncolo;,na clmxca, que fue ¢l asunto de su

preferencia. Para cllo, el Robles ‘examina varias :deﬁniciones de psicologia y da su punto de

! Simbalo y desco, Pag. 10
! Introduccion a la psicologta cientifica, Pig. 9
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vista; continta con:las definiciones-de la  psicologia~ clinica, las ~clasifica, las critica y,

finalmente, propone su concepto.

Robles empieza por hublurm_)s de los origenes de la psicologia ya como ciencia; cinco
escuelas con sus diferentes puiscsk se atribuyen el origen: los autores franceses dicen que el
primero que se relirio a ella fue Descartes; los ingleses expresan que fue Francis Bacon; los
alemanes lo atribuyen a Miiller, Weber, Fechner y Helmholiz, los italianos- timidamente
aseguran qué fueron Leonardo de Vinci y Galileo, los espaiioles aseguran que fue Juan Luis
Vives, mi  maestro discrepa y otorga al autor de “los tratados del alma’ tal honol “Ia A
psicologia, como tratado preciso, coherente y cientifico de los problcmas anlmxcos llcne sus :
origencs cn Aristoteles de Estagira™, naturalmcntc que, csté mﬂuxdo 'dircctnmentc‘ “por el

Fedin aungue Platon principia por dar algunos dcstdlos dt. caractcrologia y dc psncoloya

étnica en el Timeo 'y las Leyes; también lo” msplran Sxmmms que escrxbno’}un}xbrolllunindo

l*'iIdSQfo.s; Antignos y, por

Acerca del alma como constala Di()gcncs Lacrcio en: su“Vidu [

altimo, Hipocrates qulen en sus Af(lrl.)lll()\ Clmum creo la caracterolox,la y empezo a sefialar

algunos rasgos de la ps:cologu Lndocrma; :

Parva Naturalia que mcluyen.

el Vigilia, De .Summ/m Dc Df.vmanorw pcr bumnmm., Du‘.H torid n malnm; De

CJenerationes_et (.forruplionc. I)c (wnuml/uuu.s A/umu//um y I)u I’url/bn.s Animelinm, la

> Idem Pig. 13

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN



31

implican; en 1590 la adoplo R. Goclemus casi al mismo tiempo que Othon Casmann, quien la

uso en 1594, Sm t.mbar&,o al qm, ;,t..ncrahmmu se le atribuye ¢s a Wolf.

Rublcs brind 'pnmcra vcz, una definicion provisional; “La pmcolobxu coimo ciencia

natural s Ia dxscmhnn posmva de los fenomenos psiquicos™.* No sin antes Xaminar, como

conceplo clarg, las sic;c definiciones de psicologia, que nos ofrece l\lft}drﬁilléié,VQélgrl)i las
expone, ni como es su costumbre, las critica, pues ninguna expresa el autétliiéo semif!o deé su
esencia,® Tales fendmenos son la respuesta racional emotiva y s‘omé’lricav que se da u'nte’
cualquier estimulo. v ’

A través de los tiempos, se han dado dos tipos de psicologia: la racional y la positiva. La
psicologia racional forma parte de la {ilosofia natural y “se ocupa de la naturaleza ontologica
del yo fenomenoldgicamente presentado a la introspeccion® y - se refierc a la ~“constitutividad :
ontoldgica de los vivientes™.” ’ »

Por su parte, la psicologia positivh trata de los estudios y funciones pﬁquicas,
manifestaciones del alma en intima 'urd;lmbre fenomenal con antecedentes, consecuentes y
concomitantes somdticos,” esto es, estudia los procesos psiquicos normales gue son los
cognitivos, los afectivos y los kinéticos con su respectiva patologia. “No es una iniciacion a
los estudios del alma, sino al estudio de los fendmenos psiquicos, fendmenos animicos
ciertamente puesto que proceden del alma; pero susceptibles como fendémenos que son, del

anilisis empiriologico representado por la observacion y la experimentacion™

Idcm Pig. 14

()uo es v qué no ¢s la psicologia cientifica, Pdg. 292
“ Idem, Png 292.

TOp. Cit,, Pig. 9
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Existen, pues, dos. psicologias: la- empirica o posiliva y la ﬁloséﬁca o' racional parle

integrante de {a filosofia natural que sin. perder de vma como cu,ncw quc ¢s, cl truto dc la

experiencia cientifica, versa de resolver los. problemus relauvos a: la naturaleza onloloblca o
entitativa del viviente, en este caso trala en especial del hombre. Ci;a,a 'Aristételes para
ratificar su dicho “El Estagirita consideré a la psicologia como una disciplim; de filosofia
natural... ciencia empirico racional de los vivientes™;'" pero las investigaciones‘modernas han

separado ¢l conocimicnto que solo cran “objeto de distincion tedrica cn ¢l texto aristotélico™."!

Asi que mi-maestro proporcionu definiciones a lo largo de su obru:: “la psicologia como
ciencia natural es una dlsclplmu positiva de los fendmenos prQUICOh *.'2 n otra parte repite: la
psicologia “cs ¢l cs;udlo de los fcnomcnos somq(lco COHSCICH(CS";IJ dada su total adhesion a
que ¢l hombre es un ser somatico, psiquico y social indisolublemente unido. E insiste en su
Introduceion a fa Psicologia Cientifica que la psicologia es “la ciencia natural o positiva de los

fendmenos o actividades psiquicas™.™*

La psicologia cientifica ha seguidd dos direcciones desde los tiempos de Wundt hasta el
tiempo de Robles, la divreccién naturalista que adopta el modelo de la fisica y la direccion
culturalista que imita el mOdel§ (‘je'vla historia.

Las dos grandes gucrras dd sx;,lo XX produjeron un gran numero de descquilibrados,
por ello, los bobnemos afeclados trataron de resolver psicologicamente los problemas
desencadenados;  pero “los métodos naturalistas, los rigurosamente experimentales se

mostraron estériles, los psicologos hubieron de acudir a las ciencias del hombre y a sus

1w I(lz'm pag. 9
" Ihulum
*=Qué es y que no es la psicologia cu'nl(f ca”, pag. 292,
¥ “La psique y el compuesto humano ™, pdg. 298
“Op Cir, Pag. 19

' fedem, Pag, 22 TESIS CON
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mélodos. Suryo asi un ﬁuevo campo en la psicologia de laboratorio para formar una ciencia
bifronte: Ia psncolog,m” 16 Lu personahdad humana encarna a la vez espiritu y naturaleza,
Robles lo dice a lrgvés de ;u obru, de tal modo que hay que ver a la psicologia como ciencia
natural y. com’otdisc‘ipli‘na:AQcI .e:spiritu donde se debe emplear el método biogratico y
situacional.'’- En cse cntongc’s sé estaba abricndo *“éste campo nucvo de 1a psicologia [que] es
el de la persomalidad humana, su géllesis, su desarrolio, sus problemas de¢ adaptacion sus

desajustes con ¢l medio socio-cullm'ul,‘ reajuslé en funciéh' de “sus’ valores,- su “sintesis

existencial” .** Asi vista, las uencmquue apoyan la su.olubx son la an(rupologia cullural, la

psiquiatria cultural, la cconomiu, lﬂ polmca Ia cnca, 1 y la rclu,lon Yn no sc dcbc :

fomar ¢n cuenta a Rof Curballo cuando dlcc qut, dos cu.,ncnas (Ia neuroﬁsnologra y Ia,,

psicologia) corren cada cual por-su lado:sin tomar en cuenta la mallenuble reahdad de ln -

unidad del organismo™," a pesar de-los bnllantcs avances de la neuroﬁmoloya en los ulhmos :

afos, estamos todavia enormemente alejados de una base de conocimienios_ ;Aque,ps’pemiilrn
comprender la personalidad en términos de dinamica cerebral éxacta®

El ser vivo es una serie de fenomenos fisico-quimicos, en'los que se da una unidad en la
heterogencidad de las partes que tienen autorregulacion y autotelcologia. ™

Entiende por fenomeno todo cambio que hay en la naturaleza que se pueda observar y se
pueda modificar o repetir por la experimentacion. Hay tres tipos de fenomenos irreductibles:

fisicos, quimicos y bioldgicos.™ Cita a Aristétcles para decir que los fenomenos psiquicos

1 fhidem

7 Op, cit., Pag. 71

'!()p Cit, Pig. 22
* [hidem

"'()p Cit., Pig. 134
' Idem, pag. 135

'()p Cit., Pig. 22
* bhidem
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serian  los fenomenos vnules como la nulncnon -el crecimiento y la reproduccion, el

movimiento, los sumdos Ll scnndo comun la nnag,umcnon la memoria, la estimativa, y, desde

lucgo, la inteligencia y la yoluntnd; 'l’oda‘s}cllas.son manifestaciones animicas.*!

‘ciericia posiliva, sigue los pasos de la induccion: “El

En vista de que la psicblogia esun

psicologo cientifico.. debc Iumlarsc a conblalar fenomenos, a precisarlos por la observacion y

la expernnemacxon a e\(phcarlos en vmud ‘de su causalidad inmediata, a referirlos también a su

igar el orden de su sucesion vy su coexistencia fijando la ley™;

finalidad mmcdmta ya mve

. Mas.., debe dejar el_ c npo al ﬂlésof_‘o, al cual compete solamente la elaboracion de una

1 26

ontologia del Lspmlu

Para mostmrhos' ‘lafdcs.cripcién fenomenolégica del fenomeno psiquico dice: ... “Es un
fenémeno complqo quc pone en Juc5o diversos mecanismos organicos™’ Los fenémenos
psiquicos no siempre son conscientes aunqgue siempre se refieran a la conciencia; atin los actos
vegetativos no se consideran como fendmenos psiquicos, lo son o dejan de serlo si no se
relacionan con la consciencia, El f‘cnéménp ‘psiquico: es-un fendmeno somato-conscicnte;
mentc y soma, insiste el macstro, sicmpre cstén unidos.™

Claro es que larpsicqyl(’)gviu erxpcbr‘im‘enlal no se reduce a la biologia experimental, lo que no
quicre decir que no pucd:a‘habcr una-influencia benéfica de la biologia en la psicologia, como
dice Gemelli. Tampoco bénenece a la fisiologia, ni siquiera a la fisiologia nerviosa porque los

fenomenos de la psique no son un estudio de las funciones nerviosas. El pensamiento no es

'Idt.'m pig. .28
*Op. Cit, Pig 293
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tema de la psu.ologna social”.** Kt auo mcdxco c.s una. n.!ac:on entre un, paciente y su médico,

yue seontece en el seno dc und (.umumdud llum &5 en duude se expresa convivencia “la que,

examen fisico y de la hx;luua buuni proporciona :ugcallunca y fev ‘mendb giosie

¢l gjustamiento apropigdo del individuo”® Los: pslwlugus norlcumcm.anos, vxoh.ntando la

logica, parten de la consideracion de la tarea a ld dcﬁmuun La palwlugld ulum.a 0o s una
forma de psicologia aplicada,” solo considera 4 Ius icnomuws ammlws 0 sed, 4 los
fenomenos somalicoconscientes que se encuentran vmcul‘ados aun darse cucn(a.

Eu Freud u distuncia., Robles define nuevamente- la-psicologia-clinica; *.entendiendo
por esty, aquel lipu de psicologis gque procede por lu comprension ¢ inderpretacion de 1o

individual”. Y siiade reconociendo a un genio, “....debe ser considerado Sigmund Freud como
g - . I e -

3 fbldellt

* foidem

‘: Idem, pag. 74
* fbidem

* Idem, pig.. 73

* fbidem T ]

“Op. Cu., Pig. 9 - '
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uno de fos iniciadores de la psicologia clinica®™ *! Para terminar declara: *'la psicologia clinica,

tal como nosolios- I cqxic«:bimoa.v.; es(udia la‘per,sonali}dad?‘hu'm'ana'concrc(

er-olto lipu de

nos habla dxcho en Simbolo’y des c zi ijsibbldgia

psicologia de la’ personalndad" ” ‘Ante:

clinicy es aguel llpu de pm.ulubm que se plupuue el esludw de li pe oxmhdud humuna

concreta manifestada en la propia pcxspccuva de su cm‘nporlmn nlo, alitizal do para ello el

mélodo clinico, v sew, el método ideografico de lis uuxupxchsién"de lb flidividuul que utiende ul

seatidu, auléntico o inauténtico, y al dcmgmu de la totalidad lCdbll\d, wnudemda como un

esfuerzo egocentrado o trascendente, de awmuduclon cxnslcncwl"”

Lu psicolugia clinica es un suber-hetmenéutico y comprensivo del hqnﬂné, uni lulalidﬁd
reactiva ante una situacion o ConPromiso concrelo y completo, Estudia la captaéibxi del sentido
de ese compurtamiento, utilizundo lus téenicas de lu psicologiu experimental, sobie todo lus
testy” psicometiicos.  “Empero, este aprovechamiento, esta uiilizacion, requieren la eleccion,
b uplicucion y ks interpretacion de acuerdo con el criterio clinico, con el espititu clinico, que es
crilenio de tolalidad dindmica y jel'ﬁrquicav"‘;“ Es necesario usar también fas (éenicas de la

psicolugia clinica, como lus pruebis de Her lﬁtmu_Rux schuch o de la upereepeion tenntticy, peo

st las debe interpretar atendiendo a los factory ‘digléujiws de la personalidad.” Para Robles tal

psicologia es unu purte de lapsicologis.yue seise curacteriza por el emplev de métodos

cotprensivos con 1o que se-excluye,; o porlo menos se subording, @ los métodos explicativos

Op Cu., m’g, 187
“ jdem, pag 195
2 Op. Cut., g, 85
- L Op.Cu, Tap. 196
* idem, THg 196
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que utiliza la llamada psicologia experimental™.*® Aticnde més a los fincs del comportamicnto
que a sus disfunciones."” Por ello mi maestro dice: “esto es, precisamente, lo que comunica a la
clinica su rango de superioridad entre las ciencias médicas, lo que constituye propiamente su
jerarquia cientifica, pues el método clinico no se detiene en la abstraccion del concepto, en la
fase puramente universal, en ¢l esquema de la generalizacion, sino que abarca, por descripeion
fundamental, la realidad humana concreta, patologica en la dimension de su individualidad
intransferible. Asi lo dice Aristoteles en su metafisica™®

El método que utiliza 1a clinica medica es ¢l de lu descripeion y el de la comprension. La
descripeion sirve para co’nocﬁr al .individuo, la comprension, para entender la biografia del
paciente y de este mq'dok(:n:tc'ndcr- %us ﬁulcs‘” y la totalidad de sus reacciones ante determinadas
siluaciones o wmpromlsos’u Robles ultima: “la psicologia clinica, ¢n nuestra opinion, no es
solu el estudio del k;ﬁlll;;élluxlxielllo individuulizudo, sino mis bien el estudio del senfido o
designio de esle wxnborlamicnlo." #

Aungue Ja psicologia clinica ulilice las técnicas de la psicologia experimental, como los
fest psicoméiticos, tequiere de un citerio clinico yue los utilice en el corjunto dindinico de fu

pesonalidud. Lo que no quicte decir Lque: no lenga sus  propias técnicas como el

Psicodiagnostico de l{uschach,”y' 5

Mi miestro Heya a lq conielusion de que T psi culugfi clinica vcskuq',uel lipo de psicologia

que se propone el estudio de la: personalidad - humana  concreta - manifesiada en la propia

*O0p. Cu., Tig. 75
" ibrdem

* Jbtdem

* Ihidem

* tordem

* Jdem. Fag. 78

= Ibidem TESIS CON
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perspectiva de su comportamiento, uliliz.aﬁdo para ello el método clinico, o sea, el método de
comprension dc lo »_in}d‘i‘vidulal, que atiende al sentido o designio de la totalidad reactiva,
considerads como un :quérzo de acomodacion existencial™.®  Su campo de aplicacion es muy
amplio, pues tocaa los campos medico, pedagogico, industrial, sucial y politico. L a psicologia

en ese entunces, cmpczaba a |rrumpxr ¢n esos cumpos.®?

La psic()logia clinicu ~Rables insiste- tun circunscrita a su campo es social pues, viene

del contacto pcrsonal, **de la aproximacion comprensiva de la individualidad humana coucrela,

de fu desaipeion’y: coni Eglx;fclu;j del” comportmienio en su perspeclivi propia, en su

COILPIOIISO c.xi;h:ucial éstiuctura Outica, y 1o s0lo sdciocullural, eu su desiguiu )

lundamuntdl ensu ordcna on

conlunda, es muy difer ule a l

patologica y, muchp merivs; = es:luintvduceion de. mcludqs p;xculugwusrn :l dominiv de L

medicing, ya sea ésla mental 0 psi ria; Esla’ disciplina jamdis explota patologicamente la

psicolugia, porque no estudia tos patologicos; m desajustes de la personalidad.®?

Lus definiciones dé lu psicologia clinicu Tis v a dividir en custio lipos.

“definiciones centrudus,en eliesiudio de loindividulidad humana convietu....es decis

3 3

aquella que investiga los modelus interorganizados de la conducta individual humana.

“definiciones - formuladas  reductivamente, o sea, que la seducen al  dominio

psicométrico™® . “Es ante todo un diagnostico de fos estados subnormales por métodos

psicumelricus"""', segun cree David Mitchell.

Iacm. pag 7y
** ftudem
* gp Cu., Tég 194
* Jdem, pag. 193
= Jbrdem
* Op. Cu.. pig 66

TESIS CON
FALLA DE DE ORIG [GEN



39

perspectiva de su comportamlenlo uuluando para ello el metodo clnuco o sea, el melodo de

comprension de lo individual, quc dll(.ndL al sumdo o dcsl;,mo dg la to’ahdad rcdcuva

considerada como un csfucrzo dc acomodacion cxlstycncml".” Su; campo de np’hcaclén cs muy

amplio, pues toca a los campos médico, pedagdgico, industrial, social y. politico; L a psicologia

en esc cntonces, empezaba a irrumpir en csos campos.™

La psicologia clinica —Robles insiste- tan circunscrita’a s 0 es social pues, viene

del contacto personal, “de la abroximacién comprcnsivé de ;l,?l:!" jiVi‘dlt.l _l(_lﬂd_ humdna concreta,
de la descripcion y compenetracion del cotllporlqtljieﬁio en sﬁ,p¢r'§pectiva propia, €n su
compromiso existencial; cn‘su misma estructury Snitica; y no S{)lo sociocultural; en su designio
fundamental, en su ordenacion axiolégica™ ** No sc cansa de repetir que, a pesar de que sc la
confunda, es muy diferente a la psicologia médica.*® Porfia que tampoco es una psicologia
patoldgica y, mucho menos, es la introduccion de métodos psicoldgicos en el dominio de Ia

medicing, ya sea dsta mental o psiquiatria. Esta disciplina jamés explota patologicamente la

psicologia, porque no estudia comportamientos patologicos, ni desajustes de la personalidad.”
Las definiciones de la psicologia clinica las va a dividir en cuatro tipos:

“definiciones centradas...en el estudio de la individualidad humana concreta....es decir

aquella que investiga los modelos interorganizados de la conducta individual humana.” **

“definiciones formuladas reductivamente, o sea, que la reducen al dominio

psicométrico™” . “Ls ante todo un diagnéstico de los estados subnormales por métodos

psicomeétricos™®, segin cree David Mitchell.

it Iclcm. g 79
'Ilmlcm

*Op Cit., Pig 194
* Idem, pig. 195
= Ihidem
* Op. Cit., pig. 66
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susceplible de cxplu.auun, lul Lo, awn(cu: en ly ucnuu natuiyl, sino de desai xpuon,
comprcns:on e mtcrprclacuon lal como es plupnu dt.l méludu dz. la disciplina historica”™” . Para
ello citu u Rudoif ;\l!cls uylol de (.,qncuplu J'Aflclcxlu dc ]nlvrmclucwm

Lu pcxsunnlidud llumuuu ‘cm:'ux‘uukxi lavez cspil‘ilu y' uuluxulclu., pur esu hay que ver g fa
psicologia canmo ciencia nalul.d y como dl:uplmu del c:pmlu, hay que culcudcl que ¢l método

debe ser blo.s,rdllw y slluauundl &

Por daliimo, los p&lLUlUbUh thllLUb de lcnbua mblcsu dn.en que “la pmwluyu Lluncu es

tureu u Ju dcﬁilipiéil del. objeto. Rubh:> palu umuu se upuyd en Wllaun Slmﬂ'cl y Rn,luud

Lazaiuslo.

Rubles, repite una véz mds, el tena gque trata. “es unl lipo de psicologia, aquella

psicolugiu  que esenciulnrente; se. Guutterizu por el emplev “de meétodus desuriptivo-

cuulplcuaivus, con los ‘que ex’cluyc o por lb menos, se subording, a todos agucllos métodos

de naturaleza prll(,dll\r'd que ullhu fa pblwlugu dt. Idbora(unu" " Apuya esta afirmacion en
lo yue dice Katl ]dspcxs ..~La p;;cu!ogna clinica es agquelia psicologia que atiende a los fines
del comportumiento, u ta televlugin de fu conducts, a los valores realizados, yu que lu

valuracion es constitutiva de toda comprensividad. También se basa en o que afirman Daniel

< Idem, pig. 71
** fbrdem

“ idem, pig. 73
“ Idem, pig. M

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN



41

susceptible de explicacion, tal como aconlece ‘en la: ciepcia :natu‘rul, Sinq de:deScripci()n,
comprension e interpretacion tal como es propio del rf;étod(y)tde la disciplina historica™’ . Para
ello cita a Rudolf Allers autor de Cwli:cpla y )\fléld)a e l;ltcrprulaciém o k

La personalidad humana encarna a la vez espiritu y h:’t’l’ur’a_leyza.; por.eso hay quelver ala
psicologia como ciencia natural y como disciplina dél g:Spifiiy; I}a'y que entender que el método
debe ser biografico y situacional.®® k

Por tiltimo, los psicélpgo§ clin‘ik‘co's dc lengua-inglesa dicen que “la psicologia clinica es
una forma de psicologia npl»i_cad,z; que ‘se propone determinar, tanto las capacidades como las
caracteristicas del 'cpnilvp‘orlqmié}ijlp dé un'iin‘di'viduo, mediante los métodos cuantitativos, el
andlisis y la observacion, y quc’con bése en la integracion de estos hallazgos con los datos
recibidos del examen fisico vy,de la historia social, proporciona sugestiones y recomendaciones
para lograr ¢l ajustamiento apropiado del Vindividuo".w Cllos parten de la consideracion de la
tarea a la definicion del objeto. Robles para criticar se apoya en Wilson Shaffer y Richard
Lazaruslo.

Robles, repite una vez mas, el tema que trata: “es un tipo de psicologia, aquella
psicologia que esencialmente se caracteriza por el empleo de métodos descriptivo-
comprensivos, con los que se excluye, o por lo menos, se subordina, a todos aquellos métodos
de naturaleza explicativa que utiliza la psicologia de laboratorio”.” Apoya esta afirmacion cn
lo que dice Karl Jaspers: * ... La psicologia clinica es aqucelia psicologia que aticnde a los fines
del comportamiento, a la teleologia de la conducta, a los valores realizados, ya que la

valoracion es constitutiva de toda comprensividad. También se basa en lo que afirman Daniel

Y tdem, pig. 71
* Ihiddem

f" Idem, pig. 73
© Idem, pig. M4
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Lagache y Ann Matgaret: el diagnéslico del psicélogo"clinico Vdebe auxiliarse con la

observacion y compmnsnon do la conducla humana para quu dc maucra ﬂcxlblo bb accmodm a

la necesidad de la situacion smbular de la personahdud humann concreln. La clecuon de la

prueba psncomctnca, por si misma, no da la comprensnon rcqucnda.

André Rey, de la Universidad de Ginebra, piensa que esta ciencia estudia a los enfermos;

sin embargo, Robles discrepa al decir que: la psicologia clinica no es‘sinc')n”im'o de psicologia

patologica, ni de la introduccion de métodos psicoldgicos en el dominio de la hiedicina,pi de

la psiquiatria, ni de la cxplolucién palolégica de la psicologia como lo hi'ciekr'oanhéqdule Ribol

y Pierre Janet. Toma de Rof Carballo cl tcrmmo chmco encl smlldo melodologlco, no en el

sentido médico. Robles aﬁrma: ‘4 la psncolobla chmca no le vnene su denommaclon de cllmca,

ni del sujeto clinico.... ni tumpoco de [ ) del metodo clmlco dcl contacto -

personal, de la aproximacion compre dxvnduahdad huiiiana " concreta, dela

descripeion y compenetracion del comporlamnento en'su perspcctlva propla en su compronuso
existencial, en su estructura 6ntica y no meramente sociocultural; en su designio funddménlal,

en su ordenacion axiologica”.”

Insiste, Robles, que una personalidad ajustada lo es porque se sjusta a los valores; una
personalidad que no se les ajusta es desequilibrada, tal como lo decia Igor Caruso.
Kierkegaard colabora diciendo que las patologias son las que transforman valores relativos y
egocentrados en absolutos. Karen Horney habla de la “personalidad neurdtica de nuestro

tiempo™ como un existente egocentrado, dislocado ¢ inauténtico.

Oswaldo Robles concluye que la psicologia clinica va a estudiar la personalidad humana

concreta cuando la persona sufre una enfermedad cronica o temporal. Se tiene que referir al

" tdem, pag. 77
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enfermo pues puede que éste e'(hlba en’su ambllo proplo porque puede exhlblr una conducla

ajustada o desajustada a sus coslumbres t.ql ’rdo con sus

valores, normal o palolo;,xca vista . desde su enlomo soc:al Robles' piénsﬁ .que se debe

emprender este estudio en conformldad con cl método dc la comprcnsxon mdwndual metodo

que en Gltima instancia debe tener cualquler persona que trate.con enfemlos y la pueda

distinguir de cualquier otro tipo de psncologla dc la personalidad.
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METODO

Al Dr. Robles le preocupd sobremanera el método, tanto asi que uno de ellos, el genérado
por los Drs. Cordoba y Pigem,' fue estudiado, experimentado en cien persohas, y el
resultado publicado por el propio maestro. En este apartado se van & explicar los métodos
de la psicologia  en genceral, seguido por los métodos patologicos. El método ciinico,

preferido por mi maestro, lo desarrolla mas ampliamente; es ahi donde Robles podrd

“establecer la formalidad gnoseologica de la psicologia clinica y cons’igﬁicntg:'men(g' su

genuina estructura cpistemol6gica™.? Por dltimo, s¢ expondré cl métddé vdc;l‘o;i,d'pctérés
untes dichos, porque querra dar “nuestros personales puntos de vista_en torno a temas
esenciales ligados al valor y a la naturaleza de los métodos encaminados a elucidar Ia
estructura de la individualidad psicologica™. Puesto que los autores de ésta no le dieron el
fundamento epistemoldgico que necesitaba: *.... hemos querido aprovechar la oportunidad
para dar a la prucba ideada por los psicopatoélogos hispanos una fundamentacion mas

sistematica que aquella que hasta la fecha le han suministrado sus autores™.?

i1
En vista de que la psicologia es una ciencia positiva el método para “‘estudiar
fendomenos psiquicos desde un punto de vista meramente natural™, es el método de ese tipo

! José Cordoba y Jos¢ Ma. Pigem Scrra, psisquiatras del Instituto Frenopsitico de Barcelona, idearon un test
que fuc objeto de articulos, comentarios y monografias presentados en congresos intermacionales de
psiquiatria.

= Simbolo y deseo, pag 10

 Idem, pag. 9
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de ciencias, aunque se ayudan con los, metodos cullurales, como son; el psicoandlisis y las

prucbas cllmcas No se crca qun, cs d Vrgdundancm pucs para Roblcs la psncologn es en

si misma, como ya nmba se ha dlcho blfronle «_.. utiliza- dos métodos: el natural que

entrega causas y ¢l cultural,’que suministra “sentido; ambos se emplean actualmente y dan

origen a una psicologia cicntifica y a una psicologia clinica™* Cn otro lado repite; “El

método de la psicologia clinica es el empirico™’ Los métodos culturales, como 1a historia,
la biografia y el arte son secundarios, pero necesarios. Los mélodos de la escuela de
Wurzburgo, que son los introspectivos, y los fenomenoldgicos apoyan al método cm’pirricov :

Al método cientifico también le llama método positivo. De ¢l da dos déﬁniciongs:
una que toma dc la escoléstica y otra, de Claude Bernard. De la ‘primera dicc:i' “S¢ llatna
método expérixllexllal, ‘0-mejor dicho positivo, al conjunto,dé pfocedimieﬁlos ,q'uey'usa el
experimentador: .a) para consmtar fendbmenos; b) para rel‘enrlos a sus causas cficientes y
finales mmcdxatns" L ta scgunda escribe, ... Este método posmvo comprcndc tres
momentos: la observacion, la experimentacion y lo que desde Claudio Bernard se ha dado
cn llamar, el razonamicnto experimental™.”

Ahora bien: “Se llama método psicologico al conjunto de procedimientos
empleados por el investigador, para constatar los fendmenos psiquicos y para referirlos a
sus causas inmediatas. En consecuencia, ¢l método psicologico es la aplicacion del método
positivo a la investigacion de los fenoémenos psiquicos™. *:... ¢l método positivo cn
psicologia natural fue preconizado por Aristoteles, Alberto el Magno y Tomas de Aquino™.?

! Inroduccion a la Psicologia Cientfca. Pig 12

> Idem, pag 10
’Idcm, ig. 81

? Ihidem

e, Qe M
i Ié,‘ll‘r.{ cl-zy que no es la psicologia cicniifica, Xig.296 TF )I Y O N
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Robles, pars hacer esta afirmacion, cita a Barbado en Imtroduccion a la Psicolugia
Experimental.

El primer momento del método cientifico es la observacion, Por ésta se entiende
atender sistematicamente. En la observacion psicologica se dan la exiernvinspeceion que se

ditige al suma y lu introspeccion, que se ditige 4 lu consciencia. En ly pluucla st puucu e

contacto 1os sentidos con los a:peclus,s@)uxaucos;del'I‘cn,umeno.ps,nqm{ ) p.n.a quc sea

wisia. Hay ol.ueuunea u: lu cllu. lu‘pnmclu la: !‘unuulu Cumlc, pmu ¢l es imposible el

desdublamientio del yo, no puedc sef .sl xmsmu llcxnp sujelo quc ub:cx va 'y objeto que es

vbservudo, Mi smuestio xepllcu. “El yo sn:udu smlpk_:, curecie ido de puxlcs, no veupando un

lugar en ¢l espacio, puede desdoblarse, ... con mis piopiedad diriamos, volviendo sobre si
mismo y reflexionar sobre sus propios actos”. 1o
El autor de la segunda objecion- fue Francisco Breutano que sostiene la

impusibilidud de lu inslw&pc:cci(m debido u que el sentimienio se modifica por a

racionalidad que se¢ reqmew a‘i”conacerlo. Robles, aunque estd de acuerdo con Bientano

R

sefials que “.la Autoob r\auun modmu la intensidad de los fenOmenos emocionales®;

difieie en yue. :ulu mucallu dificuliad en ls observacion de los fendmenos afectivos, mis

bien, acluny, lu yue Blculnuu scuulu es fu dificuliad de ella, no fu observacion en st mism,

0p. Cur., Tig, B2
idem, pdg. . 83
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LA terceri objecion esta basada en un principio aristotélico: no hay ciencia de lo
particular en cuanto a particular, por 1o que la introspeccion seria la descripeion de uta
peisung. Robles-objetu; “el objeto de fa instiospeceion es el de 1ecoge los dutos
inmediatamente oliecidos en la conciencia personal, vividos, en cierto modo, yl @o;xlgqés -

comov punlo de puriidu pats dos razomamientos, unu de dipo inductivo y obo. dc"lipo'

analbgico™.'* Ambos $on razonamientos validos cientificamente”. - El lenémeno se observa -

ditectamenle, yu sea pot inliospeccion, si se busca dentio de lu persom, o por analogia si'se
ubseiva s conducta de otra persond, ambos métodos relucionan e somi conn b concientia,
Lu psicologiu si expcxilucnlu;‘ usy xcaclivus pura modificur lu psique. “Lus yue

objetan y rechazan la cxpcnmculauun €n p:lwlugm ¥y scnalan lu “m.‘:bordablhdad” det

ulma” es punquc dc:.c.unut.cn fu \cxdudem mgmﬁcucxuu y alcunce 1eal del método

expetimental aphw Las burlas a la experimentacion psicologica solo

revelan o lsnor‘m It dz. lu mt.wdos o anstllldmmn(o mcldhsnw" 3Ly psicolugia usa el

33,11

método expcrunenla el ' logo obsu va 'y eapuunenla

=1 aunque Robles disiente de este mismo autor

crece como- el loganlmo cl ic;umulo

POrYue no Cree en ia exacli(ud dela psicologia.

"Ibldcm
2 Op Cu., Tag. 297
*idem, pig. 299 [ .
* Idem, pag. 298 ™
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Pura ello, Robles, explica el significado de cantidud echando mano del
conocimiento que liene de la escoldstica: hay dos tipos de cantidad: la primera se refiere a
lus seres simples y la segunda, a la masa.

La Psicologia mide cantidades virtuales o intensivas. De e¢sta manera, Bergson
desculnio-lu proporeion existente entre ¢l aumento cuantitativo del estimulo y el aumento
cualitalivo de fa émociéu. “En el estudio psico-fisiologico de la amocion, por gjemplo,
ueditmos con upul_utos todos los cumbios v modificuciones somaticas pura relacionalos con

las \‘ulauonus mlensnas de la o.un:uencna" 16

Ahora bien, es. ut:llu qu:: la pmwloblu wmu ucnuu lietie ¢l pwblr:um de o

meutal, sin cmbaxgu Ia cxpcumculauua se puede weer ulnhundu las (cunu.a: adcuuadas

“Lu expetimentucion p;lwluy&.u pucde set de g wuaucnua mcdmnlc ] mcwdu de du

bjeto dt‘;v mlerpre(m' malugxcamenlc‘: la

w17

realidad de las vivencias®”,

Los mdtodos cuanli(a(ivo S que sesusan e el estudio de las’ modificaciones

dinamico que midc el lrabaj re’alxzadof 19 y. d) el uu.ludo prCO -estadistico. Aunque ... la

psicu-Gsiolugis v & pwplumculc uti mcludo Cuntitativo; pero lumbién nos have sbordu

direclamente la consciencia®,

ld'cm pig. "I‘J
¥ tdem, pig. 300
" " Op. Cut... Tig 300
** fbadem
* Ividem
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“Lu investigucion experimental es.... legitima, El uso de la medidy es Jegitimo
también, mas siempre y cuando se mida lo yue se debe medir, y también mientias se
inleiprete la dimension en sus condiciones de relalividad. La medida, la
determinacion del tiempo de reaccion, Ta expresion copores, el compostamicnto, uo
ugolun, cmpero, la investigacion psicologics. Se trata de una pura develacion
cinphivlogics. Debemos wdentiamnos por la inttoyeccion en el mundo de la
psicologia profunda, de los complejos, de las estiuctuias psiquicas, lal como lo
hacen los psicoanalistas y los fenomenologos de la psique™.”

La experimeniacion psicologics comprende les uspectos. “1) el refeiente a las
refaciones que caisten entre el excitanle y la teaccion consciente, 2) ¢l relerente a las
refucivnes existentes entie fas modificaciones fsiologicas del soma y lus datos utigingnius
de la consciencia, 3) el teflerente a las relaciones entre el dalo de I’a consciéncia 'y su

- w32
duracién temporal™,

cualyuier otia ciéneia positiva formule leyes, asi se Hega, por

La psiculogia, como

cjemplo, u la ley. dcl Cotioe

221

c:on de vanos representa algo

X Al pnnupnu fue un conceplo

desde

i alcanzando los grados de abstraceion del ser,

o Idcm

"Up‘Cll., Fig. 89

= jdem, pag. 297

** Simbolo y desco, pig. 138
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intuicion primera. Como método, lu-unulugia es la forma de atribucion de un predicado a

diversos sujetos, aplica senlidus di vérsos pero coincidenles en cierlas :elaciu:xcs ki aspectus.

“El conucimienio unaldgico viene alcudu dc esty suerie el duico pumble wnuunucnlo de

Robles esludiu'cmi‘culdudk Signos Ty, sixubulus poxquc lus enluzy c(m lu unulugiu.

Define al signo como * aqucll quc llaw pl escnle al wnuulmen(u algu dm(m(u de lu quc

i 26

€l es en si lmphw {a relauun qut. un enu. susu(a ene otru Los slgnus puulc.n ser

mafurales, cuando implican una 1cl.zuunxc.xl fun nmlcs ‘cu ndo el'signo es uia presenlacxun
en ¢l entendimiento de lo mgmhudo" e lnstrumt.nlulca, Luando ¢s un verdadero simbolo,

como sucede con fa palabra.

Ahora bien, el siml}'ulues un cysp‘eciékdc' sigu de unulu},lu uclufuuw “de ideules

abstractos, de >cnlmllcnlo> mumlca dc anhc 03 c:pu’x(uah:a ‘de tendencias sociales y

ag

principalmente de prolhndus‘ pulschs ; "'; i’ard la psicologia son muy importanies

pues. “los simbolos; signos sensible iaciuna’n, cunsecuememenlc, con sus objelos por

analogia®, *

En psicologia los simbolos adguieren impottancia, sin luga a dudas, ya que pueden
refucivnuse  hermenéuticumente en una comprension rucionsd, o sed, uny relucion

ldcm png 140
"/'dcm pag 141
= Idem, pag. 142
* [bidem
* Ibrdem
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conceptual, o en una relacion empitica, que es una relacion afectiva, Robles se apoya en
Frieda Fromm Riechman para decir qm. el panulsmo habla doa lenguajcs correspondiente
a dos niveles de la personalldad el lenx,uaje de los simbolos empzmcos o magicos, propio

de la personalidad profunda esto cs dc. aqucllos mecamsmos que no han sido esclarecidos

blmb los raclonales como lo duo Husserl

en la relacxon conceplun] y el lenbuuje de los

mismo que Roblcs no cxla la pagma cxacm de las, lm'qsllguclouus Logivas.;

Acto sq,uldo clasifica los snnbolos sng,utendo la escuela neolomlstn en: naturales,

cuando implica ung relacion real; artificiales o g:qnv_ 1ci0 slro no uphcd este

formales “cuando

tipo de signos por evidentes, solo da el ejemplo: la bahdera e lzi puiri :

el simbolo es una presentacion en el entendlmlento de lo s:gmf cado" ’" po‘r‘ﬁltimo los
instrumentales que son simbolos en donde se relaclonan con sus objetos por analogia.
Robles cita a Husser| en sus fuvestigaciones Lagicas, Vol. 1, Cap. 4 y‘S,J ! para decir que gl
simbolo, cuando alcanza la comprension racional, im;;lica.' un vs;:nli‘dorobjelivo, libre de
suslancias personales.

Los simbolos empaticos implican un sentido in(raiﬁdividualizado y-revelan la
estructura biografica intima. Los han tomado en cuénm Martin Santos, Spranger y Dilthey .
Los llama, para precisar el nombre, una comprensién analégicﬁ-melaférica simbolica. Los
relaciona con lo que Santo Tomis 1lamo conocimiento por connaturalidad y son inherentes
a la naturaleza humana. Hace lo mismo con Karl Stem, quien usaba los simbolos para
diagnosticar una compenetracion por empatia, a la manera de Freud. Esta en contra de los

cientificos que no toman en cuenta este tipo de conocimiento inmediato afectivo intuitivo,

porque pierden una fuente importante de conocimiento del sujeto a tratar.

* Ihidem
' Husserl, Edmund Investigaciones Légicas. FCE, México. Vol. 1
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Este tipo de conocimiento, concuerda con Santos, ha tenido tres etapas en inedio
siglo: la primera es la psicoanalitica. que hace panir de supuestos iucoﬁci,cn@s, ,do‘nde es
fundamental la relacion genética. La segunda es ’lu biolégiiéa‘ ahalilica, evh'dqlndé se iééurre
“a la comprension de lo cmbrionario; de 1o no desarrollado, de lo hipopsiquico.... Es lo
latente quc la enfermedad AC(UEI“ZI]";” y “por. ultimo, la: nntrobolégicn, donde la
interpretacion se hace en ﬁﬁwién de vél(;rcs y tiene “‘como teoria subyacente la analitica
cxislcnciql del ﬁlésotb’nlcmz'mAMartin ilcidcggcr“ »

Robles pu,nsa quclas tﬁ;‘sr ctébasticncn en.comdn el no limitarse a la consciencia,
sino que ademas sej éyhdan con otro tipo de penelraéibn que no es logica experimental sino
que s “;v)vénétyrabl@:kbor‘ connaturalidad subjetiva vividak y sﬁmidﬁ_, pracurando esclarecer, a
partir de los simbolos, las vivencias postconceptuadas del olvido y las preconfiguradas y
preconceptuadas del instinto y la afectividad”. >

Otros de los métodos muy importantes para la psicologia es la entrevista, en donde
¢l paciente relata su version acerca de un conjunto de hechos, o responde a un conflicto, a
un problema o a una situacion. Requiere rapport™ lo que facilita /u expresion. El psicologo
que entrevista no debe ser rigido y no puede juzgar. Esta técnica, segin mi maestro, es
superior a cualquier otra prueba clinica pues diagnostica la individualidad del entrevistado.

La autobiografia, método también muy importante, tiene varias exigencias: entre
ellas es que debe ser verificada para que tenga valor diagnostico, ya que muchos datos se
refieren a la memoria del paciente que puede presentar varias lagunas y alteraciones por sus

propias resistencias. Para comprobar este método se deben revisar desde las calificaciones

= Jddem, pag, 145
" Robles lo cita en ta nota al pic de fa idem, pag. 143
Mldem, pag. 145

’* Unién afectiva entre el psicélogo y ¢l pacicnte.
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que obtuvo en ks escuela el paciente hasta lo que mencionan sus compaiieros de trabajo y su
jefe, si hiciera deporte entrevistar a sus compaiieros deportisias o a sus colaboradores de
otru tipo en lus distintas vrganizaciones en las que haya participado; asi como inspeccionar
los expedientes policiales y los médicos. Lamentablemente ao aclara mi maestro el motivo,
ni la funcion de esios datos. pero si enfitiza, el que no se deba confim en fos dutos gue
proparcionan . los !‘aninilime; y los amigos, poique en un veinliséis por ciento son

encubridores, aunyue fo hagan inconcicn(c:mcnu:.m

Los cuestiona wn las plut.bda que fe puecen a Robles el método mienos clinico,
Se refieren u os Tusgos de pclwnuhdud ¥ Lluslﬁun las pclauuus acbun el sistema

paxwlugnw, en c\llusclhdu-mlm\cmdu paan’u-auluu, elc., e 7l:c[ac‘|uvu con una

arinoico ete.; o

el método

autobivgalico y la cllln:\latu, evideiicia‘las venlajas de dichas pruebas. su valides radica en
yue ¢l psicologo y el cullcvxaludo vlcllcn su intetivtidud. Huy que tener en cuenta gue este

saber nu es ni exaclo, ni rigumsu, es unl saber por aproximacion y Jepende de la sagacidad

del psicologo.®”

" “La aprosmacion psicoclinica”, pig. 115

¥ idem, pag. 113
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Algunous de us mélodos mis ricos para el conocimiento de la personalidad son las

téenicas proyectivas que consisten en unir ¢l método balolbgico‘y los test mentales, Estas

téenivas dun fu expresion del mundo’ personal y - de los procesus de la personalidud del

lides de la §xpresibu. El sujeto no

Freud. Sun wit uil pwww. s¢ lc plcsenla a un su)c'u un nhmulu ma: [¥] m:nu: mﬁmnc al
yue le debe pwpuwwmu dclt;ll_nmudu unguxxxgucluxl quc lévclu sus cumumnhm
particulares como pcrsonalida'd humana concrel@ Lainterpretacion no s bisa en 1o que
dice, sino en ly organizucion mental que presenty, ‘ 7 : - .

La tigueza de-las lc'cnicas‘pmycctivas no se-pone en duda, sin embago, hay gue
lener en cuenty que no son Ju ﬁ{licﬂ‘f;)llllu de conocer T personalidud, La psicolugia clinica
implica un di-.jzgnés(icoy Qn pn‘qnéslico, esto es, envuelve un didlogo pata que las personas
se expresen. cuu;islc;.'cn «"‘cul‘upxcudcl la interivridud humune individual @ tavés de su
expresion”. ™ Por lo que se les debe agregar entrevistas, cuestionarios, autobiogralia y
prucbus ubje_liy"us.

La introspeceion provocada es uir método que consiste, como su nombie lo indica,

en provoeut en un sujelo deienminudos estimulos que el investigudor contioly. Este méiodo

* fbrdem
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esta basado en la analogia, tanto la analogia intuitiva como en el razonamiento analdgico.
La analogia estd avalada por los resullados.‘Eslc niétodo e valioso porque ol testigo e

diferente a la persona que pracllw lu lnlroycu,lon 3 s una forma de psicologia

experimental porque el mvcsllgadul pucdc plu»uca‘u el fenGmeno en el momento adecuado.

Cieo que los métodu
Deben liacerse con muéhu cuidat
repistian ¢l hcmpu, mcdldu

M Catell ('uc el | pmnclu que

enie. vuriis pmwnu&. Los §U_|C(Ub dcbcn cs(ul en

yu que huy una colxnpuxuci(};l.es(’udi

ua dispusicion tal - gue ravorezc el xlu dc lua cxpcmncnlus dundc cl m.:(cn.d dcl,

c:.lul dc[’mdu> y.

misinu test, la uctitud y lus i ms(xuuuuncs dcl cxumumdux lcm,an quc

reproducidos idénticamente en ludus los wsus” 0 Lu; cxammadures hac.en‘un registro del
cotnporlniento y una q:vvn‘lquévirén e;ludﬁs(icu~puxu clusiﬁc;u el suj;lu ygux}xilludu. Ru:blcsr
noibia entre las prucbas de capaci’dadn‘:‘s,v el lest de Rav‘en y las p“uéba§ de-las matrices
progresivas. ‘ - ' V ’ 7

El melodo de la psicologia ‘obj(:liv.a es aquél gque usan los conductistas
estadounidenses.  No usun la- inlrospeccion, |‘|i cudlyuier oliv meétodo que  enciene el
fendmeno de lo mental como tal, Sl')|0 ulilitan el “estudio de los reflejos asociados a las
actividades y funciones de la- me.nlc““ Robles objety este método porque se limity al
estudiv del sy caece del caludlu de la consciencia,

Lit pruebus clinicay son muy dtiles porque proporcionan un conocimiento de

persustalidad individual, * ...nquello yue psicoldgicamente es propio y caractaristico de un

* Idem. pig 86
* Ibrdem
“ Op. Cut., pig 91
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individuo y lo distingue de los demas en su comportamiento™*® La proyeccion también se
considera como prueba clinica, pero el Dr. Robles no la toma en el sentido freudiano, sin
que neguemos “ ... la importancia que tiene la dindimica psicoanalitica en la interpretacion
de los contenidos de la percepeion”™.

El método dg la pﬁicologia clinica por excelencia para Robles es el de la
comprension ilidi(‘iaual. Eslg método se detiva de la filosofia y se asemeja a los datos que
proporcionan la patologia y lg clinica ¢n la nébrosis. Sus autores son Dilthey y Spranger, *

Paru el primero, cf hombie tiene una cotmprension de las vivencias espirituales que s¢ dana. -

taves de lu expiesion. Mientias que puu ¢l

Juvendl, la realidad es una organizacion

tabujo importunle paa el lpdu;' el qu 2 yuudicibnu ¥ clxbpklidu lu funcion de cada

paste. Lo mismo pasa con ¢} .xs :mkgg;qu;cq ‘q{,e e “un conplejo teleoldgico en el que
citda aspecto séld‘xcsulklu vtA:urill_;;vig:usi‘ble pur ¢l todo y por fu unidud de éste descansa en los
tesullados parciales, per’o organizados en distintas funciones”.*  Spranger llama a su
psicologia, psiut)lugi_u ;Sill;t;lﬁlul “con aneglo al supuesto metddico fundumental y
dominante en elia™. " Esle autor  se vcupa de los fendmenos psiquicos parciales sieipie y
cuando se comprendan c;*umu pitie de un todo. Spranger fue contemporinieo de Freud y
ambos en ese liempb ‘disvc':x"iaro;r una patologia personal en conltaste con Ja patologia y la
medicing que se dmivéldﬁl m;(:ix'nicismu deterministy de lu biologia, El maestio it a Luin
Entralgo para decir que con Fﬁ:ud el intenrogatorio clinico deja de ser {estimonial para

converlinse en un didlogo humano y autobiografico,. A dicho auier se le debe fa

“ freud a Distancia, p. 198
2 idem, pig. 199

**ldem, pip. 187

“* Idem, pig 189

“ Ibidem
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incorporacion-de la intimidad-a la:patologia pura convertir ¢l enfermo en un ser humano.

“.. La 'conﬂu‘eyx}’cia deestas investigaciones, las de psicologia teorica de Dilthey y

Spranger,’y. liis‘kq;: clinica de lus neurosis de Sigmund Frued iban a dar nacimiento a lo que

ahora conocemos como psicologia clinica.”. 7 Eslos lres aulores dieron el fundamento de

los lest: proyeclivos,: us (Ecuicas proyeclivas y las piuebus clinicas, muy Gliles para ol
conocimient fas ,enf‘ei'medades mentales, no obstante que a los que les aplican el

mcludu llem:u quc :ujcluuc dla puslblc mlcxpxc(auuu de lv quc se du.c, de cuslquier modo

cs(a‘n 'en(o t.lum.u ,d' apxu.\unacnuu a la

mdmdualldad psnwlug,nw" & Liste mt.(odu t.s an Fucti i élno hublt.st.mus u.mdu

El maestio se dPU)d en \'xklut Frank para sefialar que las ub:clmuunc:

peisonulidad pululugyw huy ~quc “interpretanlus  exclusivamente en lmnunu:. dc su

significacion individual®, ** La psicologia, en tiempo de mi maestro, no'podn’a exiélir sinfc:l' ‘
psicoundlisis y lus lcuuua yue se fe relucionun, aunque no todas lus teosias quc Cblt:ll fuem

de este méiodo sean errdneas, Robles cita a Stern para demostrarto. Es de Jush\.m, insiste

* Idem, pig 192
/dcm pag,l'i.s
* Idem, pag. 214
= Jdem, pag. 193
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Robles, reconocer u Flét_&d cotnto. “unw- delus inspiradures 1emotos de esta técnica que ha

sido tan fecunda en ¢l desenvolvimiento de los estudios psicoclinicos de la personalidad”. >

33 52

teo s.de la conducla

ialisis, para distinguir los ties elementos de la

¢ y. el inconsciente,

Lu pfueblﬁ‘ mdlicy es diferentes del psicodiaguostico de

Ruowschach La primc: busea:'el analisis de las formas, tanto asi que esto se convierte en lo

exencial, en lu seg,undu, lo qu pbxtu’ €s el sighificado subjetivo, ya sea emocivnal, ya

sentimental, que ¢l su;clu wm.cdc # lu'que ve y confiere un significado personal a lo que

ldcm mg, "1:
"Iacm. mg 136
* idem, pag. 211
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se contemply. “Aquélla nos du  unma proyeccion formal y estructural, ésta nos da una
proyeccion dinéxllic%a y de identificacion. No obstante analizadas juntas pueden Hegar a ser,
pur si m;smas, una terupia breve.™

El método patologico introducido por Tedfilo Ribut y perfeccionado por Pierre
Janet:  “Consiste en la - inlerprctuci()n de la consciencia normal teniendo en cuenta las
modificaciones de la LOIlbLlelICIa mulbu:.a“ ¥ Bl método patologico no estudia, como la

las cnfennedadc mcn(ales* tampoco,.como la psicologia patologica las

psiquiatria,
funciones mcnlalés en los
utit c\ptﬂlenuu quc ld i

los msgus de la funcu’m m

de Iu palwlubm ¥ dc nmgun.x muuclu s lc dcbc considerut como ¢l método funduamental.

Encierra muchos. pchglus ) faulmenlc lme caer en errores cuando se le aplica con

exclusividud. Los psiquiulu‘xvs (Vig:ncn este defecto cuundo puttiendo de su discipling y de su

wéledo se ewpeiian en constiuir una. leoria psicologica basada exclusivamente en la

alologicos.,. Todus eslus teotius psicologicas exhiben el

interpretucion de 10s “vasos
en verdaderos sofismas de metdbasis™. ©
li psicologiu clinicy, por ello se dedica u explicalo

con detalle el mé idérativa en general y exponer con mucho cuidado

cada uno delus ele m :

La tarea dcl psic lugu linu.u es el diagnostico de la personalidad humana concicta

en cualyuier lugar dunde i mlcl ('mu, esio ey, en lu realidud pustoral, militur, médicy, politica

ldcm. pag. 214
Op Cn., pig. 90
"f’ Ibidem
" Ibrdem
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y existencial, para que se comprenda una realidud humana en su dimension operativa “y en

su esfuerzo, a menudo tragico, de alirmacion y de acomodacion existenciales™.**

Mi maestro define ‘el métodu clinico: “por nétodo clinico entendemos aquel

conjunto de procedimientos que nos acercan al conocimiento de una individualtidad humana
conerety, en el aspecto-op nilivu,(dvim':micu) de su comportamiento individual™.*? Es

diferente dJel nidtod usa en-la wedicina clinica, éste estudia los procesos

psicosonticos p
Rubles sigu L;lye s¢' du-desde Hipociates hasts Sydenham, - no “hay
enfeimedades's ity uie ver clltzliuguéslipu terupéutico de los dutos entregados

comprension del enfermo individual"El' inéiodo clinico

que se lpgra‘n’{‘bm'!a b;cg';gée}: ) .
cUlllplﬁlU“ l@lu de u’plic‘ui 'c;.vmt‘;ép,tusz' ujnivclsalcs y -ubstructos u lu. reulidud humam
intransferible, tal conm io dice ArislOteles en su Metalisica. No es suficiente reéﬁrrir a las
cuusas eficienies, sino en el cuso de f psicologia clinicu, hay qu:ilu'nmg e cuenty tanbicén
a la descripcion y a la comprension. Robles cita a Victor von Weisaecker, ¢l que a su vez
yue se apoyu en Ludwiyg vou Kiehl paa alinmg que o ly Gsivlogiu hubia que siiuditle el
nlodo de lus ciencias culturales, ¢l que, despuds de Dilthey, se ilalllé el principio de Ia
personalidad.

Pedio Lain Enfralgo cifa @ varios médicos bpyo éxito radicaba en Gatar a los
enfleimos como pelsuxxﬁs. Lu psicdiogiq s clinieu es: uu.l : psiculﬁgx’a comprensiva de lo
individual que se fuspira en el ser Inkg.h)an@‘:con‘ére(‘d, cbm;ﬁelu encajado en una situacion o
compromisv. “La psiculugiﬁ “élinicy, ’tl.l'r ;iﬁésll'u opinion, o solv es el estudio del

compos tamiento individualizado, sino més bien el estudio del sentido o desiguiv de este

¥ Op. Cir., pag. 86
* Jdem, pig. 79
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comportamiento. A este propésiiu dice Rudoll Allers *.... que aquello que constituye uno de

los rasgos fundamentales de la pc;'sotlaves la nccesidad de su expresion total, tanto en el
designio de sus ut.uuncs, ven la ['nuhdud de su conducta, como en la sucesion de los
estadios o fases en los bualc: S l'uc uullf'gumndu, ya que eslos no pueden sa considerados

coino Uudus de uny ety evuluuun smu como: estiucturas inlegradus y persisientes en el

seno de la misma pcrsonahd

El métudo clinicu_lse ene enira culiido del mélodo llislél‘icu, liene en comin con €l

critetiv clinico y lus tcnicus plupms dr: la psu.ulu;,lu Lll"lL«l quc muluycu wuuuuncnlus de

la neurobivlogia y de la endomnologna o Podna résumifse que el mélodo de la psicologia
clinica es ¢l método de lu cotnprension mdwnduul quc se dcm'u dc lu fluwl'u ¥y se usemneju
a lus datos yue propurcional la pdlulugm ¥ l.x clinica dc l.x nx:ulu:n \u hay que confundir el
meéiodo como (ul y lu. fGlosolia; pues son mu) dlfmcnlcs Pur esu .. el psicologo cientifico
debe dejar of campo al ﬁlu:ufu, -xl Lual wmpcle wlamcnlc ta elaburacion de una ontologia

del espiritu™, P y ldjuslllu.auon dc loa mclodos

lmm pig 83
Up Cu., pig 28
“* Idem, pag 300
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Robles cécribc Simbolv 'y Deseo para “conducir lus reflexiones del autor a
valorizar la fecundidad del método comprensivo en la formulacion del diagnostico de la
personalidad individual™ %

José Cordoba y José Ma. Pigem Serra de Barcelona, en 1945 presentaron en un
congreso la prueba de la expresion desiderativa. A mi maestro le intereso de tal modo que
pretende fundamentarla y sistematizarla. Es decir, guiere “dejar debidamente establecida su
fundamentacion teorética™ *

La prucba consiste ¢n preguntar al sujeto que es lo que querria ser diferente a lo que es,
esto es, @ ser humano. La respuesta que da fa persona es el simbolo de lo que quiere ser, al
mismo tiempo se le pregunta el porqué de su eleccion y su contestacion, es una proyeccion
enel ubjelo quc cs&)gieron y exhibe Ia carencis gue ellos tienen. El maestro Robles aplico
esta prueba a cien persouas para comrastarla les aplico asi mismo una bateria de test, lo

ue confinmo vahdez de ese mc(odu Cérdoba y Pigem “...establecen que la raiz del ser

del hombre ... residéﬁenfl('{qué qq’iereb ambiciona ser, en el proyeeto o esquema de ese

deseo, y en la fuerza o energia gue lo léva a xeulizul lo, puesio que lus dimensivnes del

guerer son, de hecho la ililaginacnoil y'la l'u'ena." ot 'La plucbd de Cordoba-Pigem es un

mstrumento que expresa; dmu, fo quv. quum.s y-té diré lo que eres™ %

Robles llama o raiz dél sg:r dgl -hombie, a Ja radicalidad vperativa de €1 “que e lo

accidentul de su conducly o compuriumiento y no lo esenciel que es su constitulivo
ontologico™® Los descos del homibre se encuentran vinculados a sus confliclos y
prevcupaciones, sepin mi mueshio, esto yu lo sabian Platon y Aristoteles. L funcionalidud

“Op. Cut., Pag 11
* idems. pag. 10

* idem. pag 103
'_Iacm pag. 106
< Ibidem
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del hombre radica en lo que desea ser, en ¢l proyecto de ese deseo y en la fuerza que pone
para conseguirlo. Las dimensiones del querer son la imaginacion y la fuerza. Los deseos del
hombre se encuentran _en relacion con sus frustraciones ¢ inhibiciones. Cita a Fritz
Kiinkelnos para apoyar la idea de que todos los hombres tienen una imagen-guia del yo-
ideal, es decir, ¢l ’mudclo pur el cual el hombie inide su valor o su disvalor.

En ¢l hombre hay mucho de simbélico. las palabras, los gestos, las actitudes, ¢l arte y
fu ciencia Sun linuﬁifcstuciuncs de lu intimidud llummm relucionidos u lus simbolos logicos.

Los aunbulua clupatxw:. milicos y subjetivos son wpladu: put l.: mluu.nun Robles cita a

Cumm palu ll.mhn ul humbxc sei:sin )0
homlm: se'puedgn interprelar polen a” "_”. “L.uandu ¢l

logico en esta prueba. Rublca au:pm la objecion, p 0 .umdc que si liene la comprension

einpatica, fu anics que pcneuu cl mund O plufundo detu pclsunahdud husnuna, “con un
i gen muy alto de pxubabllxdud ¥y cuya fc&.undld.xd descriptiva ha enriquecido ¢l acervo de
lus disciplinas culiurales y el material de lus wies prudenciales, yue hoy se Human
conduccion y consejo psicoldgico™” Mi maestro la conocid en su mundo religioso como
direccion espiriiual.

“ Ibidem
“ jdem, pig. 119
Idcm pig. 146
) Ibidem
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Lo tnico quc podrm objetarse a este método analdgico-metaforico-simbolico es que
a mcnudo se comeun error es, pero ‘...el hecho de que sea posible el error en Ia practica del

mclodo hermencuu 0 no podnu ser considerado, en buena logica, como un argumento

o que dc la misma mancra 1o podria ser argumento en contra de

conlrano a‘su vallch, ue

lan vahdcz dt.l meludo ¢.x nmcntdl la watcnud de expenimentos falsos™.

Evideuh‘:menl‘ci'c yamencionado método psicoclinico e aproximativo a i

individuulidud huniaing, in;&ccsilu‘el concursu de lu totalidud vivide de lu expetiencis

personal, 5010 por-el proceso de avtoobservacion y autoanalisis, debidameulc conducido;

“puede ser apreciada la validez de los slmbolus dc wnduouun" 7 Admltc ml m' slru que

mis umenu: umfulmn

d h"u,manu,""74

prm'u lu.vidu

nos siempre dice

los simbolos desiderativos, anicos deé los que espcemlmemc oS OCupamos aqui, un

clemento de tipificacion. Este elemento es c.l mlsmu vulur" '147

Mi maestio acepta la prucba Cunduba-Plgcm puxquc cnfuca el deseo y o condensa,
por mecunismo de identificacion, con el simbolo .y asi se lega a los dos niveles de ta
pessvnatidad humana. ¢l conscienle y el inconciente, por olia parle, inicia la transferencia ¢
inicia un valor psicuteupeutico,

- lbldcm
idcm. pag. 147
** Tbadem
“* Ibrdem
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Pienso que el. Robles utiliza la logica clisica, la que €l conoce para apoyar la
psicologia. Fundamenta ¢l método de la analogia que ya se usaba en psicologia. Senala y
defiende ¢l método cientifico, asi como ejemplifica los pasos de dicho método con los
logros de otros psicélogos, sus predecesores. Es muy preciso en la descripeion que hace de
sus propivs casos y en los resultados de los sujetos que estudia. Relaciona la psicologia con
la filosofia de su tiempo, especialmente con el existencialismo, la fenomenologia y la
uxivfogis. Aceply la validc; de lus ﬁlucbas proyeclivas, sunque lus ewiguece con otios
wétodos. Justifica por la e.\pcriencfa distintos métodos para explotar la personalidad.
Rechaey el usv de lus méivdos pu(ulégf(zus en persunay sunus. Buses que el métodu clinico

ienga uia perspectiva (‘enumeuulbgica y axiolégica.‘ Examina en la filosofia, concretamente

en Cassiier, el vulux dc lus suubulos Iulwdu«.c lus vuluws dt: wdu pelwna en cl n:aul(udu

r TENCCON |
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HISTORIA DE LA PSICOLOGIA

Este capitulo es muy amplio, asi que lo voy a dividir en dos partes:‘la primera es la historia
de la psicologia en donde Robles empieza a explicar, a la. manera aristotélica, que el
hombre es un ser material y, por lo mismo, es maferia y forma; revisa-en la historia las
posibles alusiones a la psicologia a lo largo de los siglos y termina con una muy breve
historia de los llamados “test™. e

La primera parte se divide en tres subpgrtes en la i:»jrimg@ va relatando como se van
separando de la filosofia las distintas ciencins hustaque )é ;toég elrt_u(nozq la psicqiogia, que
lo hace muy poco a poco. Por un lado, sé trata'a e‘,sta‘éi,ériﬁfa cbmo}él y, por el otro,” como
se va dando contenido al término conscig}lcia. LR ‘

Empieza por darnos a conocer la teoria de Wundt, con ibd'a' amplitud, de como llega
a clla, de sus méritos y sus errores y de sus distintas influencias.

Expone las escuelas colaterales que empiezan en Ebbinghaus y cristalizan en
Miuiller. De la escuela francesa brevemente muestra a Comie, Binet y el elementalismo
psicoldgico.

Brentano ocupa un-buen lugar por lo que dijo sobre psicologia y por la influencia
que tuvo en varios autores existencialistas, como Jaspers, que se ocuparon del tema. Robles
no deja fuera a Dilthey, con el que simpatiza, y ni a discipulo Spranger. Admira a
Bergson.y estudia' los fenomenos no conscientes los que inicid por Charcot, maestro de

Freud, en la Salpetriére. Robles incluye a Janet y a Lagache.
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L historia- de la_psicologia en los Estados Unidos la-estudia por escuelas: Ia de

Harvard, la de Yale, la de Clark, la de Chicago y la de Nixe,vaﬂYerk, sus diferencias con la

escuela Tusa y menciona a los principales autores en dichas escuelas, al conductismo y-su

enriquecimiento con la escucla rusa.
La segunda subparte expone la’ Instonn de los test memalcs desde el pequefio intento
que tuvo Descartes hasta Janet, Breucr Frt.ud y la |mponancna de Ia prucba de Binet y
Simon. ‘
En la tercera sqbpanc c#bé’nc a‘:Galbton y la cégadistica en psicologia a la que
Estados Unidos le da un gfali uso","sob"‘reiédfo para la clasificacion de los estudiantes y,

despuds de revisar de paso [0S test'y; las técnicas proyectivas, estudia la importancia de

éstos ultimos como pruebas mentalés

En la scgu'ndh-ﬁé:rié, se:habla délfrcild shs discipulos, sus disidentes, sus criticos,
sus detractores y albunas de sus teorias. De manera muy limitada, se explica el paso de la
histeria a la ncurastcma sc exponc el descubrimiento de la represion, la evolucion que tuvo
el contenido del 'lémnino libido y la teoria sexual.

Explica el rompimicntb que Freud tuvo con Adler, la critica de Horney, la que
mostrard después su teoria a la que Robles se adhiere, de Biihler y de Stern y de otras

personas menos famosas.

Expondré el compl{:jd;de Edipo sus criticas y sus detractores. Jung y las diferencias

que tiene con Freud. Cita a varios autores con sus criticas a Freud, a otros autores que lo

alaban para manifestar al final que es uno de los grandes autores de la psicologia.
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|

HISTORIA DE LA PSICOLOGIA COMO TAL
Del alma ya habian hablado como parte distinta del cuerpo, aunque in(‘urmélméﬂc, anies de
Atistoleles, Sociaies, Platon y lus estoicos. Quien primero fa utilizo palg»riéfc(:y!i‘lsg ‘u elld '
como ciencia gue se ocupa del alma fue Asistoleles quien la dis(inguiér de "‘l‘a'x"'jpgi(:’bidgia
hjosofica (que) se reliere & la constitutividad  ontologica de los vivi‘t,:'n;c.sl":" pdra d‘gsci{ibir
la funcidn de los se’iuidus, la memoria y la reminiscencia, €] sueilo y lx‘alai"qu'c.splica{‘,
sty donde fuclu kpuSiblc, el nucimiento, lu 1reproduceion, lumuelte y el lugmquc se veupa
entie fos demas qxli}xlélcs. 3
Aristoteles agrupys en la Fisica todus las cuestiones relativas @ los :fclcs sujetos al
cumbio. El cambio es posible gractas a la materia. “Todos los seres sujelos a lehy-ixlxieqxlﬁ y
vinculados a la materia s¢ denominan seres de lu naturaleza,”? lodo; cstos seres °!“,'¢k'°s
yue se encuenira, chuo esta, ¢ ser humano, estin compuestos por mal‘eria, agpt:,lvlo: que
1ecibe el cambio y el movimiento, y futun, squello que imprime li sustincia 'y que huc&
pusible el movimiento de un contrario & olro. “Estos conslitulivos o elementos ontoldgicos
nu son sustuncius completas, sino incompletus, significindose asi que lu union de cllas
sesulta la sustancia complela que existe en la naturaleca como un conereto a la vee

individualizado y especificado”?

! Introduccion a ia Psicologia Cientifica., p. 9
“Mem, p. 16
*idem, p. 17
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Estos seres pucden ser.o vmcnlcs o no-vivientes. El movimiento de los seres no

vivientes- es l:an:cunlc b cl‘ c'lp; vnvlgg:lyles es;mmanenlc, s decir, no se distingue el

pxuduuux dc lu pwduudu

La ﬁlusul'u &3, COMIG, ludua lu >4bcnlu> un conocimieno genetal en liempos de

AristOteles;” pcxu pucu puco vit pcldn:udu, por lu demoshiacion expetimental, distinias

ciencias. La:ﬁlusoﬁa,ualul | da _ox'lggnx a las ciencias posilivas; La que primeno se separa €s

lu fisicu, yue, U S ez, orizing lu fisica y lu quimicya. Lo que el Estugirita Hama psicologiu

filosolica gckncx‘ gt b'ulbgia ¥ 1a psicologia: La Que ain no se ha separado de la flosofia

nalural, aq,un Rublea e s Lumwlox,m wmu estl 'dxu del'mundo invrgénico.

Siglos dcspuca la psuulugld pu;:(n’d Sc ubuca al estudio de los fendmenus somato-

vonscienies. Del cuaipy de lu'ﬁluwﬁu'n'u‘des_xi'pulct;e, husta fa época de mi nmestro, la

“Idem, p.19
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psiculogia |uciuuul,kquc queda como patle de lu filosofia nawral y-se dedica al estudio de
la naturaleza ontologic Qe los seres vivientes. Tales cuestiones son el principio de vida y la

cxplicuuiéliyl}c: Tus fucylliqdcs y* operaciones de - los? vivientes: Ultimamente se dedica

tambi¢n al estudio del yo'en refacion con fa cullura, =

Lu: psicologia’ demura: miucho ‘en ‘sepaiurse de lu_filosufia, No obstanie, algunas

» fuese posible. “La escuela escocesa,

tuncesy, fueion precisando -los hechos

psicologicos, aun  cuando sin s separarl e las o interpretaciones - exclusivamente

filosoficas™*®
Goclenius, profesor de Man_burg@ € cl primero q;:;:: usa lépa[abri psicologia ya en

el sentido cientifico, CU‘IIVIU 1 fue 'cl':}'éx_il‘li‘e;ufq't}c;'dividib la

psicologia en; psicold

debe estudiase. en tu’ psngbl_bgm, cmﬁﬁi;ﬁé ln concienciu™ En cumbip,'pmu un aitor "'“é,s,
Prosiing a Roblcs, esto s, para Kulp\. s “objeto de la experiencia subjetiva”, para Alliedo
Binel es “el acto mismo de la conciencia” Frunciseo Breantuno, dice gue la consciencia es
la inexistencia inlencional, es decir, el apuntar a objelos v tender a contenidos, sin que éstos

aputecean en un lugar determinado de la mente. Fiobbes y Lindwoisky afinman que lo

“lo vilal con designio o

conscienle  es o animico, por altimo, para Mc Dougall, ¢s

finalidad*.®

* “Qué es y qué no es la pscologia climea”. P. 295
* Ibidem
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Los autores de la escuela alemana 'y de la escuela- vienesa son los primeros que se

dedican a darle cont#}lidq’__y imite

las sensuciones y llega a conclu

Wilh‘elm' ‘Wuhdt ' En .brini'lp/o d

L
cxpcncncm". o

Fsyehoplysik  le pmpmuunn l.xa bascs de:la psnwl‘ isi

mundo fisico y el mundo p:lqulLU llulu c;pcuulmenlc la xcluuuu tre ulmi'y cueTpo. Por

ultino, se inspira en  Her mann Hclmhull; (18"1 189"), qulcn .xpu udu € Nc“lun y e

Maller, sostiene untes que uqda, ‘un‘u snubulugxu de lu‘pclrccpcmn, qn_u ﬁswlugm'dc ta
oOptica y de la acOstica, para slcancar una psicologia dé los problenias de la vision y de la

audicion.

Rcammcndu E pudl' d‘f:‘\‘:il qhe Wmldf ﬂlésurd’y ﬁSi 'ogo, cunysl‘l uye la psicologia

sobre ¢l modelo dc—t. g’ naluml umcndu lua mﬂucnuas dc Hcllnul Lotze, Fechuer y

Hemliolie, le muluyc a: ‘del se‘nsnsmu y del asocia *nomsmu dc la escuela inglesa a

lus dcav.ubmmmllus ﬁanulublws de Bcll Ma;,cndxc, Mullcl y Fluuncu:

" “Circunstanaa e mcrdencia histénca de la psicologia clintca”™. Fig. .23
“Idem, pag.. 24
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Wundi sube que lu ciencia es experimental, por esto es un empirista, su mayor
ambicion cousiste en que la psicologia-tenga el misino esquema que la fisivlogia, es mds,

yuicre ue lu psicologin seu una cienciu basicu pwa las demis, porque. “ls psicologia es

complemento y fundamentc dé .,encm de las ciencias [isicas, radicalidad fundanie de las

ciencias del espiritu’y. fa construceion de¢  una metalisica inductiva”.” Esta al

tanto, pues, qué la psicologis entrega experiencias internus de una manea inmediata, que

¢} estudiv del alma “precede al estudio de sus manifestaciones”™® y porque “la experiencia
inlerna o conscienle, (odo conocimienio cientifico se resume en lu ciencia de la expaiencia

S"A',“

interny, ue es ciencia de representaciones consciente:

tes de la fisica y de la

de vista desdé el cuul

representaciones en tanto tuléy, en ;'clui:mn con el sujeto, resulta la psicolugia™,

Todas las wpxcschiuciuncs de todo ¢l conocimiento son i:ilerha‘é 3; abslr'actas, por lo
yue Wundt clusificy, por su 1ango epistemoldgico, lus disciplinus fisicus en ciencias del
conocimiento mediato y la psicologia en ciencia del conocimiento inmediato.

Mi maestio uprucba de Wund el que huys promovido e iniciado la psicologia como
ciencia autonoma y, & la vees, haya prescindido de la problemética de la substancia, esto es,
que lu haya separado de su raigumbie filosOfico, aungue le teprochy que la haya hecho
* idem, pig, 26
" Idem, pig 27

“ldem, pdg 25
2 Ibedem
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Nnacer como uni paluulo&,m fi slolul,nca o psu.ol' isica y suscribe el que haya centrado su

investigacion sobré’ “l‘

los prunordnalcs de la conciencia y sobre sus equivalentes

ca sale de la tesis hilemorfica, Wundt se equivoca en que

, &s decir, propone lo psiquico como experiencia inmediata

y lo fisico con nediata El que haya hecho una psicologia deshumanizante,

dcsuuucctudd d iﬁll y: ,cxisten‘v.':ial y que se haya dedicado puramente al

labumlunu \u pluxau gue esle lul € mu; anlcnux a la dpoca existenvialisla que vivio

Robles. Y el quc lm;u hldU unu p:.' 'olubm ‘hunlulwmncnlc explicativa, causulista y

legal™", yo no’veo’ cl que llaya pud|d0 sel una ubjc(.lull ya que no hubiera podido ser

ciencia de olra muuelu

Contra Wundl segun ] bles; se pcnl‘ la“al i inicio mu) dcbnlmculc" la psxwlugm de

Bientuno, de Dlll(hc), dc Spnuq,cx dc Juspc:la, Beson'y Dclduum, Plcnc Junel y Flcud

“Los que habrian dc wnﬂuu en cl uaulmcn(u yoen la mlcgmuun dc l.: p:u.ulugu dli inie

cou su fisonomia .Muul psico tuuuundluuyu \.ulmmuuun lcunellw p.uct.c bu«.clurac en l.x

actual psicolugia ulslt.m.ml“ ¥

Robles, mﬂuldu pol :

Cux dénl ‘ Mecier, sostiene gue Wuridi 1o pudo Qg:pmw sede

mbargo, se manticne fiel a lu realidad de

los datos de la experies

yue Wundt Hegd a

Y fdem, pig. 28
* lbrcem
** fbrcdem
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conclusion metafisica plausible de lu psicologia experimental™,*® Wundt, pensador brillante
segin mi-maestio y el suyo, intemld sacar & la picologin de la Hlosofia utilizando los

nélodos de fu ﬁsiulugiu.y_i de lu-fisicy;, no obstanic, conserva el conceplo de que (oda

ciencia depende dc la ﬂuwl’a

Yo ueo quc i nuesiio’ c(uz,elu, pues yu no citu al C.udeual ul dl’lm;u que Wundl

TIE Tum.x; de Aqumu Guicn llllluduJU enls ﬂluwl’a naturdl de

fuvo como .mlcccdenle at

cion entre .sue/lllu qmu y s leu(/u /)rupler qlml

Arlaluu.h.s ld pn.usa dlsl

g el misuuu

Por ese: hcmpu '.xu(uwa COmo \\’cbcl it z.,vF’cx.lrmg:x chmg

en decit, sinv una suluuon dt: wnhnuldud scbuldd de unu super avion y en ciento mods una

uposicion .., por no lt:\,unu ala fslulugm i lu (':lu pary explicar los procesos mentales

por lo menos los mas duddos” ie

“La escuela de Wurzbuigo seredujo al cabo del tiempo a ser una mera
fenomenogrufiu de u vidu psiquica c‘()Iiscicult:" . “Cube en su huber...la renvvacion de los
wmétodos pas ¢l estudio de la inteligencia, y la afiimacion de la posibilidad de un

experimento puramente psicologico. S bien s cieilo yue no basciende el elementalismo, si

' Idem, ;nr, 28 (Citado por nuestro autor)
" idem, pig. 29
¥ Idem, pig 31
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logra introducir el criterio dindmico en el estudio del pensumiento. Tal vez fue éste su

” l9

mejor acierto.”

Wund (,"

erman Ebbinglaus  sobre ks memoria “fonman patte del acervo

Piensis que i “vidu psiquics

cottiplejos, lcplcacu(udus pox’lus opcmc. nes upcuules del cspmlu dc tal suerie que en

eslos wnjunlus c:u:lc aulu clcmcnlua mlcgumlc:, por lo que las leyes que rigen la

o ae

totalidad, son en uluma lnslanuu la.s leyes de los elementos®.
Alc‘lus von Mcmung, buscando por su lado, fue uno de los primeios en distingui

las  complexivies (formas) y lus relaciones, La nueva psicologia del siglo XIX purte de

""'Ibldem

™ Jdem, pig 30

= 2 Op. Cur., pig. 295
= Op ... pig. 32
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sensaciones elementales pars construir 6bjclros'o‘hcchos por sintesis creadora. Una de estas
concepciones es la Gestalt, Esla georié parte’ de las formas o conliguaciones que no pueden
ser explicudus por lay usm‘:ibat;i‘unc's‘ ’d(‘: los dleimentos pura Hegar 8 dalos primordiales,
propuorciona una a@ciaéibii entre los_elementos somaticos y los elementos psicoligicos o
ca “por la cor,rcspu,n‘dcnc'ia entre las formas fisiologicas y las formas psiquicas”. ™ Mi
waesiio se :ipoya'én lv{ic;beﬂ Sv.' Woodworth, para aseverar que esla nueva psicologia del
siglo XIX, fue ixlSﬁi.anu bpx_./\lbmtu Maguno, gue dislinguiy entre lu sensacion externu y ¢
sentido comin, a “Firan; tB;‘(::!'ilallQ‘)' de shi pasd a Cluistian Von Elrenfels, su autor: “pero

no logro, de lle\':hb'v,',ixﬂn‘lk‘i k lu plfliluciu que Alberto Mugno, muestio de Tonids de~1\quinu,

habia c.\pucslu en'su le a‘del Sensts communis” > Pasa ello ¢l Dr. Robles cita a z\llberlo

Mugno en - De Hummu‘ q :35 iy I Ed Vives, Yol XXXV, pig. 320. Dificilmente mi

maestio hacia u;la,glla o tanta cundada. Lo impertante aqui es que esla leoria reacciont

en contia de fa ese ela :‘dctheipzig ¢ intentu tascender el atomisino de Condillue y el
asuciacionisimo de la escu‘ela‘inglesa.

Asi lega al Vsiwglp’x,\'vcun psicolugos muy fmpottanies de los yue Robles no explica
su teoria. EHos wnMax Wertheime, Wollgung Koller y Kuit KofTka. Ch. Spearian. Mi

migestio, dice que “suceden lus configuruciones o fonnas dindmicas de la parsonalidad en

constante proceso detlension, abreaccion y equilibiio. Las [uerzas tensionsles se oricntan
del sujeto al objeto 'y de éste u aquel™.?® (Qué es la sbreacion?: “En Psicoanalisis, descarga
cmoliva de una experienciainfantil reprimida. EY paciente revive s situacion vriginaria,

» 26

liberandose asi de su tension afectiva™.

= Idcm pagJJ

3 Idem, pag. 32

* pdem, pag.33

** Enciclopedia Sabvar Diccionario Tomo {1
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Por otra parlc, 'Frunz Brenluno publica la Psicologiat desde el punto de vista

empirico - en 1874 Tlem, mﬂuencna de Platbn Anslolelc; De;carles y Bolzano. Aiin

cuando se le acusa de ser un’ ‘psicélogo rauonul es’ uu psxcolog,o cmpmco porque estudia

los I‘momcnos panulco: dcsdc el hccho de la concncnu E;le‘aulm' alirma que son

totulmente dlfclculcs u lus l'cnumeuu:. ﬂalulu;,lwa -4 lus l' co- quumw: a pesur dc fas

cumecuencias somalicas yue uuullcm No ul.m('w laa ciencia pclu si lu hublcm hz:\.llu

tus clasificwia en ciencias fisicas y ciencius psiquicas,

epujé, en fenomenologia de la Lunucnua puxa (fcnumenulugla L :wndcnlal) tarea é:la

alttma debida al mas grunde de los lo},u.u:, dc nucallu hcmp Edmundu Hu»cll" Pow

despuds afiude. “Lua fenomenologia como p;xcglggna :n)le:xc:ogal ,em'xquece_qn fiuestros

mismos dias ul bunsformuse en fenomenologin de Ju - existencia humuna conerety, en
fenvinenologia hermendutica de las estrucluras del comportamiento y de la- situacion
mediante lus esfuerzos de Kurl Juspers, L. Binswagnea, Ulrich Sonnenann, Metlau Ponty,

S. De Beauvoir, Sa:(n: H. Van den Berg, ete”. ™ Todos ellos publicaron asi mismo en

psicologia.

“idem, pig. 34
* Idem, pig .35 ——
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wilhelm . Dilthey - hace - unia -psicologia  “descriptiva y desmenbradora™ Quiere

aprovechiar el modelo de la bistoria; Usa‘d‘e‘vg:;manu ta difevencia entre psicolugia y fisica,

Rubles el de. at.ucldu cun Dlllllcy “EI prut.csu de lu: psu.uluyu descripiiva debe

ser dcamcnlbladun dcbc pulln de la \ldu aninica dcmnullada y nunua intentar derivarla de
procesos clemcnlulca uuluxulca, formnu de u:dhdud uululal que son oy fendmenos
panuncos"."" Deb¢ haber comprension del todo humano. k

7 EdualduVSpi‘augel sistewaliza y culming lu obra de su maestio Dilthey. Hace de la
psicologia,una; cieneia del individuo patticular. Dice que la realidad psiguica posee usa
esliuctura. La pm’ciulidad dindmica se condicions y se hace comprensible por el todo. Lo
paiguico es un complejo (eleoldgico de conexiones con sentido, las que son diferentes de
las conexiones conceptugles porque “conlienen y expresan valores”. > Establece una
aninonia “entie las estiuctwas del alima o espiritu subjetivo y las foumas de ta culluta v

espiritu objetivo”, 3

Robles, una vee mids concuarda con Dilthey. lo que le parece mids valioso es el
metodo comprensive. “comprender es un acto de conocimiento swi generis, por ¢l que
penelramos en ¢l sentido de una conducla determinada o de una estiuctwa culiusal. Esta
penebiucion v compenctiacion de lus pwites con el todo, de lus conexiones espitituales

”idcm pg 36
dem, pag, 37

* Ibld

* Idem, pag. 38

* jdem, pig. 39
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subjetivas y objetivas, solo es posible mediante ¢l valor que realizan o conticuen. La
caplacion de este valor nos permite penetrar algo mis, ya que nos revela los motivos de una

conducta personul y - nos coloca en la pista para descubrir el sentido de una cultura

3
historica”.”?

Husty uqui 5010 se hun visto los autvres alemuanes purque historicamente son ellos
los que se adentian primero en el estudio de la psicologia clivica. No obstante, en Fraitcia,

duignie la €pocaen que Robles vivib I psicologia clinica tenia cien uﬁu’s dc habclse

separado de fa Fluau('u y de Iu (’slulugm Esto aliimo es iy unpunlmllc punquc cl :

pusiiivisiu ucnl:l’u:lu q' en: uu.luulu en lu segunda ciencia, No por eso dejan de leer la

psicologta, Spcm.cl y W’uudl mﬂuycwn en Taine, Richet, Ribol, George Dumas, Pietron,

y Janei. El umw quc ac upuau u lu cuttienie: ulemunu fue vtio de lus autlores preferidos de

Ruobles. Bcl'g§0 N

Lo yue mis le sim ien d;:chxrgsuu e lu ulilizacion de la introspeceion “... en el
fué’lrilﬁ_::de conoucimiento psicologico la vision profunda -y
- del ‘hb‘mblc". A ly intuicion se “le presentan IVUS dutos

inmediatos de la Un cnua como cualidades puas del flub interior de ls duacion real.

Pty un ser wnsucnlc c\uslu consiste en cunbiw, cambiw es durar y dutw es crearse

33 38

indelnidamente a si mismo”.

Begson liene, ademids de fener un método yue consisie en oblener fa vivencia
profunda, el enonne mérito de reflutar al paralelisino psicofisiologico, proporciona una tesis

instiumenlalisty del cerebio y suminisiia unu tesis sobre L energiu espiritual,

lacm. pug A3
* Idem, pig. 41
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Belgsun influye en dus ciencius: por un Judo en lu psicologia, y, por ¢l ofro, ala
flosofia. Entre 10s primeros se encuentian Janet, Lagache y Pradines y entie los altimos -
tenemus # Smite y Merleau Ponty.

Los psicologos franceses se cnnqucwn con du> (euua;. el t.undut.llamu y la cawclu

neurologica tusi. Su. influenciu l'uc ue eu Fluuuu, Plcnun u('nnu quc lu pau.ulu;,w

iserva:la-tesis dé fa totalidad, se investiga fisiologicamente el
el lps‘v,lllcchus psicologicos u mecunismos fisivlogicos y se
adifpoxciue es insccesible @ los métodous cientificos. Tesis
lu(uhncnlc upucsla ul pcnsaxmcnlu de Piene Junet pues “aplicd el mélodo clinico a la

cal'acleuzau 1y Lulnpxcnalun de las conduclas patologicas y a la basqueda de su wnlldu

en lus deformagionés de la personalidad humanas™ >

Al mismo tiempo surge ¢l estudio del inconciente” humino - todavia © sin

sisteratizutlo. Huy dos periodos clarumente dcﬁnidus. el ‘i{lm qx(iﬁtb, segan Robles, Heno

de “empiricos y chadatanes”. Messmer pcnlultw a wsle periodo pues lena un vacio

nosologico™. Este perivdo se rununlu a Pgrm l g, pusteriormente Messmer estudiu el

magnetismo animal del - Margués Armand de Puysegur, Mary Backer y la Cluistian
Science. Jumes Brud  “inventu” la hipnosis en Inglaten, Elfiostone, adelantandose al
perivdo cientifico, piensa que el hipnotismo es Olil en los estados hisléiicos. La etapa

cientificu la inicio Churcot y lu escuelu de fa Sulpélrigre dunde se inspit Freud.

"ldem. pag 47
Idem, pig. 48

* Es lo patologico. Enciclopedia Saivat Diecionario Tomo 1X _,f, - ‘A TESIS NO SJALLL
1+ BIBLIOTE A
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Los liallnzgqs son muy. itportantes, los rasgos que sobresalen en esa investigacion
son; el ix’u'eré‘s por laﬁa’s' xxeu;osis, particularmente por la histeria; la utilizacion de la hipnosis
cono mcdi@ dt; kiuvcsliguc’ién, ¢l descubrimiento del inconciente; la patologia producida
PO 1ECUISOS ‘h’aumél‘icos y la accidn lcrapéulicg de fa hipnosis, de la sugestion y de la
cutarsis,

Chav_r}cut y sus_colaboradores presentan un triabajo sobre lus estados nerviosos

producidos pur lu hipnosis en-los” histéricos. - “etun en ¢l fondo lus mismos gue hubiun

cenliado ta (em&lic vdel ll'mnadu‘in’mgm’:lisum animal; Y. qu’e por lres veees fue condenado

en juego en lbs és;ludus"hip’ ticos

fa hipnosis. l.x l::l.ngm, la calalcp:m y cl ;unambulx;lllu Jque. >::gun cl mvcalxgadul solo
pueden lcncn]u: los' histéricos. Unu de sus” s Q,Iundcs aciertos es el dur 4 conoce el
factor emotivo en las pacdlisis histéicas, En su vida académica es el maestio del neurdlogo
Mocbius y de Fieud. ‘

En Es(adps Unidos también se estudia la psicologia clinica. El primero de los
grandes psicologos norteamericunos es Willium Jumes guien en un principio esta influido
pur Wundt pero después sigue su propia sula. Es maestto de Angell, Woodworth,
Thomdike, Mustemberyg y Dewey. Crea el luburaturio de 1y Universidad de Hurvard anies
yue ¢l de Leipeig, y lo equipa mucho mejor. Sus teorias sobre la memoria y las emociones,

lu voluntud y ls coniente de la consciencia influyen en la psicologia de su patria.

¥ ldem, pig 49
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En Yale la psicologia se inicia. con George Trumbull Ladd. Su meta es desarrollar
una teoria psicologica que no se esfume ante el cimulo de dutos. Es muestro de Hull y de
Gesell quien investiga sobre la psicologia infantil.

Stmullaneamente spatece lu escuelu de, Cluk Su “fulyli."!uddr‘ es Granville Stanley

Hall. Su impottancia radica en que desarol a del cuestionario. Prefiere la practica

u lu fevriy, pot fu quc enla cbﬁ:ld teOrivu cae en lizaciones ilegitimus,

El s I'amu:u de jos psu.ulugus calad} 'uidg:‘nagzs es Edward Braford Titchiener,
aunyue su  psicologiy eslluc(mul es “un mosuico de asuciscionismu inglés, estiucturas
lisiologicas y psicologia wundtiana”,™ -

Jurnes Rowland Angell public(: t:yn 1903 The Relativns uf Strucivral ard Funciivial
Psyehology 1o Philosophy. Pertencee  a la escuela de Chicago pero no tiene la fama de
Dewey, de lu miﬁnu escuela, quien se dedicu u lu pedugogia.

Thorndike imbulsa la psicologia educativa, la psicologia del aprendicasje y la
aplicacion de lus méiodus estadisticos en lu psicologia de fu educacion. Su teovria dice yue
“ef nimero de habilidades mentales equivale al nimero de gjecuciones individuales™.™ Es
profesur de lu Universidud de Coluibia,

Ot iepresentante de la nisma universidad fue Robet S, Woodworth,
“indiscutiblemente e autor del munual mis completo que se ha escritlo en Norteumérica
subre psicologia experimental™™ Se concentra “dentro de la tradicion subjetivisla de su

maestio Willium James y hace de su psicologia dindmica el estudio cientifico de la

Idcm pag 41
! ldem, pig. 44
2 [bidem
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aclividad huinaus, que s¢ consliuye tanto en los métodos de laboratorio como ¢n los

recursos mlrospecuvos" Y

El mis l'uulusu dc lua put.ulubus notleamericanos s el conductists Watson. Une la

psicologia ubjc(wa dc \ '." 't Mwhalluvn.h Bechlerew, con la escuela reflgjologica de

Paviov y lu escuela ulcmuuu dé Bélhc.

Sin cmbalgu ‘el wndu&.lmnu americany y la escuela rusa son diferentes. Para la

ves llcmul';,lw, ) pary  lu escuels  noricumericany

escuels  tusa Ju p:lLU'Ubld

“preponderantemente ahuldc al wluuu(u & L(Ub cxlcnunca yue consliluyen las pautas de

teaceion del hombre: unlc lus c:lmlulu g Lu iniporigncie del conductismo es t enorme

cantidad de ulvcsllgauunc: quc dcaem.adcnu singularmiente al incorporar las corrientes

psicoanaliticas y gcstalnstas " '“ Watson dice que el hombre tiene las mismas reacciones

yue lus animales ml‘erm;‘es: ,c'l‘mnsmu pensamienlo €s un mero aspecio ded lenguaje €s un
“hublisse g si mismo™.. Por esty ruedn lu psicologia puede ser definida como la ciencia que

33 13

estudia lo que el orgamsmo hace y dice™.

i

HISTORIA DE LA PSICOLOGIA PATOLOGICA

En 1889 Chutcol se asocia con Piene Junel quien habia descubierivo un nuevo lipo
de psicologia. la psicologia patologica, de la misma manera desanolla un nuevo método
pars estudiur la psicologiu, el mélodo patologico. “Se Galuba pats mi..de construin un

puente entre Ja flosofia y la medicing.....La disciplina médica consideraba manifestaciones

* idem, pig. 40
"i.icm, pig. 43
* Idem, pag. 46
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exieriores, Ju dlM-lpllllu fluwﬁsa, de lludluon u.ulcamua, dcl’eudlu quc cl pcusmmcnlu

cunslituia la nu:lua n:ahdad Se! lmlaba dc calablcwl u 4 Coitiumi 1‘) cul:c du: lcllguas

afirmada_en’ el proc.eso comprensnvo" ”

,:no es‘ menos  cialo... quc alubuyo

esta disociucion o unitspecilicy debilidud, u un proceso puamente sulvmdtico. ta

disininucion o abatimiénto de la tension psicologica”.

En Viena, Flchd y ‘Juscph Breuer descubren que solo pur la tepresion “se puede
eaplicar la disociacion y la desapaicion en la conciencia de todos 10s 1ecuerdos

productores de sintomas que se caracterizan  por tonos afectivos desagradables™. * Este

“Idem, pig 31
idem, pdg. .52
w5
* Ihirdem
w gy
Ibidem
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Gltimo, profesor de la Facultud de Mcdicinu de la Universidad de Viena, hace varios
descubrimientos, todos L"OS mu) lmponanlcs en.cl dominio de la fisiologia y coutribuye,

wunado con Freud, en ea(udlua wbxc el ulvulu dc u:uueldos desagradables originados por la

repr esion.

Freud unles bubiu g :

u fi juuzl’;x;:ién.‘
i de 1’1920,‘ 1922,
Desde luego al mnsmo m.mpo dt.s(.ubre Ll lt.numcnu de tat an v..r T o

Rubles Llld con muuhu LLIldddU Ry Palm.k l\iullahy en Acd/pc Du Mithe au
Complex”® pura dcur quc. uo..rtus cs(,nlos de Anslolclca, u nuestro entender, son las
primeras obras sobre palwlugm bnuwuml Exwpluandu cicrtos estudiosos profesivnales de
filusufia, su obry ey pyﬁclicuxxxcinlc desconocida a los estudiuntes de la conducta y 1

(Roblcs cilaa Wmcls T rcud L ’Immmc. la Docnne, I 'ficole )
Idcm pig. 33
*2 Fendmeno donde el sujeto deposita Ia confianza en el terapeuta.
2 raris, Fayot, 1951, Roblcs no cna la pdgina.
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nuturaleza humanas. Sin embargo, un cuidadoso estudio de su obra revela los funaamcnlos
de  varias muestray avamadaa de “teorius psicua’uxalilicas Se hailard, - pux qcmplu

unlexluuh:mo 1) lu yue otrus Ilum.m mluuuumamu Se hallurd dc(cnmmamo u:lcbmdu por
los p:xwmmlm(ds como. uity de las glulma dc la teoria freudiana”. De cualquier modo,“los

nétodos fieudisnos dc mvcshgut:wn, gcmulcs pese a sus Hmiluciones, shondwion en el

descublimiento de la mlllmdad. I|ul Al que habian iniciado los discipulos de Charcot,

sefialadamentc Pierre Janct”, s

Freud abaudona el méldqo&-i'sqq ‘de Charcol para iniciar el suditivo. Deja de ser un

métudo clinjcy pura ser un método histoiico y bivgiafico. La explicacion del sintoma se

sustiluye porla comprensiéu del si.itoxxxa; El hombre posee inferioridad y tiene vivencias de

intimidud. Gluuua uesto es un set cxplcawo pcw se cxplcsu en lcng,uujc dc ;unbulus quc,

substituin, & la que comprendey conipenélia €n la-dimension historica de su. eaistic

contingente”,

Robles forniula un dublc Juiciu dc Flcud pul un lado acepla el feudismo como
psiculogia y pot cl by, lu Juq,u coio fluau['a incoirecis.  Puia esto se busa en Jueyues
Maitain y en Rudoll A”el'a. El,pi'imcro dice gue “El psicoanalisis (es un) método de

S 86

investigacion psicologica'y de tratamicnto psiquiatrico y el freudismo (es) una filosofia™;™"y
el segundo dice yue Fieud hizo como método de investigacion una teotia de las neutosis, un
** ldem, pag. 34

** jdem, pdg. 56
* Freud a dstancia, pig 217
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netodo lerapéutico y una lcunu bcucml dcl psxquumu Es cierlo que no 'se pucdc ver en él

un sisleima para la c\phwuuu dc lu quc cl llulnblc haw pmnau O ama. Y fluwruamulle lo

encuadia en ef lublull_l}hblllu.vl‘

Desde el p_qnl:q de visl 3! ps:coiog;a, "sigﬁiéndo a igor C'an:uso,'di;:ek que.es un
psicologo bcmal Dc : ﬁcb RQbiQSACilu ¥ varias ;;cxsumv:s:; Solé
Sagana y Katl Lchun C mu hluwl‘u ¢s buen un dcmagogo obeecado.
ipur Curusu el mistno “que. lu hisbia Lahrwdu de geniyl, opina que es un filosofo
improvisado.”” Sciacca: alirma- que~ El psncoanahsns no constituye en realidad uﬁa
verduders doctiing filosolica, uun _cuﬁildu hay - sido elevadu u la calegoria de vision
general.**  Robles esta de acuerdo con réllos y agrega que si es un filosofo improvisado
purque su méiodo es el de labOigluﬁu, l";, ¢l flosOfico. Desde este punto de vista afinng
yue cometio un sofisnia dcr'xm_':l:é’!.ra‘sizs dc I,a“ﬁdaf'. .

Lu personalidud humuﬁt? Vistu'aeSde otru angulo wuy Ji_fclculc, se mide por
aparalos éenicos. En ’el Congreso hllcx‘naciollél de PsicolOgia,reu’ﬁVi;’]‘Q en Pasis en 1937
Hans Betger demuesing que tas variaciones del poteucial cerebrul y"cbvn cV:llvukvu'liucibucs en
la conducta, pueden s regisuadas en la superficie del - erdneo  intacto - por el
clectroencetalografo.*” |

v

HISTORIA DE LAS PRUEBAS MENTALES O TEST
E! primero que muestiy ung accion 1efleja y lo dibuju es René Descarles. “en un

celebn e dibujo pretendio mostranos €l movimienio o 1eaccion motora de un hombie cuando

" idom, pig. 217
¥ jicm. pag. 223
*0p. Cu... Pig 358
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sufie una quemadura, sefialando la marcha o progresion de los por él Hamados espiritus

60
animales™,

Por otra parte los psicélogos filosofos como Dilthey y Sprange y los psicologos
clinicos cono Janet, Breuer y Freud Hegan a la conclusion de que la personalidad humana
vonuicly os !li:slrblibcu, bipgxéﬁuu, genuing ¢ individual, incomunicable e infrunsferible. La
pet suualidéd liu’mana 1o se puede explicar-con las categorias concepluales, ciean en 1880

uras (Ecnicus, H-uuad ] plucbdh mcnlalea. muy efeclivas para Hegar a b intimidad humana.

Alﬁcd Bulc( l'unuula las pluclyaa de inteligencia y viigina la psicologia diferencial.
Esia fiene Les fucu(ca lu; duc.lunaa evuluuumalas de los biolugos, T psicologia y Ju
pedagogia. La blulugm lc plupuluuna la dnfclcuua yue exisle cnuc fas especies. De la
psicologia toma la dlfclcnumbquc hu)"’ entte Jus mdmduus y udquxclc de la pedagogia la
necesidad de ubicar-a 105 alﬁqﬁno;; cnv'sus n‘:specliwﬁ mvelca payn"a d$W'lan' los problemas
de clasilicacion. i '

Sir Francis' Gallon, sin ser  precisamiente un psicologo profesional, crea un
laboratonio uuuupuméuicu ..en donde nu:diuulé peyuciids qﬁo(as,:'podiaxl ser sulicitudas Y
aplicadas pruebas lisicas y mentales”.®! De esta manera se inician los métodos y técnicas
para el estudio diferencial de los rasgos mentales en los individuos y en los grupos. Segan
él, se pueden conocer las marcas del genio en la temprana infancia. También hace estudios
sobie la herenciy, fublyiivpuvvul iu.;;-insuumcnlus puty medin la agudeza seusitiva y la habilidad
moltiz. A Robles, lo quc mas le impresiona de esic autor, es el descubtimiento donde se
uplica ¢l metodo cSl&éfs(iw al estudio de lus 1usgos mentales. Su discipulo James McKeen

Caitell es el ue acuiia el término. mental test.

“ Jdem, pig. 46
“ Op. Cut., Pig, :7
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En 1894 Kmepelirn es ¢l primer psiquiatra.que se interesa en los test y “agrega la
medida precisa y el-uao‘quelivo de las pruebis para diferencian la conducla patologica de la
L ‘ AR

conducta nonnal

A pmluplua dcl mglu X)\, plcubamcn(c en lus aﬁua 1904 'y 1905 *“...es el afiu '

decisivo en la hnstona dc los tcst mcntalcs" & chtacan aphcando dlchas tccmcas (,harlcs

Spearmnan, chun y Ey;cmk La (ct.nu.a quc ulxluau €5 cl mcludu dc concluuun dc l\anl

Pearsoi.

Binety Simon aplican un test, por primerd vee en Paris, paia d:_e,(_ccim citfa escucla a

1856. “Eslublmc lu tesis quc lu t.hnu, ps ulo;,u.u uuu msllluuun destinada #l servicio

social y pablico para la mvcauguuuu o1 ngmal y para; la'msuucc:un de lus estudiantes de

psicologia ontogenélics que incluye Iu uncnluuon y ducu.wn vocaciongl, educacional,
correccional, higiénica, industrial y social™.*’

Litiner da “a la psicologia clinica el vbjeto fonmal que es Ja investigacion de las
funciones psicologicas con «l pr'opd:silo de establecer un diagnostico ¢ implantar un

tratamicnto ortopsiquica’”.**

En suma, la psicologia clinica concebida como taea diagnostics y pronostica de la

personatidud humany individaal surge de los descubtimientos de las ciencias biologicas, de

"Idcm g S
“ [brdem
“ Idem, pig.
“* jdem, pig.

o
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tas  formulaciones. de Qxdcu filusofico, de las presiones sociales y, por dltimo, de los
movimienlos poli(icﬁs.

Sm‘x'uc; lus: gm’nd?s hom&es que desencadenun fu iuvcsligaci(m psicologica.
“Wilhelin Dlllhcy ...qu:cn dc hc\.hu representa para la ciencias del espititu el mismo papel
yue pura lus dc la lldluldlcl.d dcacmpenu Asistoteles.....(es ) creadur de la psicologia
descripliva y (cl quc) t,ulnplcndc las vivencias individuales que dcaanullu COmo una
superacion ul Luusdhbmu ualuxahs(u de la csuueld de Lclpzu_., El segundo -hombre: €8

Galton, blulugu-uuhupulugu qutcn €S Lapal. de Luplal el aspetlo esladistico de la mcdlda en

psicolugia.....y n:aullu la nnpu:tduuu dc lu; dlfcrcuuus ludmduulcs de upulud EI terces

eiapeula gcmal mqumdul pcnscvcnamc de la

Robles con; *las g

psiquicas, ¢l dcauubllllllcnlu de los inecanismos dc adaplauuu, cl pcl l'cu.lunamwulu dc los
metodos de evaluacion de aplitudes, las téenicas proyectivas iniciadus con el meritorio
descubrimiento de Hermann Rorschach y sus valiosas adquisiciones en la investigacion de
la personalidud, las culastioficas experiencigs existenciales de lus dos dltimas guenas
wundiales, el eatiaotdinario desenvolvimiento de la psicolerapia, los fecundos intercambios
con la suciologiy, e antropologia y fa psiquiaitia, y por Gltitmo, las luces apuriadas pot la

fenomenologia y la filosofia existencial™.*’

“ jdem, pag. 60

* idem, pig 61
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Dentro de los test mentales Robles considera que estan unidas las técnicas
proyectivas que son la union del método patologico y de los test mentales. La técnica
proyectiva suministra la expresion del mundo personal y de los procesos de su personalidad
en el sujeto investigado. Generalimente se refieren a estados no cognitivos, describen cierta
estructura; pero no ciertos rasgos; utilizan el conceplo de proyeccion que es una técnica
psicoanalitica, su resultado es individual. Las mas conocidas son el psicodiagnostico de
Hermaun Ruischach y el analisis del destino de Lipot Szondi.

El primero que las usy, segin Robles, es Leonardv de Vinci guien explora la
inventiva pur mcdlu dt: lllHlIL'lub En 1857 Justinius Kerner de Tubinga propone la célelne

hlck:upglaplnc cslu c: no se puede manchiar con iinta cott un plan pxct.unwbldu por-lo

yue fales pxucbus uu' Vc 1 dc au,ml'u,udu paa ta petsony quc ldb bcncl un, Ealu lcuuw no se

aplica en la pslwlug a has(a poco despuds. En 1895 Bulcl y chu uuludu lua nanchas de
tinty “pura upxcuul d;vasus raspos de la pelaunahddd Sin cmbdx;,o, purcu: quc Rorschach,
peiquiatra suizo, encargado del fienoscopio de Herisau (Suica), no conoeio ninguno de
estos trabajos”.*® Parcce que quien lo influye es Hens y Bleuler de quci quicnes publican
un adiculo intitulado, Exploracion de la fantasia con la aywda de manchas sin formea, en
lus nifs, lus adultus normales y los enfermos mentales, En 1921 Rorschach publica una
ciitica a ese tabajo y su famoso test sobre la inteligencia y la afectividad. En 1937 «l
psiquiahia hingaro Lipot Szondi publica el test que Hamo andlisis del destino, En 1945
amplia su primer babajo y en 1947 aparece en Suiza la segunda obra de esle mismo aulor;
la Hama Diagnostico Experimental de los Instintos,

En ese misimo comunicado publica el analisis del destino por ta teoria de los genes

latenles, que consisle en seiialar  la eleccion de paigja, de amigos, de ideales, de

¥ Op Cit, pig 244
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profesiones, las distinlas enfermedades que se pueden padecer'y la muerte. De la misma
manera, explora como se heredan ciertos rasgos fisicos, como se hereda la constitucion
psiquicy q@é se expresa en el temperamento, de (2l modo que la tendencia como reaccion
humana se parecc ala.de sus padres o a;xlcpasados. Raobles concuerda con este punto de
visla pordue ‘f......kclj»lnghpe;amcmo lieng: hnus fundumentos somiticos es evidente; la
morfologia ‘cyo'rboral, 7Ia‘yx 'Téfh)uldcndot:riha la actividad visceral y el lono funcional del
sislenu neuwvc},clallvu sui Iu: bawa dc cl pot Iu que lu trasmision hereditaria dc: los

caracteres de éste- es Ioglca ”.“ El temperamenlo aclua dz.sde una zona inconciente, es

cierlo, pero lmy l"uuu:ca quc lo muldcuu c.umu ;uu la cdu cion, lu Lullula y I cxpcncuuu,

yue € la intermedia ',t':l,llvlv'&::, las-olras dos, La capa familiar es la que pretende explorar el

analisis del destino™™ Lsun 1f‘1:i:i:nt6f'_’d§ unir la escucla jungiana con la freudiana. Los
iinpulsos inconcientes pﬁédelnr ser l‘lelerocigblicos en donde se dan los impulsos larvados y
1a homuczigolica en donde se exteriotizan tus enfetedudes ueniales,

Otia de fas prucbas proyectivas s ¢l test de Muiria o de la apercepeion tematica,
repotiado por Motgan y Muttia en 1935, Se presentan 20 Kaninas cuyas respuestas tienden
a la percepeion de su experiencia pasada y a la proyeccion de los temas ligados a las

tendencias personales del encuestado paty fa interpretacion.

“ idem, p. 247
“ Idem, p. 248
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Por dltimo Robles ‘acota la prueba de Karen Machover, prueba proyectliva que
consiste en dibujar una figura que tenga estrecha relacion con la personalidad del individuo.

Casi sieinpre va asociada con un cuestionario.

v

SIGMUND FREUD Y LOS OTROS ANALISIS

Freud merece paralo aparte. Por lo que Robles le dedica un libro, Freud a
Distunciu, que recoge un curso dado en la Facultad de Filosofia y Letras en 1950 pury
conmemorar el quincuagésimo aniversario de la aparicion de Una feoric sexual.

Es un e&(udlu Quc interesa a psicologos, médicos y pﬂblicﬁ en generdl. Freud es uno
de Jus tedricos que mias influencia han tenido en la primera mitad  del siglo XX. Paite de las
neurosis, invenls un mélodo de investigacion de la vida unimica, parg llegw a una
concepeion  de los desOrdenes mentales que Jo condujo a pensar acerca de la mentalidad
normal. “Infunde aliento dinamico a la comprension de la existencia individual ™

Robles, a pesar de (oda su critica, lo estudia con mucho cuidado pata después
udmirarlo. Clasifica su pensamienio en un mélodo curglivo de la neutosis, uma
sislemalizacion dela persomalidud humana, una flosofia del hombie y una filosofia de la

cultura con implicaciones élicas, metodologicas y epistemologicas.

™ Honorio Delgado, ~Prologo™, de Frcud a Distancia pag. 10
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La obra de Freud tiene como merito un método psicoaunalitico en dominios del
psicodiagnostico y de la (erapia psiquica. Tiene como errores fantasias desorbitadas, a las
yue liega por hipOlesis no verificadas y enures de juicio por desconocimiento de los
principios logicos y de la flosofia. Es “un genio paraddjico” citando a Madeleine Cave. En
el mecunisino de los fendmenos histéricos, obra publicada junto con Breuer, descubre los
resultados de la catarsis o liberacion alectiva. En ese entonces ludavia no daba importancia
a la sexualidud que fue u causy de su toinpimiento.

La preveupacion por la ae.\q‘fyzli‘déd no es nuEva pues le.viene desde los tiempus en

yue estudio en lu Sulpclliénc, z\l~pli|icipib, seducido por Chateot, le entusisma la histeria,

un cunﬂiclu entie las pulsiones

inconcientes llbxdmosas y Ias ideas’ morahzadoras del su_peto” " Descubre asi la resistencia

propiv. “Cuda unu beitaciones es considerads por Freud como uno de los tantos
; : G ‘ . . n .
componentes del instinto sexual normal; pero en estado de aislamiento”,” donde reside lo

paivlogico, -

 Freud a Distancia. p.19
“ jdem, pig. 21
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Como todos sabemos, Freud llega al concepto de sexualidad y explica QUc forma
parte de casi todas las enfermedades neurdticas por la represi()n‘. Usa tannbién ¢l concepto
de libido como manifestacion dindmica de la sexualidad. No siemp"lgy.‘tu’;[o este significado,
sino que, segin Robles lo fue descubriendo poco a poco, En Qnd igor(q» sc.yu':l es “una

fueres  cuantitutivamente  varigble  que nos pcluli(c,~|ncdil ;‘~lus:,’pwucsus y: las

hansformaciones de la cu.nluuun w\ual Rublca c.\plu.u quc up CE COMO uNa eneigia

sexual, como un instinto scxunl de basc bxoquimnca"‘ M,

deseaualical la ’

En Cinco Lu.uum. .wbru P.slcuanull.sl.s Fn:ud du.c' gl mslm(u sc\uul c: muwl

fundamental de lud&b las mmuﬁ:a(auuncs dc Ia au..lmdad panmw Pma mi ‘hlmlu w

siguifica sino tu cucxgm de lus lllSﬂllllUs sexuales. Es Jung, y o o, qu[ejlleag:e de lu hbu.!u
el equivateute del empuje nstintual de (odas las fscaltades psiquicas, y nicga su naluralesa
.78 ‘
sexual”.
En su Psivologia de las Masus publicada en 1921, Freud dice. “El Eros de Plaion
presenla, en cuanlo @ sus vrigenies, 4 sus manifestuciones y a sus relaciones con el amor
seaual, una analogia completa con la eneigia amorosa, con la libido del psicoandlisis, y

cumndu en su fumosa Episiola a los Corintios, ¢ apdstol Sun Pablu alaby el amor y lo

"' Idem, pig. 29
_" ibidem
¢ Idem, pig. 31
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coloca encima de todo IQ’ ’dcﬁlés, lo concibe sin duda en este sentido ampliado™.” Raobles
explica que en este l.ibro Freud quiere darle significacion metafisica.

En Esqucmu_“dc Psicoandlisis escribe Freud: “Las objeciones que se han hecho al
psicoanalisis, ain exiii los trabajos cientificos, reposan sobre un conocimiento insuficiente,

que 4 Su vez parece lener su origen en resistencias afectivas. Es un enor reprochar al

psicoanalisis un pansexualismo y acusurlo de hacer derivar de la sexualidad, o reducir a ella

todus los fendmenos psiquicos. El psicounilisis ba distinguido desde sus principios, las

tendencias seauales de otras tendencias que provisionalmente ha designado’ como instintos -

del yo

Cuando Freud rompe con Adler trala dc m(cgn ar a su léutia las ldeaa dc su dlsupulu

En b primers [onmulucion los instinlos: egoticos se oponen 4 los scxuulca Flcud upmubu :

que los instintus cgullwa tenian un wmpuncn(c sexual nau.mala Rublca lu Lllllbd “La

cuestion (ormise wu(‘usu, purque si ¢l yo es el deposito pumlllvu dcadc cl Luulila hbldu se

vieste sobre los objetos, resulta bastante dificil dn:lmguu en la (’;auuu dcl ) xvndqu sobre

S1 MISMo un componcnte sexual y un componente no scxual".vi S

En Nuevas Aportuciones del Fsicoailisis quc dalun dc 19.1” Freud dice que la
distincion entre e insiinto del yo y el instinto sc’,iu'ul lid p&ldidu iodo fundamento. En Eros

» Tunatos e instinto sexval es cl mslmlu dc vnda

Robles cila a varios wmcn(un:.la s de Flcud yue hablan del significado iinpreciso del

(érminu. El primero s Richard

& dicc. “Hablamos de la libido como la encrgia

yue se exlerioriza en las manifestaciones del instinlo sexual™. Maryse Choisy alitma, por su

lado, “El téimine libido fue émpl;’:ado por Freud en su sentido ctimolOgico de gana, apetito,

- /dcm g \2
. ¥ Idem, pag. 34
* ldem, pig 335
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deseo (no sexual)”. A Hesnard asevera’que “ ..la Iibido picrdc su - cardcter vago y

metaforico de energia cmanada de un ‘Inalm(o de Vida’ opuc>lo aun hnpotcuco mslmto dc

muerte™. %

Los compouemes de la pulsnén sexual Rubles exphca a Freud los e:(udm en l‘orma

horizontal 4 nivel del dullo, acto seg,uldo los mveshba en el proccso cvoluuvo. En la nifiez ‘

vi81°

antes de lo gcnital

la libido.

Muandel Shermann’ dicen Gue p cdcn dlfclenuux lus distintas rescciones emocionales
en el recién nacido. A eslo s¢ e~ Ilama exitacion Lasica. Charlotte Bihler nicga el place
sexual en la manipulacion: que- hacen los nifios entie los dos y los cinco aiivs de sus

genilales, ol placer gue les causa el juego es mucho méas impoitante. Ella y William Stein

** Idem, pag 38
* idem, pag. 24
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dicen que el amor de los nifios para con sus padres nada tiene que ver con el amor sexual:
“...s¢ trata , en electo, de un tierno amor personal que se. desarrolla en el nifio en el
periodo que va del segundo al cuarto afio de vida™.%® Discrepar con Freud no es problema
de resistencia, asi lo expresa el profesor Jean Lhermitte, .sino “que es un problema de
insuticicncia demostrativa y de redaccion anticientifica”** Segin H. Crichton-Miiller nadic
puede criticar al freudismo sino se ha psicoanalizado previamente, lo que es, para Rubles
wet

*en pleno siglo XX el restaurar cf rito de iniciacion dc las sectas oncentales™.

El segundo rubro que Roblgs c.‘amina u el COI!IP’CJU de Edipo. Dicho complejo es

el deseo de fos pslwhws y lus. ncuwhws que no lmu vcuudu lus pulaluucs sexuales de ta

techuzan este dcscu y Iu llcvan al yu p u('undo, duudc ducmlc, purquc las: pulsluuea Iu k

teprimen. Si es yue la concxcncna p'udnera conugerlu, en visla de la umrahdad,‘se haria a un

ludo.
El pudic 1epresenta un rival grande y poderoso, por el cual el niiio se siente celoso.
Robles oping que Freud. “... considera, precisumente, como el descubrimicnto

pricuanalilico que por si mismo, en caso de no haber otio, seiia suliciente para hacer

figurar el psicoanalisis entre las adquisiciones mas preciosas del género humano™.
Robles inmediatamente discrepa. la relacion con la madie es emoliva, senlimental y

e10lica. “Pura ¢l autur del “complejo de Edipo™, ¢ inteiés egoisla no constituye sino un

"Idcm rng 28
Y jdem, pig. 41
** Idem, pag. 44
** jdem, pag. 49, subrayado de Robles.

TESIS CCN
<LLA DE ORIGEN

[




98

unto dc apoyo a la actmdad crotlca" % Ll nifio tamblcn quicre ser amado por ¢l padre, en
p

st caso Robles se-apoya cn‘M

humu;cxualc; lamblcn pUSl(IVU Yy ncgahvu Pclu a ml maucla de ver m unu ni cl oo -

seiiuly si el pusilivu es el nmsculinu o viceversa, y si el negativo es el femenino,
En relacin con este complejo Robles especifica. “Freud considera dos puntos de
vista: uno esté referido a fa ontogénesis™® y el otro a la filogénesis®™. Uno esté referido a la

experiencia del dolor; y el otro se refiere a predeterminaciones ancestrales”, **

Robles cita o Mullahy paia decit que, en relacion con la onlogenia, el nifio como no
tiene una madwes sexual plena se siente fustrado y minusvaluado. A este doloi, hay que
agregdr la Hegada del hennanito que acapara fa alencion de la madie, y, por o mismo, es
vhia experiencia dolorosa. En relacion cun la flogénesis, ¢l nifiv pasa por desarrolios
predetenminados y pot aconiecimientos ancestiales, lo que sumado a la apaticion de la

primera denticion, €l desco se desvanece, o el proceso evolutivo le hace desechar las

Idcm ;ng 50

Idcm pig. 51
** Conjunio de cambios morfologicos. cstructurales y fisioldgicos que experimenta un individuo desde el

inicio d¢ su desarrollo hasta su muerte. Op. Cie, Tomo IX
** Eswdia el desarrolio de las lincas evolutivas. fa aparicion de las especics a partir de otras precsistenies. ¢

intenta establecer ¢} drbol gencaldgico de todos 1os ofganisnws, existenics o po. fdem, Tomw Vi-
** Idem, pig 32
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relaciones cdipianus. Cuando ¢l nifio descubre los Organos sexuales femeninos, le da miedo
castrarse, perdcr su pcne csle conflicto fi naliza el complejo de Edipo.
Rublc: se lumu el lldl!uju de busea vana; ideas polémicas en (.on(ra del complejo

de depo; ante i?sig {gparece Bumke y Hochie, los que se esfuerzan durante aiios e“n' buscar ¢l

cumplcju‘dc'Etvlipp,‘pclu 1o lo hullan. Hicivion ung escuests” enire sus colegas con los

mismos Tesuliados, Oskar Plister. dice que tal conceplo no es univeisal'y né; s& enduenlra

» 92

cientifica”.” Erich Fromm picnsa que

contra la autoridaa' dei padr.c‘cn la familia patriarcal”.”® Esto se remonta -Fromm cita a

Bachofen- al an(agums 10 pllllll(lvu que hubo entre el patriarcado y ¢l maliiaicado, los
peisongjes fcmcmuus wmbulcu loa privilegios y el pudeario de los personajes masculinos.
El complejo de Edipo no es universal, se presenta cuando bay una muy fucrle autoridad

patermy, donde el hijo es cosificado. Este complejo no aparece en lu familia que respeia a

* Jdem, pig. 56
* Jdem, pig. 58
2 Jdem, pag. 59
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los nifios. El amor del hijo por la madre no es esencialmente® sexual, “...un conﬂicto entre

los descos de libertad y autonomia y las urwnalancxas suuo cullurales lllllllallv&> y
productoras de la frustracion de cstos descos”.”® La'nifia sncntc cnvndlu del pene y eso la
hace ir hacia al padre. Hace una uwxsl‘ergncia de esa enyidia al amor porque ella no (eme la
casliseion. : ’ A
Robles vpina que en el‘éuumlcju de Edipo nﬁ wdo c&iz’x cvquyivucado': “‘..debémos
1econoeer que plantear Freud esta cuéSli(m, puso en catming u los psicOlogos de
investigar lu naturalesa de las l&lﬂci(;!llc& Cl;(l'c lOSrpilLll es y los hijos, de cs(ablcccx" fo gue en
estus 1eluciones c.\iste‘dc vim‘:uluciénvbiul‘égicu (simbivsis matemo-filial en opinion de
Bally) y lo que existe de vinéulécién s,'ocial’ y cultural”.*
Adler - se scpam de erud Culilica la técnica de xcv?lucié}n Ly el

”‘llcgal a Ia pawulugm mdxvndual "la psithise euc@engra

dc;cuumgwlaunculu pm‘

asuciada con del,_c'!,xnim_gdu es_fuﬁ:xZos ukumpcusu(utiu‘s d; ‘lo's‘ Organos; Gorpotales, y las

dificultades aniniicas s

defectos orgamcos‘.’." LV psncologla lndlvndual debc ‘estar “asociada al sentimiento “de

cutnunidad. Aqucl quc :uhc una mmuavuhd én wulquncl utganu 1o la cl ungunu

sino en toda la persuna como un'cjc psiquicu, eslo cy‘, utiy dixeqllirz dg': ld g&isleucm (otal dei
individuv La patte tandlica. y la parte erdtica estan lan unidas que e muy dificil
demar carlus.

Segin Jusé Donat, Adler tata al individuo como un ente social que lene una

voluntad de poder y de sobresalin, sungue ésty voluntad esté regulada por un sentimienio

o Subm) ado dc Roblcs
** fdem pag 63
* idem pag, 62
* Jdem, pag. 71
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social y estimulada ‘pur ¢l sentimiento de inferioridad. Este psiquiatra abandona la teoria de
la libido. Para él, el niﬁo a(révicsa por dos fases: la primera es egotista, donde ¢l nifio se
siente atraido por Ia madre para que lo alimente y lo cuide; la segunda es interpersonal
donde descubre a lbs demis. Desde los cuatro o cinco aifios los nifios estan marcados por el
sentimiento de wmumdad y de dominio de poder que influye desde los juegos hasta las
mas altas dc\.moncs del adulto.

Adler también dice que el nifio tiene junto el sentimiento de inferioridad, el
m:limicnlo‘de Ja voluntad de poder. Esle seatimiento nace de las carencias infantiles como
sun ef humbie y la debilidad, mas twde se tiene un seulﬂuicnlu de iuuumplc(ﬁd onticu, esio
s, ¢l sentimiento de que hay una limitacion en cualquier campo de trabajo fulurrof _Quc se
eliju, desde el manual hasta el intelectual, lo que es un estithulo pura la sublics:umpcnsacién,

0 por lo menos, para la compensacion.

Patu Adler lu voluntud de poder que no alt.auu su mmuuu en lu ncuwms, pxcxdc cl ‘

sentunienio de \.umumdud El uculuuw nu llac.c lu pUblblc pul su" cra lus yandca

obsticulus, pues tiene u{x scnlmueulo.‘de ,Jn}l'pnunglud :plufuud iienie ;scnlkldu. ~Estos
enlennuy se refugian eny,diAc)l‘o séulimig_’:ﬁlo ;‘)ania salvar-su prestigio. “Las fantasias sexuales
de lus neurdtivos no son ¢l “/pxudyuc'u’»'dc la 1epresion sino de la expresion de una fueiza
ditigida hacia la afiumacion de la virilidad....nace en la infancia y es  producio de la
inseguridad.... El niiio mimado presenta una actilud insegura hacia el nundo, tenme salin del

citeulo de la familia, Un nifio excesivamente mimado por la madie concenia su interés en

ells sulunente, ya sea de modo pamanente, o bien en ucasion del fiacaso de su lentativa de

13 9

abordar el mundo®,

~
o0

* Idem, p.
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Robles expresa su opinién ilccrca de este discipulo de Freud: “como es facil
advertir, la aculud dc. Adlu en. rclaclon con. ¢l freudismo no es propiamente la de un

disidenie, uun Luando pur lul dcnommacnon sele conozca en la historia de la psncologm

coulcmpumnea amo mus'b:e:"c; la dc un - erilico quc se cnﬁcnla dc:dc una posicion

extrinscea al snstcma h'cudlano’ f"

5 ol i o -

Otio de los alunm dc Flcud quc acracparu dc la lwi‘ii d'e la libidd €5 Jung. Hay

graides dll’c:cnuu: eullc cuue calc: bcmu y naeslio,. Lu primera ouxmsle en’ que Juxu,

defiende el >nubulmnu cn wulln

deseaualizada. La leo:‘ia Caual ﬁ‘eudiana s¢ sih‘ja‘en ) objclivo, mientras que para ¢l se

sitda en la posicion dcl au;e(o Jum, TECOnoCE 8 Fxcud y a Adler como descubridores de ta
neurosis. Robles al'mla quc Jung s scpdlu de Freud. “..a quien ciertamente podemos
considerar como un genumo dmdemc de la teoria de fa libido™. '™

Robles c;ludia ¢on mucho cuidado & Jus discipulos de Freud y cumenta de ambos.

“..direimos que las dos gandes disidencias del freudisino manifiestan la rebelion de Jos

discipulus al pensamiento exageradamente mpositive del maestio. Tanto la Psicologia

= Idem, pig. 79
Y fordem
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Individual, como la Psicologia Analitica, representan posibilidakdes de interpretacion de la

personalidad  profunda  fuera: del -esquema  demasiado restrlngldo y. o excesivamente

instintivista del freudismo; lo que se explica porque los pnnuplos obre los que se basa la

hermendutica freudiana no . son >usuepublcs de demusuauuu expcmmu(al SN0 que se

establecen a prioni”™. .....“Es pwllculuuueu(c curiosv Yue un lxumblc‘ cump thud,‘ yue viviod

tifensamente  la - 1ebeldia en contia de ‘o —ﬁuefél aqoslu'mbxj_ ba 'llamar ‘psicolugia

académica’, micgue ¥ lus olios el deledxu dc lcbclulsc en conlis “de sus leorias,
hostilizandolos con la difamacion y muv:lu.axldu i sud huc;lc: para importunartos con el
escandalo, como sc desprende de lo consignado en la obra de Phillis Bottome™.!”! Robles es
muy causlico €n este comentario

Rubles teconuce el valor de lus discipulos:. “el méiito de lus conttibuciones de lus

disidentes 1eside en el apmlc de nuevos- elemenlos 'dc ekplicacibn de la conducta,

entiqueciendo, a la vee, el mundo de 1 chulubla y: dc lu (cwpm dc las neusosis, Su gran

merito fue abrir brecha e los estialos de la psicologia’ pnul‘unda mmuvncndo la atmosfera

saturada de uu(uxallsmu, y da du bch plm alo fauluxca suciales, cullurales

y ospititugles que luuclun pu;lblca, ul corter ddus aitos, las docliinas  y las técnicas

progresistas del nucvo psncoanahsns" 102

De las muchas criticas que Rudoif Allers'® hace del freudismo, Robles se concentra
s0lo en dus. la primers versa sobre la sexualidad y la segunda, sobre las fulacias logicas del

ficudismo.

" Jdem, pag. 84

¥ Idem, p. 85
*** Rudolfi’ Aliers, médico catdlico viends estudio i metabolismo de fas enfemedades mcnmlc§ y la fisiologia

del sistema nervioso. Por el nazismio huyd a USA y enseila en la Catholic University of Amenica. Fsun
filésofo destacado ¥ un eminente psicopatélogo. Traduce obras de filosofia del alemén v del latin. Hace varias
criticas a Freud.
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La expycsién de cuforia dc un nifio después de mamar no es idéntica al del adulto

dcapucs del oagasmo sexual Estu es, tanto una interpretacion como una generalizacion,

falsas, Frcud mlcrprcla la onducla del nifio con mentalidad de adulto. El afin destructivo

del nifio no obedéce a:l agresiyidad, sino que quiere enriquecer su propio mundo. Allers

coillcigé i(}n E\'ihlé en habl i’de}l{cgl}ipos de placeres: ¢l de funcion, el de satisfaccion y el
Funcuénes la inmersion sensitivo-motriz en el mundo, ¢l de
e vim.ula Q l&k'nuklﬁvcibu al sexo y el de creacion, es decit, es’ cl podcl
lcnluﬁm Lualqulcl trabajo. Tudua nalu: ‘placeres son diferentes y es llelllﬂlU cnblubux lua en.
un sulu placer, Tuulpuw es legitimo darles connotacion de placer cuando no tumplen su
funcion normal. El chupeteo y el onanismo del lactante son ocupaciones ladicas con
placeies fuuuiunalcs y son salisfucciones sexoales destnlegiadas o purciales, esto seiiala un

desconocimiento del seutido propio de la palabia sexual, por 1o que Freud introduce una

tenminologia atbitiatiy - *%..gue necesuiamente conduve a o confusion en cuestioues de

fundamental rcghanéi, ¥

Las falutias 1ogicas dclflcudl;mu souvatias, por v pronto hay una peticion de
principio. s doctriing ficudiang no se concluye de los hechos, sino que se establece a
o, y es precisamente en funcion de esta doctiing @ prioti que se intespetan lus hechos
del analisis™.'"® También encuentra la falacia de conexion causal. Freud no conoce la
causalidad eficiente, nu se puede i del signo a la cosa significads, ni de simmbolo 8 cusa
simbulicada, ni de una palabia a la cosa que designa. El sentido de un signo no es la

causa’™ de ese signo. *...nunca podremos, ni ¢l tampoco, concluir que el descubrimiento de

e Ia‘cm. pig 93
Idcm, pig. 93
““ Ei subrayado es de Robles
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este sentido es . Lqulvalcnte al dcscubnmxcnto de una causa eficiente”. ~..los

psicoanalistas nos. dnu..n quc. un ueno sueno esta condicionado por nuestro deseo de esto y

aquello, habiendo sndo cslos deseos rcpnmldos y buscando ellos manifestarse. Pero el

exactamente una enfermedad - en- ¢l seniido : nic‘dico ‘ porque -nohay  pertutbaciones
wum(lws, ni mculalc: (psicosis). Lu unu.u que (lcnc cu c.umuu con la enfennedad es que

causa >uﬁumcnlu Dnlulguc ucunums y pau.uyn; y aglcgu que “ningan contenido psiquico

podra ser expllcado propm y du’cctamcnte por lo no psiquico™.'® Para Robles lo anterior s

una caincidencia

Allers expresa’ que la neuiusis’ se presenta en fa exageracion enite el queer y el

pode, 10 que vzq"en_cdiuli&}déla fiitud e impotencia nalural de una persona. La impotencia

engendia angustio uk es un fendmeno esenciul en todos lus fendmenos new Oticos. Se vive

eu dos esleras 10;3010 distintas sino contradictorias, pues se tiene actitudes exhibicionistas,
huy unu discrepuncia entic ¢l ser de la persony, esto e, la ides que un sujeto liene de si
misino y su conducts, no se da la postura de congruencia entre la alirmacion o la negacion

de su propiv ser; st actda como si se negara s finitud. Creo que esia aritics se hace desde

unia postura religiosa y por eso Robles le da tanla ituportancia.
Y Jdem, pig. 96
" jdem. pag. 97
¥ Idem, pdg. 99
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Allcra contmua dxuendo quc no emle una propensxon especlﬂca a la neurosis, pues

(odo ser humano ucne la poslblhdad dv., vivir maulénucmneme es dccu todo hombre puede

dcjarsc vencer pur Io que hay de ne;,auvo en esla vnda. Los mouvos ‘que pueden incilar a la

neurosls son el el o: e aclonal las snluaclones soclalcs o las minusvalias organicas. Sc

es nonnal cuando se au:pla Iu ('mlud los defcctos y 'db impotencias circunstanciales. Para

cwlar la ncurom 1y quc hau:l utia cnhcgu dc la vxda propia a las tareas y a los deberes de
la existencia, : ‘

Rublca'picvl‘lsa yue Allcrs estd ‘eﬁ contia de twdo o psicoanalisis, no solo en contra
del Geudismo. “El ﬁcudl;mu €s mdcpendlcnlc del métudo psicoanalitico, si bien Freud no
lo pcn;aba asi” Allcna blguc dluclldu del freudismo que “.es un conjuto.de doclinas
estublecidus u privri suluc Ia lm(umluu dc ly libido, la naturaleza de la acxuuhdud infuntil,
sobre la nalumlua se\ual dc las ncun.ma sobre la esencia de la uullma €5 una téenica de
psicologia plufuuda bu.».ada et unyg concepeion dindmica de lu pcuunahdud Dentro de lus

limitaciones propias a lodu mcludu p:luulclapculn.u el mc(udu paluuan&huw undc sus
frutos positivos®. ne :

Lo valiosu para Roblés de la eritica de Allers es ,quc evidencie lo ambivalente de la
tenminologia, sefiale las premisas duguﬂliuyameulc estublecidus y denque s diferencia
que liay en el pensamiento ficudiano entie su filvsofia, su dogmatismo y ¢ mélodo
psicognalilico,

Puso e evidencia, cuu(vinr(zardicicgidq Robles, cl malerialisimo que s€ encuentra €n su

teoriy, usi como el hedonismo natualisia -y su apiionismo autoritario. Pienso que puia mi

maesho e muy inportante ¢l que Allers le'en su'critica a la teotia de la neurosis, pero

subretodu ef gue mutque una estiechs 1elacion énire I psicolerapiu y la élica,

"™ idem, pog. 105
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Después de Freud aparece lo que se llama el nuevo psicoanalisis. “Por nuevo
psicoanalisis se entiende el conjunto de escuelas revisionistas de las doctrinas ortodoxas de
la primitiva escuela viencsa™. ' 'Hubo varios disidentes; pero Robles inicamente hablara de
Karen Horney.

Horney presenta diferencias con varios exponentes del psicoanilisis. Robles oping
gue “.... s indudable que esta serie de divergencias constiluyen una prueba inequivoca de

que en fus docirinas psicounaliticas c.\isleu numcluws'leums contiovertibles y de que el

afan de fundar escuclas se detiva del vicio pnuullvu dc dcangual Ilclc:uduxu y herético u

iudo aquello que wcusa cilica oo yue se. hu dadu en latar dcpum(u esencial de la

atenta 1;‘::1(;‘: la,lus(orm de la

onudoxia.....Para quicn despojado - de- prejuicios |

vioz i con: que las (ratan los

multiplivacion de las escuelas psicounalistas: y. la™ forms

miembros del cendeulo de la ortodoxia, licne 1) ihisia imp e gqud que recorre las

piginas de la historia de lus variaciones de. Jus seclas Prol Ealu al(uuuun y ca(as

aclitudes hacen pensar que en ellus no sblo enlran én- dcn ucnllr 1cv,

sinu vitos muy dxslmlus que duu lu mlpxcbwu dc pv
del fanatismo™. _”’ Poco despues agrega especnalmenle de Homey: “..la desconfianza que
al psicoanalisis’ s& fe (enid €n los miedios psiquiatiicos y psicologicos no era solamenie
debida, como suele afitmarse, a resistencias emolivas determinadas por complejos sexuales,
sino al cardcter francamente discutible de muchas de sus afirmaciones” .'*

A Horey la influyen varios psiquiattas, muchos de clos discipulos direcios de

Freud. Entie ellus se encuenitan. Schulilz-Haneke, Wilhem Reich, Max Hotkheimer y

Eiich Fromun,

e Idcm pig lms
! ‘Idcm. ;ng it
! Idem, pag. 112
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Homey afirma que aquello que impide el estudio de la personalidad sana es el
cunjunto de las condiciones de vida del individuo, no los instintos. El complejo de Edipo no
¢s de indole biologica, las fijaciones de los hijos a sus padres nacen de los estimulos que se
dan en ambasvdireccioncs: de los padres a los hijos y de los hijos a los padics.

Lus fuclures y estimulus que condicionan Jus teluciones son de dos caieporigs. una
de cllas es el ¢slilllulo sexual de los padies mismos. Muchos padees suministran un
ucercumienio scxii:gvul ,‘kbl’lldu, sus curicias eslan leitidas de sexualidad, la circunstancia

familiar ¢ una-atun

wicmbios de ltji;rl.ll‘l?'l

de los padres; 1
mudo yue p;(;vo;:ull"

>ubordinan(c,: 1o que

Generalmente los nif

€3 2101 Y N0 €5 3¢ e3¢l lratar de resolver un conlliclo entre la necesidad de defensa

y la hostilidad: hucia el ,Todo;‘gilbr gcrlyiclu angusiiy, ,Elr ﬁiﬁuﬁx&csila adheritse al padie,

peto si &ste proporciona. seadalidad, ¢l nifio sienie inseguridad, ante un padre mds fuele o

wds temido. La ne@b;{;ﬁéué'g}é uifius inseguros v angustivdos. Los cotnplejos nacen de
una serie de [aclores quc f&ei&;ﬂ ed la vida familia como autoritarismo, reclusion de la
fumilia, el tainaiio de clll?, ya sex mnuy pequeiia o muy prande y lus prohibiciones sexuales.
El narcisismo para Hurﬁey es una lendencia neurdtica, el individuo an virtudes y
valutes que no pusc»c,() yue posee en un pado muy deébil. Aquel que ama ung viriud que
realimenle posee no es, ;lmcisisla. Esla patologia se gesta cuando hay prelacucia por otios
nifivs, v cuando lo niéliuspn;ciuu para exalla s lus hennanos. De esta waners, el nino

picisa que 1o liene derechus propivs. Oura maneia de produci neurosis e cuando lus
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pudies pouen sus ambiciones ¢n ¢l nifio, v lo consideran un genio, el nifio no va ser ¢l
mismo, sine serd comu los demds quieren que sea. El individuo cree que es muy
immpuitante, pero wo es amado porque es admitado. Sus sentimientos son la soledud y la
pequefiez.

Purg Hotney Freud no preciss el concepto de angusiis. Por un ludo, es una
frustracion de as pulsiones libidinosas, por el olro, Freud dijo que no e la consecuencia

de la 1epresion, sino lu causy de ellu. Afiade que la angustia 'y el miedo son teacciones unte

el peliprd, inientias en-d fiiedo ¢l peligio

subjclivq.':‘vluky dtk,:yuvll,u,;ken kla’kixnliifiniqﬁ‘d. ac ob;

tengan consciencia: clara de. ella;

1ecunvzean su depresion o au: lmslu:llllos‘sg:kxu‘alcs, A}yccgs, le;v;usikusus sienien 1abia,
suspecha, inadaptacion o impo(ehcia: ¢n’&":en "4'7'? qdvx:i‘lin;fxnflgs s"ruacibnes, lo que s un bello
jdeal, lo que efectivamente sienten es lsnctépudi’t‘l_udfyv del}ilid&d;Lu represion de lu hostilidad
©s la que causa la angustia neurdlica, y; por lo mismo, proyecta ews impulsos al exterior,
Robles esta de avuerdo con Hu;ncy. “Cuimo bucdé,yﬁ;c;:i&xsc,...la teoria de lu
augusiia [‘onnulada por Karen Horney introduce mudlﬁudcwnca m&ybyvaliusas 4 los puntos
de visia soslenidos por Freud”. Horuey lccklnaiu‘de”l-"iéudk;lk_ quc de v“i"“ interpi etacion
fisivlogica a la angustia “en lugar de plantear el problema psiculégico de lo que sucede en

la psiquis de una persona cuando reprime su impulso”. B

Robles también opina de Homey que “hace observar también que los impulsos
sexuales por si misos no podiian promover fa angustia si se hicieta caso vmiso de s

actitud culiwal reinante respecto & la sesualidad. Mientras la seavalidad por si misma

1% fdem, pag. 127
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nunca es una fuente especifica de angustia, en cambio, si lo son los impulsos hostiles

reprimidos”™. ¥

Freud hablaba de la angustia del nacimiento y de la angustia de la castracion.
Horney dice qg_e no hay una repeticion, sino una evolucion “La angustia del neurdtico, aun
cuundo wnleubu enlie vtios elemenios los condicionados por lua wuﬂwlua de fa infanciy,

Ho ©s e su lulahdud una reaccion infantil. No debe wnfundn:e una av.u(ud mfuulll con

una actitud que implique en sus origencs situaciones infantiles”. ns Koblcs concluyc los,

aportes del nuevo psicoanalisis “ponen de manifiesto la nnpunlunuu dc los desculn

ficudianus, pero tunbién fa ingenle necesidud de truscender sus lixni(&éiunq; upiiotisiicas y

sus hipotesis no verificables” .'?

Rubles concuerda con Hotney, sunque ella no se libere de ls terminologia Geudiang,

Afinma que representa un progreso en las investigaciones analiticas y, como hace terapid; se

manticie en e 1ealidad clinics. Los fuctores biologicos que Freud sustiéng sobie’ la

uewrosis, comu.es la seaualidad, deben cambiarse por aquellos factores culiurales

peneradoras de ly n]lgUS(fa que inrlpli‘queu algunas condiciones conflictivas, Hay que tener
en cuenta la p:oblé‘ci‘éu, la é‘pocér,'la cultuia, los factores ambientales ya que lodos cllos
peneran el diknuxbhismo dc lz;' pa suialidad,

Hay éuje'cd_hsiderm‘ las bases somalicas de la dindmica psicoanalitica, Frederich
Kraus es de lug primetos que en newofisiologiu  dun una concepeion estratificada de in
personalidad. Hay personalidad corlical y personalidad profunda. La personalidad adulta

setia la iniegracion de ammbas.

¥ fbiem
"'Idcm. pig. 128
" Idem, pig. 129
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Kurt Goldsiein y Muartin Scllcl er‘dicen que huy dos actitudes psiquicas: la abstracta
Yue \.uucapundc #.un mvcl ;uuldlu.u que estd sitluado en los 10bulos frontales y la concreta
t.unsuluum un nivel mfcl vt wndluunudua por uiveles neurologicos inligcorticales.

Rof Ctu ballo di'ce que dos ciencias, la neurofisiologia y la psicologia, caminan cada
una por su lado sin tomar en cuenta la “inalienablc realidad de fa unidad del organismo™.}!®

Robles amplia esta alinmacion. ... A pesar de los biillanles avances de a neurofisiologia en

lus Gltimos afivs, estamos (odaviy enormemenie alejudos de una base de uunuuimiein(us yue

nos permita comprender la personalidad en lenmnos de dmamxca cerebral 'xac

i mauaesito, cuino se subc, es lumblcu‘ mcdn(:u, pui iy plublema

psicologico pide que se revise dc la’ mmna m&ncm la pallc ¢ alv del ho'illbl;‘ No cal&ld :
pur demas insistiy en quc el pxupusllu yue amma cala Ieu,wu ey el dc Teseiiar blevcmcnlc
o que se ha elucidado en xclauun wn lua mccamamua ncuwluglw: quc wndnuunan laa
diversus  manifestaciones de l‘u pcla:unalidad‘ ~ huumnu“,‘ l'muicudu {rcl~ 'cu{nu “la
caperimentacion neurologica ayuda a mudnl\,an dlguuu; dc los conceplos fieudinanos sobre -
la dindmica de los instintos™'® "No cabc la_ menor duda de que las teorias

conlempoiianeas sobnc'la,eshaliﬁcaciéu de,la' pensoualidvad hutnana se hallan en la doclina

actual acerca de la constltuc n y dcl tunclonamlcnlo del sistema nervioso®, ¥

Robles s¢ apdya:,gqi un_ filosofk ‘Nicolai Harlmann, para mosliar una vez 1ihas su

aseveracion de que la perso umaita; licne varios estiatos del s con sus respectivos

sistemas de calegorias, En su vaq Ontologia Hartmann habla de cualro estralos en el ser.

materiy, vida v1ganica, vida p;i({diéa y espitilu. “Sin materia no es posible la vida, sin vida

’“’la‘cm pig. 134
Y fdem, pag. 135
2 Ibidem

2 jdem, pig. 136
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no aparece la conciencia, sin conciencia no existe el espiritu objetivo, ¢l mundo de la
cultura. Cada uno de estos estratos del ser mantiene su autonomia frente al inferior, lo que
hace posibles mayor espontaneidad y libertad de los estratos superioes, y la mayor solidez
existencial de las capas inferiores”.!*® Esto lo atestiguan las leyes neurofisiologicas de
Juckson,

Paa E. Kretschuner “... el mundo de la persona profunda coincide neurologicamente

con las capas subcorhcales ch cnccfalo Su lesion provoca profundas alteraciones™,'> en

lia, lua lmpul:ua sexuales y los impulsus agresivos.

{os ciclos ufcullvua, cl Sucno la vi

Se viee que: cl lnpu(ulumu pose:

Robles p:cll:u quc dlvcl 508 aulw € dll'ucll awlua_del "‘-'limi'(es juslos del-hipotdlamo. Es

muy dificil scpmm fus l'uncluucs dc‘la' hlpuﬁa . y-del lupululamu quc rcbul.m la funcion

sexual. “los mvc:lngadulc: llun llcgadu @ cslablct.c lv wnclauun entre un’ desorden

psicologico y las lesiones h\pohsohlpotalamlcas" "‘ Ml‘macstro no puntuahza cualcs son

eslos destndenes de la funcidn seaual.

Robles resume su pcnsumieulu‘ de lo ﬁsico’lmxrlilﬁuu."c'u la hipofisis se encuentian
tres funciones.  “el gobicino de la funcion sexval inediante las Imrnﬁmaa gonadoliopas, ¢l
estimulo del crecimienio sonutico efectuado por la honnony somatotiopa, y la regulacion
de la adaptacion al esfuerzo ejercitada por las hormonas corticotropa y adrenotréfica™, '**

Robles cits @ Rof Catballo en su libto El hombre a prueba :pais decit que las
hosmonas de la hipofisis conesponden a los grandes sistemas instintivos y pulsionales. En
el hipotalamo se encuentrtan fos mecanisinos de 1ecuperacion organica y de sintesis

22 fdom, plg 137

= Jdem, pig. 139
2 fdem, pag. 143
2 Jdem, pig. 144

lu ('uucluucs vegelutivas imporianies, Aunque:
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bioquimica, los rcguludorés de la vigilia y el sueiio y la pulsion sexual, esto es, se podria
decir que es el “..estrato psiquico de.la personalidad humana™.'*® El cerebro interno
“...r(;cogc los estimulos ¢ impresiones del mundo interior”, '¥ Robles cita a Klcist para
decir que en el cingulo se establece la conexion de la sensibilidad del mundo interior con la
sensibilidad del mundo exterior y la conciencia del yo corporal. Refuerza a Kleist con otro
autor. Papez, para decir que ahi ‘miSn’ip s¢ integran la conciencia emocional con la
expresion emocional. Robles integra los conocimientos de medicina con la filosofia para
decir que Xavier Zubiri dictd un curso en ¢l invierno de 1950 sobre El alma y ¢l cuerpo en
donde da “..al 1obulo frontal un papel regulador de la estabilidad de la wndﬁcta... (que

es)... la estabilidad ininterrumpida del tono vital asegurada por una correcta interrelacion
cortico-diencefilica™, '
Robles, de nuevo, cita al que yo creo que es su autor psicologico preferido, Rof

Cutballo pwa llegar “.u muy interesuntes reflexiones que por obvios motivos

consignarenos brevemente”, “La neurofisivlogia actual ha superado el antagonismo entre
el nevcoriex y el dienééfulo’ a 1o vez yue su conespondicule psicologico. consciencia ~

inconciente”, “los psicoanalistas: freudinanos son, a su vees, como neurdlogos que guisicran

explicar la (’:Ol;lcrl&i ‘CAOJILIIUylﬁ;ﬂisil’li’pld 'iéleincért{l\iuc‘iéll del diencéfato™ a lo yue Rof Carbatlo
responde que ‘;gno dfbysia pé:'a’ x‘ec:@)i‘ué‘er lo gue hdy de resonancia diencelilica en la actividad
cotlical, v seu de lésuuunﬁﬁ i||®||cielllc en lu conciencia®”, “los psicounalislas fieudianos
que no reconocen en la personalidad estiato intermedio definido (el yo se sewiega, y
diferencia, puty ellos, lotahmente, detl ellv) de hecho refieren un conjunto de mecanisinos (la
sutocomplacencia, el autodespreciv, o autodio, ¢l superego, elc.) a meras bansfonmaciones
2 fdom, pig. 146

Y Idem, pag. 147
¥ Idem, pag, 150
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de los instintos, lo que equivale a reducir *“las actividades del cingulo y det hipocampo, o
del lobulo frontorbitario a proyecciones diencéfalas”, '* “por no haber sabido reconocer Ia
lnporianciy de la exaltacion y defensa de la imagen del si misino, Freud recunio al
concepto del narcisismo”, es decir, por no poder reconocer la importancia de la exallacion
y defensa de lu iinagen del si mismo no pudo ver que las tendencias destiuctivas derivaban
de ta inxsalisraccii';xn del hombre con su prqpia realidad, penso en el instinto landiico.

Pienso yue la siguiente lesis es una de las mas cercanas al pensaniiento de Robles

cuando dice, que la unidad del psicoanglisis con las psicologias no analilicas, solo se daré si

se liene g:yuuu‘cimiev:n‘lq dc loa vde§§u ‘irl'l‘lyi‘clrllu'sfd;:‘ la newofisivlogiy pwa irse integrando con
ella para réconé;éer und postu a-lwlislica-&é “la personalidad humaus, no organicista,
“postulado d_::l}'clkldidu cn lf;i ,7u§‘ycclkq;ym : b{:kl:u psicologia tradicioual de Aristoleles y Sunto
Tomas de Aquine”. ™** s

Robies, s pe;sm de su udmiliﬁ:ién pur Freud, lo critica. Pieuss que esla en
desacuerdo con la doctiina oficial dela lglesig Catdlica de su tiempo ya que alinma que en
la antiopologia fieudians no hy& lugal para el espitifu, solo pata los ixgsliﬁ(ﬁ:s,:ﬁlg@g;ia' que
derivi del evolucionismo. “La transformacion del animal prehumano - en ombie e
eaplicada como un proceso vriginudo pot la violencia exierior gjercitada en ls prehistoria
por unos individuos sobre otios. El efecto inmediato de tal violencia es la represion de
vierlas (endencias y la produccion de salisfacciones compensadoras o suslitutivas. El efecto
posterior lo consliluye la sublimacion capas de tansfonmar los impulsos psicofisivlogicos

en maneras sociales”. "

' fdem, pig. 152
* jdem, pig 153
¥ Idem, pig. 157
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Robles cita a quien le prologd. su libro, Honorio Delgado. En el individuo la
represion .y la sublimacion operan. sin la violencia, porque los conflictos a los que
estuvieron sujetos los primitivos se intetiorizaron, Lo que no se sigue porque en biolpgia no
se ha probado la herencia de los ca;y’aclgnes adquiridos. No solo hace esta critica, sino que
sigue con lu segundy, (omady lambién dc ljg:lg,udu. tudus las manifestaciones de la culturg
aclual proceden de la sublimacion y de ia represion de los instintos. “el narcisisimo se
iransfonmy en wie, ¢ colisino anul en econuinia, el Wb del incesio en dclc\.llu, el temor

de represalias en mulul el desamnparo ﬁcnlc a fucuus de s natwalezs en ciencia que.

protege y en r(.hg,lon que da la scgundad llusona del dcsco" u. No hay VE‘OI’CSkObJCthOS

comprobada, no podenos aceplyr el genetismo dc lus estiuciutas |eurOlpglcas, sino mas

bicu su integracion - jerarquica, pxeesmblecidal'en‘ la?," -pgc;r.'ca' ,lulédidad de  cada

individualidad organica™, '**  kn suma, ROblCS',‘,QiOnClVUV)'C:V;]l;lé:;IO s¢ puédc desconocer el
mundo del espiritu, ¢l dc. las ideas y de los valores; como transformaciones de los iuslintos
nuturales.

Robles dt‘:apués de .»cvasa. \'m'iés aulores "como son Jaspers en La razdn y sus
Enemigos en Nuestro Tu,mpu Allcn, end Successfull Error, W. Krelschmer en Lu
Fsicoterapia en los ﬁcrry)o.n\dm/crno.s, A. Myerson, en “The Allitude of Neurologists,
Psychiatrists, foward Psycll;:allulysis", Salter en The Cuse Aguist Psychounalysis, y las

esladisticas de E. B. Strauss en Qno Fadimis, R. P, Knight en “Evaluations of the Resulls of

"‘ldcm. pag 158
* ldem, pig. 159
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Psychoanalytic Therapy™ 'y K. P. Appél ’en Psychiatric Therapy -Personality and the
Behavior - Disorders, Rc;)(‘ ) Carl;al!o en £l Hombre a Prueba, Alexander and French en
Paychoanalytic ﬂl«}i{q/)f, llegu allku's siguientes conclusiones. *.el mélodo psicounalitico, en
un esquenta cldsico, diSla ulucho de ser una lerapia de valor universal en el tratamiento de

lus neurosis. Mua uuu, quc wn lodo y sus mudlﬁ&.uuonc: actudles no alcanza un valor

evidenciado supc.nor ‘a. Ias

psicoanalisis es deumsmdu ingldu;l t:‘cunu’:o y;dc(cuumlslu..{

demasiado pasiv'() 'yvjulllu& deiia
demasiado el pusadu y no (umu e’

ambiente cullural

de una psicologia del ego y de la pcl aonuhdad lulul i Albuum dicen ...que no cree en que

la personalidad pucda set lcuun:lluxda y n,amlnada, sino solamente s¢ pucdc Lunscguu

canalizar las tendencias panuncas" 135 }

Otros autores como Fram,Alc.\'aildér'y':'I’homasfrench del Instituto Psicoanalitico,

de Chicago, modifican el psicuunihﬁ# urtoduxy, diciendo que cualyuien €enicd terupéutica

es buena, si alivia al pducnlc,

contiol expeaimental cl csludl e clsukcnlus casus, modifican la praciica y ‘li (eOria

psicuanalitica, lcdu\.cll cl ucm cl palwanah:la a seis enltevislas, por lo que ponen en
dudu que ef andlisis sed mas plufundu en {unto gue sea nds lago.
Estus autores, cn vee de investigar el pasado se centian mas en las dilicultades

presenies del paciente, pues el pasudo sdlu es un antecedente del conflicio actual y

abandonan la idea de que la cura es por el conocimiento del inconsciente o de la represion.

ldcm. [ng 168
* Jdem, pig. 167
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Robles sciiala que “en’e! fondo se cncucmran las ideas de Otto- Rank.”,"* porque ¢l

tratamiento se basa en ‘el aprendu.ajc d:: lclauunes afcuhva: nuevas y fch\.c:, de esta

mautiery se u::uclvc el wnﬂu. ) no wluuunado 0 mul soluuunudu quc es pulul,euu Estu es,

Oito Rank. da una: nucva l'" y

elwnus cullcnudas en fuuulludca sumlulea “Se busacen quc un’

10 - lumblen ©s

93 137

P célogo-médlco

conveniente ir pensaﬁdo en la creaciéﬁ»de una hu'e\'/a'vca er

Esto us, 8 la ves quc cs(u cs(udlundo un lcmu, nu dcja dc mlclq or-fu piuﬁ:sién que

gjerce nunnalmcnlc, lade macshu La |dc:a pcdag gléa la tonia de Lawrence' S. Kubie, pero

yueda ¢l pwblcmu'dcl ‘anali; 8 'didﬁ'clico,? aguél que deben fomar las personas que se

dedican & la p:luulcnapm Robles upula que “...Desde luego diremos que la pidctica del
undlisis didactico, pmu yuien de anlemuno estd convencido de la eficacia terapéutica del
psicoanalisis, es muy conveniente; pero no absolutamente necesaria”.'* Freud mismo no se
unalizo con cualquicta de sus discipulos, sino que 1o hizo €l solo basado en sus sueiios.,...
“Nusolios (Robles) pensamos que los vocados “demasiado anonmales” no deben aspira

Idcm mg l7:
Idcm, pdg. 181
* ldem, pag. 182
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nuncy u ser psicoanalistas™, . Lmucho mis imponlante que el psicoandlisis didactico, acerca
del que parece obvio dectr que debe sor practicado por un cientifico que no salga del
murgen de los principios élicos, ...el joven psicounalista puede dar a su maesito cuenta de
todos los detaltes de sus primeros analisis y recibir del misnio las orientaciones necesarias,
.Se trata, en’ efecto, de un aprendizaje clinico y no de una cnscfianza teorica”.*” Robles
insiste et quc‘Sc‘dcbrc recordar a aquc”llbos que han pasado el andlisis didictico, yue éste no

s garuniia de una nueva fonng de existencid,

En cuanic s la filosolia’ ady i Dalbiee, opina que Freud no ha

or-ello no es filosufo. Lo dnicu yue ha hecho es

socicdad,: e

- Es cicxiu quesl liei:nfc, ‘CUkll:i'x’;ﬁu~R9ble§,:'
existencia huﬁané en el Universo™,'** La qu_ti:‘; g’églob do ﬁ'i,eyrilyl'es: “una aprehension
intelcctual o teorética def conjunto def mundo yunndeal practico de vida” ! gin esto Freud
coineide, insiste Robles, con Alloys Maller y con Karl Jaspers puesto que ambos dicen
yue la cosmovision es una valoracion objetiva de un saber total que implica una valoracion
subjetiva del orden jetdrquico de valores objetivos. “Precisando nuestio punto de vista. (oda
cosmovision, sin que testiictivamenie ses una flosofia de lu existencia, la implica,

a3 142

igualmente, sin ser una filosofia de la cultura, fa presupone”.

** Idem, pag. 184
Y jdem, pig 224
Y [dem., pag 225
2 idem, pig. 226
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Sin emburgo, Robles no deju dc_(omul en cuenty, basado en Roland Dalbiez, que
desde 1907 Freud asimila la prééliga y la‘;:nkéencia religivsa & una neurosis obsesiva de la
colectividad humana que pluviéxi; dcl wmplcju de Edipo en 1efacion cou el pudie. Por olra
parie de Paul Malussek toma el nécihﬁz}:‘nlé‘ de la shoral diciendo gque ya en la época
prehistorica el padie manduba cumu]ru'u déspoly, queria lodas las mujeres puta si y hacia o
un lado a sus hijos, por lo gue ellos li‘élab@j, gnia y olra vee, eliminat al padre hasta que lo
lograban, (udo ello les producia un chpleju de culpy. De este mnodo nunca guedaban
satisfechus. Por un ladv, lograban el pﬁ;slo del padre, pero por ¢l otio, sentian culpa, ta que
es muy diferente del anepentitniento. “El texto anterior indica clarsinente que ¢l hecho del
parricidio primigenio suministrd a fa humanidad e! primer precepto moral”. '*?

Robles paia finalizar su estudio huce grundes criticas de Frued. La primera se dirige
a yue no eaplica satisfactoriamente porque ¢l superyo es incosciente.

Espulgaudo muy bien la vbra Rubles dice que Frued, a su vez, comenta en AMoisés y
el monoteismo  que Freud utiliza los textos que coruboran su leoria y que rechaca Jos que
Ta debilitan. Desde lug:gu, Rublca gpina"quc. “Esla confesion cinica del analisty henmencuta
©s para dt‘:acancbéflar.‘a;cuélqdiﬁ'jy" ili\;ésl;éadol' honrado, Esta actitud arbitraria denuncia un

_‘iib:uj histotica y” del valor epistemologico del aitario de

totul dcscunucimiénlqv-dé,
verdad. Empirista y escéptico sale del paso con una palmaria confesion de falsario”,!"!
La lercera aritics consiste en afinmar que la construecion de las (eorfas feudianus

no se han probado. Pata ello se apoya en Malinowski que al estudiar a los pueblos

primitivos aciuales, 1o enconio el panidicio.

' Idem, pig. 237
' Idem, pag. 242
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La cuarta critica la ha venido haciendo en todu su obra: Robles asienta que Freud
comete softsma de metibasis: no se puede hacer filosofia derivada de una téenica
psicoterapéulica.

Robies al hablar de sublimacion del instinto sexval ficudiano, ¢f que se orienta hacia

fines yue de uiugunu ulallém lienen daque: ver con o sexual, como son, el aite, s

 que el complejo de Edipo se encuentia

.14 Lo que es falso.

plu ‘dixlxig:ul(;

una (€cnica, no una docling, y t:uand,‘

“metalisica” parasila de una técnica”* R

la Psicolugia *... Orientando el‘_ flcudls
basico de lucer derivar IQ
sensacion. Si uﬁnumuus t.un qu ud‘que la l'ucu.a instintual de la libido se puede elevar, por
ta sublitnacion, « ﬁue§‘lués clcvudus y ulcanzar los éxilos civilizadures, cometemos una
fRagiante violacion d'c\lv‘s principios logicos, de las evidencias primordiales gue debe
respetar toda teoria cientifica y toda doctrina filosotica™'*® Pucsto que hay una distincion
enbie instinto y cullura. la primera s una fuerza pulsive, la segunda o una realizacion y
cieacion de valores,

""}}};,,;f pig. 240

140 2

ldcm, pag 239
* Idem, pig. 240
* fdem, pg. 247
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Cita a Scheler pura dccnr quesi la hbldo acapura lodu la encrg,w en provechu propio,

no ¢s po:nblc quc quuc fuerzas de cllu mlsma pana reprlmlm, 4] subhmarse La hbldo

lampuco liene el podcl pary dwlur lu murul quc e lcp

la cullura; y cnlonces {eomo explicar lo mas:en fu_uc

reprime la libido es cngcndrﬁda poij otro factor al cual I

nbgb}& de todos los

tiempos™.'**

El pil,iméro de ellos es Pedio

cios ‘que las investigaciones de

han pl y ~yue se deben  seconvees

Freud

! Ante

tactil, sino udcmé: udl(lva 10 quc ait dc [V nplcnalun € interprelacion. La palabra adquiere

un valor lcmpculu.u muplcuublc Le slbuc el reconocimiento de un hombie interior
ademas del ser visible. Tambicn hay muchos olios modos de consciencia psicologica, no

nada mas, como se areia anierionmente, e que el hombie hays sido un ser pensante. Otiv de

""ldcm pig. 2<0
Ia'cm pig. 252

Idem, xig. 253
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sus prandes descublmucnlua s la m(crrelauon entre Ia. vivencia panunca y la funcién
somatica. Por Gltimo descubre que | la patologla en la m.urosls debc buscamc en la l.uugml' ia.

Tumblcu cita u Hunuuo Dclbudu punu dcux quc Fleud dcsuuble el suber pumhvu
acerca de la :cxuahdad uunquc huyu ldcllllﬂbadu la hlndu conel pla&.ex Dc:puca habla dc
que lu mlcuuouahdud y la elubu:uuun menlal 1o sun (:\duswas de M wmuenuu smu yue

se debe (ullldl €n Lucu(u la auuvndud cxlluuunucnlc Dc:dc lucgu Ea utl. hc\.hu u huy

planteamos lu plublcmu(u.u p:.u.udummu,d y paxqumluw cn lcnmnus dc Ol

c:lmbuhw, unque lldyd

dc la mcdluna pslwaumalwa ©

iniciador de lu mcdmnu aullupuluu ,Iu(cbxu aklu p wua umcndu Luclpu y menie. Es ¢l

precuisor anto dc Ia p:twlug,m Llum,u como de las plucbaa dlnu.aa Ea Ll descubridor del
wundo de Td persons profunda. Es el impulsor de la pswulugna mudermy. Sepug {a
psicologia de la fisiologia. En suma, “Freud es un investigador que ha pasado a la historia
de lu psicologia nonmal y putologicy, a tu historia de la psiquiairia y singulannente de la

sicoterapia™’*? Repite que es un genio paradéjico, si; pero, al fin y ai cabo, un genio.
P p pite q p p

2 fdom, pag. 257
2 tdem, pig. 263
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PSICOLOGIA CIENTIFICA

“La psicologia cientifica considera el aspecto de los fendmenos animicos y los restringe a
los psiyuicos 0 somilico-conscientes, o sea a aquellos fendmenos animicos que se muestran

vinculados a un darse cuenta inmediato o reflejo™.' Robles principia por introducir al tector

al estudio la psicologia, esto es, de los fendmenos animicos. Los fendomenos animicos los
clasifica en fendmenos de la vida cognitiva, de la vida afectiva y de la vida kinética.

Pura ello mi maesito necesita aclarar o que es s personalidad, los diferentes conceplus que
se tienen del €rmino, {os diferentes procesos que incluye y los diversos conceplos qué se¢
tienen de elia.

También estudia la psicolugia como la ciencia de la éonducia. La conducla €5 un
conjunio de funciones “Que se manifiestan pot estur dotadas de un poder inliinseco de
autodeterminacion y de perseguir activamente ¢l propio bienestar y los propios fines o
propositus....el esfuerzo pary conseguir ese fin es él caricler de lu conducta y la conducty es

lo que tienen de caracteristico los seres vivos™? Sin embargo, la conducta implica a todo el
p

hombie, 8 lodo su cuerpo y u tods su mente, esto s, siempre sad el esiudio de los
fendmenos somético-conscientes.
A continuacion, expune yue es la mente, en que se distingue de la conscienciy, ¢l

conochmiento. de este concéplo a lravés de la historia. La difeiencia entic ésta y la

! Robles O. Introduccidn a la Psicologia Cientifica. Pag. 9
2 Idem.,, pig 27
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inconciencia, sus diversos nombres. Las personalidades que primero la vislumbraron. El

proceso de conocimiento de ta niisma y las diferencias que tiene con el subconsciente.
De la vida cognilivxi, se . presenlurdn los sentidos y, brevemente, sus funciones; la
pereepeion, la mlelngencla -las ciencias que la estudian y sus diferentes puntos de vista; ¢l
pensar con sus funclonea la abstraccion, a lu que trata de manera muy amplia, el juicio y el
raciocinio; la int‘eligcncia con sus distintas manifestaciones, la imaginacion, la atencion, y,
brevemente, las diferentes patologias que presentan, con excepeion del mecanismo de
proyeccion, al cual se refiere de manera mas amplia.

De la vida alectiva expone con mucho cuidado la emocion, los cambios fisicos y

mentales que produce, los sentimientos, la pasion, la eutimia y con mucho cuidado las

diferentes psicopatologias.

ad; Habla muy ex(cnsamcnlc dc la hbcnlad y

De la vida kindtica muestra la-volu

. los hubllus y su

de la educuciéu de fu vulunlud, de T sival on miacion enlu nificz de'elly

il li’u‘a‘ uttual,

eapundii muay & la hguu los bxullpus y pmwllpua y dc lo quc iluluu y, pun"ullmlu, mostrard
lu lewia de Kietschmer y lus diveisas per sundhdudm palwpdllws. : ‘

Ahora bien, eaxpone muy lievenente la patologia en cada una de las partes, esto es,
de lus diferentes funciones unimicas, simplemente por explicar lus atticulaciones de éstus
con el sistema funcional de todo € proceso psiquico.

Aungue iambién Robles dedicd gran parie de su obta a los fendmenos somaiicos,
oo ey, a las descripciones newolOgicas y endociinologicas gue acompaitan a los
fenGmenos psiquicos, no fus expondi€ por mi fulta de conocimiento del coniexto médico.
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PERSONALIDAD

Es una iealidad psicoliogica, funcional'y operativa.que consiste en la sintésis de todas las

un pdl(c o de Id tutalidad dc: su yu Rubl‘ nu deju su' puuuun filosoOfica, el

desdoblamiento y- la dmpel‘son‘ahzaclun uo,mpdxﬁcan 1 lg&lld@d:l;lelanSlca del - yo; ni su

identidad ouivlogica, solo s(m (‘uucidnules ps:’yquivcum' nie hubluudo.

La parie mcnlal la pmquc llcnc van cas: anlc ludu, c:'lu mlmm.u lu

vilal de donde se dc:pxcudc Iu vcbclalno, lo :cualhv y lu m(clec.luul Lurac;,undu es la
psicolisivlogiy, aquello que le da el sentido de wnu’xlico-cu:ncicnle. Esla es la que estudia
la ciencia natural, la psicologiu cientifica. la muestia como conceplo empitiv-esquemaltico
que conesponde al fendmeno somatico-cousciente, Es la sintesis dindmica ¢ indisoluble de
un factor somatico constituido por los sistemas neurohormonal, cardiovascular, exocrino,?
endocrino,” digestivo y, sobretodo, un factor consciente, que es un darse cuenta,

La psique es ung estruciura funcional, dindiica que se cenita en la conducta que se

tiene anie Jus estimulos del mundo y constituye la personalidad psicologica. Reacciona

Iacm, pag. 340
* De las glandulas que vierten sus productos al exterior.
* De las glindulas que vierien su producto al interior de Ia sangre.
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dird que “la conscu.m:la es un conoclmlen(o, es un darse cuent ,“ - La consclencxa es

darsc cucnta mmcdlato del Yo, del kgo'y dc sus actlvndadcs"”,, l)cl mundo erdenor el

i poi la‘,con:cn;‘:ucla; Por lo Yue

hombre se da wcntu pur los seatidos, dcl mundu m(c1

iux Y mmcdxdlu &

teliace  su dcﬁmcnun. “la cunsuicncia es cs(c dmsc cucnlu ul

incomunicable™.'* “La consciencia es.un. darse cuenta subjeuvo, una'vwencna muma

condicionada por estructuras o mvclc':s ncuroléglcos de muy distintos ni el

SOlu  la propis consciencia se uie comunica, la consciencia del otro fu conveco por la

tevelacion verbal “por las reacciones somaticas asoctudas a la consciencia y analogas a las

manifestaciones en mi perlenencia viganica”. Robles, siguiendo su pensamiento,  afirma

que s consciencia “no es un epifendmeno cacbial que considera a ta onda nerviosa, al

4 Robles O “La psique ¥ .llmmpuulo humano™. Fag. 294
Idcm, pig. 298
“Op. Cit., Pig 93

¥ jdem., pag 94

" fbrdem

! “Psicajinologia de la Emoadn ™. Pig 112
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que la consciencia “no es un epifenomeno cerebral que considera-a‘la onda nerviosa, al
cerrar su ciclo en los hemisferios cerebrales,” como® determinante. - del - fendmeno
o 12 ‘ o

concncnt(.

La consciencia la'tienen los hombres y los anlmalcs aunquc cn dlfcruntc grado, “las

maquinas y los vebelales no se autoregulan; en camb:o los

estimulos, a(m los protozoarios. Robles critica a Dcscanes pdrqu fue quien dio el esquema

del unim}alkméqbuinu que tuvo mucha influencia en el siglo )\Vll

Actualmente se considera la base del cerebro como cl }lfléico de la #crsonalidad, de
la vida afectiva y de la pulsion psiquica y la zona cortical eé un mero instrumento de
cjecucion. Von Monakov ha dicho que las funciones psiquicas no estan limitadas a ning(in
organo y no se pueden localizar en ningung region del soma.“Que el substratum somatico
sufra o experimente nlodiﬁcacio.nc;s ‘transitivas anteriores al proceso conscicnte es
indudable; pero de €510 no"se deduce vilidamente que el proceso consciente se identifique
con el movnmlento puramente ﬁsxoléglco" 13

La unidad som{nico consciente la afirmo el Dr. Cabanis en 1795 en su libro
Relaciones entre lo Fisico y lo Moral del Hombre, sin embargo, todavia da preferencia al
matcrialismo. En cambio, Maine de Biran, “cl fundador de la psicologia francesa”* en su
Memoire sur les Rapports du Physique et du Moral de 1'Homme  afirma lo mismo, nada
mas que le da preeminencia a la parte mental. Claude Bernard se une a Cabanis y a Maine

de Biran diciendo que los clementos mentales, por maravillosos que sean, necesitan para

manifestarse de las condiciones orginicas y anatomicas. Todos ellos lo afirman

12 Inlroduccldn a la Psicologia
1 Op. Cit,, pag. 97
" Op. Cit,, pdg 71

ientifica. Pig. 96
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1l
VIDA COGNITIVA

La vida cognitiva, como cuglquier tipo de vida psicologica, origina cambios en ¢l
organismo por la actividad cercbral que se da, tanto al ocupar los sentidos, como a la
actividad en si misma. Cualquier actividad comprende cuerpo y mente.

EI‘ conocimiento del mundo lo proporcionan los sentidos. Es el conocimiento que se
tiene de lo:;‘l objelqs. Estos estados - tienen como caracteristica  la intencionalidad.
Companimds la yida sensible con los animales. Los sentidos muestran. una representacion
singular. Este conocimiento implica un contacto -inmediato y actual éon el oﬁjeld; pero
solamente ¢és un conocimiento mostratorio ya que no alcanza la esencia d{: los.objetos. Este
tipo de conocimiento implica dispositivos organicos, a:paralios ) recéplores del excitante
fisico, vias nerviosas conductoras de la excitacion y centros corticales “en donde, por
senderos desconocidos, los hechos fisicos se transtorman cn hcchos dc la conciencia™. '*

Ahora bien, la psicolisica es ¢l estudio de las rclaci'oncys que hay entre el alma y cf
cuerpo y entre las relaciones del mundo fisico y el mundo psiquico.. Lo inicié Fechner y le
siguio Weber. Su estudio sc centré en el analisis de las sensaciones y surgié la ley de
Weber y Fechner, que dice que las sensaciones crecen de manera aritmética, mientras que
¢l estimulo crece de manera geométrica. Desde luego, para que sca posible la aparicion de
un minimo de sensacion, se requiere cierta cantidad de excitante,

Robles cita a Bergson para atacar a la psicolisica y, en particular, a las leyes de

Weber-Fechner, creo que con muy poco éxito. “Las operaciones del compuesto, como son

" Op. Cit.,, pdg. 125
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las sensopercepciones, son susceptibles' de. medidaen’lo’que a’su aspecto’ somatico o

corpéreo dice referencia: Es posible establecer cierta relacion entre la cantidad de excitanite

fisico' y el matizado o vivacidad de la sbensaci'(")i‘l,/ sin v(juer eslo :i;hplique medida dimensiva de
la experiencia conciencial. Es posiblé tgmbiél‘f ;ngdir ‘cl‘ ‘liémpo dc reéccién simple y
compuesto, que se refiere al lapso transcurrido entre la excitacion y la reaccion, ya simple
o acomodada. Nos parece que las relaciones cxiyclas expresadas en formulas matematicas
rigurosas, no son aplicables sino con un amplio margen de relatividad™.'?

Esta claro que los sentidos producen la scnsacién' pero no es (‘rccucnte distinguir

entre sensacion y percepeion en el lllleldUO, solameme esta dms:on es fruto de un analms i

teorico. Ribot decia que la sensacion és af‘cc_txva; pero * crccmos, sin escchar cI aspecto

afectivo, y el motor que.toda sens‘ucién‘fllevn4apurejado‘sf‘que ella’es preft rentemente‘

cognitiva....La sensacion s, pues pru[‘crummuntc el conocumento o la rcprcsentaclon de

una cualidad objetiva, que secundanameme me. afecta” de un modo agradable o’
desagradable, y que se acompaﬁa de actmdad niotora que me adapta o me substrae ala
impresion recibida™® Cuando la sensacion llega a la corteza tcmﬁnn ¢l plano fisiolégico o
neurologico. “Entonces aparece la modificacion de la conciencia, ¢l Yo psicologico se
modifica y se produce la experiencia consciente del estimulo. Este es el plano psicologico

propiamente dicho™?!

Robles a continuacion suministra las caracteristicas de cada uno de los 6rganos de

los sentidos incluyendo los sentidos internos, como son: ¢l sentido muscular, el de espacio,

’“Op Cu, mgl 3

“"Op Ci, pig 126
*! Op. Cit,, pig. 127
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el de duracion, el dc equlllbl’lO el de direccion, el de temperalura el de prcsmn auuque

admite quc lodavta no se rcglslran los ccnlros nu‘vnosos que nos hacen dar cuoma de ellos.

Robles, al hablar del séntido del laclo, repasa ‘el dolor y separa Ias sensaciones

cutaneas dt. lns kmcstcslcas de peso, de fatiga, dc rcs: ' cla,;dc,vlbracnon..En la vista,

trata el dallonismo, ta percepcion det color, la exlensi()n dé l‘o‘s cuefpos, la verticalidad y 1a
horizontalidad. El oido se ocupa de los sonidos y de ia sénsacién dc‘ equilibrio del cual
proporciona una amplia explicacion neurologica. Del olfato afirma que es muy dificil la
clasificacion de los olores con todo hay personas que los distinguen, de cualquier modo se
confunden muchas veces con los del gusto, Del dllixllo asevera que hay cuatro sabores: el
dulce, el amargo, ¢l acido y el salado, hay autért‘:s‘quc aumentan el'metalico y el alcalino.
En lus leyes de los sentidos sigue a Wu’ndl,_rtl:s;,lilfdeiqéuérdro’ con la de James, o ley de la
fusion, es decir, todas las impresiones tquc aparecen 'éimultﬁncamcnlc' cn la consciencia
integran un objeto unico; y la de Miiller que dicé “La Sellséﬁ:ién no transmite a la conciencia
las cualidades de los cuerpos exteriores, sino la- modificacion: de-un -nervio sensorial,
impresionado en cada caso por una causa exterior”.* Robles objeta: esta ley no pertencee a
la psicologia cientifica sino a la psicologia {ilosofica.

La percepcion no se distingue mis que tedricamente de la sensacion. “Entendemos
por percepcion el conocimiento del objeto que produce la sensacion™.® En ella intervienen
tres diferentes fenomenos psiquicos: la sensacion, la evocacion de la experiencia pasado y
la asociacion de imagenes y de ideas.

Aunque sélo se las distinga racionalmente, la sensacion y la percepcion son

distintas. La sensacion, como ya se dijo, ¢s un conocimiento de un particular.“La

:'Op Cit., pig. 139
3 Op. Cit., pig 133
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percepcion en cambio, es un darse cuenta convincente distinto y claro del objelo que, con

caracteres de realidad objetivay no de mera: fantasia o xlusnon se’ nos pr(.scma como

determinante del complejo sensonal La caracteristica fundamemal de Ia percepclon es, en

consecuencia, una conceslon a la fe ldad ubjetlva y. cttramcmal con que nos of‘re(.e y

por el que se hace pomble la se[,urldad de nuestra acclon... Hay lres elemenlos del mundo

mental que se pcrclbun la uﬂcns:on la resistencia y el movmmnto. Las cualidades
sepundas como el,polor, la temperatura, el sabor, el olor son cualidudes subjetivas pero
indicativas de la realidad y su objélivaiciél! implica cierta interpretacion o inferencia. Un
mismo objeto aplicado a diferenles sentidos puede producir sensaciones diversas, asi como
diferentes objetos pueden producir una sensacion idéntica. Esto prueba, que si bien es cierto
que la diversidad -de. las éengaciones experimentadas no proviene exclusivamente del
aparato del mundo spns'oﬁal, tampoco las cualidades objctivas, contenidos de _las
scnsaciones, cxisten “como  accidentes adheridos a la sustancia dcl ochto" Hoela
percepeion del mundo exterior no es meramente intuitiva (como,lo dyijcrgnv,Hamil‘lon y
Reid) tampoco es simplemente inferente (como lo supuso Vic:ldr Céusiﬁ)l, sino qhe es el
resultado de la combinacion de las cualidades primarias como datos fcalcs, alcanzados por
la intuicién, es decir, por conocimiento inmediato y directo, y de la inferencia o

interpretacion de las cualidades secundarias en relacion con la realidad fisica que

25
significan”.

La imaginacion cs otra capacidad dc la vida cognitiva. “Se denomina imaginacion a

la capacidad del Yo para reproducir las imagenes, o bien para constituirlas por

* Op. Cit., pag. 141
* Op. Cit., pig 142
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combinu_ciép".“_ Esta_cap:acidqd scbforma de dos mancras: 0 bien, s¢ pueden evocar, aunque
no tan clafaixncn{{:,' }iniiégeincsv pasadas. O bicn, con algunos datos de la realidad puedo
constituir uﬁh'iﬁ;ugéﬁ ’cread‘é por ¢l Yo. » .

Ya Anstoldes hablo de asociacion de i lma;,cnes a la evocaclon de. unos hechos de
consciencia por otros con los que los pnmeros ;,uardan sumhtudes Esla asocnaclon se daen
imagenes y en todos los fendmenos del ordcn sensitivo: o dcl mtelectnvo sensmvo Esta

regida por la ley de la semejanza, del conlrusle y de la conlu,mdud en el espacio y en el

ticmpo.

La inteligencia “es aquel]a c‘apacidad" f‘s;ic'ull'ad, olprili’cipio 'op'eralirvo que posee el

espiritu humano, por ‘modo dis ntivo.y Lspcclﬁco en ef cxc:o dt,l cual penctra en el ser de

las cosas para lccr por asi dCCll‘ su razon proﬁ.mda" i L mtch;,cncm 10 s¢ dctlenc en las

cualidades exlcnqrcs de lus cosas, tmscn,erndc el [‘enomgho y capta su esencia. La. esencia es
principio de ser y principio de conocer. La inteligencia realiza tres operaciones: el
intellectus simples que capta la esencia, el intellectus complexus que aprehende las

relaciones objetivas entre las esencias y “el raciocinio que representa una secuencia de

2 ¥

juicios cuyo contenido abarca relaciones esenciales maltiples”.
En vista de que hay tres disciplinas, segin Robles, que tienen relacion con la
inteligencia hay que hacer una distincion entre ellas. Estas disciplinas son la ontologia, la
logica y la psicologia. La ontologia capta esencia y como constituye el ser y las relaciones
entre las esencias también son estudiadas por eila. La logica capta, como fruto de la
inteleccion de la inteligencia, esas esencias y las menciona. La psicologia describe el
proceso.
i{' l&cm T
2 Op. Cit., pig 147
= Op. Cit,, pig. 148
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E! pensar como actividad tiene variasa@pcidngs: la primera es la cartesiana, en
donde el pensar es sindbnimo de vida éon’sqierziilyc.fLaéegundg cs 'lakdc Palhdriés'quc didc que
pensar es abstraer y formar r:elacion'és,ve:sr décir? juzgary razonar. La tercera ’eé la de Spaier
que afirma que pensar es irvit’i.xir, juzgar y discufﬁr. En ¢l pensamiento se dan lrés procesbs:
abstraer o separar de un objeto algunas notas de otras; esto es, hay una abstraccion positiva
pues el sujeto se queda con algo y una abstraccion negativa, donde se desecha algo de un
objeto.

La abstraccion tiene un aspecto 10gico que es el apuntar a  un universal desde el
particular, un aspecto psicologico que es la actividad mental que separa caracteristicas de
un objeto y el aspecto gnoseoldgico que es el comprender las esencias en los concretos
visibles como dicen los fenomendlogos.

La sensopercpecion y la inteligencia producen  diferentes representaciones. La
imagen es representativa del orden sensible, la idea es la expresion de la vida de la
inteligencia. La imagen es siempre concreta, variable y fluctuante, transitoria y evanescente
en el mismo sujeto y en diversos sujetos, en distintos tiempos. La idea es una y permanente.
La imagen apunta al espacio, la idea no tiene extension; las ideas son siempre claras, las
imagenes, sobre todo de lo abstracto, no siempre son claras.

La inteligencia ticne dos funciones: la abstraccion y la generalizacion. Hay dos
aspectos en la funcion universalizadora: el universal directo y el universal reflejo, El
primero es captar lo abstracto de un objeto concreto, el segundo “es una operaciéon mental
por la cual la inteligencia alcanza en una sola nocion o concepto, o idea, los elementos

comunes percibidos en diversos objetos y representados en diversas imagenes,

TRSIS CON
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considerando esta nocion como de aplicacion idéntica. a un-nimero- indeterminado de

objetos™. ¥ Robles abraza la doctrina de su maestro, Santo 'l'omz'l R

Robles regresa a:la psicologia vy, su,unendo a Honono Del),ado, d ocho pares de

diferentes tipos de mtch;,eucla 1) la mtcllgcncm

4 la mteligencia

inteligencia reaunva-espontanea, 3) la mlelu,encm objetnva sub_]elly

ordenada- d;;ordv.nada, S) la mtch;,encla andlmw smtulca 6) Ia. mtehgoncla critica-
constructiva; 7) la inteligencia préclicuf,teérica' y, porﬁﬂlli:no, la inteligencia brillante-

reposada,

Diversos aulores no se ponen de,acucrdo en ddnde colocur la atencion. Muchos

autores, entre ellos Jbbullab Ia colocan en la voluntad Roblcs sin embargo, la coloca en la

vida cognitiva, porque en uerlo modo es'unarfonna de consciencia refleja, es decir, “...es

una propiedad o cuahdad de todo nclo ognoscmvo ya sea de orden sensible, ya del orden

intelectual, sin ) que por olra pane ul hacerlo asi, dejemos de reconocer las muy estrechas
ligas que mantiene con'la voluntad" g

La atencién “es el enfoque que' el Yo practica sobre un objeto de consciencia
delcmlinudof’,..,...pafa con<ocerlo con mayor claridad™.'" A veces, es consciente y olras, es
involuntario.

Hay va’rvios tipds de atencic’m:‘ porrazén del objeto puede ser exterior “...cuando el
Yo se dmbc aun objeto exterlor a través de los Organos dela sensoperpecion™ e interior
“cuando la energxa de’ concentracion del Yo se-enfoca a los actos internos”, ya scan
mentales, aféciivos o volitivos. Por virtud de su origen, la atencion puede ser espontanea

cuando ¢l “Yo se dirige a un objeto que por si mismo lo atrae e interesa”; es voluntaria

¥ Op. Cit., pig. 155
R op. Cit,, Pig. 102

3 tdem
e

I CON
| FALLA DE ORIGEN




cuando “.se caracteriza por ser una concenlraclon de nueslra facullades dellberadameme

queridas en vista de los motivos quc ol t.ntcndlm uuo Qllc " En v‘confo‘r‘mldyad con la

manera de aphcarla al ob_]eto puede ser. persnstente s: “Ia cl()n reﬂexiva o interior se

concentra de un modo rolon udo en un ob e!o" e sta atenmon uede lle ar a la
I: 4t

contemplacion. También puede ser: expeclanle, como dlcen James y Bcrbson, si algo se

espera. Por dltimo, en confornudad con la naturalcza dcl objelo puede ser. sensorial,

perceptiva, mnémicaa, imaginativa, atributiva®® yrncmnul

Robles critica a Condillac porque le dio a ld dlulClOll un dspccto puramente pasivo,

el objeto era el que atraia la alencién, Los psxcolobos modernos Ie dnn un - aspecto

puramente activo. Bergson y William Jamcs estudmron estc fénom 5 pero mi maestro no

explico que es lo que dijeron. Alemnder Bam duo de lfatencién que: supone una

organizacion nerviosa que permite mover vatias paru.s dc,l cucrpo a la vez. El cansancio, la

fatiga el stress la debilitan, en cambio, la ale;,na la faclllta

La psicopatologia de la sensopercepcion se q!asnﬁca cn. tres tipos de trastornos:
trastornos cuantitativos, trastornos cualitativos y (rastqrﬁés de Ia ideacion. Del primero
tenemos la hiperpercepeion y la  hipopercepeion;

de - la segunda tencmos ilusiones,

alucinaciones y el fendmeno de la proyeccion y, del tercero tenemos delirios.

Robles solamente nos habla del fcnémghbj'de la proyeccién. Desde la psicologia este

fenomeno es una ‘“reaccion psicodinimica’ que  engloba aspectos selectivos y

motivacionales de la percepcion®*

Desde el punto de vista psicoanalitico se”habla de una pulsion que libera la

culpabilidad y la ansiedad al atribuir esta misma pulsion a una fuente externa y, por ello,

% Op, Cit., Pig, 103y 104
3 Cuando distingue los juicios cmpiricos de los necesarios. ]

3! Psicofisisologla de la emocién pag. 110

T=915 CON

i
|
| FALLA DE ORIGEN




140

vivenciado como un ¢go extraiio .Esto es; el ego se defiende de la: ansiedad. Robles
adquirio este concepto de Freud en Celos, ]’u/;funoiu y Horhoxu.vkhliglud

Sin embargo, le echa en cara a Freud el sentido de este término a lo largo dc sus
escritos: por un lado, dice que es un lﬁccahisnlo de defensa al atribuir scnlimfcntos, deseos
y emociones a olra cosa 0 persona para defenderse de la angustia. l’br el otro, lo- hace
utilizar sensaciones anteriores para modelar ¢l mundo exterior.

Robles cita a Lawrence Frank para dar las caracteristicas de este fenomeuo: es

inconciente, defiende al yo y reduce la ansiedad.

Robles suministra su propia definicion “...por proyeceion entendemos, y este es su

sentido psicoclinico, aquella forma de expresién que pone en jtlego un s‘:uj‘cy:td, auic un
estimulo no estructurado, y que revela tanto su mundé b‘ersovrie:ll ;(:Qm'dj lds ,d'im':‘kmismo,s de su
inclusive las mas insignificantes, son revgihdofas 'y expresivas de su personalidad,
exteriorizando o manifestando, de esta suerte, la estructura individualizada de la que es
portador™.*® La aproximacion proycctiva es muy itil pucs sirve para revelar la personalidad,
eh su estructura y contenidos, de un sujeto gue no tiene organizados los materiales o que los
tiene muy débiles. El sujeto, cuando entra a consulta no debe saber que estan trabajando

con la proycceion.

B Op. Cit. pig. 112
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VIDA AFECTIVA

En la_jviéia alectiva hay una gran interrelacion entre cuerpo y mente como en toda la
actividad humana, pero uqﬁi se exagera, tanto asi que la parte somatica puede modificar la
parte mental, o viceversa,

La vida alectiva tiene grados. Se puede ir del simple tono afectivo del gusto-
disgusto, pasando por el humor que es una reaccion general de la psique provocada por la
cencstesia y el subconsciente. Le sigue el “fecling™® sentimiento afectivo que procede de
las sensaciones. Posteriormente se da la emocion, que es una reaccion afectiva violenta y
brusca que conmueve lo organico. Para terminar con los sentimientos o estados afectivos
ligados a ideas o n’"jqiciids‘.’ ’

Para Rolﬁleé‘]a é:’hl‘bci(m es un asunto al que le dedica tres articulos y una parte de su
libro. Empiez‘i\' por decnr que la psicologia tradicional aristotélico-tomista también se ocupa
del tema, yé que la émdcién implica un aspecto cognitivo (sensacion, percepcion, imagen,
“.;

recuerdo, pensamiento) -que  estimula una  tension emoctonal que provoca. una

conmocion somidtica hasta lo motriz y lo visceral™.”’

El faclobr cogniti:\/g), por si mismo, no produce emocion; este ti}cn’crque‘ _estar glnido a
una vivencia afecliva ..."¢l- factor cognitivo se resume en la vivent}:ia" de‘la situacion
existencial concreta o status ontico, a la que sigue una liberacion frustrada del apetito en la

prosecucion o en la‘aversion del objeto”™.3® Bs un apetito natural, es decir, es una tendencia

o inclinacion derivada de la misma estructura entitativa (esencia), comin a los seres

%6 Recuerdo que Robles insistia que cste vocablo no tenia traduccion espasiola valida.
¥ Psicafisivlogia de la Emocidn. Pag, 112
¥ Op. Cit, Pig. 114
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animados y en virtud de la cual olfran, seglin su naturaleza, en condiciones determinadas.
Por eso ¢l ’apéti‘t‘q’f Sigué d orden ‘d‘c la actividad j'natural de. cualquier cosa para
corllplgrllelllérsc vy:kpc;'r_fec(':ionar'ée. k

El a;")c‘tito,hhtufal se divide en innato y elicito. El primero es una pulsion espontinca
que s¢ d¢sbreildé de su naturaleza y no nace del conocimiento; el segundo, se deriva del
conocimiento y pone en movimiento al sujeto para acercarse o alejarse.

Hay diferentes significados de emocion: Para el punto de vista fisiologico es una
expresion y conmocion somatica. Para el psicologo, ¢s una experiencia afectiva. Philip
Bard dice que es una forma de obrar y una experiencia subjetiva. Para Robles es “como un
tipo especifico de reaccion somitico-consciente a estimulos circundantes™, tal como se lo
ensefio su maestro Santo Tomas. Pura RudolfT Allers es una respuesta especifica de un
individuo “‘al darse cuenta de una sensacion agradable o desagradable.....en la circunstancia
de que esta respuesta es conscicnte y somatica....respucsta del individuo total”.*® Ahora
bien, el hombre comparte, ya se dijo, las emociones con los animales.

Se define la emocion como “una reaccion total del organismo frente a un mundo

intencionado como  peligro o amenaza”. “La emocidn es un' complejo - funcional

somaticoconsciente™ ™ Esto cs, sc da en la cxpericncia mental y én ,IVa"cxrpcr‘iencia
fisiologica. Requiere de una darse cuenta y de la_actividad normal de los ﬁwcanismos
neurolopicos.

Las caracteristicas de la emocion son que estan unidas a una aprehension senso-

intelectual, son una vivencia del aspecio valioso ya sea positivo o negativo, se dan en una

situacion concreta que atrae o rechaza ¢ implica a la totalidad del individuo. Resumiendo

¥ Op. Cit., Pig. 112
" La Psique y el Compuesto Humano. Pag, 297
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diriamos que la cmocxon estd consutuuda por el conocmnenlo, por el afeclo en tono de
agrado o dt.:xq,rado como r(.dccmn pulslva y:por. el ‘tono volmvo como’ vivencia dela
conveniencia o inconveniencia dcl apelito con su ob_u.to

“Tomés “de Aquino, y en csto cong:_y"cri‘ia' con ios psicofisiologos sus
contemporaneos, insiste en que los cambios organicos drésonuncias somaticas constituyen
un factor esencial de la vivencia emocional”. ™ Puesto que son dos elementos inseparables:
¢l elemento formal pertenece al ahina, es consciente; el elemento material, al cuerpo.

Siguicndo a Santo Tomds nos dice que hay dos tipos de emocion: la sintonica que
parte del alma y el choque que se deriva del cuerpo. Esta division la hizo segin el otigen de
la emocion. La emocion sintonica ticne cambios muy moderados en el cuerpo, ¢s mas bien
“un verdadero sistema de reaclividad defensiva, ofensiva y util en la aduptacion o ajuste
con el medio o situaqién".“’ Un ejemplo seria una discreta alegria. En la emocioén choque
hay una frustracion ei“iy el eSfuerzohpor captar lo agradable o desagradable y también hay una
conmocion drgﬁhi‘ce‘t.i'l’one como- ejemplo al miedo paralizante. Su origen puede ser
producida pc;r el conocimiento de algo lo que se da en un caso normal, o por un factor
organico que se ’usa mucho en los casos experimentales o, por un caso patologico. “Santo
‘Tomas ya hablaba de csto, lo confirma la psicofisiologia contemporanca™.

Robles discrepa del conductismo de Watson “que, como la llamada psicologia
objetiva, pretende eliminar la experiencia subjetiva, del fendmeno emocional. Los hechos
claman lo contrario: no hay emocion sin d;rrumbc somatico; pero tampoco hay emocion
sin experiencia subjetiva, sin vivencia intima®, Santo Tomas de Aquino asi lo decia: “La

experiencia en cuestiones cientifico naturales expresa la Gltima palabra y relativamente a la

" P\lcr 1fis \mlogla de la I'mucmlx Pag. 118
" Op. Cir., Pig. 120
2 op. (.'il., Pig. 121
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emocion nos dice que esla se consmuye o integra por un factor somatico y un factor
consciente, éste: alcanz«do por la _instrospeccion, aqucl log,rado por la externoinspeccion,
por lo que cunlmua en pSICOIO[,lll cientifica la vnbencm de esla profunda sentencia
formulada magls(ralmcmc por Teddulo Ribot, Robles msxste u\ que todo ¢l “hombre, mente

y soma, cambia con la emocion y citando a Rof Carbullo, uﬁrma quc desdc el punto de

vista somitico la emocion choque se¢ caracteriza por ‘ﬂa : prcslon con_]umo de reacciones

motrices circunscritas, y la conmocion, conJumo dc reacciones motnccs difusas™. ™

La expresion incluye la_mimica 5gstxculmor|a Iu usccmhcdcmn y la actitud. Se ha

uculu(ona por la pseudociencia

estudindo a lo:largo. de la lnstona lu mmncn
hslog,nomma en la que dcslacan Duchenne de Bolognc Charles Darwin en 7he e\'p/u.s/an
of the Emotion:in Man uml Ammals y P. Mnnle;,uua Robles describe los musculos que se’
mueven en las distinms emociones; Antes ya-habian sido cxpucstos por la anatomia. La
experimentacion la hicieron trece kneurélogos, neuropatologos y neuroclinicos. Robles se
apoya en cllos.

“La tarea del psicologo (cita a Henri Wallon en Les Origines du Caractere  chez
I'Enfani) se limitaria, en cuestion de emociones, a reconstruirlas genéticamente a partir de

las diversas reacciones posturales y viscerales, condicionandolas por estimulos fisicos y

ligandolas a las actividades lomcas del orgamsmo" * 1o que se lograria por la funcién

social del  hombre ya que estana condlcxonudo por) el est’uerzo colecuvo y la acclon en

comun,

Robles disiente-- de - Wallon, pues’ nos- expresa” que .. la emocion tiene

primordialmente un sentido no deliberado dé seguridad existencial; su plastica o expresion,

"idem, Pag, 122
* Jdem, Pag. 127
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espontinea y automatica, escapa a la volumud; solo: le ‘superpone una - intencionalidad
significativa o de interrelacion, convnrmndosc enun: ﬂuanllCO lbn&,ud_jh sentimental: la
mimica y ¢l gesto n;,urosamemc emocnonales se lransl‘orman en besto y ~mimica

significativos™... “A la cslcra nguroaamcnte emocmnal solo se rc.l' crul los gcslos acmudes

y escenificaciones automaticas”. 6

Hay dos pziu‘tasvpés‘lumlcs basicas: la de dcl'ctisa;yf l;rl".de:’ffeﬁlgio.'?ﬂay cicitas

actitudes 5e(,undanu:, que son mvolumunab y que n,producen dmphﬁ(.adamcnle el
nncw«.sbow arcaico dc la actitud de alarma (dclulsu o u,l‘uyo) dcl hombn, primitivo, o de

los animales, como es la atencion al escuchar una clase de metafisica. “En este principio

estd, de hecho, fundada toda la llamada medicina psicosomatica™. #

Robles siguiendo a Santo Tomas habla de que las pasiones modifican el cuerpo, hay
un torrente de descargas de los sistemas fisiologicos, lo que no  hace la sensacion. La
doctrina tomista de la emocion “se desprende como una consecuencia necesaria del analisis
de los hechos™.** La expresiéyni ciﬁ(;éibnal también se da en las visceras. A esto se le llama
commocion somatica.

Dentro de la vida afectiva Robles coloca los sentimientos unidos a elementos
intelectuales. Considera cuatro fundamentales: el 1ogico, el estético, el moral y el religioso.

Logico es el sentimiento gira alrededor de estas proposiciones: “csto es falso”, “esto cs

verdadero™; es el goce o el abatimiento cuando algo funciona o deja de funcionar. El
sentimiento estético es el producido por la contemplacion de la belleza, no es una mera
intuicion de ella, sino un estado afectivo que se sintoniza con el conocimiento; este

sentimiento produce deleite. El sentimiento ético es un estado afectivo de complacencia en

' Jdem
Y Op. Cit., Pig 129
® Op. Cit, Pig. 119
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la realizacion del kbien. El senlimiento religioso se da 'cu'ando la inteligencia descubre que
hay una Vu’ddd pcrf‘ccta una bondud maxlma, una belloza uu,i‘ablc y que solo la posece ¢l
espiritu humano. hs aqui donde la mqunetud e‘(lstencml del corazon humano obtiene el
orden amoroso Conlleva : otros scn(umuuos como ‘son la devocion, la humildad, la

admlrauon el abrndccnmlenlo y ln veneraclon

“La pasion cs cu,rtamente ‘un. estado afectivo violento y permanente de suma

complejidad. La pasiém inclinacion’ Obr’ééurgndu de afectividad, es un proceso psiquico,

cognoscitivo, upetitivo“."” Po o no debe ensefidrsele a destruir sus pasiones, sino

a ordenar sus mclmacnones.. La paslon ‘esta asocmdn a una idea fij ija; es una desadaplacnon al
medio socnal ya las condlcloncs normalcs de Ia existencia; ¢s un proceso estable aunque no
permanente; es.tuy intensa y trastorna todu la vida psiduica: la sensibilidad, la inteligencia
y la voluntad. Las causas de la pasion puedcnr ser de orden ﬁsico,v como la herencia; de
orden psiquico, como la imaginacion, ésta pueden llegar por flechazo, una irrupcion brusca
o por cristalizacion que es cuando una-emocion se repite y encuentra un {erreno
temperamental favorable.

Hay un estado sano d’e la vida afectiva llamado eutimia que es un estado de reposo
y equilibrio afectivo de l;a‘ psique. Sin émbargo, se registran varios estados patologicos muy
comunes en ¢l ser. iiulﬁhﬂ()? "'ccmo la- impresionabilidad, la hipertimia, o euforia, la
distimia®®, la melancolia simple o depresion, la cacoforia®’, angustia o ansiedad, cl

éxtasis.”? Robles dice, y yo creo que no tiene razon, que en la hipnosis la actividad

Inlrmluccum a Ia l’ucolngla Cientifica. Pig. 180
* “Morbosa exageracion del estado afectivo, bicn en sentido de depresién” Gran Diccionario Enciclopédico
lustrado, tomo IV, pdg. 1151
*! “Inmovilidad corpérea” Op. Cit., Pag. 186
** §indrome mental que cs fruto de la exaltacién afectiva y que se presenta en ¢l curso de las paranoias de tipo

rcllgloso Fs distinto de los éxtasis religioso y contemplativo porque aquf si hay creatividad y produccion.
Idem., Pig. 189
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intelectual disminuye, lo cual no es cierto. La obsesion es el primer sinfomn de:lti neurosi3'
‘ s una idea fija que sec impone a la conciencia del cnfcrmo a pesar dc su voluntad “La fobia
(cs) como un temor consclcmc c lrrcsnstlblc que inhibe la voluntad" ”I‘rcud aclcrta, sc&un
Robles, a definir ld obsusnon como un LS!ﬂdO emolivo se ha hecho pcrmaneme y la ldca que
origind la obsesion es una ldeu susuluhvn de la nmmu . '
Robles en un articulo: dcstmddo a d emoeion’ mcorpora sus. conocimicntos
filosoficos: Por una estrecha rducwn enlxe lo ruc:onal lo coymuvo y lo afectivo, ul},unos

psicologos y filosofos contemporancos han podldo hablar de afectividad ‘intencional o

intuicion emotiva™.**

Robles cita a Sartre para decir que la emocion es una manera especial de aprehender
al mundo donde se pierde al si mismo por una disolucion de los mecanismos que garantizan

la adaptacion a lo real ¢ intervienen la consciencia virtual de la pulsion biologica y Ia

vivencia afectiva de agrado o desagrado.

La emocion desde el punto de vista somdtico se caracteriza por la expresion que es
ia mimica gesticulatoria distinta en cada emocion, ademas de otras formas de expresion
kinédtica como los temblores, las atonias, las hipotenias, las hipertonias musculares y la
relajacion de los eslinteres. Visto desde un punto de vista fisiologico y anatdmico. También
la emocion se da desde el punto de vista somatico por la conmocién y produce

vasoconstricciones, vasodilataciones, hiperhidrosis, poliuria, taquicardia, taquipnea,

hipertension sanguinea, midriasis

53

** psicofisiolopia de Ia Emocién. Pig. 116
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VIDA KINETICA

“Se llaman fu:llciones o procesos kinéticos a todas aquelias aglividgdes psiquicas
que se caracterizan por la proyeccion positiva o negativa, espontanea o‘ ﬁatural, del Yo
hacia cicrtos objetos previamente conocidos por é| como convcmcntcs [ |nconvcmcntcs" 3
Es el conocimiento de un objeto que se quiere poseer. Es una tendcncia de los sentidos o
del intelecto; no es propiamente la actividad kinética porque ésta pone en juego la energia
para adquirir dicho objeto. '

Habla de las tendencias se dividen en simples y compléjas; de las primeras se puede
decir que son simples reflejos protectores y los éegundos son los habitos. Estos, a:su vﬁz, se
dividen en activos y - pasivos. Los‘primeros se logran por la‘ repéticiéh de*un éct(r los

segundos son una addp(nclon al medio. Los habitos son snemprc. volunturlos \Roble; expone

una descripcion detallada de la neurofisiologia del habito; pero, desde el pumo de ws(a

psicoldgico hay tres condiciones para que s¢ den: la primera, és la acmud lnmo usl qm no
se establece el habito en quien carece de la actitud. Pone por ejemplona unav persona que
puede tocar muy bien el piano sin que sea un artisla ya que lo pu‘cdc locaf inecanicamente.

La segunda es la afectividad, el lmbno debe dar placer y, por ulumo, i€l interés, ya que

para fijarlo se mccsltd de (odo niiestro quercr y ‘de todo nucstro poder .

Hablando de ‘los mstmlos cita Buhler ‘~‘.;.. los mstmtos son: movnmentos
complicados que desde el prmclplo es dec:r sin. ejercxclo prevno, se ejecutan con toda
perfeccion y llevan en si grabado en alto grado cl scllo dc la ﬁnalldad objcuva“.” El

instinto tiene caracteristicas: es .una inclinacion innata del animal y dispone de una

3% Introduccion a la Psicologia Cicntifica, Pig, 199
* Op. Cir., Pig 205
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excitacion extrema originada por una percepcion y un designio ordenado # la conservacion

de la especie.

A la kinesia volmva o voluntad sc la hn dcf mdo dc dlvcrsas mancras" algunas pcrsonus 5

cierta actitud social: “Toda la vida psiquica del hombre es un mero denvndo de la accion

social, y la denominada actividad volunldrm se rt.>unu. t.n una c.oaccmn de prc.furt.ncm

modo de la
X Wundt declnra

ay: on‘osk de

n que, a la vez,

engendra la resolucmn todo eslo en eI (ono afecllvo de achvn vad

Otros autorcs hablan de las condiciones fi snologrcas aunque Robles reconoce que en su
tiempo son muy mclplentes. Desde luego que la volunlad implica el conocimiento, pero se
distingue de ¢l. “La voluntad es un fendmeno especifico ¢ irreductible de la psique. En el
acto voluntario intervienen la tendencia, los reflejos, las imagenes kinéticas, las ideas y los
estados afectivos, pero existe un factor elegtivo, o esfuerzo selectivo, que proyecta ¢l Yo

hacia un fin a través de medios™.®' “La volicion es una kincsia o tendencia especificada

62
porque se dirige a objetos conocidos por el conocimiento intefectivo™.

7 Como Anibal Ponce en Estudios de Psicologia.
* Idem, Pig. 212

** Por csta tnica vez Robles no cita especificamente a nadic.

“ Idem, Pag.213

& Ldem., Pag 214

2 dem., Pig 215
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El objeto de la voluntad siempre es el bien; aunque se preﬁern un bien sensible a un
bicen Laplntuul Implica el conocimiento racional de algo La VOIICIOH puv.d(. ser dcllbcrada
o mdehbemda y cuenta con tres pasos: el conocnmlemo de un objeto, la lendeucla de la
volumadhacla a_en contra del objeto y la cjecucion de una_actividad: distinta de la
wndcncm |

La mayor parte de las acciones humanas. son- el ‘resultado de la actividad
indeliberada de la voluntad. La voluntad deliberada-o I_ibeﬁad tiene tres momentos: la
deliberacion, la decision y la cjccucién.' En la primera se examinan racionalmente los
moviles, que son los valores a la luz de la jerarquia de vulores’del individuo. “La decision
constituye la esencia misma del acto libre que se realiza” “Lu ¢jecucion es ¢l complemento
del acto voluntario deliberado. Siendo. un efecto del mémento Anlérior constiluye un
aspecto menos esencial del acto libre™® 7 V

Se puede educar la libertad por medfo de la obediencia; pero engendra espiritus
serviles. La escuela anglosajona y Rousseau los' educan dejandolos. libres; pero crean
espiritus anarquicos. La ultima escuela es la de Smiles, Marden, Stevens por el
procedimiento anecdotico: Robles discrepa dé dste Oitimo porque dice que los jovenes ya
previamente deben estar formados para que puedan ver con claridad los fines. Robles los

ejercicios espirituales de San lgnacxo de Loyolu y d método &xpueslo por el Doctor Vittoz

que es una reeducacmn del comrol cerebral

contra del objeto y Ia e)ecuclon de una acuvndad distinta de la tendencia. La mayor

parte de las acciones humanas son el resultado de la actividad indeliberada de la voluntad.

La voluntad deliberadu«o libert'ad tiene tres- momentos: la deliberacion, la decision y la
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ejecucion. En la pnmera se examman racnonalmenle los maviles, que son los valores a la

luzdelaj Jemrqum d 3 alorcs dcl mdwnduo “La decision constituye la esencia. misma del

acto libre que se renhza”k “La ejecucxon es el complemento del acto voluntano dehberado

Siendo un t.f‘eclo del momcnlo anlcnor constituye un aspecto menos cscnclal del -acto

libre™.

Se puede educar Ia libertad por medio de la obediencia; pero engendra cspiritus

serviles. La escuela anglosajona y Rousseau los educan dejéndblbs lbres pcro crean

espiritus andrquicos. La tltima escuela es la de Smiles, Marden; Stevens dondc ld (.uluvan

Robles recomienda dos procedimientos:. pnmero, Ios ejérclclos espmluales de San lz,nuc:o
de Loyola y despuds, cosa rara, ¢l método cxpueslo por cl‘ Doctorg\’lt[ozvque es una
reeducacion del control cerebral. ' o k

No se sabe donde colocarla, muchos piensan que en la consciencia 'y otros piensan
que en la voluntad. Robles prefiere tratarla en la inteligencia Def. “...es el enfoue que ¢l Yo

practica sobre un objeto de consciencia determinado”. 102 Es una capacidad del Yo.

Robles critica a Condillac porque le dio a la atencién un. aspecto puramente pasivo, el
objeto era el que atraia la atencion. Los psicologos modernos le dan un un aspecto
puramente activo. Cuando la atencion alcanza su grado maximo se le da el nombre de
contemplacion. Bergson y William james estudiaron este fenomeno. Alexander Bain dijo

de la atencion que supone una orgganizacion nerviosa que permite mover varias partes del

' Op. Cit., Pig. 218
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cuerpo a la vez. El cansancio, la atiga, etc. Debilitan la atencion; en cambio, la alegria la

facilita.. La atencion también tiene un mecanismo fisiologico.

La psicopatologia de - In volunlnd por nxculencm es la abulm quu va dcsde la

disminucion de la misma hasta la ausencm de volunmd muy lecll de darse Las personas

que la presentan. deben estar g,ravc.mcnu. Ln{er mos no slcmpr es

una abulia. “Hay perezas mtencxonadas que ocullan la volumad de moslrarse mas

fuertes™.*’ Padres y maestros se estrellan contra ¢stos nifios. Eslos muestran resentimiento,
sentimiento de inferioridad y sentimientos de irlcaipacidad. otm especie de abulia distinta
es la indolencia, contra lo cual fracasan todos los intentos. La hiperabulia es un incremento
de las tendencias sensitivas y se incrementan los actos impulsivos. Los impulsos son una
tendencia exagerada a la ¢jecucion de un acto. Son conscientes pero involuntarias. La

sugestibilidad es la capacidad para dejarse influenciar.

LLAS DISTINTAS PERSONALIDADES

“ Op. Cit., Pig. 227
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ANTROPOLOGIA PSICOLOGICA

Robles principia por hacer un estudio de todos los seres, cmbieza por los inertes para Hegar
al mas complicado y completo de todos: el hombre.

Principia por hablar de los seres inertes'y de sus caracteristicas; proporciona una
explicacion quimica de sus componentes sin k llegar a dar explicaciones atomicas y
moleculares. Distingue las caracteristicas de los cuerpos inertes de los vivientes.

Explica la razon de ser de los vegetales y sus caracteristicas: Hace lo mismo con lc;s
animales; pero se detiene para describir las caracteristicas con mas detalle. A

Robles proporciona el primer cc;nceplo que tiene de ser humano, esto es, el qué el
hombre esta for_n‘)vadg por dos bggprri'ncip’igs substanciales incompletos, Para ello describe la
teoria de la ma‘(éria'y'la: forina aristotélica, con cvidado. Hace una muy breve distincion
entre ¢l com":cplo‘dc hlatcria aristotélico y el concepto agustiniano. Explica el movimiento a
la manera pei;ibatética.

A los animales Robles los trata con mucho cuidado. Habla de sus sentimientos y de
sus instintos. De su wnocimienl‘o y de su falta de reflexion y de intimidad.

Desde luego, la inteligencia es la diferencia especifica del hombre. La distingue con
mucha precision del instinto y suministra las diferencias entre el hombre y el animal.

Describe las caracteristicas de la psique o mente, y las distingue del alma a la que ya no

vuelve a tratar,
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Con el purso del _tiémpo crﬁpieza a»éﬁndir caracte_ﬁr"ist,i‘c_’:as a su primera definicion.

Robles ir_uegra”lp;fég'l'ivé, a'i;lo“(:"qgitéﬁvé‘ ’)”('",f"“b:‘?,s', zglr‘j(‘:oj‘ <V:im‘ivento;’ En otro libro' agrega
que el hdmﬁrebl‘ieng'réali'd;d‘ hislé-ricu,,{renllidbad‘jb‘peﬁi:liv:zgﬂ (‘ea]‘i’dnd individual y su propia
biografia. o B

Aunque Robles dista de Freud, toma en cuevnlya el »incohcie»ri,t’e, humaho y algunas de
sus caracteristicas. Le critica su diversidad en el vocabulario para-tratar . las- mismas
instancias, asi como el cambio de connotacion que sufren algunos de sus !érmim;s. v

'Explica el concepto de hombre de Cassirer y sefiala en lo que ‘concu'erdakf'conV ¢l
Indica la influencia que Jaspers y Zubiri tuvieron en €l. Muestra que el ser deblk h‘ox»n!_bre; esta’
ligado al otro y al mundo. g

Mi maestro hablg de la consciencia y de la enfermedad rrnénrl’ul_. Estaulnmuno como
una enfermedad de la mente, sino como una enfermedad del complejo son;étiéoic i:r:i;_cign;e’.“
Distingue el cerebro de la inteligencia, como la del constitutivo ontologico y la cond’ﬁctak.

Amplia las caracteristicas humanas: trata de la intimidad que puede o no e;bfes@fse:;
la expresion por si misma y por los simbolos que a veces proporcionaﬁry el de la
preferibilidad axiologica. ’

Precisamente por esta preferibilidad, Robles siguiendo a Spranger contrii)u&e con
una tipologia humana, la que es una aproximacion a la individualidad concféta déi 'hom‘bre

y como *...Toda tipologia... se construye con conceptos universales™.?

! Simbolo y Desco.
- Idem, pag. 126
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Para hablar del hombre, como el ser mas complejo que existe, Robles principia por hablar
de los seres inertes; de ellos expresa que carecen. de *“vida vivida, ni menos ain
existencia™.}

Los vegetales aunque tienen vida carecen de un lfascender significable y de una

comunicacion existencial, Ellos se¢” ofrécén; como dice Scheler; “en la relacion objetiva de

.,";Sémucst'ran, pero no nos dicen nada de la

la dircccion hacia y de la dcsviaciénvd

interioridad vivida como: lo aﬁr a:la ﬁsnognomlca vcgetal so]o mueslran el. grado de

intensidad vital, eslo es, como marclulos [+] ﬁ'escos y, aunque no txenen una

comunicacion signiﬁcatl a, rgacmbnan convcmcntcmen(e a todo tipo de estimulo

ambiental. Los vegetales n nen ni bipgraﬁa, ni historia.

En rclacivs')h,cqn n oftros,;»lbs seres humanos, producen una im-presion y por eso

captamos su eslrucl ra onu a.y le damos su_rango entitativo.“Ante la mostracion, que no

expresion, podemos l'ormu]nr 'mduccloncs objeuvas pero estamos incapacitados para

estructurar juicios analoglcos, ‘comumcacnon existencial, dialogo connatural, base y

fundamento dnico de la verdadera comprension. La vida de la planta se explica pero no se

comprende™,’

Los animales exclusivamente sienten; pero no se sienten a si mismos. Los animales,

al scntir, no captan cosas o realidades, simplemente captan cstimulos. Para Zubiri® “en et

. . .y . .. 7
sentir del animal la relacion estimulo-respuesta estructura una forma unica de realidad™.

3 “La.iproximacion Psicoclinica™. Pig. 107
' Esta cita esti tomada de Max Scheler /2 Puesto del Hombre en el Cosmos.

* ldem, pag. 108
" Francisco Xavier Conde, Introduccion a la La Antropologia de Zubiri. En Revisia Alcald. Madrid, 1933

" Idem, pig. 108
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_ Robles concuerda con Zubiri  en que el animal se muestra y siente como estimulo

ccuhda,riamen;te' :

“animal = 'puede - ser

formalizada: puede asociar los estimulos:

configuraciones establecidas por la experiencia; ya en niveles puncionales; ya cn‘lafcsfcfa -
i 8 2 esfe feig? 10,7

patica” ya cn la esfera cenestésica™ 7, sin embargo,

de expresion.

En cambio,“...El hombre es una realidad ' substancial integrada- por dos
constitutivos ontoldgicos que son la materia y la forma; y -asegurar que ésta.es el -acto
primero del cuerpo fisico en potencia para la vida, y por locual el Iipmbrc_e és:(:uerpo y.

cuerpo vivo que siente y piensa™."!

Robles critica al materialismo al decir que. hay'furjéidnes"huxvnamis'qvue'no‘ se pueden.

explicar nada mas por actividades neuronales y. end nas; también a.la: posti

“Si en el hombre se dan ac}livi.d’a\dgs, .qili:‘deper’id_ell i
no pueden ser explicadas sélq por,lﬁ‘rﬁ:‘:ér"
materia y forma". e
Robles concuerda con Zubiri en que el espiritu es el alma cuando opera con ¢l
concurso del cuerpo, y es espiritu cuando rebasa la corporeidad y trasciende a la esfera de
esencias y valores. Por lo que insiste en que el hombre *“...Es un compuesto natural....una
substancia completa, sellada en la individualidad por una materia primera substancial, y

especificada y animada por la forma substancial, que es el alma intelectiva”. '* Esta

¥ Viene de pathos.
? Experiencia del propio cucrpo

¥ tdem, pag. 109

"' La Psique y el Compuesto Humano. Pag. 299
2 Idem, pig. 300
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concepcion se llama Iiilemérﬁcd, explica R;ables, y asi estan compuestos todos los seres de

la naturalcza; doctrma que cmpezo con el Tlmeo y lermmé en Samo Tomas de Aquino.
Segun-esta leona, todos los seres son ‘f... el compueslo natural es substancia

completa integrada por Ia umon subslanclal de dos coprmclpnos substanciales incompletos:

materia primera substanclal y forma pnmera substuncnal“

Mi niaestro ‘sigue-a 'I‘h H Mart 2 al pensar que todo lo que existe es Idea y
materia, o bien fenomeno sen51ble nnctdo dc: su union. La Idea no es engendrada ni movil;
s permanente, siempre de idénlica naturaléza, inteligible, modelo de todo aquello que,
habiendo tenido ﬁacirhienio,:esui SOIr)c‘lido al cambio....La materia es el receptaculo de la
Idea y la madre y nodriza del ser éensiblc' ella es la que recibiendo en si ¢l selio de la ldca,

» 14 ‘ ‘

y ll‘llbajﬂdd sobre cse modclo, producc a los scres quc tienen un comicnzo™.

La malena es substancna mcomplela En el Lib. 1 de la I'Lm.u Ansloleles “del‘ne

la materia como el sulelo de o que se hace al;,o, SquIO pnmero . La forma es el uclov

primero en;llallvo' esto e 'uc hace c.l ser Pard ese mlsmo autor - ..Es prccisamcnte

porque la for pnmero de la ‘materia pnmera por lo que constituye con ella un

mismo y Gnico lodo, v le es mmanenlc y no separada como lo pensaba Platén™, '

San ‘Aguslm dlce que Dios saco al mundo de la materia informe, de la nada saco la

casi nada que es la materia primera , ...”'y en clla infundio las razones cternas como razones

seminales, apareciendo los seres diversos de la Creacion™. Las dificultades para entender la
casi nada o materia prima son el “querer imaginar lo que no puede ser imaginado y cl

querer conocer por raciocinio directo y aun por intuicion inmediata lo que solamente se

i3 T ll Manm Iludct:ur Ic Tmm Paris, 1841

'Y La Psique y ol Compuesto Humano. Pig. 301

'* Robles cita a Aristételes. Actafisica. Libro VI, cap. 3
' Jdem, pag. 303
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puede alcanzar por raciocinio indirecto, deductiva.y analog,lcamcntc“ 7 La.materia y la

forma fueron creadas al mismo tiempo. En cambio, San(o Tomas pxcnsa que la materia

prima es substancia como poder, no como acto. *...1a- matena pnmera es el su_|elo de que se:

hace o engendra una cosa en género de substancia”,'

La materia prima tiene como caracteristicas: el que “... 'l"iend‘c naturalmente a la
forma qué la f\acc substancia como acto, se ‘ordcna a la forma como un bien, ... como a su
perfeccion™, no se puede engendrar. “Mas teniendo en cuenta que la materia primera és él
primer sujcio de todas las cosas engendradas, no supone, sino por el contrario excluye, todo .’
sujeto material antes de ella.” Es incorruptible ya que “.Lo que se corrompe és el
compuesto que al cambiar de forma substancial cambia de ser; mas queda la malena“
primera informada por otras formas, pero en si misma maherable “..no pugde;se}'
conocida por si misma, porque nada s¢ conoce sino por su propia forma”; b ..‘;pcrro' srcvla
puede conocer por analogia™. '? o

La forma es algo que se adquiere la forma (ratio rei) y es algo incompleto. La
materia y la forma ni se enz,endran ni se corrompen, como lo dice Sto. Tomas. “La forma
¢s acto primero dcl cuerpo fisico”™ ... este principio, que es el término de la generacion, por
el cual el sujeto se lfgnsf'ormu en lo que no era antes en el género de la substancia, es la
forma”.* La forma le da entidad a la materia. En cada cuerpo no se da mas que una forma

substancial.. La forma en calidad de acto puede subsistir por si misma. Hay una distincion

real entre materia y forma que es el que se da entre ¢l acto y la potencia. Materia y forma

solo constituyen un tnico ser, no dos seres.

" tdem, pdg 304
" Jdem, pag. 305
" Idem, pag. 306
* Idem, pig. 307
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Seguin la escuela peripalético tomista hay dos tipos de movimiento o cambio: el
transcunte y el inmanente. El primero. forma un ser extrafio al que Io forma y cl sv.gundo

tiene a su cargo la modificacion mmedlala o mediata de la que lo forma

Los’ cucrpos corporcos coneretos e individuales quc hay e’ el"cosmos puedt.n

cambiar uc'c:defllqlllreiltc" su corporcidad, porque el sujcto corporco ticne matcna para

recibir formas hasta contradictorias. El ser que se deja sq llanm a quo y el ‘que se

alcanza s¢. llama terminus ad quem. La materia Prim' : reéibeVuna 'delermmacxon
accidemél se llama materia prima secundum quid y c‘chpmpu‘ésl'd artificial se llama
nrliﬁciafum’. » o ‘

Estos seres se producen por ¢l hombre, no'se danenla vnaturalcza. Los seres pueden
lransl‘qrmarse por el hombre, o por la naturaleza, substancialmente; pero algo les queda de
alguno de sus principios, es decir, de la materia y de la forma, por lo que la gcncraci@n yla
corrupcién'de los seres solo se da si sobrevive un principio, de otra manera no habria
generacion, sirno désinlegracién. ’

La materin no se desintegra, lo que se trasmuta o cambia es la forma. En’la
naturaleza podchibs ver qué se desintegra la forma, pero no la materia. Asi se puede ver el
compuesto de mﬁleria y forma. Negarlo seria negar la quimica y la biologia. Los quimicos
suelen Hamar mezcla a la union accidental de dos substancias sin generacion de una tercera
y compuesto a la que los componentes pierden sus propiedades especificas y generan una

nueva substancia. Los tomistas modernos hablan unicamente de generacion substancial a Ia

que se da en los seres vivos.

2 El subrayado es de Robles.
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El sujeto de la transformacion es la materia. Los quimicos dicen que un cuerpo esta
formado por moléeulas, atomos, neutrones y protones. Asi que fundamentalmente la
materia corporea es la misma, ya que no-habria de hecho diversidad substancial porque se
encuentra compuesta “de un nimero mayor o menor de unidades eléctricas™.®® “Es

evidente que para la filosofia nu!urnl de! msplrnclon peripatética, las combinaciones

quimicas y las lransnlutac;qncs 'tom} son cam i0s o transmutaciones substanciales solo

¢s que actdan, uno como sujeto de cambio, y

explicables por los coprincipios subst:

otro como deterntinante de:la subsianciagénerada” Robles afiade que: “..Los atomos no

son mera yuxtaposicion meeanica de los corpusculos eléctricos, sino integracion unitaria de

heleroge'ncos :,coin cnetracion mutua ¢ ‘intima influencia de los mismos, estructura

cspccnhca, urmoma y coordmaclon

Robles dlf‘er de lo° que dlcen los quimncos pues en los compucstos qumucos no'se’

pierde la. lolnlldad de Ios neutrones y positrones de los elemenlos, por es ) ~no hay cambio

le sino una forma

de substancnas A‘ que Roblcs responde; ...en el mixto quimico noﬂc

subs(ancial en acto, la especiﬁcnnle de la substancia del mixto, pérrhahec;endo poléncinles
o vinuale‘s las formas substanciales de los elementos cuya presencia se manifiesta por la
aparicion equilibrada de sus cualidades” ...Los cuerpos vivos, en tanto que son seres de la
naturaleza, individualizados y especificados, estan ontoldgicamente constituidos por una
materia primera substancial y una forma substancial, y en tanto cuerpos mixtos, es decir, en
tanto sintesis moleculares y atomicas, son estructuras complejisimas de compuestos
ternarios (grasas, carbohidratos), y de compuestos cuaternarios (proteicos), ....Ya que con

excepeion de los metales pesados todos los cuerpos quimicos simples pueden darse

= Jdem, pig. 311
» /dem, pag. 312
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accidentalmente en el organismo vivo....Son catorce elementos biogenéticos™. * Los seres
vivos poseen la autorregulacion, autoformacion, integracion funcional, inmanencia que no
presentan los compuestos naturales inorganicos.

No obstante, los cuerpos vivos, por sus funciones, son superiores a los compuestos
minerales. Tienen funciones inmanentes tanto si se trata de los vegetales, como de los
animales y el hombre. La inmanencia perfecta se encuentra en la funcion intelectiva, y en
ese organismo hay operaciones sensitivas y vegetativas.“La actividad vital, la especifica de

los seres vivos, es actividad inmanente, ...en el que no se distingue ¢l sujeto que emite la

o 23

accion y el sijeto que la recibe™.

‘_~:7lgv*a$imilaci6n
ntos a ‘sigbépéincias similares
que (ienen los organismos; las substnhcias son las:mismas péra la composicién y la
organizacion de los seres vivos son di!‘crcxﬁcs.

En los vegetales hay “.un encadenamiento de reacciones fisico-quimicas

ordenadas, reguladas y dispuestas hacia un término definitivo que es el propio del sujeto
organico. Consecucntemente se trata de una accion inmanente™. %

En los animales el sentido recibe la forma sensible sin la materia, que ¢s un grado de
movimiento especificado como conocimiento. Segin Cayetano, en el conocimiento

sensitivo de los animales el objeto es el activo y el sujeto es el pasivo. Robles discrepa con

N Lo, plg. 34
3 Jdem, pdg. 316

% Idem, pg. 319
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¢él, puesto que el sujeto tiene su forma propia “al asimilar el objeto deviniendo

intencionalmente lo que el objeto cs, se inviscera ..Ja forma del objeto, poseyendo de tal
suerte, por el hecho de la accion cognitiva, dos forma de distinto orden; la natural que es la
propia y la intencional que es la de la cosa que conoce”?” La operaci6n del conocimiento
hace que los animales posean un grado supcfio; a los vegetales porque la accion permanece
en la potencia que la produce.

En el hombre la inteligencia produce un proceso de asnmnlaclon entre conocldo y
cognoscente, e implica una homogenexdad dt.l asmulado al que ammlla Los senudos son

una potencia que ligada al cuerpo rectbc los objelos de una manera senstble, en cambio, el

entendimiento sin el cuerpo recnbe de una manera; mtehglble la forma substancial y las

accidentales de las cosas colocadas fuera dcl alma® El scrmdo cs un puente cntre la

materia- corporea y el cspmlu E cl que:hace la transformaclon de lo corpdreo en

phantasma, sin que plerda lo’concreto de las. copdlcxones maleriales. Segin Aristoteles el

sentido no deviene lo que sient s:enlc cuando se recibe la intencion. Y ahi la

inteligencia mmatenulxza al objetoy lo trunsfonna en intencién inteligible; - ahi conoce la
forma substancial y las formas accidentales de las cosas corporeas. La inteligencia es
inmanente porque deviene las cosas que ella conoce y hace superior en grado a los sujetos
que la poseen. Asi pues, la vida en sus tres manifestaciones ¢s accion inmanente.

Robles no deja de seguir a Santo Tomis y concluye que “....Ser vivo es aquél que
obra por si mismo, hay tres grados de vida, la mas perfecta es la humana....y la seiial de ¢llo

es que en un mismo hombre (posee) la virtud intelectiva (que) mueve las potencias

7 tdem, pdg. 321
* Idem, pdg. 322

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




163

sensitivas.y, por.su 1mper|o, Ias poler\cras sensmvas mueven los-0rganos’ que ejecutan el

moumlenlo“ "

‘Ahora bien,.;‘en-' ue: los: seres vivos tienen heterogeneidad. de partés es

C mpre'nde'd'cs'dc las eslrucwras‘analém as mécréscépicas
;Ans(oleles dice, segin Robles que los cuatro elemenlos

de Ia qulmlca clasxca eran los componentcs de la sangre. Los conocnmlenlos modt.mos

saben que la sangre y Ja‘ linfa son los liquidos por las cuales los tejidos y los 6rganqs se
alimentan; “En estricta doctrina peripatética los elementos quimicos son la causa material

proxima de los c_:on' puestos inorganicos; pero también lo son, ...de la sangre, lo’que de

hecho se aﬁrrm"a;:en lod‘o‘t,rala‘dd de quimica biologica. La sangre, a su vez, y en esto

coincide’ Aristoteles con’ los fisiclogos contemporéneos, constituye la materia proxima de

los tejidos, como estos la de los 6rganos, mismos que deben ser considerados, en su turno,

como materia proxima del cucrpo vivo”>®  Por lo que debe verse la estructura de los

cuerpos vivos, no como’un. conjunto de elementos quimicos, sino como la estructura

orginica que es la materia proxima del viviente organizado. .“... y esta es una conclusion

mis, ¢l grado de perfeccion de la accion inmanente califica el grado de perfeccion de la
vida en la escala ontica natural...(Asi que) “No cabe duda que a la luz de la doctrina tomista
resulta ¢l hombre el viviente organizado que presenta el grado mas perfecto de inmanencia

en sus operaciones especificas (las intelectuales), y por ello ocupa la mis alta jerarquia

entre los seres naturales™.>'

= Idcm pig 321
* Ldem, pig. 324
* Idem, phg 322
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Los cucrpos vxvos -ammnles ve;,elales y hombre- tienen como causa formal elalma

que con la mutcrm 'f’or: a lo ser vwlen(e “El alma y el cuerpo no son, en el hombre,

dos substancias existen

imeligencia’porquc el primero abarca las

rclacmnes abslraclns por esta razon el hombre pro;,resa, realiza las relaciones descubiertas,
modifica sus u:cmcas, inventa, descubrc, penelra en el sentido delas cosas”.
Otras distinciones entre el honnbre}y 'el 'animal las ofrecen el biologo lakob von

Uexkiil y Cassirer, Fabe y Katz: la dlfc.rencm enlre los animales y ¢l hombre consiste en

que los primeros, si pierden un senudo mueren, y los segundos, aunque muy diminuidos,

no. Los animales ac(uan,cn; lfun

frecuencin devoran a los hijos’que nacen con alguna falla; No.sé les puede juzgar desde un

punto de vista moral, pugs":’n\zi‘r%_bién,r obles; i('::ita.'z} Scheler, afirma que el animal llega

hasta donde lo lleven sus’ instih:tbs. "“...7 ] }ﬁunda se'le (V!a:a-l éhimal como un 6rgiinq, algo
propio que no se le opone™. »

Robles asevera “.. una primera conclusion seria desprender ya de las
consideraciones anteriores: mientras el mundo del hombre es un mundo abicrto que se le
opone, y que él objetiva y valora, que concentra por la via del conocimiento y que
compenetra en el ambito del amor, el mundo del animal es un mundo no objetivado y no
valorado, mundo de mera percepcion configurada, clausurado por asi decir, organicamente,

en una estructura dada”**

Darwin decia que habia evolucion por la adaptacion al medio que en ultima

instancia hace cambiar de una especie a otra, Uexkiill sin negar el proceso de adaptacion,

=, Idcm. pdg 325
» Introduccion a la Psicolagia cientifica. Pig. 206
¥ Simbolo y Desco. Pig. 133
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dice que el animal:vive en un mundo donde los estimulos son procesados dentro de su

estructura orginica; -~

"Los: animales: se_expresan vivencialmente porque son incapaces de captar las

conexiqnés} (;lé. ql_igio,'l"zii"s" sfgniﬁcaciones empiticas y los valores. Yo creo que algunos
animnl@:ﬁ q«l::g‘ﬁést‘icds, ’sobyre(odo el perro, si capta las significaciones empaticas. El hombre
por el ‘cém‘rz’xrioAliiene una interioridad que expresa existencialmente. Esta expresion tiene
dos diménsiones: la concentracion del mundo en el hombre y la dilatacion del hombre en el
mundo.

Los animales carecen en sentido estricto de interioridad; por esto carecen de la
posibilidad de expresarse. También creo que es una exagemcién porque los animales

expresan lo que necesitan. Todo en ellos se mamﬁesla en el espwcno para que pueda ser

dlreclamcntc pcrcnbldo. “El hombre, por el contrano es una forma de rc.ahdad poseedora de

interioridad y con vivencia dc intimidad.”%

El alma humana es. mtelectual y sensmva por ello tiene dos apetitos: el intelectual
por el que aspira a Dios y el sensitivo' por el que uende al: g,oce que puede proporcionar el
cuerpo. Los minerales y los vegetales permanecen cerrados, por su misma naturaleza, a
objetos exteriores.

El apetito intelectual es kinético, ya que integra los sentimicntos espirituales; el
apetito sensitivo ¢s dindmico porque integra emociones y pasiones. Por ello el hombre, o

concentra en si mismo, o se adentra en el mundo circundante, y al hacerlo tiene pulsiones

negativas o positivas.

» Circunstancia e Incidencia Historica en la Psicologia Clinica. Pig. 55
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El apetito s;ﬁsitivo se ordena al obje(o por la pulsion vital primaria, por el
conocimiento del di)jéto rqvuc‘ des:pués,ppcdé ser déscado, si‘la relacion es adecuada; o
rechazado, si la relacion es inadecuada. ’

Por “la estrecha relacion entre lo dcsidcrati\;o, fo cogitativo.y lb afectivo, algunos
psicologos 'y filosofos contemporineos han podido hﬁblur d’e, afectividad - emocional o
intuicién emotiva”.?® )

Sin embargo, Robles opina que la captacion de los valc_»rcs no es afectiva, porque la
afectividad ¢s incompatible con la intencionalidad primaria del conocimiento. Cita a Allers
para decir que el solo conocimiento no basta, es necésario qué se intercale el deseo en el
sentido de “tono afectivo elemental. En esta fase de intercalar el afcclo‘es‘la qup ha dado
origen a la ficcion soslehida porlos psicélogos y los filosofos que se maniﬁes}an incépaces
de explicar por vias ndemoﬁyas ia aprehepsién de los valores™

Las f‘ﬁcultades seqsoapelilivﬁs tienen como cardcter esencial seguir al conocimiento
y no tender sino_a‘ unbbjeiq conocido. Los afectos requieren adecuacion o rechazo formal
y constilrutiyo dél oiij;:ld conj\ la vivencia del sujeto. Los objetos “apetecidos” estan
presentes en el sujeto ‘en su misma realidad concreta bajo el aspecto de bien. Estas
facultades se pre;cntan' comip pulsiones hacia situaciones u objetos externos.

Robles resume que hay dos elementos inseparables en el hombre: “el elemento
formal pertenece al alma y el elemento material al cuerpo... Tomas de Aquino, y en esto
concuerda con los psicofisiologos contemporaneos, insiste en que los cambios organicos o

resonancias somaticas constituyen un factor esencial de la vivencia™.*® Louis Lavelle lo

dice de otra manera, aunque repita la doctrina tradicional: “El yo y el cuerpo no pueden

¥« psicofisiologla de la Emocion”. Pag 116
3 jdem, pag., 117
* [dem, pig.., 118
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estar separados, aun cuando el yo posea una polencia de irradiacion que trasciende el
cuerpo.... el cuerpo no representa sino el punto de adherencia del yo al mundo”.*

El concepto de hombre que Robles tiene dentro de la antropologia filosofica y de la
filosofia natural, hasta aqui, no cambia: *...es un compuesto natural, es decir, un ser de la
naturaleza vinculado a la materia y sujeto al movimiento...esté constituido por una materia
prima substancia y una forma sustancial”, pero para la antropologia psicoldgica va
modificando este concepto, a través de las lecturas, tanto de los psicologos, como de los
neurologos. Dice: “...¢s una psique, es decir, un complejo dinamico o funcional de dos
factores solidarios e indisolubles (en el sentido que su separacion implica la ruptura de la
unidad funcional) que son lo somatico y lo conscicnte, entendiendo por lo primero toda
modificacion del cqmpléjq fisico-orgdnico y por lo segundo aquel darse cuenta interior

directo o réﬂejp',’,“’

La bsidﬂe s¢ centra en la conducta que se tiene ante los estimulos del mundo y
constituye la personalidad psicologica. “Consecuentemente la psique, totalidad reactiva, y
el fendmeno psiquico, parcialidad reactiva, pueden ser considerados como complejos
funcionales somatico-conscientes™.!' “La psique es la totalidad o integracion unitaria de las
diversidades reaccionales™. “El yo y el cuerpo no pueden estar separados , aun cuando el yo

posea una potencia de irradiacion que trasciende el cuerpo ....el cuerpo no representa sino el

punto de adherencia del yo al mundo™. I

Robles explica que “.... La realidad humana, en su dimension operativa y

contingente, la personalidad humana concreta, es realidad historica, realidad biografica,

3 = a Psique y el Compuesto Humano™. Pig 298
* Introduccién a la Psicologia Cientifica. Pig 73
1 La Psique y el Compuesto Humano. Pag. 294

* Idem, pdg 298
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genuina e individual realidad, incomunicable e intransferible, inexpresable en meras
categorias conceptuales y solo comprensible en conexiones de sentido, por conocimiento de
connaturaleza como dice Santo Tomas de Aquino, en categorias valorativas individuales y
concretas”. ¥

Por otra parte, filosofos como Dilthey y Spranger y los clinicos como Janet, Breur y
Freud legaron a la conclusion de que la personalidad humana concreta es historica y

biografica, genuina e individual incomunicable e intransferible. Todo ello sin poderse

explicar con las calegorias conceptuales.

Roble$ toma. muy en.cuenta, ain para criticarla, el concepto de hombre que Freud

sostuvo, para él, aunque se vea una sola persona, realmente son dos, una escondida en la

otra: “El humbre fenomdy te, estructurado, con la coaccion de los instintos, por la

sociedad, ﬁor; ra, y.producido por la sublimacion de la libido, y el hombre

profundo, j;hmtgcmp, q‘dé‘“ Vivg'eﬁ lo incosciente, que se manifiesta en el sueiio, en el
complejo de Edilﬁd, en Iis neurosis, en el narcisismo, ¢l hombre que rompe los protocolos
de la consciencria.....y aspira a ser lo que era, puro instinto de ferocidad, fresco y libre
desahogo de la libido™. "

El yo contiene elementos conscientes y preconcientes, es el principio de realidad.
Ahi se localiza el aparato psiquico de percepcion-consciencia, ocupando un lugar
privilegiado las percepciones acusticas. También se encuentra el preconsciente que se
continia y comunica con el etlo.

El superyo, al que también Frued 1lamo el yo ideal o el ideal del yo, esta constituido

por un conjunto de normas morales y de educacion que la persona ha tomado del mundo

" Circunstancia e Incidencia Histérica en la Fsicologia Clinica. Pig 55
" Freud a Distancia. Pig 229
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exterior. Las-reglas‘vicnen del mundo exterior, las pasa por el yo y las sepulta en el
mconsclenlc, pcro consmuycn un material autonomo que opera sin ¢l conocimiento del yo

conscnenle‘ Es el hercdcro del complejo de Edipo. Es la fuerza inhibidora que se tiene de la

scxualidaq:mfgqulv ‘La nocion genuinamente freudiana de superyo-es una conclusion

45

necesaria dél pansexualismo estricto”,

El’ello, a quien también se le conoce como ¢! eso (it), el aquello o el infrayo, esta

formado por el inconsciente reprimido y las pulsiones “instintivas elementales. “Es

reprimido, alogico, sexual, bestial, activo e infantil; és‘té:bajoﬂ}cl“dominio completo’ del

principio del placer y permancce extraiio al pnncnplo dc rc.nhdad“."é. .

Robles opina que este tipo de hombre es malcnahsta empmsta y hedonista., para lo

cual se apoya en Maritain. También dice que asi se niega a la humanidad el ser creador de
la historia y “de las objetivaciones de la civilizacion™.*” Tampoco explica el pakso del est'a’;io
primigenio al estado civilizado, ni el surgimiento de la moral, la religion y el arte. ’

Toma en cuenta la opinion de Cassirer: al decir que cada organismo tienc un sistema
receplor y un sistema efector. Un hombre no puede vivir sin la armonia de estos dos
sistemas. Ueskiill lo llama el circulo funcional. En el hombre hay un tercer sistema, el
universo simbdlico y, por esto, demora la respuesta, que en el animal es inmediata. Tanto
asi que dice: “para Cassirer, y esta tesis que nosotros no tendriamos reparo en suscribir, el
lenguaje, el mito, el arte y la religion constituyen parte de este universo.... pero para
nuestro modesto y personal enfocamiento del problema todo esto es la consecuencia de la

radicalidad cxistencial y no solo vital del hombre™ *® El ambito vital es puramente fisico-

* ldem, pig. 234
“Idem, pig. 232
" Idem. ,pig. 230
" Simbolo y Desco. Pig 136
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biologico, natural, el existencial es el de las categorias existenciales: inmanante-
trascendente. “Entendemos por categorias existenciales aquellos modos de ser que marcan
o sellan el estar del existente humano en el mundo: amor, dolor, tiempo, muerte, angustia,
esperanza y fe”.* El hombre capta la realidad que le rodea con su razon y por eso las
refiere a las categorias logicas, axiologicas o existenciales.

Robles esta cambiando poco a poco el concepto que tuvo al principio de sus
reflexiones: “El hombre no solo es espiritu (esfera de ideas y valores), como tampoco es
mero organismo y pulsion vital (esfera instintiva, es también emotividad, sentimiento
(esfera timica)”, Esta es la razon por lo que la humanidad se expresa en un lenguaje logico,
enun leng‘u‘ajc simbalico ‘Objetivados como en la alegoria o involuntarios como en el suefio
y el ufito y en l‘o ‘que,’ Fl;qmm llama lenguaje olvidado “... que se elabora, bajo el primado

fantasia, en un régimen de psiquismo y de civilizacion primitivos”. Este

crepuscular. de.|

signo es objebx_ok enun;i'funcién sui generis, que la imaginacion lo capta o para su
psiquismo, o para syu cultura, sensible o inteligiblemente. “se refiere, en Gltimo término, a
un régimen psiquico sumergido en ¢l océano vital de la imaginacion™*®

El altimo concepto que Robles tiene de hombre esta muy influido por Jaspers y
Zubiri. Nos dice que el hombre ec-siste fuera de si mismo: existimos con las cosas, con los
otros, con nosotros mismos. Es nuestra forma constitutiva, por eso ticne expresion; es mas,

como forma tiene la expresion. Mi maestro usa el lenguaje tomista y el lenguaje

existencialista juntos para poder explicarse El hombre se da cuenta del ta y del nosotros

porque co-existe y porque co-esta.

® Idem, Nota 21 de la pdg. 136
¥ Idem, pig 137
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;EI hombré es. intencional y significable, comunicable y dialogante “No hay
Subjc!lVldBd existencia sin comunicacion existencial”. Por eso puede existir entre y con las
cosas, cnlre y con el mundo es un yo y un nosotros, “Conclusivamente podemos afirmar
que el ser hqmang, pqr estar ligado ontologicamente a otros, se realiza con los otros y se
man(iene_er“lj ,diﬁlﬁg’o existencial con los otros existentes; ademas por estar abierto hacia

otros es”

onstitutivamente expresivo y ‘su expresion se unc a formas significativas y

simbolicas”.” El- hombre ‘es un ser- expresivo porque su conciencia tiende a los otros

hombres su“‘dir{amismo fenoménico psiquico no se agota cn él sino que estd disparado

hacia alguncn o hacna al; ” ‘: Ta'mbién es un ser intencional, siempre su concicncia va

hacia los’ oLros y hacla Ias cosas. Por ultimo, es una conciencia significativa porque refleja
la interioridad vivida. Robles no define porque el hombre es simbolico.

“Conclusivamente podemos afirmar que el ser humano, por estar ligado
ontoldégicamente a otros, se realiza con los otros existentes; ademas por estar abierto hacia

otros es constitutivamente expresivo y su expresion se une a formas significativas y

simbolicas™ *?

De cualquier modo, es la unidad somatico-consciente. La conciencia no seria
posible sin las cosas que conoce. Aunque hay influencia de lo morat sobre el organismo, no
se pucde hablar de las enfermedades del espiritu. El alma humana como forma no puede
tener enfermedades. A lo que se llama enfermedad mental es en realidad una enfermedad
de lo psiquico, es decir, ¢s un fenémeno somatico-consciente. No hay enfermedades del

cspiritu: “la sede es la naturaleza psico-fisica del hombre™.*> “La llamada enfermedad

mental es, pucs, una enfermedad de la psique: la modificacion somatica, humoral o

Nera, 1prox:mac/dn Psicoclinica™. Pig 109

*2 Idem, pag. 110
*? Robles cita a Donal en su Traite de Psychanalys
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nerviosa, t6xica, endogena o exdgena, infecciosa o metabolica, que trastorna la vida

sensitiva, las operaciones de consciencia directa, trastorno éste que repercute sobre la vida

del pensar y del querer™.*

La causa de la perturbacion de la vida mental estd, por consiguiente, en ¢l cuerpo.
Se nos podra objetar que un fenomeno del orden moral, un choque emocional, una gran
preocupacion, un desengaiio existencial, puede determinar, y de hecho determina,
complejos y sintomas mentales; pero esto evidentemente no prueba que haya enfermedades
del espiritu, sino solamente que el choque emocional, ...implica una conmocion somatica, la
que es suficiente, sobre todo si.es repetida, para trastornar permanentemente la vida
sensitiva y secundariamente las actividades emocionales”. En su lenguaje, dice Robles, que
asi lo dijo Sto. Tomas de Aquino: “Es natural para el alma humana comprender por
imagenes sensibles, como ‘es natural para ella ser unida al cuerpo, y asi estd fuera de las

leyes de la naturaleza ser separada del cuerpo, esta también fuera de esas leyes comprender

sin recurrir a las imégenes sensibles”. **

Es tal la interrelacion entre la psique y el cuerpo que ambos inciden en el otro.
Como e¢jemplo tenemos la enfermedad cardio-esofigica a causa de la dependencia del hijo
y de la madre. El sintoma organico cra Ja respuesta a una situacién ecmocional”, *

En el caso contrario, la influencia de lo fisico sobre la moral, se da como ejemplo el
hipertiroidismo que causa humor desigual, inestabilidad en todos aspectos, ya que se va de

arrebatos generosos a antipatias brutales. Para equilibrarlos son necesarios, ademas de

consejos, la terapia medicamentosa.

 Introduccién a la Psicologia Cicntifica. Pig. 75
5 tdem, pag. 76
% dem, pig. 77
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Algo en lo que Robles siempre insiste es el decir que la inteligencia es una, simple,
y, en consecuencia, no puede ser producida por el cerebro, en el sentido de ser su mera
manifestacion funcional, puesto que éste es compuesto y miltiple. La sensibilidad queesa
1a vez una y multiple, sirve de enlace al cerebro y a la inteligencia. Segin Aristoteles:
“pensamos sin Organo; pero no sin imdgenes.” El cerebro es necesario e indispensable;
condiciona mediante el cjercicio el pensamiento; pcro no es el drgano de la inteligencia;
sino es un instrumento a su servicio. La inteligencia no depende absolutamente de ningtin
centro particular, de ningun lobulo ccrcbrall;' no es localizable, ni tampoco csta
localizada™.*” Para apoyarse cita al profesor Monakow; pcj:;o a_pesar de la basta bibliografia
que mi maestro consulto, no precisa su cita. : e

Hay muchos ejemplos de la relacion somatico-consciente: “Las células F del
testiculo secretan normalmente en la adolescencia hormonas femeninas, y cuando por
causas orgénicas, psiquicas o pedagogicas se favorece la predominancia de esta secrecion,
no es raro que se precipiten los casos de inversion del instinto sexual tan lamentables en el
proceso educativo del individuo y en la fijacion de su personalidad adulta™ *® La expresion
emocional se da también en las visceras. A esto se le llama conmocion somatica, como se
ha dicho en otra parte. Se tienen cambios corporales que no son voluntarios; pero que son
muy tiles para adaptarse a cualquier medio o situacion.

De cualquier modo el hombre es un ser que actia. Robles le llama la radicalidad
operativa del hombre “que es lo accidental de su conducta o comportamiento y no lo
escncial que es su constitutivo ontologico™.*? Procede por sus descos que siempre estan

vinculados a sus conflictos y preocupaciones. El hombre es un ser que posee intimidad que

5" Idem, pdg. 59
2 Idem, pig. 69
* Stmbolo y Deseo. Pig 105
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esta formada por lo que recibe del mundo y puede o no expresar mediante palabras, gestos,
actitudes y simbolos. Estos simbolos al expresarse pueden interpretarse.

La eﬁpresic'm del hombre puede manifestarse en la esfera de las categorias
conceptuales; o en simbolos que son empiticos, miticos y subjetivos. Esto es, el hombre es
un ser simbolico, como dice Cassirer. Robles. afiade que entre mas enferma esté la persona
mas potencialidad de expresion simbolica tiene. Desde Aristoteles se sabe que hay dos
mundos: el natural “un mundo que no es creado o producido por el hombre™ y el .mundo
cultural, el poiético producido por ¢l hombre al que pertenccen las estructuras materiales
como los edificios y.las concepciones del mundo como las ideas y direcciones espirituales.
Segun Spranger “l@s productos objetivos del valor son creaciones del espiritu humano
abicrto intencionalmente a los valores”.% Por ¢so, ¢l hombre s¢ encucntra en relacion con
ellos. “..todo ser humano esta situado o anclado en un mundo determinado™.®'

“Estas relaciones de preferibilidad, relaciones de sentido, como las llama Spranger,
entre los pfoductos objctivos valiosos y las vivencias subjetivas del valor, hacen posible
establecer ﬁna direécic')n de valor preddn;i'nanlé" Eso hace que el hombre se encuentre en el
mundo de la naturaleza, de la cultura y “en el mundo de su preferibilidad axiologica, en el
mundo de sus aspiraciones, en el mundo donde se desenvuelven las aptitudes o capacidades
diversificadas de los hombres”.®

Todos los hombres pueden realizar todos los valores; pero hay algunos que son de su

preferencia, por eso Spranger clasifica los hombres segun sus preocupaciones

fundamentales de acuerdo con sus preferencias axiologicas.

* Idem, pag 115
 tdem, pig. 114
@ ldem, pag 115
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Preocupacion teorética: Su mundo esta reducido a una conexion de pensamientos. Se
interesa en la esencia de las cosas; su necesidad es la explicacion; su actitud es impersonal
y objetiva. Aunque no le importen los problemas de la vida practica no puede prescindir
totalmente de ellos. Se separa a los valores estéticos y misticos y no es sociable.

Preocupacion econdmica: Atiende a la conservacion de la vida. Los instintos y las

pulsiones son los que regulan sus necesidades; El mundo que le rodea sirve para satisfacer

¢

sus necesidades. Es egocéntrico y.no.tiene lugdr. la caridad, ni mantiene relaciones con el

arte. El hombre vale en_tant ' mas* habil: is:laborioso. Busca la verdad por la

utilidad que le prcst‘n‘. ’I‘Qda su vida la cb‘né{:ril'ra §n =c'! valor‘ eéonémico.

La prcocupaciér; és’télica.’No Eapla la r.ce‘xl;ida’d lcén’ca sino como un “'goce estético”™; sus
relaciones humanas estan caracterizadas por la singularidad; sus relaciones son libres,
faciles y gozosas al encontrarse mutuamente; pero carece de vinculés @mpromctidos, Estas
personas son generalmente narcisistas y erdticas, éomo lo diijo:’l’lalé)h.i . . :

Preocupacion social y del hogar. Su valor més gho (;S el érﬁbf.,ﬁsl'rglqmal, se entrega a
los demas. Intuye el sentido total del mundo. El Vconocirﬁiérrxté ¢s'un‘instrumento que - les
permite iluminar y esclarecer las posibilidades del alma ajena. A veces, es contradictorio: al
mismo tiempo sostiene la veracidad, fruto del conocimiento objetivo, y la justicia
obnubilada, por el afin protector. Sustenta las formas fundamentales de la sociedad. En este
rubro se incluyen las personas que se preocupan por el hogar familiar. Los que no pueden
formar una familia, e¢scogen un animal para quererio.

Preocupacion politica y de poder. Estas personas viven desde nifios, segun Charlotte
Biihler, el poder; Sus relaciones se dan entre el poder y la rivalidad. El conocimicnto les

sirve para obtener mayor poder. La preocupacion economica la utiliza para sus fines
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politicos. “El politico utiliza la riqucza para su propio fin."®® Los valores estéticos los
transforman para lograr sus fines politicos: vuelven el arte puro en arte cortesano. En
general, desprecian a todos los hombres; sin embargo, si son justos quieren hacer felices a
sus stibditos. El que ha tenido un gran desengaiio en la politica se vuelve anirquico.

Preocupacion religiosa. Buscan a Dios para participar de la beatitud celeste. Hay dos
tipos de misticos: los inmanentes “‘que consiste en afirmar los valores de la vida en tanto
simbolos terrenales de la divinidad y recorrerlos por ¢l ambito de todos sus sectores para
llegar al infinito™* y los trascendentes que consideran al mundo un obstaculo para llegar a
Dios. El ascetismo por la via purgativa llega a la iluminacién y de ahi, va a la beatitud.
Robles propone una tercera via en donde se considera a este mundo como necesario y
bueno, en tanto que las obras de Dios son.buenas y en cuanto lo apartan de El, son malas;
asi que pucede distinguir lo divino de lo h};mano.

Preocupacion por la vitalidad: 'Este ﬁpo de hombre fue iniciado por Nieszche y le
siguicron Bergson y Scheler. ‘Esl‘é‘r l;gllihjo en £l formalismo en la dtica 'y en ta Eica
material de valores establece tres niveles de valores: el primer nivel lo constituyen lo
agradable y lo desagradable; el segundo, los valores vitales y el tercero, los espirituales.
Los vitales son los de expansion y regresion vital, la salud y la enfermedad, la juventud y
la vejez. Kipers dice que en lo positivo hay un sinergismo armonico entre 165 diversos
estratos del sistema neurovegetativo. El ejemplo seria aquel ser humano que es deportista
por amor. El disvalor es la hipocondria.

No todos los hombres tienen un proyecto existencial. Solo lo tienen las personas, que

son aquellos individuos que estdn autorregulados por el espiritu, esto es, por una realidad

© Idem, pag 123
“ Idem, pag 125
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inteligente y libre. “El proyecto existencial dice referencia a Ja posibilidad de realizacion
del existente™.22
Es asi como creo que Robles si tuvo un concepto de hombre desde el punto de

vista psicologico, lo que no pudo lograr desde la antropologia filoséfica.

T .
% La Aproximacién Psicoclinica. Pag, 110 FALLA. L E OR—I\IGEN
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CONCLUSIONES

Robles, con é,l‘ﬂ" conocmnento del hombre ya que era -médico y dommabu lus ciencias
neurologicas y endocnnoléglcas ademas dc. la pslcolog,m y de la. flosoﬁd, se dc.dlca al
estudio de In pswolog,m, especlalmen(e de: ld psncolot,la cllmcu, en - donde dporlu
mlv.rplum.loms y una definicion del todo ongmalk. B

Fundamenta epistemoléogicamente la psicologia en general, sobretodo la péicologin
clinica. k k :

Distingue, por su objeto de estudio'y por su método, Ia psicologia clinica de la
psicologia pmolégicn. ‘ : N

Ademas - de aceplm y complobar expenmenlalmeme los metodos vu,enles en su
tiempo, mlrodum, el metodo dc la comprcnsxun mdwxdunl basado en dos. ﬁlusolos Dlllhl.y
y Spranger, muy (‘rucllfero para la comprensxon, el estudlo y In ayuda a Ius personas que
buscan la clinica, sin estar cnfcrmas. »

Al mélodb de Iukpsicrologia clinica, por un: lédo proporcionn el vrigor y ¢l ‘mélodo
que necesitan las ciencias naturales en la prtudllddd dela pslwlobm clinica, y, por el otro,

afiade ¢l método de las clencms cullurales lo que da una comprensnon de la totalidad del

hombre,

En hxslona separa lodo aquello quc pertencce a la pswolo;,m como ciencia de la

psicologia raclonal eslo s, In psncologna f loséhca

Estudia y clasxt‘ca las leonas psncoloycas de su tlempo, aceptando lo que le sirve y

rechazando con argumentos lo que Robles consldera que no esta fundamentado

logicamente.
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Se An cuenta de lo que en el vocabulario de Khun se llaman las teorias rivales y
resalta la grandeza de Pierre Janet y la escuela francesa, sin demérito de la creacion
freudiana.

Seiiala los cambios que hay en la teoria de los discipulos, diferente a la de los
maestros, por lo que da cuenta del desarrollo cientifico.

Contrasta experimentalmente los métodos que aparecen en su tiempo. Del método
de Cordoba y Pigem da una contrastacion en cien individuos.

Da cuenta de la importancia del método estadistico en psicologia 'y reconoce a su
autor, aunque no fuera psicologo.

Desarrolla una antropologia psicologica; empiceza en Aristoteles y da cuenta de su
progreso, busld que llega a tener una teorin propia, muy del siglo XX, porque ailade el
concepto social y la.importancia que éste tiene para el hombre.

En suma, Robles es un epistemologo de la psicologia y de 14 psicologia clinica, lo

que lo hace un filosofo original.
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