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INTRODUCCIÓN 

He sido maestra muchos años en Ja Escuela Nacional Preparatoria. Durante ellos he visto 

que algunas personas informadas, cumplidas, puntuales, disciplinadas y productivas el dia 

que se jubilan o se mueren quedan relegadas totalmente al olvido. Su obra, a veces valiosa, 

queda en la bibliolt .. "Ca, hasta que por falta de espacio, Ja mandan a lugares donde poco a 

poco el paso del tiempo las carcome .Este es el caso del Dr. Oswaldo Robles Ochoa, mi 

rnacstrn. 

Pertenecí, cuando estudié la licenciatura a una generación, donde mis profesores, 

además de ser lo ya d.icho, eran heroicos, porque cada uno de ellos llenaba el currículum 

dando clases, las n1ús de ellas, totalmenll: diferentes. Para dar un ejemplo, Robles daba la 

clase de Historia de la F"ilosofia Medievaly In clase de Psicología de la Adolescencia. 

Yo hubiera querido estudiar.a todos mis maestros y.espero algún día hacerlo; si me 

centré en Oswaldollobles {)choa es porq~e fue él quien me llevó hacia la filosofia, carrera 

de la que nuncán;e he ~r~e~~r;tid~'de habe; estudiado. 

Robles ·fu~;··~·11}(1~~bre muy trabajador: daba clases en Ja Escuela Nacional 

Preparatoria y ~;1 i~.F~~Üit~d de Filosofia y Letras, pertenecientes a la UNAM; además en 

dos escuelas particulares, en una de ellas, la Universidad Motolinia, lo conocí; escribió 

artículos publicados en prestigiadas revistas sobre historia de la filosofia en México, 

ontología, metafisica, psicología y axiologia; publicó tn."Ce libros, uno de ellos, Ja 

Propl!cléutica Filosúfica, según el decir de otro maestro mio, Rafael Moreno, fue el 

primero, de cualquier filósofo mexicano, que se tradujo al inglés. Tradujo del latín el Libro 

1 y 11 De Anima de Fray Alonso de Ja Veracruz. En sus comentarios de la filosofia tanto del 

'r<'<:'f0 r·o·.r 
J.. ..... : ,} .' :_~ \...1 J.~ 

FALL~ DE ORIGEN 
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pasado como del presente "trying lo disengage the permanenl from the transitory, and 

striving for a genuine síntesis oftradition and progress"1 

Ocupó, además, puestos administrativos: Jefe del Departamento de Escuelas 

Incorporadas, Jefe del Departamento Escolar de la UNAM,.Jefe clel pepartamcnto .de 

Filosofia de la Facultad d,e Filosofia y Letras de I~ UNÁf\.1, Rectpr Ácadéínic~. de Ja 

Universidad Militar Latino-Americana. Participaba ~n · co~grc~~s' cÓn. ponenCins . y era 

miembro h1morario de. las Universidad Central de B~enos
0

Alres, • . Argentina y de Ja 

Universidad Cornplut~n~e de ~1adtid yniiem~ro de n(unerb siete s.ociedndcs cxlran}cras de 

lilosofia a las que daba, de vei en vez, conferencias y cursos. 

Al principiar este trabajo quería dar una visión general de su lilosofia; al poco 

tiempo me percaté de la vastedad de Ja obra, por Jo que me centré en un aspecto de su 

pensamiento poco conocido, la epistcmologia de la psicología, porque consideré muy 

importante el que desde 1938 se publicaran trabajos sobre este tema, basados en una ciencia 

que en aquél entonces era nueva, la psicología. Robles la escribió con coriocirúieriio de 
' ~""'- ' . 

causa: conocía el cuerpo humano, especialmente la anatomía y fisiologÍa del cer~bro 

humano y conocía lá ·psicología y la filosofia, no sólo In medieval, sino la lilosofia 
!; . :··. '' 

imperante en su Ú~~J>ó. 

Escribí s<ibre un libro Robles no al que dio como tilulo provisional de LóMil'll lkhé. 

Mi maestro nunca lo publicó. Ignoro Ja causa de esta carencia; imagino que quería tener un 

libro de texto para sus alumnos de educación media superior, y pienso que es interesante 

porque siguió el programa de ese tiempo y porque aún en esos apuntes señala una gran 

bibl iografia para cada uno de los temas. Es una lástima esta ausencia; pero pongo a la 

1 Reinhardt Kun F. "Prólogo" a O. Robles. 71.e .\fai11 l'ra/Jlc111.•· nfl'hilo.mphy. {Trnd. al ingles de 
l'mpedt'11tica N/.> . ..Ojir.a) .. Arucc Publishing Co .. California. l 9~S. 

TESIS CON 
F''· ~ r ;\ r 1;c nRJri1,N rJJ..JJ.:.~ _ ; .... ~ \ .• ur, 
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disposición de los futuros estudiosos de la historia de mi querida Escuela Nacional 

Preparatoria o de aquellos que estudian.la filosofia en México, las fotocopias del original. 

Este trabajo sinteti~ y:, expo11e ~ohtirenlemente las ideas que tuvo Robles sobre 

epistemología. Las citas. qi1{ nlanej(). tienen varios usos: unas sirven para confirmar lo . ' . . . . . ' 

expuesto y otras para' de¿~~61iar id~as conectadas con las anteriores. No obstante, son 
•e_: . ···:"'....'°'>.-•. ..-.• 

Podría· parecer que. este trabajo es repetitivo porque se enlazan mucho los temas 

entre si; sin embargo, he tenido buen cuidado en distinguir cada párrafo de todos los 

demús. 

He dividido este trabajo en dos partes: In lógica y la epistemología, ambas 

precedidas de una introducción. La primera, tiene nada más un capítulo, en donde expongo 

sus pensamientos sobre la lógica. La segunda, la divido en cinco apartados: se titulan 

epistemología, método de la psicología clínica, historia de la psicología, la psicología y la 

antropología desde un punto de vista psicológico. 

El primer capitulo de In segunda parte trata sobre la descripción de los fenómenos 

psíquicos y sobre la importancia, la definición, la ubicación, el objeto y la necesidad de la 

psicología clinica y su distinción con la psicología patológica. 

El segundo capitulo es el más amplio y se divide en dos grandes subcapílulos: la 

historie de la psicologle, la que, a su vez, se divide en tres partes: la historia de la psicología 

que empieza en Aristóteles hasta la formación del concepto consciencia; la segunda, trata 

de la psicología cllnica desde Wundt hasta como la entendieron los sucesores, ya sea 

alumnos o detractores de Freud; y finaHza con la historia de las pruebas mentales o "test". 

El segundo subcápítulo está dedicado a Freud, sus discípulos, sus disidentes, sus 

críticos, sus detractores y a·lgunas tesis que surgieron a raíz de esta forma de pensar. 

TESIS CON 
FALLA DE OHIGEN 
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El tercer capítulo se refiere ni método: en primer lugar se ofrece el método de la 

psicología en general, el método patológico y, por último, el método clínico, es especial el 

método de Córdoba-Pigem. Este capítulo es muy especial porque es aquí donde Robles se 

percata de la necesidad epistemológica de la psicología clínica. Robles revisa el método de 

las ciencias experimentales que loma de Bernurd ni que completa con el método de las 

ciencias culturales, muy influido por Dilthey y Sprangcr así como.el método psicoanalítico 

y Jos ºtc:sl". 

Lu psicología, la mente, la personalidad, la conscicncín y sus divisiones en vida 

cognitiva, afectiva y kirultica y una breve patología de cada una de ellas se estudian en el 

cuarto capítulo. 

En el último capitulo se ilustra Jo que es el hombre para Robles desde un punto de 

vista psicológico. No he tomado en cuenta sus descripciones neurológicas y 

endocrinológicas porque desconozco el contexto y porque no puedo saber su corrección 

dentro de las ciencias médicas. Sin embargo, creo que es uno de sus grandes aportes ni 

estudio de la psicología. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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Para hacer este trabajo me basé en los apuntes mecanogrnfiudos 4ue mi muestro, el 

doctor Oswaldo Robles Ochoa, me proporcionó para que pudiera suplirlo en dos de 

sus grupos durante dos meses. Recuerdo que su ausencia se debió a que viajó a la 

Argentina pura leer una ponencia en el Congreso Mundial de Filosofia en el aiio de 

1948. Los apuntes los tituló: frmario de l.ú>:icu. Cur.m hebé. Ignoro la rnzón por la 

que los apuntes nunca se publicaron, 1 ya que lo único que les faltaba, a mi manera de 

ver, era la bibliogrn!ia, el índice y las conclusiones. 

La Lógica de Oswaldo Robles sigue, como todo su trabajo, los lineamientos 

neotomistas. Si se comparn el índice de E/ Orden de los Conceplos de Maritain y el 

que hubiera podido ser el indice de esta lógica, sin contar con los silogismos no 

calcgóricos, es el mismo. Toda In definición de la lógica esta inspirada en este libro, 

aún cuando no dé citas concretas. Cita a menudo a Aristóteles y a Santo Tomás, pero, 

a veces, los actualiza con las opiniones de los neotomistas de su tiempo; otras, hace 

una somera revisión histórica de los autores que él considera importantes dentro de In 

materia y, al final, de la exposición de cada autor con el cual discrepa, o no esta 

totalmcnle de acuerdo con su manera de pensar, le hace una critica y, después de ésta, 

propone su tesis. Si está de acuerdo, lo alaba por sus aciertos. 

Me parece que Robles pensó publicar estos apuntes como libro de texto para 

sus clases: Después del silogismo (que expone en el capitulo trece) sigue con los 

diferentes métodos que hay que utilizar para cada una de las disciplinas humanistas y 

científicas, cosa 4ue no aparece en An lnlrod11clio11 lo logic de Maritain;3
• No creo 

1 Pane de este texto se publica en Maria del Camten Rmirn. Pc11.mmlc1110 Filosófico Mexicano del 
.\111/0 Xl.\y I'r/111,•m.• ,11111., drl XX (200 J) UNAM, Coordinación del lumanidadcs. Mésico. 
' No se me dio esa hoja, ignoro si )'O Ja pcrdi o si nunca se proporcionó 
3 Los métodos no aparecen en la Introducción General a la /•1/o.wifla ni en An introductlon In loglc, 
ni en el libro !-:! ordc11t ,¡,. 'º·" r:01u·c•p10.t0, todas ellas de J. Marirain. 

TESIS CON J 
FALLA DE OR]~}.~~-
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que los haya añadido obligado por el programa de estudios, sino porque las ciencias 

son las cxplicucioncs de los seres de los que se encarga la ontología. 

11 

Robles define la lógica como "la disciplina filosófica que tiene por objeto el 

estudio del ser de razón desde el punto de vista de su estructura, de su validez formal 

(adecuación intrínseca) y de su fundamentación material".4 Se puede definir este arte 

con Santo Tomás como "el arte que dirige al acto mismo de la razón, es decir, que nos 

hace proceder, en este acto, con orden flicilmente y sin errores. Robles lo cita pero, a 

su vez, Santo Tomás la toma de Aristóteles. 

Ante todo, Robles no duda que Ju lógica es una parte de la filosofia y no una 

ciencia formal que podría tener independencia; es el instrumento que utiliza la 

inteligencia para llegar a la verdad; su objeto de estudio es el ente de razón:' "La 

'Oswaldo Robles. Temario de l.ágica. C11r.w /lehé _ SI I'. (Y o los rccihí en 1948). Apunles 
mccanogrnfiados. México .. Pág 1 
5 El objeto fonnal de la lógica es el ente de razón lógico o las segundas intenciones. Santo 
Tomás ( Metafísica, IV, 1. 4 ) distingue dos modalidades esenciales del ser: el ser de la 
naturaleza o ser real y el ente de razón. El ser real es el que existe o puede existir 
independientemente de toda consideración del espiritu. El mundo que nos rodea con todas 
sus posibilidades efectivas de transfonnación, pertenece a la realidad del ser. ora se 
piense, ora no se piense, todo eso existe El ente de razón es el que siendo representado a 
la mente e un ser real no puede existir 111depend1enternente del pensanuento que lo concibe. 
Asi ocurre con las privaciones, las negaciones y cierto número de relaciones. El número 
negativo y el género animal no existen como tales, sino en la Inteligencia que los 
representa. Los escolásticos distinguen el ente de razón con fundamento en la realidad (cum 
fundamento in re) y el ente de razón sin fundamento en a realidad (sine fundamento in re) . 
El primero aún cuando no existe verdaderamente más que en la mente tiene fundamento 
objetivo: en cambio, el segundo es una construcción meramente subjetiva. El ente de razón 
se divide en negaciones y relaciones. Esta división es esencial y necesaria, no pudiendo ser 
el ente de razón sino una cosa que, por su naturaleza, se opone a la realidad, o bien la 
categoría més ex1rínseca y, por lo mismo, Independiente de la sustancia que es la relación. 
El ente de razón lógico pertenece a esta úllima categoría de la relación de razón. Designa el 
objeto de nuestro pensamiento considerado en el conjunto de relaciones que ese mismo 
objeto recibe en la mente por el hecho de ser concebido por ésta. SI yo fonno, por ejemplo, 
los conceptos de "hombre" o de "animal", éstos no existen como tales --<lesde el punto de 
vista de su universalidad- en la realidad. Igualmente si yo pronuncio este juicio, "el hombre 
es un animal" el ténnlno "hombre" en su función de sujeto y el ténnino "anlmall • 
considerado como predicado, no tienen realidad, evidentemente, més que en la mente que 
juzga. 
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realidad se ofrece al cognoscente de dos modos: i11tlimtil'w11e11t1• y 

/1111damema/11111/lf11. 0 La realidad indicativa es eJ fei1ómeno, que los sentidos perciben; la 

realidad fundamental es la esencia o inteligible que la inteligencia aprehende. "7 Ambas 

"constituyen el orden objetivo del pensamiento".x "La lógica, hablando con 

propiedad, .... es una ciencia o un arte que se empica en filosofia (como en las demás 

ciencias) y que introduce en la filosofia", tal como lo dice Maritain." Esta misma 

capacidad adquiere tanto el conocimiento de las cosas que nos rodean, como la 

explicación de ellas: el conocimiento científico. 

Continúa explicando: ·•desde el punto de vista de su estructura"10
; la 

inteligencia es , por un lado, capacidad nuestra y, por el otro, función, es aquello qut: 

nos permite conocer las cosas tal cual son .. "Dc su validez formal (adecuación 

intrínseca) ..... (que) está representada por la validez interna o intrínseca de las 

estructuras del pensamiento (juicio y razonamiento) y por el orden que deben guardar 

éstas en la consecución de la verdad o adecuación con lo real" " ... y de su 

fundamentación material (adecuación cxtrinseca)"11 
• Esto es, del contenido del 

pensamiento. El conocimiento siemprt: tiene un correlato en el mundo que nos 

circunda. El maestro acentúa la relación objeto-sujeto y critica a las demás lógicas que 

nada más se ocupan del sujeto, porque de ello sólo se debe ocupar Ju teoria del 

conoci111iento. Hasta aquí. su lógica, como era de esperarse. es realista, esto es, la 

El objeto de la lógica es caracterizado también de acuerdo con la expresión segundas 
intenciones. ¿Qué debemos entender por ello? Las primeras intenciones designan a 
nuestros conceptos considerados en su relación inmediata con la realidad o en su aptitud 
para representarla; corresponde a la visión directa del espíritu de las cosas. Por segundas 
intenciones es necesario entender esos mismo conceptos en las relaciones objetivas que los 
compar1en por el hecho de ser pensados. El concepto de "hombre", por ejemplo, 
considerado como primera intención, expresa la realidad misma de la naturaleza humana; 
como segunda Intención, designa esta naturaleza humana en su carácter de idea universal 
que ha adquirido en la mente. 
6 

Robles lo escribió con cursivas 
7 

Owaldo Robles. Propedéutica Filosófica. (1952) Editorial Porrúa. México .. Pág. 27 
8 lid,•m,póg. J 
q Jacqucs Marilain. /111roducc1n11 (icncral a la Nlosofia. ( 194.JJ Club de Lcc1orcs. Ds. As. Argcnlina. 
P<lg 117 
1
" lhult•m 

11 /hulí!m 

TE ('T.;'I r·nN ~ t.J!_ .• ) ... : ~.L 

. FALLA DE ORiq.EN 
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inteligencia, que es una capacidad humana está hecha para conocer la verdad, el ser 

de las cosas, ·tanto de la naturaleza que nos rodea como de los seres de razón; seria un 

absurdo el que no pudiera hacerlo y lo hace por medio de las ideas que " .... son la 

semejanza interna de las cosas mediante la cual se nos presentan éstas de tal modo que 

nos sea posible razonar sobre ellas," y de las imágenes que son " .... la representación 

interna de las cosas mediante la cual éstas se nos representan tal cual las ha mostrado 

anteriormente la experiencia sensible". 12 

La lógica ocupa denlro de la filosofia el lugar de la filosofia rneional, esto es, 

va a ser la rellexión sobre el ser de razón, que es el conocimiento, formado por las 

estructuras y los complejosu lógicos. Robles no duda que la inteligencia está hecha 

para conocer el mundo que nos rodea, como ya se dijo. Esto lo hace por una 

representación sensible. Conocemos el objeto porque lo inteligimos, o sea, lo 

pensamos. En cuanto a la estructura del pensamiento, Robles se refiere al intelecto 

como instrumento de conocimiento para que " .... No solamente sea correcto, sino 

verdadero y demostrativo". 14 En cuanto al pensar es un acto complejo aunque se dé en 

la realidad como suma de varios actos simples. Deja a la lilosofia natural y a la ciencia 

el conocimiento del cosmos, seres creados ".. ofn.-cidos a contemplación de la 

inteligencia"" y a la filosofia moral. la práctica. el orden del deber ser. 

Insiste en separar tajantemente la lógica de la psicologia, en la diferencia entre 

pensar y pensamiento. Los objetos lógicos, que integran el pensamiento, se dan en la 

realidad y las operaciones psicológicas, herramientas del pensar, son subjetivas. 

También distingue a la lógica de la ontología o metafisica 10
• Dice que la 

ontología estudia objetos reales, seres que t..-stán en la naturaleza y la lógica estudia la 

inlencionalidad del ser de razón .. 

1 z ltlcm. p:ig. lJ2 
" El Dr. Robles lo escribe con x (complexos) 
11 Esta citll está tomada de Maritllin, J. En Op, Cit., P:íg. !JO; pero lodos los manuales de lógica que 
se publicaron entre 1955 y 19711, dicen lo mismo: No he leido los que se publicaron antes. Los que se 
publicmon después, ,·arian 
" /e/cm. p:ig. 2 
"'El maestro en este libro las trata como una sola disciplina. 
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A continuación, sin siquiera mediar un punto y aparte, describe los objetos 

que estudia la ciencia. Aunque podría parecer una incongruencia, Robles lo hace para 

ejemplificar el objeto de estudio de las ciencias particulares que, a su vez, son los 

ejemplos de los seres que estudia la ontologia. De la ciencia dice que es un 

"conocimiento de los ll:nómenos rell:ridos a sus causas inmediatas, sistematizado por 

el ejercicio de la observación y de la experimentación". 17 Esto es, la ciencia y la 

ontologia estudian los mismos objetos, pero la primera como objeto real en su 

individuación y su especificación; y la segunda, como sujeto de determinaciones 

reales. En cambio, la lógica los estudia como "ser intcligido, como sujeto de ideales 

atribuciones" •• 

"A tres podemos reducir los tipos fundamentales de lógica o sistemas de 

lógica que se han venido fonnulundo en el decurso de la historia del pensamiento: el 

tipo formal, el tipo metafisico y el tipo psicológico". 19 El que llama tipo formal (así lo 

llama pum distinguirlo del fonnnlismo kantiano). Es In lógica del tipo tradicional, es In 

que mi maestro protcsa. Y de paso, comenta a Kant, el que también separa la lógica 

en material y formal. "denominaciones que algunos emplean como sinónimas en las 

e.xprcsioncs usadas por Santo Tomás, sin fijarse que ellas designan aspectos que no 

pueden ser identificados rigurosamente, puesto que la lógica formal kantiana se 

ocuparía de las formas puras del conocimiento, es decir. de la adecuación del 

pensamiento consigo mismo, a la vez que Ju Lógica material estudiaría las relaciones 

entre las categorías y la experiencia" '° 
La lógica formal tal cual la concibe Robles es la parte de la filosofia que la 

Edad Media se llama lógica menor y que era. además, una prop~-déutica filosófica. 

Hubo numerosos tratados de este tipo, destacando Pedro Hispano, futuro 

Pontifice de la Iglesia Católica, conocido por el nombre Juan XXI. Robles obtiene 

este dato de Nicolás Antonio de la Bihliutheca Hi.17xma Vetus. Es de sorprender 

11 ídem, p;ig. 3 
'" /c/em, p:ig. 4 
"' ldem, pág. 2 
20 /c/<'111, pág. 6 

-------··-· V 

TESlS CON '\ 
_l __ r r_c..L_L_A_. _~_i_;~_· _C_' F_;·-~ u_· _l:._' t_·~ 
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como para unos apuntes de un libro al que intitula frmario tlt• l.cigic11, Cur.m /Jehé 

mi maestro úporta datos de gran erudición. 

La lógica psicologista "fue introducida de manera particular durante el siglo 

pasado por los lógicos ingleses: Alexander Bain, William Hamilton, John Stuart Mili y 

J. Stanley Jevons". 21 Después se verá con más detenimiento el formalismo kantiano y 

el psicologismo lógico. 

Robles -siguiendo su costumbre revisar históricamente el tema que está 

tratando, cuando se refiere u estudiantes de poca edud, pues asi lo hace en la 

l'mf"'dé111ica Filo.\'11/ica y l'n la /11//'t}(/11ccici11 11 la /'sicología <'ie111[fica- llama al 

siguiente upar1udo de este capitulo: "Evolución histórica de Ju forma lógica". Los 

"verdaderos creadores"22 de la lógica científica, dice el maestro, fueron Sócrates, 

Plutón y los Sofistas. Aristóteles la perfeccionó "hasta el punto que pudo decir Kant 

que la lógica no había hecho ningún progreso de importancia desde los tiempos del 

Estagirita""''. 

Fueron los estoicos los que crearon la teoría del silogismo hipotético, lógica 

puramente fonnul, dice Robles, y dieron origen a la teoria escéptica del conocimiento. 

En la Edad Medía se instituyó la lógica de las proposiciones, mezcla de la 

lógica aristotélica y la lógica estoica. Para caer después en el ergotismo,24 nombre de 

la lógica decadente que utilizó el nominalismo escolástico. 

La inducción toma uuge en el siglo XVI l. Anteriormente ya había sido tratada 

por Aristóteles y el escolasticismo, aunque en estos autores tenía una orientación más 

metafisica que lógica. Nombra a Bacon como autor, su seguidor Stuart Mili y ni 

me.xicano Porfirio Parra. 

Citu de paso a la lógica simbólica, cuyos gém1enes -dice mi maestro y con 

razón- están en Leibnitz, no explica el porqué de esta afirmación. "Esta dirección la 

utilizan especialmente los lógicos norteamericanos y se interesa ·(la lógica) 

" /dom, pág. 9 
"/dem, pág. 7 
:J lhidem 
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particularmente por el estudio de las leyes lógicas de las proposiciones y utiliza un 

simbolismo extremadamente complejo". 2~ 

Continúa e.xplicando a Kant sin dejar pasar la ocasión para criticarlo: si el 

universo está sujeto a leyes, no hay razón para que el conocimiento no esté sujeto a 

normas. " De la misma manera que Newton recibe por así decir el hecho del universo y 

se pregunta en virtud de que hipótesis general es posible explicar el movimiento, en 

nombre de que principios u priori se c.xplican los cambios del universo, de ese mismo 

modo el lógico en presencia del hecho del conocimiento deberá preguntarse en función 

de que principios, de acuerdo con qué leyes es posible explicar el conocimiento 

válido". 2<• 

Reduce Kant, dice Robles, la lógica al estudio de los principios o leyes a los 

que está sujeto el conocimiento válido. Propone el maestro su tesis: el conocimiento es 

el resultado de dos factores: la materia y la fornrn. La materia del conocimiento es la 

experiencia y la fonna es la capacidad humana con la que se conoce. No es como dice 

Kant: "la lógica es un saber de las formas del conocimiento y .... del caos de Ja 

experiencia hacen objetos reductibles a clasificación categorial. Por esta razón, las 

formas puras del conocimiento se llaman también categorías" 27
• La forma es la 

capacidad humana de regular esa experiencia sujeta a leyes a priori del conocimiento. 

Dos posiciones integran la lógica psicologista: por un lado, la de Mill y, por 

otro, la de Alexander Bain, William Hamiltun y W. Stanlcy Jcvons. 

De Mill dice que como la lógica estudia el pensar correcto y la psicología se 

ocupa del pensar, la lógica es una parte de la psicología. Robles explica que " ... esta 

tesis reposa en un antL'Cedcntc falso, el que implica la confusión del pensar y el 

pensamiento"2lf. Se basa para esta critica en Husserl y en PITaender. "En relación con 

el pensar y el pensamiento debemos distinguir los siguientes elementos: 1. el sujeto 

" Se llama ergotismo a la mania de argumentar en forma silogística y por abstraer ad infinitum las 
!~s. Pcrt.enccc ni periodo decadente de la e=lástica, aunque no es un vicio colateral de ella. 
•· ldem, pag. 8 
26 

ldem. pág. 9 
'' ldem, ¡xi¡¡. lO 
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pensante, 2. el pensar, 3. el pensamiento, 4. las palabras que expresan el pensamiento 

y 5. los objetos a los que se refieren los pensamientos"."" 

El segundo grupo de psicologistas propone que la "lógica vendría siendo la 

aplicación nonnativa de los principios psicológicos".30 

La lógica simbólica solamente la menciona pero no se ocupa de desarrollarla 

aunque sea muy brevemente. 

Después de repasar muy brevemente la historia de la lógica Robles se encarga 

de la división de la lógica en general. Lo hace en unaliticu de la fonna lógica que se 

ocupa de estudiar "la corrección y la incorrección de los pensamientos" y "nmtlítica 

de la materia lógica que es la que se ocupa de la verdad y de la falsedad":" Seilala las 

diferencias entre una y otra: la primera fündamcnta el razonamiento de los principios 

que di:pende, enseña las reglas para construir bien un razonamiento. La segunda 

estudia el contenido de los razonamientos para que estos puedan llegar a ser válidos y, 

a la vez, verdaderos; da varios ejemplos de cada una de ellas. Muestra su erudición 

diciendo como se llamaban y que estudiaban ambas ciencias. La división de la lógica y 

la nomenclatura es igual a la que sigue Jacques Muritain. Sin embargo, cuando se 

ocupa de la historia de la lógica es original porque confin en su memoria ya que 

explícitamente no toma como íuente ningún tratado. 

La lógica formal la divide en operaciones de la íntdigenciu, operaciones del 

saber y dialéctica o estudio de Ju demostración. De L-sta última opina que es " ... el 

conjunto de principios y de procedimientos lógicos que nos conducen a integrar la 

prueba científica."32 Y añade: '"J'al vez (dice Robles) en ese sentido decía John Stuart 

Mili, que la lógica es la ciencia de calificar la prueba"'J. El contenido de estas 

operaciones es el concepto, que tiene una sola intencionalidad y el juicio que tiene dos 

---- ---~-·------ --- -----··----- --- -- -- . 

"' ldcm, Pág. 11 
,. Sin publicarse estos apuntes. dos disciputos del maestro. Eusebio Castro y Sodi Pnllares, publicaron 
unos manuales de lógica que siguen es1os ctemenlos, Ninguno de los dos manuales tiene bibtiografia 
por lo que no se si leyeron directamente a PfT.1cndcr o si lo tomaron de su maestro. 
·
10 ld"m, pág. 12 
-'' /biclem 
'' /dcm. pág. 13 
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intcncionalidndes porque se refiere a dos objetos. Robles menciona que sigue aqul 11 

Brentano . Por último se refiere al razonamiento. 

A Jo que el resto de manuales posteriores y de su tiempo le llaman operaciones 

de la mente humana Robles les llama: las operaciones del saber; estas son la división, 

Ja definición y la clasificación. 

Divide Ja lógica material en dos tratados-": el primero se ocupa de la realidad 

de los universales, esto es, de la realidad del género y las especies, problema muy 

i111portante porque de él "depende Ja funda111entnción del conocimiento científico"". El 

segundo, se ocupa de resolver el problema de la verdad del cunucimil·ntu, el problema 

de Ja certeza, de lu evidencia, del error, de la opinión y de Ja duda. 

La tercera pa11e de Ja lógica es la metudulugia, estudia la validez de cadu uno 

de los métodos de la ciencia y la clasificación de ellas. 

Defiende su posición en un apartado que llama: Discusión de esta división de Ja 

lógicn:_utiliza nada más Ja lógica fonnal pues "Jos problemas que dicen referencia a la 

realidad del universal, a la verdad de cunoci111iento, a la clasificación de las ciencias, al 

111étodo y validez de ellas, es problema de teOJía del conocimiento y no de la lógica" 36
• 

En el capitulo siguiente trata la ciencia en sus dos sentidos: el lato y el 

restringido. Del primero dice, siguiendo a Aristóteles, que es conocimiento de Jos 

cusas por sus causas. En el sentido restringido se refiere a los fenómenos fisicos, 

químicos y biológicos. 

Trata y critica a Augusto Comte, para quien la ciencia es una mera 

comprobación de los fenómenos, ftiando el antecedente y el consecuente de ellos. El 

científico sólo registraría, dice Robles, el número de veces que a determinado 

consecuente le precedió un mismo antecedente. Comle no habla de causa porque este 

concepto no es observable a Jos sentidos. Para objetarlo cita al libro de Meycrsun en 

! .. a cunscc:ución tic/ pe11se1mie11tu,y agrega: Comte "confunde lamentablemetlle Ju 

33 Ibídem 
34 Lus divisiones de la lógicu muyor los llumu 1m111dus. 
35 

ldcm, p;lg. 15 
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magia con la ciencia. En clCcto¡. la magia es un conocimiento primitivo, una mera 
\ 

pseudo-ciencia que pretende establecer relaciones entre antecedentes y consecuentes 
' recurriendo a factores misteriosos de explicación e irreductibles a rigor 

demostrativo". 37 La ciencia, empero''. no es eso. El ideal de la ciencia es explicar. 

Ahora bien, _ Comte no explica pbrque explicar es identificar, hacer depender la 

producción de un ser de otro ser.' Concluye que el " positivismo no nos ofrece un 
' sistema de In ciencia sino un catálogo estadístico de fenómenos"'". 

Robles habla de las caraclerísticas que debe tener el cientilico: la objelividad 

purn plegarse u lo real; el rigor con el que debe sujetar la obse1vación u la 

demoslración y la crítica porque somete las conclusiones a las que ha llegado a la 

observación y a la experimentación. En cambio, el sabio se puede dedicar a cualquiera 

de las formas del saber. 

Ofrece Robles muy poc'as clasificaciones de la ciencia: la de Aristóteles, la de 

Francis Bacon, la de Ampere y In de Comte. De Aristóteles da una clasificación muy 

completa; sin embargo, discrepa porque su clasificación lo es del saber en general. 

Francis Bacon ··divide a las ciencias según la facultad que maneja, lo que le 

parece a Robles "absurda, porque en la elaboración de las ciencias intervienen, unas 

más y otras inenos, todas las facultades"'". 

De /,i1sayos sobre la jilo.mfla d1• las ciencias_dcl "muy distinguido e ilustre 

pensador" ·"' Ampere, toma la clasificación de las ciencias a las que divide en ciencias 

cosmológicas que son las que se refieren al universo fisico y ciencias neológicas que 

son aquéllas que se relit:ren ni estudio del espíritu. Unas y otras se subdividen en dos: 

las primeras en cosmológicas propiamente dichas y fisiológicas; y las segundas, en 

noológicas como tales y sociales. Las cosmológicas, propiamente dichas, se dividen a 

su vez, en concretas, como la fisica, y abstractas, como la matemática. Las fisiológicas 

38 
lclem. pág. I<> 

37 
ltlem, p.ig. t 7 

-•• ltlem, pág. l 8 
39 

ltlem. f"Íg. 20 
40 
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comprenden las ciencias naturales como la zoologia y las médicas como la patología. 

Las· noológicas, a su vez, se dividen en filosólicas, como la ética y en dialecmáticas 

(ciencias de los signos) como la filología, las sociales abarcan las etnológicas como la 

geogralia humana y las políticas como la economla41
• A pesar de su admiración por el 

sabio francés escribe "Creemos que la clasificación de las ciencias de Ampere es 

forzada y en cierto modo violatoria de los tipos noéticos. En suma, es una clasilicación 

netamente artificiosa y convencional, y además tiene el defecto de disolver la unidad 

de las cicncias"42
• 

Suministra la muy conocida clasificación de Comtc y nos da a saber otra 

clasilicación del mismo autor no tan famosa: la distinción entre ciencias abstructas, 

l\mdamcntalcs o e.xplicativas, que son las que se sirven de leyes y concretas, derivadas 

o descriptivas. De este autor dice Robles: "De todas las clusilicaciones que hemos 

e.xaminado, ésta de Comtc nos parece la mejor, aunque tiene defectos muy gruvcs, y 

aún contrarios al mismo critelio que postula como fundamental".4J Una página antes 

había dicho: "Es la clasificación positivista de las ciencias que si bien reposa sobre un 

criterio erróneo acerca de la naturaleza de la ciencia, tiene la enorme ventaja de 

apoyarse en un criterio de clasificación funcional referido a la complejidad y a la 

generalidad de los objetos considerados por las ciencias',.,'. "En suma, la clasificación 

de las ciencias es contradictoria".'15 Robles, tal vez porque no publicó estos apuntes, 

no se haya ftiado en esta contradicción 

Robles piensa que para poder clasificar las ciencias necesita tomar de Santo 

Tomás la doctrina de los grados del saber, a los que llama también tipos noéticos. 

Dice el maestro que el Doctor Angélico clasifica el saber en práctico y especulativo. El 

primero se refiere a la pura contemplación de objetos; el segundo, dirige su acción. El 

11 fncluf toda la clasificación que Robles tomn de Ampere porque no fa he vislo en otro lugar. 
" ldcm, p:ig. 21 
0 /dcm, p:ig. 22 
" ldcm, p:ig. 2 l 
"ldcm, p:ig. 22 
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primero se subdivide de acuerdo con los grados de abstracción del ser real, que es lo 

que fundamenta la ciencia. No se ocupa de la subdivisión del saber práctico .. 

La teoría de Jos tres especulables la articula con Ja teoría del conocimiento, 

esto es, con el acto de conocer. Ya antes se dijo que el entendimiento humano está 

hecho para conocer las cosas que existen tal cual son. Conocemos las cosas exteriores 

porque Ja inteligencia aprehende Ja esencia de los objetos. El abstraer es Ja clave del 

conocer. La abstrncción opera por grados. El primer grado es abstraer Jo universal de 

lo particular. "Cuando el entendimiento vuelve sobre su propio acto descubre un 

objeto cognoscente y objeto conocido. El circulo del sujeto es lo inmanente. El circulo 

del objeto es lo trascendente; pero lo trascendente se vuelve inmanente conservando 

su trascendencia y altcrídad".'16 

"Cuanto más se abstrae, el conocimiento es más general y más se aleja de Jos 

objetos rnateriales".47 Esta tesis no la expone en el Temario de lógica. Curso Bebé en 

forma exhaustiva, únicamente Ja esbozó para fundamentar, a mi manera de ver, Ja 

clasilicación de las ciencias, e introduce un problema del tomismo: Ja inteligencia sólo 

capta lo que Jos sentidos le muestran. Si se quiere profundizar "tiene que seguir una 

trayectoria penetrativa del ser" 48
• 

Santo Tomás llama a Jos grados de abstracción especulables; Maritain los 

nombra grados del saber y el maestro grados de inteligibilidad del ser. Yo me muevo 

con más soltura con el vocabulario que aprendí de mi maestro. 

En el primer espt.-culable Ja inteligencia abstrae las carncteristicas individuales 

de Ju materia, como se ha venido diciendo. Es el ser que necesita de ella para existir; 

son, pues, Jos objetos que encontramos en Ja naturaleza. Si a estos seres se les observa 

tal cual se presentan, se tiene Ja ciencia experimental; pero si se quiere conocer su 

constitutividad, se nL-ccsita acceder a Ja ontología. Parecería que el maestro da una 

sugerencia: no confundir las ciencias experimentales con la filosofia de Ja naturaleza y 

mucho menos, con Ja ontología. Esta aseveración, pienso, es congruente con todo su 

'"O. Robles. /'mpcdéurica foilmiifica (1952) Porni:I. México. Pag. t tK 
,. Eduardo Hugon. O. P. /.as 1•t•i111icu111ro wsis wmista.1· ( t 9K 1 J Porrúa, México. Pag. 120 
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pensamiento pues hay que recordar que basa su propia división de las ciencias en los 

grados de inteligibilidad del ser. 

El segundo grndo de abstracción del ser considera al "ser prescindiendo de la 

materia sensible y de la materia individual y ateniéndose sólo a la cantidad o materia 

inteligible,.'°, es decir, es la cantidad, en forma de número, que se puede conocer sin la 

materia, o con ella, si se trata de una supeficic o de un volumen. 

En el tercer grado de abstracción es en donde se susterlla la verdad cicntifica: 

es aquel que estudia al ser en cuanto scr, prescindiendo de toda materia: es cuando 

ulcmwm1os la intt:ligibilidad plena y conocemos "la esencia, la causalidad, la potencia, 

el acto, la substancia. el accidente""' 

Las ciencias, que pc11encccn al tipo noético-empiriológico, son sistemas de 

conocimiento que se relacionan con fenómenos naturales, esto es, son ciencias de la 

naturaleza. En ésta se dan cuatro tipos de fenómenos irreductibles, por lo que hay 

cuatro ciencias generales de la naturaleza, que Robles no nombra. 

Las matemáticas, ciencias formales, pertenecen al saber dianoético. Son de dos 

tipos: la aritmética y la geometría. De ellas se deriva el álgebra, la geometría analítica, 

el cálculo infinitesimal y la geometría vectorial dentro de la matemática clásica. 

Nombra a la neomátiea y a la fisieo-matemática (esta última como saber 

cmpiriométrico). A la historia, la ética y d derecho las coloca como disciplinas 

prácticas. Mi muestro no manifiesta donde colocaría a la psicologiu. 

Explica, más adelante, la necesidad de los primeros principios. Se ocupa, sobre 

todo, del de identidad; y como no está de acuerdo con la fórmula del principio de no 

contradicción propone la siguiente: "Lo que es no puede ser no es". 51 Expone 

brevemente la teoriu cartesiana sobre este principio para hacerle una critica: 

"Descartes yerra cuando coloca al "Cogito ergo sum cogitans" como primer principio 

" Jdcm, p:ig. 24 
·"' Jdcm, p:ig. 26 
~· Jdcm, p:ig. 28 
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de la tilosolia y su yerro se debe a que ha considerado que el pensamiento y el no ser 

es lo primordialmente conocido."'2 

En el siguiente capitulo explica las operaciones lógicas a las que define como 

"operaciones de la inteligencia, y se designan lógicas en tanto el objeto al que apuntan 

es el pensamiento e inteligible pensado"." son tres: la simple aprehensión, el juicio y el 

raciocinio. Esto es, no agrega nada u Ju teoría clásica, pero si suministra una pequeña 

historia de la simple aprehensión: la descubre Aristóteles, aunque en este "respecto .. y 

que se eneuentru en el Tercer Libro De Anima, es sumamente confuso y esto ha 

permitido los comentarios más contradictorios"." Averroes, del que explica su 

doctrina de las almas individuales y Santo Tomás de Aquino que escribió un libm 

"D<' Unitate llll<'llectus co111r11 Av<'rmistas "_en donde se exponen las tres funciones 

gnoseológicas: la primera como función abstructiva, Ju segunda como receptiva y la 

tercera como expresiva. 

Robles distingue, en la simple aprehensión, la operación del inteligible lógico. 

Insiste en separar el concepto mental del concepto objetivo"; el primero es función 

que capta el inteligible universal y el segundo es el inteligido que hace referencia al 

objeto y por su naturaleza es intencional'º. El concepto psicológico es aquello que 

queda en la mente.". Tal abstracción consiste en que el entendimiento capte los 

inteligibles separados de la materia, que no se dan en la naturaleza. Separa el concepto 

del ténnino definiéndolo: "El término es pues la expresión sensible o material del 

concepto". '" 

Clasifica el concepto según su comprensión, su extensión y su origen en forma 

muy breve. En este capitulo incluye una explicación del árbol de Porfirio. Todavía 

" Op. cit. Ptlg. 36 
" Op. Cit. Pág. 38 
03 tdcm. pág . .10 
" ldcm. pág . .1 t 
!>~Siguiendo n Maritain en !~os Rrados del .mhcr 
"' Pienso que csi.í i níluido por l lusscrt 
'' No pude dctcrminr si se refiere a la memoria. 
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ahora así se explican h1s clases. Lo que lo introduce al problema de los universales. 

Trata a Boecio, a Roscellino, a Abelardo (es de quien más se ocupa), a San Anselmo, 

a Ockham y a Champeaux. Termina con la tesis de Santo Tomás, la adopla corno 

propia para fundamentar el objeto, que es el ser que existe en la naturaleza; el 

transobjeto que es el "objeto presente en la inteligencia"" y el concepto, que es la 

presencia del objeto en la inteligencia ya conocido con anterioridad. Distingue, en la 

simple aprehensión la operación del inteligible lógico y la generalización del concepto. 

Cuida de no confundir el concepto lógico con el psicológico, asi como lo separa del 

término. 

Precisa que el juicio es "una eslruelura lógica que resulta de un enlace expreso 

por parte de la inteligencia de dos conceptos".60 La. materia, corno ya se dijo, son los 

dos conceptos: sujeto y predicado y el verbo representa el enlace; la forma es la 

cópula. 

Los juicios pueden ser intuitivos y discursivos. Los intuitivos son .. aquellos en 

los cuales el enlace de sujeto y predicado es producido directa e inmediatamente por 

la visión de las relaciones esenciales a las que apuntan tanto el concepto sujeto como 

el concepto predicado." 61 Son apodícticos porque manifiestan una identidad, como 

cualquiera de los primeros principios. A los juicios discursivos se llega mediante una 

pequeña reflexión. Su evidencia es ase11órica. 

Robles insiste que los juicios analíticos y sinlc!ticos Kant los lomó de Hume. 

"Esta clasificación de los juicios es kantiana por su tem1inologia, y se deriva de la 

clasificación de los juicios hecha por Hume. En efecto el filósofo inglés Hume dividió 

los juicios en nL'CCsarios y contingentes. A los primeros los dividió en juicios de 

identidad y juicios analiticos, a los segundos los llamó juicios de experiencia. Kant 

reduce la clasificación llamando analíticos a los nL"Cesarios y reduciendo a una sola 

especie tanto los idénticos como los analilicos. A su vez llamó sintéticos a los de 

experiencia; pero creyó conveniente inventar una nueva especie de juicios, los 

'" ldem, pág. 48 
'" ltlem, p:lg. 50 
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sintéticos a priori, que segi111 él serían los juicios que pennitirían la constitución de la 

ciencia como un conocimiento riguroso". 62 

Trata la gnoseologia de Kant, por considerarlo el filósofo más importante en la 

época moderna. De tal modo, que tanto el existencialismo alemán como el francés, 

no se han podido librar de su influencia. "Kant no solamente representa la cárcel del 

pensamiento alemán, sino la cárcel del pensamiento contemporáneo. El mismo 

existencialismo de nuestros días, lo mismo el alemán del Jaspers y Martín Heidegger, 

como el francés de Surtn: y de Gabríd Marce!, en un afán de escapar de Kant, y 

tomando como punto de pa11ída la problemática kantiana se ven obligados a caer en 

un cxistentivismo63 puro o en un irracionalismo místico del todo incongruente con su 

punto de partida. Esta es la razón por la que debemos considerar con atención la 

problemática kantiana".64 

Kant piensa que existe un h1..-cho del cual no puede prescindir: la cultura; la 

lilosofia se ocupa de explicar Ju cultura, no como un hecho, "sino atendiendo a los 

principios que la hacen posible". Reduce la cultura a tres aspectos: el ar1e, la 

moralidad y la ciencia. "Toda La Crítica úc la Razón Pura tiene por objeto investigar 

como es posible la metafisica como ciencia rigurosa". •> Para ello es necesario 

fundamentar la validez de la ciencia fom1ulando juicios sintéticos a priori. Para Robles 

no hay tales juicios, son los juicios escolásticos de esencia que se encargan de poner en 

el predicado Ju esencia o las relaciones estmciales del sujeto y son universales y 

necesarios. " .... porque en el caso de expresar las relaciones esenciales del sujeto, 

éstas, fundándose en las esencias, participan de los caracteres de ésta, es decir, se 

presentan como universales y necesarios". 

Al ocuparse del juicio, usa el método histórico que acostumbra, señala la 

influencia de Hume en Kant, (en la clasificación de juicios analiticos y juicios 

61 lhidcm 
"' ldem. p:íg. 51 
63 

Robles llanm exislelllÍ\'Ísmo a aquellos exislncialistas que no creen en la 1r.1scc11dcn~ia después de 
la muerte. 
'" lclem, p;ig. 52 
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sintéticos). Hace una apología de la obra kantiana, expone muy someramente en que 

consisten las Criticas, ataca a la Critii:a clt! la Razón Pum sobre todo en la parte que 

se refiere a los juicios sintéticos a priori. 

El raciocinio lo explica muy someramente. Lo que amplia es el silogismo, 

porque suministra sus elementos, su fundamento, sus reglas, sus modos y la primera 

figura. Las otras tres nada más las nombra. 

Pasa a examinar los diferentes métodos: sustenta c1ue el método de la historia 

es analógico y crilico. Está en contra de los que consideran la historia como ciencia, 

aunque ucepta que tenga hipótesis. Dicha hipótesis es descubierta por 111 imaginación y 

probada por la razón; propone, en cambio, hacer lilosolia de la historia porque de esa 

manera "tratamos de explicar su sentido"."'' 

Examina el método de las ciencias biológicas; declara que las definiciones en 

biología son enumerativas o meras descripciones. Muy clásicamente separa el 

conocimiento que la filosolia tiene sobre la especie, del que usa corrientemente la 

biología. Para que, sin criticar la mutación abiertamente, Robles se pregunte si es 

posible el cambio de especies. 

De la experimentación, además de decir que "es el segundo momento del 

método experimental" 67
, la llama ciencia activa, porque además de provocar la 

aparición del fenómeno, lo comprueba; en contraposición de lo que dice de la 

observación: que cs ciencia pasiva. Suministra las rcglas para una buena 

experimentación y su descubrimiento se lo atribuye no a Francis Bacon, ni a Stuart 

Mili, sino a "Roger Bacon, ilustre filósofo franciscano del siglo XIII (porque) se 

encuentran contenidas en el Opus tertium, a su vez inspiradas por Pierre de 

Maricou11"''". 

Robles trata con toda amplitud la inducción; ejemplifica los cuatro cánones y, 

lamentablemente, no se sabe que dice después porque se perdió todo un capítulo. 

,., ldcm. p;ig. 53 
"' /dem, p;ig. 63 
"/dcm. p:lg. 69 
68 Op. cit. Pág. 70 
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Al Imbiar de determinismo le molesta que se confunda, scgíin él, la causalidad 

de la ciencia, pues ésta no es más que una causalidad eficiente, de ninguna manera es 

una causalidad final. La causalidad científica no es la finalidad. 

Es así como Robles expone un texto al que llamó Curso Bebé donde aporta 

datos de gran erudición aunque no suministre conclusiones, tal vez porque no fue un 

texto publicado, como generalmente lo huce en sus demás libros. 
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EPISTEMOLOGÍA 

En este apartado se establece la estructura y fundamentación epistemológica"' de In 

psicología clínica, así como se presenta el objeto de la misma para distinguirla del resto de las 

disciplinas psicológicas. Para ello examina ante todo las distintas definiciones de la psicología 

en general, para después abocarse a la psicologla clínica en donde Robles propone su propio 

concepto. Además de exponer las diferentes escuelas que dieron origen a esta disciplina. 

Se d.:scribe lo que es un fenómeno en general, para ir de ahí a especificar lo que es un 

fonómcno clínico al que se refiere y después analiza sus causas. 

Una vez que esto se ha aclarado se expone la necesidad de delimita el objeto de estudio, la 

tipificación de estu misma ciencia y lu diferencia que tiene con la psicología patológica. 

En principio, todos los tratadós psicológicos de Robles no tienen el propósito de ser 

una obra filosófica si.río el de ~!!r un texto científico apoyado en la lilosofia para determinar 

los .. límites y la formalÍdad:dc las cuestiones psieológicas."2 Mi maestro, para introducir 

cualquier tema, hace una muy breve his!Oria del mismo; en este caso hace lo propio con la 

psicología en general, para poder situar la psicología clínica, que fue el asunto de su 

preferencia. Para ello, el Robles examina varias definiciones de psicología y da su punto de 

1 .\1111/Jn/o y tlcsco, Pág. 1 O 
1 /11/rmlucción a la psicologia c/cntljica, Pág. 9 
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vistu; continúa con lus definiciones de la psicología clínica, las clasifica, las critica y, 

linalmente, propone su coi1ccpto. 

11 

Robles empicota por hublurnos de los orígenes de la psicología ya como ciencia; cinco 

escuelas con sus diferentes puises se atribuyen el origen: los autores franceses dicen que el 

primero que se refirió a ellu llie Descartes; los ingleses expresan que ll1e Fruncís Bucon; los 

alemanes lo atribuyen a Mliller, Weber, Fechnt:r y Helmholtz; los italianos timidumente 

aseguran que fueron Leonardo de Vinci y Galileo; los españoles aseguran que fue Juan Luis 

Vives; mi maestro discrepa y otorga al autor de "los tratados del alma" tal honor: "fa 

psicología, como tratado preciso, coherente y científico de los problemas anímicos, tiene sus 

orígenes en Aristóteles de Estagira"3
, naturalmente que está in!luido directamente por el 

1-t•dcin aunque Platón principia por dar algunos destellos de caracterol.~glu y d<? psicología 

élllica en el Tim<'O y las Le.yes; también fo inspiran Simmias, que Csé~ibióun Úbrollumado 
' . 

At·errn del alma como constata Diógcnes Laercio en su Vida Ú<•·Filó.mfo.\' Antiguos y, por 

úllimo, Hipócrates quien en sus Aforis1110.1· Clinir:o~· creó la caracterología y empezó a señalar 

algunos rasgos de la psicologla endocrina; 

Todos sabemos que la palabra psicoiógia eti1110Iógica1Í1Cnte qüiérc decir tratado o ciencia 

del ulma. Como término, el que pri~e~o Ía ernpfeó'.füe ;~ristótef~s dlJyoslibrosDe Anima y los 

p,11·1·11 Nat11r111iu que inclüye11: Dei ~J~IM·1?~1 ~·e}1sa1;,, Dé'Me~1or/c~ etRelÍ,/líi~felliicl,J5e ;<,·ümno 

et Vigilia, De Summ1m, De 1Jevi11atio11e per Som11Ú1111, ~Je Hi~j¿~i// Á;;¡ma/11111, De 

Cie11a111io11es et Corruptiones, De Generatiunes A11i111aii11111 y /Je Panibus A11imali11111, la 

' !e/cm Pág. tJ 

TESIS CON I 
FALLA DE ORT9.~ 



31 

implican; en 1590 la adoptó R. Goclenius, casi al mismo tiempo que Othón Casmann, quien la 

usó en 1594. Sin embargo, al que generalmente se le atribuye es a Wolf'. 

Robles brindl)/ por. primera vez, una definición provisional: "La psicología corno ciencia 

natural es la disciplina positiva de los fenómenos psíquicos".'1 No sin antes examinar, como 

concepto claro, las ·siete definiciones de psicología, que nos ofrece Alfed Binet~ que ni las 

expone, ni como es su costumbre, las critica, pues ninguna expresa el auténtico sentido de su 

esencia. 3 Tales fenómenos son la respuesta racional emotiva y somática qué se da ante 

cualquier estimulo. 

A través de los tiempos, se hl)n dado dos tipos de psicología: la racional y In positiva. La 

psicología racional forma parte de la filosolin natural y se ocupa de Ju naturaleza ontológica 

del yo fenomenológicamente presentado a la introspccción6 y se refiere a la .. constitutividad 

ontológica de los vivientes". 7 

Por su parte, la psicología positiva trata de los estudios y funciones psíquicas, 

mani festaciom:s dt!I alma en intima urdimbre fenomenal con antecedentes, consecuentes y 

concomitantes somáticos," esto es, estudia los procesos psfquicos normales que son los 

cognitivos, los afectivos y los kinéticos con su n:spectiva patología. "No es una iniciación a 

los estudios del alma, sino al estudio de los fonórnenos psfquicos, fenómenos anímicos 

ciertamente puesto que proceden del alma; pero susceptibles como fenómenos que son, del 

análisis cmpiriológico representado por la observación y la experimentación"9 

' ldi!m. PJg. t 4 
~Qué csy qué 110 L'.\' la psico/ogla cicntijica, Pág. 292 
'' /dcm. Pág. 292. 
' Op. Ot . ., Pág. 9 
' Op. Cit.. Pág. 292 
• Op. Cit., Pág. 9 TESIS CON 1 

FALLA DE ORIG~ 



32 

Existen, pues, dos psicologías: In empírica o positiva y la filosófica o racional, parte 

integrante de la filosolia naturnl que sin perder de vista, como ciencia que es, .el· fruto de la 

experiencia científica, versa de resolver los problemas relativos a. la naturaleza ontológica o 

entitativa del viviente, en este caso trata en especial del hombre. Cíta.11 Aristóteles para 

ratificar su dicho "El Estagirita consideró a la psicología como una disciplina de lilosofia 

natural. .. ciencia empírico racional de los vivientes"; 10 pero las investigaciones modernas han 

separado el conocimiento que sólo eran "objeto de distinción teórica en el texto aristotélico". 11 

Así que mi maestro proporciona definiciones a lo largo de su obra:: "la psicología como 

ciencia natural es una disciplina p_ositiva de los fenómenos psíquicos". 12 En otra parte repite: la 

psicología "es el estudio de los fenómenos somático conscicntes"; 13 dada su total adhesión a 

que el hombre es un ser somático, psiquiCo y social indisolublemente unido. E insiste en su 

/111rod11c:c:ió11 t1 fa Psic:ologia Cie1ilí.fic:c/ que la psicología es "la ciencia natural o positiva de los 

fenómenos o actividades psíquicas". 14 

La psicología científica hu seguido dos direcciones desde los tiempos de Wundt hasta el 

tiempo de Robles, la dirección naturalista que adopta el modelo de la fisicu y la dirección 

culturalista que imita el modelo de la historia. I) 

Las dos grandes guerras del siglo XX produjeron un gran número de desequilibrados, 

por ello, los gobiernos afectados trataron de resolver psicológicamente los problemas 

desencadenados; pero "los métodos naturalistas, los rigurosamente experimentales se 

mostraron estériles, los psicólogos hubieron de acudir a las ciencias del hombre y a sus 

10 ldcm, p:ig. 9 
11 Íhid'-'"' 
1 ~ --QuC e.\· y que 110 es la p.,·icolo}!.ia cic11rijica'". pág. 292. 
13 '"La psique y el compuc,<ijt<J /111ma110 ", pá¡:. 198 
14 Op Cit .• Póg. t9 
"Jdcm, Pág. 22 
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mélodos. Surgió así un nuevo campo en la psicología de laboratorio para formar una ciencia 

bifrontc: la psícología". 16 La personalidad humana encarna a la vez espíritu y naturaleza, 

Robles lo dice a través de su obra, de tal modo que hay que ver a la psicología como ciencia 

natural y como disciplina del espíritu donde se debe empicar el método biográfico y 

situacional. 17 En ese entonces se estaba abriendo .. éste campo nuevo de la psicología [que] es 

el de la personalidad humana, su génesis, su desarrollo, sus problemas de adaptación sus 

desajustes con el medio socio-cultural, reajusli: en función de sus valori:s, su "síntesis 

cxislcncial" .18 Así vista, las ciencias que apoyan la psicología son'ía antropología cultural, la 
._ . '.;.· ... '':, ( '·' 

psiquiatría cultural, In economía, la política, la étícli, la filosotia'y larclígíóri. 19 Ya no se debe - ~· - . ·. . . ' . .· . ~ - . - . . . -· 

lomar en cuenta a Rof Carballo cuand~ dice que dos . ciencias (la ~eurofisiologfa Y. la 

psicología) corren cada cual por su lado sin tomar en cuenta la "inalieiiable realidád de .la 

unidad del organismo",'" a pesar de los brillantes avances de la neurofisiología en tos úhímos 

aiios, estamos todavía enormemente alejados de una base de conocimientos que nos. pennita 

comprender la personalidad en términos de dinámica cerebral exacta21 

El ser vivo es una serie de fenómenos fisico-químicos, en los que se da una unidad en la 

heterogeneidad de las partes que tienen autorrcgulación y autotclcología. : 2 

Entiende por fenómeno todo cambio que hay en la naturaleza que se pueda observar y se 

pueda modificar o repetir por la experimentación. Hay tres tipos de fenómenos irreductibles: 

lisie.os, químicos y bíológicos.23 Cita a Aristóteles para decir que los fenómenos psíquicos 

"' lhidcm 
1

' Op. cit., Pá¡:. 71 
'" Op. O 1.. Pág. 22 
1 ~~ ihidrm 
'" Op. Cit., Pág. IJ4 
" ldem, pág. 1.15 
:~ Op. cu .. mg. 22 
-· /hidem 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

. 



34 

serian los fenómenos vitufos. como la. nutrición, el crecimiento y la reproducción, el 

movimiento, los sentidos, el sentido común, la imaginación, la memoria, la estimativa, y, desde 

luego, la inteligencia y la voluntad. Todas ellas.son manifestaciones anímicas.2~ 

En vista de que la psicología esuna ciencia positiva, sigue los pasos de la inducción: "El 

psicólogo científico ... debe limi_tarse u constatar fenómenos, a precisarlos por la observación y 

la experimentación, a explicarlos.en virtud de su causalidad inmediata, a referirlos también a su 

finalidad inmediata y a investigar el orden de su sucesión y su coexistencia fijando la ley"2~; 

·· .... Mas ... debe dejar elciimpÓ·:al filósofo, al cual compete solamente la elabornción de una 

ontología del espíritu".'º 

Para mostrarnos la descripción fenomenológica del fenómeno psíquico dice: .... "Es un 

fenómeno complejo que pone ~n juego .diversos mecanismos orgánicos". 27 Los fenómenos 

psíquicos no siempre son conscientes aunque siempre se refieran a la conciencia; aún los actos 

vegetativos no se consideran como fenómenos psíquicos, lo son o dejan de serlo si no se 

relacionan con la consciencia. El fenómeno psíquico es un fenómeno somato-conscicntc; 

mente y soma, insiste el maestro, siempre están unidos.2x 

Claro es que la psicologiu experiniental no se reduce a la biología experimental, lo que no 

quiere d<.-cir que no pueda haber una influencia benéfica de la biología en la psicología, como 

dice Gemelli. Tampoco pertenece a la fisiología, ni siquiera a la fisiología nerviosa porque los 

fenómenos de la psique no son un estudio de las funciones nerviosas. El pensamiento no es 

" Jdem, pág .. 28 
"Op. Cit., P:lg. 29.1 
"' Jdcm, pág . .100 
'' ldem, pág. 29.1 
:a /hidcm TPSI':' r'QN f.;· ¡,,; ~/ 
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tema de la psicología social". 3~ El acto médico es una relación entre un.paciente y su médico, 

4uc ttcu11lec<: <:lid º""ºde una cun1.u11idud l1u111a~1u; en d\J11de ~ "·'pre:>U convivencia "la que, 

i;omu ha sido put:slo 1:11 cla10-po1 111. lilo~.uli{ t:iti~ti:uc.i11I co11lt:mpo1úm:a, t:s di1111:11siú11 

constitutiva del ente· huíná~ó·;. ~.~. l)~nfro,de 1.~ psicol.?gía ined\ca, el acto médico se refiere a 

los mecanismos de coríio ~1.ént~~m;;rel!~io~aer\i~ ~~lera psiq~ica.36 
. ' ' : ~ ' '' 

La psicolugiu cli11ica, dict: Rutli:s; 11~ µ;~\·i~nt: llt:lsujt:to cli11ico, ut:I p11cit:11tt:, "sino ut:I 
.. - •" -·· .,,._ . '-.. ' 

111étudu cliuicu, t:> dt:eir, del c~1iju11t(J; dc.procedimientus quc ucc1 cun ul poicúlogu a lis 

personalidad individual";37 Cita ~Jos psiéóÍ~gos de lengua inglesa, sin especificar si son 

iuglcoco u cot11duu1_1Ídcu>cs pum conli1u.1ilJ lo que dice. "La poicolugia clínica es u;aa forma de 
" .,'. .·': ,, -.-_ ·- - .-

la psicología ~plicudu q~t:-8t:pt':'puÍ1~Jd1:1mf1ia1, tunto lus cupaciuadcs cumulas cu1uci1:1is.licas 
' - ··-·. ·, ·, ., ·. 

dd cu111pu1 lillt1ie11lu de. u1Di11dividuo mi:diant.e los métudó; cuantitalh·os, d aiialisis y la 

OUSt:l\0aciú11, y 4ue CUll uus~t:u-Ía i11lt:gtUCÍ¿1; Ut: cstus hullw:gos cuu ll)s 11uluso1~ciuidos-ut:I 
. . - ' . -. =: - - "''« .·-',· 

C.\iUllell füÍCO )" de la Jij;t(JJÍU SOCiaJ, pru¡>ufCiuni1 ;,~geotÍOUeS )" tt:C(JllletldliCiOt;e{pilJ:a )OgÍltf 

el ajustamiento apropiado del individuo''.38 Lus psicólogos nortt:ami:rieanos, viulcntalldu la 

lúgic .. , pat!en de la con;ideración de la tarea a la deliniciún. La p>icologia cllioica no e; una 

forma de psicolugia aplicada,39 sólo considera a los tl:numc11os animicus, u sea, a lus 

fcuumcuu• sun1álicoconscientes que si: i:ncui:ntran vincuiados a un darst: cui:nta.10 

E11 F11:11ú u úi.>1u11da., Roble~ Jeline nue\·ameiiti: la poi<lulogia cllinica. " ... entendiendo 

put ésla, a4ud tipo de psiculugiu 4ut: pwct:dt: pot lu c:umpri:miúu e i11li:rprc:luc:iú11 Je lo 

individual". Y aiiade 1t:eo11ociendu a un genio. " .... d.::Ue ;,e1 cou;iderado Sigmuud Freud como 

=" /b1d~m 
"lb1dem 
~'. ldem, pjg. 74 
- lb1dem 
"ldem, pjg .. 75 
·'º ih1dcm 
"' Op. Cu., P:i¡;. 9 Tr.c;TQ CQ11\f .... , .... :.., 
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uno de los iniciadores de la psicología clfnica". 41 Para tenninar declara: "la psicología clínica, 

h1l cu111u nuoulrns. Ja com::d.1i111uo ... eoludia la· pef::.unalidad humiuia: cuucfelac en ~u. á111liilo .. ... . . - - .. ·,~-

p1upiu, ya oca que e><hilia Ullll cu11duclis ~jusl~da'.u d~j~~ladll~· 11¡,n~111l·u P!liu!ó¡;ica, pt:ru 

elllpl eude e;,le eoludiu eu: collfufn1idad CúU djllél~~o.'de I~ ~p111rr~~i~,ió11:ind!Yid~al~ méludo 

que eu úllima iuslaucia t:spt:dlicú ahCpsi~ulugia i:li11i~ayl11 <li~1ii1~~JÚJ ¿¿111í\Me1 ul1u lipu de . ·- - -. ··: ' - - - -_,--' . --.--.. . ·>,. - ·. _:<..;· -;·:>:·.'- :"-~·; . , ... -- --

psicología de la pcrsonalidad".12 A11les,nos había di~h~ eri s¡/,,¡,()fd.~ tÍeJ'Jdq~(i "Ja psicología 
: e ; ~ ·;: 

cli11ica es uquel lipu dt: psil!ulugiu q~t: se p1upuut: el t:sludiu de Íii' 1.1.e1su11alid~d humana 

cu11<:1t:la 1mwife;,1ada en la propia pc:1opl-cliva de: ou co111pu1lainÚ:nlu,'u1ili.&udo paia dlo d 

111é1udu cli11icu, u sea, el 1m!ludu idc:ug11ílicu de la cumpr ensiónde Ju iudividuul, que ulieudt: ul 

>e111ido, aulé111ico o inaulénlicu, y al de;,igniu de la lolalidad 1eaclh·a; con;,ide.-ada comu un 

csfücr,m cguccnlradu u lrasccndcnlc, de acumudadún cxistcncial"4
J 

La psiculugia clí11ica es uu sulie1 ht:1111t:m;ulicu y cu111p1e11sivu del hu111li1e, una lulalidud 

1taéliva anle una ::.iluacióu u co111prn111i;,o concrtlu y complelo. Eoludia la caphición del :;enlidu 

de e.e cu111pu1 la111ie11lu, ulilizu11du lus lcll,Ücus de la psiculugiu e1tperime11la~ suli1 e ludu lus 

'le>I> poieu111é11 icu;,. "Empern, ole apw,·tehamieulu, csla uliliLación, requieren la dccción, 

la uplicm:iú11 y la i11le1p1eluciú11 de acuerdo l"Ull el criterio di11icu, cu11 el espirilu cli11icu, que es 

cr ilcriu de lulalidad dinámica y jerárquica". 11 Es neci:sario usar lamliién las lécnicas de la 

µ>irnlugiu clíuicu, cumu lus. ¡nuc::uaii Lle He1111u11u Rur scliui:h u Lle Ju uµer cepciú11 lemúlica, peru 

><: lai. del.Je inlerprelar alendiendo ajos faclol'es dinámicos de la pel'sonalidad. 1~ Para Robles lal . . ,., ' .. •.-: . 
p>iculugiu es u11a pwle de la psiculugÍÜ.ljíui se "si: caruclerÍ.l:U pur el emplc::u de mclludus 

eu111µ1c:11oi,·u> con lo que :.e e><cluye, u pórl-u.il1e;1us se :1ubo1dina, a los mélodu> e.,plicali,·u~ 

'' Op. Cu., p.i¡;. 187 
'' ldcm, p.ig. l 95 
'' Op. Cu.. P:i¡;. 85 
•• Op. Cu .• P:i¡;. 196 
'' Id""· P:ig. 196 
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que utiliza la llamada psicología experimental". 46 Atiende más a los fines del comportamiento 

que a sus disfunciones."' Por ello mi maestro dice: "esto es, precisamente, lo que comunica a la 

clínica su rungo de supei ioridad entre las ciencias médicas, lo que constituye propiamente su 

jerarquía cientilica, pues el método clínico no se detiene en la abstracción del concepto, en la 

fose puramente universal, en el esquema de la generalización; sino que abarca, por dcscripdón 

funda111ental, la realidad humana concreta, patológica en la dimensión de su individualidad 

intransferible. Así lo dice Aristóteles en su metatisica"48 

El método que utiliza la clínica médica es el de la descripción y el de la comprensión. La 

dcscri¡ición sin·e para conocer al individuo; la comprensión, para entender la biografia del 

paciente y de este modo enh:nder sus malcs49 y la totalidad de sus reacciones ante determinadas 

situaciones o oomprcimiscis.'0 Robles ultima: "la psicología clínica, en nuestra opinión, no es 

súlo el estudio tlel co111po1 lumienlo iutlividuulizutlo, sino más bien el estuuio tlel 31:11/idu o 

dcoignio de este 00111portamicnto." ~• 

Aunque la psicología cliuica utilice las técnica:;; tle la psicología eAµ<:rimcutal, co1110 los 

iest psicu111é1ricos, 1equie11: tle un 1.,ilo:rio cliuico qui: los utifü:c en el co11ju11to di11á111ico tle tu 

I'"' su11 .. JiJm.I. Lo que no quie1 e decir que no tenga sus p• opia; t.:Cnica; comu el 

l'sicodiilgniJstico de H.oschach, ' 2y slJs pn>pios test. 
:·.>. :' .. '- -.-·-;< ·. . 

Mi maesllo llega u lu co11cl11~ilÍn~; 4~~ '.'lá p~icologiu diuicu ~aquel tipo de psicología 

que se propone el estudio de la· perwnalidad ltu111a11a co11c1eta manife>tada en la propia 

,. Op. C11 .. P:ig. 75 
•• lbtdcm 
'!' lb1dcm 
~ lh1dcm 
.V'Jhrd~m 
!I! ldcm. P;ig. 7& 
!-: lbui .... 111 
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perspectiva de su comportamiento, utilizando para ello el método clínico, o sea, el método de 

comprensión de lo individual, 4ue atiende al sentido o designio de la totalidad reactiva, 

considerada como un esfuerzo de acomodación existencial". ' 3 Su campo de aplicación es muy 

amplio, pues toca a los campos médico, pedagógico, industlial, social y politico. L a psicología 

en ese entonces, empezaba a irrumpir en esos campos. n 

La psicología clini_ca --;Robles insiste- tan circunscrita a su campo es social pues, vic:ne 

del contacto personal, "de 1_a·apro.,i111ació11 co111pre1i;.iva de la i11di~·iduillidad humaua co11c1ela, 

de: la dc:sciipciú11 y c~mpc;~n:ll:u~iún dd cu111pu1 tumit:nlu t:n su pt:1 spt:cliva pwpia, t:n su 

cu111¡i1u111iw ""blencial, ~n:>u ,;¡¡:;;mi esllucluia óulica, y né:i :>ólo ;,údocullurnl, en su de:>iguio 

fundamental, en s~ urd~naciÓn á:xiul~gica''. "No se cansa de n:pclir que; a Jlésar 1h: que ~e la 
: .·,::: .. '_ ·.·. . ·:-. - - . <.· . _. :. -.,.·.- ·<. -

conl'Unda, es muy djfcrenle a ¡~(psicología médic¡¡.'ºPorlia que 1impoco es una psicología 

patológica y, ;11uchu m~nus, ~si~ i;1l1uducci¿n J~ 1111;1~llus psiculÓgic0s t:n d tlu111i11iu ti~ la 
- - -- - - ·_o· --.·. :~-~- -· - ' -·-·- -~ • .- - - .- - -

11n:dici11a, ya sea é:>ta mental o p~iqÚiall~i~. Esl~ disciplina ja111ás e"plota palológica111enlc la 

psicolugia, purqut: nu c~tudi¡¡ l:o~~o~~ihi~n.tos p~ttilúgicos; ni desajustes tic la pcrsonalitlad." 
'" ', :. ~ -,, •:.:. ' ' ',, .'~~-- ; ,r ,-, 

Las tldi11idu11e~ tli: la psic;;IÜgía 'clí;1ica lús va u tlivitlir t:n cual• o ti pus. 
' .' ;,·. - .'·.: . ;e 

"tldinicíuuc:s ct:nlrütl~s; .. c:u:d t:stut.liu tic: la i111.lividu11lidatl humana cu11c1el11 .... c:s tlt:ci1 

a4uc;Jla 4ue inve~líga los modcÍus inh:1organizatlos de la conduela individual humana."'~ 

"ddiniciunc:s for111ulisda~ 1educliva111enle, o sea, 4uc la 1t:Uucen al dominio 

psicomctrico"'9 
. ••fa ante todo un diagnóstico de los estados subnormales por mctotlos 

poiw111dricus'"'", segün cree David Milchcll. 

'' lá<m. p:íg. 79 
!-• Íbuicm 
'' Op C11 .. f';ig. 194 
"ld<m. ¡xig. 195 
!-" ib1d.:m 
'' Op. C11 .. p.;g. 66 
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perspectiva de su comportamiento,· utilizando para ello el método clínico, o sea, el método de 
- . - - --- . . 

comprensión de lo individual, que atiende al sentido o designio de la totalidad reactiva, 
. . .· . ~ 

considerada como un esfuerzo de acomodación cxistcncinl".'j Su CllJ1IP~:clc nplicnéión es muy 

mnpl io, pues toca u los campos médico, pedagógico, industrial, socia.! y político. La psicologia 

en ese entonces, empezaba a irrumpir en esos enmpos.'4 

La psicología clinica -Robles insiste- tan circunscrita.a su cn111po'es social pues, viene 

del contacto personal, "de la aproximación comprensiva de laindividúalidad humana concreta, 

de la descripción y compenetración del comportamiento en su perspectiva propia, en su 

compromiso existencial, en su misma estructura óntica, y no sólo sociocultural; en su designio 

fundamental, en su ordenación axiológicn". '' No se cansa de repetir que, a pesar de que se In 

confunda, es muy diferente a la psicología médica.'º Porfia que tampoco es una psicologia 

patológica y, mucho menos, es la introducción de métodos psicológicos en el dominio de In 

medicina, ya sea ésta mental o psiquiatria. Esta disciplina jamás explota patológicamente la 

psicología, porque no estudia comportamientos patológicos, ni desajustes de la personalidad. ' 7 

Las deliniciones de la psicología clínica las va a dividir en cuatro tipos: 

.. deliniciones centradas ... en el estudio de la individualidad humana concreta .... es decir 

aquella que investiga los modelos intcrorganizados de la conducta individual humana."'" 

"deliniciones formuladas reductivamente, o sea, que la reducen al dominio 

psicométrico"'9 
. ··Es ante todo un diagnóstico de los estados subnormales por métodos 

psicométricos"º", según cree David Mitchell. 

" ldem. pág. 79 
~' Íhidl!m 
"Op <11 .. Pág. 19~ 
v, lrlcm, (XÍg. 195 
~~ lhic/,•m 
"Op. Cll., pág. 66 
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suscqJliblt: dt: t:xplicuciú11, lul como. uco11lt:ct: t:11 h1 cit:11ciu 1111lu1 ul, si110 dt: d.:sciipciún, 

comprensión e intcrpfctación tal como es propio del método de la disciplina hislórica"67 
• Para 

dio cila u Rudulf Allt:1 s uulo1 dt: Cu11<·c:plu J' lvlé!udu úc: /11f<•rprc:fut:iú11, 

Lu pi:1so1mlidud hu111a11u t:11cw11u u lu vt::l t:spíiitu y 11ulu1ult:.tu., pu1 t:so huy 4ut: \'t:I u lu 

p;,icologia co1110 cienciu 11alural y co1110 dbciplina del e;,piritu, hay que i:nh:nder que d método 

e.Jebe ser biográfico y situacional. 68 

Pu1 úlli111u, lus psicólogos dinicus dt: li:ilgua iiÍglt:~u dict:u 4ut: "lu psicolugiu cliuicu c:s 

ui1a fu1111a ti.: p>iculugia aplica1.ki 4ut: ;,e p1:opo11e .tldt:1111i11a1, taulo Ja;, caµacitllido como la:> 

cu1aclt:1 íslicas tlt:I cu111pu1 lu111iti11lo tlti. u1i i1idi\•i~üu, 111i:Üimí1t: los: 11\~ludus cuanlilativus, t:I 

amili;,i;, y la olo:;e1\;ació11, y q~e ci.o1I b¡¡¡,,: ~11 la ;;11~i·aci~n de esl¿> l~allugos con lo:> datos 

1 i:cíbitlus dt:l ~.~umc:u ·¡¡~jcuy d~ fo. his1Úia su(i~( p1 JpJ1 cio11u su~t:~liunt:s y;c:ctlmi:11duciu11c:s 

paia logral' el aju~faniie1í10 apropiad() del individuo''.6
Y Ellos parlen d~ la consideración de la 

lu1i:-.i u lu ddi11icfo;1 lli:l ubjt:lo. Ru~lt:s·pu1u c1ilicw st: upuyu 1:11 Wi.lsun ShaITt:1 y Ricl1wd 

Lua1 u>lu. 

Roble>, 1t:pilt: una ve.t 1mb, i:l tema que !rala. "c:s un lipo de µoicología, aquella 

psiculugiu 4ut: c:st:11ciul111t:11li: .. sti cu1uclt:1ÍLu pu1 t:l c:mplt:u tlt: m¿lodus tlc:sc1iplivu­

co111µ1t:11>ivo;,, conlo:> que ~e e.~cluyc:. o por fo menos, >t: oubordina, a lodo> aquello> n11:1otlo:; 

de naturaleza explicativa 4m:utiHza la psicología de laburuturiu".70 Apoya esta afirmación en 

lu 4uc: dic.: K1s11 Jasp.:1 s. " .... Lri p:;iwlogía clinica e> aqut:lla p;,icologia que: alit:ndt: a lo:; fines 

dt:l co111po1lu111it:11lu, u lu lt:lc:ulugiu de: la conduela, u lus \0 ulu1.:s 1t:uliwdus, ya 4uc: la 

111/urut'ÍÚll <'.l Cu1utif11/il'u Ú<' IOÚu compte11.1friúad. También >t: ba;,a 1:11 lu que: ali1 man Daniel 

,.- /dem. pág. 71 
~~· Íb1d~m 

•~ ldem. pág. 7j 

'" Idem. pág. 74 
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susceptible de explicación, tal como acontece en la ciencia natural, sino de descripción, 

comprensión e interpretación tal como es propio del método de la disciplina histórica'"'7 
• Para 

ello cita a Rudolf Allers autor de Cunc:.:ptu y lvlétutlu tic !11tcrpr.:tac:ió11, 

La personalidad humana encarna a la vez espíritu y naturaleza.; por eso hay que wr a la 

psicologia como ciencia natural y como disciplina del espiritu; hay que entender que el método 

debe ser biográfico y situacional. 6~ 

Por último, los psicólogos clinicos de lengua inglesa dicen que "la psicologia clínica es 

una lbrma de psicologia aplicada que se propone determinar, tanto las capacidades como las 

caracteristicas del comportamiento de un individuo, mediante los métodos cuantitativos, el 

análisis y la observación, y que con base en In integración de estos hallazgos con los datos 

recibidos del examen fisico y de la historia social, proporciona sugestiones y recomendaciones 

para lograr el ajustamiento apropiado del individuo".69 Ellos parten de la consideración de la 

tarea a la definición del objeto. Robles para criticar se apoya en Wilson ShaITer y Richard 

LaLaruslo. 

Robles. repite una vez más, el tema que trata: "es un tipo ele psicologia, aquella 

psicología que esencialmente se caracteriza por el empleo de métodos descriptivo-

comprensivos, con los que se excluye, o por lo menos, se subordina, a todos aquellos métodos 

de naturaleza explicativa que utiliza la psicología de laboratorio".70 Apoya esta afirmación en 

lo que dice Karl Jaspers: " .... La psicología clínica es aquella psicología que atiende a los fines 

del comportamiento, a la teleología de la conducta, a los valores realizados, yu que la 

1•aloraciú11 es cu11stit11tim de tuda cumpremii'idad. También se basa en lo que afirman Daniel 

,,. '"''111, pág. 71 
r.s lhidc.•m 
''" ltlcm, pág. 7.1 
·o /tlcm, pág. 74 
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Lugachc y Ann Margaret: el diagnóstico del psicólogo clinico debe auxiliarse con la 

obscrvución y comprensión· de la conducta humana para quede niancra flexible. se acomoden a 

lu necesidad de la situación singular de la personalidad Ímmana concreta. La elección de la 

prueba psicométrica, por si misma, no da la comprensión requerida. 

André Rey, de la Universidad de Ginebra, piensa que esta ciencia estudia a los enfermos; 

sin embargo, Robles discrepa al decir que: la psicologia clínica no es sinónimo de psicología 

patológica, ni de la introducción de métodos psicológicos en el dominio de la l11edicina, ni de 

lu psi<¡uiutríu, ni de la explotución patológica de la psicología como lo hicieronTlulodule Ribot 

y Pierre Janel. Toma de Rof Carballo d. término clinico en el sentidornetod:ológico, no en el 
. . . 

sentido médico. Robles afirma: "a la psiéokigía clínica no le viene su deilominaciÓn de clínica, 
, ·, ,·· " 

ni del sujeto clinico .... ni tampoco de la médiCináclinica;. sinodeln1étodo clinico del contacto 

personal, de la aproximación coínprensiv~ de·~·la · lndividúalidad ht.irüana concreta, de la 

descripción y compenetración del comp.ortan;ie~té> en su perspectiva propia, en su compromiso 

existencial, en su estructura óntica y no meramente sociocultural; en su designio fundamental, 

en su ordenación axiológica".71 

Insiste, Robles, que una personalidad ajustada lo es porque se ajusta a los valores; una 

personalidad que no se les ajusta es desequilibrada, tal como lo decía Igor Caruso. 

Kicrkegaard colabora diciendo que las patologías son las que transforman valores relativos y 

egocentrudos en absolutos. Karen Horney habla de la "personalidad neurótica de nuestro 

tiempo" como un existente egocentrado, dislocado e inauténtico. 

Oswaldo Robles concluye que la psicología clinica va a estudiar la personalidad humana 

concreta cuando la persona sufre una enfermedad crónica o temporal. Se tiene que referir al 

" ldem, ¡xig. 77 
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enfermo pues puede que éste exhiba .en su ámbito propio, porque puede exhibir una conducta 

ajustada o desajustada a sus costumbres, equilibra~a o desequilibrad~ de acuerdo. con sus 
. . . . . . . 

valores; nonnal o patológica vista desde su entorno social,, Robles piensa que se debe 

emprender este estudio en conformidad eón· ~¡ méíod~ de .la comprensión indivldual, método 

que en última instancia debe tener cualquier persona que trate con enfem1os y fa· pueda 

distinguir de cualquier otro tipo de psicología de la personalidad. 
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MF.TODO 

Al Dr. Robles le preocupó sobremanera el método, tanto así que uno de ellos, el generado 

por los Drs. Córdoba y Pigem,1 fue estudiado, experimentado en cien personas, y el 

resuhado publicado por el propio muestro. En este apartado se van a explicar los métodos 

de la psicología en general, seguido por los métodos patológicos. El método clínico, 

preferido por mi maestro, lo desarrolla más ampliamente; es ahí donde Robles podrá 

"establecer In formalidad gnoscológica de In psicología clínica y consiguientemente su 

genuina estructura cpistcmológica".1 Por último, se expondrá el método del los doctores 

untes dichos, porque querrá dur "nuestros personales puntos de vista en torno a temas 

esenciales ligados al valor y a la naturaleza de los métodos encaminados a elucidar la 

estructura de la individualidad psicológica". Puesto que los autores de ésta no le dieron el 

fundamento epistemológico que necesitaba: ".... hemos querido aprovechar la oportunidad 

para dar a la prueba ideada por los psicopatólogos hispanos una fundamentación más 

sistemática que aquella que hasta la fecha le han suministrado sus autores''.3 

11 

En vista de que la psicología es una ciencia positiva el método para "estudiar 

fenómenos psíquicos desde un punto de vista meramente natural", es el método de ese tipo 

' José Córdoba y José Ma. Pigem Scffil. psisquiatras del Instituto Frenop;ítico de Oarcclona. idearon un test 
que fue objeto de ar1lculos, comentarios y monografü1s presentados en congresos internacionales de 
1.'5iquia1ri11. 
- Símbolo ,I' ""·"""· p;íg. 1 O 
> ldcm, p;íg. 9 
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de ciencias, aunque se-ayudan con los métodos culturales, como son: el psicoanálisis y las 

pruebas clínicas. No se crea que es una:rcdundaí1ciá pues para Robles. la psicología es en 

sí misma, como ya arriba se ha dicho, bifronte: " ... utiliza dos métodos: el natural que 

entrega causas y el cultural, que suministra sentido; ambos se empican actualmente y dan 

origen a una psicología científica y a una psicología clínica".4 En otro lado repite: .. El 

método de In psicología clínica es el empírico".' Los métodos culturales, como la historia, 

la biografia y el arte son secundarios, pero necesarios. Los métodos de la escuela de 

Wurzburgo, que son los introspectivos, y los fonomenológicos apoyan al método empírico 

Al método científico también le llama método positivo. De él da dos definiciones: 

una que toma de la escolástica y otra, de Claudc Bcrnard. De la primera dice: "Se llama 

método experimental, o mejor dicho positivo, al conjunto de procedimientos que usa el 

experimentador: a) para constatar fenómenos; b) para referirlos a sus causas eficientes y 

finales inmcdiatas". 6 En In sc¡,'llnda escribe, •• .... Este método positivo comprende tres 

momentos: la observación, la experimentación y lo que desde Claudio Bcrnard se ha dado 

en llamar, el razonamiento cx1Jcrimcntal".7 

Ahora bien: "Se llama método psicológico al conjunto de procedimientos 

empleados por el investigador, paru constatar los fenómenos psíquicos y para referirlos a 

sus causas inmediatas. En corm.-cuencia, el método psicológico es la aplicación del método 

positivo a la investigación de los fenómenos psíquicos". 11...... el método positivo en 

psicología natural fue preconizado por Aristóteles, Alberto el Magno y Tomás de Aquino"? 

' l111roduccló11 a la P.<icologia C/entljica. Pág. 12 
5 ldcm. pág. !O 
6 ldcm, pág. R 1 
"'I lbidcm 
"lhidem 
9 Qué es y que no es la p.<icalogia cie111ijica, )lig.296 TES1S CON 

FALLA DE ORIGEN 
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Robles, para hacer esta afirmación, cita o Barbado en /11trudm:dú11 u fu Psic:ulugict 

E.xpcri111e111u/. 

El primer momento del rnC:toc.lo científico es la observación. Por ésta se entienc.le 

ale11c.le1 :>i>kunílicu111e11h:. Eu ht ob>e•vacióu psicológica se dan la eAlernoiu;pcxcióu que :>e 

c.liiige al suma y la inlrosJJección, que se c.lirige a la cunscienciu. En Ju piimera se JJo~ren en 

cuuláélo lo> >e11liJo; 0011 lo:. a>peclo> somáticos e.Id fenó111e110 p:;iqlJiOO y. para que sea 

cienlilicu, se deben lle11u1 tres cunc.lidom:s; ,que sc:u, completa; que t:slC: armuc.lu o 

an•JJlilicada, (Jt:Oc:u u::.a1:>e los·.~par'<~Lo~·,1~;,a1it·µ~~/i11;,~1¡'~r el'radiotÍeaccióu e.le lo:; 
!-') 

m1lidos) y, Je: ninguna 111a1ie1u;~c: pliéi<l~rluilú'riÍÍr lus píl:jÜicio~.;. 
·-· .. :·:: .. ·:·:<-~z~_:'::, .. ,~·:.'.<::•.' :\,_'.> ~~~; ···>>·.·_: 

~··".·:·e· .. ;·,, ··.·-·>'··. '.~'.: .'· ·:_:·.-:·:. -~·.<· . -·-
misma. Hay oujc:cionc:s a. la t:lla. I~ primc:iri !u' f~nirúl°o. Comlt:, para él t:s ÍmJJosiblt: t:I 

, ._·._ ·, ·:· :."._.:, ,- . 
c.1t:!Kluu1amieu10 ..ier yo, ºº puede ::.e(a1· 1íibmo iieúipO suj.f10 que obsen·a y ouj.:10 que es 

ubservaJu . .l\·li muc:s!ro lt:JJlica. "El y;_,· sic:nc.lu simpl~, c11lt:cic:1iJ~ i.le pu1lc:s, no ocupauc.lo un 

luga1 eu d e>JJacio, puede desdoulaf'::.e, .... cuu 1uá:; pl'opiedad dhiamos, voh·ieudo suufe ;i 

mi>mo y reflexionar wbrc sus propios actos''.'º 

El aulo1 Je ht ::.eguuc.la objeo::ióu fue F1a11ci>co Brenlano que Ml>liene la 

iruJJo>iuiliJaJ Je: lu inslruspecdón c.leuic.lu u que d sc:nlimic:ulu se muc.lilica por la 

iaciuualiJaJ que: :.e 1eqúieré·pan1 couocedu. Roble>, aunque e>lá de acue1Ju cuu B1enla110 
._._ . . :. -· 

señala c.¡ue •• .. .ta aútuob!ier.·aÚúk modifica la intcnsidac.I de los tl:númcnos emociunalcs"; 11 

t.lilieu: c:11 que sólo 111uc:>tr·11' dilicullad eu la 0U.e1 vació11 de lo> ft:nó111e11u> aft:di,·o::., más 

uic:n, acluia, lu que: Br c:nlunu sefiulu c:s la t.lilicullaJ Je c:lla, 110 lu ubsei vación en sí misma. 

, .. üp. Cu .• f':i¡:. 82 
" jd,•m. p:i¡: .. 83 
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La tc:rcera objeción está basada en un principio aristotélico: no hay ciencia de lo 

particular en cuanto a pa1 licular, por lo que: la inlr o:speccióu ;,.,, iil la deoc1 ipción de una 

µe1su11u. Rubles ubjc:lu. " .. ;d ubjc:lu de: h1 i11slluspc:cció11 c:s d de: rc:cugc:r lus dulus 

imnc:dialamenle ofrecido;, en la conciencia peroollal, vivido;, ell cierto modo, y lomados 

cumu puulu de: purtidu µma e.los 1azu1111111ic:11lus, uuu e.le: tipu inductivu y ulruAe lipu 

analógico".'~ Ambos son razonamientos válidos cientíiicamc:nte". El fenómeno seob~erva 

c.lirc:ctamc:ute, ya sc:a pur i11t1uspc:cciú11, si se busca c.lc:ulru e.le lu pc:rsuuu, u pur uualugiu si se 

uuoe1 "a la cum.lucta e.le: olt a per:.ona, ambos métodos rdacionau d ;,oma cou la co1i_cie11cia. 

Lu psiculugia si t:.'•pedmeutu, usu reitctirns pura muc.lilicur Ju p~il¡ue. "Lus que 

objetan y rc:clruan la e .... perimentacióll en psicología y seiiahrn la "inabordabilidad" del 

alma" es pu11.¡ue c.lc:scunoceu lu \'ci,rduc.lc:ru signilicuciún y ulcaucc: real e.Id rm:tuc.lo 
." . ( .· 

e"P"' imenlal aplicado ~ la p;,icoÍógia: ... Las burlas a la e"perimentació11 psicológica :1ólo 

rt:vclan o ignorancia' e.le los n;éfot.lus ¡; crícastillainiento metatlsicu''. IJ "La psiculugía usa el 

método eAperime1ítal: el P,SicólogJ?pbserva y eA¡Mimenta''. 11 

El e:'lpC:iimC:1~to ~t: lul~~ pul ¡;,t:c.liu .c.I~ la olJ~t:vuciún y usunc.lú lu tecuologiu . 
. · .. ·· ·, .. , 

¿QuC: alcauct: lit:ue el u:1ódt:~-~par~tooyd C:mple~ e.le medidas en psicología e .... perimeutal? 

Psicólugus muy ufmíruilÜ-i;)ú liuiíréíil~!t:uc.lo talc:s comu. 1\follt:t, Ht:tbu1t, Wc:bt:t, Lot;i:e, 
'· • ,·,;1 L'' ''' 

Wundt, Hemlhoti:.<E~ u1~s. Fii(;i1i1ér, 1edactó una ley utilii:ando apa1ato:s, "La ;,c:nsacióu 

crece cumu el lugarff~·o·;;d~;·.~slí~ulu"," aunque Robles c.lisiente de: este mismo autor 

po14uc: 110 c1c:e en la ei<actitud de la poicologi:i. 

,, Jbukm 

" Op. Cu.. P:ig.. 297 
1 

• ld~m. p.is . ..199 
! ~ ldem, p;is. 298 
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Pura ello, Robles, explica el significado de cantidad echando ma110 del 

oonocimiento que tiene de la escolástica: hay dos tipo> de cantidad. la primern se refiere a 

los seres simples y la segunda, a la masa. 

La Psicología mide cantidades virtuales o intensivas. De esta manera, Bergson 

de:;cul.11 iú lu p1oporciún exislt:nte entre el aumento cuantitativo del estimulo y el aumento 

cualitati"o de la e1Uociúu. "En d e:;tudiu p>icu-füiulúgico de la c::mociún, poi ejelltplo, 

medimos cuu apmatus tudus lus cambios o mudificuciones sumuticus pw a 1t:luciu11udus cou 

la; rnriacioncs intensivas de la consciencia'' .' 6 

Ahoiu bh:u, es cie1tu que la psicolúgíu cumu ciencia tiene el p1uble111a de lu 

un:utal, :;in embargo, la e.~pc::l'imeütaeiúu ~~ ~lieÚlaacer uÍiH.t.audo la; h!cuica:; adecuada:;; 

"La e><peti111e11tudú11 psicolúgicu puedti·s.i:1 de. hi cÚ11scie11cia mediuule. el métudu de lu 

int10:1pt:éciún p1 º"ºcada, o del :;ouía, cou el objeh:i dé interpretar analúgicameute la 

ri:alidad de las vivencias". 17 

Lu:; 1uétodo:1 cuautihsti\·os que :;e; usan i':u el estudio de las modilicacioues 

somáticas del feuúmeuu psic.juico ~011.· 

"a) el 1nétodo p>ic(Jclisico 'que. 111ide d .c:;tímuki. e1upleado e indi1ectamente el 

proceso psíquico a él col'lsec~iivll;', 1 ~·b) el méfodo psico-crunomélrico, ··e) el método psicu­

dina111icu que mide el trabajCl:f'ea;Lado;; 19 y d) el método psicu-estadbtico. Aunque ·• .... la 
. ',' ' 

psicu-lisiulogiu uu e:; p1o~i~111e1iu: u11· méludu cuw1titati\·u; peio también nos hace uborc.lw 

directamente la consciencia". w 

"' /dcm, p;ig. 299 
,. Idcm, p;ig. jfJú 

:: ü_p Cu ... Pág. jfJú 
.. Ia1dcm 
~.· fDidcm 
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"La i11vesliguciú11 el\perimenlld es .... h:gíli111a. El usu de la rne<lidu es legilirnu 
lamlii,;11, mas sie111pr e y cuaudu •e mida Ju 4ue se debe medir, y la111ui.;11 mieulr as se 
i11lc1¡J1t:le la di111ell•ÍÚ11 en >us 0011dicio11e> de rdalividad. U. 111c<lida, la 
dclc1111i11aciú11 del liempu dc 1 eacciú11, la e.~¡m:•iúu coi púu:il, el cu111po1 la111ie11lo, uo 
ugula11, empero, la invesligaciún psiculúgica. Se llula de u11a pura devdaciú11 
e111piiiulúgica. Del.remos ade11llar11us pu1 la inlruyecciún e11 d 111u11du de la 
p•iculogia profunda, dc lo• complejo>, de la. e>lruclu1a> p>i4uica>, lal oomo lo 
hacen los psicoanalistas y Jos fenomenólogos de la psiqueª." 

La experi111t:11luciú11 psiculúgica comprende lres aspeclus. "l) d referente a las 

1 daciuue> yuc e.,i>lell eulr e d e.,citaulc y lil 1 eacciúu co11>cie11le, 2) d r efe11:11lc a la> 

1duciu11es ex.islenles enlle las mudilicaciuues fisiulúgicas dd suma y lus dalus urigiuarius 

de la cu11>Cic11cia, 3) d 1 efereulc a la;, 1dacio11e> eulre d Julo de la con>ciencia y su 

duración temporal". 22 

La P•icologia, como c~alquiei olra c.iem:ia ¡Miliva formula leyí:>: a>i >e llega, por 

ejemplo, a la ley. dd i:u11uci1i1i~i1L1JJd uiíiélivu y de ·I~ í~tiéciúr;: EÍ uia¿füu cuncluye. "La 
'-_-, .. ·-:'.:··<:...-·· .. '/ ·:·- ·-.- -~..:::.,. . ··'.- .- - ---- ·-~ .. :- ·.·-.:·_ -·~ :'..~ - -- ---~ 

-~~ "".; 
P>icologia for111ula • le~es •. PJ:aCii~íi •.~I~>ili§ac!Óp~s; forniúla:)\i~ó1.e.;is, .verificá•·.iuduccioue., 

.-5, 

es verdaderamente un~ i:ie~i;¡~ ~osiÚ~a~·: 23 .· .. ;· .. 
-··~ .. 

El mélodo ~ie11l~:lic~11Ú ~>,el ~!1i~Ú;q~~.uáÚfi'1~ ~si~ologia. La ~ualogia, d siguo y 
•.''-_o" • ··;~ :_ 

E111piea porlu ¿11al~~iJ, ~ IÍ?Jya ~J,L,µudd111ie11io0Iógiéo>. Eli111olúgic11111e11le 

analogía viene ... de aJ~Ü tju~;,~eJGsp;~~J¿'dél~~riipar~ció~ de·varios",:ii representa algo 
',' •{, ··::~;::: ',;':·::-- .. --·.· .-~·· ;,.·--,<;. '_,,- : '· < -: ' ,, 

. "' -,-,~; -
relali\"O o p1Ópo1cio11al. so'íi :'uiiidado::lcell~ lo dh'er>Ó. Al principio fue Ull conceplo 

malemálicu y dc:spu,;s

0

l:, u~:~1~J.21u~,rll~s~fus. ~se sallo se justifica des<le d puulu <lt: 
·r·· .'·"·-'·.' 

\•i>la gno;,eoJógioo, put:sl\.i qJe ~;;·\·a1l, &Jca1ua11do los grados de auSlfilCCÍÓtl del >el, de;.de 

d punlu de \"Íslu uululúgicu, puuiue liis cusas sun, pei u suu <lisliulus y así se capluu eu uua 

=1 1de111 
:: Op.Or .• P:is. 89 
:J Jdem, p:ig. 297 
:•Simbo/o y deseo, ¡xi¡¡. 138 
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i111uiciú11 ¡11i1m:1u. Cumu 1m:1udu, lu unalugía es la furmn de atribución de un predicado u 

di"'"'º" :.ujelO:>, aplica >enlidos di,·er:.o:; pelO coincidentes e11cie1lib1elacionc::s y aspecto::;. 

"El cuuocimit:ulu w1ulúgicu viene siendo de eslu suerle el único posible cunucimientu de 

aquella; realidadc::> o aspectos de. la ie;¡lidad que uo caen en la e::;fera de la· e.,periencia 

dirccla'·.=i en la wialogía hay identidad, hay atribución cuando hay rclaciom:s divcr~ que 
. . . : 

,:,¡.,, gua1dw1 con un mi:.mo ~uj~lo. hay identidad parcial o ¡>10po1cioualidad cuando un 

mismo 1t:1minu se uplica u muchos sujetos, pu• lu 1elu~.ló11 de simililud que lÍe1íei1. Lu 

pi ovo• cio11alid;1d puede ~er r~ato mehifórica. ·· 

Robles estudia cuu C\lidudu si¡i,r~os y, símbulus por.que lus enl= cun la uualogíu. 

Define al :.igno como " ... aquello qu~ ,;¡¡l)t: pre::;eüle al. conocimientó algo úi:<tiuto de lo que 
··-· .--, 

d es en sí".:6 Implica la relación que un ente suscita en el otro: .Lo/signos pueden ser 
. . 

uaturnlt::>, cuando implican una relación real; fonuales "c~andóel~igí10 es Üü~ ¡:i}e;t11lación 

en el entendimiento de lo signifíeado";:7 e instrumerÍlales, cúa~il() ~s un' ve¡dlldero símbolo, 

como >ocede con la palabra. 

Ahora bien, el símbolo es uuu especie de: ~igulJd~ uuisl()giu melufóricu. "de ideales 

ab>hi1(;lu>, de .en1imie11to> · morale., 'de anlidos e~pirituales, de tendencia> >ociale:> y 

prim:ipalmenle de proii.md~s pulsiJni:s·yiláles".:i8 Para la psicología son muy importanh:s 

pue;.. "los :1imbolo;, ;ig;10~ :.en'~ible;¡ se· relacionan, con:;ecuentemenle, con :>u> objeto; pu• 

analogía''. :9 

En p:.icologia los :.imbolo:; adquieren imporlaucia, siu lugw a duda:>, ya 4ue vuetleu 

1eluciomuse he1mt:11.:u1icumeule t:11 una cump1t:11sió11 1uciuual, u se-.t, una 11:luciúu 

"Jdem, ¡xig. 140 
'" ldcm. pág. 141 
,. ldem. ¡xig. 142 
"lb1dc111 
:~ lbtdt:m 



50· 

conceptual, o en una relación elllpática, que es una relación afectiva. Robles se apoya en 

Frieda Fromlll Riechlllan para decir que el psiquismo habla dos lenguajes, correspondiente 

u dos niveles de Ju personalidad: el lenguaje de los sílllbolos empátícos o lllágicos, propio 

de la personalidad profimda, .esto es, de aq11ellos mecanismos que no han sido esclarecidos 

en Ju relación conceptual y ~¡ li:;1gu~je de lo~ sin; bolos racionales como lo dijo Husserl, 
. , . ~ . " -.· _- ,-. _-.·. . -

mislllo que Robles no cita la página exacta de llisl11ve~·tig11c/011es Lógicas. 
. . 

Acto seguido clasí ficu los símbólos sigúíendo Ja escuela neotomista en: naturales, 

cuando illlplica una relación real; a11il1ciules o co1wei1ciC>.~ales. Mi n11ú:stro no explica este 

tipo de signos por evidentes, sólo da el ejemplo: la bandera de la patria; fom1ales "cuando 

el símbolo es una presentación en el entendí.miento de lo significado";10 por último, los 

instrumentales que son símbolos en donde se relacionan con sus objetos por analogía. 

Robles cita a l lusserl en sus !11w.!slig11cio11es Lógicas, Vol. 1, Cap. 4 y 5,11 para decir que el 

símbolo, cuando alcanza la comprensión racional, implica un sentido objetivo, libre de 

sustancias personales. 

Los símbolos empátícos implican un sentido intraindivídualízado y revelan Ja 

estructura biográl1ca íntima. Los han tomado en cuenta Martín Santos, Spranger y Dilthey . 

Los llama, para precisar el nombre, una comprensión analógica-metafórica simbólica. Los 

relaciona con Jo que Santo Tomás llamó conocimiento por connaturalidad y son inherentes 

a la naturaleza humana. Hace lo mismo con Karl Stem, quien usaba los símbolos para 

diagnosticar una compenetración por empalia, a la manera de Freud. Está en contra de los 

cientil1cos que no toman en cuenta este tipo de conocimiento inmediato afectivo intuitivo, 

porque pierden una fuente importante de conocillliento del sujeto a tratar. 

'" lbiclcm 
" l lusscrl, Edmundlm•estigac/oncs Lógica.<. l'CE, México. Vol. t 
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Este tipo de conocimiento, concuerda con Santos, hu tenido tres etapas en medio 

siglo: la primera es fa psicoanalítica que hace partir de supuestos ineoncientes, donde es 

fundamental In relación genética. La segunda es In biológica anafltica, en donde se recurre 

"a la comprensión de fo embrionario, de fo no desarrollado, de lo hipopsiquico .... Es fo 

Intente que la enfermedad nctualiza";32 y por último, la antropológica, donde fa 

interpretación se hace en función de valores y tiene "como teoría subyacente la analítica 

existencial del filósofo alemán Martín 1 feidcggcr" .33 

Robles piensa que fas tres etapas tienen en común el no fimitursc a la conscicnciu, 

sino que además se ayudan con otro tipo de penetración que no es lógica experimental sino 

que es "penetrable por. connaturalidad subjetiva vivida y sentida, procurando esclarecer, a 

partir de los símbolos, las vivencias postconccptuadas del olvido y las preconfiguradas y 

preconceptuadas del instinto y la afectividad". 34 

Otros de los métodos muy importantes para la psicología es la entrevista, en donde 

el paciente relata su versión acerca de un conjunto de hechos, o responde a un contlicto, a 

un problema o a una situación. Requiere ruppurrJ lo que facilita la expre.l'ió11. El psicólogo 

que entn:vista no debe ser rigido y no puede juzgar. Esta técnica, según mi maestro, es 

superior a cualquier otra prneba clínica pues diagnostica la individualidad del entrevistado. 

La autobiografia, método también muy importante, tiene varias exigencias: entre 

ellas es que debe ser verificada para que tenga valor diagnóstico, ya que muchos datos se 

refieren a la memoria del paciente que puede presentar varias lagunas y alteraciom.-s por sus 

propias resistencias. Para comprobar este método se deben rnvisar desde las calificaciones 

"lck'lll, p.ig. 1~5 
" Robles lo cila en la nOla al pie de Ja idcm. pág. 145 
" ltlcm, p.ig. 145 
" Unión afecti\'a entre el psicólogo y el paciente. 
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lJUe obtuvo en la escuela el paciente hasta lo lJUe mencionan sus compañeros de trabajo y su 

jefe, si hiciera deporte entrevistar a sus compañero> deportistas o a sus colaboradores de 

otro tipo en las distintas organizaciones en las que haya purticipudo; asi como inspeccionar 

los expedientes policiales y los médicos. La111e111alih:111e11le no aclara mi maestro el motivo, 

ni lu fuuciúu e.le eslos e.lutos. pe1 o si enfali¿a, el lJUC 110 se deba couliw en los e.lutos lJUC 

¡:11u¡io1ciomrn lo:> familiau.:• y lo;. a111igo>, pu14ue cu un ,·eintiséi> poi ciento :>011 

encubridores, aunque lo hagan inconcicntcmcntc.36 

Lo> cue>liÚnafio:> :>onlu:> pruclias que le p¡11 ece11 a Rolile:> el 111é1odo meno> clínico. 

Se 1elie1c11 u los rnsgus e.le pe1so11ulic.lud y clusilica11 lus pe1so11us segúu el sistema 

psicolúgico, en ex11·0,·ertido·infra1·eaido, pa:1i1·o·aclivo, ele., cu relación cou una 

sislcmuliuciúu psicoputulúgicu c.leiivuc.lu e.la la psilj~iull.ia e1(111~11íitco, pu1unuico ele.; o 

•c¡;ún d uuáli:>is faclorial de la personalidad .. 

Roliles c.lisliugue lus µ1 uebus objetivas cuesiionitiios yu 4ue p1ele11c.len 
". . ¡' ' .:· i '.. : ", -·,' '· ~ . 

wmfüar las actitude:1 de un sujeto colocadd}:i1 :iiÍuacl~i11:~·deteri11Ú1.ad:-sS. Pone por eje111plo 

a Herni Buruk 4ue hi1:0 Ull l~st JJUI~ J~;¡,~sl1w'.4Ut:t()ilU~ las pi:1~u11a~ Ji:: cuul4uiei tic.lml, 

>iluaciun ecunó111ica, ticolaridad, enfenlied~J o ¿·l·u~ 'iienen con:>cii::ncia mornl. 
"'''-:> ,·'. ·:,. 

Aum¡ue pudii::1á pim:ict:1 . 4uc: , .. R~lÍli::s t10 estú e.Ir:: ucue1c.lo cuu el mC:loc.lo 

aulvuiugnilico y la enllevi:>lii, i:~:id,e1ícia la:. 1·entaja;. de dichas p1ueba>. su valide.i: 1adica en 

lJUC el psicúlugu y el euhevisludu \"Ít:rlt:n su i11le1iu1ic.luc.I. Huy ljUe te11ei i::u cuenta 4ut: esle 

.ulie1 nu e:> ni e~aclo, ni riguro;.o, es un :.alie1 por apw~imacióu y depeude de la ;.agacidad 

del psicé.Jlugu.37 

~· .. la apro11mac1ón ps1eoclimcd". p.ig. 115 
..- ld~m. p;ig. 115 
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Algunus 1.h: lus méluc.los mús ricos para el conocimiento dt: la personalidad son las 

i.:cuica) pioyccliva:> que con:>islcn en unir el 111C:lodo palolúgico y los lol 111e11lale:>. fala:> 

lécnicus c.luu lu expresión del mundu pe1su11ul y de. lus prucesus e.le lu pt:rsunulidud del 

)ujelu inve)ligado, de;,c1 iben ciella e:>lruclura pero no ciertos m:>go:>, :>ir,·eu va.a 1 evela.· la 
.. - '• . 

ve1>u11ulidud, eu su eslruclu1u y cunlt=uic.lus; J~ ~n suj~lu 4ue, nu liene mguniaic.lus lus 
'··'· ; . ..'._-· 

111ale1 ialc) u 4uc lo• licue muy c.JC:bile:>'. ()~¡Íe11~!; :>.~ ya¡'lde1: de la e,.p1e;,iú11. El :>ujelo no 

debe sube1 4ue t:S lu 4ut: se eslú i11veslig~11~1_, cie;.~~lm~i1le s~ relit:rell u esludus llU 
,· ' ; '·,. -, ·.~ .. - ....... , -· ;·-,.- .• ;·.: . . :· ' '. ! ·,' 

cuguilivo>. El 1e)ullado en 10Jol·lJ~'.i)~~t·~·.;; iudi~idu~l. Li1s to!cnicas vioye.:livas más 
"' .,'- '.L·- .·, ·,· ... '"•"' /_:·--''- ·--, .. ·· ··; .. • ,- ' 

'·!'·"" 

cuuuddus suu el vsiclidi~gl1ós1i~~il~}-f~11;!ªfu1 ~vl~~liu~i; y d.uilúlisis dc:ld~siinu c.J.:: Livul 

S1:oudi. ·; .. >: _- -•' \- 1 :'-· ·:' - • • • 

Rubles uvinu 4ue lus lesl 111uyeclivu~ lien~n un signilicuc.lu dife1e11ll: ul 4ue les e.lió 

Fn:ud. So11 un u11 pioce:>o: se le pae;,enta a -un ;,ujeloun 61iú1ulo más o nlenos informe al 

4ue le e.Jebe v•uvurciuuw c.le1t:1111i11uc.lu u1guui1:ació11 4Lie ,'¿vt:lu su;- cú;~cleríslicus 

pa1 liculare;, conio per;,onalidad humana concrela. La inle1p1elaciú11 no se ba:>a e11 lo que 

dice, siuu eu Ju u1gu11i1:ució11 mental 4ue p1ese11lu. 

La 1i4ue1:u de Ju;, i.:cnica;, ptoyeelh·as no ~pone en duda, :>i11 emba.go, hay que 

lc:net en cuenlu 4ue uu sun lu únicu furmu de cuuucer la pe1su11alic.luc.l. La psiculugia clí11i1:a 

implica un diag11úolico y un p1'onúslico, .::.lo e:>, e11,·udve u11 diálogo pata que la• pe1 :>oua;, 

si: c:x¡m::n:11. cuusisle eu "cumpremlc:r la i11le1iuric.lad humuuu iuc.livic.lual a lrav.:S e.le su 

expn:siúu".3~ Por lo 4ue se les dclic agregar eulrcvislas, cueslionario:>, aulobiugrafia y 

pruebas ubjt:livus. 

La inlt0•pccciú11 p10vucúda e• uu mélodo 4ue co11:>iole, como su 11ornb1e lo indica, 

c:n pruvucm t:ll un sujelu dele1111i11ac.lus eslimulus 4ue t:I i11vesliguc.lu1 cunhulu. Esle ml!luc.lu 

"/bukm 

'T'T.1 ~ T C! r r; ~. -¡ .l 1!:!.1.1.1 . .) '~ t_1 !,: 
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c:sta basado en la unalogiu, tanto la analogía intuitiva como en el razonamiento unulógico. 

La analogía c:stá avalada poi los resultiidos. E:>te método e:. valio:>o porque: c:l tc:stígo es 

difL-rente a la persona que practica la intwyccción. l 9 Es una forma de psicología 

""""' imenlal pu1que d in,·eslig¡¡dor puede provocar el fe11óme110 en d 111on1enlo adecuado . 
. - : . \'····· .. ·, 

C1t:u que: los 11ultudus; 11.íás cuno.citlu~ pul fu ptufunos en la muleria sun lus lesl. 

Dd.1e11 hace1 se con mucho .c,~i~ái.l.o y'. e1r lauorntcirio:> de psicología do11de hay aparatos que 

1t:gisl1a11 d lit:rupo, metlltl~·:·~, sigrnas, ~si cumulas tlistintus cupucitlatles tic: los eslimulus. 
. ~ ' . . ' . . : . . :: . . . ' . 

i\lc C.1lcll fue: c:l pdu1ern 4~.e ~u. IS90 los util.íL.ó. Nc:ce:>íta11 u.11a m~e:>trai1111plia de :>ujeto:> 

ya que huy una co111pa1udúi1 eslat!Isti.l:a' enlle ,\•mías peisunus, Lus sujetos. dc:bí:n'estur en 
··. ; ·. . 

u1m díspo:;ícíón tal que fa,·.ori;:¿ca .el .é:'-itú de los e.,perimeulos; doride el 111aterial del 

111is111u ksl, la actitud y lus insll uccium:s del e;r.url1inai.lu1 tt:11gan que " ... , es.lm tlelinidos y 

reproducido• idt!nlicamenle en todos los casos". ·•u Los e;r.aminaoorí:s hacen un regisíró del 
- .. 

cu111pu1 lu111ientu y una e\·uluaciún estud.istica pa!U clusifü:ar d sujeto exuminudu. Ruules 

1101J1u1a euhe la:; p1ueuas de capacidades, d test de Ra .. en y las prueuas de la:> matfices 

progre~iva.c;. 

El 111.;ludo de la p:>ícologia oujeliva es aquél 4uc: usan h:i. co11duclblá> 

esluduunideuses. Nu usun la inlruspecciún, ni cuul4uie1 ullu métudu que e11cit:11e el 

fc:111.J111c11u de lo 111e11lál como tal. Sólo utilii:an c:l "estudio de los reflejo> a:;ocíados a la• 

actividades y funciones dt: la mente".41 Robles uujcta este métotlo porque se limita al 

e>ludíu del >u111a y cw c:ce del <::>ludio de la con:>cieucía. 

La p1uc:uus clínicas son muy útiles pu14uc: prupua.;unan un cu11uci111ic:11lu de: la 

pc1su11alidad iudívidual, " ... áquello 4ut: p)icológíca111e11le e) p1upiu y ca1á.::h:1blico de uu 

" ldcm. p.ig. ¡¡.; 
'" lbuiem 
'' Op. Cu., pág. 9t 
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individuo y lo distingue de los demás en su comportamiento".4: La proyección también se 

considera como prueba clínica, pero el Dr. Roblt:s no la toma en el sentido freudiano, sin 

que neguc:mos " .... la importancia que: tiene la dinámica psicoanalítica en la interpretación 

Je los contenidos de la percepción". 0 

El método de la psicología clínica por excelencia para Robles es el de la 

comprensión indil'idual. Este método se deriva de la lilosofia y se asemeja a los datos que 

proporcionan la patología y la clínica c:n la m:urosis. Sus autores son IJilthey y Spranger. 44 

Paia d p1i111e10, c:I l10111l.i1e tiene uua co111p1e11;,ión e.le las '·iveu11ias e:;pil'ituales qut- ;,e da11 ¡¡. 

t1a\·és e.le lu t:)l.pmiú11. l\·!ieultus que puiu el 'segumlo, ,i:rí su lil.iru)ú P~iculugiu úc /u Eúuú 

J111 .. •11i!, la realidad es una orgai1i1.ació11 en la :q~e eada piul~y ccídlfunción ré-aliain un 

tr a!Jujo impor lw1k pw u d toe.lo, c:I que:, u .~·~· vc::t, co11c.licio11u y c::Xplicu Ju fum.:iún e.le: cuc.lu 

µai te. Lo 111ismo pasa co11 el a>p~clo p:;iquico que e;, "un complejo Ideológico e11 el que 

cuc.lu aspc:ctu súlo rc:sul!u comprc:usi!Jlc: pur c:I toc.lu y por lu unic.luc.I de: éste: c.lc:scuusu c:n los 

1 csultados parciales, pero organizados en distintas funciones". 1
' Sprauger llama a su 

psiculogiu, psiculogia c:slruclurul "con w1c:glo ul suµuc:slo mc:lúdico fundumental y 

dominante en ella". 16 Este autor oc ocupa de los fenómenos psiquicus parciales sicmp1c y 

cuaudu se: cu111p1c:nc.lun cumo pul te: de: un tudu. Sp1w1gc:1 fue: contc:mpmú11c:u uc: Frc:ud y 

a111!Jo;, en e;,e tiempo disdlaron una patología pe1;,onal c:n conll a:>te con la patología y la 

mc:uicina que: se: ut:iivó uc:l mc:cimicismu uelt:iministu uc: lu biulugíu. El maestro dtu u Luin 

E111Jalgo parn decir que con Freud d iuteuogalolio clínico e.leja de: ser le>limonial para 

com·c:iti1St: C:ll Ull díúJogu lJUlllUllO y uutu!Jiogrúficu. ¡\ uichu uulur se: Je: c.Jc:bc: Ju 

'' fr,•ud a Dwa11c1a, p. 198 
'' ldem, ¡xi¡;. 199 
·· ld~m. pig. 187 
., !dcm, p;i¡;. 189 
~· lb1dcm 
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incorporación de la intimidad u la patologia pura convertir el enfermo en un ser humano. 

" .... La confluencia de estas investigaciones, las de psicología teórica de Dilthey y 

Spumget, y hís di: clínica de lus neurosis de Sigmund Frued ibun u dur nacimiento a lo que 

ahora conocen10,s 'como psicología clínica.". 17 Estos tres autores dieron el fundamento de 

los test pruy~:~tfo~s, lus 11:cni1:as pt uye1:tivus y lus pt ueuus dí11i1:as, muy útilc:s par u el 
·.1. 

cunocimien~~ _df.las enfcnncdades mentale>, no oustaute que a los que les aplica11 el 

método tic:nc:11 qüt: sujetar se a la pusil.ih: i11te1p1 etai:iúu de lo que st: dice, dt: i:u1ilquie1 mudo 

e>tt1s técnica~ so;1 '',... auténticos proci:di1nicntos clínicos de ap10.-..in1aciú11 a la 
:·· - ' - ':. \ ·:.-

individualidad psicológica". 4r. faic método cs fan fructí!C~~ q1.úi" sill c!I no hubiésemos tenido 
: ; . ·- . -· - '' - . . . . . "~ .. ' _,,_- /_. ' . . : . -

la e.-..plicaciún de la pe1:.011111idad. "las apof1acio1ies ü'éFtciu:I/ l1e1;1os dicho, unidas a los 

puntos de vistu tle Dilthey y de Sp1w1ger sOu1~ lu~co111~1e11si~11, huu hecho pusiule el 

11aci111ic11to de la p>icologia clioica c-0111~ Uii ti¡)~ de psicología que, poi ,·ias no 

cxplicativas, se.: acerca al conucimicllto,-d{'N ¡J,crs0nalidatl hulll~na cuncn:ta".4~ Kublcs 

1 epih:: que las nociorn:s de ptoyt:cciúti ·e idet1tilicaciót1 de Frcud y las de e .... p1esiót1 y 

est1 uo.:tu1 u de Dillhey y Sp1u11ger.ii1íluyc:1011 eu t:l 11uci111ientu de las p1 uc:uus pt oyectivás. 

El macollo se apoya cu Vikto1 Frnuk parn ;eiiala1 que: las ou>c:1vacio11b de uua 

pt:1su11ulidad putulúgi~ hüy J.juc: "intt:1p1c:tutlus e:'\dusiva111e11te t:ll hi111ú11us tlí:_ su 

significación individual".'º La psicología, en tiempo de.: mi mai:stro, no pod1ía exislir ~in el 

psio.:uuuálisis y lus teulÍus que: se: le 1t:lui:iu11an, au11que 110 tudus lus teu1íus que eslén fue1ü 

de e>te método St:'dll enóut:".i>, Roble" cita a Stc111 pata dc:mo;ltailo. Es de justicia, insi;le 

,. ldem. p.i¡:. 1 n 
" ídem p.i¡:. J 9j 
'" ldem. p.i¡;. 214 
"'ídem. p.i¡;. l 9j 
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Robles, rc:cu11oce1 u Fu:utl como ~·uuu tle lus i11spiratlu1c::> remulus tle esta técnica que ha 

sido tan fecunda en el desenvolvimiento de los estudios psicoclinicos de la personalidad". " 
. . . 

El maesllo llU se CU\l~Ü de Jeci1, y ~UIU ell~ dtu u; Lugm.:hc. 4ut: " .... t:l psicouuúlisis 
. ···'i.---.··-· ::,,;· .. , ,. ' 

110 >Ulamenl~ ha e1u·iq~eeido. con~id~,:~ble111enle d co;1ocimie11to psicológico de las '".· -. _, ___ ,···- ,,_ __ ,·'• \·,«··,··-.--- . -·- ., 

ejercer una dedsi~a i11fl~c~¡:ia c~ja ~~·Ólú'cÍÓnd~ 1¡,s(crif!a; de la conducta".,, 

Lo tlemuesíiu lu ¡Í1uel1a de lu up~c~~ciói1 ;Jiu~licli ~ue se ge11e1ú u p111lÍI tlel ,. . . ' . - . ' ... ' :-· ,._ .'. ., .,, ,' : 

p•ic-0análi>b. l\-lurrny y de Mo1ga11 la publica1011 e11.J935. <:oú,i;,te e1;pediral paciente que 
' .· ··--· -?-. ""' -. ·. 

CUelllt: hislo1ius U pwli1 Ut: UllU Jú111i11a, tlié.:llUS hisl~IÍUS fu1.iJStJ11t:11ú: q".l~1en 1eluCÍÚll COll 

el pasado de quien las cueula. Se emplea " ... '. ¡>aiareyelar,ai i11l~rp1eie e;1ire11fldo alsunos 

tic lus sc11li111ic11lus, pulsiu11es, e111uciu11es, co111p.l~jos ·y conílich.is tlo111.inu11h:s tic uua 

pe1 ~ualidad .... Su ,·alor e:;peeial re:;ide en-.:;u facul!tid de d.:;..·elaf las tendencia:; inhibidas 

subyacculcs 4ue el sujclu, o t:I pucieul~,· nJ- 4Üi~u: u 11u puetlc ud111ili1 pu14ue son 
. '·-, .- ,•, 

"'' ;.:· , . 
inconscientes". 'l Aporta un estudi\} col11jlr~nsivo •de la personalidad e interpreta las 

pc1 lw baciones e.Id cu111pu1 lu1Í1i1:11lu c.I~ la,s·-~fir1:rí11ec.lutles psicoso111úlicas, las 111:u1 usis y las 

p•icu:;i:;. fa un lc:\l p:;icoa;1alilico,·,MÍ1;6·ja :;e dijo, por lo 4ue e:; 111:ccsa1 io al emplc:ado 

lc111:1 u11 muy bucu co11u&i111i~i110\i~I ~sll:ouuúlisis, pw u tlisli11gui1 lus ll es clc111c:11lus tic: lu 
'. '~ ·: • •'. r '·, ··:,~'C' <:;Ó-.1, :• ,,: • • • " 

JICI ~nalidad. la con~ucia; eL~b;§}~i1i.: y d inC-Onsci.:nle. 
' :-· ';,· > : ••• ,.·,. ·r-,¡,,_'-:.'.:/~;·2~: ' 

Lu prudiu J~; 1u·uµ,t:id~~iúi1' Íí:múlicu e::> dift:11:11les e.Id psicoc.liaguúslico de 
·· · :-;·:.z:·'·•:·1·· · "···.·,· 

Ro1;.chacl1 La primer& busea d,iuláli:;is d.: las fürm&s, t11J1lo a:;i quc e:;lo "'cunvic1 le en lo 

"'cnciul, en lu seguuc.la, lo 4u~:i'uí¡iu1hí i:s c1 signilicudu subjetivo, ya sea emuciunul, yu 

•c11li111enlal, que d sujeto coiicec.lc. a lo que vc y e-0111ie1 e un ,ignilic&du pc1 sonal a lo 4uc 

" idcm. pdg. 215 
"Jdcm. p.ig. 186 
" Jdcm. p:ig. 2 l l 
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se contempla. Aquélla nos du una proyección fonnal y estructural, ésta nos da una 

proyección dinámica y de identificación. No obstante analizadas juntas puede11 llegar a ser, 

por si mismas, una terapia breve. 54 

El método patológico introducido por Teófilo Ribot y perfeccionado por Pierre 

Jum:l: "Consiste en la inter¡m:tuciún de la consciencia nonnal teniendo en cuenta las 

modilicaciones de la consciencia. morbosa".'' '"El método patológico no estudia, como la 

psiquiatría, las enfenm:dades; ~C:!Jtal¡:s; ,tampoco,. como la psicología patológica las 

una e:>1pt:1ie11ciu que lumi~lnJ·:iiutuÍÍll~zii nos ufiece pa1u detennina1 cun 111ayu1 p1e1.:isiú11 

los rasgos de la fuiici61i 111e1Hal;;_ '~··'E1 n1tftodci patológico es solamente un método auxiliar 

de lu psiculugiu )·de i1inguna.1.r1ane1u ~le 1.lt:ue cu11side1m como el método fumlamental. 

E11cie11a mucho~ pelig1os y fácilme11te hace caer en erwres cuw1do se le aplica con 

e.,clush·idud. Lus psÍ1Juiat1 as tienen este defe1.:to cuando par tiendo de su disciplina y de su 

111é10Jo ~e empeiian en construir una teoría psicológica basada e11clusivame11le en lis 

i111e1p1eludún de lus. casos .patulú!,.jcus. Toe.las estas teudas psiculúgicus e:>1hibe11 el 
.- '·. '~· 

cu111plcju de la psiquiatría ·y. cul1stituy~n verdaderos sofismas e.le metábasis". " 

Lu mela c.l~0Rúiiles ·~i-eiliÜ1.e'fu~ Iú psicologiu clínica, pu1 ello se dedica u e.,plicm lo 
~. '. ; -- ~- . ¡- .• . .. , . ' •. 

~ ; . ~;;.:, .. 

La ta1 ea del psicólogo clínico es el diagnóolico de la pea.onalidad humana conc1 ela 

en cual!juier lugar done.le intet Ílt:JU, esto es, t:11 la 1ealiduc.I pusto1ul, militw, médica, polilieu 

'" Jd'111. pág. 2t4 
:: Op. Cu.. pág. 9ú 
·- fh¡J,•111 
~~ Jb1árm 
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y c:xistc:ncial, parn que: se comprenda una realidad humana en su dimensión operativa "y en 

su esfuerzo, a menudo trágico, de afirmación y de acomodación existenciales".,. 

Mi maestro define el método clínico: "por método clínico entendemos aquel 

conjunto de procedimie1lte?S que nos acercan al conoci111ie11to Je uua iudi .. iduálidad hu1i1a11a 

concreta, en el aspe¡;ío:·uper11tivu (dinámico) de su comportamiento individuaf".59 Es 

Jili:1 ente Jd método qui; ;e u:.a en la medicin¡¡ clíni.::a, é:;te e:;tudia Jos p.-o.::eso;, 

psicusumúticus patulúgicu~; 

Roule;, ;,igu/d ~:furürno :que se Ja deo.Je Hi¡iúc1ate• haota Sydenha111. 110 hay 

e11fe1 medades si11u eilfe1 mus; huy que \·eí el diag11Úslicu tc:r apéuticu Je lus Jutus e11l1 c:gadus 
,. . ._ . < ".-' . .. . 

que oe log1aopo1 la ou~1:1vrs.::iÓ;1 y. ~ompn:nsióu dd C:nfeflllO indi\•Íduisl. El 1nétodo diuico 

cumpletu hu.tu de uplica1 cu111.:q1.Lus univc:isales y ubsltactus u lu rc:ulidú~ humunu 

i11ll au:;feriult:, tal como lo di.::t: Aristótt:lt:s c:n su l-.·feLalisi.::a. No c:s oulicit:nlt: ft:.::uffif a las 

causas elicientes, sinu e11 el cuso de la psiculugia clínica, hay quc: lumw c:u cuc:nlu Lwnbiéu 

a Ja deo.::1ipció11 y¡¡ la .::0111p11:u;.iú11. Roult:s .::ita a Vicio.- \'011 Wt:isrst:.::kt:1, d qut: a :>u veL. 

que se upuyu en Ludy,ig vu11 Kiehl pwa uliima1 quc: u la lisiulugiu habia quc: aiiaditle d 

111étudu de las ciem:ia:; .::ul!ulále;,, d que, deo¡iués de Dillht:y, ;,1: JJ¡¡nrú d ¡ir'Íll.::ipio dt: la 

pc:1 sunulidad. 

Peil10 Lai11 Entmlgo cita u ,·arios médico;, cuyo é.-.ito radicaba 1:11 !lah1.1· a lo:> 

c:nfe1111us cumu pc:rsunus. La psiculugíu diníca i:s una psiculugia cu111p1c:11siva dc: lu 

indi .. iJual qut: oe i11spim 1:11 d st:1 humáno concft:lo, com¡Ílt:!o 1:11cajado t:n una situación o 

cumprumiou. "Lu psiculugiu · clínii:u, i:u iiu'.:Sha upiniúü. nu sulu es el estudio dc:I 

cumpollamic:nlu indh·iduáliado, oino m•b uien el 1:;,tudio del oen!ido o de;,igniu de este 

:~ ºf!· C11... Jl'.IS ~b 
-- Jaem, Jl'.IS. 79 
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comportamiento. A este propósito dice Ru<lolf Allers " .... que aquello t¡ue constituye unu de 

los rasgo) fundamentales de la persona es la necesidad de su expresión total, tanto cn el 

designio de: sus ui:ciunc:s, u t:tl 111 lir111li<l11<l <le su cunducUt, como cn la sucesión de los 

e>l&dio) o fa:;es en lo; cuales :>e füe conligunrndo, ya que e;to; no pueden >e1 con;ide1 adu> 

cu111u g111dus de unu c:1a evuluéión sino cumu eslluclu1as inlc:g1m.lus y pe1sislc:11les en el 

seno de la misma personaliclacl".ºú 

El ruétudu cliuicu si: e11c11c:11ll,11culcudu del mélu<lu hisló1icu, licue en cumúu cuu él 

)U "com~u:la, gi:nuiuti inÍrnusfc:.Íule i11d;',:;dualidm.ri. Eu d c11:.Ú p;icoclinicu se uu>Cá tal 

singulmidad cu su psicuuiug1aliu,·e11 lu.pe1spccli\'u fe11u111~11ulógicuy !'xiulógicu y cn lu 

iuea que se fonna del inundo. la .lf'J!11aa11.si:lt1111í1úg. 
,-,, .·-·.'. 

Lu psiculugíu cliuicu lumuiéu ulilizu lus técnicas. dé I~ psiculugíu e.,pc:ri1m:11lul, . . . . 

cu1110 lo; le)! p;icuinéli icos ·pero lo; tiene que elegif, a¡>licar é'i111erp1clar de a~'Uerdo con el 
-- . •-- . ' 

c1ilt:1iu clínico y lus lticnicus p1upius de lá psiculugíu cli11icu t¡Út: í11dúyc:11 cu11ucimie11lus de 

la ncuiouiulugía y de la endocrinología. 61 Podría resumirse que el: méiodo de la psicología 

di11icu cs c:l méluuu Lle lu cu111p1c:nsió11 i11diviiluul t¡ue se ilc:ri\'U de Ju lilusuliu y se: usc:mcju 

a lu> dalo) 4ue p1opo1cional la patología y la díllica ile la neurn;i:;. Nu hay que confu11ui1 el 

méludu 1:umu tul y lu lilusuliu, púes su11 muy difc1 t:11lcs. Pu1 eso " ... cl psicólugu cic111ílicu 

dcue d.:ja1 el campo al liló:;ufü, al cual compete :;olamenle la elaui:msción de una unlulogfrs 

del c>piritu",6~ y la justificación Lle los métuc.lus. 

''' ldcm. p:i¡¡. 83 
" Op. Cu.. p:i¡;. ~8 
" ldrm. p:i¡¡. 300 
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Robles escribe Simba/u y Dt:st:a para "conducir las reflexiones del autor a 

\
0aloriar la fecundidad del método comprensivo en la formulación del diagnóstico de la 

personalidad individual".63 

José Córdoba y José Ma. Pigem Serra de Barcelona, en 1945 presentaron en un 

congreso la prueba de Ja expresión desiderativa. A mi maestro Je interesó de tal modo 4ue 

pretende fundamentarla y sbtematizarla. Es decir, 4uicrc "dejar debidamente cotablecida su 

fundamentación teorética".6-l 

La prueba consiste en preguntar al sujeto 4ue es Jo que qucn ia ocr diferente a lo que es, 

esto es, 11 ser hu11111no. La respuesla que da Ja persona es el símbolo de Jo que quiere ser, al 

mismo tiempo se le pregunta el porqué de su elección y su contestación, es una proyección 

en el objeto que escogieron y exhibe la carencia 4ue ellos tienen. El maestro Robles aplicó 

esta prueba a cien personas, para contrastarla les aplicó así mismo una batería de test, lo 

4ue cunfü mú Ju validez de ese m¿todo. Córdoba y Pigem " ... establecen que la raíz del ser 

dd l10111bu: .... 1e;;idt cu Jo que quieie o ainbicio11a ser, en el pwye<.":lú o e~ue111a de e;;e 

ueoeu, y en la fuerzu.o C:11e1giu 4ué lo lle\'U a realizurlo, pueslu 4ue las dimensiones del 

4ue1e1 son, de hecho la imaginacióÍI y Ja fuera." ·~ La prueba de Cordoba-Pigem es un 

instrumento que c;ii;prcsa: .. dinic lo 4uc quiL.fes y h: diré lu que eres" .66 

Roble;; llau1a la rni.1: del sei del• hombre, a la 1adicalidad opeusLÍ\·a de C:I "que e; Jo 

acciuenlal ele su conduela u compo1lamie11lu y no Ju esencial 4ue es su wnslilulivo 

unlulúgicu".67 Los dt:seos del hombrt: se t:ncut:nlran vinculados a sus con!lic!os y 

¡m:ocupuciuues, seb'IÍ11111i maeslto, eslu ya lu subían Platún y A1islúteles. Lu funciunuliúuú 

" Op. C11.. P:ig. 11 
, .• idcm. pdg. 1 O 
!!- idem. pig. 105 
« ldcm. pdg. 1 ()(; 
, .• lbull:-111 
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del hombre radica en lo que: desea ser, en el proyeclo de: ese deseo y en la fuerza que pone 

para conseguirlo. Las dimensiones del querer son la imaginación y la fuerza. Los deseos del 

hombre: se encuenlnm en relación con sus fruslraciones e inhibiciones. Cita a Frilz 

Kün.kelnos para apoyar la idea de que lodos los hombres lienen una imagen-guia del yo-

iucul, es ucci1, el muuelu pu1 el cuul el hu111b1e mide su vulor o su disvalor. 

Eu d hombre hay mucho de •imbólico. las palabra;,, loo ge•los, Ja, aclilud.:;,, el arle y 

Ju cicuciu sun 111u11ifestucium:s uc lu inlimiuuc.I humunu 1eluciu11ac.lus u lus símbulus lúgicus. 

Lo• >imbolo;, empálico>, 111ilico> y >ubjelivo> son captados por la i111uició11. Roble; cila a 

Cussi1t:1 pú1u llumw ul humb1e sc1 simbúlicu .. Ll)s,simbulus:~n lus t¡ue se c11.p1esa el 

homlm: se· pueden inh:rprelai' polenci~Jida.~ de~~ipr~~k~rf si1r1~óli9~ ~11cierra'.'· •K "Cuando el 

sujclu elige un simbulu, p1uyeclu suilc:si:u ·y.,s~:p1t:UJupu~iú11 c:xislc:nci~l, pe1u a la \•ez 

e., presa >u proyc':Clo e.,islencial, pueslo q~~ se pérfü~ e11 _1:ela'ción ~~iolÓgi~~ y al perlihirse 

en función de valun:s afirma su •pusibilidlÍd J~ ;ealiiacilin con éslus". 6
' -Mic~tras rnás .. "-,.· ·.,., '· ...... ··- . . 

profundo es el coniliclo, mayor fuerza Üen.é el ~í111búlo'':10 
~ ' .. . . 

Eslc méluc.lu liem: mu~hu~ c1 ilic!Js: uuu e.le: c:ll~s t:s ~failín Suulús qui~u uiega el rigu1 
::·~ ·-· ;·. ·, .. . '. . 

lugicu c11 e>la ¡n ueba. Robles ácÍ:pla'Ía objeción; pero iuiade que ,¡ tiene la co111prensió11 

e111púticu, Ju úuicu t¡uc: pc:nc:11a dn;U¡ll!(fptúf~míu e.le: Ju pc:1sunulic.lud humunu, "cu11 un 

111u1ge11111uy alto de ptobabilidad y cuya feciuididcu.J descripli,·a ha cmiquecidu el acer»o de 

las c.lisciplinas cullu1ulc:s y el mulc:IÍal e.le: las wles p1uc.lt:11cialcs, t¡uc: huy se llaman 

conc.lucción y consejo psicológico".71 Mi maestro la conoció en su mundo religioso como 

c.li1 ecciun espi1 iluul. 

(·~ lb1dcm 
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Lo único que podría objetarse a este método analógico-metafórico-simbólico es que 

a menudo se cometen errore;,, pero " ... el hecho de que sea posible cl error en la práctica del 

método hermenéutico no podría sc:r considerado, en buena lógk-a, como un argumento 

contrario a su vaHdcz,.puésto .que de la misma mí111e11s 110 podda ~· a1gu1nenlo en coull a de 

111 validez del rm!lódo ~xpérimental, la existencia de cxperimenlUs falsos".': 

E\·idenleme11te el ya; 111e11cio11ado lllélodo p;,icoclinico e;, ap10.,i111ati\·u a la 

imli\'iduulidad humuuu, m:cesila t:I co11cu1su c.lt: la lulalidad \'Ívida de lu eltpeiicnciu 

¡ie1 wual, ;,ólo ¡ior el proce~o de auloou;,er\'llCióu y auloauálisis, debidainenle couducido. 

"'puede ser apreciada la validez de lus símbolos de condllc;ciú.n'.' .73 Admite. m.i maestro qoe 
. ' . 

haya arqm:lipos, como dice Jo11g, de cieflos símbolos que " ... son más o menos u11ifonnes 
' ' 

en lodos los hombres por corresponder a las línt:lls generales de la ¡:x¡>encncia humana, "74 

110 >iu a1lle;, l1acef una lipilicación Jle:..ible de los. 1nismos; 

El elemculu que sm·iiú ¡iarn Ju li¡iifüúeiún \~;,:lo~ ~ulo1.:S. " .... Cumu la vida 

liu111a11a, la \·ida uiognílica, se re-ali¿a en funció1{ de ~alo1~es, .ó Por ki me11os siempre dice 

1&1c11cia u \0 alu1es, pan:ce que es pusiult: i11;1uduci1,en.lu di~t:1~i~ud itldividualizadu de 

lu, >i111uulo• dc,iderath·o;,, único:; de lo:; que espeeialme1llc nos ocupamos aquí, un 

clcrncntu de tipificación. Esle clcrnentu es el mismo valOr".")47 

Mi mae;,tio acepta la p1oeua Có1doua-Pigem pofque i:nfüca el de:;eo y lo conde11sa, 

pu1 111ecu11ismu de ideulilicaciún, cun el símuulo y usí se llega a los dos nh·cles de la 

¡ic1~11alidad humaoa. d cou;,cie1lle y el i11co111:ieu1e, por olla parte, iuicia la llansfe1e11cia e 

iuiciu u11 valor psic.:ult:1up¿ulicu. 

·: lbulcm 
., ld~m. p.ig. l 47 
··1bukm 
"'lbui..•111 
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Pienso que el. Robles utiliza la lógica clásica, la que él conoce para apoyar la 

psicologia. Fundamenla el mélodo de la analogía que ya se usaba t:n psicologia. Señala y 

defiende el mélodo científico, así como ejemplifica los pasos de dicho mélo<lo con los 

logros de olros psicólogos, sus predecesores. Es muy preciso en la descripción que hace de 

sus propios casos y en los resullados de los sujelos que estudia. Relaciona la psicología con 

Ja lilosofia de su tiempo, especialmenle con el exis1encialis1110, la Je1101111:11olugia y la 

a.'iologíu. Aceplu lu vulide:i: de las p1ueuas p1oyeclivus, uunque lus emiqut:ce cuu olios 

111é10Joo. Juolilica por la e.,pt:rieucia dbliuto:; método;, pa1a .,,,plu1ai la p1:1w11alidad. 

Rechu:i:u el uso <le lus rm:tuc.los palolúgicus en pe1so11us sunus. Buscu que el 11n:10Ju clínico 

lt:uga una pe1specliva fe110111e11ológica y a;o,iológica. E;o,amina en la lilo:;ofia, couc1 elame1lle 

1:11 Cussi1e1, el valor de los simuolos. hitruc.luce los vulmes de cudu persona en el re~ultuuu 

J.: la p1 ueba. Nornurn, e.werimenta y justilica el valor de la pf'uetia iuial&gica- melafórica­

simuúlicu. Sin emuwgu, esloy~egoru q~e SIJ 111Jyo1 upo1li: fu~ el intrmÍucirlús 1111:1oc.los <le 
• ·- .,.· ·• c. • 

Dillhey y Sp1a11ger en el~o111e~lo di: k1 p;,icologia: 
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lllSTORIA DE LA PSICOLOGÍA 

Este capítulo es muy amplio, así que lo voy a dividir en dos partes: la primera es la historia 

de la psicología en donde Robles empieza a explicar, a la manera aristotélica, que el 

hombre es un ser material y, por lo mismo, es materia y fürma; revisa en la historia las 

posibles alusiones a la psicología a lo largo de los siglos y termina con una muy breve 

historia de los llamados "test". 

La primera parte se divide en tres subpartes: ep la primera va relatando como se van 

separando de la filosofia las distintas ciencias! hus_tn qu~ le}oca el turno a la psicología, que 

lo hace muy poco a poco. Por un Indo, se trata a esta 'cienc.ia ¿01110 tal y, por el otro, cómo 

se va dando contenido al término consciencia. 

Empieza por darnos a conocer la teoría de Wundt, con toda amplitud, de cómo llega 

a dla, de sus méritos y sus errores y de sus distintas influencias. 

Expone las escuelas colaterales que empiezan en Ebbinghaus y cristalizan en 

Müller. De la escuela francesa brevemente muestra a Comte, Binet y el elementalismo 

psicológico. 

Brentano ocupa un buen lugar por lo que dijo sobre psicologia y por la influencia 

que tuvo en varios autores existencialistas, como Jaspers, que se ocuparon del lema. Robles 

no deja füera a Dilthey, con el que simpatiza, y ni a discípulo Spranger. Admira a 

Bcrgson.y estudia los fenómenos no conscientes los que inició por Charco!, maestro de 

Frcud, en la Salpetriére. Robles incluye a Jane! y a Lagache. 
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La historia de la psicología en los Estados Unidos la estudia por escuelas: la de 

Harvard, Ja de Yale, la de Clark, la de Chicago y la de Nueva' York, sus diferencias con la 

escuela rusa y menciona a los principales autores erí dichas esclielas, al conductismo y su 

enriquecimiento con la escuela nrsa. 

La segunda subparte expone la historia de los test mentales desde el pequeño intento 

que tuvo Di:scartes hasta Janct, Brcuer, Freúd y la importancia de la prueba de Binet y 

Simon. 

En la tercera subparte expone a Galton y la estadística en psicología a la que 

Estados Unidos le da un grari uso, sobretodo para la clasificación de los estudiantes y, 

después de revisar de paso los test y las técnicas proyectivas, estudia la importancia de 

éstos últimos como pruebas meníai.es. 

En la segunda parle se hab,la-de:Freud, sus discípulos, sus disidentes, sus críticos, 

sus detractores y alguruis de sus teóíias. De manera muy limitada, se explica el paso de la 

histeria a la neurastenia, se expone el descubrimiento de la represión, la evolución que tuvo 

el contenido del tém1ino libido y la teoría sexual. 

Explica el rompimiento que Freud tuvo con Adler, la critica de Horncy, la que 

mostrará de~1iués su teoría a la que Robles se adhiere, de Bühler y de Stern y de otras 

personas menos famosas. 

Expondré el complejo de Edípo sus críticas y sus detractores. Jung y las diferencias 

que tiene con Freud. Cita a vários autores con sus criticas a Freud, a otros autores que lo 

alaban para manifestar 81 fifü¡J ·que es uno de los grandes autores de la psicología. 

TH'C'TQ. í'QN 
'-JU!.>.) V 

FALLA DE ORIGEN 
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11 

HISTORIA DE LA PSICOLOGÍA COMO TAL 

Dd alma ya Jial.iiuu l1ul.ilado 001110 pa1 le di>li11la dd cue1 po, au114ue i11fon11almeúh:, ante> de 

A1islúldt:s, Súciules, Plalún y lus esluicus. Quit:u p1i111eiu la utilizó pa111 referirse. a ella 

cu111u cieucia que sc ocupa dd alma fui: A1 Í>lúldc> quien la dblinguió de "la p~icologia 

lilosófica (4u1:J si: n:llt:rt: a la constilutividad ontolugica dt: los vivi¿nll.:~" 1 paia describir 

la fu11ció11 de lo.> >enlido;, la memoria y la 1 e111i11bc.::11cia, d sueilo y lrnlar de e.,plicar, 

huslu domlt: fuctu pu:Sililt:, el uadmienlo, lu 1cp1ouucciú11, lu muer le: y d lugw 4ut: se: ocupa 

1:11h e loo uc111h auimalt:>. 

1\1islútdc:s ugiupa en la Fí~im tuuas las cuestiones 1dalivus u los se1es sujc:los al 

ca111liio. El cuml.iiu es pu;il.ile giacia; a la 111ate1 ia. "Todo> loo >ere> sujetos a mo,'imienlo y 

vinculados a la mati:ria si: denominan seres de la naturaleza.,,: Todos estos seres 1:11tn: los 

<¡ue ~ cm:ucnlnt, élaio e~tú, d ~e• hu111u110, ~láu co111pue>lo> por uialefia, aquello 4ue 

11:cil.ii: d ca111liiu y d 1110\'i111i1:11tu, y fu1111u, u4udlo 4ut: imprime: Ju sustum:iu y 4ue ha1:e 

pu>ilih: d 111ovimiento de un contrario a olio. "E:llo> COW>lilulivos o de111e11los oulolúgico; 

uu sou susluucias cumplelus, sinu incumplelus, sigi1ifü:á11uost: así 4ue la uuiún de ellas 

11:>ulla la •u>laucia comph:la que eAi>le en la naluiale.<a como uu conc1elo a la vu 

indi,·iuualizatlo y especillt:ado ... J 

' Introducción a la Psicolo¡;ia Cicnrifica., p. 9 
: /Jcm. p. lti 
'ldcm. p. 17 
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Estus seres pueden ser u vh·ienles o no~vivienles. El muvimiento de los seres no 

vi .. iente;, c;, tra11óc:ú11te y t:I' dc loo viv,i1:11teo cs i1111;ant:11tc, c:> dC<::if, no i.c: di>ti11guc cl 

p1uductu1 d1: lu pruduci,tlu. 
. . . 

Estc último 1iiovi1úicnlo e~ 11! etirnctt:rbt.ic¡, dt:I ;er vivo. El :>er ,.;_.o tiene un 
".:-· ·.-.;- ; .. , ·.--. ' 

piim:ipiu, c:l 4ue lu JU~~ve, ~ue 110 ~;u .. i~ne del cut:tpu sinu 4ue esp1i11cipiu de vidu, se 
· .. _· ,·,-.' : ··. ··. . 

llurrnl álura. Por t:UÚ ~t: jice ~ue lo;; ;.:cfes\·ivo; ;;011 :>eres aJliri111dú;;. 
. '. . . , . 

Huy llc:s espc:cit:s de ulrnus lu "i:g~tutivu, lu sc:usiliúÍ y hi inÍ.dc:clh·u. Cudu una de: ,. · .. - -. - - . 

dhto licue ci1rnclelÍolicas ljut: h: >ou. p1 opia;,. La;;· "eg~tiÍ!Í\·~s "~l~•li u;iida;, al. cuc:1 po, lá;. ,. ", ·._ ·, 

sc:usilim, uun cuundu eslún unidus. ul cuc:1pu, ¡¡¿r1e1;,'4uJ,:¡, @4fr;{,uiiu~us de: un du1se 
•' . ' . ' . ·_ ·-· · ... ·- ·-::~.; . '':·.--~-·-· ·-· ':_ ·. ~- '· . . . 

c:.,igi1i"a .... Ma;, lá;,.is.:ti\·idadc> iiHeli:cti\'as Ú~1~ideÍ·1Ú~s·.en s/>¡¡¡¡~1;1ias ~n,·iiuualerialc:>;, '---- _., -·------·--,·~--·· .,,._<· . ~~--"'· ·.·.-,· .. -:-r_,_-•,·----~"·-~''0--:~~,...,_,--: --·· -· -- -

ac1i .. idades i11111a!t:l'i~les,las 4JÓ.~t.J v¡¿a¡iunlaÍI a objeto;; i1\iüaterialés e;, iílriláte1ial y µ01 

cllu se dcnumina espiniü)cs ~lal~ild~I ho~brc ".~ ·· 
La lilooolia co, .:omo iodo:. lo :.al.tc:mo;,, un co11oci111ie11to ge11e1 al c:u ti1:111poo de 

A1is1ú1c:lc:s, pc:1u .puw 1Lpu~ vu pt:1tlic:11du, pur lu tlc:musl1uciú11 cxpetimc:nlul, c.lislintus 
. ·' . ' 

ci1:11ciao. La lilÚ:.olia.na1u1al d~·orig.::11 a la:. cic:ncia;; po;,iti"a;;. La qut: pri1111:10;., :.c:parn e;; 

lu fisicu, 4u~; u su .v~ urigiuu tu fisicu y la 4uimicu. Lo 4uc el Eslugi1ilu llama psioolugiu 

lilo:>ólica ge11e1is lailJiológia y ta psicología. La que aúu 110 ;,e ha :>t:paiado de: la lilosolia 

nalutul, sc:gúu Rutiles; t:S lu cus111ulugiú euniu cst~tliu dd muudu i11u1gw1icu . 
. ·,·' 

Siglo:. de;pu"1>, la psicologi~ positi\'iHe. abo.:a al e:>ludio de los ft:11ómeuuo ;,omalo-

1:uuocic11lc:s. Dc:l cut:tpu tic lu Jiluoufiu ·uU dc:su¡iu1ccc:, huslu la C:pucu tic mi muc:slru, tu 

'ldcm, p. (9 
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psiculugiu 1uciu11ul, ljUe 11ued11 cumu pu1le de Ju lilusolia untural y se dedica ul estudio de 

la ualuraklil 0111ológicu de los seres vivieule>. Tales cue>lio111:s sou t:I p1 iucipio de vida y la 

i:xplicuciú1Í de lus ,"ÍuL'."hudes y upcruciuues de lus . vivic:11lt:s. Úlli11111111e11lc: se dc:dicu 

h1muié11 al eslu~io dd yi:n:11 rd&ció11 con la cultura. 
. . . "' ' , 

Lu· psioo.lugiu" d1:11101u n11:1cl10. o::u.sc:p111111sf de Ju 11lusuli11. No uuslm1le, ulgu11us 

c:scud&> v&u pn:ipo1cio11a1;dO malerial pai·a (jui:e,;i~ rü.ese po;iuli:. "La escuda escoce>a, 

Ku11l y Muinc de: Biru11, Ju escut:lu ecl~_~Íictl fiw1ccsÍt, fuc:ron p1ccis1111do los hc:1.:hus 

psicolugicos, aúu cuuudo ;iu st:parndos · di: l&s i111c1pr1:1acio11t:s e.,cJu;iva111c11le 

filosóficas".' 

Goclt:uius, p1ofi:;or dt: Ma1uurgo, i:~ dpri1111:10 que l!>li I& palabra psicología yli en 
' •• < 

t:I sc:ulidu cic:nlilicu, como lilulu, dti •u;,u · ulnií, Wolr fuci c:I- ptimc:ru 11ue dividiú Ju 
.. -·- - .· .:· -··. · .. - . .. ·'. 

p;icología 1:11; psicoll)sia 1:lupi~icá_¿11 !!32 y, p_>icÓJo,~~¡¡· ra_~iollal 1:11 l 7_3.4. 

Lu JJSÍljuicu y 111 cu1ÍScieiiÚiu' l11111uié11"iit:i1l-i11i:11°d lic:m'¡.ill ú1uchus.sig11ilicudus; 

pa1 u Deocarlt:s lo psi~uico es I~ c6no~i~11lt:. El• pe11sa111ie~1to -~s I~ co11sci~1Íci~ .. !'..el alma 

dt:Ut: t:sludia1st: ell 111 p~i~uJ~giu, cieÍ1cia dti Ja CUllCÍe11clu". ~11 camui~, p111a Ull -~UlUI más 

p1ú.,i1110 a Roble>, i:olo t:s, para Külpc e> "objelo de la i:.,perieucia subjeliva", paia Alfredo 

Biuc:l es "el uclu mismo dt: la cuucieuciu" Fumciscu B1e11lu11u, dice ljUt: la cuuscieuciu es 

la iuüish:m::iu i11lt:11cio11al, e> decir, d apu11la1 a obji:los o li:11dc:1 a co11lt:11ido;, siu que éolo> 

apu1c:.i:ca11 eu uu lug111 delt:1111im1du de la meule. Faübues y Li11dwu1sky 111iim1111 ljUe Ju 

cun>cieule "" lo anímico, poi úllimo, para Me Dougall, e> "lo vilal con designio o 

iínalidad".6 

' ··Que c.< y qu¡j 110 es la ps:colo¡ja di mea'". P. 295 
• lbuicm 
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Los autores de la escuela ~!emana y de la escuela vienesa son los primeros que: se: 

dedican a darle contenido,y lh1iitesa la !Jucva dc,nc¡,a: Ernst Weber (1795-1878) investiga 
' ' -

las sensaciones y llega a éonclusiones ~obr~-eleslim~lo y la intensidad. 
~ . .. . . '" .- ¡"' '"" ·. "l"' . : . "~'· .,, .,._ • 

Wilhelm. Wundt, en ¡'rlntiplos de.,.ps(dJ/qgla jiJ/ológica habló de psicología 

cientilica, inlluido primeramente' por. Johanri_ Friedrich Ht:rbart (1776-1641) quien 
•,, .,.: 

. : .-· ., 
"defendió la posibilidad de una psicológia cii:ntilica, la que debia interpretar la actividad 

psicológica aplicando leyes estáticas y dinamismos mecáni_cos' regigos p¡ir' p_rin~ipios 

matcmáticos". 7 Lo sigue Rudolph Hcrmann Lotic (1817-18Sl)q~,i~r1~~struc_tuÚ Lma 

µsicologia médica con "mentalidad filosúficn, si bién con desi'g~ilJ fi~iJIÓgico.yl:orí~ebid~ 
. : .. ·, :. -': -1/ ~i:1,;; -:-'-~~- :·-->-'; 

COlllO una fisiologia del alana, en la que éola :>e mantellfa CÓmó' u11a' 1Íle1·,i<••li;Íida~ de 
" 

experiencia". ~bs Gustav · Thcudof Fcchm:r · ( 18\JU ¡'~ 1887) quji:n á,~ -sus- ,L¡"lel7i~11Íi der¡ . 

f'•yd1opltpiA le propoacioua la:; baoes de la psi~ofi>ic~ que ,co11si:lt~l1 e1Ói:1~cio11ar t:I 

mumlo fisico y t:l mundo psiquico, t1ula t:ispc:dúlmc:ntc: la u:laciúi1 ~nt;~·~lma'; cut:ípo. Pu1 

últi1110, oc iu:>pim en Hern1a1111 Hdmholl.t. (1821-1892), - quie11 apoyado en Ncwlon y en 

MüllCJ, sostiene: untes que: 11uuu, una simbología Je Ju pc1ct:pciún, una fisiulogiu de: la 
• ' ¡ 

uµlica )' uc la acuolica, "ª' il alca11L.Sf' uua poicologia de lo:> problc1úa:> de la vbiúu y de la 

uucJiciún. 

Rc:>u111iemlo_:>e podría d~ci1 que Wu11dl; filú:;ofo'y füiúlogo, con:>lluyc: la poicologia 

•ubre: t:I mout:lo de: ciC:r1dú natural,' uni.i:11uo las inllui:ncius de: HCJbwt, Lotzi:, Fc:chm:1 y 

fü111l1olt.t., le iuduy~ la's id.fa~ del :;en;bmo y del awciacio11i:11110 de la escuela i11gle:sa a 

lus cJescubiimil:n!Us fisiulúgicus Je: Bc:ll, Magc:mlic:, Mulh:1 y Fluu1c:ns. 

·Circu11stanaa" 111c1dmc1a htstónca de la pstco/o¡:ia climca·. Pág. .23 
'/áem. ¡xi¡¡ .. 24 
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Wumll sube que Ju ciencia es experimental, pur esto es un empirista; su mayor 

11111biciú11 cun;,iole cu 4ue la p;,i<::ologia leugu el 111i;,1110 c>que11u1 4ue la foiolugia, á 111á:., 

4uie1e 4ue 111 psiculugia st:a.u1la cit:nciu básicu purn las demás, po14ue. "lu psiculugia e:; 

co111ple111e11to y fu11d11111e111o:di:'ce1t,eaí de lus ciencia;,. fi;,icu;,, iadicalidaú fu11da111e de las 

ciencias del espirit.u,y. base parii la construcción de unu metallsicu inductiva''.9 fatá al 

la11to, pue>, que la p~icologia eutrega e.,pe1 iern::ia• i11te111a;, Je uua 111a111:ra i11111cJia1a, que 

el estudio del alma ··pn:ccde al estudio de sus manifcstaciunes"1º y por4ue .. la cxp<.-riencia 

i11lc:1 m:s o cou~cic:11k, loi.lo conoci111iento dt:nlilico ~e 1 t:~urnc: cu Ju cit:nciá de: Ja e.,µtri~ucia 

interna, que es ciencia de representaciones conscicntcs", 11 

Wuudt, .::01110 oabemos, eo ideali>ia, por e:>O, las repn:>e1Üácio.11es de la fi;,ica y de la 

psiculugíu sun inlt:mas. En lu único 4ue se disliuguc:n ~sen el ¡JúútÜ Je .. vista Jei;di: el cual 

oe cou;,ideranrn Jicha;, rep1 e;,e11tacio11e:>. "Si Í>i:ii:ab>tr~cció11 >ólo C(l•~jdei'amo> la co>a 

1ep1esc:11tauu, es Jc:ci1, el cunlenidu di: lu>iep1es~1lu~iC:J1(1es~llulÍ.eulCJllCe~· lus ciencias 
- ~: -;: 

fi>i ca;,, pero ;,i por . d. coutrafi(l no , ha?~oi~s la :abstra~c!ón, >,in~: 9~¿. estudiamos las 

representaciones en tanto tales; en r~lacíÓÜ ~~·i:i' ~ujctc.í, r~sulta I~ psii:o"l~gía". 1 : •· 

T uua> lao 1 e¡m:;,eutacioncs Je to.Jo d conocimiento >Oll i11ternas y ab>tracta;,, por lo 

4ue Wunút clusificu, pur su 1ungu epislemulúgicu, las disciplinus lisicas en ciencias Je! 

cu11oci111ie11to mcJiatu y la poicologia en ciencia dd co11oci111ie11to iumedialo. 

Mi maesliu up1ueba Út: Wuml el 4ue haya piumu\·iúu e inicia.Ju la psicología cumu 

cieucia aulú11011111 y, u la ve.t, haya p1csci11dido Je la probleuuíticu úe Ja oub;,tancia, e;,to e•, 

4ue lu huya sepu1uúu de su 1uigu111llle filusúfico, uun4ue le 1ep1udm 4ue la haya hecho 

• ldi!m, p:i¡:. 2ti 
''' /dcm, p:i¡:. 27 
! i ld~m. p:íg,. 25 
I~ fbtdl!lll 

TESIS CON --.J 
_ FAf_,LA DE OnIGE_N_ 



72 

nncer cumu unu psiculogiu fisiológica o psicofisica y suscribe el que haya centrado su 

investigación sobre "1.os ;datps prirí1ordiales de la concit:ncia y sobre sus "'luh·alentes 

concomitantes fisiológicos". 13 

Según nii ~l~~stn.l, qu~ nú11ca sale de la tesis hilemórlica, Wundt se equivoca en que 

hace un pUralc:lisrn~}c:~~111é~ico,·.es decir, propone: lo psíquico como c:xperit:ncia inmediata 

y Ju lisicó cori1~ e'.~J~,~~i1cia ~1~diata. El que haya hecho una psicología deshuma11iarnte, 

dt:scumxtudu dt:. l~:~i1Ü~ción° vitu.I y. existenciul y que: se: haya dedicado puramente: al 
, - _.,." ,- ··.' 

lat.01aloriÚ. Yo pi¿;,:,,¿. qÜc: e_>!~ áutor e:. 111uy antelior a la época .:.,i:.t.:uci•ili>la que: viviú 

Rut.lt:s. Y t:I qut: huyu ~iJú unü. psic~lÚgi~ "limitutivumt:nlt: t:xµlicutivu, causulistu y 

li:gal" 11
, yo no Vt:O "' q~e IÍáya podidci ~ei· una o!Jji:ción, ya que no hu!Jiera podido ser 

cii:nciu de: ulru muni:ru. 

Coulra Wundt, :.c:gú;I Roliics, s.: perlila "al inicio muy déuil111elltt", la p>icologiá de 
,._-, ,'.",· ·, . 

B1i:11lu11u, ut: Dillthcy, Je: SpÍ"ungt:r; de Jllli¡it:rs, Bt:1sun y Dducrúi~ Pit:11e Junt:t y F1tiuú 

"Lu:. que haurian de conlÍuir. en dna~imierllo y en la integración ile .Ja p:.icokigía clínica 

con su lisunumíu ac.tuul psícusitu~ciunulcuyu cul111i11uciú11 tc:ur ética. pai t:cti buct;:turse t:11 Ju 

actual p:.icologia c.\ÍStcncial" .. •.~ 

Ruub, iníluiúú ¡iur.t:l .. Cuidt:nul l\1lt:1cic:r, sustic:nc:. quc:Wuliut 1iú ¡iudu sc:¡iwaise de 

"a¡,;110:.lici:.1110 dt:l mó:.orci de K.ot:n]:.u~rs": •inemb~go;·•e ni1111liene ,fiel a la r.:alidad de 

lus úatus de la "·'l't:rienciü; lo 'ljoe, ~~ú~r mi:11r~~~t1u, es un ¡iunlu u su favor. Mt:1cit:1 aiiadt: 
_, ' .. '-_. )·'-•.· ···. _,_·.-¡: ... ·: 

que Wuudt llegó a lat.,;is":irbiol¿j¡Ja.·;'LJ{¡¿s~llado:. de mis trabajos, dice, uo :.e avieneu 

lli CUll t:J dualismo ¡i)ÜlÚllÍCU U cm[~siai1CJ/11i lflt:mis 1:011 111 hi¡¡Útesis lllU[t:riaJisla, suJu eJ 

a11i111i:.111u mbtotélicó, que 1dacio11a .la p>ioologia con la biología, ;e dt:>¡>1t:11dt: conru 

! ~ ld1.."'m. p;ig. 28 
!'Ih1d4!m 
.'.' /b1dcm 
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conclusión melafisica plausible e.Je la psicología experimental". 16 WuncJt, pensador brillanle 

según mi maeollo y d ouyo, i11leulú :>acar a la p>Í•'Ulogia de la lilo:1Ulia uliliailldo lo;, 

mciludos dt: lu lisiologiu. y_ e.le la lisicu; nu obslanlt:, cunsc:tva el cunceplu e.Je 4ue loe.Ju 

cic:m::ia depc:nde de la lilos.olia. 

Yu c1t:0 4u~ mi mu.C:slru e.,ugt:1u, pues ya nu citu al Cwdenul, al afomw 4ut: Wundt 

lu,·o eomo aulccedenh': _a ":>ai1lo To111á:1 de Aquino quic:ll introdujo en la lilosolia 11alu1al de 

Arislólcles la precisa cJislinción enlre .n:ie11tiu quiu y .M.·ie11/iu prupler c¡uit/". 11 

Por e:\e lic:111po, aulo1eo .con10 Webt;1, Hehul19ll4 Fcclu1c:r, He1ing y d 111b1110 

Wundl ct:nl1un sus iuvt:sligudones e.,pelÍ111e11luhis t:n lüs st:nlid_Ü_s, había _ulru escuda 4ue, 

.::ulah:ralmc:ule, e;laua c>ludiaudo la aleo.::ióu, la 01e1;1~1ia y~I pei1~1;1ieolo. Como Henuau 
•" • ' • •• • •, < • • ' • < ,' .• • •' • •E 

Ebbinghaus 4ue estudia Ju memuiíu exp.'fli1m~í!tuhm:nlt:;• cumu · pwté \u_du,·íu de Ju 

poicología a;ocia¡i,·a. Y junto oon Georg ~-fal1~1- }· Eir~l ~:feu111a1111 trabajan lórn1é1odos de 
-··-- •. ' ' - "- -·-<-:-,-- . - .:_ •. - •.• - .;- - - - - - . --- . ·- . ,_::.__· 

inl1uspt:cción t:.,pt:timt:nlul, purufurmar hi~scuelu:'~t: Óswul~ Kúlpe e11 Wúrzb~rgu la "4ue 
. . . .. 

110 1c:p1ese11la una coulinuación de k1:i mélodós dt:Ja f>Cuda de Leip.dg, como S.: ha dado 

c:n dc:ci1, sino una suludón dt: cuulinuidud, st:guida de: unu supt:tudún y t:tl cic:1lu muuu una 

upuoicióu ... poi no 1ccun i1 a la li:1iologic111i a la fo.ka pa1a e.,pli.::ar los prncc:sos 111c:11lale:1 

pur lo menos los más clevacJus". 1r. 

"La c:oeuela de: Wur.<burgo ;,e rc:dujo al cabo dd 1ie111po a ;,c:1 una 111c:ra 

fc:nu111t:1iugialiu e.Je lu vidu psi4uicu cu1iscie11le" . "Cabe en su habt:t· ... la reuuvuciún lle lus 

n1t:luduo pa111 el o:::;ludio de la i111dige11cia, y la afonu1eiú11 de h:s posibilidad de un 

t::\pt:timenlu pwumenlt: psiculógicu. Si bit:u es cie1 lu 4ut: uu lrascit:mle el eh:111c:11lalis111u, sí 

"!Jmt. p:ig. 28 ¡Cilado por nuestro autor) 
! • idcm, pág. 29 
"ldcm, p:ig. J 1 
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logra introducir el cr.iterio dinámico en el estudio del pensamiento. Tal vez fue éste su 

mejor acierto." 19 

Wundt, \\'.c;:bi:1.; :Hdmhollz, Fec.:hm:r y He1i11¡¡ son los c.:1eudo1es de la nuevu 

p:>iculugia del sigfü \1x y ·e~j>eriment1111 primero lus .enlido:> y de:>put:;. lo;. procesos 
;- . - ' ·. :_;.;f-:' :~_\·:·' .'.- -

mulur es. c.:umu.,:;oir·)~ :111l:11c.:iú11, lu memur iu y el peusumienlu. Espec.:ialmenle en la memur iu 

las iudagai:iur¡¿s.:~t H~rmau Eliliiughaus sulire hi 111c:111u1ia "íor 111a11 pai le del acc:r,·u 

dásic.:u d.e lu; 'psi\:~lugiu experimeulul (e) implic.:1111 luduviu un puulu de pwlida en la 

psicología aso~iati~~". :O 

Fran.ci4.eslú'de i¡¡uul furmu muy i11le1esudu t:u lu psiculu¡¡iu c.:umo cieuciu. Fue 

Conrle el priu;l:ro ql!e clasilicú la p;.icologia: "la cie11ciaalistráct~ dt:I alu~a Ja incorporó a la 

lisiulúgiu ylus c.:ie11cius cuncretus del .alma tus di\:iJiÍi~ri 'uirú: ¡i·~l~Í~g¡J:~:ri:ulul y. tm unu 
- - ·-'- , . ' - -- - . - - - . _- - - - . ." ;' ··-.· -~ ,- ,.,_ - ;' ;:_"7".'-.~-::----· :,;:-•• :. ;:t:-::· .,.-. _- : _ _ ,_- · .. - .:··_· - -

Historia Natur~.del.AJ11.1a" .. 21 Duiantc;:ie1• .. sistl)I~:s~·Jrat'';~~1;f~1~JA~-tiJA,e;,1u11a.Cie1icia. 
pusilivu lus feuúmeuus psitjuic.:us. En ts94 ,\jf.'~(t;á¡";.~['¡ci:¡Jm\J'~'.;; 'ii~1iiiilti di: lu i::sc.:~t:lu 

_ ·. -· ·:.-:'..'.·,: ,~,·:_~ "-'~-·;,",<:·,'-;:'· -·\:>.:·'-::c·-.r,:_· ~>~-··· ' · 

de Paai:> el método i11lro:1pecli,·o eri su /111t°'111&1io/í(i.f,ib>f{1~/i111l i;pdti6'c!111ale> 
: ' 1:·-----

Su1¡¡e el utumismu u t:IC:r,nenluli~tiru 
0

psict1l?1Mu. Pieusu "4ue· 1¡¡ vidu psí4uicu 

o.:u111ic:n..ta por >e11:>aciu11c:;. ele11ie1.1la.le~ quila exped~uda agr~_pa e11 coujunlus cada '"e.t. 111á;. 

cu111plc:jus, 1ep1esen!udus p0dus (.lperuc.:iuui:s supi:iiu1es del espirilo, de tal suerte 4ue t:11 

eoloo conju11los exi>leÍI: ;.úlu elementos i11legrai1le:;, pur lo que la;. leyes que rigc:11 la 

lutulidad, son en última instancia las leyes de los clcmenlosª.22 

Ak."1.ius ,·onMeinong, liu:;cando por su lado, fue uno de lu;. priu1e10;. en di:1li11gui1 

las c.:umplexiunes (funnus) y las relac.:iunes. Lu uuevu psicología del siglu XIX pu1 le de 

!!' Jb1dt!111 
~· ld~m. p;ig jú 
" Op. Cu.. p.ir.. 295 
" Op. C11... p.ig. n 
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sensaciones elementales para construir objetos o hechos por síntesis creadora. Una de estas 

conccpcionc:s es la <restah. Esta teoría parte de J¡¡:;. fo1111a:> o conligu1acio111:• 4ue 110 pueden 

ser explicadas por las asociadonei; de los dc:menlos pm a llegur u Julos ¡nimu1 diales; 

proporciona una asuciaéiúii enlfc: los elementos sonuilicos y los ele111c:11to:> p:>icolúgicos o 

scu .. por lu correspondencia entre las formas fisiológicas y las formas psíquicas". 21 Mi 

ruáC:•ltO :>e apoya en Roberl S. Woodworth, pátll ase\·e1ar que esta uue\·a p:>icología dt:I 

siglo XIX, fue inspitudu po11\ll.it:1io l\fob'lto, que dislinguiu e11l1e lu sensuciúu exlemu y el 

s.:11tido común, a Frnn.t. Bn:nta110 y de ahí pasú a Chri:>lian Von Ehrenfc:b, "'u autor: "pero 

nu lugrú, de hecho, ulirniu1 111 primada que 1\lbe1to Muguo, mm:sl10 de Tumús deAc.¡uino, 

había c:xpuc:sto en su tooría dc:I :>imsus ,·omm11111s".'1 Para c:llo el Dr. Robles cita a Allberlo 

Muguo en De Humi11i:, c.¡.'.35; u l. Ed. Vi\·c:s, Vol X,'XA."V, pág. 320. Dilicilmc:ntc: mi 

111ac::11ao hacia ui1a cita:oon hihlo cuidado. Lo impo1 tante aqui e:. que: c::;ta leuda reacciona 

eu cuulru de: lu escuelu de: Leip:dg e inlenlu !ra>;cender c:I ulomisruo de Condilluc y c:I 

asociacioni.1110 de la e:;cuela iugle:>a. 

Asi llc:gu al siglo XX con psicúlogos muy impo1 la.11les de los que Robles nu explica 

"'u teoría. Ello> :>011: Ma11. We1lheime, Wolfgaug Kühle1 y Ku1I Koflka. Ch. Speaunau. Mi 

muesltu, tlice que "sucetleu las couliguruciom:s o fu1mas tliuúmicas tic lu pt:1su11ulitlatl eu 

co11slai1te procc::;o de le11sión, abreacción y e.:¡uilib1io. Las fue1.t.a:> te11>iu11ale:1 •e 01ie11láJ1 

del sujeto al objt:to y de éste a áqut:I". 2' ¡,Qué es la abn:aciún?: ··en Psicoanálisis, descarga 

emoli\·a de uua t:Aperiencia infantil repiimida. El paciente 1evive la >iluación oiigiuai ia., 

libcrandosc: asi de su tensiún af~tiva".26 

"'ldcm, p.lg.JJ 
, • Jd,•111, pág. J2 
" /dcm, p.lg. JJ 
:' E11c1clo¡xdia Salmr Diccionario Tomo 11 
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Por otra parle, Frunz Brentano publica la Psicologia ·.desde el pulllo de vista 

empírico en 1874. Tiene influencia de Platón, Aristóteles, Descartes y Bolzano. Aún 

cuando se le acusa de ser un psicólogo racional, es un psicÓJogo empirico porque estudia 
'> 

los fenómenos psíquicos desde el hecho de la conciencia. füte autor alirma que son 

lululmente difeu:utes u los fenúrm:uus lisiolúgicos o a lus füico-4ui.micus a pesu1 de las 

CUll•t:Cuencib ;,omática:I 4ut: conlJe,·a. No clasilica las ciencia•; pero ;,i lo h1Juiera lreclro, 

lus clasilicwíu en ch:ncius lisicas y ciencias psi4uicus. 

Para Bn:nlano el fe11óu1e110 p;íquico es inlencional, é;,10 e:I, ;,ie1i1píe hace referencia 

a un objeto .. en tres posibles modalidades: represcnlaeiún, juicio y, Úlllor-udio". : 7 En la 

pri111era fase ;,e da la 1 epre>e11lació11 de algo, de un olJjdq; e11 el juicio h~y· 1l1g~ admitido o 

1eclra.muo y eu lu úllimu fuse se ua c:I umor o~lll~iu. L1.11~~1ese1~l~~ilin ~a1u esh: uulo1 es 
'.· . ~>,' ·,---:.~: "; __ ."- ... '. -.·~··. - _ .. 

un aclo. Su p;,icologia liende a converli1St: e11u11a,p;,ic'ología ji'U'r·a y ueséripih·a en 111ia 
.·· ::·T.· . ·-' -:, . . =_· _···: .r· :.; :.---: .. ~-·-'_ -:'.:· .' ·'.:- . • ' 

p~kux11miu Desput\s serú "unu fenu¡írelrologia dtdu cuilcieni:ia fai:luul y~ mec.ljunlt: Ju 

epujC:, en fenomeuologia de la conciencia pura (fenome1.1ologia:·'1r~~ndentai}, larea bla 

úllima ueuiua al más g1unue e.le los lógicos e.le nui:sllo tiempo: J:;c.lmimuo· Husst:il". Poco 

de•pu.:• uiiade. "La feno1ue11ologia co1110 ¡i;,ic(Jlogia inle11Cio11atse eru·i~Üece ~11 uue;,tros 

mismos días ul Ir unsfunnai se en fenomenulogíu e.le Ju• exi~lenciu · humu11a co11c1 elu, e11 

fc11u111e11ología henuenéulica de lao e:illuclurn;; del comporlamiento y de la situación 

rm:<lia11le lus esfue1zos e.le Kud Juspt:is, L. Bi11swUb'llt:1, Uhich So1111ema11n, Mt:ilau Ponly, 

S. De Ikauvoir, Sartre, H. Van den Berg, etc". :~ Todos ellos publicaron así mismo en 

¡isiculogíu. 

:· ldcm, pdg. 34 
"' ldcm. pdg .35 
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Wilhelm Uilthcy hace una psicología "descriptiva y dcsmcnbradora"=• Quiere 

aprun:char el mudelu de lá hiSlufia. Us11 de !J1enlf1Jlú 111 difefemiia eutie ¡J>iculugia y lhica, 

peru hui:e de la. psiculugilÍ ~Ílu ei~nciu emphicú 4ue se ocupa "de cierlus fe11ú111e11us 

naturales, forma de r~aiidá.d n~.iur~Í,qtie son lo~ fenómenos psfquicos".3
" Por otra parle, 

·, ' . . .. ~ - _;;;,._ . -'~ ., . '· -- ..; '. . ..._ '. . . " ~ . ' ·"' ·. '' . . . . 

. . . . 
Robles estú\Je ~cu.éidu con Dilthey. "Elprucesu de la·psiculugiu descriptiva debe 

oer de;.111en1b1adof, debe ¡ia1lir de la vida anirúica deoa11ullada y nunca inleular derivf1lla de 

prucesus ele111c11Íales 11ulu1ales, furmu de reulidud 11uluial; 4uc sun lus fenúmenus 

psiquicos".3 r Debe haber comprensión del todo humano. 

Eduardo Spra11gcr sistcmali.ta y culminu la ulna de su maeslru Dilthey. Huce de la 

p:>iculugi11 ulla ciencia del iudividuu p:uticular. Dice que la realidad poiquica po:><x ullú 

eslr uclur 11. La parcialidad di11úmic11 se cu11diciu11a y se hace cumpr e11sible pur el ludu. Lu 

p>iquicu e:; ull cumpleju teloológicu de cune,.iones con :sentido, la• que >011 diferente:> de 

las cunexiunes conceptuales porque .. contienen y expresan valurcs".3
: Establece una 

a1111u11ia "enlle las e>lluclurao del aln1a u eo¡iirilu oubjetivu y la;. fü1111a. de la cultura u 

espíritu ubjelivu". 33 

Ruble;, una ,."" 111;b cuncuerda cuu Dilthey. lu que le pruece m;b valioso .,. el 

mO:ludu cumpre11sivu. "comprender es u11 aclu de co11ucimie11lu :mi ¡:r:111:ri~-, por el que 

pent:lramu:> en el :.enlidu de una cuuducla determinada u de una e:>l1uclwa cultural. Esta 

peru:huciún u cumperrelraciún de lus palles cun el ludu, de las w11exiu11es espirituales 

"'ld<m. p;ig. Jó 
.•· Jdem, p;ig. J7 
-'! /b1dcm 
"ldcm. p;ig. J8 
'' ldcm. p;ig. J9 
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subjetivas y objetivas, sólo es posible mediante el valor que realizan o contienen. La 

caplación uc cslc valor nos permite penetrar algo más, ya que nos revela los motivos de una 

conduela personal y nos wloca en la pista para descubrir el sentido de una cultura 

histórica". 31 

Huslu 114uí sólo se huu vislu los 11ulores llle1111111es purque hisló1icame11h: suu cllus 

lo• quc •c adeullim ¡.u i111cw c11 cl e>ludiu uc la p,;ículugia cliuicu. No ou>laulc, en Frllilcia, 

du11111lc Ju épm:a c11 quc Ruules. vivió, Ju psiculugíu clínica lc11ía cicu uiius uc hauerse 

•e1.1a1uuu uc Ju lilu;,ofia y uc .foc fisiología. E>!O úlii1110 c;, muy i111pu1la11le porque d 

pu>Ílívísmu cie111ificisla 4ll,iere iucluirlu eu la segumla ciencia. No por eso dejan uc leer 111 

1.1•ioología, Speucer y Wundl iuíluyi:ron en Taiue, Richel, Ribo!, Geúfge Dumas, Pieuou, 

y Jauel. El úuicu quci sc opuso, a 111 cu11ii:11le ule111w111 fue o!IU de los uulures pu:ft:r idus de 

Ruule>. Bcrg;,or\; 

Lo que mús li: siuipuli;l¡¡ Je Bergsuu es la ulilizución de lu iuhuspeccióu " ... en el 

:.eutiuo de que p1'opiJgnaJ4mo'r~eute de 0011uci111ieuto p;;ioológioo la visión p1ufunda y 

vi,·ienle Je Ju per'sv~'Uvu;.l·ntc:lnu 'lit:! hombre". A Ju i11tuición se "le ¡m::st:nlw1 los dalos 

i111m:uiulu> Je la coudencia como cualidade. pu1á> ud íluir iutcrior de la uuracióu ft:al. 

Pu1u un ser cu11scic11lt: e:-.istir consiste en cumuiw, cumuiw es uurw y tlurw es crewse 

i11ueliniua111enle a sí mismo". 3 ~ 

Bergsuu tiene, uuemús Je lt:ut:r uu métutlu 4ue consiste err oult:trt:1 Ju vh·enciu 

p1ufu11ua, d e110111ic mérito dc 1efula1 al p:ualdb111u p>icofüiológioo, piopo1cio11a una lcsi" 

i11sllUlllt:ll!Ulislu ud cert:UIO )' su111i11islru u11a lesis sobre la t:nt:rgíu espi1ítuul. 

" ldm1, p;ig. J9 
" /dom. p;ig. 41 
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Bc:1gsu11 inlluyc: c:n c.lus dc:ncius: por un ludo t:n lu psicologill, y, por el olro, a la 

liluoulia. Enlu: Ju;, !JI i1111:iu;, ;,e: cncut:lllHul Juncl, Lagacht: y P1 udim':o y. enh t: los úllimuo 

lc:nc:mus u S111l1t: y Mc:ilc:au Punly. 

Lo;, poicólugus li1111ce;,es >e enriquecen cuu e.los tc:uiias; c:I cuuducliomu y 111 e;.cuc:la 

nc:u1 ulógie<i 1 usa. Su inlluc:nciu fue: l~l. 4u_c: c:n Fumciu, Pic:n un afü mu· 4uc: Ju ¡isiculugiu 

cic:nlilica no lit:ne por ulijt:lu los dal¿s deI~·cuiiscic:ncia, Ju que puf ;,u nalu1 ule..:a e;,capau a 
: ; .'. ~ .: ,··___ .,, .. - , . 

luc.lu vc:1ifü:ución úbjc:Úvu;.sirú.f."J¡fiÍi:livic.Jud de: lus st:1c:s y sus 1c:luciunc:s sc:nsu1iu-111uluius .,: .' - ._ ... -.,,·,.·-.· ,>-- ":·· 

con el medio".36 Asi,~~:cg;1sei~a·I~ !~sis de la totalidad, se invesliga fisiológicamente el 

p1ucc:su. nc:1viusuYst:, ic:tlJ~c:n lus hc:chus psiculógicus u mc:cunismus lisiulógicus y se: 
-' , .. ::: ~:·-'.'.~:·;-; :_~-:·:,.:_ }~;-> . 

pfc:;,cindt: . de la · súlije!h·idac.I pu1 que e;, inaccc:;,ilile a los 111étuduo cit:nlilicus. Tt:si;, 

lululmc:nlc: upuc:sla ul · pc:nsamic:nlu de: Pic:m: Jane:! puc:s "aplicó c:I 1111:1udu clínico a la 

ca1acle1 i..:ación y. cumpfensióu dt: las conduela> palulógicas y a la bú;,qut:da dt: su ;,eutidu 

en las defurmaeiuncs de la peri;onalidad humanas".37 

Al 111i;,1nu lic:111pu oufgt: c:I e>ludiu dc:I incuncienle humano luda,·ia sin 

si>lc:111aliza1 Ju. Huy dus pc:1 iuc.lus claramc:nh: dc:linidus. c:I jnc:cieÍililicú, sq,¡ún Rulilc:s, llc:nu 

uc "cmpi1 icu;, y chadahíut:;,". i\fo;,;.111c1 pe1 le11ec1: a c:;,te periodo put:> llt:na un "a.::iu 

nusulugicu38
. Este periudu se n:rnunla a Paracclsu: puskriurmcnlc Mcssmer estudia el 

11iag11dio111u animal dc:I Marqués Arniaud de Puyo.egua, Mai y Backc:1 y la Clu isliau 

Scic:ncc:. Jamc:s B1ud "invt:nlu" la hipnosis t:11 Inglalc:11a, Elliuslunc:, adc:lanlándusc: al 

pe:• iudu cicnlilicu, pic:usa 4ue c:I hipnutismu c:s úlil c:u Jo, e;,tadu> hioh21 icuo. La elíspa 

cic:nlilica la inició Churcul y la c:scuc:la dc: la Sulpc3trii:re dundc: se inspiró Frc:ud. 

"ldrm, p.ig. 47 
,- ldrm. p.ig. 48 
"Es lo patológico. E11c1clopcd1a Sail"al Dicc1onano Tomo IX 
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Los hallazgos son muy i111po1111ntcs, los rasgos que sobresalen en esa investigación 

son; el interés por las neurosis, pru1icular111enle por la histeria; la ulili.tación de la hipnosi:; 

como rm:<lio <le invesliguciún, el tlescubrimienlo del inconcicnte; la patología producida 

poi rc:cu1ws lraumáti1..-os y la acción h:rapéolica de la hip11osi:;;, de la sugc:>liú11 y de lá 

Charco! y •o• colauon1<lo1es p1e:.e111a11 uu trabajo ;,ol.ire Jos c:slado> ne1,·ioso:. 

producidos por lu hipúosis en los histéricos. "eran .en el fon<lu los mismos 4ue hubíu11 

cc:nliado Ja h:rru\lica del llaruado iuaguéli:>mu animal, y que puf lle> >'c:ée> fue conde11adu 

por Ju Acu<lemiu, NU.ouslunl"' su comunicui:iún r~pr~senlubu Ju comlenución delinilh·u del 

111ag11elis1110. Eralambién el Plllllu Je vista Je los académicos".JY Charcol rlo es psicólogo 

sino uu;dico y ulili;t.u el esludo <lC:.h.is:·ii1úsculús, de lús múvimienlos u:nejos y de lus 

di,·e1sas ~eusiuilidades, No ou'~1ai1té, tiel1e grau irlleré~ por los füclures psicológicos puestos 

en juego c:n los t:slu<los hipn~licos t¡~t: lú escuelu oli~iul recluuu, Disting~c: lÍt:li periodos en 

la hipuosi>. la lel1Úgia, la catalepsia y el :.onamuuli;mo, que según el i11ve:>1igadof wlu 

puedc:rr leneilos los histéricos: Uu~ de sus niús grumies ucic:rlos es el dur u conocc:r el 

fodor c:rllOlivo 1:11 Ja; panili;,i; hblér icas. Eu ;u vida académica "" el ruae:.tro del t1~"U1úlogu 

i\foc:bius y <le Fr eud. 

E11 E;ladus Unidos lamuiéu se estudia la p;,iculogia cliuica. El primero de lo:. 

grumlc:s psicólogos 11orlea1111:ricu11os es Willium Jum1:s t¡uien cm un principio 1:slÚ iníluítlo 

por Wundl pero despué> sigu1: >U propiá rula. Es maeolru de Ai1gell, Woodwurlh, 

TI10111dike, Muslembt:1g y D1:w1:y. Crea el lul.iuruluriu tic lu Universidad de Hul\·atd unles 

4u1: d d1: Ldp.<ig, y lo 1:4uipa 111ucho mejor. Su• leu1ía> suure la memoria y la> emocione~. 

la voluntad y la cu11i1:nle <le: la co11scí1:ncia i11íluyc:n 1:n la psicología de: su pulriu. 

"/dcm, p.:ig. 49 
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En Yale la psicología se inicia con George Trumbull Ladd. Su meta es desarrollar 

una temía psicológica que no se esfume ante el cúmulo de.datos. Es muestro dt: Hull y de 

Gesell quien i1l\'esti8a sobre la psicología infantil. 

Simultúm:1t1nt:11tt: uµa1e1.:e Ju escuela. dt:. Clu1k. Su fundudur es Granville Stunley 

Hall. Su i111po11aucia 1auica en que de;.anolla)a téc;1ica del cue~tionario. P1elie1e la pn\ctica 

u lu lt:ulÍu, pu1 lo que e11 lu esfe1a tt:Úiicu caC: en gc11e1uli~ciunes ilegitimas. 
,•- ,,_,·, 

El 1mh famo;.o ue lo;. µsicólo80> e>tad~unidcns~;. e;. Edwa1d B1aford Titchcne1, 

uu11que su psiculugia est1 ucturnl es "un musuicu dt: asuciaciuuismu iuglés, est1 uctu1 as 

fisiológicas y psicología wundtiana".1º 

James Ruwlaud A11gell µuulicó en 1903 7711: Ri:/ulium uf Sln11:i11rul w1ú F1mL·fiu1111/ 

J-'3;..,•ltu/Q[O• fu Plti/u,,.,plty. Perte11ece a la escuela de Chicago pc10 110 licue la füllla de 

Dewey, de la misma t:scuela, quien se dedicu u la µedagugia. 

Thorndike impul;a la psicolo8ia educativa, la p;.icolo8ia del aprendí.taje y la 

uplicaciún de los mC:tudos estadísticos 1:11 lu µsiculugia de la educuciún. Su teu1iu dice que 

"d 11úmeru de habilidades mentales ec.¡ui\·ale al número de ejecucioues individuales". 11 Es 

p1uíesu1 de lu U11ivc=1sidud de Culumuiu. 

Olio 11:p1e>e11tante de la rnis111a uuive1sidad fue Rolie1l S. Woodworth, 

"i11discutiule111e11te el uutm del muuuul mús cumµlelu que se ha eSl..'TÍlo en Nm leumc:t ica 

sob1e psicología cxperimental''.12 Se concc:nlra "dt:ntro de la tradición subjetivista de su 

muestw Willium Jumes y hace de su psiculugiu dinúmicu el estudio cieulilico de la 

"' ld<m. ¡xig. 41 
'' ld<m. ¡xig. 44 
'' lbukm 
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11c.:livic.l11c.I hu111111111, que se consliuye lanlo en los métoc.los de laboralorio como en los 

recursos introspectivos". u 

El 111ús fumusu e.le lus psil:úlugus 11u1leame1icanus es el cuuc.luclislu Walsun. Une lu 

p,;icologia objetiva de \ilac.liinir Michailovich Bechh:n::w, co11 la c:scuda 1eílo:jolúgica de 

Pavluv y lu escuela ale111111111 c.lé Belhe. 

Sin e111!Jargo, ·el co11ducti~n10 a1i1ericanu y la c:scuela ru.a son difo1e11h::>. Pa1a la 

escuela 1us11 lu psiculugia es neu1ulúgica, y. pmu lu escuel11 nu1leu111e1icunu 

"¡11 cµu11dt:1 a11tt:111enle atiende al conjw1Ío de iiclÚ> e.,lerio1es que co11sliluye11 liso paula> de 

1 eucciú11 dc:I hu111!J1 e. u11le .lus eslí1irulus". Lu i111µu1lanciu dc:I cunc.luclismu es lu enu1111e 

ca11lid11d e.le invesligiu.:iunti que desencadenó "singulanuenle al ir1co1punu la;. co11·ie1lle:> 

psicoanalíticas y gestaltistas ". 44 Watsun dice que el hombre tiene las mismas reacciones 

4u1: loo aui111ale;. i1iferion:s: "el mismo peu;.au1ienlo e; un mem aspecto del lenguaje es un 

"hublw se 11 si 111is111u". Pu1 estu 111ZÚ11 la psiculugia puec.le ser c.lelinidu cu111u la cienciu 4ue 

estudia lo que el organismo hace y dice". " 

111 

HISTORL\ DE LA PSICOLOGÍA PATOLÓGICA 

En 1889 Chwcul se usucia cun Pie11e J1mel quien había c.lescubieilu un nuevo tipu 

<.k: µ>iculugia. la p;icologia patológicu, de la mi>iua m:1111:1a dt:sauolla un uu.:vo método 

pa1a eslutliw la psiculugiu, c:I 1m:1udu palulúgic.:u. "Se halaba para 111i...dt: cunsltuÍI un 

puenle enlle la lilo;ofü1 y 1:. 1nedicina ..... La dbciµlina 1111ódica cou>idt:iaba 111a11ift:slacio11e> 

·> ldcm. p.ig. 46 
'' idcm. p.ig. 45 
., ldcm. p.ig. 46 
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t:.,lt:IÍu1t:s, la discipli1111. lilusúlil.:a., dt: lrl!diciúu cu1h:si111111, dt:ft:mlía 4ut: t:l· pt:nsamit:nlo 

cu11>liluia 111 111io111a fi:alidad. Si: lrnlaba. de eohsblecer una. co1i1unicació11.1:11he dos le11gu11s 

incompatiblcs".46 LogrWl su J?í()l:'cÓsÍto baSándosc en J..:1T1il.c Mc:ycrsony H~nri Ucrgson. ''los 

helc1og.;11eos, deci11 .Mé;~rson, se unilic&n en lo i1racionál. Elin~.~¡¿,1~1 aÍ que acudió 

Pie11t: Ja11i:l ¡imuu11i[jci11 los l1t:li:íog.;11t:os t:ll psicología fut: la acci~li,}~ya p1imuciu c:ru 
, . 

afirmada efrel proceso coinprensivo". 17 

Danit:l Litgacht: lllUt:slra t:I t:11l10114ut: de: Junt:l CUll FÍt:ud v.u14u~ había COlllptubudo 
- ' ·' •• ·:- - • d" •• ' ~. - • ' ._ -

"la uccíó11 palógt:mi dt: lus 1 IXuefdo;. de ac.01Heci111ie11tos oliiidado~ 4u!" lll(uÍÍi~nen 1 t:lación 
. . . '.]· ,"\" 

CUll t:111uciu11t:s viulc:nlas. El lt:CÍJi:1du.1.u1u111ú.1icl) llU puc:il.t: St:! .~id~yú d1;1ía11lt: la .vigilia, 

pi:1 u ,¡ c:n t:I ca>.u de cok1caf ~l sllj~iáen c;:slad\) wnambólico ...... L~ lernpia .coilsislia .... en 

1:11saya1 si pwct:sos cumu lussll~iius c:lc .... c:1w1 capucc:s, de: 'pu11i:1 aldc:s~ubit:1lu los 

1i:cuc:1dos ocultos; cüya l:\enci~~O::jefcilaba una delinida acció.il pa1óge1;asoJJi:e las funeioncs 

de slntcsis mental". 48 

Pt:io >Í bien es..e.,acló que Piene Jaitel demuesÍla de manera simultánea y, de>de 
. . , 

luc:gu, dt: modo i11dc:P't:1Ídie11\~ de F1elld ''la ucciún pulúgt:nu de lus 1c:cuc:idus cmgutlos 
~-<' . >·: --~~-_;, 

disodados 
··.· -.-.-

dt:l yo, 110 lllt:llO> cit:1lú ... que ahibuyó 

t:sla disociuciún u unu i:spi:cilicá debilidad, a un ptoct:su pu1a111e11le aulumálico. la 

<fo111i11uciú11 o abalimi~nlo de la len;ión psicológica". 

En Vit:na, F1eud y Just:ph Bteuc:i descub1e11 4ue súlu pu1 la 11:p1t:siú11 "se pui:dc 

t::.,µlica1 la disociación y la de>apa1ició11 t::ll la co11cit::11cia dt: lodo;. lo> 1ecut::fdos 

produ~1ores de síntomas que se caracterizan por lunos at't.-ctivus desagradables". 49 J..:stc 

'' ld~m. p:ig. 51 
.- idi.~111. pág. .52 
'Y lb11icm 
.... Jbuiem 
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último, profc:sor de la Facullud de Medicina de la Universidad de Viena, hace varios 

dc;.cubrimientos, todos eUos muy importantes, en el dominio de la fisiología y contribuye, 

uunudu con F1eud, en estudios sol.i1e c:I olvic.lo de 1ecuerdos desag1udables originados por la 

represión. 
.'. :·~. - ,. . > ·' 

Fu:ud untes hubiu llubujullu. lu elt:ctluíc1u¡Jiu, la hid101t:1upiu y la sugestión ,·igil. Lus 
--'!~· . ,-···::="' ' . - . - ,. ' 

abandona para lrabajw· la: ti:r~J¡?:hipn~ca!~:Üc~: Como Frcud en "opinión de Willels 'º 
-. :~--" \ 

cmeciu de fucullutles ¡iwu'.hipni/1iza1}y,Jtiiiil:J'por Ühu pmlti hubíu couslututlo lu efecli,·idud 
•• • ·' .,._ •• ,, -·- •• -. ·,. • >- - • 

,. 

pu1a11n:11le lran:>ito1ia de ~~l~ iipo de 1t:\~.pia;\·iÓ;.g o!Jligao;!ó a. i1m:ula1 la l"'imili,·a 1..;cuica 

psicounulíticu co11sisle11!e ei1 iii!eípit:Íh1 el /i1iú1eiiuh1J~Ügido p~1 lu H~11i Úsociuciún, 
. '"~ ,-- ' ';e~: ~- . ....::· ... ,. ' '.,"v_> :~;;·/;', .-·.' -,-·. ;;::-~· . . . . 

111cc.;nis1no que opernua como .·liuerad~r de Ja,1ei\siú;{:,e/l1&cid1Ü1. 'i~¡Íiiluidis ·poi la ·, .<· . :~,-~~;,· ,. ; ·; ,.,- '" ,. ' 

ccnsura".'
1 

Pienw qm: nadie puede ,hip:u.lizara ot~~. e~ ~~º:•:\~~fJd'i~[a ~~nsarpor otro, 

u pe:>a1 lle la cita y de la opiuió11 de R.ol.iles c1'co 411e po e~t\i!• ~.u lo ~i~IW: Lá doctli1la que 
--_. ,- " ,-:O·,~,"'--\'- '.-'-,·_,,-~,-· --

tlescub1 e se llumu psicuunúlisis:· Sir\c.··.Jl.w.ü• c:d1i,ÍJi1 ios.:(eii~¡¡;~·~vs. !lll~ 'úpwec~n .en tu 

conduela 11eu1ólica y pa1~ reducir e;os fo11óme'110;;,¿' ¡(,¡.':&1i/~.Sn1J\1;i~ ~imples, ya 
-·--·--·- .. -.:, -.--·- .. · __ ·--~: ·.,"'c---'--.,,:--·-·--:>'_~'o-o--.·:·<···~<--C. ,_·~_.,_· ___ - , 

teni¿11Julus en lu co11cie11ciu se uliulizu1I pmu pudt:Ílús i:Ú1;1p1i:1;c.lei;'~sí se lüitu lu ~u1uciú11. 

El Poicuanálisi;; inicia M1 dt:sairnllo en 190S y ~e int~rnaij~n~li~;~ú1 ahí.de 1920, 1922. 
' . ·- -- -:'_ '· .... -_,::~-:. -:--'·:: _. _;:_:-~-- ~~·:; 

Ucsdc luego ul mismo tiempo descubre el fenómeno r.le la transferencia. • 

Roliles cita con mucho· cuidado .a Palrick .Mullahy en Aeúipr!, D11 Mi1/ie ª" 

Cum11lex.'1 para r.11.-cir que .. ciertos escritos r.le Aristútdcs, a nuestro 1."11tender, wn las 

¡.11 i111e1 a; oliras Miurc p:>icologia uio:>Ocial. E"cepluando cie1 lO• co!uiliuMi:> p1uft:oiunuleo Lle 

lilosolia, su obrn tis µ1úcticu111enlc ucscunuciua u los estudiantes ue lu cunduclu y lu 

,. .. (Robles cita a Wiucls Frcud l. ''10111111c, lo Docmnc, l. 'Eco/e.) 
" ldcm, póg. 53 
': Fenómeno donde el sujeto deposita la confianza en el terapeuta. 
" París. Í':llOl. t 951. Robles no cita la ¡ligina. 
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nuturah:za humanas. Sin embargo, un cuidadoso estudio de su obra revela los fundamentos 

uc \"ália> 111ue:;t1<1• ª'·a1u:ada> de teo1fas ¡isicoál1aliticas. Se hallará, ¡ior ejemplo, 

contei<tuulismo u lo 4ue ulrus llumun situuciunismu. Se hullu1ú delenninismo, celelnudu put 

lo> p:;icoanali:.tas como uua de Ja:; glorias de Ja teoria freudiana". De cualquier modo, "Jos 

111élodos lieudiunos tic:: im·esligm.:iún, geniuh:s ¡iese u sus limiluo.:iunes, uhu11du1u11 en el 

de.cul.11 imieulo dt la inlimitlád l1umaila que habian iniciado Ju, di:;cipulos de Cha1col, 

señaladamente Pierre Janet". 54 

Ftc:ud auautloua d método ,·i>ua_I 'de Cha1col ¡iarn iuiciiu el 11utlilivo, Deja de,,,. Ull 

111élodo cli11ic11 µ11111 st:t un méludu hislúiicu y biug1úlicu. La ei<µlic11ciún del sinlu11111 se 

>u>liluyc ¡>ot" la cot11p1e11:;ió11 dd :;i1lÍ0111a. El ho111u1e po:;ee i11le1"ioridad y tiene vive11cias de 

i11Limid11d. Gtacius 11 eslu es un set e11µ1esivu peto se e11µ1esu en lenguaje de símbulus que 

1 c4uie1 cu u11a l1cn11e11éulica. "Lo au1t:ntica111e1!fe genial de su co11lribució11 e:; pt"ecisamenlé 

114udlu 4uc Ju acetca ..... a lus cienciasdeiesµhitu,;IÍ las disdplittas ~~~ ~~lari luviv:m:ias 
' - '- ; . ' .. ' ... _, . ' ' ' ·' - ~.'· - --. ' 

--:.'"·-

1m:Ludu cli11icu, el que alientle Ü la 1 eilliilad hfri°1Íiiíiii coíÍ~uihs'qü°é rÍÚ ~e p~ed~ ~upl~nlw , ni 
.· ·:· . ·· ... "· , _.,. "·.'; :. 

>UU>lilui1, a la que co111¡>fc111.Jé y co111pe11etra i:u l~dime11sió11 históÍica de su eJ<istir 

contingente". !! 

Roule. forniula un dobl.e juicio de Freud. ¡>01 u11 lado acepta el lit:udis1110 como 

µsiculugía y put el ultu, Ju jw:g11 wmu lilusufia inwne<.:la. P111a eslu se basa en Jacqu"" 

M111itai11 y en Rudolf Aller>. El pi"imero dice que "El µsicoam'tlisis (<:!1 un) 111élodo de 

investigación psicológica y de tratamiento psiquiátrico y el freudismo (es) una filosofla'";~6y 

el >eguutlu dice 4ue F11:ud Jti¿o co1110 111étodo de í11ve>ligaciú11 u11a leoli11 de la> 11eU1 o:.i:;, u11 

" ldcm. pdg. 54 
'' ldcm. pdg 56 
"Frcuda dwn11c1a. p:ig. 217 
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111éludu lt:1Upéulicu y una lc:ulÍa go::m:llll dc:l psi4uis111u. Es cio::1 lu 4uo:: uu so:: puo::Ut: vo:r 0:11 él 

uu oiolcuu; pa1 a Ja o:.,plicación de Jo que d hómure hace, pien>a o allia. Y lilo;,ólica111enle lo 

0::11cuad1a t:rl c:l raciu11alis111u vidu1iailÚ. 
" ·. ', ~ ., . -:~:' -· : : . ' . 

Dc:Mle el punlo de: visl~ d~ Í~ psÍcologia, siguiendo a Igor Caruw, dice quo:: es un 
.;,,o:. •;, .. , - , : .. , 

psicúlugu go:uial.. Dt:sdt: t:L pJ1;iu tl~ v~sla lilusulicu Ruulo:s cil11 11 vwias po::1su1111s; Sulé 
,, .. ·-;- - .. · "-.--. ,¡.-- --,. ._.,_ .; .. · - . . ··- -

Sagan& y Kari Leliouard Jo;, qu·~ dic~il que como filó;,ofü es uuen Ull demagogo ouceeado. 

lgu1 C111usu c:l mismu 4ut: Ju li11ui11 calilicadu dt: gc:nial, upim1 t¡Ut: t:S Ull lilúsufu 

improvisado." Sciacca: afirma que ''El psicoanálisis no conslituye en realidad una 

vc:1dado::1u duclliuu lilusúlica, auu culiudu huy sidu t:lo::vudu a Ju calt:gulÍa do: visiúu 

general.!~ Robles eslá de acuerdo con ellos y agrega que si es un filósofo improvisado 

pu14ut: su 1m;ludu t:s c:l <lli lauuialu1iu, nu c:l lilusúlicu. Do:sdt: o:slo: puulu <lo:: vista ali111111 

l¡uc cometió un ;,olis1na <le: metáuaoi> de Ja vida". 

La pt:1su11alidad liu1111111a, vista· desde: ulru áugulu muy <lift:10:11to:, so: mi<lt: pu1 

apa1atoo técnicos. En el Co11g1e;,o h1ternacional de P;,icologiareuuido_ en París en 1937 

Haus Bt:igt:r <lo:111ut:sl111 4ut: las v111Í11ciu11t:s <lc:l puh:ucial cc:tt:biul y cuu o:llu v111Í11ciu11o:s 0:11 

la cuuducta, pucdcu 00:1 1o:giolladao c:u la :supcdicic dc:l cráneo intacto por el 

clcctrocnccfalógrafo. l~ 

IV 

HISTORIA DE LAS PRUEBAS MENTALES O TEST 

El p1 imt:iu 4uo: 111uo::sh a una 11cciú11 1 t:llt:ja y Ju dibuja o:s Ro:né Dt:scw to:s. "0:11 u11 

c.:ldne diliuju p1ele11diú 111uoha111uo el 111ovi111ie11lo o 1eacció11111otou; de u11 ho111b1e cuando 

,. /dem. p:ig. 2 l 7 
:: /dem._ JXig. ~23 
· · a,,. u1 ... F-:ig. ss 
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sufi e una quemadura, señalando la murcha o progresión de los poi él llamados espiri1us 

animales". 00 

Pur otra parte los psicólogos filósofos cumu Dihhey y Sprange y lus psicólogos 

cliuico;, co1110 Jam:I, Bn:ue1· y Freud llegan a la conclusión de que la personalidad humana 

CUll~,elu es hislúrica, uiugiálica, gc:uuinu e: imlivic.lual, i11cumu11ical.ile e: i11l1a11sfe1 iule. La 

pe1 !\ú11alidac.I huma11a 110. •e pue<le e"plicru cou las categoría• couccplualc>, c1 can e11 1880 

uuas lécuicus, lla111ac.las p1 ueuas 111e11lales, muy efc:clivus paia llegar a la i11li111ic.lac.I hu111a11a. 

Alfiec.I Biuel for111ulalai. prucua> c.lc iuldigencia y u1igi11a la psicologia difc:n:ucial. 

E>ia lieue l1 es fueules. las c.locll iuas evuluciuuislas e.le los l.iiúlogos, la psiculogia y lit 

pt:dagogia. La l.iiologia le pwporciona la dife1e111:ia que e ... isle enl.fe la; e;pecies. De la 

p>icolugia loma la c.liferc:ucia 4ue lnty eullc: lus inc.livic.luos y ac.l4uie1e e.le la pc:c.lagogia la 

ucc.:;,idac.I de ul.iicar a lo; alunu1os c:n >u> re;,peclivo> niveles para descartar Jos pro!Jlc111a;, 

e.le clasi licaciúu. 

Si1 F11111cis Gallon, sin ser precisameule u11 pliicólogo profesioual, crea un 

lauoralUJiu a1111u¡xmrélricu " .. cu dom.le: 111t:c.liimlc: pc:yuc:iiás cuulas,poc.liau ser solicilac.las .Y 

aplicadas pruebas lisicas y mentales".61 De esla manera se inician los mélodos y técnicas 

pa111 d c:sluc.liu c.lifc:re11ci11I e.le los rasgos 111e11lales cu lus iuc.livic.luos y en los g1upos. Sc:gúu 

él, >t: puec.l.:u couoci:r las marcas del geuio en la lc:111p1aua iufaucia. También hace esluc.liu• 

soure la hc:1e11cia, fal.iiica vwios.i11sl1u111e11lus pa1a mt:c.lii la aguc.lc:ai semiiliva y la ha!Jilic.luc.I 

111ul1i.G. A Rol.iles, lo que más le i111p1e;,iona de e>lt: aulo1, c• d descul.i1i111i.:11lo duud.: se 

aplica d 111éloc.lo eslllc.lislicu al c:sludio <le los iasgos 111e11lales. Su c.liscípulo Jmnc:s McKt:t:11 

Cnllc:ll e. el que acuiia el 11:nuino. 111.:ulal l.:•l. 

'~ ldcm. ¡xig, 46 
º' Op. Cu .• P:ig, 57 
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En 1894 Kraepelin es c:I primer psiquiatra que se interesa en los test y "agrega la 

n1ediJ• ¡JJeci>a y d u>O objetivo de las p1 ud1a;, para difen:ncia1 la couducta patológica Je la 

conducta normal"'. 6: 

A pfi11cipios dc.:I ;,iglo XX, pr.:cisantenh: e11 los ailos 1904 y 1905 " .... es d ailo 

dccisi\'O en la historia de los test mentalCs".63 lJestaean aplicando dichas técnicas Charles 
... . . - ·. - ... : - - . . . 

. . . 

Sp1:a1111an, Vernon y Ey~éock. La 11:cnica que utili.tan es d método de .. .:Oridaciún de Karl 

Pearson. 

Biuet y Si111011 aplican uu te;,t, por primen; v~.t. en Pa1 is, páií1 d_etc:chi1 eu la c:>cuda a 

lus <l¿Jiilc:s 1111:11talc:s. Estu pa~ c.luianteel uiiu <l0:'1908y, cumu 1evislmcu11tii1ua111e11lt: h1 
. ,-·. 

t~uica, logran c:n 1937 que la New Stanfo1k revis~ las·aptit~c.les inldecluales y ;,e¡u1, a la 

ve.t., u11111uc.lelu pata e.~puner ut1us 1c:cni1:U:s sirÚilities. 

En fa!ac.los Unido;, Liglrt11e1 Witmi:r dáá ·~Jn~cer el ángulo y d método clinico en 

1896. "Esh1blec.:1: la lt:sis 4ue la c.:Íirri:ap~ic\llú~ica es u;r¡¡ in~tituciúrr <lestirra<la al seiviciu 

>ucial y público para la inve;,ligacióuorigiual y para la i11shucció11 de los estudiante;, de 

psiculugia u1lugem:tica 4ue irrcluyc: la mic:rrtaciúu y c.liiec.:ciúrr vucuciurral, e<lucaciunal, 

correccional, higiénica, industrial y social".01 

Lit111e1 <la "a la µsiculugía clínica el ubjetu fu1111al 4uc: l:S la iuvestigaciúrr <lc: las 

fu11cio111:. p;,icolúgicas con d propó;,ito de e;.tablecer un Jiaguú>tico e i111phi11ta1 un 

tratamiento ortopsíquico". 6~ 

En ;,urna, la p;,icologia clínica conc.:bic.la ..-:01110 twc:a diaguú;,tica y p1onú;,1ica de la 

per sunalic.lad hu111a11a imlividual su1ge e.le lus c.lescubr imic:nlus <lc: las ciencias biulúgicw¡, e.le 

<·:ídem. ¡xig. 58 
~-~ /hukm 
<·'ídem. ¡xig. 59 
''ídem, ¡xig. 60 
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las fo1111uh11:ium:s út: urút:n lilusófico, de las presiones sociales y, por último, de los 

111uvirnic:1110; polílico;. 

Sun llt:s lus gi1111Út:s humlirt:s 4ut: út:st:ncuút:mm lu invesligaciún psiculúgicu. 

"Wilhelm Dillhey., .. quit:n úe hecho rep1~enla para la ciencias úel espil'ilu c:l miomo papel 

4ue p1u11 las út: lu naluralc:a Út:sempt:íla A1islúldt:s ..... (es d) creaúur Út: la psiculugíu 

úe>cr iplivu y (el que) comprende: la; vivencia; individuales que úesarrulla conw una 

supt:111ciún al cuusaHsmu nalur ulíslu Út: la i:scuc:la úe Lc:ip:dg. El si:gu11úu hu111u1 "· es 

Gi;lluu, uiólogo'aulrupólogo quii:nc:; capa.t; út: capla1 c:I ll>peclo c:>ludislico út: la mt:diúa en 

psiculugía ..... y ri:sal!u la i1i1puúa111;iu ilc: las úi.ft:rt:ncia:. i11úiviúuule:. úc: apliluú. El lt:1ce1 

grnn ho111!J1e e; Sig1í11wd Fre.,,d, p>i~ól~i·ápeula génial, inquiridor per;everanle ele la 

inlimiúaú humuna, capuz •Je .l11msfu1111a1 c:I inl¿11uguluriu lt::.lifical út:. la clínica 

cosmopatológica en un diá10J~ ~~is~e~cial. ~ ~istórico (biográfico) de la vivencia íntima".66 

._.-. ._' '1 -- - _· - - ·- - . ' .. -

Se: ha t:riii4ut:ciúu d iilshulirtiiiud úiitgl1uslicu y. la'¡l:.iculu¡jía clinicá úti la i:pucu úti 

Roble; con: "l&o g.~11d.:S .C-Orrienles. di: la psicología cunlemporán~. las coucepcio11e; 

psicuúinámica:. ú~r i~u~~s · úc:I p:.icJa11álisis, · l~lt:uííaA~ la er~ic;Jgtillcia y tlt: Írís t:sl1.uclu111s 

p>i4uica;, el de;cuurimienlo de loo 111ecani;mo;, de adaplación, el pc:1fecciom1111ie11lu de lo; 

mtiluúus úc: t:valuuciún úe aplituúi:s, las lticnicas p1uyec!ivas iniciaúus cun d 1m:rilu1iu 

tlc:.cuu1imic:11lo de He1ma1111 Rorochach y ;u; valiu;m; adqui;icium:; en la iuvc:oligación tle 

la pc:rsum1liúuú, lus cu!u:;Uúlicu:; e.'<pc:ric:11cias t:.'<is!c:r1cial1::i tlt: la:. tlus úllimu:. guc:r1us 

111u11dialc:;, el e .... 1tau1úiuariu dt:i>c:11vulvi111ie11lu Je la poiculerapia, lu> fecundos inle1c.;muiu; 

cun la suciulugía, la anlrupulugíu y la psi4uial1Ía, y pur último, las luci:s apurlaúas pu1 la 

fcnomcnologia y la filosofia existencial"." 

'' idcm. ¡xig. 60 
.. - ídem. ¡xig ti l 
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Dentro de los lesl mentales Robles considera que están unidas las técnicas 

proyectivas que son la unión del método patológico y de lo> lest mentales. La técnica 

proyectiva suministra la expresión del mundo personal y de los procesos de su personalidad 

en el sujeto investigado. Generalmente se refieren a estados no cogniti\·os, describen cierta 

estructura; pero no ciertos rasgos; utilizan el concepto de proyección que es una técnica 

psicoanalítica, su resultado es individual. Las más conocidas son el psicodiagnóstico de 

Hcrmauu Rorschach y el análisis del destino de Lipot Szondi. 

El primero que la> U>il, según Rolih::>, e• Leo11ardo de Vim:i 4uie11 e.~plo111 la 

inventiva pur medio de 111am:l111s. En 1857 Justinius Kc111cr tle Tubinga propone la célebre 

Kld.;,opgi aphic, c>lO es, no :>e puetle ma11clrar con linla cou un plan prccouccbido, por lo 

que lales pruebas cart:\:C:n de siguifü:ado para la pcisona que: las gcm:rnu. Ésta l.:Cnica 110 se 

aplica en la p>ieologia hasla pooo después. En 1895 Binel y Henl'i ulili.ta11 las inanchas de 

linta "para apu:ciar divcisus rnsgos de la pc:1sunalidad. Siu ci11ba1go, parece que: Rorschach, 

p•i4uiatH1 >ui.t.o, c:ncargado del lieno;,copio de Heri.au (Suil.Íl), no conoció ninguno de 

cslos trabajos". 6S Parece que quien lo intluye es Hens y lllculer de Zurcí quienes publican 

un ar tículu inlituludo. E.tplu1uciú11 úc /u fimtu;íu .:011 /u ayuúa Út! 111u11c:ltm ;i11fu1111ti, 1!11 

lus 11i1iu." lus uúultus· 11urmulcs· y lus· c1¡fcrmus mc11tulcs. Eu 1921 Rorscln1ch publica una 

c1ítica a e.e l1aliajo y •u fauro;,o le>l ;,oli1e la inleligc:ncia y la 11fcctividad. En 1937 el 

p>i4uiatra húngwo Lipol Swndi publica el lt:sl 4uc: llamó análisis del dc:slino, En 1944 

aruplia •u priuacr Ir abajo y en 1947 aparece en Sui.ta la segunda obu; de: cole mi;,mo autor; 

la llama Diagnúslioo Expciimc:nlal de los luslintos. 

En c>c mi>nro comunicado pulilica el amili>i> del dc::slino poi la teoría de: lo> gc:ne> 

latciate>, 4ue oousiste en seiralar la elección de pareja, de amigos, de ideales, tle 

"Op Cit., p:ig. 244 
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profesiones, las distintas enfennedades que se pueden padecer y la muerte. De la misma 

manera, explora cómo se heredan ciertos rasgos fisicos, como se hereda la constitución 

psíquica que se expresa en el temperamento, de tal modo que la tendencia cumo reacción 

humana se parece a la de sus padres o antepa!iados. Robles concuerda con este punto de 

vista porque '.' ...... el temperamento tiene unos fundamentos somáticos es evidente; la 

morfología: corporal, la fórmula endocrinil, la actividad vi;cernl y d tono fum:ional del 

si.lema neu1uvegelalivu, son las bases de él, pur lo que la trasmisiún heu:ditaria de los 

caracteres de éste .es lógica ".6
Y El temperamento actú.a desde una zona inconciente, es 

cierto, peru l111y factores 4ué lo moluean, como. sun la edui:aciún, la cullur~ y lu ex¡.re;it:nciu 

de la vida. Chuú que todo esto npJ~g;~ sielÍipi·t:sll~bjétiyoy 110; ¡llo;U·~rl,losi)o:S.deiiiás y· 
' '~,2 : . '• ~ ' ~:'~ '. 

a nusotrus mismos COlllU s~11ius 1 é~1i'né11té P~i ~ ·~l psi~uiúll a hÜ11gli; u es '1~ g~nt:alogía del 
' '·' _· .. .. . ' .. ,,,--'",·:; -·:~::: t::~:-0~: ;.-_;~ ' . ' ' 1 ·:·:·· • •• -

iucuucieule. Hay una'capa w·caicÍt;·qué e1Í CÍenOliiodo cc:Jl'1~po1lde ál iuconci¿nte coleétivo 
. . ·, . . __ '-:·.:'::_.';~~" ·;_ '·,º_->:-~· ·<\· -:: . > 

Lle Jung, umi cupú-iiiiliviuuitl; i:¡(ploi~ilú pui i:l'psií:uimálisis fri:uuianu y una cupa fumiliw 

4ue eo la intermedia entre la~· olr~s dt:Js .. La capa familiar c. la que pretende explora.- el 

anillisis del destino":'° lis ~n intentó de unir la escuela jungiana con la freudiana. Los 

impuboo iuconcienles puc':den ;ec heterncigóticu; en uoude ;e du11 loo i111puloo> lar vado; y 

la lru111u.<igúlica en c.loude se exte1io1iam lus enfe1111euades menlules. 

Olla Je la; prueba• proyecliva> e; el le>l Lle Munia o de la aptrcepción lenrálica, 

1epu1lauu pu1 Mu1gw1 y Munia eu 1935. Se ¡.r1esenta11 20 láminas cuyas 1espuestus tienden 

a la pe1 cepción Je >u e11periencia pasada y a la pruyec.::ión Je los ttmas ligado; a las 

lenut:ncia~ ¡.re1sunales del eucuesladu ¡.rwa la inler¡.r1eladú11. 

(.l;I iticm, p. 24 7 
"" ld<m. p. 248 
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Por último Robles ucotu la prueba de Kan:n Machover, prueba proyectiva que 

consiste en dibujar una figura que tenga estrecha relación con la personalidad del individuo. 

Casi siempre v11 usuciada con un cuestionario. 

V 

SIGMUND FREUD Y LOS OTROS ANALISIS 

F1euu 111e1ece pfurafo apa11e. Por lo que Roule:. le dedica un liurn, Frl!ud u 

Di~f11111:i11, que 1ecogc:: un curso u11uu en 111 Facull11u uc:: Filusulia y Leilas en 1950 para 

co11111emornr d qui11cuagt!oi1110 auiver:>a1fo de la apwfoió11 de U11a ll!utiu ;.e.mu/. 

Es un c::stuuiu que in!t:tesa 11 psicúlugus, rm:uicus y púulicu c::n gc::m:ral. Freuu c::s urru 

Je lu> h::óricu> que unb iullu.:ucia lrarr tenido en la pi ime1 a 111itad uel :>iglo A'X. Pw lt: de la> 

11eu1usis, im•e11!11 Ull mt!!oUU de i11vesligaciú11 ue Ja viua 1111imica, para Jlegar 11 Ullll 

concepción ue lo> ue>ú1dcm:> 111e111ale> que lo condujo a pcn>a• a.::erca ue la 111e11!aliuad 

normal. .. Infunde aliento dinamico a la comprensión de la existencia individual"." 

Rulih:>, a pe>a1 ue tu.Ja >u ciitica, Ju e>tudia con mucho cuiuado pa111 de:.pu.;;. 

11dmi1arlu. ClasiliC11 su pe11samic::11iu e11 un rm:tuuu curativo ue la m:urusis, urra 

>i>tematiaCiÚn uda pt:l>UUa(idau lrutll<Ulii, Ulla fi)O>ufia dd JrUlllUll! y Ullfl liJu;olia dt: Ja 

cul!ura cuu i111plicaciunc::s ¿¡iC11s, mi:luuulúgicas y c:pis!i:mulúgicas . 

. , l lonorio Delgado, -Prólogo ... de Frcud a D1s1a11c1a p;ig. 10 
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La obra de Freud tiene como mérito un método psicoannlilico en dominios del 

psicodiagnústico y de la terapia psi4uica. Tiene como errores fantasías desorbitadas, a las 

4uo: llo:gll pu1 hipúlt:sis 110 ve1ilic111fas y enores de juicio por desconocimiento de los 

prirn::ipio; lógicos y de la lilowlia. Es "un genio paradójico" cit&11do a Madeleine Cave. En 

el 111ecu11is111u tle los ft:nú111e11us hisléiicus, ub1a publicatla junio cu11 B1eue1, tlc:scub1e los 

u:.ultallo; tle la catl'u ;is u lilienición afectiva. Eu c;e t:ntonce; todavía no tlal.ia importancia 

u la sexualitlutl 4ue fue lu causu e.le su 1 uinpimienlu. 

La prco.::upació11 por la, se.,ualidad 110 e~ uucva pues lt: viene tlc:ide lo; lic111pu; en 

4uc: c:sluc.liú c:u lu Sulpellie1e. Al plÍncipiu,_se~ucidu por Cha1cul, le: c:nlusiusma la hislc:1ia, 

p1 u11lu la abandoua · parn invesligal' a :ü:,:,. c~i'ren1iÓs lían1ados neurasténico;. Empiet.11 "a 

su1gi1 lu pJÍmilivu CUllCepciÚJJ fi e~c.JiaJ.IU. dti'ia: i1-~UI Usis; · UIJ CUnílÍCtU e11t11: las pulsiunc:s 
;, ;'._:'1,.· .. :·,,:·:. : ·: 

inconcientes libidinosas y las idens.mor~lizi4or~ d~l 5ujeto''.n Descubre así la resistencia 
:' "" ,---.. ' -- . ~: - - . ; 

4uc: c:l 11c:u1úlicu p1c:se11la pa1a.u:vt:lai:.¡;~c1lt;s pasac.lus, lu 4ui: tu conduce a i11vestiga1 el 

1110111e11lo de la pri1m:1 a repn:si.ón . L~ega ,a la_ concepción tle la sei.ualidad ca;i, según 

Rul.ib, c.lesc.le el plincipiu c.IO::hi.~ic.l~i:i.lr~~li:tiua y la idea tle la evuluciún tle la libido. 
---.":< ;·:..-_-.. ·,.·-:-- -- - - . 

En 1905 Fn:ud pul.ilic.a'lhlli Teoría S1wml, ulili.<1i11do lo> métodos genético y 

cumpaialivu. Iuvestig~ lu,füííúiú.11:::~i1 uí1 it'u.lividuo y tlespués la cu111p111a cun muchos 

i111Jivilluos, :iÚl.ire ~odG:~li}a~i_J§t'.ver~iollcs donde la puh.ión :ic.Ml ;e di;ocia de :iu objeto 

p1upiu. "Ciida-~11a 0lle,¡'a~~!;{,,;a~ÍÚ1u:s 6 cuusic.letac.la pu1 F1c:utl cumu uno e.le lus lanlus 

componentes del instinto sexual normal; pero en estado de aislamiento",71 donde reside lo 

patulúgicu . 

• , Freudaü1S1anc1a. p.19 
., idem. ¡xi¡;. 21 
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Como todos sabemos, Freud llega al concepto de sexualidad y explica que forma 

parte de casi todas las enfermedades neuróticas por la represión. Usa también el concepto 

de libido como manifestación c.linúmica e.le la sei<u1didad. No siem¡i"1e tuvo este significado, 

oi110 4uc, ocgú11 Roules lo l'Ue descubriendo poco rs poco. En Una i~otla .lt!Aml/ es "unrs 

fue1zu cuanlitutivamente vuriuble 4ue nos ve1111ile 111edi1 los .. v1oi:csus y las 

ha11ofui11mcio11eo de la e.,cilación ;,e ... ual. Roule:; t:Aplica que "aprsl'C.::e como unrs energia 

sexual, como un instinto scx-ual de base bioqulmica''. 74 

F1cud en >U Autuúiugmjitl "La ~e.-:uali,dad ell 111i ~ish:ma, eshí .eparnda e.le •u 

1elaciú11 c.le111asiado esl1eclm cuu los órganos geuilah:s·y:s.e cunsic.le1a.co1110 una función 

cu1 µú1 ea que auarca ei cÓnjll1Ho de\e1 j · a;;pir~ al .déleil~ i nu enlla al ~rvicio de lá 

reproducción sino s~cllnd~ria~~ni~". •. 7s Ro~les comenta.que.Freud.encsc libro quiere 

fumla111e11lal de ludas las mauife;;taciones de la aclividad p;,iquica. Paris 11li 'liuido' 110 

oiguilica siuu la e11e1gía de los i11sli11los sei<uales. Es Juug, y 110 yo, quien hace de la libido 

d c:<¡uivuh:ule del empuje in>liulual de ludas la> foculladeo Jl>iquicas, y nic:ga >u nalu11ile.ta 

sexual".'º 

En •u P~icolvgiu úe la.i iWa.iu.l puulicada en 1921, Fu:ud dice. "El E1os de Plalón 

p1 esc:11ht, eu cuaulo a sus uiigei1es, u sus 111a11i feslul.Íoues y a sus 1 elaciouei; con el amo1 

>c.\ual, una a11alogia colllpleta co11 la eneigia amowsa, con la liuido del p:;icoanálbis, y 

cuando eu su famosa Evislola a los Curiulius, el apóstol San Paulo alaba el amu1 y lo 

·' ldem. p:ig. 29 
., Jh1dem 
.,. /dem, p:ig. l 1 
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coloca encima de todo lo demás, lo concibe sin duda en este sentido ampliado".n Robles 

explica que en este libro Freud quiere darle significación metafisica. 

En fü·quema ele Ps'it:uancilfais escribe Frc:ud: "Las objc:cium:s que se: han hecho al 

psicoanáfüis, aún en los trabajos cientilicos, reposan sobre un conocimiento insuficiente, 

que: u su vc:z parece tener su origen en 1 esisteneias afectivas. Es un enor reprochar al 

poicuam\lisio un pan:>c.,uali:>1110 y acusai lo de hacc:r derivar e.le la oe.,ualic.lac.I, o 1ec.lucir a ella 

luc.lus lus fc:11ú111c:11us psíquicos. El psicuamilisis ha c.lisli11guic.lu c.lc:sc.lc: sus pri11cipius, las 

lcnc.le11ciao oeMmlco e.le ulla:> lenc.lem::iao que piovi:.io11al1m:nh: ha c.leoiguac.lu co111u in;.tiutoo 

del yo ... 7~ 

Cuauc.lo F1euc.I ru111pe co11 Adlc:r trata e.le integrnr a >u tooda la; idea; e.le su di:.cipulo. 

E11 lu p1i111c:111 fu1111ulaciú11 lus i11sti11tus c:gúticus se: opu11en 11 lus se1<uales. F1c:ucJ upi1111bu 

que;: luo inotintus egóticoo tenían un componente oexual nruci:.bta. Robles lo critica. "La 

cuestión túrmtst: cu11fuSu, po14ue si el yo c:s c:I c.lc:púsitu p1i111itivu c.lelic.IC:c:I cuitl lil libido ;e 

viclle ouu1e lo; oujeto;, resulta ua:>tante dilicil di;tinguir, en la fijació1,1 del individuo ;obre 

s1 mismo un componente scll.-ual y un componente no scxual".79
_ 

En N//l:i·a., Apv1111do111::. cid P;;icrxmúli;;i:. que c.lata11 de 1932 F11:ud dice que la 

c.listinciún enl1c: el i11slintu del yo y el i11sli1ilu sei<ual liá pi:1dic.lu !Udu fu11d11111e11tu. E11 Erm 

y 7ií1111/w el instinto ;.e.,ual e:;, el in:>tinto. d.e vida·. 

Robles dta a vwius cu111e11tarislas, e.le F1euc.l que hablan c.lt:I significado i111p1 ecisu del 

té1111i11u. El p1i111e10 es Rich'.'Jd·Sterbai9lle dice. "Hablamo; de la libido como la ene1gia 

que se c:xleiiuii:t.a en las 1111111ife~h1ciom:~ dd i11stintu sexual". Mwyse Chuisy alii111a, pu1 su 

ladu, "El té11ni110 liuic.lo fue empleado por F1euc.I en ;u ;entido etimológico de gana, apetito, 

ídem. pig . .12 
., ldem. pig. j4 
•u /dem, pig. .15 
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deseo (no sexual)". A. Hesnard asevera que " ... la· libido pierde su carácter vago y 

mctafürico de energía emanada dt: un 'Instinto de Vida' oput:sto a un hipotético instinto de 

Los componentes d.e la pu!sión sexual, Robles explica a Freud, los estudia en forma 

horiwntal u niyel dc:J ut!ulto, actci ~eguido los investiga en el proc~so (;volutivo. En la niñez 

se pn:;,entan aisla~~111enti: ,hasta que al. liu >e conjuga.) en• I~· pitettad, j¡ e>• que. no 

inll:1 vienen JI~ lu1u~ciuiies. F1eud lmblu de la difé1e11ciu ~11Íi~ IÜ ~ex~~I y L ~enital. En la 

ailaCciÓn OC.\Ual . Jia/ as~ecto;, que nO, oOn ~Ui~~lil~nte Se.~~~Je;,, ~(t ljlJido'~~rik '.'lo genital 

antes de lo gcnital"f,1, poh¡l(C Se da antes de I~ mil~llT~~ ác.l~úl\ill)a ~tap'a dé la, fijación.de 

la libido. 
' <:.-.·__ _,:-. _·_::: ;. '·. - -

Lus clÍlicas nu si: hicie1on es¡J1:1a1, segú.n Ru!Jíc:'s;. p~u',~llu.¿it11 ~ vwios 11uto1es 
'·. -,. __ ;.:·- -," ·. :· 

ellh e Jo;, priucipáles bta Cii\·é, parn d~ir que F;eu,d lla111a' ~~~i.La ló ~ue ,¡e llamaba antes 

01gánicu o sensu11l. Su e;101 consi~te en d11rle 11 I~ bu~u u ~I iii'1(,¡' C(J'.i;;~t11ciún sexual. La 

c1 iticu de Ka1c:11 Hol'ney la da en do; M:lltidos. el, pi'imer(J coi1~iste en llamar a lo >e!<ual y a 

la libido sensadones 11giadabli:s del niiiu. J;n 111 si!gLJ1ÍJ~¡JiJÍ:ijue el plac~· puede da1se en 

un ú1ganu i11dependie11te111ente de la función ~.,u'at, por ejemplo, la boca ta111bic11 tiene d 

place1 null icio. Cathei ini: Éúuharn Bddgt:~·c.lice 4ut: en d niiio de t1 es semanas no existe 

se11saciú11 erótica, aun en el ~.eotidó 1iu\s amplio de la palab1a y d et¡uipu de Puttt, según 

Mandd Sh~ 11m1111 dicer;-que 110 sé pueilen dife1 enciar l11s distintas r eaccionc:s c:rnucionales 

en el 1 c:cicn nacido. A e•to ;,e le llama e"'itacióu !Já;,ica. Charlolle Bühle1 niega d place1 

se!<u11l c:n 111 111a11ipul11ciú11 que h11cC:11 lus rúiios c:nlrc: los dus y los cinco wios de sus 

genitales, d placer que les cau;a el juc:go e:. r11ucho más impullante. Ella y Willi11m Sle111 

'" ldcm. póg. 38 
'' ldcm. póg. 24 
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dicen que: el amor de: los niños para con sus padres nada tiene: que ver con el amor sexual: 

" ...... se trata , en efecto, de un tierno amor personal que se desarrolla en el niilo en el 

período que va del segundo al cuarto año de vida"'.82 Discrepar con Freud no es problema 

de resistencia, así lo e.~presa el profesor Jean Lhermitte, .sino "que es un problema de 

insuficiencia demostrativa y de redacción anticicntítica".s:i Según 11. Crichton-Müllcr nadie 

puede criticar al freudismo sino se ha psicoanalizado previamente, lo que: "'" pata Robles 

··en pleno siglo XX el restaurar el rito de iniciación de las sectas orientales".~ 

El oegumlo 1ubro que Robles e ... amina es el complejo de Edipo. Dicho complejo es 

c:l 1.lt:>t:0 de: los psicú.licos y los m:u1úticus que: 110 lmu vc:ucido las pulsiouc:s sc:xuah:s de: la 
< ; • ~ ,' " ' 

infilucia, porque 1.h:we e~ edad se liene c:ldem1 Je despo~nos con la.madre y malar al 

puJ1c: pot celos. Es c:I alr11c:li~o libid!rros1fpo; c:Lcoalyusa toJu hor11b1c: es el. ulructivo 1c:al 

poi la 111ad1e y la ave1~ióu poi" el pad1é, Co1~1(e;,ta yisión honoii.1:a; todas las personas 

1c:cl111.1:a11 c:slc: deseo y lo fleviii1 al yu:ptufumlo, donde: u.uc:tnic:; porque. las· pul_siuues lo 

1 epi i111c:11. Si es que la conciem:ia pudiera co11ocerlo, en vista de la ·1i1oralidád, ·..:: haría a un 

ludo. 

El padu: 1c:p1c:sc:11la uu lival grande y poderoso, poi el cual el niiio !><: ;,ic:nle celo;,o. 

Roulc:s opiuu que: F1c:ud. "..... c.:o11sidc:n1, prc:cisamc:utc:, como c:I dc:scubt imic:ulo 

poicoa11alilico que: poi sí 111ismo, en ca;,o de no habe1 ol1 o, ;,c:1 ia sulicic:ulc: pa1 a hacer 

figurar el psicoanálisis entre las adquisiciones más preciosas del género humano".~' 

Robles in111c:dialamenle di;,c1epa. la 1c:lació11 con la 111ad1c: t:> emoliv.., sc:11li111e11lal y 

c:túlica. "Puta c:I aulo1 dc:I "c.:omplejo de Edipu", c:I i11le1és egoísta 110 cun:.liluye siuo uu 

"ldrm. µig. 28 
'' idrm. µig. 41 
'' ldrm. µig. 44 
" idrm, µig. 49, subrayado de Robles. 

! TESIS CON ! F>d~LA DE ORIGEN 
.. -----·-...----..... -



98 

punlo de apoyo a la aclividad erótica". 86 El niño también quiere ser amado por el padre, en 

'"" caou Rulileo oc ap(Jyil cu 1vlullit,hy, o~pu'?deu ~ar duo pooiliiliditdi:o. dcode un lado, d 

4uc1c1 cvadi1 al p1uJ1c y d qu.~.ié:r asi1i1ls11;u suphmlar 11 la 111ad1c. fale casu ""Plica la 
-- -', :-.-:.. ; ~'; . - :·. ?[" .--> ;":. : -.· 

l.iimualidad. "la ~i•~·~IJ.~l@1Ji Ú~.111~.!l~, Jií,que .c>hililece que ludo ser humano eolá duhldu 
~ '·_ ';;.:· .. -. :.<_: · .. :· ::~; ·,~::_.::·._: :··----'>,. ~" 

de dcmenlus 11·1asculÍriÜs y ~ie11i~cií1l~~JeiÚe11i11us, 1:s dccir, h:ndeucias aclivas y lc:ndencius 

pasivas"."' En sus.úhi.rio:.~~rii()s~:r~~d di~e que se debe lener la actitud ambivalente y 
.-- . . ·,:' ',' ~::.:.'"'''. ;·:-.-,'!-·. -' .-.. -, <- -;·_ .,··.".:· r. .. .. - . - . • • 

llega hasla lt:Í1e1 ~¡;,¡ ;¡~¡;\llía ~féciuüsa pur d pád1e y celus pm: .la 111ud1e .. Nu. hay un 

cumplcju dc Elcclra co11eopoíidi~nle al cumplcju de Edipo en In 11jiiil; aél;¡r& ¡f¿(,ld, poa quc 
. . .· ' ·. -· ·., ·._ . ' . ' _._ ... -:<,'."· '.';: ·-·. 

d Edipu licue dus cu111pu11e11les helt:rUSel<UUlt:s,,pusilivu y nt:glilivu y di.is co111p,u1íi:11les 

l11l111uoe.,uale>, tnml.ii.;n positivo y negativo Pero a mi· man'era de. vi':r ni uno, ni el olw 

seiiulu si d pusilivu es el masculinu u viccve1 sa, y si d uegalivu es d femcuinu. 

En 1dació11 con e:;Le complejo Rutile:; eopecilica. "F1eud co11oiden1 dos puntos de 

vista: uno está referido a la ontogénesis~s y el otro a la füogénesis8?. Uno está referido a la 

t:l<pericncia del dolor; y el otro se refiere a predeterminaciones ancestrales". YO 

Rulilt:s cita a Mullahy paia dcci1 4uc:, cu 1daciú11 cu11 la u11luge11iu, d 11iiiu cumu uu 

lic:nc: uua 111adu1e¿ oc.'l.ual plcllil oc oicnle liuolladu y 111i11uovuluadu. A colc dulu1, l1&y que 

ag1 cga1 la llcgada dd lie1111a11itu 4uc acapalit la alc11ciú11 Út: la 111ad1 e, y, pur Ju mismu, es 

ul1 a e.,pc1 icucia dolo1 ooa. En rditción con la lilugéneoi>, d niiio pa.a pul úesanolloo 

p1edt:lt:1111i11adus y pur acu11lccimie11lus w1cest1alcs, lu 4ue su111adu a la apariciúu úe la 

p1 i111cta dcnticiún, el deocu ;,e desvaucce, u d p1 uce.o cvululivu le hace de.eclu:u la:; 

•• /dcm. ¡xig. 50 
r ldcm, ¡xig. 5 l 
"' Conjumo de cambios mon-ológicos. eslructUr.Jles ). fisiológicos que expcrimenia un indi\iduo desde el 
inicio de su &..'.Sarrotlo hasta su muerte. Op. C11 .. Tomo IX 
'ºEstudia el desarrollo de las lineas C\Olu1ivas. la ap:irición de las especies a panir de ouas pr""xis1cmcs. e 
intenta í.-St,1bfo:er el árbol gene.1lógi'o de tüdvs lü5 organisn-..:rs. e\i:;ter.iQ o r.o. /dc'm, Tonlú \'1· 
•· ldcm. ¡xig. 52 
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relaciones edipianas. Cuando el niño descubre los órganos sexuales femeninos, le da miedo 

castrarse, perder su pene; este conflicto finaliza el complejo de Edipo. 

Robles se loma el llabajo de buscar vaiias ideas polémicas en contra del complejo 

de: Edipo; a111e todo aparece Burnke y Hoche, los que se esfuerarn duraule años en bus.car el 

complejo e.le. Ec.lipo, pero no lo hallan. Hicieion una escut:sla enlre sus culegus cun los 

mi.1uos re:>ullac.lo;,. Oskar Plhlc:r. dice que lal couceplo 110.es u11ive.-:;fil y ;10.· se encueulra 

c:11l1e los neu1úlicos. Robles lo cila. "aún cuaudo eu el cuad1o·c.le una.neurosis, conteuga 

dc111c11los edipianos iudi;,culililes, podemos prc:gu11hir110;, ;,i >u canh:l~;.:.·,,e.~.\'al :~_fé:111ui1hi 
husla la infaucia, si c.leseus sexuales c.lesanulladÜs larc.liarr1enl~, 11olr~n'tl~c.loum1 lij1u:iú11 al 

comienzo simplemenle afectiva, una coloración sexual retro;pe~i~~n.;ri~~landrJalbiez, 
<jUit:n c.lifunc.liú el psicoai1álisis en Fraucia, c.lice <JUe el Ec.lipo r;;~, ~s~uiveisal; apriori, esle 

cumplejo debe pwliahe y 110 p1e:>umir;,e, por Í(J qu~ .d~lle e.~alni11a1se p10fui1d~1;1e111e en 

cada caso concrelo lal complejo. "Lo ¿¡~co ~~~ ~b~ln~{sí; ~~ ~U,e lo~ Íné,fÜ~o~ aplic111lus 

hasla aho1a e11 el e:>ludio del pwbl~11Íi.:,í:diJ)hÚo; ~~lárÍ:desproviÚos de lÓc.I~ p1e.:ii;ió11 
' ._-J.': ._;Z:.- -~·-·.·?·~'-= ·-~ -,· : .. __ ,_ ~ . .:: ·- -

cicntiííca". 9~ crich Fromm piellr 1~Ú~ :.:~º ~~beis~r inter¡}retado i;m~ ~I símbolo de una 

u11iu11 iuccsluosa eulle la ·Ílr:d1~ y ~i.J hijo, oiuu como d oi111liolo de: la 1c:lidió11 dd !rijo 
>,r--·-;-.; 

conlra la autoridaddef' pad·~~ ell Ía famiÍia patriarcal". 93 Esto se remonta -Fromm cita a 

Bachofc:n- al 1111lago11io1110 pfi111i1ivo que hubo c:llll c: el pal1 ian::adu y el 111al1 ia1 cado, los 

peisonajes femeuinos cu111b11tt:1r los privilegios y el poc.leiío de lus pc:rsouajes 11111sculi11us. 

El complejo dt: Edipo no .,,; u11ive1 sal, se p1 c:s<:llta cuaudo hay urn1 muy 1Uc:1 le: aulu1 idad 

palema, donde el hijo es cosilicado. Este cumplt:ju 110 aparece en la familia 4ue respda a 

9! / dcm, ¡xig. 56 
"'/dcm. ¡xi¡:. Sil 
°' Jdcm, ¡xi¡:, 59 

r-
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los niños. El amor del hijo por la madre no es ese11c:iu/m1mte9' scin1al. " ... un conflicto entre 

los dcsc:os de libc11ad y autonomia y las circun>tancias socio-culturale; li111ilalivas y 

productoras de la frustración de estos dcscos".9
' La niña siente envidia del pene y eso la 

hace ir hacia al padre. Hace uua transfereucia de e;a e11vidia al amor porque dla _110 teme la 

caslluciú11. 

Rol.JI.,; upiua que eu el co111plejo de Edipo 110 lodo eslt\ equivocado; " ... de!Je1110:> 

1 ecu11uce1 .4uc: al planlear Ftt:ud eslu euesliú11, puso e11 eu111i11u a los psicúlugus de 

iu1·coliga1lu11alurnh:ai de la; 1elacio11e> e11ln: los pad1es y los hijos, de e>la!Jlecer io que eu 

estas 1eluciu11es e.~isle de vi11culuciún Liulúgiea (sim!Jiusis matemu-liliul t:n upiniún de 

Dally) y lo que existe de vinculación social y cultural".w. 

Adle1 se sepa• 11 de F1 c:ud, utiliza lu 1C:c11icu de 111 1 evc:l11eiún y el 

dese1111111scura111ie11to, - pafi1. Uegiu a- la psicología individual. "la psique. :>e e11cue1ilra 
' º" -· ••• -

asociada cu11 dete1i11ii1~dus. esfue1:i:us cumpeusatutius de los ú1g~nus.~u.-pu1~les, y -llls 
. , ·. . . . . .. 

diliculta1b a11i111ica; su1ge1i ptii:Ú11a mala adapt&llÍÓll ei(i;teillli!Íldellid~; p1éll~km~11te a los 
-·--- -· . '--'- o_-__ · _-:.- .- _. ·· .• ···-- ", -·:,·.·-- -'-· - :_ .·'". ' '.; ,., ~-,':- .',7,:' 'c.:-,,C• :-'-~o'"'-• • "·_, '. ·,' '----~ __ : -:-. 

defectos orgánicos''. "7 Lá psic'ologíá · illdivié:l~aÍ; ele~ e;tar '8-s~i¡¡da~al 4nti~icnto -·de 

cu111u11idad. A4uel 4Ue sulií: u11a 111i11Usvalia e11 cualquier ó1ga~10, u.:1 lai-¡ieol-ei:n ~I órgano 
- . : ·::,"·:''.. ' 

si11u eu tuda 111 pe1 suua eumu un eje psi4uicu, esto es, una dit ee_llÍz di: 111 exis1i:itei11 tut11l dt:l 

imlividuu La pillte lauática. y la µatle e1ótilla e;lán lilll unidas que eo muy dilillil 

de111111 carl~s. 

Si:gim José Donal, Adle1 hala al individuo co1110 un ente wcial que tiene una 

vulunlad de pudc:t y de suL1esuli1, 11u114ue ést11 voluntad esté 1egul11da por un sentimit:nlu 

•• Subrayado de Robles 
"' ldem p:ig ój 
"Jdcm p:ig 62 
•· Jdem. p:ig. 71 
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social y estimulada por c:I sentimiento de inferioridad. Este psiquiatra abandona la teoria de 

la libido. Para él, el niño atraviesa por dos fases: la primera es egotista, donde el niño se 

siente atraido por la madre para que lo alimente y lo cuide; la segunda es interpersonal 

donde descubre a los demás. Desde los cuatro o cinco aJios los niños están marcados por el 

sentimiento de comunidad y de dominio de poder que influye desde los juegos hasta las 

más alta;, d~"Cisiones del adullo. 

Adler también dice que el niño tiene junto el senlimienlo de inferioridad, el 

><:11li111ie11lo de la volunlad de poder. fale senlin1iento nace de las carencias infantiles como 

su11 el loa111b11: y la debilic.lad, 111as lai e.le se tiene un se11li111ie11lu de iucumpleluc.I únlicu, eslu 

o, el ~nlimienlo de que hay una li111i1ació11 en cualquier campo de trabajo futuro que ;,e 

t:lija, desde el 111a11ual hasla el iuleleclual, lo que es un eslimulu pai a la sub1 ecu111pensació11, 

u pu1 lo 111e110>, parn la compensación. 

Paia Ac.lle1 la voluulad de poc.le1 que no alcanza su mínimo eu la neu1osis, pie1de el 

~111imienlo de comunidad. El neurótico no hace lo po;,ible púr supi:í'al' los grande:> 

ousláculus, pues tiene Ull senlimienlu di: infeiio1idad p1ufu11da111e11te s~nlido. -Eslus 

c11íc11nus st: refugian en dicho ~nlimiento para ;,alvar ;,u p1oligio. ''Las fanlasias se.,uale;, 

de los neu1úlicus nu son d p1oduclu e.le la 1ep1esión sino de la e.-.pu:sión de una fue1za 

dio igida hacia la aliunación de la virilidad .... nace en la infancia y es p1oduclo de fil 

insegu1ic.lad .... EI niiio mimado p1esenllt una aclilud i11segu1a hacia el mundo, leme sali1 del 

cioo.:ulu de la familia. Uu niiio eAcesivanienle mimado poi la mad1e cuncenlla su inlet&.s en 

ella sulamenle, ya sea e.le mudo pennanenle, o bien en ocasión c.lel liacasu de su lenlaliva de 

abordar el mundo".9
! 

"'ld<m. p. 78 
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Roblc:s c:xpresa su opinión ucerca de: c:ste discípulo de Frc:ud: "como es facil 

advertir, la actilud de Adler en relación con c:I freudismo no es propiamente la de un 

<lisidc:ult:, 11u11 cuun<lu pur: 1111 <lc:nominución se le conozca en la historia de la psicología 

co11k111poránea; :.ino · uuis bie11.· e:s fa d.e un cdlico que se e11fre11t1s desde u11a posición 

cxtrinsecu al sistema frcudillno".99 

Otro <lc: los alu11111~:. dc: F1eud quc: se :.epara de la 1eo1fade .la libido e;, Jung. Hay 

g1a11dc:s difc:1c:11cius enhc: c:n.110: c:slc: gc:niu y l>ll mac:stru .• !-.~~time,'!! cunsisle c:n quc:Juug 

<lclicmlc d oi111boli;.1110, c:11 camuio, F;c:Jd .d~Jieiíded pápe)de la ~e,.úaÍidaJ. Los ;,irúuolo:. 
-.·· .· ·.,, '. : _, - -~:· ·-" ··-.-~. - :1 -~ - _: - ...... - - ': - " - - -:· '. ._ .: .· .. , - -· 

psiculúgicus pal u Fr eud · sun signos de:: 111c:Junis111us' prirnilivus de: 11áti¡1 afo1A1psi~usc:xual. 

Juug uicga d valor auoolulo d~JÚ~·~;11·1Jo14~.a;~~j~'.~~h~y'.:~e;~¡.~¿;11;1arle:. su füncia 

oimbúlicu, c:s dc:ci1, la qu~ ~t~~~~".;.al .~i111~~l~ J'u J~1~1 P4:'~itjvp. Er.• tc:11:c:1 lugur, Frc:utl 
- -- - -- ·_· ·~-' -- --

ali1111a 4uc: el valor del >ímbolo d'~pei1Jt'. de éausas hbiÓdcas; para JL11ig el oi1ubolo lamuiéu 
- -_..,-;.- -, - "' -· • .2::"- -~--l-0." . - o.' ' ' .. ' ._ - - . '"· • 

lic:uc: caus11s histúticas; ~c:i ~;t~;¡;,;pfi1Tu1i~i11 u1Ji~ c:n ~l\i~;1llica~~ q~e Úc:n~ c:ri el pr c:Sc:ntc: 

y d 4uc: pruyecla al i~1uro. Acépt~ la .~,.J~Jida~ i11J¿,1~ci~n1é:Jo.i1b uo si1111JÓl0 y hace 
o';:'; .• ·o _·-~ .-' ', .. '· - ' - · . - ---· e '. ~ '.:-'. ~-- · · -- ' ·'' . --·"e---'' ,; °': _ ~ : _ • 

; . - ' _- -_,,_.. . . ·. - ·_-._ '" .. ,. _,- :·.' - '~-

1 t:fc:1c:11citt al pu1vc:11ir y llU al Pllsadu. Pa1idu1ig hi lil.tidli' tisUmi ~lic:lgi~ a11Íli1ictt lutalmé:nlc: 

u<:>c.\uali.<ada. La teoría s(:.,úal: frcuJiana :.e ;.itúa en lo objetivo, mientra> que para él oc: 

silúa eir ltt pusidún <lel sujc:tu. Julig 1ecu11uce a Frc:ud y a Adlc:r cumu dc:scul.tridures dc: la 

11cu1u>i>. Rolilc:;, afirma que. Jung se separn de Freud. " ... a quien ciefltt111e11te po<lemo;, 

considerar como un genuino disidente de la tcoria de la libido"'. 1ro 

Roulc:;, c:>ludia con mucho cuidado a lus di.cipulo;, dc: F1c:ud y cu111c:11la <l.: 1uuboo. 

" ... dirc:mus que: las <lus glltndc:s disitlc:ncias dc:I ftc:udismu manilic:stan la rc:beliún <lc: lus 

uiocí¡iuluo al pc:n.amienlo c:.,agc:1ada111e11Lc: í111pooilivo dd 111ac:ollo. Tanto la Poicologítt 

""ld<m. pig. 79 
'"'Jbukm 
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Individual, como la Psicología Analítica, representan posibilidades de interpretación de la 

personalidad profünda fuera del esquema demasiado restringido y excesivamente 

instín1ivis1a del freudismo; lo que se explica porque los principios· sobre los que: se basa la 

hermenéutica freudiana no son susceptibles de deri10Slt'ación: e1<petin11:ntal, oino que >e 

estabh:cen a priuii" ...... "Es pwticuhumeute cuiioso 4ue.L1n h~r.r.rb~e'cun~u F1eud; 4ue vivió 

inh:nsamenle la rdieldía en cont111 de lo que 'él aco;.Í~'nibralia · llamar 'poicología 

acauclmica', niegue a los ulros t:I deu:cho de rebelarse· en contra de sus teorías, 

lrusliliánuolus c::ou la di!aniac::ióu y 111oviliarn<lo a su> lrue>h:s para imporlunarlo;. co11 el 

escándalo, como se desprende de lo consignado en la obra de l'hillis 1.lottome··. 101 Kobles es 

muy cáuotico cu eole con1entaiio 

Rubles r c::conucc:: el valur Je lus disciµulos .. "el mtliilu Je las cunlribuciunc::s de lus 

disideulc> reoiue en el aporle de uuevos elenienlo;. de eAplicación de la oonducl11, 
, . _,-- ... : ". .' 

cm it¡uc::ciendu, a la ve¿, el mundo de la etiolúgia. y ue I~ Jet apia de las uc:urnsis. Su gran 

111.:1 itu fue abrir brecha en lo_• esltidós de la, p~iC?.l~s:ía ptófüud_a; removiendo la atmósfera 

satu1aJa ue 11alu1alis111u, y danuú bdigt:íuiici~·1i1ás'a1ii'µlia a los factures sudales, cullu1alc:s 

y <--.pir iluales que hiciei·oi1 pooibleo, al cun er <lelo; aiioo, la> doclr inao y las 1c;c11ic110 

progresistas del nuevo psicoanálisis". 102 

De las muchas críticas que Rudolf Allers103 hace del freudismo, Robles se concentra 

súlo en Jus. la piimc:Ja vc:Jsa sub1e la sexualidad y la sc::gun<la, sob1c:: las falacias lógicas del 

licudis1110. 

'.~~ Jdem. ¡xig._ 84 
· • Jdem, p. g, 
'"" Rudoli Allcrs, medico ca1ólico \icnés esiudió el metabolismo de las cnfcmcdadcs mcmalcs y la lisiologia 
del sistema neoioso. Por el nazisnlú hu\ó a USA,. Cl15'!1'1.1 en Li Ca1holi• Uni,ersilY of Ameli.::a r:s un 
filt.sofo deSl.1.:.100 y un .:minente pskoP.,1ólogo Tradu•e obras de filo;ofi.1 del alcn.1án y d.:l latín. lt1.:c ,·arias 
•rili.::as a rreud. 
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La expresión de euforia de un niño después de mamar no es idéntica al del adulto 

después del orgasmo sexual. Esto es, tanto una interpretación como una generalización, 

falsas. Freud interprei~ !¡¡,conducta del niño con mentalidad de adulto. El afán destructivo 

del niiio no obeJ#~ a· !{agresividad, sino que quiere enriquecer su propio mundo. Allers 

coincide c1:m ~gl1ler:~~::~~b},lli d_e tres tipos de placeres: el de función, el de satisfacción y el 

de creación. ~'¡: pl~cer':cl~' funclóll es la inmersión oen,;itivo-mot1iL. en el mundo, d de 
. . .• . 

salisfacciun, se vincula a la nulriciún, al sexo y el de c1eación, es decit, es. el pwet 

le1111i1111J cualyúier ltauajo. Todo; e;,to> placen:• 0011 difeu:ittes y e,; ilegítimo englouiufos e11 

un sulu place1. Tumpocu es legitimo datles curmolación e.le placer cuundo no cumplen su 

función normal. El chupeteo y d onanismo dd lactante so11 ocupacione,; lútlicas co11 

place1es funcionales y sun salisfuccium:s se:rnules desinlegiatlas u parciales, esto seiiala un 

de.conocirniento del seutido pr"opio de la palau1a ;,ei<Ual, por" lo que Freud in!toduce una 

lenninologíu aruilrwia " ... que necesuriamenle cmlduce u la confusión en cuesliones e.le 

fundamental resonancia ética", tui' _ 

Las falacias lógi\:as J~I flt:utlismi.r son varias. por lo pronto hay una petición e.le 

p1 iucipio. " .. .lu tloetriua li cuuiiuta 110 >e concluye de loo he.::hos, oiuo 4ue ;,e colaulecc a 

priori, y es precisa111e11le eu función e.le esta tluclrina a priu1i 4ue se iuterpu:lan los hechos 

del análisis". 10
l Tambien encuentra la falacia de conexión causal. Freud no conoce la 

causalidatl elicienle, no se puetle it e.Id signo a la cusa significada, ni de simuolo a cusa 

oi111uoliada, ui de una pálauiil a lit cuoa 4ue deoigna. El .entido e.le un ;,iguu no eo la 

causa'06 de ese signo. •• ... nunca podremos, ni él tampoco, concluir que el descubrimiento de 

''" ldcm, p:ig. yj 
'"' ldcm. p:ig. 95 
'"<- El subray:rdo es de Robles 
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cslc sentido es equivalente al descubrimiento de una causa cticicntc". 107 ~ .. .los 

psicoanalistas nos dicen que un cierto sueño está condicionado por nuc..-stro deseo de cslo y 

aqui:llo, habiendo sido esl(JS deseos reprimidos y buscando ellos manifestarse. Pero el 

símbolo no simboliza el d~seo; si1itboliza el objeto deseado. El objeto es el verdadero 

scnlido del símbolo". 108 ¡ircu,i~~~fündc el pensamiento racional con el pensamiento 
- '··, ·,.-·;,_-· ': .. -.- ·, 

dereistico (de deseo).~ Él j,;füs~miellto ~ercistico expresa una relación causal entre el 

simbolu y Ju si111buli:.:utlu; pt:1u cslu i:s un :supÚcslupu1u pcnsm cl simbulu cumu exp1csió11 

tle u11 desco, por lo que. acud~ a 0110 solhiua de i111erp1 e1aciú11. 

Allc1s i:slú iníluidu pu1 Adlc1 cn d curn.:cp_l~.di: __ la :ni:uwsir La ncu1usis nu cs 
~ ~ .. - . '; ,-; ,,, . ' . . . . . ' 

e.,acla1ne111t: una e11fon11edad cn d ::..:11iido ·. n1~ic"o, porque. 110 hay pt:rlu1 baciooes 

su1111ilicas, ni mcnlitles (psicosis). Lu único qut: lii:lit: cu cumún cun la cnfe1 medad cs quc 

cau.a sufri111ic11lo. Dislingue 11eurusi; y psicosis y agrega que "uiugúu co111e11ido psíquico 

podrá ser explicado propia y directamente por lo no psíquico'·. 109 !'ara Kobles lo anterior es 

una coi11cide11cia co11 Sp1a11ger,_ 

Allt:1s c1<p11:siÍ qui: la nt:u1usis sc p1escnla cu la cxage1aciún cnllc el 4ut:1e1 y d 

pudc1, Jo que va en,conlÍu de In linilud e impoleucia 11a1u1al di: uua pc:1wnit. Lii i111pole11cia 

1:11g1:11d1a 1mgusliú qut:;i:s un fcnúmi:nu esi:m:iul cn luuus lus ft:númcnus ncu1úlicus. Sc vive 

cu dos csli:fas 110 súlo'dÍ~1i11111s ·siuo co111rndic1orias, pues i.t: tiene aclitudt:s cxhibiciouisla;., 

huy una disc1cpu11cia cnt1e cl sCJ dt: la pc1suna, t:slu t:s, la iut:a 4ut: un suji:lu lit:nt: dt: si 

111i>1110 y su co11duct11, 110 .e da Ji. postura tle co11g1 ui:ucia clllfi: la alinuaciúu o la nc:gaciún 

uc su pwpiu st:r, si: actúa cu111u si st: nt:gwa la linitud. C1eu 4ut: t:sla c1itica se l111ct: dcsdt: 

una poslunt 1cligiusa y pu1 t:sú Ruble; lc tla taulu i1upo1lam.:ia. 

::: /dcm. ~g ~ 
· · /d<m. p:ig. Y7 
•·-~ /dem. ¡xig. 99 
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Allc:rs continúa diciendo que no existe: una propensión especifica a la neurosis, pues 

todo ;.er humano til!ne la posibilidad de yivir inauténticamente, es decir, todo hombre puede 

dejarse vencer purloque hay de negativo en estayida. Los motivos que pueden incilar a la 
. ,, ·., :. ' 

neurosis son .. el error e~u~¡¡cion¡¡_I, la,s situaciones sociales o las minusvalías orgánicas. Se 

es normal cuando ;e ai:epla la finitud; los .défectos y las impolencias circunslanciales. Para 
'- .. ·· __ ·_ 

c:vilar la n~urosis hay que h~cer una e1111:ega de la vida propia a la• la1 eas y a fo;, dcbe1e. de 

fu e.,islÍ:11ciu. 

Roble> pic:usa que Allc:r> e:1lá e11 co11l1a de lodo d p>iCOa11áli:1io, 110 oúlo e11 cuulla 

dc:l lic:udismu. "El freudismo es imlq¡c:ndienlc: dc:I méludu psicuu11ulilicu, si liic:n F1c:ud nu 

lo peusalia a:1i". Allers :1iguc diciendo dt:l Jieudh.1110 que " ... e;, uu co11ju1110.de doctii11as 

c:slablc:cidus u p1iud sub1c: la 11uluialeza de la liliidu, la 11ulu1ulc:L.U de fu sel<uulidud i11fu11lil, 

•Ob1e la ualuialeai :lt:.,ual de fa;, neuro;,is, soli1e la e:1eucia de la cuflura ..... es uua té.:uica de 

psiculugiu piufuildu basada en uuu cu11cepciú11 dimímica de la pe1su11alidad. Dc:ulru de hts 

li111i1acio11e:1 pwpias a lüdo mélodo psicoiernpéutico, el mé1odo psicoanali1ico fi11de. >u> 

frutos positivos". 110 

Lo ,.afio;o para Rolilc• de la cdlica de Allers e;; que evideucie lo ambivaleulc de la 

lt:1111i11ulugia, seiiale las p1c:misus dug1111ílica111c:11le eslublecitlas y demarque la difeieucia 

4ue l1ay e11 c:I pc:11>a111ie1110 freudia110 enlrn su li10:1ofia, :1u dog111a1i;1110 y el 111é1odo 

psicuumtliticu. 

Pu>0 c:u evideucia, co111i11úa dicie1ido Roble;;, el 111ale1iali:11110 que :>e e11cuc:1111a e11 ou 

leuiiu, usi cumu c:I hedu11is111u 11ulu1ulisllt f-su updu1is111u uutuiilu1iu. Pieusu 11ue pa1u mi 

mae•llo e• muy imporlanlc el que Alfen;; .a~ie11e' en ou crítica a la teoiia de la 11~-u1o>i•, pe10 

sub1eludu el 11ue 111a111ue uuu esllechu 1elÍiciunc:1íl;e la psiculeiupia y la élica. 

"'-' Jdcm, pág. 105 
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Después de Freud aparece lo que se llama el nuevo psicoanálisis. ''Por nuevo 

psicoanálisis se entiende el conjunto de escuelas revisionistas de las doctrinas ortodo:.as de 

la primitiva escuela vienesa". 1111-lubo varios disidentes; pero Robles únicamente hablará de 

Karen Homey. 

Horney presenta diferencias con varios exponentes del psicoanálisis. Robles opina 

4ue " .... '"' indudalile 4ue e;.ta :>erie tic tlivcrgencias coo;.tiluycn una prueba i11c4uivuca tic: 

que en las tluclrinas psicuunalilicas existen 11u111e1usus lt:mas cunlluve1liules y cJe que el 

ufiiu tic: funtla1 e;.cuelas se tle1 i"a lid vicio primitivo i.J~ tléo_ig11a1· hctc1odo.,o y he1ético u 
~ - . 

ludo a4uellu 4ue acusa cdlica a lo 4ue. se. ha dallo_ en IJ~ma;- tlep.úsilu esem.:ial tle la 

01tollo.,ia ..... Parn 4uien tlc;.pojado dc prejuicios . 1c.i·' al;~,;ti1ncntc la. hi;.toriu dc la 

mulliplicaciún tle las escuelas psicuunalislas y la fuíma .fei~~ c~n 4ut: las l111lw1 los 

\ .. -' 
111ie111!J1os tlcl ccnáculo lle lit ortotloxia, tiene la 1uis1i1a i1úp1~;;ióiídt: uqud que recorre las 

púgim1s cJe la hislu1ia tle las vutiaciont:s di: las s.;cllts Prull:síin~il'.:S. 'Estit situaciún y estas 

aclitutleo hacen pcnsar que cu ellas no oólo eutrai1 enjucgoflícton:is. de ói·iJci1 cientilico, 
. ,_ - - . '~--'' --·' -~:: .·· .' 

siuo olws muy tlislinlos 4ue clan la ii1lp1esi~utle p~1i.~1~e1:~Ta ~rc:_i~tl~,j~ i11lul~1am:ia y 
' -· - ,,,,., -

del fanatismo". 112 Poco después agrega especialmente de Homey: " ... la d'esconfianza que 

al psicoanálisis ~t: le leniu t:n los metlius psi4uiállicus y psicológicos nu e1a solamente 

tlcliida, como suelc alit mar;;e, a resistcn.:ias emotiva; dcte1111inatlas por complcjos se.,uale;,, 

sino al carácter francamente discutible de muchas de sus afirmaciones" .113 

A Ho111ey la influyen vaiios psi4ui11lla>, 111uchos de ello"' tli..cipulos tli1eclus de 

F1eud. Enl1e ellos se encue11l1ut1. Schulllt:-Haueke, Wilhem Reich, Max Hu1khei11n:1 y 

E1ich F10111111. 

"' ldcm. ¡xig. lli8 
'" ldcm, ¡xig. 111 
"'ldcm, ¡xig. 112 
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Homey afirma que aquello que impide el estudio de la personalidad sana es el 

cunjunto de las condiciones de vida del individuo, no los instintos. El complejo de Edipo no 

es e.le índole biológica, las fijaciones de los hijos a sus padres nacen de los estímulos que se 

dan en ambas direcciones: de los padres a los hijos y de los hijos a lus pado •~. 

Lus fa1:1u1 es y eslimulos 4ue cu111.liciu111111 las 1 c:luciom:s sun de dus culegulÍas. una 

de ellas e;, .d e;,timulo se.wal di: Jo;, pad1cs 111is111os. Muchos padu:;. :.umini:.ltan uu 

uct:tcamienlu sexual ·uu1uu, sus cu1icias esliin letiidas de sexualidad, la ci1cunslancia 

fo111ilia1 e;, u11a a(mú~li:i°i\. e1i;óú~~ :.u1:naul1:nli: liia, que incluye o e.\cluye a alguno;, .. 
miemlnus Je lafu1iiilia, tuUl.J~li&~ ~l 1C:sulliiÚu ut: la fulla de satisfücciún emuliva u sexual ' . . . -· ... ·-· "'• ·.:;>. t'"". ~ ~ . • . 

',- _, :_ ":"'·' : :,·:·.'., _-:_:·','· '· .. -:~·:._-.-.. ,_,,_·_ - '· 

mudu 4ue p1uvu~1111 angustia; chuU ~V~ éste ~s uu mee.lío familiw muy 1ep1esivo y 
'·' •. '_,: .. ;.' '.'< :_: ;·-_,_· ,-.,::. - • 

subordinante, lo que': fa~oi'~~/o.ia. >uuol-dinaciún; o la hostilidad hacia los pad1~. 

Geut:talmente los uiilG'~:~c:~~rJgiu11~1Llos pa(.hes paia uusear p1otecciú11, esla ac.lhesiún llU 
: .. . ,-:: -~--- -- /· -

es a111u1 y no es seiíú, :>i11o;d d lflilar de re:;ulver un cunllictu entre la nece;.idad de defen:>a 
- . ¡ • • ' 

y la hostilic.lac.I hacia ellos. Toe.lo dlu ge11e1a a1iguslia. El niiiu Uecellita adht:titse al pac.ln:, 

pc1u ;,j ésle p1opo1ciona ;,e,,ualidad, el niiio :;ienli: inseguridad, ante un padre uub fue1le u 

más temic.lu. La ueu1osi.s viene e.le uiiius i11segu1us u angusliuc.lus. Lus complejos uaceu e.le 

uua set Íi: de fact(fres que actúan en la vida familia1 como autoritarismo, 1eclusiú11 de la 

familia, el tumaiiu e.le ella, y11 sea muy pequeiia u muy grnnc.le y lus p1uhiuiciunes sexuales. 

El 11a1ci:.ismo para Hon1ey es una te11d1:11cia 11eu1ótica, c:I individuo ama vi1tude;. y 

v11lo1es que 110 poseeú 4ue posee en un g1ac.lu muy c.lél>il. A4uel 4ue ama una vi11uc.I 4ue 

1c-dl111c11h: posee no e;, llálci;,i;,ta. E;.ta patología st: gesta cuamlu hay p1cf1:1c11cia pu1 ultu:> 

niiios, u cuanc.lo lu menusp1 ecian parn exallu1 u lus he1111a11os. De esla 111u11e1 a, c:I niiiu 

pit:ll:>ii yue no tieue e.Jet echos p1 opios. 011 u 111a11t:1 u dt: pt oo.luci1 11cu1 usis o cuamlu lo:. 
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µuc.l11:s µ011e11 sus ambiciones en el niño, u lo consideran un genio, el niño no va ser él 

111is1110, ,;,ino st:ni co111u lus dt:nub quit:1cn 4ut sea. El iudividuo cr"°' qut: "º muy 

i111µu1tu11tt:, µetu JIU es amado µu14ue es admirac.lu. Sus sentimientos sun la sult:dac.I y 11:1 

pcqucilcz. 

P1:11a Hu111ey F1c:uc.I 110 µ1edsa c:I cuuceµtu e.le aJ1gustiu. Pu1 uu lac.lu, es uJ1a 

li uotración dt las puloioueo liuidino>a>, por d olio, F1tud dijo que 110 es la con..:cucncia 

de la 1 epi esiún, siuu la causÍI de ellu. Añ1:1c.h: 4ue la angustia y el miedo suu 1 eacciuues uutt: 

d pdigro, 111it11lllí~.end mit:do d peligio t:~ fea! Y.úujetiv~. eu:ilí al1guotia es oculto y 

subjetivo. Muy de111lu,.e11 la i11ti111i~a~ s.e ub:se1 v~ la ~11gu;;,tia; :au114ut: muchas µe1sonas JIU 

tengan cu11>cie11cia cla1a e.le ella, o S.:a; l!S: ~~l;ii1~;.l1i~1111Ti11éo11sciente, aun cuando 

1 t:cu11m:c1:1J1 su deµ11:siúJ1 u sus lrnslu111us sexualb. A. v.:ces, lus ausiusus sieult:u rnbi11, 

.uspeeha, ii1adap1111:ió11 o i111pulencia. C1ee1í que doiuinan la,; siluaciOnes, lo qut es un bdlu 

idt:al, lu 4ue efecliva111eJ1le sit:uleJI es ÍJ1capaCidud y c.lebilidisd. ·La 1eµ1 t:siún e.le la hostilic.lad 

e. la que causa la a11guslia ueurólica, y, por lo mismo, proyecta ews impulso> al exterior. 

Ruults t:slá e.le acuerdo cuu Hu111ey. "Cumu µuede. aprt:éiwse, .. .la teoría e.le lu 

augustia for 111ul11da µor Karc11 Hornty inlroc.luct modilicacionts muy. valiooa> a Jo,; punto,; 

dt: vista sustenidos por Freuc.1". Hu111t:y 1echuza e.le Fieuc.l d ljut: d.: una inlerprt:taciúu 

füiológica a la angu>tia "en lugar dt pla11tear c:I prnblema poicológico dt lo que sucede t:ll 

la psiquis de una persona cuando reprime su impulso''. 114 

Ruule> también opims de Ho111t:y que "haet: obse1va1 lamuién que lo; impulws 

se.'\uales por si mismos uu pod1iaJ1 promover la angustia si se hiciera casu omiso e.le la 

actiluc.I culluial 1einanlt: 1c:speclo a la se.,ualidad. MitnlJa,;, la ,;,e.>.ualidac.I poi ,;,i misma 

,, • Jdem, p:ig. t 27 
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nunca es una fuente especifica de angustia, en cambio, si lo son los impulsos hostiles 

reprimidos". 113 

Freud hablaba de la angustia del nacimiento y de la angustia de la castración. 

Hu111ey dice que 110 hay u11a 1 epelición, ;,inu u1hi evolución "La angustia del neurótico, aun 

cuundu cu11te11g11 enlt_e ultus ele111e11tus lus cu11diciu11adus pu1 lus cuullictus de la i11fu11cia, 

110 ""e11 su totalidad una 1eacció11 infantil. No debe co11fu11din.e unll 11clilud infaulil, con 

una actitud que implique en sus orígenes situaciones infantíles". 116 Kobles concJuye: los 
' .. _,.·,· " 

apu1h:s dd nuevo psicoanálisi;, "punen de mauifieslu la i111pu1l1111cia de lo;. de;,ciilJ1'iu1icnlo;. 

lieudiuuus, petu lumbiC:u la i11ge11le m:cc:sidud de l1usce11dc:1 sus limilui:iunc:s aptiu1islicas y 

sus hipólesis no verificables" .117 

Rublc:s cu111.:uc:1da cuu Hu111ey, 11u114uc: dla uu se: libc:rc: de: la lc:1111i11ulugia lic:udi11m1. 

Ali1111ú qm: 1epre;,e11lil un p1ugiew en las invc:sligaciones analilic11s y, co111ohace terapia; se 

111a11lie111: c:u la 1ealidad di11ic11. Lus faclu1c:s biulógicus 4uc: F1c:ud suslieue sub1c: 111 

11eu1uois, 001110 es la se>.ualidad, deben ca111biw;,e put aquc:llus factores cullu1alc:s 

geueradutas de h1 aitguslia 4ue i111pli4ue11 11lgum1s cu11diciu11es cu11llicliv11s. Hay 4ue 1ti11c:1 

e11 cuenla h1 población, la ¡¡pucil, la culluia, los factu1es ambie11lale> ya que lodos ellos 

gc:m:tu11 d dimui1is1110 de la pc:1su11alidud. 

Hay que co11sidera1 las baoes ;.omáticas de la dinámica psicoanalílica. F1ede1 iclt 

Krnus es de los ptimt:1us 4uc: t:11 m:u1ulisiulugi11 dau uuu cuucc:p<.:ióu c:sl111lilicad11 de lu 

pe1sunalidad. Hay pe1;.unalidad cu1lical y personalidad prufundu. La pc:1su11alidild adullil 

setia la i11leg111ció11 de umbas. 

"' lb1cm 
"º ldcm. ¡:xig. 128 
,,. !dcm, ¡:xig. 129 
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Kui l Gulds1t:i11 y Miu lin Scln:ic:1 dicc:n que: hay dos actitudes psiquicas: la abstracta 

4ue cunc:>pundt: a.un nivd >Ulllálico que t:ohi oiluadu en los lúbulu> lionlalt:> y la co11c1ela 

cuusliluiria un nivd inft:iiu1 cumliciunudus pu1 uivc:lt:s m:u1ulúgicus inliacu1licalt:s. 

RufCwballo dice que do; ciencias, la 11eu1ufüiologia y la psicología, caminan cada 

una por su lado, sin tomar en cuenta la .. inalienable realidad de Ja unidad del organismo". 118 

Roble> amplia c;la alin11aciú11. " ..... A pe.ar de loo b1 illanlt:> avaucc:o dt: a nl. .. uiothiologia eu 

lus últimos aiius, .:slamus ludaviu 1:1101 mt:ml:11lt: alt:jadus dt: uua bast: de: cunuci111it:11lus qut: 

nos permita comprender la personalidad en té~inos de dinamica cerebral ex.acta'.'. 11~ 

Mi mat:sllu, cu111u st: sabe:, o:s también niédii:u, pui lt.i que: 0:11 cada piublc:má 

p>icolúgico pide que ;e 1evi>e de la 111i>111a 11urnera la parle corpora.1 dd hombre. "No c:slaui 

pu1 dt:m!Ís insb1i1 0:11 que: c:I p1upúsilu que: a11i111u t:slu lc:cciún t:s c:I de: 1.:sc:iiur lnc:vc:1110:11lt: 

lo 4ue :.e ha ducidado t:n 1c:laciún con los inecanis111os· 11o::Uwlúgicos que condiciouan las 

divo:isus 111anifc:slaciunc:s de: la pc:isunalidad humana, fiacic:udu vc:1 cumu la 

c::.perimenlaciún neurolúgica ayuda a 111odilicar alguno> de los conceplos lieudinanos sobre 

la dinámica de los instintos". ':o ..... No cabe la menor duda de que las teorías 

co11lo:111poníneus :>ob1e la.ei>lialilic&ciú11 de.lit µe1:>011alidad l1u111a11a :>t: hallan en la doc1ii11a 

actual acerca de ia constitución y dd füríí:iollamiento del sistema nervioso''. m 

Robles "" apoya,eu.u11.liiÓ:>órÓ; Nicolai Har1111ann, para n10;.11ar una vo:" más su 

aso:vc:1aciú11 de quo: la pt:1sui1~'. .. 11~iiiiliia liC:nt: vwius c:shalus dd sc:1 cu11 sus 1c:s¡x:clivus 

sislen1as de calt:go1ib. En su N11el'ü Otllvlogla Ha11111a11n hablo do: cuallo o::>llalos e11 d :.er. 

maleiia, vida u1giinica, vida psiquicu y espiiilu. "Siu 111aleiia uu c:s posible: h1 vida, sin vida 

m /dem. ¡xig. 134 
"" ldem, ¡xig. IJ:'i 
'~' lbtdem 
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no aparece la conciencia, sin conciencia no e){iste el espíritu objetivo, el mundo de la 

cultura. Cada uno de estos estratos del ser mantiene su autonomía frente al inferior, lo que 

hace posibles mayor espontaneidad y libertad de los estratos superiores, y la mayor solidez 

e:>i:istencial de las capas inferiores". 122 Esto lo atestiguan las leyes neuroiisiológicas de 

Jacksun. 

Pa1 a E. K1dscl111h:i " ... d 111u11uu ut: la p1:1 >01111 p1 uli111ua cui111::iu1: 111:uiulúgica1m:11te 

con las capas subcorticales del. encéfalo ... Su lesión provoca profundas alteraciones .. , m en 
'·. - ; -· 

lo> ciclo> afectivo>, el ;,~eiiu, la vigilia, los impubus ;,e .... ualt:> y lu> impubus ag11:>i,·o•. 

Se c1ee 'que el hiputálaniu ¡io~ee lit funciUnes vegetativas i111po1hmtes. Aum¡ue 

Ruul<:s piensa que divt:rsós auh:ir1:sdih¿;e,; ac~~ade losJímites justos uel hipulálan10. Es 
' "' . ' ',·. ;·: .,.,, ,,.·-, . 

muy dilicil St:Jllllal lus funcium:s uda hipúlisis y ~el hipul,iilumu que regulan la funciún 

>t:.'l.ual. "Ju;; Íllvestigadu11:s han llt:gadó a e;;laul.:Cei la CúffdiÍciú1f i:lllfe uu uesurdeu 
- ' - ;-., ~ 

psicológico y las lesiones hipofisohipotalámicas". 1=4 Mi ·m~cstro ~o puntualiza cuales son 

Robles 1esume su pensumienlu de lo lisico humano. en 111 hípúlisis se encuenlum 

lle> fu11ciu11t:>. "el guuie1110 ue la función >e"'ual mt:uianl1: las hu1111uua. gu11adullup11>, el 

t:slimulu ut:I c1eci111ie11lo sunuilico t:fo:ctu11do JIOI 111 ho111101111 su11111lol1upa, y la 1t:gul11ción 

de la adaptación al esfuerzo ejercitada por las hormonas córticotropa y adrenotróiica". m 

Robles cil11 11 Rof Cwballo en su libio El humbre u prueba :p11111 deci1 que las 

hoJJJ1011as ui: la hipúlisis 0011e:.pundt:11 11 los gurndes si>le1na• iu>linlivo• y pubiu11ul1:>. En 

el hipulúl11mo st: e11cut:nl1w1 lus mecanismos dt: 1ecupe1ació11 u1gá11ica y de sínlt:sis 

"'lclcm, ¡xig. 137 
"' Jdcm. ¡xig. 139 
,,. Jdcm, ¡xig. l4J 
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bioquímica, los reguladores de la vigílía y el suelio y la pulsíón sexual, esto es, se podría 

decir que es el " ... estrato psíquico de la personalidad humana". 126 El cerebro interno 

•• ... recoge los estímulos e impresiones del mundo interior". 127 Robles cita a Klcist para 

decir que en el cíngulo se establece la conexión de la sensibilidad del mundo interior con la 

sensibilidad del mundo exterior y la conciencia del yo corporal. Refuerza a Kleist con otro 

autor. PapcL, para decir que ahí mismo se integran la conciencia emocional con la 

expresión emocional. Robles integra los conocimientos de medicina con la lilosolia para 

d~-cir que Xavier Zubiri dictó un curso en el invierno de 1950 sobre El alma y el cuerpo en 

donde da " ... al lóbulo frontal un papel regulador de Ja estabilidad de la conducta ... (que 

es) ... la estabilidad ininterrumpida del tono vital asegurada por una correcta interrelación 

córtico-dienceliílica". 128 

Robb, de nuevo, cita al que yo creo que es su autor psicológico preforido, Rof 

C1uballo paia llega• " ... a muy interesantes reílexiom:s que por obvios motivos 

cunsignau:mo;, lm:vemeule". "La neu1ulisiulugia actual ha ;,uperadu el aulagoni;,1110 entre 

el 11euco1 le>< y t:I c.lie11C.:tifülo a la Vt:L 4ui: su con espomlienlt: psicológico. consciencia -

iucuucii:uli:", "Jos p;;icuanali;,ta;, · lieuc.liuauus ;,un, a su vt:L, como ueurólugu;, que qui;,ie1a11 

e.,plica1 ht co1lelli c0111úíúiÍ1 siflíph: lt:lci1céfoliLHciú11 e.Id dii:ncéfalu" 11 lu 4ut: RufCa1ballu 

1 c:spuudi: que "no ob;,ta para a·e.::únoci:r lo que hay de r;:;;unaucia diem::;:fálica i:n la actividad 

cu1lic1tf, u St:ll e.Ji: 1esu111111ci11 i11cu11cit:ule c:n 111 conciencia", "lus psicua1111lislas faeuc.lianus 

qui: no 1eeunoce11 en la per;,uualidac.I c:;.llalu int~rn;:diu Jelinidu (el yu se ;,egicga, y 

c.lifc:aencia, pa111 t:llus, lulalmente, del ello} di: hecho ai:lic:aen un cunjuulu de mecanismos (la 

autooo111placencia, el aut0Je;,p1eciu, o ilutoc.lio, el ;,upe1egu, t:lc.} a 111eaas l1imsíu1111aciu11es 

'"" ldcm, p:ig. t46 
"' ldcm, p:ig. 147 
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de lus instintos, lo que equivale a reducir "las actividades del cíngulo y del hipuca111po, o 

del lóbulo frontorbitario a proyecciones diencefalas". 1
'Y "por no haber sabido reconocer la 

i111purt11m:i11 t.h: 111 ell11li11ciú11 y c.lefe11s11 e.le 111 i11111ge11 c.lel sí mismo, Freuc.l recuniú 111 

concepto c.ld mucisbmo", e;, c.li:cir, por no poder reconocer la imporllillcia de la eAallación 

y c.lefensa e.le 111 i111age11 c.lel si mismu nu puc.lu ver que l11s te11c.le11cias c.leslluctivas c.lerivubu11 

e.le la insati;,facciún c.ld ho111l11e con ;,u propia realidad, perisú c:n d i11;,ti11to tanático. 

Pieusu que lu sigu_ienh: lt:sis es .u1111 e.le l11s unís cerc111111s 111 pe11su111ie11tu e.le Rublt:s 

cuanc.lo c.lice, que la unic.lad del P•Íi::oam\lisis co1i}as psicología;, no analítica;,, oolo .e e.lar is ;i 

se tieue cu11uci111ie11tu e.Ji: lús c.lí:scubrími.~.rltus 'e.Je 111 ueur ulisiulugi11 par 11 ir se iutegr 1111c.lu cu11 

dla para recouocer ~na po;,Íua~a ·f1Ólislica de· la pe1>011alidad humauH, no organici;,la, 

"pustul11c.lu c.lefeuc.lic.lu e11 la t11iy~túri11:c.le l.11 psiculugi11 llac.licium1l e.le Aristóteles y S1111iu 

Tomás de Aquino". 130 

Rutiles, a pt:SW e.le su uc.l111iruciú11 pur Freuc.l, lu critica. Pieusu que está e11 

c.le.acue1 do con la doctriua oficial e.le la Iglesia Católica de su tie111po ya que afirma que en 

la <111trupulugi11 lieuc.li1111a nu hay lug111 paru el espiritu, sulu pura lus i11sti11tus,h:uría que 

c.le1 i\'il c.ld evolucioni;,1110. "La 11an.fonnació11 del animal p1d1u111a110 eu ho111b1e ,;;, 

eAplicac.la cu111u un prucesu uriginuc.lu pur la viulenciu exteiiur eje11.:ituc.lu en lu prehistoria 

por uuo• individuos sobr.: otros. El .:fecto inm.:diato de tal violencia es la represión de 

ciertas te11c.ler1cius y lu pruc.lucciún e.le sutisfucciunes cu111pe11suc.lu1us u sustitutivas. El efecto 

pusie1 io1 lo 0011;,tituye la >uulimación capat. de ll a11sfo1111;11 los impulso;, psicoftsiológico;, 

en maneras socialcs". 131 

'"" ldcm. ¡xíg. t52 
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Robles cita a quien le prologó su libru, Hunorio Delgado. En el individuo la 

represión y la sublimación operan sin la violencia, porque los conllic1os a los que 

esluvieiuu sujc:lus lus p1imilivus se iuletiuiiauun. Lu que nu se: sigue: porque: en biología no 

oe ha µ1obado la he1e11cia de los caracle1e> adquiridos. No sólo hace e>la cdlica, sino que 

sigue 1:011 la sc:guudu, lu111ad11 l11111bitl11 de: Dc:lgudu. ludas las unmifosluciunes de: Ju cullu1u 

oclual µ1occ:de11 de la oublimacióu y de la 1ep1e;ión de Jo;. insli11lo>. "el na1ci;;bn10 ;;e 

l11111sfu1 mu c:n 111 lc:, c:I c:iulismu uuul eu c:1:0110111iu, el lubú dc:I inceslu c:u dc:1 c:1:hu, el lc:mu1 

de 1c¡.11e;;aliao 1:11 11101111, d deo1u11µa10 lieule a fueu.ao de la 11alu1alt:.<a en cieucia que 

protege y en religión que da Ja seguridad ilusoria del deseo". 132 No hay valores objetivos. 

" ... Ju;; c:ulc:o cullurnle;. dd litiudi;.1110 ;.ou el resulládo de la inl~raccÍóu cde las fuer.tas 

i11sli11livus" .. "Mic:11h11s la hipúlesis evuluciu11isl11 que t:.\plfou I~ s~µc:1~iur pi.11 lo i11fetiu1, 
. . . 

l1acie11do dt:rivar lo · má;, perfecto de lo mt:uos pt:rfeclo, uo t:i.1é"hpt:iimeulah11en1e 

1:umpiubud11, no podemos 11cepl111 el genelismu dt: lus iish~c.lm 11s'-í1t:unilúgicas, sinu mlÍli .. ·.. _ . . 
uieu >U illlt:gnsciÓll jerárquica, ¡>1C:CSl8ulccida eO la .·e>pi:CiliC& lOlaJidad de cad8 

individualidad orgánica"'. 133 en suma, Koblcs concluye que no se puede desconocer el 

111u11do del eopi1ilu, él de la; idea;, y de lo;, valore;., cou10 llau>fo1111acio11t:o de Jo;. i11olinlu> 

11ulu1ules. 

Roblt:;, deoµutl;. de revbai \"álÍos autores como :>ou Jbpe1s en Lu razón y .111.1 

Em:mixus 1:11 N111:slru Ticmpu, Alleis eli A S111:ci:ssfidl Errur, W. Kiel~hmei en Lu 

P.1h:uli:rupia 1:11 lu.1 Tii:111pu.1 lvludi:r11u.1, A. Myer;.011, e11 "The Allilude uf Neurologisl:>, 

Psychiahisls, luward Psychuanulysis", Sallc:1 en 1711: Cus·i: Aguisl Psyclwunulysh, y lus 

e>ladi;;licao dt: E. B. Shau;;; en Q11u Vutlit11is, R. P. Knighl en "E1'U/11uliu11.1 uflhi: Ri:.111/fa uf 

"' ldcm, ¡xig. l 58 
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P~ydwcmalytic 771crapy" y K. P. Appel en Psychiatric Thcrnpy Persu11a/ity ami thc 

/Jchul'ivr Diwrders, Rof Carballo en El Hombre u Pruebu, Alexander and French en 

P~yc:huu11alytic 771cmp)', lle1;1u u lus siguienles c.:unclusiunes. " .. el mélu<lu psic.:uunulilic.:u, en 

u11 c:.que111a clásico, diola mucho de oer una 1e1apia de valo1 u11iver:.al en d lralamienlo de 

lus neu1usis. Mús uú1~··qui: c.:un lu<lu y sus mudilicuc.:iunes ucluulc:s nu ulc.:u1uu un vulu1 

evidenciado superior a las otras técnicas psicolerápicas"u'. "Para algunos autores el 
. '.', _ ... :- .. '.-. . . -.. 

' - ·- - ' l 

tle111aoiatlo pasivo y uliliL.& .Jeí11a~Íádo .. la_palalJ1a y_ 110 sulicicule la acció11.:.Ace11lúa 
· · _ ~ · ,. c. •· · e'-,.,.. • ' ·. , ,;··,· · - · . ·. · . . •, · ·· - · ' 

J.,masiuclu c:I pasaclu y iiu lumu e11 c.:ue11íJ:el p1~si:1111i:'Li111ilu el sisli:mil,cli: F1eud 11 c.:it:tli.i 

a111liie111c cullu1al.. ... Olios critic~n eli11Jii;{(i~is;uo'b.ag~íado y la leoria de lá liliido a co:>ta 
•' : - -·-" -

e.le uua psiculugí11 e.Id c:gu y de lli p_cisuu~liclad lul11l.. ... Algu11us dicen ... que nu cree en q;_.e 

la pc1:>011aliclacl pueda oe1 r<:con>huicla y cálÍ1biada, sino oolamenle ;,e pucdi: conseguir 

canalizar las tendencias psíquicas". m 

Olio> aulo1e> como Fra11.t. Ale .... aí1defy T1101i1as French dél ln>lilulo Psicoanaliticu 

e.le Chic11gu, 111udilit:1111 el psic.:uunúli;is ur·;i,JJ.~u, clic.:ic:nclu que c.:ualquit:t téc11ic11 lerapéulicu 

'"' bucua, si alivia al pacienle, para i:!Ío 1 et:duca11 c1uociu11al111enle al neurólico, >Ó111elc11 al 

cunllul expcti111e11lal el esluditi'.Je si:i~Git:ulus c11sus; 111uclilic1111 h1 p11ic1ic11 y 111 leuriu 

p>ico1111alilica, recluceii el liem¡l,odd psi\:01111álisis a >ei> enllevi>la>, por lo que punen en 

e.luda que el 1111álisis sea 1111iiip1ufu11du t:fl lanlu que sea unís la1gu. 

Eslos au101es, en veL. de investiga!' el ¡>a>iulo >e ce111tai1 111~;; en la> dilicullaJes 

p1 esct1les del pac.:ieltle, pues el pasadu súlu es uu 1111lcc.:l!clct1ll! e.le! cuuíliclu actual y 

abamlo11a11 la iclea de que la cu1a es poi el conucimienlo del incou..::ienle o de la 11!p1e>iú11. 

"' ldrm, ¡xig J r>S 
'" ldrm, ¡xig. 167 
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Robles señala que .. en el fondo se encuentran las ideas de Otto Rank. ", 136 porque el 

tratamiento se basa en el aprendiL.aje de 1elacione• afectivas nuevas y felices; de esta 

111a111:1a se resuelve c:l _conílicto no solucionado u 11,1~1 soluciomttl_o 11ue es patógeno. Esto es, 

Olio Rank. da una_ nueva for'!llB de .-elación terapéutica, en donde la transferencia es una 

nueva forma de apíendiwjt:~~ l~;;eiaJiúnsuciaL 
Ahora liien,do_ que ~ Róbli:s lep.-eocupa sobremallei·a ~;; la. per:1ona que ejerce la 

pr ríclica Jc:I psic¿afí~lisis}lf'l~s:~sl~dos puidus, en tiempos ifo Rüliles, súlo los médicos l_o 

ejercen. lgor Ca•+?, p:ien~~ju~ co111& ~(una ¡~,:~pir1 ddlciad~, lo• méd_ic(J> delien >er 

1u.le111Íls de psic¿lo~~s, ,·Je1su11as'enl1euadas en facullu~es si111ilu1e~. Se liasiien 11ue un 

p•icoterapeüla no rnédicl.I ,;J JI.Jede distinguir ún c~>o psicúgeno Je mi caw :\omlttico. Ivfi 

mmho opina. " .... ,{r1~sohos 11os puuice IJUt: la cuestión es fácil de ~r 1esueÍluconcierla 
- . :_..,::- . _. !,._.· ";·:·· __ : '· 

ílt:~itiilidad de c.-i1e1:io. Es conveniente, y la t:.,periencia Jo l1a deúi(J~líaJo asi, el traliajo 

asociado t:11 t:ljUipo-_Je un neurólogo, un psi4uialla y- un psil'.Mogli_ .. ;.Pero lamliién es 

conveniente ir pensando en J~ creación de una nueva carrerá:" la del p~ieólogo-médico". rl? 

Esto t:s, a la ve1.: 11u~ eslrí estudiando uír t~írru, rio deja J~ i1rlt:Íe~;s~'p~r la píoft:siún 11ue .. ,. . -.-_. . :º- '-· _,,-._ 

cjt:r~t: 1101111alrm:n1e, la de iuae~tro. La idea pi:dagógica ltt toma de Law.-enct: S. Kuliie, pcro 

IJUcUU el pr ol.ilt.:11111 Jel análisis JiJIÍcti~o, llljUtl IJUe Jel.it:n tomar las pc:t SOiias IJUe St: 

dedi¡;¡¡n a la poicott:1apia. Roble> opina que " ..... De>dc: luego diremo• que la p1áclica dd 

análisis JiuÍlcticu, pata 11uie11 Je antemano esllÍ convencido Je la eficacia lc:tapéulica Jt:I 

psicoamilisis, es muy conveniente; pero no absolutamente necesaria". 13" Freud mismo no se 

a11ali1.:ú con cual4uit:1a Je sus discípulos, sino 4ue lo hi1.:o él sólo li11sado t:n sus sueiios., ... 

"Nv:.ulJO• (Rvlileo) pc11salllO• que lo~ vocadv• "de111a•iado a11v1111ah:•" no Jdicn a>pi1 a1 

,,,. /dcm. p:ig. t 75 
,,. Jdcm. p:ig. 18 t 
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11u11c11 11 sc1 psicmmalislus". " ... mucho mÍls i111pu1 la11lc ljUt: i:1 psicuanúlisis <li<lúclicu, acc:rca 

Jd 4uc pau:ce o!Jvio Jccir 4uc Jcut: ocr p1ac1icaJo por uu cic11lílicu 4ut: 110 salga Jd 

111wgc11 Je lus pducipius c!licus, ... d juvc11 psicuu1111lisl11 put:<lc: <lar 11 su 11111i:sl1u cut:ulu Je: 

toJos los dc1alles de sus primero; au~iois y 1cci!Jir del mi:1111u la> 01ie11lacio11c• 11cce:.arill> . 

. Se trata, en eti:cto, de un aprendizaje clínico y no de una enseñanza teórica". m Robles 

i11oi:1le en quc se: dc:!Jc 1ccoi'J&J' a a4uello;; 4~c:: hau pa:;ado el 1111áli:1i. Jidácticu, 4ue &..te 110 

cs gu1 u11lí11 Jc 01111 11ut:v11 fui mu Jc e.xislc11d11 .. 

En cua1110 a la lilo.solia ~oule:1¡ '!Ja;;aJo eü Dal!JieL., opina 4uc F1euJ 110 ha 

t:sluJiuJu sislt:111ú1ii:u11;Í:ll(t: Íu mJ.~liu y pul ~llu uu t:S iilúsufu. Lu úuicu ljUt: hu ht:ehu t:S 
. : . . . - ,· ,- :.. .. ___ , ' .· -·. - . . .. ~ ·' •·,· ,-, " - . 

aplicrll el 111éÍodó'~~.icd#11alilÍcc:i~l p~itjui;inJ;~Jp~;ior~' pero de ahí 110 :1e :1igue el que pueda 
. ':-- .. . . ¡: -·.. "' ··"' 

JiluciJur lus u1Íg~11cs dc l111·;,~111lida<l y Jc l~'1cligiúi! la11lu t:11 c:I i11Jividuu, cumu t:ll lu 

:1ociedad. 

Es cicr lo quc sí licue, l.:u11iÍ11úu Ru!Jlcs, uuu c~si11u~i~iú1i. u1111 "visiú11 <lt: la 

existencia humana en el Universo". 1
•
111 La que. engloba dos vertientes: "una aprehensión 

·. - ... -- ,-. ., 

intelectual o teorética del conjunto del mundo yun idt:al. prá§rié~de vida". 141 En esto l'rcud 

coim:idc, in•i•I" Roulc;o, cun Alloys Mülle1 y con Kafl Ja:1pe1;. puc::.lo 4uc am!Joo <lice11 

4uc la cus111uvisiú11 c:s una v11lu111ciú11 uujc:livu de: un suuc:1 lulul i¡ut: implica una vulu111ciú11 

ou!Jjcliva del 01dc:11jc1á1quico de valofc;s oujeli\'U:I. "P1ecisa11do nuei.llo punlu de: vi;.la. !oda 

cus111uvisiú11, siu ljUt: 1t:slliclivumc11lt: sc:u una lilusuliu <lt: 111 c::xislc11ci11, la i111plic11, 

igualmente, sin ser una tilosolia de la cultura, la presupone". 112 

'" ldem, ¡:ng. 184 
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Sin eml.iurgu, Rul.ih:s nu c..leju c..lc: lumm en cuc:11h1, Liusuc..lu en Rulaml Dall.iiez, que 

c..lt:>de 1907 F1cud a>iruila la pniclica y la c1eencia religio:>a 11 una neuru>is uli><:>iva de la 

cult:\:livic..lac..I humana que pwvic:ne c..lt:I complejo c..le Ec..lipu e111c:h1ciún cu11 el pac..lre. Por ul111 

pwle de Paul Malu:>sek toma el nacimienlo de la moral dicie11c..lo que: ya en la época 

p1d1islúrica c:I pa<l1e manual.la cu111u un <l.clsput11, quc:JÍa luc..las las 111ujc:1c::s para sí y hacía 11 

uu lac..lo a >US hijos, poi lo 4ue t:llos lralalian, una y 01111 veL., eli111ina1 al pac..lre haola que lo 

lugrnlia11, luuu ello lc:s p1uducia u11 cumplc:ju <le: culp11. De: eslc: mudo nunca quc::<lalia11 

oaliofcd10>. Poi uu lado, logrnl.ian el puc:slo c..ld padre, pero por c:I olIO, oc::ulian culpu, la que 

c:s 111uy difc:11:ulc: <lel 1111 c:pt:11li111ic::nlu. "El lel!.lu anlt:riu1 indica cla111n1c:nlc:: que: c:I hecho <lt:I 

parricidio primigenio suministró a la humanidad el primer precepto moral". 113 

Rulilc:s pm 11 linaliw1 su c::sluuiu hace g11111<lc:s c1 ilicas <le: F1 ut:U. La p1 i111c:111 se <lir igc:: 

a 4uc: 110 c:.,plicu salisfaclo1 ia111enle porque c:I superyo es ineoscieulc::. 

Espulg11n<lu muy Liic:n la ul.ira Rul.iles <licc:: que Fr uc:<l, a su vez, cumc:nla e11 A.fui~·.:~ y 

t!l 111ú1tufei~1110 que F1eud utili.t.a loo le.\lOS que corrnl.ioran ;u leoria y que 1 c::ehltL.a Jo:; que 

la úc:liililan. Dc::súc:: luc:gu Rul.ilc::s opina que:. "Esla cunfc::siún cínica <lc:I analista hc::1111c::11c:ula 

t:> pa1a <leoconcerlar a cualquier invesligador hornado. Eota acliluc..I arliilrnria dc:uuncia un 

lulal úc:scunucimit:n.lu. u~''ª ,cíÚica hislúiica y <lc:I valor c:pislemulúgicu úc:I c..,ilc:JÍu c..lt: 

verdad. Empirista y escéptico sale del paso con una palmaria confesión de falsario". 111 

La h:n:c::ra 1..1itica cunsislc:: t:11 aliimm que: la cunslrucdún c..lc:: las lc::u1ias lieu<lianas 

uo >c: han p101.iado. Pwa dio se apoya en Malinowski quc: al eoludia1 a Jos puc::t..los 

primitivos 11ctuales, nu t:11cunl1Ú t:I pwri<liciu. 

'" /dcm, p:ig. 237 
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La cuarta critica la ha venido haciendo en lodu su obra: Robles asienta que Freud 

camele sofisma de metábasis: no se puede hacer filosofia derivada de una técnica 

psicott:rapéulica. 

Ro!Jles al hii!Jla1 de >u!Jli111ació11 dd in>l.inlo se.,ual freudiano, el que •e 01ie11la hacia 

lines 4ue de ninguna mam:rn .!ienen ya: liuda 4ui: vt:t cun lu >exual, cumu sun, el a1le, la 
' ·_·_: ; ;-,,· •• •• : > 

11101 al, lo c1 ilica. Dice, ci_land~ a" Tói.!1{f·1ii"b1i, " ... que el complejo de Edipo se encuenlra 

en el origen de la religión, de la mÓ;~l, d¿ la,soci~dad y del artc". 145 Lo que es falso. 
" . - . -·' . . . - ' .... _' •,· :·:·~:·;: . . - . . . . - ' ... -

f 1 eud y sus discípulos es evide11le111e11le. 11.11l.icie1iÚ1ií:u y e11 '~J¡¡¡¡ m.li~ciúí1 cui1·1a. iialt.ú aleza 
'' ;:«, I~- . -: · · •. •,''' .i ·~·-'";'.. ·¡,:,-, ,. . -· . ·· . . . " · 

misma del psicoanálisis". 116Además hay que~o~~.ider~fq¡}~·,,:.' .. ~l
0

~ná)isis eá p~oj>iamente 
.. ,._ ., '>,_· . Y.~'"'·-·=-~ ... ;,¡,' .. • / • "· -'<':; .. ,·;'·. • .· , 

una to!1..,1icu, 110 una ducltina, y cuand~ así.~i: ~;~{eM~ ~Vht!a, ',c~· 1~ ~~nsliluyt: en una 

"melafisica" parásita de una técnica". 117 · 

Esla c1ilica lam!Jio!n la ha ve11idú,j_í~ct~l1d,u y ti! 1epile sub1 i: t~du 1inl11lrudt1~"'°iú11 u 

/u J-'>iculugiu " ... 01ie111a11do el lieudismO,'~ulaH\l~a del di1pilis1110 rádical, camele el en 01 

bibicu de huce1 delivu1 Ju suJt:;iuJ<li:~lu Ú1ft:1Íu1, elespuiiu del i11sli11lu, la 111ZÚll de la 

>Cll>m:iú11. Si ali1 lll(lllJUS con Fn:ud que la fuefza i11;;1iulual dt: la li!Jido se puede ele''ª'' poi 

la >u!Jlimaciúr~ a lines más dev11dus y 11lcauza1 lus ~:odlus civili:asdu1 t:s, cu111t:le111u• una 

ílagiaulc violación de Jo;. principios lógico;;, de la;; evidencias piimu1diale• que de!Je 

respetar toda tcoria científica y toda doctrina filosófica''. 148 l'ucsto que hay una distinción 

e11l1 e ill>linlu y culluta. la p1 i111e1a e;; una fuerza pubiva, la .egunda "" uua 1 culizuciún y 

c1 eaciún de valu1 es. 

,., ldcm, JXig. 24\l 
1 «· idcm, JXig. l39 
, ,. ldcm, JXig. 24\l 
'" ldcm. JXig. 247 

TF."TC' ,..,f!~·T .... u_~ ·~ 1.,., ..... 
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Citu u Scheler puru decir que si la libido acapara totln la energia en provecho propio, 

no es posible que saque fuerzas de ellu misina para reprimirse o subli~1arse. La libido 

tumpuco tic:11c: c:I pudc:t pant acalur fu murul que es 1c:p1c:su1u dt: c:Uu;::'oJa !ibic.lu c:ngc:lidra 

111 cullurn, y entonces ¿cúu10 e.,plicllf lo má> e11 función d:., J~.'1;1~1;0s?~I) Ja cullura que 

reprime la libido es engendrada por otro factor al cual l'reud ~6 h~~c ibic~~n~i~/ 1~~y cit~ a 
:. ,. . '..-:~·- . '. ,,-,, .. -.-., ~,~.;~_ ·:-"'·:;·: . '.'. 

Mid1c:le Federico Sciacca para iflinn111 que Freud 11i:.1'.~í<plicaL1~.>,1_1.l~1i¡11~éiór1 .y,' 111ucho 
-., ; ~·' - ; ¡:;·: --

!_\l H\'t:S enmes, >us uuceí:aciolies¡ ;ú~ :áibilr~i Íedad6} ~'u~~ÍgÜn1ci.;1os :;,on~'licó~. Sigmu11d 
' , ~-· · · • " '• :;o/'.' ._,. ·;)· _ '~,'·~'.~.>- .';~·;:-,' ;{ :··~, <''.'.:' _'_ . i:.; :... . __ . · ·',-· '·. "' ., . -, . • ' 

f1 euJ deuc: sc:1 cu1~idc:1útl0 :~;n~. úÍ1u lit! ¡¿s. ~~i~u]~~Js);ná~ 11uh1ules de ludus los 
-:~_. .. ~.·· ¡ ·~-T .- __ ., ;.,, ·~--. 

tiempos".''º 
-~- -

Tu11Íuié1i ~e: u11s11';:j, ll}1a gi~p ~iuliu~111ri~,p~[fc¡üulú. El primero Je: c:llus es Pc:dru 
• - .' .·'." - .:. ~. ~ .'· - - .- ••• ·,.-. ' : : ... : • • ,· ,,. ' !·'¡' .• _ , .• " . " 

Lai11 Euhalgo que ~<?~iiálli ci1~cÓ'íJ~\&~ ~í·i1i~i~'a1JX;'~í~icios que lli:> ium1ig11ciune• e.le 

F1c:ud ha11 p1~~la~Ü, ul ~' ~1~g1,;~ .•\J~:¡J ;~f~dldnu y que se deuen 1c:cunucc:1 

independientemente de fu~niener5e ~ria p~siur~ ''freudiana" o '·antifreudiana". rn Ante 

lutlu, es c:I Ü1:sc~udíiíic:11l1J d~l'~iiÚugu i:u11 c:I J;ífc:1111u. L11 clínica y11 110 es súlu visual y 
.. - .. - ·.' ,. -. '.• 

híctil, sino 11dernás auditiva, Jo que wiade 001npren:;,ión e i111e1p1elació11. LI palauia adquic:1c 

un vulur lc:t11péuticu i1111p1c:ci11ul¿.' LC: sigue c:I rc:cunudmic:nlu e.le: u11 humu1c: inh:1iur 

además del :;er vi>iule. T11muién hay muchos otio:> modos tlc: oouocic:ncia p:;,ioolúgicif, no 

nac.lii más, cumu se 1..1c:íu u11tc:riunnc:11tc:, c:I que c:I hombre: haya sidu un sc:t pensante:. Olru e.le 

''" /dem, ¡xi¡;. 250 
'"' ldcm, ¡xig. 252 
lll ldem, ¡xi¡;. 253 
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sus grandes descubrimienlus c:s la interrelación entre la vivencia psíquica y la función 

somática. Por último descubre que la patologia en la neurosis debe buscar:>c: e11 la biog1 afta. 

Tambié11 cita 11 Hunoiio Delg11c.lo p11r11 c.lecir 1.JUC: F1eu,c.I descubre: d saber pusilivo 

acc1ca de la ;;e,.ualidad, 11w1quehaya ido;:ntilicado la libido con d placer. De:;,pués habla de 

1.JUe lu inlc:nciunalic.lad y la c:l11boraciún mc:ulal 110 son c:xclusivas e.le: la cunscic:ncia siuu l.JU.c: 

oc: dclie tomar en cuenta la actividad e .... tracuncienle. Desde: luego. " .:. Es uuh~-ch(J que hoy 

plaukamus la p1ublc:111úlica psicudinámica y psÍl.JUÍÚllica c:11 lénuiuus c.lti cu1líliclu's psiljuico 
. . • ".'·" •• .·-· 1.-_,- .. 

y c:11 couliguraciún hi>lúricu-individual en la vida aui111ica pó1 iníluencia de Freud, ... la 

represión, la sublimación y la regresión hablan sido señaladas por Nictzscllc y Uilthcy·•y: 
. .. . . -

Poi olla parle, Freud dijo que luda ~clivhlad psiquica es en palle simbólica,' aunque haya 
---- ' · .. '-·· _. -· 

tlc:sc.le luc:gu. uuu guin ht:11'm:m:utica .tin su 0ÍJ1a; · Finalmelalc: 1c:11uc:va lulalmc:nlc: la 

poicolc1 apia y por ú!tin10, ~a;1sfornia 1.a p•iq~ialfia. 
A lotlu ~slu Roblc:s concluye: 1.JUt: F1c:üc.I e~ un¿ ele: lus !,~1111c.lc:s c1c:atl~ic:s e.le: ia 

- - - ~-- - - . . - . . . . ··' , . . . . 

psicologia 111édica, el 0110 e; PieneJanet. Es,cl'pií:cursorde ,111 anedicfoa psicósomálica e: 

iniciatlo1 e.le: lumc:c.licina 11Úl1opulúgica. lnlc:gu1 /¡a Jt:J~~¡.'~ ~nic:nc.I~ cut:1pu y mc:ulc:. Es d 

p1c:cu1oor llmlo Je la p:;,icologia clínica, con10 Je Ja;, pruebas clínica;,. E; el deocublido1 Jd 

muutlu Je: la pc:1so11a p1ofuntl11. Es c:I impulsor tic: la psicolugia moJc:ma. Sc:pma la 

psicologia de la lisiologia. En ou111a, "F1eud es uu inve>ligador que ha pa;,aJo a la hi;.lu1 ia 

Je: 111 psicología uonual y p11lolúgica, a 111 hisloii11 Je: 111 psi1.Jui11l1ia y siugulmmc:ulc: e.le: 111 

psicoterapia". " 3 Repite que es un genio paradójico, sí; pero, al fin y al cabo, un genio. 

'"ídem, p:ig. 257 
"' ídem, p:ig. 263 
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PSICOLOGIA CIENTIFICA 

"La psicología cientifica considera el aspecto de los fenómenos anímicos y los restringe a 

los psi4uicos o somático-conscientes, o sea a aquellos fenómenos anímicos que se muestran 

vinculados a un darse cuenta inmediato o retlcjo". 1 Robles principia por introducir al lector 

ni estudio In psicología, esto es, de los fenómenos anímicos. Los fenómenos anímicos los 

clasifica en fenómenos de la vida cognitiva, de la vida afectiva y de la vida kinética. 

Puia ello 111i 111uest1u necesita uclu1111 Ju 4ue es la pe1 sunulic.lad, los diferentes coni:cptos que 

se tic:uen del i.:nuiuo, los difereules procesos que im::luye y los diversos conceptos que se 

tienen e.le ella. 

También estudia la psicología co1110 la ciencia de: la couc.lucla. La conduela es un 

cu11ju11tu e.le fu11eíu11es "Que se 1111111ific:stu11 poi cslm c.lúluc.las e.le un puc.le1 inllínseeu e.le 

aulodclc1111í11aciún y de pc1scguir activamente el p1opio bie11csla1 y los pwpios fines o 

¡nupúsítus .... el esfut:tw pma eo11segui1 ese fin es el ea11íclt:1 e.le la cumlucta y la cunc.lucta es 

lo que tienen de caracteríStico los seres vivos".2 Sin embargo, la conducta implica a todo el 

liu111b1e, a luc.lu su cueipo y_ a toc.111 su mente, cslu es, sie111p1e seilÍ el estudio e.le los 

fenó111e11os sonultiCO:-COnscienles. 

A cui1ti11uaciú11, expu11ti-4ue es la mente, en 4ue se c.lislingue e.le la cu11scie11cia, el 

conoci111ienlo de este co11cep10 a través de la hislo1ia. La difc1e11ci11 enht: ésta y la 

1 Robles O. /111roducc1ón a la Psrco/o¡:ia Cicniifica. P:ig. 9 
'ldcm., p:ig. 27 

TESIS CON 
l FALLA DE ORIGEN 



124 

inconciencia, sus diversos nombres. Las personalidades que primero la vislumbraron. El 

proceso de conocimiento de la misma y las diferencias que tiene con el subconsciente. 

De la vida cognitiva se presentarán los sentidos y, brevemente, sus funciones; la 

percepción, la inteÍigencia, las ciencias que la estudian y sus diferentes puntos de vista; el 

pensar con sus funciones: la abstracción, a lu que trata de manera muy ampliu, d juicio y el 

raciocinio; la inteligencia con sus distintas manifestaciones, la imaginao::ión, la atención., y, 

bre\'emente, las diferentes patologius que presentan, con excepción del mecanismo de 

proy~-cción, al cual se refiere de manera más amplia. 

De la vida afectiva expone con mucho cuidado lu emuciún, los cambios lisicos y 

mentales que produce, los sentimientos, la pasión, la eutimia y con mucho cuidado las 

diferentes psicopatologias. 

De la vida kinétiea muestra la volunta_d. Habla muy e.,tensamertle de la libertad y 

de la educación cfo la volunlud, dC: la ;rrulformaciúrt c;nÚ rliiiezd~ t:lla; de los luíbilos y su 

dili:1e111:ia con las tender;cia;,; dell)~iu~~i111~ry:d~la:~sicop_a1~1~ii~~el~_i.'¡r11:sia. ·. 
"~· • ' ~~ ,>.;. <' ... 

1\I linal ues~, ibir á lu~ clifeu:r;tes p;:. suíialiilau·e~ y' süs í1;,'111ii1c;;;í.¡¡ 1l&ír;~r1cla1í.mi actual, 

e.,¡.ou11u1<í 111uy a la lig.:1a los biuli¡.ou:> y p;,icolipos y de lo que l1alu11 y, puf úlli111u, lllu>lrará 

lu leuda e.le Kielschrner y las diversas persunaliuudes psicupálicas. 

Ahora lii.:11, e.,¡.oune muy li1eve111erlle la palulugia en cae.la u11a de la;, par les, t:;lu e;, 

de las uiferenles fuucioncs auimicas, si111¡.oleme11le por explicar las arliculacioues de éstas 

con d oí.lema li111cior1al de loe.lo el pr uceoo poiquio::u. 

Auuque lambién Robles ue<.licú gtun parle de su obra a los feuúmenos so1mílicus, 

eolu e>, a lao uescr i¡.ocio11e;, neur ulúgicao y enducr i11ológicao que acu111¡.oaiia11 a lo;, 

fe11Ú111ellOS ¡JSÍqUÍCUS, 110 lus el\¡iUlllhé ¡JUI mi falta de CUllUCÍlllÍelllU Ud CUUlel<lU méuicu. 

11 

TESI~ CON 
¡' lí'"· T LA DP onrc·;;i".r 
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PERSONALIDAD 

Es una 1 calidad psicolúgica, füncional y operativa que consiste en la s.intesis de todas las 

actividades psíquicas que aclúun bajU d maudu de lu razó.n. La priméra característica es la 

u11idad "aiiad.: oeotido a la pl.:nilud d.:I yci, i:n la1llo gu.: dirig!endó' y i:unuolando ·ras 

acti\·idades psíquicas, imprimcunÚbrrnidad a I~ ~~~d~~t~':\) L{si:iümi~; es la identidad en 

uumlc las !Unciones cµg11~$.cili+~•~.~ ·i+1tif;;~.}s¡:1?~11i1ú,e¡·1~1i~:.~1enl~li:¡.:;; 
Lu pe1su111didau i:i/la :;íía11ifeslúi:iúli <ld htJÍí1bltiiil1;1iu iuialiJa1( ctJmu cunjunlu e.le 

.- . -_ .. ,.- _. ,;.¡ ,· •:.:. ' ··:: ,> ·:e\ •::· ' :-~ ':.-o·,_,- i-Z:.'; ''.; •;·;• ';· ;.·.,.; "' 

. :··,_. ·.< .\.- ."-". ' ·. · ....... ,; (.':,: "><'=.: ' __ "-_~ .... ~:-~·:::: 

Lu pululugia de la pe1 sunalidau es el' di:sduula1.11ie1llu ·~w c.lu11c.le se: e.Jan vaiias 
' . . ' - . . . . . .- ·- ~-· 

1Ji:1sum1lidade;, y la di:i>¡le1so11ali.t.ació11 en do11de .,,·;ujét1/¡ÍresenJa uu dc:;.cu11ocin1ie11lo de 

unu pul le u de la lulalic.lud c.lt: su · yu. Ruulc:s . nu ~eja su 1Jusiciú11 lilusúlicu. el 

dcsuuula111ic1110 y la desp.:rsonali.!:ación 110 moditican \iuealidad 111e1alisica del yo, ni su 

ide11lidad unlulúgica., súlu sun funciunales psí.4uic11111t:1Ílc: huulumlu. 

La pa1lc: 111e111al, la psique tiene viui!ts caracl~rislicas. a1lle todo, Q; lo a11í111ico, lo 

vital de: dumle se c.lesp1c:11c.li: lu vegi:lati\·u, lu si:11sitivu y lu intdectuul. La segunc.la es la 

l'si~ulisiulogia, aquello 11ue le ua el se11lido e.le su111ático-couscieute. Esta .:;, la que csludia 

la ci.:ncia 11atu111l, la psiculugia cit:nlilica. la mues!Ja cumu cunceptu t:111piiiu-es4uemálicu 

qu.: cu11 ~-spunde al ft:11ó111.:11u >umatico-co11sci.:11te. Es la siuteois dinámica e: inuiwluuli: de 

un factor somático constituido por los sistemas ncurohormonal, cardiovascular, exócrino,4 

endocrino,' digestivo y, sobretodo, un factor consciente, que es un darse cuenta. 

La psique es u11a es!J uclu1 a fu11ciu11al, c.li11á111ica que st: cc:11l111 en la cumlucta lJUe se 

licue aulc lu> .:sti111ulus del munc.lo y cunsliluye la pe1su11alidad psicológica. R=cciulla 

' idem., p:ig. )4ú 
' De las glánáulas que 'icncn sus productos al cx1erior. 
'De las gL:indulas que \iencn su producto al inierior de la sangre. 

~------------·- .... 
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totahnente ante un estimulo externo que puede ir de un simple darse cuenta a una emoción 

4uc descarga tor111e11lo;,a1111::11h:: 111;, lion}K111~_•:. "Consecuenle111enle la· psique, lol11lidad 

1c:activa, y c:lfeuúmenu. psiq~icl);pmcialidatlJea~liva, pueden ser cu11sitlt:1a~a cumu una 

serie de complejos· tüncibriai¿~ s~rÍtáíi~cicÓnscie~tes';.6 

La 111e1ite._ B"p~i~~~ ~/1: -~t~l~litlat1· ·~-- iuÍ~g1i1ciú11· uuitaiia de __ las tlivi:1sitlades 

reaccionalcs". 7 Tien~ cid~ m~nifestaciones según Robles: la cimsciencia y la inconciencia. 

Rutiles insiste 4ue aún el té11ninu consciencia nu es·un té1111i11u. unívoco. Santo Tumiís y 

A1istóldeo le daban e>le 110111b1e a la conscie11cia 11101aÍ. Y i::~·anJ6 hiiblab_au tle cun>ciencia 

psiculúgica se 1efedan a ella como 1eíle1.iú11 u e.'\¡micincia iüterna. Sine111ba1gu, Robles 

dira que "la consciencia es un conocimiento, es un darse cuenta~'.~ La consciencia es "un 

darse cuenta inmediato del Yo, del Ego y de sus actividadcs".9 ucl mundo.ex1crior el 

ho1nb1e se da cue11ta pu1 lo; oenlido>, del muudo interior puf la .cousciei1cia; Por lo que 
.. 

1d1ace su dt:liniciún. "la conscie11cia es este dwse cuenla_• inle1Íu1, imnedialo e 

incomunicable". 10 '·La consciencia es un darse cuenta subjetivo, un¡¡ .\li_venc;ia intima 

condicionada por estructuras o niveles neurológicos de muy distintos nivclcs;;. 11 ·. 

Súlu la p1 opia couscicucia se 111e co111u11ica, la consciem::ia tlel olm lu couo.t.co por la 

1evdaciú11 ve1bal "µu1 las 1eucciunes sumálicas asociauas a la consciem:ia y análogas a las 

111anifeolacio11e:s en mi pedenencia 01gá11ica". Roble;, ;,iguieudo •u pe11;,amie11to, afüma 

4ue la consciencia "nu es uu epifenúmenu eeteb1al 4ue cunsitlt:1a a la uutla 11t:1viusa, al 

7 Robles, O. "fo ¡>.<iqur .i· r/ 1:1>111¡>ur.<1<> lfu1111m1>". Pág. 294 
Idcm., p:ig. 298 

'Op. C11., P;ig. 9J 
"ldrm., p:ig. 94 
''' /b1dcm 
" "Psico]isiologia de la Emoc11i11 '·. P:ig. 112 
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que la consciencia "no es un epi fenómeno cerebral que considera a la onda nerviosa, al 

cerrar su ciclo en los hemisferios cerebrales, como determinante del fenómeno 

concicntcn. 12 

La consciencia la tienen los hombres y los animales aunque en diferen.te grado; las 

máquinas y los vegetales no se autoregulan; en cambió, los animales si resp.onden a los 

estímulos, a(m los protozoarios. Robles critica a Descartes porque' füe qufon dio el esquema 

del animal máquina que tuvo mucha iníluencia en el siglo XVH. 

Actualmente se considera la base del cerebro como el nlicleo de la personalidad, de 

la vida afectiva y de la pulsión psíquica y la zona cortical es un mero instrumento de 

ejecución. Von Monakov ha dicho que las funciones psíquicas no están limitadas a ninglin 

órgano y no se pueden localizar en ninguna región del soma."Que el substratum somático 

sufra o experimente modificaciones transitivas anteriores al proceso consciente es 

indudable; pero de esto no se deduce válidamente que el proceso consciente se identifique 

con el movimiento pun1mente fisiológico". 13 

La unidad somático consciente la afirmó el Dr. Cabanis en 1795 en su libro 

Rt'lacivnes entn• lv Fí.1icv y /11 /vfvr11/ cll'I Hvmbre, sin embargo, todavía da preferencia ul 

materialismo. En cambio, Maine de I3iran, .. el fundador de la psicologia frnnccsn" 14 en su 

lvf<'moire sur /l.!s Rupport.1· cl11 Physiqm• et clu J¡,foml el<' l 'Hvmme afirma lo mismo, nada 

más que le da preeminencia a la parte mental. Claude Bemnrd se une a Cabanis y a Maine 

de Biran diciendo que los elementos mentales, por maravillosos que sean, necesitan para 

manifestarse de las condiciones orgánicas y anatómicas. Todos ellos lo afirman 

" lntroduccló11 a la />,\'lco/ogia Ciemljica. Pág. 96 
" Op. Cit., pdg. 97 
1 ' Op. Cit., ¡xlg. 71 
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111 

VIDA COGNITIVA 

La vida cognitiva, como cualquier tipo de vida psicológica, origina cambios en el 

organismo por la actividad cerebral que se da, tanto al ocupar los sentidos, como a la 

actividad en sí misma. Cualquier actividad comprende cuerpo y mente. 

El conocimiento del mundo lo proporcionan los sentidos. Es el conocimiento que se 

tiene de los objetos. Estos estados tienen como característica la intencionalidad. 

Compartimos la vida sensible con los animales. Los sentidos muestran una representación 

singular. Este conocimiento implica un contacto inmediato y actual con el objeto; pero 

solamente es un conocimiento mostratorio ya que no alcanza la esencia de los objetos. Este 

tipo de conocimiento implica dispositivos orgánicos, aparatos receptores del excitante 

fisico, vías nerviosas conductoras de la excitación y centros corticales "en donde, por 

senderos desconocidos, los hechos fisicos se transfo!1l1an en hechos de la conciencia". 18 

Ahora bien, la psicolísica es el estudio de las relaciones que hay entre el alma y el 

cuerpo y entre las relaciones del mundo fisico y el mundo psíquico .. Lo inició Fechner y le 

siguió Weber. Su estudio se centró en el análisis de las sensaciones y surgió la ley de 

Weber y Fechner, que dice que las sensaciones crecen de manera aritmética, mientras que 

el estímulo crece de manera geométrica. Desde luego, para que sea posible la aparición de 

un mínimo de sensación, se requiere cierta cantidad de excitante. 

Robles cita a Bergson para atacar a la psicofisica y, en particular, a las leyes de 

Weber-Fechner, creo que con muy poco éxito. "Las operaciones del compuesto, como son 

"Op. Cit., pág. t25 
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las sensopercepciones, son susceptibles de medida· en· 10 que a su aspecto somático o 

corpóreo dice referencia. Es posible establecer. cierta relación entre la cantidad de excitante 

ílsicu' y el matizado o vivacidad de Ju sensación, sin que ~sto implique medida dimensiva de 

la experiencia conciencia!. Es posible también medir el tiempo de reacción simple y 

compuesto, que se refiere al lapso transcurrido entre la excitación y la reacción, ya simple 

o acomodada. Nos parece que las relaciones exactas expresadas en fórmulas matemáticas 

rigurosas, no son aplicables sino con un amplio margen de rclatividad". 1º 

Está claro que los sentidos producen la sensación; pero no es frecuente distinguir 

entre sensación y percepción en el individuo, solamente esta división es fruto de un análisis 

teórico. Ribo! dccia que la sensación es afectiva; pero "c.rccmos: sin desechar el aspecto 

afectivo, y el motor que todu sensación lleva'.aparejad<is,_qúe•ella es Jlreferentemente 

cognitiva .... La sensación es, pues, prcfc¡entcmcntc el conoci1nic1ito o :I~: rc~resentación de 
·: - . . . . -

una cualidad objetiva. que secundarianiente me afecta de un modo agradable o 

desagradable, y que se acompaña de actividad motora que me adapta o me substrae a la 

impresión rccibida".20 Cuando la sensación llega a la corteza termina el plano fisiológico o 

neurológico. "Entonces aparece la modificación de la conciencia, el Yo psicológico se 

modifica y se produce la experiencia consciente del estimulo. Este es el plano psicológico 

propiamente dicho".21 

Robles a continuación suministra las características de cada uno de los órganos de 

los sentidos incluyendo los sentidos internos, como son: el sentido muscular, el de espacio, 

19 Op. Ci1., pág. IJJ 

~' Op. Cit., pág. t 26 
" Op. Cit., pág. 127 
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el de duración, el d1: equilibrio, 1:1 de dir1:cción, el de temp1:raturn; el de pr1:sión; aunque 

admite que lodavía no seregistran los centros nerviosos que i1os hac\ln dar cuenta de ellos. 

Robles, al hablar del sentido deltacto, repasa el .dolor y separa las sensaciones 

cutáneas de las kinestésicas, de peso, de fatiga, de rcsiste~ci;, de vibración. En la vista, 

lratu el daltonismo, la percepción del color, la extensión de 1.os cuerpos, la verticalidad y la 

horizonlalidad. El oído se ocupa de los sonidos y de la sensación de equilibrio del cual 

proporciona una amplia explicación neurológica. Del olfi1to afirma que es muy dificil la 

clasificación de los olores con todo hay personas que los distinguen, de cualquier modo se 

confunden muchas veces con los del gusto. Del último asevera que hay cuatro sabores: el 

dulce, el amargo, el ácido y el salado, hay autores que aumentan el metálico y el alcalino. 

En las leyes de los senlidos sigue a Wundt, está de acuerd_o con la de Jumes, o ley de la 

fusión, es decir, todas las impresiones que aparecen simultáneamente en la consciencia 

integran un objeto único; y la de Müller que dice "La sensación no transmite a la conciencia 

las cualidades de los cuerpos exteriores, sino la modificación de un nervio sensorial, 

impresionado en cada caso por una causa exicrior".22 Robles objeta: esta ley no pertenece a 

la psicología cientilica sino a la psicología filosófica. 

La percepción no se distingue más que teóricamente de la sensación. "Entendemos 

por percepción el conocimiento del objeto que produce la scnsación".23 En ella intervienen 

tres diferentes fenómenos psíquicos: la sensación, la evocación de la experiencia pasado y 

la asociación de imágenes y de ideas. 

Aunque sólo se las distinga racionalmente, la sensación y la percepción son 

distintas. La sensación, como ya se dijo, es un conocimiento de un particular."La 

" Op. Cit., JXig. IJ9 
" Op. Cit., JXig. 1 JJ 
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percepción en cambio, es un darse cuenta convincente distinto y claro del objeto que, con 

caracteres de realidad objetiva y no de mera fantasía o ilusión, se nos presenta como 

determinante del complejo sensorial.- Lá:característica fundamental de la percepéión es, en 

consecuencin, una concesión a la realicÍ~d ()bjctiva y _cxtraínental con que se nl>s ofrece y 

por el que se hace posible lá seguridad de nuestra acción ... Hay tres elementos del mundo 

mental que se perciben: '1a exíensión, la resistencia y el 111ovin1iento. Las cualidades 

segundas como el color, la temperuturu, el sabor, el olor son cualidades subjetivas pero 

indicativas de la realidad y su objetivación implica cieria interpretación o inforencia. Un 

mismo objeto aplicado a diferentes sentidos puede producir sensaciones diversas, asi como 

diferentes objetos pueden producir una sensación idéntica. Esto prueba, que si bien es cierto 

que la diversidad de las sensaciones experimentadas no proviene exclusivamente del 

aparato del mundo sensorial, tampoco las cualidades objetivas, contenidos de las 

sensaciones, existen como accidentes adheridos a la sustancia del objcto".2~ •• ... la 

percepción del mundo exterior no es meramente intuitiva (como lo dijeron Hamilton y 

Reíd) tampoco es simplemente inferente (como lo supuso Víctor Cousin), sino que es el 

rcsultndo de la combinación de las cualidades primarias como datos reales, alcanzados por 

la intuición, es decir, por conocimiento inmediato y directo, y de la inferencia o 

interpretación de las cualidades secundarias en relación con la realidad fisiea que 

significan". 2s 

La imaginación es otra capacidad de la vida cognitiva. "Se denomina imaginación a 

la capacidad del Yo para reproducir las imágenes, o bien para constituirlas por 

,_, Op. Cit .. p:íg. 141 
"Op. Cit., p:íg. 142 
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combinación". 26 Esta capacidad se forma de dos maneras: o bien, se pueden evocar, aunque 

no tan claramente, imágenes pasadas. O bien, con algunos ·datos de la realidad puedo 

constituir una imagen creada por el Yo. 

Ya Aristóteles habló de asociación de imágenes a la evocación de unos hechos de 

consciencia por otros con los que los primeros guardan similitudes. Esta asociación se da en 

imágenes y en todos los fenómenos del orden sensitivo o del intelectivo sensitivo. Está 

regida por Ju ley de Ju semejanza, del contraste y de la contigüid~d en el espacio y en el 

tiempo. 

Lu inteligencia "es aquella capacidad o facultad, o principio operativo que posee el 
: - ~ -- . . 

espíritu humano, por modo distintivo.y cs)lecíliCÓ, en ejeicicio'del cual penétra en el ser de 

las cosas para leer, por asi d_ccir, su razon profunda".27 La inteligencia no se detiene en las 

cualidades exteriores de las cosas, trasciende el fenómeno y capta su esencia. Lu esencia es 

principio de ser y principio de conocer. La inteligencia realiza tres operaciones: el 

intclh:ctus simples que cap!!\ la esencia, el intellectus complexus que aprehende las 

relaciones objetivas entre las esencias y "el raciocinio que representa una secuencia de 

juicios cuyo contenido abarca relaciones esenciales múltiples". 28 

En vista de que hay tres disciplinas, según Roblt:s, que tienen relación con la 

inteligencia hay que hacer una distinción entre ellas. Estas disciplinas son la ontologia, la 

lógica y la psicología. La ontología capta esencia y como constituye el ser y las relaciones 

entre las esencias también son estudiadas por ella. La lógica capta, como fruto de la 

intelección de la inteligencia, esas esencias y las menciona. La psicología describe el 

proceso. 

"' ldcm 
'' Op. Cit., p:íg. 147 
"" Op. Cit., p:íg. 148 
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El pensar como actividad tiene varias acepciones: la primera es la cartesiana, en 

donde el pensar es sinónimo de vida consciente, La segunda es la de Palhoíiés que dice que 

pensar es abstraer y formar relaciones, es decir, juzgar y razonar. La tercera es la de Spaier 

que afirma que pensar es intuir, juzgar y discurrir. En el pensamiento se dan tres procesos: 

abstraer o separar de un objeto algunas notas de otras; esto es, hay una abstracción positiva 

pues el sujeto se queda con algo y una abstracción negativa, donde se desecha algo de un 

objeto. 

La abstracción tiene un aspecto lógico que es el upuntar a un universal desde el 

particular, un aspecto psicológico que es la actividad mental que separa caraeteristicas de 

un objeto y el aspecto gnoseológico que es el comprender las esencias en los concretos 

visibles como dicen los fenomenólogos. 

La sensopercp<.-ción y la inteligencia producen diferentes representaciones. La 

imagen es representativa del orden sensible, la idea es la expresión de la vida de la 

inteligencia. La imagen es siempre concreta, variable y fluctuante, transitoria y evanescente 

en d mismo sujeto y en diversos sujetos, en distintos tiempos. La idea es una y permanente. 

La imagen apunta al espacio, la idea no tiene e.xtensión; las ideas son siempre claras, las 

imágenes, sobre lodo de lo abstracto, no siempre son claras. 

La inteligencia tiene dos funciones: la abstracción y la generalización. Hay dos 

aspectos en la función universalizadora: el universal directo y el universal reflejo. El 

primero es captar lo abstracto de un objeto concreto, el segundo "es una operación mental 

por la cual la inteligencia alcanza en una sola noción o concepto, o idea, los elementos 

comunes percibidos en diversos objetos y representados en diversas imágenes, 
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considerando esta noción como de aplicación idéntica u un número indeterminado de 

objetos". 29 Robles abraza la doctrina de su maestro, Santo Tomás,·· 

Robles regresa u la psicologiu y, siguiendo u HonóriO Délgado, d¡¡ ocho pares de 

diforcntes tipos de inteligencia: ]) la inteligencia dcpendieníc-i~depcn.diente; 2) la 
,- "·' . ,, , 

inteligencia n:activa-espontánea; 3) la inteligencia objetivu-subj~tiva; 4) Ju inteligencia 

ordenada-desordenada; 5) la inteligencia analítica-sintética; 6) .la inteligencia critica-

constrnctiva; 7) Ju inteligencia práctica-. teórica y, por último, Ju inteligencia brillante-

reposada. 

Diversos autores no se ponen d.e acuerdo en .donde colocar la atención. Muchos 

autores, entre ellos jesuitas la colocan en la voluntad; Robles, sin embargo, la coloca en la 

vida cognitiva, porque en ciert~.modo es ~íu{roi1mi de consciencia refleja, es decir, " ... es 
::_ ,' ··' ' - -h ' 

una propiedad o cualidad de todo acto cognoscitivo yu sen de orden sensible, yn del orden 

intelectual, sin que por otra parte, ni hacerlo así, dejemos de reconocer las muy estrechas 

ligas que mantiene con la voluntad".3º 

La atención "es el enfoque que el Yo practica sobre un objeto de consciencia 

dctennínado",. ..... para conocerlo con mayor claridad":11 A veces, es consciente y utras, es 

involuntario. 

Hay varios tipos de atención: por razón del objeto puede ser exterior " ... cuando el 

Yo se dirige a un objeto exterior a través de los órganos dela sensoperpeción" e interior 

"cuando la energía de concentración del Yo se enfoca a los actos internos", ya sean 

mentales, afeciivos o volitivos. Por virtud de su origen, Ju atención puede ser espontánea 

cuando el "Yo se dirige a un objeto que por si mismo lo atrae e interesa"; es voluntaria 

""Op. Ci1.. pág. 155 
"'Op. Cit., Pág. t 02 
31 Jdcm 
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cuando " .. se caracteriza por ser una concentración de nuestrafacultades deliberadamente 
. . . 

. - ·c.- ·. __ - -

queridas en vista de los motivos que el entendimicrHo propone": En confürmidad con la 

munera de aplicarla al objeto puede ser persistente sl "la•atención reflexiva o interior se 

concentra de un modo prolongado en un objeto";32 esta atención puede llegar a la 

contemplación. También puede ser expectante, .como dicen James y Bergson, si algo se 

espera. Por último, en conformidad con la naturaleza del objeto puede ser sensorial, 

perceptiva, mnémicaa, imaginativa, atributiva33 y racional. 

Robles critica a Condillac porque le dio a la atención un aspecto puramente pasivo, 

el objeto era el que atru!a Ja atención. Los psicólogos modernos le dan un aspecto 

puramente activo. Bcrgson y William Jámes estudiaron este fénó.meno; pero mi maestro no 

explicó que es lo que dijeron. Alex!lnder Baiíi dij~ d~ la•
0

aterición que supone una 

organización nerviosa que permite rriover varias partes del cuerpo a la vez. El cansancio, la 

fatiga el stress la debilitan, en cambio, la alegria la facilita. 

La psicopatología de la sensopercepción se clasifica en tres tipos de trastornos: 

trastornos cuantitativos, trastornos cualitativos y trastornos de la ideación. Del primero 

t~rn:mos la hiperpcrcepción y la hipopercepción; de la segunda tenemos ilusiones, 

alucinaciones y el fenómeno de la proyección y del tercero tenemos delirios. 

Robles solamente nos habla del fenómeno de la proyección. Desde la psicología este 

fenómeno es una "reacción psicodinámica que engloba aspectos selectivos y 

motivucionales de la percepción".34 

Desde el punto de vista psicoanalítico se habla de una pulsión que libera la 

culpabilidad y la ansiedad al atribuir esta misma pulsión a una fuente externa y, por ello, 

" Op. Cit., Plig. IOJ y I04 
'-' Cuando distingue los juicios cmplricos de los necesarios. 
31 Psicajisi.vologla de la emoción pág. 110 rr~··~ .. ~~~-'-'·--·~~------
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vivenciado como un l!J:U 11xtrwio .Esto es, el ego se defiende de la ansiedad. Robles 

adquirió este concepto de Frcud en Celos, Para11oia y Ho111os11.wmlidail. 

Sin embargo, le echa en cara a Freud el sentido de este término a lo largo de sus 

escritos: por un lado, dice que es un mecanismo de defensa al atribuir sentimientos, deseos 

y emociones a otra cosa o persona para defenderse de la angustia. Por el otro, lo hace 

ulilizar sensaciones anteriores para modelar el mundo exterior. 

Robles CÍla a Lawrence Frank para dar las caruclt:risticas de este fenómeno: es 

inconciente, defiende al yo y reduce la ansiedad. 

Robles suministra su propia definición " ... por proyección entendemos, y este es su 

sentido psicoclinico, aquella forma de expresión que pone en juego un sujeto, ante un 

estimulo no estructurado, y que revela tanto su mundo personal .como los ditimnismos de su 

personalidad ...... Puesto que: " .... Todas las manifestaciones de conducta de un ser humano, 

inclusive las más insignificantes, son reveladoras y expresivas de su personalidad, 

exteriorizando o manifostando, de esta suerte, la estructura individualizada de la que es 

portador". l 5 La aproximación proyectiva es muy útil pues sirve para revelar la personalidad, 

t'll "' estructura y contenidos, de un sujeto que no tiene organizados los materiales o que los 

tiem: muy débiles. El sujeto, cuando entra a consulta no debe saber que están trabajando 

con la proyección. 

"Op. Cit. pág. t t2 
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IV 

VIDA AFECTIVA 

En la _vida afectiva hay una gran interrelación entre cuerpo y mente como en toda la 

actividad humana, pero aquí se exagera, tanto así que la parte somática puede modificar la 

parte mental, o viceversa. 

La vidu alh:tiva tiene grados. Se puede ir del simple tono afectivo del gusto-

disgusto, p11s1111do por el humor que es una reacción general de la psil¡ue provocada por la 

cenestesia y el subconsciente. Le sigue el "fccling".16 sentimiento afectivo que procede de 

lus sensaciones. Posterio.rmcntc se da la emoción, que es una reacción afectiva violenta y 

brusca que conmueve lo orgánico. Para terminur con los sentimientos o estados afectivos 

ligados a ideas o ajuicios. 

Para Robles Ja emoción es un asunto al que Je dedica tres artículos y una parte de su 

libro. Empiezu por decir que la psicología tradicional aristotélico-tomista también se ocupa 

del tema, ya que la emoción implica un aspecto cognitivo (sensación, pt:rcepción, imagen, 

recuerdo, pensamiento) que estimula "... una tensión cmuciunal que provoca una 

conmoción somática hasta lo motriz y lo visccral". 37 

El factor cognitivo, por si mismo, no produce emoción; este tiene que estar unido a 

una vivencia afectiva ... "el factor cognitivo se resume en la vivencia de la situación 

c.xistencial concreta o status óntico, a la que sigue una liberación frustrada del apetito en la 

prosecución o en la aversión del objeto".38 Es un apetito natural, es decir, es una tendencia 

o inclinación derivada de la misma estructura entitativa (esencia), común a los seres 

'
6 Recuerdo que Robles insistía que esle \'Ocablo no lcttlu trnducción c.<pañoln \'álida. 

"f'sicojis/o/ogla ele la Emoción. Pág. 112 
,. Op. Cit .. Pág. 114 
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animados y en virtud de la cual obran, según su naturaleza, en condiciones determinadas. 

Pur eso el apetito sigue el orden de la actividad natural de cualquier cosa para 

complermmtarse y perfeccionarse. 

El apetito natural se divide en innato y elicito. El primero es una pulsión espontánea 

que se desprende de su naturaleza y no nace del conocimiento; el segundo, se deriva del 

conocimiento y pone en movimiento al sujeto para acercarse o alejarse. 

Hay diferentes significados de emoción: Para el punto de vista fisiológico es una 

e:1.prcsión y conmoción somática. Para el psicólogo, es una experiencia afoctiva. Philíp 

Bard dice que es una forma de obrar y una experiencia subjetiva. Para Robles es "como un 

tipo específico de reacción somático-consciente a estimulos circundantes", tal como se lo 

enseiió su maestro Santo Tomás. Para RudolfT Allers es una respuesta específica de un 

individuo "al darse cuenta de una sensación agradable o desagradable ..... en la circunstancia 

de que esta respuesta es consciente y somáticn .... respuesta del individuo total". 39 Ahora 

bien, el hombre comparte, ya se dijo, las emociones con los animales. 

Se define In emoción como "una reacción total del organismo frente a un mundo 

intencionado como peligro o amcrmza". "La emoción es un complejo füncional 

somáticoconscicntc".~º Esto es, se da en la experiencia mental y en .la experiencia 

fisiológica. Requiere de una darse cuenta y de la actividad normal de los mecanismos 

neurológicos. 

Las características de la emoción son que están unidas a una aprehensión senso-

intelectual, son una vivencia del aspecto valioso ya sea positivo o negativo, se dan en una 

situación concreta que atrae o rechazo e implica a la totalidad del individuo. Resumiendo 

w Op. Cit., Póg. 1 t 2 
10 /,a l'.fiqu<! y <!I Compu<!sW llumano. Pág. 297 
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diríamos que Ju emoción está constituida por el conocimiento, por el afecto en tono de 

agrado o desagrado como reacción pulsiva y por el tono volitivo como vivencia de la 

conveniencia o inconveniencia del apetito con su objeto. 

"Tomás de Aquino, y en esto concuerda con los psicofisiólogos sus 

conlt:mporáneos, insiste en que los cambios orgánicos o resonancias somáticas constituyen 

un factor esencial de la vivencia emocional":11 Puesto que son dos elementos inseparables: 

el elemento formal pertenece al alma, es consciente; el elemento material, al cuerpo. 

Siguiendo a Santo Tomas nos dice que hay dos tipos de emoción: la sintónica que 

parte del alma y el choque que se deriva del cuerpo. Esta división Ju hizo según el origen de 

lu emoción. La emoción sintónica tiene cambios muy moderados en el cuerpo, es más bien 

"un verdadero sistema de reuctividud defensiva, ofensiva y útil en la adaptación o ajuste 

con el medio o situación". •2 Un ejemplo sería una discreta alegría. En la emoción choque 

hay una frustración éÍ1 el esfuerzo por captar lo agradable o desagradable y también hay una 

conmoción orgánica. Pone como ejemplo al miedo paralizante. Su origen puede ser 

producida por el conocimiento de algo lo que se da en un caso nonnal, o por un factor 

orgáni.:o que se usa mucho en los casos experimentales o, por un casu patológico. "Santo 

Tomás ya hablaba de esto, lo confirma la psicofisiologia contemporánca"."13 

Robles discrepa del conductismo de Watson "que, como la llamada psicología 

objetiva, pretende eliminar la experiencia subjetiva, del fenómeno emocional. Los hechos 

claman lo contrario: no hay emoción sin derrumbe somático; pero tampoco hay emoción 

sin experiencia subjetiva, sin vivencia intima". Santo Tomás de Aquino así lo decía: "La 

experiencia en cuestiones científico naturales expresa la última palabra y relativamente a la 

" P.<lcoji.<lolo¡.¡la de la fú1111cilm. Pág. 118 
" Op. Cit., Pág. 120 
13 Op. Cit., Pág. 121 
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emoción nos dice que ésta se constituye o integra por un factor somático y un factor 

consciente, éste alcanzado por Ja instrospección, aquél logrado por la e.xternoinspección, 

por lo que continúa en psicología científica In vigencia de esta profunda sentencia 

fbrmulada magistralmente por Teódulo Ribot, Robles ins.iste e.n que todo el hombre, mente 

y soma, cambia con la emoción y citando a Rof Cnrballo, afirma que desde el punto de 

vista somático la emoción choque se caracteriza por "la expresión, conjunto de reacciones 

motrices circunscritas, y In conmoción, conjunto de reacciones m.otriccs difusas":M 

La expresión incluye la mímica gesticulatoria, In csceúilicación y la actitud. Se ha 

estudiado a lo largo de In historia lu inimica · gésticulutoria por lu pseudocienciu 

Jisiognómica.en la que destacan: Duchenne de Bologne, Charles Darwin en 77m exµresió11 

<!f th<' Emotio11 i11 lvlc111 ami Auimals y P. Manteguzza. Robles describe los músculos que se' 

mueven en las distinias emociones. Antes y11 habían sido e.xpuestos por la anatomía. La 

experimentación lu hicieron trece neurólogos, neuroputólogos y neuroclínicos. Robles se 

apoya en ellos. 

"La larca dd psicólogo (cita a Henri Wallon en /.es Origi11e.\' t/11 Caractere che= 

/ '/:iifi1111) se limitaría, en cuestión de emociones, a reconstruirlas genéticamente a partir de 

las diversas reacciones posturales y viscerales, .condicionándolas por estímulos ílsicos y 

ligándolas a las actividades tónicas del organismo", 43 lo que se lograría por la función 

social del hombre ya que estaría condiciorlado por. el esfuerzo colectivo y la acción en 

común. 

Robles disiente . de Wallon, pues nos expresa que "... la emoción tiene 

primordialmente un sentido no deliberado de seguridad existencial; su plástica o expresión. 

·
11 lclem, Pág. 122 
" ldcm, Pág. 127 
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espontánea y automática, escapa a la voluntad; sólo le superpone una intencionalidad 

significativa o de interrelación, convirtiéndose en un auténtico lenguaje sentimental: la 

mirnica y el gesto rigurosamente emocionales. se trn~sforman en gesto y mimica 
. - -

significativos" ... "A la esfera rigurosamente emocional sólo _se refieren los gestos, actitudes 

y escenificaciones automáticas". 46 

Hay dos pitutas' posturales básicas: la de defensa. y· la_ de· refllgio. -Hay ciertas 

actitudes secundarias que son involuntarias y que reproducen · amplificadamente el 

micruesbozo arcaico de la actitud de alarma (defCnsa o refugio) del hombre primitivo, o de 

Jos animales, como es Ju atención al escuchar una clase de metulisica. "En este principio 

está, de hecho, fundada toda la llamada medicina psicosomática". 47 

Robles siguiendo a Santo Tomás hublu de que las pasiones modifican el cuerpo, huy 

un torrente de descargas de Jos sistemas fisiológicos, lo que no hace la sensación. La 

doctrina tomista de la emoción "se desprende como una consecuencia necesaria del análisis 

de los hechos".4
M La expresión emocional también se da en las vísceras. A esto se le llama 

conmoción somática. 

Dentro de la vida afectiva Robles coloca los sentimientos unidos a elementos 

intelectuales. Considera cuatro fundamentales: el lógico, el estético, el moral y el religioso. 

Lógico es el sentimiento gira alrededor de estas proposiciones: "esto es falso", "esto es 

verdadero"; es el goce o el abatimiento cuando algo funciona o deja de funcionar. El 

sentimiento eslético es el producido por la contemplación de Ja belleza, no es una mera 

intuición de ella, sino un estado afectivo que se sintoniza con el conocimiento; este 

sentimiento produce deleite. El sentimiento ético es un estado afectivo de complacencia en 

16 /dem 
" Op. Cit., Pág. 129 
"Op. Cit., Pág. 119 
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la n:ulizución del bien. El sentimiento religioso s_e da cuando In inteligencia descubre que 

huy una verdad perfecta, una bondad lnáxima, una belleza inefable y que sólo la posee el 

espíritu humano. Es aquí donde la· inquietud existencial del corazón humano obtiene el 

orden amoroso. Conlleva. otros se1itimientos. como son la devoción, la humildad, la 

admiración, el agradecimiento y la ve1íeración~ · 

"La pasión es, ciertamente; ~n estado afectivo violento y permanente de suma 
. . 

complejidad. La pasión; in~linncióu- sobrecargada de afectividad, es un proceso psíquico, 

cognoscitivo, apetitivo". 4 ' J>or es'u; al niño no debe cnseñársele a destruir sus pasiones, sino 

a ordenar sus inclinaciones .. La pnsiói1 está asociada a una idea lija; es una desadnptación al 

medio social y a las condiciones normales de la existencia; es un proceso estable aunque no 

permanente; es muy intensa y trastorna toda la vida psíquica: la sensibilidad, la inteligencia 

y la voluntad. Las causas de la pasión pueden ser de orden lisico, como la herencia; de 

orden psíquico, como la imaginación; ésta pueden llegar por flechazo, una irrupción brusca 

o por cristalización que es cuando una emoción se repite y encuentra un terreno 

lcmpcramental favorable. 

Hay un estado sano de la vida afectiva llamado eutimia que es un estado de reposo 

y equilibrio afectivo de la psique. Sin embargo, se registran varios estados patológicos muy 

comunes en el ser humano, éomo la impresionabilidad, la hipertimia, o euforia, la 

distimia'º, la melancolia simple o depresión, la cacoforia'1, angustia o ansiedad, el 

éxtasis." Robles dice, y yo creo que no tiene razón, que en la hipnosis la actividad 

t•.1 /11troc/11ccián a la J'sico/ogía Clc111ljica. Pág. 180 
'°"Morbosa exageración del estado afcctim, bien en sentido de depresión" Gran Dicclanarlo E11cic/opédico 
l/1wmdo, torno IV, ¡x!g. 1151 
""lnmO\'ilidadcorpórca" Op. Cit., Pág. 1116 
"Slndrome me!llru que es fruto de la exallación afectiva y que se prescnlll en el curso de las ¡:uranoias de lipa 
religioso. Es dis1in10 de los éxtasis religioso y conlemplnlivo porque aqul si hay crca1ivid.1d y producción. 
ldcm.. J>¡\g. 189 
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intelectual disminuye, lo cual no es cierto. La obsesión es el primer síntoma de la neurosis; 

es unn idea fija que se impone a la conciencia del enfermo a pesar de su voluntad. "La fobia 

(es) como un temor consciente e irresistible que inhibe la voluntad''. ' 1FrC:ud acierta, según 

Robles, a definir la obsesión como un estado emotivo se ha hecho pennanente y la idea que 

originó la obsesión es una idea sustitutiva de la misma. 

Robles en un artículo. destinado a. la emoción incorpora sus eonocimícntos 

lilosólicos: Por una estrecha relación entre lo racional, lo cogitativo y lo afectivo, algunos 

psicólogos y filósofos contemporáneos han podido hablnr de a!Cctividad intencional o 

intuición emotiva". '·1 

Robles cita a Sartre paru decir que la emoción es una manera especial de aprehender 

al mundo donde se pierde al sí mismo por una disolución de los mecanismos que garantizan 

la adaptación a lo real e intervienen la consciencia virtual de la pulsión biológicn y la 

vivencia afectiva de agrado o desagrado. 

La emoción desde el punto de vista somático se caracteriza por la expresión que es 

la mimicu gesticulatoriu distinta en cada emoción, además de otras fonnas de expresión 

kinética como los temblores, las atoníns, las hipotcnias, las hipertonias musculares y la 

relajación de los esftnteres. Visto desde un punto de vista fisiológico y anatómico. También 

la emoción se da desde el punto de vista somático por la conmoción y produce 

vasoconstricciones, vasodilataciones, hiperhidrosis, poliuria, taquicardia, taquipnea, 

hipertensión sanguínea, midriasis 

" Psicofisiologla de la emoción. Pág. 116 
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V 

VIDA KIN~;TICA 

"Se llaman funciones o procesos kinéticos a todas aquellas actividades psíquicas 

que se caracterizan por la proyección positiva o negativa, espontánea o natural, del Yo 

hacia ciertos objetos previamente conocidos por él como convenientes o inconvenientes". 55 

Es el conocimiento de un objeto que se quiere pos1.--er. Es una tendencia de los sentidos o 

del intelecto; no es propiamente Ju actividad kinética porque ésta pone en juego la energía 

para adquirir dicho objeto. 

Habla de Jus tendencias se dividc:n en simplc:s y complejas; de las primeras se puede 

decir que son simples reílejos protectores y los segundos son Jos hábitos. Estos, a su vez, se 

dividen en activos y pasivos. Los primeros se: logran por Ja repetición de un acto; los 

segundos son una adaptación al medio. Los hábitos son siempre voluntarios. Robl.es expone 

una dc:scripción detallada de Ja neurofisiologia del hábito; pero, desdé el punto de vista 

psicológico hay tres condiciones para que se den: Ja primera, es Ja actitud, tanto Ílsi qÚe no 

se establece el hábito en quien carece de Ja actitud. Pone por ejemplo a una persona que 

puede tocar muy bien el piano sin que sea un artista ya que lo puede tocar mecánicamente. 

La segunda es la afectividad, el hábito debe dar placer y, por últiino, · él interés, ya que 

para fijarlo se necesita de todo nuesfro querer y de todo nuestro poder. 

Hablando de Jos instintos cita Bühler: ".... los instintos son movimientos 

complicados que desde el principio, es decir, sin ejercicio previo, se ejecutan con toda 

perfección y llevan en si grabado en alto b'Tado el sello de la finalidad objetiva". 56 El 

instinto tiene características: es .una inclinación innata del animal y dispone de una 

" Introducc/ó11 a la P.ficologia Cicntijica. P:ig. 199 
56 Op. Cir., Pág. 205 
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excitación extrema originada por una percepción y un designio ordenado a la conservación 

de la especie. 

A la kincsia volitiva o voluntad se la ha dcfini.do dedivcrsas. manerlls: algunas personas57 

piensan que es .un proceso nervioso de orden dinári~eci~ ''es el result11do complejo de una 
• . ".. '.. . --¡ ... :1·:,.:. ··.:.: : .. ;.<'.·· -~-

serie de movimientos causados por la~ excitacioriés. d·~r ni.edici, .y caracterizado por una 

reacción epifenómeno e conciencia anticipada". 580tros,invesÚgagores59 dicen que es una 

cierta actitud social: "Toda la vida psíquica del hombre es un mero derivado de Ju acción 

socinl, y la denominada uctividad voluntaria se resume en una coacción de preferencia, 

fruto necesario dela hett:rodetenninación circundante y de niltgún . modo de. la 
- . . . - .· -

autodeterminación. El ambiente, el medio rigen toialmente I~ ~onduct~''.00 Wundt declara 

que In voluntad entra dentro de In afectividad. AJ'
1
prillcipici, ·. pie~1s~, qüe ha{ tonos de 

- ,. --· - "--- •. >-_ -··-· -- -

excitación y de tensión; al terminar cree que cxi~tCun scllHmicntod~ dééisión que, a la vez, 
- --· . - _. ,. -- ' 

engendra la resoluciói1; todo esto en el tono áfectivo dé actividad. 

Otros autores hablan de las condiciones fisiológicas aunque Robles reconoce que en su 

tiempo son muy incipientes. Desde luego que la voluntad implica el conocimiento, pero se 

distingue de él. "La voluntad es un fonómcno especílico e irreductible de la psique. En el 

acto voluntario intervienen la tendencia, los reflejos, las imágenes kinéticas, las ideas y los 

estados aft.-ctivos; pero existe un factor electivo, o esfuerzo selectivo, que proyecta el Yo 

hacia un fin a través de mcdios".61 "La volición es una kinesia o tendencia especificada 

porque se dirige a objetos conocidos por el conocimiento intelectivo".62 

" Como Aníbal Poncc en Estudios de l'slco/ogla. 
'"Jdcm, Pág. 212 
,. Por esta única \'Cl. Robles no cit:i espccificamente a nadie. 
'" ldcm, Pág. 213 
01 Jdcm., Pág. 214 
'" Jdcm., Pág. 2t5 
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El objeto de la voluntad siempre es el bien; aunque se. prefiera un bien sensible a un 

bien espiritual. Implica el conocimiento racional de algo. La volición puede ser deliberada 

o indeliberada y cuenta con tres pasos: el conocimiento de un objeto, la tendencia de la 

voluntad hacia o en contra del objeto y la ejecución de una .actividad distinta de la 

tendencia. 

La mayor parte de las acciones humanas son el resultado de la actividad 

indeliberada de la voluntad. La voluntad deliberada o libertad tiene tres momentos: la 

deliberación, la decisión y la ejecución. En la primera se examinan racionalmente los 

móviles, que son los valores a la luz de la jerarquía de valores del individuo. "La decisión 

constituye la esencia misma del acto libre que se realiza" "La ejecución es el complemento 

dd acto voluntario deliberado. Siendo un efecto del momento anterior constituye un 

aspecto menos esencial del acto librc".63 

Se puede educar la libertad por medio de la obediencia; pero engendra espíritus 

serviles. La escuela anglosajona y Roussenu los educan dejándolos libres; pero crean 

espirilus anárquicos. La última escuela es la de Smiles, Marden, Stevens por el 

procedimienro anecdótico: Robles discrepa de éste último porque dice que los jóvenes ya 

pn:viamente deben estar fonnados para que puedan ver con claridad los fines. Robles los 

ejercicios espirituales de San Ignacio de Loyola y el método e.xpuesto por el Doctor Vittoz 

que es una reeducación del confru°I cerebral. 

contra del objeto y Ía ej~cueión de un~ actividad distinta de la tendencia. La mayor 

parte de las accioneshumanas son el resultado de la actividad indeliberada de la voluntad. 

La voluntad deliberada o libertad tiene tres momentos: la deliberación, la decisión y la 
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ejecución. En laprirnera se examinan racionalmente los móviles, que son los valores a la 

luz de la jerarquía d~. -valores del individuo. "La decisión constituye la esencia misma del 

acto libre que se realiza". "La ejecución es el complemento del acto voluntario deliberado. 

Siendo un efecto· del. moincnto anterior constituye un aspecto menos esencial del acto 

Se puede educar la libertad por medio de la obediencia; pero engendra espíritus 

serviles. La escuela anglosajona y Rousseau los educan dejándolos- libres; pero crean . . . . ' . 

espíritus amírquicos. La Ílllima escuela es la de Smilcs, Marden~ S_tevcns donde la cultivan 

por el procedimiento anecdótico: Robles discrepii de é~te. ¿llin10 p~rque dice que los 

jóvenes ya previamente deben estar formados para que pued~1i v~f c~n claridad los fines. 

Robles recomienda dos procedimientos: primero, los ejerclci<l~ espirituales de San Ignacio 

de Loyola y después, cosa rara, el método expuesto por el Doctor Villoz que es una 

reeducación del control cerebral. 

No se sabe donde colocarla, muchos piensan que en la consciencia y otros piensan 

que en la voluntad. Robles prefiere tratarla en la inteligencia Def. " ... es el enfoue que el Yo 

practica sobre un objeto de consciencia determinado". 102 Es una capacidad del Yo. 

Robles critica a Condillac porque le dio a la atención un aspecto puramente pasivo, el 

objeto era el que atraía la atención. Los psicólogos modernos le dan un un aspecto 

puramente activo. Cuando la atención alcanza su grado máximo se le da el nombre de 

contemplación. Bergson y William James estudiaron este fenómeno. Alexunder Bain dijo 

de la atención que supone una orgqanización nerviosa que permite mover varias partes del 

61 Op. Ch .. Pág. 2 t 8 
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cuerpo a la vez. El cansancio, la aliga, etc. Debilitan la atención; en cambio, la alegría la 

facilita .. La atención también tiene un mecanismo fisiológico. 

La psicopatologia de la voluntad por excelencia es la ·abulia, que va desde 111 
' . , ,· ' 

disminución de la misma hasta In ausenda de voluntad, rmry dificH de darse. Las personas 

que In presentan deben estar gravemente enfermas._ La pereza en los niños no siempre es 

una abulia. "Hay perezas intencioiradas que ocultan la voluntad de Ínostrarse más 

fuertes".°' Padres y maestros se estrellan contra estos niño~. Éstos muestran resentimiento, 

sentimiento de inferioridad y sentimientos de incapacidad. Otra especie de abulia distinta 

es lu indolencia, contra lo cual fracasan todos los intentos. La hipernbuliu es un incremento 

de las tendencias sensitivas y se incrementan los actos impulsivos. Los impulsos son una 

tendencia exagerada a la ejecución de un acto. Son conscientes pero involuntarias. La 

sugestibilidad es la capacidad para dejarse influenciar. 

LAS DISTINTAS PERSONALIDADES 

'" Op. Cit., P:ig. 227 
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ANTROPOLOGÍA PSICOLÓGICA 

Robles principia por hacer un estudio de todos los seres, empieza por los inertes para llegar 

al más complicado y completo de todos: el hombre. 

Principia por hablar de los seres inertes y de sus caracteristicas; proporciona una 

explicación química de sus componentes sin llegar a dar explicaciones atómicas y 

moleculares. Distingue las características de los cuerpos inertes de los vivientes. 

Explica la razón de ser de los vegetales y sus características: Hace lo mismo con los 

animales; pero se detiene para describir las características con más detalle. 

Robles proporciona el primer concepto que tiene de ser humano, esto es, el que el 

hombre está formado por dos coprincipios substanciales incompletos. Para ello describe la 

teoria de la materia y la forma aristotélica, con cuidado. Hace una muy breve distinción 

entre el concepto de materia aristotélico y el concepto agu~"tininno. Explica el movimiento u 

la manera peripatética. 

A los animales Robles los trata con mucho cuidado. Habla de sus sentimientos y de 

sus instintos. De su conocimiento y de su falta de reflexión y de intimidad. 

Desde luego, la inteligencia es la diferencia especifica del hombre. La distingue con 

mucha precisión del instinto y suministra las diferencias entre el hombre y el animal. 

Describe las caracteristicas de la psique o mente, y las distingue del alma a la 4ue ya no 

vuelve a tratar. 
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Con el paso del tiempo empieza a añadir características a su primera definición. 

Robles integra lo afectivo a.lo cogitativo y' ambos, alco.nocimiento: En otro libro1 agrega 
< • r ,, 

que el hombre tiene realidad histórica, realidad operativa, realidad individual y su propia 

biografia. 

Aunque Robles dista de Freud, toma en cuenta el inconciente humano y algunas de 

sus características. Le critica su diversidad en el vocabulario para tratar las mismas 

instancias, asi como el cambio de connotación que sufren algunos de sus tém.1inos. 

Explica el concepto de hombre de Cnssiri:r y señala i:n lo que concuerda con él. 

Indica la iníluencia que Jaspers y Zubiri tuvieron en él. Muestra que el ser del hombre. está 

ligado al otro y al mundo. 

Mi maestro habla de la consciencia y de la enfermedad mental. Ésta última no com~ 

una enfermedad de la mente, sino como una enfermedad del complejo somático-consciente. 

Distingue el cerebro de la inteligencia, como la del constitutivo ontológico y la conducta. 

Amplia las características humanas: trata de la intimidad que puede o no expresarse; 

la expresión por si misma y por los simbolos que a veces proporciona y el de la 

prclcribilidad axiológica. 

Precisamente por esta preferibilidad, Robles siguiendo a Spranger contribuye con 

una tipologia humana, la que es una apro.-<lmación a la individualidad concreta del hom.bre 

y como " ... Toda tipología ... se construye con conceptos universales".1 

1 Simbo/o \' Dc.<co. 
: Jdcm, pfig, 126 
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11 

Para hablar del hombre, como el ser más complejo que e.-tiste, Robles principia por hablar 

de los seres inertes; de ellos expresa que carecen de: "vida vivida, ni menos aún 

existencia".' 

Los vegetales aunque tienen vida carecen de un trascender significable y de una 

comunicación existencial. Ellos se ofn .. >cen; como dice Scheler, "en la relación objetiva de 

la dirección hacia y de la desviación dc",.4 , Se muestran, pero no nos dicen nada de Ja 
• Ó• : •, • 

interioridad vivida como Jo ~firnÍa la. fisiognómica vegetal, .sólo muestran el. grado de 
' ,: '1 •·· ·-

intensidad vital, esto es, se no~ .da~ como. marchitos o frescos; y, aunque no tienen una 

comunicación significativa, r~accii>nan conl'enicntemente a todo tipo de estimulo 

ambiental. Los vegetales rio tienen ni biografia, ni historia. 

En relación con noso'tros, los seres humanos, producen una im-presión y por eso 

captamos su estni.ctura óntica y le damos su rango entitativo."Ante la mostración, que no 

e"presión, podemos formular; induccion~-s objetivas; pero estamos incapacitados para 

estructurar juicios analógicos, comunicación existencial, diálogo connatural, base y 

fundamento único de la verda.dera coritprensión. La vida de la planta se explica pero no se 

comprende". 5 

Los animales exclusivamente sienten; pero no se sienten a si mismos. Los animales, 

al sentir, no captan cosas o realidades, simplemente captan estímulos. Para Zubiri6 ··en el 

sentir del animal la relación estimulo-respuesta estructura una forma única de realidad". 7 

'"l.a.!proximació11 /'sicocli11ica". P:ig. 107 
'Esta cit:t cstlÍ tom:id:t de M:r.~ Scheler El /'ucs/o drl /lomhrr en el Cosmos. 
'ldcm, Jllg. 108 
' francisco Xa\'ier Conde, /111ro1/ucció11 a la la .1mropolo¡¡ia de Zubiri. En Re1is1<1. Jlcalti. Madrid. 195J 
• ldcm. Jllg. 108 
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Robles concuerda con Zubiri en que el animal se muestra y siente como estimulo 

respuesta; también discrepa porque la expresión. animal puede ser secundariamente 

formalizada: puede asociar los estímulos.• a situaciones: concretás: o. "si se quiere a las 
·~·-· :. -·· ··-.. ·.· .. ·· ··:>·-.. ->. - ·.> .::· 

configuraciones establecidas por la e.'(periencia, ya en niveles puncicinales,·ya én la esfera 
- ·: -~> - _.,'. ·".;_- ;:~' --~- - ;·_. -_ •• >'-. 

pática8 ya en la esfera cenestésica"~ JO; sin ernbargo, comb tO~()S ~bc~'o:s, eJ ~nln,iaf' carece 

de expresión. 

En cambio, " .... El hombre es una reaBdad substancial integrada por dos 

constitutivos ontológicos que son la materia y In fornm; y asegurar que ésta. es el acto 

primero del cuerpo fisico en potencia para _la vida, y por lo·cual el hombre es cuerpo y 

cuerpo vivo que siente y piensa". 11 

Robles critica al materialismo al decir que hay_ funciones humanas queno se pueden 

explicar nada más por actividades neuronales y, endóérinas; también a la.postura dualista: 

"Si en el hombre se dan activid~des que dependeri intrinsecan1ent~cle l~materia, pero que 

no pueden ser explicadas sólo por lá máieria; es'evid(!nte que)o son ~~r.el co~1¡¡ue5to de 

materia y forma". 

Robles concuerda con Zubiri en que el espíritu es el alma cuando opera con el 

concurso del cuerpo, y es espíritu cuando rebasa la corporeidad y trasciende a la esfera de 

esencias y valores. Por lo que insiste en que el hombre " ... Es un compuesto natural. ... una 

substancia completa, sellada en la individualidad por una materia primera substancial, y 

especificada y animada por la forma substancial, que es el alma intelectiva". 12 Esta 

... Vú!IU' dC' patitos. 
9 Experiencia del propio cuerpo 
''' ldem. pág. t 09 
11 /.a I'.fiq11c y el Compu<>W llummw. Pág. 299 
"/dcm. pág. JOO 
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concepción se llama hilcmórfica, explica Robles, y así están compuestos todos los seres de 

la naturaleza; doctrina que empezó con el Timeo y terminó en Santo Tomás de Aquino. 

Según esta teoría, todos los ser~~ son " ... el compuesto natural es substancia 

completa integrada por la unión subsiancial de dos coprincipios, substanciales incompletos: 
' ,. . . 

materia primera substancial y forma primera substancial". 

Mi maestro sigue a Th. H M~~in 13 al pensar que todo lo que existe es Idea y 

materia, o bien fenómeno sensible nacido de su unión. La Idea no es engendrada ni móvil; 

es permanente, siempre de idéntica naturaleza, inteligible, modelo de todo aquello que, 

habiendo tenido nacimiento, estu sometido ni cnmbio .... Ln materia es el receptáculo de In 

Idea y la madre y nodriza del ser sensible; ella es la que recibiendo en si t!I sello de la Idea, 

y trabajada sobre ese modelo, produce a los seres que tienen un comienzo". 14 

La materia" es substancia incompleta. En el Lib. 1 de la Flricu Aristóteles "define 

la materia como el sujeto de 10 que se hace algo, sujeto primero". La forma es el acto 
' _·: '., ... 

primero entitativo, e.sto es> lo ,quc_ hacé el ser. Para ese mismo autor " ... Es precisamente 

porque la for~n es el;~~ío;~ri~~rode la materia primera, por lo que constituye eón ella un 
' . . . ; 

mismo y únic6 todo, y le es inmanente y no separada como lo pensaba Platón''. 16 

San Agustín dice que Dios sacó al mundo de la materia informe, de la nada sacó la 

casi nada que es la materia primera, ... "y en ella infündió las razones eternas como razones 

seminales, apareciendo los seres diversos de la Creación". Las dificultades para entender la 

casi nada o materia prima son el "querer imaginar lo que no puede ser imaginado y el 

querer conocer por raciocinio directo y aun por intuición inmediata lo que solamente se 

13 T. 11". Martin.t:rudcuur k nmcoi. Paris. 1841 
1

' /.a Psique y el Compuesto f fuma110. Pág. JO t 
" Robles cil!I 3 Aristóteles. .\lcta}istcn. Libro VII. c:ip. 3 
'" ldcm, pti¡¡ .. JOJ 
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puede alcanzar por raciocinio indirecto, deductiva .y analógicamcn.te''}7 La materia y la 

forma füeron creadas al mismo tiempo. En cambio, Sanio Tomás piensa que la materia 

prima es substancia como poder, no como acto. " ... la materia' primera es el sujeto de que se 

hace o engendra una cosa en género de substancia". 1 ~ 

La materia prima tiene como características: el que " ... Tiende naturalmente a la 

forma que la hace substancia como acto, se ordena a la forma como un bien, ..... como a su 

perfección", no se puede engendrar. "Mas teniendo en cuenta que la materia primera es el 

primer sujeto de todas las cosas engendradas, no supone, sino por el contrario excluye, todo 

sujeto material antes de ella." Es incorruptible ya que " ... Lo que se corrompe es el 

compuesto que al cambiar de forma substancial cambia de ser; mas queda la materia · 

primera informada por otras formas, pero en si misma inalterable" y " ... no puede ser 

conocida por si misma, porque nada se conoce sino por su propia forma ... ; " ... pero se la 

puede conocer por analogía". 19 

La forma es algo que se adquiere la forma (ratio re/) y es algo incompleto. La 

materia y la forma ni se engendran, ni se corrompen, como lo dice Sto. Tomás. "La forma 

es acto primero del cuerpo lisico" " ... este principio, que es el término de la generación, por 

el cual el sujeto se transforma en lo que no era antes en el género de la substancia, es la 

forma".'º La forma le da entidad a la materia. En cada cuerpo no se da más que una forma 

substancial.. La forma en calidad de acto puede subsistir por si misma. Hay una distinción 

real entre materia y forma que es el que se da entre el acto y la potencia. Materia y forma 

solo constituyen un único ser, no dos seres. 

,. ldcm. pág. 3t).I 
"ldcm. pág. 305 
1
• Jdcm. pág. 306 

"' Jdcm, pág. 307 
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Se¡.oún la escuela peripalélico lomisla hay dos tipos de movimienlo o cambio: el 

transeúnte y el inmancnle. El primero forma un ser c.xlraño al que lo forma y el segundo 

liene a su cargo la modificación inmediata o mediata de la que lo fonna. 

Los cuerpos corpóreos, concretos e individuales que hay ~n. el , cosmos pueden .. - -··· -

cambiar ucc:ide11fu/111e11f1/1 su corporeidad, porque el sujeto coípÓrbo, ticile materia para 
- -: .-=--< , ~- -. __ ,·;: -. ·' 

recibir formas hasta contradiclorias. El ser que se deja se 11ari1a terriiiá~:s a· qua y. el que se 
~ : ;'. . . _, . . - ; -··.' ·-

al ca nza se llama tenninus ad quem. La maleria prima q~é· re~ibe ,una delerminación 
.,.. . --

accidental se llama maleria prima secundum quid y él c6'mpucslo artificial se llama 

arlilicialum. 

Estos seres se producen por el hombre, no se dan en la naturaleza. Los seres pueden 

transformarse por el hombre, o por la naluraleza, subslancialmente; pero algo les queda de 

alguno de sus principios, es decir, de la materia y de la forma, por lo que la generación y la 

corrupción de los seres sólo se da si sobrevive un principio, de otra manera no habría 

generación, sino desinlegración. 

La maleria no se desinlegra, lo que se lrasmula o cambia es la forma. En ·la 

naluralcza podemos \'er que se dcsinlegra la forma, pero no la malcría. Así se puede ver el 

compueslo de maleria y forma. Negarlo seria negar la química y la biología. Los químicos 

suelen llamar mezcla a la unión accidenlal de dos subs1ancias sin generación de una lercera 

y compuesto a la que los componenles pierden sus propiedades específicas y generan una 

nueva substancia. Los tomistas modernos hablan únicamenle de generación substancial a la 

que se da en los seres vivos. 

: 
1 El subrayado es di! Robles. 
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El sujeto de la transformación es la materia. Los quimicos dicen que un cuerpo está 

formado por moléculas, átomos, neutrones y protones. Así que fundamentalmente Ja 

materia corpórea es la misma, ya que no habría de hecho diversidad substancial porque se 

encuentra compuesta "de un número mayor o menor de unidades eléctricas".22 ''Es 

eYidente que para Ja filosoffa natural de _inspiración peripatética, las combinaciones 

químicas y las transmutaciones átómicas son cambios o transmutaciones substanciales solo 

explicables por Jos coprincipios substan~Íal~s que actúan, uno como sujeto de cambio, y 
',' ,·" . •,'• ,,--,- .. · .. 

- '.: ~·:, ' '•' . - . -:· 

otro como dctemiinan_té de lá subsi~~ch(generada" Robles añade que: " ... Los átomos no 

son mera yuxH1po~ic,i_ón rnecánica de los corpúsculos eléctricos, sino integración unitaria de 

heterogén~ps: coin?cnetración ~utua e íntima influencia de los mismos, estructura 

específica, armonía y coordinación". 21 

R()bles difiere de lo que dicen Jos químicos pues en Jos compuestos químicos no se 

pierde la totalidad de los net1trones y positrones de los elementos, por. eso, no hay cambio 

de substancias. A lº_qúe Robles responde: ... en el mixto químico no existe sino una forma 

substancial en a~to, -la especificante de la substancia del mixto, permaneciendo potenciales 

o virtuales las formas substanciales de los elementos cuya presencia se manifiesta por la 

aparición equilibrada de sus cualidades" ... Los cuerpos vivos, en tanto que son seres de la 

naturaleza, individualizados y especificados, están ontológicamente constituidos por una 

materia primera substancial y una forma substancial, y en tanto cuerpos mixtos, es decir, en 

tanto síntesis moleculares y atómicas, son estructuras complejisimas de compuestos 

ternarios (grasas, carbohidratos), y de compuestos cuaternarios {proteicos), .... Ya que con 

e.'(Cepción de los metales pesados todos los cuerpos químicos simples pueden darse 

"/tkm. pág. 311 
"/Jcm, pág. 312 

TFSIS CON J 
FALLA DE ORIG~!~ 



161 

accidentalmente en el organismo vivo .... Son catorce elementos biogcnéticos".24 Los seres 

vivos poseen la autorregulación, autoformación, integración funcional, inmanencia que no 

presentan los compuestos naturales inorgánicos. 

No obstante, los cuerpos vivos, por sus fünciones, son superiores a los compuestos 

minerales. Tienen funciones inmanentes tanto si se trata de los vegetales, como de los 

animales y el hombre. La inmanencia perfecta se encuentra en la función intelectiva, y en 

ese organismo hay operaciones sensitivas y vegetativas."La actividad vital, la específica de 

los seres vivos, es actividad inmanente, ... en el que no se distingue el sujeto que emite la 

acción y el sujeto que la recibe". l) 

Después de consultar a dieciséis biólogos Robles dicé que· las operaciones 
'.: :~ : . '-:.: ·.; . 

vegetativas, aparte de los fenómenos fisico-químico, tienen además un .principio.·que les ._. __ ._,_·, .,._ '. 

permite la autoteleología y la autorregulación; esta explíca~íón_-Ja 'h~ce siguiendo 

específicamente, a Bemard y a De Blainville. Los vegel~te~ ¡leé.túanla- asimilación 

funcional que es la reducción de las substancias de los aÍirilentos a substancias similares 
. - -- - ·-""'- . -; --·,--;- '·""'·-e-· ;_·y;:-~--~-:- - ·, -- ---.- -_ 

que tienen los organismos; las substa~cias s6~ la~.· riíismas pero la composición y la 

organización de los seres vivos son diferentes. 

En los vegetales hay " ... un encadenamiento de reacciones fisico-químicas 

ordenadas, reguladas y dispuestas hacia un término definitivo que es el propio del sujeto 

orgánico. Consecuentemente se trata de una acción inmancnte".26 

En los animales el sentido recibe la forma sensible sin la materia, que es un grado de 

movimiento especificado como conocimiento. Según Cayetano, en el conocimiento 

sensitivo de los animales el objeto es el activo y el sujeto es el pasivo. Robles discrepa con 

"/dom, pdg. 314 
" /dom. p:ig. 316 
:•/dom. pdg. 319 
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él, puesto que el sujeto tiene su forma propia "al asimilar el objeto deviniendo 

intencionalmente lo que el objeto es, se invisccra .. .la forma del objeto, poseyendo de tal 

suerte, por el hecho de la acción cognitiva, dos forma de distinto orden; la natural que es la 

propia y la intencional que es la de la cosa que conoce".27 La operación del conocimiento 

hace que los animales posean un grado superior a los vegetales porque la acción permanece 

en la potencia que la produce. 

En el hombre la inteligencia produce un proceso de asimilación entre conocido y 

cognoscente, e implica una homogeneidad del asimil~d.o, al que asimila. Los sentidos son 

una potencia que ligada al cuerpo recibe los objetos de una. manera sensible, en cambio, el 

entendimiento sin el cuerpo ''recibe de una m~~er~\~tel;~~ible la forma substancial y las 
• . • ¡ • 

accidentales de las cosas colocadas fü~ra del .alma'.~. 28 El sentido es un puente entre la 

materia corpórea y el espiritll. Es eLque hace la transformación de lo corpóreo en 

phantasma, sin que pierda lo. ~onc;~lc/J: 11;cb~diciones materiales. Según Aristóteles el 
~-' ' ~ ~; . .: 

sentido no . deviene 1() qúe ~j~rií~; Se siente cuando se recibe la intención. Y ahi la 

inteligencia inmaterializa: alólij~íb;~ l~·transfonna en intención inteligible; ahi conoce la 

forma substancial y las formas accidentales de las cosas corpóreas. La inteligencia es 

inmanente porque deviene las cosas que ella conoce y hace superior en grado a los sujetos 

que la poseen. Asi pues, la vida en sus tres manifestaciones es acción inmanente. 

Robles no deja de seguir a Santo Tomás y concluye que " .... Ser vivo es aquél que 

obra por si mismo, hay tres grados de vida, la mas perfecta es la humana .... y la señal de ello 

es que en un mismo hombre (posee) la virtud intelectiva (que) mueve las potencias 

'' /dcm, pág. 321 
""/dcm, pág. 322 
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sensitivas y, por su imperio, las potencias sensiti.vas mueven los órganos que ejeculnn el 

mo\·imiento". 29 

Ahora bien,, en· vista. de e: que los seres vivos tienen heterogeneid¡¡d de partes es 

necesario una orga~izat'.ión qü~ c()~pr~nde desde las estructurns anat.ómi9as macróscópicas 

hasla las estructu~~sbioJ~irnim, fvi:tóteles dice, según Robles, que los cuatm elemenlos 

de la química cl.ásica eran ¡~-s co\llponentes de la sangre. Los conocimientos modernos 

saben que la sangre y la linfa son los líquidos por las cuales los tejidos y los órganos se 

alimentan. "En estricta doctrina peripatética los elementos químicos son la causa material 

próxima de los 9ompuestos inorgánicos; pero twnbién lo son, ... de la sangre, lo que de 

hecho se afirma• en: todo tratado de qui mica biológica. La sangre, a su vez, y en esto 

coincide Aristótciles con los fisiólogos coruemporáneos, constiluye In materia próxima de 

los tejidos, comó estos, la_·d_e los órganos, mismos que deben ser considerados, en su turno, 

como materia próxima del cuerpo vivo". Jo Por lo que debe verse la estructura de los 

cuerpos vivos, no como un eonjunto de elementos químicos, sino como la estructura 

orgánica que es la maleria próxima del viviente organizado .. " ... y esta es una conclusión 

más. el grado de perfección de la acción inmanente califica el grado de perfocción de la 

vida en la escala óntica natural...(Asi que) "No cabe duda que a la luz de la doctrina lomisla 

resulta el hombre el viviente organizado que prescnla el grado más perfecto de inmanencia 

en sus operaciones especificas (las intelecluales). y por ello ocupa In más alla jerarquía 

entre los seres naturales". JI 

"' ldem, ¡xíg. J2J 
"'ldem, ¡xíg. 324 
" ldem. ¡xíg. J22 
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Los cuerpos vivos -a~imeles, vegeteJes y hombre- tienen como causa formal el alma 

que con la materia forma un solo ser vi~iente. "El al.1t1il y el cuerpo no son, en el hombre, 

dos substancias existente~ en neto';. J~ 

Hay que distirig~i; ~I instinto .de .la inteligencia· porque el primero abarca las 

relaciones abstractas "por esta razón el hombre progresa, realiza las relaciones descubiertas, 

modifica sus tt.:Cnicas, inventa, d~scubr~, penetra e~ el sentido delas cosas".11 

Otras distinciones entre el hombre y el animal las ofrecen el biólogo lakob von 

Uc.xkül y Cassirer, Fabe y Katz: la diferencia entre. los animales y el hombre consiste en 

que los primeros, si pierden un sentido, mue~en; y los segundos, aunque muy diminuidos, 

no. Los animales actúan. en func.ión de percepciones, esto es, algunos animales con 

frecuencia devoran a los hijos q~e nacen con.alguna falla. No se les puede juzgardesde un 
'·. . . ·. -

punto de vista moral, pu~s másbieri, R.ll,blés, cita a Sch,eler, afirma que el animal llega 

hasta donde lo lleven sus instintos. " ... ~i .mundo se le da al animal como u~ órgano, algo 

propio que no se le opone". 

Robles asevera "... una primera conclusión seria desprender ya de las 

consideraciones anteriores: mientras el mundo del hombre es un mundo abier1o que se le 

opone, y que él objetiva y valora, que concentra por la via del conocimiento y que 

compenetra en el ámbito del amor, el mundo del animal es un mundo no objetivado y no 

valorado, mundo de mera percepción configurada, clausurado por así decir, orgánicamente, 

en una estructura dada" 14 

Darwin decía que había evolución por la adaptación al medio que en última 

instancia hace cambiar de una especie a otra, Uexküll sin negar el proceso de adaptación, 

" ldcm, pdg. 325 
"Introducción a la I'.<icologia cicntijica. Pág. 206 
31 Símbolo y Deseo. Pág. 133 
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dice que el animal. vive en un mundo donde los estímulos son procesados dentro de su 

estructura orgánica, 

Los animales si:. expresan vivencialmente porque son incapaces de captar las 

conexiones de sentido, l~s significaciones empáticas y los valores. Yo creo que algunos 

animales domésticos, sobretodo el perro, si capta las significaciones empáticas. El hombre 

por el contrario tiene una interioridad que expresa existencialmente. Esta expresión tiene 

dos dimensiones: la concentración del mundo en el hombre y la dilatación del hombre en el 

mundo. 

Los animales carecen en sentido estricto de interioridad; por esto carecen de la 

posibilidad de expresarse. También creo que es una exageración porque los animales 

expresan lo que necesitan. Todo en ellos se manifiesta en el· espacio para que pueda ser 

directamente percibido. "El hombre, por el contrario, es una for~ia de realidad poseedora de 

interioridad y con vivencia de intimidad.".35 

El alma humana es intelectual y sensitiva por ello tiene dos apetitos: el intelectual 

por el que aspira a Dios y el sensitivo por el que tiende al goce que puede proporcionar el 

cuerpo. Los minerales y los vegetales permanecen cerrados, por su misma naturaleza, a 

objetos exteriores. 

El apetito intelectual es kinético, ya que integra los sentimientos espirituales; el 

apetito sensitivo es dinámico porque integra emociones y pasiones. Por ello el hombre, o 

concentra en si mismo, o se adentra en el mundo circundante, y al hacerlo tiene pulsiones 

negativas o positivas. 

"Circunstanda e Jncldenda lltstórica en la I'sico/o¡¡la Cllnica. Pág. 55 
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El apetito sensitivo se ordena al objeto por la pulsión vital primaria, por el 

conocimiento del objeto que después puede ser deseado, si la relación es adecuada; o 

rechazado, si la relación es inadecuada, 

Por "la estrecha relación entre lo desiderativo, lo cogitativo y lo afectivo, algunos 

psicólogos y filósofos contemporáneos han podido hablar de afectividad emocional o 

intuición emotiva".36 

Sin embargo, Robles opina que la captación de los valores no es afectiva, porque In 

afi .. -ctividad es incompatible con la intencionnlidad primaria del conocimiento. Cita a Allcrs 

para decir que el sólo conocimiento no basta, es necesario que se intercale el deseo en el 

sentido de "tono afectivo elemental. En esta fase de intercalar el afecto es la que ha dado 

origen a la ficción sostenida por los psicólogos y los filósofos que se manifiestan incapaces 

de explicar por vías no emotivas la aprehensión de los valores".37 

Las facultades sensoapetitivas tienen como carácter esencial seguir al conocimiento 

y no tender sino a un objeto conocido. Los afectos requieren adecuación o rechazo formal 

y constitutivo del objeto con la vivencia del sujeto. Los objetos "apetecidos" están 

presentes en el sujeto en su misma realidad concreta bajo el aspecto de bien. Estas 

facultades se presentan como pulsiones hacia situaciones u objetos externos. 

Robles resume que hay dos elememos inseparables en el hombre: "el elemento 

formal pertenece al alma y el elemento material al cuerpo .... Tomás de Aquino, y en esto 

concuerda con los psicofisiólogos contemporáneos, insiste en que los cambios orgánicos o 

resonancias somáticas constituyen un factor esencial de la vivencia". 38 Louis Lavclle lo 

dice de otra manera, aunque repita la doctrina tradicional: "El yo y el cuerpo no pueden 

"' "Psicojisiologla de la Emodón". P:ig. t 16 
1' /dcm, pág., 117 
"ldcm, pág. .. 118 
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estar separados, aun cuando el yo posea una potencia de irradiación que trasciende el 

cuerpo .... el cuerpo no representa sino el punlo de adherencia del yo al mundo".3
' 

El concepto de hombre que Robles tiene dentro de la antropología filosófica y de la 

lilosofia natural, hasta aquí, no cambia: " ... es un compuesto natural, es decir, un ser de la 

naturaleza vinculado a la materia y sujeto al movimiento ... está constituido por una materia 

prima substancia y una forma sustancial"; pero para la antropología psicológica va 

modificando este concepto, a través de las lecturas, tanto de los psicólogos, como de los 

neurólogos. Dice: " ... es una psique, es decir, un complejo dinámico o funcional de dos 

factores solidarios e indisolubles (en el sentido que su separación implica la ruptura de la 

unidad funcional) que son lo somático y lo consciente, entendiendo por lo primero toda 

modificación del complejo fisico-orgánico y por lo segundo aquel darse cuenta interior 

directo o reflejo". 40 

La psique se centra en la conducta que se tiene ante los eslimulos del mundo y 

constituye la personalidad psicológica. "Consecuentemente la psique, totalidad reactiva, y 

el fenómeno psíquico, parcialidad reactiva, pueden ser considerados como complejos 

funcionales somálico-conscientes".41 "La psique es la totalidad o integración unitaria de las 

diversidades reaccionales". "El yo y el cuerpo no pueden estar separados, aun cuando el yo 

posea una potencia de irradiación que trasciende el cuerpo .... el cuerpo no representa sino el 

punto de adherencia del yo al mundo". 42 l. 

Robles explica que ".... La realidad humana, en su dimensión operativa y 

conlingenlc, la personalidad humana concreta, es realidad histórica, realidad biográfica, 

"-La l'sique ye/ Compuesto l/umano". Pág. 298 
'"Introducción a la l'sicoloKia Cit•ntijica. Pág. 73 
11 La l'sique y el Compuesto lfumano. Pág. 294 
"ldem, ¡xlg. 298 
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genuina e individual realidad, incomunicable e intransferible, inexpresable en meras 

categorías conceptuales y sólo comprensible en conexiones de sentido, por conocimiento de 

connaturaleza como dice Santo Tomás de Aquino, en categorías valorativas individuales y 

concretas". 41 

Por otra parte, filósofos como Dilthey y Spranger y los clínicos como Jane!, Breur y 

Freud llegaron a la conclusión de que la personalidad humana concreta es histórica y 

biográfica, genuina e ilJdividua( infomunicable e intransferible. Todo ello sin poderse 

explicar con las eategoií~s J~ím:~Í~ales. 
, .. .,i. ,, ._. '· ._, 

Robles toma.muf·.e'ríétienl~ aún para criticarla, el concepto de hombre que Freud 

sostuvo, para él, ~uriqJ(;-~~v~ ~~a _sola persona, realmente son dos, una escondida en la 
- ·; ., 1;· ., - ,. --">' 
' . . : "'. ' : -. ~ . . . -·:. :_ - .' . . \ ~ -' 

otra; "El homb;eje11ÚmJi1h~.·a·paJ¿~1le, estructurado, con la coacción de los instintos, por la 

sociedad, porlaculÍ~r{c>¡,rcs~ra,y_producido por la sublimación de la libido, y el hombrn 
<~ -o.~':;_ : ·:. ;- ; :, .. 

profimdo, primfgc1iio, .... que vive en lo incosciente, que se manifiesta en el sueño, en el 

complejo de Edipo, en las neurosis, en el narcisismo, el hombre que rompe los protocolos 

de la consciencia ..... y aspira a ser lo que era, puro instinto de ferocidad, fresco y libre 

desahogo de la libido".'4 

El yo contiene elementos conscientes y preconcientes; es el principio de realidad. 

Ahi se localiza el aparato psíquico de percepción-consciencia, ocupando un lugar 

privilegiado las percepciones acústicas. También se encuentra el preconsciente que se 

continúa y comunica con el ello. 

El superyo, al que también Frued llamó el yo ideal o el ideal del yo, está constituido 

por un conjunto de normas morales y de educación que la persona ha tomado del mundo 

"Clrcun.<ta11cln e Incidencia Histórica en la Pstcologla Clínica. P:ig. 55 
" Frcud a Distancia. P:lg. 229 
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exterior. Las reglas vienen del mundo exterior, las pasa por el yo y las sepulta en el 

inconsciente; pero'constituyen un material autónomo que opera sin el conocimiento del yo 

consciente. Es el. hc.;red.ero del complejo de Edipo. Es la fuerza inhibidora que se tiene de la 

sexualidad infantir'·;'l.a noción genuinamente freudiana de superyo es una conclusión 

necesaria del pan5cliualismo estricto". 45 

El'ello, a quien también se le conoce como el eso (il), el aquello o el infrayo, está 

formado por el inconscienle reprimido y las pulsiones inslintivas elementales. "Es 

reprimido, alógico, sexual, bestial, activo e infantil; está bajo. el do.minio completo del 

principio del placer y permanece extraño al principio de realidad''..16
• 

Robles opina que este tipo de hombre es materialista, empirista y hedonista., para lo 

cual se apoya en Marilain. También dice que así se niega a la humanidad el ser creador de 

la historia y "de las objetivaciones de la civilización". 47 Tampoco explica el paso del estado 

primigenio al eslado civilizado, ni el surgimiento de la moral, la religión y el arte. 

Toma en cuenta la opinión de Cassircr: al decir que cada organismo tiene un sistema 

receptor y un sistema efector. Un hombre no puede vivir sin la armonía de estos dos 

sistemas. Uesküll lo llama el circulo füncional. En el hombre hay un tercer sistema, el 

universo simbólico y, por esto, demora la respuesta, que en el animal es inmediata. Tanto 

asi que dice: "para Cassirer, y esta tesis que nosotros no tendríamos reparo en suscribir, el 

len1:,'Uaje, el mito, el arte y la religión constituyen parte de este universo .... pero para 

nuestro modesto y personal enfocamiento del problema todo esto es la consecuencia de la 

radicalidad existencial y no sólo vital del hombre". 48 El ámbito vital es puramente fisico-

"/den~ p:ig. 2.J.l 
"/dem. p:ig. 232 
'' /dem. ,pllg. 230 
"Simbo/o y Deseo. P:íg. t 36 
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biológico, natural; el existencial es el de las categorías existenciales: inmanante-

trascendente. "Entendemos por categorías existenciales aquellos modos de ser que marcan 

o sellan el estar del existente humano en el mundo: amor, dolor, tiempo, muerte, angustia, 

esperanza y fe". 4• El hombre capta la realidad que le rodea con su razón y por eso las 

refiere a las categorías lógicas, axiológicas o existenciales. 

Robles está cambiando poco a poco el concepto que tuvo al principio de sus 

reflexiones: "El hombre no sólo es espíritu (esfera de ideas y valores), como tampoco es 

mero organismo y pulsión vital (esfera instintiva, es también emotividad, sentimiento 

(esfera thnica)". Esta es la razón por lo que la humanidad se expresa en un lenguaje lógico, 

en un lenguaje simbólico objetivados como en la alegoría o involuntarios como en el sueño 

y el mito y en lo que Fromm llama lenguaje olvidado " ... que se elabora, bajo el primado 

crepuscular de.la fantasiá, en un régimen de psiquismo y de civilización primitivos". Este 

signo es objeÜvo, en· una función sui generis, que la imaginación lo capta o para su 

psiquismo, o para su cultura, sensible o inteligiblemente. "se refiere, en último término, a 

un régimen psíquico sumergido L'11 el océano .,,;tal de la imaginación".'º 

El último concepto que Robles tiene de hombre está muy influido por Jaspers y 

Zubiri. Nos dice que el hombre ec-siste fuera de si mismo: existimos con las cosas, con los 

otros, con nosotros mismos. Es nuestra forma constitutiva, por eso tiene expresión; es más, 

como forma tiene la expresión. Mi maestro usa el len¡,'llaje tomista y el . lenguaje 

existencialista juntos para poder explicarse El hombre se da cuenta del tú y del nosotros 

porque co-existe y porque ro-está. 

"/dem. Nota 2 t de la pág. 136 
"'/den~ pág. 137 
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.El hombre es intencional y significable, comunicable y dialogante "No hay 

subjetividad existencia sin comunicación existencial". Por eso puede existir entre y con las 

cosas, entre y con el mundo; es un yo y un nosotros. "Conclusivamenle podemos afirmar 

que el ser humano, por estar ligado ontológicamente a otros, se realiza con los otros y se 

mantiene en diálogo existencial con los otros existentes; además por estar abierto hacia 

otros es corislilutivamente cxpn:sil'o y su expresión se une a formas sig11ijica1ivas y 

simbólicas", El hombre es un ser exl'resivo porque su conciencia tiende a los otros 

hombres su .;dinamismo fenonienico p;lquico no se agola en él sino que está disparado 
. . ·-· . - .. 

hacia alguien. o h~cia alg~".''. Ta:m6ié~ es un ser intencional, siempre su conciencia va 

hacia los otros y hacia las cosas. Por último, es una conciencia significativa porque refleja 

la interioridad vivida. Robles no define porque el hombre es simbólico. 

"Conclusivamente podemos afirmar que el ser humano, por estar ligado 

ontológicamenle a otros, se realiza con los otros existentes; además por estar abierto hacia 

otros es constitutivamente cxprcsil'o y su expresión se une a formas sig11ijica1ims y 

simbólicas". ' 2 

De cualquier modo, es la unidad somático-consciente. La conciencia no seria 

posible sin las cosas que conoce. Aunque hay influencia de lo moral sobre el organismo, no 

se puede hablar de las enfermedades del espíritu. El alma humana como forma no puede 

tener enfermedades. A lo que se llama enfermedad mental es en realidad una enfermedad 

de lo psíquico, es decir, es un fenómeno somático-consciente. No hay enfermedades del 

espíritu: .. la sede es la naturaleza psico-fisica del hombre". n .. La llamada enfermedad 

mental es, pues, una enfermedad de la psique: la modificación somática, humoral o 

""/,a.Jprorimoción Psicoc/inica-. P:ig, 109 
" ldcm, ¡x!g. t IO 
"Robles cita a Don:u en su Traite de l'sychana(1·s 
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nerviosa, tóxica, endógena o exógena, infecciosa o metabólica, que trastorna la vida 

sensitiva, las operaciones de consciencia directa, trastorno éste que repercute sobre la vida 

del pensar y del querer". >4 

La causa de la perturbación de la vida mental está, por consiguiente, en el cuerpo. 

Se nos podrá objetar que un fenómeno del orden moral, un choque emocional, una gran 

preocupación, un desengaño existencial, puede determinar, y de hecho determina, 

complejos y sinlomas mentales; pero eslo evidenlemente no prueba que haya enfermedades 

del espíritu, sino solamente que el choque emocional, ... implica una conmoción somática, la 

que es sulicienle, sobre lodo si es repetida, para trastornar permanentemente la vida 

sensitiva y secundariamente las actividades emocionales". En su lenguaje, dice Robles, que 

así lo dijo Sto. Tomás de Aquino: "Es natural para el alma humana comprender por 

imágenes sensibles, como es natural para ella ser unida al cuerpo, y asi está fuera de las 

leyes de la naturaleza ser separada del cuerpo, está también fuera de esas leyes comprender 

sin recurrir a las imágenes sensibles". '' 

Es tal la interrelación entre la psique y el cuerpo que ambos inciden en el otro. 

Como ejemplo tenemos la enfermedad cardio-esofágica a causa de la dependencia del hijo 

y de la madre. "El sintoma orgánico era la respuesta a una situación emocional''. ' 6 

En el caso contrario, la influencia de lo lisico sobre la moral, se da como ejemplo el 

hipertiroidismo que causa humor desigual, inestabilidad en lodos aspeclos, ya que se va de 

arrebatos generosos a antipatías brutales. Para equilibrarlos son necesarios, además de 

consejos, la terapia medicamentosa. 

"Introducción a la Psicología Cicnrí.fica. Pág. 75 
" /dcm, pág. 76 
,. /dcm, pág. 77 
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Algo c:n lo que: Robles siempre insiste es el decir que: la inteligencia es una, simple, 

y, en consecuencia, no puede ser producida por el cerebro, en el sentido de ser su mera 

manifestación funcional, puesto que éste c:s compuesto y múltiple. La sensibilidad que es a 

la vez una y múltiple, sirve de enlace al cerebro y a la inteligencia. Según Aristóteles: 

"pensamos sin órgano; pero no sin imágenes." El cerebro es necesario e indispensable; 

condiciona mediante el ejercicio el pensamiento; pero no es el órgano de la inteligencia; 

sino es un instrumento a su servicio. La inteligencia no depende absolutamente: de ningún 

centro particular, de ningún lóbulo cerebral; no es. localizable, ni tampoco está 

localizada".57 Para apoyarse cita al profesor Monakow; pero a pesar de la basta bibliografia 

que mi maestro consultó, no precisa su cita. 

Hay muchos ejemplos de la relación somático-consciente: "Las células F del 

tcsticulo secretan normalmente en la adolescencia hormonas femeninas, y cuando por 

causas orgánicas, psíquicas o pedagógicas se favorece la predominancia de esta secreción, 

no es raro que se precipiten los casos de inversión del instinto sexual tan lamentables en el 

proceso educativo del individuo y en la fijación de su personalidad adulta". 58 La expresión 

emocional se da también en las vísceras. A esto se le llama conmoción somática, como se 

ha dicho en otra parte. Se tienen cambios corporales que no son voluntarios; pero que son 

muy útiles para adaptarse a cualquier medio o situación. 

De cualquier modo el hombre es un ser que actúa. Robles le llama la radicalidad 

operativa del hombre "que es lo accidental de su conducta o comportamiento y no lo 

esencial que es su constitutivo ontológico''.59 Procede por sus deseos que siempre están 

vinculados a sus conflictos y preocupaciones. El hombre es un ser que posee intimidad que 

'' ldem. ¡xlg. 59 
"ldem, µig. 69 
"Simbo/o y Deseo. Pág. 105 
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está formada por lo que recibe del mundo y puede o no expresar mediante palabras, gestos, 

actitudes y símbolos. Estos símbolos al expresarse pueden interpretarse. 

La expresión del hombre puede manifestarse en la esfera de las categorías 

conceptuales; o en símbolos que son cmpáticos, míticos y subjetivos. Esto es, el hombre es 

un ser simbólico, como dice Cassirer. Robles. añade que enlre más enferma esté la persona 

más potencialidad de expresión simbólica tiene. Desde Arislótclcs se sabe que hay dos 

mundos: el nalural "un mundo que no es creado o producido por el hombre" y el .mundo 

cultural, el poiético producido por el hombre al que pencncccn las estructuras materiales 

como los edificios y las concepciones del mundo como las ideas y direcciones espirituales. 

Según Sprangcr "los productos objetivos del valor son creaciones del espíritu humano 

abierto intencionalmente a los valores".60 Por eso, el hombre se encuentra en relación con 

ellos. " ... todo ser humano está situado o anclado en un mundo determinado".61 

"Estas relaciones de preferibilídad, relaciones de sentido, como las llama Spranger, 

entre los productos objetivos valiosos y las vivencias subjetivas del valor, hacen posible 

establecer una dirección de valor predominante" Eso hace que el hombre se encuentre en el 

mundo de la naturaleza, de la cultura y "en el mundo de su preferibilidad axiológica, en el 

mundo de sus aspiraciones, en el mundo donde se desenvuelven las aptitudes o capacidades 

diversificadas de los hombres".62 

Todos los hombres pueden realizar todos los valores; pero hay algunos que son de su 

preferencia, por eso Sprangcr clasifica los hombres según sus preocupaciones 

fundamentales de acuerdo con sus preferencias ª"iológicas. 

"'ldem, p:ig. 115 
•

1 /dcm, JXig. 114 
º' /dem, JXig. 115 
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Preocupación teorética: Su mundo está reducido a una conexión de pensamientos. Se 

interesa en la esencia de las cosas; su necesidad es la explicación; su actitud es impersonal 

y objetiva. Aunque no le importen los problemas de la vida práctica no puede prescindir 

totalmente de ellos. Se separa a los valores estéticos y misticos y no es sociable. 

Preocupación económica: Atiende a la conservación de la vida. Los instintos y las 

pulsiones son los que regulan sus necesidades. El mundo ·e¡lle le rodea sirve para satisfacer 

sus necesidades. Es egocéntr;i~o;Y no. tiene lug.ar la ~aridad, ni mantiene relaciones con el 

arte. El hombre vale en taniO: qÜé~es ~lás hábi(y%iás lab~rii>so. Busca la verdad por la 

utilidad que le presta. Toda su vida la coneentra en el valor económico. 

La preocupación estética. No capta la realidad teórica sino como un "goce estético"; sus 

relaciones humanas están caracterizadas por la singularidad; sus relaciones son libres, 

fiíciles y gozosas al encontrarse mutuamente; pero carece de vínculos comprometidos. Estas 

personas son generalmente narcisistas y eróticas, como lo dijo Platón. 

Preocupación social y del hogar. Su valor más alto es el amor. Es fraternal, se entrega a 

los demás. Intuye el sentido total del mundo. El conocimiento es un instrumento que les 

permite iluminar y esclarecer las posibilidades del alma ajena. A veces, es contradictorio: al 

mismo tiempo sostiene la veracidad, fruto del conocimiento objetivo, y la justicia 

obnubilada, por el afán protector. Sustenta las formas fundamentales de la sociedad. En este 

rubro se incluyen las personas que se preocupan por el hogar familiar. Los que no pueden 

formar una familia, escogen un animal para quererlo. 

Preocupación política y de poder. Estas personas viven desde niños, sct,>Ún Charlotte 

Bühler, el poder; Sus relaciones se dan entre el poder y la rivalidad. El conocimiento les 

sirve para obtener mayor poder. La preocupación económica la utiliza para sus fines 
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políticos. "El político utiliza la riqueza para su propio fin."63 Los valores estéticos los 

transforman para lograr sus fines politicos: vuelven el arte puro en arte cortesano. En 

general, desprecian a todos los hombres; sin embargo, si son justos quieren hacer felices a 

sus súbditos. El que ha tenido un gran desengaño en la politiea se vuelve anárquico. 

Preocupación religiosa. Buscan a Dios para participar de la beatitud celeste. Hay dos 

tipos de misticos: los inmanentes "que consiste en afirmar los valores de la vida en tanto 

símbolos terrenales de la divinidad y recorrerlos por el ámbito de todos sus sectores para 

llegar al inlinito'"'4 y los trascendentes que consideran al mundo un obstáculo para llegar a 

Dios. El ascetismo por la vía purgativa llega a la iluminación y de ahí, va a la beatitud. 

Robles propone una tercera via en donde se considera a este mundo como necesario y 

bueno, en tanto que las obras de Dios son buenas y en cuanto lo apartan de Él, son malas; 

así que puede distinguir lo divino de lo humano. 

Preocupación por la vitalidad: Este tipo de hombre fue iniciado por Nieszche y le 

siguieron Bergson y Scheler. Este último en El formalismo 1111 la c!ticu y en la Éticu 

material di: mluri:s establece tres niveles de valores: el primer nivel lo constituyen lo 

agradable y lo desagradable; el segundo, los valores vitales y el tercero, los espirituales. 

Los vitales son los de expansión y regresión vital, la salud y la enfermedad, la juventud y 

la vejez. Küpers dice que en lo positivo hay un sinergismo armónico entre los diversos 

estratos del sistema neurovegetativo. El ejemplo seria aquel ser humano que es deportista 

por amor. El disvalor es la hipocondría. 

No todos los hombres tienen un proyecto existencial. Sólo lo tienen las personas, que 

son aquellos individuos que están autorregulados por el espiritu, esto es, por una realidad 

•
1 /dem, pig. t 23 

"' /dem, pág. 125 
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inteligente y libre. "El proyecto existencial dice referencia a la posibilidad de realización 

del existente".~ 

Es así como creo que Robles si tuvo un concepto de hombre desde el punto de 

vista psicológico, lo que no pudo lograr desde la antropología filosófica. 

IT'·· .r 
.1 ~v 
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CONCLUSIONES 

Robles, con gran -conocimi_ento del_ hombre ya ql.le era médico y dominaba las ciencias 

neurológicas y endocrinológicas, además de la psicologia y de la filosofia, se dedica al 

estudio de la psicología, especialmente de la psicología clínica, en donde aporta 

interpretaciones y una definición del todo original. 

Fundamenta epistemológícamente la psicologia en general, sobretodo la psicología 

clínica. 

Distingue, por su objeto de estudio y por su método, la psicologia clínica de la 

psicología patológica. 

Adenuis de aceptar y comprobar experimentalmente los métodos vigentes en su 

tiempo, introduce el método de la con1prcnsión individual basado en dos filósofos: Dilthey 

y Spranger, nú.iy fructífero para la comprensión, el estudio i la ayuda a las personas que 

buscan la clínica, sin estar enfermas. 

Al método de la psicología clínica, por un lado, proporciona el rigor y el método 

que 11<.'Cesitan las ciencias naturules en Ju cspeciillídad de la psicologiu clinicu, y, por el otro, 

añade el método de las ciencias culturales, lo que da una comprensión de la totalidad del 

hombre. 

En historia separa todo aquello que pertenece a la psicología como ciencia de la 

psicología racional, esto es, la psicología filosolica. 

Estudia y clasilii:alas teorias j>sicólógicas de sutiCmpo, aceptando lo que le sirve y 

n .. 'Chazando con argumentos, lo que Robles considera que no está fündamentado 

lógicamente. 
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Se da cuenta de lo que en el vocabulario de Khun se llaman las teorías rivales y 

rcs<1lta la grandeza de Pierre Janct y la escuela francesa, sin demérito de la creación 

freudiana. 

Señala los cambios que hay en la teoría de los discípulos, dili:rcntc 11 la de los 

maestros, por lo que da cuenta del desarrollo científico. 

Contrasta experimentalmente los métodos que aparecen en su tiempo. Del método 

de Córdoba y Pigem da una contrastución en cien individuos. 

Da cuenta de la impo11ancia del 1m'todo estadístico en psicología y reconoce a su 

autor, aunque no fuera psicólogo. 

Desarrolla una antropología psicológica; empieza en Aristóteles y da cuenta de su 

progreso, hasta que llega a tener una tcorin propia, muy del siglo XX, porque niinde el 

concepto social y la importancia que éste tiene para el hombre. 

En suma, Robles es un epistemólogo de la psicología y de lá psicologiu clínica, lo 

que lo hace un lilósofü original. 
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