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"Cubjertas por los drboles con frutos maduros de café plantados
en las faldas de esta montafia, unas 40 familias que integran
las bases de apoyo del Ejército Zapatista de Liberacién Nacional
(EZLN) viven, desde el lunes pasado, refugiadas en esta zona
de los Altos de Chiapas, sin alimentos”

Juan Balboa, corresponsal de La Jornada en las Montafias de
Chimix, Chiapas.

Los seres humanos para mejorar su calidad de vida, se han
trosladado desde siempre de un lugar a ofro, buscando comida o
tambipen, huyendo del frio.

Muchos pobladeres autdctonos de clentos de lugares, en toda la
extensién de nuesiro planeta y a lo largo de los tiempos, han sido
expulsados de sus hogares, por fuerzas colonizadoras superiores,
escalvizéndolos, exploténdolos y exigiéndoles ademds, terminar con toda
su cosmovisién e Impeniéndoles una nueva, Por ejemplo, cuando a
mediados del siglo XX, los palestinos fueron despojados de sus casas, por
los pafses fiunfadores de la Segunda Guerra Mundial, los que decidieron
que sus tiemas, en las que hablan vivido por siglos, pertenecian ahora ala

nacién hebrea, la que ahf cred y establecid ahf nuevo pals, siendo que
ellos, alguna vez, por motivos refigiosos, huyeron de Egipto, para buscarun
nuevo lugar donde establecerse, por creer en un solo Dios y esperar que
éste vendria a liberarlos.

En las décados de los aftos setenta y ochenta, por motives politicos,
miles de latinoamericanos y cenfroamericanos, fueron desplazados de sus
hogares por usurpadores, los que por medio de golpes de estado y
apoyados por los ejércitos nacionales, fralcionaron a sus pueblos en forma
brutaly fueron capaces de derrocar a Presidentes legftimos, como en Chile,
Argenting, Uruguay, entre ofros.

En noviembre del 2001, millones de afganos carecen de un techo
donde guarecerse y vivlr, debido a que algunos palses se unierony conel
pretexto de terminar con el terrorismo, persiguieron @ un hombre y una
cultura que se afrevié a profanar el temitorio de Estados Unidos v, en la
busqueda de un solo individuo, han asesinado a miles de inocentes, como
fambién [o hizo, meses atrés, el propio Osama Bin Laden. Hoy, en Irok, estd
sucediendo lo mismo, siendo la Unica razén de esa agresidn, de carécter
hegemdnico y econdmico, sus infinitas reservas de petréleo.

Todo lo anterior, nos esté mostrando que el éxodo de mujeres y
hombres, es un fendmeno que se da y sigue ocuniendo, desde tiempos
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inmemorables y que ha sido estudiado por investigadores de las clenclas
soclales, como historiadores, socidlogos, antropblogos y politélogos. Es un
proceso que esté moviendo a miles de seres humanos, dejando, sin un
luger donde habitar, a nifios y anclanos. Sin embargo son escasas o nulas
las respuestas arquitecténicas que se observan, generado por la poca
importancia que danlos arquitectos y los promotores, tanto estatales como
privados al desanmollo de proyectos arquitecténicos para desplozados, lo
que ocaslona que existan otros temas que se estudian y realizan por los
arquitectos, dejando de lado diseftos que intenten mejorar la calidad
aspacial de vida de miles de seres humanos, que a lo largo y ancho de
nuestro mundo, no fienen donde vivir. Los personas emigran por infinidad
de razones y los arquitectos no podemos impediras o solucionarlas, pero
la propuesta arquitecténica de una vivienda digna pora los refuglados,
sea cual sea la razén de su éxodo, deberla ser considerada como una
tinologla arquitecténica para ser estudiada y analizada, por las escuelas
de arquitecturg, en conjunto con ofros profesionales involucrados en esta
problemdtica, tanto hoy, como hacla el futuro.

Los desplazodos son familias que ocupan un lugor en el espacio
pero no fienen un suelo, ya que perdieron su pusblo, su sitio y su amalgo. £l
asentarse en algin lugar y ser reconocida esa calidad, permite que sus
carencios bésicas sean satistechas por el gobiemo receptor, alojéndolos y
déndoles derechos y obligaciones. Io que ademds les permitirs recibir
ayudos de diferentes sectores del pals y de! extranjero.

Esta tesls genera una respuesta arquitecténica o
lo demanda de vivienda y de espacio publico, de miles
de Indigenas chigpanecos desplazados de sus
comunidades, promovida por el goblemo y diferentes
organizaciones, para que puedan habitar dignomente
su exillo, ya sea momentdneo o permanente, .

Es Chiapas, el Estado mds rico de México, con
extensas zonas donde sus habltantes, en particular los
pueblos indigenas, estan inmersos en lo més extrema
pobr|ezq, debido principaimente a la desigual
distribucién de la rigueza. Sin embargo, estas
comunidades se han ievantado en omas, exigiendo que
ies dejen trabajar sus tiemas, vivir y organizarse como sus
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antepasados y vivir en paz, con sus familias y vecincs, La respuesta de
nuestro goblemo ha sido ef envio del ejército y de grupos paramilitares,
que ha provocado la emigracién de pueblos enteros a ciudades
imperiantes de la reglén, siendo una de élias, Son Cristébal de las Casas.
Es asf que en ese municiplo, ias autoridades han decidido, para dar solucién
a parte de esta problemética de carecer de un techo, donar un tereno
en el que diferentes Organizaciones No Gubernamentales, ONG's, estén
tratando de financiar, con apories y donaciones de varios palses, para
dar una vida digna a un mayor numero de familias, un conjunto de
viviendas y espaclos que complementardn sus actividades de vida. Este
proyecto debe, disefior una urbanizacién de lotes familiares, donde se
puedan construir una vivienda y algunos edificios de uso colectivo, todo
con el objeto de buscar una respuesta arquitecténica que satisfaga sus
necesidades y que sea factible econdmicamente, lo que es el propésito
de este proyecto de tesis. Mi Interés es generar una propuesta que logre
que nuevamente, puedan vincularse estas familias y formar una
comunidad, ya que al ser expulsados de sus casas y espacios plblicos,
abandonaron sus tieras y su identidad, por lo que chorg, al fratar de
estoblecerse en un espacio, podrén poco a poco, recobrara yo que la
tiera, no sélo es el plano horizontal donde caminamos y permanecemos,
sino que es la fuerza que te arrqiga y te hace sentir parte de una
comunidad, que te empuja a salir adelante y formar una vida.




AMIENTO

ROBLEMA

Los desplazados son nifios, mujeres, hombres y ancianos, que
necesitan un luger donde habitary poder desareliar su vida nuevamente,
donde trabajar, organizarse, dormiry jugar. En el caso de Chiapas, ademas
son indligenas, campesinos y pobres; la mayoria no sabe leer ni escriblr, e
incluso muchos, no hablan espaiiol, Son una gran parte marginada de la
sociedad, que reclama respuestas urgentes, tanto del goblerno, como de
la sociedad en general y mi proyecto, es la propuesta arquitecténica que
doy a una de sus demandas mds fundamentales: LA VIVIENDA,

El objetivo de esta tesls, serd disefiar los espacios publicos y privados
que den un lugar donde habitar y desarollarse ¢ decenas de famliios
indigenas chiopanecas, intentando comprender sus carencias, sus
necesidades més apremiantes, analizando sus lugares, sus formas de vida
y estudiando los eventos que los obligaron @ emigrar de sus hogaras, los
que serdn los antecedentes de la propuesta arquitecténica. Doy una
respuesta al interés conjunto del gobierno de Chiapas y de algunos
Organizaciones No Gubernamentales, que buscan desarrollar espacios
donde puedan vivir estos desplazados.
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El caso de estudio de esta tesis, es un tereno que se ubica en las
afueras de San Cristdbal de los Casas, en el Estado de Chlapas, donado
por el gobierno municipal de esa entidad, para que una Organizacién No
Gubernamental, genere un proyecto que dé viviendas dignas, al mayor
nUmero posible de desplozades, intentando ademds aprovechar los
accidentes naturales del tereno para beneficiarlaimogenyla vidade la
nueva comunidad.

El primer paso, es proyectar en el temeno, una urbanizacidn que logre
generar el mayor nimero posible de lotes, siendo la decisién finai, un
numero de predios tal, que al ser los mds posibles, satisfagan los espacios
minimos suficlentes que ias familias requieran. Son mujeres y hombres que
vienen huyendo de la guerra, por lo que necesitan que su comunidad
esté protegida del exterlor y que al interior, sus pobladores se puedan
sentir a salvo de cualquier peligro. Es asl que, por la forma del terreno, el
Grea de la comunidad que da ¢ la canetera, debe ser un objeto que
relacione el interior con el extericr, protegiendo el dentro, con un Unico
acceso desde la caretera, el que pueda ser controlado, para que sus



habitantes observen quien entra y sale del conjunto.

Es fundamental para los desplazados, sentir que forman parte de
una comunidad y este espacio urbano, debe permitiro, ol ser apropiable
por ellos, es declr, lograr que las personas puedan araigarse en todos los
espacios, como la plaza principal, lo iglesia o el centro de salud. Por lo
anterior, disefiaré dreas urbanas y edificios piblicos que faciliten que los
habitantes se integren y hagan suyos los espacios, que puedan volver a
sallr @ caminar un domingo y los niftos, se aproplen de un lugar donde
jugar. De Iguat manerq, los edificlos publicos logren, que el sentido de
pertenencia sea mds profundo y que la vida pueda transcurrir
normaimente, satisfaciendo asl necesidades bésicas como son la
educacién y la salud entre otras, y asl tener escuelas, clinicas y edificios
administrativos,

E! espocio publico es el punto de reunién y de recuerdos de toda la
comunidad, por lo que propongo un dreg, entre lo general y lo particular,
un espaclo semiprivado, donde las personas puedan convivir aln més
cercana y fraternalmente, Seré el lugar después de su predio, en el que
fodos convivanyy, ol ser la extension de su privacio, lo mantendrén limpio,
areglado, en buen estado y asf la imagen urbana se conservaré@ més
féclimente. Este espacio (os hard sentirse mds protegidos v les dard mds
seguridad, yo que sélo tendrd un acceso ol exterior, el que puede o no ser

conirolado por ellos, para profeger ese interior comin. Habrd famblén,
una gran zona de reunidn y de juego y lugares mas infimos, junto @ zonas
verdes.

Finaimente el espacio privado, el lote y la casa. Este es el més
importante a disefiar ya que es el rea privada, donde se desarollan las
principales actividades de todos los seres humanos. Al no ser terenos de
gran tamafio, dada la neceslidad de dor vivienda a un gran nimero de
indigenas, la vivienda que en ellos se construya, debe aprovechar al
méximo el lote y a futuro, la construccién de segundos plsos, adquerira
una connotacién muy importante, De la casa, disefiaré una vivienda que
se pueda Ir construyendo poco a poco v las familias la irén ampliando,
segUn sus necesidades y posibilidades. Serdimportante proyectar una casa
progresiva, en la que el ple de casa sea lo suficiente como para poder
habitarlo, ya que la familig, al reciblr un pedazo de tierg, lo Unico que
tendré seré lo madera, que se obtenga de la zona y una lona, donada
por alguna ONG, como en tantas ocasiones antericres en Chiapos. El paso
sigulente, un gran cuarto inlcial, con servicios. Seré fundamental lograr
viviendas de bajo costo, en las que los materiales y las dimensiones, sean
suficientes para garanfizar una buena calidad espacial, dentro de los
rangos minimos, para que al final las familias puedan tener la casa que
desean, cumpliendo asf sus minimas expectativas,
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José Saramago, portugués, Premio Nobel de Literaturg, al visitar
México hace algunos afos y especialmente la zona chiopaneca en
conflicto, dié una conferencla en el Palacio de Bellas Artes de la Cludad
de México, para comentar su experiencia sobre su recorido por ese
estado, concluyendo con una namacién que seficld, representoria lo que
é! habla vivido del conflicto indigena chiopaneco y que quiero relator:
"..Iba por una carretera de Chiapas realizondo una visita como
observador extranjero, cuando la camioneta donde fbamos fue detenida
por una cuerda que después noté era sostenida en un extremo por una
madre indigena chiapaneca y por el ofro, por su hijo. Se acercaron al
vehlculo, abrimos la ventana y la mujer nos advirtié que ese era un retén
de comida y de lo que las personas les pudiéramos dar, asf que esperamos
su cooperacién ...".

Me parece que el senfido de su namacién, no necesita mayores
comentarios, pero no puedo dejar de concluiry de afrmar que en Chiapas
la gente nolucha porriqueza ni poder, sino porque tiene hambre y porque
exige respeto y un lugar donde vivrr,

Chiapas, esté al sur de la RepUblica Mexicanay es uno de los Estados
mas ricos, sinc el que mds, en racursos humanos y naturcles de nuestro
pals, rapresentando el 3.8 por ciento de su superficle, es decir, 73 mil 887
kilémetros cuadrados. El mayor porcentaje del teritorio estatal est@

EL LUGAR

Chiapas

conformada perla Siera de
Chiapas y Guatemals,
donde estén la Sierra
Lacandona y los Altos de
Chiopas, le sigue la
Cordillera Centroamericana
y la llenura costera del
Golfo,

Colinda al norte con
el Estado de Tabasce, al este
con la Republica de Guate-
mala, al sur con Guatemala
y el Océanc Paclfico y al
oeste con los Estados de
Veracruzy Oaxacay con el
Océano Pacffico.

Tiene ¢ diferentes
sublipos de climas, siendo e!
cdlido subhumedo con
lluvlas en vercno el que
cubre la mayor parte de su



superficie, seguido por el cdlido himedo con abundantes lluvias en verano,
lo que Implica diferentes tipos y usos de suelo y, por consiguiente, distintas
actividades en &1, La selva ocupa ef 34.56 por clento de la superficie fotal,
en la gue se cultivan princlpalimente el cjoche, el capomo y el ramén
para uso comestible, el guapagque como madera fing, la guacima que es
medicinal y et copal, que se usa como forraje. El bosque fiene un 29.08 por
ciento del temitorio y en é1 hay gran cantidad y variedad de maderas finas
como son el roble, el pino ocote, la kanta, el pino escobetén y e mococh.
E116.93 por clento es ocupado por el pastizal y en é1 hay distintos tipos de
forrale, como el sorgo, la guineq, la pangola vy la estrella africana, Lo
agricultura con el 15.80 por ciento de Chiapas genera maiz, frijol, plétano,
cacaoy café, todos productos de primera necesidad e importantes para
la economla estatal, Ademds tiene manglares en el 1.75 por clento de su
érea y otro fipo de superficies en su 1.48 por clento.

El Estado de Chiapos tiene una poblacién total de 3,20 mil 822
habitantes, ocupando el octavo lugar a nivel estatal nacional, con 50.5
por clento de mujeres y 49.5 por clento de hombres.

La edad media de la poblacion chiopaneca es de 19 aftos, nacen
26 nifos por cada mil habitantes y cada mujer tiene entre 2y 3 hijos nacidos
vivos con un esperanza de vido de 72.4 ofios. Mueren 12 nifios menores de
un afio por cada mil nacimientos y entre 4y § adultos por cada mil EH 16.6
por ciento de las familias tienen por jefa @ una mujer y de la poblacién
fotal, el 2.3 por clento son migrantes de un municiplo o ofro y el 1.5 por
clento son migrantes estatales.

El 60.8 por ciento de lo poblacién de 12 aftos 0 mas es
econémicamente activa, de los cuales el 3 por clento son empleadores,
el 34.3 por ciento, trabajadores independientes, el 37.4 per ciento,
asalariados, el 5.1 por clento, trabojadores o destajo y el 19.9 por ciento,
frabajadores sin pago. De la poblacién econémicamente inactiva, el 30.2
por clento, estudiantes, el 40.5 por clento se dedica a quehaceres
domésticos, el 1.2 por clento, pensionados y jubiiados y el 0.8 por clento,
son discapacitados.

Del total de los habitantes en Chiapas, 13.4 por ciento sonindigencs,
ocupando el segundo lugar naclonal después de Oaxaca y seguido por
Veracruz, Puebla y Yucatén, dato que surge de la poblacién que ha
residido por cuatro afios en hogares, donde el jefe de familia o su cényuge
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habla olguna lengua indigena,

Los Indigenas en Chiapas se divide en once grupos segin la lengua
que hablan;

LENGUA LOCALIDADES DE 30% Y MAS
NUMERO  POBLACIONTOTAL

TZELTAL 1,188 353,438

TZ012IL 936 352,037

CHOL 457 158919

I0QUE 149 50,310

TOJOLABAL 114 41,097

KONJOBAL 15 4,676

JACALTECO 4 2,108

MAME 10 1,836

MAYA é 825

CHUJ 3 284

NO ESP 702 71,864

TOTAL 3,589 1,017,394

La comunidad indigena fzeltal, seguido por lo tzotzlles, son los més
representativos del Estado, siendo ambos, mas de la mitad del total.

De la poblacién de 5 afios y més {3,288 mil 963 habitantes), el 13.4

por clento, 809 mil 592, habla alguna lengua indigena y de este total, el
37.5 por clento alguna lengua indigena y no espafiol. El 62.5 por ciento,
espafiol y alguna lengua Indigena.
De la poblacién indigena econémicamente activa, e! 4.2 por clento esté
ocupada en el sector primario, el 13.8 por clento en e! sector secundario,
1 39.7 por clento en el sector terciario y el 2.3 por clento no especificado.
El 11.9 por ciento no recibe ingresos por su frabajo, el 39 por clento, menos
de un salario minimo, el 24.5 por clento, de uno a dos salarios minimos y el
24.6 por clento, de dos a diez salarics.

£l Estado de Chiapas ocupa el primer lugar naclonal en la
generacién de energla hidroelécirica y el 30 por clento del agua superfi-
cial del territorio nacional se encuentra en el Estado. No obstante lo ante-
rior, la CONAPQ [Consejo Nacional de Poblacién) en 1990 clasificé 94 de
sus 111 municipios, como de alta 0 muy alta marginalidad, entre ellos los
37 municipios que cuentan con poblacién indigena por encima de 40 por
clento. Aunque lo anterior no deberia sorprendernos, se sobe que un millén
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Locallzacién de los Pueblos Indigenas

Muricipios con X% y ma
con Poblacién [ndigena
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32 milindigenas poseen menos de una hectdrea por persona y que 6 mil
familias ganaderos detentaban mds de 3 millones de hectéreas, es decir,
cerca de la mitad de lo superficie de Chiapas. Ef sector soclal tiene la
misma cantidad de hectdreas y estd conformade por 200 mil efidatarios y
comuneros, equivalente a cerca de un millén de personas y a la tercera
parte de los habitantes de la entidad.

El 54.3 por clento de los chiapanecos, habltan enlocalidades donde
hay menos de 2 mil 500 habitantes, lo que genera dificultades en ef
otorgamiento de servicios y es un pretexto més para que las autoridades,
tanto estatales como federales, dejen de dotar de los equipamientos y
serviclos @ los que los necesltan. £ 18.3 por clento sigulente habita en
localidades, donde hay de 100 mil a 499 mil 999 habitantes y el resto de la
poblacién esté distribuida en localidades en las que hay entre 2 mil 500 y
99 mil 999 habitantes.
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El estado tiene un total de 19 mil 453 poblaciones, de las que 18 mil
140 fienen de 1 a 499 habitantes {con 1,061 mil 545 de poblacién), | mil 149
de 500 a 2 mil 499 habitantes (1,067 mil 489), 127 de 2 mil 500 @ 14 mil 999
habitantes (670 mil 169) y por Gltimo 17 con 15 mil § més habitantes (1,121
mil 689).

Los datos anteriores son fundamentales para entender el por qus,
en los Ulfimos veinte afios, de diez viviendas, sdlo sels tienen unc o dos
cuartos (cocina y dormitorio), es declr, de las 778 mil 845 que existen en la
entidad, ocupando el noveno lugar nacional, slendo el 94.1 por clento
casas independientes. E! 68 por clento fiene agua entubada, el 62 por
ciento drenaje y el 88 por ciento luz.

El 38 por ciento de Ias viviendas tiene piso de tiema {31° lugar
nacional), &l 54 por clento cemento o firme y el 7 por clento, madera o
mosaico. Ei 51.6 por clento de los paredes de los casas chiapanecas son
de tabique, ladrillo, block, piedra, cantera, cemento o concreto, el 23.2
por ciento de madera, el 14.2 por ciento de adobe, el 4.6 por clento de
embarmo y bojareque, el 2.6 por clento de carrizo, bamby y paimay el 1.9
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por ciento, de Idmina de asbesto o metdlica. El 23.2 por ciento de los
hogares tlenen por techo, una losa de concreto, tabigue, ladrilo o terado
con vigueria, el 18,9 por ciento de tejo, el 5.5 por cienfo de lémina de
cartén, 3.5 por ciento de palma, tejamanil o maderay el 0.2 por clento de
material de desecho. El 82 por clento de las viviendas tienen cocina
exclusiva (29°), el 77 por ciento excusado (29°) y el 50 por clento tres o mds
cuartos (31°).

Enlo que se refiere a vivienda concluida, el 2.4 por clento es vivienda
ferminada, el 11.6 por ciento vivienda progresiva y el 72.6 por ciento, es ~
mejoramiento a la vivienda.

En el caso de viviendas indigenas, slete de cada diez tienen piso de
tierra, slendo igua! la proporcién respecto de quienes usan lefia para
cocinar, frente a la media nacional en la que siete de cada dlez, uson
gos. De los hogares indigenas, e! cincuenta por ciento tiene electricidad,
el cuarenta por clento agua entubada no potable y el dieciséis por clento
drengje (cifras comparables con [os palses africanos mas pobres, segun el
Instituto del Tercer Mundo).
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Chlapas actualmente tiene 119 municiplos, slendo Tuxtia Gutiérez
la capital del estado, e! de mayor poblacion, con 434 mil 143 habitantes,
Lesigue Tapachula con 271 mil 74, Ocosingo con 146 mil 696, San Cristébal
de las Casas con 132 mil 421 y Comitén de Dominguez con 105 mil 210.

Respecto a la poblacién Indigena, el municlpio con mayor
porcentaje es Santiago o el Pinal con 99.78 por clento, seguido de cerca
por Mitontic, Laméinzar, Chamulay Aldama, y el que fiene el mayor nimero
de Indigenas es Ocosingo, con 117 mil 621 habitantes, seguido por

- Chamula, con 58 mil 604, Tila con 55 mil 652, San Cristébal de las Casos
con 49 mil 141 y Las Margaritas con 45 mif 454,

Santiago o e! Pingl, es el sagundo municiplo con menos habitantes
con 2 mil 174 slendo el 99.78 por clento indigenas y con un 31.5 por clento
de analfabetas. Tiene 249 viviendas, de ias que el 84 por clento tiene luz,
el 92 por ciento tiene agua entubada, el 2 por clento tiene drengje y viven
enire cinco y sels habitantes por caso.

San Cristébal de las Casas tiene un 37.11 por clento de poblacién
indigeno, con 82 por clento de analfabetas, Un total de 26 mil 909 viviendas,
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delas que el 96 por ciento tiene luz, el 87 por clento agua entubada, el 80
por clento drendje y viven entre cuatro y cinco habitantes por casa.

Tapachula tiene un 1,35 por ciento de poblaciénindigena, 3 mit 648
habltantes, con 87.6 por clento de analfabetas, Cuenta con 41 mil 444
viviendas de los que el 94 por ciento tienen luz, el 68 por clento agua
entubada, 83 por ciento drendje y viven entre cuatro y cinco habitantes
por casa.

Chenalhé cuenta con 27 mil 331 habitantes, de los que el 98.13 por
clento, 26 mil 820, son indigenas y el 57 por clento son analfabetas. Tiene 4
mil 306 viviendas, ocupadas por entre cinco y seis personas, de las que el
62.4 por clento cuenta con luz, 56.2 por clento con ogua entubaday 15.2
por clento con drengle.

Chalchihuitén tiene una poblacién total de 12 mil 256 habltantes,
con un 987 por clento de indigenas, 12 mil 097, con 49 por clento de
analfabetismo, 2mil 519 viviendas de las que el 26 por ciento fienen energla
eléctrica, el 26 por ciento agua entubada, el 2 per clento drengje y viven
entre cuatroy cinco habitantes, por vivienda. Este municipio ocupe, anivel



naclonal, el octavo lugar general de marginacion, con un nivel muy alto,
segun el INEGI del 2000.

El noveno lugar lo tiene Sitalé donde el 93.1 por clento de poblacién
son Indigenas, 7 mil 435, y el 40 por ciento son analfabetas. El 35° lugar lo
tiene San Juan Cancuc donde viven 20 mil 284 indigenas, el 98.05 por clento
de Ia poblacién fotal, Ocosingo, municipio donde mds indigenas viven,
ocupa el 431° lugar, con un grado alto de marginacién,

£l 80.6 por clento de la poblaclén indigena no tiene derecho a
servicios de salud y el 19.4 por ciento, sl los tiene. Las veinticinco causas
principales de enfermedad en la entidad, sefalan la presencia de
padecimientos encasillados en el rubro de la marginacién. Ocho de cado
diez enfermedades son infecciosas, siendo las respiratorias, provocadas
por la falta de vivienda y ropa adecuada, el cincuentay nueve por clento,
seguidas por las Intestinales, por la folta de agua potable y drendle, e!
treintay un por clento. Mueren clento dlecisiete muleres por cada 100 mil
nacimientos y hay un médico por cada 25 mil habitantes, en municipios
con poblacién mayormente indigena y en la capital del Estado hay un
doctor por cada trescientos noventa y siete habitantes, sin embargo hay
un soldado por cada cincuenta habitantes en Chiapas.

Enlo que se refiere a la educacién en Chiapas, el 50 por clento de
los nifos tienen acceso a élla, cifra que duplica el promedio de
analfabetismo nacional (30.1 por clento) y menos del 70 por clento de los
Indigenas, saben leer y escribir.

De la poblacién de 15 afos o mds, el 77 por clento saben leer y
escribir y el 23 por ciento, son analfabetas. De los alfabetas, el 75 por clento
termina la primaria, el 77 por ciento la secundaria, el 5§ por clento la
educacién medio, el 59 por clento el bachillerato y el 53 por ciento la
universidad, datos que representa el porcentaje de los que terminan sus
estudios, respecto de los que comienzan. Hay 15 mil 500 escuelos de
educacién bésica, 368 de media superior, 288 escuelas de copacitacién
para el trabajo y 108 escuelas de educacion superior.

De! fotal de los Indigenas de é a 14 afios, el 78 por clento sabe leer
y escribir y el 22 por ciento no sabe ni lesr i escribir. De la poblacién de
mds de 15 afios, el 77.4 por ciento es alfabeta y el 22.6 por clento
analfabeta. De los nifios indigenas menores de S afios, el 60.2 por clento

asiste a la escuela y el 39.8 por ciento no y de 6 a 14 afics, el 84.5 por
clento va ala escuela y el 15.5 por ciento, no,

De la poblacidn indigena de 15 afios, més el 22.7 por clento no
tiene ninguna instruccién, el 26.3 por clento, fiene la primaria incompleta,
el 17.4 por clento tiene la primaria completa y el 33.6 por clento, tiene una
Instruccién postprimaria.

De 1989 a 1993 segun la Comisién Naclona! de Derechos Humanos,
Chiapas ocupd el segundo lugar en violaciones a los derechos humanos,
En 1988, mil ochenta y cuatro campesinos fueron detenidos sin bases
legales, fresclentos setenta y nueve heridos de gravedad, quinientos fres
secuestrados o torturados, tresclentos velntisiete desaparecidos, treinta y
ocho mujeres violadas y miles de expulsados de sus casa y fiermas, ya que
ochenta y nueve poblados sufrieron quema de viviendas y destruccién
de cultivos e innumerables ataques a marchas y protestas.
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“Elvalle de Jobel estd situada en los tierras altas de Chiapas. En su centro,
estd construida la civdad de Son Cristébal de las Casos, de afieja prosapia,
con muros que respiran tiempo. La cludad es hermosa en su fraza reticular,
distribuida de barios precedidos de iglesios y capliias, en cuya arquitectura
quedaron entrelazadas las concepciones castellanas, con la sensiblidad
de los pueblos indios"

Andrés Fabregas Pulg

"Cuando el vigjero llega por primera vez a San Cristébal de los Casas
sorprende encontrar una ciudad sin Importancia en mitad de inmensos
paisajes, después de largos recomdos. Estd enclavada en los montaAas,
enfre pinforescos poblados Indigenas que reconocleron en élla, por més
de 4 siglos, su punto de relacién con el exterlor, Una ciudad s/ blen
provinciana, con rica vida civil, religlosa y cuitural, y todos sus elementos
arquitecténicos y urbanos necesarios. Y es que San Cristébal de los
Casas fue, por mucho flempo, la Unica poblacién de clerta magnitud
en toda la reglén, entre Ooxaca y Guatemala o desde la costa de!
Golfo de México, desde la actual Coo acoa!ammmpnal ddla
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Audiencla de los Confines. Ya en el México Independiente, fue capital
de Chiapas hasta el 11 de agosto de 1892, en que se trasiadaron los
poderes a Tuxtia Gutiérez."

Juon Benito Arfigas

Ambos autores describen San Cristébal de las Casas, antigua copi-
tal de la Provincia de Chiapa y més tarde del Estado de Chiapas, Por lo
ublcacidn geogréfica y por decisién de sus pobladores, se ha mantenido
el ambiente, las costumbres, la arquitectura y todo lo que en elle, durante
md¢s de 400 afios, se ha construido.

Este municiplo y cludad chiapaneca, estd en lazona de los Altos de
Chiapas, a 2120 metros sobre el nivel del mar, con un clima templado
subhUmedo, con lluvias en verano, La precipitacién anual se encuentra
en el rango de 1000 a 2000 mm y tiene una temperatura promedio de
14.5°C, slendo la promedio anual més boja registrada de 13.1°C y Ia més
alta de 15.5°C.

Su historia comienza a fincles de 1527, cuando a Don Dlego de
Mazariegos se le hizo el encargo de ir ala provincia de Chiopa y sifiar una
villa en lo mejor parte posile, un asentamiento espafiol en medio de los
indlos ain sin pacificar, ya que como Bemal Doz del Castilio proclamaba
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“los chiopanecas clertamente eran los guerreros mayores que habla visto
en toda la Nueva Esparia”,

Jobel, nombre nahuatl que significa "lugar en donde alto crece el
zacate”, fue el lugar elegido. Ere un valle despoblado, a pocas leguas de
ohro que hablasido elegido primeroy descartodo después, para encontrar
ofro donde se podia controlor mejor a las comunidedes de indigenas,
ademds de tener un mejor clima y mayores recursos naturales. Estaba
rodeado de montafias y bafiado por dos rios, varios amoyos e innumerables
manantiales y gracias a su altura, distrutaba de mafianas y tardes frescas
y sin zancudos,

Después de frazar la ciudad y repartir los solares entre los conquiste-
dores, designaron a una distancla sablomente calculada, sifios para los
poblados donde vivirlan los indios amigos, es declr, [os mexicanos y
tlaxcaltecas, que hablon ayudado a la conquista de esas regiones y
pueblos. La presencia de los Indlos amigos y esclavos, convirié al Valle de
Jobel en una verdadera forre de Babel, donde se heblaban el casteliano,
¢l chiapaneco, el zoque, el tzotall, el tzeltal, el chol, el tojolabal y, en los
alrededores, en los pueblos recién fundados, el nahuat, mixteco, zapoteco

SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS - EL LUGAR



TESIS CON
FALLA DE QRIGEN

Tiempo después se dieron cuenta de que "Villa Real" primero y més
farde “Cludad Real”, no contaba con minas de oro ni tierras para cuitivar
el cacao, recursos tras los cuales iban los hidalgos espaiicles y pronto se
dieron cuenta de que la mayor riqueza que ofrecla Chiapa era su gente,
sl que se dedicaron, desde ese momento y hasta ahora, a explotario. El
despiadado trato y abuso hacla los indfgenas predujo el que, en 1532 los
chiapanecas se levantaran en armas, pero fueron vencidos y sometidos a
controles, ain mas estrechos. En 1554 lo infentaron nuevamente, pero con
el mismo resultado, igual que los tzoques en 1533 y los tzendales y
lancandones, en 1539.

En 1545 llegaron velinfitantos fralies dominicos encabezados por
Bartolomé de las Casas, famoso por defender a los indios y condenar la
encomilenda, lo que propind que medio aflo después, entre ély los vecinos
de Ciudad Real hubiera una aversién mutua, ya que los obligd a hacer
vdlidas las Leyes Nuevas de 1543, donde se ordenaba liberor a todo
esclavo ilegalmente obtenido y les prohibia esclavizar en adelante, a
cualquier indio. Los habitantes de Ciudad Real organizaron un mitin y
llegaron a su casa en armas, lo que hizo que Fray Barfolomé tomara la
sabia decision de marcharse, aunque sus compafieros se quedaron,

fundando conventos cerca de los indios para evangelizarlos. En 1549
gracias o que estos frailes se quedaron, fueron liberados un gren nimero
de indigenas, lo que generd una importante fiesta en el pueblo, formando
el primer pueblo creado por Indios de la tierra, El Cerrito, en cuya
composicion étnica habia chiapanecas, zoques, tzeltales, tzotziles, choles
y fojolabales, todos unidos por una dolorosa experiencia comun, el ominioso
katun de la esclavitud.

En 1611 se realizd un censo que sefiald que habla 276 personos en-
fre encomenderos y sus fomiliares, 549 descendientes de los indios con-
quistadores y que “parece y consta por certificacién de los mds ancianos
de estas provincias que desde la dicha fundacién hasta hoy, se han
menoscabado y disminuido, de cuatro partes de los naturales, mds de las
dosy media", Ciudad Real, culpé de esta situacidn y de varias catéstrofes
naturales, a la maldicién de fray Bartolomé de las Casas, ya que la
invencién de leyendasy la confabulacién, eran de las diversiones favoritas
de sus habitantes.

Lacludad enfrentaba fiempos dificiles, por lo que tuvieron que idear
ofras formas para obtener més dinero, aprovechando el zacate y
convirtieron al valle de Jobel en un gran potrero, importando excelentes




caballos de Espafio, También sembraron, en las partes mds aptas, trigo y
cebada, dos cultivos eminentemente europeos y gracias a la harina
comenzaron a producir pan, pasteles y demds bocadillos famosos en la
reglén. En este tiempo, se construyd ta Tome del Carmen'y en 1680 comenzé
afunclonor el Colegio Seminario de la Dibcesis, que sélo admitlo a los hijos
de espafioles e impartia una instruccion evidentemente religlosa y por
suerte, en 1681, los jesultas llegoron a encargarse de la educacién, dando
clases de latin, literatura, oratoria y mateméticas, lo que confinuaron hasta
1767, afto en que fueron expulsados del pals.

En el siglo XVII, la explotacién de las comunidades nativas por la
Iglesia y el goblerno civll llegd a excesos alarmantes, o que coincidié con
el embellecimiento de la ciudad, por lo que nuevamente hubo motines y
rebeliones, como la de 1693, encabezada por el pueblo zoque de Tuxtia o
el granmovimlento de 1712, que nacié en la comunidad tzeltal de Cancuc,
alrededor de la Virgen del Rosarlo. Lareaccién gubernamental, fue tomar
a la virgen de la Caridad como la patrona de la Provincia de Chiapa,
triunfando el 2! de noviembre de 1712 y golpeando nuevamente a la
poblacién, con mds impuestos y explotacién,

En 1766 habla 92 pueblos enlaregién, io gue amojaba una poblacién
de 40 mil personas; 6 mll vivian en los barrios de fa Cludad Real y en los
fincas cercanos como naborios; mds de 6 mil negros y mulatos e, igual
nimero de mastizos. Se ublcaban en Tecpatdn, ixtacomitan, Tuxtia, Chiapa,
San Bartolomé, Comitén, Socoltenango, Zapaluta y Ocosingo. Los
espadoles, entre peninsulares y criolios, no llegaban a 3 mil. En 1778, se
realizé un censo del drea urbano, detecténdose que estaba habitada por
594 espaioles, 794 indios y naborios, 837 negros y mulatos y mil 887 mesti-
205 y castas, En San Felipe, poblacién exclusivamente tzotzl, habla 580
almas, por lo que el Valle de Jobel tenia aproximadamente 5 mil
habitantes, la mayorfa gente humilde, ocupada en el servicio doméstico,
en el trabajo de campo, en el fransporte comercial y vialero o en algin
oficio artesanal. La lengua espafiola era et idioma oficial, pero en muchos
hogares segula oyéndose el nchaul.

E127 de julio de 1829 reciblé, por decreto, el nombre de San Cristébal,
en honor al que desde 1530 habla sido su fiel protectory enrepudio a fodo
lo que recordaba la dominacién colonial, ya que cuando la Nueva Espafia
se declar independiente, Ciudad Reat lo hizo también y en el momento
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que iturbide tomd el poder, éste decldié la agregacién de la provincla, a
lo Federacién Mexicana.

Dos décadas més tarde, el 31 de mayo de 1848, en homenaje a
Fray Bortolomé, el primer obispo que residié en élla, adoptaria para la
cludad el apellido del llusire defensor de los indios, lamdndose en
adelante, San Cristébal de las Casas.

En 1824 comenzé o funclonar la Universidad Nacional y Pontifica
de las Chiapas, impartiendo los cétedras de feologla, filosofia, moral, Sa-
grada Escrifura, leyes y medicina. Un censo levantado en 1870 arojaba,
para San Cristébal, una poblacién total de 10 mll 295 habitantes y conforme
avanzé el siglo XIX, sus edificios, a pesar de su senclllez, tenian una
arquitectura que daba a la cludad un perfil muy proplo y digno de
admiracién, por su gran homogeneldad y notable integracién al medio
ambiente.

En este mismo siglo, los vecinos de San Cristdbal v los indlos natu-
roles elaboraron una religlosidad popular que hasta hoy, constituye la
espina dorsal de la sociedad chiapaneco.

En 1891, por declsién de Porfirio Diaz, Emilio Rabasa fue enviado a
Chigpas a sacar al Estado y a la cludad de su atraso y aislamiento, pero la
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histéricamente conservadora sociedad sancristobalense no lo reclplé de
la mejor maneray en 1892 decidié cambiar la sede de los poderes estatales,
a la pequeia pero dindmica villa de Tuxtla, lo que frajo, como
consecuencia, para San Cristébal, un inevitable retroceso. Lo anterior hizo
que durante el siglo XX se construyeran pocas coses, pero la cultura se
pontencializd, credndose nuevos escritos y promoviéndose la tradicién oral,
San Cristébat de las Casas, durante el siglo pasado se encend en simisma
hasta ahora, que el turismo y el interés por lo pueblos autbctonos mexicanos
han llevado o miles de visitantes hasta élla, generéndose un gran
intercamblo, enriquecedor para ambas partes.

Es asf que, la historia de San Cristébal de las Casas fiene dos etapas,
una en la que se intenté establecer una sola religlén y forma de pensar y
ofra en la que poco a poco, la gran cantidad de visiones se fueron
integrando, hasta lograr una comunidad con distintas cosmovisiones.

La cultura autéclona de laregidn intentd ser destrulda poco a poco,
a partir de fa llegada de los ¢colonizadores y aunque los puebios originales
ya no habrian de ser los tzotzlles y los tzeltales, sino los indics, los afiejos
culturas notivas, cercenadas de sus dioses y pensadores, enfrentaron el
desostre, aferrdndose a sus estructuras de parentesco, fransforméndose
éstas, en pivotes de la resistencia. San Cristébal, en su iniclo fue e! asiento
de una estructura del poder que traté de exciuir a los indios e Impulsé el
prejuicio, en torno a sus logros culturales.

Ef contrapunto entre el indio y el conquistador, se concreté en formas
de relacién soclal, reorganizadoras de la vida, en ambos lades. En San
Cristébat, se separaron totaimente los barrios de espafioles y de Indigenas
y los barrios de estos Uitimos, fueron organizados bajo los criterios de oficio
y temitorlalidad, gjenos of enfoque indio, por lo que las fronteras étnices no
fueron extrafias al interior de la cludad v los indigenas se aferaron a su
criterio de vincular el parentesco, con la temitorialidad. La socledad verio-
étnica, se basé en la especializacién de Ia produccién y ceniré el
Intercambio regional en San Cristébal.

En el mundo soclal de los pueblos Indies, la consolidocién de lo
comunidad, la organizacién municipal y las cofradias (elemento que
introdujo la iglesia pare agrupar a la poblacién Indigena alrededor del
culto alos santos), formaron el contexto que trasladd San Cristébal, ¢ fodo
el Valle de Jobel,
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Lo que comenzé como conquista, termind en una amaigama de
culturas, presentes en cadarincén de la ciudad, lo que a través del tiempo
se ha conservado, debido a que ambas dimensiones de la etnicidad se
niegan y se afiman mutuamente. Los dias coloniales no llegaron a borrar
la cosmovisién de los pueblos originales, lo que provocé las més de una
rebeliones que hubo.

Lo arquitectura prodigiosa de lo cludad estd coimada de la
sensibilidad indla ante concepciones del espacio tan ojenas a los suyas y
las aldeas, villomios y parajes indios, conformaron los clrededores de San
Cristébal. Cada cultura mantuvo su propla fazy comprender los camblos
en la vida de los indios, permitir§ entender el rostro de San Cristébal, ya
que ellos y los criollos y mestizos, van ligados en sus destinos e historias,
convitiendo al Valle de Jobe! en pluridimensional, variopinto y multiingUe.
Se enfatizé iaidentidad, como la base de larecreaciény de la continuidad
de la historia,

A pesar de la violenta impesicién, los pueblos indios del Estado de
Chiapas conservaron los cimientos de su proplo conocimientoy lo hicleron,
escondlendo su identidad, de lo manera mds segura: mostrdndole todos
los dlas. Adoptaron el ropaje que les impusieron, pero con falento admira-
ble, bordaron en ellos los ofiejos signos de su visién cosmogénica, unida a
la agricultura y a la naturaleza.

Larreligién popular se apoderd de los espacios cristianos y continda
edificando una experiencla estrechomente vinculada o los rafces milencrias
delos pueblos fzotzilesy fzeltales y asfliegaron a consolidarse los autoridades
fradiclonales, que funden el elerciclo del poder, con la preservacién del
conocimiento, en el marco de la comunidad. Este camino de sincretismo
se preservd con camblos, ransformaciones y esquemas, como el que os
tzeltales y fzotziles se ligaran a través de una larga experienclo, para construlr
una cultura de resistencia y de! manejo del medio amblente.
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La cultura es un patrén estructural de simbolos, significados y
conductas que fzotzilesy tzeltales han transmitido durante su lorga estancia
en el Valle de Jobel, La anfiguareligién cosmogénica se continué, porque
porta fos simbolos y ias motivaciones de un orden general de existencia,
acumulado por lo pueblos originales. En Son Cristébal se concreta el
contenido de las visiones nativas, ya que extramuros, persiste la
reafirmacién de su culturg, enla préctica de la agricultura, la mayordomia,
el parentesco, las fiestas, en una palabra, en la estructura de la comunidad.

La distincién Indio-conquistador, es el resumen de toda la
diferenciacién cultural dentro de un mundo de Interdependencia
sistematicay de esta manera, entendemos que son s diferencias las que
se interrelacionan, intensificando en esos momentos no sélo sus
peculiaridades, sino también sus respectivas solidaridades. San Cristébal
es la frontera de la identidad, donde se manifiesta la autoridad de la
tradicién y la esperanza en su futuro. Es la presencia de la cludad seforial
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y patrimonialista, sumado a la confinuidad de las culturas origincles y esta
interaccién Indio-conquistador, crea constantemente mecanismos que
ofianzan las identidades y lo continuidad de! espacio transcultural y su
resultado, son significados culturales espléndidos, profundos, multivocos y
tan plurales, que resultan intercamblables. La ¢ludad ha dejado de ser el
hébitat exclusivo de los ladinos, pasando a constitulr un centro cosmopolita,
muy lejano a lo colonial socledad. Son significativos los contingentes de
tzotziles y tzeltales que trabejan y viven en lo ciudad, participando
activamente de las actividades citadines.

Aquella ciudad en donde el contrapunto indio-conquistadior se inicid,
es hoy el espacio exacto de la fusién de los culturas que, en pasos
centenarios de conflictos y contradicciones, terminaron formando un solo
mundo de miltiples dimensiones y pluralidad de simbolos y significados.




“El estado mexicano no puede concebirse sin una socledad multiétnica,
ni la construccién de una democracia populer nacional puede dejor de
representaria y expresaria, La participacién representativa y democrética
en Latinoamerica, paro ser auténtica, debe Incluir y representar a las
antiguas poblaciones de origen colonial y neocolonial como auténomas
y formadas por cludadanos a cabalidad, o nunca serd democrdtica”,
Pablo Gonzéler Casanova

México tiene 59 pueblos indigenas distintos que, en su conjunto,
hacen un fotal aproxXmado de 10 millones de habitantes, casi el 10 por
clento del total de la poblacién mexicana y su condicién de vida y de
pobreza, estdn claramente asociados por el Instituto Nacional de
Estadistica, Geografia e informdtica (INEG)), ya que todos los municiplos
donde el 90 por clento 0 més de la poblacién es indigena, estén
clasificadoscomo en extrema pobreza.

E! goblemo mexicano, para aplicar el término pueblo indigena o
una comunidad, utiliza como criterio Unico la lengua, slendo que existen
muchos miembros de diferentes pusblos que, aungue la han perdido,

siguen conservando ofras caracteristicas esenciales de! ser indigena. De
aqul que:
" Son comunidades, pueblos y naclones indigenas los que, teniendo una
continuidad histérica con las sociedades anteriores a la invasién y .
precolonicles que se desarroliaron en sus territorios, se consideran distinfos>
de ofros sectores de las socledades que ahora prevalecen en esos”
temitorios o en parte de elios. Constituyen chora sectores no dominontes -
de la socledad y tienen la determinacién de preservar, desamollar y
fransmitir, a futuras generaciones sus femitorios ancestrales y su idenfidad
étnica como base de su existencia continuada como pueblo, de acuerdo
a sus propios pafrones culturales, sus instituciones sociales y sus sistemas
legales”.

Ef antropblogo mixe Floriberto Dioz de Tlahuitoltepec, define la
comunidad “para nosotros, los propios indios”, como:

-un espacio temitorial, demarcado y definido;

-una historla comdn, que circula de boca en boca y de una
generacién a otra;

-una variante de la lengua del pueblo, ¢ parlir de la cual
identificamos nuestro idioma comdn;
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-ung organizacién que define lo politico, cuitural, socia!, civil,
econdmicoy religioso;

-Un sistema comunitario de procuracién y administracién de justicla.

Agrega que, “no se enfiende por comunidad indlgena solomente
un conjunto de casas con personas, sino personas con historias, pasado,
presente y futuro, que no sélo se pueden definir concretamente,
fisicamente, sino tamblén espirituaimente en relacién con la naturaleza
toda". La comunidad es como un foro para el desamollo humano, donde
se refieja su Sosmovisén del mundo y fambién es el espacio en el cual las
personas realizan acclones de recreacién y de transformacién de lo
naturcleza, en tanto que larelacién primaria esla de la tlema conla gente,
a fravés del frabgjo, definicién que podemos interpretar de las palabras
najx, que significa tiera y kajp que significa pueblo, con las que algunos
Indigenas describen a la comunidad, donde la najx hoce posible la
existancia de kajp, pero kajp le da sentido a najx,

Una constante en los estudios y la literatura indigena., es el lugar
central de la comunidad, tanto en su vida cotidiane, como en su
cosmovisién,

Todolo anterior se enfrenta ol concepto occidental de comunidad,
el que serefiere bdsicamente a un asentomiento de individuos gobernados
por el mismo sistema polltico, donde los miembros pueden compartir © no
una visién del mundo, unareligién o una clerta orientacién hacia la tiera,
es dectr, se Incorporan a la entidad como individuos y gobernados y no
comparten necesariamente una ldentidad comunitaria global, a diferencia
delaindigeno, dende los miembros de la comunidad comporten intereses,
actividades y perspectivas.

Existenrasgos que definen ala comunidad indigena desde la época
colonial como la jerarquia, el papel central de las relaciones de
parentesco, los ciclos agrarios y el vinculo con la tiera, la manera en que
la comunidad se autodelimitay al construccion de identidades en su seno.
Sin embargo, fueron tres los factores principales que cambiaron
definitivamente a las poblaciones indigenas: las epidemias coloniales, el
proceso de colonizaclén y la imposicidn de formas politicas y sociales y la
llegada de laiglesia catélica.

El andllsis de la cosmovisién indigena y las précticas comunitarias
subraya la manera en que la vida cofidiana también refieja sus ralces
prehispénicas en muchas comunidades indias, de igual forma las précticas
agricolas, De este modo la comunidad indigena se ha ido construyendo
histéricamente, modificéndose segun ios fuerzas externas y los dindmicas
infernas que enfrenta.

Los pueblos indios mexicancs siguen practicando formas proples de
autogoblerno y rigléndose de sus sistemas normativos, que han
evolucionado desde tiempos precoloniales, conocidos como “usos y
costumbres". Existe una declisién consciente por parte de los puablos
indigenas de conservar sus proplas normas - aln con altos costos -y de
creary defender suidentidad distinta, como un hilo continuo de resistencia,
alaimposicién de formas ojenas.

Las formas de qutogobierno de lo comunidad deben ser
raconocidas como practicas en un proceso constante de camblo. Sin
embargo, cualquier esfuerzo por conservar [os usos y costumbres, como
ung herencia precolombina que resiste adecuaciones a la experiencia
actual, puede ser famblén contraproducente, como en el caso de no
obstaculizar la porticipacién de la mujer.
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Durante la historia de México estas comunidades han sido
constantemente negadas y sometidas a campahas de despojo de sus
tierras comunales, pasando estas a mano de grandes teratenientes y hosta
ahora:

"por primera vez en lg historia, los pueblos indigenas de México nos
plantedbamos una seria articulacién de nuestras demandas y aspiraciones,
Un actor incémodo para muchos, emergla en el escenario nacional y
proponfa una nueva relacién entre ios pueblos indigenas, la sociedad en
general y el goblemo, basada fundamentalmente en el reconocimiento
de derechos colectivos para la reconstruccién de la vida indigena”.

Es gracias a que el primero de enero de 1994, el Ejército Zapatista
de Liberacién Naclonal se levanté en armas, teniendo por antecedenie
al Congreso Indigena realizado a mediados de la década de los sesenta
en San Cristébal de las Casas.

Lo columna vertebral del movimiento indigena nacional son los
derechos Indigenas y son el conjunto de exigencias y demandas
planteadas por elios ante el estado mexicano para dar solucién alos afejos
problemas de desigualdad, exclusion, marginacién, discriminacién y en
general, la colonizacién a la que han sido sometidos, lo que se puede
sintetizar en cinco conceptos:

1. E derecho al reconocimlento como pueblos o derecho a la
diferencia.

Este concepto se comprende al entender que los Indigenas
obtlenen su idenfidad, en tanto son miembros de una familia o una
comunidad y nunca de manera aislada, como individuos separados y no
es que no existan los derechos individuales, sino que sus derechos y
obligaciones derlvan de los que tienen, como mlembros de una
colectividad.

La noclén de pueblo es un sentimiento que los indigenas viven y
deflenden con todas sus fuerzas, debido a que el sentimiento de
pertenencia a una comunidad es la vivencia més cercana y mds pro-
fundo orraigade que tienen.

De igual modo, dentro de la Carta Internaclonal de Derechos
Humanos de la ONU, el articulo primero afirma: “Todos los pueblos fienen
derecho de liore determinacién, en vitud de que este derecho establece
libremente su condiclén politica y provee de desamollo econdmico, so-
cial y cultural”,

2. Elderecho alalibre determinacién mediante la autonomia,

La autonomia permite la expresidn de 1o libre determinacién intema

de los pueblos y, por el contrario, no implica el ejercicio del derecho o la
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liore determinaclén externa. Esta livertad que demandan les permitirG
poseer, controlar y gestionar sus teritorlos, para normar su vida politica,
econdmica, soclal y cultural, asi como intervenir en las decisiones
nacionales que les afecten.

Lo que las comunidades indigenas vienen practicando porsiglos es
la autonomla comunitaria que es la capacidad que tienen, de "darse sus
normas” y de “ejercer su autoridad”.

3. Elderecho alas lerras y teritorios Indigenas.

Enlos pueblos indigenas es muy claro el hecho de que unindividuo
o una familia obtiene el derecho de usufructuar una porcién de fierra, en
tanto que forma parte de una colectividad social. Lo determinante es
pues, el hecho de que formar parie de un grupo de parentesco y de una
comunidad y es lo Unico que permitird que una persona se relacione con
la tiema,

La tlerra es el espacio donde desarollan su cultura y el lugar de

. donde obtienen sus alimentos y todo lo necesario para su subsistencia, por

lo que, para los Indigenas la tiema, estd revestida de un fuerte significado
espiritual, es su madre y le debe una profunda actitud de respeto.,

Para los pueblos indigenas es bdsico seguir conservando
Integramente sus temitorios y continuar manteniendo la tenencia comunal
de sustiemas, pues sélo asi es posible conservar su cohesidn soclal, preservar
las formas de trabajo gratuito y colective en beneficio de toda la
comunidad, asegurar el patrimonio y el futuro de las préximas generaciones
y demandar el derecho gue fienen de gozar de los temitorios de sus
respectivos pueblos, entendido este como el espacio donde pueden
ejercer su propia Jurisdiccién y su autonomia.

4 derecho alreconocimiento de los sistemas normativos indigenas.

Segun el estado mexicano el hecho de carecer de normas escritas,
hace que los pueblos indigenas no posean derecho, sino Unicamente
costumbres.

Ellos afirman que existe un derecho indigena con un cordcter oral,
un enfoque integral y flexible y la coleglalidad en el dictomen de
resoluciones, cuya importancia es tan grande, que se puede considerar
la columna vertebral de las comunidades Indigencs.

Plensan que los sistemas jurldicos indigenas deben ser
constitucionalments entendidos, como los sistemas normativos que ya

fienen un dmbito de validez de hecho en las comunidades y pueblos
indigenas del estado mexicano.

De Igual modo, exigen el derecho de que los indigenas cuenten
con traductores en todas las fases de los procedimientos judiclales y en la
creacidn de sus mecanismos.

L} El derecho a un desarrollo desde la perspectiva propla.

Los indigenas han querido designar con el término desarrolio, ol
crecimiento y el fiorecimiento de sus pueblos y comunidades desde una
vision integral, a partir de ellos mismos.

Toman como base de! desarrollo y crecimiento Indigena su cultura
y el profundo respeto que sienten por le naturaleza, por lo que afirman
que los conceptos desarrolio, cultura y naturaleza van Intimamente ligados
y vienen a constitulr el frinomio de la vida presente y futura de los seres
vivos, Es fundamental pora ellos aprovechar racionalmente la naturolezo,
pensando en el equilibrio ecoldglco y en las generaciones futuras.

Existen cuatro conceptos fundamentales paralos pueblosindigenas,
que son aspectos esenclales que han dade vida ala convivencio comunal
y parten principalmente de sus conocimientos y su cosmovisién. Los
sigulentes elementos son las bases, que dan sentido a la comunidad
indigena:

a. Temray temitorio comunal.

Lo tierra es el elemento esencial para la pervivencio de sus
comunidades, por eso la comparten y la propledad es comun.,

Dado lo anterior en Chlapas, Oaoxaca, Guerrero, Michoacén y
Veracruz, los sintomas mds agudos que complican la convivencia paclfica
son los problemas relaclonados con el despojo de tierras comunales por
parte de los femotenlentes y ganaderos; ios contlictos por limites comunales
y ejidales; la falta de reconocimiento y fitulacién de [as tiemas indigenas,
entre ofros. Por esto, se debe tener esta problematica en consideracion y
s necesario buscaruna solucién que pase por alto la marginacién, el olvido
y la destruccién,

b.  Htabajo comunal o tequio.

La forma en como los pueblos indigenas se relacionan con la tiera
y la naturaleza en general, es mediante el frabgjo comunal, el que se da
en 2 niveles:
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b.1 El familiar, que proporsiona el sustento econdmico en ese Gmbito
y donde se gestan los organizaciones locales de productores (en tanto
agrupamiento de Jefes o Jefas de familia) y desde el cual, gracias ¢ la
colaboracién familiar, se han defendido alternativas de trabajo y
crecimiento con bose en los cultivos tradicionales {malz, frijol y chile} y los
Impuestos (como el café).

b.2 €l nivel del frabgjo comunitario, denominado cominmente
tequio, Institucién desde la cual se han logrado construlr en las
comunidades, la infroestructura existente. A esta organizacién se la ha
pretendido desiruir bajo la nocién de que el frabajo colectivo atenta con-
tra las garantias de libre trabajo de los seres humanos y, a partir de estos
argumentos, es que las sectas religiosas y los partidos politicos han fratado
quelas comuneras y comuneros evadan sus compromisos comunitarios, [0
que se hamanipulado diclendo que los sectas protestantes son perseguidas
por motivos religiosos, cuando larazén es el incumplimiento de los frabajos
comunitarios.

Buscan tamblén gue sus tecnologlas tradicionales de uso y
aprovechamiento de la naturalezo, se complementen con las formas
provenientes de ofros puablos y estas nuevas tecnologlos y creaclones les
permitird combatir las emigraciones hacla algunas regiones del pals y del
exiranjero y propiciar un arraigo familior y comunitario que habré de
fortalecer la vida general de sus comunidades.
¢.  Hpoder comunal o la asambiea comunitaria.

Los asambleas son el espacio donde se toman las decisiones que
afectan a lo comunidad y al ejercicio de las mismas. En ella se mantiene
el poder supremo de la comunidad y de ahl de derivan los frabgjos y
servicios a desarrollar.

d. Lasflestas comunales.

Las fiestas son el elemento a fravés del cual se expresala comunidad
Indigena y graclos a la porticipacién de todos sus miembros, se fortclecen
los lazos sociales y las permite adquirr y refrendar su identidad comunal.
La fiesta indigeno, por lo fanto, contribuye ala articulacién y cohesién de
la vida comunitaria.

Existen rasgos culturales que refrendan y refuerzan lo anterior:

-El derecho Indigena, como sistema normativo propio para la
regulacién de su convivencia intemna.

- La lengua indigena, elemento fundamental que sustenta su
identidad.

-laeducacién indigena, entendida como un sistema de formaclén
integral propla para lo recreacién de la vida y fa naturaleza.

-La religiosidad indfgena, como la forma autéctona de concebir,
entender y relacionarnos con el creador y el dador de vido,

-La cosmovisién indigena. que seria el conjunto de experiencias,
conocimientos y creencias que le dan sustento explicativoy de justificacion,
a la vido comunal.

-La idenfidad Indigena, como el elemento que les hace sentirse
diferentes y alimentadores de la diversidad humana mundial.

El fortalecimiento de estos conceptos, en conjunto, permifia una
efectiva reconstruccion de sus pueblos, asf como:

-Fortalecerlas capacidadeslocales de la gente, en todos los dmbitos
de lo vida comunitaria.

-Articular e interrelacionar a las distintas comunidades que
interactUan en el plano de pueblo o regién indigena. En este punto serfa
basico lo creacién de espacios de decisién regional como por ejemplo,
las asambleas de autoridades y de representantes de organizaciones y, en
estos dmbitos, deberfa construirse la representatividod indigena, quees
muy necesaria, ante las instancias de debate y decisién estatal y nacional,
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De esta forma, el trinomic organizacién, capacitacién y aslstencia
organizativo-técnica, serdla clave para asumirlas funclones de autonomia
en el plano regiond!, 1o que hard posible que proyectos de desarrolio lo-
caly regional sean elaborados, confrolados y ejecutados por las propias
comunidades y pueblos indigenas.

-Una mayorinterrelacion con otros pueblos del mismo estado o det
resto del pafs, para que, en foros estatales o nacionales indigenas, sean
los propios pueblos los que analicen sus problemas y propongan
alternativas concretas de solucién, para cada uno de ellos,

Las organizaciones y pueblos indigenas estén logrando articularse
a fin de encausar una accién comUn hacla el estado y ia sociedad en
general, en aquellos asuntos que estén en discusidn, como por ejfemplo,
el Congreso Naclonal Indigena, partiendo siempre de la premisa de que
"“somos asamblea cuando estamos juntos y red cuando estamos
separados”.

EL SISTEMA DE CARGOS
En muchos comunidades indigenas el sistema de cargos organiza
e Integra la vida municipa!l. por lo que sus normas y oficlos son factores
importantes, para la construccién de la autonomia y lo reconstitucidn de
sus pueblos Indigenas. Este sistema es una forma compleja de autogobierno
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local, que en muchas comunidades forma parte de los llomados “usos y
costumbres” {sistema de normas colectivas que ha sido integrado en las
comunidades indlgenas a través de siglos).

El sistema de cargos funclona porque la comunidad es el ceniro de
la vida cotidiana y cultural v serfa ain mds eficiente, si en México lo
comunidad y los municipios fueran sindnimos, en términos geopolfticos o
culturales, lo que no ocurre.

Se conforman por un clerto nimero de cargos o responsabilidodes
comunitarias, reconocidos y respetados por los miembros de la comunidad,
los que se turnan entre los miembros adultos de la comunidad,
generalmente hombres, en forma rotativa, durando un afto y en algunos
casos, hasta fres. Los responsables de cargos llevan un bastdn, simbolo de
mando. Los cargos no son remunerados y pueden absorber entre la mitad
y latotalidad de Ias horas laborables, ademds de implicar gastos personales
en la mayorla de los casos, como los fiestas religiosas y la Unica
compensacién la reciben en forma de prestiglo dentro de la comunidad,
pues es deniro de ellas el que el prestigio y el respeto tienen un valor real y
reconocido. Los mandatos ascienden en prestigio y responsabilidad a fo
largo de lo que ha sido llamada la escalera civico-religiosa, debido a que
su vida clvica y su vida religiosa se entrelazan dentro de la cosmovisién
indigena, en donde almas, animales, plantasy ¢lima, dioses y santos, juegan
papeles indivisibles e interdependientes.

Existen corgos peliticos que incluyen desde el alcalde, regidores,
encargados de educacién y jueces, hasta los primeros escalones de
policias y mensajeros.

Cargos religiosos que implican desde la mantencién y impieza de
laiglesia, el cuidade de la figura del santo y la organizacién de las fiestas,
enfre otros, esto Uitimo es fundamenta! para el desarclioy la conservacién
de la identidad y la coheslén comunitaria. En algunas comunidades el
comisario asociado a los blenes comunales o ejidales, también integra el
sistema de cargos.

Ei regidor, se responsabiliza de fareas administrativas y del tequio
(trabajo comunitario). El alcalde es el jefe de la administracién local y
representa a la comunidad, en sus relaciones con otras comunidades.
Finalmente, el principal merece el md&s alto respeto de la comunidad, por
haber ejercido todos los corgos y se organizan en un consejo de anclanos.
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Ef sistema de cargos ha sido criticado por su naturolezajerérquica,
sin embargo, no se foma en cuenta su cardcter rotativo, ni que lo
autoridad méxima colectiva es la asamblea comunitaria. En ellas se
tratan las cuestiones que afectan a la gente, donde lo Importante es el
consenso y no la mayoriay son presididas por los autoridades. La asamblea
general, compuesta por todos las comuneras y comuneros con hijos, y s
la que tiene la facultad de encargar el poder, a los personas nombradas,
para dor su servicio anual a la comunidad y las autoridades se limitan o
recolectar las opinlones y agruparias, proceso que viene de una larga
trayectoria Indigena, donde la relacién entre las autoridades y los
miembros de la comunidad se describe como: “servir, y no servirse;
representar, y no suplir; construir, y no destruir; proponer, y no imponer;
convencer, y no vencer; bajarse, y no subirse". Existe una palabraindigena
Taitjum que qulere decir trabajodores de la comunidad y ofra, de rofz
casteliana, mandaranum, que significa mandar; de lo anterior es posible
entender o diferencia entre las formas de pensarindigenas y occidentales.
El primero se basa en relaciones horizontales y declsiones por consenso y
la segunda, tiene una estructura autoritaria y verfical, con jerarguias
linecles, que va de amiba hacla abajo.

La relacién entre la toma de decisiones comunitarias y su
cosmovisién es bésica en la comunidad indigenay, aungue el sistema de
cargos ha empezado a desintegrarse, ia asamblea comunitaria sigue
funcionando (como desde hace siglos ya que tiene rafces mayas
Innegabies). Las asambleas generales, aunque parezcon largas y poco
eficlentes, constituyen la manera de construlr consenso en el interior de
una comunidad y entre comunidades indigenas. Otros afirman que el
sistema de cargos es una iransportacidn de los formas coloniales de
dominaclén.

Lo pobreza, la migracidn, las politicas gubernamentales de
asimilacién y otras formas de exclusidn social, han provocado grandes
cambios en los sistemas normativos de los pueblos indigenas en México,
al igual que los camblos en el sistema de-cargos, el mayor contacto que
han tenido con el mundo exterior; la ladinzacién y laimposicién de nuevas
estructuras politicas. El sistema educativo he ocasionado la pérdida de
olgunas costlumbres. Se han separado los cargos civicos y religiosos, aunque
s8 ha mantenido la asamblea general y o organizacién de las fiestas. En

sl la permanencla de! sistema de cargos es de los estructuras que han
permifido que los pueblos sobrevivan ante un medio tan adverso y esa es
la razén por la que reclaman e! derecho a la diferencla y al respeto.

La rebetion zapatista es un factor que ha actuado en defensa de
los "usosy costumbres”, al solicitar que el goblemoreconozcalla autonomia,
el autogoblernoindigenay el sitema de cargos, ya que en esas asambleas,
que parecen interminables, la comunidad sale fortalecida y reafirmada.
En estos procesos, la meta principal es la cohesién de la comunidad en su
conjunto, para asl que se hace posible, integrar a la postura minoritaria.

El sistema de cargos tiene como funciones principales ia adaulsicién
de presfigio, el fortalecimiento de la etnicidad y ofras funciones juridicas y
sociales. Su supervivencia ha dependido de manera importante, de la
homogeneidad que provoca en la comunidad, que ademds permite que
haya una redistribucién de lariqueza y se Impida la acumulacién, aunque
otros afirman que en realidad refuerza la estratificacion econdmica.

El sistema de cargos se define como la estructura organizativa “en
la que se articulan de una manera compleja y original, los procesos
socloecondémicos, polfticos, religiosos y étnicos que constituyen a lo
comunidad tradicional, pero principalmente la india, de rafz
mesoamericana. Su funclén bdsica es preparar cuadros para los serviclos
comunitarios e Ir probando lo capacidad de los miembros de la
comunidad, de asumir las més elevadas responsabilidades colectivas”.

Antropélogos mexicanos y dirigentes indigenas han destacado fos
aspectos del sistema de cargos y los sistemas normativos indigenes que
constituyen una defensa de los pueblos indios contra la asimilacién de sus
culturas y que permiten el desarrollo de mecanismo comunitarios de
solidaridad. Los usos y costumbres compensan el incumplimiento del
goblerno en tareas bdsicas de infraestructura y blenestar en las
comunidades indigenas. Algunas de sus investigaciones concluyen que el
que la socledad mexicana los reconozca, hace que asuma un caracter
mulficuttural real que abre la posiblidad de contramestar y enriquecer su
sistema juridico, en la perspectiva de construir un orden legal plural”.

Todo el conocimiento y la experiencla en tomo a la agricultura se
mantendric en el marco de la cosmovisién, es declr, de aquellos sistemas
de representaciones que explican [os relaciones bdsicas generales entre
los hombres y de éstos con la naturaleza y el universo. El calenderio religioso
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de las comunidades indigenas, gira alrededor del culto a los santos, pero
también de los ciclos del afto agricola. Entonces, la cosmovisién esta
formada en parte, por el slstema de cargos, por un lado v los ritos agricolas
osoclados mds directamente con la geografia sagrada, lo que permitira
un mayer entendimiento de los comunidades indigenas.

£l sistema de cargos es una sintesis de la cristiandad colonial y las
religiones prehispénicas y expresa tanto la Influencla de laiglesia catdlica
como la supervivencia de las creenclas prehispdnicas. Es un sistema
dindmicoy ejemplifica la interaccién evoluliva entre visiones muy distintas
de! mundo y de la socledad.

México necesita profundizar el discurso sobre Ios usos y costumbres
para avanzar hacla la construccién de un estado pluriéinico. Debe
comprender que la fusidn de una cosmovisién religiosa con normas politicas
y jurfdicas es fundamentat para la forma de autogobierno indigena.

En la actualidad las comunidades indigenas tienen el reto de
manejar los fuerzas externas que enfrentan como son los migrantes que
regresan a la comunidad, las fuerzas del mercado y el desarollo del
protestantismo. Este Ultimo ha provocado confiictos dentro de las
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comunidades, cosa que la homogeneidad antes existente impedia y ha
llevado a intoleranclos religiosas y a dificultades, para cumplir con los
compromisos ante la comunidad.

La carencla de reglos que armonicen la relacién enfre el goblemo
y las comunidades indigenas han generado una serle de acuerdos
improvisados, que sélo lo hacen més confuo y agravan adn mas la
situacion,

Hay un punto que es necesario poner sobre la mesa de discusién y
es la discriminacién en conira de la perticipacidn politica de la mujer
indigena y este elemento ha generado consensos en el interior de Ios
organizaciones indigenas, acerca de que algunos usos y costumbres tienen
que camblar, Existe una participacién informal, lo que no justifica la
exclusién que viven las mujeres y la falta de derechos en la participacién
directa. Sin embargo, esta discusién debe darse sobre las bases de un
entendimiento de los sistemas Indigenas, un compromiso con su derecho
de autodeterminacién y con la participacién central de los dirigantes
indigenas.

México debe construirse dentro de una visién de pals
multicultural y pluriétnico: “un mundo donde quepan muchos
mundos",

ADELFO REGINO MONTES - Abogado Mixe, miembro del
Congreso Nacional Indigena y asesor del Ejército Zapatista de
Liberacién naclonal enla mesa “Derechos y culturaindigena”,
primera del didlogo entre el gobierno de México y el EZLN.
"Los pueblos indigenas: diversidad negada”

LAURA CARLSEN - Maestra en Estudios Latinoomericanos por la
Universidad de Stanford en California. Recibié una beca
Fulbright para estudiar en México el impacto de la crisis en las
mujeres. Exdirectora de la Revista Business Mexico.
“Autonomia indigena y usos y costumbres: la innovacién de la
fradicién”
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“Nosotros, los indigenas, ahora es iempo de que empecemos a penscry
ver si de veras tenemos la libertad que dejé Fray Bartolomé de Las Casas.
Porque todos nosotros, los Indigenas fzotziles, tzeltales, choles y fojolabales
vivimos en las seranfas mientras todos los ladinos viven en la ciudad y
tienen buenos ranchos y fincas. Pero si nosofros exigimos derecho o
queremos pedir nuestra tiera, no podemos. Es que ya nos quitaron, nuestra
antigua organizacién; por eso es que ahora nos imponen hasta a nuestras
autoridades y hastalas federales. Como en Chamula, que hemos sufrido
encarcelamiento por defender nuestros derechos de elegir nuestro
Presidente Municipal. Los autoridades mandan soldados para que
nosofros tengamos miedo. Por eso mismo es que hay atropellos de los
finqueros. Como en Altamirano, que fueron quemadas nuestras casas
por los mismos soldados, sélo por pedr tierras. Por eso hay atropellos que
no respetan las costumbras. No es unc auteridad como queremos |...)
sDénde estdlalibsrtad que dejé Fray Bartolomé? Hemos venido sufriendo
lainjusticla durante 500 afios y seguimos igual. Siguen las injusticias sobre
nosofros. Nos quieren manejor como crioturas porque nosotros somos
indigenas [...] Fray Bartolomé ya no vive, ya murid y ya no esperamos
ofro. $Quién nos va a defender sobre las injusticias y para que tengamos

libertad? sLos ladinos? skl goblerno? Nosotros tenemos que ser todos el
Bartolomé. ~

El discurso anterior, fue el escrito con el que en 1974 en San Crisfébcl
de los Casas y ante dos mil indigenas de los cuatro grupos étnicos con
mayor presencia en Los Altos de Chiapas, se inaugurd el Primer Congreso
Indigena, donde se analizaron todas las partes que conforman al Estado
de Chiapas, slendo una de las conclusiones, la demanda de relvindicar
los derechos de los pueblos indigenas y la exigencia de respeto hacia
ellos y hacla sus fradiciones, entre otras muchos cosas.

Actualmente en Chiapas, pueblos enteros, niftos, ancianos,
mujeres y hombres han tenido que desplazarse de sus lugares de origen,
no por gusto o placer, sino porque han visto en peligro sus vidas y sus
derechos fundamentales, como lo paz, la seguridad, la salud y el alimento.
Este fenémeno est presente en nuestro pafs, ya que, por motivos politicos,
econdmicos, socicles o religiosos, clentos de comunidades chiapanecas
han fenido que buscar asilo en zonas urbanas del Estado, como San
Cristébal de las Casas y convertirse en refuglados o desplazados.

Peroy gqué es unrefugiado? Es una persona que “tiene un fundado
temor de ser perseguida a causa de su raza, religién, nacionalidad,



pertenencia a un determinado grupo socle! v opinidén politica y que, al
encontrorse fuera de su pals de nacionalidad no puede o no qulere,
debido a ese temor, acogerse a la profeccién de su pals”. Esta es la
definicién que a este grupo soclal dié la Comisién de los Naciones Unidas
de Ayuda alos Refugiados, ACNUR, en la Convencién de Ginebra sobre
el Estatuto de los Refuglodos, en ef 2001,

En 1993 una investigacién del Banco Nacional de México,
advertia de una rebelién indigena en la Zona de los Altos de Chiapas,
donde la marginacién es dos o fres veces superior ol resto del Estado, sl
comparamos las cifras de la poblacién indigena rural, con la poblacién
urbana no indigena, por los diversos problemas politicos, econémicos,
sociales, militares y religiosos de lo entidad y la merginacién y explotacién
delosindigenasy. a pesar delo anterior, el goblerno federal sélo canalizé
0.2 centavos de délar diario por persong, a lo entidad.

En este contexto, en enero de 1994 hace su aparicién el Ejéreito
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apatista de Liberacién Naclonal, EILN, con la Primera Declaracion de
la Selva Lancandona, en demanda de trabajo, tierra, techo,
alimentacién, salud, educacién, Independencia, libertad, democracia,
Justicia y paz. El reconocimiento de estos demandas, se hizo intensivo o
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los pueblos Indfgenas de todo el pafls, a los cerca de diez millones, qulenes
ademds, habitan enreglones geogréficas econémicamente interesantes
para el proyecto neoliberal, por los recursos naturales que ahi se
encueniran y asl, tierra, autonomia, democracia, Inclusién, usos y
costumbres, derecho al uso y usufructo de los derechos naturales, entre
otros elementos, se volvieron las demandas mds peligrosas para el
proyecto globalizador.

El conflicto en Chiapas busca modificar la corelacién de fuerzas
del pals y sirvié como parteaguas en la vida nacional, pero las razones
que dieron pié a esta rebelién no se han solucionado y, ounque el
gobierno federal ha creado diferentes comisiones de negociacién, estas
no han dado ninguna respuesta, ya que o no tenfan una capacidad
negociadora o al tener algin acuerdo, como los Acuerdos de San Andrés,
la Cédmara de Diputados. con mayorfa prilsta, fos eché para atrés. Chicpas
es un punto estratégico para el plan necliberal del pals, por lo que es
imposible que tieras ricas en agua, minerales y maderas preciosas sean
dadas a gobiernosindigenas auténomos, donde elios y sélo ellos puedan
sacar algin beneficlo de estos recursos naturales y por lo anterior, junto a
estas supuestas negociaciones, el gobiemo desde diciembre de 1997



mandé grupos paramilitares, que provocaron masacres como 1o de
Acteal, lo que ha generado miles de desplazados Internos desde ese afio
hasta ahora, ya que las partes en conflicto, el goblerno especialmente,
no han logrado una real solucién.

LOS DESPLAZADOS INTERNOS

El desplazamiento de la poblacién indigena campesina en
Chiapas no es reciente. En fiempos pasados, la razén ha sido econémica
ya que emigran buscando fierras y fuentes de trabajo. A portir del primero
de enero de 1994, miles de muleres, nifios y hombres se desplazan, esta
vez, por miedo a perder la vida.

Los teritorios donde se ublcan los municiplos auténomos y las zonas
rebeldes zapatistas son zonas estratégicas dotadas de muchos e
importantes recursos naturales, todos de Interés para el Estado, pora el
sector empresarial nacional y especiaimente para las fransnocionales.
Este comredor lo conforman los municipios de Ocosingo, y delaZona Norte
y Chenalhé en los Altos de Chiapas.

Actualmente en Chiapas hay Inversién y/o explotacién en:
proyecto trinacional del Usumacinta y o Ruta del Mundo Maya:;
explotacién de oro, plata, cobre y zinc cerca de la frontera en
Guatemala;

explotacién de aluminio y uranio por el goblerno federal;
explotacion y proteccidn de bosques de nlebla;

realizocién de investigacién y desarrolio biotecnolégico por parte del
Instituto Nacional de Investigaciones Forestales, Agricolas y Pecuarias,
para mejorar cultives de café, palma africana, hule, plétano, cacao,
mango, rambutén y malz

reservas de petréleoy gasy;

explotacién de siembra de bamby gandhia, eucaliptus y paima
africana.

El que sea una reglén rica en recursos naturales y minerales,
provoca que ademds de las demandas de cardcter polifico y étnico, los
zapotistas relvindican el uso y usufructo de ellos. Lo anterior atenta a los
interases politicos del gobierno y de empresas fransnacionales, sector que
ha demandado a la administracién publica mayor seguridad pablica,
Juridicay nuevas vios de comunicacién, como cameteras y aeropuertos.

-

ETAPAS DEL DESPLAZAMIENTO

El fendmeno del desplazamiento se da, como efecto de un
conflicto que cambla de nivel y de terreno, ya que desde 1994 se haido
extendiendo en la medida en que los enfrentamientos entre el EZLN y el
ejército se han Incrementado. Esto demuesira que cada momento de
este conflicto ha tenido su propio tiempo, légicay dindmica.

Este desplazamiento en Chiapas a partir de 1994 se puede dividir
en cuatro efapas, para entender, desde esta fecha, como ha cambiado
el mismo fenémeno y la forma en que se da.

PRIMERA ETAPA

Se inicio en enero de ese afto, con los primeros enfrentomientos
enire el ejército y el EILN. La poblacién desplazada proviene
principalmente de las zonas aledafas, donde se registran occlones de
tipo militar, y se movilizan a las zonas urbanas mds cercanas, como San
Cristébal de las Casas, Ocosingo y Las Margaritas, entre ofras. Segin el
Area de Informacién y Andlisis de la Coordinadora de Organismos No
Gubernamentales por la Paz (CONPAZ) existfan 17 mll 139 desplazados
en los municipios de Comitdn, Las Margaritas, Ocosingo y Altamirane. La
mayoria de ellos permanecieron en auditorios, locales del Sistema de
Desarrollo integral de la Familia {DIF}, instalaciones de Organismos No
Gubernamentales {ONG) y bodegas de café que fueron acondicionadas
como albergues. Estos desplozados sobrevivieron gracias ¢ la ayuda de
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ONG's, de la Diécesls de San Cristébal de las Casas, las coravanes de
ayuda naclonal e internacional, DIF, SSA, SEDESOL, iN] & IMSS, entfre otras.

Este desplazamiento de la zona rural a la urbana puede
calificarse como exterior, porque se da hacla fuera de los teritorios de
enfrentamiento y se cree que hasta 40 mil indigenas quedaron
desanalgados. Esta poblacién estaba compuesta por nifios, mujeres y
algunos hombres, ya que los varones permonecieron cerca de sus casos
para guardar su patrimonio, e incluso en los primeros meses, regresaban
a limpiar sus terenos, cuidar el ganado y cosechar esperddicamente, A
mediados del mismo afo, la mayoria terminé por regresor a sus casas y
gran parte de esta poblacién pasé a engroser las filas de la organizacion
indigena ARIC-oficial (Asociacién Rural de Interés Colectivo).

£19 de febrero de 1995, después de una ofensiva militar, el ejército
tomé posesién de un territorio zapatista y organizé a los desplazados que
todavia estaban en albergues, reinserténdolos en sus comunidades de
origen. La finalidad de esta accién fue inicior la confrontacién entre
indfgenas militantes del PRI y los zapatistas. La guerra cambié
pavlatinamente de terreno y de actores, ya que los desplazados
representaron un papel de punta de choque contra zapatistas y
organizaciones independientes, [0 que provocé algo muy grave, el
rompimiento del tejido social comunitario, Se dib el retorno de la totalidad
de la poblacién a sus lugares de origen.

PO
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SEGUNDA ETAPA, 1995

Esta etapa comienza el 9 de febrero de 1995 cuando el ejérelto
pretendié capturar a los comandantes del EZLN y aunque no lo logrd, si
se recuper6 el ferritorlo que estaba en manos de los opositores. Con lo
anterior se generd un desplazamlento de militantes zapatistas, hacia las
zonas montafiosas. Como parte de esta ofensiva, el ejéreito secuestro y
torturé compesinos para que se declararan zapatistas, destruyé la
produccién de mafz guardada en trojes, las viviendas y pertenencias de
los hogares indigenas, como camas, sillas y heramientas de trabajo. Asf
mismo robé documentacion de la poblacién como actas de nacimiento
y documentos agrarios, entre otros.

Como producto de esta estrategia, aproximadamente 12 mil
personas resultaron desplazadas entre nifos, mujeres y hombres. Todos
huyeron haclia las montofias y clgunas de estas comunidades ya no
regresaron. En los cemos los desplozados fueronrecibidos por comunidades
cercanas, en las que el ejército no invadié, o se mantuvieron al aire llbre,
instalados con lonas y pldsticos que acondicionaron como compamentos.
En esta resistencia, contaron con el apoyo de la sociedad civil a través
de las caravanas de grupos de solidaridad naclonal e internacional, de
los ONG's de Chiapas y del resto de! pais. Mds adelante, las caravanas
de la sociedad civil se incrementaron, instaldndose alrededor de treinta
campamentos civiles de poz. Luego de dos o fres meses, la poblacién
comenzd a refornar a sus comunidades, con excepcién de aquellos
lugares donde el ejército se quedd posesionado del territorio comunal y
hasta hoy, los desplazados se encuentran en los montadas ¢ refuglados
en comunidades cercanas.

Los militcres con la ofensiva, provocaron el desplozamiento
mosivo dela oposiciédn para asl generar la desestructuracién de las bases
soclales del EZLN y debliifar la economia de resistencia. El ejército foma
el control del temitorlo, ubicéndose en los caminos, las enfradas y salidas
de las comunidades, creando un cerco desinformativo y de inmovilidad,
e infroduciendo la drogadiccién, el alcoholismo y la prostitucién.

Los que fueron desplazados en la primera etcpa se quedcron en

zapatistas.



Fue en este perlodo que el ejército organizd y relnserté a grupos de
desplozados, para que representaran un punto de choque, contra los
zapotistas y organizaciones indepsndientes. Con todo lo anterior se romplé
el tefldo social comunitario, ya que se acentuaron las contfradicclones y
divisiones, especialmente enfre la poblacién prista y pro-zapatista,

En lo primera etapa, el desplazamiento lo provoca el ejército,
después son los proplos prilstas qulenes provocaran el desplazamiento
de lo poblacién simpatizante del EZLN. El ejército se atribuyé el popel de
pacificador, garantizador de la paz y la seguridad, para justificar su
presencla en la zona con lo que mantiene 174 campamentos militares
con gproximadamente 70 mil efectivos, slendo sus actividades cloramente
de cardcter contralnsurgente, realizéndolas bajo la sombra de labor
soclal.

TERCERA ETAPA, 1997

Esta etapa comienza en 1995 pero tiene mayor fuerza de 1996 @
1997. Los actores que provocaron en este periodo, el desplazamiento,
sonlos grupos paramilitares, quienes presumiblemente fueron organizados
y preparados por el ejército a principios de 1995,

Las primeras acclones violentas atribuidas a los grupos
paramilitares, “Paz y Justicia" y "Los Chinchulines”, estén dirfgidas contra
la poblacién identificada como base de apoyo zapatista, sociedad civil
organizaday el PRD. En el transcurso de los aflos, se han multiplicado las
organizaciones paramilitares de tal manera, que hoy se conocen la
existencia de doce grupos, en veinte municiplos. Las acciones de estos
grupos paramilitares son regionales y tienen por finalidad controler parte
del territorio, ocupando los caminos, destruyendo y quemando los
viviendas y produccién, omedrentando a la poblacién, cobrando cuotas
por pasar en determinados caminos, cerando tamblién cuarentay cinco
capiiias, profanando templos y realizando emboscadas, de los cuales
han sido victimasla poblacién local zapatista y personatidades, como el
Obispo Samuel Rulz. "Asesinates, violaciones, secuestros, infimidaciones
y despojos atribuidos a la organizacién prilsta Paz y Justicla, obligaron a
4 mil chiopanecos de cuatro comunidades de los municiplos de Tila y
Sabanilia, a desplozarse hacia ofras regiones". Cuando las acclones se
dirigen contra la produccién, ésta se convierte en "boflin de guera",
perdiéndose miles de sacos de café y otros productos.

Los grupos paramilitares estén representados por diputados
locales o federcles de filiacion priista y del Partido Cardenisto, segin
organismos defensores de los derechos humanos, £ acluar de estos grupos
tuvo su auge con la masacre de Acteal el 22 de diciembre de 1997 y
marcé el principlo de su debilitamiento en la zona de los Altos, ya que el
gobierno interino tuvo que reconocer su existencla y se vié obligado a
actuar confra ellos, encarceldndose a clento veinticuatro responsables.
Asf mismo, el gobierno evidencid el Involucramiento de funcionarics del
gobierno estatal en la orquestacién de los grupos paramillitares,
sustituyendo al gobernador interino y permitiendo la renuncle de
funclonarios de alto nivel, De todas formas, el goblerno ha encublerto
actuaciones de estos grupos argumentando conflictos intercomunitarios
de fipo religloso, por problemas entre organizaciones. Ofro elemento que
demuestra el debllitamiento de estos grupos es el hecho de que en
algunas reglones, poblacién del PRI se ha negado a poramilitares, e
incluso en muchas comunidades han existido acuerdos previos entre
prilstas y zapafistas.

Desplazados por “Los Chinchulines”, se dirigleron a los municipios
mds cercanos, aungue algunos huyeron a la cludad, para generar presién
en las autoridades y exiglr castigo a los
agresores, En cambio, la mayorfa de los
desplazados por la violencio de "Paz y
Justicla", se movilizaron a comunidades
cercanas,  albergéndose  en
campamentos. Lo importante es sefalar
que cosi nadle salié de su regién.

El desarraigo y la inseguridad en
que viven estas familios, implicon un
costo emoclonal y material muy alto:
"Ya no sabemos de dénde somos,
porque ya no somos ni de aquini de allg,
porque aqul no es nuestra tiemo, pero
tompoco puedo entrara mi comunidad,
porque estoy amenazado de muerte por
los prilstas y paramiiitares de Los
Chorros”, dice Alonso Méndez, de la

e
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comunidad Los Chorros, refugiade en San Cristébal de las Casas.

En los Altos, especificamente en Chenalhd, la situacién
econdmicay de sobrevivencia se vuelve cada vezmés critica. Se percibe
la desesperacion de los desplazados por refornar a sus lugares de origen,
aungue no existen condiciones que les permitan hacerlo. La situacién en
que viven en los campamentos no es la mejor, por lo que algunas familias
han empezado a retornar solas, lo que implica grandes riesgos por los
acciones de los paramilitares. En Chenalhé viven amontonados en
campamentos, en cambio en la Zona Norte, muchos han recibido
alojamiento temporal, con pobladores locales gue les otorgan trabajo y
otros, han optado por tomar tierras y producl mafz y frijol.

Otras cousantes del desplazamiento son grupos priistas, que
exigen cooperaciones de dos a cinco mil pesos para apoyary mantener
a los noventa y sels priistas encarcelados y cuando las familios, de
cualquler partido polftico, se niegan a dor la contribucidn, son
amenazados y algunos han sido asesinados. También las autoridades
prilstas intimidan y hostigon a las persenas, amenazéndolas con
desalojarlas de sus hogares si no se afilian al partido.
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El impacto de los grupos paramilitares y de los prilstas ha ido
dramético. SegUn el primer informe del gobernador interino Roberfo
Albores Guillén el 30 de noviembre de 1998, se constata la existencia de
10 mil desplazados en diez municipios de fres regiones del estado, por
“enfrentamientos civiles". En noviembre de ese afio retornaron 3mil 113
personas a sus lugares de origen, o sea, seisclentas cincuentay un familiias.
En Polhd y Chenalhd todavia se registran é mil 124 desplazados. £l
gobierno anuncié una amnistia para tos grupos civiles armados, es decir,
para los causantes del desplazamiento y ese mismo dia, el grupo
paramilitor MIRA amenazé e intimidé a la poblacién de la comunidad
Vista Pachdn.

En el franscurso de 1998, municipios del PRD que enlas elecciones
del 4 de octubre de 1998 pasaron a manos del PRI, fueron afectados por
desalojos, operativos policlaco-militares y encarcelamientos de Iideres
sindicales y campesinos.

El contubernio que existe entre presidentes municipoles y
diputados del PRI, el ejército, la Policla de Seguridad Publica y la Judicial
Estatal y Federal y los grupos paramilitares, se ha visto favorecido por
este camblo, porque hay mejores condiclones para fortalecer el control
politico y econdmico de la regidn. En algunas cabeceras municipales,
se estén construyendo oficinas det grupo paramilitar “Pazy Justicla”, con
el apoyo de presidentes municipales priistas. Por esta misma alianzo, se
han ejercido fuertes presiones sobre catequistas locales para que
abandonen sus frabajos, y sobre la Didcesls de San Cristébal de las Casas,
para que retiren a sus sacerdotes,

CUARTA ETAPA, 1998

Esta faseinicia el 11 de abril de 1998 cuando el gobiemno federal
ordena el desmantelamiento del Municipio Auténomo “Ricardo Flores
Magén®, con el pretexto de "restablecer ef Estado de Derecho". Este
estrategia permitié impulsar el proyecto oficial de remunicipalizacién,
dirigido a los municiplos auténomos creados por el EILN, con lo que el
gobierno pretende cambiar lo cabecera municipal o aguellos lugares
donde tienen el control del poder local, el partido oficial y los
gruposparamilitares.

De esta forma se dejo en manos del gobiemno estatal, la ofensiva
contra los municipios auténomos y entraron en accién las fuerzas
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policiacas del estado con el refuerzo del sjército y del Instituto Naclonal
de Migracién ({INM), apoyados en un notario plblico que da fe de los
acontecimientos,

Lo que los zapatistas han pretendido con la creacién de los
municipios autdnomos, es la construccidn de un poder popular, aislando
0 las cabeceras municipales donde goblerna el PRI, ganados a fravés
de un proceso electoral fraudulento,

Aunqgue en este momento o poblacién desplazada es menor,
las condiciones en que viven son mucho mds dificlles que las de los ofros
desplazados, porque la Policla de Seguridad Publica destruye
violentamente las Instalaciones de la resistencla indigena. Como
consecuencia de lo anterior, huyen a las montafias, donde viven a la
Intemperle, moviéndose constantemente, por el acoso de los grupos
paramilitares y los fuerzas policiacas. Segun testimonios de la poblacién,
el ejército y los paramilitares penetran los cerros para perseguiros y
asesinarlos, mientras sus mujeres son hostigadas en sus comunidades.

El envio de alimentos es complicado, por ia presencia de
campamentos militares, ya que la ayuda llega hasta las orillas de la
carretera y luego la tienen que trastadar hasta los lugares donde
acampan y asl el envio de ayuda humanitaria y de solidaridad enfrenta
muchas dificultades.

Después de este periodo, el conflicto no se ha solucionado en los
campamentos, ya que siguen viviendo clentos de indigenas que no han
podido retornar a sus puebios, porque los hostigamientos contindan.

LOS CAMPAMENTOS DE DESPLAZADOS

importantes invastigaciones han determinado que, hasta
noviembre de 1998, habla un aproximado de 21 mil 159 desplazados en
Chiopas, que representan alrededor de 4 mil 043 femllias indigenas. Se
ubican en trece municipios: Chenalhd, San Cristébal de las Casas,
Sabonllia, Tie, Salto de Aguo, El Bosque, Las Margaritas, Ocosingo,
Hultiupan, Venustiano Camranza, Lo Independencia, Chilén y Tumbalg,
ofectando a més de sesenta comunidades indigenas que se han
desamalgado, las que ademds estdn clasificadas con Indices de alta o
muy alta marginacién y representan cinco, de las nueve regiones
econémicas.

Los municiplos donde se concentra la poblacién desplazada
cuenta con 634 mil 240 habitantes aproximadamente, siendo un 62 por
ciento indigenas, lo que significa que el 5.3 por clento de la poblacién
Indlgena, estd desplozada y pertenecen a las efnias fojolabal, tzeltal,
choty tzofzll,

En el fendmeno del desplazamiento, hay municiplos que expulsan
a la poblacion a otros municiplos o incluso fuera del Estado, como es el
caso de Tabasco. También existen municiplos receptores, como Salto de
Aguay San Cristobal de las Casas y son pocos los que se movilizan hacla
las zonas urbanas, de las cabeceras municipales. La mayoria de los
desplazamientos se dan deniro de las mismas reglones rurales, por lo que,
hasta el momento, la lucha por la tiema seguird presente en cualquiera
de las siguientes y Gnicos alternativas: retorno, reubicacion voluntaria o
tfoma de nuevas tierras. Los desplazados se encuentran en zonas de
confliclo politico, donde ademds se concentran los presuntos grupos
armados y paramilitares, los militares, los cuerpos policiacos estatales y
federalesy el Instituto Nacional de Migracion. Todos estos municipios estén
insertos en la Diécesis de San Cristébal de las Casas.

Sobre la idenfidad social y politica de los desplozados, el 98 por
clento son opuestos ai régimen y se identifican con siete identidades: et
Partido de la Revolucién
Democrdtica, la
sociedad civil Las
Abejas, las bases de
apoyo del EILN, ARIC-
Independiente y la
Organizacién .
Campesina Emiliano *
lapata. Sélo el 2 por
ciento se identifica con
el PRI y el grupo
poramilitar  “Paz vy
Justicia", Por lo general,
los desplazados forman
parte de la religidn
catélica per Io que las
5 gl
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identidades de los desplazados tienen polos por lo general muy marcados:
PRD vs, PRI, catélicos vs. evangélicos, EZLN vs. paramilitares, organizaciones
campesinas e indigenas Independientes vs. organizaciones campesinas
e Indigenos oficlales.

La mayor parte de los desplazados coresponde a la Zona Altos
con 9 mil 902 indigenas, seguida de la Zona Norte con § mii 557, la
Fronteriza con 4 mii 905, la Centro con 405 y la Selva con 209. En Chenalhd,
hay diez campamentos o lugares de refugio. En Sabanilia, once. En Tilo,
Salto de Agua y San Cristébal de las Casas, tres en cada una. En Las
Margaritas, Ocosingo, Huitiupén, Venustiono Carranza, Tumbald v El
Bosque, dos. En Chilén y La Independencia, uno. Los datos anteriores, son
datos aproximados. En Chenalhd, Tilo, Sabanilia y Palenque es donde se
encuentra el mayor nimero de desplazados por la violencla. De su
municiplo de origen salieron aproximadamente mil 740 indigenas, que
son el 8.2 por ciento del total de desplazados y se han movido
constantemente de un sitio a ofro. Posteriormente también hubo
desplazados en los municipios de Tenejapa, Pantelhd, Sitald y Salto de
Agua.

De esta forma, hay cuarenta y cuctro campamentos o lugares
donde se encuentran los desplozados. Muchos se han clbergado en

comunidades yo establecldas después de haber pasado por una etapa
de refuglo en el campo, las montafias y fuera de los centros de poblacién.
Estos compamentos estdn presentes en trece municipios, de los clento
once que hay.

De agosto de 1997 a septiembre de 1998, de los § mil 557
desplazados de fa Zona Norte, 3 mil 696 buscaron ofras alternativas de
refuglo como: foma de fincas y creacién de nuevos centros de poblacién,
éxodo al estado de Campeche, retorno a sus comunidades y reubicacién
con ofros desplazados.

TIERRA Y PRODUCCION

Una de las actividades més duramente afectada por estos
acontecimientos, es la tierra y la produccién. Antes del desplazamiento,
la poblacién indigena vivia bdsicamente de la produccién agricola,
actividad ahora dificil de realizar. Donde los han alojado les dan un lugar
donde vivir, pero no fierras propias para la siembra. Algunos rentan la
tierra y otros ia comparten con sus anfitriones como en Acteal, donde se
reparten la tierra por grupos de origen, para la siembra colectiva. La
dificultad para acceder o ierrenos cercanos para trabgjar, limita la
autosuficiencia.




Tamblén se han creado fuentes de empleo en las comunidades
de refuglo, por ejemplo, las mujeres han logrado organizar grupos de
artesanas para vender sus productos, otros obtienen quince pesos al dia
por limpiar cafetales vecinos, con la ayuda de sus hijos y los ubicados en
zonas urbanas, se han empleado en comercios, cafeterlas o como pintores
o albatiles. AUn osl la faita de recursos para comprar lefia y alimentos,
los han obligado a depender mucho de la ayuda comunitaria.

Algunas ONG apoyan, en capacitacién, en el manejo de
produccién orgdnica, por ejemplo, en la instolacién de una tortilleria.
Otras instituciones estdn analizando las posibilidades de apoyar en la
conformacién de cooperativas de abasto, produccién, ahoro y créditos,

A través de los testimonios que se han obtenido, se ha logrado
conocer el grado de destruccion de la estructura productiva de las
comunidades, lo que hasignificado la pérdida de sus tiemas, heramientas
de trabgjo y alimentos: “El mal gobierno nos desalojé por decir nuestra
polabra" afirmaron habitantes de Guadalupe Tepeyac.

En los Altos, especificamente en Chenalhé, la situacion
econdmica y de scbrevivencla se vuelve cada vez més critica, lo que
hace pensor a lo poblacién desplazada en un retorno, en un inmediato
plazo, sin considerar que las condiciones econémicas, politicas y soclales
en sus regiones de origen, que causaron el desplazamiento, no han
cambiade. Las tieras abandonadas son controladas o robadas, por los
grupos agresores,

Es Importante sedalar que existe ofro actor local afectado, el
ganadero o finquero, y ¢ que, en la actualidad hay por io menos seis
fincas ocupadas por los desplazados y, aunque este fanémeno ni en
términos territoriales y de impacto, puede modificar sustanciaimente la
tenencia de la tiema o la economia de la regidn, no deja de ser un
problema de repercusiones locales importantes.

Lo destruccién de la dindmica productiva de las comunidades
ha repercutido en un grave problema de alimentacién y paro
solucionarlo, se han establecido aciones en dos vertientes: los obtenidos
esporadicamente gracias a la ayuda de diversas caravanas y otro
organismos y los que provienen de las instifuciones con programas de
ayuda permanente. Entre éstas Ulimas se ubican la Cruz Rojo, Céritas de
la Didcesis de San Cristébal de los Casas, Enlace Civil y el Fideicomiso de

Apoyo a lo Salud y Alimentacion de la Nifiez. De ellas se reciben frijol,
maiz, cebolia, huevo, tomate, harina, maseca, sopa, sal, azicar, aceite,
jabén y arroz, entre ofros productos, cada semana o cada quince dias.
La carne y las verduras son un lujo, que en poblaciones como Acteal, no
se prueba por seis meses 0 mads.

Durante la emergencio no se contd con un censo y una
evaluacién de la poblacién desplazoda, que no permitié Identificar a los
grupos de poblacidn mds desprotegidos, entre los que pedemos ublcar
a nifics y nifios menores de cinco afios, mujeres embarazadas, heridos,
enfermos, discapocitados, ancianas y ancianos, nl cémo medir stla ayuda
recibida sea suficiente o insuficiente. S6lo el Fideicomiso Apoyo ala Salud
y Alimentacién de la Nifiez apoya, con programas nutricioncles, a una
parte de la pobiacién infantil y materna en algunos campamentos.

Dos factores agravaron la situacién: primero, las inundaclones del
mes de septiembre en la zona costera, que provocaron una disminucion
de la ayuda humanitaria en alimentos, el segundo factor fue el aumento
al precio de la torfilla y su posterior liberacién.

La lefia es un grave problema. Su obtencidn se dificulta debido a
la deforestacion y que los Grboles se ubican en ferencs privados y por
Ultimo, las mujeres han tenido problemas de salud por el humo, ya que
los hombres la recolectan verde, a falta de opciones.

En algunos campamentos se cocina en colectivo, pero esto ha
provocado problemas entre fos desplazados. Algunos organismos han
intentado apoyar, en la dotacién de tanques de gas y estufas, pero no
todos las usan, por mledo al gas y por falta de capacitacién. Otro
problema en las cocinas colectivas, es la falla de comales para hacer
tortiflas, ya que en un solo comal, deben trabgjor cinco o seis mujeres.

Los desplazados reciben ayuda de diferentes organizaciones pero
aln demandan muchos productos bésicos como alimentes, cubelas,
botas, jabén y acelte entre otros.

ORGANIZACION LOCAL COMUNITARIA
El desplazamiento ha tenido efectos sobre las organizaciones
comunitarias que se desarticularon con lc dispersién de la poblacién,
como es el caso de las cooperativas. Sin embargo, en el refugio ha sido
posible crear nuevas estructuras orgonizativas que no existian en sus
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lugares de origen, como las cooperativas de artesanos, de promotores
de salud y de educacién, de derechos humanos o la organizacion de
desplazados Kichaiiob, que halnteniado seruna coordinadora de todos
ellos, en la reglén.

Del mismo modo, muchos desplozados han tenido la oportunidad
de conocer y profundizar sobre las causas que dieron origen al
desplazamiento, haciendo grandes esfuerzos por mantenerse informados,
pese al cerco desinformativo que se ies impone,

EDUCACION

En la mayoria de los campamentos, la poblacién infantit no aslste
ala escuela. En unos, porque no hay centros escolares; en ofros, por la
situaclén de Inseguridad y militarizacién. A lo anterior se suma el problema
de no contar con la documentacién de identificacién o actas de
nacimlento para inscriblr a sus hijos. La poblacién adolescente no tiene
acceso a la educacién secundaria.

Como parte de la resistencia civil, las comunidades expulsaron
¢ los profesores del sistema oficial y para intentar aliviar la situacion
educativa, algunos de los campamentos zapatistas fienen sus proplos
maestros. De igual formo, muchos maestros decidleron ausentarse del
confiicto y otros forman parte de grupos paramilitares.

iy
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AGUA Y SANEAMIENTO

El Alto Comisionado de las Naciones Unidas para Refuglados
{ACNUR}, considera que las necesidades minimes de agua para evitar
enfermedadses “son de quince a velnte litros por persona/dia, de cuarenta
@ sesenta litros por enfermo/dia en los centros sanitarios y de veinte a
freinta litros por persona/dia en los centros de alimentacién®,

En el caso de Acteal, la Cruz Rojo abastece tanques de Rotoplas
con capacidad de 4 mil 1001itros, esto es, siete punto sels lifros por persona
diarios (cincuenta por ciento del parémetro mencionado). Si contamos
tan sélo a la poblacién desplazada, en realidad, el agua disponible es
menos, ya que se comparte con la poblacion receptora y personas
externas de la comunidad. Ademds, se utiliza para las actividades
comunes del centro del poblado, por ello los promotores de salud estiman
que sélo se recibe un promedio de dos litros diarios por persona,

Los fuentes de abastecimiento de agua no son suficlentes paraia
mayorla de los grupos desplazados y cuoando hablamos de suficiencia
nos referimos a los pardmetros éptimos para la salud, Ademds del
abastecimiento externo, en tiempos de lluvias, pueden contar con algunos
ojos de agua o exiraeria de las pequefias conientes que se forman alas
orillas de las carreteras o de los rios relativamente cercanos.

Cuando se provee externamente por medio de pipos y fangques
de abastecimiento {Rotoplas), el problema es para los que habitan lejos
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del centro de la poblaclén, aungue el agua que tienen les permite cubrir
lo necesario para el consumo, no lo es para ofras actividades como bafios
y el lavado de ropa. También algunas poblaciones se abastecen de
manantiales como Poconichimy en otros, como X'oyep, ademés de que
el agua que se exirae de! ojo de agua es escasa, tamblén es compartida
con los soldados que ahi se abastecen.

Las dificultades en el la obtencién de agua, ha originado
problemas de salud, insalubridad y contaminacién, que a su vez, ha
favorecido la profiferacién de insectos. En los campamentos ya se estén
presentando enfermedades causadas por la falla de agua como sarna,
plojos, pulga blanca, hongos, infecciones de plel y conjuntivifis. Las m&s
graves, sin embargo, son las ocasionadas por la carencla de agua
potable, siendo una pricridad de la poblacién desplozada evitar que se
contamine la escasa agua con o gue cuentan, ya que pueden
presentarse epidemias como la parasitosis, las disenterlas y otras m&s
peligrosas, como brotes de tifoidea, cdlera o hepatitis, que pueden
ocasionar estragos en una poblacién desnutrida.

LETRINAS

Porio general, las letrinas estdn construldas de manera deficiente
y mal ubicadas. Esto provoca problemas de contaminacién y, en algunos
casos, accidentes. Como consecuencig, las letrinas son més focos de
infaccién, que una forma de contro! de la contaminacién. En algunos
casos, por ejemplo, se encuenifran cercanas a espacios publicos o
comedores. Tompoco se han previsto letrinas para terenos humedos y a
menudo, se observan abandonados y sin uso.

El ACNUR establece como norma, que debe contarse al menos
con una lefrina por cada veinte personas. En X'oyep hay una para diez
famiiias (cincuenta a sesenta personas) y en Acteal, pasé de una para
treinta y cinco personas, a freinta letrinas, para cuatro o cinco famiiics.

La otra condicién importante es que para evitar la contaminacién
delas fuantes de agua, debe haber més de guince metros de la lefrina o
los pozos de agua y éstos deben estar por encima del nive!l de los lefrinas,
medidos minimos de salud, que en Chiapas, no se cumplen.

Las ietrinas, bien construidas y en buenas condiclones,
mantenimientoy uso, podrian tener una duracion Util de entre dos y cuatro

ofos. En fas actuales clrcunstancias, sélo duran dos meses. Ademds,
personas que cedieron parie de sus terrenos en algunos campamentos
para su construcclén, rechazan la idea de abrir ofro, Por ofro lado, ninguna
de las instituciones de salud, realiza vigilancla del saneamiento o de las
letrinas, Ofro problema, es la dificultad para muchos pobladores
desplozados, de acostumbrarse a éllas.

En realidad, sélo las comunidades receptoras de refugiados tienen
lefrinas mal construidas, pero las facilitan a sus huéspedes,

SALUD

£l ACNUR recomienda que, en una situacién de emergencia
donde los refuglodos pueden depender por completo de las fuentes
externas de abastecimiento de alimentos, debe evaluarse, tan pronto
como sea posible, el nimero de refugiados y su estado de salud. Esto no
se ha realizado adecuadamente y no se fienen datos del estado de
desnutricién, ni siqulera de la poblacién Infantil,

El deterioro en la nutricién de los desplazados tiene el agravante
de disminulr sus defensas contra todo tipo de padecimientos y las
enfermedades contagiosas, pueden extenderse con suma rapidez. Son
numerosos los casos de debilidad, marecs, malestar general, cansancio
de nlas y nifos desnutridos, anemias, falta de vitaminas, gastrifis, Ulceras,
amibiosis, parasitosis, salmonelosis, neumonia, tifoidea, cuadros gripales
y enfermedades de la ple!, entre ofras.

Las causas de morbliidad corresponden o enfermedades
gastrointestinales infecclosas y parasitarias, incluida la amibigsis,
infecciones de las vias respiratorias superiores, problemas carenciales,

como el sindrome anémico, completado con gastritis y mialgas, prod'uct_p'- ,
de las condiclones deficientes de agua y saneamiento, enfermegpde'i‘
infecclosas y parasitarias digestivas y las infecciosas y parasitarias’ de Ig":

plel, Incluidas la micosis superficial,

Por lo general, las mujeres embarazadas son reacias a aceptar
el seguimiento prenatal, por porte de los médicos instalados en Ios
campamentos. Uno de los padecimientos mas comunes entre [os nifios y
anclanos, esla conjuntivitis provocada por el calor y el humo dela quema
de pastizales, Los dispensarios médicos brindan algunos servicios, pero en
los casos de mayor gravedad, los enfermos recuren a instalaciones
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médicas mds establecidas, para lo cual fienen que sortear los retenes
intermitentes del ejército y de la secretaria de seguridad publica, en todo
el frayecto.

Para mayo de 1998, en X'oyep de hablon regisirado fallecimientos
y un promedio de veinte enfermos por dig, lo que equivale a selsclentos
mensuales de una poblacién de mil 098, 54.5 por clento, dato que se
mantiene en otros campamentos como Acteal y Chenalhé, donde
ademds se constatdé que la mayor demanda de atencién médica,
comesponde a la poblacién femenina con 60.7 por ciento, la masculing
con 39.3 por clento y la poblacién atendida menor de velnte aitos
representa el 52.9 nueve por clento.

La CruzRojainformé que habla atendido a unos é mil desplazados,
lo que equivale al 57 por ciento de diciembre de 1997 a junio de 1998,
que hablan proporcionado 29 mil 212 servicios médicos, distribuido
ochoclentos noventa y un toneladas de alimentos y cincuenta y cinco
burros. Que contaba con dos plantas potabilizadoras de agua en
Chenalhé y con treinta y tres vehiculos y cincuenta personos. Ademds
informé que la Cruz Roja de Alemania y de Espafia y la Unién Europeq,
hablan ofrecido apoyos econémicos.

En todos los campamentos de desplozados de Chenalh¢ hay
presencia permanente de médicos, tanto de la Cruz Roja Mexicana como

ambulancias, el traslado de enfermos, a los hospltales de San Cristébal
de las Casas. También se ha confado con ayudas esporddicas de
asistencla médicay dental, por parte de las caravanas de ofros estados
mexicanos. Algunas de estas instituciones, proporcionan capacitacién a
los promotores de salud, manifiestando su preocupacién al observor que
hay médicos que no valoran ofras alternativas, como la herbolarla, la
acupuntura y otros métodos que imparten distintas organizaciones,

Si bien, en todos los campamentos de desplazados se surten
medicamentos, no siempre son suficientes, ya que el algunos casos se
carece de anfibléticos, antiparasitarios, analgésicos y hiero, entre ofros.
Para algunos desplazados, la atencién médica es insuficlente, e incluso
se quejan de reciblr tratamientos incompletos y un trato injusto.

En los campamentos el médico receta, atiende y lleva el registro
de paclentes, pero no comparte la informacién con los promotores de
salud que trabalan continvamente en las comunidades, lo que genera,
impertantes problemas. Lo anterlos exige la incorporacién de nuevos
promotores y la nivelacidn de los conocimientos entre éstos y fos antiguos.

Los programas de la Secretaric de Salud miden sus éxitos, en
funcién de la tarea asistencial. Sin embargo, en ef contexto de la carencla
de ayuda gubernamental para los refugiodos de Las Abejas y
simpatizantes del EILN, podemos inferir que en esos repertes se incluyen
los apoyos dados por las dependencios de salud a la poblacién sélo
prilsta. Es més, incluso los apoyos de la Cruz Roja 'y det
ejército van principaimente a los campamentos de no
zapatistas. La Cruz Roja mantiene campafias de
vacunacién.

Los desplazados zapatistas cuentan con
promotores de salud, pero sin medicinas niinstrumentos
de frabajo y las condiclones son peores en los municiplos
donde no han podido fleger las ayudas por las zonas
en gue se encuentran, sin muchas pesibiiidades de que
los apoyos, por parte de organizaciones civiles y
humanitarias, lleguen a ellos.

Otra ayuda con el que han contade los
desplazados, ha sido la construccién, ampliacién y
rehabifitacién de clinicas de salud.
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VIVIENDA

£l hacinamiento en los campamentos de desplazados fue algo
inevitable, al comlenzo del refugio. Poco a poco, la ayuda humanitaria
permitié ir construyendo viviendas colectivas de emergencia con grandes
esfuerzos, aunque no en todos los lugares, ha sido Ia mejor opcién.,

El Manual de ACNUR dice: "el emplazamiento (de un
campamento de desplazados) debe proporcionar suficlente espacio Ol
alosrefuglados. La Organizacién Mundial de la Solud (OMS) recomienda
como cifra global minima treinta metros cuadrados por persona, mds el
terreno necesario para las necesidades colectivas y agricolas y para el
ganado. De estos freinta metros, el espacio minimo absoluto por persona
para un alojamiento de emergencia no debe ser inferior g tres punto
cinco metros cuadrados". Tombién refiere que en una casa habltacién
de siefe por diez metros, no debleran instalarse més de veinte personas y
que, “si es necesarlo utllizar alojamientos multifamiliares no deben
asignarse a cada estructurg mds de freinta y cinco personas, es dectr,
més de slete familias", ’

En X'oyep hay edificacionés que llegaron a ser habltadas por diez
a quince familias (sesenta a noventa y cinco personas) en un drea de
diez por clnco 0qulnce por cinco metros, aln después de ocho meses de

refuglo. Con techo de nailony el piso de tierra, sin petates ni tablas, apenas
se resguardaban de! frlo, con una cobijo para la parejo y ofra para sus
hijos. Algunas personas llegaron a tener un espacio de uno punto dos y
uno punto ocho metros cuadrados, cada una. Con la construccién de
algunas ofras edificaciones, el hacinamiento ha llegado a ser fal, que en
un drea de quince por cinco metros, viven de treinta a cincuenta personas.
Hay todavia construcciones donde habitan doce personas {dos fomilias),
en éreas de cinco por cinco metros. Los viviendas de Iamina de cartén
emplezan a sufrir dafios, con las primeras lluvias, Asl, de las veintitrés
condiciones minimas necesarias para evitar los enfermedades, en un
asentamiento segun la COPAL, en X'oyep se cumplen nueve y en Acteal
diez, donde algunos personas llegaron a tener sélo un espacio de eaffe
uno y uno punto cuatro metros cuadrados por persona. S

Con la ayuda humanitaria de organizaciones como Céritas, la
Cruz Roja Mexicana y coravanas, entre ofras, se repartieron léminas
galvanizadas y de cartén, asl como maderg, lo que ha disminuido eI
numero de familias hacinadas.

Hasta el momento, ninguno de [os apoyos para la construcclén -

de la vivienda, ha incluido el mejoramiento de los actuales pisos de flera
delas viviendas, Y es que, ante tantas carencias, este aspecto nunca ha
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sido atendido. Ademés, tanto los organismos de ayuda humanitaria, como
los mismos desplazados, que piensan retornar pronto, no tienen
contemplado realizar altas inversiones en este sentido y mucho menos
de cardcter permanente.

En los fincas fomadas de la Zona Norte, los mismos desplazados
han construido sus casas con los materioles de la regidn. En estos casos,
la mayorfa de las casas, son de tablas y paja.

Enla Zona Norte, la situacién es mds dificil para los que perdieron
todo y se preparan a no volver a sus lugares de origen. En estos cosos, las
viviendas fueron tomadas por miembros de "Paz y Justicla”, que cado
vez se fortalecen més y alejan posiblidades de retorno, para muchos
desplazados choles.

ASPECTOS LEGALES Y DE SEGURIDAD
La poblacién desplazado se ha confrontado con otra cuestién
.problemética: la pérdida de sus documentos de Identidad, lo que ha
fraldo como consecuencia su exclusién de los programas
gubemamentales y un peligro para su seguridad personal y, mientras no
cuenten con sudocumentacidn, los niios no tendrdn acceso alos centros
escolares y los padres no podrdn obtener los precarios recursos
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gubernamentales para "el combate a la pobreza” dentro de los
programas oficiales. En el segundo caso, el carecer de documentos
personales, los vuelve sospechosos a los ojos de los organismos de
seguridad.,

En todos los municiplos donde hay presencia de poblacién
indigena desplazada, encontramos campamentos militares, retenes
militares permanentes o Intermitentes, cuarteles militares y/6 zonas
militares. Iguaimente, hay presencia de la Policla de Seguridad PUblico,
Policla Judicial Estatat y/o Federal, Procuraduria General de la RepUblica
y los accesos estdn controlados por el Instituto Nacional de Migracién.
Los desplazados manifiestan que no se sienten seguros, ya que los militares
han rodeado todos fos campamentos y el miedo y la impotencla, son
cotldianos.

La politica xenofébica de! gobierno y del Instituto Nacional de
Migracién contra los extranjeros, no ha ahuyentado del todo la solidaridad
internacional, Sin embargo, hay ofro tipo de proteccién, la que se da por
medio de visitas, caravanas, grupos de solidaridad, observadores
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nacionales y extranjeros.
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Uno de los problemas centrales de la vivienda popular y de!
crecimiento de las cludades actuales del Tercer Mundo es el uso y
disponlblidad de tieras para asentar el explosivo, creciente y cadtico
poblamiento urbano.,

El ritmo de crecimiento demogréfico y temitorial de las ciudades
latinoamericanas propone que es urgente estudiar los modos de controler
y reduclr la tendencia de extensién de la mancha urbana y sus costos
sociales, por lo que debe ser preocupacién fundamental de la arquitectura
encontrar la forma de ocupar el suelo de la manera més econémica, con
la mayer racionalidad y que permita su ampliacin de forma progresiva,
para o que serd necesaric tomar en cuenta la estructura habitable y for-
mal de los predios de los pobladores preexistentes, y los conceptos de
Identidad y araigo propios de las poblaciones; la apfitud potencial ur-
bana de los suelos amenazados por el ensanche; el aprovechamiento de
recursos como el palsaje, la ecologla y el clima; el mejor uso de la
orientaciény lo pendiente para los predios; y el aprovechomiento ptimo
de los racursos instalados urbanos tales como carreteras, vias fémecs, ca-
nales y [ineas de energla eléctrice. De igual manera deben generar una
nueva imagen urbana, con propuestas racionales y sanas, con un tejido
de relaciones arménicas entre viviendas, trabajo, transporte y

equipamiento comunitario accesible; que incrementen el derecho del
peatén y por lo fanto con radios de accidn que, recuperando el bario,
sean capaces de lograr pequefos agrupamlentos ¢ células de un uso
doméstico efectivo de la ciudad.

En el seno de la bUsqueda de una arquitectura de resistencia, pobre
y para los pobres de Latinoamérica y del tercer mundo debemos atender
al disefio de la ciudad futura para saber si es posible que, con el auxilio de
la arquitectura, la geometria y las tecnologias alternatives se pueda ofrecer
una aiternativa ala ocupacién del suelo urbano que inhiba el desmedido
crecimiento expansivo.

Como respuesta a lo anterior, el estudio de las tramas urbanas en el
lioro del Maestro Carlos Gonzélez Lobo propone colocar este andllsis en
un sitio central para optimizar el uso del suelo y lograr que Ia relacién
entre suelo habitable y suelo piblico, destinado a contener las actividades
comunitarias, el equipamiento, los servicios y la infraestructura urbang, sea
el mejor.

Existen dos soluclones urbano-arquitecténicas a! problema del suelo
paora la vivienda:

- La vivienda multifamiliar, en conjuntos habitacionales en altura, con
drecs verdes Indivisas de uso comunitario, y
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- La vivienda unifamiliar en lotes de servicios, de propledad individual,
conectados por framas de calles y lainsercién en estared, de lotes o predios
mayores que, como donacién, quedan para instalor los servicios y el
equipamiento urbano.

Aungue las dos son scluclones posibles, la primera se ha convertido
enlasoluciédn institucional mds sencilla que ha producido un concepto de
vivienda digno, pero minima inaceptable por los potenciales usuarios, por
lo que la solucién a desaroliar es la vivienda unifamiliar.

Lo vivienda unifamiliar expresa la tendencia dominante de las
preferencios de los potenciales usuarios, por su independencia famitior in-
dividual y porque favorece la privacidad, ademds de permitr que cada
propietario decida sobre su forma, tamafio y crecimientos o particiones
interiores, acordes ala evolucién y circunstancias de la fomilia usuaria y ol
ahomo potencial futuro. Tiene como desventajas que ocupa gran superficle
de suelo urbano, que demanda por cada vivienda gastos en calles,
avenidas y banquetas, tiene altos costos por obras de urbanizacion
necesarias, ya que exige una red de servicios previos, a pie de cada lote,

de agua potable, drencje, energia eléctrica y alumbrado publico y
ademés, genera una relacidn desfavorable entre el suelo urbanoy el suelo
habitable. Sin embargo, como es la solucidn tradicional, la més aceptada
y utiizada en todo el mundo por todos los estratos econdémicos, no requiere
de una previa aceptacién (come la vivienda multifamiliar), lo que permite
que las famillos confinben la construccién de sus casas y se pueda disminuir
el costolniclal a cargo del Estado, ya que sus habitantespodrén y deseardn
tener una considerable infervencién en ella. Tanto lo urbanizacién como

la vivienda se pueden conclulr progresivamente, en tiempos y con

presupuestos posteriores. Lo anterior hace posible la intervencidn de todos
los sectores de la sociedad en el crecimiento delas ciudades y en el disefio
y contruccién de las préximas viviendas que albergardn a dichas
comunidades.

Pese a fodo lo anterior, los multifamiliares son la opcién promovida
por los Estados, ya que permite que en una hectérea vivan de 400 a 400
habitantes. Por esto, la busqueda de los arquitectos ha sido lograr una
solucién que recupere las virtudes de ias dos opclones, siendo una respuesta
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a esto las viviendas unifamiliares en lotificaciones densas y urbanizaciones
minimas que aprovechan la densificacién de la vivienda multifamiliar y el
consecuente conirol sobre la extensién de serviclos de agua, drendje,
energia elécirica y alumbrado peor un lado, v la superficie destinada y
construido de pavimentos y banquetas. Laidea de esta propuesta es lograr
densidades superiores a las 45 viviendas por hectéreg, tratando que sean
100, con urbanizaciones minimas donde el suelo urbano destinado a cada
familla seaigual o menor al 20 por clento del suelo urbano necesario. Enlo
que serefiere a la vivienda, serd fundamental que el cardcter progresivo,
versétil y crecedor de la opcién unifamiliar prevalezco, asi como su
aceptacién social y su potencialidad simulténea de urbanizacién y
edificacién por etapas progresivas, gue garanticen una potencicl vivienda
terminado, versatily amplia, gjustada a la concepcién y necesided de fa
familia usuaria y que logre una potencial y futura elevacién de la calidad
de vida, en términos de habitabilidad y relaciones comunitarias.
Entonces, laldeq serd lograr viviendas unifamilicres ublcadas en otes
de bajo costo, que necesiten temenos minimos suficientes que garanticen
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una futura vivienda terminada y que contengan éreas libres que doten de
sol y aire al hogar, Que sean casas que cobilen todas las actividades que
la famllio debe realizar dentro de su casq, que los predios tengan los
acomodos y la forma geométrica que permita una méxima densificacién
y que logren que el indiviso de calle sea el mds econémico posible.

Por lo anterior, tal como lo concluye el Maestro Carlos Gonzdlez
Lobo, su tesis afirma que:
a. Se tiene que desarrollar una solucién basada en lo vivienda
unifamilior sobre lotes minimos suficientes, que cuenten con todos los
serviclos bésicos urbanos. promovidos por la gestidn estatal o privada o
de forma autegestiva;
b.  Lasolucién es sobre la base de viviendas que se pueden Iniciar a
partir de una vivienda en semilla, que significa que potenciaimente
evoluclonard hasta una vivienda plena, y:
¢.  Esto supone un conjunto de opoyes solidarios ol proceso: en los
materiales, lo técnico y lo econdmico. Su base estard en una efectiva
parficipacién de la comunidad y de las familias, el Estado e instituciones




comolas ONG's o los talleres universitarios, por medio de "Centro de apoyo
técnico ala construcelén” (CATA'S).

Las edificaciones multifamiliores de planta baja y cuatro niveles
generan una densidad de 90 a 110 viviendas por hectérea, por lo que
para logrario es necesirio ofracer densidades de 100 viviendas unifamiliares
de lofificacién densa por hectérea. Para logrario se debe reducir el costo,
por predio urbano minimo de siete por quince (minimo segun Reglamento),
el que generaimente tiene una geometria més o menos rectangular y
colinda en uno de sus lados con una via de acceso y por los ofros tres, con
ofros Iotes, buscando uno que safisfago todas las necesidades de las
famliias, pero con un menor tamafio. Su superficie definiré la calidad hab-
ltable potencial y ésta se Incrementar& al generar planos paralelos al

ferreno, lo que en general tiene un limite econémico de dos o tres plsos.En 4
Lofinoamérica el costo del terreno representa un 30 por clento del costo -
global de lo vivienda, el 20 por ciento la vivienda terminada y el 50 por
clento el costo del tereno. Por lo anterior, mientras més sereduzca el costo |
del terreno, serdn mds accesibles laos viviendas para las clases més -
desprotegidas.

De igual forma sobre el lote urbano para la vivienda unifamilior,
habran que fomarse en consideracion diferentes foctores, ya que ademds
de su superficie habltable fiene:

- una anexa inevitable, Ia mitad de la calle que hay frente al lote,
que estd urbanizada por el pavimento y la bangueta;
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- un porcentaje de la superficle de la urbanizacién para alojar los
equipamientos comunitarios minimos, tales como mercados, escuelas,
hospitales, parques y vialldades, pera que los Iotes pertenezcan @ una
civdad. lo que implica entre un 25 a un 30 por ciento del suelo urbano, v;
- el predio requiere de todos los servicios y su costo se determina por
la longitud del frente de calle del lote, y que los tuberias pasaran frente al
lote, siendo su costo los metros que tengan que recorrer para llegar a la
vivienda..

El costo del suelo urbano (el del lote més el érea comin) representa
el 30 por ciento del costo directo del tereno, la pavimentacién y las
banqguetas representan un 21 por clento del costo total y el 49 por clento
restante, &l costo de las conducclones de aguo, drencje y energla eléctrica,

EL SUELO PARA LA VIVIENDA
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Dado lo anterior, el buscar distintas opciones para disminuir el costo
del terenc ser& un trabajo a desempeiar por los arquitecto. £l ciculo del
lote de siete por guince, fiene una superficie hobitable de 105 metros
cuadradosy, stjugamos con su geometria y con su relacién con ofros ofes,
se puede lograr disminuir los costos anexos al predio. Por ejemplo, si se
reduce el frente del predio, manteniendo su superficie, disminuiré el costo
de pavimentosy banquetas y de las conducclones de agua, drencje y luz,
lo que nos permitird dar mas predios a més personas, y si lo realizamos
progresivamente la inversién soclal serd por etapas, implicando unreducido
aporte inicial, lo que se complementard con el crecimiento progresivo de
las comunidades y de las viviendas. El ancho minimo de frente de lote no
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debe ser menor de 3.90 metros, que dejan 3.40 m libres interiores, la que es
la cota méxima de los reglamentos pora una habltacién,

Para disminulr costos, se necesitan framas urbanas de lofificacién
densa donde se mantenga la superficie del lote tipo de 7 x 15, con
densidades brutas mayores a 65 viviendas por hectéreq, ofreciéndose una
superficle habltable minima, donde se puedan construir viviendas de mds
de 40 metros cuadrados, con los espacios minimos necesarios para una
familia, con tres dormitorios auténomos, serviclos basicos y suficiente alre,
luzy ventilacién,

Una casa es el objetivo final de la gran mayoria de las fomilias en el
mundo, pero no todas tienen acceso a ella. La solucién gubemamental
han sido las viviendas multifamiliares, los que no coresponden a las
exigencias soclales tanto por gusto como funclonaimente, simplemente
porque no caben, porque en dosrecdmaras sus habitantes no logran tener
unaminimaintimidad, siendo ademés imposible que ellos crezcan su hoger.
£l objetivo entonces son viviendas unifamiliares en predios Independientes
pero como lograr meter el mismo nimero de familias, que en un edificio.
Larespuesta a lo anterios, ha sido el entender y replantear los factores que
permiten que una familia llegue a este objetivo, por medio de lotificaciones
densas. Primero, el entender que el lote reglamentario puede serreducido
para dar més viviendos por hectérea y demostrando que en él, una fo-
milia puede desarrclilarse normalmente, al diseiiar casas que alberguen
todos los espacios que necesitan. Demostrar que la forma rectangular no
es|a Unica opcidn pora framas densas, existiendo muchas otras geometrias
que dan una respuesta satistactoria,

Entonces, cuando por lo efectos de la pobrezay el empobrecimiento
creciente de los paises del tercer mundo, como México, y
fundamentaimente de lo pobreza de los sectores protagdnices del
crecimiento de las cludades, y ante la contraccién del gasto social, debido
alas exigencias del Fondo Monetario Intemnacional, lasolucion mds realista
para [a expansién ineviiable de las cludades, la mdés viable y lo que ofrece
mayor cobertura social son los crecimientos por medio de ramaos de predios
para construir viviendas unifamiliares en semilla con crecimientos
progresivos, y con sisteamas de urbanizacién y equipamiento tamblén
progresivos., los costos se reducirén ya que se minimizard la construccién

de banquetas, pavimentos y conducclones subterréneas, logrando
urbanizaciones minimas.

Con lo anterior tenemos mds predios y més baratos y si a esto le
afadimos el concepto de progresividad el goblerno dotard a més familias
de predios ya que él solo deberd aportar el costo inicial, es decir, la
urbanizacién minima y un pie de casa y lo que continuard seré@ una unién
colectiva que vaya ampliando y mejorando el espacio urbono, en con-
tinua relaciény apoyo con el gobiemo y creciendo su vivienda a su gusto
y necesidad en el iempo y con sus recursos.

Todo lo anterlor permite un amplio abanico de soluclones para
ojustarse a variadas solicitaciones de programa y una lotificacién progresiva
mds densa, con une urbanizacién minima que pueda djustarse a las
condiclonantes y requerimientos de multiples necesidades sociales,
respecto de la construccién de lo cludad.

LA TRAMA EN RACIMO
Existen diferentes tramas, que permiten aprovechar las ventojas de
la urbanizacién minima y la lotificacién densa como:

EL SUELO PARA LA VIVIENDA
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a. losiotes flacos, que son aguellos cuyo frente de calle flene el ancho
necesario de un cuarto 0 espacio habitable interior, logréndose una mayor
superficle, al hacerlo mds profundo;

b.  loslotes imbricados, son aquellos que fenen un ancho no menor a
3.90 metros y no mayor a § metros y mediante quiebres a lo largo del lote,
se logra que las percepcién visuales sean mucho mayores que los minimos
quelolimitan, de 8 a 9 metros;

¢.  loslotes en framas de o cuatro donde por dos frentes de calle hay
dos Interiores y dos exteriores gractas a un adarve o callején Interior, y;

d.  loslotes en racimo que describiré con mayor profundidad ya que
en él se basa la trama urbana de esta tesis.

La trama enracimo estd basada en generar médulos habitaclonales
que permitan controlar la calidad de Ia vida comunitaria con alfos niveles
de economla, grandes densidades y control sobre la forma general ur-
bana.

Cuenta con fres escalas de disefio fundamentales para el proyecto
final:

. la unidad minima de agregacién o racimo de lotes;

- la unidad vecinal o de agregacién urbana, y;

- lo trama continua de unidades vecindario con equipamientos y
servicios necesarios para esa estructura urbana.,

Este tipo de tramo, utilizando diferentes tipos de lotes y buscando su
mejor ublcacién (orlentacién), logra lotificaciones con calidad ambiental,
uso comunitario Intenso y graduado y la semiprivatizacién de parte del
suelo urbano complementario, destinado a usos sociales. Comige y controla
el cracimiento urbano, dota al espacio publico-urbano de Identidad y do
una escala que permite que la gente haga suyo un trozo de cludad.

Esta lotificacién en México tiene como antecedente a las
vecindades (concepto que nos refiere a los calpulll mesoamericanos),
donde por medio de médulos minimos de habitacién se lograban conjuntos
de vivienda comunitaria, en este caso alrededor de un patio,
desaroliéndose a nivel urbano alrededor de un espacio semipUblico. Otro
antecedente nos refiere a la Asociacién de Arquitectos Contemporéneos
dela Unién de Republicas Soclalistas Soviéticas (entre 1928y 1930), donde
Viadimirov y Barsh utilizan una célula-conjunto habitacional con espacio
pUblicos, culturales y recreativos, ademds del equipamiento necesario para
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las poblaciones que habilten ese predio comunitario regular y que de
servicios a una escala domésticay comunitaria, tiene una intensa densidad
urbana peatonal, pero con uso restringido de lo plblico a la comunidad
vecinal y, fodo lo anterior, en torno a bandas de urbanizacién lineal,

De lo anterlor, se puede retomar una vida cofidlana y comunitaria
con un olto nivel de equipamientos, servicios y recreacién, que se repite
modularmente al ritmo de crecimlento de la ciudad y por ofro, una vida
ligada al transporte colectivo y a desplozamientos que logren recuperar
los transportes de largas distanclas y, un espesor urbano minimo que permite
una relacién con la naturaleza fundamental en nuestros dias.

Entonces, esta trama se centra en recuperar el calpulll, las
vecindades, las callampas, las fabelas ¢ los conventilios latinoomericancs,
la cashbah ylos adarves, de manera que los lotes se conecten entre sl por
una calle o callején de usorestringido, incrementéndose ef uso de la calle
cerrada para uso peatonal como patio comunitario, lo que de una
identidad al espacio urbano.

Lo anterior Implica, un predio contenedor de la lofificacién en
racimo, que se conecta con un eje vial urbano, con un solo punto de unién
entre estos dos o portén que puede ser construido por etapas y gue sélo
demanda el crecimiento de la red y los ejes urbanos, lo que da garantia
de seguridad interior.

Asl, el equipamiento en racimo, gira en tomo a un drea comunitaria
donde los nifios pueden jugary los adultos reunirse y al serel espacio urbano
de irdnsito conirolado de poca actividad, se raclonaliza el uso de
pavimentos y banguetas, asi como de las tuberios de agua, drengje ¥
electricidad, ya que no fiene tréfico pesado continuo, porque el espacio
publico lo usan los vecinos como patio comunal, [0 que mejoraia calidad
amblental, minimizéndo los ruidos y el trafico vehicular,

La frama en racimo permite que con el solo desarmollo de una
vialidad importante, se generen zonas de habitacién, donde se pueda
controlar la velocidad del crecimiento y la forma, con el solo hecho de
que el Estado se reserve e! uso de los temencs aledafios a lo nueva via,

Siaestalotificacion se le une lo opcién de generar viviendos donde,
por cada cuatro casas haya dos fachadas y un camino solamente
peatonal parallegar alas de! fondo, se aumenta ain més la densificacién.
Puede ser injusto o no funcional el que no todas las casas den a fa calle,




pero esta opcién puede utilizarse en terrenocs iregulares o cuando se
necesite un mayor numero de viviendas por hectérea como es el caso de
este proyecto,

Del andlisis inferimos que, con el hecho de controlar el tamaio del
lote, reducir el frente de calle y optimizar la relacién de suelo habitable
con el suelo urbano, se pueden lograr grandes ventajas en las ramas
populares. Por cada 100 predios en lotificaciones densas, se pueden
construir de 137 en rinconadas a 163 en cemradas, en e! sistema de frama
enracimo,

Y lo més importante es que, ademds de obtener beneficlos
econdmicos, porque hay més viviendas por suelo urbano:

- se eleva la calildad de la vida urbana;

- se facllitan los procesos de regularizacién y de control urbano, y;

- se recupera la relacién frama-naturaleza, bisqueda central de la
arquitectura contempordnea.

En el caso del suelo para la vivienda indigenc, para que cada
individuo logre tener una identidad propic, necesitan pertenecer a una
comunidad y tener un vinculo cercano con la fiera, es dectr, sin tiema los
Indigenas no son nada, de ahliaimportancia de proporcionaries uno. Ellos
se autodeiimitan para defenderse del exterior y mantener su comunidad,

por es0, la opcién de rinconodas es la mds factible en esta tesis, ya que la
misma urbanizacién ird generando teritorios que sean controlados por ellos,
donde se protejany se separen del exteriory donde puedan reglizor todas
las actividades piblicas y privadas.

El lote reglamentario en México es de siete por quince metros con
una superficie de 105 metros cuadrados, que arroja generalmente
densidades de 52.63 viviendas por hectérea y conlo analizado se ve que
respetando los exigencias arquitecténicas de viviendas con crecimiento
potencial méximo con una seccién o ancho minimo de lote, con una
calidad habitable generosa, uso de suelo jardinado, ventilacién y
asoleamiento se pueden lograr densidades de vivienda por hectérec de
hasta 98.46.

Es fundamental manifestar que e! uso social de esta investigacién
permite analizor y dar algunas soluciones al crecimiento inevitable, oscuro
y dramético de nuestras cludades, contribuyendo con algunos conceplos
que pueden dar forma al fendmeno del crecimiento de la cludad, por lo
que es bdsico seguir estudiando distintas respuestas al problema del suelo
urbano para la vivienda de la pobreza.

O FARA LA VIVIENDA
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Grandes sectores de Latinoamérica, Africa y Asia y poblaciones
relegadas de (os palses del primer mundo enfrentan el no poder satisfacer,
ni ahora nl @ futuro, necesidades tan fundamentales, como la vivienday,
ante esta carenclg, organizaciones académicos y profesionales han
comenzado a frebajar enrespuestas arquitectdnicas viables que sean una
verdadera opcién ante este problema y en nuevas teorfas arquitecténicas
que sustenten dichos resultados.

Es necesaria una verdadera integracion de la ciencig, la cultura y
los avances tecnoldgicos, para lograr un frabajo que permita elevar la
calidad de vida de los sectores mas desprotegidos y asf mantener en ellos
alguna esperanza. Una nueva teoria que reconozca una nueva
arquitectura parala que fraboje y ademd@s de respuastas, por lo gue se ha
luchado por un espacio dentro de lo cultura arquitecténica moderna que
fome en cuenta:

Q. que con los recursos minimes y/o escasos, se puede lograr una
calidad habitable que haga suyas las costumbres de cada regién y
comunidad.

b.  quesupere la contradieeién ¢

recurscs. IS
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gsidades y minimos

c.  queincorpore soluciones constructivas, espaciales y poéticas, més
avanzadas

"..una arquitectura pobre en recursos, pero rica en sugerenclos y
experlencias espaciales y amblentales, que recuperan la "habllided de
los usuarios”, como centro de interés y motivo de la poética espacial en
los sistemas proyectuales...”.

Este proyecto necesita construirse, por medio de grupos
multidisciplinarios que trabajen en todo el mundo, para generar una taoria
que parece estar llena de precariedades y contradicciones, pero que es
fundamental para la practica arguitectdnica actual, ya que ante la crisis
mundial en la que existen una sobrexplotacién de ia poblacién, salarios
que no cubre las necesidades bdsicos, un empobrecimiento cada vez
mayor de las naciones y una cultura totaimente dependiente de lo que
dictan los palses més poderosos, los mas pobres también requieren de un
fipo de arquitectura que responda a sus necesidades y formas de vida.

PARA EL PROYECTO DE LA VIVIENDA
La vivienda no puede considerarse exclusivamente como una
mercancia o un producto. Una caso es una necesidad bésica, que permite
que la socledad funcione y un derecho que tiene cada persona. Por eso,
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cualquier desajuste produce situaciones de crisis social. Enre las funciones
mdés importontes que tiene la vivienda, en nuestra sociedad, estén:

1. La vivienda es el elemento material que permite construir un hogar
y, por tanto reproducir las familias, primera organizacién de nuestra
socledad. Sin vivienda no hay hogar, ni nuevas familias.

2, La vivienda permite la Independenclia de vida de cada persona. Es
un espacio intimo, donde puede desaroliarse la vida humana.

3. También es un lugar de consumo y produccién y en ella es posible
la relacién entre producter y consumidores. Permite la reproduccién de
los frabajadores y consumidores,

4. Lovivienda es el lugar donde se disfruta el ocio, especlaimente del
entretenimiento a través de los medios de comunicacién (televisidn).

5. Lo vivienda es espacio de soclalizacién, donde se aprenden los
papeles soclales. Se aprende lo que es el hogar y ia famllio, entre ofras
muchas cosas.

6.  Lavivienda es un espacio de maduracién, en el que se aprende a
convivir en sociedad, respetando normas comunes. Es el lazo entre la fa-
millay elresto de la socleded, los vecinos, lacludad...

Como aofima C Parmentier, “...se frata de conceblr la vivienda de una
manera mds amplia... el alojamiento no sélo los paredes, es un modo de
vida, es un entono fisico, un entomo social, el origen de un lazo soclal
definido, la expresién o no de la solidaridad en los ciudades, la posibilidad
de desarrollo de nuevos empleos, el fundomento alrededor del cuoal se
organiza toda la vido de los ciudadanos, el centro neurdigico de las
comunidades urbanas..."

La vivienda es una necesidad de primer orden, reconocida como
derecho de tipo moral en la legislacién de los pafses de la Unidn Europeq,
pero “en ninguno de ellos el derecho al alojamiento puede ser reivindicado
ante los fribunales"”. Sin vivienda es practicamente imposible vivir en
socledad, ya que es fundamental para que cualquler persona pueda
integrarse a ellay normaimente o falta de una vivienda digna serelaciona
directamente con lo pobreza y la exclusién.

- €l que cada familia tenga un espacio donde vivir y desamoliarse
cada dig, se vuelve una ilusién que actuaimente no tiene un final fellz.

- El gasto soclal cada vez se reduce mds y la poblacién mas
desprotegida cada vez es mds pobre, no {lene acceso a créditos ni al
ahorro, factores que impliden la produccién de viviendos.

- Ademds, en estos momentos es més imporiante generar muchas
viviendas terminadas sin Importar lo calidod espacial ni el que la gente
pueda vivir realmente en esos espacios. “

-Lavivienda se esté entendiendo como una mercancla parala que ™=
se necesita un crédito, y fos viviendas que lo permiten tienen acabados . -
una calidad superior a la que la mayorfa puede pagar, por lo que o el
gobierno se hace responsable ¢ la calidad, disminuird aln mdés.

- Alconcebir una vivienda, no se puede dejer de lado laimportancia
que pora esta tiene la identfidad cultural y e! amaigo urbano ol medio
naturaly al cultural, lo que ademés refuerza conceptos como la solidaridad
en una comunidad. Lo anterior, al modelo dominante actual donde la
homogenizacion y el consumismo son lo que dictan nuestras vidas.

Por lo anterlor, esimperativo aceptar que se tiene que generaruna
nueva concepcién de la vivienda

necesaria y posible en nuestro
mundo ya que las soluciones que
han generado los gobiernos y las
Instituciones privadas cubren
menos del 10 por ciento de la
demanda, porque el 60 por clento
no tienen como pagar, en términos
normales esa viviendo. Dado esto,
es Importante reelaborar el
concepto de vivienda, analizando
y haclendo frente a los siguientes
problemas, segin las ideas
desarrolladas por el arquitecto
Carlos Gonzdlez Lobo:
1. la poradoja entre lo
calidad y la cantidad.

En México se han construido
aproximadamente 50 mil viviendas
de 40 m2 con dos recamoras,

’,
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slendo que lo minimo que requlere una familia tipo son tres donde padres,
hijes e hijos puedan ser independientes.

Son viviendas terminadas donde habré arquitectura sin colidad de
vida para los habitantes, sélo por el resto de sus vidas.

En cambio, si vemos la realidad y se hace un verdadero andlisis en
base ainvestigaciones realizadas por académicos y profesionales de fodo
el mundo, es en la redlizacién de una vivienda unifamiliar progresiva el
lotificaclones densas, con urbanizaclones minimas progresivas, lo que
permitird tener suelo urbano mdés econémico sobre el cual colocor pies
de caso, permitiendo que exista una inversidn iniclal, pero con un espacio
potencial crecedor. De esta forma, se permitiria que la gente habite
Iniclaimente espacios poco vivibles pero suyos y que tendrd la cualidad
de poder crecer a sus necesidades y posibilidades. Para lo anterior
necesltamos un cuarto Inicial grande multifuncionol de aproximadamente
3.40 por 4.50 metros con 3 metros de altura y una unidad hidrosanitaria
(cocinay bafio) con las minimas Instalaciones a ple de calle. El proyectoy
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la estructura debe prever el crecimlento posterior de dos niveles e incluso
tres, tomando en cuenta las escaleras y los aumentos posteriores, y lo an-
terlor en terrenos minimos, pudiendo llegar a estancio-comeder, cocina,
patio de accesoy lavade, tres dormitorios Independientes, uno o dos bafios
de ysos simultdneos y una ferraza. Todo esto a los tiempos de la familia
para que termine siendo lo que ellos desean,

Conlo anterior la familia logra ser propietaria de su casay susueloy
obtiene independencia y posibllidades de disfrutar de un patio, por
pequeiio que seq, porque terminard obteniendo una calidad mucho
mayor de lo que actualmente se le ofrece a la poblaclén, pues la oferta
actual son casas de 40 m2 ya terminados, con colindancios a los lodos o
entre departamentos, es declr, sin posiblidades de mejoror.

Entonces a la sociedad, las autoridades v los profesionistas fes foca
decldr si se le siguen ofreclendo ¢ a poblacién viviendas sin condiciones
de habitablidad y que no responde @ toda o demanda, o ver que la
opcidn a decidr, son viviendas con la méxima habitabilidad posible,
porque pueden crecer segin las necesidades y que responde, en ung
primera etapa a los requerimiento bdsicos, permitiendo tener
construcclones que potencialmente respondan a todas las necesidades,
ademds de promover los lozos comunitarios y sclidarios, como hace més
de 70 aftos comenzb a proponer el arquitecto O'Gorman.

2. localidad de vida y el costo de la extensién de lo cludad.

Las cludades contintany confinuarén creclendo con o sin orden, lo
que cbligard a los autoridades a dar infraestructura a esos terenos, por lo
que, es Importante que el gobierno se haga cargo y se responsabliice de
Ia extensién de las cludades, conirolando el crecimiento, lo que quedard
fuera de Intereses comerciales y prevalecen solamente los sociales, por lo
que se deben realizar planes y programas reglonales y urbanos. Lo ante-
rior, permitira que se fenga el dominio plenc de la ciudad y de todo o que
ello implica, como los equipamientos que requiere cualquier comunidad.

El costo del terreno es del 25 al 30 por ciento del costo final de la
vivienda, por 1o gue se necesita que Ias autoridades proporcionen @ las
familias terrenos en lotificacién densa con los serviclos bésicos, lo que
ademds es lo que la gente espera y deseaq, Ser duefios de un trozo de
suelo es una aspiracién de todo ser humano, de una familia y si se logran
los mismas densidades de las unidades habitacionales mejor, ya que este



es un concepto que no ha funcionado como se pretendia. Tamblén se
debe trabajar en el ancho de! lofe, para que la construccion del suelo
urbano sea lo mds barato posible, reduciendo la longitud de la banqueta
y delas conducciones de agua potable, drendje, luzy alumbrado piblico
por terreno, que permitird reducir el costo del suelo por vivienda.

3. Llaatenclén tecnoléglca a todo lo relaclonado con la vivienda.

Se deben unir esfuerzos de todos los sectores para fograr nuevas
tecnologlas que ayuden a las construcclones masivas, desde la industria
hasta las familias, las que lo hacen desde la autoconstrucclén, odemds
de garantizar lo colidad de los nuevos componentes, segin las
necesidades y las regiones.

Por elemplo, Ia cublerta o techo representa uno de los puntos mds
complejos, por su alto costo de edificacién, siendo los més utilizados por su
bajo precio, las 1dminas de desecho, el cartén asféitico, la Idmina
acanalada de 2ing sobre listones de madera. En zonas rurales, la palapay
lapaja, siendo todas provisionales, no higiénicas y costosas, por eso es deber
delatecnologia contemporénea desarrollar una techumbre con un ma-
terial mds barato que el cemento y el acero, de facil colocaciény fratando
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de evitar el uso de la cimbra, Un material duradero que sea construlble sin
mano de obra calificada, con minima asesoria técnica, versdfil, que
requiera equipos sencillos de construccion y que, siendo muy econémicos,
ofreciera amplitud y una calidad expresiva atractivo, ya que esta
techumbre competird con lalosa maciza de concreto armado, la cublerta
mas utilizado, la que clerra el minimo volumen Interno habitable y, por su
geometra, requiere altos voldmenes de concreto y acero,

Para soluclonario, nos enfrentamos a dos elementos: el uso de nuevas
geometrlas estructurales para una béveda y la eliminacién de la cimbra,
Siendo una respuesta las bévedas de concreto armado, primero por el
espesor de la cublerta {de cascarén) y, segundo, porlareduccion ol minimo
del refuerzo de acero estructural, ya que los esfuerzos se fransmiten
fundamentaimente a compresién a través del cuerpo de lo béveda.

Otro sistema fundamental dentro de las viviendas y que requiere
importantes estudios y nuevos disefios por su alto costo, es el uso del agua
en las viviendas, especialmente la construccién y la utillzacién del bafio.

Para mejorar su uso, es bésico aceptar que el sistema de fres usos
simulténeos independientes es la opcidn a seguir, teniendo como primer
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antecedente la propuesta en viviendas obreras del arquitecto Juan
Legameto, entre 1930 1932,

De igual modo, utilizar las medidas minimas posibles para ahorar
espaclo y eficlentar costos utllizando, por ejemplo, una seccién fransver-
sal minima para enfrar al baio de 0.55 metros, [0 que se refoma de las
puertas de los bafios de los aviones; un Grea para el excusado o inodoro,
de 0.80 por 1.30 metros, donde la envolvente se puede pensar como un
hexégono; una zona para bafarse que necesita de dos espacios continuos
pero Independientes, uno donde bafarse de use himedo con 0.80 met-
105 de diametro y ofro seco donde vestirse con 0.60 metros de didmetroy
finclmente, un espacio para el lavabo de 0.75 metros, entre el fondo del
lavabo y el cuerpo del usuario y una seccidn fransversal de 0.70 metros
pudiendo ser la envolvente de un friéngulo.

4.  laconstruccién de una teoria para conceblr, proyectar y edificar
la cludad,

El rabajo colectivo, es en este tema fundamental para que todos
los comprometidos con la vivienda paralos pobres den sus opiniones, que
siempre tomardn en cuenta y respetaran conceptos fales, como la
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integracién de la comunidad, la cultura y la Identidad. Debemos estudior
los necesidades y las tecnologlas que requiere cada regién, analizar y
promover las lotificociones densas con urbanizaciones minimas progresivas,
que respeten las fradiciones de cada sitio y también es fundomental
estudiar nuevos disefios de vivienda que integren la luz, los habitos de la
poblacién y su culturg, enire ofros conceptos.

De Igual modo, explorar nuevos proyectos que sean ablertos al
interés del usuario, a sus necesidades y preferencias, al clima, o los sistemas
constructivos, que tengan segurided estructuraly se ojusten a los exigencias
de las familios. Son ples de casa que deben permitir crecimientos y las
formas que las familias lo requieran.

Hablando del proyecto urbano, debe respetar su contexto natural
y cultural, osl como frabgjor en trazas e imagen urbana que beneficien a
los potenciales clientes, que hogan comunidades claras y que se adapten
a la morfologla preexistente.

SOBRE EL PROGRAMA DE LA VIVIENDA

La nueva vivienda que exige la gran mayoria de la poblacién
mundial, debe permitir tener espacios independientes de! resto de la
comunidad pero, al mismo flempo, Integrarse al resto de los habitantes y
de las casas. Tomar en cuenta la importancia de los espaclos sociales,
como centro de la vida comunitaria y de su identidad, siendo fundamen-
tal que se analice la separacién que existe entre el oficio de la arquitectura
y los clientes @ los se les dord una respuesta.

La vivienda tiene la funcién de albergar las actividodes humanas
que estén relacionadas con la vida cotidiana, per lo que debemos pre-
tender que sus espacios tengan la calidad suficlente, pora que la vida
transcurra de la mejor manera posible en su uso, ocupacién y disfrute. En
la vivienda minima o casa pequefia, esos espacios deben ceflirse y
odoptarse a unasituacién perfectamente definiday concretay su solucién
constituye |o tarea constructiva mas social, humana y agradable que, en
el caso ideal, seré la solucién perfecta.

La vivienda popular demanda espacios donde se establezcan fodos
los eventos de la vida de un individuo 6 de una familia y donde clojord sus
suefios y fantasias.
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El programa de g vivienda se puede dividir:
1. RECIBIR - ESTAR - COMER.

Este espacio es donde se da Ia unién de la familio al comer o al
descansar y es también el espacio mas piblico de! dentro de Ia casq,
porque es donde se vestibuia y se recibe a los visitas. Para que este lugar
sea mds extenso, se ha utilizado, en las viviendas populares el espacio salo-
comedor como uno solo, el que ademds, buscard abrirse al espacio abierto
que fenga la caso, para extender ain més su Grea. El llegar a este espacio
tiene otras vivencias previas, tales como un lugar para reciblr pero no entrar
u ofro que este claramente ablerto al exterior, sitios que se pueden dividir,
por ejemplo, por niveles o con elementos verticales. Es el espacio mds
privileglado de la casa, por ser el punto de unidn, Interior y exterior.

2. ELLUGAR DE TRABAJO DE LA CASA.

Sonlacocinay el patio de servicio, los que deben estar claramente
unidos. €n el primero se aimacenan y preparan los alimentos y en el
segundo, se realizan trabajos de la casa como lavar, tender y planchar.
Debe estar unido al espacio estar - comer y es donde permanecerd la
mayor parte del tiempo, las personas que trabajan en la ¢asa, por lo que
debe tener un nivel alto de eficlencla, confort y ambiente, Estar
estratégicamente ublcado para que, desde ahl, se pueda controlar €!
resto de la casa, asl como el acceso a ésto y al exterior cercano, para
observar y cuidar como juegan sus nifios y el franscurrir de |a vida de su
comunidad, £l espacio de lavado debe tener un lugar techado donde
tender y oculto a las miradas extrafias, por lo que requiere estar separado
del espacio de recibir y de los dormitorios también, por los ruidos y olores.
La cocina debe contar con un espacio de guardar, otro de preparor y
uno més de estar para los alimentos (antes de guardar y preparar).

3. ELESPACIO PARA DORMIR - DESCANSAR.

Es el espacio donde la gente estard por lo menos un terclo de su
vida para dormiry al menos dos horas de distintas actividades enla maftana
y enla noche. Una familia tipo esté compuesta por una pareja, hijas @ hijos
que requleren de una vivienda, a lo menos, tenga tres habitaciones v,
proveer espacios tales, para clbergar a esta fomilic de lo mejor forma
posible y evite @l hacinamiento y lo que él origina. El lugar donde duerme
la parejo debe definir la casa, ya que es donde estd el punto de mando
de ella, pero también debe sarindependiente visual y acUsticamente, sobre

fodo pensando en que ese serd su espacio para siempre, deblendo ser
externo y exclusivo para él, ya que, aungue es una arquitectura para los
pobres, la crectividad y la plenitud, son conceptos no siempre relacionados
con el dinero. "Arquitectura pobre en recursos pero rica en calidad de
vida". Los dormitorios de los hijos requleren de espacios para guardar para
cada miembro, siendo necesario muros con mochetas, ademds de
funclonar muy bien estructuralmente y a un lade del dormitorio, ya que es
un espacio Intimo, privado. Toda habitacién necesita luminacién y
ventilacion natural, elementos verdes y que los puertas estén vestibuladas,
denfro de cada dormitorio. Es una buena idea tener un cuarto enla planta
baoja, donde alojor a los discapacitados y en clerto tiempo, a los viejos.
4. SERVICIO HIDROSANITARIO,

En la vivienda popular, generaimente sélo se proyecta un baio por
el alto costo que representa {aproximadamente el 20 por clento de la
casa). Es un espacio que, en ciertos momentos, necesita ser ocupado por
todos {en las mafianas, por ejemplo), por lo que sus tres usos, favabo,
excusado y regadera deben quedar absolutamente independientes. Para
el excusado se requlere un espacio de 0,85 x 1.30 metros, parala regadera
un espacio seco y ofro himedo con dreas de 0.80 metros como didmetro

y para el lavabo se puede prever un espacio ablerto, con espejo y.zona :

de guardado. Las puertas necesitan 0.40 metros v el costo de los'muros
puede obtenerse de disminulr el costo de las instalaciones, eficlentando
su disposicién, ’

5. AREASAL AIRE LIBRE. \
Estas son las extensiones del inferior que nos permiten ocupar todo

el predio de la mejor forma posible, sobre todo pensando en su redu’cl'{i_o '

tamario, Por medio de un buen disefio se puede lograr que, utilizando las
habitaciones sin techo, se amplle el espacio interior de la vivienda y asl se
logren aprovechar mds elementos como el sol, la vegetacién y el cliima
en mejorar esa casa para pobres,
6. ASPECTOS SIMBOLICOS Y POETICOS.

La casa, mi casa, es a la vez un safisfactor de la necesidad de
clojemiento de las actividades habitables de la famiiia y un hito referencial
que, simulténeamente, presenta a la familia ante sus vecinos, la sociedad
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y la cultura de la que se reclaman parte y es también el lugor donde
tienen su aslento los deseos, anhelos y experienclas.

Es fundamental el hogar en la vivencla y la memoria de cualquier
sujeto, que lo marcard de por vida y es una evocacién de la familia, de la

. seguridad y la belleza, entre ofras cosas.

La casa se desarrolia a partir de la idea de que es un espacio
privado, dentro de un gran érea publica. La casa serd el dentroy la cludad
el fuera. Desde dentro leeremos el fuera y de ahf surgiré nuestra nocién de
civdad o del tejido urbano y, desde fuera, la casa serd nuestra
presentacién. Al entrar a eli, se irdn sintlendo sus diferentes niveles, desde
lo pUblico hasta lo més privado, comenzando per la calle, el patio exte-
rior (sl lo hay), el érea de recepcidn, el estar-comer y los dormitorics. La
casa es el aqul, la calle el alié afuera. Desde la casa es necesario ver sin
ser visto y que la relacién con el exterior este organizado en base a la
seguridad y a una confortable relacién.

La fachada es la expresidn de la construccién a la cludod, al exterior. El
color, texturas y omatos dardn a la caso una identidad propia dentro del
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todo, garantizando el respeto y la unién con el contexto y que la
personalizacién de la misma, no rompa con todo lo que la rodea.

Es importante estudiar aquelios espacios que existen pero no son
vividos porque no estdn disefiodos para ello, principaimente la azoteq, en
la que se puede tener ofra experiencia espacial simplemente colocando
unaescaleray una techumbre. Debemos buscar que loimprobable suceda
en el espacio, como decla el arquitecto Antonio Pastrana, ya que para él,
850 era la arquitectura.

De igual forma es bésico generar una relacién con los futuros
pobladores para que, junto con elios, podamos hacer el programa que
todos necesitan,

Siblen, los comienzos en la construccién de la vivienda no serén los
éptimos, al paso del tiempo la gente las iré mejorando v, por ende, los
futuros barrios, en los que existirdn banquetas, érboles y fachadas
terminadas. s asf que el ple de casa tendrd un comlenzo modesto, pero
al final, lo edificaran a su voluntad, construyendo suefios y safisfaclendo
sus necesidades, para que obtener belleza y fodas las comodidades
posibles.
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DIMENSIONES NECESARIAS VS.
EL DIMENSIONAMIENTO INSTITUCIONAL

Es muy clerto que los programas y las dimensiones institucionales, no
han dado respuesta a la demanda creciente cada vez més de vivienda,
por lo que autores han generado distintas propuestas, partiendo todasde
los medidas estGndares, de los mobiliarios existentes. Es necesario crear
espocios en donde sea posible cumplir el programa de vivienda que o
socledad requiere y es bdslco saber cual es el tamafio del [ote que logra
albergaria, lo que se obtendrd sablendo cual es la planta tipo suficiente y
el areq lbre necescria.
- La estancla requiere un &rea de 2.80 por 3 metros (8.40 m2) donde
pueda colocarse un sofé de tres plezas, dos sillones, una mesa de centro,
dos latercles y ademds, éreas de circulacién y desplazamiento.
- El comedor necesita de 3.05 por 3 metros (.15 m2), donde pueda
caberunamesa para ocho personas con ochossillas, un mueble de guardar
y circulaciones.
- La cocina cuenta con un fregadero, una estufa, un refrigerador, dos
mesas de trabajo y un Grea de guardado, por lo que requiere de 3 por
1.80 metros (5.30 m2). La puerta de 0.90 metros serd mds eficlente colocarla
al medio, para aprovechar los lados para muros y muebles.
- El &rea de lovado, planchadoe y tendido, para cumplir estas
funclones necesita un espacio de 3 por 2 metros (6 m2) para unalavadora,
una plleta, el tanque de gas, el calentador de agua, un érea de tendido y
una zona pare la bosura,
- £l dormitorio principal requiere 3.20 por 3.20 metros {10.24 m2) donde
pueda ubicar una coma matimonial de 1.40 por 1.90 metros, dos mesas,
dos zonos de guardado o guardaropas de 1.40 por 0,60 metros y algin
mueble de guardar,
- Los dormitorios para los hijos, son de 3.20 por 3.30 metros cada uno
(10.56 m2) ya que necesitan alojar dos camas de 0.90 por 1.90 metros, dos
mesas, dos guardamropas, un escritorio y una silla,
- B! bafio tendrd tres usos simultdneos e Independientes, el excusado
con 1.30 por 0.85 metros como minimo, un lavabo con 0.70 metros de frente
y el drea de bafado con dos éreas, una donde esté la regadera con 0.80
metros de didmetro y una seca para vestirse y desvestirse de 0.70 por 0.60
metros. En total, se necesitan de 2.30 por 1.40 metros {3.68 m2), slendo que

un baflo normal requlere de 3 m2, sin todas las cualidades antes
menclonadas.

Estas dreas arrojan que una planta baja necesita un espaclo
aproximado de 45 m2y, mds el 10 por clento de murcs, obtenlendo una
superficie de desplante de 50 m2, con un total de 72 m2 construidos.
Necesitamos un drea libre del 30 por ciento, es decir, 21 m2 que se dividira
entre el acceso y la extensién del érea de estar o jordin.

Lo anterior arroja gue, en un tereno de 70m2 con 30 por clento de
drea libre, se puede lograr una vivienda de 65 m2 que pueda ampliarse
hasta 87 m2, lo que se puede conseguir con un ple de casay que se vaya
construyendo, poco a poco. Es necesario esperar un tiempo determinado
para que cada famillo puede obtener la vivienda deseada, conforme a
sus expectativas, en un bario donde envejecer e Integrarse para formcF )
una comunidad. Las fachades terminades, iré conformando los barrios
clrcundantes de nuestras cludades, lo que de ofra forma confinuaria:
creclendo sin ningdn orden, planeacién ni futuro. '

VIVIENDA EN SEMILLA CON
CRECIMIENTOS PREVISIBLES

La forma de las viviendas depende de la culturg, el siflo, los
materiales, el paiscje y la historia en la que se encuentre, porlo que generar
una fipologia es un problema, cuya respuesta se obtiene al utiizer, de lo
mejor forma posible los terrenos de limitadas dimensiones, los pocos
recursos econdmicos y partir de que lo que maés se tiene, @s mano de obra
no calificada, pero siempre dispuesta a trabajar.

Los conceptos de vivienda progresiva en lotes con servicios y con
cooperativas han sido investigados y estudiados en todo el mundoy se ha
concluido que la vivienda en semilla en urbanizaciones minimas, logra
una habitabilidad aceptable desde el principlo, con un mejor futuro,
partiendo de la precariedad y la pobreza.

La vivienda en semilla comienza con lo que llamaremos ple de caso,
que es un cuario habitable, conlos servicios sanitarios minimos, que crecerd
hasta el fin deseado por sus habitantes.

En la noclén de vivienda minima popular, se consigue un terreno
en el gue se construye un cuaro redondo [pues en él se realizarén todas
las actividades de la vivienda: comer, cocinas, dormir y guardar) con un
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patio donde se recibird y tendrd las funclones de estar, reunir y es donde

la vivienda debe crecer con el flempo, ademds de contener tas Greas
verdes.

En la vivienda en semillo, el cuarto multifuncional Inicial estard
previamente disefiado, para permiilr un crecimiento éptimo y que este
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VIVIENDA PARA DESPLAZADOS POR LA GUERRA
PROPUESTA DE VIVIENDA MINIMA PROGRESIVA
SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS CHIAPAS

VIVIENDA MINIMA PROGRESIVA

llegue a un feliz termino, junto ol desamolio familiar. Si blen tiene un limite,
la casa se debe extender hasta tener fodos los espacios que sus habitantes
requleran y mds tarde, cuando la famliiio comience o disminulr, poder
rentar parte de ella y osf poder obtener un beneficio econdmico de elia.
Es fundamental concebir a la vivienda para los pobres como un concepto
dinémico que puede Ir desarolidndose y no un elemento inmévll que
implda cambiar o mejorar.

Desamollo de la vivienda:

1. SEMILLA,

Serd un cuarto donde la pareja pueda habiteria Inicllamente y para
el que se necssita una primera inversién minimo, con los disefios que
permitirén futuros crecimientos. Deberd tener los servicios hidrosanitorlos y
una zona para cocinar, lo més independiente posible y si la famllia crece
en esta etapa, por medio de mampoaras, se puedan lograr dreas nfimas
dentro del primer gran espacio,

2. CRECIMIENTO.

La semilla crecerd acorde a las necesidades y las posiblidades de
Ja familia. Estas evoluciones pueden ser por fiempos mientras se logre la
vivienda final y los futuros crecimientos pueden ser al interior, dividiendo
un gran espacio inicial o con obras externas, que implica cuartos, que se
van integrando al primero.

3. FLEXIBILIDAD O VERSATIIDAD,

Son necesarlos proyectos que permitan las méximas variaclones
posibles, que la familia requiera, Para que las viviendas sean eficientes,
deben tener distintas opciones de evolucién y crecimiento, segin lo que
sus habltantes vayan necesitando.

4. BIPARTICION,

SegUn los tiempos y vidas de las famifias, en algin momento se
requeriré crear en la vivienda espacios independientas en los que puedan
habitar, en uno la familia ahi establecida, y en otro, lo que la vida cotidiana
les vaya presentando, como son por ejemplo, que algun miembro de la
famillalo necesite o que ofro grupo familiar rente ahiy asl, lo que comenzé
como viviendo unifamitiar se convierte en multifamilier (ayudando al
crecimiento de la cludod) o en taller o en comercioy asl surja una nueva
economia dentro de la casa, ya que fa vivienda estd Inmersa en una
cludad, que es también dindmica y creciente.
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Existen actualmente cientos de familias ciesplazadas en el Estado
de Chigpos, que requieren de un suelo para viviry una casa donde habitar,
Es asl que, después de dos semestres de investigacién, he disefiado una
respussta @ la demanda de lofificacién y de vivienda hecha por el
goblemo estatal, organizaciones no gubemamentales y los desplazados,
lo que ha surgido de varios conceptos, los que a continuacién describo.

El desarrollo de esta tesis abarcard tres escalas de disefo,
conforme alos resultados y alcances que, desde inicio, se establecen. £l
primero, una propuesta urbana que incluya la traza urbana, la lofificacién
y los espacios publicos; el segundo, el diseflo, ¢ mayor escala, de un
segmento de la urbanizacién y, el tercero, la vivienda unifamiliar,

EL TERRENO

El terreno se ubica en las ofueras de San Cristdbal de las Casas, en
la caretera faderal que se dirige hacla Comitdn, Su figura geoméirica es
Iregular, formada por un perimetro de slete iineas con 879.5 metrosy
un drea de 36 mil 550 metros cuadrados 6 3.5 hectdreas. Un sector de su
colindancia sur, da hacla la caretera federal, otras hacio una baranca
que es zona federal y ias demds, a terenos privados.

EL OBJETO ARQUITECTONICO
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Tiene una pendiente media del 10 por clento, con direccién noroeste-
sureste y estd dividido en dos, por unrio que lo cruza en esa misma direccién,
lleno de &rboles y con dos claros.

Constitucionalmente no es posible construir a 10 metros del eje de
cualquiler rlo lo que, en este caso, se convierte en 3 mil 590 metros
cuadrados de supeficie federal, slendo ésta una condiclonante importante
intrinseca ¢l teeno, ya que se genera una franja de 20 metros de ancho
no construible, que deberd destinarse a espacios ablertos de uso colectivo.

El tereno es una donacién que hace el municipio de San Cristébal
de las Casos a una organizacién no gubernamental, ONG, para que ésta
desarrolle un proyecto de viviendas para los desplazados chiapanecos.
En esta tesis propongo un disefio, que es unarespuesta arquitecténicaala
necesidad de habitacién, aprovechando ol méximo fodala superficie del
tereno y asf poder ubicar al mayor nimero posible de familias, premisa
fundamental de! misme

El rio

El temeno tiene varios accidentes que, por un lado, definen el
proyecto y por el ofro, [o enriguecen., El principal, es un rio que lo cruza
de noroeste a sureste, dividiéndolo en dos partes y generando un eje que
delimita la propuesta, acotando el érea ocupable por edificaciones y
permifiendo crear una rica zona pdblica de reunién al clre libre, junto al
rio y espacios arbolados.

Aprovechando este ambiente y dadas las limitaciones legales,
ubicaré en torno a el, los principales puntos de reunién de la comunidady
sus equipamientos, es declr, los sitios a los que toda la comunidad tenga
acceso y asf puedan compartirios y disfrutarios.

La represa

El rfo podrd ser utllizado como una potencial fuente de ague para
los habltantes, por lo que generaré una pequeic represa en lo maés alto
del fereno, desde la cual se dote del vital liquido, ya sea con baldes o

camiones y en el futuro, sl es
posible, entubdndola. Ademas,
alrededor de este pequedo lago
artificlal, propongo se coloquen
algunos equipamientos, como o
escuelo, para que sea
plenamente disfrutado, por sus
futuros usuarios.

La via principal

Después de esiudiar el eje natural de! terreno, serd necesario
disefiar ofro que una toda la superficie, desde la caretera hosta el
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extremo mas alejado, que es el noroeste, Esta serd la via principal y se
construird por una de las cotas del terreno.

Ya que esta es la vio mds importante, tiene clertas caracterfsticas
tales, como un tamafio y una infraestruciura, que facilita la circulacién
de personas y vehlculos constantemente, Su dimension es de 11 metros,
lo que permitird que transite un coche en cada direccién, més ofro
estacionado, con espacios de 1,50 metros a ombos lados, donde caminen
dos residentes en forma libre y tranquila, colocando una zona verde que
divida el érea vehicular y peatonal.

A

G MO8
Elpuente it#es—coli!

Elpuente es fundamental en esta estrateglo, ya que serd el punto
de unién de los ejes que organizan el terreno y en tomo al cual, por
ende, se den las principales actividades de la comunidd, al ser el centro
de lamisma; por dicho puente podrén transitar,
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LA Dk URIGEN

da,?'mg._.ger-erol. La propuesta es que en él, pueda desarrollarse cualquier

nas, logrando que se respeten estas circulaciones con algin desnivel o
murete, ademds de que vivencialmente, no cualquier pueblo tene el
privileglo de contar con uno.

La zona pUblica de
reunion P

El drea publica ablerta, es el principal espoacio de reunién de foda
la comunidad y se ubicard en el lugar donde se unen el rio y el camino
principal, slendo este el ceniro del proyecto. En ella, estardn algunas
bancas, que generen a su vez, espacios de menor escala y que permitan
hacer diferencia entre las de estar, de trénsito, verdes y de juego.

Un sector de esta gran drea estaré techado por una long,
convirfiéndose asf en el espacio de reunién, para fratar asuntos de interés
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para fodos, por lo que, la centralidad serd su coracteristica fundamental,
Toda la zona publica de reunidn, estard delimitada por un camblo

2 loas de pavimentorespecto de los espacios por los que solomente se transitay

| que provoque en los comuneros, el gusto de permanecer en ella, Mi

1 - _,n m1 7 4o propuesta es que sea de tablque rojo, aunque también puede ser cualquier
K15

material que se reciba, por donacién. Se extenderd a todos los
equipamientos, para dorles la calidad de comUn y tendrd algunos brazos
que se infroduzcan a las zonas verdes, para potencir las vivenclas que el
tereno pueda proporcionar y ublcando ademds, pequefias veredas,
S bancas y claros entre los érboles, donde pasar un rato y desarrollar
actividades de recreacion.

A 7}0 au by vy 4 W
W
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e winds, n iwon E| MUFO @XteTION
Los tall
et s os talleres
La via principal, serd el Unico acceso al terreno desde la
actividad, tanto religiosa como de recreacién, es decir, unazona donde  caretera, ya que es necesario que esté protegido del exterior, dadas las
escuchar misa o' poder celebror las fiestas de toda la comunidad. experienclcs y la necesidad de proteccién de los desplozados, por lo
_ Llaintencién @5 conseguir que sus habitantes puedan establecersey  que deberd existir un muro que sea una barrera entre el dentro y el
permanecer en estos lugares y osl, Identificar y sentiros suyos, recordando  fuera. Este serG un conjunio donde se ubicardn una serle de galpones,
y reencentrando los que alguna vez perdleron. Lo anterior podrd lograrse  para falleres de artes y oficios y en los que los miembros de la poblacion,
cuando los espacios, como el techado de multiples usos, sean absorbidos  puedan franquilamente crear y fabricar artesanias, para poder venderias
por ellos, Por ejemplo, en el caso de una iglesia catélica y entonces, en el en la caretera.

muro que [o clerra, coloquen laimagen del santo © el objeto que decidan Este edificio da a la carretera, por lo que también se propone
venerar. establecer algunos locales comerciales, para vender lo que produzcan

Esta zona central serd donde foda  10s desplazados.
lo comunidad pueda reunirse y El estudio y desarrollo del proyecto tiene hasta ahore, cuatro

paulatinamente reconocerse e ir condicionantes que lo definen, UN ESPACIO PUBLICO CENTRAL, EL RO,
" adquiriendo una significacién para sus  Gue genera dos ferenos, slendo este un limite y un punto de reunién de
pobladores y recobrar un poco, el  AMbos, la caretera, que produce el que ahi se coloque UN MURO que
pasado que perdieron, evocdndolo defienday proteja al interior del exterior, con un solo acceso controlado
constantemente. Ese espacio debe ser Y UNA ViA PRINCIPAL, que une todo el terreno, desde la cametera hasta

accesible y o distanclas equivalentes  ©! fondo del mismo.
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LA TRAMA URBANA

Los porcentajes y el
nUmero de predios

Para la urbanizacién, la
proporcién enla que estructuraré
el proyecto, es que, de la
superficle del tereno en que se
puede construir, el 40 por clento
serd para la viviendg, es decir, 19
mil 776 metros cuadrados de
terreno, o que se deberd
aprovechar al méximo para
generar el mayor nimero de lotes.
Un 15 por clento, para el espacio
publicoy tos equipamientos, o sea
4 mlit 944 metros cuadradosy el 25
por ciento o menos, 8 mil 240
metros cuadrodos, para
circulaciones, las que deben ser
las menos, para optimizar la
donacién.

EL OBJETO ARQUITECTONICO

£l minimo de lofes que proponemos, lo obtuvimos al dividrr la
superficie para vivienda entre el predio minimo reglamentario, que es
de 105 metros cuadrados, dofo que tomamos como base, resultando
188 lotes. Sin embargo por desperdicio y debido a que no es un terreno
ortogonal, decidimos que, por lo menos, se deblan obtener 140 lotes o
mds. Aungue esta Informacién es la base del mismo, lo mds importante
es generar el méximo numero de lotes para asl beneficiar, con una casa
donde vivir, a un mayor nimero de familios y de esta manera, el
desperdicio en circulaciones debe ser el minimo, aprovechando cada
metro cuadrado, siendo este el concepto a seguir para la urbanizacidn,
ademds de que, en la superficie propuesta para cada lote, puede
desarrollarse una familic en espaclos pequeiios, pero de calidad.

Al conocerse el tamafio y después de muchas propuestas, el
resultado fue una urbanizacién con diferentes equipamientos, una
circulacién principal con varias secundarias y 183 lotes de 105 metros
cuadrados, nimero que permite predios habitables organizados en
privadas, donde la convivencia se pueda dar, sin afectar la vida piblica.

La orgamzacnorT e
de los predios [mils... A

Los desplazados, conforme a las vivencias ya descritas, necesitan
que en los espacios que los albergan, puedan sentirse seguros y protegidos.
Porio anteriory después de diferentes opclones, decidl que la urbanizacién
debia basarse en conjuntos de viviendas cerradas o exterior.

Laimegularidad del tereno no permite disefiar lotes perfectamente

orfogonales en calles linecles, sino
ceradas que van apropidndose del
terreno y generando espacios
semipublicos, en los que existan
espacios ablertos semiprivados para
reunirse y recrearse, zonas de
clrculacién para acceder @ los
7" Nvaa\iuh\ predios y lotes privados minimos.



Estas privadas tendrdn un solo punto de unidn con el exterior, que serd el
accesoale via principal, siendo esta la Unica que tenga las caracteristicas
comunes de una calle, ya que al Interior de las privadas, las zonas estén
pensadas principalmenie para peatones, por la diflcultad de sus
habitantes y familiares de tener un vehiculo y, el que logre tener uno, lo
ubique en algln espacio cercano a la entreda de la rinconada, donde
nointerfiera con la vida publica y asf, el barrio no sea un estacionamiento.
Lo propiedad de un coche ne es un factor a tomar en cuentaq, para que
elinterior de las rinconadas sean zonas caminables y de reunién, de juego
y convivencla, logrando ademds, una méxima lofificacién y un melor
aprovechamiento de los espacios publicos.

La urbanizacién, por lo tanto, debe basarse en un concepto flex-
Iole, que permita generar una méxima lotificacién no ortogonal, con

espacios proteglidos semipublicos, que den seguridad a los desplazados
y predios orlentados este - oeste, para lograr un mejor amblente al inte-
rior de las casas. La respuesta a todos estas cuestiones, es una frama a
base de alvéolos o rinconadas, donde los predios vayan encontrando su
sitio, slempre con la orientacién deseada y generando espacios colectivos,

Todo lo antericr, se pensé bajo la consigna de que lo més
importante es la cosa y después la forma del lote que la albergord, por
lo que, para disefiar la organizaclén y la distribucién de las viviendas, se
estudié primeramente cémo serian, para ubicarlas todas en el tereno y
luego disefiar cada predio, de manera equitativa y funcional, al igual
que cada rinconada, es decir proyectar, desde un esquema de vivienda,
la lofificacién, para que, al desarroliar a vivienda, se complementen las
dos escalas del proyecto de la mejor manera.

El esquema del predio y
de la vivienda

El primer establecimiento de las famillas a las que se les de un predio -
ser@n una lona y algunos palos de madera, siendo el tamafo del lote de

las dimenslones necesarias para que, TIenm. v /am ( -
en un inicio, pueda ubicarse una Ll

fienda de campada, de 3.20 por 5 A\
metros aproximadamente, medidas )
que incluyen el érea habitable inte- -
rior y la zona circundante que se )
requiere para amarrar la flenda, en

la que deberén vivir al inicio. Por
seguridad y estrateglo, debe poder
localizarse en un lugar tal, que les
permita vigiior todo el lote y de esta
manerg, poder confrolar qulen entra
y quien sale, y también observar fodo
lo que esté fuera del mismo, Lo ante-
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TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

rlor adema@s permitird limitar lo que es propledad de una fomllic v lo
comunitario.

Habré que establecer el excusado que, en una primera instancla,
serd solamente un hoyo rodeado de muros, que funcionard como letrina,
Su ublcacién futuray permanente, se encontrard, porrazones de higlene y
dado que, por costumbre indigena, el bafio debe quedar fuera de la casa,
hacla el perimetro del predio, concepto que ser@importante al disefiar la
vivienda. M&s adelante, cuando les hubleran enfregado los materiales que
se necesitan parafa construccién de cada casa, olo que cada uno pueda
comprarse, estardn en posibildades de edificar la primero etopa de la
vivienda, slendo importante la relacién entre la ienda y el pie de casa, ya
que se debe dejar liore aquella drea que después serd construlda y asf las
familias al momento de edificar, vivan en sus tiendas.

Como la mejor orientacién de una casa s este - ceste, los predios
deben estar en esa direccidn, pora asl tener una casa agradable y
habitable, todo el afto.

Se observé que los lotes minimos reglamentarios en e! Distrito
Federal son de 7 por 15 metros 0 105 metros cuadrados, pero para poder
aprovechar mejor el predio, decid darles un ancho de 8 metros, donde 7
metros fueran ocupados por un muro gue separe el interior del exterior y
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de seguridad alo Intimo con un Unlco acceso de un metro que serd cerado
poruna puerto, la que permita enfrar a la casa o ol resto del terreno, Coda
predio serd de 13.5 metros de fondo, excepto cuando loimegular del tereno
no lo permita, slendo lo imporiante mantener en todas una misma
superficle, que permita lotes habitables organizados en privadas donde la
familla viva y se desarrolle comodomente.

Estudiando las viviendas Indigenas de nuestro pafsm observé que
la mayoria y, en especial el caso de la chiapanecq, tiene un esquema
en L, donde hay cuarlos, incluyendo la cocing, alrededor de un espacio
ablerto central de estar y en una zona alejada, el bafo. Es dectr, la vida
en los cosas se desarrolla en torno a un patio que, a la vez, shve de
reunién y de estar. Este elemento fue fundamental para proyectar la
vivienda vy el proceso fue disefiar, en torno a este concepto, de patio
central todos los espacios que albergaran los funciones antes descritas,
tomando en cuenta la geometria del predio y sus dimeslones,

El esquema o desarroliar debe: aprovechar el terreno que, en su
mayoria seré de ocho por trece punto cinco metros, lograr un buen
asoleamiento y ventilacién, ubicar el bafio hacia afuera de la vivienda,
poner en el centro el fuego y logror gue la casa se pueda cerar, por
seguridad y por el clima frio y lluvioso proplo de la zona.
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LO SEMIP

l?esarrollo de una
rinconada

Dentro del frabgjo de esta tesis, el desarollo de una rinconada
compleja geométricamente, fue parte importante de su formacién, slendo
la elegida la del sector sureste. La primera tarea a Hlevar a cabo, fue
homogeneizar el tamafo de todos los predios y disefar sus colindancias,
para gue estas permitieran lotes habitables, evitando en o posible dngulos
agudos y espacios muy estrechos y que, a su vez, fueran generando un
espacio exterior publiico habltable.

Sus circulaciones estan pensadas con suelo oploncdo con
sectores, donde pueda transitar un coche ocasionalmente, o acceda
una pipa de agua o de gas, por ejemplo. Sin embargo, dadalo situacién
de los desplazados, no es necesario qu.e:"gsfe llegue a todos los lotes, ni
mucho menos que haya garaje en ellos, por lo que esté disefiado para
que sea vivido peatonalmente y asl, se mantenga, e! espiritu de espacio
de convivencla y de estar,

El esquema
selecclonado y dada
las  caracteristicas
geométricas det
terreno, las calles son
largas y en puntos,
angostas, por lo que es
imporfante disefar, en
el mismo, su imagen y
los espacios que se
generan. las casas
tienen necesariomente
que desfasarse para
tomar el terreno, siendo
bdsico ensanchar la
calle en algunos puntos
y poder diseAar zonas
de estar y de
convivencla,
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El centro de barrio, corazdn de la comunidad, deblé ser diseado Los espacios comunes del barrio son semipiblicos respecto del fodo
como el principal punto de encuentro, de estor y de juego, donde se  yla extensién de o privado, siendo fundamental su seguridad pora proteger
reunirén las famllias, los anclanos y los nifios y en el que se decldalo que el intefior y, por lo mismo, su imagen se conservard, ya que los mismos
interesa ala mayoria. Tendra bancas y 2onas verdes arboladas, que dofen  vecinos al cuidar sus casas, mantendran en buen estado el exterior.
de sombras y de un amblente fresco, para quienes ahl permanezcan y
gracias a un cambio de piso {tabigue rojo, el mismo del centro de foda la
comunidad) se le jerarquizard y se limitardn sus usos.

) TRAIC (0K
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Las fachadas

Los fachadas de los viviendas son la imagen del bario, de la
calle, por lo que su disefio serd fundamental enla vida de la comunidad.
Dada la geometifa no ortogonal del terreno y por el esquema de
rinconadas, las fachadas se irén juntando o separando, retrazéndose o
adelanténdose, segin sl el predio y el espacio piblico lo vayan
necesitando y asl, hacia el exterior y por su repeticion y ublcacién, irén
generando un conjunto a las calles, al barrio y @ toda la comunidad.

El que no estén todas en un solo plano, ademds de generar los
espaclos publicos, impedird calles fineales a las que no se les ve finy
propiciard recomdos agradables, junto @ zonas verdes que los leven a
sus hogares o los saquen de ellos.

La fachada de la case hacia el espacio plblico serd
principlamente cerrada, para defender y mantener su intimidad y
proteger el interior y a la familia que alberga. Los muros irdn cobijando
bancos o Greas verdes, donde la gente se reuna y los nifios jJueguen y,
tanto en el exterior, como en el interior, no se molesten ni intefieran sus
actividades.

De esta manerq, la fachada se leerd@ como un gran muro, con
las aberturas que el bafto y las recamaras necesiten. Serd importante
ublcar elementos que den escala alos espacios de estar piblicos, por lo
que plenso colocar, en la ventana del sagundo piso, una jardinera que
teche las bancas, y asf Ias personas que en ellas permanezcan, puedan
sentirse cdmodas y protegidas, adem@s de dar un toque de verde a la
fachada.

El Unico punto de acceso daesde el exterlor al predio serd la
pueria, la que serd disefada por los futuros habitantes de las viviendas,
decidiendo suforma, colory materia y, dando asu casa, clerta identidad,
respecto a las demés. Otro elemento para diferenclar una casa de otra,
serd su color, ya que en la mayor parte de la fachada, propongo un
aplanado cemento-arena que puedan pintar de su tone favorito, excepto
en ol aijibe, el que quedard en tablique oparente, para ubicario como
un objeto diferente, que ademas ayude o componer la fachada.
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El siguiente paso fue disefiar la casa, con las caracterfsticas y la
identidad de quienes laiban a ocupar, asl como una gran potencialidad
de crecimiento, para que sus futuros duefios fuvieran la oportunidad de
Inas construyendo y menteniendo, con el franscurso del tiempo y lograr
una vivienda en la que la fomilic pueda vivir, gozor y desarrollarse.

Los espacios de la
vivienda

Lasituacién politica, econémica y social de los desplazados y la
inminente necesidad de vivienda, me permitié conclulr que la opcidn
definitiva, es disefar una cosa que sea construible por etapas y que
albergue las sigulentes dreas:

a. Un espacio de estar contenido y techado, en el que toda la familia
pueda convivir y reunirse ya sea a comer, estar o recrearse y en el
que, en la primera etapa de la vivienda, sea el lugar donde toda la
familia duerma. Es decr, serd ef cuarto redondo o de usos multiples
del primer crecimiento.

b. Un espacio para cocinar, que necesita ser el corozén de la casa, ya
que es donde Ia madre estructura de lo familia, esta todo el diay
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realiza todas sus funclones. Las cosas Indigenas giran en torno ol fuego,
por lo que este elemento enla vivienda, ocupard un espacio central.

. Un bafio, ublcado lo més afuera posible de la casa, ya que ellos lo

consideran como una zona no higiénica, sucia. Como sélo habré uno
por vivienda, sus tres usos deben funcionar simulténeamente, para
que el mismo nimero de integrantes de la casa, lo puedan estor
utilizando al mismo fiempo y constard: de un espacio para bafiarse,
con una zona himedao, la regadera, y otra seca, donde vestirse; un
excusado que serd un hoyo en el piso, que deberd periodicamente
rellenarse de cal, ya que un WC necesita agua corriente y drengje ©
fosa sépfica, lo que podria ocurir en el future de estas viviendas,
pero al comienzo estos gastos serlan impensables y un drea para un
lavabo.

. Serd necesario un aljibe, donde almacenar el agua que obtengen,

o por ellos directamente o por plpas. Serd el centro alrededor del
que funcionen el befo y la cocing, logrando organizar fodo
eficlentemente, como una unidad.

. Un espacio de estar ablerto hacla el jardin, que una el exterior con el

interior y hacia el que se abran los servicios y el espocio de lo caso,
es declr, les permifird crecer ia vivienda hacla lo verde del predio y




asi reunirse en torno a él y
disfrutarlo. Serd la forma de
extender el Inferior hacia afuera
y aumentar el dentro minimo de
lo casa.
Para hacerlo més habitable, le
coloqué una cubierta ligerq, que
continua hosta el bafio, y que, de
clerta forma, delimite lo
seminterior de la vivienda. Es alli,
donde la famllia se reuna y pase
el iempo, excepto cuando porel
frlo o la lluvia no se pueda,
utilizando el interior 0 el comedor.
Tres dormitorios serén
fundamentales para una buena
relacion familiar, Uno para los
padres, otro para las hijas y un
tercero, para los hijos, lo que
evitar@ la promiscuidad y
promoverd que cada miembro
de la familia, tenga un espacio
infimo.

Vivienda
Minima
Progresivar

Por recursos, flempo y necesidades, la vivienda minima progresiva
es la opclén mds factible que doré casa a los desplazados por la guera
en Chiapas. Elios requiren, en estos momentos, de un lugar donde vivir,
pero tamblén necesitan una casa que en un futuro, cumpla con los
necesidades bésicas de su famillo, ya que este puede ser su hogar por un

corto periodo de tiempo {porque existe la posiblidad de que regresen a. .

sus hogares o terminar el conflicto} ¢ para slempre.

La vivienda minima progresiva permite que, en el futuro segln la
disponibilidad de los recursos y con espacios minimos, logren sstablecer
lugares y circulaciones agradables y funcionales, con las menores
longitudes posibles, para no desperdiciar ni tereno, nl materiales, por la
precariedad de los recursos y dada la urgencia de un techo.

Larespuesta que requieren estas decenas de famllas es inmediata,
siendo necesaria una primera construccidn que les de techo y cobijo lo
m@s pronto posible y que fenga la potencialidad de crecer, hasta cumplir
las necesidades bésicas de cualquier familia. Las etopas son:

Primer crecimiento

El primer paso en la construccidn de lo vivienda serd un cuarto
redondo o gran habitacién, con mures divisorios para limitar diferentes
espacios interiores temporales y asi, en un inicio, se desamolien en el, las
actividades de estar, comer y dormlr, mds la zona himedo, ya que esta
s fundamental, por ser donde se preparan los alimentos y se realizan las
actividades bésicas de higlene. También las escaleras se construirén en
esta etapa ya que, aunque no sean usadas en este momento, permifirén
tener una vivienda a la que sélo le falten los dormitorios y el segundo
piso, se pueda construir més féclimente. Aunque Ia intencién es disefiar
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— e my e sy oo una casa ablerta hacia el exterior, es
(Pe.g0 i) ViVt Teminnea) :

fundamental poder cerrarla por

seguro, que puede ser cerrado y asl
protegerse del exterior.

Por el reducido tamafia del
terreno, el pensar en un segundo piso
es bdsico, para lograr aprovechar el
drea del predio al méximo y disefiorun
drea verde generosa, donde puedan
cultivarse verdurasy alimentos bdsicos,
plantarse drboles frutales o instalar
pegueiios comales parg animales.

Cupdn eronid + Q&&&%ﬁ“ﬂ%w@m seguridad y tamblén por las

TIENDA -+ LETINA - ZO:J‘A HUMEDA, IS RoaEnS condiclones climéticas, ya que San

(Eoatatr - Voo & 'T l‘?’n'“ A b ey Cristébal de las Cosas estd en una zona

= -f Sl { i principaimente fria, por lo que disefe

E ‘l S' ‘ b un conjunto de puertas abatibles que

= 4 4 ¢ limitaran el espacio interlor y exterior,

g __; ﬂ H 4 E dejando fuera el bafio y la zona de

[ ] % 4 estar ablerta. Cuando las momparas

[ — 3] : B estén ceradas, permitird tener una

== =4, J i r deje salir a los habltantes
21, 4 3 \ i puerta que deje salir @

= SED e !l 1 ' %i ' “ de la casa hacia el bafio o a la calle

&) > % N 1[; ‘ I y. 5l esté ablerfa, los médulos se juntan

- ? i i !' i ‘} ¢ y se vuelven practicamente

& g @ : ‘ i n i‘\] X [ !} inadvertibles, Tamblén permitird que la

CE‘Q ———— ’ .,_,’ cQsgo sea un espacio contenido y

= =

o b o e,
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Segundo crecimiento

La segunda efapa es la construccién de un dormitorio en la planta
baja, ubicando en uniniclo, a los padres de familla, para que se fibere el
espaclo del cuarto redondo, aungue continGen en él los hijos y el drea
dela cocina. También se construird el espacio techado abierto, que serd
el de estar al exterior y permitird agrandarla de la casa hacla el jardin,
ampliando la vivienda en e} dia, para que quede en la noche, fuera de
ésta.

Tercer crecimiento

La Ultima que se construlrd es el segundo piso, con ofros dos cuartos,
logrando finaimente una casa que tenga una zona himeda, un drea de
estar ablerta techada, un drea de estar cerrada contenida y tres
dormitorios {uno para los padres, otro para las hijas y un Ultimo para los
hijos), ademas de una gran zona verde, Es decr, una vivienda que pueda
comprender todas las actividades propias de una casa y que también
les permita disfrutarla al mdximo.

FACHADA INTERIOR LONGITUDINAL

.k

CRECIMIENTOS DE LA
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VIVIENDA &
estructura

Lo forma de la coso es un
recténgulo, por lo que serd muy
estable y soportaré muy bien las
cargas a las que sea sujeta.

Los muros de carga son de
tablque de 15 centimetrosde
ancho y generan el perimefro de
la cqja principai de la vivienda,
mds una divisién inferna que la
estabiliza. Uno de sus muros se
extiende, para ganerarla fachada
y abrazar a todata construccidn y
de él partiran el aljibe y los baRos.
Colocaré castillos en las esquinas
del rectdngulo, a la mitad de sus
ladoslargosy ofros que estructuren
la fachada y el cljibe en sus
esquings.

Los demds son muros
divisorios, los que tendrén un

EL OBJETO ARQUITECTONICO

ancho de 7 cenifmetros mds el
aplanado, excepto los del aljibe,
los que tendrdn una tecnologia
diferente ya que aungue
mantlenen ese ancho, el agua serd
contenida por un pléstico, el que
trabajard como una gran bolsa
que contenga agua.

La cimentacién serd un
cajén que, ademds genere el piso
de toda la vivienda y la separe 15
centimetros del nivel del piso.

Lo importante es que la
estructura  sea construlble
faclimente por ellos, con los
matericles més utilizados como son
el fablque, el cementoy las varillas
de acero. Esto permitird lograr una
vivienda lo mas pronto posible, la
que los albergard por el resto de
sus vidas y en la que se sentirdn
cdmodos.

Las ventanas

Me detengo aqul, porque quiero proponer una doble ventana,
slendo unas de vicrio {que pueden ser no necesarias) y ofras de madera,
que den més seguridad a la casa y la protejan de! frio, ademds, de que
serén mds faclimente contrulble por ellos.

| ===

|
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LAS CUBIERTAS
La boveda

Una de las principales busquedas de la vivienda minima es, con lo
menos, lograr los maximos espacios posibles. La cublerta abovedado
propuestalogra que, desde un muro de 1.80 metros de altura, se desplante
una béveda, techando el espacio requerido de una forme muy agradable
y funciona! y tamblén mas amplia y barata, tanto por el ahorro del mate-
rial en los mures, como por la béveda en'sl.

Se construye con un armado de varilias con alombrén que daré la
forma sobre la que se extienda el metal desplegado, el que se junte al
armado con alambre y se una con varillas en las esquinas y en el centro.
Por Ulfimo, se cuela concreto y se impermeabiliza.

Las cualidades son el que no necesita cimbra y que s una técnica
que, blen aprendida, puede serrealizada por cualquler persona. La flecha
de la béveda se calcula sacande la mitad o un tercio del claro, siendo la
éptima un tercio.

La béveda se une al muro por medic de una dala, desde la que se
desplanta la cubierta y sive como cadena a los muros. Tendrd un canalén
que recoja e! agua de fluvia y la dirige al aljibe y ai jordin, para osf
aprovechar el agua de lluvia lo més posible.

La cubierta ligera

El bafio y el espacio de estor exterior serén techados con una
cubierta a base de trabes de madercy teja. Se sostendré en dos columnos
de madera y en el muro de la fachada. Serd inclinada y tendré unos ca-
nales en la parte més baja, que lleven el agua at jordin o a un fonel y asl
aprovecharla lo més posible.
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La zona hUmeda

La vivienda tlene dos servicios que necesltan agua y uno pera
almacenarla y culdarla, por lo que por eficiencia, estos tres elementos
deben actuar como unidad, como un sistema. Es decir el bafio, la cocina
y el alfibe deben estar juntos, para ahomar en instalaclones para el agua
y aprovechar, por ejemplo, la de la regadera pora el bafo, al igual que
la del fregadero y la del lavabo. Pero sde dénde se obtendré el agua?
Es dificil que el municiplo les de agua enfubada o una instalacién para
tomarla del rio, por lo coro de ambas opclones, aunque es
potfenciaimente posible. Me parece que la opcién mas factible seria
pensar en pipas, que les puedan abastecer cada cierto tiempo,
necesitando cada casa un lugar para juntar el agua y asl el aljibe se
vuelve fundamental para la vida diario, ademds de ser un objeto que
enrquecerd el disefio de la casa y de su fachada. El sistema bafio -
cocina, debe dar a la calle, por la venfilacién que el primero necesita y
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dado que, i el aljibe se va a llenar con pipas, necesita ublcarse lo mas
cercano a las vias de acceso y para logrando, el conjunto o la zona
himeda de la vivienda, debe dor a la calle.

La cocina estard junto a la zona cublerta de estar. Contard con
espaclos para guardar, los que ademds servirGn como mesa 'y como la
base del fuego, elemento que se ubicard en un lugar central de lo
vivienda y asl, la caliente fisica y esplritualmente, convirtiéndose en su
corazén. Tamblén tendrd una tarjo, que estard directomente relacionada
con el lavabo del bafto, para trabajar como uno solo,

El bofo serd de tres usos simultdneos pora eficlentar su
funcionamiento: una regadera, con una zona himedo donde baiarse y
otra seca, donde vestirse; un sanitario que sea un gran hoyo en el piso
que se vayarellenando de cal, y un lavadero que frabaje como el lavabo
de! bafio, en una ubicacién central de fodos las actividades de su casa
y estar asf pendiente de la ¢casa y, donde la madre también pueda lavar
laropa.




PLANTA BAJA

CORTE LONGITUDINAL

PLANTA ALTA

CORTE TRANVERSAL

PLANTA TECHOS
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TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

Dentro de los espacios pUblicos, que oralgardn e integrarén la
nueva comunidad, se propone la ubicacién de diferentes equipamientos
y edificios publicos que faciliten y promuevan, en el lugar, una mejor
calidad de vida. Estos desembocardn, en mayor 0 menor medida, al
espacio cenfral que organiza la trama urbanay son: un edificio de muitiples
usos que ser@ un espacio central cublerto destinado a reuniones,
encuentros y flestas, asi como paralas actividades religlosas; una zona en
la que vivirdn los que no tienen familias o los anclanos de la comunidad;
cuartos y dreas de frabajo paralas ONG's y el centro de salud; una escuela
y una guarderla; una edificacién para la administracién de! pueblo, y una
pequefia zona comercial.

Vivienda para solos

La vivienda para personas sin familiares y anclanos, esté pensado
como una construccién, donde [a comunidad albergard a sus viejos que
quedaron solos y que ya no fienen la fuerza de comenzar una nueva
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casa y a los desplazados, que perdieron a sus familias y que, sin importar
su sexo ni su edad, pertenecen o esta comunidad.

Esta edificacin tendr@ una zona de reunidn para todos los que
viven ahfy que les permita Integrarse, como una pequeila comunidad,
con lazos muy fuertes y que estara constantemente relacionada con el
exterior,

La divisién por
sexos es Importante
para lograr un mayor
respeto y estabilidad
entre quienes ahl
viven y hacla afuera
dela comunidad, por
lo gque el disefio "
propendré dos plsos, .
destinado el de abgjo
parg los mujeres, con
pequefos espacios
verdes descubiertos

L
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compartidos y armiba los hombres. Dormirdn dos muleres por habitacién
conunbafio y unjardin exterior, seré compartido por cuatro. Los hombres
dormirén en cuartos compartidos por cuairo habitantes, con un bafio y
una pequedia terraza, que tenga vista al espacio verde general de este
conjunto,

I!‘

éunio para las
'Syun
Centro de salud

Se disefiard un conjunto, para albergar a los ONG's, que estén
pendientes de esta comunidad de desplozados y por medio de las cuales,
se reclban ayudas de la sociedad mexicana y del extranjero. Tendré
algunos dormitorios con bafos, para miembros de s organizaciones que
ahf vivan y otras, para los mismos,para reuniones, De igual forma, junto a
61, quedaré e! centro de salud comunitario, de cuyo funcionamiento serd
responsable el goblerno estatal o alguna otra institucién u organizacién
Involucrade en el proyecto, incluso una o més ONG's, por lo que deberd
tener tamblén un espacio que les permita que se puedan proporcionar
serviclos varios, como colocar vacunas y evaluar a fos enfermos, para
curarlos o para ser enviados al hospital de San Cristébal de las Casas, asf
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como dor pldticas preventivas de sclud para la comunidad, como de
higlene y salud, uso del agua, manejo de dlimentos o de control natal.

La escuelay
la guarderia

Dado que esta serd una comunidad que vivird hacle adentro, el
que haya una escuela serd fundamental para que todos los niios y adultos
indigenas se puedan alfabetizar y obtengan osf las heramientas que les
permitan defenderse del exterior, como leery escriblr en espafol. Tamblén
propongo un jordin de nifios, donde las madres puedan dejar a sus hijos y
realizar algunas tareas productivas en el hogar o pora la comunidad y asf
los niftos pequeiios puedan jugar, sin que peligren sus vidas y aprendan
algunas cosas. La ublcacién de la escuela y del ajrdin de nifios, debe ser
central, pero en un espacio que se pueda delimitar, por lo que la esquina
noroeste del terreno, me parece el mejor lugar, para que estos

il
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equipamientos puedan desenvolverse, junio a la represa y asf tener un
amblente mucho més rico y saludable para los nidos y donde también
puedan desarrollarse ofro tipo de actividades y vivenclas, aunque implique
un mayor culdado por parte de los maestros. El disefio de un potio
encerrado serd fundamental en ambas organizaciones, para que existon
20nas donde los nifios puedan permenecer, sin ningin peligro.

El edificio administrativo y
la zona comercial

£l edificio administrafivo estard junto a la via principal, para asl
controlar lo que ocurre en el terreno, sus actividades y necesidades y al
otrolado de la calle, una zona comerclal donde los desplazados puedan
abastecerse de lo Indispensable, intercambiondo o comprando productos
y servicios,

LR
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CONCLUSION

En el mundo de hoy, miles de familias son obligadas a abandonar
sus hogares, sus espacios heredados y sus propias identidades, a ser
desplozodas de sus casos, estados y palses por razones politicas,
econdmicas, sociales, religiosas y culturales, lo que provoca que, ademés
de perder todo lo materlal que fienen, como mobiliario y pertenencias
personales, dejan sus famillas, recuerdos, sensaciones, olores y vivencias
que nunca recuperardn o lo hardn, después de mucho tiempo.

Estas Injusticas, que ofectan a minorias Indefensas, provocd que
desde 1994, en el Estado de Chiapas, un levantamiento de indigenas
armados, exigié a los goblernos federal y municipal, respeto por sus
costumbres y sus tieras, por sus autoridades y sus formas de organizacién,
Sin embargo, este enfrentemiento lejos de resolver sus carenclas, les obligd
@ abandonar sus hogares y sus fierras de cultivo, su sustento. Peligraban
sus vidas y sus derechos mds fundamentales, eran pisoteados
constantemente, condiciones gue aln continlan, por lo gue, hasta en
dia de hoy, miles de indigenas chiapanecos, migran de sus pueblos
constantemente. Ante esta problemdtica, el municipio de San Cristébal
de las Casas, ha donado un terreno para que alguna Organizacién No
Gubernamental, ONG's, dirfja una urbanizacién con equipamientos y el

disefio de un predio y de una vivienda viable, que albergue a una famiiia
indigena desplazada por la guerra.

Después de entender las condicionantes que determinaban el
proyecto, generé una propuesta arquitecténica que comprende una
urbanizacién y una vivienda tipo, gue espero albergue de Ia mejor forma
posible a estos nifios, anclanos, mujeres y hombres indigenas que
actualmente no tienen un techo. Disefié una frama urbana que permitira
que 183 famliias indigenas, puedan volver a iniciar sus vidos, trabgjary
desarroliarse. Permitirg que estas familias, tengan una vivienda, espacios
publicos, escuelas, jardines, bancas, guaderias y comercios, pora que
puedan recordar su pasado y generar nuevas vivenclas y experienclas.

El objetivo pricipal de una tesis de arquitectura es que el alumno
demuestre que puede realizar un proyecto crquitectdnico a partir de
clertas condicionantes. Este trabojo cumple dicho obijetivo, ya que se
disefié la urbanizocién, los equipamientos, el predio y la vivienda tipo,
paro familias indigenas desplazadas chiapanecas, que actualmente no
tiene donde vivir y exigen a las autoridades una respuesta urgente, la
que estd surgiendo del goblerno municipal y de algunas ONG's.

4Qué me mofivo a formar parte de este equipo, que desamolid
vivienda pera desplozados en Chiapas? Principalmente lo carencla de



un techo, necesidad bdsica, de miles de personos de ese Estado, las que
por razones politicas, econdmicas, sociales, religlosas o culturales, han
emigrado de sus tierras y mendigan un suelo donde establecerse.

De igual forma,me parecla importante conocer mejor el lugary a
las personas a las que estd enfocado el proyecto de vivienda. De ahf,
que exista un apartado que habla de la historla y de la geografia de
Chiapas, en especlalmente de San Cristébal de las Casas, ya que ahl se
asentaré la urbanizacién y de las caracteristicas de los grupos indigenas
chlapanecos, describiéndolos y dando algunas estadisticas que
demuestran la pobreza en la que sobreviven.

Dado el tema del desplozamiento, de ia migracién, los recursos
son excasos y dependen de las aportaciones gubernamentales y de
ONG's, asf como de los recursos propios con los que cuenten las familios
desplazadas, los que en realidad, son nulos. Lograr viviendas y espacios
pUblicos dignos con los minimos recursos fue un concepto a segulr, lo que
se logré creando espacios con dimensiones minimas determinadas,
respetando su calidad y funclonamiento.

€l que la mayor cantidad de familias tuviera un hogar, fue mi
concepto fundamental a seguir en la urbanizacién, intentando
aproximarme lo més posible a un numero tedrico que hablamos obtenido,
al dividir la superficie destinada a vivienda, entre el &rea del lote minimo
reglamentario, que es de siete por quince metros, Después de investigar
y leer diferentes publicaciones mexicanas y extranjeras sobre el tema,
me df cuenta que la vivienda no es un lujo o una mercancia, es una
necesidad bdsica que le permite, ¢ cada individuo y a su familiia,
desarrollarse y ser parte de lo sociedad en la que viven, Es asf que me
parece que los goblemnos estdn obligados a dar més importancia, en sus
programas sociles, @ la promacién y generacion de suelo para vivienda
y de casas, pora beneficiar a miles de famillas marginadas en México y
en el mundo. Todos los arquitectos debemos aportar soluciones viables
a esta problemética, como lo hace el Maestro en Arquitectura Carlos
Gonzélez Lobo, quién propone que es el goblerno, como duefio y
promotor de las fronteras de las ciudades, el que debe urbanizarlas poco
a poco, segun tenga los recursos, construyendo una calle primaria,
arededor de [0 cual vaya creciendo la ciudad de forma planificada 'y
constante y, a través de su autoridad o por medio de organizaciones

soclales, promover la construcclédn de barrios o colonias o rinconadas,
para que la poblacién en general, pueda tener acceso a un predio. Este
tipo de trama fue la base de mi tesis, ante la necesidad de fener una via
que conecte déreas comunes ceradas y donde los desplazados, que
vienen huyendo de la guerro, se pudieran sentir seguros, ademds de ser
la forma de generar conjuntos de casas, en terrenos no ortogonales. El
gobierno, de igual forma, debe financiar los pies de casa y los
equipamientos, que dejan barrios habitables y listos para comenzar a
crecery asl, con el franscurso del iempo, la gente se voya organizando
y uniendo, formando una nueva comunidad, un bamio proplo y la unidad
vecinal.Puede que, para algunos cualquier oporte guberncmentc! sea
innecesario, sobre todo en »
un mundo en crisis, donde
los recursos del estado son
escasos, pero en realidad
serdn para permitir la
formacién de bamios donde
las familias puedan
potenciaimente habitar
felices y con comodidad.
Serdn los futuros duefios de
sus casas y se hardn cargo
de los préximos
crecimientos, para obtener
finalmente la casa y el
barro que ellos necesitany
desean, lo que permitird
que sectores de Ia
sociedod vayan
desarolléndose de forma
sana, fomentando colonias
seguras y préspercs, que
promuevan el desarrollo de
las cludades.

Si para cualquier ser
humano es importante

CONCLUSIONES




tener una casa y asf pertenecer a la socledad, para los indigenas es ain
més fundamental, ya que su Identidad se logra cuando pertenecen a
una comunidad. En élla se ven reflejados y gracias a ella, enfienden su
Individualidad y al mundo que les rodeo. Para que esta unién pueda
darse, es bésico tener un predio donde se establezcan. La flerra para los
indigenas, es su madre, £s el elemento de! que se refroalimenian y del
cual no pueden prescindir, de ahi la importancia que tiene, para una
familia indigena, una casa y un pedazo de suelo donde vivir y donde
alimentarse.

Sobre el tema de la vivienda para desplazados, o bibliografia que
obtuve sobre el tema, fue solamente un libro llamado "Vivienda de

TESIS CON emergencia” de los afios

R e

s e " setenta, lo que me permite
FALLA DE GEiGEN

afirmar que es una categoria
poco estudiaday analizada en

México, a pesar de que cada
afio miles de familias emigran,
alrededor de fodo el mundoy
necesitan una respuesta
urgente, a su necesidad de
una vivienda.

Como no existe
suficlente Informacién sobre la
vivienda para desplazados,
decidf estudiory aplicario que
se ha investigado v resuelto,
sobre la vivienda para los
pobres, ya que ambas fienen
algunas  caracteristicas
semejantes, comola necesitad
de serconsirulda con rapidez,
CON pOCOs recursos, en un
amblente de migracién y de
precariedad. Lo vivienda para
desplazados que propongo, es
construlble por etapas,

CONCLUSIONES

debiendo previamente conocerse donde habita lo familia que la edifica,
ya que, como no tienen donde vivir, mientras lo construyen, ese terreno
serd su casa. El tamafio de los lotes se basa en el minimo reglamentario,
para asf poder dar vivienda a un mayor nimero de familios que no tienen
donde vivir y que actualmente habitan en centros deportivos y lugares
publicos, hacinados, en condiciones poco higiénicas e Insalubres, no
cumpliendo con las recomendaciones minimas que para tal efecto
proponen las Naciones Unidas y el proplo senfldo comin,

Mi propuesta en este punto, por o fanto, es continuar estudiando
la vivienda para desplozados, ya que su investigacién puede oportar
elementos ol concepto de vivienda y, ol mismo tiempo, permitird que
fomemos en cuenta alos que viven en el desamralgo y la migracién. Poder
regresarles un poco de sus espacios perdidos, en nuestro pafs, a tantos
chiapanecos, como a afganos e iraqules en sus sitios de origen, que en
estos momentos ocupan unlugar en el espacio, pero no tienen uno donde
vivir,

La arquitectura es el oficio que disefia los espacios que albergan o
lo socledad. El problema es que el radio de trabajo y estudio que me ha
tocado analizar y vivir, generalmente no llega a los sectores més
desprotegidos, en particular en el caso de la vivienda para los pobres, ya
que los respuestas que hasta chora se han dedo, son poco atractives,
dejando en claro que el desamollo de estos proyectos, no ha tomado en
cuenta, a sus futuros usuarios, De ahl e! privilegio que ha sido para mi
elaborar esta tesis, ya que me ha permitido generar una respuesta
arquitecténica a la demanda de vivienda de la sociedad Indigena
desplazada chigpaneca., en la que, por medio del disefio, he suplido la
carencia de recursos, de espaclo y de tiempos y propengo la forma de
una casa, de un hogear, a estas decenas de familias que hoy no tienen
donde vivir. Para que este proyecto sea foctible, se necesita de una
gestion estataly privada que por medio del disefio arquitecténico, de un
lugar donde vivir, a los desplazados. Estos organismos y la investigacién
desarollada, me dieron las principales determinantes del proyecto, que
son: el desaraigo y la urgente necesidad de un fecho para un nimero
creciente y no determinado de familias, que necesltardn equipamientos
en un tereno donado por el municipio de San Cristébal de las Casas. En
este proyecto, muchas declisiones previas de disefo las fomamos los

87



involucrados en el proyecto arquitecténico, por lo que tal vez, no sea la
solucién mds deseada nila que més satiafoga sus necesidades, perosi es
la que responde a los condicionantes que lo delimitaron desde un
comienzo, como el tamano de los predios, por ejemplo.

Graclas a este proyecto, concluyo que me falla conocer de las
necesidades de habitacion de todos los esiratos de la sociedod y de los
respuestas ya desarrolladas en la historia, para osflograr nuevas opciones
de vivienda y de suelo. Me ha permitido entender cudl es lo importancia
soclal del oficio arquitecténico y su unidn con ofras profesiones.

Esta tesis no es [a solucién que estas familics esperan ni a'su pobreza,
niasus carenclas, ni asu falta de vivienda, sino que se necesitan esfuerzos
politicosy econdmicos, que solucionen el problema de los desplazados.

Dinero y gestiones que me permitan como arquitecta, dadas las
determinantes, ofrecer una solucién que raclonalice al méximo los
recursos y, por medio del disefo, opfimice espacios publicos, privados y
clrculaciones, para que ese proyecto sea una opclén real.

He disefiado los espacios donde las comunidades se establezcan
y vivan, sin olvidar que el desarollo humano que logren, dependerd de
la cohesion social, no de los muros, ni de las bévedas, aungue sin ellos los
nitos, mujeres y hombres no fendrlan un techo donde dormir, trobalar,
organizarse, vivir, compariir e idenfificarse.

CONCLUSIONES
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