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INTRODUCCION

Durante trece anos “laboré ‘en guarderias infantiles del |.M.S.S. (atendiendo ninos
desde. la edad de 45 dias de nacidos hasta los 6 afos) desempefiandome como
‘ OflCIal de Puerlcultura Durante estos arios participé en los cursos de:

'-, . Programa de Iactantes y maternales.
~Manual técnico de Pedagogla
. Introducmon al disefio graflco y cartel.

El- objetlvo de estos cursos es: proporcnonar a las OfICIa|eS de Puericultura el

conocimien T
- atencion del:misn 1S
guarder a-Asi como capacna' Ies para mejorar la calidad en el servicio que ofrecen.

“EL 'trabajo consnstla en: eallza actlwdades educativas-asistenciales con los nifos
.- durante’su estancna en’la: gu' rderla orientadas a satisfacer sus necesidades de
. desarrollo en forma mtegral

: Entre !as actividades que reallzan las Oficiales de Puericultura esta la ministracion de

alimentos a lactantes de 45 dias de nacidos hasta los 18 meses y la de ensefar el
control de esfinteres a los nifios de 1 1/2 a 2 afios; para ambas actividades se cuenta
con e! “Instructivo de Operacion_ del Servicio de Pedagogia para Guarderias del
Esquema Madres |.M.S.S"el.cual cuenta con el apartado de ministracion de
alimentos, en el que se:dan instrucciones sobre cémo abordar los problemas
especificos que se presenta n:relacion a los alimentos que se proporcionan a los
nifos menores de - 18::meses -y los aspectos que deben considerarse al
proporcionarles el . alimentc anto a los lactantes como a los maternales y
preescolares. : T

e.toman en cuenta aspectos higiénicos, de urbanidad y
a que permite llevarlas a cabo.

En estas mstrucmone

\ado de educacion higiénica y contro! de esfinteres; en

tlvaé ‘que coadyuven a su desarrollo integral”. (1)

Teoncamente cumplen:con'los requnsntos necesarios para que la actividad logre su fin
en forma satlsfactorla para el nifio y para la Oficial de Puericultura.

TESIS GON 6

FALLA DE %QEN



Se mencionan estas actividades, porque con elias se inician las funciones corporales
que corresponden a etapas del desarrollo psicosexual.

Los programas de capacitacién que realiza la Coordinacion de Guarderias, a través
del area de Normas y Programas, estan encaminados a satisfacer las necesidades de
los nifos en todas las areas que los conforman.

Se fundamentan tedricamente en la psicologia del desarrollo, especificamente en la
teoria psicosocial expuesta por Erick Erickson y la teoria cognoscitivista planteada por
Jean Plaget

EI F’rograma “Desarrollo Psicosexual” esta basado en la teoria propuesta por
Slgmund Freud, que nos dice que la sexualidad humana es inherente al ser, no que
Taparece ‘en>la pubertad como se crefa anteriormente. Y que gran parte de las
" actitudes ‘presentadas en la vida adulta tienen su origen en las primeras etapas de la
mfanma. '

'Observamos a saber tres fases principales que son: La fase oral, la anal y la falica,
las cuales seran abordadas en el transcurso de este programa.

" Durante estas fases el nifio que asiste a la guarderia recibe gran parte de su
educacion de las Oficiales de Puericultura que le cuidan.

En.este curso cuando hablamos de educacion nos referimos a lo que transmitimos
inconscientemente, a las actitudes que tenemos frente al nifio, a todo lo que somos
como‘:personas, como mujeres y que depositamos en l|os nifios al momento de
educarlos.- :

La educac;on se imparte a través de la palabra y con determinado método, al mismo
“tiempo’ en forma inconsciente el educador ensefia su forma de ser y de actuar. Y la
forma de ‘actuar en gran medida esta determinada por la forma de vivir la sexualidad.

Las Oficiales de Puericultura para las cuales esta destinado el curso prestan gran
importancia a su vida erética y a su relacion de pareja; esto se puede apreciar en que
sus conversaciones generalmente giran alrededor de estos temas.

Por tal motivo se abordara durante el curso el tema de la sexualidad femenina.
El indice del trabajo esta estructurado tomando en cuenta que la parte tedérica servira

de base para el plan de trabajo y este a su vez a las técnicas de dinamica grupal y a
los acetatos.
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OBJETIVO

~“Sensibilizar a los’ participantes para que a través def conocimiento tomen consciencia
-de la .importancia: de sus actividades en el desarrollo psicosexual del nifio y de la
trascendencia.de éstas en la vida adulta de los mismos.

TESIS CON
FALLA DT ORIGEN




TESIS CON

FATT A DR NOUIOEN

ad

LINEAMIENTOS GENERALES

: Naméro de'participantes: Maximo 20 minimo 15.
Duréﬁ;iéh;;w’, 40 horas.
- ‘ Sitos: V"'.Igi)s participantes: Pertenecer al area de Psicopedagogia.
Redﬁiéitdé‘del._iﬁéffdcgbr:_ Conocimientos del tema.
7 S delaula ‘ . L Estancia amplia con mesas de trabajo.




MATERIAL DEL INSTRUCTOR
 Programa qélgcurso “Desarrollo Psicosexual”.
 Plan de trabajo.

) Téic:h‘ivééé?d'e"d‘inémica grupal.

v Pizarrén.
Ré'trjo'pféyéét'orf
~ Rotafolio.

Television. -

LS s

Videocassetera.
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MATERIAL DEL PARTICIPANTE

+ Material impreso del contenido tematico.

e. Apoyos:
v Pizarron,
v Retroproyector.
v Rotafolio.
Television.
v Video cassetera.
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DESARROLLO PSICOSEXUAL

I. Sexualidad Infantil

La teoria del desarrollo psicosexual del nifio propuesta por Sigmund Freud, considera
que el instinto sexual (2) humano no aparece en la pubertad como se creia, sino que
esta en el nifio. Se han hecho estudios que demuestran que aunque no se tengan
recuerdos ( y hay quienes si los tienen ) de esas edades, no quiere decir que las
impresiones que se tuvieron no hayan dejado una honda huella en nuestra vida
psiquica y han determinado nuestro actuar en la vida adulta. e

La amnesia_ infantil oculta,los inicios de la vida sexual del individuo y por. esto mlsmo
no permlte que propio: |nd|V|duo Ies de el valor que tienen en el desarrollo'de su

su' vez. Ios'afectos que; desde ‘el momento que inicia la vida, son permitidos o
reprimidos, porla educa C|be el infante de las personas que le cuidan.

La mente del nifio reglstra la rma en que le es permitido expresar su sexualidad y
sus afectos, dandoles un reconocimiento y un valor, que posteriormente usara para
actuar y relacionarse.:’

Este sistema determinara en gran parte, el funcionamiento de los otros sistemas que
conforman el cuerpo hUmqno.’

Nuestro interés se centra en Ia parte que juega la educacién en este sistema, como
enlace entre Io panuuco y lo afectivo.

Tomando \en, cuenta las consideraciones realizadas por Freud en este tema, es

necesario reconocer las consecuencias del “...papel que juegan los adultos cercanos
al nino y de su importancia durante ta primera infancia, periodo durante el cual el
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‘pequefio: adqwere conorc1m|entos y expenenc:as que le servirAn de base para su
desarrollo futuro‘ * (4) ’

conocndo como sublimacion”. (5)

vldealmente la educacion es la que se encarga de desv:ar la energia de los impulsos
sexuales, total o parcialmente de la utilizacion sexual y orientarla hacia otros fines no
sexuales como son las funciones culturales e mtelectuale_s_ v(subhmacnon)

La'primera manifestacion de la sexualidad infantil es el chupeteo, succion productora
de placer, que consiste en un contacto de Ios labios succionando en forma ritmica y
repetida, cualquier parte de la piel del mismo indlwduo Los adultos en su mayoria
creen que al permltlr la reahzacnon de esta accion- al nlno estaran propiciando el

ifo, a'través de ella aprende lo que hay
arga’ afectlva con la que los envuelve la madre o la
Ilas las prlmeras en ensefnarle el mundo, convirtiéndose

en sus primeras maestras‘

pio la succion se realiza con el fin de obtener alimento y al mismo tiempo
se descubre la sensacion de placer, que posteriormente se buscara ya sin su base, la
alimentacion. Quedando relacionadas, la alimentacion con el placer (positivo) y
viceversa (negativo).

El fin sexual del instinto infantil consiste en hacer surgir la satisfaccion por el estimulo
apropiado de una zona eroégena elegida de una u otra manera. Esta satisfaccion tiene
que haber sido experimentada anteriormente para dejar una necesidad de repeticion.

. Fase oral
La fase oral inicia con el nacimiento del nifo, se llama asi porque es a través de la

boca que el nifio incorpora los conocimientos que va adquiriendo y al mismo tiempo
es la primera fuente de placer.
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Cuando el nifio nace; la’ pnmera neceS|dad flSIOIOglca que experimenta es el hambre.

ubierta ofrecuendole al’ niflo la leche del seno materno o su
biberén. Al tiempo que se satisface la necesidad
a:necesidad afectlva el. sentimiento que acompane esta
o |ncorpore y reconozca posterlormente

] Esta necesudad es

f“Es lmportante destacar que no' es la duracion del contacto oral ni la cantidad de
“alimento’lo”que determina: la’calidad de la“experiencia, sino el modo del contacto
: lnterpersonal establecidos entre el nifio y la madre o quien lo atienda”.(7)

La actitud y el sentimiento que’ 1mprrma la madre o la sustituta, en este caso la Oficial
de Puericultura, en el transcurso de.la relacién que mantiene con el nifio durante la
alimentacién, causara en él- placer.o:displacer el cual asociara con la alimentacion,
seran también los sentimientos que conozca primero y de los cuales se sienta digno.

En los lactantes al estarse iniciando en un mundo nuevo para ellos y aun sin el uso
del Ienguaje como medio de comunicacion, la principal fuente con la que cuentan es
la percepcidén, y es a través de ella: _‘como van conociendo los sentimientos que el
adulto demuestra, por minimos que’parezcan, los cuales seran guardados en el
inconsciente y posterlormente en Ia ‘
afectlvamente )

Sien i ubleramos sido educados con sentimientos de amor y actitudes
posmvas por. parte de nuestros educadores: padres, maestros y actualmente por las
OfICla|eS d eP. uerlcultura en los casos de nifios que a sisten a guarderias, n uestras
reacciones’ no irian en contra de lo que deseamos para nosotros, porque estariamos
educados’ para.querernos y no aceptariamos malos tratos por parte de nadiey de
presentarse no nos causarian conflicto y sabriamos cémo evitarlos.

Lateoria psicoanalitica considera como base primordial la parte afectiva, porque de
ser nula. o deficiente conlleva a trastornos en el aprendizaje, en el primero de los
casos puede presentarse el autismo y en el segundo puede ir de trastornos leves a
severos,; en otros casos se manifiestan conductas inadecuadas en el aula y en el
hogar, calificadas como “mala conducta” y que poco a poco van deteriorando la
autoestima del nifio.
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La base de nuestra personalidad es la afectividad, el pensar y el actuar son sintoma
de la afectividad que es la fuerza dinamica del complejo, que puede ocupar todo el
campo mental y trastornar muchos de los procesos mentales, sefiala Carl G. Jung.

Karl Abraham subdivide la fase oral en dos, tomando en cuenta las actividades con
las que se relacionan:

e Fase oral precoz-succion. -
+ Fase oral sadica-mordedura.

La fase oral-sadica coincide con la aparicién de los dientes, la actividad de mordedura
y devoramiento que implica una destruccion del objeto, dando lugar a la ambivalencia
en la relacion de objeto.

Si en esta etapa coincide la aparicion de los dientes con el destete, el nific considera
éste como un castigo a su agresion.

En la guarderia no se tiene este problema sin embargo, si se cuenta con nifios que
muerden y es buen momento para desplazar esta actividad a otra no dariina.

“Entre los 6 y 8 meses, la aparicion de los dientes provoca sensaciones de dolor, por
lo que el nifio hace rabietas continuas, morder algun objeto aminora estas
sensaciones y le provoca bienestar”. (8)

Durante la fase oral la funcidon de la succidn como medio para satisfacer el hambre
-queda‘en segundo lugar, el primero lo ocupa el placer que se experimenta durante el
acto, ya'sin necesidad de recibir alimento; el placer por succion se extiende a otras
partes del cuerpo del nifio, como puede ser algin dedo de las manos, de los pies, o
cualquier parte de la piel.

Esta predileccion por succionar alguna otra parte del cuerpo no se presenta en todos
los nifios, sdlo en los que refuerzan la importancia de la zona erégena de los labios.

En estudio de ciertos casos clinicos, se ha podido observar que si esta importancia se
conserva y no hay represion, estos nifios en su vida adulta tienden a ser fumadores
en exceso o bebedores; y si se les reprime tendran aversion a la comida, vomitos,
perturbaciones anoréxicas u opresion en la garganta.

Se deduce d e estas observaciones que es tan perjudicial dejar al nifio sin ninguna
conduccion, como reprenderio por algo que a él le causa placer, lo mas conveniente
sera que en el momento que presente estas conductas se le invite a otra actividad
que también seade su interés; de estaforma se | e estara iniciando el proceso de
sublimacion.

Las tres principales caracteristicas de la sexualidad infantil son:
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Su origen esta fundado en’ alguna de Ias funcnones fisiologicas vitales.
Es autoerotlca '

ninos dentro ‘de’ Ia guarderia
personas con ‘las que ‘el mno se empleza

Los sentimientos y apreciaciones que el nifio recibe de los adultos son los que forman
su autoestima.

El niflo puede ‘contar con un aparato neurologico y fisiologico en perfectas
condiciones, que presuponen un desarrollo y una integracién al medio sin el menor
tropiezo, sin embargo este dependera de la autoestima del nifio para funcionar
adecuada o inadecuadamente.

La autoestima del nifio se forma dentro del SPSEA, y es la que le permitira
desenvolverse adecuada o inadecuadamente, dentro del contexto social en el que se
desenvuelve.

E! ser humano para su estudio, es abordado desde diferentes facetas y bajo diversas

teorfas 'y todas coinciden en la necesidad de afectos positivos para su buen
desarrolio.
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El egocentrismo también se presenta en la vida sexual que esta iniciandose; el nifio
desplaza el placer que experlmenta al" sucmonar a cualquier otra parte de la piel de su
cuerpo. : ;

El gusto por sucmonar o chupetear no se presenta en todos los nifios, sin embargo si
quienes lo: prese conservan “en su vida adulta, seran fumadores en exceso o
bebedores 'y al-‘contrano si:les es repr:mldo tendran problemas con su alimentacion

| 'mor del adﬁlto elnifo empieza a a mar el mundo que lo
: rodea y lo-ge za en todo el sentido de la palabra”. (10)

SegunErlckson, aI terminar su primer afio de vida, el nifio experimenta un sentido de

confianza- basica si ha recibido de sus padres y personas que lo atienden, un trato
afectuoso y consistente, si por el contrario, durante este periodo sufre separaciones
prolongadas de sus seres queridos, el nifio llega a presentar actitudes depresivas, lo
cual puede durar por el resto de su existencia y ulteriormente obstaculizar la
formacidén de nuevos lazos afectivos con otras personas”. (11)

2. Psicopatologias

Durante el transcurso del desarrollo psicosexual toma forma la estructura psiquica del
ser humano, aqui empieza la educaciéon que puede ser represiva, permisiva o una
combinacién de ambas, la combinacién no implica salud mental. Para que sea
adecuada, tanto la represion como la permisibilidad deben darse en el momento y en
el tugar preC|so

Los educadores deben actuar en forma coherente con lo que p:ensan y con lo que
dicen; porque la incoherencia crea confusion enla mente de los nifos, evitando la
clarldad ‘en:sus’ pensamientos, dando lugar a que actien en forma contraria a la que
esperamos y en lo que se refiere a la vida sexual no hay excepcion.

Cuando al nifio se le reprime en sus expresiones sexuales, se le va creando un
sentimiento de culpa y al mismo tiempo se esta dando origen a algun tipo de neurosis
que se manifestara en la vida adulta.

17
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En estudlos reallzados por Freud se-ha podido comprobar que “...las psiconeurosis
‘como Ia histeria 'y Ia neurosis obsesiva prolongadas a través de toda una vida, tienen
su origen en sucesos de: orden’ sexual vividos por el enfermo en edad infantil, y que
. muchas de:las veces fueron expenencnas 1nS|gn|f|cantes en si". (12)

"NeUI’OSlS- afecmon psncogena cuyos sintomas son la expresion simbdlica de un
conflicto psiquico que tiene sus ralces en la historia . lnfantll del su;eto y constituyen
compromisos entre el deseo y Ia defensa" (13) s

“Histeria.- clase de neurOSIS que ‘ofrece cuadros chmcos muy ‘variados, con diversos
sintomas corporales ‘como: - crisis, emocional ‘con: teatralidad o duraderos como:
anestesias, parahsls h;sterlcas sensacion de bolo farlngeo"\' (14)

"Neur05|s obsesuva ,,en ‘su forma mas tipica, el confllcto psuqunco se expresa por los
sintomas” Ilamados ‘compulswos ideas’ obsesnvas,; compulsién a realizar actos
indeseables;: luch ~scontra estos pensamientos “y* 'tendencias, ceremoniales
conjuratonos etc.;y por-un tipo de pensamientos.caracterizados especialmente por la
: rumiacién : mental, ,duda, los escrupulos, conduce a inhibiciones del
pensamlentoyde la cmon" (15) e

Durante la fase’ la: funcuon de la succwn com yedno para satisfacer el hambre
queda‘en: segundo lugar, el primero Io ocupa el placer que se experimenta durante el
“acto. i

Los nifios que conservan esta predileccion y no les es reprimida, podran presentar en
su vida adulta la tendencia a fumar o beber en exceso y si por el contrario les fue
reprimida podran tener en ocasiones aversidon a la comida, vomito, perturbaciones
anoréxicas u opresién en la garganta.

3. Implicaciones pedagodgicas

Tomando en cuenta que la teoria psicoanalitica considera que las estructuras
psiquicas del ser humano se forman durante los primeros afos de vida y tienen
relacion con el trato, la forma y el lugar que se da al nifio en la familia y en el contexto
en el que se desenvuelve, que en este caso es la guarderia infantil, como el inicio de
la primera educacion formal que recibe. Dependera en gran medida de la forma en
que aprenda a relacionarse en esta institucion, la manera de interactuar con las
personas que Io rodeen en su vida adulta.

La lmagen‘que s5e’ form‘e el nifio de si mismo, de la autoridad y del otro, es la que le
omo. modelo a seguir y a buscar en sus relaciones afectivas,
ocuales en general.

rlcultura son las personas con las que mas tiempo pasan los
nifos en la guarderla es necesario que tanto sus actitudes como su presencia sean
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agradables a los nlnos por que son- ellas con las que muchas de las veces se
identifican. L : :

e : ebe otra forma de actividad muy interesante, la de imitacién,
anto oral como vnsual ya que imitan lo que oyen y lo que ven.

Se inicia en la vid
pudiendo serést

Identificacio
an los fios su identidad ?

. Observan o a las personas que les rodean, descubriendo a quienes quieren
: parecerse »

‘A traves de la ldentlflcamon los niflos adoptan ciertas caracteristicas (las que mas Ios
lmpactan) creencias, actitudes, valores y conductas de otras personas.

En los primeros arios de la vida del nifio, la identificacion es uno de los aspectos mas
importantes del desarrollo de la personalidad. La identificacibn es entonces el
" resultado de la imitacion de un modelo, que puede ser el padre, la madre, un
hermano o hermana, la Oficial de Puericultura, un compafiero, etc. Los nifios se
forman a si mismos tomando diferentes caracteristicas de distintas personas, quieren
ser como el modelo y creen ser como él, al actuarlo e xperimentan emociones que
pueden ser de alegria y orgullo cuando el modelo elegido es atractivo y competente, y
de infelicidad e inseguridad cuando el modelo es inadecuado.

En un primer momento el nifio ingresa a la guarderia y se enfrenta a situaciones
diferentes a. las.del ‘hogar, las primeras personas con las que tiene contacto son las
Oficiales de Puericultura, quienes pasan a ser las sustitutas de la madre, es necesario
que esta: sustitucién se realice de la manera mas sutil y con amor, para que el nifio
aun-reconociendo el cambio de objeto, no experimente un cambio en los sentimientos
de estos haCIa él.

"Por‘ e_so ‘es importante reconocer, que en situaciones de separacion, cuando las
madres trabajadoras tienen que dejar a sus hijos al cuidado d e otras personas, se
provoca:en los nifios un descontrol emocional, factible de superar cuando se asumen
estrategias d e adaptacion, situaciones y experiencias afectivas, que le permiten al
nifio adecuarse a este nuevo entorno de manera equilibrada”. (16)

El segundo momento es la hora de la alimentacién: En muchos de los casos la leche
recibida:del seno materno seréd sustituida por la férmula | actea en el biberon, este
momento es crucial para la vida psiquica de! infante, ya no es la madre la que lo
allmenta tampoco el calor de su cuerpo, el sonido de su corazén y el fluir pausado y
tibio de’la’leche materna, ha sido sustituida por un biberén que en ocasiones no es
sostenido adecuadamente la leche puede estar fria o caliente, salir en gran cantidad
0 en unas cuantas gotas; es imperioso que e sta actividad se realice con ternuray
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bajo" condlmones que. permltan al nifio disfrutar este momento, tomando en cuenta el
camblo de sntuacnon por la que esta atravesando el nifo.

28I utlllz iberén venflque que la salida de la formula lactea por el agujero del chupon
sea la d' uada, agite la botella y vierta unas gotas, deben salir varias por segundo,
elvadecuado solicite a la persona responsable que cambie el chupén”. (17)

"‘Es ‘necesario; nS|st|r que para el nifio la relacidn afectiva establecida con la persona
ea’la madre natural o el personal de una guarderia, constltuye una
necesndad prlmarla tan o mas importante, como puede serlo la alimentacion”. (18)

"Es importante deStacar que no es la duracion del contacto oral ni la cantidad de
“alimento :lo’que determina la calidad de la expenencra sino el modo del contacto
mterpersonal establecudos entre el nifio y la madre o qunen lo atienda”. (19)

De‘igual ”forma al suministrar el alimento en forma de papilla, ya que para él son
experiencias. nuevas, y la forma mas adecuada de ensenar es con tranquilidad y
conocumlento de Io que se esta realizando.

El tercer momento es el cambio de padal, en necesarlo gue éste se realice sin ningun
- tipo-d ‘"aversuon hacia las heces fecales, y no.esta de mas mencionar que se lleve a
cabo con amor, consuderacnon y respeto hacn 2Ia persona del nifo que depende

“El nvmofaprende de la interaccion con'el objeto mas que del objeto mismo; esto
implica-que, en la guarderia es requisito indispensable permitir y promover su
interaccion con los objetos y la reflexion sobre estas acciones, lo cual da como
resultado aprendizajes significativos”. (20)

Durante la fase oral el deseoy la satisfaccion quedan m arcados para siempre por
esta primera experiencia, la alimentacion.

“En la primera etapa del desarrollo, el nifio experimenta satisfaccion primordialmente
en el propio cuerpo, percibe sensaciones tanto desde su interior como de las
provenientes de! ambiente. Por lo tanto, el e ducador d ebe procurar q ue la relacion
con el nifio al asearlo, alimentarlo, dormirlo, y al jugar con él, constituya una
experiencia placentera”. (21)

lll. Fase anal

Inicia alrededor del afio y medio cuando se ensefia al nifio el control de esfinteres y
termina alrededor de los tres afios.

Esta fase se caracteriza porque la fuente de excitacion se encuentra en el ano,
sirviendo de apoyo a la sexualidad en otras funciones fisiolégicas.
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El placer ya no solo se centra en la boca, ahora también en el ano, convirtiéndose
éste en una zona erdgena, que algunos nifios utilizan para retardar el acto de la
excrecién, por la excitacion que les produce la contraccion de los misculos y el paso
de las materias fecales por el esfinter, provocando la excitacion de las mucosas.
Junto a esta sensacion de placer se encuentra la sensacién dolorosa.

El nifio ha alcanzado un mayor: desarrollo neuromuscular: la libido que provocaba el
chupeteo ludico de la-etapa oral;: provocara ahora la retencion de las heces o de la
orina. Expulsar los excrementos en‘el ' momento oportuno en que la mama lo solicita
se conwerte entonces en un’ sugno de buen entendimiento.

Como resultad ‘mas fmo de todos sus musculos, el nifio comienza a
controlar.: sus esfmteres, prlmero utilizando - la bacinica, y posteriormente, los
excusados de bafio (- con' tapa reductora). El logro del contro! de esfinteres es otra
“importante’ ‘adquisicion-que libera al nifio, en otro sentido, con impacto a favor de su
‘lndependenma y’ por conS|gmente en su seguridad y autonomia.

En este sentido, el educador juega un papel muy importante en el entrenamiento para
el uso de la.bacinica, ya que en ello esta involucrada la formacion del caracter de
nifio; se construye . una .confianza . basica entre él y su educador, cuando en los
momentos dedicados  al entrenamiento ‘del control de esfinteres, se propicia un
ambiente intimo-y relajado y se con5|dera y comprende la dificultad inicial del nifio
para retener : .

En un principio el nifio’ retiene Iés masas fecales intencionalmente, lo hace por la
exc1taC|on masturbadora de la zona anal y posteriormente constituye una de las
raices del estremmlento tan corriente en los neurdpatas.

En la etapa anal la importancia de esta zona estriba en el erotismo de la misma y en
la prohlblmon‘que se inflige desde el exterior al nifio por tal motivo.

.Con esta prohibicion el nifio se percata de la diferencia de su persona con la de otras
que le rodean y desarrolla la primera represion de sus posibilidades de placer. "Lo
anal pasa a constituir, .desde este punto, el simbolo de todo lo prohibido, de todo
aquello que nos es preciso rechazar y apartar del camino”. (22)

El nifio tiene la necesidad de ver y tocar sus heces. Se despide de ellas con dificultad,
siente |la pérdida de algo valioso y vive como agresion si se le manifiesta desagrado
por el olor que emiten. El nifio necesita privacidad y respeto para el momento de la
defecacion.

No debe ser expuesto ni avergonzado. Se le afecta en su desarrollo afectivo si no se
manejan adecuadamente estos importantes aspectos.
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“Comienza por avisar cuando quiere ir al bafio y manipula sus heces fecales como
parte ‘de si, pueden sucederle algunos “accidentes” por estar jugando y sentirse

incobmodo”. (23)

Se empieza a dar cuenta de que existen diferencias sexuales.

1. Comentarios

En la etapa anal como su nombre lo dice la energia libidinal se centra en el ano, no es
que la libido se desplace de la boca al ano, sino que ahora abarca otro lugar ademas
de la boca, como posteriormente ocupara otras partes del cuerpo.

Por segunda vez,laﬁéxc‘itaCiéri se ubica en una zona que sirve para una funcion
fisiolégica:‘la excrecion.:

En- esta etapa,:el nifio comienza a tener consciencia de las sensaciones que
experlmenta ‘en-'su’ cuerpo, sabe lo que posee e inicia el control en el exterior,
retardando el acto de la excrecion por la excitacion que se produce en la zona. Y mas
tarde para: “afirmacién de su voluntad personal. Con la adopcion de esta segunda
conductya,vquerdara constituida la obstinaciéon (el desafio). Junto a esta sensacién de
'placer,se' encuentra la sensacion dolorosa.

Y es precnsamente en este momento donde entra la represion abiertamente, no
permitiéndole experimentar la sensacioén placentera tal cual, sino aunada a la culpa

que Ie produce la proh|b|C|on

Es asi como aprende a relacionar el placer con lo no permitido, lo prohibido, la culpa
por sent’i 'l ar, de la sentencia y el dolor.

"Enesfe m ' l:nlﬁo desarrolla la primera represion de sus posibilidades de

‘que: ellos van'descubriendo en si mismos, que no los avergliencen por aspectos tan
‘naturales como. la defecacion,”... hay que tomar en cuenta que: el nifio considera los
’excremento como una parte de su cuerpo y les da la significacion de un —primer
regalo- (por que-se desprende de el), con el cual puede mostrar su docilidad alas
personvasrque le rodean, o su negativa a complacerlas”. (25)

La-apreciacion que tienen los nifios sobre sus heces, puede ser utilizada por las
Oficiales.de Puericultura para lievar a cabo la ensefanza del control de esfinteres en
forma adecuada, sin detrimento de la imagen que el nifio esta formando de si mismo.
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“

La teoria Psicoanalitica a trasvés del Psicoanalisis, ha podido conocer que “...las
excitaciones sexuales que tienen origen en la zona anal, sufren transformaciones y
qué;en'muchos casos la excitabilidad de esta zona permanece durante toda la vida
_.de la.persona con cierto grado de excitabilidad genital”. (26)

"F‘reud comprobo a través de multiples analisis que “...cuando en una persona se
““manifiestan tres condiciones de caracter —el orden, la tacafieria y la obstinacion-,
- existe una relacion entre estos y los componentes erético-anales”. (27)

2. Psi‘copatologias

Freud comprobd a través de multiples analisis que cuando en una persona se
manifiestan tres condiciones de caracter “el orden, la tacafieria y la obstinacion, existe
una relacién entre estos y los componentes erético-anales”. (28)

El orden.- Ya el nifio inicia un orden para defecar, no es como en la etapa anterior
donde no tenia ni el menor control sobre sus defecaciones, posteriormente este orden
se traspolara a otras actividades de su vida. El orden puede considerarse como una
actitud patoldgica, cuando se presenta en forma exagerada y que al individuo que lo
manifiesta le causa problemas cuando las cosas no mantienen el orden que él les da,
o las otras personas no hacen las cosas como €| quiere e xactamente, y en forma
obsesiva guarda siempre el mismo orden para los objetos que usa cotidianamente.

La tacarieria.- El nifio esta aprendiendo a controlar sus esfinteres, todavia no sabe en
que momento ‘si, 0 en que momento no, a veces no alcanza a controlar sus
movimientos" intestinales y la defecacidon se presenta sin poder evitarlo; si en estos
momentos el nifio es agredido verbal y/o fisicamente, aprendera a dar "su regaio” en
el momento en que él quiera, sin tomar en cuenta el dolor que te produce el retener
los-excrementos. (Se inicia el sado-masoquismo). Posteriormente en su vida adulta
dara regalos a si mismo y a los demas no en forma espontanea, sin pensarlo mucho,
sino cuando él lo considere conveniente.

La obstinacion.- En forma positiva sera una persona tenaz y se mantendra en las
decisiones que tome, en forma negativa sera una persona cerrada que no escuche
otras opiniones, terca y necia.

En estas tres condiciones se ve a un nifio que no fue tomado en cuenta, ni respetada
su individualidad; a un adulto que teniendo ahora el poder, hace las cosas cuando “él
quiere”, sin darse cuenta que las decisiones tomadas cuando nifio, ahora lo dominan
causandole conflicto y dolor en sus relaciones interpersonales.

Sadismo.- Perversion sexual en la cual la satisfaccion va ligada al sufrimiento o a la
humillacion inflingidos a otro.
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El psicoanalisis extiende el concepto de sadismo mas alla de la perversion descrita
por los sexélogos, reconoce numerosas manifestaciones del mismo, de las cuales los
sintomas esconden su verdadera naturaleza, especialmente infantiles.

“Sadismo-masoquismo, sadomasoquismo.- El término sadomasoquismo, utilizado en
sexologia para designar formas mixtas de estas dos perversiones, ha sido recogido
por el psicoanalisis, especialmente en Francia por Daniel Lagache, para subrayar la
interrelacion de estas dos posiciones, tanto en el conflicto intersubjetivo (dominio-
sumision) como en la estructuracion de la persona (autocastigo)”. (29)

3. Implicaciones pedagadgicas

Es importante tomar en cuenta los aspectos técnico-metodolégicos que plantea el
programa de control de esfinteres para los nifios de 1 Y2 a 2 afios, en-lo que se refiere
a los tiempos establecidos para cada actividad que se lleva a cabo dentro de la
guarderia y para ensefiarle a establecer un horario en sus. evacuacxones

Para coadyuvar a la adecuada formacion psiquica . del nifio dentro de la guarderia, es
necesario tomar en cuenta las consideraciones reallzadas por Freud en esta etapa, a
fin de evitar en lo posible adultos con las caracteristlca mencnonadas

Para esto, es necesario realizar la actividad correspondlente con respeto y carifio
hacia el nifio, tomando en cuenta las dificultades ante las que se enfrenta en esos
momentos. Puede amenizarse el momento cantando canciones para nifios.

De presentarse casos de nifios que jueguen con sus heces fecales, levantarlo en ese
momento de la bacinica sin regafarlo, al contrario decirle “que bonito nifio que ya hizo
de la popd”, llevarlo a lavarle las manos y preguntarle si quiere sentarse un rato mas
en otra bacinica limpia, si ya no quiere, no obligarlo, sentarlo junto a la Oficial de
Puericultura y seguir cantando.

Cuando un niflo no quiera sentarse, dejarlo al ultimo, cuando ya se sentaron los
demas nifos invitarlo a sentarse en la bacinica como sus otros companeritos,
convencerlo de una forma amable y amistosa.

A los nifios que hayan evacuado en |a ropa, bafarlos sin regafiarios, decirles que mas
adelante podran controlarse hasta el momento de estar en la bacinica, e invitarlo a
sentarse un ratito junto con sus compafieros.

Esta actividad puede realizarse tranquilamente, tomando en cuenta que el nifio esta
aprendiendo algo nuevo para él y que de realizarse en forma adecuada trascendera
en forma positiva en la vida del nifio, formando un adulto seguro de si mismo, capaz
de dar a los demas y a si , el carifio que recibio en esta etapa de su infancia.

Aunque para nosotros sea algo tan cotidiano, que por lo mismo, olvidamos su
trascendencia.
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V. Fase falica

Freud introduce el concepto de fase falica, reconoce la existencia, desde la infancia,
de una verdadera organizacion de la sexualidad, muy parecida a la del adulto, la cual
merece ya el nombre de genital, en la que encontramos un objeto sexual y una cierta
convergencia de las tendencias sexuales sobre este objeto, pero que se diferencia en
un aspecto esencial de la organizacion definitiva que se produce con la maduracion
sexual: e n efecto, no conoce mas que una sola clase de éorgano genital, el érgano

masculino.

La fase falica es la tercera .y ultima fase del d esarrollo p sicosexual d el nifo, inicia
alrededor de los tres afios y.termina aproximadamente a los 6 afios; antecede a la
etapa de latencia y a la organizacion definitiva de la madurez sexual, lleva el nombre
de fase falica porque en ella soélo se reco’no’ce un solo aparato genital, el masculino.

“Para el nifio de’ esta edad hay un mascullno pero no un femenino; genital masculino

o castrado. Es: en‘a pubertad: cuando’ ‘considera la polaridad sexual masculino y
femenino, cuando ya sabe sobre elf nammlento de los nifios y deja de atribuirle a la

'irjtervienen en la crianza, pone en actividad el complejo de

En el caso de las” nifias,: el clitoris en un principio se comporta como el pene; pero
cuando ésta tiene'la’ ‘oportunidad de comparario con el de un nifio, nota la diferencia
de tamario sintiendo con .ello desventaja e inferioridad: en este punto se inicia en la
mujer el complejo de masculinidad.

“En la nifia no existe el complejo d e castracién, ella asume ! a castracion como un
hecho consumado, mientras que el nifio teme la posibilidad de su cumplimiento”. (32)
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“En-la nifa’ los deseos de poseer un pene y el de tener un hijo; perduran en lo
mconscxente |ntensamente ,cargados y ayudan a preparar a la criatura femenina

los cu1dados higiénicos excitan sus zonas erdgenas.

Lo que es” : Iaatencuon es que siendo los adultos quienes seducen
|nvoluntar|amente a Ios nifios, sean ellos mismos los que mas tarde repriman la
sexualidad manifestada por estos.

Son los adultos quienes viven su sexualidad -sin- el menor recato o pudor frente al
nifio, ocupan la misma habitacion que sus padres bajo la opinidn de que son
demasiado i nocentes p ara comprender, “sin querer” ensefan a |os nifios sus actos
sexuales, que estos aprenden a través de la vista y el oido, a una corta edad, menos
de un afo, afo y medio tal vez, o mas, quedando en su recuerdo inconsciente; estas
impresiones seran reelaboradas psxquncamente p ara formar parte de su sexualidad
adulta y por el momento desplertan‘ refuerzan en el nifio la tendencia a la
masturbacién.

“Hasta este momento. puede consxderar e que ‘los adultos se han comportado en
forma natural, ayudando a‘la. naturaleza en el desarrollo de la sexualidad infantil, pero
repentinamente e stos mismo {édultos cambian . de actitud frente a la masturbacion,
particular manifestacion de la: sexuahdad |nfant1l no es de su agrado y empiezan para
el nino-a las prohlblmones represnones amenazas y advertencias de posibles
consecuencias como’ mfeccnones, enfermedades y en casos extremos, de amenazas
de muerte”., (34) : o

ue persisten:en esta: ctnwdad es necesario mostrar interés en ellos,
mcorporarlos ‘en las actividades del grupo'y no permitir que se aislen, con esto se
estara afianzando el vinculo afectivo entre él y el adulto.
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2. Sexualidad femenina

Durante la fase falica se d eterminara el actuard e la futura mujer en el campo del
erotismo y a partir de éste su sexualidad; lo. importante y trascendente de esto es que
la satisfaccion o insatisfaccion . que - encuentre cen: su relacion con el hombre se
reflejara en otros aspectos de su vnda i :

En esta etapa la nifia se da cuenta de a dife rencna entre sus genitales y los del nifo,
sobre todo en el tamafio de su clitons el tamano del pene del nifio.

En esta etapa la libido se centra’ en e cJ ris de la nifia y en el pene del nifio,
convirtiéndose estos en zonas érégenas por’ prnmacna

Freud ha demostrado en sus estudios"S{obre la sexualidad femenina 1931 que la nifia
al darse cuenta de la diferencia de; tamafio -entre su clitoris y el pene del nifio
reconoce su castracion simbalica:y.con’ello la superioridad del hombre y su propia
inferioridad en cuanto al tamafio: falo pero se rebela asimismo contra este
desagradable estado de cosas.-De ta actltud dispar parten tres caminos evolutivos:

e Primera evolucion. Renuhci ] actividad falica y a un apartamiento general de
la sexualidad, asi como.a:buena: parte de sus inclinaciones masculinas en otros
sectores. g

e Segunda evolucvlon Se: aferra. en tenaz autoafirmacion a la masculinidad
amenazada ER

o Tercera»evolucién. Que conduce en definitiva a la actitud femenina normal, en la
que toma al padre como objeto y alcanza asi la forma femenina.

“La eliminacidon de la sexualidad clitoridiana es un prerrequisito ineludible para el
desarrollo de la feminidad”. (35)

3. Causas de la inadaptacion de la mujer a la funcion erética

Marie Bonaparte en su libro La sexualidad de la mujer retoma los conceptos de Freud
sobre la sexualidad femenina considerando que las causas de la inadaptacién o de la
adaptacion de la mujer a la funcion erética, se remontan a su infancia,
especificamente a la etapa falica, cuando la nifia descubre que no es igual al nifio
(varon), teniendo que aceptar que sus érganos genitales son diferentes, y que
cumplen otra funcion diferente a la funcion del érgano genital masculino conocido por
ella hasta ahora; o se aferra a la creencia de que posee un falo ( clitoris ) como el
nifilo, que Mas tarde crecera, o bien niega su sexualidad por considerarse inferior al
hombre al reconocer su castracion biologica.
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La eleccion que haga Ia nifa le: permltlra en la vida adulta disfrutar plenamente su
sexualidad::.como . mujer ' femenin ‘disfrutarla a medias, siendo una pareja
heterosexual, pero: llegando ‘al’orgasmo sélo a través de la masturbacion del clitoris
..como. lo.venia’ _haciendo ‘durant se-falica, ya que no pudo trasladar la zona
: erogena del clltorls a lavagina'durant Ia’ conclusnon de esta etapa.

' 'Marle Bonaparte resume’la sexualldad femenina en tres grandes tipos de mujeres

, despues ‘de :haber constatado la inferioridad de sus armas y han
‘ renunmado a‘toda sexualidad objetal, replegandose en la realizacion psiquica,
social en’ el: plano de la’ especne humana el papel de esposa y madre que la
. somedad espera de ellas x B

tras que no aceptando la realidad se aferran a

. _Rexvmdlcatlvas (frlgldez parmal)’
rganlca ‘observables en toda mujer, al complejo

los rasgos de.virilidad’ p5|qU|c
de virilidad y al clitorls

e - Aceptadoras. Las que SUStituyendo rapidamente el deseo del pene por el deseo
del hijo, se han convertido en verdaderas mujeres, normales, vaginales,
maternales.

4. ¢(Que induce a la nifa a tomar alguno de los caminos evolutivos
mencionados o a mezclarlos?

En gran parte la relacién que observa entre sus padres, como trata el padre a la
madre como mujer y viceversa; como es su relacion con su madre, como se vive la
madre como mujer; en caso de tener un hermanito varén, como es el trato que le dan
a él con respecto’a ella-y viceversa; las relaciones de pareja que ve en el exterior, el
cOmo se viven las otras mujeres sustitutas de la madres; asi como la diferencia en el
trato que le dan a ella y al nifio en este caso en la guarderia.

No es una eleccion consciente la que realiza la nifia, ésta se lleva a cabo tomando en
cuenta desde factores bioldgicos hasta psiquicos y culturales.

, |mpactado y esto varna en cada nifia.
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5. Comentarios

La fase falica es la tercera y ultima fase del desarrollo psmosexual del nifio, que a
nuestro estudio corresponde por coincidir la edad en que. termi a'esta con la edad en
la que el nifio concluye su estancia en la guarderfa .

El nombre de fahca se denva de que tanto el nlno omo’ la mna solo reconocen un

: Los adultos en forma lnconsment
»sexualldad |nfant|I Io contradmtono

} EI nifio 5|gue con su mlsmo objeto amoroso (Ia madre) y la misma zona erdgena (el
‘pene) : .

La nma cambla de objeto amoroso (Ia madre por el padre) y la libido se ubica ahora
en “la ‘vagina convirtiéndose esta en zona erdgena de la mujer normal, femenina.
Pasando -por un periodo de latencia, la libido quedara instaurada primordialmente en
la vagina en el mejor de los casos.

Después.de:la-etapa falica viene la etapa de latencia en la cual el nifio se prepara
para cambiar su objeto amoroso, la madre por una mujer que se encuentra fuera del
ambito familiar.:Su zona erégena por primacia seguira siendo el pene, puede decirse
que no hay una evolucnon s6lo un cambio.

1a que: hasta la fase falica so6lo hay una sexualidad, a partir de ella se
realiza s ur iflircacion, afianzandose las bases de la sexualidad masculina
propiam inicio de la sexualidad femenina.

La nif 'su_castracion (simbdlica) se inicia sexualmente como mujer
dependlendo el ’camino evolutivo que “haya elegido”, siguiendo uno de los tres:

‘. Suspensxo de tod'a vida sexual.
- Obstin: d 1Y desaflante sobre acentuacién de la propia masculinidad.
. Pr|meros arranques de la feminidad definitiva.
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La eleccrén se reallza a esta edad durante la fase falica, y el ejercmlo de la misma se
lleva a cabo enla’ pubertad .después de la fase de latencia. ~

: Estosftres\ca inos: |n|c1an ala mujer en el tipo de mUJer que qunera ser

: ,Segundo. .
relacnonarse confhctlvamente.

q(jef'ella quiso ser,
nsngo misma,

Corresponde alas Oflcxales de Puerlcultura como las prlmeras y prmcnpales sustitutas
de [a madre del nifio que asiste a la guarderia, cubrir las necesidades de estos con
carifo, amor y respeto, y hacer una reflexion de cémo se viven ellas como mujeres,
porque esta es la imagen que estan presentando a los nifios; asi como no hacer
diferencias ni preferencias en el trato que brindan a los nifios segiin su sexo.

6. Psicopatologias

Las psicopatologias derivadas de la fase falica, requieren de una escrupulosa
observacion por parte del psicoanalista para que sean diagnosticadas como tales, y
sobre todo para detectar en que momento de la historia familiar del paciente tuvieron
origen.

Es bien conocido por médicos, sicOlogos y todo profesional dedicado al
comportamiento humano, que muchas afecciones tienen su origen en emociones mal
manejadas por el individuo-en cuestion,

Por esta razon és ‘conveniente que el SPSEA se encuentre en equilibrio y que la
educacién que ‘es .la parte medular de este sistema, tome en cuenta las

TESIS CON 30
FALLA DE ORIGEN

3 ‘ N\




caracterlstlcas de las fases del desarrollo psicosexual, logrando con esto que la parte
emotlva del individuo no afecte negativamente el desarrollo y crecimiento del mismo.

"Todas las psicopatologias tienen que ser interpretadas, ya que los sintomas que
“manifiestan, encubren la principal enfermedad causante de las enfermedades que
son detectadas por los médicos, asi tenemos como la hipertension muchasde las
veces se debe a presiones provenientes del exterior que causan en el sujeto tension y
al irse acumulando por determinado tiempo y no tener salida causan la enfermedad, y
asi muchas enfermedades como las cardiopatias, los: padecimientos gastro-
intestinales, depresmnes cefaleas etc. al reallzar la: hlstorla ‘clinica del paciente,

de convenCImlento deflnmvo de su carencia de pene”.

n ituacion. puede causarle el complejo de castracion. El nifio piensa que si
se lo; cortaron ala nlna también se lo pueden cortar a él, y vive angustiado por esa
sup05|c10n s

Como ya habiamos explicado anteriormente, 1a nifia antes de este momento de la
etapa falica vive su clitoris como falo, para ella si debe existir la castracion simbolica
del mismo.

“La eliminacion de la sexualidad clitoridiana es un prerrequisito ineludible para el
desarrollo de la feminidad". (38)

Si a la nifia de alguna forma se le hace sentir que es mejor tener pene, porque se
trata mejor a los nifios que a las nifas, porque escucha que sus padres esperaban un
nifio, no una nifia, porque en el caso de tener un hermanito, que en esta etapa se
identifica con el padre, ia nifia que lo tiene como objeto de amor (al padre), interpreta
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esta’ ldentlflcamon como una preferencna hama eI mno deseando ser nifio ( no
aceptando su. castrac"n ) retardandola)

cComo. la represnon ejercida sobre el Yo del
) ventos ~ sucedidos en su infancia
‘ransformen ‘en ideas (conscientes), que

Ios procesos son Ios siguientes: ia idea

En’ lo ref; ‘ , rmaciones,

la impidié

edio 'de una. escrupulosa observacién, - que

masturbarse (39)

Las mujeres adultas al no ejercer adecuadamente su sexualidad la van reprimiendo;
siendo esto causa de maltiples sintomas aparentemente sin conexién con Ia
sexualidad.

7. Implicaciones pedagoégicas

Si bien es cierto que a los primeros seres que los nifos introyectan es a los padres,
también es cierto que en el caso de los nifios que asisten a guarderia, las Oficiales de
Puericultura son personas importantes en su vida psiquica y grandes colaboradoras
durante las tres primeras etapas del desarrollo psicosexual.

El desconocimiento del proceso psiquico de esta etapa puede ser un obstaculo que
no permita a Ias Oficiales de Puericultura desarrollar su actividad adecuadamente.

E! papel que Juegan Ias OflClales de Puericultura durante la fase falica, es de suma
|mportan01a porque ellas pueden ayudar:
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* No hacnendo dlferenCIas de trato entre nifios y ninas.
e No asustandq a Ios nmos con sentenmas que bien saben no cumplnran

Intlma relacion‘con’la xdentlflcamon ‘
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CONCLUSIONES

Las OflClaleS de’ Puerlcultura son parte de los recursos humanos que conforman las
Guarderias del | M.S.S!,‘entre las actividades que realizan estan las encaminadas a la
educacion . ‘en:la; formacnoh ‘de’ habitos relacionados con las funciones fisiolégicas
vitales:: allmentacmn, excrecion 'y la funcién genital que tendrd su organizaciéon

deflnltlva con la maduramén sexual

Las tres: prlmeras fases del desarrollo psicosexual del nifio tienen origen en las
+ funciones fisiolégicas mencionadas, motivo de la elaboracién del presente programa

de capacitacién.

" En este curso se mencionan las tres primeras fases del desarrollo psicosexual: oral,
anal y falica por corresponder a las edades en las que los nifios se encuentran en la
guarderia. En el tiempo en el que se presentan estas etapas los nifios no reciben una
educacién académica propiamente dicha pero si perciben el afecto y la actitud que
manifiestan las Oficiales de Puericultura al ensefarles actividades primarias y
elementales como son: comer, defecar y ser nifio o nifia con la participacion de los
padres.

Con la participacion de los padres porque en muchos casos los nifios tienen mas
contacto durante estos primeros afios de su vida con las Oficiales de Puericultura que
con sus padres; ya que estan en la guarderia toda la marfiana, parte de la tarde y es
acercandose la noche cuando sus: padres los recogen para llevarselos a dormir y al
d|a sngunente la misma rutma :

Para estos nifios el contexto de Ia guarderla ocupa mas horas de su vida que el
nucleo familiar. Por lo tanto la educacnon que reciben de las Oficiales de Puericultura
es de-suma importancia en: su formacion como seres humanos; y aunada a la
educacion: adqumda dentro -del nucleo familiar forman la base donde se sustenta la
formacnon academlca e te'ngan posterlormente

Se educa para -ser.y estar en un sistema social determlnado La educacion académica
sirve..para’ estar’ ‘dentra’; de la-.produccion - socio-politico-econdmico-cultural de una
socuedad Yy la educamon ‘0. formacmn del nifio,’de su yo, de su ser interior, sirve para

que eI nifio que se ha educado fo 1ado, .act'e en el sistema con lo adquirido.

Las fases del: desarrollo,pswosexua S ceden ‘una a la otra; la oral _Que es la

su totahdad

oral el nifio recibe, en la anal da lo que recibio y
ara compartlr el nifio y la nifia que se fueron formando

Podriamos dééirﬁ aue”d
en la falica esta’ preparad ‘
durante las tres etapas =
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De acuerdo con esta afnrmacnon, el conommlento del desarrollo de estas tres fases
por las Oficiales de Puerlcultura es prlmordlalrdebldo a la trascendencia que dichas
fases tienen en- Ia Vi educando dentro de Ia Guarderla

Infantil.

cualldades y capaCIdades lntelectua
fehmdad y un acercamlento a nuestro se interio
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EVALUACION

Todos los partlcnpantes en:forma .individual escribiran en una hoja, .sin ‘pon'er' sus
datos personales, la forma‘en que hasta ahora se han conducudo para con los nifios
en las actividades que desarrollan con ellos v

Haciendo una reflexton S

Ias mlsmas escrlblran como se |mag an actuando de
una forma mas adecuada : R :

Se entregara al facnhtador
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PRIMER Dia
‘ . ACTIVIDADES DE RECURSOS .
TEMA OBJETIVO TIEMPO TECNICA ENSENANZA APRENDIZAJE DILDACTICOS i
' ’ FACILITADOR| GRUPO ) Y
Prescntarse y dar Se presenta al Hacen
Presentacién a conocer los 30 min. Expositiva grupo y menciona j comentarios y Pizarrdn y gis
datos del curso los datos generales | manifiestan sus =
} del curso expectativas
RECESO 15 MINUTOS ( CAFE)
" Lograr la ruptura - . .
Prcs_ex_nacnon de de tension enel | 120 min. V a_nz}ble sobre Da indicaciones Ree.lh'zan la }!Q!as de papely
participantes arupo Phillips 66 actividad lapices
Forma subgrupos
i Establccdcr . i . |para que de comin't p o la Hojas de rotafolio | -
Contrato grupal normas durante el | 30 min. Retroalimentacién | acuerdo -
actividad plumones
curso establezcan las
reglas
Identificar la Expositiva- Exponen Retroproyectof ) 1-
Scxualidad infantil lsgg:}zﬂ;dad 60 min. participativa Expone el tema ;:g::;x;fg:lsniras acetatos del SPSEA i
RECESOQ 60 MINUTOS ( COMIDA) E
E?;p onen Retroproyector y
CXPENENCIAS Y | scetatos de: 1° zona
Identificar Expositiv realizan X i |
Fase oral caracteristicas de {105 min. Xpositiva- Expone cltema  {comentarios de grosena, fasc ora
participativa - Karl Abraham y
esta ctapa su actividad ,
. caracteristicas de la
como Oficiales o
de Pucricultura sexualidad
C ari Precisar 45 min Grupal Da instrucciones Realizan la Hojas de papel v
omentarios conceptos i p actividad Jipices
. - Relajar a los _ Respiracién . . Realizan la CD de musica
Ejercicio de relajacion participantes 15 min. profunda Da instrucciones actividad suave

LNL!

Observaciones:
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SEGUNDO Dia
. ACTIVIDADES DE RECURSOS
TEMA OBJETIVO TIEMPO TECNICA ENSENANZA APRENDIZAJE DILDACTICOS
FACILITADOR GRUPO
Forma subgrupos.
Solicita que
mencionen las
Reafirmar los actividades Hojas con
Repaso conogimientos 175 min. Grupal_ . rea]iz.adas el dia Rce}li.zan la preguntas a_lusivas
adquiridos el dia retroalimentacion |anterior y que actividad al tema, hojas de
anterior * respondan a las papel y plumas
preguntas
entregadas en
tarjetas
RECESO 15 MINUTOS ( CAFE)
Exponen Retroproyector y
. _ S acclatos con
. . Identificar . Expositiva . experiencias de
Psicopatologias X . 060 min. e Exponc el tema . conceptos de :
. psicopatologias participativa suactividad con |, e
Neurosis, histeria y
los lactantes . .
neurosis obsesiva
L . Enfatizar forma .
I\flmxs‘racnon de formula de ministrar la |60 min. Sociodrama Da instrucciones Rea‘lh.zan fa 4 Biberones vacios
lictea \ . actividad
formula lactea :
Analizar la - - Réalizan la
Anilisis de la actividad  |actividad 60 min. Grupal Da instrucciones - |-, Sillas
- |actividad
desarrollada L

RECESO 60 MINUTOS ( COMIDA )

Implicaciones
pedagdgicas

Identificar la
actitud que tienen
frente al nifio

105 min.

Recreacion

Forma subgrupos y
da instrucciones

Realizan la
actividad

Sillas, luz tenue y
mtisica suave

Cierre de clase

Relajar a los
participantes

15 min.

Presentacion de
bebés

Da instrucciones

Realizan la

actividad

CD de musica

suave

Observaciones:
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TERCER DiA .
FIE ) ACTIVIDADES DE
TEMA [ TECNICA | ENSENANZA APRENDIZAJE Dﬁ%‘gﬁggs
| FACILITADOR GRUPO
L Forma subgrupos:
Reafirmar.los - res de siete.
conocimientos, i {5 Grupal Solicita que Realizan la .
Repaso adquiridos el dia” 30 min. retroalimentacién | mencionen los actividad Sillas
anterior temas vistos el dia
anterior
RECESO 15 MINUTOS ( CAFE )
Identificar ‘

L sensaciones Forma subgrupos: . . .
h:g;lc(;xc;:ar;es cxperimentadas | 165 min. Grupal tres de siete. ' Rel?l".fim:jla I\gu§ m'x s;ua\c
pedagog durante el Da instrucciones |4 (bajo volumen)

ejercicio
Analisis de la actividad Sengl;nhzar alos 30 min. Grupal Da instrucciones Rezfll{zan la Sillas
participantes actividad
RECESO 60 MINUTOS ({ COMIDA )
Reflexionar sobre

la relevancia de la
participacion de

Forma subgrupos,
entrega copias del

Analizan el texto

,N

Fase anal < 10 min. Lectura . pias del tema
Fase ana las Oficiales de tema, explica como Coy e
Puericultura en se va a trabajar
esta fase
. Forma subgrupos . .
- Expresar las idcas . . " . EUPOS Y | Realizan la Sillas
Andlisis de la lectura . 30 min. Retroalimentacién | da instrucciones ..
experimentadas actividad
Identificar .
. . . . Entrega copias del .
Psicopatologias derivadas | personalmente si . Realizan la .
20 min. Grupal temaacadaunode| . . Copias del tema
de la fasc anal padecen estas | - actividad
. ; 0s participantes ‘
psicopatologias )
. Exponf:r _ Forma sybgrupos: Realizan la
Anilisis de la lectura sensaciones 40 min. Grupal tres de siete. actividad Colchonetas
percibidas Da instrucciones
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TERCER DiA
ACTIVIDADES DE
TEMA OBJETIVO TIEMPO ENSENANZA APRENDIZAJE DEE)CA%lﬁg%S
FACILITADOR GRUPO )
Forma subgrupos,
IlllpllexC}ones Propiciar ideas 15 min. entrega copias del Realizan lectura | Copias del tema
pedagogicas tema y da
instrucciones
Proporcionar .
. . . . Realizan la .
sugerencias 45 min. Da instrucciones actividad Sillas
pedagogicas
Favorecer la . L
L . - . Realizan la Sala amplia libre de
Ejercicio de cierre aceptacion de los {15 min. El tapete humano Da instrucciones | actividad obstaculos
participanies

Observaciones:
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CUARTO DiA
o ACTIVIDADES DE
TEMA | OBJETIVO | TIEMPO | TECNICa [ENSENANZAAPRENDIZAJE | HECOTSD
! FACILITADOR} GRUPO
Lo ... |Relajaralos . - . . Realizan la CD de musica
E derel 2 1 .
jercicio de relajacion participantes 0 min Liquido dorado | Da instrucciones actividad suave y luz tenue
‘ Forma subgrupos:
Reafirmar los tres de siete.
Lt Invita a los .
conocimientos . . Real .
Repaso adquiridos el dia 20 min. Grupal participantes a acct?vllf]:::i la Sillas
anterior mencionar los
temas vistos el dia-
anterior
RECESO 15 MINUTOS ( CAFE )
Jdentificar Retroproyector y
principales acetatos de las
Fase filica caracteristicas de 60 min. Expositiva Expone el tema | Hace preguntas pnucnpa}eg
la fase caracteristicas dela
fase falica
Actitud contradictoria . Da copias del tema Realizan lectura -
Reflexionar sobre . s - y escuchan la .
de los adultos frente a ) 20 min. Expositiva a los participantes |7 ") Copias del tema
s . |estaactitud ) exposicion del
la sexualidad infantil y expone \ema
Andlisis del tema E.xponcr puntos de 30 min. Grupal Formg subgrgpos Re{xh;an la Sillas
vista y da instrucciones | actividad
Identificar origen Expone eltema | Escuchan la
Sexualidad femenina | de la sexualidad | 10 min. Expositiva *P S, Sillas
. exposicion
femenina
F?:];i:igzirggois;;s Realizan lectura | Sillas,
10 min. Grupal prop P y formulan hojas de papel y
del tema y
preguntas plumas

da instrucciones
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CUARTO DiA
Li ACTIVIDADES DE
OBJETIVO | TIEMPO TECNICA ENSENANZA APRENDIZAJE Dﬁi%‘;,iggs
FACILITADOR| GRUPO
Responden a las
" 130 min. Grupal Da instrucciones | preguntas entre
L si
Causas de la Retroproyector y
inadaptacién de l 2 Reconocer causas |45 min. . - | Expositiva Expone el tema A?lem.ie.n' ala - jacetato: . "
mujer a la funcién , exposicion Evolucidn de nifia
erética a mujer
RECESO 60 MINUTOS (COMIDA )
{Qué induce anifiaa | Exponer causas BTSN e
tomar uno de los probables de 10 min. Expositiva Expone el tema Escuc!lgl} la‘ Sillas
. . i exposicion D
caminos evolutivos? | eleccidn ;
. Da instrucciones y | Realizan la Hojas blancas ,
Comentarios Afirmar eltema |60 min. - |Grupal entrega material | actividad ph!mones Yy
hojas de rotafolio
Cuadros de papel
Propiciar | de10cm. x 10 cem.
. . ropiciar ia . . . Realizan la de tres colores
Ejercicio de cierre relajacion enlos |15 min. Dulce regalo Dainstrucciones | . - dad | diferentes y dulces
participantes con moiios de los
tres colores

Observaciones:
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QUINTO DiA
ACTIVIDADES DE
. ENSENANZA APRENDIZAJE | RECURSOS
TEMA OBJETIVO TIEMPO TECNICA :
DIDACTICOS
FACILITADOR | GRUPO
Reafirmar los Forma sub | Realizan 1
Repaso conocimientos del |30 min. Grupal dai ls Srupos y | tea '{zzu:i a
dia anterior nstruccioncs activida
RECESO 15 MINUTOS ( CAFE)
Distinguir la |,
diferencia entre la
Psicopatologias fqrmu] acion del 20 min. Expositiva Expone el tema A’tlcn(.iep’ ala
diagnostico de las | exposicién
psicopatologias y las
patologias
Ejercicio grupal Comp.amr. 30 min. Plenaria Fopna subgrupos y Re;h;an la
sobre el tema experiencias da instrucciones  |actividad
o Deducir Forma Sl.lbgrupos: .
Implicaciones o . . tres de siete. Realizan la . .
L implicaciones 30 min. Plenaria . : .- Hojas de rotafolio
pedagogicas L v Da instrucciones  |actividad
pedagogicas
Conclusiones Finalizar las tres 30 min. Plenaria Fom1a subgr upos y Re:lnh.zan la Sillas
fases da instrucciones  |actividad
Sorl;i]:c]; ::2::(;‘ Entrega hojas y Realizan en
Evaluacion P | 20 min. Individual plumas. forma individual | Hojas y plumas
curso fos Da instrucciones | la actividad
participantes
Permitir el Hojas de papel
Ejercicio de cierre | intercambio . Grupal Forma subgrupos y |Realizan la 4as de pap
. . 35 min. . > . tamaiio carta y
y pelicula emocional Dos renglones da instrucciones  |actividad
; plumones
gratificante
Observaciones:
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Variable sobre Phillips 66

Usos:

Lograr la ruptura de tensiones que existen en cualquier grupo recién formado, al
cual se le va a introducir en un proceso de aprendizaje.

Recursos materiales:

Un salon amplio e iluminado para que el grupo trabaje con eﬁciehéia. ;
Hojas de papel y lapices.

Duracion:

120 minutos.

Tamarno del grupo:

llimitado, pero en nimeros pares.

Disposicion del grupo:

Libre.

Instrucciones especificas:

El coordinador tratara de que el grupo Ilégue a centrar 5us conceptos de verbo,
adjetivo y sustantivo, sin dar mayor |nformaCIon a los participantes, ya que

podria desvirtuarse el ejercicio.

Desarrollo:

nco.v erbos, cinco adjetivos calificativos y

El participante tendra que,’escrlbl
cinco sustantivos, con:lo
personalidad. :

Los participantes s ejas'con las cuales debe existir una previa
interrelaciéon : B

Se propicia U’né'pnmér'a"etéb’a expositiva.
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Los partlmpantes se. reune‘n en equ;pos de cmco personas como mmlmo, e
intentan sacar.los verbos adjetivos:y. ’ustantlvo usados mas- frecuentemente
por los mtegrantes dele o :

Sep I'OplCIa una's egu i ) un representante de

sustantivos 'y adjetnvos Io que mostrara que aquellas personas que: tuvieron o
no dificultad en encontrar sus verbos, tienen o no un.conocimiento: acerca de su
actividad. En cuanto a.los"adjetivos, el participante . mostrara si tiene ‘o no.la
capacidad de visualizar su rol social, y con los. sustantlvos observara sn tiene o
no la visién de los rasgos relevantes de su personalldad :
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Respiracion profunda

Usos:

Lograr la ruptura de tensiones que existen en cualqmer grupo al termlnar una
sesion.

Recursos materiales:

Un salén amplio.

Duracion:

15 minutos.

Tamaino del grupo:

llimitado.

Disposicion del grupo:

Libre.

Instruccione's especificas:

Ninguna.

Desarrollo:

Se pide al grupo que se ponga de ple con los - brazos a los costados,
lentamente vaya aspirando. profundamente por. Ia narizy subiendo los brazos

hasta tocarse las manos, se mantenga asi; contando hasta cinco, suelte el aire
por la boca Ientamente.- G : G
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Recreacion

Usos:

Identificar |la actitud que se tiene frente al nifio.

Recursos materiales:

Un saldén amplio y sillas de trabajo.

Duracion:

Una hora cuarenta y cinco minutos.

Tamano del grupo:

llimitado.

Disposicion del grupo:

Libre.

Instrucciones especificas:

La primera parte del ejercicio se realiza en silencio, se pretende que los
participantes vivan las actividades realizadas e! dia anterior con los lactantes y
puedan visualizar su actitud para chn ellos.

Desarrollo:

Se forman subgrupos:: tres e SIete Cuando estan sentados en su lugar, con luz
tenue, se les pide que:cierren .los ojos y recuerden detalladamente el dia
anterior en la guarderi 0 empezaron sus actividades con los nifios desde
el momento en que:los recubleronv a la hora del desayuno y en las actividades
subsecuentes, po "en su actitud.

Posteriormente -a os_ parﬂcupantes relataran sus experiencias y los
cambios que podrlan realizar. para mejorar su actitud.
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Para el ejercicio del tercer d|a en eI tema
tamblen se forman subgrupos tres de" S|ete ,

de lmphcacnones pedagoglcas

Y se retoma'el jejerc1c10 anterior,
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Presentacion de bebés

Usos:

Permite a los grupos un acercamlento de sus |ntegrantes a mvel emocnonal
evitando el uso de palabras S :

Ayuda al estudlo de: Ia comunncacnon no. verbal en: condlctone d res‘l‘s’téncbia al

cambio.

Incrementa la conflanza de los ‘participantes:al’ permitir

‘libre: expresion: de
sentimientos. :

Recursos materiales: ‘
Un salén amplio e iluminado, con alfombra é}onfbr\tablé.

Duracion: |

20 minutos.

Tamaiio del grupo:

Dependiendo del tamario del salén.

Disposicion del grupo:

Al centro del salén.

Instrucciones especificas:

Apliquese sdlo en érupos en procesos avanzados de entrenamiento.
Desarrollo:

El facilitador propicia la reflexion sobre las formas en que los bebés manifiestan
sus emociones y sentimientos.

Después se les dice a los participantes que, procurando reproducir el
comportamiento de un bebé: caminando a gatas, balbuceando y sin proferir
palabra alguna, a lo mucho sonidos guturales, se muestren entre si su afecto, a
manera de identificacion y presentacién.
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Se les dan ocho o dlez mlnutos para |a expenen‘ a y se procede a dlscuturla

Es recomendable poner partlcular‘ nfaS|s en como smt|eron su papel |nd|V|duaI
y el de’sus companero ) de” presentamones o desempenos
Iogrados y que sentlmlentos des erto sto mlsmo en cada participante. -

Se llega_a conclusuones.», Sl
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El tapete humano

Usos:

Ensefa a “dejarse ir” y obtener diversion.
Ayuda a entender que el juego facilita la relajacién. :
Minimiza la rigidez defensiva en favor de una. mteraceptacnon mas integra entre

los participantes.

Recursos materiales:

Un salén amplio, bien alfombrado‘y'il:ibir‘e"dé{‘ bstaculos

Duracion: F .

15 minutos.

Tamano del grupo:

18 personas o menos.

Disposicién del grupo:

Libre.

Instrucciones especificas:

El ejercicio es aplicable a cualquner grupo péro su:mayor efectividad se logra

cuando se utiliza al final de:una:isesion: espemalmente emotiva o muy
confrontativa, con grupos altamen_te n b'hza os'y muy cohesionados.

El ejercicio es 100% no verbal.

Desarrollo:

Casi al final de una sesion . enla: cual: los part|c1pantes fueron altamente
confrontativos o emocionalmente’ |nvolucrados el facilitador dice algo como:
“Vamos a hacer algo simple, para ayudar a‘deshacernos de algunas de nuestras
tensiones".

A continuacion pide a los miembros del grupo que se acuesten en el suelo,
dejando suficiente espacio entre uno y otro, como para no rodar sobre los otros,
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Cuando todos Ios partnc:pantes estan acomodados Ies pnde que pongan sus
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Liquido dorado

Usos:

Ayuda a tener contacto con el cuerpo y sentirse bien por ello.
A llenarse de energia positiva. '
Recursos materiales: V

Un salén amplio y colchonetas para cadafp‘,‘a'rtic:ipahte.
Duracion: e

10 minutos.

Tamaiio del grupo:

llimitado.

Disposicion del grupo:

Libre.

Instrucciones especificas:

El ejercicio es aplicable en forma individual o en grupo; su mayor efectividad se
logra realizandose por la mafnana antes de:levantarse de la cama.

Desarrollo:

Se inicia la sesion con el ejerCICl p p|c1anddla' relajacic’m del grupo.
Se pide a los partlmpantes quev se. acuesten sobre Ia colchoneta en posicion de-
cubito dorsal con los brazos a‘ os: Iados

Se les indica que C|erren Ios O_|OS y se Ies va diciendo que imaginen que tienen
la fontanela frontal abierta, que por ella entra un liquido dorado que va llenando
su cerebro, toda la cabeza, bajando por el cuello, tomando la forma del cuerpo
llega.-a.los-hombros, que sientan como pasa por la espalda, el pecho y los
‘brazos ‘hasta los dedos, que pasa lentamente por el estéomago, la cadera, '
bajando lentamente por los muslos llegando a las rodillas y después a las
piernas para ilegar hasta los dedos de los pies.
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Quedamos llenos de este liquido, se proyecta en nosotros en forma de luz.

Siéntanlo dentro de si. .

Se permnte que Ios partncnpantes se queden unos diez segundos en estado de
relaJaCIon :

Por ultlmo s lndlca que reallcen una resp|raC|on profunda:

Se ponen de ple para mlClar actnvudades
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Dulce regalo

Usos:

Lograr la ruptura de tensiones que existen en cualqmer grupo al termlnar una
sesion. . oo

Recursos materiales:

Un salén amplio con sillas de trabajo:’ ! i G

Cuadros de papel de 10 cm. x 10 cm. de tres colores dlferentes monos del
color de los papeles y dulces s S :

Duracién:

15 minutos.

Tamaiio del grupo:

llimitado.

Disposicion del grupo:

Libre.

Instrucciones especificas:

El ejercicio consta de dos partes la primera, donde los participantes buscan el
cuadro de papel debajo de su asiento y la segunda, cuando lo cambian por un

dulce con un morio del mismo color que el papel que les tocé.

Desarrollo:-

Durante el descanso se colocan Ios cuadros de papel debajo del asiento de
cada uno de Ios partncupante

Se inicia; Ia actlv i€ les ‘que busquen un papel debajo de su asiento,
e les invita a canjearlo por un dulce con un

r.chocolates, caramelos o chicles.

Se termina la'sesién.

Teald vuN

FALLA DE CRIGEN 61

) TN



Dos renglones

Usos:

Propicia el manejo creativo de la comunicacién verbal e_scrita.
Permite el intercambio emocional gratificante. o :
Ayuda a! fortalecimiento de la autoimag“e‘vri deIOSpartlmpantes ,
Recursos materiales: e o | o

Hojas tamanio carta y lapices.

Mesas de trabajo.

Un salén amplio e iluminado.

Duracién:

35 minutos.

Tamaho del grupo:

llimitado.

' " TESIS CON
Disposicién del grupo: FALLA DE ORIGEN

Sentados a la mesa de trabajo.

Instrucciones especificas:

Es aplicable, preferentemente, ya casi al finalizar un evento formativo, ya que
estimula a los participantes a un mayor esfuerzo de frente al aprendizaje.

Desarrollo:

Se solicita a los participantes que tomen dos o tres hojas tamario carta y las
doblen en ocho pedazos, cortandolas posteriormente io mejor que puedan.

En cada uno de los pedazos tienen que escribir por el anverso, uno a uno, los
nombres de sus compafieros.




Por el reverso. escrlben en dos llneas o renglones un pensamiento, buen
deseo, verso, o.una. combmacron de tos dlr'gldo al compariero designado en
cada pedazo de papel -
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ACETATOS
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< PSIQUE-MENTE
2 SEXUAL-SEXUALIDAD
< EDUCATIVO-EDUCACION

<+ AFECTIVO-EMOCIONES
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BOCA

PRIMERA ZONA EROGENA

y

ENTRADA DEL CONOCIMIENTO
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FASE ORAL-KARL ABRAHAM

< FASE ORAL PRECOZ- SUCCION

< FASE ORAL SADICA-MORDEDURA
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PSICOPATOLOGIAS

Neurosis.- afeccion psncogena cuyos sintomas son ‘la- expresnon
simbdlica de un conflicto psiquico que tiene sus raices enla historia
infantil del SLxJeto y constltuyen complomlsos emre el deseo y la
defensa. e

Histeria.- clase de neurosis que ofrece cuadros clinicos muy variados,
con diversos sintomas corporales como: crisis emocional con
teatralidad o duraderos como: anestesias, paralisis Thistéricas,
sensacion de bolo faringeo.

Neurgsis _obsesiva.-en su forma . mads. tipica, el conﬂlcto panuxco se
expresa por los smlomas lhmados compu]snvos

duda, los escr upulos Y. que conduce
la accién.
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ESTA TESIS 1y = - -
DE LA BIBLict v

ACTIVIDADES DE LAS OFICIALES DE PUERICULTURA CON LOS
LACTANTES

e RECIBEN AL NINO
e LO REVISAN

e LOACUESTAN

e SACAN EL BABERO DE LA PANALERA

TESIS CON

e LO REVISAN OTRA VEZ FALLA DF ORIGEN

e LE PONEN EL BABERO
o LOSIENTAN
o LOLLEVAN AL COMEDOR

e ESPERAN QUE EL PERSONAL DE DIETOLOGIA TRAIGA LOS
ALIMENTOS

e SI'YA ESTAN, COMIENZAN A DARSELOS

e LALECHE EN PRIMER LUGAR

e LUEGO LAS PAPILLAS

e SI DA TIEMPO, SE QUEDAN UN RATO CON ELLOS EN EL
COMEDOR, ;QUE HACEN? PLATICAN CON ELLOS O ENTRE
ELLAS

e LOS REGRESAN A LA SALA

o LES LAVAN LAS MANOS Y LA CARA

e LES CAMBIAN DE PANAL, DE SER NECESARIA TAMBIEN LA
ROPA

* LOS ACUESTAN Y TRATAN DE DORMIRLOS, ;COMO LO HACEN?
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PRINCIPALES CARACTERISTICAS DE LA SEXUALIDAD INFANTIL

% SE ORIGINAN APOYADAS EN ALGUNA DE LAS FUNCIONES
FISIOLOGICAS VITALES

& ESAUTOEROTICA

< SUFINSEXUAL SE ENCUENTRA DOMINADO POR LA ZONA
EROGENA .=~ .
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EVOLUCION DE NINA A MUJER

ACEPTA QUE SUS ORGANOS
GENITALES SON DIFERENTES

Y QUE CUMPLEN UNA FUNCION
DISTINTA A LA PEL ORGANO GENITAL

MASCULINO

NIEGA SU SEXUALIDAD POR CONSIDERARSE

SE AFERRA A LA CREENCIA

DE QUE POSEE UN FALO
(CLITORIS) COMO EL NINO

INFERIOR AL HOMBRE AL RECONOCER SU
CASTRACION BIOLOGICA

ACEPTADORA

MUIER
NORMAL

VAGINAL

MATERNAL

REIVINDICATIVA

CFRIGIDEZ,

PARCIAL ¢

RENUNCIADORA

FRIGIDEZ TOTAL
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PRINCIPALES CARACTERISTICAS DE LA FASE FALICA

% ORGANIZACION SEXUAL INFANTIL PARECIDA A LA ADULTA
<+ SE CONOCE UN SOLO ORGANO GENITAL: EL MASCULINO

<+ SE MANIFIESTA.LA'MASTURBACION

?L' COMPLEJO DE CASTRACION:

EN EL_NINO

/
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