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INTRODUCCIÓN Y PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

La presente tesina se elabora a manera de ensayo teórico, tiene como 

propósito abordar el tema: EL PEDAGOGO Y EL PLAN DE ACTIVIDADES DOCENTE 

PARA LOS PREESCOLARES DE 4 AÑOS, consideré optar por esta modalidad de 

titulación porque el tema es resultado de una motivación que surge a partir de una 

experiencia personal en un jardín de niños llamado Nueva Era San Rafael, en el cual 

se presentó la interrogante de cómo llevar a cabo la planeación semanal de actividades 

de un grupo de preescolar. 

El Jardín de niños:de referencia, es una escuela particular en la cual algunos 

niños son atendidos duranté él horario laboral de Jos papás y otros niños sólo están en 
,,, .. ·"·, .... · ... 

un horario matutinoi .. dúrante este periodo de tiempo los niños reciben una formación 

integral, que ab..ic0., ·la.formación de hábitos, formación en valores de convivencia, 

alimentación, cuÍ·d.acl.:I~ ele salud y en un tiempo especifico actividades educativas, que 

se refieren a la' e;,:seftanza de los primeros aprendizajes de las matemáticas y lecto

escritura; de preparación para su ingreso al sistema escolar y actividades para el 

fortalecimiento de sus capacidades cognitivas. afectivas y sociales. 

La escuela está dirigida por una Licenciada en Enfermería con experiencia 

como profesora de educación preescolar, actualmente, estudia la carrera de asistente 

educativo y por una profesora de educación primaria, las profesoras de los grupos de 

esta institución han sido Licenciadas en Educación Preescolar, psicólogas, pedagogas, 

a las cuales se les ha dado la oportunidad de realizar por ellas mismas sus 

planeaciones de actividades. La directora del plantel al principio del ciclo escolar, les 

señala los objetivos generales que deberán alcanzar los niños; por otra parte, en esta 

institución se planea y se evalúa de acuerdo a los temarios de los programas de 

preescolar esto es, en términos de todos los grupos de la escuela; por tal motivo surge 

en mi el interés por reflexionar acerca de cómo debe ser la participación del pedagogo 

para beneficiar a los niños y profesoras de las instituciones de educación preescolar. 

El interés en realizar un trabajo acerca del tema ya mencionado, fue también 

por comenzar a conocer qué pasa con los planes docentes para los preescolares de 



cuatro años de edad y cuál seria la participación del pedagogo en cuanto a la 

elaboración, l~piáctlcay evatuaciÓn de~estos, y para cumplir con lo que se pretende, 

tomaremos co~o referencia, 'dos casos particulares el "Jardín de niños' Nueva Era San 

Rafael" y el "Centr~ de desarroIÍ~ infantil uam:ado Rosario Castellanos." , 

Sabiendo de antemano que existen otras escuelas, otros runbi~it2 parecidos o 

distintos en donde. se ubica también el tema; únicamente se-dedi~~é. a'abordar el 

tema en las dos instituciones me~cionadas. 

Considero necesario que para hacer una participación, el pedagogo necesita 

primero dar a conocer un panorama histórico de la educación preescolar en México, 

especialmente en cuanto a programas para esta educación, hoy en día ·en algunas 

instituciones de educación preescolar como son las guarderías y los jardines de niños, 

se planea en algunos casos a partir de programas preescolares de la SEP. Cabe 

mencionar que para Jos fines de este trabajo será importante nombrar el programa al 

cual nos enfocaremos PROGRAMA PEDAGÓGICO PARA NIÑOS DE 4 A 6 AÑOS QUE 

ASISTEN A LOS CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL, el cual se terminó de 

imprimir en noviembre de 1987, el programa consta de las siguientes partes: 

Presentación, Antecedentes, Fundamento psicopedagógico, Normas generales, 

Objetivos generales y Particulares de cada unidad, Cuadros de procesos y nociones, 

Indicaciones generales, 'Estructura programática y 6 Unidades, Indicaciones didácticas 

por unidad y Bibliografia, el motivo por el cual elegí este programa fue porque es uno 

de los que se está aplicando en este ciclo escolar en el CENDI ya mencionado y tomarlo 

en cuenta es de utilidad para esta tesina ya que considero esencial tener un caso real 

particular, en el cual se observe claramente el objeto de estudio que en este caso es el 

plan docente de actividades para los preescolares de cuatro años; también se 

mencionarán algunos aspectos del PLAN PEDAGÓGICO PARA APOYAR LA 

FORMACIÓN DEL NIÑO PREESCOLAR. 

La ejecución del plan docente de actividades nos ayudará a comprender en 

cierta forma la parte práctica, también es importante tener en cuenta algunos aspectos 

teóricos porque existen un sin fin de teorías, modelos sobre educación, enseñanza, 

aprendizaje, didáctica, así como hay una gran variedad de situaciones en las escuelas, 
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en las aulas y es tarea de las personas encargadas de la educación de los niños a los 

que corresponde llevar a cabo i..ma serie de acciones fundamentad~s p~ecÍ~am~~~e· en 

conceptos como los que ya se mencionaron, necesariamente en cadalugW:,hab;á uria 

filosofia. Por lo tanto ·el ~edagogo al pretender participar en un p;of~s~ ed~catl;o 
deberá contar con su p~opia visión de este, tener sus referentes teórl~6~'«:1.~'!i,qu~ debe 

ser y plantearse tamb.ién los elementos que gilan alrededó~_·d,~ i.~l:~t~;~¿~s,; en la 
>,-.. - ~::'/x·~-~~~~;· .. ,· -. __ ,., 

realidad. ;;;,,, ·,·\/('.\;;:i:);·:\ ; • " 
·:;.•:,. <-:~ _,··::·\:,:· .. ;>:_:·-- 1 ',·' -

Por lo anterior, es relevante conceptualizar a la eduC:acióri pr~~scólar: pero 

antes consideré pertinente presentar algunos conceptos relacionados al aprendizaje, 

como son los siguientes: 

Educación. 

Emmanuel Kant expres~ba en sus lecciones de pedagogia; la educación "no 

solo es un fenómeno por el cual· nos hacemos humanos sino que es un hecho que sólo 

practicamos los humarios. •1 "Puede observarse que la educación es un acto esencial, 

que surge de la interacción cotidiana y permanente con los otros y hace posible la 

supervivencia. •2 Esta tiend~ a: conservar, transmitir y acrecentar la cultura que en 

sentido amplio se constituye por el conjunto de saberes, creencias, costumbres, arte, 

derechos, principios, modales, actitudes y hábitos que los miembros de una 

comunidad aceptan y asumen dentro de un contexto histórico determinado. 

La función de la educación es formar sujetos activos, creativos, autónomos, 

prepararlos para la vida, desarrollar las capacidades que le permitan aprender a 

aprender e integrarse con su realidad histórica sociocultural de manera participativa. 

Actualmente el pedagogo es el profesional de la educación, en tanto que la 

Pedagogia no encuentra definición univoca, hay quienes la definen como ciencia, como 

técnica, como arte o como filosofia de la educación, lo cierto es que para su quehacer 

ha hecho uso del legado de otras ciencias o disciplinas como son la Filosofia, la 

Psicología, la Sociología o la Didáctica. 

1 CABALLERO, P. Robcno. El concepto de desarrollo humano en la educación. (Conferencia), México, J 988. 
2 Secretaria de Educación Pública. Plan pedagó¡:ico para apoyar la formación del nlilo prcctColar. Aplicación 
experimental, p, -15. 
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Concebimos a la Pedagogía como una ciencia (¡{ie t:ierÍ.e como objeto de estudio 

la educación. "Pedagogía como la ciencia que. describe ~ hecho educativo, busca las 

relaciones de éste con otras ciencias, lo ordená, lo.explica··e investiga los factores que lo 

determinan y los fines que persigue; todo .e~tci::baJ~_'una perspectiva social, que 

considera al hecho educativo inmerso en la sociedad.en la cual existen intereses, 

valores, conocimientos, políticas, formas de.:b"El.~;;.jo, modos de relación interpersonal, 

etc., que influyen en los individuos y en ias" fu.~titucfon~s"3. Refiriéndonos ahora a la 

educación en su faceta práctica u operativa de la teoria pedagógica encontramos a la 

Didáctica a la cual definimos como "el conjunto de estrategias y procedimientos que 

propician el desarrollo y la formación del niño dentro de un marco social, mediante 

experiencias y aprendizajes significativos que lo lleven a construir su personalidad con 

base en sus caracteristicas biológicas, psicológicas y sociales."' 

Ahora bien, "La Didáctica, como parte de la teoria pedagógica, se ha 

enriquecido a lo largo de la historia y ha sufrido transformaciones de acuerdo a las 

necesidades imperantes de la educación. Actualmente es el medio para alcanzar las 

metas educativas; apoya al docente con procedimientos y recursos que le permitan 

propiciar en el educando un mayor desenvolvimiento de su personalidad, formas de 

pensar, sentir y actuar satisfactorias, desde el punto de vista personal y social, asi 

como la asimilación de conocimientos mediante experiencias que lo impulsen a la 

acción de su propio aprendizaje. Es decir a través de la tarea didáctica se pretende 

enseñar al niño a pensar por si mismo. •s 

Los conceptos que se desprenden del acto educativo son el aprendizaje y la 

enseñanza, estos conceptos al igual que la Didáctica se han ido transformando 

conforme han aparecido nuevos planteamientos innovadores como fue el caso de la 

Escuela Nueva un movimiento que surge a finales del siglo XIX, el cual reconocía al 

niño como el centro en torno al cual debía efectuarse la programación y la actividad del 

docente. 

J lbid, p.149. 
' lbid, p. 150. 
'lbld, p.149. 
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El aprendizaje lo concebimos como el proceso que se realiza en el interior del 

individuo, en el cual se adquieren habilidades, d~str¡;ms, con-.,ciru'iJnt~~ cuando éste 

vive experiencias significativa~ q~e proch.l~en en él, cambios de condú~ta. in.is o menos 

permanentes. El sujeto construye sÚ{conÓCÍmiento a través' de fo. 'iliteracción con el 
medio que lo circunda. , '·c.:.:"·'..·~.: ··' "::::.::.'''; , ... :,~:'..·.: .:.< <::•;,.'' :+'.. 

La enseñanza, es un proces~;J&2~¡,1Ic~"J~~·l~~e'.J~~~~a~ ~ue encierran en 
, . :_ · ~.:·n·/;~>:t .. ':;'·,~.·, ;,;.í , .. 1~:·,,>::\<.0~~º ~·:!/'~:).: .v~.:;,·.;:·:' ,:!:::71';'.:·: :- .• ··. · .. 

sí un ciclo, tiene como lm :el ,aprendizaje·:·:.y};'se~:ve•:;·influenciada por variables 
, :.,.'.> :_ ,· ·-:-,-,:i.~:(,'""·:·-r·'· ,: · · •. _;;~:, ·,·>';""'..\:.: ': "'~-.:e: ~ .. ·J-7-:·:~·.""'',:-;;-c; ~ ~ ', ~,: -. 

(contextuales, psicológicas; pedágógicasi'L'.formáéión'(.'io>•éxpe'riencia de quienes la 
ejercen). .·.- ~~<_:~·~ ':{f¡.:~:-;::~f~1:\:~~)(;~:.:,::fi"~~;:~f-~:~;;~~:~::.·?-~;"'.;}::.' \ --;:.;-~. , 

- f ,:~:,:~:;._: --:;::é. º~,:' .. ~.:~;:'-,'-: '-:: .. ,.¡l:;_i~~{_f~P<-~)~~~::.:~' 

Una enseñanza en ~a: ~~f f{ ~~f~~;:~~°'~¡;~~~'. intereses, caracteristicas Y 

posibilidades, es el centro del proces~, de e11~eñ8ztza"á~~endizaje, el docente acompaña 

el proceso de desarrollo, favoreciei:ido: ~1·'~~l;ig~yi'í.;,,,:'~dqÚisición de conocimientos, 

habilidades, actitudes y valores individuaÍy's~'hi~~iil:{aceptados. 
(. 'i·,\~{f·¡}~~:'.·;;·:· "', ;-· 

La educación preescolar es un.tipo'd~·'educación intencionada que se lleva a 

cabo en los centros educativos específicos; guarderias, casas de niños, jardines de 

niños y comprende la atención del menor desde que tiene cuarenta y cinco días de 

nacido hasta los seis años, como un ser único, singular con necesidades e intereses, 

caracteristicas propias de su etapa evolutiva. 

Esta educación tiene como lm primordial el guiar los procesos de crecimiento y 

desarrollo del niño en todas sus áreas, tiene el papel de complementar la acción del 

hogar en lo relativo a la adquisición de hábitos, habilidades, destrezas y actitudes; 

proveerlos de oportunidades y experiencias para el enriquecimiento de su lenguaje, 

introducirlo a un núcleo social más amplio, atender sus necesidades de juego, al 

cuidado de su salud fisica y mental, es así como la educación tiene un carácter 

formativo y sus contenidos de aprendizaje van encaminados esencialmente a atender 

procesos y no solamente a proporcionarle conocimientos. 
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El aprendizaje en la educación preescolar atiende al desarrollo del niño y no 

tanto a la adquisición·d.; conoeimi~ntos-'especillc;;s;·por lo tant~. los contenidos deben 

estar vistos como conterrldos ded~;sarr~llc) yno como conteilidos de asignaturas. 

En el tema a tratar ret.;iiiai-é'i.~-t~~ri~aé;~~g~t; este a:utor da una explicación 

del desarrollo del pensfll11i~~todél;e'~ liJrii~~;-p¡a~~t·p~esenta una serie de estadios o 

fases de desarrollo. Y p~a 1Ei;e'1.ii;rif¡~¡6~0 del ¿apitulo del niño preescolar de cuatro 

años pretendo incorporar la:'f~..-e:cl~d·~~~;,ii¿ ~reconceptual; en la caracterización de 

la edad de cuatro años ret.;;;;:~,{.;;J¡;;·;;-;.:~'id¿a~de Arnold Gesell . 
. '.-:·~·~·:-~/;':. . ·-

Es pertinente hace;:·merÍ.!"ióI1.d.~ la fase de desarrollo preconceptual, porque 

Piaget en esta fase habla :de)as··. características del niño, su lenguaje, su juego, su 

pensamiento; también retorri~é.·i¿s conceptos de adaptación, organización, esquemas, 

asimilación, acomodación·,::equÜÚ~rio, conservación, pensamiento reversible, función 

semiótica, concepción de de~~ói!ci'. :. · 

En los tres primero~ ·7~;itu1Ós de la tesina incorporaré también información 

de: 1) El centro de iD.vestiga:ción'·cie ·educación preescolar que se localiza en la calzada 

de Tlalpan cori núuí~~o·~scSs;•e'n .este lugar se obtendrá información acerca de los 

programas de educa~ióI1~i;;-.;5'<:c:,'1a:r; 2) Libros sobre educación preescolar; 

3) Entrevistas· de -:i)reg;inu;:s . abiertas a profesoras que tienen a su cargo a los 

preescolares de cuatro ·afios y a las directoras de dos escuelas, una es el Jardín de 

niños Nueva Era Y: ia.·.-otra» el CENDI "Rosario Castellanos" de la Secretaria de 

Relaciones Exteriore,.°. · - ·• 

En la elaboración del cuarto capítulo y de las conclusiones, la información de las 

observaciones en las instituciones mencionadas será fundamental. 

Para la realización del tercer capitulo se presentarán algunas de las ideas de la 

autora Hilda Taba, retomaré lo que dice acerca de los objetivos, su formulación, sus 

funciones, tipos de objetivos, la idea que tiene esta autora de la evaluación, su función, 

la metodología para planificar una unidad, principalmente la quinta y sexta etapa: 

selección y organización de experiencias del aprendizaje. 
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Objetivos que pretendo alcanzar 

Conocer qué es un plan anual en preescolar. 

Conocer qué es un plan docente en preescolar. 

Conocer cómo se evalúa al niño en preescolar. 

Describir cómo se elabora un plan anual en preescolar. 

Describir cómo se elabora y se lleva a la práctica un plan docente de actividades en 

preescolar. 

Describir cómo se hace una ev.tlu~~ióI1 en. preescol~. 
Enriquecer más u:11~.~~:ti"vi~;,t4,<l?~cnte'. ... · .••• ,, , , 

Elaborar y ?ie~eritáf ;~~¡',~C,'5Í~i¿~e,~\Cie éomó 'iñ'i:él"IÍ:iene el pedagogo en el plan 

docente. · -_ :··;::;'-: "~ '·· : ··>:, '.i·;.> '·:·.;r.~·::«".·,:.-·. 
Mejorar la enseñanza y el aprendiiaje'de lós preescolares. 

Contribuir en el de~arrollo de ios p~~~ki;'~i~c~: · 
Aportar un estudio que sea pauta p~a posteriores investigaciones. 

METODOLOGfA 

La metodología que establecí para abordar el objeto de estudio, es hacer una 

investigación documental, en la .cual se revisarán diferentes textos para obtener 

información acerca de antécedentes·de la educación preescolar, así como en el apoyo ., . 

de la construcción de conceptos y posturas teóricas. 

Por otra parte, sc:.obtendrá información mediante entrevistas a dos directoras 

y a tres profesoras que. ·tienen a su cargo a los preescolares de cuatro años. Serán de 

dos tipos las entrevistas. una para profesoras y una para directoras. Estas serán 

grabadas. 

La entrevista entendiéndola como un instrumento flexible que contiene 

preguntas en un orden establecido, en la cual un sujeto proporciona la información 

necesaria verbalmente en una relación personal a otro sujeto, el cual especifica el 

propósito de la entrevista así como la información que necesita. 
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Las entrevistas que· pretendo diseñar son entrevistas estructuradas, es decir 

una lista de diez - preguntas -orgániZácias, ab-iertas para las profesoras y nueve 

preguntas para l.as d~rectora~. 

El e~tr~ji~t~~~~/'io~~l~á- la ~lsnia csérie de preguntas a las profesoras 

estableciendo ~;:i;~~~~~-dit'tú¿i{f:.;' 1'..i:cir~rri:.~/u~á' las mismas observaciones para 

introducir y ~m:~~luir cB.~~ p~~~I1tá.. r.;;:4·i~tiib' ~~rá en ~l caso de las directoras. 
/;.'.'": '~ , ' 

La info~aciónque pretend~ con~e~¡; c~n .las entrevistas a las profesoras es: 

acerca de su plan de actividades ·do'centes _como son: (objetivos, contenidos, 

actividades, evaluación), su fund~entación teórica en su práctica, conocer si sabe del 

plan anual. De igual manera deseo obtener de las directoras, sobre cómo se lleva a 

cabo la planeación y evaluación del ciclo escolar. 

Consideré pertinente hacer también listas de control. Una lista de control, es 

un cuestionario breve que comprende cierto número de rasgos de conducta y sirve de 

ayuda para la sistematización de la observación y facilitar su registro. Consiste en una 

relación de características previamente preparadas. Es un método sencillo en donde se 

registra al momento que se observa; se busca información de unos puntos previamente 

preparados. ANEXO (6) 

Lo anterior se ll_evará a cabo con la finalidad de observar cómo es plasmado el 

plan en una práctica docente. y que participación puede hacer el pedagogo, antes y 

durante esta. 
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PRIMER CAPÍTULO 
ANTECEDENTES 

1.1 PANORAMA HISTÓRICO DE LA EDUCACIÓN PREESCOLAR EN MÉXICO 

A mediados del siglo XIX las condiciones de nuestro pais eran desalentadoras, 

la pobreza, la perdida del territorio nacional e inestabilidad politica y la educación no 

era la excepción. 

La Constitución liberalista de 1857, estableció que la enseñanza de las 

primeras letras tendria un carácter obligatorio y se consideró a la educación como un 

servicio público y la instruccÍóil pririii.rla quedo controlada y legislada por el Estado . 

. ,-,.~ ,-, 

El 15 de didembre de~1s6i se ~tifica la libertad de enseñanza y la educación 

impartida pare! E~~d~~,~;~'o;;~tUita. 

En el aft~ de 186'7 ~lg~bierno de Juárez el positivismo fue la filosofía de mayor 

influencia en !~ edu~~Üin,, lJno de los seguidores de esta corriente fue Gabino 

Barreda, quieri era partidario de una formación educativa inspirada en la razón y en 

la ciencia. El g;,bÍerno de Juárez aceptó la nueva concepción educativa de Barreda. 

En 1874 el Presidente Porfirio Diaz declaró el laicismo de la educación en el 

pais y bajo la administración de Joaquin Baranda quien fue nombrado Secretario de 

Justicia e Instrucción Pública; con él, empezó a surgir la idea de formar escuelas de 

párvulos y fue aprobada la apertura de una escuela para niños de ambos sexos en 

beneficio de la clase obrera, cuya tarea, era la de prestar atención a niños entre 3 y 6 

años de edad, siendo abierta la escuela de párvulos Número 1 el 4 de enero de 1881 

a cargo de la directora e institutriz, señorita Dolores Pasos y como encargado del 

sistema de enseñanza a seguir al Licenciado Guillermo Prieto. 

Dicho sistema pretendía que los niños por medio del juego comenzarian a 

recibir lecciones instructivas y preparatorias que más tarde peñeccionarian en las 

escuelas primarias. 
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Los primeros lineamientos de la primera escuela de pátvulos 'fueron 

propuestos -por el profesor MMuel' de Cetvantes Im-az, retom~do las ide-ás de 

Pestalozzi y de Fróebel, ~u~ planteó iá: nece~idad de prestar atención especllca a los 

menores de s;~Ís año~y,en-l8B•Vin°el-Distrit'o Federal, se formó una escuela anexa a 

la escuela primfil.ia ~Ú~e~6' ?·' cJyos ~po;. no.eran mixtos. -

En 1902 el licenciado Justo Sierra quien ocupó el lugar de Baranda y continuó 

con el impulso a la educación nacional, resaltó en el Consejo Superior de Educación 

la importancia de la autonomia de las escuelas de pátvulos y la necesidad de mejorar 

la formación profesional de los maestros de estas instituciones. El plan de estudios 

de las escuelas normales incluia cursos de educación preescolar. de este modo los 

estudiantes que daban capacitación para trabajar tanto en escuelas primarias como 

en las de pátvulos. 

El primer proyecto sistemático de atención pedagógica de los niños 

preescolares fue el proyecto Maniatan, Bronx de Nueva York presentado ante la 

Secretaria de Justicia e Instrucción Pública por la maestra Estcfania Castañeda a 

quien enviaron a Estados Unidos a capacitarse para poder brindar servicios 

pedagógicos adecuados a las escuelas de pátvulos, el cual proponia las bases que la 

educación de pátvulo debia seguir. Este proyecto constaba de tres partes: 

En la primera parte se presentaba el fundamento teórico derivado del 

planteamiento de Froebel, este fundamento señalaba que debía educarse al pátvulo 

de acuerdo a su naturaleza fisica, moral e intelectual: de forma integral valiéndose 

para ello de las experiencias que adquiere el niño en su hogar, en la comunidad y en 

su relación con la naturaleza. La segunda parte del proyecto presentaba una serie de 

materias, actividades y recursos didácticos y la tercera se conforma de algunos 

apartados que organizan el aspecto técnico y administrativo del Kindergarten; 

señalaba también una metodología. 

Este proyecto se aprobó en el Congreso Superior de Educación y se puso en 

práctica en 1903 en la escuela de pátvulos número 1 teniendo como directora a la 

maestra Estefania Castañeda y como profesoras del curso a las maestras Carmen 

Ramos y Teodora Castañeda. 
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En ese tiempo-el programa era propuesto y de;arrollticlo por la directora de 

cadajardin de.niños. 

Durante la primerE. déc'ld~ de la época r~volucionan~; la J~ll;~~ción preescolar 
; ' . -- . ', - - .. - . - -- ... ,., __ . 

no tuvo un· ambien,te i:tprop_i~d_o' para su desarrollo, dé~püés 'de la revolución 

Venustiano Carranza señaló la necesidad de fijar prioridades° en el terreno educativo, 

planteando más dedicación a: l~ educación de masas. 

En 1917 Venustiano Carranza ·promulgó la Constitución y en el articulo 

tercero se ratificÓ el ~aráct~r talco de. la-· educación impartida por el Estado y la 

reglamentación-de l_a-érisefi~za primEÍria impartida por particulares, en ese mismo 

año los kindergarte~ f-,;_er;:,'r1~uprimidos de la Secretaria de Educación e incorporados 

a los AyuntaIIl.iento~ y .la.s _escuelas cfol- Distrito Federal: quedaron a cargo de la 

Dirección General de Educación;' Debido a la falta de apoyo económico en 1917 

funcionaban solo 1 7. kindergarten en la cápital del país. 

Durante el mandato Cardenista la educación preescolar pasó a depender de la 

Secretaria de Asistencia Social Infantil, por lo cual ei carácter educativo de los 

jardines de niños tuvo durante este periodo un estancamiento en cuanto a su 

desarrollo. Sin embargo, se solicitó a la profesora Rosaura Zapata quien era la 

encargada de la acción educativa preescolar un programa que definiera el papel del 

jardín de niños dentro de la educación en general que marcara los lineamientos a 

seguir por dicha institución, en dicho documento se reafirmó el nacionalismo (ofrecer 

al niño todas las oportunidades que tiendan a despertar el conocimiento y el amor a 

su patria). 

El ámbito preescolar reingreso el 1 de enero de 1942 a la Secretatia de 

Educación Pública para esta fecha la política educativa se basaba en tres principios 

fundamentales que eran: acabar con el analfabetismo, crear un tipo de hombre, de 

trabajador y de técnico que exigía el desarrollo económico del país y elevar la cultura 

general en el campo de la ciencia y el arte. 
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Al reingresar los jardines de niños a la SEP se realizó una revisión de los 

contenidos de los programas, temarios y planes de trabajo que habian sido 

practicados durante la política educativa socialista. Los nuevos contenidos del 

programa de los jardines de niños se fincaban en cuatro temas fundamentales: el 

hogar, la comunidad, la naturaleza y la escuela misma y contemplaban tres aspectos 

que eran: la salud, educación, recreación y las actividades estaban diseñadas por 

grados 1 º y 2º con el mismo contenido: lenguaje, medios de expresión, experiencias 

sociales, civismo, conocimiento de la naturaleza, cantos y juegos, expresión artistica 

y actividades domésticas y el 3º se aumentaba con la iniciación a la aritmética, 

geometría, lectura y educación fisica. 

': ' ·. _,_:._ -
Para 1944 se cambio ,el método educativo por el método de Centros de Interés 

ideado por Ovidio Decroly,•,~oi;:·,~(objeto de centrar la atención en los intereses y 
' '-.. '~ . '' . 

necesidades de los niños y p'rópiciar'llna efectiva participación de los páivulos en las 

faenas del jardín de niños,::'sériifu:caba especial atención hacia la observación de la 

naturaleza, el juego, , el , cuerit~: •• , dr~atización, el teatro infantil, rondas, cantos, 

audiciones musicales, danza y bailes, en el dibujo, pintura, modelado, construcción, 

juguetería infantil, en las ceremonias cívicas y en las actividades de carácter social. 

Los jardines de niños continuaban aumentando, en 1944 se inauguró el turno 

vespertino, en 1945 se reformó él articulo 3º constitucional ratificando los postulados 

de educación laica, gratuita, obligatoria, democrática y nacional, para 1947 se aceptó 

la incorporación de los jardines de niños particulares y en 1948 se inició la atención 

preescolar de indígenas, inaugurando un jardín de niños en la sierra tarahumara, 

otro en el Estado de México y otro más en el Estado de Hidalgo, en este mismo año el 

departamento de jardines de niños se convierte en Dirección General de Educación 

Preescolar. Sin embargo, para el periodo presidencial de Adolfo Ruiz Cortines aún no 

se habían tenido posibilidades de ampliar el servicio educativo preescolar a todo el 

país. Durante esta época (1943-1948), las orientaciones pedagógicas son presentadas 

en forma mensual con temas y subtemas semanales teniendo como objetivo atender 

los intereses del niño. Los temas emanaban de aspectos de la vida práctica como: las 

actividades que se realizan en el hogar, la comunidad, y además de conocimientos de 

la naturaleza y la patria. 
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En los 60's cuando erá Presidente Cie'!a Repúb!ica'el Lic: Adolfo Lópe~ Mateos 

se integra a la educación ~ÍeÍnenl:al la educáCión ~reescolar, comoresultado de los 

cambios estructurá!esqú.e tienerí lugW: en la Secretarla de Educación Pública. 

En el sexenio del -~r~~ld~nt~. Lic. Luis EchevelTÍa ~v::z (1970-1976) se 

advirtieron cM:.bio;;', entre )os quédestacó la "Reforma Educativa• que sitvió de 

marco de referencia '?ara:: revisar y actualiw los métodos y procedimientos del 

sistema edu~atlvo' ~ad6rul1.'' .A' partir de l97 l el prbgrama pedagógico se fundamentó 

en los nivele's'.\te'.:tn.i:d.ura~i~n i _las esferas de desarrollo: cognoscitiva, afectivo

emocional, se~sorlo~Ínotnz, del lenguaje y social. De esta forma en los jardines de 

niños se inicia·el'~ba'.j(;:tia:saclo en los.niveles·de madurez de Arnoll Gesell y en las 

esferas de desa.rrol.16;. ¡;;n l.973Ja Dirección .General de Educación Preescolar publica 

una serie de d~Curn'~ntos, para apoyar la labor docente, estos sirven de guia para las 

educadoras. y:s;;Ít ~c'~~d~s c~n l~ reforma educativa. 

En éste/ÜelD.p~ '1an a guiar ~a práctica educativa ciertos programas, por 

ejemplo, el p~ó~á;CÍ~°í9'79 s~ fundamentó en la Tecnologia Educativa, presentaba 

un enfoque ecléhtic~°;'~cihsignando criterios de investigadores de la materia, en las 

diferentes coi-ri~;."J.te~ .Yi~~;ci.;_¡¡dades. 

En 198lfet Consejo Nacional de Fomento Educativo, presentó el programa de 

educación pre¿s~olar en el medio rural. 

Durante.el sexenio presidencial del Lic. Miguel de la Madrid Hurtado (1982-

1988), se propone elevar la calidad de la educación y ampliar el acceso de toda la 

población a los servicios educativos. 

La Dirección General de Educación Preescolar, replantea en 1981 el programa 

educativo de este nivel, basándose en los principios psicogenéticos de la Escuela 

Ginebrina, que considera al niño como el centro del proceso educativo e interacción 

dialéctica con su mundo circundante y de acuerdo con las caracteristicas 

psicológicas del niño menor de seis años, su filosofia se centra en la autonomia. El 

contenido de este programa se distribuye en tres libros, el libro uno comprende la 
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planificación general del programa, en el libro dos, se presenta la planificación 

general desde d punto de vista educati..;,o, por. lo que se incluye el modelo de 

planificación específica de diez unidades temáticas: En el libro tres, se proponen 

apoyos metodológicos para que la educadora pueda· enriquecer su trabajo, y entender 

claramente como se establece su relación con los ej~s de desarrollo. 

Modernizar la nación, fue el· reto de· 1a administración de Carlos Salinas de 

Gortari; algunos aspectos en cuanto al proceso de transformación en la educación 

preescolar que se establecieron en el programa para la Modernización educativa 

1989-1994, que fueron: implantar nuevos modelos de atención para la población aún 

no incorporada en este nivel, contemplaba disminuir el rezago social y asegurar un 

buen desempeño del· niño en la escuela primaria; articular este nivel con el de 

primaria, establecer un modelo congruente con las características del contexto social 

del niño mexicano, producir más y mejores materiales y apoyos didácticos para 
' "' ,. 

alumnos, maestros y padres de familia. Es por eso que durante este sexenio en 1992 

la Secretaria de Educación Pública presenta un programa para la educación 

preescolar junto con otras publicaciones como Manual Operativo para la Modalidad 

Escolarizada, Espacios de Interacción, Programa de educación inicial. 

"A la educación preescolar se le nombra oficialmente por primera vez en el 

programa para la modernización educativa 1989-1994, donde se le incluye dentro del 

Modelo de Educación Básica, el cual comprende la educación inicial, preescolar, 

primaria, secundaria y educación especial, ahí se le asigna la función de promover el 

desenvolvimiento integral de infantes de cuatro a cinco años de edad y considera que 

este nivel educativo constituye la base del desempeño de los niños en los niveles 

subsecuentes. •6 

"El Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000 que es el documento 

normativo vigente en materia educativa establece que en la Educación Básica han de 

adquirirse valores esenciales, conocimientos fundamentales y competencias 

intelectuales que permitan aprender permanentemente; en ella se despiertan la 

6 Programa 11ara la Modernización Educaliva. Poder Ejcculivo Federal, México, 1989. p. 34. 
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curiosidad y el gusto por el saber y se forman hábitos de trabajo individuales y de 

grupo."7 

En la actualidad la educoacióll 'pre~scolar.fom1a:'¡,arte dela educación básica y 

se incluye en la edu~aciÓn inicia1::~sta'.~se .f.'.i.·e~:·tl"~~·;n,;d~idádes; 1 ºla escolarizada 

se imparte en Jardines.de:iili1o; ~¿~ t'.u1 i~~ciíoº~i;i~ii~adci.de cuatro horas o con 

servicio mixto, en la~ GuarcieI'Í~s 'y :~n· l~~' C~ntros de Desarrollo Infantil (CENDIS) 

instituciones públicas o priv~cÍ~s q';,i';;;~r~~~~6Íbll~ 's~lVicio educativo y asistencial a 

niños y niños entre los .45. d¡;¡_;;·dei~;i6iciÓs y)~~ cinco años once meses de edad, hijos 

e hijas de madres trabajado~S:~_delGoblerno ·Federal, su objetivo es brindar atención 

educativa y asistencial S:«·1a:s::'ciñ~s''y 1.os niños para que adquieran confianza y 

seguridad en si mi~mos; establ.!zcan relaciones con el mundo social y natural en un 

ámbito cada vez más :aniplio, basadas en el respeto, la colaboración, la búsqueda de 

soluciones ante ~l cÓnflfo~C:.:'ei·;uso del lenguaje como el medio para expresar sus 

ideas, sentimientos;: é.xP'eriellcoias y deseos; estas instituciones tienen caracteristicas 

distintas ya que · at:Í~Üd'e~·· •a poblaciones diversas y cuentan con recursos para 

atender a los niños: l.os plan.el:l.dores de las actividades de estas instituciones son 

principalmente la directora o el personal responsable de los grupos y en el caso de los 

CENDIS el equipo técnico con el que cuenta; 2º la modalidad semiescolarizada, este 

servicio está dirigido a hijos e hijas de madres carecen de prestaciones laborales y 

presta atención a los infantes con escasos recursos; y 3º la no escolarizada, esta 

alternativa educativa apoya la formación y educación de las niñas y los niños desde 

su nacimiento hasta los cuatro años, a través de pláticas de orientación y atención a 

los padres y madres de familia. 

En México la Secretaria de Educación Pública es la encargada de la educación, 

ésta cuenta con la Subsecretaria de Servicios Educativos en el Distrito Federal, de 

ella se derivan la Dirección de Educación Inicial y la Coordinación Sectorial de 

Educación Preescolar. En este ciclo escolar 2002-2003 los documentos que 

básicamente orientan el trabajo en materia de educación preescolar, son dos, uno de 

ellos se llama Consideraciones para el Seguimiento y Evaluación del Proyecto 

7 Secretaria de Educación Pública. Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000. México, 1996. p. 19. 
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Escolar, que tiene como intención apoyar a los equipos de trabajo en los procesos de 

evaluación y seguimiento y ajuste delproyect;:, es~oiar de cada institución. 

El otro ·documento se Uamá. Orientaciones Pedagógicas para la educación 

preescolar de la ciudad de México. En e~te<aiii:umento se presentan las competencias 

a alcanzar por los niños y las niñas qu~ .se·:~~cuentran en este nivel educativo y 

también se dan propuestas de como enseii~Ias, se dice que con la adquisición de 

estas el niño se prepara para enfrentar y desénvolverse en su realidad. 

A partir de las propuestas hechas por profesores, estudiantes, especialistas en 

educación y de la participación de la sociedad en una consulta ciudadana, es creado 

el programa nacional de educación 2001-2006, este programa presenta tres grandes 

retos a lograr: 

Cobertura con equidad 

Calidad de los procesos educativos y 

Niveles de aprendizaje e integración y funcionamiento del sistema 

educativo. 

De este modo "la justicia educativa y la equidad en el acceso, en el proceso y 

en el logro educativo•s son propósitos y compromisos principales del Gobierno 

Federal en materia de educación básica. 

Se ha favorecido el nivel primaria en los últimos años con la renovación de sus 

planes y programas de estudio, al igual que en materiales educativos. Sin embargo 

en lo que corresponde a la educación preescolar es la que se ha visto olvidada, el 

último programa de estudios fue el que se editó con la reforma educativa en 1992. Se 

han propuesto cambios para mejorar los contenidos del programa de preescolar y ver 

que tenga continuidad con el siguiente nivel educativo pero se considera que es 

desconocido el estado que guarda este nivel educativo, algunas instituciones de 

educación preescolar se apoyan en los últimos documentos editados de 1998 al 2002 

editados por la SEP, en otras retoman algunos programas anteriores a estos. 

8 Secretarla de Educación Pública. Subprogramas sectoriales. En: Pro¡:rama Nacional de Educación Básica. 
2001-2006. p. 117. 
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SEGUNDO CAPITULO 
EDUCACIÓN PREESCOLAR 

2.1 La educación preescolar 

La educación preescolar, es la educación que se lleva a cabo en los centros 

educativos específicos; guarderías, casas de niños, jardines de niños y, comprende la 

atención del menor desde que tiene cuarenta y cinco días de nacido hasta los seis 

años, como un ser único, singular con necesidades e intereses, características 

propias de su etapa evolutiva. 

Su función primordial es: favorecer. el desarrollo integral del niño atendiendo 

adecuadamente las áreas de su desarrollo; área fisica, área afectivo-social, área 

cognitiva, ofreciéndole en cada una de estas, una variedad de experiencias de 

aprendizaje que permitan la adquisición de habilidades y destrezas para su vida 

futura. 

2.2 Funciones esenciales asignadas a Ja educación preescolar 

Función Social 

Esta se refiere a la labor que comparten las instituciones de educación 

preescolar con la familia de cubrir los requerimientos básicos del cuidado del niño, 

apoyan al medio familiar en la educación del niño en sus primeros años de vida; 

incorporar al niño en un ambiente social e integrarse en el es otra tarea de esta 

función. 

Función Educativa 

Es una función que hoy en día se le está dando prioridad. Esta puede ser 

analizada desde diversas dimensiones. 
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Dimensión Preparatoria: 

A la educación preescolar se le ha asignado una función anticipatoria, de 

preparación para el ingreso a la primaria. 

Dimensión Optimizadora: 

Se refiere a potenciar y desarrollar todas las posibilidades del niño 

atendiéndolo adecuadamente en el área socio afectiva, en el área intelectual y en el 

aspecto psicomotriz, tomando en cuenta la diversidad de cada niño. 

Dimensión Socializante: 

Se refiere a la responsabilidad que comparte con la familia en la construcción 

del ser social del niño y a través de su inserción en el contexto sociocultural. 

Dimensión Preventiva: 

Se refiere a la detección temprana de posibles alteraciones que interfieran en el 

aprendizaje posterior para que con el apoyo de los padres de familia y comunidad 

organicen acciones coordinadas y concertadas, y asi contribuir a generar las 

condiciones necesarias para el desarrollo, sano, pleno y armónico del niño. 

Dimensión Recuperatoria: 

Se refiere a que una vez ya detectado la anomalía, la alteración o perturbación 

funcional u orgánica que aparezca en las situaciones de aprendizaje se iniciará 

precozmente la recuperación reduciendo o eliminando algunos casos de problemas 

que incidirian negativamente en el desarrollo del niño. 
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2.3 Instituciones de educación preescolar 

Como ya mencioné anteriormente la educación preescolar se imparte en 

distintas instituciones, definiremos ahora a dos de ellas. 

2.3.1 Centro de Desarrollo Infantil 

Esta institución originalmente llamada Guardería,· en un principio tenia como 

objetivo cuidar y proteger a los hijos de madres. trl'll:>~jadoras. durante su jornada 

laboral, es bien sabido que en la actualidad ~fr;ce "servicios educativos para los 

niños, para los padres y presta atención .'a Jas ·actividades que desarrollen las 

distintas capacidades de los niños. 

El Centro de Desarrollo Infantil nace de la necesidad de dar servicio a los hijos 

de las madres trabajÉ>.dO"ras durante el tiempo que laboran y cuya edad oscila entre 

los 45 días de nacido y 5 años 11 meses. 

Es una institución que proporciona básicamente educación y asistencia al 

niño que tiene todo el derecho de recibir atención y estimulación dentro de un marco 

afectivo que le permita desarrollar al máximo sus potencialidades. 

Desde el punto de vista asistencial se proporciona al niño dentro del CENDI, 

una alimentación balanceada y la atención médica necesaria que en su conjunto 

propicien su óptimo estado de salud. 

La labor educativa del CENDI esta encaminada a promover el desarrollo de las 

capacidades fisicas, afectivo-sociales y cognoscitivas del niño, dentro de un ambiente 

de relaciones humanas que le permita adquirir autonomía y confianza en sí mismo 

para integrarse a la sociedad. Esta tarea es encomendada a las profesoras que 

cuentan con diferentes peñtles, pueden ser Puericultistas, Asistentes educativos, 

Pedagogas, Psicólogas y Educadoras. 
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2.3.2 Jardín de niños 

Es una institución que tiene su origen, ·en:las ideas del eminente educador 

Friedrich Wilhelm August Froebel (l 7.82~1862¡':_ este surge a raiz de los profundos 

cambios sociales que trajo aparejada.la R~volÜciÓn Industrial. Siendo uno de ellos la 
,- .- -·_¡ ._ •• ' --- ·"'"<•. ·.;,' •• 

participación activa de la mujer·.·¡;ri:el'llll.tiído:'del trabajo. Esta situación suscita la 
·. ,· .:._,.,;e i ).;'~ ; ,::_. >··.f/;?'."- ;,¡.~)-:: .. ··;:-'-',_::-:;::,·,; ;' 

necesidad de atendéi .. a:··los'.hijos /de ilas: madres trabajadoras y es por ello que 

diferentes Institúciones ~~~~TI;~;~~~~~ y Estatales, crean Guarderias, Estancias 

infantiles, CENDrs:.·.· '.' : . .;' '"': .. ·. i" 
-':";,;:::f. ,:•:.-·--

.",,;.'' ·. ·. ·; /.,,.:·:' 

El jardín de ruiios tierie''.~lpapel de complementar la acción del hogar en lo 

relativo a la adq~isición de·"i:;ltbitos, habilidades, destrezas y actitudes; para cumplir 

tal función debe provee~ de ~~~itunid~des y experiencias para que les sitvan para su 

maduración, para la formación de su personalidad y sus relaciones sociales que son 

la base del desarrollo general de su vida, para lograr lo anterior, el jardín de niños 

debe orientar, estimular y dirigir el proceso educativo con objetivos, técnicas, 

actividades y recursos o medios específicos que se adecuen a los niños de acuerdo a 

su nivel de madurez. 

2.4 Protagonistas de la educación preescolar 

A continuación presentaré la concepción del niño en la educación preescolar, 

las caracteristicas y el papel que juega dentro de esta educación. 

2.4.1 El niño preescolar -gún Piaget 

Es un ser único, con formas propias de expresar sus ideas, emociones, 

pensamientos, y asimismo, manifiesta un profundo interés y curiosidad por saber, 

conocer, indagar, explorar, tanto con el cuerpo, como a través de sus sentidos y la 

lengua que habla, es gracioso, tierno pero en momentos puede mostrarse impulsivo, 

agresivo, humorista, social, independiente, artistico, atlético, caprichoso, cooperativo 

e indiferente. 
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< - _ C- "-- '= O 7 < -• ' , -

La personalidad del niño preescolar se. encuentra en . un proceso de 

construcción; es un ser en'desarr()UO que pre.senta cáracteristlcas fisicas, sociales y 

psicológicas. 
. '·:·· 

e "" _,; • • ,;,·~;~ .. -

El desarrollo del nifü>es'Un'p~oceso ¡Aalte~able; evolutivo 'cl'."1e comienza desde 

::: d::::=~~~:·.:: r:~~~!:~~~~~W;i/lté:~~i:~b;ci::yd:u::sc::~: 
Piaget que presentan diferentes' etapas"'<> estadios del desarrollo del niño, por ejemplo 

este autor quiso demostrar có~o·u~·slljeto'·p~sa a·un estado de mayor conocimiento. 

Este proceso requiere de la acclón del sujeto sobre las cosas, ya que desde los niveles 

elementales del desarrollo, el conocimiento es una creación continua de asimilación 

transformadora. 

Para Piaget, biólogo, psicólogo, investigador que ha contribuido en la 

comprensión del desarrollo psíquico del niño, menciona que todo conocimiento es 

algo que el niño construye a partir de sus acciones; el acto de tocar, oler, manipular, 

además de reflexionar o pensar, permiten al niño: Descubrir las propiedades fisicas 

de los objetos (forma, tamaño, etc); Elaborar los conceptos referidos a las cosas 

(volumen, cantidad, .c::tc.); Aprender el lenguaje y las normas de convivencia social. 

En el d~~~~llo de su inteligencia el niño necesita, explorar la realidad que le 

rodea. "La· .. futeffgericia es en definitiva, algo que evoluciona desde el nacimiento 

[ ... ), esa ev~ÍÜ~Íó~ sólo es posible si el niño crece en el medio adecuado para 

impulsarla.". 9 · 

Piaget creía que la inteligencia era la expresión de una actividad biológica, 

mediante la cual, el individuo se adapta al ambiente. Para poder explicar como se 

producía ese desarrollo, Piaget elaboró una serie de conceptos o construcciones 

mentales cuya existencia deducía de sus observaciones. Estos conceptos 

cognoscitivos eran: el esquema, la asimilación, el ajuste y el equilibrio. 

9 HENRRICK, J. Dimensión risica, afectiva y social. p. 35. 
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Esquema 

En el cerebro están·los esquemas o estructuras mentales, dichos esquemas no 

se pueden ver ni tocar. Son. realidades, ·consti-ucciones · hlpotéti~as cúya· existencia 

Piaget suponia para poder explicar el.desarr~llo del ~om~ortamlento inteligente, pero 

que no era posible observar de forma diiecta. 

. . . 
Con el paso del tiempo, los aprendizajes que adquiera· el niño irá desarrollando 

y enriqueciendo sus esquemas mentales, de manera. que cada vez logrará ajustar 

más, es decir, precisar más sus respuestas. 

Los esquemas están, en conse.cuencia; en continua evolución, crecen y se 

desarrollan como cualquier otra estructura del cuerpo. 

La asimilación 

- . -. - . . . . .· . 

El cerebro del niño va ma:du~arido yaumentando su campo de experiencias, e 

irá descubriendo nuevas cosas. S1l.r.;~sti-o de'estas"crec~rá así con el transcurrir de 

los años. 

Piaget denomitlÓ=iÜ;illiilacÍón a'.~est;;, proceso de crecimiento de los registros o 
esquemas menU1lés'. .:• ;::>, • · '°,.·: .. 

'""' 

"< ~:·~.' 

Lo que permite la'·a~i.iñúa6ión es situar los nuevos estímulos captados en el 

registro correspondiente, y h~cer que éste pueda incrementar cada vez más. 

El ajuste 

Si lo que el niño observa es algo que no puede situar en sus esquemas 

mentales, no le queda otro remedio que construir un nuevo esquema, o modificar 

22 



alguno de los que ya posee. En ambos casos, Piaget <liria que el niño realiza un 

ajuste. 

Los procesos de asimilación y ajuste permite la construcción de esquemas 

mentales a lo largo del tiempo. 

El equilibrio 

Cuando los procesos de asimila:ción y ajuste. s·e ·dan de· manera armónica y 

proporcionada, se produce una situación de equilibrio en el. deSarrollo cognitivo del 

niño. 

El niño trabaja para armonizar los procesos de asimilación y el ajuste. El niño 

primero, trata de asimilar algo a los esquemas que ya posee; Si no lo logra modifica 

alguno de éstos, o crea otro, es decir, lo ajusta. El équilibrio en esta forma de 

· proceder permite al niño el adecuado desarrollo de su inteligencia. 

Para eilo, Piaget dividió su estudio del proceso de desarrollo en diferentes 

etapas, de acuerdo a las características que prevalecen en cada una de ellas, y por 

las observaciones que cuidadosamente realizó. 

Las etapas o periodos son los siguientes: periodo sensorio-motriz. ( De los O a 

los 2 años de edad aproximadamente), periodo preoperatorio. (De los 2 a los 7 años 

de edad, aproximadamente ), periodo de las operaciones concretas. (De los 7 años a 

los 11 años de edad ), periodo de las operaciones formales. ( De los 11 años en 

adelante). 

Cabe hacer hincapié de que el periodo preoperatorivo será el único al que nos 

remitiremos en nuestro estudio. 

Retomando a J. Piaget, la etapa preoperativa abarca desde los dos a los siete 

años de edad. Dicha etapa se caracteriza por el desarrollo de la capacidad de 
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representación mental. En el desan-ollo, hay varios tipos de representación 

significativos, los que en orden de aparición, son los siguientes: la imitación diferida, 

el juego simbólico, el dibujo, la fantasía mental y el lenguaje hablado. Todos estos 

tipos de representación surgen aproximadamente en el sentido de que se utiliza algo 

distinto a los objetos, fenómenos o acontecimientos para representarlos, Piaget llama 

a esto la función simbólica o función semiótica que consiste en el uso de símbolos o 

signos, los símbolos son elementos que guardan cierta semejanza con lo que 

representan, por ejemplo dibujos. 

La imitación diferida consiste en imitar objetos y sucesos que no h·an estado 

presentes durante algún tiempo.· 
• • L.,-> 

·,'':·<,\·· 

En el juego simbólico, el niñ~ sin riingun~ restrlcción, ~'¿·d~~;: ;imbolos que 

pueden ser únicios y:que,re11resente~ cuálquie; cosEi qli~'él~di~~~}:~~·~ta de una 

asimilación de la realidah i:ón el mismo, en lugar d~~lie~eÍ;~'~Ju~t~ a la realidad, la 

función del juego simb.ólléo es la.de satisfacer el yo med,i;inteia.~sformación de lo 

real en lo deseado. 

Las imágenes mentales, son representaciones illternas (símbolos) de objetos y 

experiencias perceptUáles pasadas, aún cuando no sean copias de dichas 

experiencias. Esta aptitud para poder revocar imaginar tanto las cosas como los 

hechos acaecidos, se pone .de manifiesto en las distintas actividades que el niño 

realiza y, especialmente durante el juego. Al dibujar, imitar o describir sus acciones, 

el pequeño pone en evidencia igualmente sus progresos en la capacidad para 

conocer. 

A los cuatro años, el niño promedio ya domina ampliamente el lenguaje 

hablado. El lenguaje del niño preoperacional nos dice Piaget es egocéntrico. 

El desan-ollo del lenguaje se ve favorecido por el enriquecimiento mental del 

niño. El niño mediante éste, puede referirse tanto lo presente como lo ausente, a lo 

que desea hacer y a lo que ya hizo. El lenguaje es el gran instrumento de 

representación simbólica que sirve al niño para relacionarse con su entorno, elaborar 

los conceptos y dirigir sus propias acciones. 
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El niño es capaz de representarse su mundo y pensar sin necesidad de 

percibir cuanto le rodea; no obstante, la percepción sensorial aún influye· apreciable 

en el pensamiento del niño, por ejemplo el niño no tiene la ;,apacidad de. h..:cer 

razonamientos adecuados respecto de las transformaciones.· ·Mieb.tras:·ob~;;i-;;S.\i~·a 
. .,. ,,, "• ·- .. 

secuencia de cambios o de estados sucesivos, el niño c~I1trª ~~~-~t~,~~i-~~-',C,nJos 
elementos de la secuencia o en sus estados sucesivos,. enlu~ar de'.centrarla. en la 

transformación mediante la cual un estado se transmuta ~~ 6ti-~;~·E:c~ci'-~b c~t'.itra 

:::?~::;~.::E:-:::~::~~:::~I~Tf ~~~~~~j: 
integrar una serie de sucesos en una relación de prineipio ·a fin.'····:<·' .. •,< <;, ' 

' .,. ~-· '.''';!,< ~ :':·f-~:,{ :>. f·: _·:~ \-:~:,· } . . , ' 

,..,.; ,:::.~::.::·.:!:'.: ;::;:;~j¡i~~~!i]l~~ :::..::: 
a pesar de los cambios que sufra, no tien~ conse!Vación'.níímérica; tanipoco el niño, 

en la etapa preoperativa, conserva la ldea:~ cÍ~i '. ~;;¡;.,.';:I,..;~ ;.: d~l área. Los sentidos 
'·' •. ¡ · •.. · .. 

parecen dominar el pensamiento irifantil;· Al ·niño· 1e cuesta revertir ante su atenta 

mirada y superar las influencias .Ci~e le lle~an a. b-0.vés de sus órganos sensoriales. 

El pensamiento preoperatorio <liria Piaget, peca de centrismo, de no poder, en 

suma, superar con el conocimiento, las impresiones que le causan al niño los 

estímulos que percibe. Fija o centra su atención en un solo aspecto del suceso. 

El carácter egocéntrico del pensamiento y de la conducta del niño en este 

periodo, se manifiesta igualmente en sus relaciones con los demás. El egocentrismo 

significa que al niño le cuesta trabajo ponerse en el lugar de los otros y aceptar sus 

puntos de vista. El niño piensa en el mismo. 

Cree que todos deben valorar las cosas igual que él y se sorprende e irrita 

cuando observa que no es así. En esta situación, no duda que es él quien está en lo 

cierto y los demás quienes han de amoldarse a su forma de pensar. El niño no 

comprende como las cosas pueden ser de manera distinta como él las concibe. 
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El niño -pfatica consigo mismo en presencia de otra-~ persci:nas(~onólogos 
colectivos) y con frecuericia no esciúcha a los demás. Su cor1-dúcta- ve~baI c-omprende 

un intercambio de información mínimo y en su mayor parte nci e~ social:: 

Aunque con limitaciones el niño es capaz de representarse mentalmente las 

cosas, expresar sus pensamientos, jugar en grupo y manifestar de manera'estable 

sus sentimientos. 

2.4.2 Características del preescolar de cuatro aiios 

Las caracteristicas que doy a continuación las retome de dos autores uno de 

ellos es Arnold Gesell y el otro es Merici Wallace. 

El niño preescolar de_cuatro_años está en un proceso de desarrollo fisico; las 

manifestaciones de este desariollo son: el cre~imiento corporal, el desarrollo óseo y la 

dentición, el co¡:itrol de 1.-tsitin~ion~s d~ ~"creción. 

prnoo= ":: =~~;¡¡,:~~k1t11<•1 suoño =n =dioi=os o=clalos = el 

- ·~:,~;\~--h·-: j~_-:1,?;:7~~l::;t~±~~~~~:~ '-:.-:-~.~~~-: 

Tanto ei~iei~ig~f~'y'.¡~~~á~r~~ióri del niño se realizan de manera continua 

esto no quiere d~~~:-~~~i~~:d~;:;_;~¡~ri;~¡..;,-~ la misma velocidad y por igual en todos los 
- ·- - '; '-",-:-, -~- -.;.--.-:, ----- ~ -·· •<,..:; --- ,: ' • ·'·-' 

aspectos. 

En el desarrollo psíquico de los niños, se van desarrollando de manera gradual 

sus distintas capacidades mentales. 

La maduración de las aptitudes psíquicas permite a los niños realizar, a partir 

de una determinada edad actividades como clasificar, dibujar, jugar en grupo, claro 

siempre y cuando vivan en un medio que estimule sus capacidades. La aparición de 

estas aptitudes se da en determinados periodos de la vida del niño aunque pueden 

variar de un individuo a otro o de una cultura a otra. 
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Las causas del desarrollo psíquico . son las biológicas, socioculturales, 

personales. 

En las causas biológicas encontram.Os la· herencia que reciben los individuos a 

través de sus padres y condiC:iones ~bi~niaJes~e~ que los niños se desenvuelven. 

En las causas sociocultur;:.ies···qtJ.~ iiit~~~nen en el desarrollo psíquico es el 

medio fisico y cultural, la di~~r~ldá~ c1:;;-::~~i:¿ se traduce en diferencias en la 

maduración fisica y psicológica de' los··Jifi~~.- estos necesitan una estimulación 
._,·,-. - -

sensorial adecuada a su edad así conio unclinia afectivo positivo para desarrollar al 

máximo sus posibilidades. 

Las causas personales son las que inciden no sobre un determinado grupo 

cultural, sino sobre unas y otras personas. En esta comunidad las cosas no suceden 

de manera idéntica para sus componentes, un conjunto de factores afecta a titulo 

individual y contribuye también a marcar diferencias en el desarrollo psíquico de las 

personas. 

El avance que experimenta el psiquismo del niño durante este periodo se 

observa en el ámbito de la inteligencia el lenguaje y la capacidad de relación. 

En cuanto a la motricidad, al niño de cuatro años le encanta moverse, le gusta 

correr, saltar, girar y dar volteretas, su equilibrio está más desarrollado. (puede estar 

parado sobre _u~-- ~olo- pie de cuatro a ocho segundos), saltar varias veces siguiendo 

una linea, saltar, desde una altura de medio metro o más, y aterrizar con ambos pies 

juntos. Es cap~ de lanzar una pelota por encima de su cabeza. 
\:. _. :·: ~-: · •. ,. · .. 

Cabe indi~~ que "La coordinación del niño es mejor y ha desarrollado una 

conciencia m:terí}·a de lo que puede hacer con su cuerpo. Estas habilidades le dan un 

control mayór.:,.Óbre sus actividades.•10 Participa con mayor éxito en los juegos de 

movimientos. 

10 Wallacc. Mcrici. El nlilo de cuatro ailo•. p. 4. 
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En la motricidad fina, dibujar es una actividad importante para el niño dado 

que entra en una gran fase de creatividad, tiene mayor destreza de los dedos, lo cual 

les ayudará a cuidar de si mismo. Puede vestirse y desvestirse casi sin ayuda y hacer 

el lazo dé sus zapatos pero es incapaz de atarlos. 

Podrá accionar correctamente ·máquinas, más complicadas tales como 

grabadora de cassetes, el televisor, la radio, la computadora. 

El lenguaje es un instrumento esencial para el desarrollo de la inteligencia y 

para que el niño pueda gobernar adecuadamente sus acciones, aumenta asi, su 

capacidad para· abstraer y simbolizar, es decir, para producir un pensamiento más 

penetrante,. más comprensivo, más inteligente. Asimismo, el lenguaje contribuye a 

organizar las acciones del niño. De los 3 a los 6 años el niño aumenta··en forma 

considerable su vocabulario demuestra una especial habilidad para asimilar su 

lengua materna. 

A partir de los 3 aftas los niños ya dominan el género y el número, también 

van ampliando el uso de los pronombres, hay una mayor corrección en el uso de los 

tiempos pasado, futuro al igual que el infinitivo el imperativo e incluso el subjuntivo. 

El niño cometerá sin embargo durante bastante tiempo aún, errores en la conjunción 

de los verbos, así como en el empleo de los verbos en pasado. 

Las características del niño de cuatro años en su lenguaje según la autora 

Merici Wallace, son las siguientes: "Le gusta hablar, susurrar, cantar y gritar, es muy 

sociable y compartirá información sobre si mismo con casi todos los que se 

encuentren con él."11 

Así como algunos niños son diferentes en su desarrollo fisico, también los 

menores son distintos en cuanto las habilidades verbales como la pronunciación, la 

formación de frases y el uso de palabras. 

11 lbid, p. IS. 
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El lenguaje del niño de cuatro años, es rico, colorido, le gusta jugar con 

palabras haciendo rimas, le gustan las palabras nuevas y diferentes, dice 

exageraciones y tonterias dichas a propósito para hacer reii-. Puede expresar sus 

necesidades con mayor claridad, preguntar de forma más adulta y expresar sus 

emociones con palabras, utiliza el lenguaje para negociar con sus igual<ls, para hacer 

valer o para llevar a cabo juegos representativos teatraies. ·Puede cÓmprender lo que 

se le solicite y seguir instrucciones. 

Al niño le gustan las ideas nuevas, ·los desafios·y resolver problemas, en su 

desarrollo cognoscitivo, el niñ~ piensa eriloc~;{creto, comprende más fácilmente todo 

aquello que ha experlmen~do ,de. prÍÜié~a:·'~ári~; 'y aprende mejor a través de los 

sentidos. El niño piensa:- é¡\Ié ;">ius:.~ccÍ~nes; •deseos, pensamientos y· sentimientos 

pueden hacer que 'sucedan"~ Ú>;.'ac~lit'¿6uiiÍentos, es un pensador egocéntrico, se 

siente como el céri.tro del:tirJ~.é~~?'·j~¡~",;1 mlindo desde su propio punto de vista. Esta 

aprendiendo a relaci~nar- l~ ll1f ormación especifica formando patrones o conceptos y 

comprende que - unS: palabra; ; un dibujo o imagen mental (simbolos) pueden 

representar a un objeto r"'.al· 

Cuando a.un niño de cuatro años se le muestran formas, reconocerá las más 

comunes: circular, ovalada, cuadrada, rectangular, triangular, diamante, estrella o 

corazón. Puede comparar los tamaños de las cosas. Su memoria es muy buena. 

A medida que se desarrolla el lenguaje y la inteligencia del niño, también lo 

hacen su afectividad y su sociabilidad. Al comprender mejor y poder comunicarse 

con eficacia, el niño está en mejor situación para: 

Advertir los aspectos que intervienen en las relaciones interpersonales. 

Configurar sus experiencias afectivas es decir deseos, sentimientos, emociones. En el 

desarrollo socio afectivo del niño interviene su grupo de iguales y la escuela además 

de las personas de su entorno familiar. 

La relación entre niños favorece el conocimiento de la identidad de cada uno 

de ellos, así como el desarrollo de autoestima promociona en el niño la adquisición de 
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un conjunto de normas y valores, así . como de . una serie. de habilidades sociales 

necesarias para la relación ~~n ¡Q~ demá:s: 
- - • - • - - "·e~. . •·-.' '.-. ': • ' - •• . '.. -

En el juego deÍniñ¡; se .:iomprtl~b;,. Íos progrésos m~ntriie~ ~el niÍio y él tipo de 

De los tres a los cinco' áñosal nifto' le 'c~~sta i:;;a~ajo a~ept"l'. el punto .de vista 

de los otr~s riÍños éo~ fr~c~enci.;;.! ~o escuch:EI.'<> ~6~~~~:tc:o'n~i,déraclón las razones de 

estos. 

. . - . 

A estas edades los niños no interpretan bien aún las Uiténciones reales de los 

demás. 

Especialmente los niños de 3 y 4 años mienten a veces eón una frescura que 

llegue a preocup= a sus padres p"l'.a el pequeño las mentiras no so.n otra cosa que 

aquello que los adultos sancionan como tales, pero no algo incorrecto para el niño es 

decir su intención real no es engañ"l'.. 

En el aspecto emocional; el niño de cuatro años, adora a su familia, a toda la 

gente de su mundo inmediato, a adquirido ya la habilidad de am= fuera de su casa y 

ha formado relaciones cálidas y afectuosas con sus parientes, maestros, compañeros. 

Por ello "Siente una urgente necesidad que le demanda su desarrollo, de 

hacerse independiente,· de establecer su propia identidad y de conseguir un cierto 

contro1.•12 A los cuatro años, a pes= de que tiene una mayor capacidad para esper"l'. 

que a los tres· ·años, .. sus ·necesidades a veces aún son muy urgentes, siente una 

poderosa necesirlad ·d~·::que lo atiendan en el momento, quiere ser punto de mira 

principal, pued/.:~er,:~dificil para él, comp=tir su amor y su atención con un 

hermanito o papá,':púeclé ponerse muy celoso. 

El hu~o; ·~·~¡ menor de cuatro años puede cambiar de forma espectacul=, 

debido a·que·eX~erhnenta, sus emociones con una gran intensidad. 

12 lbid, p .. 30. 
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Una de las tare,;s·prliicipR!es' d~I de,;arrollo será aprender a controlar sus 

agresiones y expresar su enfadó cíe rof'i:riS: positiva. 

~::~I~~~~~~~~Í~~~t:z:=;::=:::ju~==~ 
imogin:~::~.~~~¿I~~1~~~~;,~1~&j~"::~·(::::::p:-.::-.: 
muestra posesivo. ):,'.·'.•.•·./, ; .;' ·;.·,• , ........ , ·;;:,.. :·· ·~·,.· <."'·:e'·" -· -. -·;,:, . ~-::. 

~--:. , ~-, " -- ;.'._\~;':;{-·«-: ;' 
' . "· - . ':.(.'~ ., : ' 

Los runos pued~n nego~iar ió~'}prÓb1~D1~~ y ;razonar; otras qmzas tengan 

berrinches o rec~~ari 8.1¡,_ agr~siÓri'.; ¿'~ ciñ~~-de c~ah~ iños se están identificando 

claramente con sus padres: 

En cuanto a su desarrollo sexual. Los niiíos suelen ser muy inquisitivos sobre 

las diferencias fisicas entre los niños y las niñas. Sienten necesidad de exploración y 

descubrimiento del esquema corporal manifiestan curiosidad por su cuerpo y por el 

de otros niños y gustan de explorar el cuerpo de otro menor, sobre todo en cuanto a 

sus atributos sexuales y, más concretamente sus órganos genitales. 

En su desarrollo moral, todavía no es emocionalmente maduro, tiene un mayor 

control sobre sus acciones que a los tres años, aunque aún es egocéntrico, se ve 

guiado por sus impulsos y deseos. 

La reglas de sus padres le dirigirán, adoptará las reglas para complacerlos y 

mantener su amor, será capaz de observar su propia conducta y tendrá una mayor 

capacidad para la empatía. A veces será capaz de seguir las reglas y comportarse 

positivamente. 

Acepta las normas morales porque las dicen los mayores, pero sin comprender 

su sentido ni, por consiguiente, su necesidad. 
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Otras caracteristicas propias del nienor de cuatro años son: 

Es capaz de cuidarse por. si mismo~ al ir avanzruÚlo el año; su capacidad de 

atención aumentará, puede comer solo pero ql.iizás 'ne~e~it,i ayud'a para: cortar la 

comida. 

Los niñ~s de esta. edad en general no comerJ: m~~h~; a~,;_qué su 'apetito puede 

fluctuar, puede hacer más cosas por si mismo, aún tierl:é;dificuli:ades en distinguir 

entre la fanta:si~ y la realidad, algunos de sus ~iecl~sni~~·comunespueden ser, la 

oscuridad, monstruos, animales, ruidos. 

Es capaz de sentarse durante un largo rato haciendo tareas manuales 

interesantes, le interesa tener cinco años y habla de ellos, suele divertirse mirando 

libros, le agrada el juego de tipo teatral, le gusta construir con cubos, colorear libros, 

que le lean cuentos y aprecia las excursiones. 

2.4.3 Papel del preescolar de cuatro aiíos 

En el ámbito de una institución de educación preescolar tradicional, es la 

persona que está en proceso de crecimiento y maduración, que necesita amor, 

aceptación, cuidados y que de acuerdo a sus caracteristicas propias de su edad así 

como a las que ha adquirido con el contacto con su medio familiar y social, va a ser 

participe activo de las actividades en el aula preescolar; fundamentalmente en su 

actuación el menor colaborará con su atención, interés, cooperación, con su natural 

forma de expresar sus necesidades y con su actuar espontáneo y libre. 

2.4.4 La proCesora de educación preescolar 

Es aquella persona con creatividad e iniciativa que crea en el aula un ambiente 

en donde el niño tiene la oportunidad de actuar con autonomía, auto evaluando su 

acción, cooperando con responsabilidad en la escuela; es el lazo de unión entre los 

padres de familia y la comunidad escolar, que tiene como principal labor, favorecer el 

desarrollo integral del niño por medio de una adecuada estimulación que lleva a cabo 
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mediante las actividades diarias (en las cuales el niño compara, deduce, ordena, 

experimenta, busca~olu;,icmeSCyexpIÍcacÍonesa l.:;qu<l~u~~de ;,~ '3u~bÍente):· 

"La actlVidad. profe"i.;riai 'd~l • ~r6re:'oi en ·la.· éscuéla. Ú1fahtll, e;. ccimplej~. y 

::~:3S1~:.~fk~[~1ffih'1~2iE:~~!S1~;;,:= 
'··'.··:~·\··~·'.'te:···.,_·, ·;~:·.·-> 

"-Descu~rir .. y.· ~alizir 'intereis~s 'y· necesidades de los nm.:;s, en·· ~~·d¡¡_ momento 

concreto y a lo largo de '3u ~v.:;l~·ción; 
-Prógramar las actividades a corto;· medio y largo plazo. 

-Preparar y disponer el ambiente, los materiales y recursos. 

-Recibir a los niños y motivarles adecuadamente para la , realizaéión de las 

actividades. 
. . ... . 

-Crear, potenciar y animar el clima de la clase, de m.odo .que· sea lo más favorable y 

enriquecedor para todos. 

-Organizar el trabajo en sus distintas modalidades .. 

-Disponer de los agrupámlento;.'.de !os alumnos que resultan más idóneos para cada 

actividad. · · · ·· · 

-Estimular, animar y reforzar~;positivámente las realizaciones de cada niño en 

particular y de los wllP.~S·:. ·" .. -, 
-Inculcar y promover hábitos de comportamiento positivos respecto a si mismos y 

hacia los demás. 

-Registrar documentalmente cuantos datos de interés observe referidos a la evolución 

y logro de objetivos. 

-Relacionarse y trabajar en coordinación con los demás miembros de la comunidad 

educativae "t'1 

Uno de los aspectos esenciales que se requiere de una educadora es que 

contemple que los niños son diferentes y, una vez que empieza su ciclo escolar debe 

estar muy atenta, conocer a sus niños más ampliamente; esto le permitirá guiar su 

acción educativa y así apoyar más favorablemente a cada niño y a sus padres para 

13 CASTILLEJO, BRULL, J. L. Et ni. El curriculum en la educación 1>rcc!IColar, p. 50. 
14 lbid, p. 50. 
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que estos, también colaboren en esta educación integral y el desarrollo del niño se dé 

en las más favorables condiciones. 

Antes de llevar a cabo ~u pr~cÚ¿a ~duca~~a ~ laprofesÓra ya se le ha asignado 

un grupo d~ preesc~lares ~ ella cm;~; .. ~-~ fuio~'arsé para saber las car~ct~~sticas 
de los niño~ con ·16s c~al~~··~a.á)~~~~j~;·:'o~~efüi.1e· pregunte a·~u .. p~ofesora 
anterior o busque infonnación'•en los libros:: Ella ·empieza a prepararse para la llegada 

- . . - - .. '' .· . ··... . . . . :: ,- . -~ ~ 

de los niños. 

La directora del plantel o alguna persona encargada darán· a conocer el 

programa u orientación sobre. cói:no se trabajará durante el ciclo escolar .. Con 

anterioridad a la ejecución formal del programa se lleva a cabo .. un periodo 'de 

adaptación, en el que se realizan actividades de recreación, estas permiten que la 

profesora conozca a los niños y empiece a formularse las metas finales.· 

El siguiente momento es cuando Ja profesora comienza· a·.'efaborar sus 

planeaciones semanales algunos aspectos a considerar durante este son: 

-Visualizar su objetivo generál y el contenido. 

-Visualizar los objetivos.particulares y los específicos para cada mes y semana, 

además de los temas.· 

-Tomar en cuenta
0

la~ .;ttas· actividades como son Ingles, Educación Fisica, Música. 

-Plantear sus actividad~~ considerando distintos criterios. 

1) Los niños se cansan cuando realizan determinadas actividades que requieren 

concentración. 

2) Los tipos d.e agrupamiento, actividades de grupo, grupo reducido o actividades 

individuales. 

3) Lugar donde se realiza. 

4) Grado de actiVid_ad fisica o intelectual y el esfuerzo que requiere una propuesta 

determinada a ••fin·· de ·intercalar actividades movidas, con actividades tranquilas, 

actividades para)a.adquisición de capacidades de movimiento, lenguaje, cognitivas 

de relación, de cuidado.de si mismo, hábitos de autonomía, de relajación(descanso), 

de atención, de ~~nce:..itración. 
5) Definir tiempo~ .pw'.a cada actividad. 
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6) Prever que se cuente con los recursos materiales. 

7) Tener bien definidas las estra:tewas~ de enseftanza. 

8) Definir criterios de evaluación; las pautas de conducta a observar para verificar si 

se esta alcanzando los objetivos;. La profesora deberá tener una actitud abierta y 

receptiva, preguntarse por qué no ·sa:b~n hacer los niños determinadas cosas, estar al 

tanto en como enfrentan y responden a-las situaciones que se les plantean o hacen. 

9) Tener en cuenta las · éaracteristicas de cada niño (nivel evolutivo; ritmo de 

aprendizaje, motivacione~, interes'e_s, experiencias), esto permitirá que las actividades 

vayan acordes a cada niño y atender a si a la diversidad. 
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TERCER CAPÍTULO 

PROGRAMA PREESCOLAR 

3.1 El Programa preescolar 

Al pretender conocer los instrumentos empleados por las profesoras de 

preescolar para su planeación como lo son el programa preescolar y el plan 

docente de actividades semanal, estamos reconociendo la importancia de este 

nivel educativo, ya que constituye la base para e!' acceso a aprendizajes 

posteriores. Por tal razón, y pretendi.endo conocer .ampliamente la significancia del 

nivel preescolar consideramos· menes.ter partir del origen de un programa para 

preescolar, el cual es el plan o curriculo para este tipo de educación. Dicho plan 

pretende proporcionar informaciones sobre cómo, cuándo, a quiénes, por quiénes 

y bajo qué normas y condiciones enseñar, basándose en las necesidades, 

requerimientos, condiciones que reclama un contexto sociocultural en un tiempo 

determinado, este modelo justifica la existencia de la educación infantil, da a 

conocer las intenciones .de esta educación y orienta las prácticas educativas 

exponiendo las experiencias que guiarán el aprendizaje, las cuales irán 

encaminadas a estimular el desarrollo de los alumnos e impulsar sus capacidades 

fundamentales, así . como.· el: darles una formación acorde con las necesidades 

sociales. 

Así entonces; resulta importante definir al programa preescolar que a nuestro 

entender, resulta .ser una guia de carácter oficial, en la que se encuentran explicados 

con un orden coherente y secuencial, los objetivos, contenidos, estrategias de 

enseñanza-aprendizaje, recursos de apoyo, criterios y procedimientos de evaluación, 

asimismo cuenta con una fundamentación teórica y con indicaciones didácticas. 

Un enfoque teórico que me parece importante para un programa de 

educación preescolar, es.el del aprendizaje significativo de Ausubel D. 

Este autor. plantea que el aprendizaje del alumno depende de la estructura 

cognitiva previ~ q;_;_é :'s.i. relaciona con la nueva información, por lo tanto, debe 

entenderse p~r >estructura cognitiva", al conjunto de conceptos, ideas que un 
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individuo posee en un determinado campo del conocimiento, así como su 

organización. 

El aprendizaje significativo ocurre cuando. una. nueva· .información se 

relaciona con un concepto relevante preexistente en: .la estruchira cognitiva, esto 

implica que, las nuevas ideas, conceptos y próposicionespuedenser ap~e~didos 
significativamente en la medida en que otras.' ideas, conceptos. o ·proposicio.nes· 

relevantes estén adecuadamente claras y disp¿;nible~· en la estrué:hira:. c~griiti~a 
del individuo y que funcionen correlativarriénte con las· ?~eras. Por tanto, el 

aprendizaje significativo involucra. :ila 'inodifica~ió~ ·'Y< evolución ·de la nueva 

información, así como de la estructuii:t cogl1i>sciti~a e~vú~lta ex'i· el aprendizaje. 

Una vez explicado lo .~terior, ~~~;;~~~·os :que el programa preescolar se 

debe adaptar a las ~acterÍsti~a"~ ·d:~iil:.es~ileí'aj·a.'ias n~cesidades e intereses del 

g~i~~~I;~~liT~~~~:::~~~=~~:: 
'•',:;:::-· ''.'?;::··. 

Asi pues; u~ ?,I'6ifiihia de 'i:freescolar básicamente debe 

contene~ los sÍgui~.:ités aspectos: 

"a) Estim1.dar' sens6rial y motrizmente al niño, de modo sistemático, 

atendiendo las diII:tensíones que a continuación me permito señalar: 

•:• Perceptivo-cognitiva (actividades de experiencias táctiles, visuales y 

auditivas en particular). 

•:• Motora (actividades de respiración, de desarrollo del movimiento, de 

posturas, de precisión del movimiento, [ .. )). 

•:• Social (actividades autocontrol básico, de relación con los demás y de 

autoconociniiento). 

•:• Comunicación (actividades de relación con el ambiente, con los 

demás, de reconocimiento y de lenguajes). 
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b) Desarrollar las funci_ones , , cognitivas de atención, percepción, 

categorización étc.; que le permit~ est~bl.;cer relacione¿ de semejanza y 

diferencia, ,comparaciones'" ideritificacione's: '. 

~;~;~cl~rt~~~¡~~iri~~~~J f~"1~:.::~=:::·~ 
. ~, ~·: -~ ·. ·,.;!~-~. ;:'-,.· :-·:-).1_~~"-' :r~;:::. ·~) ·.; e;~\<:'~\:, ·~.i _..:;- -: >~~/.:~:-'.· 

. ~ · ::\::~ :. ~- ·; ,.{-:::{~'_:: /rY:~}>: :¡~ :,_~< Xf.:/ .. ~\/,::~; ~:s~~~Jf.;;;f>::::~::r~10~--~~;-~~;;¿_::· .. ~:E:( :-; -_;; ,· 
d) Dotar y progresar en los reéurs'os dciUenguaje.juú'a:coniunicarse con uno 

.' ' ,: '• ·. ' ,;. . -: ._-::. ·.'. :·: .. , > <'.~. ~-)"• [~ .... :·: '.•'.+'. -~-::::~;"·'~~.- ::::;: > ~:i_~- '... ;.,-: ~!\.:·~.:,;~,,'-~~" ··>>;-,,.::,~.~:'::~~~{:~ L'.-. ---~--- ~<·: · -> i. / 
mismo y con'los demás,:iritegrando:fos·,recursos de,'expresión·:verbal y no 
verbal. · ,, .. ,,.: _<,;".;.:,:· ... ·,:: >. ,,:·,,:.,.-f:c': . ·····, ···,::;,· '· : 

-<'-_.: .-' . ,'._.·.-... , -~ ~'. ·>:~· -. "<: .. ·", 
;,··.e···· <-!;;'.:,_) <·.·, ,,,-_-.,: )3'~~~~;~·}:. :'~~ · .. . :.,;;. ',:·~~'. 

e) Incorporar. y pC>t~;;,¿iar. hábitos y actl_fudes,ehrelS:cióh 'e¡,~ los •demás, 

subrayando lasfunCiones básiCas cÍe cooperaciónYí>.~cip¡¡_ción.~ is·.· 

" CARRETERO. M. et. al. Pedagogía de la Educación Preescolar, p. 14. 
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3.2 Elementos para una práctica educativa en la educación infantil 

3.2.1 Objetivos: metas que orientan la programac1on y práctica educativa; 

constituyen enunciados con distintos grados de amplitud de tiempo de 

generalidad o mediatez que se cumplen siguiendo ciertos procedimientos que van 

de acuerdo a un modelo didáctico. 

"Los objetivos educac.io~ales .~enen una ~~edacl ·de funciones, quizá la 

más importante sea la de orie¡;,ta~j~~ d~~i~iói'.i~s'~Óbr~ Ía ~ei6~~Íó~ del contenido y 

::b~:~::::2::::~~~~~~l,~r:::~~bl~=~ ~:: ·:: =~:.:: 
esperado como el contenidó'ci'·~i-i~~rit~~~·a la· cual esa conducta se aplica. Esta 

especificación doble . de, ~~j~ti.J.';'~;:;>~~~i-'e~a un concepto de rendimiento que 

relaciona el dominio del c;ont¡;~;I~')~~ri · i~ capacidad intelectual y las reacciones 

afectivas y ayuda, en confle~u~n:¿iS,;iS. destacar el hecho de que el proceso de la 

educación consiste tanto en-~¡ d;,mhu~ del contenido como en el desarrollo de las 

facultades. •11 

Asimismo, la autora de referencia agrega que existen diferentes clases de 

objetivos, su clasificación es por tipos de conducta que se quieran promover, los 

primeros objetivos se refieren a la adquisición de conocimientos como ideas, 

hechos y conceptos, otros están mas relacionados con el aprendizaje e 

interpretación de datos, así como a la aplicación de hechos y principios, después 

hace referencia a los objetivos que promueven valores, actitudes y sensibilidad, 

en cuanto a estos últimos dice que los medios para alcanzar estos objetivos deben 

prever oportunidades para algún tipo de experiencia directa y materiales que 

afecten los sentimientos. 

16 TABA, Hilda. Elaboración del curriculum, p. 260. 
" lbid, p. 265. 
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3.2.2 Contenidos: "Se consideran contenidos al conjunto de ideas, 

conocimientos~ i:onipétencias, intereses, actihtdes normas y valores objeto de 

enseñanza." is 

. . . 

Los objetivos· y· los .conteri_iclos:;:-'ari 'en,, función ·de .. ciertas. capacidades 

cognitivas, lingüisticas, motrices,' sociale~;·. qÚe :_él rile11ói debe. adquirir. Van a 

tener un carácter orientador ya ~Úe la eta¡,a r!o ;:,;·oblÍg'..tciri~:; así bunbién van a 

::~:n:::~~n:~::a: ~:P::::ti:s"t~:~·!l±tt?~~r::~tuilf ~;r;~: ~s n;: 
:::::e;:::e~:e:;:;en :i!:,~~~~~~::z?:J~~¡v:deJ::~.su desarrollo ·y que 

En la Ouarderiá·y -~l Jardfu d;:, "Íiiños, los pequeños aprenden una serie de 

contenidos previ;.m~r!te ,;;:,iecéionados por especialistas en la materia. y 

oficialmente aceptados por.las autoridades educativas que han con,;iderado que 

mediante los con te.nidos· les permitirán entender el medio fisico y social que les 

rodea, asi como su adaptación a este universo. 

Se considera que la selección de estos contenidos es resultado del 

conocimiento de los intereses y necesidades de los niños (tales como las fisiológicas, 

afectivas, de seguridad, de movimiento, juego y diversión, de reposo, de socialización, 

de autonomía, de expresión y comunicación de descubrir de conocerse y situarse en 

el espacio y en el tiempo, de manipulación, de creación y de imaginación). Por 

consiguiente, se considera que las posibilidades para abordar los contenidos son 

variadas. 

En la educación infantil, los contenidos de aprendizaje se ordenan y 

organizan fundamentalmente en áreas, una posible clasificación de estas es la 

correspondiente a las áreas de desarrollo personal, social y ambiental. 

18 B DE DENIES, Cristina. Didáctica del nivel Inicial. Teoría y Prácllca de la Enseilanza, p. 4 l. 
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Estos contenidos van a enseñarse tomando en cuenta las capacidades 

contenidas en los objetivos por áreas, de acuerdo al nivel evolutivo de los 

pequeños, dependiendo del contexto en el que se vaya a desarrollar la acción 

educativa, de acuerdo a una concepción de aprendizaje y de enseñanza, .es decir a 

unos fundamentos teóricos que van a orieI1tar;d··cómo llevar a cabo una práctica 

docente. Para los educadores en general,fr~s~lta un gran reto atender a todas las 

adquisiciones de habilidades, destrez.~s, .hábitos que al niño le servirán para un 

futuro. 

Por tanto, es importante terier bien presente la preparación de los medios · 

de acción educativa, los recursos y estrategias didácticas, por lo que resulta. 

necesario contar con un plan de actividades, ya que este permitirá prever todo lo 

necesario, adecuado, eficaz para llevar una excelente acción educativa. 

3.2.3. Medios en la educación infantil 

Un medio fundamental en la acción educativa infantil es el juego, ya que en 

opinión de los especialistas este facilita la actividad del niño, implica aprendizaje de 

normas que se deben cumplir y que resultan fundamentales en esta etapa. Con el 

juego el niño se encuentra activo, atento y trabaja, y se convierte en una forma 

agradable y placentera que inhibe la fatiga y aumenta la imaginación y la motivación. 

Otro medio. es el entorno y el clima de aprendizaje. Así encontramos que, el 

clima del aula puede estimular y provocar Ja actividad, sirve además para preparar el 
- '· ~·- - . . 

contexto del lugarde trabajo para que sea motivador y estimulante, fomenta también 

las relaciones.: interpersonales (alumno-educadores y alumnos-alumnos) que 

facilitarán la actlvidad educativa prevista. Permite aprovechar además la capacidad 

de iniciativa o e~pontaneidad del niño. Por tanto, los educadores deben generar y 

elaborar las condiciones propicias para que sea un facilitador y activador de la acción 

educativa. Además, el educador debe facilitar las relaciones entre iguales, las de 

jerarquia y las relativas a la cooperación o ayuda mutua eliminando las de 

competencia. 
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Por otra parte, la imitación se considera como otro medio esencial para la 

acción educativa; parece ser que en este periodo evolutivo, gran parte del aprendizaje 

se realiza a través de esta modalidad, que requiere una actividad por parte del niño 

ya que integra los siguientes procesos: de atención, cognitivos, afectivos y motorés. 

Además implica la integración de lo aprendido (observado y captado) con la puesta en 

acción de lo aprendido, realización de lo observado y captado, según la percepción, 

capacidad y vivencia de cada niño. 

3.2.3. Estrategias de enseñanza. 

Primeramente, debemos indicar que las .estrategias son "el conjunto de 

procedimientos sistematizados que desarrolla ~l docente para la consecución de 

los objetivos. [ ... ] Estos procedimientos que responden a ciertos principios o 

lineamientos basados en el marco teórico y el modelo didáctico que guían la 

acción educativa para la toma de decisiones en la programación conducción y 

evaluación del proceso enseñanza aprendizaje.•19 

3.2.5 Las actividades 

Doctrinariamente, se considera que las actividades "son las situaciones que 

programa, implementa y evalúa el docente orientadas hacia la consecución de 

objetivos. [ ... ] La selección de actividades está estrechamente vinculada con los 

objetivos y los contenidos de aprendizaje. •20 

La actividad es todo aquello que el niño realiza, por medio de la cual ensaya 

las aptitudes, habilidades o destrezas que se pretenden conseguir y que están de 

modo explicito formuladas en los propósitos. Por tales circunstancias, resulta 

válido aseverar que nos encontramos ante uno de los medios didácticos que sirven 

para alcanzar los objetivos educativos. 

19 lbid, p . .¡.¡45, 
'° lbid, p. -16. 

42 



Tipo de Actividades 

Existen distintas clasificaciones de las actividades atendiendo a·diferentes 

criterios. Por tal razón, a continuación veremos algun.;,s-de~sta.~-cl~~ificaciones: 

Las actividades según la agrupación de los pa'rticipantes. y el. rol docente 

son: 

al Actividades colectivas: "En estas, el docente asume el rol de líder y 

coordinador general. •21 

bl Actividades con subgrupos: Aquí los pequeños se pueden organizar 

siguiendo distintos criterios: intereses espontáneos, homogeneidad o 

heterogeneidad en la marcha de los procesos y resultados del aprendizaje, etc. El 

docente asume el rol de guia y orientador, más que de líder o coordinador. Las 

actividades pueden adoptar modalidades diferentes como talleres, juegos por 

áreas (denominadas también rincones). 

el Actividades individuales: En este tipo el docente asume roles diferentes 

según la actividad seleccionada, acorde con los objetivos y contenidos propuestos. 

La organización individual responde a las necesidades de distintos ritmos, estilos, 

motivaciones, intereses de los niños, en relación con los aprendizajes escolares.•22 

También existe una clasificación según los momentos de enseñanza

aprendizaje, y que quedan determinados de la siguiente manera: 

"a) Actividades incentivadoras: Que sirven para estimular y unificar el 

interés, y suscitar la curiosidad en relación con algún tema, proyecto o sector de 

la realidad. 

21 lbid, p. 4 7. 
2l lbid, p. 48. 
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bl Actividades de desarrollo: Las cuales favorecen la construcción de los 

aprendizajes orientados hacia los objetivos y contenidos ·planteados. 

el Actividades de evaluación: Favorecen la integración, generalización y 

trasferencia de los aprendizajes y permiten verificar los resultados y procesos de 

aprendizaje comparándolos con los objetivos planteados."23 

Por otra parte, también encontramos la existencia de algunas actividades 

que pueden apoyar la evaluación y que son las actividades para el desarrollo 

intelectual, las actividades P.ara el desarrollo socioafectivo, las actividades para el 

desarrollo psicomotor;y las actividades referidas a la educación, que a su vez 

pueden desarroÚ~s·e a través de la ética, lingüística, lógica-matemática, música y 
, ·. 

la educación fisica'.;\ ;::,: '.,'.; .. ;:, >: 
.-',:: .~: ."' . , ;·-:. 

- ·,.,>:.i , ~ ,.:.· ·'~. 2 ,-·,-~.' 

Otras ~~tiÚ<l¡~e:~ i~Jri';las cotidianas o de rutina, las cuales favorecen la 

rormación de .h¡ibi~~~ '<l~. c<>A~sía, orden, higiene, cuidado de la salud, facilitan 

momentos .P~:},;.·'e~~;;J1.~~¡c;~~I! la motricidad, el lenguaje, la afectividad y el 

desarrollo sensorl..;_¡:·T~biin·.~yt.ld~· a la relación con el adulto, dando un estrecho 

contacto que peníi.Íte la ·d¿inJ;,i6ación a través de los gestos, la mirada o la voz (la 

cual se reco~iell.cla d~b~·~~r ~;¡a~e y cariñosa). 

Así entonces, lo anteriormente expuesto, pueden considerarse como 

actividades de enseñanza-aprendizaje con objetivos educativos muy definidos. Son 

totalmente globalizadoras, ya que llevan al conocimiento de los objetos (nombre, 

características y uso), se aprende a utilizarlos ejercitando destrezas, se favorece la 

relación con los demás, la responsabilidad, y también se desarrollan capacidades, 

como ordenar y clasificar. 

Se han de plantear de modo que sean satisfactorias y agradables para el niño, 

además de que le resulten placenteras, de manera que las vaya interiorizando como 

una necesidad y responsabilidad por las características de estas actividades, se ha de 

aprovechar cualquier momento del día que sea propicio para su aprendizaje. Las 

::J lbld, p. 49. 
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aptitudes y destrezas que se adquieren con ellas, se apnmden paulatinamente de 

acuerdo con la madurez~del niño y-ei momento de sú desarroll~. 

Las pa~t~s serárl ~tiy clru:as y ~~~fut.de~eildf~~d~ de los medios y el 

momento eric ~~t'e : a:~p~~'to>. es . fund~~n.t:E(ii l¡. ,;c,~;;~dir;il'~íó.:{: con la familia para 

evitar contradiéciOnes cil.le repercutiri.i;; negativ~erit~ én los. comportamientos 

del niño,. ;;e·:! f~éiÚtará. un. ~biente. r~Íaj~d~;;y~';~~i~~ ac~ndicionado a sus 

necesidades;: y: ~oil. objetos de su ta.lllaño para ,;~ue' pueda manejarlos sin 

dificultad. 

Estas actividades deben empezarse con· tiempo suficiente para que cada 

niño, según su propio ritmo, siga por si solo las· .::onductas ya aprendidas. A su 

vez, el educador buscará la colaboración del nifto 'tratando generalmente de ser 

comprensivo, afectuoso y evitando coacciones que lo ridiculicen. 

Actividades del periodo juego-trabajo. 

Los niños realizan en forma individual o grupal distintas actividades que les 

permiten desarrollar aprendizajes de acuerdo con sus posibilidades e intereses. El 

niño asume un rol protagónico en la planificación, desarrollo y evaluación de 

actividades que realiza en interacción con los otros. Una forma que se determina 

en este periodo es la denominada áreas o talleres o rincones. 

3.2.6. Organización de Actividades 

La organización de las actividades responde a la concepción pedagógica y al 

tipo de programación que se lleva a cabo. Así encontramos que se pueden 

organizar de modo especializado, es decir, programadas para que respondan al 

logro de los propósitos de manera globalizada, en cuyo caso su desarrollo permite 

conseguir diversos logros. Por lo que en un centro de interés, las distintas 

actividades giran en torno al mismo tema, desarrollando con ellas distintos 

contenidos y habilidades. 
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En ocasiones se hace preciso programar algunas actividades puntuales 

diferenciadas;· para trabaj~ c;;;n:·a:igüri Iiifio en. p~~.:ilar · o. sobre aspectos de 

alguna área ~ue no hayan podido cubri~se córi otras actlvidades. 

Existen dÍfcrentes:;•forma~·· ci~ .é)~gi1mciÓ~~{c1~1·!·a¿lé ~orno es el taller 

considerado corno U:na éstru~tUrá. eón :lli::ui org~zación precisa de espacio y 

tiempo en las actividades programa:das, el rincón ,con ~nan1enor estructuración, 

se destina fundamentalmente al juego libre y responde a las necesidades lúdicas y 

al movimiento. Para algunos autores taller y rincón quieren decir lo mismo, no 

diferenciando en las necesidades de juego, ya que toda actividad libre o dirigida ha 

de estar basada en el juego. 

Organización de actividades en talleres, rincones o áreas. 

La distribución por talleres permite organizar las actividades de modo 

flexible, alternando el trabajo en grupo con el individual que requieren una mayor 

atención con las de movimiento, y la posibilidad de que un grupo trabaje en 

distintas experiencias al mismo tiempo. Permite también respetar mejor el ritmo 

biológico de cada niño. A lo largo de la jornada, los niños se van distribuyendo por 

los distintos talleres según sus necesidades. 

Algunos funcionan todo el día y otros sólo por la mañana o por la tarde. Se 

van variando a medida que cambian los intereses del grupo; otros se mantienen a 

lo largo de un curso escolar, aunque cambiando su disposición y materiales para 

hacerlos más atractivos. 

Cada taller necesita de una disposición espacial diferente según las 

actividades que se van a desarrollar en el mismo; por ejemplo, un taller de pintura 

precisa de mesas y espacios verticales sobre los cuales se puedan colocar papeles 

de distintos tamaños. Por su parte, un taller de plástica tendrá cerca un pilón de 

agua. Se hace necesario disponer además un lugar donde se pueda recoger el 

material que se necesita para evitar desplazamientos y perdidas de tiempo. Si el 
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espacio es amplio, es posible disponer de un número mayor de recursos y ampliar 

las posibilidades de experiencias: -

"Los rincones son lugares fijos dentro del.aul>l, '~e lfü~~acceso, destk~dos 

:;:::~a:;1: ·~~::c:':~::s:~.2~i;::: ·;:~::~:lºZt~~?iii~~:~~fri~:::r ::: 
. . . ,); . ;··"<·:.- ,. 

lo ~~n;:~:: :c:::se::.i::::s~s, etc; ---};:_p_:/- '-·--~·-·--.-•. 
•:• Rincón de movimiento (psicomotricidad). -:•_._·_._: -

•:• Rincón de expresión plástica (para pinhtra'y/o ri.odelado),' 

•:• Rincón de construcciones o bloques. 

•:• Rincón de juegos experiencias diversas. 

•:• Rincón de libros: biblioteca. 

•:• Rincón de descanso y reposo. •2s 

3.2.7. Los recursos de apoyo 

En principio, debemos definir a los recursos de apoyo como "el conjunto de 

elementos, equipos y materiales utilizados durante el desarrollo de las actividades 

de aprendizaje pueden ser directamente constituidos del medio, natural, social y 

cultural, como también implicar representaciones de los seres, las cosas, los 

fenómenos y los hechos que se utilizan con fines didácticos. "26 

Los recursos de apoyo son necesarios para la realización de actividades y 

experiencias de aprendizaje en la escuela infantil para su mejor aprovechamiento 

deberán poseer las siguientes caracteristicas; han de ser significativos, es decir 

que dejen algo importante al niño, que le inciten a su utilización, que le motiven a 

la acción; que sean lo mas variados posible, con objeto de facilitar al máximo 

todas las posibilidades de estimulación sensorial; han de ser funcionales para que 

hagan posible la realización de experiencias y acciones motivadores y faciliten el 

mayor nivel de interacción materiales-niños; han de ser accesibles, adecuados a 

24 CASTILLEJO, op. ch., p. 46. 
,, lbid, p. 46. 
:• B. DE DENIES, op. cit., p. 5 l. 
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los intereses y niveles de desarrollo individual y no peligrosos para la salud e 

integridad fisica'de los niños. 

Abundando sobre el tema en cuestión, diremos que algunos recursos que 

se hallan presentes en las sesiones diarias del jardín de niños son: 

1) Juegos libres, dirigidos, dentro y fuera del aula, estos permiten al 

profesor manejar los sentimientos, dirigir o canalizar la agresividad, proyectándola 

en la actividad simbólica, iniciar el aprendizaje social de la cooperación, 

comunicación, satisfacer la innata curiosidad infantil por conocer y explorar lo 

novedoso, en la observación de los juegos, el profesor puede encontrar un valioso 

medio de diagnóstico de los intereses, necesidades y conflictos de los niños en 

particular. 

2) Las rutinas les ayudan a lÓs niño·~.'~: ~~r ~dependientes y ordenados, 

por. ejenipÍo. a SEi.her utilizar ute~silios d~:'~~ií'ii;,ia:'· con habilidad, adquisición del 

control. de esfii:.iteres, lavarse las m~os; .·c;,tgá'.r'ta toalla, cepillarse los dientes, 

vestirse etc. Su práctica ha de ser diaria, las normas y ordenes para su realización 

han de ser cortas y claras, así como también resulta recomendable la alabanza 

para el logro de la adquisición de hábitos. 

3) Interacción con objetos, personas y materiales de su entorno fisico, 

el niño encuentra numerosas posibilidades de conocer y de experimentar 

sensaciones nuevas, de comparar empíricamente cualidades de los objetos. 

Es de suma importancia la interrelación con los demás compañeros y 

adultos que conviven con él, pues constituyen modelos a imitar y medios para 

lograr las socializaciones. 

La realización de actividades, además de los recursos metodológicos y 

materiales, exige una adecuada disposición de todos los elementos. 
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3.2.8. Evaluación 

La evaluación es un "proceso que permite la comprobación de los 

aprendizajes que realiza el alumno, así como la comprobación de la validez de las 

intervenciones didácticas que realiza el docente para la consecución de los 

objetivos y contenidos educativos. •21 

"Puede caracterizarse. como ún proceso que permite emitir un juicio de 

valor en función de ciertos crlt~rios previamente establecidos. Resulta un proceso 

de comparación entre un con:jurito de informaciones referente~' al objeto evaluado 

y ciertos principios o referentesanúnciado~ con anterioridad~~;. 
·.-.; 

"El término evaluación, también se utiliza p~a::·describir un proceso que 

incluye la recolección cuidadosa de evidencia~ a~~~~¡;.\i~i logro de los objetivos, la 

formación de juicios en base a esa evidencia~yl~ .a~rec,iación de dicha evidencia a 

la luz de los objetivos. •29 

,, lbid, p. 132. 
""lhid, p. 54. 
"" TABA, op. cit., p. 41 O. 
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3.3 Planeación de la práctica educativa en preescolar. El caso del CENDI 

"Rosario Castellanos". 

3.3.1 Programa para los preescolares del CENDI "Rosario Castellanos" 

Para llevar a cabo su planeación docente de actividades, las profesoras que 

se encargan de la educación preescolar en el CENDI "Rosario Castellanos" se 

apoyan en el programa pedagógico para preescolares de 4 a 6 años. 

VER ANEXO (1). Un programa que les fue presentado a las maestras de 

preescolar al principio del ciclo escolar por el Área de Pedagogía cuya encargada 

es una pedagoga. Cabe mencionar que esta última persona trato de adecuar el 

programa combinando 'los. temas y contenidos por los meses que consideró 

pertinentes, con los. objetivos del programa para que a las profesoras se les hiciera 

de fácil aplicación~ ' 
,_ '<,(;'.;·<_ .. -,_ :. _ _._·_-.,..- .. -· -

El programa c.;ri;,~;'de \lna p0.rte. en la que se presenta una fundamentación 

teórica en la cual,se ~;,.;a.~t:eriZS:·c~~~ es eldesarrollo del niño en edad preescolar, 

después se presenta ei obJetivo''gen:~rál del programa y los objetivos generales se 

desglosan por áreas. L.a:s áreas'ql.l.e contempla son las Áreas Física, la Afectivo-Social 

y la Área Cognoscitiva, las cuales a continuación pasaremos a dar una breve 

explicación: 

a) Área Física.- Esta referida a la relación del niño por medio de su cuerpo 

con el ambiente que le rodea. 

b) Área Afectiva.- Esta área se refiere a las relaciones de afecto que se dan 

entre el niño, sus padres, familiares, niños, docentes y adultos de su comunidad 

con quienes establece sus primeras formas de relación. 

La afectividad en el niño preescolar implica emociones, sensaciones y 

sentimientos, su autoconcepto y autoestima están determinadas por la calidad de las 

relaciones que establece con las personas que constituyen su medio social. 
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c) Área Cognoscitiva.- La construcción de conocimiCnt,;s en el nifto se da a 

través de las actividades que realiza con los Óbje~o~. ya sean. concretos, 'afectivos y 

sociales que constituyen su medio natu'.~~ Y..·~~é'i~~.t:!::.: ,: < -~ 

dn "" ~n::::~·;::::~n;u~;~~i~~~t1~~l~¡:::.~==~= 
objetos que en un segundo· momento~ puedeni'irepié5,eritar ;con símbolos; el 

lenguaje. en sus diversas maniÍe~~~i~n.~~'.·~:E~í:Flf~g~~:';'.';é¡:-:dibujo serán las 

herramientas para expresar la adquisic;iÓndé;ic;~i~;;_;~·;)i-~~rideptos. 
. - ,. ·,. __ '···-' '>•. • 

di Área Social.- Se refiere a la trans~l~i':Sl'i.~J~~Ís¡ción y acrecentamiento 

de la cultura del grupo al que se pertenece, a través de las interrelaciones con los 

distintos integrantes del mismo, que· perIIliten al.·. individuo convertirse en un 

miembro activo de su grupo. 

En las interrelaciones con las personas; se produce el aprendizaje de 

valores y prácticas aprobadas ¡:)~~;, l~'·soéied~d; así como la adquisición y 

consolidación de hábitos .el1.C!aitiina'éi.;s ·a:, la1 p~~servación de la salud, fisica y 
mental. ·Y'/',·:;,•· ··'. ·, .:·: ... " ... 

:.~,:~, ;,1:~~,t'.~:?~~:~.:-:·,'<· 
.-., - -:-.-·-· --~~~~~~t~J~~~-:-..... ~~ -~"~:)~~~:_, ~ :--~--~7 _· -_ .'· - . , 

Estos aprendizajesise··obtienen por medio de vivencias; cuando se observa 
' :·-.::e;;' -_:; . .:<.-,>"'-"t,~:;J;;-l!:~~/(~---:-c¡~· ;•'. :"".>.·. ''. ··; · -' . 

al comportamiento'.ajeno:y:cuando se participa e interactúa con los otros en los 
diversos enc~~~~~~'-·~g~-¡~~ii¿~:t¡}1 : ... :~·~· 

',.:\~ -:~)':'i~·~:·:, . ' 
: . ~':; ... 

Durante ef"f,roc;~so·.·de SOcialización, gracias a la interacción con los otros, el 

niño aprende Íl.a'~a~)~há.bitos, habilidades y actitudes para convivir y formar 

parte del grupo'ai qJ·;;p~rtenece. 

Por ejemplo, la cooperación y la participación, se refieren a la posibilidad de 

intercambiar ideas, habilidades y esfuerzos para lograr una meta en común. 

Paulatinamente el niño preescolar descubre la alegria y satisfacción de trabajo 

conjuntamente, lo que gradualmente le permitirá tomar en cuenta los puntos de 

vista de los otros. 
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Por su parte, laperteneriCia al grupo se construye a. partir d-e la relación del 

individuo con los mieillbro; de su grupo por medio de la iiit;;;-a~ciÓn, las 

oportunidades de coopertir;·1a:práctiéa de normas de convivencÍá y!a"aceptaciÓn 

·="" ~:~;·~z¡~~::~:~: :. 1··~~ri~~;¡~~:'i~~.1r;,~·~· 
son: las costúmbres,''tradiciones familiares y de_ la comúnidad;'estas'~er~fiereÍl a 

;I~~~fa~l~~~~t~5~t~~~};l~~~ 
conocimiento,de la; lllstC>riá d~ nuestro pais y ·d.~ ~us caracteristicas económicas, 

políticas, soci~~s} C'ti1~;ai~~; así cotllo Ía a;ie~l-~ción de los símbolos histórico-

nacionales. -:;_ .. -: '";',::. .. ·:·•·-.-. - _ ....... ,·/'"·"· 

Cabe aclar:~re.}~ta: divisdh' ~ri- áreas 

didácticos, pués sabemoit'quf 'ehf~i'~·~:;Óc~~o d: 
estrechamente ligadas:'.. 

se hace únicamente con fines 

desarrollo las tres áreas están 

Un aspecto que puede estar incluido en las tres áreas de desarrollo, es la 

expresión-artistica basada en la música, dramatización y actividades manuales. 

Mas adelante se presentan los objetivos particulares por unidades los 

cuales también se encuentran por áreas, las unidades en que se divide el 

programa son seis, cabe señalar que estos objetivos están graduados de acuerdo 

al nivel de madurez, estos van de lo más sencillo a lo más complejo. 

Nos resulta importante resaltar que la pedagoga del CENDI indicó a las 

profesoras que las primeras tres unidades serian para planear las actividades de 

los niños de cuatro a cinco años, las otras tres serian para los niños de cinco a 

seis años. 
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Posteriormente, se .Presentaron como parte del contenido programático unos 

cuadros de procesos y nocÚmes que hay que desarr~U~ VER ANEXO (lC); razón por 

la cual el proceso; es et conjunto de las fases sucesivas de un fenómeno y la noción 

es el conocimieilto. o idea ~u;e'se tiel1.e d.e una: cosa, es un conocimiento elemental. 

Los procesos que se ~encicirián eir ~i ;~ográma son é;:,. c~antO a la pstcomotricfdad, 

en la cual se consid~~a e qi:,:~ . ~{ indlvÍdiíi, dt.h,:illésiá l~ actividad interna de su 

pensamiento y afectivid~d nJ.~~Í~te la ~~~ip~éióri • ~oi,,oral. 

Durante los primeros irL d~·:cl.. la' ~~i~omotricidad 
función capital en el desairo'r1.;·:-liel >nfño~·,.pues este. descubre 

desempeña una 

a través de sus 

habilidades fisicas y adquiere'paillati~~e~te un control corporal, lo que le 
. . '.' : .. 

permite vincularse con el mull.do .:.de los objetos o las personas, y así 

posteriormente formarse un'.'l imag~ri.illectiva o mental de ellos. 

A partir de la 'p~iconio_trlcldacl, el niño va constituyendo su esquema 

corporal, conformándose ·así -su: propia estructura, su orientación de espacio

temporal, estableci~nd~ cU:c;~nstancias a través de acciones y relaciones que 

brindan una experiencia· de apropiación del espacio y de los objetos que en él se 

encuentran. 

En lo que respecta a la expresión y control de emociones, tenemos que la 

expresión de afectos, se refiere a la manifestación de sentimientos y estados de ánimo 

del niño, tales como: alegria, miedo, cariño, rechazo, agrado, desagrado, deseo, etc. 

Aspectos que posteriormente llegarán a identificar estas expresiones en otros niños y 

adultos. 

Ciencias de la salud.- Esta parte se refiere a la formación de hábitos de 

higiene y alimenticios en el hogar, la escuela y la comunidad. También al 

conocimiento de las funciones de su cuerpo. 

Percepción.- Esta parte resulta fundamental en la infancia porque es 

mediante los sentidos como se dan los primeros aprendizajes de los niños. 
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"La percepción constituye todo un proceso a través del cual identificamos 

los datos que nos suministran los sentido;; lo; rela.;ionarnos entre si y les dam'os 

sentido como un todo."ªº 

Ahora bien, encontramos los siguientes ti~os de p~~ceP~.óÍiJ·~.~'.6-~:1"::-.. >: . :·.";· _.· 
a) La Percepción visual: en ella, se le da importáncia .ªla [,;;,,,,;..,~al color, al 

tamaño, a la luminosidad; · : : . · ·. ·, :.-·:, :- ' · 
b) Percepción auditiua: en la que se realiza la distinción de ruidos y sonidos; 
e) Percepción tdctil: que presta atención a las texturas, consistencias y 

temperaturas; 
d) Percepción olfatiua: en la que se hace una distinción de olores de 

alimentos, vegetales y ambientales; 
e) Quinestesia: referente a la tensión muscular; 
1) Equilibrio con su cuerpo sobre el piso y sobre objetos y 
g) Esterog11ocia: en la que se hace una identificación de objetos en ausencia 

de la vista; 
h) Cenestesia: sensaciones internas (hambre, sed y sueño). 

Nociones de lectaescritura. Lenguage oral y escrita. El lenguaje es un 

aspecto de la función simbólica, que además responde a la necesidad de 

comunicación, y su importancia con el menor es que lo utiliza gradualmente con 

palabras que representan cosas y acontecimientos ausentes. 

Por medio del lenguaje se puede organizar y desarrollar el pensamiento y 

comunicarlo a los demás, también permite expresar sentimientos y emociones. 

Es de destacarse que la adquisición del lenguaje oral, no se da por simple 

imitación de itll'á~~ri'é;~<.}r palabras, sino porque el niño ha creado su propia 

explicación; ': ha_;.;\){i~d~cio regularidades coherentes, ha puesto a prueba 

anticipaciones_;:e~e~do':~ su propia gramática y tomando selectivamente la 

información que: le .brmda el medio. 
'v._.··· 

Para la construcción del sistema de escritura el niño elabora hipótesis, las 

ensaya, las pone a prueba y comete errores, ya que para explicarse lo que es 

escribir, pasa por· distintas etapas las cuales son: presilábica, silábica, transición 

silábico-alfabética y alfabética. 

oo ZABALZA. MIGUEL, A. Didáctica de la educación inicial, p, 191. 
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Las nociones mencionadas en el programa. tienen importancia en .cuanto a la 

enseñanza de la matemática, por lo que es import~te ;;stablecer que las nociones 

matemáticas son: 
' ,, ' 

a) La cl.sificación.- Es una ª<?.tlvid~~:~~~&J~ediante la cual se analizan las 

propiedades de los objetos, estable~iéridci ;i~}~:iib;i';~-~~-~~mejanza y diferencia entre 

los elementos, delimitando sus clases"; ~i.i6~1ii:~~~;;;¿.<"~.~.,. -
;-.-:>,>·,:/ -~~-~:.~~:tJ:~~;'~"~: ,~·{·: -

b) La seriación.- Consiste en la-po~¡;,-~•dEld:d~ e~tablecer diferencias entre 
• :, .···,-•• ''i 

objetos, situaciones o fenómenos est3;bleciendo<relaciones de orden, en forma 

creciente y decreciente, de acuerdo con un criterio ·establecido. 

c) La conservación.- Es la noción o resultado de la abstracción de las 

relaciones de cantidad que el niño realiza a través de acciones de comparación, 

establecimiento de equivalencias entre conjuntos de objetos, para llegar a una 

conclusión en la que se resalten aspectos como: más que, a menos que, tantos 

como. 

Espacio-Tiempo.- En el que se estudian las siguientes circunstancias: 

1) La integración del eaquema corporal: Que es la capacidad que tiene el 

individuo para estructurar una imagen (afectiva e intelectual) de si mismo. 

2) Relaciones eapacialea: Que son las capacidades que desarrolla el niño 

en el espacio, objetos y personas con referencia a si mismo y a los demás. 

3) Relaciones temporales: Son la capacidad que desarrolla el niño para 

ubicar hechos en una sucesión de tiempo, paulatinamente diferenciará la 

duración, orden y sucesión de acontecimientos que favorezcan la noción temporal. 

Materia y Energía. En esta parte se pondera el conocimiento del ambiente 

natural (tales como los relativos a los animales, vegetales, minerales y fenómenos 

de la naturaleza), estos procesos y nociones tienen un número correspondiente 
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que sitve para presentar en la parte de abajo del cuadro los tipos de nociones y 

procesos. 

Continuando con. la d.es~riJ;,ión del pr~grarna nos encontramos con las 

indicaciones generales; en lá:s'que· f¡e_:eXÍ>li~a<que las nociones se integran al 

desarrollo de las ár~as.fisica; ~ectivo-sócÍal y cognoscitiva según el proceso del 

desarrollo del niño pr~escol~.r) ~biéri se .htericiona que el área afectiva debe . - . . . . . -

atenderse adecuadamente; ya· que .;s la: gci~eraciora del proceso de aprendizaje del 

niño que será efectivo si" logra autonomia seguridad de en si mismo y 

socialización. 

Después, se h~bla de las indicaciones didácticas, se dice que por medio de 

la unidad didáctica la docente logra organizar experiencias directas en situaciones 

motivadoras de,ap~endizaje. 

La unidad didáctica se fundamenta en la globalización de experiencias de 

aprendizaje, que· es· la percepción del mundo en que se desarrolla el proceso 

psicológico evólutivo del educando. Se define a la unidad didáctica como un 

procedimiento que permite organizar el aprendizaje del alumno, en una estructura 

de actividades coordinadas para adaptar al niño al mundo que lo rodea, creando 

situaciones que le permitan adquirir habilidades, actitudes, hábitos y capacidades 

no aisladas sino integradas para facilitar un mejor desarrollo de su personalidad. 

Ahora bien, para trabajar una unidad didáctica se deben seleccionar los 

temas de la misma, se definen además el nivel de conocimiento que se manejará 

de acuerdo a las caracteristicas de los alumnos; además se revisan las nociones 

que se marcan en las áreas correspondientes al programa anual y se seleccionan 

aquellos que permiten hacer una relación con los temas indicados en la unidad. 

Otras indicaciones didácticas son: la programación de actividades en el 

plan de trabajo, la elección del material que servirá de auxiliar didáctico, la 

programación del material que será elaborado con el alumno, en el que se deben 
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abarcar mayores experiencias directas y , observación más estimulada y 

organizada. 

En el programa también se dari recome~da.;iones ala':a~cente,,en la que se 

indican aspectos tales como los· sigui~~te~~">-, ; ~: : ::;:-:·.-· ~ -.. ::.· /,,;~:,:-.:,~-.·: ''-'-~: ':..: _,., 

Los temas y el contenido est~ organi~dos por~~~~s, comenzando con el 

mes de septiembre y terminando con el-de julio. En los temas se incluyen las 

conmemoraciones de cada mes, razón por lo cual las profesoras deberán incluirlas 

en sus actividades. 

3.4 Instrumentos de Ja planeaclón docente. Un caso particular. 

En este inciso se pretende hablar de una de las posibles formas de la 

planeación docente, para nuestra ejemplificación utilizaremos el contexto de un 

CENDI llamado "Rosario Castellanos• que pertenece a la Secretarla de Relaciones 

Exteriores. En esta institución, las profesoras con el apoyo del Departamento de 

Pedagogía elaboran su Plan Anual de Trabajo y su plan docente de actividades 

semanal, estos son dos instrumentos que les ayudan a planificar sus acciones. 

Asimismo, las docentes en su planeación contemplan los hábitos y rutinas de la 

vida cotidiana y del cuidado del niño o la niña que se llevan a cabo en la escuela; 

otras actividades como el recreo, la clase de educación fisica, la clase de música, 

las salidas fuera del jardín, las celebraciones de cada mes del año escolar, el 

programa de actividades, las actividades libres. 

3.4. l El Plan Anual de Trabajo 

El plan anual de trabajo "es un instrumento flexible, dinámico y de 

consulta permanente, se elabora de manera analítica y reflexiva al plantear los 

logros que el agente educativo promoverá para que los niños y las niñas aprendan. 

En él, se prevén las acciones generales a desarrollar y los recursos materiales y 
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humanos ne.cesarlos para· ~m cumplimiento.•31 En el plan anual se registran las 

acciones que la institucÍón escolar yel educado;. en particular se proponen a 

cumplir durante' el' ciclo ~s~ólar para el 'hendieió de. los niños, del centro 

preescolar y de l.i c~~'l.í¡.;:idad; :.. . . ·:· '· 
• \< :1:·,·,·:,..:_."·.' 

-:: ___ ~ ._, '''.:,~:,.,\-,-«( ~:,~¿~-, ~'. ~;'.~-, ~>:~·-:.'., _:_·., ,. .,_ ----·: ,, '/-<; -,_::-:: ·:.,\":" 

Por otra parte; en lae~ailí~ciÓñiliicial sé'conside+ dos grandes etapas, la 

recolección d;•;1:':i;~f ~:C,if j;~·~.:~~·ici;~:.e,,Sf~ii~~~~tde:1ª.misma. 
A su vez;·> en': el :diagnósticó\ éi; docente ·al ·inició del· .• aiio escolar hace 

observaci~n~s~ i~~ritifi~~:·i~~·é~ac~erl~ti~~s d~l grupo en base ~ loque hacen y 

conocen y l~·~u~ le'~'r.:tll:~·~¡;i~;i~e~;·1a. r~rní~ en que se relaéiona la familia con los 
niños y la~· niAa~: :'.,. ,:: _,· .. ~' 

A la p:r~f~sora; se le proporciona un formato VER ANEX0(2) en el cual se 

registran los propósitos, estrategias, actividades por alcanzar, se involucra la 

participación de ·los .Padres y madres, visitas culturales o a la comunidad, los 

recursos y el tiempo. 

En el seguimiento del plan anual se contempla que a mediados del aiio 

escolar se realice un ajuste con el fin de dar seguimiento a las actividades 

reflexionando sobre los logros, la eficacia del ambiente, los medios empleados y en 

genera:! los avances de los educandos, este permitirá analizar la pertinencia de las 

estrategias planteadas en la planeación, Si las actitudes con las que se ha 

relacionado con los niños y niñas se han favorecido y permitido avances en el 

aprendizaje, si el uso que ha hecho de los espacios, tiempo y materiales ha sido 

pertinente, si las actividades han impactado en el desarrollo de las competencias, 

si se han vinculado los padres y madres de familia en el trabajo en el aula; si las 

acciones de los programas de apoyo a la educación han podido modificar los 

hábitos de higiene, cuidado y alimentación de los niños y las niñas. Este análisis 

permitirá replantear las estrategias para reorganizar la intervención docente en el 

Plan anua:! de trabajo. 

31 SECRETARÍA DE EDUCACIÓN PÚBLICA. Gula para elaborar el Plan de Trabajo Anual. Docentes. 
Educadoras. CEI. Ciclo escolar 2001-2002. p. 7. 
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3.4.2 El plan docente de actividades 

El segundo instrumento que se tiene para Ja enseñanza es el plan docente 

de actividades, que es un plan de trabajo diario y único, que puede responder a 

ciertos lineamientos de un programa, regularmente se· presenta como un formato, 

en el que se registran las actividades por semana; este contiene los objetivos, 

contenido, las actividades especificadas de lunes a viernes y graduadas según las 

etapas evolutivas de los niños, además cuenta con una sección para registrar los 

resultados semanales, responde a ciertas características del medio socio-cultural 

(familia, escuela, comunidad), esta guía le permitirá definir objetivos, anticipar y 

organizar los recursos disponibles, prever las acciones, así como conocer los 

avances y dificultades de los educandos, es también que se utiliza para la 

evaluación semanal y para el ajuste del plan anual de trabajo. VER ANEXO (3A) 

3.5 Dos diferentes tipos de plan docente de actividades para preescolares de 

cuatro años. 

Para tener un panorama del plan docente de actividades que realizan las 

profesoras de preescolar que atienden a los niños de cuatro años en un Centro de 

Desarrollo Infantil y en un jardín de niños (que en el caso especifico es el Nueva 

Era San Rafael), utilizamos la técnica de la entrevista para la cual se elaboraron 

diez preguntas abiertas. VER ANEXO (4 y 5) 

Antes de pensar en esta técnica, nuestro interés era conocer acerca de 

cómo le hace la profesora de preescolar para planear su práctica docente e iniciar 

una indagación sobre lo qué pasa cuando lo pone en práctica. 

Generalmente, . se considera que las docentes toman en cuenta el tiempo 

para llevar cabo. las actividades de su plan docente; el cual es aproximadamente 

de 2 a 3 horas; dependiendo la escuela. Es esencial también el como ven o 

perciben a los niños y sus características para llevar a cabo su planeación, por 

otra parte puede decirse que se hacen modificaciones del plan docente de 
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actividades semanales en la práctica, por lo cual lo que se planea en cierta forma 

sirve de referencia pero no es definitivo, hay la posibilidad de que. diferentes 

factores intervengan, por ejemplo que los niños estén inquietos o que· falte la 

maestra o algún otro suceso que impida que se lleven a cabo las actividades como 

se tenían planeadas, se piensa ~n tratar de cumplirlas para alcanZa:r··el objetivo, 

pero en la realidad las ·cii-cunstancias en que se encuentren. los· ·.niños, las 

maestras, la escuela .en cierto ·.·~omento van a determin.,;r que. tanto se logra 

cumplir con lo planeado. 

Una vez expuesto lo anterior; consideramos conv~ruente.pasar ahora a ver 

cómo es el plan do~e¡:¡:~e d~ actl~ídades en el Centr~ de De,;arr~llo Infantil. 

El plan ~e >d~rl~a . de •un programa . que · es presentado por el área de 

pedagogía, al: iniciar'cl. cictC>, escolar la pedagoga de esta institución realiza una 

junta con las pr~resC>,ras ·y les explica y orienta el contenido del programa, este 

incluye al plan <loe.ente> 

El plan docente· de: actividades que se deriva del programa pedagógico para 

preescolares de·cG.a.fi.;.a' seis años, VER ANEXO (3A) cuenta con un titulo en la 

parte superior que se refiere a la Planeación Docente, en el lado izquierdo superior 

se marca a que semana corresponde y en el lado derecho superior el tema, en el 

formato de este plan se coloca el objetivo particular, el cual ya se tiene en el 

programa y las maestras sólo lo copian. Además, contiene cuatro objetivos 

específicos, algunos de ellos ya los tienen escritos porque se los dio la pedagoga y 

otros los redactan, cabe mencionar que en el programa se señala lo que es un 

proceso o una noción y en el área donde están los objetivos específicos las 

profesoras deben anotar si es proceso o noción lo que trabajarán con los niños, 

además también anotarán el contenido, las actividades son presentadas por días 

de lunes a viernes, el formato permite que en cuadros se vayan anotando por día 

cada actividad, en la parte de abajo se encuentran dos espacios para las firmas 

del área de pedagogía y de la directora, ellas revisan este plan. 

Cabe aclarar que los grupos de preescolares de cuatro años del CENO! 

"Rosario Castellanos" están formados aproximadamente por quince niños cada 
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uno; el aula de estos menores, está organfaada por áreas (área de biblioteca, área 

de construcción, área de ciencias, área · de expresión creadora, área de 

representación, áreá de higiene), además cuenta con mobiliario para el material 

de cada niño, un pizarrón; otros recursos que apoyan la organfaación del trabajo 

en el aula son: las reglas del salón, la rutina de actividades, un cronograma, un 
. . . 

pase de lista, un cuadro de noticias. 

Refiriéndonos ahora al ·plan dei. jardin de niños, este se presenta en hojas 

membretadas por día. VER ANEXO (3B). En él, está el nombre del jardín de niños, 

el titulo del plan de trabajo diario, la fe;cha correspondiente, el número de semana, 

el nombre del proyecto y las actividades que se llevarán a cabo ese día. 

Este plan va dirigido a un grupo de aproximadamente cinco niños de cuatro 

años; el aula de los menores cuenta con mobiliario para colocar su material, el de 

su maestra, las reglas del salón, un pizarrón, envases con material para 

ensamblar y jugar. 
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CUARTO CAPÍTULO 

EL PEDAGOGO EN LA EDUCACIÓN PREESCOLAR 

4.1 EL PAPEL DEL PEDAGOGO EN LA EDUCACIÓN PREESCOLAR. 

En el campo de la educación preescolar, por ejemplo en los jardines de 

niños no es común que exista un puesto para el pedagogo dentro de la plantilla 

laboral, en estos planteles el profesionista en cuestión es contratado en la mayoría 

de las veces mas para ejercer como profesor de ·educación que para realizar 

actividades pedagógicas, en el caso .de .la educación inicial si se considera más 

probable porque dentro de estas institucforiesse·tiene contemplado un puesto, ya 

que debe brindarse un servicio ··pe~a~Ógf¿o,:;bii y. como resulta ser el caso del 

CENDI que ya mencionamos con Elr1tei:ioi;ida~. :: 

En el CENDI la función p0ci~iJ jelár~a pedagógica es la de organizar, 

coordinar y supervi~ . l~it'aiciO:~~s·, formativas que desarrollan los agentes 

educativos con los niños, mediante la aplicación del programa de educación 

inicial. 

La tarea del pedagogo en esta área es importante, ya que es responsable de 

coordinar al grupo que trabaja directamente con los niños. Es sólo a través de su 

capacidad organizativa y de asesoría permanente que podrá potencializar las 

acciones educativas que realiza el personal del área a su cargo. 

Así entonces, el peñtl del pedagogo es necesario para desarrollar en la 

jefatura del área de pedagogía, la cual "se compone de dos aspectos el primero 

constituido por los requisitos de orden administrativo y el segundo incluye rasgos 

de conocimiento, capacidad y actitud inherentes al desempeño de su función.•a2 

32 SECRETARÍA DE EDUCACIÓN PÚBLICA. Subsecretaria de Servicios Educati\'os paro el Distrito Federal. 
Dirección General de Operación de Servicios Educati\'os en el Distrito Federal. Orientaciones para la 
integración de los scn·iclos técnicos de un Centro de Desarrollo Infantil, p. 167. 

62 



Por otra parte, los requisitos administrativos para la contratación del 

pedagogo en un:-CENÓ!, son los siguientes: 

Escolaridad: Titulo de Hcenciado en Pedagogía. 

"Experiencia: 3 años en el ejercicio-de su profesión en el ámbito educativo, 

en el subsistema. 

Debe tener conocimientos: 

* Sobre normas y lineamientos establecidos para la operación del servicio 

pedagógico en los CENDI. 

* Sobre estructura y operación del programa de educación inicial. 

* Sobre las características del desarrollo del nÍño de los O a los 6 años. 

* Sobre la metodología, recursos didáctlc~s;· procedimientos didácticos y 

técnicos aplicables al nivel inicial. :.,.:,:· . 
. ~: ·::: -~::";~ ~~~ ,: ' 

.. , ~- -

En lo correspondiente a la capacidad;- d~be'r~,~~ii;r,~1 siguiente perfil: 
·,.:~x~,:;~t~)~;:~·:t>~·:;· .. · .. , 

~·, ;: "·';-;· .. 
a) Organizar y dirigir grupos, tomar declsionC,s':d.entro de su área o ámbito 

de trabajo. 

b) Trabajar en equipo y rélacion~s~; -

e) Para relacionarse con los niñ,;;;-C:on paciencia y agrado. 

d) De observación, ~álÍsi~ y $';!;.tesis. 

e) Para manejar ad~cuadamente las relaciones humanas. 

f) Para deteC:tar ~eces.idades y problemas educativos que afecten al niño en 

el CENDI. 

g) Para sugerir cambios. 

Entre las actitudes que deberán mostrar destacan las de iniciativa y 

creatividad, compromiso y responsabilidad y respeto al trabajo de los demás. •33 

A continuación mencionaremos algunas de las funciones y 

responsabilidades del pedagogo como jefe del área pedagógica en un CENDI, para 

Jl lbid, p. 167. 

63 



lograr tal propósito nos remitiremos esencialmente a las que tienen relación con el 

tema de la presente tesina. 

1) "Orientar, asesorar y evaluar a los agentes educativos del área. en el 

adecuado desempeño de sus funciones.•a-i 

Debe realizar el Plan de Trabajo anual. 

Tener destreza en el manejo de documentos de apoyo. 

Los métodos, técnicas y procedimientos más adecuados para el logro 

de los objetivos del CENDI. 

La formación de hábitos en las rutinas del CENDI. 

La elección y elaboración de recursos didácticos accesibles. 

La organización y mantenimiento de los recursos didácticos 

necesarios para el desarrollo del proceso enseñanza-aprendizaje. 

Los horarios para la realización de actividades. 

La adecuada ambientación del centro. 

La operación de ]os procesos de inscripción, reinscripción, registro y 

bajas de los educandos en los diferentes grupos. 

2) Orientar a los agentes educativos acerca de la importancia del trato 

adecuado que debe darse a los niños. 

La atención educativa de los niños que presenten dificultades en el 

aprendizaje. 

Capacitación de los agentes educativos de acuerdo a sus 

necesidades. 

31 El mantenimiento de las relaciones internersonales con base en la 

dignidad. respeto, amabilidad con los niños y padres de familia. 

El trabajo de orientación a padres de familia. 

34 lhid, p. 167. 

64 



Actividades cívicas y culturales con la participación de los padres de 

familia. 

4) Acciones.de Seguimiento y Evaluación 

Para el Jefe de Area Pedagógica, las acciones de sistematlZación y de 

evaluación de i.;_· ~ormación están en función de: 

Las visitas -pernianentes de los agentes_ eduºcátivos en la· reauzacÍón de 

actividades. 

•Verificar el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Verificar que los métodos, técnicas, procedimientos y re~~'rsos:didácticos 
se apliquen adecuadamente. 

. . .' ,' " ~ ' - .. :. ~ '. 

Verificar que los agentes educativos realicen el trabajo educativo con los 

niños de acuerdo a las indicaciones establecidas. 

Verificar las rutinas de trabajo. 

Las reuniones técnicas de trabajo. 

Verificar la actualización de documentos de cada niño. 

La información· generada por los procesos de inscripción, reinscripción, 

registro y bajas de los educandos por cada grupo. 

La expedición de constancias. 

El seguimiento .en actividades de capacitación y mejoramiento profesional 

del área a su cargo; 

Supervisar permanentemente los grupos de trabajo. 

Supervisar el registro de avance programático. 

Evaluar las actividades desarrolladas por el personal a su cargo. 

Control y supervisión del buen manejo y conservación de los recursos 

destinados a su área.• as 

lS lbid, p. 167. 
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4.2 LA PROFESORA DE EDUCACIÓN PREESCOLAR Y EL PEDAGOGO. 

En este aspecto estamos hablando de una relación en donde el pedagogo es 

el jefe inmediato de la profesora en un Centro de Desarrollo Infantil. A este nivel, 

el profesional de la educación es contratado para coordinar, supervisar, orientar al 

personal docente; para apoyar a las profesoras en la organización de las 

actividades tradicionales, cónni.emoraciones importantes; auxiliándolas en las 

juntas con los padres de familia. 

La profesora de educación preescolar encargada de un grupo de niños es 

quien tiene la tarea de preparar actividades, ainbiente, materiales; adecua ciertas 

estrategias de acuerdo a las situaciones que se les presente; se ocupa de llevar a 

cabo acciones que previamente ha planeado, de registrar los logros y los aspectos 

que les falta alcanzar a cada niño, es quien se relaciona con los papás u otros 

miembros de la escuela quienes apoyan con su trabajo para el desarrollo integral 

del niño. 

Para cumplir con su misión, la profesora en la mayoria de los casos cuenta 

con cierta experiencia; ha realizado los planes semanales; conoce algunas 

estrategias; por tanto, en cada plan docente estará la forma de trabajo de la 

profesora, la situación particular que se quiere crear, cuando está en ejecución, las 

vivencias serán distintas para cada nuevo día; habrá ocasiones en que la profesora 

se verá en la necesidad de hacer las modificaciones correspondientes a su plan. 

Pensamos que el trabajo en cuanto a la actividad docente del pedagogo y la 

profesora, en su conjunto es indispensable que el profesional de la educación 

considere Jos puntos de vista de la profesora, porque ella tiene cierta visión de 

como llevar su práctica, el pedagogo contribuiría a sugerir uno de los tantos 

caminos para desempeñar sus funciones antes, después y al final del proceso 

educativo. La situación es que existen algunas profesoras de educación preescolar 

que necesitan orientaciones en cuanto a la aplicación de los programas u otros 

documentos publicados por la Secretaria de Educación Pública y que pretenden 
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guiar el trabajo docente en los jardines de niño~, Guarderías, Centros de 

Desarrollo Infantil, etc-. -

Se considera que para que se dé un buen resultado del trabajo conjunto 

entre profesora y pedagogo, es necesaria una interacción constante, en la cual la 

comunicación se dé abiertamente en un clima de afecto y de confianza, donde se 

comparta el interés por el desarrollo del niño. 

4.3. PARTICIPACIÓN DEL PEDAGOGO EN EL PLAN DOCENTE DE 

ACTIVIDADES 

4.3.1 Su Elaboración y Seguimiento 

Antes de referirnos al pedagogo y su función en el ámbito de la planeación, 

primeramente consideramos conveniente mencionar que cuando este estudia la 

licenciatura en Pedagogía, cursa materias como Didáctica General, Evaluación de 

Acciones y Programas Educativos, Teoría Pedagógica, entre otras. Posteriormente, 

cuando el estudiante termina la carrera se da cuenta que para ejercer su 

profesión tiene que integrar sus conocimientos y actuar en cierto campo educativo 

durante la carrera si se trata de fomentar una formación técnica, pero los trabajos 

escolares casi siempre se enfocan a alguna asignatura en particular y rara vez en 

la aplicación de conocimientos de las diferentes asignaturas. 

Asimismo, los conocimientos que se adquieren en la licenciatura de 

Pedagogía abarcan en forma muy general cada disciplina, pero por ejemplo no se 

habla de una Didáctica para la educación preescolar, para el nivel medio o medio 

superior o para la educación especial; es tan extenso el campo de cada una de las 

disciplinas de la Pedagogía que pretender conocer en su totalidad todo el campo 

de estas implicaría modificar los contenidos de cada una; por tales circunstancias, 

el pedagogo buscará dependiendo de su campo de acción, ese agregado de 

informaciones, conocimientos, procedimientos necesarios para su actuar. 
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Cuando nos referimos a una participación del pedagogo en el plan docente 

de actividades ese pertinente hablar de la formación y la función técnica del 

profesional de fa educación~ 

En su f~t:ibi¿ri ·¡.,~ni~a •• !_os pedagogos prevén los hechos educativos a fin dé 

organizarlos, corit;rolarÍ~sy'encauzarlos utilizando los medios, los procedimientos, 

y los con.;cill1iei:í'i:.;~·:·'~bu1i..i:Ios _metodológicamente; para ello se ri:quiere un 

pedagogo c.;n ';\'.iI"l~' ~~ij~óÍciaá ~eflexiva y critica para que sus acciones estén 

fundamentad,;'~ 'b6i;: r.,.fe~~~t.:Os teóricos y no basadas en una perspectiva 

instrumentE.lisi:a;' 

"La planiéacÍóri es" la\ forma de prever elementos de apoy.; importantes para 
• • • '-- - ' •' ·• .,. • • -O·~·· ' • ' • • ' 

la realización ':d.:01 ·acto;,'édu.cativo; le da sentido y finalidad al trabajo con los 

alumnos•.ao Asi'~nto.ices,'plan~a:.. es prevenir de lo que tiene que hacerse. La 

p!aneación implica rec;i..bá:r_ y analizar información, tomar decisiones con base en 

distintas altern.ativas de .acción. 

Uno de· los "asp~6tos ·fundamentales es la recolección de datos sobre las 

situaciones, im-~li¡;a W1.aiizar, conocer y evaluar informaciones para después tomar 

decisiones. 

Para su planeación la profesora necesita saber: 

Qué enseñar: En la educación preescolar se cuenta con ciertos temas. 

Pensamos que estos son los adecuados para el desarrollo del niño y que lo apoyan 

en cuanto a su formación integral. 

36 SECRETARÍA DE EDUCACIÓN PÚBLICA. Programa 11edagógico para niño• de 4 a 6 años que a.isten a 
los centros de desarrollo inf:.1ntil, p. 164. 
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. Por qué enseiiar: Que es la razón por la cual es importante. el logro de 

ciertas adquisiciones de capacidades .en el ~¿,;: 

A quién enseñar: Hace referencia Él! tipÓ.'de·.alumnÓs .hacia· los ·cuales. se . 
. ;. -··,:: ·;';_;-;:_;. __ ,.::;),'';.]( :;.::.· )".' 

dirige la enseñanza. . ;,,'.;;;,;;et(,:·.;; • , •• •.;· . 
. . , . ' ·' ::>·. ·, ;~:~~ ·-:: ·;::';; 

dMácti:;;.c:·:~1~":1 ::=·,~~~~~il~ltt~~f ~=• 
Dónde enseñar: Se refiere ·a1·ni"edio'en qile.!ii'aédóñ didáctica'se va a·llevar 

:_ ;,,~_:;'.~~¿;:~.,:·,,'.--/~,:~f :· F·-\::r:.:"4:-_;:·:.;_;;-y_(¡',_~~-~-"'-:~'f::?.::-.. :~-~ft ,-:-'<';:::-t;;~;;:_\'(-.. ~f:o- ~:-· :/.:~ . • '. · .• 
a cabo, este puede ser medio ~fisico';o ;.·mediof.socioculturál;'i'es·'.ne.cesario que ~! 

profesor se entere de la realici'~d. S"i~i~6t'1~·iiG~d~ii:d~-~~~i~ffi~iD;cf C {. . . 

· · ·, •· . '··'.''. _·¡ .;"'.' :.~> . ·~·;··:·J:;: .. ~,~~:!!l§ r·¡¡~;f,·:~;.k,'".,T · · ·• 
La planeación impÜ~a. una· reflc;Jdófr. qu~~.co~ietW.t /con> definir .. las 

concepciones _de enseñ~zá.~ a;~~~dÍ2:aj~ d~ ahí s~ g~~e;.i'~~-éi~!cisde !Ós cuales 

~e desprenderi !Ós 'ti~~;;¡ : ct~' ' ob]~ti~os, • los ·medio~.< las · éstia¡eg¡as y los 

procedimientos p~~ .;;.:bord~· :¡,;~ c~ntenidos, los cuales van de acuerdo al 

curriculo del nivel ;:~u~ :sé este hablando, recursos didácticos y el tipo de 
- . ·. .•· ' ., . ~ . . . ' . 

evaluación. De •todos los .elem'entos anteriores, también se reflexiona cuando se 

pretende plailear i.t;;a: prá~tlc~ docente. 

Otro aspe,cto ·.esencial es tener en cuenta el tiempo que se tiene 

contemplado p~ cumplir con lo planeado. 

Para hablar de hi. participación del pedagogo en la elaboración del plan, es 

conveniente remitirnos al programa, a Jos temas, a los objetivos y a todos aquellos 

elementos que orientarán a la profesora para construir su propuesta de plan 

docente de actividades; en este aspecto el pedagogo orienta a la profesora, dándole 

a conocer el programa,_ su contenido y su aplicación. 

Antes de la puesta en práctica del plan, el pedagogo podrá dar sugerencias 

en cuanto a s(son aclec'uadas o no las actividades para la edad de los pequeños o 

recomendará ·el . uso de materiales, estrategias, propondrá actividades para 
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reforzar las que ya han sido planeadas y que 'promuevan el aprendizaje,_ apuntar 

en que actividades debe ten~rse especlal ~uid;:,_d(, ~o~ l(,s niños para que no se 

vayan a accidéntar. Así el pedagogo actúa ·c:;;mo ~upetvisor del plan cÍocente de 

actividades. 

El pedagogo se convierte entonces en un asesor que da sugerencias a partir 

de los análisis de los programas oficiales de la SEP o que brinda orientaciones 

pedagógicas que determinan qué es lo que se debe enseñar, es decir, los fines de 

esta educación que son determinados por una política educativa, siendo esta 

parte integrante de una política nacional; de sus conocimientos previos acerca del 

niño, de la situación particular del grupo, así como de la institución de educación 

preescolar y así seleccionar lo que en determinado momento es rescatable para 

ayudar a la profesora en la elaboración de su plan, en la ejecución de su actividad 

o en la evaluación de los menores. 

"La realización es el punto central del proceso didáctico, integra tanto la 

planeación como a la evaluación, ya que ambas se atienden en la realización 

misma de las actividades. Es el momento de ejecución de todas las actividades 

que se requieren para desarrollar· las experiencias educativas necesarias para 

favorecer y apoyar el desarrollo y la formación de los educandos. ">7 

Para una participación en la ejecución del plan, el profesional en Pedagogía 

necesariamente debe estar constantemente asistiendo a las sesiones diarias en el 

aula de los preescolares, y de preferencia haber tenido la experiencia como 

profesor de preescolar, ya que para un conocimiento de la situación lo mejor es 

vivirla, experimentarla aunque las condiciones no son las mismas para cada 

grupo pero puede tomarse esta vivencia como base para saber que sucede 

realmente en el aula, cada niño es diferente al igual que cada grupo y lo que 

puede funcionar para un grupo de preescolar, tal vez no sea lo adecuado para 

otro. 

Por otra parte, las acciones del docente influyen en las relaciones con los 

niños, en este caso el pedagogo podrá proporcionar a las profesoras los 
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lineamientos que puedan ayudarles para que los niños tengan la plena libertad, la 

seguridad de- particií)i:ii- y que-~¡ ~amblen te sea e~titnulante. -- - -

Con ellos se. contempla que l~_pr~fesora y,el niño de edÜcacióI1 preescolar' 

:~;~:n:~e~:11~1;~r;¿;~;~g{~%i~-a¡~{~µ\~~-t~}~!~B~~~:f~~~~~i1!-··::;·:: ·. 
planeación, es ?reé:isoqúe1a. profesora retome 1asicieás'YsugerenCiás cie 10.s hlños 

cuando este é:ori~tiui~I1dri'~i'f~i.iri"f ·¡,, :, ~·; i ··- · ;-:· :•' '' - -" 
-;, ' ~- '',~_:_::i_' ; .•• _'.:·_:'\'_:-_·:·~.,--_._. ~)-" ,,,,-.. • ;; •. ' -~. 

-/:"i;,:.· 

El moment,o más iilté~e~áiite'~~ cuando se lleva a la práctica lo que se tiene 

planeado realiz~; ;orqti~'.~{~'dond~--~~ d~termlnan los papeles del niño y de la 

profesora, en esta· parte.:ef'.p1an:·cÓbrá .vida y tal vez aparezcan situaciones no 

previstas, quizá no se pl.ieda.llevar tal y como está plasmado, en ocasiones las 

condiciones no lo permiten, e_s_por eso que las profesoras decidirán como pueden 

hacerle cuando se les presenta algo inesperado. Por tanto, es esencial la 

observación de las conductas de sus alumnos, ya que esto les dará pistas de lo 

que seria pertinente en determinado momento. 

4.3.2 Evaluación 

"La evaluación, como el tercer paso del proceso didáctico, se define como 

aquella acción sistemática que orienta la formación del alumno. 

La evaluación que propone este modelo educativo es formativa y tiene como 

fin constatar los cambios de comportamiento, tanto individuales como sociales del 

alumno y no el de calificar a éste, sino el de ayudar al educando y al educador a 

encontrar la mejor forma de llevar a cabo y de facilitar el proceso desarrollo

formación. "38 En el aspecto de la evaluación del plan docente de actividades, el 

pedagogo considerará que necesariamente se encuentran intimamente 

relacionados los otros dos aspectos ya mencionados que serian la planeación y 

ejecución del plan docente de actividades. 
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La evaluación inicial y que es de utilidad Parª pl'u:1e';ll", _ proporciona 

información 'sobr~ los conocimientos y capacidades de los_ nifios en_rc:lación'con 

nuevos contenidos de aprendizaje, se utiliza para ajustar o pÍodificar aquellas 

actividades que se habian preparado en funciól1 deo I()~. ci~~~¿izhie~~o:s Y.: l~s 
dificultades que muestran los niños al inicio de~~ri~\,:;eciÜené'iti''~~-,;,.:i¡;;,ñ~a~ 
aprendizaje, informa sobre los conocirnien~os previos\i{ió:;~ift~~:~~~r~lacióncon · 
los contenidos y las actividades que se quieren llev~-~ ci~~~ li fc~l1ti~~ació~. ·' 

):;:· ·~::~~¡ _.;:.\:·:;;~·~:·::::;:·'.< '.:' 
·-·1.·:7- f 

Antes de comenzar a planear, ya cori 'ante¡.ji>i.fdad ~,:;~'habrá hecho una 

~;::;~EE:;:~:;:~f~~1it~r~@lf::~;:::~:~: 
como de las acciones de:)aspi:;)fesoras;'las,que:fueron'adecuadas y las que no 

resultaron pertinentes e;¡'~i'tiatd iCi;. fo;¡ cificis', ~;,ri; ~st.;s datos las profesoras 

podrán replantear s~s;e,:;i:ra.i~~~~ c<>n la ru'iaudad de~ei:n;iili- que satisfagan las 

~ ·' 
' : 1- .-; -~ 

La evalu~ciól1 ~~~;;_tiva apoya en el seguimiento de la práctica educativa, se 

realiza de rnarier.:t ~;6~esiva y paralelamente a las diferentes situaciones y 

actividades que se llevan a cabo, permite modificar la intervención a partir de la 

información obtenida a través de las actividades realizadas en el aula, proporciona 

información para ajustar o cambiar la actuación educativa. 

Las profesoras están constantemente en cierta forma evaluando y 

modificando su plan sobre la base de sus observaciones de las conductas de cada 

niño y del grupo en general, rectifican sus acciones, llevan un seguimiento 

constante de sus niños, es la persona que sabe acerca de los avances, 

estancamientos y retrocesos del desarrollo del niño. 

Consideramos que la participación del pedagogo en la evaluación de todo el 

proceso (planeación, ejecución y evaluación del plan docente de actividades) 

resulta sumamente importante, toda vez que tendrá que actuar corno asesor del 

personal docente. Asi también, el profesor al realizar su evaluación actuará como 

un investigador, por lo que compete al pedagogo asesorar en la elaboración de los 
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instrumentos para la evaluación_, esto mediante un trabajo conjunto con la 

profesora para analizar y séleccionar l~~ instrum~nto~ ~~e i~ s~r~ deutlÚdad a la 

profesora; a~esorai ~ri cuant6' ll los proC:~dirnienios ¡,IU"a.'re~s1:r'1r e iTiterI'reiar la 
información; -, ; : .'~-;- -. 

~.:::::~.~f ~~~{~~&~t~~t~~i~~J:E: 
su plan, si::· ba,Y'é· una.,, aplicación·•: adecuada .. ·de >los·'. recursos;·: ..•. procedrmientos 

·. :, ' /: ' - i·;,¡:; ~:' :·(: J': ;, ~.-.~~-\ •; ~; .. -:'- i>'. ·:. ':?·': ~. \;; '.-,' ' ... ' ' -: ·.. . < ' •• - :.o : .' - .>_ -· - ·;, :!' :::. :_;:-::, -~-:~ -,,.: __ ,,,. -~ . .", _: .. 
didácticos, si. sus estrat~gias ' e~tári apoyando su prácticá? sü rélllCión con los 

::~~3:~f ~i1t-:~:~~t~::t;.:;:~tl,~~\~:=:~: ~ 
En cuarito a l_a:eialuación final, la cual se realiza al finBI de un curso con la 

finalidad dé obténer'fufonnaclones sobre lo que han aprendido los pequeños en 

relación con i~~ ·¿bnt~~ido~ trabajados, se trata de actividades especificas para 

evaluar los resultados::· de' los aprendizajes realizados, permite emitir un juicio en 

relación con el alumno y los progresos realizados en un momento determinado, 

sirve para replantear el proceso de enseñanza, permite la valoración de los 

conocimientos adquiridos y los aspectos en los que puede esforzarse y mejorar. 

La participación del pedagogo se verá en la orientación de los aspectos a 

evaluar tanto en las boletas de los niños, como en los formatos de evaluación del 

grupo en cuanto a los conocimientos y prácticas habituales adquiridas por los 

preescolares. 
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PROPUESTA 

El pedagogo en el ámbito de educación preescolar tiene una amplia 

participación, se encarga del diseño de planes y programas, asesora, evalúa el trabajo 

de las profesoras, elige estrategias, recursos didácticos, procedimientos, técnicas que 

sean adecuados para el logro de objetivos, realiza reuniones con las profesoras, 

padres, equipo de trabajo. También debe darse el tiempo de reflexionar, analizar las 

situaciones y dar propuestas, recomendaciones en beneficio del desarrollo de los 

niños, así como el trabajo de las pers~~asque laboran en la institución. 
:_.1 '._.:;-"·· 

se 

Por lo anterior la propu'~st~'d~,i~'st~ tesina(para grupos menores de 16 niños) 

enc~ina a considerar a!.'Oiab' :'c;jmci la parte esencial en el plan docente de 

actividades si bien es _cierto-.q~~- Í~s profesoras en sus planes tratan de responder a 

las características de !Os . niiiós . y en su práctica adecuan sus actividades 

dependiendo de la situación _émocional y fisica de estos, la participación de ellos 

todavía no es tan notaria porque sólo realizan lo que su profesora les indica. Se 

propone que en ·la planeación de la práctica educativa se le de a cada niño las 

oportunidades para hacer elecciones en cuanto a las actividades, que a partir de sus 

intereses participe elaborando sus proyectos y los exponga al grupo desarrollando así 

su iniciativa. 

Para lograr lo anterior se debe retomar algunos aspectos de la práctica de High 

Scope, en la cual para llevar a cabo una planeación primero se establece un 

problema o meta. Esto es los niños deciden que van a hacer, basados en sus propios 

intereses. En segundo lugar, imaginar y anticipar las acciones. Los niños planean, 

imaginan algo que todavía no ha sucedido, y empiezan a entender que, con ciertas 

acciones propias, pueden lograr que suceda. Van poco a poco desarrollando el deseo 

y la aptitud para permanecer orientados hacia la tarea, como tercer punto está 

expresar las intenciones y los intereses personales. Es decir las propias intenciones 

de los niños son sus intereses y deseos los que los impulsan a emprender una serie 

de acciones que con energía y entusiasmo los conducen hacia un objetivo. 



Los niños se volverán más participativos en las experiencias de aprendizaje, cuando 

los adultos reconocen y apoyan sus inten~Í;,ries en vez de .i.Ótentar sofocarlas. o 

desviarlas. 

En cuarto lugar está convertii intcúicio§e~ en. propó~ito~. Eldese~ y .,IIIJi~l.ll~ode 1.ln 

:::e:;:::::~: e~ct~~~tª1t1CT~r6~i~~gn~~tt:l~:r~~t=·:~ªu:eª d:~::: 
propositiva. ". :;'·, \//·:;: <·>" (·, · ':: 
El quinto aspecto eslii deíÍ~~~0.ciÓ~·.· i~~ ~iños pequeños confo~e desarrollan su 

capacid,,:d para plarieaí- .~!JÍé~ ~e ararian cada v'ez ;,,ás ''eri ·~;re~der de la 

experiencia. Por medio de la>cleliberación las acciones .de los :llÍños se 'vuC!ven más 

estratégicas y efiCÍenté~. 'ITÍa q~é va aumentando su capáciclad p;;ra ap,'.~nder de sus 

acciones previas y sus're~ultádos. 
El último punto seriá las modificaciones sobre la marchá:2 Mie~tras reaUcen sus 

acciones es frecuente.que los niños modifiquen sus planes, c.on~truyaTí n¡{evas.ideas 

y encuentren problemas imprevistos. 

Para cumplir con lo anterior se requiere de un ambiented.'e apoyo, eii el ~ual, se tome 

en cuenta: que .cácla · niño es distinto, sus aprendizajes dependen de. las 

caracteristicas de cada uno, las experiencias que ha vivido desde el nacimiento, la 

forma en que aprerid.e y su ritmo. de aprendizaje; sus capacidades, motivaciones e 

intereses, el ámblto social en el que está vivÍendo; es decir el niño adquiera una 

educación difeieii~iada· tomando ~n .c~~rita I~ diversidad. 

Por otra parte también se debe tener bien claro que la mayoria de los niños no 

tienen el hábito de hacer una planeación, por tanto es un proceso que requiere el 

apoyo y la atención de las profesoras· todos los días. 

Las profesoras para apoyar la planeación y la realización de las actividades de los 

niños: 

- Examinarán sus propias actitudes acerca de la p!aneación del niño. 

- Planearán con los niños en un escenario íntimo. 

- Proporcionarán material y experiencias para mantener el interés de los niños en el 

periodo de planeación. 



- Conversarán individualmente con los niños acerca de sus planes. 

- Anticiparán cambios en los plane;; de los niño;; a lo larko d~I tie~pC,, 
- Además de estar conscientes de sus- actitudes hacia la planeación las profesoras 

deben darse cuenta también de s~s estuos perso~ales de int~racciÓn. 
- Ofrecerán opciones que se adapten alos int~re:,;;espB.rtlclilar~s' ele l~s rÍÍftos. 

- Describirán algunos de los pasos ~u~ sé ri~cesii:aií·p~a\·~~i~ la ~e~que el niño 

tiene en mente. -:·- _·_, 
·'."; 

- Recordarán a los niños el tritbajo preVio que·e~t~ r~IEtclonS-d'a·p~~qi.ie-·el ÍiÍño vea la 

::=~~:~~~·='.1:=i~~~itiE~:~°:itl~~ii1fL "=·· ·=· 
responder. - ·, ','·'": 

- Alentarán las ideas ·é!e los iiift()s. así como los alentarán a· pensar y analizar sus 

planes. 

- Anotarán los plané~ CÍe !~~ riiftos. 

- Observarán la cC>h_ex{ói'ii~,'ritre los planes y las acciones de Íos niños. 

- Anticiparán cambio'i ~r;· Í~
0

planeación de los niños en' el transcurso del año. 

-Proporcionar~ a¡>oyi> itl"itlfto para que lleve a cabo sus ideas. 

- Cooperarán junto con el 'niño. 

- Descubrirán intereses de los niños (Cómo piensan?, cómo usan lo que saben para 

solucionar problemas?), estas percepciones guiarán a las profesoras en sus 

interacciones con los niños durante todo el día. 

- Verificarán el avance de los planes de los niños. 

- Formularán planes de interacción con el niño durante las actividades. 

- Registrarán observaciones del niño. 

- Ofrecerán contacto fisico reafirmante. 

- Participarán en los juegos de los niños como un compañero más. 

- Se colocarán al nivel fisico de los niños. 

- Permitirán que los niños se enfrenten a los problemas y puntos de vista en conflicto 

ayudando con una actitud basada en los hechos. De modo que experimenten la 

satisfacción de concebir y ser responsables de sus propias soluciones. 



La importancia de las anteriores acciones.por part.e de las profesoras radica en 

que mediante estas los niños '1p,:enden a tomar decisiones bajo sus propias ideas y 

dirección, actuarán con indepellde;.;,cia e W~i~tlv~.· desarrollan su capacidad para 

usar el lenguaje y por tanto su'' peÍís~iento; su capacidad para formar imágenes 

mentales de las accione~. ·10.:·ge;;}te'?v 'Íos materiales que no están presentes 

actualmente, fomenta la seg{;rid~d ~;; ~i\~is~os y sentido de control. 

Los niños asumirán. ·el control que las profesoras estén dispuestas a 

concederles. 

Las profesoras· harán s~ntir ·.'. su presencia uniéndose a los niños como 

compañeras comprometidas·~ ·;,bsetvaf, ·escuchar, conversar y trabajar con ellos. 

Niños y profesoras se turnarán ·cip'!~s'\~~pdes de líder y seguidor, maestro, aprendiz. 

Para esto las profesoras no debe,:fln'• s'eriili. miedo de perder el "control", necesitarán 

entonces superar el miedo al c'~'i;ici;·~ , . 

Los niños y profesora~· d~b~n'.~~tar dispuestos a escuchar y a poner a prueba 
las ideas de unos y d~_?.;~·s.''. ,,::· 

-"-¡ ~--- <·';¿. j·~::"::_: :. 

Se creará Ú~ ?.:ui:i1;iente eri el que se descubra y fomente los intereses, talentos, 

capacidades y'ii,j)tih.;;J~~·de los niños es decir centrarse en las fortalezas de los niños . 
. ·¡:>'; ._ - " 

Con '1o:·"f~terior expuesto se pretende lograr que los niños adquieran 

autocritica, aut.o~ontrol, autoconocimiento, autoestima, responsabilidad y tomen 

decisiones. Co~siderando que estos son aspectos básicos en los niños y que la 

sociedad demanda. El papel del pedagogo es fundamental para lograr estos fines. 

,.., 
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PROPUESTA DE FORMATO PARA UN PLAN DE ACTMDADES DOCENTE PARA PREESCOLARES DE 
4AÑOS 

Fecha: 

Nombre de la profesora: 

Grupo: 

Nombre del niño(a): 

Tema: 

Contenido: 

Capacidad a desarrollar: 

Tipo de actividad: 

Materiales: 



Metas Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Observaciones 
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CONCLUSIONES 

Las siguientes conclusiones están basadas en su mayoría en las 

informaciones que se obtuvieron en las dos instituciones anteriormente 

mencionadas. 

El jardín de niños y_ el Centro de Desarrollo .. Infantil son instituciones que se 

encargan de la edt¡cación pr.,escolar en su mci~álidad escolarizada, en el CENDI y el 

jardín de niños, los plane~ (}U:e'el.;_boriin. iis ¡:;'rofesoras están orientados a estimular 

al niño para su desa:i;oll~ iii.t~gntl. ~':'incluyen las primeras nociones de lecto-
... ,:e -,-.-:,. 

escritura y matemáticas. v"e'n las·cios tratari de incluir actividades grafico-plásticas, 

cantos y juegos, educacÍón flsic~; ~gÍes: 
:-::-:··: ;,_ .·<·:.···' 

La mayoría de las. ··.vec'es .la planeación de la práctica educativa en las 

instituciones de educa~iÓri:_'::: p~~escolar se basan en programas, orientaciones 

pedagógicas u otros docl:i~elltos· que en ocasiones no son actuales . 
. ~- . 

.. 

El plan docente·d-e"iictiVid~des es importante porque es una guia que orienta el 

trabajo de la pr~fe.~ó:;i-·jV~'J-~flcacia dependerá de cómo se prevean todas las acciones 

que se llevarán .ª: é'Íib'~;c'.:·c;;_¡~do la profesora define objetivos, cuando se anticipa y 
". "' ··-. ·-

organiza los. re(;t¡rsCls .. •<fisponibles, estrategias, procedimientos, se compromete a 

cumplir con "i~.'~Í;ii;~i..d~·porque está convencida que de esa manera contribuirá al 

desarrollo.integi:ii .. d';'lo~.niños, el plan docente de actividades le permitirá tener más 

claridad para ~~~'er·h~~-i~ donde quiere llegar y dirigir todas sus acciones a los logros 

que ella preténd_e,"l'.l!é~ en cada niño. Ella sabe que el plan docente le permitirá 

conocer los · ávahces "y ··dificultades de los educandos. Es por tanto que este debe 

tomarse en ctie~i:.ipara realizar la evaluación de los niños . 
. ,.:-

. ¿. 

Un plan docente para preescolares de cuatro años debe estar acorde al nivel 

evolutivo del ítlño .. Debe ser flexible e incorporar de acuerdo a los intereses y 
~- ·'· . .' 

necesidades experi<:ncias estimulantes, con un ambiente en el cual puedan explorar 



la realidad que les rodea en las áreas fisica, afectiva, social,_cognoscitiva que con 

contenidos generen aprendizajes', de nociones" de 'Conc'eptos; procedimientos, 

actitudes, valores, nonrias .Y de e~tailll~~ra enrlqtÍez~~ sus estructuras mentales 

mediante una asimila~ióri y I~~ modifl~u.(~' r~:;f~f~~i~rid.~ '~1 é;ecimiento y desarrollo 
del niño. , , , , , , , ;{,; ,,, ,, ',, ~ , '';;,, ' , , 

-.- :.->:;::;-:,· :· .. ,,- .... ::.-r1· 

No existe una sola forrnade elabo'r~;~'~:'~ilL-:~rLte de a~tividades semanal, 

cada escuela de preesc;,lar cÍ~pencú~rici~ '.cí'~\i;:i''.''~bJetl~~ que tiene acerca de Ja 

educación preescolar, d~ su fo~a d~ 'eb:t~¡;d,~; el pmceso didáctico (planeación, 

ejecución y evaluación de la práctica educativa) lo construirá. 

El plan docente de actividades se encuentra inmerso en un proceso didáctico, 

el pedagogo participará en conjunto con la profesora para apoyarla en la elaboración, 

seguimiento y evaluación de este. 

La formación del pedagogo en el área de docencia, didáctica y conocimiento de 

la infancia, son, fundamentales para que tenga los medios necesarios para intervenir 

en los planes 'docentes de actividades en una institución de educación infantil. 

En las' ftineiones del pedagogo en un Centro de Desarrollo Infantil 

encontramos,' qJe: es la persona que debe realizar un trabajo en equipo con el 

personal docente'; , 

El pedagogo debe apoyar en el desarrollo de las actividades de las docentes, en 

la elaboración de' metodologías de trabajo para elevar aquellas áreas en las cuales los 

niños presentan menor desarrollo por ejemplo elaborar cuadernillos de actividades 

lúdicas. 

El pedagogo debe ofrecerles a las profesoras la información clara y precisa de 

las actividades que se requiere que lleven a cabo, ya sea oralmente o mediante 

medios impresos, considerando siempre las propuestas e inquietudes en relación con 

la asignación de actividades a realizar. Para esto una organización y comunicación 

clara y constante es esencial asi como la elaboración de programas para la 

~' 



realización de diversas .actividades, estableciendo. los objetivos,. el ·desarrollo de la 

actividad, las fun~i;;,;~s a~igi-i~da.;; d~ cad-;. ~~~ de la~ profesoras, í~~ tiempos, 

espacios, materiale~. f~~l10., n~cibre de las profes.;ra.s que deben cuhiplir c"ori 6ierta 

responsabi!Ídad:: -· , ,,- .,':'"-. : ·- .. - - . _ :- < _-
:\,-•. ··'.::- ···-·:>.~ ,_7- _, -_ ~,~_·,..-:\:. "<,:~~-:; - \ .· 

El pedagogo d.;be ~~¡~6rar; .. hl_~ pr~fesoras en cuanto a las dudas' ace_.r~a del 

~::::;:r:t:u:u:1:~~:fü~:!lt~t~::i:n;er:::~0::~~=.s c:p::i::~=~:~:P:::-
retome el programa ad~ciu~d::~~Í~; :<,''.>: 

El pedagogo debe supe~sar al personal docente mediante .:ibse~a~iones 
(listas de verificación) d~ra:iit;S¡;1 ·desempeño de sus actividades e-ini~ul~ando a las 

profesoras para que ellas niism"ás's.i auto evalúen. 

El pedagogo organizará\ cursos o_ talleres para el personal docente para un 
.···, : ,-.:~>":>'-.{~·tJ-:,.';':-· - .· 

mejor conocimiento del nifi~\y;de: c:ómo tratarlo, así como cursos de inducción al 

cambio ofreciendo los ~~~~~~b;··!~~cesa:ri~s que permitan lograr actitudes abiertas 

al cambio, concientlzfu{ci'oid~'dá-'Í¿i~port~cia de su comportamiento para beneficiar 

a los niños, tratar de-~~.i_'.;~'·}~~-~u'r~os' s"e cree un ambiente en el que se reconozca y 
,·., ,t-···· --;.·' ·· ... 

considere las necesi~.i'dés .·,;_:-illtereses de las profesoras, motivándolas en todo 
momento a sup~~ar~e~)--~/:·~ ¡7:-

·--·· 

Otras de '1as'i~,n~iones del pedagogo son crear sistemas de evaluación para 

observar la adecua.da aplicación del programa como para detectar dificultades en los 

niños o que perriii~ obtener información objetiva sobre el desarrollo de los niños en 

forma continua,;·;i:u:a mas tarde dar sugerencias y recomendaciones a Jos padres. 

Para si ofrec.ii:-1~:s\1. ·los padres información sobre los avances, logros y aspectos a 

mejorar en el de~arrollo de los niños. 

El pedagoio debe brindar información a los padres de las actividades que se 

desarrollan en_ el, centro a través de juntas pedagógicas, periódico mural o lugares 

estratégicos. 



El pedagogo debe supe~sar que se realicen los ajustes y las modificaciones 

necesarios de Ío; pl0Jle; an~~es de las profesoras y del eqi.:¡ipo téc~ico. 

En la evaluación del aprendizaje conocer que tanto han adquirido y 

desarrollado los· ~fto~- la autonomía, hábitos de higiene de alimentación, lenguaje, 

valores. 

Manejo de· personal y liderazgo son aspectos esenciales que debe tener el 

pedagogo para llevar a cabo sus funciones. 

De las entrevistas realiuldas se concluye que: las directoras se interesan en el 

trabajo de sus profesoras,>por''ejemplo en la orientación de los programas, en las 

juntas, en revisar sus p!~es··_do~e~tes semanales de actividades; Las directoras 

tienen plena confianza· de ·.'qué sus profesoras saben como realizar su práctica 

educativa; Las profesoras t:Íe°rien la firme convicción que el plan docente de 

actividades debe adaptarse_ a· la~- necesidades e intereses de los niños, pues a veces 

existen situaciones que hacen modificar lo previsto en función de la observación del 

contexto, del estado emocional _Y. fisico de los niños y obligan a improvisar nuevas 

actividades y situaciones sobre la marcha. 



BIBLIOGRAFÍA 

ASTIN, A. / PANOS, R. (1983). La evaluación de programas educativos. México: 
UNAM. 

BAROC!O, R. (1998). Ambientes para el aprendizaje activo. Compendio de lecturas. 
México: Trillas. 

BAROCIO, R. (1998). Las experiencias clave de High Scope para el nivel preescolar. 
Compendio de lecturas. México: Trillas. 

BAROCIO, R. (1998). El proceso observación-evaluación-planeación. Compendio de 
lecturas.· México: Trillas. 

BAROCIO, R. (1998). La rutina diaria de High Scope. Compendio de lecturas. 
México: Trillas. 

S/A. (1998). Aspectos básicos y curriculares. Editorial: CEAC. 

BASSEDAS, E. / HUGUET, T. / SOLE, I. (1998). Aprender y enseñar en educación 
infantil. España: Graó. 

B. DE DENIES, C. (1994). Didáctica del Nivel Inicial. Teoria y Práctica. Argentina. El 
Ateneo. 

CARRETERO, M. Et .. Al. (1992). Pedagogía de la educación preescolar. México: 
Santillana. 

CASTILLEJO, B. Et. Al. (1992). El currículum en la educación preescolar .Diseño, 
Realización y Control. México: Santillana. 

GARCÍA, S. Et.Al. (1992). Psicología evolutiva y educación preescolar. México: 
Santillana. 

GESELL, A. (1989). El niño de 1 a 4 años. México. Paidos. 

HENRRICK, J. (1990). Dimensión fisica. afectiva y social. Barcelona: CEAC. 

HERNÁNDEZ, P. (1996). Psicología de la educación. Corrientes actuales y teorias 
aplicadas. México: Trillas. 

HURLOCK, E. (1988). Desarrollo del niño. México: Me Graw Hill. 

LABINOWICZ, E. (1992). Introducción a Piaget. Pensamiento. Aprendizaje. 
Enseñanza. México: Sitesa. 

PENCHANSKY DE BOSCH, L. Et. Al. (1990). El Jardin de infantes de Hoy. Bases 
teóricas y elementos prácticos. México: Liberia del colegio. 



PIAGET, J./ INHELDER B. (1980). Psicología del niño. España: Morata. 

RAMSEY, M.E./ BAYLESS, K.M: (1989): El jardín de infantes. Programas y Prácticas. 
Argentina: Paidos. 

SEP. (1992) Espacios de interacción. México: Orsa 

SEP. Guia para elaborar el plan de trabajo anual. Ciclo escolar 2001-2002. México. 

SEP. (1998) Guia para la planeación docente. México. 

SEP.(1992) Manual operatorio para la modalidad escolarizada. México: Orsa. 

SEP. (2000) Subsecretaria de Servicios Educativos para el Distrito Federal. Dirección 
General de Operación de Servicios Educativos en el Distrito Federal. Orientaciones 
para la integración de los servicios técnicos de un Centro de Desarrollo Infantil. 
México. 

SEP. Orientaciones pedagógicas para la educación preescolar de la ciudad de México. 
Ciclo escolar 2001-2002. 

SEP.(1988) Plan Pedagógico para apoyar la formación del niño preescolar. Aplicación 
Experimental. México. 

SEP. (1992) Programa de educación inicial. México: Orsa. 

SEP.(1987) Subsecretaria de Educación Elemental. Dirección de Educación 
Preescolar. Programa pedagógico para niños de 4 a 6 años que asisten a los centros 
de desarrollo infantil. México: Litográfica Electrónica S.A. 

TABA, H. (1976). Elaboración del curriculo. Buenos Aires: Troquel. 

TRAVERS, R. M. W. (1986). Introducción a la investigación educacional. Buenos 
Aires: Paidos. 

VERN Y HILDEBRAND. (1987). Fundamentos de educación infantil. Jardin de niños y 
preprimaria. México: Limusa. 

WALLACE, MERICI.(2000). El niño de cuatro años. Barcelona: Medici. 

ZABALZA, MIGUEL.(1996). Didáctica de la educación infantil. Madrid: Narcea. 



ANEXO 1 



IA 

PROGRAMA PEDAGOGICO PARA NIÑOS DE 4 A 6 AÑOS QUE ASISTEN A LOS CENTROS DE DESARROLLO 
INFANTIL. 

DESARROLLO DEL NIÑO EN EDAD PREESCOLAR 

1. Diversas l•orias concutrdCll !11 que los S!JS primeros años de vida, del su humano. son derum1ncnles para el de.sarrollo normal. presente y futuro. 
o bien. pu•d• su el g•nerndor de al!eroc1onu en la conduela cuando no se le educa sanomenle 

2. El niño y la niña Vl~~ en 1..11 con.stlll'1te proceso de maduración y crcc1m1ento yo que nace s1r1 d dom1n10 del aparato ncwomotor 
3 Su 1n1el19enc•a se vo integrando desde las rencciones de lo 1nleli9tne10 concreta o abslracla hasta llegar al pcnsar.uenlo lógico que alcanzare al 

f1nol11cr su cducoc1ó" pnft\Q1"1G. 
4. Un hecho 1mpor1cn1is1mo u la ompl1ac1ón dtl 1nleris social en •I mundo que les roden. El conracro con otras personas reduce la egocentric1éad y 

oumenla la pcrlic1pac1ón Soc1GI Se ubico en una tl"J"' de pumcnenre 1nvuTigación. para acercarse al mundo qut le raden y atraer islt a il. 
5. Es ti JUeg<J. lo 1m1lac1ón y el ltnguaJ• les medios que ulil1za ti Nno para upruar su realidad y lransfonnorla afeclivomenre. 
6. Éstos tres conceptos, inician r.I proceso de. integración progru1w. de lo inteli9enc10 como tal. buscando un cqu1ltbr10 que pumita ~ 

represenlac1ones cognosci11ws de 111 pensamiento preconetpll>ll que es 1nfermtd1orio enlrt el símbolo. lo imagen y el concepto 
7. AparTir de los 4 a/los d• edad. •I niño verbaliza sus procuos men

1
toles. Crece su 1n1erés por los hechos que 1< rod<0n. pero le es d1fic1I man•Jar cos 

ideos s1mulráne.os. no pu•de aún pensar en TinnlllOS del todo. puc1be Úll1cam!llle lo qu< I• mluesa 
~- Su l<nguaJ• u mds oprop1Gdo pero aún no comprende d•I Todo su respec11vo s1gruf1cada. 

Cualquier u¡ierienc1a u juzgada por su rt$\lllodo final. describe los coses camo 1111 todo. 
9. Su un1vuso urá formcdo por obJelOS y Sl.l¡elos o lo Y<Z utuioru y análogos al ºyo". con los cuales se com1111ca Tratando d< d1fuenc1ar y 

coordinar Sus operoc1one.s implican ya 1.n1 posibilidad de 1ntucarnb10, de coord1nac.1ón 1nd1v•dual e 1nttr1nd1v1d1J01. 
10. La tloborac1ón de las operoc1oriu 1nlelectuolu son inseparables de los construcciones y ducenrrahzaciones af<et1vas y sociales. 
11 . ªLos preconceptos ex1srente.s antr.s del pensonucnto operotrvo no tienen lo coteqoña de las co11eeptos lógicos. S•n embargo. el niño. es capaz de 

enlazar los conce:ptos, de unirlos por relación de Stme.Jonza y por lo pecuhandod s1rnból1ca él s1ni:rct1smo continuará t.x1st1endo en .el pCnsorTumto 
del niño de 4 o 5 años. Hasta que éste logre 111tegror del todo el conc!!:pto de ogruocm•~to y descentrar su pensamiento de. ~tcS 'porc1cles ,o 
S<nSopu:ep!IYos Lo cual •• l"!?ra paco a poco dt los 4 a los 7 años· 1 · , . · 

IZ. Con relación a su soc1ahzoc1ón en lo edod d• lo 5 años. su fom1l1a u un lodo Yllal csi como el 1~ que ocupa en ello. Vive fúurcmenlc su· ya· e• 
camparac1ón del ºyo" de les demás. 

13. En comparación a su media fom1hor. el niño en la 1nst1tuc1ón <scolar; es 111 niño que vive en formo mós 19uahlar10. Esto promu••• su afirmo:1ón del 
"yo·. tN mayor soc1ohzoc1ón. dtsarrollo de su intcligenc10 y morr1c1dod 

J Progwna ptd.l!O!ICO pan nulos de ol ¡ ó lftos que .u1stm 1 los ce;itros de dcs:1nollo infantil. SEP 



JB OBJETIVO GENERAL 

DEL PROGRAMA 

Al finalizar el programa . se espera que el niño de 4 a 5 años 11 meses. desarrolle sus capacidades físicas. afect1vo-soc1ales y 

cognosc1t1vas. utilizando el equipo b1ológ1co de que esté dotado. conociendo. interpretando y adaptándose al mundo que le 
rodea 
Desarrollar la autonomía del niño a nivel intelectual y emocional. para desenvolverse en un contexto de relaciones humanas 
favorables. de tal manera que pueda desarrollar un sentimiento de confianza en los demás. que de seguridad a sus acciones y a 
las relaciones con sus iguales y con los adultos. 

OBJETIVOS GENERALES POR ÁREAS 

FISICO AfEITTVO-SOCIAL !COGNOSCITIVO 

Desarrollará su cuerpo. 
1 
Adquirirá confianza y autonomía i Conocerá. interpretará y: 

Aplicará los principios básicos poro que le permitan relacionarse con su 1 transformará el mundo que le •

1

. 
conservar la salud. medio ambiente. rodeo. aplicando nociones de 
Establecerá coordinaciones ojo- espocio, tiempo, energía y 
cerebro-mana al trazar líneas materia. 1 

rectas curvas con recisión. 



OBJETIVOS PARTICULARES POR UNIDADES 
UNIDAD 1 

. FISICO \ AFEITTVO-SOCIAL , COGNOSCITIVO . 

i Inregraró y e¡uc11aró las parltS de su \ Esrablecuó 1n1erccción con\ Inregroni el conoc1m1en10 de si mismo¡· 
! cuerpo, así como la apliccciÓ/1 de los pusonas, ob¡elos y olros elemenros y ubicará su cuerpo en el tSpac10. 
; cuidados h191in1cos para asegurar su 1 que le rodean. 1 
: acción Idcnt1f1caró algunos aspectos del: 

' mundo que le rodea en función de las 
. proD1edades fisicas de la mal er10 . 

UNIDAD 2 

FISICO AFECTIVO-SOCIAL 

i A fu1Grá sus c-d1noc1ones moraras:\ Es1ablec~ comun1cac1Ó/1 con 

COGNOSCITIVO j 

\ gruesa y fino j personas que le rodean. 
i D1sl1ngu1ró propiedades de los ob¡etos 1 
• por medio de su puctllcuin. · 

UNIDAD 3 
FISICO 

1 
AFECTlVO-SOCIAL 

las Esrcbleceró la diferencia entre seres J 
VIVOS y no VIVOS por sus caraCIUÍSllCaS. ! 

! 

COGNOSCITIVO 

' ! Ut1lizard su cuerpo en diversa 
1 act1Y1dades. 

i Part1c1paró en act1v1dades grupales.\ Determ1noró secuencias de he::hos y1 

Aplicará sus c~inocianu motoras 
fina con material concreto y en el plano 

! gráfico con movimientos amplios en 
\fo""'° libre. 

respetando a sus compañ~os. 'airas nociones temporales. 
1 

DetU'IT\inaró con qué partes de su 1 
cuerpo realizoró el esfuerzo mcscular. 1 

Levantar. emou¡ory orrasrrar obietcs. 
'

! 



UNIDAD 4 

fISICO AFECTIVO-SOCIAL COGNOscrnvo 

Se ubicará en diferentes pUl'ltos del 
plano gráfico. 

Proporcionará sugerencias Ubicará ob Jetos en_ el espacio 
Aplicará -los cuidados básicos 

Combnwó movuruentos de coordinoc16n 
motoro fino con precisión en forma 
d1r191do. 

aceptará los de los demás en 
acl1V1dades grupales 

paro 
consUVor la V.da .· · 

Practicará hábitos h1arirucos. 

l FISICO 

1 EJecutoró moY1m1enros de coorciinoc1ón 
fina en el trozo de íineos rectas y 

curvas 
Preservará su salud y la de sus 
st111eiantes 

FISICO 
In1c1orá el oprend1zo¡e de la leClo· 
cscrit\.lra 
Cooperoró en col!l¡)Qi;os de conservat1ón 
de la salud en lo escuela. el hogar y la 
comUl'lulad 

UNIDAD 5 

AFECT!VO-SOCIAL 

Porl1t1pará en ocliv1dodes 
or<¡<1n1zodos en la comunidad 

UNIDAD 6 

COGNOSCITIVO 

Clos1ficoró elementos de acuerdo a 
diferentes caracterisl1tas 
Estableceró relaciones entre los 
elementos de dos ton Junios. 
Utilizará instrumentos que faciliten el 
rrobo¡o y d 1ueqo 

AFECTIVO-SOCIAL COGNOSCITIVO 1 
~nahzará y prot11caró regles de Participará en lo conscr\'Oción oel munao 
Juegos y actividades denrro de la que le rodea ! 
escuela, osi tomo las impuesros por Util1zaró los elementos de su medio 
lo comunidad. ambiente en formo crco11vo 
Pracl1coró regios propuestas por él 
o los demás en ¡ucgos y 

act1v1dadcs. 

Proct1caró reglas impuestas por lo 
comunidad 



IC 

u 

1.2 

1 3 

1 4 

1.5 

EL NIÑO ~N EDAD PREESCOLAR DURANTE SU EDUCACIÓN INICIAL 
DESARROLLARA LOS SIGUIENTES PROCESOS Y NOCIONES. 

Entenderemos por ~.el conjunto de las fases sucesivas de un fenómeno. 
Por noción, el conocimiento o idea que se tiene de una cosa; es un conocimiento elemental. 

CUADRO DE PROCESOS 

l.· PSICOMOTRICIOAO 2. • EXPRESION Y CONTROL DE 3. • CIENCIAS DE U SALUD 
EMOCIMS (FORMACIÓN DE HÁBnOS). 

Integración del esquema 2.1 Descubrimiento del 3.1 Conoc1m1ento de las funciones de 
corporal. ambiente que lo rodea. su cuupo. 

1 
1 
j 
1 
! 

2.2 Inter1cción social con 3.2 Conoc1m1ento de los satosfoctores ¡ 
Control de su cuerpo. s19u1endo las personas que le rodean. de sus necesulades fis1ológ1cas. I 

difuuite.s veloc1dcdcs y 
ritmos. 

3.3 Formación de hábitos h191inicos en 1 
Pos1b1lidades de accuin de su su cuerpo ! 
cue:-po en TrabaJOS e.spedf1cos. 23 Seguridad en sí '""'"º· ~ 

autonomía e 1ntureklc1ón. 1 
Desarrollo de coord1nac1oncs 34 Conoc1m1ento de 

t motores gruesas. aportes nutriente. de los alimentos 
\ 2 4 Part1c1pac1ón en 

act1vidode.s grupales: el 
Desarrollo de coordinaciones hogar. lo escuelo. lo 3.5 Formoc1cin de hótutos h191irucos 
motoras finas. comunidad. paro ti consumo de alimentos. 

2.5 expresión de emo:rones 36 Forrnac1ón de hábitos h191é.11cos en 
el hogar, la escue!a y lo 
comunrdod. 



4. - PERCEPOON 5. - LENGUAJE 

4 l Perctpc1ón visual: formo. color. 5.1 Aumento de vocobular10. 
tamaño. lum1nos1dod y 
perspectiva. 

4.2 Percepción auditivo: d1S11nc1cin de 5.2 Corrección en 
ruidos y sonidos. Sonido: alt1n1. pr0t1unc1ación. 
1ntens1dad. timbre. duración. 
punto de partida. ll11mo 

4 3 Percepción 1áct1l: texturas. 5 3 Port1c1pac1ón 
cons1stcncias y temperaturas. conversaciones 

4 4 Percepción olfativa: d1st1nc1ón de 5.4 Expresión de ideas. 
olores de aluncntos. vegetales y 
omb1cntales. 

4 5 Qu1nestes1a: tensión muscular. 5.5 Hob1l1dod en la narración. 

6.- INTRODUCCIÓN A LA 

LECTO-ESCIITTURA. 
ó.1 Desarrollo de la coord1noc1ón o¡o

mono. 

la 6.2 Aprehensión y presión correcta del 
instrumento para 9raf1Car en el 
plano. 

en ó.3 Desarrollo de las coord1naciones 
finas en el plano · grof;co 
(moY1m1cntos amplios en formo librci. 

6.4 Ubicación en el plano 9róf1co (centro, 
arriba. oba¡o. derccha. 1zqu1uda). 

6.5 Trazo con precisión de líneos rectas 
y curvos. en diferentes sentidos y 
combinándolas. 

4 6 Equil1br10·. con su cuerpo sobre el 
piso y sobre obJclos (barra de 
equ1hbr10). 

5.6 Aplicación de verbos en 
diferentes tiempos. 

6.6 In1c10 de la lecto-escntura. 

cstereognoc1a: 1dent1f1cac1ón de 5.7 Empico 
obJefas en ausencia de la Vista. af1rmat1vo, 

4.8 Ccnestcs1G: sensaciones internas 
negativo. 

de. oraciones: 
1nterrogat1vo y 

6.7 Coordinación v1so-aud1t1va. 

(hambre. sed. sueño). 5.8 Empico de adverbio~ de lugar. 



CUADRO DE NOCIONES 

7.- MATEMATICAS 
7.1 D1st1nc1ó11 de semej011zos y 8.1 

d1fue11c1os. 

7.2 Relaciones mTre pares de 8.2 
elementos. 

7.3 Clos1f1coc1011eS de acuerdo a 8.3 
d1fue11tes cr1tu1os. 

74 
75 

Sucesiones. 
Su1Cc1011es de mayor a me11ar y 

de mC110r a ~or. 
7.6 Integración de un todo. 
7.7 Conservación de cantidad. 
7.8 Correspondencias 0 11111 a uno•, 

entre los elementos de 
CDnJUllTOS cquiYOlentes y no 
equivalentes. 

8.- EsPACIO 
Relaciones de ub1cació11 9 .1 
espacial co11 su cuerpo 
(arriba·aboJo. adela11te· 
atrás. duecha-1zqu1erda. 
estar-entre). 

Relaciones de ub1coc1ón 9.2 
espacial mtre objetos 
(arriba de. deboJO de. 
delante de-atrás de, cerca 
de-leJOS de, estar e11te) . 

• 

Los cuerpos ocupan u11 9 .3 
lugar m el espacio 
(tamaños de los Objetos). 

9.4 

9.- TIEMPO 
Caroctuíst1cas del día y lo 
noche. 

Hechos que se suceden en la vida 
diaria 

Velocidad róp1do·IC11to, idea de 
"sobrepasar· (Tordo más que -
Torda mC110S que). 

Causo-efecto. 



10.- MATERIA 11 . • ENERGIA j 12.- CONOCIMIENTO DEL 
1 AMBIENTE NATURAL (ANIMALES. 

1 
VEGc'IALES. MINERALES Y 

FENÓMENOS DE LA NATURALEZA). 

maluoa. Tamaño. forma. color, 
rvcturas. cons1sttnc1as. olor. 
sabor y peso. 

10 l Propiedades fis1ccs de la 11.1 Distinción de mav1m1ento y 12.1 Distinción de sues vivos y no vivos 
reposo. 

10 2 Estados de la materia. sólido. 11.Z Esfuerzo muscular: 12.2 Caractuist1cas de los minerales 
liquido y gaseoso. levantar, empujar y 

arrostrar objetos. 

11.3 Máqu1no.s simples que 12.3 Clas1ficac1ón de m1nuoles. 
fac;ilitan el trabajo (rueda. 
palanca y plano inclinado). 

11.4 Los seres vivos consumen 12.4 Caracterist1cos de los seres vivos. 
energía. 

11.5 Los seres viv~s necesitan 12.5 Clas1f1cac1ón de seres vivos. 
energía. 

l 12.6 D1ferenc1ac1ón de cambios 
j .. cl1motaló91cos. 

I"' 
1 
1 
1 

Ecología (cond1c1ones 
indispensables paro la vida. 
sencillas cadenas aliment1c1as) 



ID 

INDICAaONES GENERALES 

fij Este programa incluye en su desarrollo 6 unidades para aplicar en dos años a niños de 4 a 5 años y de 5 a 6 años. 
contempla el logro de los objetivos generales propuestos, al término de la aplicación. 

fij Las Objetivos particulares de coda unidad, se desglosan en las áreas física, afectivo-social y cagnascitiva, contempla 
tanto la secuencio que corresponde a los niveles de madurez en cada ár~. como la continuidad didáctica en los 
contenidos del programa. 

' fij Los objetivos específicos par lograr en cado uno de los unidades guardan un equilibrio que facilito el proceso enseñanza-
aprendizaje. satisfacen los necesidades e interese del niño de 4 a 6 años y proporcionan la posibilidad de estimulación 
que favorezco: el crecimiento, el desarrolla y la madurez del niño. 

f» A través del logro de objetivos del programa, el niña desarrollará nociones e iniciará la formación de conceptos. una 
completo integración de éstos será posible hasta etapas posteriores. 

rn El programa presenta actividades sugeridas para el logro de cada una de los Objetivos espedficos: queda a criterio de lo 
docente enriquecerlos, o aplicarlos a diferentes situaciones y recursos disponibles. 

El contenido programático incluye el desarrollo de los siguientes procesos: 
a) Psicomotricidad. 
b) Expresión y control de emociones. 
c) Ciencias de lo salud. 
d) Lenguaje. 
e) Introducción a la lecto-escritura. 



Y de las siguientes nociones: 
a) Matemáticas. 
b) Espacio. 
c) nempo. 
d) Materia. 
e) Energía.-
f) Conocimiento del ambiente natural. 

f]} Estas nociones se integran al desarrollo de las áreas física, afectivo-social y cognoscitiva, según el proceso del 
desarrollo del niño preescolar. . 
Recordemos que el área física comprende: motricidad gruesa. motricidad fina. coordinación ocular y coordinación fono
articuladora: el área cognoscitiva: ~uema corporal, imagen corporal, noción espacio tiempo, noción de objeto, lenguaje. 
rmitoción y sensopercepción: el área afectivo-social: expresión, identificación, control de emociones, modos de relación. 
conciencia de sí mismo. 

f]} Lo aplicación didáctica debe mantener la secuencia que se señala en el planteamiento de objetivos. esta organización 
contempla los niveles de madurez en el niño de 4 a 6 años, así como la estructura de nociones que se aplican. 

f» Para asegurar el desarrollo de las áreas física, cognoscitiva y lenguaje. es necesario atender adecuadamente el área 
afectiva. yo que ésto es lo generadora del proceso de aprendizaje del niño. que será realmente afectivo. si logra 
autonomía. seguridad en sí mrsmo y socialización. 



lE 
INDICACIONES DIDÁCTICAS 

LA UNIDAD DIDACTICA 

•· El procedimiento didáctico que el educador utilice en su labor educativa debe ser el manejo de experiencias Preparadas y 
Seleccionadas para favorecer el desarrollo en la medida en que el niño está copocitado poro enfrentarlos. las experiencias 
desordenadas y sumadas una tras otra sin organización y coherencia, pierden su valor didáctico y confunden aún más al 
niño que se encuentro en un dificil proceso de estructuroc1ón de lo realidad que lo rodea; los experiencias deben permitir 
una mejor adaptación a la situación nueva. Por medio de la Unidad Didáctica lo docente logra organizar experiencias 
directos en situaciones motivadoras de aprendizaje . 

• - La unidad didáctica se fundamenta en la Glabalización de Experiencias de Aprendizaje, esta globalización es la percepción 
del mundo en que se desarrolla el proceso psicológico evolutivo del educando. 

•. Definimos a lo unidad didáctica como un procedimiento que permite OrganTzar el Aprendizaje del alumno, en una 
estructura de activida~es coordinadas poro adaptar al niño al mundo que lo rodea. creando situaciones que le permitan 
adquirir habilidades. actitudes, hábitos y capacidades no aisladas sino integradas para facilitar un meJor desarrollo de su 
personalidad. 

Cómo trabajar una Unidad Didáctica 

Seleccionar los temas de lo. unidad (estos se presentan como experiencias) y cúbrelos en el tiempo señalado para su 
de,sar:-ollo. 

2. Define el nivel de conocimiento que manejarás de acuerdo a las características de tus alumnos. 

11 



3. Revise les nociones ~ue se marcan en los áreas correspondientes al programo anual. 

4. Selecciona aquellos que Te permitan hacer una relación con los temas indicados en la unidad. 

5. Programo los oct1v1dodes en el pion de trabajo. Elige el material que te servirá de auxiliar didáctico. 

6. Programo el material que será elaborado con el alumno. 

7. Abarco mayores exper1enc1cs directos y observación más estimulado y organizada. Evito el abuso de un tono de voz alto ': 
represivo: utilizo la voz firme, de tonalidad alto sin llegar al grito constante. 

8. Prevé las actividades de evaluación. 

9. Realizo tu planeoción semanal. 



lF 
Recomendaciones o lo docente 

• Asegúrate de que la actividad seleccionada es significativa poro el niño. 

1 Evita ejercicios que fomenten la perseverancia. 

1 Prevé el material didáctico que necesitas, tanto el elaborado como el improvisado con objetos de deshecho: botes. 
cajas. frascos. rollos. de. 

• Planifica y organiza las sesiones de ejercitación de las diversas áreas en sesiones de 30 a 40 minutos como máximo. 

• Provee al niño del material requerido paro la realiza¡:ión de las actividades didácticas. 

• Entrega diariamente o cada tercer día, los trabajos realizados por los niños. 

• Considera durante la dirección de las actividades, los factores MOTIV ACIONALES de acuerdo a las necesidades, 
intereses y predilecciones del alumno. 

• Recurre a la actividad más genuina de ta infancia. EL JUEGO. durante el desarrollo de ciertas nociones. 

• Ofrece al niño la oportunidad de cantor. 

• Procura mantener en la clase un clima afectiva y agradable para que se desvanezca alguna resistencia para el 
aprendizaje. 

• Consulta el programa del nivel que corresponda. para que globalices el contenido de éste con la unidad señalada. 



CUADRO MENSUAL DE TEMAS 
IG PREESCOLARES 1 º ,2º Y 3º 

MES TEMA 
11. EICend1 

1 

' 
1 Z. LA fG111ili11 

SEPTIEMBRE 3. LA CCISQ 

'I Fechas Conmemorativas: 
Los Niños Hirocs. 
Independencia de Mix1co. 

CONTENIDO 
, Personal que labora en el Cendi. 
·Mobiliario. materiales del Cendi y de mi salón. 
1 Nombre de mi Cendi y su domicilio. 
; Miembros de una familia. 

l
l F111c1oncs de sus integrantes. 

Relaciones de cntcsco. 
1 Partes de una caso. 
\ Funciones . 
• Mudilcs. 
1 Ob etos. 
1 Antecedentes. 
j Desarrollo. 
1 Culminación. 
1 
: PersanaJes principales 



MES TEMA ¡l. El cuerpo humano. 

l 2.Los 6rganos de los sentidos. 

3. Higiene del cuerpo. 

OCTUBRE 

Fechas Comnemcrctivos: 
Descubrimiento de Amtrica. 

Ofrenda de Muertos. 

MES TEMA 
' l. Seres vivos. 

f 

i--3 
Z. Animales de le granja. 

t;rj 
en .......... en 3. Animalu domisticos. 

o 
o NOVIEMBRE 
~ 1 4. Animo les salvajes . 

1 

Fechas Comnemorativas: 
Celebración de Muertos. 

Revolución Mexicana. 

-" -

CONTENIDO 
j?ortes. 
1 Ubicación. descripción, funciones y csrructura. 

1 

Locolización en su cuerpo. 
Funciones . 

. Hic<ienc de los sentidos. 
Reglas de higiene. 
Objetos de uso pusoncl. 
Prt1Cnción de enfermedades. 
Alimcntación. 

! Antecedentes. 
iDcarrallo. 
1eo 1 •• 1 ne us1on. 
1 Pcrsonoics IV'incipalcs 

1 CONTENIDO 
1 Reino animal. 

1 

Identificación. 
características. 
Productos . 

1 

Identificación. 
características. 
Hi ·ene de los animales. 

\ Identificación. 
1 C4ractcrísticas. 
j Hábitat. 

l 
Comentarios ( uprcsión YCrbal). 
Antecedentes. 
Desarrollo. 

1 Conclusión. 
1 Personajes principales. 



MES 

DICIEMBRE 

MES 

ENERO 

TEMA 
l. Navidad 

TEMA 
11. Suvidores Públicos. 

1 . 
1 

1 

Z. Profesiones. 

3. Oficias. 

\

Evento Especial: 
DiCI de Reyes. 

CONTENIDO 
· Jlntecedtnla. 
Desarrolla. 
Conclusión. 
Posadas. 
Adornos. 
Tarjetas navideñas. 
Piña1as y fnrta. 
Canastitas de colación. 

CONTENIDO 

!Cartero. 
Agente de Tránsito. 

¡Bombera. 
Características. 
Diferencias. 
8 trabajo como beneficio social. 

!Médico. 
Dentista. 
Maestra. 
Características. 
l>ifuenc:ias. 
Beneficio social. 

¡Zapatero. 
Carpintero. 
Panadero. 
Carocfcristicas. 
Diferencias • 

. Utilidad social. 

1 Antecedentes. 
t>csarrollo. 

1 Con:lusió~ 



MES 

FEBRERO 

MES 

MARZO 

-{],, 

TEMA 
l 1. Medios de transporte. 
1 

1 
i 
' ¡ 2. Medios de Comunicación. 

! 

' Fechas Conmemorativos: 
Constitución de 1917. 
Día de lo Bandero de M¿.1dco 

TEMA 
¡ 1 . Lo Primaw.ra. 
1 

: Fechas Conmemorativos: 

1 Natalicio de Benito Juárez. 

1 Entrado de la Primavera. 

CONTENIDO 
, Tipos. 
l Característicos. 
\Beneficios. 
i Problemas que causan. 
¡Tipos. 

\ Característicos. 
; Fonnas de comunicación. 
· Antecedentes. 
. Desarrollo. 
" Conclusiones. 
i Personajes relevantes. 

CONTENIDO 
: Carac:tcrísticas. 
1 Vcsti1T1Cnta de la estación. 
' Animales representativos y su reproducción 
Antecedentes. 
Desarrollo. 
Aportación. 



MES 

ABRIL 

MES 

MAYO 

TEMA 
: 1. Uso del Tiempo Libre 
1 

1 
¡ 2. Uso de la creatividad. 

1 ¡ 3. El circo. 

1 E>cnto Especial: 

· llio del Niño y de lo Niño. 

TEMA ¡ 1. La Madre 'de familia. 

1 
1 

: 2. Educación Vial. 

l Fechas Conmemorativas: 

1 !lía del Trabajo. 
1 Batalla de Pueble. 

1 
bio de las Madres. 
bía del Maestro. 
¡ 

18 

. Tiempo. 

1 
Diversión. 
Esparcimiento. 

CONTENIDO 

! Elaboración de juguetes. 
1 Elabcración da moterioles. 

1 

Animales del circo. 
Artistas del circo. 

CONTENIDO 
El lugar que ocupa morná dentro de lo fomilio. ! 
El papel afectivo de marn4. :

1 Labores de cosa. 
l.a mamá que trabaja. \ 

1 11 • ..., lo DCll'll mamá. · 
Símbolos. 
Colores del semáforo y su utilidad. 
Señalu que ejecuta el ogenre de tránsito. 
Accidentes en la vía p.jblica. 
Prewención de accidentes. 



MES TEMA CONTENIDO 

,. 
1 

l. El Padre de Familia. ¡El lugar que ocupa papá dentro de la familia. 
l Actividades de papá en caso. 

1 Actividad laboral de papá. 

JUNIO 
1 

2. Día Mundial 
Ambiente. 

1 
Relaciones afectivas de papá. 
Re lo •. 

del Medio ! Ecología. 
! Principales problemas ambientales. 
' Propuestas para el cuidado del 
, Ambiente. 

;1"%:1 3. Actividad Especial: iPruentacián 
....-:. Interacción con sus nuevas : Cantas. F 1 E,:'. t-"3 · Maestras del próximo ciclo ¡Juegos. 

! 
í 

Medio. 

OJ..' ·t"5.? , Escalar. ! Monualidades. 
'C.i~r--~~~~~~~~~~.=:~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~-

CJ ~ 
t=j 

oº ·º\ pZ 
Q \ t:i::i 
~~ ~i.--~~~~~~~~l~.~~~~--~------~~---C-0-NTE~NI~DO~----~-
-:'==,J MES TEMA t 

~I ______ _;;=::--------~1·1-.-l.os---wc--ac-lo~ne~s-. ~~~-'-La~~-ayo--.------------------~ 

-

' Lugares históricos. 
1 JUUO El balneario. 
1 
1 
1 

1 
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PLAN ANUAL DOCENTE 2001 - 2002 
C E N D I " ROSARIO CASTELLANOS " 

SECRETARIA DE RELACIONES EXTERIORES 
A R E A: PREESCOLAR "2A" M A ES T R A S: María de Lourdes Juárez Monroy 

OBJETIVOS 
Fomentur un 
alfabetizador. 

ESTRATEGIAS ¡ 
ambiente Compartir vivencias con la Cuentos. 

lectura de libros el día Revistas. 
establtcido. Tijeras. 
Elaborar historias verbal y Resisto!. 
gráficomtmte. Videos. 

RECURSOS 

Relatar experiencias. Grabadora. 
Ambiente alfabetizador dentro Crayolas. 
de la sala. Hojas. 

Diferentes tipos de papel. 

TIEMPO 
Septiembre - Julio 

Respetar normas o reglas Respetar su espacio y el de los Letreros de reglas. Septiembre - Julio. 
dentro y fuera del CENDI. demás. Material para realizar las 

El cuidado e higiene de los actividades. 

Cuidad~ del medio ambiente. 

inmuebles y material. Material de limpieza. 
Reglamentos propuestos en Mobiliario. 
asamblea. 

Promover el 
preservación 
ambiente. 

cuidado y Videos. 
del medio Láminas. 

Áreas verdes. 
Cuidado de la flora fauna Cassettes. __ ._ ___ _ 

Febrero. 
Marzo. 
Abril. 

. . -1 

1 



OBJffiVOS ESTRATEGIAS RECURSOS ______ .. __ ... 
··~--·· ·--·--------

Pláticas con ~as niñas y niños. Grabadora. 

Inculcar hábitos y valores Respetar el símbolo patno. Material de higiene. Septiembre - Julio. 
dentro y fuera del CENDI. Aplicar hábitos de cortesía con Mobiliario. 

la gente a su alrededor. Libros. 
Respetar sus espacios y el de Símbolos patrios 
los demás. Utensilios para com~r. 
Cooperación. 
Saludo y despedida diario. 
Utilización adecuada del 
mobiliario. 
Utilización adecuada de 
cubiertos. 

Aprendizaje de las matemáticas. Conocimiento de las números (1· Láminas. Septiembre - Julio. 
10), verbal y gráficamente. Materiales de las diferentes 
Noción de forma no áreas. 
convencional. Área de trabajo (sala). 
Noción de tamaño: 
Al lado. 
Al frente de 
En medio de 
Izquierda 
Derecha 

1 Noci_ón de tiempo: 
___________________ .._A,J..:;..er..:... ____ _ -~-------------'-·---.. -- ......... __ _¡ 



-() 
~ 

1

---
.. OBJffiVOS 

Hoy 

Mañana 

ESTRATEGIAS 

Noción de causa-efecto: 
Laberintos 
Introdumón a la suma. 
Trazos de los números del 1 al 
50. 

Incremenla la parlicipación de Clases abiertas. 
madres y padres de familia. Visitas a la comunidad. 

Trabajos de investigación. 
Cumplimiento de tareas. 

--------~~-----~---

Láminas. 
Folletos. 
Libros. 

TIEMPO 
. ·-------,. 

Septiembre - Julio. 

1 
1 

. ______ J 
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PLAN ANUAL DOCENTE 2001 - 2002 
C E N D I " ROSARIO CASTELLANOS " 

SECRETARIA DE RELACIONES EXTERIORES 
A R E A: PREESCOLAR " 29 " M A E S T R A S: Marissa Rico Hernández - Elvira Carrasco 

OBJETIVOS - ---- ---ESTRATEGIAS RECURSOS 
Respetar los normas y reglas, Conocer los inmuebles poro su Mobiliario en general. 
dentro y fuero del área de uso diario_ Letreros de reglas. 
trabajo. El cuidado e higiene de todas Material de fimpiezo. 

las áreas de traba jo. 

Facilitar un 
affabetizador en 
áreas. 

RtSpetar su espacio y el de los 
demás. 

ambiente Realizar la lectura de distintos Cuentos. 
todas fas libros en los días estipulados. Libros. 

Motivar la participación de los Revistas. 
niños y niñas relatando sus AudiocassetttS. 
experiencias. Videos. 
Elaborar sus propias historias Cartulina. 
verbal y gráficamente. Hojas. 
Compartir experiencias con los Lápices 
demcis grupos y personas de la Crayolas. 
institución. Colores. 

Plumines. 
Pinturas. 
Tijeras. 
Resisto l. 

-- -- ·-- ··-·-· --·-· -----
Agosto - Julio. 

Agosto - Julio 



OBJETIVOS ESTRATEGIAS 
Fomi. entre otros 

Incrementar la parfic1pac1ón Participar activamente en las Material didáctico. 
N-A. A-N y dar variedad a los actividades de los distintos 
materiales durante su estancia temas. Material de reciclaje 
en los distintos escenarios. Organizar eventos sociales 

dentro y fuera de la sala. Mobiliario. 
Dar opinión al término de la 
actividad. Videos. 
Reconocer sus logros 
Elaborar material. Grabadora. 
Participar en cooperación con 
los padres. 

fomentar hábitos y valores R~petar su espacio y el de los Material de higiene. 
dentro y fuera del CENDI. demás. 

Cooperar con sus compañeros y Utensilios para comer. 
adultos. 
Tener hábitos de cortesía con Mobiliario en general. 
todo el personal del CENDI y 
gente que lo rodea. Símbolos patrios. 
Participación en eventos de 
fechas memorables. Libros. 
Cumplir con los hábitos de 
higiene. 
Tomar adecuadamente los 

Agosto - Julio. 

Agosto - Julio. 

.. ---- ·----···----_] 



--

OBJITTVOS 
alimentos. 
Utilizar adecuadamente los 
utensilios y mobiliario en 
general. 
Saludo y despedida diario. 
Respetar símbolos patrios. 

Fortalecer el cuidado del medio Pláticas de información, Áreas verdes. 
ambiente, lo floro y la fauno. inducción y formación paro los 

niños. Ilustraciones. 
Promover el cuidado de plantas 
y animales. Videos. 
Conocer plantos y animales. 

Láminas. 

-··-- ---·---------- - •. 1 

TIEMPO 

Agosto - Julio 

Fortalecer y motivar la Pláticas de información, Folletos. Agosto - Julio. 
participación de podres y inducción y. formación para los 
madres de familia en las podres de familia. Libros. 
actividades de los niños, así Visitas o lo comunidad. 
como con los miembros de la Clases abiertas. Material elaborado por los 
comunidad. Cumplimiento de tareas. niños. 

Favorecer los relaciones N·A, 
A·N, N·N r A·A. 

Exposiciones. 
Ferias. 

Saludo diario. 
Jue os or anizados. 

Material didáctico. 
Escenarios. 



-_-_-__ -__ --o~-!ffe.r=:v:=oS. _______ -- es-TR-~i-E_·-G!~-~ ~~=-·- -~~:~- ~)EcuR~gs.-=-=J=-:=~~~AiP-9=--==: ¡ 
Participación en áreas. 
Eventos organizados 
Visitas dentro del CENDI. 

Patios. Agosto -Julio. ' 
Jardín. 
Personal docente. 
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LUNES MARTES / MI~COLES JUEVES VI~NES i RESULTADOS 



Jardín e niños y Estancia Infantil. 
NUEVAERA SAN RAFAEL 

Plpn Diario de tr(lbOj(). 

· Lunes7 de octubre del 2002. 
Semana No. 8 

Nombre del proyecto; · NCÍ~? 5 ~ .. .Pnz-lvi Q:.I OTCt[X' 

·- flono1cs a la bar¡cbo. 

·- Tra(pc5 cnclt<J'.Jlbno poro 'ª [(Ct/1Ura c&rcc-lo d:I ~. 
. . . 

- Lonw10 ('{);1¡ ·::Ccm0cap1CI), lai ·~ds-' c~ítXúi10 c1.o{J). 
yc1 c¡u: x, CO'ltGif.J'º o J.vm;ca19f, t:pa. (r:? en rompcco!XJJJ 
b !omina J úl e1cyy¡r1p{h.'f;c''i9'19J 01(raroL 

- Tra(fn cb Id paj . 38';;~(¡i~¡g"~;!~~·c. . 

- Trob::1¡or con Jm ~ ~ F1dlti ·JlXlndo 1 Joon1Jo" +celo 
lo ·:erro ro. · 

TESIS CON 
FALLA DE UfüGEN 

l ,, 



Jardín de niños y, Estancia Infantil. 
NUEVA ERA SAN RAFAEL . 

•. Plar?Diario d~ trabajo.,' 

Martes 8 de octubre del 2002. 
Semana No. 8 

Nombre del proyecto. • NJmr1'V ') ~ ·fhrbJ cJ-j Q1tpD 

~ Qin1ov ~ Jec,qjo; · ·' · 

- 'Pb(YJ ctl · ~k·?,:~uidQOcbno. 

-TiotpJ u1 cq,~·QJ~i:·~/?~~.I?¡~. !treo~ ;rqtaro~· . 
- Trabo¡ o o1 hqo l:Jtl(('á cb b~ rx:idv1_ d::I cr.ofXJ, ""'JlYJ 

rnov1 n1~cnio') . ~ M. f;nc1C.'fC/1. , ",' -

- Ti~l:o¡o i ¡~~p~¿;; cáhcif1'10J 'i'rroc1áa. ·&;bra ltX; 
nonr-rcn. · ·· · 

JIY' 



Jardín de; niños y Es.tancia Infantil. 
NUEVA: ERA' SAN; RAFAEL. 

· Pla~ biari.o de trdbaJo~ 
., . . . . ~ '". 

.:Miércoles 9 de octubre del 2002. 
Semana No. 8 

. . . '.,· ·. ' .·: '::.~'·<·;.-:·. :-:.·. ·<.::·.·, ·. •' .. :: .. 

- lrobc1¡0 cncJ a.rrtrptl[o?P? caí1~ro/01[/)" 
- Pbro cric/ cuoct1p6{.:d±,1~(J6;n;,-fr: · 

-~~~t,,i~i&,~1~é~~;~a 9 et roar,c "í),ú 

- Tro!J'1 c0ir,;1'i~~"f~~·}~>~ < · .. 

- T (:i1Ja¡~~!1c;gd24,6'.-~J~rol:·· ¡iiq. 1or, - -ho~¡o cb la'J 
r:o•~1 ctl Cl:a(.D .- . . .·. . 

TESIS C:íl~T 
FALLA Dt· URlGEN 



.Jardín de niños y Estanciainfantif. 
NUEVA ERA SAN RAFAEL .. 

Plan Diario de trabajo. 

Jueves 1·0 de octubre del 2002. 
· ·. Semana No. 8 

Nombre del proy~c10:._.N"""1""'ior .... /fD~~~'Jc.--.;1r--~& .... rr_._rrt.__..· · .... ·o .... Vi _ _. ·_.'._.Vl~rlr ..... ·.""'cw.._.· =·b ..... c"'--~·-· _ 

-1íoy1 cncl l1?'? ... J9g. i/o _ 
- Pb1ci d:I roni~ 'i . 

. . 
- . fi1xiyo "Cc1Ul'lún 1c1 d: 1 11. cr.ccfdx" 

- lt.:1ccr 11c1~111 pa1ci lo coz:mcn1a. 

(j'}'C.Yv[ICICV(i} ; klVlCl ";[. d:Jrm ID 1 horu. 

TESiS CON 
FALLA DE üfilGEN 

¡;ro 



r·~._ ___ ..... :.~ 
! :: n :\. -.J • .; !i. 
; .-:· ~·: . : ·.. ::: 
; ;~ . > 
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Jardín de niños y Estancia Infantil. 
NUEVA ERA SAN RAFAEL 

Plan Diario de trabajo. 

Viernes 11 de octubre del 2002. 
·Semana No. 8 

Nombre del proyecto .. G:rorvmra · •"[)e1nJb11mrz:l1·(· J:i Aor'nm· 

... ~' . 
- TiClba¡o cbl íX·"Jcul71 imrcn-to cb -Arófcá ( b1111no 10 -cin110 

d:G:i1Dl 1vo) · · . · · .· ~ . ·· · 
. . 

------·-. TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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ANEXO 4 



ENTREVISTA-DIRECTORAS 
NOMBRE: lnna Andracle 
INSTITUCIÓN: CENDI "Rosario Castellanos" 

l .¿Curues son sus principales actividades? 

Me encargo de coordinar, supetvisar las actividades de todas las áreas dentro de 
esta institución. 

2.¿En esta institución se realiza planeación y evaluación para los ciclos 
escolares? 

Si, la planeación se realiza dos semanas antes del ciclo escolar, se hace un 
cronograma ele todas las actividades que se harán durante el año escolar y para 
evaluar las profesoras cuentan con sus boletas y cada departamento del CENDI 
realiza su evaluación. 

3.¿Cómo interviene usted en la planeación ele la escuela? 

Sugiero los programas que guiaran el trabajo de las· profesoras durante el ciclo 
escolar por lo general son documentos editaclos·por la SEP y también tomo en 
cuenta las necesidades de la institución.· · · · · · ·. · · · 

4.¿Considera que sus profesoras tiénen'"~¡,ii~ ·cimoci~iento ~ri ~uari:fo ~cómo 

:~::p:~:::::::::::~:~~:iTu~~1~1~~W!~~~~~i~!if;'~~i~~:~~l:i~LL~~s. 
cambios del programa; y que:·séniiirirumenté}la':jefa';de;'estefdepartámento hace 

una junta. . .••.• ·: · •· ..•. 'y .. ·;~l·;~:.f ~i;'){·i;."1~,~-<-~~~J~ •;·~0 !'~··'..I.;;u··~.·-,¡ '•·,: .. •. · 
s.¿Cómo inteiviene .usted .en:Iá.'évitluación.:dc.la'escu·e1a . ·;/,; ... ,·:;,; ;;·;': · 

·.-. · : ~- ::.· ,,~:~,K:.:;,r\r1~{~-~~:f0:~~~,:JJ~>~':i~,~~,~:);~;J~i~t~~t;~~~:i~'.~/:'.·;.¿~~:!~;: :.'&?:t>;:s;·;--~~ ;:.:~;:./:\r · . 
Semanalmente real1~0·,c,una:junta'con¡mi;equipo,.técnico'.y•·memiualrnente,reviso 
un cuaderno que tiérie cada:profesora\yen-'cl'cÚal iriformB:'sobre•lós avances o 
c1mcu1tades c1e los nirfos:•· ··•:.'.J,';i_:i.'.·.:_;'.::1;··:0~:;;;::-;;.•.:;; :;S" / .. ., ,s··,:;.é<;:,c;,,:,::;/:•1 i' · - -· · · · 

·~~. ~'.~.:~~:~<r",; r ';//··.~-.-; :· ....... :~·-~: :·:)~:: :\¡-~:::·!· :;~: .. :_.~ ~·'.;,; >:;· .. ~{,:·:. ~·~· · 

6.¿Las profesoras .l.;~<l~Ü'~ ~~;~~·;:,;;j¡~·~,~~~~~ ~~h~~':g~;ca d-~, ía',;' 
evaluaciones ele los niños?,:<;:-~;: ,,,,., .,:-,.· ... :;,.,, · ":¡=:.:;. >::' · · 

Si, pero en gen~ral acuden '11 depru2t~e~to dep~dagogiél. 

ll3 



7.¿Cómo son las actividades propuestas por sus maestr~s de preescolar 
segundo? 
Buenas. 

8.¿Piensa que sus profesoras necesitan más conC::.eimi~n.i=os didácticol>?. 

Lo importante es sensibilizarlas del trabajo con: los ~¡fi():s; :Á las pré>fc.soras se les 
prepara dando platicas formativas. · · «·.: ~:. :: 
9.¿Qué importancia tiene el planear y evaluar la

0

práctié¡i_ cté>6~n.te? 

Es muy importante planear y evaluar, el .cro.nogr~a" ~s esencial para la 
dirección, su inicio y seguimiento. 



ENTREVISTA-DIRECTORAS 
NOMBRE: Hilda Esparza. 
INSTITUCIÓN: Jardín de niños_"Nueva Era San Raíael" 

l. ¿Cuáles son sus principales actividades? 

Llevar los gastos de la escuela, cubrir las cuotas de mantenimiento, el papeleo 
personal, asesorar a las maestras para llevar a cabo el programa preescolar, 
dirigir las actividades en las festividades, estar al tanto de los avances que van 
teniendo los niños, reforzar actividades, supervisar el trato de los niños, como se 
van desempeñando, si están a gusto con el método, realizar actividades en la· 
tarde para los niños que se quedan, planear juegos recreativos, películas que les 
dejen una enseñanza a los niños. 

2. ¿En esta institución se realiza planeación y evaluación para los ciclos 
escolares? 

Si; se realiza una evaluación mensual (boleta~).- se pret~nde -reali~ar una 
evaluación semestral para conocer que aprendieron a:Ia·mitad.y al finál del ciclo 
escolar. 

;-~--,-:> - ·-..-::-~·- ~-p--"'- '>:·. - e:.::~;-./ 

3. ¿Cómo inteiviene usted en Ia,-pl~~~-~ló~·::~~·}a~-~~:~~~i~?.";;·~-."> ·.-.:·_(> 

Yo les presento a las profesoras uria'i~i~ ~~~:~~~ p~~esco~~- d~ la SEP~ ellas se 
van desempeñando como lo,necesit~n;y7:cte:0.!g\ina: Ínanera:élla_evalúoel evento 
que se llevo a cabo, si tuvo provecho;_ "'·- -·--> - __ _ -•:r" 
Intervengo revisando_ los plaries~·:·: .. ~,. ,,·._ "<;~.'- ·: 

4. ¿Considera que sus profe~;,-~s~Í:ienen á.nip!io conocimiento en cuanto a cómo 
hacer sus planeaciones ~~-~~?_~es de' actividades? 

Si considero quelas ~ae'~~as_t:icheri con_;,-cimiento sllbre la guía preescolar. 

5. ¿Cómointerviene :si:~~e~ l~e~al:ación de la escuela? 

lntervie~e en Ú1 ev.Uu~ci~~;~~~sl!al en cuanto ~spectos del trabajo. 
Realizo unajuntá y ahí se expone' lo que falto, lo que se puede mejorar, las fallas, 
platican sobre la evaluación de l?s niños; 



6. ¿Las profesoras acucien a usted cuando tienen· dudas acerca ele las 
evaluaciones ele los nifios? 

Si. 

7. ¿Cómo son las activiclacles propuestas por sus maestras de preescolar 
segundo? · .. , · . 

Buenas. · 

8. ¿Piensa que sus profesorU:s ndcesitan itiás con~einiientos cliclácticos? 

Si. 

9. ¿Qué importancia tiene el planear y evaluar la práctica docente? 

Mucha importancia, es esencial decir a las profesoras sobre como quiere que sea 
el trato con los niños, con las compañeras de trabajo, busco la forma de saber si 
tuvo la profesora interés en hacerlo, en esforzarse por lograrlo o no. 



ANEXO 5 



ENTREVISTA-PROFESORAS 
NOMBRE: Rocío Vázquez 
INSTITUCIÓN: CENDI "Rosario Castellanos" 

l. ¿Cómo elabora su plan anuál docente? 

Llegan los niños de nuevo, ingreso;' se_ hace un diagnostico ,para saber,' cómo 
vienen los niños para que su- plan _docente' sea coherente, palpable; viendo las 
caracteristicas y de ahí se deriva ciertos aspectos que: debe trabajar la- profesora 
con los niños para que logren su desarrollo:-:,:,_,:'\ .. ·"·.-·- -s::;, , ,, ""'"· '·~'·:') 

2. ¿Cómo elabora su plan docente deactiVidade1?:. ;:< / ·/;«'.~/~; ;; 
Al inicio del ciclo escolar ya me dieron los temas ~ tr~bajar por ~~~~~(~ ~~ de 

ello, ve el tema que le toca esa semana, revisa. que· ínateriíi.I ;!didáctico;' qué 
información tengo a la mano para que pueda desarrollar activid¡),des;:·;;¡:,,: : · 

. .·-: - ·: <-. _ ... -~-·: 
3. ¿Sigue al pie de la letra las indicaciones que se le dan para que elabore y lleve 

a cabo tu plan docente? - -

No sigue las indicaciones porque en la práctica, en la vida real no se puede llevar 
acabo, al pie de la letra la planeación, me baso en como lleguen los niños, en las 
caracteristicas de los niños, depende de cómo lleguen. 

4. ¿Se siente a gusto con la forma en que se planea en esta institución? 

Si, está adecuada pero que a veces no responde a las necesidades del niño, le 
falta introducir temas. 

5. ¿Siente que requiere apoyo_ en cuanto a cómo llevar las planeaciones y 
evaluaciones de su práctica doc.erite? 

A veces, en las evaluaciones. ,Aquí ya está establecidos unas evaluaciones, no te 
saben explicar para que pueda entender el aspecto que se va a evaluar en el niño 
a que se refiere cada enunciado. 

...·:-. 
6. ¿Qué dificultades tiene en.la elaboración, práctica y evaluación de su plan 

docente de actividades?> 

El material no lo tengó a-ti~.;;,~·~ porque a veces no me lo dan y eso me retrasa 
mis actividades. -':,)'.',:, -

7. ¿Cuando lleva a cabo su 'plan en el aula en qué fundamentos teóricos se 
basa? ,, __ -:--

.• ' : - ~ -_ ' .. : ' ·, 

En Piaget y el aprendizaje por medio del juego, dejo que participen más los niños 
para que enriquezcan su aprendizaje, los cuestiono los hago pensar, permito la 
investigación con ayuda de los padres de familia. 



8.¿Qué tipo. deactivida~.(!S les gustan 'más a los niños? 

Actividad~s manual~s ~~iri~ ~intar recortar. Actividades grupates. 
, ••• •' •' '< r • "~• •• ¡ '• • 

9. ¿Cuando d~ru~\Í~das,¡'lcerca de las dificultades que se te presentan al trabajar 
con los niños'de'c'liaa:o ,años busca apoyo de: 

.; º·"'' 

Los libros . . ·.· -

10. ¿CÓmo ~()~~lb~ al niño? 

Ser activo. 



ENTREVISTA-PROFESORAS 
NOMBRE: Adriana González 
INSTITUCIÓN: CENDI "Rosario Castellanos" 

l. ¿Cómo elabora su plan ~u.;._ldoc~nte? 
'·; ·.- .:~,·.'.·.: -/._- .' ·. . . 

Primero me fijo en las característica;. deios niños y con base en estas elaboro mi 
plan de trabajo. · ·· ·. · · ·· ·· ·. 

2. ¿Cómo elabora su pl~ doce~t~ d;; .;._~thrldades? 
Lo elaboro adaptándolo de act'.ie°rdo ~ lE;s necesidades de los niños, que conforme 

va avanzando el tiempo, van cambiando las necesidades de los niños, conforme 
va avanzando el tiempo van cainbiandolas necesidades de los niños y por eso va 
cambiando o ampliando los objetivos; 

3. ¿Sigue al pie de la letra Jas indib~CiÓnes que le dan para que elabore y lleve a 
cabo tu plan docente? · 

. . . 
- . . ¡ • 

No, porque a veces siento que puede ofrecerles más a los niños o puede cambiar 
el objetivo aumentándolo o _rf'.dt1ci~ndolo. 

4. ¿Se siente a gusto cC>n la: forma en que se planea en esta institución? 
~ --. - • ~- • -·- • < : -_ = .. ' . 

Si, porque tiene .. bu~ri dfseño, puede haber alternativas de cambio o propuestas. 

S. ¿Siente que· requiere apoyo en cuanto a cómo llevar las planeaciones y 
evaluaciones de.su ·práctica docente? 

No. 

6.¿Qué dificultades tiene en la elaboración, práctica y evaluación de su plan 
docente de actividades? 

Al realizar las actividades no tengo problemas, que todo depende de cómo llegan 
los niños. 

7.¿Cuando lleva a cabo su plan en el aula en qué fundamentos teóricos se basa? 

Permito la experimentación de los niños, les da las armas necesarias para que 
ellos exploten sus actividades. 

8.¿Qué tipo de actividades les gustan más a los niños? 

Actividades manuales como pintar recortar, actividades dirigidas e individuales. 



9. ¿Cuando tiene dudas acerca de las dificultades que se te presentan al trabajar 
con los niños de.cuatro años.busca apoyo de: 

Los libros. 

10. ¿Cómo condbe .al niño? 

Ser con iniciativa. 



ENTREVISTA-PROFESORAS 
NOMBRE: AhgélicaPérez .· •.··.·. . 
INSTITUCIÓN: <Jardín de niños "Nueva Era San Rafael" 

.. · . . , ... ,,_, 

1.¿Cómo eláb6r2. su:pl;;,;;. ~uatdócente? 
.. ':::~· --- ,•/ ' ,. ·" . " - - . . ' 

Primei():r.;vi;..:o'lo~ Úbr()ºs que v¡;n a 11.;var dur~te el año, de acuerdo a esto 
elaboro Íni 'pJan·ánual, mi plan niensUa! .y.'senianal, tomo en cuenta los temas 
que trae.el libro y an".xo las fechas importantes.a ló,s temas. 

'~,. -,· 

·.~.:, - ·!. 

2.¿Cómo elabora su plan docente de actividad,es.? ·: 

Como van avanzando los niños, por ejem¡:>io.,er1.:t1na·semana tengo que ver un 
tema sino se cumplió continuo viéndolo}a siguierite'.senianá, si. se termino de ver 
comiellzo con un nuevo tema. ·" .·, .-/:,_c:1:t'·.-~ ~ 

-"·:·-.-: . .,._. ·-:1·_ 
·. ~,; :· ;-

3. ¿Sigue al pie de la letra las indicaCiones ;~~~~~ i~i·~:;~~i·4tJ:e elabores y lleve 
a cabo su plan docente? :::.:·•i;.·••.~:~.;~:. ·L:• :j·,;<':<• .... ~< 

La directora me revisa mi plarl;,~ci6fi¡lt;~~fa;-~;f'g~1};~ indicaciones u 
observaciones que me hace• trató'~ de:•, tómarlas·¡éii'~·cuénta : para la siguiente 

semana. . ... · ~::\··~;;:}m::~.0~:'.·'.:~1·~;·;~~;~r;;.F.::w· .. ··.·· ·· 
4.¿Se siente a gusto con la foíní11:e11,'que .se pllUlea en .".sta institución? 

si. . . . .. :e :5.Yl't ... ~ .. ,~;~r~;.;;J:t¡;~f;~l1i\1~~:/ · 
5. ¿Siente que requiere.:.apoyo';en•;·cullllto•a,cómo llevar las planeaciones y 

e~::::::: :::::;::~i~~~~;~:~:~:; ~on la directora a preguntarle. 

6.¿Qué dificultad.;s ~~~~.';;! (j1~:l~~oración, práctica y evaluación de su plan 
docente de actividadés?zl;:, · ·.;'. ··" , 

~-,,_~¡=_;· . ·~,·~---- ·:-

La dificultad qué t~ri.16'~~\iue algunos de los niños de mi grupo llegan tarde y a 
veces no puede.,llevai-,a'c::.abo las actividades como lo tengo planeado. 

7.¿Cuando' lleJa·i:'cl6~;.·~~ ·;lan en el aula en qué fundamentos teóricos se basa? 
' -~ .. - -. : . ' - :'· -

Veo las nécesidádes ·de los niños, no todos los niños tienen las mismas 
necesidades.' 

/ 3:J. 



8.¿Qué tipo c!e actividades les gustan más a los niños? 

Su actividad favorita es pintar con los dedos: 
.~· ,~-· - . 

9. ¿Cuando tiene dudas acerca de las dificultades que se te.presentan al trabajar 
con los niños de cuatro años busca· apoyo de: · 

Los libros. 

10.¿Cómo concibe al niño? 

Un ser activo. 
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ANEXO 6 



LISTA DE CONTROL 

Los niños reciben indicaciones de como realizar 
las actividades. · · 

Los niños participa~ ció~ co~filiriza cuando se les 
pregunta algo. .·x.:;:. :.:;. ·f.O::··.: · 

'> ·,', {,,':: • "/--' ' ~ • '. : ·,, ; • 

' ,:-~ :·· '";;::, :;;: :.: ~.:~:; 

Los niños se inte~es~~>po~ las actividades individuales. 

- "'.' ·:·· ~¿:·: : - '• ·.;. 

Al comienzo de las aC::ti~dád~s la p'r~fes'i>rá cuenta 
con el material ricg~~~,~:; ';':'.:~:·'JP;~;'.(c .: 

·' ,· ~:2·:;: "".r,y)c· ·°': .... :·· 
··.~· .. ·. ~¡,~;_: /~;:.., 

Las profesoras llev~acábo~;is·a~ti~dades como las 
tienen plasmadas'éíi el plarisemllm1Li" 

La mayoría 
De las veces 

Pocas 
veces 

Rara 
la 

vez 
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LISTA DE CONTROL 

Las profe~oras dan la pauta p,ara que Jos niños elijan 
que actividad les gustarla hac_er primero y cual después. 

. . . '·• 

Las profesoras se i~tere_san pf!r lo qÚe ~icen s¿s ~iños. 

Las profesoras contestan las dudas de los menores. 

Las profesoras les pregÍmtan a los niños si les gusto 
lo que hicieron dúránte el.diá )>qué fue lo que más les 
gusto. -,·\ ·'· · 

Las profesoras dan Ja pauta pará'~Üé iós iliños ~lijan · 
que actividad Jés gustarla hacer,pÍimeroy:cual,después., 

Lamayoria 
De las veces 

Pocas 
veces 

Rara 
Ja 

vez 
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ANEXO 7 
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Ejemplo de rutinas diarias 

Los niños 
lkgan y se van 
11 la misma hora 

lhgadas y 
salidas 
escalonadas 

l'Griaciones 
para sucesos 
upeciales 

Medio día 

Reunión informal. 
Planeación, trabajo, limpieza, 

recuerdo. 
Refrigerio. 
Circulo. 
Grupo pequeño. 
Actividades al aire libre y salida. 

Medio día 

Grupo pequeño para los que 
llegan temprano. 

Reunión informal. 
Planeación, trabajo, limpieza, 

recuerdo. 
Actividades al aire libre. 
Circulo. 
Grupo pequeño para los que se 

van tarde. 

Medio día 

Grupo pequeño para los que 
llegan temprano. 

Reunión informal. 
Ballet; actividades al aire libre. 
Refrigerio y planeación. 
Trabajo, limpieza, recuerdo. 
Circulo. 
Grupo pequeño para todos. 
Grupo pequeño para los que se 

van tarde. 

Dia completo 

Desavuno. 
CircÚlo. 
Planeación, trabajo, limpieza, 

recuerdo. 
Grupo pequeño. 
Actividades al aire libre. 
Almuerzo. 
Libros v descanso. 
Refrige-rio. 
Actividades al aire libre y salida. 

Día comple10 

Desayuno y juego libre; 
actividades en el exterior a 
medida que llegan los niños. 

Reunión informal. 
Planeación, trabajo, limpieza, 

recuerdo. 
Actividades al aire libre, 

refrigerio. 
Grupo pequeño. 
Círculo. 
Almuerzo. 
Cantar, descansar. 
Actividades al aire libre, 

refrigerio. 
Planeación, trabajo, recuerdo con 

los padres. 

Día comple10 

Desayuno y juego libre; 
actividades en el patio a medida 
que llegan los niños. 

Reunión informal. 
Planeación, trabajo, limpieza, 

recuerdo. 
Actividades al aire libre y 

refrigerio. 
Presentación artística. 
Circulo. 
Almuerzo. 
Canto y descanso. 
Actividades al aire libre v 

refrigerio. -
Planeación. trabajo, recuerdo con 

los padr.,s. 
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