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iNTRODUCCION

El presente - trabajo tiene como finalidad el estudio, andlisis,
conéecuencias juridicas, causas y efectos que producen en los bebedores el
uso inmcde‘r‘aydo_ de bebidas embriagantes y otras drogas, tanto en el aspecto
legal‘qomé éh%_ef!:‘vfamitiar y social, dicho estudio se sustenta en la Constituciéon
Politica de Iés Estados Unidos Mexicanos, el Caédigo Civil para el Distrito
F‘ederal.'kCédigo Penal para el Distrito Federal, Cédigo Penal para el Estado
de México, Ley General de Salud, Ley Federal del Trabajo, criterios
jurisprudenciales y otras leyes, asi como los estudios realizados por

agrupaciones de Alcoholicos Anonimos.

Por otro lado, es bien sabido que las causas, origen y consecuencias que
conllevan para ta familia de un bebedor problema o crénico, son multiples y
diversas, porque van desde la irresponsabilidad para dotar a la familia de los
elementos mas indispensables para su manutencién, faltas de respeto,
despido en el trabajo, cometer diversos tipos de delitos y hasta llegar a la

desintegracion total de la familia.

Asimismo, en el desarrolic de este trabajo, veremos también las diferentes
etapas en que se va desarrollando la enfermedad del aleoholismo en las
personas que llegan a la adiccién. Es decir, como inicia, como avanza para

finalmente llegar a la muerte del individuo, en este orden de ideas se hacen

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

1




propuestas y planteamlentos de solumén y medidas preventivas para

erradlcar dicha enfermedad y asl detener Sus avances con caracter urgente,

por parte dk .,Go erno Federal Local y Munncupal creando instituciones

efi caces suf cnentemente dotadas para el tratamlento de las personas que

presentan un cuadro de adlcclén al alcoho como tamblen que se haga saber

de manera ‘obligatoria para Ios educandos en todos los ambitos educativos

las causas y consecuencias de Ia enfermedad del alcohollsmo plasmando

en los libros de texto estas medidas preventivas.

La enfermedad del alcoholismo ha avanzado en todos los niveles sociales,
esto debido al impacto que las personas reciben por la publicidad que se
difunde por todos los medios, invitandolas diariamente a consumir bebidas
embriagantes, por o que la sociedad y el gobierno deben de promover y
servirse de la publicidad masiva para informar a la poblacién de las
consecuencias de esta enfermedad, no permitir que promuevan el consumo
para la obtencién de ganancias, perjudicando a la humanidad y destruyendo

familias.,
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CAPITULO PRIMERO
GENERALIDADES,
1. 1. - ORIGEN Y CAUSAS DEL ALCOHOLISMO.

El origen del alcoholismo ha sido muy controvertido, desde hace algunas
décadas es considerado como una enfermedad que se aduefa de las
personas, otros no lo consideran asi, sosteniendo que se encuentra latente,
por tanto es de origen bioldgico; los trabajadores sociales y psicologos
enfatizan los aspectos sociales y psicolégicos de la adiccion, viéndola como
una reaccion emocional o como un empobrecimiento social, por su parte los
religiosos lo ven desde su punte de vista como una debilidad moral y pecade
original de la humanidad, de esta manera estos puntos de vista examinan
una serie de causas implicitas de las personas que tienden a desarrollar un
comportamiento adictivo, con ciertas diferencias a otras, la clave aqui es que
no existe 'una sola causa de la adiccion, existen varios fenomenos que la

originan.

" Segtin el Doctor Ernesto Lammoglia “A cada miembro de la familia que
sufie con el alcohélico y al publico en general, deseoso de informarse sobre

esta enfermedad de! alcoholismo, progresiva, incurable y mortal”. '

* LAMMOGLIA., Ernesto. Las familias alcoholicas. Editorial Gryaibo. P. 223,
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Las. familias ~ alcohélicas desmienten las idéééﬁjp’r’éébhéébidas y
equnvocadas de una enfermedad estigmatizada por muchos de hecho sera

una herramlenta |nd|spensable para que todos aquellos que se relacionan

con personas alcohéhcas también enfermos emoclonales reflexnonen sobre
la pslcologla del alcohdlico y sus efectos sobre Ia propla y conozcan a los
grupos de recuperaclén de dlferentes centros de rehabllltaclén pero sobre
todo, actuen a tiempo para salvar a Ia famllla antes de que sea demasiado

tarde,

“Las familias alcohdlicas: Es un mensaje de vida escrito p’or“un‘, ékperto
que fundamenta sus ideas en testimonios reales y una Iabor en Ia que el
autor a comprendldo una importante parte de su vnda Ildlando tenazmente

contra esta patologia de la adiccion que padecen algunas personas”.?

En este orden de ideas, el Dr. Lammoglia no pretende modificar, adulterar
ni cambiar nada de lo que esta plasmado desde hace casi setenta anios, en
las primeras publicaciones de alcohélicos andnimos a nivel mundial, tampoco
pretende modificar el conocimiento, mas que suficiente que han acumulado a
través de la experiencia vivida por miles de familias alcohdlicas que han visto
desintegrar, descomponer, destruir o aniquilarse, a cada uno de sus
miembros alrededor del enfermo alcohdlico, nada de los aqui narrado es una

idea que haya salido de la mente de dicho autor, sino que se trata de sus

? lbidem. p. 290.
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" experiencias ‘realmente vividas dentro de un grupo de recuperacién de
Alcohélicq‘s’Anénimos a sus treinta afos de pertenecer a la misma, aprender,
condce‘r_"jfaiblit:ar en su persona como ser humano y como profesional las

; e*pér\iéﬁibia_l.s‘ vividas que durante arios le han regalado, le han compartido y le

han demostrado su conocimiento hacia la mortal enfermedad del alcoholismo.
{QUE ES EL ALCOHOLISMO?

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) en el afio de 1954 en la
Ciudad de Ginebra Suiza determino que “el alcoholismo es una enfermedad,
incurable, progresiva y mortal por necesidad, y de caracter fisico, psiquico y

social".?

El alcohol es una droga. Una droga es cualquier sustancia que al
introducirse ai organismo produce un cambio en su funcionamiento, Todas
las medicinas, el tabaco, el café y por supuesto el alcohol, tienen esta
caracteristica y por lo tanto son drogas. El alcohol es ademas una sustancia

capaz de producir adiccion o dependencia. es decir alcoholismo.*

El alcoholismo deprime la actividad del cerebro y afecta nuestra conducta.

Como en el caso de las demas drogas, sus efectos dependen de muchas

* Libro de Trabajo del Comité Coardinador Permanente de Alcohdlicos Andnimos. Seccion
México. p. 15.

* Consejo Nacional contra las adicciones. Manual para el tratamiento contra las adicciones.
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cosas; el peso_corporal, la estattira, la- rapidez en la‘manera de beber, la

presencia de alimento en el estémago; etc,

Pori lo general, las mujeres tienen una talla menor que los hombres, y
poseen menos cantidad de agua en el cuerpo, lo que ocasiona que el alcohol
circule en la sangre de manera mas concentrada. Por eso, casi siempre que
un hombre y una mujer beben la misma cantidad de aicohol, fos efectos son

mayores en ésta.

“En el Diario Oficial de la Federacion de fecha 21 de agosto de 1987, en el
articulo 3 del capitulo uno de la norma técnica numero 187 para la prestacion
de servicios de atencion medica a los enfermos alcohdlicos, describe que el
enfermo . aicohdlico es la persona que presenta de manera cronica o
recurrente un desorden de la conducta, caracterizado por dependencia del
alcohol.que le conduce a la ingestion compulsiva de bebidas alcohélicas de
modo que interfiere con su salud, sus relaciones personales. o su capacidad

para el trabajo”.}

EL ALCOHOLICO NACE Y SE HACE

Es muy importante aclarar que el alcoholismo no es una enfermedad que

se pueda adquirir por contagio, estamos hablando de un mal hereditario, por

® Idem.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




otro lado cabe destacar que diferentes estudios cientificos han demostrado
que en el enfermo alcohdlico, ya existe una predisposicidén genética hacia el
alcoholismo, de aqui que la idea fundamental que se maneja en los grupos
de alcohdlicos andnimos y que afirma que el alcohdlico nace.

Esta predisposicion genética hace que una persona sea extremadamente
susceptible al alcohol y condiciona su enorme necesidad de ingestion de
bebidas alcohdlicas para anestesiar sus sufrimiento, el alcoholismo activo,
puede definirse médicamente como un padecimiento crénico y progresivo
para el cual no existe una cura conocida respecto de la enfermedad del
alcoholismo, a tal grado que esa enfermedad interfiere en la vida funcional
del adicto, y una vez que el adicto es presa de esta enfermedad, se
manlifiestan los problemas de salud, emocionales, familiares, laborales y

legales.

El factor determinante para reconocer el alcoholismo activo es calidad de
vida del enfermo, no la cantidad de alcohol consumida, en consecuencia es

mas importante saber como es el alcohdlico que cuantos litros tomo.

También es necesario, mencionar que el alcohdlico se hace, tomando
como consideracion o punto de partida a través de la practica, la imitacion, el
miedo, la frustracién, la inseguridad, etc. el enfermo alcohdlico es un ser que
no tiene mas alternativa respecto a su padecimiento, que la que puede tener

un diabético o un paciente con cancer, estamos hablando de una enfermedad
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para la cual no existe cura conocida, sin embargo, el padecimiento puede
detenerse y controlarse. La ciencia medica ha reconocida universaimente
que el método mas efectivo para tratar a un aicohédlico en recuperacion y la
mejor esperanza para mantener su sobriedad es a través del contacto directo
con otros alcohdlicos en recuperacién, esto se puede lograr acudiendo a un
grupo de Alcohodlicos Anénimos mejor conocido como AA., las reuniones o
terapias que llevan a cabo, proporcionan al enferme informacion real y
objetiva, ya que proviene de testimonios vivientes de que el programa si

funciona.

Cabe destacar, que si bien es cierto que existen algunas personas que
fueron o pertenecieron a un centro de recuperacion de Alcohslicos Andnimos
(A.A.) ¥ que han vuelto a tomar, esto ha sucedido porque estas personas
jamas fueron sinceras consigo mismas, es decir, que nunca quisieron
someterse a la disciplina de Alcohélicos Anoénimos, por otro lado , no se
descarta que este tipo de personas muy seguramente, no hayan pasado o
tocado un fondo de sufrimiento, de haber padecido hambre, caido en la
carcel, sufrido delirfios tremens, es decir, que el sufrimiento es la piedra

angular del crecimiento, palabras magicas de alcohdlicos andnimos.
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LA PERSONALIDAD ALCOHOLICA.

Los alcohélicos tienen una personalidad inadecuada, un desorden de
personalldad oculto. 0 sea, una personalidad emocional deformada, Esto

comprende el sector del temperamento y el caracter que va a dar origen a las

emocnone 'de un’ adtcto aI alcohol eI bastén para llegar a estos |mpulsos

Sentimentales.

De seguridad.

De inseguridad.

Por devaluacion del mismo alcohdlico.

Placer y no placer.
Desconfianza en si mismo.
Confianza en si mismo.
De timidez.

De enojo.

De esta manera, el alcohdlico se autodestruye con su propia imaginacion,
proyectando c‘:cyasras ficticias, pero que solo existen en su mente, por lo que a
cada momento hace proyecciones imaginarias y de esta manera, el
alcohélico vive en un mundo propio, bastante injusto, segun su imaginacion, y
al pensar o proyectarse de esta manera se hace presa facil de su mente, y
posteriormente llega en un segundo momento de aceptar la manipulacion de

su propia mente, esto es, hace cierto lo que su mente le ha proyectado.
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Lo anterior se desarrolla desde el nacimiento, desde ese momento, el niflo
tiene necesidades inmediatas de relaciones afectivas con las personas que lo
alimentan y lo cuidan, todas las etapas de la vida afectiva en la crianza del
nifo, estan cargadas de consecuencias para la evolucién posterior de su
personalidad. Una sobreproteccion prolongada o una falta aguda de afecto,
pueden traer consecuencias desastrosas en su futuro adulto, es por eso que
el enfermo alcohdlico durante su desarrollo ha tenido fijaciones a través de la
etapas afectivas y al crecer cronoldégicamente permanece con esto
inconsciente o conscientemente al cruzarse la bebida en su camino,
considera que le hace falta el efecto sedante de la misma y toma para

sentirse bien o para sentirse seguro de si mismo.

E! alcohdlico acepta equivocadamente de manera ficticia, que el alcohol
combate su timidez y tiene la impresion de que lo estimula y le da otra
personalidad, entra en un estado de ansiedad o depresion, el alcohol es,
como una anestesia y un relajante., y aparentemente le proporciona una
tranquilidad y alegria ficticias, o bien, si se trata de un estado de inseguridad,
le da confianza o le hace olvidar sus sentimientos de soledad, de
incomprension, o de falta de afecto, en el alcohol encuentra comprension y

compensacion y este adormece momentaneamente sus frustraciones.

El enfermo alcohdlico esta desamparado ante las exigencias de la
realidad, se siente impotente para enfrentar adecuadamente las

10
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complejidades de la vida familiar, conyugal, laboral y profesional, puede por
otra parte, estar dotado de una inteligencia destacada generalmente por
encima del comun de la gente y ser capaz de lograr éxitos excepcionales en
cierto terreno, mas sin embargo, es facil y frecuente encontrar el cuadro del
fracaso en el hogar y ausencia de éxito en la vida laboral o intelectual, frente
a exigencias de una realidad determinada, el alcohdlico queda presa de una
urgencia gue fo lleva a un estado de panico, no puede manejar con facilidad

el vencimiento de algunas obligaciones y estas lo aplastan faciimente.

La personalidad del enfermo aicohélico no puede conformar jamas un ego
fuerte, capaz de resistencia o de dominio frente a algunas exigencias del
mundo exterior, principaimente no io puede conformar debido a su debilidad
interior y su sentimiento de inferioridad y de esta manera io empuja a buscar
la compensacién en otra personalidad mas fuerte apoyado por el alcohol, por
lo cual la bebida se anuncia con frecuencia como de hombres, el alcoholico
ignora que tiene oculto un desorden de la personalidad, dentro de la sociedad
que le rodea, es decir, que con frecuencia tiene que acudir y buscar esa fuga
de su realidad en el alcohol, sin importar sus obligaciones para con su familia
en primer termino y con la sociedad en segundo. El principal problema del
alcohdlico enfermo es no aceptar las circunstancias tal y como son, el hecho

de que es alcohdlico y como es el mundo que le rodea.
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‘La personalldad alcohollca ‘'se’ encuentra siempre un patréon de

dependencia :con Ia lra reprlmlda. un sentimiento de ser rechazado por los

demas y un lntenso deseo e: afecto exlste también un sentimiento de culpa

a causa del‘ r{esenhmpentq. que, tiene hacia la vida y los demas, y un

sentimiénfo\fci al‘cé' 'éa-aé su pasividad y dependencia en la

pubertad Ios sen i ntos»'de’mferrlondad y de env:dla hacia los demés se

lntensmcan por Io que el joven con Ira predisposmién genética del alcohol y al._ :
tener contacto con el, siente que el beber es una prueba de hombr[a_»y elw‘no'
beber es una prueba de debilidad y haciendo contacto con el alcohol, de esta
manera hace que el enfermo alcohdlico se siente potente, porque estando

alcoholizado siente que cura la autoestima lastimada y trae consigo el

autoengano de su propia personalidad.

“Los enfermos alcohdlicos sujetos con esa personalidad presentan una
marcada infelicidad y conflictos en su historia familiar, ya que durante su
infancia nunca se sintieron queridos por los padres o que son una carga para
ellos y es perfectamente conocido por la sociedad que un enfermo alcohélico
adulto ya en actividad, es incapaz de establecer una relacién afectiva y
significativa con sus hijos y con los que le rodean”.’ De esta manera ve al
mundo. a través de una neblina emocional que es impenetrante a Ila
capaCid_éd de pércépciéh de la gente que lo rodea o que trata de acercarsele,

es por eso, que el alcohdlico se aisla y encuentra imposible integrarse con

5 ACHAVAL, " Alfredo. Alcoholizacion, imputabilidad, estudio medico legal, estudio
psiquiatrico-forense. Editorial Abeledo Perrot. P 15.
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otros, as! sean su pareja, sus hijos, amigos y con todos los demas, es decir, "~

que el enfermo:siempre y en todo momento se preocupa de si mismo, con

respecto a su.imagen y su prestigio encerrandose en su mundo muy

pequefio: el alcoholismo, con la auto justificacion de que sencillamente tiene

que ser el pnmeryo,para' encubrir las inferioridades que lleva muy profundo en

su memoria 'y ‘de-esta manera se pueden presenciar ciertos rasgos que

caracterizan la personalidad del alcohdlico que clinicamente son los

siguientes:

Inmadurez emocional,
Dependencia emocional.
Egocentrismo.
Incapacidad de amar.
Endeblez emocional,
Conducta impulsiva.

Angustia existencial (miedo a todo y a nada).

Soledad existencial.

Mitomania y fantasia.

Tendencia a |a manipulacion,
Incapacidad para integrarse a los demas.
Incapacidad para asimilar experiencias.
Incapacidad a |a tolerancia.
Incapacidad para tolerar el sufrimiento.
Vivir sufriendo y sufrir viviendo.
Tendencia a la fuga.

Sexualidad latente.

Beber.
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Todos estos rasgos y fenémenos son compensados sistematicamente por
el enfermo alcoh6lico, con sus actitudes y habilidades en el mundo ficticio

que se encuentra, siendo en sintesis los sigutentes:

INMADUREZ EMOCIONAL.

Debido a la carencia de conciencia y responsabilidad del enfermo de un
adecuado manejo de las emaciones y los sentimientos, el alcohdlico crecera
en lo fisico y en lo intelectual no pudiendo por razones obvias, crecer en lo
emocional lo que le da un caracter y una actitud infantil, y o incapacita para
gobernar sus frecuentes cambios emocionales, es decir, el transito de su

propia vida.

DEPENDENCIAS EMOCIONALES.

De la misma manera que el nito depende de sus padres para su
supervivencia de cuidados, para evitarie el peligro o de objetos para su placer
y su tranquilidad, el enfermo alcohélico dependera siempre de aiguien o de
algo, que cubra aunque sea momentaneamente su necesidad imperiosa de
ser protegido o cuidado y que tome decisiones que a el le resulten imposibles

tomar.
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Su responsabilidad es casi nula y la transfiere por naturaleza hacia otros,
lo que después Io hace justificarse sistematicamente y culpar a los demas de
todo lo que le acontece, es decir, compensa su dependencia pareciendo un

sujeto libre e independiente desde las etapas posteriores a la pubertad.

EGOCENTRISMO

“En el enfermo alcohdlico su egolatria cava dos pozos profundos
consistentes en dominar a los que le rodean, 0 de una vez dependen

demasiado de ellos”.”

El ego débil del enfermo alcohdlico y su enorme necesidad de
gratificaciones a corto plazo (es incapaz de tomar en consideracion las
consecuencias a posterion de sus acciones), esta minima fortaleza delyo y la
desviacion mental, hacen de! alcohdlico un ser dispuesto y necesitado de ser
el centro o de llamar la atencién de todos cuantos le rodean y a costa de lo
que sea buenoc o malo, permisible o no saludable o enfermizo, son un
conjunto de elementos que necesariamente llevan al alcohdlico a ta muerte

lenta y prematura.

Para muchos autores, el egocentrismo es el eje sintomatico de la

personalidad alcohdlica, en centros de recuperacion de Alcohdlicos

7 ACHAVAL. Alfrado. Op cit. p. 19.
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Anénimos, a través de las experiencias de ellos, este es compensado por un
falso altruismo muy al estilo de la generosidad neurdtica, que hace que el
alcohdlico de algo, siempre esperando recibir recompensa o algun

reconocimiento, es decir, siempre tiene un interés de algo a cambio.
INCAPACIDAD PARA AMAR.

La verdadera esteritidad afectiva de un enfermo alcohdlico, siempre va
correlacionada también con la carencia de neurotransmisores encargados de
la regulacion de los sentimientos, esto es, entre la incapacidad neurética de
querer y la angustiante necesidad de ser querido y obliga al enfermo a creer
en el amor como un sedante o paliativo de su angustia, sobrevaluando su
importancia en la vida de relacidn con los demas y dandole un especial y
equivocado lugar en la busqueda del sentido de su vida, esta incapacidad la
compensa el enfermo alcohdlico con una creciente habilidad para aparentar

que ama a los seres que le rodean.
ENDEBLEZ EMOCIONAL

La fragilidad o la nula capacidad del enfermo alcohélico para gobernar sus
emociones e integrarlas correctamente a sus patrones conductuales de vida,
es otra caracteristica del enfermo y de esta manera se ha encontrado que

tiene como probable origen de este sintoma, una gran deficiencia en la
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modulacion de la intensidad de los estimulos del ambiente, es decir, el
alcohdlico no puede regular las emociones que le genera su propia mente,
algunos autores dicen entre otras conclusionses, que “el alcohdlico por su ego
débil se siente constantemente bombardeado por sensaciones internas y
externas y esta propenso consecuentemente a sentir una inconformidad
subjetiva que le hace sentir vulnerable ante el miedo y reaccionar con
violencia compensatoria y desproporcionada ante estimulos precarios del
exterior, 0 ante pensamientos o sensaciones de su mente, este sintoma

podria ser llamado debilidad de caracter”.®

CONDUCTA IMPULSIVA

Es la deficiencia en el enfermo alcohdlico en la modulacion de la
intensidad de los estimulos y sobretodo la falta de control que tiene de las
ordenes de su mente, es probablemente lo que le genera impulsos cortos,
actitudes y conductas cambiantes y la falta de perseverancia para la
consecucion de sus logros emocionales, conductuales, académicos,
intelectuales y laborales, esto se refleja notoriamente en lo que en
alcohtlicos anénimos se le llama vida ingebernable, paraddjicamente con
una notable perseverancia o disciplina para alguna actividad, asi el alcohdlico

puede ser el mejor trabajador compulsivo o el mejor atleta o deportista, por

8 | AMMOGLIA, Ermesto. Op cit. p. 36.
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estas razones cientificamente comprobado que el alcohdlico es un ser con

desorden de conducta.

ANGUSTIA EXISTENCIAL

(miedo a todo y a nada)

La carencia de endorfinas hace dei alcohélico un ser extraordinariamente
vulnerabie a sus emociones, dado que el miedo es la emocién natural mas
intensa y negativa en el ser humano, esta sensacion se encuentra
constituyendo una verdadera sombra que lo acompaia en cualquier actividad
o circunstancias por intrascendente que estas sean y como también es de
todos conocido como el alcohélico lleno de miedo y alcoholizado puede ser el
mas hostil o agresivo de los seres humanos, ya que €l miedo y la angustia lo
convierte sin barrera en un ser mas peligroso y para contrarrestar el

obstaculo que es el miedo (ataca porque tiene miedo).
SOLEDAD EXISTENCIAL.

De la misma manera el alcohdlico tiene miedo a todo y a nada, se siente
solo asi este rodeado de una multitud o acompafado, en su pensamiento
existe en él como en el nifio, una necesidad constante de estar en compafiia
de los seres que dice querer (dependancias), o de sus “amigos” que le sirven

de compafia, el aicohdlico siempre pensara que esta solo y este
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acontecimiento lo llevara a tomar mas y mas, para poder soportar esa
soledad (espontaneamente) cuando encuentre el alivio ficticio que provoca el
alcohol que es el baston para conducifo a un mundo sin valor y
posteriormente condenado a morir por necesidad de ese gran trago, que
aunado a una obsesién por beber mas y mas, lo convierte y lo identifica la
sociedad como un ser vicioso amen de que esta comprobado por la
Organizacion Mundial de la Salud en Ginebra. Suiza, que esta persona

padece una enfermedad incurable, progresiva y mortal por necesidad.
MITOMANIA Y FANTASIA.

En los enfermos alcohdlicos, las mentiras cronicas aparecen igual que en
los psicopatas, como un recurso indispensable para mostrar seguridad en si
mismos y en el trato con los demds, su estado de animo variable muestra a
través de este sintoma el optimismo ingenuo con que ven la realidad, la
importancia que se dan asi mismos produce relatos consecuentes a una
capacidad y valor, en los que la regla es falsear la realidad, su historial se
caracteriza entre ofras cosas, el énfasis que da a su iniciativa personal en
aventuras y situaciones dificiles y peligrosas para las que en todo momento y
su habilidad y valor son para el un alto merito, siendo esto una mentira y
fantasia, que llegan a creerse ellos mismos auque solo esta en su
imaginacién, combinando la faisificacién de la memoria con el mundo

fantastico interior, con el exterior, asi el alcohdlico con una aparente
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sinceridad que raya en el cinismo al describir hechos inexistentes en el
mundo material invariablemente dafa con su fantasia a los seres mas

queridos en primer termino y en segundo a la sociedad.

TENDENCIA A LA MANIPULACION.

Incapacitado para aceptar la realidad de su estado emocional, el alcohélico
intenta manejarla de ta misma manera que su mente lo maneja a el, es decir,
a través del auto engano y de la manipulacion que es el peor sintoma de su
falta de conciencia de su enfermedad, asi el enfermo aprende a engafar,
disimular, fingir actitudes y a ser un verdadero manipulador para conseguir
sus fines primordiales, al principio busca simplemente la satisfaccion de sus
necesidades emocionales de afecto primario. ya en la adolescencia sus
crecientes necesidades de sexo, poder y dinero, a costa de lo que sea y de
quien sea a pesar de los sentimientos de culpa que esto le genera en sus
breves periodos de conciencia moral, el engafo a los demds casi siempre
esta fundado en el autoengarnio del mismo, este sintoma esta compensado si
observamos en el historial de todo alcohélico manipulador, pues su endeblez
emocional le impide saber decir no a cuaiquier cosa que se le sugiera o se le
pida y sus constantes sentimientos de culpa. su manera de ser y con su
manera de beber hacen de el un ser fragil, susceptible y terriblemente
vulnerable, es decir, un gran manipulador y al mismo tiempo gran

manipulado.
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INCAPACIDAD PARA INTEGRARSE A LOS DEMAS.

“El alcoholico, la falta de aceptacion con su personalidad distorsionada y
desproporcionada de canciencientizar sus defectos de caracter asi como a
los constantes juicios o criticas de que es victima, no solo por parte de sus
familiares 'sino también ;ig sus-comparieros de escuela o ‘qonocidos se les
rechace y esto lo hace desﬁohfiaf de su c‘:épécidad:paré h,;a_cye‘r aceptado por
los demas”? "y 'e‘,sto‘,rlo,a‘!sla emocionalmente y en f‘or'n_ﬁa tzdtal del resto del
mundo, de sus padres. de sus compaiteros, de su familia, de su esposa, de
los hijos, patrones o subordinados, se siente incomprendido, menospreciado
o subvaluado, y vive culpando a los demas de lo que le pasa sin aceptar que
sus defectos de caracter o su sensacidn de malestar le pertenecen
unicamente a el, de esta manera no se integra a nadie ni a nada, por lo que
forzosamen_te tiene que encontrar el puente de comprensién con otro ser

enfermo como el para ser comprendido y aceptado, dentro de ese grupo.
INCAPACIDAD PARA ASIMILAR EXPERIENCIAS.

En el alcohdlico existe como ya sefialamaos una carencia de asimilacion o
almacenamiento de experiencias lo que impide que posea la capacidad
natural para recordar experiencias emocionales pasadas. esto es, evocar el

sufrimiento, parece haber ademas una perturbacion en tiempo pasado que le

% Alcohdlicos Andnimos, Libro Azul, Alcoholics Anonymous World Services Inc. New York
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impide que las experiencias anteriores tengan repercusién en el pensamiento
y direccién de la conducta y que no puedan evocar circunstancias analogas
(generador de sufrimiento), que ya han sido experimentadas previamente, y
que sirvan para que el alcohélico rija su trayectoria vital con base a su

aprendizaje anterior.

Es de gran interés observar, como el psicépata no asimila experiencias
pasadas tristes, ni los errores o el castigo, el alcohdlico tampoco asimila las
experiencias pasadas o tiende a olvidar muy facil las mismas, es entonces
como un nife incapaz de previsién en o afectivo, por ello, a pesar de poseer
una inteligercia normal brillante que le permite asimilar o recordar conceptos
o informacién a veces dolorosa, asi el alcohdlico vuelve a tropezar con la
misma piedra de siempre, el sufrimiento, error que comete desde nifo una y
otra vez, por lo que su mundo esta supuestamente lleno de sufrimiento o
siente que nadie lo comprende, es por eso que después de una cruda o
sindrome de abstinencia al aicohol, el enfermo aicohdlico vuelve a beber a
pesar de haberse sentido unas horas antes al borde de la locura o de la
muerte, el alcohélico esta incapacitado para valorar las experiencias vividas y
asi sucesivamente transita por un camino completamente equivocado y que
si logra salvarse de ese fenomenc mental serd a través de los centros de
recuperacion gue hoy en dia se conocen como Grupos de Alcohdlicos
Andnimos, lugar donde los compaderos le abriran los ojos de tal

equivocacion.
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INCAPACIDAD A LA TOLERANCIA.

El doctor J. M. Jellinek describe que “una de las caracteristicas  de la
personalidad alcohélica lo confirma su desviacion mental ,y_'f:a" ‘fkragil‘i'da'd

emocional que poseen, es la poca o nula tolera{nciaﬂé» la-frustracion.y” su

respuestas a dicha frustraclon muy peculiar que podriamos. esquemattzar asi;

el alcohdlico se frustra-y de mmedlato present -una mtensa respuesta

emocional de resentlmlento en contra'dej‘ g nsegmda Ia concentra en
alguien, en el jefe, en la autondad en el trabajo en'lo economlco en la
situacion  matrimonial, . etc., este resentlmiento crece ‘en segundos hasta
culminar y después |n|c|a un rebote emocuonal progres,nvo, qreciente y

"y cuanto‘ mayor sea la

aplastante de sentlmlentos de culpa que. Ie golpean
frustramon mayores son los- resentlmlentos hacna Ias demas personas, y

como consecuenma de esto vienen los sentlmlentos de culpa que

inexorabl mgnte al enfermo lolleva ala aulocompasién de si mismo, de esta

maner"anél al 0. frustrado y culpable, se castiga con el latigo de la ira,

desde “luego  este- fénémeno es propiciado por el mismo ya .que- tal

sion ‘es uno de los defectos que mas destruyen al enfermo

haciéndolo presa facil de sus emociones.

Y Grupos 24 horas de Alcohslicos Andnimos. Tabla de la enfermedad del alcoholismo por el
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INCAPACIDAD PARA TOLERAR EL SUFRIMIENTO.

Este es uno de los sintomas mas sencillos de comprender al enfermo
alcohdlico, si recordamos que en teoria hablamos de la predisposicion
genética del enfermo alcohdlico hacia el alcoholismo, precisamente entre sus
efectos mas destacados tiene el de ayudar a resistir el sufrimiento fisico y
emocional de tal forma la constitucion del aicohdlico en la etapa ya
considerada grave, le hace imposible modular sus respuestas ante estimulos
afectivos y responder con gran ansiedad ante la presencia de conflictos o
bien ante todo tipc de disturbios o simplemente de pensamientos negativos
que le genera su propia mente y que le causan tension, todo esto, le hace
vivir en una constante lucha por resolver la dicotomia entre sufrir y dejar de
sufrir, que da origen a los dos rasgos que le siguen y que constituyen la
culminacién de un sindrome de inestabilidad emocional y por supuesto de la
actitud infantil del enfermo desorientado, inadaptado a la sociedad, con sus
defectos‘de supérioridad y de inferioridad, es decir, que el alcohdlico es autor
de su 'bf:qpio sufrimiento, porque tiende a proyectar o idealizar situaciones

que pueden suceder y no suceder, asi el alcohdlico sufre por todo y por nada.
VIVIR SUFRIENDO Y SUFRIR VIVIENDO.

Los grupos de alcohdlicos anénimos y aigunos autores describen “este

fenémeno que esta presente desde hace muchos aRos, antes de iniciar la
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carrera alcohdlica,” ‘esté  malestar se caracteriza por dos sensaciones
constantes y teﬁacés en la vida afectiva del enfermo, es decir, no hay alegria
de viviry no é;té'nﬂr'\ca contento consigo mismo", !

Este vivir. sdf‘_r‘ie,'ndo y sufrir viviendo, no constituye un fuego, sino una
descripéi@h'qompieta de la incapacidad del alcohélico para disfrutar por mas
que se enquéntré eﬁ circunstancias colmadas de satisfacciones emocionales
0 matériéles, el enfermo siempre se siente mal nunca esta conforme con su
manera: de ser, de actuar y de pensar, consecuentemente no se acepta
jamas, como el ser defectuoso que se ha descrito, y de esta manera se ve
obligado a crear una imagen distinta de si mismo y de sus circunstancias, por
ello, desde muy temprana edad se aprecia en el, la necesidad de refugiarse y

sentirse protegido por los seres mas queridos.
TENDENCIA A LAFUGA.

Desde su mas tierna infancia, el alcohdlico buscara las mas precoces o
prematura.s formas de evasion, el nifo o el joven con predisposicion al
alcohol, encontrara la fantasia o el uso constante y desproporcionado de su
imaginacion, la primera de sus grandes fugas, la lectura de cuentos o
historias, el soiar despierto, el estudio, el deporte, los juegos constantes, etc,

asl sus pensamientos se convierten en elementos que no producen placer

" CASARIN, Sabino A,_Alcoholismo y matnmonto. Clasificacion Mis. O. 1903 G.0082. p. 9.
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por Si. mlsmos ensenanzas o experuenc;as sino en caminos diversos para

evadir su malestar |ntenor esa mezcla complaciente, creer que se engana a

lm‘ag‘en de apto, de perfecto, de generoso, de bueno, estas
s que usa el alcohdlico para sobrevivir, hasta antes de

encontrar en su cammo alas drogas —en la actualidad- o al alcohol, con todo

lo que uno puede encontrar en la fuga.

El alcoholico usao h'avéek lo que sea con tal de no sentirse como se siente y
de no ser lo qque es,~e‘sta inaceptacién y su necesaria compensacion al
autoengario, lo vanllevando lenta pero implacablemente hasta la fuga final,
donde encontrara lo (inico como paliativo temporal, el anestésico para sus
emociones, el alcohol, por ello inexcrablemente el joven con predisposicion
genética al alcoho! y con este tipo de personalidad, que hemos descrito,

necesariamente tiene que beber para encontrar esa fuga
SEXUALIDAD LATENTE.
Los enfermos alcoholicos, muestran un menor grado de masculinidad de lo
normal, varios investigadores parecen sugerir ademas de que los alcoholicos

tienen problemas con su capacidad sexual debido a la debilidad que propicia

el alcohol.

26
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Estos son Ios rasgos ¥ sintomas que presenta la personalidad del

alcohbltco ¥ como consecuencla de esto el enfermo desarrolla un rasgo mas,

el enf_ermo ‘ ohé ico con estos conjuntos de emociones encontradas, jamas

puede ulilizar su fuerza de voluntad para decir no a las cosas que proyecta
su méhté' bgie’s.de" luego manejada en su mundo interior en relacién con la
proyeccmn que hace el enfermo en su mundo extenor (el super yo), el
enfermo alcohéllco con estos conjuntos de emociones forzosamente‘
encuentra una salida para remediar estos defectos en el mundo de Ia botel|a
( alcohal) y ademas se le presenta en todas sus actividades cotldlanas de su
vida y se le bombardea con la enorme publicidad gue tenemos hoy en dia, la

que provoca una mayor destruccion porque esta comprobado, que el enfermo

jamés podra decir no a esa primera copa.
BEBER UNICO CAMINO.

Este sera el Unico camino y a la vez la Gnica meta que tendra el enfermo,
al llegar aqui se inicia la carrera o actividad en la gque tendrd que beber a su
capacidad sea esta mucha o poca, mientras que el alcohol y sus efectos le
sirvan para fugarse de su inaceptable realidad interior, esta carrera durara el
tiempo necesario para que el alcohol llegado el momento deje de servir como
paliativo y anestésico, cuando ya no lo ayude a fugarse, tome lo que tome, 0
bien le cause trastornos fisicos y/o psiquiatricos tan severos como

complicaciones de la enfermedad que lo obliguen forzosamente a dejar de
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beber por algun tlempo pero es solo cuando el alcohohco quiere dejar de

sufrir, es porque ya detecto el fondo del sufnmlento y a llegado al limite

hqmano de‘ resistencia al sufnmlento,,;solo “asi. querré dejar de beber
realment‘g y bara siempre, y esto lo log‘r‘ara si tiene la suerte o se da la

oportdnidad de integrarse o internarse en un grupo de Alcohdlicos Andnimos.
ARMA DE DOS FILOS.

En el mundo y en la vida del enfermo alcohdlico se pueden presentar dos
situaciones dolorosas, una es tener suerte y militar en uh' grupo de
alcohdlicos anénimos ya sea veinticuatro horas o una hora y media A.A,
desde que ingrese a ellos y hasta que Dios lo lame a cuenta, otro caso es,
que el enfermo llega al grupo de alcohdlicos anénimos y esta unos cuantos
dias o meses mientras que su familia vuelve a tenerle confianza, es decir,
que el élcohélic_o deja de tomar temporalmente y cuando se siente
recuperado ya no asiste a! grupo y desde ese momento empieza a recaer
emocionalmente y después la recaida fisica, es decir, vuelve a tomar

(reincide).

Por otro lado, muchas de las ocasiones, la familia misma es quien coopera

inconscientemente para que el enfermo alcoholico vuelva a tomar, por

nul

ejemplo cuando hace los siguientes comentarios: “ya no vayas al grupo

"o LI

ya estas bien”, “némas ve de vez en cuando",
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tiempo aqui en la casa”, “ya no convives con nosotros”,

“te necesitamos i :
etc. Aslrl‘abs’cc.aééis‘,-tl‘a ‘fa'riliil‘iéi"levjp_s de héCer un bien al enfermo, le hace un mal
ylo conduce ‘a na _rr'iu;e:frte segura, el hecho de alejarlo de Alcohdlicos
Anc_bn'i‘mbs'.‘ 'p\qrqﬁ'e"si este enfermo ya no recibe o escucha su terapia como
una médic]na que necesita a diario para detener su enfermedad, entonces el
alcohdlico vuelve a tomar tarde o temprano, porque esta enfermedad es
incurable, progresiva y mortal, de tipo mental y que hasta hoy en dia no se ha
encontrado cura alguna, sino que simplemente esta enfermedad se deticne a
través de recibir terapia de los grupos de Alcohélicos anonimos y con la
asistencia diariamente, solo por veinticuatro horas, porque en este mundo de
los Grupos de Alcohdlicos Andnimos solo se vive por el dia de hoy, porque e!

futuro es incierto, por esto su lema es: “VIVE HOY COMO Si FUERA EL

ULTIMO DIA DE TU VIDA",
EXPERIENCIA PERSONAL.

El sustentante comenzé a tomar desde muy temprana edad, a los quince
aflos, quizad por imitacion, por gusto, por ser un huérfano de padre, por vivir
en la miseria, y carecer de lo mas indispensable para satisfacer las
necesidades basicas, entre otras causas, y asi sucesivamente fui creando un
gran habito y dependencia en el alcohol, sin importar las consecuencias que
sufriia mas tarde, llegando al grado de internarme en varios hospitales
publicos y privados, ser rechazado por la misma sociedad, caer en la carcel

29
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- nor bre y sustntutr este por un

por ebrledad perder ml ‘id

apodo, perder Ia noc:én el tlempo y lo mas. tnste de mi: wda fue

Perder a m» familla madre y hermanos (temporalmente)

Perder m:s fuentes de empleo (prlmero temporalmente y:luego en forma
defmmva) ‘

Perder a mi es;.;qé'a (abando;wo total).

Perder mls eﬁtudfds (temporalmente).

Sufrir operacion cerebral (sin consecuencias graves).

A lo largo de aproximadamente quince afios duranfe los cuales pasaron
muchas é)_iguaciones dolorosas, hasta que un dia una dé mis hermanas que
no mé ébandono totalmente, me dijo, quue" 'me"f'ibbé-a' Iiei/af a un grupo de
recuperacién de'AlcohéIicos Andnimaos, porque:ya estaba en una etapa de
a|cohohsmo cromco. lo que no-acepte en ese momento, contestandole que

no era r\lngun al ohéltco que no tenia ningln problema con el alcohol, que

yo tomaba solo cuando queria ya que yo podia abstenerme de tomar en el
momentq un_‘ey yo lo decidiera, no obstante, me continuo insistiendo hasta que
un dia ei"21 de mayo de 1986, me llevo, en total estado de ebriedad a
internafme a un grupo de recuperaciéon de veinticuatro horas de A. A. y del
cual tiempo después fui dado de alta no obstante hasta hoy en dia sigo
perteneciende a dicho grupo y manteniéndome en estado de sobriedad, en

dicho lugar encontré la ayuda justa que necesitaba, a través de los
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: companeros qu _ mlllta 0s_en esa agrupacnon ya que en ese nlcleo existe

nadle sean hombres o mu;eres comparten su mutua experlencna en esta

convnvencua no hay odlo ni-rencor,: no se tlene »maldad ni: jerarquna ni malos

sentlmlentos. solo se busca hacer realmeqte.cpnclenc/lav,dev‘lv enfgrmedad detl

alcoholismo. -

Asimismo llegamos a Co,noéer los fenomenos que "deétruyen ‘al enfermo
alcohdlico y desde Iuego, destrucc_iéh‘b‘ro;iirqi';ciyc\)::'p;r' eI mlsmo de esta
manera llegamos a entender que los fénémérnc')“s',duefdanj Origen.y causan el
alcoholismo, son los siguientes: | . ;

La pobreza.

La publicidad que tenemos hoy en dia.
La ignorancia.

La marginacion.

La imitacion.

La tristeza,

Defectos de superioridad.

Defectos de inferioridad,

Por emociones positivas y negativas.
Por enojo.

Por el tiempo, calor o frio.

31
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Por obsesion,

Por soledad.

Por el triunfo.’

Por la desmtegraclon famlllar
En fin por todo y por nada.

El enfermo alcohdlico tiene que buscar un bastén.que le sirva de ’soporté

como justificacién para poder entrar en contacto con el alcohol y por

consecuencia encadenar su obsesnén por beber y fmalmente encontrar a Ia;

muerte, porque la enfermedad del alcohohsmo es una enfermedad mcurable

progresiva y mortal por necesidad.

CAPITULO SEGUNDO

EL ALCOHOLISMO COMO UNA ENFERMEDAD.
2. 1. — MENTAL.
“El alcoholismo catalogado y comprobado cientificamente como una
enfermedad incurable, progresiva y mortal por necesidad, esto lo determino la

Organizacion Mundial de la Salud en Ginebra Suiza, en el 'ar'igfj de 1 9’5'4"'."2

Este tipo de enfermedad panicularrﬁ'ente', radica en al mente de las

personas que la padecen, ya sea:hombre o m‘ujer. jovenes y adultos, pues en

'2 Libro de trabajo de CCP. op cit. p. 16
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' realldad este fenémeno e

persona enferma -se mamflesta‘de m|| maneras como una auto Justlfcamon

to con el alcohol ele ‘f mo proyecta‘

Almaguna |deallza en cada’ epartamento de su vuda ldeas para'J'ustlflcar su

contacto fi ct»ciamente con:el. alcohol pudlendo proyect 'rlas de Ia S|gwente

manera,

1.- Hace mucho calor y merezco tomar una cerveza frla i

2.- Hace mucho frlo y merezco tomar una tequila

3-Esta semana me fue muy bienv
4.- Esta semana me fue muy;m

olvidar el fracaso.

o queria un.nino.

7.5 Mi esposa dao a qu a una mna

8.- Porque mi famllla es muy pobre‘
9.- Porque se_siente men_o; que sus ac"ni‘g‘bs.

10.- Porque me toéo teher:mala suerte en Vai4vida, ;
11.- Por’qure'na‘cicv':,enfer’mo mi»hljo. 7 |
12.- Porqué Dios ‘mé cétsﬂQa mucho.

13.- Porque perdlo‘ml equtpo favonto

14.- Porque gano ml eqmpo favoruto

15.- Auto lastlma
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16.- Siente soledad y tristeza,

17.- Siente inferioridad con relacion a los demas.

18.- Siente s n relacion a los demas.

19.- Se 's_ieﬁtéfc‘é:ns“azd;pc.JFtrébajar mucho.
20.- falta de .va'ior, para hablarle a una mujer.
21.- Por que vendran cosas buenas segun él.
22.- Por temor al futuro.

23.- Por sufrir una frustracién.

24.- Por la celotipia.

25.- Cuando no pl‘aneaba hacerlo.

26.- Para-evadir sq responsabilidad.

27.- Para Curaf:;él;:'s‘usftb qu"g se llevo..

28.- Porque Una mujer no e hizo caso.

29.- Por mmacnona los der’ﬁés,’

30.- Porque fallecis un familiar.

31.- Pc;.r sd defecto fisico.

32.- Para Sentirse hombfe y tener.valor.

33.- Porque no acebta su realidad.

34.- Porgue cree que lo estan emitinirujaljdo.
35.- Por sufrir un abandoﬂé propiciado por si mismo.

36.- Por todo y'bbrr”nad'af.
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El enfermo alcoholsco. presa de sus emocuones bus¢a ‘mil maneras y

justificaciones - para tomar 0 encontrar esa supuesta comprenSIén en el

alcohal, pero lejos de hallar » ya solumon a su problema, lo empeora cada vez

mas, pero nunca !o 'soluclona" porque ‘en si el problema no existe

matenalmente sino que exust solo en la mente del enfermo alcohollco que

proyecta mlles de cosas lnexistentes y de esta manera se va: hundlendo dia

con dla. mas y mas sin darse cuenta que su destmo flnal es la muer‘(e

El enfermo cree y se auto engaﬁa de que tomando o beblendo una copa

de vino solumona sus problemas de esta manera pero 'este tlpo de
enfermedad mental Y. pstcologlca. es. una enfermedad emomonal y aunada
por una obsesion’y compulsnon por beber, caé en ese autoengano y empieza
a tomar recordando donde mlma con la prlmera copa pero Jamas recordara
donde va a terminar (esto sucede cuando el enfermo alcohdlico ya es cronico

y entra en lagunas mentales).

DIFERENTES TIPOS DE OBSESION EN EL ENFERMO ALCOHOLICO.

1.- Por beber.
2.- Por comer.
3. Por fumar.

4.- Por el dinero.

5.- Por el trabajo.
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8.- Por conguistar y triunfar.

7.- Por robar,

8.- Por matar. -
9.- Por violar.

10.- Por pelear. .
11.- Por secuestrar. -
12.- Por Qiajar.

“43.~ Porj(viig‘ar. L
14.- éérél séxd X
15.- Por ment«r

16.- Por todo y por nada

El enfermo hene una obsesuon negatlva y destrucuva |nterna es degir,

sufre por todo y por nada de Ias cosas que pueden darse 0 no- darse pero

mientras ei ya esta sufrlendo e i

2.2.- FISICA,

Consecuencias flsicas’l'deyla‘énfermedad del aleoholismo, tomando como

punto de partida que el enfermo alcohdlico es un ser débil de sL:s emoéiones,

sufre serios problemas mentalés y esto posteriormente repercute en Io fisico

en todas las situaciones, por ejemplo;
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La cruda _m"oral.

La cruda fisica.

Sentimientos de 'culpaﬁilidad.

Cirrosis hepatica.

Demencia.

Desnutricion.

Convulsiones cuando se deja de consumir,
Alteraciones cerebrales.

Desordenes gastrointestinales.
Taquicardia.

Delirium Tremens.

2.3.- EMOCIONAL Y PASIONAL.

EMOCIONAL.

“Emocién, agitacion, turbacion del animo. sobresalto, sobrecogimiento,

desconcierto, trastorno y sufrimiento”. 3

El enfermo . alcohdlico’ padece una enfermedad emocional que es

encontrada pr'c")"ye'c:iédé' por el' mismo, siendo estas negativas y positivas, de

mayor intensidad ‘y',menor‘intensidad. de esta manera existe una inmediatez

*? Peguenio Larousse liustrado. Ediciones Larousse. 1994, p. 388
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de la reaccmn en el enfermo de TEstlmqu Emocuon-Acto. homologando una '

reactividad panuuca :p_:_a'

proyectadb 'su 'p'rd i

patologlca des e luego, v.por a gran carga emocuona ac ual ) prevua o por
vivencias anterlores ‘de esta manera son dos caminos opuestos que se
pueden descnblr en Ia ‘marcha de la emocion, pero que no son dependientes
de Ia mtensidad y taI es como la agresion que hace cesar el estimulo y que
por con5|guiente es coherente con la finalidad y la huida con sus actos del

propio enfermo,

Esta enfermedad emocional es producto de su mundo interior 'y- es
materializado en su mundo exterior, porque la realidad de las cosas, en si la
emocion que el proyecta puede ser cierta o no ser cierta; el/enfgrmo 95 presa

facil de su mente infantil, asi el alcohdlico puede tener muchos afios en edad

cronologica; pero piensa de una 'mahéra‘ infantil ~porque“una ade las

caracteristicas de esta enfermeda enfermo padece

constantemente las emociones en su modalldad de altas y bajas porque

cientificamente’ esta comprobado que esta enférmedad emocnonal es una

enfermedad incurable, progresiva y mortal por nece5|dad.

El enfermo alcohdlico padece una enfermedad emocional incurable. es
decir, piensa y encuentra una emocién, la fija en su memoria o proyecta-en

una accion. hay un resultado ya sea negativo o positivo. el alcohdlico jamas
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1 el justo ' medio de sus emociones, porque de repente esta

bien- y- en otro-segundo esta mal, sin embargo para el alcohdlico ia-

enfermedad - emocional es incurable no pudiendo borrar de plano las

vivencias-anteriores,

La mente tiene capacidad para desechar |las pasadas vivencias tristes,
pero también las almacena para: recordarigs en ‘cualther momento, esto
sucede en la mente ‘de'[as?péiksqnas nqrm_a‘les_,-ld;ea de Ias personas que no
se destruyen recordandb s"us momentos tristes‘, pél;b él ehfermo alcoholico se
autodestruye cbn la fantasia que proyecta su mente sobre vivencias pasadas

y presentes e imaginandose las que vivira en el futuro.
PASIONAL.

Se deriva de la palabra pasion que significa “sufrimiento, serie de
tormentos, .la pasién de Jesucristo, predicar una pasiéh. tener pasién por la
musica, db]é‘tbf'rhfcrje" déseo. pasion por el estudio, juzgar con pasion,
apasi‘onadé‘ por ‘una ~.mujer, llenc de pasion, crimen pasional’.' La
autocompésién es ofra de las caracteristicas de la enfermedad emocional
que padece el énfermo‘alcohélico constantemente y en cualquier aspecto de
su vida, asl po@éﬁo's‘"decir que la pasion en el alcohdlico siempre va a ser

comao punto’ depérﬁda en el aparato generador de ideas (mente), implicita

' pequeno Larousse liustrado. Op. cit. p. 774.
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con la emocion pasuonal k s' en atencuon a Ios 5|gu1ente La mente

idealiza, proyecta anallza y aprueba una accnon mmedlatamente da orden al

aparato Iocomotor es decnr al 5|stema nerwoso e 3 vez empleza a
entrar en acmon (mov1m|ento, cammar) y Ia acmon puede ser posmva ©

negativa,
2.4.- INCURABLE.

La enfermedad del alcoholismo es incurable, 'progresiya y -mortal por

necesidad, segan lo determino la Organizacion Mundial de la Salud.

Su caracteristica de incurable, lo es por que no existe cura yarlgu‘h‘a'o'nd se
ha encontrado en la actualidad a pesar de que la .kc:ief.l}:/i;a;ff'rmedica ha
avanzado considerablemente, porgue es una enferr’néd?q—quyéCriaic;ﬁrca -en la
mente del ser humano que la padece, al igual que 'Ié‘f'ac.ii'c}.qiéh por ‘la.

mariguana y la cocaina.

ALCOHOLISMO Enfermedad inc able Togresnva y mortal conomdo por

.que;radica.en la: mente del se . humano que la.

la medicina:cientificament

puede ser controlada o delener sus
|leva a- cabo en Ios grupos de

recuperac'io'-n “d:e “Alcoholicos’ Anon|rhds‘24 horas y Granjas de Alcohélicos
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Anénimos 24 horas y Grupos Tradicionales de Alcohdiicos AReninios Hora y

media.

MARIGUANA. - La obsesién por consumir de quien es adicto puede
detenerse o controlarse también. mediante  terapia ‘que «s‘e , ap!_igé . ‘gan los
Centros de Recuperacion de Drogédictos Anonimos vy Alcohdlicos "Avnénimos,
lugares en donde realmente el enférmo mental de la adfcciéh hara conciéncia
de que no debe de consumir esta droga', tomando como pgnto de referencia
sus experiencias sufridas, es decir, su fondo de sufrimiento de como lo trato

la vida anterior.

COCAINA.- La obsesion por consumir esta droga es una enfermedad

mental incurable pero puede éo’nfrolarsé 0.detenerse para que No progrese

en el adlcto med|ante la aphcaf’on de terapla que se manela en Centros de

Recuperacion de Drogadlctos Anommos Alcohollcos Anoénimos y otras

instituciones del Goblerno :

Al igual que eI alcohollsmo ex1$ten otras enfermedades relacuonadas con

este que son mcurables tales como:

LA NEUROSIé.-:!Radicé en la mente de la persona que la padece, pero
puede controlarse y detenerse su desarrollo mediante una adecuada terapia
impartida por los Centros de Recuperacion de Neurdticos Andnimos.
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1A DIABETES Radlca en la sangre del ser humano térhbiéﬁ ‘es
controlable por medno de la aplicacion de insulina constantemente al enfermo
para _que,de esta~,manera la enfermedad no progrese, pero esto no Ie quita su

cardcter de incurable.

LA GRIPA. - Radica en el ser humano en cualquyie'r etapa de su vida, esta
enfermedad esta presente desde el nacimiento, pudiéndose prévenir con

medicamentos bajo prescripcién medica.

Los adictos a todas estas drogas que hemos mencionado y que producen
la obsesion. pueden controlarse y detenerse por medio de- la terapia
impartida por los grupos m,encionado_s, sin ‘enjb,a,r'go; la probabilidad de

reincidir es muy alta cuando dejan de asiStir alas térapias es decir tarde o

temprano tendran que recaer y transna'*por el mlsmo camino ya sea del
alcohol o de la droga pero ahora peor orqﬁe estas personas que padecen
tienden muy facilmente a olvidar el sufrlmlehto anterlor es decir, tropieza con
la misma piedra una y otra vez sin lmportarle famulla, trabajo, obligaciones,

hijos, la sociedad. ni a si mlsmos‘ EI enfermo snempre ocasiona - ante la

sociedad lastima, tristeza, piedad, rechazo y humlllacnones por que bien dice

el dicho, que una persona transmute lo posee, és decsr s tuene odio transmute
odio. si tiene resentimientos transmlte resentnm r or transmlte'
amor, si tienen alegria transmite alegrla s‘r una persona se. junta con un

grupo de amigos que se dedican a robar seguramente aprendera a robar,
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pero si ese grupo realiza cosas buenas, es casi obvio que la” persona’
aprendera a hacer cosas buenas, porque el ser humano es:muy d‘a:do,a ser
manipulado por los demas y a crear habitos, maxime tratdndose de un

alcohdlico o adicto.
2.5.- LAGUNAS MENTALES.

“Es ia perdida o deterioro temporal de la-memoria que sufre el enfermo en

el aspecto de su vida alcoholizada, es decir no. acordarse de lo que ocurrio

»15

durante una borrachera”;

Las Iaguna's"'m‘entéles'son"un ‘indicio' que el alcéhol causa en el enfermo

dentro deI estado de ebnedad no recuerda Io que suced:é y se siente mal

emocnonalmente al 5|guiente dla cuando le menc«onan los errores cometidos

a traves de una conducta«equlvocada de actos: mal'wstos por-la sociedad,
esta Iagunas mentales aumentan en numero y grado cuando el enfermo
ingiere el alcoholo de manera crénica y esto puede ocasionarles serios dafios

fisicos y mentales, que pueden cuiminar en la muerte.

Todas las drogas permitidas y no permitidas crean fantasias en el enfermo,

algunas de estas drogas son:

'® Libro de Trabajo de CCP. Op. cit. p. 16.
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Alcohol.

Mariguana.
Cocaina.

Heroin'a._

Opio,

Hongos alucinantes.
Solventes. V
Thiner.

Cementos toxicos.

Todas estas drogas producen en. eI adlcto enfermo de Ia mente, una

obsesnon por’ beber Y consumlr las mlsmas y por c nsec' encta cuando el

consumndor rebasa o abusa de estas plerde 'la nocion del lempo entrando

en Iagunas mentales Ileg;"'nd

hizoole hlcaeron y cuando 'Ie dlce ;su St cnones se carga con sent|m|ento
de culpa y entonces vuelve el enfermo a tomar 0 'a consumir drogas para

poderse olvidar de las culpabilidades anteriores.
2.6.- AVANCES Y DIFERENTES FACETAS DEL ALLCOHOLISMO

El adicto al alcoholismo puede presentar diferentes facetas ya que no hay
un solo prototipo de la persona alcohdlica por ejempio podemos encontrar

diferentes tipos de bebedores como:

44

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




BEBEDOR SOCIAL
BEBEDOR FUERTE.
BEBEDOR PROBLEMA O CRONICO.

BEBEDOR SOCIAL. Es aquella persona que toma unas cuantas copas de
bebidas de manera ocasional, pero sin deteriorar su manera de beber dentro
del nucleo familiar, de la sociedad, bebe cuando hay una reunioén social ya
sea de caracter familiar, laboral, etc. Pero no tiene prdeema con su forma de

beber y ni siquiera se ubica en la fase prealcoholica.

BEBEDOR FUERTE. Es aquella persorna/ que. cuando toma. una copa

comienza a nacerle la obsesion por beber y beber, sin importarle el lugar, ni

el tiempo. siempre va a querer una.copa mas no°obstante se encuentre
totaimente alcoholizado, pero este enfermo todavia no tiene problemas con
su forma de acluar y de pensar, es un candidato preferido'ala s,igu'iénte fase

de la enfermedad, estando a un paso de la misma,

BEBEDOR PROBLEMA O CRONICO. Es aquella personafque‘;:uando
entra en contacto con la primera copa empieza a mod:ificai‘r’sqffo.r'rﬁa,de
pensar. de ser y actuar, no necesita tomar muchas copas paracrearse
problemas y de ahi |a situacion que en el se encaden'a' la bbéeéién 'bor beber

y beber, sin importarle el tiempo, ni donde, ni cuando, ni cuanto. en este
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momento él esta’a un paso de llegar a la ultima fase del alcoholismo que es

la muerte,
FASES DE LA ENFERMEDAD DEL. ALCOHOLISMO.
PRIMERA FASE PRE- ALCOHOLICA:

En esta fase es cuando la persona consume ocasionalmente las bebidas

alcohohcas bebe en una flesta en una reumon somal enun cumpleanos en

un bautlzo de manera oca on , aqun c be hacer mencnon que Ia

persona que es normal snempre" va-a ser normal no desarrolla la -

enfermedad, pero en: otras se pued

esarrollando Ia enfermedad y crear

un habito para postertormente ‘volverse alcohollco.
SEGUNDA FASE PRO- DROMICA:

En esta fase el alcohdlico adquiere o desarrolla la enfermedad mental del
alcoholismo, haciendo contacto constante con el alcohol para alivio de algun
malestar. adquiere aumento de la tolerancna aI alcohol, comenzando a

transitar en los siguientes puntos.

1.- LAGUNAS MENTALES: ‘No acordarse de lo que ocurrid durante la

borrachera anterior.
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2.- BEBER DE ESCONDIDAS: Trata de ocliltar a os d'ejfﬁ'a"sjqu‘éjél bebe mas

de lo normal.

3.- PREOCUPACION POR EL ALCOHOL Ejemplo el proxumo baunzo de su

hijo compra mucho ara cel ‘ brarlo con’ dlgmdad segun el.

4.- BEBER CON AVIDEZ Tomarse de un solo trago su apermvo o una

cerveza rapldamente

5.- SENTIMIENTO DE CULPA POR SU MANERA DE BEBER: Se da cuenta
de que beber mas de lo normal y empleza aver los primeros desarreglos en

su hogar.

6.- EVITA HABLAR DE ALCOHOL. -

7.- FRECUENCIA DE LAS LAGUNAS MENTALES: En esta fase todavia el
enfermo alcohollco p4u:érdéi,seﬁr-‘e;ri'c»:au‘zadvb por una campafia contra el

alcoholismo. o
TERCERA FASE CRlTlCA

En esta fase'tiende 'a desarrollarse en su totalidad la enfermedad del

alcoholismo en el siguiente orden:
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8.- PERDIDA DE CONTROL PARA TOMAR Una vez tomandose Ia pnmera'

copa se desplerta en el una necesudad de seguur beblendo eI clastco ya me

pique’.

9.- RAZONA SU COMPORTAMIENTO DE BEBEDOR Convertir _los

pretextos.en razones para beber

10.- PRESIONES SOCIALES Su conducta ya es objeto de recrlmlnamones

en el hogar y en eI trabajo etc :

11.- COMPORTAM!EN vO GRANDIOSO Y FANTASIOSO Se S|ente el mejor

trabajador aumenta 'sUs capacidades nomicas fgchcuame_r_\t_;a; ejc_._

12.- COVND,UYC'T'A".," \RCA GRESIVASe “vuelve bravero o

despreciativo: - - -

13.- REMORDIMIENT-'S PERSISTENTES Se da cuenta de que su

conducta ha camblado bastantef’comparandola con eI pasado hamendo

probablemente su : mo examen de conc1enma porque mas tarde esa

conciencia aunque Ia tenga no le servura de nada
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14.- PERIODO DE ABSTINENCIA TOTAL: Reacciona diciéndo’ glie va a
demostrar que tierie fuefza de vpluntad;f pero rhas,tarde o mas temprano

vuelve a beber.

15.- MODIFICA SUS HABITOS DE BEBER: Tratando de dejar de beber
cambia & bebida,"po"r‘? eje'mplyo‘ v,c‘erveza»por ron, vinos suaves por vinos

fuertes, etc,

16.- ALEJAMIENTO DE LAS AMISTADES Su esfuerzo por dominar el habito

del alcohol aumenta su agreswudad con sus amlstades

17.- DEJAR EMPLEOS Debldo a sus lrresponsabllldades en eI trabaJo

renuncia o es despedldo

18.- SUBORDINACION COMPLETA AL ALCOHOL; No concibe nada'si no es
alcohol, fiestas, dias de descanso, dias c;i‘e'caf’np‘o'; asistir al futbol, reuniones

con los amigos; todo Io relaciona con el alcohol. -

19.- APATIA. HACIA OTRCS‘ INTERESES Piérde interés por lo que antes le

causaba distraccién, como practlcarv'un deporte renuncia a actividades

cullurales, ya no hace trabaJo en su casa “se olvida de sus actividades.
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20-  NUEVA' ~ INTERPRETACION .~ DE sus”” RELACIONES -

INTERPERSONALE‘ n’mal Ias personas que no beben se

suente‘crmcado aungue S: elv'smtoma lnlmal de lo que ‘mas tarde

sera, un total div

21.- CONMISERACIO DE= SI MISMO Se suente un desgractado sufre
humtllacnones en su trabajov y-en:su famtlla y por eso 5|ente lastima de si

mismo.. . - -

22.- FUGA GEOGRAFICA Aparecer por ejemplo en Acapu|co o en algun

otro lugar adonde se haya |do a ‘ egunr beblendo

23.- CAMBIO EN LAS COSTUMBRES® FAMILIARES Antes se llevaban bien
en la fam|I|a “aht ‘ "Ielto de mal humor los nifos

en Iugar de respeto al alcohohco le tlenen mledo o desprecm

24.- RESENTIMIENTOS IRRAZONABLES: La conmiseracién de si mismo
avanza haégé convertirse en un resénti_mi‘e‘n,to.’_éSta re;sen‘tiao:céntra‘ muchas

personas.

25.- PROTECCION DE su ABASTECIMIENTO DE ALCOHOL Se preocupa
de que nole falte su d0515 para lo cual guarda provusmnes de licor en los

lugares menos esperados
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26.- DESCUIDO DE SU ALIMENTACION Perdlda del apemo desorden en

los habutos allmenucnos ,' .

27.- PRIMERA HOSPITALIZACION Debndo al consumo ‘constante de

alcoho! eI enfermo puede Ilegar a requerlr Ios auxilios de un medico.

28.- DISMINUCION DEL IMPULSO SEXUAL En aigunos casos perdlda total

del lmpulso sexual

29.- CELOS DE:LOS ALCOHOL!COS La constante desavenencla en eI ‘
hogar, predlspone al enfermo a creer que su. companera de v1da le. esta

siendo infiel.
30.- BEBER EN: AYl_JNA'S-:-*‘ La ,¢(uda,' el ‘malestar’ fisi_co, haéen, que el

alcohdlico empieza élyrd'ia"be:b'ieﬁdb,ies‘te sintoma es el preludio de |a fase

cronica.

CUARTA FASE CRONICA.

En esta fase crénica de la enfermedad del alcoholismo es el desarrollo final y
mas grave de la enfermedad con un porcentaje del. cien por ciento de sus

avances y es asi, como el alcohdlico se detecta ya en lo fisico, 1a enfermedad
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de la cirrosis hepatica, delirios de perseclicion, delirios auditivas, delirios

tremens, etc, yse clasifica-asi: -

31.- PERIODOS DE EMBRIAGUEZ PROLONGADOS: Beber sin parar

durante ocho dias o mas.

32.- MARCADO DETERIORO MORAL: Comienza a recurrir a . cualquier

medida con tal de tener dinero para seguir comprando y bebiendo licor.

33.- DISMINUCION DE LAS CAPACIDADES MENTALES Las neuronas del

cerebro, que son las unlc' 's celulas deI orga ismo ue no{se reproducen

C_i,menta!»d.e',_eﬂf?[m.‘.’-

angustia, 'ansiedad.

34.- PSICOSIS 'ALCOHOLIC _mental,

inseguridad, miedos-y alucinaciones

35.- BEBE CON PE’RSONAS‘SOCIA‘LMEN’TE‘ INF'ERIORES:‘ Con afén de
sentirse siempre superlor busca la companla de personas que han caido

totalmente al fondo moral y materual

36.- CONSUMO DE PRODUCTOS INDUSTRIALES: Consume tales como el

thiner. aguarras, cemento, resistol, toxicos, etc.

TESIS CON 52
FALLA DE ORIGEN




37.- DISMINUCION DE LA TOLERANCIA AL ALCOHOL En el organlsmo de
enfermo se va mmando y ahora el enfermo se. embrlaga con poco alcohol
que consuma el organismo sigue y sigue mlnandose hasta termlnar en un

desecho flsuco.

38.- TEMORES INDEFINIBLES Delirio de persecucmn sufre sobresaltos ‘
dudas y un mledo terrlble a causa de su angustla culpabuhdad y

remord[mlento.

39.- TEMBLORES PERSISTENTES En su cammo hacia la muerte el S|stema

nervtoso del enfermo depende de| veneno que bebe y cuando le faita lo pide

a grltos por medlo de [Os te re' persnstentes

41.- EL BEBER DQUIERE CARACTER OBSESIVO EI alcohol se. ha

apoderado de ;mente del.enfermo pero para segwr beblendo es capaz de

robar y de sufnr Ias peores humlllaclones
42.- VAGAS ASPIRACIONES RELIGIOSAS: Busca un oasis espiritual.
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43.- TOD»O”’EL":S_IS'TEMA"DE ‘"RACIONALIZACIONES FRACASA: Si'se le
llega a p(egunta'r:“g,.Usted porque bebe? Trataria de contestarnos con algun

pretexto; per‘oﬁnél‘mente responderia: No se por que bebo.

44.- HOSPITALIZACION DEFINITIVA: Si tiene la fortuna de ser aceptado en
un hdspit,al‘. ahi- pésar sus Ultimos dias, abandonado por la sociedad y

totaimente despriéstig’iado.

45.« PERDIDA DE LA VIDA: Finalmente al alcohdlico le espera la muerte en
un hospital;” por accidente, debido a los peligros a que se expone o en una

carcel debido a algun delito que'comekié en estado de embriaguez.

“Como hemos V(sté que 'la enfermedad del alcoholismo, es una
enfermedad incurable, progr‘és’i'\{éy"rﬁor’tal por necesidad del propio enfermo,
es decir, qué hefhosvviéfb'qﬁe:‘lar—:en‘férmedad tiene sus facetas de avances
como lo es que una persona cuando consume alcohol por primera vez y le
empieza a gustar la sensacién que produce y de esta manera va creando un
habito o mejor dicho va allanando el camino para posteriormente convertirlo
en una enfermedad en su desarrollo y después a la fase critica que es la

muerte".'®

'8

Grupos de 24 horas de Alcohdlicos andnimos. Tablas de la enfermedad del alcoholismo.

Or. J. M. Jeliineh. P. 10, TESIS CON 54
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2.7.- CONSECUENCIA: MUERTE.

Como ya hemos estudiado, que la facé,ta nUmérb 45 de |a Tabla de la
enfermedad del alcoholismo, comprobado cientificamente por las
prescripciones medicas a nivel mundial, asi nos lo dicen las experiencias
vividas por el enfermo alcohdlico, quienes han llegado a esta ultima faceta,
obviamente porque jamas recibieron la ayuda que realmente necesitaban
para contrarrestar la enfermedad progresiva del alcohoiismo, o algunos,
aquellos que si recibieron esa ayuda, pero la rechazaron tajantemente,
creyendo que ellos podian dejar de beber cuando ellos quisieran, pero la

realldad de Ias cosas, es- que qwen tiene esta enfermedad no puede valorar

sumerge en un mund _i_de autoengano y por consecuencia pudiendo

encontrarse con Ias sugutentes formas de muerte:

POR CRUDAFISICA.

POR CIRROSIS HEPATICA

POR cé'NéésTloN' ALCOHOLICA,
POR ACvCID‘ENTE.‘ o |
PORRINA.
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CAPITULO TERCERO.

CONSECUENCIAS JURIDICAS DE LA ENFERMEDAD EN EL NUCLEO
FAMILIAR Y SOCIAL.

3.1.- ENTRE LOS ESPOSOS.

La figura del matrimonio esta sustentada por el Cédlgo Clwl como un acto

juridico, la palabra "matrimonio” prowene del latin matnmon/um que se denva

de matris y significa madre ‘yvmon/" “gxas.,‘ok_seaflqu,e‘suzs|gn|ﬁcado

parece ser: las cargas de la madre

La doctrina ha ahali:é’dd |a naturaleza juridica det m’étrihionfddé’sde varias

posiciones que lo han conrcebldo como -un contrato, como. una |nsmuclén

como un'acto: de poder estatal como estado juridico o como acto jurldxco

Comb contrato: En nuestro pals, el matrimonio juridicamente nacié como
un contrato civil de caracter vitalicio e indisoluble a partir de las Leyes de
Reforma, ya que hasta entonces, el matrimonio fue de competencia exclusiva
de la iglesia, asi estaba establecido por los Cédigos Civiles para el Distrito

Federal y Territorios Federales de 1870y 1884"."7

THAVET HSE!»‘:CIC‘-. Manuel ¥, 1a familia an el Derecho, Derecho

! i familiares, cuarta =dicién.
Sorrua. Héwmico. 19970 o, 74,
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El art!culo 130 Constnumonal mediante decreto promulgadc el 27 de ‘enero

de 1992 supr1m|é en su parrafo sexto la frase: “El matnmonlo es un contrato

cnv:l“; por, o! paﬂ,e a partir del 25 de mayo del 2000, e_n la Gaceta Oficial del

Distritb’Fedga ‘yainb ,vhay referencia alguna del matrimoniokcomo contrato,
» la'slgulente definicidén en su articulo 146: "Matrimonio es la
unlén Ilbre de .n'hombre ¥y una mujer para realizar la comunidad de vida, en
donde ambos se procuran respeto, igualdad y ayuda mutua con la posibilidad
de procrear huos de manera libre, responsable e informada. Debe celebrarse

ante el Juez del Registro Civil y con las formalidades que esta ley exige”. 18

Una vez realizado lo anterior, que es el acto juridico llamado matrimonio, al
hombre y a la muler que lo contra]eron se les conoce con el nombre de

esposos

CONCUBVI{NA'I;Q’. De acuerdo con el értiéu!o 291b|s dél CédlgonH para-
el Distrito Federal, se le llama asi cuando un hombre y una mujef viven en
comuan eh forma constante y permanente por un periodo minime de dos afios
que preceden inmediatamente a la generacion de derechos y obligaciones

inherentes al matrimonic, o bien aun antes de ese periodo si procrean hijos.

- Cadiqo Civit para al Distrito Ferleral Prologo. ravision y comentarios de Lic. Gahino Trejo
Guerrero. Editonal SISTA, México. 2000. p. 18.
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Algunos ejemplos de” tales:derechos y obligaclones los encontramos en‘los

suguuentes articulos del mlsmo ordenamlento cnado

ARTICULO 138 TER.- “Las disposiciones que se refieran a la familia son
de orden 'publico e interés social y tienen por objeto proteger su organizacion
y el desarrollo integral de sus miembros basados en el respeto a su

dignidad”.

ARTICULO 138 QUATER.- “Las relaciones juridicas familiares constituyen
el conjunto de deberes, derechos y obligaciones de las personas integrantes

de la familia™. -

ARTICULO 138 QUINTUS - "Las relaciones juridicas familiares
generadoras de deberes derechos y obligaciones, surgen entre las personas

vmculadas por lazos de matrlmonlo parentesco o concubinato”, ®

Como la proteccion a la familia es de orden publico € interés social, es
deber de ios miembros de la familia, vigilar, observar, cuidarse entre ellos, tal
consideracién es solidario y respeto reciprocos en el desarrollo de las

relaciones familiares.

' |bidem. p. 18
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La dlferencua entre eI concublnato y el matrlmomo es que no obstante que’

los derechos y obllgacsones de Ia pareja estan salvaguardados y prewstos

por Ia Iey, el C ncublnato e

una relacmn jurldlca de hecho pero preponderantemente de derecho

EL ALCOH LISMO ENTRO DEL NUCLEO 'AMILI' R Estos ‘nucleos
famlllares como pueden sefv eI matrlmonlo 0 eI concub r ato Vbueden verse
afectados 6 mcluso destruldos por causa de cualqwera o ambos de ‘sus
mtegrantes cuando empiezan a surgir habltos por |‘nger|r aIcohol 'ya sea

como:

BEBEDOR SOCIAL.
BEBEDOR FUERTE.
BEBEDOR PROBLEMA O CRONICO,

El verdadero problema surge cuando cualquuera de las personas unidas en

matrimonio o ‘en concublnato se coloca enla segunda y en la tercera fase de

la tabla de avancesAd del'alcohollsmo porque esta

comprobado que en estas fases es cua dovlas persona enferma se destruye

a si mlsmo. a su famllla, ocuedad Y en 5| a todas las personas que -

convive, ya no I socuedad ‘menos su patrimonio, en”

estas etapas lo que mas le mteresa son sus supuestos amigos o companercs

60

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




bebedores cronlcos lgual que “el, sin: percatarse que jurldlcamente su

conducta podria tener una serie de’ consecuenmas Iegales tales como: '

DIVORCIO |
PERDIDA DE LA PATRIA POTESTAD

DECLARACIO \ DE AUSENCIA

PRESUNCION DEDMUERTE

CESACION DE DERECHOS RELACIONADOS CON LA SOCIEDAD
CONYUGAL

SUSPENSION DE DERECHOS

DECLARACION DE ESTADO DE INTERDICCION

Estas consecuencias juridicas podrian ser solicitadas o pedidas tanto por
la pareja, como por los hijos: familiares, tutores o el Ministerio Publico segun

el caso.
3.2.- MOTIVOS QUE PROPICIAN LOS DIVORCIOS.

Estadisticamente se ha establecido que el origen del mayor indice de

divorcios es a consecuencia del alcoholismo como se ve a continuacion; ..

“60% POR EL ALCOHOLISMO Y OTRAS DROGAS.

20% POR MUTUO CONSENTIMIENTO:
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20% POR OTRAS CAUSAS" "

DIVORC!O Es Ia dlsolucmn del” vmculo matnmomal que deja a los

conyuges en aptctud de contraer otro.” 7

Se clasmca en voluntarlo y necesano‘ el prlmero se dtvude en Judmlal y-

admlnlstrativo Conforme Io preve el artuculo 266 del Cédugo Cnvn para- el

Dlstruto Federal

DIVORCIO NECESARIO Se da cuando cualqutera de Ios conyuges lo.

reclama ante la autoridad jUdlCial fundado en unao en mas de |as siguuentes

causales que por tener el caracter de autonomas no tlene Iugar la analog»a y

deben probarse plenamente. se, encuentran previstas por_el arﬂcurlo 267 del

Cédigo Civil y son las slguiérités: :
1. “El adulterio debidamente probado de uno de los conyuges”.
1. "El hecho de que durante el matrimonio nazca un hijo concebido antes de

la celebracion de éste, con persona distinta a su conyuge, siempre y cuando

no se hubiera tenido conocimiento de esta circunstancia”.

*® L ibro de trabajo de CCP. Op. cit., p. 33

[o]]
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. *La propuesta de un conyuge para prostltwr aI otro no solo cuando el’
mismo lo haya: hecho dlrectamente smo tamblen cuando se pruebe que ha
recibido cualquier remuneracnon con el objeto expreso de permmr que se

tenga relaciones carna|es con ella o con el" .

V. "La incitacion o Ia vnolenma hecha por un conyuge al otro para cometer

algun delito”.”

V. “La conducta de algunc.de los conyuges con el fin de corromper a los

hijos, asi como la tolerancia en la corrupcion”.
VI, “Padecer cualquier enfermedad incurable que se ademas, contagiosa o
hereditaria y la impotencia sexual irreversible. siempre y cuando no tenga su

origen en la edad avanzada”,

VIl. “Padecer trastorno mental incurable. previa declaracion de interdiccion

gue se haga respecto del conyuge enfermo”.
VIil, “La separacion injuStificada de la casa conyu‘gal por-mas de seis meses”.

IX. “La separacion de los conyuges por mas de un afio, independientemente

del motivo que haya "ori‘gi'nadb la seba‘rééién. la cual podra ser invocada por
cualesquiera de ellos”.
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X "La declaracién de'ausenciailegalmente hecha “0-la de presuncién"de
muerte, en Ios casos de excepcuon en gue no se necesna para que se haga

ésta que proceda Ia declaracmn de ausencua

Xl. "La sevicia, las amenazas o las injurias graves de conyuge para el otro, o

para los hijos".

XIl. “La negativa injustificada de‘lo"s conyuges a cumplir con Iaé obligacianes
senaladas en el artlculo 164 sin que sea necesarlo agotar prewamente los
procedimientos tendientes a su cumpllmtento asi corno el |ncumpllmlento sin
justa causa, por alguno de los conyuges de Ia sentenma ejecutorlada en el

caso del articulo 168",

XUl “La acusacmn calumniosa hecha por- un conyuge contra el otro por

delito que merezca pena mayor. de dos anos de pnsnon

XIV. “Haber cometido uno de los conyuges un delito doloso por el cual haya

sido condenado. por sentencia ejecutoriada”.

XV. El alcoholismo o el habito de juego, cuando-amenacen causar ia ruina de

ta familia o constituyan un continuo motivo de desavenencia.
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XVI. "Cometer un’ cényuge contra la persona o los blenes del otro, o de los
huos, un deltto doloso. por: el cual haya Sldo condenado por sentenma

ejecutorlada

XVIL, “La conducta de vlolencna fammar cometida o permitida por uno de los
: cényuges contra el otro o hacla Ios huos de ambos, o de alguno de ellos. Se

ennende por vuolencia famﬂiar la descnta en este Cédigo”.

XVIiL. ‘{El 'fncumplimiento injustificado de las determinaciones de las
autori_dades administrativas o judiciales que se hayan ordenado, tendientes a
corregir los actos de violencia familiar”. .

XIX, “El uso no terapéutico de las substancias ilicitas a que hace referencia
la Ley General de Salud y las licitas no destinadas a ese uso, qué produzcan
efectos psicotropicos, cuando amenacen causar la ruina de la familia o

constituyan un continuo motivo de desavenencia”.

XX. "El empleo de métodos de fecundaciéon asistida realizada sin el

consentimiento de su conyuge".

XXI. “Impedir uno de los cényuges al otro, desempediar una actividad en los

términos de lo dispuesto por el articulo 169 de este Codigo™.?'

** Cedigo Civil..., Op cit., p. 30 -32.
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DIVORCIO VOLUNTARIO POR LA VIA ADMINISTRATIVA Se SOIIClta ‘ante

el Juez del Reg|stro CIVI| y procede despues de un -afo’ de celebrado el

matrimanio’ snempre y cuando

AMBOS CONYUGES ESTEN DE ACUERDO
SEAN MAYORES DE EDAD

HAYAN LIQUIDADO LA SOCIEDAD CONYUGAL.'
NO ESTE EMBARAZADA LA CONYUGE

NO TENGAN: HIJOS EN COMUN O TENIENDOLOS NO NECESITEN
PENSION ALIMENTICIA

DIVORCIO VOLUNTARIO POR LA ViA JUDICIAL. Se solicita ante el Juez de

lo Familiar, y procede después de Un afio de celebrado el matrimonio siempre

I "Desngnacnon de Ia persona que tendra la guarda y custodia de los huos

menores o mcapaces durante el procedlmlemo y después de ejecutoriado el

divorcio®.
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e |d"s"hij6’s'a'dijiéné"s_"déb"a"dar'se' -

I, “El' modo de atender a Ias neceS|dade

alnmentos tanto durante ei procedlmlento ‘G mo'despues de ejecutorlado el

davorcuo espemfncando]a*form d bll avlon al:mentarla asi

como 'a garantla para aseQUrar su.debido cumpllmlento'"

. "La desngnaclon del conyuge al que correspondera el uso. de la-morada
conyugal, en su caso, y de Ios enseres famlhares durante el procedlmlento

de divorcio”.

IV. "La casa que servira de habitacion a cada conyuge y a |os hijos durante el
procedimiento y después de ejecutoriado el divorcio, obligéndoée ambos
comunicar los cambios de domicilio alin:después de decretado el divorcio, i

hay menores o incapaces u obligaciones.-alimenticias”.

V. “La cantidad o porcentaje de pensién alimenticia - a ‘favor del conyuge

acreedor, en términos de la fraccion 11",

VI “La manera de admmlstrar los blenes de la. socuedad conyugal durante el

procedlmlento y hasta‘ que se‘ |qU|de asu como Ia forma de Ilqmdarla

exhibiendo para ', las: capltulacmnes matrlmonlales el

inventario, avalud'y el pro e‘cto‘;dre‘par'ticién";
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VI! “Las modaludades bajo Ias cuales el progenltor que no tenga‘la guarda y-
custedia, ejercera el derecho de vusttas respetando Ios horanos de comidas,

descanso'y estudlo de los hijos”.

3.3.- ARTICULO 267 FRACCIONES VIl Y XV DEL CODIGO CIVIL PARA EL

DISTRITO FEDERAL.
Articulo 267.- Son causales de divorcio:

VIl.- “Padecer trastorno mental incurable previa declaracion de interdiccion

que se haga respecto del conyuge enfermo”.

Para que se de el dlvorcm por esta causal necesarlamente el conyuge

tiene que promover. deqla[ag .
levando a cabo el ‘pr‘c'?c::édrimient
definitiva que declare él' éétéd » !r]‘)erd‘l‘dc":lon sea el documento base que
compruebe la causal de ment, tal.y carﬁo lo prevén los artiCulos‘44'9 y 450
del Codigo Civil, 902 y. 904(de| Codlgo de Procedimientos Cwules ambos,

para el Distrito Federal

1.- Las personas que pueden solicitarlo. son: El menor si a cumplido
dieciséis afios. ' su conyuge, sus presuntos herederos legitimos, su albacea,

el Ministerio Publico.
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2.- Se promueve ante el Juez de lo Familiar (en el‘cavso del D.F).

3- El julClO ‘es. de: Junsdrcclén voluntarra. declaracron del estado de

|nterdrcclon

4.- Una vez presentada y admltrda la junsdlccron voluntaria se da vista al
Mrnrsterro Publlco para que manlfeste lo que a su Representacron Social
corresponda sele notrfrca aI Presrdente de| Consejo Local de Tutela, adscrito
al Juzgado. se senala fecha de audrencra del primer reconorrmrento medico

allenrstas para practicar el examen al presunto incapaz. Girando oficio al C.

Director del Servicio Medlco For‘ se para que designe a dos meédicos

alienistas que se presenten a esa prlmer audlencra en la cual deberan estar

presentes las partes, 'el”"Mini'sté’r'io Publico y personal del Juzgado,

nombrandose en esta’ ~Un “tuto ,y~un curador®® provisionales. quienes
desempeﬁaran sus cargos hasta Ia sentencia definitiva.- En eI caso del
alcohéhco se practrcaran tambrén perltajes de quimrca sangulnea.

proporcronando eI Servicio Medlco Forense a los Qurmlcos. ~

* TUTOR: Es la persona que designa el Juez para que se haga cargo de la administracion
de tos bienes del incapacitado.

3 CURADOR: Es la persona que se encarga de vigilar para la buena administracion que

haga et tutor.
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' mterdlcmon del 7

5.- Una vez IIevado a cabo lo amerlor eI Juez senalara la segunda'

audlenma de reconocumento med|co del presunto lncapaz deblendo glrar

'.a del_ C; Juez, para que dentro.del-

deﬂnmvos pon ndose los

termmo de Iey emita sentencia

flnutklya,_eh donde se decrete el estado de

6 EI tutor defklmtlvo tlene Ia oblngacuon de |nformar tnmestralmente al Juez
que conozca del asunto el estado de la admnmstracnon ‘delos- bienes del

mcapacnado. k

Por Io que hace a Ia fraccuon XV del amculo 267 deI Codugo C|V|I para el

e a la Ietra dlce "EI alcohohsmo (s} el habuto de juego

cuando amenacen causar Ia runna de la famulua o constltuyan un continuo

mOflVO de desavenenma
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Para que prospere esta ‘causal deben comcndlr ‘los dos elementos'
necesarnamente por una parte el arcoholusmo ¥~ por Ia que. este ponga en

pehgro de ruma ”'Ia famllla o provoquen desavenencnas contlnuas ‘entre los

conyuges. Cabe mencionar.que el alcohohsmo debe entenderse como el uso
|nmoderado Y frecuente de beb|das alcoholtcas y no su consumo esporadico
u ocasmnal.‘ por lo que hace a la ruina de la fam|||a. en este sentido puede
decirse vque esta no solo es de éaréctef éqorﬂé‘mico,,sino también en sus
principios y valores morales, por o que uné p‘érSdna per el solo hecho de
ingerir continuamente bebid‘as embriagantes borie en pel_iéro la integridad de

su familia en todos los aspectos.

3.4 ENTRELOS HIJOS.

Carenciésy.d,ejs_ati’sfacrzvtdreé elemén_tales por abandono economico.
Desercidn de estudios.

Pandillerismo.

Drogadiccion:

Resentimientos hacia |a sociedad.
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Odio hacia el 55&?9’3166%Ii'é'b"'ﬁb‘r'"sij'éﬁénadh’b i

Negatlva de la exlstencla de DIOS o cualquuer rellglon

lnconform|dad con: su persona
Aislamiento‘por creerse. rechaza ' im vglnado por la soc:tedad
Delincuencia, es decur, cometer faltas e lnfracc:|ones

Internamiento en'el Conse;o meno

Una vez que  se ubicén Io’s,hijos‘ en_ cualquiera - 'de ‘los supuestos
mencionados, estan-en la eiapa peligrosa y son candidatos para cometer

delitos diversos'con;jo: ‘

ROBO.

ASALTO.

VIOLACVIVC')[\J:.:

HOMICIDIO. -

VIOLENCIA INTRA FAMILIAR.
TRAFICO DE DROGAS.

3.5.- ABANDONO DE PERSONA.

“Persona. es un hombre o una mujer con capacidad de tener derechos y

obligaciones y sus atributos son:
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1.- CAPACIDAD.” ™~
2.- ESTADQ CVIL.

3.- PATRIMONIO.

4- NOMBRE.

5. DOMICILIO

6. NACIONALIDAD" .

Abandbno, éegun'el' DiCcibnério dé la Lengua de la Real Academia

Espaﬁola sngntflca "dejar desamparar auna persona 0 cosa, dejar un lugar,

apanarse de’ el cesar de frecuentarlo o habitarlo" *

En merlto de Ias consecuenmas del alcohohsmo pnmeramente los

menores abandonados por los padres aicoholacos sufren total o parcnalmente

‘en su nu eo b= "|I|ar~vy’ soc1al carecnendo de" Ios satlsfactores mas -

elem@ntales por su ncapacudad de consegmrlos por sus’ proplos medlos tales

ALIMENTOS BAsxcos
VESTIMENTA
AMOR Y ESTIMULO.

* ROJINA. Villegas. Rafael. Derecho Civil Mexicano Introduccion y personas. Editorial
Porrua S.A.. p. 423

** CHAVEZ ASENCIO, Manue! F La familia en el derecho  Relaciones Juridicas conyugales,
tercera edicion. P. 509.
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VIVIENDA DIGNA; © ==
MEDICINA YSALUD.
DESINTERES POR ASISTIR ALAESCUELA.

ABANDONO DE ESTUDIOS

Los huos menores de edad emplezan a desmtegrarse Y deswarse de sus

conductas ante la socuedad ante la famma ante la ley, etc este fenémeno
sucede p{reqlsamente por fa falta de cuidado y vigilancia de los padres en el

: desarrolldde la vida del menor.
3.5.1.- ASPECTOS POSITIVOS Y NEGATIVOS DE LA CONDUCTA

El alcoholismo en si no constituye delito alguno recordando que el delito y

sus elementos son los siguientes:

Delito es en derecho penal, la accidon u omision ilicita y culpable
expresamente descrita-por la ley, bajo la amenaza de una pena o sancién

criminal. - .

El mero pensarﬁiento no es susceptible de castigo. Para que haya delito es,
pues, riec’éséi'ié,';év"n'p'rimer término, que la voluntad humana se manifieste
extérnahé‘nt‘e’: en i,una"accién o en la omision de una accién. Es frecuente
abrazar la acéi_érif y Ia‘ omision bajo el comun concepto de conducta, base y
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centro del dellto sm Ia cual este es’ mconceblble Aunque esa: conducta no--

fuerza irre5|stlble y en aquellas en

ejecutado en estado de supresién de la'conciencia por diversas caus'aé‘.

La-accién. u. omision deben ser tipncas eII : ,s c:’_:nforma'rse ‘a-.una
descrnpcnon de la conducta dehctwa hecha prevuamente por la Iey (tlplCldad)
Esta descrlpcmn 55' el tlpo..medlo de que el derecho se vale, en la parte
especiaj'dé"i'c‘is' codigos penales o en leyes penales independientes, para
individﬁaliiar lés conductas punibles. Los tipos son predominantemente

descriptivos, -y comprenden en sus descripciones contenidos tanto objetivos

como subjetivos.

La tipicidad de la accion u omision no se da cuando en el hecho acaecido
falta alguno de los elementos objetivos del tipo o todos ellos, cuando por
error de tipo desaparece el dolo sin dejar u:n remanente culposo y cuando
esta ausente alguno de los demas elementos subjetivos requeridos por el

tipo. en su caso.
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Las accnones U omisiones tipicas deben, en” seguuda para constltunr .

delito, ser antuurldlcas esto es, hallarse en contradlccron con el derecho Tal

ocurre cuando no existen en el o»rdenam].erntqjuridpq tomandoenchnjunto.

preceptos que autoricen o permitan “la "con"dUc ue “se trata,

autonzacuones o permisos que reciben el nombre de, au "{y‘de justificacion.
Entre  éstas. cuéntense la defensa Iegltlma. el estado de necesidad
justificante, el cumplimiento de un deber y el eJercicuo legitimo de un

derecho.

Las acciones.y omisiones tipicas y éntijurldi‘cas .‘deben. finalmente, para
constitu.ir dellto iseri crullpyéble es deéir 'deben poder reprocharse
personalmente a quten las ha efectuado. Para que ese reproche tenga lugar
debe el 'su1eto a' qulen se dirige ser imputable, haberse hallado en la
posubilldad de comprender el caracter ilicito de su acto y haber obrado en -

circunstancias que hayan hecho exigible una conducta conforme a derecho

La culpabilidad se exciuye, por tanto por inimputabilid'ad'de'l s’uj-eto o] por
haber obrado éste en virtud de error.de prohubucuon o en condlcrones de no

poder exigirsele otra conducta adecuada a derecho

De lo dicho'apar'ece'. pues, qié la cuipé‘b.irlii;cipad}prers:upone la antijuridicidad
del hecho y que ésta, a su vez, impiica-la ‘tipiéid‘a'd del mismo. Tipicidad,

antijuridicidad y culpabilidad son, asi, caracteres obligatorios de todo delito.
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Respecto al npo como descrlpcmn de"la“conducta: prohlbida presenta

elementos ObjetIVOS y subjetlvos que permlten conclunr su exlstencna cuando

falte alguno de estos, uede surglr alguna causa de atlplcvdad ‘u, otra

condicién que’v |mp|da el |n|c|o o contlnuacnon d

correspondiente, de aqui Ia necemdad de distinguir’ emre Ios elementos ’
positivos y negativos del tlpo frente a la conducta; SIendo convemente
precisar que tales elementos por su particularidad se pueden enumerar como

a continuacion.
Respecto a los elementos positivos de la conducta tenemos los siguientes:
1. — Bien juridico tutelado (bbjetojurldico). i

2. - Calidad o cualidad del sujeto activo.

3. - Cafidad o cualidad del sujeto pasivo,-

4, —~ Numero de s‘ujé:t_rdsjfactiv,bé requeridos en el tipo.

5. ~ Objeto material. =~~~

6. — Elerr;éh_té's&"véybjeﬁtivos (dolo o culpa).

7. - Resurlt'a‘dov {en los tipos que lo exigen).

8. - Pues'tarén peiigro del bien juridico (en los delitos 'de peligro).
9. — conducta de accién u omision. | |

10.— El numero de actos y el tiempo'de gjecucion.
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Por 'lo que hace "a’|os “elementos ‘en "sentido "negativo-de la“conducta

podemos encontrar entre estos los que enseguida se mencionan:

1.- Falta "d‘;alf blen jﬁrldfco (u objeto juridico)
2.- Falta dé‘c':élldéd del sujeto activo.
3.- Falta de calidad del sujeto pasivo.?®
4.- Auséncia delknumero requerido de sujetos activos. |
5.- falta de objeto material.
6.~ Falta de elementos sub]etlvos (doloo culpa)
7-Lano causaclén del resultado (en Ios delltos que lo exngen)
Inexnstenc:a del rlesgo al blen jurldtco (delltos de pellgro)
9.- Ausencla de conducta (actlva u omlswa) o ‘ o .
10.- Falta de numero ‘de‘actos o permanencia en Ia ejecucion requerldos en

el tlpo)
ABANDONO DE PERSONAS EN EL CODIGO PENAL PARA EL D.F.

Artlculo 335 "‘AI que abandone a un nifio o adulto incapaz de cuidarse asi
mismo, a un adulto mayor 0 a una persona enferma, teniendo la obligacion de
cuvdarlos se le aplicaran de un mes a cuatro afos de prisién, si no resultare
dafo alguno, privandolo ademas de la patria potestad o de la‘tutela, si €l

delincuente fuere ascendiente o tutor del ofendido”.

“ ZAMORA JIMENEZ. Arturo. CUERPO DEL DELITO Y TIPO PENAL. ED. Angel. México.
2002. pp. 70y 71.
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Articulo 336:-"Al'que sin motivo justificado abandone a sus hijas, hijos'o'a"

su cényu:gre, sin recurrsos para atender a sus hieces‘lda&eé.{ de:subsistencia,
aun cuando _pqéterlorr’hente cuenten con el apoyo de faﬁijlia}és o tercerds. se
le aplicara de un mes a cinco arios de prisién o de 180 a 360 dlas multa,
privacibn de los derechos de familia y pago como reparacién del dario de las

cantidades no suministradas oportunamente por el acusado.

Se equipara al abandono de personas y se aplicara la misma.sancién al
que, aun viviendo en el mismo domicilio y sin motivo justiﬁcado no

proporcnone Ios recursos necesarios para la subsustenCIa de sus huas huos,

su conyuge o concublna para 1os efectos del presento artlculo se endré por

consumado el abandono aun cuando Ios hijos sean dejados al cmdado de un

familiar, sln limitacion de grado, o de una casa de aSIstenCIa. -

La misma :pena se aplicara.- a agquel que teniendo la: obligacion de dar

alimentos, no los proporcione sin causa justificada” %’

El enfermo alcohdlico esta sujeto a derechos: vy vobrl,i_graciones{
consecuentemente es responsable de delitos por omisiéh. caso p‘éf’gicu‘lrar es
el abandono de personas, aunque un alcohdlico’ es »'Urillv ‘ser - débil
emocionalmente, que no controia sus actos por no estar consciente de su

mismo, para la ley es un imputable que no tiene ninguna excluyente de

¥ cadigo Penal para el Distrito Federal. Editorial SISTA.. p. 187,
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responsabilidad en"materia'penal en eI Distrito Federal ya‘que si-bien es

cierto que el alcohollsmo es una enfermedad tamblen es clerto que el acto de

beber es, un acto conscnente y: volunta Io mas ‘e ,ste;una:coaccnon
fISIca ni moral para obligar a un alcohéllcopar elc héurho’indiscriminado de
beb|das embriagantes por lo que la Iey no- Io extme de la‘aplicacion de las

penas por los delitos que se cometan en ese estado de embriaguez.
3. 6.- PENSION ALIMENTICIA.

Otra de las consecuencias juridicas a que estan sujetos los conyuges que -
no tienen la guarda y custodia de. los nfler'\ores es el pago de una pension
alimenticia a favor de sus atrgédorés alimentistas que la requieran como

pueden ser [os hijos; la conyuge'y los ascendientes.

Aunqueenellengua]e comun los alimentos son la comida, I_a'ﬁrgbri’dé, que
el hombréry Ioéi‘ar:iirmél‘es; "toman para subsistir o bien cuaiqyu‘iér.a‘ de las
substancias. que Ios seres vnvos toman o remben para su nutrlmon.
;urldlcamente la palabra allmentos se. usa. para asngnar lo que se da a una

persona para atender a'su subsustencia" 2.

Nuestro Cédlgo Cuvul no establece una definicion de alimentos

propiamente, pero al enunclar Ios conceptos que lncluyen estos, se entienden

* DE IBARROLA. Antonic. Derecho de familia. Tercera edicion. Ed. Porrua, . 131
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claramente que son 'to’do’s"aquellds 'eleh‘nentbs*que‘necesita'—un ‘'ser-humano
para su optimo desarrollo flsrco mental y soclal de acuerdo al artlculo 308

del Codlgo Civil para el Dlsmto Federal comprenden'

"La comida, el \résrido la hébitépipn y~'ra és:iét‘én'r:ia en casos de enfermedad.
respecto de los menores Ips alimentos comprehden ademas Llos 'gyastos
necesarios para Ia educacnon pnmana del allmentlsta y -para proporcuonarle
algun® of’cuo._ arte o profesuén honestos y adecuados a su ‘sexo Yy

cnrcunstancias personales" »

Para Pérez:»DUaﬂé y Noroﬁa.— los alimentos son una obhgacuon y un

derecho de contenldo econémlco que permlte al: ser h'mano;obtener su

, dlgna ala

adas a proporcmnar un

persor_rél acreedora hmentana y -capacitaria, si ello es factlble. para que en
un mOmentp 4determ|nado pueda valerse por si misma. El‘_objeto de la

obligacion' se constituye, por ende, tanto de la cantidad de dinero asignado

* Art. 308 del Cédigo Civit para el Distrito Fedaral. Op. cit. p. 38
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como pensuon cOmo"" de."los 'medios“‘hecesarios parasatisfacer- los-

requerimientos de la persona benefcnarna de este derecho" o

Tenemos que el derecho a Ios allmentmiv lmpllca Ia obllgacmn correlativa

de proporcnonarlos Siendo entonces elememos de la obhgacnon allmentarla'
El acreedor ahmentarlo el deudor allmentarso y. las curcunstanc:as

personales de ambos.

El acreedor alimentario es la persona a la que la ley le confiere el dereche

de pedir alimentos,

El deudor alimentario es la persona a la que la ley constrifie a cumplir con

la obligacion de proporcionar alimentos.

Las circunstancias personales de ambds es un ’el‘erheht'o "'préviéfd'también
por la ley, ya que los alimentos han de ser proporcnonados de acuerdo a las

posibilidades del que debe darlos yl las’ neceSIdades de qu:en debe recibirlos.

El fundémeﬁfo de la obligacion alimenfafié ‘es el estado de necesidad de

una persona que no puede cubrir por si misma los gastos necesarios para su

* PEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena. La obligacién aimentaria. Deber juridico.
deber moral. segunda edicion. UNAM. Porria. México. 1998. p. 17.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

82




subsustencna la posnbllldad de otro sujeto “decubrir esas necesidades 'y -

determmado nexo Jurldlco que une a ambas :

La naturaleza de los alimentos es de orden social, moral y juridica.

sta' interesada por Ia subsustencxa de. los -

Social, porque- |a: socieda

' in‘diyiduos' del

que posterlormente 0 sean na kcarga para la socueda d

Moral, porque deilos lazos: s‘ahg're‘; derivén?vinculds dé afecto. que -

impiden a quuenes por ellos estén hgados abandonar en eI desamparo alos
panentes que necesnten ayuda y socorro a. fln de no dejarlos perecer por

abandono

Juridico,. porq‘ue,incum'b'e aljderecho hacer coercible el cumplimiento de
esa obhgacuon el mteres publlco (el interés social) demanda que el

cumplimiento de ese deb : r(de orden afectivo y de verdadera candad se halle

garantizado en tal’ form_ ‘ue_el acreedor que necesita alimentos puede

recurrir en caso necesario' al poder del Estado para que realice la finalidad y
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“se satisfaga el interés del grupo social en la manera que el derecho

establece.®'
3. 7.- GENERADOR DE VIOLENCIA INTRA FAMILIAR.
Esta figura de violencia familiar legalmente esta contemplada en la ley civil

y prevista en la ley penal, para su sancion y su cumplimiento, para que los

integrantes de la familia tengan-derecho-a desarrollarse en un ar‘nbiente de

respeto, a su integrid quis’,ica_y,,np_SIq‘u:i a.y ‘a_sl"paragyi\t’a‘r»;'d;r'iduc‘_ftés‘que

como |a omisidn grave que se ej un:mier de’

integrahte‘fdé misma: que -atente: contra ‘u‘iyntegfida'd fisica, psiquica o

n'que se lleven a cabo y que pueda

ambas, independientem

producir o no lesiones

La educacion o formacion del menor. no sera en ningun caso considerada

justificacién para alguna forma de maltrato, y toda vez que los menores son

‘' GALINDD GARFIAS, Ignacio. Op. cit. pp. 480 y 481,
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‘una pnondad para la» socnedad ‘en forma tajante el codlgo cuvul para el distrito

federal contem‘pla Io snguiente.‘ L

Articulo 323¥"Quir’i‘t(u '_consrdera v;olencla famnllar Ia conducta descrita

antenormente Ilevada a cabo contra person ,,co,n‘que se encuentra unida

:de esta, o de cualquier otra persona
que esté sujeta a su cL stodla ro'téccién‘ educacion, instruccion o

cuidado, stempre y cuando eI agresor y eI ofendido convivan o hayan

convwldo enla mlsma casa

Articulo 323-; Sextus: “ Los integrantes de la familia que incurran’ en
violencia“familiar, deberan reparar-los dafos y perjuicios que se ocasionen
con diché bohdhéié con autonomia de otro tipo de sanciones que éste y

otros ordenamlentos Iegales establezcan”.

El alcoholismo es algo muy comin que genere violenciajfémiliar y malos
tratos. hacia las personas que conviven con los alcohdlicos y que ademas

padecen de neurosis, siendo los mas afectados:

LOS HIJOS.
LOS ESPOSOS. -
LOS CONCUBINOS.

3 cadigo civil para el distrito federal, Op.cit., p.41.
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* LOS PADRES.
LOS PARIENTES.
EN SI LAS PERSONAS QUE DEPENDEN DEL AGRESOR.

g Sin’ embargo, el alcoholismo vy ia drogadiccion' no son Ios unicos factores
generadorés de violencia familiar.‘ ya que témbién ésta’es producto de la
neurosis ocasionandole un sentimiento de ira incontrolablé debido a su
estado emocional, esta neurosis pueden desarrollarla -individuos no
alcoholicos asi como individuos que si son alcohéljc‘os y al' mismo tiempo
neurdticos,” por la falta de alcohol o de la droga que necesitan‘para sentir.que

controlan sus emociones:

Las coh’duc{as 'de} 'eé'taé ;ﬁgrééna‘quue’ ‘gen_eraﬁ vibler_m’cig‘féni_ilia( son
constitutivas de‘l‘o"s d;a_l.itqév;pr:eyisté,gk yrlsanciohados por IAdgr' articulo ‘3,4'3' bis al
343 Quater del Cédigo Penal para el Distrito Federal™ de los cuales s
desprende la siguightegvdeﬁni‘c‘,‘i‘fr‘)n, éé[ coma los sujetdé aCtivdléy y pgsri‘vosl yla

penalidad aplicable.

Penalmente, por violencia familiar se considera el usofde‘la fuerza fisica o
moral, asl como Ia omisién grave, que se ejerce en c‘orjtra de un miembro de
la familia por otro integrante de la misma, contra su integridad fisica, psiquica

o ambas, independientemente de que pueda producir o no lesiones. este

¥ Cadigo penal para el distrito federal. Editorial SISTA. P 108-110.
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delito se persigue por querella, ‘salvo que la victima sea menor de edad o

incapaz..
Quienes lo cometen ( sujeto activo):

El cényuge
La concubma
El concubinano

F’arlente consangulneo en Iinea recta ascendente [« descendente.

Panente colate ]

: l consanguineo o] afin hasta eI cuarto’ grado

Adoptante o adoptado
PENALIDAD: -

De SE!S meses a cuatro ahos de pnsuon

Prohrbrclon de ir.a; Iugar determlnado en su caso.

Caucnon de no ofender
F’erdlda del d ‘

Su;ecnon a tratamlento psucologlcd

En caso de relncldencla aumento de la pena de prision hasta en una mitad.
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3. 8.-EN LA SOCIEDAD.

Las adicciones son  un fenémeno que siempre- han- afectadof a las

sociedades de la mayorla de’ los pa(ses, pudlendo considerarse’ como; una‘

bomba de tlempo que puede explotar en cualqurer momento yen cualquxer

lugar, provoc 'nd

diversas drogas tares como

Alcohol, =

Mariguana.

Cocaina

Heroina-

Opio.

Hongos alucindgenos,

Substancias volatiles.

a.

thinner.
Cemento.

Gasolina

. Acetona.

Esmaltes para unias.

Aguarras

Carbona limpiador industrial.

Pegamento para zapatos.
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Farmacodependientes (pastillas).

-Ei alcoholismb«como punto de referencia es una-droga permitida ‘por
nuestra leglslacnon pero al lgual que las otras de uso ulegal producen

consecuencias f'ctlcias provocando fantasias y autoengano por e;emplo

Imagenes ilusofias;

Valor ficticio.

Falsa segundad
Proyecclones a las cosas. futuras
Arreglos de hechos pasados;
Fugas ‘greog‘réf»i_cafs.r e
Lagunas mentales.
Animos de robar

Deseos de matar o
Querer wolar.

Ganas de suicidarse.

Deseos de delinquir.

Las personas adictas presas de sus emociones enfermizas, que a tréVés
de las drogas, siente un valor fantasioso, constituyen unv"g'ra\'/'e'p'eligro para
cualquier sociedad por su alta propension a cometer deiitl’(;s‘,;traténdose del
aicoholismo es el mismo Estado quien al ser tan permisivo y tolerante
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provoca deseqwhbno en la farmha ya que el alcohol se“'encuentra“en

cualquier tlenda 0 supermercad ) y es de fécnl acceso tanto para Ios mayores ‘

comg para Ios men ore e'_edad apanandose asl el Estado de su obllgacmn

consmucnonal de proteger la organlzac:on y el desarrollo de la famllla tal y

como lo impone el articulo cuarto de Ia constltucmn federal
3. 9.- EN EL TRABAJO.

El trabajador afectado del alcohollsmo empleza a expenmentar graves

consecuencias en el desempeﬁo de su trabajo tales como ausentlsmo e
impuntualidad y hasta aba

Aungue tambien'ti

desorden y distraccion de sus companeros lo que

produce q 'e se en accndentes con facilidad (sindrome de pre accndente) :

también. eI alcohollsmo motiva el incumplimiento de Ias norm‘ de segurldad

(escondldo u ostentoso), problemas con los companeros Y Jefes asi como
malas*deqsnones en situaciones que salen de la rutina evlder}cuando

desadaptacion total.
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“Otro problema es Ia apancuon de’ multlples enfermedades aunque Ia mas

comun es Ia Cirrosis hepétlca que lmplden al operarlo el buen desempeno de

sus actwnd ‘de yh Ar{ Jos _tratamlentos

Iograda por autodomimo por Ias relacmnes Ublicas;. por Ias necemdades'

sociales, por la recepclones |nvatactones en f in todo los compromlsos que le
exigen diarlamente’ no solo ingesta de bebldaS'~ alcohohcas. sino ‘también

estar al dia para con los grupos que le rodean.

Pero el alcoholismo se encuentra en todas Iaé clases dela 50ciédad ya
que no respeta la posicién econdmica, ni edad, n’i'sexo'. marchitando hasfa la
flor més,bélla;a nadie nos pasa desapercibido los gréndes ejemplos de
alcohdlicos en el mundo del espectaculo, de la politica, ‘de_la ciencia y del
deporte que han terminado sus brillantes carreras en la acera de una calle,

sedientos de una copa de vino.
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La Ley: Federal-del -Trabajo 'goyn‘temp‘la estos-casos- relacionados con-el

alcoholismo en sus:siguientes articulos:

© Atticulo '47.- “*Soncausas.de- rescision de la relacién de trabajo sin

responsabilidad para el patron:”

Fraccion. XIII. - Concurrir el ‘trab‘ajado‘r a sus labores en estado de
embriaguez o bajo Ia influencia de algin narcético o droga enervante, salvo
que, en:este. ultimo caso exiéta ptr‘eys’cripcién medica. Antes de iniciar su
servicio el trabajador deEera ‘po:ﬁer"jel hecho en conocimiento del patron y
presentar la preécripcién suscrita bbr_éi medico“.

Cuando el trabajador se coloque en este-supuesto, el patron debera dar al

trabajador aviso escrito de la fecha y causa o causas de la rescision.

El aviso debera hacers_erdrelréonbbirhienfa dei t;ébajador y en caso de que
este se negare a recibirlo, el patrén deﬁtro de los siguientes cinco dias a la
fecha de la rescision debera hacerlo del conocimiento de ia junta respectiva
proporcionando a esta el domicilio que tenga registrado y solicitando su

notificacion al trabajador.
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~ La falta®de~aviso~al= trabajador o-a la 1unta por si: sola bastara-para -

consnderar que el despldo fue mjustlflcado

Por otra pane Io a Ios 487 v '488 del mismo ordenamlento citado
prevé el caso de acmdente _ de traba]o en estado de ebrledad estlpulando lo

siguiente:

Articulo 487.- “Los trabéjadores que sufran un riésgo de trabajo tendran

derecho a:

I.- Asistencia medlca y quururguca

.- Rehabmtaclon

.- Hospltallzacuon' cuando el caso lo requiera.

V.- Medicam_entb mate' al de curacion.

V.- Los apé}atqs tesis y ortopedla necesarios,

VI.- La indemnizacion fijada en el presente titulo.

Amculo 488- EI patron queda exceptuado de las obligaciones que

determma el artlculo anterlor en los caso y con las modalidades siguientes:

Fraccion |. Si el accidente ocurre encontrandose el trabajador en estado

de embriaguez..

* Ley Federal del Trabajo y Leyes, Reglamentos e instructivos complementarnos, ediciones
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Fraccion I, Si el’ accndente ‘ocurre encontrandose eI traba;ador bajo la--

accion de algun na étl o o droga e ervante s Ivo que exusta prescnpc:on

El patrén queda

cuidar de! :_tr'
2, 10.-DELICTIV

Hemos estudlado que el alcohollsmo prop|c1‘a ' Ia comlsmn de Ios delltos ya
que Ias personas que Io consumen sienten mas valor y plensan que es facil -
cometerlos asl nos: o dicen las estadisticas y las experiencias que vsv:mos
dia con dia constltuyéndose en un problema que a todos nos aqueja y por lo
cual. conjuntamente con las instituciones del Estado debemos encontrar una

solucidén para erradicarlo.

Cuando un alcohdlico ha- sido declarado por un Juez competente en
estado de lnterdlccmn. para las Eeyes penales se con5|dera un inimputable,
sin embargg Sl} ;gsta.;‘mlsma persona "en un estado de lucidez
(fehaciehtéh’iéhte‘d‘emostrado) comete un delito se le dara el tratamiento de
imputable, ya que en ese periodo sabia perfectamente lo antijuridico de su
conducta tipica.
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) 7VEI:Cc';qigp7Egng_l___pa‘rar:je‘l;,Distrito,Federal—en los:articulos:67; 68,69y 69
bis, d_etermin,a»éil '(r'atairhiéhtpﬁadécuado para inimputables pero sin mencionar

expreslamgntre:aj’.:: grspna que presenta un cuadro de alcoholismo agudo.

Envv éstge sentido la Primera Sala Penal emiti6 el siguiente criterio:
ESTADO DE EBRIEDAD VOLUNTARIO

_ "Quien voluntariamente se coloca en estadd de ebriedad no puede invocar

después’ como ponsabilidad aquel estado,

pues al colocarse ‘en &l emano los resultados dafiosos de su

conducta, ¢ ntan la %probéhévién :ha“c‘ia_r, el 'cfielitok'al

frenar las fac

uée:L'épéz Chavez. 6 de septiembre

de 1963, 5vbtds.»E’Ongngr U Gonzalez Bustamante.
Es decir, siempre que haya ingesta de aicohol voluntario se aplicara este
criterio, consecuentemente solo en el caso que se demuestre que se ingirio

aleohol involuntariamente, impelido por una fuerza externa o de manera

* TESIS AISLADA Clave de Publicacién: No Asignada, Clave de Control Asignada por
SCJN: No existente. pnimera. Sala - 6ta. Epoca - Materia: Penal, Fuente de Publicacion :
Semanario Judicial de la Federacion. Volumen: LXXV, Segunda Parte Pagina: 17
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accidental "por no saber el resultado” que le produciria’ tomar -determinada

bebida, estarlamos ante una eicluyente de responsabilidad.
PROPUESTAS

Por ello se propone en este trabajo que exista una regulacuon le’ldlCa que

garantice el tratamlento preventivo de los enfermos alcohollcos .

uentre en un estado

férmos:a los centros de

Ia Ilbertad del enfermo,

ya que Ios farmhares o |nternarian en: contra dv_‘ su- voluntad de acuerdo al
orden Iegal que establecen Ios arﬂculos 14 y 16 de la Constitucion Politica de

los Estados Umdos Mexncanos que a la letra dlcen

Articulo 14. “A ninguna ley se dara efecto retroactivo en perjuicio de

persona alguna.
Nadie podra ser privado de la vida, de la libertad o de sus propiedades.
posesiones o derechos. sino mediante juicio seguido ante los tribunales

previamente establecidos, en el que se cumplan las formalidades esenciales
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del’ procedimiento™y “conforme’ a-las’ leyes “expedidas’ con~anterioridad" al

hechos..."

Articulo 16. "Nadie puede ser ,’r'rioles'tévdo 'en'éU'person’a,' familia, domicilio,
papeles o posesiones, sino e‘n virtud de man:da'rmiento escrito dela éutoriqad

competente que funde y motive la causa lega del procedimiento...”. .

Para no violar:o ‘lesionar los derechos de garantias de que gozan todos

los gobernados dentro del marco constitucional, previamente citados se

sugiere lo siguiente:-

- Que‘ a peticiéh delas perSon‘as'que'autoriza el Articulo: 902 'del Cddigo
de Procedlmnentos Cwnles para el Dlstnto Federal se solic:te Ia declaracion

del estado. de mterduccnon dada la mcapacldad legaldel enfermo en termmos

del articulo 450 del Codlgo Cnvnl para el Dlstrlto Federal en su fracc:on ll que
establece “los mayores de edad que por causa de enfermedad reversnble o
irreversible, o que por su estado particular de discapacidad 'y_a sea . de
caracter fisico, sensorial, intelectual, emocional, mental o varias de ellas a la
vez, no puedan gobernarse, obligarse o manifestar su voluntad por si mismb

o por algtin medio que fas supla”.>’

* Constltucton Politica de ios Estados Unidos Mexicanos. Editonal SISTA. 2002. p. 6.
3" Cédigo Civil.... Op. cit. p. 53y 54.
a7
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Este estado de mterdtccson declarada. lmplica "’hec'esari'amente*'l
suspensién de- los derechos cwlles y pO”tICOS del. enfermo alcohollco en

términos del articulo 38 fracquon ]V dela Cpnstitu_cgon‘Federal:

"Por vagancia o ebriedad‘consuetudinaria, declarada en los términos que

prevengan las:leyes": -

Sin _emb'a{gb,' maé ‘mpéh;@nte ‘que todo es la prevencion primaria, ya que

de hecho és.t,o_y"COnstl,tuy'e a 'ase‘ primordial para tratar de solucionar el

proble"rri_a dé' alcohollsmo este nlvel esta al alcance de. los recursos

humanos ' y -materiales con que cuenta actualmente la~ medicina

institu’cidhé"z'a‘d” y solo: _quedaria el hecho de que la regulacion y

_cumplimiento de las normas para el expendio de bebidas alcohélicas fueran

cumplidas.’

Se dice que se cuenta con los medios necesarios, puesto que hoy en dia
se esta dando mucha importancia ala medicina preventiva y dentro de este
terreno existe un campo poco explotado que es el de la educacién para la

salud, medlo ldoneo para Ilegar a las comunidades marginadas.

Por consiguiente se ve que la prevencién primaria es la mas importante y
la que menos costos- acarrea. ya que los dos niveles de prevencion

siguientes  traen consigo mayores perdidas econdmicas por la
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'|mproduct|wdad de” Ios alcohollcos. causada por “los "dafios propios ‘de’la’

enfermedad y ei alto costo de su manejo. _

"Como medidas también se propone:

Restringir: la'venta de produdtos‘de'alcohol;'

OS medlos de comumcacnon

en !os“quejge \a nte el uso de alcohol

Que\é\e evite-1a:incitacion . de lngestlén de ‘aylco(h'ol principaimente a los

jovenes.

de comumcacnon se orlente o eduque a la

Que a través de osrmi dl
familia de una: form mas adecuada. haciendo_ hincapie, principalmente en

factores afectlvos que avorezcan Ia dlnamlca familiar.

Que se de mayor. CE Ios centros recreativos y se les facilite el

acceso a los Jovenes por medlo de reduccién o anulacion de cuotas.

Crear conciencia a nivel‘gubernamental en la problematica de los jovenes
a fin de apoyar y participar en programas de prevencion.

Que los padres se responsabilicen de la situacién ‘social actual
estableciendo comunicacion y acercamiento con sus hijos. ‘
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CAPITULO CUARTO'
EL ALCOHOLISMO DESDE EL PUNTO DE VISTA LEGAL.

4.1.. CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, es la ley
fundamental de nuestro pais y esta compuesta de un conjunto de normas
supremas que dirigen la estructura y las relagiones entre los Poderes
Publicos y la situacion de los individuos frerite al Estado como gobernados, y
esta integrada por la parte dogmatlca que son Ios derechos fundamentales
del hombre y las limitaciones del Estado frente a los miembros de su
poblacién. la otra parte se Ilama organlca y regula la organizacion del poder

publico estableciendo las facultades de sus érganos.

Entre las facultades que tie.ne el Coﬁgreso de la Union esta la de legistar y
establecer contribuciones relacionadas con productos como el aguamiel y su
fermentacion, asi como la produccion y el consumo de cerveza, segun 10
ordena el articulo 73 fract:ién XXiX, apartado 5, incisos e y g.

respectivamente.®®

** Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Op. cit. p 29 y 31.
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En-merito de Ios expuest el alcohol y Ios productos de su fermentac:on

y el consumo de cerveza no obstalnte ocaslonar un grave problema socnal y

de salud esta':‘egalmente permitid aceptada por: a somedad para su:

consumo aunque Ios resultados : de un deh i cometldo,‘a causa del alcohol -

ya no estan permutldos por o que son penalmente sancuonados E

El problema que causa el uso |ndebido del alcohol sin embargo si esta
previsto y sancionado desde nuestra Carta Magna conla suspensuon de los
derechos del ciudadano atento a lo ordenado en su amculo 38 fraccnon v

que a la letra dice:

“Los derechos o prerrogativas de los ciudadanos se suspenden:
V.- Por vagancia o ebriedad consuetudinaria declarada en los términos que

prevengan las leyes”.

Es decir. de acuerdo con lo estipulado con el Cadigo Civil para el
Distrito Federal, mediante juicio de interdiccion se debe hacer la declaracion

correspondiente de la ebriedad consuetudinaria.

Sin embargo antes de iniciar el juicio de interdiccion mediante el cual se
va a nombrar un tutor y un curador y se le impedira aI»e'n,feyrmo alcohoiico el
desemperfio de su capacidad de ejercicio. esto es se le negara el derecho de

administrar sus bienes y la suspension de sus derechos constitucionales, de
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acuerdo .con el artlculo 4 consmucnonal en .virtud de. que todos tenemos .

derecho ‘a la: salud y tomando en cuenta que el alcohohsmo es una

lacerando y descomponlendo ‘ar nuestra socnedad seria: conveniente que

primeramente se le d|era solumon y se atendlera la enfermedad‘ordenandose

la obligatoria rehabilitacion del enfermo y solo para el caso de relncudenma

se procediera a declarar interdicto al enfermo de alcohollsmo

4.2.- CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL.

No contempla- diéposicién que prohiba el consumo .del alcohol, sin
embargo pone llmltantes al establecer como causal de divorcio. "El
alcoholismo o el habito de juego, cuando amenacen causar Ia ruma de la

familia o constituyan un continuo. motiva de desavenenma" e

Texto que entrelmeas sugnlflca "Puedes onsum|r alcohol pero no arruines

a tu familia, tampoc:o constltuyas una contlnua desavenencxa para tu conyuge
e huos es decir, esto depende de la tolerancia que tengan las personas que

conwven con eI consum|dor de alcohol”.

** Anticulo 267, fraccion XV. del Cddigo Civil para el D. F
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Asumlsmo se consndera para casos' d:- ebrledad consuetudmarla la perdlda

de la capac:dad Iegal prevuo jUIClO de mterduccaon. con Ias consecuencias de

la perdlda de der ’chos ci ej‘ mplo la perdida de |a patria

potestad; d_erech de administrar sus propios bienes, entre otros.

La’s.cén‘s’é‘c::pénciz_aviél dléeitiehé el élbéhkoylisfrﬁo en la familia son sumamente
gravés ya_que:'e:htréiértvroﬂé, ééte é’s un factqr preponderante en los casos de
violencia famirliar, @s un motivo del abandono de las obligaciones gue
necesariamente conllevan una responsabilidad civil y tiene consecuencias

tales como el divorcio o la declaracion del estado de interdiccion.

Sin embargo al parecer estas sanciones devienen a ser inhumanas e
inconstitucionales ya que el alcoholismo es un pr'o'brlérﬁadé Salud y no una

conducta voluntaria y como ciudadanos tenemos derecho a’ que el Estado

proporcione los medios adecuados para sanar y‘rehabnlnar asus gobernados

por lo que en el Cadigo Civil para eI Dlstrlto Federal debera esnpularse la

obligatoriedad de que el promovente de| ]UICIO ya sea de divorcio o de
interdiccion, como requisito mdlspensable acredtte haber llevado a uncentro
de rehabilitacion a su enfermo de al;ohollsmo y que este ha rean(cndudo en su

conducta.

Estos centros de rehabilitacién deberan ser dependientes de la Secretaria

de Saiud, en particular del Consejo Nacional contra las Adicciones o bien en
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cualquner centro de~ lnternamlento de Alcohollcos Anommos (AA),..sin.

embargo Ios Consejos contra las adlccmnes no son realmen 'conomdos por

' para que la.

Dlstnto Federal en dlversas modalidades de atencion tales como 24,horas de, 3

terapia mtensnva que significa que el enfermo estara rec|u|do por un peruodo C

no menor de tres meses de acuerdo a su estado de lntox1campn.~ tamblen‘

‘hay centros.que imparten terapia por una hora y media diaria‘,'y‘ chntan ‘con

granjas de alcohdlicos andnimos que consisten en terrépif"ak}sffj e i'ipiio
ocupacional de forma integral ya que incluye apoyo psicoldgico y ,r"nédi,co,
permaneciendo internados hasta que lo determine el encargado del grupo.
Estos centros de rehabilitacién cumplen su cometido casi al cien por ciento

por lo que son altamente recomendables y ademas son ajenos al Estado ya

que son independientes no sujetos a partidos politicos o creencias religiosas.

Con estas medidas de rehabilitacion se garantiza totalmente el respeto de
los derechos constitucionales de los ciudadanos que por enfermedad se

encuentran vulnerables y propensos a sufrir abusos.
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Por:lo.que una vez que el promovente de los juicios de dlvorcuo 0. estado
de interdiccién - acrediten la reincidencia del alcohohco aunada ‘con una
prueba pericial mediante la cual se determine el nivel deaquqhql‘en la'sangre,

se procedera a declarar judicialmente interdicto al enfermo.

4.3.- CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL Y PARA EL

ESTADO DE MEXICO.

El consumo del aicohol. desde el punto de vista del Cédigo Penal para el
Distrito Federal, no constituye un delito, por lo que su consumo no esta
prohibido, pero los resultados de su ingesta voluntaria cuando se ‘cometen

delitos si estan sancionados.

Un gran porcentaje de delitos se ‘co‘metéh por‘estar bajo el influjo del

alcohol. asi lo demuestran las estadisti¢as.

El derecho penal como: clencna y ordenamlento sancuonador de Ia

Y te ar asegurar la

conducta de ias personas.’ debe revlsarse pe'mane '

vigencia de sus prlnClpIOS y Ia eflcac|a social de‘su ob ervancla Y apllcamon

porque de esta manera constltuye uno de sus prmcnpales compromlsos por

estar convenc:ldo de que el estado de derecho es Ia base fundamental en la
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quedescansa |a armoniaentre el ejercicio de'la autoridad y |a libertad de'las

personas. -

Tomando ‘esto como observanma y punto de referencia v habiendo

revisado en todos y en cada una de us modall e I‘os Codlgos Penales

tanto del Distrito Federal como. el Estado de Méxuco no sanmonan elusoy

consumo de alcohol en ningu

Correspondé ala la" apllcar debldamente la
e cometan delltos estando el
argo,. cpn fr_ecuencna impera la
, icfalés y- administrativas,

es decir. desde el pohcna aux:llar hasta'los Mlnlstenos Pubhcos y culminando

con tos Jueces como organos |mpart|dores de’ justicia, lo que produce

constantemente la lmpunldad

Debe reconocerse qué s'i bien s cierto que se ha avanzado en materia de
procuracnon y admmlstramon de justicia, otra. vez a desbordado las
prewsnones legales porque conductas antnsocnales permanentes y nuevas
ater\tan con mayor ‘crueldad contra la vuda, Ia Integndad fisica'y moral,

livertad, ol pat(lmonno ylal tranqunlldad de’los habitantes.
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La delmcuencna ha aumemado hasta Ilegar a Induces alarmantes por- -

diversas - y complejas ca‘sa 5

falta ‘

marglnaclon,

portunidad; 'pobreza entre' otrays| motivando

Es de caréc’ter:drge‘nte corregir.tales'conductas antisociales ampliando el

catalogo de. Io delltos graves est Iecién’d'o' méyér' severidad en las penas y
evitando que qunenes han dehnquido se |ncorporen a la sociedad sin haber

acredltado que se encuentran aptos para convwnr en ella.

En materia penal el é|c§h6ﬁsm6 constiiuye uha agravante para el caso de
cometer delitos en estado de ebriedad o con aliento alcohdlico, por ejemplo
en el Distrito federal el hecho de conducir en estado de ebriedad no
constituye delito alguno solo da lugar a una falta de caracter administrativo
que se sanciona-con upé ‘mUIfa,bécuniaria impuesta por el Juez Civico, lo

cual parece: ina‘dmisible ya‘ que si una persona bajo el influjo del alcohol

maneja, puede perjudicar seriamente a un tercero inocente por lo que su

conducta debe ser sancnonada y se debe buscar un mecanismo que inhiba a

las personas de manejar en estado de ebriedad proponiendo para este efecto-
que ademas de la sancion econdmica el Juez Civico le 1mponga como’

medida de prevencuon la obligacion de acudir a terapias en’ Ios centros que se’

dedlquen a ayudar a rehabilitar a las personas- que t|enen problemas de
alcoholismo ya sea en instituciones dependientes de la Secretaria de Salud
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o bien en-los Ilamados Grupos de Alcohollcos Anommos y ‘en” caso- de

re' pecto se propone que

se mcluyan en eI Reglament

de Transito'. para: el DIStI‘ItO Federal, las

sugunentes dnsposmlones

“Se suspendera el uso de la Ilcencua hasta por seis meses cuando el tltular de
la misma“sea sanmonado por cometer alguna infraccién al reglamento de

transito conducnendo en estado de ebriedad".

“Se cancelara el uso. de la licencia definitivamente cuando el titular sea
sancionado. por segunda vez en un afio por cometer. alguna infraccion al
reglamento conduciendo un vehiculo en estado de ebriedad, legalmente

comprobado”.

Para el Estado de México el hecho de conducir en estado de ebriedad si
constituye delito que alcanza una pena de seis meses a un ano de prision y
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- de 30 a 100 dias de multa, ademas de la suspension por-un-afo o privacion
del derecho de manejar de acuerdo con el art'icuklod, 96 de’l CA):‘c'adig'o_F?éﬁali béré

el Estado de México.

Siendo el Reglamento de Transno de esta Entidad Federatuva mas tajante
y drastico ya que en su articulo 49 fraccion I, se establece “Son causas de:

cancelacion de la Licencia o permlso 1. Conducir en estado de ebrledad”\ Es

decir, no estipula la cancelacmn para el caso de relncsdencla aunque:debena, .

de preverse en pnmera mstancna una amonestacuon y una condena e acudlr ‘

a terapias de caracter informatlvo sabre la enfermedad del alcohohs' 0.y en-
caso de remc:dlr ; entonces si ordenar la cancelacion def:nitwa de_lahcencna

de conducir, -

4.4.- LEY GENERAL DE SALUD.

El objetivo mas amplio de |a politica de la salud, asistencia y seguridad
social, persigue impulsar la proteccién.a todos los mexicanos, brindando
servicios y prestaciones oportunos ‘eficaces, equitativos y humanitarios que
coadyuven efectlvamente al mejoramnento de sus condiciones de bienestar
social para todos, servicios que debe prestar eficaz y oportunamente el

Estado.
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Entendida “en un sentldo amplio, la"'salud no” es "solo la ausencia de
enfermedad sino-un estado de completo bienestar fisico y mental en.un
contexto socnal propicio para su” sustento y desarrollo la-salud es un
elemento imprescindible’ del desarrollo y en una socledad que tiene como

principio la justicia y la |gualdad socnal que es un derecho esencial para

todos los mexicanos, sin dlsungo

raza credo partidos politicos.
Es por ello que la*rLé‘ : iGéne’ de‘SaIud par adecuarlos a las actuales
it de la salud para el control sanltarlo de
S|cotrop|cos pubhmdad para proteger los
derechos naturales y prnnmpnos qua deben reglr a la somedad dentro del
control sanltarlo de productos y servicios, |ncluye la autorlzaclon para exhibir
al publlco a venta de .bebidas alcohdlicas en prasent_acsones que la Ley

General de Salud sugiera:

En la Ley General de Salud esta |ega|mente permitido el consumo del

alcohol, pero nos limita, y. previene en los siguientes términos:

PREVENCION DE SALUD MENTAL:

Art. 72.- La prevencuon'de Ias enfermedades tiene caracter prioritario, se
basara en el conocmento da los factores que afectan a la salud mental, las
causas de:las a!t‘eraciones de la conducta, los métodos de prevencion y
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control de las’ enfermedades mentales, asi'como otros aspectos relacionados

con la salud mental

Art. 73.- Para la promocion de la salud mental, la Secretaria de Salud, las
instituciones de salud y :los gobiernos de las Entidades Federativas, en
coordinacién con las autoridades competentes en cada materia, fomentaran y

apoyaran:
1.- El desarrollo de actividades educativas, socio culturales y recreativas
que contribuyan a la salud mental, preferentemente de’ la infancia’y de la
juventud.
2.- La difusion de las orientaciones para la promocién de [a salud mental,
3.- La realizacién de programas para-la preve'nciéhvd,elvuso de sustancias
psicotropicas,  estupefacientes, inhalantes y otras sUstancias’que puedan

causar alteraciones mentales o dependencias.

4.- Las demas accaones que dlrecta o lndlrectamente contrlbuyan al

fomento de la salud menta] de la poblacmn
Ar. 74.- La atencion de las enfermedades mentales comprenden:
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.- La atencién de personas con padecimientos' mentales; |a rehabilitacién
psiquiatrica de enfermos mentales crénicos, deficientes m‘én'ta‘le_,s. alcohélicos
y personas que usen - habitualmente estupefaciéhtes 0 - sustancias

psicotropicas.

.- La orgamzacuon operacwn y: supervnsuon de |nst|tuc10nes ded|cadas al

estudio, tratam|ento y rehabllltacuon de enfermos mentales

La prevenéiéhfies}'d aracter- prlorltano para atender Ias necesndades

sociales para el blenestar comun.y: que.s mpre y en todo momento es’

promOVldo por el Estado :y Entld e Federatlvas en coordmacuon necesana
entre las autoridades - sanlta 5, ju |cua|es admlmstratlvas ¥ otras por ser
una obligacion que les: cr elar por la salud de todos los cnudadanos :

siendo correlativamente un derecho para estos.

Asimismo, en su artiéulo:i85, la Ley General de Salud, contempla un
programa contra el alcoholismo y el abuso de bebidas alcohdlicas al

enunciar;

| a Secretaria de Salud, los gobiernos de las Entidades Federativas y el
Consejo de Salubridad General, en el ambito de sus respectivas

competencias, se coordinaran para la ejecucion del programa contra el
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alcohollsmo y el abuso de bebrdas alcohollcas que comprendera entre otras,

las sugulentes accuones"

1. La prevencuon y el tratamlento del’ alcohohsmo Yy, en.su caso, la

rehabllntac:on de ios alcohollcos

2. La educacion sobre los efectos del alcohol en la salud'y en las relaciones
sociales, dirigidas especialmente -a. ‘nifios, adolescentes, obreros y
campesinos, a través de meétodos. individuales, ‘sociales o de

‘comunicacion masiva.

3. El fomento de actividades civicas, deportivas y culturales que coadyuven
en la lucha contra el alcoholismo. especialmente en zonas rurales y en los

grupos de poblacién considerados de alto riesgo.*

Sin duda alguna, lo ordenado por estas disposiciones no se cumplen de
manera estricta para difundir la informacion que oriente las acciones contra el
alcoholismo y sus causas que lo originan, por ejemplo, para combatirlo se

podrian implementar medidas tales como:

‘0 Ley General de Salud. Editorial SISTA. 2002. p. 26 y 55
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Informar ala sociedad:principalmente nifics, jovenes y'adultos'de manera -
amplia y concisa, que el alcohollsmo es una. enfermedad y no. un VICIO que

puede llevar hasta la muerte

Que dicha:informacion sea vertida por personal altamente callflcado por
las instituciones del gobierno,: por Alcohohcos Anonlmos mvntandolos a
acudur a los Centros de Educacnon Especual sobre Ia enfermedad del

alcohohsmo masnvamente y que sea de caracter obllgatorlo

Es necesaria la creacion de una institucion estnctamente encargada de
publicar, difundir, orientar a la socnedad sobre el alcohollsmo y otras drogas
apoyandose en la radio, television, peruodlco y o_tros medlos de puybllcudad

masivos.

Consideramos que. de esta manera sera eflcaz y pnmordlal Ia d|fu5|on y-
publicidad a Ia socledad en contra del alcohollsmo que tanto afecta a nuestra

esfera social,

Cabé feéo‘;déf ql;lé:' éxiét?e ‘;/a en cumplimiento con lo ordenado en la Ley
General déSaIud u‘na di#posiCién legal llamada Norma Oficial Mexicana para
la prestacion de servicios de Salud en Unidades de atencion Integral,
hospitalaria Medico-Pstiiétrica (NOM-025-SSA2-1894), la cual entre lo mas

scbresaliente prevé lo siguiente:
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Al ' margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos
Mexicanos.- Secretaria de Salud. HECTOR FERNANDEZ VARELA MEJIA,
Director General de Regulacion de los Servicios de Salud, por acuerdo del
Comité Consultivo Nacicnal de Normalizacién de Servicios de Salud, con
fundamento en los articulos 39 de la Ley Orgéanica de la Administracion
Publica Federal; 38 fraccion I, 47 de la Ley Federal sobre Metroiogia y
Normalizacién, 3a. fraccion VI, 50., 60. fraccion |, 7o. fraccidn |, 9o., 14, 32,
33, 72,73, 74, 75, y 76 de la Ley General de Salud y en los articulos 121,
122, 123,124, 125, 126, 129, 130, 131, 132, y 133, del Reglamento de la Ley
General de Salud en Materia de Prestacion de Servicios de Atencion Médica,
8o. fraccion IV y 24 fraccion Il y XV del Reglamento Interior de la Secretaria
de Salud, y 0. Introduccidon Los esquemas de atencion meédica para el
tratamiento de personas que padecen enfermedad mental, experimentan
cambios continuos en funcion del desarrollo acelerado de la ciencia, de la
mejor comprensioén de los multiples factores que intervienen en el origen y
evolucion de la enfermedad mental, asi como de los recursos terapéuticos,
fisicos, humanos y financieros para su atencion,

Una caracteristica fundamental de este cambio, es la tendencia hacia la
reinsercion social de la persona enferma al medio al que pertenece.
favoreciendo la continuidad del tratamiento a través de la implementacién de
programas extrahospitalarios y comunitarios tales como hospitales de dia,
servicios de consulta externa, centros de dia, casas de medio camino,
talleres protegidos, entre otros, con especial énfasis en la prevencion, desde
una perspectiva integral que considera Ia complejidad de los aspectos
biolégicos, psicologicos y sociales de las enfermedades mentales.
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~'Para fortalecer esta tendencia es indispensable continuar el proceso

modernizador de la organizacion y funcionamiento de los servicios de salud,
que permita superar los rezagos aln prevalecientes. La entrada en vigor de
la presente Norma, debera considerar que, tanto por el monto de la inversién
requerida, como por el numero de recursos humanos necesarios y su
capacitacion, su cabal cumplimiento debera atender a la determinacion de los
plazos pertinentes para el desarrollo de tos servicios, tomando en cuenta la
condicion especifica de cada Entidad Federativa, previéndose entre otras las
siguientes actividades:

3.5. Rehabilitacién Integral: Es el conjunto de acciones y programas
dirigidos a la utilizacidn del potencial maximo de crecimiento personal de un
individuo. que le permita superar o disminuir desventajas adquiridas a causa
de su enfermedad en los principales aspectos de su vida diaria; tiene el
objetivo de promover en el paciente. el reaprendizaje de sus habilidades para
la vida cotidiana cuando las ha perdido, y ia obtencion y conservacion de un
ambiente de vida satisfactorio, asl como la participacion en actividades
productivas y en la vida socio-cultural.

3.6. Educacion para la Salud Mental: Proceso organizado y sistematico
mediante el cual se busca orienta:r_ a la’;{ personas a fin de modificar o sustituir
determinadas conductas por ,a'quél'lajs"qtjéf;soh saludables en lo individual, lo
familiar. o colectivo y en su relacién con el medio ambiente.

3.7. Promacion de la Salud Mental: Es una estrategia concreta. concebida
como la suma de las acciones de los distintos sectores de la poblacion, las
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autoridades-sanitarias y los prestadores de servicios de salud encaminadas al -
desarrollo de mejoras condiciones de salud mental individual y cdle_ctiVa.

4.5.- LEY FEDERAL DEL TRABAJO,
El alcoholismo a la luz de la Ley Federal del Trabajo no esta sancionado

solo en el caso de que un trabajador se presente a su fuente de trabajo en

estado de ebriedad siendo e nohabltualmente alcohohco genera entonces

una rotunda causa de rescnsuo d"l‘ o.la“bo‘fal sin responsabilidad para

el patron asmsmo extme patrén:de pago por concepto de riesgos de

trabajo, en caso de j - se accudente y/o tenga alguna

enfermedad a consecuenc:a del alco ol;‘ tal y como lo prev«ene el sngunente

articulo:

Art. 47.- Son causas de rescision de la relacion de trabajo sin reyspdns'a‘bilid'ad

para el patron:

Xll.- Concurrlr el trabajador asus Iabores en estado de embrlaguez o bajo

la mfluencua de algun narcotlco o droga enervante salvo que en este ujtimo

caso, exista pre,scrnpmon medlg:,a, Antes de iniciar sus;serrwcuos el trabajador

debera poner el hecho en conocimiento del patrén y presentar la prescripcion

suscrita por el médico.™

" Ley Federal del Trabajo, Op. cit. p. 14;
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El ‘alcoholismo ‘es ‘una de’las’ causas prmmpales de Ios acmdentes de

trabajo y- de gastos a- Ia socnedad y a Estado ‘en razon de que es una

acc;dente) el mcumpl:mlento de las normas de segurldad, Ios problemas con

los comparneros, Jefes y: empleados a5| como Ias malas decnsnones en Ias .

situaciones que salen de la rutma evudencnando asi una desadaptacuon con

ef ambiente laboral:

Lo anterior sin menoscabo de otras consecuencias tales como:

Disminucion de Ia esperanza de wda

via productlvas

Inhabilitacién laboral en etapa

Desempleo en épOcés aun p_roductwa»s.u ,

Aumento de tensnon y m
Ausentismo, que produc 4 cAida de Ia productlwdad

Gastos de mantenlmlento y ocupacion del tlempo del personal de la empresa.

Es decir. el alcoholismo Ao solo prodiice consecuencias econdmicas sino
también del orden patolégico y social, como los problemas domesticos o
familiares, la perturbacion en la salud psiquica de la familia. pero también se
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afecta la esfera social’'de”|a famllla mconsmentemente a causa: del- alcohol
causando la destruccion tanto del alcohohco como de Ios seres mas querldos

que conviven a su alrededor.
4.6.- CRITERIOS JURISPRUDENCIALES.

La embriaguez como causal de divorcio segun la Tercera Sala, debe

considerarse de la siguiente manera:
“DIVORCIO, HABITO DE LA EMBRIAGUEZ COMO CAU_SAL DE”

"Quien invoca como causa o motivo éie divorcio necesario el habito de
embriaguez, previsto en la fraccion XV d‘él ‘articulo 267 del Cédigo Civil del
Distrito Federal, tiene que com‘prb‘ba‘r_ los siguientes elementos esenciales
constitutivos de dicha causal: l Qﬁé él consumo de bebidas alcohodlicas no es
tan sélo ocasional o esporadico, sino habitual, es decir, por costumbre: hébbito
adquirido por la repeticion de actos de la misma especie; |} Que ese<
consumo habitual de bebidas alcohélicas no s6lo no.es moderado'k sino que:.
es abusivo, de tal manera que provoque embnaguez es decurrbdrrachera
perturbacién pasajera del uso libre racional de los actos volmvos dlmanada
de la abundancia con que se ha bebido vino u otro licor; enajenacnon ‘de
animo; HI. Que como consecuencia de ese habito de embriaguez o vicio, bien
se amenaza o0 se causa la ruina-de la familia, o bien constituye un continuo
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motivo™"de " desavenencias ~ conyugales; -~ pues- no ——'basta* —que"existan

desavenencias aisladas u ocasionales, sino que debe haber una monlflcacnon

demostrada, con base en ella,
embriaguez, si las pOSICIO
demandada, no entr‘na

causal. -La causal de di bito: de la-embriaguez, no se configura

por las constantes d enc é conyugales, sino sélo cuando estas tienen

su calisa o mot en‘el hablto de embriaguez de uno de los cényuges, o de

ambés. 'NO'basta'cqnfque 'Ia parte demandada confiese tener el habito de

embnaguez ara"cohsiderar probada plenamente esta causal de divorcio.

porque no es Ia demandada la persona legalmente capacitada para calificar
como hablto de embrlaguez, su gusto o necesidad por ingerir bebidas
alcohélicas,'ya que es el juzgador el Gnico que puede establecer. con vista en
las pruebas aportadas al juicio, si ios hechos alegados y probados por las
partes encuadran en texto de la ley exactamente aplicable a esos hechos; y
seria absurdo considerar que el juzgador tuviese que someterse a la
calificacion que las partes hicieren de los actos o hechos juridicos que ellas
mismas someten, precisamente, a su consideracion, aun cuando los hechos
alegados y probados por éstas no encuadren en esa calificacién. A mayor
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abundamlento resulta |Iog:co y antuurldlco, pretender acredltar Ia causal de "

dlvorcm necesarlo por hablto de embrlaguez, medlante Ia prueba -de

confesmn de Ia part '_eﬁénd:ad'a."pérqq'§ ,cthbrm'e'él a“‘rt'.icq._ilip 4,02 fr;{:cidn h

del Codlgo de Procedumlentos Cwnles del Dlstrlto Federal’ para' que la

confesion jukdIClal, expresa o ficta, hagaprk : ' arlo que sea
: rticulo: 450 fraccmn
I yﬂlegal Ios ebrlos

consuetudinarios; y seria abs_urd_o consld

te_probada Ia

embriaguez habitual, mediante Ia?‘cbnf‘esién"’de\la demandada; dé'qulén-se

haya dicho en la demanda que es una ebrla consuetudinarla ‘porque si la

demandada conﬂesa -que habltualmente se emb aga aI mismo tiempo gque
esta reconocaendo la exsstencna de la causal de dlvorc:o esta afectando de
ineficacia: su propra -confesnon. por falta'del requnsnto esencial a que se

contrae Ia fraccnon | del artlcu|o 402 del Codlgo de Procedimientos Civiles”.*

Amparo dlrecto 562/73 Fellpe Guevara Franco 25 de abril de 1975. 5 votos.

Ponente: Davnd Franco Rodrtguez

El razonamiento de la Tercera Sala antes trascrito, es bastante valido en

el sentido de que la sola confesion expresa no es prueba iddnea para

2 TESIS AISLADA Clave de Pubticacién: No Asignada. Clave de Control Asignada por
SCJN: No existente. Tercera Sala. Séptima Epoca. Materia: Civil. Semanario Judicial de la
Federacion. Volumen: 76 Cuarta Parte Pagina: 16
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acreditarse la causal de dworcuo‘ sino’que necesariamente deber\ aportarse"

pruebas como’la pencual medlca o test:momal

“DIVORCIO CAUSALES DE LAS PREVISTAS EN LAS' FRACCIONES X1y
X\ DEL ARTICULO 454 DEL CODIGO ClVlL DEL ESTADO DE PUEBLA "

SON DE TRA TO sucesnvo"

“Tanto el alcohollsmo cromco como Ia negativa a sumlnlstrar alimentos
causales de dIVOI'CIO prevnstas respectlvamente en la fraccnones XI y XIV del
articulo 454 del Codlgo ClVIl del Estado de Puebla son de tracto suceswo
quiere declr que dia a dia se comete un acto por parte de alguno de los
conyuges que da motivo al divorcio, pues de los prlmeros actos que originan
‘drichas causales, contintian otros que son reincidentes en la configuracion de
las mismas, o sea gue el estado de las cosas o acontecimientos es de
caracter - permanente, en el que no se preséﬁta? hiﬁguna solucion de
continuidad.“ es. decir su ’realizacién ‘es“ Ain'qesanbt.e. sin intermision o

interrupcion”.® 9

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO.

*3 TESIS AISLADA  Clave de Publicacion: No Asignada. Clave de Control Asignada por
SCJN: TC062706 CIV. Tribunales Colegiados de Circuito. Octava Epoca. Maleria: Civil.
Semanarno Judicial de la Federacidén. Volumen: IX-Febrero Pagina: 179.
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Amparo dlrecto 536/90 Marganta lea Yarce. 20 de” febrero de’ 1991
Unammldad de votos. Ponente Arno|do Najera Vlrgen, Secretano Enrique

Crispin Camp,os Ra\m:rgz, :

Esta causal no esta sujeta por lo tanito'ha Ita"' cadu:'éidad ya que una persona
puede d_eman.dar el divorcio por esté rﬁoyti,vo;aunque se haya enterado del
alcoholismo de su conyuge pasadoé mas mde sei's meses no pudiendo oponer
excepéién de caducidad de la-accion, .Io_ que es correcto, si consideramos
que el alcoholismo es una enf‘er’r_ned’ad pfogresiva y que dia con dia se

agrava la conducta del alcohdlico.:

“DIVORCIO. ALCOHOLISMO como CAUSAL DE. (LEGISL'ACION DEL
ESTADO DE PUEBLAY". o

"Respecto del alcohol»smo cronlco prevusto en: la fraccion'XI del artlculo

amenaza causar la ruina: famlllar o que, sugmflque un’ contmuo motlvo de

desavenencia conyugal, lo que en forma alguna se Justlflco" .

* TESIS AISLADA Clave de Publicacion: No Asignada. Clave de Control Asignada por
SCJN: TC062706 CIV. Tribunales Colegiados de Circuito. Octava Epoca. Materia: Civil.
Semanario Judicial de la Federacion. Volumen: IX-Febrero Pagina: 179
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SEGUNDQ'TR!VBVU’NA/IV.’V'VC:QL}VE;GIADQ DEL SEXTO CIRCUITO.

Amparo,diréctb 7186/‘8841Mig‘uél*AngélfF’lbr'ésMol’in'a '5 de julio de 1988,

Unammldad de votos Ponente Gustavo Calv:llo Rangel Secretario;

Humberto Schettlno Reyna

Con este cmeno se deduce que eI alcoholismo por si mismo no es causal

de d:vorcno ya que-j‘ ste solo se configura cuando por . tal. estado de

embrraguez o b:en haya amenaza de ruina familiar o consmuya un motlvo
contlnuo de desavenenma conyugal esto quiza no sea del todo correcto si
recordamos que. el habuto del alcohohsmo 5|empfe va a dar orlgen a familias
dlsfunmonales que aunqge' haya cp_n;entlmlentO'Ld:e';lqs miembros de la
familia hacia el aicohdlico no deja ﬁefséf Bhé:'fé’hi'i-liay éhé}ﬁala; por lo que
debe ser suficiente para que sede kel' diYorcid la sola prueba de padecer el

alcoholismo.

"EBRIEDAD. CONDUCCION DE VEHICULOS EN ESTADO DE.

PELIGROSIDAD".

“Si- el alcohol retarda los movimientos reflejos del individuo e inhibe su
capacidad de reaccion ante los estimulos, embotando su capacidad volitiva,
es obvio._que”aquel que voluntariamente ingiere bebidas alcoholicas y en

estad.o' de ebriedad se decide a conducir un vehiculo de motor y pierde el
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control del"mi'smo "'motivando'con"su actuar ya sea" daﬁo " lesiones -y
hOl‘mCIdIO manlflesta con toda clarldad que la lmprudenma de su conducta es
grave; 'de ahi que Ia temnbvl:dad del queto deba determinarse en razén dei
prondstico dasfavorable respecto’ a su ulterior conducta ’dellctlya y es
evidente que debe considerarse como un individub, peligrbso para‘ la

seguridad colectiva".®®

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO
Amparo dlrecto 316/90 Pnsco Solfs Olvera.,29 de agosto de 1990.

Unanlmldadﬁ"e votos Ponente Jose Galvan Ro;as Secretarlo Armando

Cortés Galvan

Es't'"e' crité’rid esta v:cBri"ect”ah'\en'te abiiéédo ya 'qUe"e”l :5ujétc activo

voluntaruamente mgmo Ias bebtdas alcohollcas por lo tanto al cometer el

delito en este estado debe ser responsab!e penalmente

‘INIMPUTABILIDAD LA EMBRIAGUEZ VOLUNTARIA NO CONSTITUYE
CAUSA DE. (LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICO)"

% TES|S AISLADA  Clave de Publicacion; No Asignada, Clave de Control Asignada por
SCJIN: TC062472 PEN. Tribunales Colegiados de Circuito. Octava Epoca. Materia: Penal.
Semanario Judicial de la Federacién. Volumen; XIV-Julio Pagina: 565
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“La ‘ingestion™ voluntaria’ de  bebidas’ alcohollcas no constltuye una—

exnmente de responsabmdad ya que la ‘causa pre\*sta'por eI art|culo 17 ‘

~ fraccion 1, del Cédigo Penal del Estado tiene como reqwscto que el 'trastorno

transﬂono de la personahdad se'produzca ’c0|denta u arlamente de

tal manera que si Ia ebrledad es procurada por-ekmismo acusado en un acto

vo!untarlo no se. da tal exnmente" ®

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO. -

Amparo dlrecto 681/93 Pablo Bazan Raya 13 de septlembre de 1993,

Unanlmldad de votos Ponente Juan Manuel Vega Sanchez. Secretaria;

Yolanda Leyva Zetina, Precedente :

Amparo directo 297/93. Ramon. Ramlrez V||Iegas 4 de mayo “de 1993,

Unanimidad de votos. Ponente Raul Solis Sohs Secretarlo Joel A Slerra

Palacios.

Este criterio reafirma el comentario anterior.

5 TESIS AISLADA Clave de Publicacion: No Asignada. Clave de Control Asignada por
SCJN: TC022146 PEN. Tribunales Colegiados de Circuito. Octava Epoca. Materia: Penal,
Semanario Judicial de |a Federacion. Volumen: X(lI-Febrero Pagina: 340
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“INTOXICACION: ALCOHOLICA CRONICA O POR ESTUPEFACIENTES*
HECHO COMETIDO BAJO EL INFLUJO DE (LEGISLACION DEL ESTADO
DE MEXICO)

‘La ihtoxic':”acyiénﬁ éréniéa “de':aléohol"c de sUsténcias 'estupefaciéntés para

que- puedan exclmr Ia 1mputabllldad es necesario que produzca una.
alteraclon pslqutca permaneme y no ‘transitoria y si se manlflesta esta ultlma

debe ser produmda accudental o |nvoluntarlamente para que se establezca la
hipétesis’ contemplada en Ia fraccton ] del articulo 17 del Codlgo Sustanuvo
" 47

Penal del Estado de Mexlco

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO

Amparo directo: 1195/89 Alblno Pedro Miranda Gut|errez 13 de marzo de
1890, Unammldad de votos Ponente Raul Diaz lnfante Aranda Secretario;

Jorge OJeda Velazquez.

Es decir para la no imputabilidad se requiere que la alteracion sea
permanente o bien producida por accidente o involuntariamente, ya que en

estos caso no existe el querer del sujeto.

7 TESIS AISLADA Clave de Publicacién: No Asignada. Clave de Control Asignada por
SCJN: TC021036 PEN. Tribunales Colegiados de Circuito, Octava Epoca. Materia: Penali.
Fuente de Publicacion : Semanario Judicial de la Federacion. Volumen: V Segunda Parte-1
Pagina: 265.
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“EMBRIAGUEZNO EXCLUYENTE”: -~ -

"La mconscaen ma producuda por Ia ebrledad no excluye la responsablhdad
del acusado si: este llego a tal estado por-la. voluntarla |ngestlon de bebldas
embriagantes”.*® k '

Amparo directo 1575/56. Pablo Cervantes Armenta. 17 de septiembre de

1957. Unanimidad de cuatro votos,

Amparo directo 6002/57. Ramén Tovar Flores. 5 de marzo de 1958.

Unanimidad de cuatro votos.

Amparo directo 1583/57. Catalina Sanchez Arellano. 24 de abril de 1959.

Unanimidad de cuatro votos.-.

Amparo dlrecto 2083/60 FellClano Romo Munlz 2 de septiembre de 1960

Unanimidad.de cuatro votos

Amparo dir'e',ctb 5866/62 Man’uél Trujillo Cocotle. 20 de junio de 1963: Cinco

votos.

“® JURISPRUDENCIA Clave de Publicacién: 144, Clave de Control Asignada por SCJN: No
existente. Primera Sala. Sexta Epaoca. Maleria: Penal. Apéndice de 1995. Volumen: Tomo l,
Parte SCJN Pagina: 81.
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*EMBRIAGUEZ. NO EXCLUYENTE DE RESPONSABILIDAD":

“EI estado de embrlaguez. no excluye ke responsabllldad al’ acusado ante
la mcomprobacnon de que carecuo “de voluntad para mgenr bebidas

alcohdlicas”, . -

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO.

Amparo dlrecto 83/94 Jose Marln anchls 23 de marzo de 1994 Unan|m|dad

de votos Ponen S vador Bravo Gomez Secretano‘ ‘Fernando Lundez

Vargas

Estos dos :érite’rlo's' 'cdn't‘i'érien el mismo sentido ya‘q‘be" laingesta voluntaria.
de alcohol genera Ia aphcacuon de las’ consecuencias del derecho al

adecuarse Ia conducta tfplca deI sujeto activo.
“EXCLUYENTE.VESTADO DE INCONSCIENCIA. (EMBRIAGUEZ)".

‘Lo que el legislador tomé en cuenta para considerar el estado de

inconsciencia como causa de inimputabilidad es que, el mismo, se haya

*9 TESIS AISLADA Clave de Publicacién: Il. 10. 126 P. Clave de Control Asignada por
SCJN: TC021126 PEN. Tribunales Colegiados de Circuite. Octava Epoca. Materia: Penal.
Semanario Judicial de la Federacion. Volumen: XIV-Septiembre Pagina: 323,
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alcanzado por causas ajenas a'la voluntad-del* actwo y no la embriaguez

deliberada o culposa" 50

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO;

Amparo directo 15/90. Tomas _Mécia‘s,Valad‘éz.f 30-de.enero - de- 1990.
Unanimidad de votos. Ponente: Ar'r'iblldoi Né:jeré"'\/i'ryg"en, Secretario: Nélson

Loranca Ventura.,

Amparo en revision 80/90 Delfmo Qulterlo Presa 27 de marzo de 1990.
Unanimidad de votos Ponente Arnoldo Najera Vlrgen Secretano Nelson

Loranca Ventura. - -

Amparo en revision 349/91 Demetno Bolahos Romero 24 de septlembre de
1991. Unammldad de votos Ponente Arnoldo Najera Vlrgen Secretario:

Gonzalo Carrera Molma.

Amparo directo 541/91. Carlos Parra_Vicente. 11 de febrero de 1992.
Unanimidad de votos. Ponente: Arnoldo Najera Virgen. Secretario: Netson

Loranca Ventura.

0 JURISPRUDENCIA Clave de Publicacion: V1.20. J/252. Clave de Control Asignada por
SCJN: TC062279 PEJ. Tribunales Colegiados de Clrcuito, Octava Epoca. Materia Penal.
Semanario Judicial de la Federacion. Volumen: 64, Abril de 1993 Pagina: 46.
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Amparo en revision® 59/93:- José Vazquez- Picazo.-26-de-febrero de 1993, - -

Unanimidad de votos. Ponente: Gustavo Calvillo Rangel. Secrétario: Jorge

Alberto Gonzalez Alvarez, - - - -

Aunque tales circunsta as’ de consumo mvoluntano o accudental de

alcohol, son muy dif[Clles e‘acrednar Por otra parte. parece que los criterios
anterlores fueron abarcar éualqt.ner grado de embnaguez cuya caracteristica
cenlr;;lk.bes _lvat,ausencla de. |nh|b|c10nes que . disminuyen los reflejos
psicomoiéres en diversas manifestaciones, tales como paralisis psiquica,
, lehtitud en ‘la- asociacion de ideas, insuficiencia de percepciones y

debilitamiento del juicio.
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CONCLUSIONES

. A pamr de 1986 ~se conformaron los Consejos Estatales contra las
Adlcc:ones en estncto apego al Pacto Federal asentado en |a Const;tuclon

Polmca de los E‘t' dos Umdos Mexlcanos en el cual-se establece que las

soberanas en todo Io concernlente a. sus

reglmenes mterlore v uerdo con la Ley General de Saiud que senalaa

la Secretarla de Salud (SSA)' como la encargada de la coordinacién del

Slstema Nacuonal e Salud con base en la legislacién que regula a las:

lnstancuas pamCIp 2 nte . .

Estos COﬂSGjOS R |nstalados en'cada una de las entldades federativas,

estan presndndos p r el Gobernador y son coordmados por el Secretario de

Salud local o Ios efes de Ios‘Servncnos Coordmados de Salud Publica dei

Estado Cada CODSE]O cuenta con:u Tecmco que es el enlace

extender sus accnones a los Coml_ s Munlmpales contra Ias Adicciones

fundamentalmente en Ias zonas con5|deradas de alto riesgo, como es el caso

de las fronteras norte y sur centros de alto crecimiento industrial y turistico.

asi como zonas conurbadas de las grandes ciudades. (Direccion General del
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instituto de-asistencia ‘e “Integracion’ Social de-la -Secretaria-de -Desarrollo
Social y Secretaria Técni‘t_:a'dell Qbﬁs’éjb ébhtra las Adicciones en el Distrito

Federal, Isabel la Catolica, numefo 27,6,>’Co|konia Centro, D_.F)

2. Es de vital |mportan0|a y de caracter urgente la prevenc;on para el

tratamiento  primario degl enfermedad déij alcohollsmo Sy

farmacodependencia, ya que de hecho esto constntuye Ia base prlmordlal

para solucionar los problemas que aque;an a la socuedad y este nivel de
prevencion esta al alcance de Ios recursos humanos y ‘materiales con que
cuenta la medicina |ns,t|tl._lv,c;lonalvzada. para que de esta manera se cree y se
regule el tratamliento,',pr'eye_ﬁtivq del alcoholismo y farmaco dependencia,

porque esta drease encuentra demasiado desatendida.

3. Se propoﬁelqu;a‘:'lés‘ Jinstituciones gdbemamentales se dediquen a la
prestacion dé'éérvicibs médidéé ykde' salud, ya ‘seafbc':o'n Ié-i:réacién de‘ una
institucion especlflcamente para Ia hospitalizacion, educacmn y salud fisica-
y mental de Ios enfermos cromcos del alcoholismo y otras adlccuones ya
que lo que exlste en este terreno es minimo, sucediendo en un momento
dado,"que:np'hay lugares donde tratar a un gran numero de adultos,

jovenes-y menores que padecen estas enfermedades, propiciando con ello’
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un'mayor numero- de”problemas-ya -que-la“conducta+ de estos'ehfermos

afecta a 'Ios demas_ mieniprqs dela fémilia'y ala :éoc':iédad.

Las campanas prevenuvas sobre eI problema del ‘alcohollsmo y otras

achccuones se reallcen maswa y constantemente por las mstltucmnes

correspondlentes ya que esta es una de- las formas'mas importante para.
evnar que este problema siga afectando a Ios adultos Jovenes y a los
menores de edad tan gravemente, siendo el objetlvo de d:chas campanas la

concientizacion del dafio que causa el aléohol y otras drogas.

Que se de cumplimiento cabal a lo estipﬁlado por elrarticulo 3% en sus
fracciones X y X! del Cddigo Sanitario,‘ r‘espectoa q’ue se hagan campanas
nacionales contra el alcoholismo y otras drogé:sy q'u’e incluyan medidas para
limitar y prohibir el consumo abusivo del alcohol asi como la formulacién y
ejecucion de programas que delimitén la prrcradlr.lc'c;iénb y venta del alcohol y

otras sustancias que causen dafo a la especie humana.

Se debe controlar la propaganda y la publicidad que inducen al individuo a
consumir bebidas alcohdlicas, dandose informacidn veridica sobre las
caracteristicas adictivas de estas y los dafios que producen a la salud fisica
y mental de quienes las consumen, ési como también debe prohibirse que
sean asociadas con actividades deportivas, o contratar personas del
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ambiente artistico”o-deportivo - que “ejerzan 'influencias -que’ propicien su-

consumo.

Que e| Estado en sus tres jur'isdiﬁciones de gobierno Federal, Local y
Municipal, otorgue recursos suﬂclentes y regule la forma y eI procedlmlento
adecuado meduante una Iey de caracter obllgatono para que: personas
altamente calmcadas de Ios Grupos de . Alcohohcos Anonumos se
incorporen con el persornal Kins:tlt_u_clon,allz,a‘dq demedlcma preventlva contra

el alcoholismo, para que~CO0p’efén‘ o-co‘édtuen;con sus: experiencias y

terapias y difundan la |nformacnon sobre este padecnmuento |nV|tando|os a
acudir a un Grupo de Alcohohcos Anonlmos para que por medlo de

internamiento hagan conciencia de esta enfermedad.

. Asi como se introdujo la informacion de caracter sexual a los’ nifios ‘de

educacion primaria y secundarla s muy importante que se |ntroduzcan

urgentemente temas relacmnados con el origen y Ias consecuenctas del

alcoholismo y otras drogas en los libros de texto gratuntos para‘ prevenlr, '
que a temprana edad se |n|cne el consumo de bebldas embrlagantes y

demas sustancias nocivas.
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9. Que en’los’ casos 'de dlvorcms provocados por ‘el uso consuetudinario de-

bebldas embrlagantes en Ia' sentenma que emita el jusz competente se

condene al enferm ‘a-estar: acudlendo mlnlmo por seis meses a un Grupo

de’ Alcohollcos "Hora ‘y como medlda de rehabilitacion, asi como
también cuando se _ trat , de personas enfermas. de alcoholnsmo que

nt

cometan delitos: deben de someterse obhgatorla: *teraplas :

impartidas por Ios Grupos de Alcohollcos Anommos 0. por- cualquuer

institucion integrante del Sistema Nacmnal de Su‘ Iu n que vsto vulnere‘

los derechos Humanos ya que. esta debldamente ‘prewsto en Ia Norma

Oficial Mexicana numero NOM-025-SSA2- 1994
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