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INTRODUCCION

El presente trabajo tiene como prop6sito adquirir e grado de Licenciada en
Pedagogia. E! motivo que me ha llevado a elegir 1a opcién de Informe Académico de
Actividad Profesiona! como via de titulacién, ha sido el interés por vincular los
conocimientos adquiridos durante la Licenciatura en Pedagogia, con mi experiencia
laboral en el Programa de Educacién Especial que se ofrece en mi comunidad por
parte del DIF (Desarrolio Integral de la Familia)

E! Informe Académico de Actividad Profesional, por las caracteristicas que
presenta, me permitira en un momento dado, transmitir mi experiencia asfi como los
conocimientos adquiridos durante mi participacion en el programa y exponer los
alcances y limitaciones de! mismo. Lo que ha contribuido a mi formacién profesional y
me han permitido conocer méas acerca del quehacer del pedagogo dentro del area de
la psicopedagogia y la Educacién Especial.

El Programa de Educacién Especial en donde tuve la oportunidad de
colaborar, se llevé a cabo en el municipio de Huandacareo, Michoacan. Este
municipio estad situado al norte del estado de Michoacan, rodeado por e! lago de
Cuitzeo y colindando con el estado de Guanajuato. Esta comunidad fue fundada en
1447 por el rey Tariacuri, el origen Purépecha del nombre Huandacareo es: “Lugar de
Oradores”. Huandacareo es un pueblito muy pintoresco, que cuenta con los servicios
de: Agua potable, luz, teléfono, calles pavimentadas, centro de salud. Tiene tres
escuelas primarias, dos de gobierno y una particular, cuatro jardines de niflos, tres
de gobierno y uno particular, dos escuelas secundarias, una de gobierno y otra
particular y una preparatoria del gobierno. Su tierra es muy fértil por lo que a lo large
del afio se cosecha una gran variedad de frutas como: aguacate, chirimoya, durazno,
guayaba, higo, cafa duilce, etcétera. Este pueblo se dedica a la agricultura; se
siembra malz y trigo, predomina el ganado vacuno y porcino. Huandacareo se
caracteriza por sus ricas carnitas, mucha gente opina que son las mejores de la
region y por sus hermosos balnearios que son una verdadera atraccion turistica. Las
fuentes de empleo de esta comunidad son en las granjas y los balnearios, sin



embargo; no son empleos suficientes, por lo que mucha gente se ve en la necesidad
de emigrar a los Estados Unidos o a otros lugares buscando fuentes de empleo.
Huandacareo no se considera un pueblo pobre porque, la construccién de viviendas
se deja ver por todo el pueblo, pero; existen sectores marginados de escasos
recursos econdmicos. De acuerdo al INEG! (instituto Nacional de Estadistica
Geografia e Informatica) Huandacareo cuenta con: 11,800 habitantes.

Desde que ingresé al programa me interesd trabajar en el area de lenguaje
porque cuando yo llegué a vivir a esa comunidad empecé a conocer a niflos gque
tenfan problemas en su habla y que no contaban con la posibilidad de acudir, a algun
lugar donde se les ayudara a corregir su problema. Esta situacidn era muy
preocupante y sobre todo para los padres de familla, pues estos nifics o eran
repetidores de afio o definitivamente no los admitian en ninguna escuela. Consideré
que mi tarea era trabajar con estos nifios que se enfrentaban al fracaso del
aprendizaje de la lecto-escritura (aprendizaje valioso para cualquier individuo) y
ayudarios e integrarios a la escuela regular para que continuaran su educacion
basica. Esta era mi preocupacion. ¢Qué sucede con estos nifios?, ¢Qué alternativas
pueden tener?, ¢ Se podran integrar a una escuela regular y adquirir el aprendizaje de
la lecto-escritura?, (Qué deben hacer los padres y los maestros al respecto?, ¢De
qué manera, yo, como pedagoga puedo ayudar a estos niflos? Estos y otros
cuestionamientos surgieron en tomo al problema que estaba viviendo en la
comunidad.

El que existiera un lugar donde se atendieran a niflos que presentaban
necesidades educativas especiales era una de las necesidades esenciales de la
comunidad de Huandacareo, Michoacan, que durante mucho tiempo habia sido
ignorada.

Gracias al DIF (Desarrollo Integral de la Familia) Municipal y al CEER (Centro
de Educacién Especial y Rehabilitacion) de la Ciudad de Morelia, Michoacan; esta
necesidad fue atendida y desde el afio de 1998 se inicié un Programa de Educacién
Especial. En el programa se atienden diferentes problemas de conducta, pero para
los fines de este informe y por mis actividades en el programa hablaré de manera
general de estos problemas, pero profundizaré méas en los problemas de lenguaje.
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En ese trabajo se parte de la idea de que e! lenguaje es una “condicién”
necesaria en e! individuo, tanto para su desarrollo integral como para adquirir otros

aprendizajes, entre ellos el de la lecto-escritura.

Tomando en cuenta que “condicién’, es la circunstancia que influye, modifica
o determina el estado de desarrollo de alguna situacién, de tal manera que si un nifio
no cuenta con un lenguaje oral y escrito bien estructurado se vera afectado en su
aprendizaje escolar, asi como su integracién social.

En efecto, el hombre utiliza el lenguaje oral para comunicar sus necesidades,
pensamientos, sentimientos y convivir con otros individuos y para aprender de ellos.

El origen del lenguaje es muy antiguo; desde que empezd a existir la
humanidad, se origind la necesidad de comunicacion, el lenguaje evolucion6 junto
con la humanidad.

E1 lenguaje forma parte integral de todo ser humano, es una capacidad que se
desarrolla a medida que e! individuo crece.

El lenguaje esta constituido por una serie de factores de tipo: bioldgico,
psiquico, afectivo y social. Y cuando uno de estos factores se ve afectado, puede
provocarse una alteracién que pondra en desventaja al individuo, afectando y
limitando sus aprendizajes posteriores.

El autor Antonio Pardo despues de sus investigaciones considera que:

“Los retrasos de habla y lenguaje, son una de ias alteraciones neurolégicas méas comunes en
nifios pequeflos, presentando una prevalecia del 6%. En el 60% de los nifios puede resolverse sin
necesidad de tratamiento en los 3 primeros aflos de edad. Parece claro que estos niffos van a
presentar dificultades en su escolanzacion. Entre un 41% a un 75% de estos nifios presentan
problemas en la lecto-escntura. Es por eso que algunos problemas de lenguaje se descubren con
mayor frecuencia en el &mbito escolar, puesto que dificultan este aprendizaje’.”

Otro dato importante a retomar es el que proporciona la OMS (Organizacion
Mundial de la Salud), indica que en nuestro pais existen aproximadamente 30
millones de personas involucradas y afectadas directa o indirectamente por una
discapacidad. Entre las diferentes discapacidades que pueden afectar a las
personas encontramos discapacidad neuromotriz, intelectual, problemas de

1 PARDO, ANTONIO Lectura-Escritura y comunijcacién, hhp/espafiolgeocities.com



lenguaje, discapacidad visual y auditiva.

Informacion como ésta nos indica que es momento de actuar y de ayudar a
esos nifios, para que en un momento dado, se puedan integrar a la escuela regular
aquellos niflos que tengan las posibilidades de hacerlo, es decir, que su lenguaje no
esté tan dafado o tenga una alteracibn muy grave; en el mismo sentido es
importante ayudar también a niflos con aiteraciones de lenguaje mas a severas para
que se comuniquen lo mas indispensable y tratar de integrarlos a la sociedad.

Los objetivos que se pretenden alcanzar con este trabajo son:

e Conocer los factores que intervienen en el desarrollo del lenguaje y las

etapas que lo conforman.

o Determinar las causas biolégicas, psiquicas y sociales que pueden afectar o

contribuir al desarrollo del ienguaje oral.

e Conocer la vinculacién e importancia que tiene el lenguaje oral con el

aprendizaje de !a lecto-escritura.

e Conocer aquellas alteraciones que pueden aparecer en los nifios, sus

causas y qué tan severas o leves pueden ser y cémo los pueden afectar.

e Dar a conocer la participacién del pedagogo en un programa de educacién

especial particularmente en el area del lenguaje.

e Procurar la correccién de los defectos e introducir modelos adecuados para

obtener resultados satisfactorios en la rehabilitacion del nifio.

e Brindar a los padres de familia y maestros informacion necesaria para poder

detectar o ayudar a corregir algun problema leve de lenguaje que enfrenten
con sus hijos o alumnos respectivamente.

Este informe se desarrolla, de acuerdo con la estructura siguiente:

Capitulo 1. En el capitulo, se presenta una visiébn panoramica de lo que
constituye el lenguaje, caracterizando su concepto, origen y evolucién, asi como los
elementos que lo conforman desde el punto de vista biolégico, psiquico y social y los
factores que en un momento dado contribuyen a su desarrollo y adquisicion. En este
capitulo se enfatiza la estrecha relacién que tiene el lenguaje con la capacidad
cognoscitiva y la informacion de éste en su totalidad permitirda ampliar nuestro
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concepto de lenguaje y nos serd de gran utilidad en el momento de enfrentarnos a
un nifio que presente problemas en su lenguaje, y podremos comprender lo
compleja que resulta la funcién del lenguaje por simple que parezca

Capitulo 2. Este capitulo se refiere a la importancia que tiene el “lenguaje “en
el aprendizaje de la lecto-escritura, y como en un momento dado, puede beneficiar o
limitar dicho aprendizaje. Se hace mencién también de aquellas alteraciones o
trastornos de lenguaje que afectan a los nifios, con el fin de detectarlas cuando
alguno de nuestros alumnos o hijos puedan mostrar algunos signos de ellas, ademas
esta informacion puede ser de gran utilidad cuando diseffamos un programa, porque
podemos ubicar cua! es el problema de! nifio y determinar que posibilidades de
rehabilitacion tiene. En este capitulo también retomo de manera muy general,
algunos aspectos de la educacién especial en nuestro pafs, para constatar si el
programa de educacién especial de nueva creacién en mi comunidad, se encuentra
orientado hacia los nuevos requerimientos de la educacién especial en México.

Capitulo 3. Por ultimo presento el trabajo que realicé en el programa de
educacién especial en la comunidad de Huandacareo, Mich. Hago mencién de los
motivos y las carencias que nos llevaron a formar un programa de educacién
especial donde se atendieran a niftos con problemas de lenguaje. Explico en forma
detallada 'a manera que se trabaja el area del lenguaje y el drea de asesoria a
padres de familia, porque estas son las areas en las que yo participé. Expongo
también los alcances y limitaciones que nuestro programa ha tenido hasta el
momento. Para finalizar en este capitulo propongo una serie de alternativas y
sugerencias dirigidas al docente y a los padres de familia, que se vean envueltos en
un problema de lenguaje oral con sus alumnos o hijos respectivamente. Estas
sugerencias han sido consideradas para ayudar en la correccidn de problemas de
lenguaje siempre y cuando éstos no sean problemas severos; estas sugerencias las
he elaborado a partir de mi experiencia en la elaboracién y en la aplicacién de los
programas de rehabilitacién.




Como fundamentacién de este trabajo se consultaron textos de Margarita
Nieto, ya que esta autora ha estudiado de una manera exhaustiva el tema del
lenguaje.

Se consultaron también textos y se retomaron principios pedagoégicos
derivados de las teorias cognoscitivas y conductuales de Piaget, este autor ha
trabajado los aspectos cognitivos que intervienen en el lenguaje y nos explica los
procesos de asimilacién y acomodacién que se dan al interior del sujeto para llevarlo
a la adquisicién del lenguaje. Por toda !a serie de investigaciones que Piaget ha
realizado en torno a la inteligencia, nos permite entender la estrecha relacién que
existe entre lenguaje y pensamiento asi como una vision del lenguaje desde un
punto de vista cognitivo.

Otro autor que se maneja en este trabajo es Vigostky ya que este nos
muestra otra concepcién de lenguaje, é! se inclina mas por el aspecto social.
Considera al lenguaje como una instituciobn social, en donde el individuo por
naturaleza necesita la comunicacién, es un ser humano social por excelencia. El
lenguaje se adquiere en un contexto social para después interiorizarlo. Para Vigotsky
el habla es fundamentalmente un producto social.

Otro aspecto que fundamenta este trabajo son las aportaciones del
aprendizaje de la lecto-escritura consideradas por Laura Castro de Amato y también
se ha tomado en consideracion a la autora Emilia Ferreiro ya que ha hecho valiosas
aportaciones al estudio de la lecto-escritura.

E! conductismo, por su parte, apoya este trabajo especialmente en los
programas de rehabilitacion, ya que se trata de modificar la conducta mediante un
condicionamiento y un adiestramiento considerando que el medio influye sobre el
organismo creando y reforzando habitos.

Para la realizacion de mis tareas en el programa:

. Elaboré pruebas de articulacién, con el fin de detectar cual o cudles

eran los fonemas problematicos.

. Elaboré cuestionarios aplicados a padres de familia en las entrevistas,

con el fin de recabar informacioén sobre el nifo.

L3 Elaboré diagnéstico del problema del lenguaje.
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. Disefié e! programa acorde al problema detectado.

. Participé en la aplicacién de los programas asi como en ia evaluacién
de los mismos.

Para la realizacion de este informe se aplicaron las siguientes

estrategias:

Investigacion documental:

o Recopilacién de informacién concerniente al tema del lenguaje.

) Recopilacion de informacién concerniente al aprendizaje de la lecto-
escritura.

. Analisis de materiales y de programas que se utilizan en ia correccién o
rehabilitacién de algan problema de lenguaje.

. Andlisis de informacion proporcionada por el CEER.

. Consuita en Internet de informacién sobre e! tema del lenguaje.

Trabajo de campo en el que se desarrollaron las siguientes actividades:

. Valoracion.

) Diagnéstico.

. Disefio de programas.

. Aplicacién de programas

. Evaluacién de programas

) Piaticas a padres de familia.




CAPITULO 1 TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

LENGUAJE

1.1 Origen.
a) Evolucién linglistica.

“ Lo universal y lo diverso del habla llevan a una importante inferencia. Estamos obligados a
creer que el lenguaje es una herencia inmensamente antigua de la raza humana... Es dudoso que
cualquier otro recurso cultural del hombre,... Pudiera pretender una antigiedad mayor. Me inclino a
creer que antecedié aun a las manifestaciones mas humildes a la cultura material y a creer también
que éstas, en efecto, no fueron posibles hasta que el lenguaje, el instrumento de l3 expresién
significativa, se hubo formado *°

Posiblemente la intuicién, la emocién y el instinto de conservacion y la
necesidad de comunicacién, por medio de gruflidos, chillidos y la imitacién casual,
explican los primeros intentos de emision fonética, que por una interaccién continua
dan origen al lenguaje, cuya creaciéon no fue un acontecimiento repentino y no se ha
detenido jamas.

Desde la época de la prehistoria surgen los primeros sonidos laringeos
acompanados de ademanes o mimica de caracter expresivo, como consecuencia de
una necesidad socia! de comunicacion.

Segun Cassnelli® el proceso de formacion del lenguaje tiene
aproximadamente un millén de afios, y se manifesté en dos fases: la del lenguaje
inarticulado y la del lenguaje articulado. En la primera se contraponian grupos
integros de sonidos que tenian ya una significacién propia, constituyendo lo que
llama “palabras- sonidos”. El lenguaje articulado se determina por la intervencion de
los d&rganos fonatorios, por la posicion erecta del hombre que permite el
funcionamiento motor de los musculos y de los sistemas que intervienen en la
fonacion y por los fenédmenos sociales de la realidad circundante, de tal manera que
las sefales fonéticas se hacen mas conscientes y las guia una accién determinada,
llegando a convertirse el lenguaje en una necesidad de la vida cotidiana.

2 SAPIR EDWARD ! E! Lenquaje y la vida humana*® por Mauricio Swadesh. p.3
CASSNELLl._Ns_umMLQm_ng p. 85
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*El lenguaje se va haciendo mas independiente y surge como una necesidad la "gramdtica maternal”
reflejada en el pensamiento del hombre. La circunstancia de que el pensamiento puede ser
expresado e interpretado por medio de un vasto sisterna de seflales convenientes, adaptadas y
codificadas, permitié al hombre a superar su pensamiento *”

De esta manera podemos afirmar gue el pensamiento humano nacié junto con

el lenguaje, permite la actividad cognoscitiva por medio de la palabra y facilita las
relaciones con la sociedad. El lenguaje se constituyd por una serie de signos
verbalizados que permiten la expresion del pensamiento, surgiendo finalmente la
representacion grafica de la palabra y de los sonidos que la constituyen (lectura-
escritura). El ienguaje fue evolucionando paralelamente con la evolucién fisioldgica
del ser humano y es asi como la mecdanica primitiva de los reflejos fonicos motores
fue perfeccionandose hasta lograr la coordinacién sensorio motriz tan precisa de
toda la red que interviene en la produccidn del lenguaje.

b) Evolucion fisiolégica.

Desde el punto de vista fisioldgico, el proceso de la elaboracién del lenguaje
sigue el orden natural de los funcionamientos que interviene en la produccion de la
palabra desde la captacion de los estimulos auditivos del medio externo, hasta la
fase motriz del ienguaje oral y escrito, conforme a lo cual los aparatos y sistemas
que intervienen primordiaimente son:

1. Aparatos sensoriales
Sistema nervioso central.
Aparato fono-articulador.
Audicion.

Vista.

Primeramente ia palabra tiene que ser oida; la audicién es requisito
indispensable en la captacion de los estimulos sonoros verbales del medio externo.
La vista, en segundo lugar, interviene en las asociaciones visuales de los objetos. En
la escritura si tiene un papel muy importante.

Enseguida la palabra tiene que ser interpretada, la sensacién auditiva se
convierte en percepcién. El sistema nervioso central controla una red de

o s 0N

*NIETO, MARGARITA * Retardo del lenguaie en el nific y sugerencias pedagégicas” p. 4
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funcionamientos muy complejos que permite la elaboracién de los conceptos
mentales en relacién con la palabra, dandole a ésta su significacidn propia y
formando el lenguaje interior.

Posteriormente el sistema nervioso central envia O6rdenes motrices
correspondientes a la emisién de la voz, la palabra y la frase en su forma oral y
escrita. Cuando la respuesta es oral actia una serie de sistemas que constituye el
aparato fono-articulador, el cual esta controlado como ya dije anteriormente por el
sistema nervioso central.’

Es este sistema, de acuerdo con Margarita Nieto °, el centro de la actividad
lingaistica forma con todos los érganos y aparatos que intervienen en la emision de
la palabra, una unidad indisoluble que relaciona el medio externo con el interno y
trasforma el pensamiento en palabra.

Es asi de esta manera como se elabora el lenguaje y cumple con la funcién
social que le estA encomendada. "La de enfazar la relacién existente entre el sujeto y la
realidad con la relacién existente entre el sujeto y los otros individuos®  Su funcién en la
sociedad es una necesidad de vital importancia en la intercomunicacién del hombre
civilizado.

Consideré importante retomar estos aspectos en este caplitulo, para darnos
una idea de lo complejo que es el lenguaje, no es nada mas emitir una palabra sino
que detras de toda esa palabra existe un gran proceso en el que intervienen varios
aspectos y que si alguno de ellos se dafia, el lenguaje no cumple su cometido.

1.2 Concepto.

El lenguaje es una capacidad que todo hombre posee y que al desarrollarla,
lo utiliza como medio de comunicacion, que le permite expresar sus sentimientos,
pensamientos o emociones a través de gritos, gestos, el habla, la escritura, Ia
mimica, etcétera. El lenguaje es un medio que nos conduce a la interaccién con la
sociedad y con el medio que nos rodea llegando a considerar que el lenguaje es:

:Ver anexo 1
S Idem p.9.

. P
CASSNELLI . 2 Neyrosis del Organc’, p.85
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“Un fendmeno cultural y social, ligado a un desanolio de funciones neurolgicas y psiquicas
que nos permite comunicamos con los demés ™

Para Margarita Nieto, "El lenguaje es toda forma de comunicacién de nuestros
pensamientos e ideas, tales como la mimica facial o manual, la pantomima, todas las manifestaciones
artisticas, los sonidos inarticulados, el lenguaje oral y la escritura. Estas dos ultima formas de
lenguaje constituyen el grado mas alto de la evolucién lingalistica en el género humano, permitiendo al
hombre la intercomunicacién por medio de una serle de signos vervalizados sujetos a determinadas
convenciones sociales **

Edward Sapir refiriéndose a la expresion oral dice " E/ lengusje es un método
exclusivamente humano y no instintivo, de comunicar ideas, emociones o deseos por medio de un
sisterna de sfmbolos producidos de una manera deliberada e

Al respecto, Vigotsky considera al lenguaje como una institucién social, en
donde el individuo por naturaleza necesita la comunicacién, ya que éste es un ser
social por excelencia. El lenguaje se adquiere en un contexto social para después
interiorizario. Este autor enfatiza tanto en los aspectos culturales del desarrollo como
las influencias histéricas, para é! es primordial la reciprocidad entre el individuo y la
sociedad siendo definida ésta, tanto histérica como cuftural. Es importante el
contexto de cambio, y el desarrollo es el principal foco de atencién dado que ahi es
donde podemos buscar las influencias sociales, que promueven el progreso
cognitivo y linglistico. Para Vigotsky el habla es fundamentalmente un producto
social.

“El mejor método (para ensefiar a leer y escribir) es aquel en que los nifios aprenden a leer

y a escribir en una situacién ludica ...de la misma forma en que los niflos aprenden a hablar, deberian

aprender a leer y a escribir'®.”

Piaget por ejemplo reconoce al lenguaje como uno de los instrumentos
valiosos de las personas involucradas en tareas académicas, para expresar,
organizar y debatir sus ideas o sus experiencias; asi nos proporciona comprensiéon
de los conceptos que su lenguaje intelectual codifica. Piaget también considera que
el lenguaje evoluciona en diferentes etapas. El lenguaje precede al pensamiento e

1 LARROYO, FRANCISCO. Qmums.ds.&qjmgg_n p. 189
NIETO MARGARITA
" p.14

E. > El Lengugje’
'°\IIG°TSKY L. Desarrolio de jos procesos picolégicos superiores p.136

‘p. 54
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influirdA en la naturaleza de éste: los niveles de funcionamiento intelectual
dependerfan de un lenguaje mas abstracto. Ademas el habla y la accién estan
inimamente relacionadas en las etapas de desarrollo cognoscitivo del ser humano
esto es, que el lenguaje aparece y se va desarrollando desde el estadio pre-
operacional hasta el estadio de las operaciones concretas, en todo este proceso el
lenguaje tiene una "manifestacion simbdlica " que empieza en la busqueda del objeto
desaparecido que momentos antes lo habfa percibido. "El lenguaje oral, es la
evolucién verbal de esas imagenes mentales de esos objetos y acontecimientos del
pasado y que el nifio quiere traerlos al presente”. Piaget dice, que a partir de ese
momento e! nifio tiene 1a capacidad de abstraccién.

Piaget, nos deja ver en su teoria que el lenguaje tiene estrecha relacién con el
pensamiento afirmando lo siguiente:

“El pensamiento aparece bajo la influencia del lenguaje y de la socializaciéon. No depende

exclusivamente de ellos, pero tiene una gran influencia de éstos pomque le proporcionan los

conocimientos para una mejor comunicacién’!.”

El lenguaje refuerza e! pensamiento ya que permite de una manera mas
completa la evocacion de significados. Esta accion se presenta mucho sobre todo en
la comunicacion y en la socializacién que el nifio va estableciendo con las personas
que le rodean.

El sujeto tiene que empezar con una incorporacion laboriosa de los datos a
Su yo y a su actividad y esta asimilacion egocéntrica caracteriza los inicios de!
pensamiento del nifio. Al inicio los datos son percibidos por los sentidos y
posteriormente por las acciones. La informacién que el objeto o el acontecimiento le
aporta al nifio (su significado) es incorporada a sus datos registrados, para que
puedan ser evocados.

El pensamiento egocéntrico se presenta totaimente en el juego simbélico y el
monélogo colectivo manifestaciones propias de! estadioc preoperacional
(pensamiento egoceéntrico) y consiste en no escuchar, ni atender la opinién de otros,
mas que la propia. Este pensamiento va desapareciendo poco a poco durante el
desarrollo del nifio. Es un punto importante para observar como el nifio va

"' PIAGET, JEAN. El Lenguaie y el pensamiento en el nife® p.p. 38-39
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desprendiéndose de si mismo y puede escuchar y compartir con los demas.

Piaget seflala que para un buen desarrollo del lenguaje es necesario un buen
desarrollo de las operaciones sensorio motoras. Por lo tanto, para el niflo es
importante vivir sus propias experiencias.

Podrian citarse infinidad de conceptos de lenguaje que manejan varios
autores que se dedican al estudio de! lenguaje humano, pero sin duda todos eilos
coinciden en que el lenguaje es una capacidad de los seres humanos, por medio del
cua! el hombre es capaz de comunicarse con su entorno social de manera verbal y
escrita, le ofrece la oportunidad de integrarse a la sociedad y de crecer
integralmente.

Pero si consideramos e! lenguaje como un medio de expresion y de
comunicacién habria que considerar el estudio de los sonidos y de los gestos: como
parte de la expresién.

Es evidente que los animales emiten sonidos y producen gestos, |la pregunta
inmediata seria: ¢ poseen los animales un lenguaje como los seres humanos?

Parece claro que muchas especies de animales se comunican entre si, sin
embargo, la comunicacién humana difiere de la animal en ciertos rasgos que la
investigacion linguistica ha formulado:

1. El lenguaje humano posee dos sistemas gramaticales independientes
aunque interrelacionados: el oral y el gestual.

2. Siempre comunica cosas nuevas

3. En la comunicacién humana lo que se habla es intercambiable con lo

que se escucha, el humano distingue entre el contenido y la forma que
toma el contenido.

4. El lenguaje humano se emplea con fines especiales, detras de los que
se comunica hay una intencién.

5. Lo que se comunica puede referirse tanto al pasado como al futuro.

6. Los nifios aprenden el lenguaje de los adultos, es decir, se transmite de

generacién en generacion
“El habla es una actividad humana que varia sin limites precisos en los distintos grupos
sociales, porque es una herencia puramente histénica del grupo, producto de un hébito social
mantenido durante largo tiempo, varia del mismo modo que varia todo esfuerzo creador Quizé no de
13



manera tan consciente, pero que en todo caso de modo tan verdadero como las religiones, las
ci >ias, las costurnb y las artes de los diferentes pueblos. El caminar es una funcién orgénica,
una funcidn instintiva. El habla no es una funcibn instintiva, es una funcién adquinda, cuitural 1

El lenguaje desempefia varias funciones para e! ser humano, aqufl podriamos
ver la influencia que ejerce un retardo lingtiistico en el progreso psico-social del
hombre.

Funci6n apelativa o de llamada.- Por medio de ella se actua sobre el oyente
para dirigir o atraer su atencion. Esta funcién también se encuentra en los animales:
cuando un perro ahuyenta con su ladrido.

Funclén expresiva.- Por medio de ella e! hablante manifiesta su pensamiento
y sentimientos. Al igual que la anterior también puede hallarse en los animales. Asf

por ejemplo el canto de un ave no sélo produce una sefial o llamada a las aves
vecinas, sino que también es una expresion instintiva de su estado afectivo.

Funcién representativa - Por ella el lenguaje puede trasmitir un contenido.
Mientras mas apto un nifio se encuentra en su capacidad verbal podra recibir mas
facilmente toda clase de informacion por la via oral.

La mayor parte de lo que sabemos nos ha sido trasmitido mediante las
palabras y la cultura (los conocimientos, sabiduria, moral y creencias acumuladas
por una socledad), y pasan de generaciéon en generacién principalmente mediante ta
palabra hablada o escrita.

El lenguaje estd estrechamente vinculado con el pensamiento porque refleja
una idea que se tiene y ésta se hace a través de signos. Los signos a su vez vienen
cargados con un significado 0 con un contenido especifico ya hablado por el medio
social. Ademads, nos permite las conversaciones que son un medio de comunicacion.

El lenguaje es una funcion que adguirimos primero por la imitacion: nuestros
padres, |la escuela y la sociedad contribuyen en esta adquisicién, pero también es
importante sefialar que cualquier persona debe estar dotada biolégicamente por un
aparato fonador en perfectas condiciones”, para poder emitir y articular los sonidos
de las palabras, y principalmente tiene que poseer cierta capacidad intelectual.

A esto se aflade una observacién sorprendente: humanos que no oyen o que

2 LARROYO, FRANCISCO. Riccionario de Pedsgogia. p. 89
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estadn seriamente impedidos para articular, por lesiones o malformaciones del
aparato fonador son capaces, sin embargo, de desarroliar algun tipo de lenguaje, no
obstante, no sucede asi con personas con cierto tipo de dafio cerebral lo que indica
que:"Hoy dia un individuo puede adquinr el dominio del lenguaje a pesar de serias anomallas
periféncas, lo que indica que la funcién cerebral es ahora el factor determinante de la conducta
lingulstica, tal como se conoce en el hombre actual ">

El lenguaje no es una condicidn indispensable para la supervivencia del
individuo, pero ciertamente, forma parte de las condiciones especificas necesarias
para su pleno desarrollo. Un humano sin lenguaje es un ser mutitado y limitado. En
nuestras sociedades el lenguaje es el medio de comunicacién por excelencia y el
medio de expresién mas explotado.

El nifio desde su nacimiento esta inmerso en el habla por las manifestaciones
de lenguaje que recibe directamente, se le habla casi desde el primer momento de
vida. Recibe demostraciones fisicas de afecto, caricias junto con las palabras
tiernas. El bebé asociard en un principio la palabra hablada a situaciones de
contacto humano, calor y bienestar.

El lenguaje surge de la interaccion y se crea una relacion dialéctica entre
desarrollo verbal y desarrolio afectivo, por lo que en todo momento ambos
desarrollos van juntos y uno influye sobre el otro.

De tal manera que en algunas ocasiones algunos trastornos de lenguaje son
una expresién de trastornos afectivos, como pueden ser aigunos tipos de
tartamudeo, {a permanencia del lenguaje bebé en nifilos mayores, la inarticulacion y
el mutismo.

1.3 Desarrollo del lenguaje.
Para que el desarroflo del lenguaje se dé con normalidad en un individuo se
requiere de tres factores fundamentales:
1. De indole fisiolégica (el organismo tiene que ser capaz de emitir
sonidos).
2. De indole gramatical ( el discurso tiene que poseer una estructura).

* Ver anexo 2
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3. De indole semantico (es imprescindible que la mente comprenda lo que

se habla).

El nifo:

1. No debe haber tenido ningin problema durante la gestacion ni en el
momento del parto.

2. No debe tener ninguna lesién en cualquiera de los érganos que
intervienen al momento de hablar (pulmones, paladar, lengua y
laringe).

3. Debe tener un 6rgano auditivo que le proporcione retroalimentacion

para supervisar sus propios sonidos y le permita escuchar ios de otras
personas.
Debe tener la capacidad de imitar el habla de otros.
No debe presentar lesiones en su sistema nervioso, ni dafio cerebral y
debe haber alcanzado el grado de madurez necesario.

6. Debe desear hablar, es decir, que su relacion con las personas que le
rodean le ayuden a comunicarse con ellas.

Peinado Altable’ y Margarita Nieto'® han estudiado muy de cerca el
desarrollo del lenguaje y han coincidido en las diferentes etapas por las que pasa el
desarrollo de! lenguaje del nifio; desde su nacimiento hasta los12 afios. E! siguiente
apartado ha sido elaborado con la referencia de estos dos autores

Es interesante ver como es que se dan los cambios y avances en el desarrollo
del lenguaje del nifio, desde su primer contacto con el ser humano (generalmente
con la madre), hasta que ya posee un lenguaje verbal propio y tiene una articulaciéon

adecuada, que le permite adaptarse a su medio social.
“La pni manife i6n de lenguaje es en el nacimiento, en ese momento expresa un grito
mecénico, a partir del primer dia realiza gntos expresivos cuando desee comunicarse con otros'.”

El desarrollo del lenguaje se encuentra dividido en:

12 BERNIERS, ELIZABETH_"El lenquaje del preescolar” p. 15
‘s PEINADO, ALTABLE “Pedagogia de los trastomos de lenguaje” pp. 85-115
N NIETO, MARGARITA. "Retardo del lenguaj ugerencias ped: icas” pp. B6-95

*® {dem p 93
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1. PERIODO PRELINGUISTICO.

Comprende de los 0 a los 12 meses aproximadamente.

Esta etapa es llamada asi porque es anterior al lenguaje. El nifio no puede
comunicarse por medio de! lenguaje, se expresa Unicamente por medio de su llanto,
risa y 1a emision de las primeras palabras que logra al final de este periodo. Mueve
sus organos bucales para poder sorber: succionar, deglutir, masticar, chupar y
eructar. Estos sonidos son desorganizados, son unicamente para la conservacion de
la vida.

El nifio utiliza el llanto con el fin de transmitir algun mensaje para la madre por
ejemplo: que tiene hambre, o simplemente desea que vaya a su lado. En el nifio
existe la necesidad de carifio, se hace mas intensa durante su primer afio de vida. El
llanto cumple con la necesidad de salvar su existencia.

Generalmente, a los 8 meses establece el proceso de retroalimentacion
auditiva. Este proceso impulsa al desarrolio de la vocalizacién del bebé. Cuando un
nifo, es sordo, al llegar a esta etapa detiene su desarrollo verbal debido a la falta de
audicion.

En el primer semestre de vida de un nifio, es capaz de repetir sonidos que
hace ia madre, ademas de que empieza a reconocer los objetos y hay una
preferencia por estos.

En e! segundo semestre se da el caso de que el niflo pronuncie las palabras
“ppa-ppa 0 mma-mma” y dirige su vista hacia la madre o al padre. El nifio al expresar
estas palabras significa que ya empieza a tener conciencia, reconoce a los seres
que estan mas ligados a él.

Generalmente |la primera palabra que comprende es su nombre.

Las primeras emisiones vocales del nifio son la *“A y la E" y entre las
consonantes se encuentran la “Ty la P".

Etapas del periodo prelingliistico:

Receptiva. A través de los canales de informacién, el nifio va interiorizando
las imagenes que posteriormente adquirirdn un significado, comprende el lenguaje
mucho antes de poder expresarlo.




Comprensiva. Antes de los primeros esfuerzos por hablar, el niflo verifica
regularmente una asociacion de imagenes mentales, de recuerdos generalizando
formas y formando conceptos.

Expresiva. Por medio de las imagenes y recuerdos, el nific expresa sus
necesidades empleando sonidos inarticulados como el baibuceo.

Estas etapas son consideradas de gran importancia ya que influyen para el
siguiente periodo del desarrollo del lenguaje.

2. PRIMER NIVEL LINGUISTICO.

Este, comprende desde el primer aflo de vida hasta los 5 afos
aproximadamente. En esta etapa ya empieza la emisién de las primeras palabras,
hasta el uso de las primeras combinaciones sustantivo-verbales o sustantivo-
adjetivales, con las que ya puede comunicar ideas.

Comienza a dar significado a los objetos, a los estimulos que se le presentan
a su alrededor, por ejemplo: al ver e! biberdn (que tiene la funcidn de alimentacién),
el nifio ya sabe para qué es y lo que dice es “teta”.

Este nivel se encuentra subdividido en:

a) Etapa del monosilabo intencionat

Abarca desde el primer afio hasta el aflo y medio. El nifio comienza a sujetar
y soltar objetos que le permiten ir desarrollando sus primeros habitos al comer: ya
puede tomar la cuchara y llevarsela a la boca, alcanza la capacidad de caminar,
primero lo hace con ayuda, y después sélo, lo que permite ir a explorar su mundo e ir
identificando los objetos llamandolos por su nombre (papd, mama, etcétera)

El desarrollo de su nivel de audicién le permite la discriminacion de los
sonidos, ruidos y voces. En todo momento muestra el deseo de estar activo, su
habla es poco entendible y se acompana de gestos ademanes o actividades
concurrentes que lo ayudan a dar sentido a su mensaje oral.

b) Etapa de la palabra frase:

Abarca del primer afio y medio hasta los dos afios. En esta etapa de la vida
del niflo, en su comportamiento en general, hay inseguridad en todo lo que hace, sus
equivocaciones frecuentes hacen que continuamente busque el juicio critico del
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adulto para saber si lo que hizo estuvo bien o mal hecho. Cuando habla, busca la
aprobacién del adulto y espera su reaccién para saber si pudo darse a entender en
sus deseos.

Empieza la comprensién de algunas palabras como: bonito, feo, mira, sube y
baja. Hay que aclarar que algunas patabras que utiliza el nifio no son las mismas
que estan contemplando en el vocabulario del adulto, por io general hace uniones de
dos palabras en una y estas palabras son Unicamente comprendidas por las
personas que se encuentran mas allegadas al niffo.

A través de todas sus exploraciones va enriqueciendo su vocabulario y puede
ir sefalando cada vez mas un mayor numero de objetos como mamila, sonaja,
pelota, taza etcétera.

c) Etapa de la palabra yuxtapuesta:

Abarca de los dos a los cinco afios. Durante esta etapa se da por parte del
niffo la imitacién, ésta lo ayuda a superar los miedos que tenia anteriormente al
realizar las cosas. En esta etapa lo que e! nifio hace es unir dos palabras y cortarlas
(fusiones).

Comienza a imitar o que oye de las demas personas, aunque todavia no hay
una articulacién adecuada. Ademas de que empieza a tener nociones de género y
numero. La necesidad que tiene el niflo de platicar sus experiencias o necesidades,
hace que en ocasiones llegue a hablar sélo (mondélogo infantil.)

Algunos autores consideran que el lenguaje hace su aparicién como tal, con
el surgimiento de la primera palabra sin embargo, toda expresién desde esta primera
manifestacion forma parte de ese proceso. El desarrollo del lenguaje empieza desde
el nacimiento ya que las primeras vocalizaciones aparecen con el llanto; se
describen las primeras vocalizaciones dividiéndolas en cuatro etapas: el llanto; el
cantaleo, el balbuceo y por Gltimo la imitacién de! lenguaje. En todas ellas el nifio
comunica todos sus deseos y necesidades, empleando cambios e inflexiones
tonales. Respecto al balbuceo es importante sefalar que también se manifiesta en
nifos sordos pero tiende a aminorar su frecuencia a la edad aproximada de seis

meses, por la falta de retroalimentacién auditiva.
“Desde la semana dieciséis hasta la veintiocho ha efectuado vocalizaciones espontaneas y
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constantes sonidos vocdlicos, e incluso silabas y diptongos. Toda esta ejercitacioén lo va preparando
para la emision doble de silabas (mu, ma, da, etcétera) que lo llevara a decir la primera palabra 7.

Se afirma que la comprensién del lenguaje precede a la produccion, es decir,
que aunque el nifio en esta etapa no se exprese oralmente entiende {as emisiones
del adulto, teniendo como apoyo principal el contexto en el que deben estar
presentes los objetos y acciones.

3. SEGUNDO NIVEL LINGUISTICO.
Abarca de los § aflos hasta los 12 afos aproximadamente. Este periodo se
divide en tres etapas:

Etapa inicial. Abarca de los 5 a los 7 aifos.
En esta etapa el nifio presenta las siguientes caracteristicas:

e Discriminacién auditiva gruesa.

e Evolucién de su comprension.

e |dentifica otras partes de su cuerpo, objetos comunes, animales y algunos
verbos.

e Etapa de la “jerga infantil* acompafia su habla con otros gestos y ademanes.

e Usa interjecciones frecuentemente asociadas a la accion.

 En su expresidon confunde las palabras o entiende un significado errbneo.

¢ Empieza a usar el articulo para acompanar los sustantivos que emplea.

e Articula todos los fonemas en palabras con o sin significado y todas las
combinaciones silabicas
Etapa escolar. Abarca de los 7 a los 12 aflos

e En esta etapa se consolida la expresién corporal, llegando a la abstraccion
mental de los movimientos y posturas.

e Se consolida también su nocidn espacial y temporal, que es una de las
ultimas adquisiciones neuromotrices.

e La discriminacién auditiva alcanza su maximo desarrolio al consolidarse las
asociaciones auditivo-fonéticas, con el reconocimiento de su representaciéon
grafica.

"7 GESELL, ARNORLD, * Elnifio do 12 5 aflos * p. 50
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Etapa operatoria concreta.

¢ Comprende e! lenguaje escrito y términos abstractos para interpretar
moralejas, refranes, etcétera.

e Utiliza la expresion escrita. Mejora el uso de las preposiciones, conjunciones y
adverbios.

e Evoluciona la conjugacién verbal de la expresién.

e Amplia el vocabulario segun la informacién cultural que recibe.

e En relacidn con su desarrolio intelectual, puede construir estructuras
sintacticas mas complejas.

e Puede articular palabras largas con o sin significado y trabalenguas.

Es importante rescatar que desde el punto de vista linglistico el lenguaje
puede ser analizado a partir de cuatro aspectos a los cuales se les denomina niveles
lingUisticos y éstos se desarrollan en forma simulténea al desarrollo del lenguaje.

Estos niveles son:

Nivel fonolégico: Toma en cuenta la articulacién del lenguaje, comprende el
analisis de los fonemas, punto, modo, zona de resonancia y los rasgos
suprasegmentales (tono, intensidad, ritmo, etcétera) desde el punto de vista de su
funcionamiento.

Nivel sintdctico: Se refiere a la organizacién y funcionamiento de los
elementos palabras para dar una secuencia I6égica y comprensible a los mensajes.

Abarca tanto la estructuracién, funciones y conexiones de las palabras, como
las variaciones flexionales de éstas (género, numero, persona, etcétera).

Nivel seméantico: Engloba el conocimiento con que el hablante cuenta para
entender el significado de las paiabras en contexto. Esta intimamente relacionado
con el desarrolio cognoscitivo.

Nivel pragmatico: Se refiere al uso de! lenguaje en situaciones
comunicativas en las que se incluyen la capacidad de los sujetos para comprender y
expresar los mensajes en el lugar y momento adecuado de acuerdo a regias
establecidas por la sociedad.”

Para la estimulacion del lenguaje es necesario comprender la importancia que
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este tiene en el desarrollo cognoscitivo, social y emocional del nifio. Para poder
favorecerlo es importante considerar todos los aspectos que lo conforman.

En el desarrolio del lenguaje es importante la participacién de los padres de
familia, pues en gran medida determinan que el nific acumule palabras o ias retire,
tomando como condicion gue en la mente debe haber ciertos principios intrinsecos
que dan estructuras invariables que sustentan a la percepci6n, al aprendizaje y al
pensamiento. Todos estos procesos comprenden el lenguaije.

1.4 La capacidad cognoscitiva en la adquisicion del ienguaje.

Como hemos visto anteriormente para la existencia del lenguaje en un
individuo se necesitan ciertos aspectos bioldgicos, culturales, sociales y por
supuesto se requiere de una capacidad cognoscitiva en el sujeto.

La capacidad cognoscitiva es la que determina en un momento dado la
comprension de lo que se desea comunicar ya sea verbalmente o de manera escrita,
es un proceso intelectual que se da al interior del sujeto. La capacidad cognoscitiva o
funcion cognoscitiva es aquella funcion que se da al interior del sujeto y que le
permite darle un significado a cada cosa u objeto que va conociendo, de tal modo
que le permite la clasificacion y la discriminacion. En la medida entonces, en que el
uso de palabras es parte importante del lenguaje y significa agrupar bajo un mismo
rétulo sobre la base de sus semejanzas o de las acciones que dan lugar, o darles
igua! significado, la capacidad cognoscitiva general juega un papel decisivo en la
adquisicion del lenguaje.

Se mencioné el hecho de que el hombre es un ser social que, ademas de
relacionarse con sus semejantes a través del contacto fisico, lo hace con la voz. Este
fen6meno se ha observado también en ios animales, sin embargo la comunicacion
humana va mas alla, hace falta tratar de comprender qué es lo que hace posible una
comunicacién que va desde el simple contacto fisico o vocal hasta la utilizacién de
signos verbales con valor abstracto.

Piaget'® realiz6 estudios sobre el desarrollo intelectual del nifio en los que

* Ver anexo 3.
** PIAGET, JEAN * Pgicologia de la inteligencia® p. 67
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establecié varias etapas o estadios (como él comunmente los nombra); en cada
estadio, se explica el desarrollo de la inteligencia y nos presenta las caracteristicas
de cada uno de éstos. Los estadios que establece Piaget son:

a) Estadio Sensoriomotriz.

En este estadio, que comprende desde el nacimiento hasta los 24 meses, el
nifio conoce su medio a través de los 6rganos de los sentidos y de las
sensopercepciones.

b) Estadio Preoperacional.

Este estadio comprende de los 2 a los 7 afios, algunos eventos importantes
de este estadio son: la aparicién de la funcion simbdlica y comienzo de acciones
interiorizadas acompafiadas de representacion. También, se observa la presencia
de! lenguaje, un pensamiento basado en simbolos, manejo de imagenes haciendo
uso del lenguaje verbal, del dibujo del juego y al final del estadio con la lecto-
escritura.

Este periodo se llama preoperacional o preparatorio porque es aqui donde el
nifio va construyendo preconcepto.

Los preconceptos son las nociones que el nifio liga a los primeros signos
verbales, l0s adquiere a mitad del camino entre la generalidad del concepto y la
individualidad de 10s elementos que la componen.

El nifio necesita medios para expresar sus pensamientos y el lenguaje es uno
de esos medios ademas de! dibujo y la lecto-escritura.

c) Estadio de las Operaciones Concretas.

Comprende de los 7 a los 11 afios. Los niflos que se encuentran en este
estadio han desarrollado la capacidad para comprender operaciones simples como
son: clasificaciones, seriaciones, etcétera. También se puede observar que el nifio
inicia la comprensién de algunos conceptos abstractos.

d) Estadio de ias Operaciones Formales.

Comprende de los 11 a los 14 afios En este estadio el nifio tiene un manejo
mas abstracto de su pensamiento, va de lo general a lo particular y viceversa:
maneja una légica hipotético-deductiva.
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Piaget postula para ello la constitucion (en e! humano) de una funcion
simbdlica que se apoya esencialmente en la capacidad de imitacién ¢ Cémo adquiere
el nifio esa capacidad? Los movimientos del bebé en un principio son involuntarios y
condicionados por los reflejos, producen a veces resultados illamativos. Un bebé
puede, por ejemplo, al manotear pegarle a un objeto que, al chocar con otro,
produce un sonido, si esto llama su atencidn repetird la accibn y comenzara a
relacionar un esquema motor y una especificacién del esquema de accidn asociado.
A este nivel por asi decirlo, el bebé se imita a si mismo. De igual manera sucede con
el aspecto vocal, el bebé que vocaliza recibe una retroalimentacién auditiva de los
sonidos que produce, al reencontrar iguales sonidos en relacién con iguales
movimientos articulatorios se establecen reacciones circulares que permiten afinar
simultaneamente audicién y articulacion.

Segun Piaget, entre los dos y siete aflos la imitacién ya no se desencadena
por la percepcidn, sino por representaciones imaginadas por la imagen anterior.

La imitacién es ante todo un seguir al modelo (persona u objeto), es un
adaptarse a €!, corresponde a un estado receptivo de alerta hacia el exterior.

Piaget ha llamado al proceso imitativo Acomodacién. En la teoria piagetiana
se da como funcién global de los actos cognoscitivos la de estructurar las relaciones
entre el medio y el organismo.

“Toda conducta, tratese de un acto desplegado al extenor o intenonzado en pensamiento, se
presenta como una adaptacién o, mejor dicho readaptacién. El individuo actia cuando expenimenta

una necesidad, es decir cuando el equilibio se halla momentdneamente roto entre el medio y el

organismo: la accién tiende a restablecer ese equilibrio, es decir, precisamente a readaptar al

organismo'® *

La teoria de Piaget es interaccionista, es decir, explica el conocimiento como
resultado de la interaccion entre el sujeto y el medio dotando a la inteligencia con la
adaptacion. E! sujeto conoce los objetos al actuar sobre ellos y acomodarse a la
resistencia que ofrecen. La adaptacién corresponde a un equilibrio entre dos
momentos: Asimilacion y Acomodacion.

Con estos dos momentos se modifica la adaptacién psicolégica que
corresponde a un desarrollo cognoscitivo lo que implica basicamente la constitucion

** BERNIERS, ELIZABETH. * £l lenguaje del preesgolar * p.31
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de esquemas de accién cada vez mas finamente adecuados al objeto y a las
necesidades del sujeto.

En cualquier etapa de la adquisicion de! lenguaje se comprueba la existencia,
del proceso de adaptacién con sus dos fases: asimilacion y acomodacién. Es
perfectamente natural que el nifo tenga que recorrer un largo camino hasta la
construccion total de ese objeto tan complejo. Va descubriendo paso a paso sus
diferentes propiedades. En trabajos de psicologia experimental se ha visto gue el
nifio interpreta enunciados de los adultos de acuerdo con el estado actual de su
gramatica, sin embargo, con los afios el nifio termina por aceptar la norma adulta en
forma y significados, es decir va acomodando sus esquemas.

Lo anterior confirma que estamos ante un proceso cognoscitivc mas de los
muchos que tienen lugar a lo largo de la vida. Es evidente por otra parte que las
posibilidades de desarrollo semantico dependen directamente del desarrollo
cognoscitivo general. No obstante, el lenguaje no es un requerimiento indispensable
para el pensamiento.

" Existe relacion entre el pensamiento y el lenguaje pero no s un requerimiento importante el
que no haya lenguaje sin pensamiento. Para algunos nifios es dificil manifestar su lenguaje y este
hecho no quiere decir que exista un atraso en su pensamiento. El retraso en la aparicién del lenguaje

oral no significa una at ia de p iento en el nifio. Se han realizado estudios en los cuales se
cita el lenguafe no es una condicién necesaria para garantizar el desarollo del pensamiento 16gico 20 -

1.5 Factores que contribuyen a la adquisicion y desarrolio del lenguaje.

En el desarrollo de! lenguaje intervienen varios factores que de alguna
manera benefician o limitan este desarrollo, estos pueden provenir desde el mismo
momento de la gestacion, por lo que la madre sin saberio puede llevar a su hijo que
se encuentra en su vientre alguna enfermedad congénita que puede perjudicar su
desarrollo de! lenguaje, algunos factores de tipo biolégico que se pueden considerar
al respecto, son:
< Que ia madre no haya tenido la edad apropiada, la edad de la madre debe

fluctuar entre los 23 y 29 afios, ya que menores de 20 y mas de 35 existen

posibilidades de que los nifios sean retardados, ya que en el caso de menores

2 WADSWORTH, J. BARRY. - Teoria de Piaget del desarmllo cognoscitivo y afectivo® p.120
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de 20 afios su aparato reproductor no se ha desarrollado completamente y en
caso de 35 aflos existe una decadencia de funcionamiento de los érganos,
ademds sufren mas enfermedades y éstas pueden afectar al feto.

Que la madre haya ingerido drogas en exceso. E| uso excesivo de drogas que
se ingieren para aliviar molestias a la madre tienen como consecuencia
malformaciones en el embridn y el feto; las radiaciones causan anormalidades
mentales ya que dafian el sistema nervioso provocando la debilidad mental.
Enfermedades y trastornos maternos durante el embarazo. Las enfermedades
sifiliticas se transmiten al feto y pueden causar abortos, pero si el bebé
sobrevive podra ser un débil o deficiente mental; esta enfermedad se puede
atacar si se comienza pronto un tratamiento durante el embarazo. La rubéola
contraida por la madre en los dos o tres primeros meses del embarazo son
causa de tartamudez, lesiones cardiacas y deficiencia mental. Ltas madres
que padecen diabetes dan a luz a nifios que tienen anormalidades fisicas del
sistema circulatorio y respiratorio...

Estado emocional de la madre. Las emociones de la madre puede influir en
las reacciones y en el desarrollo del feto, emociones como ira, miedo,
ansiedad, ponen a trabajar el sistema nervioso auténomo de la madre
iiberando sustancias quimicas en la corriente sanguinea, la tension
perdurable en la madre trae consecuencias en el nifio.

Falta de oxigeno al nacer. Algunos problemas afectan la vida del ser humano
y pueden ser: la rapidez con que nazca y empieza a respirar; cuando al nifio
le falta oxigeno hay efectos muy profundos; cuando el recién nacido no recibe
buena oxigenacién al nacer, su desarrolio se vera afectado ya que se le han
daflado las células nerviosas de la corteza cerebral, existen problemas de
movimiento, el nifio tendra pardlisis de las piernas o de los brazos, un temblor
en los dedos o en el rostro o incapacidad para usar los musculos del habla.
En este momento, se genera una gran diferencia con los nifios normales, ya
que se determinan diferencias de desarrollo psicolégico y bajo rendimiento
escolar.

El nifo que sufre hipoxia (falta de oxigenacion en el cerebro) obtiene
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puntuaciones bajas en test estandarizados de desarrollo motor durante el

primer afio. Este nifio a la edad de 7 affos, al momento de copiar dibujos se le

dificulta y se distrae con facilidad, divaga su atencién para fijarse en los
objetos que le rodean.

La influencia de los factores antes mencionados influyen biolGgicamente
hablando, pero existen también otros que provienen de! seno familiar. La maduracion
del lenguaje alcanza su mayor desarrollo con la ayuda de los padres de familia, ya
que deberan pronunciar correctamente haciendo pausas para que e! nifio capte la
pronunciacién de las palabras, por lo que el esfuerzo se hace necesario, ya que los
padres deberan reforzar el lenguaje corrigiendo en ocasiones la manera en que el
niflo no pronuncia bien algunas palabras, esto no se va a comegir inmediatamente,
es un proceso paulatino que va con el desarrollo del lenguaje, porque el padre no
podra forzar al niflo a que pronuncie determinado fonema si todavia no se encuentra
apto para emitirlo, es por ello que se recomienda que los padres conozcan el
desarrollo normal del lenguaje.

Otro factor que influye en los niftos para desarrollar el lenguaje son los medios
de comunicacién de manera especial la televisién y la radio que juegan un papel
importante en la educacion de los niflos, aunque cabe seflalar que en ocasiones
resulta contraproducente este factor.

Cuando el nifio se convierte en escolar e ingresa a la escuela, bien sea jardin
de nifios o primaria, la influencia ya no va ser nada mas de la familia, sino que ahora
también el maestro es quien motiva el lenguaje, asi como aprendizajes que
contribuyen a su desarrollo, entre los cuales encontramos el aprendizaje de la lecto-
escritura.

Margarita Nieto considera que el medio tiene una influencia importante en el
desarrollo lingtistico del nifio. Es un factor importante, que favorece o entorpece
segun las circunstancias.

En general, todos los nifios requieren de cierto grado de estimulacion
lingliistica en el hogar para que el aprendizaje del lenguaje se realice; y es a la
madre a quien se le encomienda esta labor, en la cual es insustituible. Es ella la que
tiene que hablar constantemente al pequefio para que aprenda las palabras, los
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conceptos que encierran y su funcién social.

Los factores socioculturales también ejercen una gran influencia en el
desenvolvimiento del habla infantil; Mussen®'dice que el desarrollo del lenguaje es
mas amplio en los niflos de las clases media y superior que en los de clase baja
debido a que los padres se preocupan mas por el progreso del habla de sus hijos,
por lo cual les brindan frecuentemente las oportunidades de hablar, los escuchan
con atencibn y los recompensan en alguna forma por los progresos logrados.
Ademas, el nivel cultural y el tipo de ocupacién de la clase media y superior exigen
una mayor evolucion linglfstica.

' MUSSEN, GONGER, *Desarrolio de Iy personalidad del nifio” p.85
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CAPITULO 2

LA IMPORTANCIA DEL LENGUAJE EN EL APRENDIZAJE DE LA LECTO-
ESCRITURA.

2.1 Condiciones especificas para el aprendizaje de la lecto-escritura.

Asi como se requieren de condiciones especificas para cada tipo de
aprendizaje, en el caso de la lecto-escritura las operaciones o las condiciones
requeridas para este proceso exceden el marco puramente intelectual e involucran
una serie de actividades y aptitudes de los dominios perceptivo y psicomotor cuya
deficiencia lleva generalmente al fracaso.

La profesora André Girolami® esquematiza de la siguiente manera las
operaciones necesarias para el aprendizaje de la lecto-escritura:

Operaciones necesarias para la adquisicion de la lecto-escritura.

. Reconocimiento de un signo y evocacién del sonido correspondiente:

Percepcion de la forma, percepcion exacta de las direcciones, tamafio
y posicion y evocacién auditiva correspondiente.

. Emisién correcta del sonido: Esta operacion implica la representacion
mental y auditiva exacta y adecuada realizacién motriz.
. Reconocimiento de una serie de signos: Esta operacién exige seguir la

direccién izquierda-derecha y la percepcion exacta de formas
sucesivas, posiciones y orden, todo esto sin la confusién, omisién o
repeticion. Ademas se requiere de una emisién correcta.

. Percepcién exacta de Ilas formas, tamafios, direcciones vy
ordenamiento.

. Evocacién del significado de la patabra.

. Reconocimiento de una serie de palabras con significado. Esta

operacion es la sintesis y ia culminacién de las anteriores.
Desde el punto de vista del lenguaje intervienen:

22 BIMA, HUGO “El mito de ia Disiexia® pp. 47-60
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. Evocacion rapida de! significado de la palabra.

. Toma de conciencia de la organizacién de la frase.
. Cronologia de los hechos descritos.

. Comprensién total (lectura comprensiva).

. Ritmo y acento adecuado (lectura expresiva).

. Interpretacién correcta de signos de puntuacion.

En lo que respecta a la emisién, ésta debe realizarse sin ansiedad
vacilaciones, inhibiciones o bloqueos, debe realizarse con el tono y las pausas
adecuadas.

De acuerdo con lo anterior fa lectura no sera verdaderamente adquirida hasta
que el alumno logre leer interiormente (lectura ideo-visual) De esta manera, el niflo
encontrara en la lectura una materializaciéon del fenguaje interior.

Operaciones necesarias para la adquisicién de la escritura.

Entendemos a la escritura como la reproduccion de signhos que poseen un
significado para el sujeto que escribe (no se trata por ende de la escritura copia-
dibujo). Las operaciones necesarias son las siguientes:

Reproduccién de una letra: Percepcién correcta de tamafios, formas,
direcciones, reconocimiento de una lefra, actitud corporal adecuada, eleccién
adecuada de la mano, toma correcta del lapiz y realizacién motriz exacta.

Dentro de la escritura pueden darse dos etapas:

1. Escritura copia, con intervencién constante de percepciones visuales.

2. Escritura al dictado, a la percepcién auditiva se le agrega la memoria de los
elementos percibidos anteriormente, en forma visual y la reproduccion de una
palabra y de una frase.

El lenguaje es una condicion importante en el aprendizaje de la lecto-escritura
y es por eso que se requiere que el nifio no presente problemas de pronunciacién y
que no haya sufrido algun retardo en su desarrolio del lenguaje.

Toda la serie de condiciones, citadas anteriormente, son necesarias para el
aprendizaje de la lecto-escritura y no aparecen espontaneamente a los 6 affos. Son
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consecuencia de un buen desarrollo, que involucra toda la historia del nifio, tanto sus
aspectos madurativos (endégenos) como sus experiencias de asimilacién y
acomodacién al mundo en que vive.

2.2 Laenseflanza del lenguaje.

El lenguaje es un factor importante en e! desarrolio del individuo y se le
considera como una condicién interna para cualquier aprendizaje y forma parte de
las condiciones especificas que se requieren para el aprendizaje de la lecto-
escritura.

La adquisicion de la lectura y de la escritura se considera como un
instrumento basico de comunicacién y soporte de todos los aprendizajes posteriores.
Es por eso que el fracaso en el aprendizaje de estos instrumentos determina
generalmente ef fracaso de otros futuros procesos de aprendizaje.

La ensefianza de! lenguaje forma parte de todo quehacer educativo. Toda
actividad de cualguier asignatura y con cualquier finalidad, constituye también una
actividad linguistica.

Laura Castro de Amato®’considera la importancia del lenguaje de acuerdo a

las cuatro funciones a las que esta encomendado en ia vida; son las siguientes:

1. Funcién social. Es el principal instrumento de comunicacion.

2. Funcidn mental del lenguaje. Permite la estructuracion mental del
pensamiento, tanto en el aspecto intelectual como en el aspecto
afectivo.

3. Funcién expresiva. Permite manifestar fa personalidad.

4, Funcién cultural. Aumenta la posibitidad de adquirir cuitura.

Por su importancia, esta ensefianza es la numero uno en la escuela primaria y
debe realizarse con mayor empefio y dedicaciéon. Para aprender el lenguaje el nifio
tiene que realizar cuatro procesos que sé6lo en forma tedrica podemos separar, ya
que el uno implica al otro y en la practica estan unidos, debe aprender a: hablar,
escuchar, escribir y leer.

* CASTRO DE AMATO, LAURA. La condyccion educativa en ol primer grado® pp. 35-43
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La capacidad linglistica se relaciona con las etapas de todo el desarrolio
infantil y también con todos los problemas que afectan a este desarrollo. Las
dificultades intelectuates, emocionales, fisicas o sociales crean problemas de
lenguaje e interfieren en su aprendizaje escotar. Lo que provoca que las dificuitades
linguisticas puedan ser las causas mas comunes en la repeticion de grado de un
alumno especialmente en el primer grado.

Las dificultades que pueden surgir en un momento dado relacionadas con el
lenguaje se pueden clasificar de la siguiente manera:

Derivadas de caracteristicas del nifio o del ambiente.

. Poco desarrolio de la inteligencia del pensamiento, en la estructuracién
espacial o temporal. Problemas de coordinacién, dificultades para
asociar signos con significados para memorizar.

. Caracteristicas psicofisicas del nifio que lo hacen distraido, nervioso,
apatico, indiferente, débil, carece del esfuerzo necesario para observar
atender y superar dificuitades.

° Pronunciacién defectuosa.

. Pocas experiencias personales. Falta de practica de las capacidades
linglistica, vocabulario pobre.

. Problemas de vista, oido, de 1a garganta o del paladar, mala salud, una
inadecuada alimentacién.

. Confiictos emocionaies, miedo, timidez, falta de confianza en si mismo.
Deficiencias del medio familiar manifestadas en el tenguaje, lenguaje
pobre o incorrecto o indiferencia para estimular el esfuerzo del
aprendizaje.

Originadas en la escuela.

. Grupos numerosos. Atencion simultdnea de varios grados por el mismo
maestro.

. Maestro con poca preparacion profesional o poca experiencia.

. Falta de adaptacion del nifio al programa o procedimientos educativos

inadecuados a los intereses del nifio.
. Fallas técnicas: Método o procedimientos inadecuados o mal aplicados
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La solucién de algunos de estos problemas esta en las manos del maestro,
algunos otros no, de cualquier forma, siempre se puede hacer algo.
Independientemente del déficit de! alumno, el maestro debe ayudar al desarrolio 0 a
la correccion de aspectos afectados, siempre y cuando estén a su aicance y a sus
posibilidades. Una madurez normal, sin problemas, hace que el aprendizaje sea mas
eficaz y facil. El apresuramiento, 10s problemas de diversa indole o la inmadurez
pueden volver penoso o estéril los esfuerzos que se realicen en la aplicacién de
métodos especialmente para la enseflanza de la lectura y la escritura.

2.3 Elproceso de aprendizaje de ia lecto-escritura.

En esta parte comenzaré por sefialar que los trabajos de Emilia Ferreiro
constituyen para mi un fundamento importante para hablar de! procesc de
aprendizaje de la lecto-escritura desde el punto de vista psicogenético; sus
investigaciones se basan en Ia teoria de Jean Piaget, en el estudio de la génesis en
el niflo del sistema de escritura.

Emilia Ferreiro seflala que asi como el niflo tiene que haber construido ciertas
funciones como son la clasificacién, la seriacion, etcétera, para adquirir un
conocimiento de tipo matematico, también es necesario para que el sujeto escriba y
lea que éste haya reflexionado en tormo al sistema de escritura.

“‘Considera que todos los nifios antes de entrar a la escuela primaria ya tienen varnas ideas

claras sobre o que es escrbir y leer y que el punto de partida de dichas ideas depende de varos
factores tales como la edad, la clase sockoeconémica y el contacto con el sisterna de escritura 2,

Asimismo, manifiesta que a partir de las producciones espontaneas del nifio y
de interpretaci6n que el mismo hace acerca de esa producciébn es como se
manifiesta el nivel de desarrollo en el que el sujeto se encuentra, es decir, Ferreiro
reconoce que el conocimiento aportado por el medio asi como el conocimiento
deducido por el propio nifio a partir de las reflexiones que el sujeto ha hecho sobre el
sistema de escritura, le proporcionan a éste, elementos que le permiten producir e
interpretar un texto, y que ia manera como cada uno de los sujetos escribe y lee
responde a las propias exigencias de! nifio y a su concepcion de este sistema tan

¢ FERREIRO, EMILIA” Nyovas perspectivas sobre log procesos de |9 lecto-escritura * pp. 26-27
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complejo, sistema que para efla no se reduce al dibujo de las letras. Con estas ideas
Emilia Ferreiro establece que las principales dificultades en el proceso de
aprendizaje de la lecto-escritura no son de orden perceptual (linealidad y
representacion de las grafias) sino conceptual (significado de las grafias, reaccién de
éstas entre si y con lo que presentan). Ya que en sus ideas, conforme al nifio se le
van presentando diferentes datos con respecto al sistema de escritura, é! los asimila
y los transforma, de acuerdo con sus esquemas cognoscitivos, asi que cuando el
nifio se le pide que escriba o lea una palabra lo va ha hacer basandose en sus
propios criterios e hipétesis que, para Ferreiro, corresponderan a un determinado
momento dentro de la secuencia evolutiva del sujeto.

“Emilia Femeiro en el proceso aprendizaje desde un punto de vista psicogenético reconoce
diversos niveles de conceptualizacibn en la construccién del sistema de escritura y en donde la

lectura y la escritura se entremezclan, sin embargo, considera que para su estudio y comprension
resulta eficaz separar los niveles de conceptualizacién de estas actividades consideradas diferentes
pero complementarias *°.”

Asi esta autora nos habla de los niveles de conceptualizacion de la lectura, y
luego de los niveles de conceptualizacién de la escritura como resultado de sus
miltiples investigaciones acerca de la génesis del sistema de escritura.

Aprendizaje de la lectura

La lectura es considerada por Emilia Ferreiro un objeto de conocimiento
cultural que, de acuerdo con sus ideas, se adquiere paulatinamente mediante e!
contacto informal que el nifo tenga con este objeto de conocimiento asfi como a
través de la informacion recibida en la escuela. Con este punto sefiala que no todos
los nifos han tenido las mismas oportunidades de asistir a actos de lectura, y que
esto hace que unos y otros nifios tengan diferentes interpretaciones acerca de qué
es lo que se puede leer, cOmo se lee y donde se lee. Para Ferreiro, todos los nifios
al ingresar a la primaria ya tienen ideas precisas sobre la lectura aunque todavia no
sepan leer, y seflala que estas ideas no son las mismas para todos ellos y que las
diferencias se deben a varios factores: las capacidades psicolégicas propias de cada

2 |dem pp.32-34
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sujeto, los que se refieren exclusivamente a informaciones transmitidas socialmente,
es decir, a través del contacto con libros, periddicos, anuncios, etcétera.

Emilia Ferreiro establecid que el nifio exige una serie de requisitos para que el
texto se pueda leer y que el tipo de exigencias depende, en su mayoria, de las
oportunidades que cada uno de ellos haya tenido con diferentes actividades y
situaciones de lectura, asi por ejemplo el hecho de que los padres 0 maestros lean
en silencio o en voz alta cuando el nifio esté presente, que lean un cuento haciendo
sefalamientos dentro de! texto, que tenga contacto con diferentes tipos de letra,
etcétera; segun Ferreiro este contacto determinara que el nifio acepte que la letra
cursiva se puede leer, que se puede leer en silencio y que este acto es diferente de
solo mirar, y que [a orientacién de la lectura es de izquierda a derecha y de arriba a
abajo, etcétera.

Otro tipo de caracteristicas, segun Ferreiro®®, es que el nifio no es capaz de
leer algo que solamente tenga dos o tres letras, ni tampoco le es posible leer un
texto que presenta una serie de letras iguales; sefala que pareceria increible pensar
que un nifflo que reconoce las letras y que incluso las nombra correctamente diga
que no se puede leer el texto o las palabras que se le presenten, si se encuentran
solas o si es una misma letra repetida varias veces; se considera que el nifio
necesita un contexto para que esa representacion grafica sea una letra o varias
motivan al sujeto a que se inicie en la lectura; resulta evidente que la esencia del
proceso de aprendizaje de la lecto-escritura no es perceptual, sino conceptual.

Otro tipo de criterios, que el nifio exige para acceder a un acto de lectura es el
referente a la presencia de nuimeros y a [os signos de puntuacién, criterios que
coordinados unos con otros demuestran, para esta autora, todo el trabajo
cognoscitivo que los niftos tienen que hacer para apropiarse del sistema de escritura.

Con respecto a los textos con imagenes, sefiala que al mostrarie al nifio
diferentes textos acompafados de imagenes que se relacionaban con ellos, se
encontraron varias respuestas o niveles. Primero se encontraron sujetos que decian
que tanto en el texto como en la imagen se podian leer; posteriormente se
encontraron nifos que decian que UGnicamente el texto es donde se puede leer

2% |dem pp. 45-69
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siendo ain muy importante para elios la presencia de la imagen. Porque piensan
que s6lo se pueden leer las letras que estidn acompanadas de imagenes. Los nifios
reconocen el texto que estd acompafiado de un dibujo, como su etiqueta, su nombre,
es por ello que cuando a los sujetos se les pide que lean un texto, estos dicen
tnicamente los nombres de los objetos que aparecen en la imagen o los nombres de
los objetos relacionados con ella. Para esta autora, los nombres que el nific lee no
estan acompafados por articulos y es asi donde esta actividad de la lectura se
diferencia de la descripcién que los nifios hacen de la imagen, en {a cual el nombre
si va precedido por un articulo, y es en este momento que el niio puede hacer una
prediccion de lo que esta escrito en el texto, pero sin considerar las propiedades
cualitativas y cuantitativas del texto.

Por ultimo, se encontraron niflos que ademas de hacer una inferencia del
texto basada en la imagen, ajustaban su produccién a partir de las propiedades
especificas del texto al proveérselo, de acuerdo con las investigaciones de la autora,
Ia informacién especifica, como es la longitud del texto y la diferencia entre las letras.
Asimismo, seflala que hay algunos niflos que no asimilan toda la informaciéon
presente en el texto por dos razones,

1) Todavia no conciben que ias letras son objetos simbdlicos.
2) Tienen la creencia de que sblo se escriben los nombres, no las
acciones.

Emilia Ferreiro afirma que la imagen tiene una funcién muy importante en la
lectura de todos los niflos, ya que en la vida cotidiana, es muy dificil que se
encuentre con la escritura de palabras descontextualizadas: por ejemplo, las marcas
de cigarros se encuentran en las cajetillas de cigarros, las marcas de refrescos estan
en la botella de refrescos, etcétera, situaciones, que para la autora tal vez posibiliten
el que el nifio interprete un texto como si éste fuera la etiqueta del objeto presentado.

E! proceso de la lectura implica la coordinacion de diferentes tipos de
informacién de manera que se pueda obtener un significado, para Emilia Ferreiro, es
precisamente esta coordinacion la que hace que el proceso de la lectura sea tan
complejo y que le exija al nifio un trabajo y un esfuerzo cognoscitivo muy grande.
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Aprendizaje de la escritura.

Emilia Ferreiro sefiala que existen diferentes momentos conceptuales por los
que pasa el nifio hasta llegar a concebir a la escritura en relacién con los aspectos
sonoros de la lengua. Menciona que en un primer momento el nifio se encuentra en
el nivel pre-simbdlico en el que todavia no se da cuenta de la funcién simbélica de la
escritura, después sefiala que en un segundo momento, la escritura remite a un
significado pero que aun ésta no se encuentra relacionada con los sonidos de! habla;
es hasta un tercer momento en donde el nifio descubre esta relacién, pero ha tenido
que recorrer un largo camino hasta hacer la correspondencia de uno a otro, es decir
de una grafia a un fonema. Esta autora, hace hincapié que en este proceso el nifio
es el que construye su conocimiento, a partir de una interaccion con el objeto de
conocimiento -sistema de escritura- y por 1a constante reflexion que el sujeto lleva
a cabo en torno a la informacioén, que le es proporcionada por el medio y que, segun
ella, lleva al nifio a ajustar sus hipétesis en funcién de los modelos ya establecidos,
én una situacién que le permite sefalar que las dificultades que tienen los nifios para
el aprendizaje de la lecto-escritura son de orden conceptual, mas que perceptual.

Asi, Emilia Ferreiro establece los niveles de conceptualizacién de la escritura
de acuerdo a sus investigaciones y son los siguientes:

Primer nivel: Presilabico.

En este nivel no existe una correspondencia sonora: la representacién grafica
y las partes de la palabra escrita y 10 que el niflo escribe esta determinado por otro
tipo de consideraciones, en este caso escribe mas letras para ia palabra caballo que
para la palabra mariposa porque el caballo es mas grande en tamafo que la
mariposa, una nifia escribe

Cios cuando quiere escribir la palabra mariposa

Timosnlojmimiop- cuando quiere escribir la palabra caballo.

En este nivel se distingue que los nifios utilizan garabatos o pseudo letras
para la escritura de todas las palabras, una de las caracteristicas principales de este
nivel es que cuando se le pide al nifio la interpretacion de su produccién, en ésta no
hay distincién entre el todo y las partes, es decir el nifio lee todo junto ya que lo que
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ha escrito no esta en relacién con las partes sonoras de la palabra.

Segundo nivel: Silabico.

En este nivel hay un principio de correspondencia entre las partes de la
palabra hablada, sefala que los recortes en silabas que el nifio puede hacer en la
emisiébn de una palabra le dan al sujeto una pauta para relacionarlos con su
escritura. Esta autora establece que la escritura puede ser una correspondencia no
sistematica ni exhaustiva, asi que el niflo omite grafias, repite partes en la emisién,
alarga la omision, etcétera, o bien puede ser una correspondencia perfecta de una
grafia con cada sflaba.

Ahora bien, por otro lado se considera que en este nivel de conceptualizacion
muchos niflos exigen un minimo de grafias para poder escribir una palabra y que
ésta tenga un significado minimo: de acuerdo a Ferreiro es de tres o cuatro grafias, y
al nifo no se le presenta un conflicto cognoscitivo muy grande que tiene que resolver
cuando se le pide |a escritura de palabras monosilabas o bisilabas.

Sin embargo resuelve este conflicto abandonando su hipétesis de hacer
corresponder una grafia por cada silaba (para asi no tener que escribir soclamente
una o dos grafias que para él no tendrian ninguin significado), escribe mas grafias y
le da una interpretacion global a su escritura.

En este nivel el nifio trabaja claramente con la hipotesis de que la escritura
representa partes sonoras de! habla.

Tercer nivel: Silabico-alfabético

Este nivel, E. Ferreiro considera que es una consecuencia de dos conflictos
cognoscitivos que enfrenta el nifio:

1° El que resulta de su hipétesis silabica de contraposicién con su propia
exigencia de cantidad minima de grafias que no pueden conciliarse, hecho que
segun la autora obliga al sujeto a abandonar la correspondencia grafia-silaba.

2° El niflo se encuentra ante unos modelos de escritura que le han sido
provistos por el medio, asi como de valores sonoros convencionales que amplian su
repertorio.

Esta situacién de acuerdo con esta autora, lleva al nifilo a evolucionar debido
a una exigencia interna y personal, y no porque el maestro se lo pida o se lo ensefle.
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En este nivel basicamente no hay un criterio Unico para producir una palabra,
coexiste tanto el criterio silabico (una grafia por silaba) como el alfabético (una grafia
por fonema).

Cuarto nivel: alfabético.

En este nivel se sefala que el nifo puede escribir haciendo corresponder
cada una de las grafias con cada uno de los fonemas; puede ser que haya o no
correspondencia, con el valor sonoro convencional. Este nivel, para Ferreiro
constituye el final del proceso de conceptualizacién de la escritura.

Es muy importante sefalar que Emilia Ferreiro considera que existen
variables muy importantes que determinan e! nivel de desarrolio de un nifio en torno
al sistema de escritura; entre ellas sefala la clase social a la cual pertenezca el
sujeto, que, en sus ideas, define de alguna manera el acceso que el nifto tiene al
sistema de escritura por el contacto directo e indirecto que el sujeto ha tenido con él.

Para finalizar este sub-capitulo comentaré, que las investigaciones de Emilia
Ferreiro han demostrado que los nifios al concluir el ciclo escolar tienen una
escritura propia del nivel silabico-alfabético y que se encuentran a un paso de la
escritura alfabeética.

2.4 Trastornos de lenguaje que afectan el aprendizaje de la lecto escritura.

Concepto de Trastorno de lenguaje.

Margarita Nieto?’ reconoce que el concepto de ienguaje normal retne una
serie de caracteristicas graduadas y descritas por la generalidad, aunadas a las
normas sociales que no obstaculizan las relaciones entre los individuos que forman
la colectividad y no afectan una posibilidad verdadera de expresién. Las anomalias
del lenguaje son entonces, todas las diferencias de la norma en cuanto a forma,
grado, cantidad, calidad, tiempo y ritmo linglistico que dificultan las posibilidades de
expresion interpersonal y que implica una deficiencia mas o menos duradera de la
habilidad lingiiistica

2T NIETO, MARGARITA. ‘Retardo del lenguaje *Op-cit pp. 118-136
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Causas.

De acuerdo con Margarita Nieto, las causas que originan un trastomo en el
lenguaje pueden provenir de diferentes factores organicos, fisiolégicos, bioquimicos,
psiquicos y sociolégicos que regulan las fuerzas internas y externas del organismo
como un todo funciona!; el andlisis etiolégico de las anomalias del lenguaje debe
considerar la dindmica de la palabra en relacién con la unidad biopsiquica del
individuo. Es muy importante sefialar que, sélo conociendo los elementos que
actuaron en la produccién de la anomalia, se podran atacar directamente para
corregir la deficiencia. La investigacion etioldgica de las alteraciones de! lenguaje
marca los siguientes aspectos fundamentales:

Ani

En este caso se refiere a cualquier anomalia del aparato fono-articulador y del
sistema nervioso.

Causas funcionales

Las fallas funcionales pueden deberse a procesos mentales, auditivos,
psiquicos o mecanicos que determinen la implantacién de habitos defectuosos que
alteran la emisién de la palabra.

Causas organo-funcionales

Es dificil separar lo organico de lo funcional y casi nunca se encontrarén
anomalias de una pura categoria. Es natural que un dafio organico origine fallas en
la funcién; y ain puede darse el caso contrario que una alteracion funcional cause
una anomalia organica.

Causas psicogsomiticas.

Por existir una relacién tan estrecha entre lenguaje y pensamiento, es légico
que las alteraciones de este Gltimo puedan causar una anomalia en la expresion
oral, asl como los desérdenes de la palabra pueden afectar la integridad del
psiquismo.

En ciertas formas de padecimiento (la tartamudez por ejemplo), la alteracién
lingtistica puede ser un sintoma de neurosis y en este caso la relacién entre una y
otra se explica sobre la base de que la anomalia psiquica es el todo y el problema de
lenguaje es sélo un sintoma, ademas de la conexién de causa efecto que las une.
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Causas endocrinas.

Las glandulas endocrinas desempefian un papel importante en el desarrollo
psicomotor de! individuo, en el funcionamiento y crecimiento normal de! cerebro y del
lenguaje, ya que éste es un producto mental por excelencia. El sistema endocrino
actia en relacion con el lenguaje como elemento excitante o inhibidor en la
produccion de la palabra y en ocasiones puede influir o ser la causa decisiva de
ciertas alteraciones patologicas de la palabra y la voz mas o menos severas.

Causas ambientales.

El niflo en cuanto nace, esta sujeto a los factores ambientales, naturales,
sociales y culturales en que vive; su participacién en el ambiente cultural y social
empieza desde el momento del nacimiento. Si la madre y familiares mas cercanos a
&l no le brindan la suficiente estimulacién linglfstica, es natural que su habla sea
pobre y escasa. Si por otra parte en su ambiente famitiar hay personas que padecen
algun trastorno de lenguaje, el continuo contacto entre los miembros de la familia
puede ocasionar una alteracién patolégica del habla por contagio o por imitacién.

La relacién existente entre los trastornos de lenguaje y el ambiente social
puede actuar en dos sentidos: por un lado cuando, el ambiente familiar y social es
adverso al niflo, crea conflictos y traumas en su psiquismo que pueden alterar el
proceso del lenguaje y ocasionar directamente un desorden de la palabra. Por otro
lado, e! sujeto que sufre algun trastorno de lenguaje recibe la desaprobacion de sus
semejantes lo que puede causar en él diferentes reacciones, y provocarie problemas
de conducta y desadaptacién mas o menos severos.

Existe una dificultad especifica de la lectura cuando el nifio estd en un nivel
inferior al de los demas nifios, lo mismo sucede tanto en niftos como en nifas incluso
de la misma edad: generalmente estas dificultades se dejan ver mas en la lectura
que en la matematica, ya que el nifio al leer si presenta alguna dificultad en su
lenguaje, deletreara, omitira algunas letras haciendo muy confusa su lectura.

Cualquier problema que tenga el nifio es una desventaja para e! aprendizaje
de la lectura: también juega un papel importante el método que utilice el maestro.

Margarita Nieto considera que la inmadurez es otra causa de la dificultad en la
lectura, cuando el nifflo no tiene cierto grado de desarrollo mental, es decir de
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madurez, estara incapacitado para entender algunas reglas, ademas de que se
requiere de cierta coordinacién muscular, capacidad de concentracién y capacidad
de socializacién. Cuando e! nifio no lleva 0 no conoce estos aspectos, empezaran,
los obstaculos ante la incapacidad de competir con sus companeros: este nifio sufre
de muchos conflictos y emociones que traerdn como consecuencia el que se sienta
incomprendido, en algunas ocasiones los padres tienen la culpa ya que
sobreprotegen de mas a sus  hijos, provocandoles inseguridad, timidez para
expresarse, incapacidad para participar, lo que le causard& mas problemas
psicolégicos, su vocabulario serd pobre y se mostrara inquieto y desatento.

Los nifos que mas necesitan ayuda son aquellos que en la lectura rinden
menos de su capacidad, son nifios que fueron descuidados por sus padres o
aquellos que su aprendizaje se inici6 deficientemente.

Debido a que el habla es una funcién aprendida, cualquier interferencia con la
capacidad de aprendizaje, podria causarle dafos. En este aspecto los problemas
mas comunes pueden ser ciertas neurosis y psicosis, retraso mental y lesién
cerebral congénita o adquirida. La articulacién también puede ser dafada por
discapacidades fisicas como la fisura del paladar, pardlisis cerebral o pérdida del
oldo. Ademas, puede deteriorarse como resultado de la pardlisis cualquier parte del
mecanismo de la articulacién, por la imitacién inconsciente de modelos del habla
pobres o por una percepcién inadecuada de los estimulos auditivos.

Las alteraciones de la voz, las llamadas disfonias, pueden ser consecuencia
de accidentes o enfermedades que afectan la laringe, también pueden ser causadas
por anomalias fisicas tales como desarrollo incompleto u otros defectos congénitos
de las cuerdas vocales; sin embargo, |a causa mas frecuente en el abuso crénico del
aparato vocal, se debe a un exceso de usc © por una produccion inadecuada de la
voz, lo que puede originar cambios patolégicos, como crecimiento
desproporcionado y protuberancias en las cuerdas vocales.

Por lo general, las alteraciones en el ritmo y la frecuencia del habla se basan
en alguna perturbacién psicolégica o neurolégica.

A continuacidbn describiré a algunos de los trastomos de lenguaje mas
comunes de acuerdo con Margarita Nieto.
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DISARTRIAS

Este trastorno pertenece a la tartamudez, el tartajeo y el tropiezo o alteracién
silabica o literal.

En esta alteracidon los 6rganos no responden con la rapidez normal, o también
porque se prolongan los fonemas al pronunciarios, lo que hace que se entienda poco
al nifo que presenta este problema. Para conocer mas a fondo este trastorno
considero importante conocer cada uno de los tres factores que la conforman.

Tartamudez

Esta se deja ver en la dificultad para empezar a hablar, hay momentos en que

se detiene. Puede ser de origen psiquico o hereditario.

Los niftos que sufren tartamudez reflejan en su rostro angustia, porque no
pueden expresar sus ideas y aunque es un ser “normal” se niega a hablar, se vuelve
timido y en ocasiones termina por abandonar la escuela.

Las causas de la tartamudez son debido a: emociones fuertes que sufre el
nifio, por imitacién involuntaria, o por golpes violentos en la cabeza.

“Segtn de los sostenedores de la teorla de que su ongen es central, el defecto sena una
consecuencia de lesiones del sistema nervioso, originadas casi siempre por traumatismos fisicos ¢
psiquicos en las zonas cerebrales o regiones del lenguaje, es decir. en el centro fonéticomotor o
centro de Broca™®.”

Se puede considerar que la tartamudez forma parte del desarrollo normal del
lenguaje que se da en dos fases, la primera a los 24 meses, la segunda entre 3y 3
afos y medio, en este caso la tartamudez no es considerada como una alteracion ya
que a medida que e! nifio crece va desapareciendo.

“Cuando el nifio al estar leyendo pronuncia muchas veces, una letra o silaba se da el
tartamudeo coreico™.”

Tartajeo
Es cuando se pronuncia demasiado rapido una frase y finalmente no se
entiende.

2 CORREDERA SANCHEZ, T. " Defectos de a diccién infantil * pp.166
* [dem. p.167
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“El tartajeo es una desproporcién entre el sistema nervicso y la capacidad de falta de
movimiento de los 6rganos periféricos del lenguaje *.”

La alteracién silabica o literal.

Es una deformacién de las silabas de la palabra, que va desapareciendo a
medida que e! nific va aprendiendo a escribir, por tal motivo es necesaria una
estimutacion continua para estos nifios ya que su problema lo reflejan en la escritura.

DISLALIAS
Las dislalias en su mayoria son por problemas de imitacién consciente ya que
el nifo imita por naturaleza, entonces imita palabras oidas que pueden tener
significado o no para él, pero algunos de sus érganos no responden y se produce
por lo tanto alteracién en su lenguaje. Lo que traerA como consecuencia un retraso
escolar al nifio que presente este problema

La dislalia es el impedimento que sufre el niflo al poner en movimiento sus
érganos aclivos: labios, lengua, velo del paladar, y los 6rganos pasivos: dientes
superiores, protuberancia alveolar y paladar duro. Cuando estos o6rganos no
responden, cambian los sonidos o se sustituyen y omiten fonemas.

La dislalia también puede ser provocada por alteraciones congénitas o
adquiridas en el aparato resonador-articulador como: iabio leporino, anomalias
dentales, fisuras palatinas, lengua gruesa, etcétera. A estas dislalias se las
denomina mecanicas.

MUTISMO

Es provocado por la sordera. Los niflos que sufren mutismo son nifios que
generalmente no padecen anormalidades organicas y se les puede ensefiar a hablar
por medio del tacto y la visién, se les puede ensefar a hablar y hacerse entender
mediante la lectura labial.

Los niflos que tienen oido duro también se ubican en esta alteracién, y son
nifios que presentan sordera pero que en su interior tiene restos de audicion que
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pueden ser desarrollados mediante ejercicios de lectura labial y estimulo para
convivir. El ambiente familiar y la adaptacién al medio, son factores importantes para
estos nifios.

AUDIOMUTISMO

Es la incapacidad que presenta el niflo para hablar aunque comprenda lo que
se habla. Estos niflos necesitan de una atencién continua, requieren de una
educacion especial, por lo tantoc pocos nifios tienen la atencién que requieren en la
escuela, es por ello que pocas veces logran salir adelante. Algunas de las causas
del audio mutismo pueden ser:

. Inteligencia inferior.

) Lesiones cerebrales sufridas en el nacimiento o en la primera infancia.
o Malformaciones en la boca o en el aparato fonador.

. Enfermedades que lleguen a sufrir durante la primera infancia

LENGUAJE RETRASADO

Esta alteracion se da cuando el lenguaje se desarrolla demasiado tarde, esta
caracterizado por defectos de la articulacién y mal empleo sintactico y gramatical. En
este sentido se tiene que reeducar el lenguaje hasta alcanzar el nivel a que van los
demas nifios, de acuerdo a su edad, asi se puede reincidir en la lectura de acuerdo a
su madurez, no presenta mucho problema. Lo que necesita el nifio es un estimulo y
reforzamiento continuo.

NASALIZACION ANORMAL

Es el exceso de matiz o insuficiente resonancia nasal que provoca a la vez un
timbre desagradable, esta situacion perjudica la inteligencia de! nifo y le causa un
retraso en el habla. Este problema en los nifos escolares influye de tal manera que
ellos mismos se cohiben al realizar la lectura en voz alta por el tono de voz que
tienen, y son objeto de burla de los demds, este problema se puede corregir por
medio de ejercicios gimnasticos o ejercicios de provocacion.

Este trastorno se manifiesta por medio de una ronquera de la voz y es el
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resultado del abuso de la voz en gritos y lloriqueos.
Los trastornos que a continuacién se describen son considerados mas graves
y son los que afectan el aprendizaje de la lecto-escritura.

AFASIA

La pérdida del lenguaje provocado por alguna lesién cerebral que al mismo
tiempo provoca en el niflo el mutismo, comportandose como un ser con limitaciones
intelectuales, ademas de tener la incapacidad de reconocer y aceptar sus errores
frente al fracaso.

Existen tres tipos de afasia:

1. Trastornos de articulacién, se presentan por una mala articulacion.

2. Trastornos de percepcién, se presenta como una confusién en las
palabras o silabas.

3. Trastornos mixtos, se presentan como una excitacion sensorial en

donde juega un papel importante la conciencia.

ESQUIZOFRENIA.

Es un estado mental caracterizado por disociacién y discordancia de las
funciones psiquicas (afectivas, intelectuales, psicomotrices, etcétera), perdiéndose
asf la unidad de la personalidad. Asimismo, conlleva a una ruptura con Ila realidad,
seguida por una tendencia a encerrarse en su mundo interior (autismo). La evolucién
de esta enfermedad es rapida y puede culminar en la demencia. Suele aparecer en
la edad escolar.

En la escritura de! esquizofrénico se expresa una incoherencia de los
conceptos, inspirado en la destrucciodn del lenguaje, se manifiesta de tres formas:

1. Se observan errores de tipo sintactico, trastornos de fijacién, se omiten las

palabras o silabas mientras que se aumentan las vocales.

2. Franco trastorno grafico, es toda la forma desorganizada a tal grado que se

pierde el significado de la frase, la ortografia y el vocablo.

3. Pérdida completa del lenguaje grafico en el gque no hay esfuerzo por parte

del nifto de reintegracion y los signos.
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El esquizofrénico se da a conocer por medio de sus respuestas en un
interrogatorio que se le hace y por la anotacién de frases espontaneas o provocadas.

DISLEXIA

Margarita Nieto considera que la dislexia es una de las alteraciones que mas
perjudica el proceso de ensefianza de la lecto-escritura. Para esta autora:

‘La dislexia consiste en la desintegracién de las asociaciones comespondientes a la lectura, lo
que causa una dificultad manifiesta al leer, Alexia es la imposibilidad absoluta, es decir el trastorno en
Ssu grado méximo. La grafia y disartria se refieren respectivamente a la imposibilidad y dificultad para
escribir, pero por una extensién del vocablo usamos el término de “dislexia” comprendiendo ambos
problemas (de lectura y escntura)®.”

Reconoce también que algunas de las causas de este padecimiento pueden
provenir de desordenes neurolégicos, ocasionados por traumas craneales,
accidentes cardiovasculares © enfermedades congénitas o ingénitas adquiridas
después del nacimiento, que impiden fa circulacién sanguinea en las zonas
cerebrales correspondientes a la lectura y escritura, en cualquiera de sus fases.

Otras causas pueden ser las fallas en los mecanismos asociativos motores,
visuales y auditivos, el déficit de la memoria de estas asociaciones, las alteraciones
en la organizacién tiempo-espacio principaimente en la coordinacién viso-motora, la
orientacidn direccional y en la motricidad digital y fina y en el ritmo, pueden causar
anomalias en la lectura y escritura y son consideradas dentro de la dislexia.

Nieto sefala que los nifos disléxicos son inmaduros en su desarrollo
psicobiégico general y causan diferencias muy marcadas en e! grado de evoluciéon
alcanzado por los diversos aspectos de su desarrollo, acentuandose por supuesto el
grado de inmadurez cuando se ftrata de una alexia. Y que las caracteristicas
sintomatolégicas pueden clasificarse en cuatro grupos de alteraciones principales:
en la lecto-escritura, en el lenguaje, en su desarrollo psicomotor general y en la
conducta.

Alteracion: gl T

Las anomalias de la lectura y escritura propias de los nifios disléxicos pueden
ser de tipo motor o sensorial cuando estan alterados los procesos motores; el

' NIETO, ARGARITA,_* E| nifio digléxico * pp. 125-149
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paciente sabe lo que quiere leer o escribir pero no puede hacerio ¢ lo hace
defectuosamente, porque el sistema motor de la escritura y la lectura se encuentra
alterado, la dislexia es predominantemente de tipo sensorial.

Las anomalias se observan en el momento de la interpretacién de lo leido o
escrito, aunque generalmente los sintomas son mixtos y se presentan deficiencias
sensoriales y motoras

Todas las alteraciones en los procesos de la lectura-escritura deben
analizarse para determinar si las anomalias que predominan son de tipo motor o
sensorial y si son predominantemente sensoriales, si las fallas ocurren en la
interpretaciéon de 1os estimulos visuales o en la interpretacién auditiva. Las fallas mas
comunes en la percepcién auditiva y visual de este tipo de pacientes son: dificultad
para descubrir similitudes y diferencias, fallas en la memoria visual y auditiva, falta
de organizacién completa sensorio motriz, trastornos en la organizacién especial
auditiva y visual, lo cual se revela en la dificultad marcada en la apreciacién de la
secuencia de los estimulos recibidos, etcétera.

Como consecuencia de estas fallas, los errores que suelen presentarse en la
lectura y escritura de los nifios disléxicos son principalmente: omisiones, confusién
de letras de sonido semejante (b por p, t por d, etcétera). Confusion de letras de
formas semejante (m por n, j por g, etcétera y fusion de letras de igual simetria b por
d, p por b, etcétera), cambios en el orden de las letras, mezclas sin sentido de letras
y sflabas, escritura en espejo, etcétera.

Alteraciones del lenguaje

En los niflos disléxicos, se pueden observar sintomas disléxicos tales como:
retraso en desarrollo de su lenguaje, escasez de vocabulario, anomalias en la
expresion y compresién, dificultad en repetir lo que se les dice, ya sea porque
confunden fonemas semejantes, 0 porque omiten letras o silabas, errores en la
construccién gramatical y disartria que pueden coincidir con las afteraciones que
presentan al leer y escribir. En este caso las disartrias que aparentemente son de
tipo periférico entran definitivamente en la categoria central, dado que la anomalia se
debe a defectos en las asociaciones fonéticas centrales, y no a fallas del aparato
periférico.

48




Todas las alteraciones del lenguaje deben analizarse para poder determinar si
predominan las de tipo sensorial, motor o mixto. Y siempre se debe tener presente,
no deben estar causadas por otros factores tales como hipoacusia leve, defectos
visuales, debilidad mental o fallas pedagdgicas.

Alteraciones en el desarrollo psicomotor en general

Aunque la inteligencia de los nifos sea normal o con una deficiencia muy leve,
se pueden observar lagunas en su desarrollo psicomotor general, lo que le hace
imposible o dificil el aprendizaje de la iectura y escritura.

Estas alteraciones se pueden observar en la memoria e interpretacion
auditiva, en la memoria e interpretacién de los estimulos visuales, en el ritmo y
seriacion, en los procesos de abstracciéon, en la nocién de esquema corporal
general, en la nocion de esquema corporal de los dedos de la mano, en la nocién de
lateralidad, en la nocidn espacial, el equilibrio en la marcha, en las nociones de
espacio, tiempo y movimiento corporales, en la coordinacién visomotora, en la
fijacion de la atencion en la desinhibicidn y perseverancia de sus reacciones,
etcétera.

Alteraciones en {a conducta

El problema de conducta en los nifios disiéxicos puede deberse a faita de
cierto control emocional, a la falta de maduracion afectiva, a la falta de integridad de
todo el psiquismo y de su desarrollo psicomotor general, debido a todo esto, el nifio
disléxico muestra alteraciones en su conducta que en ocasiones dificulta su manejo.
Existen dos tipos de dislexia:

1. Dislexia especifica o severa. Es una anomalia o trastorno en el
aprendizaje de la lectura. Los rasgos que caracterizan este tipo de
dislexia son los siguientes:

e Una contradiccién entre la capacidad de razonamiento del nifio, sus
dotes intelectuales y sus resultados satisfactorios en areas diferentes
de la lecto-escritura.

e Insuficiencia en condiciones especificas. déficit en la organizacién del
esquema corporal y la lateralidad, problemas de orientacion espacio-
temporal y el ritmo, inmadurez psicomotora, problemas de lenguaje, en
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la funcién simbdlica, pero todo esto sin formar sindromes uniformes. El
disléxico severo dificilmente aprendera en el contexto escolar.

2. Dislexia moderada. Es la dislexia escolar que se presenta en el primer
afo, es causada por algin déficit en alguna de las condiciones
especificas como: esquema corporal, lateralidad, etcétera. y las
dificuitades con la lecto-escritura: inversién de letras, confusién de las
mismas.

2.5 Educacién Especial en México.

Antecedentes.

La educacién especial en la década de los setenta de este siglo surge, como
una modalidad de educacién que se preocuparia en un momento dado por atender a
sujetos que presentaban algin problema de conducta, de aprendizaje, de
inadaptacion, de lenguaje, etcétera, y que no se podian integrar a una escuela
regular; cuando se detectaba a un nifo con algun problema de los antes
mencionados, enseguida era canalizado a la educacién especial y de alguna manera
se le etiquetaba como “un nifio problema” La educacién en ese entonces contaba
con un curriculo rigido y paralelo a la educaciéon basica e inciuso cala en la
segregacion.

La preocupacién por ofrecer mejores beneficios a la poblacién con
necesidades especiales, culmina con el Decreto que ordena la creacion de la
Direccién General de Educacién Especial, que dependia de la Subsecretaria de
Educacién Bdsica y tenia como objetivo: Organizar, dirigir, desarrollar, administrar y
vigilar el sistema federal de educacidn especial y la formacién de maestros
especialistas. A partir de este Gltimo hecho fue necesaria una década de expansién
de servicios para que hacia el afio 1980 los servicios de educacion especial tuvieran
vigencia en todo e! pais. Cabe sefialar que aun existen escuelas y servicios de
educacion especial dependientes del sistema DIF.

Eliseo Guajardo quien fuera Director de Educacién Especial en el aflo 1994
¥2senala que los derechos de la infancia, en poblaciones e individuos, ha tenido un

2 DIRECCION DE EDUCACION ESPECIAL. t Cuademgs de la integracion educativa,” Pp. 4-7
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cambio muy significativo en los ultimos afos. También, han cambiado los conceptos
estratégicos de calidad, incluyendo los de calidad educativa La escuela publica ya no
es el prerrequisito del derecho universal al trabajo, la escuela publica basica ya es
un derecho por sf mismo para toda la poblacién en otras palabras, es formadora
basica del futuro ciudadano mas que del futuro trabajador. Por eso,
independientemente de la capacidad de empleo que tenga un palis, debera
obligadamente dar educacién basica a todos los nifios porque todos eflos seran los
futuros ciudadanos: ahora no soélo la educacién fundamental es la primaria, sino que
también lo es la preescolar y la secundaria.

“La UNESCO, PNUD y el Banco Mundial de las que México es miembro activo y destacado,
han reconocido este principio de Ia educacién bdsica para todos. Se emitid esta declaracién bajo la
formula de Satisfaccién de las necesidades basicas de aprendizaje, una edicién para el decenio 1990,
la conferencia Mundial sobre la educacién basica para todos de Jortien, Tailandia (Marzo 1990 **.”

Refiriendose de esta manera a que la educacién basica es para todos,
incluyendo los individuos tradicionalmente excluidos de la educacién basica como
son los indigenas, los emigrantes y, también estan excluidos, especificamente los
sordos, los ciegos, los niflos con deficiencia mental, los niflos sobresalientes
etcétera., en una palabra “todos”. De esta manera la Educacién Especial pasa a ser
una modalidad de la educacién basica, como lo son también la educacién primaria,
la preescolar y la secundaria.

e Uno de los acontecimientos mas importantes que dieron el cambio de la
Educacién Especial fue la declaracién de la conferencia mundial de Jomtien
(1990) sobre educacién basica para todos con relacién a la poblacién escolar
con discapacidad, no es una interpretacibn meramente implicativa sefala
Eliseo Guajardo. La UNESCO, en colaboracién con el gobierno espafol
convocd a la Conferencia Mundial sobre Necesidades Educativas Especiales.
Producto de esa conferencia es la “Declaracién de Salamanca®.” De las
consideraciones de dicha declaracién cabe sefialar las siguientes:

L] El compromiso con fa educacién para todos reconociendo la necesidad

y urgencia de impartir ensefianza a todos los nifios y jovenes con

33 [dem, pp. 12-18
34 DIRECCION DE EDUCACION ESPECIAL. * Declaracién de Salamanca * pp.1-22
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necesidades educativas especiales, dentro del ambito de la escuela
regional.

. Reconocimiento del derecho fundamental a la educacién para todos los
nifios de ambos sexos y ia oportunidad de alcanzar y mantener un nivel
aceptable de conocimientos, de acuerdo a las caracteristicas,
intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje de cada nifo, asi
como e! disefio y aplicacién de los sistemas y programas educativos
que consideren dichas caracteristicas y necesidades y el derecho de
las personas con necesidades educativas especiales, al acceso a las
escuelas regulares, asi como su integracidn a una pedagogia centrada
en el nifio, capaz de satisfacer esas necesidades.

3 La orientacién integradora de las escuelas regulares, representa el
medio mas eficaz para combatir las actitudes discriminatorias, crear
comunidades para construir una sociedad integradora, lograr una
educaciébn para todos, proporcionar una educacién efectiva a la
mayoria de los niftos y la relaciébn costo-eficiencia del sistema
educativo.

. Dar la mas alta prioridad al presupuesto, politicas, y legislacién que
favorezcan los procesos de atencién e integracion educativa, social y
laboral de las personas con necesidades educativas especiales.

. Creacién de los mecanismos descentralizados y participativos de
planificacién, suspension y educacion.

. Fomentar y facilitar la participacion de los padres, comunidades y
organizaciones de personas con discapacidad en la planificacién y en
el proceso con la finalidad de atender a los alumnos con necesidades
educativas especiales.

La Ley General de Educacién prescribe por primera vez en la historia de la
educaciébn mexicana la obligacion del Estado para atender a las personas con
necesidades educativas especiales, procurando que esta educacion tenga una
orientacién a la integracion educativa. Asimismo, el Estado no elude su obligacién
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educativa ante quienes, por diversas circunstancias, no logren su educacién de
manera integrada.
A continuacién retomo el texto del Art. 41 de la actual Ley General de la

Educacion

“L.a educacién especial estd destinada a individuos con discapacidades transitorias o
definitivas as! como a aquellos con aptitudes sobresalientes. Procurard atender a los educandos de
manera adecuada a sus propias condiciones, con equidad social.”

“Tratdndose de menores de edad con discapacidades, esta educacién propiciard su
integracién a los planteles de educacién bésica regular. Para quienées no logren esa integracién, esta
educacién procurard la salisfaccién de necesiklades basicas de aprendizaje para la auténoma
convivencia socfal y productiva.”

“Esta educacién incluye orientacién a los padres o tutores, as/ como también a los maestros y
personal de escuelas de educacion bdsica regular que integren alumnos con necesidades especiales
de educacién™®

Para dar cumplimiento a los preceptos establecidos en los documentos que
norman nuestra Politica Educativa Nacional, la Direccibn General de Educacion
Especial elabord el Proyecto General para la Educacién Especial en México, los
puntos esenciales de su contenido se destacan continuacion.

PROYECTO GENERAL DE EDUCACION ESPECIAL EN MEXICO

Terminar con un sistema de educacion paralelo

Asumir la condicién de modalidad de educacién basica

Operar bajo criterios de la nueva concepcién de calidad educativa

Operar con el modelo educativo

Establecer una gama de opciones para la integraciéon educativa

Procurar la concentracioén intersectorial

A partir de las reformas que vive el Sistema Educativo Mexicano, con las
premisas de politica educativa internacional y con base en el analisis del sistema
educativo nacional, a través del programa para la modemizacion educativa para
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impulsar las acciones tendientes a la reestructuracion del sistema, se crean los
centros USAER (Unidad de Servicios de Apoyc a la Educacién Regular) y el CAM
(Centro de Atencién Miltiple) que constituyen la propuesta para e! inicio de la
reorganizacién de la Educacién Especial en México.

¢ Qué es el USAER?

La Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular, es la instancia
técnico operativa que la educacién especial ha impulsado para ofrecer los apoyos
teéricos metodolégicos en la atencion a los alumnos con necesidades educativas
especiales, dentro del &mbito de las escuelas de educacidén bdasica, contribuyendo en
la transformacion de las practicas profesionales para la ampliacion de la cobertura
en respuesta a la diversidad de la poblacién escolar.

Propositos:

1. Atender a los alumnos que presenten necesidades educativas

especiales en el &mbito de su propia escuela de educacion basica.

2. Acordar con el docente de grupo regular las estrategias actividades y
materiales didacticos que favorezcan el aprendizaje de los alumnos en
general y en particutar con los que presenten necesidades educativas
especiales, asi como para la evaluaciéon de sus avances conforme a su
propia evolucién escolar.

3. Orientar a los padres de familia de la comunidad educativa acerca de
los apoyos que requieren los alumnos con necesidades educativas
especiales.

USAER
| DIRECTOR |

Equipo multiprofesional

Personal docente ubicado en forma permanente en la
escuela de educacion basica

Personal técnico: Psicdlogo, Maestro de Lenguaje y
Trabajador Social.
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LQué es el CAM?
Es el Centro de Atenciéon Multiple, es una institucién educativa que ofrece Educaciéon
Basica para alumnos que presentan necesidades educativas especiales con 0O sin
discapacidad en el marco de la Ley General de Educacion

Propositos:

1.

Proporcionar educacién basica a los alumnos con o sin discapacidad
que presenten necesidades educativas especiales, realizar las
adecuaciones pertinentes para lograr el acceso curricular.

Propiciar el desarrollo integral de los alumnos que presenten
necesidades educativas especiales para favorecer su integracién
escolar, laboral y social conforme a sus requerimientos caracteristicas

e intereses.

CAM

DIRECTOR
Auxiliar técnico.
Secretaria.

Equipo multiprofesional

Jornada basica 8:00 a 12:30 hrs.

Maestros de grupo basico.

Jornada complementaria 12:30 a 14:30 hrs.
Maestros de taller,

Maestros de grupo complementario

Equipo de apoyo

Psicélogo

Maestro de lenguaje

Trabajador social
Otros.

Uno de los puntos importantes que se destacé en toda esta reestructuracion
de la educacién fue sin duda el concepto de integracién; la declaracion de
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Salamanca y las reformas a ia Ley General de Educacion Especial tienen este
concepto como principio fundamental de las escuelas integradoras, todos los nifios
deben aprender juntos siempre que sea posible, haciendo caso omiso de sus
dificultades y diferencias. Las escuelas integradoras deben reconocer diferentes
necesidades de sus alumnos y responder a ellas. En estas escuelas los nifios deben
recibir apoyo adicional, necesario para garantizar una educacién especial.
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CAPITULO 3
INFORME DE ACTIVIDADES

En los capitulos anteriores he presentado el desarrollo de! lenguaje normal
desde el punto de vista histérico, biolégico y social asf como las alteraciones que
puede sufrir en un momento dado, he abordado también la importancia del lenguaje
en el proceso ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritura, asi como la importancia
de la educaciéon especial

He retomado todos estos conceptos porque son el sustento de mis
actividades dentro del programa de educacién especial en el que tuve la oportunidad
de participar. Consideré que era muy importante conocer estos aspectos del
lenguaje, ya que ellos me ayudaron a conocer mas a fondo todos los factores que se
involucran en el lenguaje y que son determinantes al momento de hacer un
diagnéstico, asi como la elaboracion del programa y su aplicaciéon.

En este capitulo hablaré de la necesidad en mi comunidad de crear un
Programa de Educaciéon Especial donde se puedan atender a nifios con problemas
de aprendizaje, entre ellos los problemas de lenguaje que afectan a los niftos y que
son un obstaculo para ingresar a la escuela primaria regutar.

Una de las causas principales que me motivaron a participar en el programa
fue el conocer a un gran numero de alumnos, que por un problema “leve” de
lenguaje fueron rechazados de la escuela primaria y los nifos que presentaban un
problema “severo” o "profundo” eran totalmente marginados, sin una posibilidad de
educacién o rehabilitacion.

Algunos nifios con necesidades educativas especiales en mi comunidad no
recibian ningin tipo de de educacién, solamente aquellos con posibilidades
econdémicas, ya que esta es una comunidad rural y desafortunadamente los servicios
de educacién especial tiene mayor promocion en las grandes ciudades; en este caso
la ciudad de Morelia, Mich. era la mas cercana, pero no todos tenian ias
posibilidades de trastadarse a ella. Es por eso que nos dimos a la tarea de formar en
la comunidad un centro de rehabilitacion donde se pudieran atender aquellos
alumnos con necesidades especiales de aprendizaje y aquellos que tuvieran
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mayores posibilidades, trataria de Iincorporarlos a la escuela regular
proporcionandoles apoyo pedagoégico a los alumnos que asi lo requirieran.

3.1 éPor qué crear un Programa de Educacién Especial?

La comunidad de Huandacareo, Mich., se ha visto afectada por mucho tiempo
en lo que a la Educacién Especial se refiere, tal vez este hecho se ha debido a que
se trata de una comunidad rural, muchos niflos han sido rechazados por las
escuelas de la comunidad e incluso por la misma sociedad, quedando marginados y
sin ningun tipo de apoyo en el &mbito escolar.

Esta comunidad ni siquiera se habla visto favorecida por los nuevos cambios
de la Modernizacion Educativa, en lo que a Educacién Especial se refiere, no
contabamos ni con un USAER ni con un CAM. En pocas palabras, a las escuelas
regulares de esta comunidad no habian llegado ni siquiera los nuevos conceptos
basicos de educacién especial que prestaran ayuda a alumnos con necesidades
educativas especiales. Es por ello que surgié la necesidad de formar un centro de
apoyo muy parecido a lo que es el CAM y dar un apoyo como lo hace el USAER a
nuestros nifos con necesidades educativas especiales.

La creacion de un programa donde se atendiera y se rehabilitara a nifos que
presentaban problemas en su aprendizaje, lenguaje o conducta, era una de las
necesidades primordiales y urgentes de la comunidad de Huandacareo, Michoacan,
ya que estos niffos por los problemas que presentaban no se podian integrar a
escuelas regulares y los que lograban ingresar eran niflos que repetian
constantemente un grado o desertaban; por lo general estos nifios vivian
marginados y rechazados por la sociedad.

La comunidad de Huandacareo, Mich., habia sufrido esta carencia durante
muchos aflos. Fue hasta el afio de 1998 que el DIF municipal consider6 la creaciéon
de un programa para apoyar y rehabilitar a nifios que presentaban necesidades
educativas especiales. Por lo que el DIF municipal solicit6 apoyo al Centro de
Educacién Especial y Rehabilitacién de la Ciudad de Morelia, Mich. (CEER) para la
creacién de dicho programa, proporcionando el DIF las instalaciones y el mobiliario y
contribuyendo con alguna ayuda economica, el CEER por su parte daria la
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estructura del programa y la capacitacién a las personas participantes en la
rehabilitacion.

3.2 Programa de Educacién Especial y Rehabilitacién en fa Comunidad de
Huandacareo, Michoacéan, Junio de 1998.
Objetivos fundamentales del programa:

<

Proporcionar el entrenamiento adecuado a los capacitadores, dotando de

las herramientas necesarias para resolver los problemas de rehabilitacién

que habrian de enfrentar en la comunidad; de aqui que las personas

capacitadas contaban con el conocimiento para evaluar el retardo, disefiar

y aplicar programas de rehabilitacién, redactar y analizar informes de

trabajo y enfrentar a los familiares del rehabilitado.

Dar a la comunidad un servicio de asistencia social, destinado

principalmente a ia rehabilitacion de niflos que sufren de retardo en su

desarrollo. Para el cumplimiento de este objetivo se consideraron 3 vias:

1. Participar directamente en el diseilo y en la aplicacibn de los
programas de rehabilitacién.

2. Entrenar a terceros (familiares, maestros o para profesionales), en el
disefio y la aplicacién de los programas.

3. Proporcionar a quien lo solicite, la asesoria necesaria para disefiar y
aplicar esos programas.

Disefar un programa que ayude a aquellos nifios que tengan mas

posibilidades de aprendizaje a integrarse a la escuela regular,

especialmente a los nifios que presentan algun problema de lenguaje leve.

Instalaciones:

El

DIF proporciona sus instalaciones para efectuar el programa, ubicadas en

la calle de Salvador Urrutia No. 48, colonia Plan de Ayala, Huandacareo, Michoacan.

Se cuenta con las siguientes areas:”

* Ver anexo
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2 cubliculos

1 salén de juegos

1 patio de juegos

2 salones de clases

Ademas se cuenta con el siguiente mobiliario: Los cubiculos tienen 1 mesa y
2 sillas, el salon de juegos tiene una mesa grande y sillas, el patio de juegos tiene
un jardin y juegos mecanicos, en los salones de clases se cuenta con escritorio,
pizarrén y bancas
Como material de apoyo se cuenta con cronémetros, pelotas y otros juguetes,
juegos de salén: rompecabezas, memoramas, loteria de figuras, etcétera. y objetos
diversos como llantas, bastones, espejos, etcétera
Cada una de las areas mencionadas estd destinada a un trabajo de
rehabilitacién especifica. En los cubiculos se aplican programas individuales cuya
naturaleza es variada, en el saldn de juegos se implementan programas de
socializacion y de coordinacién motriz fina, en el patio de juegos se aplican
basicamente programas de socializacién y de coordinacién motriz gruesa, y los
salones de clase se destinan a los programas académicos. El entrenamiento y las
platicas con padres de familia se efectiian en los salones de clase.
Poblacién atendida:
El programa esta destinado a rehabilitar principalmente a nifios entre los 4 y
12 afios de edad, aunque puede haber excepciones. Los candidatos a ingresar son
diagnosticados de acuerdo con sus repertorios conductuales, con base en el
diagnostico Ios nifios son clasificados en 3 categorias:

. Profundos: son los nifios que carecen de repertorios basicos
. Intermedios: son los niflos que tienen los repertorios basicos © la

mayoria de éstos, pero presentan deficiencia en su lenguaje o en su
grado de adaptacién social.
. Superficiales: son aquellos nifios cuyo problema principal esta en el

° El sujeto no es capaz de seguir instrucci , imitar cualqui d que se le indique, ni fijar su atencién
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) campo académico.

Esta clasificacién es flexible y operativa porgue su funcién es definir el tipo de
programa de rehabilitacién que se han de aplicar. Asi, los nifios profundos requieren
fundamentalmente de programas para establecer repertorios basicos, esto es,
trabajo en cubiculo, los intermedios necesitan programas para establecer repertorios
sociales ¥ de adaptacién y los superficiales requieren programas académicos y por
lo tanto son remitidos ai salon de clases.

Este programa se inicio, para el mes de junio de 1998 con 50 nifios, de los
cuales 20 niflos desertaron y 30 continuaron en su rehabilitacién, clasificados en las
categorias antes mencionadas.

Poblacién de capacitadores:

El personal encargado de la rehabilitacion se compone por:

. Licenciada en Psicologia (asesora)

. Licenciada en Educacion Especial (asesora)
. Maestro de Educacién Primaria.

. Estudiante de Sexto Semestre de Psicologia

. Estudiante de Octavo Semestre de Pedagogia
. Médico Pediatra ”

Los estudiantes somos supervisados por las asesoras y recibimos
entrenamiento de terapeutas del CEER, 3 veces por semana, cada estudiante tiene
la obligacion de mantener al dia el expediente donde se anotan los resultados
obtenidos, ademas se presenta un informe semanal del trabajo realizado, el cual se
entrega a las asesoras para su supervision.

Debido a la poca poblacién que existe en Huandacareo, Mich. de personas
preparadas para realizar este trabajo y por el bajo salario que ofrecen, se acepta la
participacion de personas (estudiantes o voluntarios) interesados en la rehabilitacion
de estos nifics.
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Programacioén de Actividades:

Los asesores, estudiantes y nifos asisten en turnos de 2 horas diarias de
lunes a viernes; los niflos segun sus necesidades especificas pasan un tiempo
determinado en cada una de las areas de trabajo.

Programas de Rehabilitacion:

Se basan en la psicologia experimental y en el condicionamiento operante de

Skinner.

Se trabaja en las siguientes areas de rehabilitacién:

Area de repertorios basicos. Entrenamiento de conducta, atencién,
discriminacién, imitacion y seguimiento de instrucciones. Esta area es un requisito
indispensable para el inicio de cualquier otro entrenamiento.

Area de cuidado personal o auto-cuidado, entrenamiento para comer, vestir,
control de esfinteres y arreglo personal.

Area de lenguaje. Se atienden los problemas de lenguaje o verbales como el
mutismo, tartamudez, la disartria, las verbalizaciones inadecuadas y la pobreza
gramatical o de vocabuiario.

En los programas de rehabilitacion social se trabajan las conductas
probleméticas o perturbadoras que impiden que un nifio se adapte a una escuela
regular,

En el aspecto académico se pone énfasis en el control de conductas
perturbadoras.

Entrenamiento de los padres de familia. Como se menciona anteriormente el
servicio a la comunidad no se cumple Gnicamente trabajando de manera directa con
los rehabilitados, uno de ios objetivos de este programa es transmitir a los familiares
del afectado que la responsabilidad del tratamiento para la rehabilitacion de sus
hijos, no depende tnicamente de los capacitadores, sino que también es importante
la participacion y el apoyo en todo momento de los padres de familia

Area de lenguaje:

Una de mis participaciones en el programa fue precisamente en el &rea de
lenguaje. Mi interés por participar en esta area se debi® a que ya tenia el
conocimiento de que muchos nifios en esta comunidad se veian afectados por un
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problema de lenguaje oral, lo cual los estaba llevando al fracaso en el aprendizaje
escolar, especialmente el de la lecto-escritura a los nifios que estaban integrados a
una escuela regular; otros nifios, por problemas de lenguaje oral mas severos no
podian ni siquiera integrarse a una escuela regular, siendo rechazados tanto por la
escuela, como por la misma sociedad, limitando de esta manera su crecimiento
intelectual y social. Desde ese momento consideré que estos niflos con una atencion
mas personalizada, con ejercicios de articulacién, ejercicios del aparato fonador,
etcétera, podrian llegar a superar sus problemas, siempre y cuando sus problemas
de lenguaje oral no fueran ocasionados por algin dafio en su desarrolio
cognoscitivo.

Mi preocupacion principal radicé en ayudar a este tipo de niflos que tienen la
posibilidad de ingresar a la escuela primaria para que adquirieran el aprendizaje de
la lecto-escritura que es base importante para aprendizajes posteriores. El hecho de
que mi preocupaciéon sea exclusiva para estos nifios, no descartd la posibilidad de
ayudar a nifios que por alguna lesion cerebral se vean afectados y manifiesten un
retardo en su lenguaje, con estos pequefios ademas de trabajar motivando su
lenguaje se tendrian que aplicar programas que modifiquen su conducta, como
programas de atencion, imitacion, seguimiento de instrucciones (programa de
repertorios basicos) para poder trabajar posteriormente con programas de lenguaje;
lo que pretendo con estos nifios es que por lo menos se comuniquen para expresar
sus necesidades basicas, o que hablen 1o mas indispensable. Con este tipo de nifios
seria muy dificil incorporarlos a una escuela regular, ya que si se considera que su
retardo de lenguaje es ocasionado por una lesién en su intelecto, no podria alcanzar
un nivel normal dentro de la poblacién de niflos de su misma edad. Estos nifios
tendrian que continuar su educacién dentro de una escuela de educacion especial o
en este caso dentro del programa del DIF.

Un motivo més que me llevd a decidir participar en esta area fue cuando llegd

a mis manos la siguiente informacién: La ONU (Organizacién de !as Naciones
Unidas) y la OMS (Organizacién Mundial de la Saiud)® sefialan los indicadores de la
poblacién con discapacidad en nuestro pais de la siguiente manera:

P SEP i6n educativa @ men cesidades educati speciales " p.25
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10% de la poblacién mexicana presenta alguna discapacidad.

Trastornos de audicion y de lenguaje 4%
Trastornos visuales 28%
Impedimentos neuromotores. 37%
Intelectual. 14%

Como mencioné en los primeros capitulos de este trabajo el lenguaje oral es
una condicién muy importante, necesaria e indispensable en la vida de un individuo
para el aprendizaje de la lecto-escritura. El que una persona no se exprese
verbalmente, tenga dificultad para hacerlo, o presente alguna de las alteraciones
mencionadas en el capitulo anterior determina que pueda ser considerada como una
persona “retardada”. No existe un solo tipo de retardo ya que se puede hablar de un
grupo muy diverso. EIl grupo es variado no sélo por ia etiologia del problema sino
también por el tipo de conductas en cada caso. Asi mientras la deficiencia de una
persona puede radicar en el lenguaje, la de otra puede radicar en el cuidado
personal

Una de las principales manifestaciones conductuales que conforman el
retardo son los problemas de articulacién y del habla en general. Para un nifio
retardado o no, es importante hablar con buena articulacion. En México el ingreso a
la escuela primaria muchas veces estd condicionado a que el niflo pronuncie
correctamente l0s fonemas del castellano; se puede decir que un ligero defecto de
dicciéon en la mayoria de los casos desaparecera solo con el tiempo, pero puede
contribuir a que haya retraso en otras habilidades, especialmente de tipo
cognoscitivo si Nno desaparece el defecto.

El hecho de que un nifio no sea aceptado en la escuela primaria le trae
consigo un retraso de por io menos un afo, en habilidades académicas El que los
fonemas mal pronunciados o mal articulados sean muchos puede bastar para que un
niflo de 4 o 5 afos sea calificado de retardado por sus padres, sus vecinos y
maestros. Ciertamente, los problemas de articulacion son un retardo en el desarrollo,
no obstante, es un retardo muy especifico y no tiene por qué generalizarse a otras
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éreas de conducta, pero la comunidad no lo ve asl pues considera que el nifio es un
retrasado y lo tratara como tal en situaciones de toda indole, o que faciimente puede
provocar que el nifio se retrase verdaderamente

Actividades realizadas en el area de lenguaje.

Reclutamiento.

Se hizo un llamado a los padres que tuvieran hijos que no asistian a la
escuela por padecer algun problema de aprendizaje o retardo, también se hizo una
visita por las tres escuelas primarias de la comunidad y dos jardines de nifios, con e!
fin de identificar a aquellos nitlos que a criterio de sus maestros necesitaban ayuda
en su lenguaje oral.

Una vez que se tuvieron los alumnos inscritos, el siguiente paso fue una
entrevista con los padres de familia de manera individual, en esta entrevista se
aplica un cuestionario”™ que nos permite conocer los datos personales del alumno asi
como el comportamiento, las habilidades de comunicacién y de conducta, si ha
recibido algun tipo de atencién o tratamiento. Esta informacién nos va a ayudar para
determinar desde que punto debemos empezar el tratamiento con el nifio.

Prueba de articulacion.

Como siguiente paso se le hace una prueba de articulaciéon®, en esta prueba
se evalla la pronunciacién de los siguientes sonidos en diferentes palabras: d, r, rr,
b, v, I, s, z, ll, dichos sonidos usualmente presentan problemas en el espafiol. Esta
evaluacién consiste en elaborar una lista de palabras de acuerdo a las siguientes
reglas: el fonema debe colocarse al principio de ia palabra, entre dos vocales, antes
de consonante, después de consonante, y al final de la palabra, debe haber el
méaximo posible de combinaciones del fonema evaluado con los otros fonemas,
vocales o consonantes.

Se le dice al niflo: “Repite las palabras que te voy a decir”. Se le presentan
los estimulos despacio, fuerte y claramente pronunciados, sin omitir, deformar ni

* Anexo 5
* Anexo 6

65



sustituir algdn sonido de la palabra estimulo. Cada palabra puede presentarse dos o
tres veces hasta que el evaluador esté seguro de coémo fue pronunciada por el
sujeto.

En cada palabra se evalta la pronunciacién de un fonema, s6lo se anota falla
si este fonema fue deformado, sustituido u omitido. No debe efectuar la evaluacién
alguna persona que a su vez tenga defectos o peculiaridades del habla.

Diagnéstico.

Una vez que se le ha aplicado esta prueba al nifio y con la informacion que se
obtuvo de la entrevista se podra formular un diagnéstico, y se diseflara el programa
a seguir para la rehabilitacién de este nifo.

Es muy importante que al momento de realizar un diagnéstico para determinar
cudl es el problema que presenta el nifo y asi mismo determinar cual es el programa
de rehabilitacion que se debe administrar, tener el conocimiento de los diferentes
trastornos que puede sufrir el lenguaje oral y que mencioné en el primer capitulo de
este informe, porque bien puede tratarse de una disartria (tartamudez, tartajeo, la
alteracion silabica o literal) o de una dislalia, mutismo, audiomutismo, lenguaje
atrasado, nasalizacién anormal, afasia, esquizofrenia o dislexia. Algunos de estos
trastornos pueden rehabilitarse mediante un tratamiento sencillo, pero algunos otros
son mas complicados; mas lenta y de mayor duracion la rehabilitacion.

Cuando encontramos nifios que presentan un trastorno de lenguaje severo se
aplican algunas otras pruebas, profundizamos mas acerca de su nacimiento y de su
periodo de gestacién para saber si la madre tuvo alguna complicacion que pudiera
haber afectado al nifio, indagamos acerca de su historia familiar, ya que existen
algunos trastornos generados por factores hereditarios; también, por ultimo, se
requiere de un diagnéstico del médico.

Rehabilitacion.

Existen varios métodos de rehabilitacién, pero los que se imparten en este
programa estan basados en el anéalisis conductual aplicado, que de acuerdo con sus
planteamientos teéricos considera que la dificultad verbal es el problema en sl y trata
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de resolverlo atacandolo directamente; las técnicas de rehabilitacion, tienen su
fundamento en B, F, Skinner. El enfoque conductual estudia el lenguaje desde
afuera, observando los efectos y las causas de los actos verbales y buscando las
leyes que los rigen.

De acuerdo al problema que presenta el nifio, se disefia el programa. Para los
fines de este informe incluiré los programas que utilicé y que son para mejorar la
articulacion, asi como los de repertorios basicos, imitacién vocal y mutismo que son
requisito basico para iniciar los programas del lenguaje”.

Cuando se aplica cada programa se registran los resultados y se hace una
evaluacion continua para poder observar los resultados que se van obteniendo.

Con base en mi experiencia considero importante que la aplicacion de estos
programas se realice en un ambiente agradable, la motivacion es un aspecto
fundamental y también la manera en cé6mo se les habla a estos nifios, y aunque en
ocasiones sentimos que nos desesperamos es importante mantener el control y
buscar la manera de que el nifio finalmente haga lo que pretendemos para lograr el
objetivo del programa; si el nifo se encuentra cansado o fastidiado es mejor
suspender la sesion.

El hecho de ganarse la confianza y carifio de los nifios es otro factor que nos
harad mas facil la aplicacién de cualquier programa, ya que se debe establecer un
lazo amistoso entre el maestro y el nifio.

Para mejores resultados y para que el programa sea dinamico, es
conveniente reunir a 2 0 3 niios que presenten el mismo problema y aplicarles el
programa al mismo tiempo.

E! seguimiento del programa no debe ser de una manera esfricta, en
ocasiones se va aplicando a manera de juego, esto da muy buenos resultados.

La combinacion de una cancién, de un cuento, de un juego o de una actividad
en el transcurso de la sesién muchas veces nos es util cuando de repente
observamos que el nifio esta perdiendo el interés.

* Anexo 7
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Actividades en el entrenamiento con padres de familia.

Por lo que respecta a mi participacién con los padres de familia, se llevaron a
cabo, una vez por mes, reuniones donde platicamos acerca de los avances que iban
teniendo los nifos. se les motivé a no abandonar ef programa para continuar con la
rehabilitacién de sus hijos, se les hizo notar que los avances por peguefos que
parecieran representaron un gran esfuerzo para ellos. Es muy importante
concientizar a los padres de familia en que no pueden esperar mas de lo que sus
hijos pueden dar y que su rehabilitacién es un proceso lento y no se puede lograr de
un dia para otro. Se les hace ver que el trabajo de la rehabilitacién se hace con la
participacién del maestro, del nifo y de los padres, ya que estos ultimos también
intervienen en la rehabilitacion por medio de tareas que realizan en el hogar.

En algunos casos para ia rehabilitacion se requiere de materiales sencillos
que los padres pueden usar en casa y que ellos mismos pueden elaborar; mi tarea
fue ensenar a elaborar esos materiales e indicarles la manera que trabajarian con
ellos, por ejemplo para las actividades del area de lenguaje elaboraron loterias,
tarjetas de diferentes temas, juegos de memoria, embudos para soplar, etcétera.

También motivamos a los padres a que asistieran a la escuela de
alfabetizacion ya que muchos de ellos no sabian leer, se les hizo notar lo importante
que era para ellos y sus hijos que aprendieran a leer y a escribir.

En algunas ocasiones se les presentaban algunas otras platicas de interés
para ellos: salud, nutricion, primeros auxilios, etcétera.

Como mencioné anteriormente, es muy importante el ambiente de confianza
en la rehabilitacibn de los niflos, el hecho de que les transmitamos seguridad y
confianza hace mas ameno e interesante el trabajo con ellos y con los padres.

3.3 Alcances y limitaciones del programa.

Por tratarse de un programa de nueva creacién, éste ha tenido sus logros
pero también limitaciones a lo largo de este tiempo:

Limitaciones:

No contamos con suficiente personal capacitado para atender a la poblacion
afectada, ni con los aparatos y materiales de enseflanza que son de facil acceso en
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una sociedad desarrollada. A menudo nos vemos obligados a desechar algun
sistema de rehabilitacion porque el aparato que se requiere para esa rehabilitacién
esta fuera del alcance de nuestras posibilidades.

Carecemos de una mejor infraestructura administrativa que facilite la
rehabilitacion y la investigaciéon, la cual incluye las instalaciones, los materiales y el
apoyo econdmico necesario para la buena marcha de cualquier empresa de servicio
social.

Por ser esta una comunidad rural, la mayoria de los nifflos que ingresan al
programa provienen de grupos sociaimente marginados y por o tanto sus familiares
no cuentan con recursos suficientes para establecer, por ejemplo, un sistema
motivacional como los que se proponen, ya que ni su nivel educativo les permite en
algunas ocasiones manejar los materiales de rehabilitacion tal como se sugiere. Mas
grave auln, tragico incluso, es el hecho de comprobar que por lo general algunos de
estos individuos y sus familias se desenvuelven en medios en los que no se
satisfacen las necesidades mas elementales, por lo que la rehabilitacién pasa a un
segundo lugar ante las carencias vitales.

Las deserciones que hemos tenido en el programa han sido causadas porque
algunos nifios viven en comunidades aledafnas a Huandacareo, Mich. y se les
dificulta el transporte, ya que en ocasiones, 0 no se cuenta con el dinero suficiente
para pagario o porque los impedimentos fisicos que presenta el nifio dificultan a la
madre el transportarlo.

La aportacién econdmica que hacen los padres de familia es de acuerdo a sus
posibilidades, y alin asi hay padres que no quieren contribuir.

Alcances:

Considero que hemos tratado de enfrentar las dificultades en la medida de
nuestras posibilidades y aunque no hemos contado con todo el apoyo econémico
que quisiéramos nos hemos mantenido hasta ahora trabajando en la rehabilitacion,
valiéndonos de lo que hay.

Una de las ventajas con las que cuenta esta comunidad son los balnearios de
aguas termales, han sido de gran utilidad para llevar a cabo una rehabilitacién fisica:
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eventualmente llevamos a los nifios a los balnearios para trabajar la motricidad
gruesa; la ventaja de trabajar este tipo de ejercicios en los balnearios, es porque en
ese |ugar hay mucho mas espacio, en comparacién con el que contamos en las
instalaciones del DIF, y los nifios tienen mas espacio para realizar diferentes
actividades.

En cuanto al transporte estamos solicitando a la presidencia municipal se nos
proporcione un vehiculo para transportar a nuestros nifios.

Otras de las ventajas que se presentan en esta comunidad es la tradicion de
los desfiles, en los cuales se les invita a los niflos del programa a participar, lo que
los hace sentir importantes.

En cuanto a los programas en si, he observado que algunos nifios no
responden satisfactoriamente al entrenamiento de cubiculo; parece que a veces es
necesario dar un tratamiento global al individuo en vez de aplicar por separado cada
uno de los repertorios. Por lo que considero que habria que elaborar programas
adicionales que abarcaran diversos repertorios relacionados entre si, para dar un
entrenamiento global cuando fuera necesario.

Algo semejante ha ocurrido con algunos casos de deficiencias verbales, he
observado que a veces el nifio aprende a pronunciar correctamente un fonema, pero
su respuesta no se generaliza al hogar ni al habla cotidiana. Es por eso que también
habria que elaborar programas verbales autocorrectivos y autogenerativos.

En el programa de entrenamiento de padres de familia, no se han obtenido los
resultados deseados. Al fracaso se le atribuyen diversos factores: el bajo nivel
educativo de los padres (a veces analfabetas), las dificultades para trabajar en el
hogar, ya que a menudo su vivienda se compone de un solo cuarto, la falta de
tiempo de los padres (algunas madres trabajan o tienen que cuidar a la numerosa
familia), la poca cooperacion de algunos de ellos y las carencias de nuestro
programa.

Al respecto he considerado que el entrenamiento a los padres debe orientarse
a la solucién de problemas en conjunto. Para ello es necesario partir de una
educacién basica como la alfabetizacion para posteriormente ensefarles algunos
principios elementales de administracion, mantenimiento de instalaciones,
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organizacion y distribucion de funciones, para pasar después a ensenarles los
principios de modificacion de la conducta.

Al participar en este programa y realizar nuestras actividades todas las
personas que participamos vamos a seguir enfrentando otras dificuitades, pero lo
importante es tratar de buscar las soluciones para que nuestro programa pueda
crecer y podamos ofrecer un mejor servicio a la comunidad.

3.4 Recomendaciones para la correccién de problemas de lenguaje y para

el aprendizaje de la lecto- escritura.

Las alternativas y recomendaciones que a continuacion presento estan
basadas en mi experiencia y en mi preocupacion por ayudar a nifios que por un leve
problema que presenten en su lenguaje se ven afectados en su desarrolio y en el
aprendizaje de la lecto-escritura.

En primer lugar me dirjo a docentes que se encuentren al frente de los
primeros grados principalmente, considerando que la informacién que inclui en este
informe les proporcionara elementos para determinar en un momento dado, si esta a
su alcance el poder ayudar al nific o a los hifios que enfrentan un problema de
lenguaje o, de otra manera, podran canalizarlos a una atencién especializada. Es
importante aclarar que el maestro deberad ser apoyado por los padres del nifio
afectado para que el problema sea corregido, cada una de las partes contribuira: el
maestro trabajara en el aula y su trabajo sera la estimulacion del lenguaje, y los
padres trabajaran con una serie de ejercicios faciles que mencionaré posteriormente.

Incluyo también algunas sugerencias que tienen que ver directamente con el
proceso de aprendizaje de la lecto-escritura, considerando que el lenguaje es uno de
los elementos que participan en el proceso y en el aprendizaje mismo.

En segundo lugar me referiré a los padres que puedan enfrentar un problema
de lenguaje con sus hijos. Por medio de las recomendaciones que expondré,
considero que les seran de utilidad para ayudar a sus hijos a corregir defectos de:
mala articulacion, dislalia, lenguaje retrasado, etcétera. Contemplo, también, que la
informacién de este documento les pueda ayudar en un momento dado a determinar
si su hijo padece de ailgin trastorno de lenguaje y hasta donde estan las
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posibilidades de poderlo ayudar o cuando se tendra que recurfir a una educacion
especializada.

Recomendaciones para el maestro.

Cuando se detectan uno o varios nifios que presentan problemas de lenguaje,
dentro del salén de clases, es muy importante la actitud que el maestro debe tomar
frente al grupo y hacia estos niffos; si los problemas detectados son de articulacién,
alteracién silabica o dislalia, el maestro podra ayudarlos a superar estas dificultades.
Con base en mi experiencia se recomienda lo siguiente: elaborar un pequefio
programa que debe incluir:

1. Ejercicios especiales de gimnasia sensorial. Con ellos se ejercitaran los
drganos que entren en juego a la hora de la pronunciacion.

2. Lecciones sobre objetos y la naturaleza que son benéficos para este
tipo de nifos.

“El programa debe ser entretenido, no solamente educativo. Es importante descubrir los
intereses del niflo, de manera que podamos enseflarle nuevas técnicas sirviéndose de actividades
que le resuftan atractivas. El programa de aclividades debe ser equilibrado y debe basarse en las
necesidades del niflo y en su nivel concreto de desarolio ¥7.”

Es importante ejercitar los sentidos mediante ejercicios de lectura empleando
objetos reales porque de esta manera el nifo los manipula y se forma una idea; la
seguridad que muestre el alumno es muy importante al momento de enfrentarlo con
la lectura, es por eso que tanto maestros y los padres de familia deben trabajar
juntos para infundirles seguridad a su alumno o hijo respectivamente. De manera
que a los nifos que presenten problemas se les deben apreciar la manera y el
interés con que realizan e impulsan cada dia su deseo de aprender.

Los nifios con problemas de lenguaje necesitan un adiestramiento de los
musculos de su aparato fonador pero, también necesitan ejercicios de formas,
curvas y rectas, ya que ellos 1o unico que hacen es un garabateo.

Los problemas de articulacién son mas frecuentes en el primer grado y
aunque parezcan simples; sino se tratan adecuadamente pueden causarie un

retraso de tipo cognoscitivo al nifio que los presente.
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A continuacidn se haran algunas sugerencias para favorecer el buen

aprendizaje de la lecto-escritura:

. Como todo aprendizaje, el de la lecto-escritura debe estar motivado, el
maestro debe crear el ambiente para que el nifio se interese y quiera
aprender: las laminas con textos y dibujos, las narraciones adecuadas, el uso
de libros de texto con dibujos y colorido son buenos recursos para desperar
el interés por aprender a leer.

. Utilizar métodos acordes con las caracteristicas psicolégicas infantiles,
pero usando cualquier método es muy importante enriquecerio con
recursos que le den vida, amenidad y colorido; en este aspecto es
donde se aprecia la verdadera habilidad del maestro, habilidad que le
permite hacer eficaz cuaiquier método.

. En el momento de la clase el maestro no debera apresurarse a
sobreponer demasiados conocimientos. Debera graduar bien las
dificultades para evitar confusiones por semejanza de una letra o de su
sonido, distanciando la ensefianza de letras o sonidos.

. Realizar ejercitacion constante de lo aprendido, para cimentar bien los
conocimientos adquiridos.

. El nifio tiene que hacer un gran esfuerzo para aprender a leer y
escribir. Pero este esfuerzo debe facilitarse relacionando la ensefianza
con los intereses del nifio: narraciones, juegos, cantos, dibujos
coloridos, ritmo y alegria.

. El desarrollo de la expresion ora! prepara el camino para la
comprensién escrita: cuando el nilo tiene esta capacidad hay que
favorecer y alentar la expresion escrita de los pensamientos.

Como se ha seflalado anteriormente el lenguaje oral forma parte importante
en el momento del aprendizaje de la lecto-escritura, se propone una didactica del
lenguaje que apoya de manera constante este aprendizaje. La didactica del lenguaje
se propone como objetivo general: poner en actividad y perfeccionar las capacidades

3 CEJAS, GARNICA MA. DELIA. * Educacion de retardados * pp. 68-69
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del niflo para su expresién y comprension verbal en sus manifestaciones oral y
escrita; como objetivo inmediato, se propone la formacién intelectual del nifio.

Para que la didactica del lenguaje opere en el aula se tiene que valer de
algunos procedimientos para estimular y encauzar al lenguaje oral. Pueden ser los
siguientes:

La conversacion.

Es uno de los recursos mas Utiles para desarrollar el lenguaje de los nifios.
Sin descartar el valor de la conversacién ocasional, el lenguaje, ya sea oral o escrito,
es una forma de expresar el “yo", es por eso que debemos tener cuidado al
momento de corregir a un nifio para no inhibirlo y crear en é! inseguridad y temor al
expresarse.

La conversaciéon debe dar motivo para enseflar a escuchar con atencién y
cortesfa, por lo que se recomienda que el maestro sea ejemplo constante en su
vocabulario correcto y tono de voz adecuado.

La narracién.

Encanta a los niftos porque participa del mundo magico de la nifiez, los nifios
siguen atentamente la trama y viven las emociones de los personajes con atencién.
La narracidn es Gtil para introducir temas y despertar el interés.

La dramatizacion

Tiene un poder educativo muy grande, participa del juego y de! aprendizaje;
imitando y jugando, los nifios hacen uso de una manera facil y oportuna de
vocabularios y formas de expresiéon. Ademas de mejorar el lenguaje y la
desenvoltura del nifio, las dramatizaciones facilitan el proceso de socializacién.

Los vocabularios

No deben realizarse clases especificas de vocabularios, éstos deben surgir
como consecuencia de observaciones, actividades y experiencias en general. El
lenguaje se ensefia en torno al uso y mediante situaciones vitales, es un instrumento
que siempre debe servir para expresar algo

La poesia.

La ensefianza de la poesia permite cultivar el valor estético, mejorar la

74




pronunciacion y el vocabulario, ejercita la memoria y la imaginacién. Las poesfas
agradan en general a los niflos que las memorizan con facilidad, especiaimente
cuando son ritmicas.

Esta serie de procedimientos ofrecen la posibilidad al maestro de motivar el
lenguaje en el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura.

Recomendaciones para padres de familia.
Las recomendaciones que a continuacidén daré en primera instancia estan en
relacién con la madre ya que se recomienda:

. Que la madre al momento de concebir tenga la edad adecuada que no
sea menor de 20 afios ni mayor de 35.

° Que durante el embarazo no consuma ningun tipo de drogas ni alcoho!.

. Que mantenga una dieta balanceada.

. Que asista a sus revisiones médicas con regularidad.

Estas recomendaciones son para prevenir de alguna manera la existencia de
problemas bioldgicos que puedan afectar al nifio en su desarrollo, se considera que
la madre puede motivar e! lenguaje de su hijo desde que estd en su vientre,
platicando con él.

Cuando los padres enfrentan con sus hijos algin problema de ienguaje o
detectan que no hablan bien, o incluso si ya asisten a una terapia del lenguaje,
tienen la posibilidad de ayudar a sus hijos. ¢, C6mo lo pueden hacer?

Existen varias técnicas para ayudar a niflos con problemas de lenguaje que
los padres pueden manejar sobre todo en la correccién de la articulacién. Para
Margarita Nieto®® esta terapia consiste en narrar una serie de cuentos, en los que el
propésito principal es tratar de desarrollar el habla infantil, usandolos como
motivacién para la realizacién de ejercicios sensoriomotrices que pueden estimular la
evolucién del lenguaje en sus diferentes planos: fonolégico, semantico y sintactico.
A lo largo de los cuentos se incluyen ejercicios de psicomotricidad, expresion
corporal, educacién ritmica, educacién auditiva, ejercicios sensoriomotrices en

* NIETO, MARGARITA, * Terapéutica del lengusje a través del cuento” 75pgs.
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érganos de articulacion, ejercicios de relajacién y respiracidbn y ejercicios de
aplicacién.

Estos cuentos pueden ser narrados por maestros y por los padres, si los
relatores son los padres se estrechan los lazos afectivos que los unen al hijo, y éste
va a sentirse mas apoyado y seguro en el ambiente familiar rodeado de calor
afectivo que tanto necesita para un desarrollo psiguico y armonioso.

‘Para poder articular los fonemas es indispensable que entren en actividad vanos érganos: de
la respiracién, de /a fonacién y de la articulacién. Algunos de ellos actan en todos los casos, como
por ejemplo los pulmones impulsan la comente aérea, o los 6érganos que intervienen con su posicién
en el aparato articulador, pero otros pueden ejercer su accion en algunos casos solamente, como la
laringe, cuando los fonemas son sonoros™.”

Cuando se trate de restablecer la armonia y la correcciéon de la palabra debe
realizarse una gimnasia especial con cada érgano, existen algunos casos donde se
requiere de una intervencion quirurgica antes del tratamiento gimnastico. Tobias
Corredera propone una serie de ejercicios respiratorios linguales, labiales y
ejercicios de vocalizaciéon para ejercitar los 6rganos fonadores; a continuaciéon se
mencionan algunos de estos ejercicios, mismos que los padres podran hacer con
sus hijos 0 en el caso que los padres no los hagan se realizaran con una terapista
del lenguaje.

Tobfas Corredera*’recomienda una serie de ejercicios que ayudaran a ejercitar
los 6rganos del aparato fonador. A continuacion sefalo algunos:

Ejercicios de labios.

. Ensefiar al nifio a fruncir los labios para dar un beso.

. Jugar a decir bu, bu, bu.

. Animar al nifio para que frunza los labios como cuando sopla.

. Ejercicio del soplo, este mejora el movimiento de los labios y aumenta
el control de su respiracion.

. Apagar de un soplo velas y cerillos.

) Atar una pluma con un hilo de manera que flote en el espacio y

® CORREDERA, SANCHEZ TOBIAS,"Defectos de la diccibn infantil® p.160
“ {dem. pp.162-173
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ensefar al nifo que Ia sople para hacer un movimiento pendular.
. Enseifiar a soplar burbujas de jabén.
. Elaborar una cerbatana para que sople.

Ejercicios con la lengua.

. Darle un helado y ensefiarle como se lame.

. Poner miel o alguna sustancia pegajosa en una cuchara o alrededor de
la boca para que el niflo la lamba.

. Con un popote ensefiarlo a beber agua de un vaso y cuando sea capaz
de absorber con fuerza, darle liquidos mas espesos.

. Colocar en su paladar un trozo de oblea, de manera que esta se
adhiera y después el nifio tendra que despegaria con la lengua.

Ejercicios de masticacion.

Se le proporcionan al nifio alimentos para que poco a poco se habitle a los
alimentos solidos, de esta manera desarrollara los mtsculos empleados en la
masticacioén.

Ejercicios para e! control motor.

. Abrir y cerrar la boca.

L3 Aspirar y respirar con la boca, después con la nariz lenta y
rapidamente.

. Soplar sobre trozos de algodén.

. Mover los labios.

. Sostener palitos de diferente grosor en los labios.

. Empujar las mejillas con la lengua.

. Asumir una posicion de articulacion sin emitir sonido.

. Pasar de una posicién de articulacion a otra sin sonido.

Esta serie de ejercicios son adecuados para aquellos padres que se interesen

en ayudar en la rehabilitacion de su hijo, pero tiene que tener cuidado el papa o la
77




mamd interesado, no debe mostrarse demasiado ansioso por ensefarle a hablar a
su hijo, deberad cuidar que su ensefanza no se convierta en un periodo de clase
formal, quiza, sin darse cuenta, corre el peligro de presionar al nifio de tal manera
que éste no quiera emitir ningin sonido.

La leccion tiene que resulitar entretenida, debera realizarse cuando el nifio se
encuentre descansado y de buen humor, hay que evitar el riesgo de que rechace el
programa: durante la leccién es bueno sentarse a la misma altura que el niflo, para
que de esta manera se puedan mirar a la cara y él pueda captar mejor los detalles
minimos de los movimientos faciales que se le quieren ensefar, también pueden
realizarse estos ejercicios frente a un espejo; el hecho de que el nifio comprenda lo
que queremos enseiiarle es muy importante, ya que si el nifio no se encuentra en
posibilidades de comprender lo que escucha serad imposible que se hagan los
ejercicios.

Existen también una serie de libros editados por la Prensa Médica Mexicana y
elaborados por Maripaz Marruecos®!, en estos libros se tratan problemas de
articulacion; existe un libro para cada fonema que se desee corregir, la correccién
consiste en trabajar el fonema problematico en diferentes actividades de coloreado,
recortado, armando un rompecabezas, etcétera. Estos libros son bastante
interesantes, ya que se trabaja en la correccion del fonema por medio de actividades
que son atractivas e interesantes para los nifios.

El inconveniente que presenta este material es que no se puede trabajar con
niflos que estén dafados en su intelecto, ya que se requieren de ciertas habilidades,
como: recortar, discriminar formas, colorear, dibujar, etcétera.

En el caso que se trate de nifios que ademas del problema de lenguaje sufran
algin dafio cerebral, es conveniente que los padres trabajen la estimulacion del
lenguaje, invitdndolo a convivir con ia familia (aunque no pueda expresarse),
hablandole continuamente y no caer en el error de aislarlo.

“' MARRUECOS, MARIA PAZ. “Ejercicios para la correccion de los fonemas: m, r, 5., etcétera®
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CONCLUSIONES

El lenguaje oral es una capacidad que todo ser humano posee. Es un medio
de comunicacion ya que nos facilita la interaccién con el medio que nos rodea, se
adquiere en primer lugar por medio de la imitacién especialmente en el ambito
familiar, para su adquisicion se requiere de ciertos factores de tipo biol6gico,
intelectual y socia!l. Biolégico porque todo ser humano debe poseer un aparato
fonador y un sentido auditivo que le permite percibir y emitir los sonidos recibidos;
intelectual porque para poder expresar nuestras ideas de manera verbal o escrita
es indispensable poseer un nivel intelectual normal que nos permita razonar; social
ya que por naturaleza estamos inmersos en una sociedad en donde nuestro
lenguaje es estimulado a través de diferentes medios de comunicacion. La
adquisicion y desarrollo del lenguaje resulta beneficiado, cuando existe un equilibrio
entre los factores mencionados, pero es perjudicada cuando uno o varios de estos
han sido afectados, dando lugar a las llamadas anomalias o problemas de
lenguaje.

Existen diferentes tipos de anomalias de lenguaje, unas son severas, ofras
pueden ser muy superficiales, algunas se pueden detectar a temprana edad pero
algunas otras se desarrollan a medida que el individuo crece, unas requieren de un
tratamiento sencillo y otras requieren de un tratamiento mas complicado y de larga
duracion.

Es conveniente que docentes o padres de familia observen detenidamente el
lenguaje de sus alumnos o hijos respectivamente, para detectar si la adquisicién y
desarrollo del mismo lleva un curso normal o si es que esta apareciendo alguna
anomalia y actuar inmediatamente; los padres pueden detectar algin problema en
los primeros afos de vida del niflo; el maestro, por otra parte, puede identificar
problemas de lenguaje desde el mismo momento que el nifio ingresa a la escuela y
especiaimente cuando se le esta ensefiando el aprendizaje de la lecto-escritura, ya
que si el lenguaje oral de un nifo esta afectado, este aprendizaje se vera retrasado.

Entre las condiciones especificas que se requieren para el aprendizaje de la
lecto-escritura, encontramos al lenguaje oral como una de las condiciones
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requeridas para lograr este aprendizaje. Cuando nos encontramos al frente de un
nifio con problemas de lenguaje es conveniente tratar de ayudarlo y no ignorar el
problema. Existen escuelas que se han visto favorecidas por las reformas
educativas de la Educacion Especial las cuales se enfocan de una manera
diferente, su concepto principal es el de la integracién educativa en donde todos
los alumnos con necesidades educativas especiales aprenden en las mismas
escuelas regulares, las cuales ofrecen apoyo a estos nifios; para este fin la
Educacién Especial se vale de un equipo mulitidisciplinario (médico, psicélogo,
trabajador social, terapeuta de lenguaje, pedagogo) que trabaja en combinacién
con el maestro de grupo. Se han encontrado otras escuelas sobre todo en las
comunidades rurales en donde estos nifos no reciben mas ayuda que la que su
maestro y en ocasiones sus padres les pueden brindar.

Es por ello que considero que los maestros deben de estar mejor informados
y conocer mas acerca de los diferentes problemas de lenguaje para determinar
hasta que punto el maestro puede ayudar a su alumno, asfi como trabajar
arduamente la motivacion del lenguaje, seleccionando y proporcionando mas
materiales de lectura al nifio que sean de interés para él. Mientras mas variedad
exista es mejor ya que de esta manera, ademdas de motivar el lenguaje ampliamos
el vocabulario e incitamos al niflo a que desarrolle su imaginacién, todo esto va a
contribuir favorablemente para ef aprendizaje de la lecto-escritura. Cuando un nifio
estd inmerso en el proceso ensefianza aprendizaje de la lecto escritura, va
atravesando por diferentes momentos conceptuales hasta concebir la relacion de
los aspectos sonoros de la fengua, lo que le va permitiendo al nifio apropiarse cada
vez mas de la lecto-escritura.

Actualmente existen comunidades rurales como Huandacareo, Michoacan
que se ha visto en la necesidad de enfrentar problemas de nifios con necesidades
educativas especiales, sin la ayuda y apoyo de las nuevas reformas educativas de
la Educacion Especial; no ha sido facil la rehabilitacion de estos nifios porque,
aparte, del problema especifico del nifio, hay que enfrentarse a otras limitantes
propias de las comunidades rurales: presupuesto econdmico bajo, analfabetismo
de los padres, escasez de materiales y aparatos para la rehabilitacién,
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instalaciones deficientes, poco transporte y la misma sociedad.

Con la creacion del programa de Educacion Especial que se inicié en
Huandacareo, Michoacan y durante mi participacién en él, pude darme cuenta que
existen algunos problemas de lenguaje, que requieren para su correccién, algtn
tipo de estimulacion, como platicar mas con el nifio, leer, cantar, realizar actividades
en las que se involucre el lenguaje oral. Otros problemas se pueden corregir
mediante ejercicios muy sencillos de respiracion, movimientos con la lengua, los
labios, la boca, etcétera, que incluso los padres y maestro los pueden realizar.

Tanto los padres como los maestros, pueden hacer algun esfuerzo por ayudar
en la correccion de problemas de lenguaje oral, siempre y cuando estos no sean
consecuencia de un problema cognoscitivo. El lenguaje esta relacionado con la
capacidad intelectual, ya que para que el individuo entienda lo que oye, o quiera
expresar lo que piensa, se lleva a cabo en su interior un proceso cognitivo
complejo. Lo que le permite al sujeto clasificar y discriminar las palabras que
percibe para darles diferente o igual significado; la capacidad cognoscitiva general
juega un papel decisivo en la adquisicién del lenguaje.

Cuando el nifioc resulta dafiado por un problema de lenguaje, no
necesariamente lo tenemos que considerar como un retardado, ya que existen
problemas de lenguaje que no estan relacionados con algun dafio cerebral; sin
embargo, si no se atienden a tiempo estos problemas si pueden causar un retardo
verdaderamente, sobre todo al momento de empezar el proceso de aprendizaje de
la lecto-escritura. Aprendizaje valioso para adquirir nuevos conocimientos.

Existen anomalias o problemas de lenguaje que no estan a nuestro alcance
solucionar y es cuando tenemos que recurrir a una ayuda mas especializada, es
importante detectarlas y canalizarlas inmediatamente.

Mi participacién como pedagoga en este tipo de problemas, me permite
considerar que aunque los programas de rehabilitacion aplicados y proporcionados
por el CEER de Morelia, Michoacan, tienen una orientacién de tipo conductual, no
se deben descartar las teorias pedagégicas de la nueva educaciéon, en las que
encontramos conceptos valiosos para enriquecer el programa de rehabilitacion asi
como su aplicacion, por ejemplo: la pedagogia realista y practica de Freinet, que
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se centra en el nifio, en sus posibllidades, en sus necesidades y deseos; centrarse
en las posibilidades del nifio para alimentarlas y hacerlas desarrollar a través de las
actividades ludicas y de trabajo que su edad permita. Freinet considera que el nifio
aprende por ensayo y error. Desde la psicologia, la dialéctica de Vigosky puede
contribuir a los programas en el aspecto social, ya que este autor considera que el
habla es fundamentalmente un producto social; lo cual nos indica que un nifto
aunque tenga necesidades educativas especiales, no debe ser aislado; por el
contrario tenemos la obligacién de incorporarlo a su entorno social, la teoria de
Bruner asume que el nifilo aprende a usar el ienguaje para: “comunicarse en el
contexto de la solucion de problemas “ enfatiza mas en el aspecto comunicativo
del desarrollo del lenguaje que en su estructura gramatical; seilala que es muy
importante la comunicacién con los nifos desde muy pequefios, ya que desde el
momento que los padres platican con sus hijos, ellos van formando sus propios
conceptos de lenguaje. Considero que estas teorias pedagoégicas y muchos
conceptos mas de la pedagogia pueden contribuir favorablemente a la evaluacién,
diagnostico, disefio y evaluacién de los programas de Educacion Especial.

Este informe lo he elaborado con el fin de proporcionar a Pedagogos,
docentes y padres de familia la informacién necesaria para poder detectar y ayudar
en la correccién de algun problema leve de lenguaje que enfrenten con sus
alumnos e hijos respectivamente.

Mi agradecimiento de antemano at DIF de mi comunidad y al CEER de la
ciudad de Morelia, por darme la oportunidad de poner en practica los
conocimientos adquiridos a lo largo de mi carrera y por contribuir a mi formacién
como profesionista dentro del area de la Educacién Especial. Adoptando el
compromiso por prepararme cada dia mas, para poder seguir brindando apoyo a
este tipo de niflos. Queda la invitacién abierta a la comunidad de pedagogos a que
exploren el interesante campo de la psicopedagogia.
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ANEXO 2

APARATO DE LA FONACION

TESIS C' N
FALLA LE ORIGEN

|

r ™
Las emisiones sonoras del habla
son producidas por el aparato fonatorio,
compuesto por el sistema respiratorio,
la laringe, las cuerdas vocales y
la cavidad bucal.
APARATO FONADOR
Vello del paladar
\w
Cavidad
nasal \
N
3
Cavidad s
oral R
Dientes g
Cavidad N
faringea \
Lengua %
S
N
N
Glotis y cuerdas NN
vocales %
Epiglatis N 3
. Laringe 3 %
AN !
\. J

Rodriguez Pinto Mario. Anatomia. fisiologia ¢ higiene.
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ANEXO3

EL DESARROLLO DEL LENGUAJE DESDE EL PUNTO DE VISTA COGNOSCITIVO {Margarita Nieto)

EDAD AFECTIVIDAD JUEGO FONETICO SEMANTICO SINTACTICO FUNCIONAL COGNOSCITIVO
SIMBOLICO {ACOMODACION)
ASIMILACION)
Nacimiento Inconsciente Lianto Contacto social Adualismo
Funcién emotiva
Jmeses Sujeto-objeto Juego del ejercicio | Vocalizacion
Sim|
4 meses Imntacidn por Produce sonidos en Funcidn Mdica
presencia sefia! de felicidad,
imi elc
8 meses Objeto libidinal Uamada interaccional
9 meses imitacién difenda se | Juegos sonoros imagen mental
base en Indices -
10 meses tmitacidn fonética El nific comprende mucho
de fo que dice
11 meses Comprensién
analbgica
12 meses Sujeto-objeto Aumenta einimerode | Sincretsmo y Holotrasis Funcdnsemidticay | Primeras formas da!
palabras usadas egocentrismo en &l comunicativa de objeto
nificado lenguaj
15 meses Juego simbdlico Egocéntrica
18 meses £Donde? Hace enunciados
relacionados con las cosas R
ylas personas L :
24 meses Preconsciente Auge del juego Usa pronombres y interpretacién egocéntrica Mondiogo -
simbdlico conoce méas 200 de pronombres T
palabras :
26 aflos Formula
enynciados de
tres elementos
3afios L Porqué? Mondlogo colectivo Animismo
¢, Cudndo ?
4 afos inicio del juego Mucho, poco en Yuxtaposicién
smbdlico colectivo_ | comparacién
5afios Periodo edlpico | inicio del juego de 1,500 palabras en uso Dialogo, discusién Entre los 5 y 6 afios,
reglas activo, 10 palabras por verdadera seriacidn ondinal,
frase tamafio y cantidad en
una frase
6afios Sujeto-sujeto Desamollo de F verbal | Ci dela
futuras materia.
posiciones Operacién concreta
sintdcticas, inicia
|a organizacién
ramatical
7 afies Utikiza expresiones para Reconoce mas
comparar reglas
ramaticaies
dygafios Finaliza & egocentrismo Funcidn intelectual Conservacion del
simbdlica

a
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ANEXO 4. )
INSTALACIONES DEL DIF MUNICIPAL EN DONDE SE IMPARTE EL PROGRAMA.

SALON
‘PATIO DE JUEGOS

SALON Tl ESTACIONAMIENTO

ENTRADA PRINCIPAL

CUBIEULO cusicuLo | cuefouLe ¢ cuBfeuLo
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ANEXO 5
PRUEBA DE ARTICULACION.

Evaluacién det fonema /d /

Evaluacién del fonema /r/

Palabra_ |Bien __ |Mal

Pronunciacién

Al principio de la paiabra

Palabra |Bien Mal

Pronunciacion

daba

Al principio de la palabra

dame

toro

diré

|dorado

veré

furia

loro

duro

Antes de consonate

arbol

hierba

arde

sordo

orégano

Carlos

burla

Mmarzo

fuera

Después de consonats

brazo

Pedro

|mundo

alacrén

{frio

P:;i?s

1

tropa

hombre

Al final

platicar

comer

N:J SI

hacer

botar

N3O0 3a Y11vd
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Evaluacién del fonema /rr/

Evaluacién del fonema /b (blv)

Palabra  {Bien IMal

Pronunciacion

Palabra [Bien ~ [Mal

Pronunciacion

Al principio de Ia palabra

Al principio de la palabra,

ropa

bata

reata

bote

rifa

boda

rico

bola

reloj

bicho

Ramén

vida

Rubén

Entre vocales

Entre vocales

daba

o

cabeza

debe

sube

cabeza

carno

ofra

o
t

torre

burro

nieve

nuevo

Despuds de consonante

Enrique

alrededor

enrejado

enredo

Antes de consonate

habla

niebla

blusa

bruja

Después de consona

nte

ambos

tambor

hierba

curva

resbala

TIV4
1

o
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Evaluacién del fonema I/

Palabra  [Bien Mal

Pronunciacién

Al principio de la paiebra

Palabra

Bien

Mal

Pronunciacion

Al final

luz

final

Jlos_

Jley

lima

sol

azul

lliso

canal

lluna

chal

Entre vocales

mal

Pala

iel

bala

malo

palo

bola

ilar

polo

tela

vela

suela

Antes de consonate

Alberto

calva

Alfonso

algo

alma

culpa

Elsa

alto

Después de consonate

habla

diablo

clavo

clase

laca

plato

M
3}
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Evaluacion del fonema /s/z/

Palabra_[Bien  TMal

Pronunciacién

Al principio de la palabra

sol

silla

S0pa

Silvia

sapo

cerca

|sébana

Entre vocales

050

queso

taza

PTm.%no

hizo

Antes de consonants

resbala

pescado

esfera

rasgo

espejo

espera

Evaluacién del fonema iyl

Palabra_[Bien _ [Pronunciacion

Al principio de Ia palabra

{leno

[iluvia

yegua

yunque

yo

Yolanda

Jleva

lliorar

Entre vocales

payaso

mellizo

calle

hoyo

apaya

brillo

silla

ladrillo

cuchilio

armadillo

callejon

medalla

amarillo

rastrillo

NGO SISil
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ANEXO 6
N LOS PADRES DE FAMILIA.

Nombre del padre:

Direccitn:

Nombre det nifio:

Sexo: Edad: aflos.

Experiencia escolar:

meses:

Tiempo de escolaridad:

Escuela oficial: Escuela  especial

Anotar “SI" el nifio presenta las siguientes conductas y "NO" en el caso contrario de ser necesario explicar con amplitud.

|. CUIDADO PERSONAL.

Ponerse la camisa.

ponerse los pantalones.
Ponerse la falda.

Ponerse el suéter.

Ponerse pantalones con overol.
Ponerse vestidos.

Abrochar botones.

Abrochar botones de la espalda.
Manejar cierres autométicos.
Amarrar los cordones de los zapatos.
Cerrar hebillas.

Colocarse cinturén.

d

S3l
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Ponerse zapatos.
Ponerse sandalias.
Ponerse botas.
Ponerse calcetines.
Ponerse ropa interior.
Ponerse vestidos.
Ponerse pijama.
Ponerse abrigo.

1. Aseo de los dientes
Cepillarse.

Maneja el cepillo de dientes
usar dentifrico.

2. Cuidado de las uftas
Limpiar.

Limar.

Cortar

3. Lavado de las manos y de la cara.
En lavamanos.

Con toalla.

Con jabdn.

4. Sonarse [a nariz,

Sonar.
Limpiar.




chb

5. Manejo de utensilios.

Usar cuchara.
Usar tenedor.
Usar cuchillo.
Usar taza.
Usar vasos.
Usar platos.

6. Conductas inadecuadas en la mesa.

Comer con las manos.

Tirar la comida.

Escupir la comida.

Derramar el agua del vaso con frecuencia.

7. Limpiar la mesa.

8. Poner la mesa.

9. Limpiar los platos.

Il. CONTROL DE ESFINTERES.

Va al bafto sin ayuda cuando es necesario.

Avisa cuando tiene que ir al bafio para que lo ayude una persona mayor.
Defeca sin quitarse antes ia ropa fracuentemente.
Controla la orina durante la noche.

Tareas y responsabilidades generales.

Limpiar liquidos.

Hacer Ia cama.
Colgar Ia ropa.
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Limpiar sus zapatos.
Responder a la puerta.
Reportar los accidentes,
Ir por mandados.

Decir la hora.

I SEGURIDAD CORPORAL.

¢Se pasea por el patio 0 espacio parecido bajo el cuidado de un adulto?
¢Se pasea por el patio sin ser vigilado, durante periodos cortos ?

¢ Evita comer tierra del jardin de las macetas ?

¢ Informa con gestos o vocalizaciones a los adultos de alguin peligro ?
¢Busca a un adulto cuando se acerca a un animal que no conoce ?

¢ Reporta a un adulto cualquier daflo sobre su persona ?

¢ Mantiene objetos extrailos alejados de sus ojos ?

¢ Evita enchufes eléctricos ?

¢Juega dentro de los limites de un parque sin reja, bajo el cuidado de un adulto?
¢Juega dentro de los limites de un parque sin reja, sin ser vigilado ?

¢ Se acerca o se aleja de los columpios con cuidado?

¢Evita comer o ingerir sustancias de envases que no conoce ?

¢ Se mantiene alejado del fuego?

¢Maneja las tijeras sin hacerse dafio?

¢ Busca a la persona adulta mds cercana cuando se le acerca un exirafio?
¢Enciende fosforos sin hacerse dafio?

¢ Desenchufa cordones eléctricos por el tapon?

IV. COMUNICACION.

Contestar el teléfono.
Dar mensajes.
Responder preguntas:
Por gestos

i

b

¢
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En forma verbal.
En forma escrita.

]

Seguir instrucciones:

Conocidas.
Nuevas instrucciones.

Hablar con adultos:

Famifiares.

Amigos.

Desconocidos.

¢ Sabe su nombre, direccitn y nimero de teléfono ?
¢ Tiena alglin problema de lenguaje, cudl es ?

Tartamudez. (especificar la topografia)
Articulacién. (especificar que sonidos)

Usa muletas.
Lentitud.
Otros especificar.

V. HABILIDADES INTERPERSONALES.

¢ Comparte sus cosas con otros nifios ?
¢ Pide cosas prestadas ?

¢Juega con otros nifios?

¢Es capaz de ayudar a ofros ?

¢ Pide de comer ?

¢ Pide ayuda para hacer cosas ?

¢ Responde cuando lo regafian ?

¢ Pide las cosas cuando las quiere?

¢ Avisa cuando siente dolor?

1l

o
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V1. ATENCION MEDICA.

¢ Esta el niflo bajo un tratamiento medico?

¢ Toma actualmente algin tipo de medicamento?

¢Podria proporcionar algin informe sobre su tratamiento?

¢Hay algin otro miembro de |a familia que presente el mismo problema?

¢ Sabe si el nifio tiene algun padecimiento nervioso?

Vil. CONDUCTAS PROBLEMATICAS.
¢ Cudl de las siguientes conductas presenta su hijo? Especifique las veces que las presenta y la duracion aproximada.

Cabecear.

Rascarse excesivamente.

Manerismos motores

Repeticion continua del mismo sonido.

Balanceo.

Saltos continuos.

Movimiento excesivo.

Escupir.

Dar empujones.

Insultar.

Quitar objetos.

Golpear a otros.

Tirar objetos.

Dar patadas a otros.

Morder.

Lanza gritos insultantes.

Patadas.

Lioriqueos.'

Morderse.

Golpearse.

Rascarse hasta sangrar.

TESIS CON
FALLA T ORiGEN
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VIIl. GENERALIDADES.

¢ Tiene algin otro problema con el nifto? Describalo brevemente.

¢ Cudl considera usted, que sea el problema mas grave del nifio? ‘

¢En ddnde ocurre?

¢ Esta usted dispuesto a participar en un programa cuyas metas sean ensefiarle a su hijo cosas nuevas? ‘

TESIS CON
FALLA LE ORiGEN
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ANEXO 7

PROGRAMAS DE REHABILITACION

PROGRAMA DE ATENCION

OBJETIVO

Que el nifio establezca contacto con et instructor cada vez que éste lo Hame por su nombre y con cualquier
objeto que se le seflale a una distancia maxima de 2 metros.

DEFINICION Se toma como atencién aquefla conducta que consiste en establecer contacto visual con personas u objetos a
diferentes distancias.

REPETORIO DE ENTRADA Que el sujeto permanezca sentado durante 15 minutos por lo menos y que no tenga impedimentos fisicos.

MATERIAL Juguetes y tarjetas de colores.

AREA Cubicuto.

FASES 1-Preevaluacién, 1l.-Instigacion, I1l.-Desvanecimiento, IV.-Atencién al ambiente, V.-Atencién a distancia, V.-
Evaluacién final.

PROCEDIMIENTO Fase |.- Se coloca el instructor frente al niflo, se le llama por su nombre diciéndole “mirame”, si no responde

se le muestran los objetos o las tarjetas y se le indica “mira esto”, sefialando cada objeto.

Fase IL.- Se llama al nifio como en |a fase anterior, reforzando cada respuesta de contacto visual, sino se
obtiene ia respuesta se instiga fisicamente tomando ai nifio de la barb#la y moviéndolo hacia donde estd el
instructor o hacia donde est4 ef objeto.

Fase Ill.- Se va disminuyendo la instigacién retirdndole graduaimente los estimulos hasta que el nifio
responda a una sola instruccion.

Fase [V.- Se sienta al sujeto frente a una mesa y se le presenta un objeto y se le pide “mira aqui®, nombrando
el objeto y reforzando cada respuesta, se le presentan cinco objetos diferentes.

Fase V.- Se le sefalan las tarjetas u objetos distantes (auno o dos metros), con la instruccion “mira é1...", en
caso necesario indiquese la respuesta.

Fase VI.- Se le hace lo mismo que en la fase |

TESIS CON
FALLA TE CR:GEN
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PROGRAMA DE SEGUIMIENTO DE INSTRUCCIONES

OBJETIVO Que el nifio responda corectamente ante cualquier instruccion que se le indique.

DEFINICION Se toma como seguimiento de instrucciones a toda conducta motora que cormresponda con la instruccion
verbal previa. :

REPETORIO DE ENTRADA Haber cubierto los requisitos de los programas de imitacion y de atencién, yno tener impedimentos fisicos.

MATERIAL Lista de instrucciones

AREA Cubiculo

FASES 1.-Preevaluacién, II.-Modelamiento, lll.-Instigacion, IV.-Desvanecimiento, V.-Evaluacion final, VI.-Seguimiento,

PROCEDIMIENTO Fase | - Se elabora una lista de 20 instrucciones y se le pide al sujeto que las efectud, si en esta responde al

80% de los reactivos, no es necesario el entrenamiento, de lo contrario se procede a entrenar.

Fase i1.- Se vuelve a presentar la lista de instrucciones de la fase anterior, reforzando las respuestas
correctas, en caso de no obtener respuestas se procede a modelar cada conducta dos veces si no se obtiene
respuesta se pasa a la siguiente fase.

Fase Ill.- Se le ayuda al sujeto fisicamente para que dé la respuesta correcta y cumpla con la orden
requerida.

Fase IV.- Se va suprimiendo gradualmente la instigacidn fisica hasta que el nifio responde ante la sofa
instruccién verbal.

Fase V.- Se le presentan al nifio las instrucciones de la primera fase sin modelamiento ni instigacién.

Fase VI.- Se le haran sondeos quincenales, combinando Ias instrucciones de la lista de la fase I.




PROGRAMA DE IMITACION

Zzol

OBJETIVO El sujeto ser capaz de imitar el 100% de las conductas indicadas.

DEFINICION Se foma como respuesta de imitacién aquelia que se presente en e lapso de 5 segundos, contados a partir-
de |a presentacién del estimulo.

REPETORIO DE ENTRADA Haber cumplido con los requisitos del programa de atencién y no debe tener impedimentos fisicos.

MATERIAL Dos sillas y lista de conductas.

"AREA Cubicdlo,

FASES | -Preevaluaci6n, Il -Instigacién, 1. -Desvanecimiento, IV.- Evaluacién final.

PROCEDIMIENTO Fase |.- De la fista de estimulos tomar 20 e indicar al sujeto “haz lo que yo voy hacer”, Si no hay respuesta se

da la instruccién por segunda vez, antes de presentar otro estimulo.

Fase Il.- Se presentan los mismos estimulos de Ia fase anterior, reforzando cada respuesta comrecta, en caso
de que el sujeto no responda se guia fisicamente al sujeto haciendo que €l imite la respuesta.

Fase [ll.- Se desvanece gradualmente la instigacion para cada estimulo, dando reforzamiento continiio a las
respuestas comectas.

Fase IV.- Se presentan los estimulos de la fase I.

-/
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PROGRAMA PARA ELIMINAR EL MUTISMO

OBJETIVO Altérmino de este programa el sujeto debera emitir cualquier tipo de vocalizacién en cualquier situacién,
emitira sonidos aunque no sean entendibles, a peticién del instructor o espontaneamente.

DEFINICION Se considera correcta cualquier vocalizacion, independientemente de su topografia.

REPETORIO DE ENTRADA Haber cumplido conlos requisitos de los programas de atencién y de imitacion. Se recomienda un examen
médico del aparato fonador y del sistema auditivo.

AREA Cubicufo.

FASES 1.-Preevaluacion, Il.-Modelamiento, Ili- Evaluacion final.

PROCEDIMIENTO Fase |- Se le pide al nifio que repita lo que el instructor le dice, se le presenta una fista de 5 monosilabos y 5

bisilabos, entre cada presentacion de fos estimulos debe hacerse una pausa de 10 segundos. Se anota como
corecta la ocurrencia de cualquier verbalizacién. Si se obtiene un porcentaje menor del 80% de respuestas
correctas se aplica e! programa.

Fase i1.- El instructor dice al nifio “repite lo que yo te diga” y le presenta un sonido vocal sostenido, si no hay
respuesta en menos de 5 segundos, el instructor se acerca més al nifio y emite el sonido haciendo hincapié
en la forma de los movimientos de la boca al emitirlo. En muchas ocasiones es conveniente producir
verbalizaciones en forma de gritos, carcajadas e incluso gemidos, recurriendo a los acontecimientos que
comunmente controlan estas manifestaciones.

Fase il - Se desvanece graduaimente la instigacién para cada estimulo, dando reforzamiento continiio a las
respuestas comectas.

Fase IV.- Se presentan los estimulos de la fase I
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PROGRAMA DE IMITACION VOCAL (ECOICAS)

OBJETIVO Al terminar el programa el sujeto debera ser capaz de repetir las palabras que se le presenten.

DEFINICION Una respuesta ecoica es controlada por el estimulo verbal, con el cual guarda una correspondencia formal de
uno a uno y la relacién temporal estrecha

REPETORIO DE ENTRADA Haber cubierto os requisitos de los programas repertorios basicos y mutismo.

AREA Cubiculo.

FASES |.-Preevaluacién, I1.- Modelamiento, lil.- Evaluacion final.

PROCEDIMIENTO Fase |.- Se le presenta al nifio una lista de 20 palabras, cada palabra se presenta 2 veces consecutivas, se

considera cormecta la respuesta si es igual al estimulo.

Fase I1.- En esta fase es necesario reforzar aproximaciones sucesivas a la respuesta. Es conveniente trabajar
con cada palabra por separado y sefialar que una respuesta puede considerarse correcta, aunque el sujeto
tenga problemas de articulacién.

Fase Iil.- Antes de dar por terminado el programa se presentan de nuevo los estimulos de las
preevaluaciones_en las mismas condiciones.
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PROGRAMA DE TACTO

OBJETIVO Al terminar el programa el sujeto debera llamar por su nombre a los objetos que se le presenten,

DEFINICION Una respuesta se considera commecta si ante la presentacion de un objeto, el sujeto le da un nombre utiizado
cominmente en su localidad, los problemas de articulacién no se toman en cuenta.

REPETORIO DE ENTRADA Haber cubierto los requisitos de los programas basicos y de imitacion vocal,

MATERIAL Diversos objetos.

AREA Cublculo o patio de juegos.

FASES 1.-Preevaluacion, |l.-Instigacion, lIl.-Desvanecimiento, {V.-Seguimiento.

PROCEDIMIENTO Fase | - Se toman cada uno de los objetos y se le van presentando al riic diciéndole “fijate bienen esto y

dime lo qué es”, si no se tiene una respuesta inmediata se muestra otro objeto.

Fase I}.- Mostrar nuevamente los objetos al sujeto de uno enuno, ¢ indicarie el nombre de! objeto e
inmediatamente preguntare ;cémo se llama esto? Sino se obtiena respuesta se le vuelve a repetir el
nombre del objeto y asi continuar con los demas objetos.

Fase IIl.- Aqui se trata de efiminar la instigacién, se contin(ia con del mismo modo que en la fase antefior,
pero quitando gradualmente el estimulo de apoyo.

Fase [V.- Se debe hacerse un sondeo cada 15 dias durante un mes.

TESIS CON
FALA LE ORIGEN
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PROGRAMA DE ARTICULACION

| OBJETIVO Al concluir ¢} prog ol sujeto debera reproducir el fonema o los f que no puede pronunciar adecuadaments.

REPERTORIO DE ENTRADA | Cubrir los requisitos de los programas de repertorios basicos, imitacién vocal y mutismo. Se recomienda tener constancia de que el sujets
tiene en buenas i su aparato fonador

MATERIAL Espsjo, abatelenguas, palitos redondos, cerillos y otros materiales diversos, para ejercicios del aparato fonador.

AREA Cubicule

FASES |.-Deteccion, I|.-Preevaluacién, lli -Prueba de discriminacion auditiva, IV.-Entrenamiento de discriminacion auditiva, V.-Prueba de control
motor, Vi-Entrenamiento de control motor, Vil.-Modelamiento, Vill -Fonema en tactos, IX -Fonema de intraverbales, X -Evaluacién fina),
Xl-Seguimiento.

PROCEDIMIENTO Fase |- Se elige uno de Jos fonemas que no puede pronunciar el sujeto y aplicar la prueba de articulacion que corresponda al fonema para

determinar en que lugar no puede ser pronunciado el fonema.
Fase I.- Antes de iniciar el entrenamiento se elabora una fista que contenga el fonema problemdtico en las condiciones que ocurre.
Fase Nl.- Se pide al sujeto que dé un gope en la mesa cuando escuche un fonema problematico.
Fase [V.- Hacer uso de estimulos de apoyo pueden ser visuales o auditivos o de ambos tipos.
FaseV-Es poslble que el sujeto tenga dificultades para controlar Ios miisculos que intervienen en la articulacion del fonema que
El ifi il fonadores en la posi ida para p iar el fonemna.

rd si ¢! nifio coloca fa sus é
En caso de haber problema motor, el instructor debera disefiar los ejercicios pertinentes y pasar a la fase V1, de lo contrario pasard a la Fase
Vil

Fase VI- El instructor debe disediar los ejercicios pertinentes, se pueden tomar como base los siguientes ejercicios:

Abriry cemar la boca

Aspirar y respirar por la boca

Soplar sobre trozos de algodén.

Ejercicios con los labios

Sostener palitos en los labios.

Sacar y meter la lengua répidamente

Tocar diferentes partes de la boca con la punta de Jafengua

Empujar las mejiias con [a lengua

Bostezar

Etcétera.

Fase VIi- Se le pide al sujeto que repita o Quevaa deury sele pmun!a L] fonema 2 veces. En esta fase deben utilizarse todos fos
estimulos de apoyo que sean ios para d te. Debe usarse cualquier procedimiento que facilite la

emision de la respuests, modelar cuidadosamente el estimulo, hacer que el Sujeto se observe en el espejo y ayudare a colocar los drganos
fonadores en la posicion cofrecta con un abatelenguas, hacer que el sujeto toque la garganta del instructor para que sienta la vibracion
cuando se emiten los fonemas.

Fase VINL- Se le presentan al sujeto diversos objetos cuyo nombre contenga un fonema problematico en la posicion deseada,

Fase [X - Se le hacen al sujeto di cuya respuesta incluya el fonema problematico
Fase X - Se presentan de nuevo fas palabras utilizadas en la Fase Il, en [as mismas condiciones.
Fage X|-Sep los reactivos de la p fuacién cada 15 dias en un periodo de un mes.

TESIS CON
| FALLA DE ORIGEN.
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