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INTRODUCCI!I ON

En el capitulo primero se abordo la tortura en el
Meéxico Prehispanico. en donde. la tortura mas que ser
un medio para obtener una confesion era usada como
consecuencia de la realizacion de un ilicito.

Asi se tiene que en el Pueblo Tarasco se les
castigaba con la muerte a todo aquél qQue cometia
algun ilicito, muertes por demas dolorosas Yy
angustiantes.

En el periodo de la Inguisicion en México. la
tortura ya no solo era utilizada como castigo, sino
también como un medio por el cual el Tribunal de la
Santa Inquisicién se aliegaba de pruebas para
condenar a los sujetos, ya sea a la hoguera, destierro,
carcel perpetua o azotes, entre otras penas. La tortura
como medio de prueba en la Santa Inquisicién fue muy
variada, pues se contaban con métodos como los del
cordel, el del potro, entre otros.

Dentro de los antecedentes politicos, 1a tortura ha

jugado un papel importante y vergonzoso, en I|los
movimientos politicos., ejempio en |la década de los
40's, se llevd a cabo el sofocamiento de los
ferrocarrileros, precursor de los movimientos

sindicales, varios fueron objeto de tortura para lograr
la confesidon de delitos cometidos por ellos o por sus
lideres, quienes fueron encarcelados y con ello,
reprimir un movimiento social.

Otro fue el movimiento de 1968, en la Plaza de las
Tres Culturas en Tlateloico, en donde ademas de Ila
agresion fisica a tos estudiantes, varios de elios
fueron sometidos por parte de miembros del Gobierno
para que confesaran el nombre de sus lideres, su
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paradero y quienes financiaban dicno movimiento
social.

La tortura en el aspecto politico ha sido utilizada
para aprisionar a lideres de los movimientos politicos
sociales con el fin de terminar dichos movimientos.

En el México Independiente surgen los primeros
textos legislativos que prohiben la practica de Ila
tortura, en la Constitucion de 1836. en su articulo 4¢
prohibia el tormento para la averiguacién de delito
alguno, y después de varios textos se llega a la
Constitucidn de 1917. y en el articulo 22. prohibe la
tortura como pena,. al establecer en su parrafo primero

lo siguiente:

art. 22. - “Quedan prohibidas las penas de
mutilacion y de infamia, /a marca. los azotes, /os
palos. el tormento de cualquier especie, la mulita
excesiva. la confiscaciéon de bienes y cualesquiera
otras penas inusitadas y trascendentales...".

Y a pesar de |lo consagrado en este articulo.
Meéxico ha estado sufriendo ta tortura, en forma
clandestina y secreta, por todos sabida, reprobada.
pero finaimente consentida. al tener conocimiento que
nuestro maximo Tribunal, la solapa y consciente al dar
nulo valor probatorio a las retractaciones fundadas en
la tortura, pues exigia pruebas para acreditar que el
individuo fue torturado al rendir sus declaraciones
ministeriales, cuando la averiguacion previa era
secreta y se sabia de |os detenidos hasta el momento
de ser consignados, y si se sabia que una persona se
encontraba a disposicién de la Policia Judicial o
Ministerio Publico, estos servidores publicos negaban
toda informacion e incomunicaban al detenido hasta

resolver su situacién juridica.
TRIIG ~OM
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En el afo de 1985, con motivo de los sismos
ocurridos los dias 19 y 20 de Septiembre del mismo
afno, son severamente afectadas por (0s mismos las
instalaciones de la Procuraduria General de Justicia
del Distrito Federal, sitas en la Avenida de Nifos
Héroes Colonia Doctores en -la Ciudad de Meéxico, se
descubrieron cadaveres de personas que se
encontraban detenidas en los separos de la Policia
Judicial, mismos que se encontraban atados de pies y
manos apreciandose que habian sido sometidos a
severos meétodos de tortura.

Motivo de lo anterior y ante la conmocion de la
ciudadania por tales hechos, el Estado Mexicano, para
tranquilizar el temor popular, decidié penalizar |a
tortura creando l|la Ley Federal para Prevenir y
Sancionar ta Tortura, que fue publicada el 27 de Mayo
de 1986, entrando en vigor quince dias después de su
publicacién en el Diario Oficial de la Federacion. La
que fue sujeta a diversas criticas, tanto por ‘el
quantum de las penas a imponer, asi como por ‘los
sujetos activos a qQuien iba dirigida. Y posteriormente
se promulgé la nueva Ley para Prevenir y Sancionar |a
Tortura de fecha 27 de Diciembre de 1991

Misma que al parecer, se crea tan sélo con fines
politicos, pues dada la redaccion y exigencia de las
hipotesis qQue contempla, resuita por demas dificil el
acreditar el cuerpo del delito que integra el tipo penal
que contempia dicha Ley.

Por Io que en el presente tema de tesis se
propone un nuevo concepto de tortura, para que se
puedan acreditar ios elementos del cuerpo del delito
de la misma, asi como modificar algunos articulos de
ta Ley Federal, para Prevenir y Sancionar la tortura,
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para que esta este acorde a nuestro tiempo y
necesidades, y sea realizando una evaluacion al
torturado, y se aplique el mismo criterio en toda ia
Republica Mexicana, asi como se cree una fiscalia o
Agencia especiali para |la debida atencitn a este
problema, y se derogue el capitulo que habla de
tortura, establecido en el Nuevo Cédigo penal para el
Distrito Federal.

Como io se expresamos anteriormente, la tortura
ha tenido diversas finalidades y se han dado diversos
conceptos, de 10s cuales extrajimos los eilementos que
se consideran mas importantes.

El tema de estudio ha abarcado mayor campo qQue
el de ver a la tortura como un medio por el cual se
obtiene una prueba o bien se aplica una pena, pues,
es a partir de Ila Decilaraciéon Universal de los
Derechos Humanos, en cuyo articulo $o. la prohibe, al
establecer que nadie sera sometido a torturas ni a
penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes.

Asi también se tienen instrumentos
internacionales adoptados contra la tortura, en cuya
creacién ha intervenido |la Asambiea General de las
Naciones Unidas, de donde se basa el Legisiador
Nacional para crear un tipo penal de Jla tortura. Con 1o
cual no se esta de acuerdo, y es por eillo, que se
tomaron los eliementos que consideraron mas
importantes para dar una definiciobn adecuada de
tortura para el sistema de justicia penal mexicano.

Reunidos los elementos que al parecer son los
mas importantes para poder crear un tipo penal de
tortura adecuado para nuestro sistema de justicia
penal mexicano, quedaria como sigue:
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OTROS METODOS: EI descubrimiento de nuevas
técnicas de tortura, deriva en meétodos que combinan
la aplicacién de castigo fisico y psicologico, entre
estos tenemos: a)El lavado de cerebro y b)Los sueros
convulisivos.

Al percatarse el hombre de todos 10 métodos que
se pueden emplear para torturar a wuna persona,
reacciona ante ellos con la protecciéon a los derechos
humanos, por esto se vemos coOmo a lo largo de la
historia, poco a poco ha tomado gran importancia el
reconocimiento y respeto a los derechos inherentes al
hombre, traduciéndose esto en un variado de textos
juridicos internacionales a los cuales, los Estados
firmantes se comprometen a respetarlios.

Son pocos tos textos juridicos contra la tortura, y
son varios los Qque hablan sobre tos derechos
humanos, el respeto a Ila integridad corporal y al
bienestar de la persona, luego entonces la existencia
de ios textos contra la tortura, tienen su origen en la
poca atencidn e inadecuada interpretacién que se le
ha venido dando a los textos juridicos protectores de
tos derechos humanos.

Una vez estudiada la legislacién existente que
regula la tortura, se percatara que a la misma se le
considera delito. Por elio se aboca al estudio de los
diversos conceptos del delito a traveés de la
multiplicidad de corrientes que (o han estudiado, y se
analiza el concepto legal de! mismo.

La Teoria Finalista sobre el delito, es la que mas
se adecua a nuestro sistema de justicia penal,
confirmando 1o anterior la reforma penal integral de

TEAS OO
v | FALLA DB Lo




OTROS METODOS:. El descubrimiento de nuevas
técnicas de tortura, deriva en métodos que combinan
la aplicacién de castigo fisico y psicolégico, entre
estos tenemos: a)El iavado de cerebro y b)Los sueros
convulisivos.

Al percatarse el hombre de todos l10s métodos que
se pueden emplear para torturar a una persona,
reacciona ante ellos con la protecciéon a los derechos
humanos, por esto se ve coéHmo a lo largo de la
historia, poco a poco ha tomado gran importancia el
reconocimiento y respeto a los derechos inherentes al
hombre, traduciéndose esto en un variado de textos
juridicos internacionales a los cuales, los Estados
firmantes se comprometen a respetarios.

Son pocos los textos juridicos contra la tortura, y
son varios los que hablan sobre los derechos
humanos, el respeto a la integridad corporal y al
bienestar de |la persona, luego entonces la existencia
de los textos contra (a tortura, tienen su origen en la
poca atencion e inadecuada interpretacion que se ie
ha venido dando a los textos juridicos protectores de
tos derechos humanos.

Una vez estudiada ta legislacién existente que
reguia la tortura, se percatara que a la misma se le
considera delito. Por ello se aboca al estudio de los
diversos conceptos del delito a traveés de ia
multiplicidad de corrientes que o han estudiado, y se
anatiza el concepto legal del mismo.

La Teoria Finalista sobre el delito, es |la que mas
se adecua a nuestro sistema de justicia penal,
confirmando lo anterior la reforma penal integral de

TESR COW
Q| FALLA DE CiGEN |




que fue objeto nuestro sistema de justicia en los anos
1993. 1994 y 1999.

Para la Teoria Finalista el delito. es la conducta
tipica. antijuridica y culpable. cuatro elementos
siendo eéstos, la conducta que constituye el
movimiento corporal voluntario encaminado a un §fin
asi como también las causas por las cuales no se
integra ésta. La tipicidad, primero se analizara lo gue
es el tipo, qQue es, la hipdétesis normativa realizada por
el Legislador de lo que considera delito, y la tipicidad
sera la adecuacion de la conducta al tipo. La
antijuridicidad, segun Eugenio Raul Zaffaroni, es el
choque de la conducta con el orden juridico, entendido
no soélo como un orden normativo (antinormatividad)
sino como un orden normativo y de preceptos
permisivos”. La culpabilidad, es la capacidad de!
sujeto para conducirse en forma armoénica al orden
social, establecido por el Estado. y al no hacerio se le
reprocha su conducta considerandosele culpable.

Una vez analizados los elementos del delito. se
dedicara al estudio de los elementos que integran el
cuerpo del delito de tortura, de acuerdo a la
regulacién vigente, esto es a la Ley Federal para
Prevenir y Sancionar 1la Tortura, en la cual se
encuentra que desafortunadamente, Ios elementos gque
integran el cuerpo del delito son muy variados. y por
lo mismo contiene elementos normativos y subjetivos
que debe cumplir el sujeto activo, amen de ello las
calidades especificas en el sujeto activo, se
constrinen a que éste sea servidor publico federal o
bien servidor publico del Distrito Federal.

Este analisis se realizara de conformidad con el
articulo 122 del Cdédigo de Procedimientos Penales
para el Distrito Federal, que contiene los elemehtds
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que debe acreditar el Agente del Ministerio Publico
Investigador y la Autoridad Judiciai Qque conozca del
asunto, para ejercitar accién penal! o bien para
condenar a una persona sujeta a proceso.

Lo anterior dio la pauta para poder tomar una
posicién y criterio respecto a la regulacion del detito
de tortura en nuestro sistema de justicia, pero antes
de elio se ocupara del marco constitucional del
proceso penal, para dar un panorama amplio y liegar
asi a analizar las garantias de ios articulos 16, 19 y
20 Constitucionales, puesto que en dichos preceptos
interpretados adecuadamente se prevé la prohibicion
de la tortura, aunado a ello los mismos resultaron ser
trascendentales para el trabajo de tesis, dado que si
la tortura es un delito que se comete en contra del
gobernado, resuita necesario saber también con qQqué
garantias cuenta éste.

Una vez hecho el estudio, de qué es la tortura,
sus origenes, los fines para que fue utilizada y para
que se utiliza y el coéHmo se encuentra actualmente
regulada, en el .uitimo capitulo se emitiran algunas
opiniones respecto a la regulacién actual del delito de
tortura, concliuyendo en el presente tema de tesis se
propone un nuevo concepto de tortura, para que se
puedan acreditar los elementos del cuerpo del delito
de la misma, asi como modificar ailgunos articulos de
la Ley Federal, para Prevenir y Sancionar la tortura,
para que esta este acorde a nuestro tiempo vy
necesidades, y sea realizando una evaluaciéon al
torturado, y se aplique el mismo criterio en toda la
Republica Mexicana, asi como se cree una fiscalia o
Agencia especial para la debida atencién a este
problema, y se derogue el capitulo que habla de
tortura, establecido en el Nuevo Cédigo penal para el
Distrito Federal.
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1.1 ANTECEDENTES HISTORICOS.

Se considera oportuno abordar los
antecedentes histdoricos que en Meéxico ha tenido la
tortura. puesto que, para saber que es y a donde se
dirige. es menester conocer de donde viene. Por ello.
es importante estudiar la tortura en el Meéxico
Prehispanico, en donde segun se tiene referencias. la
tortura mas Qque ser un medio para obtener una
confesiéon era usada como consecuencia de la
realizacion de un ilicito, esto es, un castigo en si
misma, pues es Obvio que nuestros antepasados
tenian un sistema para comprobar o no la realizacién
de delitos muy especial, el cual estaba impregnado de
misticismos y factores religiosos, por |0 que no era
utilizada para la obtencidn de una confesién, sino mas
bien como castigo.

Asi tenemos que en el pueblo Maya, las leyes
penales y tormentos se caracterizaron por su
severidad. Los batabs o caciques aplicaban las penas,
que consistian fundamentaimente en la muerte y en ia
esclavitud. Por ejemplo si alguien robaba y no era una
persona importante se le decliaraba esclavo; pero si
era un sefor principal se |le labraba el rostro desde la
barba hasta la frente. No se usaban carceles
propiamente dichas; pero a los esclavos se Iles
encerraba en jaulas de madera cuando no estaban
trabajando.

En el pueblo Tarasco el adulterio no sélo se
castigaba con la muerte de! adultero, sino trascendia a
toda su familia;- los bienes del cuipable eran
confiscados. Cuando un familiar del monarca llevaba
una vida indecorosa, se |le mataba junto con su
servidumbre; ademas se les confiscaban sus bienes.
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Al violador de mujeres le rompian |la boca hasta tas
orejas, empalandolo después hasta hacerlo morir. Al
ladron reincidente se ie despefaba, dejando gue su
cuerpo fuera devorado por las aves.

Los Tiaxcaltecas incluian entre sSus
sanciones la peérdida de l|a libertad y la_ pena de
muerte. Esta segunda se aplicaba mediante
ahorcamiento, lapidacién, decapitacion o

descuartizamiento a quién faltara al respeto a sus
padres, al causante de grave dafno al puebio, y al
traidor al rey o al! Estado. E! que matara a su mujer,
aunque la sorprendiera en adulterio, el incestuoso, el
hombre o la mujer que usaran vestidos impropios de
su sexo, el ladron, etcétera también sufrian esta pena.

El pueblo Azteca tenia iguaimente penas
severisimas para {os infractores: Si una mujer era
sorprendida en adulterio por sSu marido, ambos
aduiteros eran apedreados en el tianguis; al homicida
se e mataba. Los adulteros que mataban al marido
eran también muertos; elila ahorcada y éf asado hasta
morir, pero en tanto fallecia era rociado en agua y sail.
El ladrén era arrastrado por |as calles y despueés
ahorcado. Entre otros castigos estuvieron el destierro,
penas infamantes, prision, demolicion descuartizamien
to. empalamiento y machacamiento de cabeza.

Los Tenochcas no creian qQue un hombre
pudiera quitar la vida a otro, esto estaba reservado al
emperador, que era la imagen de Dios.

El! encuentro de dos culturas a fines de! siglo
XV y en el siglo XVi estuvo rodeado de violencia.

La dominacién de pueblios, y sobre todo su
sostenimiento, lleva consigo practicas violentas que le
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allanaron el camino a los conquistadores. Et
parteaguas de nuestra historia, definitivo Y
trascendente, se caracterizd también por crueidades
innecesarias y por torturas, cuestidon qQue se repitio
posteriormente en la invasion Francesa por el
desprecio a los Mexicanos. Un momento célebre en
este transito lo constituye el tormento a Cuauhtémoc.

Se rompe definitivamente el esquema primitivo del
castigo corporal como elemento de justicia y se entra
de lleno al tugubre tunel del dolor para satisfacer
ambiciones o conservar el poder.

1.1.1 LA INQUISICION EN MEXICO.

La nueva: inguisicion de Espana fue fundada
por los reyes, gozaba de rasgos que-hicieron de ella et
Tribunal mas poderoso del pais. Los mismos rasgos
conservo: al ser establecido en México y el Peru
mediante real cédula emitida por Felipe Il el 25 de
Enero de 1569. Su objetivo fue defender la.religion
catdlica de las ideas heréticas. El Tribunal de la
Nueva Espafia ejercia jurisdicciéon en las audiencias
de Meéxico; Guatemala y Nueva Galicia con sus
distritos Yy jurisdicciones-: en fos que caia el
arzobispado de México, los obispados de Tilaxcala.
Vera Paz, Chiapas, Honduras Nicaragua y sus
cercanias, ademas de ifa poblacién de Espafoles que
habia en Filipinas.

Se empieaban tres métodos en casos
criminales: Por acusacion formal, la audiencia y por
uitimo la inquisicién o pesquisa. Por haber adoptado
casi exclusivamente este ultimo. e! Tribunal de la fé
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recibio el nombre de inguisicion. Los concilios
provinciales en un principio y mas tarde las
disposiciones pontificias, acabaron de organizar el
Tribunal.

El Tribunal de la fe disponia de varios medios
para ilegar a saber donde habia delitos que perseguir
En edictos de fe se establecia la pena de excomunion
mayor, a todo aquei que conociendo de un caso de
herejia no |la delatara. Efecto de este edicto era un
gran numero de denuncias de supuestos delitos contra
la fe.

Se puede decir que la denuncia era el
principal medio con que contaban los inquisidores para
conocer la existencia de delitos, pero la denuncia no
podia ser anénima. En los procesos de la inquisicion
en México que se han estudiado, se ha encontrado que
no existe un soélo caso en que se haya iniciado
proceso por una denuncia anénima. En los procesos
muchas veces se esperaba recibir varias denuncias
antes de principiar fta informacioéon. '

En muchas ocasiones, a pesar de que llegaba
la denuncia, por no considerarse suficientemente
seria, no se emprendian ‘ni las primeras
averiguaciones.

El falso denunciante era gravemente
castigado y como no se admitian denuncias anénimas
ni se aprehendia a nadie sin una averiguacion, era
dificil que hubiera quién se arriesgase a hacer falsas
denuncias.

En las practicas del! Santo Oficio se podia
denunciar a los padres y éstos a su vez a los hijos.
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La denuncia fue el medio que proporciond al
Santo Oficio mayor numero de reos, mas sin embargo.
‘también se utilizé el espionaje para descubrir a los
individuos que ocultaban astutamente su herejia.

Después de gque se tenia una denuncia se
procedia a compietar las pruebas.

Sino habia plena claridad de la herejia en las
afirmaciones que se tenian del acusado, se pasaba a
fos clasificadores tedlogos, quienes la examinaban y
calificaban. Si . afirmaban ser heréticos dichos asertos
se procedia a la aprehension; sino se amonestaba al
Aacusador, y debido al secreto nunca liegaba a saberse
quién habia sido delatado ante la inquisicion.

Existian ‘tres clases de detenciones: La
‘prision preventiva, la secreta y la perpetua. ‘En la
primera se ponian a los denunciados que, aunque sSin
pilena .prueba de —culpabilidad, tos inquisidores
consideraban peligroso dejarios libres porque fuesen a
fugarse © avisar a otros implicados y ponerios sobre
aviso de I(0sS pasos y averiguaciones que estaban
realizando 1os inquisidores.

Habia carceles secretas en donde no existia
la posibilidad de comunicarse con alguien de fuera, y
muchas veces ‘tampoco con (0SS mMmMiISMOS presos,
.especialmente con los acusados deil mismo delito.

.La primera audiencia se lievaba a cabo a los
8 dias de |la aprehension .en donde se ies pedia un
juramento a decir ia verdad, se les preguntaban
-algunos aspectos’ personales como, cual era su
profesién, oficio, etcétera, se ies cuestionaba sobre si
tenian idea del motivo que ios habia llevado a la

‘LLORCA. Bernardino. “La inquisicion Espanola”. E Boch. B 1 1936, pag. 181.
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inquisicion. Se les hacian interrogatorios. los cuales
eran arduos y complicados, sin embargo tenian los
funcionarios del Tribunal minuciosas instrucciones.

La audiencia siempre terminaba con o que se
llama primera molicion ya sea por una confesion piena
o a medias, .0 bien que fuese negativa en la que se le
suplicaba al acusado que por amor de Dios examinase
su .conciencia y viera si era culpable y si tenia que
afnadir aigo a su confesion.

La defensa se otorgaba por Ios inquisidores,
pero i constaba la culpabilidad del reo no deberia de
defenderio, pues el objetivo era perseguir la herejia.

Un elemento muy util a la defensa eran los
‘testigos de abono, ios Qque podian testificar en favor
del acusado. Todos los -“testigos debian ratificar su
testimonio pasado un tiempo.

El tormento era el me£todo empleado por ja
inquisicién en Europa, aunque en Ilos Tribunales
Civiles no lo ‘tenian Teglamentado.

En Inglaterra aunque el Common Law no Io
permitia, en realidad Io usd constantemente :en tiempo
de ios Tudor, su -aplicacién fue frecuente, pero mucho
mas bajo en el reinado de Enrique Vil e Isabel |. Los
procedimientos e instrumentos de tormento eran de
gran variedad, desde (a rueda, que estirando producia
disiocacion de ios miembros, hasta el llamado
“scavenger's daughter” que comprimia el cuerpo hasta
hacerlie saitar la sangre por la boca y la nariz.?

. Editorial Porria S.A.

ESQUIVEL. Obregon Toribio. =
Mexico 1938, Tomo XI. 1722
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El Common Law aplicaba el tormento pero sin
.darje este nombre, para no violar |a ley le llamaban
peine forte et dure y asi con este eufemismo saivaban
ta situacidn. ‘Uno de ios procedimientos que usaban
era colocar al .prisionero que nNno queria .confesar
extendido boca arriba poniéndole encima pianchas de
hierro hasta donde juzgaban convenieinte, en esa
postura le daban a comer pan duro y rancio, y a beber
agua corrompida hasta que hablaba o moria.

En ‘el Tribunal de {ia fé era empleado el
tormento - sélo . en dla ultima  parte del proceso, vy
unicamente cuando ia prueba asi como -ia defensa
habian sido insuficientes para demostrar la inocencia
‘del .acusado pudiéndose sostener con certeza la
culpabilidad :del mismo. Por medio del tormento se
pretendia saber ia verdad.

El tormento in caput alienum era el qQue se
daba para que un. preso declarase como testigo sobre
los hechos del proceso .de . otro en el que se hallaba
. citado, considerando 1os inquisidores ‘'que habia
negado maliciosamente.

-El tormento. en {a inquisicién Espafiola estaba
basado.en el principio de provocar un dolor muy agudo
*sin causar heridas que dejaran marca.

Ltos métodos que se han encontrado en
Meéxico son los de Ios cordeles y el agua, en 108 cuales
se anotan las sesiones de tormento con .todo género
de detalles.

-Generaimente las sesiones comenzaban con
el tormento del cordel; consistia en colocar al reo
sobre un banco o mesa y se e sujeta bien dandole
vuelta al cordel! en ios brazos y piernas, comenzando
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por los brazos desde la mufieca. Los inquisidores
constantemente incitaban al prisionero a que dijese la
verdad. si cailaba o negaba se daba orden para que
apretasen el cordel! dandole otra vuelta. Asi se
continuaba dando vuelitas primero en un brazo y
después en el otro. A veces se llegaba hasta quince o
dieciséis vueltas sin lograr la confesion.

Si con ta tortura anterior no se confesaba. se
pasaba a la del agua generalmente combinada con ia
del potro. Este consistia en una tabla acanalada
sostenida por cuatro palos, en medio de la cual habia
un travesafio mas prominente. Sobre esta tabla se
colocaba de espaldas al acusado, quedando ila cabeza
y las piernas aigo mas hundidas, ya que en esta
posicion se le ponian dos garrotillos uno por uno hasta
que confesara. Cuando a pesar de esto seguia
callando o negando se empieaba el tormento del agua.
Estando ila cabeza del reo-en posicion mas.- baja que el
resto del cuerpo, se |le cofocaba sobre el rostro un
lienza muy fino llamado toca, sobre el Qque se vertia
lentamente el agua. El efecto era terribie, pues con ei
agua se adheria la tela a las ventanas de la nariz y a
la boca impidiendo I|a respiracion. De cuando en
cuando se interrumpia para pedirie ai reo que
confesara la verdad. :

Durante el tormento siempre estaba presente
el meédico, vigilando que no se debilitara demasiado el
inculpado y peligrase su vida. La sesién duraba
generaimente una hora, ademas estaba dispuesto no
aplicarse mas de una vez por un mismo cargo, aunque
esta disposicion era etudida por los inquisidores.

Después de todas las diligencias y con
tormento o sin él, se llegaba a la sentencia definitiva.
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Segun el rigor que reinara en tos Tribunaies o en los
inguisidores, eran mas o menos las penas impuestas.

Algunas de las penas que solia imponer la
inquisicién eran:

a) La reconciliacion.

b) EI sambenito o habito penitencial, era una
especie de escapulario de pafdno amarillo con una cruz
en la espalda por detras y por delante, era impuesto
con el fin de hacer notorio el deiito que causaba. un

malil publico.

c) Abjuracion, se imponia cuando no podia
probarse la culpabilidad del reo. A la abjuracién se le
afadian penas que liegaban a ser bastante graves;
azotes, multas, encierro - en monasterios Yy
penitenciarias espirituales.

d) Carcel perpetua.
e) Galeras.
f) Destierro.

g) Relajacién al brazo secular; consistia en la
condena a la hoguera. .

La ejecucion de sentencia se celebraba por lo
regular en la plaza mas importante de la poblacién,
con gran solemnidad y como verdadero acontecimiento
nacional. Se levantaban grandes tribunas. en una eran
colocados {os delincuentes, J|las catedras para los
predicadores y el lector de las sentencias. Frente a
éstas, estaba otra con asientos especiales para los

. r[:E r‘l'r*:*_;

i
FALLA DE vaausiN

o




o

miembros de ia inquisicidén y los invitados de honor,
para los aitos magistrados, ayuntamiento, cabiido y a
veces la familia real, en el caso de Mexico para el

Virrey

1.2 ANTECEDENTES POLITICOS.

Como se ha sefialado en el desarrolio del
presente trabajo Ila practica de Ila tortura no se
circunscribe tan sélo al ambito policial, aungue si bien
es cierto en esa area es donde se suscita con mas
frecuencia, no es exciuyente su UsSo en otros campos.

En o politico se ha sucedido y aun en
nuestros dias se tiene conccimiento de |la perpetracion
de estas infamias en contra de fta mas elemental
dignidad humana para callar conciencias y sofocar
intereses, etio dentro de la mas amplia y grotesca
impunidad.

La historia de Meéxico en el sigilo que nos toca
vivir ha registrado momentos represivos por parte del
Estado en los cuales la tortura ha sido mecanismo
eficaz bajo el pretexto de preservar la paz publica.

Dentro de 'los antecedentes politicos, la
tortura ha jugado un papel muy importante y por demas
vergonzoso, puesto que en los movimientos politicos
como por ejempio el acaecido en |la década de los
40's, en donde se llevdo a cabo el sofocamiento de los
ferrocarrileros, que fue el precursor de los
movimientos sindicales de la época, ademas de la
violencia ejercida sobre Ilos participes de dichos
movimientos, varios de éstos, fueron objeto de tortura

TESIS CON
TATLA DE UdGEN



para lograr la confesién de delitos cometidos. por ellos
mismos o sus lideres, quienes fueron obviamente
encarcelados, y con ello se logro reprimir un
movimiento social.

Otro movimiento social que fue reprimido a
través de ita tortura es el del 2 de Octubre de 1968B.
que se registra en la historia como uno de los hechos
mas vergonzantes: de ia actuaciéon del Estado
Mexicano, en esa fecha fue brutaimente reprimido un
movimiento estudiantil bajo el argumento de que el
mismo desestabilizaba al pais y ponia en riesgo la
celebracién de l1os juegos olimpicos a realizarse en
territorio nacional. La pilaza de las tres culturas en
Tiateloico. fue el escenario de |la desiguaidad entre la
poblacion civil en su mayoria jovenes estudiantes de
la UNAM vy el Politécnico con fuerzas estatales
integradas por el ‘ejército, grupos paramilitares.,
policias politicos, grupos de choque, etc.

Mucho se ha escrito en torno a tan
lamentables acontecimientos, se habia de cientos o
miies de-muertos e igual numero. de desaparecidos, de
éstos ultimos incluso en nuestros dias el Frente
Nacionali Contra 1a Represion, junto con otros
organismos de desaparecidos y. presos politicos,
hablan de que muchos de |los detenidos en el 68 se
encuentran hasta hoy.en campos militares.

Lo cierto es que abundan los testimonios de
personas que fueron detenidas el 2 de Octubre 0 a los
dos dias siguientes y sometidos a graves actos de
tortura para que delataran a I|os lideres, a los
financiadores y demas miembros de I|la “subversion
comunista sofocada por el Gobierno”, antes de ser
llevados a reclusién ajl tristemente celebre Palacio
Negro de Lecumberri.

TR (T

I

FALLA DE CosaisN




12

Por otra parte el 10 de Junio de 1971 en el

Casco de Santo Tomas de esta Ciudad, también hizo
gala de presencia la tortura, dado que fue reprimido
con lujo de violencia un movimiento de estudiantes del
Politécnico Nacionai, en esa fecha se habld
igualmente de cientos o miies de lesionados. muertos
o detenidos, se dijo gque muchos de éstos fueron

también torturados.

En la década de los 70's la persecuciéon de
los activistas Genaro Vazquez y Lucio Cabanas,
desaté una “caceria” sin tregua en busca de Sus
supuestos seguidores tendientes a localizar a sus
lideres y aniquilar a la guerrilla, muchos fueron
detenidos, torturados y muertos.

La existencia de I|la Direccion Federal de
Seguridad, cuerpo de policia politica de la Secretaria
de Gobernacién desaparecida a mediados de los 80's,
junto con ta Direccién de Investigacion para la
Prevencion del Delito (DIPD) y otros grupos de
policias secretas o de choque trajeron como
consecuencia repercusiones en el ambito oolitico que
exigian su desaparicion y castigo, exigencias fundadas
en el conocimiento general de sus infames “métodos
de investigacion”; no son pocos |os hechos relevantes
que vinculan a estas corporaciones con la
desaparicion (] muerte de muchas ‘personas,
destacando entre ellas intelectuales, periodistas,
defensores de derechos humanos, etc.

Todos éstos actos y la larga historia de
violaciones a .ilos derechos humanos han motivado el
reclamo de practicamente todos ios sectores de la vida
nacional que ciaman por una verdadera proteccién a la
dignidad humana y muy en especial a la abolicién
factica de la tortura.

TERIS CONM
FAL..4 DF CiuGEN



México ha merecido la recomendacién de
Organismos Iinternacionales como amnistia
internacional y la Comision Iinteramericana de
derechos humanos entre otros en virtud de la
sistematica violacion de I|los derechos humanos - -en
nuestro pais, asi como la reiterada practica de la
tortura en la etapa de investigacién del delijto.

1.3 ANTECEDENTES LEGISLATIVOS.

Tomando de una manera equivoca el principio
de economia procesal, los fiscales perfeccionaron los
procedimientos que hacian de la tortura un mecanismo
eficaz.

El maestro Calamandrei hace referencia al
respecto que: “La tortura, segun la definicién que de
ella daban los doctores, en sentido juridico, no era
una pena, es decir, una sancion aflictiva aplicada a
quien ya se hubiese reconocido reo de un delito, sino
una cuestion procesal, un modo de esclarecer |Ia
verdad, a fin de decidir ante todo si el inculpado era
culpable o inocente; “Quaestio est veritatis indigatio
per tormentum”™. De manera Que, s$i por medio de la
tortura t!legaba el juez a convencerse de que ia
acusacioén era infundada (que también esto podia
ocurrir, aunque raras veces), el inocente, devuelito en
parihuelas a su casa, con los brazos y las piernas
malitratadas, podia consolarse pensando gque aquello
no habia sido juridicamente una pena, sino una simpie
“quaestio” llevada a feliz término.’

*CALANMANDRELIL Picro. prefacio de Ia obrs “Dc los_Delitos s d¢ las Penas™. 2a. cdicién. Edicioncs
Juridicas Europcas-Amcrica. Bucnos Aircs. 1973, Pag._SH
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Después de varios siglos de vivir con |la
tortura en forma cotidiana y experimentar que con |a
misma en ocasiones se castigaba a inocentes. en el
México Independiente surgen los primeros textos
legislativos que prohiben la practica de la tortura.
otorgando proteccion constitucional a los derechos
humanos. Todos Ilos textos constitucionales de Ia
primera mitad del siglo XIX prohibieron el tormento
como quaestio procesal.

"Jamas podra usarse el tormento para la
averiguacion de ningun género de delito”, proclamaba
en su articulo 49 1a Quinta de las Leyes
Constitucionales de ia Repubiica Mexicana, suscritas
en la Ciudad de México el 29 de Diciembre de 1836.

El articulo 9 del! proyecto de reforma a las
Leyes Constitucionaies de 1836, 30 de Junio de 1840
establece, entre los derechos del Mexicano: "ViI. Que
no se puede usar del tormento para la averiguacion de
los delitos, ni de apremio contra la persona del reo. ni
exigir a éste juramento sobre hechos propios en causa
criminal”.

Con fecha 25 de Agosto de 1842, en |a
Ciudad de México, el primer proyecto de Constitucion
Politica de la Republica Mexicana consagraba en su
articulo 7o0: “La Constitucion dectara a todos Ilos
habitantes de |a Republiica el goce perpetuo de los
derechos naturales de libertad, igualdad, seguridad y
propiedad, contenidos en las disposiciones siguientes:
...X}I. Nunca se podra usar el tormento para el castigo
de los delitos, ni de alguna otra especie de apremio
para su averiguacion. Ninguno podra ser declarado
confeso de un delito, sino cuando él lo confesare libre
y paladinamente, en la forma legal”.
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Al dia siguiente, el 26 de Agosto de 1842, se
emitia el voto particular de la minoria de ta Comision
Constituyente de 1842. Alli se lee, en el articulo 5o0:
“La Constitucion otorga a los derechos del hombre. las
siguientes garantias: LG XAE L En los procesos
criminates. ‘ninguna constancia sera secreta para el
reo,; nunca podra ser obligado por tormento,.
juramentos, ni otra clase .alguna de apremio. a
confesarse delincuente..."”

Al reconocer a todos los hombres los
derechos naturales de libertad, igualdad, seguridad vy
propiedad, el segundo proyecto de Constitucion
Politica de ta Repubiica Mexicana fechado el 2 de
Noviembre de 1B42, en la -Ciudad de México, otorgo
como garantia, en su -articulo 13: “XVI. Nunca se podra
usar :el 'tormento para el castigo de los delitos, ni de
alguna .otra especie de apremio ;para su averiguacion.
Ninguno podra ‘ser declarado .confeso - de un delito,
sino cuando €l 1o confesare libre y paladinamente en
la forma legal”. 'ElI texto, como se ve, es idéntico ail
empleado en el articuio 70 del primer proyecto.

£n Jlas bases organicas de Ia Republica
‘Mexicana -acordadas por ia Honorable Junta
Legistativa, establecida conforme a los derechos del
19 y 23 de Diciembre de 1843, sancionadas por ‘el
Supremo Gobierno Provisional con arregio a los
mismos 'Decretos, el dia 12 de Junio de 1843 y
publicadas en el Bando ‘Nacional, el dia 14 de este
mismo mes y afo, por primera vez en nuestra historia
Legisiativa, se omite l|la referencia especifica al
tormento y, en su lugar, se escogen los vocablos de
apremio o coaccién. E! articuio 90. de ias Bases
Organicas enumera los derechos de i10s habitantes de
la Republica, entre los que se encuentra: “X. Ninguno
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podra ser estrechado por clase alguna de apremio o
coaccion a la confesidon del hecho porque se le juzga”.

El Estatuto Organico Provisionat de la
Republica Mexicana dado en el Patacio Nacionai de
Meéxico el 15 de Mayo de 1856, dispone en su articulo
54: "A nadie se tomara juramento sobre hecho propio
en materia criminal, ni podra emplearse género aiguno
de apremio para que el reo se confiese delincuente,.
gquedando en todo caso prohibido el tormento”.

Inexplicablemente no se encuentra una
disposicién similar en la Constitucién de 1857. Es
verdad que en esta Constitucion se declara
enfaticamente: "Quedan para siempre prohibidas las
penas de mutilacién e infamia, las marcas, 10s azotes,
los palos, el tormento de cualquier especie, la multa
excesiva, la confiscacién de bienes y cualesquiera
otras penas inusitadas o trascendentales”. En este
texto, ciertamente, se prohibe toda clase de tormento,
pero parece entendido como pena. No hay linea alguna
en que, en forma expresa, se prohiba el tormento
como medio de lograr la confesién del acusado. Tal
ausencia no deja de ser extrafia en una Constitucidn
tan admirable en varios aspectos y dificil de
comprender dados los antecedentes a que se ha hecho
referencia.

El vigésimo octavo parrafo del Mensaje y
Proyecto de Constituciéon de fecha 1 de Diciembre de
1916, emitido en ia Ciudad de Querétaro de
Venustiano Carranza, sostiene: “Conocidas son de
ustedes, sefores diputados y de todo el pueblo
Mexicano, las incomunicaciones rigurosas,
prolongadas en muchas ocasiones por meses enteros,
unas veces para castigar a presuntos reos politicas,
otras para amedrentar a los infelices sujetos a la
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:acecion de 1os Tribunales del crimen y obligarios a
hacer confesiones forzadas. casi siempre faisas, que
sGlo obedecian al deseo de librarse de ia estancia en
calabozos imnmundos. en que "estaban seriamente
amenazadas su.salud y su vida".

- La Constitucién de 1917 consagra,
integramente, un sistema de justicia penal en los tres
estadios: el sustantivo, el adjetivo y el ejecutivo.

£n el ambito adjetivo, dicha constitucion
vigente sefiala ei -sistema.procesal que debe instituir
el Legisiador ordinario: procedimiento integraimente
acusatorio, con un maximo de tres instancias, .de ias
‘cuales la primera incluye dos fases determinadas con
precisién. indica, casi ‘mismo, los actos que
necesariamente deben desarrollarse -an el
‘procedimiento, los sujetos que ‘han de llevarios a cabo
y los requisitos que han de cumplirse.

Como derechos del -acusado, |la Constitucion
establece: Que ninguna persona podra hacerse justicia
por si misma, ni ejercer violencia para recjamar su
derecho, pues 1os Tribunales estaran expeditos para
administrar justicia gratuita, en los plazos que fije la
Ley;, que todo maltratamiento en ia aprehensién o en
tas prisiones y toda molestia que se infiera sin motivo
iegal, -son .abusos, que deben ser corregidos por las
Leyes y reprimidos por las Autoridades; .que se
prohiben las penas 'de mutilacién y de infamia, fla
marca, los "‘azotes, 108 palos, el tormento de cualquier
especie y cualesquiera otras .penas inusitadas y
trascendentales; que al acusado se le oira en defensa
por si o por persona de su confianza, o por ambos,
segun su voluntad; qQue €l acusado podra nombrar
defensor desde el momento en que sea aprehendido;
que-el acusado en caso de no tener quien lo defienda,
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se le presentara lista de ios defensores de oficio para
que elija el que, o los que fe convenga. que si el
acusado Nno quiere nombrar defensor, después de ser
requerido para hacerio. al rendir su declaracion
preparatoria e! juez le nombrara uno de oficio. que e!
acusado tendra derecho a que su defensor se halle
presente en todos Ios actos del juicio...

Ademas, en el apartado A, fraccién Il del
articulo 20, la Constitucion ordena que el acusado no
podra ser compelido a declarar en su contra, por lo
cual queda rigurosamente prohibida toda
incomunicacion o cualquier otro medio que tienda a
aque!l objeto. .

En consecuencia con !a invocada disposicion
Constitucional de 1Ja fraccién |1l del articulo 20,
apartado A., México ha suscrito diversos instrumentos
internacionales que prohiben ta tortura y otros
apremios en .contra del acusado.

1.3.1 LA LEGISLACION DE LA TORTURA EN EL
FUERO COMUN.

En realidad no se cuenta en nuestro pais una
buena legislacién en torno a la definicién y regulacion
de la tortura en si misma.

Se encontré que en el anterior Cédigo Penal,
para el Distrito Federal, de 1931, a penas poco tiempo
abrogado, en el Titulo Décimo Séptimo Bis, “Delitos
contra |la Dignidad de las Personas”, Capitulo Unico.
Articulos 281-Ter, 281-Quater y 281-Quintus, asi como
en el Titulo Undécimo. “delitos cometidos contra la
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Administracion de Justicia. Capitulo I. Articulo 225,
fraccion Xli, en |los cuales se mencionaba el delito de
tortura de la siguiente manera: .

Art. 281 Ter. Comete el delito de tortura el
servidor publico que con motivo de sSus atribuciones.
infrinfa a una persona dolores o sufrimientos graves.
sean fisicos o psiquicos, con el fin de obtener. del
torturado o de un tercero, informacién o una confesion.
o castigarla por acto que haya cometido o se sospeche
ha cometido, o coaccionarla para que realice o deje de
realizar una conducta determinada o con cualquier otro
fin. A quien cometa este delito se le sancionara con
prision de tres a doce anos, mulita de doscientos a
quinientos dias multa, e inhabilitacion para el
desempefio de cualquier cargo, empleo O comision
publicos, hasta por dos tantos del lapso de privacion
de libertad impuesta.

Se entendera también como tortura la
aplicaciéon sobre una persona de métodos tendientes a
anular la personalidad de la victima o a disminuir su
capacidad fisica o mental aunque no causen dolor
fisico o angustia psiquica.

: Se sancionara con la misma pena al servidor
publico que con cualquiera de las finalidades
sefnaladas. en los parrafos anteriores, instigue,
compela, o autorice a un tercero o se sirva de el para
infligir @a una persona dolores o sufrimientos graves,
sean fisicos, psiquicos; o0 no evite que se inflijan
-dichos dolores o sufrimientos a una persona que esta
bajo su custodia.

La pena prevista en el presente articulo,
también sera aplicable al tercero que, con cualquier
. finalidad, instigado =] autorizado, explicita o
implicitamente, por un servidor publico, inflija dolores
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o sufrimientos graves. sean fisicos o psiquicos. a un
detenido.

Ninguna confesién o informaciéon que haya
sido obtenida mediante tortura. podra invocarse como
prueba.

No se consideran como tortura las molestias o
penalidades que sean consecuencia de sanciones
legales,” que sean inherentes o incidentales a esta. o
derivadas de un acto legitimo de autoridad.

Art. 281-Quater. El servidor publico que en
el ejercicio de sus funciones conozca de un hecho de
tortura, esta obligado a denunciario de inmediato; Si
asi no lo hiciere, se le impondrdan de tres meses a tres
afos de prisiéon y de quince a sesenta dias mulita.

Art. 281-Quintus. No se consideran como
causas excluyentes de responsabilidad del delito de
tortura el Que se invoquen © existan Situaciones
excepcionales como inestabilidad politica interna,
urgencia en Jas investigaciones o0 cualqQuier otra
circunstancia. Tampoco podra invocarse como
justificacion la orden de un superior jer&rquico o de
cualquier otra autoridad

Art. 225. Son delitos contra la administracion
de justicia, cometidos por servidores publicos Ios
siguientes:

X1 0bligér al inculpado a declarar, usando la
incomunicacion, intimidacion o tortura.
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Tambiéen se encontraron en el Coédigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal, el
articulo 134-bis parrafo tercero. parte primera, vy en el
articulo 289; en los cuales se mencionaba el delito de
tortura de la siguiente manera:

Art. 134-bis.

“El Ministerio Publico evitara que el probable
responsabl/e sea incomunicado, intimidado o torturado.

Art. . 289. En ningun caso y por ningun motivo.
podra la autoridad emplear la incomunicacioéon
intimidacién © tortura para lograr la declaracién del
indiciado o para otra finalidad.

Los .articulos anterior mente citados del
Codigo Penal de 1931, seran analizados en el
presente trabajo mas adelante, ya que estos dieron
pauta a la creacion del presente trabajo.

Por 1o que respecta a los articulios del Cédigo
de Procedimientos Penales para el Distrito Federal,
estos son casi idénticos y acordes cor nuestra
Constitucién y Tratados Internacionales.

Actuaimente nuestro sistema penal sufrié
reformas significativas, al abrogar el Cédigo Penal de
1831, entrando el Nuevo Codigo Penal para el Distrito
Federal en vigor el 12 de Noviembre del 2002, yv en el
cual establece un capitulo especial para |a tortura, en
el Titulo Vigésimo. “Delitos en Contra dei Adecuado
Desarrollo de la Justicia Cometidos por Servidores
publicos. Capituio HIl, “Tortura”, articulos 284 al 298,
‘que a la letra dicen:
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Art. 294. Se impondran de tres a doce anos
de prision y de doscientos a quinientos_dias multa al
.servidor publico del Distrito Federal que. en ejercicio
de sus atribuciones. o con motivo de ellas. inflija a
una persona dolores o sufrimientos fisicos [o]
psicoldgicos. con el fin de:

I.-Obtener de ella o de un tercero informacion
o una confesion:

/Il.-Castigaria por un acto haya cometido o se
sospeche que se ha cometido;, o

Ill.-Coaccionaria para que realice o deje de
realizar una conducta-determinada.

Las .mismas -sanciones :se .impondrén al
servidor publico que, .en el ejercicio .de .-sus
atribuciones, o con motivo de ellas, instigue o. autorice
a otro a cometer .tortura, o no impida a otro su
comisién; asi como -al :particular Qque, instigado o
utilizado por un servidor publico,:cometa tortura.

ART. 295 Se entenderd .también como tortura
y sSe sancionara con las penas previstas en-e | articulo
anterior, la aplicacion  sobre una persona de métodos
tendientes, a anular /a personalidad de /a victima a
disminuir su capacidad fisica o mental, aunque 'no
causen dolor fisico o angustia psicologica.

Art. 296. Para la reparacion del! dafio a jlas
victimas del/.delito. de tortura, se estard a las reglas
establ/ecidas por el Capituio VvI, del Tituio Tercero, del
Libro Primero, el pago a que se refiere el/ articuio-48
. de este Codigo, se realizara en una sola exhibicion.
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Art. 297. £/ servidor publico que en €/
ejercicio de swus funciones. conozca de un hecho de
tortura, esta obligado a denunciario de inmediato’ si
no Jlo hiciere, se /e impondran de tres meses a tres
afios de prision y de quince a sesenta dias multa.

Art. 298. No se consideraran como causas
excluyentes de responsabilidad del delito de tortura. e/
que se invogQuen o existan Situaciones excepcionales
como inestabilidad politica interna. urgencia en las
investigaciones [] cualquier otra circunstanci:a.
Tampoco podrd invocarse como justificacién la orden
de un superior de cualquier otra autoridad.

Estos articulos también seran objeto de
estudio mas adelante.

) En el Estado de Durango se conocid de un
caso muy sonado, en el cual los abogados Raul Mufoz
de Ledn y Ricardo #Pacheco Rodriguez, qQuienes
formuilaron y firmaron una iniciativa muy interesante el
11 de Septiembre de 1990. Habiéndola presentado al
Congreso del Estado de Ourango en esa fecha vy
turnandose a la Comision de Justicia, fue uno de los
firmantes el Presidente de esa. Ahi se intentaron en
forma razonada reformas a los articutos 31 y 41 del
Codigo de Procedimientos Penales del! Estado; donde
se sugeria con el sistema de preguntar al inculpado si
ratifica 1o (supuestamente) declarado ante el
Ministerio Publico, y se establece que existira
confesién judicial cuando sea rendida ante el propio
organo, y lo mejor, qQue las declaraciones ante la
Policia Judicial carecen de validez en contra del

imputado.

Existe en nuestro pais una grave ofensa a la
integridad como seres humanos que somos, al circular
por las cailes cuerpos policiacos sin control, duefios
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de la libertad de compatriotas, hacedores de lesiones,
muertes; quienes sin .constitucionalidad en sus actos
atropelian los derechos humanos desde hace mucho
tiempo, con practicas de torturas que denotan
ferocidad, prepotencia y abuso de autoridad, toleradas
por sSus superiores a pesar del clamor nacional en
contra de esas practicas.

1.4 LA CREACION DE LA LEY FEDERAL PARA
PREVENIR Y SANCIONAR LA TORTURA.

En ei afo .de 1986 se cristalizé un anhelo de
diversos sectores de la vida nacional en el sentido de
crear un dispositivo tegal ‘tendiente a prevenir
mediante la amenaza de imposicion de sanciones el
uso de |la ‘tortura por ‘parte de Ilos ©Organos de
‘autoridad, especialmente -aquelios dedicados a la
investigacion de!l delito, y .en general a todos I0os que
constituyen al -sistema Mexicano de justicia penal.
Dicho dispositivo ademas debia contempiar severas
sanciones para sus perpetradores.

La exigencia para la creaciéon de una Ley que
respondiera a la necesidad de salvaguardar la
. integridad fisica, mental y moral de todo detenido, y

mas aun de cuaiquier persona que entrara en contacto
con los organos de autoridad del Estado, obedecid a la
realidad sabida de que la tortura se encontraba
establecida practicamente como un instrumento de uso
comun y encublertamente aceptado de averiguacion

procesal.

Parecia que de un modo inexplicable los
habitantes de este pais habiamos o hemos aprendido a
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convivir con conductas lesivas, degradantes,
humililantes, insultantes y delictivas, derivado de la
impotencia o |la incapacidad para lograr cambios en las
estructuras de poder de un Estado corrompido hasta
sus mas profundas entrafas.

Quiza aquellos Que hemos tenido accesoc a
conocer los diferentes tormentos, qQue a través de la
historia ha desarrollado el hombre para imponer
castigo o para obtener cierta informacion o
colaboracién de Sus semejantes, en una irrealidad
pensamos que dichos actos inhumanos sSon parte del
pasado, pero l|la realidad rebasa nuestros buenos vy
utdépicos pensamientos. )

Pese a las declaraciones humanistas
contenidas en nuestros ordenamientos
Constitucionales desde 1814 hasta 1a Constitucién de
1817, en los cuales se &nailtece y protege la dignidad
humana, el fin de {ias conductas degradantes como la

esclavitud, pese a las transformaciones
internacionales, a ias declaraciones, a la creaciéon de
organismos multinacionales de defensa de los

derechos humanos y de proscripcion de ia tortura, ésta
se verificaba.

Tal como se menciona, {a tortura en México
aun desde el siglo XIX se encontraba formaimente
prohibida, sin embargo su presencia constante y
sordida, y su evolucidén fue llevada hasta sus mas
grandes extremos.

Es de sefalar que en el sistema Mexicano de
justicia penal, la tortura es utilizada como método de
investigacién policiaca.
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Se ha hecho referencia a lo largo del
desarrollo del presente trabajo algunos antecedentes
del uso de la tortura en Meéxico, hechos de caracter
historico, politico y legislativo que practicamente
“obligaron” a nuestro pais a crear la Ley Federal para
Prevenir y Sancionar la Tortura.

Un acontecimiento que sin lugar a dudas
precipitd los trabajos legislativos que culminarian con
la ley que en comento, o constituyeron 10s sismos del
19 v 20 de Septiembre de 1985, en virtud del haillazgo
realizado entre las ruinas del derrumbado inmueble
que albergara la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal en la calie de Nifos Héroes, Colonia
Doctores de esta Ciudad, donde se descubrieron
cadaveres de personas que al momento del terremoto
y derrumbamiento del edificio se encontraban
detenidos en los separos de la Policia Judicial que ahi
se ubicaban.

La noticia aun dentro de la grave conmocién
que el fendmeno natural habia causado produjo una
gran indignacion entre los intelectuales, los
periodistas, los juristas y amplios sectores mas de la
sociedad, pese al escandalo que suscitdé y nadie fue
sancionado, consignado o siquiera cesado de su
empleo por esos hechos, tan sélo como sefiala, las
exigencias y reclamos de la sociedad dieron
nacimiento a la Ley Federal para Prevenir y Sancionar
la tortura de 1986.

El! texto de esta Ley comprendia articulos del
1 al 7, fue publicada el dia 27 de Mayo de 1986 y entré
en vigor 15 dias después de su publicacién segun lo
establecid el articulo 1 transitorio.
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Algunas criticas a esta Ley obedecieron a que
en su articulo 1 establece los sujetos activos de los
delitos en ella expresados a los servidores publicos de .
la Federacién y del Distrito Federal, en consecuencia
quedan excluidos los servidores publicos de los
Estados, |la idea de los juristas y los interesados en la
proscripcion de l|a tortura anhelaban una Ley de
aplicacién Nacional, fundandose para ello en la
circunstancia de que la imposicién de malos tratos sea
cual fuere ei ambito jurisdiccional en que se verifique,
esencialmente atenta contra la dignidad del individuo,
representa un abuso de poder, es cometida con fines
de auto incriminacion o provisién de informacién por
miembros de Ilos oérganos del poder. es decir por
servidores publicos, su perpetracion por provenir de ta
autoridad es altamente impune, se castiga por acto
que haya cometido, se sospeche ha cometido o bien
como ya se dijo para obtener confesién o informacion
supuestamente util para ta persecucion de tos delitos.

Otra critica lo constituyé el guantum de las
penas previstas para los sujetos activos del delito, en
virtud de que se consideraba sumamente benévola en
proporcién al dafo causado, ademas de que Ssus
autores debian tener para ser servidores pubilicos
encargados de la procuracién de justicia y Ila
seguridad de ta sociedad una pena agravada.

La Ley representaba imposibilidad de prueba
y parecia pasar por aito que los meédicos legistas
actuaban en complicidad con l0os agentes de autoridad
torturadores y que dificilmente constatarian las
lesiones aun cuando éstas existieren, ademas de que
dificil seria para el detenido demostrar que las
lesiones que de manera poco probable se constataran
en un certificado meédico, fueron inferidas durante su
detencion y durante interrogatorios, teniendo ademas

TESIS CON
FALLA DE UsuuEN




2%

en contra diversos criterios jurisprudenciales que asi
10 exigen.

Ademsas requeria reformas de orden
constitucional y procesal a efecto de propiciar
garantias en unos casos y respeto a la normatividad
en otros, de toda suerte que el articulo So de la Ley
citada cobrara urgencia Yy careciera de validez
cualquier declaracién en la Qque mediara tortura.

Estas criticas y muchas m#&és incluso de
contenido dogm#&tico motivaron |la promuigacion de la
nueva Ley Fesderal para Prevenir y Sancionar ta
Tortura de fecha 27 de Diciembdre de 1991, en & texto
de esta Ley se- inctuyen 12 articulos, es decir cinco
mas que su antecesora de 1986, siendo los siguientes:

Articulo. 1 La presente ley tiene por obyefo ia prevencion y
Sancion de la tortura y se splicers en todo el terriforio rmacions! en
IénMadoFuemFodonI’ymolDimw.nmmchuom

omun.

permanentes y establecersn procedimientos para:

l.- La ornentacion y asistencia de /a poblacién con la
finalidad de vigiar /a exacta observencia de ias gerantias individusies
de squel/as personas involucradss, on /a Comision de algun Wfcito

penal.
- La organizacion de cursos de capecitecion de su
personal para fomentar el respeto de los derechos humanos.

/.- La profesionalizacion de sus cuerpos policiales.
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IV.- La profesionalizacion de los servidores publicos que
participan en la custodia y tratamiento de toda persona sometida a
amresto, detencion o prision.

Articulo 3 Comete el delito de tortura el servidor pablico
que, con motivo de sus atribuciones, inflija a una persona dolores o
sufrimientos graves, sean fisicos o psiquicos con @l fin de obtener, del
torturado o de un tercero, informacion o una confesion, o castigaria por
un acto que haya cometido o se sospeche ha cometido, o coaccionaria
para que realice o deje de realizar une conducta determinada.

No se consideraran como fortura Ilas molestias ©
penalldados qQue sean consecuencia unicamente de sanciones legales,
que sean inherentes © incidentales a estas, o dernivadas de un acto
legitimo de autornidad.

Articulo 4 A quien cometa el delito de tortura se aplicars
prision de tres a doce afios, de doscientos & quinientos dias multa e
inhabilitacion para el desempefio de cualquier cergo, empieo o
comision publicos hasta por dos tentos del lapso de privacion de
libertad impuesta. pars los efectos de /a8 determinacion de los diss
multas se estars a jo dispuesto en el articulo 29 del Codigo Penal para
el Distrito Federal en rmateria de Fuero Comun, y para toda la Republica
en materia de Fuero Federal.

Articulo 5 Las penas previstas en el articuio anterior se
aplicaran al servidor publico que, con motivo del ejercicio de su cargo,
con cualesquiera de /as finslidades sefisladas en el articuio 3o0.,
instigue, compels, o autorice a un 1ercero o se sirva de el para infligir a
una persona doiores o sufrimientos graves, sean fisicos o psiquicos; o
no evite que se inflijan dichos dofores O sufrimientos a una persona que
este bajo su custodia.

Se aplicaran las mismas penas al tercero que, con cuakquier
finalidad, instigado o autorizado, explicita o implicitamente, por un
T--qr-w fataty]
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servidor publico. inflija dolores o sufrimientos graves sean fisicos ©
psiquicos a un detenido.

Articulo 6 No se consideraran como causas excluyentes de
responsabilidad del/ delito de tortura el que se invoquen O existan
situaciones excepcionales como inestabiidad politica interna, urgencia
en /as investigaciones 0 cualquier otra circunstancia. tampoco podra
invocarse como justificacién la orden de un superior jerdrquico o de
cualquier otra autoridad.

Articulo 7 En el momento en que lo Ssolicite cualquier
detenido o reo debera sSer reconocido por perito medico legista; y en
caso de faita de este, o Si io requiere ademas, por un facuitativo de su
eleccion. el que haga el reconocimiento queda obligado a expedir de
inmediato e/ certificado correspondiente y en caso de apreciar que se
han infliigido dolores o sufrimientos, de /fos cormprendidos en el primer
parrafo del articuio 30., debera comunicario a la autoridad competente.
La solicitud de reconocimiento medico puede formularia el defensor de/!
detenido o reo, o urr tercero.

Articulo 8 Ninguna confesion o informacién que haya sido
obtenida mediante tortura podra invocarse como prueba.

Articuio 9 No tendra valor probatorio alguno la confesion
rendida ante una autoridad policiaca; ni la rendida ante el ministerio
publica o autoridad judicial, sin la presencia del/ defensor o persona de
confianza del incul/pado y, en su caso, del traductor.

Articulo 10 E/ responsabie de aigunos de los delitos
previstos en la presente ley estardn obligados a cubrir los gastos de
asesoria legal, médicos , funerarios de rehabilitacién o de cualquier otra
indole, en que hayan incurrido la victima o sus familiares, como
consecuencia del delito. Asi mismo estars obligado a reparar el dafio y
a indemnizar por los prejuicios causados a al victima o a sus
dependientes econémicos, en /oS siguientes casos.
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I.- Pérdida oe la vida;

.- Anreracion de /a salud;

/.- Perdida de /a libertad;

1V.- Pérdida de ingresos economicos;
V.- incapacidad laboral;

Vi.- Pérdida o el dafio a ia propiedad;
Vil.- menoscabo de la reputacion.

Para _fijar /0S - montos: Comespondientes, el;m tomars en
cuenta /a magnitud tef dafio causado.

El -estado :ostard - obligado . &../a .reparacion -de . los dafios 'y
perjuicios, en ios 16rmmincs-de 10s articulos 1927 y 1928 comgo Civil.

Articulo 11 El servidor publico. que en 6l .efercicio de.sus.
funciones: conozca de. un hecho de torturs, 6sta obligadio e denunciario.
demmodl.lo slnolohm soletmpondrdndomm.mam

ostars a /a remision que se haco onls parte lin.ldollmculo 40. de este
ordenamiento.

Articulo 12 En todo o no previsto por esta . /oy, sSordn
aplicables las- disposiciones de! Codigo :Penal para ef Distrito Federal
en materia de Fuero Coman, y. pera tods la Republice-en matens de.
Fuero Federal;. el Codigo Federal de Procedimientos. Penales. ol
Codigo de Procedimientos Penales para. el Distrito Federal .y /e loy
regiamentarie del articulo 119 de /a Constitucion Politice de los Estados
Unidos Mexicanos.

Respecto al contenido de este nuevo
dispositivo legisiativo se haré un estudio en los
capitulos subsecuentes del presente trabajo.
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2.1 CONCEPTO Y ELEMENTOS DE LA TORTURA.

En el capitula que antecede se mencionaron
los antecedentes historicos de la tortura en México.
ahora después de haber dado una breve semblanza de
sus origenes y desarrolio. se vera con este devenir
historico de su concepto, debiendo dejar en cliaro que
ésta tiene tantos conceptos como los puntos de vista
gue sea analizada.

A continuacién veremos algunos " de los
conceptos que sobre el particular se han formulado:

Para el Diccionario de la Lengua Espanola, |la
tortura: “Consiste en angustia, dolor, pena (o]
sufrimiento. Existen vocabios que son utilizados como
sinénimos de tortura, tal es el caso de los tormentos
fisicos, los sufrimientos psiquicos o simplemente
tormento".*?

Se dice que el tormento y el sufrimiento son
una especie del género tortura, que como tal, se
objetiviza en |a imposicion de graves sufrimientos
fisicos.

E! maestro Carrara atl hablar de la tortura se
expresa de la siguiente forma: “El término tortura
abarca tanto los sufrimientos fisicos como los morales
para obtener la confesion del reo, estos ultimos se
daban por la prolongacién excesiva del aislamiento
que se verificaba en calabozos o galeras horribles".®

Por su parte el Diccionario Juridico Mexicano,
no define a la tortura, pero remite a la "voz" torturas a
la diversa "integridad personal".

‘E il dia Universal {1 Edi I E Caipe S.A.. Madrid 1966.

CARRARA Franciesco. “Programa de¢ Derecho Criminal™. Editorial Temis. Bogota 1957, pag. 108
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El! maestro Rafael de Pina Vara., sefnala que
desde el punto de vista procesal, la tortura tiene !a
misma significacion gue tormento, entendiendo por
‘torturar: “Someter a una persona a violencias fisicas o
psiquicas .con objeto de obtener de ella confesiones o
.declaraciones de cualqgquier género que
voluntariamente no haria, atormentar”.®

‘En muchos diccionarios se indica que es. un
“suplicio atroz y barbaro a que sujetaban antiguamente
.a tos presuntos reos de un delito, para que
confesase".

La influencia ‘ejercida . por céiebres
experimentos pseudomédicos y torturas en Ios campos
de concentracion ‘Nazis, durante |la segunda guerra
‘mundial, hizo que el reconocimiento del derecho a la
integridad fisica 'y 'moral de las personas se
‘cristalizase :en la prohibicion ‘de la tortura y otros
tratos crueies, inhumanos y degradantes; en el primer
‘texto internacional .de derechos humanos y libertades
‘fundamentales ‘adoptado después de I|la Carta de
‘Naciones ‘Unidas: La Declaracion Universai de
Derechos Humanos.

A partir ‘ge esto, se produce una
incorporacion progresiva de la prohibicion de la tortura
y de otros tratos o penas crueles, inhumanos o

‘degradantes, al ordenamiento juridico internacional.

La incorporacion se lileva a cabo en una forma
indirecta, .a través de instrumentos internacionailes
destinados a la proteccion de otros derechos o grupos
de personas, como la convencién para la proteccion y
sancion . de! crimen de genocidio o la convencién

“PINA. Vara Rafacl de. “D. io de Derecho”. Editorial Porrua S.A.. 1la. cdicion. México 1983, pag.
470 Py <
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internacional sobre la represion y castigo del
apartheid, en los que mas ampliamente se ofrece e!
derecho a |a integridad fisica y mental de Ilas
personas, y de forma mas directa a través de
instrumentos internacionales que proclaman el
recopnocimiento general de los derechos humanos vy las
libertades fundamentales, como el pacto internacional
de -derechos civiles y politicos, 0 desde una
perspectiva regional la convencion Europea Yy
Americana de dertechos humanos.

E| articuio 3 de |la Ley Federal .para prevenir y
sancionar la Tortura establece que:

Articulo 3° que comete el delito de tortura el servidor
.publico .que, con motivo de :sus _atribuciones, .inflija a una persona
dolores o sufrimientos graves, -sean fisicos o -sigquicos con .el fin de
‘obtener.del torturado o.de un tercero, inforrnacion o :una confesion.

Como se ha ‘mostrado la tortura es
‘conceptualizada en forma general como una violacion
a los derechos inherentes al hombre, y que se da por
parte de ‘ta .autoridad hacia 1os ciudadanos,
entendiendo por autoridad, ya sean miembros de la
administracion de justicia, © bien miembros del grupo
fn el .poder. -

Cuando se da por miembros del grupo en el
poder, su finalidad es politica, .en tanto que, cuando
se da por la autoridad encargada de la administracion
de justicia su finalidad es cumplir con un elemento
procesal.

En el presente trabajo se estudiara a Ia
‘tortura como elemento procesal, puesto que en nuestro
pais, si bien es cierto que no es la unica existente,
tambpién jo es que, es |a que mas se utiliza y ha
generado mayor descontento entre la ciudadania.
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Asi pues, se considera qQue la tortura juridica
y procesalimente hablando se debe entender como:

“Los actos realizados por servidores
publicos con el fin de que una persona, declare por
medio de Ia violencia fisica o moral,
incomunicacion o por la aplicacion de métodos
tendientes a anular la personalidad de Ia victima o
disminuir Ia capacidad fisica o mental, aunque no
causen dolor fisico o angustia mental psiquica,
ante una autoridad judicial o autoridad paublica
distinta a la judicial™.

E!l concepto aportado obedece desde el
particular punto de vista materia de la presente tesis,
a las siguientes razones:

a).- La tortura ha tenido como finalidad a
través de su devenir histérico, ya sea la obtencion de
la confesion de una persona sujeta a proceso
“elemento procesal” o bien su aplicacién era una pena
en si misma, esto uOitimo de conformidad con et
articulo 22 de 1a Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, esta prohibido. Por 1o tanto al estar
prohibida, no existe problema alguno en cuanto a su
aplicacion como pena en si misma. Mas sin embargo si
bien es cierto qQue es reprobable como elemento
procesal para obtener 1a confesion, también o es que,
la confesién hasta hace poco tiempo era prueba
suficiente para condenar a una persona, sin que
hubiera limites tajantes que limitaran la obtencién de
dicha confesion.

b).- Al ser la confesién, hasta hace poco
tiempo medio de prueba suficiente para condenar a
una persona, y no estar regulada la forma de obtener
la confesion, y si por el contrario justificada ésta por
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nuestro maximo Tribunal de Justicia, a pesar de haber
sido -arrancada por meétodos reprobables. Ahora bien,
el hecho de que hoy por hoy la confesion haya dejado
de ser l|la reina de las pruebas, no implica que la
tortura se haya extinguido.

2.1.1 ELEMENTOS DE LA TORTURA.

Acorde a nuestra definicion los elementos que
integran el objeto de analisis del presente trabajo son:

a).- Inicio o existencia de un proceso ante
autoridad publica.

Esto es, si como ya se dijo la tortura #s un
medio para obtener un elemento procesal, es evidente
que se manifieste ‘@sta para iniciar un proceso, o bien
cuando éste ya se inicio.

b).- Servidor publico.

Que es la persona que la apilica.

'c).- Persona fisica, ya sea parte en un
proceso © bien, que por cualquier motivo tenga que
comparecer a él .a declarar.

Es a la persona a quien se ie aplica.

d).- Fin de su aplicacion.

Que declare la persona, .ante una autoridid
judicial o autoridad publica distinta a la judicial.

e).- Medios para su aplicacion.

TREIS MOM ]
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Violencia fisica o moral, incomunicacién o por
la aplicacion de métodos ‘tendientes a anular la
personalidad de la victima o disminuir su capacidad
fisicas o mental, aunque no causen dolor fisico ©
angustia mental psiquica. :

2.2 ALGUNOS METODOS DE TORTURA.

A continuacién se pretende proporcionar al
fector una vision ejemplificada de los tormentos que
en el devenir histérico de Ila humanidad 'se han
sucedido, se citan y se describen algunos mecanismos
que de modo .alguno no abarcan ias 'p.osib'ilidades ni
las técnicas, sino gue tal y ‘como :se sefala tienen ia
finalidad de ‘ilustrar 'y llamar 'la atenciéon de -aquellos
que amablemente ocuparan -‘su tiempo en leer el
presente trabajo.

Se han dividido ‘los ‘metodos en fisicos.
‘psicoldgicos y los gque denominamos otros, elio en
razon del -area . de afectacion que con -Su iMmposicion ‘se
dana.

2.2.1 FisSICOsS.

. ‘Durante mucho tiempo, nadie sabe
‘exactamente desde cuando . producir efectos corporales
ha sido hasta mnuestros dias un acto ‘concurrente
empleado para diferentes fines, pero ‘al paso de I0os
affos se han afinado las técnicas, de tal suerte que
dejen huellas cada vez menores que hagan imposible
‘probar que se ha sufrido.

a).- ENTERRAMIENTO DE PERSONAS VIVAS.

'[ TESIS CON ]
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Este tipo de tortura consiste en abrir una fosa
y arrojar vivo en eilla al que se quiere quitar de un
medio, aqui se trata de hacer desaparecer
expeditivamente a la persona sin privarie dei mayor
sufrimiento posible, llenando de nuevo el agujero con
tierra y cubriéndoio finalmente.con una losa.

Roma puso en practica este suplicio desde el
reinado de Tarquino el Antiguo, como castigo para las
solteras que habian violado su voto de virginidad. En
la Edad Media se aplicd a mujeres condenadas por
asuntos relacionados con ei sexo, al igual gque en ia
Alemania Medieval. Las mujeres que encubrian el robo
de un cabailo dei! seffor por parte de un siervo, eran
enterradas vivas en |a Europa Medieval, la misma
pena contenia la ordenanza de Carios V, de Octubre
de 1940, para los cuipabiles de herejia.

En aigunos puebios de |a antiguedad, si se
descubria que una joven soitera se hallaba encinta.
era enterrada en vida debajo del hieio para que en tan
frio lecho “se apagara el fuego ardiente de su
concupiscencia”.’

R Como variante del enterramiento en vida, esta
la. del enterramiento del cuerpo en pie y dejando fuera
solamente |la cabeza del condenado, con esta cabeza
viva e inmdovil al nmivel de! sueio se pueden . hacer
muchas cosas; pasar sobre ella con un tiro de caballos
para que éstos la goipeen, |la destrocen, la aplasten
cCoON SuS Cascos, jugar una partida de bolos, tirando
desde lejos boias de hierro (balas de. cafén), aunque
en este caso los jugadores deben ser suficientemente
habiles para tirar las bolas con lentitud y sin
demasiada fuerza, puesto que de (o contrario Ila

"MELCHOR. v Lamanctic. “La Pepalidad cn_los Pucblos Antiguos v Modernos™. Editorial Imprenta la
Revisia de Legislacion. Madnd 1877, pag. 42.
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cabeza es arrancada de cuajo de su tronco, con lo que
se acaba el juego y las penas del reo..., se puede
hacer pasar sobre esa cabeza un fuerte y pesado
rodillo de hierro para aplastaria; se le puede golpear
con palos y bastones, azotarlta, etc..., hasta que el ser
humano a que pertenece esa cabeza expira.

. Otro meétodo de ejecucidon muy empleado en
Africa "consiste en enterrar al condenado de modo que
su cabeza quede junto a la boca de un hormiguero de

termitas que lo devoran".®

Dentro del enterramiento en vida cabe aun
diversas variantes, como el “suplicio del buey”, en que
se degolla a un buey y se abre en canal, en el lugar de
las entrafias se le introduce al condenado, cosiéndose
luego la pie! del animal, después se deja libre para
qQue el desagraciado sea devorado por los gusanos.
Este es un suplicio que sigue practicandose en
Marruecos, y al que otros autores denominan el
“suplicio de reboce”. El reboce consiste en ta
aplicaciéon de una piel seca de buey u otro animal
sobre el cuerpo desnudo del! reo, que es enterrado
dejando sélo libre la cabeza; en tales. condiciones, no
tarda en desarrollarse una plaga de gusanos entre la
piel del animal ya en vias de putrefacciéon y el de la
victima, que siente como va siendo devorada viva por
ios pequefos animales en medio de horrible comezoén.

Existe también el suplicio del merencio, que
consiste en atar a un hombre vivo a un cadaver y
dejarios asi, enterrados o sin enterrar, con |la cabeza
dentro o fuera de la tierra.

Los Nazis, a los Polacos de la resistencia y a
los Yugosiavos, era bastante corriente que Ios

"D AURAY. Henry. “Histonia de 1a Tortura”. Edici GP. B 1] 1963, pag. 118.
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enterraran en |la nieve, descubriéndoles de vez en
cuando la cabeza para ver si continuaban viviendo.

En la Guerra de Vietnam, se sabe que tanto
las tropas leales al Gobierno de Saigon. como las
tropas del Vietcong han practicado este género de
barbaro suplicio final: el enterramiento en vida.

b).- APLASTAMIENTO.

Este método consiste en dejar caer sobre el
cuerpo de la victima especialmente en e! pecho o la
cabeza una gran losa, durante |a Edad Media se
acostumbraba a colocar a {a victima boca arriba vy
tendida al suelo, sSujetandole brazos y piernas
estirados, entonces se iban coiocando poco a poco
enormes pesos de hierro o piedra, los cuaies se iban
incrementando cada vez mas, el efecto de este castigo
consistia en qQue se iban rompiendo Ilos huesos
machacando la carne, destrozando Ias entrafnas,
propinando a quien o sufria una agonia lenta vy
terrible, su practica se proiongo hasta finales deil siglo
XIX, es comon encontrar esta practica de manera
generalizada en |a historia de Europa, aunque también
se le ubicod en Asia. )

. iguaimente Ilos Nazis, acostumbraban una
técnica de aplastamiento, consistente en introducir la
cabeza de sus victimas en prensas o tornos y daban
vuelta ejerciendo presion sobre el craneo hasta que
éste era triturado por la presion y sobrevenia ia
muerte.

c).- ARRASTRAMIENTO.

En este tipo de -tortura, el condenado es
arrojado a las piedras. Se trata de otro suplicio muy
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antiguo en que I|a gente debia divertirse mucho,
arrastrando por todo el pueblo al desgraciado que se
iba rompiendo la cabeza y los huesos contra la tierra,
despedazandose poco a poco.

En la Edad Media, en la Moderna y aun en la
Contemporanea, el procedimiento sirve también como
preambuio para ejecuciones capitales "mas humanas’.

d).- DESCUARTIZAMIENTO.

No hay parte del cuerpo que no haya sido
objeto de un suplicio particular. La mano del verdugo,
como si buscara el rincén mas doloroso, ha penetrado
hasta las entrafas de la victima. Los ojos, |la lengua,
las orejas, los dientes, los brazos, las manos, los
pies, el corazén, han sido otros tantos manantiales de
sufrimiento agotados por el hierro y el fuego.

La forma mas espectacular y estremecedora
del descuartizamiento es la qQue se realiza mediante
dos pares de caballos. La técnica de procedimiento es:
el reo es tendido de espaldas sobre el cadaiso vy
sujeto a €&l con ligadura de hierro, una sujetandole el
pecho y las otras dos tas caderas y el bajo vientre,
para que el tronco no ceda al tirén de los caballos;
luego se pone en su mano el arma homicida, y esta
mano es corftada vy quemada bajo su mirada; después
se le arrancan pedazos de carne del! pecho, de los
brazos y de las piernas con unas tenazas, sobre cuyas
heridas se vierte una composicién de plomo derretido,
azufre, resina, brea y agua hirviendo. Se atan
finalmente las manos y pies a otras tantas cuerdas, de
cada una de las cuales, ha de tirar en su momento
justo un vigoroso caballo, hasta que brazos y piernas

.Se desprenden, arrancadas de cuajo despedazadas del

cuerpo.



Este suplicio fue inventado para los regicidas
por un Emperador Romano y aplicado por primera vez
sobre un sublevado Ilamado Metius Suffetius.

En Greenwoord Florida, el 26 de Octubre de
1934, un negro de 23 afios, acusado y cuipable de un
crimen pasional cometido en la persona de una

muchacha btanca, fue sujeto al siguiente tormento: "o
ltevaron a un bosque, situado cerca de cuatro millas
de Greenwoord; le castraron, y le hicieron comer

aquella carne. Le acuchillaron el vientre vy el costado y
le quemaron de pies a cabeza con hierros al rojo vivo.
‘De cuando en cuando le coigaban de una cuerda, y ahi
le dejaban hasta que estuviese casi estrangulado. y
entonces lo bajaban y empezaban otra vez a
despedazarie. Le mutilaron tres dedos de una mano,
‘dos de |a .otra, y algunos de ios pies, hasta que
decidieron rematario; atado el cadaver a un automovil,
lo trasladaron .ante la granja de {(os padres de Ila
muchacha asesinada, saliendo una mujer de casa Yy
clavd un cuchillo de carnicero en el pecho del muerto”.

En Colombia, entre ios ‘procedimientos
diversos <«©de ‘descuartizamiento, sobresale uno casi
.popular, llamado “picar para tamal”, que también

quiere decir despedazar en trozos menudos el cuerpo
‘humano como hacen los cocineros con (a carne que va
en el conocido ‘plato nacional colombiano.

Otro es el hacer que |la victima se desangre
abriéndole las venas o haciéndoselas abrir a el mismo,
como el caso de Séneca, meétodo que va desde I0S
antiguos Griegos hasta jos actuales Colombianos.

En los Sigios medios se aplico también este
procedimiento. EI penalista espafiol Cuello Calén,
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extrae de la historia el caso del Conde de Salvatierra.
en - 1526, Que fue condenado a muerte por su
participacion en los sucesos de las comunidades ‘en
Espafna, y.esa muerte le fue dada abriendole las venas
en la misma carcel hasta Que expird desangrado.®

A esto, es a lo que hoy. Illaman en Colombia
“bocachiquiar”, término de explicacién tan facil como
siniestra, por ser muy espinoso el pez de agua dulce
llamado “bocachico”, los pescadores acostumbraban a
sajario finailmente para poder comerio; la- tortura
consiste en. sajias superficiales sobre e] cuerpo de la
victima para que se desangre lentamente.’

e).-- DECAPITACION.

. La: decapitacion es un descubrimiento basto y
elemental. Este sistema de ejecucién es, sin duda,
uno de ios mas: antiguos suplicios capitales,
practicado en un momento u. otro en todos. los paises
de la tierra.y seguramente en una gran escala. De la
peérdida de Ja- cabeza como. ultima pena, le viene
precisamente al género el nombre de pena capital. La
decapitaciéon era utilizada entre- 1os Griegos, Romanos,
Judios, A'8irios, Egipcios Yy todos los Pueblos
Orientales; también decapitaron y decapitan los paises
Europeos Medievales, tanto por el mas antiguo de los’
instrumentos.como por ios mas modernos. .

Entre los Romanos la decapitacién se hacia
.de dos modos distintos: por medio del hacha, segun e}
uso antiguo, More Majorum, en cuyo caso era obra de
los lectores, y el suplicio no tenia nada de
deshonroso; y la espada, siendo entonces el verdugo
quien I|lo ejecutaba, 10 que l|la hacia infamante. Un

s‘CUE.I.LO._Cal:‘m Eugcnio. 7La Mogerna Penologia™. Editorial Boch, Barceclona 1958, pag. 63.
'"MONSENOR. German. “La Violgncia en Colombia™. Editonial Tercer Mundo. Bogowa 1962, pag. 74.
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personaje importante era decapitado en iugar de ser
descuartizado o ahorcado. lo que quedaba para los
plebeyos por los mismos delitos.

En Espafna Medieval, las partidas decidian
gque a ciertos reos se |les cortaria la cabeza con
espada o cuchillo. En los Sigios XV, XVI y XVIil, los

condenados a muerte por alta traicion eran degollados
o decapitados, conforme al precepto de l|las partidas
con cuchillo, no con hacha, aunque ésta se empleé
después de degollado el delincuente para separar
completamente la cabeza y presentaria a la
muchedumbre qQque presencia la ejecucién o exhibirla
en palos o garfios. La sentencia que condend en 1452
a Don Aivaro de Luna, declara: “debe ser degoliado y
después que le sea cortada la cabeza y puesta en un
clavo alto sobre un cadalso ciertos dias...".

El hacha se empliea también, hasta bien
entrado el Siglo XX, para hacer aun mas
espectaculares ciertas ejecuciones, como |la de los
traidores, a (os que en determinados paises les
cortaban la cabeza después de haber sido ahorcados.
Hubo un tiempo que en Alemania y Dinamarca era
infamante Ila decapitacion si se ejecutaba con el
hacha, mas no si empleaba el verdugo una especie de
alfange, cuyo interior hueco se llenaba de mercurio,
de manera que, corriéndose ese metal liquido hacia la
extremidad del alma, cuando se daba el golpe,
aseguraba con el peso la presién del mismo.

Hay formas diversas en relacion con estos
dos instrumentos clasicos, asi como instrumentos
distintos también utilizados para cortar cuellos
humanos; sable, hoz, segur, alifange, el cuchillo de las
degollaciones, etc., segun sea la espada o el hacha ei
medio de ejecucion, ta disposicion ceremonial, la
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técnica, la postura de la victima Yy hasta su
comportamiento han de ser igualmente distintos.

f).- GUILLOTINA.

E1 .21 de Enero de 1790, aparecio en Francia
el siguiente Decreto: "En todos ios casos en que la ley
pronunciare la pena de muerte contra un .acusado, el
supiicio sera el mismo cualquiera que sea el delito; el
criminal sera ‘decapitado, y lo sera por medio de una
maqgquina”. La guiliotina.

Algunos ‘tratadistas muestran que ya Ilos
antiguos ‘Thinos, los Persas e incluso Jos Romanos
‘conociesen .una ‘Mmaquina .parecida a 1o que .en |la
Revolucidn ‘Francesa iba a llamarse y en todo el
‘mundo guiliotina. -‘La .primera referencia cierta que se
‘encuentra .acerca de un procedimiento mecanico capaz
de decapitar a una persona ‘esta, por 10 que se ve en
un antiguo texto, la edicion de 1577 .de .Cronicles of
dreland, . de Holished, 'que menciona el corte mecanico
.de la cabeza de un tal Murcod Ballagh, el 1 de abril 'de
1307. Cuello Calon, .en su tratado, recoge una mencion
germanica del siglo XIV acerca de un aparato parecido
a la guillotina y ‘llamado "Diele”, en vigor en Alemania
de aquel tiempo.

Los .precedentes historicos de (a guillotina
siguen haciéndose evidentes durante todo el siglo XVI
en diversos ‘paises.

La “Halifaz Gibbet”, es por su parte, una
especie de guillotina Inglesa de cierto origen, que
parece realizar su primer trabajo el 20 de Marzo de
1541, y que consistia en dos vigas verticales, bastante
altas, de unos 4 metros, acanaladas por el interior, Ia
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cuchilla que se mantiene en o aito por medio de una
cuerda, baja por el canal de las dos vigas verticales,
cuando el cuipable ha confesado y ha puesto su cuello
en el cepo. algun hombre de l|los presentes coge la
cuerda y tira de etfla; la cuchilla cae con tal fuerza que
aunque €l cuello del trasgresor fuese tan grueso como
el de un toro, igualmente seria cortado limpiamente de
un soio goipe, yendo a caer la cabeza a distancia del
cuerpo. Si el reo habia sido convicto de robo de
bueyes, vacas, caballos o similares, son estos
animales lo que en cada caso hacen actuar la cuerda
que deja libre a ta cuchilla...

En Toulousse y en el Imperio Languedoc, en
el suglo XVl se hacia caer por entre dos maderos una
gran hacha sobre el cuelio dei condenado, sujeto por
especie de coliar. Alguna publicacidén de principio de
siglo afirma que también en Espafa se ejecuté por
medio de algo parecido a la guillotina antes de que lo
inventaran o pusieran de moda en Paris."

9).- FUSILAMIENTO.

Se fusitlaba mucho antes de haber sido creado
el- fusil. El hecho de colocar a un hombre delante de
un largo tubo de hierro, por el que sailia una boila de
piomo que |e hacia un agujero en el pecho o le
destrozaba la cabeza, es en efecto, una ceremonia
para la que nNno hubo que esperar a que el fusil hiciera
sSu aparicion entre el arsenal de muerte de que se han
provisto las leyes y los hombres. E! fusil 10 unico que
hizo fue formalizar l|la ceremonia con un sentido
moderno y dar nombre técnico a este género de actos.

H-Alrededor del Mundo™. Madnd. Num. 25, Junio 1903,
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Se considera al siglo Xlil, como fecha inicial
de la puesta en marcha de las maquinas de guerra
fundamentadas en las propiedades de |la polvora.

Antes de fusilar se arcabuceaba. EI| Arcabuz.
como arma de fuego, sustituyd a la culebrina entre los
siglos X1V y XVIi, y fue a su vez sustituido por otro
artefacto de mas calibre, el mosquete. Con =]
culebrina, con el arcabuz y con el mosquete se paso
por las armas a mucha gente durante varios siglos:
pero la gran diferencia es que cada vez se destrozaba
menos el cuerpo de itas personas, al tiempo que se les
mataba con mayor certeza y mejor técnica.

Hasta finates del siglo XVIII, el arcabuceo se
compaginaba, como modo de ejecucion de pena
capital, con los otros dos de horca y garrote, y estaba
destinado especiaimente a 10s solados.

La piedra de chispa convirtié finaimente el
arcabuz y el mosquete en el actual fusil definido como
arma de fuego, portatil, compuesta de un cafoén de
acero de ocho a diez decimetros de fongitud; de un
mecanismo con Qque se dispara y de |la caja a Qque éste
y aqueél van unidos.

El fusiilamiento ha estado siempre vinculado
de modo especial a |la justicia militar, aunque no en
todo caso a tiempos de guerra.

En Espafia concretamente, el articulo 61,
titulo &5, de las Reales Ordenanzas de Carios I,
establecia que el Sargento Mayor de |la plaza de
guarnicién o un ayudante del Mayor General en
campafa, publicarian al frente de su regimiento o
bataillédn un bando anunciando Ila ejecucion, mientras
tatian los tambores; el bando empezaba con las
palabras “por ei Rey...”", y concluia diciendo que “a
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cuailquiera que levantase la voz pidiendo gracia debia
imponérsele pena de la vida®". EI fusilamiento del
soldado desertor en la Francia anterior a ila Revolucién
se efectuaba con arregio al siguiente ceremonial:
seguin Sanson, el regimiento formado en batalla en el
mismo sitio de la ejecucion; Iios tambores batian
marcha y el mayor repetia la amenaza mencionada
luego se leia la sentencia al reo, el sargento de su-
compafiia le vendaba los ojos, y ocho soldados de la
escolta disparaban; ios de la derecha, a la cabeza. los
de la izquierda al corazén. Mas tarde introdujeron, la
novedad de efectuar Ila descarga sSobre . el reo.
colocandolo de rodilias al borde de |la sepultura.

En Espafia segun e] Codigo de Justicia
Militar, este modo solemne e importante de ejecucion -
debe tener lugar de dia y con caracter publico, a las
veinticuatro horas de la notificacion de la sentencia.
tiempo que era posible reducir en determinados casos
en que podia realizarse la ejecucién en cualquier hora.

El reo con uniforme, si era militar Ilo
conducian bajo custodia al lugar de |la ejecucién donde
se colocaba dando frente al reo, que después de
.recibir los auxilios religiosos si (o deseaba, era
pasado por ias armas. ‘ .

En seguida tocan ila marcha todas ias bandas
y desfilan todas ias tropas por delante del cadaver, atl
que conducen al lugar donde debe ser enterrado Ios
soldados de su compafhia o los que nombre para ello.
Cuando el reo no es militar la ejecucién se verificaba
dentro de Jla carcel o prision o en el lugar donde
designara el Tribunal sentenciador.
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h).- NAVAJAS.

Mediante- 1la colocaciodon de instrumentos
punzantes y hojas cortantes en cascos, grilletes,
anillos, etc., miiles de hombres durante la historia
soportaron sobre cualquiera de sus miembros O, a
caso sobre todos elios juntos, sobre ios brazos y las
piernas, sobre el pecho, el cuelio, l|a cabeza, el
vientre, pavorosas puiseras metélicas erizadas de
afilagdas puas, clavos y hojas de navaja que se
clavaban y desgarraban ias carnes y las entrafas de
las victimas conforme se ejercia presion sobre ellos.

Durante la Edad Media se proferia castigo
colocando desnudo al sujeto en sillas llenas de puntas
de metal y cuchilias, tanto en ia base de!l asiento como
en el respaldo, las coderas e inciuso las patas, al
sentario se clavaban en el cuerpo desnudo, entonces
se ejercia presion a través de correas y sobreviniendo
para descanso de la victima después de desangrarse,
la muerte.

Este método ha sido registrado incluso en
este siglo, un ejempio de elio es Espafa en donde un
instrumento punzante y cortante era introducido entre
la ufia y la carne del dedo puigar, después se ie ponia
sal y pimienta en - la -carne viva y se introducia
nuevamente el objeto, pero ahora candente.

i).- CRUCIFIXION.

Durante 1a época del Antiguo Imperio Romano
ia muerte mas humiliante y oprobiosa se ejecutaba en
la cruz, ahi eran puestos 10s peores delincuentes, los
piratas, los sediciosos, los esclavos; se organizaban
verdaderos espectaculos publicos con motivo de las
crucifixiones, es de decirse que en todos los paises
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las ejecuciones sea cual sea ol método que se utilice,
constituyen verdaderos festines de mordo moxpllcable
para sus observadores.

El condenado a crucifixién era duramente
azotado antes de legar e momento culminante,
debiendo cargar e instrumento de su muerte siempre
bajo el goipe de los i&tigos y hasta llegar a |a parte
exterior de i(a ciudad, una vez en el lugar fijado se
desnudaba al reo, se f{e ‘tendia sobre la cruz en el
suelo permaneciendo en -interminable suplicio el ahi
colocado hasta que sobrevenia la muerte, este método
se hizo del conocinriento umiverssl!, por haber sido |a
muerte Que tocd vwivir -a Jesus de Nazaret. Sin
embargo, no sélo tos Romanos o utitizaron, sino en
Africa y Amrérica existen relatos de elio.

i).- POTRO.

Las cuerdas, son este método eiemento de
tortura de primera categoria; consiste en atar manos y
pies de |a victima con dos ruedas de tensién una en
cada extremo, entonces el sujeto colocado sobre una
base empieza a ser estirado hasta que su cuerpo es
seccionado dejando destrozados nervios, venas,
musculos y articulaciones.

Este meétodo fue usado de manera regular
durante ta Edad Media, pero se dice que es probabile
encontrario aun en nuestros dias, si bien no como
tactica de investigacion policial o judicial, si como
venganza personal o fines similares.
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k).- FUEGO.

La forma de utilizar este elemento de 1a
naturaleza: para matar a8 una persona consiste, en
encender una hoguera y. arrojaria a ella, practicamente
desde el descubrimiento del fuego el hombre lo ha
utilizado para propinar castigo 0 como método de
ejecucion capital.

La hoguera se ha vincuiado histéricamente a
delitos de tipo religioso que exigen una purificacion
rapida del cuipabie ante la sociedad y la divinidad.
razén por la cual este sistema de ejecuciéon ha pasado
a la historia con toda su brutal importancia, Ilas
torturas y muertes con fuego. se conocieron en todo el
mundo a través de diversas y atroces manifestaciones.

Calentar al rojo vivo objetos o instrumentos
de metal para colocarios en diversas partes del
cuerpo, inciuso en los 0ojos, ha sido préctica comun en
el negro historial de la tortura, aun en nuestros dias
es comun conoceT sujetos que reiatan haber sido
atormentados -mediante -cigarrilios apagados en su
cuerpo, de manera reguiar conocemos e malitrato a
menores por este sistema, muchos detenidos refieren
el castigo policial, debido a que ies quemaron los
genitales, las ufias o ias piantas de l0s pies con veias,
encendedores, etc.

1).- TORTURA ELECTRICA.

La electricidad se ha convertido en uno de los
elementos modernos de tortura de primer orden en
nuestros dias.

X Las ejecuciones en silla eléctrica son
consideradas muertes benévolas porque séio se sufre
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momentaneamente, esto nos impone a reflexionar el
sufrimiento de los reos que reciben descargas
eléctricas que producen convulsiones en J|a victima
que para el efecto se encuentra debidamente amarrada
a la silla, lo wvuelve literalmente loco y l|lo quema
profunda y groseramente, sin embargo los partidarios
de este metodo sefialan que la técnica posibilita que
no se torture dolorosamente y durante largo tiempo la
victima, al efecto se calcula cuidadosamente el voltaje
para que la muerte sobrevenga pronto.

Sin embargo, para torturar con electricidad,
basta utilizar cables pelados, los cuales son aplicados
en distintas partes del cuerpo de las victimas y con
tanta maestria y tal esplendidez que sientan sin duda
con ello las bases de la triste, vergonzosa Yy
degradante ciencia de la tortura moderna.

Los autores de esta infamia prefieren o tienen
predileccién por la colocacion de los cables en ios
genitales de las victimas hombres 0 mujeres, puesto
que el resultado es muy bueno y casi no deja huelias.

m).- ASFIXIA.

Este procedimiento es muy usado en la
actualidad, su perpetracién no deja bhuella y rinde
normalimente buenos resultados. Consiste en cubrir la
cabeza del sujeto con una bolsa de plastico,
encontrandose amarrado e inmovilizado éste, sufre
inmediatamente |os estragos de l|a failta de oxigeno,
entonces cuando esta al borde de la desesperacion, se
le quita |la boisa y se le interroga sobre 10 que se
desea saber, entonces si el sujeto no habla, se repite
el procedimiento, haciéndolo cada vez mas
proiongado, incluso es comun que se les pase la mano
y la victima fallezca, esta técnica es referida de
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manera reiterada en nuestro pais por personas que
han estado en contacto con los policias para
investigacion de delitos.

n).- SED Y HAMBRE.

Este método consiste en |a abstinencia a la
victima en el suministro de agua o alimentos. su
eficacia es relativa, puesto qQue requiere de periodos
prolongados de incomunicacidon, sin embargo es una
practica comun en nuestros dias. .

A).- TORMENTO CON AGUA.

‘Este elemento vital -es utilizado como .un
‘mecanismo comun de castigo, su aplicacion es de
diversa indole, en la antiguedad se sumergia a las
victimas hasta el cuello, permaneciendo asi durante
periodos prolongados, llegando al extremo de
desprendimientos de piel por la exposicion desnuda
con el agua.

. Otro mecanismo de utilizacién del agua,
consiste en sumergir la cabeza de |a victima para
producirie ahogamiento, pero antes de que éste ocurra
se le extrae y se le interroga, sino se obtiene el
resulitado deseado se |le sumerge nuevamente por
periodos cada vez mas prolongados, hasta conseguir
lo que se busca, este método es muy comun en
nuestros dias, se denomina pozoieada y no es dificil
enterarse de casos en los que al igual que en la
asfixia se les pasa |la mano, este método es de los
predilectos por la policia, en virtud de que no deja
huellas visibles. '
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La utilizacién de agua gaseosa conocida en
nuestro pais como tehuacanazos, consiste en poner
chile en una boteila de agua mineral, agitaria y por el
efecto detl gas introduciria por tlas fosas nasales de la
victima, provocando con ello asfixia y dolor
indescriptible, podemos decir que vergonzosamente
este es un meétodo mMuy mexicano de investigacion
judicial.

2.2.2 PSICOLOGICOS.

La capacidad humana de proferir castigos,
como hemos comentado no tiene limites, si bien es
cierto que !os tormentos. fisicos. procuran a la. victima
dolor y sufrimiento innarrables en muchos casos,
también Ilo es el hecho de que cada dia los
perpetradores procuran dejar la menor secuelia posible
en quienes la sufren, buscando con ello la
imposibilidad- de |a prueba para aquél qQue se dice
victima de malos tratos, en consecuencia los meétodos
psicoloégicos responden a tan bajos propositos,
normaimente no dejan huella de su comisién, es dificil
ser probada y sus efectos producen buenos resuitados.

A continuacién se mencionaran a cuenta
aigunos meétodos de tortura psicolidgicos, pero es
importante sefalar que su inclusion en este trabajo es
con fines ilustrativos peroc de ninguna manera abarca
el espectro de posibilidades de castigo que
irGnicamente la inteligencia humana puede desarroilar
y ha desarroilado para aniquilar o entorpecer el
pensamiento humano.




a).- SUENO.

Este método consiste en someter a la victima
a periodos prolongados de vigilia, no se |le permite
dormir en tanto se le somete a intensos
interrogatorios, su eficacia ha: sido probada.

Su uso no deja huellas visibles y atribuibles a
la experiencia vivida, y si éstas existieran, dificil o
imposibtle seria probar la relacién causa-efecto de las

mismas.

b).- RUIDO.

La -imposicién de sonido a la victima produce
efectos enioquecedores, imaginemos -escuchar sonidos
moilestos, ensordecedores, irritantes, insoportables.
que: sin llegar a causar lesiones fisicas imponen  al
sujeto un estado de desesperacion que lo conduce a
aceptar ia-posible. imputacion que se le haga o bien a
proporcionar la informacion que se le requiere.

Se puede suministrar este castigo con tla
colocaciéon de audifonos o bien, introduciendo al
sujeto.a areas o.cuartos cerrados en donde se realiza
la imposiciéon.

c).- EJECUCIONES SIMULADAS.

Cuando el sujeto se encuentra detenido, se-le
hace saber Que en caso de no colaborar se |le privara
de la vida, para.io cual se coloca una arma-en la sien
O en |a boca se le hace creer Que esta cargada, y
después de un tormento verbal se acciona el gatilio,
derivando en una angustia y terror indescriptibles, es
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comun que el sujeto pierda el control de los esfinteres
y entonces defeque y orine.

Otra forma de simular ejecucion es subir
vendada a la victima por l|las escaleras a traveés de
varios pisos vy hasta la azotea de un edificio.
normalmente en el de la detencién, entonces se |e
coloca en la orilla de 1o que el sujeto piensa que es el
perimetro del edificio, se le hace creer que su caida
terminara varias decenas de metros abajo, entonces
se le describe crueimente la muerte que le espera y
luego es arrojado, s6lo que se trata de una altura no
mayor a un par de escaiones, y la victima mucho antes
de lo que esperaba ve cortada la caida, las
referencias que se tienen de esta tortura describen un
cuadro de verdadero terror, la pérdida de control de
los esfinteres normaimente ocurre.

d).- VIOLACION SIMULADA.

El sujeto se encuentra vendando y luego de
sufrir periodos prolongados sin agua y comida, sin que
se le permita dormir, es inducido mentaimente a creer
que un familiar ha sido detenido y de no aceptar y
cooperar a aquello que le imputa o exige, se le dice
que su familiar o persona querida va a ser victima de
una violacién, entonces alguien de I0s presentes emite
gritos, gemidos y sonidos que aparentan estar siendo
victima de un ayuntamiento carnal violento, entonces
el sujeto suplica el fin de tan infame acto y accede a
lo Que se le pide. "Sin embargo en No pocos casos la
violacién en verdad acontece.



2.2.3 OTROS METODOS.

E! descubrimiento de nuevas técnicas de
tortura, deriva en métodos que combinan ta aplicacion
de castigo fisico y psicolégico. en la que nos toca vivir
los descubrimientos cientificos hacen mas sofisticada
ija imposicién de sufrimiento y sus resultados son
contundentes y sin huellas visibles, a continuacién con
el mismo animo ejemplificativo que Jos anteriores
meétodos, se citan algunos de Ios procedimientos mas
usuales gue se uJtilizan paraddjicamente en los paises

con mayor desarrolio.

a).- LAVADO DE CEREBRO.

Las policias de todo el mundo han ido
poniendo al dia nuevos meétodos cientificos de
interrogatorios que para algunos tratadistas no son
mejores que. los antiguos meétodos de tortura.

Tienden a la destruccion de |la personalidad
de! individuo de allanamiento de su intimidad. La
moderna aplicacién de barbituricos para explorar la
mente humana, al subconsciente, al obtener
declaraciones o confesiones, es mas aséptica, menos
bruta! pero mas cruel.

La utilizacian de estos meétodos
interrogatorios, empezd en Inglaterra hacia 1943,
merced a la depuracion técnica del narcoanalisis
lograda por Horsley en Oxford.

La técnica del! narcoanalisis consiste en

inyectar ientamente al paciente en el torrente
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sanguineo una solucién hipnoética o barbiturica que lo
adormece durante unos minutos, al cabo de los cuales.
en un estado semiconsciente o crepuscular muy
parecido al del hipnotismo o la embriaguez, perdido
todo control de si mismo, liberadas |as ataduras
psiquicas o subconscientes, éste empieza a hablar... y
contesta a todo lo Que le preguntan. LOS narcdéticos

empleados, segun los especialistas, son de
dominacién variada, pero reducidos sin duda a una
misma base substancial; pentotal, euripan, evipan.
nesdonal, privenal, narcovenol, narconumal.
malonilorea... En Alemania se utiliza la escopolmina.

asi como en Rusia se inyecta la mezcalina, principio
activo de peyote, el amital y el pentotal, en Estados
Unidos. ’

Durante la gltima guerra mundia!l los
Franceses, han inyectado hipnoéticos diversos a fin de
obtener, merced a un estado crepuscular provocado,
confesiones que el mas firme valor hacia a veces
incapaz de evitar. Esta odiosa agresién quimica ai
sistema nervioso, la peor de las torturas mentales
podian transformar, sabiéndolo €l mas o menos, y en
todo caso a su pesar, a un héroe en un delator y en un
traidor.

La aplicacidon de estos métodos en las
costumbres judiciales o policiacas de Estados Unidos
no encontrdé gran resistencia en ningin momento, pero
en otros paises hubo sus dudas. En Francia se ha
admitido como un derecho del acusado, © como una
investigacidn para la qQue hay que contar con Su
autorizacion.

En Alemania, los resultados del narcoanalisif
no constituyen una verdadera prueba. Tampoco son
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prueba suficiente en Itaiia, pero aqui es el juez quien
decide si el inculpado ha de someterse o no a ella.

b).- SUEROS CONVULSIVOS.

Se introduce en el torrente sanguineo de Ia
victima una sustancia que produce efectos de
alucinaciéon, sensaciéon de asfixia, calor insoportable
convulsiones, ceguera, panico, angustia, terror, etc

Este metodo a partir de la segunda guerra
mundial y hasta nuestros dias es comunmente usado
en las areas de espionaje, terrorismo, escarnio
politicd y tambien en e! ambito policial aunque en
menor grado.

Los medicamentos © soluciones empleadas
proliferan en todo e! mundo, incluso son motivo de
trafico internacional.

Existen muchos meétodos mas, tan variados
como sanguinarios, muchos de ellos sofisticados vy
otros verdaderamente comunes. Lo cierto es que
muchos de los métodos enunciados pueden parecer
ajenos a la realidad que nos toca vivir en el contexto
de la tortura en Meéxico, pero es de aclarar que
muchos de esos meétodos, son utilizados como
practicas de investigacién policial.

La realidad supera a Ila imaginacidon, se
espera que la lectura de estos ejemplios de algunos
meétodos empleados para torturar surja en el lector un
sentimiento de repulsa que se traduzca en denuncia,
que algun dia nos permita vivir en la armonia deseada
en el respeto a nuestros semejantes.



CAPiIiTULO 3

LA DEFENSA DEL HOMBRE ANTE LA
TORTURA
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3.1 LOS DERECHOS HUMANOS.

Son Derechos Humanos las facultades y prerrogativas
inherentes a la persona humana, que le corresponden por su
propia naturaleza, indispensables para asegurar su pleno
desarrollo dentro de una sociedad organizada, mismos que
deben ser reconocidos y respetados por el poder publico o
autoridad, al ser garantizados por el orden juridico positivo

En este apartado se tratara de establecer
cual es la filosofia que motiva a la creacion de los
derechos humanos, y el establecer a partir de cuando
es que la humanidad se aboca a defender a las
personas simpiemente por el hecho de ser hombre, sin
tomar en cuenta otra consideracidén..

3.1.1. TEORIA.

Los Derechos Humanos, desde el punto de vista de |a
teoria , poseen 4 caracteristicas esenciales:
1) Son Eternos porque siempre perteneceran al hombre como
individuo de la especie humana.
2) Son Supra temporales, porque estan por encima del tiempo y
por lo tanto, del Estado mismo.
3) Son Universales, porque son para todos los seres humanos

del orbe.
. 4) Son Progresivos, porque concretan las exigencias de la
dignidad de la persona humana en cada momento particular de

la Historia.
a).- FILOSOFIA DE'LOS DERECHOS HUMANOS.

Son los principios vertebraies que f(levaron a
los hombres a defender a las personas simplemente
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por el hecho de ser hombres, y sin otra consideracion
que ésa. EI origen de la filosofia de los derechos
humanos tiene muchas adecuaciones. A su modo

acompanan a esta filosofia el movimiento del
constitucionalismo social, el personalismo filosofico.
el judeocristianismo, la social democracia. el

existencialismo y todas las filosofias humanistas.'?
b).- EL DERECHO DE LOS DERECHOS HUMANOS.

Se trata de los esfuerzos normativos que la
comunidad internacional y los estados nacionales han
realizado en pos de una positivacién de estas
garantias y principios. Muchos paises se adhirieron a
esta politica, y asi se registran:

- Reformas constitucionales, con el objeto de
incorporar al derecho constitucional escrito, normas
nuevas sobre derechos humanos;

- Sancién de normas infraconstitucionales
sobre derechos humanos que, por la jerarquia
axiolégica de su materia, pasan a formar parte del
derecho constitucional material de ese pais;

- Interpretacion por parte de Ios Tribunales de
las garantias, derechos y declaraciones
constitucionales en la luz de la nueva filosofia de los
derechos humanos. Esta jurisprudencia pasa a formar
parte del derecho constitucional material;

- Celebracion, firma, aprobacion y ratificacion
O adhesién de pactos y convenios internacionales
sobre derechos . humanos, con incorporaciéon al
derecho interno de esas normas internacionales.

" Derechos | » Viceversa”. Col on anual. C on N I de Derechos H Meéxico
19V L. pag. 20
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c).-LAS DISCIPLINAS DE LOS DERECHOS HUMANOS.

Se trata de las distintas formas de la

actividad intelectual que tienden a sistematizar.
profundizar., mejorar y ordenar la doctrina de los
derechos humanos. Se registran esfuerzos de
constitucionalistas. penalistas. crimindlogos

politélogos, socidlogos, psicdologos sociales, filosofos
sociales y francotiradores del mejor calibre intelectual

d).- LAS POLITICAS DE LOS DERECHOS HUMANOS

Es el conjunto de esfuerzos normativos
politicos y sociales que tienden a mejorar la situacion
concreta de los derechos humanos en cada pais.

e).- LAS ENERGIAS INFORMALES EN POS DE LOS
DERECHOS HUMANOS.

Se trata de una suma de esfuerzos
inorganicos: revistas, publicaciones menores.
seminarios, cologquios, mesas redondas. conferencias.
catedras, programas de television y radio; difusién de
temas de interés a través de periddicos y otras
expresiones semejantes. Asi mismo, se .registra un
fuerte trabajo de cabildeo, ante autoridades
legislativas y administrativas, con el objeto de
promover reformas normativas o actividades concretas
de los 6rganos ejecutivos, 0 promocion de actividades
de interés por parte de agencias oficiales.

f).- LAS CONDUCTAS POLITICAS INTERNACIONALES.

Se trata de las actitudes que sobre los
derechos humanos toman los organismos
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internacionales, como las Naciones Unidas. la Unesco.
la Organizacién de Estados Americanos. ta Comunidad
Econdmica Europea, el Instituto Interamericano de
Derechos Humanos. etc. Estos Organismos suelen
influir decisivamente en las politicas nacionales y €n
la difusion de problemas y soluciones alternativas.
alentando grupos de trabajos, financiando actividades.
promoviendo investigaciones y publicaciones, etc.

3.1.2 TEXTOS JURIDICOS CONTRA LA TORTURA

En esta parte se veran diferentes textos
contra ia tortura, en el devenir histérico.

a).- EL BILL OF RIGHTS DE 1689.

Del tema que nos ocupa solo indirecta vy
genéricamente a él! se refiere cuando Lores y Comunes
atacan la memoria de Jacobo !, acusandolo, entre
otros cargos de haber aplicado castigos ilegales vy
crueles y declaran que no se deben exigir fianzas
exageradas, ni imponerse mtultas excesivas, ni
aplicarse castigos crueles o desacostumbrados.

b).- LA DECLARACION Y RESOLUCIONES DE 1774.
Que es un alegato frontal en pro de Ios
“derechos americanos”, sobre todo a la vida, a la

libertad y a la propiedad. Nada dice sobre el
procedimiento penal, ni mucho menos de |la tortura.

c).- LA DECLARACION DE VIRGINIA DE 1779.

Elaborada con una gran claridad representa
una franca, abierta, recepciétn de las nuevas ideas.



4

Uno de ios derechos inherentes a todos los hombres
es perseguir y obtener la felicidad y la seguridad. Mal
podria conseguirse esta uitima si no se advirtiera gque
en los "procesos criminales o de pena capital el
acusado tiene derecho a conocer la causa y naturaleza
de la acusacion, a ser confrontado con los acusadores
y testigos, a aducir testimonijo en su favor y a un
jurado imparcial de doce hombres de su vecindad. sin
cuyo consentimiento unanime no podra ser
considerado como cuipable; y nadie podra ser obligado
a dar testimonio contra si mismo: ni ningdn hombre
podra ser privado de su libertad sino de acuerdo con
el derecho del pais o por el perjuicio de sus iguales.
Que no deberan exigirse fianzas excesivas, ni
impuestas mulitas desproporcionadas, ni infligido
castigos crueles o desacostumbrados...”

d).- LA DECLARACION DE MASSACHUSETTS DE
1780.

Que expresamente reconoce el origen
voluntario, contractual de la sociedad y el caracter
constituyente de la ley, también admite el derecho a la
seguridad: "Ninguna persona podra ser obligada a
contestar acerca de ningun crimen o dafno hasta que
eéste le haya sido descrito completa y claramente, ni
forzada a acusarse o a presentar evidencia contra si
mismo; y todos los subditos tendran el derecho a
mostrar todas las pruebas que puedan serles
favorables, a enfrentarse directamente con los testigos
en su contra, a qQue se le escuche suficientemente en
su propia defensa, a él o a su abogado, cualquiera que
sea |la opcion que prefiera. Y ninguna persona sera
arrestada o privada de su vida, libertad o situacién,
salvo por decisiéon de sus semejantes, 0 en virtud de
la ley del territorio. Ningun magistrado o Tribunal
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exigira fianzas o garantias exageradas, ni impondra
multas excesivas. ni infligira castigos crueles o
extraordinarios...”

e).- LAS ENMIENDAS DE LOS ESTADOS UNIDOS DE
1791, ’

“"A ninguna persona se le podra obligar en
ninguna causa criminal a que testifique en contra de
si.” Articulo 8o. "No se exigiran fianzas excesivas:. no
se impondran multas excesivas, ni se aplicaran
castigos crueles o inusitados”.

f).- LA DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL
HOMBRE Y DEL CIUDADANO DE 1789.

Para muchos éste es el parte aguas de la
historia politica de Occidente. que tanto reconoce
cuanto declara |os derechos del hombre vy del
ciudadano; o primero, porque respecto del hombre no
lo crea; 10 segundo, porque tratandose del ciudadano,
los introduce voluntariamente como, un preciado
nuevo objeto para la practica ordenada del poder.

Los derechos naturales de! hombre con |la
libertad, la propiedad, la seguridad y la resistencia a
la opresidén. Toda sociedad en la cual la garantia de
estos derechos no esta asegurada, ni determinada la
separacion de poderes, no tiene constitucién. Dos
grandes principios para el propoésito de estas lineas: el
primero, la garantia de que nadie puede ser castigado
sSino en virtud de-una ley establecida y promulgada
anteriormente al delito y legalmente aplicada. EI
segundo, que contiene ya un valladar a la tortura: “Se
presume que todo hombre es inocente hasta que haya
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sido declarado culpable. Si se juzga que es
indispensable arrestarlo. todo rigor que no sea
necesario para asegurar su persona debe ser
severamente reprimido por la ley”". La mecanica de la
tortura estabiece, en los hechos. la presuncioén
contraria: la de culpabilidad. La fragilidad humana
debe ser fortalecida con la presuncion, la ficcién de la
inocencia; para el torturador es la fragilidad humana la
que permite suponer, en todos tos casos. la
culpabilidad. Ella hace entonces mas vulnerabie al
hombre, v en cierta medida, agrava, incrementa esa
primera presuncion., en un circulo vicioso légicamente.
inatil politicamente y moraimente infernal y
degradante. -

g).- LA DECLARACION DE 1793.

Los jacobinos ya no reconocen derechos
preexistentes; los deciaran. Es decir, fundan
voluntariamente la sociedad politica y olvidan, desde
luego que entre los derechos del hombre esta el de la
resistencia a la opresién. Esta es inconcebiblie porque
para los artifices del Terror, la ley no puede ordenar
mas que |lo que es justo y util a la sociedad. En todo
caso, es el derecho positivo, la .ley y no un pretendido
derecho preexistente natural, la mejor proteccion
contra la opresion de los que gobiernan. En todo caso,
esta ley autoriza a ejecutar al tirano; el permiso es del
derecho voluntariamente creado y no proviene de la
naturaleza. Ese margen es el resquicio que da entrada
paulatinamente a la dictadura.

La ceguera sangrienta de la tirania de los
comités de salud publica no reconoce otra instancia
supraiegal. El derecho puesto es el unico posible.
Aqui también se presume, sin embargo., que todo
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hombre es inocente hasta qQue es deciarado culpabie.
Si se juzga indispensable su detencidén. la ley debe
reprimir severamente todo rigor que Nno sea necesario
para el aseguramiento de su persona. Nadie puede ser
juzgado o castigado sino después de haber sido oido o
legalmente demandado. La ley no debe establecer mas
penas gue las estricta y evidentemente necesarias: las
penas deben ser proporcionadas al delito y utiles a la
sociedad.

La resistencia a |la opresidon cambia no sodlo
de lugar sino de rango y se reelabora entendiendola
como consecuencia de los demas derechos del
hombre. Cuando el gobierno viola los derechos del
puebio, la insurreccion es para el pueblo y para cada
parte de €l, el mas sagrado de los derechos y el mas
indispensable de los deberes.

h).- LA CONSTITUCION DE CADIZ DE 1812.

Con sus 384 articulos es |la mas larga de la
historia espanolia. Y ello no sélo porque es,
practicamente la 'primera y necesita innovarlo todo,
sino porque sus autores se creyeron obligados a
especificar, punto por punto, extremos que mas tarde
seria frecuente excluir de los codigos fundamentales;
por ejemplo, todo el compliejo montaje de las
elecciones. Los legisladores doceanistas no fiaron
nunca la eficacia de su obra a las interpretaciones de
futuros ejecutores; qQuisieron darlo todo hecho, todo
resuelto y explicado de antemano con una
meticuiosidad rayana en ta casuistica. Su rigor
exhaustivo se extrema sobre todo cuando se trata de
garantizar el buen funcionamiento de I10s resortes
sobre 10s qQue se va asentar el nuevo régimen: los
procedimientos electorales, ia reunién de las Cortes,
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la diputacion permanente de las mismas. el veto
suspensivo, la limitaciéon del poder real. Y peso
también el prurito de ta precision racionalista: Se
quiso arreglar de arriba a abajo. segun los planes de
la razén, toda la magqguinaria politica del pais. La
Constitucion aspiraba a calcular hasta la ultima tuerca

del instrumento. Todo es medida Yy calicuto
perfectamente razonados. Elaborada, puede decirse.
como la Etica de Spinoza, “segun el modo
geomeétrico”, su claridad esquematica quizad quede

explicada por haber aspirado a ser una suerte de
catecismo, para ser aprendido en las escuelas. Los
abuelos de la mitad de nuestra sangre o dijeron, sIin
ambages, en el articulo 303: No se usara nunca del
tormento ni de los apremios. Nada mas era preciso
declarar, porque entre nosotros se sabia, con creces.
de los horrores inquisitoriales.

i).- EL DECRETO MEXICANO DE LIBERTAD DE 1814.

En los papeles de Morelos y de ios primeros
constituyentes, aparece esbozada la nueva sociedad
que proponen ios mexicanos. Ella actua como una idea
reguladora de la accidn; poco importa que exista o no

de hecho; 1o qQque importa es que sirva de meta
otorgante de sentido al proceso histérico que
comienza. “La sociedad no cae ya -escribe Villoro-

bajo la categoria del haber, sino bajo el hacer, se ve
como el término de una actividad consciente, dirigida
por la meta elegida. Su construccién no esta
entregada a fuerzas espontaneas e irracionales; sera
el fruto de Ia voluntad iluminada por la razén. EI
primer paso debera ser, por tanto, promulgar una
constitucidon Que sirva de base a la sociedad posible.
Es patente desde Apatzingan ia tendencia a constituir
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la Naciéon desde cero, a partir de Ila planeacidn
racional, sobre la cual la voluntad politica vaya
plasmada en nuevas instituciones.'®> EI ideario politico
del movimiento mexicano de independencia adquirio
congruencia doctrinal y sistema -opina Miguel de la
Madrid-"® bajo el liderazgo de José Maria Morelos y
Pavon... aunque la carta constitucional no llegd a regir
la vida politica de un Estado que para entonces no
acababa de surgir, es de importancia basica para
comprender ia evolucién posterior de las ideas y de
las instituciones mexicanas.

En el Decreto queda declarada la profesion
de fe politica de la ilustracion mexicana, que no abjura
de su tradicién religiosa. En dicha declaratoria "solo
las leyes pueden determinar 10 casos en que debe ser
acusado, preso o detenido aitgun ciudadano... Debe
reprimir la ley todo rigor qQque no se contraiga
precisamente asegurar las personas de los acusados...
La ley solo debe decretar penas muy necesarias,
proporcionadas a los delitos y Uutiles a la sociedad...
La seguridad de 1os ciudadanos consiste en la garantia
social; ésta no puede existir sin que se fije la ley los
Ilimites de los poderes y l|la responsabilidad de los

funcionarios publicos... Son tiranicos y arbitrarios los
actos ejercidos contra un ciudadano sin las
formalidades de la ley... Todo ciudadano se reputa

inocente, mientras no se declara culpado. No podra el
Supremo Gobierno arrestar a ningun ciudadano en
ningun caso mas de cuarenta y ocho horas, dentro de
cuyo término debera remitir al detenido al Tribunal
competente con lo que se hubiere actuado”.

WILLORO. Luis. “El Pr 1 19 # Revoluct ia”. México. 1967, pag. 163.
'*NIADRID. Hurtado Miguct de la. "Estud d¢ Derecho C 1”. México. 1977, pag. 84.
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j}.- LA CONSTITUCION MEXICANA DE 1824.

Noble facultad exclusiva. la primera, qQue esta
constitucién asigna a! Congreso General: "promover la
ilustracion”. Mas elocuente expresada no puede
hallarse la sodolida vocacién de la modernidad a la que
obedecen Ios padres de la Nacién. Se sabe que
desearon ver declarados. en cada Estado de Ila
Federacién y mediante l|la constitucion del lugar. los
derechos del hombre. Sin embargo, escucharon con
Benjamin Constant, la nueva dimensién de la libertad.
que es el nucleo de esas dectaraciones
constitucionales: “"ella no es para cada uno de estos
cosa distinta que el derecho de no estar sometido sino
a las leyes, no poder ser detenido, ni preso, ni muerto,
ni maltratado, de manera aiguna, por el efecto de la
voluntad arbitraria de uno o de muchos individuos..."'
En consecuencia con este credo, el titulo V de Ila
Constitucion, retativo al Poder Judicial de la
Federacion y en Ila seccién VIlI, que contiene las reglas
generales a que se sujetara en todos los Estados y
territorios de |a Federacién la administracion de
justicia, previno tajantemente: Ninguna autoridad
aplicara clase alguna de tormentos, sea cual fuere la
naturaleza y estado del proceso; y: “a ningun habitante
de la Republica se le tomara juramento sobfie hechos
propios al declarar en materias criminales”. Las
constituciones locales también enfrentaron la crueidad
consagrada que dijo Beccaria. la de Coahuila y Texas
la prohibié para siempre: “"No se usara nunca de
tormentos y apremios”. Guanajuato estatuyé: "En el
curso de las causas quedan extinguidas para siempre
las promesas, amenazas y violencias, sin que puedan
imponerse a los delincuentes otras maneras que soélo
servian para asegurar y en ningun modo para molestar
a los presos”.. La Constitucién del! Estado de México

"CONSTANT. Benjamin. “Cursos de Politica Consttucionsl”. Paris 1954, Tomo XI. pag. $41.

] TESIS CON \
ATT A DR OARICEN




n

prescribié que: “Nunca se usara del tormento ni de los

apremios”. Los Neoloneses dijeron: “"Nunca se usara
Oaxaquenos cuando

de tormentos”. al igual que los

declararon: “Nunca se podra usar con los presos el
tormento ni de los.apremios”™. El Estado de Occidente.
el de Tabasco. Tamaulipas, Jalisco. Yucatan Yy

Zacatecas, en suma, la Nacion entera, declaro desde
entonces y radicalmente, la guerra a la tortura. Esa
decision corre pareja a la fundaciéon de la Repubiica y
en inseparable de elia. No se trata, en consecuencia.
s6lo de un delito gravisimo ni de un inexcusable
quebrantamiento moral, sino ante todo, de una afrenta
a la estirpe mexicana, menospreciando, de un golpe.
los emperios patrios en {a busqueda de nuestra

identidad.'®

Las leyes constitucionales que en 1836
lograron promulgar los conservadores, también
reconocieron esta causa y prohibieron en el articuio
49, el tormento que jamas podra wusarse para |la
averiguaciéon de ningun género de delito. Ademas, las
declaraciones del procesado seran recibidas sin
juramento por lo qQue respecta a sus propios hechos.
El proyecto de reformas de 1840 incluyé, entre los
derechos del mexicano "que no se puede usar el
tormento para la averiguacion de los delitos, ni de
apremio contra la persona del reo, ni exigir a éste
juramento sobre hechos propios en causa criminal". El
primer proyecto de Constitucion Politica de 1la
Republica Mexicana de 1842, en el apartado de las
Garantias Individuales, previno que “nunca se podra
usar el tormento para el castigo de los delitos, ni de
alguna otra especie de apremio para su averiguacion.
Ninguno podra ser-decltarado confeso de un delito sino
cuando él lo confesare libre y paladinamente, en l|a

" Coleccion de Constituciones de los Estudos Unidos Mcxicanos, Editorial Galvian. México 1828, tres tomos.
omo | pag 126,
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forma legal". Ademas en el rubro de Disposiciones
Generales sobre Ila Administracion de Justicia, ordeno
que a los reos se les recibiese su declaracion
preparatoria sin juramento ni promesa de decir verdad.
dentro de las veinticuatro horas siguientes al auto de
prisioéon. El Proyecto de aquel afno, también dejo
testimonio adscribiendo e! precepto a la garantia de
seguridad, de la repulsa de la minoria a la tortura: "En
los procesos criminales. ninguna constancia sera
secreta para el reo: nunca podra ser obligado por
tormentos, juramentos. ni otra clase alguna de
apremio, a confesarse delincuente... “"tdéntico es el
texto correspondiente del Segundo Proyecto de ese
mismo afio”. .

En las Bases de "Organizacion Politica de Ila
Republica Mexicana, de catorce de junio de 1843,
ultimo intento constituyente de I|los conservadores.
también se encuentra, como uno de ios derechos de
los habitantes de 1la Republica, el que “Ninguno podra
ser estrechado por clase aiguna de apremio o coaccion
2 la confesidon del hecho porque se juzga”. En las
Disposiciones Generales sobre Administracion de
Justicia, queda establecido qQque: “a nadie se exigira
juramento en materia criminal sobre hecho propio”.

El Estatuto Provisional de ia Republica
Mexicana, de quince de mayo de 1856, producto de la
victoria de los partidarios de! Plan de Ayutia, que se
legitimdé invocando el peligro que, bajo Santaana,
corrieron la independencia y la libertad de ia Nacidén,
“usando de los mismos derechos de que wusaron
nuestros padres para conquistar estos dos bienes
inestimables”, y bajo el rubro de garantias individuates
y mas precisamente subsumiéndola en la de
seguridad, prohibié qQue se tomara juramento a alguno
sobre hecho propio y que se empleara género alguno
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de apremioc para que el reo se confiese delincuente,
“quedando en todo caso prohibido e! tormento”.

K).- DIVERSOS DOCUMENTOS LEGISLATIVOS
MEXICANOS HASTA 1856.

Sintesis afortunada de los diversos esfuerzos
para dotar a Meéxico de un Coédigo Qque tradujera
juridicamente la nueva composicién de las fuerzas
sociales Yy de sSus correspondencias politicas.
expresidén vigente del nuevo pacto social al que
aspiraban los liberales, retoma ia clasica declaracidn
de |los derechos del hombre, qQue es en su titulo
primero: Los transmuta en seguida en garantias:. es
decir, tos reconoce primero para, sobre una base
metajuridica, iniciar el edificio de la ley a partir de la
cual, a su vez, se arregla racionalmente al individuo
como una instancia en que el hombre se reconoce
plenamente como tal. La tortura es ahora consideraba
bajo la especie de las penas. El articulo 22 establece
que: “quedan para siempre prohibidas las penas de
mutilacién de infamia, !a marca, los azotes, los palos,
el tormento de cualquier especie, la multa excesiva. |la
confiscacion de bienes y cualesquiera otras penas
inusitadas o trascendentaies”. NoO es correcto este
desplazamiento, pues bien se sabe que la tortura no
es declarada como pena y qQue aparece antes de la
sentencia en que esta se contiene. No obstante este
enfoque deficiente o distorsionante, el constituyente
liberal advirtié, en el articulo 19 y a propésito de la
detencion, que “todo maitratamiento en la aprehension
o en las prisiones, toda molestia que se infiera sin
motivo legal, toda gabela o0 contribucidén en las
carceles, es un abuso que deben corregir ias leyes y
castigar severamente las autoridades”.
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Nada dijo sobre estos asuntos el Estatuto
Provisional del (mal llamado) imperio mexicano del
diez de abril de 1865. Bien se ve que nunca fue
mexicano.

1).- LA CONSTITUCION POLITICA DE 1917.

Reprodujo en el articulo 19 la preocupacidon
de los liberales de 1857: Todo maltratamiento en ta
aprehension o en las prisiones, toda molestia que se
infiera sin motivo ilegal, toda gabeila o contribucidon en
las carceles, son abusos que seran corregidos por las
leyes y reprimidos por las autoridades.r Ademas, la
fracciéon I1l, apartado A, dei articulo 20, prohibe que
alguien pueda ser compelido a declarar en su contra.
por lo cual queda también prohibido rigurosamente
toda incomunicacién o cualquier otro medio que tienda
aquel objeto. En el articulio 22 quedaron prohibidas las
penas de mutilacion e infamia, la marca, 10os azotes,
los palos, el tormento de cualquier especie.

m).- LA DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL
HOMBRE DE 1948.

Establece, en el articulo 5o0. Que “Ninguna
persona sera sometida a tortura ni a penas o tratos
crueles, inhumanos o degradantes”. Ademas, el
articulo 11 prescribe que "Se presume inocente a toda
persona acusada de un acto delictivo hasta que su
culpabilidad haya sido legaimente establecida en el
curso de un proceso publico, donde se le hayan
asegurado todas -las garantias necesarias para su
defensa”.



n).- LA CONVENCION EUROPEA DE 1950.

Reiter6 que nadie puede ser sometido a
torturas ni a penas o tratos inhumanos © degradantes.
Y ademas, toda persona acusada de una infraccion se
presume inocente hasta que su culpabilidad haya sido
legaimente definida. Pero, 10 qQue ahora es de |la mayor
relevancia es que toda persona, cuyos derechos y
libertades, reconocidos en la Convencién, han sido
violados, tiene el derecho a la concesitn de un
recurso efectivo ante una instancia nacional, de la
misma forma que si la violacién ha sido cometida por
personas que actuaban en el ejercicio de funciones
oficiales. el documento crea un Tribunal Europeo de
Derechos del Hombre.

) EL PACTO INTERNACIONAL DE DERECHOS
CIVILES Y POLITICOS DE 1966.

Previene que nadie sera sometido a torturas
ni penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes.

en particular, nadie sera sometido sin su libre
consentimiento a experimentos meédicos o cientificos.
Toda persona privada de libertad sera tratada

humanamente y con el respeto debido a ia dignidad
inherente al ser humano. Toda persona acusada de un
delito tiene derecho a que se presuma su inocencia
mientras no se pruebe su cuilpabilidad conforme a la
ley y a no ser obligada a declarar contra si misma ni a
confesarse culpable.

Es importante advertir que mediante este instrumento
se cred el Comité de Derechos Humanos.



o)- LAS REGLAS PARA EL TRATAMIENTO DE
DETENIDOS DE 1957 Y 1977, .

Adoptadas por el Primer Congreso de las
Naciones Unidas para la prevenciéon del crimen y el
trato de los delincuentes. celebrado en Ginebra en
19686, especifican que las penas corporales. el
calabozo oscuro, asi como toda sancién cruel.
inhumana o degradante deben estar complietamente
prohibidas como sanciones disciplinarias. Las penas
de aisiamiento y reduccién del alimento no pueden
jamas ser inftigidas sin que el médico haya examinado
al detenido y certificado por escrito, que éste es capaz
de soportarias, lo que también vale para todas las
demas medidas punitivas que ponga en riesgo de
alterar la salud fisica o mental de los detenidos. EI
meédico debe visitar todos los dias a los detenidos que
sufren tailes sanciones disciplinarias y debe informar
al director si estima necesario hacer cesar o modificar
la sancion por razones de salud fisica o mental.

Las medidas de apremio, tales como esposas,
cadenas, grilletes y camisas de fuerza, nunca deben
ser aplicadas en tanto que sanciones. Las cadenas y
los grilletes no deben ser utilizados como medidas de
apremio. Los otros instrumentos de coercién no
pueden ser usados, sino como medida de precaucion
contra la evasion durante un transferimiento,
atendiendo que ellos sean quitados cuando el detenido
comparezca ante la autoridad judicialt o administrativa;
por razones meédicas y por indicacion del meédico o
bajo las érdenes del director, si los otros medios para
dominar al detenido hubieran fracasado y a fin de
impedir que se cause dafno o o cause a otros. En
estos casos, el director debe consultar al meédico e
informar a la autoridad administrativa superior.



p).- LA DECLARACION SOBRE LA PROTECCION DE
LAS PERSONAS CONTRA LA TORTURA Y OTRAS
PENAS O TRATOS CRUELES, INHUMANOS O
DEGRADANTES DE 1975,

Adoptada por ta Asamblea General de las
Naciones Unidas, instrumento principa! para la
proscripcion, internacionatmente concertada, de Ila
tortura. Se trata, segun (a dectlaratoria inicial, de un
principio rector de la intencidn de las autoridades

politicas.

Para los fines de la dectaracion, el térm:no
tortura designa todo acto por e! cuai el dolor o
sufrimientos agudos, fisicos o mentales, son infligidos
deliberadamente a una persona por agentes de la
funcion publica o a su instigacién, con el fin,
principaimente, de obtener de ella o de un tercero.
informaciones o-confesiones, de castigaria por un acto
que haya cometido © que se sospeche que haya
cometido, o de intimidaria o de intimidar a otras
personas. EIl término asi definido no se extiende al
dolor o a los sufrimientos resultantes uUnicamente de
sanciones Jlegitimas inherentes a dichas sanciones u
ocasionados por eéstas, en I|Ia medida Qque sean
compatibles con e! conjunto de reglas minimas para el

trato de detenidos.

En l|la concepcion de esta declaracion, la
tortura constituye una forma agravante y deliberada de
la pena o de tratos crueles, inhumanos o degradantes.
Es. sin duda, la mas condenable manifestaciéon del
desprecio a ta dignidad humana por parte de la
autoridad politica. -

Ningun Estado puede autorizar o tolerar la
tortura u otras penas o tratos crueles, inhumanos o
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degradantes. tLas circunstancias excepcionales. tales
como el estado de guerra - o de amenaza de guerra,. la
inestabilidad politica interior o todo otro estado de
excepcion, no pueden ser invocados para justificar la
tortura y otras penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes. Todo Estado ha de tomar medidas
efectivas para impedir que |ia tortura sea practicada en
su jurisdiccion (articulos 3 y 4).

En la formacién del personal encargado de Ia
aplicacion de la ley y en |la de otros agentes de Ia
funcién publica que pueden tener responsabilidad
sobre personas privadas de su libertad, es necesario
vigilar que sea tenida plenamente en cuenta la
prohibicion de la tortura y de otras penas o0 tratos
crueles, inhumanos o degradantes (articulo 5).

Todo Estado ejercera sobre su territorio
vigilancia sistematica sobre las practicas vy los
meétodos de interrogatorio y las disposiciones
concernientes a la custodia y el trato de personas
privadas de libertad, a fin de prevenir todo caso de
tormento o de otras penas o tratos crueles, inhumanos
o0 degradantes (articulo 6).

Todo Estado velara para que todas las
torturas sean delitos considerados como tales en su
legistacion penal. ldénticas disposiciones deben de
aplicarse a los actos que constituyan participacién,
complicidad o incitacién a la tortura o tentativa de
practicarla (articulo 7).

Toda persona que alegue haber sido sometida
a tortura o a otras penas o tratos inhumanos o
degradantes por un agente de la funcién publica o a
instigacion de éste, tiene el derecho de denunciario
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ante las autoridades competentes, quienes procederan
a una investigacion imparcial de la causa (articulo 8).
Pero ademas, cada vez que existan motivos
razonables para suponer que un acto de tortura ha
sido cometido, las autoridades competentes del Estado
respectivo procederan de oficio y sin dilacidén a
averiguarios imparcialmente (articulo 9).

Si queda establecido que un acto de tortura o
de otras penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes ha sido cometido por un agente de la
funcion publica o a instigacion de éste, la victima
tiene derecho a la reparacion y a la indemnizacién en
los términos de {a legisiacion nacional aplicable
(articulo 11). :

Si queda establecido que una declaraciéon fue
hecha como consecuencia de Ila tortura o de otras
penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes, esta
declaraciédn no podra ser invocada como prueba en el
curso de las averiguaciones, cualesquiera que éstas
sean, ni contra el encausado ni contra ninguna otra
persona (articulo 12).

q).- EL CODIGO DE CONDUCTA PARA LOS
RESPONSABLES DE LA APLICACION DE LAS LEYES
DE 1979.

La Asambliea General de las Naciones Unidas
previno, en el articulo 5 de este instrumento, que
“Ningun responsable de l|la aplicacién de las leyes
puede infligir, suscitar o tolerar un acto de tortura o
cuaiquiera otra pena o trato cruel, inhumano o
degradante, ni puede invocar una orden superior o
circunstancias excepcionales tales como el estado de
guerra o la amenaza del estado de guerra, amenazas
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contra la seguridad nacional, la inestabilidad politica
interior o todo otro estado de excepcidén para justificar
la tortura u otras penas o tratos crueles. inhumanos o
degradantes”. La expresion pena o trato cruel.
inhumano o degradante. no ha sido definida por la
Asamblea General.

f)CONVENCION INTERAMERICANA PARA PREVENIR Y
SANCIONAR LA TORTURA

Fecha de adopcion. 9 de diciembre de 1985. Entrada
en Vigor Internacional 28 de Febrero de 1987. Articulo 22.

Los Estados Americanos signatarios de la presente
Convencion, Conscientes de Jlo dispuesto en la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos, en el sentido de que nadie
debe ser sometido a tortura ni a penas o0 tratos crueles,
inhumanos o degradantes.

Reafirmando que todo acto de tortura u otros tratos o
penas crueles, inhumanos y degradantes constituyen una ofensa
a la dignidad humana y una negaciéon de los principios
consagrados en la Carta de la Organizacion de Ips Estados
Americanos y en la Carta de las Naciones Unidas y son
viojatorios de los derechos humanos Yy libertades fundamentales
procilamados en la Declaracion Americana de los Derechos y
Deberes del Hombre y en la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos.

Sefnalando que, para hacer efectivas las normas
pertinentes contenidas en los instrumentos universales y
regionales aludidos, es necesario elaborar una Convencion
Interamericana que prevenga y sancione ia tortura; Reiterando
su proposito de consolidar en este continente las condiciones
que permitan el reconocimiento y respeto de la dignidad
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inherente a la persona humana y aseguren el ejercicio pleno de
sus libertades y derechos fundamentales .

s) CONVENCION CONTRA LA TORTURA Y OTROS TRATOS O
PENAS CRUELES. INHUMANOS O DEGRADANTES

Adoptada y abierta a la firma, ratificacion y adhesion por la
Asambiea General en su resolucion 39/46, de 10 de diciembre de 1984

Entrada en vigor: 26 de junio de 1987, de conformidad con
el articulo 27

Los Estados Partes en Ia presente Convencion.
Considerando que, de conformidad con los principios proclamados en
la Carta de las Naciones Unidas, el reconocimiento de los derechos
iguales e inalienables de todos los miembros de la familia humana es la
base de la libertad, la justicia y la paz en el mundo.

Reconociendo que estos derechos emanan de la dignidad
inherente de ia persona humana,

Considerando la obligacidon que incumbe a los Estados en
virtud de la Carta, en particular deil Articuio 55, de promover el respeto
universal y la observancia de los derechos humanos y las libertades
fundamentalies.

Teniendo en cuenta el articuio 5 de la Declaracion Universal
de Derechos Humanos y el articulo 7 del Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos, que proclaman que nadie sera sometido a
tortura ni a tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes. Teniendo
en cuenta asimismo la Declaracion sobre la Proteccién de Todas las
Personas contra ila Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, iInhumanos
o Degradantes, aprobada por la Asamblea General el 9 de diciembre
de 1975.

Deseando hacer mas eficaz la lucha contra la tortura y otros
tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes en todo el mundo.
Han convenido. . . o relativo en 33 articulos relativos
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t) CONJUNTO DE PRINCIPIOS PARA LA PROTECCION DE TODAS
LAS PERSONAS SOMETIDAS A CUALQUIER FORMA DE
DETENCION O PRISION

Adoptado por la Asamblea General en su resolucion 43/173.
de 9 de diciembre de 1988

Ambito de aplicacion del conjunto de principios
Los presentes principios tienen por objetivo ia proteccion de
todas las personas sometidas a cualquier forma de detencion o prision

Uso de los términos
Para los fines del Conjunto de Principios:

a) Por “arresto” se entiende el acto de aprehender a una
persona con motivo de ia supuesta comisidon de un delito o por acto de
autoridad; b) Por "persona detenida” se entiende toda persona privada
de ia libertad personal, salvo cuando elio haya resultado de una
condena por razén de un delito; c) Por "persona presa"” se entiende
toda persona privada de la libertad personal como resultado de ia
condena por razén de un delito; d) Por "detencién” se entiende la
condicion de las personas detenidas; e) Por "prisidn” se entiende la
condicidn de las personas presas; f) Por "un juez u otra autoridad” se
entiende una autoridad judicial u otra autoridad establecida por ley cuya
condicién y mandato ofrezcan las mayores garantias posibles de
competencia, imparcialidad e independencia.

Estos principios se basan fundamentaimente en que Toda
persona sometida a cuailquier forma de detencion o prision sera tratada
humanamente y con el respeto debido a la dignidad inherente al ser
humano.

El arresto, la detencion o la prisidn sélo se llevaran a cabo
en estricto cumplimiento de la ley y por funcionarios competentes o
personas autorizadas para ese fin
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No se restringira o menoscabara ninguno de los derechos
humanos de las personas sometidas a cualquier forma de detencion o
prisién

Tcda forma de detencion o prisidn deberan ser ordenacdas
por un juez u otra autorigad.

Los presentes principios se aplicaran a todas las personas
en el territorio de un Estado. sin distincidon alguna de raza. color. sexo
idioma, religion o creencia religiosa. opinidén politica © de otra .indole
origen nacional, étnico o social, posicidn econdémica, nacimiento o
cualquier otra condicion.

Ninguna persona sometida a cualquier forma de detencion o
prision sera sometida a tortura o a tratos 0 penas crueles, inhumanos o
degradantes. No podra invocarse circunstancia ailguna como
justificacion de la tortura o de otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes.

Y en general el trato a seguir para brindarle a las personas
detenidas, plasmados en un total de 39 principios y una clausula
general.

u) PRINCIPIOS RELATIVOS A LA INVESTIGACION Y
DOCUMENTACION EFICACES DE LA TORTURA Y OTROS TRATOS
O PENAS CRUELES, INHUMANOS O DEGRADANTES

Adoptados por la Asamblea General en su resolucion 55/89
Anexo. de 4 de diciembre de 2000

1. Entre los objetivos de la investigacion y documentacion
eficaces de la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes (en lo sucesivo "torturas u otros maios tratos'’) se
encuentran los siguientes:

a) Aclarar los hechos y establecer y reconocer la
responsabilidad de las personas o los Estados ante las victimas y sus
familias:
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b) Determinar las medidas necesarias para /mpedir que se
repitan estos actos;

c) Facilitar el procesamiento Y. el castigo mediante
sanciones disciplinarias de las personas cuya responsabilidad se haya
dsterminado n la investigacion.

2. Los Estados velaran por que se investiguen con prontitud
y efectividad las quejas o denuncias de forturas o malos tratos.

. 3. a) La autcoridad investigadora tendra poderes para
obtener toda la informacidn necesaria para la investigacion y estara
obligada a hacerlo .

b) Las presuntas victimas de torturas o malos tratos. los
testigos y quienes realicen la investigacion, asi como sus famihas.
seran protegidos de actos o amenazas de violencia o de cualquier otra
forma de intimidacién que pueda surgir de resultas de la investigacion.

4. Las presuntas victimas de torturas o malos tratos y sus
representantes legales seran informados de ias audiencias que se
celebren, a las que tendran acceso, asi como a toda la informacion
pertinente a la investigacion, y tendran derecho a presentar otras
pruebas.

5. En los casos en que los procedimientos de investigacion
establecidos resuiten insuficientes debido a la faita de competencia
técnica o a una posible falta de imparcialidad o a indicios de existencia
de una conducta habitual abusiva, o por otras razones fundadas. ios
Estados velaran por que las investigaciones se lleven a cabo por
conducto de una comision independiente © por otro procedimiento
analogo.

6. a) Los peritos médicos que participen en ia investigacion
de torturas o malos tratos se conduciran en todo momento conforme a
las normas éticas mas estrictas y, en particular, obtendran e! libre
consentimiento de la persona antes de examinaria.

b) El perito meédico redactara lo antes posible un informe
fiel. que debera incluir al menos ios siguientes elementos:
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) Las circunstancias de la entrevista: el nombre del sujeto y
la filiacion de todos los presentes en el examen. la fecha y hora
exactas: la situacion. caracter y domicilio de la institucion (incluida la
habitacidn, cuando sea necesario) donde se realizd el examen (pcr
ejemplo, centro de detencion. clinica. casa. etc.): las circunstancias del
sujeto en el momento del examen (por ejemplo. cualquier coaccion de
que haya sido objeto a su llegada o durante el examen, la presencia de
fuerzas de seguridad durante el examen, la conducta de las personas
Gque acompafnaban al preso o posibles amenazas proferidas contra la
persona que realizé el examen): y cualquier otro factor pertinente:

. 1l) Historial: exposicion detallada de los hechos relatados
por el sujeto durante la entrevista, incluidos los presuntos meétodos de
tortura o malos tratos, el momento en que se produjeron los actos de
tortura o malos tratos y cualquier sintoma fisico o psicologico que

afirme padecer el sujeto;

Iy Examen fisico y psicoldgico: descripcion de todos los
resultados obtenidos tras el examen clinico fisico y psicologico.
incluidas las pruebas de diagndstico correspondientes y. cuando sea
posible. fotografias en color de todas las lesiones;

IV) Opinion: interpretacion de la relacién que exista entre los sintomas
fisicos y psicoléogicos y las posibies torturas o maios tratos. Tratamiento
medico y psicoldégico recomendado © necesidad de examenes

posteriores; .

V) Autoria: el informe debera ir firmado y en él se
identificara claramente a las personas que llevaron a cabo el examen;

c) El informe tendra caracter confidencial y se comunicara
su contenido al sujeto o a la persona que éste designe como su
representante. Se recabara la opinidn del sujeto y de su representante
sobre el proceso de examen, que quedara registrada en el informe. El
informe tambien se remitira por escrito, a la autoridad encargada de
investigar ios presuntos actos de tortura o maios tratos. Ninguna otra
persona tendra acceso a él sin el consentimiento del sujeto o la
autorizacion de un tribunal competente.



CAPIiTULO 4

LA TORTURA COMO DELITO, EN EL
FUERO COMUN.
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4.1 CONCEPTO DE DELITO.

Existe una division para poder

conceptualizar al delito, puesto que se puede

realizar desde un punto de vista legal o bien desde un
punto de vista doctrinario.

E!l analisis desde el punto de vista legal. es
aqueél que se realiza sobre Io que la ley define como
delito, desprendiéndose de ahi sus elementos y
contenidos. Asi pues tenemos, que desde un punto de
vista legal de conformidad con el articulo 15 del Nuevo
Codigo Penal para el Distrito Federal, el delito es:

Art. 15.- EI/ delito solo puede ser realizado
por accion o por omision.

Mas especifico en e/ anterior Coédigo Penal para el
Distrito Federal, en su articulo 7° parrafo primero. que
expresaba’

“Delito es e/ acto u omision que sancionan las leyes
penales”.

Por su parte, el analisis doctrinario de!
concepto delito, es aqguel que Illevan a cabo ios
estudiosos de! derecho y gque va evolucionando de
acuerdo al desarrolio de la sociedad y de la doctrina
misma.

Doctrinariamente el estudio del concepto de
delito, ha sido estudiado en forma trascendental por
dos corrientes, el causalismo y el finalismo.

En estas corrientes lo que marca su
diferencia es el contenido que le dan a cada uno de
los elementos que integran el delito, pues ambas
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estan de acuerdo o entienden al delito como una

conducta tipica. antijuridica y culpable. Por ello es
importante analizar ef contenido de los elementos
en cada corriente.

4.2 ELEMENTOS DEL DELITO.

En esta parte se hablara de todos y cada uno de los
elementos del delito. analizandonos en particular para
sSu mejor entendimiento.

4.2.1 CONDUCTA TEORIA CAUSALISTA

La teoria causalista contempia como
elementos del delito, una conducta que debe ser
tipica, antijuridica y culpable.

Entendiendo por conducta, Beling (citado por
Zaffaroni) Quien es de |los precursores de ia teoria
causalista "debe entenderse por accion un
comportamiento corporal (fase externa, objetiva de la
accién) producida por el dominio sobre el cuerpo
(libertad de inervacion muscular, voiuntariedad). (fase
externa, subjetiva de la accion); ello es, un
comportamiento corporal voiluntario consistente ya en
un hacer (accidn positiva), ya en un no hacer
(omisidn), eilo es, distincién de los musculos.’

Para Edmundo Mezger “la accién permanece
como la base del derecho penal y de la: pena, fa cual
tiene en el marco del derecho penal una doble tarea y
misién, que es la de servir, por un lado, para la
clasificacién de los sucesos juridico penales

ho_Penal”. Revista Jundica

ZAFFARONIL Eupcnio Raul. “El_conc
Veracruzana (copias folostancasy



significativos, puestc que., por ser la mas alta unidad
con respecto a todos los fenémenos del derecho penal.

fija 1los limites externos para su aplicacion y

excluye todo lo que no esta incluido de antemano
dentro de su esfera. y la de servir., por otro lado.
dentro del derecho penal, para ia definicién dei hecho
punible, dado que proporciona, el sustantivo al que se
conectan, como atributos todos los elementos del
hecho punible.

Toda conducta humana concreta que puede y
debe constituir el punto de partida de consideraciones
juridico penales. Luego entonces comprende los
siguientes aspectos:

1.- El fundamento de ia voluntad de ila accidn,
como fendmeno psiquico, como acto subjetivo de la
voluntad.

2.- EIl movimiento corporal extermo con su
resuitado ulterior, como suceso objetivo producido
mediante el acto de voluntad”.?

De Ilo anterior desprendemos Qque para la
escuela causalista, la conducta se constriie a un
movimiento corporal voluntario, pero dicha voiluntad,
va a ser tan solo para la realizaciéon del movimiento
corporal, sin que interese el fin de éste.

4.2.2 CONDUCTA TEORIA FINALISTA.

Para Welzel, la conducta es “la accion
humana es el ejercicio de la actividad finalista, basada
en que el hombre puede prever una determinada
escala de las consecuencias posibiles de una

“MEZGER. Ednund. “Derecho Penal”. Editonal Cardenas cditor » distribuidor. Mdéxico 1985, pag. 86
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actividad, y dirigir su actividad segun un plan
tendiente a la obtencion de esos objetivos. Sobre la

base de su conocimiento causal previo, esta en

condiciones de dirigir los distintos actos de su
actividad. de tal forma que dirige en su ceder causal
superior asi el objetivo y lo sobredetermina asi de
modo finalista. La finalidad es un acto dirigido
conscientemente desde el objetivo, mientras la pura
causalidad no esta dirigida desde el objetivo., sino es
la resultante de los componentes"”.?

La accion objetiva del acontecimiento causal.
se extiende a todas las consecuencias que el autor
debe realizar para la obtencion del objetivo, es decir.
a: .

1.- El objetivo que qQquiere alcanzar.

2.- Los medios que emplea para ello.

3.- Las consecuencias secundarias que estan
necesariamente vinculadas con el empleo de los
medios.

Para Zaffaroni la conducta es un hacer
voluntario final. Tiene un aspecto interno (proposicién
del fin y.seleccion de 10s medios) y un aspecto externo
(puesta en marcha de la causalidad). Por tanto para
este tratadista hay dos fases en la conducta: Una
externa y otra interna. La interna se produce en el
pensamiento del autor y consiste en: a) Proponerse el
fin, b) seleccionar los medios de su realizacion,
proceso mental que se realiza a partir de la
presentacion del fin y c) consideraciones de I|os
efectos concomitantes, que se unen causalmente al
fin. La segunda fase (externa) consiste en la puesta

*WELZEL. Hans. “La wcona de la Accion Finahisia”. Editonal Depalima. Bucnos Aires 1951, pag. 19
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en marcha de los medios seleccionados conforme a la
norma y usual capacidad humana de prevision.”

Dado que la conducta es ia base de donde
surgen los demas elementos que integran el delito. fue
necesario describir en forma general las corrientes
doctrinales Qque la estudian, pero toda vez que. el
presente trabajo tiene un caracter procesal y dadas las
reformas de que fue objeto el sistema de justicia penal
Mexicano en el afno de 1993, en el cual se acoge a la
teoria finalista. A continuaciéon veremos en forma
breve los cemas elementos que integran el delito.

4.2.3 TIPICIDAD.

Para poder hablar de tipicidad, es menester
que nos ocupemos del tipo, ya que no puede existir
tipicidad sin éste, por ser ésta la adecuacién de t|a
conducta al tipo.

El tipo es la descripcidén hipotética de una
conducta presupuesta por el iegisliador, lta cual
considera como delito; al respecto sobre el tipo
consideramos que crea una seguridad juridica, ya que
al quedar descrito en una ley, sino se reunen Ilos
elementos del cuerpo del delito, no puede hablarse de
un delito, criterio que acoge nuestra Constitucion en
su articul!o 14 parrafo tercero, al establecer:

Art. 14.", ..
En Jos juicios del! orden criminal, Queda

prohibido imponer por simple analogia y aun por
mayoria de razon, pena alguna que no esté decretada

“ZAFFARONI. Eugenio Raul. Ob. Cit.. pag 9X2
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por una ley exactamente aplicable al delito de que se
trata...”

Estudiado que fue el cuerpo del delito. nos
ocuparemos de la tipicidad. entendiéndose por ésta. la
adecuacion de la conducta al tipo.

Por su parte Fernando Castellanos. considera
que la tipicidad es: "La adecuacién de una conducta

concreta con la descripcion legal formulada en
abstracto o el encuadramiento de una conducta con la
descripcién hecha en la ley: la coincidencia del

comportamiento con lo descrito por el legislador”™.?

Asi pues, la tipicidad constituye un elemento
del delito. ya que si la ¢onducta que se realiza no
encuadra dentro del tipo descrito por el legisltador. no
habra delito, y esa adecuacién debe ser concreta y con
todos los requisitos qQue exige el tipo.

4.2.4 ANTIJURIDICIDAD.

Como ya lo hemos expresado para que se
configure el delito, es necesario que exista una
conducta tipica, antijuridica y culpable, por lo cual nos
referiremos a fa antijuridicidad como elemento
constitutivo del delito.

Para Edmundo Mezger, la antijuridicidad
significa “el juicio impersonal objetivo sobre la
contradiccidn existente entre el hecho y el

ordenamiento juridico, en tanto que l|a culpabilidad
destaca ia imputacion personal de un hecho al autor”.?

"CASTELLANOS. Tena Fernando. “Lincanucnios clementales de Deregho Penal™. 20a. edicson. Editonal
Porrua S AL Meénico 1986, pag. 100
"MEZGER Edmund. Ob Cil. pag. 131
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En tanto gqgue Franz Von Liszt, citado por
Miguel Angel Cortés Ibarra, al hablar de antijuridicidad
dice: "Que este constitutivo elemento del delito esta
contemplado bajo dos aspectos: a) Una conducta
contraria a la sociedad (antijuridicidad material). y b
Una infracciéon a Ila ley objetiva establecida por el
Estado. En la primera, lo caracteristico es ila violacion
de las normas etico sociales, aceptadas por el
derecho. La antijuridicidad formal se caracteriza por la
oposicion de la conducta a la ley. reconozca é&€sta o no
normas de cultura”.’

Por nuestra parte consideramos que la
antijuridicidad es ir en contra de Ilos principios
establecidos por el Estado a través de |a ley penal.

La antijuridicidad parte de principios
generales, esto es, que en Ila ley pueden estar
principios de moral o de ética, pero lo relevante en el
derecho penal, es que pueden o0 nNnOo estar esos
principios contemplados en la norma penal y ser
considerados como delitos, cuando no se actua bajo
las {[lamadas causas de justificacion, que son:
Legitima defensa, estado de necesidad, cumplimiento
de un deber, ejercicio de un derecho; tambien
conocidas como normas de permiso.

4.2 5 CULPABILIDAD.

Antes de entrar al estudio de ila culipabilidad,
consideramos oportuno ocuparnos de la imputabilidad,
dado que ésta es un presupuesto de aquella.

Afirmamos |lo anterior, ya Que una conducta
puede ser tipica, antijuridica, pero no se llegara ai

"CORTES. Ibarra Miguel Angel. “Derecho Penal”. Editonal Cardenas Editores. México 1987, pag. 18y,



w3

estudio de la culpabilidad, porque el sujeto que
desplego la conducta no tiene la capacidad de
entenderla y quereria, por ello la imputabilidad se
puede ver destruida por las causas de
inimputabilidad, como lo son: La minoria de edad. el
trastorno mental transitorio y la enajenacion mentatl.

Una vez comprobada la existencia de la

imputabilidad, analizaremos la culpabilidad.
entendiéndose por ésta, |1a capacidad del sujeto para
conducirse en forma armonica al orden social

‘establecido por e! Estado, y al no hacerlo se le
reprocha su conducta considerandoseie culpable.

4.3 EL CUERPO DEL DELITO.

En efecto, el cuerpo del deiito de
conformidad con la ley procesal, esto es, el Cédigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal, en
su articuio 122 por cuerpo del delito lo siguiente:

art. 122 -E/ Ministerio Publico acreditara e/
cuerpo del/ delito, de que se trate y la probable
responsabilidad del indiciado. como base del ejercicio
de la accién penal, y la autoridad judicial, a su vez,
examinara sSi ambos requisitos estan acreditados en
autos.

£/ cuerpo de/ delito se tendra por
comprobado cuando se acredite el conjunto de los
elementos objetives o externos que constituyen Ja
materialidad del/ hecho que /a ley sefilala como delito.
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En /los casos en que |3 ley incorpore en la descripcion
de J/a conducta prevista como delito un elemento
subjetivo 0o normativo. como elemento constitutivo
esencial. sera necesaria /la acreditacion del/ mismo
para la acreditacion del cuerpo del/ delito.

La probable responsabilidad del/ indiciado. se tendra
por acreditada cuando de [/os medios probatorios
existentes se deduzca su obrar doloso © cul/poso en el
delito que se /e imputa. y no exista acreditada en su
favor alguna causa de exclusidén del delito

A este respecto se cred a lo largo de varias
décadas definiciones y contenidos de |Io que deberia
entenderse por cuerpo del delito, ya qQque inclusive
existian reglas especiales para su comprobacion.
Articulios 94 al 124 del Codigo de Procedimientos
Penales para el Distrito Federal, sefala reglas
especificas para su acreditacion, pertenecientes al
Titulo Segundo. Dilegencias de Averiguacién Previa e
Instrucciéon, Seccién Primera, Disposiciones Comunes,
Capitulo Primero Cuerpo del delito, huelles y objetos
del delito.

Ejemplo

Articulo 124.- Para I|a comprobacién del
cuerpo del/ delito y /a probable o plena responsabilidad
del ‘inculpado, en su caso., el Ministerio Publico y el
Juez gozaran de /a accion mas amplia para emplear
/los medios de prueba que estimen conducentes, para
e/ esclarecimiento de l/a verdad historica, aunque no
sean de J/os que define y detalla la ley siempre que
estos medios no estén reprobados por ésta.

Como se ve el concepto de cuerpo del delito
es un concepto inminentemente procesal.
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Y antes al hablarse de los elementos que
integran el cuerpo del delito, este _concepto de
pertenece al estudio de la dogmatica penal. esto
es, -a los elementos que integran el delito y éstos
son como ya lo mencionamos por su estructura los
siguientes:

- Conducta.

- Tipicidad.

- Antijuridicidad.
- Culpabilidad.

Es precisamente en el segundo de I0s niveles
de la estructura del delito en donde 'se ubica el cuerpo
del delito (tipo).

El .cual! se encuentra consagrado een el
articulio 122 del! Codigo de Procedimientos Penales
para el Distrito Federai.

De este articulo trascrito con anterioridad, se
desprende como elementos que integran el delito los
siguientes:

1.- La accion o la omision; que consiste como
ya se dijo, ‘en el movimiento corporal voiuntario
encaminado a un fin, la cual se encuentra prevista en
el articuio 15, del nuevo Cédigo Penal para el Distrito
Federal, mismo Qque ya se analizo en e! presente
capitulo.

Y la omisidén impropia o comision por omision.
‘En los delitos de resultado materia!, sera atribuibie el
resuitado tipico producido a Qquien omita impedirio, Ssi
este tenia el deber juridico de evitario, si: 1.- Es
garante del bien juridico; Il.- de acuerdo .con las
circunstancias podia evitario y lIl.- Su actividad es,



en su eficacia, equivalente a la actividad prohibida por
el tipo. esto de conformidad con lo establiecido en el
articulo 16. del nuevo Codigo Penal para el Distrito

Federal.

Es decir, al que omita impedirlo. si tenia el
deber juridico de evitario, es consecuencia de una
conducta omisiva. ya que tenia el deber de actuar para

ello.

» 2.- Lesion o en su caso puesta en peligro a
que ha sido expuesto el bien juridico protegido: al
hablarse de lesion o puesta en peligro se refiere a la
forma de aparicién del delito, habra iesion cuando el
delito es consumado y el bien juridico protegido se
extingue o se ve afectado. En tanto que habra puesta
en peligro cuando se trate de delitos en grado de
tentativa o bien cuando el tipo penal contemplie como
forma de consumaciéon del delito la sola puesta en
peligro del bien juridico tuteiado; como ejemplo de lo
anterior tenemos el delito de rebeliéon contempiado en
el articulo 361 del Nuevo Codigo Penal para el Distrito

Federa!

Esto de conformidad con lo establecido en el
articulo 4 del Nuevo Codédigo Penal para el Distrito
Federal que a la letra dice “(Principio de! bien juridico
y de la antijuridicidad material). Para que la accion o
la omision sean consideradas delictivas, se requiere
que lesionen o pongan en peligro, sin causa justa, al
bien juridico tutelado por ia ley penal.

Por lo que hace al bien juridico tutelado, por
este entendemos, Ilos bienes de Iia Nacién o del
particular que el Estado protege a través de la norma
penal para una adecuada convivencia en sociedad, y
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estos bienes son entre otros, la soberania nacional.

seguridad nacional, seguridad publica. salud. moral vy
buenas costumbres. administracion de justicia.' la
vida. el patrimonio. la libertad. la seguridad. etc.

3.- La forma de intervencidén de |los sujetos
activos; entendiéndose por ésta, la forma en que ei
incuilpado participa en la realizaciéon del delito. dicha
forma de participacion se encuentra prevista en el
articulo 22 del Nuevo Coddigo Penal para el Distrito
Federal, que establece:

art. 22.- (formas de autoria y participacion)
Son responsabl/es del delito, quienes:

/.- Lo realicen por si:

Il.- Lo realicen conjuntamente con otro u
otros autores:

111.- Lo Jlleven a cabo sirviéendose de otro
como instrumento;

lv.- Determinen dolosamente al autor a
cometer/o;

V.- Dolosamente presten ayuda o auxilio al
autor para su comision; y

vi.- Con posterioridad a su ejecucion
auxilien, al autor en cumplimiento de una promesa
anterior al delito.

Quienes unicamente intervengan en /a planeacién o
preparacion del/ delito, asi como quienes determinen a
otro o /e presten ayuda o auxilio, solo responderan si
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e/ hecho antijuridico del/ autor alcanza al menos el
grado de tentativa del/ delito que se quiso someter.
La instigacion y /la complicidad a que se refierenlas
fracciones IV, y V. respectivamente. sol/o son
admisibles en /os delitos dolosos. Para l/as hipotesis
previstas en las fracciones V y VI/. se impondra la
punibilidad dispuesta en el articulo 81 de este Codigo.

4. - La realizacidn dolosa o culposa de la
accién u omisién; esto es, en nuestro sistema de
justicia penal los delitos solo pueden ser cometidos en
forma dolosa o cuiposa. de conformidad con el articulo
18 del Nuevo Codigo Penal para el Distrito Federal.
gque establece:

art. 18.- (Dolo 'y Culpa) Las acciones u
omisiones delictivas solamente pueden realizarse
dolosa o cul/lposamente.

Obra dolosamente el que, conociendo Jos
e/lementos objetivos del hecho tipico de que se trate o
previniendo como posible el resultado tipico, quiere o
acepta su realizacion.

Obra culposamente el que produce e/
resulitado tipico, que no previé siendo previsible o
previo confiando que no se produciria, en virtud de /a
violacion a un deber de cuidado, que objetivamente
era necesario observar.

§.- Calidades del sujeto activo y pasivo;
existen tipos penales en |1os que el sujeto active o
pasivo deben contar con determinadas caracteristicas,
como por ejempio en Jlos delitos cometidos por
servidores publicos, para que se de el tipo penal es
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necesario que el sujeto activo sea servidor publico. o

bien en el delito de estupro. es menester que el sujeto
pasivo sea mayor de doce afnos y menor de
dieciocho.

6.- El resultado y su atribuibilidad a la accion
u omision: esto significa que. el resultado causado por
el delito debe de estar enlazado con la conducta
desplegada por el agente, por ejempio, en unas
lesiones ocasionadas con arma de fuego, la alteracion
de i{a salud y las lesiones en si mMmismas son el
resultado. luego entonces debera demostrarse que la
conducta despiegada por el inculpado produjo dichas
lesiones.

7.- El objeto material; por este entendemos |a
persona (o] cosa sobre quien recae la conducta
realizada por el agente.

8.- Los medios utiiizados; existen tipos que
su realizacién puede ser de manera libre, como por
ejemplo el homicidio, las lesiones, el robo. etc. En
tanto que hay tipos penales que limitan |la realizacidén
del delito a determinados medios, como (o son, el
fraude, cuyo medio de comisidon puede ser el engafo o
el aprovechamiento del error en que se haya el sujeto
pasivo, o bien, la violacion, que tiene como medios de
comisién la violencia fisica o© moral.

8.- Circunstancias de jugar, tiempo, modo y
ocasion; al igual que 10s medios de realizacidn existen
tipos que exigen qQque la conducta se realice en lugar,
tiempo, modo u ocasidon determinada. por ejemplo, e}
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robo se considera calificado cuando se realiza en
lugar cerrado. Y estas exigencias dependeran de cada
tipo en particular.

10.- Elementos normativos. gichos elementos
son aquellos gque requieren para su acreditacion una
valoraciéon cultural por parte del juzgador, como Jlo es
el engafno y error en el fraude, la idoneidad para
enganar al publico de los documentos © piezas en el
delito de falsificacion o alteracion de moneda.

11.- Elementos subjetivos especificos; éestos
son los animos, propoésitos y deseos distintos al dolo
que contemplan algunos tipos penales; como por
ejemplo ios fines lascivos en el delito de
hostigamiento sexual, previsto en el articuio 179 del
Nuevo Codigo Penal para el Distrito Federal

4.3.1 EL CUERPO DEL DELITO DE TORTURA.

Ahora bien, una wez analizados someramente
los elementos que integran e! cuerpo de! delito, se
estudiaran éstos en el delito materia del presente
trabajo.

Asi pues, tenemos qQue el tipo de tortura se
encuentra previsto en el articulo 3 del la Ley Federal
para Prevenir y Sancionar ia Tortura, cuando sefala:

art. 3.- Comete e/ delito de tortura el servidor
publico que, con motivo de sSus atribuciones, inflija a
una persona dolores o sufrimientos graves, sean
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fisicos o psiquicos con el fin de obtener de/l torturado

o de un tercero. informacién o wuna confesion. o
castigarla por wn acto que ha cometido o0 se
sospeche ha cometido o coaccionarl/a para que

realice o deje de realizar una conducta determinada.

No se consideran como tortura las molestias o
penalidades que sean consecuencia unicamente de
sanciones /egales. que sean inherentes o incidentales
a estas. o derivado de un acto legitimo de autoridad

Del articulo trascrito y acorde a los elementos
del cuerpo del delito, analizados con anterioridad. se
tiene:” que ef estudio de! delito de tortura es ei
siguiente; .

1.- Acciéon u omision; el tipo qQue nos ocupa.
puede ser Illevado a cabo ya sea a través de una
acciéon o bien una omision, sera a través de accion
cuando el sujeto activo inflija los sufrimientos graves y
demas circunstancias qQue marca e! tipo, ya sea a
través de golpes O presionario psiQuicamente, y la
conducta sera omisiva, cuando por ejemplo, no se le
proporcione alimento al sujeto pasivo del deiito.

2.- Lesién o puesta en peligro del! bien
juridico tutelado; se asevera que el delito materia de
analisis puede ser cometido en forma consumada o en
grado de tentativa.

Ahora bien, por Ilo que hace al bien juridico
que tutela, de conformidad con eil articulo 1 de la
misma ley, éste es la prevencién y sancion de la
tortura. Con lo cual no estamos de acuerdo, puesto
que como lo analizaremos en el capitulo siguiente, es
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otro el bien juridico que se debe tutelar en el delito
que nos ocupa.
3.- La forma de participacidn de los
sujetos activos: podran ser cualesquiera de las
mencionadas en el articulo 22 del Nuevo Cddigo Penal
para el Distrito Federal.

4.- La realizacion dolosa o©o culposa de ia
accién u omision; el delito de tortura solo puede ser
realizado en forma dolosa, puesto que de conformidad
con el articulo 76 parrafo tercero del Nuevo Codbdigo
Penal para el Distrito Federal, solo se sancionan como
delitos culposos, los delitos que ahi prevé, y que son-

art. 76 (Punibilidad del delito culposo) .

Solo se sancionaran como delitos cul/posos
los siguientes: Homicidio, a que se refiere e/ articulo
123. Lesiones, a que se refiere el articulo 1730, Aborto.
a que se refiérela primera parte del parrafo segundo
del/ articulo 145, Lesiones pos Contagio, a que se
refiere el articulo 159, Dano a que se refiere e/
articulos 239, Ejercicio Indebido de Servicio Publico. a
que se refieren las fracciones I/l y IV del articulo 259,
en /las hipotesis siguientes: destruir, alterar o inutilizar
informacion o documentacion bajo custodia o a /a cual
tenga acceso, propicie dafos, perdida o SsSustraccion
en /los supuestos de /a fraccion IV del articulo 259:
Evasion de presos, a que se refieren los articulos 304,
305. 306 fraccidéon /Il y 309 segundo pdrrafo, Suministro
de medicinas Nocivas o /Inapropiadas a que se refieren
/los articulos 328 y 329, Ataqgques a las Vias y a los
medios de comunicaciéon a que se refieren Ios articulos
330 y 332, Dano al Ambiente, a que se refieren Ios
articulos 343, 345, 347. 348. 349 y 350, y los demas
casos contemplados especificamente en el presente
Coédigo y otras disposiciones legales.
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5.- Calidad del sujeto activo y sujeto pasivo.
por lo qQue hace al sujeto activo. éste debera ser
servidor publico. y con motivo de sus atribuciones.

esto es. en ejercicio de sus funciones. Entendiéndose
por servidor publico., de conformidad con el articulo
256 del Nuevo Codigo Penal para el Distrito Federal
en cita, lo siguiente:

Art. 256. Para /los efectos de este Codigo. es
servidor publico del Distrito Federal toda persona que
desempefie un empleo. cargo o comision de cualquier
naturaleza en la Administracion Publica del/ Distrito
Federal. en J/a Asamblea Legislativa del Distrito
Federal y ‘en Ios o6rganos que ejercen J/a funcion
Jjudicial del fuero comun en el Distrito Federal

Ahora bien por cuanto hace al sujeto pasivo.
de acuerdo con el articulo en analisis y del delito en
estudio, éste no requiere calidad especifica alguna.

6.- El resultado y su atribuibilidad a la accidon
u omision; el resultado en el delito que nos ocupa
dependera de {los medios Qque se utilicen para su
comisioén.

7.- Objeto material;, es el sujeto pasivo del
delito, que como ya se dijo no requiere de ninguna
calidad especifica.

8.- Medios utilizados: éstos son los
siguientes:

Dolores o sufrimientos graves, sean fisicos ©
psiquicos.
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g.- Circunstancias de lugar. tiempo. modo ¥y

ocasion: no las requiere el tipo.

L R Elementos normativos: LoOs
constituy‘ebyn‘fo_» dolores © sufrimientos graves.

sub;etlvos especificos: éstos
los: flnes que tiene le sujeto
la’conducta descrita por
ado:0'un tercero. y dichos

c) Castlgar un acto que se ha cometido.

,d) Cast'gar' un acto que se sospeche ha
cometido,

e) Coacc:onar para que realice una conducta
determmada

wnf)iCoaccionar para gue deje de realizar una
conductaideterminada. ’

‘Se. considera oportuno realizar el estudio
sobre los elementos qQue integran el cuerpoc del delito
cde la tortura, previsto en la Ley Federal para Prevenir
y Sancionar la Tortura, pues es la ley especial del
delito en estudio, aungue este regulada en una forma
no adecuada. y de ello se ocupara en el capitulo

siguiente.

TESIE A0
FALLA D uruGEN




105

CAPIiTULO 5

LA TORTURA EN EL SISTEMA PENAL
MEXICANO. EN EL FUERO COMUN.
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5.1 MARCO CONSTITUCIONAL Y LEYES
SECUNDARIAS.

La tortura como se ha visto a lo largo del
presente trabajo, ha tenido a traves de la historia
diferentes fines como o fueron en su momento, fines
politicos, de pena en si misma y para obtener medios
de prueba (la confesion), y siempre la tortura emana
del grupo en el poder hacia el pueblio.

Fue precisamente la tortura que para obtener
medios de prueba, la que origind entre otros
postulados ia reforma integral de que fue objeto
nuestro sistema de justicia penal, en el ano de 1999, y
que aun continua, puesto que la tortura como pena en
si misma desapareci6é en nuestro sistema de justicia
desde hace tiempo, al prohibirila como tal el articulo
22 de nuestra Constitucién, y por 10 que hace a la
tortura con fines politicos, eésta siempre se ve
reflejada en un proceso judicial.

El objeto de Ila reforma integral! penal en
nuestro pais de 1999, fue, el de garantizar aun mas de
lo que ya Ilo estaban Ilos derechos humanos del
ciudadano, para asi delimitar en forma clara Ilos
momentos en que el Estado puede trastocar uno de 10s
valores fundamentaies del hombre como Ilo es la
libertad.

Tuveo que pasar el tiempo, para que se
aceptase el cumulo de reformas, puesto que con
éstas, doctrinariamente hablando el Cédigo Penal para
el Distrito Federai, deja de ser un Codédigo Penal
causalista, para convertirse en un Cédigo Penal
finalista. Aunado a elio, se habla de una
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democratizacién del Estado Mexicano al limitar sus
actos de autoridad hacia los gobernados.

Asi las cosas se considera mas Qque oportuno.
vital, analiizar las principales instituciones penales
consagradas en la Constitucion y reguladas en las
leyes qQue de ella emanan, como lo son el Coddigo
Penat para el Distrito Federal y el Codigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal.
siendo las instituciones o garantias gque analizaremos
las siguientes:

a) Garantias consagradas en el articulo 16
Constitucional, en 1o que se refiere a 1os supuestos de
la detencion fisica provisional.

b) Garantias consagradas en el articulo 19
Constitucional, en lo que se refiere al auto de plazo
constitucional.

¢) Garantias consagradas en el articulo 20
Constitucional, que durante el proceso penal tiene el
incuipado, victima o el ofendido.

5.2 GARANTIAS DEL ARTIiCULO 16
CONSTITUCIONAL, SUPUESTOS DE LA DETENCION
FISICA PROVISIONAL.

Estos se pueden dividir en dos. El primero
obedece cuando es el juez quien ordena la detencidn
provisional, por considerar qQue |la averiguacion previa
que le fue consignada sin detenido y en la cual el
Ministerio Publico solicité se obsequiara la orden de



aprehensidén, ésta reune Ios requisitos constitucionaies
para obsequiaria y ordenar la detencién del sujeto.

El segundo tiene tugar cuando es el
Ministerio PuUblico Quien conoce de una detencidn
hecha por cualquier ciudadano o cualgquier corporacion
policiaca.

A continuacién y a efecto de no distraer de!
tema que se ocupa, que es el delito de tortura. tan
sélo analizaremos las garantias consagradas en |los
articulos 16, 19 y 20. .

5.2.1 ORDEN DE APREHENSION.

El vocablo aprehensién deriva de prehendo.
prehendere, prehendi, que significa tomar, asir, coger.
En el caso del procesado penal, consiste en asir a una
persona, aun contra su voluntad, y llevaria ante el
Tribunal que lo reclama.”

Para qQue el Juez pueda librar una orden de
aprehensiéon, es menester que cumpia cabaimente los
requisitos que exige el articulo 16 Constitucional, los
cuales han sido modificados con motivo del Decreto
publicado en el Diario Oficial de la Federacién de
fecha ocho de marzo de 1999, el cual en su parrafo
Segundo establece:

art. 16.- “ ..

No podra librarse orden de aprehension sino
por la autoridad judicial y sin que preceda denuncia,
acusacion o querella de un hecho que /a ley seflale
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como delito sancionado cuando menos c¢on pena
privativa de libertad y existan datos que acrediten el
cuerpo del delito y que hagan probable la
responsabilidad de/ indiciado...”

Este articulo es un articulo [o} norma
programatica, debiéndose entender por ésta aqueéella
que para su eficaz aptlicacion deben explicarse
contenidos de ia norma para su cumplimiento en otras
normas. En el presente caso, las otras normas estan
constituidas por leyes secundarias que son los
Codigos ‘Penates y de Procedimientos Penales.
Federales y Estatales.

Para ello se realiza a continuacion una
interpretacion de los requisitos que se desprenden del
articulo 16 Constitucional y que son:

a).- Que sea librada por autoridad
competente; debiéndose entender por ésta un Juez
Penal competente.

b).- Que preceda denuncia (<] querella;
resulitan ser requisitos previos a que ia autoridad
judicial libre la orden de aprehension, y ello obedece a
que primeramente se debe fundamentar ia detencion
en una denuncia © querella, ya que I|a autoridad
judicial no puede actuar de manera oficiosa, esto es,
que sin motivo alguno librase una orden de
aprehensiéon.

C€).- Un hecho gque |a ley seflale como delito;
esto es, que los hechos que motivaron la denuncia o
quereiia, se encuentren previstos como delitos en una
norma anterior al hecho que |os originé.
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d).- Que el hecho determinado gque la ley
sefala como delito sea sancionado cuando menos con
pena privativa de libertad; es requisito que los hechos
gque constituyen el delito se encuentren sancionados
con pena privativa de libertad. ello obedece a que el
legislador entiende que debera causar molestia a los
ciudadanos sdélo en casos determinados, 'ya sea por la
gravedad del delito o bien por la gravedad de la tesién
que causa, por ello so6lo los delitos que tienen
sefnalada cuando menos pena de prisién se estima que
la lesion o el daffo son de importancia.

Es importante resailtar que cuando el delito se
encuentra sancionado con pena privativa de libertad u
otra pena, nos encontramos ante ‘una sancion
alternativa y si éste es el caso, el Juez de |la causa no
podra librar orden de aprehensién, sino tan soélo de
comparecencia.

O bien. cuando el delito imputado tenga pena
sefialada distinta. a la de prision y de menor
consecuencia qQque eésta, como Jlo son Ia multa, el
decomiso, el trabajo en favor de la comunidad, etc., el
Juez no podra tampoco librar orden de aprehension
tan solo le librara en su caso y si procede orden de
comparecencia.

e).- Existencia de datos gue integran el
cuerpo del delito y hagan probable la responsabilidad
del indiciado, por cuanto hace a los datos o eilementos
que integran el tipo penal, los mismos ya fueron
materia de analisis con anterioridad.’

Una vez - establecidos los requisitos para
librarse la orden de aprehensién, se vera como se
lleva a cabo de conformidad con la legislacion

Infra. Cuap 4. 1nciso 4 3. del presente trabajo.
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procesal, et cumplimiento de dicha orden de
aprehensiéon, y el tiempo qQue tiene quien la ejecuta
para poner a disposicion del Jue2z ail detenido por
dicha orden de aprehension.

. Primeramente se debe tener claro que son los
elementos de Jla policia judicia! federat o policia
judicial del fuero comun, quienes realizan la detencion
fisica del inculpado por mandato de {a autoridad
judicial.

. Una vez ejecutada ta aprehension, los
elementos de I|la policia judicial deberan poner al
sujeto aprehendido sin dilacién alguna a disposicion
del Juez, de conformidad con el articulo 134 del
Coédigo de Procedimientos Penailes para el Distrito
Federal, que en su primer parrafo establece:

art. 134.- “Siempre que se /leve a cabo una
aprehensién en virtud de orden judicial, Quien 13
hubiere ejecutado debera poner al aprehendido. Ssin
dilacion, a disposicion del Juez respectivo, informando
a éste acerca de la fecha, hora y lugar en qQue se
efectud y dando a conocer al aprehendido e! derecho
que tiene a designar defensor...”

Es importante también mencionar que en el
parrafo tercero del articulo 16 Constitucionatl se
precisa qQue la autoridad que ejecute una orden de
aprehensién debera poner al inculpado a disposiciéon
de! Juez, sin dilacién ailguna y bajo su mas estricta
responsabilidad, y que la contravencién a esto sera
sancionado por la ley penal.

Una vez analizada la detencion fisica
provisional! ordenada por el Juez. a continuacién se



vera la detencidén fisica tlevada a cabo por la
ciudadania o elementos de corporaciones policiacas. y
de la cual tiene conocimiento el Ministerio Publico
Investigador quien es, quien consiente dicna detencion
fisica, o bien sin gue la ciudadania o elementos de
alguna corporacién poticiaca illeven a cabo ia
‘detencion, el Ministerio Publico dentro de la fase de la
Averiguacién Previa y como autoridad que es en esta
fase procesal ordena la detencidon, y estos supuestos
son:

'5.2.2 FLAGRANCIA.

“El término proviene de flagranti, flagrantiae.
cuyo :significado es arder, brillar, estar flamante.
incandescente, y que metaféoricamente -al pasar al
derecho “penal y .aplicarse .al delito, significa delito

resplandeciente o actualidad del delito".?

Dicho supuesto -encuentra su base
Constitucional en el articuio 16, marca la forma.en que
el Ministerio “Publico y la -autoridad judicial deben
~actuar, y sobre todo las diversas consecuencias
juridicas que en torno a la flagrancia se contienen.

En efecto, el articulo 16 Constitucional!l
establece en -su .parrafo cuarto (o referente a Iia
‘flagrancia, al sefalar:

art. 16.- “. ..

En J/os casos de ‘delito flagrante, cualquier
persona puede detener al indiciado poniéndolo sin

SSILV'A. Silva Jorge Alberio. Ob. Cit. pag. S02.



12z

demora a disposiciéon de /a autoridad inmediata y ésta
con /la misma prontitud a /la del Ministerio Publico...”

Como norma programatica que es, los
supuestos del delito flagrante se encuentran previstos
por el articulo 267 del Codigo de Procedimientos

Penales para el Distrito Federal, que establece
ademas de Ilos supuestos, el cémo debe actuar el
Ministerio Publico Investigador cuando tenga

conocimiento de delitos cometidos con flagrancia al
senalar:

art. 267.- “Se entiende que existe delito
flagrante cuando /a persona es detenida al/ momento
de estarlo cometiendo, o bien cuando el inculpado es
perseguido”  materialmente e inmediatamente después
de ejecutado el delito.

Se equipara la existencia del delito flagrante
cuando /la persona es sefialada como responsable por
la victima, algun testigo presencial de los hechos. o
quien hubiera participado con ella en la comision del
delito;, © se encuentre en su poder el! objeto,
instrumento o producto del delito; o bien aparezca
huellas o indicios que hagan presumir fundadamente
Su participacién en el delito; siempre y cuando se trate
de un delito grave asi calificado por /la /ey, no haya
transcurrido un plazo de setenta y dos horas desde el
momento de /a comision de /os hechos delictuosos, se
hubiera iniciado la averiguacion previa respectiva y no
se hubiese interrumpido la persecucién del delito.

En esos casos el! Ministerio Publico iniciara
desde Juego la A averiguacion previa y Dbajo Su
responsabilidad, segun proceda, decretard /la retencioén
del/ indiciado si estan satisfechos los requisitos de
procedibilidad y el delito merezca pena privativa de
libertad, o bien ordenard JIla Ilibertad del/ detenido



cuando la sancién sea no privativa de /ibertad. o bien
alternativa.

La violacidn a esta disposicion hara
penalmente responsable al Ministerio Publico que
decrete la indebida retencion y el indiciado debera ser
puesto en inmediata libertad”

Del texto expuesto, en su primer parrafo se
establecen las hipdtesis de flagrancia y éstas son

5 a).- La prevista en la hipdtesis primera del
parrafo primero del articulo en comento. y es cuando
una persona es detenida al momento de estar
cometiendo el ilicito.

b).- Es el supuesto segundo que preve el
parrafo primero del articulo trascrito y que se refiere a
que después de ejecutado el hecho el sujeto es
perseguido materiaimente pero siempre y cuando no
se e haya perdido de vista y haya sido perseguido
desde el momento de la realizacion del hecho
delictuoso hasta iograr su detencioén.

El parrafo segundo habla de la flagrancia
equiparada, del articulo en analisis, al! senalar que
existe también fiagrancia., cuando la persona es
senalada como responsable por la victima, ailgun
testigo presencial de I1os hechos, 0 qQquien hubiera
participado con ella en la comision del delito:. o0 se
encuentre en su poder el objeto, instrumento o
producto del deilito; o bien aparezca huellas © indicios
que hagan presumir fundadamente su participacién en
el delito; siempre y cuando se trate de un delito grave
asi calificado por la ley, no haya transcurrido un plaza
de setenta y dos horas desde el momento de la
comision de los hechos delictuosos, se hubiera
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iniciado la awveriguacidn previa respectiva y no se
hubiese interrumpido la persecucion del delito.

Ahora bien., para asegurarse el legislador ae
que el Ministerio Publico cumple cabalmente con lo
ordenado por €], estableciéo en este articulo 267. los
parrafos tercero Yy cuarto. ya transcritos.
desprendiéndose del tercero que 10 primero que debe
hacer el Ministerio Publico al iniciar la averiguacidéon
previa con detenido, es cercicrarse de coOmo se llevo a
cabo Ila detencidn y si ésta se encuentra prevista en
alguna de las hipotesis de flagrancia analizadas. y si
el delito tiene sefalada como pena ia de privativa de
libertad. Bajo su responsabilidad iniciara la
averiguacién previa y decretara la retencion del
detenido, o"en su caso, si no tiene sefalada como
sancién pena privativa de libertad o no se encuentra la
detencidon en los supuestos de flagrancia, ordenara la
libertad del detenido.

En el cuarto parrafo, el legisiador precisa que
la violacion a esta disposicion hara penaimente
responsable al Ministerio Publico. cuando decrete una
retencidén en caso de que no proceda.

A continuacion se vera el supuesto en que la
ciudadania o ios elementos de alguna corporacion
policiaca, durante la fase de |la averiguacidn previa no
llevan a cabo una detencién por flagrancia., sino que
es el propio Ministerio Publico, quien sin que exista
flagrancia, durante Ia fase indagatoria y previo et
cumplimiento de determinados requisitos y supuestos
ordena |la detencién del sujeto y este caso es:
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Encuentra su sustento legal en el articulo 186
Constitucional parrafo quinto, mismo que a
continuacion se transcribe:

art. 16.- -

Solo en casos urgentes cuando se trate de
delito grave asi calificado por /a ley y ante el riesgo
fundado de que el indiciado pueda sustraerse a /a
accion de la justicia, siempre y cuando no se pueda
ocurrir ante la autoridad judicial por razon de /a hora
lugar o circunstancia, el Ministerio Publico podra. bajo
su responsabilidad, ordenar su detencion. fundando y
expresando /los indicios gque motiven su proceder...”

Del texto trascrito se puede establecer como
requisitos y exigencias de obrar por parte de las
autoridades, las siguientes:

a).- Desafortunadamente e! legislador no
precisé que es 10 qQue se deberia entender por caso
urgente; sin embargo. el articulo 268 del Codigo de
Procedimientos Penales para e! Distrito Federal, da
los requisitos del supuesto que se debe entender por
caso urgente.

En efecto, e! articulo 268 del Cdédigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal,
establece:

art. 268. - “Habra caso urgente cuando
concuran las siguientes sircunstancias:



/.- Se trate de delito grave., asi calificado por
la ley, "

/l.- Exista riesgo fundado de que el indiciado
pueda sustraerse a /la accion de /a justicia. y

/11.- EI Ministerio Publico no pueda ocurrir
ante la autoridad judicial por razon de la hora. lugar u
otra circunstancia.

Existird riesgo fundado a que se refiere /&
fraccion I/ anterior, en atencion a las circunstancias
personales del inculpado. a sus antecedentes penales
a sus posibilidades de ocultarse, al ser sorprendido al
tratar de abandonar el ambito territorial de jurisdiccion
de /a autoridad que estuviera conociendo del/ hecho o.
en general, a cualquier indicio que haga presumir
fundadamente que puede sustraerse de /la accion de la
justicia.

El! Ministerio Publico ordenara /la detencion en
caso urgente, por escrito. fundando y expresando /oS
indicios que acrediten, los requisitos mencionados en
las fracciones anteriores”.

Evidentemente, estos supuestos no definen al
caso urgente, ni son supuestos distintos a los que
menciona la Constitucién cuando hace referencia al
caso urgente, por ello se considera que el caso
urgente en nuestra legistacioéon no se encuentra
definido; puesto que la Constitucién menciona
reguisitos y supuestos para que el Ministerio Publico
pueda ordenar la detencién de una persona cuando se
trate de algun delito en el que no exista flagrancia.

b).- Cuando se trate de delito grave asi
calificado por la ley; por ser una norma programatica.



es la legislacién secundaria la que establece cuales
son |los delitos graves, previéndose estos en el
articulo 268 parrafo guinto del Ccodigo de
Procedimientos Penales del Distrito Federal. al decir:

art. 268.-

Para todos los efectos /egales, son graves.
los delitos sancionados con pena de prision cuyo
término medio aritmético exceda de cinco anos
Respectos de estos delitos no se otorgara el beneficio
de la libertad provisional bajo caucion previsto en la
fraccion | del articulo 20 de la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos. E/! término medio
aritmeético es el cociente ‘que se obtiene de sumar la
pena minima y la maxima del delito de que se trate y
dividirlo entre dos.

La tentativa punible de Jlos ilicitos que se
mencionan en el parrafo anterior también se
considerara delito grave si el término medio aritmético
de J/as dos terceras partes de /a pena de prisiéon que
se debiera imponer de haberse consumado el delito
excede de cinco ados.

Para calcular el téermino medio aritmético de
la pena de prisiéon se tomaran en consideracion las
circunstancias modificativas de /a penalidad del delito
de que se trate

Cuando se seftalen penas en proporcién a las
previstas para el delito doloso consumado. la
punibilidad aplicable es, para todos los efectos
legales, /la que resulte de /a elevacion o disminucién,
segun corresponda, de /los términos minimo y maximo
de /a pena prevista para aquél’.
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c).- Ante el riesgo fundado de que el
indiciado pueda sustraerse de la accion de la justicia:
ademas de tratarse de caso urgente y que sea delito
grave. parrafo segundo del articulo en cuestion: existe
riesgo fundado a que se refiere el articulo citado en su
fraccidn 1, en atencion a las circunstancias
personales del inculpado, a sus antecedentes penales.
a sus posibilidades de ocultarse, al ser sorprendido al
tratar de abandonar el ambito territorial de jurisdiccidon
de la autoridad que estuviera conociendo del hecho o.
en general, a cualquier indicio gque haga presumir
fundadamente gqgue puede sustraerse de la accién de la
justicia, es necesario para ordenar una detencién que
exista este supuesto que analizamos, mismo que se
actualiza cuando por ejemplo el inculpado no radica en
el Distrito Federal o bien radica en una ciudad muy
distante en la que se encuentra el Ministerio Publico.
o bien radicando en la ciudad en donde se encuentra
el Ministerio Publico, éste cuenta con datos y medios
de prueba suficientes, que o hacen creer gue el
inculpado pretende salir de la ciudad sin darie aviso y
con el fin de evadir la accion de la justicia.

d).- Siempre y cuando no se pueda ocurrir
ante la autoridad judicial por razon de ia hora, lugar o
circunstancia; actualizados los requisitos anteriores,
se agrega otro, qQue es el de que el Ministerio Publico
por razén de ta hora, lugar o circunstancia no pueda
ocurrir ante el Juez a sotlicitarle ila respectiva orden de
aprehensién. Por cuanto hace a la hora, esto se
considera que debid aplicarse como por ejemplo en la
ciudad capital de Mexico, en virtud de que I|os
tribunales laboran tan soélo un periodo de horas, en
cuanto a la distancia , sentimos que no habra este
problema en la Ciudad de Meéxico, puesto que ésta
cuenta con [os avances necesarios en cuanto a
comunicacién y transporte suficiente por o menos



para este tipo de asuntos; en cuanto a tas
circunstancias estas dependeran de cada caso
concreto Yy gquedaran al arbitrio del Agente del
Ministerio Publico Investigador que conoce de Ila
averiguacidén previa.

e).- El! Ministerio PuUblico podra. bajo su
responsabilidad, ordenar su detencion fundando vy
expresando los indicios que motiven su proceder; se
estima que el Ministerio Publico en caso de que le sea
puesta a su disposicion una persona Yy qQque su
detencidén no sea bajo la hipdtesis de flagrancia. éste
ya no puede consentir esa detenciéon y decretar su
retencién, sino por el contrario, debera ordenar su
libertad inmediata, y si se dan las hipbdtesis que
preceptua la Constituciéon para el caso urgente, podra
.ordenar la detencién de la persona.

O bien, en el supuesto de que se inicie una
averiguacion previa sin detenido y se actualice el caso
urgente que se analizo, el Ministerio Publico podra
ordenar la detencidon de esta persona en ios términos
que preve el parrafo tercero del articulo 268 del
Ccodigo de Procedimientos Penales para el Distrito
Federal, y sera la policia judicial quien ejecute la
detenciéon ordenada —por el Ministerio Publico en
términos del parrafo cuarto del mismo articulo
procesal que en los mencionados parrafos precisa:

art. 268.- ...

El! Ministerio Publico ordenara /a detencion en
caso urgente, por escrito. fundando y expresando /os
indicios que acrediten los requisitos mencionados en
las fracciones anteriores.
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Salvo que el individuo se encuentre en
presencia de/ Ministerio Publico. las demas
detenciones seran ejecutadas por la policia judicial. /a
que debera sin dilacion alguna poner al detenido a
disposicién del Ministerio Publico ...~

5.3 GARANTIAS DEL ARTIiCULO 19
CONSTITUCIONAL, EN LO QUE SE REFIERE AL
AUTO DE PLAZO.

El auto de plazo constitucional. se encuentra
previsto en el articuio 19 de Ja Constitucién, mismo
que a la letra dice:

art. 19.- “Ninguna detenciéon ante autoridad
judicial podrd exceder del término de setenta y dos
horas, a partir de que el indiciado sea puesto a su
disposicion, sin que se justifique con un auto de
formal prision en el que se expresaran: el delito que
se impute al acusado; e/ lugar; tiempo 1%
circunstancias de ejecuciéon. asi como Ilos datos que
arroje la averiguacion previa, los que deberdn ser
bastantes para comprobar el cuerpo de/ delito y hacer
probable /a responsabilidad del indiciado.

Este plazo podra prorrogarse unicamente a
peticion del indiciado., en la forma que sefiale /la ley.
La prolongacion de /a detencion en Su prejuicio sera
sancionada por /la ley penal/. La autoridad responsable
del/ establecimiento en el que se encuentre internado
el indiciado, que dentro del plazo antes sefialado no
reciba copia autorizada del auto de formal prisiéon o de
la solicitud de prorroga. deberad llamar |a atencion del
juez sobre dicho particular en el acto mismo de
concluir el! plazo y. si no recibe I|a constancia
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mencionada dentro de [Jas tres horas siguientes,
pondra al indiciado en libertad.

Todo proceso se seguira forzosamente por el
delito o delitos sefialados en el auto de formal prision
o de sujecién a proceso. Si en la secuela de un
proceso apareciere que se ha cometido wun delito
distinto del/ que se persigue., debera ser objeto de
averiguacion separada. sin perjuicio de que después
pueda decretarse /la acumulacion, si fuere conducente

Todo malitratamiento en la aprehension o en
tas prisiones. toda molestia que se infiera sin motivo
legal, toda gabela o contribucién en las carceles. son
abusos que seran corregidos por las leyes y
reprimidos por las autoridades”’.

Los elementos y requisitos qQue debe contener
el auto de formali prision, son los siguientes:

a).- En el! primer parrafo establece que la
detencion ante autoridad judicial no podra exceder de
setenta y dos horas a partir de que es puesto a
disposicion de ésta el inculpado, debiendo justificar
dicha detencidén con el auto de formal prision y éste
s6lo se dara siempre y cuando de lo actuado, esto es,
durante la averiguacién previa o bien dentro dei piazo
de setenta y dos horas, aparezcan datos suficientes
gque acrediten el cuerpo del delito que se le impute al
acusado y hagan probable la responsabilidad de éste.

Existe también como garantia del procesado en el
parrafo segundo, la de ampliar el plazo constitucional,
siempre y cuando lo solicite el procesado.

De! auto de formal prisién debera el Juez que
io emita dar copia autorizada a la autoridad
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responsable del establecimiento en donde se
encuentre internado el indiciado.

E! tercer parrafo consagra ta garantia de
fijacion de la litis, que significa que los delitos por los
que se haya dictado el auto de formal prision, son los
por que se debera seguir el prQceso y dictar sentencia.

£n tanto qQque el cuarto parrafo consagra,
dandolie una adecuada interpretacién, la prohibicion de
la tortura, pues si bien no ia define ni la prohibe. da
pauta para que se legisie en una ley secundaria sobre
ésta.

€1 Cdoddigo de Procedimientos Penales para el
Distrito Federal, como {ey secundaria que es preveé o
relativo al-auto de formal prision en el articuio 297 a!
;sefatar:

art. 297.- “Todo auto de formal prision debera
reunir 1os siguientes requisitos:

/.- Se dictara dentro del! plazo de -setenta y
dos horas, a partir de que .e/ indiciado sea puesto a
disposicion de la autoridad judicial;

Il.- Que se te haya tomado /a declaracion
preparatoria al inculpado en . (os términos de /ey, ©
‘bien, conste en e/ expediente que -se negd a emitiria;

/111.- Que xde Ilo actuado aparezcan datos
suficientes que acrediten e/ cuerpo del/ delito por e/
cual deba seguirse.el/ proceso;

V.- Que e! delito sea sancionado con pena
privativa de libertad,;
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V.- Que no esté acreditada alguna causa de
licitud;

V/i.- Que de /o actuado aparezcan datos
suficientes que hagan probable la responsabilidad del
indiciado. y

vi/i.- Los nombres y firmas del/ juez que dicte
la resolucion y el secretario que la autorice.

E! plazo a8 que se refiere /la fraccién /| de este
articulo, se duplicara cuando lo solicite el incuipado
por si, o por su defensor. a rendir su declaracién
preparatoria, siempre que dicha ampliacion sea con la
finalidad "de aportar y desahogar pruebas para que el
juez resuelva su Situacion juridica:

E! Ministerio Pablico no podrad solicitar dicha
ampliacion ni el juez resolveria de oficio; el Ministerio
Publico en ese plazo puede sdé/o en relacién con las
pruebas o .alegatos .que propusiere el inculpado o 'su
defensor, hacer tas promociones correspondientes al
interés social que representa.

La ampliacion del plazo se debera notificar al
Director .del recliusorio preventivo, en donde en sSu
caso, se encuentra internado el inculpado, para los
efectos a que .se refiere el segundo parrafo del
articulo 19 Constitucional”.

El penalista Jesus Zamora Pierce, :establece
como efectos o0 consecuencias del auto de formal
prisién tos siguientes:

1.- Justifica Ja prisiéon preventiva, de Ilos
articulios 18 y 19 Constitucionales, resulta que si se
imputa a wuna persona delito que merezca pena
corporal, y si por esa causa se le priva de su libertad,
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su detencidon -sélo podra exceder de setenta y dos
horas, segun sea el caso, si -se justifica con auto de
formal prision.

2.- Fija ta litis; el propio articulo 19 en su
parrafo tercero, atribuye al juez l|la facultad de fijar la
litis, precisamente en el auto de formal prision, es
decir, de determinar con precision que delito o delitos
son por 1o que se justifica la prision preventiva, y por
los cuaies habra de seguirse proceso y en su momento
dictar sentencia.

3.- Suspende las prerrogativas del ciudadano;
el articuio 38, fraccién Il, Constitucional, resulta que
por estar sujeto a un proceso criminal, por delito que
merezca pena corporal, se suspenden ios derechos o
prerrogativas dei ciudadano, a contar desde la fecha
del auto de formal prision. El articuio 35 de la propia
Constitucion, otorga -al ciudadano Jlas siguientes
prerrogativas:

.- Votar en elecciones populares.

1l.- Poder ser votado para todos i10s cargos de
eleccion poputar y nombrado para cualquier otro
empleo O comisién, teniendo las calidades que
estabiezca {a ley.

Hl.- Asociarse individual y libremente para
tomar parte en forma pacifica en Ios asuntos politicos
dei pais.

IV.- Tomar las armas en el ejército o guardia
Nacional, para ta -defensa de |la Republica y de sus
instituciones, en tlos términos que prescriben Jlas
feyes; y
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V.- Ejercer en toda clase de negocios el
derecho de peticidon.

4. - Determina el inicio del! plazo gque fija la
Constitucién para dictar sentencia. La fraccion Vill,
Apartado "A", del articulo 20 Constitucional, garantiza
al acusado que sera juzgado antes del vencimiento de
un plazo de cuatro meses, si se le imputa delito cuya
pena maxima no exceda de dos afos de prisién. y
antes de un ano si la pena excediere de ese tiempo
Salvo que solicite mayor piazo para su defensa.

La Suprema Corte ha resuelto que los piazos
sefalados por la fraccién V1, Apartado “A", del
articuio 20 Constitucional, se cuenten a partir de la
fecha del auto de formal prision.?

5.4 GARANTIAS QUE DURANTE EL PROCESO PENAL
TIENE ELINCULPADO. LA VICTIMA O EL OFENDIDO.
CONSAGRADAS EN EL ARTIiCULO 20
CONSTITUCIONAL.

. Se considera adecuado e! desarroiio de!
presente inciso, en virtud de que las garantias que se
analizaran son de igual importancia que el tema objeto
del presente trabajo, ya que como se vera algunas de
elias tienen intima relacién con la reforma integral dei
sistema de justicia penal, a efecto de erradicar la
tortura en nuestro pais.

Empezaremos por citar las garantias gque
tiene el inculpado, de acuerdo al Apartado “A", dei
a_rtiCulo citado.

*ZAMORA. Picree Josus. “Garantias v Progcso Penal”. Editorial Porrua. S.A.. México 1988. pags. 13-14
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5.4.1 DERECHO A LA LIBERTAD PROVISIONAL BAJO
CAUCION.

La misma se encuentra prevista en la fraccion
I. Apartado “A", del articulo 20 Constitucional, que a la
letra dice:

art. 20.- “En todo proceso de orden penal.
tendra el inculpado las siguientes garantias:

A. Del/ incuipado

/.- Inmediatamente que /o solicite, el juez
debera otorgarie la libertad provisional bajo caucion.
siempre y cuando no se trate de delitos en que. por su
gravedad, la /ey expresamente prohiba conceder este
beneficio. En caso de delitos no graves, a solicitud del
Ministerio Publico, el Juez podrd negar /a libertad
provisional, cuando el incul/pado haya sido condenado
con anterioridad, por algun delito calificado como
grave por la ley o, cuando el! Ministerio Publico aporte
e/lementos al Juez para establecer que /a libertad del
inculpado representa, por su conducta precedente o
por las circunstancias y caracteristicas del delito
cometido, un riesgo para e!/ ofendido o para la
sociedad

E!/ monto y J/a forma de caucion que se fije
deberan ser asequibles para e/ inculpado. En
circunstancias que Ja /ey determine, Ila autoridad
judicial podra modificar e/ monto de la caucion. Para
resol/ver sobre /a forma y e/ monto de la cauciéon, el
juez, debera, tomar en cuenta, la naturaleza,
modalidades y circunstancias de/ delito; las
caracteristicas del inculpado, y Ila posibilidad de
cumplimiento de J/as obligaciones procesales, a su
cargo,; /los dafios y perjuicios causados al ofendido; asi
«como la SsSancion pecuniaria que en Su caso, pueda
imponerse al inculpado.



La ley determinara los casos graves en los cuales
el juez podra revocar la libertad provisional;

“Es un estado de libertad iimitada a los fines
del proceso penal que atenua Jlos efectos de las
necesidades procesales que determinan la custodia
preventiva”.*®

La naturaleza juridica de ta libertad
provisional bajo caucion, se puede establecer como la
contra garantia que se da para que quede sin efecto la
medida cautelar de prisiéon preventiva, nada mas que
esta contra garantia debera de cumplir para su
procedencia todos y cada uno de los requisitos que
menciona el numeral trascrito. ’

5.4.2 DERECHO A NO AUTOCRIMINARSE.

Esta garantia se encuentra plasmada en la
fraccion ", Apartado “AT, del articulo 20
Constitucionatl, cuando establiece:

art. 20.- “...
A. Del inculpado

/I.- No podra ser obligado a declarar. Queda
prohibida y sera sancionada por la ley penal, toda
incomunicacion, intimidacién o tortura. La confesion
rendida ante cualquier autoridad distinta del Ministerio
Publico o del Juez, o ante estos sin la asistencia de
su defensor careceré de todo valor probatorio...”

MANZINL Vicenzo. “Tral o £ Pre |_P ~. Tomo 111. E ial Edi D
Bucnos Aircs Argenuina, 1952, pag. 661.
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Ahora se le da el espiritu que tenia la
garantia en estudio, y con esto dejan de tener efecto
la mayoria de las jurisprudencias que establecian el
valor probatorio pleno a la confesién, destacando
sobre manera el parrafo inicial del articulo 20
Constitucional, pues las garantias que este consagra.
ahora seran observadas en todo proceso penal, en
especial en la fase indagatoria, de conformidad con el
penultimo parrafo de este articulo, Apartado "A", en
donde se observaron las garantias consagradas en las
fracciones |, V, VIl y IX, en tanto que |0 establecido en

la fraccion |l no estara sujetas a condicion alguna.
Estando acorde a la Constitucién se
encuentran, los articulos . del codigo de

Procedimientos 'Penales para el Distrito Federal
numeros 134 y 134 bis, los cuales se refieren a la
invalidez de las declaraciones del inculpado cuando no
se reunen los requisitos que |la Constitucion y la ley
secundaria exigen.

5.4.3 DERECHO A SABER EL WMOTIVO DE SU
DETENCION.

Esta garantia se encuentra plasmada en |la
fracciéon 11, Apartado “AT, del articulo 20
Constitucional, cuando estabilece:

art. 20.- “...
A. Del incuipado

11l.- Se le hard saber en audiencia publica, y
dentro de las- cuarenta y ocho horas Siguientes a su
consignacion a la justicia, el nombre de su acusador y
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la naturaleza y causa de /a acusacion, a fin de que
conozca bien el hecho punible que se_le atribuye y
pueda contestar el cargo. rindiendo en este acto su

declaracion preparatoria...”.

El espiritu de la presente garantia es el de
que el incuipado tenga pleno conocimiento dentro de
un tiempo considerable de saber, el por queé se
encuentra a disposicion de un juez penal, y enterado
del por queé, consiste en que se (e diga quien es el
acusador, la naturaieza y causa de la acusacién, con
el fin de que conteste la misma si lo desea.

Sobre el particular se acostumbra que se de
lectura al inculpado de las declaraciones qQue obran en
su contra; se le mencionan las diligencias importantes
practicadas por el agente del Ministerio PuUblico
Investigador, y hecho 1o anterior se |le pregunta si es
su deseo declarar o no.

A efecto de que fuera armoénico el CdodHdigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal con la
Constitucidon, estan los articuios 287, 288, 289, 290,
291, 292, 293, 294, 295, 296 y 296 bis, del citado

coédigo.

La declaracién preparatoria es la que vierte el
inculpado por primera vez ante el Organo
Jurisdiccional, es por elio que reviste determinadas
formalidades y requisitos, para que el inculpado en
forma libre y espontanea conteste los cargos. Son
varios 1os requisitos, puesto que el Juez valorara su
dicho conforme a las pruebas que se aporten para
corroborar dicha declaracién, y también para que el
incuipado no argumente que |la misma fue arrancada
por medio de violencia fisica o moral.



Estos requisitos son Ios que menciona el
articulo 290 de! Cdédigo de Procedimientos Penales
para el Distrito Federal. que a la letra dice:

art. 290. - “La declaracion preparatoria
comenzara por /las generales del indiciado, en /as que
se incluiran también /os apodos que tuviere. el grupo
étnico, indigena al que pertenezca, en su caso. y S/
habla y entiende suficientemente el idioma castellano
y sus demas circunstancias personales. Acto seguido
se /e hara saber el derecho a una defensa adecuada
por si, por abogado o por personas de su confianza.
advirtiendole que si no /o hiciere., el Juez le nombrara
un defensor de oficio.

S/ el indiciado - no hubiese scolicitado su
libertad bajo caucién en averiguacién previa, se /e
hara saber nuevamente de ese derecho en los
términos del articulo 20 fraccion | de la Constitucion
Politica de Jos Estados Unidos Mexicanos y del
articulo 566 de este Cddigo.

A continuacién se e hard saber en qgque
consiste /la denuncia. acusacion o querella; asi como
/los nombres de sus acusadores. denunciantes o
querellantes y de Jlos testigos que declaran en Ssu
contra;, se /e preguntara s/ es su voluntad decl/arar y
en caso de gque asi lo desee. se /e examinara sobre /os
hechos consignados. S/ el inculpado decidiere no
declarar, el Juez respetara su voluntad dejando
constancia de ello en el expediente.

/gualmente se /e haran saber todas l/as
siguientes garantias que le otorga el articulo 20 de /a
Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos: Que se /e recibirdn todos los testigos y las
pruebas que ofrezca, en términos /egales, ayudandole
para obtener /la comparecencia de las personas Qque
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solicite, siempre y cuando estén domiciliadas en el
lugar del juicio;, y que le seran facilitados todos /os
datos qQue solicite para su defensa y consten en e/l

proceso”.

LLas cuarenta y ocho horas a que se refiere la
fraccion en comentario para tomar |(a declaraciéon
preparatoria al incuipado, al parecer comienzan a
correr a partir de que el Director del! centro preventivo
en donde se encuentra el inculpado le notifica por
escrito al Juez de la causa que el mismo esta a su

disposicion.

54.4 DERECHO A SER CAREADO CON LAS PERSONAS QUE
DECLARAN EN SU CONTRA.

Lta garantia que a continuacion analizaremos.
se encuentra prevista en la fraccién IV, Apartado "A",
del articuio 20 Constitucional, la cual preveé:

art. 20.- “...

A. Del incuipado

/v.- Cuando asi /o solicite, sera careado. en
presencia del/ Juez, con quien depongan en Su contra
salvo /o dispuesto en la fraccion V del Apartado B de

este articulo.”.

El careo consiste en Qque el acusado es
puesto cara a cara con los testigos y demas personas
que dectaran en su contra, dandole I|lectura ai
procesado y a sSu careado de sus declaraciones y
haciéndotes ver los puntos de contradicciéon, con el fin
unicamente de que el acusado conociera ai acusador y
sus testigos y pudiese en su caso formularie aigunas
preguntas, este careo se celebra aun cuando no exista
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contradicciéon entre las declaraciones vertidas por el
acusado y sus careados.

Existen también los careos procesales. i{0s
cuales se llevan a cabo entre |los testigos cuanago
existe contradiccion

Ahora los careos previstos en la garantia gue
estudiamos soélo se llevan a cabo si lo desea et
procesado, pero siempre se (e hara saber que tiens
esta garantia.

) . El Codigo de Procedimientos Penales para i
Distrito -Federal, prevé la forma en que se llevan a
cabo los careos en sus articulos 225 al 229.

5.4.5 DERECHO A OFRECER PRUEBAS PARA SU
DEFENSA.

Esta garantia se encuentra establecida en la
fraccion V. Apartado “AT, del articulo 20
Constitucional, que preve:

art. 20.- “...
A. De/l/ inculpado
V.- Se /e recibiran Jlos testigos y demas

pruebas que ofrezca, concediéndosel/e el tiempo que /a
ley estime necesario al efecto y auxiliandosele para
obtener /a comparecencia de las personas cuyo
testimonio solicite. siempre que se encuentren en e/
lugar del proceso. "

El espiritu consagrado en la presente fraccién
lo se entiende como que el legisiador |le concede al



133

procesado todos y cada uno de los medios de prueba
gque considere oportunos para su defensa.

A este respecto el Cddigo de Procedimientos
Penales para e! Distrito Federal de conformidad con lo
dispuesto por el articulo 135.- la ley reconoce ccmo
medios de prueba:

a).- La cohfésién:
b).% D»:”:_cumentos publicos y privados;
c).-'rDh’i'jcrtémenes de peritos;

—"f,d~)-f Inspeccién ministerial y judicial;
e).QDecIaracién de testigos;
‘f).- Presunciones.

Se admitira como prueba en los términos del
articulo 20, fraccién V Apartado "A", de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos WMexicanos, todos
aquellos gque se ofrezcan como tal, incluso aquellos
elementos aprobados por los descubrimientos de la
ciencia.

Tambieén se admitiran como prueba las
declaraciones de tios servidores publicos que en
ejercicio de sus funciones y con autorizacién fundada
y motivada de! Procurador General de Justicia del
Distrito Federal, hayan simulado conductas delictivas
con el fin de aportar elementos de prueba en una
averiguacioén previa.

. Hasta aqui se puede hablar de medios de
prueba tasados o0 legales, entendiéndose por legales
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aquellos--que contempla la ley: pero también existen
los medios de prueba libres o supralegales. gque son
los qQue "no estan contemplados por la ley., y seran
todos aquellos que se ofrezcan. siempre y cuando no
sean: contrarios a la moral, buenas costumbres y que
no resulte su desahogo o €l medio de prueba en si
mismo, ser delito o constitutivo del mismo.

5.4.6 DERECHO A SER JUZGADO EN AUDIENCIA
PUBLICA.

Este derecho constitucional se encuentra
plasmado en [a fracciéon VI, Apartado "A", del articulo
20 Constitucional, que a ta letra dice:

art. 20.- ...

A. Del inculpado

VI.- Seré juzgado en audiencia publica por un
Juez o Jurado de ciudadanos que sepan leer y
escribir,  vecinos del/ Ilugar y partido en que se
cometiere el delito. siempre que éeéste pueda ser
castigado con pena mayor de un afo de prision., en
todo caso seran juzgados por jurado Jos delitos
cometidos por medio de l!a prensa contra el orden
publico o /la seguridad exterior o interior de la Nacioén.”

Consiste dicha garantia en el derecho a ser
juzgado en audiencia publiica, ya sea por un Juez o
bien por un jurado .popuiar.

Por Juez debemos entender al Tribunal
Superior de Justicia del Distrito Federal, ya que el
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articulo. 14 Constitucional, segundo parrafo habla de
que los juicios se seguiran ante Tribunales
previamente establecidos: esto es. que cuando se
comete el hecho delictivo. el érgano que juzgara ai
sujeto activo debera ya estar constituido. y no
constituirse para juzgar un hecho pasado.

Por otro lado. el jurado popular se encuentra
previsto en el capitulo til, Titulo Tercero, Cddigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal. vy
tendra competencia el jurado popular para conocer de
delitos cometidos por medio de la prensa contra el
orden publico o seguridad exterior o interior de 1la
Nacion.

Ahora bien. en las audiencias publicas
seguidas ante un Juez Penal, éstas deberan observar
lo previsto por los articulos 59 a 70 del Cdédigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal.

5.4.7 DERECHO A TENER ACCESO AL EXPEDIENTE.

La presente garantia encuentra su apoyo en
la fracciéon VilL, Apartado “AT, de! articulo 20
Constitucional, cuando establece:

art. 20.- “...

A. Del inculpado.

vii.- Le seran facilitados todos /os datos que
solicite para su defensa y que consten en el proceso.”

El! espiritu consiste en que el acusado para
que pueda dar contestacién a la acusacién, debe
enterarse de todas y cada una de las declaraciones,

TESIS CON
FALLA DE UatGEN
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diligencias. constancias y actuaciones. que integran el
expediente en el cual se encuentra como probable
responsable. Si bien es cierto gque no fue motivo de
reforma esta fraccion en particular, también lo es. que
este derecho se amplio a la fase de averiguacion
previa. pues asi lo establece el ultimo parrafo de la
fraccion x, Apartado AT, del articulo 20
Constitucional; el espiritu de esta ampliacion fue con
el fin de guitarle la caracteristica de secreta que tenia
la averiguacion previa. Tan es asi que el Cdédigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal en su
articulo 269, en la fraccidén Il!. inciso e), permite que
el inculpado y su defensor tengan acceso al
expediente siempre y cuando lo revisen en la oficina
del Ministerio Publico vy en compania del personal de
esta oficina.

5.4.8 DERECHO A SER JUZGADO EN TIEMPO
DETERMINADO :

Este derecho tiene su fundamento legal en la
fraccion vilt, Apartado AT, del articulo 20
Constitucional, que estabiece:

art. 20.- “...
A. Del inculpado.

Viil.- Sera juzgado antes de cuatro meses Sji
se tratare de delitos cuya pena maxima no exceda de
dos arfios de prision, y antes de un anfo si la pena
excediere de ese’ tiempo. salvo que Ssolicite mayor
plazo para su defensa.”

TESIS €
FALLA DE LsuGEN
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La presente garantia. consiste en que a todo
procesado se le juzgue en un tiempo determinado con
el fin de evitar que I0s procesos se& resuelvan en un
tiempo que quede a capricho del Juzgador, pudiendo
el procesado solicitar se amplie el término para ser
juzgado. cuando existan pruebas pendientes que
desahogar.

El! momento a partir del cual empieza a
computarse el término que se refiere esta garantia. es
una vez que se dicte el auto de formal prisién

Es importante resaltar que el Ministerio
Pubiico no podra solicitar la ampliacion ‘del término
para ofrecer o desahogar sus pruebas. pues el articulo
que estudiamos se refiere tan sodlo a las garantias que
tendra el gobernado sujeto a proceso penal.

5.4.9 DERECHO A LA DEFENSA.

Encuentra su apoyo |la presente garantia en la
fraccion IX, Apartado “"A", del articulo en analisis. que
establece:

art. 20.- ...
A. Del inculpado

Ix. - Desde e/ inicio de su proceso sera
informado de los derechos que en su favor consigna
esta Constitucion y tendra derecho a una defensa
adecuada. por si. .por abogado. o por persona de su
confianza. Si no Quiere o no puede nombrar defensor.
despues de haber sido requerido para hacerlo, el Juez
le designara un defensor de oficio. También tendra

TESIS CON
FALLA DE uriGEN




138

derecho a que su defensor comparezca en todos /os
actos del proceso y este tendra Jla obligacion de
hacerlo cuantas veces se le requiera... .

La garantia en estudio no se limita
unicamente al derecho de |a defensa. sino qgue
también el procesado tiene derecho a ser informado de
los derechos que consigna en su favor ia Constitucion.
esta garantia se amplia tambiéen a la fase indagatoria

Por otro lado tambieén se habla de ia
institucion del defensor de oficio, ta cual cobra vida
cuando el procesado por diversas razones, ya sean
econdémicas o circunstanciales, se ve imposibilitado a
nombrar abogado. y si esto es asi, la autoridad que
esté conociendo del asunto tiene Ila obligacion de
nombrarie un defensor de oficio, quien no recibe
remuneracion alguna por la prestacidn del servicio. ya
que el Estado es quien se encarga de ello.

5410 DERECHO A QUE NO SE PROLONGE SU
PRISION o DETENCION POR FALTA DE
HONORARIOS.

Esta garantia se encuentra plasmada en la
fraccion X, Apartado “AT, del articulo 20
Constitucional, cuando establece:

art. 20.- “...
A. del/ inculpado

X.- En ningun caso podra prolongarse la
prision o detencion, por falta de pago de honorarios de
defensores o por cualquiera otra prestacién de dinero,

\ TESIS COW
BATT A DF ORIGEN



por causa de responsabilidad civil o algun motivo
analogo.

. Tampoco podra prolongarse la prision
preventiva por mas tiempo del que como maximo fije la
ley al delito que motivare e/ proceso.

En toda pena de prfsidn que imponga una
sentencia se computara el tiempo de /a detencion.

Las garantias previstas en las fracciones |/, V.
vil  y IX. también seran observadas durante /a
averiguacion previa en los teéerminos vy con los
requisitos y Iimites que Jas J/eyes establ/ezcan. /o
previsto en /a fraccion |l no estara sujeto a condicion
alguna.

Asi se tiene que el primer parrafo preve el
derecho a la no prolongaciéon de 1a prision por falta de
pago de honorarios al defensor, o bien por et no
cumplimiento de ia reparacién del dafio. Esta garantia
va encaminada a dejar en claro que ni el defensor ni la
victima podran solicitarle al juzgador que retrase la
imparticién de justicia por los motivos seffalados, y el
Juez encuentra impedimento ademas de esta garantia
en el articulo 17 de la Constitucién, en donde se
consagra que la imparticién de justicia debera ser
pronta, expedita y gratuita.

El segundo parrafo, contempia que la prision
preventiva no podra exceder del tiempo que como
maximo fije el delito de Que se trate, esto es, el
proceso no podra durar mas tiempo de la pena maxima
de! delito;, por ejemplo, si el delito de qQue se trate
tiene una pena de dos a cuatro affios de prisiéon, el
proceso no podra durar mas de cuatro afos, pues

TESIS CON
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resultaria ilogico que después de cuatro afnos de estar
detenido sujeto a prision preventiva, el Juez de Ila
causa original lo sentencie a tres afnos, y Si esto es
asi resultaria que el sujeto se encontrd privado de su
libertad sin razén alguna un ano.

En tanto gque el parrafo tercero habla del
computo adecuado para compurgar ila pena de prision.
en donde se pone de manifiesto que la pena de prision
empezara a computarse a partir de que es detenido el
sujeto por el delito por el cual se le procesa.

El cuarto parrafo establece que la garantia
de, libertad provisional bajo caucidén, ofrecer pruebas,
tener acceso al expediente y l|la defensa, seran
observadas en Ila fase indagatoria, limitando Ilas
mismas a lo establecido en las leyes secundarias, por
ser la Constitucién una norma programatica.

Esto prevé que Jla garantia de libertad bajo
caucién, de ofrecer pruebas, de saber el motivo de su
detencion y de una defensa, deben ser observados en
la averiguacion previa.sin limitacion alguna, con I0os
requerimientos sefalados en las leyes secundarias.

En tanto qQue para el derecho para tener
acceso al expediente, o restringe a no expedir copias
.y a8 consultar el expediente en presencia del! personal
del Ministerio Publico.

En tanto qQue el derecho a la defensa, se
concreta a poder asistir a la declaracion del indiciado,
pero sin poder participar en la misma.

TESIS MON
FALLA Ui UnuGEN
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5.4.11 GARANTIAS DE LA VICTIMA O DEL OFENDIDO.

Estas se encuentran establecidas en el
articulo 20 . Apartado “B", de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos que a la letra dice:

“Art. 20. . .
B. De /a victima o de/ ofendido

/. Recibir asesoria juridica: ser informado de
los derechos que en su favor establece la Constitucion
y, cuando lo solicite, ser informado del desarrol/lo del
procedimiento penal;

/1/. Coadyuvar con el Ministerio Publico, a que
se /e reciban todos /os datos o elementos de prueba
con los que cuente, tanto en l|la averiguacion previa
como en e/ proceso. y a@a que se desahoguen las
diligencias correspondientes.

Cuando el Ministerio Publico considere que
no es necesario el desahogo de /a diligencia, debera
fundar y motivar su negativa,

/11l1. Recibir. desde I|a comision del delito.
atencién medica y psicolégica de urgencia;

Iv. Que se /e repare e/ daffio. En /1os casos en
que sea procedente, el Ministerio Publico estara
obligado a solicitar |a reparacion del/ dafio y el
juzgador no podra absolver al/ sentenciado de dicha
reparacion si ha emitido una sentencia condenatoria.

La ley fijara procedimientos agiles para
ejecutar las sentencias en materia de reparacion del
dafdo;

TESIS CON
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V. Cuando la victima o el ofendido sean
menores de edad. no estan obligados a8 carearse con
el inculpado cuando se trate de delitos de violacion o
secuestro. En estos sasos. se ltevaran acabo
declaraciones en las condiciones que establezca J/a

ley: y

viI. Solicitar las medidas y providencias que
prevea /a ley para su seguridad y auxilio.

De lo anterior se puede resumir que Ia
victima o el ofendido tienen derecho a recibir asesoria
juridica, vy saber los derechos que a su favor otorga la
Constituciéon, a coadyuvar con el Ministerio Publico
para ofrecer pruebas, recibir atencién meédica de
urgencia o psicoldgica. cuando lo requiera, a que se le
repare el dafo causado por el delito que se le
cometié, a no ser careados menores ofendidos por
delitos de violacidon o secuestro, y a solicitar medidas
para su seguridad y auxilio.

Ahora bien, por cuanto hace a la
coadyuvancia con el Ministerio Publico, en la
legislacidn secundaria, se prevé que la victima o ei
-ofendido podran nombrar representante para que
intervengan durante las audiencias en ios mismos
terminos que el defensor.

En cuanto a la atencién meédica de la victima
o el ofendido, ésta, a nuestro parecer se lleva
adecuadamente.

La tegisiacion secundaria por su parte ha
restringido el desahogo de las pruebas ofrecidas por
la defensa, a la oportunidad que tenga el Ministerio
Publico de desahogarias en el tiempo que dure la
indagatoria
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5.5 CONSIDERACIONES RESPECTO A LA
REGULACION DE LA TORTURA EN EL FUERO
COMUN Y EL NUEVO CODIGO PENAL.

Analizados que fueron los antecedentes
historicos de la tortura, sus aspectos generales. lo
que el hombre ha hecho ante la misma y como esta
actualimente tipificada como delito, ahora nos
corresponde estabiecer nuestro criterio a la forma en
que se encuentra regulada.

Se considera que la regulacién actual del
objeto de estudio del presente trabajo, no se
encuentra legisiada en forma plena y armoénica, dado
que no es acorde con los tratados internacionales ni
con la Constitucion; la ley que la regula es sélo un
paliativo para el problema en si, y para satisfacer en
forma deficiente el clamor de justicia de nuestra
sociedad; el bien juridico tuteiado en la ley que preve
el delito de tortura no se encuentra claro; el tipo penal
de tortura resulta ser de dificil o imposible aplicacién
dada su vaguedad e imprecision; el tipo penal de
tortura se encuentra previsto tanto en la Ley Federal
para Prevenir y Sancionar ta Tortura, como en I|o
dispuesto por los articulos 294, 295, 296, 297 y 298
del Nuevo Codigo Penal para el Distrito Federal.

A continuaciéon se explicara las razones antes
dadas, por las que se considera qQue no se encuentra
actuaimente regulado en forma plena y armodnica e!
delito de tortura, pues no es dable tan soélo criticar sin
dar las razones para elio, aun cuando las mismas no
resulten ser fundadas para algunos, pero Io importante
se considera es dar un nuevo punto de vista y si de
éste deriva algo positivo sera satisfactorio la
elaboraciéon de! presente trabajo.
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a).- No es acorde con los tratados
internacionales ni con la Constitucion.

En efecto los tratados internacionales
analizados durante el desarroilo del presente trabajo
tienen como fin el de abolir, o por io menos prevenir la
tortura, no sélo como delito, sino en todos los campos
en que ésta se presenta, pues |a tortura se entiende
en los tratados internacionales mas alla de obtener un
medio de prueba (confesidén), como Ilo es el de
respetar y dignificar al individuo por el simple hecho
de haber nacido y que ningun hombre puede estar
sobre otro, eso es precisamente lo que tutelan los
tratados .internacionales. Sin embargo, al regularse la
tortura como delito en nuestro sistema de justicia
obedeciendo a los tratados internacionales en que el
Estado Mexicano es firmante, dejé fuera los demas
aspectos que contemplian Ilos tratados a que se
sometié y para una adecuada cumplimentacién a su
compromiso es necesario que se legisile en materia
familiar, en materia civil, en materia del trabajo y en
todas y cada una de las materias en que se trastoca al
ser humano como individuo. Por otro lado se dejé a un
lado al momento de crearse |la Ley Federal para
Prevenir y Sancionar la Tortura, su fuente
constitucional, que como actuaimente esta regulada lo
constituye a nuestro parecer el ultimo parrafo del
articulo 19 y la fraccién |IlI, Apartado “A”, del 20,
ambos Constitucionales. Aunado a que la Constitucion
Mexicana establece en su articulo 133 que todo
Tratado o Convencién firmado y ratificado por el
Estado Mexicano es Ley suprema en el pais.

b).- La ley que actualimente regula la tortura
es un paliativo para el problema en si.
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Afirmamos Io anterior, en virtud de que ia Ley
para Prevenir y Sancionar la Tortura. su creacion
obedeci®, segun ya lo analizamos tan solo a la
exigencia de los tratados internacionaies y del clamor
de justicia exigido por el Puebio Mexicano con motivo
de los sismos acontecidos en el affio de 1885, por Io
cual consideramos Qque se tegislo en forma
apresurada, lo que conlieva deficiencias en |10 que se
crea.

c).- ElI bpien juridico tuteiado que actuaimente
prevé el delito de tortura no se encuentra claro.

Lo anterior ilo desprendemos del texto mismo
de la ley que actualmente preveé el delito materia del
presente trabajo, pues en su articulo 1 establece que
el fin de |la ley es ei de prevenir y sancionar {a tortura,
lo que a nuestro parecer no es adecuado, puesto que
por un Jiado Jla tortura como pena se encuentra
prohibida en el articulo 22 Constitucional, y por lo que
hace a la tortura para obtener medio de prueba se
encuentra también prohibida en el articulo 18 ultimo
parrafo de ta Constitucion y erradicada en el articulo

20 fraccién I, Apartado “A”, del mismo ordenamiento
legal, y deficientemente regulado también en el
Capitulo IIl Titulo Vigésimo, del! Nuevo Cdédigo Penal

para. el Distrito Federal.

Se considera, en un particular parecer que e!
bien juridico Qque se tutela en La Ley Federal para
Prevenir y Sancionar la Tortura, es proteger la
integridad fisica o psiquica del sujeto pasivo, a traves
de la adecuada administracién de justicia,.

d).- EI actual tipo penal de tortura es de
dificil aplicacion.

TESIS CON

&

FALLA DE URIGEN




14er

En efecto, los elementos, dolores [=]
sufrimientos graves., que contiene el articuio 3 de la
Ley Federal para Prevenir y Sancionar ia Tortura, son
de dificil aplicacion y mas aun de caprichosa
interpretacion. Son de dificil aplicacion, o0 Que se
debe entender por dolor o sufrimiento, resuita ser de
caprichosa interpretacion el elemento “grave’ . y si
esto es asi, resultaran casi imposibles Y
caprichosamente integrables los eiementos del tipo
penal de tortura.

Como se desprende de la misma definicion, Ia
tortura, no solo puede ser fisica, sino tambiéen
psicoiogica. Los métodos de tortura que se aplican
ahora, se han vuelto mucho mas sofisticados Que ios
métodos aplicados en otros tiempos. Anteriormente los

torturadores no se preocupaban siquiera, si Ilos
métodos de tortura que aplicaban, dejaban algun tipo
de lesion, visible en ta victima. Actualmente

prevalecen meétodos que no dejan huellas fisicas en
las victimas, como |lo son ia asfixia, el ahogamiento,
las amenazas de muerte (] los simulacros de
ejecucién. Esta circunstancia hace hoy mucho mas
dificil el comprobaria, ya que no se cuenta con el
personal adecuado o los medios suficientes para
certificaria. -

. Aunado de cOmo se deben de comprobar si {fos
doiores o sufrimientos fueron graves, en base a que se
establece esa gravedad., ya que depende de |a
resistencia, fortaleza, condicién fisica, edad y sexo de
a quienes se les aplican esos dolores o0 sufrimientos,
como considerar si fueron leves, graves o no tan
graves, esto es un gran obstaculo para la integracion
del tipo
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e).- El delito de tortura tiene actualmente una
doble reguliacion.

Por una parte el articulo 3 de la Ley Federal
para Prevenir y Sancionar la Tortura, contempla como
sujeto activo del delito al servidor publico ya sea
Federal o de! Distrito Federal, que por los medios gque
inflija a una persona dolores o sufrimientos graves.
fisicos o psiquicos, para los fines que ahi menciona
Dichos fines acorde a Io que se investigd en el
presente trabajo son los mismos que prevé el articulo
294 del Nuevo Cddigo Penal. Solo que en este articulo
adecuadamente se considera bueno el que ya no se
establezca que |los dolores o© sufrimientos sean
“graves”, suprimiendo este término del texto.

Se considera positiva la determinacién de
estar reformas de eliminar el termino “grave” de la
redaccion del texto. Ya que este calificativo de graves
se ha prestado a interpretaciones subjetivas gue
conducen a la impunidad.

Es muy positivo para poder acreditar la
tortura pues dicho calificativo, implicaba que el
Ministerio Publico, tendria que acredntarlo y Quedar
como una situacion subjetiva.

Esto es que se considera como un gran
avance del Nuevo Cdédigo, toda vez que se suprimiod el
calificativo “"graves” como durante mucho tiempo ha
promuligado el sistema interamericano, de Derechos
Humanos. Con la eliminacién de dicho termino, existe
la posibilidad de que no se confunda el abuso de
autoridad con -1a tortura, porque hay una
intencionalidad especifica.
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Ahora se daran algunas aportaciones para lo
que en una opinién seria una adecuada regulacion
actual de la tortura como delito en Meéxico, pues se
considera que no es oportuno tan sdélo criticar sin
proponer.

Como lo hemos dicho a |lo largo del presente
trabajo el delito de tortura actualmente y acorde a las
reformas de que fue objeto nuestro sistema de justicia
penal en el ano de 1999, y actuaimente en et 2002, tan
sdlo puede ser concebido como medio para obtener
una confesidén, o bien gque personas integrantes por
cualgquier motivo a un proceso, ya Ssea penal, o de
cuaiquier otra indole tengan que comparecer a
declarar. Aun cuando la fraccion Il, Apartado “A", del
articulo 20 Coastitucional al no otorgarie valor a las
deciaraciones que rinde el acusado sin la presencia
def defensor [} cuando se presuma que fue
incomunicado o gque su declaracion fue arrancada por
medico de vioiencia fisica o moral, deja fuera a la
confesion o declaracién del inculpado, no asi en
cuanto a las demas personas integrantes de un
proceso penal o de otra indoie que tengan gue
declarar ante cualquier autoridad publica.

Por lo anterior, una aportacion, van
encaminadas a proponer |.-Un nuevo concepto juridico
de torftura. 11.- los elementos que integran el cuerpo
del mismo; Ill.- Derogar et Capituio Itl, del Titulo
Vigésimo, Libro Segundo, del Nuevo Cdédigo Penal

para el Distrito Federal; IV.- Modificar los articulos 1,
2, 3, 4, 5, 7 y 9, de la Ley Federal! para Prevenir y
Sancionar la Tortura y gque se aplique esta ley en
todos los Estados de la Republica , Vl.-La creacién de
una evaluacién psicolégica-psiquiatrica, que se
practique a la victima de tortura, para que ayude a
comprobar si sufrié o no tortura; y V.- La creacién de
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una Agencia especial para el conocimiento.
investigacidén e integracion de los casos de tortura en

cada estado.

5.5.1.- NUEVO CONCEPTO JURIDICO DE TORTURA.

" “Los actos realizados por servidor publico
en ejercicio de sus funciones, que con el fin de
qQue una persona declare por medio de la violencia
fisica o moral, incomunicacién o por |a aplicacioéon
de meétodos tendientes a anular la personalidad de
la victima o disminuir la capacidad fisica o mental,
aunque no causen o no dolor fisico © angustia
mental psiquica, ante una autoridad judicial o
autoridad publica distinta a la judicial, © que con
estos actos se pretenda castigaria por un hecho
qQue haya cometido 0 se sospeche cometio”.

5.6.2.- ELEMENTOS QUE INTEGRAN EL NUEVO TIPO
PENAL DE TORTURA.

. De! concepto dado desprendemos como
elementos que integran el cuerpo del delito acorde a!
articulo 122 del Coédigo de Procedimientos Penales
para el Distrito Federal, los siguientes:

1.- La accién o la omisién; se pueden dar
ambas, sera de actividad cuando se inflija violencia
fisica o moral u otros medios para que declare la
persona. En cuanto a la omisién, ésta se actualizara
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cuando el sujeto activo por ejemplo deje de alimentar
al sujeto pasivo dei delito con el fin de que dectiare
ante una autoridad judicial o autoridad pubiica distinta
a la judicial.

2.- Lesidn o en su caso puesta en peligro a
que ha sido expuesto el bien juridico protegido; el tipo
que se propone puede ser cometido en forma
consumada, esto es lesionando el bien juridico, o bien
en grado de tentativa, poniéndoio tan sélo en peligro.

. En cuanto al bien juridico tutelado a nuestro
parecer es proteger la integridad fisica o psiquica de
la victima de tortura a través de |a adecuada
administracién de justicia.

3.- La forma de intervencién de los sujetos
activos; puede presentarse en todas y cada una de las
hipotesis que prevée el articulo 22 del Nuevo Coddigo
Penal para el Distrito Federal.

4.- La realizacidon dolosa o culposa de la
accion u omision; en el tipo propuesto al igual que el
que actuaimente se encuentra vigente, tan soélo se
puede realizar el delito en forma dolosa, puesto que l|la
realizacion de la conducta lileva un fin determinado, en
cambio en los delitos culposos el fin no es el de
causar la lesién a la puesta en peligro del bien
juridico protegido.

§5.- Calidades del sujeto activo y pasivo; el
sujeto activo debera tener |la calidad de ser servidor
publico, misma que se encuentra prevista en el
articulo 256 del Nuevo Cédigo Penal. En tanto que el
sujeto pasivo debera tener como calidad especifica el
tener Qque declarar ante una autoridad judicial o
autoridad publica distinta a la judicial.
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6.- El resuitado y su atribuibilidad a la accidén
u omisidén; en el tipo propuesto el resultado consistira,
en que el sujeto declare ante una autoridad judicial o
autoridad publica distinta a la judicial, a virtud de !a
conducta realizada por el sujeto activo.

7.- El objeto materiai; o constituye la
persona qQue tiene qQue deciarar por cualquier motivo
ante una autoridad judicial o autoridad publica distinta
a la judicial.

8.- Los medios utilizados; lo constituye ia
violencia fisica (o] moral, incomunicacion o 1a
aplicacion de métodos tendientes a anular la
personalidad de la victima o disminuir la capacidad
fisica o mental aunque no causen dolor fisico o
angustia mental psiquica.

9.- Circunstancias de lugar, tiempo, modo y
ocasion; el tipo propuesto no |las requiere.

10.- Elementos normativos. el tipo propuesto
tampoco ios requiere.

11.- Elementos subjetivos especificos; en el
tipo propuesto el elemento subjetivo especifico
distinto al dolo que debe tener el sujeto activo, es el
que el sujeto pasivo declare ante una autoridad
judicial o autoridad publica distinta a la judicial.
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5.5.3.- DEROGAR EL CAPITULO I, DEL TITULO
VIGESIMO. LIBRO SEGUNDD, DEL NUEVO CODIGO
PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL ’

Esto en razén primero, de que se considera

que tanto el Capitulo 1l, del Tituio Vigésimo., Libro
Segundo, del Nuevo Codigo Penal para el Distrito
Federal. como la Ley federal para Prevenir Y

Sancionar ia Tortura persiguen el mismo fin, y Ilo
unico Qque se hace con este capituio es voiver a
establecer o ya establecido y con carencias, por lo
tanto en atencién a la supremacia de las leyes debe
aplicarse en refacién a la tortura, lo establecido por la
Ley especial, que en ei presente caso lo es. la Ley
Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura, y es
precisamente que se encuentra sustento en el Titulio
Primero, Capitulo IV, dei Nuevo Coédigo Penal, en su
articulo 13 que sefala:

Art. 13 (Principio de especialidad, consuncion
y subsidiariedad). Cuando una misma materia
aparezca regulada-en diversas disposiciones:

I. La especial prevalecera sobre la general

1. La de mayor proteccion al bien juridico
absorbera a la de menor aicance; o

I1t. La principal excluira a la subsidiaria.

Para poder expresar mejor los motivos que
originan tla propuesta de derogacion se propone, es
necesario, voiver a citar los: articulos 225 fraccion Xlii,
281 Ter, 281 Quater y 281 Quintus del anterior Cédigo
penal, asi como |l0os articulos 294, 295, 296, 297 y 298,
del Nuevo Codigo Penal para el distrito Federal, y los
articulos 3, 4, 5 6, 10 y 11 de la Ley Federal Para
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Prevenir y Sancionar ila Tortura, para posterior mente
hacer unas consideraciones respecto de 10S mismos.

Del Anterior Cédigo Penat (1931)

Art. 225. Son delitos contra /la administracion
de justicia, cometidos por servidores publicos Ios
siguientes:

X!l. Obligar al inculpado a declarar, usando /a
incomunicacion, intimidacion o tortura.

Art. 281 Ter. Comete e/ delito de tortura el
servidor publico que con motivo de sus atribuciones.
infrinja a una persona dolores o sufrimientos graves.
sean fisicos o psiquicos, con el fin de obtener. del/
torturado o de un tercero, informacion o una confesién,
o castigaria por acto que haya cometido o se sospeche
ha cometido, o coaccionaria para que realice o deje de
realizar una conducta determinada o con cualquier otro
fin. A quien cometa. este del/ito se /e sancionara con
prision de tres a doce afios, muita de doscientos a
quinientos dfas multa, e inhabilitacion para e/
desempeno de cualquier cargo, empleo O comision
publicos, hasta por dos tantos del/ lapso de privacion
de /ibertad impuesta.

Se entendera también como tortura la
aplicacion sobre una persona de métodos tendientes a
anular la personajidad de la victima o a disminuir su
capacidad fisica o mental aunque no causen dolor
fisico o angustia psiquica.

Se sancionara con /ia misma pena al servidor
publico que con cualquiera de las finalidades
sefaladas, en los parrafos anteriores, instigue,
compela, o auvtorice a un tercero o se sirva de el! para
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infligir a una persona dolores o sufrimientos graves,
sean fisicos, psiquicos: o no evite que se inflijan
dichos dolores o sufrimientos a una persona que esta
bajo su custodia.

La pena prevista en el presente articulo.
tambien sera aplicable al tercero que, con cualquier
finalidad, instigado o autorizado, explicita )
implicitamente. por un servidor publico, inflija dolores
o sufrimientos graves, sean fisicos o psiquicos. a -un
detenido.

Ninguna confesién o informacién que haya
sido obtenida mediante tortura, podra invocarse como
prueba. .

No se consideran como tortura Ilas molestias o
penalidades que sean consecuencia de sanciones
legales, que sean inherentes o incidentales a esta, ©
derivadas de un acto legitimo de autoridad.

Art. 2871-Quéater. El servidor publico que en
e/ ejercicio de sus funciones conozca de un hecho de
tortura, esta obiigado a denunciario de inmediato, Si
asi no /o hiciere, se /e impondran de tres meses a tres
anos de prisién y de quince a sesenta dias mulita.

Art. 281-Quintus. No se consideran como
causas excluyentes de responsabilidad del delito de
tortura el que se invoquen o0 existan Situaciones
excepcionales como inestabilidad politica interna,
urgencia en Jas investigaciones o cualquier otra
circunstancia. Tampoco podra invocarse como
Jjustificacién la orden de un Superior jerdrquico o de
cualquier otra autoridad
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De |la Ley Federal para Prevenir y Sancionar
la Tortura.

Articulo 3 Comete e/ delito de tortura e/l
servidor publico que. con motivo de sus atribuciones,
inflifja a una persona dolores o sufrimientos graves.
sean fisicos o psiquicos con el fin de obtener, del
torturado o de un tercero. informacién o una confesion.
o castigaria por un acto que haya cometido o se
sospeche ha cometido. o coaccionaria para que realice
o deje de realizar una conducta determinada.

No se consideran como tortura. /las molestias
o penalidades que sean consecuencia unicamente de
sanciones /egales, que sean inherentes o0 incidentales
a estas, o derivadas de un acto /legitimo de autoridad

Articulo 4 A quien cometa el delito de tortura
se aplicara prision de tres a doce afos, de doscientos
a Qquinientos dias mulita e inhabilitacion para e/
desempeno de cualquier cargo, emplieo O comision
publicos hasta por dos tantos del/ /apso de privacion
de libertad impuesta. para los efectos de la
determinaciéon de Jlos dias multas se estard a /o
dispuesto en e/ articulo 29 del Cédigo Penal para el
Distrito Federal en materia de Fuero Comuh, y para
toda /la Republica en materia de Fuero Federal.

Articulo 5 Las penas previstas en el articulo
anterior se aplicaran al servidor publico que, con
motivo del ejercicio de su cargo, con cualesquiera de
las finalidades sefialadas en el articulo 3*., instigue,
compel/a, o autorice a un tercero o se sirva de e/ para
infligir a una persona dol/ores o0 sufrimientos graves,
sean fisicos o0 psiquicos; o no evite gque se inflijan
dichos dolores. o sufrimientos a una persona que este
bajo su custodia.
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Se aplicaran las mismas penas al tercero que,
con cualquier finalidad. instigado [} autorizado,
explicita o implicitamente, por un servidor publico.
inflija dolores o sufrimientos graves sean fisicos o
psiquicos a un detenido.

Articulo 6 No se consideraran como causas
excluyentes de responsabilidad del! delito de tortura el
que se invogquen o existan situaciones excepcionales
como inestabilidad politica interna. urgencia en Jas
investigaciones ] cualquier otra circunstancia.
tampoco podra invocarse como justificacién Ila orden
de ‘un superior jerarquico o de cualquier otra
auvtoridad.

Articulo 10 El responsable de algunos de /os
delitos previstos en /la presente ley estardn obligados
a cubrir los gastos de asesoria Jlegal, médicos,
funerarios de rehabilitacion o de cualquier otra indole,
en que hayan incurrido la victima o susS familiares,
como consecuencia del delito. Asi mismo estara
obligado a reparar el dafo y a indemnizar por los
prejuicios causados a al victima o a sus dependlentes
econémicos, en los siguientes casos.

/.- Perdida de la vida;

11.- Alteracion de /la salud;

1. - Perdida de /a libertad:;

IV.- Perdida de ingresos econémicos;
V.- Incapacidad /aboral;

V/.- Perdida o e/ dahfo a la propiedad;
Vili.- menoscabo de la reputacioén.

Para fijar los montos correspondientes, el
juez tomara en cuenta /la magnitud del/ daffio causado.
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El estado estara obligado a la reparaciéon de
los dafnos y perjuicios. en Ios términos de /os articulos
1927 y 1928 Cdodigo Civil.

Articulo 11 E! servidor publico que en el
ejercicio de sus funciones conozca de un hecho de
tortura, esta obligado a denuncrario de inmediato. si
no /o hiciere. se le impondran de tres meses a tres
afios de prision. y de quince a sesenta dias mulita. sin
perjuicio de /o que establezcan otras leyes. para la
determinacion de Jlos dias multa se estara a |/a
remision que se hace en /a parte final/ de/ articulo 4o
de este ordenamiento.

Del Nuevo Coédigo Penal.

Art. 294. Se impondran de tres a doce afos
de prision y de doscientos a quinientos dias multa al
servidor publico del Distrito Federal que, en ejercicio
de sus atribuciones, o con motivo de ellas, inflija a
una persona dol/ores o sufrimientos fisicos le]
psicolégicos. con el fin de:

/.-Obtener de ella o de un tercero informacién
o una confesion; .

/l.-Castigaria por un acto haya cometido o se
Ssospeche que se ha cometido; o

Ill.-Coaccionaria para que realice o Jdeje de
realizar una conducta determinada.

Las mismas sanciones se impondran al

servidor publico que, en e/ ejercicio de sus
atribuciones, o con motivo de ellas, instigue o autorice
a otro a cometer tortura, © no impida a otro su
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comision;, asi como al particular que, instigado o
utilizado por un servidor publico. cometa tortura.

ART. 295 Se entendera también como tortura
Yy Se sancionara con /as penas previstas en e |/ articuio
anterior. la aplicacion sobre una persona de métodos
tendientes. a anular la personalidad de /a victima a
disminuir su capacidad fisica o mental, aunque no
causen dolor fisico o angustia psicolégica.

Art. 296. Para la reparacion del darfio a l/as
victimas del/ delito de tortura, se estard a /as reglas
establecidas por e/ Capitulo VI, del/ Titulo Tercero. del
Libro Primero, el pago a que se refiere e/ articulo 48
de este Cddigo. se realizara en una sola exhibicion.

Art. 297. E! servidor publico que en el
ejercicio de sus funciones, conozca de un hecho de
tortura, esta obligado a denunciario de inmediato: si
no /o hiciere. se /e impondran de tres meses a tres
anos de prision y de quince a sesenta dias mulita.

Art. 298. No se consideraran como causas
excluyentes de responsabilidad del/ delito de tortura. el
que se invoquen o existan situaciones excepcionales
como inestabilidad politica interna, urgencia en Jlas
investigaciones (] cualquier otra circunstancia.
Tampoco podra invocarse como justificacion la orden
de un superior de cualquier otra autoridad.

Una vez que se han citados estos articulos,
se puede ver |la gran similitud y semejanza que
guardan entre si.

Entonces ahora se puede apreciar con mayor
claridad Que |0 que se establece en el Capitulo |il, de!
Titulo Vigésimo, Libro Segundo, del Nuevo Codigo
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Penal para el Distrito Federal, es una copia de los
articulos del anterior Cédigo Penal y de la ley para
Prevenir y Sancionar Ila Tortura, pero con varias
carencias. pues. si para la creacion de este capitulo,
primero los fegisladores, se dieron cuenta de que ya
existia una ley especial, segundo quitaron hipotesis
por no considerarias necesarias, sSin tomar en cuenta
otros aspectos importantes vy la reparacion del dano:
en dado caso lo que debieron hacer es poner mas
atencién en ia ley especial y tratar de mejoraria, y
mencionar en el Nuevo Coédigo Penal que por cuanto
hace al delito de tortura: estese a lo dispuesto por la
ley especia.

En io que si se esta de acuerdo, como ya se
menciono y e€s un gran acierto es suprimir el termino
“graves” que se manejaba para los dolores o
sufrimientos.

Ademas en el Capituio I, del Titulo
Vigésimo, Libro Segundo, del Nuevo Coédigo Penal
para el Distrito Federal.

En la tipificacién del delito de tortura. se
cometieron, errores y omisiones que violan
disposiciones y convenciones internacionales, en la
materia, suscritas por México.

El Codigo Penal, tiene incompatibilidad entre
la legisiacion del Distrito Federal y la Convencién
Interamericana para prevenir y sancionar ia Tortura,
ambas ratificadas por México en 1986 y 1987,
respectivamente.

El nuevo Coédigo ,omite considerar como
tortura varias conductas, que Si bien no causan dolor
fisico o angustia psiquica, tienden a anular la
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personalidad de la victima o a disminuir su capacidad
fisica o mental.

La tipificaciéon de tortura aprobada es tan
fragil, que permite que se den una serie de conductas
gue si son tortura, entonces en el futuro, 1o Que vamos
a tener en Meéxico, es (a practica de la tortura sin
castigar.

El nuevo Ccoédigo conducira al Estado
mexicano, a incurrir en responsabilidad internacional.
con_ diversas consecuencias negativas, qQque se
reflejara en ia imagen de WMeéxico y lo expondra a
posibles quejas y peticiones de individuos ante |la
Comision IiInteramericana de Derechos Humanos
(CIDH), y el comité contra |la tortura y demas
organismos internacionales, encargados de vigilar el
cumpliimiento de Ilos estandares internacionales en
materia de tortura.

Los articulos sobre ia reparacién del dano
para las victimas del delito, tampoco se adecuan a las
normas internacionaies, ya que solo consideran |a
sancion economica, cuando deberia considerarse, ia
restitucion, la indemnizacién, la rehabilitaciéon, que
incluyen acciones meédicas, psicologicas y
psiquiatricas.

Por los motivos antes sefalados y en especial
el de aplicar la ley especial federal, sobre la local, se
considera adecuada |a propuesta, de derogar el
Capitulo I1ll, del Titulo Vigésimo, Libro Segundo, del
Nuevo Codigo Penal para el Distrito Federat.
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5.5.4. MODIFICAR LOS ARTICULOS 1, 2. 3, 4, 5, 7 Y
9. DE LA LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y
SANCIONAR LA TORTURA.

La tortura es una es una de las violaciones
mas graves qQue se pueden cometer en contra de los
derechos humanos. Se trata de un acto que se comete
en contra de personas que se encuentran sin ninguna
posibilidad de defenderse, por encontrarse cautivas e
inermes en el momento que la sufren. Por lo cual es
necesario un buena ley para qQue este delito pueda
comprobarse y asi los que ia cometan puedan ser
debidamente castigados.

Por etlo se propone modificar los articuios
1,2, 3, 4, 5, 7y 9, de ia Ley Federal apara Prevenir
y Sancionar la Tortura, mismas que se pondran en
negrillas para distinguirias y que son las siguientes:

Articulo 1.- La:presente Ley tiene por objeto
la prevencion y sancion de la Tortura, y se debe
aplicar en todo el territorio Nacional en materia del
Fuero Federal y en el Distrito Federai, en materia del
Fuero Comun, teniendo en cuenta que el bien que
se protege es proteger la integridad fisica o
psiquica de la victima de tortura; a través de la
adecuada administracion de justicia.

Articulo 2.- Los organos dependientes del
Ejecutivo Federal relacionados con la procuracién de
justicia llevaran a cabo programas permanentes vy
estableceran procedimientos para:

I.-La orientacion y asistencia de la poblacion
con ia finalidad de vigilar |la exacta observancia de las
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garantias individuales de aqueiias personas
involucradas, en la comisién de algun ilicito penal y
en especial en el delito de tortura

li. La organizacion de cursos de capacitacion
de su personal para fomentar el respeto a 108
Derechos Humanos y cuestiones relativas a la
prohibicion y sancion de ia tortura.

1. La capacitacion y profesionalizaciéon de
sus cuerpos policiales. (enfatizando en lo referente a
lo seffalado por la fraccion anterior)

IV. La capacitacién y profesionalizacion de
los servidores publicos que participan en la custodia. y
tratamiento dé toda persona SsSometida a arresto.
detencidn o prisién.

Articulo 3.- Comete el delito de tortura y se
entiende como tal. El servidor publico en ejercicio
de sus funciones, realice actos con el fin de que
una persona declare por medio de 1a violencia
fisica o moral, incomunicacion o por {a aplicacion
de métodos tendientes a anular 1a personalidad de
la victima o disminuir la capacidad fisica o mental,
aunque causen © no dolor fisico o angustia mental
psiquica, ante una autoridad judicial o autoridad
publica distinta de 1a judicial, o Qque con estos
actos se pretenda castigaria por un acto que se
sospeche ha cometido, o cometio .

Articulo. ‘4. A quien cometa el delito de
tortura se le aplicara prisién de tres a doce afios, de
doscientos a quinientos dias mulita e inhabilitacion
para el desempefio de cualquier cargo, empieo o
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comisidén pubiicos, hasta por dos tantos del lapso de
privacion de la libertad impuesta, para los efectos de
la determinacién de los dias multa. se estara a Io
dispuesto en e! articulo 38, del Nuevo Cdodigo Penal
para el Distrito Federal.

Se impondra Ia misma sancion y se
entenderas también como tortura cuvando un servidor
publico, en ejercicio de sus funciones © con motivo
de estas, con cualquiera de las finalidades y actos
senalados en el articulo 3°, instigue o autorice a
otro (un tercero) o se sirva de el para cometer |a
tortura y a este tercero, se le aplicaréan de tres
meses a tres anos de prision y de quince a sesenta

dias mulita.

Articulo 5. No se consideran como tortura
las molestias o penalidades que sean consecuencia
unicamente sanciones legales, que sean
inherentes o incidentales a esta, o derivadas de un
acto legitimo legitimo de autoridad.

Articulo 6. NO se consideran como causas
excluyentes de responsabilidad del delito de tortura el
que se invogquen o existan situaciones excepcionales
como inestabilidad politica interna, urgencia urgencia
en las investigaciones, o cualquier otra circunstancia.
Tampoco podra invocarse como justificacién la orden
de un superior jerarquico = de cualquier otra

autoridad.

Articulo 7.- En el momento de Que una persona
denuncie el delito de tortura, este debera ser
examinado por un medico especialista en la
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materia, practicandole una evaluacion
psicologica/psiquiatrica, correspondiente y
obligatorio :

Articulo 8. Ninguna confesién o informacidén
que haya sido obtenida mediante tortura podra
invocarse como prueba.

Articulo 9. no tendra valor probatorio alguno.
la confesion rendida ante una autoridad judicial, o
autoridad distinta a Ia judicial sin la presencia de
un defensor o persona de confianza del inculpado.

) Articulo 10 El responsable de algunos de ios
delitos previstos en la presente ley estaran obligados
a cubrir los gastos de asesoria legal, médicos,
funerarios de rehabilitacion o de cualquier otra indole.
en que hayan incurrido la victima o sus familiares,
como consecuencia del delito. Asi mismo estara
obligado a reparar el dafo y a indemnizar por los
prejuicios causados a al wictima o a sus dependientes
econdmicos, en los siguientes casos.

|.- Pérdida de la vida;

1l.- Alteracién de la salud;

Ill.- Perdida de ila libertad;

IV.- PeTdida de ingresos econédmicos;
V.- Incapacidad laboral;

VI.- Perdida o el dafo a la propiedad;
Vil.- menoscabo de la reputacion.

Para fijar los montos correspondientes, el
juez tomara en cuenta la magnitud del dafio causado.

TESIS CON
FALLA DE uiuGEN




163

El estado estara obligado a la reparacién de
los dafios y perjuicios. en los 'términos de {os articulos
1827 y 1928 Codigo Civil.

Articulo 11 El! servidor publico que en el
ejercicio de sus funciones conozca de un hecho de
tortura, esta obligado a denunciario de inmediato, si
no lo hiciere, se le impondran de tres meses a tres
afnos de prision, y de quince a sesenta dias multa. sin
perjuicio de Ilo que establezcan otras leyes. para |a
determinacion de Ios dias multa se estara a Ia
remision que se hace en la parte final del articulo 40.
de este prdenamiento.

Articuto 12 'En todo lo no previsto por esta
ley, seran aplicables tas disposiciones del Codigo
Penal .para el Distrito Federal en materia de Fuero
Comun, 'y :para toda |la Republica en materia de Fuero
Federal; el Codigo Federal de Procedimientos
Penales; el ' Cédigo de Procedimientos Penales para el
Distrito Federal y la ley regiamentaria del -articulio 119
de la Constitucion Poilitica de los ‘Estados Unidos
Mexicanos.

El hecho de tener una ley que sancione
severamente los actos de ‘tortura, no constituye
garantia suficiente para cumplir con su obligacion, |o
importante -ademas de la ley, es tomar medidas
efectivas para sancionar dichos actos. Y que toda la
poblacion este enterada de los beneficios qQue esta ley
les brinda y ‘a los servidores publicos la
responsabilidad que les conlleva.
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. Por consiguiente es necesario que el Estado
asegure el castigo de los responsables de hechos de
tortura. De igual manera, dentro de las medidas
efectivas qQue debe tomar el Estado esta el asegurar a
las victimas de tortura una reparacién y el derecho a
indemnizaciéon justa y adecuada, como una
rehabilitacién lo mas compieta posible.

De igual manera, México tiene el deber
juridico de prevenir los hechos de tortura. Para eilo
debe tomar todas aquellas medidas tanto de caracter
juridico, politico, administrativo y educativo, que
promuevan |ia salvaguarda de |a integridad personali de
las personas que se encuentran dentro - de su
jurisdiccion.

Et estado debe adoptar las medidas
necesarias para ejercer una efectiva supervision
judicial de ta detencién y de I10s 6rganos encargados
de ejecutaria, dado que la fase de arresto y detencion
es una de las mas.criticas de todo proceso, en l|la cual
el detenido Queda bajo control exclusivo de la policia.

Que adopte iniciativas concretas para educar
y formar a los funcionarios encargados de hacer
cumplir. la ley, sobre la prohibicién absoluta de Ilos
actos de tortura.

Que investigue y sancione, con la severidad
del caso. a todos Ilos responsables de hechos de
tortura.

Que tome Ias acciones necesarias para
rehabilitar e indemnizar, justa y adecuadamente, a las
victimas de hechos de tortura.
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Se ha seffalado que las victimas de tortura en
México muchas veces estan atemorizadas de
denunciar a ios responsables. Ante |la pregunta de por
qQué no denunciaba ante |a autoridad judicial los
maltratos sufridos, una persona respondi6é: Después de
haber sido golpeado y amenazado, te animas a decirio
frente a ila misma autoridad?"”

La mayoria de los ciudadanos no aicanza »
distinguir entre el rol que desempefan tos policias, los
ministerios publicos y ios jueces.

Por todo 1o anterior cuando, un servidor
publico torture o permita Ila tortura, se de cuenta de
ella, o se valga de otro para realizarla, simplemente
se ile va a aplicar lo que |a Ley Federal para Prevenir y
Sancionar |a Tortura sefiala.

Por esto es de vital importancia que ia ley
que se propone reaimente se aplique en toda Ia
Republica, por tratarse de una ley Federal vy para que
se unifiquen criterios y se aplique Ia misma sancién en
virtud de que se trata de un mismo delito, aunado que
se aplique una evaluacién psicolégica/psiquiatrica,
que a continuacién se propone.

5.5.5.- PROPUESTA PARA LA ELABORACION DE UNA
EVALUACION PSICOLOGICA/PSIQUIATRICA

Esto se considera en virtud, de que el
principal probilema radica en que la persona que ha
sido torturada tiene que probar que lo fue, 10 que no
se logra Unicamente presentando certificados meédicos,
Sin0 que sSon necesarios otros slementos de prueba
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como seria ubicar el lugar en donde sucedieron los
hechos osea una inspeccidon ministerial, declaracion
de testigos, certificados psicoldgicos o psSiquiatricos.
Elementos con los que en ila mayoria de ios casos no
se tienen, por lo que se propone se le realice a la
victima de tortura . una evaluacion
psicolégica/psiquiatrica.

Para que se realice esta evaluacién y Ia
victima de tortura de informacién, debe hacerse notar
que este de su total consentimiento de querer hacerlo.
haciendo constar que desea ser examinado, narrar lo
sucedido y contestar las preguntas necesarias para el
debido inicio, investigacion e integracién de Ia
averiguacion previa correspondiente, y ‘Que para
ratificar su dicho y consentimiento debera firmara en
cada una de las hojas que se elaboren. Iindicando que
la evaluacién psicoldégica/psiquiatrica, sera realizada
por un experto en |la materia, dandole a la victima de
tortura, seguridad, confianza y tranquilidad.
explicandole el procedimiento que se realizara.

Debera Jla victima de tortura, hacer una
descripcion y relato detallado de los actos de tortura
que sufrioé, meétodos por medio del cual fueron
realizados, tiempo, modo, lugar, duracién,
repeticiones de ia tortura, quien © quienes |a
realizaron, puede reconocerios o sabe quienes fueron,
habia mas presentes, puede elaborar retrato hablado o
proporcionar la media filiacién, que dafo le
provocaron, corporal y mentalmente, o no dejaron
huella visible, a la fecha tiene aiguna secuela de io
ocurrido, por que cree que le hicieron lo ocurrido,
después de ser torturado que hizo. Y demas a
consideracién del experto. Sin desviarse nunca del
contexto en estudio y la situacién en particular de Ia

victima.
r TESIS CON ]
FALLA DE ORIGRN




169

La evaluaciéon del estado psicolégico/
psiquiatrico, sera realizado por un profesional en
salud mental, en donde ademas de lo antes indicado,
se estableceran:

-Circunstancias y datos de la vida de la
victima de tortura (desarrollo, historia familiar,
educacion, ocupacion, posibles hechos traumaticos,
religiéon, cultura).

-Historia meédica.

-Antecedente, psiquiatricos.

-Abuso y farmaco dependencia.

-Evaluacion del estado mental.

-Evaluacion del funcionamiento social.

-Resulitados de pruebas psicolégicas.(que el
experto crea convenientes aplicar)

-impresién clinica, interpretacién y
recomendaciones o estudios de taboratorio [=]
cientificos, monografias , croquis o mapas del cuerpo
humano para ilustrar mejor y tener la ubicacién de las
lesiones, que el experto considere necesarias para la
comprobacién de la tortura realizada.

Esta propuesta pretende que cualquier
ciudadano sea valorado desde el punto de vista
meédico psicoldgico y psiquiatrico, en cualquier estado
de! la Repubiica Mexicana y el Distrito Federal, para
que no haya disparidad en los criterios de
interpretacién de lias lesiones, y se contara con un
documento legal que pueda ser utilizado en un proceso
penal, va a permitir que el meédico perito pueda hacer
una evaluacion basica preliminar, psicolégica y
siquiatrica, efectiva, que cada formato se elabore en
papel seguridad, debidamente foliado. Para que este
no pueda ser alterado o falsificado. Esto nos va a
permitir con toda claridad liegar a la verdad de si hay
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tortura. Se pretende que la aplicacién de este
dictamen meédico-sicolégico/psiquiatrico, se convierta
en una practica obligatoria.

Se propone que tener ya esta valoracidén
psicolégica/psiquiatrica, es un eiemento esencial que
permitira integrar el delito de tortura

Ademas, tiene otra parte muy importante vy
hay que subrayaria: este peritaje se convierte también
en un instrumento de proteccién para los buenos
servidores publicos, porque pueden exigir al Ministerio
Publico, cuando aiguien los esté acusando de tortura,
que apliquen este peritaje y se podra detectar, con
meéedicos capacitados. si sélo se esta utilizando el
argumento de que fue torturado para evadir la
aplicacién de la ley.

5.5.6.- SE PROPONE CREAR UNA AGENCIA
ESPECIAL PARA EL DELITO DE TORTURA.

Por que uno de los principales problemas que
presentan los casos de tortura 1o es que el Ministerio
Publico, encargado de investigar los delitos, tiene
como subordinados a ios policias judiciales, para
investigar los delitos y quienes por 1o general son los
responsables de cometer los actos de tortura. Esto
significa que el denunciante en muchos casos esta
acusando a algun subordinado del Ministerio Publico,
lo que ha generado redes de complicidad entre estos
servidores publicos. Esta situacién dificulta mucho ia
integracion de las investigaciones y es un obstaculo
real para acabar con la impunidad en estos.

Una observacién, es que los encargados de
investigar los delitos, no cuentan con (0SS recursos
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suficientes y correctos; y otra. por la corrupcidéon que
continda en nuestros tiempo, aun existen funcionarios
con una incorregible tendencia a provocar doior a las
victimas de sus impulsos .psicoticos. Sin embargo. en
las condiciones sociopoliticas actuales de Meéxico, la
tortura se continua llevando a cabo. porque e€s un
medio a traves del cual se busca sobre todo
coaccionar a ‘la victima para ""que declare” (art. 3 de
la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura).

La tortura en México es un .problema grave. y
no se trata de una cuestion aislada, sinb que es una
manifestacién de un conjunto de factores, por lo que
s5e debe atacar de manera integral.

Por eso se considera importante, que en cada
Estado de ‘ta Republica Mexicana y en el Distrito
Federal, exista una Agencia especial para el delito de
tortura, ya que de este modo se tendra en dicha

Agencia, personal -altamente capacitado y
especializado en ta materia, que aplique
correctamente ‘e Ley Federal para Prevenir y

Sancionar |a Tortura y Bse avoque a la debida
integracién e investigacion de cada caso en particular,
asi como la victima de tortura iniciara su denuncia con
una autoridad distinta a la que o torturo y esto hara
que la victima se sienta mas seguro de manitestar o
ocurrido, aunado @ que en dicha Agencia, se cuente
con los meédicos especiales para realizar e! examen
medico de evaluacion psicoldégica/ psiquiatrica que se
propone en el presente ‘trabajo, asi como ios
instrumentos necesarios para lievario a cabo y que se
lieve un adecuado control de los casos de tortura,
ademas de que esta Agencia, en coordinacién con el
gobierno y con Derechos Humanos, se encargue de
llevar un control de que los érganos de investigacion,
integracion , procuracién e imparticion de justicia, asi
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como los policiacos, estén debidamente enterados de
fas cuestiones relacionadas con el delito de tortura y
derechos humanos y Qque periddicamente a los
funcionarios publicos de dichos érganos se ies
capacite sobre el tema.

A demas se sugieren algunas medidas que se
consideran se pueden y deben aplicar para prevenir y
evitar la tortura.

Iintensificar los programas de formacion vy
difusién destinados en especial! a los servidores
pubilicos de ios organismos responsables de la
procuracién de justicia, y del! personal meéedico. e
incluir en estos programas las cuestiones relativas a
la regulacion, sancién y prohibicién de la tortura.

Disedar procedimientos de informacion acerca
de los derechos de los detenidos, |l0s Que deberan ser
comunicados a estos inmediata y directamente por los
servidores publicos en el acto de practicar su
detencién y exhibidos en todos 108 recintos de
detencidén, en las oficinas del Ministerio Publico, en
las sedes judiciales y medios de comunicaciéon. Esta
informacion debera contener ademas, en términos
claros y sencillos, las prescripciones de -las normas
legales pertinentes, en especial las de |los articulos
16, 19 y 20 de la Constitucion Politica y las
correspondientes de la Ley federal para Prevenir y
Sancionar la Tortura.

La elaboraran un curso basico de derechos
humanos dirigido al personal de instancias de
procuracion y administracion de justicia. Asi como un
programa de capacitacion para el conocimiento vy
aplicacién de I|os diversos documentos meédicos
forenses, a fin de homologar criterios para la
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detencion de evidencias de tortura fisica [}
psicolégica. E} programa debera ser dirigido a peritos
meédicos, agentes del Ministerio Publico, jueces vy
defensores publicos, en todos los ambitos.

Las instituciones de . seguridad pubiica., en
coordinacion con la Comisidon Nacional de Derechos
Humanos, llevaran a cabo programas obligatorios vy
permanentes de orientacion y asistencia. de
capacitacion y profesionalizacién de Ios cuerpos
policiacos y de los servidores publicos, que participan
en la custodia y tratamiento de las personas sometidas
presentacion, detencion arresto administrativo.
arraigo, prision o internacion, asi. como al
reconocimiento meédico. y |a obligacién de reparar el
dafo e indemnizar a la victima, tal y como-lo establece
la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura.

Se enfatizara la necesidad de que por
tratarse de un delito perseguible de oficio, cuando un
detenido, presentado o procesado manifieste haber
sido torturado, en cuaiquier etapa del proceso, se
procedera a recabar su declaracidon, siempre y cuando
en |las actuaciones ministeriaies o judiciales, se
adviertan indicios o elementos que hagan presumirla,
situacién en la cual se procedera conforme a Derechos
corresponda.

Se elaborara un directorio de todos los
centros de detencién oficiales, afin de identificar y
eliminar la posibilidad de que existan lugares de
detencion clandestinos, con el fin de asegurar que 10s
detenidos sean llevados a lugares publicamente
reconocidos, y s€ proporcione a sus familiares y
abogados informacién precisa sobre el lugar donde se
encuentran detenidos.
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Procurar que todo el personal encargado de
hacer cumplir la ley recibe formaciéon en derecho
internacional en relacién con la prohibicién absoluta
de la tortura y los malos tratos y esta informado de la
responsabilidad penal que entrafia el uso de tales
practicas. independientemente de la graduacién que
posea. .

_ El Estados tienen la obligacién de divulgar
ampiliamente todos los aspectos Qque contribuyan a
prevenir l|a tortura. La modernizacién del estado
mexicano implica no s¢6io la adecuacion de |las normas
juridicas a ias necesidades sociales, sino la
promocion y el desarrollo de una nueva cultura juridica
acorde a los postuiados de ia ley. Con el fin de evitar
la impunidad y fortalecer 1a cuitura de |la iegaiidad y el
respeto a los derechos humanos. Asimismo, se
buscara un mayor acercamiento, coordinacion y
comprension entre los organismos publicos y civiles
defensores de los derechos humanos y las
procuradurias de justicia del! pais, para enriquecer las
labores cotidianas de estas instancias y lograr un
mejor y mas profesional procuracién de justicia

El hecho de tener una |ley Que sancione
severamente Ios actos de tortura, no constituye
garantia suficiente para cumplir con su obligacion, lo
importante a demas de Jla ley, es tomar medidas
efectivas para sancionar dichos actos. Y que toda la
pobiaciéon este enterada de 1o0s beneficios que esta ley
les brinda y a los servidores publicos ia
responsabilidad que ies conlieva

La tortura’'en México es un problema grave, y
Nno se trata de una cuestion aislada, sin0O que es una
manifestacién de un conjunto de factores, por lo que
se debe atacar de manera integral.
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PRIMERA:
Tal y como se ha podido apreciar en el

desarroiio de este trabajo, ubicar de una
manera precisa en lLa historia el
nacimiento de la tortura es imposible, a
pesar de ello, concluimos que su practica
es tan antigua como |a profria existencia
del hombre, puesto que desde siempre se
le ha utilizado en diversas etapas como
venganza, como castigo. como pena
institucional e incluso, como medio para
obtener confesiones en un proceso, por
quienes han tenido el poder de imponer
su ideologia a los demas, y en un
determinado momento llegaron a
institucionalizar |la tortura como pena,
con €l fin de atemorizar a la ciudadania,
para Que Nno realizaran ciertos actos que
se consideraban como delito.

SEGUNDA:
La tortura en nuestro pais, ‘ha sido
utitizada por las diferentes culturas,

existentes entonces en el Meéxico
Prehispanico, con un salvajismo
indescriptible e inhumano, pero

institucionalizada como pena, en tanto
Que, €n otra etapa histérica denominada

de Jla colonia, en su fase final, |la
conqguista trajo consigo una practica
inusitada de ia tortura, o mas

trascendente y demostrativo de esta
figura, fue precisamente en |la etapa de la
Iinquisicién en México, que también era
utilizada como pena, pero no por I|a
comisién de algun ilicito, sino por el
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sometimiento de Iia humanidad a la
ideologia de l|la iglesia, durando asi un
largo periodo de tiempo. Posteriormente
de los antecedentes politicos, concluimos
gque l{a tortura tuvo como finalidad la de
sofocar los mMmovimientos sociales por
motivos de inconformidad contra el
sistema qQue Ssiguid en su momento el
Gobierno Mexicano, utilizandose con esta
finalidad, como medio para obtener ia
confesién. Diversos acontecimientos vy
sobre todo el clamor de justicia del
pueblo de Meéxico, dieron origen en e!
afo de 1986, a |a Ley Federal para
Prevenir y Sancionar la Tortura (impacto
politico).

La tortura tiene tantos conceptos como
fos puntos de vista qQue sea analizada.
gramaticaimente, se considera como un
suplicio atroz y barbaro a que sujetaban
antiguamente a ios reos, para que
confesasen. Los conceptos estudiados de
la figura objeto de la investigacién, los
consideramos fuera de un marco juridico,
por ello extraemos los elementos que
consideramos mas importantes, para
aportar un concepto estrictamente penal,
pero aclarando qQue sO6lo nos sirvio de
base para liegar al tipo penal que nos
ocupé. Luego entonces el concepto de
tortura que se propone es estrictamente
penal, para poder ser punible esta
constituido por:



(k2]

Los .actos realizados por servidor
publico, en ejercicio de sus funciones,
con el fin de que una persona declare
por medio de Ja violencia fisica o
moral, incomunicacion (-} ‘Ppor ta
aplicacion ‘e métodos tendientes la
personalidad de Ia victima o disminuir
la capacidad fisica o mental, aunque
causen o no dolor fisico © angustia
mental psiquica, ante una autoridad
judicial [} una autoridad publica
distinta .a la judicial, o que con estos
actos se pretenda castigaria por un
hecho que se sospeche ha cometido o
cometiot. -

Sin que se considere como tortura las
molestias [ penalidades que sean
consecuencia de sanciones legales, que
sean inherentes o incidentales a estas o
derivadas de un acto fegitimo de
autoridad.

La razén por la cual se propone
este tipo penal de tortura, s por haberse
estudiado y razonado a o largo de I|a
presente tesis, y para ser mas exactos en
fos capitulos cuarto y quinto,
primeramente ios elementos que integran
el delito, o sea la conducta, la tipicidad,
la antijuridicidad y la culpabilidad, para
posteriormente haber estudiado ios
elementos del cuerpo del delito de
conformidad con el articuio 122 del
Cédigo de Procedimientos Penailes para
el Distrito Federal. (capituio 5, puntos
5.56.1 y5.5.2)
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QUINTA:

Los meétodos utilizados como tortura, en

los momentos histéricos sefialados
anteriormente, han sido fisicos.
psicologicos y I|los que denominamos
como otros meétodos; los fisicos

constituidos por la alteracion que se hace
a Jla integridad fisica de Ia persona,
causandole dolor y sufrimiento sobre su
cuerpo; los psicolégicos constituidos por
los medios para aniquilar o entorpecer el
pensamiento humano Yy, tos otros
métodos qQque van dirigidos a causar con
un mismo acto dolor y sufrimiento en el
cuerpo y aniquitar o entorpecer el

T pensamiento humano, con io que

podemos afirmar que los métodos de
tortura pueden ser tan variados., como
variado sea el pensamiento humano.
Cabe hacer mencion, y para mayor
ilustracidén del lector, que en nuestro pais
existe un mMmuseo de Ilos métodos de
tortura.

Una vez que el hombre evoiuciona y se
percata de Jlos métodos de tortura que
utiliza para denigrar a su semejante, se
valora asi mismo, procurando la
proteccién a lios derechos humanos,
consistente en proteger {os derechos
inherentes al hombre, que por el simple
hecho de ser concebido los tiene,
creando asi textos juridicos,
primeramente internos a cada Nacioéon,
para posteriormente pretender hacerios
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universaies, logrando con ello prohibirla
para cualquier fin, pero el hecho de que
se haya logrado esto, no significa que se
haya erradicado, pues desgraciadamente
se sigue practicando.

Como consecuencia de ser desaprobada
universalmente |a tortura a través de
convenios internacionales, nuestro
sistema de justicia penal, al iguai que
diversas Naciones I|a considera como
delito, entendiéndose por éste, o sea el
delito en general de acuerdo a la teoria
finalista, como la conducta tipica,
antijuridica y culpabile, en tanto que la
definicion legal de delito se encontraba
en el articulo 7 del anterior Codigo Penal
para el Distrito Federal ahora articuio 15
del Nuevo Coédigo Penal para el Distrito
Federal, y el deiito de tortura se
encuentra previsto en el articulo 3 de la
Ley Federal para Prevenir y Sancionar la
Tortura.

Para que se pueda integrar el delito de
tortura en nuestro pais y acorde a las
reformas acaecidas en Septiembre de
19989 a nuestro sistema de justicia penal,
y de Jlas Qque nos ocupamos en |os
capitulos cuarto y quinto del presente

trabajo, es necesario entre otros
requisitos acreditar 1o0s elementos que
integran el cuerpo del delito de |a
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tortura, de conformidad con el articulo
122 del Codigo de Procedimientos para el
Distrito Federal.

El sistema de justicia Mexicano, al igual
que otras WNaciones al reconocer Ilos
derechos fundamentales del hombre. y
sobre todo por cuanto hace a los
derechos referentes a la vida y libertad
personal., establece en 1os articulos 16,
19 y 20 Constitucionales, los requisitos
minimos qQue debe cumplir la autoridad
para poder privar de la libertad a un
gobernado, articulos que para mayor
proteccion de las garantias del civdadano
fueron objeto de reforma en el afio de
19989, intensificando con ello 1a seguridad
a la integridad fisica de las personas y
ademas se pretende disminuir en lo
posible a 1a tortura.

En virtud de qQue en la actualidad, ia
tortura como pena dejé de existir y que
se utiliza con fines meramente
procésales, la Ley Federal para Prevenir
y Sancionar la Tortura no combate tales
fines, puesto que dados los medios de
comisién y los fines de realizacion, éstos
no responden a la tortura que se practica
hoy dia en nuestro pais, aunado a elio y
debido a los fines que tiene |la tortura en
la actualidad, la ley que pretende
resoiver este problema no tutela e! bien
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juridico que se afecta, esto es, el que las
personas que se ven refacionadas a un
proceso no sean obligadas a actuar en
contra de su voluntad en éi. Por ello es
que se propone modificar ios articulos 1.
2, 3. 4, 5, 7. y 9 de esta ley:
mencionando que el bien juridico Qque
debe tutelar esta iey sea l|la adecuada
administracion de justicia a traves de
proteger i{a integridad fisica © psiguica
dei sujeto pasivo, para Qque de esta
manera sea mas acorde a la realidad de
hoy en dia asi como con ia propuesta del
concepto de tortura se pretende que con
los elementos que ahi se mencionan sea
mas facil el ‘poder integrar el delito en
cuestion, asi como que su aplicaciéon sea
efectiva en todos Ilos estados de la
Republica y el Distrito federal. Puesto

. que eéste combate a la forma de tortura

que actuaimente se practica en nuestro
pais. Con la propuesta que pretendemos,
es de nuestra consideracion, que si bien
es cierto que fa tortura no la vamos a
erradicar en su totalidad, también o es
que con el tipo que se propone, el
Ministerio Publico podra reunir los
elementos del tipo penal de tortura con
mayor facilidad, y el servidor publico no
quedara impune. (capituio 5, punto 5.5.4)

Entonces si ya se cuenta con una Ley
Federal para Prevenir y Sancionar la
Tortura de manera mas real y apegada a
derecho se considera que es necesario
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como ya se menciono en el capitulo 5,
punto 5.5.5, se |le realice a la victima de
tortura una evaliuacion medica
psicolégico/psiquiatrico, realizado por
expertos en la materia, para que este
ayude y facilite el poder acreditar el
cuerpo del delito de tortura, asi mismo se
propone que se cree una agencia
especial para este tipo de delito en cada
estado de la republica y el distrito
federal, debido a su importancia, por
tratarse de Derechos Humanos
Fundamentales, en donde se cuente con
personal altamente capacitado para Ia
atencién, integracién e investigacién de
dicho delito, asi como con los peritos vy
servicios necesarios para practicar el
examen antes mencionado qQue debera
ser indispensable practicar en cada caso.
asi como encargarse de que en todas las
dependencias de imparticion,
procuracion, integracién y averiguacion
de delitos estén capacitados en el tema
de tortura y haceriles llegar la
informacién importante o reciente del
tema para ayudar a desaparecer este
delito.

Por todo 1o antes mencionado es que se
considera que se derogue el Capitulo I,
del Titulo Vigésimo, Libro Segundo, del
Nuevo Cdédigo Penal para el Distrito
Federal. En virtud de que ya existe una
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ley especial en el deifito de tortura y
ademas es de caracter Federal

Esto en razén de que se considera que

tanto el Capituio lll, del Titulo Vigésimo,
Libro Segundo, de! Nuevo Cdédigo Penal
para el Distrito Federal. como 1a Ley
Federal para Prevenir y Sancionar la
Tortura persiguen ei mismo’ fin,

ocasionando una doble regulacién, y lo
unico que se hace con este capitulo es
volver a estabiecer 10 ya establecido y
con carencias, por 1o tanto en atencion a

1a supremacia de las fleyes debe
aplicarse en relacién a fa tortura, Ilo
establecido por la Ley especial, que en

el presente caso lo es, la Ley Federal
para Prevenir y Sancionar ta Tortura.

Pues cuando una misma materia
aparezca regulada en diversas
disposiciones, l|la especial prevailecera

sobre |la general, la de mayor proteccion
al bien juridico absorbera a la de menor
alcance; o la principal excluira a la
subsidiaria. (capitulo 5, punto 5.5.3)
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