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L. INTRODUCCION

Con la problematica de la victimizacion ( resultado de la criminalizacion en el que se
establece un nivel conductual, cémo se llegé a ser victima y como se desarrolla en mi
conducta) existente hoy en dia consideramos importante abordar este tema como linea de -
investigacion, partiendo de la idea que este es un campo aun no abordado por el
Profesionista en Trabajo Social, si tomamos en cuenta que es interesante el estudiar la
victimizacion que sufre el individuo privado de su libertad dentro de un Centro de
Readaptacion Social y de que manera afecta esta privacion de su libertad sus aspectos
biopsicosociales y con base en ello poder crear alternativas de apoyo y solucion a este
fenomeno social

La investigacion del Centro de Readaptacion Social Dr. Sergio Garcia Ramirez ubicado en
Ecatepec. Estado de Meéxico, se inicia aplicando un instrumento que consta de 56 preguntas
las cuales nos proporcionaran resultados basicos para la interpretacion de la problematica
que nos ocupa. La poblacion objetivo seran individuos del sexo masculino con edades que
van desde los 18 y hasta los 35 afios de edad catalogados como personas en edad
productiva; el instrumento de referencia nos brindara como resultado lineamientos que
nos permitan la elaboracion de propuestas preliminares para la formulacion de nuevos
instrumentos de intervencion para el abordaje, estudio y solucion de esta problematica
mismos que serviran como base para futuras investigaciones que brinden un mejor
conocimiento en la problemidtica de los sujetos sociales privados de su libertad.

La privacion de la libertad como consecuencia de la ejecucion de un delito, trae consigo
una serie de repercusiones psicologicas, economicas y sociales tanto para el individuo que
lo comete, como para su familia y la sociedad misma.

La familia como sistema social, juega un papel importante en el encierro de una persona
sujeta a proceso penal, dado que por lo general el vinculo que mantiene el interno con el
exterior. Ademas de que es la familia 1a que cubre las necesidades economicas y animicas
del procesado

Al presentarse la detencion del individuo como posible responsable de la ejecucion de un
delito, y al enterarse la familia de este, inicia un proceso en la lucha incansable por liberar a
su familiar del encierro, haciendo lo imposible para conseguir su objetivo.

La familia entra en contacto con instituciones y condiciones en las que nunca penso se veria
involucrada y que finalmente se hace vulnerable de victimizacion por las diferentes
instituciones, personal de las mismas, la sociedad y de las circunstancias mismas que tiene
que enfrentar por lo que modifican la estructura, la organizacion y el estilo de vida
familiar.

De forma especifica encontramos que la familia es vulnerable a la victimizacion, al entrar
en contacto con las siguientes instituciones y condiciones :



En cuanto a los Ministerios Puablicos y Juzgados en estos la familia no recibe la
informacion sobre la situacion juridica de su familiar, no se le da una asesoria por parte del
personal sobre los avances del proceso. El abogado de oficio no atiende las demandas del
procesado y su familia, mostrando poco interés por el caso tanto la familia como el
indiciado son sujetos a corrupcion por parte del personal de los ministerios ptblicos,
juzgados y los abogados de oficio, quienes prometen la libertad del familiar, ademas de sen
objeto de malos tratos por parte del personal de dichas instituciones.

La atencion que da el Centro de Readaptacion Social a los familiares de los internos
procesados es de malos tratos por parte del personal de las diferentes areas del centro,
rervisiones corporales humillantes que denigran la condicion humana, son sujetos a
corrupcion y extorsion por parte del personal de vigilancia y custodia del centro, para
permitir el ingreso a la visita familiar, proteccion al interno, a fin de otorgar privilegios ,
etc., por otro lado no se les proporciona informacion y orientacion con respecto a los
tramites para la visita familiar e intima, asimismo no sc les informa sobre los derechos y
obligaciones tanto del interno como de los visitantes (familiares), existe una falta de
atencion para atender las necesidades del procesado y su familia por parte de las areas
técnicas

Las condiciones de la familia se vera modificada en su dinamica familiar (sobre todo si el
interno es el jefe de familia, y donde la mujer debe retomar el control ), se ve en la
necesidad de iniciar vida productiva de los miembros de la familia, ya sea para solventar
gastos familiares. y los que genera el proceso penal y de la privacion de la libertad de su
familiar. el estrés que propicia al interior de la familia la_privacion de la libertad _del
procesado acentuandose cuando esta proxima la emision de la sentencia.
-

Dentro be las condiciones Sociales que debe enfrentar la familia tenemos la marginacion
por parte de la sociedad cuando se conoce de la situacion de la privacion de la libertad de
un miembro de la familia, propiciandose asi el etiquetamiento, se genera aun mas la falta de
oportunidades laborales para los familiares a consecuencia de la condicion del procesado.

Estas condiciones que enfrenta la familia, tanto de corrupcion, vejaciones. malos tratos,
marginacion, falta de orientacion, etc., consideramos que son finalmente situaciones de
victimizacion por parte de las instituciones encargadas de procurar y administrar la justicia.
dado que se causa en esta un dafio moral, emocional vy material y que por tanto, es
necesario establecer una propuesta para la creacion de un Centro de Atencion_a

Familiares Victimizados_por tener algin _miembro_de_su Familia Procesado en el Centro

de Readaptacion Social. ** Dr. Sergio Garcia Ramirez, en Ecatepec, Estado de México.




H. JUSTIFICACION

La presente investigacion es realizada con la finalidad de encontrar los parametros que nos
permitan crear alternativas de apoyo a los internos victimizados en los centros de
Readaptacion Social en México, este estudio se elaborara especificamente en el Centro de
Readaptacion Social *“ Dr. Sergio Garcia Ramirez.

Dado la poca influencia que tiene nuestra Profesion en el ambito Penitenciario
consideramos importante retomar esta problematica, ain no tomada en cuenta por un
sistema en constante cambio. Un sistema que paso a paso victimiza al interno y asu
( familia ) entorno.

Esto lo convierte en un arduo trabajo para los profesionistas en Trabajo Social, claro esta
sin discriminar el apoyo de otras disciplinas, las cuales complementaran los aspectos
basicos para la creacion de nuevos programas de apoyo, tendientes a erradicar esta
problematica dentro de los Centros Penitenciarios de México y primordialmente el de
nuestro objeto de estudio.

MOTIVOS DE LA ELECCION DE ESTA OPCION Y RAZONES DE LA
SELECCION DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION

Las personas que estabamos dentro del curso propedeutico y que posteriormente
cursariamos algun diplomado en el area de nuestra preferencia tuvimos la opcrtunidad de
que por primera vez se impartiera un diplomado Estudio Social del Delito, motivo que
alegro a gran parte de las personas que al menos en nuestro grupo se encontraban, es asi
como surge la inquietud de retomar algo innovador ademas de fascinante. consideramos
que esta era una de las opciones que aun no se han explotado por nuestra area, ademas de
que nuestra profesion tiene mucho que hacer al respecto y sobre todo poner en alto a los
egresados sin olvidar nuestro objetivo, que es el de contribuir con nuestra investigacion
para apoyar profesionalmente a los internos como a los internos y su familia y proponer
un lugar de atencion

DESCRIPCION DEL TRABAJO REALIZADO

Cuando estuvo ya integrado el equipo de trabajo, el primer paso a realizar fue el reunirnos
al salir del diplomado ( los sabados )} y en ocasiones de una a dos veces por semana, las
reuniones erdn esporadicas ya que dos de las tres integrantes vivian en Ecatepec, Estado de
Meéxico, situacion que complicaba nuestros encuentros, finalmente ya en la elaboracion
del proyecto de investigacion unicamente quedamos dos integrantes.

Las experiencias de cada una de las integrantes fueron en ocasiones de solidaridad, en otras
de descontento y hasta de enojo. en el momento de plasmar alguna idea se tenian serias
discusiones claro siempre en pro de la obtencion de un buen resultado en el trabajo, ahora



bien de manera individual consideramos que fue una gran experiencia ademas de poner en
practica lo que a lo largo de la carrera siempre estuvo presente que fue el trabajar en
equipo, ya que no debemos olvidar que nuestra profesion es interdisciplinaria y mas ain en
los Centros de Readaptacion Social y sin olvidar que es en beneficio de un mejor trato
hacia los internos y sus familias.

La experiencia en el diplomado fue sumamente agradable y provechosa basicamente
porque los cuatro profesores que impartieron cada modulo era de lo mas selecto, razon por
la cual se tuvieron grandes experiencias. conocimientos y sobre todo mas interés para lo
que se habia elegido, hay que destacar que si bien desde el inicio en el que nos informaron
de la creacion de este diplomado fue emocionante, lo fue mas el estar cursandolo y lo
mejor de todo el que los profesores despertaran atin mas nuestro interés por éste tipo de
temas.

Los aportes que podriamos dar a futuras generaciones y lo mas importante a nuestra
profesion es el que nos comprometamos realmente con nuestra carrera, amar a esta como a
la vida y lo primordial el trabajar para la sociedad dando lo mejor de cada uno de nosotros,
poniendo todo nuestro esfuerzo al maximo para aliviar en algo el dolor de ésta ademas de
crear nuevas fuentes de trabajo y obtener el reconocimiento del Licenciado en Trabajo
Social

HI. MARCO TEORICO Y REFERENCIAL DE LA
PROPUESTA DE INTERVENCION

La propuesta que se presenta en el desarrollo de esta investigacion se integra con ia
descripcion del trato que reciben los internos procesados en el Centro de Readaptacion
Social * Dr. Sergio Garcia Ramirez de Ecatepec, Estado de México “, es importante
destacar que esta es una problematica social, ya que no unicamente afecta al interno
procesado sino también a la familia v a la sociedad. en el interno procesado porque lo limita
en el aspecto fisico. mental . emocional y familiar, ya que en el momento en que ell
individuo es privado de su libertad éste no es el unico afectado sino todo su entorno.

En otra perspectiva se encuentra la familia, que en el momento que se enteran de que su
familiar es privada de su libertad sufren de un desequilibrio total. debido a que era el
principal sosten de la familia, por ende la esposa se ve en la necesidad de buscar los
recursos financieros primordiales para el mantenimiento de su familia y por si no fuera
poco el recurso para el desarrollo del proceso penal de su conyuge lo cual torna mas y mas
dificil la frecuencia de la visita familiar

Retomando nuevamente al nicleo familiar, la esposa en el momento de ocupar la mayor
parte del tiempo en trabajar para el sustento de ella y sus hijos dan origen al descuido, ala
falta de comunicacion con los hijos. aunado a esto la descarga de una parte de
responsabilidad que por naturaleza le corresponde a ella sobre los hijos mayores. Por otra
parte la preocupacion del interno por su familia, el dolor y la no aceptacion de verse
privado de su libertad lo cual le ocasiona un sin nimero de constantes cambios de animo,



sumando a todo esto los maltratos y agresiones a las que estan expuestos dentro del centro
de reclusion.

Por todo lo antes expuesto es que nuestra propuesta de intervencién consiste en crear un
area especifica en la cual se verifique el trato al interno; aunado a un tratamiento
adecuado para el intemo y su familia, todo esto dentro del Centro de Readaptacion Social.
En esta area contara con una bolsa de trabajo para las esposas de los internos con la
finalidad de facilitar su proceso de readaptacion a esta nueva problematica a la cual se
enfrentan.

Por ello el objetivo general propuesto por el equipo es; analizar las causas y efectos de la
victimizacion a la que son expuestos basicamente a partir de un punto de vista social, y
retomando los aspectos importantes desde una perspectiva biopsicosocial.

Para poder abordar nuestro tema a investigar es necesario el establecer las etapas del
desarrollo del ser -humano , es importante destacar que nuestros sujetos de investigacion
son internos procesados con edades que van de los 18 a los 35 afios de edad, y es
imprescindible el establecer que durante este periodo el individuo se encuentra en la
plenitud de su vida.

CICLO VITAL DEL SER HUMANO

Para facilitar el estudio del ciclo vital del ser -humano suele dividirse en tres grandes
periodos de desarrollo que son :

1.- Infantil
2.- Adolescente y,
3.- Adulto.

El primero y el tltimo se subdividen ademés en subetapas. El desarrollo infantil incluye el
periodo prenatal, la infancia, la niflez temprana y la nifiez intermedia.

El desarrollo adulto incluye la juventud, la edad madura y la vejez. El marco de referencia
del desarrollo incluye los siguientes periodos y divisiones cronologicos.

Desarrollo infantil

Periodo prenatal: de la concepcion al nacimiento.
Infancia: los dos primeros afios

Nifiez temprana, de los 3 a los 5 aiios

Nifiez intermedia: de los 6 a los 11 afios
Desarrollo adolescente: de los 12 alos 19 aiios.

Desarrollo adulto

Juventud; los veinte y los treinta

Edad Madura: los cuarenta y los cincuenta
Vejez: de 60 en adelante.
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Los rangos de edad dentro de cada periodo difieren ligeramente, en particular durante la
vida adulta, segun las preferencias de cada investigador.

PERIODO PRENATAL ( DE LA CONCEPCION AL NACIMIENTO )

El periodo prenatal comprende el proceso de desarrollo que tiene lugar entre la concepcion
y el nacimiento, tiempo en que el organismo humano crece de una célula fertilizada a miles
de millones de células. En este periodo se forman los organos y la estructura corporal
basica, y tanto la herencia como el ambiente influyen en el desarrollo. Durante los
primeros meses el organismo es mas vulnerable a las influencias ambientales negativas que
en cualquier otro periodo de crecimiento.

INFANCIA (LOS DOS PRIMEROS ANOS )

La infancia, que se extiende desde el nacimiento hasta el segundo afio de vida
( aproximadamente ). es un periodo de cambios increibles en el que se desarrollan la
capacidad y la coordinacion motora del nifio, asi como sus capacidades sensoriales y de
lenguaje. En esta etapa el nifio se apega a los miembros de la familia y a otras personas que
lo atienden. aprende a confiar o a desconfiar y a expresar o a reprimir amor y afecto.
Aprende a expresar sentimientos y emociones basicas y desarrolla cierta independencia y
sentido de si mismo. Ya en esta etapa los nifios manifiestan considerables diferencias de
personalidad y temperamento

NINEZ TEMPRANA ( DELOS 3 ALOS 5 ANOS)

Durante los afos preescolares de la nifiez temprana ( de los 3 a los 5 afios de edad ), los
nifios continuan su rapido crecimiento fisico, cognoscitivo y lingiistico. Ahora pueden
cuidarse mejor, empiezan a desarrollar un autoconcepto asi como identidad, adquieren roles
de género y se muestran interesados en jugar con otros nifios. La calidad de la relacion
padre-hijo es importante en el proceso de socializacion que tiene lugar en este periodo.

NINEZ INTERMEDIA ( DE LOS 6 ALOS 11 ANOS )

Durante la nifiez intermedia, los nifios hacen avances notables en su habilidad para
comprender su mundo y para pensar de manera logica, El logro académico adquiere una
importancia vital, lo mismo que un ajuste exitoso con los padres. La calidad de las
relaciones familiares sigue ejerciendo una gran influencia sobre el ajuste emocional y
social.

ADOLESCENCIA ( DE LOS 12 A LOS 19 ANOS )

La adolescencia es el periodo de transicion entre la nifiez y la vida adulta durante el cual
acontece la maduracion sexual, empieza el pensamiento de operaciones formales, y ocurre
la preparacion para ingresar al mundo de los adultos. Una tarea psicosocial importante de
esta etapa es la formacion de una identidad positiva. A medida que los adolescentes buscan
una mayor independencia de los padres, también desean un mayor contacto y un sentido de
pertenencia y compaiiia con sus padres.

3
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JUVENTUD ( LOS VEINTE Y LOS TREINTA )

Durante los aios de la juventud o vida adulta temprana, deben resolverse retos importantes
como alcanzar la intimidad, elegir carrera y lograr el éxito vocacional. Los jovenes adultos
enfrentan otras decisiones como el matrimonio, la eleccion de pareja y la posibilidad de
convertirse en padres. Algunos enfrentan la probabilidad del divorcio y de contraer nuevas
nupcias, lo que puede dar por resultado una familia reestructurada. Muchas de las
decisiones tomadas establecen el escenario para su vida posterior.’ '

Tomando en consideracion que nuestra investigacion es directamente aplicada a procesados
entre 18 y 35 afios de edad, es conveniente sefalar las diversas etapas por las que atraviesa
el ser humano.

IV. MARCO JURIDICO
LA CONSTITUCION POLIiTICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, marca los lineamientos bajo los
cuales se enmarca la procuracion administracion y ejecucion de justicia.. los articulos 18,
19, 20, 21, 22 y 23, establecen la base legal del Sistema Penal Mexicano , en donde se
busca proteger y brindar garantias a los infractores de las disposiciones juridicas, sino
también a aquellas personas victimas de estas conductas.

El articulo 18 constitucional, establece en su primer parrafo que solo cuando el delito que
se impwiv a un presunto responsable merezca pena corporal, sera posibie mantenerlo
recluido mientras dure el proceso, alojandolo en un lugar distinto al destinado para aquellos
que ya recibieron sentencia. Dentro de este articulo, se marca también que el objetivo que
persigue la pena corporal es ia readaptacion de los individuos con base al trabajo, la
capacitacion para el mismo y la educacion, ello con el objetivo de hacer de ellos hombres
productivos.

El articulo 19 constitucional, marca que en el auto de formal prision debe sefialarse el delito
que se imputa al inculpado, elementos que integran el delito, asi como seiialar el lugar,
tiempo y todas las demas circunstancias en las que se cometio el delito y finalmente los
datos que desprenda la averiguacion previa, las cuales deberan ser suficientes para
comprobar la responsabilidad del inculpado . 2

El articulo 20 constitucional, especifica las garantias del inculpado y es en este donde se
menciona el derecho de libertad provisional bajo caucion, queda prohibida la
incomunicacion, intimidacion y tortura, se informara a el inculpado en las 48 horas
siguientes a su consignacion el nombre de su acusador, la naturaleza y la causa por la cual

! Desarrollo Humano. Estudio del Ciclo Vital. 2da. edicion. F. Philip Rice
University of Maine. 1995. pag. 6. 7y 8.
- Constitucion Politica dec los Estado Unidos Mexicanos. 2001.
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es privado de su libertad;, Tendra derecho de presentar testigos y pruebas que aporten para
su defensa; ser informado sobre el desarrolio del proceso, en caso de que no cuente con
defensa se le otorgara un abogado de oficio; Se marca que el proceso penal no debera
extenderse por mas de un afio en delitos graves, y no mas de 4 meses en caso de delitos
menores.

El Articulo 21 constitucional, sehala que la imposicion de las penas es propia de la
autoridad judicial, la persecucién de los delitos incumbe al ministerio pablico y a la policia
judicial, la aplicacion de las sanciones competen a la autoridad administrativa.

El Articulo 23 constitucional, plantea la prohibicion de la tortura y malos tratos de los
inculpados o sentenciados por algun delito, prohibe la mutilacion, las humillaciones, las
marcas hechas al cuerpo, los azotes y los tormentos de cualquier tipo; la multa excesiva , la
confiscacion de bienes legitimos. También nos sefala que ninguna persona podra ser
juzgado dos veces por el mismo delito.

MARCO JURIDICO PENAL PARA EL ESTADO DE MEXICO

El derecho rige las conductas de los individuos con el fin de lograr una adecuada
convivencia entre los integrantes de una sociedad. Cada uno de los Estados del Mundo
cuenta con instituciones, leyes, codigos, que rigen el estado de derecho en su territorio. En
cada una de estas naciones, se delinean los procesos juridicos para * castigar “ a los
individuos que cometen delitos.

La palabra delite * proviene del verbo latino delinquiere. que significa abandonar, apartarse
del buen camino, alejarse del sendero sefialado por las leyes

Cuello Calon define al delito como la * accion humana antijuridica, tipica, culpable y
punible **

Por su parte Jiménez de Asua define al delito como * el acto tipicamente antijuridico
culpable, sometido a veces a condlclones objetivas de penalidad, imputable a un hombre y
sometido a una sancion penal. *

Dentro del Derecho Positivo Mexicano, en el Cédigo Penal de 1931 para el Distrito
Federal en Materia Comun y para toda la Republica en Materia Federal, establece * El
delito es el acto u omision que sancionan las leyes Penales “.

E! Codigo Penal para el Estado de México entiende por delito : “ la conducta tipica,
antijuridica, tulpable y punible”. 7

* Lincamicntos El les de Derecho Penal. Castellanos. Fernando. pag,. 125.
Dcrccho Penal. 8% Edicion. pag. 236.
*La lev y el Delito. Editorial A. Bello Caracas. pag. 256.
¢ Codxgo Penal para el Distrito Federal en Materia Comun ¥ para toda la Republica en Materia Federal. 1931.
Articulo 6. Codigo Penal para el Distrito Federal
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En los lineamientos elementales de Derecho Penal se define al delito como una conducta:
tipica. * Descripcion que el Estado hace de una conducta en los preceptos penales.

Enel Codigo Penal para el Distrito Federal define el concepto Antijuridica: como
“ Conducta que siendo tipica no esta protegida por una causa de justificacién *. °

La definicion de Culpable para Villalobos *‘ es el nexo intelectual y emocional que liga
al sujeto con su acto *“.

Punible consiste en el merecimiento de una pena en funcion de la ejecucion de cierta
conducta.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos protege y otorga garantias no
solo a quienes ajustan su conducta a las leyes, sino también a los infractores de ellas, ya sea
presuntos responsables o declarados.

La autoridad que ejecute una orden judicial de aprehension, debera poner al inculpado a
disposicion de un juez, sin dilacion alguna y bajo la estricta responsabilidad. La
contravencion a lo anterior sera sancionado por la Ley Penal. * En caso de urgencia o
flagrancia, el juez que reciba la consignacion del detenido debera inmediatamente ratificar
la detencion o decretar la libertad con las reservas de ley. Ningun indiciado podra ser
retenido por el Ministerio Publico por mas de cuarenta y ocho horas, plazo en el que debera
ordenar su libertad o ponérsele a disposicion de la autoridad judicial, Este plazo podra
duplicarse en aquellos casos que la ley lo prevea como delincuencia organizada. Todo
abuso a lo anteriormente dispuesto sera sancionado por la Ley.

Toda persona tiene derecho a que se administre justicia por tribunales que estaran para
expedirla en los plazos y términos que fijan las leyes, emitiendo su resolucion de manera
pronta completa e imparcial.

Las leyes Federales y locales estableceran los medios necesarios para que se garantice la
independencia de los tribunales y la plena ejecucion de sus resoluciones .

En este precepto Constitucional, marca de forma clara la importancia de administrar
justicia por parte del Estado, quien es el facultado para aplicar el rigor de las leyes
punitivas, con el fin de evitar se haga justicia por propia mano. Cabe sefialar que parte
importante en este articulo es precisamente el hecho de administrar justicia de forma pronta
completa e imparcial, con el fin de evitar injusticias con aquellos sefialados como posibles
responsables en una conducta delictiva.

El articulo 18 Constitucional, es la piedra angular en el sistema penitenciario nacional como
de las diferentes entidades que conforman a nuestra nacion. Este sefiala ** Solo por delito

LB ientos El les de Derecho Penal. Fernando Castellanos. pag. 168.

° Cédigo Penal para el Distrito Federal. pag. 177.
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que merezca pena corporal habra lugar a prision preventiva. El sitio de éste sera distinto del
que se destinare para la extincion de penas y estaran completamente separados.

Los gobiernos de la Federacion y de los Estados organizaran el sistema penal, en sus
respectivas jurisdicciones, sobre la base del trabajo, la capacitacion para el mismo y la
educacion como medio para la readaptacion social del delincuente.

Las mujeres compurgaran sus penas en lugares separados de los destinados a los hombres.

Este articulo es de suma importancia para el desarrollo de la linea de trabajo en el estudio
del delito, dado que establece parametros que responden a la logica de prevencion, nos
referimos especificamente al primer parrafo de este articulo, el cual hace referencia que los
internos procesados seran recluidos en establecimientos diferentes a los de los sentenciados,
respondiendo a el principio de prevencion, y buscando evitar la contaminacion social para
aquellos internos primodelincuentes, se trata de una humana y légica regla, se ha
demostrado que con frecuencia, que la reunion de reos puede producir graves perjuicios
para los procesados, quienes al convivir con verdaderos delincuentes es posible que reciban
ensefanzas que giran en sentido contrario a la funcion de los Centros Preventivos

Dada la insuficiencia de infraestructura para cumplir esta disposicion Constitucional,
podemos observar en los diferentes establecimientos penitenciarios. el internamiento tanto
de procesados conmo de sentenciados, violando asi el mandato Constitucional.

En el caso del Estado de México. esta situacion se presenta, dado que no se cuenta con un
espacio exclusivo para la ejecucion de penas. Dentro de los Centros Preventivos y de
Readaptacién Social, se concentran tanto la Poblacion procesada como sentenciada, y en
donde es practicamente imposible que no interactuen, dado que existen espacios como las
areas técnicas, escuela, talleres y el mismo patio de visita familiar, en donde entran en
contacto unos con otros.

El segundo parrafo establece que el fin que persigue la pena corporal es la readaptacion
sacial del delincuente a la sociedad, para convertirlos en seres productivos al reintegrarse a
su nucleo familiar y social. Este parrafo Constitucional, enmarca de forma especifica el
sentido técnico y progresivo sobre el que se delinea el sistema penitenciario nacional, que
busca mas castigar, rehabilitar y reintegrarse al individuo al medio social al que pertenece.

E!l Estado de Meéxico, establece a través de diversos Codigos, leyes, reglamentos y
convenios, la forma de trato y tratamiento de aquellos individuos privados de su libertad y
que se encuentran sujetos a proceso penal o a tratamiento de readaptacion Social, para
nuestro interés consideramos Jos siguientes:

» Cadigo de Procedimientos Penales para el Estado de México.

# Ley de la Defensoria de Oficio para el Estado de México.

» Reglamento de los Centros Preventivos y de Readaptacion Social del Estado de
Meéxico.

n
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CODIGO PENAL DEL ESTADO DE MEXICO

Es necesario destacar que el 13 de septiembre de 1999, el Estado de México, realiza una
serie de reformas al Cadigo Penal de la entidad, elio con el fin de responder a una realidad
social que dia con dia abruma mas al poder y que en determinado momento rebasa la
accion penal prevista con los Estados en la leyes.

Esta iniciativa, responde a una politica punitiva, con la tendencia al aumento de las penas
y de los tipos penales que el citado cddigo enuncia con el fin.de eficientar la accion penal y
de garantizar la seguridad publica como prioridad del Gobierno del Estado de México.

El Codlgo Penal para el Estado de México, establece que los delitos pueden ser, por accion
u omision™

Los delitos pueden ser:

1. Dolosos.- El delito es doloso cuando se obra conociendo los elementos del tipo penal o
previniendo como posible el resultado tipico queriendo o aceptando la realizacion del
hecho descrito por la Ley.

I1.- Culposos.- El delito es culposo cuando se produce un resultado tipico que no se previo

siendo previsible o confiando en que no se produciria, en virtud de la violacion a un deber

del cuidado, que se debia y podia observarse segin con las circunstancias y condiciones
personales.

111.- Instantaneos - Es instantaneo, cuando la consumacion se agota en el mismo momento

en que se ha realizado todos sus elementos Constitutivos.

IV.- Permanentes.- Es permanente, cuando la consumacion se prolonga en el tiempo.

V.- Continuados.- Es continuado, cuando existe unidad de propasito delictivo, pluralidad de

conductas e identidad de sujeto pasivo y se viola el mismo precepto legal.

La posible responsabilidad de alguna persona en algun acto delictivo, trae consigo una serie
de consecuencias, que el Codigo Penal enuncia en el titulo tercero, articulo 22, con respecto
a las penas y medidas de seguridad.

A) PENAS.
1. Prision;
I1. Multa;

HL Reparacion del Dafio,

Iv. Trabajo a favor de la Comunidad;

V. Suspension, Destitucion; Inhabilitacion o Privacion del Empleo Cargo o Comxsnon,
V1. Suspension o Privacion de los Derechos;

VII.  Publicacion especial de sentencia,

VIII. Decomiso de Bienes Producto del enriquecimiento ilicito; y}

IX. Decomiso de los Instrumentos, objetos y efectos del delito.

" Codigo Penal para cl Estado de México.
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B) MEDIDAS DE SEGURIDAD

I. Confinamiento,

I Prohibicion de ir a un lugar determinado;
ML Vigilancia de autoridad,

A Tratamiento de Imputables,

V. Amonestacion,

VI.  Caucion * de no ofender ™

Estas penas y medidas de seguridad, representan el aspecto positivo del Derecho
Mexiquense, dado que a través de este se establece el caracier punitivo que debera ejercer
el Estado ante las conductas antisociales que lesionan bienes juridicos en perjuicio de la
sociedad, y que dichas penas y medidas de seguridad seran impuestas dependiendo de la
gravedad del delito cometido.

Para nuestro interés es necesario referirmos a la prision siendo el mismo Codigo Penal quien
nos define como : “ Consiste en la privacion de la libertad, la que podra ser de tres meses a
cincuenta afios y se cumplira en los términos y en las modalidades previstas en la Ley de

“

Ejecucion de Penas Privativas y Restrictivas de la Libertad respectiva *.

La privacion de la libertad. por la presunta responsabilidad en una conducta antijuridica,
representa ciertas caracteristicas, que nos obliga a referirnos al codigo de Procedimientos
Penales para el Estado de México. en donde se plantea los parlamentos que se regiran en el
proceso penal del intento procesal.

CODI(~) DE PROCEDIMIENTOS PENALES

El codigo de procedimientos penales, indica las disposiciones generales en las que se
enmarca el proceso penal del individuo posible responsable de un delito.

Este cadigo establece cuando una conducta es o no delito, impone las penas y medidas de
seguridad para las conductas tipificadas como delitos, ademas de dictar resoluciones que
autoriza este codigo y otras leyes.

En este codigo, refiere los momentos del proceso penal, marcando las diferentes garantias
del inculpado asi como de la victima en el caso de la reparacion del dafio.

LEY DE DEFENSORIA DE OFICIO

Esta ley responde a la disposicion constitucional, en la que se marca que toda persona
inculpada por algun delito tiene el derecho de contar con un abogado de oficio, quien
debera proporcionar la defensa de forma gratuita, asi se ubica dentro de esta ley la
organizacion y funcionamiento de la defensoria de oficio.
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Refiere que el defensor de oficio tendra la obligacion de : asumir la defensa del inculpado ,
estar presente e intervenir en las diligencias y etapas de la averiguacion previa, Promover la
libertad de su defendido a través de fianzas accesibles; promover las pruebas necesarias
atendiendo un desahogo; informar de forma oportuna al inculpado y sus familiares sobre la
marcha del proceso.

Dentro de esta ley se destaca la participacion de trabajo social, a través de la elaboracion de
estudios socioeconomicos relacionados con el inculpado o interno cuando sea requerido;
auxiliar al inculpado y al defensor de oficio para tramite de fianzas de interés social,
mantener comunicacion con internos y procesados en libertad con el fin de atender los
problemas que presenten en el aspecto familiar, social, laboral y cultural; canalizar al
inculpado a instituciones de asistencia social u otras si asi lo requiere( Art. 25).

LEY DE EJECUCION DE PENAS PRIVATIVAS Y RESTRICTIVAS
DE LA LIBERTAD

Esta ley tiene como objetivo establecer las bases para la ejecucion de penas privativas y
restrictivas de la libertad, previstas en el Codigo Penal y otras leyes.

Establece que el tratamiento penitenciario debera ser aplicado con absoluta imparcialidad,
sin ninglin tipo de discriminacion por razon de nacionalidad, raza, condiciones econdémicas
y sociales, ideologicas o politicas (art. 3), el cual debera asegurar el respeto a los derechos
humanos y debe tender a :

*En caso de los procesados, deberan ser tratados bajo el principio de inocencia y de
inculpabilidad.

*En caso de los sentenciados, debe ser aplicado el tratamiento readaptatorio tendiente a la
reincorporacion social(Art. 4)

Se plantea que el tratamiento del interno tendra como base el trabajo, la capacitacion para
este y la educacion (art. 44). Se menciona también que el objetivo de la privacion de la
libertad no tiene el objetivo de infligir sufrimientos fisicos, ni morales o psiquicos.

Dentro del Capitulo V de esta ley, se marca el derecho del intermo de mantener relacion con
el exterior, a través de la visita familiar e intima , las cuales buscan reforzar los lazos
afectivos entre el interno y su familia.

REGLAMENTO DE LOS CENTROS PREVENTIVOS Y DE READAPTACION
SOCIAL DEL ESTADO DE MEXICO

Este reglamento tiene como objetivo, el observar la normatividad del internamiento,
custodia y tratamiento de los intermos, procurandose, tanto la readaptacion de los
sentenciados, como la no desadaptacion de indiciados, procesados y detenidos (art. 1),
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fomentando los principios de igualdad y dignidad del hombre, quedando prohibido los
privilegios que tengan como origen la posicion social o economica del interno(Art. 3).

En los centros se respetara la dignidad humana. quedando prohibida la tortura, tratos
crueles, inhumanos o degradantes, asi como la discriminacion por razén de raza, color,
sexo, lengua, religion, opinion, nacionalidad, posicion econdmica, etc.(art. 3y 4 ).

La responsabilidad del personal de los centros, es salvaguardar la vida , salud y la
integridad fisica de los internos (Art. 25).

El capitulo V1 de este reglamento, plantea que los internos, tienen derecho a conservar
vinculos con el exterior de la institucion(Art. 65) , por lo cual se fomentara que reciba
visita, misma que sera concedida para familiares y otras personas cuya relacion con los
internos sea benéfica para el tratamiento, aunque también se puede negar el acceso a
aquellas personas cuya visita sea en perjuicio del interno. Toda persona que desee visitar a
un interno debera ser autorizada para ello (art. 66).

Corresponde al area de trabajo social promover, ‘propiciar y fomentar las relaciones
familiares a través de la visita familiar asi como la conyugal.

Este Reglamento se compone de cuatro Titulos relativos a:

Titulo Primero, comprende diversas disposiciones de orden genérico, basando la
organizacion de los Centros, en el trabajo, la capacitacion para el mismo, la educacion y la
disciplina, cuyo objetivo sera la readaptacion social de los internos sentenciados, asi como
la custodia y la no desadaptacion de indiciados.

Titulo Segundo del presente ordenamiento, se ocupa del rubro de la Organizacion y se
integra a su vez de dos capitulos.

En ellos se hace referencia a la Organizacion Institucional de los Centros que conformaran
cada Institucion el cual estara integrado por el Director del Centro, Un Subdirector, El
Secretario General, el Jefe de Vigilancia o quien cumpla esa funcion, los Coordinadores de
las Areas: Médica, Psiquiatrica, Psicologica, Criminologica, de Servicios Educativos,
Laboral y de Trabajo Social y el Administrador.

Titulo Tercero, éste describe con toda amplitud y detalle el funcionamiento operativo
interno de las instituciones, partiendo desde el ingreso, hasta la externacion de los internos,
adoptando en este renglon diversas sugerencias que nos fueron vertidas por la Comision
Nacional de Derechos Humanos.

Titulo Cuarto, éste centra su atencion sobre el sistema readaptatorio en forma integral,
otorgandole el caracter de progresivo y técnico, para lo cual observaran las fases de estudio,
diagndstico, tratamiento en interaccion y tratamiento de preliberacion.

El trabajo dentro de los establecimientos penales de acuerdo a la configuracion y naturaleza
que se le otorga dentro del nuevo reglamento, bajo ninguna circunstancia constituye una
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pena adicional, sino un medio para promover la readaptacion del interno, permitiéndole
atender a su sostenimiento, al de su familia y a la reparacion del dafo.

Articulo 3.- En los Centros, se respetara la dignidad humana de los internos y ningun
servidor publico les causara perjuicio, ni los hara victima de malos tratos, humillaciones o

insultos.

Articulo 10.- Queda prohibido que los internos de los Centros, desempefien empleo o cargo
alguno en la_administracion _de los mismos y ejerzan funciones de autoridad, asi_como
ejercer el mando entre sus compaiferos; igualmente, la existencia de negocios de personal o
de los internos_en el establecimiento.

Articulo 11 - Para garantizar que la seguridad vy el orden_dentro de los establecimientos se

logren, sin menoscabo de los derechos_humanos, se debera:

1.- Observar a los internos  a fin de advertir como se relacionan con quien, y cuéles son sus
movimientos dentro del establecimiento. Esto se llevara a cabo con respeto de la privacia;

11.- Efectuar dos o mas recuentos al dia;

II1.- Establecer un sistema de identificacion que permita distinguir a los internos de las
diferentes secciones, a los miembros del personal y a los visitantes;

IV .- Establecer un sistema de registros periddicos que también respete la privacia,
V.- Revisar a toda persona y a todo vehiculo que entre o salga de la Institucion; y

VI.- Establecer un sistema de comunicacion que permita verificar en todo momento si los
guardias y los custodios estan en su sitio y si el orden se mantiene.

Articulo 14.- El Director, esta facultado para interpretar este Reglamento, asi como para
resolver los casos no previstos en el mismo, sin menoscabo de los Derechos Humanos.

CAPITULO | DEL PERSONAL

Articulo 17 .- El personal de los Centros estara integrado por:
I Personal Directivo

11 Personal Técnico;

I Personal de Vigilancia; y

1v. Personal Administrativo,

Articulo 18.- El personal Directivo lo conforman:

1. El Director del Centro;

1. E! Subdirector;
111. El Secretario General,
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V. Los Coordinadores de las areas: Médica-Psiquiatrica, Psicolégica, Criminologica,
de Servicios Educativos, Laboral y de Trabajo Social,

V. El Jefe de Vigilancia o quien cumpla esta funcion; y

Vi El Administrador.

Articulo 19.- Los Centros contaran para su adecuado funcionamiento con-las siguientes
areas:

I De Gobierno,

11. Juridica,

111 Meédica Psiquiatrica;
v Psicologia,

V. Criminologica;
V1. De Servicios Educativos;
VII.  Laboral,

VIIl.  De Trabajo Social,
IX. De Seguridad y Custodia, y
X. Administrativa y de Servicios.

Anrticulo 20.- EI Personal Técnico, esta integrado por los profesionistas o especialistas que
participan en las diferentes areas de tratamiento.

Articulo 21 - El personal de Vigilancia, lo forman los custodios encargados de preservar el
orden y disciplina entre la poblacion, asi como para salvaguardar la institucion.

Articulo 22.- El personal Administrativo, es aquel que apoya las tareas de gobierno,
técnicas y de seguridad.

Articulo 23.- El personal de los Centros, sera designado y removido libremente por el
Director, con excepcion de los Directores de los Centros que seran nombrados por el
Secretario General de Gobierno, a propuesta del Propio Director. Para su designacion, se
tomaran en cuenta, su preparacion académica, vocacion, aptitudes y amecedemes
personales y profesionales. :

Articulo 24 - El personal de los Centros esté obligado a asistir a los cursos tedrico-practicos
de formacion y actualizacion que organice la Direccion..

CAPITULO Il DE LAS FUNCIONES DEL PERSONAL.
Articulo 26.- Son funciones del Director del Centro:
I. Proveer lo necesario para el exacto cumplimiento de la Ley y el presente Reglamento;

XI. Supervisar el cumplimiento y aplicacion del tratamiento en todas sus fases;

16
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XHI. Vigilar la integracion del expediente clinico-criminologico de los internos con
sentencia ejecutoriada y su constante actualizacion para su estudio, diagnostico y
evaluacion en el Consejo Interdisciplinario:

XIX. Organizar adecuadamente el tiempo de los internos, procurando su participacion en
1as actividades laborales, educativas y recreativas, necesarias para su pronta readaptacion;

XXVIIL Dar a conocer a los internos el presente Reglamento, los instructivos, manuales
que se emitan, asi como cualquier modificacion que se haga a uno y otros.

Articulo 27.- E| Subdirector del Centro, auxiliara al Director del mismo en el
cumplimiento de las funciones que se tienen encomendadas; el Director del Centro le fijara
aquellas que deba asumir en forma permanente; y en todo caso, se abocara a la supervision
y coordinacion de las areas a fin de mejorar los servicios a su cargo.

Articulo 28.- Corresponde al Secretario General las siguientes funciones:

I11. Verificar, bajo su mas estricta responsabilidad que los ingresos y los egresos de los
internos se efectien con la documentacion respectiva,

IV. Vigilar y efectuar la legal externacion de los internos;

VII.  Atender en auxilio del Director del Centro, a los internos que sohcnen audlenCIa a
fin de informarles sobre su situacion juridica;

VIII. Revisar en forma sistematica y permanente la snuaclonvde lo ‘procusados
~portando al Director del Centro los casos que excedan el término. legal para su
fesolucion.

XIX. Llevar a cabo los estudios estadisticos necesarios, a fin de facnlnar el conocimiento,
direccion y tratamiento de la poblacion interna.

Articulo 29.- Son funciones generales de los Coordinadores de las areas Médica-
Psiquiatrica, Psicologica, Criminologica, de Servicios Educativos, Laboral y de Trabajo
Social, las siguientes: -

V. Participar en el Consejo Interno Interdisciplinario, a fin de intervenir con las otras
areas, en el estudio, diagnostico y evaluacion del tratamiento readaptatorio;
Articulo 32.- Son atribuciones del Coordinador del Area Criminologica:

IN. Determinar, en cooperacion con las areas Médica-Psiquiatrica, Psicologica y Trabajo
Social segun corresponda:

c) Las causas sociales que pueden haber contribuido a la consecucion de la conducta
antisocial, tomando en consideracion, el medio en que vive el sujeto, hasta donde influyo la
sociedad para llevarlo al crimen, su ambiente cultural y econdmico, sus relaciones



TESIS ¢~
FALLA DE {7IGEN

familiares, que posibilidades tiene de satisfacer sus necesidades en el momento de alcanzar
su libertad, y su ambito laboral anterior a la comision del delito.

IV. Llevar a cabo en forma interdisciplinaria y con las areas que corresponda, el método de
evaluacion siguiente.

A) Entrevista criminologica, con el conocimiento personal y directo del interno,

B) Examen médico, con auscultacion e historia médica;

C) Examen psicologico, dando como resultado datos sobre su personalidad;

D) Encuesta Social, sobre el medio en el que se ha desarrollado con antelacion a su

. reclusion:

E) La observacion directa, en que se procurara determinar la actitud intima del sujeto y su
comportamiento actual; y

F) Examenes complementarios, principalmente el psiquiatrico, los neurologicos, genéticos,
endocrinologicos, fisiologicos, y sociologicos.

VI.  Complementar las tareas de evaluacion, determinando el grado de peligrosidad o el
estado peligroso en que se encuentra ubicado el intemno, conforme a las siguientes
categorias:

A) Capacidad criminal muy fuerte y adaptabilidad muy elevada,
B) Capacidad criminal muy elevada y adaptabilidad incienta;

C) Capacidad criminal poca elevada y adaptabilidad débil, y

D) Capacidad criminal débil y adaptabilidad elevada.

VII. Una vez concluida la evaluacion crimindgena, describir, clasificar y explicar al
interno su conducta, legando con esto al diagnostico, para continuar- hacia el
prondstico y proponer un tratamiento,

VHI. Determinar y verificar la correcta clasificacion de los internos dentro de la
institucion. conforme al siguiente criterio:

A) Procesados

B) Sentenciados

C) Separacion de sexos,

D) Edad de los intemos;

E) Naturaleza juridica del delito;

F) Grado de peligrosidad;

G) Reincidentes, habituales y ocasionales; e

H) Inimputables.

XI. Llevar a cabo por lo menos cada cuatro meses, tareas tendientes a la intensificacion de
las terapias a internos en situacion readaptativa, integrando el expediente respectivo en el
que se asentara la evolucién del tratamiento.

Articulo 33.- El Coordinador del Area de Servicios Educativos, tiene a su cargo las
siguientes funciones:
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V. Aplicar examen de exploracion a cada interno y ubicarlo en el nivel que le sea de
beneficio para su tratamiento.

Articulo 34.- Son atribuciones del Coordinador del Area Laboral;

I1. Abrir tarjeta individual de registro de actividades laborales productivas que desarrolle en
el Centro, y el nimero de dias laborados por el interno, para efectos de la remision parcial
de la pena;

V.- Apoyar y colaborar en forma permanente en el fortalecimiento de la interdisciplina del
tratamiento readaptatorio;

Articulo 35.- Son atribuciones del Coordinador del Area de Trabajo Social:

1. Realizar el estudio social de ingreso de todos los internos, dentro de los tres dias
siguientes al de su formal prision;
11 Apoyar a todo interno para conseguir los medios de establecer comunicacion con

personas del exterior, especialmente con sus familiares o con su defensor a su
reintegracion social;

1L Promover, propiciar y fomentar las relaciones familiares a través de la visita
familiar;

v Promover, propiciar y fomentar las relaciones maritales a través de la visita
conyugal;

XI. Promover la realizacion de campaifias informativas sobre los padecimientos y trastornos
que originan el alcoholismo y la drogadiccion;

XIH. Reportar de inmediato al Director del Centro, cuando se detecte cualquier‘indicio de
disturbio, motin o trastorno individual o colectivo que ponga en peligro la seguridad y
tranquilidad del Centro.

Articulo 36 - El jefe de vigilancia tendra las siguientes funciones:

V1. Ordenar y supervisar el registro de visitantes, objetos y vehiculos a la entrada y salida
del centro, asi como durante su estancia en él , cuando fuere necesario,

1X. Practicar periodicamente registros a las diferentes secciones del centro, asi como a
los internos y sus objetos de uso personal, a fin de verificar la observancia del
orden y disciplina de la institucion;

XVIl. Tomar las decisiones de acuerdo con el Director del Centro, que garanticen la

seguridad de las instalacicnes de los servidores publicos que en ¢l laboran, de los visitantes

y de los propios internos, garantizando también, la custodia de éstos;

XXII. Otorgar el visto bueno a las visitas autorizadas por Trabajo Social,

XXIIl. Suspender o cancelar, con autorizacion del Director del Certro, las visitas que a su
juicio signifiquen un peligro para la seguridad de la institucion y la Custodia de los
Internos.



XXVI. Establecer e impartir, de acuerdo con la Subdireccion Operativa de {a Direccion de
Prevencion y de Readaptacion Social, programas de adiestramiento para el personal de
seguridad y custodia.

Articulo 39.- Todo interno sera desde el momento de su ingreso, sometido a estudios
tendientes a establecer un diagnostico atendido al cual:

1 Se le clasificara de acuerdo a sus caracteristicas personales tales como, la edad,
posibilidades de adaptacion, antecedentes delictivos, sexo y origen cultural. Se
vigilara que ningun interno conviva con quienes constituyan un peligro o una
amenaza a su integridad fisica;

11, Se determinara el contenido de su tratamiento, en el caso de internos sentenciados;

m. En el caso de internos sujetos a prision preventiva, se les brindara un trato que
impida su desadaptacion social:

V. Se brindara un informe al juez de la causa antes de que se declare cerrada la
instruccion y , posteriormente, siempre que lo requiera; y

V. Los estudios aplicables seran; Meédico, psicologico, pedagogico, laboral, familiar,

juridico, religioso y cultural.
Articulo 41 .- Al ingresar a un establecimiento, los internos deberan,;

1 Ser recibidos por un miembro de personal técnico y acompaiiado de un trabajador
social y, cuando proceda, de un traductor. Pueden, siempre que lo deseen ser
asistidos por un abogado;

1L Recibir un ejemplar de este reglamento y de los instructivos y manuales del
establecimiento, asi como la explicacion de su contenido;

Articulo 53.- Con el fin de identificar las toxinfecciones alimentarias, los encargados del
servicio meédico tomaran diariamente dos muestras diferentes de cada uno de los platillos
elaborados, y las conservaran bajo frio por un periodo de 72 horas en el recipiente estéril y
anotando la fecha a la que corresponde.

Articulo 56.- Queda estrictamente prohibida la introduccion de alimentos y productos
varios de dificil revision tales como: cames frias, quesos, frutas de facil fermentacion, sal y
azucares, asi como bebidas alcoholicas, estupefacientes, substancias toxicas, explosivos y
objetos peligrosos.

El Director del Centro permitira la introduccion de alimentos preparados el dia de la visita
familiar para su consumo inmediato y hasta el dia siguiente, vigilando que no sean
vehiculo de objetos o substancias prohibidas, sin que con motivo de tal vigilancia se
contaminen los alimentos o se manejen de manera que causen asco.

Articulo 65.- Los internos tienen derecho a conservar vinculos con el exterior de la
institucion. El ejercicio de este derecho debera considerarse apoyo fundamental del
tratamiento para la readaptacion, por lo que se fomentara que los internos:

1. Reciban visitas,
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1I. Lean periodicos;

I1l. Escuchen y vean noticieros;

V. Reciban y envien correspondencia; y
V. Reciban y hagan llamadas telefonicas.

Las actividades mencionadas en las fracciones I, III, IV y V no pueden ser impedidas por
razones disciplinarias, salvo cuando el interno haya merecido aislamiento.

Articulo 66.- La visita familiar sera concedida a familiares y otras personas cuya relacion
con los internos sea benéfica para el tratamiento de éstos.

Cualquier persona que desee visitar a un interno en el Centro, debera ser autorizada para
ello y comprobarlo, cuando se trate de visita intima, mediante la tarjeta que al respecto se
expida por las autoridades de la institucion y que sera suscrita solo por el Director de la
misma, con la rubrica de la trabajadora social que hubiere practicado el estudio conducente
a la concesion de la visita.

Los visitantes se registraran invariablemente en los libros de control en los Centros.

Articulo 68.- El Consejo Interdisciplinario indagara las causas que provoquen la falta de
visitas a un interno, y ayudara a eliminar dichas causas mediante platicas con él, sus
familiares vy aquellos amigos cercanos que le signifiquen un apoyo moral. Se procurara
crear un fondo revolvente para apoyar a dichas personas cuando la razon de sus ausencias
sea la falta de recursos para solventar el transporte desde y hasta el lugar de residencia En
todo caso, se tratara de persuadirlos de que mantengan contacto por correspondencia.

Articulo 73 - Con motivo de la visita intima, los internos tienen derecho a:

1 Que se les de papel higiénico, jabon, toallas y ropa de cama limpias, anticonceptivos
que distribuya el sector salud.

1 Que se les permita tomar alimentos con su pareja en la habitacion en la que la
reciban; y

. Que se respete su intimidad y pudor y por tanto, no se les moleste o se les
interrumpa.

Articulo 76.- Toda visita se sujetara a las siguientes reglas:

1 - Se realizaran inspecciones en los efectos de los visitantes, cuidandose al hacerlo, de no
destruirlos y no contaminar los alimentos ni manejarlos de manera que pueda causar asco.
11.- Salvo orden expresa del Director del Centro, del Subdirector o del Jefe de Vigilancia y
bajo su responsabilidad, todos los visitantes con inclusion de los abogados defensores,
quedan sujetos a revision personal antes de celebrar la visita, la extension de dicha revision,
que se practicara en cubiculos cerrados, en forma separada para hombres y mujeres y por
personal masculino y femenino, segun el sexo del visitante, sera dispuesto por alguno de
aquellos servidores publicos.
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Solo podra entrar en los cubiculos el visitante y el celador o celadora que efectie la
revision, cuando circunstancias graves y justificadas indiquen que deba practicarse una
revision corporal especial, debera ser realizada por un médico del Centro, dentro del mismo
espacio. Toda revision se hara dentro de rigurosas condiciones de higiene.

1. Se tratara a los internos y a los visitantes con absoluto respeto de su dignidad.

Cuando se encuentre en poder de un visitante un objeto prohibido cuya posesion no

constituya un delito, se le retendra hasta el momento de su salida. Si el objeto encontrado es
de aquellos cuya posesion constituya un delito, se pondra al portador vy al objeto a
disposicion del Ministerio Publico, y

Articulo 85.- El tratamiento readaptatorio, basado en el trabajo, la capacitacion para el
mismo, la educacién y la disciplina. tendri el caracter de progresivo y técnico y constara
de las siguientes fases:

1. Estudio
Il Diagnostico
I11. Tratamiento en internamiento; y

IV, Tratamiento preliberacional.

Articulo 86.- La fase de estudio consistira en practicar al interno los examenes meédicos,
psiquiatrico, psicologico, socio-familiar, pedagogico, ocupacional y disciplinario, con el
proposito de obtener los elementos necesarios que permitan el conocimiento de su
personalidad y faciliten el diagnostico.

Articulw 87.-  El diagnostico consistird en el tipo de atencion, terapias, evaluaciones y
seguimiento que para cada interno determine el Consejo Interno Disciplinario, como
resultado de los estudios practicados.

Articulo 88.- El tratamiento, es la aplicacion de recursos técnicos por las diferentes areas.
Tendientes a las modificaciones de la conducta, desarrolilando habitos y actitudes que
permitan la readaptacion de los internos.

Articulo 89.- El tratamiento preliberacional comprendera la preparacion metodica del
interno por parte de las areas técnicas y asistenciales hacia su reintegracion social y se
iniciara con un afio de anticipacion cuando menos, a la fecha de su liberacion.

Se procurara aplicar este tratamiento en la seccion preliberacional del Centro, o en su caso,
en la Institucion abierta. evitando que las personas en esta etapa de resocializacion, tengan
contacto con la poblacion interna

Articulo 91.- Con el fin de evitar la desadaptacion social de los internos que se encuentren
sujetos a prision preventiva, debera ofrecérseles cuando las condiciones de la institucion lo
permitan, la posibilidad de participar en actividades de trabajo, capacitacion laboral y
educacion.
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Para estimular la participacion de los internos en estas actividades, debera informarseles
con claridad que se les tomara en cuenta para fines de computo en el otorgamiento de
beneficios de libertad, tanto la asistencia a la escuela, como el trabajo y el buen
comportamiento, en caso de ser sentenciados al cumplimiento de una pena privativa de la
libertad.

Articulo 114.- Los internos y el personal estan obligados a observar el orden y la disciplina
del Centro, en término de la Ley y de este reglamento, asi como de acatar las
disposiciones que para el cumplimiento de estos ordenamientos dicten la Direccion o el
Director del Centro.

Para tal efecto, el Director del Centro hara del conocimiento de los internos y del personal,
las disposiciones a que quedan sujetos.

Articulo 115.- El personal de la Institucion brindara a los internos un trato respetuoso, tanto
por lo que hace a su persona, como a sus pertenencias, evitando en todo momento,
llamarlos por sobrenombres o alias, con lenguaje violento o soez.

Cuando por razones de seguridad se lieven a cabo revisiones de partes intimas, éstas seran
efectuadas por el personal del servicio médico del mismo sexo que el interno sujeto a
revision.

Articulo 127.- Todo interno procesado o sentenciado, tendra las siguientes prerrogativas:

1. Declarado formalmente preso, recibir instructivo en el que aparezcan sus derechos y
deberes, asi como el informe del régimen de la vida en la Institucion. Si el interno es
analfabeta, la informacion se le proporcionara verbalmente;

II. Ser recibidos en audiencia por el Director del Centro y por los demas servidores
publicos directivos que sefiala el presente ordenamiento, previa solicitud verbal o
por escrito;

VIII.  Que se les expida un recibo pormenorizado de los objetos o pertenencias que lleven
consigo en el momento de su ingreso y que deben quedar depositados, los que se
devolveran en el momento de su liberacion; y

IX. Ser trasladados al exterior por las causas que establece la ley, en condiciones de
higiene, sin exponer al intemo a la agresion o a la curiosidad del publico. Ningun
traslado sera pagado por los internos.

Articulo 128 .- Los horarios que regiran las actividades de cada Centro seran fijados,
considerando sobre todo el trabajo, la capacitacion para el mismo, la educacion, la
disciplina, las condiciones de los establecimientos, la funcionalidad de los servicios y la
seguridad d€ la Institucion.

Articulo 129.- Cada centro a juicio de su Director y atendiendo a la experiencia, fijara el
dia de visita familiar, tanto para procesados como para sentenciados, debiendo ser el dia
diferente, estableciéndose para ambas categorias un horario de las nueve a las diecisiete
horas.
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La visita intima se concedera una vez por semana en diferentes horas del dia, segin el
niimero de credenciales autorizadas y los espacios existentes para ello en cada Centro.

Para el control de las visitas familiar, intima y especial, cada centro llevara un libro de
registro para cada una , en el que se anotara la hora de entrada y de salida y demas datos de
identificacion. "

ELEMENTOS DEL TRATAMIENTO

Cuando interviene en el proceso de readaptacion social del recluso puede ser calificado
como elemento de tratamiento, en el sentido de factor de éste. De tal suerte, desde la ley
penal hasta el ultimo acto ejecutivo participan de tal caracter. Dado que hoy la punicién se
funda sobre la idea de tratamiento y que éste apunta a la readaptacion social, a la
preparacion para la vida libre, hay aqui un medidor idoneo, para la calificacion de los
diversos actos desenvueltos en sede penitenciaria.

Efectivamente todo aquello que directa o indirectamente tienda a la resocializacion
merecera ser retenido: lo que carezca de este destind quizas cubierto por otros propositos
penales. Reconocemos. desde luego, que la discriminacion, en extremo sutil, es
extraordinariamente dificil. '?

La educacion penitenciaria debe ser multiple y especializada. Lo segundo deriva de las
caracteristicas, verdaderamente singularisimas, de los individuos ( no calificados
esquematicamente de alumncs, en el sentide mas escolar del término ) a los que destina,
tratar a éstos del mismo modo que a menores de edad, cursantes de la instruccién primaria,
es muy difundido €l crror. En realidad el contraste es doble se sigue, adeinas, una doble
exigencia de especializacion: tratandose, por una parte, de adultos; vienen al caso, por la
otra, delincuentes. Asi la educacion para adultos delincuentes difiere superlativamente de la
dirigida a los nifios y tampoco puede ser idéntica a la dedicada a adultos sin problema de
conducta

Para poder adentrarnos en el terreno de la criminologia es necesario sefialar como surge.

La criminologia se introdujo en nuestro Continente por juristas y médicos, existia una
preocupacion legitima en explicar por qué se cometian delitos y que se debia hacer con el
delincuente. Un médico italiano, César Lombroso analizé los craneos y la morfologia y el
caracter de los delincuentes y los enfermos mentales, y es asi como define al * tipo de
delincuente, al que llamé “ nato “.

Posteriormente el célebre abogado Enrico Ferri, quien perfecciona la teoria y estudia los
factores como “ causas “ de la delincuencia y propone una serie de medidas alternativas a la

' Reglamento de los Centros Preventivos y de Readaptacion Social del Estado. Gobierno del Estado de
Meéxico. Secretaria General de Gobierno. Direccion de Prevencion y Readaptacion Social, pag. 4- 48.

' idem . pag. 67.
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pena de prision, entendiendo que los problemas eran de orden social, econdémico y politico,
fundamentalmente.

Por dltimo un jurista que era juez y aristocrata reaccionario Rafael Garofalo le da forma
juridica a estas ideas sosteniendo que el delito * ofendia “ a determinados ** sentimientos “
y propone medidas radicales y eliminativas contra los delincuentes * incorregibles *.

José Ingenieros, cientifico Argentino que fue médico de profesion y que escribe Ja primera
obra que abre surcos titulada Criminologia, dando nacimiento a la Criminologia clinica, es
decir la que se basa en el estudio del delicuente como si fuera un enfermo, al que se le debe
hacer un diagnostico y un tratamiento para “ curarlo .

Los profesores de Derecho Penal logran introducir no sélo en las catedras sino también en
el Codigo Penal de Defensa Social, donde se acepta que la sociedad debe protegerse de los
individuos calificados de ** peligrosos *“ como decian Lormbroso, Ferri y Garofalo.

Su introductor es Gabino Barreda y los funcionarios del General Porfirio Diaz, como
Miguel S. Macedo que fue Profesor de la Universidad Nacional Autonoma de México y
primer Director de la famosa carcel de Lecumberri ( 1900 ), hace estudios de la
delincuencia, desde una optica racista: * los delincuentes eran los indigenas y los mestizos
y las clases altas no cometian delitos *.

La Criminologia tiene multiples aplicaciones que han ido variando con el tiempo. En
principio es para estudiar y solucionar el problema de la criminalidad y de los delincuentes.
En sus origenes de fines del siglo pasado y comienzos del presente era la criminalidad de
los pobres y marginedos, de los que estan sancionados en los codigos penales y
estigmatizados por una sociedad dirigida por los detentadores del poder. En las altimas
décadas es también la criminalidad de los ricos, de los poderosos, de los que agreden a la
sociedad desde el poder no solo politico sino fundamentalmente economico.

¢ Por qué se es delincuente , al principio se dijo que eran una raza inferior, y que se debia a
factores como enfermedades ( epilepsia y alcoholismo ). Hoy se sabe que eso no es cierto,
que cualquier individuo puede llegar a ser delincuente y que los mas grandes se ocultan
detras de las siglas anonimas de las empresas.

Esta disciplina tiene un campo teérico y uno practico de investigacion . Que también se ha
utilizado en las instituciones de menores, los patronatos y demas engranajes de lo que se
llama administracion de justicia. En el campo de la investigacion se han realizado
numerosos trabajos sobre la situacion de las prisiones , donde se advierten fallas
considerables.

La criminologia ha prestado servicios al plantear la humanizacion del sistema de justicia
penal, a través del tratamiento que no ha mostrado su eficacia y donde se advierte falta de
personal y medios. Lo mas imortante es la sugerencia de sustituir a la prision por otras
medidas aiternativas en donde opere la participacion de la comunidad.

'* Luis Marco del Pont. Manual de Criminologia. pag. 3- 11. [
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La Criminologia es un poderoso instrumento para la prevencion de los delitos y conductas
desviadas dentro de un adecuado marco politico- criminal.

El Interaccionismo se ubica en el campo de la reaccion social y considera que la desviacion
* no es una calidad de comportamiento de una persona “* ( Becker ), sino que depende de la *
relacion que existe entre el hecho y la sociedad y que los procesos de etiquetamiento
provocan la criminalizacion y de ella surge la delincuencia.

Es asi que sefala que solo son delincuentes aquellos definidos por la Ley y en consecuencia
ésta crea la delincuencia. La unica diferencia entre delincuentes y no delincuentes es su
etiquetamiento. La Ley al castigar determinadas conductas acentua la conciencia de que el
sujeto es distinto y con ello produce mas criminalidad ( proceso de criminalizacion ). '

La criminologia es una ciencia sintética, causal explicativa, natural y cultural de las
conductas antisociales ( Dr. Alfonso Quiroz Cuaron )

Se entendera por “ victimas “ las personas que, individual o colectivamente, hayan sufrido
dafios, incluidos lesiones fisicas o mentales, sufrimiento emocional, pérdida financiera o
menoscabo de sus derechos fundamentales, como consecuencia de acciones u omisiones
que no lleguen a constituir violaciones del derecho penal nacional, que violen
internacionalmente reconocidas relativas a los derechos humanos. '*

Dentro del estudio de la criminalizacion encontramos 3 niveles de Interpretacion que son:

1. Victima = Criminal ( nivel Individual )
Victimizacién = criminalizacién ( nivel conductual, cémo_se llegd a ser victima,

como se desarrolla dentro de mi conducta )

3. Victimidad = criminalidad ( nivel general )

TIPOS DE VICTIMIZACION TESIS CON
Primaria : individualmente. E%Lﬁ, BE OHIGEN

Secundaria: Sector Comunidad

A efecto de estar en posibilidad de entrar al estudio de los Derechos Humanos, es
necesario dar algunos conceptos .

Para la Comision Nacional de Derechos Humanos los derechos Humanos: Son las
atribuciones y prerrogativas que tiene todo ser humano por el simple hecho de serlo.

En su aspecto positivo son las garantias individuales establecidas en la Constitucion
Politica de los Estado Unidos Mexicanos y en los derechos establecidos en los tratados
Internacionales, suscritos por el Presidente de la Republica y aprovados por el Senado.

' Luis Marco del Pont, Manual de CRIMINOLOGIA.. Pag, 33
'* Declaraciones sobre los principios Fundamentales de Justicia. Anexos. pig. 411.
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Por su parte Pérez Luiio sefiala que los Derechos Humanos: Es un conjunto de facultades e
Instituciones que, en cada momento historico, concretan las exigencias de la dignidad, la
libertad y la igualdad humanas, las cuales deben ser reconocidas positivamente por los
ordenamientos juridicos a nivel Nacional e Intemacional.

En el 11l Foro de Derechos Humanos se presentaron tres temas: justicia, diversidad y
bienestar.

En la mesa de trabajo sobre el acceso a la justicia en México propone adoptar un sistema de
Justicia penal de tipo acusatorio que proteja eficazmente tanto los derechos de las victimas
y las de la sociedad, como los del acusado, para lo cual se exige como condiciones
minimas:

a) Que las autoridades que investigan deben ser distintas de las que custodian a los
detenidos ( esto supone la supresion de los * separos policiacos a cargo del Ministerio
Publico ).

Que todos los medios de prueba especialmente la confesion debe desahogarse ante los
jueces y nunca ante el Ministerio Publico de manera que los Mexicanos sean juzgados
plenamente por los jueces, mas el juicio no se realice por la parte acusadora, esto
implica un fortalecimiento real de las funciones judiciales en el marco de la division de
poderes.

¢) Que se elimine la prision preventiva y en su lugar se establezcan sistemas modernos de
informatica, para que sin detrimento de los derechos fundamentales se localice y se
aprehenda a quien evada la justicia.

Finalmente se propone detener la construccion de nuevas y costosas prisiones, en tanto
no se¢ suprima la prision preventiva y opere el sistema de penas alternativas a la prisién.
El mto debido a los internos de los centros de readaptacion debe fundarse en el respeto
a la persona humana, sea cual sea su situacion legal.

b

~

d

~

La Comision de los Derechos Humanos del Estado de México ( CODHEM )es un
organismo publico autéonomo de caracter permanente, con personalidad juridica y
patrimonios propios.

Son 11 las Atribuciones que corresponden a la Comision, pero para efecto de nuestra
investigacion sefialaremos las mas importantes que son :

1. Conocer quejas o iniciar de oficio, investigaciones sobre hechos que presumiblemente
supongan una violacion a los derechos Humanos por actos u Omisiones de Servidores
Publicos Estatales o Municipales;

7. Supervisar el debido respeto a los Derechos Humanos en el Sistema Penitenciario y de
Readaptacion Social.

Dentro del Reglamento Interno de los Derechos Humanos del Estado de México se sefiala
en su articulo 2. La Comision_de los Derechos Humanos del Estado de México es un

organismo_responsable de proteger, promover, estudiar y divulgar los Derechgs Humanos
que amparan e} orden juridico Mexicano en el territorig de la entidad
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Esta Comision en el 2002, de Noviembre a Diciembre recibieron 730 quejas de las cuales
se remitieron 14 recomendaciones.

Cabe sefialar que en 1999, esta Comision emiti6 la recomendacion No. 102 /99 al Centro
de Readaptacion Social * Dr. Sergio Garcia Ramirez de Ecatepec, Estado de México “.

La Comision Nacional de los Derechos Humanos en el Estado de México se ubica en la
Calle de Instituto Legario No. 510 poniente, Colonia Centro, Tel. ( 01722) 213 0828 y 213
08 83

CRITICAS A LA PRISION

Chapman plantea la contradiccion entre las funciones “ latentes * y las “ manifestaciones *
que impiden el fin de la readaptacion social.

Hay una contradiccion entre esta readaptacion social y la seguridad o la represion. La
prision es un sistema que se opone organicamente a la regeneracion de los prisioneros.
Algunos rasgos asi lo manifiestan:

a) En la vida civil los ciudadanos tienen una familia, un grupo de trabajo de vecinos, una
comunidad que les permite tener relaciones sociales infinitas, de tipo socio-sexuales
permanentes, continuas y habituaimente heterosexuales.

En la prision las relaciones socio-sexuales son temporales, obligatorias / residir en una
determinada celda ), las categorias de edad son estrechas y las relaciones socio-sexuales
son en algunos paises exclusivamente homosexuales.

b) Mientras la estructura socio-politica de la sociedad civil es democratica, en la prision
las normas sociales son autoritarias, desde analogias militares hasta sistemas
paternalistas.

c) El sistema de * status * en la vida civil estan basados en el ingreso, ocupacion y
participacion en los asuntos comunitarios. Todo ello no tiene nada que ver con la
prision y la variedad limitada de oportunidades de trabajo dentro de la prision favorece
al trabajador no calificado que al profesional.

d) Otra diferencia es con relacion a las posesiones personales. El prisionero tiene pocas
posesiones personales, su Unica vestimenta es el uniforme y en forma temporal. En la
vida civil. la personalidad se organiza ampliamente alrededor de las posesiones que
expresan de una manera evidente intereses y emociones personales.

e) En el aspecto religioso sostiene que hay otra diferencia, porque segin su criterio, mayor
nimero de personas asisten a servicios religiosos y mantienen mas contacto con el
clero.

f) La prision es una institucién totalitaria, por el encierro v porque todo lo provee el
sistema total, que influye sobre los dias y afios de permanencia del prisionero.

g) En contra de lo que sucede en la escuela, donde el nifio es preparado para integrarlo a la
sociedad. la prision lo “ desocializa”. Esto se conoce como prisionalizacion ( normas
no escritas de la prision que tienen mas preponderancia que las escritas o * legales” ).
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h) De acuerdo a la administracion penitenciaria los fines de la prision son: a) la guarda; b)
el orden interno; c) la autoconservacion. d) el castigo; e ) la regeneracion. La eficacia
es medida por la guarda, por el nimero de personas que no se fugan. Es decir que el
primer criterio de valoracion es la seguridad y no la rehabilitacion.

i) La prision tiende a hacer que el individuo se identifique a ella y a reducir la atracciéon de
la vida social sobre el reo.

Las conclusiones de Chapman son que la prision se mueve entre un fin humanista de
rehabilitacion o readaptacion social y su naturaleza represiva intrinseca. El individuo es
sometido a la degradacion de su identidad social y al estereotipo del criminal. La segunda
es que se transforma en * un chivo expiatorio “ y provee a la prision de un justificativo
moral. Al igual que para justificar la pureza de la sangre se sacrificd a mucha gente, o que
la prostitucion es tolerada ** para proteger a las mujeres virtuosas

V DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

Nuestra propuesta se basa especificamente en la creacion de un Centro de atencion a
familiares victimizados por tener algin miembro de su familia procesado en el Centro de
Readaptacion Social ** Dr. Sergio Garcia Ramirez “, la funcién del centro sera la de dar una
atencion directa a las esposas, concubinas, padres, hijos o cualquier familiar cercano al
procesado, en aspectos legales, familiares, psicologicos y de apoyo laboral , para ello a
continuacion sefialaremos los objetivos.

DEFINICION DE LOS OBJETIVOS TESIS ™
FALLA D& QRIGEN

Establecer lineamientos generales para una atencion y tratamiento que coadyuve a mejorar
la calidad de vida de los familiares del interno procesado durante su estancia en el Centro
de Prevenciony de Readaptacion Social * Dr. Sergio Garcia Ramirez , de Ecatepec.

GENERAL:

ESPECIFICOS:

Analizar el impacto biopsicosocial de los internos procesados de 18 a 35 afios de edad
privados de su libertad en el Centro Preventivo y de Readaptacion Social de Ecatepec, * Dr.
Sergio Garcia Ramirez “, a fin de establecer alternativas de atencion o tratamiento.

Establecer las causas que inciden en el proceso de readaptacion del interno procesado en el
Centro de Prevencion y Readaptacion Social “* Dr. Sergio Garcia Ramirez *, de Ecatepec.
Analizar las repercusiones individuales, familiares y sociales que enfrenta el intemno
procesado a consecuencia de su ingreso al Centro de Prevencion y de Readaptacion Social **
Dr. Sergio Garcia Ramirez *, Ecatepec.

'* Del Pomt k. Luis Marco. Manual de Criminologia. Editorial Porrua. pag. 85 ¥ 86.
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METODOLOGIA

La Metodologia a utilizar en nuestra investigacion sera el método deductivo, mediante la
practica en un proceso de recuperacion de la experiencia para auto-evaluarlo con base al
significado y articulacion de los elementos que han formado parte de la misma y poder
fundamentar una propuesta de intervencion profesional a través de la descripcion, analisis,
evaluacion y alternativa de solucion, utilizando como estrategia, la integracion del trabajo
de campo y de investigacion, con el equipo.

De igual forma participando en la creacion de un Centro de Atencion a familiares
victimizados por tener algun miembro de su familia procesado en el Centro de Redaptacion
Social “ Dr. Sergio Garcia Ramirez **.

Para el logro de esta propuesta se utilizara la técnica de observacion, entrevista y revision
bibliografica o de referencia; utilizando varios instrumentos tales como: guia de entrevista y
guia de abservacion.

El instrumento que utilizamos serd un cuestionario que contenga cincuenta y seis
preguntas. cabe sefialar que el documento nos lo proporciond la Lic. Veronica Martinez
Solares quien curso la Maestria en Victimologia, documento que tuvo la aprobacién de
diversos profesionistas inmersos en el sistema penitenciario. es conveniente sefialar que
s6lo se retomaron algunas preguntas, ya que por la linea de investigacion que deseabamos
abordar éste cuestionario se tuvo que adecuar, siempre con el permiso de la persona antes
senalada.

V1. CONTEXTUALIZACION DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION

ESQUEMATIZACION DE LAS ETAPAS

A) FASE DE CONTACTACION Y CONOCIMIENTO DEL UNIVERSO Y SU
PROBLEMATICA

Se hace la contactacion con las autoridades del Centro de Readaptacion Seocial * Dr.
Sergio Garca Ramirez “, a efecto de realizar los tramites pertinentes para tener acceso al
Centro en donde realizaremos nuestra investigacion con los internos procesados de 18 a
35 aios de edad.

B) APLICACION DEL INSTRUMENTO
En esta fase, ya con la autorizacion de las autoridades correspondientes se establecen las

fechas de ingreso al Reclusorio, mismas que se realizan durante 3 dias, aplicando el
instrumento a 25 internos procesados.
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C) ANALISIS DE LAS ENTREVISTAS Y CONTEO DE LOS RESULTADOS.

Aqui se retomaron las experiencias personales de las personas participantes en la aplicacion
de los ( 25 ) cuestionarios, ademas de haber observado las reacciones y expresiones
corporales de cada uno de los internos a los cuales se les habia entrevistado, ademas de lo
anterior realizamos el analisis de los resultados de los cuestionarios.

D) ELABORACION DE NUESTRA PROPUESTA

Las personas que integramos el equipo después de analizar los resultados obtenidos en la
aplicacion del cuestionario y con la experiencia personas de cada una de nosotras llegamos
a la conclusion que no unicamente el interno de este Centro es victimizado, sino también
sus familiares, y éstos mas directamente, ya que son objeto de un sinfin de atropellos, en
primera instancia al ver a su familiar privado de su libertad. en el terreno familiar su
dinamica se altera radicalmente, su situacion economica es mas limitada, sin contar con el
asedio de los cuales son objeto por parte de las autoridades de esta institucion a la hora de
querer tener acceso a la visita familiar y mas atn a la conyugal, ya que son presa ficil de
revisiones humillantes y de extorsiones por parte de los custodios, es por ello que
consideramos importante el proponer la creacion de un Centro de Atencién a los familiares
de estos reclusos.

El Centro de Readaptacion Social * Dr. Sergio Garcia Ramirez *, se encuentra ubicado en
el Estado de México, en el Municipio de Ecatepec, a lado de este se encuentra un tiradero
de basura. mismo que genera un foco de infeccion, ya que el mal olor puede percibirse
dentro de las instalaciones del Centro, aunado a este la proliferacion de roedores, cabe
sefialar que en una seccion del patio se encuentra una especic de estanque que conserva el
agua de la lluvia, misma que es utilizada por los internos para lavar sus cobijas y ropa que
es tendida en las mallas ciclonicas.

El centro cuenta con sobrepoblacion de reos . Por la mafana los reclusos se encuentran en
el patio, que esta dividido en tres secciones, separadas unicamente por mallas ciclonicas,
frente a cada seccion se localizan las oficinas de atencidon médica, de trabajo social y la
psicologica, la cual no se encuentra restringida, ya que varios internos tienen acceso a
ellas.

La investigacion se realizo en éste Centro por las caracteristicas que ahi prevalecen, como
ya se sefialo con anterioridad, para obtener los elementos necesarios para la justificacion de
la creacion del Centro de Atencion a Familiares que tienen algiin miembro de su familia en
este Centro de Readaptacion Social.

Nuestros sujetos de estudio son hombres procesados con edades que van de los 18 y hasta
los 35 afos de edad, en que la mayoria de los hombres tienen su etapa productiva tanto
individual, sentimentalmente, familiar y social, v su productividad se ve afectada y en
muchas ocasiones frustrada, ya que en el momento en que se ven privados de su libertad
por haber cometido algun delito, es importante remarcar que no unicamente los internos
estan privados de su libertad, sino también sus familiares, y no porque se encuentren
confinados a cierto espacio sino porque en ultima instancia son los mas perjudicados, ya
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que por el simple hecho de ser familiar de un reo automaticamente son etiquetados como
personas poco confiables, ya que son objeto de malos tratos, represiones por parte de la
sociedad y directamente por los funcionarios y custodios del centro de tratamiento.

RESULTADOS
De la aplicacion de los cuestionarios, tenemos los siguientes resultados:

El instrumento que aplicamos fué un cuestionario que consté de 56 preguntas, mismas que
se aplicaron a una muestra de 25 personas, misma que representa el 41 % de los internos
procesados de una poblacion de 60 dentro del Centro de Readaptacion Social “ Dr. Sergio
Garcia Ramirez “ de Ecatepec, Estado de México.

Los resultados que se obtuvieron son los que ha continucion se sefialan:

El lugar de nacimiento del 56 % de los internos fué el Distrito Federal, seguido del Estado
de México con un 36 % y en menor cantidad el 4% seguido por los Estados de Hidalgo y
Jalisco .

Con respecto al Lugar de Residencia se tiene mayor incidencia con un 92 % en el Estado
de México, y con un 4 % del Distrito Federal e Hidalgo respectivamente.

E! Estado Civil de los procesados es de 52 % solteros, 24% casados y 24 % Union
Libre, asimismo tenemos que el 56 % dijo no tener hijos , mientras que un 44 % si los
tiene

L
Ahora bien en cuanto a las edades de los residentes de este lugar encontramos que sus
edades fluctuan entre los 18 a los 48 afios de edad, siendo las mas frecuentes las de 24 a 26
afios de edad va que cada una de ellas estan representadas por un 12 %, dentro de la
escolaridad se observa que un 44 % curso la Escuela Primaria completa, el 32 % tiene la
Secundaria terminada, mientras que un 4 % presenta incompleta la Secundaria y el 20%
llego al Bachillerato.

Las ocupaciones que tenian previo a su prisionalizacion fueron: albaileria, policia privado,
choferes, trabajo en el campo, comercio establecido, ambulantaje siendo esta la mas
frecuente con un 20 %.

Los Ingresos que tenian iban de menos de $ 1000 con un 20 %, de $ 1000 a2 $ 1500 un 40 %
y de $3000 o mas un 40%.

El mayor numero de Ingresos a éste Centro de Reclusion es en este afio con un 72 %,
seguido por un 16 % en el 2000 y con un 12 % en el 2001, siendo los meses de mas
ingresos mayo con un 56 % y Julio con un 16 %, teniendo menor incidencia los meses
de abril (4% ), enero (4% ) y febrero (12 %).
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En la atencion a sus procesos tenemos que el 60 % de los casos es manejado por un
Abogado de Oficio, en tanto que un 40% es defendido por un Abogado Particular.

La mayor incidencia de delitos fue el robo con un 72 %, homicidio con el 12 %, delitos
contra la salud 8 %, yun 4% por portacion de arma de fuego.

El principal sostén econdmico familiar era ocupado en un 60 % por los internos, el 32 %
por los padres del indiciado y el 8% por las esposas.

A raiz de su reclusion en éste Centro el sostén de sus familias actualmente es ocupado en
un.48 % por los padres, el 28 % por la esposa, el 16 % por los hermanos y con el 8 % por
los internos.

En cuanto a la convivencia familiar se tiene que el 84% expreso tener mejores relaciones
con su familia que antes de ser recluido en el penal y el 16 % sefialan no tener convivencia
con sus familiares, ahora bien con referencia a la visita familiar el 84% si es visitado por
su familia mientras que el 16 % ha sido abandonado.

Cuando se les hizo la pregunta que si sus problemas familiares seguian siendo los mismos
el 64 % contestd que no, puesto que ahora tienen mejores relaciones interpersonales con
sus familiares ya que cuando los visitan su trato es cordial, ellos mencionan que
anteriormente tenian peleas cada vez que se veian, el 6 % sefiala que a veces discuten y el
28 % asienta que sus problemas son meramente economicos.

Los internos sefialaron en un 84% que las manifestaciones de afecto por parte de sus
familias se han incrementado, mientras que en un 8 % le sigue el no contar con
manifestaciones de afecto y el 8 % se abstuvo de contestar.

Las ocupaciones mas frecuentes de los internos es la de artesanias ( elaboracion de flores de
papel, cuadros de madera } con un 84 %, un 4 % en labores de limpieza, un 8 % que no
realiza un trabajo especifico y un 4 % colabora como estafeta de la areas ( mensajero ).

Dentro de las rutinas de trabajo en el interior el 36 % contesto que no les era facil, el 36%
sefald que a veces, el 24 % que si y el 4 % se abstuvo de contestar.

En relacion con el obedecer a los custodios el 88 % dijo estar en la mejor disposicion de
colaborar con ellos, el 8 % que no y un 4% algunas veces, asi también se tiene que un 68 %
no le incomodo el portar el uniforme, el 16 % si le es molesto y el 16 % a veces.

En lo que se refiere a las medidas de seguridad el 72% no le incomoda ser vigilado
constantemente, al 16 % en algunas ocasiones le es molesto que los observen y el 12 % si
les molesta ser observados constantemente.

En el momento de preguntar por sus habitos de limpieza el 80 % sefiald tener mas tiempo
para su persona, el 16 % contestd que no y el 4 % a veces, es importante sefialar que a pesar
de las aseveraciones de los intermos en comentar que esta actividad se habia incrementado
ya que disponian de mucho tiempo para ellos mismos, ya que en ocasiones se bafian hasta 3
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veces al dia, al momento de que nosotras ingresamos al centro estaban varios reclusos
lavando sus cobijas con agua de lluvia que se encontraba estancada en el piso.

Al realizar el cuestionamiento en lo referente a su estado de animo y su vision para el
futuro el 40% contestd que no, el 32 % si, y un 28 % a veces, otra pregunta que iba
entrelazada con la anterior era el que si pensaban que habian fracasado como personas
teniendo que un 64 % contesto que no, el 24 % si y un 12 % a veces.

En cuanto a la pérdida de confianza en ellos mismos es del 60% no, el 36 %siyund4 % a
veces.

Las ganas 0 energias para realizar las labores en el centro es del 84% si, el 12 % a veces y
un4 % no.

Es curioso establecer que en el momento de preguntar si ellos consideraban que valia la
pena’ vivir el 100% contesto afirmativamente, ademéas de que su semblante cambiaba
radicalmente.

PROPUESTA

De los resultados obtenidos, a continuacion mostramos los parametros mediante los cuales
ha de crearse el Centro de Atencion a Familiares Victimizados por tener algun miembro de
su Familia Procesado en el Centro de Readaptacion Social “ Dr. Sergio Garcia Ramirez”,
nuestra propuesta es la de establecer éste centro en un edificio adjunto al Reclusorio, a fin
de dar una atencion inmediata a los familiares Victimizados.

GENERALIDADES

1. La atencion a la victimizacion de los procesados por delitos diversos, requiere de un
equipo interdisciplinario encargado de brindar un trato amable, correcto y sobre todo
profesional.

2. El perfil del personal que labore en la institucion sera:

a) Tener el grado de Licenciatura en el area de que se trate y experiencia en el ramo.

b) Tener una actitud critica frente a la problematica de la victimizacion a través de una
perspectiva de género

c) Mostrar interés, respeto y sensibilidad en la atencion a las victimas.

d) Tener una actitud de superacion personal y profesional.

3. El personal del Centro debera contar con capacitacion constante, a fin de estar a la
vanguardia de los avances teoricos y tecnolégicos.

4. El espacio fisico tranquilo e ideal para la atencion a los familiares victimizados por
tener a algun miembro de su familia procesado es:

a) Ubicacion cercana al Centro de Readaptacion Social Dr. Sergio Garcia Ramirez.
b) Areas con pasillos anchos para el facil transito de las personas
¢) Buena ventilacion e iluminacion.
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d) Privacidad en todas y cada una de las areas que comprenden el centro.
e) Salas de reunion para trabajar con las victimas.
f) Baios suficientes
g) Teléfonos Publicos.
h) Sala de espera con un ambiente grato y tranquilo, con capacndad para 50 personas :

AREAS INVOLUCRADAS

—» Direccién del Centro de Atencién a familiares victimizados por tener algin miembro
de su familia procesado, en el Centro de Readaptacion- Social, Dr. Serglo Garcia

Ramirez.
I Area de Trabajo Social
1l Area Médica

Ili.  Area de Psicologia
Iv. Area Juridica
V. Bolsa de Trabajo

Centro de Atencion a familiares victimizados por tener un integrante de su familia
procesado, en el centro de Readaptacion Social, de Ecatepec, Edo de México.
. AREA DE TRABAJO SOCIAL

= Atencion a la victima en el momento en que su fanuhar es reclundo en la institucion.
= Scguimiento del caso :
=> Supervision en el acceso a la visita familiar y/o conyugal

1II. AREA DE ATENCION PSICOLOGICA

¥ Tratamiento Psicologico

111. AREA MEDICA

~ Servicio Médico

IV.AREA JURIDICA

& Orientacion Juridica al 6 los integrantes de la familia que han sido victimizados.

V. BOLSA DE TRABAJO ( ésta area podria estar apoyada por el Estado de México o por
el Municipio de Ecatepec).

Del diagnostico que emita el Area de Trabajo Social, se retomaran los casos en los cuales el

familiar no cuente con una fuente de empleo, y se canalizara a esta area que se encargara de
proporcionarle un empleo que se adecue a las capacidades y/o necesidades del solicitante.
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EL REGLAMENTO DEL CENTRO serd de aplicacion general para todas las areas
del Centro de Atencion a familiares  victimizados por tener algun familiar -
procesado en el centro de Readaptacion Social de Ecatepec, Estado de México.

EL CENTRO DARA SERVICIO:

A todas las personas que tengan a algun familiar dentro del Centro Penitenciario.

El horario de atencion es de 9:00 A.M. a las 20:30 horas, de lunes a Viernes.

Se estableceran vinculos interinstitucionales y con instituciones privadas, publicas y
sociales afines, para que canalicen los casos de Victimizacion a los familiares de los
procesados por delitos graves.

Cada caso sera sujeto de un diagnostico inicial mediante el cual se establecera el
tratamiento a seguir.

Conforme a ello se iniciara el proceso a fin de dar una altermativa de solucion o
solucionar el problema existente.

CALIDAD DE ATENCION

Brindar un servicio rapido y eficaz.

El usuario debera recibir una atencion respetuosa, cordial y amable por todos y cada
uno de los integrantes que conforman la institucion.

Permitir que la victima exponga su problematica, escuchar de manera objetiva sin
expresar opiniones personales.

Expresar verdadero interés en la problematica planteada por la victima .

Trato sensible y oportuno a la condicion de la victima.

Procurar que la victima reciba el servicio médico correspondiente.

Proporcionar informacion concreta en lenguaje claro y que refleje las posibles
alternativas de solucion.

ORDEN DE ATENCION

Todo usuario en el momento de ingresar al centro sera atendido en primera Instancia
por el area de Trabajo Social, quien se encargara de dar la atencion adecuada al
solicitante, cabe sefialar que por las caracteristicas de las agresiones a las que han sido
sujetos los familiares, €stos son renuentes a los servicios, es importante crear un
ambiente de confianza para que de esta manera se tenga un reporte real de la
problematica existente

Si la victima manifiesta algun abuso fisico hacia su persona, debera ser canalizada de
manera inmediata al servicio médico, a fin de certificar el estado fisico del usuario.

Una vez levantado el certificado médico, este llenara un reporte ( el cual debera ser
entregado al area de Trabajo Social para la conformacion del expediente respectivo), en

e
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el que se sefialen las lesiones de la victima, y de acuerdo a este reporte se determinara
si es necesario canalizar al area Psicologica, o al area Juridica de acuerdo a lo que
proceda.

El Departamento Juridico proporcionara orientacion legal a las victimas y puede
mediar entre las partes en conflicto a fin de llegar a un acuerdo con la institucion a fin
de evitar este tipo de agresiones.

El érea Psicologica ofrece un servicio especializado a las victimas, a fin de que estas
recuperen su estabilidad psiquica.

El Departamento de Trabajo Social se encargara de verificar que cada area cumpla
con los requerimientos establecidos en este Centro, asi mismo se encargara del
Seguimiento de todos y cada uno de los casos que ingresen a este Centro.

DESCRIPCION DE PROCEDIMIENTOS

PROCEDIMIENTO DE ATENCION A USUARIOS COMPETENCIA DEL CENTRO
DE ATENCION A FAMILIARES VICTIMIZADOS

RECEPCION:

En el momento que llega algun usuario en el 4rea de recepcion se procedera al registro
correspandiente por parte de la recepcion del Centro, remitiéndola de manera inmediata al
area dé Trabajo Social, es importante destacar que es importante que el primer contacto
que se tenga con el Centro este debe ser a cargo de este Profesionistas ya que se tienen los
elementos necesarios para dar un trato adecuado a los solicitantes.

AREA DE TRABAJO SOCIAL

v

Ya en el area de trabajo social el personal a cargo debera atender de manera inmediata
al usuario, procediendo a llenar un registro en el que se anotaran los datos generales del
usuario, asi como una descripcion de la problematica existente.

Posterior al levantamiento del registro de datos generales se procedera a canalizar al
usuario al drea meédica, éste a su vez entregara una copia de su reporte.

El Area se encargara de recabar todos y cada uno de los diagnésticos del area médica,
psicologica, a fin de poder remitir un breve resumen del expediente mismo que se
anexara al expediente para posteriormente remitirlo al area juridica
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v El responsable de la atencion al usuario procedera a conformar un expediente personal
del usuario.

AREA MEDICA

Se dara atencion de manera inmediata al usuario, este recibira a su paciente y revisara el
informe del area de Trabajo Social y procedera a realizar un examen médico ( siempre y
cuando se requiera )

v El médico en servicio procedera a elaborar un diagnostico médico en el que se seifiale si
. existe o no lesiones fisicas.

v’ Posterior a este diagnostico, el médico remitira dicho reporte al area de Trabajo Social
a fin de ir conformando el expediente.

AREA PSICOLOGICA

v Posterior a la atencion médica, el psicdlogo en turno debera de elaborar un diagnostico
del usuario en el cual se establecera el estado actual en el que se encuentra el paciente y
sefialara si es necesario sesiones posteriores y el tipo de terapias que se requieren para
el caso en atencion.

v Esta area remitira su informe al Area de Trabajo Social, a fin de conformar el
expediente personal del usuario.

AREA JURIDICA

v El abogado revisara el expediente del interno procesado, y determinara que procede
conforme a derecho.

¥ El abogado dependiendo del nimero de expedientes que tenga a su cargo procedera a
programar las citas tanto con los internos procesados como con sus familiares.

v El abogado atendera de manera personal y directa al intemo procesado asi como a sus
familiares, a fin de que este le proporcione los elementos necesarios para la atencion
legal procedente.

v Posterior a la atencion del interno procesado asi como a sus familiares, esta area se
encargaré de remitir los expedientes al area de archivo.

AREA DE ARCHIVO

Esta area se encargara de llevar un control de los expedientes que se vayan conformando,
clasificandolos por orden alfabético, separando los que estan activos de los que ya estan
concluidos

f
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VIl CONCLUSIONES

Se concluye que debido a la privacion de la libertad el interno procesado sufre graves
alteraciones, en cl aspecto biologico, su vida se ve truncada, si tomamos en cuenta que
dentro del desarrollo humano se marca como etapa de juventud de los 20 a los 30 afios y
de los resultados obtenidos el 12 % de la poblacion encuestada presentan edades entre 24
y 26 aiios de edad, mientras que un 8 % es dividido entre 18, 28, 29 y 30 afios, es también
en este periodo cuando el individuo va a tomar la decision de elegir pareja y de acuerdo a
nuestro instrumento encontramos que un 52 % es soltero y no cuentan con una pareja, en el
aspecto psicologico tenemos que los internos estan expuestos a constantes cambios en su
estado emocional, en primer instancia por la privacion de la libertad, el tener que convivir
con los internos sentenciados que por lo general son los que propician constantes rifias ,
también deben ajustarse a rutinas de trabajo que no les agradan, ademas de estar en
constante vigilancia por parte de los custodios. ahora bien en cuanto al aspecto social ( aqui
observamos que por parte de las autoridades del centro de reclusion, son objeto a diversas
irregularidades tales como la marginacion y la falta de respeto hacia sus garantias
individuales.

Es importante destacar que también sus parientes mas cercanos se ven victimizados en
todos los aspectos ya sea en el ambito, familiar ya que por las caracteristicas del recluso,
éste deja de ser el principal sostén cuando jugaba este rol antes de ingresar al Centro de
Readaptacion Social de Ecatepéc, Estado de México. de su hogar. en el caso de los internos
que cuentan con pareja su vida marital se ve alterada. ya que para poder continuar con su
vida intima, la esposa es objeto de exploraciones denigrantes por las custodias o custodios
para poder tener acceso a la visita conyuga!. Es sabido que en los centros de reclusion no
todas las parejas sentimentales de los reos estan dispuestas a pasar por esta experiencia tan
humillante, aunado a esto no hay que dejar pasar por alto las extorsiones a las que también
son sujetas, a efecto de poder obtener este beneficio.

Socialmente toda la familia queda excluida ya que se les etiqueta como familiares de
delincuentes y si es dificil el encontrar un trabajo en la actualidad lo es mas cuando se
tienen un familiar recluso, en el terreno economico sufren aun mas, ya que de lo poco
que tienen es necesario destinar una cantidad de dinero especial para poder pagar los
favores de los custodios y asi lograr el acceso para ver a su familiar.

La funcion del Centro sera la de dar una atencion directa a las esposas, concubinas,
padres, hijos o cualquier familiar cercano al procesado, en aspectos legales, familiares,
psicologicos y en casos extremos de apoyo laboral. Esto siempre a favor de establecer
un acercamiento ( vinculacion de la familia con el intemo) .

Por todo lo anteriormente descrito nuestra propuesta es la de crear un centro de atencion
directa a los padres, concubinas, esposas cualquier familiar cercano al procesado, en
aspectos legales, familiares, psicologicos y en casos extremos de apoyo laboral, esto
siempre a favor de establecer un acercamiento { vinculacion de la familia con el interno) y
para tal efecto se presenta un panorama general sobre lo que seria el centro su ubicacion
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cerca del centro de readaptacion social para facilitar el acceso a los familiares, las area con
las que contara asi como los servicios que se proporcionaran .

Cabe destacar que nuestra propuesta es la creacion de un Centro de Atencion a Familiares
Victimizados por tener algin miembro de su familia Procesado en el Centro de
Readaptacion Social ** Dr. Sergio Garcia Ramirez * misma que se remitira a la Presidencia
de la Republica, y a la Direccion General de Centros de Readaptacion Social, a fin de que
sea valorada y por que no, que se establezca dicha institucion de caracter social, que sea
auténoma o en su defecto de no crearse esta institucion sirva de base para futuras
generaciones de Profesionistas.
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CENTRO DE ATENCION A FAMILIARES VICTIMIZADOS EN EL ¢
CENTRO DE READAPTACION SOCIAL “ DR. SERGIO GARCIA RAMIREZ «

FORMATO DE INGRESO
FECHA EXPEDIENTE No:

DATOS GENERALES DEL USUARIO (A )

Nombre (s) Apellido Paterno Apellido Materno

SEXO F( ) M) Estado Civil Soltero ( ) Casado( ) Viudo ()

Unién libre () Separados ( ) Tiempo de separacion
Régimen Conyugal: Sociedad conyugal ( ) Separacion de bienes ( )
Escolaridad: Primaria () Secundaria () C. Técnica ( ) Bachillerato ( )

Profesional ( )
Domicilio:

o
Calle * Numero Colonia

Delegacion C.p. Teléfono

PERSONA POR LA QUE FUE AGREDIDA.
Director del Centro de Reclusion ( )  Personal Administrativo ( ) Custodios ( )
Custodias ( ) Otro( ) Especifique:

TIEMPQ QUE USTED FRECUENTA EL CENTRO DE RECLUSION
I semana () I mes () 6 meses ( ) lafo ( ) 2 afos( ) 3 afios ( )

Otro () Especifique:

_TESIS CON
FALLA DE onipy
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47 N




TESES Coi
FALLA DE CRIGEN

TIPO DE AGRESION A LA QUE FUE SUJETO

Verbal ( ) Fisica ( ) Otro ( ) Especifique:

Describa como ocurrio la
agresion:

Elaboro
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CENTRO DE READAPTACION SOCIAL “ DR. SERGIO GARCIA RAMIREZ “

A CONTINUACION SENALE CON UNA ( X) LA RESPUESTA CORRECTA

1.- LUGAR DE NACIMIENTO

2.- LUGAR DE RESIDENCIA

3.- ESTADO CIVIL
() CASADO () UNION LIBRE () DIVORCIADO () SEPARADO () VIUDO

() SOLTERO
4.- ¢, TIENE HIJOS

() sl () NO

5.- ;, CUANTOS?
6.- EDAD

7.- ESCOLARIDAD ( CUAL ES SU NIVEL DE ESTUDIO )
() PRIMARIA ( ) SECUNDARIA () BACHILLERATO () NORMAL

() PROFESIONAL () POSGRADO () NO TIENE ESCOLARIDAD

%.- OCUPACION ( EN QUE TRABAJABA )
() ESTUDIANTE () DESEMPLEADO () PENSIONADO O JUBILADO

() EN EL AREA DE CONSTRUCCION ( ) COMERCIO AMBULANTE
() COMERCIO ESTABLECIDO () TRABAJADOR INDEPENDIENTE () OTRO
ESPECIFIQUE

9.- INGRESOS ECONOMICOS MENSUALES:
() MENOS DE § 1.000.00 () ENTRE $1,000.00 y 1, 500.00 () ENTRE $ 1,500 y 2,000.00

() ENTRE $ 2.500.00 y 3,000.00 () MAS DE § 3.000.00




10.- FECHA DE INGRESO AL CENTRO:

11.- JUZGADO EN EL QUE SE LLEVA SU PROCESO _
12.- , QUIEN LO DEFIENDE ? ,
( ) DEFENSOR PARTICULAR () DEFENSORDEOFICIO () NADIE

13.- ;, DELITO POR EL CUAL USTED ESTA EN PRISION?

( ) ATAQUES ALAS VIAS DE COMUNICACION () LESIONES ( ) ROBO

( ) VIOLENCIA FAMILIAR ( ) DANOEN PROPIEDAD PRIVADA  ( ) OTRO
ESPECIFIQUE: ]

14.- ;, SABE QUIEN LO ACUSA ?

() si () NO
15.- { LE INFORMAN CORRECTAMENTE DE SU PROCESO?
() NUNCA () POCAS VECES () ALGUNAS VECES ( ) MUCHAS VECES
() SIEMPRE

16.- ; ANTES DE INGRESAR A ESTE CENTRO QUIEN SOSTENIA SU HOGAR ?
()USTE>  ( )PADREOMADRE  ()ESPOSA ()OTRO - ESPECIFIQUE
17.- { ACTUALMENTE QUIEN SOSTIENE SU HOGAR ? BEs SR

() ESPOSA () MADRE () PADRE () OTRO ESPECIFIQUE _
18.- i ACTUALMENTE QUIEN CUIDA DE SUSHIJOS ? ' ,

( ) ESPOSA ( ) MADRE (JHERMANA () onid ESFEC[FIQUE

19.- ; CONVIVE DE LA MISMA FORMA CON SU FAMILIA?
() Si (YNO PORQUE

20.- ;, SU FAMILIA LO VISITA CONSTANTEMENTE ?
() 8t ()NO PORQUE




21.-4 SUS PROBLEMAS FAMILIARES SIGUEN SIENDO LOS MISMOS ?

() S NO() -~ ()AVECES PORQUE

22.-;, TIENE PROBLEMAS CON SU PAREJA O ESPOSA DESDE QUE ESTA‘INTERNO?
() Sl NO () PORQUE

23.- ¢ RECIBE VISITA CONYUGAL DE SU PAREJA ?

('sl NO () PORQUE

24.- , HAY MANIFESTACIONES DE AFECTO FAMILIAR EN LA VISITA FAMILIAR ?
() Sl ()NO o

25.- ;, SU UNIDAD FAMILIAR SE HA ALTERADO?

(1Sl (INO

26-; ASU FAMILIA LE GUSTA ESTAR coN NUSTED?

() Sl ( ) NO
274 REC!BE LA VlSIT
() st ) N
28.-¢, SUS AM]GO Y CONOCIDOS LO RESPETAN COMO ANTES ?

() SI ( ) NO
29 ; PUEDE c0Nv1vm LMENTE CON LAS DEMAS PERSONAS?
() SL ¢ ) NO : ‘ ,

30.-; SU FAC[LIDAD PARA HACER AMIGOS ES LA MISMA ?

(st (yNO
31.- 4 SE INVOLUCRA EN DISCUSIONES O CONFLICTOS ?

() SI " ()NO () AVECES

32 SE PELEA O LESIONA AL RELACIONARSE CON LOS DEMAS ?

() Sl ()NO () AVECES

33.- ¢ SU TRABAJO HABITUAL LO PUEDE REALIZAR EN EL INTERIOR ?

() sl ( ) NO () AVECES

TESIS CON
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34.- ; TRABAJA EN CUALQUIER OTRA ACTIVIDAD EN EL INTERIOR ?

() SI ( ) NO () AVECES 8 )

354 SU FAMu.lA HA ESTADO EN APRIETOS ECONOMICOS DEBIDO ASU CONFINAMIENTO ?
() Sl ()NO () AVECES LA A

36.- ; EL INTERES SEXUAL DE SU ESPOSA O PARE)A HA 1/\'4 l.JS'I;E'D,‘ A CAMB[ADO ?

() S ( YNO () AVECES :

17.-  LE ES FACIL ADAPTARSE A LAS RUTINAS ENEL INTERIOR 7 -
() St ()NO () AVECES Lo ‘
38.-, OBEDECE CON FACILIDAD A LOS CUSTODIOS ?
() Sl ()NO () AVECES ‘
39.- ; LE MOLESTA PORTAR EL UNIFORME ?

() Sl ()NO () AVECES

40.- ; LE MOLESTA QUE CASI SIEMPRE LO ESTEN OBSERVANDO ?

() Sl ()NO () AVECES :

41.- { LE MOLESTA QUE CONTROLEN SUS ACTIVIDADES? . ©

() Sl ()NO () AVECES ‘ :

42.- ; SIGUE REALIZANDO SUS HABITOS DE LIMPIEZA DE LA MisMA MANERA ?
() S ()NO () AVECES C O

43.- ; SE SIENTE MAS DESANIMADO QUE ANTES CON RELAcde A SUFUTURO?
() Sl ()NO () AVECES

44.- ;, PIENSA QUE HA FRACASADO COMO PERSONA 7

() S ( )NO () AVECES

45.-; HA PERDIDO LA CONFIANZA EN SI MISMO ?

() SI ( ) NO ) AVECES

46.- ; TIENE TANTA ENERGIA COMO ANTES 7
() SI ( ) NO () AVECES

47.- { CREE QUE NO VALE LA PENA VIVIR ?
() sl ( ) NO () AVECES
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48.- ; SE ENOJA FACILMENTE ?

() Sl ()NO () AVECES

49.- ; LE DISGUSTA REALIZAR LAS ACTIVIDADES GENERALES AUNQUE PAREZCAN
INTERESANTES?

() Sl ()NO () AVECES :

50.- ; TIENE EXPLOSIONES TEMPERAMENTALES INCONTROLABLES QUE AN’I‘ES NO TEN{A ?

()SI ()NO () AVECES
51.-; SIENTE LA NECESIDAD DE ROMPER O DESTROZAR C
() Sl ()NO () AVECES : o
52.-; TIENE PREOCUPACIONES O TEMORES ANTICIPADOS ( DE QUE LE .SUCEDA L0 ﬁsok 32

() 8l ( ) NO () AVECES

53.- ¢, TIENE SENSACIONES DE INQUIETUD, ES DECIR, IMPOSIBiLipAD PARA RELAJARSE ?
()SI  ()NO () AVECES o

54.-¢ SIENTE TEMOR DE SER ABANDONADO ? o

() SU  ()NO () AVECES

55.- ;, TIENE DIFICULTAD PARA CONCENTRARSE EN LO QUE HACE ?

() Sl ()NO () AVECES '

56.- ; SU SUENO ES ININTERRUMPIDO O INSATISFACTORIO ?

() SI ( ) NO () AVECES




1. LUGAR DE NACIMIENTO DEL PROCESADO

60% T

FUENTE: CUESTIONARIO APLICADO A INTERNOS PROCESADOS (25)

Encontramos que Ila
mayor parte de la
poblacion de internos
procesados, tienen su
lugar de nacimiento en
el D.F. Con un 56 %,
seguido del Edo. de
Meéxico con un 36 % y
en menor grado con un
4 % los estados de
Jalisco e Hidalgo.
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2. LUGAR DE RESIDENCIA ( ANTES DE INGRESAR AL CENTRO)

EDO. ME

X

FUENTE: CUESTIONARIO APLICADO A INTERNGS PROCESADOS

El lugar de
residencia de los
internos procesados
antes de ingresar al
Centro de
Readaptacion es del
92 % en el Estado
de Meéxico y conun
4 % el estado de
Hgo.y el D.F.
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3. ESTADO CIVIL DE LOS INTERNOS PROCESADOS

0%+
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SOLTERO UNIONLIBRE CASADO

FUENTE: CUESTIONARIO APLICADO A INTERNOS PROCESADOS

De acuerdo a lo
planteado en nuestra
investigacion
encontramos que un
52 % de la
poblacion
encuestada s
soltero, el 24 % vive
en union libre y otro
24 % es casado.



4. ; TIENE HUJOS ?

60%

50%-

40% -

30%-

20%-

10%-

0%-

FUENTE: CUESTIONARIO A PLICADO A INTERNOS PROCESADOS

Es importanie destacar
que ¢l 56 % de los
intcros no son padres
de familia, pcro en
contrastc  cnconiramos
qucun H %si lo son.
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6. EDAD DE LOS INTERNOS PROCESADOS

FUENTE: CUESTIONARIO APLICADO A INTERNOS PROCESADOS

10%

8%:-

6%-
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18 19 20 22 23 24 25 26 28 29 30 32 33 34 37 42 48

NUESTRA INVESTIGACION VA DIRIGIDA A PERSONAS DE LOS
18 A LOS 35 ANOS DE EDAD, Y DE ACUERDO CON LA PRESENTE GRAFICA
OBSERVAMOS QUE LA POBLACION REALMENTE ES MUY JOVEN.

ANOS
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22
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42
48

20

8%
4%
4%
4%
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12%
4%
12%
8%
8%
8%
4%
4%
4%
4%
4%

4%
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l FUENTE: CUESTIONARIO APLICADO A INTERNOS PROCESADOS

Podemos apreciar que el
nivel de cscolaridad de la
muestra representativa es
del 44 % cn cducacién
primaria. con un 36 %
sccundaria. ¢l 4% de
Secundaria inconclusa  y
sélo el 4 % cuenta con
bachillerato.



oAl

by
10. FECHA DE INGRESO AL CENTRO

80%

2000 2001 2002

FUENTE: CUESTIONARIO APLICADO A INTERNOS

Se puede observar
que el 72 % de los
ingresos a  este
Centro ocurri6 en el
2002, el 16 % en el
2000 y un 12%en
el 2001.
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MESES MAS FRECUENTES DE INGRESOS

60%:

50%;

40%

30%

20%;

10%:

0%

FEBRERO

FUENTE: CUESTIONARIO APLICADO A INTERNOS PROCESADOS

ENERO 4%

FEBRERO = 12%

ABRIL 8%
MAYO 56%
JUNIO 4%
JULIO 16%

EXISTE UN FACTOR
DETERMINANTE EN EL
ENTORNO SOCIAL
PARA QUE EL MAYOR
NUMERO DE DELITOS
SE COMETAN EN EL
MES DE MAYO.
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16. ; ANTES DE INGRESAR A ESTE CENTRO, QUIEN SOSTENIA SU HOGAR ?

0%+

PROCESAD ESPOSA PADRES

FUENTE: CUESTIONARIO APLICADO A INTERNOS PROCESADOS

Es importante destacar
que el 60 % de los
internos antes de su
ingreso a este Centro
eran los que sostenian
su familia, mientras que
un 32 % el principal
sostén eran los padres y
con un 8 % la esposa.
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13. ; CUAL ES EL DELITO POR EL CUAL ESTA EN PRISION ?
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FUENTE: CUESTIONARIO APLICADO A INTERNOS PROCESADOS

El principal delito por
el cual hubo un
considerable ingreso a
este Centro es por
robo con un 72 %, un
12 % homicidio, un 8 %
en delitos contra la
salud, y con un 4 %
portacion de arma vy

violacion.
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17. ; ACTUALMENTE QUIEN SOSTIENE SU HOGAR?

—1

PADRES
ESPOSA
HERMANOS
PROCESADQ

FUENTE: CUESTIONARIOS APLICADOS A INTERNOS PROCESADOS

La situacion
economica de las
familias se vio aiterada
ya que en un 48 % el
principal sostén de la
familia son los padres,
con un 28 % la esposa,
el 16 % los hermanos
y con un 8 % los
internos procesados.
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19. ; SU FAMILIA 10, VISITA CONSTANTEMENTE ?

90%-

80%
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FUENTE: CUESTIONARIO APLICADO A INTERNOS PROCESADOS

El 84 % de los
internos manifestd ser
visitado por su familia
mientras que un 16 %
no.
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