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1 N T R o D u e e 1 o N. 

A través de la historia del hombre, éste ha intentado punir las 

conductas consideradas antisociales, así con el transcurso del tiempo, ha 

instituido variadas - formas de sancionar dichas conductas, pero para tal 

efecto, se ha hecho a llegar de los medios de. conv.i=ión idóneos, 

estatuyendO medios de prueba para alcanzar su fin, siendÓ·:asr él ,-r;otiVo por 

que por un largo proceso de perte=ionamiento se·h~ lle~.;,~~.:~~st~blee~r los 

medios de prueba con los que actualmente S~--- ~~~-~t~'~~[~\e-~dó~ e~tOs ra 

confesión. las documentales, las pericial~s· .. l~-:.:>:'irÍ~,c.~~~ió.-(: judicial, la 

testimonial y la presuncional; para que con ello;. .el. rnisrn.o 1i'eglJe 

real e histórica de los hechos. 

Ahora bien, dentro~ del · 'prese,~~~~''. ~'::bajo ·i se,' . estÚdiará lo 

correspondie~te al;m.;dio.de/pr.:;e't,.;, de:la c;c,;,f;~ió';,, l.;, ClJal se ha ido 
-~~ . 

tratando c;:t9 __ di~e~aS· ·,f<?ír~1_a.s_.-!a_~_q-uir_i~~~-º ·~at_or:·prol?.ªtOriO_:_"'.'a~iad~ de· acuerdo 

a la época .en 1~/q~e J~_::;·i~~'.~;··h~-.~~:fú~-~~~-.-(---
··-c - - _,.; ! · • · '-'- - -o! o•. 'o•., · • -· ·.' ~- ~ - •- ' , .. - - - ~ _ .. - • 

Así:_laS~~sa·~~· sé-_:'ha-:cOn-Sidera-do-a 1a- CorifeSión desde la más 

simple forma de seí." c0-mo .. ún S;mp1e.ir1CHé_iO; hasta la.más complicada forma. 

al grado de' llegarla a consid;.rar la reina de todas las pruebas. esto debido a 

la trascendencia que implica el hecho que el autor de un ilícito acepte su 

comisión. 



La confesión como tal implica en el muy particular punto de vista 

de este expositor, un. ·~specto ~e gran trascendencia en un procedimiento, 

toda vez que es de sobrada consideración el hecho de que el autor de una 

conducta _an.tisocial, reconózca ·_su- J:iSrticipación y su propia reSponsabilidad 

dentro de la misma; ~;.;~s'~11() i~plica múltiples aspectos y la conjunción de 
', ·. . -

valores tanto éticos com·O morales, con consecuencias que repercuten de 

manera directa en su vida, por lo que la confesión al ser un -~~C"o~~imiento 

propio del autor, lleva a la convicción del juzgador. 

Por otra parte se cuenta con el procedimiento, a través d~I cual la 

autoridad encargada de administrar justicia, se allega .. de las ~pruebas 
·. -~ -~ ',-. ~·-~ ~ ~ 

pertinentes para tener por acreditado un ilícito y Ja responsabilidad del mismo 
~- \-: - :': ' 

a determinada persona, el cual en ocasiones resulta ~lgo. ·:-~~oso,· pues 

primeramente el órgano investigador reúne las prueba~,-~~~:~-~6;~·di-tar. un 

determinado ilícito. posteriormente lo consigna al órga~<? j~ri~~'d!~-¡~·~~-1.' Y.éste 

nuevamente reúne las mismas probanzas. lo q~~ . ~:ri::_~-~:~~~-~'.'.~-~so~, 0s 

ocioso, pues si ya se cuenta con la aceptación de.1 incÜlpad~(éonfesión) y 

con medios de prueba que corroboran dicha ·aC'e-~t~~iÓ~:>P~r~:-qU~ ~eunir má~-
. :--,· .. <_,--.:-.: 

medios de prueba o ampliar con los que y~ Se c~eíl~a. 

Así las cosas, al seria confesiÓn Ún .medio .deo prueba de gran 

relevancia dentro de un procedimiento, la misma debe de contar con el valor 

probatorio para el que fue creada, mismo valor que se ha visto deteriorado 
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por los móviles que han llevado a obtenerla. siendo estos muy variados. 

puesto que debido a la trascendencia que implica la confesión del inculpado 

dentro de un p~ocedimiento, en la mayoría de los casos, lo que se buscaba 

era que el.sÍ.Jpuesto autor de un hecho confesara el mismo, siendo así que 

para ta~.efecio se emplearon diversos métodos para obtenerla. entre los que 

se encu~nt~an. la tortura, ante la cual las personas que eran señaladas como 

respon;a·bl~s. siendo· o no, terminaban por aceptarlo como propio, lo que 

entre Otras Cosas fue desmeritando el valor predominante .que tenía rá 
',_··,, ; 

confesión. con relación a otros medios de prueba; hasta llegar a tratarla como 
. - - . 

actualmente se .contempla la cual para tener el valor probatorio·debe de 

cumplir ~n ~ie.ios requisitos que marca· la propiB L~y:· 

-·-_z--

de rescatar el valor probatorio de ia CÓntesión ·ligada a uri procédimiento.: 

A.· lo larg~ d.;I pr.~sente • tra~~i~ ~~ ';,;,,p1;,;~r~ ~;~-:;;:;;t6dó jurídico 

deductivo, es decir,. iremos de Íc):g·eneral a lo parti~ular, iniciando el primer 
.-. o - ·--;;·.- • - - ( .;, - - -- - '. • ·i' - • • ,- • ' • • - .... - - -;••' ,-,, .- ' •e 

capítura. _con.- u·r; _~.:.m~~cO-~,ºhiStóri~ ----q-G~ :·,,-ó~'.~_,·~~·mit~;L":o~~r:;.- e1 ___ ·c;·~¡Qen v 

evolución de·' la- ~º~u~-bi~/'~~ 1a--.:CO~f8Sió~r(Y~- d~(~~~{¿;.'t~~ :-~~:~~·¡·~~·~ d9~tro del 

proceso; para_ ·~~~t:;~-~ar en · ·eÍ ¡-~~9~·~~6-:}:. ~:~~it:¿Í~: con -.~. úna serie de 

conocimientOs-. 9enérare~ ,:'~·~·~~:~.º~"_._-e~<~\cX,n~P,t~~<·~- qúe nos. nevarán a 

comprender de una manera sencilla el presente trabajo: en el tercer capítulo 

se entrará a un estudio detallado de lo que es la prueba de la confesión, para 
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enclavar la prueba confesional dentro del Derecho Penal Positivo Mexicano; 

para finalmente tratar en el último céipitulo la intención de éste sustentante. la 

cual estriba en la creación.de_un procedimiento especial para aquellos casos 

en los cuales se !=uen_te con ·~r:i.a_ ~r:ifesió~ p~er:i·a._ 
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CAPITULO l. 

ANTECEDENTES DE LA CONFESION. 
1.- La confCsión en el Proceso Penal Romano :!.- La conl~sión en el 
Proceso Genn<inico 3 - La confesión en la Edad Media y primeros siglos 
de la moderna 4.- Evolución legislativa de la confesión en el Distrito 
Fcdernl. 4.1 Código de Pmcedimiencos Penales de J 880. 4.2 Código de 
Procedimiento!. Penales de 1894 4.3 Código de Procedimientos Penales 
de 1929. 4.4 Código de Procedimientos Penales ( 193 l) vigente reformado. 

Si se observa el desenvolvimiento histórico de las ideas acerca de 

la prueba, se deducirá, que casi todas ellas han girado en torno a los 

conceptos de verdad formal y de verdad material. O expresado en otros 

términos: ha habido épocas en la historia de la humanidad, en las cuales se 

considera que lo verdadero es lo que presupone la Ley (verdad formal), y 

otras, en las cuales se considera que la convicción adquirida por 01 ·Juez en 

vista de los ~echo~ o del dic.ho de las personas: es: lo v'.,;rd~cíeiC:. (ver'clad 

material). Por ello es qUe, co,:.;c:, s~ ha dicho, aÍred_;dor de ~s~~;·d~s ideas­

ejes, ha girado el clesenvol~imie~to histórico d~ la·p~~t,'~ ~~ ~~~~·~al y el de 

la confesion_Sr e.~ p_~rti<?~~_ar.- -,~ 
·~_;._O·_ - , 

Sin -~ijl~a~Q~. ,-_ I~-~··: estudios· ..-;ea1iZádOs·- en er · t~,:;e~~ ·científico-_ 

jurídico-penal; y· la~ ri-e~e-~i~~~~:¿ :--.-~i~~-~~,-:~:d~\J Í-~< :Zi~;~-~~~;~~¡'~1-~Í;~~~-- han -ido 

conduciendo •. poco ~ poc~, ~-_.,-u~a .¿b~~p~i~~---~á~=::~~~-~I~~~:··:~ ~orJo propio 

más exacta, de· la prueba conf.;;sional; a tal grado que en· la actualidad, la 

teoría de la confesión ha dejado de ser. en este sentido. unilateral y ha 
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llegado a combinar en forma conveniente los dos criterios, presumiendo en 

unos casos, recurriendo a la observación .de los_ hechos o a lo declarado por 

las partes en otros. 
<' A• ' , 

No_obStante, es n~-Cesario decir:-q~e el·Criteíic;··de várdad rriaterial. 
,, - ---. ·--. ··-··-- .,, -···,- .. - -_ '.. ,_- -.'/.'·-- -.- .- ·.- . 

es el que debéser ron;;~clera<!"? con mayo;es posibilidad~s ele log~arUevar al 

esclarecil-ni~~t~. ~e _ !.<?.S -; ~-~~~?~·~;_:_i:n.~~7"-· .. _ 1~:i~ ~~Y .. _ ~~-~-pa'd-~i~~-::.-oell> iiinQún _ cBso. 

presuponer tt"Jd;,,·~¿ti;e; t~6'.'i6 ·;:,,{,"$ ~LÍ.,;·pÚe~~ h~&;;; ~~.fij;..;~·¡o~ ;:.,.;dios de 

prueba y la for;:,,.;';,n quf.'·j:,~~;de ~r~~;.;,1~.,;.;\;.• e;~t;ri:,';,.~~.;~·o';sd.; es¡;.. punto 
. - : \ - ,- , º'"', ~ ·~ . ·: . • -· ., :.. "; ' - - < 

de vista =nsideraciC>, él.problema,;esincuestionable,'quecualquier medio de 

prueba es formal,' pero h~y qüe~ ~E~¡.' pr~~~~te, ~
0

uet~{ ;;,idi~s ele· prueba 

formales ta~tC> en .. sü, foi:fn,;;. conÍo eri s;:; contenido y medios. de prueba 

formales ~ri cCantC: ª sii iriv~~tidu~ .y ;,:,ª1~na1é~ ~6r sL: c6~ierii~o. 
. - ~- -- . 

Una ;V;;.~. ¡.;ecitia est.; .. s.;l~.,;dad, .:. es inc:Íisp<O>risable .. relatar el 
-- -

desenvolvimiento' y progreso de ias Ícleas en. ,;.:.:atería.' de prueba, en lo 

especifico de I~ ;;;,nf~si~;,.;I. 

1 .. - La confesión en el Proceso Penal Romano< 

Primeramente analizaremos el desarrollo" histórico que tuvo la 

prueba de la confesión en Roma, de la que es cOnveniente, 'dec~r qUe, en 

Roma primitivamente, no puede asegurarse que hubiera un sistema 

probatorio preestablecido. Así en los tiempos de la República, era el pueblo 
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el encargado de fallar. para lo cual se reunían en Comicios. Ahora bien, 

como el pueblo se reunía en si, como lo Snota el· renomb~ada· jurisconsulto 

Mittermaier, "la autoridad legislativa, el derecho de gracia y el poder judicial, 

era fácil que tuvi0~·~: co~·Pástón"-.d~1 inculpado, ·~~rd¡,·~f;,.;·d·ol~ .en at~n~ión a 

,-··,:~·-·,.;. -~~:· ·~:>·~·:.-<·:· .. ·_:-~.~. 

Post~riormente, em, la ép()ca de! l~pe~i6. dejan de . Ütilizarse. los 

Comicios,• pero . aúf1 · po se establ.;.~ ,;n ,;;ist~;,:,~ ~ • .: ~,t~b~s d~libEo~~do, 
delimitad~~ .:'" n-o-·. c;-bSt~~nt~ ::~:~~: .'.·~: ·;f;-~~- :~:~;~~~~~~;-~~- -º~~:_:+-~u·;··; CO~-~t;tuci-~nes . 

. , '· • . . . " . .;·-::.: ··-.; -.:~ - .,L. 

comienzan ·a·:·preocu'parse" p,or ·sefia·rar/a19unas: r0gr~s·:-;:·~~(:·por·: eJempró: se 

rechaza ei t_e~tr~º~-~«?. ~~ ·a1Q~~~~-pe_~onas~::s~:~~-Sid~-~~:~~~:~·-,~-:-~~i9~a~~ p_or 

un. solo testigo no tiene f~erza probatori'a.' etcétera> si,.; e~b;.~go, p.;..ra fines 

del Imperio, la ~stumbre ~~··ido : i;,,p;riie~d;; u~ ~iert~ ~iste~~''de\1ruebas y 
_, ~ .~ -.- · -. :, e·-·. -< ,-:·.-· -' : -:.-~- -- .- _ ,-:- ; .. -. -~:-,.- · -·. --.. ----;:·~-, ~:----:: ·-:;·· ~---.. -.'~· ;-=- . ".-,.:·-:} - ·-:-:- -; -.. --,~--.-::=· -·.- -: ,_-. ,:_· '.. - :_ · 

así se consideraba que la prueba,' debía de api.rtarse antes del procesO;' para 
, . -;-::-_- -<:_;o...~-o-:::~_,. -.. ·.:?_~ -~. ·';· -·-::o.-::-.-.,:- , .. -~ 

que éste se tomar~ romo peifecto. '.' ' 

Por I;,, t~n,t;; a la .,;,~;esiÓ~. eri eÍ p;;~¿ b~~ai~ma'n~! c6;,,o lo 

anota el m;.estíO Florian: !"necesari:a;n~nÍe deb~~~-s~r·~n~-id-~r~d"~ ~mo:lma 
~- ., ·- ,_, 

prueba decisiva. sea -·por Ja eSin..1-Ctura---_ -acusatona· -de~."e-sé .PrOOOSo, sea 
.··-'•'.-.', · ... -· -- , 

porque a un pueblo jurídicamente evol'-!cionad6 ii~::· p~~de_;'-~c~~írSele poner 

1 J\..11rTERMAIER. CARL JOSEPl-1 ANTON.- ""Tratado de la Prueba en materia criminal .. ; Editoñal 
Reus~ Edición Octava~ Madrid 1929. PBgi:-:d 82. 
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en duda Ja fuerza probatoria que surge en general de_ la confesión .. ,2 

otorgándosele valor a la confesión. a grado tal •. que valía tambiéri el principio 

de Derecho Civil. referente a que .. los confesos en juicio - se , tiene ··por 

juzgados (in jure confessi pro judicatis ,habentuí-. ,ya en las XII tablas se 

equipara el confeso al condenado (tabla iu; 1). y s~ ~iC:::': ·cÍ~:S;u~s de la 
' -_, • ·-. 1 • 

confesión hecha judicialmente, nada se pregu~ta Íu,e96 'de la' o.;.cióri del 
' . - º-~--,c.- '. ,, . . ,/ ._ ' .·-- .. 

emperador Marco, porque l,o que se confesó' en' juicio se 'tiene por pasado en 
i·'/ 

autoridad de cosa juzgada").3 , ~¡, pí:.'és ;;;¡; ~¡ f>¡:;;c;,,¿i¡:,:,¡.;r:;tb iri /bre: una vez 
'.,-~-. .,-; ';e• • ;';;._ .·~_:;":;.: __ ':-:·. '.• ·_,·.\' - ,·"' , 

ante el pretor, con l¡;i, presenciá\de/demandad.;;' el actor exponía sus 

pretensiones, ante,, Ías 'c:'ú,'.;1Ei:S i;¡; d.i;,,~;:,d .. cib ~cidra ~acer' una ,' d:,, c<latro 

cosas: 1) Negar los,hech()s: de~i~;,~.; E>I actor r?,Ünir pruebas para comprobar 
'·'', 

su acción: 2) Alegar .;tr.;s • hechos qué des,truY,ªr.3f1 el_ fundarri_ento de la 

acciÓn; 3) cÚmpÍir corl la obli~ac;ión recla;,,a'<'.:ía; y 4> RecC>n~r, ía e,¡i~tencia 
. ·-.:_;·~0\-" 

del deber reclamado, es decir rendir Üna, confesión.' para:10 cÚal,la c6nfesión 

equivalía a una· senteñcia conden.~to~i~.-;·-~.~~i~~~~ I~~. -·~¡-s:~o~- ::·;~f~~os 

ejecutivos 

da1T1natur- el que reconozca lo que alega ~I act.;; d-~~~~ :~~:~ t~~i~·-do~ cOmo una 

persona en cierto sentido condenada por su propia· declaraciión-"4
• También 

2 FLOR.IAN. EUGENIO.- .. De las pruebas penales .. ; Tomo 11; Editorial Temis; Tercera reimpresión; 
Bogota. Colombia 1990. Página 19. 
i ldem. Pagina 20. 
-1 !\.fARGADANT S. GJLLERMO FLORIS.- .. Derecho Romano .. ; Editorial Esfinge. S.A. de C.V.; 
Edición DCcimo Novena; MCxico 1993; Pilginal63. 
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el hecho que el demandado guardara silencio, si se encontraba presente, era 

considerado como reconocin:iiento tácito de las pretension~s del aCtor, lo que 

traía =mo =nsecue'ncia para el demandado la perdida del proceso; por lo 

que-ª" e~t~ s~~ti~o. ·~ª~ acus~~~ c6~feso P,o-~r~ .. s~;'. ~~d~~~d~-,~~in. "!='e:;esidad 
~: .. 

de irÍterponert0 Previamente ·u,:,· jÚició;:·pueStO q·ue· 1a· córlfesió'1'frlt0N-umpía ·el 

procedi_m~~ríto:·~ ~ ~acia _in~~~~a~~~- '~ -~~rs~~~-i·~~: .. ~-~-1 ~:;~~~~;_:~~~-~~-~º-
AsÍ pues, para .10~ Rc:;~,;n.;s lél ;,.,~fesiÓri ,:;¿nea ~,;;,~~~¡~ caÍácter 

formal: Pa~-: ~qt:,~-: PUdier~: :--~d·qu;r;r e·~ie. · ~/ácte~>:· tení~ ;·qu~ ·: ~~r · ex·a,.,:.ináda. 
' "':·· . 

estudiada y 6ontr;;1.;,cÍ.;,, por 1() q~e ;.n tal ~<a;,tic1;; era ;.,ecra~~i¡;; c:iura la misma 

fuera . ate~di&1~f· ~; • 1;; t~~~,; .1;;~ :ju~i~~~.Í~1~~~ / e~~k~;;~b~~~;' ~d~ertían 
cautela en la aceptaéi.ón'.c:Íe las ·~nfesiones de' los.reos y r::Oniendaban 

repud;ar·•· 1~{ ~~feiiá~e~·de~~C:t~osas o.·.~~··· aten~ibl~i.···. aun~~e·· fueran 

pronunciadas. entre las angustias de los tormentos del Pro.ceso penal. 

En la época de las persecudones de los éristia,.;os·.-• se llegó hasta 

reprochar se~eramente a los j~eces porq~:·\;~¿:'.~~i~·~-~bá.~::,~:~;~~:~~r:·~~·~~~iente 
para =ndenar el haber hecho profesiÓ~~d~ ~~·C:;;~tian~. ii~·. ad..'lantar otras 

investigaciones de control. necesaria~~,-~~~~~ás'-~~~~::5~¡~-iii~r~oii-~.~~~- énf~'recía 
el emperador no sólo contra los de la .familia. sino contra todos ... , inclusive 

los presbíteros y sacerdotes, quienes condenados sin ninguna prueba o 

,,...--------··· 
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confesión. eran conducidos al suplicio con todos los suyos"5 . No pasa 

desapercibido que en el proceso penal romano. el confessus ya gozaba de la 

garantía de tener su defensor. 

En este antecedente histórico,de.la conf!E'.'~ióf'), se aprecia que.los 

jurisconsultos no se preocupaban por ir~.'f~~mui~ndo ·un ·siStem~ de pruebas, 

pues también ellos, como los emperadores,:· lo ánico que hacían era señalar 

ciertas indicaciones.: Como se déspre,.;'cÍ~ •. pues, de lo asentado todo lo que 

hubo sobre prl.Í~ba e~ Roma, t0nd~a. h~~~~~\:\~·:~e;dad. ma~erial~. es decir. - a 

llevar al ánimo del juzgador. la ~11vic::d¿n de·i~ verdad o de la falsedad de 

los hechos asegurados p0r alguna de la's partes. Dándole un sobre_;alor a la 

confesión, pue'3 . aunq~e •. h~bier:.. pruebas . en cent~. '3'i el demandado o 

justiciable :confesaban; ·a ··éste inmediatamente se· le su'3~e~di.; el 

procedimiento y era condenad<;>; Por lo que en mi ~ ... ~r¿~l~;'punt~ ~~ vista, 
::.C_·:C-L- - • ·:::"~'~:~.':_,_.;::.·o,_-_·. 

esto era. totalmente aberrante;• debicia'''a que; por el simple 'hecho de. que 
.. 

alguien se confesara ser.culpable 'dé algi:Jriilídt;;,,_;¡in.que:e,;istiera alguna 
... . -· -·- --"' .- - ., -- - . - - _, - '~- .... ---- . '"",,' ., ' ' - ' 

circunstancia que.c::cimprobar,:; su culpaÍ>uicl.a;j: .;e to;,,~ra·parjÜzgack>, lo que 
- .' -· . . .·· -, . ' 

no tend-~ía porque se~· así; ·p~es-t6·-~;~-~~ -~º1·--hJ~~n·¡;--:~~':-~~y·::·~e~~iti~~--~ fácil de 

ser persuadido por sus s~·-.,~~-~:~~~~~s. lo':q~~--.e8 _ ia ':~~~-o~Í~ d~ IÓ~ casos, 

siempre habrá alguien que por proteger a un ser querido (amigo o familiar} o 

'." FLORIAN EUGENIO. op.cit .• página 21. 

1'ESlS CON \ 
On·~1r;iN ' FALLA DE iülli~i...J' 
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no permitir que él mismo sea castigado. se echaría el mismo Ja culpa de lo 

que haya acontecido, por lo que este sistema fue un buen antecedente, 

aunque no del todo definitivo, puesto que el mismo se. fue. puliendo con el 

paso del tiempo, hasta llegar a ser un medio _de prueba _idóneo y certero. 

2~- La confesión en el Proceso GermárÚco~">< 

Por lo que respecta a este antecedente:¡:;~ la- p;ueba de c0nfesión, 

debe decirse que en el figuran dos·- ~,:.i~cj:a,~, épocas · difer~nciadas 

completamente por la forma de Juzgar's~~r~ 7íEI ~~i~~J.'2a p~~~;a época, 

que se prolonga hasta la.Edad Media)~~ ~r~~~~¡~ .. -~dr;~~ a~~y~ de;,,idido 
• ·. .,._ • • ; ::,_ • • • ~ v'~ ,· ·'.!' ;> ' -· • ,; ' "· • - • ' 

en favor de la verdad formal y la segunda:','a -partir·_-de'la,Edad Media, tiene 
' • ·..• _-;;__ ;,>.:_r.. ,.,. --·_·;;.~: --- . - '-· ,-.::·_ ':,' -

como característica, el abandono' de la verdad formal, pa~a-refuglarse en la 

verdad material. ./f :·:·:~-~·-:;~·_:;~;: :~ _:.; ~: 
Sin embargo,- en e el ¿~~~6~6\ ~~~/~~~iCO.--. a··· 

-- - ---· ~ --- ~ --~~7;_, __ -_:_~~·'.-;:' _-

inclinación hacia la verdad fór!'!i:~~~: -~Ó~~~~-_:Y~--- ~~-~·~¡~~~?;i~~-·-~~ ._p~-:=:~~-s, ~~·_bien 

es cierto que no de la ma~!3.r~'-~c??~~ ·~~-.:.~~.i~·~~'~·e'.:~·~~-~·l~-~n.t~·._: ya se seguía 

determinado procedimiento J'.l""ª ealifi.ear ~i.3_f:v..:rci.3ci:,,d.;: io~ ·• hechos. Tal 

procedimiento, estaba fundamentado prtndpalmerit8.cen'ias\3ostumbres y en 

las ideas religiosas imperan~es:d~::J~·~:~~~~· ;··~~¡>~·e·~;~<~~-~~··;~p·l~~ación como 
'' ··. . - : ·.: . ·. ., .- ....... ·: ·. - ·. ~ ." 

medio de prueba las OrdaiíaS o.~ui~i~·s_~e Oi6s.··-6:~.Í~~ c-~~l~s se suponía que 

Dios al representar la plenitud de la justicia, debía por algún síntoma, 

exteriorizar la inocencia del acusado. Fueron usados en este periodo, 
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muchos medios, que lo más que hacían era atormentar al inculpado y frente 

a ellos, se esperaba. siempre la manifestación divina de su inocencia. Entre 

otros, de esto~ medios, pueden .citarse, el uso del hierro candente,'. del _ag~a 

hirviendo, . etcétera. Todos " estos medios, fueron _utilizadós_ de __ manera 

preferente.~, por., los ' .. "~rib'~nales ,, de'.' la Inquisición, que ·en,, esa época, 

depravante; -~~ -.~~:p_I;~~-- igno·ra~ci~ ~. fanatiS.mo, eran ~os . q·ue er:i la mayo ria 

de Jos cas~~ :~~t~b~·,:{~~-~rgados-de i.mparti·~ ~usti~ia. 
·<·_,··_ :~>/_. ;·;_ ----~ ·- ::;:·_._.:_. - ': ;_-_ .. -: > 

Así las·, cosas; en, la· estructura inquisitoria del 'proceso· dentro del 

campo que le =rres~c:>nd~ al Derecho Penal, la a>n~iti~~ de1 .;cusado y su 
_-: . -·.<. <: .. :-:,··- ·,, _· ', ó • .. '· --:.·:,~--'.- ;_··: .:--:.:. ·-· 

=nfesión eambia'rii'di;;.lme;,te, perdiendo,;;_. perso;,alid'3d pr~CE.sal. pero sin 

embargo logra =•ocar5e en el primer: puesto de Ja investigación probatoria; 

por lo q~~ ~I acu~d~ ~¿~d~ ~ I~ udr;,di~po~Í~~h d<:I Ju~z. C()nvirtiéndose 

así en· un ~i~strumento~ má~· de pr~~·b~-~·~·~'.i~~d~-·-!~~¡_-q~·~. la ·co~fesión pi0rde 
: :.__- ·.·: ·~·_:-

valor =mo simple manifestación de ¡,;, _;.;¡;:;r;tadd;¡,¡ acusado~ adquirie;,do a 

su vez releva~te signifi~do =mo ~;..,~I:>~. si~~~ot:.nsiderad~ =m~ prueba 

máxima ... _En la -investigación --~ue_: ~e.-~-~-- ~A~~;i~·~~a<~--:_~i.p:ue:d~ ~'b~~~'~r la 

=nfesión el Juez alcanza el apogeo' de.la. prueba/y \.stc:i. n'Ó ya< por úria virtud 

formal cualquiera, sino poi- la eficacia i~~rin~~~:~:~~-~_.,~---~trii~~Y~~-Y le señala la 
-:··· ':" ..... :_"'..._-·",: ·._-_··. 

Ley. Entonces tuvo plena aceptacióri ·prac:::tica ;Como. -p~nCipio ··axiomático la 

regla de que la confesión es la reina de las pruebas -confessio regina 

probationurn- y bien podía enseñarse: No se encuentra una prueba mejor 



9 

que la confesión, y no neces!~~mos de prueba cuando ~enemos_la_confesión, 

porque ésta hace manifiesto el delito, demuestra ia acusación_ y tiene fuerza 

de cosa juzgada_~6• Por lo ante.rio-r es_ que. d~viene ·e1 empleo de la tortura, 
: . . . . . . . .. ~ ' - ' -. ' -- . . '. 

pues el Juzgador, tendía'siemp~e.a.la obtenci.ón d<>, una prueba per"fecia, pero 

en el fondo la c6nf~~iÓ,:;. n~ ~~a. pleriarT1~~te .. t .. ~·dlbl~, c~ando. era obtenida 

por medio, de -,~ t~-rtu~~-: pu~~:-_~~:- apr~C~a~iÓ~ s~·_:ci6~~-~-,i~:~~,:--~~---1~ a~~riCiÓn de 
- . . '."-"..,-·· . '• - ~- '·· ··- -

un sistema de.· pruebas·, 1egá1eS.t por!:_~~-- C1.ia1 :~!B"t~isrrya·: er~ 'som~,t~da a_ un 

minucioso est~d;O a~r¿omo uñ~-·ge\je~á \.~-~-úidados~:-aPr~i~Ció,;· POr p~:ú1e del 

Juzgador: · -;'.:-· »~:- .. ~j) · -. /.i~~'.-< /: '~:.·'" -~\::· , ,·:~:·~- > 

No obstante Jo ~'~'te~;~·~;· ·~u.~6-.-~l~u'n-~~-;~i-~-d-~d~s:'~·ue.-~~ sustrajeron 

a esta influencia y en lás cuales b~~dái:>~~'ei ~~~;/i&d3:;:~~~,:;trar la verdad 

material, la convicción del Juez. Las ideas i;,,p:rani~,;; ';,:; e~tas ciudades 

fueron propagándose, poco a poco, y fue; ~n el' D~rech6' ¿¡;,:;6°,';ico,. en el que 

por primera vez. encontraron camP~· p~ra>-}~~~~~{~~~~,.;~·~~~:~;·_ ioS -~j~·eces 
eclesiásticos ya asumían verdaderamente el. P~P~,l"-d-é,·~~~Q¡~ir~dos_ que no 

juzgaban en función de la verdad formal, sin;;,· ~LJ;. ,¡;p~ecÍaban los hechos, 
___ ,_,-,_.-- .'--,__:·-.;·.::-;; 

buscando la manera de que fueran probados'y:de las·conclusiones que 

obtenían. sacaban la sentencia, que por· lo mismo, ténia que estar más 

apegada a la verdad. 

" lbidem Pagina 22. 
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Posteriormente aparece Schwartzemberg, autor de la Ordenanza 

de .Justicia Penal de Carlos V, quien se inclinó decididamente hacia la verdad 

material. A partir de esta época, los autores de todas nacionalidades, 

comienza.n a p~eocuparse por crea.r ':'" sistema fijo de pruebas, estas ideas 

habían de ser. aceptadas después en el terreno legislativo, lográndose.con 

ello un notable adelantó. 

Entre los autores más notables que se han ocup~do.del estudio de 

la prueba,·.encont~-ffios las ·~pOrta-~i~1:1es d_el gran jUriS1:~ MiÍt~~~~iE:~~ mismas 
. ·- -

que seran tomadas en cue;,ta en.~ldes~rrollo del presente.trab~jo,, 
·Así .·iáS · OOsas. -t~n'0~6S. ~ · 1~~-· G·ran~irlos;. q:..:.i·~ri-es ·~e -~~UJiaÍon de 

estudiar, la prueba de in'a~er~ ·~ref~;~~te e inc;inad~s por 1.x!.; lo: relativo a los 

indicios. apo_~~-d~s-:·, ~·_Ta~bié~ :_;·:.ten,~mos _?;·a, los.· /~o~if~~~~~·< .mismos que 
_:, 

estudiaron Ía pruet:la'cie-fornÍageneraly logran establecer 1l;; división en cinco 

categ~-~-¡~~:.dé_i-~¡¡~~;:~j~~~~~~:;~~ .. -~~~~~~~:·;·q-j~-'. ~i~ie~~·ri· 1:~·-:·~i~i~ieJ·~--,~·~i·~e-~-~-~e-ba 
plena y p;.ueba ~~rr;¡~h1~~~- ¡:>c:ist~~~rrn'e.:.te aparece JulÍb ciare quien .se 

- . -'c;.¡. 

inclina. por. la~J'.)_.:Uet>'1 ~~<;,¿a }< aá~_li;z;;.. las vi.~taj~; qu"e~.,r.i~rt.;, '1i. _p_rueba 

testimonial y la conf~~i.;;:,;;11, y la fo;.ri.á en' q~e ~atisfa~n c:;,¡d;,.· ;;~~. más sus 

fines. 

La prifl,"lera.,··'le:~~s~a.~ión gue lleva al terreno práctico las 

aportaciones hechas por los juristas de esa época, es la de Baviera, la cual 

no obstante sus grandes aciertos y progresos, conserva resabios de épocas 

TESIS CON i 

li''' T 1 .!::.. \1Ti' \iPJCEl~ \ - t:':.. ... J-. ..!- .;. ,,,_• ;;..J ·~---=-__:_____:____ --- ' 
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anteriores, como por ejemplo el tormento. Más tarde, la Ordenanza de 

.Justicia Penal de .José 11. aparte de aceptar las ideas progresivas, tuvo una 

grandísima ventaja y aportación, pues abolió el tormento,, y en general, 
. .· .-. 

cualquier vestigio de prueba formal. 
. : ' . :_ --... .' < ·~'." ,, 

Después de este movimiento jurídico" ·preliminar. se. emp!eza a 

preparar el terreno para las grandes aport~~¡d~es.,~~a:eci;,;~~~' así uno de 

ros más grandes genios en materia juridiCo-P0~~1. -~-~'~fía, -·~-Ui0.r1 ~rm-ó con 

sus ideas un tanto adelantadas para la époc?a~_'~':l,:·q~.~-~-~~,~,~~~í~/~l:..n·~ -~~·~olución 

en el campo del Derecho Penal, siendo ~nC> de lo~ q~~ ~i~tó ¡;,. teoría de la 
'. - • -- ¡·•- ·-··· -

prueba, abriendo el paso para nuevas inve~~¡~-~~j¿~~~-/b'ú-es"0Stablece como 
C•s:: 

dice el gran genio jurista Mitterm8i0'r·:··':;·-:--:-_-~q-Ué · - lá ~,_certeza requerida 
.. ..7:'.'·'.•(:_: 

esencialmente en lo criminal no puede. sujetarS·e a las . reglas científicas o 

legales, que descansa en el sentido último e'ínna.to que guía a todo hombre 

en los actos importantes de la vida, y que-, d~~d:~-»luego; los jurados son los 

mejores jueces del delito"7 

El presente antecedente de la confesión,· coITICl,_se ha v_isto tuvo su 

esplendor y su decadencia, pues el uso de· la ·tortura : sólo fue aceptado 

momentáneamente, hasta que se dieron ·cuenta de lo peligroso que resultaba 

el arrancar la verdad material al acusado por el empleo de este medio. 

7:\1JTTERJ\1AIER. CARL JOSEPH ANTÓN.· ••Tratado de la Prueba en materia cl"iminal"'; Editorial 
Reus; Edición Octava; Madrid 1929. Página 84. 
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aunado a esto fue la aparición del inicio de un sistema probatorio. el cual 

sentó las primeras bases de un sistema como el nuestro. por lo que la 

confesión tenia que someterse al análisis y demás elementos que es~e _ 

sistema le prestara. haciéndose así más difícil, el otorgarle todo e1 valor que 

la confesión hasta ese entonces había tenido. Este sistema probatorio' pu.do 
' - ,· . :_.·· ,:': .... ·, 

haber tenido el éxito que buscaba, otorgando a la confesión el válor. de 

prueba plena, pero su error garrafal, fue el ··.;,mpleo de· .¡'3 • to.rturá' '.p~ra 
obtenerlo, además que en esa época no·-- estaba·~·'. 10' ~ufici~nt~·nie'nte 

: :"·.· .. ,,' -.- ·-

preparados en materia jurídica penal.: 'como_ . Para~.~- i:>od0~\--: m81'.'10j~r .. un 

sistema probatorio. tan avanzado, ·CC::'TI~- el· __ :~~~~<~~~i~~·¡,:;,e~i~:, ~~t~·m6~:·, pero 
- .. '• . -· _. .-. ' .. '· ,._ .. ·- -~ , - . 

sin embargo. fUe una gran aportaciói"t:~Y·e1··~:~t~~-d~·,:¡t~-;pr¡~·~f~~i1,.:_Paf:3_-;.:.·~esl~o 

sistema en materia píobatoria, pu~~ -acl~~~~~-~·.te· ~~~~6~ .. ·~~~~~i.0/uri:-hecho 
··-_· ." '. .. ,-~. ~-:- '-:.> 

por medio de la confesión del indiciado ;.innec<O .. iclád ~e l_a 1()¡.:t~ra y el 13plicar 

ésta, nulifica p6r completo~iC:~ª:~nfe~;é>ri~:=; 7 · •·· .c. .. · ·
7

' 

3.- La confesión en ¡~ 1Útad
0 Medla' y p~i;.:¡er~s siglos '.t~ la 
:._; ;'._,,.,. .- --,·, . >~:-·-

La justicia crimin~I ~~· I~ Ed~~ ,._:,~d;,i)c:f~ lo~ p~i·~e~Cos siglos de la 

Moderna. concedió suma:-¡·;;;~br'ta~cia.a .. ,a· ... ~~~~sión de1:·_·~cusadc;_ y es así 

como se le llamó 18 __ .. reina de la.s.prue:b~s"_~mo Ya se.tia visto en el punto 

anterior- pues si éste no confesaba se le obligaba, mediante recursos un 

/ TESIS CON 'I 
1 FALLA DE OHIGEN 
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tanto violentos. A este procedimiento se Je conoció con el_ nombre de tortura. 

no siendo otra cosa, más que el tormento del cuerpo empleado para 

conseguir Ja averiguación de la verdad material. 

La historia de lo que se llama declaración inc;:iagatoria Y. sus 
- ... _. - e,·,--

variaCiOOSS a través del tiempo guardará entonce~ estrechS:-,V~~-~Uiación con 

la confesión. Luego. "con la concepción filosófica que' se adoptó respecto del 

hombre, se fue humanizando el derecho, se creó'la deciaración:i;,d~gatoria, 
que suple a la confesión, pero que puede .contenerl~;··:y'. se :'réQlamentó 

definitivamente su forma de. obtención· así ,cOm~:·:·~J·: va·i~r-:~m~. el~m~~¡o 
probatori0"8

• 

. . ' --_ -··. -' -- . : . .-<··. . . .. :. ::_ .. ; __ ,.::_ '. -~~--~2 
Si bien ~s ci~rt~ _que,ra. ~,nfesió'.~ :a~anéadá·-po~·-la yi~· d~r. t<?rmento 

ya era conocid.a en Íos. pueblo~ cie' la a'1tigüedad/pan!; los. fines del presente 

movimiento que creó d~das .. ~~;,;, cie' ,;~ conveni.;,rida (siglo XVI). A~í es 

como en .la segunda • mitad del . si~lo ~1~J~~~ de lo~ ~~s ~~sta<>ados 
jurisconsultos prácticos comenzaron a dudar en sus-, convicciones con 

respeto al mantenimiento de la tortura, pero limitándoSe únicamente a 

reconocer el hecho. 

"GORPl-IE. FRANCOJS.--La critica del testimonio··~ trnducción e:-pañola de la segunda edición 
francesa por M. Ruiz Funcs~ lnstiwto Edimdal Reus~ Edición Tercera Madrid. Página 92. 
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La verdadera lucha contra la tortura fue librada en el siglo XVII por 

el jesuita Spee, quien afirmó: .. que los dolores hacían mentir a los que los 

padecían, quienes se hacían cargo de delitos no cometidos y nombraban 

como cómplices a personas inocentes, y que el tormento era·· así mismo 
··- •"·'->. '.·- e··~-~·, 

inconveniente porque los verdugos revelaban en muchOs cBs·Os>neQ1¡s;Je·ncias 
-: ::-'- ~- . :" :: - . -

y arbitrariedades y una parte de los jueces evidenciaban una~·ConCiencia muy 

estrecha y una inequidad intolerable, por lo cual se_ im~:<:>.,;.;/1_a ,'~i:.<:>1i~ión del 

También 

- ·.:·. -~-- : .. -_ ·; 

el siglo XVII toma imp~rtani:ia,-,~~(~ grall: personaje 

instituto"9 • 

histórico y jurista, Besoldus. quien estableció alrespecto ;al ';;igu{.;,;;t.;, dilema: 

.. puede Vencer el torturado los dolores de la t0-rt~,;~---6~~:~i·:-~-~~~~ ~~~-"~~,~~-;· si 

puede vencerlos negará los delitos cometidos por éf~Si_rl'0· 10S pu0dá::Vencer, 
: .~: _·. _.:~·-:_::-.>· .:.~~- -.:.:. ~·; ~ - ~· :':...':_ -_._ ~-:- ·, - '_ . 

entonces se hará cargo de la comisión de. d~~ifo-~---~~--~<~~~~-.:~:~-:-~~~t~dC,.~ 10_. 

Así pues. esta lucha contra la institució~ de;-.~;.--_tO~.u~-:;frbrB_º._~;;- éXii~ s;~- más 

fuerte batalla en el siglo XVIII, y el ataque d~.Si~i~~ ~s 11~0ad~ a .;..bC> por .;I 

Marqués de Beccaría (año 1763 en -~~~~~n~~) en·._~-~-\~-~~:~~~ Obr0. "de· los 

delitos y de las penas·. 

La tendencia aboliCioni.st~· ya está. en_ marCha en todo el mundo. 

Así. Francia la suprime el 24 veinticu':'tro de Agosto de 1780, bajo el reinado 

., ldcm. Página 95. 
10 ldem Página 96. 
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de Luis XVI; Suecia en 1772, bajo el mandato de Gustavo 11; Alemania en 

1740, bajo el trono de Federico 11; en el Reino de las dos Sicilias se la 

restringe (sin abolición total) en 1738, bajo el reinado de Carlos 111. Es decir, 

que la filosofía _del siglo XVIII, de base contractualista, al consagrar el respeto 

a Ja persona .humana y la libertad individual como bienes esenciales del 

ordenamiento jurídico, marca el rumbo que habrá de seguir la forma de 

legislar acerca ~-e Ja decla~ación indagatoria, ya que en ninguna institución se 

observa mejor_· q'ue. en la procesal, la intima conexión que existe entre el 

derecho político y el_ procesal penal. La situación_ del encausado es un reflejo 

del conceptotriJnfa~te sobre su libertad. Expa~didas las ideas de libertad y 

respeto de la~~ ~~~6~~-'. h~mS~a. -~~- _n~e~-t~a~: _'irlSiitÚciones. ~se_ .. ~b~erv~ su 

--\. 

Así vemos que la Asamblea del año 1813 decide abolir: toda clase 

de tormento~ ~,: n'ia~ci.;," qu.;;,'.,.,;; pÓt::i1IC:amente 105 instrurneu~fo~ Ütiii;,ad~s para 
...... ' .. - - .. - ' .. 

tal fin. El Estatuto de.1815 permite a los reos nombrar un padrino (institución 

del padrinazgo)~q~e'presencie ~u confesión y la declaració:~ de l.;,s testigos, 
-.-.·- . . -.? .,.- ... _",_;-~:_ :~~,- - - ' ._. -

cuidando ~u~ las ~c~as de la causa reflejen claramente los términos de tales 

expresioneS ·y se 'ayude ·asimismo al reo en todo aquello que,· por el temor, 

poco tal~nto u º.~ras causas, no pueda por si mismo expresar. Tal padrino era 

a voluntad del reo y sin perjuicio del abogado o procurador, establecido por la 

Ley Práctica de los Tribunales. Se exime el juramento al reo, se prohibe 

TESIS CON 
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incomunicarlo después de su confesión y la prolongación de ésta por más de 

diez días, y se prohibe asimismo mort~ficarlo e.n las cárceles que son para 

seguridad y no para castigo. Estos criterios cuajaron en. la_ Constitución de 

1853, que en su artículo 18 establece· qÚe nadie podrá_ ser. obligado a 

declarar contra SÍ mismo, que e7" invi~l~~~~-,la.·d~fe~:~~-.e~ -ju·~~·i·O y -~ue .. ~uedan 
también abolidos para siempre tod~ e~p~cíe d;;; t~rmento~ y .los azot~s. De 

acuerdo a estos principi~s. ·son fa~ ~¡~~~-~¡~~: ~:¿-~~:~:~6d~~~-·~¡~:·~-~~-;-~8claraCión 
indagatoria en el proceso actual: no se le e,¡igi.-á al 'prD<::eS..:cl~ declarar bajo 

juramento ni promesa de de~ir' _Veídad; -:}~O·~~ · ¡e;_-·ha~¿¡;:.·~ ·pr~9úntEIS · OscurSs. 

capciosas o de doble sentido; la n'.~~~,Íi~~·'.·~-:~~~l-~--~:~':·~-6-·"~-~~Ü~'.;~-~~su:~~i"ón en 

su contra. 

Se· <?~-~ery~. en consecu~~cia que, el 'derecho --~-~.d.ern~·>:....i::>ºr· el 
' :._ :.·. .. _;·~:-· 

- - - ,r _ _j 

el instituto: desde la deelaración obligiicia; ya ,.;;;~ coi-a" afiie!"'azas. o bien. C:on 

la etectiv~ coacc~órí ... ~- •.a·· nC? pres_unCi~n~~d-~-.-cU1p.a· _e~ .•.á. '10QátiVa ·a déé1arar, 

respetando la vol~n;ad del_~E>~ p,¡¡ra h~hE>~~:\ -
La~bligat6ried~d d~ljura;yi~nt~(c~~~ falsedad 

"'.: . ·: .. _:: ··. .; '. . :- ': '.".: -~ 
la Edad Media como crimen de _esa' majestad y penado con la muerte) fue 

suprimida. con 10 que s~ i~pid.e. ~~e l<?S i~p.ul~dos se .e:~cU_~~~ren ·en Ja dura 

e imprescindible necesidad de faltar a ·sabiendas a la verdad o bien de 

TESIS CON -- m 
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d6<?1ararse autores de_ los delitos_ que se_ les imputan por no faltar:- al juramento 

prestado. 

4 .. - Evolución Legislativa de la Confesión en el Distrito Federal. 

~.ª~- el. de_sa~~oflo del presente t~bajo es necesario ha_cer alusió".1 

a fa evolución· legislativa sufrida por la figura jurídica de la confesión en lo 

relativo al Distrito, Federal, por lo cual tomaremos como punto de partida el 

primer Código. de carácter Procesal Penal que se expidió en nuestro país, 
~- -; : '.· ' .:. -- > 

esto con el ·'fin •'de. crearnos un panorama más amplio de' la evolución -que ha 

sufrido dicha IÉ!gislación y en particúlar la institución' de la confesión a través 

del tiempo hasta'n'uestros días. 
•,---- :··· _·. ' '• ": .- ::·.- <-- ··e ,_··_-o .'--:-e· 

4~1- El Código· de Procedimientos Penales de 1880 .. 

En el ~lío de 1871; se' f>~pidió enMé~iC::O el primer CÓi::!igo Penal, 

surgiendo con' éste JS necesida'd de crear: un 9rd0nami~ntO- .. ProCeSS1 que JÓ 

hiciera aplicable por tal motivo et 4 de Febre~o delmismo'afio, se .estabÍeció 

una comisió_n c~Y~ obj~ii~o·~~-e·--~~- ~-~~~?¡~~ ~~-~,:_:~~::·.~~~-¡Q~.º~~-~~-.. ~t~~d_i.~i~~tos 
Penales acorde con los line<ú'nientos del Código Penal reCieniemente creado, 

Montellano, Manuel Dublán , 'Luis ,;,,~~~~z. ;io~~ L;~~r~~; Pablo Macedo y 

Manuel Siliceo"~ 

El 18 de diciembre de 1872 se presentó ante fa Secretaría de 

Justicia, para los efectos de su consideración, el proyecto del Código de 
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Procedimientos Penale~. pero debido a algunos problemas intern~s del país 

y a la muerte del presidente de la República Benito Juárez, no fue posible la 

publicación del citado proyecto; poco tiem_podespués el entonces_ Secretario 

de Justicia Protacio: Tagle· propuso -algunas _ mod_ifiCélciones· ___ al _proyecto 

original. 

Con· la finalid~d,dees:u~h~~-_laopirii~n••ded~:~os.sectores, en el 

año de 1873 se imprimió .;I p~Ó~e¿tb d~ ·,,;~;.¡t~:·~;;; 16._qlJ~ ~~ proCedió a 

distribuir ejemplares entr~- l~·~::-~¡~~~~¿~:<~~C~ ~~;.{g-~~~.~~'. ... ·.qui~nes~~-~~~·l·i~ron 
sus observaciones. tomando.··~·"- cOhSid~·;áC(ó~·-_Ja-~:- P.~~iC~q~··;e~· heéhas. pOr el 

Licenciado Ignacio Mariscá;·{~ ·.-.:·~~d~,~~:~)t_~~~,i~1~~--~;.J~'.~~-,-~:{:~r0~id~·rite·-~ de·· la 

República Licenciado Sebastiá,'.í' ~'¿rci~ ::l~ Te];;,ci.,;: E1··¿c;;,'g~~sC> 'él;;;' i'a Unión 

mediante decreto de fecha 1 ~ •d.; ~~;io d~ .1·~~0. ~IJtC>~iió .:.1 p~~;idente de la 

República General Porfirio Diaz, para· ex~ed·¡; el -C~~igo de Próeédimientos 

Penales, mismo que se•-promulgÓ)-~l' 15 _'éle __ -Se~~~~mbre "de.'1'dtado año, 

entrando en vigor el prim¡;,~.; d;. ·NoJi;.;;.;t;;e'del ;;.ñ-;;cen CÍta. - - '-•- - . ·,;,..,::.·." ·- .· - ., __ -

- '·.º~·-:'·. _: .:~(_"_ f.~~·--~-.. :-:~:::-,~:·~ --'º=: :-·-->.:·_;~:--_:'. ~:~· .~;::: ·. 

Procedilni~rii~s Perial~' de· 1894 .. 

El cuerpo de leyes a estÚd;o ¡~e ob;a de: los Licenciados Rafael 

Rebollar, Pedro Mirand_a. F.G. Puente y Agustín B5>rges; ~I cual fue expedido 

el 6 de Julio de 1894, con las reformas pertinentes, aunque sin cambiar el 

--~1:~ie-::-~r:~r-~\·--·---- f¡ 
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sistema establecido en el Código anterior. comenzando a regir el 15 quince 

de Septiembre del mismo año. 

Este Código contemplaba la confesión.en su artículo 206 fra=ión 1 

como r:"edio de ~rueba. así como en el artículo _207 Jos requisitos.que ésta 

debía reunir para ser considerada como_- prueba 'p¡~~8;{.,~sti~~,iando lo 

siguiente: 

·"ARTICULO. 206: La Ley reconoce ccimo med.ios de prueba: 

l. 

11. 

111. 

IV. 

v. 
VI. 

La confesión j~dicial; 

LOs instr~me~~~S-'púb-lico~'~ s~l~mnes: 
.:-' __ .: __ ,_'._. ;• ._:'·:· 

Los documentos pri~ados; 

El juiciC> de periiC>;.; . 

La insp~cC:ióll jud\ci~I; . 
LadecÍar,:;ciÓ~ de t.;stigos; 

v11. La fama púbHca; - · 

v111. Las presunciones: 
-. ; ·.,:,:-_ __ :,, ?.:.-,<·_ ·-. 

ARTICULO 207:·.i.:;;·cc,;,fesión'judicial hará prueba plena, cuando 

concurr8.n ra~·:::~;~~~fl~t~-~~-~~s siguientes·: 
' ' 

l. Que esté plenamen.te comprobada la existencia del delito, 

salvo lo, dispuesto en el articulo 97 .(que. establecía reglas 

especiales para la comprobación del cuerpo del delito de 

Robo, Estafa, Abuso de confianza y Fraude); 

TESIS CON 7 
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11. Que sea hec!'1a Pc:>r ~ersona mayor d~ 14 catorce años, en 

su contra, con pleno conocimiento y sin coacción ni 

111. 

IV. 

v. 

violencia; 

Que sea de hecho propio; 

Que sea hech~ a~·te el:~·uez ó Tribun~I de la causa ó a.nte el 

funcionario . d~ poHc;a jÜdicial que ~~ya practicado las 

primeras diJigenCi~S; 
:·· 

Que otras e pruebas ó 

presunciones; que á j~i::,;o ~~I JÜ~z ? Tribunal I~ hagan 
··.:¿:: ·, .... , 

4.3- E• código~e Procedi~ien::~ ~~Ces de 1929. 

Es importante resaltar:: ·que ;~~ -CÓ~i~~s _Procesales antes 

mencionados. tuVieron·.--el ::d·~~,~~~;~~~~r~-·~b~~: co-nténíp·1ar:- sitUSéiOn0S .. ajenas al 

procedimiento, io q~~ prop;-.;ióé quE, l;,s ca~bi;;;~,' ~ropios de cada - régimen 
- ·.: ·'~. - ····- '.<º: ~~ -.~· '·: . " _ __ : .. 

presidencial __ repercuti~ran dir~ciament~ __ et:" las·_ base_s ~del procedimiento, 

perdiendo eficacia y confiabilidad pues en- un breve lapso de-tiempo eran 

derogados. 

11 Codigo de Proccdimicntos Penales de J 894, pñgina 49. 
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Durante la administración del Licenciado Emilio Portes Gil se 

formó una comisión con el fin de modificar las leyes penales y proce:sales. en 

este grupo destacaron los licenciados_ Felipe Canales., Luis Chico Goerne. 

Guadalupe Mainero y José Almaraz; esta_medida se tomó en 'virtud de que la 

codificación anterior resultaba anticuada e iia en, cont~ d~' I~ C~nstitución 
Política de 1917, fue el 15 de; Diciembre de :1929: cua',;,do se expidió el 

. -- - -· - . 

"Código de Organización, Com'petencia Y. Procedimientos en Materia Penal 

para el Distrito Federal y Territ~a.;;;~.:::· 
,: .: .;_. __ ,. ' 

: . ,_.,;' > ,;.' -,. <-'... :~:_ 
4.4- El Código de Procedimientos Penales de 1931., vigente para el 

Distrito Federal. 

Por· .IÓ .. tocante ia' la confesión este:- Código,, contemplaba la 
" ·-·•º ·-- ---- . .. 

confesión en su -.;,rtíéulo 135 fra=ión 1 como . medio de prueba, la conceptúa 

trata conío tál en los ártículos :¡ 36, 137 y 1-38; así Como en el- articulo 249 los 
- " 

menciona los. iequiSitos que ésta debía" ~~':-1-~ir: pa_ra ser considerada como 

prueba plena, estipulando lo siguiente:_, ,ec, -:e~-~,,_::: :_ ., 

"ARTICULO 135: La L.;y recono~·~;:,,.;;; me'dios de prueba: 

1.- La confesión judiéial; 

11.- Los documentos público_s y privados; 

111.- Los dictámenes de peritos; 

IV.- La inspe=ión judicial; 

TESIS CON 
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V.- Las declaraciones de testigos: 

VI.- Las presunciones. 

ARTICULO 136: La confesión judicial es la que se hace ante el 

Tribunal o Juez de la causa o ante el funcionario de la policía 

judicial que haya practicado las primeras diligencias. 

ARTICULO 137: La confesión judicial es admisible en cualquier 

estado, hasta antes de pronunciarse la sentencia definitiva. 

ARTICULO 138: Para todos los efectos legales, la confesión 

extrajudicial se valoriZ..rá, de acuerdo con las reglas que este 

Código establece. 

ARTICULO 249: "La· c0nfésión hará , prueba plena, cuando 

concurran :-la·~···s~~~~·~ni~~~. ¿;;~~~Ía·~~i~-~:·;~ 
1.- Que esté plenarnente cOmprobada la existencia del delito, salvo 

Jo dispuesto "ein los irtic¿lc;'~ 115 y 116 i (que eistablecia reglas 

especiales pa~a. i~~-~~~~~·~~~i:e,-~:.:~~-~(~·~-~~:;~· de1 .. de1ito· de Robo, 

Fraude, Atiuso~.;co~fi·a~:Z~}f'ec~1~c:l6); ·, .... · ..• • 

11.- Que s~··hag~--po/·~p·~;~o~~":'.mayor:_·d~~~~~-~:~~-~=· años. en su 

111.- Que.sea de hecho propio; 

TESIS CON ___ ... 1 
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IV.- Que se haga ante el Juez ó Tribunal. de la causa ó ante el 

funcionario de policía judicial que haya practicado las primeras 

diligencias; y 

V.- Que no .vaY~ acompañada de ·otras P~E!~as ó presunciones 

que la haga;, invel"Cl,;i~i1;>~l,e ~ j~i¿i: d~l J~,ez.~;2 
~Lº!? a.~t~~·~~~~ · Pf~~P~-~·::i>1~Q~j~~·:,~tj-~~.~~~ÍOs~ '~mo es IÓgico. con 

,, 
el transcurso, de tiempo ha;,· ido' sufriendo reformas;·adecuándose así a las 

necesidades····d.;,·,1~ i6ci¡,;dad} po~·,1ci qJE!·;~t~i1~~~Íe ~I' Código de 
••• ·-<, 

Procedimientos Penales'.vigente para el Distrito Federal. por lo referente a 
' 

dichos preceptos legales,' estipula lo siguiente: 

~ARTicui.o 1ss:Í..aL.;y~;;;=r1oce =mo medios c:Íe prueba: 

1.- La =nfesión; 

11.- Los docu~e,.;to,; púbÍic~s y los privados; 

111.- Los dictámenes c:le'i:)eritos; 

IV.- L~ ins;e<:ción ministerial y la judicial; 

V.- Las declaraciones de testigos; y 

VL- Las presunciones. 

Se admitirá =mo prueba en los términos del artículo 20 fra=ión 

V. de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos 

i:: RAFAEL DE PINA.- ··Código de procedimientos penales para et Distrito y Territorios Federales"; 
Editorial Cicerón; pl"imcra edición; MCxico 1952. páginas 50.51.89.90 y 91. 

.------·~ 
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(que estipula que se recibirá todo lo que se ofrezca =mo prueba), 

todo aquello que_ se ofrezca como tal.· incluso aquellos elementos 

aportados por los descubrimientos de Ja ciencia. 

Tambié~ .se ad~iti~á~·-· ~mo ~~~~b~- las_ declaraciones de los 

servido~es > públf~·~s_ :_.~U0 en_ .. ejercicio : de ~-~s ~- i~n·~;~n~~'.~ y·: ~n 
autorización fundada y .motivada del '.. PrÓCurádor.;. General de 

Justi¡;ia del Distrito Federal,. hayan sim.'.ilado c:Orici~cias c::IE>iiC:tivas · 

con -el fin de_. aJ:>ortar elem~ntos '-~~--_::dr4.!~~::: en: u·~a: avetriguación 

previa. \~' 

ARTICULO 136: La =nfesión és la <ÓieC:i~...;'áiÓri\16ill~tariá hecha 
:,::. ,).:~- '• ':/_· -'.:.·, ·: ._: ' 

por persona no menor de ·di~·cioChO"_,~ñOS.·· ~;:.e· p¡·~-r;~·~:~~-~~ d·e- ·s~s 
facultades mentales, rendida ant~ ·~Í ·;,.,ini~te~.; Público, el Juez o 

el Tribunal de la causa, sobre hechos propio•¡ ronstit.;ti;.,os del tipo 
e ~ •. :···----'-' - >-=::~~._.:_,:-~-;·_~:. :<-. _;,~ 

delictivo materia de la imputació-n, e;mitida C:on)as'fo,.;;,~Íid .. des 

señaladas por el artículo 2.? .fra.,;,;iÓn 11 d~,1a)?o~~tit~~iÓn.P.;Ír.tica 
de ros Estados Unidos.Mexi~no's'cñ:.i~moqu;;;,:,siipui<. el cie!ie!cho 

··:·. '···. ·',:'.· .. · ... : . . ."· . 
torturado; así corryo 1a:· ~.r~n~ia ·~·~ ~a.1~/de la. confeSiÓn,. si no es 

rendida ante el Ministerio. Público o, el Juez y. en presencia de 

estos sin la asistencia de su defensor). 
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ARTICULO 137: La confesión es admisible en cualquier estado del 

proceso, hasta antes de pronunciarse.la sentencia definitiva. 

ARTICULO 138:. Se deroga (Diario Oficial de la Federación del 10 

de Enero de 1S94)"' 

ARTICULO ~4~;:ú 'co~;e~íór'I ant~ E>r Mini,.terio Público y ante el 

Juez de~~·-~e.u.~i~:'.;~~-~-~-~,~~-ént~_~ __ re~U-~~i-~~~~ 
,, . ·,, : .·. 

1.- Se deroga (diari.() ()fida! de. la Federación' del.·10 .Enero de 

~:s:~e sea h:~d por pers~na m~yor de dieciocho años, en su 

contra, co~~-~-i~~~~---~~º~b6·iini~~t~\;·:·s'f~- ~~~~-~n--n'(v~~Íe!1~ª ~~~ica o 
--- -• - •> e '•~ 

moral; -

111.- Que sea.de hecho propio; 

IV.~ Que sea.hecha ante el Minlsterío Público,.Juez óTribunal de 

'ªcausa; asi~tido i:>or sú ciet'ensoro·persorla·de. 51J 'confianza, y 

que esté .el in.;,UÍ~ado diÉ!b\da!'1ente er'l!éi!~dO: ;;l'E>í · procedimiento;y 

v.~ Que, no .vaya acompañada •• d .. ot~s prU~~sÓ.pr .. sunciones 

que la hagan inverosímil, á juici6 del ....:iini,;t~ri6Púbii;,;,;'6ci.:1.i.Íe~.· 
El 18 de F~brero de 19·7~ se 'r~ ... li.ZX·~na im;,rta~Í~ reforma el 

Código de Procedimientos Penales para el Distrito Federal. mediante decreto 

publicado en el Diario Oficial de la Federación, el 19 de marzo del mismo 

año. la cual consistió en la creación del Procedimiento Sumario, regulado 
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desde .entonces por los artículos 305 al 312. Como lo señaló el Doctor Sergio 

García Ramirez; este tipo de· Proceso se determinará. '"por la menor cuantía 

del asunto de que se tra~e .. cuant_i~_ que en lo penal se mide por la sanción 

aplicable". 13 

~osterfc;>_r~~~~e ~~: i_~,·_;~f~~~~ _r~a~;~'~a;~I_ -~~~~s~ ~U-Ína~o. el~- de 

Enero de 1984, fueron: é~tablecid~s dos.criterios más p,;,r.;· dar.cabida ·a un 

pr~so sÜ~,~~·o •. ~/¿~·~:~:~~~----~,j ,'.~~~ :--~~-~b~-~n' :·:~,~~~~·-,·-~~¿~~~>pr~~s~ ~umario 
cuanc:to se e~C~ntra~ ~1 ilíC:iio_env~e1tC> e'1)~s·'.~g·ur~S-jU~ídÍ~s<de ~1Sgrancia 

o en la de Confesión.·· · 

11 GARCJ.A RA.i.\.11REZ. SERGIO.- ·•La Reforma Penal de 1971 'º· Ediciones Botas. primera edición. 
México 1º71. pñgina 37 
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CAPITULO 11. 

CONOCIMIENTOS GENERALES. 
1.- Conceptos Bóisicos. l.IPrucba. l.2Proceso. 1.JProc~imiento. 2.­
Tipos de prueba :?.. IConfesional. 2.2 Documental. 2.3Pericial. 
2 4lnspección. 2.5Testinmnial. 2.6Presuncional. 3.- El procedimiento 
Penal. 3.JProccdimiento Sumario. 3.2Proc:edimiento Ordinario. 
3.3Procedimienlo Sumarisimo. 

1.- Conceptos Básicos. 

1.1 Prueba. 
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Uno de los aspectos mas importantes del proceso es 

indudablemente el que se refiere a la prueba. Siendo así que el Derecho está 

llamado a regir la conducta externa del hombre en sus relaciones sociales y 

que dicha conducta se realiza a través de una diversidad de hechos cuyos 

efectos jurídicos - se deter~inan en cuanto que , esos hechos realice::n las 

hipótesis' previstas ,en' absfracti> por la norma, salta a la vista ,la importancia 

que la comprobación de los hechos im,plica en,' el ejerd;,io "ci~ :'
0

1;. 'f;,nción 

jurisdiccional . 

. El vocablo prueba proviene de las raícéii.;,~?io1Óg_;~s ~probe" que 

significa honr~d~ ~Y si~~~~~-~~ct~-;~,~ :: i.a~ PliJba)-.¡d~in~-~-~·~-- ~ig~ifi·c;a· convalidar 

o dar vigor. Así pues, _el que iOgra -pr~-b~r_lo::·_~·~,~:.:~i.;~~<.~:,~~~g~~ _consigue 

fortalecer su dicho.· En consecuenci~._ en té~minos gen~ral~~· la prueba tiene 

como función esencial, demástrar que lo qi.Je se dicE! es la verdad; o por el 
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contrario. que, lo qu~ ~lguien asegura es falso. De aquí que la prueba, 

analizada así. tiene una. doble finalidad; demostrar la verdad de lo que uno 

asegura o. testimoniar_ que lo_ que otros sostienen es falso. Por. lo tanto, 
. . - - ' 

pudiera decirse qi.Je é~~:~!~~·_:.=~--_pdriciP.io, das· CJ~~~~ ,di~e~~·:~e prU0ba: Una 

constructiva _y .::~'~ia :~/destrUCíiva. La·J primera, - .la-.·- Pr~ebá ~>constructiva, 
enca~i~a~á todo s·~; :~~~~;,.~11~-:~:~; ~-;at~nt~~j: .a -~~iá~~Ci~~:-;·-~ue I~ que hasta 

ese mo,.;,entó ~- t~Í~:~e :~ ~-{_~ ~:rá'~I~r.· ~~ ·::'·'.~~~-~;--"~:~::~-·:··-~~;~~-J~~~~~ -de : v~rdad, es 

a lo contrario, est~ ~s. ~ ~2~n~ m~ni~~stb ·~~~ 1~. qÚ~ par~~ ci~rto, es 

falso. - · .. - . -:-. :-.·: :- · .. :'::~:-.. " ..... : '. :·:·_. :_'. ._ .. - _·, - . ::"':;'= 

·sin é!ffibargC:>: no párá.rí "8hí las· cOnsideraciones que .en tOmo al 

término •prue~él·. ~u~den. hacersf3.· .~.' "~~~;~ -J~~e-~~> e~ ~sad~. en muy . 

diversas ;...;.;,pcio..;es, según el secí..::./ del :saber' do..;de se. utilice o lo que 
':_;:,;::>--=---~-~~;:_:- .·· :_ -' 

proporciOna. Una --connotación --diferente~-:-· Pu0deñ.:. ·set-:":: señSISdas como de 
'' -·-·_.;.,,._, :-·_-_· ;:._ . 

frecuente utilización. las tres s~g~i"e~~~~=-~:J~-: ~,~-p~¡~-r:-i-:_~rf'!ún o corriente. la 

acepción científica y la ace~ción_l'ur-f~-i~-.-~-:~~;-~:·i~de~~~dientemente de la 
. ·-- ---· ' . '· . 

propia significación y de lo~ rasgo_~- ~;~~,~~;Í~~-i~~- ~- exclusivos que a cada 
' . - ' . . 

significación de las menciona~a~ ~'?:º'!1Pa-~·a; .eS indispensable hacer resaltar 

el hecho apuntado en el seritido.·cle ·,.que la prueba tiende siempre a 

robustecer una afirmación o a debilitar una aseveración. esto es, a evidenciar 

la verdad o a evidenciar la falsedad de una cosa. 
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Ahora bien. dentro de cada una de las diversas acepciones, la 

prueba funciona de diferente manera, o lo que equivale a sostener que la 

funcionalidad de la prueba es diversa. En términos comunes, ya se dijo, 

probar es otorgar veracidad o falsedad a lo afirmado o negado. Sin embargo, 

en el ámbito común ha.venido prevalecido, las razones objetivas de la prueba 

sobre las subjetivas, ·en virtud de que para el grueso de la comunidad 

human.a, _es.·.·_~á~ .ir:nportante que lo que alguien asegura o niega, aparezca 

objetivamente como verdadero o falso y por ello es que aquí no tienen gran 

relevan~~~:.:,~~>;~~~,;-'es s~·bj0tivas de la· prueba, que sería el convencimiento. 

Claro est~·.- q~~ .~·1- cori~~n~i;ri:;~nt~ :··es ~-l~;JO ~ubjetivo •. pero en él influye más 
. . . .. . . -

fuertemente· la ·reáiidad cié 10 afirmado. o negad o, que todo cuanto sobre él 

pueda alegars.e . 
•. 

en 

conformidad. entre la realidad de las C:osas y la\id~a.,,qúé de ellas había 

formado el hombre"14
• A esto se debe q~e exi~ti;..á;'; ta~t~s:~~~"~ª~ • .;ientíficas . 

como disciplinas científicas haya. Por ejemplo. h·abrá-·Una·_píU0ba_fi,Sica, una 
.. - •' 

prueba química, una prueba matemática, etcétera, __ ·- segúr:t que busca, y sus 

consecuentes ideas formuladas por el ente humano, pero en última instancia. 

1
"' MIGUEL Y ROMERO l\1ERUO.-.. Gcnernlidades de Ja prueba H. editorial Reus. edición 11•. Madrid. 

V Suil.rez 1 96 7. página 98 
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todas convergen hacia la acepción común y corriente, o sea, a demostrar Ja 

verdad o falsedad de una =sa. 

Por último hállase la acepción jurídica y en este terreno es en 

donde mayor número de opiniones de la prueba se han vertido. 
- - . - ~ - ' - - -

·casi es'Seguro, que existan tantas como juristas han dedicado su 

empeño a -~8'.péC~l~r, científicamente sobre ella. Sin embargo, todas 

concurren" a· poñer de manifiesto, que la prueba tiene por-finalidad demostrar 
~, \ .- . . ·>:- ' -. . 

la verdad, _e\iider1Cia y certeza de las situaciones legales.' 

E~t;~ o
0

t,ros. muchos =nceptos de la prueba,· pu·ei~en se~ citados, 
--~. 

por su mayor ~utoridad, los que en este sentido ap0rtall.Icis' grandes juristas 

Bonnier,. Mittermaie-r, · Lessona y Miguel y Romero. 
-·-

~~;... el.· re~no~;d6 inv~~tig;;,dor- i~;í~ico Bonnier · la prueba es: 
~- -· ,'.·.'.:_: 

"todo medio directo o indirecto:que tiende aJc0nocÍmiento _de.los hechos" y 

"como -,a" eoni6-rin-id-8d; ~ntre· n~~~~~ra~·:::idea~ <i:l·¡ci~~~-tiectíOS":cri~~titÜuvos Cte1 

verdadera o de falsa: 

Para el renombr~:!d~ y ~econ_o~id;6 jUrista ~Mittern:iai~i. la prueba es 

"el =njunto de motivos productores de, la certidumbre" y' "la_ suma de los 

1 ~ BONNIER., EDOUARD LOUIS JOSEPH.-.. Tratado No. 1º\ editorial Ferrusa. edición primera. Italia 
1959. pagina 78 



motivos que_ producen la certeza•16• esto es, para este autor la prueba se 

dirige, fundamentalr_ne_nte, a. buscar certeza y seguridad sobre los hechos 

litigiosos. 

Por otro lado:- para- er notable_ jurista-Lessona,' dice que la prueba 

estriba en: "hacer co~ocid~s- par;. 'e1 .Ju~z \o:;. he~~C>s contro,;-ertidos y 

dudosos y darles la, <:erte_¡,:.¡ a ~~ rTlocio de_ seÍ".17• En sú111a, I~ prueba está 

dirigida a la búsqÚeda y 6;.p;~~ii~ d; la ve~~d. por i~tE.rm~io de su 

conocimiento, . -~- .- ~:a~i~'·'~_la- -~-~~-~~-;::--~-~ ~--·~od~s aqi.J:ei __ I~~". :Situ~Cio~0s -- que se 
.-.. __ . ._:· ~--· >:.". : .'. - '. .'._« . . .. -

contravienen y que· aparecen cómo dÚdosas.:·-
' : ' .- ~!_, ,. . : '. • • . -. : - " 

Por último, para- er-- gran ,jurista Miguel y_-: Romero la-_ prueba 
-.· ,·:;--·· _'·:;·:.-, _:_·r-. ·~;_····,=--,' ,-'"<·'~-;;_:_,:;-- .. ~:'O-:-.:--:·-,'.·: _·:.·-

"consiste en la justificaé::ión o demostracióñ leg-al de -los -hechos -alegados, 

dudosos o controve~idos erl el ;uicio, para que ~I .Juez pon()~ca la verdad en 
- ·, .-. -. -: - ·,.-- .--'.·_: - -. - _- . -. . ": .- .. _: __ .• -. -:-. :_·_ ~: >-,-.·,-~·,_ - - ' -- - -- -

que ha de apoyar la senteñcia•._:_y a continuación,'..._agrega,:que·_"Son hechos. 

alegados los que cada parte ha consignado -en - el periodo expositivo", es 
-- ,· .· - - -. '- . . .- -º-. -:~:.: '..' . . .. -- ·. . . 

decir, acciones y excepciones; "dudosos los_ que ·por su __ falta de ,realidad no 

son reconocidos como ciertos por- el litigante contraria·"- y -"co".ltrovertidos,. 

aquellos sobre cuyo exacto sentido, ha mediado discusión en dicho 

periodo'"18
. 

16 MITTER.'-1AIER CARL JOSEPl-1 ANTON.- Op. Cit.. p:igina 47. 
17 LESSONA. CARLO.-.. Teoria General de la Prueba ... editorial Reus. edición s,n .• Madrid 1929. 

1't13K,~7~J~i~ Y ROMERO MERUO.- Op. Cit. paginas 99. 101. 105. 
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Como puede desprenderse de los conceptos anunciados, varios 

son los requisitos que debe satisfacer la prueba jurídica para que.tenga plena 

validez y eficacia. En primer Jugar, que sirva para encontrar_ la verdad;" en 
.• . 

segundo término, que dé certeza a las situack~nes jUr(.dicas_y '?~·~:últirTI-o,_que 

esté dirigida a convencer al Juez y no a la conira'p'~rt~.~, 
·:·.'· .. _·:' 

En consecuencia, la prueba consiSte·="en la -demostración de_. los 

hechos controvertidos para poner de manifi~.'.t.;·.:la.~~;ct~~(d·¿ ellos, log.rar la 
. :·--;'._~· ,-:- ;.:\· 

certeza en las situaciones litigiosas y 11eva·r.<a1 é·:árifrn~- ·d01 duigSdor el 

convencimiento. . : -,, : '.·'.:': 

Hablando en términos · juridic0~. >·"·e-~t~~J~~:~~~-· -
. -

distintos medios o elementos venidCls al jlliciC> cil1~.;·n1;,; ;;¡ curso de. la 

instrucción y que tienden a fo~ar la c:Onv!~ión d~fJ~;; e,~ du~~t(),~e refiere 

a los puntos de la controv~rsia, ·cfeb~,:;,o~· ·~'.;n'Pre~·d~~ .. ·qºU~--nO ... E;~': sóf'o. una 
,-._:_. ·----· .--· 

caracteristiCa -de 1a·-prueba ei constitUir un ere-;.;.,ento--de convicción:: Sino que 

dicha =nvi=ión en el Juez consti~u~e al'fi~ q~~ J~rsigue y ell~ dep.;,~de,de 
- " ,- ', ¡ <. > 

la bondad del medio que se emplea como prueba.<_ 

1.2 Proceso. 

Como cuestión previa es conveniente señalar, que si hablamos de 

proceso es indispensable diferenciarlo del procedimiento penal. Proceso y 

----
1

-c:. ~::-~-:--•• -:\ ,._;:::"'.1-;r::;~-;:c:::;::l-:;·~----\ 
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Procedimiento no son términos sinónimos. recordemos que no puede haber 

proceso sin Juez y que es imprescir:idible su intervención para qu~ tengamos 

proceso. Quiere decir, que el procedimiento contempla una idea más 

extensa; que puede :exi~tir pr~cedi~~e~to·. siil_ que, exi~t~ ~r~'ceso:_ e.n cambio, 

y especialmente en e; dere~h: ~i.;.,,~~~I p;~~¡ rrl~~i~~o. no puede haber 

proceso sin que el p~~c~~i~~~~¡~:., ~'.~··_:·~:~~~~~a. É~~~- -;.dÍVis~Ón ;: ·~~ hS 

establecido no solame~te con ~roPél;it~{~';;fa~i,~~;, ;i~~ q~~' ~~ r~~po~dido 
a una necesidad d~ -claSifi~~¡¿,~·:·:º_~/~ .. ~~·,:; ~~~5¡,;~-~~; e~ . i+·p~~a~t-~ · qu~- ~a~ 18y 

comprenda cuestiones de ~rád"'r ci.;cirin'a1.'' Si bie~ en .91 t.,;,ct.; '1eg~1 'no ,debe 
' -.. - . _, - ' '. - . -~ .. . . . . - -· ' ' .- ... - -. . 

:.'.'.: 
conceptos diversos con· e, objéto d'é_ h~·ce¡.._: rliáS< a·~Sib1e~ sü "COnoCimiento, 

principalmente para quienes n'o\.;~n ~i,;ili;~:i:a~o¿ ~~.la ~~cni~<juridica y 

tienen el encargo d.,; aplica~Ía L~~- , = ·' , > .. · . :' ;_ ·• ~:f 
Ahora bien, empezaremos por establecer que los protagonistas del 

proceso penal, son: el. Mini~terl;;_ Pú~lic6; .,;I J~.;.z, e[ A'?u,..,.do, -~I Ofe~dido 
constituido en parte ci\,il o c0:a.dy~v~nt.;, c::i.,;1 ,(.,inist.;,ri,/ f:"ÚbÍi;;;. • 

Cada· una de· estas• ~;.,rtes tiene dentr6 del.: proc.i.so: derechos, 
,. ' -·. . . -. ., _- .. ' . . : .. ··: >' 

facultades y obligaciones que norman .su ac~ividad y ei.;,!;'ll1;tan 1á dé los otros, 
'· .. , .. o-: ·,' 

por lo que debe concluirse. comulg .. ndo. con. laS; ideas:'del Maestro Florián, 

que el proceso formalmente considerado .. se manifiesta como una relación 

'(" r• ; (' (', c-:q \ 
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jurídica que se _desarrolla progresivamente entre varias personas ligadas por 

vínculos juridicos"19
. 

El proceso es, pues, la _actividad legalmente establecida que 

deben observar los ~ueen.,él intervienen, para que-:e1-JIJez:i1egue, ·en cada 

caso, a apli~r Í~ ley penal~ Ah·~~a · bi~~. co,;;~ ~ .. t~ 1:Y ~~~k; es d_; interés 

público, el procedi~lento que C"!c:>n~Íg~e su ~plicabi¿,~ '~;;be' ;;;~sidera;se, 
igualmente, de o~en público, y tan es así que; las partes- no' pueden 

modificar10 y'~¡ siquiera .;vitar10: cu~.:.do se c~~et.; ~n d~lit~. 43'1 ~elin~uente 
no puede el~~ir 01. proceso penal concretándose vol~~tari~~~~t~- a cumP~-ir la 

.- . :, .. --," '.> __ :··' __ ,; ',.· -

pena correspondiente, pues ésta, la pena, a pesar.de- la voluntad c:f<i.,(e}ecutor 

de la a=ión punible debe;á ser impuesta pc:>r ~e~t'3nci;. q~~ ~· Juez ..;~ ~uede 
,' - . ··2:.·-; -

pronunciar sin haber observado las formalidades -esenciales del 

procedimiento. Lo qut;> equival-e a decir, come:> Í'1cabo- de indicar, que el 

proceso'penár'por serde orden-pÚblieo:es inelÚdibie. 

Por lo tanto el proceso penal se encuentra regido por dos 

princiPios: __ .. _N8diÍ9_ ~~~~0-~c-~om~tido a una pena si no es conderlado en 

juicio .. ; y ·el segundo .. El juicio y la sentencia han de seguirse y pronunciarse 

ante y por Juez competente, quien ha de estar legalmente habilitado". "Nemo 

judex sine /ege .... dice la lengua latina. así como el anterior; •Nulla poena sine 

1
"' FLORJAN. EUGENJO.-Op. Cit. P3gina48. 
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judicio". principios que consagra nuestra· Constitución en su artículo 14, a 

manera de garantía individual. 

Sabiendo qué es el proceso. penal .Y cu~les so~ los principios que 

Jo gobiernan, resta tan solo. para su_ ~~!'1~~~ ~~f'.J'_r~n~ión, ·pr~~is~~ su objeto 

y determinar sus fines. 

Por objeto del proceso, s.e entiende 1.a reiación jurídica establecida 

a causa del delito, entre. el. autor/de ,é,.te .~···el. E"tado.' Determinar dicha 

relación es el tema discutido _·e;~- ::-~f:_·prc;c~~~~:~.·p~r.: Ío qu··a~/~~. ·¡~, iÍ¡;ina. objeto 
"• .- -,..,. 

principal del mismo, a diferencia 'del objeto secúri'dario, ·~elacion.;do con la 

reparación del. dafio ~que~: como- pu~~~ o .no .'.~r~~~-~~~-~~:·: 'ú~~-~~--un franco 

carácter accesorio. ; .... :.-... '~\: -.. ,-.. ' -

En efecto, dur.;n~~el !)re;~~() ~Ged~ plant~¡rse la. cue~tión de la 

reparación del dañÓ; pero. puede:..;.; plante . .:.rae y, sin embargo; el proceso no 

sufrirá menoscabo. En ca'mbiO: si no se- presenta la Íel8Ción -jÜ~idiCa --que 

constituye su objeto principal, no puede existir el proceso. 

El eminente procesalista Florián determina la reparación del daño, 

en términos generales, como .. objeto accesorio del proceso"2º. Esto es 

indiscutible en legislaciones como Ja italiana que lo persiguen mediante una 

acción civil privada. distinta de la penal, pública, perseguidora del delito; pero 

;w lbidem Pá.gina 49 
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en México precisa hacer una distinción. Cuando el daño proveniente del 

delito se exige a los terceros civilmente obligados a repararlo, su exigencia 

es un objeto accesorio del proceso, tal y como el maestro italiano indica; pero 

cuando se demanda por el Ministerio Público, precisam!9'nt~-, el_ ~utoÍ"' ·del 

hecho delictuoso que ocasionó el daño privado, enton~e_s n~_pued~·h.~~!arse 

de un objeto a=esorio, sino del objeto principal. ¿Por qué? La razón es muy '--. '' . - . -- -

sencilla. La relación jurídica, objeto principal del proces'cí, ei-.t~aña el. dE>re~h~ 
del Estado para que al delincuente se le imponga u~~ J.;.¡,~;:,~h-ora bien, 

conforme al Código Penal la reparación del daño exigida:al-propioautor del 

delito, forma parte de la pena, puesto que se com_pj.;~·d.;.'·'E>~--1~ .s;.~ción 
pecuniaria, luego tal reparación, siendo una peiia q"ú'é'-. d0be·--'ímponerse a 

quien cometió el delito, queda comprendida en la relaci,Ó~ jú'~í~i~ (lUe hemos 

llamado objeto principal del proceso. 
.::.-:.-,·.-

. :,.::_-·"-- .-- .- ' .,--;::,::_ __ -~-;--

Por lo que respecta al fin, -éste es - lo - q-ue:~ccin __ 01 ,~proceso se 

persigue, no debiendo confundirse . eon ._su -_ objet_o: ·--~~t.;:'\.'s:. ·.;1- tema 

desarrollado en el proceso. aquél, elfin~.eslo~e..i.;~¿ido, 1_C>c{ue>i.~trata_de 
realizar después _-de! haber desa·~;ol-1~-dé/.·~~~-: t';-~~'~---~~'í. ~ ~bj:~t6-._ d:~·I·'.· pro~~o. es 

,:--.-- . _. ·, - '\ '_ 

la relación de d_erecho penal establecida entre el_ Estado y el delincuente; y el 

fin. lo persegui_do con el proc;:eso:~ es·decir,: si_endo eÍ pro_cesc::J penal el medio 

de aplicación de la ley penal, resulta colaborando con ésta en la defensa 
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social contra Ja delincuencia, un fin, pues, mediato del proceso, es, como el 

de la ley penal, la defensa de la sociedad =ntra el delito. 

L3 Procedimiento. 

El p~dimiento. penal, contemplado en su estructura externa, 

está constituido po/~n ;~rijL~~:~:· ~~, ~6~uac-iones sucesivamente interrumpidas 

y reguladas_ por las n~rmaS- ·~¡~¡-,_-~~-re·~-~-o Procesal Penal, que se inicia desde 

que la autoridad tiene =nocimiento · de que se ha =metido un delito y 

procede a investigarlo y termfna con el fallo que pronuncia el Tribunal. 

Comprende una sucesión de actos vinculados entre sí que tienden hacia el 

esclarecimiento de los hechos_ En su desarrollo, vemos una acentuada 

actividad procesal en que uné:>s a~tos son antecedentes de otros. Las 

personas que intervienen crean •. co.n su actuación derechos y obligaciones de 

carácter formal. Por ejemplo: el inculpado tiene derecho a que se le reciban . . . - . . . . : 

las pruebas que ofrezca para·su<~~f~risa y ;,.,:.i·uez está obligado a recibÍrlas; 

el Ministerio Público está obligad~·~c·p;oseg~ir e1_"ejercicio de la a=ión penal, 
- - .. -

una vez deducida, o a pedir al .Ju0z tjUe Ja· decláre extinguida~ cuando exista 

una causa legal. El defensor esf~ ci~li~~dC> ~ prestar ~sistenci~ té;,;,ica al 

inculpado, tan luego como entre ai ~,~-~emp~:ñ-~ d0 su, cargo y a· asistir a las 

audiencias y demás diligenciaS. E( of~:,d¡~~ ·ti~n~,:·C:te;~~~:¿ ~· P~PoÍcionar por 

si o por medio de apoderado al Ministerio Público o al Juez en su caso, todos 

los datos qu..::t sirvan para comprobar la existencia del delito; la 
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responsabilidad del inculpado o la procedencia y monto de la reparación del 

daño. Los testigos y peritos tienen la obligación, sancionada penalmente, de 

comparecer ante el Tribunal al:·ser requeridos y de rendir.su testimonio o 

dictamen. 
- .• • -·; ',-·, .-e 

Las normás d~I pro.~di_m(~.~t~.-Pe.~~l ·~e~r:-.~esÍ~r:.a~rd~s ~n los 

principios sustentados por el Ciere¿h~: cC:mstitu~i6~~-I d~' l.J;, pueblo~ - Si la 

Constitución Política .es una de· .ias·;_fu~.ntés·:~del_.~pr~di_'!iiE!~~-?-;'.:d_~be existir 

una completa armonía con I~~- ·.di~~'~(c;¡6·~:~~;~.;,_~~í~;.i~i.:~--::._-e~ ._;:-,~,~--- leyes· 

procesales .. Si no existiese esta -¡de,;lid~d·, ¡·a~·:·í~Y~~-:-pr~~~le~ -.resúltari8n' 

violatorias de los preceptos de la Co~~tit~~¡¿n 'qu;:.', so~ de estricto 

cumplimiento, a pesar de l_as disposi~iorl0~E<~~t0ni~~S e~:cc?~trario en otros 

cuerpos de leyes. - . --·"' '·, .- :·,. _: ::~~ ·_ 

El Procedimiento Penal, -dÍvidé' el -procedimiento, penal en cinco 
, ..... 

fases: La prim8ra es 1a ave!ri9uSciór1: -préViac~-:- ~- ra··:·conS¡Qrl~ció~:~ ánte Jos 

tribunales fase procesal, que. tie~~ por obj~t6 investig~r ~;-~~iit6 y reu~ir las 

pruebas indispensables para , qu~ ~1 '_f..,i~,i~~~;:;6;, ~¿t,;¡J; • ;,;~ _ e~c;ue~tre en 

condiciones de resolv~~ s·~ 0ierciÍ~ '6 n~. ~~"~--~-~¡'~'ri'~·:g~~:~'i_/·~~~-.;~~¿~·n·~a fa~e es 
: :,"· .. '- :: '· _.\:· 

la preinstrucción, que es la ~tapa:. qUe: mediS~ ~~tre la ... Co~signación y la 

definición de la situación )uridica. del i~c~lpado, 18 __ terCera es la instrucción. 

Comprende las diligencias practicadas por los tribimales, con el fin de 

esclarecer la existencia de los delitos. las circunstancialla que hu~i~~z.n _ _ 
1 

FALzx~-~ !6;1~F'N··71 
- ~--_::_J 



39 

sido =metidos y la responsabilidad o irresponsabilidad de los partícipes, por 

medio del ofrecimiento y desahogo de pruebas. La cuarta fase es el juicio, en 

ella el Ministerio Público al formular cónclusiOnes, precisa· los conceptos de 

su acusación y Ja defensa fija sus pu_ntos .. d~~y~_s_ta; '_deÍe~i~a~do l~s diversas 

cuestiones que vana ser obJE>t~ del cléi:>~t~ y de I~ \0í~~i.2'..ciÓn de las 

pruebas por parte del titular j'udicial, =n ~I ~11 d~'qlJ~; p~eda deé:idi,.;e en la 

sentencia, de mane~~-,-·~~~I. Si -~~~~~~~~o i~c~~~~~'.d~· es::~·:~~! ~~j¡~o:. _qui~~es 
son las persoÍl~s que?~-~~- int~-rvenido ~:-:·e~<~~~---:_:~~--¡-~j~ó~~. :~~-~~~i-~ndo-·-- a 

• ' . ' ,_ · ... ¡ 

establecer su respon~abilidad o irresponsabilidad 'Y ;.,'imp,on .. /1ás san~iones 

o medidas de s.;,~uri~~d qu;¡, =rrespondan. Por últÍrrÍ~ s~ C:O~pren~e una 

quinta fasé llama'ci:a perícxio de ejecución, que en realidad, l1o fÓrma parte del 

procedimiento penal, sino del Derecho Penitenci~ri~ } 9~~ ti~'?~ Po;, objeto 

que el, Ó~Qan:-~--~~-~~~;~-~ de la ejecución de,las· __ sBnciC»rles--irrlpuestas en 
'~ 

debe.:·apuc;.~E;e· a·-:ios l-eos y~ los 

lugares ~n qut;> ~'3.n de cumplir sus =ndenél~. ;_:; ~jec~ci~n' ~~~ sanciones 

=rrespondé~I p(;de;·Ei~tiv~ por~nducto del órgano ~eñalado al efecto 

en la leY·.y ·t~~~e -~".l~·~--~~~ --~~;.n~6~anCia :,-~arS~ ~ete~-~i-na~-· si -~1-tratamiento 
impuestO al ~.eo h'_~ si~;;, ad~C~_~·d.o. 

2.- Tipos de prueba. 

2.1 Prueba Confesional .. 
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Por lo que respecta a este primer medio de prueba, la 

abordaremos posteriormente, puesto que forma parte del tema central de 

este trabajo, además que ya habrá_ oportunidad más delante .de estudiarlo 

con toda amplitud á incluso __ s~ _le dedi_~ra _·un_, ~P!~':;'1~_'.~~~1~Síy6, J?~r~ :·esta 

prueba. Basta decir que el Código dé Proeedimi;;ntos Pén .. le's'p .. ,::S el Distrito 
-_, __ . ---: .. 

Federal la contempla en sus artículo __ 136, 13.7 y ,1_ 38, donde la conééptuaÍiza 

como: 
·r:-:·::_': ·_-'.:'·,,,.:··· 

. ' .·. - ,, _:~---~ - -. 

.. La confesión es Ja dBcl~-~éió~- ~-~,~~Í~,~~~h-~'há :po·f-~~rson~ no 

menor de dieciocho años, en Pieno·.-~-~~--~'~·-~~~--j~-~~--Í~-~:d~~--~-~~~;I.~~~- rendida 

ante el Ministerio Público, el Juez-o''Trib~,.;~¡ bE> ii.''~~sa; sob~e hechos 

propios constitutivos del tipo_ ciE>1ic:'ti~.; ;;,;~Íé~i~ dé ·l:imputi;dón, emÍtida con 

las formalidades señaladas ~r .. ¡- articUlo 20 fra'=ión 11 de la ConstitUción 

Política de los Estados Unidos Mexica,.;08~21 

2.2 Prueba DocumC~tal._ 

Es dable al _hombre~ manifestar sus propios _sentimientos y 

pensamientos de tres modos: por-_la palabra hablada;' por signos o por 

gestos; de donde resultan tres clases de lenguaje: el vocal el gráfico y el 

mímico, que alcanzaron en el cu~so de los tiempos, una variada fortuna y 

:i Código de Procedimientos vigcmc para el Distrito f"cderal. Editorial Sista. Edición 2000. México 
Aniculo 136 Pil.gina 249 y 250. 
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desarrollo .. Las civilizaciones avanzadas lo hace casi del todo simbólico,-

comienza primero el vocal, luego el gráfico y por último el mímico. 

Aun cuando el lenguaje hablado es el más fácil y comprensivo de 

ideas. el escritO · _tiEine. sin embargo, Ja especial ventaja de 'que estas ideas 

pueden transmitir5~ y _co_nservarse a distancia y a través de~_~os ti~m".>°.s; y por 

otra parte, como lenguaje alfabético, esto es, como asimilado· al hablado, 
' ' - - ' ' 

goza también d~ su;; ventaj;.s; de ahí la gran utilidad de .•a. e;;Cnt~ra.'. · 
La peculiarísima y valiosa ventaja de 18·_-escrit~r~ ·d~ ·~encer al 

espacio y ~-t .. tieri,p~··es. P~e~isamente lo que· determi~a. sú ~~o;·. _s.iempre que 
- . : . ,' _· . .:· - -. . - ~. . ,_. 

es necesar:io OOnseryar pSra .' fo · po_r venir o_ transmitir. ª.-- · distar:-icia una 

memoria, un-~ecti~::S-e ~~~.r:ibe,'~~ _h.Sce un doé:umento; .~nÚe los Principales 

actos de Ja vidá'fi9Uran·sin du~da, .Jos jurídicos; por.lo que en ccínsecuencia, 
'-. --- - -··· ----- -- - -- --· ·- - . - -- . - ·- ' ··- .. ,_ -·-,: -

deriva el gran .:,...,; q,..;;,¡ df91 e~~rito o de Jos documl9ntos s.; h ... ce para 
·--'-'::'-_-: 

·consignarlos y gara,;tizarlos, y de ahí el origen de Ja prueba d0cumental en 

los juicios; . así pues ·en la práctica jÚridica existen dos tipos , de·: prueba 

documental, la pública y Ja privada. 

Documental pública, son todos los documentos que' ftJa cerno 

medios de prueba deben llenar el requisito previo de tener fe pública, esto se 

debe a quien corresponde autorizarlos ya que son funcionarios 

gubernamentales y por consiguiente, representantes de la soberanía estatal; 
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o bien son individuos en Jos cuales el Estado, por delegación de facultades, 

concede sobe~nia en sus actos y por lo tanto, testimonio público. 

Documental privada, son instrumentos privados aquellos 

autoriza.dos por particul~res: ··esto,_es, _a~u~llos_ e~ .. l'?s, C?ua·1E;s ~no in~~rViene en 

su extensión SUtorida·d· :_~,~-~na_'. o -~o~'a~io. ·/S~ < :diffar~ncia~;:. pue~.: ·.de los 

instrumentos pÚblicos. en que n:~ tienen~-" po,r, "~·¡ s61os, ~~>~~~-,-~~- .Y mieiiÍ~s 
que los insfrumentOS públicos.tienen plena Valid0Z,··1o"s· priVBdós necesitarl ser 

',,.·· ·i,"./_, ' 
- Ahora bien, por documento se debe·entenderen su' más-amplio 

sentido, todo aquello en donde se. queda pJ.ismada . ·una·,: idea, que deja 

vestigio de su exist0ncia, siendo ac;eptSdas· -d~_n·t~~ d~~~ ;;-~le Qén~ro, las 

películas, fotografías, films, en general,' todo ~qUell¿ qGe; ~¿edacontener 
información de importancia para acredita·¡.. 81Q{;na-'Siti.i~~¡¿;r:i~ ~--ci~c~nstarlcia. 

-.-
Esta prueba se encuentra ·::cc)nternp1;;1cia: en el Código de 

O;:-.··~~-·-.'~~-··~-~_-·_ .. -•-,.:•.- Or • -

Procedimiento Penales vigente para el D_istrito Federal ,del- artículo_ 230 al 

244. 

2.3 Prueba Pericial. 

Este medio de prueba =nsiste en Ja observación que de los 

hechos, objeto del juicio o proceso, hacen ciertas personas entendidas en la 
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profesión, arte u oficio a que pertenezcan, a fin de que mediante su opinión, 

le sea más factible al juzgador esclarecer la verdad. 

La razón de ésta _prue:ba, estriba en que en muchas situaciones 

litigiosas, sor"_! planteada·s-"cUestiones que salen de la órbita del conocinliento 

del Juez y que· requier~~ ~ar~-s~ é:omprensión de una prepar~ción que ya no 

es jurídica. Esta 'pf°lJ~~~- pe.ricial es tan antigua como la que más y su origen 
~: .. ____ -.>; >= "•;<: ' 

puede remont0'1-s0 ·a· los tiámpos de Justiniano. Antes en el. Derecho Romano 

no había sido:~t;li~~~::este ·~edio de probar porque-el procedimiento que 

privaba era el "i~ju~e 'in :juditio", ei' cual estaba integrado por dos aspectos 

diferentes: En ~Íp.rimero, -se j;_,zgaba sobre el derecho, y en el segundo sobre 

los hechos, estanr:to cada aspecto a cargo de personas capacitadas; o sea, 

que por lo <ill_e respecta al primer aspect(). su conocimiento estaba 

encargado a una p~rsona entendida en el derecho y la segunda a los peritos. 

: La prueba pericial para qúe tenga validez como tal, debe satisfacer 

dos requisito~. ;r{~~sencia, de los c~al~~-- ~~ Í~~~ri8 razón de existencia esta 

prueba. -D~ch~~~-re~·~:~·~ftOs S~n:_' ~rimero,. qu~_--:~, --~e~iÍ~je·._ rec~-fga sobre hechos 

que afectan al tOrl~~~- ~e'. __ 18:_.c'~~~~~?,~t-Y .~~~,~~~~~?~-.. , ~ue ~Pa~a- su: -aP~~-Ci~:Cióri. sea 

indispensable poS'eér u,;·-conoCi,,:;i~;,tc; e;spec·ial ·~~tci"es, no jurÍdiCo. 

-Los '~e~it:~~-:-.ha~· ~id.O -:~las·i;.~d~,~ ·-~·~_:_:·~6~·,_g~~,d~s grupos: los 
.-. :-,: ._. /' . ;-·.. ;,:·: " ... ''":· 

titulares y los prácticos son_·: aqu'ellos que carecen 'de ún titulo y cuyos 

conocimieintos son puramente em·P-íricos. Los p-~-~¡-~Q-~ titulares a su vez, han 

TESIS CON .. -; 
FALLA D'g'. __ QBl2Ji:R ~-
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sido divididos en oficiales y no oficiales. Los oficiales _sori los que se 

encuentran adscritos a una Coordinación de Servicios Periciales 

dependientes de una Proc_uraduria de Justícia._.y los no oficiales son los que 

quedan a v~luntad de las part'es no:rnbrar, eligiendo al ,;~rito que quieran . 

.A.Si·._:;" Púes~; 10s ~: .. ~rii~~-:;~:~~~-~~~· --su , : m~teri~ :.: ~}--; ~~rotesión., sea 

reglamentada deb~~ j~st;fi~~ .;~ to~~ ~~é, su ~t~g¿;;ia ~o/~~~~() de los 

documentos que.Jos' acredit~n-;:,_~'Y'_·en_ 1.;s'·caSOS··~n· QU0'~~-~;a. P~'sibl~ por .. no 
. .. . ' ' . '' ' . •. ·.·..¡: - ·' _ . .,, . -· ··,.,_ - . ' .. ' - . '"• - . - - . -~ - ,. . . -

encontrars~ > reQ1a.:ne·nta'.dá·:· ;;-.·~~e;-, ~t.!~·de ;_·-~n~-'~1Q'~·n·o:;;; ;~'.-~~b~O~-~\'.-el -_; J,~~i ·Íos 

podra habilitar, además det>erí'; C:Oriio :Yª se dijo,· ser pers0na;; extrañas a1 

juicio, y también es forioso e irÍ<;l~d¡i:;¡;.·que<s~an Ímpardal~~?"- fin de dar 

cumplida satisfacción .. a este Últim.o requi;ito, ·. las. leyes hán: establecido 

diversas pro~ibici~m~~ ~n~~e~~~é:i~ ~~ i~s:~0al~s lap~~~~~ ~~e·~~ ~C>lllbra 
perito no puede actuar. y cOl.aborar en el juicio:• .. o: 

Ahora·.· bien; ~por; Cu;;;nto ~se.· rerie're al ·~~~¿~~i~~t'c. de. peritos 

exist~n tres -~·iste~~~-:~~;-~-~~:;~~~,' ~-~~~x--·-~:~~~~T-~·¡:_:-~·~::·.~~¿-~:,·;;J;~_-·;~6,·~~ivas 
al Juez para r1ol11brartos, s;;guncic;: ei de facultad e~ exéiu'siv~s a_Ío .. litig~,:;tes; 
y tercero, el mix!.;, es decir, que se deja a las pártes·el'nombramientode los 

~ .- _. ' .' - . . -~--- . 

peritos y sólo en caso de faltá de acuerdo, el Juez puede nombrar un tercero 

en discordia~ 
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Esta prueba se encuentra contemplada en el Código de 

Procedimiento Penales vigente para el Distrito Federal del articulo 162 al 

188. 

2.4 Prueba de Inspección Judicial .. 

La inspección jÚdicia! •. cl~e, antes de.tomar .esta denominación era 
, . : ~ .- : - . , . 

conocida por Ja un tanto cuarito iiTipropia inspección oCUrar,· Constituye! como . ,_- __ -·_ ·.· __ "'_::·, - _-- .-; ' . 

la pericial, una prueba física, nombre que.se les ha asignado a ámbaS, por 

que así como la prueba pericial pahe p~ra ~I esclar.;~i~iento de la verdad de 

la observación de Jos hechos,~~¡ ta~~)~~:'.~1-·~ec;:,~;;~¡~;en_io:judicial'parte de 
_·__;.,_. 

la observación de los hechos: Sin embargó,·'. a pesar· de esta notable 

semblanza. entre ambos_ medio~ de p~eba: e~ in~~l;ua"~able que entre ellas 

median profundas diferencias·~---·:P6~~r~·g-~·~~-~~í~~~ª. entre< otras -má~. _ ~-~s dos 

siguientes por las _de ~~-s -~ele~~~~~~~-~;=~~-i:i~~ro,-_:"e1:: di~er~nte_- modo de 

observación, pues en 'er perié;~{-s~~:-' ~-~·;ái·~-;~~~6-nas extrañas ~-¡ j~ici~· las que 

la realizan y es por inter:n~~io-~~--~,-;~"s"~:~ci::-~~ ~:~-~;:¡;~~ ~--~~ ·~n~cimient~. 
en cambio, en la ins~cCió~· j~~·ici~Í-~~·-~~-~~-;,~~~·ez: ~~r~b~-~~-~e~:ie q~-i~:n ~ealiza 

. ., ___ ·,·_: ' : . ' ~. - ; . -

la observación, esto es, ra pericial en ·sus··_-Cons_ecuer:-ciaS es- indirecta, la 

inspección es directa;_ segundo: no ··es sólo'· el .carácter directo de la 

inspección judicial el que lo distingue de la prueba pericial, sino que es 

indispensable anotar su carácter esencialmente judicial. es decir. su carácter 

. '·"""· 'YiSlS CDY~ \ 
Yl\L1A. DE ORlG'E.N \ 
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de inseparabilidad del procedimiento pues al contrario de lo que acaece en 

los otros medios de prueba que pueden producirse antes. y 

extrajudicialmente, en el reconocim~ento, no· puede : suceder- tal.· cosa. es 
,. ;, . ' ; 

forzoso que se produzcan ~n _el juiCi<?~_-:.-a~~ _ pue,~. ~ ~-r:".~~~iarldo_:: son· tres las 
.' -. '. __ -. . ··,-·:-> -_:: ·· .. · - :· 

características fundamentales e.-.in·h~rent'es·;a la -i~Sp~~~ióli. j~di~iai:-~por una 

parte, es directa; por ofra, ~s ÍUdici~J; P_<?r. es~~~;~_-~y -~~;:,~~~~~~~ª;" -~~--~~rsonal, 
es decir, que no es posible efect~~~J~;:Si~-·-,a,inÍerVe~biÓ~~-d~·Í:JUez.::,.·. 

Estos requiiitos ~e '~i;eci~. ·• ~e~<;on~1 '/ ju~f~¡~I i()~ l;;s que. han 

hecho decir al re=nocido. jurista· Mattir.;I;:,, 'ácertadáme¡:;tei/ que: "es la 

inspección ·que el ~is.:no·JU0z.ha~-~e lo~·-Ju~~~;~s .. ~: .. d-~::-}~~i:~·i~~··~~~~e las 

que versa el aSurito sujeto a su decisión. ·fUentEt -de:·cánViCCión·· ia-'máS· d-ir0ctB 

y la más segura". Fue~ de discusión viene ,,¡ ~~~d~'~;~ ~,~~er,,;inació,; del 
"-",-. ,._. '_.,_·-·, ; -.- •" -_,- ,.,_ 

grado de relevancia que este medio. de prueba. tiene,' por:,.que'' el .Juez 

observando en forma personal los hechos-sobre 1'05 cuales hÍ. de dictaminar, 

es claro que el juicio que de ellos se. 'forme ha de ser más exacto y más 

apegado a la verdad, quedando excluidos, por lo tanto, y casi en su totalidad 

las posibilidades de que los hechos sean alterados y consecuentemente su 

finalidad. Ahora bien, como todos los demás medios de prueba, la inspección 

judicial debe ser ofrecida por aquella parte que juzgue que es pertinente para 

la demostración de sus hechos cuestionados. A ello se debe que esta prueba 

se ofrezca, al igual que las otras, en el término que la ~L:;e~y~m~a'..'..rc:;:a~~:=~~:;-;,:-:;-

"IT.:S]S 1Cm~ ,\: 
i:iA,.1 " Dii" :Q'PlQ"i\N ,, r L.ur. -=-~...:.ti;_:.__!_; 
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ofrecimiento y una Vez ofrecida la prueba. el Juez fijará Ja hora. día y lugar en 

que ha de practicarse. 

Esta prueba se encuentra contemplada en el Código de 

Procedimiento f'.'enales. vige11te para el Distrito Federal del articulo 139 al 

151. 

2.5 Prueba Testimonial. 

P.a.ra pod~,:.:- ana!izar. esta prueba comenzaremos Por definir ¿qué 

es el testigo?, a·~(p·~~~·.·.\:~stigo es tOda perSonB' extraña_ SI j~.icio que viene a 

declarar. a~~ca ·;de ·la "'.~~rdad o f;;,lsedad de los· hechos objeto de. la 
--·.·_.- :'.: ~ -'_'.' :, -- ~--. ·,. - .· -: ·. . ·_, -_ 

controversia.'. Este> medio .de: prueba, posible_mente, el :_que.·· en .la práctica 

judicial más es ~~ado: pero no ~bst¡¡rite este gran usó. es a~i mismo el que 

más facilidades presta para adulterar la verd.~d: ·º~;~e a esto, • que de un 

tiempo a esta parte se le vaya prcx; ... ,:;.;,do re~i:;.~.- ;,;,porta;,;,;;,;;. intentando 

substituirlo por los demás medio~ d~ ~rl,~~~.·prlncipálm~nte,el documenÍa1. 
--. _,:·:·:- ,·-_·.;:_':·.-_ .. ::_::· 

que ofrece mayor garantía y sobre :,.tOdo. ':--, a .. _~:10S·fcí..'ia1eS ~:~-es.7.-~ás-~:dificil 

adulterarlos. Sin embargo, su prá6t;~:n6~u~•cle ~É>r c:<,.:;gÍ~{~;4,~n~e rétirada; 

bien sea porque no existan otr6~ m~di~~' .. "J~'.'. ~~~~·~~'.;. t,¡·~~ '~·orq~e tos que 

existan ofrezcan poca claridad. necesitánd"ose.>por I~ ta~to, el concurso de lo 

que puedan decir, acerca de los hechos, otras personas que no son partes 

en el juicio. 
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La prueba testimonial. sobre todo en aquellas épocas en que no 

existía la escritura. fue de una utilidad innegable para demostrar a Jos jueces 

la verdad. Después se han alternado en importancia los diferentes modos de 

probar, fundamentalmente, la documental y la testimonial, habiendo épocas 

en la historia de los pueblos en las que tiene mayor importancia una sobre 

otra, y al contrario, pero, repitiendo, de unos años a la fecha, se está 

intentando en todas ras legislaciones, relegar la prueba testimonial a segundo 

término ante las prácticas viciosas y mal hechas por partede los litigantes. 

En este afán de ir restringiendo el campo de a=ión de la prueba 

de testigos, las leyes han ido imponiendo una serie d.e.:··re~t'ri~iories;1_con:io 

son por ejemplo, las que versan en tomo a la. materia. de· .. la. 'prueba, 

circunscribiendo a la prueba testimonial, únicame~te a J<:ls'h~~~osco~pl~t'?s, 
esto es, tal y =mo hayan sucedido, prohibiéndose·~~".;,,;;~-;~ci,en-cia, que los 

'-'"-:__~- ,-,: ' :..o: 

interrogatorios re.Caigan sobre cuestiones VaQ~5:-:_ó .. ~~~~ ;· ñ1rniin0 _-c;r.f-entación 
probatoria presten al fondo del asunto y a o;u sc>1u':'i~n;·. 

A favor de los mismos, es que"se ha estipulado que las preg.untas 

sean claras y precisas~· a~fin de J~g~a:r~rii~i~~t~·~j·¡:~/tj¿~:fr~~;;~~t~~lacioneS 
• '·-·· ,., . '·'·!._- ·. ·" "'' .. , 

sean en igual forma Y._además, ~r:i9r.~~rit~_;; ·y--~t~~óÍ:i-bas;':.·s_iii, de;jar.lugar a 

subterfugios o confusion!=!5::-

Los testigos, en cuanto a la Clase de testimonio que rindan, 

pueden ser clasificados de la siguiente manera: presenciales esto es, los que 

11 j¡-;;:·,~·;r:-· '1' . .-· 

lFALiA.[)}'or\· 1;>0-~)( l 
~ . ., •dDH ji, 
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estuvieron presentes. en los hechos sobre los cuales se va a declarar; de 

referencia, o sea, los que . únicame~te. conocen Jos· hechos por medio de 

tercera persona; abonados. aquellos cuyo aserto .se corrobora justificando 
... ···---. . 

que al declarar, no ·tenían tacha legal y que solían decir la verdad;. falsos; 

esto es, los que habitu~l;:;,ente ;~Ítan a la verdad; libres de toda excepción, es·· 

decir, ·aquelloS q·~e;,-~·c;;··Íiené.:· ninQún impedimento legal; contestes, ct.iando 

todos de,;la;<m ~n Ígua{;orrna sobre los hechos, y por último, singulares, si 

no existe--u~ifo~~·¡~~~~-~~·~p-~:g·¡:6~es·. o-sea, que hay disconfor~ida:d -~~_:ro q-~e. 
aseguran so~re i~s ~e;éí,Js: \ 

en· el s~JLe~t~ particular de que el testigo no cono:z~ ,.:1 idioma. 

es decir, que_ sea '-~~~~~j~~~: ~ .su examen se realizará-,::. Por_ -~-~dioº_-.de ·_un 

interprete. El.· nornbrami~nto. de •este interprete es •tac:ulta~ exclusiva del 

Juzgador, a~í>- t~~b·i~~.,.-~-~ .--,~~:~~~s~:s- e~--:~_qu~-. n6 ;·~i:~i~~~~~~-:::Co~_·¡~Íérprete 
(oficial), el J.::.ez puéde habita~ á uno que cc>,;():zca ·c¡,a .la iengua o .idioma: 

Lá_~.·:~d~~l~~~ci~~eS.: se .. raaryan ·.~r:iStar :e~ ~ut~s·· y,. el testigo debe 

justificarlas. Después c:J~.habe~ procl¡,ci~C>s jos t¡;,~ti~os ·~.;;declaración, ·es· 

necesar~c~>º-qu~:- ,~~ -fii~_~n. -~·:··f.~ali~~~d·ci~i~~t'~·.:~C;t~".t.~~·:c:~-6~·- ~~-~d-~·n·-~~~~ ~~-~i~das 

absolUtamente en"nada:··, 

Esta prueba · se ;. encuentra contemplada en el Código de 

Procedimiento Penales vigente para el Distrito Federal del artículo 189 al 

216. 
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2.6 Prueba Presuncional .. 

Para empezar el breve análisis de la presente prueba. definiremos 

Jo que es la presunción. siendo la consecuencia que el Juez deduce de un 

hecho conocido para averiguar la reputación de otro desconOcido .• o bien. 

"son las circunstancias o antecedentes que, te~iendo relació~ con el_ delito, 
.' . ' - , 

pueden razonadamente fundar una opiiiión. sob_~e Ía ~-eXiSi:encia de los heéhos 

determinados"22• 

Por lo tanto, la presunción es un medio ~~ ~;~~d del' c;.,·~í"~e Uega a 

los hechos desconocidos partie~d~·de Íos con<:>~idbl;:J · ;, · i'. 

Esta pru~ba que . e;. un tanfo, subje~iva~ :::~~'08,UPOn..'; pues la 

existencia de dos hechos: uno ':°.f11i>~e~;~d~.t¡;1~~ªi'nente e1 otro por 

comprobar, pero que por. hallarse cíntimamenté"liga~o·;~I C<:)nocido, ·se puede 

manifestár:-p-or= UnS .-~~r¡e-·: d~--~-~~d~~on~;;-,··a~~bieñ;--:;~~:;~o :'de- un hecho 

debidamente prob~~~~:.:~:';_~-~ -~~~~~·-,~~-i~~"'.~·.q'Ü-~ ·es ~~~~'sE;~,~~~~i~- ordinaria de 

aquél. ~ ···)·.:- ·-_~:-. ,._ )--.:_,- ... ~:r ---->_·-· --

Así las éOSa~~·".-a(siste,.;,~~-~Íob~torio por-CO~~J~so de'-·j·~diCios, se ·1e 
' ' .- ·- .- ·. ·-

designa en la doctrina·· com~·~:prue:b~<·:Srtifié:i~I. por que generalmente se 

constituye con más independencia procesal que cualquiera otra prueba; se 

::i Código de Procedimientos Penales para el Distrito Fetieral. Aniculo 245. Pág 32 

TI~1~ e; off-· .... ., 
FAL1i.: ~]·; (~~~?1.C~}¡~·tl .: 
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ajusta menos a normas rígidas del procedimiento; pero en cambio. es la. más 

conectada con las reglas del raciocinio lógico; por eso también se le llama la 

prueba por excelencia. en cuanto supera a las de otra índole. en el 

conocimiento verdadero del problema que se investiga. 

Por la consideración expresada. o sea, porque es -el sistema que 
. ' 

se estructura con menos sujeción a las reglas procesales,- por lo_ que_ la 

autoridad judicial es soberana en su apreciación, con la ~ola ~,~dición· de 

que acate las reglas del procedimiento que lo info~ma"~-~~ ·~ie~-~~~s ~l-ras 
:- - -~'. -~ . ': -~_':-.- . --< -::-' 

probanzas, de las que se incluyen en los Códigos de Enjuiciamiento Criminal, 

exigen para su convalidación la previa demo~i~a'6ió~·: __ ·d~: .. ·cÍ0t~rminad6~ 
antecedentes, tratándose de la prueba de.·· presu,-;c¡;;·~'3~;·. se •'expresa 

solamente que los jueces y tribunales, según ;~ ~~t~~~le~"1 de '1()~ hechos, la -··- --- - - ------ ·---· ·····--._-_;._:.--· ---

la verda-d conocida y la ~ue s_e ~U~~; ~~~~j~ía~--~~\c?~Ci~~~-~~-~(~~~lor de 

las presunciones hasta poder.:~·n-~fdé~~r, ~~ '.~~j~Flt~· 'ce,n;'..;" p,:G~b~ .-pler:,a. 
.. ··;:-·, - . . ._ . _'.,,~:::·.e . , 

De los términos éint€úiOres,·'/á1QUnaS 'ciu1:0rid8de-S'_, ha·n -deducido 

equivocadamente que el 

toca hacer al Juez, debe pro~eriir ~e u~ hecti'() perfectar'nente co~probado y 

dirigido a otro desconocido, pero ligados directa y estrechamente; de la 

mayor o menor fuerza de esa relación, depende Ja canacidad probatoria del 
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indicio. Los i~dicios pueden_ servir para fundar el_ auto de formal prisión, pero 

muchas veces no bastan para fundar una senter:icia condenatoria. 

Esta prueba se encuentra .. contemplada en el Código de 
. - ~ . 

Procedimiento Penales vigente para el Distrito, Federal en_ el artículo 245. 

< • :" ,. ,;_,./·· 

3.- El Proc~dimient~ Pe~al. 
' ·: .. .-·.-,---·.:,_ ',··::''-.·. 

3.1 ProcedimiCnto· Sumario. :¡'··i: -·. '.· -

Para·~-.-~ ii~-:~~-~~~~~~-:-~~-- -¿~ · aSUnto-: por vía de proceso sumario. 

deben de prese~tarse algun.; d~ lo,; t~~ siguiente~ supuestos: que se trate 
:- . -._,- ··''.·.''.'.·>·:.:>1· __ ·; .. .::.: __ _ .: ,:·'.·----.. ··_,. '··-; .-. -. ·.. . :: _. . 

de delito flagra.rlte, queexi .. ta confesión rendida ante ei Ministeri.; Públi= o 

la autoridad judicial o se trate de delito no grave. Debiendo hacer mención_ 

que los procesos que _se lleven ánte Jt.JeéeS C:Íe Paz ~rÍ materia Penai y los de 

Sujeción a ProceSo, - siempre s~rán. - sumarios:~;.:: ES~';;~· ~~;j~~¡~~~~~te un -

procedimiento corto. -.. -~-~-- -, .· -·¡t: .. ~:-/:--·~,.~-:~-~ .·-·-:-:}: -~: 

Así las cosas cuando con~·~·~~~- :_i·~r·:·--,:~,-,:"~~-~~s ·u~o d0- los 

supuestos anteriores el Juez de oficio.·.:_-~~ia·~~~~--~-~~-~-~~·-:.~"L_:;~:o~~~~iento 
- -- ' -··- ·- ·' ._, -- -, 

sumario al dictar el auto de formal prisión o de súJ~~ió~-.-~~-:~'rO~~-~:;-:~ritS~do 
con tres días el inculpado para optar por~~ procedfr~·liento·Oídin8.ri?•_ Jo ~ue 

también puede hacer por medio de su defensor •. perO -~r:i _ÍS' ratifi~ción de 

éste. 

TESIS 'CON -- --11 
FALLA DE OR1GE:N 1 



53 

Así mismo, después de notificado el auto de fonnal prisión o de 

sujeción a proceso, las partes dispondrán de 3 tres días comunes para 

ofrecer pruebas. las que se desahogarán en la audiencia principal, misma 

que se celebrará dentro de ~~~ · <:;ii:ico __ ~ias siguientes a Ja recepción de las 

pruebas; y si al desa·h.ogar~_,18s;;·mismas aparecieren nuevos elementos 

probatorios el Juez pod~ -~~~~J:~r~:~-~ pl~zo de tres días para aportar pruebas 

que se desahogarán ~· ~~¡~-~trO. 

esclarecimiento d:~- la V-~~~:~~>~<~ 
días siguientes; para el 

La audi~n~~~· -~~--.;d;~-~·hogará· en un. solo día ininterrumpidamente 

pruebas, -com'o ya-se· ha 'm0r1ci6nadO-~ o pQ;. Ofrás causas a criterio del Juez, 

como son la··· in~~i:;;t~~cf¡~ d~ •la~; •pe~~as. a ·~ecl;;,..;,., . cuando se ha 
... , . -;:-

prolongado la audiencÍci más del tiempo ·de labores del .Juzgado, por faltar 

pruebasi>Or c::1e,5.,°~~;'.r. ~~ú;:; ci.ic. tortuit~. ;te:étera. i=n este caso, se citará 

para su cOriti~ua'ciórÍ :af d¡E(si9Ui0ri1:0' O ,a-::r:rláS-t~íd~r-·dent~_ d0 108-_tre~ días 

sigui~,.;t.;s; si ~6 ~~.;{~';~;~%Gel pla~o de la eausa que 

hubiera motiVc3d_~-J~-:~~~~i~-~i~~~~- ~~-~-{ :--=-. _, '··- .:-.;_. 

Una ¿~ ~~s~hc'.ga~a~ las prueb~~. las ;,.rtes fonnularán sus 

respecti~a~ cor:icl~-;;i,on"es -~~-;b~~n:-ie_~-t~;- pasa_ndo, la causa .. ~ ;la -:Vista. del Juez 

para que dicte la resolución que en derecho corresponda, sentencia que 

podrá dictar en la misma audiencia o disponer de un término de tres días 
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para hacerlo. Dicha resolución es apelable en ambos efectos. Cabe hacer 

mención que anteriormente las resoluciones emitidas por este tipo de 

proceso no eran apelables, lo que traía como consecuencia, el dejar en 

completo estado de indefensión al sentenciado, pues~o que el ú".liC«?. .. r~urso 

que aceptaba era el del amparo, pero en la actualidad ya es apelable, .;orno 

se anotó líneas arriba. 

Este procedimiento se encuentra. Contemplado en· el Gódig,; de 

Procedimiento Penales vigente para el Distrito· Federal· del '·~rtiC:~1;; .30S ·al 

312. 

::t:r:::::~::,~~?ª~~:u~~tra '."~Qt~S~Ei~~ en.· el •Código de 

Procedimiento P~n~;~¿ ~n vlgÓr para. ~I DÍ.¡tri~o. Federa(del artículo 313 al 
- - ·-- >~:~~~:'~' =--~~-.--;_~ -- -:::;_-- <=- ·-i;.f 

331. :,·_. ;_ ~" ,._ )~t:>>:". '>-,;-~.:,_:_ __ 

~que.e n'o< ~;; encuentren dentro ;df¡! a,lguno de los 

supuestos que se reqtJie'ren · para"~t~~ir Ü~ w;;,;~só sUmario, i>or ende serán 
. ::-'.\~~~: .;_-::..;/ ·: '; <~~~~,~ .. ;::; :._\--.: _, . ~¡-.,_,. ·¡.-:--·- , ·':~;·~~- _ '.:; • 

. - ' ' - .-- :: '·' ;_:. '.: ~ _:: ; '. ~ ;_.~-: . 
Este· tipo 'd8 ~;~6edimi~;,to es ~á'S','f'ar9·o:: pl.Íes ·c0ntempla mayor 

ordinarios. 

tiempo en los. plazos ~~rá
0 

s~trafTlita~ión, co;.,~ lo es ~~~. de~t;o ~el auto de 

formal prisión se ordenará poner a la vista de las partes la causa, para que 

dentro del término de quince días después de notificado el auto. ofrezcan las 
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pruebas que consideren pertinentes, las que se desahogarán dentro de los 

quince días posteriores al ofrecimiento de las mismas, junto con las que el 

.Juez considere pertinentes para el esclarecimiento .de la .. _ verdad, e 

igualmente que el proceso sumario, si durante el des,hogo. de_ las pruebas 

aparecieren nuevos elementos probatorios,· el .Juez podrá·-~eñalar Un plazo . . . ·, . -

de tres días para apOrt~r· nuevas prue.bas, mismas '..que.:_ se. desa.hogaran 
'\;·---,.·- . -

dentro de los cinco días· siguientes al ofrecimiento. -·Así mismo ·el Organo 

Jurisdi=ional podrá de o~cio, ord;;n~r el d;;sahogo dé l~~p~~bas qu~ a su 

juicio considere necesarias para mejor proveer. O bién· ainPliar el plazo ·de su 

desahogo hasta por· cinco '--d;as máS,·:· ~i~~O:~>>J:~-~z~:~·::>:~~e·'.::~na vez 

transcurridos y previa certifiCació1i ~U~- h8g~ -e{·~~~t~-ri~~ ~~::~-~~a~··aut~ en 

que se determinen los <=Ómputos de dic¡,6s plaz~~' 
Una vez desahc:>Q~das las ~.:Uebas c:>t~~cid.."s por las_ partes y las 

consideradas pertinentes por el :.Juzgador(si las hÚÍ:>ieré); .el Ju<áz declararé 
··-· <. ' -· ... .; .. _ .' ... ··. : ... . - , .·· 

cerrada la instrucción. y mandará _poner la .causa_ a .la _vista .del Ministerio 

Público y de la defensa, por un ;érmino d~ cinco día~ pa~a da~a una, para 

que formulen sus resPectivas c'anclUSiones, las cU~-.~~-··~~~~~~~~\,~~> p0r 
.. ~ . - . 

escrito; tomando en cuenta que Si el expediente excediera ·de-·doscientas 

tajas, por cada cien de exceso o fracción,. se aum~nt~·rá'-, ~n día dS plazo 

señalado, sin que nunca sea mayor de treinta días hábiles. Las conclusiones 

definitivas del Ministerio Público, no podrán modificarse, excepto cuando sea 

---~TE.........,S...,,..,IS,--C~0~1'":-"'l ~- 'ii 

FALLA DE9J\1:~:f,_~~ l 
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por causas supervenientes y en beneficio del acusado, la defensa puede 

libremente retirar y modificar sus conclusiones en cu.alquier mo~ento, hasta 

antes de que_ se declare visto el proceso. 

Una vez eXhibid~s: ras· conclusiones de Ja defensa, el Juez fijara 

día y hora pa'ra Ja ~JE>bra~iór/~E! la a~diencia de vista, Ja que tendrá que ser 

dentro de l~~·:·c~~:~o-::~Í~'.~··s;guientes; celebrada dicha diligencia, el Juez 
,- -- '. -

pronunciará· sente'rlCiá.: dei1tro d0- los diez días siguientes a la vista, y· si el 

expediente ·~~~¡~~~· ~d~ d(;Scientas fojas. por cada cien de exc9so o 

fracció~,·se aum~nt~·;á\.1n·dia de plazo señalado, sin que nunca sea mayor 

de treinta día;;;"h~ .. bHe;;;/oicha resolución es apelable en ambos efectos .. 

-3.3 p;~~i~i~~lo Sumarísimo .. 

Este tii>c.cie'procedimiento, no se encuentra =~!';:mplado de 

manera directa demtro.,de nuestra legislación procesal·penal:como-tal, sin 

Elé~~cli;,,;en~~ al que hace alusión est~':a.~~~~do, ··~~·· es otra 

cosa. "1ás -~~-~~-6~~·~~~ -~;'>_:def~~~-~r ~-~ su_\n6~¡·~i:~a·;·;~,~·t~~~~~ ·~ a":~·~-~i- plazos 
.... ' '·-,:::~ ; ~' ,. 

procesales: 6~~ri·d~ a~Í · 1~: c:~nsidere~-,:~-~~~~;j'~'~ pa~ ~:~j0~~~:_,~r=-cf~~eCho, de 

defensa. 

Una vez_ renunciados a los plazos -Pro~S-~·le's Y· si. no se hubiera 

promovido prueba alguna, el ~uez declarará cerrada la instrucción y mandará 

poner la causa a la vista del Ministerio Público y defensa, por un término de 

1 TESIS CON i 
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cinco días para cada una. para que formulen sus respectivas conclusiones, 

tomando en cuenta que si el expediente excediera de doscientas fojas. por 

cada cien de e".'ceso o fracción, se aumentará un día de plazo señalado. sin 

que nunca se~ _mayor de treinta días hilbiles. 

-Se encuentra previsto en la Ley Adjetiva -de la :'Materia,:' en el 

párrafo segundo del articulo 307 párrafo segundo, ;,;·~-el, párrafo_ q._;into_ del 

articulo 314 y en el articulo 315. 

Esta facultad de renunciar a los plazos •'p~o;,,.5aÍes;só16 la pueden 

ejercer el procesado o su defensor, como_.:se.:: pÜede ::,desprende'r de la 

interpretación literal de los -preceptos legai.3i3 :aiudid~;;.;L~si 185' cosas el 
':~~~<-·,'.;"."-;,.·. -- -~-- '.·~~'.:~:_,: 

Ministerio Público no tiene' esta facultad;: 'por lo tanto, esta Representación 

Social. deberá presentar ~¿s ~~~í:iél~: / ,;;f. iriis~as deberán ser 

desahogadas así ' como ' a S'~gi..i'r tgd.;;; • lo~ ';1~~6s ?.:Ccesales que _·el 

procesBdo o s-U dete;;Sor -~aY8n _rerl~nc;iad~;-~~b¡~¡:,-·;d~~---~C_i::.e.~d'o al·-~rticuio 20 

apartado B fracci¿n 11 si - 1'3 víctima o el ofe~di~6 ~r ~lgún delito se 
. -. : .:- -.. :~,¡:.::~_;:~~-- ~ _- - -

constituyen como coadyuvantes del minist0ri0 públfCo;-'tieñen derecho de que 

se les reciban todos los datos o elementos d~:~ p;j~b~·~:~~--los q~e _cuente. 

tanto en la averiguación previa como en el,.prÓces~:"~~.~ qu~ se desahoguen 

las diligencias correspondientes y cuan-do el répré'S"eñtBnte·social. considere 

que no es necesario el desahogo de la diligencia, deberá fundar y motivar su 

negativa; por lo que ante estas circunstancias el proceso sumarísimo, sólo 
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operará como tal cuando el Ministerio Público también se adhiera a la 

solicitud de renuncia de plazos procesales. de no ser así se seguirá el 

correspondiente proceso con los elementos que aporte el Representante 

Social. 

--
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1.- Razones de la confi .. -sion. 2.- lmponnncia de la confosión J.­
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La confesión como tal, es decir, como reconocimiento de un hecho 

cometido, no puede ser tomado en principio, como confesión penal; necesita 

para su plena validez jurídica, del concurso de varias circunstancias que 

convenzan al Juez, de que el acusado ha dicho la verdad y_ no trata, 

solamente, de encubrir a alguien o entorpecer el mecanismo judicial penal .. 

El hombre, por inclinación natural, .se ve obliQado a confesar. en 

virtud de que siendo el hombre un ser consciente. :la ._co·~-isión de un hecho 

delictuoso, se refleja necesariamente en su concienci~'~·Y .. '.~·¡·la_'_-no_ -~-~cuentra la .. ·. - . 

serenidad, a menos que confiese el acto delictuos«:,··.;.,rT1e~lc1~'.··En derredor de . " "~. - . - .. 
. . . . ~ . . : ·.. ' 

este automovimiento confesional, los autores se -~:~~'-~_iYi_~i~?,·.~;¡_dos grandes 
- . . . . ' 

sectores: por un lado, los que ven en él una s;IT;p1e_ ca·nse-cuenCiB, n-átura( y 

por otro lado, los que ven en él un act'? de in~~~~~:~~-~~,--~·~.~~¡-~~-.:;~~--·~~~ _que se 

inclinan por este segundo punto de viSta, aPc>rta·n· e;;:··c:f~-fen~a ·de su tesis, 

algunas razones que bien miradas, carecé~· ~e v~1br. ·-~o/~Je~plo, dicen que 

quien por su voluntad confiesa, no puede ser más que un loco, pues se 

TESIS CON Ti 
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condena por si mismo a sufrir una P~.na. _que de callar su acto, no se le 

aplicaria; esto es que la esencia de la confesión se encuentra en el 

reconocimiento de la culpabilidad, sin emb~ago, l?~ede ser . que esta 

aceptación implique un acto impulsado ·par uñ -laso atectivo o por razones de 
"-· ·-·-' ·- ---··_·· ;:-. -º·- - - . -- ·.-.. -.· 

orden crematístico. En realid8d,.- e-s~~-:)~zÓn no·.-pu~e :se·~-to~ad~ en serio, 

porque son muchos los casoS,; ya no ~~-~~·~:~id~:e~inct-~mente·-~en~~I. Sino en 

general, en los cuales, los 'hC>r~i:b~~~>Pre;.·er~-~ --~~~~~.-'.Je~~~~~idó~>.~e ~us· más 
- - - . '·. : ~-· 

- __. :--

caros intereses· a· seguir vivierido .'_~n un inc~rtiduJ!lbre ~nst3nte, 

de deuda, de intranquilidad. 

humana. 

Por elÍo res~lta más cong~ent.; C:O~ i~ reaiid~d ~ ;;,.;~ ;.; nat..iraleza 

el del impulso--hu.~ano a· ~nfe~~~~~,:'.~á>~é~i~;~~/p_ara ·el')contrar 

tranquilidad espiritual, aun cuando ello importe ei ~erse p~ivi.do de la libertad 
• •• • • --~ '_J ., - -. 

y quizás de ia vida. ----- ''-'.),'.' - .. _ .~:~~'~ ,,,~,·-
-'--" _.,:'• i.:.-,~: '--'··--- - '' 

Sin embargO. no cua1qUier COiltE!Siól-(.Sürte;~·eteiéfOS-;·de COnf0siÓn 
;'.=.·~-~-· -··~ <" -~···. 

judicial penal, es necesario pa'¡-a '.ello que la e<i;,t;;,'5;Ó;, ~'3tisfaga ciertas 
'·<::< --:'.~-: 

p~esunciof¡ares,: - e;;m· ·.-·-aús~-~·c¡~-~~·,~d~~~-· las i'. Cuales· su .:_valor __ seria condiciones 

nugatorio. 

Entre otras muchas de estas presunciones. cabe señalar como 

más importantes las siguientes: 

TESIS CON 
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Primera, el modo en que se hace Ja confesión, puesto que según 

sea el modo en que se confiese. así será la confianza que al Juez le inspire 

para fundar en ella su sentencia. 

Segunda, los procedimientos en virtud de los cuales ha =nfesado, 

pues si la confesión se hace coaccionado por algunos medios ilícitos, carece 

de validez, es indispensable que sea espontánea~ .siri que el Juez, le insinúe 

=sa alguna, sin que se le obligue a =nfesars~~re.··~lgo que a lo mejor no 
,_ -,. __ ... , 

sabe y que sólo por evitarse sufrimientOs _ pr~;~e-~~~~:~:- ~-~ ~"r~~Ú~I~en a a~ptar 
sufrimientos futuros. 

Tercera, el relato de l~s ~irCú~_~t~hC_ia~-~-~~e-~OriZB~as· en -·que el 

hecho fue =metido, los detalles de los i~i"¡~~'e,~f()s6o~~ló,s ~G~ <ie·=metió, 

las fechas. lugares, etcétera.- E¡,_>fi~-.:·!o~a'.3~:~~-~~.::c·o~~-~ q:~~ ~.61o·qu_~~n e~tá 

ampliamente interesado en é1 hec~o puede~conocerY:.ciue Contribuyen en el 

juzgador para noímar y--encau.ZS-r_-sU ·eonVicci6fi~~-,~-: - -.-·...: ~-

. :·'-----"-- '·' 
i· --: ~-,_< __ . 

Cuarta. la conCo~dáncia ·que ~ayéÍ ~-rltre:. diVerSaS-· déCía;.aCiones 

realizadas en diversas etapas. p~es Por _~~Y._~e~s~t~ q~e-~ u~ --~~rl:l.bre_-sea,. es 
• -,:- - ,e:· ·:- .. ·-· .•. , .. ".,"_.· . -

casi imposible, que de no haber cometido el hecho,º q.ue dice ·haber =rnétido, 
: . - . . 

pueda concordar en todos los detalles. En cambi.o, si es el verdadero autor 

de él. es seguro que p_or muchas ve:ces _que una cos~ ~e le _pregunte. siempre 

dará, en principio, las mismas respuestas. sin discrepancias de fondo, 

TESIS CON-'-=°'T 
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debiéndose esto, a que lo que el hombre realiza. es lo que menos olvida. lo 

que queda perfectamente impreso en su mente. 

Por lo anteriormente expuesto, una confesión que esté acorde con 

las condiciones presuncionales apuntadas, puede tener un cierto grado de 

credibilidad, pues en cada caso particular, las legislaciones establecen otra 

serie de requisitos que es forzoso llenar y que ya vienen a ser .requisitos 

legales y no puramente humanos como los anotados. 

2.- Importancia de 18- confesión. 

Dos son .los sisti¡;m .. s0

forjados pÓr la doctrina y aceptados por las 

legislaciones para l.;grar ,;( és~Í .. r~~i,.;,i¡;;;,t.; el~ I;. verdad ·en 1C:.s delitos. Por 

una parte, el SISTEMÁ DE L:A:AcLJsÁc1ÓN. y pC:,¡. ía otra parte; el SISTEMA 

DE LA INSTRÚCCIÓ~:.:-s~d~·~séa:;1 sistema que se s;~a. así será la 
• i- -~: ;. _, .i... 

importaiicic:l·que=1a ·-conf0Si,ó~-represen1e~~='-~- º~-.-- -

.. El sis¡~~~·':~-~" l~~{~~~~~~~i:~·;;º·;~q~~·i·~~~~c como '~qu-isit-b¡--~~revios, la 

existencia de. f.:I~_ ~~~~·ador. __ ,~-_:exi~te~-C!a º~~ un 'acúsa~-~-.:<·1os··:-medi~s de 

prueba que aporten tanto uno como otro· y la obligación de soportar cada 

uno. la carga de sus respectivas pruebas"23
• Existen, pues, dos elementos 

personales, aparte del Juez. el acusador y el acusado, que tienen 

Zl PIETRO ELLERO -··oc la certidumbre en los juicios criminales ó Tnado de la prueba en materia 
penal~. traducción Adolfo Posada. Editor:"::I Rcus; Edición Séptima. l\1adrid Espai\a 1980. página 135. 
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obligaciones diferentes. El acusa~or debe. en los interrogatorios pr!=llimina_res. 

poner en conocimiento del acusado el hecho por el cual se le inculpa, las 

circunstancias que en su contra hay y la justificación de ellas. Después, e~. el 

transcurso de todo el proceso cada quien. por su lado. b~scará la ma~er~ __ de 

llevar al Juez la convicción de s~· aseveración, esto en el supueSto ci~· q~0 el 

acusado rechace la acusación que. le formula el acusador. porque cuando 

hay re=nocimiento de ella; no habrá esta lucha entre 1'3~ p,.¡;;,.~as .de uno y 

otro. 

Ahora bien, ya en pleno período de· prueba;.: el. acusador debe 
. .,. 

comportarse conforme a derecho; o 'to que;· es. la.··miSmo; no debe utilizar 
-'·: . . -·-.. ~: - ·-:.:.:·.:.' -'-.. _:. <:~ _'_ -. - -' 

procedimientos ilícitos para hace~lo reconocer·_-loS hec;::hOS ·que se le imputan. 

Con este fin, el Juez debe velar porque los.interrogatorios, y en general, el 

proceso todo, se desarrolle de acuerdo e:'~~ ias~i~po·~¡'ciones legales. Así, le 
- ._ - ' .. ' -~- - _-·. .· 

está prohibido a Ja parte -acusadora utiliZat-- pre-QUntas -- caPciosas que 

originarían en el acusado confusiones en sus respuestas y que posiblemente • 
... - - . 

a la larga, llegarían a influir en el ánimo def_Juez. ~c;Jemá_s. no debe usar 

medios violentos para el reconocimiento del ~ecf:io:. o· de·. los hechos, las 

declaraciones deben ser espontáneas; pero. ~I acu~ado~ no debe tender a 

lograr la confesión del acusado. debe e~camina_r sU esfuerzo ~ reunir todas 

las pruebas que pueda para producir la convicción en el Juez y el acusado, 
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por su lado, debe buscar el desvanecimiento de las presunciones que en su 

contra haya_ 

De lo expuesto se desprende, que en el sistema de acusación, Ja 

confesión tiene poca importancia, pu~~-~n n:iuchas ocasiones no obstante no 

producirse ésta, el acusado es ~nde.nac::to. porque todos Jos demás medios 

de prueba obran en su contra_, lo miSmo que los documentos que se 

presenten, la naturaleza de-- l_<::>S'-hechos e~ d~sputa, las· circunstancias del 

proceso, etcétera. En -~uma~-;:t6dó'Vi.ene a de~oStrar ·al Juez que la razón Ja 
. ~-.:. - . ~ : ~: 7 __ - ' - .. ": .. - . --

tiene el acusador y n~ el ~~u~~~ que '?°~stantenlente n~ega el obje~o de la 

acusación. 

No sucede asÍ··--~~ el p-;~~~frl1iento ¡r,q~isiti~~.-~.Ó ,-.d~ -Í;,sÍrucción, 

pues "en él si tien~ ¿,~~ not~;ia ~ele~.;,néia la ~rÍf~siÓ~ y I~ t~taiid'3d ele dicho 
:·-··--·:-_: -.-'.-':-:: :-.-; __ >. ,__ _,_ '.:::'-_o,:'_: 

procedimiento, está .dirigida a lograr. que el irÍculpado reconozca. y. Confiese 

ros h0Chos:· pOí; iC:J-~ -~~úi~S_,, ~-~ 1e aCU5a"24~-:- P~~ie;~-.~-:~e~'~i~-rt~·~roim~> ·qu0izás 
·•:,.'o-~· -

muy relativa, compararse el proce~imientc?_i.r::iq~_iS_i_ii~~~).·.~r¡ r:r:i~_teriaj~enal, ·con 

el sistema ~e absolución de posicion_es - en~:. _-·~-~,;~-~i~:_::~i~Ú;'_~_rel~-tiva -es; la 

semejanza. porque tanto uno como .otrc;~ ~~~-~i~;~n en'·- ~:¡':;_fo~-~o.- en Ja 

formulación de preguntas que deben ser contestadas por el. acusado, pero la 

diferencia entre ambos sistemas radica, en que· en el· penal, al Juez es a 

=" ldidem. Pagina J 36. 
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quien corresponde soportar toda su carga; en cambio, en el civil esta labor es 

desarrollada por la parte y el Juez únicamente debe vel~r porque las 

preguntas no sean capciosas, __ esto es,- que no _ob!iguen a Ja contraparte a 

incurrir en indecisiones._EI Ju~~. ci~rtamente,·. ti~n~:{sú .·parte de intervención, 

pero es muy p-eque~a --~:~~:~~~re~~~-~~,~~--~ '.~-~lara;:: ~~ldia~te-;a. formulSción de 
. . . . ' . ·, . . ' 

preguntas complementarias, la realid;,,d de los h.echos. 

Además, en ~a·_ abS~lu<?ió~_ ::·d.~~~--- p~~!CiO~_~s- . l~s ; preguntas·· son 

categóricas y las respuestas_: a~i" ;· ta;~bié'~ ; d~b~~-: -~,~~¡~~-:··: ~~-: sea': en sentido 

afirmativo, ya en sentido negat~vo, ~~r.su··part~}~:~-~:-_.pr6~á~'~iento··_:Í~-~uisitivo 
' . : - '•· ;. . ._, .. 

penal, no tiene esta categoría-· • .;~~-~~r-16~:~:~:~~~~~~::_~-~~~~- -~b~t~~~:~s;:_:~~ ci~rta 

forma. dudando, pues mientra~ e1 :·J~~z--.:n~:~ .. -~-Pte \_Ca_e~os:.,: píin~tp¡os:: que 

justifiquen la acusación, no puede iri·cu·1~~~~:~~}.;--~cu~ado-. ~~~-!~.~.~-~-.-~te~·óri~. 
Por lo tanto,. el .:iuez .· procura.rá · en 'todo ;~so··· 11.;;var los 

- . ·- --·--· ,. ---;~~ ·--
interrogatorios buscando qu_e- ·e1~_.irlC-U)Pa.do-;-'de~_U0St~e--:1¿,_:-~~tra.rio·-de· 10 que 

se le acusa; o al revés, 1S _r.3tifieációr;· )/'COrT.PíObSCiófi-de-'_ la -.~CUSS'C¡_órl .. Para 

lograr esto último, el ;J~e~cu~ni~'co~ I~ a~:~.;;c:¡J; 1r~propdrciona-.la 
. -

conciencia humana~. por esÓ e~· q~e';:d~~~--_l?i.J.~-~~.:·en __ -'t6~;~1c?~.~~~'b···,~ '_re~cc"iÓn- de· 

la conciencia del acusado, para -~-u~",h,a·~-¡~~:~6 ._.á ~n: rad·~~:i~:~ prejuicios que 
. . . . . - .. ~ "« . : "' - < ·: ~ _ .. 

tenga de interés puramente p~rsona,I. _r~n-o.Zca_ ,e;~ _h_echos-:y-confiese la 

verdad, dejando de mentir si es que miente. Aquí también el Juez no debe 

formuiar sus preguntas en forma insidiosa, en forma que traigan confusión en 

TESIS COJ\I 
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el inculpado, sino que sus interrogatorios_ deben ajustarse al carácter 

contingente que en ese momento tienen Jos hechos y una vez que ha logrado 

aclarar la participación del sujeto en lo~ hec~os, entonces si puede dedicarse 

ya exclusivamente al esclarecirrliento d~ _có~o se reSlizarorl, dónde, cuándo, 

en qué circunstancias. etcétera.~~ ~~i'"r~:··d~\o~~·~:ios dBtos ~mplementarios 
:·.; _-_·_ -.· . 

que habrán de permitirle, a fin d~ _.c':'en~~s·~· tormu~~~ su s~ntencia. 

De todo lo expuesto,· ·se despre~de;,.· que en el procedimiento 

inquisitivo, si tiene gran iffii:io'itánciB.. J~--: co~f~·~fÓ;~ ·y· su objeto póstumo es 

precisamente ese, la confesión por pa~~ ~;.¡ ~~~s~~b: 
Hoy día, I~ .,6~f;.~i~n ya rlCJ e~ má~ ~~e un epÍsodio eventual del 

interrogatorio y
0

1as más de ,~·s vece5:":: si 18S .. ,:1e·Y~-~- .. ~~-retiere~ ·-a ella; ro hacen 

para proteger su espontaneidad, al prohibirÍe al J~e;,; ~~: <O;c~u~lq~;er forma 

emplee ·~-~ocedimientos coactiv~~ .pa~"~~f~~~~~~~. -. :; ·\ __ :_· _ 

A pesar de que se ha desa.rt~dci~~;{:e;¡',ci;;:,,~g ~'1a'I el ;;:.;;,cepto 

que se tenía de ser la confesión la "reirl,id~l~,;~n:~,b~s;, ~~puede negarse 

su importancia en la actualidad, ya q~~~.~~~:)~,· si~~~~-~:~~C9.~o~iÉ!ndo como un 

elemento probatorio de valor destacado'por.;los .Juzgadores, ya que en ella 

basan la seguridad de una sentencia. cu~n~o el inculpado confiesa su 

responsabilidad. y con mayor raz,ón cuari~o esta circunstancia se encuentra 

corroborada con otros medios de convicción. 
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3.- Condiciones de la confesión. 

La confesión para que surta en toda su plenitud su categoría de 

prueba que aclare la verdad material de los, hechos, debe satisfacer dos 

ciases diversas de requisitOs: por. un lado. requisitos de fondo. esenciales, 

fundamentales y pe:r o~ro, req~isitos de forma~ 

La primera condició~ que ,debe l!enar la confesión. es la de 

verosimilitud; o sea, .que 'tanto la .in~ulpación, como el reconocimiento del 

objeto de ella, ~ean veraces~ ~erdaderO~~ En este caso, el Juez cuenta con la 

ayuda de la dedu=ión qu.,. haga, 'auxiliándose de todos aquellos principios 

que le facilita 1.a naturaleza 'y en segundo lugar, tiene a su disposición todas 

aquellas informaciones _que se 
·:.· .!.:-· ... :.;. . -___ -.,.·.:-

delito. 

El segundo ::,;tJ,isit,;, alude a I~ credibilidad, es ~ecir, a que I~ que 

se diga tenga indiC'e ele creenciaf; que pueé:la;ser,aceptado dentro de los 

limites de lo probable. Sin ~,,:,bargo; .;;stá. s~gtJrida condición, debe ser 

abordada en su estudio, descl~.'~j~~,.,j~,;. ~~gul~s:' En primer lugar, que lo 

dicho por el inculpado. cua~·~~·-:¡~~~--~~{b~\~~~~~--,~--'.categOrí~ det testigo, inspire 
. .· _: '.~ ~ :_;.: '- ;~'.;i ~ .. ".·.. ·.",:.,, 

confianza. Para saber esto .. es· indispe".lsabl~ tener en cuenta la naturaleza 

de los hechos. pues si-enes-~~~. del·á,'.n-~i1:o del conocimiento común a todos 

los hombres, en los cuales no se i-equiera de una preparación técnica o 

científica P.special para poder explicarlos, entonces su dicho inspirará 

TESIS CON 
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confianza; en cambio, si salen de este terreno y para su apreciación se 

necesita del concurso de un conocimiento especializado. entonces se 

solicitará la ayuda de los peritos que vendrán a corroborar o a negar, Jo 

confesado por el testigo o por el presunto autor del delito ... 

En segundo lugar, encuéntrese el estado· físico y ·mentaf.:·Es 
·.. ,·.,.· 

indispensable que el inculpado tanto en el momentode la éomisic'.m, del delito, 

como en el momento de la producción de la confesiÓn, esté ie;, un completo 
' - ... ; l :, -·,.· 

uso de sus facultades mentales y físicas; ~stO: es, ·qUe-.s~a ~p'a~.);Or~ue,C·si 

por ejemplo, en el instante. de la comisi.ón. del dE>Hto era un rTIE!nor, .estab;. en 

estado de embriaguez o ~e imbecilidad, ~u~·g· eS ciara q~e s~ -~nfe~ión no 

podrá ser creída inmediatamente. Por 'eno:es que, la ,.,.;n~idtel<lción•·,del 
estado físico y mental, es de 'Úna gran ayuda para el juzgador en el 

esclarecimiento de Ja verdad. 

En tercer lugar, ques.;_a eÍ resuftadC:i de la con'cienci~,p¡;;ra lo cual 

el Juez debe observar _si en su producció_n no _han_.·rrlediado _motiVos ·de 

interés personal, por ejemplo.'_ que- e~-,és~.f6~~ª--~~-,-~~¡~'~:~-~~ ~i;~--~cusación 
más grave que podría formulá~~l~-~- .. ¿.qu~· m~dian;l~.1~ ~~-~~-~~·ón·-d~-.al-~o que 

.. · .. - ·' 

no tue cometido por él. se aca~r.~e·:·G·n ma1·_-~ -Otr~ persóna.por sauStacer 

algunos resabios de veng~r:-i.z~-~-_Po~ éso es._q_ue el.'Juez debe.buscar para la 

credibilidad de la confesión, su espontaneidad. 
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Como tercer requisito, que debe satisfacer la confesión. hallase la 

precisión; o Jo que es lo mis'"!"lº· que los hechos se aclaren hasta en sus más 

simples detalles, no bastando para la aceptación,de lo asegurado con que se 

diga, 

accesorias que·>~ie,;~~-7.~-,:~~·6·1a~"~-f-~~~l~-~ani~n,le -·10~ hechos. Entre otras. 

pueden ser 6itad~s~ .;I lug~r d.;I ~;lit6, 1á: ~~diciones en que fue ejecutado, 
. . - - .. -· .... -.- _. ,-- .... - " 

-~ ,::. ; : . 
Solamente en· p·~es~n6úi.::--d~'--~C:J~?-~---~-~-~-~-da uno de estos hechos. puede 

·---~- -
aceptarse que la confe,sión <1Úe formula er' inculpado es verdadera y que se 

puede_ toryiar como tUrld8._iTieht0~-p0.í8 ·,a sentencia. 

En cuart.;, luga;, hay que hacer referencia a la persistencia y a la 

uniformid~,d. a'ue,haya>~~rsistenci~. quiere decir, que el inculpado sostenga 
-- . "---. ----. 

siempre ·en _tc:ld_o ~!_--t~:·~~-~~~o del proceso que en su contra se sigue, que él 

ha cometido el delito objeto de la acusación. Que exista uniformidad, esto es., 

que en todo· mOmento coincidan sus aseveraciones,_ que._ no_. aparezca 

contradicción en lo que diga y en lo que después sosterigª:'Cla~o:está que la 

uniformidad se refiere, exclusivamente, a la materi~-:.-·-~j~b~~~~-~~;t~¡· d~ -Ja 

inculpación, pues seria imposible que el sujeto prod~]e;~- su . .'confesión dos 

veces con las mismas palabras, idénticamente", pero:- en cambio esta 

uniformidad, esta identidad si puede exigírsela en cuanto al objeto de la 

acusación. En cambio, si hubiera una palpable contradicción, es 

ns1·~ 

FALU·: L 
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incuestionable que a tal confesión no se le podría otorgar confianza, pues, en 

términos generales, equivaldría a dos confesiones distintas y ello no puede 

aceptarse, teniendo en consideración que hay una gran discrepancia en su 

contenido. En cambio. si hay diferencia, digamos, en cuanto al Jugar.en que_ 

cayó el cadáver, o a su posición, que por ejemplo diga, que cayó boca. abajo 

y después sostenga que lo hizo boca arriba, esto es perdonable· porque el 

estado físico y mental, que acarrea la comisión de· un h'echo delictuoso, le 

impide discernir y precisar detalladamente,·,. todas .. las< ~ir~u~stancias que 

mediaron en derredor del heého por el cuafse confiesa culpable.· 

Po~ últiino, es nec~~ario. t~m~~:-~n CUen~~ ¡~>~~~~·~~~:~¿;(~·~·e otros 

medios de prueba, sie~pre y' c;:uando::,;.tales mediosy~incidan con lo 

conteSado, púes·s¡ eriúe ~~110~-·~XiSt~·~~·¡g~na·~-ntr~~¡~~~~'.:·:es· ~laro qJe ara 

confesión :en. eSt~S. óirC·unstanciSs?-e~(mUy· PoCB I~ .Confianza qúe se 'ª puede 
...•• " - ' . - " - ... - --· ·-<-." 

- ,---=. . .. - - . ~ 

prestar. 
:~(. _:;.,:~--~:_}. "'\~-.-.-:>:.:::·.:-~._-.;:_'··=·-'.; .·:-· .... -:_:.:~-~<- .. ~ .. ~'.-~~:<.·._·_ .. - . ../--· 

Po~ lo .. tanto,. concluyend~: sori" ci~co.-·los re(¡uisitos fundanientales 
:.':- :: -· '. ~. : . - .. -·,, .·. .---' - -

que a .saber: verosimilitud,. credibilidad, 

precisión,·· persistencia, uniformidad- y ratificación de la confesión por·otros 

medios de prueba. 

r-· 'fl'i'~T~ rnM 
: ,~ ·\; 
: ____ -;_i:.:_~ -. 
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3.1.- Requisitos de forma. 

Los requisitos de forma son los siguientes: primero, que sea 

articulada en juicio; segundo, ante Ministerio Público, -Juez o Tribunal de la 

causa; y tercero. espontánea. 

Primero.- Que sea articulada en juicio; o Jo que es Jo mismo. que 

sea judicial. Este requisito de forma, ra· confesión para que surta todos sus 

efectos y sirva de fundamento al JueZ para su sentencia. es necesario que se 

produzca en un proceso, que sea judicial. pues. una confesión extrajudicial 

por muy exacta y verdadera que sea, no puede tener fuerza probatoria legal, 

es necesario que el s~jeto confes~·~te~ la_. ratifiq-.iJ_e en el juicio que se le 

entable, es decir, qu.e lo que-hasta ante~--~~;'proceso era una mera confesión 

extrajudicial se'Ú)rne en J~di<:;ial, -~~:'.·;~. ~¿~,-'.:~~' ;~~~~rá -sujeta a la satisfacción 
--~-'~·';-e:-_;. -.-... -- e·:·,-.- -:- ,-< -•, ·-.,:-• :· .-•• 

de todos y cada · uno de - los_ requisitos· fundamentales que arriba se 
~-:_, ,. 

apuntaron. 

Segundo.- Ante Ministerio Público, Juez. o Tribu_nal de la ·causa, 

esto es. que el órgano.ante quien se rinda Ja confesión erl'eJ CoriespóndiÉ!Í'1t8 

procedimiento. sea el que tiene competencia leg~I -p_ara :~~6.no·~~·;·:t~::,~'j'. pues 

si carece de dicha competencia, el confesante, cuando :sea llevado ante el 

competente, puede retractarse de Jo confesado, sin que ·se alegue en su 

contra que lo dicho ante el Juez incompetente le obliga. Por ello, en este 

caso, se necesita también de la ratificación, es decir, que el confesante 

l :¡ 



vuelva a producir su confesión ante el .Juez competente. Claro_ está que lo 

anterior no quiere decir que sólo mediante Ja reiteración de la confesión se le 

puede castigar. pues si él se retracta, pero concurren otros n:iedios 

probatorios que evidencien la falsedad de lo asegurado ante. e:i J~~z ya 

competente y la veracidad de la confesión que formuló.; ante ·Juez 

incompetente, prevalecerá ésta, pero no porque ella tt'.'~ga fue~a obligator~a. 

sino porque ha habido otras circunstancias que la atestiguan. 

Tercero.- Espontánea; que la confesión sea espontánea equivale a 

decir que el confesante la haga ·en uso y aplicación de su libre voluntad. En 

cambio, si la coíifesión es. 'oblig8da; -bien porque se haga uso de una 

coacción física o de una'"6a:acciÓ.n rri'oral, la confesión no podrá tener validez, 

es necesario que sea 'esp0ntánea, que el sujeto la produzca porque así lo 
'--:__:__ 

quiere y sobre todo porqUe·as.i ·debe ·ser. 

Ya para te:imi_!la,.:~ 08 i~diSpe.nsable subrayar: que en aúsenCia tanto 

en los requisito~.de-fondo.-:COfno,los,de tOrma, la confeSi?n'--no_teíi~rá'toda su 

fuerza obligatoria; salvo. el caso. de que por otros r:nedio~ de prueba se 

llegue a lo dicho en !a_.~nfesión_ 
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4.- Tipos de conf"esión. 

4.J.- Pura o simple. 

La confesión, es pura o simple. cuando el indiciado se limita a 

declarar su autoría o Participación en el hecho sin entrar en consideraciones 

sobre circunstanCias·~que pudieran atenuar o deslindar su responsabilidad 

criminal, el jurisconsulto Marco Antonio Díaz de León la define diciendo: "la 

confesión eS sinlple cuando se hace _ aceptandO lisa -y· llanamente las 

intervención como autor o participe en el hecho.:de,l:ictivo .. 2~ 
Desde el punto de vista probatorio, la.· .. confesión pura o simple 

> 
presenta menores dificultades, principalmen_te cua.r:'do concuerda con otras 

pruebas introducidas en autos. Si fuese cil-curlstanciada, se favorecerá más 

aún su credibilidad. 

4.2.- .Calificitda •. < 

La confesión es calificada cuando el indiciado, reconociendo _su 

autoría o participación, enuncia circunstancias que pueden - influir- en la 

calificacióñ leQal del hech6 en su beneficio; péÍía e-, -·maeStro MaréO Antonio 

Díaz de León la confesión calificadS es .. ,a que se. expresa reconociendo la 

25 MARCO ANTONIO DIAZ DE LEON.-""Tratado sobre las prueba~ penales .. , editorial PorTÜa, 
edición quinta, J\.1éxico 2000, p<igina 487. 

---- """.~ 
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verdad del hecho punible. pero agregando circunstancias que modifican o 

restringen su nBturaleza y efectos".26
• 

Lógicamente en la confesión calificada pueden darse dos 

hipótesis: a) Que .. el i:nplJta~~·.··~t pruebas.de· sus ~ichos·· en·· éu~nto. se 

refieren a hechos qu;..: ~u~ieran beneficiarlo ·'e) .~ue ,:est¿~ ··hechos se 

encuentren a~~~ditad~S pO~ ia~ -.c;t0~á~---P¡~~ás ;~m~nal~S.-···yc::- :-

b) Que no. dé o no· pueda ofreeer pruebas: de ~lle); y que no se 

encuentren acreditados en el sumario. 

En. este último caso entra en juego E.1' ~~.;h1~i~ d;. la' di,;isibilidad o 

indivisibilidad de la confesión. 

En los delincuentes habituales. _es frecuente '._~S:ª·--~~ri~i~ia, pues 

tienen un sorprendente conocimiento de la~·-l~ye~,/~~~:~;~~~--:~:·~~~~~s-veces 
·-·----- - ·--~~;-:_ 

logran con su confesión aparentar deCir Ja V0r:di:í~._-~e~~~S~~O:d_0 __ -ese)1iodo. Ja 

agravación que merecían si el delito . :~.~~~~)~,~~·~.::~~-:n-~~h~d.~--~_:«de una 

calificante. 

Así las cosas, seria total cUando ií!lplicS(úrí ,,.recoriOCirTiientO .-total 

de participación y parcial cuando se admite. una parci01iZad8 intervención en 

el hecho. Así las cosas, en_ el orden de los medios de prueba, lo que ocurre 

~·· lbidem. Pagina 487. 
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es que su declaración indagatoria contiene, evidentemente, un importante 

indicio que permite presumir su autoría. Indicio que, unido a otros medios de 

prueba, podrá integrar un mosaico probatorio que lleve a una' convicción 

valida. 

Para que la versión que un acusado-proporciona acerca del hecho 

que se le incrimina pueda repUtarse conf~sión_cali.fi~da, debe comprender 

una porción propiam~nte confesoria (reconocimierlto de· haber mater~alizado 

una conducta descrita por la ley como delito). y otra que :contenga 

circunstancias susceptibles de, ~xclui;.· o ate~~ª~ 'el· __ :reproc~0 péna·I_ que 

determinaría la primera. . . . 

Cuando.et' imputadC/ adffihe su ~i;.rticipa~i~ón··a i:~terv-~~c'.:i~,~ Bctiva 

en un h0ch0 a~~~-J;~~·i_~:·-~; P~r-~_· __ a~l~i-~-~~-¡<~~;'~#:~~Í~·~ o ~~~~~~stancias 
excluyentes º: atenuantes de '--~u· responSabilidád; '·Ía ,~~i~~i~~ ·debe 

considei-arse 'califi~.~~~º~·bor Su ~~i~~~~ci~.-- -; __ ,;-_- ~~:·~\:·, .. '.,- --;:.~::~:::. >- .- ---

Es indio;pens~bJe: t~;t~r (j~nt~() de este ~e~a i~ ;;;¡;;~ente a la 

lndivislbilid¡.d d.;,_ la .;,,:,¡.;5fo~. ~~¡ 'pues ·el •. pr?blema'i"de< la .. divisibilidad o 

indivisibilidad -dE/1~--ho~te~i·e:;n: há: ~'idc;-. riiou~o- de~; e;cteñ'S~ --df~~US-¡Ó;(ta-_:.;to en 

doctrina.,~~º ·~·~·:j~·ii~p·r¿d~~~:~;~-~~~: .-
ei cri~erio -ge~era_l:~za·d~··es qu~ la coíltesión no puede dividirse en 

perjuicio del confesante. Los distintos hechos y circunstancias que la 

confesión contenga como importan excepciones cuya prueba incumbe al 

rl-~T'.'::E:-::f:~rr~. -::;:T2'1F\l\r·"':=:-r 
v~r 1 

!..". 
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acusado, salvo cuando por la calidad de las personas; sus antecedentes y 

otras circunstancias del hecho. resulten presunciones graves; contra el 

acusado. toda vez que dividida la confesión, corresponde· al ·confesante 

demostrar sus excusas, si no lo consigue_ las e~~L!lpai:it0s. o. atenuantes no 

serán tomadas en cuenta en la sentencia. - ' .. ::: -·.·:i-:,_ 
La división de la confes.ió~ -_ ~ pe~mi,~e. -·. ,rechaz~r. _las excusas 

implicaría restablecer por vía oblicua 1~ pr;,;~u~'.::i¿{c:l~ ~61~; <'\ ··•··.. . ' 
Dividir una confesió·n. cOnsi.Sie:::en ~desPOjar1a·: de-. ,~s· .:_~u~fes de 

impunidad o atenuación por ella alu'did;;.~.~ de]andcien ~Í~ la -aceptación de los 

hechos penalmente ~ele~ant;s, ·-':'.~~~~< n~~~~~;"~;; : .. ~~~~6n'a~I~ --~,e~ent~s 
extraños al relato. 

Para dividí~ una:-~~f~~:(Ó~ -~~;-~~~~-~~i~---q~~, emerjan de la causa 
_.:;· - - >- ··"'"-~--,:· -~ ·-e:--= L - - . ·.=-Oo''"--,._,_.-

elementOS .. graves y· plUralás .. qi .. le' la contradiga~ ~O b'.13staiido me~os indicios 

que hagan sospecf:lo~~:~~Ú.-c~.i~~~-i~·~d:~-~~,,~~ce·~it~& .. 'P~~~~-ñC~~nes graves que 

induzcan casi ~la ~,:¡e~ ~~la fal~cia. 
De :lo expÚesto-·re~ultCl:-que la confesión -calificada sólo puede 

dividirse cuando además de.ella. se Cuenta con-otras prUebas que destruyen 

la calificante (disculpa) en tal caso. No hay ín=nveniente en aceptar la 

responsabilidad del imputado en virtud de su =nfesión y no aceptar la 

TESIS CON 
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modalidad que pretende. porque otras pruebas demuestran mejor que sus 

propios dichos la verdad al respecto. 

En general, siempre que la disculpa total o parcial suministrada 

por el imputado, no haya sido destruidá -por. Otras·'pruebas. su confesión no 

puededividirse - · ... -~.:--_<_·-.:.~.:> ·-··; 

En el muy particular--punto de viSta' de este expositor, considero 

como no admisible Ja_' e~ist0'~c~.i:/ ~¿é_:~~¡~~--'.-~ÚpU~ita cat~goría, porque. a mi 
·-:.:>.-·· >: ·:·.;~ "'<.-o:.::.·;·.-:·_: ___ ._·:: 

criterio Ja confesión. parS ser ta1:·, débe Úr~plica·~- un reconocimiento integral de 

haber sido agenté ·~rincipal' ¿· ~ .. ,~-i~i~e . ~e un delito, en este sentido la 
-· .. - - -- - '--"" . ·-- ·-

confesióñ d~b~~Seí _tOt~ro·:p~ía'/--p·ue; ·a:Sna~~ a este punto de vista. se tiene 

que la confesión ca'nfic'3cÍa.:,;ólo es'trat~cÍ.; doctrinariamente y se aplica en la 

práctica, sin e,,:,b;.r!Ío la ·_mis~é!_:f1oc se. encuentra contemplada en la 

legislación adjetiva ~e. lam=t:ri:. '• 

5.- Efectos de la confesión. 
··- ,_. ; ·- : 

Los efectos que acarrea 1a-cOnfesió"1'--~U_ec:t~n.:-ser.:c1a:sifiCa,dos e-n 

dos grandes grupos: efectos mediat~~· y ·ef~~to-~ i~~-~'di~t~s;. o e~pÍes8do en 
,. ,_,·_ "' :·.-.-:.:.··.-···.·: -

otros términos, efectos presentes o efectos futuíoS .. É~t~e)os PíiméroS, cabe 
._ .. ~ ' ' - . 

considerar los tres siguientes: el esclarecimiento de·1a··ver~ad de los hechos, 

la convicción de la verdad material en el ánimo del Juez y por último, la 

aceptaciór oor parte del confesante de los males que ha de producirle su 
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confesión. toda vez que por definición la confesión es el reconocimiento que 

hace de los hechos delictivos, mismos que son contrarios a los intereses del 

confesante. Todos estos efectos, tienen una gran inflúenci~ en .el periodo 

indagatorio del proceso (averiguación previa), esto es/~)laSta, Sntes de la 
. .. ·.':···- ._, ·-

sentencia y vienen a constituir el objeto primordial de Ja conteSióii. 

Por lo que se refiere es 

indispensable, que la confesión 

•"'_:.\·' ') _,.·- -· 

satisfaga todas l~s ~ndicio.nes que 

-· 
permitirán tomarla en toda su fuerza obl!ga_!ori~.":/ De, e!sto emana. 

directamente, el segundo efecto; a saber, la conviC:ciÓn d•tla ver;i••d material 

en el ánimo del Juez, la cual será tanto más ~v~,d~~~~Ei-<6~~~tc;, ·.:n~-~or sea el 

grado de verosimilitud que tenga. Es un caso de.verdad material, Porque en 

todo el transcurso de la confesi~n se te~~-fc3·_:~;_: ~¿~i!~~·~~.~~'.~~·;:m~~ ~··~e nada 

el convencer al Juez que lo q~e se aseguÍ~ ~s ·,~ v~rd.~d'e~~;_-bi~~-·~~-e~ ~~ ~rate 
de demostrar que el hechÓ por er cual el sujeto se autC> acusa es 'cierto; bien, 

que se trate d~: evid~!)~~~~ _que : la acusación obJeto del proceso .. carece. de 

fundamento. -Y>pÓ~o-·:Último,···¡ntimamente vinculado a los dos anteriores, 
'- . - ·- -. ' ·- .· .. ~ 

encuéntrese al t~·rcer-:-efeCto:-º es decir, la aceptación de los males qué-el 
~ . ' - . ' '· : ' . ~ - , -.: 

reconocimiento de I~ borTii-Siór1 de un hecho delictivo acarrea. 

·Todo~.- e~tos so.ri'° efecto~ que se hacen sentir, repitiendo. de 

manera preponderante en el transcurso del proceso, inmediatamente. en 

forma presente. En cambio, el efecto mediato. futuro, consiste en que la 

TESIS co~,T--- 7• 
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confesión va a constituir el fundamento del Juez para formular su sentencia, 

bien sea condena~do, bien sea absolviendo, según la convicción que él 

tenga y tomando, asifnismo en considera~ión to<:1as .las circunst~ncias que.el 

delito interviniero~.:ya que ·Puede·s~ced~r que adn ~uando-Se acepte hB:ber 

com~tido er·· -deÚ;o,·:::~~in ~-':~~~~r~o. x· ~-~di_~~·-_, cií-cu~~tanciaS q~e libren al 

Por-lo tanto, el efecto final de toda eonfesión penal, estriba en que 

ella servirá para n'orm~r~~;" crit~ri~--~~-di.~0-(:~n >~~.;-~~-~~IU~~ó~.- ~-~fi~i_ti-~a. t~r:-iendo 
en cuenta 1as ci_rcunstan~ias.a9ra-~an~te·s·~:~O at0n~8ntes; JOS· ·c;t~oS':_:m0dios de 

prueba, etcétera;• es decir, .;I e~~;..;~ d.;:_ío{i.;_;;;ti~6~.:; 1a' i~o;p.;cción judicial, 
" . -,,,"< :.·"·' ,., --~)>- '».- ·• ... "-~ ,_,·-:· ·.·-······ ._,,. 

los peritajes, la presentación de documentos públicos· o privados,' etcétera, en 
.. ;'¡_.;·;_, --·-<:,-

una palabra, todo aquello que 'permita· formar. en el áñi~o del )Juez una 

convi=ión patente que lo posibiliÍe y por'i'ga eñ tÍ:.sítu'rá dejallar ¿¡;,;,denando 

al inculpado o abso1Vié~.c::1~lo;:·~· l?i.~ri·.:: s~fl'C¡~~~~d-Oi.~_::~,P~~~·:i?on·::ufla pena 

mínima. en aténc.ión a la _¡,:.firÍita··-gama de. cirCUn-~tanci~s ·:q~~ ~intervin.ieron y 
~--.:- "-; ·: . -. _. ;: 'o_·-_>\_;~ -·-. :,;--<:.'--.~-: . :_. . 

que lo movieron a ejeCU~B.r_ el delito de.r· cu01 'se ha ·coñfesSd~ autor. 
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6.- La Prueba Confesional en el Derecho Penal Positivo 

Mexicano. 

El Código de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, en 

vigor, por. lo que respecta_ a. la· prueba •.de. confesión, la trata muy 

someramente~'· co~cr~tá-nd.ose t~~ solo· ~ dar: ~á~,- :"; .. _ ~~~~s·.:_: un concepto de 

lo que por tal medio de p~ueba 'debe e~~enders;.,• 1.::.s rE>quisi!Os que debe 

satisfacer para qu;. t~nga ple~~ ~aHd~z y tueri~; prÓbatÓ;ia, CÓnsagrando lo 

anterior en sus artículos 13S-; 137 ;/ 249:C · -

ComÓ puede fÍ.ci1;;.E>~te •·• d;spr~n~;.,l>~ •d~• .'.la - lect.ura de los 

anteriores artículos, se ve que.el 'éóc:ii~o"'prc;¡;,;,;;.," Penal.- se ha __ apegado 

completamente a las conqui~tas lo~;.adas .;,;:, -el. terrenÓ jurídico-penal-

científico, puesto que, como ya se. vi~ e~-~~'1'{°'~ ~~j<?ri~r~5.· para• que la 

prueba confesional sea ·_judici81,' debe· sat~StScer.>det~·rmi;,ados ··reqÜisitos 
;~:_,~-"-.=--.--:-;)-:.\'.- ... -~ - - - - -- -

formales, sin los cuales, no tendría dicho ~rácter:'-esii:>s ,'eqúisitos formales 

fueron concreta_dos en tres, fundam-enta;~~~~e>_~-- ~;:~-~~.(~:~'~:·-~~~ h·~ha ante 

Juez o Ministerio Público, que sea articulada e~·_:j·~-i-~;c;, y--qu-~-:~~~~-esp~ntá_nea. 
Todos y cada uno de estos requisitos, -pu~ci~il c:l~spr'e,;cl~rse d~I precepto 

136 ya mencionado. los dos primeros pu~1.óS;, ~~, ~~~·uent;~n expresamente 

consignados y el último se sobreentiende. - El primero, 'Se Consigna cuando 

expresa el articulo ..... rendida ante el Ministerio Público el Juez o Tribunal de 
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la causa ... " el segundo, esto es. articulada en juicio, también se desprende 

de la lectura del articulo, puesto que si la.corifesión se realiza ante el Juez o 

tribunal de la· causa, ·o ·ante el· Ministerio Público; 'i.s indiscutible que de 

hacerlo, es porque ya el proceso está en trá~ite.: i:'or último, el tercero, o sea, 

espontánea, debe sobreentenderse, .porque:··;;:. la: Ley permitiera que para 

obtener Ja confesión, se usaren p~ocedimie~to~ ilegales e inmorales, con ello 
·, ' ' -

la confesión dejaría de ser espon·t~n0a; seria forzada, buscada, utilizando 

medios de coacción física o moral.. 

En cuanto a la época en que puede presentarse la prueba 
- , -:. ', -,'.,. ' .. -.: ' ~- - - . 

confesional, el Código de procedimientóS Penales, no delimita un periodo en 
. =,_•_-,,·-;-- .. -.- .-

términos precisos. puesto que ad~ite\;~-~~tse confiese en cualquier instante 

del proceso, siempre que no s-~--h811~:-J~~"~¡j~~i~~o la sentencia d-efiríitiva:'.Así . - - - \ ' .~ ·-'.""'" .. - - ' - - - ._ . -

lo previene, expresamente el .árticuío:.·1s7.: del citado Ordenamiento. que 
-.. -~.·....: "'E"',-~-~·--- . ;:._.~ ;.e-: ~¡-~=-- c~_-c 

estatuye: "La =nfesión es .admisibl':'en.cÚalqÚier est~~o del. proeeso ••. hasta 
r:.-· 

antes de pronunciarse la_, se~~~~~~iaj:-_'defi.~iti~~·>>·.<Lá'.'; razón ·.·_·de· seme!ja-nte 

disposición. es obvia. pues.~~:en~.i: ~liCh~'S\\'&a~i~~~-s;''-· --~el''" ·reo, -niega 

constantemente. pero en det~~~i-~~~~~oS'~-mo~~~t6~- .. y_:_a~t~;~~-~~~ '.presencia de 

otros medios de prueba que -~~~b-~~'.6i~-~-'1~--~~-rcÍ~d ~~~u~ lo que se le imputa 
'. .. _,._-._,_,. . .' 

se decide a confesar y si Ja·.Ley-no permitiera que en cualquier momento del 

Proceso. se produjera. pues pasado el plazo que estipulara, aún cuando el 

acusado, se declarare culpable o reconociera Ja verdad de los hechos que 
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antes negaba, su confesión carecería de todo valor; por ser extemporánea: 

en cambio, en esta forma, er:i cualquier instante el inculpado puede confeSar. 

La Ley_le concede valor probatorio, en.determinadas situaciones a . . . 
la confesión,_ pe-i-o para qÍ.Je _se· de ~;t-e,.'cas~~·,_ es~·neces.~rio Que:~~· cumplan 

los requisito~ q~e ~. c6di~~ A~je¡i~o ~e I~- rnat~ri~ ~~ig~. siendo en el caso 

concreto lo~ que c;ta el artf~~I.'.; 2~9,quE> al Jetra~i~~: •.•· .. ·. >· .\ · 
'~';,;i~~~~i~· P¿bli~~ y ante el 

-~:;_",, 

Juez deberá:_ r~~.J;'.ai~ 10S:·si~Ui~~t~~-:r~-~¡~¡t·c;·5;-/ :.~ · · · , ,-,, ·~ 

1. sE> deÍ-~gal cbia;io o~~ial ~e 1;;¡ 'F~derabló~, 1 d ~e ~~érC. de 1994 ); 

11. OÍ.Je sea heeha p0rpersona no menorde18}ieeiocho años, en 

su contra;·corl P1·é-no_Co_ri.OCim-ié'1to'.>~--t¡~~ 'coaCCión- n;- ~i01erlCia físiCa. o moral; 

11 L()~E> ~ea de ~E>~tio ~;~pie~ · 

IV. Que sea h~há' ante el Ministerio PúblicÓ, Juez o Tribunal de Ja 
--·--.-

causa. asiStidO.-por_,'Su···defenSor-·o persona de'·sü· c0'1_!10.hZa. · .. 'y .q"be~: esté el 

inculpado debÍd~rTie~ie ~~Í:~l"a~o del procedimiento; y ·. , __ -- _. . - ·--· 

v.;-··aue n¡, V~ya acompañado de otras prueb~~ _o p~~-~~~~ione~ que-· 
--- . . .·' ... ;, 

la hagan, inverosímil, a juicio del Ministerio Público o d01 Júez_-.;--
Ahora, b,ien. teniendo presentes las condiciones de contenido y 

formales, que fueron expuestas en puntos anteriores, se observa que la 

Técnica Legislativa Procesal Penal, está de acuerdo con los criterios 

científicos ahí expuestos. 

TESIS CON 
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Como se expuso en el cuerpo de este trabajo, los requisitos 

esenciales que debe satisfacer la confesión, son los de verosimilitud, 

credibilidad, precisión, persistencia y uniformidad y - coricurrencia con otro 

medios de prueba. La Ley Mexicana al ,:.;,specto·~·:.·,a~epta·. todos, estos 

requisitos. El de verosimilitud y el de credibilid,¡;~ .;,:, l.;. f..,,;6ción V, ~uesto que 

la verosimilitud y la credibilidad son ·das·· con~~~Í~~~~:~·q·~~ ca~i s~empre ~an 
unidos; el de precisión esta contemplad~ .-~~:~>~.:-;a~ . ,:;;·is,,'.,~ fracción;. el de 

persistencia y el de uniformidad no se hallan - 0xi'.>r0samente consignados, 

pero se deduce, ya que la confesión debe tener este carácter y no· el de 

constantes contradicciones, y el de la concurrencia con otros medios de 

prueba en la fra=ión v. ya que cuando estos_ medios de prueba desvirtuen a 
juicio del Juez la confesión, ésta no tiene.valor, y al contrario, cuando estos 

medios corroboren lo dicho en la confesión, entonces su valor es máximo. 

Las demás fraccio~es de este ·~~Ículo, aluden a los re~uisitos ·de 

forma a que ya se hizo mención antes y que se refieren a la competencia del 

Juez, a su carácter esencial.de proce8a1 y a su espontaneidad; además de . ' ' ' ' -· --

esto la Ley exige que sea·person,.Í cuando-habla "que seá de hecho propio", 

es decir, que revis_ta un 'carácter personalísimo. 
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Nuestro Sistema Penal Mexicano, presenta un innumerable 

cúmulo de problemas,, que se suscitan al momento dé la ·imp8rtición de 

Justicia, Jos cuales hacen presencia desde el momento mismo 'de cometerse 
' . '', ' ·.: ':.:.: .·:: .. ,., 

el delito, puesto que muchos de los que son victimas. de ilícitos, :no acuden 

ante la autoridad competente a levanta~ sú formal 'cien uncia o' querella y el 

reducido número de los qlJe síacuden a .cie;,l.Jn;,,iar el: i~j~;;to de l~sque han 

sido victimas, se ven en-1a· neces-idad de ·ac~dir-·cuantaS :veces sea··necesariO 
a declarar nuevame~te-:· 16:·_ q~~\ 'Y~·:: e~~~~ieron:,:~-,~ J~ -,_:.-Que_~'-.i~s · t~e como 

·.~ 

consecuencia eng~rrO~-~-~---~rariíit~s·,y _· er:a ·:a19~.n~s::-~ca·s~c?~ne~\-hasta problemas 

personales o labo~-1~~~-·y.·~¡·~·n.·:~~~-:~e~- ~~·,',~~-~~~~~~·~~-to. al momento de ser 

consigri.ada la -corr0~~·~~¡~:~1~::~'.~~·~¡~~:~~~~-~~-··pr~via~'.Ya sea- con detenido o sin 

detenido, tiene ··nue~~~~~~-~.,·-~,~~~:-~~ii~·¡·~ ·'~~te. el Organo Jurisdiccional del 

conocimiento p~ra n,uevam'eríte·· volver. a declarar. Situación la anterior que 

hace que se retarde el procedimiento y por ende la administración de la 

Justicia. 
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Así fas cosas, la comparecencia de las víctimas del delito o de los 

testigos del mismo queda justificada cuando no se han aportado a la 

indagatoria los elementos necesarios para estar en posibi~i~ad .d.e acreditar 

fehacientemente los elementos del cuerpo del delito y por ende la probable 

responsabilidad del indiciado; pero qué d.;cir en los ca~os · .;;,' q~e· .. el mismo 

activo. del ilícito. acepta plenamente la realización del mismo .. es_ decir, existe 

una confesión pura, ¿será necesário una nueva ampliación de ·declaración 

por parte del ofendido ·(os) o por los testigos de hechos?, o ¿el apc:irtar más 

pruebas que las estrictamente necesarias para tener por comprobado el 

delito?, acaso no Seria esto vicioso e intrascendente, pudiendo ocUpar este 

tiempo que Jle~a I~ ampliación declaración en otros delitos que·· realmente 

necesiten de más pruebas para tenerse por comp~~~ad<?~ .. '."' o bien 

perfe=ion:o:tr:::u:::.n ~o:
10

s:~:é~~s probatorios SCl~ioiÜ;n~os: no 

existiendo problema en los mismos, sino que el problema· se sitúa en los· 

abogados litigantes, faltos de ética profesional, mism~s ¿u~ ;~rt~n pruebas 

en ocasiones inútiles --e intrascenderit~s ... S010·;~---para--~_é:cin1prOb8r gastos, 
:,.-·.;: __ .:"' ._-·· ' 

haciendo de esta manera ,trab.Íjar de.·· extralimitadamente a los Organos 

encargados de adminfstrcll--/,, JU,Sticia y .. ·pÍOV6Carldo que los mismos 

desatiendan otros asuntos, que tal vez menos o más importantes. pero al fin 

asuntos que tengan que ver con la impartición de Justicia, que no por el 
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hecho de ser intrasce~dentes o trascendentes, quiera decir que deben de ser 

descuidados o muy atendidós, ya qÍJe la administración debe darse a todos 

por igual. 

En lo tocante.a los tipos de proceso_ que admite nuestro Derecho 

Penal Mexican°~>-1~s ·~~~~i~ .. ---~o~ ,··~.~~~~~:·- ~~5·. ~in embargo ~ tenemos la 

excepción. 'del ll~~~d·;;; "~~o~~-~~---·~~-~-~;i~i~~;-~,~- ~i~m~ qu~ sólo 10 puede pedií­

el inculpado o. su~ def~-~SOr~---r~-,:;~n"~ianC:i~.·· á: los·, P-íaZos_ procesales~· misma 

renuncia que d~~ a~~it\r ~,' Ju:r pJ~~ ;n' 10 tó~~te a este tip~ d~ ~receso 
la Ley no I~ dE>j;,¡ a án;E!;;~ cj~,'Ju;gador, lo que quiere decir que l;¡ no se 

encuentra fehacienterll~~t~ ~mprobadá la• responsabili~ad ~el ';~di~i .. do, el 

Juez de·. todas maneras· ciebe . declarar cerrada la- instru<?C.ión-_ y mandar a 

conclusi~nes.'.:: Ía·:- q'.ue ;·~·\·_·tc;d~s :luces pare~ ,,abe~~~~~;:_:-~d~más. ~q~e el 

procedii:riie,:,~o ~~~ ~';, ,, .. ~~ e~ I~ mayoría de lo~ p~~~.;~ ~y .. sea ~ue esté~ 
en libertad pr~v'isib~~I-¿ t~te.'.n~.;;;~·esl~rgo, pues ,;:,~Y poca atenciál"l ~,~e~;~to 

;'._o': :· -~:-;'..:-· .! ..• : ';·.-'..:. ·--~;-

Se le pone a los- términos señalados en la fra=ión VIII del apartado A del 

artículo 20 Conititucii~~al. 
A~~~~:~--:-~:_¡-~~:~ le:>- -an_te~or.~- también nos encontramos -que en la 

actualidad, ··~ebido::al alto 0 hi~i~:de .criminalidad que existe, todos los 

reclusorios PíeveritiV'oS _'de : la ciudad de México, cuentan con una 

sobrepoblación muy superior a su capacidad. lo que lleva como 

consecuencia una pésima readaptación social de los criminales, una mala 
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atención a los internos y excesivas carencias en todos los aspectos para los 

mismos. 

2.- Análisis~. 

Lá prueb~·de C:ri~fesión, ·es un· medio,prObatorio ~afmerite eficaz y 

trascendente en el.·a~redit~mieni~ de· los._elementos del cuerpo de algún 

delito; pero ~orno y~·:~·~·:·~~-· ~~~·~ioriBd~ ~;,---~, ·pu~tO-·inm~diato -anterior: esta 

pruebá se ~~á e~-~-~~trad~ -~~ rri~~ ~-;~e-rsos Y v~,Íia~~~ -~bst~~uf~s ~~e hacen 

que la mi~ma' no te~ga '1~ ',;~,:.;,;;~ción d~bl~a c:leritro de los procesos 
~· 

seguidos en Íos Juzgados P,.nales. ·. 

Dentro é:le • los ob;t~~ulo~ aludidos, teÍlem'os los ya casi 

inoperante~.: pero n~ ;~~~-~iste~t~~~:·Ít]ét~~~~- ~é-~;~ei~¿-~: ·~u-~ po;Jo comÚn son 

violentos, ~-tú-~~~do~ :~~.~~:·e;os:·~~~:~-~~-;-~~-:~-~---.~~-, -~b~~~Í~í~-: j~~~~-i~-~:- ~~~--~né:ord:ancia 

=n el pe;sonal de las áge~~ás: inve,.tigadoras del Ministerio Públi=. 
- ~ : -.. -... : - . ':' :" . - '. , .. ' -- -

utilizados para poder o.btener;- Ja _cOnfesión ·de un ilícito de un presunto 

responsable, lo que no trae ~ás ~uel~ iamentable =ns~uencia c:le q;,e los 

indiciados, aunque· no sean-·re·a·,-mente res-ponsab1es·-·-de("dé1il6 -'que sé les 

imputa, lo adopten como h~~ho ~;o~i~ ~ .;rgu~;nt~ri .sú responsabilidad del 
<.' ~ · ... ·' ..;: 

mismo. Aunado a esto~ tenemos la ,~ tB~bién, no menos · - importante 

participación dentro de esta gran mafia, de los médicos legistas adscritos a 

las agencias ministeriales, mismos que se encargan de dictaminar del estado 

TIS1S CON 
FALLP.~ DR ORlG~N 



88 

físico de los presuntos responsables de algún delito, puesto que aunque el 

justiciable haya sido g~lpeado Y. en ocasiones tortUrado.· éste manifiesta que 

se encuentra sano. coh_ere:n.te y orientado. : sin huellas de lesiones externas 

recientes,.~ -~-~n __ P~'?_r. ~~ª"ª~--- ~,<?:·_·s~. C:úenta _con algún medico legista que 

pueda dictam'i,:,¡;,r ,:.;:,b;;,. ~I est~do físico' deÍ inculpado, se le deja esta función 

al Ministerio ~¿"~-Ji~o. ~:~~·~6::~-~~:~~-.~-.~~~·f~ de la apreciación externa a simple 

vista del est;;,d~ ~~ que\~e~~,.;t~~;'~r~bable responsable; todo Jo anterior no 

trae ot~~ -~n:;;~b~~:~-6¡~~:'.."~~~:'.~ue·-.r~\-~~- que se siga abusando de la fuerza y 
se siga ejerciendO vioJe!íici'a ·s0br0 JOS iné:::ulpados de algún ilícito; situación la 

anterior q~e. p~dr·r~:·.se~>~~or:r~~i~~- s'i-pri~eramente se les quitara esa facultad 

dada al ministerio públhoo de 'poder determinar sobre el estado físico de las 

personas, pues~~-~-~-; é'~i:e.~o es. perito en la materia para poder hacerlo; así 

como también_;.;e ~rre~i;í~ c:ci'n E>; ,hecho de,que al momento de que el 

médico legista ~ncargado de r~~li2'~r didho certificado médico, lo realice con 
·o·· .. :- --- ·. ,. 

la presencia del defensor del presunto ;~pÓnsable. 
En el mismo tenor tenemos:;¡,/()tl~t~c:.'.í;o de la garantía, contenida 

'.~'. :-· :-, ': --'~::". ··,:: _. --:~ 
en el artículo 20 fra=ión IX apártado }., éÍ~:: ,:,'u'e'~ua' 'é,arta; Magna; misma que 

deja el derecho de una defensa ade6~¡;,~~ ~(rni~mo inc~lpado, a un abogado 

o a una persona de confianza. lo-~u~-~·i-6da·~_1uces···~arece.Bheri-a'~te, puesto 

que a lo que llamamos una defensa adecuada, sólo la puede proporcionar 

una persona que tenga los conocimientos necesarios para hacerlo, siendo en 

~ FALLA DE ORJ ' T 
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este sentido sólo un abogado (licenciado en derecho}, y no así el mismo 

inculpado, (si no cuenta con estos conocimientos, ·claro esta) o su p0rsona de 

confianza, que ésta en la mayoría de. los casos, es un familiar que no conoce 
'· ' -

nada de leyes o bien una persona. inventa'da _,por~ el ·-miSmo agente' del 

ministerio público, lo que no lleva. más -~u'~ ~·~\ni~-m~: .. ·¡·~·6¿·JPad6 ... S.~~ J~· do~éta· 
; ···-< ·>>···--.~ .. _-··.< . 

toda serie de abusos y _violación .en .sus Qaran"ti~s .. indi~idÜ~!es;:'.: lo quS se 

corregiría si sólo se dejara-· 1a d~fens~- -: a ~n · 'jUrisc;;n'~-ü-1tó':'-.(1iC0.n-Ciado -'en 
--,,. 

derecho). teniéndose para . tal· .Otecto · que.· •. se~' .:r,c;difl~da' 9;, su· parte 

conducente la fra=ión IX del ~p~~~d~ A del ~rtí~lo ~O C~~o;Útu~io~~I e'n el 

sentido ya planteado.·· 

Así las cosas, 

que no permite que se le dé el ~alor ~u~~deb~ ~;ci~Ír 1;:. ~o~fe~i~~. siendo 

éste el hecho del tiempo que trariscurre. par;;i que'e.1, in.;ulp~d.;;rinda su 

declaración ministerial. puest~ qu~,·e;,·!'"uch~s··:~;;~s~;-Y::·g~rl~-r~·¡m~~n·~e -~~i-0s, 

que al inculpado es al último que se le recaba. su .d·~.;la~ación;" I; ~ue no 

presupone más que la confesión que rind~ en. -~Ích~'~-" d~;·~~~i-~~ ~_es 
coaccionada, no sin pasar desapercibido que _el artiCi.J10-_'.1 ~-:c~~i-~_i~t'C¡~~-~I en 

su párrafo séptimo contempla que no podrá excederse de 48-.c;:,arenta y .;cho 

horas la retención de cualquier indiciado, pero en- Ja pi-áCtica en algunos 

casos se excede de esta circunstancia y se logra arrancar una confesión, 

para que al ser consignada a los órganos Jurisdiccionales éstos den libertad 
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por exceder el término antes aludido, la representación social solicite orden 

de aprehensión y al ser cumplida ésta se le tome al presunto responsable 

como confeso, o bien puede suceder. según el criterio de algunos 

.Juzgadores, que aunque se exceda de_~.término de" Ja retención,, Jos mismos 

argumentan que esto no es motivo para dejarlo en libertad coii 1aS- reservas 

de Ley, puesto que sólo se debe calificar si es o no_ legal:la detención del 
. .',. .~·- ' ' -

indiciado y no así determinar si._hubo· o ·no detención·- prolongada; -10 _'qúe 

conlleva que al momentá de r~-ali~-ar_. el ~~t~d;o·-.--~:~~~~-o~:~i'~~i~·:-~~ las 
- ' ' - • ·: • .:: - • • • ' • ' -º ·- ' - •• - •• ~' -

constancias para di~~r:- -,~,_-~ésoluciÓn: que< en .Oere'?hO -c.orr~SPonda, · ~¡ el· 

inculpado acepta el hecho, -5.; ie_ tenga por :Cónfeso/ _situaciÓnes las 

anteriormente vei-tidas;'C:iUe~:·puéaden ,_ser ... SUPei-adéÍs_: si' se'..' ateOdieíS lo que 

marca el articul~ 13~) pJr;fd.;~~uri~C> __ ~el có'digo cÍePro"9dimientos 

Penales, lo que en rY1UY pocos_ .;,,sos' aCcint;_,;.._ · 
- -

Au'nadoca-fod()-10 áíiieriór--y_a la mala costumbr~ qu~ tie~en las 

autoridad0s_ .m~~i:~i~~;:~1~·.~', ·<:f_e:--in<?~~~'~"~i~-~- a: ~os presuntos responsable de 

algún ilícito, -puesto'q;,,e _esto a.:inqu~ está prohibido por la propia Constitución 

en su articulo ;~ ap~-rt.ido A-fra~ión 11, muy poca atención se le presta a la 

misma, puesto que es una práctica que no se les ha podido erradicar a las 

agencias ·del Ministerio f:=>úblico, misma que podría disminuirse hasta llegar a 

su erradicación si su defensa fuera adecuada y brindada por un licenciado en 
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derecho. al cual se le diera ingerencia en todos los trámites a realizarse con 

respecto al inculpado. 

Tomando en cuenta todas las situaciones vertidas en los párrafOs 

anteriores. con _las salvedades. modificaciones y obs~rvancia de los artículos 

ya aludidos .. se lograría obtener una confesió_n plena.· es decir~ legal, segura y 

verdadera, recuperando así dicha prueba su valor probatorio, formando por 

consecuencia un medio de convicción de . gran trascendencia en el 

esclarécimiento de los hechos de un acto delictivo y poder llegar a la verdad 

legal y absoluta. 

3.- Consideraciones. 

Par·r~ .-ant~,~ior~~~~e:~,iPuesto, es que a Criterio de este expositor 
- --. - - -· ·- --~ --e:; -·- - -- --

se considera_ que losJipos de_ prueba deben de ser usados para -cumplir su 
--

fin, así rá.-~nf~~¡¿,·~-:debe c~-;n·plir su propósito, por lo que, cuando el indiciado 
:: _: _. ~.'.<':~,--, ... . . -_: - . ·-

confiese la cOmisión· __ de_ un_ hecho ilícito y dicha confesión este plena"1ente 

comprobada_ con elérnentos de prueba que la hagan verosímil y ql.I;. ne:> vaya 
acomp8ñ8da __ .Cfé'·-oú·B~ .. ~'Prue-bas ·o presunciones que la desVirtÜe~-~~~imo fo 

reza ai artí~ulo 249: d;;I CÓdigo de Procedimiento Penalesvigente para el 

Distrito Federal~=ya Qu·e en estos casos es totalmente· innecesario e inoficioso 

el proceso, toda vez que la teleología de esté es probar hechos 

controvertidos, pero ante una confesión plena, donde todas las declaraciones 

1 ~Ll~lt.•-¡-¡· ,;,~1-- -:-;:-. 
;~ Ü.[oJl: 1 • .:'! ·! 
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tienen el mismo: sentido, no hay nada que demostrar, pues si bien es cierto 

en Jos articules 307 pérrafo segundo y 314 último pérrafo.de la Ley Adjetiva 

de Ja materia •. existe.Ja posibilidad a·la renuncia.de· los plazos procesales 
-· . " 

(proceso), tambié~ lo 'es que. nÓ se lleva. a Ja préctiC::a;· lo .que rÍÓs iiev.; a 

pensar que es Jet;.;, ;,,~~~a. p~r Ío q~~ ~n 1~9ar ei;,~~j~rlo ~l li~re al~.;drio del 

inculpado o ~u d~fe~~;~~. deh~;-¡~·.d~-~'~:/~~Ji~:~:O d·;; -~'an~-~a·~~c·;~~a_po~·e1 
Organo .Jurisd;~iÓnal,/par;;; :~u~.~~~ ·~;,,z due ·.el inculpado•. en , vía de 

declaración·:·'.~-~~a~to~i·~- ~;.i-ifi~-U~-:-'. ~~-:-.-~nfes-ión (m.isma qUe ~e~e;~:·:~star 
debidamente C:orro~r...'~a cor;·•otros m.;,dios de prueba que la haga eficaz) 

- ,_.:- -' - .- . : . . -~-- .,:: .. , . '. ~ ', _, '. ;; 
emitida ant~ Ja ~epres~ntación Social y se Je decrete su formal prisión ~n la 

que el .Juez detoe;.¡,· ciéi.;retár de oficio abierto, un proceso especial donde 

después de ~_q~ . .:. eGn.cSrparj<l sea identificado por el sistema administrativo 

adoptado ·par·,;.,;, 6;,.';;~:{fich;;), ~ea entregado su correspondiente.informe de 

ingresoS ~- anté,:;ore·s~-·¿_-·a :":·p;.:;Sión así como su correspondiente -estudio de 

personali~ad, · co;.,;o i;;,perativamente lo establecen los articules 296. bis y 298 

del Código F'~~~':': P·~r;a:I:,, decretar cerrada la· instrudiórÍ, :, se · ponga a· la 

vista de--.. 1as part~~~~~~ ¡~~?~~sa .: ·para ·. 1a ~·- to.r:-m~Í~:~¡~~ -i-.~~/ ~·~s- - reSPectiVas 

conclusiones ·-y -;,j~¡..···;~~h~·::·~~ra ;-áudie~cia_ de.·-·vfst~. pa_~a i~m~diatamente 
'· . J•. : >.>' 

después pasarlo C:- s~nten~ia~-

Con la propuesta anterior, se harían grandes logros. el primero 

disminuir la tremenda carga de trabajo que existe en los Organos 

TF'f'T" 0nr..r 
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Jurisdiccionales, puesto que se evitaría un proceso que resultaría totalmente 

innecesario, dándole de esta forma mayor atenció~ a los asuntos que así lo 

requieran para una debida administración de ·Justicia; el.segundo obtener un 

procedimiento más rápido, claro y preciso, sin_.tarlt.¿s;~~u~~s.~i injUsticias, y -

por último, que se disminuiría también la -sob.~ep~bla~!ón .qUe. eXis-te ·en los 
' ,. . -· 

reclusorios preventivos de Ja ciudad, puesto que a1 ser, se'1tenci8dos, serian 

trasladados a los centros penitenciarios. qu-~ exist~~--~, ~U~ga~d~·-. así más 
. ·. ·-_,_ ... --.. -· - '-

rápido su condena; obteniendo por end~ ¡·~, -;.n-~j,;·~ ~~~d-~~~~~ción del j~~t'iciable 

a la sociedad y una mejo_r atenci_ón,· - como ·condiciones de vida de los 

sentenciados en el interior. de 10s reclusorios preventivos y peniierlciarias. Y 

no así· como 'Í-~-, propone ~;·. p~o~-~·~ ~,u·~~rísimo. donde se t~n~,a -.. o ~~ !~-
certeza de la .c0nt0Sión,. Si -~-, in.culi:>ado o su defensor lo solicitan se te~-drá 

que cerrar Ja : i·~~t~-~iÓn.;_.· ~~·~d~~:- ~ ~nclusiones y sentenciar_ con los 

elementÓs . dé pru ... b; -~ue s ... te~gan. ~e- encuentre o no debidamente 

acreditada la responsabilidad dequsticiable. 

Al no llevarse a cabo las audi ... ncias de desahogo de pruebás. en 

mi concepto. no se viola la·.~ ~~rantía~ ~n~a~~da·~~:·~~~~:~~-{l}~~-~i~-n-_'.-,\j,· -del 

apartado A del artículo 20 Constitucionál, en virtud: de que en la declaración 

preparatoria a que se refiere la fracción· JI del" mismo artículo y apartado de la 

Carta Magna. se Je hará saber el nombre d0 su acusador. naturaleza y causa 

de la acusación. con el fin de reconocer bien el hecho punible que se le 
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atribuye y pueda contestar e_I cargo; y aún así ratifica su confesión. en ese 

momento se le está oyendo en audiencia pública seguida ante un Juez en el 

lugar en que se cumplieron las formalidades esenciales del procedimiento y 

conforme a las le~~s expe_~)~,as_· ~~- ei" rr:iomentO de cometerse e __ I h~ho 
delictivo. 

Po~ I~ que· re:specia a los··careos en _mi concepto tampoco se ~iola 

la garantía éonstituci~nal cons;.grada.en el articulo 20 ap;.rtado A-f~a=iÓn IV 

de la Carta Magna, en virtud de que los careos se practi~rán dando lectur,;. 

en lo conducente, a las declaraciones que se repu_ten ·coritrarias· y llamando 

la atención de los careados sobre los puntos de contradÍccÍÓn;:'a fin. de que .. .., ___ . ' _. 

entre si, se reconvengan y de tal reconve;,¿ión pua"d~ -~bt~-~--~~~º1~--~érdad 
como imperativamente lo marca el articulo 227 ~e{cé>di.i;¡o d~ ·~~('.)~~di;.,ientos 
Penales y si el ofendido dice "el me robe/ y el ;ro~s..-d.; d¡.;; 0~~·1.; r6b~.: ~o 

.2:- '"<- i=-".="-=-~ 

hay contradicción y por ende no hay puntos controvertidosf.no hay nada que 

reconvenir, pues si la confesión es plena, :no i~ndrá por ~que t1.l'b'er puntos 

contradictorios. · ~,.<·Lf: :_'_.--~::·t::=·-

En cuanto al ofrecimiento d'e Pru~ba~. "B nli pa~ece~. · ta~POCo se 

violan garantías consagradas en el apa~ac:lC>'-;,_ · 'fra.;,;ió~ V y apartado B 

fracción JI del artículo 20 ConstitUcio11a1:., en· -~irtud __ de. que si se está 

aceptando plenamente la comisión de un hecho delictuoso. no hay nada que 

probar; a mayor abundamiento tanto el articulo 307 párrafo segundo como el 
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314 último párrafo ambos del Código de Procedimientos Penales para el 

Distrito Federal, y el artículo 20 apartado B fracción 11 párrafo segundo de la 

Carta Magna, .dejan. al libre albedrío de las· partes la posibilidad ·de renunciar 

al ofrecifl'.lie.~t~.--de ~ruébas_ siempre. que así_ .lo consi~9ren "-~~~~io.'. 
P6r- 'otra - : parte: tampoco : se \~iota . la ~--Q~~a~Úa'·-·· ~~~Útú~-ional 

consagrada en el artículo 20 apartado B, fraci:iÓ~· · 1~; de' Ía .constitución 

Política para los Estados Unidos Mexicanos; toda·vez ·qúe lá .. reparáción del 
- . •. . . ~ • - .. ,. -- •.. '· .• • . . . >,; :~ ' 

daño', p0-drá:·_soJiC'it~-~.~ ·~·Ministerio .Públibo,· e'~ ~~-~'. ~~-sP~cii~~~-'.'~n~i-UsiO~es, 
~ . - ... '" "" ' . . ·--. .. '. ,,. ,. . - .. 

aportand~ e·n est~ sentido Jos-·datos né~~-~-~~~--:qú~/:)i~~~;:i-·'.:~-/·:'t~nerl~·:.por 

acreditada, ~,;tado con el tiempo necesari~,~~~;;;''~~~~~;;'bt~:~~Í-~i6h6s dE;tos 

para su cuantificación, siendo. é~te. el. '~-u~::_~ ~~-rd~::· ~;, -~lj'~g-~-~-"~:¡-"--~~tudi~- ··de 
- . ' .. · . ~-"· .... , '. -~ . . . . -- '. 

··.·.:.: · .:.-' í:.':;[ · .<.'): ··; '.:<·.',_ .··.-'. '. .. i .. _-· ~·e', 

personalidad, la ficha signaléctica y~ e1,: informe·" de· h1gresos· ·anteriores a 

prisión del inculpado de mérito. 
·:.::2)·.·;_· 

Así las cosas. tambiéñ se propo~~ _·una 1-~-di~ió~:_mé~ 

Sustantiva de la materia en el sentido de que se t~t~ '~ 1,." c::c>n~~sló.n como se 
~ - - - . - '-.. -.. - : ,_ :;; ... ; ;-'.: . ,· 

hace en _otras.J0gislaciones de la materia, es decirr~:-cOfno -una-.-atenuarite. 

dándole a~-í una ~ran releVancia a los motivOS qu~-;~~~~*~-~ :~i misma.-~or Jo . . . 
que én consecuencia se le daría un beneficio al autor de Un· evento delictivo 

que personalmente admita su responsabilidad. con lo cual se lograría una 

mayor certeza en las condenas impuestas y estás serian com~~~~~-::--==.: 

rápidamente. e ;9 uarmente quitarle este beneficio .. se eS·: reiiiCidente; · 

'· FA1t~\ u i:o .. ~~~-~~~ 
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además al tratarse la confesión para los efectos de la punición como 

atenuante. se obtendrían penas menores, dando. oportunidad a Jos 

sentenciados que alcanzaran algún sustitutivo o la .. condena condicional, si 
. . 

reúne los requisitos de éstos, claro- está,_ eviiándOse 18 ·~ObrePoblación y 
-. ·-,- --,· .. " ' ' 

consecuentemente mejor atención a ··los i-ecl·~-s6s ___ -_e"~ ./ f~~~a -_, de vida y 

readaptación social. 

Por todo lo anteriormente' expu~sto en est;·ea~ftulo y a lo,_ largo .del 

presente trabajo, es que este exPoSitor> Propcine la· cr~~·ción°-~·de'·-:un proceSo 

especial para aquellos casos ·;,.n que. se dentro del cúmulo pr~batorio obrante 

en la causa, se cuent~··::~~ u~a confesión plena; así· Comó-· ~). tr~Í~r·. a· Ja 
- . . - . - . -' 

confesión debidame~te·-~mprobada como una atenuante, p~~~''·~~i =-~~itar en 

lo más posible, la sobrepoblación en 
,··:; .' 

los reclusorios ~~áven.t~vos y 

penitenciarias, logrando una mejor readaptación del individuo a la sociedad y 

la impartición de justicia justa y expedita. 
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e o N e L u e 1 o N ES: 

PRIJ\1ERA.- La confesión, es un medio. de prueba contemplado por, la 

Legislación Penal para el o'istrito F-_,dena1', que ,tiene por objeto 

corroborar un"~· ~~~~ta·~:;~~~--~~EÍliz~d~ al_ ~~tor .de u.na ~nducta -
delictiva;_:· ' 

SEGUNDA.-Cuand_o el indi;,iCldo ~nfiE!;,;ela collli>liÓndé un hech_o ilícito, y 

dicha , ~nfesi~~ é-~t!a.:· P~~~~~~~i-~->=~o~~b~r8da:>:::<?~-· ~leme':ltos 
de prueba qu.> 1CI ha¿ári \f.;.;()~;lllil,~y· ~·¿-., ~? ~é ª~rnp~ñe de 

otras._, p·~~-~a~-'._'.;'~ ·~ ~-~~~~'.~ci~~-~~ ,.:,~~~~--.J~·'_:_:~-?~-~-~¡-~¿-~-~;~---~e hace 

iilneC0sal-i~:_ e· }~Otl:~7~.;~~:-.:eJ<:·~-~-~-~~!~~~~;~~~~-:~~~~~p~~~s6-:-: co~o 
actual menté 1a· Legislación'Acljeii\ía· d•31a·'rñatei'ia··1o:·c:Ontemp1a: 

·. -: '- _: ... ·.:.,. ·- -~>/;-.. -· ::;t)_-:-_·--~--' .-: "- '-_-· ;_,.~--:·~ -<--~;>·(:;_·,>;_ -;}~>;·_~;:~}­
TERCERA.- En síntesis de'1ó ~~te;i;,r, sE. h~.:,.; ;;;.~~ario é~tablecer en el 

Código de Pro~dinil;.nt;,J P:~;les par~ ;.I ciist,rlto Federal, un 

proce~-º- -~-~pecial:_··para· los ':~s~·~· e·n: que dentro 

actuacio!1es. se cue~te con _una confesión plena. 

de las 
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CUARTA.- Ante la confesión jud_icial, los careos pierden materia, así como 

también el ofrecimiento-de pruebas; en virtud -de· que si Jas 

PfUebas llevan una misma direccionalidad y sentidO, no habría 
; . ,-. ¡, ' "·._. : 

hechos controveriidos que demostrar. 

QUINTA.- Al hacerse inne~sario-el ¡;freé:imiento de pruebas: el Juzgador 

que con~z~ ~-de'.:_:..,~· .-~u~~~ debe~á d0cretar en su re"spectivo 

auto d~ ~I~~~ cons~itucion.;1: la apertura de .- un proceso 

SEXTA.- Una vez _decretada ,la' ap¡;,rt~~~ del _Pro.;,so especial de la 

=nfes_ión, y ~~~~ Cei r~ba~~i ef -res~edivo estudio de 

personalidad, - ficha c--sigr'1.;1éái;,;. -~e, informe --de ingresos 

- anteriores a·-priS(~-n d~~iU-~!¡~;-a_~Je!~:t:;J Jú~~ -~~ 1~ causa señalara 
-··-.·· ·,.--· ··:.,,--\-, .· '··' 

día y hora para que. tenga verificativo la audiencia de vista 

correspondiente. 
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SEPTll\1A.- Una vez que se cuente con la confesión plena del indiciado y 

ésta la haya ratificado ante la autoridad judicial. no se 

violentaría la Garantía Constituci,onal co~sagrada erj el artfculo 

20 fracción VI apartado A, puesto que al momento de su 

declaración preparatoria, en donde ratifique su cOnteSión, se le 

está oyendo en audiencia pública ante un .Juez, en e1 Jugar en 

donde se cumplieron las formalidades esenciales del 

procedimiento y conforme a las leyes -expedidas en el 

momento de cometerse el hecho delictivo. 

. . . · ._-_ - --

OCTAVA.- Ante las circunstancias tanto .:ibjetivas· ·é:omo subjetiva¿· que 

llevan al justiciable a rendir. una Córifesión', éstas deberían ser 

contempladas por el legislador y así tratar a la confesión como 

una atenuante.· 

,.,.1·f;·~':·~ ·e·, . . ,, 
.-.:.-·--- J •J '-' ~ ·.: t 

FALLA DE ORIGEN.\ 
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NOVENA.- Al ser tratada la confesión como una atenuante. se obtendrían 

diversos beneficios. tales como: reducir la carga.de trabajo de 

los Organos JurisdiCcionales;,-obtención-:de una pena menor, al ·. --- - ·. -·---··; . 

darse. esto último, el justiciabie podría al.canzar algún· beneficio 

o sustitutivo; evita~do la.· sobrepoblación. de . los centros de 

reclusión, teniendo una . mejor readaptación social y 

condiciones de vida. 

L~l.o=-ahr<Wl--~ 
q<A..e.-~~de, YeCOrY<W\.-lcy~ 

- C. OO;S:SV 
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