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RESUMEN. 

Introducción: El uso. abuso y consumo de drogas licitas o 1ticitas. constituyen un 

problema de salud pública con impon.antes repercusiones en el ámbito individual. 

familiur y en l¡"i sC'lcicdad en su conjunto. 

Objetivo: Deterrr~1n~r la ~revalencio de consumo por t100 c1e cjrogél '/ fa1ctores 

.:isociados ~n :. ::- ··stuc:.:-:ntE::s adolescentes de la~ escuelcis é1 las colurn:1s Ju.--111 

Jt..nr.:-..'.""': ut"'!1c¡·¡d;:1::- ·:rl 101 (!¿·.o.:i;_;ación IZté!pal;:;p;:-1 ·~!n la C1ud<:H~ r!•: r.i·~XtCO 

M;iterinl y métodos: S•:: ·~_·::!izó un Bstud10 de tipo transversal en estL1d1ant•::?s de 

k:Cn1cc un1...;,H:.1~ ,;~n1trc _:e k"ts colonias elegidas en Id c!ull:~Jac1on lztap~ilapa 

~u:--tntf: :•1:H.-.,~ :i JLHlic· :~·-:1 2001 Se 1nclu;.cron too.Jr_is los ·.=stud1.:lntes el.-.! 1:ls 

eStUdlQnt·-·S t::<U•_: r;:J '~8$~·--Hc,n part1c1p~r 

Rcsultndos: :::. ·~~;!ud1: .. -:-:~ a un total de 1.G41 .-11un1nns r.::1 pn=:v.:ilenc.1<1 del 

12 y rnc-d;a :irl.':.~ L.::1s nr•_".1alenc1as de consun10 n!~¡un.:_1 '.'·!;• en l.:l vida fuoron. 

alcohol (71 3'< · t;ih.1co 15~J a~:.o). mi'lnhuana (5.ü'i~l. inh.::ll,1ntes (3.1'!'0). cocninc-i 

\3 0°:.,). s1nt~!t1c.1-. :;_: -!'" 1 rionqos (0 5o,;)¡ y heroinn 10.:~"'c·) L<i previ"llenc1a dt-' 

consun10 actu:1: :.x,r t1;-); ~~e dro9a. can1b1aron lél!-> pr~v:--1lenc1:is par..i ~1lcohnl r_!.-~1 

35.8'~'o. tab.:1cu ,-: ;>e;·~ n1<1ríhué1n::1 el 1 G'':.. cor;tin~1 (1 ~",, 1nh.::ll•H1tes O 7º"· 

Co edad 
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l. INTRODUCCIÓN. 

El uso. 3buso y consu1no de drogas licitas o ilícitas. constituyen un problema de 

salud pübltca y que ademas. tiene importantes repercusiones en el ámbito 

individual. fam1lrélr y en la socieoad en su conjunto. Tanto que es considerado por 

el gobierno federal como una pnoridad nacional que exige contar con estrategias y 

El térrn1no ... 1~ · ::·- ..... ~.:~1·.) de ·..!rogZls es empleado p.ctr<1 dt_·f~nir ~:::I acto de 

aci1n1nistrnr~c :·:' ··lú-,,_,·.Her via :::.ustanc.as ad1Ct1'Jas y ·~ue conllev,-1n al n--~s~Jº dt~ la 

fórmncc dcc·cP·!·:n,_·,,¡ L.::-1 f..:irrr.acor!t:pendenc1.1 eng1ahi1 un scnt1C:n .::nnplin para 

1nclLJ;r nd1cc1on.._:~ ; ·1.:::;:·.;ualldacts Incluye la tr1-ada del uso con1pLils1vo d•1 drogas 

fr.:ise Cal1f1(.:·v_:· :~. 1 ·.:-._,·..: -•s;_~ec1fi~'--1e el !1po de c:JíOQ<1 ut11Lzada $~ dutE:rn11nan dos 

tipos e:~~ ch:µ•:nc"J,:ri....:1;-i 1~u"~ son L:::i dependencia psicolog1ca que estéi integrada por 

In ex1st.,_~nc1ct cono;- 1 uls1v<:1 p.?tra seguir consurn1endo un tipo de dro~_¡<.l .:-1 pcs.:-u de las 

consecuencias 1l!v0rsds L.:~ e-:= sintornas fisicos a! suspundcr bruscan1cnte la 

droga (sinclrun11· 

que \a du'.:-1~ ,-!.~: •..: ":-•:r ciun1Pntaca con la f1nal1anci de poder lograr un ef~:cto 1nic1al. 

L,1 tol•_:-r~11~.-1~, '~~ .,.-.-1.:, •',~urr•: c'-;rtnd(J 01 uso d1; !a droi;;é1 pro-.1oca tol<~ranc1a a una 

droga t!u l.3 n11~1n.1 r..:la~,t;! Asi r111sn10 su dctenn1nó que unn droga es aquella que 

causa ad1cc1ón. Sm ernbargo estil def1nic1ón hél s1Co niocJ1f1c<.'lcjo por b n1isma 

Or.lS en donrh.: ~·: 1- '.•tdtiiece qut::: un.-1 druua es cualquier sustancia que. al 1ntenor 

1 l1~ un on¡·1!":1';-,r··~ 

'.:orir11c11Hl 1 
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11. ANTECEDENTES. 

Desde 1979 t-: Instituto Mexicano de Psiqum.tria ha desarrollado diversas 

investigaciones ~obre el problema de consumo de drogas en nuestro pais. Se han 

desarr.::-llRdo C1• . .._;rsas encuestas tanto él población de 12 a 65 años (encuestas 

nacionalf~S 197'.:.i988 y 1993). como zi <:::!stud1antes de nivel n1edio y medio 

supencr ¡¿!ncuc,,.:,1~ d~: ":f•7G.1t•78 ~<;:1fHJ.1~_1¡:-,5~19a7.1989.1992 y 1993). pZlr<i noder 

M.:irihu.ona. 

L<i cirog;i ll•!ga! .>-~ ~nayor USl) en lo ;:Joblac1on general es la rnanhu3ni'..l. es no1nbre 

de un;::i crogci :(Hi prop1cdctdes ;:>lucmo~enas leves que pertenece a la planta 

Canna!J1s ~3tr . .J Su sustnnc1a nct1va ·~s t(_~trrih1drocnnabinol. A nivel nacional se 

Entrt"_• 1 PEO y ~ ~ 1 q'.3 el cnnsurno c!t~ m;'lnhu.-1nd z:iscP.nd1ó un U -lº-;. en el amb1to 

.·.n:l:-w: ·' ,·;H·~· !"l1•_1lói:,_¡ic:> cuntrci t:1s .'..1d1r_-,:i..Hl•JS {SISVEA) en los centros de 

tr<1t:-..r>'11·~·•t<J le·,:- ,_·u:lles 1nd1c8n wu0 1:-l 111;i:1or1<:1 dt--! Jos pac1~ntes que rt:!C•ben 

!r. 1tan11·-;ntu es~ r ~=-1 cunsurno el~ ni¿-¡nhuan<-i ;u.~.-.}rn<is de ser l<'.l droga que onn1nro 
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Con relación a la prevalencia por regiones, para 1988 el sur del país mostró una 

prevalencia de 2.7º/o, para 1993 fue del 1.2º/o. por el contrario, en la zona noreste 

el ccnsun10 de manhua""'1a pasó del 1.70.~o en 1988 al 3.8°/o en 1993. en la región 

noroeste :·· en :a centri'i el consun10 d1sn1inuyó de 7 .031% al 5.5~'º y de 3.2º/o a 

1 .f.<.:·:-: respectivamente 

En cstu~!1c·s re.il1;::n1..!os -=" el 01~tr•to F•:!deral en 1 993. se encontró una prevalencia 

par<'! ~I 1.nn.surno de n1¡:i~ ~uan.:1 entrt;! los f"'studiantes de enseñanza n1edia y media 

suo~-:::--1or C•: 3 :_:;3.:-: s1en.:c· la s·~c:ur.da drogo mas utilizada según los rGsultados de 

Ei ..:0Pst1;-:-~'=-' :1~~;un<.1 ·.•:::::en l:-1 -.~l.::1 ·..:n <ldolescentcs panarnefios durante 1996 

En ':Js ·~stados Unidos de Norteamenca. la 

n""'la:-.:~uzin:: ,-c·r·t1nuo '$1·.""'-~0 la ;Jnrner<i ':rcfJ.:1 1'íc1tn de consumo en 1995. Según 

resu:'.óoltr-- •!•-. .:1 Eno::_ .. _-st:.:1 Du•~1r:.~.!1¿_1~:.i Nnc1onal sobre el AbLisa de Drogas 

(NHSO.;i ,_::; ::....:~" (_!t:: .,::,;.1adoun;._!-:!n:.,,F:~ G•: 12 <:fr':os y rné.':is. habian prob.:Jdo está 

· :rd·~, rn.~:-.tr•~ ··n í ~97 .:s s1qu1•::~t•..:s r·•sunado~ •::n estud1anh:!S de octavo (]rado: 

~ri .,:~I ult1n10 .zirlo. el 10 2· ,, la consurnro <él"n el ult1r110 nies y el consurno citano en el 

de los estudiantes encuestados. En los 

t~stu·!,;u1t.~~s i!t"'! doc+-~é-l\.,"' Cií;::td(• ·~1 u~r' ·.~·: .ilguna vez en la vid<l fu8 del -lü.6º/0 , en 

.. _.? ,.::.11:1·~ _:r:0 c:~!1 =-~e 3· <0:1 consur~1c• f:n .~1 lilt1n10 mes del 23.5".., y el consumo 

Coc.:iina. 

Es ·~i n1~·1~ ;)(_)d..,roso +-.~~:1rnulante del s1st•~n1a nervioso que proviene de sustancias 

n;::;tu•-.·il··~ s, tr<lt.! (~·-, .:n .'.l!calr)1cv 'itlt: se t:xtr;:ic de lns hojé.1~ de la planta 
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Erthroxilón coca. originaria de América del Sur y se presenta como un polvo 

compuesto por pequeños cristales blancos. Los efectos y la rapidez con que los 

percibe el consumidor de cocaína. varían notablemer.te de acuerdo con el estudo 

físico } mentai. la dosis. In frecuencia del consun10 y sobre todo. la via de 

En la a:::'.:...J...J.llCac 13 forma n-1¡1s frecuente y en la que se obtienen efectos casi de 

inmed1J:.-~· es la C1spirac1ón por l;is ·.·ias nasales: pero tnmtJ1en puede ser 

inyecta.e.:; ~t1n1.:id<l. untad:1 ·~ 1ng~-.nda <!fl c!i\·crsas prep::irac1on.~s Pnr;-i los usuanos 

::icr ;, -. ··-::~.iv~-~~OSil. St'.! ¡~~nn0nt~•~~ :l:":" n•:sgos ele sufnr probl(:l11c1S car..J1:¡.:u..:; ·.¡. si 

con--:2¿_1--=,n l<ls J•.:-nnqJs con ()fros r":~)r~u1n10ores. cie ac!Qu1nr h1~pat1t1s o $ID.A 

La ccc.o-. ·1a. a! ·~st1n-,ular ·..:t s1sten'l:.1 nen.'1oso. µrovocn una n1a:.·or t~•:•:t.·~:nc•..._1 •:r-: 'os 

1.:1t1c:co;:; ::·=1 corzo~on y con~rae lo~ v:=>~o::- Sé1nguineos Esto LlUllh?nt:1 -t.:I nes~JU ..::!•:! 

Un t-ler.ento 1mportantü es el consurno de cocaina en cornb1nac1ón con alcohol. 

en e: '~"....l"::::' t:I proceso 111ctaboltco t.!n el hioado re~ulta en un cienvéldo conocido 

con1~, ·~!•l+.-nri l:.-· coc.:..1in;:i.. qLH_· 1r,!·1n~1f1c¡, tos efectos cufóncos f~ tnrn~nH:nt<1 et 

poblaci.:::-¡ tl.;.i usado cocaína ··Glquna ve:· 1~n su vid;i"' Un estuU10 r1;;.:all¿.:.1{,,1o en -!..! 

1•1st1tuc .-·;.-~s (l•~ sc:ttud y procurnc1c•11 ri•: 1u::.t1c1a cluréHlh; 19~l:'l. Sü encuntr6 quf! ~.:?I 
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Los estudios nacionales realizados en la población estudiantil. muestran un 

notable aumento en el uso de esta droga, de 0.5°10 en 1976 a 0.83°/o en 1991 En 

la Ciudad de !\:léxico se presentó un aumento substancial entre 1986 y 1989 (0.9°/o 

y 1 .26~/º respectivamente). pero no fue tan significativo en 1991 ( 1 .03°/o), ni en 

1993 ( 1.66%.): sin emb.:ugo. sigue teniendo una tendencia hacia la alza. En 

cornpar0c16n con la med1;:; nacional. lé1 Ciudad de f\¡1éxico rebasa el porcentaje de 

USO nl"o:::dlü Oé1C100é'l!.. 

El <:onc:;urno de crack"' iDeri·~'<Jdu dt.:: la i::.ocQina) e~ todavi:i. aun bojo. con una 

n1cd1:: n<;'lc1ondl de O 25"·'. B<tFl C.:c-1!1forn1.:.i es el Un1co lugar c!unde su consumo es 

s1gnif1c;_it1vo (0 61':"o) El 1L~". ch: I~)=- usu.::·inos reportaron hélbur usDdu este tipo de 

r:o:::ain<.l t~n estados Un1dG$ Los tur;¡;::rl~S rn•.:!nc1onados donch·~ !;:i consumieron por 

pn~r.er.'.'--1 -.·e.;.: fueron. Baia Cal1forniz-1 ,, 5"·· l. Ciud.Dd de t-.lex1cn (5.2'" i y el Estado 

En -: 906 ~ol;..-J.nientu el ~ 0'' dt_: to,1u~ los usuanos dt: drogas detvctados en la 

C1ud.-::id c ... : r-.hj·.:•co consumieron coc:11na. cornparados con e! ::;1 •,,,, d·~ usuunos en 

1095 Estü t~S el incremento n1~1s .?lltu que se haya dado en tocins las drogas. 

T;irnb16n t~s 1rnport<1nte ~·.:n<1lar qu~.: tos p21trones de uso de cocaina t;stn 

camb1ZJndo en .-.:1 país. Cnn anteriond<1d. In cocaína era prefund;i pnnc1paln1ente 

pur sectores pnvdec;1cidos económ1conx~nte de la sociedé'ld Sin en1bargo. en 1995 

si: ~ncnntraron datus qu .. .: 1n<11céln ,_;;u•..: uno du c.?tdo dos consun1idores de cocaina 

1n.t~gr;:1c1(..Hl 1uvend <CIJ¡ rupor1;iro11 un 1ncn;n1ento cons1tH~ratl!•: t!'l núnH.:10 Ue 

p:-lcu:::ntt::s que usaron cocc1in.:l E':! 111<11 ~··· n1od1ficó de 12 2"·;. en 19~:.n al 32.4-°n 8n 

, 9~·~ Los CIJ !ocdl1z:1<!<J~ en Lt'.-> ciudades frontcnzéls rvoort.:iron rnás altos 

E:• lo::; EstaLin Unidos Cr Nnrte.:in1.-r;¡::-1. ~·:qun reportes del ~.1EF ·~i consun10 de 
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1ncren1entado de 5.9°/o en 1995 a 8.7°10 en 1997. En los estudiantes de octavo 

grado se incrementó de 2.3~,0 en 1991 a 4.4%1 en 1997. En el NHSDA. durante 

1996 cerca de 1.7 m1llono:::s dE: 0stadourndenses usaban cocaina por lo n-1enos una 

vez al mes. lo que representó .0:-11 O.SC:·O de ta población de 12 y rnas años 

En p;:¡namá la prevalcnc,~1 et.:· ·~LHl~i.H710 de clorhidrato de cocaina en e~tudi;:intes 

de 12 rl 18 .:irios en 10~1·_:"; iL.·2 d•.:! 0.6º? y 0.5cc para e! consumo dt·! ·::rack. Asi 

rnisrno e' consu1r.o de ce ~.·::nA en Austr<>lia er. 1995 fue do 3 4"~, y $e 1ncren1entó 

:i ~ 3'1
.: en 1998. reportan,-!o ..... ~ ~in<t p.-~~valencrw de 1 .4°) en el consL.t~10 dur;:intc (;I 

(1lti1TlO r"f'ICS. 

Tabaco. 

Es .:;;111 _J:..;(~a. 1unto con •:I _-;· . .::;-iol l:i <"iC.:1cc1ón de mayor 1rr.pacto en nuestro n1ed10 y 

la se9und<1 cro<;,1a lic1L1 ~-~ · ;~,; en JU'.'E:nes y adultos La nrcot1n.1 q1..ie es l:.=t 

sustanc;<1 ."H:;ct1v~1 qu~-· ::.,~ ·~·i.,uen!ra • . .:n las hojas del tabacc. actúa conlo 

.::stirnu!ante y e~ f.:icllni._•nt~· .0:1-.:.()r!11L!a poi el Cui'::"rpo incluso a través a .. 3 !.J ;:>1f:!I. e~to 

~-:s ~¡rac1~s a sus c.:iract(:r·::-::·_:.ts !1t)oSGlubl~s 

,..;¡ 1gua.1 que t'.!I .-itcohol1s:1'.(1 :""·:'sult<.1 <11f1<:il <.ief1n1r el tab'1qu1sn10. sn t1a ton1Dc10 

vanos para111etros pard µot..!.-.:-ri-> dt:h-:::nninar como por e1emplo. la penodicldnd. el 

nún1ero c1e cig~rnllos furn<ic1os el t1en1po de consun10. etcétera. 

1n1c10 '1 1.--1 expos:c1ón ·:s ._ ... n 1-=:-::. ~:ru~)OS de 11 a 14 arlas. y que el ..¡_gu,.~. de su 

n1LJ(~stra tr,tal tiahía fun1.:vJn ~ir-.:,_:s de ln~ diez afias 

En u~-. ··:....: .... diu r••;,111,..•.at:,, •:r ,~ \°':itHLle! di_~ Llúx1c2 en 1997. rnostró CJlh~ el consurno 

¡J,_,. ¡,-11,~H-'.J ··al~'1Un<'t '..lt..'.~ •.-r. '- :~Lt <'~n!rt-~ f.:Stu~·j¡,-intes af'::!Clab~l <t n:rls dí.:I 50~:" CiL' 
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a los consumidores activos encontraron un 21.9º/o. siendo la población masculina 

la mas afectada. En cLmnto nivel educativo. el porcentaje de usuorios activos de 

nivel secundaria era m;:'is bajo (13.7(%) en comparación a los grupos de 

bachillerato y de escuel~s tócrncas (34.4~0 y 35.3~/º respectivamente). 10 

Un estudio realiz.:ido en Guadalajara. reportó que el 25.8~·0 de los entrevistados 

(866 adolescente~ 1 11~c~1c.:1ro11 haber consun1ido tabaco, con una marcada 

prevalencia m;:.iyor p.:?tra üi ~·:xc masculino en comparación con el sexo fen1enino 

En Estados Urnc~c~ ~ 1 "':,A·· _, ~HSDA ·:n 1097 encentro que el .t7.3<:i,J rle los 

estudiantes de oct.'l. e · ;r, 1·.~- nat)i,1n consun11cio t.:ibaco alguna vez en la ·~ida en 

con1par.:ic1on con 6~ : ~ ·• tlS 2:.., de los estudiantes del décimo y doceavo grado 1
; 

Alcohol. 

El alcohol .-~til1c0 •::-> 

.o-_.n nuestro n1ed10 '.' ~in:i 

~:::- :-.ustan<:i.'1$ que rnás frecuentemente se consum8n 

.:~ erogas aceptadas social y legalmente en nuestro 

pa1s: aunque se en(.::uentr;1 restnng1da para los ióvene::>, se ha observado que el 

consurno 1n1c1n E:~n li1 ad,-:.>i1 ·sr:--·•ir::id 

El i"..:tdno o el ,:ilcch(: •!:.11· , ··~·. unc-1 sust<>nct.:i filctln1cnte absorbida por el aparato 

.J1:-¡est1'JO y que t::n •..:~ n;•._:.1··;,_, '::-•1 r::onv1t~rté en ar::etaldehit~o. sustanc1<l que afecta éll 

s1sten1a nf>r..•1oso r:.;:-n!r.:11 ·:on1c; dl=:!presor Los efectos se presentan en una 

dCLH~rdo con l<i can!,•l:1c . •;1 :1po de bebidc1 ingerida. asi corno del volumen de 

~•IH1H:!ntos qut:: S+'.! .-;n1;u•·nt!.1r~ ···ne! P~tón1c190. (:1 peso corporal de la person.:.1 y las 

· 1· ·;r.1 •.. ..,,JJ"l(J ~ ... •.• _, :•! .. 1;.1•:10 cornun1cat1vc. ~,11.·1<-1l•!•, ~¡ cJes1nni:J1<:u Üf':U1cju a 

c.;L.~· ul ;ilcot1ol pnrn~-!'ru <lt.:¡ir·~·-:u los centros nen:1c,sos qu8 controlan la 1nh1b1c1on de 
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Segunda: la conducta es esencialmente emocional, errática, se presentan 

problemas de ¡uicio. y existe dificultad para la coordinación muscular, así como 

trastornos de la visión y del equilibrio. 

Tercera: el ind1v1L1uo presenté! confusión mental, se tambalea al caminar. tiene 

visión doble as1 r.:::imo re;1cciones véff•ables del comportamiento: pánico, 

agresividad :!<:!nto P.-.r l;tr<"1 parte tiene ~cnas d1f1cultades para pronunciar 

adecuadi1ffit.:nr~-~ 1.1:.;. ; ·,1:abr;.-1$ y ;)ara cornprcnder lo que se le dice. 

Cuana 1nc.1:•,'i~·1,~,-1~: r.:1 so~tener~t f.~n p1<-_;. vómitos. incontinencia de la onna. 

El otro 80"., ~-::s procesado un poco m;1s 

lent8.r.oente ~· :<Hnt~ ... ~., se ::-i::-s1::rh~~ (:.:::sclf~ ·~! 1ntt~st1no L!•~lq<:Jc!o. p;:ira c1rculzir en 1:1 

sangre S1 Id 1nr1c::-:!1~. r1 f!e heb1das ~1:cohól1c~1:::; ~0 detiene o continúa en forrna 

n,odnr3c.:i ¡,_,5 1'1\.".' 1 ··~ Ct• ;ilrunol ,-~n ln s~n~rc :::;u :n;intendr.:-1n b3JOS. pues el 

h1gaco sano pu,fr~1 r-:1-::~ta:1-:.)l1_•:1rlas cr::r. 1:-1 oyuda d<: l<1 cl1n11n~1c1ón del alcohol en 1~1 

orina J t.:! ;-ill.,-~nto S•r' t~rnharqr;. ~:u~1ndo 1;1 '-'L'lr1c1c!;1d i lio~ 1n9est1ón y la cantidad 

ingerida n.!ba~;1n lzi pos1t,1l1r::ic! de cl1mu1<1rlo. se dif1r.ult~1n la coordinilctón muscular 

'! el cqu1hbnn ~•: nt1s-t,c1.-::uhL;-1n l;-1 n1cn,ortil ·i pi !UIC:H) y ~e nuede llegar n est;:ldo~ d1'? 

deper':. 1 pr1'"··· .. ·1,1 d0:-: qut: s~.! cred una 

c.it~pe11dt!nr-:1;i ;1s1(·,-.1cJ~¡1t :1 p.-irc:i :nLJ(!nr .11cuhu! t:n 1.1 ~t:r.und;1 su t1;;1ce H~fc~renc1a :1 
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Sin embargo, aun resulta dificil poder otorgar una definición sobre alcoholismo ya 

que existe una gran voned;.cl de clasificaciones de acuerdo al tiempo transcurrido. 

cantidad. tipo e!<:: bo:C't~:· ~~ e!c 

En el Distrito Feder:::i.! st.: encontró que el So.l~/º de los adolescentes ha usado 

alcohol algunZl ve;2 •::n ~u \.'HJa. En ústud10.s previos se ha encontrado que el 

consumo por género .... :s n--1ás frecuente en el sexo masculino en comparación con 

el sexo fen1enino E:-. el ni·.,rel educativo <.~onde 5€! inicia a consumir por vez 

pnmer.::J. e$ I~ ~~·-":1:··;-:an:-1 ·. "":l r""'orcent.lJC tt~.: consumidores se duplica en el 

bachtllerato 

El consumo e!~~ ;;1,-:n:-- ,; ·=:~ \;1 r.tL•c!ad t!e Guéld.llniar~ en 866 adolescentes de 15 a 

19 nños fue- r .. -:~'' .-· 

En 1996 tos ~stui:.ar·~ .. ~ c~p ~-..1ve! S8CU:1<-!an.i "/ preparéltona tanto publicas como 

privadas de PJcr.uc.u. l----!rr::-.·~;c, t~l -17 D ·-;.. h,1bi;i prnbc1do alguna bebida alcohóltca ~:-.. 

El panoran1a nacion~I d>-?' consumo de alcohol fue descnto en 1991 por Rojas y 

colabor<"tdores. en Concle se interrogó el consurno de 8lcohol ciurante el mes previo 

~· 1a entrcv1~!.1 d F 1 -:-,-. estuc.!1ant<::s d,-_. ·~sr-:u•"?l<>s sr!cundélnéiS y de nivel medio 

Jilll!SCO (20 05",,¡ Cn1t1u~1hi_.:<::1 c20 7'·,,1 y Yuc.;.it.:-in 1.20.o·;,,). entre los esté1dos con 

miis baJO cons11n10 ~f..: •!nccintró .::1 Oaxoc,1 (3 •3''"l. Tabasco (8.9'~'o) y Puebla 

~ 8 5~·,,) :· 
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grado de O.So/o. 13 En Panamá, la prevalencia de consumo de alcohol alguna vez en 

la vida en estudiantes adolescentes fue de 41.2º/o (1Ces% 38.3-44.2).12 

Heroína. 

La heroina es una droga obtenida de la cápsula de la amapola. es quizás la droga 

que mayor dependencia causa en los consumidores. Dentro del organismo. es 

sintetizada por et higado a derivados de esteres y posteriormente hidrollzéldos ~l 

rnonoact~tllmc:r1n~• \'finalmente en rnorfin.:-L con¡ugada con el ~cu.lo gluconn1co. as1 

ro2sulta :_~enc11lc 1..;n1rso::-> ;1 . ..:.is lugéHes del ·~nc • .::í~1lo 1..<Ue 1nter-.11cn\-~~1 ~n 1.1 tr<rs1n1s1ón 

del dolor y en !a é1lterac1ón de la react1v1dad il los estirnulos noc1cept1vos. además 

conforman rEo-spucstas s1rnJlares a las endorf1n.:is .:i niveles n1~1yores Su mayor 

Gependencta ::i con1pzH.:tc-1on a otras dro<v.is. es debido ;:i los c¡:in1b1os .:1dao1.-n1vos 

celulnres en ..:::1 fi_1''' .... :~· 1::-1:c10 o a la 1nn1b1c1on du !;-1 11..1•..:nil c1clasa ·· 

En un ·::=,tud1c realtzé!cln en 1 f'97 por ,,,__~1 

Instituto ~ ... tex1cano 1--: ... : ?~"-=<u1atria. en rnaynres de 12 anos. sefiola que el O 98 ~-,~do-::

l.;1 población cstuc:1E1c::1 c-);.surrii;-i estn dro~~:i -

S:n cn1b•Hno :--:o (;-.;:~!•~;; ;nas u::-;tud105 r;ut.· p .. ::rrn1tan conocer !él prevalencia dt.:: 

con!:-'urnc Ue nt:r0111¿o¡ ·-n r:i poblacion adolt~~cent<:. solo existe 1nformac1ón de un 

,.:sturJio realizade> t..!11 í081 por los ClJ .-.cercc-1 c!el consun10 de esta droga en 

<=!sr:ue!i1S d.-~ r~1'.·~21 n1e!~"J medio superior ·_: sup(~nur ubicadas en lns areas cie 

.-r11/uenc1d de estus t>~ntr:)~ t:n t-)1 p<:.iis. reaistr¿¡ndo .~;l consumo de h":roina --::n 

() :='!$''.,, 

En la Encuc~t:'l :'-J¡1c.:c"~~1i d•; ..-"...cl1cc1one5 (!f:· 1 ~!0~1 S\: registró el uso de op1.3ceos 

0.1~,. con un :n:•..:-1~1 (!·• "-,nsurnn 1H ;:i. 25 :1·10-:-:. ,J.-~ ·~dad·· f\il1en:ras que Ro1as 1 

t_rJlabnrarJor(J..,_ ... ~n ~ ~¡~· • +:nc:ontr<'"lrun .._¡n, i ¡;: •:v;¡te11c1;1 cntrt~ vstudtéHltes do:-: 
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educación media y media superior a nivel nacional de 0.21°/o y en el Distrito 

Federal 0.29º/o.22 

A nivel mundial. en Panamá se ha reportado una prevalencia en estudiantes 

adolescentes de 0.3':0 y en Estacas Unidos la prevalencia de consumo alguna vez 

en la vida en estudiantes de octa•.10 grado de secundaria en 1997 fue de 2.1°/o y 

0.6~/º la habían con~urn1::0 en el ·.;t~m10 nies. ~;:-_ ~:> 

Metanfctaminas. 

Son n1uU1cDn1entus t..:st1:-'u 1 antt...~~ ,!l"!! s1~ten1a nervios central. en dosis pequerlas. 

hacen que et 1nd1-..1rlL,.: ::.t s1·...::"';,1 lleno de energia, olerta y poderoso Su 

con1:Jort:1m1ento pui:-C:e ·t·~::--ult.ir ·.:·~~lento. provocador e intimidatorio y é11 ver 

recluc1ca la p .. ::rcepc1nn .:·•i r;.:v15-,.,,: .·; y vi h.:imbre. pueden ocurrir trastorn::is por 

ext~nu~c1on. al no car ou;;:ir· ,-.n~n el rerioso que requiere. En qrGnt1~~ dosis 

pucdt:!n c;:iusar 1rrf..!9u!ar --:.c.:-:,·s '·º ~ ·;I ntn10 dol corazón. convulsiones y estndo de 

corna. pu•!1~3ndose IJ.~g¿-¡r ,1 .:1 ~,~ ... ~ ,--:.~ ;..ior falla respiratona Y'º cardiaca ·1 

El ~:cn~u!110 (lt:: rnetdnf . .::· -i·'"~«~.1--. · ,... u:~ f•...!non1c!nO reciente un l\lóx1cn. el r--:¡::i::-n1e de 

su ut1lL:.:;-ic:1ón entre :us L'::-tu':1;1n~· - ··11 rnenor al 1 ",. y !os porr:cntaJC5 nléls ;::1ltos de 

consun1c ocurren t:n :et~ L:';~~d'- "-:i'~':n.:..:a~• c.h::I país. Actu~ln1ente s~·: ~la n~porttido 

un 1ncr~rnento en ·~·i e: .,surn:. .:•~ un (jcnv;::idu de lé'ts n1etélnfc:.:tam1n.1s qu~ es 

llarnado · extas1s· L;_:1 fuerit·.:: ,..n~~~ 1n1port~Jnte de 1nforn1ac1ón en 1985 fu':'!ron los 

Cl.J. donc!e estfl sustan:,;:1 ;1p.-1"·~''.•~ t:ntre las G n1éls consumid;is en el p<iis en 

,:" ··~rn•~ntn dt:I 50º,, nn el con~un10 r_""!•-:! (!Stas 

·~- .1~· frPcuenc;1.'.1 entre la~ edades do los 1 Ll <1 1 B 

Ot..: .1r-ue~oo ;i la cncue::.:;;-i n;1.-:1-,,1.:il sobre el uso de orouas entre In cornun1dad 

esi,o!,tr --....:: obtuvo r,uP t,~ ~v~t;1f1~·-7!;1:n1n<.~ •:-s uno1 de las <Jro~1as prüferenc1Zllns que 
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inicio en los olumnos entre 13 y 14 años siendo a menudo consumidos por los 

grupos de hasta 16 años.~¿ 

Bere1ar-~· y colo::.or.:vJores encontraron que en Costa Rica en 1995, el consumo de 

tranqu11:.:.:antes alguna vez en la vida nn mujeres mayores de 12 años fue de 2.9º/o 

y el consumo durante el Ultimo mes fue de 0.95°/o en esta población_.2~ 

En Est<"!Gos Ur--::.::os. el consun10 Lle n1at8nfetan1inas es un problema grave. en 

19f'•7 ~::: ..! .l'' ,_!·:" :-:.-..s ·-=--~stL.c1;int0s cte ul:H"no ;-1i1ei de s;_~cund:o1n;i habían usado este 

:1po ·:!-:; ::ro.;;::;1~ .i. n•·~no~ ..;''1d ve.~ .:':rl su '-'L!.:.1 y seo;_:ún 10 :"JHSDA en 1996. 4.9 

1:.::' rnéls h.1bian consumido 

rne:anfe~an~1nas .~!0una ._ ;:;:· •..>n Ja ·.-11..!~i 1 ¿_::1- ...._1e l.'.:t población) 

::-re·.·al~r:::rél ~~nt:-·:· ·-~stud10.iite:s d8 12 -, "!9 nnos fue de G 7"0. ·-

lnh~lablcs. 

1nhcil~1do-:=:. '-' 1ntrr)!Jucic.."""!os por las vias 

~ü!:' u!:!1.Zéic..!os -._ni niay'.Jr ír•Jcucnc.1:1 en r-..1ú .. 1co son los !:'olvcntes orgánicos. 

cornt)ué~:os di:~r1·. ~•c..!os dt."?l •-::é-trhón o -~el petróleo. que se producen pLJra dar apoyo 

2t 1.:1 nct:'.'•da(_1 di.•n<-1 en la 1nnustri<i y en el hc1f).?lr. Con fines c1e alteración mental se 

~;L;•:.1~n~-.nch:1s ::'ir~0r y otros conocidos CtHno P V C. ~1ct1'•º y ce1ncnto. Tnrnbión 

':>Ori su:;.;.!,H1<:1d~ .nt1;1l;-lbles los :Hie~t·..!~icos l'l1 forrn:1 d•: ~lJS.-!~-;. con10 et oxido 

~c1tr0se _. 1=1 t.:li:,_.,,.._) o lic;u1dns volatilns. c1Jn10 el d()roínrn1rJ iitf~r. fluroxeno y 
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medicina para aliviar dolores o anestesiar: pero algunos consumidores los usan 

por sus efectos de euforia y confusión. 

En estudios previos se encontró qu& el 3.9°/o de la población estudiada consumían 

inhalantes y en su mayori.:i son !os hombres que los que más las consumen. 9 

Sin embargo, en 1993 un estudio rcnlizado en estudiantes, señaló que el 4.82°/o 

habíñn expenment<1r~o >:-! c-on'."-umo de solventes inhalables. siendo las 

delegaciones A.LcDpot.·d·-~- lz:.1:J.1IL:t~<1 y Venustiano C;:1rranza las que reportan los 

mayores niveles de ~~;-1t:'·-·· .u•--;>...i:n1~ci .ilgun¿J vez este tipo de sustancias {9.15~·0. 

7 30..:::i y 6 24° .• respcc!:'.«v~entc"i -

Los 1nhalantes son ; -is su"-;tanc1.1s de n1ayor c.011s;._1n10 ~ntre estudiantes 

estDdounidenses. en -: ,_~,-. - •·I :._'-: , r!e ·~stud1.;intes d8 oct.:lvo ~¡r.:ido de secundaria 

hat)1,:-in consun11r.o .::1:í; .• ~- - . -~;.: ~;n 1.:1 v1cL1 este upo c~e sustancias y 11 8°/o la habian 

consurn1c!o al rnenos t~:.-~-intf! 1 ~-·<;,•5 En Panélrna la prevatcnc1a de consumo en 

1990 en estud1éinte:::. tic:,-.¡ •. -.:;r .. ~~•:t!s tu.-.! dB-: 9°., ·-

FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS. 

E~ evidente el incren..,. ,. ·C. ·~n • ·• , <;nsun10 dt:! sust<:'lnc1a::. ad1ctn10s en la población 

ado!tscvnte sobre loc!o ···n ,__,¡ D:stnto Federal. s1r1 8n1bnrgt). los factores a los 

cu3les se ha asoc1auo esto=.: feno1neno aun no es n-1uy claro. Se ha indicado al sexo 

-¡ la cd~d tcnipréln¡::;¡ (!.:: ,...,_,nsu:-no o e..<penrncntac1ón corno f<lctores importantes de 

ra::-::->CJO •• por e¡en1;._, 1u .• ," l.1 EN.~ !""fó.'.111.:.:<"'ld:i !!!1 1988 r.._.:fr·~r·=- que el 82º/o de los 

¡t.J'.'t:nes qut.'? h¿it_-...i.:in C'-)no-· •• rnit!,_1 ~1ICCohol ur~111 hon1br·...!S. t..'n 1 ~";07 se n1ostró que en 

1~~2~J <e:stud•.:intes íle P:1:::::·.uc:1 H1da100 1<1 prevalenc1.:i de consurno d·~ alcohol fue 

-~·...! 50 G''o p.:lr.:-i ~1orntir•:'Co / ~:.:;,.u·;~, p.:ir3 niu1crcs y p¡1r<1 otro t1po de drogas. la 

p~,,, ..... a!•~nc1a pé!ro hon1~J1•~~ !u•~ rle 6 4':;, y 4.1':0 para n1u1ures .. , 
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En 1999 se realizó un estudio en la Ciudad de México entre la población de 18 a 

65 años. para conocer el consumo de alcohol. mostró que el 96.5'% de la 

población mascuhna habia consumido algunci 'Jez en su vida ur.a copo de alcohol. 

así como la cdali de inicio fue r-nucho n,enor en hombres ( 16 nños) comparado 

con lilS mujeres ( 16 años) .:.·.: CLiando se ctas1f1có por sexo el consurno elevado 

(un.:i a tres veces al rnesl. se encontró el 5.8~"'· dt:: la población masculina y 1.3%1 

de ;Jobl<1ción femenini.l 

En l.1 clas1f1cac1ón de consumo p .. ~iigroso al ~ilcot,ol t..:::1 1 :!";,, pertenecieron <=ti sexo 

rr:~1s·.:~l1no y solo 2~-',, al se.-:o f~::n,un!nO. sin ernDari;JO. en un estudio realizildo en e! 

Di~-:··:n Federal :~entro de i<i pohlnc10n >'::!stuc:!,Jntll n,c~d1n y media superior. ~e 

•:-ne,_~: .!ro yue 1.:1 poblac1cn rn<'lsculinn que consurnia alcohol en 78'%, y en las 

En ~udnto al consun10 de :.:lt}CiCD. Sü ;,)resenta el 1n1sn,o comportan1iento con 

r•~s;>~c:to di sexo. en 1993 •.::n e! D. F SB uncontró que l.:-1 proporción de consumo 

r:•.:: :,-,:J~-1co en el ::'-e-xo n,.:1scv1n10 <-.JS dü 3 ~1 1 co.,1p..._Hado con las muieres. en 1997 

...:-n .;< ustud10 sobre consu!""Tlc, de: tabaco t.!n lZ"I poblacion estua1élnt1\ de lé'! Ciudc:-H.: 

dt; •• ,"°:'1co. s0 encontro qLn-; •.:::n todos los grup•Js de ed4ld. los hornbres n1uestran 

u:1;1 r.1~1yur prevalencia l~t..! -::vnsurno que las rnujere~ tanto en 1993 corno en 

En l;r• estudio de prevalenc10 acerca de consumo dt! t:lbaco en el O F. realiz;ic!o 

fr1 •· :._~Ptv.::1.:-1 :•' cantidétd rT13~/0r ~ue el se;-.:o fen1'!:!.,1no ;\s1 rn1srno en este estudio SL~ 

n,L1~-:""':r;i que 1;1 exper11ncntar:10n pé.!ra otro tipo •le clro~1as. los indices de 

tJ;.,.~~"""n111t~nt<:'tc1ón son mayon.:s .:n los hornbres .::isi con10 un n1<.Jrcildo aun1ento de 

t_;~,:~~~n1u• cuando se incrern"".:nta la ed.1rl. por C;t::n,plci. si.~ schai'1 qui) sol:-1rnontc ~;I 
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El uso de cocaina mostró un comportamiento similar, con un 0.31 °/o en los 

menores de 13 años se incrementó a 6.68º/o en los mayores de 18 años. El uso de 

opíi:tceos se ha reportado que también es el sexo masculino el que presenta un 

mayor consumo que las mujeres.:'5 

Entorno y factores familiares. 

El papel de lél f;im1\1a se ha encontrado que comparando a usuarios con no 

usuanos el consumo del padre. niadre o hermano incrementa el riesgo de 

consurno de rlrcg3s E" un consumo c~ventu~I de fan1iliares se encontró como 

f.:ictor de peso. ya Cjl!f: se encontró que en los consumidores el p.:idre es 

consun11dor tres vec~s más que el P:3dre del no consunlidor. así con10 dos veces 

mas en la madre del consumidor y de 8.57':-., ¡¡ 21.59º/0 si el hermano es 

consurn1dor 

As1 !<1rnb1f':n. en un e~::.. :·e) ,..eal•;:::.ido p~r;l CLln<.1C~!r 1.::: 1nfluenc1a de h1stori3 f3n11l1;:n 

:..)Ltr:1 ~-::! consun,0 clf~ alr:: :nct. se: .::ncontró r;ue .,.::H~l el síndrome Ce dependencia en 

lo~ hornbres Sl.: obsen." un 1ncn .... 'rnento de· fl(_c'sno cu.-111du 111 consumo del pé'ldre era 

frecuente rRM= 2 0-l) ,~_-11 intervalos rle c-onf1,'ln7;1 <t! 0::)5"0 (IC· .. ) de 1 51 a 2.76. 

Cuandu e! poc!r8 "!r~1 · ;nsuetudmCtno 1R~.l= 2 :'8 IC .. 1 G5- 3.16). cuando el 

p..-1dr~~ s•~ •!n1hri<t~¡,1ba ~'·":1Jt1nten1er·it~ (Rl\l:: 2 1í~ lC. 1.0-l- 2.83) y p;::ira l.ci n1adre 

consuetud1nnn<Jment0 1Rl\..1= 3 55. IC .. , 1.33- ~l 101 Para mujeres el riesgo de 

depenCenc1a mcrcmen:·:) la relación ~I consumo frec~Jente de la madre (RM= 7.85. 

IC ~ 03- 20 3'.""))_ r:.c•r- ·~ en1br1~qlH"?'7 frr1<:t10nt0 rif• !~ m<"ldre tRl\."1= 21 25. IC·. 

u¡1i1.".r-Hias·- con10 •!¡en~~dc St' e oncluyó qU•! •!! h110 d~·! ;>odres ciue turnan deseé'l 

funi;ir dos vec1.:s n1;1~ -;ue ;:¡quel que tiene pddres 0uc G<J furnan: E incluso el 

r1t:~~¡o dt:: consurn1r d:-o~i.<.1S es rnucho n1ciyor s1 uno (~t! 105 herm<'lnos consume 

TESIS CON \ 
FALLA DE ORIGENJ 

2tJ 



Las caracteristicas de la familia tales como su composición. desintegración familiar 

e incluso la violencia familiar y roles familiares se han vista relacionadas con el 

consumo de susu1ncias adictivas el hecho de no cumplir con normas fan1iliares, 

parece tener relación con este fenón1eno aunque no existen estudios 

contunc1entcs 3t resocc:to Los conflictos fan-1il1ares pueden ser factores que 

influyan nn el c-_,n!->umc rh~ dro~-;;is por eier;-:q!o. se h::i encontrado de aquellos 

adolescentes cn:1 cnnfli<:tus fan1ll1an_.·s el 37 1 "·;:i consunie drogas. 

La des1ntegr<lc1on fcHn1l+ar ;-::arec<"! St-.!r un fac:or de riesgo para el consumo de 

droga~. tonto 1._-1t.1~ con1-... 1l1c1t:i.~ as: lo :-_·1nu~~stra et estudio realizado µor 

Sutherl¡ind y Sr;·:·pt1crC ·~n ..:'325 p.,;:tutl1<1r.!e~ -~·~ cinco r.::::scuelas secundark1s <~e 

lngl¿_~torrc-1 El 110 '- 1, •. , ... ccn :,_, ;-:;a~!n,-1s pr ... :sentc ~i:1,1 .1soc1ac1ón para el consunio dt.: 

t<ib.:ico en con1:._J.1rac1on ccn ac;uell.::is esa.cl1.:1n~~~ r-¡ut! v1•.l'inn con sus padr~s tX· 

:!G 7 P <O 001 1 :.1n1b1•.;1~ s•.! -:!nc.oritr6 ~soc•acir_,r--: t-:n .:::! consumo de a!c:Jhol 1 X· 

17 G. P <0.001 \ y paro. el consunici de oro-;:;a:s ilic1tns { x- 24.7. P <0.001 'i Los 

conflictos famd10Z1n~s pued::.:r-i s~r uP 1~ctor qu·;: 1nf!uy.:in en el consunio de droy;:is 

;_:¡or CJC:rnplo. st~ f~.1 t!ncontr.inc que :"H:ut:llos .3r_~nl<~sc:AnttJS con conflictos familiares 

Depresión. 

Léi depresión ~ otros problenias ps1cológ1cos son n1ot1vos frecuentes en los 

1nd1v1duos que consun11eron por pnniera vez. c!rogas_ Por ejemplo. en un informe 

1nd1v1du3J rle c:onsurno r8B!1zado en 1909 por el INP. los problemas familiares 

•,.~:1-c:n ~'crc:~:c:_~:,.:; •. n r:1 .¡ ·:-: J(,::-, 1r,.;1v1c!uus _~ .. _; :::.· 

por experimentar. 12.9'~º por 1nflucnc1¡i de .'.1n11<JOS 12 0'".,~ nar 1nvitac1ón. 2 2.,/~, poi 

rn1~;1c1ón y solo ~ . .:"~por dr:!cepc1on ¡ protiler~1:1::-. ernoc1nn3les 

L.-:i pr.---;valenc1a (h.! Ueprt:O-Sl')fl ,-!ncr.)ntr;v:;1 po~ C;in;:ilh~rn '/ cu!aboradore~ durante 

i 1.;~i/ en 345 e:::.tud1ante~ d•.; bdch1i:i!r;i1u .~n 1:1 Cu1d;H: r:·~ f'>.1<-..!XICL) fue de ~8.4"·U 
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inventario de Beck y el consumo actual de tabaco (RM= 2.53, P <0.001) y para el 

consumo actual de alco . ..,ol (RM= 2.82, P <0.001). 32 

Rutger y colaboradores en 1994. encontraron en 850 estudiantes de los dos 

primeros años de secundaria en Holanda. que la alta percepción de autoeficacia 

resultó ser un factor prctector para el consun10 de tabaco (RM= 0.60, ICas",-u 0.54· 

0.67)."" 

En Lln estudio rcatiz.:ico en Estados Unidos. se encontró una asociación entre 

estudiantes de 12 a 1 S dños qu•.: prt::St:ntab~n sinton1as depresivos y el inicio de 

consun10 dE: drogas ( Ri.,i:::: 1 3. IC-' 1 1-1 t3) 

Nivel socioeconómico. 

El consumo c1c sustansras ad1ct1v;lS s•.: h;~ vncontrndo ~saciado con el nivel 

soc1oeconon11co y el t1p::.:· Ce sustancia que s..~ c(1ns.L.rn1..: En un estudio realizado en 

Gu.:idé-ll¡-¡Jara. r-..1óx1co. s·.; reportó que e! cr,n~un~o d•:: .:=llcohol es mayor en aquellos 

.1~olescentes pt!r1er•.:•··~·-:tes al ~strato .:ll'.o. ;idrd el consun10 de tabaco no se 

•.Jncontró d1ferenc1;1s y :: .ira el uso de de•c_;<.1~ el nivel marginado fue el de mayor 

orevalenc1a Un1kel / i:ol:iboradores rcpon;-iron •;ue en usuarios de drogas en el 

Distrito Federal :-•..::porto un al:o ctHl~urntJ ch.: cocaína en el estrato 

soc1oeconon11co nl•.::dro. ~•.:gu1c!o del !)..:-11,, :1. •.:l ;ilto 

llL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

En los últ11110~ culos S• · :""•,t a9ud1.:ado en nue~tro ;'•d1s li-! rnC1rg1n<lción y la pobreza. 

Este h":cho tia 1n1pact<"1• :o en 1a pobl.nción 1uvernl. <.icrecentando los problemas de 

s;ilud. trabaio y educ;:cicton entre otros Estzt sociedad es la que determina la 

i<!·~n11c!.:id y el ;)roce;sc; ;>.:irt1c1p<H1vo del ..:-1dolcsc ... .:nte. pero que también marca 

.t1rTl¡'ort¿1rn1entos qL .. : p;-:ra el aclolf~!:>cent(! S')l1 coníusos. por un !;1cio se le otorgan 
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tempranamente al campo laboral. por el otro lado no se le brinda o no tiene acceso 

a su capacitación y en caso de lograrlo es Cemas1ado joven para competir, esto 

crea un estado continuo de confusión en los JÓ'•enes acerca de su inserción social 

e identidad propia 

De acuerdo a los antecedentt:'!S ~.·a referidos. s·3 pu0r~--.: ·:_ ::-•3'rvar que el consumo 

de drogas es un problen1a ~u~ se tncrerner-:ta ;_:1a cc·n c~1a y es e:--.traordinanan1ente 

d1nam1co en cu.:into a la5 car~cteri!:'-t1cé1s Lle .:~:·nsur-no. srn embargo. (l pesar de 

conocf:r a1qunos datos sobrt Jas caract~r·s1:c~1~ dt.: ·~ste renómeno. pocos estudios 

cCu.31 es la pr-:.-.~ilt.:ncia t!t-1 -:_, 'n~L;r':ic__. fh~ ~u..:;:;,·-:c. ;1,-.. <1<.!1ct1vas c~n estudiantes de 11 

:1 1 ~· ;1f:c_,5-? 

(.. Cu.:'tl t;S la re!ac1ón c¡ue- :: ·=n-::n los f;ir.:tor.-s 1nt:1•.·1.:!uales. socioeconón1icos y 

f,:i1n1!1<..lres con ~.:· consurno C!(: drugns en !~):;:, ·?~tu~:t,Jntes de 11 a 19 anos de las 

•;s·.:LJ~.·IA~ ...;btca.::!;:i~ en !¿:¡s coion1as Ju;::in Escut1<;L Tepalcates. Reforma. Ejercito 

-~0:1~:;:uc:1onci!1~ta Guelatao y C.:J!Jt:;"¿a de Juar0z. ;)ertenec1entes a la Delegación 
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IV. .JUSTIFICACIÓN. 

Existe un consenso social en el que se considera al joven como un individuo en 

una etapa crucial en el desarrollo del individuo, no obstante y a pesar de que 

México es un pais con una proporción de jóvenes muy elevada. poco se ha 

1nvest19udo sobre las características y n<:~ces1dades especificas de esté sector y no 

existen investigaciones que puedan dcterminnr si los factores a estudiar influyen 

en el con$un10 Ue sustancias ad1ct1vas 

El obt~n·-~r d:oitns actualizados soore lc> p:-.-!\i.'.1lcnc1.:i. en unrt población corno la que 

~e',_. 

1rnpon.,.u1tL· ~cit)r1..1 !.:-i relación dt:: los fa( tort!s soc1ofrnn1l1ares. económicos que 

con,:1c1onnn ~-~1 consu--T'O de drog¡is ,._.:, r .~ :idnlt!Sr:t:nte~~ 

l::s:r:; tr.~h~ consigo ei benef1c10 c!e 1:•i•..: ,-d tf1cnt1f1r:élr c_~rupos Lh~ nr::sgu. se puedan 

~!ncan11nar acciones pre·.,e-nt1vas a f:sto~ ~jrupos. ~unauas <i otras acciones que 

.._.onesponc:!(:r '1 otrc;s :;runos soc1n1.~s ·.1 ;.K:dt!r :rnpnctar en el futuro. en la 

reduccion C:t..• est<J prcblernát1cn 

V. OB.JETIVOS. 

Objetivo general: 

·=· Det~r-nrn;--ir lo prev<1l~nc1n ele r.onsurno por tipo de clroga. en los 

ustu·~!1.:int~:::; ,_.:~ i-: é.l 19 ofius r..;ue acuCen a escuelas ubicadas en las 

colonta5 Ju.:ir. Escutia. Tep<1lcate5. Reforma. Ejercito const1tuc1onéllista. 

Guel<1l<10 y Cabeza de Juélrez. ubicadas en la delegación lztapalapa en la 

Ciudad c!e f\iléx1co 
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-:· Determinar la asociación que existe entre los factores individuales, 

socioeconómicos y familiares con el consumo de sustancias adictivas en 

los estudiantes de 11 a 19 años. que é.lCuden a las escuelas ubicadas en 

las colonios Juon Escutia. Tepalcntes. Reforma, Ejército constitucionalista. 

Guelatao y Cabeza de Juárez. pertenecientes a la delegación lztapalapa 

en la Ciudad de México. 

Objetivos especificas: 

-:- ~:,·,nacer S! .--;I nivel soc1oecu11um1c·J r:ia;o cond1c1ona el consunio de 

..:;ustnnr.1:1s .'."t<.!1ct1•.t<is en los estud1c1r,tes de 11 a 19 años. 

-:- •::onoc.-.r s1 1<1 presencia de v1olenc1a 1ntrctfamiliar condiciona el consumo de 

sustc:1nc:i..1~ ;id1ct1vas en los estuc11:~ntes ce 1 "! a 19 años 

-:- Conocer s1 la ciesintegración f~rniliar cond1c1011[1 el consumo de sustancias 

'•·~!1ct1'.'as t.!r'I los estudiantes de 11 a 1 ~, cirl.os 

-:- ',:0~1oc·.:-- ~1 t.:! antecec!entc fan1.!1cir clf..! ·~onsun10 de sustancias adictivas en 

-:- Conocer si t-:1 ~1ntecedente tJu 1_c,nsurn(• •!te! drogas en amigos consun10 de 

'5UStnnci.:1s ~1ciict1vas en los estudiantes c!e 11 a 19 años. 

•:- C•·)nocer l.t edad de 1n1cio del con':>urr10 de sustancias ad1ct1v3s en los 

·~stud1Mntt::-~ <1to- 1 1 a 1 'd éH1os pertenecientes él tas colonins ,Ju.'.=ln Escutia. 

T.;;'ctlc~i!t~~ Re·forrn<.1. E1érc1to cnnst 1tuc1un~1llstfl. GLH'~latao y Cilt)eza de 
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VI. MATERIAL Y METODOS. 

Tipo de estudio: Transversal 

Población de estudio: Estudiantes de 11 a 19 años 

Tiempo de realización: marzo a junio del 2001 

Lugar: E::--ct:t~i;1~ de nivel medio. medio superior y técnico ubicadns en las colonias 

Judn E~cl.t1.1 T~p~~lcates. Reform~. EJército constituc1onalista. Guelatao y Cabeza 

Criterios de inclusión: 

-Oue tu'.11.:::r;in €::1 consent1m1ento informado por los p<idres 

Criterios de exclusión: 

-E-stud1ant'::!:'i. ~;uP no des.:;;-en participar en el estLJdio 

-NcJ co1npluta~;1n 1:1 tot<Jl1dad del cuestionario 
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VII. DEFINICIÓN Y OPERACIÓN DE VARIABLES. 

Se definen las siguientes variables: 

l. Variable dependiente. 

1. CONSUMO DE SUSTANCIA ADICTIVA. Es el uso de cualquier droga. en 

cualquier momento de su vida y ac!n,m1stroda por cualquier vio. 

Indicadores: 

Se clas1f1có de acuerdo al a.ntec•2c~:::..ntE: de consumo Rlguna vez en ta vida 

independ1ente1nente de la canudar.! consurrnda ~, el consun10 actual de seis 

meses previos ;i la aplicoc1ón del C:.J•3stionano para In frecuencia de consumo 

al ano se clas1f1co de la s1gu1ente n1é1n+)r¡1 

Consumo experimental Un:-1 ··~-·.: ¡¡.1 año 

Consumo ocasional leve: 2 ...1 ~) vuCt'$ al ;,no. 

Consurno ocasionnl rnot1erL"tt._!o 7 0:1 1 1 '.·eces éil <-tflo 

Consun10 Habitual un;-1 ve.: .1: n1u::_;. » rnas 

Operacionalización: Por 1nterroi:-;atono .::~1r·~c:to. a tr,::ivó::.; de un cuestionario 

~utoac!n11n1stréldo 

11. Variables independientes. 

1. NIVEL SOCIOECONÓMICO: En términos de Ja estructura. la existencia de 

recurso~ y venl.'.'lJa~ que disfrutan r.::1ur1us .-~l·...;n1~ntl)::,. d"-: la pobl.:1.ción 

Escala: Ordinal 

Indicador: Lo~ 1ndicodores que coníurrnc:1ror. el n1vt:l soc10económ1co ~on. 

·:· \'1 ... •H:H•ci.ct se clasíf1có de .-ic:unrdo 

O-"" Prt-:stad;-1, 1 = Rentac:n 
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.. :.. Características del material del piso de la vivienda. 

O=Piso de tierra 

1 = Piso de cemento 

2= Piso de recubrimiento 

·:· Servicios de urbanización son los servicios con los que cuenta la 

vivienda, se clasificó con los servic1os de agua intradomiciliaria y 

drenaje. bajo los s1gwentes parámetros 

1 o:So!o <:uantéi con un ser'.1C10 

2=Cuent.:J con dos servicios de urb;1nizac1ón 

,'o~ que cuent.:::l el nú~-:i.!o f~n .... 1111,~:- del entre·.nst;:i(!u 

·:· P-:.::r:0nenc1éi de con~::ut<H:ur,1 Se c:ef1n1ó por e! n(Jn1nro d8 cornputadoras 

con !os que se cuent¡1 

·:· Acc~so de Internet. Se {~t~f1n1u por contar con un.:.1 cut!nta de acceso a 

Internet en el hogar 

(;""'No cu~nta con acceso ;-i Internet 

í -=Se CU•"'"nt;:t con zicceso .-1 Interne< 

U=No cuentél 

1 ~ S1 cuenta 

·:· :-:;.~t·!ma de tetcvision. S& definió por acceso al sistema de televisión con 

Tclev1~1l1n por cable (co:iblcvis1ónl 

Telev1s1ón sateiltal (Sky o DirecTv} 

Esco!Z1nd<:.HJ d•.:!1 padre. Se consideró el nivel escolar de acuerdo a los años de 

•Jo::-.tLJ•~1u r'""~éi!iz0dos por el pac:re. 
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Se clasificó el nivel de cada uno de ellos, según Ja prueba de función de 

distribución para obtener los niveles: 1 = NSE bajo 2= NSE medio 3= NSE 

<Jito 

Operacionalización: A través del interrogatorio directo 

2. ESCOLARIDAD: Años de estudios realizados en el sistema formal 

Escala: Razón 

Indicador: años de estudio. 

Operncionalización: A través del 1ntc:rrogatorio cirec~o 

3. VIOLENCIA INTRA FAMILIAR. Se define como la presencia de acciones 

;_:;u~: .. ~itn iél 1ntegndad física y ps1colú91c;1 de cur:ilquier n1;embro dü la fan1illa 

:1 sus coni,,~~ncres. 

Escala: No1111na! 

Operacion.::ilización: A través del interrogatorio directo 

-l EDAD: Lapso cronológ1co desde t.!I nacimiento hasta el n1on1ento del 

Escaln o,: r;1;-'n•": 

Opcr.:icionalización A través del mterrogatono directo. edad en anos 

E.;;c,tl~1. ~ .. , •!ll111nl 

Indicador: 1,,,. fl •. 1.,-1sc:ulino 

Opcr41cionalización A través del 1nterrog;itorio directo 

G. DESINTEGRACIÓN FAMILIAR. S.-..:p~1r~c16n de nloUn rn1c:mb:-o farniliar que 

, :l1· ~• 1r.1r1t1~ n ur1é'i f:::¡n1tlia nuclear 

Esc.::il41· i'.~t-':!11:--~1! 
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Indicador: 1= falta del padre 2= falta de la madre 3= falta de un hermano 

4= vivir con otra famll1a que no es la propia 5= Vivir con abuelos 6= Vivir con 

tius u otros parientes 7= Vivir con personas sin pan~ntesco 

Operacionalización: A través del interrogatorio directo 

7. ANTECEDENTE FAMILIAR DE CONSUMO DE DROGA. Presencia de un 

1nd1v1duo Que consuma o haya consumido drogas dentro de los seis meses 

prt-~'~·105 ~ 1~ entrevista 

Esenia: i'-Jom1n;:1! 

Indicador: 

~):it!r"'"_! 2= rnndre 3::: hermano mayor 4= hermano menor 5:::: tío 6= abuelos 

~.i:irihuana . 

. ·\:cune·! 

1nr·i:--1iant~s 

~} T ;-;~J¿ico 

Sintéticos. 

Opcracionalización: A través del interrogatorio directo 

CONSUMO DE DROGA POR AMIGOS. Consumo de cualquier sustancia 

:1~:1,~t1.'1 por parte c:e amistades del encuestado dentro se los seis meses 

i::~c.lla: i'·~(1rn1n~I 

Indicador: 1 =- s1 2= no 

Tipo de droga 
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12.Tabaco. 

13 Heroina. 

1.¡ Sintéticos. 

Operacionalización: A través del interrogatorio directo. 

8. MOTIVO DE CONSUMO. Causa por el cual el individuo motivo el consumo 

Escala: Ncrn1n31 

Indicador: 

1.i Anto¡o· t•3ntación 

2J Cunos1d.:ld 

3) Problemas sentimentales 

7 i Pn.!~16n G r.cH""lSu'rn:- por parte de amigos o familiares 

8) Problernas fBm1!1.:irüs 

Operaciona.liz¡\ción ;..., tréi .·•!S del rnterrogatorio directo. 

9. EDAD DE INICIO DE CONSUMO. Edad cronológica del individuo al 

mon~•=:nto ::le con~un11r por ;)rm1era vez algún tipo de sustancia adictiva 

Escala R<1zon 

Opcr.'.lcio11:lliz¡tción .·~ •r ! .·;" ·:i:-•1 ·r~t,;rrogatorio d1rcctri 

11. OEPRESION. 01~rn:··~ic1or~ del .:lnirno. que vw desde li-i tristeza leve a 

~,,.,: ·"~n:os :nt(:n~u::, :.!•: '.l;1;x1_ df~sesperanza o 1nut1hci.1d Oe:.J1clo a la sencillez 

,!f•I "·~n;:¡oo. 3utnaplH:<ib1lic!:-1L~ y su alta sensibilidad y cspcc1f1cidad (sensibilidad 

;p,,1, espec1t1c1dP1d 0~1'"'·,~. v.-1lor pn.!c.!1ct1vo positivo 0.72. y valor pr8dict1vo 

ti•:,1.1· :o 11 l.1 <:!•:r.·r•::-..c•n ..... ~: ;1u+-~t1t.~ rr1t:~d1r a trnvé~ del 1nv~~nt.::1110 de depresión 
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de Beck. el cu.3! cu.~nta con 21 n1~•ct1vus c:ai1...: ur.··~·~ti~.:311 sobrt-1 el estado 

anin1ico al 1non1ento de trt aplicación del 1nstrun1·~nto 

Escala: No1111n:.."ll '/ por grados Ordinal 

Opcracionalización: /\ travós del 1nterrut;FH0110 directo, se aplicó un 

cuestionario en for111a autoapltcable. 

12. FUNCIONALIDAD FAMILIAR. Corr1ponentes de ,,,dc1pt;i.ción. participación. 

miembros de una f0n1i11a Se cuenta )'él con un 1nstrun1ento validado. llan1ado 

APGAR farn1llélr. el c:ué!I cuent.3 con r;1nc-o rcacttvo-s ~ue miden desarrollo. 

cooperac1un. ada¡)tatlrl1c!ad. afect1v1dnl: y c;1pac1c~1d r1.:;::;.:llt1t1v.3 

Escala: Ordinal 

Operncionalización: ,:,.. través del 1ntcrroyotorio c~ircc!v 

VIII. INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS. 

S·: u1t1120 el cuestionario 8nexo para el rcg1st10 Ct~ 1.1 w1fc•·:n:1c1on. utilizando como 

fu.-·!ntes de 1nformac16n. la entrevista d1rectn .11 estuc.i1.:>nt.::: , .:..ne>'.O 1) 

IX. CONSIDERACIONES ETICAS. 

08 "3cuerdo al reglamento de la ley general de s21lut! tn 'TI<1teria de invest1gac1ón 

p,·.r<• lrt salud titulo ~f:gurtc.=o. car_)ítulo l. anículo i 7 cnt~-::~or1<:t l. se considera esta 

1nv•~st1uac1ón como de nesqo rnin1mo. sin c:rnbar•,:~o. t crr~~ -21 •1stud10 e~tél C1nq1•)0 ~~ 

n1enores de edad. se considero 1n-iportante contur con t:l Lunscnt11n1cnto de los 

padres.. Debido a que el proyecto de investigación no puso s-n peligro la integridad 

del paciente fue factible llevarlo a cabo. la infonnación recolectada fue confidencial 

y no afectó su atención y relación escolar. 
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: •. 111rlo~ \os ~UJ•.!!Os. aunqu•.; fue confidencial. fue n.;ces;:iri<i 1nv1t."lrlos y cie11varlus ~1 

~1cudir d un c·~ntro de :1tención especializado p;1r.--1 parttctrKff en act1v11Jadcs de 

nrc~'Jenc1ón ·;. tr--1tan,1ento Cu obuso y con!'>un10 de su~tarn:1;c,s .:ld1cti•J.:-ts 

X. ANÁLISIS ESTADiSTICO 

s.-~ rea!1~-:ó un análisis exploratorio de datos parn ver lél nonnéllirl;.id de las von.:lbles 

·nt1:)l;;,~. :-;1:,, :r::i:._-:•-r .. 1p!1c;:1r 1ned1d:is de tendenc1;~ C1..!11tr~11 :; d:spersion <..' rnec!18nn 

y n:ingos 1ntcrcunnt1.::ires en caso de una distribución 110 norn1nl Se obtuvo aden-ias 

frecuenc1a.s s•mples. par.:l clcscnb1r a ta población de estudio Conlo rncd1da de 

ocurrencia 1<1 pre·~·alenc1a y !os Intervalos de conf1anz~1 :-1! D5'-'..~ t IC95 ... u). Las 

prueb3s tic H1pCtes1s con J1· dü t.1antcl- Haensze\. Razón dt:! r\1on11os 1Rf'.1J. con 

!nterJ::lto~ e!+~ r,.onf1an7n ni 95'" 11C95" .. l. Ji· de teridonc1a µar~1 n1ed1r gradiente 

:,iul,)~:wt-.. :• f1n;iln1t.;:1te ~·:! rt!:.-111:"'.() una regresion logist1Cé1 111ult1plc no condicional 

XI. PLAN GENERAL 

S·· r•:.::111~:0 r:u,1t;:i.:tc con td ins0cctor de zona escolar y a los directores de las 

"~t....u"::l<1~ •3l<:~~;1cas y posh:-norn-iente una se hizo una sol1c1tud para realizar el 

Li,--:.1 ve.· cbt0n1G<-> l;-1 outonzac1on. se realizó una reun1on con la plantilla de 

:: • ..:scin.:~ <°h: '":ti':.l<1 escuelo1 para coordinar actividades y sol1c1tar horas en la que 

>··: ;1ur.:•.=!ron r+=:<llrzar las +.:!ntrev1stas. 

r.-re:'.·10 o 1.::i apllcr.c1un d•.: las enc:..icstas se ton1aron los listados de cada grupo. 

par.:l conforrna:· el follo que penn1t1ó tener un control de los sujetos de estudio y por 

eitr-..-. lndu pude1 r,;arant1zar la confidencialidad de la 1nformac1ón. 

L('S cuc~t1on<"1r1os fueron l!1señados para ser autoaplicados y coordinado por el 

investigador pnnc1pal. 
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XII. RESULTADOS. 

Se estudiaron él un totnl Ce 1.6.l1 alun1nos de escuelas de nivel secundaria y 

bachi\terLito técnico. con un r;:mgo de edad de 11 a 19 años. La distribución por 

se-..o fue parn el sexo fefflt3nino ce 50.8'!-0 y para el sexo masculino·de 49.2º/o. La 

d1stnbuc1on por nivel esr.~l<lr fue ce 56.9°;) en nivel secundaria y 43.1 º/o en el nivel 

~achiller.-=ito Graf1co 1 

L;-1 c!1stnbuc1ór1 de la pnl~l:1r.1ún e~~ ?.cuerdo con el familiar con el que habita. se 

!:-·~"'<::on:rr:i r:¡u•: 1"1 rr-:iy~H ;:---r,_:;~circ!ó.-. ·.·1-.e ce"~ <imbos padres 1 76.0".oi. el vivir con uno 

c:t~ !os pndrt'S r::orr···~;·c·-1<.::1~} ~1 ~ ~ 1 ºC. v ·31 resto vivia con algún hermano. tia. 

E: ·-~st.--iclc civil d.::~ lo..J~, :··~·~':·' :•, "CHT1•11<:1 con que r:onvivian los estudiantes. eran 

;-_r11nor<...11.:1ln1untc;' c~~od::)~ -~ , ' -::"! i 3.8·'.:. corres;Jond10 a padres separados. el 

;;on~entn¡t_-: de p<-iOres d1·. Dr.::::ir.c-,-> fue d~ 3 7':-(,. unión libre 4.1 ºO y 3.4°10 eran 

.iuG:..)s T,1!J!n i 

• r::.1sc1 prestñdn el 5.G•1;, En cuanto .:-i lé"ls 

.:dr<:lc:~-'!ri~t1c.1s ce cuns!ru ~c;c"J11 d0 l,::1 •11vit:::nd::i. el n1atenal predon11nante en el piso 

Tuf;' loseta u otro ncabado i58.0''.·'=il seguido de piso de cemento (41.0º/o) y piso de 

tierra ( 1 O'~o) 

·~1~~t;:il1r;,-, T~ .. H-: ref1-;'r1tio f'Jn ·~! 7 ¿",, ·.!~3 los ·=studiantes y la lan1ina de cartón en el 

:~. :-~· El G-l 2...,,., cuentzi cr:n cas:::l hab1tac1ón. 32.1 ':';.. departamento y cuarto 

r •-:c!ondo 3 8'-''u 
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De acuerdo al indice de hacmamíento conformado entre el número de habitantes 

entre el número total de dormitorios, se encontró que el 99.5°/o no esta hacinndo y 

solamente 0.4~'0 y 0.1°,o se encuentran semihLJ.cinado y hacinado re:;:.pect1vamcnte. 

Todas esta vanables se ponderaron de forma tnl. que l•1 fflf_!nor catci;:;oria tuvo un 

valor tan baJo corno O. l.:i intermedia un valor de 1 y el pe~o 2 é'.l In rneJor c.:Jteyoría. 

estos valores se sLwn~"'!ron .; la surrr<l de estos st-~ 1nr:ornoro con los h1cnf0-s y la 

escolandac~ clel Jl~f~.::! d~.:: fan11!1<> (que t.:-in1tJién fueren~ pnndcrddos 1 P<"'lr¡-1 contorr11ar el 

Den~ro t:c1 r.úc!eo í.1n1il1<.1'" r:estac~l que el 19. 1 "" de los estudiante~ refir1c!ron 

~oro el :: 1"._ .-~ "'1~· .,,. .k::r.1c.lstrelban 111d1fere11c1.:-1 y el 78 5º;~ ,::ncontr0;b.:=in 

L.::i <.~1sfunc1on farn1l1ar n1ed1Sa a través del APGAR f.:1n1ll1ar. n1ostró que el :3:3 8'~o 

jlres1~Pt:-1t-i¿-¡n als:;un __;r.?ld'> ·~·..: ~1sfunc1ón farnd1i"lr de (:!los 24.2'-'-"., ~Jrüscnt<:lban 

!i:-~fl:•H:1c1•1 rTlodP:~1•1.'< ·• q .-:; ' ;H~scntatJ0n d1sfunc1on r:r<'l1,.·•0! Tab1;=i 3 

Lw p1,:_;s1-.!n-:::1¡-i de dcfirt-:-Sll·H, uDtnnido a tr~vés dt;t 1nve11tano de depres1on de Bec\.... 

rnostn'; ¡;..ie un~-t ¡..,reval0;~rH:1.l ~¡loba! del 4 7.1 '~/C"I, ch: estos ül 29.-l'!< ... fue ch~pres1ón 

l·~v.-; 12 1 'Cil.!prL'::-:.1nn tW1(j,:r-étd.1 y 5 o·:~ depresión ~Jr;1v.~. es C!eCff G de r,z-¡da 100 
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Todos los resultados sobre la prevalencia de consumo de drogas adictivas, se 

muestran en forn1a separada por el antecedente de haber consumido alguna vez 

en su vida cualqu1era de las sustancias estudiadas. asi con10 si en el momento 

actual; es decir, al momento del estudio. 

Asi. la prevalencia del nntt;cedente de haber consun11do alguna sustélnc1a adictiva 

entre los adolesCt:.mt•-:!S estLH..!1aUos fue del 78 8~·o dC_.,__. 76.6-88.8). 79 Jóvenes de 

cnda 100. han consun11(~0 :-1ICJUn<1 '1·=~z en su vidn algunn sustanciCl y solo el 21.1~0 

!C,.r 19 2-32 2 • :1u1-.,:.=i n,p-: ,-:011sum1do cualquiera de !as sustancias 

LJ edad de 1n1c1c- L!c (_~, ·11~u:11u ·!-:.· i1:~:\.1n.::1 aro';,_:.::1· fu(: t'~r-: pron1cd1n r.c 1 ~ y rnecJro 

años. Lé1 ociad e~·~ 1rncic; par~1 cn~n c!rogCl fue t21baco 1 ¿ ;:-ulos. alcohol 1 2 ~1ños. 

mClrihu<ina 13 étr-.us ,,. :y""~'-110. cucaina éxta~1s. 1nho:il;1nte;::; y ht~roina 1 :5 ~ulos. 

t1or.~;cs 1;¿ <:!i°'lu~. n'·'_:,~. ·:.1:::>la 5 

Ln pr~v:i.lencia •..!·~ cun~ur~-:u a19un:-. vez en L-1 '.'td<t cu.:1!quser sustancia adictiva. 

segün el grctdo a.-: c:epr•;s1on. n":uestra que un.:-1 prevnlenc1~-1 de la leve del 80.:3'~, 

1 IC .. ~ 73.8-79 ~ 1 T¿-1hla h 

E -;-5 .-!'., 1!C. ··:_, ~'- 78 ~ 1 c~ü los consun11dore~ actuales tenían una farnilia 

func1onc1I. si t:~réi unn fcin11!1a c!1sfunc1onal nioderilda fue del 80.3~'º (ICg~·· 79 4-86.8) 

·;en una d1sfunc1on<'ll or.:-1'-'8 r::I 81 ~F0 (\C_." . 85.5-95.0). Tabla 7 

Prevalencias de consumo por tipo de drogas. 

Ld~ su~t<1r~1·1:1:-. <tl~ir-~1» .. i-.; l~·~ :n.1_,'cr c:onsu1no algun;'t \:ez An la vida. fueron las 

c:ro~_;.--1s den(Jrnir1:11lcb ,._.'._;:1i0s v:i µrirner !ugzir su encontró ni alcohol (71 3''.·~,, 

segl.lld.:l de tc1b.1c0 '· f)~¡ r:: 1
: , 1 f.o'ntre !as cirog0s 1le~Flll:!S lzis prevalencias de consumo 

fueron rrannu·H1;1 15 U .. ,,, 1nhnlanr>:s \:3 1'''n). coca1n;:i í3.0º/o). sintéticas (2 4~/o}. 

bonGOS {Ü.tJ~<.1 '/ t1.-~rcJ1n<1 \( ~5' ~,¡ T;:¡bla R 
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Ahora bien, al analizar la prevalencia de consumo actual, por tipo de droga, las 

prevalenc1as cambiaron para alcohol fue del 35.B~ó. tabaco el 26.4(>/o. n1arihuana el 

1.6~·0. coc.:iina C ~'" ;... ,r;halantes O. 7"0. sintéticas 0.6%~. heroína O 1 °/n y no se 

reporto consunio de nongos Tabla 9 

Prcvalencin.s de consun10 por frecuencia al año. 

Se clas1f1r:o Pl consurr'!.· r~e drogas de acuerdo a su frecuencia. la prev<ilencié! t·:n ~1 

rn.._Jt..:s:ra. fue nienor la proporción c!e consurn~) 1 .2"" 

-- =:•..:.Hi'.c¡-,d k.".··: r:_. -!º,- oc;:1s1on.:it 1noc!ercic.!o / i 2'·:, hnt)1tunl 

Conoo se obser'.t<-1 P<i'""d ._.stas drogas corno lo heroin<:l. tRn1b1en fueron rncnort.:s !.:is 

pre•.fnlenc1Lls de C'1n::--~Pw,. t) i ·~,..) fueron e)t.pt~nnientales. O 1 i:;.<, oc.:is1onal rnoderado 

y 0.1"<. hab1tuc:1\ P:ir¡.¡ S1ntét1c<.1s 97.G':o no han consu1111du, 1~o fueron 

¡,n~·'l::·11· :,_, .... ·:--- · · ·: · 
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Se observa que cuando se interrogó sobre la frecuencia de consumo actual, se 

encontró que en 81 consun10 actual de tabaco, de los que habian consumido 

alguna vez en ta v1c:a. el 55.4º/o deJaron de consumir. 0.51% consumen de manera 

experimental. 0.4':·.~ son ocas1on03;I leve. 2.1 º10 ocasional moderado y ..l 1.6'}~. son 

consumidores actuales hao1tuales lo cual es alarmante. Tabla 11 

En el con~u~10 .-1~:tL:•1I ae alcohol. 49 . ..l~-'a dejaron de consurrnr. 2.5°·<, son 

consun11dcr.-:-.. .. _::-::>-::r=:•1·-=·~r.1les :: s·· ic<.1s1onc1l leve. 9.2~10 oc<lsion<1l rnodcrudo 

S1gut': sit.:nc J dl'H:u:-L1•1t·_. t::nco'ltra• t.;l1e ,2.-;-" dt! cada cien adolescentt..:S PLH~den 

considerdr::.c· ,~:.)n~u1~~1dl;:•_jS hc-1D1tu21le~ de alcohol. 

Los e~tua1.:-1nt•.:::s (_;l .. :.- de¡ci.rc.n ·~~:.- -;:-..1n~un11r rnan~1uana fueron el 51.3 i' o. -!.9{) son 

consum1c;L,r•::::. .-n:.i...:. ,-,n.,i.~...:. leves ~-! ._; oc~1::;1ona! n,oderado; y es dlarrnante qu~ 

Lo~ dCll)!8'sC-'.!n!1-;s · . .::.. ... : c~.:¡~ron e·': cun~urn1r cocaína fueron t.d 9l.J.9':·o. 6 1 ~_,º son 

ccnsunlt!n '..'"!<::: rnan· r·.i r_ic;;s1c,n31 ·-.-oc.::?r;1U~ y ;¿.l 5º'o son consuni1Lior0::;; habituales. 

semejante:: a lo qu•.: ocur""e con ma.nhuana. esto es tan,bién un d01to que ll~1n1a la 

Los JOV~..:nt·s {;L:e nnt'1~1n '_onsurn1c:o h•!ro1nci y dcj.:iron de consun11r fueron el 60(% y 

el -lO':n re'.Stante c,:.H""~um~:n .:-1ctualn1ente de n1ancr.:i habllual. Aunque e::;; menor el 

t<-1 úíCl!)orcicn <lt-:: !' ,·.··~n._?.., en esta C.lteQoria. comparado con las otr01s. ele 1guo=tl 

Los quu dt¡c::iron ._!._, c.oc.~un11r crog;:1s s1nh:t1c<:ls fueron el 71.8ª0 . ...:nto! los que 

consuni~:n é1C~L.J:t!rn·...:nt.::: ~~: 2 ()"',,~un ucas1u11¿11 leve. 5 1~-;,, OCiiStOn.:ll niocJer<:i<.io y 

20 5 11 ·,, son com~u!n1norus h.:itJ1tualc~ En cu.intu ;il consumo de 1nh.:-il11ntes los 

Jóvenes CltlO:) de¡:·;..-nn (!~-- consun11r tunron .,.-,¡ 90.3''0. 0.3'%, ~on r:unsurn1dores 

.:1ctu.-il•~:-- r)(::;1~H·n;1I '':1c1:~:1·~1dn , n ·• son L(H1~Lir111dores h.dJ1t\1:1lc·s í'·JrJ se 
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absoluto de jóvenes que consumen este tipo de sustancias. es menor. 

proporcionaln1ente. son muchos los que se quedan con el hábito de consumo, lo 

cual muestra en perspectiva. la necesidad de tomar acciones urgentes, antes de 

que esto no se ;nieda detener. 

Consumo de drogns por género. 

1. Antecedente de consumo. 

En el consurnu :;..; :.,1r)ilcc, no se <:.::1con:ru d1ferunc1as entre los géneros (RM= 0.96; 

IC·.c" O 7 ,-.• ; ; -; ,_ ~;n ,_:1 ;-1n~ect~l'lt::::n!t..: l:L- con~un1u cJE! ~-1lcohol t<:irnpoco se encontró 

d1ferenc:<:'-1s 1R~.1--=- u 93. IC·.-, O 75-1 1•3J Esto hace pensar que la 1ncorporac1ón de 

rnayor ne~r;o rh-.:.' 1:.:.·n~u1110 en non•br~s ;);1r0 el consun10 de marihuana 1Rr-.1= 2.77. 

IC 1 4~J-5 88). cornp¡:Hndo cvn 1<1s 

rnu1ures ~Jo st-:- •.'lh'.Cntro d1ferenc1os (;!l l:-1 consl:rno de heroina y s1ntf..:t1c¡1s. En el 

cc·nsun1r -!e 1:-itc. i!~H1tes se encontrr· 'io$ "e ces mayor nesgo en hon1bres 

r: '~'np.n.i' ~tb . ,r1 u-,, :nu¡t::rcs { Ri.1= :.::' 1 : IC ." 1 1 3-3.97) y el consun10 e!.:: nongos 

sw~ ernbargo. este nosc;_;o no fue 

est<iciistw.-1111•...:ntt~ s1gniftcat1vo 1Rt-.1-::. .i 15. IC·. n 82-40.25). Tabl<i 12 

2. Co1isu1no .:ictu.:il. 

E~ ol CC!1~.un,:1 ,¡~;!u.:-1! ~e ot-'st::"rv:1ron CdrntJ1r>s •:n ius p<1trones de nesqo por sexo 

t:n ¡1l'Jl:'1.1.,,. ·,•_1~1.1nu;-is en 1.::I consurnn dctu:i! l'.•~ tab.nco sEo: encontró -15"'o c1e 

t::,.r:üsri •:•' '":'SL;o ·~n hon1t)res t-~n cur11p~11¿ición t:r::ir1 k;¡s 1nujeres ( Rl\,l:= 1 .15. IC'•""" 

1 11.1 ~:·' •.:P .11r ,''"'! t~I n.:-!si;-;n fl:t} ~!t~ 1 -l .•'C•·:-:; n'~ls nesuo (IC,,. 1 11J.1 77), 

I', 

··,• ¡q untre los género-:-; t Rf'.1:::o O.HZ: 
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casi siete veces mas riesgo que las mujeres, sin embargo no fue estadísticamente 

significativo (RM= 6.78; ICQs~·. 0.80-3111.84). 

Para el consumo de heroina e inhalantes no hubo riesgo entre géneros, el riesgo 

de consumo de dro~as sintet1cas fue Ue 1.5 veces mas riesgo en hombres 

comparado con las mujeres, pero este nesgo no fue estadisticamente significativo 

(Rl\.i= 1 .50: IC"~ O 27-8.96) Tnbln 13 

Consunlo de drogas y nivel sociocconómico. 

1 Antece<:..!Dnte de consurno 

Et nivel ::>oc1oeconóm1co 8.?tJO fut.! toniaclo como referencia para comparar el 

antecedente de consurno ;-ior C-3c1.'1 tipo (~E" drog<'ls. 

En el ccv1~,..._nno d•~ t::!t1<1co no ~·: ·~ncontro un~ diferencia entre los niveles 

sooc:~cono·':"""'1cc~ :::;ir •:>:"l1!>;1r:10. en •·I cnnsurno de nlcohol se observó que el nivel 

atto ten1~ L•~~ .. "'!•.cu...:;c, e!•.~ ries~:;o r.1:: :-.7'' ( IC" 1 15-2.13). Para el consumo de 

n1.<inhuün~i ·.·0c...ii:~0. ht::~rointi 1nh;1l;1ntt::~ / tlongos no se t-ncontró un nesgo por 

estratos sor.:oeconón11cos Tabl;~ i....: 

2. ConsurnCJ .1ctuo.1 1 

En el con~ur~10 0ctu~I en IQS sust;1nc1as de estudio no se encontró un riesgo entre 

los ~irv1:l1:s r..,.~.~r!10 '.' .-ittn r:on1o;ir;irlos cnn ~I nivel bélJO. debido pnncipalmente a que 
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Consumo de drogas y antecedente de consumo en amigos. 

1. Antecedente de consumo. 

El antecedente de consumo entre los adolescentes y sus amigos se encontró 

fuertemente vinculado. según el tipo de droga que consumía el amigo. En el 

consumo de tabaco se encontro doce veces mé'ls nesgo de h;iber consumido 

tabaco. en cuyo::; an119os con~urncn t.'::);:1co que en los que no consu1nen ( Ri'v1::; 

11 59: IC ... 8 79-15 33). pdra el nlcon<)! el nus00 fue 16 vecos n"l;:1s rwsno (Rr·.1-= 

16 5..¡_ IC ,. 12.-i..:-22 02). p~'1r .. 1 rn:1rihuan;1 el riesgo fu':.:! de 4:-3 '.•~c>-:>s mas rit~ssn ::=-1 

sus an"li9os h.:1bian consurn1c~o rn:lnhu:""Jn~ (Rl'v1= 48 20: IC·,,, 22.78-116.85J. pLlrLl 

coc:l1r"l.n ül nes0u fue d.-~ 35 v~ces rn.:is riusuo lRM-= 35.07: IC .. 15.5~-l-82 22). 1:..~n 

•:::.•I dr.:~~ct_•de~it·? r1+• consun•D t!+> h•!~ ·'ni1 L'l nesgo d1:..~ hab1··r •:on':->LJl~11do ',' sus 

Pard .:~i cunsl~r--:-10 de drogLls s.1-.tet1c;,:-¡..._ •:! nes~;o fue de 3:3 vece~ cRr,,,1= 33 2-!: IC .. 

1~ 77"-76.~l3J si los .:1n11r;os h.-=!bi;in 1~or":-::;un11do 1nhéilantes el ncs~o dt! .:u111..~ccdentu 

c!e c..-.::nsurno e:<:::: t·sL1 ,-;;..is~;111c:;-i fu'--' e:•: ~ ~. · .•. '-!c~-!5 n-,éls en comp;-1r.-1c1ón con aquellos 

<:u1·ns ;un~;n~ r1(J t1:-tt•1,1n con'"-un~!(!O •:st-1 ::<ust<.1nc1a lRr...1= 18 :57' !C. ·~~ ó1-3G .:::::~~:. 

;.)t!íO 1:..~n +-:1 ~ntt!C:•.::d•-.::nte <.Je consur1,_1 de hongos no tL.· ··:,i.1cJ1st1c<'tn1C:!nte 

s19n1f1c::ltl<.'o T.:1bl.:i 1 G 

2 Cc,n--;un10 ~H-:tu;-il 

Corno Sf~ oti~·~rvo. existe una d1sminuc1on en los nesgas. cuo.ndo St..! analizó t~I 

c0nsurno actu;:il. ~si Sl'! tiene que ol consumo de tabaco se encontrü asociado con 

r!I r:.unsurno <..!t.? t.:-tbaco en amigos (Rr•.1= 11 .28: IC:<:- 6.88-18.70). f-:n alcohol el 

rit·~s~._:....1 du l:o11-.;un10 .ictual cuando los <-H·11~¡ns consurnen fue de casi 11 vüces n1.fls 

en cornp.:H.:1c1ón con ul qrupo d•-'! arn1qrJ<:. no •::nnsurn1dores dt~ <-llr.nhc1I 1Rl\l= 10 7f¡: 

IC., 7 05-1G 501 
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En el consumo de heroina se asoció casi 31 veces. sin embargo, no fue 

estadísticamente significativo. el riesgo de consumo de sustancias sintéticas fue 

de 79 veces mas (Rr"-.'1= 78.90; IC%"·, 10.76-3460.3), el consumo de ínhalantes 

asociado a los amigos que consumen este tipo de sustancias. es de casi 19 veces 

más riesgo (Rr"-,...1= 18.57; ICg~,·. G.25-291 .82). Tabla 17 

Depresión_ 

1 ..:..ntec•.:-::l.!E::nte de consunio 

El c1ntf:CBdente de consurno ele tabaco se encontró asociado con cada uno de los 

9r<tdos de C:L!prcs16n. el cual fue medido a través del inventario de Beck. para 

deores1ón leve se encontro un exceso de riesgo del 52~··o en cornparación con 

estu(!1nnh~s que no tienen L!cprcs1ón parLl depresión rnodcrada el exceso de 

'"·~.-:-s~;o fut.: del 87".o y ;;ara depresion 0r..-1ve c0s1 4 vrces n1ás de nesgo. T;Jbla 18 

E! d:1t•-'C~dente de alcohol solo S•:: ;1soc10 cu~ndo \¡1 depre::;1cJn er~1 uravc ( Rr-.1= 

1 .~~...:). sin en1bélrgo en el consun10 de n1anhuana. s1 se encontró ~saciado con 

cad<i uno de los 111\ieles (.1e depresión. en el caso de lé1 depresión leve y moderada 

•:i 1p_•suo ~-'"="· CilSI de do<:-- vc·ct.....·~ .:·r. UJn1pc1r;1c1on ;.., IL,s Qut~ no S•:! encuentr~n 

ee;H111~1do~ y cu3ndo l.:i depr(~.,.;1011 ·.:~a r.1raV•! el nesgo se 1ncrn1ncntaba é't tres 

:-:~-;~;q.i (!•e; 1.! ':eces n1<=tycr qu~) los no uuµnn1;cos lf:ualn1•..!nte en el antecedente de 

t1<1her consun11do droga:::; s111tét1cr:is el nes~JO ~·~ presentó en aquc:\los que padecian 

C!t..-:Dí1~sinn uravc (Rf'vl;;;; 10.581 

•!·~ ho:1._,;os el r•~..!~(;o de haber 
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consumido esta droga cuando se presentó depresión grave fue de hasta 50 veces 

mayor. 

2. Consumo actual. 

En el consumo actual de tabaco solo se encontró asociación cuando se 

presentaba depresión leve (Ri~1= 1 31 .1. Para el consumo de alcohol el nesgo fue 

de casi dos vec8s rni¡s nesgo cu~ndo S•~ presentaba depresión grave y en el resto 

de las 1_!rO<;J:-1S no ~e f:ncon!ró -1~ClC1<tc1011 con ~\gUn grado de depresión. Tabla 19 

Disfunción fan1iliar. 

1 Antec~dente de consurTio 

n1oderc1c!.:o J' c!1sfL.nc1or~~~! 9r:l' .. ,-. 

Curn1do se observo el <::intecedentA du consumo por tipo de droga y el grado c.!e 

d1sflinc:1onaltdnc"!. en 01 anteC-'"o"t.!•!nt•_! <.!•! 1_:.onsurr10 e"°!(;: tab~-lCU !Se encontró que~ Pn 

gcncr0l •7:1 µertcnec~~r Z1 unu l<tr:,•:;,1 d1sfunr:1on;:tl tiene casi dos veces 1nñs ricsoo dt! 

pr~sentar •.:-! .1ntecvdunte de cn.·1-::;urno un con1purac1ón con 3quel\os adolescent&s 

pcrten--=cientes c!c félr.11has ft.rv:1on-de~ Cuando se exploró el antecedente do::; 

fé1rn1ll¡i~ d1~funr_.:1l:-.nah"'?s qr;::i .·:~ t1un.=-:-n hztsta tres veces n1ns ncsqo (RT\.1=3 25. 

tC. 2 1 :-"'>-kl ~,.,_, 
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nivel de disfunción. solo en la disfunción grave se encontró un riesgo significativo 

(RM= 2.25; IC95°, 1.42- 3.59). 

Para el antecedente ce consumo de n1arihuana el riesgo de pertenecer a una 

familia disfuncional y r.aber COr'ISllff'l1do marihuana alguna vez en la vida el riesgo 

es de tres veces n1as cue aquellos con familias funcionales (RM~ 2.75; IC<:.~:. 1 74-

4 . ..!8). por grado de d1sfunc1on se observó que en aquellos con fa111!11as 

d1sfunc1onales rnoder~:jcis el ~resgo es de dos •.1eces mas (IC~.r, 1.27-3.78) y 

:l(luellos con féln1111as ~:1sfunc: ""'1--:;:11 .. ·s qrrives el nesgo fue de cuatro vecE:s rn~-ls 

El ~ntecedente de cnrsc.Jrno r:e · nca1na n~ti.l presente c<Js1 tres veces mas cuando 

..:.~: procede c~e un:1 f;ci-:il1a d1:-.:~in•:::1onal. r;or grndo d~: d1sfunc1ón se encontro GLV:> 

antecedente de cuns~.r·~,-J r_:...: .:..."°'~.! d:"~'~l:l 1 !C.. 1 05-3 52 ·'y ·~n los estud1antt..!~:;. con 

fz-1m1has disfunc1on0k:::. fJrd\•t.::o- •:I n+-..!S90 tuu de do:> veces más pero no fue 

•!Sf.-t(!ist1carn1~nt8 si.;_~:-· - _'.:-1!1. d 

Par¿¡ el antt~cedentt: -:·~ con::--:Lr"":~ e \..!t:: hero1no se t.:ncuntr.:.·-Hon nesgas pero n1n(_;¡uno 

!LH~ cst.ad1~t1can1cntE: 51gn1f•c::~··.c E! <:H1tec0dcnte d•~ consurno de sustilncrcis 

sintéticas estuvo asc':::•.:.H.!u c~-r"' el ~¡raUo de d1sfunc1on tcunillar. los JÓV€ncs con 

f.:1n11llas d1sfuncionalt::s tuvff~ron ..i veces 111ás riesgo de presentar el antecedente 

de consumo que los ,:Jvent::s con f<Hn1l1as func1on.:Jlcs y de acuerdo al grado de 

: ~ tL.;11c•• '': ~•: e¡!.'~•\.''-. 

P.:11'<'\ el cOn!";urno dt:! :~h~1l<:11Ht!,... <-JIOt1t1.:·~ vez cri l:i vtda. ·~I provenir de una f~n11lrc1 

,:1sfunc1on<JI tiene trF:"•S '.·1~Cf~~· ·~~,1~~ ~!t ílt.O!~qo de h<ibt:r r::onsurn1do 1nhalantes y por 
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2. Consumo actual. 

Para el consumo actlJal de tabaco en adolescentes con familias disfuncionales se 

encontró un exceso de riesgo del 68'}~ (IC95 , 1.29-2.19); según el grado de 

disfunción, aquellos con fnr11111as d1sfuncionales moderadns el riesgo de consumo 

es de 1 .58 veces n1as que en los jóvenes con fnmilias funcionales y cuando se 

pertenece a una fnn11ha d1sfunc1onal grave el riesgo se incrementa a dos veces. 

pertenc-cer ;> !r,r~-.• 1 .. 1~ •:1~':._•riCt::'flilles moc:~1nc!;:1s ::unen u:~ uXCt.~50 de n+c-3590 del 

60" ,, 1 1(., •. 1 • 1 ' ids d1slunc1onoles gro.1ves no se encontró nesgo. Para 

E:l consun10 Ce n~.::1ntiuan .. ~ y dcrnás drogas ton1poco ~e encontró alguna 

,:.:i5cc1ac1ón Tab;a 2 ~ 

Consumo de drog;is en familiares. 

1 Antecedente de consurno 

CL:.lne!c se anal1.::o ti ~-ult8ct-;dcnte de consumo en In población de estudio en 

rel3cion al consun~o fan1l11~1r de la rnisma droga referida por el adolescente, se 

>Jt°'tuvieron riesgos 1~stad1st1c.::in1ente s1gnif1cat1vos para el consumo de tabnco 

·:uando la madre n~ consurnK!O e~tn sustnnc1é1 (Rl\1""1-48: 1c,.~ 1.02-2.14), al igual 

• ·:1c.ontrL asocié1c1ón s1 habíd con~un11tJO el abuelo poterna 

¡ Rr~1=i 05. IC .. • ~'.::-'·-:¿.!J~l l. ¡,., atJuela materna <Ri\1==2.-H3: 1C ,., 1.SG-3.85), padre 

i R~ . .lo::2 15. \C 1 5~<.i. n~i i. 1:1 m¡]dre iR!\.1="1.Srl: te... 1 .20-2.69¡ y tia (RM= 

1 Otl IC .. - 1 2~<l ,3c¡·, E~ Ll~.:c"c1r. que Id 1nflut~nc1;1 ':•? :;1 trnnd1~1 ap<'Hie de estar 

.-.~~0r:10C:o con .¿ol con~l;nic. rt.'P1~rcuh..! t-·1\ tipo de 1¡in1!11dr qu•·: l'(J!lsun10 alcohol. 
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La asociación entre el antecedente de consumo de marihuana se encontró solo en 

el abuelo paterno (Rt-.i=S 33: IC~··- 1 .03-59 57). padre (RM=B.20; IC9s'< 2.43-

24.48). tío (RM= 5.4E. IC. 3.03-9.79) y hermano (RM= 6 76: IC,.,. 2.75-15.82). 

Para el antecedente de consumo de coc:iina no existió asociación 

estadisticamente s1qrnf1cat1v;i. p>;!ro en E=l caso de la heroina se encontró 

é'l$OC1ac1ón cuando el :10 n.nbia con~urn1clo cst.:i 'Sustancia con lJn nesgo de 40 

-.·0ces n1a,:or con1;Jetr¿1,:·,_' ,-.·:':-: ._.1 nr·, consunto '.lt.J! t:n 

En el caso del anteceG8r.:·_· l.!e t:on~un10 t~e susta:,c:.:_1~ s1ntt::ttC<:.tS 81 nesgo en caso 

.:i•c ..-:~LH.: el t10 1~.:.lli¡1 C.'r'.~ .. ·~1n_!u (~::-!-i~ ~L:.:..tL1:1c1:is '1...0·: U·..! •5 \d.:c~s ninyor que si no 

hut)iC:'se consun11c!o. ~: v. ~~::-rn;ino r.ahia cc)~sun11rl::J el nesgo fue de tres veces 

n1avor Paril el consuP1<-~> :nhal.-int•,:s s·~ ·~ri··untr.-: ;1~oc1.:tc1ón cuando el tío habia 

consur·rndo est3 L~ro~;:: ~:.1""' 3 -;-;. lC ~ -! -:-<:· .. -. ; · a! rgual que los hermanos 

_ Cor.sLirno octue1l 

P,ir3 los consurT11dor.-.:::-- .T-:.~uat.:-._.s dt:.! t<"'lbaco no encontró asociación con el consumo 

,~ ... ~1:~;un farnil1,-1r Eq · ·' r:nnsun1D d<--! ¿1!coho1. ~:-::: c...¡ue 13 abucl.:i pnterna haya 

~ i~1suff11do aleono! tu.,, ut' e...-.ct~so de nesc::;o del 85~·0 1 IC0:; 1.06-3.2), para el 

;·.-ir!r•..: y la mi'ldru fu•1 :.::•-:- ;_~1s1 dos veces rn.:i~ nes~_io (IC_,...,. 1.23-2.79 y 1.25-2.80 

·~·~P·~ct1v;:u11e::nt~L en !·)~ tios fue tarnb1ón de dos v8ces n18s nesgo (IC~·:, _ 1.97-

·' , · • · \ •• l; . 1 • ! t ·: 1 ~. 1.,..:. •, J r .- ·,:, 1 • 

U'.<Z1 '..•-:-/ 1dunt1f1c:·1(L1s 1.1::-, ·.·<-1n;_1ble~ qu~ si::~ asoc.1~Hot1 .-11 éHltecedentt3 de consurr10 y 

.. , •::_111~un10 .-ic!u:::d ,~,, ·::-()\:.:is.. se_; pr0h;iron '.·.:.1nus rno<Jelos quG explicaran, 

ni-:r!i.i~ltr~ un .on.1l!sis •!1: r•·'jrt..!Slon loq1st1cn no r.on1l1c1on;i!. el consun10 de drogas. 
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Dos modelos fueron considerados y se presenta en las tablas 25 y 26. Las 

variables que n1ejor hicieron parsimonioso el modelo para el antecedente de 

consumo fueron el haber reprobado algún <lflO escol<lr. tuvo 1 .7 veces n1nyor 

nesgo de haber consumido alguna sustancia ::id1ctiva. presencia de v10\~nc1é'I 

1ntrafarn1har. rnostro 1 .56 veces niayor nesc;:;o. lo nia\Q percepción del entorno 

frtn111iar tL1vo 1 69 veces niétyor nes90. para consun11r alguna sustancia adictiva. El 

nesgo de consumo cr. amigos. tuvo el nKiyur nesgo 15 veces rnayor. mientra~ que 

u! cc·nsLH<l(J r"lü ::ilgur1a dr0i;_1;:1 ¡.:)Or ::ilgún f;irnil1:ir. ·-~1 n•.!S•,10 fue tan solo 1.49 veces 

1n¿1,_,.ur ~· D:..'r Ldtirno "-':!I r.iv~l soc1o~~conon11c..o attn presunto 1 79 ·.·cce~ 111~1yor 

Para -::!1 St~~;undo rnnd'21c ~_.,n cuzinto al consun10 .:1ctu~1l se obser.ro que los nt-!sgos 

(;;;1rnt11:1n. el reprob2r ~·n é1no can1b1et a 2 37 ·.·ecu~ rn...-is. lci violencia 1ntraf.:on11ll<'lr 

~.~ ~O ·.1 0ces n1nyo:- nt!:o:~:o 1.::i r:1a1a percepción <::it-:!' L--1 f<1rn11ta también 3 veces n1.::lyor 

r1t!S~;o. lo rn1sr.10 q11i:: ·~·l cnn:::.un10 O•-.! drOCJél~ por a1111~;os se incrementa el nesgo a 

: 7 GD veces n1ós y por ultin1c con el nivel soc1(Je•.:onon11co nied10 y alto el nesgo t:::s 
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XIII DISCUSIÓN. 

El presente estudio muestra la caracterización de la población estudiada. acerca 

de la n1agnitud que cobra, el consumo de sustancias adictivas, mostradas según si 

ha consumido algunn vez en la vida y el consumo actual. Estas prevalencias son 

mayores n los obtenidos en otros estudios. tanto a nivel nacional como loc.:il. 

(:,~:u,:1(1r:'l:i::-: En cuan!c él la edoc! c!ü 1n1c10 de consurnc S•:! encontró p01rzi todas los 

c:rci;F'!S -01 :Jron1~~c~:o Ce ed::1d de 1rnc10 de consL;n10 se ent;uentrét en los doce anos. 

con10 io cncontr;:,ron. €.!notros estLJd1os - - · ' Sin en1bargo. ll:i.n1~ la ntención 

E;i rf.:!.i,-:1on <' :~-i frt:•cuenc1a de con:::-.un10 ~e •¿r • .::ontró c;ut:.:. en tod<:1s l<:1s drogas en 

,-cv1sun-1c1 t.!St~l cunc.•:ntréidO en c:I 9rupo dt: e:-.r~rir"";H!ntal. pero l!urna la atención de 

(:u~J el pnrner cont.:ic~o de los JOV~ncs con l21s sustanc1cis adictivas. inician corno 

cunsun-,1dores habituales. lo cuéll no se ha Sf;r"'.alac.io en otros estudios. 

E·i le:;., ~.--.,;lt.11._h.·~; •..:ncontr;:J<!os par~1 ac;uPllo"S quu ::-.on ccnsu1n1dorcs actuales. se 

.-:ncu•:nir¡-i qu•.J l'-~~1 .:=:I ;~Jcohol. tah;1co. rn.inhué1n.:i y heroín.:i cercél de l::i rn1té-ld de1a 

(~•! consu1n1r estas ~ustanc1os. nunc;uc la otr.:i n,ll<td continua consun,1endo sobre 

~ur..:o r.i•.-! 1n;1nt~r;1 t-,ab1tual El n11s1no p<1trón :Ju10 con una nienur proporción se 

, ·ncontró en ~__.1 '.:onsumo de int1nlnntcs. dr1._1q<1~ sintótic.:is y cocain3. lo cual 

E:--: <f·!:1c1r'1r !l <nr'::'l.n10 ¡1l~¡u11<1 •·-~:.'.'. ·:r~ 1~1 .···!<'i nur s.~;..,o_ en f-!1 consun10 de 

tn~1nhuL1n;1 coc;i1n:1 •: inh<Jl.:.int•~s -:;,~1ue prc~!orn1n;1ro·lo •!I cunsun10 en el sexo 

n1.1scul1nn , .on-.o lo h¡¡n n1ostr<1•.lo 1~. nl.-T/CH ¡¡i . :· • k.,..., •-!~tLHl1( )S 
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Sin embargo. para el consumo de tabaco, alcohol y las drogas restantes no 

muestran diferenciélS entre los géneros. lo cunl muestra la tendencia de consumo 

durante los últimos 10 años y que actualn1c:nte. de acuerdo a los resultados 

obtenidos son iguales. 'J ,.i 

Para el consun10 actual. el sexo n1ascul1nu r·~sultó ser un factor fuertemente 

asociado pard el consumo de tabnco. d:conul y rnrinhuana. en relación a las 

den1.:i:s drogas no S•J t:::ncontró dlfer~~nc.,·1s ·-:·~L'l¿,1: t1c;tn1ente significativas. Estos 

El consun10 a.lguno-:1 •n;z en l<J víd;-1 ele ... icl:•·:n!u d! nivel soc1oeconon11co. solo se 

encontró a~OCl.:1do .:.11 .:::Hitecedente de ccn.,.;u~•~o ~!~ .:.J!cohol. donde el pertenecer al 

En el presente e~tUG•'-i !lc::una la .:::H•:nc11~1: ·il"' •..;n ~!i rusto dv las drogas no se 

encontró .:i:suc:dc1ón ::::~ obser\.'Ó un pi-i:r:...J:' ·n~ ::,. · ic;:-.1uy~neo par<.i el antvcedente 

<-h.~ consun10 en cau;-i un::i de los niveles :::.u~:n_;. ·,~()f~,::~11cos Para el consunio .:.Jctual 

~rtrnpoco St.! encur1tru .~1soc1oc1ón entr~ •· 1 r-1-.•·· ·.::.,:><..:,o~...:conóm1co con <:tlgunét de los 

~u~t.1111;1,1~ f:~tuti1aL~.1s '/ quf: t.:S con<r H1 ) ·1 •.:stud1os c:omo el de Un1kel y 

t:Jstrados soc1oeconóm1cos medios 

En t':1.-1c:ón :11 :cintec1.:c.:~nte de c..on~u111c, ~· o:I '•~n:c.urno en aniifJOS, Sé observó una 

T 11:~:11·-~n ~·;ir;; L'l L c:nsunio ;-1ctUZll. ul unp_t<:·t, l•;i ,lfitL!C•~Cientú dt: consun10 en 

<1"r11::us st: ;isc1c10 fuertemente. par:i tcJ'.Jd~ !<1:-. r:ruuas Y r¡ue concuerda con 

•:<;-.ludios pH:'.'IOS: 

... ...- t:.·pto <11t:ut1ol y hcroin.::1 est:1 
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fuertemente asociado sobre todo en la depresión grave. Entre los consumidores 

actuales solo se oncontró una tendencia significativa según el grado de depresión 

para el consumo de tabaco y alcohol. resultado que contrasta con el efecto 

ant1deprcs1vo d1.~l t<i.baco. Estos resultados contrastan con los encontrados en 

otros estudio en donde se reportó su asociación con el consumo actual de tabaco 

una Rr-..1: 2.53. (P <0 .. 001) y para el consun10 actual de alcohol Rf'vl= 2.82 (P 

'º·ºº'). 

= ., !o~ r .. suit<::"lc!c.·~ obtcnH .. ~os de acuerdo a l,1 funcional1d.:id f.:1n11l121r. entre tos 

adole~c0nte~:; cc•1 ;1ntccedcnte de consurno se niostro un.:> asoc1<1c1on fuerte sobre 

'.rll~C 1·n h~..;:. ;:irt)' .. ''•rrn:ntes de fan111i3s c11~func1on<1l·~s grc:lvcs en algL.:n<'l drogas como 

t.:-1b3c0 a!cotooi nicinhuana. sintéticas e 1nhaletnt0s. pero esk1 asoc1é.1ción so pierde 

•..:ntr·~ los ~onsL:r:11dures .actuales a excericion c!c tnbaco. 

;t~(;;u.-.11 ,11 ¿1nt12<...:~<.h.~nte de h¡1bt.:r consu:111do atc:una sus't.inc1<.-1. sin en1bargo. esta 

dSoc1;~c:~·~'.1 d1snl1nuy•::! 1.! 1nc!usu no su enr:ucntra entre los consumidores actuales. 

Tnmoindo en cuenta estos rcsultéldos y los obtenidos en el consumo de .nmigos, 

.. 1;J<1ren~ernente e.<1sten factores extrafan11llares que se encuentran asociados al 

~=-~ 1n1pc,·~:tnh~ ~·t:r':.1t;:ir que s.1 bien. l;::is retac1ones que se están esti..lblecicndo. 

!11uct1.1s sun ··~st~1d;st1carnento s1un1frcut1v0s. t1.:ncn1os la l1n11télntc por diseno de la 

;irn~wjl•t~•.!,·v: tt!n1;1or::11· aun asi. estos n~llazqo::. nos pern11t~n tener un perfil n1ás 

·:tic1.;111., :!1..: !C''·'•:n•,...., ··.:n riesgo, en Iris que dest~-1ca. qu1..~ cuancto crnp1ezan a 

·• per 1!l••..:f1Llf ¡, ,~, fc1c~ures farndicHt.~:::i 1nfluy•.:n dt: n 1~11h!r:1 11nportante, y 
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tener un fuerte componente, y son los amigos (es decir, el ambiente externo) el 

que más influye en esta población. Estos rf~sultados son comparables con los 

hallazgos documentados en otros estudios. Otro de los puntos vulnerables del 

estudio lo constituye la falta dr1 inforrn21c1on sobre qué tanto se consun1e por 

sustancia. debido a que st bien ex1sten ~1 1.~olesc8ntes clasificados en consumo 

hab1tu<it. no es cor11p~rable s1 a!guno dt- ·~st'l~ t1~··v·, un alto conslJt110 de cualquiera 

de las sustanc1:ts. en relac10n a wqut:.:llo~ qu•_· solo consurnen un reuniones 

El nUn1eru de sustanc1ns al 1nic10 esta rt.:<.,L-:(:r1¡.i~:,, •""<ln 13 probab1l1d~d de dejar de 

con~un11r i.i (..:10~1.._i. pcr c1en1pl8 ~1qutJl10~ \;~.l: ,n1c1,~ru11 con un:i sustanc10 c8rca del 

G0". 1i:- de¡8n de consun11rla y les quE:" consun11• __ .,- .. :., cinco a rnéls sustéH~Cias no han 

dCJ'1.do de consun1:r1as. t;:Jn;b1E:n s.-;- e t·~,.,r,_.,, que I¡\ mé'lyoria de los que 

consun;ieron algun~ droga consun1en ·~·~ L·'·· i .1 :re~ sustancia~ ( ~2 75'" o). Entre 

l.::'!s rirogas df! 1n1c10 rnós frt':::Cuentes ::;.•__-; .:11,·1;..:";~.:.1 el tzitJ.:.1co. alcot1ol y nmbos. 

c"1roi:FtS que ~on d~non1in.::uJas legnles :.. ;:!~ con~v-nCJ ~1 n1ayores de 18 anos y que 

po~t•n1orrnente se- 1n1c1an con erogas m.:ls fue11.~!~ T .. ~tJ\ .. 1 24 
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XIV CONCLUSIONES. 

El consumo de drogas en nuestro pais es un problema de salud que presenta de 

manera alarmante altas prevalenc1as de consumo en los adolescentes estudiados. 

este fenómeno n1uy dinamice afecta tanto a la salud del individuo. como al entorno 

social en el cual esta insertado. 

Lns resultados obtenidos dan un p~-lnoran1a del consun10 qlobal y por tipo de 

suStéu1c1a adictivas entre los estut:iélntes de 11 a 19 .:Jhos de las escuelas 

~:]st'~lC~10dos. enmarca tan1bión los ·-::amb1os t~n el con:-.un1e; sonre todo entre el 

Lo~ <Jito::< porcentajes ce depr~_!s1ori y d•:: d1sfunc1on ~dn1!1ur ~n !<:1 poblac1on de 

•::st:..v:1u ;)·~ro pnnc1palrnentf• .,ntr(~ :~JS consun11dorts prf!S~~ntZln un panoran1a 

_:r~1· .. ~ \;:.J•:! es 11npostergable trat.:.ir _.·.i L.<u•~ son filctorcs '~ue .:1fect..-1n la convivencia 

H<:t~t;:1 ui :nonv:~nto los esfuerzo~ n1:1l1..:·ados para la pr~'.'t.:rl';16n Oel consumo de 

(!rc,gGs en nuestro país parece ser 1n~f1c1ente. La trans1r;ión (~e consun10 de drogas 

·~n nuestro P:Jis se rnoC1fica dio a cía. por lo que este tipo de cstlJd10 nos permite 

,_r 1 nr·r~1_!r l<is carncteríst1CilS asorr.H~ds ;11 consurno en nuf:!Stra soc1f~d.1d y en base a 

<~--=,l~::o .. ,~·;i!17;:in<jo .'.'t nivel n~¡¡·1nn¡¡I ;ibordando .=-1! prohl;c~n,;1 de n13nera 

rnult;ci;-s,·:~1l1nc~rril y npcg<H.10s a i1)5 riro0~$0S conuuctualc-s d~o: lo~ propios 
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tanto al mercado de trabajo como en todas las actividades de la nación. pueda 

darse en plenitud. 

El comt:;c11.::·~ ::=11 consumo de drogas abarca campos diversos y complejos que van 

desde la educ;=ic1ón y socialización en el entorno familiar hasta factores sociales. 

económ•cos y politices que determinan la producción. oferta. demanda y 

acces1b!l1dad é'1 estas sustancias n los cidolescentes. 

causdle~ no~ p~rn,1te deterrrnn~H ;)os1blcs h1potes1s c!e variables que se 

enc:uú ..... 'r,J'."' 1suc1.:ic!.:.1s J qut:;- nfJS >'•-·rrnttr! t1n un !uturo ¡-,:,:-ordarl.:is b<Jjo otro 

esque:"'< -1 d-::! d1sctl0 con DI proposlto C>-..! h~ccr r:ons1stentE: la n0ces1dnd de 

abordo~ -~st•': Drnhlerna con e! e::>tBbl•)•::1no1ento de políticas de prevención dirigidas 
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Tabla 1. Distribución según las características sociodemográficas de los 
adolescentes estudiados 

Sexo 
Masculino 

Femenrno 

Variable 

1 
Escuelas estudiadas 

! Secundnna Ca,·;~~$ Cr:i.ve:: 
~ Secundaria Fr.ca Kar o 

CONALEP l=:a;:;a:a~a 11 

CETIS 56 

· Fa1niliar con el que habita 
Ambcs rioCrt.:s 
Uno Ce los ;..inc·e::-
Tio 
Her'11a.,o 
Abl;t::'c:-s 
No ~;v~~,1 c""I" 

Estado civil de los jefes de família 
Casa~c.!:> 

Seoarado$ 
01vorc1ados 
Viudos 
Unión libre; 

N 

808 
833 

437 
497 
240 
467 

1.247 
348 
21 
B 
15 
2 

1.231 
227 
61 
55 
67 

1 

1 
1 

% 

50.8 
49.2 

26.6 
30 3 
14 6 

28 5 

76 o 
21 2 

1 3 
05 
09 
o 1 

75 o 
13 8 
3.7 
34 

'·· 

1 4.1 i 
. -·------------·-·· ------- --~' ____________ _J 

51.2'"/o 

Gritfico 1. Distribución por sexo y nivel escolar de los adolescentes 
estudiados 

Secundaria Bachillerato 

49.5°/o 

48.8º.10 

Masculino • Fcrncnino 
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Tabla 2. Distribución según las características socioeconómicas de los 
adolescentes estudiados 

1 Varinble N %, ... 
(-"Proplcdnd de la vivienda 

... 

1 Propia 1,281 78.1 
! Rentada 268 16.3 

' Prestada 92 5.6 
Piso 
Tierra 18 1.0 
Cemento 672 41.0 
Loset<i u otro acabado 951 58 o 
Techo 

: Lamina e!<:! cartón 52 3.2 
Lan11na dü asbesto o rnetal1ca 119 7.2 
Concreto 1,470 89.6 
Tipo de vivienda 
Casa t1ab1tac1ón 1,051 64.1 
Oepartilrnento 527 32., 
Cu3rto redondo 62 3.8 
Hacinamiento 
N8 t1<>c1nado i.;; 1 5 oersonas) 1.633 99.5 
Ser,.t,~1c1nnc!o ( i ('; -3 5 personas) 6 DA 
rl:.'.lc•·~aco (;-3 G pe."son~,s) 2 0.1 
Agu~ potnblc 
5, 1.608 96.9 
No 33 3.1 
Drenaje 
5, 1,608 98.0 
No 33 2.0 
Teléfono 
5, 1,377 83.0 

"º 264 16 1 
Computadora 
5, 650 39 G 
No 991 G0.4 
Internet 
5, 331 20.2 
No 1,310 79.B 
Automóvil 
Ninguno 840 51.2 
Uno 535 32.6 
Dos 109 11 6 
Tres 46 2.8 
Cuiltro y rnñs 30 1 8 
Nivel sociocconómico 1 

Ba¡o 293 17.9 
Medio 699 42 G 
l~lto 649 39.5 

Un.1 ••~;! pondt,rdda~ las vanablcs re!~1c:uri.1d.-1s con las caractcris11co1:. de la vr.-1cnd<1. l<i escolaridad del Jefe 
de !;.Jm1i1-1 ·.¡ l;:i~ prop11!d.adcs. St: busc~iron lt)s puntos de corte por medio de 1.i prU(!bd de función de 
<h>-trobuc1on. p.va c.nnfonn;Jr el in(Ju:e du ni·•t:l .;.oi.:1occonom1co con los s1g~11entos 1-JlJntos rju C:or1e: B .... ¡o 
11'• 1-;> p 1¡r>!O ..... t.,•Hlu) 13 ,, is :l~intu~. Al!o lt) v 111,'1>- puntos 
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Tabla 3. Distribución de la población de acuerdo a características familiares, 
de los adolescentes estudiados 

Variable 

Violencia lntrafamilia.r , 
Fis1ca 
S1cológ1ca 
Ambns 
Ninguna 

· Percepción del núcleo fLlmillar 
Desagradable 

, Da 19u<1I 
· Agr<lda~!e 

APGAR Famili;:ir;: 
Func1on;:it 
01sfunc1011,al nioCerodo 

.f?.•_:;'vr_~cio~~~g.'"~..':~.---------·-----·---

N 

80 
313 
":76 

i.070 

35 
3¡7 

j 289 

i.057 
397 
157 

. .,,. 

4.9 
19.1 
10.8 
65 2 

2 1 
19.3 
78 5 

66 2 
~-: 2 
9ll 

: v.c.;,.,-,;:: .. 1 ¡:-,,._,:;;.:. So•o go•pc~. peleas o empu¡oncs Voo1cnc,.:> s1c..:.1og•c.a Insultos afer.!><•., n .1rncna:.t» 

' 

·~:l~,~~';'.:'.,~:.,.~;~: ,:::~~:,·:.:.~~t"a ca{!a t..na !•ene tres oococnc~ i.· ta ~.1ma ce cnas s .. cl;;t!>•foca :.:e ,u:um:.!a ;, ~-...in:os C¡_, =~e 7a 

Tabla 4. Distribución de ta población estudiada por grado de depresión. de 
los adolescentes estudiados 

i Ooprosión* 
L 
: Sm deprcs1on 

Depresión 

Leve 
f\.1odernda 

-~.o "d••PIP!.10;:, 
D•:!r'•••o,oon modet;¡(!;¡ 
::),.:"fe~,l(Hl "!'<H 

:::¡.,_.~•t.-5•0tl <:;"::>•~ 

N 

868 

.!82 
199 
92 

- - -0_9-p~.;.,-:05. 

19 29 punlas 
1'J-18 pwnto<., 
· 30 ~u.-.IOs. 

% 

52.9 

29.4 
12.1 
SG 

i 
--1 
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Tabla s. Promedios de edad de inicio por sustancia de consumo de los 
adolescentes estudiados 

Sustancia 
Media Minimo Maxlmo 1 

do edad 

Tabaco 12.00'" 6 18 

Alcohol 12.00'" 5 18 

Marihuana 13.46 8 17 

Cocaina 13.10 8 17 

Heroína 13.00 9 19 

Éxtasis 13.10 9 17 

lnt1alar:e 12.96 9 17 

Hongo 12.50 10 17 

----;-r..1Cd-;ana;- --·-· -- - - ------- ---·---·------- ~-

Tabla 6. Prevalencia de depresión por grados. según antecedente de 
consumo de sustancias adictivas. de los adolescentes estudiados 

;------~-~---~-cOOS--um"OdfiSUStancia··odlCti\ra. ---~-, 

Depresión Ninguna Alguna 

·--o/.-·----+-----%----~--~ 
23...: 76.G 73.8-79 4 

Leve 19 7 80 3 713 7-83 8 

r.1oder.:ida 18 1 81 9 7G 6-83 3 

Gr ove 15 2 84.8 
' 

75.8-91 .4 
.. - ---------

Tabla 7. Prevalencia de funcionalidad familiar según antecedente de 
consumo. de Jos adolescentes estudiados 

D1~func1onal levt:> 

[)1sfunc.on.;iJ 

16 4 

83 

83.6 

91 7 

80 0-87 3 

86 3-95 5 
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Tabla 8. Prevalencia de antecedente de consumo de sustancias adictivas de 
los adolescentes estudiados 

Sustnnc1a 

Tabaco 

,.'\lcoho1 

r.tanhuana 

Cocaina 

Heroin.-i 

S1ntét1cas 

lnhalontes 

Hongos 

"?r~·. ,J'< ·rK•eot ~-·~ :;"<..'rccnt.1¡c 
•• '"~•ir·.,11n,.. ,~.~ -:;:'..lnf1¡1nza ~1 g5·'., 

Antecodento do consumo 
1 

Nunca 1 Alguna vez 1 
% 1 p• 1 IC

11
!!..,,. ... 1 

40 2 50 8 57 5-62 2 

28 7 il 3 69 ¡.73 5 

95 o 5n .! 0-6.2 

97 o 30 2 2-3 9 

09 7 03 o 1-0.7 

97 6 2 4 17-32 

96 9 3, 2 3-4.1 

99 . .1 06 0.3-0.98 

Tabla 9. Prevalencia de consumo actual de sustancias adictivas de los 
adolescentes estudiados 

Sustancia A an ano o Actual consumo 

- _L - - ___ ·1o_. ------ --· 
p• ICllS'll.•• _J 

Tabaco 

Alcohol 

fl.1anhuana 

Cocaina 

Heroina 

S1ntet1cas 

lnh.-ilan:es 

Hongos 

·p~n •. tl•:nct.i ;,_,-,., :•''t1.:a~nt.l1c -
-- lnt<?r. ''~º"' t:<: v;nf1.:in;::a al :.isc;, 

33.2 1 2G 7 2-l 6-28 8 

35.5 35 B 33 5-38 2 

3.4 , 6 , 0-2 3 

2.1 O.O 05-1A 

02 o , 001-0 5 

1.8 ú6 0.03-1 1 

2.4 07 o 3-1.1 

0.6 o ~-=: _ _J 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



Tabla 10. Prevalencia de antecedente de consumo según consumo al año de 
los adolescentes estudiados 

Sustancia• 
Consumo 

Tabaco Alcohol Marihuana Cocalna Herolna Sintéticas Hongos 
~-

Í Sin cc:-isumo 40.2 26.7 95.0 97.0 9D.7 97.6 !)9.3 

1 E•Penn1cnl:tl 17 • 24.7 2.8 1 2 0.1 1 o 0.5 

! ocas1ona1 lc·Je . " 8.9 0.2 02 0.4 1 
¡ Oca!'>1on,,1 

B 5 13 2 07 o . .: o , 05 0.1 n10c:cr .1,~o 

ri .. t,::u.11 ,;__:>_1;:) 2-1 5 1.2 1 ¿ u 1 05 " 1 

P~·~·~<tl•!nc•.t 1!n pnr<:+~nl.i¡e 

Tabla 11. Prevalencia de consumo al año. por tipo de sustancia de los 
adolescentes estudiados 

c~~,~~~~~-~-c-~~~~~~-=-·-,_-...._-,~-"_-h_-ol-_~M-a-,-,h-u-an-a~-C-o-c5-a-~-:t-a~n-Hc_:,-~·-,~-:-· -S-~-n-t~~<l-c_a_•-=.::::,-n-h:::a:::la:::n:::lo-:---~---:-'-o-n-g-a.~ 
Sin consumo 

Oc<l~1onnl 

, 1e·.·e 
Ocas;ori.-.1 
•noéer;_ido 

55.: 

05 

o..: 

20 

.!9.: 56, 

2 5 

2 5 49 

92 1.: G 

36 5 

96.4 600 71 8 

2.6 

6 1 5 1 

.:o o 20 5 
--1--------

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

99.3 

03 

0.4 

64 



Tabla 12. Prevalencia de antecedente de consumo de sustancias adictivas 
por sexo, de los adolescentes estudiados 

Sustanciil 1 ---5--- \ AritecOclOrite de co~ RM• P 
'------\ ·--~-~- SI 1 ~-1~~,_)•_·-+------l 

T;:1baco 

Alcohol 

Coca1na 

Hcroin.:--t 

l:"t~alan:es 

Horqos 

' 7 1 0.96 
l\.1ascuhno \ 4 9 \ 329 (O. 78_1 .1 7) 

:::::::: ' :~: ----i---~;;-: ~~~~~~-+-------
0.65 

Ferren1no 

r~1<lscuhno 

Fernen1no 

F(~rnen•no 

~.1:1scul•no 

l.1ascu!oro 

r.1.15.Clll,no 

Fcrnen1110 

600 

59 

23 

3G 

13 

2 

3 

19 

20 

34 

8 

2 

233 

772 

820 

BOG 

830 

789 

813 

77-! 

818 

(0.715~~ 16) 0.5 l 
2 77 

11G6-..:.68) ! 
, 00 

-2-9.r-- -
(1.49-5.88} 

, 00 
o·69 ____ _ 

(O 08-6.01) 

, 00 

, 00 
2Tf __ _ 

(1 13-3 97) 

, ºº 

<0.0001 

<O 0001 

0.51 

o 95 

0.01 

.f1·s---·--~--~--·-

<O 82--!0.25) ¡ 0.06 
, 00 

• R;1zon ée morntos de prcva1.~nc1<1 
•• 1riteí\l<llos d~ ,,;onfi.in;-:.1 ..Jl >.•[~~, .. 
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Tabla 13. Riesgo de antecedente de consumo según sexo de los 
adolescentes estudiados 

,[--
5
----

1
-¡-

5 
--- ~ccdCrltOde co~ 

. ustanc n __ _L_ oxo e==_ Si 1 ~ 
RM"' p 

(1c1 ~rs'-'-r_·-+---------1 
Tabaco 

! Mnsctilmo : 234 245 (1.11-1.88) <0.0001 
Femenino 

r..1.1scur1no 
.:..1cct101 

Ft•n1en1r.o 

r.1asculino 
T·.1ar1nl-;,•· .• o 

r-:..-n1er.1no 

~.1:;sc.L.1,no 

F't__••i1._•!l.'IJL, 

f.l<l':-CL.:'ir.C 

i:::1:'l1t.::n1'K' 

t,,:1.~l:l,I•· ·,-, 

Ft~'nr~n:no 

t,1._¡~r; Jil;-""·U 

Fctn•~ninu 

• r"'"-"'C" ·.l" ni.1'"''"''• ·!•: ;ir.,v~tlf!11': 
•• 1..,1 .. r,,,;,lo~ <~t.' c,,.,,-,,1n.:-a ,ti H5~. 

200 

31 1 

277 

~R 

8 

1 3 

" 
3 

fi 

-! 

7 

303 

259 

323 

-!1 

15 

23 

12 

806 

830 

13 

H3 

27 

13 

1 00 

i 40 
(1 10-1 77) 

1 00 

o 82 
(0 26-2 58) 

1 00 
·• -- -··o.78-

lO 80-311 8.;¡ 

1 00 
-~----o·G-9 -

<O 0001 

o 71 

o 08 

(O 08-G 01 J 0.51 

' 00 

·f 50 
(0 27'-8 96) 

1 00 

o 8.l 
(Ü, 7-.l 07) 

i 00 

o 60 

o 54 
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Tabla 14. Riesgo de consumo de sustancias adictivas según nivel 
socioeconómico de los adolescentes estudiados 

1,, Sustancia 1 Nivel \ :-oclooconómlco 
-~--~---·aaio 

Tabaco Med:o 
Alto 

----~--- ---- - B~1j0. 

Alcohol t.1eo,o 

COCOlir.~1 

Hero:n.1 

Alto 

B:tJO 
t.1uc: o 

Ba;o 
t.1eC•o 

e.a,::. 
r.1...-c:.o 

A1tu 
S:l,o 

t.1PC·O 
,.\l~U 

Ba-r. 

· ~.l:'.C;n ,~., rnoÍn•n~ do ;J1.,·.;¡h.!ñc1<~ 
•• int...,,.-• .,1 •. -. ,i.: . . ;~•:.1:",:'.d ,1. ~1:::,c:, 

RM• (1Cg-~~/0)"=r=- p 1----,c~--· 
, ~ tcnd:ncia p 1 

1.01 (0.76-1.35) 0.93 ! 0.08 0.78 : 
, 04 _i9-. 7_?_:, 39) 9_~Q_ __ --,---, 30 (0.96-1 75) 0.80 8 66 ·:o oooi 
l.57 (1 15-2 ~ ]) t) 003 --,----- ----

' 27 
1 29 

1 

1 33 , 30 

, 2G 
o .!5 -,--
2 02 
1 83 

, 39 , 37 

2 '° , 81 

10 133-2 621 o .!8 o.!;? 

(Ü 6.~-2 t~'JI 1) ...:5 

'º 5..!<' :·21 o 52 

'º 52-3 t3Hl o SG 

(0 10-Gú 30) ' ºº \..) ..:s 
(0 Oi-35 -!9J o 53 

tO GO·~ .~ j' l) 20 '-.," ·::2 
!Ü 58-1 57¡ o 28 

(Ü 57-.3 r..;:-.¡ o 50 o 3:.'. 
lC? ?5·3 85) O 48 

¡"() 23-0~+-8.! J o 50 o 7:.:. 

'º lH-..!2 72) o 6C?, 
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0 li3 

o 50 

,) ..:3 

o 56 

o ,, 

67 



Tabla 15. Riesgo de consumo de sustancias adictivas por tipo y por nivel 
socioeconómico de los adolescentes estudiados 

¡-~ustancla 1 soclo:~~~~::r~J (IC953)-- T7-1-=:e2.,~c=l•~f __ P __ ___, 
Tabaco 

1 

t~:~~o \ O.~~ , (0.58-1.23) 

¡ Alto \ 1 06 

o 35 0.51 0.47 \ 
0.7G 

~ ·--·--- ---------aa;o----~-------,--- ---- --~-. -· -----·--- -- ____ j ··-~ -· -----
' 

Alcohol MeC10 0.97 (O 

Attc 1 33 'º Bi11C 

i.1''"'''\J,1n,1 
t.h.i;-110 " '--9 'º 

Alto " ~·t;I 'º 
- -si'tJ~; 

.:::ar:."l•r~i fl.1úéH1 1 ..;:> 'º 
Alto " • .. • (0 

Bn:c 

..;,,.• .. :,,·.¡-., r.1r.,! .. , " o ' ;'J 

:.no :n <C 

8<t)'; 

t. ,.,._~;.J ¡e) 

Al!L' " ..;~· 'º 
- "'ª~'Jr'"I ce-;;.-¿;-.;;,;:,!;,-¿;; prcv.11enr.:1,i 

:ntt•rv:1'n'"- áf! confianó"<t "' ~~s-

68-1 37) o 66 " ·,·5 

94-1 80) ) ~,,, 

1r5--l 87) ) go; 

20-!:> 31 l o 52 

18-18 1 1 ' o ,;o 
O•:i-<:t tn1 

();'-~ 'l'." ,' 

02-•> .l(l) •J 5t> 

1u. 1 1 C.o'i) 7':; 

().l-6 51 l o 57 
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0.03 

u . .i.: 

u 32 
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Tabla 16. Riesgo de consumo segUn el antecedente de consumo en amigos 
de los adolescentes estudiados 

Consumo t Sus~nnc:la Consumo ~n amigos -~~M"~.-T-p ___ \ 
SI j No ==1_~ 95

"') _ 

-~N~o--+-~3~1~~----'--~3~45 1 ' ' 

Tabnco 

Coeaira 

s 

5, 

"-Ó 

5, 

'" 
s. 

S· 

~,.. '!•· 1•r•~v.::11enG1a 
•• lr•ho~· •. ,¡ ..., "•: ,-, r.f" .1!1:<1 ·'' '::•:",'', 

897 

185 

1070 

25~ 

, -
203 

~1 

50 

:.'º 
1.!G 

182 

36 

f3 

9 

85 
11.59 

(8 78 15 3~i) 
-----286~- ,---

100 
16 5.: 

' ·2 .:.:.¿2 02) 

130E. 

" 
..:g 2C 

'-"?:.! ;•t-1-• ~ r; B"-:11 
138S> 

B 
35 01 

( !5 53-e;, _>;), 
.. r 

1586 -, (i7 

'~ 28-!"?"i t-1~) 
g 

145(, 
:-...:..2 : ,_ .,. .. 7¡, •)"•) 

-
1408 

15 
18 s:-

'" u;-~u :..···) 27 

2 2 ~ :1 

'º 35-23 13J 
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.:::0.0001 

·- -- ·- - ----· 

·~o oooi 

<O 0001 

<O 0001 

"'º 0001 

.:¡ ono: 

·-O 0001 

O.~O 

6n 



Tabla 17. Riesgo de consumo actual según el antecedente de consumo en 
amigos. de los adolescentes estudiados 

r---- r¡ ------¡,--c=-o-n_s_u_m_o_e_n_a_m_lc-g-o-s--,---RM''--~---·-¡ 

! Sust~ncia ! Consumo 1-------------l (IC9!!.~J... P \ 

~---·-~---~~---l·------7::;4 :,~ 1 .-J._ ______ _J 

Tabaco So 
- - ··------ -r,fo--

Alconol 
So 

r.lar:r.1Ztna 
No 
So 

Coc.-,,,,,, 
NO-
S• 
No 

t-1~~-c · r ·~1 5· 

No 
S•r:00,·~ c.~:-. 5, 

N-o 

:r.'';:i.:.1--:~c~, 5, 

rlo·~90~ 
No 
So 

,..... 1.;o c:o: n")'1°""·,,; do.: prc'-•t1"Pn-C1.1 
•• .•'!~-~_,_,.,_..._ -.~•· ,-~,.,•,an:-a al 95" 

561 

-·299 -

26 
230.-

167 

2on 

19 

--3·59--

27 
- ---· --·1-3, 6--

0 
i397 

o 
1587 

-··· ,-

11 28 
(6.88-18 70) 
---~--,------

10 75 

~_!__~ .l-!~2-~:9~). 

:iu :"'>~ 

__ 10 _3~-2396 g¡ 

78 90 
110 7G-3~60 3, 

30 00 
\~ ~?-29 ~ 82., 
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<0.0001 

..:o oooi 

O C'O 

.::o OCG ~ 
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Tabla 18. Riesgo de antecedente de consumo de sustancias adictivas según 
grados de depresión de los adolescentes estudiados 

Sustnncin 

Alcotio' 

1 p x, --! ---p-¡ 
S::;~-~~~::,,-1---~~-·--,------<- Tondoncin \~-~------

Leve 1 52 
r~iodcr<'\C<l 1 87 

Gri'l\tL• 3 56 

·- _s,•1 (:o_•>J~(,~•0!' 

L,..,_.,. 

•0~1c,der~1L!n. 

Grave 

1 20 
~ 20 

2 ~e 
3 GG 

,, <._,",:¡: 

5 ..!::, 
.l 3?. 

..!9 83 

<O 0001 

\ 
38 42 

0.0002 

-- .~_<?_:~-~P_!__ 

o 15 o 29 o 30 
o 02..l 

O OOG 
-' '.;:::: o 029 

000..l --
O 09G 

$ tiD 
o 781 
o 002 

·J 0001 

O 09G ::,.5 2-o 193 
~o OOOi 

---
03 • 7 ..!tJ~ 

u 876 

--::o_.o_oo~--· 

o 1 
21 .!-l o 338 

<.0_{_?~0_]_ 
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<O 0001 

0.59 

o 0002 

0.01 ti 

-.::Q 0001 

-~o 0001 

<-0.000"l 

-·----·--" 

71 



Tabla 19. Riesgo de consumo actual de sustancias adictivas por la presencia 
de depresión por grados. de los adolescentes estudiados 

[_~~:=~'ª (:~:~~.:: ~ -_ _:;~-~-L2 
Leve ~ 3 ~ 0.007 

r.1oderac!.:; • :_;1,6 o . ., 2 
Gra ... e 

~ S1rl dCPrcS·c.-
Lr~·,e 

r.1oc!t•r<•(~,. 

Gr., ..•. · 

S1•1 t!t_•;:)rc"' -
Le·~e 

t.1oc!er;:1c!.~ 

Sin C1.~.-.~(_·:.0 •: ~ 

Le:•.;:-

G .... ,,.•_· 

3 57 

. '):'" 

o 01 

o 16 
o 10 

o 007 

0.76 
o 53 

o 93 

o .:e; 
o 39 
o 27 

x, 
Tondonci¡J I_ p 

5.-12 o 02 

8.92 o 03 

, 56 o 53 

i . ..!8 022 

'fi~,;:;, .. 1 CON 
l!'ALLA DE ORIGEN 
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Tabla 20. Riesgo de antecedente de consumo de sustancias adictivas según 
funcionalidad familiar. de los adolescentes estudiados 

¡ s~-~-;;n~i~--f--Fun;~~~~oad_j ______ RM~-) 1c9s%-

-- --~Uné'IOITTi-1 ---------, 1 ---

' T~naco Di~!~~~~C::~~ ~ ~~ ~ :~~~~:~~ 
Gr3vc :,;. 25 2."13-4.9') 

:::1sfunc1on;:1; 
~.locerar~rt 

:';r:i"e 
Fc..•,.-:•nn:it 
.. .,..: •• 1·,:·(,'1¡-i, 

i.lr)L:(.•r.:1C<1 
Grdvc 

e ~lr1C>OT1<l· 
D•'::\fur>c:on;;;i 

r.1oCe''1C;-t 
c;.c1-.... 

~ "" 
- ,·.•,;n,_.e··.; 

r.h.>c...:•,-,G.-i 
1..:;r;.1.\.! 

..-ur~C•('lna. 

D•sfu11c1ondi 
T.r10der;:1d.:'l 

Grave 
Fl,1lc1o"ñá: 

.. 

:) ':o-fur.c1on;il 

T.10dP'i'Jd,t 

Gr<he 
~:nc•onal 

•l. ,.·.~~U"- 01sfur\CoOf1<t· 

i~loe1erJd.3 

Gra·.1e 

• ~ • ._~ · r' t:·., r.-iom"h• o~e pr(, .. .-.1.~nc•.1 
•• .1':"' .. 1.1-.. '1~: '·"-'''f,,1n;::,1 .11 ~lf,~ 

•. •2 
~ B 

: 25 

.. . 
"'' -":S~J 

'.J:2 
lB 
;>~ 

-,. 

-:;-;<;, 
3 2-:-' 
.-. 00 

) -!5 
·_1') 

·- -_,y 

2 ~}6 

- 7G 
3 •9 

-- - - -- -, 12-1 81 
o 91-1 5..:. , .12-3 50 

' -...:.-...:. •d 

' ¿;--3 ;·¡-; 

7.37-B t)~l 

, 05-3 52 
o 90<~ 52 
o 93-'5- -· 

G 8--=- 1,W,.r) q_: 

o J>..l-153 •3 
u !JH-:00.! 28 

2 21-9 67 

' ~'\-7 G2 

' :~<;i-19 3• 

' 87-G 35 
() P.H-...: 09 

' t'•)-.:,'. ()'] 

0.70-1-! 33 
o 51-~-!.BG 
o 31·2-l 57 

p 

~~~~-.. ~ 
<o.oooi 
<O 0001 
<O 0001 

o 002 
o :?O 

o 0002 

<U 000~ 
o 002 

""º ººº~ 
002 
007 
o 07 

() 08 
o 16 
o Üt) 

..::o ooo• 
o 002 

<OOOO; 

<O 001 
007 

<O 00~ 

o 08 
o 1-! 
017 
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Tabla 21. Riesgo de consumo actual de sustancias adictivas según 
funcionalidad familiar de los adolescentes estudiados 

Sustancia 

Tabaco 

~'\tcoho1 

Cocdi'1~ 

Funciona: 

Moderaca 

Grave 

Gr;::i.1,;c 

Fu-r;-c,Or.~! 

D1~funr.•o-o!: 

Gra1,oP 

F~ir-ic:onil 
01s~unc10--,,· 

Gr3·.c 

Func1ona 

D1~func•o.,a1 

MoCer~(:.1 

Grave 
·- FUnc10·na -

D1!:>f•.Jnc10...,,1I 

• R ••• '.:i'l ,:,. ''·•orr. <;o. l!e pro.r.i•"n-..·.• 
•• ln!•·r'.,-,, .. ._ -~·· ,·rwto.1n;:;:i a! Y~"? 

RMº 

, 68 

, 58 

1.92 

, 50 

' "º , 31 , 
, 02 

o 132 

, "/9 

•) :..i.o 
ü 35 
o ~1 

, 05 

e so , 88 , 
' 78 
, 60 

' 'JO 

1.29-2 19 

, 17-2.14 

1 28-2 88 

p 

<0.001 

<O 001 

<0.001 ---------; _____ __, 
, 17-1 92 .::o ooi 

1.21-2 13 <0.001 

o 89-1 9-' 
·-- --·--·-------··-

o 36-2 91 o 96 

o 17-2 26 OA2 

O 50-G .:.7 o 32 

o 06-1 3..:, o 07 
o 06-1 83 o 18 

o 01-2 31 0.16 

o i8-7 73 0.6.! 

o 04-5 51 0.42 
o 25-15 77 o 48 

o 35-11 .85 0.3.! 

o 18-14 25 0.47 

o 30-1.!-29 0.34 
---- ·- ------- ----

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

74 



Tabla 22. Riesgo de antecedente de consumo según el antecedente de 
consumo familiar. de los adolescentes estudiados 

Sustancia Parentesco l_ A~~e;~~~t~-L RM• 1 ICn.,..- l 
------'-,,.b-u-,.-.10-p,-,,-o,-n-o ~~ 

1 
~-l o.90·1.69 \ 

Tab.l:o 

Abuclit 
matorno1 

Padre 

r.1;-idre 

Too 

:..t,u+!l .. 1 p.1h!rn~· 

Abuelo 

Pa'1re 

T,o 

Her man.._, 

r10 

~ io 

Ht~rrn;:.inn 

Tíc 

11'1 

~ió'íTT1cl00 

:~rn..1·1.1 p.1t•:r...,;1 

No 
5, 
Ne 
5, 
No 
5, 

s, 
No 
5, 

5, 

S• 

5, 
•• tpt1·r'/ill">'• 

, 
, .37 , 
1 29 , 
~ 48 , 
-: 42 

1 

1 
1 73 

1 Hli 
1 

, 7:! 
1 

8 33 
1 

R 20 

'' ~·o 

~· 02 

'1tl:? 
nfto1r .• • , .11 ~.:, 

0.99·1 BD 

09f'·1 69 

1 02·2 14 

1.07-1 87 

0.93- l :ll 

1 ;;:'U-J : ... : 

1 2~-2 o~· 

__ os•--~ Ju 

1 o:~-5!.) 57 

2 . .:3-24 48 

? 75-15 82_ 

2 "!'}': 70 _o.-. -

' .: .- -~· j_, 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

p 

0.18 

o 06 

0.06 

003 

o 01 

- O:Q_q9_1__ 

o 001 

o 27 

0.63 

"'º 001 

<O 001 

""U Oül 

o 003 

0.04 

<O 001 

""º 001 

.... 0_001 

u 16 

_ _Q.09 

O_QQJ: ____ _ 

o 02 

0.12 

ü.O'J 

!) 0()1 

--!J üOtl 1 



Tabla 23. Riesgo de consumo actual según antecedente de consumo familiar 
de los adolescentes estudiados 

Sustnncln 

Abuelo No 
paterno S• 

Tabaco r.,1acre 

.__ ___ ~-·--- ------ - ... ;;;,.bucl;.1 

.-..1cohol 

~.1,::innunna 

Cocaina 

pal E'~..,,-, 

A~l.·~ o 

Ri!~On Cú O\om•Ul:> de Dre·o.111.;nc•<• 
•• ln:,.~,a1ns d•~ r.on•;,1n;-., .1: "-'5'"' 

No 
So 
No 
So 
No 

No 
s. 
No 
So 

5, 
1'Jo 

No 
So 
No 

No 
So 

RMº 

---,--
1 35 , 
, 08 

l 22 , 
, 22 

1 
1 s.: 

1 85 

, 97 

2 38 

2 78 
1 

2 67 
1 

7 l :1. 

IC95""'_ p 

o 93-1.98 o.io 

o 78-1.50 0.63 

o 78-1.98 o 36 

o 85-1 76 o 26 

u 88-2.79 o 13 

~ º~-3 2~---r----
o 02 

e •G-2 ,, 0.35 

: 23-2 70 o 002 

- 25-2 80 o 002 

• 2G-3 09 _q._0~1 

·J 3G-389 0.79 

º _::2~~:i___g:. _ -r---- ---º-~~----~ 
o 17-42.42 1 0.56 . 

----~-~?.?_!59 ! ---~~-·-·-1 
o SG-10_2_.!_~ __ L __ 0.08 
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Tabla 24. Número de sustancias de consumo actual por número de 
sustancias consumidas al inicio. 

\Ñumorodo 
sustnncla 

consumidas 
al inicio 

1 

2 
3 

5 
6 

8 

Número do consumo de sustnnclas do consumo actual 

o=:r=1 
254 171 

306 14 

306 

7 2 

o o 
o o 
G G 

o 

2 3 4 5 7---1 
o o o o o ! 

241 o 2 o o 
40 8 4 o o 
17 2 1 o 
4 o o 
o 1 , o 
o o o 
o o o 

- -----+-··-- ·-·----~---------·· 
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Análisis multivariado 

Tabla 25. Modelo logístico no condicional que muestra la relación entre 

diferentes variable de estudio y el antecedente de consumo de alguna 

sustancia adictiva. 

Variable 
·-i\Jo reprobado 

Roprob.:ir c;,'gún año 

Sin .. 11oler>c,.• 1ntrofam1har 

i~ ··-~: ~oc,c·_·conon1·co b<lJO 

N1vvl soc:c .. ~conon11co mec10 

i'J1 ... v! ~oc.c,.:co11om1co alto 

• ;;:;.1.:L'n é•--= -;anuos t!e O)•C.;al~nl'.'""1 
•"»r,,,1,-:. .:•""! <:C'nfi.1n:.:i al 95' ~ 

; L•"-<"I·~,-•. _.~ ·63G U-! R2"' 0 7-l!)R p .::Q 0001 

RM* 

1.70 

1 56 

i.69 

~ 5 37 

1 ~7 

, 79 

p 

o 01 

o 007 

o 005 

<O 0001 

o 053 

0051 

o oo.: 

IC95,,_-

1.13-2.55 

i.13-2.i7 

1.17-2 . .:3 

11.26-20 97 

0.99-2 2.: 

o 99-2.2~ 

---L-~~---·--· 
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Tabla 26. Modelo logístico no condicional que muestra la relación entre 
diferentes variable de estudio y el de consumo actual de alguna sustancia 

adictiva. 

r=-~-=-=-vª~'"!~-,~-=-~~-==---· ... r __ R_M_· __ _,_ ____ _,__ ________ ___, 
p ICu-..."" 

No reprobada 

! Reprobar algUn añc 2.37 0.02 

: Sin v1olenc1a mtrafa11~1l1ar 

V1olenc1n •ntrnfarp1l•.1~ 

No cons •. H1"10 en .:H .. ::.~os 

Consun10 Ce drog.:l~ ::>or arn1.::;o~ 

Nivel soc10.:cono1~1 ..::o ~-•2c 

N:vel soc10•_•conorr .. .::~ .._1:~0 

··R<1=on (\t: 1norn1c;~ e,- ;ir0;,,dl•!nc1.i 
• ''"'·!Cr.-.11,_,~ '~•! conf._1--:,1 .1· :··~·-,, 

":: L.~ pl,h, >Od -G~(1 • '..;':O'-' •· ::_·~.::-~.! ~ "":_:- ÚÜÚ 1 

3 10 

3.00 

2 20 

2.9~ 

o 002 

o 003 

<0.0001 

o 028 

O OO.! 
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1.09-2 ..:.:. 

1.21-2.3..: 

1.22-2 55 

12 04-22.39 

1.05-2 27 

1.21-2 67 
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CUESTIONARIO DE SALUD 

!• .--~ - • ··••• º"'º·• ···~·~ .,_ ~-:. _,~_,:::.~· •. .-::~- ··~·•-• •• 

\:,, ::;~:::.: -~··~·"·'•••o•· .~,e,, .. _~"'"º' "C~ «~ ~·-··•• ' C•-~- ~ oo-<•~ 

1: .-:_-~-~~=:::-.::~:::::::~:~::-::_===~=-~- --------
l" "~-, ...... ~ .. - ., ..... -~ 
le. L -., • .,, ... ,~c°"'"'"-'~·'-"''..¡,__.,p-....,,..,., .. , 
i•'o '~ '--"• OC•~·<o < ... -•.oo••·•·"'"'K 

1~~~ .. ~=r~~:~·~~-~c~rt~ ~¡l.•"::·~:: .. :~:·~;,::~•~ C<'«•º 
i 
¡'-'..; -,,., ""'"·•W~nt...,. .. n ~ .. ,_....o.1' 

¡,, -•• -·····-~-- ... ~ 

.. ,_,._, ~ ......... ~ .. -..... ~ .. ,.. . 

1 1 1 
LLJ 

LLJ 

LLJ 
LJ 

LJ 
LLJ 
LJ 

LJ 
LJ 
LJ 
LJ 
LJ ••LJ 
LJ 

" LJ 
LJ 
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1 1 ¿C.,•< - .t ~ado <:•~,¡ ""''"""~o·~,..,_,""''"""'"''°"""' Qu_, ,,,_'? Q¡ c .. .....,.,. 1 l S.0-P4<<K)(WI 

=f º"'°'"....,_ 3)\/IUeC. 

)0 1CUAL 

SUSTANCIA 

····~·· 

- ·-----..:.---------~ 

- . -- ----------------+-----. 
¡ 

------+---· ---

--- -----··-- ·-~ . ' 

';Nl~~~u :.:...a':,';. 

,~, LLJ 
.,,L_L_J 
l!l3LLJ 
,,.L_L_J 

'" LLJ 

\:::~ 
\ •. LLJ 

¡-~ LLJ 

CONSUMEN 

---..---- -----¡ - - ---- - -~--¡~·.., \__¡ _ __j 
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