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1.-RESUMEN:

El proyecto presentado tiene como finalidad dar una opcion de mejora para la
infraestructura ya existente al H. Cuerpo de Bomberos del municipio de Naucalpan.

El Objetivo del estudio es crear una nueva estacion de bomberos brindandole una mejor
ubicacion para contrarrestar las limitaciones de espacio y equipo que ahora presentan.

Es importante recalcar que estas nuevas instalaciones estan destinadas como un nuevo
nucleo o base de rescate para dar mejor servicio a la sociedad, proponiendo también
areas necesarias donde se promueve el estudio y planeacion de técnicas de combate en
la lucha contra el fuego y rescates de todo tipo.

La ciudad de México y los municipios de alrededor se encuentran en constante
crecimiento y la mancha urbana avanza sin respetar limites o fronteras, por lo cual se
tienen que proponer nuevos nucleos de servicio de rescate y vigilancia para que los
existentes tengan mejor respuesta a un radio menor de distancia favoreciendo el tiempo
de atencion.



1.- INTRODUCCION:

El municipio de Naucalpan el cual se encuentra dentro del estado de México a solo unos
cuantos kilometros de la ciudad de México presenta zonas conflictivas por la gran
cantidad de equipamiento urbano y una zona industrial de importante tamaio, ¢l
crecimiento desmedido de la poblacion y lo inoperante que resultan ser las actuales
instalaciones de bomberos; de ahi que sea necesario mejorar e incrementar el cuerpo de
bomberos en sus instalaciones, equipo y personal.

El H. Cuerpo de bomberos siempre ha sido una gran ayuda para la sociedad sobre todo
en momentos de emergencia ayudandonos con procedimientos de rescate.

Hay que enfatizar la importancia y envergadura del tema seleccionado, ya que con este
proyecto se trata de aportar para aumentar la cultura de prevencion y proteccion de
accidentes en la sociedad.

Definiciones.

Bombero.-
Persona perteneciente a un cuerpo encargado de combatir los incendios y auxiliar en
otros siniestros. / El que trabaja con la bomba hidraulica.*

Estacion de bomberos:

Cuartel general en una ciudad con dispositivos especiales, guardias y con diferentes
turnos con aparatos de defensa contra incendios.*®

*Pequeno Larousse por Ramoén Garcia Pelayo y Gross.




1.2.-METODOLOGIA:

Alcance.

La metodologia de investigacion tendra como primer caso la investigacion tedrica con
los antecedentes historicos asi como informacion, datos, estadisticas y ejemplos
analogos a fin de recabar todo lo necesario para desarrollar el proyecto arquitectonico el
cual se llevara a la par con la informacidn técnica que este requiera durante su
elaboracion.

Problema
Antecedentes
Historicos.
Analisis del
sitio
< I Plan de desarrollo
Investigacion < ¢ > Investigacién estratégico
Referencias de campo bibliografica de Naucalpan
visuales
Ejgmpios analogos.
Propuesta para
Solucionar el
problema
lEléctricas —| Anteproyecto |P. Arquitectonico I
Arquitecténico
[Hidraulicas | |P. Estructural |
< g
Sanitarias | ) 4 |P. Financiero. ]
Proyecto
Ejecutivo




2.- JUSTIFICACION DEL TEMA:

Una estacion de bomberos debe plantearse en un lugar estratégico para que pueda
cubrir las necesidades del area que pretende cubrir y también servir como apoyo de las
ya existentes que son insuficientes y carecen de equipo necesario. Por lo tanto se debe
ubicar en un terreno que tenga facil acceso a vias terrestres rapidas, con el fin de que
llegue a cualquier parte del area en un tiempo Optimo.

La funcion del edificio en cuanto a su programa arquitecténico ayudara a optimizar
tiempos y a mejorar el funcionamiento de la estacion

La carencia de espacios de capacitacion y adiestramiento para el cuerpo de bomberos y
que los radios de influencia de cada estacion sean insuficientes para las zonas
potencialmente en riesgo son factores de peso por las cuales considero que es necesario
el disefio y construccion de una estacion de bomberos en este municipio y ubicarla al
norte de €ste con cercania de vias terrestres rapidas para brindar apoyo a las otras
estaciones existentes.
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3.- ANALISIS DEL TEMA:

3.1.- ANTECEDENTES HISTORICOS:

Los primeros indicios que se tienen para contrarrestar un siniestro, los observamos en
un papiro egipcio. Dos siglos antes de nuestra era, los primeros grupos encargados de la
extincion de incendios estaban en Grecia y Roma, los cuales llegaron a desarrollar tanto
técnica como eficacia para el servicio que prestaban.

El primer cuerpo de bomberos que funciond en Roma fue organizado por el emperador
Cesar Augusto en el siglo I a.c. Dicho cuerpo estada integrado por 600 esclavos llamados
vigiles. Este sistema de esclavos bomberos sigui6 funcionando hasta el afio 6 d.C.
Cuando se reorganizo el cuerpo de bomberos contaba con formacion militar, habia
divisiones y subdivisiones que se hacian cargo de una demarcacién o zona especifica;
estaba formado por diez cohortes urbanas que controlaban y daban seguridad a dos
distritos semiurbanos, asi es como estaba dividida la ciudad. Cada una de estas divisiones
contaban con dos “siphonas™ (maquinas extintoras de incendio), escaleras, escobas de
metal, picotas, mallas, palas y formiones o mantas impermeables que servian para salvar
y proteger los objetos.

No se tiene conocimiento de los sistemas de seguridad en el tiempo que siguid. Es hasta
1460, en Alemania, donde habia leyes para la proteccion contra incendios.



Es hasta el Renacimiento donde se organizan para contrarrestar el fuego. A fines del siglo
XVI los grandes recipientes dedicados a la extincion de incendios eran ya montados
sobre ruedas de madera con un émbolo montado sobre una union universal que le
permitia moverse en distintas direcciones.

*Carro de bomberos jalado por caballos.

*www.firex.es/links.html



En 1657 Rumber fabricd una bomba monumental consistente en un gran recipiente
montado en correderas que tenian un émbolo al centro para facilitar el manejo de dicho
aparato; para operarlo se requerian varios hombres y otros para llenar el recipiente con
agua.

En el siglo XVII, se funda en Paris el primer cuerpo de bomberos, el cual estaba sujeto a
una disciplina militar. Tan pronto se cont6 con maquinaria para extinguir incendios, se
formo un cuerpo de voluntarios que generosamente cooperaban en los percances. En
1699 Paris contaba con 17 aparatos o “bombas™ y en 1712 tenia 30, distribuidas en
demarcaciones de la ciudad para combatir eficazmente todo tipo de siniestros.

A finales del siglo XVII, Londres intensificaba la organizacion cientifica de los cuerpos
de bomberos: ya que ¢éstos se veian ligados al negocio de los seguros y ofrecian la
proteccion de la propiedad por medio de servicios de bomberos pertenecientes a la misma
compaiiia.

En 1672 se desarrollo en Holanda una nueva técnica y se ponia al servicio del equipo la
primera manguera para extincion de incendios, la cual presentaba mucha similitud con las
que hay en el mercado actualmente. Estados Unidos las fabrico hasta 1811.

En el siglo XIX los cuerpos de bomberos se tornan indispensables. En 1829, en la ciudad
de Londres, Inglaterra, se inventa la primera maquina de vapor que tenia un peso
aproximado de 12.5 toneladas, con motor de 10 caballos de fuerza. Por su exceso de peso
pronto fue obsoleta. En 1852 en Cincinatti, E.U., se fabrico otra maquina que superaba en
eficiencia a la anterior, la que se reemplazé por las maquinas impulsadas con motor.



3.1.1. - EN MEXICO

En la Nueva Esparia, poco después de la conquista, entre los afios 1526 y 1527, ya
existia un cuerpo para apagar incendios. Este grupo lo integraban indigenas, quienes
acudian al lugar del siniestro al mando de un soldado espafiol.

El primer cuerpo de bomberos que aparecio en América Latina, fue el del Puerto de
Veracruz, creado por orden del gobernador. En ese entonces se le llamo “Cuerpo de
Bomberos Voluntarios de Veracruz”, constituido en el afio de 1873.

La ciudad de México cuenta desde el 20 de diciembre de 1887 con su cuerpo de
bomberos. La primera estacion de bomberos estaba en el edificio de la Contaduria
Mayor de Hacienda, lo que hoy es el Palacio Nacional, del lado de la calle de Moneda.
El 1 de julio de 1889 se construy6 el H. Cuerpo de Bomberos de 1a Ciudad de México,
que paso a formar parte del Ayuntamiento de la Ciudad.

La corporacion, en la fecha de su fundacion, contaba con los efectivos siguientes: un
comandante, un segundo comandante, cuatro oficiales y 52 bomberos. Como material
contra incendios contaba tinicamente con una bomba de vapor de manufactura belga,
denominada “Mina”, dos bombas de mano doble acciéon que llevaron los nombres de
Hidalgo y Morelos, cuatro bombas chicas de mano, unos cuantos tramos de manguera,
extintores, cubetas y poca herramienta de zapa (palas, picos, barretas, etc.). En esta
€poca el material era transportado por los mismos bomberos a paso veloz hasta el lugar
donde sus servicios eran solicitados, por esta razon siempre llegaban agotados y tarde al
lugar del siniestro. En aquel entonces la ciudad contaba tGnicamente con tuberias de
agua de '2” de didametro para uso doméstico, por lo que los bomberos usaban las atarjeas
de aguas negras para la extincion de incendios.

De los 84 bomberos que habia en 1910 aumentaron a 343 en 1958 y solo es hasta 1972
cuando el personal llega a 620.



ESTACIONES DE BOMBEROS EN LA CIUDAD DE MEXICO

La primera estacion de bomberos estuvo ubicada en las calles de Moneda. En 1895 la
estacion general fue cambiada de la calle de moneda al callejon de Behetelemitas 8,
hoy Filomeno Mata: en 1901 paso a la puerta falsa de San Andrés, hoy calle Donceles,
donde se encuentra el edificio que fue la Secretaria de Comunicaciones; en 1905 a la
primera calle de Tacuba; en 1907 a la Av. Juarez 72, antes Hotel Del Prado; en 1925 a
las calles de Revillagigedo 11; en 1929, a la misma calle esquina con Independencia y el
14 de octubre de 1957 a su edificio actual, Av. Fray Servando Teresa de Mier y Calz.
Canal de la viga.

En el afio de 1892 la compaiia de bomberos fue dividida en tres estaciones, la primera
en la calle de Tulipan (hoy Pedro Moreno); en el afio de 1902 se cambio a la calle de
Violeta 36 y se suprimio definitivamente el 9 de julio de 1911; la segunda subestacion
de bomberos se establecio en la esquina del callejon del perro y Salto del agua; paso en
1908 a las calles de Victoria 56, Tacubaya, D.F. donde atin se encuentra.

En 1901, otra subestacion estaba en un pequefio e inadecuado anexo a la primera
demarcacion de policia en la plaza del Carmen hasta que en 1904 se suprimi6 por
inoperable.

De 1923 a 1958 se establecid la subestacion en Regina 66.

De 1951 a 1977 se inauguraron cuatro estaciones en la ciudad.

Una de las mas recientes se ubica en la avenida central Escuadron 201 en la delegacion
Alvaro Obregon.
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ADQUISICION DE EQUIPO

En 1897 el equipo constaba con dos bombas de vapor inglesas de traccion animal, dos
bombitas de vapor, una escala telescopica y la primera bomba automévil de vapor, asi también
como la bomba de vapor Hidalgo.

Exterior de una estacion de bomberos con las bombas y carros de traccion animal. I* ﬁrex.csf'links.hlml]




Apenas en 1912 se logré que se empleara en México el material a base de combustion
de gasolina, substituyendo al de vapor y mano de traccion animal. En 1917 trajeron de
Nueva York las dos primeras bombas de gasolina.

En 1925 se adquirieron dos bombas extintoras con dos tanques de 80 galones de
capacidad cada uno de solucion quimica. En 1930 ya se combaten grandes incendios
inflamables con espuma.

De 1932 a 1987 se incrementa poco a poco el material: bombas escalas, carros tanque,
escalas telescopicas bomba, algunos automoviles, autogruas, patrullas, camionetas,
equipo de respiracion autonoma; se intenta mejorar también el equipo y material del
personal (mejores uniformes, hachas, palas, cascos, chaquetones, chamarras, etc..).

3.2.-DESCRIPCION DEL PROBLEMA:

Tomando en cuenta que en el Distrito Federal existe una estacion central y nueve
subestaciones y que proximamente estan por construirse tres mas para cubrir la
necesidad en la cual se requiere por lo menos una subestacion por delegacion, se tuvo
que ampliar el estudio a los alrededores del distrito federal.

Estudiando el municipio de Naucalpan se encuentran en existencia 1 estacion y 3
subestaciones de bomberos para cubrir todo su territorio. Tanto la estacion central como
las subestaciones presentan deficiencias de disefio y equipamiento. También se ha visto
que debido a que la geografia del terreno es accidentada las vias de comunicacion se
encuentran casi siempre saturadas y las estaciones se encuentran considerablemente
separadas unas con otras por lo tanto es dificil que se presten apoyo, considerando que
el tiempo optimo de llegada del primer vehiculo de rescate a el lugar del siniestro debe
ser de 3 minutos.
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Una estacion de bomberos debe plantearse en un lugar estratégico para que pueda
cubrir las necesidades del area que se pretende. Por lo tanto se debe ubicar en un terreno
que tenga facil acceso a vias terrestres rapidas, con el fin de que llegue a cualquier parte
del area en un tiempo Optimo.

La funcion del edificio en cuanto a su programa arquitectonico ayudara a optimizar
tiempos y a mejorar el funcionamiento de la estacion.

Algunas subestaciones como la de Tecamachalco ubicada en Av. de las fuentes esq.
Fuente de Tritones s/n, col. Tecamachalco y la de Satélite ubicada en Av. Gustavo Baz,
Glorieta Escultores, Cto. Escultores s/n, Cd. Satélite. son muy pequenas y tienen el
minimo espacio para los vehiculos de rescate, la salida es complicada lo cual entorpece la
rapidez y el estacionamiento no esta cubierto perjudicando la conservacion de las
maquinas.

*Vistas de la subestacion Tecamachalco.




* Vista de la subestacion Satélite. * Vista de Estacion Central
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3.3.- INFORMACION, DATOS Y ESTADISTICAS

Los estados de la Republica Mexicana que presentan mayor numero de accidentes son:
Estado de México, Nuevo Leon, Veracruz, Tamaulipas, Sonora, Baja California Norte,
Jalisco y el Distrito Federal.

FUNCIONES DEL CUERPO DE BOMBEROS
A continuacion se listan los servicios mas comunes que presta el Cuerpo de Bomberos:

- Control y extincion de incendios
- Control de fugas de gas:
Propano
Butano
Cloro
Vapor

- Servicio de prevencion de incendios: Platicas, cursos de prevencion y visitas a la

estacion.

- Rescate: Ayuda a personas atrapadas en lugares de dificil acceso.

- Atencién a colision de vehiculos: Manejo de hachas y otros instrumentos para
remover laminas dobladas de algin vehiculo en coalicion



- Atencion a cortos circuito: Prevencion y rastreo de la fuente del corto circuito.

- Eliminacién de inundaciones: Bombeo y desasolve de inundaciones en vias
publicas y zonas habitacionales.

- Eliminacion de derrame de fluidos: Tapar tanques de combustible o tuberias.

- Derrumbes: Remover escombros y rescate de vidas.

- Combate a la abeja africana: Reubicacion de panales que se forman en espacios
concurridos.

- Atencion a explosiones: Extincion y reubicacion de personas para ponerlas a salvo.

- Servicio de suministro de agua.

Los servicios en su mayoria abarcan la prevencion de incendios

- 32%; control de incendios

- 21%; servicio de abastecimiento de agua

- 15%; fugas de gas

- 12%; demas servicios

- 20%; atiende zonas importantes como las comerciales, bodegas, mercados,
habitacionales y circunvecinas.
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ANALISIS DE PROBABILIDADES DE ACCIDENTES POR USO DE SUELO

HABITACION INDUSTRIA COMERCIO

Suelo Residen |Media Popular  |Tugurios |Autorizada No

cial autorizada
Construccion  |Optima | Adecuada Deficiente |Peligrosa |Optima Mal estado | Adecuada
Infraestructura [Optima | Adecuada Adecuada | Deficiente | Optima Deficiente | Adecuada
Actividad Sin Sin peligro Sin Sin peligro | Peligrosa Peligrosa |Semi-

peligro peligro peligrosa
Probabilidad BAJA BAJA MEDIA ALTA MEDIA ALTA MEDIA

de accidente




Es importante conocer en que se diferencian una estacion central y una subestacion de
bomberos para saber realmente que es lo que se necesita para cumplir los requerimientos de la
zona que mas adelante va a ser propuesta.

Clasificacion de los edificios de bomberos:

1.- Central de bomberos. Lleva a cabo el control operativo y administrativo de todo el personal,
la capacitacion, entrenamiento de nuevo personal y el mantenimiento del equipo existente.

2.- Estacion o Subcentral. Es una organizacion media que se encarga del servicio de
determinada region.

3.- Subestacion. Es una edificacion pequena que comprende un maximo de 60 elementos, 20 en
cada guardia, y las siguientes unidades: una maquina, un transporte, un tanque, una escala y una
camioneta.

El espacio que recorren las unidades moviles desde la subestacion es corta y el tiempo de
respuesta a un llamado de urgencia sera menor.

La anterior es una clasificacion tomando en cuenta los tipos de estaciones en diferentes paises.
En México se utiliza el tamafio de estacion o subcentral de bomberos como una estacion
equipada y las subestaciones son considerablemente mas pequefas como la anteriormente vista
de Tecamachalco.



ACTIVIDADES

El nimero de elementos con los que cuenta la estacion se divide en turnos con criterios
diferentes entre un pais y otro. Existe la opcion de tener dos turnos; uno de ellos esta en servicio
de 24 horas del dia por 24 de descanso y el otro horario es de 12 por 12.

Dentro del turno en servicio, estan divididos en primera, segunda y tercera salida. Esto
es que el grupo de primera salida de emergencia debera esta prevenido para actuar en el
momento que se presente la emergencia.

Las principales actividades de los bomberos son:

- Pasar lista

- Tomar sus alimentos

- Dar mantenimiento al edificio

- Realizar actividades deportivas

- Hacer simulacros de incendios y practicas de rescate
- Recibir clases teorico-técnicas y tedrico-practicas

- Dar mantenimiento a maquinas y equipo que utilizan



PERSONAL NECESARIO
Para las estaciones se cuenta con un total de 75 elementos divididos 25 en cada guardia.
El personal consta de:

-1 primer inspector (jefe de estacion)

-1 segundo inspector (subjefe de la estacion)

-60 elementos de tropa divididos en tres guardias.

-2 cocineros

-2 encargados de radio y mapas

-Se debe tomar en cuenta que las mujeres pueden ejercer cualquiera de estas labores
antes mencionadas por lo tanto requieren de una area de dormitorio.

Existe personal extra que no forma parte del cuerpo de bomberos, pero que en ocasiones
utilizan el edificio.

Entre los principales figuran: un director de educacion fisica y militar, maestro mecanico y su
ayudante, un médico, maestros de conocimientos tedricos.
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3.4.- EJEMPLOS ANALOGOS

1.-

Perteneciente al conjunto urbano Pozuelos, La Estacion de Bomberos de Guanajuato, México
con el Nombre de Guillermo Ortiz Flores esta concebida en dos niveles, en cuya planta baja se ubica
el estacionamiento de los vehiculos necesarios para su adecuado funcionamiento. En este mismo
nivel se encuentra la zona de control, la recepcidn, bodega y guarda del equipo.

El piso superior se comunica por medio de una escalera que se ubica a un costado frente al acceso y
solamente tiene un tubo de descenso rapido. El jefe de bomberos cuenta con su privado y area para
una secretaria. El programa lo completa un cubiculo para radio y comunicaciones, los dormitorios, la
estancia-comedor con cocineta, y un salon de ensefianza con capacidad para 16 alumnos.

La terraza se destino para llevar a cabo los ejercicios necesarios para capacitacion y rutinas de los
bomberos.

La volumetria presenta macizos y ventanas corridas que enfatizan la horizontalidad, con un vano
corrido a todo lo largo sin relieves con aplanado de cemento pintado.

Su radio de influencia cubre el polo de desarrollo para el estado del mismo nombre.

La estacion tiene una capacidad para 10 o 12 operadores por turno.
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Notas sobre Disefio.-

A pesar de que tiene el esquema convencional para que funcione como debe ser, se encuentran
algunas deficiencias de diseio. Por ejemplo solamente tiene un tubo de bajada el cual es insuficiente
para bajar con rapidez en una salida de emergencia.

El dormitorio me parece que tiene una capacidad reducida ( 6 personas) para el tamaino de estacion.

Tomando en cuenta que se requieren mas actividades para el cuerpo de rescate considero que hace
falta un gimnasio para el desarrollo fisico.

En cuanto a sus acabados y fachada considero que estan bien planteados para permitir el aseo y la
limpieza del inmueble sin dificultades.



2.-

En Aguascalientes se efectuo el proyecto de la Estacion de Bomberos Jorge Robles Zamora.
El terreno se eligio analizando la mancha urbana y vialidades principales para que a partir de este
sitio, los vehiculos de los bomberos tuvieran un rapido acceso a todas las zonas de la ciudad
mediante los circuitos con que cuenta ésta.

El partido consiste en un edificio de dos niveles con dos alas; forma una L en planta con los
extremos biselados. El cuerpo mas alto es un cilindro rojo localizado donde de unen las dos alas,
pero separado de éstas. Un muro con aberturas ritmicas corre a todo lo largo del terreno y cruza el
edificio en la parte superior. Cuenta con una plaza de acceso, jardines y areas deportivas.

En la planta baja se localiza la zona administrativa consistente en recepcion, area secretarial con
sanitario, privado del capitan con sanitario y primeros auxilios. El aula de capacitacion da servicio
no solo al cuerpo de bomberos, también ofrece la funcion social de poder ser utilizada por
estudiantes y la poblacion civil en general para recibir cursos sobre situaciones de emergencia.

El estacionamiento de las unidades alberga a cinco vehiculos. Estos tienen la opcion de salir
rapidamente del edificio a cualquiera de las dos vialidades principales. Los implementos y
vestimentas de los bomberos se localizan se manera directa al estacionamiento. Para el
mantenimiento y reparacion de las unidades vehiculares se destino un area de servicio que funciona
como taller mecanico, lavado y engrasado.

Cuenta con un almacén de mangueras, otro de productos quimicos y un almacén general.

Para el aspecto recreativo y para realizar ejercicios de capacitacion, el proyecto de la estacion cuenta
con un gimnasio con sus respectivos bafios, una cancha de basquetbol y una alberca. Un muro que
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simula una fachada de dos niveles, sirve para realizar maniobras y simulacros. Un muro grueso con
perforaciones a manera de fachada, cruza el edificio; por un lado sirve para realizar ejercicios y
simulacros ademas de dividir el patio de maniobras de la zona deportiva; por el otro continua como
un elemento escultorico que funciona como portico y sirve de marco a una fuente simbdlica.

El acceso a la planta alta se realiza por medio de una escalera de caracol localizada en un cuerpo
cilindrico. Es el nexo entre el area publica y el area privada. La cisterna se encuentra en la parte baja
de este cuerpo. cuya capacidad es de 50,000 litros para llenar los carros su tanque. En la parte
superior se encuentra una central de comunicacion y control que debido a su situacion, domina
visualmente el contexto circundante y la ciudad. Por lo que puede detectar inicios de un incendio.
En la planta alta se encuentran las areas privadas de la estacion comunicadas mediante pasillos
exteriores hacia el patio de maniobras.

Justo encima del estacionamiento se localizan los dormitorios que consisten en un area abierta con
los tubos de bajada hacia los vehiculos. Los bafios se encuentran aledafios a los dormitorios.

Para la estancia y recreacion de los bomberos, el proyecto cuenta con una sala de t.v., sala de juegos,
comedor, cocina y lavanderia.

La volumetria exterior es sencilla, armoniza con la funcion para la cual fue creada. Los materiales y
sistemas constructivos son tradicionales, los muros son de ladrillo aparente y la estructura es de
marcos rigidos de concreto armado, con cubiertas de vigueta y bovedilla. El cilindro y el gran muro
estan aplanados con mezcla y pintados para resaltar mas su forma.

Notas sobre Disefio.-
Es un buen ejemplo de una estacion completa en donde se tomaron en cuenta todas las

actividades que el cuerpo de rescate necesita desarrollar. Insisto que hacen falta mas tubos de bajada
ya que el objetivo es reducir tiempo en las operaciones de rescate.
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25. Cocina 28. Circulacitn 31. Baftos 34 Tubo de descenso
26. Despensa 29. Area de jusgos 32. Escalers 35. Cuarto de lavado
27. Comedor 30. Sala de descansoy Lv. 33. Domitorios 36. Palio da sarvicio

Estacion de Bomberos de Aguascalientes. Jorge Robles Zamora. Sierra Madre Occidental 301, Ags.
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4.- ANALISIS DEL SITIO:

Monografia de Naucalpan.

El Municipio Naucalpan de Juarez se ubica al noroeste del D.F. en donde las fronteras
practicamente se han borrado ya que el sistema ha crecido desmesuradamente tanto fisica como
demograficamente, al extremo que segun datos oficiales en 1993 sus 60,000 hectareas de suelo
urbano se albergaba una poblacidn estimada del orden de 7,200,000 habitantes.

El Municipio Naucalpan de Juarez ocupa una superficie de 15,569 has. Su area urbana
junto con la de los poblados es de 6,813 has. Las cuales representan el 44% de la superficie
municipal.

Cerca del 55% de su superficie es de aptitud forestal. Estos suelos se localizan al
poniente en el area comprendida entre las colindancias con Huixquilucan, Lerma, Xonacatlan,
Otzolotepec y Jilotzingo, hasta parte media del Municipio.

La industria se asienta en una superficie de 538 ha. Y esta integrada con 8
fraccionamientos: Alce Blanco, Naucalpan, Parque industrial, San Andrés Atoto, Ahuizotla,
San Esteban y Lazaro Cardenas. Se encuentra emplazada en la zona en que se cruzan el
Boulevard Manuel Avila Camacho, la Via Gustavo Baz, Carretera Naucalpan — Toluca y la
Avenida 1° de Mayo. Por el rapido crecimiento de la ciudad, esta zona no quedado debidamente
separada de las zonas habitacionales y de servicios que ahora la encierran. Todo ello ha
originado una compleja problematica ambiental, vial, de transporte, econémica y social, la cual
inevitablemente se ha agudizado ya que no se reordenaron los usos del suelo.
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4.1.- DESCRIPCION DEL SITIO:

Ubicacion:

El terreno se encuentra ubicado en la zona norte del municipio de Naucalpan.
Sobre la avenida de Paseo de Lomas Verdes, a un lado de la zona comercial Lomas
Verdes, enfrente del colegio Alexander Von Humboldt.

Acceso:

Este terreno tiene facil acceso al libramiento Chamapa- La Quebrada accesando por la
Avenida San Mateo Nopala o bien por la Via Dr. Jiménez Cantu.

Llegando a este libramiento se puede cubrir gran parte del norponiente del municipio de
Naucalpan y hacia el norte gran parte del municipio de Atizapan de Zaragoza.

Alcance:
Por el lado poniente se tiene facil acceso a la Via Adolfo Lopez Mateos que puede
servir de apoyo a la Subestacidn Satélite y algunas de sus colonias.

Principalmente se tiene facil acceso y mejor tiempo de llegada a las colonias de
vivienda como Petroquimica Lomas Verdes, Praderas de San Mateo, Rincon
Verde, Lomas de San Mateo, Bulevares y Santa Cruz del Monte entre muchas otras que
se encuentran a su alrededor.
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* Mas datos en plano LO-01
4.2.- INFRAESTRUCTURA DEL SITIO:

El terreno donde se ubicara la estacion de bomberos cuenta con servicios de infraestructura

tales como red de drenajes, toma de energia eléctrica y teléfono, calles pavimentadas y banqueta.

*Vista del terreno desde el poniente.




5.- PLANTEAMIENTO ARQUITECTONICO DEL EDIFICIO:

5.1.- ESTUDIOS PRELI
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a eficiencia detl cuerpo de bomber(g dentrotde It cxu@ es mu‘y i Jtadd por que muy
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de dar a un cruce de calles. El estar en calles secundarias puede entorpecer la salida de
los vehiculos. Debe permitir que haya espacio, lo suficiente para un patio de maniobras,
torre de entrenamiento y estacionamiento de coches para el personal, entrega de |
mercancias y visitantes. '

En terrenos pequefios, la torre de entrenamiento puede ser un anexo al edificio
principal. El patio de entrenamiento se debe cerrar con una barda de 2m de altura para
que los bomberos no sean perturbados mientras realizan sus ejercicios de entrenamiento.
En general, el patio no debe tener obstaculos.
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En terrenos urbanos, se recomienda una cerca de malla ciclonica como proteccion
para los juegos de pelota.

Uso del suelo. Ayuda a determinar el grado de riesgo de la zona, y la probabilidad
de accidentes, y pueden ser: habitacional (residencial, media, popular, tugurios),
industrial, comercial, servicios pablicos, zonas verdes y vacios urbanos.

5.1.1 Estudio de necesidades y areas

ZONA | ACTIVIDADES | CARACTERISTICAS | AREA (m2)
Estacionamiento  Estacionar y maniobrar vehiculos Espacio confiado dentro de 48
particulares.(7 vehiculos) la zona perteneciente a la
subestacion.
Control v Guardia Control de alarmas y salida y Que su localizacién sea
llegada de las unidades de directa al acceso
emergencia principalmente contacto 11.20

visual con el
estacionamiento de las
unidades de emergencia




ZONA ACTIVIDADES | CARACTERISTICAS | AREA (m2)
Servicios
Cocina Elaboracion y preparacion de Espacio para elaboracion, 18.24
alimentos. Almacenamiento de acabado, lavado, almacén
alimentos y equipo de cocina de utensilios y alimentos
Comedor Consumo de alimentos Area de comensales 31.61
previniendo las salidas de
emergencia
Patio de servicio Carga y descarga de alimentosy  Espacio para llegada y
equipo salida de vehiculos y sus
maniobras respectivas.
Cuarto de equipo Colgar el equipo menor como Espacio para colocar 15.38
menor botas, sacos, pantalones, cascos, el equipo menor, que tenga
mascarillas y equipo manual. acceso directo a esta zona
de las unidades
Bodega de equipo Alojamiento de equipo menor Espacio para el acomodo &5
principalmente a nivel de del equipo considerando
refacciones. las dimensiones de éste.
Patio de maniobras Movimientos con las unidades Area en donde las unidades 63

de emergencia.

tengan desplazamientos
holgados.

44



ZONA

ACTIVIDADES

| CARACTERISTICAS

AREA (m2)

Secado de mangueras

Tanques elevados y
cisterna

Postes para el
deslizamiento

Patio de
almacenamiento

Administracion

Escurrimiento y secado de las
mangueras, con la finalidad de
evitar su agrietamiento por la
humedad.

Almacenamiento y
aprovisionamiento de agua tanto
para el consumo diario como para
el abastecimiento de las unidades

Bajada de emergencia

Depositar todo el material o equipo Area destinada al aire libre,

que tenga posibilidades de provocar
un accidente.

Atencion al publico, informes,
revision de planos, licencias,
informes ,asesoria para equipo
contra incendios.

Espacio donde se efectia
esta actividad procurando
que sea en una rampa o
torre de secado.

Tanque elevado,

su capacidad depende del
numero de unidades que
deban recibir agua y del
uso interno.

Area independiente de las
circulaciones y vestibulos
donde se vea entorpecida
dicha actividad.

de preferencia aislada,
dentro de la subestacion

Espacio privado consistente

para recibir al ptblico y
desarrollo de actividades
oficiales .




[

ZONA ACTIVIDADES | CARACTERISTICAS | AREA (m2) |
Recreacion Se pretende una area de Sala de juegos 40.77

esparcimiento, la que a su vez sea
una zona donde se pueda lograr
relajacion y convivencia en horas
de guardia

Entrenamiento

Desarrollo fisico Acondicionamiento, fisico Area para equipo de esta 50.16

practico

Practicas al aire libre

constructivo.

Capacitacion con el equipo de
practicas, simulacros de accidentes

principalmente de conatos y
familiarizacion del equipo.

especialidad. Caballo con
arzones, barra fija, paralelas,
anillos, caja para salto,
potros de salto y ,de ser
posible

Espacios libres donde
puedan ejercitar actividades
correspondientes con todos
los obstaculos posibles ya
que, en realidad asi se
presenta,

de preferencia, una torre
para elevaciones.




ZONA ACTIVIDADES CARACTERISTICAS AREA (m2)
Capacitacion
Aula y laboratorio Instruccion teorico-préactica y Area para impartir 100
teorico técnica. capacitacion y proyectar
peliculas y actividades
eventuales.
Auditorio Proyeccion de peliculas para 80 butacas escalonadas, 128
capacitacion contra siniestros, tres rampas de circulacion
actividades eventuales. y area de podio
Exposiciones y juntas del cuerpo de
rescate.
Dormitorios
Dormitorio para tropa Lo primordial en esta zona es el Se requiere un espacio 157
descanso profundo logrado confiado para dormitorios,
mediante el sueio. el cual contaré con dreas
para desplazamientos
de emergencia.
Baiios para tropa Necesidades fisiologicas y aseo Se disefian espacios para 56.44
personal. zona humeda y seca con

sus respectivos muebles.
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ZONA ACTIVIDADES CARACTERISTICAS AREA (m2)

Dormitorios para Se proveera un espacio similar a los Se requiere de un espacio 21.45
oficiales de tropa, pero con mayor intimidad. confiado para dormitorios,

el cual contard con areas

para desplazamientos de

emergencia.
Baios para oficiales  Necesidades fisioldgicas y aseo Se disenan espacios para 4.29
personal. zona himeda y seca con

sus respectivos muebles.

Teniendo un total de 2,053.54 m2 de construccion.
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5.1.2 Programa arquitectonico.

a. Areas exteriores y de acceso

a.l. Estacionamiento publico

a.2. Areas verdes

a.3. Plaza de acceso

a.4. Acceso y salida de maquinas

a.5. Patio de honores a la bandera y maniobras

b. Area administrativa, de mando y atencién a la poblacién civil

b.1. Recepcion

b.2. Sala de espera

b.3. Zona secretarial

b.4. Atencion civil
Oficinas para:

b.5. Jefe de la subestacion
b.6. Sala de juntas

b.7. Subjefe de la subestacién
b.8. Cafeteria
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c. Area de alarmas y servicios

Control
c.1. Cabina de radio y computadoras

d. Sala de maquinas

d.1.Acceso y salida de maquinas

d.2. Estacionamiento de maquinas

d.3. Postes de deslizamiento

d.4. Lavado y limpieza de equipo

d.5. Secado de mangueras

d.6. Abasto de agua

d.7. Abasto de combustible

d.8. Bodega y almacén de equipo menor

e. Habitacion
e.l. Dormitorio de jefe y subjefe de la subestaciéon con baio

e.2. Dormitorio de bomberos
e.3. Bafios y vestidores generales
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f. Capacitacion

f.1. Aula

f.2. Laboratorio de quimica y biologia
f.3. Auditorio

f.4. Gimnasio (opcional)

g. Area de recreacion
g.1. Estancia, salon de juegos

h. Area de servicios generales

h.1. comedor

h.2. Cocina y almacén de viveres
h.3. Cuarto de maquinas

h.4. Lavanderia

h.5. Patio de maniobras
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5.1.3 Diagramas de Funcionamiento

El cuerpo de bomberos debe de cumplir con normas de seguridad, equipo necesario y
sobretodo un esquema de funcionamiento y orden muy bien definido para que el servicio de
rescate que nos brindan sea efectivo.

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO
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DIAGRAMA DI TUNCIONAMIENTO
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DILGEAYA DE FUNCIONAMIENTO
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6.Proyecto Ejecutivo

6.1.-Planos y laminas de presentacion
- Plano de localizacion (LO 01)

-Planos arquitectonicos (AR 01-08)
-Planos Estructurales (ES 01-03)
-Instalaciones Hidraulicas (IH 01-03)
-Instalaciones Sanitarias (IS 01-03)
-Instalaciones Eléctricas (IE 01-03)

-Planos de Acabados (AC 01-03)
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6.2. Memoria Descriptiva

“Hagamos de nuevo disfrutar al trabajador de su labor dando auténtico contenido
humano a su tarea”. *

El proyecto se ubica sobre la avenida Lomas Verdes dentro del municipio de Naucalpan un
poco antes de la calle Alexander Von Humboldt a unos 500 metros de la desviacion para el
entronque con la autopista Chamapa-La Venta.

El proyecto , como su nombre lo indica es una estacion de bomberos con capacidad para 20
bomberos, 2 jefes de unidad y 3 mujeres en el turno de la noche. Esta destinado para mejorar la
capacitacion del personal y para mejorar el nivel de sus actividades ofreciéndoles areas iluminadas y
ventiladas con alturas holgadas y materiales aunque no nuevos, empleados de una forma diferente
para lograr espacios agradables y funcionales para las exigencias que se presente.

En la planta baja se ubican las areas ptblicas asi como las que tienen mas interrelacion con los
accesos como el estacionamiento para 6 o 7 vehiculos de rescate junto con la cabina de radio y
control, la cual también tiene contacto y control con el acceso al estacionamiento de vehiculos
privados (7) y acceso de servicio. El acceso peatonal también se hace por este extremo.

Detras del estacionamiento de unidades de rescate se ubica una bodega con capacidad para
almacenar todo el equipo de rescate y refacciones para los camiones, un paso al patio de ceremonias
que es semi-descubierto con doble altura, una lavanderia y el acceso a un area de recepcion para las
oficinas administrativas que se ubican en la planta alta.

*Frank Lloyd Wright y la ciudad viviente.



En la zona media del terreno rectangular se ubica un dormitorio para mujeres con su bafio y vestidor
completo, un comedor con capacidad para 20 comensales con su cocineta y despensa y un auditorio
con sala de trofeos con capacidad para 80 personas ya que debe tener capacidad para recibir grupos
grandes para dar presentaciones o cursos de capacitacion.

En la zona posterior del terreno se ubica el patio de entrenamiento y simulacros en donde pegado a la
barda se localizo un talud para las practicas con cuerdas . A un costado de la escalera curva que da
al patio se encuentra un estructura para secado de mangueras.

En la planta alta se ubican las siguientes areas:

Exactamente sobre los camiones se encuentra un area libre para desplazamiento de emergencia y los
tubos deslizadores, cabe mencionar que esta zona y los pasillos de interrelacion llevan un piso
planeado con lamina Irving para lograr un ambiente de simbiosis y union con las dos plantas, mayor
visibilidad para prevencién de accidentes y mayor iluminacion. El area de desplazamiento se
comunica por un lado con las oficinas administrativas dentro de las cuales se puede acceder al cuarto
de oficiales y por otro lado con los dormitorios de tropa los cuales son dos cuartos de 10 camas cada
uno y estos se comunican a un modulo general de banos, lavabos, regaderas y vestidores. En la zona
posterior del edificio se ubican los cuartos de preparacion que constan de un laboratorio y una aula,
del otro lado del pasillo se ubica el gimnasio y el cuarto de descanso. El edificio también tiene
planeado para la azotea una serie de domos donde va a permitir el desalojo del aire caliente que los
mismos camiones y maquinas generen asi como propiciar la iluminacion natural para ahorro de

energia durante el dia.




6.3.-Criterio Estructural

Memoria descriptiva.

La Estructura para este proyecto se propone de la siguiente manera:

Columnas y trabes de acero de perfil I.P.R. con losa de entrepiso de losacero mixto con algunas
partes de lamina Irving fija a la estructura de acero apoyada sobre armaduras y largueros
secundarios, la losa del techo también esta planeada con sistema constructivo losacero. En donde se
ubican los domos una armadura de acero para recibir el vidrio de 9mm.

La cimentacion sera a base de zapatas de concreto armado unidas con trabes de liga. Las zapatas
llevaran un cabezal también de concreto armado de donde se desplantara la placa base de la columna
atornillada al cabezal.

Para el calculo Estructural se llevaron a cabo los siguientes métodos de analisis:
Primero se realizd un anélisis de carga por metro cuadrado de entrepiso para determinar el tipo de
losacero a emplear.

Se determino el perfil necesario para el larguero secundario por medio de la teoria elastica, se
propuso un peso de la armadura principal y se obtuvo el analisis de carga gravitacional, después se
determino el area tributaria correspondiente a la armadura principal para determinar las cargas que
actuan sobre la armadura y asi realizar el disefio de la misma.
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Analisis estructural del cuerpo 1.

oy e 2 . % g . .
Andlisis de carga x m~ de sistema de cubierta en azotea. (andlisis gravitacional.)

-Enladrillado de (0.025 m) 32 kg/m’
“Mortero de fijacién (0.025 m) 50 kg/m’
-Sistema de losacero 190 kg,/m2
seccion QL-99
-Falso plafon 12 kg/m’
-Carga accidental por granizo 30 kg/m”
"Peso de largueros secudarios 35 kg/m’
-Peso de armadura principal 150 kg/m2
Carga permanente 499 kg,fm2
Carga variable (viva) 100 kg/m’
L= 600 kg/m’
Factor de carga por reglamento 50%= % 1S

Peso total de analisis gravitacional (WAG) = 900 kg/m’ =
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Anélisis de carga x m” de sistema de entrepiso (analisis gravitacional).

-Acabado pulido de concreto (0.03 m) 66 kg/m”
-Sistema de Losacero QL-99 190 kg/m”
-Falso Plafén 12 kg/m®
-Peso de Largueros secundarios 30 kg/m*
- Peso de armadura principal 130 kg/m”

Carga permanente muerta = 428 kg/m’

Carga variable = 250 kg/m’
Factor de carga por reglamento 50%= X 1.5

Peso total de analisis gravitacional (WEG) = 1017 kg/m2
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Analisis de carga x m2 de sistema de cubierta en azotea. (analisis accidental o sismo)

-Carga permanente 428 kg!m2
-Carga variable 70 kg/m”
569 kg/m”
Factor de carga por reglamento 10% x [,]
Peso total de analisis (WAS) = 625.9 kg/m’

Anélisis de carga x m2 de sistema de entrepiso. (analisis accidental o sismo)

-Carga permanente 428 kg/m’
-Carga variable 170 kg/m*
598 kg/m
Factor de carga por reglamento 10% % L]
Peso total de analisis (WES) = 657.8 kg/m’
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Diseiio de armadura.

Determinacion del peso sobre nodos de armadura.

P p p 5 p p p p D
1 3 5 7 9 11 13 15 17
» T A T N N S N TR
L/ /4 ) W /{ N \\_ N ‘ ‘: LY
4 & B8 0 12 14 16
2
RA
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Determinacion de las cargas puntuales:

Area tributaria sobre nodo = 4.75 x 3.00 = 12.22 m°

Peso=12.22 m* x 1017 (WEG) kg/ m* = 12,432 = 12.43 ton.

P’ =12.43 ton
P=1243/2 =6.21 ton

Reaccion en los apoyos 16 x 12.43 /2 = 99.44 ton.

R.A.=99.44 ton.
R.B. =99.44 ton.
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Resolucion de armadura por nodos.
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Disefio de armadura principal.

Considerando la barra sometida al esfuerzo de compresién mas critico.

10 12

: <
169.77 ton 169.77 ton

N

180 cm

La seleccion del perfil se hace mediante el empleo de la formula de la relacion de esbeltez.

donde:

K = Factor de longitud efectiva en funcion de las condiciones de empotramiento del elemento.
K = 1.0 (considerando doblemente articulada)

L = longitud efectiva del elemento.

R =radio de la seccion propuesta

120 = limite para evitar la pérdida de estabilidad de la seccion.

* Manual AHMSA Para construccion en acero.
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Se selecciona un perfil estandar angulos iguales APS con las siguientes caracteristicas.
Area=62.77 cm2

Peso =49.06 kg/m
Radio de giro = 4.60 cm

Perfil de 6” x 6”

-Sustituyendo valores:
(1) 180 cm

4.60
Recurriendo a la tabla de esfuerzos permisibles para miembros en compresion (pag. 26-27 AHMSA)

39=1357.4 kg /cm’ para acero ASTM A-36
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Capacidad de carga del perfil
1357 kg/cm” = 85,203.9 kg

Se proponen dos angulos de las mismas caracteristicas:
85203.9x2 =170,407.9 kg > 169.770

Revision de los esfuerzos de tension actuantes en la barra

14 17

231.4 ton 231.4 ton

N
\4

254 cm

Esfuerzo de fraccion actuante St= area x Fb

Donde:
St = Esfuerzo de tension
Fb = Esfuerzo maximo permisible de tension seglin reglamento AISC= 0.6 x Fy
Fy = 2531 kg/cm2
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Sustituyendo valores:
St=62.77 cm’ x (0.6) (2,531 kg/em®) =95,322.5
95,322.5 kg x 2 = 190,645 kg < 231,400 kg
Se proponen 4 perfiles en cajon doble de las siguientes caracteristicas.
Angulos APS 6” X 6” rea= 41.48 cm’
Peso =32.4 kg/m
Radio de giro =4.70 cm

Esfuerzo de tension St = area x fb

St =41.48 x (0.6) (2,531 kg/cm®) = 62,991.5 kg x 4 angulos
= 251,966 > 231.4 ton
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Diseno de la armadura.
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Disefio de las columnas de soporte de armadura.

Determinacion de las cargas y esfuerzos actuantes sobre los apoyos.

I
P =99.44 ton
H=5.50 Mx=Pxe
Considerando una excentricidad aprox. de: e = 20 cm
Se tiene:
—

Mx =99.44 x .2 =19.88 ton-m

La columna se disefia empleando la férmula de la relacion de esbeltez conforme a:
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donde:
Cc = Carga critica de pandeo de Euler

E = modulo de elasticidad del acero =
2,100,000 kg / cm’

fy = limite de fluencia para acero A-36 =
2,531 kg/ cm’

Se propone un perfil con las siguientes caracteristicas.
Viga “T” perfil rectangular de 30.4 cm. (patin) x 53.3 ( alma)
[PR21%% 12"

Area = 136.55 cm” : momento de inercia = 73,222 cm” ; modulo de seccién = 2,745 cm
Radio de giro = 23.16 cm ; peso = 107.9 kg / m. *

3

* Manual AHMSA Para construccion en acero.
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Revision de esfuerzos actuantes en el perfil.

k = 0.8 (empotramiento en la base y articulacion en la base superior).

0.8 (550 cm )
-------------------------- =18.99 < V2 (3.1416)" x 2,100,000
- | J— -
2531 kg / cm”

23.15= 1279 =%
Capacidad de carga del perfil 18.99 = 1459.5 kg / cm’

1459.5 kg / em® (136.55 ecm®) = 199,294.73 kg > 99.440 kg.
g g
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Revision de los esfuerzos a flexocompresion del perfil =

Carga axial actuante fa

Fa
Donde: Peso 99.440 kg
; .
fa = carga axial actuante =  ---------- = S T—— = 728.23 kg/ cm”
Area 136.55 cm’
Fa = carga axial resistente =
N
f’.r s"" )f‘vz_
/ - T
| ) - L . | k4
| =
— \ & i /
'r o = _— 5 -
s . oz (KRN / WRN
3 e N
=) (l:c_\} al
'..‘\: & i
ST I\j(‘j%’:@i:}f
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; I 23 Al |
Fa. - N S - A4e3n.8%
-, .3 ffﬁ%-ﬁ"f}__ _ {8497
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fa 728.23 kg/em’

Carga axial sobre columna ------------ = - - = 04974
Fa 1,463.83 kg/ecm”
Revision de los esfuerzos de flexo-compresion en la columna.
fa fbx
————————————————— < 1.0
Fa Fbx
Doénde: fbx = Esfuerzo de flexion actuante = m ( momento flexionante)
sx ( modulo de seccion)
Fbx = esfuerzo de flexion resistente
1,988,000 kg-cm
1 = 72422 kg/cm?

2745 cm’

Fbx =0.6 fy =(0.6) (2531 kg/cm®) = 1518.6 kg /cm’

Comprobacion.

72422
L —— = 097 > 1.0

13



Disefio de zapata de cimentacion

Carga axial sobre la columna.

P=994 + 0.57 ton. = 99.9 = 100 ton.

Determinacion del area de la Zapata:

Considerando un resistencia de terreno de : Rt=12ton/m’ y un peso de zapata del 6 % de
Rt se tiene:
100,000 kg
A = e =8.96 m’
12,000 kg/em® -7 % de 12,000

Dimension del Lado = V 896 = 2.99 = 3.00 m.
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3.00

\ A

0.56

N

]

0.29 3.00

Revision de esfuerzos en la zapata:

Revision del peralte x momento flexionante

Brazos de palanca a flexion: 3.0 - 0.29
§7 crrrnmerroescr =1.35m
2
3.0 - 0.56
I =1.22
2
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Momentos flexionantes en ambos lados de la zapata:

Rnxe’x 1.0
M Sevesemsamcunas
2
P
donde: Rn = Reaccion neta en la zapata = --—-------
area
100,000 kg
| = 11.111 kg/m’
9.00 m’
11,111 x (1.35)*x 1.0
Me = ——mmmmmmm e =10,124.89 kg-m

2

11,111 x (1.22)*x 1.0
ME’ = —mmmm e = 8,268.8 kg-m
2

Considerando para efectos de disefio un porcentaje de acero superior al minimo recomendado por
reglamento donde:
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14 14
5113 R RRRNERORS I — = 0.0033
fy 4,200 kg/ cm”
Si P=0.005

Relacion de resistencias nominales de los materiales en funcion del porcentaje de acero se tiene:

fy
0= P X =-mmmmmemmmmoees =
f'c
donde :
t'c =200 kg /em2
fy = 4200 kg/cm?2
sustituyendo:
4200 kg/ cm2
5= 0005 X =——-msssmasicsssmsssn = 0.105
200 kg/ecm?2

Determinacion del peralte por momento flexionante en la zapata:

Frxbxfcxd(1-0.599)
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Donde :
Fr = Factor de resistencia = 0.9 para flexion *
d = peralte de la zapata
b = base de la seccion = 100 cm

Sustituyendo valores:

1,012,489 kg-cm
Ts S S S— = 23.89 cm.
0.9x 100 x 200 x 0.105 (1-0.59x 0.105) (sin recubrimientos)

* Normas técnicas complementarias para diseno de estructuras de concreto del reglamentode
construccion del D.F.
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6.4.-Criterio de Instalaciones

CALCULO DE INSTALACION HIDROSANITARIA

-Calculo de la dotacion de agua potable para la estacion.
Dotacion de agua potable conforme a reglamento:
-Servicios para la industria (desaseo evidente)
-Numero de personal 25 personas por turno (50)

-Dotacion total por persona conforme a reglamento:
120 litros X persona (50) = 6,000 litros.

ZONAS

- Tropa
- Comedor. Capacidad 20 personas cada 3 comidas o turnos por dia.

Dotacion X comensal X dia=12 Its

60 pers. X 12 Its. = 720 Its.
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- Administracion
Dotacion de agua X m° de oficina = 5 Its. X m’
50 m* X 5 lts. = 250 Its.

-Lavanderia
200 lts. X dia.

-Auditorio de 80 personas.

Dotacion X asistente X dia = 6 Its.

Considerando un promedio de uso de 1 sesion cada 2 semanas:
80 pers/ 14 dias =5.7 = 6.0 personas
6 X 6 =36 Its.

-Aulas o espacios de capacitacion

20 personas

Dotacion X alumno X dia = 2 Its.
20 X 2 =40 Its.
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-Aseo de espacios exteriores (riego para patios)
Shts Xmr-
Zona de estacionamiento sin patio trasero

440 m> X 5 Its. = 2200 Its.

-Dotacidn para riego de jardines
2 Its. X m’

250 m° X 2 lts. = 500 Its.

-Dotacién necesario para llenado de carro cisterna.

I llenado y recarga X dia

50,000 Its. X carro X 2 llenados = 100,000 Its.

-Dotacion estimada X dia = 109,952 Its.
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La dotacion total a almacenar en cisterna de acuerdo al reglamento serd la correspondiente a la
dotacion diaria mas 1 dia de reserva.

Almacenamiento total = 109.952 Its. X 2 = 219,904 litros 0 219.9 m’

-El dimensionamiento de la cisterna sera considerando una profundidad maxima de 2.50mts.
considerando un colchon de aire de .30 mts. Para aireacion u oxigenacion. Las dimensiones serdan de
() 8 mts. X (L) 13 mts. X (h) 2.20

8 X 13 X 2.2=1228.8 m” >219.9 m3 (requeridos)

\T/ 2.2 m.




Por las dimensiones de la cisterna, ésta se subdividira en celdas con la finalidad de facilitar las
labores de limpieza y mantenimiento y para destinar una de las celdas exclusivamente para el
llenado de bombas , ademas la subdivision alivia las posibles presiones en los muros de la cisterna.

Celda 1 '
> I s Muro completo de piso a techo
: e
Celda 2 i
Almacenamiento "\
De tanques :

Muros intermedios con paso de aire y agua

El almacenamiento destinado para depositos por gravedad se distribuird conforme a 4 tinacos de
2,500 Its. de capacidad cada uno. = 10,000 Its. Que corresponde a la dotacion de servicio de un dia
en la estacion y no incluye el llenado del carro bomba.
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CALCULO DE INSTALACION HIDRAULICA

Didmetros de tuberia.
-De suministro de gravedad a nucleo de sanitarios de damas.

Determinacion de las unidades de consumo por linea*

Nucleo de sanitarios Damas.(linea 1)

mueble cantidad |unidad de consumo |totales
w.C. 2 10 20
@abos 2 2 4
Eucha 1 4 4
total 28
linea 2
mueble |cantidadjunidad de consumo [totales
tarja 1 4 4
total 4
|linea 3
mueble cantidad |unidad de consumo |totales
ducha 1 4 4
lavabos 1 2 2
w.C. 1 10 10
total 16
linea 4
mueble cantidad |unidad de consumo |totales
lavadoras 2 30 60
total 60
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linea §
mueble |cantidad |unidad de consumo |totales
mingitorios 5 5 25
lavabos 4 2 8
ducha 5 4 20
total 103
[Méximo Presion Presion disponible
TOTAL |consumo |Longitud |longiud de requerida en |Presion total|para engrosamiento [Perdida de presion por |Diametro de
DE probable |de tuberiajtuberia Longitud los aparatos |disponible en el tramo de rozamiento.(kg /cm2X tuberia en
Linea|U.C.'S |U.C.'S  |(Itimin)  |(m) equivalente(m) [total (m) (kg/lcm2) {kg/lcm?2) bajante (kg/cm2) 100 m. De tuberia) pulgadas.
8m X 0.10=0.8
1 28 28 155 2.39 19.1 21.49 y Fit L7 0.8+.35=1.15 1.156-1.0=0.15 [0.15X 100/21.49 =697 134"
2 4 32 165 8 1.95 9.95 .15 0.8 +.35=1.15 1.15-1.0=0.15 |0.15X 100/9.895=1.50 134"
3 16 48 185 9.67 1.85 11.62 1.15 0.8 +35=1.15 1.16-1.0=0.15 |0.15 X 100 /11.62=1.29 134"
4 60 108 270 9.26 1.95 11.21 1.15 0.8 +.35=1.15 1.15-1.0=0.15 0.156 X 100/11.21 =1.33 2"
5 103 211 355 7.46 13.95 21.41 145 0.8 +.35=1.15 1.15-1.0=0.15 ]0.15 X 100/ 21.41 =70 2.57




EQUIVALENCIAS DE LAS PERDIDAS DE CARGA POR LOS ACCESORIOS , EN

METROS DE TUBO RECTO.*

&5

L2z

13

L4:

(1) “T-90 =2.15
(3)"T” de paso(45)* =1.35
(2) codos (1.50) =3.00
(1) valvula plato = 13.50
19.10 ml.
(1) “T” de paso (45) = 45
(1) codo de 90 (1.5) =1.5
1.95 ml
(1) “T” de paso (.45) = 45
(1) codo de 90 (1.5) =1.5
1.95 ml
(1) “T” de paso (.45) = 45
(1) codo de 90 (1.5) = 1:5

ab



L3
(1) “T” de paso (.45) = 45
(1) valvula plato (13.5) =13.5

13.95 ml

* Instalaciones en los Edificios. Charles Merrick Gay, Charles Van Fawcett. Ed. G. Gili
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CALCULO DE LA RED SANITARIA DE DESALOJO

Niucleo 1 Red de aguas negras.
APARATO NUMERO UNIDAD DE DESCARGA  TOTALES
(U.D.)
W.C. 5 10 50 u.d.’s
5 8 48 u.d.’s
98 u.d.’s

Mingitorios

Conforme a la tabla de ramales y bajantes manejada en el libro * se tiene:

98 u.d.’s = 4” de diAmetro que desaloja 160 u.d.’s

* Instalaciones en los Edificios. Charles Merrick Gay, Charles Van Fawcett. Ed. G. Gili.
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Nicleo 1 Red de aguas grises.

APARATO NUMERO
[Lavabo 4
Coladera ]

Nucleo 2 Red de aguas grises.

APARATO NUMERO
Regadera 3
Coladera |

UNIDAD DE DESCARGA
(U.D.)

2

4

TOTALES

8ud.’s

12ud.s = 37

diametro.

UNIDAD DE DESCARGA
(U.D.)

89

4

4

TOTALES

20 u.d.’s



24 u.d.'s= 37

diametro.
Niucleo 3 Red de aguas negras.
APARATO NUMERO UNIDAD DE DESCARGA TOTALES
(U.D.)
W.C. 2 10 20 u.d.’s

20 u.d.s= 3”
diametro.
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CALCULO DE LA INSTALACION ELECTRICA.

Disenio de iluminacion para espacio de auditorio.
Dimensiones del auditorio:
7.65m Ancho
P 2
15.95m Largo Superficie: 122m”
4.89 m Altura

Reflexiones: Techo = 70%
Pared =50%

Nivel de [luminacion requerido = 100 lux *

Tipo de iluminacién directa con lamparas tipo “spot™ de 75 watts.
Coeficiente de utilizacion = 60 %

Factor de mantenimiento = 65 % (regular)

Calculo de numero de luminarias.

Lamenes por auditorio =  ==mmmmmmmmmm s
Coef. utilizacion X factor de conservacion

* Instalaciones en los Edificios. Charles Merrick Gay, Charles Van Fawcett. Ed. G. Gili.
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100 X 122m’
LUMenes = -=--mmmmmmemm e e = 31,282 lumenes
Cantidad de limenes por luminaria 60 watts X 49 lamenes = 2,940 limenes/lampara
31,282 limenes
Numero de ldmparas  -------=-=--omommmmeeeeeee =10.64 = 11 lamparas.
2,940 Vlamp.

Comprobacion:

Vlamp. X C.U. X F.M. X (# luminarias)

2,940 X 60X 65X 11
Luxes =  —mommmmmm e = 103.3 luxes = 100 luxes

Nota: Por disefio se propusieron 15 lamparas.
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Cuantificacion de Watts por local

|.- Estacionamiento unidades de rescate
8 reflectores = 800 w.
2 contactos = 250 w.

1050 w.
2.- Bodega de equipo
4 spot (neon) = 300 w.
5 contactos = 625 w.

025 w.

3.- Pasillo de servicio (ext.)
7 arbotantes = 420 w.

4 - Lavanderia

2 spots =150 w.
2 contactos = 250 w.

400w,
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5.- Recamara y bario de mujeres
6 spots =450 w.
3 contactos = 375 w.

825 w.
6.- Cocina y comedor
9 spots =675 w.
4 contactos = 500 w.
1,175 w.
7.- Radio y Control
2 spots =150 w.

3 contactos = 375 w.
525w
8.- Recepcion
1 spots =75 w.

2 contactos = 250 w.

325 w.
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9.- Bomba para cisterna

10.- Pasillos

11.- Oficinas y cto. oficiales

12.- Aula

13.- Laboratorio

300 w.

13 arbotantes = 780 w.

17 spots = 1275 w.

13 contactos = 1625 w.
2900w.

7 spots =525 w.

3 contactos = 375 w.
900 w.

6 spots =450 w.

3 contactos = 375 w.

825 w.
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14.- Dormitorios Tropa

15.- Vestidores y bafios tropa

16.- Gimnasio

17.- Sala de estar

12 spots = 900 w.
12 contactos = 1500 w.
2,40_0 W.

16 spots = 1200 w.

12 contactos = 1500 w.
2400 w.

7 spots = 525 w.

5 contactos = 625 w.
1150 w.

3 spots =225 w.

3 contactos =375 w.

600 w.
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18.-Pasillos
4 spots =300 w.
12 arbotantes = 720 w.
9 arbotantes = 540 w.

1560w,

TOTAL = 18,935 waltts.

Estimacion de numero de circuitos para tablero general:
18,935

Considerando interruptores de 15 amperes por circuito = =-----------=----=- = 12.6 = 14 circuitos.
1,500

El tablero general tendra una capacidad de NQODI18 circuitos considerando por cada 5 circuitos uno
de reserva.
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Calculo de corriente para proteccion de circuitos y alimentadores.
Tomando como ejemplo el circuito mas alejado con respecto al tablero de distribucion se tendra:
Circuito 1 con una distancia lineal en metros de 82.8 mits.

Corriente necesaria en amperes.

2XVXfipXEf

donde:
[ = corriente en amperes
W = carga en watts
V = tension en volts
Fp = factor de potencia = 0.85
Ef= eficiencia=0.9

Sustituyendo valores.
1500
[ = e = 4.45 amperes (corriente nominal)
2X200X0.85X0.9
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La corriente por sobrecarga sera igual a : Isc =1 X 1.25 = 5.56 amp.

Proteccion.- Para esta corriente total calculada, se protege el circuito con un interruptor
termomagnético de 15 amp. Y dos fases alojado en un tablero NQO18D.

Alimentacion.- Se selecciona el cable por corriente.

El cable alimentador para este circuito serd del numero 12, con aislamiento TW, 60°C, 600 volts;
que conduce 20 amperes maximo.

Por caida de tension:

Para 2 fases y 220 volts ~ S= ==ecvmmene-

Donde:
L= dist. En metros del circuito
| = corriente total en amp.
En= Tension en volts = 220
¢%= caida de tension en porciento = 2
S=seccion en mm.

Sustituyendo valores:

2x 82.8x5.56
S, = 2.09 mm”
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Esta seccion correspondera a un cable calibre 14 o inferior, pero por normas técnicas el minimo
conductor de corriente seré calibre 12.

Calculo de la proteccion del tablero y su alimentacion.

Tablero general. Estimacion de la carga total en el centro = 18,935 w.

Calculo de la proteccion:

Corriente nominal.

W
I = —sesmmameees
V3 X VEX Fp
Sustituyendo:
18,935
[N =-ceezemmmoeoeeeeeeoo = 58.46 amp.
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Corriente por sobrecarga.
Isc=Inx1.25

Sustituyendo:
58.26 amp. X 1.25=72.82

Corriente por carga futura. = 25%
1 tot=Isc x 1.25

Sustituyendo:
72.82 x 1.25=91.03

Con este dato se selecciona un conductor calibre No. 4 con aislamiento THW 60° para 600 volts,
max.



7. Financiamiento

RELACION DE CONCEPTOS DE PARTIDAS
PROYECTO: ESTACION DE BOMBEROS

PARTIDA CONCEPTOS

PRELIMINARES
Limpieza del terreno
Trazo y nivelacion
Excavaciones
Cargas y acarreos

CIMENTACION
Plantillas
Zapatas aisladas
Zapatas corridas
Trabes de liga
Contratrabes
Rellenos

ESTRUCTURA
Columnas
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TERRACERIAS Y PAVIMENTACION

DRENAJE PLUVIAL

ALBANILERIA

Trabes
Losa tapa de cimentacion
Losas de Entrepiso

Excavacion 60 cm.

Carga a maquina y acarreos
Subase

Base

Riego de Impregnacion
Riego de Liga

Carpeta Asfaltica de 10 cm.

Tubo de albarial
Registros
Rejillas

Piso pulidos
Firmes

Muro de block
Cadenas



Castillos

Cerramientos
Colocacion de herreria
Aplanados

Acarreos

Limpiezas

INST. HIDRO-SANITARIA
Tuberia y conexiones de PVC
Tuberia y conexiones de Cobre
Instalacion de bombas

INSTALACION ELECTRICA
Tuberia y conexiones conduit P.D., y G.
Cables THW
Tableros de distribucion
Concentracion de tableros
Registros telefonicos

HERRERIA
Puertas de perfil tubular
Barandal de tubo de
Rejilla Irwing en andador
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ALUMINIO Y VIDRIO

ACABADOS EN PISOS Y MUROS

CARPINTERIA

MUEBLES DE BANO Y ACCESORIOS

105

De azulejo y ceramica
Pintura

Puerta de tambor de pino forrada de
triplay y barnizada

Inodoros para fluxometro
Lavabos Ovalin
Cubiertas de marmol
Mamparas

Accesorios Helvex
Despachadores Crisoba



7.1.- Resumen de costos

| CONCEPTO IMPORTE

PRELIMINARES 79,016.00
CIMENTACION 1,004,397.52
ESTRUCTURA 2,472,832.80
TERRACERIAS Y PAVIMENTACION 454,277.00
DRENAJE PLUVIAL 65,132.00
ALBANILERIA 871,500.00
INST. HIDRO-SANITARIA 174,300.00
INSTALACION ELECTRICA 375,750.00
HERRERIA 162,325.00
ALUMINIO Y VIDRIO 166,000.00
ACABADOS EN PISOS Y MUROS 348,600.00
CARPINTERIA 68,134.00
MUEBLES DE BANO Y ACCESORIOS 63,300.00

SUMA 6,305,564.32
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7.2. Programa de obra.

PROGRAMA DE OBRA

PARTIDA
MESES

PRELIMINARES

—

CIMENTACION

ESTRUCTURA

TERRACERIAS Y PAVIMENTACION

DRENAJE PLUVIAL

ALBANILERIA

INST. HIDRO-SANITARIA

INSTALACION ELECTRICA

HERRERIA

ALUMINIO Y VIDRIO

ACABADOS EN PISOS Y MUROS

CARPINTERIA

MUEBLES DE BANO Y ACCESORIOS
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8.- CONCLUSIONES

El desarrollo de esta Tesis se planted desde un inicio como un proyecto donde el objetivo principal
€S Tomper con Viejgs esquemas y proponer un espacio arquitectonico con nuevas propuestas de
disefio tanto funcionales como espaciales.

El proceso inicio con la investigacion sobre el tema propuesto, basado en ejemplos analogos, como
en trabajo de campo y estudiando la zona en cuanto a su viabilidad y sus limitantes. Posteriormente
se procedio a determinég el sitio para su integracion fisica; el terreno elegido se considerd como el
mas viable dadas sus catacteristicas particulares, tanto fisicas, geograficas y de accesibilidad, asi
como por el apoyo dadorg)or el H. cuerpo de bomberos-de Naucalpan.

ya que con el constante crecitniento de las zonas conurbadas al distrito
dia grandes apoyos a proyectos de vivienda nuevos, por consiguiente se
urbano. * -

Naucalpan™ se compruebd
federal y teniendo hoy en
requiere mas equipamien

i f
El proyecto tiene via 1%31 ad constructiva y economica pero sobre todo se propuso la idea de crear
soluciones espaciales y de materiales diferentes a las ya establecidas en proyectos anteriores
tomando en cuenta que €l enfoque principal dado al proyecto es dar un importancia especial a la
labor de los usuarios dignificando los espacios con una propuesta logica y estética.

108



Habiendo concluido el desarrollo se pueden obtener varias conclusiones al respecto como por
ejemplo: el hecho de realizar un proyecto arquitectonico completo por una sola persona obliga a
desarrollar los conocimientos obtenidos a través de la carrera en un solo tema y objetivo el cual
obliga a desarrollar una amplia gama de situaciones'y retos los cuales desembocan enuna serie de
decisiones y acciones en base a conocimiento técnico y acervo bibliografico forjando una conciencia
no solo individual sino profesional sobre nuestra participacion en la sociedad.

Il
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8" Edicion

3. Fré;nk Lloyd Wright and the living city, Vitra Design Museum, 1998

4 Mar"\ua del instaffor de Gak C.P. -
I

SlilBae .
) j H ;lu 'E\‘ : :‘10 it
5.- Costo ¥ Tiempo en Edificacién \
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Suarez Salazar

Editorial Limusa R B B T

6.-Plan del centro de Poblacion

Estratégico de Naucalpan | me :

7.- Reglamento de construcciones para ¢l distrito federal =«
| - },r" Hﬁh“ |
i | : 4 P
Luis Arnal Simon B i g SSNPAET
Max BetdncourtSuaIezz R 54 :
SN 3

. oo
Editorial Trlllas math) QOOO

Charles Merrick Gay - -~

Charles Van Fawcett
Ed. Gustavo Gili' g pm | r
Barcelona ed. 2000 | P Vi

L1

111



9.- Manual AHMSA para construccion con acero.

10.- Normas técnicas complementarias para disefio de estructuras de concreto del reglamento
de construcciones del Distrito Federal.

11.- Enciclopedia de arquitectura Plazola volumen 2
Alfredo Plazola Cisneros
Alfredo Plazola Anguiano
Guillermo Plazola Anguiano

Ed. Plazola editores y Noriega editores.
Sitios de internet consultados:

-www.firex.es
-www.rescuel.com
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