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RESUMEN

£1 objetivo de este estudio fue registrar el numero de
mfecciones de Ia hericta Quinirqrea en crugia general,
ass coma descubnr los factores causales y reducr of
numeto de nfeccrones posoperatonas. Se trata do
LNa enc 1 ddescnptiva que se efectuo en el Servicro
e Cuuqur Generad doed Hospital Genenal do Moexico,
LEA So revisaron (1 207 paciomntes operidos e o
QR et ey un penocdo de 10 5 maeses, del pranero
et ey o 15 dder r1Oviesnoe oo 1990 L ReNICION
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SUMMARY

The proposal of this study was to search the number
of wounds mnfection in general swugery, s well as to
anscover the casudl fctors et 1o reduce the pos
operative irfecons s a dosacriptive Survey

General Surgery Service at the Generd Hospital of
Mexico 3207 surquead patients trom generild suarqery, in
a ten and a hatl monmnths penodt, frome jamnuary tho st to

novermber teenth, 1993 [Dally 1he sormvices werne
vitendd By fowr munnes, wiliey colectod  sloentifcation
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publicaciones. Y Apoyado en esas experiencias Halley
dice que bajo un prograne cticiente es posible reducir la
Tasa uny IS8T, R

o vigilancia de o omteccion nosocomaat data de
ticmpo ateas, ol primero en rezistrarla on torma adecuac
fue lunaz Philipp Scemmelwers en 18370 para ¢l presente
siglo on el deconio de 1930 s¢ mencionaba ¢l concepto
icas hmpus. on o decida de 1960

de herndas gquirny
Cruse  deondio atihizar Lo hernida quirurgica, como me-
dida  del namero de SeryIcios
quirurgrcos, atirmando que estos programas son L base
a tinales de I

mfecciones e los

para decrecer fas imtecciones, aunqgue pa
década de 1980 s~ puso en duda su utilidad. conside-
Fando Que o San LG CRecTives SO s Cren imtes.

Nin embargo, con estas observaciones s empleando el
metodo estadistico, es ana Jde las formas mias eticaces
vomo pucde ol irgganoe saber s oesta haciendo bien el
trabuyo co ol quirotano . Sin duada, has enseianzi estra
rupros: adaemas, laoaintor-

cnamnundo o los pacientes oy
macion necessbl regresdar ol medico, o mancra de retroal-

mentacion

sta el momento acvtual, en ol Hospital GCiene
Nevico, no ha sido puablivado ningun estudio prospee-
tiva, de varadter eprdemiologicn, de mtecciones en ciru-
v peneral, por cilo se planco este trabigo con las
PIEMCro. reunit onperiencir on by
lLareo plazo, con ol
rewistrar of

e

shientes tinahdade
torna de cledtuar una cnceesta
menor numcro de tallas posebie, sermmdo
mncro de anfecciones de herada qustagac en cinmmna
descuban las cansas que mtlusen s

renctal, wereeto
tedug i el nasero de intecen

Cirate 1w

METODO

Como eatidio peedimmae se cfectuo una encaesta des.
cuptiva (obaservacsonal, prospoctivag, anssersal v de
Ccapiinva), on L sacte nnndades del Serviao de Cinmn
Lodel Hospatal Gencral de Mesico, SSAL domde se
vpctados de cta clectiva v de
aomnceologic, del

Cicne
atienden adaltes
urreng i, o lusende JO07%0 de gy
de encroal TS de novicmbee doe 1993

Cuatto enfermetas visitaron o diario as sacte anndades,
Henanda una hopa coledtora de cada paciente hospatah.
sado, Con hernda quurnnaca mtectada, anotando Jdatos de
unosticos, Gpode oo,y
To Ccivctuaron para

identiticacion persanat, Ja
tocabaron resultados deiaaltin o o«

CRCTIICTICS At oo

Sedetano oo henda guittseoca intectada aguetla
qov produaoa pus B matenial e di idio enotres s
sruendo b coteno rmoditicado del Conuate de inteudio

nes Ourarescas el Colesie Nmencano de Carapanos,
aurcdanido Corrro e
CLee 1 odhersdas lanpias), no tramaticas, an ruptarg
de las repebas de asepsia, an apertura Jdet tabo dicestiv o,
APArato e
Chase T ehiendas Bimpias contamimadasy, oo trausiate.
con mimano gquoebranto Jdoe Lo asepsia, conoapertura

PITatenio o comtourifiiar e

L
del tatw
derrame s
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stnticante e Tagqusndo

Clase I (heridas contiiminadas > sucias)  ruptura
cruesa de as téenicas de asepsi, o osmpornante salida de
liquidos del apariato digestis o respirilorio o gemitouring
rra. con bilis g orina inteciada, o presencs de nuerial
purulento, inflamacion, cucepos extranus o heces,

RESULTADOS

I'n el lapso reterido se operaron 3207 entermos, 2405
(75%ay del sexo temenino y 802 (2570 ded masculing que
e incluscron en g clase 1 cheridas limpias);: 20310
(03.3%) en [ cluse H (impias contaminadasy: §97
Yabr v en o clase N contanmnmadas v osucias) 279

o).

Se o detectaron 103 3207 (3 1%6) de intecciones de Ia
herida quirnrgzica con b siguiente distribocion, segun el
totad de operaciones (cuadro 1),

CUADRO | .
Porcentaje de heridas intfectadns en relacién
con los grupos

Fipscr cer Deveactinss

Totad o Nian e

henstas
ittt
Gropal
e 2031 19 09
Grupo i
(e contimunaddas) B9/ a6 a0
Cievpo 18
(Contannnadas y
ST D20 a4 158

Al retacionar tos 103 cntermos, con los tres prupos

obnersados, seomtepro ol cuadeo 11
CUADRO 1
Porcontajo de infecciones do la horida quirurgica
n=103
Ny ofor e
earnos
19103 R2.]
36103 2
48 103 ar

Se obtusioran S cultivos posutivos, uno nesatisor s fos
demas no e tomaron, 25 desarrollaton dos oomas bacte-
reasomentras on 21 salo cultiso una

Ino ol wrupo 1 otherndas bnpaas)  hubo desarrollo
taadicrtane o sacte cultivos, en ol crupo 1D thimpias
contanmnadasi on 3y en b wrupo D ccontammadasy en
A

rey 1106008
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CUADRO Il
Distribucion de especies bacterianas en 10s tres grupos

Grupo ! Grupo it Grupo il

Global Henaga impia Henda Henda cormaminada
Impa contarminada Yy Sucir
Chesr G ol E:} 2 T =]
LtOCOCO (HOCS 1as Subespectes) 11 2 2 7
HOOIOCOHCH (1Oaas fas subespecias) 10 2 3 5
Pseucdtamonass 5 1 4
Microcoarr, 5 3 1 1
Frireiotsicten B 1 3
Froteus < 4 -
Kinbhsioly (1o s s subespocios) 3 - - <
Maoregnodta Morgam 3 - 2 1
eltanas 3 - 3

Far tornu eltobal, Le bacteriz as comun tue /0 cols
eundo del estarifococo v cl estreptococo (en dntbos
suntichas todas las suboespecies) (auadea 111

DISCUSION

i ntecotones gquaturgerciss pueden divadose en dos
vapedades niaansolucsy los padecimientos ue neces
tan tabwnowento operatario, v la otta son las intecciones
provoccadlas pon L canney I ooste adtimo grupo se en-

cloban Lo amtecoion de by herada grorurnuce, los abscesas
ot as itarsos, b penitons ¢ ontecoiones nosoconnseles
COTRC BCINNON L SCPS e s GEarnsas v ot

Por Jo tanto, para conocer cf verdadero impacto de las
e tones s nidas ol et QUITUIICe Seoregqueie une
RN tosa ey rann posoperatonag de cada padctiente,
welusendo liharatonio ¢ amancenaloria, o cual resnlta
camphicado v contono Par ello, La Torma s accesihie
duocononer L donentaon del problema de imtecciones
pereopreratornes ol obsersacion de L hersda quanruresca

Fotre Loesmtormes sedientes de by biicnatuea, con mas or
vantnbad e poronas, e o cuentt ol ode Olson oy L ee)
domde en b Lol porcentare alcanza 180 maentras
en sl 1t ey de e clane TS 30 NEanahizar o
resultadoec de prancs ctupo, en onag

Stra sene, Lot lae
ticior, ddebider g que en et encucsta probabicmente
Butser aabyres

stree gl ctectuarse en pactentes bospatahiea-

do et e o

1ot

dess, v comao los operados con
horrda s lanpaes wedan de alta pronto en el posopernatornio,
L aptac o Jenoente e hace mantticsty on este [N ATIATAN
(RIS A |

vrteetic o e ntecu et e pranncdio, seoeetnasa
P g peorroddo entre el dectmio v el deamo tereer
e frer et atest e

Pt de o antecatones car hiordae Bimpaas cclae 1y
cvonLntus e ol criteno de mas ot atilidad para la s estee g
v citdomie b

S O LS INTCOCRONCS GUITUTZICAS, v

W b ena s et

Tt mmontificac tome. on los Proegentages de ente F AT AT
Attt en prenopabnrente a0 o teunica guirurcica, tieng

TUTAL T I e et et by carac to it

de vanta

Urares

Hegindose ol conclusion que ellos son los responsables
directon de ostos resulados aungue tambicn tienen al-
runa intlucencia las tecticas de preparacion de e prel, el
rasurado 'y Ly duracion de opUricion.

I'n contraste, vn este trabajo fas citeas de inteccion de

s clases 11y 1 son menos bucnas que las intornusdas
en pases desareotlados' P77 eston prupos, ademas
del cirgano, Nene papel impottante o contanimacion
Dacteriani, ast Ccormo los tactores sistenucos v locales de
detensa, o oestos, Candon ® consident comao o mas an-
posrtante ¢f numcro de bactenas cn La beoda, seemnda poe
L o lase de henidas, o ubicacion ded paciente denstro del
Nlospital v L cdad imavor de o0 anos o cambio, Crase s
Foord  consideran come To mas saamficativo b e
tud Jde la contanunacion hactertana, scimndo de o edad
del entermo vl duracion de oy operacion

o clasitivacion empleada en este teabgo, basada on

clases de hendas, niene ¢l detecto de consaderar a
cantidad de bactenas como poncerpal descrepancs frent
cremplo, entre las clases s 1 has poca deterenca en ool

vrado e Contiinninacion Vono seotonnim onoouenta otrons
factores proopotatonios; cono ol estado nutewconal, las

cntermoedades sntercurrentes, Lr oadbunng senica o ta
cdad, todas cllas capaces de o mtlunr en ol oumero de
intecciones

A posar de las deticiencuss, este os el micpor proceds-
nento actualmente dispondble parea evaluar Las iteccio-
nes quirurcicas. poroser de relativag tacihdad y bago
[ AR{Y) )

Conrespoecto a by clase T se reamieron hendas conta-
minadas » sadas porgue virtualimente no hay diferenoia
cntre ellas

b otros ostidios de vigslanoa de henda quarureica 't

en hendas Limpaas, cF germien mas comnun o el
Fostatlococo, maentras £ o
huzar, asonssno, on heradas bimpaas contapnnadas o
st tampagn £ cofe esta oen proamngr lae
gue L torma e contanunacion de o hensda quiturzaca
tus e oncenes diterentes, comparando aguellos ho
Tes al ague cetundado, Jdonde L bacters.

e vcupa el gqumta o cexto

ar Fsteomdica

Pt

SopTascTente:

ol contencto mteatimal ocaparon an e

(RGN I I

et re a T et o averas




Vigilancia de 3 207 heridas quirurgicas en cirugia general

de casos: esto pucde atribuirse a un sesgol va que se
ticne  la tendence a solicitar ¢l cultivo. cuando >
may or cantidad de pus en la herida, o cuando el cirujano
penso gue L contanunacion de da herida podia ser oimas
rave. oo ocurrio at haber abicrto ¢l tubo digestivo
Jdurante la cirumia, o al encontrar material purulento en el
transoperatorio. Hsto puede explicar ¢l may or numero Jde
cultivos sobicitados en fos pacientes de los grupos 16w
111

151 estadio prospectivo de tas infecciones de herida
quirareica asuda o conocer eb trabajo del cirujano: si
hicn  estas cncuestis requieren  mantenerse  on forma
permanente para obseevar y comparar resultados, L
principal atibdad ded estudio sera para los pacientes s
los cirujanos ded nosocomio anatizado.
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