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Juan Antonio Pdez Ndjera

£n el presente estudio, se evaluaron los efectos de incrementar el intervalo entre
reforzadores sobre la tasa de respuesta en programas temporales sefialados. El
incremento se realizé en dos formas: a) reduciendo la probabilidad de reforzamiento (P),
y b) aumentando el ciclo de reforzamiento (7). El intervalo tedrico promedio entre
reforzadores fue pronosticado por la expresion T/P, cuyos valores fueron 15, 30, 60, 120
seg. Para un grupo de ratas se incrementd la duracion de T de manera geométrica (15,
30, 60, 120 seg.) manteniendo constante P en 1.0. Para el otro grupo, se redujo P (1.0,
0.5, 0.25, 0.12) manteniendo constante T en 15 seg. En ambos grupos la tasa de
respuesta fue una funcién negativa de la razon T/P. Con el propésito de evaluar la
generalidad de la razén T/P en el control de la tasa de respuesta, se llevd acabo una
segunda investigacion donde se realizaron manipulaciones paramétricas similares con la
salvedad de la implementacion de los programas temporales no sefalados. En ambos
estudios, los resultados fueron similares, es decir, la tasa de respuesta fue una funcion
negativa de incrementar la razon T/P. Con base en los resultados, se propone que la
razén T/P constituye un parametro general que controla la tasa de respuesta en

programas temporales.

Descriptores: Intervalo entre reforzadores, probabilidad de reforzamiento, razén
T/P, programas temporales, tasa de respuesta.
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Efectos de dos formas de variar el intervalo emire reforzador...

Abstract

In the Present study, the effects of increasing the interval among reinforcement
on the answer rate in signaled temporary programs were evaluated. The increment was
carried out in two forms: a) reducing the reinforcement probability (P), and b) by
increasing the reinforcement cycle (T). The interval theoretical average among
reinforcement were predicted by the expression T/P whose values were 15, 30, 60, 120
seg. For a group of rats the duration of T in a geometric way was increased (15, 30, 60,
120 seg.) maintaining constant P in 1.0. For the other group, P decreased (1.0, 0.5,
0.25, 0.12) maintaining constant T in 15 seg. In both groups the answer rate was a
negative function of the reason T/P. With the purpose of evaluating the generality of the
reason T/P in the control of the answer rate, | made a second investigation where they
were not carried out similar parametric manipulations with the exception of the
implementation of the temporary programs pointed out. In both studies, the results were
similar, that is to say, the answer rate was a negative function of increasing the reason
T/P. With base in the results, this intends that the reason T/P constitutes a general
parameter that controls the answer rate in temporary programs.

Key word: Interval among reinforcement, reinforcement probability, reason T/P,
temporary programs, answer rate.

TESIS COM
FALLA DE ORIGEN 3




Juan Antonio Pdez Ndjera

| INTRODUCCION.

En el marco general de la Psicologia como ciencia, la propuesta de Watson
(1913) se encuentra dirigida a dotar a la psicologia de un objeto de estudio,
descallificando a la introspeccién como el método de la psicologia, proponiendo en su

lugar la observacion.

El sustituir a la conciencia por la conducta como objeto de estudio de la
psicologia, fue un hecho que marco una aceleracion evolutiva, es decir, una revolucion,

en este caso la revolucién Conductista.

La psicologia como ciencia, ha tenido diversos avances, incorporando diferentes
temas para su estudio sisternatico, uno de ellos es el aprendizaje, el cual ha sido
plagado de diferentes problemas conceptuales, por ejemplo, al realizar un analisis
histérico, se identifica dos grandes lineas de pensamiento, por un lado la establecida

por los racionalistas encabezada por Descartes y por otro la empirista encabezada por

John Locke (Kantor, 1990).

Cada una de las dos lineas de pensamiento, posibilitaron formas distintas de
entender y estudiar los eventos. Por un lado, los racionalistas se transformaron en lo
que hoy podemos identificar como cognoscitivismo y por otro, los empiristas se

constituyeron en {a llamada psicologia del aprendizaje, las dos con un objetivo en




Efectos de dos formas de variar ef intervalo entre reforzador...
comun (estudiar como se conoce), pero con claras divergencias en sus supuestos

sobre el conocimiento y su origen (Ribes, 2003).

Por su parte, el empirismo influyd de una manera decisiva, en el pensamiento de

dos campos de conocimiento cientifico, a saber:

a) la teorfa de la evolucién

b) la neurologia experimental del reflejo.

El tema central que caracterizé a estas dos teorfas, fue el céHmo los animales
adquieren los habitos considerando la experiencia, asl como la relacion que existia con

sus conductas instintivas y las propias de la especie.

Uno de los principales estudiosos del aprendizaje fue Edward Thorndike (1911),
quien daria la pauta para las diversas formulaciones tedricas sobre el aprendizaje

establecidas después de 1930 (p. e. Hull, Tolman, Guthrie y Skinner).

Por otro lado, el estudio de las funciones reflej de!l si na nervioso, también
cobraron gran interés ya que daban cuenta de como el organismo se adaptaba a los

cambios del medio, teniendo como principal representante a lvan P. Paviov (19386).

2
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Juan Antonio Pde: Ndjera

A la luz del analisis del procedimiento empleado por Paviov (1936) y el otro por
Thormdike (1911), Skinner (1938) propondria la teoria del condicionamiento, asl como

sus paradigmas (ver figura 1), dentro de la cual reconoce dos tipos:

a) Condicionamiento respondiente:
- La respuesta es provocada,
- Se sustituyen estimulos,
- Se genera un nuevo reflejo,
- Participa el sistema nervioso auténomo,

- la relacién de contingencia se encuentra entre los estimulos.

b) Condicionamiento operante:
- Larespuesta es emitida,
- Consolidacion de un reflejo que ya figuraba en el repertorio,
- Participa el sistema nervioso somatico,

- La refacion de contingencia se encuentra entre la respuesta y el

reforzador.

TESIS CON
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Efectos de dos formas de variar el intervalo emtre reforzador...

Paradigmas del Condicionamiento.
Clésico Operante.

_—
Et Rl ({Incrementa la probabilidad de
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Figura 1.- La flgura el f o del dicl de ¥ ope proy por

De acuerdo con Skinner, el condicionamiento respondiente ya habia sido
ampliamente estudiado por-Pavlov, por ello dirigié sus estudios a evaluar ia conducta

operante.

La propuesta de Skinner se concentré en explicar el cbmo se condicionaban las
respuestas, sin embargo, los procedimientos establecidos por Thormndike y Paviov

dieron muchos mas frutos, a tal grado que fueron considerados como los paradigmas




Juan Antonio Pder Ndjera

de dos formas de aprender aparentemente distintas, dando pie a la formulacién de las

- teorias del aprendizaje (Ribes, 2003).

Las diferentes teorias del aprendizaje, en su afan de explicar propusieron
criterios diferenciales para poder afirmar que se habia establecido el aprendizaje,
adicionalmente, se comenzé una fragmentacion de las relaciones establecidas por el
organismo, concentrandose en el “proceso” que se did, lo cual colocd a dichas teorias
del aprendizaje en la suposicién de la existencia de dos procesos distintos y
subyacentes al aprendizaje, esto es, creer que los resultados son consecuencia del

aprendizaje en vez de reconocer al aprendizaje con los resultados obtenidos.

Finalmente y a manera de conclusiéon, el término aprendizaje no se refiere a un
tipo de accidn particular o especifica, es un verbo que implica acciones, asl, sélo es
posible reconocer que existe el aprendizaje, en tanto se alcanza un criterio de eficacia

en una actividad o sus productos o resultados (Ribes, 1997).

fPor lo anterior, cuando nos interesa estudiar el aprendizaje debemos dirigir
nuestro analisis a los criterios de efectividad impuestos, los parametros que regulan el
comportamiento, cobrando especial relevancia el responder del organismo,

identificando los cambios resultantes de impilementar la variable independiente.

Una de l!as propuestas mas importantes para lograr la identificacion de la

ocurrencia de una conducta fue establecida por Skinner, quien a través de una
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metodologia experimental, identific6 que es posible describir la relacion de un

organismo y su medio derivando reglas para controlar cambios en la conducta.

Los cambios en el organismo son las respuestas y los cambios en el medio son
los estimulos, la forma de cuantificar los cambios fue por medio de ia tasa de respuesta
la cual se calcula considerando el numero total de respuestas sobre un tiempo definido
(Skinner, B. F. 1938), permitiendo identificar si un organismo se adapta al medio, si la
conducta se consolidad o sufre deterioro, asi como, detectar si la conducta es
acelerada o va en decremento en funcién de la o las variables independientes

manipuladas.

La tasa de respuesta es una variabie independiente basica de interés, la cual se
complementa con el empleo de un dispositivo mecanico denominado registro
acumulativo, dicho registro, genera una representacion grafica de los cambios de
frecuencia a lo largo de un periodo (ver figura 2), permitiendo visualizar los eventos

conductuales.

TESIS CON .
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Juan Antonlo Pdez Ndjera

Figura 2.- Muestra los elementos que componen al aparato denominado registro acumulativo

En el proceder experimental es posible identificar varios momentos, el primero,
consiste en seleccionar una respuesta y contabilizarla en condiciones "naturales” (linea
base). Posteriormente, los datos obtenidos son comparados con fos datos que resuitan
de otras manipulaciones experimentales (fase o condicién experimental) donde

implementamos una o diversas variables independientes.

Existe otro indicador del comportamiento denominado patrén de ejecucién, que
resulta de graficar el niumero de respuestas a lo largo del tiempo, este tipo de patrén es

similar dependiendo del programa de reforzamiento empleado (Ferster & Skinner

1957).

Los programas de reforzamiento, de acuerdo con Catania (1982, p. 28), “son

prescripciones que especifican que respuesta dentro de una serie de operantes debe
10
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Efectos de dos formas de variar el intervalo entre reforzador...
ser reforzada”, dichas prescripciones se caracterizan, por definir el momento en que se
entrega el reforzador al emitirse una respuesta, el cual puede ser a través de identificar
el valor ordinal en secuencia de emisidn de respuestas contabilizadas a partir de un
punto cero arbitrario, y por otro lado, considerando la posicion temporal respecto de un

punto cero también arbitrario.

A partir de! criterio ordinal y temporal Ferster y Skinner (op. cit.), establecieron
que los programas de reforzamiento podrian ser clasificados de forma genérica en

programas de reforzamiento de razén y de intervalo.

La distincién dicotdmica de los programas de reforzamiento marcé un
florecimiento de las teorias conductistas, colocando al aprendizaje como uno de los
procesos psicolégicos mas importantes, pues se logré evidenciar sensibilidad de la
conducta identificada bajo ambos tipos de programa, por medio del patréon de ejecucion

y de |la tasa de respuesta.

Por supuesto, para que una teoria como la de! condicionamiento y su
complemento a través de los programas de reforzamiento adquiriera generalidad, es
necesario continuar con la experimentacion y en consecuencia buscar la replicabilidad
del hallazgo. En la medida en que se replica un hecho, la formulacion inicial gana en
generalidad.

La teoria del condicionamiento sufri una grave fractura en la busqueda de
generalidad, pues la evidencia empirica demostré que las predicciones tedricas no se

cumpltian lo cual generd lo que se denomina como “anomalia”.

11
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Ejempios especificos los podemos evidenciar en et estudio clasico de
automoldeamiento realizado por Brown y Jenkins (1968, el cual recibird un tratamiento
mas profundo, mas adelante dadas sus implicaciones tet6rico — metodolégicas), donde
se presentd un procedimiento tipicamente respondiente y se encontraron relaciones
tipicamente operantes, por su parte, Schoenfeld, Cumming y Hearst (1956) lograron
reproducir patrones de ejecucion tipicos de los programas de razén, sin la necesidad de

imponer el requisito de! computo del nimero de respuesta.

Es por ello, que a ia luz de las diversas “anomalias” evidenciadas dentro del
marco de referencia de la teoria del Condicionamiento, el trabajo experimental debia
centrarse en una propuesta que permitiera identificar continuidad entre los distintos
efectos conductuales y las operaciones experimentales para lograr una organizacion
armoénica, lo cudl reorienté el trabajo experimental hacia el analisis de los parametros

que regulan el comportamiento.

Una de las propuestas dentro de! andlisis experimental de la conducta que de
manera afterna logran una descripcion armoénica de la l6gica prescriptiva de los
programas de reforzamiento, fue la establecida por Schoenfeld y Colaboradores (1956),
la cual propone un marco organizativo, basados exclusivamente en la manipulacion de

parametros temporales, a saber: el Sistema T.

Cabe sefalar, antes de realizar una presentaciéon formal del sistema T, que es

necesario profundizar sobre las particularidades temporales del comportamiento, pues
12
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Efectos de dos formas de variar el intervalo entre reforzador...

su ajuste se encuentra ligado necesariamente a un parametro de tiempo.
Adicionaimente, e! no reconocer el estudio de los parametros temporales y las diversas
investigaciones que al respecto existen derivaria en una interpretacion corta, pues su
consideracion nos posibilita nutrir el presente trabajo y poder identificar como se
encuentran operando los parametros temporales a la luz de fos efectos de dos formas
de variar el intervalo entre reforzadores en programas temporales sefialados y no

sefnalados.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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- A PROPOSITO DEL TIEMPO.

En el marco general de la ocurrencia de cualquier evento, se reconoce la
existencia de categorias descriptivas como son ritmos, ciclos, horas, afos, etc. que se
encuentran cobijadas por un término mucho mas amplio como el tiempo. Ya sea en el
lenguaje técnico u ordinario del conocimiento es necesario contar con un referente

temporal, sin el cual seria imposible la explicacién del mundo.

Los eventos psicolégicos no se salvan de la necesidad de utilizar al ttempo con
fines de explicacion, pues es una de las dimensiones en las que transcurre lo
consensuado como real, es decir, el tiempo entendido como categorias descriptivas,
conforma una de las partes de las coordenadas en que se identifica el inicio,

permanencia y fin de lo “real”, la otra es el espacio (Ribes, 1992).

E! tiempo es una dimensidn que se encuentra presente permanentemente en la
vida de todo organismo, sin embargo, al hablar del tiempo, es necesario reconocer dos
niveles que nutren a la categoria temporal, ellos son: lo biolbdgice y lo social; el primero,
reconoce un parametro con independencia bioldgica del organismo que probabilizan el
zjuste al medio ambiente y su evolucion, incluyendo todas aquellas funciones que le
permiten operar normalmente (léase, respirar, ritho cardiaco, ritmo neuronal, entre

otros). El segundo, prescribe los acuerdos verbales establecidos por una comunidad

-~ iy 14




Efectos de dos formes de variar ¢l intervalo entre reforzador...

para lograr el comportamiento que lo desligue del aqui y ahora (léase, mafana, ayer,

dias de la semana, meses del afio) (Richellie M. & Lejeune, H. 1982).

Los parametros temporales relacionados con la biologia establecen ciertas
peculiaridades. El propio Watson (1913) al explicar la conducta de los organismos,
consideraba la importancia de los actos instintivos y las acciones que el organismo ha
aprendido a realizar, incorporaba como marco de referencia los sucesos naturales que
ocurren con un ritmo regular, tales como el paso del dia a la noche, el flujo de flas

mareas y los cambios de estaciones.

Es claro que los sucesos naturales son seflalados por cambios en el medio
ambiente, es decir, el paso del dia a la noche es senalado por el crepusculo, o el
cambio de estacion de invierno a primavera, es sefialado por la longitud del dia, sin
embargo, en muchas ocasiones el organismo anticipa estas senales, io cual resulta de

procesos fisiolégicos del organismo, independientes del animal.

Existen ciertos tipos de organismos (p.e. pajaros e insectos), que son activos
durante el dia, mientras que otros (p.e. murciélago y lechuza), son activos durante la
noche, por ello, es facil inferir que los periodos de actividad y descanso en estos dos
grupos de organismos, esta determinado exclusivamente por la aternancia regular por
la luz del dia y la oscuridad de la noche. Pero en realidad esto no es cierto, pues si por
ejemplo, tomamos a un ratén de lomo rojo (animal nocturno por naturaleza) bajo

distintas condiciones de luz durante un largo periodo y registramos sus tiempos de

15
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actividad, identificaremos que existe otro ritho de funcionamiento totalmente

independientes a los establecidos por la salida o puesta del sol.

Otros casos, muestran que las plantas emplean el oxigeno o el desprendimiento
de anhidrido carbdénico como ritmos de actividad o descanso, o en el hombre, la
temperatura del cuerpo, la velocidad de los latidos del corazdn, la presidn sanguinea,

todos ellos son conocidos como ritmos internos.

Algunos autores consideran la metafora del “reloj intemo”, la cual consiste en la
suposicion de la existencia de ritmos internos que dotan al animal de un mecanismo
para medir el paso del tiempo, para dar cuenta de diferentes tipos de conducta que no

encuentran explicacién en los cambios del medio.

Las funciones bioldgicas y su ajuste en el tiempo son ampliamente estudiadas
por los bidlogos, los cuales proponen funciones periddicas definidas como ritmos
biolégicos, mas aun, recientemente la cronobiologia ha incursionado en ia explicaciéon
de la correlacion entre el tiempo y la biologia, al nivel de enfatizar, entre otras cosas, la
existencia en plantas y animales de periodos naturales, como lo es el ciclo de dia y la
noche, ciclos circadianos (que implica periodos de 24 horas) o en el caso de los
organismos marinos, los cuales se ajustan a lo que se denomina ciclos “Circatial” (que

implican periodos de 12 horas).

Para algunos animales el tiempo en e! cual se alimentan se halla limitado por el

estado de la marea, que a su vez se encuentra limitada al desarrollo de dos ciclos
= T 16
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Efectos de dos formas de variar of intervalo entre reforzador...

completos en poco mas de un dia, muchos moluscos por ejemplo, que habitan las

costas pueden procurarse alimento sélo cuando los cubre el agua.

En resumen, el tiempo es un parametro que tiene un efecto diferencial sobre la
conducta de los organismos en todas y cada una de las actividades que desarrolla, en

su constitucion biolégica y su construcciéon social.

En la bisqueda de los parametros que se encuentran regulando el
comportamiento de los organismos es necesario reconocer la importancia del control de
variables incluyendo el factor motivacién propio de! organismo en cuestion. Por
ejemplo, en un estudio realizado con abejas (Carthy, J. D. 1969), donde se les
alimentaba siempre a la misma hora se logré que las abejas llegaran siempre a la
misma hora a alimentarse, la precisién det tipo de condicionamiento establecido, se
logré no solo por que las abejas se deben alimentar, adicionalmente, existen plantas
que producen néctar exclusivamente en cierto momento durante el dia, por ello, las

probabilidades de establecer un condicionamiento mas efectivo son mayores.

Dentro del marco del control de variables al estudiar la conducta de los
organismos, el analisis experimental de la conducta ha dejado un sinnumero de
aportaciones. En particular, la metodologia Pavioviana, revoluciond el estudio de los
parametros temporales derivado de lo que Hamaron algunos tedricos, parametros

temporales en condicionamiento clasico (Keller & Schoenfeld, 1976).

17
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Cuando se habla de parametros temporales en condicionamiento cldsico se

hace referencia exclusivamente a la forma en que se relacionan los estimulos, es decir,

si el

Estimulo Condicionado (EC) antecede, concomita o precede al estimulo

incondicionado ( El), Paviov denomind a cada una de estas relaciones de diferente

forma, y las planteé como distintos procedimientos, a saber:

1.

Condicionamiento de demora breve. - implica que se presenta primero el EC y
posteriormente inicia el El, y pueden o no coincidir temporalmente los dos
estimulos. Cabe senalar, que en un procedimiento de esta naturaileza, implica
de manera invariante que cada ensayo comienza con la presentacién del EC,
en tanto el El se presenta después de una breve demora (menor a un
minuto). El! condicionamiento de demora breve presenta las mejores

condiciones para establecer el aprendizaje.

Inicio I I Termino

Condicionamiento EC

de demora breve _

El

Condicionamiento_de demora larqga.- El condicionamiento de demora larga es
similar al de demora breve, el elemento que los distingue es la duraciéon det
EC, ya que en el procedimiento de demora larga el tiempo del EC es de entre

5 y 10 minutos, mucho mayor que el procedimiento de demora breve. En este

18
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procedimiento, por lo general no es efectivo, sin embargo, existe una serie de
estudios en area de aprendizaje de aversién al sabor, que evidencian la
efectividad del procedimiento, pues existen varias horas de retardo entre la
exposicién al sabor y un malestar posterior (Garcla, Ervin & Koelling, 1966;

Revusky y Garcia, 1970,) .

SR IS N s
s A A iV

Inicio ' l “Término

Condicionamiento EC

dé demora larga _

El

Condicionamiento de huella.- el procedimiento de condicionamiento de huella
implica la presentacién del EC y a su término y después de transcurrir un
tiempo determinado se presenta el El, al tiempo que transcurre entre los dos
estimulos se denomina intervalo de huella. Es de notar que en el
procedimiento de huella entre mas amplia sea la “Huella” menor sera el
namero de respuestas condicionadas (Kehoe, Cool & Gormezano, 1991), de
tal forma que la huella sera el unico predictor de la llegada del El, es por ello,
que Marlin (1981), plantea que no seria de extranarse el responder del
organismo con las claves “contextuales”, existen datos que afirman que entre
mas estimulos contextuales existan en la demora entre estimulos es mas facil

el condicionamiento (Kaplan, & Hearts, 1982; Rescorla, 1982).

TEs15 CON 19
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4. Condicionamiento simultaneo.- Ei procedimiento de condicionamiento
simultaneo, consiste en la coexistencia del EC y del El, esto es, los dos

estimulos son presentados al mismo tiempo.

Condicionamicnto
simuitaneo

5. Condicionamiento Temporal.- el presente procedimiento resuita de un ajuste
de la respuesta al tiempo, es decir, el El es presentado de forma regular en
funcidn de un horario particular, al cabo de varios ensayos El — Tiempo, la
respuesta se emitia. Tomemos uno de los estudios clasicos de Pavlov para
ejemplificar: a un perro se le alimentaba regularmente durante 30 minutos
todos los dias a la misma hora, después de varios dias de esta rutina, dejoé de
darles comida a la hora de costumbre identificando que los perros salivaban

al término de intervalo del horario de la alimentacién acostumbrado.
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6. Condicionamiento hacia atras.- El procedimiento de condicionamiento hacia
'atrés. también conocido como condicionamiento retroactivo (Domjan, M.
2000), consiste en la presentacién del EC, después de haber presentado el
El, cabe senalar que en el presente procedimiento dificilmente se establece
la respuesta, ya que diversos autores (Mair, Rapaport & Wheatley, 1976;
Siegel & Domjan, 1971) plantean que las condiciones para establecer una
respuesta condicionada bajo el procedimiento de condicionamiento hacia

atras, resulta en inhibicién de la respuesta.

Condicionamiento
hacia atras.

A la descripcidn antecedente de los parametros temporales en condicionamiento
clasico, se le afiaden variables como las caracteristicas de los estimulos, estimulos
compuestos, historia de Jjos organismos, etc. que logran favorecer o inhibir el

aprendizaje.
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La investigacion desarrollada para lograr generalizar los efectos de los
procedimientos descritos, apunta a que existe un elemento que favorece o inhibe el
aprendizaje, esto es, la cercania entre estimulos. Desde la época griega, Aristoteles
(1982, traduccién al espadiol) explico el aprendizaje, empieando a la “asociacion” como
elemento indispensable, asi, el aprendizaje solo resultaria si y solo si existe contigGidad
entre estimulos, es decir, entre mayor cercania entre estimulos mayor efectividad en el

establecimiento de respuestas condicionadas.

Cabe destacar que los griegos, tuvieron infinidad de aciertos, sin embargo, la
actividad experimental no resultd tan favorecida (recordemos que el proceder deductivo
caracterizé6 este periodo), pues la evidencia empirica ha logrado cuestionar este
supuesto, que de hecho sugiere que la concomitancia entre estimulos no es la

condicién 6ptima, sino mas bien la inclusién de un periodo corto entre estimulos.

Por lo anterior, la sistematizacién al manipular la relacién entre estimulos cuando
decimos que el organismo aprende, es decir, los parametros temporales en

condicionamiento clasico abri® y mantiene abierta, toda una veta de andlisis y

discusion.

Por otro lado, existe otra linea de trabajo experimental auspiciado por Thorndike
(1911), y ampliamente investigado por Skinner (1938), identificado como
condicionamiento operante. En particular, ia propuesta de Skinner se sustentd en el
hecho de reconocer la existencia de dos procedimientos distintos ai explicar el

aprendizaje, denominados condicionamiento respondiente y operante, la primera fue
1 22
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ampliamente estudiada por Pavlov (descrita en el apartado anterior), por elio, su trabajo

se enfocd a la basqueda de evidencia a favor del condicionamiento operante.

El tiempo no fue la excepcidn en la propuesta Skinneriana, de hecho formé toda
una linea de investigacién que fue formalizada con lo que denominaria junto con
Ferster (1948) Programas de Reforzamiento de intervalo fijo y variable. En dichos
programas se establecia como requisito para la entrega del reforzador, la ocurrencia de
por lo menos una respuesta después de transcurrido el periodo programado ya sea fijo

o variabie.

La sistematizacion propuesta con los programas de reforzamiento de Intervalo
variable y fijo, derivé toda una gama de elementos explicativos y de control de la
conducta operante, por ejemplo, patrones de ejecuciéon regulares traducidos en control
de la conducta operante, sin embargo, también presentd algunas disyuntivas, pues
confundié ta variable independiente con la dependiente, adicionalmente, la distincién
operante — respondiente. Cred nuevos procesos como resuitado de una manipulacién
metodoldgica, los cuales al paso de los anos fueron fuertemente cuestionados,
explico:

Skinner (1938) distinguié la conducta respondiente de la operante; sefialando que
la primera es aquella en la que la respuesta es provocada por un estimulo precedente
identificado, la segunda es aquella conducta que es mantenida por sus consecuencias,

es decir, se emite sin la presencia de algun estimulo provocador identificado.




Juan Antonio Pdez Ndjera

La distincién radica (entre otras cosas) en que la conducta respondiente es
"provocada” y la conducta operante es “emitida" (Skinner 1938, p.24) dependiendo de
donde se ubique la contingencia, la contingencia es entendida como dependencia al
estimulo (respondiente) o a la respuesta (operante) de forma univoca para cada tipo de
conducta, Estableciéndose dos procedimientos precisos para cada tipo de
condicionamiento, o0 cual por definicion implica exclusién de un procedimiento a otro y
reglas independientes para el establecimiento de los dos tipos de condicionamiento,
sirviendo de base para muchos tedricos, entre ellos Rescorla y Solomon (1967), quienes
sugieren la existencia de dos procesos. Sin embargo, el hallazgo de Brown y Jenkins
(1968) en su estudio clasico sobre automoideamiento cuestionaria y fracturaria toda la

taxonomia establecida por Skinner (1938).

El concepto de automoldeamiento fue acufiado por Brown & Jenkins (1968),
derivado de un procedimiento caracterizado por la existencia de una conducta operante

que se encuentra bajo el control de contingencias entre estimulos.

Brown y Jenkins (op. cit.), emplearon pichones privados de alimento, a los cuales
entrenaron al comedero, posteriomente fueron expuestos a cuatro condiciones
experimentales, de manera general las condiciones experimentales consistian en la
presentaciéon de una tecla transliucida iluminada durante 8 segundos, a intervalos de
tiempo regulares, seguida (antecedida o concomitante, de acuerdo a la condicién
experimental) de la presentacién de alimento. Los autores encontraron que después de

un detemminado niumero de apareamiento luz-alimento, los sujetos comenzaban a picar la
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tecla iluminada, posteriormente, el picotazo cancelaba la iluminaciéon y pemmnitia fa

presentacion del alimento.

La discusién de Brown & Jenkins, gird en su momento, en tomo a "economizar”
en la tarea de moldeamiento, ya que hasta el momento, solo existia el procedimiento
de aproximaciones sucesivas propuesto por Ferster & Skinner (1957) el cual implicaba

el empleo de mas tiempo del establecimiento de respuestas operantes.

Sin embargo, los autores no sdlo economizaron tiempo al moldear respuesta,
posteriormente la discusiébn se dirigid hacia los planteamientos Skinerianos sobre la
distincién operante — respondiente, ya que el procedimiento de automoldeamiento es un
procedimiento tipicamente Pavioviano que controla una conducta de tipo operante, es
decir, una respuesta tipicamente operante como lo es el picoteo de una tecla iluminada
se presentaba donde existian las condiciones suficientes y necesarias para establecer un

condicionamiento de tipo pavioviano.

Por su parte Herst & Jenkins (1974) generan una poktmica adicional, con el
objetivo de explicar el dato “anémalo” del trabajo de Brown y Jenkins (op. cit.), a través de
resaltar la importancia de {a asociacion estimulo - reforzador, proponiendo no utilizar el
concepto de automoldeamiento, en su lugar utilizar el concepto de seguimiento de
sefiales, dado que de acuerdo con los autores existe una tendencia a operar sobre la
fuente de estimulacién y el organismo tendera a operar con cierta probabilidad sobre la

sefal de la relacion establecida.
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Sobre la misma linea, Keehn, Innis y Colotla (1975) en un estudio de
moldeamiento y automantenimiento, identificaron el efecto de variables de tipo
paviovianas (que sefalan o informan) y operantes (por ejemplo discriminativas), a la
conclusion que llegaron fue que las variables paviovianas son mas importantes y por lo

tanto se trata de un fendmeno de tipo pavioviano.

Por su parte, Amiaga y Gutiérrez (1980), en un estudio sobre
automoldeamiento/automantenimiento, empleando ratas, centraron su investigacion en la
duraciéon deil ensayo versus intervalo entre ensayos, sus resultados fueron interpretados

bajo el sustento de la teoria de la informaciéon.

Bruner (1982), entra en una forma distinta al problema del automoldeamiento,
centra su atencién en los parametros temporales, a través de realizar la manipulacion
sistematica del intervalo seftal reforzador, encuentra que aunque la sefial sea muy breve
(.2 seg.) El automoldeamiento se establece, adicionaimente, el responder de los sujetos
se presenta durante el periodo de huelia y durante el periodo de intervalo entre ensayos.
Finalmente, la respuesta disminuye a medida que se alarga el intervalo senal —
reforzador. En sintesis los resultados centran la atencidon en las variables temporales, y

reafirman la discusidn sobre la distincidn operante — respondiente.

Bruner (1991) concluye: dado que los dos tipos de conducta son sensibles a
contingencias estimulo — estimulo (condicionamiento respondiente) y las contingencias
respuesta — estimulo (condicionamiento operante), entonces la relacién reciproca entre

un particular tipo de condicionamiento para un tipo especifico de conducta pierde sentido
26

TECIC CON

VTR VAW ST

FALLA DE €

C—ar




Efectos de dos formas de variar el intervalo entre reforzador...

y por lo tanto al hablar de contingencia entre respuesta — reforzador, no sélo no es un
elemento central, sino que ademas puede ser dispensable para el establecimiento de la

respuesta caracterizada como operante.

Adicionalmente, Bruner (1991) comenta que el estudio de automoldeamiento, es
importante por que propone comparaciones mas justas entre procedimientos
tipicamente pavlovianos y procedimientos tipicamente operantes, asimismo deja al
descubierto eventos que no encuentran un soporte tedrico en el modelo paradigmatico

establecido por Skinner (1938).

Al encontrarse evidencia légica y empirica de que la distincion operante —
respondiente es fuertemente cuestionada, es necesario buscar explicaciones, algunos
tedricos experimentales han decidido crear nuevos conceptos al evidenciar un evento
psicolégico que no cumple con las predicciones del modelo, dejando de lado, un analisis

profundo.

Al tratar de evitar la construccién de nuevos “apellidos™ dentro del paradigma
Skinneriano, es necesario realizar un andlisis mas profundo enfocado a identificar la
relacion que existe entre los diferentes parametros de estudio, dicho analisis nos coloca
frente a la operacién denominada contingencia, como elemento medular en el analisis

experimental de la conducta.

Para entender la contingencia, es necesario remontamos al momento en que fue
acunfada dicha operacion, especificamente, en {a respuesta que da Skinner (1937), a
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Konorski & Miller (1932) acerca de dos tipos de refiejos, donde refiere las operaciones
de condicionamiento, en dicho texto, explica y aclara que no se trata de un mismo
reflejo, sino se trata de dos reflejos que implican relaciones distintas. En dicha
argumentacion, a través del discurso incorpora el término contingencia, el cual refiere
exclusivamente a “correlacién temporal®. Este hecho es significativo pues deriva una
confusiodn referente a la concepciétn de la contingencia operante, pues, de acuerdo con
Bruner (1995) en dicha operacion existen tres elementos confundidos: la secuencia, la
dependencia y la contiguidad de la respuesta reforzador, y al hablar exclusivamente de
“correlacién” se pierden de vista los posibles parametros que pueden estar controlando

el responder del organismo.

Existen varios ejemplos que muestran como los elementos que identifica Bruner
(op. cit.) al hablar de contingencia, pueden estar regulando e! comportamiento, el
mismo Skinner (1938) en su obra The Behavior of Organisms, realiza investigaciones
tratando de evaluar que efectos tendrian la falta de simultaneidad o contiglidad entre la
respuesta y el reforzador, incorporando demoras de reforzamiento, asi como el
reforzamiento independiente de la respuesta, los resultados no son claros, concluyendo

en que es posible pensar en efectos mixtos.

La ambigtedad conceptual derivé en practicas confusas y ademas pemitié la
incorporaciéon de teorias y metodologias, que en un sentido estricto no compartian la

misma linea de pensamiento.
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Las lineas de pensamiento que se incorporaron a la teoria del condicionamiento
tomaron como base la incorporacién de metodologias novedosas, por ejemplo, el
trabajo de Rescorla y Lolordo (1965, en: Kamin, 1969), muestra a través de una
manipulacién experimental como un estimulo que en un principio era excitatorio, se

transforma en un estimulo inhibitorio.

Posteriormente, Rescorla (1968) al reexaminar el problema de la contigtidad,
identificé que el condicionamiento excitatorio como el inhibitorio se podia producir sin
que la contiglliidad temporal fuese suficiente. Proponiendo como consecuencia una

teoria que ya no reconociera el apareamiento o contiglidad como elemento critico.

Rescorla (op. cit.), se inclind por explicar el comportamiento en términos de
relaciones de contingencia. La teoria de la contingencia surge como resultado de las
timitaciones presentadas por {a teoria tradicional al tratar de explicar los resultados de

experimentos sobre condicionamiento animat.

Las caracteristicas prescriptivas de la teoria de la contingencia, establecia que
en el condicionamiento era necesario tomar en cuenta el apareamiento de los
estimulos (léase EC-El) y ademas la ausencia de estas presentaciones apareadas
(léase no EC-El). De este modo, la tearia de la contingencia no sélo evidencia la
importancia de la proximidad temporal, también incorpora otras relaciones que pueden
estar presentes en la situacién identificadas como una discrepancia de probabilidades

(presencia-ausencia) entre EC y EI.
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La teoria de la contingencia fue teniendo mas fuerza por ser explicativa.
Aparentemente, pareciera que bastaria incorporar los elementos identificados en la
teoria de la contingencia para lograr un orden al interior de la teoria, esto no es posible
ya que se rompe con la congruencia conceptual pues un cientifico se encuentra

Idgicamente comprometido con una teoria, lo cual implica el rechazo de otra.

Mas adelante, los modelos asociativos retomarian a la teoria de la contingencia,
uno de los mas representativos es el de Rescorla y Wagner (1972), pues es lo
suficientemente efectivo para explicar el aprendizaje, por ejemplo, en una situacion de
condicionamiento donde se cuenta con estimulos compuestos, las sefiales compiten de
manera simultdnea como predictores de la consecuencia, en la medida en que la

"sorpresa” que genera sea mayor, el aprendizaje sera mayor (Blanchard & Honig,

19786).

Si bien es cierto, los modelos asociativos lograron predecir y replicar
ordenadamente ciertos tipos de eventos conductuales, al dar explicaciébn a sus

hallazgos recurrieron a entidades hipotéticas culpables de dicha ejecucion.

Es pilausible emplear téminos del lenguaje ordinario (léase términos mentales)
como recursos logicos explicativos, el problema surge cuando el terminc que
empleamos para describir una morfologia de respuesta particular cambia, lo que antes

era descripcion de un hecho, ahora se convierte en la explicacion de dicho hecho.

CON
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Finalmente, la evidencia empirica nos da la oportunidad de cuestionar cualqguier
teorla, en particular la teorfa del condicionamiento es fuertemente cuestionada pues a
pesar de ser en un principio una luz clara dentro del camino det andlisis experimental
de la conducta, hoy en dia, es un modelo que se denota limitado y hasta cierto punto
agotado, por ello es plausible pensar en una reorientacion, dentro de la filosofia
conductista, sin perder de vista el objeto de estudio en cuestion e incorporando una
vision paramétrica al andlisis experimental de la conducta, la cual se describira a

continuacion.
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EL ANALISIS PARAMETRICO

En el extenso andlisis que realizaron Ferster & Skinner (1957) de la ejecucién
bajo programas de reforzamiento quedé inicialmente demostrado que la conducta bajo
programas de razén y de intervalo presentaban diferencias sustanciales tanto en la tasa
de respuesta como en el patrén de ejecuciédn. Tales diferencias propiciaron que incluso
se desarrollaran “teorias” para explicar de manera independiente las ejecuciones bajo

cada uno de estos programas (vgr. Dews, 1970).

Alternativamente, Schoenfeld, Cumming & Hearst (1956) demostraron que
bastaba manipular las variables temporales organizadas bajo la métrica del sistema T
para producir tanto las ejecuciones caracteristicas de los programas de razén como de

los de intervalo.

En particular, los estudios de Schoenfeld y sus colaboradores documentaron que
bastaba reducir la duracién del intervalo entre reforzadores para que el patrén de
ejecucion pasara de “festdn” a “pausa-carrera”, supuestamente caracteristicos de los
programas de intervalo y de razén, respectivamente. Los mismos autores pudieron
producir un efecto semejante con la simple exposicidon prolongada a un programa

temporal (Schoenfeld, Cole, Blaustein, Lachter, Martin y Vickery, 1972).

Con estas demostraciones, la suposicion de que los programas de razén e
intervalo constituian dos formas cualitativamente diferentes de control de la conducta
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quedé seriamente cuestionada y definieron la posibilidad de orientar el analisis
experimental de la conducta hacia parametros comunes mas generales antes que a
variables particulares de cada tipo de programa de reforzamiento (Cabrer, Daza y

Ribes, 1975; Bruner, 1981, 1991; Ribes y Carpio, 1991).

La estructura del sistema T propuesto por Schoenfeld y sus colaboradores es
relativamente simple. Esencialmente se compone de un periodo de tiempo repetitivo
(ciclo T), dividido en dos periodos, t-D y t-deita, en el primero de los cuales la
probabilidad de reforzamiento (P) es mas alta que en el segundo. Usualmente, sdlo la

primera respuesta en tD es reforzada (ver figura 3).

< T —>

tD

t- delita

Figura 3. La figura a se ituido el sis T.

Existen estudios especificamente disefados para evidenciar fa replicabilidad de
los hallazgos demostrados por Ferster & Skinner, a través de la implementacion del
sisterma T, tal y como se mencioné en el apartado anterior. Adicionalmente, a lo largo
de la historia, se han desarrollado diversos estudios encaminados a evaluar diversos
parametros implementando la metodologia del sistema T, considerando a la tasa de

respuesta como una de las principales variables dependientes.
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La tasa de respuesta en este tipo de programas es afectada de manera diversa
por P, T y la proporcién del ciclo T ocupada por tD (tD/T o T-testada). Especificamente,
se sabe que en pichones la reduccién de T, P y T-testada se asocia con aumentos
monoténicos de la tasa de respuesta (Schoenfeld, Cumming y Hearst, 1956;
Schoenfeld y Cumming, 1957, 1960; Cilark, 1959; Millenson, 1959; Hearts, 1960;
Cumming y Schoenfeld, 1961). En contraste, la reduccién de P no produce cambios
significativos en la tasa de respuesta, con excepcidon de que ésta es mas baja con

P=1.0 que con P<1.0 (Brandauer, 1958; Sidiley y Schoenfeld, 1964; Fammer y

Schoenfeld, 1967).

El sistema T abrid una gama amplia de posibilidades de investigacion
paramétrica, en particular el tiempo y la probabilidad de reforzamiento asi como ia
existencia de estimulos discriminativos son eventos que revisten particular importancia

en el control de la conducta, por ello, a continuacién se describiran algunos estudios.

MANIPULACION DE T.

La investigacion desarrollada a partir de evidenciar los efectos de la reduccién
del ciclo T ha sido lo suficientemente consistentes, de manera general se sabe que, la
tasa de respuesta evidenclia incrementos monotdnicos y el patron de ejecucion se
asemeja al obtenido por un programa de intervalo fijo (IF), el cual se modifica de
manera progresiva hacia los patrones caracteristicos de los programas de razon fija

(RF) y razén variable (RV).
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Sin embargo, el hecho de sefalizar el periodo tD genera efectos diferenciales al
reducir el ciclo T. Por ejemplo, Schoenfeld, Cumming & Hearst (1956), realizaron un
estudio con el objetivo evaluar los efectos de la variaciéon de la duracién dei ciclo T,
empleando palomas como sujetos experimentales y el picoteo de una tecla como
respuesta; el procedimiento consistié en la reduccion de la longitud det ciclo T por fases
en pasos geomeétricos, desde 30 seg. (T=30 seg.) hasta .94 seg. (T=0.94 seg.), el valor
de T se mantuvo constante en todas las fases experimentales asi como la probabilidad

de reforzamiento, la cuél fue de uno para la primer respuesta en el periodo de tD.

Los resultados muestran un incremento en la tasa de respuesta en funcion de la
reduccién del ciclo T, adicionalmente, fue posible identificar en los patrones de
ejecucién un transito, desde un programa tradicionat de Intervalo fijo (cuando el ciclo T
era de 30 seg.), hasta un programa tradicional de razén fija (cuando el ciclo T era
corto), donde el patrén de ejecucién muestra una elevada tasa de respuesta posterior a

la pausa posreforzamiento.

En una replica del estudio citado, Schoenfeld y Cumming (1957) evidenciaron
datos similares, los cuales pueden ser concretizados en aumentos monoténicos de la
tasa de respuesta relacionados directamente con la reduccién del ciclo T, patrones de
ejecucion simulando a festones cuando fa longitud del ciclo T es mayor, asi como

patrones de pausa - carrera cuando la duracion del ciclo es breve.

La congruencia de dichos datos nos llevan a someter a nuevas condiciones

experimentales los supuestos descritos, una situacion con caracteristicas novedosas
TTeT CON
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donde se puede evaluar los supuestos evidenciados por Schoenfeld y cols. (op. cit.), es
el paradigma de la operante discriminada (Skinner 1938), la cual consiste en la

existencia de un evento (luz), adicional a la situacion de la operante simpie.

Dentro del contexto de la operante discriminada versus la manipulacién del ciclo
T, se encuentra el trabajo de Bruner (1981), el cual tenia por objetivo evaluar los
efectos de distintas duraciones del ciclo T, considerando ia relacién de contingencia y
no-contingencia. Para dar cuenta del objetivo, empled pichones y una caja de
condicionamiento tradicional para pichones, en cuanto al procedimiento, recurridé al
tipicamente empleado en automoldeamiento y automantenimiento, e! cual consiste en
la presentacion de una luz en el perfodo TD justo en la tecla de respuesta, a su térmmino

se presentaba el estimulo reforzante, al margen del hacer del sujeto.

Se emplearon tres grupos de sujetos, para cada grupo se emplearon distintas
duraciones (16, 32 y 64 segundos) y las manipulaciones para todos fos grupos
consistieron en reducir la probabilidad de presentar el reforzador y el aumento en el
intervalo entre la luz proyectada en la tecla y la presentacion del reforzador.

Es sintesis los hallazgos evidenciados por Bruner (op. cit.) muestran que:

a) el responder del organismo se concentra durante el periodo en que la luz era

proyectada sobre la tecla de respuesta.

b) La tasa de respuesta fue una funcién bitdénica ascendente — descendente de

ia reduccién de la probabilidad de reforzamiento.
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c) La tasa de respuesta fue decreciendo en funcién de la manipulaciéon del

intervalo luz — reforzador.

d) Existe una tasa mas elevada cuando {a los sujetos son expuestos a
duraciones de ciclo mayores (T=64 seg.), por el contrario, los sujetos
expuestos a ciclos con menor duracion (T=16 seg.), mostraron una tasa

menor.

Cabe sefialar que la investigacién reportada por Bruner (op. cit) no son
comparables directamente, pues la no-contingencia y los parametros manipulados
distan de ser los sugeridos por Schoenfeld y cols. (op. cit.), sin embargo, es posible
destacar nuevos datos al manipular el parametro T, pues el hecho de la presencia de
una luz, opera como estimulo discriminativo ya que sefala el periodo de disponibilidad
del reforzamiento, adicionalmente, |a tasa de respuesta fue controlada por la duracién

del ciclo T, hecho que resultd contradictorio a lo reportado por Schoenfeld y cols.

El mismo Bruner un ano después, replicé su procedimiento, con la salvedad de
que en esta ocasién manipulé la probabilidad de la senalizacion de tD en tres grupos
con distintas duraciones del ciclo T, demostrando que la tasa de respuesta se

encuentra en funcion directa de la duracién del ciclo T.

Es de sefalar, que existe poca literatura encaminada a confirmar los hallazgos

derivados de la manipulacién de !a longitud del ciclo T, donde a su vez se implementa
37
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una sefal y la entrega del reforzador depende de que ocurra por lo menos una

respuesta (contingente), por tanto, no es posible ser concluyentes.
EFECTOS DE LA REDUCCION DE P.

Dentro de las diferentes estrategias metodolégicas empleadas para identificar los
efectos de manipular la probabilidad de reforzamiento, se encuentran los
procedimientos donde se sefiala o no el periodo tD, lo cual resulta significativo pues, la
sefializacién genera resultados diversos, por ello, a continuacién se describird algunos

estudios representativos, donde se realiza de forma independiente la manipulacion de

p, con y sin sefal en tD.

Variacion de p sin seflal en tD.

Uno de los trabajos pioneros, donde se realiza la manipulacion de la probabilidad
de reforzamiento (p) sin sefial, es el realizado por Branduer (1958), dicho estudio
consistid en la implementacion de un programa de razén aleatoria, manteniendo
constante la probabilidad de reforzamiento para cada respuesta, 1a probabilidad fue

variada de condicién a condicion desde 1 hasta .00167 con redeterminacién en valores

de P de .005, 0.01y 0.02.

De manera general los resultados demostraron poca sensibilidad a los efectos
de ia variacién de p sobre la tasa de respuesta, destacando el hecho de que la tasa

mas baja se obtuvo cuando la probabilidad era igual a uno (p=1.0), por otro lado, las
38
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tasas mas altas se obtuvieron cuando ia probabilidad era de .02. cabe sefalar que la
redeterminacién arrojé funciones similares a las obtenidas en la primera exposiciéon. Por
su parte, Snapper (1962), reportd datos similares al reducir p desde 0.08 hasta 0.0215,

implementando el sistema T.

Por su parte, Sindley y Schoenfeld (1964), implementado un programa de razén
aleatoria y variando la probabilidad en valores de 1.0, reportaron resultados similares,
cabe destacar que a diferencia de los trabajos descritos con antelacion, en el presente,

para cada valor de p, se asigné un grupo de sujetos diferentes.

En sintesis, los estudios descritos, muestran que a valores de p mas bajos, tasa
de respuesta mads alta, comparado con los sujetos expuestos a probabilidades de 1, por

otro lado, los datos intermedios al variar la probabilidad, no muestran funciones claras.

Por su parte, Farmer y Schoenfeid (1967) con el objetivo de clarificar los efectos
intermedios de variar ia probabilidad, realizaron un estudio donde redujeron el valor de
ia probabilidad de .8 hasta .002, encontrando poca variabilidad a lo largo de dicho

rango.

En cuanto a los efectos de reducir la probabilidad de reforzamiento, pero con
programas donde se incluye una sefial en alguno de los periodos, encontramos un
estudio realizado por Martin (1971), quien a partir de emplear dos programas T de 30
segundos (T=30 seg.) concurrentes, que progresivamente se iban desfasando. En uno

de los programas la primer respuesta emitida en el periodo tD era seguida de
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reforzamiento con probabilidad determinada (PER), el otro programa, la primer

respuesta en tD era seguida de una luz de tres segundos proyectada sobre la tecla de
respuestas, considerando cierta probabilidad (PEN), la probabilidad de los estimulos

fue modificada de igual manera para los dos programas geométricamente en valores

de 1.0 hasta 0.1.

Los resultados son significativos en términos de considerar el efecto de la
presentacion de un estimulo como lo es la luz, pues de acuerdo a los resultados, la
tasa de respuesta si bien incrementé cuando la probabilidad era de .8 en comparacion
de cuando la probabilidad era de 1, los valores restantes evidenciaron un decremento
en funcidn de la reduccién de P. Los presentes datos cobran mayor relevancia si
consideramos e! trabajo de Bruner (1981) citado con antelacion, pues la funcidn
ascendente- descendente se replica, con la salvedad de que en dicho estudio el

reforzamiento era independiente a ila respuesta (no contingente).

Por su parte, Carpio y colaboradores (Carpio, Gonzalez y Ribes, 1986; Carpio,
Lépez, Vazquez y Ribes, 1991,) han desarrollado una serie de estudios experimentales

donde han mantenido constante la duracion def ciclo T y manipulan ta probabilidad de

reforzamiento.

Especificamente Carpio, Gonzalez, y Ribes, (1986), disefiaron un experimento
con el objetivo de identificar los efectos de la reduccién de P en condicion de

reforzamiento contingente vs. no contingente. El estudio se caracterizé por transitar de

la misma sesion,

una condicién de contingencia a no-contingencia dentro de
40
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adicionalmente, se varidé de fase a fase la probabilidad de reforzamiento, desde 1 hasta
0.1, con restablecimiento a 1, incorporandose un estimulo discriminativo, el cual vario

su probabilidad en proporciones similares al reforzamiento.

Los resufltados confirman lo encontrado por Martin (1971) y Bruner (1981), pues
en probabilidades cercanas a uno hay tasa mas alta, con un decremento al acercarse a
cero. Efectos sistematicos del estimulo discriminativo sélo se evidenciaron cuando los

sujetos iniciaron en la condicion contingente.

Es de resaltar que al afio siguiente se realizé una réplica al estudio citado, en
esta ocasién Carpio, Lépez, Ribes y Vazquez (1987), la unica modificacion que le
realizaron al procedimiento consistié en la dependencia del reforzador a la ocurrencia

de una respuesta en el periodo tD, considerando su respectiva probabilidad.

Los resuitados fueron similares, es decir, en valores cercanos a uno, tasas mas
aitas que en valor de uno, con un decremento, en medidas de que la probabilidad fue

cercana a cero.

Finalmente, y aportando datos acerca de la probabilidad de reforzamiento en
programas temporales sefialados Carpio, Ambriz y Ribes (1987) demostraron el mismo

efecto, siendo que en su estudio variaron {a magnitud de reforzamiento y el requisito de

respuesta.
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Asl, es de destacar que la manipulacion de la variable probabilidad de
reforzamiento, si bien muestra funciones ordenadas, la condicion de contingencia es un
factor determinante para el cumplimiento de dicha funcién asi como la existencia o no

de un estimulo discriminativo.

Por su parte, Ribes y Carpio (1991) reportaron una serie de estudios en los que
también se manipulan los parametros T, P y T-testada, pero con ratas como sujetos y
programas en los que tD es sefialado con una luz proyectada en una tecla ubicada

arriba de la palanca de respuesta.

De acuerdo con Ribes y Carpio (op. cit.), 1a reduccién de T-testada en programas
seflalados produce ejecuciones caracterizadas por tasas bajas de respuesta, y
patrones analogos a los producidos por programas de reforzamiento diferencial de
tasas bajas (RDB). Los mismos autores reportan que al reducir P o T en estos

programas, la tasa de respuesta describe una funcidn bitdnica ascendente-

descendente.
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JUSTIFICACION Y OBJETIVO

Una evaluacién mas minuciosa efectuada por Carpio, Hernandez, Flores,
Pacheco, Paez y Zamora (1995) demostré que los efectos de T-testada sobre la tasa

de respuesta en realidad estan determinados por la duracién del ciclo T.

Especificamente, estos autores evaluaron los efectos de dos formas de reducir
T-testada: para un grupo de ratas incrementaron la duracion de T, manteniendo
constante la duracion de tD, y para otro grupo, redujeron la duracién de tD,
manteniendo constante ia duracidon de T. Para controlar los efectos del incremento
implicito de T en los dos grupos anteriores, emplearon un tercer grupo en el que
incrementaron la duracion del cicio T, manteniendo constante el valor de T-testada.
Para los tres grupos la tasa de respuesta fue analizada en funcion de T-testada, de la

duracién absoluta de tD y de 1a duracion del ciclo T.

El analisis de los resultados demostré que la tasa de respuesta sélo varidé
sistematicamente en los dos grupos en los que se incrementé la duracién del ciclo T,

observandose como una funcién ascendente-descendente.

Con base en este resuitado, Carpio y Colaboradores sugirieron que la tasa de
respuesta estuvo controlada directamente por el incremento en el intervalo entre

reforzadores, definido por el incremento en T.
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La explicacién de Carpio, et al (19985), permite una interpretacion armoénica de los
resultados obtenidos tanto en los estudios en los que se mantiene constante la
duracién del ciclo T y se manipuia la probabilidad de reforzamiento -P- (Carpio, 1989;
Carpio, Gonzalez y Ribes, 1986; Carpio, Lépez, Vasquez y Ribes, 1988; Carpio,
Pacheco y Ribes, 1991; Ribes y Carpio, 1991), como en los estudios en los que
mantiene constante P y se varia la duracién de T (Schoenfeld y Cole, 1972) toda vez
que, ya sea que se incremente T manteniendo constante P, o bien, se reduzca P
manteniendo constante T se reduce el valor de la razén T/P, es decir, el intervaio

promedio entre reforzadores.

En general, la evidencia presentada muestra que es posible afectar la tasa de
respuesta mediante el incremento en la duracién del ciclo T o bien alterando la
probabilidad de reforzamiento. Es evidente que estas dos operaciones son distintas y a
pesar de ello producen el mismo efecto. Este hecho podria ser atribuido a que en
ambas manipulaciones estad implicado un incremento del intervaio promedio entre

reforzadores.

Si consideramos que el intervalo tedrico promedio entre reforzadores en
programas definidos temporalmente es pronosticado por la razén T/P, es facimente
apreciable que el valor de este parametro puede ser alterado de dos modos distintos:
a) manteniendo constante P mientras se varia sistematicamente [a duracibn de T, y;

b) manteniendo constante T mientras se varia sistematicamente el valor de P.
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Naturalmente, es posible someter a sujetos distintos a valores idénticos de la

razén T/P, y con ello a situaciones con idénticos intervalos promedio entre
reforzadores, pero que tales valores sean obtenidos por manipulaciones diferentes
(variando P o variando T). Audn cuando formaimente en ambos casos se esperarian los
mismos efectos, sigue siendo una interrogante determinar si efectivamente el valor de
la razén T/P produce los mismos efectos independientemente del modo en que se

varie.

Precisamente para aislar la contribucién de cada uno de los términos de la razén
T/P a los efectos sobre {a tasa de respuesta son necesarias comparaciones directas
de los efectos de variar dicha razén afterando por separado T y P. Por ello, el presente
estudio se disefié con el propdsito de evaluar los efectos de dos formas de variar la

razén T/P en programas temporales sefalados sobre la tasa de respuesta.

TFSIS CON
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EXPERIMENTO 1

METODO

Sujetos. Se emplearon 4 ratas albinas macho, cepa iztacala, de tres meses de
edad al inicio de la investigacion, experimentalmente ingenuas y mantenidas en un
régimen de privacion de agua de 23.5 horas diarias, con acceso libre al alimento en sus
jaulas-hogar. Después de cada sesion experimental tuvieron acceso al agua durante

30 min.

Aparatos. Se utilizé una camara de condicionamiento operante Couibum
Instruments modelo E10-10, con una palanca ubicada al lado izquierdo del bebedero, la
cual estuvo colocada en la parte central del pane! frontal a 2 cm. del piso a 7 cm. arriba
del bebedero se colocd un foco de luz blanca. La camara experimental fue ubicada
dentro de un cublculo de aislamiento acistico Coulburn Instruments, equipado con una
fuente de ruido blanco que sirvié para enmascarar los ruidos ajenos al experimento. La
programacion y registro de eventos se realizé mediante un equipo de coémputo 386 Pc

conectado a una interfase MED-PC.

Procedimiento. Las sesiones experimentales se llevaron a cabo todos los dias
de la semana, colocando a los sujetos en la camara experimental siempre en el mismo

orden y a la misma hora.
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Iniciaimente, en todos los sujetos se molded la respuesta de oprimir ia palanca
mediante la técnica de aproximaciones sucesivas. Una vez concluido et moldeamiento
de la respuesta, los sujetos fueron expuestos a un programa de reforzamiento continuo
que concluyd al entregarse 100 reforzadores. El reforzamiento consistié en la entrega
de agua durante 3 seg. Posteriormente, por asignacion aleatoria, se formaron dos

grupos de dos sujetos cada uno, el tratamiento para cada grupo fue el siguiente:

GRUPO P SENALADO (PS).

Grupo PS. Los sujetos de este grupo fueron expuestos a un programa definido
temporalmente, con T =15 segundos y T-testada=1.0, constantes a lo largo de todo el
experimento. Cada veinte sesiones se redujo el valor de P del siguiente modo: 1.0,
0.5, 0.25, 0.125, reestableciendo et valor de P=1.0 durante 10 sesiones una vez

concluida la serie anterior. Cada sesi6én estuvo compuesta por 60 ciclos T.

GRUPO T SENALADO (TS)

Grupo TS : Los sujetos de este grupo también fueron expuestos a un programa
T, manteniendo constante tanto el valor de P=1.0 y de T-testada=1.0 a lo fargo de
todo el experimento. La duracidén de T se incrementé cada veinte sesiones del siguiente
modo: 15s, 30s, 60s y 120s, reestableciendo el valor de 15s durante diez sesiones una

vez concluida la serie anterior.
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De este modo, Ia razén T/P fue variada por igual en los dos grupos en flos
siguientes valores: 15, 30, 60 y 120, con reestableciemiento del valor T/P=15 durante

fas ditimas diez sesiones del experimento (ver tabla 1).

GRUPO RAZON SERUPO SESIONES
r P
P T tD /P [ 4 hg >
1.00 15 15 1S 1.00 1S 15 20
1.00 30 30 30 5 15 1S 20
1.00 60 60 60 .25 15 15 20
1.00 120 120 120 12 1S 15 20
1.00 1S 15 15 1.00 15 15 10
Tabla I.- La tabla muslra el disefo del experi al que fi xp los det grupo sefalado, para
el grupo Tse la prob. d de ref F) ¥ se varia el tiempo (1), para el grupo
P se el 1l (T) ¥ se varfa la probabilidad de ref [{ ] para

los dos grupos la razén T/P constante en cada fase.

Para los dos grupos, todos los ciclos iniciaron con el periodo de tD, activandose
la luz general de la cAmara. En todos los casos soélo se reforzé la primera respuesta en
tD. En caso de reforzamiento, inmediatamente después de la respuesta, se apagaba la
luz general, y se presentaba una gota de agua en el bebedero durante tres segundos,
transcurrido este tiempo se desactivaba el bebedero y se mantenia oscurecida la caja

hasta el inicio del siguiente ciclo.
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Los resultados se describen a continuacion, considerando el siguiente orden:
a) Tasa global promedio por fase.

b) Tasa global de respuesta por sesién.

Efectos de dos formas de variar el intervalo entre reforzador...

RESULTADOS Y DISCUSION

c) Tasa local de respuesta por bloque de 3 segundos, promedio de las primeras 5

sesiones y las ultimas 5 sesiones en cada fase.

d) Tasa de respuesta promedio en bloques de cinco sesiones.

e) Promedio de reforzadores obtenidos por fase.

Con base en estos datos, se realiz6 las siguientes comparaciones:

a) Intrasujetos :

Cambios en la tasa de respuesta en funcién del valor de la razén T/P.

b) Entre sujetos:

Diferencias entre sujetos del mismo grupo en cuanto a los efectos de la variacion de

fa razdn T/P.

c) Entre grupos:

Por ditimo, se propone un modelo matematico que explica de manera arménica los

datos. Con la

paramétricas.
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a) TASA GLOBAL PROMEDIO POR FASE.

La tabla 1, presenta la tasa de respuesta (Rs/min), promedio de las udltimas cinco
sesiones en cada valor de la razén T/P para los sujetos de los grupos TS y PS. asimismo,
la figura 3 muestra la tasa de respuesta (Rs/min), promedio por fase en cada valor de la

razén T/P para los sujetos de los grupos TS y PS.

En la figura 3, al realizar una comparacion intergrupo, es posible identificar una funcion
en forma de "U". La tasa decrementa en ambos grupos en funcién del incremento de la
razon T/P, excepto en la dltima condicidon (fase de reversion) en la que se observa un
restablecimiento en la tasa de respuesta, sin embargo, la fase de reversién nunca llegé al

valor similar de la fase 1.

Al realizar una comparacion intragrupo, para el grupo T, en tres fases
experimentales (razén T/P 30, 60 y 120) los valores son muy similares (Ver tabla 3), en
el caso del grupo P, los valores de la tasa de respuesta por fase no son tan dispersos,
para los dos casos, el valor mas bajo en la tasa de respuesta fue en la razdn T/P 120,

para el grupo TS fue de .52 y para el grupo P fue de 4.14.

Los presentes datos pueden leerse, en un primer momento a fa luz de los
resultados encontrados por Martin (1971), Bruner (1981), Carpio, Gonzalez y Ribes
(1986), Carpio, Lopez, Ribes Y Vazquez (1987), en el sentido de que la reduccion de la
probabilidad de reforzamiento tanto en condiciones contingentes y no contingentes,
generan una reduccion en la tasa de respuesta. Mas ain, si consideramos que en el

TFST" 00N ~
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presente estudio no s6lo se manipula la probabilidad de reforzamiento
sistematicamente, adicionalmente, se manipula el tiempo de la misma forma, logrando
el mismo efecto, por ello, el presente estudio muestra el poder de la razén T/P, como

parametro general que controla ja tasa de respuesta.

Tasa Global por Fase

GRUPO .75 .- Razén T/P GRUPO PS5
sujetol - uSuj’e“fo 2 Sujeto 1 sujeto 2
431 S 5.4 15 7.46 5.93
232 7 228 30 572 5.58
115 0116 60 474 5.32
52 -7 120 413 4.85
323 i 3.87- 15 6.93 5.61
Tabia 3.- A fa tasa de dio por fase, co P i a cada una de las razones T/P, para los

P P
cuatro sujetos, de los grupos Ty P sefalados.
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Figura 3. La presente figura muestra la tasa global promedio por fase para los sujetos del grupo Py T sefalados.
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b) TASA GLOBAL DE RESPUESTA POR SESION
GRUPOQ P SENALADO (PS) YT SENALADO (TS)

A continuacion, se describe la tasa local de respuestas, en promedio por sesion,

cada divisién de la grafica corresponde a una razén T/P (15, 30, 60, 120, 15), de los

grupos PS y TS respectivamente (Ver grafica 4a, 4b, 4c y 4d).

De esta manera, es posible observar e! comportamiento de cada uno de los

sujetos, durante todo el experimento, resaltando que en el grupo T, donde el intervalo

promedio de refozadores se incrementa en funcién del tiempo, comparado con el grupo

P donde, el intervalo promedio entre reforzadores se encuentra en funcién de la

probabilidad de reforzamiento, existe un mayor decremento en la tasa de respuesta

(valor pico de .52 T1-S).
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Grafica 4a.-. La figura muestra la tasa local de respuesta en  promedio por sesidn, cada division de la
grdfica corresponde a una razén T/P (15, 30, 60, 120, 15), del grupo TS.
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Grifica 4b.~ La figura muestra la tasa local de respuesta en promedio por sesidn, cada division de la
grdfica corresponde a una razén T/P (15, 30, 60, 120, 15), del grupo TS.
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Grifica 4c.~. La figura muestra la tasa local de respuesta en promedio por sesion, cada division de la
grdfica corresponde a una razon T/P (1S, 30, 60, 120, 15), del grupo PS.
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SUJETO P2-S
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Grifica 4d.~ La figura muestra la tasa local de respuesta en promedio por sesidn, cada division de la
grdfica corresponde a una razon T/P (15, 30, 60, 120, 15), del grupo PS.

c) TASA LOCAL DE RESPUESTA POR BL UE DE 3 SEGUNDOS, PROMEDIO
POR SESION

Con el objetivo de comparar las funciones obtenidas en cada una de las fases
experimentales se presenta las graficas 5a, 5b, 5c y 5d, las cuales muestran ia tasa
promedio por subintervalos, de las primeras cinco sesiones y las atimas 5 sesiones
en cada valor de la razén T/P grupo T y P senalados, de tal forma que es posible
observar, una consistencia general en cada una de las fases. Las presentes graficas
nos permite una comparacion con el patrén de ejecucion generado en programa de
reforzamiento de Intervalo Fijo (Ver Ferster & Skinner 1957), pues, tradicionalmente,
después de la entrega del reforzador existe, un escaso responder, posteriormente ya
que se acerca la entrega del reforzador existe un incremento abrupto del responder
generandose asi lo que es denominado como “festén”, los presentes datos, ya sea
manipulando T o manipulando P, encontramos un decaimiento de la respuesta al inicio

de del ciclo T, y un responder acelerado al finalizar el ciclo, lo cual apoya la posicién de
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romper con la distincidn dicotodmica acerca de fos programas reforzamiento de Razén o

de intervalo y proponer un sistema generat integrador, como {o es el sistema “T".

SUJETO T1-S ——— PR
—ULT-5
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1- 1 - - - . - .- e 1-5
SUBINTERVALOS
Grdfica 5a.- Muestra la tasa lfocal de por i valo del ciclo ¢, p dio de las p (prim)
cimco i ylas is (ult) s / en cada valor de la razdn T/P grupo t seRalados.
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Grdfica Sb.- Mucstra la tasa local de
(ulr.) S i

// valo del ciclo ¢, p tio de las pri (prim)

por
en cada valor de la razsn T/P grupo t seRalados.
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d) TASA DE RESPUESTA PROMEDIO EN BLOQUES DE CINCO SESIONES

En las graficas 6a, 6b, 6¢c y 6d, se presenta la tasa global de respuesta promedio
en bloque de 5 sesiones, en los distintos valores de la Razén T/P, para todos los
sujetos del grupo TS y del grupo PS. Es de destacar que en el caso de los sujetos del

grupo T, los resultados son muy armoénicos, pues existe un deterioro ordenado del

responder de los sujetos, conforme pasan las f: experimental sin embargo, para
el grupo P es de llamar la atencidn que si bien, existe un deterioro en el responde de
los sujetos, dicho deterioro, no es tan armonico, especialmente, para los dos sujetos en

las dltimas 5 sesiones de la razén T/P = 30.
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e) PROMEDIO DE REFORZADORES OBTENIDOS POR FASE.

La figura 7a y 7b, presenta el porcentaje de reforzadores obtenidos en cada
sesién para cada sujeto, en cada valor de la razéon T/P de los sujetos TS1, TS2, PS1y

PS2, de los grupos T y P senalado, respectivamente.

Los porcentajes presentados, en el caso del grupo T, no tienen ningtin problema,
pues como la probabilidad siempre fue de uno, los posibles reforzadores a obtener eran
calculados en funcidn del total de ciclos, es decir 60; En el caso del grupo P, el 100%
total de reforzadores obtenido, se calculé en funcidn al valor tedrico probable, de

acuerdo con el valor de p vigente en cada fase.

Aunque es posible plantear que en general, los porcentajes de reforzadores

obtenidos fueron altos (por arriba del 80% para todos los sujetos), en la mayoria de las

o ——— _————y
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fases y para todos los sujetos al inicio de cada fase, el porcentaje de reforzamiento fue

bajo (50%), en comparacién de las ultimas sesiones de cada fase.

En particular, es posible apreciar para los sujetos del grupo T, que en la fase 1
donde la razén T/P =15, entre la sesion 13 y 16 hay una porcentaje bajo de
reforzadores obtenidos (entre 30 y 45%), comportandose en todas las demas

condiciones regular, tal y como se describié en el parrafo anterior.

En el caso del grupo P, es posible identificar una perdida abrupta del porcentaje
de reforzadores obtenidos (entre 25 y 45 %) entre las sesiones 2 y 11, de la fase 4

donde la Razon T/P = 120.

Tradicionalmente, la obtencidn de porcentajes de reforzadores obtenidos es
indicador de la efectividad del responder de los sujetos, de tal forma que en la mayoria
de las fases es posibile concluir que el responder de los sujetos siempre fue efectivo, ya
que con algunas excepciones el porcentaje de reforzadores obtenidos fue mayor al

80%.

Para los sujetos del grupo T y P, en los bloques de sesiones donde existe un
porcentaje bajo de reforzadores obtenidos, es factible pensar en la posibilidad de que
se deba exclusivamente a un ajuste del organismo a las mismas contingencias

experimentales, pues existe una regularidad en todas las demas condiciones.
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Experimento 2

Existe un elemento que en la parte introductoria se destacd y que sin duda debe
ser considerado cuando se explican los resultados del experimento anterior, a saber, ia
existencia de un estimulo discriminativo, pues se reconoce la existencia de un sin
numerc de experimentos realizados por distintos investigadores y en distintos
momentos enfocados a evaluar los efectos de la intromisibn de un estimulo
discriminativo, es por ello, que con el objetivo de aislar la posible contribucién de la luz
general en las funciones evidenciadas en el estudio anterior, se propone un segundo

estudio el cual tiene por objetivo, determinar la posible contribucion de Ia sefal sobre el

responder de los sujetos, bajo manipulaciones idénticas del experimento 1.

METODO
Sujetos.- Se emplearon cuatro ratas con las mismas caracteristicas de los

sujetos utilizados en el experimento 1.

Aparatos.- Se utilizaron los mismos del experimento 1.

Procedimiento. Las sesiones experimentailes se llevaron acabo todos los dias
de la semana, colocando a los sujetos en la camara experimental siempre en el mismo

orden y a la misma hora.
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Iniciaimente, en todos los sujetos se molded la respuesta de oprimir la palanca
mediante la técnica de aproximaciones sucesivas. Una vez concluido el moldeamiento
de la respuesta, los sujetos fueron expuestos a un programa de reforzamiento continuo
que concluyo al entregarse 100 reforzadores. El reforzamiento consistié en la entrega
de agua durante 3 seg. Posteriormente, por asignaciéon aleatoria, se formaron dos

grupos de dos sujetos cada uno, el tratamiento para cada grupo fue el siguiente:

GRUPO P NO SENALADO (PNS).

Grupo PNS. Los sujetos de este grupo fueron expuestos a un programa definido
temporalmente, con T =15 segundos y T-testada=1-0, constantes a lo largo de todo el
experimento. Cada veinte sesiones se redujo el valor de P del siguiente modo: 1.0,
0.5, 0.25, 0.125, reestableciendo el valor de P=1.0 durante 10 sesiones una vez

concluida la serie anterior. Cada sesidn estuvo compuesta por 60 ciclos T.

GRUPO T NO SENALADO (INS)

Grupo TNS : Los sujetos de este grupo también fueron expuestos a un programa T,
manteniendo constante tanto el valor de P=1.0 y de T-testada=1.0 a lo largo de todo el
experimento. La duracién de T se incrementd cada veinte sesiones del siguiente modo:
15s, 30s, 60s y 120s, reestableciendo el vailor de 15s durante diez sesiones una vez

concluida fa serie anterior.
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De este modo, la razén T/P fue variada por igual en los dos grupos en los
- siguientes valores: 15, 30, 60 y 120, con reestableciemiento del valor T/P=15 durante

las dltimas diez sesiones del experimento (ver tabla 2).

GRUPO RAZON GRUPO SESIONES
T P
P T tD /P P h s tD

1.00 15 15 15 1.00 15 15 20

1.00 30 30 30 .5 15 15 20

1.00 60 60 60 .25 15 15 20

1.00 120 120 120 .12 15 15 20

1.00 15 15 15 1.00 15 15 10
Tabla 2.« La tabla mucstra el disefio del er al que f ex; los del grupo mo sefalado,
para el grupo T se mantiene constante la prnbabllldml de rrﬁ":amlenn; (P) y se varia i llzmlm (T), Para el grupo
P se el tlempo (T) y se varfa la f d de refo. r) para los dos

grupos la razém T/P constante en cada fuse.

Para los dos grupos, todos los ciclos iniciaron con el periodo de tD En todos los
casos so6lo se reforzd la primera respuesta en tD. En caso de reforzamiento,
inmediatamente después de la respuesta, se presentaba una gota de agua en el
bebedero durante tres segundos, transcurrido este tiempo se desactivaba el bebedero,

en todos los ciclos se mantenia oscurecida la caja.
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RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados se describen a continuaciéon, considerando el siguiente orden:
a) Tasa global promedio por fase
b) Tasa global de respuesta por sesion.
¢) Tasa local de respuesta por bloque de 3 segundos, promedio de las primeras 5
sesiones y las Gltimas 5 sesiones en cada fase.
d) Tasa de respuesta promedio en bloques de cinco sesiones
e) Promedio de reforzadores obtenidos por fase.
f) Diferencias en los efectos de variar la razén T/P en términos de la variacion de P

o T y en funcién de la sefalizacidén o no-sefializacion de tD.

a) TASA GLOBAL PROMEDIO POR FASE.

La tabla 5, presenta la tasa de respuesta (Rs/min), promedio por fase en cada
valor de la razén T/P para los sujetos de los grupos TNS y PNS. Asimismo, las graficas
3a y 3b muestran la tasa de respuesta (Rs/min), promedio por fase en cada valor de la
razén T/P para los sujetos de los grupos TNS y PNS, En ella, se puede observar una
funcién en forma de "U" en tres de los cuatro sujetos, un poco menos marcada que en el
experimento 1. La tasa decrementa en ambos grupos en funcion del incremento de la
razon T/P, excepto en la dltima condicion (fase de reversién) en la que se observa un

restablecimiento en la tasa de respuesta en dos de los cuatro sujetos.
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Tasa Global por Fase

- GRUPO. TNS Razén T/P - GRUPO PNS
sujéto 1 : sujeto 2 - - Sujeto 1. sujeto 2
2224 S 3712 15 1938 19.06
‘18,546 327 30 18.8% 8.08
7.93 28.033 60 © +'17.933 8.773
11.246 26.002 120 16,26 ¢ 8.44
9.267 4352 15 s K 17.12
Tabla 3.- Muestra la taxa de resp Y. dio por fase 77 di nfr.n'nla una de las razones T/P, para los
cuatro sujetos de los grupos Ty P no sefdalados.. Ll
40 1 GRUPO T NO SENALADQ/ —e—tt ..
3s | -\\ gt
30 4
. \\\/
% 25 4 =
2 20 4 ™
=
g 15
10 4 \//B\\g
5 4
TP=15 TP=60 TP=15
CONDICION
Grdf 3a. La g Sigura la rasa global promedio por fase para los sujetos del grupo T No

seRalados.
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Figura 3. La presente figura muestira la tase global promedio por fase para los sujetos del grupo P No sefalados.

En especifico, los resultados evidencian en los dos grupos tasas altas en
comparacion al experimento 1, para el grupo TNS los valores pico maximo y minimo
fue de 43.52 Rs./min y 7.93 respectivamente. Para el grupo PNS, los valores pico

maximo y minimo fue de 19.38 Rs./Min. y 8.44 respectivamente.

Al realizar una comparacion entre los datos obtenidos en el primero y el segundo
experimento, es posible evidenciar un contraste significativo en la tasa de respuesta, es
factible pensar que el responder diferencial es resutado de una discriminacion causada
por el efecto de la luz general en el experimento uno. De acuerdo con Cumming &
Berryman (1965) “El término discriminacién de estimulos denota ia restriccion de

las contingencias reforzantes a algun aspecto especificable de la estimulacién,
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de modo que la conducta viene a ser controlada por Ia ia o pr ia de

ese P o del il lo”. (Pag. 284). En la discriminacion se establecen relaciones

probabilisticas, donde la presencia o ausencia de eventos ambientales que afectan al
organismo posibilitan !la ocurrencia o no de la respuesta, es decir, los estimulos
asociados con el reforzador generan una probabilidad de ocurrencia o ausencia regular

de la respuesta.

En la misma linea es posible encontrar una explicacion mas general si
consideramos el procedimiento denominado operante discriminada (Skinner, B. F. Op
cit.) el cual en sintesis establece que la o las respuestas de un organismo seran
reforzadas sélo cuando estén presentes elementos especificos del medio ambiente, y

extinguidas en presencia de otros elementos o en ausencia de los primeros.

A la luz de la operante discriminada, en el presente trabajo, la luz funciona como
una senal que incrementa la probabilidad de que el organismo responda, de tal forma
que al realizar la comparacién de los datos obtenidos en el experimento 1 y en et
presente, se confirma el valor de la luz general, ya que la tasa mas aita en el
experimento uno, para el grupo TS y PS fue de 541 Rs./Min. y 7.46 Rs./Min
respectivamente, mientras que la mas baja fue de .57 Rs./Min., y 4.13 Rs./Min
respectivamente; en contraparte, !a tasa mas alta en el experimento dos para los
sujetos del grupo TNS y PNS fue de 43.52 Rs./Min. y 19.38 Rs./Min. respectivamente, y

la mas baja fue de 7.93 Rs./Min y 8.08 Rs./Min., respectivamente.
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restriccion de las ting ias refor a algan aspect pecificable de Ia
estimulacién, de modo que la conducta viene a ser trolada por la ia o
presencia de ese pecto del i lo~. (Pag. 284). En la discriminacién se

establecen relaciones probabilisticas, donde la presencia o ausencia de eventos
ambientales que afectan al organismo posibilitan la ocurrencia o no de la respuesta, es
decir, los estimulos asociados con el reforzador generan una probabilidad de

ocurrencia o ausencia regular de la respuesta.

En la misma linea es posible encontrar una explicaciébn mas general si
consideramos el procedimiento denominado operante discriminada (Skinner, B. F. Op
cit.) el cual en sintesis establece que la o las respuestas de un organismo seran reforzadas
sdlo cuando estén presentes elementos especificos del medio ambiente, y extinguidas en

presencia de otros elementos o en ausencia de los primeros.

A la luz de la operante discriminada, en el presente trabajo, la luz funciona como
una senal que incrementa la probabilidad de que et organismo responda, de tal forma
que al realizar la comparacion de los datos obtenidos en el experimento 1 y en el
presente, se confirma el valor de la luz general, ya que la tasa mas alta en el
experimento uno, para el grupo TS y PS fue de 541 Rs./Min. y 7.46 Rs./Min
respectivamente, mientras que la mas baja fue de .57 Rs./Min.,, y 4.13 Rs./Min
respectivamente; en contraparte, la tasa mas alta en el experimento dos para los
sujetos del grupo TNS y PNS fue de 43.52 Rs./Min. y 19.38 Rs./Min. respectivamente, y

la mas baja fue de 7.93 Rs./Min y 8.08 Rs./Min., respectivamente.
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La comparacion de {os datos nos lleva a la afirmacién de que el responder en el
grupo sefialado, tenia un elemento adicional de control, que fue la luz. Sin embargo,
en ningun sentido se contrapone a la afirmacién de que la Razén T/P controla la tasa
de respuesta, pues, el decremento de la tasa en los dos grupos es sistemdtica en

funcién de los valores manipulados.

Adicionalmente, como resultado de Ila evidencia empirica del presente
experimento, donde se demuestra que manipular el parametro T/P de forma sistemadtica
en una situacion “novedosa” replica los resultados del primer experimento, se adquiere
mayor generalidad a proposito de la afirmacion: e/ parametro T/P es el controlador de

dos y no sefialado.

la tasa de respuesta en programas temporales sef}

b) TASA GLOBAL DE RESPUESTA POR SESION
GRUPO P NO SENALADO (PNS) YT NO SENALADOQ (TNS)

A continuacidon, se presentan graficamente la tasa local de respuesta, en
promedio por sesion, cada division de la grafica corresponde a una razén T/P (15, 30,

60, 120, 15), de los grupos NPS y NTS respectivamente (Ver grafica 8a, 8b, 8c y 8d).
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Figura 8b.~. La figura muestra ia tasa local de respuesta en promedio por sesidn, cada division de la grifica

corresponde a una razém T/P (15, 30, 60, 120, 15), del grupo TNS.

R's POR MINUTO
candn8BBHEBA

TESIS CON 73
H A Y




Juan Antonio Péez Ndjera
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Figura 8c.~ La flgura muestra la fasa (ocal de respuesta en promedio por sesiom, cada division de la grifica
corresponde a una razén T/P (15, 30, 60, 120, 15), del grupo PNS.
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Figura 8d.-. La figura muestra la tasa local de respuesta en promedio por sesion, cada division de la grdfica
corresponde a una razdn T/P (15, 30, 60, 120, 15), del grupo PNS.
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c) YA AL RE STA R BL
POR SES|

Con el objetivo de comparar las funciones obtenidas en cada una de las fases
experimentales se presenta las siguientes graficas, la cual muestra la tasa promedio
por subintervalos, de las primeras cinco sesiones y las ultimas 5 sesiones en cada
valor de la razén T/P grupo T y P no sefialados, de tal forma que es posible observar,

una consistencia general en cada una de las fases.

lLas presentes graficas (9a, 9b, 9¢c y 9d), nos permiten una comparacion con el
patron de ejecucidon generado en programa de reforzamiento de Intervalo Fijo (Ver
Ferster & Skinner 1957), s6lo para los datos del grupo T y fase 1 y 5 del grupo P, pues,
tradicionalmente, después de la entrega del reforzador existe un escaso responder.
Posteriormente, ya que se acerca la entrega del reforzador existe un incremento

abrupto del responder generandose asi el denominado “Festdn™.
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En las graficas 10a, 10b, 10c y 10d, se presenta la tasa global de respuesta

promedio en bloque de 5 sesiones, en los distintos valores de la Razén T/P, para todos

los sujetos del grupo TNS y del grupo PNS. Es de destacar que en el caso de los

sujetos del grupo P,

los resultados son muy armodnicos, pues existe un deterioro

ordenado del responder de los sujetos, conforme pasan las fases experimentales, sin

embargo, para el grupo T es de llamar |a atencidn que si bien, existe un deterioro en el

responder de los sujetos, dicho deterioro, no es tan armdnico, especialmente, el sujeto

dos en la razén T/P = 30 y 60.
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SUJETO P2 - NS
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Figura 10d.- Muestra tasa global de p dio em blog de S i cada division de grdficas

corresponde a una fase experimenial. grupo p no seﬂalmlas

o) PROMEDIO DE REFORZADORES OBTENIDOS POR FASE.

Las graficas 11a, 11b, 11c y 11d, presentan el porcentaje de reforzadores obtenidos en
cada sesion para cada sujeto, en cada valor de la razén T/P de los sujetos TNSA1,

TNS2, PNS1 y PNS2, de los grupos T y P senalado, respectivamente.
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Los porcentajes presentados, en el caso del grupo T, no tienen ninguan
problema, pues como la probabilidad siempre fue de uno, los posibles reforzadores a
obtener eran calculados en funcion del total de ciclos, es decir 60; en el caso del grupo
P, el 100% total de reforzadores obtenido, se calculé en funcién at valor tedrico
probable, de acuerdo con el valor de p vigente en cada fase, los resultados muestran

similitud en comparacién a las graficas del experimento uno.
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DISCUSION GENERAL

El presente estudio, deja claro que la conducta de los organismos se encuentra
controlada por variables de tipo temporal, pues el reponder de los organismos resultd de la
manipulacién de ciertos parametros, como puede ser la existencia de un estimulo
discriminativo, un estimulo reforzante, etc., que ocurren en las coordenadas particulares

en que se identifica la ocurrencia de la vida de los organismos.

Cabe sefialar, que las diversas manipulaciones realizadas en el presente estudio, es
decir, los distintos valores de la raz6n T/P, asi como la presencia y ausencia del estimulo
discriminativo, pemiten entrar en contacto con diferentes hallazgos experimentales,

descritos a lo targo de la historia, por ello, a continuacion, realizaré una contrastacion de lo

mds representativo.

En cuanto a la distincién operante — respondiente, si bien es cierto en el presente
estudio, se establece como requisito para ia entrega del estimulo reforzante la ocurrencia
de una respuesta en el periodo tD, (grupo T sefalado y grupo T no seflalado), existe mas

de una respuesta antes, durante y después de la respuesta.

Asi mismo, el responder de los sujetos en los grupos donde se manipula la variable
probabilidad de reforzamiento (grupo P senalado y grupo P no sefialado), el responder

tambien se presenta antes, durante y después del reforzamiento.
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Por ello, los datos, reafirman los hallazgos evidenciados por Bruner (1982) en su
estudio sobre automoldeamiento con una sefial breve, pues, aunque en el presente trabajo
se requiere la emisién de una respuesta para la entrega del reforzador, la tasa de
respuesta y los patrones de ejecucion son similares y congruentes con lo reportado por

Farmer y Schoenfeid (1966 a y b).

Mas audn, en la medida en que el presente trabajo establece como requisito para la
entrega del reforzador, la emision de una respuesta. La afimacion de que “la tasa de
respuesta es sustancial tanto en el periodo de huella como durante el Intervaio entre
ensayos” (Bruner, 1982), adquiere mayor generalidad, y se extrapola a situaciéon donde es
necesaria la emisiébn de una respuesta para la entrega del reforzador y que exista o no un

estimulo discriminativo.

Al margen del requisito de respuesta, y realizando una lectura del presente
prdcedimiento a la luz de los parametros temporales en condicionamiento clasico, es
posible comparar una parte de los datos con un procedimiento de demora corta, pues, el
responder se incrementa de manera abrupta, segundos después de la presencia del
estimulo discriminativo (grupo t sefialado), adicionalmente, se muestra el papel que juega
la inclusion de una luz, pues la existencia de dicho estimulo, logra concentrar el responder
en una sola seccion del ciclo, lo cual no ocurre en el grupo no sefialado, pues si bien es
cierto existe un mayor numero de respuestas cuando se entrega el reforzador, la parte
restante del ciclo cuenta con un responder significativo, estos datos son congruentes con
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los establecidos por Bruner (1981), donde sefiala que el estimulo adquiere propiedades

discriminativas.

Es de rescatar que la manipulacién experimental de los sujetos del grupo t sefialado
en valores T/P = 60, son similares a la manipulacion realizada por Brown y Jenkins en el
estudio clasico de automoideamiento, con ia salvedad de que el presente trabajo el sujeto
ya contaba en su repertorio conductual con la respuesta operante, sin embargo, el
responder del organismo se ajusta a lo evidenciado por Brown & Jenkins (1968), hecho
que aporta mas informacion a propdsito de la distincion operante — respondiente, pues el
responder del organismo se ajusta a una prediccion derivada de la implementacion de un

procedimiento del condicionamiento clasico.

Por otro lado, en el caso de los sujetos del grupo no sefnalado, de forma estricta, no
es posible realizar una comparacion con los parametros temporales en condicionamiento
clasico, pues dificiimente se puede establecer una relacién entre estimulos, sin embargo,
con fines didacticos es posible establecer una analogia de! responder, empieando el
condicionamiento temporal, ya que deacuerdo con Paviov (1927), el condicionamiento
temporal consiste en la entrega de alimento de manera regular a un perro, posteriormente y
ya consolidada (a rutina, se deja de dar el alimento, evidenciandose que la respuesta de
salivar continua presentandose, por elio los datos del grupo no sefialado, sugieren un
condicionamiento temporal pues, existe una relacién estimulo — tiempo, similar al
procedimento paviovano (sin considerar el requisito de respuesta para la entrega del
reforzador).




Efectos de dos formas de variar of intervalo estre reforzador...

Con relaciéon a las funciones obtenidas en los distintos valores de la a razén T/P, es
posible evidenciar que existen funciones similares, lo cual nos permite concluir que el
término contingencia, tal y como fue acufado por Skinner (1937), dificilmente, podria
explicar los datos, pues pensar que la contingencia es una simple comrelacion temporal,
descartaria muchos de los datos obtenidos antes de la ocurrencia de la respuesta y el

reforzador.

No serfa posible dar una respuesta al problema de la contingencia operante a través
del presente estudio, ia valia de los datos con relacién a la contingencia radica en que se
demuestra la confusion que plantea Bruner (1995), pues, ¢a qué se atribuye el responder
diferencial?, a la secuencia, a la dependencia o a |la contiglidad de la respuesta reforzador;
Sin duda alguna, el andlisis profundo, del concepto contingencia podra dar mayores luz en

la interpretacion de los hallazgos experimentales.

En cuanto a la teoria del seguimiento de senales acufada por Hearst y Jenkins
(1974), la cual fue empleada para explicar el automoldeamiento, donde supuestamente
existe una tendencia a operar sobre la fuente de estimulaciéon, en éste caso la sefial en el
periodo tD, los datos del grupo sefialado parecieran apoyawia, sin embargo, dado que
contamos con un grupo donde no existe tal seflal y los patrones de ejecuciones son
similares, dicha teoria resufta fuertermente cuestionada.

TESIC .
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Aunque el presente trabajo en algun sentido apoyaria diversas teorias como por
ejemplo la teoria de la informacion (Amriaga y Gutiémrez 1980), el seguimiento de sefiales
(Keehn, Innis y Colotla 1975), o el valor sorpresivo del Estimulo (Blanchard y Honig, 1976),
es necesario reconsiderar {0 establecido por Cabrer, F., Daza, B. y Ribes, E. (1975) en el
sentido de qué es mds viable, crear ¢ nuevos conceptos o nuevos parametros dentro de la

teoria de la conducta?.

El presente estudio, posibilitaria en cierta medida recuperar algunos conceptos para
poder explicar la conducta de los organismos, adicionalmente, es probable que tendriamos
que proponer algunos nuevos conceptos, pues existen datos que dificiimente serian
explicados empleando los conceptos ya establecidos, (parametros de la Razén T/P no
explorados), lo cual nos colocaria tedricamente en un enfoque “centrado en el problema”™ y
como consecuencia, seguir plagando a la teoria de la conducta, de fragmentaciones y

estratificaciones de sub areas sin justificacion.

De manera altema, seria posible pensar en un enfoque tedrico distinto el cual
considere centrar el analisis de los resultados como efementos de un parametro del
continuo conductual no explorado, el cual se encuentra incluido dentro de un parametro
mas general y puedan ser considerados como casos limitrofes, “Lo cual aportaria a la
teoria de la conducta marcos parameétricos organizativos mas generales”™ (Cabrer, F.,

Daza, B. y Ribes, E. 1975).
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Finalmente, es posible concretar los resultados obtenidos a través de dos posibles
conclusiones relacionadas con el control de la tasa de respuesta en programas termporales

sefalados:

En primer té&mMmino, que la tasa de respuesta efectivamente es una funcion negativa
de la razén T/P, toda vez que el incremento en la razén produjo un decremento en la tasa
de respuesta en todos los sujetos de los distintos grupos. De hecho, los datos obtenidos
demuestran que el efecto de la razén T/P sobre la tasa de respuesta en programas tanto
sefalados como no sefialados es independiente de que se altere su valor mediante la
manipulacion de P o de T. sin embargo, se debe enfatizar que los valores de la razon
empleados en este trabajo, son limitados, en el sentido de que existen otras razones que
seria interesante explorar, adicionalmente, si bien se logra evidenciar lconsistencia al
comparar un experimento con otro (en cuanto a la funcion descendente de la tasa de
respuesta por fase), se requiere realizar una replica de la presente investigacion,
empleando mas grupos para lograr un contrabalanceo y asi evitar la confusion de que los
datos se deban a un efecto de acarmeo experiemental, adicionalmente, daria mayor
generalidad a la razon T/P, derivando una respuesta a diversas preguntas, por ejemplo:
Lqué pasaria si comenzaramos con una razéon alta? Pues, siendo claros y de acuerdo a los

datos a razén alta, menor tasa de respuesta.

En segundo lugar, que la senal (EN) al inicio de cada ciclo afecta de manera
diferencial la tasa de respuesta dependiendo de que |a razén T/P se incremente por la
reduccion de P o por el inctemento de T. Especificamente, cuando se incrementa T
89
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también se incrementa el intervalo EN-EN pero se mantiene constante la correlacion
entre el EN y el reforzamiento (ER) de las respuestas que ocurren en su presencia.
Sin embargo, cuando la razé6n T/P se incrementa por la reduccion de P, aunque el
intervalo EN-EN se mantiene constante, la correlacion EN-ER no se reduce en la

misma proporcion que P.

Cabe destacar que aunque las funciones son similares para los dos grupos
(senalados y no senalados), los sujetos del grupo no sefialado, evidencian tasas
notoriamente mdés altas, esto es, la sefializacion del periodo tD, si afecta directamente el
responder de los sujetos generando un control discriminativo tal y como lo han demostrado
los trabajos de Skinner (1938) sobre la operante discriminada, Brown y Jenkins (1968) y
Bruner (1981) sobre automoldeamiento., sin embargo las funciones obtenidas son similar,
asi, la razén T/P adquiere mayor generalidad pues, ya sea sefialado o no sefialado, la

funcion obtenida son similares.

Adicionalmente, los presentes hallazgos cobran relevancia en el marco organizativo
de los programas temporales (Schoenfeld y Cole, 1972) en el tanto contribuyen a
demostrar que la razdén T/P, como expresion que pronostica el intervalo promedio entre
reforzadores, es una variable mas general que cualquiera de sus términos, a los que
previamente se habia atribuido el control de la tasa de respuesta en este tipo de programas
(Vg. Carpio,1989; Carpio, Gonzalez y Ribes, 1986; Carpio, Lopez, Vasquez y Ribes, 1988

y Carpio, Pacheco y Ribes, 1991).
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Finalmente, no es posible descartar que las diferencias observadas en la tasa de
respuesta de cada uno de los grupos (que siempre fue mayor en el grupo P) esté asociada
a las diferencias en el intervalo EN-EN y la correlacion EN-ER generadas por la
manipulacidn empleada para incrementar la razon T/P. De bhecho, para examinar la
influencia que estos parametros pudieron haber tenido en la detemminacion de fos
presentes resultados es indispensable la replicacion del presente experimento bajo
condiciones similares manteniendo constante el intervalo EN-EN adan en el caso en que se

incrementa T o EN-ER, aun en el caso de que se decremente P.

Por dltimo, el presente trabajo dejaria abiertas una infinidad de preguntas a
contestarse pues si bien arroja luz a propoésito de un parametro general en el control de
la tasa de respuesta, no pretende ser concluyente y por su puesto no es por mucho la
conclusién de un capitulo dentro del analisis experimental de la conducta, al contrario,

abre una gama amplia de posibilidades de investigacion a nivel experimental basico.
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