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INTRODUCCION -

A lo largo de Ia hxstona ha ‘existido siempre una preocupacién por

entender el componamlemo humano. Este problema, relacionado con la ética’,

se ha abordado a partlr ‘de’ diferentes enfoques, cada uno de los cuales depende.

en prlmem |nstanc1

no es dueno de 5| mlsm Fre d esarr' la teo ia psncoanalmca pamendo dela

premisa de que el tndwnduo esta determmado por I() inconsciente, de donde se
originan los lmpulsos y deseos que consutuyen el motor de la vida.

Para Nietzsche y Freud. el homb;e no es bueno, es mas bien egoista, ya
que busca en la realizacién de sus impulsos una satisfaccién personal. “La

creencia en la bondad de la naturaleza del hombre es una de aquellas ilusiones

£*) - La ética explica la moral, s devir, la moral es el objeto de estudio de la ética. Moral
procede del latin mos, ““costumbre™, en ¢f sentido de conjunto de normas o reglas adquiridas por
habito. La moral tiene que ver, asi. con ¢l comportamiento adquirido. Erica proviene del griego
ethos, que significa “modo de ser’™ o “cardcter” en cuanto a fonma de vida también adquirida.
Asi, pucs, originariamente ethros ¥ mos hacen hincapicé en un modo de conducta que no responde
a una disposicidén nawral, sino aprendida. Podemos ver entonces que tanto la ética como la moral
son convenciones humanas.

==y Niutzsche habla de instinto ¥ Freud de pulsion.

[N




mfonunadas de Ias que los hombres espemn c1eno genero de embellecnmlento o

de Nietzsche y de Freud, la v:dn no tlene por qué ser juzgadalo, inico que hny -

que hacer con ella es vivirla.

Pero... (de qué manera se vive . la vndn” oQue es lo que espem el hombre ]

de ella?. A través de la historia de la ﬁlosofa podemos encontrar la |dea de que




el objetivo de la v1da ‘es alcanzar la fehctdad Answteles dxce' “Queremos ser

felices; lo queremos todo por ello y porque ello nos basta La fehcxdad es el fin'

supremo de nuestras; accmnes aquel ‘al_cual’ todo se subordma y que por ello :

‘solo pu de surblr cuando el hombre deja atras su naturaleza

puramente mstmt'vn y a una naturaleza social; es decir, cuando pasa‘a

formnr parte de una’ colecuvndad : Como regulac:on de la conducta; de los

mdxvxduos entre s:. la moral requxere no solo que el hombre se halle en relacxon

con los demas, smo mmblen cxerxa concxencm de esa relac:on a ﬁn de poder

realmente conductrse de acuerdo con Ios cntenos acordados Asn, la moral nace'

con el ﬁn de ase5umr la concordancm de la conducta de: cada ‘uno con los

intereses colecuvos La necesxdad de a_yustar Ia conducta de cada mlembro dela

colecnv:dad alos mtereses de ésta; determma que se constd‘ e como ‘bueno" lo

o que.le: produzca’

que resulte beneﬁcxoso pam dlcha colecnv:dad Y. malo

algan dafio (4)
La’ moral uene ese cmlmente una uahdad social: Es. decnr solo se da en

la sociedad,’ respondlendo a sus neces:dndes y cumphendo una de!ern-unada

ala cahfcacxon de los

funcién en ella. Un-acto ‘mi ral es ‘siemp
demas es decxr suscepnble de aprobacién’ o condena. de acuerdo con normas

comunmente aceptadas
Desde que empezo a‘ser sedentzno, el hombre empezo a vnvnr en .

idad aparecla entonces como un limite de la moral ¥ por

comunldad La colectl




lo tanto las normas y prmcnplos se aceptaban, sobre todo, por la fuerza de la

costumbre y la u‘adlcton.

La vxda ‘en comumdad' sngmﬁco para el individu'o» suériﬁcar las

Cnsuamsmo

El:- primer ~capitulo® consisté general de algunos,

.antecedentes |mpormmes “de Nietzsch Freud el racionalismo kanmmo. aS|

como las ideas de Spmoza y Schopenﬁauer (criticos del racxonahsmo)

En el seg,undo capxtulo se. a ord mie to de Vxetzsche.

psiquico: las pulsiones (de vxda.

y el de realidad. Se habla del supmyo como instancia panuxca‘y mmblen como

parte de la cultura, la moral y 1a rehb n.




Fmalmeme, en el capltulo 4 se realuza una compamcxon entre Ias |deas de

Nietzsche Yy de Freud' a parnr de una mterpretac:on y anahsns de'las’ mxsmas Los=:

temas tmmdos en este ultlmo capltulo son la naturaleza humana. el ongen de la

moral, la* snmlhtud entre c ncepto de superya y el de mala cancwnc:a el

posible nnmbomsmo ent.re md:wduo y cultura asn corno el papel de Ia rehglon en

la cultum y la’ moral




CariTULO 1

Antecedentes de Nietzsche y Freud -

En la ontologia occidental mcxonallsta, que corresponde a la lmea de

Descartes y Kant, el ser humano estn deﬁnldo como un ser que ra.zona. ‘puesto

que esta dotado de conciencia. Al ser’ consc1ente. el dlwduo es una-unidad .

congruente y consistente, que se controla asi mlsma V: al mundo que le rodea En
esta nocion de ser humano, la natumleza queda exclmda. el md|v1duo uuh:a la

naturaleza, mas no forma parte de ella

Existe una postura muy dlferente' un: Flosof'a cuyo enfoque de Ia V|da y
del ser humano es mas integral, Desde esv.a perspectlva en la que pamcnpan
Spinoza y Schopenhauer, Ioda forma pane dela naturaleza, y en ella no exnsten ’

las dualidades que mtenm marcar la razoén (lndlvnduo-naturnleza alma cuerpo' '

etc.). Entender la vnda segun lo natural implica asumir que no todo esm a nuestro v

alcance ni todo es coherencm. es aceptar que no tenemos un control sobre el

mundo ni sobre,nosotros rmsrnos

Tanto: la, filosofia de Kant, como la de Spinoza y 'Schopenhauer,
influyeron de\mgpem importante en el pensamiento de Nietzsche y de Fr_e\ud'.‘

1.1 La tcndén‘cm racionalista: Kant

Uno de los grandes pilares de la filosofia es Kant (l7"4—l 804) pensador‘
del’ i'glo xvm.

y de la ﬁlosof’a desde que ésta se hizo racional con Descartes, [} emplnca con

de la llustracmn que trata de realizar la sintesis del pensamlen

Bacon. l\anl es qulen sienta las bases dela: ﬁlosot’a'modema'y puede

considerarse el represenumte maximo del racmnahsmo. Su r ﬂexlon .se.basa




primero en el prob]ema del conocnmlento. para despues abordar el problema de

also ya dado (como”hecho mcontrovemble N

‘Inmnes. Sm embar;,o. desde. su  punto: de wsm

conommxemo ‘es valido y posible.

Se;,un Kant, esen la concnencta donde se encuentran

conocm‘uemo. sSe . trata

psicologia, que abord'\ problemas de la ubJetlwdad la ﬁlosoFa trascendental -

trabaja con el conocimiento valido y umversal de la concnencm en geneml ‘Sin




“lo que hace es const

embarso esto no snsmﬁca que la ﬁlosof'a kantxana excluya al sujeto. mas bien -

ir un su_|eto umversal Larazén no puede ser mdependlente .

del queto tiene que regresar a “él (eJercer un trabajo'de autovlgllancm) para que

el conoclml nto no plerda‘dlrecmon

Conocemos mediante representacxones qun. nos hacemos d la realldad pero Ia

realidad como tal (la “cosa en si”’) es mcognosc:ble Sebun Kant, lo que estia a

nuestro alcance es elﬁ.nomeno la realldad senstble, o repr

conciencia se hace de la cosa.; A tmves del fenomeno. uno se aproxlma a la cosa

en si, pero lo mas que se puede hacer es bordearla.; Emonces ‘el mundo que

conocemos es apanencxa v lo que esta detras permanece ocul( ysegulra. siendo

siempre el objetivo a alcanzar por la razon De acuerdo con esm ldea el limite

del conocimiento esm en la ra.zon mlsma. puesto que esta

|empre se interpone
entre la realidad y el fenomeno. ¢ e

En la Logi gg ;n, §gendggta de I\ant se sostlene que_ el yo plenso debe
acompaiiar mis repr sentacwnes (stn pensamlent

“yo plenso es uruversal y necesan

es un'a pnon Sin embargo no hay que
confundir eslo co

I,Coguo cartestano En Descartes

existencia. mlentms que para !xant no puede deducxrse eI xxsur del pensar EI

modifica la frase cartesiana de la siguiente manem‘ “Pl nso," lueg plenso que




‘implique existi

existo™ ar&,umenmndo que es |mp051ble demostrar de manera Io&,lca que pensar

En Ia < riti gg g la‘razén’ practi gg, !\ant parte de los hechos de Ia vida

moral para ver cuales son los. fundamentos memfsu:os de la conducm. Al pasar

al lerreno prac q es ‘se habla apllcado al conocxmlento se

\'clunmd de a.razon (como razon umversal que habxm todns las conciencias

humanas) En Ia mr ral anti na. la persona no es Juzbada POT Sus actos sino por

sus mtencmnes Ia unlca que es buena o mala es la voluntad, v ésia depende de

las mtencnones Pam ‘Kant lo “bueno es una buena intencion.

La moral l\antlana presupone como condxcnones a priori tres principios

metafisicos necesanos e mdemostrable 1a’libertad, la inmortalidad del alma y

la existencia de D|os La hbenad a‘ nque no pertenezca al reino de los hechos.

es una tdea m.r:c.sarla, puesto que no podrla existir una voluntad, y por lo tanto

mmpoco una vida moral sm ell eal de la moral kantiana es'la obedxencta

al imperativo categonco. dlfc:l de realxzar en este mundo pero -sez,un Kant—

posible en el “mas alla puesto que el alma es inmortal. En este mundo el
hombre vive en conﬂ| to en : que es y lo que debe ser, entonces l\ant dxce
que hay que encontmr la mtesns de ‘la vxda humana en un ser que al mlsmo

tiempo sea deber

que reuna en su. esencm al ser y-la volunmd DIOS A

diferencia del hombre. DIOS es S|empre Io que debe ser (es un ser perfecto)




Kant separa la fc de la razdn: de acuerdo con su ﬁlosof:\. la razon es el
conocimiento referldo al mundo de las ciencias, mientras que la fe parte de los
xmperatlvos morales y nos conduce a Dios. Sin embarbo a Ia fe le llama “fe

racional pura™

: Sp y Schdpenhnuer

En contra’del racionalismo, que pretende separar a la especie humana de

"lo natural, Spinoza (1632—1677, o sea, amenora l\ant) sosuene que no podemos

hablar de naturaleza humana sin aludir d| ecmmenle a la Naturaleza. El autor

conjuga cuerpo y mente en su concepcmn de s r humano aﬁrmando que ambos

participan de la misma naturaleza. Cuerpo y meme no pueden cons:derarse como

entidades independientes puesto que fun onan con una mﬂuencm reciproca,

siendo el cuerpo la concrecion de la mente Seg,un Spmoza no tenemos imperio

absoluto sobre nuestros afectos, per aun aS| podemos refléxionar -acerca de

ellos. Este autor se refiere a los afe tos como: e

las afeccxones del cuerpo con

las que se aumenta o disminuye, se favorece ose limita la potencm de actuar del

cuerpo mismo y a la vez las ldeas de estns afecctones" (6). Las afecciones
determinan los juiciosy no a lai mversa. es el afecm el que sefiala qué es bueno y
qué malo, por tanto. los afectos y los JulClOS varmn de un individuo a otro. Para
Spinoza, los juicios no pueden ser umversales como penso despues Kant.
Respecto a la lmportancm de'la’ vlda en soc1edad Spinoza dlsunbue un
estado natural y otro civil. En el estado natuml no e*uste el concepto justicia:
nada de lo que sucede puede dec1rse que sea_;usto o ln_)usto sxmplemenle sucede -5

En cambio, en el estado cxvxl se ‘tiene que establecer un c©

individuos para que (odos puedan dlsﬁ'umr de c:erto blcnestar. lo que conduce a-

Juzgar los actos como Justos o m_|ustos ‘La ley surge ‘de’ un P

individuos se hacen a si mismos ya los demas. pers:gulendo un fin que benef'cxc




ala colecuvtdad Spmoza |n5|ste en que la tendencm a convuv:r es. mherente ala
naturaleza humana aun ‘cuarido las consecuencias de la convwencm no’ s:empre

sean posmvas para el mdnv:duo o para el grupo, debido a acutudes mevntables

como la nvahdad ola falta de tolerancia.

por cosas’y actos).

La ontologna de . Schopenhauer (1 788—1 860) esm basada tanto en el
suje lo—ra:un de Kant, como en un .slyc.m-querer medlan(e el cual se manifiesta Ia
volunmd La idea del sujeto-razén implica un enfnSIS en el conocmuenlo el ser
humano es un ser pensante que conoce, ¥y su objeto de’ conocnmlento es ‘el mundo |

como representacion (es decir, como fenomeno). El cuerpo es la concrecmn del

sujeto-querer, es la voluntad que ha entrado al mundo de’ Ia represenmcxo

sintetizarse en el cuerpo la voluntad y la representam on ambos elementos nenen

efecto sobre él, siendo la voluntad un querer que culmma en accnon mlentms
que la representacion se da por medio del: pensamlemo. En el cuerpo se ve el‘

resultado de la confluencia de estas dos fuerzas.’




Con respecto al conoclmlemo Schopenhauer aﬁrma que éste es tan solo

una expresuon fenomemca de la volunmd y por t.anto no puede conocerla

(aunque resuhe parado co) La‘ voluntad se encuentm mas alla del fenémeno.

1 nmd»geneml es demr.

mdlv:dual como c ndlcnon pam que la especxe perdure) Al respecto se expre a

Schopenhnue > Ahi donde hay voluntad hay también vida. Por constbuxeme. a

la volumad de V|v1r le esta 5|empre asebumda la vida, y mientras ella ahente en

nosotros,’ no: debemos preocuparnos por nuestra existencia; ni aun ante. el ‘

especmculo de la muene" N.

Para Schopenhauer. voluntad es toda fuerza de la naturaleza ﬁoriymvﬁio‘l

no se sujeta al principio de razén, no tiene causa. El fenémeno; en cambio,’si.

estd’ sujeto’ a las leyes de causa-efecto. La voluntad es la"ﬁanerlibre"del ‘ser

humano. cuya esencia consiste en la lucha, pero sin un hmlte ni ﬁn es’ Un querer :

continuo. La voluntad es movimiento, se da en el devemr. En elser humnno este .

movimiento adquiere la forma de de.u.-o un deseo' ﬁnlto, puesto que al™

satisfacerlo se produce otro nuevo, y asi sucesxvameme. El deseo se’ relactona S

con la nece5|dad y mlentms no se sansface,

roduce dolor Schopenhaue afirma;.
que la historia de cada mdlvuduo es una

Segun este ﬁlosofo. para conocer al ser humano se le debe comparar con .

el animal. “Tanto el humano como el ammal s:enten y. perc1ben y aunque’al

pnmero le podemos agregar su capacldad de pensar y: de saber, ﬁnalmente i

ambos QU[EREN es decir, ambos companen esa fuerza de Ia volunlad
hace ser expresiones fenoménicas de la mlsma" ). e ; :
De acuerdo con Schopenhauer. ‘1a razén es el'recurs'o': que los seres

humanos utilizamos para disimular nuestro profundo y verdadero querer. El




intelecto’ no puede llebar a dllumdar el querer. solo uene acceso a los motlvos.

fson




CAPITULO 2
Nietzsche

2.1 La filosofia de Nieusché 5

La critica: que -realiza  Friedrich’ Ni¢tzsche (1844-1900) a la"filosofia

occidental es. en grah idaluna \criti'ca a'Kant, a su racionalismo Yy asuidea

de moral. La: mom‘ kantiana'/se basa en el Imperatlvo Categ,onco ‘el cual

e reglrse por la voluntad ractonal u

occxdenml es decxr. mas alla de la concepcxon de un bieny un ‘mal absolutos y

de una moral mscendemal no ‘terrenal provenxeme de cxelos Y trasmundos.

\hetzsche mtenta recobmr el sent d netameme humano de Ia moral recupemr ta

originaria mocencm de la vida, 'y alcanmr una reconcxhac n con la Naturaleza y

con la tierra.




Nietzsche hace una diferenciacion entre ética y. i-noral"una es la moral

como forma de vida, de salud, de plenitud humana y de Ilbemd otra como un

artificio contrario a la vida, signo de enfermedad b de" esclavttud v y como
expresion de todos los vicios que ella pretende condenary trascender. La etlca se
gesta desde la autenticidad y el interior, la moral se lrnpone desde ﬁ.lem Una es’
superacion, ascenso, expresion de vitalidad; la otra es represmn, mptura mterlor
y enajenacién del hombre. La ética representa la posibilidad humana de realylzar',
esa esencial conciliacidn, analoga a 1a que realiza la tragedia, entre el fondory la’
forma de la vida: Dioniso y Apolo. En El origen de la tragedia se alcanza»la :

sintesis de lo apolineo y lo dionisiaco. en el seno de la experiencia enca.

Nietzsche concibe a Dioniso, dios de la embriaguez, como S|mbolo de l:b. o
afirmacién de la vida: una vida terrenal regida por el principio de placer,y el g
reino de las p:\si,or_:eS' una vida natural e inocente, )

contradicciones. Lo . dlomsxaco es el mundo origihi\rio

cada uno, Nnetzsche tom un:

afirmacidén de In wda y e Apolo la 1mpormnt:la de las apanencms. asi como de

la medxda S BE i




Para Niet‘zsch‘ no hay mas reahdad ‘que la hlstonca Es por obra-de la

historia que las cosas'humanas son generadas Por esto, no existe para él una
5enesxs en (anto que ongen dwmo o trascendente (m del hombre. ni de la

cultura.'

denomma el ewrno rclomo Al lgual que Herachto Nnetache dlce que retomar

es el ser del devemr. I tinica ley del devemr es el etemo retomo. El devemr es

17




mocente y no recxbe su ley de otra pnne' por Io mnto no puede ser Juz&,ado.

Estos sabios de la epoca clasu:a son consu’lerados por Nlet?sche como elementos
de la descompostcxon griega; puesto que van_en;contra de la filosofia de la
tragedia, en la cual la ética era posmvn afirmadora de los instintos . de ln vida.

Para terminar con la anarqma de-los’ mstmtos. Socrate enb:o a la rn.zon en:

tirano™: quiso oponer a Ia oscuridad de la trabedm la luz dela mzon

ser a toda costa prudente, precnso. claro. Cualquu:r concesmn a Ios msnmos Yy a ;
lo inconsciente, nos rebaja™ (12). La prlmacm ‘de la razon vila nebacxon de la

vida van entonces de la mano,; sel.,un \Iletzsche

Nietzsche sostiene que mnto el pensamlen(o de. Socmtes Y Platon comoi

el de la religion Judeocnsuana representnn un ‘no™ a la ‘vida: 3 en nombre de
la moral (en parucular. de: la = ian: es absolum) debemos

stempre v sin dudas condenar

por lo tanto, libres. Esta doctnna se ha mvenmdo con el fn de hallar culpables.

Si el hombre es llbre conscnente entonces puede ser culpable y por lo tanto se




le puede j Juzsar y castlga Como mmorahsm que se llama asi mxsmo. Nietzsche

realiza’ un esfuerzo para 1og rar que desaparezca del mundo la~ ldea de

culpablhdad y de C; stxgo. recupemr la 1dea de mocencna del ser y del devenlr

\hetzsche senala que los teolo,u_,os por medlo de la |dea del mundo mora VSIguen :

original. nace ya en el pecado;.en cambio Dioniso defendia.

mocencm del devemr'Hemcluo. pensador

BYISIEI"ICIZI como fenémeno es(etlco.

En Herachto se da una vision mtebml umtarla y. dmamma de la realidad:

niega la dualldad de los mundos, la visién bxpolar de las cosa Es nao ologla:

no marcada aun por los prejuicios de Ia razon’ pum, Yy esp culauva Que: \a a-

predominar después en Occidente, a partir de Socrntes La vuelta a Hemclno que

realiza NietZsche es una recuperacion de la V|5|on smtenca del ser y ‘el camblo

es decir, el ser y el devenir. Nietzsche retoma de este pensador gnego laidea de

que ¢l serse afirma en el devenir.




TAl carecer la vnda de Fundamento y de fn. no hay arnba ni aba_)o, verdad

ni error. Estamos “mas alla del bxen y"del mal“.‘}nas alla de las dlstmcuones

apariencias), '\bosando por la P macm de Io real Conu-a esto dl

Zambrano dice que la poe

cuya tirania nos qulere beemr g

protagonista de la trasedm 5r|e5a podemos comemplar las pasxones en su hbre,"

curso, en su frenesi.




Paﬁi Nie!ésché. no. hay ‘una realldad un si 'Ala' .cual’ haya - que

contraponerle un su_/ela en sicinil una oncnenc:a que funde o fundameme et

conocimiento; como’de la Kant. Todo es evento ncuem o fortuno entre sujeto

como metnl" 21

2.2 EI ofiéeh de los juicios morale

como malo es algo que s€ genem a través'de un pr ceso. tanto mleldual ébmo

colectivo o socxal NneleChe af'rma que no exlsten fenomenos morales smo solo

una interpretacion moral de f‘enomenos




El on,g,en socml de Ia moral esta en una !endencm humana a medlr y la

historia mdlca que dlcho ongen es de naturaleza clasxs los "buenos son los

hombres de dlstmcmn los poderosos Ios que son superlores por su sntuacxon (en

plebeyo L.os

y etermmnrlos. el que

segun Nletzsche. para

El origen: de‘la antltesxs entre bueno ny malo esti.” entonces, en  la’

conciencia de la superlond dy de la dlsmnma, el senurmento dommante de una
raza superior y remame. en OPOSICIOI’\ con. una raza xnfenor y opnmnda.

De acuerdo con la &,enealop,la de Nletzsche.,las valoracu:mes no son
valores. sino maneras de ser, modos ‘de’ existencia de Ios que juzgan y valoran.
La genealogia se opone tanto al caracter absoluto de los valores que postulaba
Kant, como a su caracter relativo o utilitario (los utilitaristas hacen denva; I°.s
valores de pretendidos hechos objetivos),vSegﬁn‘Nie}zsdhe. el origen:de-los:
valores esta lejos de ser trascendente, asi como de ser'objetivd ‘La‘génealogia
significa, mas bien, una diferencia o distancia'en-el origen: una Jemrqula. Para,"

Nietzsche, la Jerarqula es la relacién de una fuerza domlnante con’ una fuerza

dominada, de una voluntad obedecida con una volunmd obedxente ‘La rarqum'

es el hecho onynano la base de Ia genealobxa de ia moml

Al conducirse al onben etxmolog,lco de las palabras que se uulxzan para ’
den “de
“distincion™,. de nobleza R en el senudo ‘det mngo soc:al ‘es la idea madre de,v

designar . JulClOS momles. Nletzsche descubre que; smmpre

donde nace y.se desarrolla el concepto de ,bueno

Paralelamente el concepto

de “malo” se hace equlvale n ctertas Ienguas (como el aleman) alas nocmnes

de “vulsar N plebe}o . “ba;o El latin ' malus ‘vdesxgna ai mdnvxdixo de color

oscuro y cabellos negros, por Opolelon a la raza: dominante de los
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conqutsmdores anos, de cabellos fublOS. En gaeluc ‘la pélabra “fin” es el

término distintivo de la nobléza:. el bueno. noble puro. que sxgmﬁcana en su

origen: la cabeza rubla

l\rhemms que !oda la’ moral anslocrauca nace de una trlunfal aﬁrmacton

. de si mxsma, la mo 1 de 105 esclavo

d sde el pnnmplo un *alo que

es dlferente de ella El punt

e vista'del esclavo en vez de descansar sobre si

oprlmldos. los mpot o ba_;o eI peso de sus sentimientos venenosos

vy hosules ellos encuemmn la felicidad ba_|o Ia forma de reposo, estupefaciente,

relajamlenlo ba_|o forma pasnva‘ Este hombre del resentimiento concibe al

enemigo comd "m y aeste concepto le opone la antitesis del “bueno”. que.

es ¢l mismo. O sea.

el debll necesna del otro para poder definirse a si mismo: si

él es bueno, es. porqu (el fuene) es malo.. En cambio, el fuente concnbe
esponmneamente y por amncnpndo la xdea fundamental del “*bueno™: la obuene de

€l mismo; y n por

n compamcxon prevm con algo mas. La concepcxon del
:una ‘diferencia importante entre el seﬁor y €l

primero.?.lo “malo™ es un accesono,

complemenwno m que para el segundo. lo * rnalo es la |dea nglnal el ki

comienzo; la base de la moml’ su moml ‘parte de lo ncganvo “Para el debll Ior,

malo es lo mlsmo que para el ﬁxene es lo “bueno

El esclavo es escepuco y desconf'ado respecto de todas las cosas buenas

que los demas veneran. Los débiles honran la compasmn. ta mano complameme

ty
.




y serv:cnal la pamencxa. la"humildad Ia amabxhdad pues esms son ,las

cuahdades mas utlles los medlos para "quedar blen con los demas y evu:.\r asn\

_t,cnealo lstas denla.moml En Ia Eur P de

prejulcxo que toma

“malo™ se transformo e n concepto ps:cologlco Por ello. la casta mas alta

siempre formo al m mo uempo la casm sacerdotzl De sus funcnones especiales

proviene el contr:ste entre puro h lmpulo que s:rve a la distincién de castas.

v de ahi se desarfolla mas mrde unn dlferencm entre bueno y malo, en un sentido
que no se llmlm ya a la: casta En un pnncxplo, los ‘adjetivos . calificativos no
tenian un sent:do SImbohco. smo llteral el “puro era un hombre limpio e

higiénico. Postenormente. el concepto se. volvido un simbolo de algo mas,




designando ‘una "pureid de ‘aAlma"'» en un sentido ‘psicolégico, o mas bien,
espiritual. e L T T SR e

Al esplntuahzar los contmstes de evaluac:on moml Ios anstocratas‘
ntre l“s h‘rmbres y: promovxeron la_

sacerdomles abneron ar ndes abl mos
"hlstena del ldeal ascetlco hosul a Ios sentldos antxnatuml, mhumano (puesto -

para hacer de ella. por medlo de Ia educacmn un anlmal domesnco y cwlllzado

‘hombre superior”, cuando en

Este hombre domesnc do es considerado’
: envx»leci,endo’ para reducirse a una cosa cada

realldad,es:un ser, ‘débil qu

vez mas exigua; mas inofensiv: deme'vmedibcre. hasta el superlativo de las

virtudes drisuan oye sk concuerda con Nietzsche, y pregunta:
“"Estan ustedes -Seguros: de que es necesano corregir al hombre? (En qué se

fundan ustedes pam creer que la, voluntad del hombre requiere una educacion?

Por qué creen’ que esta educacnon ha de serle atil?™ (25).




Para Nletzsche. el hombre domesncado es un ser que yano tnene nada de

temible ni de respemble, el aﬁrma que un ser completo tlene que ser lemnble.

es Io debll

“Persuadxmos a los hombres de que unicamente seran fellces cuando renuncnen an:

su libertad ‘a fav

rebafio) una: felu:ldad tranqulla ¥y mansa, una fellcndad de sere deblles. talesn

como han 5|do creados ‘les demostraremos que son deblles que no son mas

que unos lamenmbles mnos. que la mas dulce de las felu:ldades es la felicidad
infantil... Se volveran timidos, empezarin ‘a mirarnos y a apretarse contra’
nosotros, medros;meme, como los polluelos contra la clueca. Se sorprenderan,

se estremecceran de horror ante nosotros, y se sentirin orgullosos de nuestro

T nuestro y se sometan a nosotros™ entonces le daremos (al o




poder y de nuestra inteligencia, de que hayamos sido.capaces de someter un

rebaiio tan turbulento de millones de hombres™ (26).

2.3 Elcastigoyla lv'nal_a‘_cdvnclencln

temdo la; idea de que cualquier perJulcno encuent

organizacién social: los conceptos

sufrimiento el dafio que causé. Entonces, en lugarde un provecho que, compense

directamente el dafio generado (una compens:u:lon en dmero por ejemplo) se




concede al “acreedor" la snusfacc:on de e)ercer su poder sobre el *deudor”, el

placer de ver como una autorldad 1o desprecta y. maltram La! compensacmn

consiste, pues, en una &stgnaclon y un derecho ala crueldad

Nletzsche aﬁrma que la propensxon‘natuml al'sadismo'es la causa de que

publicas teman mucho €xito’ puest que‘emn objeto de &,mn dwersnon y

entretenimiento para Ios observadores.
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Sm embargo a. pesar de que Ios mstmtos (en es(e caso. los agreswos o

crueles) son’ mdlferentes a la loyca y a la :azo . pam ver sufrlr o hacer sufnr a’.

de 1a vida en pds de la vida?"tEl mal nunca puede ser un medlo pam ﬁnes'

nobles: el odlo y la venganza producen una ‘cadena -viciosa del. mal que~

engendra mal, de 1a culpa que da Iugar a nuevas culpas, del dafio que produce -

mas dafio (33).




‘La crueldad y la vxolencta se Iegallzan en forma de castlgos. Se pretende

‘que el c:.\sng,o tenga la propledad de despertar en el culpable la canc:encta de la...

Jalra, es decxr, el remordlmlento. Sm embargo. de acuerdo con’ Nxetzsche el

verdadero remord iento es sumamente_raro entre lo. cnmmales. las pnsxones

no son: los Iugare pro

ios al nac mlento de este sermmlento. El casugo mas

bien enfrm y‘endurece aumenta‘ la’ fuerza de res:stencm. Sebun Nietzsche, el

casn&,o ‘es’l as poderosameme el desarrollo del verdadero -

sentlmlento de ulpablhdad por 1o menios entre las victimas de las autoridades

represtvaS; El mnsmo espectaculo de los’ procedlmxentos judiciales y ejecutivos

xmplde al dellncuente sentir su propm accnon como reprobable, pues él ve que se
ejerce con "buena concnencxa el mismo tipo de acto que él realizé. Si se le

castiga con v olencxa por habcr comcndo un acto violento, es xmposuble que el

cnmmnl aprenda que ‘no es adecuado ser violento. El efecto del castigo esta mas’

bien en’ un aumento de p rsplcacm, en un desarrollo de la memoria, en ia

voluntad de actuar en adel nte co mayor prudenc:a y precaucwn. peronoen la

volunmd de no volver a cometer ln falta' Lo que produce el: casugo es el

aumento del !emor Seg, n Nie N castx 30 domestlca al hombre pero no Io'

Para \nezzsche

la verdadem ﬁnalldad'del castig,

agresivos del individuo y tratar de generar sentlmlentos de culpablhdad que lo

debiliten, volviéndolo un ser asceuco y propenso a caer en la l’ehblOSIdad (segun

el Cristianismo, el “bien” equlvale al 1deal asceuco) La obed|encm Jue_t,a un

papel muy importante en una cultura en la que ‘la natumleza humana debe

restringirse y someterse a un orden que le lmp|da al hombre sausfacer sus

necesidades individuales.




El castlgo tlene como obJetnvo apaclguar o domar los’ impulsos del
individuo: sin ernbargo el hecho de repnmlr los lnstmtos no stgmﬁca que estos

vayan a de_)ar de reclamar sus exlgenclas. Solo que de esm manera resulta dificil

darles satxsfaccton y entonces se,produce un proceso |nevnab1e A decadente de

mtenonzacxon de hombr tod s los msnntos que no uenen desahogo que se

sienten cohlbldos por >una fuerza provemente de la: culmra represora), son

re,n,resados al mtenor del secuencm de esto, el mundo

mxemo se va desarrollando y amphﬁcando a expens&s ‘de una expansion del

hombrekhacia el” exléﬁoi‘._ Estos form abl s»bastlones que la organizacién

social ha elevado’ para protegerse conitra |

an nguos msnntos de libertad —y hay

que -poner el casngo en pnmer termmo de'v estos medios de defensa-, han

conseguido hacer volverse todos Ios ns os del hombre salvaje, libre y

vagabundo contra-el hombre rmsmo. El rencor. la crueldad, la necesidad de

persecucidn: todo esto se dirige’ ontra el poseedor de tales instintos; éste es el

origen de la mala conmcnma" (36).

El concepto de mala .conciencia se reﬁere entonces. ‘al resultado de ln

interiorizacién de la abreswu:lad : rea -en Ia mente: una prop

“conciencia™, el organo ‘mas e*puestoaequwocarse (38) El instinto responde,‘

a la Naturaleza. por ello es lo mas sabio que hablm en nosotros: en cambxo. la- -

conciencia es tan solo un invento humano con ﬁnes ttiles para la sociedad (una

sociedad agresiva contma el individuo, que niega su satxsfacycnon v llbenad).




Sin la fuetza de la mala conc:encxa dentro los lndlwduos. no sena posxble

la subs:stenc:a de una socxedad represora y autontarla Nletzsche consudera que -

la mala concnenc:a es “Ia profunda dolencxa a que “tenia que sucumblr el hombre :
ba_|o la presn a i

psxcoloblcas \To se.me escapa por ley de !a natumleza z,Vlo usted la manposa

en'torno.a Ia luz" Bueno‘ pues lo mismo se p ndra'éla dar vueltns y mas vueltas

‘dejara’ de serle L,mta la l|benad

en derredor mlo, cual’ en tomo a ‘una bu_||

empezarda a ca jilar, a hacerse un l|o enredarse en sus’ propms redes v a sufrir

angustias monales..; (40)

Agqui se puede ver como la‘mal coﬁcnencna»y 'el" sentimiemo de culpi\

despojan al mdxvtduo de su liber

pero no se arreplente de su. cnmen (la culpa no lmphca necesanamente :

arrepennmtento)
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2.4 Fuerzas activas y fuerzas rehcﬁvas

En Ia moml de la genealogla de Nletzsche -basada en.la jerarquia, el

mundo esta constltutdo por mdlvlduos supenores e mdnv:duos mfenores. unos -

fuertes y eros débiles’ i El concepto de ﬁ:er:a es muy lmportame en: esta_ :

medlocre adaptar al mdnvnduo al medlo,:aunque a adapmcton xmphque la'

umformlzacnon volver al mdlwduo pane e un reba o.
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Nletzsche aﬁrma que ‘el cuerpo es algo supenor a cualquler reaccxon en

aristocratica  nace de una aﬁrmacnon de si misma. Para N:etz.sche 1a relacnon

34




entre el amo y. el esclavo no’es dlalectlca. Qunen dlalectlza la relacton es el

esclavo con su punto de vxsta. onclbe el poder. no corno Voluntad de poder sino

Et resultado del !nunfo reactwo en la humanidad (la victoria de la

voluntad nihilista) es la moral del rescnnmlento la mala conciencia vy el ideal

P
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ascdérico. Sebun Nletzsche esto se debe a que la umon de las fuerzas reactivas no

compone una fuerza mayor acnva Las fuelzas react vas, al umrse.'mas blen

irla- en reactlva

fuertes, de los sefores convenldos en esclavos de la m
esta el !rlunfo de los deblles (45)

de poder de los |mpo(entes, volunmd mcapaz de expresarse sinoes medmnte el .

resennmlemo que nfecm de culpabilidad los mstmtos mas. vltales y se demlﬁca

con todo lo que calurnma al mundo" 47).

-=De. manera pe5|m|sm se pregunta Nietzsche: f"No serd que el hombre es

esenctalmeme eacnvo" ¢,Que el devemr—reacuvo es constitutivo del hombre""

(-48). Segiin Nxetmche. no hay nada que no responda ala ley del elerna remrn

estas scx_;,uro que quleres hacerlo un nimero mf'mto de veces. Es decnr hay que

comprometerse con el querer hacer de él algo entero. Lo que caracteriza la
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voluntad débil es que no quiera plenamente lo que, quxere El etemo retomo es,

por constbulente. el ﬁmdamento memf’snco de la voluntad de’ poder supenor. la

de los fuenes Nlelzsche postula Ia doctnna del eterno T tomo como mstrumento

él mismo medmme el eterno retorno (50)

Apegandose a’las leyes naturales y.no.a las construcciones arbitrarias del

hombre. Nietzsche se cuesnona so» € los valores de la vida, preguntindose .

como determlnar que es lo que vale mis, La idea del eterno retormo le hace
responder que vale mas "lo que vuelve, lo que quiere volver, lo que. soporta'

volver.. Y. la- prueba del etemo _retorno _no permite subsistir a las. fuerzas

reacuvas por lo 'mo, lo que vnle es lo activo y afirmativo. La ‘ética’de’’
Nletzsche,esvesepcml‘

la vida.

reside en la umvers:\lldad, sino en la separacwn y conciencia de ln dlsmncm
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(52). Para Nletzsche‘ el hombre supenor es unlco vy solo desde .5u

mdlwduz\hdad es capaz de crear, aﬁrmando asi su voluntad y con’ello todo lo

desconocnmnento de la voluntad de poder como creacion de nuevos valores. Esta

3R




filosofia de * valores ambu'bles R as: como de una‘dmlecuca de los valores (la

|dea de que el valor‘de algo depende de’ su compamcxon con \o cont.rano), es
propia de Ia moral de los esclavos. seguny Nietzsche :

confundlo

Ios deblles y

‘...eafermo y. mise le, se aborrecm a si:mismo, estaba lleno de od:o contra los .

instintos de la vnda. leno’ de desconfanza hacta todo lo que segma S|endo fuene

y feliz. En'una palabm' éra cnstlano" (57)
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El sacerdote se ‘ha’ hecho compllce de las fuerzas reactlva v

unlcamente complxce, s n confundlrse con ellas' necesna el tr unfo de las fuerzas,

reactivas, pero s:gu:endo unfin; dlferente ‘al ‘de Jos’ hombres reactlvos.

sacerdote n ‘se confunde con:eliesclavo, solameme lo utlhza ara ograr sus

s qulenes cap

atil que el cristiano se S|enm culpable puesto que un hombre culpable es un
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hombre débil," y un hombre debll es controlable E.l sacerdote aprovecha 1os

peores lnstmtos de los’ que suﬁ'en con la ﬁnahdad de logmr 1a’ autov:bxlancta. la
) aulocensura. la autodlscxplma mantemendo asi mofenswo al rebafio para evntar

cualquler lmpulso de subl vacnon Els 3 [ f eﬁo de'lo bque suﬁ'en

Con respecto a los impulsos agresivos, Nietzsche afirma’'que lo mas'sano

eres en estado de enfermedad, “cuida™ de

es una vida hostil a si mlsma. en la ua domma el resentlmlemo de una voluntad
de poder que intenta amqu:lar' las fuentes de la fuerza. Esta volunmd ascética

busca -segin Nletzsche— uri “blenestar en el fracaso, la atrofia. e! dolor, en'la

negacion de si. en el autosacrificio. La vida ascética se goza a si misma en ese
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sufrimiento y se vuelve mcluso mas triunfante a medida que dlsmmuyen sus

impulsos vntales

Pobreza. humnldad y casudad son las tres caractenstlcas —provementes de

la eSpmtuahdad- ’que deﬁnen el ldeal ascetnco (segun la mterpremc:on

metzscheana del m o y que la’ moral occxd ‘ntal to ‘aV P r v:rtudes. Segun

\Iletzsche. la ﬁlosot‘a no hublera S|do en absoluto posnble e

Ia Tlena sm una

cobertura una autotersnversacton ascetxcas Yy el sacerdote ascenco es el que ha .

malvados. Sebun \Ixetzsche los‘

su derecho a ser felices, que se contagien del padec:mxeht de los enfermos




Septn Nietzsche, la tarea de los sanos no puédé consistir.‘ de ninguna
manera, en cuidar enfermos; los Sanos no deben de estar ewcpuestos al conmg,lo,

de los enfermos. la exlstencxa de Ios prlmeros tiene prlondad sobre la de los

segundos Entonces. lo que hace faltzx es! que ha méd os y nfem‘lerosque

los enfermos. . para poder ser para ellos sosten. resxstencx

azote, tirano, dvlos (63) 'El sacerdote tiene que defende

producido por la henda, envenena. al mlsmo ti

todo, entiende este encantador y domador de ani

sacgrdote le’ da forma de pecado al senumlento de culpa El hombre enfermo.

sufriendo de si mlsmo sin saber con clandad por qué, anhela encontmr razones
pues las mzones ahvxan Como ya dl_]lmDS. es el sacerdote ascetlco quxen Ie
informa acerca de la “causa™ de su sufrlmlento ‘debe buscarla dentro de’si,

alguna culpa del pasado, debe entender su pl’OplO sufrimiento como un estado de
penitencia por un pecado cometido (asi se g:onwerte ‘el resentimiento en mala

conciencia). Esta interpretacién religiosa hace del ser que sufre un pecador, y al
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sentirse pecador su sufnmxento perdura y crece (se trata’ de un circulo vncxoso

dolor—pecado)

Con respecto a la medncacnon sacerdoml Nletzsche cuesnona la ldea de

enf rmedad de la humamdad que"

impide que la culpa se vaya ‘perdxendo EI crecnmlento de la culpa produce en el "

ser humano un sentlmlento de que la deuda es _mpagable, de que la pena es

eterna. Emonces el Crlstmmsmo propone como consuelo la pamdo;a de un dios’ o

que se sacrifica por la culpa del hombre. Dios mismo pagandose a’'si mismo,
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Dios como el que puede edlmxr al hombre. el acreedor sacnﬁcandose por su

deudor, por amor (se lmta de un dlos “bueno ). Sm embargo Io que podna ser

humamdad dxcho senlxd

mterpremdo el VaClO que produc la:falta deirespuesta’ala condicion humana"

parece colmado con es!e dea que responde Sllﬁ‘l"l()spara pagarn estra gran. ..

'ln‘s d_cspue_s de

denda con Dlov, ydu e.\laforma podcr mgr .saral re:no de Io.s' ci

la muerte. Es decir, sufrimos para ser. “salvados™.




‘Lo que todo esto oculta se;,un Nletzsche, es un tremendo Ole a la v:da (la

vida presente. terrenal) vy a lo’ verdaderamente humano lo ammal lo msnntwo el'

deseo, el place ‘la fehcxda asn como un’ rechazo a todo lo que noes absoluto ni .

divino: la aparle

felicidad extraterrenal, no'es siﬁo'el‘

que se rebelarian contra la esclavnud

El ideal ascético represema en palabras:de’ Nietzsch 1 odio al mundo.

el castigo de las pasiones, el mledo ala belleza y a'la:voluptuos ad -un ‘mas alla
futuro inventado para humillar mejor el presente un deseo de amqullacxon de
muerte, de reposo...” (68).

o) A Niewzsche se le tacha de nihilista por tener una filosofia anti-teleologica que
aparentemente implica no creer en nada. Sin embargo, €l s postula precisamente en contra del
nihilismo, pues para ¢l tos valores nihilistas son los de la moral y la religion. La filosofia
tradicional considera que ¢l rechazo nictzscheano a este tipo de valores conduce a la nada, cuando
en realidad, segin Nictzsche, sucede lo contrario: el sittarnos mas alla de 1a moral nos alcja del
vacio ¥ nos acerca a la vida.

46




Para el Cnsnamsmo‘ la compasxon y la pnedad»_son Ios valores humanos

tula rotundamen!e en contra de la

moral. de comp que pzua el la idea de amar al projimo

comoa’ uno mlsmo es‘absurdai’Afirma que el sentxmlento de compasion lmphca

debi dad y que porelloies el sm(oma mas’ mquxemnle de la cultura europea. La

monl de rcbano mdlc que ;‘bueno esel que no ejerce violencia sobre nadie, el

que no ‘ofende’ ni amca m se deﬁende y de_;a a Dios el cuidado de la venganza. Se

le hace creer al debll que su debllldad es un mérito... *'y la impotencia que no usa
represalias se’ conwene. por una mentira, en ‘bondad’; la bajeza medrosa, en
‘humildad®; la. sumlSlon a los que se odia, en ‘obediencia’ (es decir, en la
obediencia a uno del que dicen que ordena esta sumisién, y le llaman Dios)™
(70). El c'ri's.tiénonEetende que Dios le ha elegido y distinguido por su misma
miseria. ) e o

Los sacerdotes,“‘esos seres subterrineos, henchidos de venganza y de
odio™ (o sea. de resentimiento), son los 'esponsables de esta fabricacidén de

mentimas a raiz de la cual todo lo neganvo se convnmo en “bueno . Por lo tanto,

el ideal ascético se cred a parur de Vla menti se;un Nletache

En opos:cuon ala moral de rebaﬁo para Nletzsche. el ndeal de hombre es

‘es’ emejante mas que a si

el tipo de hornbre al que la humnnldad debena de asplmr un ser que vaya mas
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alla del bien y el mal frente a los hombres “buenos Y mutilados pbor la moral

ascética, un hombre reallzado Alg,ulen que ten&,a la:® fuetza y 1a’ mteln;,encxa

necesarias para sobrepasar sus proplos msuntos decademes y alcanzar asi al ser

esperanza ese anncnsto Yy antlmhlhsta. ese vencedor de Dios y de la nada —

alguna ves ucng qm: Ilegar“ (7l)
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CAPITULO 3
Freud

Sin embargo, el proce

enteramente de disposicio

hablaremos mas adelame
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3.1 Elaparato psiquico

Las pulsiones y el principio de placer.

El individuo esta mevnablemente suscepuble a Ias mﬂuencxas -tanto del

interior de su pl‘OplO orgamsmo como del extenor— que altemn su equlhbno. Del -

huellas mnemlcas los afectos son procesos de descar; uyas extenonzacxonesi

se perciben como sensacmnes Una pulsno 1 en si mlsma nunca puede pasara ser

objeto de’ la concxencx

: solo puede serlo Ia representaclon que es su




representante. Si la pulsnon nose adhlrlera auna representacxon nl sallem alaluz

como un esmdo afecuvo_ no podrlamos saber nada de ella

En‘un prlnmplo Freud dIVlle las pulsnones pnmordmles en: pulsicnes'

yoicas ° de autoconservac:on v se uales o de conservacnon dela espeme Las -

,prlmems consnsten en el hambre. la sed y:la necesuiad de relajar los esﬁnteres. ;

‘Las- pulsmnes sexuales bromn de muluple fuenles orgamcas, al comlenzo_ N

actuan con mdependencta unas de otras y solo despues se reunen en una sm(e5|s, :
La meta a que aspira cada una de ellas es el Iogro del placer de organo solo tra.s

haber alcanzado la sintesis entran al servicio de la funmon de reproduccmn Los B

ob_]etos de las pulsiones sexuales pueden camblar con facmdnd :

Freud denomind e¢flo a la parte mnam de la personahdad todo lo quer
tiene su origen en el cuerpo halla su expresxon mental enel ello.: El ello recxbe’

necesidades pulsionales de los procesos somaucos y les da’ expresnon panuxca (el .

c¢llo es el lazo de umon emre Io somm ico 'y lo pslqulco) ‘\Aamﬁesm el ﬁn'

prmcnpal de la vida del orgamsmo.»o sea, la.sausfacmon de’ us nece5|dades‘

ncondlcmnal Io cual

nergia

md:v:duo a cometer las accxones mas |rresponsab|es. parecidas a las de un:nifio

recién nac:do" (7")




De acuerdo con lo que Freud plantea on respec(o alas. tendencxas del

ello, vy panlendo de la premlsa de

que el hombre debe saber convivir.en

sociedad, nos podemos plantear Ia S|gu1ente regunm' z,que relacxon existe entre -

las pulsxones y la moml? Freud sostiene que en’'si Ias pulsnones no son ni

onzacxones, de acuerdo con

satisfactores primarios y orig males cuando estos no son asequlbles por olros que
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si lo son. Aunque se sustituyan :los Vobjetos;f' la rfuénte y la’ finalidad 'de‘las'

pulsiones siguen siendo las mismas. El desplazamlento recanahza la: energla .

original de los impulsos frustrados en nuevas pulsmn S, dlrecclones Y ob_]etos

para descargarila a través de vxas : ndlrectzs La eleccxon e de. los Ob_lelOS

sustitutivos y las actividades subsecuentes se encuentm determmada por menos

utlles "'o'

subllmacmnes son msuﬁcu:ntes para cancelar su tensi n.
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Erosy Tanatos

Inicialmente, Freud sélo hablaba de una pulsion de vida o £ros, dividida
en pulsiones sexuales y de autoconservacidon. Mas adelante pensd también en la
existencia de una fuerza tendiente a la destruccién, a la cual denominé T4natros.
Entonces surgié una nueva concepcion, en la que Fréﬁ.d plahteé que la energia
del ello estaba a disposicion de dos fuerzas basncas Eros y Tanatos

Eros intenta aproximar y mantener unidas las porclones de sustancia

viva. La pulsion sexual de objeto y la pulsiéon de au!oconservacxon o del yo. son

ambas funciones de Eros. La pulsion de muene, denommada Tanatos, intenta la

vuelta al estado inorganico y el amqullamlen de la vnda u objetlvo es volvera

la naturaleza inanimada. Esta pulsnon se’ extenonza como un impulso de

destruccion, siendo su represenmme e sadlsmo Eros Y Tianatos - estan

entrelazados: construccion y destruccmn s am es ‘El proceso de la vida

no puede quedar libre del msnnlo de muerte (73) ‘El xmpulso setual produce

suele mdu:ar patoloya.

La neurosis obses:va es un eJemplo de des-mezc! ,de pulsxones donde

resalta la pulsion de muerte. Toda regresiéon hbldmal Y. toda neurosis indican
des-mezcla o una mezcla no consumada; el progreso hac:a la fase genital tiene

por condicion un suplemento de componentes eréticos. >




La vida animica’en 5eneral esta bobemada por tres polandadeS' las . .
oposiciones entre sujeto y ob_yeto. placer Yy dlsplacer acnvo v paswo Las tres
polarldndes entran en enlaces reciprocos.

‘En Ia “etapa mas'tempmna de la. vnda el yo-sujeto comcnde con lo

placentero, y el mundo exterlor con o mdlferente (y eventualmente. en’ cuanto

fuente de- estlmulos. con"lo dxsplacenterc) ‘Esta es la- empa narcnsnsm. Enla

sxbuxente etapa. qﬁe es la del Ob_leto placery dnsplacer s:gmf’can relac:ones del

yo con el ob;eto Amar es la relacién del yo con sus fuente' de placer. el yo
recoge-en su interior los objetos ofrecidos en la medida en que son fuente de

placer vy los introyecta, v expele de si lo que es fuente de dxsplacer (mecanlsmo .

de la proyeccion). El odio surge de la asocmcnon del mundo exterior con el
displacer,

El amory el odio tienen origenes disﬁntos' el arhor se deposita’e ’objetbs

sewuales no en los objetos que SIrven para Ia conservacno del yo. (a estos sé les

sino de la lucha por la autoconservacmn clodio: brota dela repulsa que el yo

narcisista opone en el comlenzo al mundo exter ior, al cual consxde a pehbroso.

Por lo tanto. el odio es mas antlguo que el amor y son sentlmlentos opucstos con

respecto a la relacion placer/dlsplace . Se podrm pensar qQue la oposu:xon vida/

muerte es equwalente ala de arnor/odlo. pero no es asi; puesto que las pulsnones
erdticas y las de muerte corren en senndos comrapuestos. en camblo. en el amor
y el odio se.da una amblvalencm en’la que la energia’ se’ desplam de .un
sentimiento a otro con facﬂldad.




El principio de cnnstqncid .

La llbldo desplamble trabaJa al serwcxo del’ pnnclplo de placer a fin de

facnlltar descargas los caminos de Ia acmon de descarga no lmponan con tal que

haya descarga El pn cipio. d placer se denva del pnncnplo de constancxa. el

cual consnste' segun Fechner.

l.’[)l.‘"Ll()Il que consiste en’ extenonza

ejemplo, se dlo cuenm de que Ios Juesos"de los nifios a veces no reﬂe_jan una

busqueda directa de placer El ob_letlvo inconsciente del nifio al realizar ciertos




Juebos es ponerse en un papel aCtIVO en una sntuacx

n que. VIVIO paswamente en
el pasado.-Al repetlr el evemo dlsplacenlero en form' de_;uego el mno adqulere
un control sobre’ la sntuacxon,

lo’ cual desembeca en una ganancia ‘final’ de placer

Otro caso en el que Freud pudo observar una compuls:on de" repencuon ‘es’el

suefio de enfermos de neurosis t umz’uica.‘ Estés} ehféﬁnbs‘ sufrieron cienb

trauma en un pasado, y la evidencia de que no:han resuelto su conﬂlcto se

encuentra en el hecho de que la situacién traumaitica se repite contlnuamente en

sus sueiios. Este tipo de suefios no esta al servicio del cumphmxento de deseO' .
mas bien contribuye a otra tarea que debe resolverse antes de que el pl’lnClplO de
placer pueda iniciar su imperio. Estos sueifios buscan recuperar el dommlo sobre
el estimulo por medio de un desarrollo de angustia cuya omxsxon causo la
neurosis traumatica. Al igual que ciertos juegos de los nifios, los suefios enla
neurosis traumatica obedecen al deseo de convocar lo olvidado y reprimido. '
Entonces, la compulsién de repeticion -que implica una tendencia a
volver a un estado anterior- obedece a las pulsiones de muerte, de las cuales ya
hablamos.. Pero sabemos que. no todas las pulsiones son de esta naturaleza;
también existen las pu/l'sior'\es de vida, que mediante la fusién de las células

,\,ermmales. laboran en contm del fenectmlento de la sustancia vivay pretenden

conquxsmrle su mmon.ahdad potencml“ puesto que dichas celulas son capaces

prop|edad de la sustancia’viva (rmentras que Ia reproduccton si lo es) es mas

bien —segun Freud— un' mecamsmo de convemencna pam Ia \Jaturaleza un




fendmeno de la adapmcnon a las cond:ctones vnales extemas La momhdad de

la sustancta VIva es mdlspensable para mantener la VIda en el planeta. i

esar de los camblos que se fueron dando en las

Freud a aﬁrmar ciue el prmc:pxo de placer

de Ias pulsxones de muerte (77)

Lo inconsciente.

‘La dlferencmcmn de lo p5|qu|co en; consmeme e mconscleme es la

premlsa basnca del’ psxcoanall:ls. La concnencxa es la: superﬁcte del aparato

animico, espac almeme es: Io pn ero contnndo desde el mundo exterlor. Son,

conscientes todas ‘las’ percepcnones de aﬁ.lera (sensormles) y de ademro

(sensac:ones y sentxmmmos)

Al empezar la wda del mdlvnduo. (odo es lnconsmente. El ello permanece

totalmente inconsciente para sxempre, pero ba_|o la pre5| n. del rnundo extenor

una parte del material del ello se transforma’ en matenal preconsmente y emerge

el yo. El ello no tiene relacidn directa con el mundo externo. -



Todo lo: repnmldo es mconsc:ent 'm embarbo ‘1o mconscnente v lo

repnmldo no son Io mxsmo. En termmo descnpuvos. lo nconscneme se dwude

en dos’ Io Iatente aunque suscepuble

ordenados’ con arreglo al uempo noise: modlf'can por el tmnscurso de este ni

tienen relacién albuna con él: El sistema conscuenle es eI que permne dar una




secuencla Ioglca Y- temporal ailos sucesos de lo mconscxente. a través de la

asocmcxon hbre del psxcoanahsls‘ Lo' nconscnente sustltuye Ia realldad extenor .

‘de; la repr
mantenerlo
consciente

existiendo

atraccién sobre todo aquello con lo cual puede ponerse en conexidn, es dectr el :

211, Esms dos .

material no acepmdo por la conciencia y por mnto rep lid por

fuerzas (atraccidn y repulsion) tienen que cooperar pam que se de la represnon




Los retoﬁbs pSIQUICOS sbn representacnones desf'guradas, Ly al

consecuencia de es!e dlsmncxamlento con respecto ‘al. materml ongmal pueden

decl. estos también. son’

traspongan en ané,uSti La 5enu|na tarea de la represnon es la quuxmc n del

monto de afecto. pero las represiones exitosas no ocurren facil ni comunmente
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El yo y el principio de realidad

La concnencla depende del yo; éste gobierna los accesos ala motxhdad es
decir, a la descarga de las excitaciones en el mundo exterlor. El )o es aquella

instancia ammxca que eJerce un control sobre todos los procesos parcmles y de

la que parte la* represnon. a raiz de;la cual —c S ya.m |onamos- cnertzs

aspxncnones ammlcas deben exclulrse de la conciencia: Elyo también se encarga

de la resistencia (fuerza que mantiene a'la'r represnon por.lo tanto parte de,este

ulslonal una demora en la

mientras que el yo represenm a’rzonty la prudencla. En run “inicio, l;xs’

motivaciones del mdlwduo se xcluswamen(e por el principio de place 3

mas adelame. el pnnClpl de reahdad le mdlca que no todo esti a su alcance o

que a veces es convemente esperar un rato antes de buscar una satlsfaccnon. El !

nifio debe aprendera vw:r en la reahdad e\tenor que no siempre es agradable ni
proveedora de recompensas. es un mundo mas bien hostil. El prmcxp:o de‘
realidad impone al individuo la frustracidn, situacidén indispensable para lograr -

una verdadera adaptacién al medio. Si antes todo era facil, ahora deben vencerse




ciertos obsmculos para alcanzar la satxsfacc:on deseada. Mediante la demora, el

orgamsmo s percaza de que ‘la s:msfaccxon no es consecuencia necesaria’del

deseo Y aprende a tolerar Ia tensmn’acumulada El hecho de que el mdnwduo se

de retardar su satlsfacclon pulsnonal es el factor desencadenante de

indirectamente, pero lleba un: momento‘

amenazante, va a ser mas 1mponante buscar -la segundad La “satisfaccién

inmediata es desviada de sqs fines y.;ust{tul a por,ur_m sausfaccno_n retardada,
pero segura. Aunque el individuo logre, al fin de. éﬁéh’ias "satisfacer su pulsion,
una dosis de dolor y frustracion le estara s;empre reservada puesto que la
realidad externa nunca estara adecuada totalmeme a sus. necesldades Este hecho
forma parte de la fundamenmcxon del anmgomsmo etermno entre el hombre y la

civilizacidon (79).




El superyo

El caracter del yo connene la’ historia de las elecciones de objeto la

eleccxon temprana de un obJeto produce una ldentlfcamon con él,.y una’

altemcnon ‘del yow:omo consecuencm. Los‘efectos de |as pnmeras

ldenuﬁcamones —que ocurren con la® madre v el padre— son um iver ales v
duraderos y partlclpan en la genes:s del ldeal del yo Y del supuy La i e

masculma del nifio y femenma de la‘nifia se crean junto’ con. elv uleal d:.'l).

medmme la resolucion del Comple_;o de Edipo: en el caso del varon la elecc:oni

de la madre como objeto sexual y el deseo de ehmmar al padre consxdemdo un’
rival. constituyen el Complejo de Edipo, cuya disolucién implica la renunciaala’ .
madre y un refuerzo en la identificacion con el padre. El hecho de queel padre le
prohiba poseer a 1a madre, produce en el nifio un temor a la castracidén, y esto es .,
lo que lo conduce al cambio de postura. La masculinidad del nifio er’(peri‘me:nta: :
una reafirmacién por obra del sepultamiento del Complejo de Edipo. El baso’ de
la nifia al principio es igual que el del nifio: su objeto de amores la madre Pero.

en un sebundo momento, se vuelve el padre su ob_;eto y la madre'surival: El

Edipo femenino se resuelve por medio de la renuncia al padre y la |dent|ﬁcac10r'\>} N
con la madre.

El ul-.-al d‘.l)u no es s:mplemente un residuo de Ias pnmeras :

de objeto del ello. smo que mmblen conuene unn formacnon reactiva. ﬁ'eme as

ellas. Entonces el :dual del}o le mdlca al n no que uene que ser.como su padre,f

padre el obsmculo p ra la reallmcnon de los. deseos del Edlpo. mﬁmtxl se’
fortalecio para esa operaclon represwa lntemahzando ese mlsmo obstaculo Por
lo tanto, el .\upe'yo (mascullno) conservara el caricter del padre, v cuanto mas

intenso fue el Comple)o de Edipo y mas duramente se produjo su repreSlon (por
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el mﬂu_jo de la nutorldad) t:mto mas nguroso se volvera despues ‘el lmpeno del

.\'uperyo como conmencm moral y como sentxmxento mccnsctente de culpa sobre
“elyo. ) .

El superyo es entonces’ resultado e'dos factores biolégicos 'de:suma

comparacnon del Yo con su xdea da’ p

humillacién, que ‘el creyente mvoca en su afioranza (80)

Enel desarrollo del mdlwduo distin a tondades‘ (mae! Lr 'sa'cel‘dote.

policia) ‘van retomando el” papelydel padre sus - mandatos l’OhlblClOneS

permanecen vigentes en el ‘ideal del yo.y ejercen como concwncm maral la
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censura moral. Se 1 llama .\enumunlo de culpa a la ten5| n ntre las exxbencms

de la concnencm moml y las operacmnes del yo y se manlﬁesta ba_|o la xorrna de,
necesxdad de casuso._A la’ angusua del yo frente a 'superyo sele denomma‘

angustla de la concnencm moral" y tlen su ong

de actuar el temor de ser descubierto y desnparece la’ dlferencm entre hacer y




querer el mal, pues nada puede ocultarse ante el :upt.‘ryo i anulera los

pensam:entos.: El superyo conserva a lo Iargo dé la'vida'su caracter de onben

1rqueupo patem cualquler |dent|f'cac10n de esta indole tlene el caracter de una

dese%ualnmcnon o subhmaclon. A raiz de esta transposncmn se pr du e una des-

mezcla de pulsnoneS' tras la sublimacién, el componente erom:o ya no uene la

fuerza para ligar toda la destruccidén aliada con €l, y ésta entonces se hbem como
mclmac:on de agresion y destruccion. Seria de esta des- mezcla de donde el 1deal
extrae toda la dureza y crueldad del deber-ser. .
Se suele pensar que los sentimientos de culpa pertenecen al terreno de lo’
consciente: sin embargo, gran parte de estos sentimientos tienen’ que“ser -
inconscientes, puesto que la génesis de la conciencia moral se enlaza de manem
intima con el Complejo de Edipo, que pertenece a lo inconsciente. Del hecho de
que podemos tener sentimientos de culpa de los cuales no nos percammos parte

la siguiente paradoja planteada por Freud: **el hombre normal no solo es mucho-'

mas inmoral de lo que cree, sino mucho mias moral de lo que se sabe’ (8")

Freud hallé con sorpresa que un incremento del sentimiento mconsmente

de culpa puede convertir al ser humano en delincuente. chho sennm:ento a

veces no es la consecuencm sino el motivo de un crlmen es l:OmO si el queto

sintiera un alivio al poder enlazar ese sentxmlento de culpa con algo rea

En estas cuestiones, el superyo da pruebas de su lndependencm del‘yo

consciente y de sus estrechos vmculos con el e¢llo mconsmcn e..La energ a de

investidura de los contenidos del stwperyo le es aportada por las ﬁ.lentes del ello,
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no porla percepcmn extem : El supe'yo se apodera del sadlsmo dlsponlble en el

ello y lo vuelca hacm el yo es deCIr.

en el superya Io que obxerna es la puIS|on S

de muerte, la cual in enta deslrulr al yo :

En el caso de Ia melancoha. por ejemplo, exns; un sicpglﬁ)b ‘n';i‘xy fuerte

El psxcoanalnsns xcluye de as antenores consxdemc:ones el caso que

representa ‘el sentimiento ‘de culpablhdad emanado del remordimiento (el
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remordimiento es un sentlmlento d ulpa‘:l ldad normal que surge despues de

haber cometxdo alguna ﬁ!lta y prec:samente a causa de'esm) Pam que pueda

superyo, pero éste no hublem nacndo de no ser por In cultura.

3.2 Cultura y moral ;; 3 = I e

mterpersonales)

‘Mediante la mstzumcton de pl’InClplO de reahdad e m

tolerar una demora en’ la ‘satisfaccion’ pulsmnal ‘El camcter necesario’ de Ia
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demora se expllca en funclon de la escasez de obJetos satlsfactores el individuo

debe lnvertlr su energla en Ia produccnon Y ‘conservacién de los ob_)etos

mdxv:dual que lmphca entre otras

individuos.

orden juridico, una'vez esmblemdo. ya no sera vxolado en favor de un’ |nd|v|duo.>' :
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El resultado ﬁnal es el esublemmnento de un derecho al que todos hayan

conmbuldo con el sacnficm de sus pulsx

nes.

Hay quxenes aﬁrman que nuesu'a Ilarnada cultura es una de las causas

intentamos defendemos contra las amenazas ﬁsncas proceden prec sameme de la.

cultura, Entonces podemos decir que la cultura nos provee de seg,undad pero
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coara nuestra sausfaccxon pulsxonal “Ya no buscamos Ia exaltacnon ni la

embriaguez, sino- la segundad y'la, comodldad Deseamos vivir:como si la -
muerte ya no. exlstlem estamos apanados de la poesna" (85) Para’ Georges

Bataille, la poesm Ia oscundad y la muene son cosas semejantes en tanto que

son. *lo desconocndo e mcognoscnble por esta» totalmente deshsadas de la

mcxonalldad

De acuerdo con Freud, a pesar de que Ia socnedad occtdenml promueve la :

racionalidad, las pulsiones son mas- poderosas que os ntereses racxonales

Debido’ preCIsamente a la magnitud de’ dxcha fuerza pulsm al del ser humano. la

cultura se ve obh&,ada a realizar esfuerzos pam pone barreras y |m|tes.‘_“En el

que el supe o, cultuml no se"

cultura se despreocupa de todo esxo. llmnandose a decremr que cuanto mas

dificil sea obedecer‘el precepto mas mérito tendra su acatamxemo Pero qul n nen.

el actual estado de la cultura se ajuste a semejante regla se colocara en snuacmn




desventajosa frente a todos aquellos que Jda vnolen De nada nos sirve aqul ‘esta
ética, fuera de que nos ofrece la s:msfacc:on narcisista de poder consxdemmos
me_;ores que los demas (87) :

Segun :Freud, 'parai'que:la cultura pudlera nacer"fue necesana una

superﬁcm apre de a condu, rse hncm el “bxen umcamente por temor al castlgo

¥y no por un cambio en:su nntenor Es decnr las’ mclmacnones pulsmnales del

individuo puede no h

erse tomado “buenas ., aunque su conducta lo aparente.

En otras palabm a culmra suelé tener un efecto represor sobre las pulsiones,
pero el hecho de que albo quede reprimido no significa que desaparezca. “La

sociedad ‘de’ cultura. que promueve la accién buena y no hace caso de su

73




f'undamento pulsnonal ha consebuldo asi ebedlencm para cultura'en un ;ran :

nimero de hombres ue’en eso no obedecen a su naturaleza Alenmda por ese

para descarbar Ias pulstonem

instituye 'como ' programas ‘de”:

familiar, laboral,- moral,: Jundlco

dmydo a actividades producn

una conectada con Ia acnvndad concrem a:través de una cadena de fuerzas .

derivadas.

La subhmacxon es una ‘de las pri c1pa|es fuentes de obtencxon |nd1recm'

de placer. fenémeno altemauvo a la frustrcion total | por la demora lmpuesta Sin
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embargo, la sansfaccmn Iograda a traves ‘de la sublimacién nunca es completa;

las fuerzas'y deseos pnmmvos snguen habitando el inconsciente, lo cual es una

amenaza conslante co ala’ cwlhzacxon La sociedad, entonces, debe mantener

una estrecha v1g|lanc1a sobre cada mdwlduo con el fin de protegerse de aquellos

|mpulsos pnmmvo . Se han creado una serie de instituciones y mecanxsmos de

control .con ‘el proposuo de mantener la represion de los impulsos’ basicos yi

canalizar su’ energxa a traves,de la subllmacxon Dichas instituciones son,f'guras

de: autondad que mponen normas para regular la conducta de’ los mdlv duos. :

velando por los mterese del pnnc:plo de realidad, tan lmportzntes para' el 7

funcionamiento de la somedad Para poder adaptarse ala comumdad y 2 zar de

los beneﬁmos que sta’ prove el mdwxduo se somete a la.s mst cnq e cjue él

mismo creo

La famn ia'es la” prlmem nsmncm de auto dad con la que se enfrem.a el

individuo. A traves dc dxstmtos medxos educanvos (g,enemlmeme basados en el

premlo Y el casnbo). los padres lmcxan_al huo en el aprendlza_le de las _'ormas
morales’ de la! socxedad Event

ente el mﬁo introyecta las reslas v norma.s.

volvtendose capaz; de: controlar u prop:a conducta. Las mstnucxones itienen
sobre el adulto la m sma fun cm

ue uvxeron los progenitores sobre el nmo. B

puesto que la presencxa ‘del’ supu'yo no es suficiente para que el mdw:duo se
comporte .sne»mpre de mane

‘adecuada dentro de la sociedad. Segun Freud el

ser humano no ha logmce uperar su estructura infantil; siempre depen era de
alguna ﬁ5um de autorldad Y. si, el ‘individuo aislado tiende a ser. uresponsable y

dependlente 1

n mas.

Freud aﬁrma que el dorninio de Ia masa por una mmorla‘es

re nmen SUS

reconoccn como autondnd puede mover a Ias masas a acepmr Ios esfuelzos Y

pnv'\cnones necesanos pam que perdure la cultura.’ Pero pam que esto funcnone.




es necesario. que, halla cierta coercxon. debido a dos razones’ la falm de amor al

trabajo'y la meﬂcacxa de Ios argumentos contra las pasxones.

El traba_;o casi nunca es 5ranﬁcante por si mlsmo. debido a que no es una

poder: obtener { ¢ " para . sobrevivir. Como ya

debldo a los m todos aulonmnos a&,reswos. y-.a ~menudo i

sostienen 'co ‘trabajo; pero de cuyos bxenes no parucxpan sino muy poco .No

puede espemrse por parte de los opnrnldos una asimilacién de las prohlblcmnesr;
culturales,” m deb > sorprendemos que sean agresivos contra una sociedad que fos

agrede, y esto es pnne ‘fundamental del conflicto entre el individuo y la
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cwnhzacton. A esto Freud agrega. *“No hace fnlta decir que una cultura que deja
lnsansfecho a un’ nucleo tan considerable de sus partlmpes v los incita-a la

rebelxon no puede durar mucho tiempo, ni tampoco lo merece" (9l)

La religion

la cultura, las

.Al>~|gual que todas las demas conquxstns d

represenmc ones rehblosns nacen de la necesidad humann de defenderse contra

la prepotencna de la Naturaleza,

alla”. La vida de ultratumba trae consngo tod

hubo. **La institucién de un orden mornl universal asegura la victoria ﬁnal de la

Justicia. tan vulnerada dentro de la cnvthcnon humana vila prolongac on de la

existencia terrenal por ‘una’ vnda futu amplm lnﬁmlameme los “limites
temporales y espaciales en los que ‘han de cumphrse los deseos" .(9")

Freud afirma que la creencxa en Dijos es una ilusion (ilusion es una
creencia engendrada por el impulso a la satisfaccién de un deseo, prescindiendo

de su relacién con la realidad). Este deseo que el individuo quiere satisfacer es
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un deseo infantil' y: se&,un Freud ‘no exnste nmguna nece5|dad mfannl wan

poderosa como la del 'amparo patemo La neces dad rehglosa derwa de Ia.

par ro fantll su'cna Este sentxmlento nacndo

mos, Ia bran masa nnculta y xplomd *. tiene toda
clase de mouvos para er hosnl a.la cwnhzacuon Emonces. se les intenta
mantener apac:b dos por medxo de su creencia en un dxos temlble El individuo

evitara comeler actos agreswos por miedo a ser desaprobado ° castigado por la

dlvmldad ommpotente, ‘de Ia misma manera’en que temla la reprobacxon del
padre dur: nte la’ lnfancm.

‘Sin embarbo. sek,un Freud; en’ realldad no son. necesarlos los preceptos

rehglosos para evnar ‘ciertas conductas humanas. a, exlstencm de normas

culturales ‘es suﬁmeme *La mse&,urldad que amenazabn por igual la vida de

todos los hombres acabé por umrlos en una soctedad que proh|b|o al individuo

atentar contra sus semejan(es ( 3) i ue’es; mnecesana la creencia

la represuon es el
mecamsmo que subyace a Ia neurosxs‘ Anade queala colectlvxdad le pasd como

al nifio: en sus tlempos de xgnora c:a 'y debl idad tuvo ‘que llevar a cabo la

renuncia a las pulsiones; mdlspenrsable par;l la'vida social (proceso analogo al de

la represidn individual). Entonces, haciendo la analogia entre los procesos
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individuales 'y los colecnvos, Freud dlce que la’ rehglon sena la neurosns

obsesiva dela colecnvxdad humana (puesto que la rehglon nmpone restricciones

de npo obseswo), y 1o mlsmo que la del nifio provendna del Complejo de




Freud sosuene que s6lo ¢ e necesarlo prohlblr aquello que se desea hacer;

por lo tanto, en el fundamento el b exlste un ﬁ.aerteanhelo mconscxente. Este
deseo deu-as del mbu produce enilel:

ndw:duo una tentacion ‘de violar la

temer |y desear Inconsmememem

prohibiciones-tabu, pero faliim

tabi:ise explaba mediante una renuncta
(penitencias, ciertas’ abstenc’on S etc) ‘1o cual demuestra, segun Freud. queen -

la base de la obednencla al mbu hay una reruncia. La proh|bu:|on del mbu tuvo O

que haber sido |mpuesta en un lI"IlClO desde fuera, pero postenormen

fue asimilado complemmente por los:individuos, de tal manera que el onsen
quedo lejano v desconocxdo para todos. Lo que continud u‘nperando fue Ia ﬁ.\erza

de la prohlblcmn v ‘el miedo al castigo en caso de violarla.

En épocas ‘posteriores, las prohibiciones impuestas-por‘la.civilizacion -

contra -del- lndlvlduo Para - lnsmumr restnccxones

humamdad con un posnblevon&,en enla epoca pnmmva del mbu :

Del. psmoanahsts individual, Freud infiere sobre cnenos aspectos de la
psicologia’de los' pueblos llegando asi a la h:po(esns de que la génesis del tabu
pudo haber sido muy similara lo que ahora se sabe sobre el origen de la neurosis

en los individuos, La neurosis también se basa en tendencias ambivalentes. en
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las que el deseo es incohscient‘e‘(deh_vido a que'se reprime) y la prohibicién es

consciente:!

Segun Freud, en el taba podemos encontrar la naturaleza y genesns de la

ﬁ.mdameniales' del-totcmlsmo no matar al animal otémico'y evitar el comermo,

sexual con 165 mxembros de‘se’(o contrario del clan totemxco Por lo tan(o. segun

Freud, esas debleron ser las apetencms mas - anng,uns e intensas ‘de los seres
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humanos. con5|deradas a5resnones en comm de la comumdad existente. Dichas

apetencias cor stnuyen desde el punto de vnstz del psu:o nahsns, el punto nodal

del desear infantil y nucleo de Ias neurosis.

De acuerdo con RES teor a freudlana. todo ser:human por; naturaleza,

importante; : cierta’ ceremonia: que

festivo por “la hbertyad_.jbé;rada Ia;muerte del tolem S|gn|ﬁcaba pam el' Lrupo, .




poner un fina’ Ias restncc:ones. poder euenonzar las pulsiones y dar paso'a la

sansfaccmn anhelada.

Entonces. umendo la hlpolesxs dnrwnmana con la del banquete totemnco,

Freud llega ala siguient con_|etum undia los’ hermanos expulsados se allaron,
mamron Y. devoraron a padre ne 1o asi ﬁn a‘la horda patem {En’ el ac o de
la‘de‘vomcmn consumaban:| |denuﬁcacxon con_él;’cada uno_se aproplabn de )
uﬁ&x‘p"ané e

cual uno se obhbaba a honrar su vida.a no repenr en el la hmna en vnrtud de la

cual habia muerto el padre verdadero. Esto es, de acuerdo con Freud un pr:mer,




ensayo de rell_g_,lon. El mandamxento rellgno,o de no mataras” tiene su origen en

la prohnbncnon del parn

dlo segun Freud

generosa expiacion de la culpa (99). Es notoria la c exnstenc:a de ‘los dos

factores pulsionantes (la conciencia de culpa y el desaf‘o ala autondad) en el




hecho de’ que, por medio del sacrlﬁmo proplo el h|_|o devenga un d:os en el Iubar

del padre, cumphendo asi el afén que s'empre tuv0' suplantar al pad e

A pamr de todo lo anteno Freud' llega a la conclusxon de que. al lgual

humanos a traves d

las generacnones la psxcolosxa de los pueblos no podna

existir, ni mmpoco nmgun progreso ni desarrollo, segun Freud. A P sar de que'

existe el fenomeno de la represxon‘ nmg,una bEHETECIOI’l es capaz de oculmr a la=

que le 5|5ue sus procesos ‘animicos de mayor sustantividad (se expresan aunque
sea de manera desﬁgumda)

La pulS|6n de muerte. constitutiva del ser humano, ha esmdo presenle —'de'

manera mconscxente- a lo largo de todos los tiempos. Dicha pulsnon es fuente de

agresividad;’ tanto en los individuos, como por parte de las’ mstnuc:ones de

autoridad (en todos los niveles, empezando por el padre). Y el hecho dc qug se

aloje en lo inconsciente, no vuelve menor ni menos presente la fuerza de
Tanatos. Lt




CariTULO 4
Nietzsche y Freud

4.1 La naturaleza humana

Nietzsche y Freud; am

consctente' sostlenen que a onc nca

frente a los lmpera 'vo

profundo 'y comple_]

conctencua nos puede engaﬁar muy facilmente. Si existiera una verdad, ésta se

enconlrana en IO lnconsmente.

. Freud basa su idea de inconsciente en el mecanismo de la represion, que

consiste ‘en ;re'chazi’r algo de la conciencia y mantenerlo alejado de ella. El

material réi:ikirﬁido se vuelve inaccesible, pero no por ello deja de ejercer presion
para salfr.‘ ni de producir efectos importantes sobre el comportamiento del
individuc‘i.l e :

Lo inconsciente es lo mas poderoso, lo mas fuerte, lo mas espontaneo, y

por eso, aunque se encuentre lejos de la superficie, siempre emerge de alguna u




otra manera. Es |mp051ble ehmlnar las fuexzas |ncons<:|entes. y esta es la causa

de que’ el mdlvxduo no_ pueda tener un verdadero control sobre sus accwnes

Dado que su componamlemo no ‘es llbre ni consclente el ser humano no puede

ser consnderado culpa le

como postula la mom J

defiende la ldea de la‘inocencia del ser..

‘La conclen ia’'es el lad pe eﬁo ‘de la’ ps ue puesto que es tan solo un

efecto una: reaccnon omo:lo son us productos. sus

mstltucxones y sus valores (101) N|etﬁche aﬂrma\que la conciencia esta llena

de func:ones sxendo Ia moral una de ellas P:\ra Nletzsche. la moml no

es” esponmnea no. nace' en forma de ace:on sino: de respuesta generada por el

resentlmlenlo Freud y Nlelzsche concuerdan en la idea de que en el mundo

natural no exxste 1 moral ésta es tan’ solo una mterpremcmn arbxtrana de 1a-

realxdad Sln embargo. mlentras que pnra Nlewsche la moml es conselente. pnra :

Freud es en 5ran pane mconsmente, ya que pro ene del .supw}v Seg,u Freud

la moml nace‘de Ia cultum y postenormente se alo_)a en el'interior de la psmue de E
cada |nd|v1duo :

Freud: dmbos'conSid r.m 'que la Iey',morul trabbj n; contra de la pulsnon En

Freud el .\upuyo es un ‘no’ moral que censuray casnba ‘es un mal que ‘condena
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al mal: En Nletzsche el *no™ moml (el del resentlmlemo) maugum yJustlﬁca el

mal mlenu'as lo meba Parn ambos autore ‘la moral toma su fuerm de lo mlsmo .

reabsorcién. en lo i

naturaleza : inor5 nic

epeticion, 1a cual

: ue habla Nietzsche: “retornar es el
“ser del dcvemr todo 10 SIgmﬁcatlvo esti desnnado a regresar. El etemo retorno
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es lo que eleva la volumad de podera su,maxlma mtensndad ya que provoca que B

agresividad de la misma mnne_ra

afirmativa (destruye

interaccién con la sociedad.” Al principio el ‘¢/lo lo ‘es"todo.” Las: diferencias
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jerarquicas entre grupos humanos noson una cuesuon de ongen sino mas bien
un problema’ de causa socnal

En camblo N'emche 5| plantea una dlferencm basxca entre los hombres:

unos SOI’I de naturaleza mas fuene que OIIOS. unos son superlores. mlentras que
los demas son

eblles e mfenores., Desde. este punto de vtsta aunque el ser

mfenor adqmera fuerm ésta no dejam de ser reacuva El deb|l Jamas podm
asplrara ser fuene .

4.2 El origéh de la mor

de vivir, se preocupa por como debe vivir.

Freud sosnene que el ser humano no nace con una idea del debcr ni con

una facultad para discernir el blen del mal. e\uste mas bien una influencia ajena




destinada a establecer lo que debe considerarse como bueno y como malo. Dicha
influencia proviene de'la cultura, representada ‘p,or" los valores familiares. Al

depénder completamente de sus padres, el nifio’ tiene que obedecerles y acatar

todas sus reglas para no arﬁes‘ga‘rsé a pierder si.f cariﬁo'y proteccion. De esta

manera, lo “bueno™ es ongmalmeme lo que produce la aprobacion parental, y lo

“malo™ la desaprobaclon Es deC|r egun Freud la filosofia del premio y el

convierta en’lo debll medlocre.'mfenor (lodo lo. que camctenza al esclavo .

segun Nietzsche), y lo *malo” sea lo que provxene del poder. En esto se basala
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moral del resenumlemo es una moral que no surbe por sn sola, smo que, nace

como reaccién’a algo su exlstenc:a requmre de la compamcuon con el otro, y

esta compamcxon sxempre sera causa de odlo" pues el débil consxdera que es el

convenciendo a la humanidad (convenxda en rebaﬁ

valora su propia salud y bienestar, y no esta dlspuesto a sacnﬂcar esto a camblo

de la aprobacion de otros. Se rige por lo que le dictan sus mstmtos y no por lo




' que la moral le intenta imponer; es decir, es autdnomo, independiente. ademas

de creativo: él mismo crea sus propios valores.

4.3 Superyo y mala conciencia

El concepto de mala conciencia de Nietzsche es semejante al del Superyo

freudiano, tanto en el origen como en la ﬁmcn n ambos se ref'eren ‘al producto

de una internalizacion de la ap_.,reswndad' ch producto se conVIerte ‘-en

términos freudmnos- en una. mstancna psiquica;que . se encargam de. vxgllar',
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El arqueupc patemo esta en.la base de la geneS|s del superyo el padre

como represenmnte de'la aulondad una f’gum severa, dura. momllsm sm la cual

al nifio no le hublera sndo posnble adqumr una nocn n del deber-ser para poderse

exigencias. Son preceptos basadosien prohlblctones las cuales constituyen una

reaccion a Ios 1ls délﬂmdlvxduo Freud seiiala que sdélo es

pu ero a ellos mlsmos las prohlbxcxones :

que antes proveman del padre.iAs -quedaron mstaumdos e interiorizados  los

tabties del mcesto Y. dcl parr xdxo, y postenormente estos se geneml:zaron a todo
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tipo de prohnblcxones y resmcclones. conformandose asi Ia conciencia moral,

que forma pane del superyo.

finalidad: pagar una deuda.‘

La mala conc:encna puede ser, consxderada como el representante interno

de los mandatos de lam ral ci st an:

el mdxwduo l\«ledmme métodos hostlles (proh|b|cxones. mampulactones.»

castigos)., Ia cultura’, lucha en contm«de Ias pulsiones del |nd|V|duo. y al

reprimirse, éstas- se convxenen en autoa&,resxon. el sadismo, la crueldad la
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necesxdad de persecuclon. se vuelcan hacna el propioc Yo, en forma de mala
concnenc:a

La des(ructxvxdad de la mala concxencm es equlvalente a la del superyo,

que esta 5obernado P r Tanatos Recordemos que Freud concxbe la agresividad

en termmos de pulswn' de muerte entonces tanto” a hosnhdad ‘de la cultura

hacm el mdwnduo como la hostilidad del ndnvld 1 conxm s mlsmo provienen

de esm mxsma pulsnon Desde la mfancxa tempmna, el mdxvnduo es educado por

medxos asresxvos en los que ﬁgum el ca.stlgo Si: el lnleldUO aprende con

ag,resnndad mas adelante sus me(odos —pam gir al otro’'o a si mismo— seran

gualmente a;,resnvos (se trata de un cxrculo vxctoso) anmos en una cultura en

1a que la pulsiéon de muerte nge en. gran parte nuestra conducta, lo cual

representa un problema muy lmportante pam el individuo: constantemente recibe

agresiones de si mnsmo (del Ml[h,pyo ola mala canr:lun::la) y del mundo externo

agresivas: para 'p'ddéfv adaptarse al 'ofcriénws:oéial
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Freud aﬂrma que la vida humana en comun |mphca Ia sustltumon de'la

fuerza mdw:dual por la de la comumdad Por medlo del “dcrecho , se pretende

’ que cada mdnvxduo obre de acuerdo con las necesxdades de la comumdad y que

mdlvnduos.
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Para Nletmche el on yen del casubo esth en un concepto de “justicia”™

basado' en:la‘ relacién: ntractual entre acreedo' y deudor' ‘el autor de un

per_]ulcw adqulere una de da’con.la vxcuma v para pagarla debera sufrir, pues

esto supuesmmente servira de compensacnon a la v:cnma. La tendenc:a natural al

te‘ representa mas blen un sacnﬁcxo,

S sausﬁictores. Como dlce Bauulle.

es el placer

i r si no ekistiem la cultura? Freud afirma
que, a pesar de que’ la cultura es In responsable de gran parte de la infelicidad

md:v:dual. no . podemos negar- que ‘todos los recursos que nos ayudan a
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defendernos de las amenazas _-mamo de la Naturaleu corno d nuestros

semejantes- proceden prec:samente de la cultura. La cultura nos provee de;

constantemente (al enﬁ'entarse on la reahdad) es muy yan é. ma de lo que

resultaria *sano’

esde el pun(o de vista freudiano.

Sin embar;o. dwxduo que se rigiera umcamen!e por el principio de

placer sena rechazado por la sociedad, y por tanto 'no podra-gozar.de los
beneﬁcnos
Ademas de 'l

de algun

ta proporclona (seguridad. contacto  interpersonal, etc.).

tencion de placeres directos, el ser humano necesita integrarse

manera‘a la comunldad para ser feliz (la vida en aislamiento seria

xmposnble) be que para lograr esta integracién debe seguir los preceptos

morales’ que dlcm la cultura. Entonces, para alcanzar una buena salud mental, la

>olucnon de g,u rse unicamente por las necesidades basicas individuales, de no

tener nmbu 13 resmccmn de tipo social, no seria la adecuada. El problema es que

las reglas socmles suelen’ir en contra de las necesidades vitales del individuo: si

esto no fuem as:. ‘el mdlvxduo se adaptaria a la cultura con mayor agrado y sin

sentir que debe renuncnar a todo por ella. Si la cultura se preocupara mas por la
felicidad lndl

para mculcar la moralld:\d a‘los individuos.

ldual no sena necesario aplicar métodos autoritarios y represwos

Nletz.sche y”Freud concuerdan en la |dea de que la cultura se ha

construido sobre la bas de ia represmn es decur. sobre na’ base no’ saludable

para el mdnvnduo. en términos freudianos. la cultura produce neurosxs. y en

——
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lo conwerte en un

palabras de Nletzsche. provoca un deblllmmlento del hombre~

ser mediocre, sumlso. temeroso enfermo Para N:etzsehe. Ia cultum (basada en

la moral Judeocns ana)’va en. contra de la VIda. puesto que rechaza todo lo

terrenal. carnal_ puls

para las estructuras de poder. Las pulsmnes egoistas (mcluxdas las agreswas)

represeman un gran confhcto para la < 1tu,

Segan Freud el erotismo es'u muy. |mportame para que la cultura

sea posible, debido a que provoca una tmsmudacmn de las pulsiones egoistas en

pulsiones sociales: la necesidad del’ contacto se ual es una causa importante de

que el individuo se salga de'si mxsmo. busque a’un otro y se interese por él,

TES[E rear
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fomentando asi la socnahzacton El egonsmo es natuml en el ser humano (puesto
qQue es una pulsmn) -y por mnto es’ sano cuando se reﬁere al amor % culdado de

uno mismo- pero va en contm de Ias necesxdades de la cultura Freud aﬁrma que .

tanto Eros como ia represxon exphcan 1a tendenc1 al “perfeccxonamxemo" del

ser humano, entendlendo éste como el progreso mtelectual cultural y espmtual .

(todo 1o consxderado “elevado 3 en nuestra soc:edad) No exlste en el ser humano .

una pulsién que lo conduzca a *lo” elevado "o lo- subllme la: evolucwn del

hombre es como la del resto de los animales. Entonces el "perfeccnonamlento

no es signo de evolucnon es mis bien resultado dela represnon de las pulsmnes

Para Nietzsche. un ser humano evolucnonado seria el que ﬁxem capaz de

reyrse por sus impulsos el que no tuvnera ninguna amdura cuhural m represwn

alguna. Lo que para’l

cul ura snbmﬁc'x avanzar, para Nletzsche es descender"

desde su punto de vista, una moral que favorece al "esplrltu Ja Ia razon oa

cualquier otra cosa sobre Ias pas:ones. es una moral decaden‘e

4.5 La religi6s

alcanzar y que por tanto. provocara ‘en el mdwxduo un entxmlen’!o ~de

mfenondad y de’ culpa.
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Esta relacxon de Ia dnvmldad con, el complejo patemo se remonta a los

nempos pl’lmlthOS del to em|sm an s del sur vxm ento de Ias rel gxones E.I

morales. y cuxda que esm sean acamdas La

uenas accxones .traeran su \'ECOI’UPEHSB en un’ mas Zl"

despues ‘de Ia ‘muene’ fomenm que'los individuos sean obedientes, puesto que‘
parm la rellgon Judeocnsnana la obediencia es sindnimo de “bondad’’. Debldo a.

su mfannhsmo panuxco ) mgenuxdad el cristiano basa su vida en la esperanza :

de que se cumpla esta promesn. descuidando asi el presente. Por ello. Nletﬁche. TR

sosnene que el Cnsuamsmo representa una condena y desprecxo a: Ia vtda.

medlante la xdea de una *‘vida de ultrarumba™ se les induce: a: los debxles aﬂ

renunciar a esta vidal’* |D|os. la fédrmula para toda detraccién de este mu do G-

para toda’ mentlm del mas alla’l/|En Dics, divinizada la nada sannﬁcada la

volunmd de alcanzar la n::lda'" (104).

ldeal provxene del resentxmxemo. y por tanto se basa en una terg,l ersacion de los' :

valores ‘a parur‘de Ma’ cual la virtud equivale a la debxhdad abnegaCIon.‘

compasnon. castldad ‘mientras que todo lo -que lmphca fuerza e instinto es

constderado pecado !

Por ‘medio del ideal asceuco ,la Iglesna promueve una

actitud docil en los mdnwduos del rebafio. y ellos sienten que al adoptar esta
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actitud estin S|gulendo los preceptos . de DIOS ¥y por, tanto seran reclbldos en el

reino de los cielos. Nxetzsche dlce ue la vlrtud no tlene po que Ilevar en si

misma su recompensa Y. crmca que se haya mtroducldo ia filosofia de prermoy

casugo en'la’ rellglon aS| como en Ia educac on de padres a h o

una culpa y asi ‘“’salvarse’’. De esta maner.

culpa nos acompanara sxempre VEI crlsuano siente que es muy. xmponante quedar

bien con Dios, puesto que esxe es su creado su su edentor su protector:

a él le debe la vida y uene que pagarle con sufnmlento En el Cnsuamsmo la

felicidad no esta contemplada pam Ia vnda te

es posnble ser feliz ni
disfrutar la vida sin sentlrse culpable vy ‘avi 8

d por ello:: Segun Nxetzsche
los seres resenudos Y- reactivos. propaban su debilidad trmando de nrnpedlr que
los “bien consutuldos 5oce !

El Cnstlamsmo es la religién del
sufrimiento. '

Freud afirma‘:que los.preceptos 'considerados divinos son en realidad
preceptos culturale:

de’origen puramente humano. Segun él, es innecesaria la

e las normas morales, ya que la civilizacién
se puede encargnr de esto por si sola Como ya mencionamos, la vida humana en:

comun requirid de’ esfuelzos humanos por establecer codigos reguladores de las
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ara acercarse a la yznte. adoctnnarla ¥ manejarla

hacxend ﬂla eg a.: En vez de fomentar la.salud’ mental-y la

mdependenc:a en:los ndxv:duos los representantes de la lglesia hacen lo

comran anem logran sus propios objetivos: lo' que esta detris su

Flosof'a sebu ostoyevskl “es un simple afin de poder, de sucios bienes

terrenales de esclavizaci

n ese es todo su ideal. Quiza ni en Dios creen™ (105).

Un problem en nuestra cultura es que la moral y la religién son dos

cosas’ que vnn de Ia mano‘ la moral adopta los principios ascéticos de la religion.

entonces tenemos una moral represiva y castrante, y por Io tanto hostil hacia el
individuo y sus neccstdades En nombre del *“bien™, se coarna la felicidad del
mdwnduo. se’le |mpnde vivir. Entonces, pama que el ser humano sanara y
madurar, ﬁccesnmna liberarse de las cndenas de la moral religiosa. A los
cristianos, “aquel que llaman su redentor los ha atado con cadenas jcon cadenas
de valores falsos y ficciones! jOjala viniera algulen a;redlmlrlos de su redentor!™
(106). ’ o LT
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CONCLUSIONES

Despues de haber reahmdo este recorrido a traveés’ del pensamlento de

"\Iletzsche v de ~Freu

n respeCto a . la:moral,: se pueden destacar CIemLs‘

observacxon e tes cbtemdas por medlo de’ una int

de Ias ldeas 'de cada uno, asx como de la compnracxon entre ella:

Ambos autores ‘ponen en:tela de JulCIO la concep " humano

lmpemnte e flosofa occ:denml un ser racxon I

son hbres y voluntanos. A partir de una omolo;_,m asada‘en el concepto de lo

mconscnente y lo pulsxondl Nlemche y Freud explicanie ompormmxemo

dxomsmco ‘es decxr. lo pasional, lo esponmneo asi:como la_ ausencia de

funcionar. como™ /a ra:an‘ A dlferen"

detras o mas alla de la moral;

Debajo del |mpon

nnturaleza los

deberia de someterse a nmgun tlpo de cahﬁcacxon ‘moral

\Iletzsche y Freud conciben la moral como ‘una’creacién cultuml una

mterpretacnon de los fenémenos de la reahdnd Sabemos que una mterp emc:onv

es un pumo de vista de alguien; por ende, en lDSJuICIOS momles no puede haber

los




objetividad,. como’ pensaban I\ant y los ﬁlo ofos morahstas en geneml Las

ideas de Nletzsche y Freud v:m en contra de la concepcmn absolutxsta y

freudianos. la ‘cultura produce neurosis.

Para - Freud, el padre juega un papel: relevante en las formactones
culwrales (la moral, la religion, etc.) desde tiempos remotos en los’ que el tabi -
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funcxonaba como; ley. La prohnbncnon patema. cuyo ob_,envo ‘es coartar los

eucndad la cultura persnste a p&sar del eno

llama Lacnn), la vida humana en comun no hubl ra SIdo

cultural

favorccedq

Ni tzsche y Freud el mayor enemlgo de ‘Ia

a},resnvndad; pues, epresema una amenaza directa a la estructura socia detras g

de la cual hay grupos ‘de poder. Freud afirma que las masas humanas careceh de
mteh&,encm y ‘madurez, y por ello necesitan una figura de autondad que las g

controle. Pero agrega que el problema es que los medios que utiliza 1a'autoridad
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para e_,ercer el conlro ‘son sie pre coercmvos. represwos ya menudo m_|ustos.

Los poderosos se aprovechan de la debxlxdad de los mlembros del rebaﬁo, Yy

mientras pretenden educarlos

gu:arlos por el camlno correcto

verdad hacenvrs Xt

snmple nfz’m reactnvo-

f"del B “hombre del .

en el que la a.L_,reswl ad allmenm 1a asresw1da‘ "

Aunque resulte pamdo_nco. podemos ver que la cultum

crueldad y_la vlolencm para lmentar amquxla

Supusmmente Iobrar la armonia,

Pero 'Nietzsche no plantea esta cuesnon como un conﬂlcto ocnal ob_uetxvo :

basado-en una injusta reparticiéon de: los blena matenales smo como un;

problema un tanto abstracto de resenum:emo &,enern o por una debnhdad casi
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intrinseca  a algunos seres: los ¢ esclavos

- qulenes se rehusan a aceptar la
condicién de “supenondad" (tamblen mmnseca) de los seﬁores. ’

De acuerdo con Nletzsche el esclavo no solo extrae Su agreslvxdad smo

también su ldentldad de la relac' n con el otro (eI fuerte ‘el seﬁor) Entonces. si

hum:mo fuera mas fuerte y autonomo, no serla ‘tan r cepuvo as 1mposic10nas

morales, y por tanto, no las integraria a su personahdad De acuerdo con'ambos

autores, podriamos decir que la debllldad es el germen del cual na ‘e todo lo quev .

le hace dafio al ser humano; el hornbre débil adquiere una estructura p51qu|ca

que funciona en contra suya. Yasea en foima de superyo o mala

moral, con la crueldad que la caracteriza, corroe al lndwnduo por demro, lowva -

destruyendo y volviendo cada vez mas “bueno™, es decir, mas débil e infeliz.
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El proyecto memcheano del superhombre lmphca superar este estado

en-el que se " enc nt

surnergxdo el.hombre a causa de a‘moral

'rriienuns que lq ;lgres 1dad sa.na. auloaﬁmlatxva, se sofoca.

tio

Para




Partiendo de la idea de que es |mposnb|e retornar a esmdos pnmmvos de

existencia en Ios que los 'ms(lntos dommaban a: vxda. consu:lemndo que ya

est:xmos lnmersos en Ia cw Ilmcxon y que esta se ha vuelto condw: n necesana
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