>0

TEYES

0072

S00

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA
DE MEXICO

FACULTAD DE DERECHO

FACTORES CRIMINOLOGICOS DEL SUICIDIO
INFANTIL.

TESIS .
FALLA DF i uEN

T E S I S

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE:
LICENCIADO EN DERECHO
P R E S E N T A :

CELIBI /{MANCILL
MA A GONZALi

% A‘ry?/
C\ ~
- [V WA/
D47 MEXICO, D. F. FEBRERO DEL 2003

)’

qQ



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



TESIS CON
FALLA DE
ORIGEN



FACULTAD DE DERECHO
SEMINARIO DE DERECHO PENAL
OFICIO INTERNO FDER/52/5P//02/03
ASUNTO: APROBACION DE TESIS

DIRECTOR GENERAL DE LA ADMINISTRACION
ESCOLAR DE LA U.N.A. M.
PRESENTE.

La alumna MANCILLA GONZALEZ CELIBI, ha elaborado en este Seminario a mi
cargo y bajo la direccion del LIC. AMERICA GUADALUPE PLATA LUNA, la tesis
profesional intitulada "FACTORES CRIMINOLOGICOS DEL SUICIDIO INFANTIL",
que presentard como trabajo recepcional para obtener el titulo de Licenciado en Derecho.

El profesor LIC.- AMERICA GUADALUPE PLATA LUNA, en su calidad de
asesor, nos comunica que cl trabajo ha sido concluido satisfactoriamente, que redne los
requisitos reglamentarios y académicos, y que lo aprueba para su presentacién en examen
profesional.

Por lo anterior, comunico a usted que la tesis “FACTORES CRIMINOLOGICOS
DEL SUICIDIO INFANTIL” pucde imprimirse, para ser sometida a la consideracién del H.
Jurado que ha de examinar a la alumna MANCILLA GONZALEZ CELIBI.

En la sesién del dia 3 de febrero de 1998, el Consejo de Directores de Seminario
acordd incluir en el oficio de aprobacion la siguiente leyenda:

“El interesado deberd iniciar el tramite para su titulacion dentro de Jos seis meses siguientes (contados de dia a dia) a aquél en
que le sea emtregado el presente oficio. en el entendido de que transcurrido dicho lapso sin haberlo  hecho, caducard la
autorizacion que ahora se le de para su tesis a fesional, misma autorizaciéon que no podm otorgarse
nuevamente sino en ¢l caso de que ¢l trabajo recepcional conserve su actualidad y siempre que [a oportuna iniciacion del
wrdmite para la celebracion del examen haya sido impedida por circunstancia grave. todo lo cual calificard la Sccretaria
General de la Facultad™

ATENTAMENTE
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU"
Cd. Universitaria, D. F., 28 de febrero de 2003.

_/
£Z DOBLADO.

DE DERECHO PENAL

DR. LUIS FERNA

DIRECTOR DEL samuﬂmi
LFD/ipg. ) ) ‘



A lu gente que fisicamente no s¢ encuentr 0 pero que

sin ‘embargo siempre los sicnto junto n mi, especialm

JULIO MANCILLA CASTANEDA Y ANTONIO MANCILLA -
MARTINEZ. : ’

A todos mis amigos por su comprensién y sus conscjos,

sin olvidar a la géritc'quc no confié en mi, porquc fueron

Agradezeo 2 la Universidad Nacional Auténoma de México y a todos y cada uno de

los profesores que uy'u(‘lnr(m. ! l_iStfilt.jCl(')n académica por compartirme sus
conocimientos, en especial o'la Lic. GUADALUPE AMERICA PLATA LUNA por

todos sus consejos y ensceianzas para lograr este objetivo.

A todos los nifios porque son el futuro y la esperanza

para lograr que ¢l mundo sea eada vez mejor,

Autorizo a 1a Direccién General de Biblioteca
. i s do R
UNAM a difundir en formato electronico e impreso e}
contenido de mi trabajo recepcionaj,
NOMBRE: _&g)).ﬂ.l_l%~£’:ghl§)£l,_
CAibi
FecHa: Q-0 — 2003

FIRMA




FACTORES CRIMINOLOGICQS DEL SUICIDIO INFANTIL -

INDICE
|NTRODQCCIQN
CAPITULO | MARCO HiSTGR‘lC‘O
A.- El suicidio a través de la historia ‘
B.- El suicidio en México
1.- Antecedentes del suiéi’dio‘ infantil fen‘ Méxicp

CAPITULO Il GENERALIDADES

A.- Definicién de factor y.causa

. B.- Concept‘qu"Op

C.- Definicién de d

D.- Clasificacién del

E.- Homiéfdno y sui

CAPITULO Il FACTORES CRIMINOGENOS'

EXOGENOS-

A.- Familia

20

22

22

25

27

37

39

39



1.-Violencia familiar
2.-Maltrato infantit
3.-Divorcio

4.- imitacion conductual

B.- Educacion e Instituciones educativas

1.-Tiempo libre‘y los videojuegos

diversion infantil

C.- Situacién Geografica

1.5Zdna:ﬁr5 nay rural.”

2-Clima - *
D.- Situacion v‘eg:ondmica‘ -

1.-Ocupacién de los padres

E.- Religion

F.- Medios de Comunicacién
ENDOGENOS
G.- Aspectqs‘ Biolégicos

1.- Edad

41

" 43

52

54

56

59

63

64

64

66

68

69

70

70

73

74



2.- Sexo
3.- Prédispbsiqién Qenética

H.- Aspectos Psicologicos

1.-6ep(e$i6n .
2.-Néﬁ’;osis : y
3.-Psiéésis .
4-Epilepsia
5,.~Estt§s‘

l.- Aspepté; Méd,cos k .
1.- Hiéeractividad
2.- éhférrrjéq;d ;

CAPITULO IV, ASPECTOS JURIDICOS

A.- Participacié}n,én‘ el suicidio y su penalidad - -

B.- Derechos del menor
C.- Instituciones enq‘argada‘sﬂdel menor
D.- Ei meﬁo’r:y.Ia’c_riminalidad,:ii~ :

CAPITULO V REACCION SOCIAL

74

75

77

77

80
82
83
84
86
86
88
91
91
106

113

123



A.- Control y prevencion del suicidio infantil
B.- Programé de tratamiento a sobrevivientes de intentos suicidas

C.- Asistehcia’é familias de suicidas

D.- Estad]SfiéaS.
CONCLUSIONES
PROPUESTAS

BIBLIOGRAFIA

123

125
129
131

141
145

148



TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

INTRODUCCION®

€l ‘presénte trapajo dé i‘nve_s:tig‘ac;ién tiene como objetive ccnocer desge un
aspeclo histédco.'scéiolééicd; psi;:olégico. juridico, el sucidio en generai
perc ormcxpalmente el Xlevado a cabe por menores de ecad, ya que como se
vera en el desarrcllo de ‘este traba]o dicha conducta a estado presenta a
raves ce las diferentes ctavas ae la viua del hombre y hasta nuestros dias
conde aicho ccmponamiento’se ‘ha incremsntado 'y en algunos casos las

edades de los suicidas Ha} ido cisﬁaihuyendo.

También se “conoceran . las principales definiciores de alguncs

terminos como causa, factor, delito, suicidio.‘honutidio, 2tc! para lograr una

mejor comprensxdn‘snbrn el xama(en amcular v conocer .diferapies

upmlones de tra'adMas ==oec13hstas nn ‘emas nenal ec y enminoldgicos.

fite demro del capuuio tercsro s2 pasaré at d;sarroilﬁ ce los
pnncxpales ‘ackores tanto endogenos como exogenos qu«= mﬂuyeﬁ en un
nido para aue tor"u. la determinazion de quitarse la vida. Se abarcaran tanto
los aspectos psicotégicos, madicos, bioldgicos, sociciégicos, criminoidgicos.
juridicos: porque todo profasiomista sin 2l afan de llegar a ser especialistas
2n cada matena, depe tener ciertos conocimientos de estas disciplinas, ya
que antes de ser abcgados, medico. arquitectos. Quimicos. e somaes

numanos seres biopsicosociaies, lo que quiere decir qQué no sasio estamos
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compuestos de una makena un'cuerpe, glandulas, érganos, mente, cerebro,

neuronas, smo que tamblén nos desenvolvemos en un medio social donde

todos Y. cada uno de nosotros tlene un papei que desempenar, razon por fa

cual Ios estudlo s del derecho deberan conlar con algunos conocimientos
no solo por cultura general sino también para poder

desarrollar me]or sus actwtdades como aoogadcs. jueces, legisladores, etc:

va que podemos darnos cuenta que en ccasiones se hacen leyes para
regular ‘ciertas conductas o situaciones. que -resultan Qf@picas .. paco
apegadas a la realidad. todo esto como consecuencia de Ié falta de
sonacimiento o interés por saber realmente que tanto dano se causa ‘a |0°
individuos y a la sociegad en general no solo en el asuecto jurld|co sino
también en un plano psicolégico, scctologlc;o.:ouologlcc;, ppr ello, para los
junstas deoe ser importante contar con cienta preéaraéiénvcriminplégiéa.
Tammen se ho bl..‘ra sobre la rPgulac-on leaa. del :-UlClle <n nuestro

o3}

DR

4] rldlcos c.;n"o el Cédxqo Penal i—eceral y
3

pais dentrc & !os crdenamlentb

7%

}

Tll

el Cod(go Penal oara el Dlstn!o

de los pnncmales derechos de |05 nifios es‘aolecndos intarnacicnalmente en

la Convencién Internacional snbre los Derechos de los Mifos vy el la Ley para
la Frsieccion ge les Derechos de Niftas, Nifics v Adolescentes cuyo
fundamente es el articulo cuatro de fa Constitucidn Pelitica de los Esw@ados
Umdo.' Mexticanos. asimismo se abordaran atgunas instituciones encargadas

de la proteccidn de los menores como la Procuraduria dz la Defensa det

adérai; sor otro !aco conoceramos algunoa-

o



Menor y la Familia a través del psicélogo José Luis Flores encargado del.

area de ayuda psicologica de dicha institucion..

Pos:encrmente se trataran temas »..omo Ia prevencxon del sulcxdlo

lnfantll tratamlentos a sobrevtvnentes y a’sus fa ‘lllares asi como algur\as

@stadisticas proporcxonadas por el Serwt:lo AMedlco Forense del Distrito
Federal y se conoceran los~princi|'a'alesmétodos que son utilizados por los

menoras para lievar a cabo sus objetives suicidas.

Los datos obtenidos nara llevar a cabo esta investigacién fueron
tomados de  autores nacionales y extranjeros interesados en 2l suicidio
infantll, que serviran para darnos una idea de lo imporiante que es hacer un
analisis cnimincidgico de este problema gue en nuesiros dias va en aumento,
presentandose a edades caga vez mas lemoranas no solc =n Mréxlcov siro

en muchos paises del mundo.

a dade la mportancta necesaria ya que generalmen(= lOS OatOS obtemdcs

solo se abocan al suicidio an general, cero no se habla mucho del que
realizan los menores de doce anics, r324n sor la cual s& nacesita la creacidon
de areas. instituciones, ordenamientos juridicos especializados para ratar

los casos de sulcidic o intentos suicidas e nifics mexicanos.
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CAPITULO |

MARCO HISTORICO

A. El suicidio a ‘tr‘abyés' 'g'ie ta historia.

antiguos :que " se- preservan hasla nuestros dias

muestran que los suici xistido - en todas las civilizaciones.

El suicidio cuente en el pueblo hebreo. Las escrituras
en la Biblia nos dan a:conocer algunos casos como el de Abimetec, Satll,

Aquitofel, Zambri, San_ééh; Aiétéﬁlo, Eleazar, Hircan, entre otros.
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En la India, por la influencia del brahamanismo, los sabios, que buscaban el
nirvana (Iiberécién de todos los males en la “nada absoluta”), se suicidaban
durante los festejos religiosos, algunos lo hacian para llegar a la perfeccién y

otros para huir del enemigo.

“Los libros sagrados de.los hindL‘J\e's.'kaT béﬁéftdevl. hqrron; que tienen
estos pueblos a la sangre, establecen y ‘auto}iz'.'ah’ varlos modos violentos de
suicidarse, que consisten én dejarse morir de hambre, en abrasarse con
estiércol de vaca, en sepultarse en la nieve de las montafias del Tibet, en
anegarse, etc., y hasta época reciente, en que esta barbara practica ha sido
suprimida por los ingleses, las mujeres se arrojaban a la hoguera en que

habian sido quemados los restos de sus esposos.

En. China y mas todavia en el Japén, los suicidios fueron muy

numerosos entre todas las clases socuales Los altos funcionarios

condenados ; erte se mataban para 'es par'al suplicio. Habiendo el

emperador de_China Chin Koang Tl hecho quemar. los libros sagrados, 500

mataron a rd ara no sobrevivir a esfa pérdida.

‘ene apdn cuando un hombre de honor
en.su presencna y le invitaba a
aba, quedaba deshonrado. igual

or duelo de familia u otros pesares

domésucos; Charlesvonx cuenta tamblen'que se ahogan para mejor festejar

ala dlvmldad Amlda o se encuerran en una tumba amurallada por todos los
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lados , sin otra_abertura que un pequefio agujero para pasar el aire, y

mientras vylyer_n;llama‘n.sin cesar a Amida, hasta que sucumben por

desfallecimiento y hambre...""

Las doctrinas chinas dlsponian que si un hombre caia en mfortunlo

era-mejor que se’suicidara ya:que - al-desprenderse el alma del cuerpo se
volvia alma Universal

una carga.

Las:formas comunes:de:suicidio eﬁ Jeﬁpén fueron el seppuku y el

hafé;_kirl_que es de dos tipos:iel _ob!lgatorlo que es el mas antiguo y de orden

politico yé,l cué‘lv sé‘re‘all,z_aba bajo la orden del mikado, y el voluntario realizado

por. deSéspérééién '&é klbs'hkoih'bres que perdian sus riquezas, como protesta
en contra de Iakbolitica _al considerarla nociva y defectuosa para su pals,

por lealtad a sus superidres.

“En Afnca se recuerda el suicidio del gran Sesostris, inconsolable por

haber perdldo la

|sta en edad avanzada; el de los generales cartagineses

Amllar. Amllcon y al a quienes fue contraria la suerte en las armas; el de

los numas. que despues de degollar a sus mujeres y a sus hijos se
adelantaron en masa y sin armas hacia los romanos que les dieron

muerte."?

! Enciclopedia Universal ltustrada. 1. LVHI. Espasa-Calpe. Madrid 1927 p. 562

: RODRIGUE? SALA DE GOMEZ GIL., Ma. Luisa. El suicidio en México Distrito Federal, Instituto
de Investigaciones Sociales UNAM. México 1963, p. 10
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En Egipto se decia que con la muerte se obtenia la liberacién por lo que en
la ' época de . Cleopatra se inicia una escuela denominada
Synapothanuméhes “enla cual se realizaban investigaciones sobre los

'métodos 'faré' ir ' dolor.

di éé ,av ‘su hijo ‘y

Estos’ son algunos ‘dre los ejemplos que

enfermedades incurables.
aron como: Phila que

| -mar por el

3:nN0_son muy frecuentes los

suicidios,  sin ‘embarg n.por cuestiones politicas,

aunquen't‘an‘wb n '~'.que nobles y guerreros

sacrificaran sus vidas calmar a los dioses.

Durante el imperio los suicidios tienden a aumentar por la pérdida de

libertades, la crueldad y dominio de los emperadores, la denuncia
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organizada, se puede decir que hay un incremento en todos los estratos

' sociales e independientemente del sexo.

) Enla Edad Media las conductas suicidas fueron raras en los pueblos

de Europ‘a‘. por,{és ideas religiosas y la legislacion candnica que consideraba

infames a lﬂdys que se quitaban la vida'y les égaba pultura cristiana.

'Duranfe el siglo Xl y Xill se da_ri a‘lgUr\:o‘s bor la herejia catara cuyos
mlembros “los perfectos” eran lncltados a Ilevar a cabo el “suicidio sagrado”,
como forma de represién al cadéver del suicida se le arrastraba sobre un

zarzo. bocabajo y posteriormente se _el exhibla por las calles.
Para el siglo XVI -el' estudio y admiracién de suicidas en Grecia y
Roma, unidos a Ia’transgrésbién de la fe y al escepticismo engendrado por la

reforma aumentaron el numero de los suicidios.

En eI Renammlenlo no obstante que existian actitudes de condena

para quien se sulcida e dan posnciones filosdficas, juridicas y literarias

que quitaban el grad : nmen o pecado al suicidio, argumentando que

bajo cuertas clrcunsta ias v(miserla, enfermedad falta de trabajo), era

‘permmdo para am norar el sufrimlento y el dolor. En Inglaterra en 1777 el
Flosofo Hume publlcé “Sobre el suicidio” proclamando el derecho del hombre

a dlsponer de,su pljopla vida.
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El protestantismo también esta en contra de la legitimacion del suicidio,
Calvino y Lutero decian que dios era el unico que disponia de la vida y de la

muerte "de los hombres.

E el siglo XVIII Montesquueu y Rousseau habian sobre el suicidlo en

e y en la- Encyclopédie cuyo objetivo es destruir los
- prejulclos y aue trlunfe la razén. D°Alembert y Diderot consideran que es una

kprueba de Ilbenad individual. Voltaire admite la legitimidad del suicidio.

El predominio del Romanticismo en el siglo XIX hace que aumente el
nimero de suicidios en individuos contrariados por sus pasiones, Werther de
Goethe, es un ejemplo literario que produjo que muchos interesados en

lecturas de este tipo se suicidaran.

Al llegar al siglo XX vemos qu xlsté un gran nimero de

suucud:os prlnclpalmente. despues de’la:Primer. Guerra Mundial sobre todo

en paises afc;ic_tad ] am i Iones la desocupacion, lo

ven como un camino para terminar iones Intolerables.

Léé Ieyes que se han dado a través de la historia son de muy variadas

bligacion del suicidio como es

humana ya que eran eI blanco fécnl de las enfermedades los disgustos, los
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sufrimientos etc; o bien la mujer de casta elevada que tenia relaciones

erdticas con un hombre de casta inferior debla suicidarse.

En Grecia se reprimian severamente las conductas suicidas, ya que a
qunen se qultaba voluntanamente la vida lo enterraban en un Iugar apartado

y sin honores. en Atenas le cortaban la man aI cadéver y la

quemaban enterréndola en un lugar separado el cuerpo en Tebas era

mhumado el muerto lejos de los famlllares y sin ceremonias rellglosas en

M:leto eI muerto era arrastrado por las calles de I

“.Oftras - penas’ que_existiero ‘fueron:. quemar e!

o 16 levaba al 4pudrid_ero enla

En Roma el: Digesto establecla que qunen se quutaba a vnda -sin .

motivo, deb!a ser castlgado. ya que si no se habla perdonado asi mismo.

menos perdonarla a otros

También en el derecho candnico se privaba de entierro al suicida.
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“En otras ocasiones, el derecho guarda silencio y no impone directamente

como obligatorio el suicidio, pero la moral social ambiente, implacable, exige
el acto supremo, como en ciertas tribus oceanicas de organizacion juridica
rudlmenlarla, en que el su;eto que habla comendo una transgresién ética por
haber manchado el tétem ancestral por haber vlolado un tabu, solo tenia un
medlo Iustral ,de punﬁcac:én que era el de matarse. Actualmente aln
céﬁten;plémos variantes en la estimativa juridica, ética y social del suicidio
cuando observamos distintas practicas en naciones de variada cuitura; en el
Japon naturalmente, o, a través de las complicadas ceremonias en que el
emperador hace graciosa donacion de un pufial a uno de sus stbditos de
alma manchada por un acto deshonroso para que la libere abriéndose el
vientre, que es el lugar donde reside el alma oriental. A veces son prejuicios
militares o econdmicos los que conducen a la trdgica determinacion de un
suicidio impuesto, si no por las leyes escritas, sl por las costumbres, como
en aquella iradiéiéh AQI ejército aleman en que se pone al alcance del militar

la pistola para que 'se prive de la vida cuando sus fracasos bélicos no han

cor(e;pondido a'las exigencias de estado, 0 aquella tradicion que exige a los

banqueros quebrados levantarse la tapa de los sesos.™

'B. El suicidio en México

“Para analizar’ el problema del ‘suicidio “en México es necesario

primero enfocar las diversas acutudes del’ mexlcano frente a la muerte,

} GONZALEZ DE LA VEGA. Francisco. Lgmhg&ujﬁ_&mgmﬂui 26" ed. Ed. Porriia
México 1993, p. 87
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generadas en el curso de los anos por su desarrollo psicoldgico dado a sus

componentes historicos, sociales y culturales.

Sdlo dos casos concretos de suicidio de cierta trascendencia se
muestran en la historia de México: el primero fue el del tercer emperador

mexica: Chlmalpopoca. qmen se ahorcé dentro de una Jjaula, antes que

aceptar ser vasallo cuando lo hicieron prisionero. El

segundo, elv de_l cadet_ de ( I!laf{;’.

en la cual un dlos noble y otro plebeyo se suicidan arrojéndose a una

hoguera de‘donde surgen transformados en astros con ayuda de un tigre y

un égunla (Tecucnécall yNanauatzin) R

Durante la_conquista’ se refiere’ eI suimdlo masivo de unos indigenas

ron los mdlos chlapa quienes en masa se arrojaron

' al Canon del Sumldero ntes que ser. avasallados por los espanoles. Sin

embargo. ésla es adicién que no tiene referencias certeras en la

historia de Méx:co
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Existen referencias direclas del suicldlo en los pueblos mayas, donde se

creia que asi se. iba en condlclones prlvﬂegiadas al paraiso, para estar al

lado de la dlosa\l t

culto ‘2. los m ‘en elaborado en sitios como Tlalilco, Cuicuilco,

Tlapaédya y Copllco, cqrca dela Cludad de México. En este culto observable

en Ia”s' frrélcl:'tr,{ept:es ebre‘se‘ntéclo’nes en objetos de barro, se muestra esa
dualidad de Iai vida y,lé“mAuené en mascaras, con la mitad derecha del rostro
conservada y Ia mitad izquierda descarnada. Aunque no existe una
referencla direcla al suicndno en esta época, tales actitudes son parte

lmponante relacionadas a Ia conducta patolégica. En la cultura olmeca,

conS|derada como Ia cultura madre de todas las‘de Mesoamérica, no existen

representacnones mporta es de o de sus motivos, excepto

escasas formas Iocallzadas en las tumbas de Izapa Chiapas.
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HORIZONTE CLASICO
En el periodo cbrr‘eépondjenle al llamado Horizonte Clasico, donde se
consolidaron Iaé‘gfénde.s" cultﬁfas como las de Teotihuacan, Monte Alban, El

Tajin y otras, se:muestra:nuevamente el culto a la muerte en forma

ceremonial. Se_ observa Areli'e'v'es de piedra en los juegos de pelota, que

La relacion:entre:
Iépidé'de la'Tumba®

es el maiz, de acuerdo con el libro dg] Popol Vuh (*formando una alegoria de

la'vida en el rvéc’i'n.tv' de a_mbérié").

En los Codices Méyas hay diversos glifos relacionados con la muerte,
asi en el caléndario' ‘Vrl_tual ‘llamado Tzolkin, tenemos que el sexto dia

denominado Cimi, que significa muerte, se representa con una calavera.

HORIZONTE POST-CLASICO

En el quizbhte st-clasico,. hacia el afio 900 D.C; se encuentra un

incremento engla;k\re‘p cién'de :la muerte, tanto en edificios y

monumentos como en ceramic
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Parece ser que cobra mayor importancia el sacrificio humano por motivos
rellglosos, mostréndose como evidencia los sitios arqueolégicos llamados

“tzompamlls s0: “lugares de craneos”, estructuras complejas donde se

colocaban en forma de muros los craneos de los decapitados o sacrificados

hichen —llza en Yucatan, muestra la
juego de pelota. El ya mencionado

tal uceSO' Muy bien, ahora seran consumidos

vuestros- dkias;y”mq is.” Seréis sacnf‘cados y decapitados. Asi dijeron los

jefés.dé Xib»e‘albbé se les sacrifico y enterr6 en el juego de pelota de los

sacrificados.

Krickeberg dice dué’ eﬁ:’el centro del juego de pelota y el itzampan o

lugar de craneos, se haclan sacrificios humanos y ciertas ceremonias.

No obstante, en este perlodo no se reforzaba la muerte en si misma,
pero se aceptaba el éhtocastigo como penitencia. Se punzaban con pdas de
maguey durante festividades rellgiosas, como la ceremonia del Fuego Nuevo
al terminar un siglo de 52 afios o sea aceptaba la muerte voluntariamente a
manos de los dioses Camxatli, Quetzalcdatl o Tezcatlipoca. El sacrificado
era desollado y un sacerdote \iiastia su piel, después de que la victi;'na habia

vivido en condiciones privilegiadas durante algunos dias previos.
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Refiere Octavio Paz que para los antiguos mexicanos la oposicidén entre la
vida y la muerte no:era tan absoluta como entre nosotros. La vida se

prolongaba en Ia muerte ya Ia inversa; la muerte no era el final natural de la

vida, smo un cnclo nt”nlto Vlda muerte y resurreccnon eran estadlos de un

sentimiento impersonal del sacrificio; del mismo mado que su vida no les

peﬁenecia. su ‘'muerte carecia de (dda ‘pr&p;f;sito personal.v Lds muertos,
incluyendo los guerreros caldos en combate y las fnujeres muertas durante
el parto. compafieros de Huitzilopochtli —el dios solar- desaparecian ya fuera
para volver al pals indiferenciado de las sombras, ya para fundirse en los

cuatro elementos de la naturaleza, el aire, el fuego, el agua o |a tierra.

La creencia comin en Mesoamérica, respecto a lo que sucedia
después de morir, era que la suerte del alma estaba relacionada
directamente con el papel del individuo en la sociedad y lo que era mas
importante, con la forma de su muerte. Seguin esto, en el mas elevado de los
trece cielos, dondé vi\)la el Sefor y la Sefiora de la Dualidad, se encontraban

las almas de-los nifos inocentes. Los guerreros muertos en batalla, tanto los
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derrotados como los vlctonosos. acompaﬁaban al sol en su diaria batalla

contra las sombras : La mujer S partunentas muertas emigraban al paraiso

de Tlél}og,r(‘llk'lalocan) paraiso! "del‘sur. con gran abundancia de agua,

ffi]_bl.' estaba reservado para los que

;'Mikcllantecuthl.iglb ser :

: Lé geh‘te de Mesoaméﬂﬂca'acyeptaba completamente que la vida tenia

n que su'participacién en el circulo cdsmico, entre

obligaciones duras. S
el mal y el bien, era esencial para la supervivencia del mundo asf como para
su felicidad, prosberldad ySalud. Esa relacion de la muerte que esta implicita

en el don divino de la vida, se encuentra en el lamento del poeta nahuatl:

Sélo venimos a sofar
Sélo venimos a dormir
No es verdad, no es verdad
Que venimos a vwlr en Ia tierra

En yerba de pnmavera veni r s a convetlrnos

Llegar a reverdecer‘ B
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Llegar a abrir sus corolos
".Nuestros corazones
- Es una flor nuestro cuerpo

' Da algunas flores y se seca.

Ségan Duran, él noi)éno meé del afio era dedic_:ado por los aztecas a
la fiesta pequér"‘i"a de los muertos: L|a|"nabar’1”a, Iab dicha fiesta Miccaihuiltontii,
el cual \)ocablo es diminutivo y quiere decir fiesta de los muertecitos y, a lo
que ella entendia segun la relacion, fue ser fiesta de nifos inocentes

muertos...

Agrega que los viejos hacian hechicerias con los nifios para que no

muriesen ese afno y que las madres estaban contentas y satisfechas... que

no saben que regalo hacer a aquel mal hicero o hechiceros...

Segt m'esi‘del afo era la fiesta
gran_dé ‘de _los:muerto

sacrificandose

abundantes ofrendas

con kp'llfjknié»sky joy )

: Habla tamb én un dla llamado mlqunztll (muerte) y quienes nacian en
él tendrlan aspectos buenos y malos. En(re Ios buenos estaba.que podian

, comer con poco esfuerzo y sn a|gulen nacia en la segunda casa de este
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signo...decian que era mal afortunado y desventurado. El que en esta casa
nacfa ninguna ‘buena forﬁuha ~tenfa  pues era temeroso; cobarde y

espa'ntadizo. dé cualqu'i"e’r" cosa'se azoraba y temblaba. En Tlateloico se

exploré un templo que lien dor.como adomno los simbolos de los dias,

Cuando monmos.

vNo en verdad morimos

Porque vivimos, resucitamos,
Segmmos vxvuendo. despertamos,

B ‘_Esto nos hace felices.
En otro canto se manifiesta el caracter transitorio de lo existente:

¢Acaso de verdad se vive en la llerra?

No para snempre en la tlerra soloun poco aqU|



Aunque sea jade se quiebra.

Aunque sea oro se rompe

Aunque sea plumaje de quetzal se desgarra

Flnalmente vemo ofra

da“de lo que depara el mas alla, en
un texto de la reglén de Chalc ’

g,A dénde iré?

g,A dénde iré?

~El camino del Dios Dual
;Pok yentﬁfaf' entu ’én el lugar de los descarnados?
‘ g,’AgaﬂsAoiqngel‘lnterlor del cielo?

‘tiei'fa en el lugar de los descarnados?

LAIGLESIA

catolicismo durante la

‘osara quitarse la vida con su propia
mano o la de los dem a pena.inicial de no poder dar sepultura a sus

reslos demro de terreno

. hségrédo.‘ generalmente dentro de los propios
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llmlles ﬁsicos de las iglesiaé. era seguida del castigo en el infierno, o lo que
era peor, el no gozar la presencua de Dios. Por lo tanto, sélo se describen

suicldlos en Ieyendas de la conquista como acto de gran desesperacion en

pecadores que después se verén obligados a vagar como animas en pena.

A panir de entonces. se observa la tlplca aclitud del mexicano ante la
muene. mezcla de tradiciones Indlgenas remozadas por la idea religiosa
producida por la conquista. La Indiferencia del mexicano ante la muerte se
nutre por su indiferencia ante la vida. Nuestras canciones, refranes, fiestas y
reflexiones populares manifiestan de manera inequivoca que la muerte no

nos asusta porque la vida nos ha curado de espantos. Morir es natural.
LA NUEVA ESPANA

La misma importancia que tuvo la muerte en ciertas representaciones
prehlspénlcas. a través de los craneos y las tibias, siguid en el virreinato de
la Nueva Espar‘ia Es expllcable ya que los dos pueblos que se habian de

unir después de enfrentars eran fundamentalmente religiosos y para los

kdos la vuda sél - era omprensible dentro de un contexto mistico. De esta

manera el [ ncepl . 0 de Ia muerie como esqueleto es el mas comin

a través de los slglos XVily XVIII

Multiples maniféstaclqnes artisticas de la muerte, que constituiran

posteriormente un patrimonio y una herencia artistica, se encuentran en el

18
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Museo Nacional del Virreinato en Tepoztian, cerca de la Ciudad de México

en cuadros cuyo contenido central es la muerte.

También a partir de entonces ‘es componente frecuentemente en

diversas obras teatrale rnuy del gusto barroco que circulaban por las calles

de la capital y de alguna

nfo de la Muerte, las

cuales mclus / rréy Gélvez. También

n otros palises, a pesar de

;. Otro aspecto de gran importancia es la conceptualizacion de la muerte
que tenga Un nifio, ya que .los mas pequeios pueden verla como un juego

creyendo que si se mueren van a resucitar, o bien, dichas ideas se podrian

* GUIDO BELSASSO Y LARA TAPIA, Héctor, El Suicidio en México, Pp. 8-13. Datos tomados de
la tesis de ficenciatura titulada Factores Criminogenos del suicidio cn México, del autor:
GUTIERREZ RAMIREZ, Antonia.
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ver influenciadas por los medios de comunicacién como la televisién que

presenta tanta violencia en nuestros dias.

1.- Antecedentes del suicidio infantil en México

Los. datos"histérlcos obre! estas ‘conductas.no-son muy abundantes
quiza porque n “se preferia tomarlas como

acmdentes od scuidos

El caso que i s.tomar ‘como antecedente es el que se da en

y los 20 afios, sus: nombres: Juan de la Barrera, Juan Escutia, Francisco

Marquez, Agusvt!n‘ Meylbgar. Fernando Montes de Oca y Vicente Suarez, no se

rindieron ya ‘qué'luz‘:'haron contra el ejército invasor hasta perder la vida.

Todos merecen reconocimiento, pero para nuestros fines nos
abocaremos al cadete Juan Escutia, nacié en Tepic, antiguo Cantén de
Jallsco (hoy Nayanl), se ignora quienes fueron sus padres. Ingreso al colegio

militar el:dfa 9 de septiembre de 1847, desempefiaba el servicio de vigilante
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en el mirador del-castillo de Chapultepec, al parecer fue subteniente de

artilleria,

. El dla de Ia batalla al verse frente al enemigo subid a la torre del

castillo, se envo i6ien: la bandera y se arrojo al abismo muriendo

|nstanténeament k encontrado en. la falda del cerro que mira

al este, junlo al de Francisco Marqu

. Asi podemos decir que el suicidio de este cadete se da por motivos de

honor y leaitad a su pais'y a Ios sImbolos patnos que lo representan

21
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CAPITULO 1l GENERALIDADES

A. Definicion de Causa y Factor.

El profesor Lépe: ey se’ﬁyal‘a que los términos causa, causacion y

causalidad son confun entemente, pero en realidad son tres cosas

totalrnenle diferente

" Causa es'todo aquello.que da Iugar a un resultado, causacion es el

proceso orlglnado por a cau sas. a modo de gestacién causante, y

causalidad es la fuerza determmante orlglnada en dicho proceso, fuerza que,

segun la trayectoria conduce al resultado va

4 LOPEZ-REY Y ARROYO, Manuel. Criminologia, Teoria, Delincuencia juvenil, Prevencidn y
Tratamiento. Ed. Aguilar. Madrid, 1975 p.300
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Efectivarnenté. en algunos casos el proceso de causacion puede ser casi
,instanténéo;pe‘ro este proceso formativo, donde van a actuar diferentes

causas, nécesite_x cierto tiempo. La causacién va a ser inducida por la

sas.de naturaleza diferente, que van a configurar una

pobreza puede tomarse como causa, la cual dara

iGn-causacion, que actiia con otras causas y

na causalidad o trayectoria que lleva el

por: ultimo’ se - mani

resltado que puede ser o no delictivo.

Las causas son seguidas por un resultado, por lo tanto, éste sera
causa de otro, y asl sucesivamente. Pero esta sucesion de causas da lugar
necesariamente a la concurrencia de otras diferentes a las que originaron la

cadena causal.

La causa criminégena y de acuerdo con la definicion que
proporcionan las Naciones Unidas sera una condicién necesaria sin la cual

un - comportamiento jamas se hubiera producido.

Toda causa crimin6gena forzosamente tendra un efecto que sera la
conducta  antisocial, asi toda conducta antisocial tiene una causa que
necesariamente tiene que darse para que suria la conducta, por ello a la
criminologia lo que le interesa es demostrar que cierta conducta criminal fue

causada directamente por determinada causa.

23
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Por lo que se reﬂere ‘al término factor el autor Lopez-Rey sefiala que:

"etlmologicamente. factor signlﬁca el que hace algo por si o en nombre de

otro, y se’ utlllzé co| equivalente de agente; en matematicas se estima

factorv;oda;c‘ankt‘lrd gperabda_,con otra y que produce un resultado. y en

Por nuestra parte tomando en cuenta la definicién antes mencionada

diremos que factor cnmmégeno sera el elemento objetivo y necesario para

que se lleve a cabo Ia produccién de cierto fenomeno delictivo o no.

Estos factores ‘pueden dividirse en exdogenos y endégenos,

enlendiendo que Ios _primeros serdn aquellos que se producen o surgen

fuera de Ia estruclura blopslquica de un individuo estando conectados con é|

en forma medlata e Inmediata como son los sociales(escuela, familia) y los
del medlo amblente o fisicos(lluvia, temperatura). Por lo que se refiere a los

segundos, son Ips que se encuentran dentro del individuo de naturaleza

> LOPEZ-REY Y ARROYO, Manucel. Op, cit. p. 297
¢ RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Criminologia, 16* ¢d. Ed. Porria. México, 2001 p.467.
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psicosomética y a los cuales se ligan con su comportamiento antisocial,

dentro de éstos se encuentran las neuronas, cromosomas, la herencia, etc.

Tamblén se puedeyh’ablar qe faclores predisponentes , preparantes y
desencadenantes, Los brimero$ se refieren -como su nombre lo lndlca; ala
predisposicion —incllhaci()in, a 'uh.a éosa- qué puede tebnerluna persona para
llegar a ser un delincuér‘\'té"poi;ila‘as condiciones hereditarias, organicas,
psiquicas o adquiridas due lo conforman, de forma tal que son de origen
endégenoypor’que pueden ser biolégicos y psicolégicos. Este factor concurre
con otros a dar una consecuencia. Por su parte los preparantes son de
naturaleza generalmente exdgena ya que pueden ser sociales porque
interviene el medio ambiente en el que se desarrolle un individuo, por lo
tanto se dan de afuera hacia adentro y ayudan a acentuar los activantes de
conducta y terminar con inhibidores que impedirian la comisién de ciertos
actos. Por lo que toca a los desencadenantes seran los que aceleren la
realizacion de los hechos, este factor puede ser interno o externo

dependiendo de cada persona.

B. Conceptos Operacionales: causa, factor, movil y factor causal.

Siguiendo al profesor Rodriguez Manzanera sefiala que CAUSA “es la
conexién constante; univoca'y:de caracter genético entre acontecimientos
naturales; éxbliquemos‘estos conceptos: Es constante en cuanto implica una

conexion necesaria;’ es universal porque la conexion es tal que dado el

25
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efecto, éste tiene una causa, y dada la causa ésta producirad un efecto; y es

genética ya qué un suceso engendra otro, no solamente lo acompana.

- FACTOR, por el contrario, es todo aquelio que favorece en cualquier
forma ‘el fendmeno -criminal, - asl, el .alcoholismo, la promiscuidad, las

alteraciones ﬁsiblégiéas. kp'uédeln' éer,‘facvtoryesk criminégenos.

s el elemento sub]etlvo que Ileva a un sujeto en particular a

. realizar una c duct ¥-1

- 'FAC'i"OR CAUSAL  es adﬁél,‘ (jue ’siendo un impelente para cometer

; realizacnén

3 ref'ere a Ias causas, a la criminologia le interesa buscar

y encontrar Ias medlatas para poder eliminarlas, porque si sdlo destruye las
lnmediatas puede aparecer de nuevo la conducta antisocial del individuo. Asi
mlentras més remotas sean las causas que se eliminen mejor sera el
resultado del trata‘mlento que se de. Esta es la diferencia que hay entre la
c':éﬁs‘ar:‘,érri‘rrijﬁéééna y.la causa dentro del derecho penal porque aqui la
lmpdﬁan(é es‘la’ inmediata porque se busca una relacion entre causa-efecto,

es d'eéir.'X mato a Y por lo tanto se le impondran dos afios de prision, no le

"7 RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Op. Cit. p. 27
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interesa_ saber porque x llevd a cabo esa conducta, mientras que a la
Criminologla si le In(eresa saber porque ese individuo actué de determinada

forma, para ello b ca y ataca la causa primaria, trata de ser més justa,

objetlva y humana k.'

Por Io que especta a la relaclén y dlferencla ntre causa.y factor. es

Como sabemos: dentro’de;la criminologia existen tres niveles de

inlerpretaciénAé saber,” conductual (cfimen) que estudia la conducta

antisocial y el térmlnd utiliia‘do ‘aqui sera el de causa del crimen, el personal

(criminal)- donde ‘se-analiza al individuo que cometié dicha conducta, el

conceplo a utihzar seré el de movil, ya que una persona puede cometer una

conducta kmotwada por los celos, la envidia, etc; y el general (criminalidad)

donde se van a examinar las conduclas antisociales en conjunto en un lugar

y tiembo'\det r'rhlhédo, por ello el término utilizado correctamente en este

nivel séré el de factor.
C. Definicién de Crimen, Delito, Conducta antisocial y Suicidio.

CRIMEN. “No es facil establecer una disti}n»cién entre crimen y delito... en

Derecho romano ambos términos se usaron a menudo Indistintamente y, con
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frecuencia, el crimen tenia un valor procesal penal que superaba al

‘sustantivo de indole criminal.

Esa condicion procesal pervive aun, en no pocos paises, en las
diferentes jurisdicciones y consiguientes tribunales que se ocupan de
crimenes cuya gravedad sociopolitica no siempre es mayor que la de ciertos

delitos.

Aunque, en los .paises de habla inglesa el término crime se usa
frecuénten’ieﬁfe p‘a’ré referirse no solo a todo hecho punible, sino también a
la criminalidad, como lo atestiguan las expresiones: the problem of crime, the
prevention of crime, uniform crime reports, etc., también se utiliza para
referirse  especificamente a hechos particularmente graves, como el de

traicion."®

“El concepto 1urid1co penal del delito y el concepto criminolédgico de

crimen son dlsunlos El prlmero es. un concepto emlnentemente normativo, el

segundo es un concepto sen uc!ual (nivel de interpretacion

ncretos) predommantemente

delictivas,

* LOPEZ-REY.Y ARROYO, Manucl. Op. Cit. T. 11 p. 11 -
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permitimos, a sablendas. la posible redundancia en aras de la claridad) es

mas ampllo y mucho més extenso que el delito.

La razén fundamental de lo anterior se encuentra en el princnpio de

legalidad to einante en la esfera penal. El nullum crimen nulla poena

'srne Ieg es:la; férmula sacrosanta de_ la que dlmana todo el andamiaje

montado en o) ncepo de dehto Todo deli o, para serlo, necesita

estar prevnamente establecido en una Iey En cambio el crimen, desde el
punto de vista de la criminologia, comprende una amplia serie de conductas

no necesariamente delictivas.”®

Sin embargo a pesar de lo dicho por los anteriores autores, el término
Crimen no es muy utilizado en México ya que normalmente se habla mas de

delitos, o bien, es'toma‘dé ' 6ind’siinénlmo de éste. Razén por la cual no se

tiene una deéfinicior ida y universalmente aceptada, ademas
dicho términ,oﬁ es: utilizad 1S ! .r.'ltrdfdel derecho anglosajon como en

Estadés,bhldds e 'y‘EUroﬁé.. La criminologia nacié en el siglo

pasado, de las deficiencias en el conocimiento del crimen y una deficiencia

dela jusllc‘iay pénal. HAETE

¥ MARQUEZ PINEIRO, Rafacl. Criminologia, Ed. Trillas. México, 1991 p. 55
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Dentro de la Criminologia el término crimen es utilizado para nombrar uno de

los niveles de in}erbretaclén criminolédgica, asi el profesor Rodriguez

Manzanera establece que el crimen es la “conducta antisocial propiamente

dicha, es un episodio que tiene un principio, un desarrollo y un fin.

En este nivel se analizan todos los factores y causas que concurrieron

para la ‘prddukt’:ic'iéh';.vdelléverito. Los asped@ps‘ biolégicos, psicolégicos,

antropoléygico_s.' que llevaron al *paso al acto”.

Se debe recordar que conducta antisoclial y delito son dos conceptos
dlferenles. y que no podemos mterpretar el crimen como el delito juridico, es

declr, ,como Ia vlolaclén a la ley penal. 10

t"byenu'io de la criminologia actual, los crimenes o delitos, no tienen las
mismas carééteﬁsticas. hay crimenes violentos que atentan contra la vida y
la morél. algunos son de astucia como las acciones fraudulentas. Pero la ola
de robos e inseguridad que reinan ha hecho que la sociedad reaccione con
agresividad y enojo. El crimen es también para cierto nimero de individuos

o grupos una actividad normal, continua y profesional.

lndependlentemente de que le llamemos crimen de acuerdo a la

cnmlnologia o demo de acuerdo a nuestro derecho penal toda violacién que

cause p_t_arjuici seg{u dad,que forman parte de una sociedad

' RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Op. Cii. p. 25
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deben ser objeto de una estrecha relacion entre la criminologia y el derecho
pehlal.’ la primera ocupandose del analisis a través de un método cientifico —

es decir objetivo- el hecho social que constituye la criminalidad con un nivel

estratéglco y sociolégico y el andlisis profundo de los delincuentes

panlcularmente pellgrosos También llevando a cabo procesos mas justos y

: Sfablece el Codigo penal Federal que en su

es el acto y ‘omisidn que sancionan las leyes penales”.'?

articulo 7 sefala

: chha definic s formal por lo cual no trata el contenido material del

musmo. pe . ﬂahi::ia"radica en que es la seiial para saber con

cuales on los actos u omlslones que dentro de la sociedad son
calircados de dellct os y merecedores de una pena.
“...Ia criminologia no puede prescindir —ni debe- del concepto penal de delito

que constituye una referencia légica obligada, su punto de partida. Pero la

"' PICCA, Georges. Lu Criminologie, Ed. Puf. Paris, 1986 p. 89
‘2 Codigo Penal Federal , 2002 Ediciones Fiscales Isel. México 2002 p. 2
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coincide_n‘cia‘en el'pbj'eto es solo parcial, porque la criminologia no examina

sélo el d:elkl'to. ni lb hace desde un enfoque valorativo. Tiene, ademas, y de

acuerdo coh s‘us‘ tas‘como disciplina emplrica, unos intereses singulares:

y unas valoraciones e nokcolnclden ni con Ias técmcas ni con los critenos

' axioléglcos juridicos-penales. En consecuencna y segun los ob]etlvos de Ia

aria, en Gltimo término, sino sustituir la

colectivo, y como

iguiendo al crimindlogo Rodriguez

Maniéhér‘a‘ direm do.co ponamlento humano que atenta contra

el bien comun. Por-lo: tanto el objeto de la criminologia seran las conductas

antisocnales que transgreden en caerta forma los principios de la colectividad.

“EI blen comin puede dlferlr esenmalmente de los bienes particulares, de los

bienes de un individuo o grupo de individuos. El bien comun lo es en cuanto

"* GARCIA-PABLOS DE MOLINA, Antonio. M | de criminologfa. Introduccion y tcorfa de 1y
criminalidad. Ed. Espasa-Caple. Madrid, 1988. p.p. 65 y 75.
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sirve a la generalidad de los hombres. Por lo anterior, el orden social es una

necesidad para lograr el bien comun, pero sélo tiene razdon de ser en cuanto
logra la realizacidon de éste; no puede entenderse un orden social, juridico o

politico sino en fun 16 dél bien de la totalidad de la colectividad.

La distincion es importante en

en ocasiones solamente conductas que atentan contra.determinada clase o

grupo {(gobierno, propietaﬁo s . M aé. obreros, etc.),

olvidandose de analizar:las acciones::de :estos:grupos contra el bien

comun."**

6I Y bdrkhéim lo define como “ Todo caso

de muerte ﬁdé'resulte.‘gﬂrecta o indirectamente, de un acto, positivo ‘o
negativo, realizado por la victima misma, sabiendo ella que debia producir

este resultado."’®

"* RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Op. Cit. p. 21
' DURKHEIM, EMILIO. Ei Suicidio, 6* cd. Ediciones coyoucin. México, 2000. p. 16
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En 1969..la Organizacién Mundial de la Salud, al ver que no habia un

acuerdo ger‘ie'ra'l' sobre Ia significacion del término suicidio y tentativa de

sulcndio. emplea Ia expresnén acto suicida para referirse a todo hecho por

medlo del c al

ndlv;duo se causa asi mismo una lesion, cualquiera que

sea el grado de intencién letal y de conocimiento de! verdadero movil.

“Suicidio ‘significa el actbbrfatali.‘r‘riuér/te.‘ v el'intento suicida al acto no

fatal de autoperjuicioflle'vyédpv a cabo c_on  un consciente intento

autodestructivo.” 8

Por lo anterior. podem'os"de‘cir qué el suicidio es el proceder
autodestructivo intencional que Ileva a cabo un individuo en una etapa

sensible y vulnerable de su vida cuyo resullado es mortal.

D. Clasificacion del Suicidio. e

Las ciasificaciones:se: realizan en base a examinar los motivos

y: sociales. ademas del comportamiento vy

modalidades del acto suicida

Asl una de Ias c|asif'caC|ones mas importantes es la que hace el

soctélogo Emnho Durkhelm que establecla tres tipos de suicidio:

* STENGEL, Erwin. Psicologia de) suicidio y los intentos suicidas. Ed. Hormé. Buenos Aires, 1965.
Citado por MARCHIORYI, Hilda. El suicidio. Enfoque criminolégico. Ed. Porraa. México, 1998. p. 2
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Suicidio Egoista, se realiza porque el individuo tiene una falta de

interés por la cqrﬁunldad donde vive y ademas no esta bien integrado a ella.
Este tipo és' bfcomﬂn donde ciertos factores culturales subrayan el

|nd|v:dua|ismo y eI esfuerzo concentrado en el yo. El individuo se va a

orlentar mé por: sus intereses personales que por los de su grupo de

: Suicidio altruista, cuando el lridiyiduo es impulsado por excesivo
amor al projimo y sentido del deber. Se encuentra dentro de una sociedad
rigidamente estructurada que ponen por encima del individuo un cédigo de

deberes de sentido grupal y hacen del sacrificio una exigencia de tipo moral.

Suicidio anémico, se da por la falta de normas dentro de la
colectividad derivado de los transtornos o males que presenta determinada
sociedad. Es decir, el fallo o dislocacién de los valores soclales llevan a una
desorientacion mdlvldual que puede dar como resultado perturbaciones
culturales. personales o cambios de la estructura social. El elemento

fundamental es la Inexustencia de normas, y por lo tanto no existe parametro

etermina dos clases de suicidios, el

instituclonal que ‘se’ daré por ‘méviles’ indivnduales. como son el temor a

sufrlmnentos que Ie resultan Intolerables. Ia culpabilidad, la incapacidad para

soportar una ruptura afecllva etc. por otro lado se presenta el suicidio
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social, aquél que la misma sociedad le exige a ciertas personas por el

hecho de pénenecer a determinado grupo.

’Tamb’iéri/ odemos hablar de un:

Sulcldlo psicopatlco se da en’la etapa-de una psicosis (enfermedad

conectado de la realidad, de lo que pasa

menlal). dond

Sufre a! clnaclones, tiene |deas ilbgicas las cuales no son

aceptadas por el grupo al que peﬁenece

Suicidio neurdtico: Abundante en manifestaciones y espectacularidad y
escasa intencién real de suicidio, esta mas conectado a la realidad. Se
puede dar por la pérdida del trabajo, dinero, capacidades fisicas, etc.
Suicldio psicodisplastico: Aquél que lleva a cabo un psicopata que dirige
su agresividad a si mismo.

Suicidio filoséfico: Son realizados por personas que tienen o siente un
vacié en su existencia, ya que seguln los investigadores no sufre de 'ninguna
enfermedad mental.

Suicidio impulsivo: Es el que se realiza subitamente de manera
instantanea, sin que existan avisos previos de la intencién de privarse de la
vida. e S

Suicidio obseslvo Cuando Ia |dea de matarse se lmplanta en la mente del

individuo, con lal fuerza que Ia persona no pued' rechazarla.

Sulcldio reflexivo La |dea de muerte pasa por Ia mente de la persona con
mucho detemmlento generalmente lo reallzan personas con cierto grado de

depresuon.
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“Schneider (1947) indica que la tentativa de suicidio es un suicidio
frustrado, sea cual fuere la razén de su fracaso, que puede ser debido por

utilizar un método inadecuado, por la intervencion de los otros o por haber

|_cé eficaz, etc.

‘~Clasicamente se ‘consideraba la tentativa de suicidio como el fracaso

del avctc‘):sul_(:ida'p. Orhd un simulacro de suicidio. Stengel (1965) afirma, sin
embargo. que ‘la tentauva de suicidio tiene aspectos propios, ademas de los
que tiene en comun con el suicidio consumado. Hay el elemento de
autodestruccion, que puede estar latente a o tener intenciones ambivalentes.
Pero también incluye otros significados: una demanda de ayuda, que en
general no es consciente, un aspecto de juego con la vida y una agresion. El
suticidio ‘cqr"jrsyrnrado,y la tentativa de suicidio son vistos como sintomas de
dosA’pro'blakcy:i;)heks especificas con diferencias entre ambas, aunque convergen

en diversos aspectos.""”

E.  Homicidio y Suicidio.

El cédigo penal federal en el articulo 302 establece “comete el delito

de homicidio: el que priva de la vida a otro”.'®

"7 SARRO, Blanca y DE LA CRUZ, Cristina, Los Suicidios, Ediciones Martinez Roca. Barcelona,
1991.p.31
" CodlLu penat Federa). 2002, Edici Fiscales ISEF. México, 2002, p.85
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Por su parte el autor Gonzalez de la vega, afirma que el delitc de homicidio

“consiste en la privacién antijuridica de la vida de un ser humano, cualquiera

n19

que sea su edad, sexo, raza, o condiciones sociales.

cabo con el consenllmieno de Ia vIcllma. quien realiza este acto si es
merecedor de una pena aunque atenuada por consideracion al

consentimiento manifestado por la victima.

“Moralmente y dentro de nuestro orden constitucional todos los
individuos son i'guales y por tanto, es irrelevante cualquier particularidad

étnica, lingdistica,-moral, etc.

Imporiante es sefialar también que el estado de salud del individuo es
irrelevante; e:encuentre clinicamente desahuciado; de acuerdo con
nuestra’legislacion no es admisible que se suprimiese esa vida, aun en el

supuesto de que el propio sujeto pasivo o admitiese o lo pidiere."*®

' GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco. Derecho Penal Mexicano, 26" ed. Ed. Porria, México,
1993. p. 30

2 OSORIO Y NIETO, César Augusto. El_homicidio, Estudio Juridico, Médjco legal v Criminalistico,
Ed. Porriia. México, 1991.p. 4
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CAPITULO 11l

FACTORES CRIMINOGENOS
. EXOGENOS
A.- Familia

-~ La familia e's \‘.uné_viris',titukcibn bimportante para los cambios politicos y
sopiales ya's"ea‘ péra actvivarlyo/s;c; detenerlos, en la actualidad desempena
funciones de gran."'tras'ceridencia como son: asistenciales, de apoyo a la
salud; k dé'v'g'rupo _dé - consumo y de ocio, de ubicacién social y de

configuracion del patrimonio. Se supone que constituye un refugio contra la

adversidad y la crisis porque los padres deben contribuir a forjar el futuro de
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sus hijos a través de valores y actitudes que les transmiten por medio de la

imitacion, la repeticién, la identificacion, el sistema de premios y castigos, la

‘socializacion.

Pero desafortunadamente no siempre ocurre esto ya. que en la

aclualldad los prob|emas en- el nucleo famlliar van-en aumento, Io que

genera Ia desorganlzacién de Ia familla la cual existe’ cuando se da una

perturbac:én de las normas_que regul(anﬁlas_;re]acnone'fs entre los conyuges y

La famllla es el marco en el que se desarrolla el niflo, es el principal

campo'de sociallzacnén ya que una mala dinamica familiar puede llevar al
menor a tengr conductas suicidas por el deterioro de las relaciones entre
padres e hijos, - favoreciendo el desarrollo de trastornos depresivos, de
condu;ta o de ansiedad en los menores, origindndose asi las familias
suiciddgenas donde se ven ciertos elementos comunes como son:
*Conflictivas relaciones conyugales.

“Ciertos sentimientos paternos y maternos que se proyectan en los nifos.
'Dependencla excesiva de los menores hacia uno de los progenitores.
'Slstema famillar extremadamente rigido por lo que cualquier cambio es una

amena‘za' para la_ familia,

' AZUARA PEREZ. Leandro. Sociologfa, 13" ed. Ed. Porriia México, 1994. p. 203
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*Cierta tendencia a la depresion, conductas maniaco depresivas que

conducen a cometer conductas suicidas,

Por lo tanto las conductas suicidas de los menores seran la manera
de escapar de las insoportables condiciones de vida que llevan junto a sus

padres.
1.- Violencia Familiar

Empezaremos diciendo que muchas veces una actitud agresiva
desnuda una gran carencia, un dolor y no un aspecto intrinseco de la

naturaleza humana.

CuanAdo un hombre y una kﬁu]er conforman una pareja se produce un
encuentrd de histériés indivlduales’ya que' cada uno tiene sus propias ideas,
valores y créénciéé’qué boco‘a pdéétdyéberén unir para construir un conjunto
de premlé; Vc;:mparhdas que emﬁﬁléén}'én para coordinar sus actividades y

fomentar sus relaciones dentro del hogar.

Cuaﬁ.dobk’s"é ,etnﬁpiééa a’:;‘)érd'er‘, ia identidad familiar sus miembros
actan de : m‘odo‘. dre'sc.ordinado,r héyx"distorsién en la comunicacion, los
valores y éregncias éon cuéstiqhadqéz la familia comenzara a funcionar con
desorden llegando a tal sitUa_qiéQ que excedera el limite de tolerancia, lo que

ocasiona grandes confllqtos hasta llegar a lo que llamamos violencia familiar
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la cual podemos entenderla como toda accién u omisién generada en el
seno familiar por uno de sus integrantes que menoscaba la vida o integridad
fisica o psicolégica de otro de sus miembros causando serios daifios en el

desarrollo de su personalidad.

6gica ': emocional, sexual, etc;

La violencia puede ser: flsic k

entre cényuges de padres akthos o bien de hljos a padres cuando aquellos
soNn mayores, pero para nuestro trabajo nos ocuparemos de los efectos que
generan dichas conductas en los menores. Este modelo de conducta puede
irse extendiendo de generacién en generacién, desde los abuelos, los
padres y los hijos, incluso hasta otros familiares que habitan en la misma

casa, tios, primos etc.

Los efectos de la violencia intra familiar no solo se limitan a hacer del
nifio un testigo de la misma, también pueden hacerlo una victima directa por
lo que puede desarrollar conductas y trastornos mentales que lo ponen en
riesgo de cometer conductas suicidas, ya que aumenta su vulnerabilidad —
significa que en ocasiones no se tiene el poder de percibir el peligro de la
agresion o de la autoagresibn y no se tiene posibilidad de reaccionar y

protegerse- para desarrollar depresnén y trastornos conductuales que

tendran repercusiones en: su autoestlma, desempefio académico, en la

vision que txene de sus padres y de la sociedad en general.

2.- Maltrato Infantil
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En tiempos pasados el castigo fisico fue considerado, la forma adecuada de
educar y cnar a los hijos y no como maltrato, era una manlfestacion de

cariﬁo y preocupaclén por el mno aunque muchos calan en excesos Pero

'nte'n'de'r que los niflos no son adultos pequefios, sino
indlvtduos con neces dades propias, derechos y deberes que tienen que

respetarse. tanto en el plano familiar como en el social.

Los .valores én ﬁuestra sociedad (el consumismo, culto al triunfo y la
riqueza; Ia‘cé?ﬁbé@iliyidad. el individualismo, la deshumanizacion, entre otros)
asi como. los aesechos contaminantes de la actividad industrial y
sociocu!tural hécéh rﬁés grave el deterioro de las relaciones interpersonales
en tod?os lbs gétratos sociales haciendo que la vida cotidiana sea mas dura,
estfes)ante y deprimente. Y como es ldgico, los menores son las principales
victimas ya que sufren las consecuencia§ de los fracasos y frustraciones de

los adultos.
Podemos hablar . de maltrato infanti! cuando alguna de las

necesidades fislcas, cognmvas afectlvas y sociales del nifo no son

cubierias ; satlsfactonamemg qcasnonéndole problemas para el optimo
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desarrollo de su personalidad, por lo tanto, un nifio maltratado es un ser
cuyo bienestar fisico o mental esta dafado, o existe amenaza de dafio, por
actos -u omisiones que llevan a cabo sus padres o cualquier persona

responsable de su cuidado.

s los éstratos
em argo, Ios casos
de maltrato que con mas frecuencia salen a la luz publica so‘n los de familias
numerosas y de escasos recursos, quizd porque sufren mas limitaciones
econdmicas, no toman vacaciones, no contratan nifieras, no tienen
distracciones y acuden con mayor frecuencia a instituciones de salud del
servicio publico a diferencia de las fami_lias econdmicamente desahogadas,

quienes generalmente tienen un médico de confianza que podra tapar las

situaciones del maltrato y no denunciar.

Muchos padres maltratadores, a su vez fueron maltratados durante su
nifez, tuvneron pnvaciones emocionales. tienen baja autoestima, se

consideran fracasados, se sienten so|os. no tienen a quien acudir para que

los ayude en momentos: diflcile generalmente son desdichados en su vida

matrimonial, tienen expectalivas irreales de sus hijos por lo que esperan que

éstos logren'y sean | ‘no pudieron ser.

Ekisteh'diférventgs“'t‘ipos de maltrato como son:

44



TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

Maltrato fisico. Es cualquier acto intencionado por lo padres o cualquier
persona encargada del cuidado del nifo que pone en peligro su integridad
fisica. Se puede manifestar a través de golpes y moretones, quemaduras,
fracturas, torceduras o dislocaclones, heridas o raspaduras, mordeduras ,

cortes, lesiones en érganos internos, asfixia o ahogamiento.

Abandono fisico. Es la situaciébn en la cual las necesidades de
alimentacion, vestido, higiene, vigilancia y proteccion no son atendidas por

ninguna persona responsable de su cuidado.

Maltrato psicolégico. Aquel que se da de forma activa o por la falta de
atencion afectiva hacia el menor. Se manifiesta a través de hostilidad verbal
como son insuitos, desprecio, burla, amenazas, presiones o atemorizar,

carencia de afecto.

Desafortunadamente el maltrato infantii es un problema que esta

proliferando en todo en mundo ya que no es exclusivo de paises en vias de

desarrollo en México algunas de las instituciones encargadas de brindar

personas vIc(Imas de. vnolencia dentro del nucleo familiar, en caso de ser

necesano puede

g eallzar |nvesllgaC|ones e interponer denuncias penales

que se denven de los hechos reportados, también brinda apoyo social y
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psicologico para facilitar la comunicaciéon y convivencia con la familla,
tralando de solucionar problemas por la via de la conciliacién, el Centro de

Atencrén a la Vlolencla Intrafamiliar (CAV!), desde su creacnén da iniclo al

reglstro est ’dl tlco de casos de maltrato fammar

menclona ¢ ue generalmente en los casos que son denunciados en dicha

mstntucnén noes frecuente encontrar un solo tipo de maltrato, més bien éste
se presema comblnado principalmente el maltrato fisico con el emocional,
siendo el tipo mas frecuente la negligencia que se relaciona con escasos

ingresos ‘econdmicos y bajo nivel de educacién, los golpes son los actos de

viol:egcia"més frecuentes, los agresores son adultos jovenes entre los 29 y
39 aﬁos de edad destacandose el sexo femenino, la mayor proporcion de
agredldos esta entre los menores de 12 afios, ubicando a la mayoria en los 7
aﬁos.chn rglacnﬁn a |la poblacion de menores agredidos no se encuentran
di,fére‘r]c';iés en:t’r’e;el sexo masculino y femenino, es decir no se presenta una

maybr agrééién o llbo de maltrato en fuyr_wcién del género.

Tambié_n‘me’vncio'ha que la mayoria de los menores agredidos aceptan

'provocaron esa situacion, lo que

'rogramas dirigidos a nifios, ensefiandoles a no

aceptar la agresvén gcomo, umco recurso para el cambio de conductas.
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Juridicamente el Codigo Penal para el Distrito Federal establece que para
las lesiones causadas por un ascendiente contra su descendiente, se aplica
la penalidad establecida en el codigo penal para el delito de lesiones (art.
130 al 135). mas la pos:bmdad de que el juez imponga la suspensiéon o

pnvacién a los padres o tutores del ejerciclo de la patria potestad o de la

tutela (art 132). o bien’ |ncrementar dichas penas con las dos terceras partes

de la sanclén prev ta e gula eI delito de violencia familiar en el

titulo Vlll articulos del 200'al 20

“Abuso sexual. Cuando el.menor es utiizado por un adulto para satisfacer

sus instihtqs sexualés; Se puede dar por medio del incesto cuando el adulto
es algun pariente cohsanédlneo por violacion, a través de manoseos al nifio
o bien forzar al menor para que él Ios realice al adulto, exhibicionismo, llevar

a cabo el acto sexual en presencla del menor.

El abuso’ ntes es uno de los delitos que también ha ido

en aumento‘lah Meéxico“como ‘'a nive! internacional, hablando

ral, se publicé un comunicado por parte de

la :Procuraduria; G del Distrito Federal en el que se

establéce que del 10.89 %en delitos sexuales durante

el’pri_m'z‘arrbysem tre de este ario, advirtiendo que los menores de edad son las

- principales victimas de exual y que la mayoria de casos ocurren en

el seno familiar; 1o que’ dificulta que las autoridades tengan conocimiento de
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dicho delito. La Fiscalia para Delitos Sexuales de la Subprocuraduria de
Averiguaciones Previas Centrales reporta que cada dia reciben en promedio,

2.44 denuncias por abuso contra menores.

La responsable de la agencia del ministerio publico en la coordinacién
territorial Iztacalco 3, Marla de los Angeles Avila, informé que en las
préximas horas iba a consignar a Gabino Méndez de 72 arfios por abuso
sexual, ya que se le detuvo en un taller mecanico donde tuvo a una nina de
7 aifios durante aproximadamente dos horas, explico que los estudios
médiéos y psicolégicos determinaron que la violacibn no se habia
consumado, pero que tal vez también se iba a consignar al hermano del

agresor, Manuel Meéndez, quien ayudd a ocultar a la menor.

Segun Ia Subprocuraduria de Atenc:én a Victimas de Dslitos y

Servtc:os a Ia Comun/dad aI : dot; del 40/; de las victimas de abuso

sexual son menores de edad

En el primer semestre del afio, la procuraduria rec:blé diariamente en

promedio 3.65 denuncras por violacién;lo. que representa un aumento del

10.89% respecto al 2001 al. dIa, ifra que.a su vez slgmf' icé una disminucién
de mas del 20% en comparamén con eI aﬁo 2000, ya que el promedio de

violaciones denunctadas al dia fue de 4 1 3
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Las cifras de la Direccion General de Estad/sticas y Politica Criminal de la
procuraduria establecen que este aflo el delito de violacién se presento de la
siguiente forma: en Enero 3.10 al dia; Febrero 4.05; Marzo 3.29; Abril 4.27;
Mayo 4.16; Junio 3.10.

La Fiscalla de Delitos Sexuales consigna al mes de 160 a 170
averiguaciones - previas aproximadamente, derivadas de delitos de tipo
sexual e _inicia diariamente de 5 a 7 denuncias, entre violaciones, abusos

sexuales y otros.*”

Con lo anterior nos damos cuenta que las autoridades en
colaboracién con las instituciones encargadas de brindar ayuda y proteccion
a los menores, asi como la sociedad en general debemos trabajar en

conjunto para tratar de evitar el incremento de este problema.

Por su parte eI cédlgo penal para el Distnto Federal dentro del titulo

especial a‘los menores de doce afios que pudieran ser victimas de abuso

sexual, ya qué para estos casos establece una penalidad agravada.

“ Datos tomados del comunicado publicado el dia lunes 23 de septicmbre de 2002 via internct, por la
Procuraduria General de Justicia det Distrito Federal.
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Sometimiento quimico-farmacéutico. Cuando los padres o tutores obligan
al menoré ingerir alguna sustancia médica o droga sin causa»justiﬁcada. lo
que co\m‘o resultado ocasiona cierta incapacidad del nifio para desarrollar su
propla aulonomla y resistencia y a veces Ios progenltores pueden inventarles
enfermedades ‘a- sus hijos. por lo que comlenzan a suministrarles

med:camentos que pueden llegar a provocéndoles otros males realmente

graves causando hasta la muerte

Explotacién sexual y laboral. Como la pornografia infantil que se dara
cuando cualquier persona realice con el cuerpo de un menor actos de
. exhibicionismo corporal o sexual con la finalidad de grabarlo, fotografiarlo,
etc; este delito es castigado por el codigo penal para el distrito federal en el
articulo 187, con pena de prisidon de seis a catorce anos y de quinientos a
cinco mil dias de multa, decomiso y destruccidon de los objetos y productos
obtenidos. También someter al menor a condiciones duras de trabajo,
cuestion tan importante que hasta nuestra carta magna prohibe el trabajo de
los menores de catorce afios en el articulo 123 apartado A fraccién lil, o

bien para pedir caridad.

Los malos tratos sobre todo los psicoldgicos, se dan en todas las
clases sociale's.'ya'que es un tipo de maltrato que no deja huellas muy
evidentes pero. son mas profundas e imperecederas que cualquier otro tipo

de  agresion, duefp’or lo regular producen cadaveres con etiquetas de
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suicidas,  drogadictos, accidentados, depresivos, esquizofrénicos,

delincuentes, etc; generandose bombas de tiempo que llegaran a explotar.

El maltrato psicologico como anteriormente ya lo mencionamos se
muestra a través de la hostilidad verbal como son los insultos, desprecios,
burlas, as‘I;kcomo por el vaclo emocional a consecuencia de la faita de
reSpueéias 'Bétérﬁas a’las necesidades de afecto y atencién. Muchas
-familias utilizan frases como * no sirves para nada”, “nadie te quiere”... que si
son repelitivas acaban siendo asumidas por el menor provocandole
alteraciones como ansiedad, habitos nerviosos, timidez, agresividad por

autodefensa.

Pero independientemente de! tipo de maltrato al que esté sometido un
nifio, estas conductas pueden provocar en él la idea del suicidio ya que se
generan en el menor sentimientos de temor, culpabilidad, considerandose un
ser indigno ya que si no son amados y apreciados suelen inferir que no
merecen ser.queridos, muestran apatia, angustia, retraimiento, ausencia de

sonrisas 0 expresiones verbales, rechazo y quiebra del vinculo padres-hijo.

Maltratar ﬁsuca o pslcoléglcamente a un menor es generalmente un
|enen los ‘padres para liberar sus tensiones, frustraciones o
angustiés. pero esto no debe continuar ya que los hijos no son propiedad de

los padrés'; ni objetos, solo son tutores, los guias que deben ayudar a los
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niftlos a desarroliar su personalidad lo mas sanamente posible, asi se ve la

gran responsabilidad que existe antes y después de tener de un hijo.

Cuando emocionalmente un nifio no es atendido y sus padres no
corresponden a sus expresiones de amor sufre porque no son percibidos sus

actos ‘como - él desearia, lo. que va generando. el sentimiento de ser

incarr;prendldii o' no ‘querido, muchas veces los padres no creen en la
capaclda‘d de sus ‘Hijos para escuchar e interpretar lo que se dice de ellos,
por lo tanto, los menores van creando sus propios sentimientos e ideas, que
puéden pr.ovocar que se considere un estorbo para la familia y que sus
padres deseen deshacerse de él o que seria mejor que estuviese muerto.
Estoﬁ puéde ser 0 no cierto, es decir que verdaderamente los padres pueden
ver al nifio como amenaza o estorbo a su bienestar, o bien que el pequefio
mallnterprete las palabras o la conducta de sus padres sintiéndose
rechazado cuando en realidad no es asi. Pero independientemente de esto,
lo imponante es lo que se genera en la mente del nifio ya que puede resultar
na;:i\;a para él, creyendo que los problemas empezaron cuando nacié y que

todo estaria mejor si el no existiera o no hubiera nacido.

3.- Divorcio

‘El dlvorcio en Ia ac!ualldad se ha convertldo en algo tan normai que
quiza nos ha vuello msensibles al dolor que puede causarle a un nifio la

separaclén de sus padres _para élesla experiencia mas traumatica, amarga
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y penosa que puede sufrir; sin embargo hay que aceptar que en ocasiones

es i'nejor un divorcio que una mala relacion.

Generalmente los nnﬁos responden al anuncno dela separacibn de sus

padres con enojo y prefueren no creer lo que estén vivnendo. Ies provoca

dolor, mledo, gran confusuén ‘se sienten asustados. se. vuelven vulnerables,

se ponen tristes plerden el apetito, pueden volverse hiperactivos, agresivos,
suelen tener pesadl!las, generan problemas en sus escuelas, pierden el
entusiasmo y las ganas de jugar, se resisten a salir de sus casas. La
regresion es algo comun entre los pequefios, es decir, quieren regresar a
etapas anteriores que consideran felices y que fueron de mayor seguridad

por tener a sus padres juntos.

También puede causarles preocupaciéon y ansiedad, lo que provoca

falta de concentracién en la escuela y las tareas escolares.

Generan .U confdéién y desilusiébn porque

consnderaban a‘sus padres como seres que no cometlan errores, que sabian

todas-las_: rgspuesta os : protegian y ayudaban. por lo tanto se sienten

desilusionados

| .saber:que ‘sus pad_res ya no se aman, ni volveran a estar

junlos; STk VT

Alos yniﬁosy les es féci'l_ acéptar q(.ye su familia ya no esta unida cuando

hay alguna cau‘sa extrema a la que se le pueda atribuir como es el
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alcoholismo, la violencia mutua de sus padres, o trata de buscar & mismo la
respuesta, pero lo peor es cuando el menor considera que es culpa suya el
que sus padres se hayan separado, porque no se portaba bien, hacia enojar
a su mama o a su papa, piensa/ que si el no existiera sus papitos no se
hubieran enojado y estarianjuntos. Este sentimiento de culpa hace que
pierdan la confianza en si 'r"ni‘smos. que sientan una profunda tristeza que en
casos extremos los Ilevéré a ‘desear su propia muerte para lograr que sus

padres vuelvan a estar juntos o bien para no sentir dolor.

Ei pequeiio puede empezar a pensar en la muerte, en ocasiones
dicho pensamiento puede verse reforzadd después de ver algln programa
de television, comienza .a idear la forma de hacerlo, que clase de
instrumentos puede utilizar y cuales estan a su alcance: pero también puede

ser una idea esponténea erendiendo del temperamento del menor y sobre

todo de la edad.
Losv pé_:‘dré con sus hijos y hacerles entender que el

de Ios nlnos. y que -no culpen de ia

separacléﬁ:a‘ :gino de los progeni@o‘resy.k ;

4.- Imitaciény Conductual. -
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“La irriitacjén suicida en el ambiente familiar significa la posibilidad de la
reiteraciéon del comportamiento suicida dentro del grupo familiar. Si han
ocurrido suiciﬁios en la familia, la identificacion, es considerada como un
factor importante...La imitacion en el grupo familiar sefiala, entonces, que e!
suicida presenta antecedentes familiares de suicidios o intentos de suicidios.
Sdnylosk ‘casos de distintas generaciones, padre-hijo, abuelo-nieto. La historia
familiar permite observar que la vulnerabilidad de la familia, no pudo superar
y elaborar e! primer suicidio y las consecuencias emocionales llevaron a
comportamientos autodestructivos a hijos, nietos y otros integrantes del

grupo familiar."??

Como ya se ha visto, la dindmica familiar puede inducir a la conducta
suicida a consecuencia de! maltrato sobre el menor, sin embargo, dicha
conducta pugqe btambién generarse por otros medios que no implican
castigos, kmaV\;ltratosho ébuso .del menor, el comportamiento de los padres

puede proveer al nlﬁo de elementos para que se geste en él la idea suicida;

pueden identiﬂcarse con los sentimientos de sus padres e

imitar sus conductas. es‘ decir. si alguno de los progenitores muestra

deprestén. tlene s oz éomponamlentos suicidas, los nifios pueden
expenmentar a su vez lo mlsmo. por ello se dice que estos comportamientos

se pueden adqumr por herencla

32 MARCHIORI, Hilda. El suicidio. Enfoque criminalégico, Ed. Porriia México, 1998. p. 71
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Esta identificacion se incrementa cuando los padres suelen decir frases
como “Luléito es como yo cuando tenia su edad, no tenia amigos Y los nifios
se burlaban de mi...” esta siluacion hace que el nifio se identifique cada vez
mas con- su progenitor y quiera actuar como él, haciendo suyos los
problenias de sus kpadres. pudiendo terminar en su autodestruccién incluso

con los mismos métodos utilizados por su progenitor o algiin otro familiar.

El problema del suicidio intrafamiliar se da porque no se puede
precisar claramente hasta que punto el nifno comete dicha conducta por
contagio o identificacidn con el familiar suicida o que intento suicidarse y

hasta que punto esto obedece a una predisposicion genética.

B. Educacion e Instituciones Edqcafivas.

La‘e’diJvcac'iéh es’alg Y, mpovrtgn’te para el desarrollo optimo de

‘la’verdadera riqueza de la cual puede
pr»eSumrir un pais:es el grado de cultura que tengan sus nacionales, por ello
la primera nstru e‘un menor es la mas importante porque sera

la base de todos'su 'cimient:os y principios tanto académicos como

morales que ran ser un buen ciudadano o un peligro para la sociedad.

Asl .vemos que en nuestro pais la ley suprema denominada

Constltucuon Pol ca de los Estados Unidos Mexicanos, establece como una

de Ias garantlas Indw:duales el derecho a la educacion que debe tener todo
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individuo sin discriminacién, regulado en el articulo tercero de dicho

ordenamiento
El proceso de escolarizacion provee los medios de aprendizaje para
el desarrollo del nifio, por lo que la calidad de éstos es determinante para su

desenvolylmiento social y cultural,

"Incrementar las exigencias a los hijos o exacerbar la competitividad y

el cui(o ai triunfo pueden' cbhvértirse en maltrato psicologico que llega a

Iesionar a personallda del menor y llevarlo del fracaso escolar hasta el

sulcidlo

' Ademésvcreov'que'una'tragedia social, esta en que se les diga a los

: s calificaciones, si logras estar en el cuadro de
honor, cémo me senuré orgullosa cuando algon dia pueda decir que mi hijo

es doctor. etc de esta manera los pequefios se ven obligados a complacer a
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sus padres , para comprar y lograr su amor. Por ello es muy objetivo decirles

que cualquler cosa que eluan hacer la hagan bien, ya que siempre vamos a
eslar orgullosos de elIOS' porque a los hijos solo se les debe orientar y

ayudarles a Iograr sus objetlvos y aspiraciones.

Nos damos cuenta que eI sistema educativo. e sélo una, fébnca de

personahdades neurétlcas cuyo ob]etlvo es que el nlﬁo ‘acate las. reglas de

obedlenma puntualldad trabajo mecénlco yv repetitivo sln razonamiento ni
prolestas, Una Iristitqélén gduéat[va'débe fomentar en los alumnos el trabajo
en equipo.‘la convf;)eﬁCfé. yk sdbre todo que expresen su forma de ver las
cosas, la maﬁera en qUé se les haga mas facil obtener los conocimientos,

realizar dinamicas, visitas a lugares de interés, etc.

Muchas veces estas situaciones ocasionan suicidios o intentos
suicidas en hijos que al sentirse fracasados en la escuela y no llenar las
expectativas de los progenitores prefieren enfrentarse a la muerte antes que

a sus propios padres.

Cuando lo esencial seria enseﬁarles que lo importante no es llegar a

ser el primero en lodo sino sentlrse satisfecho por sus Iogros y ser feliz, asi
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Deberlamos aprender que los hijos son bonitos y adorables aun cuando no

,s:empre tnunfen que un mal comportamiento puede ser corregido sin tener

prvar de amor y atencion, con ello quizad habria menos

fugas de hogares, menos pequeﬁos que carecieran de amor propio y

deseos de mo

1.- Tié_rﬁgo lere v.Videojuegos.

él‘iéﬁtor Angel Asensio citado por Pepe Rodriguez expone: “el
abu‘rrimie'hfo persistente que manifiestan los nifios y nifias, y sobre todo
preadolescentes y adolescentes, es un rechazo mas intuitivo que verbal de
su captacion de la falta de afecto, llusion , desidia e indiferencia ante lo que
nos rodea, insatisfaccion crénica, desprecio social, violencia y terror,

individualismo exacerbado, o actitudes mucho mas graves, utilitaristas,

basadas en morales de riquezary poder. desprecuo a sus semejantes y

comportamlentos hedo' is conducentes. en determinadas

bolsas de marglnacién nfanti

autodestrucqén A

Asl nos damos cuenta que Ia soledad mfanlll es una realidad que dia
a dia esta en aumento, y a su vez Ia televuslon se convierte en la (nica

compariia del menor, con programas que no son educativos ni idoneos.

¥ ROGRIGUEZ, Pepe. El drama del menor en Espafia. Como y por qué los adultos maltratamos a los
nifios v jévenes. Ediciones B. Barcclona, 1993, p. 225
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Aunque esto no siempre es asi ya que también vemos a muchos nifios que
no tienen liempo libre, ya que salen de las escuelas y tiene clases extras ya

sea de glmna5|a nataclén danza, musica, etc...por la aspiracién de los

el menor obtenga éxitos, claro esta sin consuiltarlo con elios.
a’ snuat:lones de tensién o estrés que pueden desencadenar
traumas o desémmos ya que se encuentran en situaciones no elegidas por

ellos.

Por el Mcohtfa’fib cuahdbo'los nifios deciden que actividades quieren

realizar durante sus liempos libres, estaran aprendiendo a tomar decisiones

sobre ql_J hékrcvekr."cbmo, con quién, cuanto tiempo, estimulandose su

seguridad autdcdntrol ‘y confianza en si mismo, logrando cierta maduracién

Por otro Iado Ia (elevusuSn ha invadido los hogares en todo el mundo,

orlginando clerla adlcclén que por un lado nos ensefia todo {o que pasa en el

planeta pero qpe al mismo tiempo nos impide saber qué es lo que sucede

dentro de nuestros hogares. .

Las mulnples actlvidades que deben llevar a cabo hoy en dia los

padres sobre todo cuak,do ambos trabajan hacen que los pequefios estén la
mayor parte del tlempo solos o bajo el cuidado de un extrafio, situacion que

genera cierta lncomumcacién en la familia ya que cada uno tiene sus propias
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tareas y se olvidan de la convivencia familiar, ocasionando que los hijos
busquen otras formas de emplear su tiempo, que en la mayoria de los casos
es estar todo el dia pegado a la televisidn o bien a los videojuegos, situacion

que a la larga podria ser nocivo para los pequefios y crearles cierta adiccion.

.Los padres deben aprender que los hijos necesitan cuidados y
atenciones.que no solo se dan a través de la satisfaccion economica,
muchas veces los menores desean pasar un rato con sus papas, contarles lo

que han hecho durante el dfa pero desafortunadameme {os padres cuando

Ilegan del trabajo es!an cansados y lo que menos quieren es que los hijos

kslgnlf‘cantes Esto hace que los

su proteccu&n co’némiéa Po'fq e‘tra'er un hijo al mundo genera una serie de

responsabilldades que no todos Ios padres asumen correctamente, es cierto

que allmentos. pro eccnén, medlos de aprendizaje, son necesidades basicas
del pequef‘io que deben ser atendidas, sin embargo, no se deben olvidar
otros elementos de gran trascendencia e importancia para el optimo
desarrollo del menor, como son el respeto, la comprension, el afecto, el

dialogo, la éeguridad, etc.
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Por otro lado el juego en los nifios es una actividad de gran importancia que

les produce placer y les ayuda a desarrollar sus potencialidades psiquicas ,

su capacldad fisica la socializacion, le ayuda a conocer el mundo, a tomar

decistones compadlr y apreciar a la gente que esta a su alrededor. Por elio

tanlo Ia calldad del juego como la del juguete sean

n“dia los juguetes que la industria

"fa:violencia, la velocidad, el riesgo, la

“capacidad siendo noc para su maduracion y crecimiento.

e Io papés creen que comprar los juguetes de moda a sus

 hijos Ios hacen ser mejores padres, pero no se dan cuenta que mientras

estan’ los bolsnllos de los fabricantes, al mismo tiempo estan

llmltando y vacivakndo_b la mente e imaginacién de sus pequerios, engordando

en el sillén a futuros rambos y barbies adolescentes.

SIempre presenle I violencia’y a veces hasta la pornografia, aqui deberian

existir leyes que los regularén y que ademas verdaderamente se aplicaran.
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Pero los videojuegos no son tan malos por si mismos, ya que toda
tecnologia es favorable, lo nocivo esta en su exceso de contenido violento ¥

deformaciones de la realidad que pueden lesionar los procesos educatlvos y

sociales del menor Por otro lado también hay algunos que no son vnolentos

Yy ayudan a la educacién de Ios niﬁos. pero esto es: responsabilldad de los

padres que son quienes compran estos objetos. debiendo limitar el tiempo
de uso, asi como el contenido; ya que siempre cabe la posibilidad que
siendo primeramente algo positivo y enriquecedor, se vaya convirtiendo en

instrumento deformador y lesivo.
2.- Centros de diversion infantil.

La vida dentro de las grandes ciudades obligan a los nifios al

aislamiento, ya que casi no salen, no frecuentan a la familia, generalmente

no tiene amigos cerca del::lugar donde viven, y frecuentemente se la pasan
encerradéé_eri Su a§a en la escuela, y no pueden explorar su entorno sin
: ( ,‘prbble/ma se da mas en zonas urbanas a diferencia
de las r:i;ralves do : oks‘/i:nlﬁ'os conviven con sus vecinos, cuentan con

espacios libres 10 que les ayuda a no sentirse solos.

Los nlﬁos de las cludades pasan largas horas aburridos sin saber que

hacer, o blen se Ies Ileva parques “infantiles” que dejan mucho que

desear: porque ni son parques y menos. infantiles, llegando a ser hasta
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peligrosos.- Vemos “parques” sin arboles, pastos secos, basura, miles de
vendedores, jévenes que se la pasan drogandose, peleandose; debemos

tomar en cuenta que el que salgan implica riesgos de drogadiccion,

prostltuclén malas compaﬁlas. secuestros de infantes, etc; por ello en estos

estresanles para Ios menores ya que deben competir hasta en el juego o
son comparados con otros nifios, cuando los padres dicen frases como “mira
ese nifo si puede...que verglienza que tu no quieras hacerlo”, en ese caso
puede ser dafada §u autoestima y sentir que no sabe o no sirve para nada,
situacion qhé si es reiterativa hara que el nifio entre en un estado depresivo
y crezca blleno de 'complejos y rencor.

Los . padres tienen la responsabilidad de buscar lugares de
convivenciar Ac_)ndé los infantes se sientan a gusto, con ganas de jugar, que
puedan conocer -a otros niflos -sin compararlos- relajarse y olvidarse de la

rutina semanal -esto por otro lado también sera benéfico para los papas-.
C. Situaciéon Geografica.

1.- Zona Urbana y Rural.
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Se ha encontrado que los indices de suicidio se dan mas en las zonas

urbanas que en las rurales, esto quiza se deba al constante desarrollo
mdustrlal en ‘las ciudades, que por lo tanto también acarrea mayores

ex:gencnas a los adultos y por légica de éstos a los nifos, por la gran

ividad ue se va generando para poder sobresalir dentro de este
resulta hosﬁl be indiferente a los sentimientos de afecto, donde ya

no Int‘ resa lo que tengas que hacer o a quien puedas dafiar, lo importante

es ser sob esallente. Por esta situacion a los niflos hoy en dia se les exige
'Vcadak,_k .vez mas originandoles traumas, depresiones, baja autoestima,
f.rustréciOnés. cuando no se sienten capaces de lienar las expectativas de
sus pédres Qque exigen tantd- lo que los lleva a tomar decisiones de gran
trascendencia como son las conductas suicidas, por temor no a la muerte

slno a sus padres, a los castigos, por sentirse indignos de tener o merecer

lo que sus padres -materialmente- les dan.

'G'e‘her,almente os"inlﬁos que se suicidan o intentan suicidarse

deslntegrados.

broviénen abandono ‘de - alguno de los

Débemos ten

claro_que’nadie se;smcuda de la noche a la mafana, mas

blen se denva de reuteradas situacnones de mcomprensuon deficiencias tanto

afectlvas como educatlvas. hasta Ilegar al punto en que dice basta y decide

termlnar con una sutuacnﬁn dolorosa e lntolerable
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A diferencia de las ciudades, ia vida en las zonas rurales es maés tranquila, a
pesar, de tener ciertas carencias y los nifios estan ocupados, los padres

pueden pasar un poco més de tiempo con sus hijos, por lo que hay mas

convivencua y apego con Ia famulia los papéas imponen una educacién mas

,dlsmplinada estricta ez:los:menores . deben acatar las reglas.

Ademés los nifios' no’se’encuentran bajo‘tantas presiones como los que

viven en la cnudad esto puede ser la razén por la cual no se presentan

tantas’ conducta sulcidas en los menores o bien, la causa de estadisticas

tan bajas seré que casi no se hacen estudios e investigaciones en estas
zonas. porque generalmente se mteresan mas por los medios urbanos

donde la’ vnda es mas dinamica.
2.- Clima

Para muchos niflos un dia caluroso significa alegria, juegos y
diversion,.les gusta el aire, las nubes, se sienten contentos, por el contrario
un dla IIuvnoso. frio, nublado, los hace sentir cansados, deprimidos,

desganados no pueden jugar. Pero esto depende del estado emocional en

el que se encuentren los menores, ya que muchas veces determinados
climas’ pueden acenluar las ideas suicidas, como es el caso de los dias
nublados,y el: n_Iﬁo se: encuentre solo. Cabe mencionar que también la
consiitqcfdn fisica y la peréonalidad ‘de los menores con tendencias a la

depresion . tiene -mucho que ver, porque para algunos el calor puede
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provocarles el calentamiento de la sangre poniéndolos de mal humor y

agresivos.

Por lo regular los nifios cuando se suicidan lo hacen dentro de su
propio hogar. entre semana después de medio dia al regresar del colegio y.

los f'nes de semana en horanos diurnos .regularmente en su habitacion

cuandov estén ‘olos Ademés los ‘métodos  utilizados  suelen ser muy

violenlos. por ejemplo, algunos se matan golpeandose en la cabeza contra la
paré'd.'se autoincendian, se avientan por las ventanas, utilizan objetos como
cuchillos, tijeras, los mas grandecitos utilizan armas que se encuentran en
casa y regularmente las nifias utilizan cualquier pastilla que tengan a su
alcance, lo que les ocasiona una sobredosis que si no es atendida a tiempo

resulta mortal.*”

Se ha visto que las estaciones del afio durante las cuales ocurren mas

suicidios son en primavera y comienzos de verano — no influye tanto el

clima- epocas en las que los ciclos escolares estan a punto de finalizar y los

menores se. ven'presionados por los examenes en las escuelas, o bien,

algunos’ han obtenldo malas notas que los hacen sentir mal por temor a las

reacciones que pueden tener sus padres, viendo como la mejor solucion —en

° Datos tomados de comentarios hechos por ¢l Dr, P. Le Moul, en el libro El niflo excitado y
deprimido. Trad. MARTINEZ DE SALINAS, Pablo. 8* ed. Ed. Plancta Barcclona, Espana 1980. pp.
105 - 107.
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casos extremos- terminar con su propia vida y evitando asi sufrimientos

mayores.*’

También durante el invierno pueden darse suncidios ocasxonados

muchas veces por signos . depresivos. en los niﬁo

convivencia familiar donde se supone que Ios hijos y los padres junto con

otros parientes celebran pnncupalmente Ia Ilegada de un nuevo afo. Los
menores tienden a recordar quiza Ios dias en que se encontraban con sus
padres — en caso de divorcio- o blen a un ser querido que haya muerto.
Aunque esto no es determinante, si el pequeiio es sensible y tiende a
deprimirse con facilidad puede empezar a pensar en la muerte y como
hacerlev péra quitarse la vida, o bien, si es impulsivo en un momento de
depresiéh muy profunda solo quitarse la vida sin meditarlo antes,
aprovechando la primera oportunidad que se le presente, aqui influye la

concepclén que tenga el menor sobre la muerte.

D. Situacién Econémica.

Irnd,e;')'ekndiéntemente del estrato social al que pertenezca un nifio, si

no es atendido“sanamente en todos los aspectos tanto econémicos, de

vigilancia, afecto, carifio, se vera dafado de una u otra forma, de manera

° Algunas de estas ideas fucron das de datos blecidos cn el libro del autor RODRIGUEZ ,
Pepe. El Drama_del mepor en Espada. Cém or qué los adulios maliratamos a ni jévenc:

Edicioncs B. S.A. Barcclona, Espafia 1993. pp. 73, 74.
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que no se puede decir que el suicidio infantil es exclusivo de cierta clase

social.

El mundo de los adultos ha creado el mllo de: Ia lnfancna feliz, el cual

establece que todos los niflos por el solo h erlo son feluces porque a

esa edad no tienen ningun problema ni preocupaclbn

1.- Ocupaciénde los padres:

Muchas “veces los vinculos familiares se ven afectados por la
ausencia del padre que esta muy ocupado, porque trabaja mucho y no
colabora en el hogar. y la madre se slente abrumada con las fatigantes
tareas epwggrs‘a, 9 l?,i,,ef’f »e‘llar ta{ml‘)iéq traba]a, por‘lo que el nifio permanece

sélo la rﬂayqr'bahéd_el"ti‘empo o bajo el cuidado de aiguna persona.

¢ Las familias econémicamente estables en ocasiones se pueden voiver

vaciés..' ptiverdén estar juntos pero no mantienen ninguna
comunncacién, hay falta ‘de’ apoyo emocional y hostilidad entre ellos,
viéndose ma; 'afectados los pequefios por su falta de experiencia y

d. Por olro |ado en las familias marginadas econémicamente los

padres tienden a'estar estresados, preocupados, deprimidos, lo que

ocasnona que descarguen su agresividad e impotencia hacia los pequefos, o

bien.'porque'sus'expectativas no se ven cumplidas por sus hijos y los
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responsabilizan de su denigrante situacion, sin darse cuenta que un hijo es

el reflejo de sus padres.

Lo anterior puede despertar en el nifio la idea de que serfa mejor que

no existiera para que sus padres ya no tuvxeran tantos p blemas, tomando

como la unica solucién terminar con su propla vlda
E.- Religién

Muchas veces el ser educado dentro de cierta religion hace gue
algunos nifios no lleven a cabo su decision de quitarse la vida por temor a
ser castigados por su dios, porque si se hacen dafio a si mismo se pueden ir
al infierno, esto sobre todo se ensefia dentro de la religidn catodlica, cristiana,
pero independientemente de la ideologia religiosa en ocasiones los nifios se
sienten tan mal que prefieren ser castigados por su dios antes de seguir
soportando la vida junto a sus padres.

F. Medios de Comunicacion,

- Existen diferentes medios.como el radio, revistas, el internet, pero el

mas importante dkén‘trob de\k’hule’stjry‘a‘ sbqiedad es la television.

Ver este aparatb casero es una de las primeras actividades que tiene

el nifio, ellos.aprenden ' los mensajes que aparecen en las pantallas, se
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llegan a identificar con algunas conductas que se les ofrecen en los

programas que muchas veces los incitan a la violencia, al consumismo, la
ambicion, la competencia, la maldad, la explotacion, etc. Asi la convivencia
familiar se va deteriorando porque ahora se le da mayor prioridad a los

programas de televisién que a las pléaticas familiares.

La television no solo debe ser considerada por su contenido, sino
también por los rayos que emite y la forma en que llegan al cerebro, sobre
todo de los nifios que son mas sensibles a los estimulos auditivos y visuales.
Pero no siempre es tan mala ya que también puede enriquecer la mente de
I.os menores cuando se sabe usar, porque no es nociva en si misma, io malo

son ciertos tipos de manipulacidon y mensajes subliminales que proyectan.

Ver la televisién no es noclvo, lo que va daﬁando el desarrollo infantil

perenne ‘: - sensacion de fracaso,
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quienes supongan usurpadores de los derechos que la television les habla

concedido tan graciosamente."?*

La television ocasiona deformaciones de la realidad que pueden hacer

que el nino se slenta insatisfecho, temeroso y angustiado. Ademas se ha

has conductas suicidas en los niflos fueron tomadas de
ivos, desde las caricaturas donde los personajes se

cuelga de na corbata o el que usa un arma en la mano y con la otra

sostiene un Ietrero que dice “adios mundo cruel”, hasta las peliculas, que en

ocasnones son‘demasiado violentas. Esto hace que el nifio pierda contacto

con Ia realidad y esté enterado de las formas de quitarse la vida sin que sea
necesarlo que haya presenciado uno en la vida real. Por lo que la
respons_abil_idad de los adultos es mayor y tienen que saber clasificar los

programas»‘que dejarén ver a los pequeﬁos para que no sean daifiados por

lmégenes nocivas

:_que hoy en dia existen, muchas
‘ademas los padres deben explicar las

imagenes a sus hijos, ensefarles a diferenciar la fantasia de la realidad para

que no pretehda comportarse. como su personaje favorito. Como ejemplo
podemos - mencionar . la ' existencia de algunas revistas de comics de

caricaturas sobre ibdo‘prodedentes de China que aparentemente son para

¥ RODRIGUEZ, Pepe. Op. Cit. p. 245
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nifios, pero en realidad son pornogréficas y lo mas grave es que en cualquier

puesto de periddicos estan a la vista y alcance del publico infantil.

Hoy en dia ha tenido mucha difusion el uso de| internet, pero como

sabemos ahl s encuenlra Informacién muy . varlada. motivo por el cual su

uso en Ios ‘pequedio debe ser vigllado por un adulto para evitar que los

niﬁbs Yea im genes‘ que pudieran deformar y dafar su percepcion de la

vida. : o
- ‘ENDOGENOS

G.- Asbectosk Biolégicbs.

1.- Edad,

El 'suicidio o intentos Suididas se’presema a cualquier edad que va

desderel p}inﬁér aﬁb e vida hasta Ios 12 aﬁos incluso durante la

adolescencia la juventud Ia edad adulta o Ia VG]EZ ya que dicha conducta

de lo que es Ia muerte hasta los sels o slete anos, asi un menor de cinco

afos todavia :no entlende I que es la muerte como un acontecimiento

|rrever5|ble. permanente, :umversal. considerandola como algo temporal.
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imagina que los muertos escuchan y ven, que ellos y sus padres nunca van
a. morir. Sin embargo, hay pequefios que se exponen a accidentes
constantes, en los que se puede considerar que existe una intencion suicida
inconsciente, un ejemplo de ello seria: atravesar las calles sin fijarse, no
medir Ios ﬂesgés.b exponerse ala violencia. etc; que mas que conducta

suicidas son tomadas como acc:dentes Aunque la falsa imagen de la vida y

de la muene puede permanecer hasta la edad adulta.

Los verdaderos intentos suicidas son mas frecuentes que los

consumados entre nlﬁos que no sufren de trastornos mentales, ya que entre

los que si tlenen ‘alguna deficiencia mental se presenta el suicidio

'consumado’hasla en un 75% mas.

Los nifios con edades entre los siete y los once afios son los que mas

se. suicidah o tiene ideas suicidas, las cuales segtn el concepto que tengan
de la muerte harén que se les facilite o dificulte la realizacion de dicha
conducta‘,

2.- Sexo.

Los lntentos suncndas se presentan més en las niﬁas que en Ios nifios

a d:ferencia de |os consumados. Ios cuales ‘se dan més en Ios nifios,

mdependlentemente de Ios métodos utlllzados
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Los intentos suicidas en las nifias se caracterizan sobre todo pbr la Ingestion
de farmacos, los cuales son de mas facil acceso dentro del hogar, Ademas
cuando son descubiertas a tiempo existe |la posibilidad de salvarles la vida,
de ahi que sélo se queden en intentos, a diferencia de los nifios quienes
utilizan instrumentos mas mortales y definitivos que los llevan a la muerte

instantanea.
3.- Predisposicion Genética.

) k,EVI sociélogo Emile Durkheim manifiesta, “Si, en efecto, se establece

que la tendéh,da;al suicidio se transmite por la generacion, sera preciso

reconocer que depende intimamente de un estado orgénico determinado.

conducnrse

proporclén es incontestable, aunque Iumltada puesto que no es el suicidio el

que resulta.e e heredltario. Io que se transmlte es sencillamente un
cierto temperamento general que puede, llegado el caso, predisponer a él a
los sujetos, sln que constlluya una necesidad y que, en consecuencia, no

explica suficiente su determmacu‘m."25

* DURKHEIM, Emile.El Suicidio; 6° ed. Ed. Coyoucin. México, 2000. p. 62

75



TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

Por lo tanto, si uno de los progenitores de un nifio se suicida, esto no quiere
decir que el menor heredara las ideas suicidas como tal, sino que, puede ser
mas susceptible a padecer estados depresivos que lo llevaran a adquirir
facilmente la idea de quitarse la vida, o bien, que herede alguna afeccion
mental que pfopi;ie la autoagresion. Por lo cual es necesario valorarlo y

apoyarlo mucho.

,;Estvu&’ios recientes realizados en Estados Unidos y Canada
establecen que una mutacién en el gen que controla los receptores de la
séf’ckn;nviria presentan el doble de posibilidades de suicidarse. La serotonina
e,s'_L‘;.h ﬁeurotransmisor del sistema nervioso central que se relaciona con el
estédb de animo. Asi en el caso de las personas depresivas la concentracion
de ke';'.ta‘ sustancia se encuentra severamente disminuida, por lo que
biqlégig:amén}e estan predispuestas a actuar de esta manera. Una solucién a
este'" problema es manipulando la cantidad de serotonina a través de

farmacos y antidepresivos.

:Ld§{~h|jos de»'pers‘o‘nas con trastorno bipolar (maniacodepresivos)
tienen‘ alkt\d ri sg:c');de‘ éédécer, este tipd de trastornos a edades tempranas,
aun'qkuv'e‘ H;y‘una iﬁien;i'élacié_m émre lo ambiental y lo biologico, por ejemplo,
se p’ued!e,./téhé‘rkun:a':’carga genética de depresion, pero puede haber un

ambiente favorable para que éste no se presente y viceversa.
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También existen en el ser humano unas hormonas denominadas endorfinas
que son el vehiculo de la felicidad, la euforia, el placer y el alivio del dolor;
estas acthan sobre el sistema nervioso y su labor tan importante es
conectarnos con el bienestar, por ello cuando nos reimos, comemos nuestro
platillo favoritb,‘ un chocolateiy"pdé s"e‘mimps feliéés es porque se estan
generando endorfinas -én‘ huéslro slsteina, elv practicar algin deporte
favorece la creacion de dichas hormonas, por elld se debe impuisar a los
menores que tienden a deprimirse para que practiquen alguna actividad
fisica, como correr, andar en bici, montar a caballo, etc; que les provocara
una sensacion placentera y los hara sentir mejor, siempre y cuando no se
llegue a Iois extremos y los padres quieran exigir demasiado a los niffos en la

practica de sg deporte favorito.
H.- Asip‘ec;to’s Psiéolégicos.
1.- De;‘)reéiréqg’, :
La crlminbloga Guadalupe América Plata Luna expresa que la

depres:én os un estado anlmlco en el cual todo se ve con pesimismo y se

tiene un malestar lntemo que puede llevar a impedir al nifio a que actué con

normalldad Es un trast rno que afecta las emociones fisicas y psicologicas

del menor
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Los niflos se deprimen porque al igual que los adultos tiene emociones,

aunque claro, con sus propias caracteristicas ya que son mas frecuentes,

intensas y menos reflexivas.

Existen algunos tipos de depresion infanm:

‘Depresién mayor: Aquella que es evidente ya que el cambio que sufre el

‘menor es radlcal y. de‘un momento a otro.

'Dlstlmla. E.s qmFH kd,‘? diagnostlcar. es un trastorno crénico, latente y casi no

presenta slntomas a simple vista.

'Trastorno b|pola Presenla episodios alternativos, en ocasiones de animo

otros de tristeza y depresion.

j ique' se encuentra deprimido se desprecia, duda de si

’ mismo, siente que no vale nada se considera un ser incapaz, se aisla de

Ios demés nlﬁos. todo Ie fastldla se S|ente triste y llora por cualquier cosa,
hace berrinches la vida e parece insoportable, mantiene sentimientos de

" culpa, ba]a autoest:ma etc
Generalmente estos estados depresivos aparecen en nifios que son
victimas de malirato tanto fisico como psicologico, de abuso sexual, por lo

que pueden desencadenar en intentos suicidas.

Por ejemplo podemos imaginarnos dos escenas familiares, la primera

donde los padres atienden las necesidades de los hijos tanto econémicas
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como afectivas, los fines de semana salen a pasear a algin parque, el padre

trata de llegar a su hogar y olvidarse de los problemas en el trabajo, sl‘emprei

tienen una palabra de aliento y carifo para los pequeﬁos,f,les'bljindan

confianza y autonomia porque saben que esto Ies ayud'afé"a desarfbllar

favorablemente su personalidad; por otro lado esta: na amilla donde la

madre . sufre alteraclones nerviosas,  siempre esta Ihumprada por las

agotadoras tareas que realiza en el hogar —ky:en e trabajo. si lo tiene- el
padre tiene problemas de alcohollsmo. su trabaJo le resulta estresante, se
siente insatisfecho, por o que al llegar a casa solo quiere dormir y que nadie
lo molesié.‘pero los nifios son inquietos y hacen ruido, juegan, etc; se
levanta y cor.'nienzan los problemas, quiza primero con la esposa y después
con lds hijos a quienes golpea salvajemente, a la vez que los humilla e
insulta; Es(aé situaciones se presentan con bastante frecuencia, razén por ia

cual uno de los hljos — o tal vez el unico- es muy sensible, sé deprime al

pensar que sus papas no lo quieren, que es un eslorbo a ad|e le importa y
ié_do y coraje,

solo quiere

ria esta decision?

nos préguﬁiamq pobre nifio ¢por.qu




TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

Para evitar estos trastornos se debe favorecer la alegria en el nifio a través
del trato armonico, promoviendo habitos saludables, dotandolos de un
adecuado modo de vida, porque la carencia de afecto esta Intimamente
relacionado con la depresion, se debe cuidar la relacién sentimental con el

pequeiio y hacer que éste se sienta querido, apoyado y protegido.

2.- Neurosis

“La neurosis infantili se caracteriza por una gran variedad de
conductas psicopatologicas, que participan a la vez de los azares de las
interacciones experimentadas por el nifio y de los cambios consecutivos al

crecimiento."?®

La neurosis se da por la existencia de conflictos psiquicos
inconscientes que se expresan a través de diferentes sintomas, desatandose
conductas neurdticas como la histeria, la fobia y la neurosis obsesiva, que

pueden causar sufrimiento, angustia y dolor. asl como sentimientos de

lmpotencla en e| menor, por no poder cambl‘ ‘su forma de actuar .

‘La Histerla se manlﬁesta édecimlentos que afectan la

mtehgencia Ia sensnbllldad y e\ mowmlento generalmente la padecen las

mujeres y puede provocar eI autocastigo Y denlro de ésta podemos ver ala

Angustia, que es la inquietud extrema asi como el miedo irracional, que los

2 D. MARCELL DE AGURIAGUERRA , J. de Psicopatologia del nifo, Trad. Ma. Helena
Féliu de la Serra y Ana Ma. Martinez Gonzalez, 2* ed. Ed. Masson Barcclona, 1987 p. 278
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nifios desarrollan como mecanismo de defensa al darse cuenta que algo no
esta bien. Generalmente va acompafiada de sintomas como la sudoracion,
temblor, nervios, respiracion acelerada, etc. No existe un objeto cierto y
determinado causante del temor. Muchas veces los conflictos internos
relacmnados con la sexualidad y la agresividad, son determinantes en los

sentimlen( s de angustia.

'Por su pahé la Fobia, es un mecanismo de defensa ante la angustia

que provoca conﬂlc(os internos en el menor, por el miedo exagerado,

nrracional Y- pe Istente'que siente a determinados objetos o situaciones.

(agorafobla a CIertas horas del dia o de la noche, a las enfermedades

(hlpocondr[a) etc g

Muchas"‘\‘lééés;estas situaciones cuando son reiteradas provocan
tensién y frustracion en los nifios ocasionandoles depresion, que si no es

atendida a tiempo puede provocar conductas suicidas.

Por otro lado, la Neurosis Obsesiva se caracteriza por la presencia

de ideas, sentimientos e impulsos no deseados por el nifio que se imponen
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involuntariamente en su mente, provocando ansiedad y desagrado, por lo

que intenta luchar contra ellos.
3.-Psicosis

Son t;aslornos mentales psiquicos u organicos en los cuales se
presehtan alteraciones profundas de la realidad y la respuesta a estimulos,
en ocasiones también estados de regresion. Puede darse un desarrolio
andémalo de! lenguaje, aislamiento, construcciones delirantes, alucinaciones,

etc.

En estos casos se da cierta predisposicion genética en los
descendientes de familias donde hubo enfermos de esta clase, pero esto no
es determinante ‘para que un menor pueda padecer dicho mal, ya que
muchkas veces palfa Veklklo"gs hecesario un ambiente social propicio junto otros

factores desencadenantes como son: la muerte de un ser querido, ciertos

grados‘»de,‘fll'ujstr, cio se kr:a‘cién de los padres, fracasos escolares, etc.

el Autismo, el cual se presenta como una
impc-)slbilivdad,de" esAtar‘ en la realidad, manifestdndose en estados de

aislamiento 'vprolongaﬁo. falta de contacto social, el nifio puede presentar

autbag}eslén . distorsion en sus percepciones, siempre se estan

balanceando, moviendo las manos, los objetos.
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Otro padecimiento serla la psicosis afectiva, mejor conocida como

Maniacodepresiva en la cual se dan tanto episodios de euforia como de
tristeza. Es decir, hay cambios de humor severos, el nifio puede sentirse
demasiado contento, reirse en exceso, sentir que es un super héroe con

poderes, derrocha energla,. habla en exceso y no permite que lo

interrump_én. tiene .. comportamientos arriesgados de modo reiterado,
autbesti:m muy ‘elevada- llegando a ser agresivo, pero después puede
or entrando en una etapa de gran tranquilidad con

irritabitidad, ilanto, disminucion en la

la de euforla pues el niﬁo puede tratar de realizar

actos pehgros s que lo conduzcan a Ia muerte.

4 Epilepsia -

Es 'la condicion hue se caracteriza por la presencia de crisis
recurrentes originadas por problemas cerebrales. Puede ser ocasionada por
tumores, lraumallsmos craneoenceféllcos. malformacién arteriovenosa, por

falta de oxigeno al nacer, y en ocasiones hasta por herencia,
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Se manifiesta por medio de convulsiones en las cuales el menor presenta

desorden en los brazos, las piernas que van acompaﬁadas de pérdida de
conciencia, mordedura de lengua, emisién de orina.'é! al cokntrario, se pueden
dar a través de rigidez, falta de estimulos _durranyl:ellak qdal el nifio se queda
con la mirada fija, ausente, asocléndé#e ‘en’h odasioneé a movimientos

automaticos, como frotarse ias manos, tragar ré‘belidameme.

Los niflos que prébs‘ge'ntya‘n "‘Ve‘stos trastornos necesitan saber que no
estan solos, que el hecho de ser diferentes a los demas no los hace menos
valiosos, perd para Ibgfar, eStp; se debe elevar su autoestima para que el
juicio que tenga s'obi'é si‘mismo sea positivo Ibgrando aceptarse tal y como
es, lo que le perhﬁiﬁré ser una persona segura, capaz de correr riesgos y
salir exitoso, ya que sentira que los demas lo quieren y lo respetan. Ademas

no se debe descuidar el tratamiento y los cuidados médicos.

De lo contrario si los padres expresan sentimientos de enojo,
vergilenza o culpabilidad hacia estos pequerios, pueden intuir que no son
dignos de ser aceptados y respetados, situacion que provoca que él mismo
no se acepte ni se respete, por lo tanto, comenzara a desarrollar sintomas
depresivos que lo conducirdn a situaciones extremas como el desear no
haber nacido, s‘en@lr que solo es uha carga para sus papas y terminara

atentando contra su propia vida.

5.- Estrés
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Antes que nada debemos aceptar que el estrés no es una enfermedad que
sblo se manifiesta en jévenes y adultos, aunque cueste creerlo los nifios

estan cada vez mas expuestos a situaciones estresantes.

VFv’gjdAemos decir que etimologicamente esta palabra significa tensién.
Esla 'lhternv;'afi:éiéh' entre el sujeto y su entorno, puede ser visto como:
éstimulo} ‘que serfan determinados acontecimientos ambientales que
obligan a llevar a cabo cambios de proceso adaptativos por parte de! nifio
ocasionandole un aumento de la tension emocional, dificuitando los patrones

normales de respuesta.

Algunos estresadores Importante ) on -{a muerte de alguno de los
padres, los examenes escolares. el abuso flsnco. psicologico, sexual al que

puede verse somehdo el pequeﬁo duelo. el dlvorcm etc,

Respuesta, los nifios pueden tener respuestas diferentes a situaciones
semejantes dependiendo sobre todo de la personalidad de cada uno, del
grado de vulnerabilidad que presente, ya que un mismo acontecimiento
estresante no tiene las hi;mas repercusiones en los infantes. Influira el

sexo, la edad .la habilidad la autoestima, el nivel socioeconémico, la

educacnén la salud mental tanto de los padres como del nifio, el ambiente

familiar en el q desarrolle el apoyo, los estimulos y la confianza en sl

mismo y‘erf\‘ los demés, Ia predisposicion y los factores hereditarios.
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Este estado puede ocasionar en los nifios alteraciones del comportamiento,
sentimientos y sensaciones desagradables que pueden convertirse en ‘serios

problemas médicos y psicoldgicos.

Como padres se debe estar consiente de que el tener un hijo sano
tanto fisica como emocionalmente se lograra a través de inculcar valores,
educacion, el juego, la familia emocionalmente estable, que respete los
derechos que tiene, de tal manera que los eventos estresores que le toquen

vivir tengan la menor repercusion posible.

Pero lejos de esto los adultos en estos tiempos estan ocasionando
inseguridad, angustia e incluso generando fobias escolares en los nifios
debido al alto nivel de exigencias al cual estan siendo sometidos los
pequenos.

I. Aspectos Médicos.
1.- Hiperactividad
Es un trastorno conocido. cientificamente como hiperquinesia

caracterizado por.una excesiva actividad motora, problemas de atencién e

impulsividad.
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Muchas veces genera problemas emocionales como la depresion, debido a
experiencias sociales poco gratificantes, rechazo de sus comparieros,
actitudes negativas de los profesores y la actitud de los padres_que no

consiguen controlar la conducta de su hijo dando lugar aretaciones

conflictivas. -

Lafalta ,dé’étéﬁ‘cién se manifiesta 'por una’incapacidad para‘k'pr'es‘tar '
atencién durante un iiempo prolongado, Los nifios no son cohét_antesv en.
ninguna tarea, ya que prefieren pasar de una actividad a otra, situaciéon que -

generalmente origina problemas de aprendizaje en la escuela.

La impulsividad es evidente por la falta de autocontrol, el nifio actda
antes de planificar o pensar las consecuencias. Estas situaciones tienden a
padecerlas mas los nifios que las nifas, ocasionando algunos accidentes

con consecuencias mortales.

Los pequefios que manifiestan este tipo de conducta presentan
problemas de sueﬁo Iengua]e. inmadurez. baja autoestima, poca resistencia

al fracaso, arrebalos emoclonales, autoritarismo, incapacidad para prever las

consecuenc!as en actlvndade_s riesgosas.

El fracaso eéqblai' y el comportamiento caracteristico de estos nifos
enrarece las relaci‘ohe"s’familiares. lo que repercute en la autoestima, porque

se sentira rechazado y frustrado, por lo que surgen diferentes reacciones

87



TESIS CON
FALLA DE GRIGEN

individuales, desde la desesperacion hasta el comportamiento antisocial, las
actitudes agresivas y vengativas. Se les debe dar terapia y un tratamiento

adecuado.
2.-Enfermedades.

La gyzhféi'rﬁédades“ una etapa inevitable y normal en la vida de un nifio,
A(Jh las ﬂsi:éa‘s.’crérii’cas o terminales, a las cuales se les ha considerado un
facgor de’rikes'go. como acontecimiento estresante, que llega a desencadenar
en spylcfgiilclzltk;émo una huida para terminar con los dolores producidos por la

enfermedad.

“La  experiencia de la enfermedad remite al nific a diversos
mééahismos psicoafectivos: 1°) LA REGRESION acompaiada casi siempre
a’ la enfermedad: retorno a una relacidn de cuidados corporales., de

dependencia sémejante a la del Iactabnte; 2°) EL SUFRIMIENTO puede estar

ligado a una vIvencia“dé céétigo oa seﬁtlmféhto de falta; la culpabilidad

infiltra frecuen(emente Ia vwencia el nifio fermo. Esta culpabilidad puede

estar reforzada;‘pprle» di: (“has cogldo frio porque no ibas

bastahte'ab'rigado o0 *no; tenias»r’nés que poner atencion”), pero también

encuen(ra su ongen e id fantasmalica del mﬁo, 3% EL MENOSCABO

DEL ESQUEMA CORPORAL O MEJOR DEL “SENTIMIENTO DEL YO" en-

su més ampllo sentldo. depende de la gravedad, duracnén Yy natura|eza de la

enfermedad pero este sentimiento es frecuente: cuerpo imperfecto, débil,
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defectuoso. En funcién del tipo de conflicto esta afectacion del “sentimiento
del yo" se focalizarad en fantasmas de castracién o en una herida narcisista .
mas o menos profundas; 4°) LA MUERTE aparece insinuada én algunés

enfermedades auque tanto el niflo como su familia hablen poco de ella ”27

las hferrhédades benignas permiten que el nifio tenga

expenencias de regresién cuidados y dependencia, después de un periodo

no’ muy I_grgo : recobraré la salud y el bienestar fisico. Pero
independientemente de la enfermedad -si es terminal o no- la reaccién de!
nifio depéndei’é de la edad, el medio ambiente, la necesidad o no de
hospitalizacidon  — ‘las intervenciones quirurgicas constituyen un factor
traumatico importante-, del tipo de cuidados exigidos. Lo importante es

evitar la ansiedad aguda que dafa tanto el equilibrio psicoldgico del menor,

como el desarroi}lo de posibilidades de lucha contra la enfermedad.

ncontrarse con alguna enfermedad que le causa temor,

dolor, angust e_r)za%_y' sobre todo culpabilidad y depresién, puede

llevarlo é cometer:actos aparenlememe accidentales pero que en realidad

son provoc oS, rel usarse a los cuidados, a tomar sus medicamentos,
dichas conductas pueden ser intentos suicidas que desafortunadamente

pueden desencadenar en el suicidio consumado.

?” Cuadernos de Poidopsiquiatria. Transtornos psicéticos en la infancia v I adolescencin. Ed. Leartes.
Barcelona, 2000. p. 409
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Los nifios son mas inteligentes de lo que pensamos, ya que cuando se trata

de enfermedades terminales puede presentir su propia muerte, por lo que
comienza a rechazar los cuidados, si esta en un hospital pide que lo lleven a
su casa, habla sobre la muerte, sus temores, percibe que su familia se siente
triste y llora por su culpa, esto puede provocar que el menor se considere
culpable y‘malq,porque pronto abandonara a su familia o bien porque sus
padres ya"hb se diViéﬂen como antes y lo mejor seria que se muriera rapido,
péra que:sﬁs bépés y hermanos -si los hay- vuelvan a estar juntos, ya no

sufran y se olviden de estarlo cuidando todo el tiempo.

Tanto la familia como el médico pueden ayudér al menor ha superar o
sobre llevar la enfermedad dejando que el nifio haga las preguntas que
quiera sobre sus malestares, la muerte, no las deben evadir sino darles una
respuesta sencilla; “cuando el nifio tiene la posibilidad de expresarse
libremente con un adulto, aborda sin temor el tema de la muerte, nos dice G.

Raimbault".2?

* Op. Cit. p. 414
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CAPITULO IV -

| ASPECTOS JURIDICOS

A. Panlc_ipadién en eil. suicidio y su penalidad :

I tema del suicidio regulado en el

cédigo penal federal y del dis'kto federal vigente. se hara un breve

anélisis sobre Ia regulaclén estableclda en 1a Constitucion Politica de los

Estados Unldos Mexucanos referente al bien juridico tutelado por el

estado que es Ia vida
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La ley suprema de la nacidn, en su articulo 14 parrafo Il consigna: “Nadie
podra ser privado de la vida..."?, por ello concluimos;que' la vida es uno

de los derechos fundamentales de! hombre que-ha ,bsl'dp‘"élevado a rango

constitucional.

) rantia ponstl{uci_dnal y que el Estado

no ‘séio tiene 1a obligacien cionar seguridad juridica, sino también

dé_‘res;')ey'ta'_r“lg Je' los cnyd'éa‘a'hos y ademas cuidarla de posibles

‘agresiones de terceros

tro’lado éonstitucionalmenle no se establece la obligacion
deb segﬂirﬁv endo , por Io que se deduce que se tiene el derecho de morir;

aunque no'se encuentre expllcltamente pero si se puede interpretar en forma

implici(a

En relac n va lo anterior el autor Diaz Aranda manifiesta que las

poi' lofarito e 4 y 313 del Cédigo Penal Federal, y 142 y 143 del

;CDdIgO Penal para el D|slmo Federal, serfan inconstitucionales.

¥ Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. 3* cd. Ed. Fiscales ISEF México 2002 p.5
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2.-El segundo se inclina por un derecho a la disponibilidad de la vida por su
titular, por lo tanto no estarian Jusm'cadas las conductas de los partlclpes y

lo establecido en los articulos antes menctonados seria procedente.

3.-El tercero y ultlmo grupo niega que exista un derecho a dlsponer de la
vuda aun cuando fuere por su titular, por lo tanto el suicidio se conslderarla
un acto |Ilcno teniendo como argumentos: la absoluta proteccnén de la vida
por el derecho penal y la existencia de los articulos 312 y 313 del C.P.F. y
142y 143 del C.P.D.F. ‘

Por un lado justifica la conducta suicida, su tentativa, las formas de
participacion y agrega que no existe el deber constitucional que obligue a un
individuo a seguir viviendo en contra de su voluntad, ya que no esta

expresamente regulado.

- También sefiala que cada individuo tiene derecho a disponer de su
cuerpo, pero el estado puede limitarlyovpor medio 'd.el éé(ébleclmlento de
prohibiciones y obligaciones especlﬂcas. por razones de interés publico.

Aunque Ias limitaciones mas comunes son por motivos de orden publico, de

salud publica y por razones morales

El seguir vivo puede constituif uha ol |gaclén rellglosa moral pero no’

puede traducirse en la exnstencia de un deber consmucnonal
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Para los individuos lo no prohibido esta permitido, por lo que si ninguna
disposicién de orden juridico prohibe la disponibilidad de la vida por su
titular, la conclusion serd que estamos frente a un derecho.

EI citado autor Dlaz Aranda presenta otra tesis llamada del espacio

libre de regu/a i6 /urldlca ‘sus Mefensores acuden a razones politico-

juridicas evuando que. el precepto urldlco se pronuncie y comprometa a

tomar postura |citudvo Ilcitud del suicidio. Asi evita tener que

‘lenunc:ar que algo

be la moral sea autorizado juridicamente y tener

establecudo en el cédlgo penal tanto federal como del distrito federal en sus

arﬂculos 312 Y 31 sy ectivamente.

Sp_iéfé ’héié n. idio-se da respecto a las formas de

participacibn po terceras personas en élrn'iismo. Las tres modalidades que

presenta el C P E. y d onel: auxulio la induccion y el homicidio

consenhdo. flguras que serén anallzadas més adelante dentro del desarrolio

del presenta capItulo
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Por otra parte y estando de acuerdo con Don Francisco Gonzalez de la Vega
que dlcé, que independientemente de considerar al suicidio como un acto.
antisocial. pérjudicial. inmoral, en la practica es ineficaz cualquier tipc; de
represién contra este acto porque qulen se priva de la vida lmplde cualquier
medio represivo contra su persona excepto que lnjustamente se daflara a
sus parientes o herederos, con’ u’ltrajes al -cadaver o con- sanciones

patrimoniales.

En la tentativa de suicidio.seria perjudiclal la represidn ya que se
produciria un efecto contrario de hacer més Intolerable y odiosa la existencia

del indlvnduo que vio frustrado eI acto de qultarse la vida y resultarfa opuesto

a las finalidades perseguidas por toda poslble sancién

consmuyen ni homicidio ni leslones ya-que estos delitos requleren. como

constntuliva neces ria un act ) xter 10 ve ter ero pr vatono de la vida ajena

o perlurbador de la salud de otro.” "3°

" GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco. Derccho Penal Mexicano, 32* ed. Ed. Porria, México 2000
p. 88.
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El suicidio penalmente no se considera delito, ya que este acto de quitarse

voluntariamente la vida esta excluido de punibilidad porque se trata de un

comportamiento individual e intimo.

Pero ‘la regulaclén normativa del acto sunc:da ha ido evolucnonando.

desde una cierta indlferencia hasta su condena a pamr del ~cristianismo,

llegando a s r ento y ‘a edades muy tempranas;

’por lo que la solucién estara’en medldas de asnstencla social.

" En’el suicidio el sujeto de la conducta victima-victimario se fusionan

or lo que el cadaver no puede ser castigado y resultaria injusto

imponer un castlgo a Ia familia del suicida. Tampoco es punible la tentativa

ya que ademés de Ia desorganizacion en su psique, sufre por el hecho de
Vver'fi'usti'ado su intenlo, seria contraproducente e injusto la imposiciéon de un
castigo que causaria que los deseos de muerte se incrementaran e intentara

: privarse de la vida nuevamente.

' Se puede decir que la conducta suicida es atipica ya que el CP.F.y

del D. F vngent no Ia contemplan como delito, considerandola unicamente

como anusocnal y perjudlmal porque no daia la esfera juridica externa, solo

Ia lndlwdual aunque si daﬁe emoctonal o moralimente a las personas que

rodean al suncnda pero este daﬁo no trascendera mas alld del ambito

mdiv:dual
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Visto un panorama general del suicidio en el ambito juridico se analizaran las

formas de participacién, las cuales estan contempladas en el C.P.F. y del

D.F. como delitos.

“El" suicidio empero adquiere relevancia penal, cuando en su
causaclﬁénv(:qncurre, ademas de la actividad del suicida, otra fuerza individual
éxtraﬁa;:"Es'té concurso de energia integra aquella relacién de personas que
det»ermlnévylba intervencién penal contra el extrafo, del cual proviene el

elemento que hace salir el hecho de la esfera intima del suicida.™!

El-articulo 312 del Cédigo Penal“Fedéral establece:

“Articulo 312. EI: que’ o Indujere a ot'rokpara" que'ise jsuicide,

sera castigado’ con’ la pe cinco’afios de pnslén si se Io preslare

. hasta el punto de ejecutar é mlsmo la:muerte, |la. prlslén'seré ‘de cuatro a

n32

doce arfios.

chho artlculo nos' presenta tres hlpétesis de co- participacuén que se

da por Ia concurrencna de voluntades '

a) Prestar auxillo para el sulcid:o

‘b). lnduclr al suucn i

c) Homicidio con el consentlmlento de la victima.

3 JIMENEZ HUERTA, Mariano. Derec! cxicano, *“La Tutcla Penal de la Vida ¢ Iptegrida:
IIn_qung_.T 11 8* cd. Ed. Porraa México 2000 pp. 142, 143,
? Cadigo Penal Federal, 6" ed. Ed. Fiscales ISEF. México 2002, p. §7
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Por su parte el articulo 142 del Cédigo Penal para el Distrito Federal sefala:

“Al que ayude a otro para que se prive de la vida, se le impondra prisién de
uno a cinco afos, si el suicidio se consuma. Si el agente prestare el auxilio

hasta el punto de: jecutar él mlsmo la muerte, la pena aplicable sera de

é’que se prive de la vida, se le impondra

cidio se consuma.

po'r'causas ajenas a la voluntad del que

particip'acién‘en éste si es ilicita. Aunque se considera como accesoria de la

prindipal,’ pbf o @ahto sino se produce la muerte, dicha participacién —
acces’o}ied'ad-, no sé dara. Es decir, el suicidio en st mismo, es quien da vida

a la participacion de terceros.

3 Codigo Penal para el Distrito Federal. Ed. Depatma. México 2002 p. 251
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1.-El Auxilio
Es aquel que se presta a la victima, es decir, la cooperacion para que se
ejecule el’ acto suicnda Dicha intervencion seria el acto de proporcionar el

arma o Ia dosis’ del veneno aunque dicho auxilio se haya prestado con

antelamén Iak : chwdad sulcnda

ente los actos de auxlilio se clasifican en actos materiales y

m'c‘)‘ra:]e‘s."'s dc _Ilbsi priaferoﬁ, las actividades tendientes a proporcionar el
medio‘para que’ I’sulclda lleve a cabo su proposito o para que se el facllite,
y los ségundos consisten en animar a la victima, dandole valor en lapsos de
ﬂaqueza. o bien ‘reanimandolo con su presencia fisica para que no desista

de su ldea., .
':; Asi la caracteristica esencial en el auxilio sera la cooperacion es decir,
la intervencion a través de una accién llevada a cabo por el auxiliador (autor

material) a féyvorkdel auxiliado (autor intelectual).

'Up ‘réqulsiltb”evsencial para la integracion del tipo penal es que la

conducta del~aUxiliéddr ‘se’mantenga deritro de los limites de mero auxilio,
preparando el camlno materlal pero nunca llevar a cabo él mismo el acto

suncida ya que de Io contrano se estaria frente aI hommdlo consentido.

2.- La induccién

929



Induclr se, puede entender como, Ia actlwdad llevada a cabo por el mductor

para excntar eI animo de aquél sobre quien se actua para que e]ecute los

actos tendlentes a pnva e de la vld po' pro|

"‘,"f‘lndut':‘i‘r, al suicidi
voltjm‘ac’i 'dé vfotrd’ par :
...mdUJere a’ otro para que ‘se 'suicide mpleada' por el art. 312 del CPF,
hallase lnsuta Ia idea de una causacl n actuada de modo psiquico. Ya en la
antigua acepcidon de la palabra induccién, yacia el pensamiento de la
causalidad psicolégica, pues era entendida como sindnima de causar en
determinado fendmeno. No existe, empero, inducciéon, si el suicidio
acaeciere como efecto no querido de un comportamiento antijuridico. Quien
a consecuencia de malos tratos, golpes, injustificado despido, atentados a la
libertad sexual, ocasiono que en otro nazca un proposito suicida seguido de

ejecucion, no es inductor de dicho suicidio, habida cuenta de que no tuvo el

propdsito de mover la voluntad de quien se privo de la vida."3*

La conduéta de kinduq':ci(:)ﬁ ‘dabe ‘tener: como  finalidad captar la
atencién o voluntad del auj:éta“ba ivo,del. ) cho fin es que el inducido
una vez estlmulado pslquicamente e onvenza ‘que debe llevar a cabo la
decision de sunc:darse Por lo que qunen va a tener el manejo de la situacién,
es el inductor, lo que supone que dicha persona tiene plena capacidad

psiquica para querer y entender su actuacién.

H PAVON VASCONCELOS, Francisco. Delitos contra 1a vida y la integridad personal, | i de
derecho penal (parte especial), 7* ed. Ed. Porrda. México 2000 p. 240
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Se supone que el sujeto pasivo debe ser también un individuo c¢n plena
capacidad de ejercicio y de goce para querer y eﬁfeﬁder lf;
autodestructividad de su conducta que llevara a cabo. Esto lo establece el
art. 312 del CPF y el 142 del CPDF, ya que de Io contrano no se integraria el

tlpq penallco_rrectamenle., y nos encontrariamos en lo consignado por el

articulo 313 del C.P.F..y 143 deICPDF "Zlos ‘cuales se analizaran mas

v 3- Hon_ilcldiidcén‘el consentimiento de la victima

Sé preséhia ¢uéhdo la colaboracién llega a tal grado que el auxiliador
o inductor éjécuta él'mismo la muerte, es decir, el homicidio consentido por
la victirha; lo que conétituye una forma de homicidio de penalidad atenuada
por el conser’n‘ir‘hiento de la victima.

Ya que si blen el consentlmlento es una causa de justificacion que

efimina lo antl]uridlco en una conducta oen el hecho tipico, en los casos en

que la ley’ recono ‘e los que el mismo

recae, se debe:considerar.que; la:vida*ajena propla. no-es un bien

disponible ; |tular no impide la

antijuridlcﬁdad de la accion:
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La conducta de prestar auxlllo o |nduc1r a otro es, allernatlva ya que puede

suceder que el sujet'; activo después de haber lnducndo o aux:llado al

sulcndgo.rrle p(e

En ocasiones el sujeto_ activo interviene no sélo con’la cooperacion

" material 'y moral s}np que realiza &l mismo la muerte del sujeto pasivo,
reuynie‘ndd la .categoria: de auxiliador, inductor y ejecutor del suicidio
quedando encuadrado en el tipo penal que establece el art. 312 y 302 del

C.P.F.y 142 del C.P.D.F.

El ;:;roblema con el consentimiento que otorga la victima, seria que
pqedé estar viciado por el sujeto activo, por ejemplo al hacerle creer al sujeto
pasivo que padece una enfermedad mortal que lo hara sentir dia a dia
dolores cada vez mas insoportables, por lo que le recomienda que se quite
la vida para evitarse mas sufrimientos, asl el sujeto pasivo decide que es
mejor morir, pero da su consenhmiento para que algmen Ie ayude a poner fin

a su existencia. En estas circunstancias el consentlmiento esta influenc:ado

por el sujeta acuvo, por lo que a puede ser la minima

establecida por el art. 312 del CPF.y PD] ppr o:ro lado si dicho

consentimiento no_esta viclado 'y:verdad nente se:lleva a cabo dicha
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conducta por razones altruistas y de piedad la sancion si debe ser atenuada,

porque  independientemente de esto se trata de un delito que

necesariamente tiene que castigarse.

En cuanto a Ia punlbllldad (art 312 CPF) el delito de particlpacién en

el sulcidio‘ isio d 1 asb aﬁos. toméndose en cuenta
os motivos tanto‘égravantes como atenuantes —
‘ llbfarse de una persona enferma, para
contraer nuevo. matnmomo, por. la‘ambicidon de obtener una herencia, un
seguro de vxda venganza, etc.- que impulsan la conducta del sujeto activo,
asi como el resultado de dicho actuar, si se consumo la muerte, se lesiono,

si solo sufrié un rleksgo de mayor o menor grado para la vida del sujeto

pasivo, ya que esta atenuacion se da porque el tercero participe sélo auxilia

o instiga pero 69 ejecuta él mismo la muerte.

Aunque en la parte ﬁnal dlcho arﬁculo la sancidén es agravada por la

responsabilida

cuando

el auxlliador o inductor, su

Por su parte I pun bllidad seﬁalada en el Cédngo Penal para el

Distmo Federal en su articulo 142 serd de uno a cinco aflos de prision a
quien ayude a olro para que leve a cabo su suicidio, si presta el auxilio

hasta el grado de reallzar él mlsmo el acto la pena es de cuatro a diez afios

103



TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

de prisién y al que solo induce al sujeto para que tome la determinacion de

quitarse la vida se le impondran de tres a ocho afios de privécibn de la

libertad, en caso de que el suicidio se consuma.

Pero si el suicida no logra su.ob]étivqpc;k céd_éa;‘ a]:éﬁés a la voluntad
de la persona que lo Induj§,o ayud‘c); "pero-si,hay lesiones la pena que se
impondra sera las dos tercéra;‘pa‘déé de la péna inferior, y sin sobrepasar la
que corresponda a las lesiones de que se traten; en caso de que no hay
lesiones entonces la pena serd una cuarta parte de las sefialadas

anteriormente.

Pero al momento de imponer la pena, el juez debe tomar en cuenta lo
que establecen los articulos 51 y 52 del C.P.F y el 72 del CPDF; en cuanto a
la personalidad ,qenj delidcuente para obtener tanto la verdad legal como

histérica del he

anto a la ‘minoria de edad y enajenacién mental, en

ta victima de suicidio, el articulo 313 del C.P.F. y 143 del C.P.D.F. establece:

© o “Articulo 313, Si el'bc‘ci‘sok'o suicida fuere menor de edad o padeciera

alguna ,dé"léﬁajenaclén mental, se aplicardn al homicida o

instigador ,Ia§'~sanciones: sefialadas al homicidio calificado o a las lesiones

caliﬁgadas.'.’” ;

* Cadigo Penal Federal, 6* ed- Ed. Fiscales SEF. México, 2002 p. 87
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“Articulo 143. Si la persona a quien se induce o ayuda al suicidio
fuere menor de edad o no tuviere capacidad de comprender la relevancia de
su conducta o determinarse de acuerdo con esa comprension, se impondran

al homicida o inductor las sanciones sefialadas al homicidio o a las lesiones

n38 .

calificadas.

s__allen( en dicho articulo son las caracteristicas de! sujeto
pasivo en su minoria de edad porque no hay un completo desarrollo psiquico
y fisico, vy la enajénaclén mental, que son considerados como inimputables

por el derecho penal.

Mientras que en el sujetlo activo se presume que si se encuentra en
pleno uso y goce de sus facultades mentales y desarrollo fisico por lo tanto,
éste si es perfectamente imputable para ser sancionado penalmente, porque
ejerce su poder psicologico o la ejecucion material que impide que el
inimputable sé resista por el estado en el que se encuentra, de no discernir

ni actuar con cordura.

Estas circunstancias transforman la responsabilidad del sujelo activo
y sirven de base para establecer una sancién agravada, como es el

homicidio o lesiones calificadas. -

3¢ Cédigo Penal para el Distrito Federal. Ed. Depalma. México, 2002 p, 227
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El nino al nacer ‘como todo: ser vnvo esta incapacitado para bastarse y

(os reclamos del pequefio ante sus mayores,

los podemos considerar algunos de los derechos del nifio (a).

Hoy en: dla afortunadamente se ha extendido el interés por darles a
k los infantes su verdadera personalidad y valor, ya que se ponen a su servicio
nuevas c:encias tanto médicas como pedagdgicas, instituciones de ayuda y
proteccion, la legislacién de cada pais desarrolla cada vez mas cierta
inquietud investigadora a través de la celebracion de conferencias,
congresos, asambleas, discusiones, etc; para definir el ideal educativo,
cultural, de personalidad, de bienestar tanto fisico como psicoldgico; de

acuerdo con la época actual.

Nos damos cuenta que tanto a nivel nacional como internacional se
han incrementandolos instrumentos tendientes a proteger a los menores y

hacer que seles reépeten sus derechos.

A hi\llely fﬁigrhacional nos encontramos con la Convencién sobre los
Derechos del Nifio, apfobada en Nueva York el 20 de noviembre de 1989 la

cual entra en vigor el 2 de sepliembre de 1990.-
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En resumen dicha convencion establece que todos los nifios vrequieren de
atencion Y proteccion especial, haciendo hincapié en las reSbéﬁéabilidédes
que toda familia tiene en materia de atencion primaria y proteccion de los
infanleé.‘~témbiéh reafirma la necesidad de quévlos nifios reciban proteccion
jurldicé ‘désdve antes y después del nacimiento, el respeto a los valores
.culmralyevs de cada comunidad donde se desarrollen los menores y sobre
todo la cooperacién internacional de cada uno de los estados para garantizar

los derechos de los nifios.

También se reconoce que la familia debe recibir asistencia y
proteccién necesaria para que pueda asumir sus responsabilidades, porque
todos los nifios tienen derecho a vivir en un ambiente de amor, felicidad y
comprension, situacion que ayudard a que el menor tenga un desarrollo
completo y armonioso de su personalidad que favorecera a su prebaraciéh
para una vida independiente dentro de la sociedad, fomentando en €l la paz,

la dignidad, la toierancia, la libertad, la solldaridad yel ’re.spe‘tbra los demés.

Esta convencnén en su amculo R da Ia defnlcuén de Niifio: “se
entiende por niﬁo todo ser humano menor de dlecnocho afios de edad, salvo
que, en virtud de la‘ley que le sea: apl:cable haya alcanzado antes la

mayorla de edad w1

7 www.UNICEF.com
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En sus demas articulos nos habla de la no discriminacién, del interés

superior del nifo, de su supervivencia y desarrollo, del derecho a su
identidad —nombre, nacionalidad, vinculos familiares- el derecho a vivir con
su padres, excepto cuando vaya en contra de su bienestar, la reunificacion
con su familia, no ser detenido injustamente o ilicitamente, a expresar su
opinién, buscar.k refciblr y,dlfundlr informacién e ideas, siempre que no
afecten de‘rech'os de teréeros. la libertad de pensamiento, conciencia,
religién, de asociacion, la proteccion a su vida privada, acceso a informacion
adecuada a través de los medios de comunicacion que promuevan su
bienestar moral, el conocimiento y comprensién entre los estados y respetar
su cultura; la resppnsabilidad de los padres en la crianza de sus hijos,
proteccion contra los malos tratos de los padres o cualquier otra persona,

proteccion a los niﬁ?%bl’iyaﬁés de su medio familiar, la adopcion, de los

nifios _refugiados, - impedidos " fisica *_o-. mentalmente, sus cuidados,

trat_amien’tds,u'fi'eha' icios *de’ salud,: del . internamiento
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menores de 15 aiios no deberan participar, sobre las viclimas de tortura y su

recuperacién, tratamiento, y reintegracién social, la administracion de justicia

a menores cuando infringen alguna ley, etc.

A nivel nacional. existe en México un ordenamiento juridico cuyo

objetivo es garantizar a los /rjl’ﬁ,os. las niftas y los adolescentes la aplicacion y
el resp‘eto_d‘e sus’ er'cho‘s'fundamentales. dicho instrumentos es: La ley

para . la broféi:‘éién; q‘e,_‘.'los derechos de nifas, nifos y adolescentes

y ‘esta compuesta por 56 articulos, dentro de los cuales se

eslablecen sus' derechos y la proteccién que debe brindarles su medio

familiar el estado y| Ia sociedad en general.

Este:k ordén’amiento tiene su fundamento en' el articulo - 4°,

prlnc1palmenle eI parrafo sexto de la Constitucién Politica’ de los Estados

Ividar los parrafos quinto y séptlmo que exponen.

“Artfculo 4" La Nacion mexicana...

Toda persona tiene derecho a un medio ambiente adecuado para su

desarrollo y blenestar
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Toda familla tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decbrgsa. La ley
establecera los instrumentos y apoyos necesarios a fin de'aléanzar tal

objetivo.

Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la
sahsfaccién de sus .necesidades y a la salud fisica y mental. La ley
determlnaré los apoyos a la proteccion de los menores, a cargo de las

instituciones publlcas."“

Esta ley en su articulo segundo establece que seran considerados
niﬁos Yy niﬁas Ias personas de hasta 12 aflos de edad incompletos, y por otro
Iado consndera adolescentes a los que tengan entre 12 afios cumplidos hasta

Ios 18 aﬁos incumplidos

- En esta ley al igual que la. conven 6 in ernacional sobre los

derechos de Ios nlﬁos su. mterés principa s el’ bienestar en todos los

aspectos de Ios meno ollo” pleno -e integral a

través de su formacién fusl . mental, emocional, social y moralmente sana y

en condlclones dei ualdad en 10 p:rlnciplos” rectores:

‘el mterés superlor de Ia mfancia

*la no dlscrimlnaclén
*la igualdad sin dls(incxén de raza edad sexo. rehglén idioma, grupo étmco

nivel economico, discapacidad, etc.

3 Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.3* ed. Ed. Fiscales. México, 2002 p. 3
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‘Vivir'en un medio fammar

“tener.una vtda sin v10lencla :‘

comparnr responsabllldades entre la familla. el estado y la sociedad en

general

'Tutela plen e |gualilaria de Ias -garantias constitucionales y los derechos

humanos

*Tanto'ia ',kFedeifav'clén. el Estado, los municipios y el Distrito Federal
deben impulsar en Jos ciudadanos el respeto a los derechos de un menor,

asegurar la proteccion, toma de medidas y el ejercicio de sus derechos.

Es obligacién de la sociedad en conjuﬁto protegerlos de cualquier
abuso, maltrato (fisico, mental, social, moral).:dcjapé tratarseles con respeto y
dignidad, cuidarlos, atenderios, or|entarlos. ensefarles a defender sus
derechos e ideas pero siempre respelando tamblén a las otras personas,
erradicar las costumbres de una pretendida superioridad de un sexo sobre

otro,

familia, - a ,Iai}ide'n'tquad. Iaﬂ*s"alud. la educacién, a programas especiales

cuando el nifo Atveng:akalguna discapacidad fisica o mental, al descanso y al
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juego la I|bertad’de pensamiento, expresidn, a una cultura- propia ala

pamclpacié informaclén sana que no penudlque su desarrollo

promovnendo la v:olencxa los delitos, la ausencia de valores

o Un menor de edad ha ihfﬁhgldo Una'ley penal tiene derecho a

un debidi pr no sean torturados, privados de su libertad ilegal o

de presuncién de inocencia, de celeridad, de defensa, contradiccion, no ser

obligado al careo judicial o ministerial, oralidad, etc.

El Estado tanto a nivel federal, estatal y municipal debe intervenir
para evztar que se generen violaciones a sus derechos, brindarles

proteccnb‘ velar para que se ejerzan con prioridad sus derechos, que en

lgualdvad_de cnrcunstancias sean atendidos antes que los adultos, ademas a

ecursos suf'cienles y-se creen nuevas instituciones

encargadas de proteger y vngllar Ios derechos de los nifios, nifias y

adolescenles

Fmalmente uno de Ios anfculos més lmportantes para los fines de!
presente trabajo es el numero qulnce. porque ‘establece que todos los nifios,
las nifas y adolescentes tlenen derecho a la vida y ha que se les garantice

su supervnvenc;a y desarrollo_.
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Pero todo esto que establecen los mencionados ordenamientos, los cuales
tienen fines de gran relevancia para procurar el bienesiar'y sano desarrollo

de los nifios, no servirdn de nada si se convierten en letra muerta y sélo son

buenos propésitos. Por ello todos y cad u iis estédos deben procurar

que dichas disposiciones tengan una efectiva’ apllcacién

C. Instituciones encargadas de los'menores de edad.

Empecemos por ser honestos 'y aceptar que ni institucionalmente ni
practicamente estamos a la altura de lo que los tiempos reclaman, en cuanto

a la proteccion de los nifios.

El estado debe estar al serviclo de la comunldad no ser indiferente ni

neutrali, eshmular Y. organlz r politicas de justic:a social, servicios para el

bienestar de Iayvnda a onal‘

Traténdosevde os:ni debe in‘léygrarkl)\s al conjunto social de los

caracteristlcas proplas dlferentes a Ias,de |os adullos cuando protegemos a

113



TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

un menor 1Mo se ejerce sobre el, solo concretamente y limitadamente el acto

de proteccién sino que se ayuda al cuidado de todos los nifios en general.

La proteccién del menor es una actividad comunitaria cuyo objetivo es
incorporario al medio social en el que ha de tocarle actuar, encontrando por
la formacién recibida la posibilidad de alcanzar su perfeccionamiento y

progreso material y cultural. N S

Es Imprescindible la creacion de:normas juridicas e instituciones que

regulen toda la actiynda& 6h1ﬁ'hi‘laria diﬁgida a la proteccion y amparo del

nucleo familiar y ’los men ya que se debe prevenir el abandono y el

conflicto “para’evitarla delincuencia, el resentimiento, la corrupcion y en
casos ~extremos : los; suicidios - de  los pequefios que no encuentran

cofnp@'esién en esta séqiédéd que se vuelve indiferente y egoista.

Las ‘instituciones de’ asistencia- ‘social —tanto nacionales como

internacionales- cada vez ;d ; ‘obligacion del estado proporcionar

los medios y financiamientos para qué puedan crearse y llevar a cabo sus

objetivos.

Todas estas instituciones. débén'éstar basadas en las leyes de cada

pals, contar coh,e! persona_l necesario y capacitado para llevar a cabo sus

objetivos, con los medios idoneos para que la prestacién de sus servicios
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sean de buena calidad y verdaderamente ayuden a los menores en todos los

aspectos, tanto fisicos, mentales, de salud, morales, juridicos, etc.

En México existen muchas instituciones tanto publicas como privadas

que prestan ayudva‘kév:niﬁ‘os enfermos, abandonados, maltratados, con

diSCapacidéde S

Un eje 'plo de ello lo tenemos dentro de la Procuraduria General de

‘Just«cia del Distrito Federal, con el albergue temporal que es una institucion

,que presta protecclén y asistencia a los nifios y las nifas que son victimas
’de abandono. confllctos familiares, maltrato, abuso sexual, familiar detenido,
'vlolaclén. enfermedad mental, incapacidad permanente de sus padres,
g exlravio o] cualqwer otra situacion que ponga en peligro la integridad fisica y

"~ emocional del menor.

EI tlempo que tenga que estar el nifio en. la estancia lo determinara la

Dlrecclén General de‘AsIste ‘enores lncapaces. conforme a la

resoluclén de Ia situacubn juridica del menor para reincorporarlo a su familia

o bien ubu:arlo en gu sm cién de asnstencla social, ya sea publica

Dicho albergue se compone de: ,

1.-Subdireccién de Sgwicios Médicos:
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Donde se lleva a cabo una valoracion del estado nutricional de un nifio él
ingresar, se le brindan cuidados de alimentacion e hlgiené de ser necesarlo .
se le da atencion meédica haciendo un diagnédstico, un tratamiento, se: Ie
vigila en casos de padecimientos infecto-contagiosos, o bien. se le canahza
a consulta externa que requiere de hospitalizacion.

2.-Subdireccion de nutricion:

o Se ktevama su estado nutricional proporcionandole alguna dieta de
écuerk&’o:a,“slus nécesidades y edad, desde el desayuno hasta la cena.
3.-Subdireccion de servicio social:

Se: aytida“a la localizacion de familiares, domicilios, se realizan
) ) estudi;c;sv sd.cioeconémlcos para el apoyo a la reintegracién familiar, también
se cévnéviiiaka}ihstituci}ones del sector publico o privado dependiendo del perfil
de cadé ;hénor; se hacen traélados a hospitales, laboratorios clinicos, a las

audlencnas. comparecencias. escuelas oa los diferentes servicios que

necesitan los menores, entre otros Tamblén hay servncno de adopcion para

la reintegracién a un nucleo famlllar. cuando los menores son abandonados

sin familiares.
4.-Subdirecci6n dé‘ Psicologia

Reallzan s al menor cuando ingresa,

durante su eslancia _eces'ario se les dan terapias

fisicas; de' ‘rehat

je estimulacion, modificacion de la

5.-Subdireccion de. Pedago'gi'é‘: k
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Estos servicios se proporcionan de acuerdo a la edad del nifio, pudiendo ser
maternales con actividades que ayuden a su desarrollo integral en areas de
psicologia. socioafectiva, psicomotriz fisica y cognitiva. También hay

preescolares y esco|ares por medio de actividades que fomenten su

desarrollo_d' u. edad para que les permita adecuarse a su

entorhb,fvan;hlllar.‘eicadémlco y ‘social.

Exnsle ‘el Sistema’ Nacional de Asistencia Social que es un conjunto de

lnstltumones Ublicas soma!es y privadas que se encargan del desarrolio de

ﬁ DIF nacional, 32 sistemas
estatales DlF y los snstemas munlcipales. es el responsable de brindar
atencuon a Ios menores abandonados sujetos de maltrato, desnutricién, a

Ios menores Infractores, de alcohélicos, farmacodependientes, de
vagabundos, mujeres en perlodo de gestacién y lactancia, ancianos

desamparados, incapacidad, indigentes, a victimas de delitos, etc.
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La mision de este organismo es entre otras muchas é:osas. promover la

integracion y desarrollo individual, famlllar y comumtano prevenlr factores de

riesgo y vulnerabilidad social, promover y prestar servncios de apoyo a Ias

familias y sobre todo impulsar el sano creclmlento ﬁslco, mental y social de )

la nlﬁez fomentar y apoyar a ias asociaciones y- socledades cvn es; crear'

programas - de apoyo a dlscapacntados para ' su rehabilltacuén. en

coordmaclon con la* secretaria de salud promover el establecimiento de
centros de servlcnos sociales, ademas también cuenta con un departamento
Jurldlco kqu,e gratuitamente proporciona orientacién y asistencia a familias de

€eSCcasos recursos.

Existe una Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia, la cual
se integra por especialistas en proporcionar ayuda y orientacién en tramites
legales relacionados con conductas y delitos que puedan dafar a los

menores y sus familias.

Proporcioﬁa orién't'acién”die’ lirpid»(':i lliar, psicolégica para ayudar a

resolver problemas famlllares proporcionando psicoterapias individuales,

famlllares. de pareja ) ‘a menores maltratados y/o

explotados.~ real;za investigaciones e interpone denuncias penales.

D. El menory la 4criminalﬁidad,
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Cuando se pierde el respeto y se dafia continuamente Ia inocencia y la
dignidad, surgen los resentimientos, el ser humano comienza a enloquecer y

se vuelve peligroso, porque la naturaleza nos ha dotado de capacidades

bnoquimicas para la defensa y la supervivencia, que se actlvan y desarrollan
en un medlo hostll sometido a agresiones y pehgros continuos. por ello
cuando un individuo es atacado y agredido desde su mas tierna infancia, lo
"no'rmal sera que se desarrollen en él capacidades defensivas que pueden
daﬁar al conglomerado social, o bien, llevarlo a su autodestruccion a través
de eli consumo de estupefacientes o su autoeliminacidn por medio dei

suicidio.

Pero los hombres en medio de sus numerosas luchas egoistas, se
olvidan de los nifios y solo reaccionan cuando ya es demasiado tarde y Ia
realidad Ies t|ra un fuerte golpe cuadruplicando en dafios, el bien que no

h|0|eron o el mal que no evitaron.

Una sociedad q'ue, no protege adecuadamente a sus nifios, que
desconoce o se desentlende de los gravisimos problemas que todos ellos

plantean, elaboran su propla muerte, porque no se trata de este o aquel caso

sino de una cuestlén general del nlﬁo y del adolescente o joven, frente a su

destinoya Ia pro ia soc:edad

El problema de Ia conducta antisocial de los menores no es algo que

se presenla recxentemente ya que tiene sus raices muy profundas a lo largo
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de la historia. no sdélo se manifiesta en nuestro pais, ni ‘en paiées

subdesarrollados de cualquier otra parte del mundo. ya que también en )

naciones donde se presume de gran desarrollo mentlf‘co,*

cultural, el problema Ilega a presentarse con mayor frecuencia.

Los menores sie pre van a oétréf diferentes comportamientas que

van a depender de Ia edu cién [ ue se les bnnde del medio familiar, social

y cullural en el que se desarrollen. porque desafortunadamente hoy en dia

hay nifos que subslsten en muy malas condiciones de vida, que no conocen

la lernura ni Ia co vivenc amable. que deambulan por las calles, sus vidas

han transcurndo lones donde se les dan malos tratos, los explotan,

mfractores no se Ies ha dado’ la oport ni a e ‘gdzai’“de sus derechos

bésucos. vnvnenda salud ar or y educamén. y por consecuencla loégica, estos

menores eslan propensos a caer en. la drogadicclén la prostitucion, la
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pornografia, el narcotrafico, etc; para tratar de solucionar sus problemas, o '

bien, olvidarse de ellos; su hogar es un terreno baldio, abandonado, una
estacién de autobuses o simplemente la banqueta. No tiene las fantasias
propias de su edad, viven en un mundo de adversidades y su desarrollo

tendra que ser negativd. hostril.«'YV dééafdnﬁﬁédamente este problema va en

aumento presentandc es mas tempranas.

es se vuelve insoportable y decide

prevencién

Lé llcénciada Guadéiupe>Améﬁca Luna Plata opina: “Es

verdaderamente tris e el estar consciente de que los nifios que son el futuro

de nuestra socledad no Ies demos apoyo, ayuda, no compongamos las

eslructuras ales’ y econémlcas para aportarles una buena educacién,
base de ‘toda’so edad desarrollada y contribuyamos para hacer de ellos

delmcuentes O que se SUIClden porque siendo individualistas ocupandonos

solo de nueslros hijos. on esto no queremos decir que estemos obligados a

atender a los hljos de los demés sino que las autoridades encargadas de
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todo esto deben crear coyn'ciencia dg los peligros qﬁe presenta no cuidar a un
nifo, tenemos un ejemplo con el nifo que fue asesinado en Polanco por
neg'arsg a éhtregér una camioneta, a este mkenor lo asesino una banda de
niﬁds que pudo np'exlstir si se les hubiéra dado una educacién adecuada

con solidez y principlos morales.
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CAPITULO V

REACCION SOCIAL:

A. Prevencién del suicld‘io‘t;v b

El su:cldlo Infantnl es uno de Ios problemas sociales que han ido en

aumento aﬁo co afio” no sélo en palses de Ameérica Latina, sino que es

general y s d todo el mundo, situacnén que nos lleva a pensar en la

gran responsabmdaquue extsle en loda sociedad independientemente del

grado de de arrollo en que se encuentre cualquner nacion.

A diferénéia' de Mexico eXi'sttg‘n’vpalyses, como Estados Unidos en los

cuales esta siluacion de suicidios por parte de menores de edad se toma en
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serio y el gobierno junto con instituciones sociales crean programas de

ayuda, para evitar el incremento de dichos comportamientos, como es el
caso de la figura del “Befriender”, que es un voluntario que ha sido
capacitado para escuchar a las personas que lienen ideas suicidas o
problemas de depresién, también ofrecen su amistad porque para muchos

es mas facil hablar con un extrano sobre las cosas que les preocupan.

Para el caso especifico que venimos tratando, la prevencion sera la
adopcién de medidas necesarias para evitar la autoviolencia por parte de los

menores de edad.

Para la Organizacion de las Naciones Unidas, la prevencion se debe
dirigir primeramente a la poblacién en general, correspondiendo la aplicacion
de los programas principalmente al sector de salud puablica, educacion
basica y ética social; en segundo lugar debe ser destinada a los individuos
que se encuentren en alguna situacién peligrosa para que recurran a los
servicios encargados de aplicar las medidas de ayuda necesarias para evitar

o hacer mas llevaderos sus problemas; y en tercer lugar debe ser

individualizada y dirigida a quienes necesitan ayuda urgente.
Asi mismo dicha prevencion se debe dar para impedir que se lleven a

cabo cliertas conductas, o bien, para que haya una reduccién de las mismas;

también deben existir acciones orientadas a evitar la reincidencia, en este
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caso en particular de suicidio infantil ~problema del cual nos ocupamos a lo

largo del presente trabajo-.

Por ello es necesario la creacién de programas de educacion y salud
para cuidar la vida de los nifios que son el futuro de cualquier pais; pero
desafortunadamente en México todavia no se disefan politicas nacionales ni
locales sobré el suicidio de menores, situacion que nos lleva a preguntarnos
¢Por qué en México casi no se habla de este tema, y si por casualidad se
llega a tratar solo se le reduce a su dimension psico-biolégica individual o,
en el mejor de los casos, en el plano familiar y no se intenta vincular el

suicidio en la infancia con procesos sociales mas generales?

Se debe romper con el mito de la impotencia para lograr cambios y
construir una sociedad mas solidaria y equitativa, que aspire a mantenerse
procurando el bienestar de sus pequefios miembros, pero que son los mas

importantes para el futuro de cualquier nacion.
B. Programa de tratamiento a sobrevivientes de intentos suicidas.

,Empe;aremos diciendo que algunos representantes de Mar del Plata
Ar‘geh}ir'\?a;'pré's:e’hktéron en el Simposium de Depresién y Suicidio en
adbléksAcénwt;s”—.2°’Congreso Argentino de Salud integral de! Adolescente- en
agbsto‘de 1 995. un modelo de abordaje y seguimiento del intento de suicidio

realizédo bor el Consultorio de Adolescencia del Hospital Regional
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Especlaligado Materno Infantil de Mar del Plata. El trabajo se llevé a cabo
por un Médico Pediatra, un Asistente social y una socidloga, trabajando en
conjunto con el Servicio de Salud Mental del Hospital y los Tribunales de
Menores de la ciudad, con este programa se pretendia determinar los
faclores' de rieégq mas frecuentes, que tipo de tratamientos se les podian
apliéar yb sobre todo vigilando que no hubiera casos de desercidn, por lo que

" habla Uﬁ estricto seguimiento a los pacientes.

El objetivo principal de este programa es la prevencion del suicidio a
edades tempranas, evitar la reincidencia; ademas de obstaculizar la
aparicion de otras conductas de riesgo y asegurar la posibilidad de

tratamiento.

La intervencién del Tribunal de Menores es muy importante ya que es
el encargado de vigilar que el tratamiento sea cumplido, segun ei dictamen
de los médicos 'y especialistas, ya que la orden de alta se hace con oficio del
tribunalk.bbrrevio fnforme de salud mental! y servicio social, ademas incluye una

entrevista de los padres y paciente con el juez.

Este sistema de colaboraciéon permite establecer una mejor relacién
con los integrantes de la familia y el paciente que posibilita la prevencién
especifica para el suicidio e inespecifica ;;aFa otras conductas de riesgo
como problemas de desercion escolar, fugas de casa, sexualidad, consumo

de drogas, etc; teniendo gran éxito.
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Lo anterior nos sirve para darnos cuenta que si en p'.triovs‘ ‘palses existen
programas de ayuda y prevencion del suicidio, ¢por qué en uﬁ pais como el
nuestro no se podria dar algo p'arecldo en un kfuturbo?; pero esto solo se
lograra cuando el gobierno ponga atencién ak los problemas que afectan a
sus nacionales y que la misma sociedad deje de ser tan indiferenté e

individualista frente a los dificultades que enfrentan sus semejantes.

Como sabemos todo conocimiento debe encaminarse y ser util para
proporcionar una mejor calidad de vida y bienestar al hombre, por ello seria
de gran ayuda para evitar el incremento de conductas suicidas a edades
cada vez mas tempranas, que se incluyera la criminologia clinica (cuya
aplicaciéon se da principalmente dentro del nivel individual) en la creacion de
programas de ayuda y prevenciéon del suicidio infantii — aunque en su

momento se podria aplicar a adolescentes y adultos-.

‘,v“ParVa el Maestro BENIGNO D! TUL!O la Criminologia Clinica debe
entendersé como “a clencia de las conductas antisociales y criminales,
basada en la observacion y el analisis profundo de casos individuales, sean

éstos normales, anormales o patolégicos”.>®

3° D] TULIO, Benigno. Sul método ¢ sulle finatita detla criminologia clinica. En “Delito ¢
Personalitd™ Giuffré editore. Milano, Italia 1955 p. 103, Citado por cl autor RODRIGUEZ

MANZANERA, Luis. Criminologia. 16" ¢d. Ed. Porria México, 2001 p. 407.
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Tomando en cuenta que esta disciplina ve al hombre como un ser bio-psico-
social, se ocuparia de ‘analizar al menor que haya intentado suicidarse
formulando un diagnéstico y un pronéstico para obtener finaimente el

tratamiento mas adecuado que lo haga desistir de sus ideas suicidas.

Por l‘o . tantb _péra oblener buenos resultados es necesaria la
intervenciéh .de diferentes especialistas como son: médicos, pediatras,
psicélogos, éducadores, trabajadores sociales, crimindiogos y por supuesto
alguna autoridad encargada de vigilar que el tratamiento sea seguido para

evitar la deserciéon del mismo.

Algunos de los métodos que se utilizarian son: en primer lugar la
entrevista directa -hecha por crimindlogos y trabajadores sociales- con el
menor y posteriormente con su familia, exdmenes médicos, psicologicos,
psiquiatricos, genéticos, neuroldgicos, etc. seglin la personalidad de cada
individuo. Por supuesto todo el personal que intervenga tanto especialistas
como colaboradores de areas administrativas deben ser capacitados para
atender a este tipo de pacientes ya que se encuentran en un estado
vulnerable, de depresion, desinterés, soledad, sienten desamparo,
desconfianza etc. Dichas entrevistas podrian ser estructuradas por los
especialistas en criminologia, estableciendo las pruebas que deberan ser

aplicadas y que tendran mayor relevancia.
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C. Asistencia a familias de suicidas

Sabe‘n‘i’os, éuefcuar)‘do algiin miembro de la familia toma la terrible decisién
de quitérSé Ia vida Iésta sufre grandes consecuencias y hasta desintegracion,
sobre todo cuando el suicida es un menor de edad porque generalmente los
padres no encuentran la razén por la cual el nifo decidié poner fin a su
exlstencla. no “lograron advertir la situacién autodestructiva, o bien, no
qweren encontrarla por temor a descubrir que ellos son parte fundamental

de esa determinacién.

La asistencia debe estar orientada a obtener la desculpabilizacién, el
trauma, a sobrellevar el duelo, lograr que cada miembro de la familia hable
sobre lo sucedido, ¢qué piensa?, icomo se siente?, todo esto encaminado
a evitar que en el futuro se vuelvan a dar nuevos comportamientos

autodestructivos dentro del nucleo familiar.

Cuando lav corjducté suicida solo se queda en el intento, seria
necesaria la In(eriiencléh de psicologos que pudieran brindar terapia familiar
a todos lbs mie(ﬁbrps para que conozcan las razones que tuvo el menor para
actuaf de esa manera, y lo mas importante es que la familia debe creerle,
esbecla|menle cuando el nifio sea victima de abuso sexual, para evitar la

reincidencia y se logre alejar estas ideas suicidas.
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El psicélogo Alfonso Lans expresa “Acaso la adiccién, la delincuencla, el
suicidio y los accidentes, ¢ pueden ser sintomas que encubren el lnlento :
fallido de desarrollarse como adulto en un mundo que carga de culpa :
persecuc:én e ldeac:dn asus propios h[los? Dlrla que sI Pero agregarla otra
lnterrogante Acaso la adicc:én, la de/mcuenc:a, el sulcidlo y los accidentes,
éno son elementos de autocastigo por parte de una sociedad que se mulila a
) través d_a ‘un'sector proclive a hacerlo? ¢Por qué el mundo infantil y
avdqie;éente debe pagar la herida narcisista del mundo adulto? Es més, ¢por
qué el nifo y el adolescente es el depositario de la “locura social” y de Ié
imposibilidad de la sociedad para resolver sus conflictos? Digo jque clase de

proteccion y ayuda brindan los padres a sus hijos!™°

Como vimos en el capitulo tercero algunas veces los nifos toman la
decisién de quitarse la vida porque son maltratados constantemente por
alguno' de sus progenitores o ambos, independientemente del tipo de
maltrato de que se trate, lo importante aqui es que los padres son los
responsables de Ia autoagresuén de la que es victima el menor -se consuma

(o] no-‘ por Io tanto se consldera que si penalmente se castiga a la persona

nor. también se debe crear un instrumento juridico que

polestad una de Ias medldas a tomar.

0 CEPAL Los jévenes de Urnguay, Esos desconocidos. Montevideo, 1991
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Ademas tendrian la obligacion de acudir a terapias o cursos espez_:ializados
para acabar con los maltratos o la violencia intrafamiliar, éstos serian
impartidos por instituciones pablicas, que en el caso de México podria ser la
Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia, ya que el psicélogo José
Luls Flores encargado del area de atencion psicologica de dicha institucion,
mencioﬁa que actualmente no hay programas que traten directamente el
suicidio infantil, sélo existen los de atencién y apoyo a las victimas de
maltrato y violencia intrafamiliar entre otros, pero que seria benéfica la

creacién de algin proyecto que trate este tema.

D.. Estadisticas

Estédlstlcamehte'los suicidios e intentos suicidas llevados a cabo por

nlﬁos en nuestro P Is 0 son muy conf‘ables o no se encuentran faciimente

ala qu publlca qunzé por presuones famlllares o de la misma sociedad donde

todavla es un tabu hablar sobre el tema.

SégﬁniloS registros estadisticos del Servicio Médico Forense

(SEMEFO)

el Diétrito Federal, de enero a septiembre del afio 2002

aproximad enté-se han suicidado seis menores de trece anos, siendo el
mas pequeﬁo, un mﬁo de ocho afios, le sigue otro de nueve, una nifia y un
nifio de once y dos més de doce aﬁos. Pero en total , entre menores de 18

afios, sean‘contablllzado 24 casos en esle periodo.
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El Dr. José Ramén Fernandez Cazares director del SEMEFO, dice que en
los ditimos siete aﬁos el nimero de suicidios en la ciudad no ha aumentado,
pero sl disminuyo Ia edad entre los sulcldas “el método mas usado por los

menores es el ahorcamtento y su SItuaclén genén’ca son estados depresivos

por d:versas causas

La PG DF esta conclente que sus registros sobre suicidios no son
confables. mientras que los del SEMEFO se basan en presuntos suicidios,

por ejemplo.

Afio 2000
INGRESO DE CADAVERES: 5856
PRESUNTOS SUICIDIOS: 413 (351 hombres y 62 mujeres)
PORCENTAJE: 7.05%

Ao 2001
INGRESOS DE CADAVERES‘ 5750

PRESUNTOSV UICIDIOS 496 (392 hombres y 104 mujeres)

PORCENTAJE 8056% :

INGRESOS DE: CADAVERES »4476 (Hasta el primero semestre)

PRESUNTOS CIDIOS 224 191 hombres y 3 mujeres)
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MENORES DE 14 ANOS: 8 **

Desde el'punto de vista internacional México presenta la tasa mas
baja de mortalidad por suicidios en comparacion con los indices de otras
naciones como Rusia, a pesar de que diariamente se pierden 9.6 vidas por

suicidios en el pals, significando una muerte cada 2.5 horas.

El director det Centro Nacionaly de . Salud Mental Salvador Gonzalez
Gutiérrez, afirma que de’ aéﬁerdo con  estadisticas entre 3.4 y 3.5 de
mexicanos se quitan la vida’porcada clen mil habitantes, mientras que en
Ruvsia Iq hééén 34 personaksv.'vten!endo la depresién relacién directa con las
cqrﬁd‘uctask suicﬁdas. ya que el 76% dg las personas que concretan un acto de
estos tienen un problema de depresion severa por lo que es considerada la
enfermedad mental nUmero uno é nivel nacional que afecta a mas de cuatro
millones de mexicanos.

Por .. su pane‘la-Coordinadora académica de la maestria en

Psicoterabla lnfén i ‘e': "alFa'cultad de Psicologia de la UNAM la Psictloga

Fayne Ezq’ui‘vél .Ancona, menciona que los nifios se suicidan por el mal

manejo de resié or la falta de infdrm'aqién que tienen tanto ellos

como laiygente que gs_rddéawehéairgadt_is”.depdldarlos y por el mito de

considerar ¢ st ‘enfermedad de la gente mayor; en consecuencia

* FUENTE: Servicio Médice Forense, Dr. José Ramoén Ferndndez, Cdzarcs
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este problema no es detectado a tiempo ~ya que en ciertos casos aparece
durante los primeros meses de vida- situacion que ocasiona que se vuelva

crénico, ocasionando desercién escolar, baja autoeshma umidez. tnsteza.

agresividad, alteraciones del suefio y habitos ali nt tlmos. dolores de

cabeza, abdominales y voOmitos, adicciones y“ﬁnalménte tendencias

autodestructivas.

~-Los intentos suicidas, expuso, son veinte veces mayores que los
consumados, siendo los estados de Campeche, Baja California Sur y
Chihuahua los que presentan las tasas mas altas de mortandad, en
confraste con entidades como el Distrito Federal, Estado de México y

Tlaxcala, donde se registran las cifras mas bajas.

A nivel mundial se considera como la sexta causa de muerte de
menores entre 10os § y los 14 afos, ya que en los Ultimos tiempos miles de
nifios y adolescentes se suucudan por diferentes causas, se puede ver como

una especie de autocastlgo y autoreproche.

En ndestro pais no se puede saber con certeza cuantos nifos y nifias
se suicidan porque no existe un registro confiable y real, obstaculizando en
consecuencia que se puedan tener elementos suficientes para el analisis de
este problema y poder lograr su prevencion sobre todo en nifios y

adolescentes victimas de maltrato, abandono, abuso sexual, etc.
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En el caso de México deberia existir un mecanismo juridico que obligara
tanto a las instituciones plblicas como a las privadas a reportaf los casos de

suicidio infantil, con el fin de tener informacién estad!stica a hiyél nacional y

local, tratando de que exista un formato de reglstro com 'diférentes
instituciones como son: el DIF, las Procuradu as Generale devJusllcla del

Distrito Federal y de los Estados, Hospltales,

Ademés en ocasiones dentro de las averiguaciones previas un caso
de suicidio infantil al inicio se maneja como “presunto suicidio” y al final de
las lnvestiéaciones suele quedar asentado como suicidio sin responsabilidad
para nadie; esto sucede porque dichas averiguaciones son superficiales,
quiza por el exceso de trabajo que existe en las agencias investigadoras,
entonces, en realidad no sabemos a ¢cuantos nifios han matado a golpes o

se han matado por esa u otras causas?.

Si nuestro pais apoyo en el 2001 un proyecto de la UNICEF junto
con el INEGI para la produccion de estadisticas sobre maltrato infantil,
siendpilds-,d'os 5 ejes -principales de: andlisis la familia y las escuelas
reforzanda aksl la difusién ae Ios dé‘reéhos de la niflez, porque no podria
crearse algo similar para la obtencién de datos estadlsticos sobre el suicidio

lnfantll
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Algunos de los métodos empleados por los nifios para - suicidarse, segun el
doctor Juan Calderon Colmenero y la psicbloga,Rosario«Aguilar Esquivel
son: el ahorcamiento (es el més utmzado en menores de 13 anos en los

paises anglosajones) brincar desde lo alto’ de un edlfcm lanzarse en medlo

del trafico, utllizar armas de fuego. cortarse las venas slendo el més comin

entre los menores Ia sobredosis de medlcamentos, snendo los farmacos mas

empleadosA os nalgésncos, las benzodlazepmas y los barbitiricos, también
‘se. da el envenenamiento con sustancias quimicas como raticidas y acido
muri‘étigo;iLos aQOIescentes mexicanos recurren menos a métodos violentos
'en ck:'t")r'nb:akn"éc‘ién cén las sociedades mas industrializadas del planeta por ello
la brevencién se debe dirigir a mantener esto asi y a disminuir el empleo de
k farmacos y sustancias téxicas en el hogar, se debe reconocer que en
,muéhos lugares se pueden comprar medicinas en cualquier farmacia sin
recela médica, lo que aumenta la cantidad de medicamentos potencialmente

. letales en los hogares mexicanos.®!’

También se puede infliglr dario ora través de golpes, mordidas,

accidentes como -,

tropezone

manifestacion no sea muy grave ademas 'Iuga'r donde ~con' mayor

frecuencia se lleva a cabo el smcsdlo o intento su1c1da es en el proplo hogar.

evista Mexicana de Pediatria. Suicidio en nifos. Encro-Fcbrcro 1998 pp SI 56. Documcmos
proporei Jos en fa Pro duria de la Defensa de! Menor y Ia F.lmllla :

136



"El Director del SEMEFO Dr. José Ramén Fernéndez Cézares menciona que

el método més utlllzado por: los menores por los casos que han presentado

en el servic:o es el ahorcamiento'y"su sntuaclén generica son estados

depreslvos por dlversas causas, como escape a curcunstanclas dramaticas y

en ocasiones ‘de verdadera tortura.

“Suicidios de escolares, adolescentes y nifios se han elevado
notablemente en los Gltimos aiios. Es muy posible que estos suicidios hayan
sido “ocultados” y expuestos como actos accidentales. Los desencadenantes
son sumamente variados: conflictos con los padres, con sus companeros,

calificaciones escolares, problemas familiares, abandono, maltrato infantil.

En los casos de nifios se considera que existe una cifra negra oculta
sobre los comportamientos suicidas, debido a que son percibidos familiar y

socialmente como accidentes o descuidos de los adultos.

Aun se desconoce la verdadera base de estos comportamientos, en

algunos casos se observa que el nifio, en una etapa de su desarrollo

explofatoria ‘encuentran, en Ios”muebles o ropas de sus familiares armas,

maknipuléndos”e como juguetes y produciéndose el accidente. Pero, en otros

casos’ Ia pfoblematlca es'mas compleja, menores que sabifan que era un

arma que resultaba pellgrosa y que estaba prohibida; o que por la edad de

comprens:én »delA menor, 10 o 12 afos, resulta inverosimil un
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comportam:ento confundiéndolo con un accudente. Por ejemplo un menor

que se lleva el arma dlrectamente a la cabeza.

_Se conocen casos de niﬁos de 5 7" 8 aﬁ qid‘os han sido

‘que avisa a sus

manifestados con anterxoridad por los propios nlﬁos. Me

compaﬁeros de escuela prlmaria que desea morir, que regala sus juguetes.

El incremento’de ‘casos de suicidio infantil hasta hace poco tiempo
negado por psiquiatras y pediatras esta relacionado a situaciones de nifios

que viven el maltrato familiar, abuso sexual.

‘Se estima que el suicidio infantil aumentd en los Gltimos diez afos.
Toscano, médico mexicano, sefiala; "una de las caracteristicas impaclantes
de los suicidios de los nifios, es la violencia con que se ejecutan. Algunos
nifios se matan golpeando repentinamente la cabeza contra la pared, otros
se autpincendian, se introducen tijeras en el pecho, se acercan o se tiran de

las ventanas y finalmente hay nifios que se rehusan a comer™?

Reciéntemente en uno de los paises del norte de la Republica
Mex‘icana que es el estado de Chihuahua se han dado varios casos de
suicidios de menores: “Un nifio de 13 afos de la comunidad indigena de
Turuachi, municuplo de Guadalupe y Calvo se suicidé el 14 de Octubre del

2002, lugar donde también el pasado,mes de septiembre de este mismo afio

2 MARCHIORI, Hilda. El suicidio, Enfoque g_(jmjgg_[régigg Ed. Porria. México, 1998 p. 13,14.
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se suicidaron otros tres ninos y clnco més |nlentaron ahorcarse con sogas

pero afortunadamente sus familiares se dleron cuenta y vitaron la tragedla

El domingo »

caso que se sumé de’su pnmo de la mlsma edad qulen se maté en forma

snmllar eI 8 d septlembre Dos dias después se suicid6 Carlos "N" ya

pnncnplo‘s»dg_:O’cktubre hizo Io mismo Jesus Uriel de 11 afios. Otros cinco

nifios ‘dve Tﬁrﬁaéh ,/enlre ellos una hermana del nifio de 11 afios intentaron

darse muerte durante los Gltimos treinta dias.

F'or lo anterior la Procuraduria Genera! de Justicia Estatal ordeno la
|nvesligaclén “de estos casos a cargo de especialistas, por lo que el

presidente “del Comité Ejidal de Turuachi, Moisés Barraza, dijo que estas

causas tener relacién directa con casos de drogadiccion,

alcohqllsmd llqtos familiares sin descartarse como una de las
principales G el abuso sexual' pero Io mas importante de estas
investigacion enle se hagan a fondo y si se encuentran

culpables se les castlg e como debe ser”

-Porque"‘déab:é‘exilstir legalmente corresponsabilidad de los padres o
adultos q(:e tiene'n'a'su cargo un menor ya que no es posible que nadie
responda por lo que un nifio vivid antes de tomar la decision de quitarse la

vida.
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Ya que como dice el subprocurador de la Procuradurla General de Justicia

del Distrito Federal Alvaro Arceo Corcuera algo esta pasando con los mﬁos

que los encontramos cometlendo demos Involucrados en:la prosmucmn,

muertos en manos de sus padres por maltrato. en homlcu:ilos encublertos o

suicidandose, da la impresién de que todo ésta conectado Yy nosotros. como

funcionarios publicos, no estamos haciendo lo correcto

Estas investigaciones estan a cargo. de socidlogos, psicologos,
médicos, policia judicial, pero no se menciona a ningl.’m criminélogo por lo

que nos damos cuenta de que la cultura cnminoléglca en nueslro pals no

tiene la importancia debida y que sin embargo es de gran ayuda no soélo para
el caso que estamos tratando sino para la lnvestlgaclén y prevencion de los

delitos y conductas antisociales en general.
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CONCLUSIONES

PRIMERA.- E! suicidio infantil es el proceder autodestructivo intencional o no
llevado a cabo por un individuo menor de doce afios en una égapa sensible y
vulnerable de su vida cuyo resultado es mortal. e

SEGUNDA.- El factor exégeno mas Iimportante es la familia, ya que estaes y
seguira siendo el medfo dentro del cual se transmiten ias ideologias por
generaciones, el cuitivo »_donde se produzcan los valores y se regenere el

tejido social, por.eso la familia debe ser el mejor remedio contra la anomia y

la desorganizac:on social unque no siempre ocurre asl ya que a veces hay
una ausencia de valores, por lo que dicha anomia se manifiesta a través de
la desorganizacién famlhar Y en consecuencia ia falta de normas durante la

mfancia,puedezcausar. graves dafios tanto a los integrantes del ntcleo

,famlliar como a la sociedad

TERCERA - El hombre es el unico ser que posee una gran capacidad para

la deslrucc:én no existe otra criatura que extermine con tal brutalidad,

salvansmo e In ncla a Ios miembros de su misma especle.

CUARTA Los lﬁos que son vlctlmas de actos crueles abusos. abandono

pnontarlamente deberén prestar atencnén a mejorar las oponunldades y la

calidad de v1da de todos los hogares. independlentemente de su estructura.
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para garantizar que los nifios”crezcan 'y se desarrollen en un medio de

-aceptacion , segurldad cannoyresp to

SEXTA.- El segundo factor criminogéno de gran trascendencia es la
educaclén que se les brinda a los nlﬁos de cualquier parte del mundo,

porque Ia verdadera queza’ ‘una naclén radica en el grado de cuitura que

adecuada sobr co

detectar ciertos problemas emocionales, psicologicos,

flsicos. conducluale elc; que puedan estar presentando sus hijos para

poder brlndarles ayuda a tlempo y evitar problemas mayores como la

dellncuenCIa lnfantll yjuvenll que puede termlnar en suicidio.

OCTAVA El’factor endégeno mé S relevan nuestro mundo actual es la

depresu‘)n enfermedad que d!a a dia esta en aumento afectando no sélo a
los adultos desafortunadamente hoy en dla son més los casos de nifios que

padecen depresién onglnada por dlversas causas.

NOVENA En e| snstema penal me icano dentro de los ordenamientos

juridlcos el suicidlo no. es conslderado un delito ya que no afecta la esfera

cause un daﬁo mortal a otro seré merecedor de una de las penas sefialadas

en el ordenamlento correspondlente, no establemendo nada respecto a
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quien atente contra su propla vida, por lo que en este senudo podemos declr

que cada ciudadano liene derecho de dlsponer IIbremenIe de su vida.

DECIMA PRIMER Tanto Ia Induccién como el auxilio al suicidio son

s ordenamlemos juridico-penales de nuestro

Ao 0 auxilié es menor de edad o incapacitado

,mentalmente Ias penas que se aplicaran seran las sefaladas para el
homicldio aks IesIones calificadas, considerando la falta de madurez y
capacldad para tomar decisiones propias y la facilidad con que se puede
InﬂuenCIar al menory al incapacitado mentalmente.

IDV_E‘CIMA SEGUNDA.- El bienestar y proteccién de los infaﬁtes es tan
Imyp_ortabnte’ QUe la ley suprema de nuestro pais, que es la Constitucion
PoIIticé de los Estados Unidos Mexicanos dentro de su capitulo | De las

Garantias Indnvnduales arlIcqu 4 ordena que los padres deben resguardar

que las necesidades tanto fIsucas c€omo - mentales sean satisfechas

adecuadamente contando c' n eI apoyo de Ias Insmuciones publicas.

nvencién sobre los derechos

oviembre 1989, también sefala los

DECIMA CUARTA Jurldicamente sabemos que todo ‘derecho implica una

obllgaClén por ello el varén o la muler que'd c:den formar una familia, asl

como Ia Iey Ies da eI derecho de’ decudlr sobre el nimero de hijos que

143



desean tener, también existe la obligacién de cuidar, respetar y satisfacer las
necesidades de Ios menores, asimismo cuando no se cUmpla cori esté deber
- el Estado a traves de’las autoridades encargadas de custodlar Ios derechos

de Ios nlﬁos deberé imponer la sancion correspondlente dependxendo de!

grado y tipo de descuido, maltrato, abuso, etc; del que haya sido vnctima el

menor.
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PROPUESTAS

1.- Se deben crear programas de ayuda y prevencién del suicidio infantil,
donde se aplique la criminologia clinica formulando un diagnéstico, un
prondstico para finalmente obtener el tratamiento adecuado para los

sobrevivientes de intentos suicidas.

2.~ Establecer la obllgacién de reportar los casos de sulcndlo de. menores con

el fin'de tene estadis cas. conf‘ables para Ilevar u ol del aumento o

dlsmlnucién de est problema dentro de la poblacién infantil.:

3.- Debera existir un ordenamiento juridico que obllgue a los padres o tutores

In rrumpir el tratamlento que :

Propuesta a la q e también ' me * adhiero ser.de gran mponancia
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- Incremenlar los programas informalivos en escuelas. mshtuclones de

salud, centros de traba]o dirlgldos tanto“a nifios como a Ios padres de

familia y Ia poblaclé' en ge eral que abarquen t

rna_s_ oMo la;depresnén,
(causasysimomas)* maltrato infantil. (en_sus diferer ipo: l“'abkuso

sexual .los derechos del menor e instltuclones encargadas de

protegerlo.

6.- Dal:le?maybr"‘lmb;ortancla a la criminologia ya que es fundamental que

tanto Ios funcionarios publlcos encargados de vigilar el bienestar y seguridad

de Ios

mdadanos como los estudiosos del derecho estén al tanto de los

avances que se han logrado en esta disciplina, por ello es trascendental que

en nuestro pals ‘'se Impulsen los cursos, seminarios, diplomados e

Investigaclones de los diferentes temas criminolégicos.

7.- Para lograr que la criminologla alcance' la ”'merece es

crucial que dentro de'la maxima casa de.estudios'de nuestro pals que ‘es la

Derecho dicha

algunos: egresados ni

siquiera sepan que slgnlt”ca crlminologla o Ia diferenma entre ésta Y Ia

criminalistica. . .- PR
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8.- Es imprescindible que las normas juridicas e lnstituciones é'ncérgédas de

regular todo lo referente a la proteccion y amparo de los ninos yrdel nucleo‘ i

familiar en general sean aplicadas verazmen(e para que se cumpla con eI fin

supremo de proteger y salvaguardar los derec os de los menore' P que la

solucién no esta en crear mas leyes y reformar artlculo s ‘éstos’ en

. realidad no son cumplidos
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