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INTRODUCCION.

El equilibric armonico entre la arquitectura y la ecologia. es una meta dificil de
alcanzar. Sin embargo, es de vital importancia sentar las bases para logrario, en bien de
la preservacion del medio ambiente y de la creacion de espacios acordes a la esencia del
hombre.

Hipdtesis. El presente documento, parte de la hipdtesis de que existen
lineamientos tedricos y legales, que permiten que un disefio arquitectonico se integre de
forma armonica a su entomo, y que estos lineamientos surgen del andlisis de la teoria
arquitectonica y de la legislacion ambiental vigente.

Objetivo General. El objetivo general de este documento, es establecer a partir det
marco tedrico, los lineamientos tecnologicos necesarios para permitic una integracion
arménica de l1a arquitectura con el entorno.

Objetivo particular. El objetivo particular de esta investigacion, es que a partir del
marco tedrico, se obtengan instrumentos de aplicacién sencilla en cada una de las areas
que intervienen en la problematica ambiental: arquitectura, ciencia ambiental, legislacion
ambiental y percepcion sensorial.

Para conformar el marco tedrico, se establecieron los principios basicos que rigen
a cada uno de los conceptos involucrados. Dada la trascendencia de las variables que
intervienen en la problematica, es necesario encontrar un punto de equilibrio entre ellas,
que nos permita lograr su desarrollo en paralelo, relacionandolas de forrmna continua y
armoénica. Para lograr un acercamiento dei arquitecto a la naturaleza, y tomar conciencia
del respeto imprescindible que debemos tener por nuestro entomo, es necesario distinguir
y conocer a fondo. los diferenles elementos que conforman cada una de las partes del
conflicto, asi como definir los lineamientos a través de los cuales, las modificaciones que
un proceso constructivo genera en el ambiente, no sean excesivas, ni adversas.

A wavés de la tecnologia, es posible definir procesos concretos de aplicacion
arquitectonica. que permitan minimizar €l daio producido al entomo. Algunos de estos
procesos o lineamientos tecnologicos, son de orden tedrico y legal, y son los que se
manejan en esta investigacion. Los primeros, son producto del analisis e interpretacion
de! marco tedrico que conforma el problema ambiental, y los segundos, parten del estudio
y optimizacion de la legislacidon ambientat vigente.

L.a metodologia general de esta investigacion, es de tipo no experimental, debido a
la cantidad y complejidad de factores que integran el problema gue analizamos y a la
imposibilidad de manipular las varnables que intervienen en ¢l. El diseiio de la
investigacién es transeccional, comrelacional y causal, ya que analizamos, tanto la relacion
que existe enlre estas varnables, como su causalidad, para proponer alternativas de
solucion. En ia relacién entre el proceso constructivo y el medio ambiente, la variable
independiente es el primero, gue a través del disefio arquitectonico, es uno de los agentes
causales de la problematica, mientras que la vanable dependiente es ¢! medioc ambiente,
en todos los aspectos que lo conformman: bioldgico, soccio — econémico, cultural y de
percepcion humana (sensonal y social), que es el que se ve afectado por la variable
independiente.

La secuencia metodologica de este documento fue la siguiente: primeramente, se
establecieron los universos conceptuales que conforman el marco tedrico,
estableciéndose relaciones entre cada uno de ellos, con el fin de encontrar puntos de
contacto. que permitieran la convivencia armonica entre factores tan opuestos.
Posteriormente, se eligieron dos casos de estudio, que representan |3 problematica
ambiental. tantc en una zona urbana, como en un area campestre. En ambos casos, la
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Manifestacion de Impacto Ambiental fue presentada a la autoridad correspondiente, y
aprobada por la misma. En ef primero de los casos de estudio, el desarroilo habitacional
ya fue construido, 1o cual nos permitié comparar los resultados de los documentos con la
realidad, asi como poder hacer una aplicacion de las conclusiones tedricas obtenidas a
través det marco conceptual. El segundo caso de estudio, se eligio por ser un tipo distinto
de desarrolio inmobiliario, totalmente opuesto al primero, tanto en cuanto a género
arquitectonico, como a disefio. A partir de este analisis, se proponen lineamientos de
caracter tedrico y legal, que pretenden mejorar los resultados obsefvados. En el orden
tedrico, se proponen principios arquitecténicos regidores de proyecto, que facifiten la
integracion de una edificacion a su entormo, mientras que en et orden legal. se aportan
modelos matriciales que simplifiquen el proceso de presentacion de estudios de impacto
ambiental.

Los factores que consideramos en el marco tedrnco son: arquitectura, ciencia
ambienta), psicologia ambiental y legislacion ambiental. Estos factores. se relacionan en
una compleja red, que produce etectos directos sobre ei medio ambiente. Del
conocimiento que como arquitectos, tengamos de cada uno de estos elementos. y dei
manejo que hagamos de ellos, dependera el mayor © menor impacto Que generemos en
cl entomo.

El1 medio ambiente, esta conformado por recursos naturales, tales como et agua.
suelo y aire, que al sufrir la agresiéon de la accion del hombre, resulta dafado en
diferentes formas de contaminacién, proceso que define y explica, ia ciencia ambientai. A
través de la ciencia ambiental, es posible conocer los conceptos que nos penmiten
profundizar en cada uno de los aspectos que conforman el complicado mundo de los
ecosistemas naturales, y en la creacion de un mundo construido, que es donde se
encuentra insertada la arquitectura. A partir del conocimiento de estos principios de
ciencia ambiental, es posible lograr que los arquitectos comprendamaos el funcionamiento
del medio ambiente y nos acerquemos a él.

En el campo de la arquitectura. existen algunos factores que influyen en Ia magnitud
y en el sentido del impacto que se ocasiona sobre el medio ambiente. tales como el
disefio arquitecténico, el tipo de procedimiento constructivo, o el apego a la legislacion
vigente. En cuanto al disefic arquitectéonico, es importante partic de tas teorias
arquitectonicas qQue propician una relacion directa con ia naturalieza. considerando af
medio ambiente. como una variable fundamental en su concepcion arquitectonica. y gque
al mismo tiempo, dan forma y origen a nuestro pasado cultura| Estas tendencias se
caracterizan por la bdsqueda de nhuevas opciones arqui " Que [ ten y se
integren con su Mmedio, tanto fisico, como cultural. Una de eflas, es el Reglondismo
Critico, corriente Que por sus caracteristicas, represcnia una altemativa de integracion
arquitecionica.

La legislacién ambiental, por su caracter coercitivo, es un elemento de vital
importancia para sentar las bases de una cultura ambiental que permita la integracion de
la arquitectura a su entorno. La actual legislacion tiene aun carencias, en cuanio a
especificidad y sanciones concretas, pero es posible reforzarta y enviqueceria, a traves de
principios orientadores y de la optimizacion de nomas y hemgamientas de politica
ambiental. desconocidas por muchos de los profesionales de 1a construccion. La intencion
es abiir nuevos horizontes, que pemmitan enriquecer y clarificar conceptos, para lograr una
politica ambiental mas eficiente y socialinente equilativa, que logre que el desartollo
producido por la edificacion. y que el respeto y |a preservacion de la naturaleza, vayan de
fa mano.
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Finalmente, dentro de !as ciencias sociales, se encuentra la psicologia ambientat,
que estudia como percibe el hombre a su entormo, y ia conducta que se genera a partir de
esa percepcion. La percepcién sensorial, la percepcidn social y las costumbres y
tradiciones del mexicano, son temas de psicoiogia ambiental, que mnos permiten
comprender el impacto que genera una obra arquitectonica, en un usuano especifico, y en
un determinado entorno, en este caso, nuestro pais. Nos permite también, la posibitidad
de cuantificar dichos fenomenos sensoriales a traveés de la psicofisica.

Propuesta. La propuesta de esta investigacion esta dividida en dos partes: la
primera de ellas, estd conformada por consideraciones teoricas. producto del analisis e
interpretacion del marco tedrico. E! Regionalismo Critico, la cencia ambiemal, la
legisiacion y la psicologia ambiental, aportan sus principios generadores a estas
consideraciones. 1o que permmite analizar el problema desde distintos puntos de vista.

La segunda parte de la propuesta, es la aplicacion practica de caracter legal, de
estos linearmientos tedricos, a partic de la legislacion vigente. Se proponen instrumentos
de politica ambiental, que optimicen l0s actuales procesos. Al analizar ias manifestaciones
de impacto ambiental de los dos casos de estudio, se observé que dichas hemamemtas,
tenian deficiencias que podian ser subsanadas, con el fin de hacerlas mas cbjetivas,
concretas y de facil aplicacion. Debido a la posibilidad de resumir una gran cantidad de
informacién en un soio instrumento, a su facil manejo, ¥y a la posibitidad de descnbir y
cuantificar las aclividades constructivas que generaban un impacto sobre el medio
ambiente, se concluyd que proponer maltrices de doble entrada era la mejor altemativa.
Por elic, se proponen cuatro tipos de matrices que simplifican, ordenan y cuantifican la
informacion generada por [a descripcion del proyecto y de su entommo. Cada una de ellas,
commesponde a uno de los aspectos del medio ambiente, que se pretenden evaluar:
cultural, socio — econémico, biolégico, y de percepcion arquitectonica.

En las cuatro matrices se busca ordenar, cualificar y cuantificar los impactos
generados. Tanto la matriz bioldgica. como la matriz socio — economica, incorporan
conceptos que ya son requisitos de los actuales procedimientos. En las matrices cultural y
de percepcion arquitectonica se incorporan conceptos nuevos, basados en el marco
tedrico de esta investigacion, principalmente en el Regionalismo Critico y en la psicologia
ambiental. La percepcidn sensorial que tiene un usuario acerca de un desamolio
arquitectonico, especialmente si es su vivienda, es un factor que influye en la conducta
sodial de jos individuos, y sin embargo, es un aspecto ignorado por la legislacion actual.
Por ello, es necesario identificar dichos factores, y cuantificarios.

La problematica ambiental es un problema muy complejo, en donde la
construccion ocupa un papel importante. La construccion, por ser un elemento primordial
en el desarrclio de un pais, es un punto clave, para empezar a mejorar el ambiente,
atacando una parte especifica del problema. Por ello, esta investigacion esta dirigida a
todas las personas que dc una manera u otra, nos vemos afectados por esta situacion, y
a las quc de alguna manera tenemos en nuestras manos la posibilidad de emprender
acciones cofrectivas. Arquitectos, bidlogos, legisladores, psicologos, o el padblico en
general, debemos conocer a fondo, como funciona el ambiente, y cuales son las
alternativas de solucion al conflicto. Por ello. la principal aportacion de esta investigacion
es que cualquier persona pueda conocer como impacta un desarmrollo inmobiliario al
ambiente. a través de instrumentos de politica ambiental de facil manejo, como las
matrices que aqui se proponen. La arguitectura sustentable, es por lo tanto, una
respuesta multidisciplinaria a la problematica ambiental. en donde debemos trabajar
juntos para lograr un equilibrio entre el respeto a |2 naturaleza, y el desarmolio urbano, en
un esfuerzo encaminado a lograr el bienestar global de 1a sociedad en que vivimos.
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f.a relacion entre el medio ambiente y el hombre, ha existido desde la aparicion de
éste en la tiemra, asi, como la accién que ejercen los seres humanos sobre su entorno, ha
sido constante desde épocas inmemoriales. Sin embrago, a traveés del tiempo, hemos ido
agotando, sin tener plena conciencia de ello, los enormes recursos naturales con los que
contamos en ef planeta. Ahora, en pleno sigio XXI, hemos empezado a percatamos, de
que de seguir asi, terminaremos, paso a paso, con la naturaleza que nos rodea,
disminuyendo cada vez mas, las posibilidades de una calidad de vida satisfactoria para
los seres humanos. Este proceso, se ha ido desamoilando paulatinamente, en mayor o
menor grado, en todos los rincones del planeta. Primero, de forma controlable, para
satisfacer diversas necesidades del hombre, y poco a poco, ante el desconocimiento y la
inconsciencia, se ha agravado, hasia convertirse en un problema urgente, que nos coloca
en una situacion, en que es preciso conocer, comprender y controlar, el problema, antes
de que ya no esté en nuestras manos hacerlo.

La accion del hornbre y sus actividades, han afectado de diversas formas, a cada
uno de tos elementos que conforman el medio en que éste se desarrolla. Asi. el suelo, el

. agua, o el aire, se han visto afectados, a través del tiempo, de muy distintas maneras.

Histéricamente, fue con la Revolucién Industrial, en el siglo X1X, cuando se produce un
cambio significativo en el ambiente, ya que los procesos productivos empiezan a
generarse a8 gran velocidad, y ocasionan un mayor nimero de deshechos, aigunocs
piodegradables y otros no. La transfonmacion del Rio Rhin que corre a través de Europa
Central o el deterioro del lago mas profundo del mundo, el lago Baikal, en Siberia. son
hechos que muestran el grado de contaminacion que tiene el desarrofio industrial de los
sistemas economicos sociales y politicos del mundo. Es aqui. cuando el medio ambiente
empieza a subordinarse a los objetivos econdmicos. Muchos sectores de la sociedad
contribuyen al dafio creciente en contra del medio ambiente, a través de extraccion de
minerales. tala de bosques, incorporacion de aguas negras o parcialmente tratadas a las
corrientes de agua, o al armojar desechos al aire, ocasionando que por todas partes se
encuentren subproductos industriales. La arguitectura es otro de los procesos gue han
afectado al medio ambiente, con un desconocimiento general del problema, por parne de
los arquitectos y con una sensible falta de nomatividad especifica para tratar de
solucionario.

ste es, sin embargo. un problema complejo, debido a la gran cantidad de
intereses que confluyen en él: factores sociales, politicos economicos, y culturales, que
forman un sistema, donde se enfrentan pnncipaimente dos aspectos: por un !ado, la
necesidad de i cer necesidades del ser humano, a través del constante avance
tecnologico que lo hace posible, y por otro, el abuso ilimitado de los recursos naturales,
que son la materia prima con la que contamos en el planeta.

En los ditimos 50 aios, la industrializacién ha traido consigo ocio, comodidad y
salud, aumentando la capacidad adquisitiva de la gente. Sin embargo muchas personas
creen que las comodidades de la sociedad actual, constituyen un substituto mediocre para
los placeres de la naturaleza. olvidando que al perder ésos placeres, perdemos también,
una parte importante de nuestra esencia como seres humanos, de nuestra capacidad de
solucionar problemas cotidianos, y de aliviar tensiones y ansiedades a través de gozar
con cosas naturales. Sin embargo, seria recomendable buscar un acuerdo de paz, de
equilibrio, entre el desarrollo y el entorno, recordando que el hombre forma parte, también,
de ésa naturaleza de la que abusa. A éste punto de equilibrio. se ha dado por llamar
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actualmente, desarrollo sustentable, y es en este contexto, donde deseamos ubicar a la
arquitectura actual. La manera de logrario, es a través de una arquitectura que considere
a la naturaleza como una variable fundamental, que acepte la relacion con los principios
inamovibles de la ciencia ambiental, y que incorpore los beneficios del avance
tecnologico. Esa es, la expresion de una arquitectura de hoy, acorde con el confort de!l ser
humano: una arquitectura sustentable.

Ei desarrolio tecnoldgico, esta creando constantemente, medios para aminorar los
efectos nocivos de las agresiones al medio, solo que éstos no llegan a todos los lugares
de la tierra, ya que generalmente son los paises en desarroillo o del tercer mundo jos que
mas los necesitan, debido a los elevados niveles de miseria que tienen. Esta miseria,
desgraciadamente, soélo incrementa la contaminacion que existe actuaimente. La
contaminacion, a su vez, se produce al introducir substancias y energia que alteran el
medio receptor, conformado principalmente por aire, agua y suelo, originando un
desequilibrio en los ecosistemas, y provocando afectaciones a la salud y a la calidad de
vida de los seres vivos, y modificando en ocasiones, las condiciones climaticas. Por otra
parte, la tecnologia relacionada con et ahorro de energia o 1a proteccion y preservacion de
los recursos naturales, es aun desconocida para una gran cantidad de personas, en
especial, para muchos de ios profesionales que se dedican al desarrolio del pais en
alguna de sus formas. Especificamente. en la construccién, es alarmante el
desconocimiento que aun existe, acerca de la importancia de conocer los procesos
constructivos que afectan al medio en el que vivimos, y las lagunas de la legislacion
vigente a este respecto.

Por todo ello, es importante analizar la problematica que se genera a partir de |a
contaminacion existente y el papel que juega la arquitectura en ella, asi como la situacion
actual de los cuatro grandes universos que inciden en el problema: arquitectura, medio
ambiente, legislacion y psicologia ambiental.

En el caso de la arquitectura, la historia de las diversas comientes gue se han
desarrollado en nuestro pais, es similar al de otras ciudades de Ameérica Latina. Sin
embargo, actualmente, son teorias como la del regionalismo critico. las que involucran al
medio ambiente como una variable fundamental en el proceso de diserio.

En cuanto al medio natural, es importante analizar la contaminacion que existe en
los principales recursos naturales (aire. agua y sueio), asi como la contaminacion por
ruido, faclores cuyos efectos, en ciudades como la nuestra, son alarmantes. Por otro
lado, la ciencia ambiental, nos permite conocer a profundidad los elementos y el
funcionamiento ecolégico que estamos afectando.

El usuario final de la arquitectura, es el hombre, y la percepcion que éste tiene del
entomo construido y natural. es unc de los factores que inciden en su conducta. Por ello,
la psicologia ambiental es una discipiina que interviene directamente en el impacto social
que ese proyecto arquitecténico tiene en el medio ambiente.

Finalmente, es importante conocer el proceso que ha seguido, a través del tiempo.
la legislacion ambiental en nuestro pais, hasta llegar al punto en que estamos hoy. Debido
a la gran cantidad de factores que inciden en la problematica ambiental, la normatividad al
respecto es muy amplia y diversificada, y quiza por lo mismo, es aGn. en algunos
aspectos, incompleta y poco especifica.
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CAPITULO 1 . -
MARCO TEORICO.

La casa mas alld def cuerpo.

¢ Cudndo dejaré de puscar la casa inencontrable, donde
respira esa fior de fava, donde nacen (as tormentas, ia
extenuante felicidad? Quisiers que mi casa fuera como
Ia del viento marino, palpitante de gaviotas.

Andre Lafon

1.1 Metodologia general.

Una investigacion debe cumplir dos propdsitos fundamentales: a) producic
conocimientos y teorias (investigacion basica), y b) resolver problemas practicos
(investigacion aplicada).

Para disenar la metodologia adecuada para una investigacion, es necesario tomar
en cuenta que el término disefo de la investigacion se reflere al “plan o estrategia
concebida para dar respuesta a las preguntas de !1a investigacidn” (Christensen, 1980)",
ancaminadas a confirmar la validez de las hipotesis establecidas.

Existen las investigaciones experimentales y no experimentales. ElI término
experimento se define, en un sentido cientifico, como “un estudio de investigacion en el
que sc manipulan deliberadamente una © mas variables independientes (supuestas
causas), para analizar las consecuencias de esa manipulacidn sobre uNa o mas vanables
dependienIE§ {supuestos efectos), dentro de wuna situacidn de control para el
investigador™. Por lo tanto en |a investigacion experimental se manipula intencionalmente
una o mas variables independientes que es la causa de un fendmeno, para ver gque efecto
tiene dicha manipulacion sobre las variables dependientes, midiendo dicho efecto y
valigdndolo. mientras que en la investigacion no experimental esto no es posible.

La metodologia utiizada en esta investigacion es de tipo no experimental. Se
selecciond esta metodologia particular debido a que en ef problema gque estamos
analizando, no es posible manipular deliberadamente las variables independientes que
intervienen, sino que unicamente observamos los fendmenos tal y como se dan en su
contexto natural, para después analizarios, y esta es |a principal caracteristica de este tipo
de metodologia. Kertinger (1979, p.116)?, seiiala que en la investigacion no experimentat,
“resuil2 imposible manipular vanables o asignar aleatoriamente a los sujetos © a ias
condiciones”,

Mientras que en i1a investizacidn experimental, construimos deliberadamente una
situacion para analizar los efactos generados por un eslimulo, en 1a investigacion no
experimental se observan situaciones ya existentes, no provocadas intencionalmente por
el investigador, ya que las variables independiemtes ya han ocumrido y no pueden ser
manipuladas. El investigador no tiene contro! directo sobre dichas variables, ni sobre sus
afectos .

La presente investigacion es no experimental y sigue un disefio transeccional, En
el disefio no experimental transeccional, se recolectan datos en un sofo momento, en un
tiempo unico. Su propodsito es describir variables y analizar su incidencia e interrelacion en
! HERNANDEZ SAMPIERI, ROBERTO. FERNANDEZ COLLADO, CARLOS, BAPTISTA LUGIO, PILAR,
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un momento dado, (es como tomar una folografia de algo que sucede). Dentro de las
investigaciones transeccionales, existe el lipo comrecional y causal. que es cuando se
tiene como objetivo describir relaciones entre dos o mas variables en un momento
determinado. Se trata de describlr relaciones entre las variables, ya sean puramente
correlacionales o relaciones causales.

La investigacién no experimental es un enfoque relrospectivo (los hechos y las
varnables ya ocummeron). Posee un control menos rigurosc que la experimental, pero es
mas natural y cercania a la realidad cotidiana. El lipo de disefio se encuentra condicionado
por cl problema a investigar, ¢l contexto que rodea la investigacion, el tipo de estudio a
efectuar y las hipdtesis formuladas.

En esta investigacion, la variable independiente es la arquitectura, a través de su
proceso constructivo y la variable dependiente es el medio ambiente, en todos los
elementos que lo contorman: biclogico, cultural, socio — economico y de percepcion
humana. A traveés de la relacion que existe entre estos elementos y la funcién causal que
existe, se identificaran posibles alternativas de solucidon a la problematica.

i_a secuencia metodoldgica a seguir fue primeramente, establecer un marco ledrico
que conformara cl problema ambiental, y relacionar las variables. Posteriormente, se
seleccionaron dos casos de estudio. que representaran el problema analizado, desde dos
enfoques distintos: uno positive y uno negativo, y en donde fucra posible comparar la
informacion obtenida con el marco tedrico. Finalmente, a partir de las conclusiones
obtenidas, se generaron propuestas de solucidn al problema.

1.2 Integracién Arquitectdnica al Medio Ambiente.

La unién armdnica de dos elementos opuestos en un espacio continuo. A o largo
del tiempo, los arquitectos de todo el mundo han tenido Que caminar por distntos
senderos, buscando !a mejor respuesta a las necesidades de la gente, encontrando
diversas soluciones, algunas mas razonables que otras. Sin embargo, ante la crisis
energética y la contaminacion en la que nos vemos envueltos, hoy es el momento, en que
debemos hacer un alto en el camino. retomar algunas raices y replanteamos los antiguos
fundamentos del disefo arquitecténico y su construccion, que de forma logica, se
basaban en el entorno. Scmos responsables de Ia creacion de espacios habitables dentro
de un medio ecoldgico, mismos que deben ser para “la vida buena y suficiente™ como ya
decian filosofos como Avristdteles y Platdén. en el siglo V. Para lograrlo es necesario
apartamos de la idea de seguir creandao ciudades despersonalizadas, para buscar una
arquitectura que refleje y forme parte del lugar donde se ubica.

Si bien es cierto, que en la actualidad, los complejos urbanos, de manera general,
son vistos como negocios inmobiliarios, 1o cual incrementa el desarrolio econémico de un
pais, también es verdad Que debemos controlar el dafo que pueden causar y que de
hecho han causado ya al medio. Considero. que es posible un punto de acercamiento, en
donde ambos extremos del problema. interactiuen de forma armonica, ya que aungue fa
arquitectura, por su propia esencia de transformacion del ambicnte, es en ese sentido
antinatural, corresponde a los profesionales de !a misma, como agentes de cambio,
profundizar en esa relacién. para poder hacer de dos medios separados y diferenles, un
espacio continuo. Al hombre le coresponde acercarse a la naturaleza, en busca de un
equilibrio armaodnico con el desarrolio que él mismo produce.

Algunos principios de disefic que habria que retomar, para hacer realidad este
espacio continuo del que hablamos, estan resumidos en 0 que un fildosofo aleman (Martin

¥ »politica”, Anstoteles. Ahanza Editonal, Madnd. 1986
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Heidegger). explicaba en 1952, en un texto, que bien podria servir como base tedrica a la
actividad que comao arquitectos ofrecemos: un habilat acorde a la naturaleza. £t lo lamé el
“gevierte™, o sea la proteccién de la “cuadratura™’® Consiste en un concepto que tiene
cuatro elementos: “Bajo el cielo”. en el que reconoce ¢l orden del universo, el sol y las
estrellas, las estaciones y los dias, “Sobre la tierra™, en donde incluye 1a naturaleza y la
vida. los montes. los rios y la vegetacién. el sol. el agua y el aire. "Ante los divinos”. donde
reconoce a los hombres. sus limites, (0s misterios del universo, su moralidad y
trascendencia, y “Con los monales y las cosas”™, que representa el ser y estar con otros
hombres. participando en el cullivo y cuidado de las cosas hechas.® Desde esta teoria
conceptual. podemos observar como s que en la arquitectura deben estar presentes los
elementos naturales como ¢! sol, la tierra, 1a vegetacion. el agua y el aire.

Se trata entonces de obtener una arquitectura que regrese a sus origenes,
entendiendo y colaborando c¢on el medio, para lograr asi espacios urbanos mas
consistentes. La arquitectura debe ser, como diria Gustavo Munizaga, arquitecto chileno
con maesltria en !a Universidad de Harvard, *Una arquitectura tal que, puede ser
argumeniada, pero esencialmente es una experiencia sensorial y una condicion de vida,
integradora dc 1a técnica, la cultura, y la naturaleza, cn lo mas puro, es un cstar esencial,
que jogra un bienestar logrado por la percepcidén psiquica y sensorial dei espacio y del
medio ambiente mas basicas. La arquitectura, al ser también un producto artificial, ¢s un
hecho de técnica y cultura, un reacomodamienio del habitat natural a wuno humano,
realizado por cada civilizacién en la historia™.”?

Una arquitectura con origenes, no tiene por gue no ser innovadora y contemporanea
en sus variaciones espaciales, Las culturas estan dadas por circunstancias y lugares
especificos. La arquitectura latinoamericana, por su origen, se compone de las culturas
azteca, maya e inca, tanlo como por la espafola y portuguesa. Incluso. aparece con
raices inglesas alemanas. afncanas, italianas o francesas, que al fusionarse forman
colisiones cuiturales como |13 azteca y espanola en México. Ameérica, que constituye la
quinta parte del planeta. era una coleccion de pequefios pueblos coloniales. hechos hace
quinientos afnos entre la naturaleza. Ahora es un conjunto de metréopolis tan
impresionantes por su tamafo, como por su caos tuncicnal. Hemos ido contundiendo el
edificar sin sentido, por llenar los vacios e ir destruyendo poco a poco la naturaleza. La
civitizacion no tiene por que estar en guerra con la naturaleza, aun cuando en !as nuevas
ciudades existen desafios mayores, con escalas y temas mas dificiles. Ahora volvemos a
contemplar la tierra y el paisaje con nostalgia, o que nos debe hacer retomar un cauce
hurmmano y natural, como objetivo primaordial. La arquitectura en armonia con el espacio
continuo, se extendera como diria Custavo Munizaga, “por su légica. su razon y su
poesia, porque es como ef orden, ja belleza y el sentido comun: una necesidad”.

Un arquitecto espaiiol, que maneja este tipo de arquitlectura en armonia con su
entormo, es Meilvin Villaroel Roldan®, que dentro de su conceplo de arquitectura del vacio,
propone una melodologia proyeclual extremadamente precisa. producto de un
concienzudo estudio analitico. Dicha metodologia se basa en cuatro etapas: en la primera
se hace un analisis geografico, topografico del terreno, para determinar la morfologia
general y organizacion de agrupaciones del proyecto; en la segunda se analizan los
factores culturales de la arquitectura regional. para detenminar el lenguaje o estilo de
*Diveto lr.’lvunu I'curm - .\I"lmln L Munizagi, Guastaso. cap. 8. Ed. Pontificin Unis ersidad Catolica de
Chile. Sannago, 102
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fachadas a través de elemenlos extraidos de la tradicion local; en tercer lugar de analizan
las posibles aplicaciones de patrones tipoldgicos para organizar internamente los
proyectos, a traveés de una diversidad de espacios intermedios, y un control de (a riqueza
volumétrica, y finalmente. la cuarta etapa es el analisis de¢ la vegetacion, para definir la
presencia del vegetal como parte de la arquitectura, el espacio construido de vegetacion,
una nueva arquitectura organica. Esto, nos lleva a considerar que la arquitectura no debe
concebirse en funcidn de tendencias o modas del momento, sino en funcion de factores
intemporales, como clima. orientacion, vegetacién. usuario, cultura de la region, etc., para
lograr una arquitectura intemporal, que establezca conexiones con el contexto, la historia,
la tradicion disciplinar y las circunstancias.

Para configurar los dos elementos que pretendemos analizar (arquitectura y
entorno), es necesano establecer los limites de cada uno de ellos, para poder determinar
en que momento., cada uno traspasa el urnbral que le comresponde, y acciona sobre el
olro, como parte de la interaccién que existe entre ellos. Aqui cabe preguntarnos sque es
la arquitectura y cuales son sus limites?, ¢ doénde empieza, y donde termina? y ¢cuales
son sus fronteras?. La respuesia pudiera ser unir en forma conceptual, dos faclores, que
no por ser distintos. deben estar distantes. sino funcionar de manera continua: la forma
sdlida, que es el objeto a disefar y el espacio vacio, que es el entomo que o envueive.
Podemos por tanto, cntender a la arquitcctura como, “un solido que debe conformar al
vacio en cualquier escala urbanistica que se Irate, este vacio es el contenido de la
arquitectura. Es concebir un modelo natural y bioldgico de pensar y de realizar el
urbanismo. sin miedos ni temores a tocar lo establecido, pero si recuperando los valores
perdidos por la convencionalizada arquitectura, para asi levantar la hipoteca del medio
ambiente, que aun pesa sobre nuesto futuro™.’ Debemos. retomar viejos fundamentos,
para transportartos al presente y crear formas arquitecténicas acordes a la naturaleza.
que definan las actuaciones ambientales que como arquitectos debemos realizar ante un
medio ambiente que NOs iMpone acciones concrelas para su presernvacion.

Los limites de esa arquitectura parecen a primera vista, confusos y dificiles de
determinar, sin embargo. es necesario identificarios y comprenderios para poder
enmarcar los rangos de afectacion. de una y otra vanable. Agui el espacio contenido
entre la arquitectura y el vacio, se vuelve cada vez inas pequeio, debido a los problemas
demograticos y la densidad urbana que entrentan las grandes ciudades, y por ello exige
mayor atencién, dentro de un mundo de saturacion arquitectonica sin contexto.

En tiempos remotos, las obras arquitectonicas poseian caracter y relacion estrecha
con el medio donde estaban enclavadas. Muestra de ello son las edificaciones de culturas
latinoamericanas o curopeas que posecen aun la encrgia que les aporta su entomo, misma
que se puede sentir alin en nuestros dias. La continuidad de {a arquitectura y su entorno
se puede percibir, con todos los sentidos de los seres humanos, no solo con el de 1a vista,
La senlimos con el oido, a través de los suaves sonidos del agua, o de! aire agitandose
con el movimiento de los arboles, con el tacto. al tocar la rugosidad de la tierra o de un
tronco de un arbol. con el olfato. al percibir el olor de la vegetacion o de |a madera, o con
el gusto. al saborear cualquiera de los producios de la naturaleza. En ciudades como
Atenas, Roma, Madrid, Barcelona, Sevilla, Cuzco, Arequipa. Sucre, Paris, Venecia. o en
cualquiera de las eslablecidas en las civilizaciones prehispanicas. podemos observar esa
coincidencia entre el vacio natural y el vacio construido. En estas ciudades no se pierde
unidad, ni escala humana, y en lugares como la Plaza Mayor de Madrid, o la Piazza della
Signoria en Florencia, se logra una perfecta proporcion urbana dentro de la ciudad.
Poseen también, esa cualidad psicolégica que nos hace sentirnos comodos como parte
integrante de un entorno, ese espacio vital gue nos permite disfrutar de (a moditicacién del

¥ Arquitectura def Vacio. Villaroel Rodan, Mehvin, Ediciones Gustaso Gilli. Ménico. 1996
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medio a través de la arquitectura, en un determinado jugar geografico, mientras que en la
mayoria de las grandes ciudades actuales ese espacio vital se ha visto invadido,
degradado. enajenado y destruido. La agresion al medio, de nuestros tiempos se traduce,
en reacciones humanas antisociales, ya que se va perdiendo cada vez mas, la armonia
interior, dentro de un mundo cactico. Desde este punto de vista, la arquitectura puede
hacer también su parte. para planear ciudades mas humanas, en una integracién del
urbanismo, ia arquitectura y |a naturaleza.

Como arquitectos. nos olvidamos a veces, que todo parte de un proceso etemo
que es el ciclo de la naturaleza, y que por lo tanto debemos conocerio y respetario.
Elementos como el sol. la tierra, el agua, el aire o la vegetacion permiten la vida. Estos
elementos pueden tener un impacto a su vez, scobre la arquitectura, impacte que
generaimente es positivo, y que cuando 1o o es, podemos manejanio y controlario, En el
primer caso, e! sol es productor de luz, calor y energia, elemento que puede
proporcionarnos confortl y belleza visual, y que a Iravés de la vista nos permite apreciar el
orden de la naturaleza y de la arquitectura. El agua nos ofrece paz espiritual a través de la
vista y el sonido, y al mismo liempo que el sol, es generadora de vida. |.a vegetacion, por
su parte, constituye un valioso recurso, no solo como paisaje natural, desde ¢l punto de
vista visual, sino como instrumento de control de las condiciones climaticas de algunos
lugares. Esta. ©s una dc las formas quc tienc la arquitectura, de disminuir posibles
impactos negativos de la naturaleza., ya que en ocasiones, el medio ambiente puede
generar problemas a la arquitectura que afectan el confort humano. aunqgue con los
recursos arquitectonicos adecuados, podemos manefarfos a favor del ser humano.
Variables como el sol o el agua, pueden determinar en un momento dado soluciones de
disefio arquitectonico, y de su proceso constructivo.

Asi como existen concepios opuestos como el negro y el blanco. que no se
conciben stn el contrapunto del otro. existe la arquitectura y el medio ambiente. Asi como
&s necesario equilibrar esos puntos extremos. ya sea a fravés de la gama de grises en el
primer caso, €s nccesario encontrar un puntoe intermedio que equilibre los dos extrernos,
acercando uno de ellos, si el olro actua de forma pasiva, como en el segundo caso. Asi
como la musica, no existe sin el silencio, y tampoco existe sin |la metodia y el ntmo, 1a
arquilectura y el medio ambiente, como procesos dindmicos, requieren también de
continuidad y armonia

Una de las primeras consideraciones, seria lomar en cuenta el caracter dinamico
del espacio exterior, manteniendo esa caracteristica de cambio constante, e inclusive
arentuandgala, para garantizar su presernvacion en el liempo. El rmedio ambiente podra
cstar en un momento dado en desequilibric con et entomo canstruido, pero manteniendo
su micro clima, puede ofrecer confort, aunque las condiciones atmosféricas fluctien. Los
distinlos componentes arquiteclonicos que integran el espacio exterior al espacio
edificado, permiten la supervivencia del total det conjunto y permiten que cada elemento
que lo integra. conserve su identidad. La arquitectura clasica se compone de volumenes
cerrados como medio de defensa para protegerse de 1os elementos y contener fa vida en
su interior. sin embargo en algunas culturas antiguas ya el medio y la arquitectura se
complementaban, 1al es el caso de la Athambra, Macchu Picchu o Aranjuez. En la antigua
ciudad arabe y en el medievo, las ciudades se amurallaban con miradores como defensa.
y la vida comunitaria se desarrollaba en el interior de ese espacio creado, que estaba en
funcion de! espacio exterior.

Una arquitectura integradora del medic ambicente, se abre a el y lo integra, a
través de vistas del paisaje de adentro hacia (uera de orientaciones y de integracion de
elementos naturales como el agua o 1a veg 1. Al ser espacios dinamicos, porque 1a
naturaleza 1o es, el aire tluye y desaparece por huecos o aberturas. "Existen cuatro
niveles de integracion con ¢l ambiente, que van desde ¢! predominio de o construido
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sobre la naturaleza. hasta el predominio de la naturaleza sobre lo construido: en el primer
caso, se trata de constlrucciones sdlidas que encierran espacios intenores (ciudades
urbanas); la segunda estrategia ja forman secuencias continuas de un sistema de vacios
unidos de diferentes formas, que interactuan con la arguitectura de forma equilibrada,
como en un hotel junto al mar; la tercera estrategia, ¢s cuando las condiciones naturales
se imponen sobre {0 construido, como en una marnna. que forma unidades auténomas
relacionadas entre si. Por Ultimo, esta (a cuana estrategia. en donde el espacio externor se
manifiesta a gran escala y la actuacién del espacio edificado. es solo ordenar las
condiciones naturales totales, como en un campo de golf. La cuestion fundamental seria
analizar dentro del contexto urbano cada sistema que actua para ver en queé nivel
funciona. de tal manera que compatibilice con la naturateza”,

Los condicionantes basicos de 1 arquitechura integral, no solo son los naturales,
los sociales. culturales e historicos la determinan tambien. La respuesta arquitectonica no
debe ser solo a los requerimientos def clima, sino tambieén a coslumbres locales y su
idiosincracia. Para iniciar el procesc de disefio es necesario primero, analizar la viabilidad
del programa arquilectonico en una visita al terreno de Jos o tres dias donde se mide y
presiente su potencial, anotando todos los datos que se requedran posteriormente, comao
vegetacion, animales, construcciones, drenaje, arcas inaccesibles, topogratia, cables de
alta tension, vialidad, forma de! terreno. cic. Sc¢ analizan vicntos dominantes, y
asoleamientos. E) arquitecto debe reconocer la estructuracion del espacio vacio al mismo
tiempo que la de los volumenes sdlidos. [l medio liene tanta o mas importancia en el
proyecto que las construcciones. Ambos deben estabtecer un didlogo, en donde a veces
el edificio es ¢! actor principal y en otras ccasiones lo es el medio. ya que no puecden
competir. La vegetacion ¢s de crucial importancia. ya que complementa a ta arquitectura,
que no sélo es un contenedor de vida social, sino también es un contener de vida vegetal,
gue forma una unidad con el entorno. Debemos permitir Que ta vegetacion se adapte a su
nuevo microclima. en conjunto con la edificacion. Generaimente. entre el espacio
construido y ¢l medio ambicnte, existe un cspacio intermegio de amortiguamiento, que
puede ser las entradas, caminos o senderos, el agua, volados, baicones, etc. Estlos tres
espacios en continuidad (volimenes. espacio vacio y espacio intermedio). contonman 1a
arquileclula en arrnonia can st entorno,

El arquitecto, como tactor de cambio, debe concientizarse de la necesidad de
conocer y acercarse al medio ambiente, retomando viejns conceplos que son perdurables
hasta nuestros dias y que seguramente deberan servir a 1os arquitectos del futuro, ya que
comao diria un miembro de una tribu nigeriana “Pienso que I tierra penenece para su uso,
a una vasta familia de la cual muchos han mucrta, unas pocos viven y son innumcrables,
{os que aun no han nacido™. En este proceso, que parte desde el disefio del proyecto,
pasa por el sistema constructivo y llega hasia la enlrega de su obra. el arquitecto
contemporaneo, podra confiar en que logro integrar un espacio constructive a la
naturaleza. como parte de una responsabilidad compartida con el resto de los seres
humanos. “El arquitecto del futuro construira inspirandose en (@ naturalcza. por que es el
mas racional. durable y cconomico de fos metodos.™"!

En la basqueda de alternativas tecnoldgicas que faciliten la integracion de la
arquitectura con su medio ambiente, encontramos que €s necesaro considerar que éste,
es un problema compiejo en el que intervienen una gran cantidad de factores.

Los principales factores que inciden en esta problematica, son la arquitectura, la
ciencia ambiental, la legislacion y la psicologia ambiental. Los clementos anteriorcs se

Hrendn and Rnhcrl \ ale, Green Archuecture, p 172
“Bio Arquitectura”™, Torras Juan, “En busca de un espacio”™, pag. 6%
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~Los desarrollos inmobiliarios frente a 1a ccologia™
(lincamicutos tecnolégicos del equilibrio arménico)

entrelazan, desde distintos puntos de vista relacionados con e! ser humano y su medio
ambiente: el cultural, el social, el psicolégico, o el politico. Las relaciones que se
establecen entre cada uno de ellos, son también un punto de partida para encontrar

posibles altemativas de solucion.

Amuitectura

/ -~

Ciencia Ambiental — Legislacion Ambiental

~N 1 e

Psicologla Ambiental

En esta relacién de variables, la arquitectura modifica a la naturaleza, mientras que
la legislacion norma los procesos de disefio y constructivos de la arquitectura. ta
legistacion pretende también, legislar los efectos que un proceso constructivo tiene sobre
la naturaleza, y la psicologia ambiental, analiza la manera en que el hombre percibe todo

este proceso.

Equilibrio ambiental

Psicologia Sn Ambiental

Por otra parte, los cuatro elementos se relacionan entre si, en el medio ambiente.
De que esta relacidn sea armdnica, depende el equilibrio ambiental.

Dentro de la arquitectura, existen diversas tendencias y comientes arquitecténicas
que pretenden lograr una optima satisfaccion de las necesidades del hombre. Este
objetivo se vuelve, ironicamente mas complejo, a medida que se logra un mayor avance
tecnolégico y cientifico. La reconciliacion entre la naturaleza y el desarrollo tecnolagico
(dentro del cual se encuentra insertada la arquitectura), se vuelve cada vez, mas dificil. En
un intento por lograr esta union armaénica, buscamos una respuesta arquitectdnica que
nos ofreciera las bases necesarias para sustentar una posible alternativa de solucion. Una
de las opciones para logrario es el regionalismo critico.

1.2.1 REGIONALISMO CRITICO

Esta tendencia arquitectonica, surge como una respuesta necesaria a una
problematica cultural, social, politica y de medio ambiente, dentro det ambito de la
arquitectura. Si bien, el regionalismo a ultranza pretende copiar ailgunos estilos
arquitecténicos, el regionalismo critico busca mas bien, emplear un criterio selectivo gue
retome la vasta cuitura que tenemos, y aproveche las ventajas de la ciencia y la
gwregionglismo critico es una tendencia propuesta por Kenneth Frampton,
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profesor e Iinvestigador norteamericano, que lo interpreta como “una respuesta
arquitectonica, que defiende los rasgos arquitectonicos individuales y locales, contra otros
mas universales y abstractos. Constituye un puente sobre el que debe pasar toda
arquitectura humanistica del futuro, para reconciliar el impacto de la civilizacion universal,
con elementos derivados indirectamente de las peculiaridades de un lugar concreto. Es un
regionalismao inteligente, que busca una arquitectura original con identidad local o
regional, dentro de la modernidad, sin intentos de recuperacion historicista”.'?

Los paises latinoamericanos, dentro de los cuales se encuentra México, se
enfrentan a dos caminos, uno el de retomar su esencia cultural. en manifestaciones
cuiturates como la arquitectura, otro, el de pretender copiar una corriente tecnolégica,
cientifica y politica, que ha menudo no es propia. Sin embargo, es posible un tercer
camino, el que une los dos anteriores, en cuanto a cultura y tecnologia, oponiéndose a las
tendencias de dominacion internacional. Esta alternativa, pretende wunir los avances
tecnologicos dentro del proceso de modernidad, aunando sus beneficios, a la herencia
cultural con la que cuentan los paises latinoamericanos.

La arquitectura latinoamericana enfrenta, hoy por hoy, un grave problema. A
pesar de su herencia cultural, social e histérica, que le imprime una identidad especifica y
particular a la arquitectura de cada region de América Latina, su dependencia a colonias
europeas primero ¥y a Estados Unidos después, han hecho que en conjunto, la
arquitectura latinoamericana no haya logrado tener una presencia importante en un nivel
mundial, estabiectendo una modernidad directamente importada de las vanguardias
europeas, que ha destruido valiosos sectores de las ciudades tradicionales, haciendo que
toda la riqueza de la arquitectura vernacula haya desaparecido casi completamente en
sdlo 50 anos. Es por eso necesario, analizar el estado actual de la arquitectura
contemporanea en nuestros paises, para detectar las posibilidades de su evolucion®.’?

Se pretende determinar algunas caracteristicas en la arquitectura actual que
puedan ser utiles como alternativas reales para desarrollar una futura arquitectura, que
resuite mas adecuada y auténtica para América Latina Su cultura, que identifica a toda la
region, permite la posibilidad de establecer, basada en ella, una arquitectura que
responda a su tiempo y al mismo tiempo, que respete el contexto historico, culturat y fisico
en el que se realiza, dejando de lado ia moda imperante, para dar paso a criterios de
dgiseno, materiales. teécnicas y sistemas constructivos propios, alejados de copias de
modelos mercadotecnicos. y escenografias de regionalismo historicista. Se busca una
arquitectura nueva y simple. que reconozca la leccidn del pasado y proponga un futuro
propio.
La civilizacién mediocre con ia que contamos, es |o opuesto a la cultura elemental
que heredamcs. “Cada vex mas nos acercamos a un consumismo que Nos inserta en un
nivel subcultural. Las naciones subdesarroliadas, para dar ol paso hacia la modernizacion
se enifrentan a dos caminos: forjar un espiritu nacional con base en su pasado cultural o
tomar parte de los avances tecnicos, cientificos y politicos, que a menudo requieren
abandonar el pasado’.' La soclucién seria unir los dos caminos, en una tecria de
arquitectura critica en oposicion consciente a formas de dominacién interpacional. La
base filosofica de esta teoria se encuentra en los escritos de Paul Ricoeur.'® Para el,
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civilizacién universal significa tecnologia universal, lo cual es un proceso de !a modernidad
y sus beneficios, a los cuales ningdn pais en desarrollo es capaz de renunciar. Las
culturas indigenas, por el contrario tienden a derrumbarse en presencia de dicha
tecnologia, reflejandose esa problematica directamente en la arquitectura (civilizacion vs.
cultura).

Sin embargo, la arquitectura latincamericana ha resistido los intentos de la
industrializacién a traveés del tiempo, quiza porque no cuenta con el mercado masivo que
justificaria las grandes inversiones de una produccion maquinada repetitiva. Se han hecho
numerosos esfuerzos para vencer esta resistencia innata, sobre todo en la construccion
de edificios residenciales de gran altura, hechos de prefabricados de concreto o en las
cortinas de cristal de los edificios de oficinas, siendo ambas corrientes, una tendencia a
reducir a la arquitectura a una mercancia. cuya calidad se ve limitada a la necesidad de
justificar la inversidn en términos economicos. Este enfrentamiento entre la arquitectura y
la modernidad provee las bases de una arquitectura critica, que no sea en si misma un
estilo, sino que involucre una resistencia a procesos ciclicos de produccidn, consumismo,
de paso del tiempo, y a la dominacion mundial.

Una posible respuesta es el Regionalismo Critico, pero la posibilidad de que este
concepto sea o no vilido, depende de la relacion que tenga con los elementos que
intervienen en el problema en su conjunto. Una arquitectura critica, debera ser producto
del estudio y aplicacion de todos los elementos que realmente intervienen en ella. El
medio ambiente, la cultura, la tecnologia y la ciencia, deberan ser partes integrantes de
este concepto, y el producto debera contener las relaciones que existen entre ellos.

Dentro de esta tendencia, existen conceptos como lugar, topografia, o
arquitectonico, lo natural y lo tactii, que en contraposicion con espacio, tipologia,
escenografia, artificial y visual, nos dan una imagen mental de lo que pretendemos lograr.

E! lugar, entendido como ia ubicacion geogrifica especifica de cada edificacién, es
el contexto al que debe responder de forma logica y natural la propuesta arguitectonica, y
el cual no es solo el espacio construido, sino una continuidad armanica, entre éste y su
entorno. La topografia, es la conformacion de ese lugar geografico de forma natural o
artificial o de ambos, tomando en cuenta aspectos ecolégicos, climatolégicos y simbélicos
en {a resultante lugar- forma, Yy que le da un caracter tnico a la propuesta, en
centraposicion con una tipologia arquitecténica general que uniforma cualquier lugar, para
una forma arquitectonica determinada, de forma arbitraria. Lo arquitectonico, Jo
entendemos no solo como lo constructivo, sino también con las implicaciones culturales
que conlleva, y con la relacién con |la naturaleza que va implicita en cuanto al clima y
estabilidad que requiere, y que no tiene nada que ver con lo representacional de la
escenografia. Debe ser natural, e incluir en su concepcion factores como el lugar, el clima
y la luz, que le permiten a la arquitectura interactuar con su entormo y adaptarse a él. Lo
artificial, es lo inflexible, y a menudo contraproducente al mismao hornbre. En cuanto a los
sentidos, el objeto arquitectonico, debe estar abierto a todos ellos, para poder disfrutario,
vivirlo, y poder hacer una critica sensorial. Una arquitectura critica debe tomar en cuenta,
la concepcién del hombre en relacion con la naturaleza.

En contrapartida de las caracteristicas de la arquitectura moderna (repetitividad,
anonimato, € inclusive agresion), buscamos una arquitectura que pudiera ser sensual,
(emotiva y sensonal), no abstracta (razon y comprension intelectual), artesanal, no
estandarizada (con materiales constructivos locales), en un contexto espacial gue tome en
cuenta aspectos fisicos y sociales de lugar, dentro de un marco urbano general, y que
tenga una conciencia histérica basada en el antes y después, de un momento historico
determinado, acorde con su realidad presente, incluyendo aqui los posibles avances
cientificos y tecnoldgicos.
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Los factores que hacen la diferencia en una arquitectura con identidad son:
factores del medio fisico natural, tales como los elementos climaticos, la configuracion del
terreno, el tipo de suelo, los peligros de desastre, el paisaje (integracién o contraste) y la
vegetacion; factores humanos, como los econdmicos, culturales, costumbres, gustos,
preferencias estéticas, el respeto a los elementos historicos y tradicionales (integracién),
materiales y sistemas constructivas, utilizando desde luego, los avances cientifico —
tecnologicos.

Para ello, el Regionalismo Critico establece cinco puntos de una “estrategia de
resistencia®.’ Esta estrategia, esta conformada por pares de conceptos opuestos que se
confrontan para determinar la concepcion total y la realizacion de la forma arquitectonica,
partiendo del enfrentamiento entre civilizacién y cultura:

1 Espacio/lugar, en donde es preciso determinar los limites del espacio. definiendo
por la palabra limite (del griego “peras”), “aquello en lo que algo no se acaba, sino que,
como reconocieron los griegos, el limite es aquello en lo cual algo empieza su
presencia®,'” como en el caso de la arquitectura y su medioc ambiente, concepto opuesto
al desarrollo urbano en donde se favorece la proliferacion de entornos universalmente
privatizados y sin sentido de lugar. Este tipo de desarrollo es al ue se referian el
geografo francés Jean Gottman quien crea el término de “megaldpolis™'®, o el planificador
Melvin Webber'®, que acuna términos como “comunidad sin cercania®, y "dominio urbano
sin - lugar”, como condiciones deseables de ese desarrollo urbano.

2 Tipologia/Topografia: Tipologia es un términe que admite tanto la civilizacion
como la cultura. Puede relacionarse o no, a un lugar y a un devenir histérico especificos,
mientras que la topografia es obviamente especifica del lugar, que conforma de forma
natural, artificial o de ambos, un contextc dado. La tipologia y la topografia se oponen, en
el sentido de que la primera, es la intervencion arbitraria dentro de un entorno existente, y
la segunda toma en cuenta los aspectos ecolégicos, climatoldgicos y simbdlicos en la
resultante de la relacion lugar - forma. Si tomamos la frase del arquitecto portugués Alvaro
Siza, "los arquitectos no inventan nada, ellos transforman la realidad”, podemos decir, que
si esta transformacion se hace tomando en cuenta, unicamente criterios de optimizacion
productiva (como en un desarrollo urbano, donde se aplanan rudamente los desniveles
del terreno), ya no se toma en cuenta esa relacién con a naturaleza, y se pierde la
autenticidad de la arquitectura, que ofrece el disenar objetos estéticos y técnicamente
auto suficientes, que encajen arménicamente en la tierra, caracteristica que tiene la forma
vernacula, en donde existe una integracion con la vegetacion y la topografia del lugar.

3. Arquitecténico/escenografico. El término arquitectomco, que viene de la palabra
griega "tekton”, significa el oficio del carpintero, es decir, al que construia los primitivos
termplos griegos. el término arquitecto por su parte, deriva de archi-tekton, que significa
constructor en jefe. Solo que el término genérico arquitectonico, no se refiere Gnicamente
a los medios técnicos para soportar un edificio, sino también al aspecto cultural del hecho.
En el proceso arquitectonico existe de hecho, una interaccion con la naturaleza, al pensar
en la forma de resistir la fuerza de gravedad, de mantenerse en pié, de buscar durabilidad
con respecto al clima y al tempo. Por otro lado, escenografia viene de la palabra latina
*scena”, que significa escenario, y por jo tanto es esencialmente representacional. Estos
dos conceptos se contraponen, aunque en la actualidad existe una tendencia a reducir la
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forma construida a imagenes o representaciones escenograficas, a través del
ocultamiento de la estructura, lo que la priva de su expresividad como construccién.

4. Artificial/natural. Mas que ninguna otra forma de arte, la construccion y la
arquitectura tienen una relacién directa con la naturaleza. La naturaleza comprende no
solo el “topos” (lugar dado), sino también el clima y !a luz, aspectos de la naturaleza, a los
que la forma arquitecténica debe responder. A pesar de que con el paso de! tiempo, la
afectacion de la arquitectura a la naturaleza es evidente, tendemos a olvidario. Utilizamos
la tecnologia producto de la civilizacién universal, en forma de servicios modernos, como
aire acondicionado, luz arnificial, etc., eliminando aspectos que de otra rmanera reflejarian
las caracteristicas del lugar en particular, su clima y su cuitura. Algo simitar ocurre con la
luz natural, que al excluirla. priva a la arquitectura de experimentar cualquier interaccion
con el lugar en que se encuentra situada. En cuanto al impacto ecoiogico negativo
producido por la maximizacion del uso de los servicios mecanicos, en cuanto al excesivo
consumo de energia, la contaminacion y Jla incapacidad de las estructuras
hermeticamente selladas y acondicionadas de responder a las condiciones climaticas,
vemos como la forma construida ya no tiene capacidad mediadora, como cuando provee
sombra y ventilacion naturales y se adapta a las estaciones. Lo artificial es inflexible. Lo
natural permite ajustarnos al entorno. Si se manejan soluciones como patios cerrados que
funcionan como elemento refrescante en verano, o Mmas calido en invierno, estarmos
ajustandonos al entorno. Los beneficios de la civilizacion y la tecnologia deben ser
mediados por las formas mas profundas de las culturas conscientes del clima. Las
ventajas logradas por el uso imprudente de la alta tecnologia. pueden ser contrarrestadas
por un conjunto de consecuencias negativas que van desde la creciente contaminacion
atmosférica, hasta condiciones fisicas y psicologicas inaceptables.

5. Visual stactil. El objeto arquitectonico esta abierto a los diferentes niveles de
percepcion, a través de todos los sentidos. E! movimiento del aire, la acustica, la
temperatura ambiente y el olor son factores que afectan nuestra sensacién de los
espacios, y las superficies son parte de la percepcion tactil de 1a arquitectura, como o es
la forma_visual. Acerca de esto, existe una anécdota de dos arquitectos Leitner y
Conrads,”™ en torno al espacio acustico, y ta manera como se relacioran las formas
volumétricas y el lenguaje: cierto dia pasaron unos dias en una pequepia casa en una
region de ltalia, ta toscana. La distribucion de la casa estaba formada por cubos casi
perfectos, con los pisos recubiertos de ceramica dura. Dentro de los cuartos se tenia que
hablar en voz baja. porque en voz alta no se entendia, por la reverberacidn de las paredes
y techos. Se dieron cuenta que el lenguaje que se entendia era el italiano, por ser musical
y fuerte, no asi su icioma En una escalera, por ejemplo, 1a sensacion y el equilibrio, que
se generan por la diteroin de huelias y peraltes y el ritmo que involuntario que se le
impone al cuerpo. son imp..'Aantes para el ser humano. L.os materiales con que esta
recubierta, por otro lado. son también parte determinante, en la sensacion de conjunto
producida. El juego psicologico que se pucde realizar tomando en cuenta esto, al disenar
un espacio, es definitivo. En e! ejemplo de la escalera, si combinamos diferentes
dimensiones en anchos. materiales, alluras, peraltes y huellas, se puede determinar el
efecto psicologico que tendra en el usuario, asi como otorgar jerarquias a la misma
escalera. Se debe buscar complementar lo visual con o tactil, para permitir también, una
critica sensoral.

Actuaimente existen dos corrientes arquitectonicas del llamado posmodermismo:
los neo conservadores y los neo situacionistas. Los primeros buscan regresar a la
tradicion (historicismo), los segundos buscan un proceso revolucionario con una visidon
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del futuro. Independientemente de estas dos posiciones, una arquitectura critica deberia
tomar en cuenta la concepciéon del ser humano en relaciébn con la naturaleza,
encontrando asi, el limite natural del progreso. Los conflictos de todo tipo, incluyendo los
politicos culturales, se tendrian que resolver en téminos de mantener un balance
“homeostéatico” (de equilibrio en los ecosistemas).

Si bien, el regionalismo critico, fue una idea inicial de Kenneth Frampton que
menciona en el articulo llamado “Hacia una teoria del regionalismo critico™. del libro
“Nueva arquitectura en América Latina: Presente y Futuro”, de 1990'%, es en su libro
“Estudios en la Cultura Tectonica, los poetas de la construccion en la arquitectura del siglo
diecinueve y veinte” hasta 1998, donde desarrolla esa primera idea'”.

1.2.2 LA TECTONICA.

La tecténica es como dirfa Kurt W. Forster, (Profesor de Historia del Arte
y Arquitectura en el Instituto Federal de Tecnologla, en Zurich, y editor de
textos y docummentos del Centro Getty), “una filosofla maravillosarmente
rica que nos lleva a lo largo de la transformacion de patrones
arquitectonicos de la construccién moderna”.

£l concepto de la tectonica —cuyo punto central, es el oficio constructivo, argumenta
que la arquitectura moderna es tanto de estructura y construccion, como de espacio y
forma abstracta. LLa tectonica es un replanteamiento de la tradicion de la amuitectura
modema. El concepto de la tecténica, cuyo punto central es el oficio constructivo, es
utilizado por Frampton como un desafio al postmodemismo.

Los diez capitulos del libro y un epilogo', trazan la historia de la forma
contemporanea como el desarrollo poético de la estructura y la construcciéon. Su marco
analitico descansa en las lecturas de Frampton de fuentes francesas, alemanas e
inglesas, desde el siglo dieciocho al presente. Habla acerca de las diferentes etapas que
la ingenieria estructural y la imaginacion tecténica han tenido en el trabajo de arquitectos
como Perret, Wright, Kahn, Scarpa y Mies, y muestra como, tanto la forma construida,
como el caracter que proporciona el materiai, se integran a una expresion global del
contexto arquitectonico de su trabajo. Frampton,'® también demostré gue la forma en la
cual esos elementos son articulados de un trabajo al siguiente, proporciona una base
sobre la cual evaluar el trabajo de un anquitecto, como valioso.

El estudio de Frampton busca mediar y enriquecer la prioridad que es necesario dar
al espacio, como una reconsideracion de su caracter constructive y estructural, no solo
por mostrar la técnica constructiva, sino mas bien, su potencial expresivo. En cierta
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medida la tectonica viene a ser la poesia del arte de la construccidn, pero a este
respecto, la dimensidn artistica no es tampoco figurativa ni abstracta. La esencia natural
de la construccion es tectdnica y tactil, en contraposicién con lo escenografico y lo visual,
sin que ninguno de @sos atributos niegue su espacialidad. La construccion ademas de ser
una bella arte, es una experiencia diaria, y debe ir mas alla de ser un simbolo, ya que
como afirmdé Umberto Eco una vez, “tan pronto como algo es un objeto de uso, se
convierte en el simbolo que indica su uso”,

Podemos afirmar que la construccion invariablemente se encuentra dentro del
constante desarrollo en donde convergen tres factores: el lugar (topos), la forma (typos), y
la construccién (tectonica). Y mientras la tectonica no necesariamente se refiere a ningun
estilo en particular, si va de la mano con el sitio y la forma.

En cuanto a su etimclogia, el término tectédnico es de origen griego, deriva de la
palabra tekton, que significa carpintero o constructor. El verbo correspondiente es
tektainomai. Este a su vez, se relaciona al sanscrito faksan, que se refiere al oficio de
carpintero y a! uso del hacha. En Grecia, aparece en Homero, donde alude al arte de la
construccion en general. La connotacion poética del término aparece por primera vez en
Sappho, donde el tekton, el carpintero, asume el papel del poeta. En general, el término
se refiere a un artesano trabajando con materiales duros, excepto el metal. En el siglo
quinto antes de Cristo, este significado sufre una gran evolucién, de algo especifico y
fisico, como es la carpinteria, a la nocién mas geneérica de hacer, involucrando |a idea de
poesia. El papel del tekton se convierte eventuaimente en el mejor constructor o
architekton. Que e! término eventualmente se referirfa a lo estético, mas que a la
categoria de io tecnologico, ha sido comentado por Adol Heinrich Borbein en su estudio
psicologico en 1982:

“La tectonica viene a ser el arte de la unidén. "Arte”, aqui debe ser entendido como
abarcar la tekne, y ello indica que la tecténica no es solo un conjunto de partes
constructivas, sino también de trabajos artisticos. Con respeto al viejo significado de la
palabra, la tectonica tiende hacia la construccién o el hacer de un producto artistico o
artesanal... esto depende mucho de las correctas o incorrectas aplicaciones de las reglas
artesanales, o del grado en el cual se han usado. Solo que esta ampliacion hace que la
tecténica involucre también juicios acerca de la produccion artistica. Aqui, se podria
encontrar el punto de partida para la aclaraciéon y la aplicacion del concepto, en la historia
de! arte: tan pronto como una perspectiva estética —y no meramente util- es definida como
el trabajo y la produccion de lo tekton, el analisis del término “tectonic®, tendra un
significado estético”.

Gottfried Semper le daria al término las mismas connotaciones etimolégicas, en su
critica tedrica de la triada de Vitruvio: “Utilitas, fermitas y venustas®. El litro de Semper
“Die vier Elemente der Baukunst (Cuatro elementos de la arquitectura), publicado en
1851, considera que la unidad habitacional estaba dividida en cuatro elementos
principales: espacio exterior, el interior, la estructura/cubierta y los acabados que ia
rodean.

En el estudio sobre tactdnica, se hace un recuento sobre los conceptos que se
exponen, en un nivel de tendencia, en el regionalismo critico. El término “atecténico” se
utiliza para describir la manera en la cual, la funcidn estructural de soporar en
arquitectura, es visualmente oculta.

En cuanto a la aplicacidon de la tectdnica en nuestro pais, en México han existido
diferentes corrientes arquitectéonicas a lo largo del tiempo. A Gitimas fechas, se ha
sustituido a la arquitectura del movimiento moderno, por el posmoderno, o que es en si
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curioso, ya que, segun el Arq. Antonio Toca,?® 1a nueva corriente es difusa, poco definida,
transitoria y mas una intencion, que un objetivo, mientras gque el modernismo planteaba el
rompimiento con el pasado como una estrategia de avance. E! posmodernismo se basa
en un retroceso, en una necesidad de mirar atras, adoptando valores culturales
supuestamente universales de pasadas culturas sin critica alguna, comen(e que ha
adoptado Meéxico, ¥y que prueba la dependencia de la moda da por i
dominantes que tenemos. La modernidad se reflejé en nuestro pais con representantes
como Luis Barragan (racionalismo), gque establecieron un programa cultural nuevo,
vigoroso y radical, aunque con influencia europea (afios treinta y cuarenta).

Posteriormente surge el estilo del Funcionalismo Internacional, con una progresiva
pérdida de valores sociales y culturales (formalismo y monumentalidad), como el Centro
Comercial Perisur (1982), o |la torre de Pemex (1982).

El posmodernismo en Meéxico, no ha logrado producir obras de importancia, ya
que nuestro pais estd aun tratando de modernizarse economica, y socialmente, y no
puede ir a la par de paises totalmente industrializados. con culturas diferentes y ajenas, y
solo vino a interrumpir el proceso del movimiento moderno. Por otra lado, la invitacién a
recuperar la historia deberia empezar por el pasado inmediato, evaluando los resultados
de la modernidad. Sin embargo la utilidad de la historia, es que senala que solo la
verdadera originalidad es valiosa, y que las imitaciones o copias son siempre mencs
importantes que las originales. La arquitectura mexicana sera importante en tanto que
logra tomar como propias las caracteristicas de su entorno, y deje de lado escenografias
de una cuitura agotada.

Ante cualquier intento de recuperacién de la arquitectura del pasado, es necesario,
primero, conocerla, comprender su uso y sentido, para poder establecer los elementas
basicos formales gque por analogia., y no por imitaciéon, y a través de un proceso
sumamente cuidadoso, donde todos los elementos cumplan con una funcion especifica,
se pueda lograr una integracion de conjunto.

Kenneth Frampton,®® defiende que solo una retaguardia de resistencia a la
dominacion internacional y a la regresion historicista o decorativa, nos dara identidad,
teniendo al mismo tiempo, ia posibilidad de recurrir a la técnica universal. Es decir, [a
necesidad de oponerse al crecienta dominio de la cultura tecnologica posindustrial sobre
las culturas regionales

Acerca de! regionalismo critice, Alexander Tzonis”’, dice "es un concepto acunado
a fin de explicar una tendencia importante en la arquitectura actual, donde “critico” tiene el
sentido cde Kant o Hegel. es decir, una forma de pensamiento que vuelve sobre sus
propias reglas, de auto conciencia que desarma y destruye el esguema del saber
arquitectonico. Por regionalismo. se cesgna una forma de ligar la memoria y experiencia
colectivas de un territorio concreto. Como ei funcionalismo, el regionalismo critico puede
expresarse en lenguajes formales distintos. No es un estilo, sinc una actitud”™.

Esta tendencia nos parece dificil de seguir, debido a que estamos accstumbrados
a que se nos marque el camino, y luchar por una autonomia, nos parece dificil. Adoptar
una arquitectura adaptada a su medio ambiente, que acepte los avances de la tecnologia
moderna. y que sea mas una actitud, que la aplicacion de reglas fijas, nos parece

S e . . B : - . . . "
Toca. Fernindez, Antonio, “trquitectura Comempordned o Mévieo™, México, Universidad Autdnoma Metropotitana:

Ediciones Gemika, 1989,
ca

Critica ™, blicade en el libro La Posmoedemidad. Editorial Kairos, Barcelona,
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complejo, asi como crear un amplio movimiento cultural donde no haya modelos que
copiar. Sin embargo formular una cuitura vinculada con las caracteristicas ambientales de
la regién, respetuosa de los antecedentes histéricos, es fundamental. ya que permite una
referencia que motive una actitud de cambio y de busqueda, que requiere una repuesta
original al reto. El término regionalismo critico apunta a una direccion y a una manera de
hacer arquitectura en la cual se enfatiza ia importancia de la relacidon entre lugar-cultura y
arquitectura. Esta tendencia o actitud, intenta superar, tanto las limitaciones de los
movimientos culturales populistas que han sido privilegiados por varias dictaduras. como
el regionalismo historicista. La obra de arquitectos como Wright, Aalto, o Barragan en
nuestro contexto, es evidentemente una actitud, mas que un estilo para hacer
arquitectura, a través de un paciente interés en el lugar, los materiales y la cultura donde
han construido sus edificios. Al igual que la arquitectura tradicional (de donde han
aprendido ellos mismos). sus creaciones son el resultado de la observacion, discrecion y
profunda originalidad, asi como del uso del sentido comun, que permita que la
arquitectura se integre organicamente con el medio ambiente y la naturaleza, en lugar de
destruiria.

“La importancia del regionalismo critico en Ameérica es fundamentat! para lograr una
nueva arquitectura que incorpore el sentido del lugar y que permita una continuidad entre
pasado y presente, sin que se rechacen algunas de las ventajas que ofrece la tecnologia.
La arquitectura regional no solo se produce por la adecuacidn del clima y el medio
ambiente fisico, debe también poseer una dimensiéon cultural gue responda al modo de
vida, historia y legitimas aspiraciones locales. Pues al establecer relaciones con estos
valores, se ayuda crear o por lo menos a preservar, complejidad y orden, y por 1o tanto, la
variedad, continuidad y coherencia en el entorno construido, lo cual constituye también
una de las mas extracrdinarias caracteristicas de la arquitectura andénima tradicional®.?®

1.2.3 PUNTOS DE APLICACION ARQUITECTONICA.

Ademas detl Regionalismo Critico, existen otras tendencias que buscan la
integracion de la arquitectura al medio y la preservacion de ia naturaleza, Los principios
de la llamada “Arquitectura Verde” (Principios de una arquitectura ecoldgica)®®, y los que
se proponen dentro del desarrollo sustentable™ para enfrentar la crisis energética,
coinciden con los de Regionalismo Critico, en buscar un desarroilo urbano que no dane
en su proceso, a la naturaleza.

En lo que toca al desarrollo sustentable, las estrategias que propone, se refieren
basicamente al impacto de Ilos procesos constructivos sobre el medio ambiente
(materiales y procesos constructivos no téxicos, de bajo uso energético, biode%radables o
recictables). Los principios de una arquitectura ecolégica (arquitectura verde),”> vienen a
complementar a los deil desarroilo sustentable, y son fundamentalmente los relacionados
con conservacion de energia (fuentes de energia natural y climatica), minimizacion del
uso de nuevos recursos (reuso y reciclamiento), y una aproximacion holistica a la
arquitectura y su entorno.

En resumen, los puntos de aplicacion arquitecténica, producto de las corrientes
que hemos analizado, son:

v j.. "Complejidad » conducta en la arquitectura”™, Universidad Autonoma Metropolitana,

1 . S
 vale, Brenda y Robert, “Green Architecture, Design for a sustainable future™
* Salas. Espindola | lemtilo, “El Impacto dei Ser | fumano en el Plancta™, 1%, Edicién, editorial Edamex. 27
de noviembre de 1996,

" vale. Brenda y Robert. “Green Architecture. Design for a sustainable future™
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1. Adaptacion deil disefio arquitectonico a la topografia del lugar
2. Integracidon cultural del proyecto

a) Costumbres

b) Tradiciones

c) Historia

d) ldeologia

e) Estilo de vida

3. Diferenciacion entre o estructural y el revestimiento

4.  Incorporacion de avances tecnolégicos y cientificos en el proyecto
5. Seleccion de materiales de construccion

a) Durabilidad

b) Facil mantenimiento

c) Originanos dei lugar donde se ubica el proyecto

d) Posibilidad de reciciamiento de sobrantes

Integracidn visual con el medio ambiente (en cuanto a colores y texturas)
6. Integracion climatica del proyecto

a) Temperatura

b) Humedad

c) Precipitacion pluvial

d) Vientos

7. Integracdn sensonal del proyecto

a) Manejo de la luz

b) Manejo del color

<) Manejo de sonidos agradables

d) Manejo de texturas en materniales

e) Manejo de los olores

8. Conservacion de energia en el proceso constructivo

9. ConservaciOn de energia en la operacon del proyecto

10. Integracadn del paisaje al proyecto

Una parte fundamental del Regionalismo Critico. es la cultura que cada pueblo tiene.
Para poder incorporaria a un disefio arquitectonico. es necesaro pnmero conoceria. En el
caso de México, tanto su cultura, como su historia, son profund. e ir

123 NUESTRO PASADO.

En una breve sintesis de los principales aspectos relacionados con la integracion de
la amuitectura al medio ambiente de las culturas que habitaron mesocameérica, podemos

mencionar:

-Los oimecas desarrollaron una arquitectura monumental, con nucieos de lodo,
troncos de madera y paja (materiales perecedercs que Do se conservaron a jo largo del
tiempo). Establecen los lineamientos que durante veinte siglos observan los pueblos
prehispanicos de mesocamerica: la ciudad sagrada como centro de vida de ka comunidad,

T ———————
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trazada sobre dos ejes perpendiculares dirigidos a los puntos cardinales, y las plazas
rodeadas de plataforrnas y piramides.

-Los huastecos hacian monticulos Harmados °‘cues”, con plarmta circular o
semicircular, sobre los cuales se construian adoratorios para los dioses. De religion
politeista, tenian la costumbre de tatuarse el rostro y cuerpo, tefian de rojo o amarifo el
pelo y lo dividian en mechones. Usaban orejeras y narigueras de oro, tocados de plurmnas
y espejos redondos €N sus ropas. Ademas en la cintura llevaban caracoles cuyo sonido
asustaba al enemigo. Se cubrian con goros coHNicos.

-Los totonocas consiruyeron dcudades amqueologicas como el Tajin, que se
componia de piramides omamentadas por grecas compuestas por cortes transversales de
caracol marino, simbolo de la creacion. Tenia tambeén plazas y juegos de pelota. El Tajin
se construy® sobre colinas naturales, niveladas parcialmente con cefleno. Utilizaban
mucho el color azul, por su vincuilacion con Tidloc (dios de [a lluvia). Una costumbre de
este pueblo que persiste hasta nuestros dias en algunas partes de nuestro pais, son jos
matimonios negociados por las familias, en donde los padres de ta novia recibian regalos
de sus consuegros.

-Los tecotihuacanos tenian una enlaotdmana mncepuon arquitectonica, en cuanto
a sus dimensiones, cantidad, calidad, PrOpOrC y técnica. Hacian tempios,
palacios, mercados, excepto juegos de pelota. En la construccion se utilizo ia técnica de
sillares perfectamente cortados y labrados, tan bien ajustados que no necesitaban
mortero. Otras construcciones son de adobe revestido de piedra, revocadas y pintadas.
Los techos de jos tempios eran de vigas de madera, temado y revocado. Los humildes
techaban con paja o zacatle. Se adomaban con tocados de plumas, objetos de jade,
obsidiana y otras piedras. Par el tejido utiizaban telares, hueso, malacates, agujas y
colorantes, 0 mismo que aigoddn, maguey y tal vez yuca. Teotihuacan esta a unos 45
kilometros al noroeste de la Ciudad de Meéxico. Tiene una planta geométnica, donde los
monumentos se ubican en un eje axial, de 40 metras de ancho y dos kilkkmetros y medio,
de largo. Parece que era un centro ceremonial para J0s rtos del calendano agrano, asi
como observar la reiacion de la tierra con el sol. “La piramide del sol esta ubicada de tad
manera que e recomido det sol. en el dia de su cenit. concide exactamente con el eje de
1a piradmide que es el que rige 1a ubicacién de todos los demas edificios™.>

= Jelti G- y S “El Paizaje del ., Edi G Gili, SA,

Barcelona, 1995,




Teotihuacan

-Los aztecas contaban con un calendario solar (oxihpohualli) de afios de 18 meses
de veinte dias, mas cinco dias aciagos o sin nombre, y otro calendario ritual denominada
tonalpohualli de 260 dias que utilizaban para calculos adivinatorios. La ceramica azteca
era de color negro sobre anaranjado, negrc scbre guinda, o policromado en colores
negro, rojo, blanco y amarillo.

- Los mayas creian que el universo se dividia en trece niveles superpuestos, desde
el inframundo, pasando por la tierra, hasta el cielo. El cielo tenia trece niveles regidos por
trece deidades, el inframundo tenia nueve capas con nueve deidades y la tierra estaba
dividida por ramas de un arbol (una enorme ceiba), dirigidas hacia los cuatro puntos
cardinales, asociados a cuatro colores: rojo, blanco, negro y amarillo. Crearon numerosos
centros ceremoniales, que eran nucleos urbanos con construcciones religiosas o civiles,
pero solo para sacerdotes y sefiores. El pueblo vivia en los alrededores. Como dice
Geoffrey Jellicoe™, “...los mayas estaban mas preocupados por el tiempo que por la
actividad del presente, en lo que eran poco practicos e imaginativos®, por lo que la
intencién fundamental de sus construcciones era impresionar, a través del ordenamiento
del microcosmos de montanas y valles circundantes, con base a relaciones geométricas.
Palenque, es una de las ciudades mayas, a base de una composicion de timulos
volcanicos dominada por el palacio. El palacio tiene dos patios interiores, y un sistema de
recogida de agua caliente, desde un arroyo subterraneo que conectaba con el rio Otutum,
mediante una conduccidn. Atras del palacic estan los tempios de la Cruz, el de la Cruz
Foliada, y el del Sol.

2 Jellicoe, Geoffrey y 8 “El dgel h , Editorial Gustavo Gili, S.A.,
Barcelona, 1998,
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Palenque

Otra importante civilizacidn mesoamericana, fue la de los incas, debido a su
integracién con el medio circundante. Machu Picchu (hacia el afio de 1500), “era una
ciudadela implantada entre montafias, con un limpio corte vertical de unos 600 metros de
altura que cae vertiginosamente sobre el rio Urubamba. Hacia el sur habia terrazas
agricolas escalonadas, hacia el noroeste, recintos religiosos, y en el centro los lugares de
reunion. Hacia el sur y el este estaba la ciudadela propiamente dicha, con las casas de la
gente mas acomodada en torno a atrios, y las mas humildes en terrazas paralelas. La
obra de silleria es exclusiva de los incas, cada piedra es tratada individualmente, con una
curvatura convexa o concava segun conviniera para encajar en la piedra adyacente,
presumiblemente con la intencidn de resistir mejor los temblores.”

Machu Picchu

“El Pai del . E i Gili, S.A.,
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En la conquista por los esparioles surge el fendmeno conocido como aculturacion,
que abarca tanto los procesos como los resultados del contacto entre culturas. En México
implico fuerza armada, religion y cruz para dominar a través de! cristianismo. El mestizaje
produce sus propios rasgos culturales.

1.2.5 ARQUITECTURA DEL SIGLO XX.

Aun cuando no corresponde a nuestro pasado cultural, la casa de la cascada, es
uno de los ejemplos mas representativos de arquitectura integrada al medio. Fue
disefada por el arquitecto norteamericano Frank Lioyd Wright, en 1936, para un cliente
particular: Edgar J. Kaufmann. Esta ubicada en Bear Run, Pennsylvania, Como dice el
propio Frank Lloyd Wright “En un hermoso bosque habkia un macizo borde rocoso de
bastante altura junto a una cascada...Estoy seguro de que al contemplar el proyecto, se
puede oir el chorro de agua de la cascada”. El uso de paredes de vidrio, permitio liberar el
espacio y establecer tres diserfios de espacio distintos, superpuestos y en estrecho
didlogo con el paisaje exterior.

Casa de la cascada

En Meéxico, una de las construcciones mas representativas de la unién de herencia
culturai, amquitectura y medio ambiente es el Museo de Antropologia. Es también, una de
las edificaciones que mejor muestran la presencia de la historia de forma contemporanea.
“Confiere una dimension adicional al arte y a la arquitectura modema, e impregna a la
Ciudad de Meéxico, del espiritu de los aztecas. Como la planificacion y et disefio del
espacio modemos tienen su origen en los principios de Le Corbusier, y carecen de
tradicién, se han manifestado insuficientes para satisfacer el rico legado emocional
heredado del pasado. El contenido del paisaje tiene un marcado caracter formidable,
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violento y colorista. El patio interior (1964), dispone de una impresionante cortina de agua,
qQue solo es aceptable en un pais como éste, de clima calidc y seco. Las cortinas y
fuentes de agua, reavivan la imagen de exuberancia y abundancia que debid tener la
ciudad antigua.”*

Museo de Antropologia
1.2.6 NUEVAS TENDENCIAS EN EL SIGLO XXI.

Dentro de los ejemplos mas representativos de las nuevas propuestas de
arquitectura integrada al medio ambiente, se encuentran los siguientes dos proyectos,
ambos localizados en Japén, y que hemos seleccionado por su vigencia actual, y por su
integracion al entomo. Japdn, es uno de los paises en donde mayor consideracion al
entomo natural existe en su arquitectura. Tadao Ando, es uno de los arquitectos que
mejor manejo hace de este tipo de integracién. Ei conjunto residencial ROKKO |, y el
conjunto adyacente Rokko ll, son ejemplos de eilo. Ambos estan situados en la falda sur
del Monte Rokko, en el puerto de Kobe, Japén. El primero, es un edificio de 20 viviendas,
ubicado en una planta reticular simétrica de 5.70 X 5.70 m_, que se adapta a la pendiente
de 60 grados del monte. A medida que el conjunto asciende a |a pendiente de 1a ladera, la
simetria del disefio del edificio, aumenta. El conjunto se compone de plazas
interconectadas y escaleras. En ia adaptacion det edificio a la ladera, se generan una
serie de terrazas con vistas diferentes del puerto de Kobe y de la bahia de Osaka, desde
cada una de las viviendas. Cada una de ellas, es diferente en forma y tamaso, y a la vez,
cada una gira en tormo a su terraza, donde se concentra el paisaje de la naturaieza. €l
segundo conjunto, es cuatro veces mayor que e primero, y posee el mismo disefio

3 JELLICOE, GEOFFREY Y SUSAN, “El Paisaje del hombre”, Editorial Gustavo Gili, S.A.,
Barcelona, 19985.
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arquitectonico dinamico. La asimetria de los conjuntos permite ia incidencia directa de los
rayos solares del este.

Conjunto Habitacional Rokko |
Arg. Tadao Ando

Por otra parte, tenemos un proyecto llamado “Habitat simbidtico”, que es presentado
en 1994, por lwamura Atelier Co. Ltd,, de la Oficina de la Vivienda del Gobiemo
Metropolitano de Tokio, Japon. Ante los retos del siglo XXI, la ciudad de Tokio, tiene una
serie de programas de vivienda en el Tercer Plan Metropolitano de Tokio (durante el
periodo 1980-2000), en donde se construiran 1.75 millones de viviendas™. E| objetivo es
crear una ciudad que armonice a la gente con el entomo, a fin de reducir el consumo de
recursos naturales y de energia, y de reciclar residuos urbanos, subproductos y calor. La
propuesta “Habitat Simbidtico”, es un modelo para una reurbanizaciéon sensible al medio
ambiente en el centro de Tokio, de los sectores publico y privado. S e trata de generar

3* Ruano, Migucl “Fecourbanismo, entornos h ibles:60 pro; -
Edicion 2000.
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una comunidad urbana que reuna tradiciones locales y la proteccion al medio ambiente.
Casi todos los edificios de la propuesta son de uso mixto, y en todos se aplican
ecotecnias, tales como el aprovechamiento de la energia solar, técnicas de reduccion de
desperdicios y transformacién a abono (composta), y el aprovechamiento de aguas
residuales depuradas (aguas grises), en el riego, cisternas de inodoros, etc.

Proyecto Haibitat Simbidtico
Tokio, Japon
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El segundo de los elementos que conforman el binomio arquitectura — medio
ambiente, es precisamente ja ciencia ambiental. Este campo del conocimiento, es de vital
importancia en la problematica ambiental, y es por eflo, que forma parte también, del
marco tedrico de esta investigacion. El conocer como funciona la naturaleza y como esta
formada, nos pemmitira consolidar una conciencia ecolégica, que nos haga respetar el
entormo.

1.3 CIENCIA AMBIENTAL.

Los arquitectos no poseemos, en general, una cultura ambiental, que nos lleve a
realizar acciones concretas, que desde nuestro quehacer profesional, nos permitan
disenar y construir, en armonia con ef entorno. Por eillo, necesitamos una fuerza coercitiva
que nos obligue a tomar en cuenta factores ambientates. En nuestra realidad cotidiana,
ésta fuerza coercitiva, es [a legislacion ambiental vigente.

E£s muy importante que sobre todo, quienes toman decisiones, tengan el
conocimiento y manejen la informacion ambcemal con apego cientifico, para evitar que {os
esfuerzos de diferentes prog y p de pr i6n ambiental fracasen. Es por
ello, que el conocimiento de los principios basicos de las ciencias ambientales debe
servir como punto de partida para el entendimiento de los problemas relacionados con el
ambiente®.*? Como dijo Bertrand Russel, "Los hombres de ciencia no solamente deberan
acercarse a las ciencias que se refieren al hombre, sino que — y esto es Jo mas diffcil —
deberan persuadir al mundo para que conozca o que han descubierto. Si no se tiene éxito
en esta dificil empresa, el hombre se autodestruird, porque tiene una visién incompieta de
las cosas”.

l.a ciencia ambiental involucra todos los elementos biolégicos que funcionan como
ecosistemas y sus relaciones entre ellos. Nos habla de la maravilla que es la naturaieza,
como un sistema de renovacién constante de vida, y nos habla también, de la forma en
que el ser humano, a través de un desarrollo urbano mal pianeado, ha ide acabando con
ella. Es la ciencia que mas concretamente se acerca al objetivo al que pretendemos
llegar, y que se encuentra dentro de la ecologia. Trata de entender como trabaja ei
ambiente, comoc se regeneran sus recursos y como afectan a esa regeneracion, las
actividades humanas. La ciencia ambiental tiene su fundamento en las ciencias naturales,
especiaimente en la ecologia. La ciencia ambiental se define como “la ciencia que busca
en las relaciones causa — efi ., los principé ientales fundamentales, entendiendo
como trabaja el ambiente natural, como se regeneran los recursos ambientales y coémo
esta capacidad regeneradora se ve afectada por las actividades humanas” (Nebel, 1993).
Por su parte, la Ecologia es la ciencia que estudia como los seres vivos interactian entre
sl y con su ambiente. Este término fue utilizado primeramente, por el bidlogo aieman
Emest Haeckel en su obra History of Creation, en el afo 1889. En esta obra, habla de su
filosofia, del uso de conceptos cientificos y de sus hermamientas en la soluciéon de los
problemas del ambiente.

E! mayor de los i es la donde vive el hombre vy en el que
construye la llamada tecndsfera, entendida como las invenciones y la cultura humana,
(como la arquitectura). Sin embargo, si este cuarto elemento la tocnésfem. no es

adecuado, tiende a romper el equilibfio que i en el il hoer

que es su mecanismo de autormmeguiacion, romp-endo la constancua y continuidad de las
funciones y de la estructura del mismo, ninacidn de diversos
elementos de! rompecabezas det ecosistema, donde el hombla es solo una pieza mas.

2 “Principios de Ciencia A U « Garzn-Cucvas, Rail, G bz G Lceticia, Capitulo 6. del libro
de “Ciencia Ambicatal y Desarrollo S. . pAg. 99, | jonal Th it 1999
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El hombre vive en dos mundos, uno de ellos es el mundo natural, (Que esta
conformado por plantas y animales, asi como por el medio fisico que esta manifestado en
el aire, suebyagua) y el otro mundo, es el creado por e hombre mismo, (representado
por sus organizaciones sociales, culturales y siss invenciones). El mundo creado por el
hombre ha sido construido por su ciencia, sulealologlaysussueﬂosyporlabusqueda

constante de dominar al medio ambiente, sin Qo, es inneg que una
interaccion entre lo viviente (bicsfera) ysus invenciones (Iecnosfem)
El uso de los términos e y ha sido indistinto en las

diferentes areas del conocimiento, y su utilizacién depende del campo donde se aplique.

“Desde el punto de vista de eccilogia humana. se considera adecuado definir al medio
ambiente como el conjunto de parametros extermos que en forma directa o indirecta, y a
corto o largo ptazo, pueden tener una influ ia en la idad de vida del hombre. El
significado literal de medio, es el elemento en donde vive 0 se Mueve un organismo, y el
de ambiente es el fluido que rodea a un cuerpo o la circunstancia que rodea a personas o
cosas. Desde el punto de vista bicldgico, el ambiente es usado para denotar condiciones
bidticas y abidticas bajo las cuales vive un organismo (lnduyendo componentes fisicos,
quimicos y biologicos). Desde el punto de vista se como o que
rodea al hombre, y esto incluye un ambiente social, politico, econémico, cultural y
biofisico. Por otra parte, la Ecologia Humana, es una rama interdisciplinaria de las
ciencias bioldgicas y de las ciencias sociales, por o que en ella se combinan ilos
conceptos de ambiente y medio ambiente en relacion con el hombre como organismo y
poblacion™. Generalmente se considera que el término medio, es mas ad&:uado al
aplicario sobre el entomo. Esta discusion es un reflejo mas de todas las su

investi que i 1 en r ion con la aplicacion de la ciencia en asuntos
relacionados con el medio ambiente.
E] lugar del hombre en la naturaleza y la organi on de la en

unidades o entidades, se explica a través de wvarias forrmas, una de ellas es por esquemas
de sistemas de jerarqu[as como el de Odum en 1972, que explica la otgamzzubn de la
vida como un 0 bic , constituido por diferentes “nivel de org » . en el
que se manifiesta desde el nivel mas sencillo, hasta el mas complicado. A su vez, en cada
uno de los niveles de organizacion se incluye la accion reciproca con la materia y la
energia, para formar diferentes tipos de sistermnas. En resumen, cada nivel esta
representado por ios elementos vivaes o componentes bidticos del ambiente, y Ia materia y
la energia representan ios elementos no vivos o componentes abidticos del ambiente.
Poblacitn es un conjuntc o grupo de organismos o individuos que se entrecruzan
y producen descendencia fértil. Comunidad es el conjunto de p jones que t itan un
area detenninada. La comunidad, en interaccion con los elementos no vivos del ambiente,
constituye los sistemas biolégicos o ecolégicos, es decir, representa el nivel mas complejo
y superior del espectro biolégico™>*
Estos sistemas ecoléglcos son los Ilarnados ecosas&evnas que se definen como la

unidad natural de partes biéti y abidti mnes r que produ 1 un
sistema estable con intercambio de materia y enetgla_ Un hombre por su arreglo se uh-m
en el nivel de organismos, y un grupe de hombwes se coloca en el nivel de

mientras que en el nivel de comunidad se le considera como un elemento rnés del
sistema. “El mayor ecosistema que se conoce es la f y se pone de la

'} ~Ciencia Ambicual y Dexurolio Sostenible™, Enkerkin, E C.. Cana, Geroni Garza, Rail A
Voguel, Enrique, The 1999,
M ~Cicncia Ambi v ible”, Enkevkin, C_. Cano. G i Garza. Radal A
Voguel. Enriq sonal Th =di co. 1999,
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(capa de vida total de la tierra), mas la hidrosfera, litosfera y atmésfera (agua, tierra y aire,
respectivamente), que representan a los componentes abidticos. En e mundo actual,
quiza sea necesario agregar otro componente abidtico al concepto general de ecosistema
y éste debe ser el de tecnosfera (el mundo de las invenciones y de la cultura humana)™. '

s
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REPRESENTACION DIAGRAMATICA DE LA ECOSFERA Y SUS ELEMENTOS
CONSTITUTIVOS
(Mediticada poe Kapceta)

Un ecossstema es como un rompecabezas, en una de las piezas representa a la
especie humana. Una de sus caracteristicas es que tiene capacidad de autorregulacion,
ltamada también homeostasis, que significa estado estable. Significa mantener la
constancia y continuidad de las funciones y su estriuctura. Los ecosistemas, tienen la
capacidad de amortiguar o compensar los cambios que se realicen en e, sin embargo
esta capacidad ha sido sobresaturada por los camblios artificisles derivados de la
tecnodsfera del hombre, causando el rompimiento de la homedstasis a diferentes escalas y
en un gran numero de ecosistemas de la tierra. Este rompirmiento del equilibfio se
manifiesta en los actuales problemas de contaminacion (exceso de materia y energia
natuial y anrtificial en los ecosistemas), degradacion gel ambiente (sobreutilizacion de los
recurscs), y sobrepoblacion (incremento en la demanda de espacio y alimentos).

i & biostera, es el Unico lugar donde puede existr vida, segin Vernadsky ™ La
bidafera tiene leyes naturales establecidas. Vernadsky ofrece tres pnnclpu::s cientificos
eculogicos que forman parte de estas leyes. El pnmero de ellos dice que “en la tierra no
exmste ningun organtsmao vivo en estado de libertad, todos se encuentran relacionados por
Su nUtncion y por su respiracion con la materna circundante y et medio energético, y fuera
de ellos no pueden vivir de forma natural”. El segundo de los principios de {a bidsfera, dice
que “los organsmos naturales vivos, nacen solamente de otros preexistentes y tienen una
naturaleza comun en su mosfoiogia celular, sustancia y capacidad reproductora. Por o
tanto, basicamente toda la materia viva esta relacionada genéticamente a lo largo def
curso del ttempo geologico”™ Por ultimo, el tercero de los principios habla sobre la
evolucion, y dice que “los procesos de los cuerpos naturales vives no son reversibles en el
uempo y la gran mayoria de los organismos vivos cambian sus formas en el proceso de
evolucion™. Estos prnncipios nos ayudan a entender la existencia de ia vida en el planeta,
la relacien indsoiuble que exsste entre los organismos vivos y su medio v l1a evolucién
constante de todos los orgunismos.

Ambiental 3 Daesarrolto Sostenible™. Enkerking Ernesto Co. Cano, Gordninw. Gaezy, Ranl A,
rique. Imternatioal “ITronprany Editores, México, 1999,
LT Vernadsky.(1R63-19435 ). ~The biophere and Nowsfore™. Amcrican Scicntist. 3:X, 1945,
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Por otro lado, introduce el concepto de noosfera para indicar “el estado en que la
biosfera estad evolucionando, como un fendmeno geoldgico nuevo, en donde el hombre
por primera vez se convierte en una fuerza geoldgica a gran escala. E! problema era
como hacer para que la biosfera se adaptara a las necesicades y las ideas del hombre,
sin perjudicar su viabilidad”™.

Tradicionalimente no se incluye en los ecosistemnas, al hombre y ail factor cultural,
sin embargo, actualmente esta tendencia empieza a cambiar. La ciudad puede ser vista
como un ecosistema que tiene una estructura y que ademas evoluciona y se desarmnrolia, y
funciona de maneras determinantes. Las ciudades que no manejan un nomero de
funciones, capaces de atraer a la poblacion y promover ia aclividad economica, y no
logran un balance satisfactorio, no son autosuficientes, y difici ite sobreviven como
entidades dinamicas, a menos que importen su energia y materita de otras ciudades o
ecosistemas naturales cada vez mas lejanos. Esto es lo que sucede con una megalopolis
como la Ciudad de México, que en las condiciones actuales, ecoldgicamente nunca va a
alcanzar la autesuhciencia o sostenibilidad.

Una regla ecologica general, es la modificacion del ambiente por las especies, en
especial por el hombre. El hombre requiere modificar su entomo para lograr su desarrolio.
Sin embargo, en épocas prehistéricas, el ambiente era facilmente amortiguado por los
ecosistemas, y es hasta ahora, que la magnitud de los cambios o impactos ambientales
crearon un nivel que rebasa la capacidad de amortiguamiento de los diferentes
ecosisternas y de la ecosfera en general. Estos cambios van a ir disminuyendo la calidad
de vida de las condiciones biologicas, economicas, sociales y culturaies de la existencia
del hombre, amenazando su sobrevivencia de forma gradual. Los cambios en el ambiente
propiciados por el hombre se han realizado sin medir o prever las consecuencias que esto
trae consigo, y han causado por ello, los cambias ambientales mas significativos.,

£n la actualidad existe una mayor conciencia sobre los impactos que se producen
en el ambiente, provocados pof obras y proyectos arnquitectonicos y constructivos,
realizados por el hombre. Sin embargo, los proyectos de desarrolio que se llevan a cabo
bajo el supuesto de la generacion de beneficios econdmicos y sociales, implican efectos y
costos ambientales que no siempre son contemplados y que a menudo se manifiestan
después de realizado el proyecto

El impacto ambsental es el efecto causado por las acciones del hombee sobre el
ambiente. Pueden =:.r1 favorables o desfavorables (para el ecosistema o una parte del
mismo), aunque algunos autores piensan que son siempre desfavorables, Nno previstos o
no deseados, y en ocasiones son desconocidos por el que lo ocasiona (proyectistas,
constructores, desarrolladores urbanos, inversionistas, etc.).

Para la evaluacion del impacto ambiental existen diferentes técnicas. En ellas se
consideran tanto los efectos positivos como los negativos de un proyecto. Sin embargo al
presentar los resultados en las declaraciones o manifestaciones de impacto ambiental
(DIA O MIA), se bende a resanarloscfec(osnegahvos debndoaquems-to&sbs
acciones de un proyecto de desamollo econdmico o . a o modificar de
manera perjudicial al ecosistema.

Debido a que la herramienta para evaluar el impacto ambéental que tiene una cbra
arquitectonica sobere su entomo, es de caracter legal, fa legislacion ambiental, es el
tercero de los campos de conocimiento que debemos abordar en este Mmarco tednco.

1.4 LEGISLACION AMBIENTAL

Los principios y criterios generales que conforman al derecho ambiental, son tan
antiguos como la humanidad misma, ya que inclusive en la Biblia se repuka
reiteradamente {3 contaminacion, tanto en o material. como en lo espiritual. Por ello, es

_JJ_ln DE L)R"”—'

ik b
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Existen, también, organismos federales que se rreccupan en Tlguna de sus an 2s
por el problema ambiental, lafas onmo PEMEX, CFE, Socretaria de ©.yergia, instituciones
financieras como: RANOBRAS ¥ MAFIN. Por otro tado hay instancias intermacionaios que
financi Y ABESD ~royectos amhbientrles y comisionas de pravisién y control.

La evolucior stitucion=! que se ha dado ha permitido 103 siguientes avances: la
existencia de las 8. Normas Oficiales Mexicanas publicadas, prinopa! guia de politicn
amuiental, (ademas de 11 por publicars 7 proyeclos en consulla publica y 25 en
discusion), v ia presantacidon de m.-nifestaciones de impacto ambientai, como mecanismo
areventiva v incluris
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1.3.3 LA EVALUACION DE IMPACTO AMBIEMTAL (S1A).

On de impacto ambientat (EIA), es una hboramienta que sirve parm
generar informacidn ambicntal, ¥ un proceso anatitico pam evaiuar el costo y beneficio de
cada proy=clo, asi comoe para proponcr medicdas técnicas quwe disminuyan at minimo el
cosio y amplien beneficios, buscando gue el batance ambmm._nl resulie Jo mas favorable
posible. Es un  instrumento de  aplicacidon especitica y regquicie do analizar las
particulmidades do cada caso, ejerciando una reguiucidn en distintos plancs ¥y elapus. €s
ideal pare proys ados per sy b3jo ndimero, alta singularicad, magnilud
considerabie v egaanal Sectonal o nclogica. Significa un costo de
infoanac ~uy  oild, pues ewce conocer a fondo condwciones
pariculaores 2 ymoventes o inverowonistas, por 1o que resultan ser
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numéricos o cuantitalivos pa:.  determinar la, o las condiciones d=2 un parametro ambiental
especifico.
Los métodas 0 écnicas s agrupan en Cinco grupos generales, fos cuales son:
e} Cheklist o listas de confrontacid:n
b) Matrices
©) Raetworks (lamodos tunbién rex 5), sistemas o dingmmas
d) Sotwepesicion Ge ninrpas
@) Matodas ad hoe
En Maxco, iy Ley Geoeac: | de Equilibiio Ecokdgico y Proleccién Ambiental
contempla ¢l uso de los mMétodos de cuaiquiera de estos grupoes. El regiomento establece,
que las manfestaciones de imoacto Ambiental, deberan contener una serie de requisifos
legales.
£n una pamera instancia esta manifestacion es de dpo general, y dete incluir:
. Datos det constructos la obra
Cescripasan de i oo
I\»poctos Georels el maecio naturat y soco ecerrdemico el area
a5 3 UBo de SRielD
De-,c'xpum e k> \partan
Medidas do provencicn y Imitigacion en cxda etapa
Esle procadimiento debe imphcar una capacidad practica para hacer compatitles
objetivos do desanollo econdmico y sccial con uriterios ambientales, en ia tcma de
decisicaes acertndas. Vo ¢ ir su potencisl es necesano cefinir con claridad sus
dmbites  de  aphicncdn,  disedar las metodologias  de  ondlisis  adocuadns, hacer
evalunciones de iImpnato @ wntal preventivas en un nivel de anteproyecto, estatiocer
stemns - seguiminelo y eveluacion con consulicres y especialisias de prestigho, prever
ANnisma teeninos ¥ ur ; controversiis, husacur la po pacion
Y cenauftiy p s, h.:c nuenio pare faveracsr i inversion pablicas vy
diniento eco. e det {onnorio, y
an-rmoa .r;rn" l::s_ para 13 ophcucion de rnedidis componsatonias
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Al anaitmr o impaclo gae {eodrld la coustroecidn de un doacrminagda peoyssio
arquitecténico sobtve el entormc, €s Niesano conswanir tanmbidn, I porcepciion sensonial
generada &n el usuana. Esin jercopaGan gereaa coaductas sccigices, que alectan a vida
idinrn de Ins uluarios. i ndusa e un concomuno vailcal de interdss
social, en donde vven y desanciion aus actividades dianas una gian caatidnd e
persanas, y que pu 1o nesmo, preser uns complicada proflernatca social. $e a
nanera 2n que el aruitecto hoga uso ge o rec: rsos arquii2cionicos 2 su olcance, para
integrar sy cbra al untfomo, depend2ra 1o respuesta pelceptiva que se genere en ol
usaarnio.

Es a traves de a pormeepcidn de los espacios abiertos y de los espacios
censhuidos, como e! ser humano disfiita o sufne, un provecto amgquitectonico. La
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percepcidn sencorix’ y 1as conductas generad: . por vsos estiudos, & anndizan en la
psicotogia armnbenizl, y es pov elio, que esie es ¢i cuarto de los cunpos dal concarmiento,
que integran el marco teorico.

1.5 PSICOLOGIA AMBIEINTAL

v pard conocer las actitudes gue se acoptan frenic
se presentan en éi. El ser humano es
snte el medio ambiante, soi ia base de
ogia amosental, en e comexto

La ps ogin arnbientai .03
al ambiente fiswco, y s pricks sales preb!ama.
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umbral y la determinacidn de! valer que relaciona la cantidad de energia fisica, con la
magnitud percibida de la sensacidn. B! umbral, se puedc n.edir como umbeal abschsdo,
que es el grado minimo de energia qu= requiers un estimulo pora su deteccion, y umbral
diferencial, que es la ragnitud del cambio de cnergia del estimulo, necesarda para
producir una diferencia detectabie ontre dos estimutos. Es importante considerar que los
umbrales de los estimules son a2proximaciones estadisticas que sugieren una magnitud
promedio 0 un rango de miaghnitudes, mas cue un sclo valer g energia.

La psicofisica ha cstudiado los cinco sentides de! ser humano, paca encontrar
medidas cuantificabtles do porcepcion de sensacioncs. Para darmos una idea general, de
Ia deteccitn de umbrales que se han enconirado, se present: la siguienie Izbio de los
umbrates minimes para 1os cinco sentidos

Tabis 3

ALGUNOS YALORES APROXEAADOS DE DETECCION CE LRIBRALES

Modakiciod sersoind Umbreal! cde ol trccion

Licy Ura veln vista o 50 1DEar cde stz e Wwd H0che Comipoeixla oSy
(aproxaruadiamenk: 10 quonts)

Sonnie El pulse oo un relci on condiciones  de nlenco 8 20 pas {(agox.
Q. 002 danasAean2y

Gusto Una cuctiaaditnn de ans 3 o 3 Gadones doe DoUS

Oifato linz gota de poerfinre aiundato on do o ospaso Que uoepa un
digsarbunsah dn tres il acones.

Tacta B 0% e urks abres G ‘«-so oty e espevida a una dintonein dir 1o

Froarete

L Cntacster, .4
i moas v By
Wirveten, 1953, Fre

£ sentdo cel
urbana sobre los s
determinier of grude «
hasta ¢ do arg
persenas. Para an.
funciona Yy cormno s« midh

El sonidn e >
de  sensibikded. desde ol sonido m
escuchar, esta en el ordoen de 1 nastay nries Oa
e uhitze una escala jogantmica oo presiona:
nomine s> gonva de Alsxander Grabam Soelt cotrprime
diversidac o vaiores en escalas auditivas Gua wvan o U & 1580, aprodmadaments. E1
decit=2l s& Cefine como una décima do bel. que es cl logantmo comun ¢ a ramdn entre
dos mitens’dndes o energias

Jo. Uno de los elminmontes mas daninos doe Ia contaminacdn
RuManes, €5 el ruido ue s genora, s Cusmieo s oific]
200 cancado, debilo 2 que su WCIUD Sz pue:iﬁn nanif=oiar
m;:rv el ruido afecin tanto al cido, woal ."<"enx\: rar
LRI OurTe wtle proueso, os

sonido mas
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camientos del cquilibrio anmanico)
301 Sonido doloroso
‘ 120
1 10..!

Tren sulkesranco it
S0 Autobirs urbano

Trueno fuerte

Aercplano birmotor

Automaovil ruidono
70 _| psutomevil erdinario
¥

Comrmrsacion rommt - 20
50

COficina co silencio 3O T
30 - Aurmutto
i 20
Umbrat de audicion _l_o Nivet ce refarencia
n silencio

MNIVELES APROXIMASOS DE PRESISN DEL SCHIDO EM DECIBELES (NPS) DE DISTINTOS
SCHIDOS ORDINARIOS (Tomoado de 5.5, Stevens y H. Davis, Hearing: Its Psycholegy and Physiclogy., John
Vhiley, Nueva York, 1928, pugina 31)

Nivel caracteristico en dh Ejemplo Tiempo peligroso de
exposicion
39 Biblicteca calloda, sununo susve
2 Cficina cailada, sala vle estw
habitacion akofada dai rinwto
50 Trancio bero a la dnionen,
Religetador, brisa sumove
60 AParato de aire: acoiv s O io B wans
MOtroS, COMYeraacion NTaqirna 3o sooer
e Transito ncamal, tatuaiados 4
Retaurante midoso ¢ Comienza nreel Tritco
L0
Mis de octo horas
Ao}
Menos de ocho hora:,
100 t © eumstien Dos horas
120 Ceancicns d-. tock frenteo a es aitepariartes,
Trirnos, barrenar Peligro inmoediato
140 Ezailcdo de atrz ot Jusga, avion Nt Cus='quies exposicron
es peligrosa
130 Platafomis do LIARBATO do cohotes Pérchida inevituble de
audicion
Meera Lc; neodes de sanide so oreficren o W intzasidad exporimentucta a distancias doe trabajo

29 hTE Amencan Academy of Otolamnmguic.gyHend y Neck Surgency, Inc., Washington, D.C.
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Lcs sonidos peco familiares son mas mokestos que los conocidos, pero los ruidos
conocidus ce cerca de 100 decibeles o mas de intensidad. especialmente cuando scn
impredecibles, incontrolables e intermitentes, son muy perturbadores. Con recuenca, Ias
personas compensan las sensaciones molestas, ¥y no se observan efectos generales
debido a que !a emisicn tiende a ser irregular. Se intercalan ineliciencias momentaneas.
con eficiencia nomat y con mchas de compatencia compeansatoria.

Cesde el punto de vista legisiabyo, segan ei articulo 11 del “Reglamento para la
proteccicn del ambiente contra 1a contaminacian onginada por la emisikda de suido™, ©
nivel d= emision de ruido maximo permisible en fuentes fijas (industrias. magquinas con
molores de combustion, tases de autebuses y carmiones, anropuertos, ferias. tianguis.
etc.), es de 53 db. (de a5 seis o las veintdos horas), y de 65 db {(de las veinlidos a las
215 horms). En cusnls a las fuentes maviles (av . nes, autabuses, camicnes, molocicletas,
cutomoviles, Maquinana con moteres de combustcn v similaras), el articulo 29 del citado
reglamento, establece que = pernutirdn los sigulentes niveles permisities en decibeles
()

Peso bruin wehicutar Hinola 3000 kg, Mas de ZUOO ¢ hasta 10000 kg Mas de 10,600 kq.
Hace MAXImo pormessble ¢n ub 79 a1

St s considera que 120 db de intensidad del sconido. es doloroso, ¥ que un
automovi ordinario emite 70 ¢h, y un aulclus urbano emite 0 db., sequn la escala de
Stevens, (la legislacion actual permite hasta 68 ¢b. en fuentes fijas, y hasta 84 db. en
fucntes movies), es5 posible imaginarse el ruide qus se ¢ wera en un centro urbano, y
darse una idea obictiva de 2 gravedad de! preblema. El tronsiio normmal citadgine (70 db),
maren el coneenzo de! nivel critico: sz trata de un transito pesado (ron subterraneo, o
ruido do fabrica), se crnsidera que €3 peligreso pan la audicion una exgosicion de mas
do ocho horts, Finaune . Sise rata de tranuiao de camiones (S0 db), s= especifica que
1z expucicion debe de sar de mencs 4o cche horas. S consideramces que €l ser humano
@ expone dianamente al conuinto de tado aste ruido, podemos entender que a la larga se
produce: un datio auditivo significat.vo nismo que puede ser temeoral o permanente.

Enunn cora Srastrucivg, se : uney cantidad de rucdo extr2 2 qQue se gensm
usunlmente ern un centrao buno, dr 0O ta maotnang de con3trccdon vy A la enttada y
salidn de camiores dr- 5] ad = ruide <@ reincona cen el lamano de la obra,
U v e ceE 0 tnete, es

3 coificatvo,

terdoencds arquitecidnions aue pretendon incorporar a
fonma construida al e/ cmo ot 2 wa {reqionalismo eritico, i sdenisoike, o arqu Iec‘ura
sustentable), incorpoiln um~nitor comoe ol cnler, of mancjo de la tgurs - o

Wwnejo d2 1a luz, v b peroceraién Cel 1Ci S son remibicas a av

nlido ge s vista, A6 .
colosgia ambienial frlenen una base objeuwva
stimulos retnales (U2 producen vistan, pero hay arn
de relacicnes espaciales que tiena lugar dentio de o wissal, La percepcion ded
entorirra se produce debido a diftientes caracteristicns” 1o inhibeidn iateral, que nos
pemmite apreciar luz contrastes de Iy la diferenciacion hgur: f2ndo, v el fendomeno
perceptual que consiste en quae cierlas partes de cuzlguier campo visual sobresalen de
manera definida de otras de ellas, s:iendo 1a figura coemo 13 parte que aparece definida con
nitidez y fonna clara, ol resto s denomina fundo. Esto, tiene relacidn con el manejo e
s tenga, entre la forma consiruida ¥ e entomo vy la decisién de determunar hasta doide

praubie connalo ar s HIUNIG T, etes iy

E! senticlo r,c I.) »1<Ia

!
< del
desde el purte de vista de la
Pioceses visuales bdsicos, ¥y
N, un preceso de percepcion
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i
es conveniente reatzar ia iomia coastrn‘da coemo figura, si se prelence integraria con su
entomao.

En cuanto al color, su percepcion es una experiencia psicologicn producida por el
efecto que tiene la luz refleiada da ciertas longitudes de onda del espectro visibie, an ol
sistema nenvio=o de cierlas espedcies, entre eltas, el hombre. Por percepcion del color se
entiende "la capac:iad de percibir y discnminar entre distintas luces con base en su
cemposicion espectral o de longitud de onda™*. E! color es una caracteristica que se
encuentra precente constantemente en el ambiente v que no sdlo eseecifica deteminado
atibuto o rasco fundamental de superficics y objetos, sino que también liene en ol sor
humano. protundos cfectcs estéticos y omecionales, y proporcionn una expenenca
altamente persenal donde inflluyen usocisciones v preierencias. £l color s ura dimension
del ambiente espacisi, por lo gue 1o
COMPCsicionas. &F wa tuente ¢
de la eapaci<ad mara cer in com

El coler &5 uno de lou eterne:

ilidad de diderenciar ontre luces

anac.on. Detdo a eso

sicién de superticios
- de 1a arquitseiurm,

thiTet

diferentes
L la vizidn dal eo'cr formes parte

7 objetos en ef amtizsnie.

Que se conivgon con texturas y
formas, poia carlls vn eadice’ prepo ¥y ueasn Bl uso del color o5 un factor Ggue puede
impagtar pesitiva, o negativa. sente sl obsorvac. ¥ que 1sndo de guetermnada forma., es
refieo de la cutivra, bodiciones y costumbres de s ltgar. Los senssocnes o colon
relacionan en fonna consistente y medible N Ios caracteristicas {isicas de o lur
E xistern (res camcteristicns del colur, gue pueden generar difcienlies sog
subjetivas: o matiz (el coclar propiamente dichio), 1a anters (intensidad h<x<"\) v la
saturacion (purcza espectrol de a longriud de cada). El color @5 uno der }os elementos.,
que a traves sus coinateristicas y efectes (como ef de la marr del coicr 0 1as post
imagenes), nos ayudan a dar cnriaciar profio a ia arguiteciura, vy signiticscidn cunhzeat.

En conjunio,. (a porcepaion al .
profundidad, distnacin vy gracienle de teaivras, o
arquitectu s S Cistintas fuintas,

El s indo dei
presion, temyessiura
il de una personn

a aprexinit Ty 'y de

e
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ismas nue Nnos §ovailen perabkic a
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Y dover T 2 coaniALand Con Ba
{de forma subjetiva), no al hecno de us pudiera habo:
Por v ey constders Qe fenomencs percephs.
205 O L expenencia

2l sin o amane o

existen

fracrdinanz. Cwetos
1“ flenas d2 Hbhms neracsas,

envia un
de forima simple. Pemo

mensaje at coerobio,
existen célulag mis com, :p:x'vos ro earncsonan al
simple 1acto o presion, pay 9l féx, Hnden vigorosamenta ul mosmiento de una superficie
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capacidad de a pii para exploras, capiar y procesar en forma tactl, 1a nformacion

hlllumn. ll.n.—\c\ RI\..L.u\) “la paereepe b aenisoaal™, 2% cdicion en espadiol, Editocial Limizse 2000,
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ambiental. Las &reas mas sensibles 21 tacto son las manos, dedces, partes w2 la boca y la
punta de la lengua, mientrss que las 1:2nos sensible, son piernas, brazos y Ycnco.

“El umbral cel taclo se da en la esf;mulacx’én de la piel que provoca un
desplazamiento de a nisma, bilenor 2@ 0.60 1imun. La censibilidad de esle umbedd. depende
de la fuerza de! estirnulo y de la reqidn estimuladn. En general, las mujeres muestran
umbrales mas bajos, es decin, parecen ser nas sensibles gue los hombres. El sistema
haplico, e i los arganismos entan en contacio
con el ambiente. Sennie as toeias, s -1 onxclca SOICOS ¥y SU ISPOSCIoNn osnacal.
sentir 1os pericies ¥y 3us m"‘t,ri(:c:.ic . acrecienta la coniunics &
esarnilo peroaal y 1 apredciacic S fLa percepcidan hapden piovens de ura
amplia variedad de contacies entre el riie el erpo humano. 8 ey Coimo
esterccgnesis Woh! a la habiicad c2» percioir femtas tndimenskrales por {.3!;:"(;0’! [+
Zi6n 2spicralcna e Lis mancs (tocio nul.o)"'
def gusio Fanto el s usto, como el del odato, coonsiceran
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oar s GuImics  {GUHTICIT G
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oloies. Gusio, permile regismar l.x “ 1S 1 L Y SUsiand DG POC/as
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aromas producideos por glandulas animales. Existen seis olores primanos: fragante,
putrido, etéreo, quemado, resinoso y picante, aunque nirguna clasificacién es adecuada
para resumir debidamente, la sutileza y gran namero de experiencias aromaticas.

La intensidad offativa, se produce a través da cambios eléctricos que tienen lugar
dentro de los nervios olifativos en ln superficie del epitelio oifativo, aunque es mas cifict
comprender la calidad dei clor, que su interiueladd.

El umb! det olor, es sumamente bajo. Bastn  con  concentracicnes
aextremadarnaents bal pam que les materintes odoriferos cean percibides. Se considera
que el clfato eu 10,0(:“ mas sensible que el qusto. Debido a este, necesano emgpiear
metodos muy complmes de medicién de umbrales. El género vy la vanacion hormenal de

<,

una persona, influye en la medicicn dz uinbeale las mujeres en etapa del ciclo
reproductor o maensirual cerciben el olor con mayeor iniens:dad gue es hombres. sentico
del oifato, o reduce con la edad, con mucha mayor fa a7z que el senhidae del gunto., Lo
aexposicicn comtinua o un odorifera, dan lucar a e se reduzca I sensik Ll y oo

produzea In adapiacién oliativa.

Cuandcto an oleras, cuzde sar quee o2 dilerencien, o
combinen o {1s: sl cancentra cierto odorifito ga innna que sobrepase oo« t‘n
produce un ern cdo errdnenmenta desodorzacion).  La  auténhea
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producen olore: faladadd "‘"'nc. ruanc‘\: e c hoidas, pel si se awmonta fa
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opuestos. A través de este método, se pueden saber los sentimientos de las personas
sobre un espacio particular. Joyce Kasmar (1970), elabord una “Escala de Descripcion
Ambiental”, para que las personas no profesionales, puecdan describir y evaluar los
espacios arquilectonicos. Cualquier persona puede emplear esta escala para evaluar el
ambiente en el que vive, encerrando en un circulo el adjetivo de cada par bipolar que
mejor lo descniba.

Otro tipo de procedimiento es el de hacer una escala de actitudes pasitivas y
negativas hacia la preservacion del ambiente, aunque esto, en ocasiones puede
condicionar la respuesta de la parsona que contesta el cuesticnario.

Gradiente Cultural. E] gradientz cultural se refiere al efecto que tiene el contacto
enire dos culturas diferentes, con diferencias culturales significativas, y la influencia que
ejerce la mas preparada, sobre ia cultura mas débil. A estc se le llama poder “radio
active™,*” y desemboca en la creacidn de sociedades distintas, que son producto de estes
chaques culturales. La relacidon entre estas sociedadoes creadas por 1a cultura y el medio
ambiente es directa ¥ causal, es por ello, tan impanante estudiar como san ias conductas
del ser humnange, cuando se agrupa en scciedades, y los efectos que se gencran:
cccnamices, politicos. culturales, de crecimiento wbano y poblacional, de educacion, etc.,
ya que esto ke una consecuencia inmediata en el enterno ambiental que rodea a esas
scciedades. Cada cullura busca defenderse a siomisma, y en consecuencia deberia
buscar salvaguardar al ambiente en el que se desarrcila. “La capacidad recepliva de una
cuitura, a lxs propuest inncvaciones, mas aila del sometimiento politico, dependce de las
posibiidades de haceras propias.™" Este chcoque de cuituras rompe cierto equilibdo
existente, y como consecuencia, campromete fa relacion con el medio ambiente. Este
fenémeno s& da enn nuestro pais, ante la cercania de otro mas poderoso
economicamente, lo que proveca que a menudo so adopten costumbres o gustos
exiranjeros.

La puercepcidon sccial, es otro fendmeno que se presenta en los lugares donde se
coricentran grupes humanos, como en los desarrolios inmobiharios de vivienda. La
adaptacién o ta inadapiacidén de un proyecio arquitecténico a su entorno, provoca una
determinada percepcidn sensornal en el grupo social que esta en contacto con esa
edificacion, y esa peorcepmivn, 2 su vez, genera conductas sociales determmadas,
positivas o negativas, que estan reiacionadas con la cuitura de ese grupao social.

1.5.2 PERCEPCION SOCIAL.

Lo hallabiiidad deo un desarrollo de vivienda se determina por varios factores. Un
lugar habitable, se¢ dehine come un sitio en el que se puede vivir. Esta habitabilidad puede
darse como produr!s del &nfasis en un determinado concepto: con refaciéon al tamanfo de
la casa, su practicidad v operatividad, o su significado simbdlico y personal. El estilo de
vida se define come “el resuitado de elecciones acerca de como distribuyen sus recursos
econdmicos, tempoiaics, simbolicos, esfuerzos, gustos y preferencias”™ (citndo en
Rapoport. 1969, p 80) Lo kabntabilidad es un conjunto de condiciones fisicas y no fisicas
que permiten 1a permanencia humana en un jugar, y en un grado mayor o menor, la
gratificacion de la existencia. Un disenic “debe permitir que ese control de calidad
detenminado por la congruencia entre expectativas y satisfaccién de las mismas, sea el
miss carcano posible a ese esquema ideal”™ (Rapoport 1985, p.273), de tal manera que un
disenader no puede controlar las condiciones climaticas, pero si, crear un diserio que
permita 3 los habitantes de osa casa, no sufTir per las contingencias del clima.

Socicda! y Ambicnte™. g, 44,
Sociedad ¥ Ammbicnte™, g, 441
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Las caracteristicas fisicas como el clima, los métodos de constuccién, la
disponibilidad de materiales, son clasificadas como factores secundarins. Los factores
primarios son los factores no fisicos, los psicolégicos: la seguridad que sientan dentro de
la casa, privacidad, teriitorialidad, significatividad, y funcionalidad de la construccién, con
relacion a las actividades que realizan !as personas en una casa. La completa satisfaccién
esta dada por cubrir ambas necesidades, tanto en un nivel fisico- biolégico, como ~n un
nivel psicolégico y social.

Por otra parte hay un proceso psicoldgico, ta adaptacion, que hacz2 GQue una
persona se sienta a gusto en una casa, aun cuando no sea el ideal o no cumpla todas ias
expectativas del usuarno. Segun Piaget e Inhelden (1968), la adaptacion al medio, «s “ei
llegar a un equilibrio entre las estructuras bicolfaicas inherentes a la 2dad, las experiencias
acumuladias curante la vida y e! estimulo m o0 Las conductas y respuestas del hombre
hacia el rnedio es el ejemplo de como se va adagtando a &l. Ei dar respuestas adzcundas
a estimulos espocificos son signos de fa caoracidad del hombre de adaptarse al medio.
Los conceptos dn privacidad (publico y privado), sen importantes ¢n caa adaptacién, asi
ccmo las necssidades sociales y cutturales, que e piden un lugar cequro de amenazas,
donde pueda socializar y expresar su identidad. El concepte de propiedad sugiere que
existe una necesidad basica de ocupn y reclamar un espacic con un sentido de
identificacion y personaliracion dei espacic de las viviendas. La temitonsidad, puede ser
marcada con barreras muy sutiles © evidenies, como pintar una casa de color diferente, o
colocar una barda aivededor do 1a casa.

E) hogar esta relacionado con el armraigo, cemo el lugar central ce ia stencia
humana. Es un reflejo de ia cultura de un lugar, como en 1a arguitectum Vﬂmdcula qu=
una casa incluin una rotehuela o trospatio, o 1a 3zotea, como la reprecentacion de la
ilusion y esperaonsa do exnansisn y crecimiento future de la familia mexicara

El disefio nos paermite conccer a' o u: la gente [ao vivo es o casd, ¥va que las
diferentes fcrmas que to. . son of resultado cde . Amenos comipicios en los Gue
intervienen factores sociales, culturalas, econdmicos y fisic 'S, LAs casas en una misma
sociecnd son cons lruld’! con diferentes formas, tamarnos y matenales. La famitia refleja
su identidad culitural en ' naier: on que disedan, decoran ¥ viven en sus casas, por lo
que es un omenc cumnral_ El 10 pro facterss fucos puede ser
i socican utes, deberia ser contradado y
aunque g:ncralmc'\’x. NO 85 3si.
2w ola cuitura, cenio Cel conpunlo ot de ideas o instrtucicnes asi como
cconalizmos que  daeterminan 1as  actividades  que la gente nwaaela como

: Y permisbdidad. Afecta, el como nes comportamios, y el como 60S
mos comportart " Pora cada grupo de gonte las necesidades a satisfacer, son
disi.ras y las soluciones tambien clcben de serio Es por esto, que las persorn
manipaian su mnbente, para adecearto a suis necasidaden, mejorar la calidad de vida o
ece h,qar poporcionasiies fantificuciar, vy airmioo. ¥y opumisar sy ambiconte. Lo
Gptimz; n acepta ¢! heche de que existen estredhns relacionaes entre los patrones de
coinportamientio y las ~ondiciones fisicas detl ambiern-

Seqgin Merhab.un v Rusell (1974), existen tres factores tasicos que expiican ia
reaccion emccional al disefo en genaral, y particularmente al arquitecténico: placer-
dispiacer, activacion-tranquitidad, dominio-sumision.

E1 placer - displacer es una vanable fundamental en donde et sujcto elige o evita,
se encuenia 4 gusto o a disgus en uan ambiente determinado, dependiendo de las
experiencias placenteras o displacenteri.s que estc 2 ofrezca.

* Moroindo Desnenech, bgnllm Jn-: “Habi
CLNLANL, (693

nitidad de 1a Vivienda Urbana™, Facultad de sicologia.
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Ls adctivacién es una respuesta al ambiente quw puede medirse tanto
fisiolbgicamente, como conductualmente, par medio de la observacion de la actividad
motora o por simple autoreporte verbal.

El control se define como una sensacién individual en !a que se puede ser libre e
irrestrictamente actuar en una variedad de formas, por ejemplo: libre, con dominio de su
territorio {como cuando escucha musica en su casa en lugar de hacerfo en una sala de
conciertos). El control es una variable moduladera que afecta ol efecto de las otras dos
variables: el placer y a activacién y acentia o disminuye el impacto negativo del entomeo.

El espacio comprende, tanto manifestacianes materiales, como nommas oculias,
interiorizadas, que rigen el comportamiento del hombre. 1 os edificios se agrupan de
modos camcteristicos y  estan divididos intericrmente segun normas o  disefios
culturaimente determinados. Los arquitectos, a menudo se preocupan sclo per los
aspeclios visuakes de las estructuras, y se olvidan del hecho de que la gente lleva consigo
intenarizaciones del espacio de caracteres fijos aprendidas al pancipio de su vida. Hay
espacios que tienden a mantener apartadas a las persenas, !os cuales fueron llamados
por el Doctor Humphrey Osmond (1983), espacios sociofugos (por ejempio las salns de
espera de los fermocamiles). En cambio, hay espacios que tienden a reunir a las personas,
los cuales fueron llamados espacios sociopetos (por ejemplo, una mesa de ventas). Estos
concepltos No son aplicables solo a espacics interiores, sino tambien a extericres. y no
son universales, es decir, lo que es aplicable en una cultura, puede no ser aphcable en
otrm. El espacio sociofugo no es necesanamente maio, ni el espacio sociopeto, no  es
universalmente bueno. Lo deseable cs la flexibilidad y la congruencia entre diseo y
funcion, para que haya variedad de espacios y la gente se relacione o no, segun ia
ocasién o el humor. “Los espacios psicolégicos y 10s espacios cel comportamiento se
relzcionan con el espacio cutturnl, dofinido por diferentes gnipos y cotegorias, taxenomias
o dominios® (Rapoport 1972 citado en Rapoport 1978). Cada grupo social constituye un
espacio parceplivo que contiene ciertas categorizaciones de acuerdo con caracteristicas
culturates particulares.

La percepcidn de la calidad ambiental, es determinada por el conjunto de juicios
elaboradcs a parlir de la percepcitn que se tenga del medio circundante. Estos juicios
pueden ser hechos de forma objeliva o subjetiva. Con una tecnologia adecuada se
Fueden esablecer medidas obietivas, validas y fiables sobre aspectos fisicos del medio.
Lus imagenes incomporan ideales, la gente confronta la realidad con estas imagenes y
evaltia la calidad ambre | 2 partir de aquetllos ideales. Los esquemas a trovés de los
cuales anaiuza I gente. los estimulos recibidos, estan influenciados por la experiencia
pievi, per los niveles e adaptabilidud conseguides, por la cultura, y por detenmninadas
caracteristcas det ambiente (coma zonas verdes), que la gente valora mucho.

Los ambientes urbanos deben ajustarse  a los cniterios de calidad ambiental y at
nivel imaginatrvo. real o irreal, de los posibless usuarics. Estos criterios pueden variar entre
Ins diferentes grupoes. Usuarios y arquitecios pueden tener imagenes diferentes de o que
es un medio de calidad, ya que en ocasiones el componente afectivo, va mas alla que ia
cencienc:a. Las personas reaccionan al medio, en primer lugar, de manera gicbal y
afectivaa, y luego lo analizan mas detallada y friamente. “Cualquier medio material
proporciena, un fondo afective que se relaciona con imagenes que se ascdan a éf”
(Bartiett, 1967 citodo en Rapaport 1578). En el caso de los ambientes, “las imagencs
afectivas juegon un papel importinte en las decisiones®™ (Murphy ¥y Golled. citado en
Rapapcrt 1978). Existen diferencias de ia percepcidén de la calidad ambiental, debido al
sez0. Tlos hambres prefieren las cualidades de paz y reposo, mientras que las mujeres
prefieren lugates bien cuidados ¥y con una vecindad amistosa y agradable™ (Gans, 1969),
citado en Rapaport 1978). La gente prefiere en general edificios aislados. debido a 1a
necesidad de pnvacidad y al tempo pasado en la vivienda. El nivel de familiaridad de los
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ambientes y las carencias del usuario, son factores import.ntes en la valoracién del
entorno. El gusto, varia culturalmente expresando el estilo de vida y se usa como
manifestacion de la propia identidad y el propio status social. Las diferencias se detectan
en cuanto a distribucicn de los servicios, ritmo de las actividades, colores y formas.

Tipos de valores. Una de las aplicaciones de los sistemas de valores de las
personas es la selectividad perceptual, ya que influyen en la manera en que perciben a!
ambiente y a ellos mismos. Segun Aliport, Vemon-Linndsey (1951), existen seis tipos de
valores:

a) tedricos, planteamiento empinco, critico y racional para descubrir la verdad.
b) econémicos. se enfocan a ko Gtil y prdctico

c) estélicos, dan el mas alto volor a 12 forma y ia anmonia.

d) sociales, se enfocan al amor hacia las personas (altruismo y filantropia)

€) politcos, se interesan en el poder, la influencia y el renombre.

) religiosos, mistcos, tratan de comprender el CosmMos como un todo.

L as personas no tenen solo uno ce estos valores, sino que se combinan, en un
Grado difercnte. Los valorz:; estan condicionados por factores individuales, que son el
1esultado de las experiencias (nicas del sujeto. La cultura influys también sobre esos
valores y sobre la conducta que adopta un individuo hacia los hechos ambientates Ggue lo
rodean.

En el estuacio de Sadalla, Vershue y Buitiuhs (1987)*°, se hace referencia a que los
atributos de una casa, simbolizan ta identidad de sus habitantes. Las areas intericres
comunican aspectos intelectuales, politicos, de madurez, orientacion familar o reser/a.
Las areas extenores comunican informacién scobre preferencias  artisticas. gradia,
grivacidad, entre otros. Tante intericres, como exteriores comunican informacidén sobre
sofisticacién cultural, formalidad, apertura, conservadurismo, individualismo, e iLos
interiores da2a Mas infonn.cién, po: la facilidad de manipd'aros, a traves del estilo de
muebles, el recubrimiento adel piso, piazas antisticas, plarias, .wees, colores v materiales.

El grado e satcfacain due tiene una persena hacia casa, influye en su colicad
de vida. Para los mexicanos. e! concepto de familia, y el niumero da persanas gue viven
en un mismo cuarto, son aspectos significativos en su calidad de v:ida. La satistaccion
residen i abarca factores tante del interior como del exterior de ta vivionda, gue incluyen
las relac:ones con fos vecinos y 1a ubicacion del vecindarnio.

Por otra parte, 1a iluminacion es otro factor impaortante on la parcepu:cn sociatl. Se
han encontrado tres factores que se relacionan con Ia percepcior de la urmmacion par las

17 presencia de dispositivos mdaitiples de iluminacion (indirecta, difuza scbre el
~~ central, penfénca), un incle: ascoiade con clardad perceptiva (relacicrnada
oitos de dluminacion) ¥y uwn factor de espaciosidad, asociade on fuentes
pern e . de huminacion. Una adecuada iluminacion protege la vista, y pres=ne el
cansanco crematuro. Si e@s deticienta, causa tristeza v opresidon, ademas pueds vausar
acoidentes y delmcuencia. S o5 uxcesiva, deslumbra, y por lo mismo, es incdrnoda,
agobiante e inconfortable.

Finalmente, la seguridad es una de las necesidades basicas urbanas, que
determinan conduclas sociales, y preferencias habitacionales. Se define como “1a
percepcicn que los individuos sienten dentro de su conjunto habitacional o vivienda, e«
cuanto a la posibiiidad de algun tipo de delincuencia provocado por las instalaciones=.®’

2y

Mereada Domenech, Serutin Joel, “Habitabitidad de 1a Vivienda Urbana™, Facultad de Psicologl
VLMLANM L, 1095

> Mercado Domeénech, Seratin Jocl, “Habitabilidad de ta Viviends Urban
VENLAML, 1995

. Facultad Jde Psicotogin
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Esta, es una de las mas importantes condicionantes arquitectonicas en los proyectos de
vivienda actuales.

Cada grupo social tiene rasgos culturales propios, que se relacionan con la
percepcidon de su vivienda. y que deben influir en el diseno arquitecténico de la misma.
Nuestro pais no es la excepcion, sino que por el contrario, cuenta con una cultura
excepcional, formada de historia, costumbres y tradiciones, que conforman su identidad
nacional. La incorporacion al proyecto de esa identidad, es de suma importancia en ia
adaptacién al medio de un desarrollo habitacional.

1.5.3 COSTUMBRES Y TRADICIONES EN MEXICO.

Uno de los principales problemas que existen en el diseno de condominios
verticales de interés social, es precisamente el desconocimiento gue tenemos los
arquitectos mexicanos sobre el modo de ser y los usos y costumbres del mexicano,
mismos que conforman su estilo de vida. £n gran parte depende de este factor, la
percepcidon que el usuario tiene de su vivienda. Las costumbres y tradiciones de un grupo
social, forman parte de su cuitura, y la integracion cultura!, es uno de los principios del
Regionalismo Critico. Desde el punto de vista antropolégico, en México existen,
basicamente, tres tipos de poblacion:®

Poblacion de cuitura anacrénica y deficiente, constituida por familias indigenas,
generalmente ndomadas que ambulan en zonas aisladas de la Republica.

Poblacion de cuitura intermedia y poco eficiente, que generalmente habita en pueblos,
rancherias y campos, incluyendo las castas.

Poblacion de cuitur? moderna y eficiente, que principatmente vive en la capital de la
Repuablica, de los Estades y en ciudades de importancia.

Existen varios elementos indispensables para que se dé el nacionalismo: territorio,
homogenewdad de los grupos que lo conforman, un idicma comun, una cuttura y una
economia. Las manifestaciones cutturales estan conformadas por la habitacion, la
alimentacidn, el vestido, el concepto estético y !a moerat.

En nuestro pais existen tres grupos sociales muy marcados: el indigena, el de
sangre mezclada (meshizaje). vy el de los individuos cdescendientes, inmediatos o lejanos,
de extranjeros que viven en el pais, y que se han mezclado poco a poco con la clase
media y nada con el grupo indigena.

“La identdad es un atnbuto de todo ser social, significa pertenencia y por lo tanto
exclusion. Todo individuo participa de un numero de cnterios de agrupacion que le otorga
una identidad especifica. Se requiere conciencia de esa identidad, de otra manera no hay
peftenencia, ni exclusion™>.

El primer paso para estudiar una cultura es observar y analizar sus componentes
mas elemoentales. “El elementlo basico se Hama rasgo cultural. Al conjunto de rasgos
culturales que estan estrechamente vinculados y forman una unidad funcional se les llama
compiejo cultural. Los complejos culturales prestan a una cultura sus patrones culturales,
que constiluyen modelos de ccmportamiento aceptados por una determinada cultura

* Gamio Maavel, “Arqueoiogia ¢ indigenismo™, en eseritos hechos cn 1935, 1
énico, 1986, p.O

Juares Infante, Robento. Serdin Contreras Hector, “Introduccion i Ia Antropologiz 17, Editorial McGraw
Hill, México, 1995,
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dandoia a esta, coherencia, centinuidad y forma distintiva. A 1a extension territorial de una
determinada cultura se le llama area cultural™.>

Dentro de los rasgos arquitecténicos comunes de las culturas de mesoamérica, se
consideran: ia piramide escalonada como basamento de templos; pisos, y muroes
recubiertos con estuco, frecuentemente policromados o bien decorados con pinturas
murales; calzadas empedradas; patios para juego de pefota (el ritual y el civil), hormos
subterraneos, puentes coigantes; bafics de vapor;, construccion de chinampas en zonas
lacustres.

£n el aspecto religioso. existen los siguientes rituales: la existencia de fiestas fijas
y maviles: los dias fastos y nefastos; los nombres calendaricos dados a las personas; los
autosacrificios; el calendario solar de 365 dias; el colendado ritual de 260 dias: cf siglo de
82 anes; el extraer sangre con una espina de maguey de lengua. orejas, [ernas y
arganos sexuales. En tecnologia: malacates, pulimentes de obsidiana, plecmadas,
pulidores, telares de cintura. En usos y costumbres: mercados especializados o
subdivididos segun especialidades; mercaderes a la vez espias; la crla ce animales
domasticos tales como el perro, ei guajclote y las abejas. En general se ie considera a la
cultura mesocamericana como autéctona. Se le llama cultura a todo lo que una sociedad
determinada, adguiere, aprende y puede trasmitir.

Actualmente tenemos 2n huestro pais dos campos de estudio para la antropologia:
el rural y el urbano. Los bienes culturales, pueden ser materiales o inmateriales, y sirven
para que cada sociedad se relacicne con el medic v obtenga de é! su identidad. Los
bienes matenales son: objetos. casas, indumerntiaria y mcnumentas. Los bienes
inmateriales son: costumbres, tradiciones, simbolismos ;s sistemas de valores, generados
a través del desarrollo histérico del grupoc y que incluyen lenguaje, organizaciones,
sistemas socinles, econodmicos, politicos vy religiosos y tecnoldgicos, nitos, leyendas,
cuentos y fiestas. Todos ellos son elementos de ider -:d. El patrimonio cultural se
trasmite dc una generacidén a otra, y se conserva mas, en el medio rural, qQue en el medio
urbano.

La costumbre se define como “"una serie de actos espontineos y repetidos en una
sociedad que se arraigan en elln v se trasmiten de generacién en generacicr.”. La
trad;u.en se defire como “la trar.o. sion fiel d2 los comportamientos cclactivos que
paomiten la supervivencia det grupo. e tode un género de vida y en pastwcinar de los
metodos y co tas técnicas que han - Lanitido < . .7 adelante en un amkbiente, Pe: o como ia
expericncia del grupo no se limita a su éxito material, la tracicion trasmite ambiéen

. v o« =xiritual, el conjunto de lan <osiumbres, de la@s crrencains, de los

Poiams SCNUAT fcu:tura tradicional, y costumbr.
N - =3 un sistenra de siinbolos con que se representan creencias,
congepte~ « ¢! tef ol Para comprendar los simbolismos de ia creatividad humana oxisten

tos mitcs, leyendas, cuentos y fiestas, como elementos de identidad. El mito es la
narracion de acontecimienios sagrados y primordiales, ocurride - 2n el principio de los
tiempos entre seres de calidad superior: dioses y heéroesw arquetipicos, civilizadores,
legendarios y simbdlicos. (no se considera ficaién, sine una realidad del pasado). En ol
contexto popular el Mo @s un cuento que N tiene relacién con hechos reaies © una
ficcion literaria. El inute entre mito vy leyenda es rmuy IMpreciso, pues sus origenes son
semejantes (ejemplo. <l mito de Quetzalcoat!). La jlevenda es una expresion literaria
prnmitiva que tuvo su origen en la tradicién oral, y en la que hechos verdaderos coexisten
caon otros fabulosos. (la leyenaa del callején del beso, en Guanajuato). El cuento es un

* Juares Infante Robento, Serdin Contreras Hetor, ~ Introduccion a s Antropologia 27 Editorial McGraw
FlHIL Mexico, 1989¢
TT Barou, AL CLéxico de Sociologia™, Editoriad Laia Broucclona, 1975, p.98
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suceso falso o de pura invencion. Es asimismo, una fabula que se cuenta a los jovenes
para divertirlos™™. En Meéxico, busca explicar las diferencias entre mestizos e indigenas,
expresando la actitud indigena hacia el mestizo y hacia su propia situacion cultural. Las
fiestas en México, son producto de |a forma de vida rural, en la que el hombre trabaja casi
todo el dia en el campo y la mujer permanece en casa, saca agua del pozo, desgrana
mazorcas, zurce y lava ropa. E! dia de fiesta rompe la monotonia, se olvida el trabajo y 1a
comunidad entera se dedica a los preparatives. La fiesta viene desde tiempos
prehistéricos cuando el sacerdote cde los aztecas, anunciaba la proxima fiesta. Los
antiguos mexicanos creian que solamente a traves de los festejos que culminaban con el
sacrificio, podian a agradar a los dioses y asegurar su futuro. México es un pais de fiestas
constantes, en donde se instalan mercados gue buscan el intercambio con gente extrana
a la comunidad para comprar o divertirse. Las fiestas pueden ser civiles o religiosas,
dependiendo del acontecimiento que se celebre. Las religiosas son las mas numerasas y
frecuentes, se dividen en tres tipos: las fiestas mayores del calendario catdélico (como
Navidad o Semana Santa), las fiestas titulares (donde se festeja al santo o patrono de la
localidad. y las fiestas de los santuarios (en donde se celebra la imagen venerada en el
dia que determina el calendario o la tradicién, con cardcter regional o nacional. En la
fiesta es importante el colorido, la vestimenta de la gente, el adorno de sus casas, la
hospitalidad para recibir a los visitantes, su musica, sus bailables, etc.

Ei estudio de las ciudades es muy complejo, debido a su enorme crecimiento, el
cual ha dado lugar al término megalépotlis (como la Ciudad de México). La demanda de
servicios es enorme y estos resultan insuficientes. Esto se agudiza con la migracion de
personas det campo. El espacio social urbano es “el conjunto de retaciones economicas,
sociales, politicas y culturales que los hombres entablan en un area caracterizada por la
concentracion de la poblacidn, recursos y medios instrumentales para procesarios,
distnbuirlos y ccnsumirlos”.®’ Antes la antrcpologia social estudiaba al campesino
emigrado a la ciudad y su adaptacion al medio, ahora se habla del colono, v de unidades
habitacionales, condommios, delegaciones, zonas residenciales. Antes el eje central era
la parroquia. hoy el barrio @s supervivencia, que se mantiene por inercia. La vecindad es
el elemento pnmario de vivienda, pero en pocos aflos se da origen a la expansion de
colonias populares con base en la auto-urbanizacion o en 1a autoconstruccidn. Esto trae
como consecuencia que el concapte cultural se maneje de diferente manera.

La cultura urbana es el resultado del choque entre la industrializacién y las
costumbres, entre la modernizacion social y la capacidad individual para adecuarse a su
ritmo, entre la oferta (las apetencias) y la demanda (las carencias). A la cutura !a hacen y
rehaccn las aportaciones tecnologicas como la television, la radio, 1a imprenta, el video, o
ia computadora. E! resuitado es que las masas urbanas no disponen de una version
critica de la identidad nacionat, ignoran el contexto intemacional y no aspiran a una
identificacion culturai nacional, sino a un futuro consumidor. Se trata de no perder nuestra
identidad cultural. sin caer on el etnocentrismo de querer imponer una cultura. No se trata
de aferrarse al pasado, sino de conservar lo que lo identifique, y lo que no le sirva,
desecharla. La cultura popular es la cultura del pueblo.

La Cultura indigena se pierde cuando se integra a la clase media de la ciudad
renegando de su crigen y adaptandoe todo lc que sea extranjero. La cultura indigena en la
ciudad comprende una serie de valores sobre religidn, parentesco, trabajo, educacion de
los hijos, etc., y de costumbres, patron de consumo, indumentana, forma de preparar .

* Borou, A. “Léxico de Sociolog

. Fditarial Laia Bracelona, 19735, p.98

¥ “Una sona cementert de 1a Ciudad de México™. Yafies Re gio L. R
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alimentos, de jerarquizar actividades cotidianas, de amueblar una vivienda o de
encomendarse a la “virgencita” de Guadalupe.

La necesidad de un mercado cercano, la decoracion profusa en viviendas, el uso
del color (el azul por su vinculacién con Tlaloc, dios de la lluvia, o los tradicionaimente
prehispanicos, que son rojo. blanco, negro y amarillo, anaranjado o guinda), pavimentos
empedrados, plazas y patios (con usos tanto comerciales, recreativos, como para realizar
fiestas, generalmente religiosns), la cria de animales domésticos, la religion como punto
central de sus actividades (el altar a la virgen o a un determr.1ado santo patrone, que
viene de adoratorios prehispanicos a los dioses), patios de juegos (juego de pelota).
espacios al aire libre. la interaccién con la naturaleza (desde liempos del Tajin que se
construyd sobre colinas naturales, rellenando solo en parte, siguiendo la topografia
natural), el matrimonio como base de la familia. el uso de sistermas constructivos como la
técnica de sillares perfectamente cortados y labrados, (tan bien ajustados que no
necesitaban mortero), el adobe revestido de piedra, revocado y pintado, los techos de
vigas de madera, terrados y revocados, o los techos de los pobres con paja o zacate, y el
uso de textiles, son elementos culturales mexicanos.

En la epcea de la colonizacién espanola, con el mestizaje. surge otro tipo de
rasgos culturales cemo” el emplec del agua en fuentes y espejos de agua arntificiales (que
vienen de los arazes), los jardines, y la arquitectura colonial.

México es un pais con histona y vestigios actuales de la misma. Tanto de la
prehispanica, como de la cclonial. Se debe fertalecer !a conciencia histdrica y arraigarnos
mas a nuestras cos‘umbres. Nuestro pais es rico en lo que respecta al patrimonio cuitural
urbano, en leyendas y tradiciones forjadas desde la época de la colonia y muchas de ellas
del dominio popular. Las costumbres mexicanas que persisten hasta nuestros dias,
vienen desde tiempos prehistoricos, y adan se manifiestan en el Ambito urbano.

Las cuatro areas de conocimiento estudiadas, confecrman ef marco tedrico de estn
investigacién. Establecen entre si, relaciones enmarcadas «n la problematica ambiental, y
su interpretacién genera principios basicos, que establecen un camino para llegar a una
arquitectura sustentable. Esta interpretacidn tedrica, proporciona las bases para lograr en
parte, el equilibrio entre el entorno y la arquitectura, que es uno de los objetivos de esta
investigacion.
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CAPITULO 2 .
HACIA UNA TEORIA DE ARQUITECTURA SUSTENTABLE

2.1 Interpretacién tedrica de la arquitectura integrada al medio ambiente

La sustentabilidad es un contexto en el que podemos ubicar a la arquitecStura. El
termino de desarrollo sustentable tiene una connotacién politica o legal. mientras que el
término de desarrollo sostenible tiene una connotacion cientifica. Considerando gue una
cde las formas de manejar la problematica ambiental es dentto del contexto legal, es
posible utiizar el concepto de “arquitectura sustentable™. para designar al conjunio de
principios cientrfices de integracion arquitectonica, que son aplicados a traves del marco
legal vigente.

Con relacion a la definicion cel término sustentabie. se trata de un anglicismo que
viene de la palabra sustentar. Es la traduccidon literal del término en inglés sustainable, y
tene amplia aceptacion en e ambito politico. Se aplica a algo que se defiende con
razones, o a una cosa qQue se sostiene por abajo. En las Cécadas de los anos ochenta y
noventa, se Intioduce, en la literatura ecologica, ol término “sustentabilidad”, para calificar
el desarrolio y el crecimiento econamico, especialmente refendo a los paises en vias de
desarrolio, sensibles a los problemas ambientales
Durante muchos anos el desarrciio vy {a conservacion parecteron actividades
totaimente 1Nncompatbles, ¥y es hasta que se introduce el concepto de desarrollo
sustentable, cuando se reconcilian estas dos aclividades y se acepta la neces:dad de gue
deben ser compatbles. En primera pare de esle binomio (desarrollo). se hace
necesano establecer si el creamiento ecendénmuco, beneficiaria a una minoria privilegiada o
a la pobtilacicn en general. Con LHs2 en la segunda parte (susientable), en ningun caso
debe mphicar la destreccion de los iecurses, ni poner en pehlgro ia capacidad finita de
n..remo del p‘anera Le. meta det desariollo \Ub{rnfub,e debe ser, conciliar el crecimiento
3 general, jJunto con la renovabkilidad de los recursos. Este
debe W Chafo e implica cambios politicos, econdmicos. fiscales,
v de manee ce 1eculsos naturales, tanto bicticos como energéticos.

i
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Una de las herramientas de solucién es la modificacion del marco de referencia
legal. Es necesario actualizar la legislacion, y optimizar sus instrumentos de potitica
ambiental, asi como premiar las conductas favorables. Por otra parte, debemos promover
Ia conciencia por medio de la educacidén ambiental a todos los sectores de la sociedad y
una mejor orientacidn sociat de la estrategia que tome en cuenta a las caracteristicas de
los sujetos sociales para lograr equidad y una mejor distribucidon del ingreso en ilas
comunidades. Una sociedad sustentable se mide por su calidad de vida, su longevidad, el
acceso a la educacion, el acceso a la cultura y a la salud. o sus ingresos.

A parnir de la interpretacién del marco tedrico de esta investigacion, y de las
relaciones que existen entre cada uno de ios elementos que i conforman, es posible
establecer principios orientadores en e€! camino de esta sustentabilidad, que en su
conjunto, conformen tas bases de una nueva teoria arquitectonica

Esta interpretacién se basa en los principios del regionalismo critico, y en conceptos
cientificos de orden legal, ecolégico y psicologico. Se busca una arquitectura sustentable,
en el sentido gue esté enmarcada por preceptos legisiativos vigentes, que faciliten la
creacién de una conciencia de preservacidn ambiental, especiaimente en el sector de
profesionales dedicados a la construccién. Pretende ofrecer una respuesta armoérica, an
1a integracion del entorno natural y el construido. Se fundamenta en el respeto al equilibrio
ecoibgico del medio natural, a traves del conocimiento de su funcionamiento, asi como en
1a identificacién cultural del usuario con el espacio donde habita.

Una arquitectura sustentable debe de ser aplicabie a la realidad, no tedrica e ideal.
Debe estar enmarcada en el marco legal, como el madio idéneo para desarrollasse, a
través de documentos de politica ambiental (comi: la manifestacion de impacto
ambiental), ennquecidos con lineamientos de caracter arquitectdnico y de percepcion
sensorial y social. Se busca una arquitectura, que sea una respuesta de nuestro tiempo, y
que ofrezca soluciones especificas para cada sitio geografico, sequn su entorno natural y
cultural.

2.1.1 RELACION ARQUITECTURA -~ CIENCIA AMBIENTAL.

La relacién entre ta arquitectura y la ciencia ambiental se imicia a partir de la
aparicién de la tecnosfera como una forma de dominio del hombre sobre su medio. A
través de sus invenciones, el hombre busca su cesarrclio tecncl¢gico. £n este contexto,
podemos ubicar a la arquitectura y al mundo de lo construico por el hombre.

Es innegable que al construir cualguier tipo de edificacion, estamos alterando al
medio ambiente, guiza pol ©so se considera que enconirar un punto de eguilibrio es tan
dificil, ya que son elementos opuestos (por un lado, lo natural, |a bissfera, y por otro lado
lo artificial. la tecnosfera) Sin embargo si consideramos git: o5 una relacion
indispensable para satisfacer las necesidades humanas, encontramos que es vital
encontrar la forima de que esa afectacidon no sea danina, ni agresiva, y que al mismo
tiempo, permita conservar en lo posible, los recursos naturaies.

s necesario proponer una arquitectura que mas que separar, integre estos dos
eiementos, de tal forma que los espacios construidos y naturales no sean dos elementos
aislades y ajenos, sino continuos y armonicos. Es indispensable que los recursos
naturales dejen de ser sometidos por el hombre de manera indiscriminada, para poder
garantizar su permanencia. Para poder lograr la optimizacién de ambos mundos, tanto el
natural, como el construido, es necesario conocer a fondo, los elementos que ios integran.
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La arquitectura, en cada una de sus etapas, disefio, construccién y operacién,
debe responder a este planteamiento, y buscar no impactar de forma adversa y excesiva
al entormo, provocando el rompimiento del equilibrio existente. Dentro de la arquitectura,
especificamente en la construccion, este rompimiento del equilibrio, se manifiesta en la
contaminacién de los recursos naturales, en I|a degradacién del ambiente
(sobreutilizacién), y en los efectos de la sobrepoblacién (incremento en la demanda de
espacio y alimentos).

El equilibrio se debe buscar desde el principio del proceso creativo, en el programa
arquitecténico del proyecto. Se deben analizar las condiciones existentes en el lugar
donde se va a realizar la edificacién, tanto en cuanto a factores naturales, como a factores
culturales de la region y del pais, no para copiar antiguos esquemas, sino para tomarios
como base para !a integracion del proyecto a su entorno.

Durante el proceso constructivo, es necesario no degradar el ambiente, a traves de
la utilizacidén de alternativas tecnolégicas. Por otro lado, en la etapa de operacién, si
praoyecto esta diseflado adecuadamente, y el usuario posee una cultura ambiental, no se
vera afectado de forma adversa el ambiente.

No es posible eliminar las actividades del hombre, pero si regularias, ya que es
imperativo pensar, que a pesar de que existan conflictos de intereses, generalmente
econémicos, la naturaleza es un bien comun.

Los factores abidticos como el aire, suelo y agua, son susceptibles de
contaminarse, por lo que los arquitectos debemos manejar adecuadamente elementos
como la vegetacion, clima, humedad, y luz, que permiten disminuir el impacto negativo y
ofrecer una mejor solucion arquitecténica.

Si pretendemos relacionar principios cientificos con la arquitectura, es necesario
primero, definir el significado de ia ciencia. La ciencia es un producto de la investigacion,
que forma un conjunto de conocimientos organizadce que son un medio para resolver
problemas. Los principios cientificos son postulados comprobables establecidos a partir
de la observacion y la experimentacidn. Algunos principios cientificos de la ciencia
ambiental son susceptibles de ser aplicados a la arquitectura.

Si aplicamos los principios cientificos de Vernadsky,®® analizadas en el marco
tedrico, encontramos que la biosfera tiene una importancia particutar en el estudio de la
relacion ciencia — arquitectura. Si la arquitectura es una forrma de construir la historia del
mundo, el lugar fisico donde lo hace, es la biosfera, a la cual el hombre, que es para quien
se construye la arquitectura, estad indisclublemente ligado. Es por ello, imposible separar
al hombre de la bidsfera. Vernadsky, como ya se menciond en el marco teérico, ofrece
tres principios cientificos ecoldgicos, que son factibies de aplicar en la arquitectura. En el
primero se dice que “en la tiera no existe ningun organismo vivo en estado de libertad,
todos se encuentran retacionados por su nutricion y por su respiracién con la matena
circundante y el medio energético, y fuera de ellos no pueden vivir de forma natural®. Este
principio ecologico, se nos escapa a menudo, al tratar de hacer una arquitectura que no
considere las condicionantes del medio natural, ya que su relacion se establece de forma
inmediata, al conformar un sistema en daonde el hombre depende del entormo natural para
su supervivencia, y realiza sus funciones vitales en la edificaciones creadas por €l mismo,
dentro de ese contexto.

E! segundo de los principios de la bidsfera, dice que “los organismos naturales
vivos, nacen solamente de otros preexistentes y tienen una naturaleza comun en su
morfologia celular, sustancia y capacidad reproductora. Por lo tanto, basicamente toda la

s

** V.I. Vernadsky,(1863-1945), ~The biophere and Noosfers™, American Scicatist, 3:8.1945,
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materia viva esta relacionada genéticamente a lo largo del curso del tiempo geoldgico®.
Haciendo una analogia entre este principio y los de la arquitectura, podemos afimnar que
ésta, debe basar sus nuevas tendencias arquitecténicas en corrientes previas, que han
probado a través del tiempo su adecuado funcionamiento en bien del ser humano y del
medio ambiente, y que tienen el caracter propio de un determinado grupo cuitural,
Contrariamente a esto, la arquitectura adopta patrones de acuerdo a modas o influencias
culturales, sociales y econdmicas, gque copia de paises mas desarrollados, y con obvias
diferencias en todos sentidos.

Por ultimo, el tercero de los principios habla sobre la evolucion, y dice que ‘los
procesos de los cuerpos naturales vivos no son reversibles en el tiempo y la gran mayoria
de los organismos vivos cambian sus formas en el proceso de evolucién®. Al igual gque
sucede con los organismos vivos, la arquitectura no puede mantenerse estitica durante el
paso del tiempo, ya que su entorno se modifica. A través del tiempo, cambian las
necesidades de los seres humanos y se enriquece también su cuitura. Por otro lado, los
avances tecnologicos y cientificos se incrementan y nos asombran dia a dia. Todo ello,
hace que la arquitectura se tenga gque adaptar a los cambios que se dan a su alrededor.
Sin embargo, esto no significa se innove por innovar, sino que se evoluciones tomando
en cuenta las raices culturales y sociales, asi como el medio fisico que es inherente a la
arquitectura, y se apliquen los avances tecnolégicos adecuados, que nos permitan una
mejor calidad de vida, que es basicamente lo que se pretende al disenar espacios
habitables. Es un problema de seleccion de tecnologia, adecuandola a la esencia de los
principios arquitecténicos. Solo asi se pueden lograr soluciones honestas, que respondan
econdmicamente, a las necesidades de confort del ser humano.

Dentro de los principios ecologicos, Vernasky introduce también el concepto de la
noosfera, que significa “el estado en que la biosfera esta evolucionando., como un
fendmeno geolégico nuevo, en donde el hombre por primera vez se convierte en una
fuerza geoldgica a gran escata, y donde el problema era como hacer para que ia biosfera
se adaptara a las necesidades y las ideas del hombre, sin perjudicar su viabilidad™. Sin
embargo, al analizar este principio, poedemos percatamos que es el hombre, el que debe
adaptarse al medio natural, ya que los recursos de este, son susceptibles de agotarse, y
representan una fuente de vida para él. E! medio, es el que resulta agredido por la accién
del hombre y es el hombre, especificamente el arquitecto, el que debe respetar e integrar
a la naturaleza a sus proyectos, a traves de una arquitectura sustentable

La tecnologia, le ha permitido al hombre ser una esrtecis arrcralista en cusnto &
su adaptacion, es decir a su nicho, y poderse naegrar diferentes amblento, por 10 que i
la actualidad ocupa casi toda ia superficie terrestre. Sin embargo, puede faciimente
afectar a otros nichos, de otras especies mas especialisins, alterando el equilibrio del
ecosistemna. Cua:.Jo los materiales o la energia externa qu2 entran en el ecosistema, son
extrafos y no torman parte de ningun proceso metal-slico, se concentran y provocan la
contaninacion  (magnificacion  biolégica). Esto sucede con  algunos materales de
construccion. La contaminacion antropogénica, se produce por el hombre, cuando
durante un proceso constructivo, arroja basura, o descarga desechos no degradables al
aire, agua y suelo, contaminandolos. A traveées de los desechos en la obra, y de deficientes
sistemas de alcantanbado, letrinas y fosas sépticas, podemos también contaminar mantos
acuiferos, ademas de la degradacion de suelo que ocurre durante ias excavaciones para
cimentar las edificaciones.

De esta manera, la relacién entre los procesos constructivos y el medio ambiente
es desigual, ya que mientras el hombre, si puede adaptarse a diferentes ambientes a
través de la tecnologia, su intervencion agrede a la naturaleza, que en su actitud pasiva
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no puede defenderse de esos impactos negativos, ¥y se va do hasta tarse.
Es por ello, que {a actitud de cambio debe provenir del hombre, a través de una toma de
conciencia del problema y de emprender las acciones para solucionario.

Algunos de los recursos con que contamos, los hemos ido agotando
paulatinamente como el suelo. En este caso. la amuitectura ha degradado la cubderta
vegetal, con desmontes y talas en cada construccion, sin tener en cuenta el danio
permanente que ocasionamos con esto. En nuestro pais casi todo el territorio se
encuentra afectado en diferentes grados de degradacon.

En la salida de productos, energia y materia residual. es indispensable cuidar que
sean residuos no peligrosos y reasimilables, buscando siempre la conservacion de los
recursos naturales. y la edificaciéon de espacios armonicos. Esto se logra a traveés de un
balance entre confort personal, calidad de vida. eficiencia energética, calidad ambeenta!l e
impacto generado, que al buscar la conservacion del medio. Nno se pelea con el desamrolio
tecnoldégico, sino que lo adapta a los requenmientos del entormo.

Los conceptos y principios cientificos nos lkevan a comprender mejor el proceso de
contaminaciéon que afecta ecosistemas, ambiente y a la salud humana. La cienca
ambiental, con sus principios cientificos, aporta a la arquitectura los medios para
comprender el funcionamiento de !a naturaleza. De esa forrna, nos permite establecer
lineamientos con bases sdlidas, que normen los procesos de diseno y constructivos, que
se integren a la naturaleza, sin afectarla negativamente.

Regionalismo Critico — Ciencia Ambiental. Insertado en la arquitectura, se
encuentra el regionalismo critico, como una tendencia que responde a los requerimientos
de construir en armonia con el entorno. La arquitectura del regionalismo critico, considera
al medio ambiente, como la principal de sus variables, por lo que es el medio para
relacionar al hombre. como agente modificador del entorno, con los principios basicos de
la ciencia ambiental. A partir de ésta relacion, se determinan algunos conceptos
arquitectonicos fundamentales. Los puntos de contacto entre el regionalismo critico y la
ciencia ambiental, de donde parten estos principios, pueden resumirse en cinco:

1.~ Las definiciones de ambos conceptos, se refieren a las relaciones entre el
hombre y la naturaleza, aunque desde distintos puntos de vista. Mientras que la ciencia
ambiental se define como “la ciencia que busca en las relaciones causa — efecto, los
principios ambientales fundamentales, entendiendo como trabaja el ambiente natural,
CUMO s reyanoran los rec rsas amtisntales v camroe *=ta capacidad regeneradora se ve
afectada por las actividades humanas® (Nebel, 1893), el regionalismo critico, se define
como “el que defiende los rasgos arquitecténicos individuales y locales contra otros mas
universales y abstractos, para reconciliar el impacto de la civilizacion universal, con
elementos derivados indirectamente de las peculiaridades de un lugar concreto”. L En
ambas definiciones, e! hombre tiene un papel preponderante en la relacién entre el
entorno natural y el edificado.

2.- Ambos conceptos se refieren a sistemas complejos en donde interactuan una
serie de elementos, que tienen puntos de contacto entre ellos. En !a ciencia ambiental se
relacionan componentes bidticos y componentes abidticos, a través de materia y energia
dando lugar a ecosistemas, simples o complejos, donde el hombre es un elemento mas.
En el regionalismo critico, existen también, elementos como 1a cultura, tecnologia, medio
ambiente, y politica, donde el hombre y la naturaleza son variables fundamentales, y que

* Frampton. Kenneth, Lugar, forma e identidad: hacia una teoria del regivnalismo eritico. Nueva Arquitectura
en América Latina: Presente y Futuro, p. 9, México: G. Gilk. 1990,
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al relacionarse todas ellas, conforman otro sistema complejo, en donde cada una de sus
partes debe funcionar de manera adecuada, para lograr un verdadero regionalismo critico.
y no una copia de ideas pasadas.

3. Modelos. Para estudiar problemas compiejos, se wutilizan generaimente modelos,
que son versiones simplificadas del mundo real. En los modelos funcionales de
situaciones ecolagicas, se manejan cuatro componentes. propiedades, fuerzas,
trayectorias de flujo e interacciones. Asi, es posible construir un modelo que represente la
problematica ambiental con cada uno de sus elementos en interaccion. imitando una
situacién del mundo real.

Para ello, se puede utilizar |a cibernética elemental de los ecosistemas, misma que
se divide en tres estados del sistema en funcién del paso del hempo: estado transitorio
positivo (sistema en crecimiento), estado estable (sistema equilibrado), y estado
transitorio negativo (sistema cecadente). El estacdo transitorio positivo se caracteriza por
un exceso de material de entrada sobre el de salida. En el estado estatbie, !a entrada v
salida de material estan eqGuilibrados durante un tiempo largo. El estado transitorio
negativo o sistema decadente es aquel en donde sale mas material del que entra, de tal
forma que lo almacenado se utiliza mas rapido de lb que puede ser reemplazado y el
sistema se vuelve mas pequefio 0 menos activo.

Una aplicacicn e osto en el caso que nos ocupa, es la contaminacion producida
por la construccion score el medio, misma que repfesenta un estado decadente, en
algunos casos sin retorno o posibilidad de recobrar el estado de equilibno {(homeostasis).
Para lograr recuperar el estado estable o eqguilibrado del medio, que al verse afectado
negativamente, afecta el funcionamiento del sistema, es necesario buscar que éste tenga
la maxima habilidad para resistir perturbaciones, y evitar el estado decadente.

E = Fuerza impuisora = energia solar que produce la vida en Ia terra
P = Propiedades

1= Componente hidtico = ciencia ambiental

P2= Componente atidtico = regronalismo critico

P3= Biosfera (capa de vida de 1a tierra)

F = Flujos

F1= el sol sobre los elementos de la naturateza y sobre los de 1a arquitectura
F2= la naturaleza en equilibno

F3=la arquitectura en armonia con los elementos naturates

F+i=1a interaccion entre la naturaleza y la arquitectura sotxe la biés{
F5S= resultado de la interaccion positivo 0 negativo

F6= Estado resultante del medio ambiente

H = Homeostasis (equilibrio)

1 = interacciones

F1 F2 N\ Fa F5
(E ) » ] P3 — . —p F6
— F3 bl ]

P2

Este modelo representa la relacion entre el mundo creado y el medio,
especificamente, entre {a arquitectura y el entorno. En este modelo °E”, es la energia
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solar que produce la vida en la tierra, *P1" representa al componente bidtico, mientras que
P2, es el componente abidtico, y "P3" representa a la bidsfera, que es el conjunto de los
dos componentes, ¥ la capa donde se encuentra la vida en la tierra. El factor de
interaccién esta dado por “I”, que es (a accion del hombre sobre los dos componentes que
constituyen la bidsfera. Ei estado final de la capa de vida del planeta, es el resuitado
entonces, de los flujos positivos o negativos en que se desarrolla la accion del hombre
sobre el medio, representado por “£6", gue es el flujo resultante de esa interaccion, y que
puede resuttar negative o en equilibric {homeostasis).

Este modelo puede resultar sumamente versatil, ya que no sdlo representa la
version simplificada de! problema que nos ayuda a entenderlo, sino que nos ayuda a
formular hipotesis de modificacion del sistema, alterando alguna de las partes del mismo,
sin olvidar que el probiema final es mas complejo que sus componentes. El tiempo es un
factor determinante en estos modelos, asi como el estado inicial de los ecosistemas que
confarman la bidfera, ya que no es igual, s estan estables, que en estado de cambio
(cuando interviene ia accion del hombre)

En este modelo, se pueden mcdificar las caracteristicas de las variables, para
influir sobre el resultado del sistema. En el caso de! regionalismo critico, si se modifica *i",
que es el tipo de accién del hombre sobre el entorno, puede generarse un resultado
positive sobre el mismo ("F6").

4. Principios Ecoiégicos. Los principios cientificos de la ecologia, se pueden aplicar
tambieén en relacién con el regionalismo critico. Los principios de Vernadsky, referentes a
la importancia de la biosfera, a la existencia de un organismo preexistente que genera uno
nuevo, y a la adaptacion de los organismos vivos a través dei tiempo, se relacionan con ia
commente del regionalismo critico, ya que en esta tendencia, la arquitectura debe respetar
al entomo fisico natural, debe considerar el pasado histaorico y cultural del sitio, y no
puede mantenerse estdtica durante el paso del tiempo, al tener que incorporar la ciencia y
Ia tecnologia en sus procesos constructivos.

5. Pnncipios arquitectonicos det regionalismo y su relacién con los principios de
ciencia ambientai. E) lugar, la topografia, lo arquitecténico, lo natural y lo tactil, son
algunas de las caracteristicas que segun Kenneth Frampton, tiene la arquitectura del
regionalismo critico, en contraposicidon con otras como el espacio, la tipologia, la
escenografia, lo artificial y lo unicamente visual. Una arquitectura critica, debe tomar en
cuenta la concepcion del ser humanoe en relacidon con la naturaleza.

En este sentido, los principios de la ciencia ambiental, nos permiten entender
como funciona el entorno de los espacios que creamos. Los pnncipios de Venadsky nos
hablan sobre la indisoluble retacion que tienen los organismos con su medio para poder
sobrevivir, relacion que se torna fundamental al manejar una arquitectura que toma en
cuenta para su diseno, factores comao el lugar y la topografia, la naturaleza y los
tenomenos fisicos gue se dan con ella, como el clima, la temperatura o |a luz, y en donde
una sin los otros, no podria existir. Nos remontan a la historia cultural que debe considerar
toda obra arguitectonica que pretenda pertenecer a un lugar especifico, asi como a la
evolucion de los organismos y !a forma como van cambiando adaptandose a las
circunstancias existentes en cada momento histérico. La arquitectura por su parte, debe
aprovechar los avances tecnolégicos y cientificos Que se han dado y que se seguiran
dando, en un constante desarmrollo, en bien del! usuario de la misma. Seria absurdo,
pretender ignorar las comodidades o beneficios que nos brnindan este tipo de avances,
pero debe de ser un aprovechamiento racional, acorde con los otros principios del
regionalismo critico. Es critico, al analizar las circunstancias que rodean a una
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determinada obra amuitectonica y no se deja llevar por modas, tendencias,. o influencias
de otros paises. o por regresiones historicas.

Estos puntos relacionan conceptos cientificos, como los de la ciencia ambiental,
con conceptos socio- culturales como los del regionalismo critico, a través de la relacion
de ambos con el hombre.

2.1.2 RELACION ARQUITECTURA - LEGISLACION AMBIENTAL

La legislacion es actuaimente, el elemento de caracter cohersitivo que regula la
relacidon entre la arqu.ic Jtura y el medio ambiente. La arquitectura y la legislacién, son dos
de las variables determinantes en el problema que estamos analizando, por ello, es
importante analizar la relacion que existe entre ambas. Dentro de !a legisiacidn ambiental,
es la manifestacion de impacto ambiental, el instrumento de politica ambiental que mayor
refevancia tiene, con relaciéon al proceso constructivo. Dicho documento es utilizado para
determinar el posible efecto gue tendra una edificacién en su entomo, y como resultado
de dicho analisis, se otorga o no, el permiso de construccién.

El marco legal en materia ambiental de nuestro pais, es aun incompleto y el
sistema administrativo de proteccion al ambiente. poco confiable. Algunos puntos, gue no
estan suficienternente claros, y sancionados, se prestan a practicas administrativas
discrecionales, que en l!lugar de solucionar el problema ambiental, o agravan. Es
indispensable detectar las posibles falias de la legislacién al respecto, para poder asi,
lograr un verdadero desarrollo sustentable, entendiendo éste, como aquel proceso
productivo que no dafna a su entorno.

El proceso de creacion de una obra arquitectdnica es complejo, ya que va desde el
disefio del proyecto, a la operacion del mismo. Por un lado, es importante considerar el
entorno de un sitio, desde el momento mismo del programa arguitecténico, incorporando
las condicionantes ambientales del lugar. Por otro lado, el procedimiento constructivo
puede no considerar los avances tecnologicos que permitan una menor afectacion al
medio, por cuestiones economicas, © por la carencia de una cultura ambiental. El
desconocimiento de los profesionales de la construccion de la legistacién al respecto,
origina que el tramite administrativo para conseguir autorizaciones o licencias de
construccion, sea solo un requisito costoso y engorroso, que finalmente no protege, ni
beneficia a la naturaleza, y que solo beneficia a algunas personas especializadas, gue en
ocasiones manejan Ia ley a su conveniencia.

Por ejemplo, en io que se refiere al impacto ambiental, se determina que cuando
el propietario considere Que su obra no va a danar al ambiente, y cumpla con los limites y
condiciones de las nommas oficiales mexicanas y del ordenamiento ecoldgico, debe
presentar unicamente un informe preventivo. En la practica sucede que se contrata a
peritos ambéentales, que al conocer los procedimientos administrativos, pueden manejar
la informacion. Como consecuencia se declarna que |la obra es inofensiva para el medio.
Este tipo de estudios, resultan sumamente costosos, con lo que las personas que se
benefician directamente son estos profesionales (mismos que generalmente no forman
parte de un equipo interdisciplinano). y cuyo resultado, es el dario constante a los
recursos naturales,

Algo que debe ser aceptado, ya que asi sucede con todas las especies, es que el
hombre haya tenido la necesidad de modificar su ambiente para lograr su desarrolio. No
obstante, los cambios en el ambiente propiciados por el hombre, se han realizado sin
medir o prever las consecuencias que esto trae consigo, y esto ha causado el dano
ambiental que existe hoy en dia.
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£n la actualidad existe una mayor conciencia sobre los impactos que se producen
en el ambiente provocados por obras y proyectos realizados por el hombre. Sin embargo,
los proyectos de desarrollo que se llevan a cabo bajo el supuesto de ia generacion de
beneficios econémicos y sociales, implican efectos y costos ambientales que no siempre
son conmtempiados y que a menudo se manifiestan después de realizado el proyecto.
Desde el inicio de la Revolucion Industrial, y hasta la década de los aflos sesenta y
setenta, los proyectos de cualquier tipo de desarroilo eran juzgados fundamentalmente
con base en su viabilidad técnica y econémica, mientras que los impactos ambientales y
sociales raramente eran examinados en forma explicita y rigurosa. Cuando se realizaba
una evaluacion. se analizaba ei costo beneficio del proyecto, cuando la realidad es que
los impactos ambientales, sociales y de salud, no se prestan facilmente al analisis
econdmico, dado que muchos factores del ambiente son intangibles y comunes, por
ejemplo, la calidad del aire. Fueron tres los aspectos que funcionaron como un disparador
para cambiar este enfoque de la evaluacion de las acciones del desarrolio y dieron
comienzo en los afos setenta a los estudios de “Evaluacion de impactos ambientales™.
Estos factores son: las evidencias de lo inadecuado de las técnicas de evaluacion de los
proyectos, los efectos perjudiciales imprevistos de un gran nuomero de planes de
desarrollo y el activismo ambiental que ha concientizado al puablico de los efectos
ambientales de las diversas acciones de desarrolio. Es ahora, cuando es necesario
recordar la frase de Jean Rostand "El hombre sonaba, desde hace anos, con fiberar Ia
energla incluida en el atomo. Apenas ha realizado su suefio y ya gime ante el peligro.
& Fuimos ?ues tan ingenuos para creer que hasta el final ibamos a jugar con colores sin
peligro?”.

Un impacto Ambiental, es el efecto causado por las acciones del hombre sobre el
ambiente. Los impactos o efectos de las accicnes desamollo pueden ser favorables o
desfavorables (para el ecosistena o una parte del mismo), aunque algunos autores
piensan que siempre es desfavorable, no previsto o no deseado El impacto e)ercldo
sobre el ambiente, en ocasiones es desconocido por el proy o quien la
accion (constructores, desarrolladores urbanos, inversionistas, etc.).

£n nuestro pais, empezamos apenas a consolidar una politica ambiental que adan
no cuenta con todas las bases necesanas, por lo que hay que trabajar en ese sentido. Por
otro lado, es necesario definir una politica intemacional mas justa y equitativa en cuanto a
fos recursos naturales.

Los amuitectos y los bidlogos no tienen el mismo punto de vista acerca de la
problematica ambiental, o que no implica que ninguno de los dos este equivocado, sino
que ambos deben avanzar en el mismo sentido, aprendiendo mas de otras disciplinas,
para deshacer ataduras disciplinarias y del pensamiento, y caminar hacia un verdadero
desarroilo sostenible o sustentabile.

Para lograr un desanolio sustentable, la linea polmca debera basarse en el
principio de precaucion: las medidas ambientales deberan anti , evitar y las
causas del deterioro ambiental y promover la accion y autorregulacion voluntarna.

Asi como, la politica ambientai tiene que tener su base y fundamento en ios
conceptos de la ciencia ambiental, para asegurar resultados en beneficio real de la
naturaleza, la amuitectura tiene también, que tener base y sustento en la relacion directa
que tiene con el medio en cada uno de los aspectos cientificos que lo conforman. De esta

37 Cazares. Enrique y Garza-Cucvas, Radl A “Ciencia Ambicntal y Desarrolio Sostenible™. Impacto y Ricsgo
Ambiental, capilulo 20.pig. 431, Editorial Thompson Editores, 1999
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forma, ambos factores, la arquitectura y la politica ambiental deben partir de una base
cientifica dada por la ciencia ambiental, y a la vez, interrelacionarse de forma armaénica.

La arquitectura no ha puesto, sino hasta tiempos recientes, atenciéon a todo lo
relacionado con et entorno. Es hasta ahora, cuando la legislacion empieza a presionar,
que los arquitectos se percatan de que hay un problema que solucionar.

det & medio . de
Cousas percibrdas Exphcacones Remedos.
1incidental Comportamento Gafno en el curso Er7or 0 accderte neghigenca, Exnonacon

normal de las acImaades humanas gnorancza y gesanda son factores. nes. campanas oe
causales sy,

2 Cpemconal emoes en paitica. manfcacdn de Gestion ineficaz. eformaciin in- Leyes cormectoras
PINGramas v ejecucon suhcente O cefectucsa. Dreced- regula:-:nes declaracones
poco v
cormupexan. Teenda:m eamen de
Mopuestas de plarhcacitn
3 Sistémico’ detetkro ‘creado en” los sistemas Daflo medoamberntal inhererte Cambsos basos en
v ar o ios écrco
MIcos: oS €SharZos mas “econc- ¥ Ce COMmpOonamento
mcamente eficaces” pucden Pro- reforra o =S ety
ducir peones resutados Fara e CxNES ¥ GesIrTolio oe
meco ambsente Wetoaos allematves,
materwics y fuenres ce
erergay

La problematica entre la arquitectura y el medio amtrente, asta conformada por los
tres niveles de causas anteriormente mostrados: en primer lugar el incidental, ya que ei
desconocimiento de los factores que integran el problema, de la poblacion en general, y
de los profesionales de la construccion, es la raiz de donde parste esta situacion. Esto es
remediable en cuanto a la educacion de la gente, y al conocimiento especifico de las
causas particulares del problema, por parte de los arquitectos. En el segundo nivel se
encuentra el factor operacional, en lo que toca a politica ambiental, donde la corrupcidon y
ia informacion deficiente provocan una gestion poco eficiente para soilucionar el problema,
por o que una parte importante de la solucién ie corresponde a fa implantacion de normas
mas especificas, que corrijan a las anteriores, asi como de una valoracion tecnologica de
los procedimientos Qque como arqguitectos seguimos, para determinar si son los
adecuados. En el tercer nivel tenemos el dafio creado por los sistemas tanto tecnolégicos,
como econdrmicos, ya que actualmente es de primorcdial importancia la rentabilidad de un
desarrollo, que el dafio que pueda ocasionar a la naturaleza Aqui, es imperativo
desarrollar procesos constructivos aiternativos, que sin alterar la rentabilidad, nos asegure
el mantenimiento del equilibrio natural.

La naturaieza no es maligna, ni benigna, ni justa, ni injusta, es Mas bien indiferente
a los asuntos humanos, los cuales triunfan o fracasan, en cuanto sean consecuentes con
las leyes de la naturaleza. Mediante la comprension de las leyes de la naturaleza,

2 Me Graw HHIL 19903

CLanton Keithe Caldwell. ~Ecologia. Ciencia v politica medio ambiental™. Expas




Ana Flores Sandoval

podemos aprovechar los procesos y las fuerzas naturales para nuestro propio beneficio.
El crecimiento no puede entenderse como de uso ilimitado en un espacio limitado, y llegar
hasta donde sea necesario por lograrlo. Existe un limite que nos marca la naturaleza,
independientemente de los intereses econdmicos de algunos grupos sociales.

El proceso de integracibn de la arquitectura al medio ambiente, se vera
obstaculizado siempre que los intereses y expectativas de las personas, clases o
intereses sean contrarios. Afortunadamente la tendencia actual es de sensibilizarse al
cariacter imperativo del problema y seleccionar la alternativa politica adecuada, y aunque
la ciencia hasta ahora, ha desempenado un papel poco entusiasta, es momento para qQue
ocurra un cambio, reduciendo las distancias entre las diferentes formas del conocimiento
cientifico y analizando el problema en su conjunto, desde la problematica particular de
cada una de las relaciones que existen entre los distintos factores que confoerman el
binomio arquitectura - medio ambiente.

2.1.3 RELACION ARQUITECTURA - PSICOLOGIA AMBIENTAL.

En la relacion entre la arquitectura y el medio ambiente, existe un elemento de
suma importancia: la percepcién que el ser humano tiene, tanto de su entomo natural,
como de su entomo construido. Los responsables de la modificacién que se realiza al
medio natural que nos rodea, somos en parte, los arquitectos. Y somos responsabies
también, del resuitado sensorial, que provoca en el usuario, una obra arquitecténica, a
propdsito de nuestro disefo.

La psicologia ambiental, desde su campo de conocimiento, analiza tanto el
impacto emocional que tienen sobre el ser humano los estimulos fisicos (Que en este
caso, son todo el conjunto de estimulos que provoca en é&l, la obra arquitecténica), como
la conducta generada por esos estimulos. Esa conducta, esta conformada el conjunto de
actitudes positivas o negativas, que hacia un lugar determinado, tiene un individuo. Los
objetos tienen relaciéon directa sobre los sentidos del ser humano, generandoles un
conjunto de sensaciones (dureza, calidez, color, olor, sonido, etc), que percibimos a
través del proceso de percepcion sensorial.

Dado que la percepcidon sensorial es un proceso subjetivo, la relacion entre la
arquitectura y la psicologia ambiental, se tiene que apoyar en la psicofisica, para que las
caracteristicas de la estimulacion ambiental provocadas por la arquitectura, puedan ser
medibles y objetivas, a partir de la experiencia subjetiva o psicolégica.

La psicofisica maneja principalmente dos vertientes: la medicién del umbral y la
determinacion del valor que relaciona la cantidad de energia fisica., con la magnitud
percibida de la sensacion. E! umbral. se puede medir como umbral absoluto, que es el
grado minimo de energia gque requiere un estimuio para su deteccién, y umbral
diferencial. que es la magnitud del cambio de energia cel estimulo, necesaria para
producir una diferencia detectable entre dos estimulos. Es importante considerar que los
umbrales de los estimulos son aproximaciones estadisticas que sugieren una magnitud
promedio o un rango de magnitudes, mas que un valor anico.

Por otro lado, existen conductas sociales, que se generan a partir de la
percepcion del ser humano de un ambiente habitacional dado. Son conductas como la
territorialidad o la personalizacién de espacios, que provocan la modificacion del usuario
del proyecto arquitectdonico que el arquitecto construye. Es por ello necesario, conocer las
costumbres, cultura y estilo de vida del individuo para el cual estamos disefando, en este
caso, del mexicano. México, tiene una profunda y enorme historia cuitural, que determina
muchas de las actitudes, que como pueblo tenemos. Esas actitudes se reflejan en los
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espacios donde desarrolamos nuestras actividades, especialmente en donde habitamos.
En la medida en que como arquitectos, no conozcamos a profundidad, la cultura de
nuestro pais, no podremos dar soluciones verdaderas a las necesidades de los usuarios
de nuestros proyectos arquitectonicos. Aqui, es donde tendencias arquitecténicas como el
regionalismo critico, se entrelazan con la percepciéon de los espacios, y con la psicologia
ambiental.

Como conclusiones de la interpretacion del marco teérico, se presentan las
siguientes reflexiones:

En la relacion arquitectura — ciencia ambiental es importante:

1. Regular las actividades del hombre, utilizando materales que permitan restaurar el
indice de recuperacién de la naturaleza para restaurar el equilibrio natural, llamado
hosmedstasis.

2. Establecer analogias entre los principios cientificos de la biésfera y la arquitectura,
considerando que:

a) La arquitectura no surge de manera aislada, sino que se relacicna intimamente con
su medio circundante, lo que le otorga identidad, asi como los organismos vivos no
pueden existir de forma aislada, sino en relacion con su medio.

b) La arquitectura se debe relacionar ineludiblemente con el pasado histérico, cuttural y
social de un determinado sitio. y no disefarse en funcién de modas o influencias ajenas,
provenientes de paises mas desarrollados, tal y como la materia viva proviene de
organismos similares, que se han ido modificando con el paso deil tiempo.

¢) La arquitectura no puede mantenerse estatica durante el paso del tiempo, ya que las
necesidades de los seres humanos, la cultura, y los avances tecnolégicos y cientificos, se
han ido modificando y evolucionando. al igual que los organismos vivos.

3. Considerar que tanto el regionalismo critico, como la ciencia ambiental, consideran al
medio ambiente, como la principal de sus variables. Asimismo, ambos establecen una
relacion entre el hombre y el medio ambiente, se basan en sistemas complejos, se
pueden representar a través de modelos graficos, tienen analogias de aplicacién de sus
principios basicos, y manejan principios de tipo humano y fisico.

En la relacién entre arquitectura y legislacion ambiental, se debe considerar que:

1. La legislacion es el factor cohersitivao que permite reguiar las relaciones causa —
efecto, entre la construccion y el medio ambiente.

2. El marco legal ambiental en nuestro pais, es aun incompleto y poco efective en cuanto
a sus procedimientos y sanciones, por lo que se presta a practicas administrativas
discrecionales, que en lugar de solucionar el problema ambiental, o agravan.

3. Una de las principales causas de la problemdatica ambiental, es el desconocimiento
que sobre legislacion ambiental, tienen los profesionales que intervienen en e! proceso
constructivo.

4. Los profesionales que izan un estudio ambiental, deben tener conocimientos
relacionados con todas las Aareas involucradas en la problematica ambiental, y
seleccionar para ese anadlisis, un procedimiento claro y sencillo, que pueda entender
cualquier persona.

5. Los encargados de tomar decisiones en cuanto a la construccién de un proyecto,
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deben tener los conocimientos basicos en las areas involucradas en cuestion ambiental,
para lo cual esa decision debe ser también producto del punto de vista de un equipo
muftidisciplinario, y no de una sola persona con un punto de vista parcial o intereses
particulares.

6. Debe revisarse la legislacion ambiental vigente, con el fin de actualizaria y optimizaria.
De manera particular, deben incorporarse a los estudios de impacto ambiental, las
caracteristicas fisicas y culturales especificas de cada pais, asi como los parametros
humanos de percepcion de contaminacién visual, auditiva, u olfativa.

En la relacién entre la arquitectura y la psicologia ambiental, es necesario tomar en
cuenta que:

1. Los arquitectos, a través de un diserio arquitecténico, generan diferentes sensaciones

de percepcon sensorial en los usuarios del mismo.

2. La conducta social de los usuarios de una obra arquitecténica, es generada en parte,
por el ambiente circundante. Este ambiente, dentro del cual la amquitectura es uno de los
factores determinantes. provoca los estimulos sensonales en los individuos, que deben
ser anali s y cuantifi

3. Algunas de las conductas sociales que se generan a partir de la percepcion sensorial
de espacios amquitecténicos habitacionales, son la temtorialidad o 1a personalizacion de

espacios.

7. Es necesario que el arquitecto conozca las costumbres, tradiciones, cultura e historia,
del individuo para el cual disena, con el fin de proporcionar un producto adecuado a su
estilo de vida.

8. Meéxico tiene una rica historia culturat que determina la forma de vida del mexicano.
Los espacios absertos, los colores vivos, las costumbres religiosas, o el sonido del agua,
son aspectos importantes en su estilo de vida.

En resumen, la arquitectura sustentable, debe estar intimamente relacionada con el
sitio donde se construye, referenciarse al pasado histérico y cultural del grupo social al
que sirve, para incorporar al proyecto su esencia, y adaptarse a los cambios tecnologicos
y cientificos de que dispone, para evolucionar de acuerdo af momento histérico en que se
produce. Debe adoptar sistemas constructives que permitan que los materiales de
desecho se reciclen o asimilen por el entormo natural, sin romper su equilibrdo y al mismo
tiempo, ahoren energia. Debe ajustarse al marco legal vigente, optimizandolo de ser
necesaro, y debe investigar la forma de vida, cuitura, costumbres y tradiciones del
usuario, para que la percepciéon final del espacio habitable sea la adecuada. Es decir,
permitir el desarrollo tecnolégico, sin afectar al entormno.
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CAPITULO 3.
ANALISIS DE LOS CASOS DE ESTUDIO.

Con el objeto de contrastar las conclusiones del marco tedrico, con ta realldad en
nuestro pais, se eligieron dos casos de estudio que por sus
la problematica entre el proceso constructivo de desarrolios habitacionales y el medlo
ambiente.

Para eilo, se considerd a la legisiacion ambiental, como el medio a través del cual
es posible analizar esta problematica. Dentro de la legisiacion vigente, son los
documentos llamados “Manifestaciones de impacto ambientai®, los que analizan de forma
especifica, la relacion entre la construccion y el impacto que genera sobre el ambiente.

El prnmero de los casos de estudio que fueron analizados, es un conjunto
habitacional {lamado “Santa Lucia®, que por haber sido ya construido, y su estudio de
Mani ion de ambiental aprobado, es idéneo para analizar esta problematica.
Asimismo, |la ubicacién geogrifica que tiene, (la delegacion Alvaro Obregén), es uno de
fos lugares dei Distrito Federal, que aun cuenta con terrenos de profusa vegetacion, que
es necesario preservar en lo posible, dentro del acelerado crecimiento urbano que
presenta.

El segundo caso de estudio, es un desarrollo campestre llamado “Las Bridas®, que
por sus caracteristicas y ubicacion, es el polo opuesto del primero, ya que por ser un
desarrolio turistico, de recreacion y deportivo, logra una mayor integracion a su entomo
natural. La Manifestacion de Impacte Ambiental correspondiente, fue también ya
aprobada, aunque este proyecto aun no ha sido construido.

3.1 CONJUNTO HABITACIONAL “SANTA LUCIA"

Se eligio este conjunto, por estar ubicado en un terreno urbano, dentro de la ciudad
de México, ya que es dentro de las grandes ciudades, donde se produce un mayor y mas
danino impacto sobre el medio. Por otro lado, se decidid seleccionar un condominio
habitacional de interés social, por ser ésta, una opcion inmobiliaria que actualmente esta
teniendo fuerte presencia y desarrollo en el mercado inmobilario dentro del Distrito
Federal, y por representar, debido a su tamarno, un significativo impacto ambiental sobre
el entorno. Asimismo, {a zona de ia ciudad donde se encuentra el desarrolic habitacional,
cuenta con caracteristicas fisicas, y de crecimiento urbano, cue la hacen un sitio
complejo para integrar proyectos arquitectdonicos, y un lugar con graves problemas
sociales, que es necesario analizar.

3.1.1 DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se trata de un condominio vertical habitacional, ubicado en la Delegacién Alvaro
Obregén. El nombre dei conjunto habitacional es “Santa Lucia’ Se encuentra en un
predio de la delegacion Alvaro Obregon, sobre la Avenida Tamaulipas. E! conjunto
habitacional esta formado por S subconjuntos de 25 edificios de tres niveles, que integran
138 departamentos de 52.43 m2 y 300 departamentos de 52.00 m2, para un total de 438
departamentos. Cada departamento cuenta con estancia, comedor, bano, cocina, dos
recamaras y patio de servicio.
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El lugar donde esta construido el conjunto, es una area accidentada, de barrancas
y lomerios. Algunas de las viviendas que se encuentran en la zona, se han vista afectadas
en época de lluvias. Para el predio de referencia, et Programa Delegacional de Desarrollo
Urbano para la Delegacion Alvaro Obregon, e asigna la zonificacion HC 3/30
(Habitacional con comercio en planta baja, 3 niveles de altura maxima y 30% de area libre
de construccioén), donde el uso del suelo para conjunto habitacional es PERMITIDO, de
conformidad con ef Certificado de Zonificacion de Uso del Sueio N° CE/10183/97 de fecha
23 de julio de 1997,

En cada uno de los subconjuntos de viviendas, se localizan los cajones de
estacionamiento correspondientes, asi como areas verdes. El equipamiento para el
desarrollo provee un area de comercios. El edificio tipo consta de 3 niveles.

Plano de izacion det 7 itach “Santa Lucia™.

CEHTRO COMERCLL STA FE —
AV STA [UCLY
—t

——

.,
<T=h riGIIEL /‘/\
= FRECA METOAC

3.1.2 DESCRIPCION AMBIENTAL_

Ei valle de México tiene una latitud de entre 19 y 21 grados, asi como una attitud
superior a los 2,000 msnm. En general, en el Valle de México se presentan tres tipos de

climas:
BS Semiseco

Los climas secos (BS) se encuentran en las partes bajas y noitefias de la cuenca;
los climas templados (CW) dominan la mayor parte del Valle y los climas frios (ET) se
presentan en las estribaciones de las zZonas montaiiosas.

La temperatura media anual del Valle varia entre 14 y 17° C; sin embargo, la gran
mayoria de las estaciones registran valores de entre 15y 16° C.

Particularmente, para ei area donde se encuentra ubicado el sitio del proyecto, de
acuerdo con los datos obtenidos de la estacion San Gregorio Atlapulco det Servicio
Meteorologico Nacional, durante el periodo de 1961 a 198S la temperatura media anual
fue de 16.1° C, oscilando entre los 11.6° C durante los meses de enero y diciembre, y de
19.6° C en el mes de mayo.

Al igual que el resto del pais, de un 80% a un 94% de la cantidad de lluvia en el
Valle de México se distribuye durante el periodo comprendido entre mayo y octubre,
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presentandose el porcentaje restante dentro de la época de secas, existiendo un pequerio
periodo de lluvia intraestival o invernal.

Suelo. Basados en los datos presentados en la carta de zonifi lica de
iudad de Meéxico (D.D.F., 1987), encontramos que la capital del pals se encuentra
ida en tres grandes zonas:

Zona 1.- Corresponde a la zona llamada “de lomerios™, donde, debido a sus
caraderisms geornorfolégu:as (ublmdas sobre estnbacuones de rocas igneas
sob 1do s y andesi ) los sismos presentan una intensidad baja. Aqui es
donde se ubica el caso de estudio.

Zona 2.- Corresponde a la zona llamada “de fransicion™, donde, debidao a sus
caracteristicas geomorfolégicas (comparte elementos geologicos tanto de la unidad de
lomerios como de la unidad lacustre) los sismos presentan una intensidad media.

Zona 3.- Corresponde a la zona llamada “lacustre®, donde, debido a sus
caracteristicas geomorfologicas (suelos arcillosos de ongen lacustre y aluvial con alto

contenido de agua) los sismos pe una ir d alta.

Vegetacion. La gran duversadad de condiciones «»lcgms presentes a lo largo det
Valle de México, se refleja d te en la # cia de numerosas comunmdes
vegetales. De manera general, entre las princi es 1ntes

dentro de la cuenca, se pueden mencionar las siguientes:
e Bosque de Oyamel (Abies)
Bosque de Mesdfilo de montafia

Bosque de Juniperos

Pastizal

Matosmral de Encino

Matomal Xerofilo

Vegetacion haibfila

Vegetacion acudtica y subacuatica

De acuerdo a recorridos de  verifi iGN, la vec Sn p te en la periferia del
terreno del proyectc se puede clasiiicar como sigue:

= Areas reforestadas con especies introducidas, como el eucalipto (Eucatyptus sp.).

= Plantaciones de eucalipto utiizadas en la reforestacion de camellones, jardines y
parques, como el Eucalyptus globulus y Eucalyptus camadulensis.

e Restos de cultivos en areas abandonadas por la actividad agricola, en los que se
encuentra desarrollado, principalmente, el estrato herbaceo dominado por especies
secundarias como e! Tepozan (Buddieia cordata).

Dentro del terreno, donde se encuentra el desarrolio del conjunto habitacional, se
encontraron, en orden de predominancia, las siguientes especies de arboles: Eucalipto

(Eucalyptus sp.) y tepozan (Buddleia cordata).

Fauna. De acuerdo a los recorridos de campo realizados dentro de los terrenos del
predio, pudo constatarse la presencia de individuos de 1as siguientes especies:
« Passer domesticus (Gorrién coman)
Columbina inca (Tortolita)
Hirundo rustica (Golondrina)
Quiscalus mexicanus {(Zanate)

Sceloporus grammicus (Lagartija)
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3.1.3 ANALISIS DE LA MANIFESTACION DE IMPACTO AMBIENTAL (MIA).*

En el documento de la Manifestacion de Impacto Ambiental del conjunto
habitacional “Santa Lucia”, se cumplen los seis puntos requeridos por el reglamento del
Distrito Federal de la ley ambiental: datos del constructor de la obra, descripcion de la
misma, normas de suelo, aspectos generales del medio natural y socioceconémico,
descripcién de impactos y medidas de prevencidn y mitigacion.

Los primeros capitulos son descriptivos del proyecto, pero en la identificacion de
impactos, se aborda directamente la problematica ambiental. El estudio considera que los
niveles de deterioro ambiental son, en general bajos, senalando que el transito vehicular
rara vez supera los 150 puntos IMECA, con calidad de aire tolerable para las actividades
humanas. Sin embargo, la contaminacion de aguas superficiales debido a la descarga de
aguas servidas de origen doméstico, si requiere un analisis mas detenido, ya que estas
aguas son vertidas sin ningan tratamiento a lo afluentes cercanos.

En cuanto al entorno, se hace notar que en la zona se esta dando un fenédmeno de
transformacion acelerada, que ha reducido los espacios abiertos, para convertirlos en
conjuntos habitacionales, provocando una redensificacion urbana. Sin embargo, aan
cuando como resuftado de los asentamientos irmegulares y de auto-construccion que
existen, la imagen general de la zona esta deteriorada, en este estudio ambiental se hace
énfasis en que el proyecto vendria a mejorar la estética de la zona.

Posteriormente, se presenta un analisis y seleccion de las metodologias a utilizar
en la identificacion de impactos, con base a una comparativa de las mas comunes. La
mas utilizada es la de Dickert, que abarca tres funciones: identificacion, prediccion y
evaluacion. Para cada una de ellas se pueden usar las siguientes metodologias: listas de
chequeo, matrices de Leopoid, o el método Delphi (expertos de opinion).

En este documento se empiled la lista de chequeo, que considerd todos aquellos
aspectos incluidos en las actividades del proyecio, asi como todos los factores
ambientales relacionados con el mismo. Se agruparon las acciones dei proyecto en
etapas y los elementos de! ambiente en categorias denominadas componentes
ambientales.

Las etapas del proyecto son las siguientes:
« Sedecocion del sitio
Preparacion del sitio y construccion

Operacion
Mantenimienio
Abandono

Los elementos ambientales son agrupados en 10 componentes:
Climatologia

Gegalogia

Suelo

Hidrologia

Vegetacion terrestre

Fauna temrestre

Ecosistermnas

Medio socoecondmico

* Manife 36n de lmy Ambsicntal. Conj HHabitacionat “Santa Lucia™, Av. Tamaulipas. Delegacion
Alvaro Obeepon.
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Postenomente se utilizd la Matriz de Leopold, eolo:zndo en las columnas las

acciones del proyecto, y en los renglones, los tos en sus
componentes respectivos: medio fisico, b y socio ico. Se Y

aparte, el paisaje y la legislacion ambiental. Nﬁc’ialdewdamlurnnaorenglénseham
la sumatosia de las frecuencias de cada ir Se los i

sentido (positivo o negativo), y se cuantifican segin su magnitud, con los stgunents
adjetivos: significativo, moderadamente significativo y no significativo

Conlaseaestamamz,sedoﬁcnbenpnmeroloSImpadosadvecsosymego los
benéficos. Se separan los i sigr y los nx te significatr . de
los no significativos.,

Asi, se concluyeron los siguientes puntos:

1.- La seleccion del sitio no afecta ningur:a zona de interés culturat/patrimonial.

2.- De acuerdo a la actividad proyectada, sea)nsndetaqueehncrevnentoal(zuchl
de agua residual hacia la red de drenaje dek jonal, jonara problemas de
inundacion aguas abajo, ya que el disefio de la mﬁaestructura es el adecuado.

3.- Se crearan areas verdes comunes, cuyas caracteristicas se presumia que
serian superiores a jas actuales (cosa que NO acomtecio asi).

.- Para seleccionar el lugar donde se IT jarian los hos solk dentro del
condominio, se consideraron los siguientes factores ambientales: distancia, vientos
dominantes, tipo de sueio, mantos freaticos, y estratos geolégicos.

5.- El ruido ambiental se incrementara de manera moderadamente significativa, ya
que se empleard maquinaria pesada (retroexcavadora, cargador, gnia, vibradores,
bailarinas, trompos de isaco, etc.), de manera intermitente en jornadas de 10 hrs./dia, no
afectando las colindancias, sin llegar a rebasar los limites maximos permisibles
establecidos en la Norma Oficial Mexicana NOM-081-ECOL -1994.

6.- Las caracteristicas de la vege!aclén urbana seran i d: princip ite
por la remocion de ia cubierta vegetal de origen secundario (arbustos). EI impacto se
considerd como moderado, ya que la extension de las areas verdes no se creia
significativa y aunado a esto, se considerd que en generai la zona estaba ya perturbada, y
no existian en el sitio, especies sndémicas representativas. Se especificd, que solo se
retirarian las ospecies de Eucalipto y Tepozan. Las principal caracteristi de la
especie dominante en el predio {Eucaliptn Eucaliptus camadulensis), es la fragilidad de su
estructura, misma que podria causar desrrames naturaies, con posibles riesgos a los
futuros habitantes del conjunto habitacional y la alelopatia, caracteristica que restringe el
desarrollo de otras especies. Se contermpla la reforestacion con especles introducidas.

7.- La fauna urbana que se vera afectada por estas acciones, serdan las especies
nocivas, por lo que podria suponerse que las acciones del proyecto favoreceran de forma
benéfica a la salud puablica, ya que la proliferacion de estos organismos, pueden ocasionar
dafos materiales y ser portadores de enfermedades. Entre las especies que podemos
considerar como fauna nociva se encuentran las ratas negras (Rattus rattus), gris (Rattus
norvegicus) y el ratén (Mus musculus). El impacto, por tanto, se considera como
moderado benéfico.

8.- Medio socio econdmico: se afectaran los servicios publicos de forma moderada
debido al manejo y disposicion de residuos solidos y la descarga de aguas residuales. E|
empieo y la mano de obra, seran impactades de forrna benéficay m

TESIS CON *
FALLA DE ORIGEN :
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En general, el balance segun ei estudio de Mani 3on de I y Ambiental
presentado y aprobado, €s gue los componentes que se veran mas afectados por el
proyecto son la vegetacidn, la climatologia y el medio socicecondmico, mientras que los
menos impactados adversamente, son la geologia y los ecosistemas; finakmente, el suelo
y la legislacion amtiental no sufririan impactos advercos.

tas medidas de prevencion y mitigacion de los impactos ambientales, {(punto 6 de
la normatnndad solicitada por el regiamento), que se proponen en el documento son.

- Contro! de las emisionenr = gases. Se debera exigir a los contratistas |a
veriﬁwcon de éstos de acuerdo - la Norma Oficial Mexicana NOM-047-ECOL-93, para
cumplir con los limites maximos emitidos de humos, hidrocarburos y mondxidos de
carbono que establecen las nonnas NOM-C41-ECOL-93, NOM-042-ECOL -93 y NOM-C15-
ECGL.-93.

2.- Control de emision de polvos. Para evitar la generacion de particulas o potvos
durante 1a preparacion del terreno, es necesario aplicar constantemente agua (tratada) en
las superfices de trabajo. Con esta medida se mantiene htmeda la superficie, evital
asi la emision y dispersién de particulas.

3.- Los arboles exisientes en la zona de proyecio que puedan ser afectados por las
actividades del proyecto se compensarin con refosestacion en sitios dento de k2s mismas
instalaciones del Conjunto habitacional.

4.- La wvegetacidén, cascajeo y temra de excavaciones, deberan disponerse
finalmente en sitios autorizados por la Delegacidon. Asimismo, en las zonas de trabajo se
deberan colocar tambores de 200 litros con tapa en sitios estratégicos para los desechos
sélidos, asi como evitar la defecacidn al aire libre, a través de sanitarios portatiles.

S5.- Con 1a tinalidad de no afectur la vialidad de 1a zona, se recomienca que el
transporte de materiaies y equipo se efectie en <l horario de menor a’oro vehicular.,

6.- Loz desechos semn ctasificados sep~rando la madera y los metales. Estos
Gitimos se iran concentrandc en el area de chatarma dentro del predio, y desde alli seran
distribuidos a los lugares de disposicion final. La recoleccion se efectuars diarinmente con
camiones de volteo. La ruta y frecuencia de recoleccion 1a determinara el tipo vy volumen
de los descchos. Previo acuerdo con las auteridades «Jdeiegacionales, ios deseshos se
dispoaidran en un sitio habiiitado para este proposite.

Como conclusion de la Manitestacion o
impacto adverso glcbal de las diferentex neri-ras del provecto hacia los componentes
ambienies es relativamente bajo. Del total ciu aipacins adversos derntificados, el 838 %
precunian medida de mitigacion, considerandese no signidicatiners 0 mocemadamente
significabvos, por lo que. aunque estos impactos afectan al medio, No se craskderd que
modificarsian de manera significativa a los componeniec de ios medios, natural y
SCCIOCCONGMICO.

Durarte la evaluacion de impoac’n ambiental, se enconud Q> dentro de las
acciones mas significativas para la urbanizacidn de un caoniunto habitacional se
encuentran la timpéeza, trazo y nivelacion del terreno, i cual afect: 3 findamentimente
al ambiente, en cuanto a lo que se refiere 2 {as caracterisiicas e o vegetacidn Lrbanay a
las afteraciones de espeocies introducidas, como la vegetacion s aria (herbaceas).
Estas Oitimas, en muchos casos, ketos de consiri~rarsae corn vegeis irpcitante en el
habitat urbano, se dasifican como flora nociva, detido o las Dposibics flagas que Acanret y
a los posibles reservorics de [as mismas. talen coamo T asScus, o Shites, roedeores, ato.
Por otra parte, en cuanto 2 1a altercion do lac caracteristicss de Iz - « sroana, el
impacto seria por 1a disminucon de Ia dctacion ce drea voerde en "o:el. Sin
embargo, dado que la superfice a impactar oo minims, v conside-

sacio Ambizntal se considerd que el
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iGN Yy compe 36N, ¥y qQue ningun tipo de ecosistema urbano es autosuficiente,
quenecesnadelsubs:dlo del hombre para sobwevivir, ellmmc&oalalargasevolveﬁ
benéfico ya que se propone reforestar con especies arboreas mas adimatadas a un
ecosistema urbano.

Por lo que respecta a la zona de estudio, se encontré que ésta NO Se encuentra
localizada en areas de importancia historica o de potencial agropecuario, ya que
comesponden a zonas destinadas para uso habitacional H/2/50. Con relacion al Sistema
Nacional de areas Protegidas (SINAP), la zona de estudio no se encuentra ublwdam
de ninguna area natural protegida, ni con valor cultural, estético, historico o de i
turistica.

Considerando quelosefedosadversossonreduudosyquealgunosa:ellosson
susceptibles de mitigacion, y que se lasr ias para evitar dahos al
medio en el cual se desarvrollara el proyecto, se concluyd que la construccion del proyecto
era totalmente compatible con el escenario socioecondmico y natural de la region, ya que
noseconttaponeconlosusosdesueloestableaﬂospalalazona

Para el estudio de impactio ambiental fue necesarno anexar una memoria descriptiva
det proyecto, asi como la siguiente documentacion:

WO COMmo ef tipo de sueio, MATEYo y tipo de
arboles existentes y el area de desplante del nmmasebie).
Planosaw(edotncosoutamsumdem

En su caso, planta(s) proy . fachadas y cortes.

En su caso, planta(s) de cimentacion, mym

En su caso, tecnica y plar de ias @ .
(enczsodeployectarphnmdemnevﬂo fnsamylopozoschm esomﬁmr

YT TY T2
3

»

Estudlodcmeﬁmcadesnelas si el proyecto se localiza en zona de minas, junto a barancas

0 cauces de rios o amoyos 0 en sueio nmestable.
-@N‘exoio(ugréﬁmodevdeodelptediodornesem i la obfa © svidad. asi
como de los predos colitk . QUE M ticas dertales mas

3.1.4 INTEGRACION ACTUAL DEL DESARROLLO A SU ENTORNO.

Al comparar las conclusiones del documertto de Impacto - | del proyect
la situacion real del conjunto habitacional a unos meses de Su ocupacion, podefnos
observar jo siguiente:

En el terreno ubicado en la calle de Tamaulipas No. 257, Col Sta. Lucia,
Delegacion Alvaro Obregon, se encuentra actualmeste ei conjunto habitacional. formado
por 21 edficios. Cada unc de estos edificios, cuenta con tres niveles, y una plarta baja
destinada para uso comercial.

El acceso al lugar es a través de la Av. Tamaulipas, la cual es continuacion de la
Av. Santa Lucia, avenida que se encuentra al poniente de la Ciudad de lﬂexm en la
parte mas alta de Mixcoac. A esta avenida se a del per ‘ sur. La
ornientacion del conjunto habitacional es oriente — = Debsé a Ia L del lugar
donde se encuentra el testeno, y al desnivel del mismo, desdelaemradapue&vmse
todo el conjunto habitacional, con la ciudad a sus espalkdas.
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E! terreno esta conformado por una pendiente, y consta de dos desniveles. En el
primero de ellos, se encuentra ia entrada del conjunto habitacional, en donde hay dos
bloques de cinco y cuatro edificios, respectivamente (del 1 al 9). En la paste baja det
terreno, se encuentran los otros once edificios (ded 10 al 21).

Launagenurbanaque ;_el-x,' o es - Pueden observarse
modific alos constr Le Las fachadas de los edificios de la
entradade‘conjumo edénp'madasdedwecsosm covnonaranja.venleorusa
Dicha pintura se encuentra deteriorada: en algunas partes esta manchada, y se empieza
a caer en otras. sfachadasdelose(tﬁutstbhpanemfenornoeslanpmtat’ossmo
que tienen tabique aparente, lo que hace aon mas 1al & del
conjunto. Los edificios tienen remetimientos en fachada, de longitud vanable qQue van
desde 0.60 cm., a 1.00 m.

€l terreno se encuentra bardeado con un Mo de piedra, y amriba del muro
colindante a (a calle de acceso., hay una reja de malla de acero. Laenlradavehnculary

peatonal estd en una esquina del mmumo donde hay una de vigi
existe también otra entrada secy al de la bard: i o con ia
Av. Tamaulipas, por donde se de al a de una escalinata. Esta entrada

tiene una puerta de lamina, sin lave, por donde entran y salen s personas, sin ningan
control, io que resta seguridad al conjuo.

Existen dos areas de estacionamierntos: una en @ entrada, para dar sernvicio a los
primersos dos bloques de edlﬁcnsyohanﬁsmenlammaelcoqunto
paraelruﬁodelosedrﬁuos Las lineas divisorias de los

estan S Yy .’ 1 en la 36N de los cajos b ya
que cada quién se iona en cualquier parte. Elplsodeiareademonam-entnsse
encuentra recubierto con adoquin gris de 10 x 10 om., colocado sobre un area

de-smvelada lo que propicia que en algunas partes este

Las tuberias de la instalacion de agua, son wisibles, ya que estin adosadas a las
fachadas.

Cuenhoonalgunaszpnasveniosalmdelosedﬁms sobre todo en el area
central del conjunto, a lo largo det 1 enttre jos ) eaﬁatspeﬂ)tanto
el pasto, como los arboles se encuentran en su sin ' de cub

peaalesymnunagmnmnudaddehasum&semmadaenb@bsmm yvyel
area de estacionamientos. En uno de los terrenos colindantes, existe una gran zona
arbolada, (loquenosmmtmcotmemeﬂm antes de la construccion del conjunto),
pero ests ini ya, la prepa del paramlaﬁmnco'sm.menel
lugar. En jos alrededores del terreno 3 1 ya ales
terminados O en construccion.

Como conclusion, se puede observar que el medio ambiente natural ha sufrido un
grave deternom en su imagen general. Ei desarmolio esta adado, y las

estan . casi en su totalidad. Hay una gran cantidad de basura, ¥y no
xxstelamlegmaonannémmdeloconsuuudo con lo natural. Lamsemmenzzpor
profusion de areas verdes y tes que
aprovecharse para integrar ef comumo al Iugar sin Po, NO asi. Fu
podemos darmos cuenta, de que las cor del de la Manifestacion de
Impacto Ambiental del proyecto, no comesponden con la realidad, ya que el impacto det
desarroiio sobre el entomo, fue negativo.
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3.2 DESARROLLO CAMPESTRE “PLAN MAESTRO LAS BRIDAS™.

El segundo caso de estudio se eligio para esta investigacion, debido a que desde
nuestro punto de vista, propone una integraciéon de los cinco proyectos arquitectonicos
que maneja, al medio ambiente. Si bien, es cierto que la naturaleza del proyecto es muy
distinta a la del primer proyecto, (en donde se intenta resolver la grave problematica
habitacional que existe en la Ciudad de Meéxico), tambieén es cierto que en este proyecto
se respeta la naturaleza del sitio, como primer requerimiento de disefo. Debido a ello, lo
proponemos para ser susceptible de 1a aplicacion de las matrices de prediccion de
impactos.

3.2.2 DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se trata de un desarrollo campestre en cinco secciones, ubicado en el km. 40.5 de
ta carretera México — Pachuca, Colonia Distrito de Otumba, en el municipio de Tecamac,
Estado de México. El nombre de la empresa responsable de realizar la manifestacion de
impacto ambiental de este desarrollo fue isclab, S.A. de C V., en septiembre del 2001. La
seccion 1 consta de una casa ciub, drea de eventos, piscina y alojamiento turistico; en la
seccion 2 club de raqueta y alojamiento turistico, en la seccion 3 club deportivo y
alojamiento turistico, en la seccidn 4 club hipico y alojamiento turistico, y en 1a seccion 5
club balneario y alojamiento turistico. Las superficies de las secciones son las siguientes:

1. El Recinto (9ha)
2. Las Callejuelas (20 ha)
3. El Rincon {30 ha)
4. Hacienda San Miguel (11ha}

S. Hacienda de Tecamac (52 ha)

Esta ubicado en una zona agricola, proxima a un ciub de polo, un club de goif ("La
Esmeralda®), y a las instalaciones del campo experimental Chapingo.

Considerando las caracteristicas topograficas del proyecto y la belleza del entomo
natural, se propone una tranquila y relajada comunidad turistica — ecologica — recreativa,
ubicada en el antiguo rancho Tenopala, perteneciente al municipio de Tecarmac, en el
Edo. de México.

Plano de localizacidn del terreno.
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Coni “E1 Reci
Cuen'zconunasuperﬁaedeSOOOOnxz.SeMamamde1350
mdelazzneter.:Ménco Pachuca, muy cerca de ia via del fe il. Su cor
topogra es nente plana, con una ligera degpresion del 8% de pendiente. La
propuesta es una superficie de 4,000 m2., de desplante de la casa club, los baftos de los
socios, restaurant — barybssermuamra&sdedosnmebsyelwotb
cajones de estacionamiento es de un cajén por cada diez L Los tos
turisticos seran de 11,000 m2 de superficie y otros 1,0000 libres. Los materiales utilizados
serdan los de la regién, con colores y texturas propuestos en un cataslogo.
disediados para conservar la identidad y la imagen urbana. £En total se contemglan 21,600
M2 de construccion y una superficie libre de 68 400 m2, destinando este suelo para areas

recreativas. deportivas y de esparcimiento.

Coni “Las Callej

Cuetnaconunasuperﬁaedezooool)mz y colinda con el club de Golf “ta
Esa . La __mdellenenoesregular con cuatro caras en el perimetro. Su
topogvaﬁa&splanaoonumugetadepresm 7%. Se propone una casa club. con
bafos de los socios, rshuranhebarym de 6 000 m2, y 6,000 mas, como drea
libre. Lo atura maxima sera de dos r jes Yy Se un cajn de estacionamiento
por cada 75.00 m2 de areas de canchas. En cuanto a los servicios huisticos, se
integraran en una superficie de 27,000 m2 y otros 27,000 m2 libres, dos niveles mdadmo y
un cajén de estacionamiento por habitacion. En total seran 54,000 m2 de construccion y
un area libre de 146,000 m2, destinada a servicios, areas recreativas, deportivas y de
esparcimiento.

Conjunto “El Rinc6n”™.

Cuenta con una superficie de 300,000 m2, se ubica cerca de ia via del ferrocamil, vy
colinda con el club de Golf "La Esmerakda”. Sueotﬂornmmpogéﬁgsuana.
una ligera depresion dei 12% de ne apr desarmoliar un Club
Deportivo, conunczmpodeGo"deShoyos lnduyendotnﬂos m gETnasio y
casa ciub con servicios propios de uso at (h
entrenamiento para salto ecuestre y centro ecuestre COn Servicios. Se
superficie de 4,000 m2 de desplante de la casa club y servicios, lnéso(ros4(ll)rn2
libres. Se contara con dos niveles Maximo, y un cajdon de estacionamiento por cada 60.00
m2 de area de instalaciones. En total secin 90,000 m2 de construccion y un d@rea libre de
210,000 m2 destinados a servicios, dareas recreativas, deportivas y de esparciméento.

Conjunito “Hacienda San Miguel™.
Cuenta con una superficie de 110,000 m2, estéceﬂzdelav-a&lfenmy

colinda con el Club de golf "La Esmevailda®. Tiene or My
regular, de cuatro lados, conunaigeradeprmmla%de PO
encuentra fuera dei Plan de Centro de Poblacion de Tech y se pr

desanoillar un Club Hipico, con centro de comercios y servicios, incduyendo bafos,
vestidores, gEmnasio y casa cub con sServicios progeos de uso autorizado, Como
cabalierizas, terrazas para observadores y sus instalaciones, asicomomcznpoa
entrenamiento para salto ecuestre y centro ecuestre con servicios. La supesfice det

proyectnesde10000mzaede¢plantedehmdubym m&s otros 10,000
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libres, dos niveles y un cajon de estacionamiento por cada 60.00 m2 de area de
instalaciones. Los alojamientos turisticos estaran en un area de desplante de 22,500 m2 y
22,500 m2 mas libres, dos niveles y un cajon de estacionamiento por habitacion. En total
seran 44,000 m2 de construccion, y una superficie libre de 66,000 m2 (destinada a
servicios, areas recreativas, deportivas y de esparcimiento).

Conj “La Hacienda de Teca o

Cuenta con una supefficie de 520, OOD m2., se encuentie cerca de la via del
ferrocarril, y colinda con el club de Goif “La Esmeralda™. Su configuracion topografica es
plana con una ligera depresion del 12% de pendiente. Se pretende desarrollar un club
deportivo con baineario, incluyendo un campo de goif de 18 hoyos, bafios vestidores,
gimnasio y casa club con servicios e instalaciones, un campo de entrenamiento de saito
ecuestre y centro ecuestre con servicios. La casa club tendra una superficie de desplante
de 8,000 m2 y 8,000 mas de area libre, dos niveles de construccion maximo y un cajon de
estacionamiento por cada 30 m2 de area de instalaciones. Los alojamientos turisticos en
este predio, seran de 81,000 m2 de desplante y 81,000 libres. Dos niveles maximo y un
cajon de estacionamiento por habitacion. En total seran 162,000 m2 de construccion y
358,000 m2 de area libre (destinada para servicios, areas recreativas, deportivas y de
esparcimiento).

Ubicacion de los proyectos en el terreno.

3.2.2 DESCRIPCION DEL ESCENARIO AMBIENTAL DEL PROYECTO.

Se trata basicamente de suelo agricola, con excepcion de 1a Hacienda de San Miguel,
en donde se encuentra una granja de po#lo, que en la actualidad, solo se maneja en
cuanto al transporte de gallinaza (desechos organicos de pollo).

Flora. En cuanto a la flora del lugar, en los limites de l0s predios se identificaron las
siguientes especies: pino (pihus sp.), pirkl (chinus molle), casuarina (casuarina
equisetifolia). eucalipto (euvalyptus sp.), nopal (opuntia sp.), maguey (agave pulquensis).
Dentro de los predios se localizan las siguientes especies: pirul (chinus smolle), eucalipto
{eucalyptus sp), nopat (opuntia sp). Debido a que actualmente Iso predios se utilizan para
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actividades agricolas, se identifico el cultivo del trigo (riticumn aestivum). En los cinco
proyedossepretendemmesmmksﬁm Mndelosm ae

coservaran las especies arboreas de pirut, y e
areas verdes.

Fauna. En el predio y en un radko de SO00m. alrededor de éste, se identificaron las
siguientes especies de fauna sih en lo a aves, seenanenuaelm
aura (cathartes aura), el gornon N (p ), &
longirostre), o 1), e -
polyglottos), y ia golondnna (hirundo i En o a se
conNejos (sytvvlagls)_ raton  de (re# s ), tliebre (k
califormicus)., ardilla (spe Y ' ), i ¥ IS )

tlacuache (dideiphis \nrgmlana)
Actuaimente no existen en el predio y sus limites, cuoerpos de agua, Ni anMoyos, ya

sean permmanentes O intemitentes.

Climr k El municipé peneneee al grupode clma tempiado, sevm-seu:. con
lluvmenvemnoSe e tipo bosque y
praderas de alta montafna. Latenmamm cita en 17
la maxima se pr en los deabriynnyoyacbmzoyzzmm

10 Lah es

meses mas frios son de octubre a mawzo, con entre 9 y
moderada, mantemendounaosc:lacténeﬂ'mZOy‘O%mrameelaﬂo La precipitacion
anual promedio es de 636 mm, la mayor incé Cia de se pr en junio y julio,
con un rango entre 1,200 y 1,350 mm, siendo la minima en febreso, con Smm. Se
presentan heladas de octubre a marzo, la estacion seca es de noviembre a abril y {a
temporada de lluvias es de mayo a octubre.

En el drea se observan algunos rasgos de erosion, principalmente en jos cerros
cercanos.

Comunicacion y transporte. Atraviesan el municipio de norte a sur, la casretera libre y
la autopista México — Pachuca, asi como algunas carreteras secundarias que tocan las
comunidades de Ozumbila, los Reyes Acozac, Xonacahuacan y Santa Maria Ajoloapan.
El total de {a red de carreteras es de 53.6 kilometros. El femocaml México — Pachuca pasa
por el municipo, pues tiene una estacion de carga y pasaje en el poblado de San Lucas
Xoloc. Se cuenta con siete lineas de autobuses, el ferrocanmil y taxis en algunas
localidades. La estacion de autobus se localiza a 2 km. de Hacienda de Tecamac. Se
cuenta con periddicos y revistas capitalinos, cormreo, Jéfi radio y tedevisio

Recursos naturales que seran afectados (agua, suelo alre flora y fauna). La demanda
de agua aumentara, por su utilizacion en compactaciones, morteros, eonore‘!os misma
que se surtird en pipas. E) suelo tendra cambios de ie por ifas, r tacion del
terreno y formacién de terraplenes. Se ocuparé el suelo por areas pavwnentadas
estacionamiento, casa club, y seccidn de servicios jos. E una N
temporal de residuos de concreto, morteros, p ia de tabiq y basura.

En cuanto al aire, es posible que se mcrementen los mveles de ruido y tas particulas

de tierra, durante el

suspendidas por labores de terraceria, exca y
horario de trabajo que sera de 8 a.m. a § p.m. Es posibie én, el incr de los
niveles de contaminantes atmosféricos, por el transito de los vehiculos pesados y
maquinaria. La it de aire i ite se encuentra libre de contaminantes, ya que no

existen desarollos de complejos industriales cercanos, no obstante, durante (as etapas de
preparacion del sitio y construccién, se vera afectada por la utilizaciéon de equipo y
maquinaria, asi como de vehiculos para el transporte de personal. Durante la etapa de




“Luos desarrollos mmohllumos ﬁvmc ala ecologh
(i io ar

det

operacién, Unicamente se vera afectado por la circulacion de vehiculos de personal,
visitantes o residentes.

En lo que respecta a la flora, se producira la pérdida de arbustos preexistentes en el
area donde se edificaran las instalaciones del proyecto, pero se generard un impacto
benéfico por la conservacion e implantacion de Arboles en ia periferia del predio, y en la
creacién de areas verdes en ias partes que no serdan construidas.

Actualmente no existe ninguna especie importante, en cuanto a fauna en el predio, y
las especies pequefias como el raton de campo, liebre, conejo, anﬂla y sus predadores
como el cacomixtlie y el tlacuache, seran ahuyer por la ¥ d de r de
la tierra y construccion en las instalaciones. Debido a que el proyecto no tendra
fenémencos de calentamiento, enfriamiento, humidificacion, o deshumidificacion, el
microclima no se afectara durante la fase de preparacién y construccion. Se dice que ef
paisaje, por su parte, no se afectard, ya que la mayor parte del predio esta destinada a
areas verdes y la construccidn sera acorde al paisaje natural de !a zona,

3.2.3 ANALISIS DE LA MANIFESTACION DE IMPACTO AMBIENTAL (MiA)

Como parte de 1a identifs Oy U - de los |
por la obra, enestedou;mevﬂoseadaraqueedeptoyedoconshtuyem\am
real, ya que cubrird v turisti y r nterés nacional e
intemacional. La metodologia utilizada para i )2 1) lai i del proyecto
sera a través de listas de verificacion (lista de ). que juara ta
del impacto en benéfico o adverso, y la matriz de identificacs de i i
(matriz de Leopold). utilizando los criterk e rm'- del i L4 - o -
reversibilidad, importanciayfar - de _ de mitigacid
Demanemgenefalseconsnduanu.naﬁn del proy M _ del sitio,
preparacion del sitio, constr ion, op y i v qQue se subdividen

en una serie de ac ya d i en el L analisis (Conj
“Santa Lucia). Se considera que:

- El impacto en la calidad del aire a la salud pablica es ady en las de
preparacion del sitio y construccidn, pero benéfico en la etapa de operacion y
mantenimiento.

- El impacto por ruido en la salud publica en adverso en las tres etapas.

- El impacto en la calidad del agua tanto subtesranea, como superficial no existe.

- El impacto en el suelo por erosién es adverso en la preparaoén det smo v
en la etapa de construccion, y benéfico en la ope ' Y y por
contaminacion, es adverso en las dos primeras.

- El impacto en la bidtica, tanto de flora como de fauna, es adverso en la
preparacion del sitio y construccion y benéfico en la operacion y mantenimiento.

- El impacto en el paisaje y estética es adverso en las dos primeras etapas y
benéfico en la tercera.

- El impacto en el aspecto socio — econémn:oesbeneﬁooenlasmm

La ubicacién del sitio implica un i .3 que
servnaosturisbcosyrecteauvosce«mnosalaCmdadﬂe 1’2 # .
apoyar el desarrolio social y economico ded e la g ' de

directos y/o indirectos, y contribuir al desarrollo turistico de la region. Por ello,
estimulard de manera directa el flujo de la economia, al tener mayor demands
comercios y servicios que se ofrecen o pueden ofrecer en alimentos, edificacion, servicios
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de jardineria, limpieza, etc. Los pobladores cercanos, por otra parte, podran conseguir
empieos temporales, permanentes u otra fuente de ingresos econémicos.

El impacto a la calidad del aire y por ruido en las etapas de preparacidon del sitio y
construccion, sera adverso debido a que la utilizacion de vehiculos, equipo y maquinaria
tendr:in emisiones de gases contaminantes a la atmésfera, producto de la combustion
interna de los motores de vehiculos que transportaran al personal. equipo y maquinaria.
Dicha maquinaria aumentard los niveles de ruido, los cuales sobrepasaran en algunos
casos los niveles permitidos. Finakmente debido a la limpieza del sitio se generaran
emisiones de poivo a la atmosfera.

En o que toca al agua, durante la preparacion del siio y construccion, se generaran
impactos adversos debido a las aguas residuales producto de los servicios sanitarnos a
trabajadores, y por lo que respecta al suelo se generaran residuos solidos domeésticos,
como residuos de comida, papel, candn y plastico; se generaran también residuos solidos
producto de la construccion como sacos de papel, pedaceria de madera, fierto, cobre,
boisas de plastico y latas; y se generaran residuos peligrosos producto dei mastenimiento
de las unidades mdviles, tales como estopas impregnadas de aceites, combustibles y
envases de lubricantes.

En la fauna el impacto sera adverso, debido a la actividad de desmonte y kmpieza
del sitio, y a la facilidad de desplarzamiento de ejemplares de fauna, especiamente
anfibios, repliles y aves se veran ahuyentados, llegandose a afectar especies de jento
desplazamiento o habitos subtestaneocs.

Ei flujo vehicular el impacto sera adverso debido a que por el transporte de
personal, maquinaria e insumos, se aumentara et flujo, ocasionando en algunos acasos la
intemupcon del mismo.

Dentro de la economia regional y local, la calidad de vida de un sector de ia
poblacion y el empleo, representa un impacto benéfico. ya que se contratara mano de
obre local, para la realizacion de las obras, generando empieos temporales, ademas de
proveerse insumos (comida, combustible y lubvicantes, materiales, etc.). La peﬂ:epdbn de
salario en los trabajadores locales, ayudara al mejoramiento de la calidad de vida, y
durante las actividades del proyedo se wbnré parte de la demanda de empleos

debido a @ combustdn intema de motores del transporte personal de
mantenimiento y administrativo, que generara gases oontammamns a la atmosfera.
E} impacto al suelo sera ad > a la generaciin de residuos

solidos domesticos. En el agua, sen’amrsodehdoalasa_]uasmthm

sanitarios, vestidores y cocina, que pueden genera eontzmlnaﬂt& al subsueio y al manto
ya que se veiteran en 1. El imr a la economia sera

freatico,
benéfico, tanto local, como regnonalmente ya que se agumentara la calidad de vida de la
poblacidn y la generacion de empieo, y ademas serd de caracter permanerte.

Como conclusion se presenta un cuadro giobal por ndmero de mmpactos.

- TESIS CON-

H \LLA DE ORIGEN
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Twpo de impacto Rango B
Etapas
Seleccion y preparacion det sitio ANl 1 1
Medio 7 3
Bajo 122

Construccion Ao 2 1
Medio 3 4
Bajo 12 1

Operacion y mantenimiento Ao 2
Medio 3 2
Bajo 3

TOTAL 43 14

Medid de pr 36N, mitic - y = Las didas de it # no
solo sirven para mith © minimt fos i por el proy SINo que son
una herramienta que nos ayuda a pe ir, . atenuar, gir, o los
impactos ambientales generados.

En la etapa de preparacion dei sitio, se - tas sigué para cada
factor ambiental:

Calidad del aire: Se r i la sdon y virmi peri de hicul
para no rebasar los limites maximos p -~ para ka iSh de _ ala
atmodsfera y ruido que establecen las normas o as. Se probi a de
residuos domeésti y del prod ded y lmnpi de pr Una vez retirada
1a capa se hurmr a3 ef . evitar la o -~ de pasticulas
suspendidas. El ransporte de materiales se hard en camiones de lona en fase himeda.

Suelo. Seprohlbelaasposmym@m 12 ' en
sitios de > 1y en de 200 litros, jos residuos
domésheosyséhdosywodtnode b del pr . que despuds seran d Hach
en basureros munici uni mowvi paa e r N de
equipo, personal e insumos de\cr:i B se en [ b para evitaria generacion
de residuos peligrosos (etapas impregnadas de de tibles y
envases con lubricantes). Se Construiran & jardi para conr las p
de infiltracidon debido a ta oc ' del sitio con artifici el

material sobrante dei desmonte y limpieza de los predios, serémruadoyatzneadoen
camiones de volteo.

Agua. Se prohibe la defecacion al aire libre, el vertimiento de aguas residuales en
barrancas, y se recomienda la utilizacién de letrinas (una por cada 20 trabajgadores).

Fauna. Se prohibe la captura o caza de ejemplares de fauna snvewe

Flujo vehicular. Se deberan colocar letreros de er da y de iones de
carga y vehiculos en la entrada de los predios, el horario de porte de i sera
el de menor transito.

En la etapa de construccion:

Calidad de aire. Se realizara la revision y mantenimiento periodico de vehiculos y
maquinaria, los conductores de camiones tendran que cerrar sus escapes cuando circulen
cerca, el transporte de residuos sdlidos serd en camiones cubiertos con jonas y humedos.
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€1 ruido. Aplicar la norma NOM. 080 — ECOL~ 93, que establece los limites maximos
permisibles de emision de ruido por escapes de vehiculos automotores, y cerrar los
escapes.

Suelo. Se prohibira la quema de basura doméstica y sdlidos (carton, papel, y
plastico), en sitios de trabajo, se recolectara y depositara la basura en tambos, no se
permitira realizar trabajos de mantenimiento a vehiculos dentro de los prednos Se
pretende introducir especies de vegetacion autdoctonas, para mejorar el paisaje y el cima,
y evitar la erosion.

£n la etapa de operacion, basicamente son fos mismos que en 1a anterior, sofo se
incluyen las siguientes:

Los residuos sodlidos originados por sobrantes de materiales como mezclas,
pedaceria de block, madera, cartéon, etc., seran ordenados y clasificados, para retirartos
en camiones de volteo. Se recomienda la utilizacion de trampas de grasa en el area de
lavado de cocinas y restaurantes, para el impacto al agua, asi como controlar el gasto de
agua en areas verdes, campos de golif, pista hipica y demas areas con cubierta vegetal,
ademas de albercas y servicios, de acuerdo con los gastos autorizados por ta Comision
Nacional del Agua.

3.3 MATRICES DE PREDICCION DE IMPACTOS.

Retomando {a metodologia general de la investigacion, el esquema metodologico
es el siguiente:

Variable independiente Variable dependiente
x —_— Y
Arquitectura (Construccion) _Mmueme Cultural

\Amhenle SOCI0 — ECONGMICo

Ambiente biologico
Impacto Ambéental

Los factores que, de acuerdo con el marco tedrico analizado, se ven afectados por
el proceso constructivo son de tipo cultural, socio — econémico y biologicos. Por ello, y por
las deficiencias encontradas en los casos de estudio, con relacion a sus estudios de
impacto ambiental, la propuesta de solucion es construir matrices de impacto ambiental,
que optimizaran y agilizaran el proceso legal.

De acuerdo a dichas matrices, el posible impacto, asi como su tamafio e intensidad
sera cualificado y cuantiicado. Tanto el medio natural, como e medio socio econemico,
ya estan considerados en los puntos de la Manifestacion de Impacto Ambiental, de la
legislacion vigente, aunque no se enuncia el orden que deberd tener ia informacon
presentada, lo que propicia que en algunos casos, este tipo de estudios sea confuso y
repetitivo. Por otro lado, tanto el aspecto cultural, como el de pefcepcion, no estan
contemplados aun en dicha legislacion, por lo que proponemos matrices en esas areas.

%1
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3.3.1 METODOLOGIA DE MATRICES PREDICTIVAS.

La metodologia utilizada para eiaborar las matrices predictivas fue de tipo social.
Una vez determinado el tipo de investigacion de que se trata, se selecciona la muestra y
se delimita la poblacion. Una i6n es “el conjunto de todos los casos que concuerdan
con una serie de especificaciones™ (Selltiz, 1974). La muestra se define como “un
subgrupo de la poblacién™ (Sudman, 1976). Es necesano delimitar las caraderlstxzs deia
poblacidén que conformara la muestra, para i los mu . Las
muestras se dividen en dos ramas, probabilisticas y no protﬂbnlisnms Las muestras
probabilisticas son en las que todos los tos de la pobi 5n tienen ia misma
posibilidad de ser oseogldos a traveés de una seleccion aleatoria (como en un sorteo). En
las muestras no prob 1a i6n de los elementos no depende de la
probabilidad, sino de causas relacionadas con las caracteristicas del investigador o del
que hace la muestra. Aqui el proceso no es mecanico, ni con base a férmulas de
probabilidad, sino que depende del proceso de toma de decisiones de una persona o
grupo de personas. E} tipo de muestra elegido, depende de los objetivos del estudio, del
esquema de la investigacion y de |la contribucion que se piensa hacer con dicho estudio.
Por lo anterior, nuestra investigacion tendrA que tener una muestra no probabilistica,
basada en la seleccién de ios elementos integrantes de la misma (expertos de opinion).

Las muestras no probabilisticas, también llamadas muestras dirigidas, suponen un
procedumnento de seleecaén mfonnal ¥ un poco arbitrario ("para muestra basta un botédn®).
La muestra din na “tipicos® como sujetos representativos de una
pablacién detenmnada Aungue este tipo de muestras tienen la desventaja de la
imposibilidad de calcular el emor estindar y por tamto, el nivel de confianza de la
estimacién, ienen también, la ventaja de poder utilizaria en un disefio de estudio, en que
no se requiera una representatividad de elementos de una pob(aoén sino una cuidadosa
y controlada eleccidon de sujetos con ciertas previamente en
el planteamiento del problema.

E! sigulente paso, que.slarecolewéndechlts 1pii tes

seleccionar un instrumento de V valido y que en tro caso serd un
cuestionaro para cada una de las tres matrices. Lasegundaadlwdaddelarecoletnén
de datos es la aplicacion de dicho lrsttumentode (el i0), que

el impacto generadc por una activid (ta constfuccion), a un grupo de
sujetos seleccionados por su area de CONOCHMK . ¥ el tercero es la

obtencidon de resultados.
Los principales requisitos de un insttumento de mediciGn son confiabilidad y
validez. laconﬁabuhdaddemmstrumemumeduénsemﬁetealgmdoenquesu
Lta

aplicacion repetida al mismo sujeto u objeto, pr se
refiere al grado en que un instrumento mide ia i que pr medir. La
vali es un cor ded cual dife: ' de evidencia .
1986; Groniund, 1985): 1) evidencia retacionada con el conmtenido, (el grado en que un
instrumento refleja un dominio ifico de - de 0 que se made, 2) evidencia
relacionada con el criternio (c a la i del @ de ' con algan
criterio externo), y 3) evid i 3 con &l (ia mas mp o ol
punto de vista cientifico, yeselgvadoenqueuna ' se retac i

con otras mediciones de acuerdo a hi ivadas b e y que 3 a
los conceptos (O constiuctos) que estin si ). Un JCIO e85 una i
med-dayquebenelugardemrodeuna!eodao L La = del
constructo incluye tres 1) se V' cifica la _ O entre los

=

/
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conceptos (sobre la base del marco teérico), 2) se 4 ¥y se
analiza cuidadosamente la comelacion, y 3)semterpvetahewde¢naemp‘m=m
dar. La

acuerdo a que tanto clarifica la D de de una 1 en .
evndenaaddmoesﬂwmahdamlam
Algunosdelosfadoresque n pe que un instn der i aea
ich . --hm' de i

poCco  cor b o
enelextrameroquenohansado - : cultura y ti qQue el
lnstrumentorusunemadecjadopamhspetsonasahsqueseapﬁz Iascondaunesen
que se aplica, un instrumento demasiado (argo y
que no se entiendan bien las instrucciones, falten paginas, onoenshespa:oadecuado
para contestar.

E! calcuilo de confiabilidad se hace a rés de un # demnﬁd:iﬁdadqne
puede oscilar entre O y 1, donde o representa nula confiabilidad y 1
de confiabilidad (conﬁablhdad total) Lnsptocedmuenttsnﬁuhizzbsson 1)Ialned-h

de bilidad, que ¢
gmpodepersonas despuesdeun 5 de th 2) de formas alemativas o
L nstrummentos equr a un me grupo de
pevsonasenunpenodocortode iempo, 3) e de mi partidas (spiit-halves),
que consiste en un insty a un griupo de personas, una sola vez, y
posteriormente, dividino en dos p L para que deben ser
samilares.Laconﬁabulidadaumentameln&rneto@lunsm ga un i
cuantos Mmas items contenga. mayor es la confiabilidad, pero hay que tener cuidado. ya
que demasiados items pueden pr 3 ' enel alfa
de Cronbach, que consiste en una sota L ‘ que oscilan entre O y

1. y 5) coeficiente KR-20, queess:mllz'almm
El cdiculo de la validez se hace en dos partes. Primero, se revisa comnmo ha sido
utilizada la variable por otros investigadores, para con base en eflo, se pueda elaborar un
r tiene

unwersodelternspos«bl&sparamlavanableym (et ¢

que ser o mas exhaustivo que sea ible). P L se con
investigadores familiarizados con la variable para ver si el iverso es exh ¥ Se
seleccionan los items bajo una cui 06n. Se mistran los tems y se

comelacionan sus puntuaciones, las cuales deben ser altas en las varabiles que midan lo
mismo, y se hacen estimaciones estadisticas para ver si la muestra es representativa,
Para calcular la validez del contenido se requieren varnos cc para la och de

criterio, se correlaciona la medicion con el criterio y ese es el iente de
(Bohrstedt, 1976); la validez del constructo requiese de un iento >
de factores”, que para aplicario necesita de un programa co de i y de

conocimientos s6lidos en estadistica.
Para construir un instrumento de medicion es necesano Ismr Ias m que se

pretende medir, revisar su definicaon cor jal y
cornosehannvedldolasvanauesprewalneme.Emelaposuhdad@eWrm
instrumento ya desarrollado, y que pueda ser do a la i c "-.S-sevaa
construir un instrumento nuevo debe pensarse en cada i y sus o

indicadores precisos que definan ios items adeeuados patamdaﬁmensaén Pam lrlimr
jos de

el nivel de medicidn de cada item, es r
existen: 1) nivel de medicién nominal , cuando ens(endosonrasﬂegodas&mm

sin orden ni jerarquia, por ej plo: sexo, illino y ino, 2) nivel de mem
ordinal, en tas rias jenen un orden de mayor a ejemplo:
pr igio p jonal, impli una enlaqueelso%sonlosumyel*lmsm
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actores, 3) nivel de medicion por imtervalos., en donde ademds de haber orden o
jerarquias se establecen intervalos iguales en la medicion, ejemplo. un examen en donde
Ana resolvio 10, Laura 20, y Norma 30, tiene intervalos iguales en la medicion, y 4) nivel
demedtctonderazon e.ndondeathlnasdeh&ef|mmm existe el cero
absoluto, cuando no ta p > el numero de hjos.
Esne«sanomdmrtamboen la manera como se codificasan los datos, es decir se
les asignara un valor numeérico que los represertte.
Dentrvdelashen—am:entasa:nlasqueu.erﬂan mcaenmssouales se

encuentra el cuestionario, a traveés deif cuat et ir infc de
jos sujetos que lo responden. En un v » o lai 0N que se obtiene se lmita a
Iasrespuest:-sesctﬂasdetossu;etosarﬂep ntas ya prepa El i o,

los cuestionarios que por la entrevista personal a cada § » “La
impersonal del cuestionario —su vocabudario estandarizado, su msmo otden de preguntas,
instrucciones comunes para el registro de respuestas — asegura una cierta uniformnidad de
una medicidn a otra, aunque desde un punto de vista psicologico. una Misma pregurta
puede tener diversos significados para personas distintas. Sin embargo, ia manera de
asegurarse de que todos los sujetos entiendan del mismo modo el significado de las
preguntas, a3 través de un cuestionano piloto, y ayudando a los su]elos a entender el
cuestionario durante su administracion. Otra ventaja de los - i es que ed
poner al sujeto en una actitud menos obligada para una respuesta inmediata, y si se le da
un amplio margen de tiempo para llenarios, puede también, considerar cuidadosamente
cada punto, y no contestar a la primera impresion”™.%®

N existir cuestionarios de hechos, actitudes y opiniones. Existen dos tipos de
cuestionarios: estructurados y libres. En el cuestionario estructurado todas las preguntas
estan predeterminadas y pueden ser abiertas o cerradas. Las preguntas abiertas pueden
responderse en la forma preferida por el informante. Las preguntas cerradas. pueden ser
dicotomicas o en abanico. Las preguntas dicotomicas admiten solamente una respuesta
afirmativa o negativa (si o no) o una eleccion entre dos categorias: masculino o femenino,
etc. Las preguntas en abanico permiten la eleccion entre vasias categorias. Las formas
mas usuales del cuestionario estructurado son en sentido estricto y Ia de cédula o cuadro.
En sentido estricto el cuestionario es un formulario redactado en forma interrogativa. La
cédula o el cuadro es un cuestionario redactado en forma afirmativa y debe ser llenado
por el entrevistador.

Requisitos. Deben llenar tres condiciones: validez, seguridad y comparabilidad.
Validez en cuanto que la informacidn que ofrecen coincida con otra, de otra fuente
reconocida. Seguros, cuando ofrezcan los mismos o semejantes resultados al aplicarse a
otras personas. analmenle. la comparabuhdad se obtiene cuando la informacion que
aportan se puede ir ac ias ger i Todo c1 e o debe contener la
identificacion del investigador, la solicitud de cooperacion, las instrucciones detl
cuestionario, la fecha de devolucion y el grupo de preguntas del propio cuestionario. El
grupo de preguntas debera reducirse al minimo, eliminando las que no interesen a fa
investigacion; deben ser claras sencillas e inequivocas (conviene incluir definiciones en el
caso de palabras que pueden interpretarse con distintos significados); tas g

™ Selltiz C., “Mé de i i iGn cn las Relaci i . Edici RIALP, S.A. B". Edicion.

gac

Matrid Espaiia, 1976.
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deberdn estar bien ordenadas, colocando al principio, las preguntas mas generales y
faciles, y no se deben implicar, ni sugerir, las respuestas.

Contenido de las preguntas. La informacion se obtiene a &s de la ctab 15!
de preguntas. Estas pueden ser sobre que sabe, cree, espera, siente o quiere, intenta
hacer o ha hecho una persona, asi como de sus explicaciones o razones sobre ello. Se
busca obtener informacion sobre hechos seguros y la mejor manera de hacerlo, es ir
directamente con las personas que los conocen. Las personas que tienen acceso a la
informacién, que son lo suficientemente inteligentes para asimilaria, motivados para
adquiriria y reteneria, pueden ofrecer hechos seguros, interesantes y valiosos. Pam que la
informacién sea objetiva (grado de credibilidad), es necesario saber de donde obtuvo el
intefrogado la informacion, sus motivos para informar, y el grado de exactitud de! recuerdo
del hecho. Se dike que si varias personas de semejante formacion, pero de distintos
ambitos, opmian de manera semejante sobre la ocurrencia de algun hecho. se puede
comprobar la exactitud de la informacion.

Procedimiento de aplicacién del cuestionarnio *':

1.- Preparacion de un directorno para el envio del cuestonano.

2.- Realizacidén de un estudio piloto. con base en una lista de ias, siesr o
para definir las matenas de estudio.

3.- Preparacién del cuestionario.

4 - Impresion prowvisional del cuestionario con una apariencia agradable, amplios
margenes para su encuadernacion y numero de serie para su identificacion.

5. - Prueba det cuestionano con una muestra representativa del directorio, para estimar su
validez, seguridad y comparabilidad.

6.- Cormreccidon del cuestionariao.

7 .- Impresibn definitiva

8.- Envio del cuestionario

9.- Envio de cartas reiterativas solicitando contesten el cuestionario

10.- Tabulacion de las respuestas

11.- Analisis, critica, interpretacion y resumen de las respuestas.

Posteriormente se procede a aplicar una prueba piloto del instrumento. sobre la
cual, se modifica, ajusta y mejor, para después poderio aplicar nuevamente.

Validacion de las matrices. Para validar las matrices propuestas y aplicar los
cuestionanos respectivos, se selecciond el Método Delphi, debido a que se considerd que
era el tipo de metodologia que mas se adaptaba a las caracteristicas y objetivos de la
nvestigacion

El método Delphi. Debido a que uno de los objetivos de nuestra investigacion, es la
elaboracion de modelos predictivos sobre el impactio del proceso constructivo sobre el
medio ambente, es necesano considerar para ello, una metodologia que se ajuste a las
necesidades de una investigacidn no expermental, cuya propuesta practica estard
guiada, basicamente par la opinibn de expertos. El meétodo mas adecuado para este
objetivo, es sin duda el método Delphi. Como dice A. Kaufmann y J. Gil Aluja “Como todo

*! Garra Macado. Ario, “Manual de Téonicns de Investipgacion para eodiantes de Ciencias Sociales™, E1
colegio de México. Editorial HARIA. 4%, Edicion. Méico, 1981,

*
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lo relativo al futuro se situa en la ir idumbre, es r 0 un jiento de lo incierto
de la mejor manera que o permitan las posibilidades cientificas de nuestra época. Cada
mmhmmmlmmmndmmm@m

expertos™.%2 El meétodo Deiphi se basa pni en la de los actores
impti en el pe que se intenta preveer. a los cuales fama expertos, por lo cual
se nutre de inforMmacion subjetr que 7 a = deunconlumodelem“ La
investigacion cientifica utiliza este método como una para obte: . X

o difundiir modelos de decision y gestion, asi como insttumentos de obtencion de
informacion. pancipalmente sobre el futuro, que sirvan a esos modelos. En nuestro caso,
pretendemos ofrecer una atemativa practica, a la actual i para
Evaluaciones de Impacto Ambiental, a traves de modelos matrick que
informacion que relacione al proceso constructivo de una determinada obera, yele{edo
que este genera sobre el medio ambiente. Estos modelos permitican tomar decisiones
sobre la conveniencia del realizar dicha obra, de acuerdo a la magnitud ded dafno que se
genere. La obtencion de informacion futura con un enfoque cientifico, lleva al campo de Ia
prevision, como un instrumento que sirva para planrﬁaar y deadu.

Toda prevision utiliza datos del y los na con el futuro. Dentro de las
técnicas predictivas se encuentran dos grandes grupos: as que utiiizan informacion
objetiva (necesitan de fenomenos sucedidos con datos histonicos o© retaciones
constatadas, ejemplo: modelos economeétricos, modelos probabilisticos o seres
temporakes), y las que utilizan informacion subjeti ( que ene del su;e!o de
forma ). De acuerdo a la naturaleza cualitativa de la i que
realizamos, el tipo de informacion con la que contamos, es de orden subjetivo, por o que
Ia metododogia mas adecuada cae dentro ded campo de las ciencias sociales.

Sin embargo, seguimos estando dentro de un enfoque ciemtifico, ain cuando
utilicermos juicios subjetivos. Un experto se define como: ’todo aquel individuo que pueda
aportar informacion, objetiva o subjetiva, valida para la 36n de ta prevision™ = La
forma de utilizar esta informacion en un marco cientifico, es a traves del desavolio de
técnicas qQue la muestren de la forma mas explicita, razonada y sistemdatica posible. De
ec‘a formna surge el método Deiphi.

El método Delphi se encuentra dentro del universo cientifico, solo que en una
concepcidon mas abierta de la ciencia. Linstone y Turoff definen la técnica Delphi como:
“Mdétodo de estructuracion de un proceso de comunicackin grupal que es efectivo a la
hora de permitir a un crupe de ir dividuos, como un todo, tratar un problema compiejo.™*

E! método Delphi oo un proccso sistematico e interactivo encaminado hacia la
oblencion de las opnnionc.., ¥y si os posible del consenso de un grupo de expertos. Sus
caracteristicas basicas son:

a) mantenimiento del anonimato de los partcipantes(para evitar influencias negativas de
los miembros dominantes del grupo)

b) retroaccidon o feedback controlado (retroalimentacién para que se trasmita libremente
ta informacién, sin ruidos, entre los expertos)

c) respuesta estadistica de grupo (para garantizar que todas las opiniones individuales
sean tomadas en cuenta en el resultado final del grupo).

2 AL Kaufmann v J. Gil Aluja. peara La dircocic ica”. Universiae de
Barcelona. 1991.p312

“} Landera Jon —Fl método Delphi™. Editorial Anicl Practivm. 1999

** Harokd A Linstone y Murras TurrofY. <The Delphi Mcthode. T L and A ppli
Wesky 1975, p3
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El objeto dei método Delphi es “obtener el consenso de opinion mas fidedigno de un
grupo de expertos™.® El meétodo Delphi es un marco flexible donde un investigador
puede actuar con autonomia. El proceso habitual que se sigue es que el investigador solo,
o en grupo, contacta con un grupo de expertos, cuyos cohocimientos, caracteristicas y
experiencia, se estimen apropiados, para conseguir el objetivo del estudio, v les solicita su
colaboracion. Postesiormente, el investigador elabora preguntas que permitan obtener una
respuesta estadistica del grupo (pueden ser estimaciones de cantidades numéricas,
probabilidades o jerarQuizaciones de items). Se hacen llegar los cuestionarios a los
expertos, ya sea por corfreo, fax, computadora, o entrevista personal o telefénica.

E) proceso Delphi. Esquema global.*®

Plantcamiento Investigador o [ Cocntionario ] _ @
Det objeto UPO COOrdirador ’L——~ >
De prontdstico

cSpuestas .

Andlisis y b ———, mvestigador o ‘-‘LR
Agregacion grupo i o
De respuesins

{ c

. T -

Analisis y { ~Irvestigador 0 ™\ [T Respuesti |
Agregacion §< kgtupo coordinador s
final S— P pd

Cuando se reciben las respuestas, se hace un analisis, y se obttene una respuesta
general del grupo, con base en la media de las opiniones entregadas. Esta respuesta
media general, y el rango de discordancia que cada uno de los expertos tuvo con respecto
a la media general, asi como los comentanos indviduales que cada quién hizo sobre el
cuestionario, se hacen llegar de nueva cuenta a los expertos. Se les entregan, también los
cuestonarios que respondieron previamente, para que ellos a la luz de toda la informacion
generada, revisen sus respuestas antenores y expliquen, en su caso, las razones de Ia
discordancia con la generalidad de las opiniones. Con este procedimiento se busca lograr
el mayor consenso positle, manteniendo el anonimato de la informacion. Una vez lograda
ta respuesta final del grupo.

Criterios de seleccion del grupo de expertos. En cuanto a los criterios de seleccion
del grupo de expertos, s necesario considerar que el mas evidente es el nivel de
conocimiento que tenga sobre e area en cuestion, medido por su tiempo de experiencia
en dicho campo, publicaciones, prestigio, etc., aunque en ocasiones para hacer una
buena prediccion, esto no es suficiente. A veces, el que mas sabe de un tema, descuida
la relacion de ese tema con su entomo, msma que influye en su desasrollo. Por ello, hay

* Norman C. Dalkey v Ofat Helimer =An experiimental application of the Delphi mxethod 1o the use ol experts,
cit. P. 458,
0 £, Soldevilia, " Analisis dmico de la & compresanial”. Barcelons., K1 KR0S 1986 podS o
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que considerar la eficacia predictiva de un experto, es decr, cuantas veces se ha
equivocado en sus predicciones acerca de algan temas Sin embrago, debido a o complejo
de los temas en Jos que se aplica el método Defphi. esta seleccion se vuelve sumamente
dificil, por io cual. consideramos como expertc. a todo aguel Individuo cuya situacion y

recursos personales le posibiliten contribuir posar ala cor =ion del fin que ha
n;ouvadolaxnmcéndeluaba,oDelpht Porccrohm es anportante considerar costos.
consideracones de facilidad en la or 5N que tengan con retacion al

tema. A menudo. ex;stendaﬁermonesdelprmo For lo que hay que tomar en cuenta,
cuales de estos expeitos, pueden ofrecer una coiaboracion cortinua y responsable.

Numero 6ptimo de expertos. Aiin cuando exrsien algunos internos por determinar
el niomero optimo de expertos en el métndo Delphi. tales como el de investigadores de la
Rand®’. que opinan que el error de la prevision fnal dsminuia exponencialmente a
medida que se ampliaba el tamano de la muesta, y que el minimo era de siete expertos
(el ertor disminuia notablemente por cada cxpersto afadedo hasta integrar esos siete
elernenlos).y(;:emasde:BOnoetaaocnse;a&e pues!arne,oraenlap(e\nsaénemrnuy
pequeria y no compensaba el costo, y ») MO ar gue la mejor forma de
determinario. es en funcion de las dreas de cocnochmaento, del alcance geografico y de la
poblacion que este representada. Este namero de a:a!qjer manera, va a variar de
acuerdo a 1zs condiciones que se pr -enlau »WOn, tales como a capacidad
organizativa. el tempo disponible. y las i S ERESUPL

En cuanto a las preguntas de kos cuestionanos que se apliquen en el métndo
Delphi. deben ser preferiblemente cerradas. pernmitir st procesamiento y su cuantificacion
nNuUMEenca. para un tratamiento estadistico postenor.

Intogracon de las opiniones individuales. Se deben integrar en una estimacion
Grupal. tanto en la etapa de retroalimentacicn. como en la etapa final. La forma de
integracon de las respuestas, depende de la forma en que se estructuraron las preguntas.
Cuando se prosentan para su seleccion vanas altermativas de respouesta a una pregunta,
se contabiiza cada respuesta de caca tipo diferemte, y se obtiene una medida de
tendencia central (mediana preferer ) de las resm de todos los expertos. en
cada preguria. es decir o que contesto la mayora. Posteriomnente, para cuantificar las
OPINIOre3 20 Luduean coeficientes de ponderaccan. ¥y 52 integran a traveés de estimaciones
cuantitatvas puntuales. doude se calcula directzmeric la mediana de la distribucion de
esumaciones, como medida de tendencza central (ol promedio numerico), y el grado de
dispersion de las respuestas (que tanto se alejan del promedio). Fa te se of
ks preguntas de aaaevdo a los valores oberudos.
¢uvmrack). & Delphi es o prumera téavica en utilizar ta

acien con fincs proevissonales, Es una caracteristica basica
Ja directamente retairxcaonada con los camixos de opinion de los
expertos. a travées del ennquecimiento de los exp.. . . ~atre si. La calidad del resuftado
tinal esta duectamente relacionada en i foama o (e se promueva este feedback
({retroalimenacon controlada). Su utifidad esta en la mejora de la calidad del producto
grupal. ya que la suma de esfuerzos €s superior a ias aportacones individuales. Pone al
senncio de todos. informacion que antes sobo conocian algunos. Pueden ser datos nuevos
que cormgen etoneos. Es indispensable que los expertos argumenten sus opiniones y
aporten recursos personales.

* Newmsn €. Datkey. Tomice Browa v 8. Conctaan, ~The Doipdi \ld:-.hnd. 1I: 111 Use of sclf mitings 1o
improse proep esvimales”, The Rand Cor on (Sawita Mons @) RM-6115-PR. nosiembre
1969, mnbicn cn Technotopical Forecasting And Social Change. \oL i. 1970, pp. 2%3-91.
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Fin del proceso. Es necesario decidir el momento oportuno para terminar el
proceso, por razones de liempo, costo y precision. En ocasiones muchas rondas
consecutivas con expertcs son benéficas pues se llega a un punto de equilibrio, pero en
otras los resultados empeoran. Se pueden seguir varios criterios: el criterio clasico,
{consenso), el criterio recomendable, (estabilidad), o un criterio practico, a través de un
nimero preestablecido de rondas. En el criterio de consenso se busca que las opiniones
individuales alcanzan un nivel de convergencia aceptable (en ocasiones se puede forzar),
y anular corrientes subgrupales de opiniones distintas, las cuales, sin embargo, cuando
existen, es aconsejable analzarlas. En el criterio de la estabilidad, se implica la no
variacidn significativa de las opiniocnes, independientermnente detl grado de convergencia
alcanzado. El criterio selecciocnado depende del objetivo del estudio, si buscamos
alcanzar una opinion en consenso, hacer aparecer distintas posiciones o el resultado que
sea, sobre un suceso determinado). El siguiente esquema nos muestra el proceso de
finalizacion de ia técnica, a partir de la reformulacion de preguntas, una vez habiendo
aplicado la retroalimentacién al grupo de expertos:

Fin del pr D

[ Oisuibucion de 1as respuestas k————(m\m@

W \ 4 v
l Unanimidad I Mayosia Bipolaridad P i I I
(Arakzar estrocthura (Analezr cada

de los subgrupos) subgrupo)
T
v v
Estabilidad Estabilidad
En los subgrupos en los sul pos

Fin del procoeso
35 progurtas.

Fuente: Dajani, Sincolf y Talley (1979)

Si bien es cierto que antes se asociaban estabilidad y consenso, esto solo se
cumple en un sentido: Si hay consenso, debe haber estabilidad, pero la existencia de
estabilidad no implica que se haya alcanzado consenso.

En el criterio practico, se fija previamente un namero de rondas, Que es el criterio
mas usual en el método Delphi. El desarroflo mas habitual es de dos o tres rondas, y se
determina en funcién del presupuesto, la fecha de entrega del trabajo, o el riesgo de dejar
de contar con los expertos, es mas es raro legar, por estas mismas razones a una tercera
ronda, por lo que lo mas comun es manejar ta técnica con base a dos rondas, que es o
que se propone para nuestra investigacion.
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Analisis de los resultados. El resultado de un estudio Deiphi, debe ser mas que
una respuesta estadistica de grupo. Es la intespretacion de la realidad presente o futura
sobre un evento o problema. Para ello, es necesario empezar a analizar los resultados
parciales esa medida que se obtengan, es decir, al finalizar la primera ronda. En ese
momento, debe recogerse la informacion aportada por los expertos y sumara
estadisticamente, calculando su tendencia central a través de la media, asi como la
dispersidn de las respuestas (desviacion tipica). Al mismo tiempo., debe iniciarse un
proceso interpretativo y analitico, que permita reconducir el estudio a tiempo, en caso de
ser necesarnio, La forma de hacerlo, es piantear las preguntas, facilitar informacion
aclaradora o motivadora o actuar directamente sobre los expertos, a través de llamadas
telefonicas, visitas, nuevas incorporaciones, etc. Es posible que dentro del grupo de
expertos, existan subgrupos divididos con comportamientos diferenciados. por razones
geograficas, culturales, profesionales, politicas, etc., y en caso de que esto suceda, habra
que tener cuidado al interpretar sus resultados. Un tratamiento por separado de estos
subgrupos, mejora el alcance y profundidad de analisis. Un estudio Delphi, debera
comprender un analisis cuantitativo de la distribucion de as respuestas y un analisis
global que de sentido y capacidad explicativa al estudio realizado.

Informacion y comunicaciéon de resultados. Este es ef utimo paso de la técnica. Es
necesario como prueba de seriedad del proceso dedicar iempo y esfuerzo en realizar un
informe final, tanto para los parfticipantes en e proceso, como a pfomo(ores del estudio y
a terceros interesados. Un informe final claro. org do, razonado, i >, presentado
de forma interactiva entre todas las partes lmefesadas. es muestra de un trabajo serio y
cientifico, resultado del trabajo desinteresado de una pluralidad de personas.

Apli ion en la Lo .,clénde ¥ Para la validacién de las matrices se
elabomrun tres cuestionarios piloto®®, basados en un iMento original, que llamamos
cuestionanios base, y que contenian una gran cantidad de preguntas, mismas que fueron
depuradas, con el objeto de eliminar los factores poco sigl Se a
metodologia Delphi, y se obtuvieron los primeros resultados. en la primera mnda Con los
resuftados de los cueslionanos piloto, se construyeron tres tablas de concentrados de
resultados, una para cada tipo de ambiente: cullixal, boldgico y SOCI0 — CCONOITICO.

Perfil de L' mucntra de los expeitos de cpmnitn. Se utkzaron profesionales de los
tres ambitos estudiades, que estuvieran relacorados, de a.guna forma, a la problematica
ambiental. De esa fonma »o crearon res grupes de expertos. de ocho personas cada uno
(en la metodologia Doinhn se cide un minm.. Ao site oxpertos, por consideraw de acuerdo
a un estudio previo, Quue en oste NEMEeTo ya . & erate Coracion signeficativa en las
respuestas). pefoenlaood{u:ac’énmrﬁpucszaswxnh“mm

Ambeente Cultural En este e se on profesionistas del sexo

fluctian entre los 30 y los 56 anos, ¥y cuyo de i sonad L

1e¢ac:onadoconlaarmneduraylaconstrm Alsetun..- ivo, el o
que produce los efectos sobee el i >
queunodebsaspedospnmordnsnsam eseltm&mmmodeme
se trate, ya que dependiendo de los ¥ tec sera en paste el

gmdodeafed:loénqueseproduzm Ta'nolsan:pnedos ctlnolasngcnlerosc.wllis
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A - J0lOg Para i este i se » [

del sexo masculino y femenino, con ka cal de bid o i con que
"uduanentrelos32y46anos cuyo [ L - v 3 con el
area det i . Cor que en la B que como
arqui los prAncipi fundau de ia c ia amb y la i nos
acercaremas P Y poudy i una r iCion entre el
desarollo uvbano y la conservacion amb-:rlzl Por ello, = bich Yy
quimicos, pues son los profesionales que  la infor Won y la 3oNn en este
sentido, sobre todo los bio >S, ya que e, son los encasgados de hacer las
manifestaciones de i ental y 3s estudios de UACIO del i
ambten!e.

Smico. Pam aEor este sente " a p b
enelareadelapslcologla ya que nos an N A C Te tas fi de Che.
del ser humano, sus moti es y la pe 3ON que th de su ya que es
esta, es otra de las formas de wnpacto, que bhene el proceso constructivo sobre su
entomo. La conducta del ser ht se ejya en la i ¥ sus es y
percepcon. son el punto de ar de su aia pr wal. La
muestra esta cor por pr jonistas, howr y mujeres con la
licenciatura en ia, cuyas ed v enlreloszsymliannsysumn\po
profesional va desde la psicologia dinica. . i .Yel hasta la
docencuaymnsullmaSupuntodevnstanos otra p ded g . con et
objeto de que los resultados det que i seanlonﬁasmtlldsa‘phnanx
posibles. con opiniones de diferentes formaciones culturales. que confluyen en un misMo

objetivo: la preservacion ambiental.

Resultados de la prmera ronda Una vez i los a piloto.
mismos que fueron divididos en tres grupos distintos de preguntas, de acuerdo al aspecto
ambeental que se pretendia medir (cuttural. bickogico, y sot:: econotnm) y que fueron

contestados por grupos de expertos, en cada al o
|ngemefus civiles para el ambiente cuftural, h-olngos o quornu:ls para et atnlmme
o mosocnologospamed SOCIO0 — . fue T

hacerunmm li VO y C de La infosy 30 con el
de deteciar comentanos, o cualquier tipo de p ati en los o b L que nos
permitan enriquecer la investigacion, y aportar informacion de rettoalmestacion a jos
expertos.

Tanlosalasnspues(as eran positivas. ms-ecannegaﬁvas en cualquier valor
{0. 5 1) se cx que si un Mmpacto vial, que Sy fave
o al dic ambiente. Si la mayoria de las respuestas fueran de cero,

significa que esa pregunta no es significativa, (no impacta al ambiente), y por lo tanto, hay
que eliminasia. Para determinar la validez del mstrunento (sl kas preguntas estan

midiendo 0 que se pretende medir). el p - o fue cada pregunta con
relacion a un porcentaje. Partiendo de que tas ocho a jos
ocho expestos de cada ambiente, sean el 100% de a [ it
para cada resultado de las preguntas. Mimdamdemwde‘evnﬁvenqae
existe un wnpacto, en el sentido que sea, se or Si el resultado
fuera menor que ese aje, es L - Iapn!glllta.

Para evaluar la confiabilidad ded » 0 (Que as preges o
en las dos rondas de aplicacion), se observo si concidian las respuestas en el sentido ded
impacto. es decir, si eran positivas o negativas,. 1a mayoria de eftas. Estosqnﬁwnaque
exislie consenso entre los expertos. aunque ese Cor se con las
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de on de cL L ' La » 1en kas
habetsedebldoaquelapregumzm o i ..-:&lapu'loqueeta
necesarno replantearta.
Rwﬂm&lmmmmodmm Enisr&sulmdasdeus

de disednar el cuestionario piloto, sehlznmmhasewn‘logptegumas que fue

depmado
del jonario piloto al . biok Debido a las r

de los expevtos se eliminaron 28 preguntas de las 42 que se proponian. Ornginalmente

se hicieron 101 preguntas en el cuestionano base.

Resultados del cuestionano pioto al ambiente sSocio — economico. Los
cuestionanos pilotos en este ambiente, amojaron como resultado que & de las 45
preguntas, se desecharan por no haber alcanzado el porcentaje de validez de mas del
80%. Eran originalmente, en el cuestionario base 94 preguntas.

En una revisidon posterior, se desecharon algqunas otras preguntas debido a que,
aunque se relacionaban con el impacto del proceso constructivo sobre el ambiente
analizado, no buscaban eliminar o validar alguno de los factores de la matriz socio —
econémica.

Finaimente, los cuestionarios se retroalimentaron y se depuraron con las
observaciones de los expertos (tratando de no cambiar ei sentido basico de la pregunta),
con el fin de que quedaran mas claros y especificos.

Cuestionarios finales. A partir de los resultados de los cuestionarios piloto, y de la
retroalimentacion de los tres grupos de expertos, se disenaron los cuestionarios finales,
mucho mas cortos, y dirigidos al objetivo que se persigue: determinar cuales son los
factores ambientales significativos.

Resultados de la aplicacién de la segunda ronda. La intencion de la primera ronda
fue eliminar aquellas preguntas poco significativas para el objetivo del estudio, tomando
en cuenta la incidencia de respuestas de impactos en sentido positivo o negativo, o bien
da cero.

En la segunda ronda se corrigio la escala de calificacion de las respuestas, ya que
se considerd que era subjetivo e inexacto, si un determinado impacto es de 0.5 o de 1, ya
sea positivo o negativo. Eso provocd confusiones, cansancio y poca objetividad en las
respuestas. Ademas, resulta poco practico implementar tantos valores en el cuestionario,
ya que nuestro objetivo final es eliminar o confirmar, ios factores de cada ambiente
(cuttural, bioldgico y socio — econdmico), dependiendo, de si son o no, determinantes en
la matriz que estamos validando™

Para ello, es suficiente establecer una escala dicotomica de calificacién, es decir,
impacta o no, un proceso arquitecténico, en un deteminado ambiente. Desde luego ese
impacto puede ser favorable o no, dependiendo del dafno que puede ejercer sobre el
ambiente, o bien, del beneficio tecnolégico o de desarrollo que a futuro, ese proceso
implique, por lo que la escala de calificacion sera de +1, -1, 0. Aun cuando a algunos
expertos les confunde que los valores de calificacion sean positivos y negativos. en este
caso son necesarios, ya que unc de los objetivos de las Manifestaciones de Impacto
Ambiental, son precisamente cualificar el tipo de impacto, para determinar si se permite o
no, realizar el procese constructivo.

* Consuitar anexo a.2
* Consulwar anexo 2.3
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La confiabilidad del instrumento en esta segunda ronda, se midié con relacién a si
los expertos contestaron o mismo que en la primera. En la segunda ronda se buscd
alcanzar el consenso, aunque como ya se menciond, segun la metodologia Delphi, no es
indispensable que exista. La validez del cuestionario, se analizé de la misma forma que
en la primera ronda.

Otro de los aspectos importantes de la evaluacion de las respuestas de estos
cuestionarios, es considerar cuales de las preguntas se plantearon con la intencién de
que las respuestas fueron positivas o negativas, y cual fue la coincidencia en esto, con los
expertos. Esto nos permitira concluir si el resultado del cuestionario fue en el sentido
esperado o no, y de ahi si se plantearon correctamente las preguntas.

Es necesario tomar en cuenta también, en cuanto a ia eliminacion de preguntas,
que se considerd que el cuestionario piloto era demasiado largo y cansado, lo que
provocaba confusion en los encuestados, por ello, los cuestionarios definitivos no podian
ser mayores a un maximo de 25 preguntas por cada ambiente.

Matriz cuftural. Para validar los factores de |la matriz cultural, se depurd el
cuestionario piloto hasta dejar 20 preguntas que abarcaban los 11 factores propuestos en
la matriz cultural.”! Se consideraron los porcentajes mayores al 80%, de las respuestas de
los expertos, con relacidn a que ese factor si impactaba al medio ambiente, para
determinar cuales se quedaban (se aumentd el porcentaje, para hacer mas corto el
cuestionario, y hacerfo mas especifico y concreto).

De la matriz original, se quedan, después del proceso de validacion, los siguientes
factores: estilo de vida, (que estaba contempiado también, en la matnz socio —
econdémica, pero considero que es Mas representativo en esta matriz), educacion, paisaje,
espacios abiertos, y armonia entre vegetacion y lo urbano. Se elimina naturaleza (por
considerar que va implicita en la matriz bioiégica), monumentos y lugares histéricos y
arqueolbdgicos (debido a que los expertos consideraron que si no estaban cerca del lugar
de Ia construccién, no sufrian un impacto significativo, y si se trataba de un sitio histérico
o con monumentos, No se permitiria la construccion), y zonas de recreo (los expertos
consideraron que no eran impactadas por el proceso constructivo).

Por otro lado, se considera que el cuestionario tiene un grado de confiabilidad
aceptable, ya que el promedio de los porcentajes de respuestas similares en la primera y
segunda rondas, para la misma pregunta fue de casi el 80%. En general, el sentido de los
impactos considerados por los e);j)ertos. para cada factor, coincide con el planteamiento
general previamente establecido.

atriz socio — economica. Para validar los factores de la matriz socio ~ econdmica,
se depurd el cuestionario piloto hasta dejar 21 preguntas que abarcaban los 15 factores
propuestos en la matriz socio — econémica, y se consideraron los porcentajes mayores al
80%, de las respuestas de los expertos, con relacion a que ese factor si impactaba al
medio ambiente, para determinar cuales se quedaban. De la matriz oniginal, se quedan,
después del proceso de validacidn los siguientes factores: poblacion, calidad de vida,
servicios publicos, tenencia de la tierra, vialidades, medios de transpoite, agricultura,
ganaderia, economia local, y economia nacional. Se eliminan empiec y mano de obra,
estilo de vida, educacion, salud publica y ocupacional, industria y economia regional.”™

7! Consuliar ancxo a2
7 Consultar anexo a.d.1
7} Consultar ancxo a3
7 Consultar anexo a.4.3
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Por otro lado, se considera que el cuestionario tiene un grado de confiabilidad
aceptable, ya que el promedio de los porcentajes de respuestas similares en la primera y
segunda rondas, para la misma pregunta fue del 75%.”

Matriz bloléglca Para validar los factores de la matriz bioldgica, se depurd el
cuestionario piloto hasta dejar 18 preguntas, y se consideraron ios porcentajes mayores al
80%, de las respuestas de los expertos, con relacién a que ese factor si impactaba al
medio ambiente, para determinar cuales se quedaban. De la matriz original, se quedan
todos los factores propuestos inicialmente, por considerarse que el medio natural si sufre
un dafio significativo debido al proceso constructivo. Después del proceso de validacion,
podemos observar que desde el punto de vista biolégico, la contaminacion generada por
un proceso constructivo, provoca un impacto significativo en este aspecto.”™

Por otro lado, se considera que el cuestionario tiene un grado de confiabilidad
aceptable, ya que el promedic de los porcentajes de respuestas similares en la primera y
segunda rondas, para la misma pregunta fue mayor del 80. En general, el sentido de los
impactos considerados por los expertos, para cada factor, coincide con el planteamiento
general previamente establecido.

Eval i6 de las matrices Hx biolégi y i -
econdmica. Para la evaluaciin de fos resultados obtenidos con cada matriz se presenta
la siguiente tabia:

Por cada aspecto a evaluar:
De 24 factores causantes de impacto ambiental, se deriva por cada aspecto:

-24a—-16 Adverso significativo

-15a-8 Adverso moderadamente significativo
-7Ta-—1 Adverso no significativo

o Impacto nulo

1a7 Benéfico no significativo

8a15 Benéfico moderadamente significativo

16 a 24 Benéfico significativo

De manera giobal se considera que de 24 factores causantes de impacto
ambiental, por cinco aspectos a evaluar, tanto en la matriz cultural, como en la
biologica, el total es:

-120 a -80 Adverso significativo

-79 a—40 Adverso moderadamente significativo
-39a -1 Adverso no significativo

o impacto nuio

1a39 Benéfco no sogmﬁmuvo

40a 79 nente significate
80 a 120 Benéﬁco significativo

En cuanto a la matriz socio — econdmica, de 24 factores causantes de impacto
ambiental, por diez aspectos a evaluar, el total es:
-240 a —160 Adverso significativo

’* Consultar ancxo a3
7 Consultar anexo a.4.2
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-159 a —80 Adverso moderadamente significativo
-79a-1 Adverso no significativo
[o] Impacto nulo
1a79 Benéfico no significativo
80 a 159 Beneéfico moderadamente significativo
160 a 240 Benéeéfico significativo
Tipo de impacto Descripcion
Impacto nulo No exi: impacto
Adverso El impacto provocado a los elementos del ambiente es
ativo, afectando aiguna o algunas de sus caracte cas
Adverso El impacto es apenas perceptible en el ambiente siendo
no puntual, momentaneo y observiandose a corto plazo, con
significativo una intensidad reducida.
Adverso El irr al . se pr ma a nivel local, siendo a
moderadamente corto o mediano plazo sus electos y sdio se manifiesta de
significativo manera termpx y con una intensidad moderada.
Adverso [T E ente ende a nivel local,
significativo observandose sus efectos en el terreno regional,
manteniéndose el impacto por un tiempo mas largo que el
anterior impacto (a mediano o largo plazo). Ademas, el
impacto se presenta de una manera compleja, afectando no
solo a un componente det ambiente, sino a varos y con una
intensidad es reducida.
Benefico El impacto psovocado por las acciones del proyecto es
positivo hacia los ele'nenus ded ambiente.
Benéfico no El impacto posi sOlo se pr a nivel
significativo puntual, siendo sus eﬁados a 0s, obser ch
en un f de = C P ). La
intensidad S reduuth
Benefico [ a nivel local, siendo a
moderadamente mﬂoomecﬁlolhznsuse{mysélosemamﬁestade
significativo manera temporal. con una teansidad moderada.
Benéfico La magnitud det & es yor que kla or hchon,
significativo al ser los b _ no solo Sino regs y se
observa et @ el . con
una intensidad mm

3.3.3 METODOLOGIA DE LA MATRIZ DE PERCEPCION

Dentro del 11 ey general, fue una
metodologia particular, pala b una iz de pe: 3N, que nos penmilesa
cualificar y cuantificar el posible i > quUe se g en un io a partir de una
edificacion. En este > pecifico, - de o g a lo part . T




“Los franic a ta L "

ai iNibeio =
como base el Ori de la ir o i (et - Critico y la psicologia
ambiental), para determinar los factores de per O ial y il que meyman
la matriz. Del Regionalismo Critico, 1 Ios - -

de
que definimos a partir de esta tendencia armguitecionica, y de ka mia ambiental,
resmtanmdtsverbernesmndamevﬂespamhdohmmm

incluye a ta psicofisica, que mide de
relacionados con los cinco senudosdelserhtlnano ywreiwolado m
psicolégicos sociales depereepcmn hbscotno shiciad, tesritori
significatividad. y funcior T 3 delwmochm de que e
conocimiento de las cost y tradics de nos permMmitira establecer una
base critica. para integrar los cor # i citico. a kas caracteristicas
ificas de O pais. Tanloelreyon*lnoamm mrnoh[su:loglaan\bevﬂy
la identidad cultural de nuestro pais, nospemmaneontarcunlas
para establecer una matriz de percep duser con a su
desde un punto de vista de integ i6n Nico a su _
Esxamstaco'ﬂonnadapot&ezpummded - = critco a
evaluar), los | ienen 42 que W Y un pr
arquitectonico, desde diferentes puntos de vista 1 = conh ON
ysoclaldellnd\nduo lapersonaquermheeel persona, de
cualquier ¥ nivel prof nal), podra calificar el aspecto de que se trale en
una escala binasia de 1 y 0, yaseaqueel,. » COn ese positivo (1), o
quenoct.nentamnel(())oelosr-*- ch ibirse cada uno de los
>s, Yy cuanti el ¥ Ik0321moseconsm'aqneel
proyectobeneunau P on al y de 21 a 42 purtos, que es
aceptahie

3.4 APLICACION DE LAS MATRICES A DOS PROYECTOS.

Para observar el comportamiento de las matrices ante los dos estudios de impacto
ambiental, es necesario evaluar cada uno de os aspectos a analizar, para determinar si el
impacto es significativo o no, y si éste, &sposmvoonegatlvo Para ello, acontmuaaonse

aplican cada una de las matrices a dos proy (et pri en el Cc
habitacional “Santa Lucia®, que es el caso (ﬁ: pr yel gundo, de un
estudio de una estacion de servicio de i nente, que se p

como un proyecto altemativo), y se obbenen jos rest CcOH pondi a los
aspectos cultural, socio — econémico, t ogico y de ION arqui onica, de cada
proyecto.

3.4.1 CONJUNTO HABITACIONAL “SANTA LUCIA™.

En el estudio de impacto ambiental de este proyecto, se aplicaron las matrices
obtenidas durante esta lnvesugaelon Ia matriz biologica, la matriz cultural, la matriz socio
— econdmica y la matnz de per . Los resdt dos se pr a continuacion.

77 Consultar ancxo a.4.4
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MATRIZ PREDICTIVA CULTURAL™

Resultado: Aspecto Estilo de vida adverso moderadamente significativo
Educacion adverso no significativo
Paisaje adverso significativo
Espacios abiertos adverso significativo
Armonia vegetacion/urbanc adverso significativo
Globat adverso moderadamente significativo

Conclusion: En el aspecto cultural. el impacto que se genera a raiz de un proceso
constructivo sobre el medio ambiente, puede r&sunar adverso, si el disefio arquitectonico
no es el adecuado en materiales, proceso cor y adecy 3N al entomo natural, o
que conduce a una imagen urbana desagradable, cotno puede observarse en la situacion
actual del conjunto analizado. Como pucde verse en los resultados de la matriz cultural, el
efecto del proyecto producido sobre elementos como el paisaje, los espacios abiertos y la
amMmonia entre la vegetacion y la imagen urbana del sitio, son significativamente adversos.
Esto es obvio al visitar el lugar donde se encuentra el condominio habitacional. E! terreno
adjunto, ain conserva la belleza de su entormo natural (aunque quiza no por mucho
tiempo, ya que se construira proximamente en &l). E! disesvo amuitectonico del proyecto,
no manejd de forma adecuada los desniveles, ya que al colocar grandes plataformas de
concreto dejo areas verdes muy pequeﬁas qQue ademas fue:on reforestadas con especies
inducidas. que no crecieron de o ia. La on de materiales
constructivos. tampoco fue muy afortunada. ya que no se logra una integracién visual
agradable al entormo urbano y natural. El proyecto no considero factores de iluminacion
suficientes. ni condiciones de segurndad en accesos y sakda del conjunto. La percepcion
que tienen los usuarios del conjunto, genera en parte, el ambiente de inseguridad, y
conductas anti-sociales como la delincuencia. .

MATRIZ PREDICTIVA BIOLOGICA™

Resuftado: Aspecto Caract. de la vegetacion adverso significativo
Especies nativas adverso moderadamente significativo
Especies inducidas adverso no significativo
Caracter. de la fauna urbana benéfico no significativo
Armonia vegetacidn/urbano  benéfico no significativo

Gilobal adverso no significativo
Conclusion: Ellmpadogenecadoporl:leunw iGn de un ollo I J jonai
sobre el entomo bic puede r adverso, si no se consk las isticas

de crecimiento y preservacion de los ecosistemas del lugar y las caracteristicas
particulares de los componen(es blonuas ded ambiente. En cuanto a la vegetacion del sitio,
el efecto ded proyecto fue signi e ya que modifico sensiblemente la
belleza natural que existia en el lugar. Adualrneme I:ls condiciones de las especies

™ Consultar ancxa b. |
™ >
Consultar ancxo b2
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inducidas son lamentables, ya que tanto los M arbustos y césped colocados, se han
secado, y no tienen el limiento r Estan tas de basura y esto genera
problemas a la satud de los usuarios y favorece la aparicion de especies de fauna nociva.

MATRIZ PREDICTIVA SOCIO — ECONOMICA™

Resultado: Aspecto  Salud de ia Poblacon adverso mod signi ivo

Calidad de vida ity T ite significativo

Servicios Publicos nulo

Tenencla de 1a tesra benéfico Nno  significativo

Medios de Transporte > No sigreficatiy

Agricultura adwverso no significativo

Ganaderia adverso no significativo

Economia tocal benéfico No significativo

Economia Nacional no significaty

Global adverso no significativo

Conclusion: £] impacto socio — ec r por ta .ncdéndeun

desarmrrollo habitacional, puede resulitar acd siel
Iasnecesodadesdelosusmnosensumurm sotxetodoenmvtoasamdpublmy
calidad de vida, que pueden verse i{ con el p constructivo. La disminucion
de areas naturales, y el mal > de las - provocan problemas de salud fisica
y emocional en la poblacion del conjunm. 1’ luego uyen su calidad de v»da Eil
valor de la tenencia de la tierra y el d ollo sin se ven benefi

con la construccién de este tipo de desasvolios inmobiliarios.

MATRIZ DE PERCEPCION ARQUITECTONICA ™

De los puntos totales (38). de la matriz, se 6 una itatr de
evaluacion de la percepcion arquitectonica que tiene el usuario acerca del condominio
vertical.

Puntos a evaluar Porcentaje Resuitado
DeDa19 0 - 50% Ir d: ion al
entorno
De 20a 38 50% - 100% Aceptable adaptacion al entomo
Conclusion. Debido al resultado del cuestionario (4 puntos), se oonsndera que la
percepciaon arquitecténica del usuario, acerca del proy amL del Conjunto
habitacional “Santa Lucia®, es ir e, en into a su ad 36n al entomo, es decir,
que el resultado sensorial desde ef punto de vista visusal de §a i imagen urbana del
desarmnollo. dentro de su c« >, es que las P por el
tacto, ei oido y el offato de los usuarios. de la color, ¥y ¢ isth de los
materiales constructivos y del disefo arqui HNCo en g {, no es agr ¥y Que
debido a elflo, las condiciones sociales que se g aparhrcbes(ehecho pueden
convertirse en actitudes anti — sociales del oy en el tales como

* Consuliar ancxo b.3
* Consultar ancxo b3
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delincuencia. Significa también, que las neo&sxhds sociales de los individuos que
habitan el conjunto, tales como la segurndad, pet - v tesvi de sus viviendas
no fueron satisfechas, lo que dificulta la adaptacién al lugar, y el que se sientan a gusto en
su casa. Finalmente, impide el amaigo al sitio, y {a identidad cultural.

3.4.2 “PLAN MAESTRO LAS BRIDAS". En el segundo caso de estudio, se
aplicaron también las cuatro matrices propuestas, obteniéndose los siguientes resultados.

MATRIZ PREDICTIVA CULTURAL®

Resultado: Aspecto  Estilo de vida b > PO SigNi ivo
Educacion benéfico no significativo
Paisaje benéfico no significativo
Espacios abiertos benéfico moderadamente significativo
Armonia vegetacion/urbano benéfico no significativo
Giobal benéfico no significativo

Conclusion: En el aspecto cultural, el impacto que se genera a raiz de este proceso
constructivo sobre el medio ambiente, resulita de forma general benéfico, ya que aunque
el proceso constructivo modifica, por su propia naturaleza el entormo, la imagen urbana y
1a calidad de vida de la pobiacion se ven mejorada. El proyecto va a elevar la calidad de
vida de la poblacion, mejora el estilo de vida y la educacion, y se integra
arquitectonicamente al medio ambiente. Los m abiertos no se ven modificados de
manera adversa, y la anmonia entre la yiai gen urts esta presente.

MATRIZ PREDICTIVA BIOLOGICA®

Resultado: Aspecto Caracter. de la vegetacion acversosngmflzuvo

Especies nativas adwverso significativo
Especies inducidas adverso no significativo
Caracter. de la fauna urbana adverso significativo
Armonia vegetacion/urbano benéfico te sig o
Global dverso mc 1te significativo
Conclusion: El impacto generado mr la construccion de este proyecto turistico sobre
el entorno biologico, resutta adverso nte signi ivo ya que

constructivo afecta de forma negativa al entormo natural y al equilibfio de sus ecosistemas,
aunque la armonia entre la naturaleza circundante y el proyecto amuitectonico puede
resultar agradable, por las caracteristicas del proyecto.

MATRIZ PREDICTIVA SOCIO — ECONOMICA®™

Resultado: Aspecto  Saiud de la Poblacion adverso no significativo
Calidad de vida benéfico no significativo

*2 Consultar anexo c. |
** Consultar ancxo ¢ 2
* Consultar anexo ¢.3
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Servicios Publicos benéfico no significativo
Tenencia de la tierra beneéfico significativo
Vialidades benéfico no significativo
Medios de Transporte benéfico no significativo
Agricultura adverso significativo
Ganaderia adverso significativo
Economia locat benéfico significativo
Economia Nacional benéfico significativo
Global beneéfico significativo

Conclusidon: El impacto socio — econdmico generado por la construccion de este
desarrollo turistico, puede resuttar adverso para areas que pueden verse descuidadas
como la agricultura o la ganaderia, pero si consideramos qQue para la economia local y
regional es benéfico y que el impacto global no es significativo, el proyecto es viable, para
su integracién al medio ambiente. Aunque la salud de la poblacion puede verse
ligeramente dafada, debido a la posible contaminacion generada por el proceso
constructivo, la calidad de vida en general mejorara, ya que se incrementaran las
vialidades y servicios pablicos del sitio, asi como la tenencia de la tierra,

MATRIZ DE PERCEPCION ARQUITECTONICA.™

Conclusion. Debido al resultado del cuestionario (30). se considera que la percepcion
arquitecténica del usuario, acerca del proyecto arquitecténico del desarvrollo “Las Bridas®
es aceptable en cuanto a su adaptacion al entorno, es decir, que el resuftado visual de la
imagen urbana del desarrollo dentro de su contexto, es agradable y la percepcién que
tiene el usuario de este espacio construido es armonica sensonal y socialmente. Esto en
contraposicion con e! caso de estudio analizado antes, quiza debido a que su esencia
arquitectdnica es mas propicia para la integracién al entomo. Tanto el disefio
arquitectonico, la esencia del proyecto y los materiates constructivos utilizados (propios de
la regién), permiten que el desarrollo se adapte armonicamente a su Mmedio ambiente.

3.5 COMPARACION ENTRE TEORIA Y REALIDAD.

En el primer caso de estudio (Conjunlo habitacional “Santa Lucia), podemos concluir
que la construccidn del proyecto arqu tico, afectd negativamente a su entormno, desde
un punto de vista fisico, social y psicologico. Esta conclusion resulta evidente, si
comparamos e! conjunto habitacional, con el terreno adyacente, adn sin construir.
Mientras que en el terreno colindante, 1a vegetacion es profusa, y el paisaje que ofrece es
muy agradable, en el conjunto habitacional, la percepcion visual del espectador, es de una
construccidon que no se integra al ambiente circundante. El desarrollo, construido con base
a plataformas de concreto, acabd con gran parte de la vegetacion existente, y las
especies inducidas que se utilizaron para sustituiria, se encuentran secas, descuidadas y
llenas de basura. Al comparar el caso de estudio con las conclusiones tedricas de esta
investigacion, encontramos que el disefio del proyecto no esta relacionado con las
caracteristicas naturales de su entomo fisico, no tiene ninguna referencia histérica, ni
cultural, y su respeto por las disposiciones de la legislacion vigente es relativo. Los
materiales constructivos no se seleccionaron buscando la identidad cultural de los

** Consultar anexo c.3
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usuarios, ni la facilidad de su mantenimiento y durabilidad. La ubicacion de los comercios
complementarios del conjunto, en !a planta baja de los edificios de!l frente, no fue la
adecuada, ya que no dan directamente a la calle, y esto provoca locales abandonados y
obscuros, e inseguridad en los accesos y circulaciones. El resultado es que la percepciéon
final del espacio habitable es desagradable. No se adapta al entomo, sino que lo agrede.
Todo esto, impide el arraigo al fugar de los usuarios, asi como el satisfacer necesidades
de territorialidad y privacidad.

En este proyecto arquitectonico, los arquitectos delegaron a un profesional en
estudios de impacto ambiental, (un bidlogo), la responsabilidad de efectuar el estudio
correspondiente. E| resultado aparente, fue que se siguid un procedimiento administrativo,
se cumplid con los requisitos basicos y se aprobé la construccion. El resultado real, fue
que se construyd un conjunto habitacional que impacté desfavorablemente al medio
ambiente, desde distintos puntos de vista: visual, social, psicolégico, fisico y biolégico. Por
ello, se decidio revisar el procedimiento de este tipo de estudios, y proponer una manera
mas simple y objetiva de realizarlos. Es obvio, que el estudio del impacto ambiental
presentado, carecié del punto de vista de la percepcién sensorial que el usuario tendria
del conjunto. y del aspecto cultural del entormo. El proyecto no considerd factores de
percepcidn sensorial, como colores, sonidos agradables o texturas que proporcionaran
una imagen urbana adecuada. Tampoco se disefio pensando en factores como la
necesidad de privacidad o territorialidad de los usuarios, ¢ bien, el elevar su calidad y
estilo de vida. Por ello, el resultado es una imagen urbana desagradable, y la generacién
de conductas anti-sociales en la pobiacién del condominio.

En el segundo caso de estudio, debido a la esencia de! proyecto "Desarrolio
Campestre Las Bridas”, la integracion con el medio ambiente es mas afortunada. E!
respeto al entomo natural es definitivo en la imagen final del proyecto, pero tambien es
cierto que las actividades turisticas y deportivas que se realizaran en él, posibilitan que asi
ocurra. Sin duda el problema del déficit de vivienda en nuestra ciudad es mas grave, y las
condiciones de convivencia de los usuarios, son mas complejas. Sin embrago, existe un
adecuado manejo de los recursos naturales del lugar y de la utilizacion de materiales
constructivos propios del sitio. Aqui. la relacidon de! proyecto con la teoria arquitectonica
del Regionalismo Critico, es tangible. Se manejan condicionantes sensoriales y
constructivas que permiten un equilibrio arménico con el paisaje, y ello, redunda en un
desarroilo econdémico para la zona. Las caracteristicas del proyecto, permiten también la
preservacion de la identidad cultural de los usuarios, y la sensacion de privacidad y
seguridad. En cuanto a la naturaleza, se respeta en lo posible, el funcionamiento de los
ecosistemas bidticos y la preservacion de los recursos abioticos, dentro de lo que permite
ta construccion del proyecto. El resultado final, es un proyecto arquitectonico que propicia
el desarrollo urbano de la zona, mejora la imagen general del sitio, logrando un equilibrio
entre lo construido y lo natural, y haciendo posible una arquitectura sustentable.

E! estudio de impacto ambiental presentado, en este caso es mas objetivo, aunque
demasiado extenso. Sin embargo no contiene planos arquitectonicos, con fachadas o
cortes. que penmitieran analizar el disefio arquitecténico mas a fondo, ni tampoco
consideraciones de caracter psicolégico, ni cultural, encaminadas a determinar ia
percepcidon que posiblemente tendrian los usuarios de! desarrollo con respecto al

proyecto.
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CAPITULO 4.
PROPUESTA.

La propuesta de la investigacion, se divide en dos partes: la propuesta tedrica y la
propuesta de aplicacidén practica. La primera estd compuesta por el establecimiento de
principios que sirven de base a una teoria de arquitectura sustentable, en una
interpretacion del marco tedrico, y la segunda, por matrices de i ién arqui rica
de politica ambiental.

4.1 TEORIA DE ARQUITECTURA SUSTENTABLE.

A través de la interpretacion tedrica, que desde un enfoque cientifico, se ha
realizado de los tres campos del conocimiento que engloban el problema ambiental
(ciencia ambiental, legislacion ambiental y psicologia ambiental), y su relacion con la
arquitectura, se han obtenido algunas conclusiones que abren la puerta a un nuevo
camino que permite una mejor integracion de la arquitectura al medio ambiente. Estas
conclusiones sientan las bases de una teoria arquitectonica, que hemos lamado de
Arquitectura Sustentable, misma que pueda ser explorada y desarrollada posteriormente,
a mayor profundidad. Las bases en que se sustenta esta teoria son:
> La arquitectura no surge de manera aislada, sino que se relaciona intimamente con
su medio, lo que le otorga identidad, asi como los organismos vivos no pueden existir
de forma aislada, sino en relacion con su medio.

La arquitectura se debe relacionar ineludiblemente con el pasado histérico, cultural, y

social de un determinado sitio, y no disenarse en funcién de modas o influencias

ajenas o de paises mas desarrollados, tal y como la materia viva proviene de

organismos similares, que se han ido modificando con el paso del tiempo.

La arquitectura no puede mantenerse estatica durante el paso del tiempo, ya que tanto

las necesidades de los seres humanocs, la cultura, y los avances tecnolégicos y

cientificos, se van modificando y evoiucionando, al igual que los organismos vivos.

La relacion entre la arquitectura y el medio ambiente es un sistema complejo, que

puede ser representado a través de modelos graficos, y que maneja principios de tipo

humano y fisico.

> Lalegislacion es el factor cohersitivo que permite regular las relaciones causa — efecto
entre la construccion y el medio ambiente.

> El equipo que realiza un estudio ambiental debe ser representativo de los campos de
conocimiento involucrados, y seleccionar para ese analisis, un procedimiento claro y
sencillo, que pueda entender cualquier persona.

> La evaluacion de los estudios de impacto ambiental debe ser producto del punto de
vista de un equipo multidisciplinario.

~ Debe revisarse la legislacion ambiental vigente en nuestro pais, con el fin de
actualizaria, considerandose las caracteristicas fisicas y culturales especificas de
nuestro pais, asi como los parametros humanos de percepcion visual, auditiva, tactil u
olfativa.

>~ La arquitectura debe considerar la percepcién sensorial que se produce en el usuario,
y que puede generar conductas de territorialidad o de personalizacion de espacios.

> La arquitectura debe integrar las costumbres y tradiciones del individuo para el cual
disefa, al proyecto.

%
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= México tiene una rica historia cultural que determina sus actitudes. Los espacios

abiertos, los colores vivos, las costumbres religiosas, el sonido del agua, son aspectos

importantes en la idiosincracia del mexicano.

En resumen, la arquitectura sustentable:

« Esta intimamente relacionada con el sitio donde se construye.

= Se relaciona con el pasada histérico y cultural del grupo social ai que sirve.

~ Se adapta a los cambios tecnologicos y cientificos de que dispone, para
evolucionar de acuerdo al momento historico

= Adopta sistermas constructivos que permian que los materiales de desecho se
reciclen o asimilen por el entomo natural, sin romper su equilibrio y al mismo
tiempo, ahorren cnetgia.

- Se ajusta al marco legal vigenle

. Incorpora al proyecto ia forma de wida, cultura, costumbres y tradiciones del
usuano

= Incorpora el desartrollo tecnologico sin afectar al entorno.

Por otra parte, del Regionalismo Critico, se desprenden lineamientos que pueden
agregarse a esta teoria. LLos principios generadores de esta tendencia son:

1 Espacio/lugar, como el concepto que involucra el entomo cuttural, social, y fisico
de un emplazamiento, y define el limite de una edificacion, no donde acaba esta, sino
donde empieza su significado

2 Tipologia/Topografia: La tipologia es un término que puede relacionarse o no, a
un lugar y a un devenir historico especificos, mientras que ia topografia es obviamente
especifica dei lugar, quu confarma de forma naturad, arlificial o de ambos, un contexto
dado. La tlipolog y la tepegrafia se oponen, en el sentido de gue la primern, es la
intervencion arbitrarnia dentro de un entorno existente, y 1o segunda toma en cuenta los
aspectos ecologicos, chratologicos y simbalicos en la resultante de la relacion lugar -
forma.

3. Arquitectonico/escernogralico. El terrmino generico arquitectanico, no se refiere
unicamente a los Mmedins tecmcons para soportar un eddicio, sino también a1 aspecto
cultural del hecho, En el proceso arquitectonico exsste de hecho, una interaccion con la
naturaleza, al pensar en la forma da resistir la tuerza de gravedad, de mantenerss en pié,
de buscar durabihdad con respecto al cima y al tiemipo. Por otro lado, la escenografia es
esencialmente representaaional. Estos dos conceptos sa contraponen, aunque en ia
actualidad  coxiste una tendencia o reducir la fonma construida a  imagenes o
representaciones escenograficas, a traves del ocultamiento de ia estructura, lo que la
Friva do s expresividind como construccion

4. Artificial/natural. Esta relhadn pone de manifiesto la relacion directa de la
arquitectur con o haturalesa. Lo arbhaal es inflexibie. Lo natural permite ajustamos al
entorno.

5. Visund tactil. Bt objetlo arquitectéonico esta abierto a los diferentes niveles de
percepcian, a través de todos los sentidos. Ef movimiento del arre, la acuastica, la
temperaturn ambiente y el ocior son factores que afectan nuestra sensacion de los
espacios, y las superficies son parte de 1a porcepaion tactl de la amuitectura, como lo es
Ia forma visual. Se debe buscar complementar lo visual con lo tactil, para permitir también,
una critica sensorial.

A partir de estos conceptos surge la siguiente interpretacion teornca:
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4.2 INTERPRETACION DEL MARCO TEORICO.

La arquitectura sustentable es aquella que se relaciona con las caracteristicas
especificas del sitio. Estas caracteristicas son de tipo cultural, histérico y social. Las
disciplinas cientificas que analizan los componentes del medio ambiente, tienen principios
andlogos, relacionados con el hombre, que les permiten tener una base cientifica comun.
Sin embargo, asi como el ser hurmano cambia y evoluciona, la arquitectura que satisfaga
las necesidades del hombre actual, también debe evolucicnar, aprovechando los avances
tecnolégicos y cientificos con que contamos actualmente, combinandolos con la herencia
cultural de i1a que disfrutamos, para asi generar formas propias.

El marco legal donde se circunscribe una arquitectura integrada de forma armonica
con el medio ambiente, debe ser actualizado y coherente con las caracteristicas de pais al
que regula. Tanto los estudios que evaluan el efecto de los proyectos arquitectonicos
sobre el entorno, como las autorizaciones de los mismos, y las normas y sanciones a los
infractores de esta legislacién, deben ser aprobados por un equipo multidisciplinario que
aporte sus conocimientos particulares a una opinién conjunta. La introduccién paulatina
de una cultura ambiental en la poblaciéon es basica en el futuro del ambiente, para o cual
deben introducirse los conocimientos necesarios en la educacién basica, que permitan
conocer los elementos, principios y funcionamiento del medio ambiente y las
consecuencias que nuestras acciones pueden tener en el futuro de la tierra. Solo asi,
fograremos tener una cornciencia ambiental, que nos impulse a realizar acciones
concretas en bien del ambiente.

La arquitectura debe proyectarse tomando en cuenta factores de tipo sensorial,
aspectos visuales, auditivos, tactiles, y olfativos que le permitan al usuario, percibir una
arquitectura sensual, emotiva, con la cual se sientan identificados, y que hagan propia, no
repetitiva, abstracta, anénima o agresiva. en donde se sientan extranos. Una arquitectura
que utilice materiales constructivos locales, y que al mismo tiempo sea susceptible de
industrializarse. De igual forma, que muestre la estructura que la sustenta, ya que esto
provoca en el usuario, factores psicologicos de seguridad y estabilidad.

Se trata de analizar el pasado, pero con una vision contemporanea, que permita
enconlrar 1a esencia de una arquitectura propia. NO una de produccion y consumo. No se
busca recuperar la historia, sino lograr a partir de ella. una identidad local o regional. Para
ello, es necesario incorporar al proyecto, factores fisicos, como el clima, la configuracion
del terreno, ci tipo de suelo, los peligros de desastre, la mtegr:lcson o contraste del
paisaje, Yy la vegetadan, factores humanos de tipo social, economico y cultural, como
costumbres, gustos, preferencias cstéticas. respeto e integracion a los elementos
historicos y tradicionales; y matenales y sistermnas constiuctivos que incorporen avances
cientifico — tecnologicos. El empezar a disedar esle lipo de arquitectura, nos permitira
construir un puente a la arquitectura del futuro.

En Meéxico, la temitonalidad y la petsormlizadén de espacios, son dos de los factores
de percepcion social, que identifican al mesxicano, asi como las costumbres. tradiciones, el
gusto por los espacios abiertos, el color, o0 el sonido del agua. Si México es tan rico
culturalmente, nNo es necesario copiar comentes arquitectonicas ajenas, que NO se
adaptan a nuestra ideologia, ni a nuestra forma de vida.

La arquitectura no empieza solo donde empieza la construccion., sinc también a
partir del espacio vacio que la confoama. No es un espacio delimitado, sino una
continuacion armoénica del entomo. Se adapta a la topografia especifica de un lugar, no
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CAPITULO 5
CONCLUS!IONES GENERALES.
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“l.os desarrollos inmaobiharios frente a la ecolosia™
thneamienios teenofogicos Jdel equilibrio armonico)

ANEXOS

Matrices predictivas

A.Validacion de matrices predictivas
a.1 Cuestionarios piloto

a.2 Cuestionarios finales

a.3 Concentrados de resultadcs

a.4 patrices predictivas

a-.1 Ldatnz cultural

a4 2 tAatnz tiologicn

a4 3 ratiz saoio —- ceconamion

a4 4 Matnz ge percepcican arquitectonica
B. Aplicacion de matrices al caso de estudio “Conjunto habitacional Santa
Lucia™

.1 Matriz cuitural

b.2 Motnz biologica

b.3 Matriz socio — acondmica

b.4 tAairiz de gercepcion arquitecténica
C. aplicacion de matrices al proyecto alternativo
<.t Matnz cuitural

c.2 hiairniz biologica

c.3 Matriz socio — economica

©.4 Matriz de percepcion arquitectonica
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Anexc a4
MATRICES PREDICTIVAS
a.4.1 MATRLZ PREDICTIVA CULTURAL
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2.4.2 MATRIZ PREDICTIVA BIOLOGICA

VEGETACICH FAURA
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a.4.3 MATRIZ PREDICTIVA SOCIO — ECONGMICA
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a.4.4 MATRIZ DE PERCEPCION ARQUITECTONICAL
Aspecto a evaluar si no
1 0
1. Adaptacion def disefio arquitectonico a la topografia det lugar
- El proyecto arquitecténico se adapta a la topografia del terreno
(plana o en pendciente)
2. Integracion cultural del proyecto
2.1 Costumbres
- El proyecto arquitectSnico (aciiita el arraigo dei usuario al conjunto
- El proyecto ofrece espacics exteriores de convivencia y reunién famibiar
(quioscos, plazas y patios)
- El proyecto arquitecténico ofrece seguridad a sus usuarios
- El condominio vertical permite la identificaciéon cultural del usuarno
{rejas de fierro forjado, fuentes, macetas, dreas abiertss, zonas de juegos)
- El proyecto arqutectomco es habitable. fisica y psicolégicamente
2.2 Tradcior s
- E! proyecto rcorpora espacios que permiten las creencias del usuario
{como aitares para la virgen. pasadas, ofrendas)

2.3 Historia
- £l diseno del proyecto arquitectonico tiene inflluencia histénca nacional, No extranjera

- Incorpora eleinentns arguieclences tradicionalimente Mmexicancs
(fermas, colores, simbaolos, wistemas constructivos o materiales)

2 4 Ideologia

- El proyecto arquitectonico se adapta a la fooma de ser del mexicano

(creencias, ideas, aspraciones)

- El proyecto arquitecténico esia diseriado para el estilo de vda det usuario

- €1 proyecto arguitectanco e permide al Usuano establecer su termtonalidad

(en estacionamentes y areas cofmunes)

- "I proyecto arguiectaonico ofrece la posibilidad de personalerar la vivienda
{torramae, areas pard maceatao, dnsefics arquitectorces diferenies por edificio tipo)
3. Diferenciacion entre lo estructural y el revestimiento

- Bf proyecto arquitecton:co tene claramente ¢-findas la estructura y los acabados
4. Incorporacicon de avances tecnologicos y cientificos

sistema constructivo Ltlhzado en el proyecto incorpora tecnologia de vanguardia
-| sisterna con:dructhivo Lliltmado mejora [a calidad del ambiente

- &I provecto arquiectonco es funcional

- Los matenales constructivos tienen aislamiento ténmico - acastico

5. Scileccion de materiales de construccion

5.1 Durabiidad

- Los materiales construchivos henen la durabilidad necesana para el uso gque tendran
5.2 Facld manterimiento

- Los matenales uhiizados son de tacil mantenimiento (en tiempao y costa)

5 3 Matenales onginarcs del lugar donde se ubica ef proyecto

- Les materiales censirectives seleccionsdos son caracteristicos de la zona

- Sa utihzan materiales coracteristicos de la arquitectura mexicana

(madera, piedra, cantera, adote) -

5 4 Posibihdad de reciclarmiiento de sobrantes

- Existe la posibilidad de reciciamiento de sobrantes en el proceso constructivo

- El proyecto arquitectonico esta modulado

5.8 Inteyracion viual con el medio ambirente (en cuanto a forrmas, colores,
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materiales y texturas)
- Bl proyecto arquitectdnico se integra visualmente al entorno naturat que rodea al terreno

- El proyecto arquitectdnico se integra visualmente al entarno urbano que rodea al terreno
6 Integracién climatica del proyecto

- €l disefio arquitecténico considera las condiciones climaticas de la zona
(temperatura, humedad, precipilacion pluvial y vientos dominantes)

7 Integracion sensorial del proyecto

7.1 Manejo ade la luz

- La iluminacion del conjunto es suficiente para crear un ambiente psicolégico de seguridad
- La Juminacién del conjunto provoca una imagen urbana agradable

7.2 Manejo del color

- El manejo de! color en fachadas es visualmente agradable

- Los colores empleados son tradicionaimeante mexicanos

(rosa. morado, anaranjado)

7.3 Manejo de sonidos agradables

- Existen en el intedor del conjunto sonidos agradables

{como agua en movimiento)

- Se manejaron matenales aislantes acusticamente

7.4 Manejo cle texturas en matenales

- Se manejaran diferentes texturas en l0s materiales constructivos

7.5 Manejo ce los olores

- Se cansideraron en el conjunto habitacional lugares especificos y aislados para la basura
- Se consideraran plantas y vegetacion con olares agradables

- Se consideraron los indices psicofisicas de percepcion

{(umbrates sensonales de sonido. olor, tacto, y luz)

8 Conservacién de energia en el procceso constructivo

- Contempla el proyecto el ahorro de energia durante su proceso constructivo

9 Conservacidn de energia en la operacién dei proyecto

- Contempla el proyecio ¢l ahorro de energia durante su aoperacion

10 Integracicon del paisaje al proyecto

- El proyecto arquitecténico es una continuacidén amdnica del paisaje natural exterior
- El proyecto arquitecténico se integra al paisaje urbano general de la zona

- El proyecto arquitecténico propicia la calidad ambiental del conjunto habitacional
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B. APLICACION DE MATRICES AL CASO DE ESTUDIO “CONJUNTO
HABITACIONAL SANTA LUcIA"
Anexo b.1

MATRIZ PREDICTIVA CULTURAL
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Anexo b.2
MATRIZ PREDICTIVA BIOLOGICA

. VEGETACKCH FAURA
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Anexo b3
MATRIZ PREDICTIVA SOCIO — ECONOMICA
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Anexo b.4
MATRIZ DE PERCEPCION ARQUITECTONICA

Aspecto a evaluar

-0
(=3-]

1. Adaptacién det disefio arquitectonico a la topografia def lugar

- El proyecto arquitecténico se adapta a la topografia detl terrenc

{plana o en pendiente)

2. Integracion cultural del proyecto

2.1 Costumbres

- Ei proyecto arquitectonico facilita et arraigo del usuario al conjunto

- El proyecta ofrece espacios exteriores de convivencia y reunién familiar
(quioscos, plazas y patics)

- Eil proyecto arquitecténico ofrece seguridad a sus usuarios

- E! condominio vertical permite {a identificacion cuttural del usuario

(rejas de fierro forjado, fuentes, macetas, areas abierias, zonas de juegos)

- E! proyecto arquitectonico es habitable, fisica y psicolégicamente

2.2 Tradiciones

- Ei proyecto incorpora espacios que permiten expresar las creencias def usuario
(como altares para la virgen. posadas. ofrendas)

2.3 Historia

- El disefio del proyecto arquitecténico tiene influencia histdrica nacional, no extranjera
- Incorpora elementos arquitectonicos tradicionaimente mexicanocs

(formas, colores, simbolos, sistemas construchvos o materiales)

2.4 ldeologia

- El proyecto arguitectonico se adapta a la forma de ser del mexicano

(creencias. kKens, Isprociones)

- El proyecto arquitectonico esta diseftado para el estilo de vida del usuario

- El proyecto arquitectonico e permite al usuario establecer su territerialidad

(en estacionamientos y areas comunes)

- Ef proyecto arquiectdnico ofrece Ia pesibilidad de personalizar la vivienda
(terrazas, areas para macetas, disenos arquitecionicos diferentes por edificio tipo)
3. Diferenciacion entre lo estructural y el revestimiento

- El proyecto arquitectonico tiene claramente definidas ia estructura y los acabados 1
4. Incorporacian de avances tecnolégicos y cientificos

- £l sisterna constructivo utilizado en el proyecto incorpora tecnologia de vanguardia
- Et sistema constructivo utilizade mejora la calidad del ambiente

- Eil proyecto arquttectonico es funcional

- Los materiales constructivos tienen aislamiento térmico - acustico

5. Seleccion de materiales de construccion

5 1 Durabilidad

- Los matenales constructivos tienen la durabilidad necesaria para su uso

5.2 Faci rmanternirmento

- Los matenales utiizados son de facil mantenimiento (en tiempo y costo)

5 3 Materiales originarios del lugar donde se ubica el proyecto

- Se utilizan matenales caracteristicos de la arquitectura mexicana

(madera, piedra. cantera. adobe)

5.4 Posibilidad de reciclarmiento de sobrantes

- Existe la posibilidad de reciclamiento de sobrantes en el proceso censtructivo o
- El proyecto arquitectonico esta modulado, por o que se evitan desperdicios en su
construccion o
5.5 Integracion visual con el medio ambiente (en cuanto a formas. colores.

-
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materiales, vegetacion, y texturas)

- El proyecto arquitecténico se integra visualmente al entorno natural

6 Integracién climatica del proyecto

- El diseio amuitecténico considera las condiciones climaticas de la zona
(asoleamiento, temperatura, humedad, precipitacidn pluvial y vientos dommantes)
7 Integracién sensorial del proyecto

7.1 Manejo de la luz

- La iluminacién del conjunto es suficiente para crear un ambiente pslcolégvco
de seguridad .

- La iluminacion del conjunto provoca una imagen urbana agradable

7.2 Manejo del color

- El manejo del color en fachadas es visualmente agradable

- Los colores empleados son tradicionalmente mexicanos

(rosa, morado, anaranjado)

7.3 Manejo de sonidos agradables

- Existen en el interor del conjunto sonidos agradables

(como agua en movimiento)

- Se manejaron matenales aislantes aclisticamente

7.4 Manejo de texturas en maternales

- Se manejaron diferentes texturas en los materiales constructivos

7.5 Manejo de los olores

- Se consideraron en el conjunto habitacional lugares especificos y aislados
para la basura

- Se cansideraron plantas y vegetacion con olores agradables

- Se consideraron los indices psicofisicos de percepcion en el proyecto
(umbrales sensorales de sonido, olor, tacto, y uz)

8 Conservacion de energia en el proceso constructivo

- Contempla el proyecto el ahorro de energia durante su proceso constructivo
9 Conservacion de energia en la operacién del proyecto

- Contempla el proyecto el ahorro de energia durante su operaciéon

10 Integracién del paisaje al proyecto

- El proyecto arquitecténico es una continuacion armonica del paisaje natural exterior
- El proyecto arquitecténico se integra al paisaje urbano general de la zona

o0 o 00 ©o o

oo o o




C. Aplicacion de matrices al desarrollo campestre “Plan maestro Las Bridas”
Anexo c.1

MATRIZ PREDICTIVA CULTURAL

Cultural Estélicos y de
tnterés Humano
£ |5
2 |, £ 1% |5
2|8 |82 |2
2 o o -3 S = o
Z |8 |2 |8 1E |FTF
w w a. w -< o
ASPECTO AMBIENTAL
ACTIVIDAD
\ dei sitio | L \ del sitio +1 | +1 |+1 |+1 [+1 [ +5
2 Limpieza -1 {0 ~1 -1 (-1 ‘-4
E Yy conform./ terrena 21 |0 -1 -1 [-1 -4
del Aprovechamiento de recursos, 21 [+11-1 |-1 |[-1 -3
sitia Transporte de matenales y eq. 1 JO0 -1 -1 [-1 -4
Operacion de maquinaria y eq -1 [s) -1 -1 -1 -3
Contratacion de mano de cora +1 %1 191 (-1 <7 -1 ]
Almacenarmiento de mat / eq. -1 [s] -1 -1 |0 -3
3 Transp y almac_de combustible -1 10 -1 |-1 |-1 |4
Construccion Empieo de agua 117 1+11-1 [+1 (+1
Preparacion material/ constrice 1 j0 [-1 |-1 |O _3
Cimentacion O 10 +1 -1 |0 0
[Construccion de estructuras ¥4 |+1 |1 |+1 [+1 [+5
Manejo de residuos solidos -1 -1 +1 [+1 |+1 [+1
Manejo y dispos /aguas resid -1 Q +1 ]+1{+1 | +2
[ Operacion de maquinania y eq 21 |0 1+1 j+1 ]|+ [+2
a4 Operacion Mant de ) +1 i+1i+1 |+1 |+1 |+5
Mane(o y dispos /residuos soid. 110 1+1|+1|+1 1+4
| Manejo y drspos ;aguas resid +1 10 +1 |+1 | +1 1+4
Contratacion de mano de obra 1 +11+1]0 |+7 |+4
5§ Abandono Usao del area/ conclurr la vida ubl +1 | +1 | +1 |+1 |+ {+5
Manejo y dispos./residucs Sohd. +1 |0 +1 +1 +1 |+4
Operac:ion de maquinana y eq +1 10 +1 [+1[+9 (+4
Contratacion de mano de obra +1 {+1i+1]0 +1 | +4
Total +1 +6 +6 +2 +7 +22
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Anexo c.2

MATRIZ PREDICTIVA BIOLOGICA

VEGETACION FAUNA
K] @ =
g, 18 12 13212
&3 | 3 2 R R
25 2 g e &
S d & S3 14
ASPECTO AMBIENTAL i
ACTWVIDAD
1. ] [ i6n dei sitio -~ -1 [+] 1-1 +1
2. Preparacion Limpieza -1 -1 [o] 1 -1 +1
Excavacion y conformacion/ terreno -1 -1 [+) 5] +1
det Apfovecharmiento de recurses 7 = 0 1 +1
Transporte de matenales y equipo -1 -1 [o] -1 +1
stio Operacion de maguinaria y equipa 11 -1 0 -1 +1
Contratacién de mano ce obra 1-1 -1 o -1 +1
Transp y aimacen de matcralés/ ed 1.1 i-1 -1 -1 P+
3. Construccion Transp y almacen. de combustible _i-1 i-1 i -1 -1 +1
Empleo de agua ) i1 T+1 1-1 +1
[ Breparacion materal comath - T 0 -1 1
[Cimentacion ™™~ - T A ) 1e) ]
Construccian de estructuras -1 9 0 -1 +1
Manejo d- residucs soldos 9 [ A -3 e
| Mane|C ¥ Aisposic ;aguas resicuaies (-1 ] 29 4 -1
<facion de maquInana y eqipa -1 i1 -1 -1 -1
4 Operacién Mantenmiento de nstalaciones (41 [ +1 +1 | +1  1+1
Manejo y drisposicion.fesiducs solidos L'—1 9 ) -1 -1
Manejo y disposic saguas residuales. A 1 -1 -1 -1
Contratacisn de mano de obfa +1 +1 +1 +1 +1
5. Abandono Uso del area at conclur fa vida Gt ) 1 ) -4 1
Mane|o y QIsposIcion/Tesiduos $ohidos 1 ] e ] -1
Operacion de maquinania y equipa -1 4 - -1 -1
Contratacion de mano de obra -1 -1 +1 -1 +1 ] -1
Total -20 -20 -3 -20 +8 -65
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Anexo c.3

MATRIZ PREDICTIVA SOCIO — ECONOMICA

s 2 ol
2ls | |= 5 ER -
5151202 gl5 sl212|313
3|8 3 |2 s |= 2|0 @ |a o
ASPECTO AMBIENTAL
ACTIVIDAD
7. Seleccion Ubicacion del sitio 1 i+1]+1|+1 -1 11 |-101-9 [#+1]+1]0
2. Preparacion | Limpreza -1 -1 -1 [+1{-1 {-1 [-1 [-1 +1 [ +1]-4
Excavacion y conformacion/ terreno “1 -1 |1 |+3 =1 [-1 |-1 (<1 j+1]+1]|-4
del Aprovechamiento de recursos -1 -1 -1 [+1 -1 [-1 -1 -1 +1 [ +1 | -4
Transporie dé matenales y €quibo 21 11 (<3 T+1 59 -1 {1 1-1 |+11+1]|-4
sitio Operacion de magquinana y equipo -1 -1 -1 {+1 01 -1 [-1 (-1 +1 |+1 | -4
Contratacion de mano de obra +1 |+1 (-1 |+11-1 [-1 |-3 |-1 |+1({+1 |0
Transp y almacen de materiaies/ eq 1 1-1 -1 [+1 (-1 1-1 i-1 (-1 |+1t+1]j-4
3 Transp y almacen de combustible -1 -1 +1 |+t /-1 [-1 -1 1-1 +1 i +1 {-2
Construccion Empleo de agua -1 -1 [+] +1 {0 [ +1 {-1 +1 |+1 1+1
Preparacion matenalf construccion -1 -1 Q +1{+1 |0 [s) fe) +1 | +1 ;+2
Cimentacion [+] +110 +1  +1 10 o] [e] +11+1 14
Construccion de estructuras -1 I +T i +1 [ +1 141 [+1 11 +1 [+1 ]+1 [+
[ Maneo de residucs sondos 1 i+1]+110 +1 10 l+1 141 1+1]+1 |+
Manejo y disposic /aguas residuales 1 |[+11+11+110 10 (+1]+1i+1 |+1}|+
Operacion de maguinarna y equipo -1 +1{+1i+1i+1 [+1{+1]+1]{+1]+1 | +8
4.0 t de es +1 1+1{+1i+1|+17}i+1]0 [o] +1 [+1 |+8
Manejo y disposicion/residucs soldos 1 +11+110 0 |[+11+1{+1]-1 [0 [+5
Mane|c y disposic /aguas residuales +1(+1{+110 o +1]+1i+1i-1 10 +5
Contratacion de mana de obra F1 |+ 1 {+ 1 +1 1 +1 1 +1]+1[+1 [+1 |+1 |+10
5 Abandono Usa del area al conclurr ia vida ubl +1 [+1 |+1}-1 |0 |[+31]|0 (+1]-1 {-1 |+2
Manejo y disposicion/residuos soldos +1 {+1|+1]-1 +1 |+1[+1|+1 -1 [+] +5
Operacion de maquinaria y equipo +1 | +1 +1 {41 [ +1 +1 [+1 {+1 +1 {+1 |+10
Contratacion de mano de obra F1 |+ |+1]+1 | +1|+1|+1]+1 |+1 |+1 |+10
Total -5 +6 +7 +16+1 +1 +2 +1 +16 +19 +65
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Anexo c.4

MATRIZ DE PERCEPCION ARQUITECTONICA.

Aspecto a evaluar

-0
0J

1. Adaptacién del disefio arquitectdnico a la topografia del lugar
- El proyecto arquitecténico se adapta a la topografia del terreno

(plana o en pendiente)

2. Integracion cuitural del proyecto

2.1 Costumbres

- El proyecto arquitecténico facilita el arraigo del usuario al conjunto 1
- El proyecto ofrece espacios exteriores de convivencia y reunién familiar
(quioscos, plazas y patios)

- El proyecto arquitecténico ofrece seguridad a sus usuarios

- El proyecto permite la identificacion cuitural del usuario

(rejas de fierro forjado, fuentes, macetas, areas abiertas. zonas de juegos)
- El proyecto arquitecténico es habitable, fisica y psicolégicamente 1
2.2 Tradiciones

- El proyecto incorpora espacios que permiten expresar las creencias del usuario
(como altares para la virgen, posadas, ofrendas)

-

aa

2.3 Histona

- El disefio del proyecto arquitectonico tiene influencia histdrica nacional, no 1
extranjera

- Incorpora etementos arquitectdnicos tradicionalmente mexicanos 1

{formas, colores, simbolos, sistemas constructivos o materiaies)

2.4 /deologia

- El proyecto arquitectonico se adapta a ia forma de ser del mexicano 1
(creencias, ideas, aspiraciones)

- El proyecto arquitectonico esta disefado para el estilo de vida del usuario

- El proyecto arquitecténico le pemmite al usuario establecer su territorialidad

(en estacionamienics y areas comunes)

- El proyecto arquitecténico ofrece la posibilidad de personalizar espacios
(terrazas. Areas para macetas, disefios arquitectonicos diferentes por edificio tipo)
3. Diferenciacion entre lo estructural y el revestimiento

- El proyecto arquitectonico tiene claramente definidas la estructura y los acabados1
4. Incorporacion de avances tecnoiégicos y cientificos

- El sisterma constructivo utilizado en el proyecte incorpora tecnologia de vanguardia
- El sistema constructivo utilizado mejora la calidad del ambiente 1
- El proyecto arquitecténico es funcional 1
- Los materiales constructivos tienen aislamiento ténmico - acustico 1
5. Seleccidén de materiales de construccion

5.1 Durabilidad

e

- Los materiales constructivos tienen {a durabitidad necesaria para su uso 1
5.2 Facil mantenimiento

- Los materiales utilizados son de facil mantenimiento (en tiempo y costo) 1
5.3 Materiales originarios del lugar donde se ubica el proyecto

- Se utilizan materiates caracteristicos de la arquitectura mexicana 1

(madera, piedra, cantera, adobe)
5.4 Posibilidad de reciclarniento de sobrantes
- Existe la posibilidad de reciclamiento de sobrantes en el proceso constructivo

B4




- E! proyecto arquitecténico esta modulado, por lo que se evitan desperdicios en su
construccién

5.5 Integracion visual con el medio ambiente (en cuanto a formas, colores,
materiales, vegetacion, y texturas) .

- El proyecto arquitectanico se integra visualmente al entormo natural

6 Integracion climatica del proyecto

- El disefo arquitectdnico considera las condiciones climaticas de la zona g
(asoleamiento, temperatura, humedad, precipitacién pluvial y vientos dominantes)
7 Integracion sensorial del proyecto

7.1 Manejo de la luz

- La iluminacion del conjunto es suficiente para crear un ambiente psicolégico

de seguridad

- La iluminaciéon del conjunto provoca una imagen urbana agradable

7.2 Manejo del color

- El manejo de! color en fachadas es visualmente agradable

- Los colores empleados son tradicionalmente mexicanos

(rosa, morado, anaranjado)

7.3 Manejo cle sonidos agradables

- Existen en el intenor del conjunto sonidos agradables

{como agua en movimiento)

- Se manejaron materiales aislantes acusticamente

7.4 Manejo de texturas en matenales

- Se manejaron diferentes texturas en los materiales constructivos

7.5 Manejo de los olores

- Se consideraron en el conjunto habitacional lugares especificos y aislados

para la basura

- Se consideraron plantas y vegetacion con olores agradables

- Se consideraron los indices psicofisicos de percepcioén en el proyecto
(umbrales sensoriales de sonido, olor, tacto, y luz)

8 Conservacion de energia en el proceso constructivo

- Contempla et proyecto el ahorro de energia durante su proceso constructivo

9 Conservacion de energia en la operaciéon del proyecto

- Contempia el proyecto el ahorro de energia durante su operacion

10 Integracidn del paisaje al proyecto

- El proyecto arquitecténico es una continuacion armménica del paisaje natural exterior
- El proyecto arquitecténico se integra al paisaje urbano general de la zona

-a

-
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