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RESUMEN 

Lu presente investigación se realizó bajo el nlarco teórico conceptual e.le la Psicología 
lntcrconductual. que ampara el n1odclo conceptual y 1nctodológico de la cornprcnsión de 
textos en el que se describen cuatro factores: los relacionados con el lector. los rclacionudos 
con el texto. los factores disposicionalcs y los criterios de ajuste (Carpio. Pachcco. Flores. 
Canales. García y Silva. 2000). De tal n1nncra que la comprensión de textos se determina a 
partir de los logros y resultados obtenidos en una situación lectora. es decir. el ajuste y 
correspondencia funcional del comportan1icnto en la situación a partir de la imposición de 
un criterio de njustc. que puede ser impuesto por otra persona. por sí misn10 o por la 
situación. El 111odclo propuesto por los autores y la reconceptuali7..ación del concepto de 
comprensión. rompe con la concepción de la comprensión de textos como un proceso ó 
fcnón1eno; es decir._ para comprender se requiere que al individuo le ocurran una serie de 
pasos o foses de un fcnón1eno (memoria. pcnsan1iento. lenguaje. atención. cte.). La 
psicología propone modelos teóricos y metodológicos para la educación escolari7..ada y ésta 
a su vez establece prácticas pedagógicas. tales como. la escritura. lectura y la comprensión 
de textos. El objetivo de ésta investigación fue: Evaluar el efecto del tipo de texto Narrativo 
y Expositivo. sobre la comprensión de textos y la imposición del criterio de ajuste 
(Pertinencia) antes de la lectura. en los niveles educativos de secundaria y preparatoria. Los 
participantes en esta investigación fueron 72 estudiantes que confonnaron 12 grupos de 
secundaria y 12 de preparatoria; de tal 111odo que en secundaria y preparatoriu se forn1aron 
6 grupos con tipo de texto Narrativo. (3 con imposición de criterio y 3 sin imposición de 
criterio de ajuste antes de la lectura) y 6 grupos con texto Expositivo (3 con in1posición de 
criterio antes de Ja lectura y 3 sin ilnposición de criterio). Se utilizaron equipos de con1puto 
y un progranu1 diseñado específican1ente para la investigación. El proccdin1iento se baso en 
presentar a cada participante el texto Narrativo o Expositivo en 7 pantallas. de 12 renglones 
cadn una y se impuso el criterio de Pertinencia antes de la lectura; al finalizar Ja lectura los 
participantes contestaron un cuestionario de 25 preguntas correspondientes a los 5 criterios 
de njuste. Los resultados muestran que existe diferencia significativa cuando se in1pone un 
criterio de ajuste en función con el tipo de texto Narrativo. cn el nivel educativo de 
Secundaria. y una diferencia 1narginal cuando no se impone criterio de ajuste untes de la 
lectura en función con el tipo de texto Expositivo en el nivel educativo de Prcparutoria: no 
se encontraron diferencias significativas entre tipos de texto y se encontraron diferencias 
111arginales entre niveles educativos. Con los resultados se puede concluir que la imposición 
de criterio de ajuste antes de la lectura favorece la ejecución unte el texto Narrativo. los 
resultados se relacionan :-oigniticativan1cntc con la imposición del criterio y n1arginahncntc 
con el tipo de texto y el nivel educativo. 



CAPÍTULO 1 

EDUCACIÓN Y PSICOLOGÍA 

1.1 Definición de educación 

' 

ElaborJr. usar o describir la definición de la pnlabm educación. puede tener diversa.o;; 

finalidades. por ejemplo: aplicar la definición en aspectos de la vida cotidiana .. construir una 

nueva definición. comunicar la definición a una persona o grupo de personas .. construir 

escritos teóricos. empíricos o científicos a partir de dicha definición. etc. Sin embargo la 

definición tiene sentido y es trascendente en el mon1cnto en que se establece In finalidad de 

uso. es decir .. el preguntarse ¿Por qué? y ¿Para qué?~ de utili;r..ar la definición. 

Respecto al significado etimológico de In palabra educación Paciano (1991) .. 

describe que ésta proviene del latín en dos vertientes. Primero como verbo que describe el 

o.1cto que depende del individuo que educa a otro individuo o grupo de individuos y Ja 

tcrrninación en latín es ºeducere ··que significa ·~¡r hacia fuera~ salir .. llevarº: así los latinos 

dieron a la palabra ºed11cutio11" el sentido de actus educandi (neto de educar) y segundo~ 

con10 expresión latina. ex-ducere. que significa conducirse hacia afuera. lo que pretende 

indicar que desde dentro. del interior del hombre. de su potencialidad rndicat va 

1no.1nifcstúndose a Ja luz todo cuanto ha recibido de sus progenitores y de la naturaleza. 

Estn doble etimología ha dado nacin1iento a dos distinciones de educación: con10 

proceso de progresión del individuo que depende de otro individuo. de ulgo cxten1u a si 

rnismo y la educación con10 n1ancjo u orientación de las disposiciones yo.i existentes en el 

sujeto que se educa. De tal 111ancra que estas distinciones. referidas a pm1ir de: las raíct:s 

!TESIS CON 
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cti111ológicas. reciben rcspcctivnmcntc. In designación. de acrcccntumicnto (educare) y de 

crecimiento (cx-duccrc)~ y constituyen los conceptos ccntrrilcs dci dos ideas distintas de la 

educación (Tusqucts .. 1976). 

Tusqucts (op. cit.) puntualiza que el dc~nir da ·,-educación., n ·partir _del proceso de 

acrecentamiento (educare) es referirse a Ja cducnci~r:',. institucionali7..ada, es decir aquella 

fundnn1cntnda en objetivos de enseñanza.. los cuaJCS· en muchOs de los casos están 

fundnn1cntndos por encargo social establecido y apli~ado en su mayoría por las escuelas .. 

institutos educativos. corporaciones religiosas .. etc.. Lo anterior es diferente a definir la 

educación como crecimiento del individuo misn10 (ex-educare) que se refiere a la educación 

infom1al .. educación donde los objetivos no son explicitan1cntc definidos o establecidos. ya 

que son determinados por la familia y la sociedad de un modo más libre. Así .. con base en 

mnbas definiciones,. se puede entender la educación de las siguientes fom1as: 

1. La educación entendida como un proceso que configura al individuo a part~r de una 

influencia externa .. es decir,. heterocducación en la que el agcrltc priricipal es· el 

educador. 

2. La educación entendida con10 un de~rrollQ in~erior que hace que el. individuo se 

configure a si misn10. es decir, autoeducác~Ó~. cu~o agente principal del desarrollo 

es el educando nlismo. 

3. La educación entendida como_· un proceSo _cí.ue· proporciona ni individuo los medios 

para su propia configuración (hctc:=f~ ')! ~u.i~~d~·~aciÓn) 

Sin en1bargo Femándcz y Sarramona 0.984) describen que el analizar la naturaleza de 

las definiciones de educación entraña ~I · p~blCm~ de que cada una de ellas supone un 

cntcnditnicnto personal,. propio de aqueJ_·_qUe·~ le: da origen: teniendo como resuluido una 

definición de educación en términos de un pcñcccionamiento. con una visión del hmnbrc ideal 

y su función en el mundo. 

Lo anterior hace referencia a las posibles irresoluciones conceptuales que pueden 

encontrarse al considerar las definiciones que los diversos autores hnn descrito a lo largo de 
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lu literatura educativa. Lo que es cjcn1plo de que en cndn um.1 dt: ellas se lmcc evidente el 

cntcndirnicnto personal del cual preceden-y los diversos niveles.de am:ilisis que tiene In 

cducnción. 

Considerando que cnd~ ·d~finiéi-Ón, hucc cvidcnté el cntcndi;11icnl¡, pcrsonul y In 

época en el que se le lbnnul~. sC·º ~~~d-~n ~Úni- .algunas dcfini~io1lcs de c~.t"u-Cación ,·1uc se 

describen en tomo ul pensamiento r.losófico; tal es el caso de la <lclia'Íició1i·. de 1>1al~n; quien 

describe que In educación ticnC por objeto dar ni cuerpo y al"almn _todn, la' b.:llc7..a y 

pcrfi.:cción a las que son susceptibles. Para este gran filóSofo atCniensc. • .. el 

pcrfcccionnmicnto de In naturaleza peculiar del ho1nbrc. era el gr.in ·objetivo de lu 

c<lucución; pcrfcccionmniento, por otra parte~ que se halla en inscp~n~b~c nexo con el 

proceso de In vida socinln (Azcnratc. 1980. púg. 23). 

Por otra parte., In definición educativa de Aristóteles en nluchos casos. hn sido 

consider.Jda contrJria a los postulados de Platón; en el sentido de que a Platón se le considera 

cmno idcalisUt 1nicntras que a Aristóteles co1110 realista. Aristóteles describe <.]lle el 

conocitnicnto del nlundo trata sobre el n1undo real de los objetos n1uterialcs, es decir. todo 

objeto de conocimiento se compone tanto de n1nteria como de forma por lo cual lo que 

pcrcibin1os se cncucntrd directamente ligado u la experiencia cotidiana. Así pnr.J Aristóteles es 

el n1nestro quien proporciona al educando las experiencias concretas necesarias para realizar 

un juicio reflexivo; de tal modo que educar es hacer reales las posibilidades potenciales del 

educando. lo que pron1uevc la idea de una educación integral y progresiva (Bo·wcn y Pctcr 

1979). 

Siguiendo In línea de las definiciones filosóficas .. se cncuc:ntra bajo In concepción 

judeocristiana. a Santo Ton1as de Aquino quien describe que la educación del ser hu111ano 

se centra en tres din1cnsioncs: a) In do111inada por el cntcndinlicnto. entre las cuales se 

considera tu n1c111oriu. el recuerdo. el pcnsnn1icnto .. cte.; b) las acciones o pensmnicntos 

regidos por el valor nlorul de la sociedad; y e) lus opcrucioncs nlodificadorus del nlm11.Ju. cs 

decir los actos que se concretizan en un n1undo visible para los den1ús. De tal 1nrnJo que 

TESIS CON 
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puru Santo Tomas In educación es el proceso educativo que presupone In oricntacibn de lu 

potencia cognoscitiva y espiritual hacia Ja realidad convertidas en actos (Millún. 1963). 

Ln.s anteriores definiciones de educación .. consideran que ésta es In búsqueda del 

pcrfcccionmnicnto del individuo a partir de lo quC el educador proporciona ni educando y 

considcr..sr Jo anterior. es ubicar la definición en-el entcnditnicnto de la hctcrocducación. 

Un cjc1nplo claro de definir la educación como un proceso que configura ni 

individuo u partir de una influencia CXlCf!lU.,_cs-lo ,descrito por Suárcz. (1999) .. para quien el 

educar es obra de la cscucln y Ja- familia. Describe que como proceso .. In educación es 

pcnnuncntc en In sociedad y considera que In educación es prcdo1ninantcn1cntc 

transferencia de conochnicntos y valores sociales que deben centrarse en el individuo. 

Sin embargo Ja educación. también ha sido definida como un proceso del indiyiduo 

que intcrJctúa con su entorno familiar. social. religioso. cte. Siendo así que la dcnnición de 

educación. turnbién se ha relacionado con el entendimiento de la autocducación y de ello se 

pueden citar a los siguientes autores: 

Broudy ( 1996) describe que la educación del hornbre es lu suma total de lo que ha 

aprendido. define que el término de educación es aplicable solan1ente a aquella parte del 

aprcndi7..ajc. que de algún n1odo se encuentra bajo el control del hon1bre y que dicho control 

es variable a panir de las circunstancias en las que se da el proceso de cducnción. de tal 

1nndo que describe tres definiciones: 

;. Educación del medio cultural. que se refiere al aprendi7...aje de las reglas 

sociales. con10 respetar las señales de transito. n1odales y hábitos alimenticios. 

ele. Son maneras convencionales de hacer las cosas en una cultura 

dctenninadn. 
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:,.... Educación inforn1al. la que se m.J4uicrc no en ú111bitos escolares .. cstructurm.Ja 

por actividades distintas u la educación fonnal. es c.lccir .. se particulari4'..u en 

ámbitos familiares y/o sociales. 

;...... Educación fonnnl se define así por el claro objetivo de enseñar dentro de 

instituciones educativas. desde el jardín de niños lmstu In universidad. 

De fonnu general Broudy (op. Cit) .. describe: ·•Ja cducnci<.ln en la fmnilia y en la 

sociedad es el proceso o producto de un intento deliberado de m.Japtnr la conducta del 

hon1brc por n1cdio de la dirección y control del aprendizaje .. y la educación forn1ul es ese 

proceso que se aplica en la escuela'"" (Pág. 23). 

Con Jo que se ha descrito hasta el momento .. se pudicn1 l(Jr1nular la dclinición de 

educación conn1 un proceso. yn sea biológico (madurez fisica del individuo) y/o conto un 

proceso unidireccional. es decir del entorno familiar. social o institucional hacia el 

individuo. Con dicha formulación del proceso educativo. es preciso ntcncionar que hablar 

de educación in1plica involucrar elementos sociales. culturales. biológicos. psicológicos. 

ccunónticos. tccnoll'lgicos. 

Considerar los elementos o fnctores que intervienen en el proceso educativo es 

intportuntc cuando se hace referencia a Ja definición de educación: Suárcz ( 1999) describe 

que al conceptuar una definición es in1prescindiblc dctcnninar los fines y n1etas: que 

pueden darse. ntediantc la concepción de la naturaleza del conocin1icnto. de la ciencia y de 

la cultura. sohrc el sentido del hombre. de la sociedad y de la histori;.1 de In hmnanidad. 

Con lo anterior~ se describe la Ílnportancia de una definición. para lo cual se requiere 

de un aanplio criterio de amilisis. en el que se sci\ale que la educación se fundmncnta con 

conceptos biológicos. psicológicos. sociológicos y pedagógicos. Dando así oportunidad a 

especificar que la educación. puede definirse a partir de los difcrenh:s niveles de unúlisis 

posibles 0.1 aharcur. es decir. lo biológico. social. psicológico y pi:dagógkll. 
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Considerando que la educación es posible definirla bajo u1ut análisis de lo 

psicológico: en esta investigación se definirá como interacción .. en lu que se uprcndcrún y/o 

pondrán en practica las conductas.. habilidades.. dcstrc:zas.. conochnicntos.. cte. del 

individuo .. de n1odo adecuado e inteligente y en los diversos án1bitos de intcrucción que se 

le requieren .. ya sean éstos fonnalcs (instituciones educativas) o infor111ules ( lu socicdud .. lu 

fi.unilia .. ele.). De tul 111ancra que se dejara de lado las definiciones de educación que hagan 

rciCrcncia n un proceso de madurez. .. a un proceso de relación unidireccional o a un proceso 

en el que se enriquezca el alma y/o el cuerpo. 

Carpio.. Pacheco.. Flores y Canales ( 1995} describen que la educación desde la 

perspectiva de la psicología puede considerarse con10 aquellos procesos que se articulan 

para que el individuo se incorpore de modo progresivo a los diversos ámbitos de acción en 

los cuales se comporta; los autores describen que dichos ámbitos o esferas de acción 

pueden ser las sociales. las psicológicas .. las culturales .. las ideológicas .. las políticas .. cte. 

De tal modo que .. no existe una definición única del concepto de educación ya que ésta 

involucra procesos en que el individuo se incorpora a distintos ámbitos de acción y 

describen la necesidad de tipilicur cuda cle1ncnto que participa &.:n el proceso educativo .. así 

con10 las diversas disciplinas o campos de conocimiento (pedagogía .. sociología .. biología. 

psicologiu .. etc.) desde los cuales se pudiera propiciar su estudio. 

Ahora bien una vez descritas las diversas definiciones de educación .. que pueden ser 

entendidas con10 hctcroeducación o autocducación .. mismas que dejan complctan'lcnte de 

lado el entendin1iento y análisis de In educación con10 una interacción del individuo o 

individuos. En este trabajo de investigación se retornara la definición que de educación 

realizan Carpio. Paehcco .. Flores y Canales ( 1995),. ya que dicha definición posibilita un 

unálisis psicológico del con1ponan1iento del individuo al incorporarse a un ámbito 

cducntivo. 
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1.2 Educucil•n: Conceptos hiisicos 

El proceso educativo. abarca clcn1cntos que pcnnitcn que el individuo se incorpore u 

los distintos ámbitos sociales a los que pcncnccc .. por tal. es preciso n1encionar có1110 se 

han conccptuali""..ado cada uno de estos clc111cntos y cón10 pueden estudiarse desde la 

disciplina psicológica. 

1.2.1 Conochnicnlo 

A lo largo de la historia,. se ha introducido el conccpto_de conocin1icnto en In educación .. 

lo cual conlleva a descripciones tales como: la transmisión del perfeccionamiento humano. la 

transmisión de significados de las circunstanciaS vividas por el ser humano o procesos que 

ucontcccn en el individuo (v. gr. la ~en1o_ria. el pensatnicnto. el recuerdo. cte.) 

El conoci1nicnto es definido,. en- los postulados filosóficos de Platón .. u partir del 

desarrollo potencial del intelecto que el individuo tiene .. es decir. el individuo tiene .. adquiere y 

desarrolla el conocin1iento de diferente manera. Así la educación en la que se involucra el 

individuo en un á111bito social depende de sus capacidades y desarrollo intclcctuul que posee 

(Bov1,•cn y J>ctcr. 1979). 

Aristóteles considera que el conocin1icnto se va cstn1cturando mediante la extracción 

de: las tOm1as o esencias de los objetos en el momento en que los individuos experimentan 

contacto con el objeto a conocer. De tal n1anera que la educación la caructcri:;r..a co1no la 

ordenación u organi7_ .. ación de las experiencias adquiridas. ya sea de forma personal o sociaL 

sin dejar de lado el sentido del pcrfeccionmnicnto oricntndo a la realización del orden. que 

gcncrahncntc se liga con la ética. Aristóteles describe un 1nodo de conoci1nicnto inductivo. es 

decir co1ncnzar con los hechos particulares del 1110111cnto en que el individuo cxpcrilncnta 

contacto con d objeto a conocer y continuar con la gcncrali7..ación del razonamiento al extraer 

..... ~ 1 



las forn1as o esencias del objeto. De modo tal que lns experiencias concretas lbcilitnrán el 

razona111iento linal que conducirá ni conocin1iento rcut es decir .. de una si1nplc _intcriori?..ación 

a una recreación. (Fcmñndcz y Sarran1ona .. 1984.) . 

Paciano (1991) describe que el adquirir la sabiduría.o conochniento" por-medio-de la 

educación. <lctcnnina ~a personalización d~l individu~. ya que P<?r n1edi:~ ·de' la infonnación 

que recibe el ser hun1ano a lo largo de su d~sarrollo podrá clin1inar los netos n1cn1oristicos y 

de repetición ni conquistar su propia sabiduría o cor:ioci~iento; d_cl ámbito en el cual se 

involucrará. 

Con lo anterior se expresa que en- In literatura pedagógica. el conocimiento ha sido 

introducido bajo los caracteres del intel~ct~lismo. de tal modo que se ha considemdo a la 

educación una tarea de instrumentación mental y que por tal el conocin1iento es el efecto de 

dicha tarea: y éstos argumentos que ·d~crib~n lo que es el conocimiento. en la educación .. 

incorpor-.111 elc111cntos representativos de un proceso 111entul. 

Desde el abordaje psicológico lnterconductunl .. el conocin1icnto es todo aquello que se 

puede idcntilicar en actos comportwnentnles del individuo que se involucrd en el proceso 

educativo; de tal 1nnncra que el sujeto ajustará su comportamiento ni ámbito en que se 

encuentre n1cdinnte el uso efectivo y variado de sus habilidades y competencias. Lo anterior 

tcndrin como resultado netos competentes que dependerán de In historia conductual del sujeto 

o de la adquisición que se dé mediante el proceso educativo. 

1.2.2 Individuo y Sociedad 

En el proceso educativo se involucra al individuo en el 111on1ento en que éste aprende 

y ejecuta conductas que involucran habilidades y destrezas adquiridas y/o desarrolladas. 

Ahora bien reconocer ni individuo en el proceso educativo. es reconocer al n1is1no tic111po 

In educación en la sociedad .. es decir .. la educación .. grupal. cultural y masificada. 
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Así el concepto de sociedad .. en el i'm1bito educativo se involucr.J en el montcntn en 

que.: se describe que el individuo adquiere o desarrolla un conocitnicnto dctcrntinado por el 

árnbito social ni cual pertenece. Savutcr (1997) ex.plica que en el proceso educativo el 

concepto de sociedad incide en el 111omcnto en que se define que ninguna persona nace con 

un 1nodclo establecido de conductas básicas sociales. es decir .. el individuo debe de ajustar 

su co111portarnicnto n los rcqucrin1icntos que el ún1bito social le solicite. Con tal 

descripción .. puede decirse que el individuo se involucra en el proceso cducutivo y dicho 

proceso le pcrn1itirá llegar al dominio de los bienes socio-culturales. 

Gowin ( 1969 .. citado en Paciano. 1982) describe que en el proceso educativo .. el 

concepto de individuo se vierte en dos :.\mbitos el educador y el educando .. es decir se habla de 

un proceso educativo en el n1omcnto que se expresa In relación educando-educador .. el 

proceso educativo. exige que un adulto - el educador- haga algo por él. con él y para otra 

persona; así adquiere el individuo la responsabilidad en el proceso educativo. Por lo anterior la 

educación será actividad humana entre los individuos. dejando en claro que In educación 

intcrncción (una relación entre educador-educando). no un individuo en evolución o en 

posihilidud de nmnipulución. 

Rcto111ar lmicamcntc al individuo que se incorpora en el proceso educativo.. sin 

considernr el ántbito en que se comporta .. deja de lado la posibilidad de describir de forn1a 

contplcta el efecto de In educación en la sociedad. en los grupos y en la cultura. Sin embargo 

la liternturu pedagógica ha descrito la in1portancia de dirigir la educación de manera 

individual. en éste caso al cducnndn. siendo que la educación no puede centrarse o limitarse en 

un solo individuo. 

Para fundamentar lo antes descrito. es importante rcton1ar a Bo\vcn y Pctcr (1990) 

quienes con base en los postulados educativos de Makarcnko. describen la educación en una 

perspectiva social y no individual. para los autores uno de los propósitos de la educación es 

que el individuo educable no dcbcr..i limitur su proceso :.i si nlismo. sino dehcrü de tr:.1sladarlu a 

las necesidades de la sociednd. 
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De tal manera al describir que la educación tiene incidencia en el á1nbito socia al 

momento en el que se educar al individuo. para los fines que los pariunctros sociales 

puntualicen; 13iggc y 1 lunt ( 1970) señalan que Skinncr 1954., proycct6 el principio del 

condicionan1icnto operante ni ámbito educativo; con la finalidad de poder fomtular una 

socicdud planeada que proyectara un nuevo tipo de individuo .. que estuviera condicionado a 

actuur de 111uncrJ convcncionulmcntc social .. es decir .. reeducarse ante el patrón de crian?..a y de 

control del comportmnicnto.. sic111prc y cuando se tratase de una cducnción fomtaL 

institucionali7Álda. Skinncr proponía una enseñanza progrmnada es decir., el uso de los 

métodos para la educación de los alun111os dcberin estar apoyado con progrmnas conductuales. 

con la finalidad de desarrollar tipos apropiados de patrones conductuales. 

Mencionar In educación. con10 proyección de la sociedad. es ret'Crirse n que un ser 

educable c:s un ser en sociedad; de tal 1nodo que los postulados filosóficos de Platón. lo 

propuesto por Maknrcnko en su práctica educativa y lo expresado por Skinncr del ideal de 

hombre en sociedad. es conocimiento de lo social para la educación. 

En este sentido el individuo que se educa en sociedad. en grupos o de n1nncr..l colectiva 

da la posibilidad de considerar la educación como interacción. en In que los individuos 

aprenderán las técnicas y los procedimientos necesarios para el nlantcnhniento y progreso 

social. cconó111ico y científico; concretando que el fin de la educación es ajustar ni individuo 

para que responda n las necesidades de la sociedad (Suáre7_, 1999). 

Ac.lcntran1os en el proceso educativo desde una perspectiva de individuo y sociedad. da 

i.:ucnw que no somos iniciadores de nut:stro linaje. (dt: nucstr..t educación). es decir nos 

Ucsarrollmnos en un mundo o una sociedad en la que ya está vigente la huella hu1nnna y existe 

un conjunto de técnicas. mitos y ritos de los que vamos n fonnar parte y en la que tan1bién 

vumos a fom1arnos como individuos. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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1.2.3 •:nscñanza 

El concepto de cnscñan7..a. se ha definido con10 In presentación sistc111:.\tica de hechos. 

ideas. habilidndcs y técnicas n los estudiantes. A pesar de que los seres hurnanos han 

sohrcvivido y evolucionado como especie por su capacidad para trans111itir conoci1nicntu. lu 

cnscñnn7.a. (como elemento educativo) no aparece hastu tic1npos rclativan1cntc n.:cicntcs. 

Las sociedades que en la antigüedad hicieron avances sustanciales en el conocilnicnto del 

inundo que nos rodcn y en la organización social. fueron sólo aquellas en las que personas 

cspccialn1cntc designadas asumían la responsabilidad de educar a los jóvenes 

Enseñar significa •• señalar hacia .. o ºtan1bién mostrJr algo n alguien··. Si bien 

considerar esta postura etimológica., supondría una postura por panc del que enseña .. sin que 

se tuviera que considerar al educando y pareciera que éste sólo asin1ilará lo enseñado. La 

cnseñan:t .. a constituye el can1bio y el medio fundan1cntal de la educación .. un grado de 

cnsc11anza no se adquiere súbitan1cntc .. sino como rcsuhudo de un periodo de enseñanza 

111ús o n1enos prolongado (Danilov .. 1977). 

Rockcv~:ell (1968. citado en Bautista .. 2000) define que en la educación es in1portantc 

con1en1plar donde se enseña y quien enseña .. la cnseñan;r.a se da en un cspucio social 

especifico .. en una institución que está norn1ada por una realidad social .. así con10 por 

concepciones educativas y jerárquicas del trabajo del docente; Jo que lleva a que el 111aestro 

se orienté en tres parámetros: Primero .. ¿qué enseñar?. Lo que engloba los contenidos 

curriculares de la educación escolarizada (Preescolar .. Prinuuin. Secundaria. Preparatoria y 

l Jnivcrsidad): Segundo ¿có1110 enseñar?. lo que se relaciona con Ja tnctodologia o modelos 

<le intervención del 1nucstro: Y tercero ¿cuándo cnseilar? .. es decir. considerar los tic111pus 

acudC111icos .. (el plan o progrJ1na educativo y las condiciones evolutivas del educundo). 

En la pnictica pedagógica ha imperado un sistcn1a trJdicional de enseñar que en la 

cducación se ha 111anifcstado bajo el paradign1a: hcl n1acstro enseña y el ah1n1no aprende"" y 
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de ello se han podido forn1ular un sin nuntcro de supuestos. tules canto: ••el maestro lo sabe 

todo el ah.:1111110 no snbc nada; el n1ucstro enseña y el alumno aprende; los uluntnos deben de 

seguir un n1isn10 ritmo de aprendizaje y los que se quedan atrás ..... ni n1odo yn rcprobarfmº .. 

entre otros. De una n1ancru u otra .. dichos supuestos han funcionado canto guía, de lu 

educación cscoluri?..ada; principuhnentc en los niveles básicos. (Gón'lez. Villarcul .. Lópcz y 

Jurrillo. 1995). 

Cabe señalar que considerar lo que antcriorn1cntc se hu dcsCrito radicaría en 

paradigmas educativos del proceso de enseñanza fonnal (institucionál) .. en los que se ha 

descrito y considerado que la enseñanza es instrumento de manipulación que provee al 

alurnno de habilidades y conocin1icntos. Por lo unterior. es preciso que no se atienda 

únicamente que la función del educador es la de trasn1itir conochnicntos al educando:. parJ 

así poder considerar que la educación es un proceso en el que intervienen aspectos propios 

del cmnportun1iento del individuo. dando seguimiento u señalar al educador y al educando 

en intcrJcción especifica del contexto educativo. en el que se hallará con10 factor 

constitutivo de 1.a educación los contenidos propios de la cnscñan7..a. 

1.2.4 c,1111purtan1icnto 

Indicar que el con1porta1nh:nto se incluye en un proct...~o educativo. es describir al 

individuo que se con1porta en un contexto educativo a partir de las interacciones que en éste 

se establezcan. Con lo anterior es importante que al hablar de comportamiento. se deje de 

lado el considerar al proceso educativo de n1odo unidireccional y por lo tanto el 

cornportamiento tan1bién: es decir. dejar de lado el considerar que existe un ensei\antc que 

posee características biológicas y socioculturales que dctcrn1inarún el modo en que 



13 

cnsctlara a un aprendiz que también posee caracteristicns biológicas y socioculturJlcs. las 

cuales le servirán para que su comportamiento sen n1crnmcnte receptor de la cnscñan?..a. 

Dado lo anterior y retomando In definición que en un inicio se describió de 

cducución bajo los parámetros de la Psicología lnterconductunt se daría cucntn de que el 

co111porlan·1icnto del individuo. que se incorpora a los diversos á111bitos de ucción educativa. 

no puede contemplarse o analizarse de modo unidireccional: es decir. se dcscribirft o 

anulizurú u partir de In interacción en el proceso educativo. 

Morales (2001 ). define que en una situación educativa el considerar al 

co111portamicnto como interacción itnplica abandonar la unidircccionnlidad del proceso 

educativo. es decir. el comportmnicnto del educador_ del educando y el contenido de 

aprcndi?.aje,. se nfcctarñn de n1odo reciproco y sincrónico de tal rnancra que se considere 

iguuln1ente iniportantc todos Jos factores que se involucran en dicha interacción. Con lo 

nntcrior el autor descarta que el educador posee un componan1icnto y conocimiento total 

dirigido HI cducundo. ya que el con1portmnicnto y conocirnicnan ~nn modilicudos en la 

interacción educativa. 

Bajo la postura lntcrconductual. Ribcs ( 1993) describe que el coanportmnicnto. en 

un proceso educativo. se define como una interacción en tu que se idc:ntificar..in las 

situaciones en las que el educando ajustara su co111portan1icnto: dichas interacciones se 

darán a p~1rtir de la interacción que tenga el sujeto con los objetos. organismos y eventos;. y 

así tamhiCn con los criterios de una situación especifica. 

Iludo lo anterior es preciso reconocer tres elementos que son fundamentales del 

proceso educativo: el ejemplo. la practica y el discurso didáctico. El considerar lo anterior. 

en el anúlisis de lo educativo .. es hacer referencia al comportamiento inteligente. es decir. a 

un suhcr ··cornoº respecto a saber ... eso··. De tal n1odo que el describir .. fonnular o abstraer 

los criterios cumplidos y con10 cun1plirlos. es posterior y no anterior ni uctuur o 

cnniportarsc de 1nodo inteligente; el con1ponan1icnto inteligente se caracterizara pnr ser un 
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ejercicio variado y novedoso que descubre nuevas fonnns o maneras de :mtisíuccr criterios 

en una situación educativa (Ribcs 1990b). 

Lo anterior da pauta a considerar de modo prin1ordial. en un nnúlisis psicológico. el 

comportamiento y retomar los planteamientos que proporciona la psicología 

Intcrconductual al evaluar las interacciones psicológicas del proceso educativo sic1nprc 

como un individuo que se comporta en relación con otros individuos y/o objetos en una 

situación especifica. De tal 1nodo que el comportamiento se dcsvinculnrá de cualquier 

interpelación n1cntalista o casualista en la educación. 
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1.3 Ni,•clcs de análisis del proceso cduca1h·o 

Mcncionur los niveles de análisis del proceso educativo tomu relevancia si se cunsidl.!ra u 

Ju educación corno un proceso o conjunto de procesos en los que el individuo se incorpora de 

n1a11cra efectiva a los diferentes contextos (culturales. ideológicos. religiosos. políticos. 

económicos. cte.). por lo que dicho proceso educativo puede ser anali:l'.ado al 111cnos desde una 

perspectiva biológica. psicológica o social. 

Así. se describe que el proceso educativo se fundamenta en tres do1ninios c111piricos 

diferentes. es decir. el dominio de lo biológico. lo social y lo psicol6gico. los cuales le duo 

sustento cpistc1nológico y metodológico a dicho proceso. De rnuncra 111ás cspcci llca la 

cducución consiste en un objeto de estudio interdisciplinario. ya que a pesar de que 

con1prendc problcn1as y prácticas rclativan1entc específicos. se basa en la 1netodologia de los 

cuerpos teóricos de la ciencia biológica. psicológica y social. (Ribcs. 1990a) 

Si cunsidcran1os que en el proceso educativo. el análisis del co1nportamicnto del 

individuo o grupos de individuos que interactúan en un contexto educativo. tiene sustentos 

111ctodológicos y epistemológicos en la Biología. Sociología y en la Psicologia; entonces. es 

posible establecer que la educación no sólo será un proceso que se analizará a partir de los 

rasgos tisicos de maduración. del aprendizaje del individuo. o de un sin1ple con1portan1icnto 

social. Más bien., es preciso definir que el proceso educativo. es analizado y sustentado a p~rtir 

del <lmninio de lo biológico. psicológico y social. ya sea en conjunto o en particularidades. 

Dada la ilnportancia del análisis de Ja educación. en al menos los tres úmbitos ya 

1ncncionados. a continuación se describirá brevc111cntc cada uno. 

TESIS CON 
Fi~.LLA DE OHIGEN 
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1.3.1 Hiolo~ÍH y f.:ducachln 

No hay necesidad de recurrir al concepto de hcducación fisicaº .. con10 una de las 

vertientes de In actuación educativa,. p3rn justificar la in1portnncia de conocer lo biológico del 

ser hun1ano que interviene en la educación 

Ascnsio ( 1986 .. citado en Sarrnmona. 1997) describe que las características biológicas 

del educador y el educando son el primer condicionante de la acción y finalidad educativa .. es 

decir. en qué condición biológica se encuentra el educando. También describe .. que el 

conocimiento de la realidad biológica del hon1brc .. ha procurado sistcn1as pedagógicos que 

actúan de lbm1a inadecuada o bien sin aprovechar en todas sus posibilidades las características 

biológicas; lo que ha entorpecido o lin1itado la adquisición de los conocin1ientos necesarios 

para la progresiva adaptación del individuo al medio social en el que se desenvuelve. 

Considerar el nivel de análisis de In educación con base en los conocimientos que la 

biología proporciona. tal y como lo describe Asensio (op cit). daría cuenta de que la educación 

depende del crcci111icnto del individuo: lo que lin1itaria el nivel de análisis ps~colói:;ico y aun 

1nás se ro1npcría con toda consideración de la educación como interacción _en~~~ el _educando y 

su n1cdio mnbientc. 

Desde la óptica de la psicología intcrconductual In ciencia.bi~-~óg~~,~~rta principios 

n1etodológicos y episten1ológicos al análisis de lo educativo y¡{Q~~·-.;1-~C~~.'.i11Jffiano constituye 

un organisn10 con características especificas~ que le permite~ _:{~~~-rid~~ ~·la animalidad 

rncdiantc su participación creativa en la educación y en la cultu"1: (~ibes. t 990a) 

Lo que el autor antes citado plantea es el considerar con10 nivel de análisis de la 

educación los principios metodológicos y epistemológicos que aporta la ciencia biológica y en 

relación al ser hun1nno no considerándolo únican1cnte como un individuo que nace. crece .. se 

dcsurrolln y piensa; en todo caso considerando al individuo con características y capacidades 

biológicas que le posibilitan o limitan interactuar de formas particulares en un contexto 

TESIS CON 
FALLA n°R QT·flGf.':\T 
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dctcm1inado. De qué nu.,do .. se considera un análisis de la educación a purtir de los 

conocin1icntos de la biologia~ lo n1ás pertinente es iniciar n1encionando que en la educación 

participan individuos con camctcristicas biológicas. que se incorpon1 a un contexto 

dctcn11inado a partir de su con1ponan1icnto que puede ser efectivo y variado. 

1.3 .. 2 Sociolo~ha )' Educaci1ín 

La ciencia social es otro nivel de nnúlisis de la educación. Sarrnmona (op.cit) define 

que al ser ciencia condicionante de la educación aporta bases ntctodológicus a partir dd 

estudio de los fcnón1cnos. sociales. Entre los temas de estudio o análisis de lu cduco.1ción 

dc.!stncan: La fundmncntación social de las teorías pedagógicas y tCcnicas cducativus. las 

características y n1utuus relaciones de las comunidadc.."S educativas: fan1ilia. escuela.. grupos 

juveniles. etc .. las consecuencias educativas de los n1cdios de co1nunicación de masas y de los 

organismos de rclnción social con10 el radio., la televisión. los sindicatos. los partidos politicos. 

las asociaciones. cte. y d estudio especifico de las relaciones socialc..."S que se establecen en las 

instituciones educativas. 

El integrar a la sociología o el estudio de lo social es in1portantc para sustentar la 

inclusión de un individuo que se comporta en un contexto detcnninado a- partir del 

ct1111portmnicnto en sus diversas áreas de acción. las cuales pueden ser sOcialcs. políticas .. 

religiosas. cte. 

Ribcs (1990a) describe que la ciencia social aporta a In educación un objetivo de 

conocin1icnlo social que se aboca en el análisis de las con1plcjas relaciones entre los 

individuos; lo anterior se anali7..a a partir del con1portmnienlo que se da por tncdio <.h: 

instrucciones. prácticas colectivas y otros tnodos de cstructur-Jr las condiciones de 

producción natural y social. 



IR 

El autor antes citoc.lo. describe que la ciencia social al anali;,..ur y sustentar la 

educación no cuenta con un conocimiento científico total. La educación con una plnneación 

social incluiria la dctcnnimtción de lns prioridades: la estructura de organización y 

administración de los recursos hu111anos y n1atcrialcs; los sistcn1as de valuaci6n del i111pucto 

educativo en las csfcms de In salud .. la instrucción. el trab~jo y la recreación. De tal n1odo 

que In educación desde una perspectiva social es la transmisión de conocimientos. dcstrc;,_ .. as 

y prúcticas individuales acordes con lt1 ideología. cultura. historia y estructuro productiva de 

la formación cconon1icosocial. 

1..3 .. 3 Psicolo~ht y .. :ducaci{tn 

La Psicología cobru relevancia en el momento en qUe es ciencia cxpcrin1ental y va ha 

intentar organi7 .. ar nucvas situaciones pedagógicas al proporcionar estrategias metodológicas 

con relación a los procesos de aprendizaje. nsi comO los posibles modos de interacción de 

111odo grupal e individual. 

León (1978. citado en Sarra.mona. 1997) describe que ºComo todas· las ciencias 

hunumas. tan1bién la psicología trata de ocuparse. de una manero racional de los fines de la 

educación. Y ello en la medida que no puede eludir el delicado problema del sentido del 

desarrollo y del significado del comportamiento•\ (Pág.97). 

La psicologin influye en la educación al estudiar In intcr..icción históricamente 

construida del organismo individual con su medio an1bicnte. que se ubica en In base nlisn1a 

del proceso educativo. De tal modo que el establecimiento de técnicas y de una 

111ctodologia de plancación. del proceso individual de cnscñanza.-uprcndi7..ajc y la 

adaptnción de dicho proceso a condiciones grupales. deben de considerar: la diferenciación 

de proccdirnientos para la fonnulación de objetivos. del diseño de progra111as. técnicus de 

cnscñnn7 .... ,. criterios de evaluación. diseño. elaboración. ilnplcrncntación y cvuluación de 
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ntntcriul didúctico y de currículos. así co1110 del discí\o y vulnrnción di.: mnbicntcs y 

nuucrialcs de educación escolar ( Ribcs. 1990a). 

El considerar la biología. la sociolog,ia y la psicología. es ubarcar el t?PºYº tcúrico y 

cpistcrnológico de la educación .. por lo tanto se definirán con10 niveles de nm:ílisis de lo 

educativo; ya que si bien la educación se constituye en un objeto de estudio 

intcrdisciplinurio,. el campo de conocimiento del proceso educativo se ntanifcstará con10 un 

proceso que adquiere nivel de análisis no propio de una disciplina. sino de la 

intcrdisciplinaricdud de éstas. ya que la educación es un proceso que puede ser anali4' .... "ldo a 

partir del cmnpo de acción en el que se involucra el individuo y sin considerar que en uno u 

otro cmnpo radien In totalidad del conocimiento del proceso cducntivo (Ribcs. t 990n). 
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1.4 El proceso cducatilto analizado desde la Psicolo~ía lntcrcnnducttutl 

La educación construye su conocin1icnto de numero intcrdisciplinaria. es decir .. udquicrc 

sustento epistemológico y metodológico a purtir del campo de conoci111icnh.1 de la ciencia 

biológica. psicológica y social. sin dctcm1inar que una u otra proporcionan n1ayor 

conocilnicnto al objeto de estudio de la educación y parJ los fines de la presente investigación. 

es preciso definir el can1po de conocin1iento que la psicología ha proporcionado al proceso de 

cnscñanza-nprcndizajc. 

La imponnncin de la definición de un objeto de estudio por parte de la ciencia 

psicológica es indispensable ante cualquier utilidad que.se le quiera dar a In ciencia. es decir. 

ya sea con10 can1po de conocimiento intcrdisciplinario de la cducnción o por si mismo como 

can1po de conocin1iento. Pércz (1998) describe que In conceptuali7 .. ación del objeto de estudio 

de la psicología es de vital in1portuncia en la ciencia de la conducta ya que: el csclarecitniento 

conceptual y nlctodológico favorecerá la fonna en que se conccptualizarán los eventos 

psicológicos. 

Para lu ciencia psicológica. con10 disciplina que conceptúa los eventos psicológicos en la 

educación. es necesaria una clara definición de los planteamientos teóricos en los cuales se 

fundmnentarj. Ya que de lo contrario. se caerá en descripciones simplistas o paradigmáticas 

del proceso educntivo: es decir. la educación como proceso. sería incon1plctu si no incluyera la 

descripción de los eventos psicológicos. 

Ribcs ( l 990a) describe que de la ciencia psicológica se deriva del análisis experimental 

del con1portar11icnto hun1ano y plantea la cuestión de añadir a la educación una din1c11sión 

rclativu del aprcndi7..ajc. con10 adquisición funcional de niveles diferenciales de desempeño 

conduclual y que son niveles .. que no se establecen automátican1cntc mediuntc la instrucción 

de contenidos y destrezas paniculurcs en el individuo. 
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Ante tal propuesta el proceso educativo debc.: de fundmncntarsc en un 111arco teórico y 

um.1 n1ctodologia cxpcrilnental de la ciencia psicológica .. en el que se dé cuenta de tus 111últiplcs 

relaciones sincrónicns e independientes que existen entre los clcn1cnlos que constituyen dicho 

proceso educativo. Por lo anterior el análisis de las situaciones didúcticas es pertinente 

realizarlo a partir de In Teorfo lntcrconductual (Pérc:I'.-. 1998.). 

Bajo la Tcorfa Intcrconductunl. fundamentada por los postulados kantorinnos. el 

proceso de cnscñamr .. n-aprcndiz .. 'ljc se caructcriza co1110 interacción. ni idcnti licar lus 

situaciones en las que él que enseña regula el contacto funcional del aprendiz con los criterios 

paradig1náticos de los eventos. es decir. se dan como interacciones lingüísticas reguladas por 

él que enseña y a tr..1vés de las cuales el aprendiz llega a ajustar su con1portan1icnto (es decir .. 

logra interactuar con los objetos. organismos y eventos) de acuerdo con los criterios de una 

situación especifica (Ribcs 1993; Carpía. Pacheco. Canales y Flores 1995.). 

Carpio y cols. (op cit) describen que In enseñanza se ccntr..1rá en los 1nodos de 

interacción. así como de los criterios de la disciplina psicológica y no sólo por la 

unidireccionalidnd entre el que enseña. lo que se enseña y el que aprende; es decir .. enseñar no 

se reduce a la transn1isión de conocin1icntos. ya que el ajuste tanto del que enseña con10 del 

que aprende pueden asun1ir 111orfologias diversas y no únicun1cme vocales o n1otriccs. 

En el proceso educativo no sólo es in1portante que se entienda que la psicología describe 

el uprendizaje de conductas tales como la lectura .. la escritura .. la redacción de textos o la 

con1prensión de los mismos; si no la organi7..ación funcional del comportamiento que de cada 

una de ellas realice el educando al inmiscuirse en el proceso educativo y tales conductas. es 

preciso definirlas desde la Teoría lntcrconductual con la finalidad de aportar una apreciación 

clara y certcr..i de la org.ani7_..ación jer&quica de los eventos psicológicos que las desvincule de 

toda interpretación tmscendcntnl. mcntalista o casualista que destacan procesos y fenón1cnos; 

de tal 111ancra que lu din1cnsión psicológica en d cmnpo cducutivo rcdituun.i en aportaciones 

~utnplctas y cll:cti\'as. 
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Lo untcrior llcvnru u la ciencia psicológica u uponur un cmnpo de conocilnicntu a la 

cducución., ul dcrnostrur que el co111purtumic111n de los cducmu.los se caructcri7 . .a por la 

adquisición de hubilidadcs y dcstrcz.as necesarias en un contexto educativo., sin llegar a 

cxtrc111ns de mcn1uri4'.ución., repetición e imitación de lns pmcticns cducntivus .. tales co1110: la 

lectura .. la escritura y las matemáticas que se cn1plcan en todos los niveles de educación .. que 

van dcsdc lus básicos hasta los superiores 



CAPÍTULO 2 

CUH.H.ÍCULUM EDUCATIVO 

Y LI UHOS DE TEXTO 

2.1 Priiclicas Pcda~('t~il.·as: Escrilura y Lectura 

l.a comunicación lingüisticu dio posihilidad al ho1nbrc de trascender en tic111po y 

cspucio. de tal 1nodo el hontbrc dejo el co111portm11icnto de Ílnitación situncional canto 111cdio 

de conumicación paru acceder n la comunicución oral. Ante dicha situación el ho111brc tuvo la 

posibilidad de cornunicar en tiempo y espacio la fonna de producir los n1cdios materiales paro 

la subsistcnciu etc las socicdudcs. asi como las fonnas de nrganií".ación social. En tanto el 

11 .. .'nguajc escrito. producto tnatcriul de In conducta lingüística de: lns hnmhrcs hi:l'o dd lcngtmjl! 

oral algo pcrdurublc. es dt:cir. d lenguaje escrito detcnnina la perdurabilidad u truvCs dd 

tic1npo. irnpidicndo la perdida de lo hablado por otros y posibilitando la tnmsn1isión de 

c1.1noci1nicntos. (Carpio4 Pachcco4 Cannlcs y Flores. 1995.). 

De t;.\I 1nodo que si n1cdhmtc el lenguaje oral y escrito el hombre lm tras111itido 

conoci1nicntos. valores y pnicticas sociales de generación en gencr..1ción. La función de las 

instituciones educativas. desde las establecidas por los grupos nómadas ha..<C\ita lns actuales ha 

cumplido la función social .. de establecer como practicas cducmivas el aprendizaje d..: la 

cn1nunicación escrita y on11. 

En la actualidad la lectura y escritura ocupa.o un lugar intportantc en la preocupación de 

los educadores: junto con el cálculo clcntcntal. ·la lectura y cscrituro.1 constituye uno de lus 

objetivos de la cducnción básica, y su uprem.lizajc condiciona el fnu.:asu o t!-xito cscolur futunl. 

También en el án1bito de lo social y político-económico es una preocupación dig1m de 
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alcnción. ya que los fracasos en este cnn1po van generalmente ucompai\ados del abandono 

cscolur. 

Uno de los objetivos de la educación cscolari7..ada es la alf..1bctizaci.ón que implica el 

proceso de aprender a leer y escribir. esto cs. el aprendizaje de una habilidnd mccñnica que 

involucra el conocimicn1o de las letras y sonidos. la buena ortogrulia_y el at_cndCr a los usos 

convencionales de la expresión gralicn. De tal modo que una persona atr:abCtiznda lccni. 

escribirá y hablará a partir de las habilidades. competencias y conduc~ pertinentes a las 

dcn1andas del contexto en que se co1nporta. (Knlman. 1993.). 

Lo anterior se l\iusta. en el plano de la educación. al dctcm1inur los planes o métodos 

necesarios. par..t In cnscñan:1..a de la lcclo·cscritura que a su vez llcvn n diferentes din1cnsioncs 

de análisis con10: el social 9 el biológico. el psicológico. el político y el económico. En lu 

dimensión de lo Psicológico. nos lleva a la identificación de los niveles en que se estructuro el 

con1portm11icnto en un determinado contexto educativo. en el que se ven innu:rsas lu práctica 

de la lectura y In escritura: de tal 111ndo que el muUisis de dichus pn\cticas sc dirigirá u la 

identificación de las condiciones en que se presentan. así con10 en el desarrollo de lmbilidadcs 

y competencias que posibilitan la estructuración funcional del componamiento educativo. 

2.1.1 Escritura 

La escritura es una n1anera de plasmar la comunicación oral. lo que se considera con10 

una conducta hun1ana de comunicación. Sñnchez (1972) reali7 ..... 'l una diferenciación entre la 

escritura y la con1posición escrita {producción de textos). tvknciona que la escritura es un 

proceso n1ccánico mediante el cual aprendemos a escribir las palabras y oraciones con letra 

que pueda ser leida por cualquier sujeto que cuente con los 111isn1os rcferc111cs en que se ha 

dahorm.lo el escrito: en tanto In con1posición escrita o prrn.lucciún de textos lu define co1no un 

proceso altmncnte intelectual. para el autor es el producir i<lcus. courdinarlas y por n1cdht '-h: la 

escritura invertirlas en papel. 
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Cassuny ( 1987 citado en Gónlcz. 1995) expresa la in1portunciu de analizar la escritura 

desde un cníoquc psicolingüístico. ya que en In escritura inh:rvicncn tunto procc:sos 

psicolingüisticos con10 lingUísticos. así también expresa la ilnportanciu de considerar el 

anií.lisis de los aspectos perceptivos y 111otorcs que la escritura c.xig.c. El autor puntu.i.lli.,.a .. que 

d :.1nfüisis de la escritura rc<.1uicrc de atender el proceso psicoling.Uistico y lingUistico. describe 

que la co111pctcncia lingUisticn o conocin1icnto i111plicito de la lengua equivalen en la cscritunl 

ni empico adecuado del código escrito; es decir. la escritura atiende el proceso de 

conocimiento y mcmori,...a.ción de la gramática así corno a In utili7_ación de lu lcnguu a partir 

del cúmulo de estrategias comunicativas que emplea el hon1hrc nt producir un texto. 

Con las descripciones. teóricas de Ja escritura. antes referid.as en las que se considera el 

proceso psicolingOistico y lingüístico. Gómcz ( t 995) añade. que debe de existir la atención 

por parte de los educadores en la estructura lógica del pensamiento. es decir. concebir en el 

educando un pcnsun1icnto claro y organi:r..ado del conod111icnto. Lo m1tcrior lo fundu1ncnta en 

las concepciones teóricas de Jcan Piugct. y describe que. para que un aprendiz logre situarse cn 

la realidad necesita 111anejar las nociones básicas de tien1po. espacio y causalidnd: de tal 

n1anera que el educador cnseñar..i a un aprendiz a construir textos n1ediantc la reflexión de los 

hechos o situnciones cotidianas de comunicación oral y asi construir y analizar los estilos de 

plasmar las ideas ... por medio de la escritura. 

Considerar un método pedagógico. en la práctica cducativn. es acceder a la adquisición 

de lu lengua escrita. y Kalaman (1993) ha denominado aprender a panicipar en 1~1 

al fabC"tÍ;t .. ución: dicha autorJ explica que la lengua escrita ucurn: en un contexto social que se 

da a través de la intentcción con otros usuarios de la 111is1na h:nguu escrita: Tal es el caso de 

los educandos en una situación de clase acadén1ica. en el que no sólo se construirj un 

~onocin1iento perteneciente u la lengua escrita. sino tan1bién se establece una relación con dla 

y ~on los den1üs participantes de dicha situaciün cdl11..:ath:a. 
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Lo descrito expone una posturu en la que la cscrituru es conccptualizuda como proceso 

<le aprcndi;, . .ajc .. es decir. en los parán1ctros de la educación actual .. el aprcndi7..njc de la cscriturJ 

se dclinc con10 la adquisición de habilidades mecánicas para Ja reproducción de signos 

gráficos que se lleva acabo n1cdiantc la construcción de una realidad social o institucional. Sin 

c1nbargo se requiere de unu conceptualización de la cnscñan7..a-aprcndiznjc de la cscritur..t u 

partir <le Ju contcxtuali.,.. .... 'lci,ln del sujeto en la situación educativa: es decir identificar el evento 

psicológico en el que el sujeto pone en práctica los prccurrcntcs de la co1nunicación oral y 

escrita; así corno las lmbilidm.lcs y con1pctcncins con las que cuenta y el cun1plimicnto de 

criterios de ujustc in1pucstos en una situnción de escritura: co1no el producir textos que pueden 

variar en co1nplcj id ad. 

2.t.2 Lcctur..t 

La lectura ha tomado principal relevancia como significado de cultura en In sociedad. 

investigaciones realizadas por los dcpanruncntos gubcman1entalcs han dcn1ostrndo que el 

porcentaje de lectores en los án1bitos sociales puede significar un porvenir o devenir a la 

adquisición cultural de la socil!dad. Ll!cr es una actividad de in1portancin desde el punto de 

vista social ya que las sociedades plenan1cnte alfabetizadas tienen indudables ventajas 

cultur.1lcs. políticas y económicas. en comparación con aquellas sociedades .. cuyos miembros 

en su mayoría son iletrados. Por lo que las personas que disponen de hábitos lectores pueden 

disfrutar de la adquisición de conocimientos y destrc:r.as que tnejorarán sus posibilidmJcs 

profesionales y laborales. (De Vega .. Carrciras. Gutiérrcz y Alonso; 1990.). 

Gómez. Villarcal. López.. González y Adame (1995) describen que In lectura en un 

contexto académico.. en un inicio~ se definía tradicionahncntc bajo la posturu 

psicolingüistas. con10 un acto 111ccünico de decodificación de unidudcs gráficas en uniJm..lcs 

sonoras y el aprendiz.aje de dicho acto como dl!sarrollo de habilidades pcrccplivo-111otriccs .. 
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que consisten en el reconocimiento de las grulius que co111poncn mm palubra. orución u 

pürrafi::l. 

/\ partir de las consideraciones teóricas psicolingOistas relacionadas con In lccturu. 

los autores antes citados describen lu intportancia de rcconccptuulizar la definición de 

lectura en el contexto educativo. Describen que la cnsci\an7..a de In lccturu debe de pcnsursc 

y dcsnrrollarsc en el contexto social de la con1unicución: reconocen que una situación 

educativa en tanto es situación de con1unicación entre el cduc.t.1dor-cducnndo prornucvc 

procesos de interacción social en la construcción de conocin1icntos. Así para los uutorcs tal 

rcconccptuali;r..ución promoverá en lo metodológico. que el educador dcsc111pci'ie la función 

de ... nexo·· en In relación básica del conocin1iento. es decir. en lu relación sujeto lector­

objcto de lectura (texto.). 

Dicha reconccptuali7.ación del concepto de lectura se inscribe en los pará111ctros de 

la teoría cognoscitiva y se ha definido como una actividad n1últiplc. dcno111inada proceso de 

lectura; yu que al leer .. el sujeto a partir del sistema cognitivo que posee. realiza las 

siguientes actividades: identificar letras. realizar una transformación de letras en sonidos .. 

construir una representación fonológica de la palabra. acceder a los rnúltiplcs significados 

de ésta. seleccionar un significado apropiado ni contexto. construir el signiílcado de la 

frase. intcgrur el significado de la frase para elaborar el sentido glohal del texto y rculi?..ar 

inf'-·rencias hasudas en el conocimiento que tengn del numdo (De Vega y cols. 1990.) 

Lo anterior describe que las conductas que realiza el lector. itnplican el acto de 

dccodiílcar. es decir. el lector cuenta con la posibilidad de descifrar las lct.ras para 

ugruparlas en palabras y así darles significado. A tal decodificación. es in1ponante añadir 

d proceso constructivo que implicara una transición entre el lector y el texto y dicha 

transición se llevará a cabo en un an1bicnte n1otivador y significativo a) lector~ tal es el 

cuso del an1bicnte escolar .. en el que se generé un entorno de lengua escrita funcional. 

(descrito corno: un salón y escuela .. en la que se ... vivaº la lccturn. 111ediantc ejercicios que 

dctnandcn 1..1uc el alun1no escriba y lcu cuentos. historias .. cartas. etc.). \!'S decir un mnhicntc 
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alfühcti7 .. udo que nintivaru la construcción de significados que realiza el lector de un texto. 

( Kinglcr y Vadillo. l 999) 

Lo anterior hu sido cxplicodo por diversos autores y uno de ellos es Goodn1an 

( 1982. citndo en Gómcz y cols. 1995.) al explicar que In lectura constituye un proceso de 

construcción de significados. que involucru unn percepción e idctttificución cxucta. 

dctnllnda y secuencial de letras. palabras. patrones de ortograíln y unidades 111nyorcs de 

lenguaje~ lo cual reconstruirá significados a partir del lenguaje representado por shnbolos 

gnificos. Para el autor. dicho proceso debe con1cnzar con una forma grúfica. dicha forn1a 

debe ser procesada con10 lenguaje. y el proceso termina con la construcción del significado 

por parte del lector; es decir. sin signiílcado no hay lectura. y los lectores no pueden lograr 

signiílcar la forina gn.ífica sin utilizar el proceso. En resumen._ la lectura la dcílne con10 un 

proceso constructivo. en el cual se identifica que el significado no es una propiedad del 

texto. sino que se construye n1cdiantc un proceso de solución flexible en el que el lector le 

otorgo. el signi licado. 

En dicho proceso se involucran cuatro ciclos: 1) El óptico que describe los 

n1ovi111ientos de los ojos penniten localizar la información gráfica útil; 2) el perccptual en 

el que el lector guia su trabajo de acuerdo con sus expectativas; J)cl sintáctico que 

corresponde al neto que ejecuta el lector al cn1plcar estrategias de predicción y deducción y 

4) el scn1ántico en el cual se articulan los tres ciclos untcriorcs y se reconstruye un 

signilicado. (Gómcz, Villurcal, Lópcz, Gon7.álcz y Adame. 1995; Kinglcr y Vadillo. 1999). 

Con los planteamientos teóricos cognoscitivos. antes descritos. los autores 

pro111ucvcn que la lectura en un contexto educativo se reconoce~ como el proceso 

interactivo entre pensan1icnto y lenguaje: en dicho proceso se encontrará la relación del 

pcnsan1iento y el lenguaje en el mon1cnto en que las estructuras básicas del_ lengu~jc. que el 

lector percibe ( letras .. palabras. patrones onogrúticos. etc.) se procesen. organicen· y se 

convicnan en cstructur..is básicas del conocimiento. (recordar. 111cn1orizar. inferir. pensar y 

estructurar). dando así la creación de significados en el proceso de lectura. Lo anterior 



supone que el lector recordará. 1ncmoriznrn. estructurará y significara los precedentes 

lingüísticos que ha udquirido (del contexto. social. fan1iliur y/o educativo) para 

concrctizurlo en un nuevo aprendizaje. 

Rctotnur las anteriores definiciones que dcscribcn'n In lccturu·con10 pro-ceso. atiende 

u fundun1cntos teóricos. que explican la cstructuráción cognoscitiva a partir de los procesos 

tnentalcs. corno: Ja percepción. la atención. el pensamiento. In n1emoria y el lenguaje. entre 

otros; y todo esto ocurre en la ... rncntc .. o ... cerebro•• que es útil para aln1acenar cstructurt.lS 

del conoci111iento de un organis1no biológico. de tal 111nncra c¡uc el organis1no piensa. 

percibe y dice u partir de la interacción que tenga con el contexto educativo. Lo anterior da 

sentido a catcgorizar el concepto de lectura cmno el proceso que ocurre en el individuo en 

dos planos distintos: el 1ncntal en el que ocurren procesos como: significar.. recordar. 

mctnori:;,.ar. percibir. decir. cte. y el comportamcntal en el que el individuo emite sonidos 

fonéticos en silabas. palabras. oraciones. cte. y/o realizar movin1icntos gestuales .. guturales .. 

etc.; de tal nlodo que el concepto de lectura quedara adjudicado ul proceso que depende d&.: 

lo 111cntal y In cn111portmncntal del individuo. Jo que da arnhigUcdud al concepto de procc~n 

de lectura y u las circunstancias en que se utiliza. en éste caso las circunstancias educalivus. 

Sin en1bargo Roca (2001) describe y especifica que se ha utilizado y 

cnnccptuali4"' .. udo el tcrn1ino de ··proceso"". de un 1nodo indiscrhninado y equivoco dentro del 

marco tcl;rico cognoscitivo. Dcscrihe que el concepto de proceso hace referencia a la 

sucesión de pasos o fases de un fenómeno .. en si al desarrollo de éste y que por lo tanto Ja 

;;1tcnción .. lo.1 1nc1noria .. el pcnsmnicnto .. la percepción. no se refieren a fases de un fCnórneno. 

se refieren a acciones .. estados o disposiciones del organismo ante una situación y dcscrihc. 

entre otros cjen1plos: ··atención·· In que se adscribe a la categoría conceptual de acción. de 

efecto. de disposición o de estado y que dichas categorías conceptuales no pueden descrihir 

las fases de un fenómeno .. en si no describen un proceso. 

1.a utilización inequívoca dd concepto de proceso .. ha tenido graves consecuencias 

1..·11 designación de la conceptualización. utilización e i111porwncia de las prftcticas 
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pedagógicas de la lectura en In educación. Cabrera. Donoso y Martín ( 1994 )., scñula la 

diforcncia que existe entre la lectura silenciosa y la lectura oral. Las autor.::ts rclicrcn tal 

dilCrcncia .. a partir de la i111portuncia que se le ha dudo en la actualidad dentro de las aulus .. 

ya que In lectura silenciosa se le atribuye la función de con1prcnsión y n la lectura oral la 

de sonoriznción del texto~ es decir .. la lectura silenciosa se considera fuvorablc a partir de 

que el lector se encuentra libre para atender y construir el signilicado del texto de tal 

manera que In construcción del significado del texto .. se ha igualado a co1nprcnsión del 

texto. 

2.2Tipos de Texto 

Dentro de los conceptos de lectura y comprensión de textos con10 prácticas 

pcdag6gicas del proceso educativo. los textos son un cle1nento que se integra a la situación 

educativa. en la que el lector ajusturá su con1portamicnto u partir de los criterios 

c:stahkcidns por el educador. por si 111is1110 o rnr la situaciún educativa. Por tal n1otivo los 

textos han fonnado parte i111portunte en el desarrollo ucadé111ico de los cducandos .. es decir. 

son instrumento para la elaboración de rcsún1cncs. cuestionarios .. trJ.bajos de investignción .. 

p¡1rticipación en la clase .. etc.: por lo que la importancia de conocer la estructuro que los 

tcxtos tienen hu sido motivo para varios autores .. como puede citarse a continuación: 

Cabrera. Donoso y Martín (1994} han definido que en cualq~icr riivel educativo el 

texto es un instrun1cnto útil para ulcnn7..ar un grado de eficiencia lectora: por tnf mOtivo el 

h!ctor deberá de reconocer el tipo de texto a partir .. de su ·estructu~. su ·":ª~u~ICZ':'· sus 

caractcrísticas y su organiznción 

Gó111cz .. Viltnrcnl, López.. Gonzñh:z.y··Ad~m~ (_19~5} d~finen al texto como una unidad 

lingilístico-prngmática que tiene come:>· fin .la .comUnicación .. que está constituida por un 

conjunto de oraciones que al agruparse mediante la escritura. confbr111an párrafos .. capítulos 

u obras con1plctas. En tanto. describen que In construcción del significudo qu.: realiza el 
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lector del texto. interviene de n1ancra i111portante las caractcrísticus y propicdm.Jcs de éste 

úhhno. para dctcnninar el tipo de tarea intelectual que habrú de rculi7 .. ar el lector. 

También l loro\.vitz ( 1985. citado en Ayala. 1999) ha dclinido que las características 

de un texto pueden ser empeladas por los lectores como una estrategia para co111prcndcr y 

estudiar la información Que en el texto se encucntr.1 1ncdiantc la orgnni7---.'lción y 

ah11nccnan1icnto en la 1ncmorin de lo que se ha leido. con la linalidm.I de poder construir 

otros textos. 

Por otra parte De Vega. Carrciras. Gutiérrcz y Alonso (1990) señalan.que el leer un 

texto sirve para mejorar In cotnprcnsión del n1ismo y que en el n10111cnto en que el lector 

tiende a identificar el tema del que trata el texto, se dice que atiende u~lu cstructur..t O tbrn1a 

de organización en el mismo. 

A partir de las consideraciones antcs'descritns de JOs autores en rclnción_coal el tipo.de 

texto. se describe la importancia cducnti'\-n quc-cXistc de que el lector conozca el _tipo.de 

texto u partir de su estructura. que radien en textos Nri.rrntivos y Expositivc:is. 

Para Cabrera. Donoso y Martín (op.cit) el conocimiento q1_Jc se t~nga de.la estructura 

dc los textos. permite ni lector anticipar el desarrollo del conochniento de· un 111odo 111ás 

predecible facilitándole la comprensión de 1as ideas fundan1cntalcs q":l:c -~e- encuentran 

ordenadas en el csqucn1a del texto. que puede ser de dos tipos de texto: 

a) Texto Narrativo: Las características básicas son, la sucesión temporal de 

ncontccilnicntos. la interrelación de los personajes. la presentación de un 

conflicto y su resolución: el texto narrativo pcrn1itc mayor proyección de 

los conocimientos previos del lector de tal n1odo que bajo las 

características antes descritas los textos de éste tipo son n1ás sencillos a la 

co1nprcnsión. l!S decir~ a la creación de sig.nilicadus. 
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h) Textos Expositivos: Los textos expositivos son 111ús eo111plcjos porque 

pueden presentar una estructura mí1s variada; por tal son n1ús dit1cih:s de 

co1nprcndcr ya que el lector tiene la necesidad de acudir .a In estructura 

preposicional y superficial del texto para construir Ju representación 111cntul. 

En dicho tipo de texto. el lector precisa conceder mayor atención a sus 

estilos forn1alcs. por lo tanto. la dificultad de la lectura del texto estnrí1 en 

estrecha relación con la claridad y organización de la infornu1ción. 

Las estructurJs Narrativas y Expositivas de los textos ~e han definido tan1bién a 

partir de sus características. es decir. existen modalidades estructurales de los tipos de. texto 

Nurmlivo y expositivo, Del Valle y Pérez (1975) describe lo siguiente: 

a)Los textos de estructuras Narrativas se definen en dit~rcntcs 1nodalidUdes. tales 

co1no: Cuento.\· <lefinidos por ser narrnciones breves que tratan un solo asunto. se 

desarrollan en una sola situación y tienen un nun1cro limitado de personajes; las Nave/cu· en 

las que se describen hechos con detalles y con1plejidad. tienen nútncro ililnitado de 

personajes y se desarrollan en ditCrcntes situaciones; las Lcyc:ndu.tt en las que se relatan 

sucesos n1ás o n1enos fantásticos y se caracterizan por ser hechos transn1itidos de 

generación en generación. y por último los textos Épicos que caracteriza por ser relatos de 

acontccin1icntos de ten1as históricos y subjetivos. 

b) Los textos Expositivos se caracteri7..an por tener más grado de dificultad 

estructural. por lo que requieren de cierta prcpar..tción previa para leerse y se caracterizan 

en su estructura por comunicar resultados científicos. éstos se subdividen en: Texto.v 

1-.·xposílfrn.\· Científico.\· que se caracterizan por un contener lenguaje técnico dirigido a un 

1nismo can1po de investigación y/o describir resultados. teorías o leyes cicntiticus: Textos 

1::.-·xpositi\•o.\· Didcicticos que explican de manera gradual el proccdin1iento de algún 

fenómeno con la finalidad de que el lector interactúe con el texto mediante el aprcndi:l'..aje 

1..1uc udi..¡uicra en ese 1notnento; y Textos Cic111(/icos de Di\'11/gución que se caracterizan por 



contener vocubulario sencillo y tiene con10 objetivo dur u conocer aspectos gcncrulcs Je 

dctcnninado terna. 

Las clasificucioncs descritas. dan explicación clara· de lu cstructuru en lu que puede 

radicar un texto y conocer dicha estructura posi~ilitnru ~ue el lector anticipe y dcsar.-ollc el 

conocirnicnto a reconocer. recordar o inferir para)u' comprensión de textos (Cabrcm. 

Donoso y Marin. 1994). 

Sin ernburgo. es preciso describir que la estructura del texto (narrativo o expositivo) 

interviene como factor o clcn1cnto en la comprensión o ajuste lector y éste se da. a panir de 

un despliegue de habilidades y competencias necesarias y adecuadas. que han sido 

estructuradas a lo largo de la vida académica del lector. Con lo anterior se dice que d 

lector aprende a ajustar su comportamiento. cuando uno de los factores que intervienen es 

el tipo de texto. ya que las habilidades y competencias que despliegue se relacionan. con 

los tb.ctorcs relacionados al texto (referentes n1orfblógicos de cada tipo de h:xto). cntn: 

c.1trns. los cuales no deben de ignorarse en unn situación lc:ctnn1. (Canales. ''1nruh:~. 

/\rroyu. Pichardo y Gonzálcz .• 2002). 
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2.3 .. Currículum cducati''º )' libros de texto. 

Es in1portantc 111cncionar que la relación valida de utiliznr textos co1110 instrmncntos 

de las actividades progra111adas en el curriculum educativo. radica en que la utilización (.fe 

diversos tipos de textos curnplc. con uno de los co1nponcntcs del currículo. que es: ¡,Cú111u. 

enseñar?. es decir estructurar las actividades de cnscñanza·aprcndi:;.r..njc. Si bien es valido 

111cncionnr que en Ju práctica educativa. es y ha sido importante. útil y necesario. utili:l' .. ar 

textos de tipo Narrativo o Expositivo. como hcrran1icntus que apoyen la enseñanza y 

aprcndi?..ajc de los contenidos curriculares programados para cada nivel de educación. que 

van desde los básicos hasta los universitarios. 

Gin1cno y Pércz ( 1983 .. citado en Sarramona. 1997) describen In clusificación 

conceptual que se puede hacer del currículum: 

a) f:/ c11rric:11/wn co1110 e.(t/r11ct11ra de co11oc:imiento.-.: Agrupa aquellas 

concepciones que se ocupan cspcciuln1cntc de los conocin1icntos que la 

escuela ha de transmitir a los alumnos. Lo anterior a partir de los criterios de 

organización y selección de dichos conocimientos. es decir. la cstructurJ del 

marco teórico en la que se fundamentará la enseñanza. 

b) El curric11!11111 como sistema tecnológico de proc/11cc:ici11: En1incntc111cntc 

hace referencia a situar a la educación en la concepción tecnológica .. en la 

que se hará énfasis en los resultados de qué enseñar y no tanto cón10 

enseñar. 

e) El c11rric11'11111 como plan de in.s1r11cción: Este 111odo de clasificación del 

currículo incluye un repertorio del conjunto de los clc1ncntos que entrardn en 

el proceso de enseñanza-aprendizaje: los objetivos. contenidos, recursos 

materiales. actividades y estrategias de evaluación. 

d) El c11rric11!11m como co11j11nto de experiencius d,! upre11cli=t!ie: El énfnsis en 

estn clnsificación se pone en la experiencia del nlun1no en la escuela y fuera 
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de ella. Lo anterior hace relCrencia ul currículo explicito en el contexto 

educativo y u lo implicito de éste fuera de la institución educativa. es t.lccir. 

hace referencia al currículo oculto. 

Con In anterior clasificación Sarrnmona ( 1997) describe que el curricuh1111 se dclinc 

corno un proyecto ni servicio de la actividad educativa escolar que i1nplicurá una 

planificación previa del proceso de enseñanza-aprendizaje: tal plnnificacilin deberá ser lo 

suficicntcn1cntc flexible paru dar respuesta a situaciones divcrsns (no todas previsibles) y 

debe de ser un proyecto cxplicitun1cntc dirigido al üinhito cducutivo. sin olvidur el 

contexto no escolar~ a fin de conseguir resultados educativos integradores para el 

educando. Lo anterior hace referencia a un proyecto curricular que con1prcnda las 

exigencias sociales respecto n la institución escolar .. como pueden ser las necesidades 

especificas de los alumnos: de tal modo que el currícuhun ha de ser el 111arco de actuación 

profCsional del docente .. entre tanto será un ámbito de reflexión para la investigación y 

fi1nnnción pcm1ancnte. 

El curriculun1 se considera el orientudor dd sistcn1a c.:ducutivo .. por 'º tanto tiene 

una forma que se da a partir de: Una ideología (teorías psicológicas del aprcndi:;r..ajc) .. una 

pedagogía (las actividades a realizar) y una psicopedag.ogia (la unión de In ideología con 

tus actividades); tan1bién tiene funciones que son: las explicitas del proyecto (objetivos y 

accinncs -prúcticas pedagógicas) y la de instrumento te .. una g.uia de acción educativa Jd 

profesor); y por últin10 se compone por cuatro principios: 4ué enseñar .. (objetivos 

relacionados con el alun1no). cuándo enseñar (secucnciación y ordenación de objetivos y 

contenidos). cón10 enseñar (estructuración de actividades y utilización de 111atcrialcs) y por 

últi1110 qué. cón10 y cuando cvalunr(Coll .. 2000.). 

El currículum educativo., a fin de ser elemento útil par.1 la actividad docente .. con10 

se hnbia mencionado .. tiene fundamentos psicológicos y éstos se esbozan a partir de la 

acción educativa en la que se contcn1pla las dimensiones del conocimiento del sujeto y de 

h1s procesos de aprcndiznjc. Sarrnn1onn ( 1 qq7 > dcscrihc- 1..1uc en h1 actualidad C!'S 
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gcneraJi7-0.da la consideración de diversas teorías psicológicas .. de la que cudu una rcsuhu 

rckvuntc pura algún aspecto del curriculun1: 

:,.... Tcorín dd equilibrio de Piagct. 

,_ Teoría del aprcm.lizajc significativo de Ausubcl. ( 1976) 

; Constructivisano de 13runcr. ( 1985) 

;.. Teoría de la ··construcción personar· de Kclly. ( 1955) 

;. Teoría de la .. construcción socialº de Vigotski. ( 1979) 

;... Teoría de lajcrarquización del aprendizaje de Gagné. ( 1970) 

Es importante observar que las tcorfus psicológicas del aprendizaje antes 

cnlistada y que han sido partes formativas del curriculun1. radican en concepciones teóricas 

de corte cognoscitivo: si bien como se ha n1cncionando en éste trab~jo.. dichos 

plantcan1icntos conceptúan el aprendizaje 111cdiuntc lu jcrarqui7..ación y construcción 

significativa de los procesos cognoscitivos (pensamiento. lenguaje. mc111oria. atención. 

percepción. etc.) teniendo co1110 resultado que en et prrn:cso de cnsci\nnzn -aprcndizn.ic el 

nmcstro y d ulu111no realizarán dctcrn1im1do:1s actividades. que se rclucioncn con un 

contenido del currículu1n. en tém1inos de la apropiación del conocin1icnto n1cdiuntc los 

procesos psicológicos que ocurrirán en el interior de la n1cnte o del cerebro hun1nno. 

De tnl nlancra que hajo d concepto teórico cognoscitivo. el cnlistar las untcriorcs 

pusturJ.s teóricas. para fundan1cntar la elaboración del currículun1. ejemplifica el. modo en 

que tu ciencia psicológica trabaja con la educación. Purn describir lo antcriOr SarrJmona 

( 1997) n1encionaran algunos principios que resultan consustanciales. en,~ la ~actual 

concepción del currículun1: 

. ; . ~ . . 

a} Los constructos del currículum _deben ser._cong~entcs: Con iOs estadios 

evolutivos de los alun1nns. siempre y cUnnd~·se.trate de etapas inferiores a 

la juventud. De lo anterior los principios de Pia_g.ct han sido rcscatablcs y 

aplicables a los csquen1as de elaboración del currículo. de n1ancra quC" la 
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cnscñan7.a eficaz parta del nivel de desarrollo el\:ctivo del ulu111no sin 

acon1odarse a CI sino para hacerlo progresar. 

b) El currículum ha de pretender un aprendizaje significativo. lo anteriur 

supone estructurar enseñnn:l'..as de modo que el upren<liznjc actual in1ptiquc 

a los ya poseídos. es decir .. atribuir significado n lo que el alu111110 aprende 

partiendo de lo que sabe: de tal n1odo que los contenidos y 111uterinlcs 

curriculares deberán de contener potencial sig.ni ticntivo pura el sujeto. que 

sea nutocstructurable para el mismo. al pronu1vcr la participación de 

esqucn1as cognitivos construidos u partir de las estructuras ya existentes: 

por lo anterior .. el conocin1iento de las estructuras cognitivas previas del 

alumno servirá de requisito para la estructuración de proyectos 

curriculares. 

Las anteriores constantes teóricas utili7..adas para In lbnnución del curri!=ulu111. In 

proyección de planes y programas académicos actuales. describen que en In cducaci~n el 

aprcndiz<.1_jc en la pnictica pcdugóg.ica. de la kcto-escritur..t y tus 111ati.:mfüic.:as. se li.11u.,lm11cniun 

en la teoría conslructivista dando un scguin1icnto a los progrmnas de educación ~ásica-. 

El plan y programa de estudio vigente de la Secretaria de Educación _Pu'?li.ca,. es una 

propuesta acadén1ica para mejorar la calidad de In educación ni atender lns necesidades básicas 

de aprendiznje de la comunidad estudiantil joven y éste se puso .:n nmrcha en el ciclo· escolar 

1994-1995. 

Los antecedentes del progran1n hacen ver la adecuación de éste. orientndo al 

l(1rtalccimiento, en los niveles de Prin1aria y Secundaria. en los conoci111icntos y habilidades 

de los educandos n1ediantc el do1ninio de la 111ateria de Español i.:n In que se dcsarrollarJ. la 

capacidnd de precisión y claridad en expresión oml. expresión escrita y en la con1prcnsión de 

l<.1 lectura: con la aplicación al planteamiento y resolución de problcnms; con el conoci111icnto 

di.: las ciencias. que se enfoca a actividudcs acordes ni án1bito .. h: lu salud y protección di.:l 
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1ncdio :.unbicntc. así con10 un conoci1nicnto rnás umplio de lu historia y de Ju gcogmfiu dc 

México. (S.E.P.2001 ). 

De tnl modo que el programa vigente de la educación Secundaria. se estructura por 

asignaturas de materias cspccificns para el desarrollo de habilidades y conochnicntos por parte 

de los educandos en una situación cstricum1cnte de educación instilucionuli:l'..ada. 13ajo dicha 

plnncación del curriculmn educativo y considerando los antecedentes tcóricos-n1ctodológicos 

que funda111cntan la acción educativa. el currículun1 educativo esta diseñado por asignaturJs 

acndé1nicas que comprenden: Un n1isn10 bloque de materias en los gmdos de pri111cro y 

segundo (Espailol. Matc111ñticas. l listoria Universal. Gcogrntia. Civisn10. Biología. Física y 

Quirnica). ya que en tercer grado Historia Universal se sustituye por Historia de México y 

gcogrufia por Educación del Medio An1bientc. 

La estructura curricular cducmiva del nivel educativo de Sccundnria. da apertura a 

identificar el tipo de textos a utili?..ar. ya que uno de los propósitos del programa educativo de 

l;.1 Sccrcturiu de Educnción l>ublica. es el fOmcnto en el dcsHrrollo de hnbilidadcs y 

cunocin1ientos de la con1prcnsión de textos. Y si bien esto es pertinente .. entonces lu 

cornprcnsión de textos no sólo scr.i factible en el estudio de la n1ntcria de Español y 

lvtatcmñticas: si bien. las 1natcrias de Civismo. Biología. Geografía. Física e Historia requieren 

de utili7..ur con10 elen1cnto n1ediador. de la situación académica institucionali7.adn. el texto. De 

tal 111odo que en la educación Secundaria los tipos de texto que intervienen en la situación de 

cn111prcnsión de textos. vienen en los dos tipos antes mendom:1dos. el Narrativo y el 

Expositivo. 

Con relación al plan de estudios o currículum del nivel educativo de PrcparJtoria. se 

describe el nivel bachillerato de la Escuela Nacional Preparatoria Plantel 1. Gabino Barreda. 

Los propósitos del plan de estudios son el fortalccin1iento intcgrJl del educando a panir de los 

requerimientos que demandan los estudios superiores~ en ténninos de valores y actitudes que 

sup<..lncn una formación social y hun1anistn básica. Así también la identificación precisa y la 

construcción progresiva de áreas de formación. las que se dosifican a partir de su creciente 
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con1plcjidad. A su vez el progran1a a partir de la estructuración del currículo académico tienen 

como propósito el fortalecer y potenciar los rcqucrin1icntos de conocimientos y competencias 

que dcn1nndan los estudios superiores. Se propone modificar la metodología de la cnscf\anza 

en este nivel educativo. al centrar I~ cnscí\anza en la actividad que realiza el nlumno müs que 

en el maestro o en los progran:ms. de tal manera que los contenidos educativos se constituirán 

principahncnte como el n1cdio para desarrollar habilidades y con1pclcncias~ para promover el 

autoaprcndi7..ajc. (UNAM.2001 ). 

Los tipos de texto Narrativo o Expositivo que son utilizados en el nivel educativo de 

Preparatoria corresponden no a un apoyo didáctico del maestro .. ya que uno de los propósitos 

de éste nivel educativo es la autocducación, los textos utilizados son herramientas que apoyan 

el proceso educativo y en dicho proceso el maestro o el mismo alumno establecerán 

actividades referentes a una situación de lectura de textos. Dichas actividades pueden ser: 

redactar un texto, enlistar dados que se integran en el texto (formulas matemáticas, fonnulas 

químicas, personajes históricos de México, etc.) formular escritos, teóricos, 1iter..U"ios o 

cicntiticos a partir de la lectura de varios textos. etc.; y toda.o; las actividades anteriores son 

llc.:vadas a cabo en algunas o todas las asignaturas obligatorias del Plan de.: estudios que son .. 

(Escuela Nacional Preparatoria, Plantel l. Gabino Barreda): Literatura Universal, de Historia,. 

dt: Biología, Gcografia de Física. de Química,. de Maten1áticas .. de Derecho o de Psicología. 

(lJNAM,op.cit) 

Considerar la curricular educativa. en la evaluación de la con1prcnsión de textos, 

cobra significancia en el momento en que se evalúan las habilidades y competencias con las 

que cuenta el lector para ajustar su comportamiento a una situación especifica .. en éste caso 

la comprensión de textos, en los diferentes niveles académicos con relación al tipo de texto 

Narrativo o Expositivo: lo que supone la historia de rcfcrcncialidad con la que cuenta el 

lector. Lo anterior dejará de lado el describir que la comprensión de textos se fundamenta o 

dctennina únicamente por la estructura del texto, dando así espacio a especificar que el tipo 

de texto únican1cntc se considerará un referente morfológico estructural; es decir, una 

vuriablc en el ajuste del comportamiento de la situación lectora. Ahora bien. el tipo de texto 
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con el que hu tenido contacto el lector.. es variado en su complcj i<lad por lo que 

comprensión de textos tiene intima correspondencia con las diferentes situaciones 

cspccilicns de con1prcnsión a las que ha tenido que ajustar su comportamiento y que tienen 

relación con: 

a) La rcfc.rcncialidnd de contenidos. ya que los Narrativos describen si.tuacioncs 

concretas como lugares, personajes, épocas, cte. que tiene .rcfcre~tc.s ·posibles 

de ubicar por parte del lector en coordenadas _de espado y tiempo .• mientras 

quC los textos Expositivos se caractcriznrsc por refcr~nt~s · 1?:::Pt.icalivos de 

índole lingüística._ es decir en su n1ayoría describen ·rcsuÚndOs _¡".1 ·c~al requiere 

de un ajuste del comportan1icnto que no cobra su mayor ·relevancia ·con 

coordenadas de espacio y tiempo. 

b) Los objetivos de c;ida tipo de texto. es decir los Narrativos tienen por objetivo 

narrar. contar. relatar. ele. cuentos. leyendas. historias. fábulas. etc. entre tanto 

los Expositivos describen. transmiten. establecen resultados .. cxpcrin1entos .. o 

leyes científicas. 

e) Las dcrnnndas conductunles en cada tipo de texto: ya que pueden ser las de 

reconstruir. n1encionar. describir las situaciones.. los personajes. fechas 

históricas. formulas matemáticas. fisicns o químicas. cte. A diferencia de los 

requerimientos conductuales. en los que el lector dcbeni de relacionar elcnlentos 

contenidos en el texto con otros que no contiene el texto como pueden ser 

nuevos datos. hipótesis. teorías. etc, 

Por lo descrito anteriormente. evaluar el efecto del tipo de texto sobre la 

conlprensión de textos cobra importancia .. ya que se considera que el comportami~t;tto se 

relaciona con las habilidades y competencias que el lector ha estructurado históricanlentc 

nlcdiantc el aprendizaje y/o entrenanlicnto de los contenidos. los objetivos y las dcrnnndas 

conductuales ante el tipo de texto (Narrativo y Expositivo); logrando así explicar .. analizar y 

cvuluar el aprcndi7..ajc del la comprensión de textos. 



CAPÍTULO 3 

COMPRENSIÓN DE 

TEXTOS 

3.1 l .. a Con1prcnsh:J11 de Textos con10 una preocupaci•jn cducath·a 

La con1prcnsión de textos ha tomado rc1cvnncia en el ántbito de la educación 

institucionali?..ada ya que el uso de las pr..icticus n1ás comunes para el uprcndi7...ujc y 

desarrollo del curriculo cducutivo se fundm11cntan en la cnscñan:l'.Lt-uprcndizajc de la lccto­

cscritura en los grndos educativos básicos. Por tal \!O la práctica educativa la co1nprcnsión 

d~· h .. ~xtos ha tornado rch:vancia en su conccptuali:l'..ación y evaluación paru cducudorcs. 

psicólogos y pedagogos. 

En la literatura pedagógica que es dirigida a profesores encargados de la educación 

cscolari7..ada~ se maní fiesta el interés por la rcconccptualización de la co1nprcnsión de 

textos. en dicha literatura se describe que la n1ayoríu de los estudiantes en los diversos 

niveles educativos. son incapaces de valerse del siste111a de la escritura con10 111edio de la 

conumicación. denotando bajos niveles de con1prcnsión lectora. (Gó111cz.. ViltarcaL Lópcz. 

Gunzitlcz y Admne. 1985) 

Desde lu pcrspcctivn educativa. la ianponancia que se le da al aprendizaje de la lccturn y 

la cscritur...i estriba en los métodos utilizados. por tal los educadores se han dado a la tarea de 

buscar y poner en practica métodos que n su consideración sean eficaces o 111cjorcs pum dicho 

aprcndi7..ajc. Artcaga ( 1999) describe que en el proceso educativo se ha contado con una gran 

varicdud Lh.: métodos de enseñanza de In lengua escrita que se aplican im.tistintmncntc cn las 

¡---TESIS CON ~ 
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auh1s escolares y dichos métodos se denon1im.m con10: Méto<lo Onomatopéyico que se 

cnmctcri:r .. .a con10 el 1nétodo fonético que privilegia los aspectos mccúnicos <le la lengua escrita 

y los n1étodos Globales que privilegian los uspcctos <le comprensión de lu lengua escrita y su 

funcionnlidad social; teniendo como rcsultado 9 que In lectura ... orul.. y In lectura de 
0 con1prcnsiónn. es posible cvaluarlas9 definirlas y diferenciarlas una de otra. al describir que la 

pri111cra evalúa In relación que se presenta en lu sonori;,.ación correcta del texto (lectura oral). 

nticntras que en la segunda que evalúa al suponer que el significado del texto se da. por 

añadidura en el 111omcnto en que la sonori:t_.ación de un texto es correcta (cornprcnsión del 

texto). 

Ante tal utilización de n1ctodologias pedagógicas. Gómc;r~ Villarcnl. Lópcz. Gonzúlez y 

Adan1c ( 1995) describen que la enseñanza y el aprendizaje de la lectura y de la con1prcnsión 

de textos están sujetos n las reglas especifica..o;; del uso escolar .. generalmente a través de la 

repetición y n1cn1ori:l' ... ación de un texto por parte del educando en el momento en que se dn 

n1ayor énfhsis n los contenidos. ejercicios y secuencias de los progm.mas. así con10 a los planes 

de estudio. 

Para los autores Gómcz y cols. (op. cit.) In búsqueda de una reconccptualización del 

concepto de lectura y cotnprcnsión de lectura. cobrJ in1portnncia en el mo111cnto c_n que se 

analiza el desc1npcño educativo de los estudiantes. en niveles básicos y medio superior. del 

cual se espera una ejecución efectiva de las habilidades y competencias mínimas necesarias 

rcqucridus en situaciones lectoras. Sin embargo In situación educativa da cuenta de altos 

indices de deserción escolar y bajo rendin1icnto académico como rcsultndo de niveles 

minin1os de lus habilidades y competencias aprendidas y cstructur..idns. en el transcurso de 

su vida acadén1ica. 

Lo anterior es preocupante a la luz de la educación. ya que lu co1nprcnsión de textos. se 

hu ton1ado como el elemento útil para la evaluación de la lectura eficaz: .. ¿Puedes cxplicarn1e 

lo que con1prcndistc de la lectura? y contesta el cuc:stionario de lo que co111prendistc de la 

lectura. son indicaciones que frecucnten1ente realiza el educador a un lector. para evaluar las 
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hnbilidudcs que puso en pr.:ictica dicha taren y nsí poder decir que u con1prcndido. entendido. 

cte. un texto. Por lo anterior propcmcn rcph.1ntt.:ar la conccptuulizt1ción de la con1prcnsió11 

lectora rncdinntc In inclusión de la con1unicación existente entre el l..:ctor y el autor por 111cdiu 

del texto. es decir. atender n Jos intereses del lector en In situación educativa y pron1ovcr así el 

uprcndil".njc constructivistn y significativo .. 

Lo anterior ha encontrado respuesta btljo Ju actual n1ctodologia educativa de los 

progran1ns establecidos por la SEJ>.: Gómcz y Cols ( 1995) recuperan la conexión que se ha 

hcchn del aprcndi7_ajc de In lccto-cscritun1 con la con1prcnsión lectora. Mediante el 111étodo 

de construcción de significados por panc del lector en una situación educativa; por tal 

definen el priinero como un acto 111ccánico de decodificación de unidades gráficas en 

unidades sonoras las cuales llevan ni aprcndi7.ajc de habilidades perceptivo 1notrices y a 

ésto es a lo que los autores ponen énfasis y conexión con In compn:nsión ya que describen 

que las habilidades adquiridas supondrán una secuencia· uniforn1e para todos los 

estudiantes: ºdescifrarán el texto para después extraer la inforn1nción exacta que rJdica en 

CI"' (Pág. 14.) 

Con10 se ha descrito la comprensión de textos se relaciona con el proceso de 

uprcndizajc de la lectura y se fundan1cnta en la teoría cognoscitiva y constructivistn. en las 

que se.: describe que la con1prcnsión de textos es el proceso 1ncdiante el cual se da la 

construcción de significados por parte del lector. Ante tal definición teórica que se basan 

en el supuesto. de que la con1prcnsión es un proceso que ocurre en el interior deo:I individuo 

y nucva111cnte sostiene que con10 proceso cun1ple una sucesión de pasos o secuencias (que 

al igual l-JUC la memoria. la atención. el pensan1icnto. etc} no cuenta con las características 

parn definirse con10 tal; deja suprimida la correspondencia objetiva que pudiera existir entre 

el lector. el h.!Xto y lo que se espera que haga el lector .. es decir. si existió un ajuste lector. 

después de haber concluido la lectura del texto 

A.lgunos autores co1110 Sánchez ( 1972) describen la con1prensión de textos co1110 el 

ohjctivo prin1ordinl para leer .. es decir sólo se debe leer con In finalidad de comprender. Si 
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bnjo este supuesto los educadores han puesto en practica sus acciones para que el alumno 

adquiera conoci111icnto,. cabria preguntarse si esto es lo efectivo. 

En Jos actuales nu!todos de comprensión de textos se habla de co111prc1~sión 

111crnn1entc formal. si'!' cnibargo al revisar las investigaciones sobre la co1nprcnsión :de, 

textos se puede encontrar una gnma de definiciones posibles .. algunos la considc:=r1.1n con10 

ºel responder preguntas•• otros con10 °n1c1noril".ar una historia·\ etc. (Artcnga 1999). 

Zarzosa ( 1999). describe que las situaciones a las que se enfrenta un lc:c~or con 

relación a la comprensión de textos son heterogéneas y rnn1ificndas. -~º que hace muy 

probable que el lector no tenga un referente finne de to que es con1prender .. es decir .. 

pareciera que no existe claridad en lo que tiene que hacer cuando se le pide que lea para 

con1prcndcr .. igualn1entc que identifique si comprendió o no. 

Las investigaciones que se han reali7.ado de la comprensión en el campo de la 

Psicología .. han dado cuenta en evaluar a In comprensión con10 un fenó1ncno que ocurre en 

el individuo o con10 un acto que realiza el individuo después de hubcr sufrido de algún 

fenómeno interior de la n1entc: memoria .. recuerdo .. elaboración de significados,. etc. Lo 

anterior es evidente ante las definiciones que se han planteado de la co111prcnsión así con10 

los resultados que de ella se aprecien. 

Lo anterior 1nc pcrn1ite preguntar lo siguiente: 

,. ¿La dct1nición de comprensión en el campo de la psicología cognoscitiva ha 

sido In adecuada para evaluar a In cmnprcnsión como evento psicológico? 

,. ¿Para evaluar la comprensión de textos .. basta con peguntar o inferir que si el 

lector realizó un análisis introspectivo de los procesos cognoscitivos que le 

acontecieron? 

;... ¿Lo que se ha evaluado con el término de ··co1nprcnsión de textos .. es lo que el 

lector hace en el 1non1cnto de con1prendcr el texto. o In que esta pensando 

cuando Ice .. ó tal vez hace falta cvuluar algo más .... '? 
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Estas y pusiblcmcntc algunas preguntas n1ús rcJucionudas con el tcn1a son 

preocupantes. si se considera que una de las finalidades dt: la psicología para la educación 

es apoyar la proyección de un eficaz proceso educativo. rncdiantc: una propuesta teórica -

metodológica. que describa y evalué de 1nanera funcional la comprensión de textos. 
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3.2.Concc1.,cioncs tradicionales de la Comprcnsit'1n de textos. 

Algunas lineas teóricas que se cnlistan ante In dcno1ninación del término 

con1prcnsión rctotnan principios ti1osóticos. lo cual cobra relevancia bujo la lbgicu dualistu 

mente- cuerpo que aporta concepciones a la con1prcnsió11 dcscritns con el supuesto de que 

el atina reside en el cuerpo. De tal modo se encuentra que en la posturn cognoscitiva la 

con1prcnsión tiene precedentes filosóficos. 

Rcné Descartes .. atribuyó ••al aln1a propiedades lógicas del cuerpo. lrntándosdcs en 

consecuencia como sustantivos lógicos de predicación cquivalcntcn. Y por lo tanto el 

traslado de las propiedades lógicas del cuerpo y la 1ncntc lo explicó a través de la 

interioridad residencial del aln1a en el cuerpo hun1ano. que in1plicaria utribuir ni aln1a la 

propiedad de ocupar un lugar en el espacio. es decir, fuera o dentro del cuerpo: y por 1nedio 

de In inleractividad eficiente del alma al cuerpo lo que dcno111inarin ni nln1a co1110 la 

causante del n1ovimicnto voluntario del cuerpo. Así un resultado previsible e inevitable dc.:I 

trasludo de propiedades del cuerpo al aln1a fue que las funciones cognoscitivas del nlmu 

fueran descritas como semejanzas de las funciones rnccánicas del cuerpo (Carpio .. Pacheco. 

Flores y Cunalcs. 2000a). 

Uno de los n1áxi1nos postulados explicativos de la con1prcnsión es el descrito por 

Santo Tornas de Aquino la noción trascendental o nlctafisica de altna. se carJctcriza por ser 

la encargada de desempeñar funciones tales como: recordar .. conocer. apreciar .. juzgar., 

pcnsur .. crear .. etc.: funciones desarrolladas a panir del contacto que el individuo establece 

con los eventos u objetos presentes. De nlancra tal que el conocer o comprender de los 

individuos se ve relacionado con la conexión de las funciones sensoriales (el cuerpo) que 

dan la parte racional ni alma. (el intelecto) n1ediantc la abstracción Je itn~igcnes mentales o 

··fantasnms·· .. con10 él las describía. (Tomassini.. 1995). 

Parn Santo Tornas de Aquino el con1prt.!ndcr algo cm eliminar al 1núxhno la 

rnutcrialidad de las cosas o eventos en sus condiciones concretas. describía que el 
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conoci111iento no es algo potencial sino real. actual y dcciu que se conoce o no se conoce. es 

decir se con1prcndc o no se comprende. Por tanto. le cm inlponantc describir h:t 111ancrn de 

cc._11110 el almu co111prcndc cuando esta ligada al cuerpo y cual es el orden y el 111rn.lo de: 

co111prcnsión {op. cit.). 

Dichos postulados prescriben el concepto de con1prcnsión de dos forn1us: 

:.- La comprensión como acto contcn1plu todo 111ovhnicnto que involucrn a 

órganos. tejidos. músculos y sistcn1¡1s. que nos llcvn a tratar de describir y 

distinguir la con1prcnsión de cualquier otro acto. situación que se torna 

dificil. pues son tantas las situaciones en las que dccin1os tiene lugar la 

co1nprensión que tendríamos que hacer un consenso de todus lus situucioncs 

en las que se involucra y luego identificar el acto común o enlistar todos los 

actos que pudiéramos considerar comprensión; lo cual consiste un sin 

sentido si consideramos que la cicncin busca establecer leyes o principios 

gcnernlcs válidos universaln1entc independientemente de cualesquier 

situnción concrctn (Ribcs y Lópcz. 1985; Carpio. Pacheco; Flores y Canales 

2000a). 

;. Con10 fcnón1cno que obliga a identificar la ocurrencia cspucio-tc111poral de 

la comprensión. lo cual conlleva a identificar el 111on1cnto y el lugar del 

evento .. es decir dctcrininur en ticn1pos. 1.:sto cs. inicio-final del c\'cnto y en 

lugares.. si ocurre dentro del cuerpo o fuera de él; así se optaría por 

considerar que cuando alguien comprende ºle ha sucedido el fcnó111cno de la 

comprensión•• (Carpía. Pachcco. Flores y Canales.2000a). Al caracterizar la 

comprensión como fcnó111cno que ocurre a quien comprende. implicaría 

preguntamos una serie de cuestiones dilicilcs de resolver. por cjen1plo: ¿En 

dónde ocurre la con1prensión? .. ¿Cuánto dura la comprensión?. Si el cerebro 

es el que comprende .. ¿el cuerpo no comprende?. Cuándo el cerebro o la 

1ncntc con1prcndcn. ¿el cuerpo qui.! hace?. entr&: otras. 
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Los fundmncntos antes n1encionados para definir la comprensión. han acariciado 

algunas de las concepciones teóricas de la psicología actual. es decir. tcorius con10 la 

cognoscitiva. ha fundamentado. la definición y evaluación de la co111prcnsión con cnr.ictcr 

de acto de quien con1prcndc y con10 proceso que ocurre a quien co111prcndc. dando un lugar 

cspncio tcn1poral a este pr~ccso al describirlo en algunos de los casos con10 csqucnu\S 

cognoscitivos que se elaboran ••dentro·• de la mente de quien con1prcnde. 

Bajo la postura cognoscitiva. la comprensión es definida como un proceso 

constructivo en el que la intbrmación de un evento se empar~ja con infom1ución ya 

existente en la memoria del sujeto. Dicha teoría postula que la con1prcnsión se gufn por 

principios cognoscitivos básicos que permiten inferir rápidnmente un rctCrcntc para 

entender un nuevo significado. de modo general la comprensión bajo este enfoque es 

definida por: Rlllnclhart l 1980) quien declara que la comprensión es en realidad un proceso 

constructivo. el cual surge de In interacción entre 3 factores: el texto. el contexto y los 

csquc111as cognitivos. Tnntbién describe que el lector integra ideas en el texto a partir del 

conocinticnto previo que posee: usi las palabras del texto evocaran (o procesaran). los 

esquemas o estructuras en que está organi;r.ado el conocimiento y la experiencia del lector. 

Apoyando lo O:lnh.:rior Cabrera. Donoso y Marin (1994) describen que .... los resultados de la 

con1prcnsión de textos. es efecto de la combinación de ideas. en parte extraídas del texto y 

en parte de los procesos de inferencia del lector .. ( Pág. 52) 

Siguiendo con la identificación cognoscitiva de la comprensión como proceso que 

ocurre a quien comprende. S61c ( 1996. citado en Artcnga., 1999) describe que en el 

1110111cnto en que el lector cstablccc una interacción con el texto~ n1cdiantc el procesamiento 

dc la lccturu. aportar.:\ sus conocin1icntos. experiencias previas y su capacidnd de inferencia 

pan.1 construir un significado que le pcnnita recapitular. resumir y mnpliar la iníonnación 

que 111cdiantc la lectura a obtenido; así la comprensión implic~rá poder atribuir significado 

a lo nuevo con relación a lo ya poseído 
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Considcrundo la definición anterior la cual hace referencia u la comprensión de textos 

cnn10 proceso en el que el lector aportará sus conocin1ientos previos. dirige a ubicar el 

proceso de coinprcnsión en térn1inos de ticntpo. yu que deben\ de existir un mon1cnto cn 

que el proceso de In co111prcnsión ocurrirá. Kinglcr y Vadillo ( 1999) describen que ··La 

cornprcnsión ° lcctora sucede untes y después de leer un tcxto""(Pág. 1 13 ), usf explican que el 

Hnntcs•· signilica la construcción o enlace entre .. lo nucvoH (que se udquicrc en el n10111cnto 

de leer el texto) y el conocimiento que posee el lector; hcl después'\ lo construye el lector ni 

revisar. reparar y sustentar lo leído. 

Martincz y Barriga ( 1994}. dctcrtninan que es un procesamiento de tipo constructi\'o 

y no una reproducción litcrJria del texto y que en dicho procesamiento se involucrarán lns 

acciones del lector. tales como: el muestreo. In predicción. la inferencia. la conlirnu1ción y 

la corrección <le la información mediante el uso de estrategias apropindas. 

Ta111bién Standal y Bctza (1990. citado en Kinglcr y Vadillo. 1999) definen que la 

cornprcnsión es un proceso. sin embargo en dicho proceso. hacen énfasis del grado de 

irnportancia que tiene el dominio del vocabulario. más que la experiencia previa del lector. 

Y en dicho proceso de con1prcnsión. el lector involucrará una serie de habili<lade:s que lo 

llcvnnin a realizar una lectura eficiente en tém1inos de con1pn.:nsión. dichas habilidades 

son: In evaluación. jcrarqui4'..ación. comparación. relación. selección y síntesis de la 

inf'onnución. ya que dichas habilidades guardan relnción con el razonamiento vcrhal. 

Con lo anterior. la comprensión adquiere el carácter de proceso psicolingüistico. 

l\1oralcs (:?00 l) describe que dicho proceso se une con la obra del teórico del lengunjc 

Chomsky. lo que tendrá influencia en la conceptualización de la co1nprcnsión. ya que 

dcscrihc que los teóricos que asun1cn los principios de Chornsky. sostendrán que la 

comprensión representará el grado superior del desarrollo del lenguaje. en el sentido de que 

encierra n1ayor complejidad que In actividad de leer. nsi la co1nprcnsión con10 proceso 

psicnling.ilístico involucra el rcconocin1icnto y decodificación de lo escrito. inferencia. 

identificación y construcción del significado de lo leído. 
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Siguiendo los postulados de Ckon1sky <.1uc dcscribr.:n la utiliY.:.1ción de los 

con1poncntcs básicos de la gnunática .. Donoso Cabrera y Martín (1994) describen que los 

con1poncntcs gra1naticalcs se encuentran presentes en el proceso de co111prcnsión y explican 

que en la co1nprcnsión del n1cnsajc escrito opcrun tres sistcn1as simultáneos: el gráfico -

fónico. el sintáctico y el sc1núntico. 

En la comprensión del n1cnsnje escrito. Goodman ( 1968. citado en Gómcz .. 

Villnrcal, Lópc~ Gonzálcz y Adame .. 1995) describe el establecimiento de una relación 

entre el texto y el lector .. quien ni procesar el texto como lenguaje construye un significado. 

Así el proceso de comprensión tendrá características esenciales .. es decir .. deberá con1cnl'..nr 

con un texto con fornia grafica. el texto deberá ser procesado como lenguaje y el proceso de 

comprensión deberán de terminar con la construcción del significado 

Considerar a la comprensión con10 proceso de construcción de estructuras 

cognoscitivas y como proceso psicolingUistico da pauta a describir que para que la 

co1nprcnsión ocurra. con10 estructuración cognoscitiva y/o con10 proceso psicolingüistico. 

el lector echará muno de los conocimientos previos. de la puesta en marcha de sus 

habilidades y de las actividades a realizar. Lo anterior no deja de lado que la postura de 

cortc cognoscitivo. nmnticne vigente el considerar a la comprensión como un fenómeno 

que ocurre a quien comprende. en éste caso a quien comprende textos. el lector. 

Siguiendo la lógica cognoscitiva en la que la estructuración n1cntal de significados 

es valida para la comprensión. ésta se puede considerar como acto ya que las estructuras 

n1cntalcs desplegarán el actuar intelectual del lector. es decir .. recordará. inferirá. construirá 

significados. cte. 

Martíncz y Barriga (1994)~ refieren que la ocurrencia de la comprensión de un texto 

se upoyn en que· el lccto~ acti~e .. 1.os. e~Que~as o con~cimie~tos Prcvi.~s .pcrtin!!ntes al 

contexto o situación y así integre y complete la información recibida por el texto. 
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Glynn y Brillan (1984). describen que la aportución cognitiva que hace d lector 

consiste primordialmente en la fom1a en que estructura los signilicac.los o contenidos. que 

vu tornando de los textos. Para dichos uutorcs Jos actos cognitivo~ que el lector ejecuta cn el 

mrnncnto que hace In comprensión son: reconocer palnbrus. anali/.nr scntcncins. identificar 

y organizur ideas principales; interrogar esas ideas con conocin1icnto previo. 

Cuando la co111prcnsi611 se conceptúa como un n1odo de nctuar del individuo. se 

lmrú referencia u la creación de significados que el lector estructura a partir del texto y los 

conoci1nicntos previos; de ésta tnaneru para la postura cognoscitiva el comprender es un 

ucto de memoria por parte del sujeto. Sellún. Sanz y Valle ( 1995. citado en Morales. 2001 ). 

sostienen que In con1prcnsión es un neto que gunrda relación con una instancia de la 

mcn1oria. consistiendo básicmncntc en la nctivnción de conocimientos previos. es decir. el 

recuerdo. 

Para Johtston ( 1989. citado en Cabrera Donoso y Mario 1994) la con1prensión con10 

uctn se evidenciará 1nedinntc las diferentes. formas que el lector realizará paru la inferencia 

del significado. Para el autor las diferentes inferencias de la co111prcnsión son dos: Lu 

pri1ncra es la inferencia pasiva que realiza el lector en el 111on1cnto en que recuerda. 

n..:cnnocc e identifica el significado explicito y sintáctico de las palabras de los párratbs o 

c¡1pitulos del texto: {logrando la comprensión literal al identificar personajes" fcchns o 

acontecimientos tul y como In hace el autor del texto) que uccpta un nivel de co111prcnsió11 

mini1110: y la segunda es la inferencia actiVU9 que dcducible111ente está con10 un nivel de 

co1nprcnsión .... altoº. Lo importante a subrayur._ de lo antes descrito .. es que a pesar de existe 

una diforcnciación al inferir el significado para la comprensión .. (inferencia pasiva e 

intCrcncia activa): es que esto se encuentra ligado al proccsanticnto de la n1cnoria lo cual 

tiene estrecha relación con el acto de recordar y co1110 se había pl;:mtcado por Sellan .. Sanz y 

Valle (uf> cit.) .. la co111prensión como acto consistirá en la activación de conocin1icntos 

previos. 
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Bajo dicha conccpttmli7..nción de la comprensión con10 acto la evaluación de ésta. se 

ha fundamentado en las estrategias cognoscitivas y mctacognositivas que el lector pone en 

ucción. Co1no estrategias se consideran una serie de operaciones cognoscitivas que el lector 

debe llevar a cubo para organi:t..ar. focalizar e integrar la inforn1ación de 1nancra que pueda 

ser incorporada a la estructura cognoscitiva del lector (Kintsch y Van Dijk 1978). 

La conccptuali7..nción de la con1prcnsión a partir de los csqucn1as cognoscitivos. 

infiere que el lector tiene que apoyarse del recuerdo. de la identificación y todo lo que 

pudiera relacionarse con la memoria del sujeto. así con10 de las habilidades 
0 n1ctacognositivas,. que pone en practica el lector en lu interacción: del texto.,'. cOn el 

contexto y los esquemas cognoscitivos. 

"· ··;._,:·'-

Stc,vart y Tel ( 1983., citado en Martincz y Barriga., 1994) pu~ttjlltizrin ~_e;·_;::.~~C , .. lns. 

cstrJtcgias cognoscitivas se refieren al uso del conocimiento que se po~cC· .. ·".~l-~~Ü~;~·:·~·~~·lnS 
111ctacognositivas se refieren a la conciencia y comprensión de ese co¡1·¡,~¡~¡~~~0::~;J:;;:::}:~? 

·. :."-, c;,~~::~::'j~~:.:;>;<;.~;~ ." -
Contrcrns y Covarrubias {1997. citado en Ayala. 1999) dcscribcf!-_q~~-¡,;¡·_~JibíJi<l~dcs 

rnetacognositivas de las que hace uso el lector son: la id.c1:11:~n'Ci:i.Ci~O:::dc(~'.i~~~· y 

estructuración del texto: uctivación del conocimiento previo.,- jcra~qui~~·~:Ó~ ;:d~: 'id~as. e 

integración de la idea principal del texto. para comprender la lectura 

La cvuluación de las estrutcgias tnctacognositivns es evaluar las habilidades 

1nctucognositivas que el lector pone en acción ante la situación de con1prcnsión. Ayala 

(op.cit.). describe que las estrategias mctacognositivas. del lector. es la cantidad y ·el sentido 

del esfucr.'40 que le dedica a un texto; Las inconsistencias que se toleran. lo que se hace ante 

palabras desconocidas; las acciones correctivas ante la falta de cmnprcnsión. el ritn10 de 

lectura que se adopta. etc. 

Hasta aquí se puede considerar que la comprensión de textos bajo la concepción 

cognoscitiva continua con los rubros de: fenómeno que se desencadenan en un proceso 
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1ncntal en el individuo y con los actos que realiza el individuo pant co111prcndcr un texto: 

nsi como habilidades 111ctacognositivns que pone en prncticn el lector. 

Lo anterior se deriva cvidcntcn1cntc: de la noción de que un proceso. habililh.u.1. acto o 

fcnón1cno de naturaleza interna. trascendental y misteriosa. pcnnitc al individuo ··cuptar·· o 

aprehender algo que antes no poseía (Tomasini. 1994). Si se continuara con ésta noción en 

la practica educativa .. en la que frecucntcn1cntc se utili;r.n el tcnnino de cotnprcnsión en 

lcngunjc ordinario al expresar frases con10 ··espero que con1prt.:nda la clase··.. ··si no 

co111prcndcn el texto. no entenderán la clase"\ cte. en la espera de una acción que ejecutara 

el ahunno o proceso que le sucederá... se fomentarán alumnos con cnrnctcrísticns 

1ne111oristicas. repetitivas y poco creativas. 

Asin1ismo. trJtar a la con1prcnsi6n como un fenómeno de naturnlc7..a interna encierra 

unn dificultad metodológica. pues su evaluación resulta dificil dudo que al asurnir que es un 

fcnó111cno o proceso interno que solo puede ser conocido por el individuo que la 

cxpcrhncnta y suponiendo que a través del lenguaje es como se puede incidir y anali:t .. ur lo 

que en lu n1cntc ocurre. se da pauta al reporte verbal (introspección) co1110 In hcrran1icnta 

para su estudio~ nlétodo que hu sido descartado en repetidas ocasiones por Sll; fa~~a de 

v¡ilidcz y confiabilidad (Kantor. 1978). 

En rcsmncn. conceptuar a la comprensión como un proceso_ de .naturaleza il~tcmu 

que describe una operación mental. conlleva u plantear varios subprocesOs dife~cncindos. a 

sahcr: el contacto del individuo con aquello que ha de comprender .. su proccsan1ie11to en el 

inh:rior del individuo y la manifestación comportamcntal de lo que se ha con1prcndido. 

Pero ello supone preguntamos ¿de qué nulncra ufectu una instuncia 1,10 n1aterinl (la 

estructura 1nentul) a un cuerpo cuya cualidad principal es la 1naterialid8.d ·O viceversa?. y 

aplicando la rigurosidad y precisión que exige la ciencia. ¿cómo es que ·tiene lugar la 

interiorización <le lo con1prcndido?. 
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Dichas cuestiones son pertinentes a la luz de la lógica dualista., pero sus 

fundmncntos están Jógican1entc nial planteados pues resultan de .. entre otros cosas. una 

dcscripción del nln1a. mente o cspiritu en térnlinos de cuerpos (corno su ubicución espacial: 

afuera o dentro de) lo cual es una aberración si se asume que la 111cntc no es cuerpo. (Rylc. 

1949~ Ribcs .. 1990b) El cn1prcndcr la tarea de responder In pregunta de cc.\1110 intcructúa la 

n1cntc y el cuerpo es introducirse a un seudo problema .. qui;r..á por esto las explicaciones son 

ahundantes a la vez que confusas o ambiguas. 

Lo anterior lleva a la rcconccptunlización de la comprensión., es decir unali:t.ar a ésta 

con10 una función psicológica y no como algo trasccnd_cntnl,, teológico .. mccnnicista. de 

corte dualista. etc. y poder describir de modo funcional la conducta del individuo en una 

situación de comprensión de textos. 
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3.3.1 ... a Teoría lntcrconductual y la cotnprcnsicln de textos co1110 f11nci4'"n1 Psicolt'ti:,ica. 

Paru ahordar el unó.lisis funcionul de la comprensión de h:xtos es pr-cciso l.h:linir 

untes la postura de la cual partirá el am'itisis de dicho evento psicológico: Rihcs y Lópcz 

( 1985 y 1994. citado en Pércz. 1998) describen la hnportancia que existe del abordaje y 

explicación teórica de la conducta como objeto de estudio. así cnn10 la 1nuncr-a de ahordur y 

explicar los eventos psicológicos. En éste sentido In Psicolng.ia lntcrconductunl. se 

caractcri;r.ar-á en un campo lógico de causalidu<l intcrdepcn<licntc en tie111po sincrónico de 

Jos eventos psicológicos. ni considerar- unidades analíticas n1olurcs así con10 la 

n:prescntnción conceptual de factor-es históricos y contextuales que pcrn1itirú un unúlisis 

cualitativo de las intcrncciones psicológicas. 

3.3.1. Psicología lnterconductual. 

Lu psicologíu Interconductual tienen fundamentos histúr-ico conceptuales en los 

postulados de Kantor (1978) quien enfatizó Ja in1portancia de considerar la psicología con10 

una ciencia nutural del comportamiento. en este sentido el autor define conducta~ con10 un 

ca111po integrado de factores que participan y se afectan rcciprocamcntc. es decir. la 

intt.:racción del organisn10 con el mnbicntc de tal 1nodo que los li.:nú1nenos psicológicos scrún 

analiz.ados de fonna opuesta a las interpretaciones mccanicistus y organocéntricas del 

Clln1ponnmicnto (Ribcs y Lópc? ... 1985.) 

De tal n1odo y siguiendo los postulados de Kantor ( 1978). Rihes y Lópcz plantean que 

el propósito de In construcción de una teoría de la conducta. es tf...,rinular una taxono1nía que 

dcli111ite y clasifique Jos diversos niveles funcionales de interacción como fonna 

cualitutivan1entc distinta de organización de la conducta. En este sentido. se rcton1a 

dircctarncntc de Ribes y Lópcz la conceptuación de conducta y la lógica en que se analiz..,n los 
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eventos psicol<.lgicos en los diferentes niveles jerárquicos de organización del 

con1portu1nicnto. 

Bajo dicha propuesta taxonón1ica del análisis del compnrtmnicnto el concepto 

conducta. reconoce Ju existencia de un organisn10 biológican1cntc configurado que intcructúa 

con los objetos y eventos del medio circundante. Dichos objetos y c:vcntos del cntun10 poseen 

tanto propicdudcs ílsico-químicao; como biológicas y sociales (Ribcs y Lópe4'- 1985.) Por lo 

anterior los autores describen que la conducta psicológica con1prende Ju interacción del 

individuo (ya sea organisn1os humanos o infrahumanos) con su 111cdio en lbnna de objetos .. 

eventos .. y otros organismos y/o individuos y de ésta manera las interacciones psicológicas se 

darün dentro de un cmnpo intcrconductual que definen con10 la representación de un segmento 

de interacción del orgunisn10 individual con su medio ambiente; dicho cmnpo interconductunl 

se configur..tn"1 por sistc1nas de reacciones reciprocas en las que se destacan los factores: a) 

Función csth11ulo-respuesta. b)Fnctorcs disposicionales y c)Medio de contacto. 

Rihes y López ( 1985) al proponer una taxónomia de organi4'.ación de la conducta 

nmnilicstun que ésta es de carácter funcional y por tal definen a la función con10 la relación 

comprendida en el campo interconductual .. es decir. es la interdependencia de los elementos 

que están purticipando en una interacción definiendo las fonnas cuantitmivas de la relación de 

tal 111odo "lUC el tcnnino ••funcional' .... hará referencia a la fom1a de organización de la 

conductu. 

Así la función estimulo-respuesta es el elemento critico definitorio de la organización 

<le un campo lntcrconductual.. lo anterior hace referencia a los scgn1entos de respuesta y de 

estimulo que hacen contacto interactivo. es decir. se denomina función de estimulo-respuesta 

~ti contacto funcional de estímulos y respuestas de un organismo particular y de los objetos 

csth11ulos que tienen afectación reciproca. 

Lo anterior deja en claro que el clen1cnto critico definitorio de la interacción en un 

cm11po intcrconductual es la función estin1ulo- función respuesta y que éste elemento 
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m1iculado con otros (Medios e.Je contacto y Factores dispusiciunnlcs) dun cuusc n un evento 

psicológico y esto es Jo que b~jo los postulados kantorianos se define como ··cmnpo 

lntcrconductualH. Ahora bien. es preciso 111enciormr que el n1ndcln funcionnl de amilisis de 

Rihcs y Lópcz ( 1985). que se deriva de la concepción Kantorimm. rcconocer.l la re lución e.le 

interdependencia corno ··contingencia ... pur..i hacer referencia de los eventos psh.:ológ.icos con10 

º"cmnpos contingcncialcs .... : es decir. la función esthnulo-respuesta dcscribini tu organi;;r..ación 

del cnn1po contingcncial. De tal 111ancm que el significado de contingencia se dclitnitn u .. la 

dependencia rcciprocu entre eventos .. es decir no solo co1no unu depcndcnch.1 rclt:rida a la 

presentación de los eventos sino tmnbién u las propicdo.1dcs runcionules de los 111isn1os·· 

(Púg.52.) 

Pnru Ribes y López (1985) el describir y señalar la función de cstimulo-respui.:sta .. 

crnno ca1npo de contingencia. lleva n proponer el análisis de las contingencias con10 

scgn1cntos sincrónicos .. en el que la 1ncdiación de contingencias y el dcstigamicnto funcional 

l.h! las propiedades fisicoquin1icas posibilitan la definición de un evento psicológico y con base 

en estos tém1inos proponen 5 niveles jcnírquicos de organización funcional del 

cnmportan1iento: 1 )función contextual. 2)función suplcn1cnto.uia. 3)función selectora .. 

...i )función sustitutiva referencial y 5)función sustitutiva no rcfCrcncial. 

Con la propuesta de los autores. antes citados. la -función cstilnulo·rcspuesta (con10 

c:.nnpo de contingencias intcrdcpcndicntcs) es el elemento vulomtivo n través de la noción de 

mediación de contingencias y de dcsligmniento funcional. La mcdiucit.ín es el proceso en que 

diversos eventos entran en contucto reciproco directa o indirccu.m1cntc. ··constituye en lo 

fundmnental. un proceso en el que un elemento particip::ttivo de una relación de 

interdependencias n1ás o menos con1plcjas .. es decisivo o clave co1no propiedad cstn1cturnntc 

de lo.1 orgmtización del sistcn1a interactivo. así el elemento participante que cstructurJ el can1po 

es el clc1ncnto tncdiador .. y la fonna particular di.: ntcdiación involucrada caracteriza una 

estructura cualitativa del campo de contingencias·· (Op cil. p. 52.) De tal n1anera las funciones 

cstilnulos - respuestas pueden ser descritas co1no contactos organis1110 - an1biente. que 

rcpn.:sC"ntnn forn1as de mcdiución cstructurantes en un cnn1po de contingencias 
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intcrdcpcndicntcs: por lo tanto los nutorcs idcntiílcan diversos niveles de 111cdiación funcional. 

los cuales están cstrcchan1cntc ligados con los niveles jerárquicos antes 111cncionados. A saber 

scfütlnn y describen la mediación contextual .. n1cdiación suple1ncntaria. 111cdiación sclccton1. 

n1cdh1ción rclCrcncinl y n1cdiación sustitutivo no referencial. 

El dcslignmicnto funcional. que significa la posibilidad que tiene el ·orgnnisn10 de 

responder de diversas fom1as y de manera autónoma respecto de las propiedades 

fisicoquhnicas de los eventos. De tal manera que desligamicnto se produce en la 1nedida que 

se presente una nueva relación reactiva del organismo con el an1bicntc la cual depende 

dircctm11cntc de la historia pnrticulur de interacción del organis1110 individual. las funciones de 

csthnulo-respucsta describen fom1as de dcslignmiento funcional del organismo respecto a 

propiedades de los C'-'Cntos del arnbicnlc. Los elementos que influyen pura que el 

dcsligmniento funcional se presente en cualquiera de los cinco niveles de organización de lu 

conducta son: la diferenciación sensorial y motriz (que pcm1itc fom1as coordinadas y 

diversificadas de rcuctividad del organismo a los eventos del mnbicntc. pcnnite la..~ primeras 

fon11as de des ligamiento: la nlotricidad tina y la capacidad de numipular que posibilitan altcrJr 

directamente las relaciones entre los eventos del ambiente y el organismo). la vida en grupo y 

el desarrollo del organisn10 en un an1bicntc nom1ativo (Ribcs y Lópc7_, 1985). 

El dcsligamiento funcional es entendido. como la posibilidad que tiene el organismo 

de responder en forma relativamente autónoma a las propiedades fisicoquimicas de los 

eventos concretos y la situación inn1cdiata. por tal los distintos niveles de estructuración del 

compnrtm11icnto variarán entre si en el grado de dcsliganlicnto del an1bicntc 

El n1odelo propuesto por Ribes y Lópcz (1985) de la organización funcional de In 

conducta. describe cinco niveles organizados jcrárquicmncntc en su creciente eo111plejidad: 

función contextual~ función suple111cntaria. función selectora. función sustitutiva referencial y 

función sustitutiva no referencial. Estas cinco funciones de organización conductual hnplican 

cambios en los niveles cualitativos de interacción organismo-an1bicnte. es decir que puede 
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ohscrvurse una 111is111a conducta ( entre distintos sujetos o incluso en uno 111isn10) y dclinirsc 

en nivch:s de con1plejidud distintos. 

Los tipos de rclación-orgnnismo definidos por Ribcs y Lópcz. guardan una relación de 

inclusividm.I Cntrc ellos. de tul manera que In función suplcn1cntaria incluye u la relación 

función contéxtunl.. la -función sclcctoru incluye a la función suplcn1cnturia. y así 

succsivmncntc. En In función sustitutiva referencial se cncucntnm incluidas todas las 

funciones antecedentes contcxtunli7..adns en una función 111ás con1plcja. (i\.-1urcs y Rueda 1993) 

A continuación se dcscribir.ln los cinco niveles funcionalc:s de la organización de Ju 

conducta. que desarrollaron Ribcs y López (1985) a partir de Jos postulados kantorianos. Los 

autores renli7.aron un nniUisis pnramétrico y funcional de las interacciones psicológicas par..1 

sc11ular los diversos den1cntos que se cncucntr..in presentes en un cYcnto psicológico y así 

poder jcrarquiza.r los cinco niveles funcionales del comportamiento. 

a) Función Contextual: Constituye la fonna más sin1plc de organi7..ación de lo 

psicológico. En este nivel funcional las respuestas del organisn10 se vinculan con las 

prnpicd4tdcs o relaciones que las contextualizan en tiempo y espacio: lu panicipación del 

<1rganismu se li111ita a alterar la probabilidad de contacto con las proph:dadcs funcionales del 

atnhicnte que no puede 1nodificnr. El organismo es mediado por las relaciones cspacio­

h:1nporules de los objetos de su ambiente. 

1 l4tccr referencia u la organización psicológica más simple~ es dirigirse a In rcsput!sta 

del organisn10 que depende o es condicional a In relación de dos estímulos. Se dcnon1ina 

función contextual porque Ja relación de un estimulo y la actividad del organisn10 depende de 

la relación con otro estimulo. de está manera Ja presentación de un segundo estin1ulo 

contcxtuali?..a la relación. 

La función contextual describe una fonna de organización psic-ológica en In cual una 

n:spucstn panicular es condicional a dos estímulos. En este sentido. uno de los cstíntulos (E 1) 
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111cdiu la rclucit.ln contextual con10 elemento critico de In interacción. 111icntras que un segundo 

cstín1ulo (E2) contcxtuali7...a la función del E 1. asi111isn10 el E 1 condiciona la ocurrencia de E2 

respecto de la activh.lad del organismo. En está función el organismo se ajusta ~' la ocurrencia 

de los cstitnulos o eventos. pero nunca los altcru. La función contextual es propian1cntc .. la 

trnnsición entre la conducta estrictamente biológica y la conducta psicológica yu que la 

rcuctividad del organisn10 trasciende su cstructur..1 biológica. 

b) .. ~unción Suplementaria: Hace referencia a la interacción organis1no a1nbicntc .. el 

orgunisn10 transfonna los lin1itcs del cmnpo psicológico .. la función suplcrncntarin describe 

una fonnu de intcrJcción n1ediada por el organisn10. por tal el elemento critico de este 

nivel scrú Ju uctividad del orgnnisn10 ya que éste media unu rclnción contextual nltcrando 

el an1bicntc. 

En la relación suplementaria las relaciones contextuales dependen de In respuesta del 

nrganis1no y por consiguiente las ditncnsioncs funcionales relevantes de respuesta cambian 

incorporJndo a aquellas que lo cnm en nivel contextual. De esta n1nnera_ se cubre la 

integn1ción funcional de una relación contextual por la mediación activa del organismo que 

n:spondc altcmndo el medio fisico con el que hace contacto. En éste tipo de interacción 

psicológica el organis1110 sigue respondiendo o estableciendo relaciones que se restringen o se 

ven lin1itadas por la situacionalidad de los eventos de la misn1a 111anen1 que en la función 

Ctlntcxtual 

La inclusión del organismo como factor mediador de una relación contextual altera la 

con1plcjidad del can1po contingcncial ya que la transfom1ación del campo se lleva a cabo 

mediante el cmnbio de contacto que establece el organismo con los eventos fisicamcntc 

prL!scntcs. cmnbio que se n1anificsta por la orientación del organismo hacia objetos de 

estitnulos diversos o por exposición a nuevos objetos de estímulos n1cdiante la locomoción 

(Rihcs y Lópc~- 1985). 
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e) ..... uncicjn Selectora: El organisrno responde a una din1cnsió11 funcional cuyos valores 

particulares cmnbinn de n10111cnto a n10111cnto. Las propiedades lisico-quhnicas. de uno de los 

objetos de csti111ulo a los cuulcs responde el organis1110. v41ríun su funcionnlidm.J debido a un 

evento externo a dicha relación. En las dos funciones untcriorcs. las propiedades lisico­

quimicas de los clc111cntos críticos de la ntcdiación. se n1anticncn constantes de 1110111cnto a 

1non1cnto. En este tercer nivel. una misnta característica fisico-quirnica puede tener tniís de 

una dintcnsión funcional frente al mismo carnpo de contingcncius. por lo que se nhscrva qu\! d 

organisn10 todavía interactúa con los eventos concretos en situucioncs típicas ·•dct aquí y el 

ahoru··. es decir. la conducta sigue contextualizada por la situación: sin ernbargo son los 

cstírnulos provenientes de los organismos los que detcnninanin la relación especifica que ton1a 

lugar. Esta función tiene que ver con diversas áreas en conducta hunm.na: la tl...,nnación de 

conceptos.. control instruccional. fonnas complejas de interacción social y tareas de 

conservación entre otras. 

En este nivel funcional las propiedades de un estirnulo dcnon1inado selector 

establcccrú el tipo de interacción .. en este sentido las relaciones de tipo selector rcllcjarJn la 

participación de eventos orgnnismicos con propiedades de cstirnulo. El elen1cnto critico de la 

relación selectora es el dcslignn1icnto de la rcactividad del orgnnismo respecto de las 

propiedades fisico-quín1icas de eventos particulares; las relaciones que definen la función 

sclcctorJ pueden darse con10 consecuencia de la tbnna de responder a variaciones .. en donde el 

estí111ulo selector puede ser identificado como un estin1ulo producido por el propio organismo. 

d) Funci1)n Sustituti\.·11 Referencial: Este nivel de organi4'..nción de la conducta. a 

diferencia d..: los anteriores. solo puede estructurarse con la participación del lenguaje. ya que 

en este nivel se identifican relaciones de contingencias que se dan a través de un sistemu 

reactivo convencional (el lenguaje). ya que las interacciones. con10 contactos. requieren de dos 

1non1cntos de respuestas y tan1bién se requiere de un dcsligmniento funcional de las 

propiedades cspacio-tcn1porulcs de los eventos en que se interactúa: es decir. se requiere de la 

participación de un sistcrna convencional de representación que pcnnita intcructuar con 

eventos no presentes. En esta estructura funciona. un individuo a través de un sistcn1a reactivo 



convencional pone en contacto a otra persona con propiedades aparentes o con eventos no 

presentes en una situnción especifica. Dado que el siste111a reactivo convencional es propio de 

lu conducta humana. se abandona en este nivel el ténnino de organisn10 y se cn1plca el térn1ino 

de individuo. 

La noción de refcrcnciatidnd que proponen Ribcs y Lópc;,i; en el análisis de la función 

referencial es unn de las nociones de la mctntcorfa de c~m1po de Kantnr ( 1978) en donde se 

concibe al lenguaje como referencial en la medida en que la respuesta del individuo se 'da en 

un can1po biesthnulativo. Este campo con1prendc un cstín1ulo ajustivo el cual es el objeto al 

cual se refiere y un cstin1ulo auxiliar el cual es otro individuo quien responde a los csthnulos 

de ajuste. siendo de acut:rdo a Ribcs y Lópcz ( 1985) y Ribcs ( 1993) clcn1cntos quc intcn1ctúan 

en dicha función los siguientes: 

1) el sujeto que media dcnon1inado rcfcridor 

2) el sujeto que es niediado di.!nominado referido 

3) el objeto al cual se cstú rl!firicndo denon1inado referente. 

De tal modo que en este nivel. el individuo responderá tanto a un referente con10 a un 

referido y su respuesta en el contexto de la interacción funcional es lo que define y delimita la 

n:tCn1cialidad. Esto i111plica responder a eventos presentes. pasudos y futuros. pero no en 

ténninos de relaciones univocas a sus propiedades tisicas. sino con base en las propiedades 

convencionales que pcnnitcn al individuo desligarse de las circunstancias momentáneas que 

lin1itan la interacción concreta. es decir. el dcsligan1icnto de las respucsta.._o;;. del individuo scrj 

'-=ºn respecto a las propiedades situacionales aparentes del Hnqui y ahora~· de los objetos y 

cvcntos relacionados .. ya que la correspondencia funcional de la conducta de un individuo con 

los objetos., eventos y relaciones no está restringida a la situncionnlidad de los eventos .. de tal 

111odo que el individuo podrá responder a eventos ya ocurridos. a eventos aún no ocurridos9 o 

hien a eventos ocurridos en otro lugar. Ejemplos cotidianos serian dar a una persona 

referencia...-. sobre otra. describir a alguien como llcgnr u un lugar e infonnar sobre tas 

características de una cmnida y sus efectos. etc. 



63 

e) .. ~unciin1 Sustiluth•a No Referencial: Ln función sustitutiva no rcfcrenchll es la flln11a 

mús co111plcju de la conductn psicológica. Este nivel requiere punt cstn1ctun1rsc tmnbién de: la 

participación dc.!I leng,uaje. Se: enmctcri7 .. a porque el ser humano rcucciom1 no a lns eventos en 

si 1nis1nns sino a contactos que sustituyen a aquellos eventos~ esto úhiino le pcnnih: ul 

individuo desligarse: funcionalmente de los eventos concretos. En palabras de Rihcs y Lópcz. 

la situación no referencial..:~ ocurre con10 una reorgani7 .. ación runcional de contingcnci<.ts 

pur..1111cnte convencionales. Estas contingencias convcnciom1lcs se prc.:scntan. 

conductuuhnentc~ en fom1a de los eventos lingUísticos y sus relaciones··. (J>¡lg.208) A 

dc111ás ..... los eventos co111pre11didos en In situación no referencial son. de hecho. 

cxclusivmncntc acciones tingUisticas y. por consiguiente .. relaciones entre el individuo y su 

enton10 social. El individuo. sin cn1bargo. ya no interactúa en este cuso con dicho enton10 

sillmcional. sino con sus propias intcrnccioncs con el entorno: por ello la 1nediación sustitutiva 

no rcfCrencial in1plica un nivel Je desligun1iento casi absoluto respecto a ILL"i contingencias 

inmediatas y n1cdiatas que inciden sobre el individuo con10 eventos tisico-químicos y 

hill)ógicos··. (P{1g. 210) l~a función sustitutiva no rcfcrenciul aburcarin una serie de Cll11duct¡1s 

tales cón10: solución de problemas. l('lm1.ación de conceptos y el co1nportmnicnto Ílnplicm.lo t.:n 

la construcción y operación de los lcngu~Jcs científicos y fonnulcs. 
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:1.3.2 Criterios de Ajuslc 

Para an1pliar el n1o<lclo de la naturaleza funcional de las intcruccioncs psicológicus 

(antes descrito): Carpio ( 1994) refiere la in1portuncia de caractcri7 .. a.r y definir las intcruccioncs 

biológicas y sociales que se cstublcccn en una situución cspccitica. en lu que el 

co111pnrtamicnto se corresponda funcional111cntc u la estructura contingcnciul de la situación 

por tal dclinc que: ••La. identificación de los clc111cntos presentes t:n lu interacción y las 

n1ancras de pi1rticipación se organiza con10 estructura del c.mnpo de contingencias. lo que 

contribuye a dclin1itur los tipos y modos de contacto como n:lacioncs de cficicnciu:· (Púg. 63). 

Así el autor describe. lu importancia de definir y establecer el ajuste corn.luctual en los distintos 

niveles dc.: organización funcional por 111cdio del cstab1ccirnicnto de los rcqucrirnicntos 

conductualcs. De tal n1m1crn~ refiere que. para delhnitar las características funcionales de 

con1portmniento. que el n1odclo lnterconductual reconoce. es fundan1cntal definir cinco 

caracteristicas funcionales que describen la consistencia psicológicu en térn1inos 

progresivaincntc 1nás con1plejos e inclusivos. por lo que definió cinco criterios de ujustc a 

sahc.:r: Ajustividad. EfCctivida<l~ Pertinencia. Congnacncia y Coherencia y dichos criterios de 

ajuste que corresponden dircctan1cntc con los niveles funciones de la conducta descritos en el 

1110<..klo taxonón1ico de Ribcs y Lópcz ( 1985) y que sin en1bargo no son lo 111isn1os. ya que. los 

criterios de ajuste significarán el rcqucrin1icnto conductual a satisfacer en In situación en la 

que se inteructúa. 

/\. continuación se describen cada uno de los criterios: 

a) Ajuslh·idad: Describe la plasticidad reactiva que se da como ajuste tcn1poro-cspacial 

de la respuesta en ténninos de los parámetros temporo-cspacialcs de los C\'entos de 

estin1ulo; describe propiamente la regulación de las propiedades paran1étricas y 

funcionales de la respuesta en témtinos de las din1ensiones paran1étricas de estin1ulo. 

b) Efecth·idad: Se refiere a la adecuación tc111poral. espacial. topográfica. dun1cional e 

intcnsi\'a di! la respuesta para regular la ocurrencia y los parú111ctros ternporu-



65 

espaciales e intensivos de los eventos de estimulo. Es itnportnntc dcstacnr que la 

etCctividad incluye u la ajustividad. esto cs. la scnsibi1idud de Ju respuesta y sus 

pan"unctrns u las conüidoncs <le csti1nulo que producen. 

e) Pertinencia: Describe tu variabilidad 1.!li:ctiv¡1 de respuesta y sus propiedades de 

ucuerdo con la varinbilidud del un1biente y sus condiciones. La rcspucstu. pan1 decirlo 

de otra n1ancra. debe ser pertinente situacionalmentc a las contingencias opcr •. .llivus y 

su continua variación. En este caso. la pertinencia tnn1bién incluye a la efectividad y 0.1 

la Ajustividm.l como con1ponentes integrados. 

d) Con~rucncia: Describe una característica que sólo cstd presente en las interacciones 

en las que la rcactividad se indcpendi7..a n1orfológicarncntc de las propiedades fisico­

quhnicas y de los pan:in1ctros cspacio-tcn1pornlcs de la situación. es decir. cuando las 

contingencias funcionales se establecen por situación lingUísticn. La congrui.:ncia en 

estus interacciones se refiere a la corrcspondcncia de las contingencias situadas 

lingUísticmncnte y las contingencins situacionalcs cfectiva..'i. 

e) Coherencia: En éste la organización Je las contingencias entre los productos 

lingüísticos abstraídos de las situaciones concretas deben de organizarse y 

dahon1rse con10 correspondencia entre los ··decires·· en urn.1 fom1u dc ··huccrº. En 

este nivel. In coherencia se da sólo corno conversión lingüística y en ella n1isn1a. se 

definen los criterios a los que sc ajusta la pn:ictica con10 ejercicio cornpartido con 

otros. 
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3 .. 3 .. 3 l...a cnmprcnsU•n de textos como funcicin psicohi~ica 

La comprensión descrita y evaluada como una función psicológica se prescribe 

cn1110 unu tbrn1a de co1nportamicnto. De tttl nlodo que amparada en lu Tcorín 

lntcrconductual y adoptando la filosofin \Vittgcnstcniann lu comprensión puede ser definida 

con10 In correspondencia funcional del comportan1icnto del sujeto en íunción de las 

contingencius prccscritus en una situación_ es decir_ que el cornprender observado coano 

tennino 111cntulistico ºno describirá entidades o proceso transnaturules o imnatcriales_ sino 

describirá tendencias_ capacidades. motivos_ circunstancias, modos o logros de los 

individuos. los cuales se identificarán en el co1nportan1icnto sin igualarse con éste"" (Carpía. 

Pncheco. Flores y Canales 2000a., pág. 7). 

Lo anterior describe que Ju con1prcnsión con10 función no se dirige única111entc u la 

descripción de alg.o que realiza el individuo (actividades .. nlovimicntos o actos de un 

organisn10). es decir éstos en si n1isn10 no constituyen nada funcionalmente relevante. sino 

que adquit:rcn sentido por las circunstancias y los objetos respecto a los qui.! se ejecuta. Con 

In anterior el análisis y evaluación teórico-metodológico de la cornprcnsión de texto. se 

dirigirá a la interacción de los factores que se afectan rcciprocu111enlc en dicho evento 

psicológico. en éste caso: el sujeto que comprende. lo que es co111prcndido y las 

condiciones 111inin1as neccsarias(en este caso denota condiciones ainbientulcs. 

organísnlicas. eventos tisicos. etc.) para que se lleve a cabo In relación dcnon1inuda 

l.:0111prc11sión. Lo anterior ro1npcrá con l;:1 posibilidad de ubicar a la comprensión de textos 

cn un plano interno o cxh:rno del individuo. pues la co1nprcnsit..">11 entendida l.:01110 función 

irnplica d identificar la correspondencia entre el comportamiento de los individuos y las 

dcn1andas o rcquerhnicntos que deben satisfacerse en una determinada situación. es decir 

corno ajuste funcional del con1portmnicnto: lo que hn llevado a denominar la co1nprcnsión 

de textos con10 ajuste lector. (op. cit) 

La descripción que los autores ejercen del ténnino ajuste lector con10 función 

psicológica. es clara y precisa para ser introducida en el án1bito cduc41tivo. ya que hablar de 
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correspondencia funcional entre el actuar y las circunstancias 1nismus en que se uctua. 

prcci:mn una condición cfCctiva para evitar conccptmu actos o fcnón1cnos ele la 

co111prcnsión. cspccitica111cntc de la comprensión de textos. Es decir. en unu situación 

ucodémica de con1prcnsión de textos. en In que interviene el sujeto que co1nprcndc. lo que 

es comprendido (los textos) y las condiciones mínimas nccc:sarias paru que se de lu 

con1prc11sión. 

Lo untcrior nos lleva al plano de la con1prensión utilizada en un lenguaje ordinario en 

el que no se requiere de ninguna prueba psicológica o lisiológica purn dctcrn1inar cuando el 

sujl.!to con1prendió el texto. El con1prcndcr en un lcnguujc ordinario 111nniticsta un 

C<llnpnrtmnicnto pertinente y adecuado a la circunstnncia. (no en diti.!rcnlcs tbrnu1s .. si no se 

caería en la conccptuali:l'..ación de con1prensión como acto). nuis hicn que la conduela del 

su.icto se ajustará a la situación en p<.trticular. 

Con lo anterior se describe que en el lenguaje ordinario cuando se hace referencia a la 

co111prcnsión. se solicita que se comprenda algo (un texto. una actividad o tarea a realizar. 

la conducta de alguna persona. etc.). todo depende de h.t situución especifica que se 

pn:scntc. es decir sicn1prc con1prendcn1os algo. Carpio y cols. (:!OOOu) describen que el 

vcrho comprender en el uso ordinario tiene carácter transitivo: ··Et carácter transitivo del 

n:rho co111prender implica que el estudio de la con1prensión in1plica nccesarian1cntc el 

estudio de lo que se co111prendc y los criterios o demandas que impone. así co1110 de las 

m.:tivi<lm.les. con1pctencias y habilidades necesarias parn satisfuccr wles critcrios.··(J>ilg.9) 

Con t!I unálisis teórico. antes descñto. que realizaron Cnrpio y cols (2000a) de la 

naturaleí"..a conductual de la comprensión: los autores describen un n1odclo tcórico­

n1ctodológico para el unálisis del ajuste del comportan1icnto en una situación lectora. en 

t!Slt! caso un análisis de la co1nprcnsión de textos. En dicho 1nodclo se contcn1plan cuatro 

fuctorcs de participación: 
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•'"'actores relacionados con el lector: Corresponde a las 

con1pctcncias conductuales. las habilidndcs disponibles. su historia de 

rcfcrncialidad. su historia de interacción con los rcft:rcntcs del texto. 

las disposiciones históricamente conligurad~ts. etc.; en sun1u los 

factores que se relacionan con el lector. 

b) Factores relacionados con el texto: Corresponden a lu longitud, 

e) 

d) 

léxico. sintaxis. ortografia. tipografia. estructura ó nlodo (nurrnti_vo. 

expositivo. explicativo. interrogativo. cte.). entre otros factores 

específicos del texto. 

Factores disposicionalcs: Dichos fuctores son tres. los. 

organisn1icos (hambre. sueño. fatiga. calor. etc.). los situacionales 

(iluminación adecuada. ventilación necesaria.. n1omento u horário del 

día. tcn1pcrutura dd lugnr. etc.) y los históricos. 

Criterios de Ajuste: El criterio de ujustc puede ser in1puesto por 

la situación, por el misn10 lector y/o por otro sujeto; siendo que el 

criterio puede ser funcionalmente de Ajustividad. Efectividad. 

Pcnincncia, Congruencia y Coherencia. 

Es in1portantc para el análisis del ajuste del comportamiento en una situación 

cspcci lica de lectura que se consideren los factores participantes descritos en el n1odelo. es 

decir. para que la actividad de un sujeto se ajuste o corresponda u los requerimientos de una 

sitw1ción de cornprcnsión de textos es preciso evaluar y considerar cual o cuales de los 

..:uatro grupos de factores están participando. 

Con el modelo de análisis. descrito antcriom1ente. Morales (2001) puntualiza que lo que 

nos pcnnitc establecer que la con1prcnsión ocurre. es el detcnninar que el sujeto ha 

con1prcndido a partir los logros y resultados obtenidos en una situación purticuk1r. en concreto 

de la correspondencia o ajuste entre su con1portan1iento y las diferentes situaciones: pnrJ el 

¡nttor es in1portunte definir que el sujeto comprende. en el mon1cnto en su conducta 

evidencia el ajuste funcional. que se dcn1uestru a partir de lo que se hace en una situación 
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especifica y la situación misn1n (entre el actuar y su circunstancia). sicn1prc collltl ujustc 

funcional de In conducta. 

Lo anterior puede cjcn1plificnrsc en situaciones cspccillcns de con1prcnsión de 

textos en los carteles que contienen textos e ilustrncioncs de las actividades preventivas de 

sis111os o incendios colocados en lugares públicos. Por cjcn1plo .. si solicitan1os a alguien que 

observe la secuencia de dibujos de los carteles y ejecute cada acción cuando se encuentre 

en situación de sisn10 o incendio y dicho sujeto rcali:l'..a cada secuencia .. decimos que 

coinprcndió lo mostrado en el cartel; por otra parte si solicitmnos ni n1isn10 sujeto que len 

cada consigna y la ejecute en acciones .. si lo .-caliza tan1biCn dcci111os que con1prcm.liú y por 

último si le preguntamos que recuerde Jos canclcs de dicho tópico. que ha visto en lugares 

públicos pura que ejecute la acción preventiva y lo realiza. tmnbién podctnos decir que 

cmnprcndió. En síntesis. los tres cjcn1plos del cartel. describen que el sujeto comprendió .. es 

decir. que ajusto su cornportamicnto a los diferentes rcqucrhnientus conductualcs (obscrvn. 

lec y recuerda). 

Ahora bien. se ha descrito la cotnprensión de textos con10 un ajuste funcional del 

con1portan1icnto ante la situación espcci lica y la.o; dcn1andns que en ésta se establecen. de tul 

1n;mcra '-tlle a través de los criterios de ajuste podrú c\'alunrsc: lo m1h:rior du la posibilidad en 

un úmbito cducntivo a decir que el alu1nno hu con1prcndido un texto .. en d mon1cnto en que su 

conducta se- ajusta al criterio in1pucsto por el educador. por la situación 1nismu. o por CI 

misn10. Por lo que es de sun1a importancia reconocer que el ajuste lector se analiza y evalúa 

considerando los factores disposicionalcs del sujeto. los factores referentes. el cstablccin1icnto 

de un criterio de ajuste y los factores disposicionalcs organismicos. situacionales e históricos. 

Bajo la Postura lntcrconductual. (Modelo de Ribcs y Lópcz 1985) y los criterios de 

Ajuste (Carpio. 1994 y Carpio y cols .. 1995) la co1nprcnsión co1110 función psicológica se ha 

conccptualizado de n1odo conductual. ya que se ha analizado y evaluado cn1piricm11cntc en la 

situación especifica de comprensión de textos. mediante el ajuste funcional del 

con1portan1icnto. Por tal motivo el n1odclo de comprensión propuesto por Curpio y cuis. 
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(2000a) constituye una categoría central en la teoría de la conducta.junto ul nivel funcional. la 

111cdiación y el dcsligan1icnto de la conducta. pcnniticndo construir. en conjunto. 111odclos 

tcóricos-n1ctodológ.icos apropiados paru evaluar las situaciones educativas. en una <.tirncnsiún 

psicológicu. Lu recuperación de los criterios de ajuste. en el modelo de la comprensión. 

pcnnitc en un nivd teórico y metodológico dar explicación de la ocurrencia de la comprensión 

dc textos. ya que en un nivel práctico. el imponer un criterio <le ajuste puede modilicar la 

fonna en la cual se cstructúra y ajusta el comportan1icnto en las diversas situaciones lectoras. 

De las evidencias empíricas que dilucidan a la comprensión de textos con10 función. en 

In que los criterios de ajuste pennitcn la evaluación a un nivel teórico funcional de la 

cmnprcnsión se describe con los estudios de: Carpio. Pachcco. Flores. Canales. García y 

Silva (2000b) y Morales. (2001) los cuales particulanncntc· se relacionan con textos 

científicos de Psicología en nivel universitario. 

En el prilncr estudio. los autores evaluaron d efecto de In imposición de los cinco 

criterios de ajuste sobre la comprensión de textos científicos. en dicho estudio se trubajó 

con 6 grupos. 5 de ellos experimentales difcrenc
0

iados por el criterio de ajuste impuesto y un 

grupo control al que no se le impuso criterio. El procedimiento con el que se trabajó 

iniciaha con lu imposición de un criterio. seguido pnr la lectura del texto científico y al 

tinali;f..ar ésta. la contestación de un cuestionario que contiene preguntas representativas u 

cada criterio de ajuste. Sus resultados develan que aunque se in1ponga el criterio de ajuste. 

indcpcndientcn1cnte de su complejidad .. habrá un dcscn1pcño elevado con relación al criterio 

mús sencillo (Ajustividad) no sucediendo lo mismo en los criterios de ajuste nuis con1plejos. 

tilles con10: Congn1encia y Coherencia. 

En d caso del estudio de Morales (2001 ). se evaluó el efecto de vañar el 1110111cnto de 

imposición del criterio de ~juste sobre la con1prensión de textos científicos. Dicha 

invcstignción contó con S grupos. dos controles y seis experimentales. de éstos. a dos se les 

itnponía el criterio ni inicio de la lectura. a otros dos en 1nedio y a los dos restantes al final. En 

cada par de grupos experimentales uno tenia la posibilidad de regresar a la lectura del texto 
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(volver a leer cualquicm de las páginas) y el otro no. En el caso de los controles. a an1bos no se 

le in1puso criterio. diferenciándose en si tenían o 110-posibilidud de regreso a In lectura. 

Los resultados 111ucstr •. m que la itnposición del criterio de ~juste tiene efectos variados 

en In ejecución ante cada tipo de criterio: así con10 el n1on1cnto en que se in1ponga el criterio 

(untes. en 111cdio o después de la lectura) y dichos resultados son cvidcntcs unte las respuestas 

de preguntas relacionadas con el criterio de pcnincnciu. Tnn1bién describe. que las rcsj>ucstas 

correctas obtuvieron mayores porcentajes. en los criterios de desempeño de: n1cnor 

con1plcjidad (ajustividad) en con1par.tción con los criterios de ·1nuyor complejidad 

(congruencia y coherencia). 

Es in1portnntc resaltar que los resultados de las investigaciones realizadas. con el 

amparo teórico - n1etodológico del 111odelo de comprensión de textos propuesto por.Cnrpio 

y cols. (2001 n). dan conocimiento cn1pirico de algunas variables {i111posición del criterio de 

ajuste y mo111cnto de la in1posición) que intervienen en d desempeño del njuste dd 

cot11portan1icnto en situaciones específicas de con1prcnsión de textos cicntilicos de nivel 

universitario: lo que supone que los estudiantes han aprendido a ajustar su co111portnn1iento 

a situuciones especificas. de lectura. lo que da cuenta de las hahilidadcs y co1npctcncins con 

las que cuentan el lector pudieran tener unteccdentcs en lns contextos cduc¡ttivos 

antecedentes al nivel universitarios. 

Si se describe que la comprensión de textos incluye los clcn1entos o factores de una 

situación especifica de lectura (factores relacionados con el lector. con el texto. 

disposicionalcs y criterios de ajuste) la c'\·aluación de la comprensión de textos considerará 

con10 variables del comportamiento la interacción de los factores antes descritos y en esta 

investigación se considera .. el tipo de texto. la imposición del criterio de ajuste antes de la 

lectura y el nivel educativo; al considerar que el aprcndi7.uje de las habilidades y 

cn111pctcncias desplegadas en el ajuste del componamicnto <le situaciones especificas de la 

co111prcnsión de textos científicos en los niveles educativos supcrion.:s. pudiera guardar 
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relación con el aprendizaje de habilidades y competencias que se ha tenido en situaciones 

especifica de los niveles educativo anteriores al universitario. 

Los fhctorcs o variables tipo de texto Narrntivo y Expositivo han sido tenla de 

investigación en los panlmctros de teorfas de corte cognoscitivo. Martíncz y Barriga ( 1994) 

evaluaron si el cntrcnmnicnto de estrategias de aprcndi7..:.~jc cognoscitivas: tales corno: 

estrategias de apoyo. estrategias primnrias (imaginería. scñali7 .. ación. focali.,..ación y 

elaboración significativa) y mctacognoscitivas (estrategia ~jccutiva). incrcn1cntaban el nivel 

Uc con1prcnsión de lectura de textos académicos narrativos y expositivos. en alumnos e.le 

prin1aria; dichas estrategias se caracterizan por un conjunto de pasos o habilidades que un 

ulu111no posee y en1plca para aprender. recordar y utilizar efcctivmncntc la infonnación: es 

decir. una estrategia puede afectar la forn1a en que se selecciona. adquiere. organiza o 

integra el nuevo conocilnicnto. El proccdin1icnto fue que primero evaluaron la con1prensi6n 

de lectura y estrategias de aprcndi?.ajc con textos Narrativos (español) y expositivos 

(ciencias naturales y sociales). posteriorn1cnte realizaron un progrnma de cntrcnmnicnto de 

estrategias de apoyo y primarias: así como la cstr..t.tegia ejecutiva: el progr..t.n1a Se! aplicó en 

16 sesiones. divididas en cuatro bloques con In finalidad de entrenar consccutivnn1ente las 

estrategia de apoyo y ejecutivas y en tanto la estrategia prin1aria fue entrenada por separado 

~n cadu bloque. Los resultados obtenidos demostraron la efectividad del cntrcnmniento en 

los grupos expcrin1cntalcs. al observarse un incremento significativo cn la prucbu de 

postest. Al analizar el tipo de texto. el nivel de la con1prensión fue nlás alta ante el tipo de 

texto narrativo. ttunqul! lus diferencins tnás grandes entre pretest y postcst fueron 

cncontrndas en los textos expositivos. 

Los autores concluyen que la cnscñan:i"..a de estrategias cognoscitivas y 

metncognoscitivas optÍlnizaron parcialn1entc las habilidades que ya poseían los nhunnos 

ante los textos narrativos y que el efecto más sensible se observó en la con1prensión de 

textos expositivos. Derivando la importancia de In enseñanza de las estrmegias de 

elaboración significativa e imaginería. las cuales a decir de los autores pueden 111ejorar la 

con1prcnsión de dichos textos e inducir un procesan1iento profundo de sus contenidos. 
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Otro estudio rcali? .. ado bajo la 1nisnu1 lógica que el anterior es el Uc Mezquital. 

C:.1stañedu y Osorio. ( 1999)~ quienes con el propósito de estudiar los efectos de dos 

estructuras textuales (texto explicativo y texto descriptivo) y dos contextos de rccuperución 

(rcconocilnicnto y recuerdo guiado) sobre la comprensión de textos históricos 111ayas. La 

investigación se realizó con 494 alumnos de nivel bnchillcrato y el procedin1icnto se h;.1sahn 

en entregar de modo alcutorio los <los tipos de texto:-; a los estudiantes y se les i1u.lico 

(vcrhahnentc) que deberían <le leer el texto tratando de entenderlo y¡¡ que postcriorn1cntc se 

les haría una serie de preguntas rclncionadas con el contenido. el tiempo de lecturu del texto 

fue de 9 111inutos: posteriormente se les aplicó un cuestionario de 75 reactivos diferenciados 

por ser de contexto de recuperación o recuerdo guiado. procurando que fueran el n1isn10 

numero de cuestionarios a partir del numero de textos (en sus dos tipos) y no se limito el 

tiempo de resolución. Los resultados no dctem1inar diferencias significativas derivadas de 

la estructura del texto sin embargo encontraron diferencias significativas derivadas de los 

contextos de recuperación. a favor del de reconocimiento. De tal manera que los autores 

definieron la existencia de interacción entre las estructuras del texto y los contextos de 

recuperación por lo que concluyen que para que se estructurc el conocin1iento derivado de 

la comprensión de textos~ se requiere de n1odif1caciones y ajustes constantes en la base de 

cunoci1nicntos para que el lector integre Jo leido y mejorar la con1prcnsión. 

Las investigaciones ames descritas. con relación. u cvuluur lu con1prcnsión de textos a 

partir de su estructura y las diferentes estrategias de aprendizaje cognoscitivas y 

n1cwcognositi vus entrenadas. así con10 los procedimientos de cvahmción que se relacionan 

cnn los contextos de recuperación y de reconocimiento. describen factores diferentes en 

concepto y n1etodologin a los descritos por el modelo de ajuste lector propuesto por Carpio y 

cols.(2000)~ en la que el lector no se valdrá de las habilidndes de reconstrucción de 

significados n1cdiantc Ja utilización de estrategias de aprendh",.aje cognoscitivas. má..o;; bien se 

cunsiderar..i Ja interacción que tiene el lector con los foctorcs rclacionndos con el texto. con el 

lector. disposicionnles y los criterios de njuste. 
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Considerar la distinción antes rcaliznda da pauta u describir que los estudios de Carpio. 

Puchcco. Flores. Canales. García y Silva (2000b) y Mondes (200 J) han evaluado el nivel 

funcional al que se ajusta el co111portmnicnto de estudiantes univ&.:rsitarios en una situación de 

con1prcnsión de textos científicos de Psicología y en dichas investigaciones se han 

considerado con10 variables la i111posición de un criterio de ajuste y el n1omcnto de la 

i111posició11 de dicho criterio~ teniendo como resultados que los estudiantes en dicho nivel 

educativo ajustan su con1portan1icnto a Jos criterios de ajuste rnás sencillos. 

También es importante considerar que el procedimiento aplicado en las 

investigaciones. no describen el ajuste del comportamiento lector a partir del tipo de texto y 

crnno se describió. en apart¡tdos anteriores. los textos se car..ictcri.,.an por su estntctur..i 

narrativa que presenta sucesionl!s temporales (hechos y personajes) qL;e incluyen referentes 

que en su 1nayoría son con1uncs par..t el lector a diferencia de las cstructur..is expositivas en las 

que los referentes del lector requieren de contactos o interacciones n1ás especificas en tiempo 

y espacio. Lo anterior tiene correspondencia con utilizar textos de tipo narrJtivo y expositivos 

en los niveles de educación básica y n1edio superior. y la ejecución de los estudiantes de 

licenciatura en una situación lectora con textos expositivos. en la modalidud de científicos. 

Con base en lo anterior se propuso el investigar si el tipo de texto Narrntivo y/o 

Expositivo tiene clCcto sobre la comprensión de textos en una situueiún lectora en la que 

interviene co1110 variables. el tipo de texto. la in1posición de un criterio de ujuste y el nivel 

cducutivo. De tal modo que el propósito de esta investigación fue: Evaluar el efecto del tipo 

de Texto Narrativo y Expositivo. sobre la cotnprensión de textos. y la in1posición del 

criterio de ajuste antes de la lectura del texto. en los niveles educativos de secundaria y 

preparatoria;. y se planteuron los siguientes objetivos específicos: l )Evaluar. el efecto del 

tipo de texto narrativo y expositivo en estudiantes de Secundaria y Preparatoria. 2) Evaluar 

la ejecución de los estudiantes por nivel educativo y grado académico 1°. 2º y 3° y 3) 

Evuluar la ejecución de los estudiantes de Secundaria y Preparatoria. al itnponcr el criterio 

de ujustc de Pertinencia. antes de la lectura del texto Narrativo y Expositivo. 
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MÉTODO 

Su.ictus 

Purticiparon un total de 72 estudiantes~ de Cstos 36 fueron de secundaria y )6 de 

prcpnrntoria. sclcccionndos aleatoriamente a partir del grado escolar que cursaban. 

Escenario 

El estudio se rculizó en el salón de computación de cada institución. con el 

propósito de trubajar b~üo las condiciones norrnalcs de espacio. horario. luz y ruido. u las 

cuulcs lu población de sujetos estaba acostun1brada. 

I\lnlcrialcs e instrumentos 

Lu progratnación y registro de eventos se realizó por medio de un sistema de con1puto 

PC Hacer Matt.!~486. cn1plcando un programa especialmente diseñado para este estudio. 

l.os textos que se utili;.o-..uron eran los 111is1nos para a111bos niveles educativos. El texto 

narn.llivo. en la tnodulidad de cuento y si.: rcton10 del autor A1nudo Ncrvo. titulado .. El 

Tn1nsn1isor·· (anexo 1) y el texto Expositivo .. en la n1odalidad de didúctico y se rcton10 de la 

literatura de la Tecnología de los Alin1entos. titulado ··La tccnologfa de los Alhncntos·· •. 

(anexo)) 

l 1 n1ct.•di1nicntn 

Se seleccionó de n1ancra aleatoria. a los alun'lnos de secundaria y preparmoria. 

n:spcctivan1cntc. De los 36 alumnos seleccionados en la secundaria. se fom1aron 6 grupos 

con texto nurrntivo y 6 grupos con texto expositivo: de los 36 alun1nos de preparatoria se 
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íonnaron otros 6 grupos con texto narrativo y 6 con texto expositivo. quedando los grupos 

distribuidos de la siguiente tntmcra: 

NIVEL 

EDUCATIVO. NAIUlATIVO 

TIPO DE TE·X~.-,-.<->-- ----------­

-----l-:x10iJSITi'iO____ ---

>----~---+------------------+------ -----~-----------

Iº CON CRITERIO SIN CIUTEIUO CON CIUTEIUO SIN CIUTEIUO 

1---+-----------j------ -------+------------ ·- ---·-- ··----- - -·-
2º 

CON CRITEIUO SIN CRITEIUO CON CIUTEIUO SIN CIUTEIUO 

-+---------+----- -------- ---~------ ------·-·-~---- --
CON CRITERIO SIN CIUTEIUO CON CIUTEIUO SIN cRn·•:1uo 

Iº CON CRITERIO SIN CIUTERIO CON CRITERIO SIN CIUTEIUO 

CON CRIT•:RIO SIN CRITERIO 

'----~--------~---------~-- - ·----- ·--- -· 

Una vez seleccionados los grupos s..: inicio la aplicación de lu investigación con los 

grupos de prin1cr año de secundaria. grupos con texto narrativo y grupos con texto 

..:xpo~itivo. y asi sucesivamente con los dcn1ús grupos de secundaria y preparatoria: el 

uplucador dio ln..o;; siguientes instrucciones: ··Es ilnportantc que lean lo <.JU\!' se cncucntr&.l en 

cHda recuadro de las pantallas que irjn viendo en el monitor de la cornputadora y lo único 

t..¡uc tienen que hacer es seguir el progrnn1a~·. 
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El progrmnn cn1pleado en mnbos tipos de texto. contenía las siguientes puntallas: 

._ En la pantalla inicial se encontraba un rccuudro que indicuhu lo siguiente: 

ºSelecciona con los botones de ahnjo algunas de las características e.le tu 

cxpcri111c1tto 0
- nivel t1cculé111ic:o - y Jos sujetos rcqucriun de hacer .. clic·· ¡t 

p~1rtir del nivel acadé1nico que curst.tban: lo que dabu secuencia a la siguicnh.: 

pantalla. 

;...... Grado en curso- ºprin1cro<9\ ··segundo·· o ... tercero··- y los sujetos requerían de 

hacer ... clic .. en el botón que indicaba el grado: lo que daba secuencia a la 

siguiente pantalla. 

;..... Tipo de sesión- .,.con criterio•• o .. sin criterioº y los sujetos rcqucriun de lmccr 

.. clicu en el botón correspondiente al grupo con imposición de crill.!riu de 

ajuste antes de la lectura y sin imposición de criterio antes de la lectura. Para 

que los sujetos seleccionaran el botón correspondiente. el aplacador de 111anern 

aleatoria indicó a 4 sujetos que sclcccionurán el botón ··con criterio·• y a 2 

sujetos. el botón ··sin criterio"~: dando secuencia 0:1 h1 siguiente pantalla. 

A los grupos a los que se les indicó que selcccionarJn el botón con criterio se 

les presentó un recuadro que decía: ··A continuación se te presentará un texto 

que tcndrús que leer con cuidado para n:spondcr pnsterionncnte algunas 

preguntas iJ,•nt{/icando lu udc!c11e1ción entre lo que .\·e dice en c.:/ tc:xro. lo que 

,\·uceclió y lo que podría suceder- botón Aceptar··. Entre tanto. los grupos que 

seleccionaron el botón sin criterio. se les presentó una pantalla que indicab:.1 

qw.: tendrían que leer un texto y al finalizar contestar una serie de preguntas. 

El tc.:xto. se presentó en 7 pantallas de 12 renglones cu<la una. los sujc.:tns po<lü.111 

regresar al texto 1ncdiantc la 111anipulación del cursor. tanto co111n lo dcseuran. l ina ,·ez que 

los sujetos teraninaba de leer. seleccionaban el botón ··fin de la lectura··. lo que.: daha 

st:g.ui1nicnto a una pantalla en la que se indicaba ·· " co11tin11t1ciú11 Xt' le ¡n·t•.H·111arti una 

serie de preJ.:Untas con huse en el texto que deb,:rú., ,.,.!\prn1der- hotún t1<:t'/1tar · 1·.n '-·ada 

pantalln subsiguiente aparecía una pregunta corrc.:spondh:nte a unn Je lns '-·inc 1 , ~ de.: 
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ajuste (Ajustividud. Efcctividud. Pertinencia. Coherencia y Congruencia) que tenían que ser 

contestadas dando un .. click"\ en una de las cinco opciones de respuesta prcscntudas que 

consideran correcta. (Anexo 2y 4). Los participantes tcr111inaron la sesión en el 1nomento 

en que habían contestado cada una de las 25 prcguntus (un ·•ctickn en el recuadro .. lin de la 

turcu'"'"). 
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RESULTADOS 

Se rculizó el análisis de datos teniendo con10 111cdi<l~ el nllmcn1 de rcspw.:stas 

correctas de lns 25 preguntas correspondientes a los cinco crih:rins de ujustc (o.1justividud. 

cfCctividad. pertinencia. coherencia y congruencia). Se con1paró la ejecución < .. k los sujetos 

ante el tipo de texto narrativo y expositivo y la in1posición del criterio de ujustc mitcs de la 

lectura en relación con el nivel educativo. Para identificar si había dHCn:ncias significativo.is 

en el porcentaje de respuestas correctas entre el nivel educativo y el tipo de texto se realizó 

un anülisis de varian:l'...a 2 x 2 (Secundaria vs. Preparatoria) x (Narr • .llh·o vs. Expositivo). 

En la Figura 1 se presenta el porcentaje de respuestas corn::ctus de los participanlcs 

de secundaria y preparatoria con texto narrativo y con texto expositivo. En esta figura se 

obscrvu que los estudiantes de preparatoria mostraron un mnyor porcentaje de rcspl;cstus 

correctas que los estudiantes de secundaria. independientemente del tupo de texto. 

El an.úlisis estadístico 111ostró que no hubo una diferencia signilicativa entre el 

nún1cro de respuestas correctas de los estudiantes expuestos a texto narrativo (60.72) y los 

expuestos ;.1 texto expositivo (60.55) F( 1.360) = .004. p=.948: los efectos por nivel 

L·ducativo 111ostraron diferencias n1argino.1les entre los estudiantes de si.:cundaria (58.2:.?.) y 

lns estudiantes de preparatoria (63.05 ). siendo ligcrmncntc supcrior para el grupo dc 

prcparatoria. F( 1.360) = 3.540. p=.061: no se cncontraron efectos dc la intcracción Tipo de 

Tcxto x Nivel Educntivo F(1~360) = .057. p=.812. Las medias del porcentaje de rcspuestus 

corrccws de los grupos expuestos a texto narrativo fueron 58.0o/r, para los cstudinntes de 

nivcl secundo.tria y 63.44o/u para los de prcpnratoriu. Las nlcdias para los grupos con texto 

expositivo fueron 58.44% para los estudiantes de nivel secundaria y 62.66(% parJ los 

cstudiantes de nivel educativo de preparatoria. 
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Figun1 1 : Porcentaje de respuestas corrc.:ct:.as cn Jos grupos de Secundaria )o Pn:paraloria. en 
función con el tipo de texto Nnrrutivo y Expositivo. 
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Para dctcrn1inar si hubo diferencias en el nú111cro Je rcspw.:stus corrcctus entre los 

participantes u los que se les ilnpuso criterio <.le ujustc y u los que no se les in1puso criterio 

en cada nivel educativo y en cada tipo de h:xto. se rcali:l' .. aron anúlisis e.le vurinn:l' .. 4:1 simples 

(sccum.laria texto nurrativo con criterio vs sin criterio: secundaria texto expositivo con 

criterio vs sin criterio: preparatoria texto narrativo con criterio vs sin criterio: Prcpamtoria 

texto expositivo con criterio vs sin criterio) .. 

l::n la Figura 2. se presento el porcentaje lle respuestas correctas de h.'ls grupos con 

criterio y sin criterio. de Secundaria y Preparatoria con texto Narrativo y Expositivo. En 

esta figuru se puede observar que. et porcentaje de respuestas correctas es 

significativumentc nlayor en los grupos con imposición de criterio cornpanu.lo con los 

grupos sin irnpnsición de criterio con texto Narrativo y con texto Expositivo nn se observa 

diti.:rcncia significativa. en los grupos con in1posición con1parm.h.ls con los grupos sin 

irnposich.ln. en el nivel educativo de Secundaria. ·ra111bién se observ:1 que no existe 

difcrcnciu significativa. en el porcentaje de respuestas correctas. de los grupos con 

irnposición comparados con los gntpos sin imposición con tipo de texto Narrativo y se 

ohserva diferencia rnarginnl. en los grupos con imposición de criterio co111parudos con los· 

grupos sin imposición de criterio. con texto Expositivo en el ni\.'d educativo de 

l 1 n.:par~ltnria. 

El un:.ilisis cstm.listico rnostrú que solo huho un efecto por la imposición del criterio 

en el grupo de Sccundarht expuesto a texto Narrativo. el grupo con criterio obtll\.'O un 

111aynr nún1crn de respuestas correctas (63) mientras que el grupo sin criterio ohtuvo una 

inedia de rcspuestns correctas de (41) F< l .89)=25.73. p<0.05. No s ... • ll!ncuntruron diferencias 

signiticntivas 11!11 el nú1ncro de respuestas correctas entre los grupos de Sl!cundaria 

expuestos a texto Expositivo con in1posición (63) y sin imposición dc criterio (66)F( 1.89) = 
.459. p=.634; ni para los grupos de Preparatoria expuestos a texto Narnttivo con iinpnsición 

e.le criterio (65) y sin hnposición de criterio (6 l) F< 1.89) = .666. p=.417: el efecto del tipo 

e.Ji: h:xto Expositivo n1ostró diferencias 111:.trginalcs entre le grupo con i1nposición (60) y el 
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grupos sin i1nposición (68). siendo ligcrmncntc superior el grupo sin in1pnsición. F( 1.89) = 

:!.052. p=.156. 
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Figura ~: Pon:c-ntajc..• deo n.:spucstas correctas de los grupos de SC"cundarin y 
Preparatori;.i. ante" cm.fa tipo de tcxto(Narrati\o y Expositivo). en función con la 
in1pnsiciún y sin in1["osición del criterio <le ajuste. 
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Los resultados de los porcentajes de rcspucsrns cnrrcct:.as en cuda tipo de texto 

Narrutivo y Expositivo en los niveles cducutivos de Secundaria y Preparatoriu en función 

con los grados educativos ( 1 º.2º y 3º) se presentan en lt1 Figura 3 y se observa que el grado 

eLlucativu de 2° de Secundariu tiene porcentajes de rcspucstus Cl.HTectus sig.niticati\'an1enh: 

111aynrcs en crnnparaciún con 1 º y 3° y resultados sin1ilarcs se obtuvieron en el nivel 

cduemivo de Prcparatoriu con texto Expositivo. ya que se observa que el porcentaje de 

n:spucstus correctas del grudo educativo de 2º es significativumcnte nlenor en co111paración 

con los grados de 1° y 3°. Tmnbién se observa que. entn: los tres gmdos cducati'\'os de 

Sccunduria con texto Expositivo no existe diferencia signilicati\'u. en los porcent:.tjes de 

respuestas correctas. y de igual nu1ncra se observun los tres grados educativos de 

Preparntoria con tipo de texto Narrativo. 

Pura detenninar las ditCrcncias estadísticas entre el nún1cro de respuestas correctas 

en cada grado escolar. se realizaron análisis de varianzu siinplcs en función del tipo de texto 

y del nivel educativo. Los análisis n1ostraron que hubo una difcrcnciu significativa en 

nú111cro de respuestas corrcctns de los estudiantes de Sccundariu expuestos a texto 

Narrativo F(2.89) = 17.799. p<0.05. Co111paracinncs 1núltiplcs (Tukey) mostraron que hubo 

una diferencia significativa entre los niveles educativos siendo el de 111ayor punwjc el grufHl 

de scgundo gn1do ( 74.0). seguido por el grupo dc pri1ncr grndo ( 5lJ) y por últi1110 el grupo 

de tercer grado (41 ). Respecto a los grupos Je: secundaria cxpl11:stns a texto Ex.positivo. no 

se encontraron diferencia signit1cati'\'as F(2. 89) =.709. p=.495. Tmnpoco se encontrnron 

dit'i:rencias entre los grupos de prcpuratoria expuestos a texto narruti'\'u Ft:!.R9) =A59. 

p ,(,J-t. Por últi1110. el :.u1Ulisis 111ustró que si existen <lili:rencias cntn.: los grupos de 

preparatoria expuestos a texto expositivo F(2.89) = 5. 70. p<.05. Co1nparaciones n1úhiplcs 

( Tukey) n1ostruron que no huho una difcrcnciu significativa entre pritner grudo y tercer 

grado. pero mnbos difieren signiticativmnentc con segundo grado. el prn1ncdin de 

respuestas correctas para pri111cr grado fue de ( 69 ). para ~egundn grm.Jo fue de ( 5 1 ) y para 

tercer grado fue de (68). 
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Figura 3: Porccnta_k de respuestas correctas por tipo de texto (Narrativo y Expositivo). en 
los niveles educativos de Secundaria y Preparatoria. en función con el g.r:.uJn cduc¡llj,·o 
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En la tigurn 4 se presenta el pnrccntnjc de respuestas cnrrcctus en los cinco criterios 

de ajuste: Ajustivic.lad. Efi:ctividnd. Pertinencia. Congruencia y Coherencia; y se observa 

diferencia signiticativn entre criterios. /\justividad n1ás uho (75). siendo el criterio de 

nh:nor cnmplcjidud. comparado con lns dcmós: es c.h:cir .. ohtuvn 111uyor porcentaje de 

respuestas correctas en la ejecución de los grupos de Secundaria y Prcpnrntoria con.mnhos 

tipos de texto Nan·ntivo y Expositivo. 

Los datos estadísticos de amHisis de.: varian?..a sin1ple..o.;~· mostrnron que existe 

diferencia significativa entre los cinco criterios de ajuste .. f(4.359)=8.753.~P0.05. el nurncro 

de rcpucstus correctas. es n1uyor en Ajustividud (75). seguido por Efoctividnd y 

Congruencia (58) y por últin10 Pcrtincncin y Cohcrcncin (56). 
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En In Figun1 5 se presenta el porcentaje de respuestas correctas de los criterios en 

lns grupos con criterio y sin criterio de ajuste en el nivel educativo di.! Secundaria y 

Preparatoria. con tipo de texto Narrutivo. En lu 111is111a figura se oh:-ocrva qui.: no existe 

dilCrcncia significutivu &:nlre criterios en los grupos con itnposición y sin in1posición con 

tipo de texto Narrativo. es decir. no se nbtuvo un efecto sistcmUtico entre los cinco criterios 

de ajuste y su crccicnh! cornplcjidad; tan1bién se observa que no existe diferencia 

significativa. entre los cinco criterios de ajuste. en los grupos del nivel educativo de 

Preparatoria con i1nposición y sin imposición de criterio ante el n1isn10 tipo de texto. 

Se realizó el análisis estadístico de varian7..a (Secundaria. texto Narr...itivo con 

imposición de criterio vs. Criterio de /\juste. Secundaria texto Nnrrntivo sin iinposición vs. 

Criterio de Ajuste. Prcparutoria texto Narrativo con i111posició11 de criterio vs. Criterio di.: 

Ajuste y Preparatoria texto Narrativo sin imposición de criterio vs. Criterio de Ajuste). El 

anúlisis. del nú1ncro de respuestas correctas. no 111ostró diferencia signific¿1tiva entre los 

cinco criterios de ajustc en función con la irnposición de criterio en lns grupos dr.: 

Secundaria con 1exto !'J¿1rrativo F(4.29)=2.39. p=.06: (Ajustividad 80. Efcctivid:1d 58. 

Pertinencia 60. Congn1encia 66 y coherencia 66): el análisis estadístico. no 111ostró 

diferencia significntiva entre Criterios de Ajuste en los grupos de Secundaria con texto 

Narrativo y sin hnposición F(4.29)= 1.62.p=.20. (Ajus1ividad 56. Eli:ctividnd 30. 

Pertinencia 43. Congruencia 26 y cohcrencia 50)~ en los grupos de Prcparntnrin con tipo de 

texto Narrativo e irnposición de criterio. el nlln1ero de rcspuestus correcu.ts no mostró 

difcn:ncin significativa entre Criterios de Ajuste F(4.29)=0.648. p=.63 (Ajustividad 73. 

EICctiviúud 65. Pertincncia 65. Congruencia 57 y coherencia 65) y por últin10. el anúlisis de 

los nümcrns de respuestas correctas de los grupos e.le Preparatoria con tcxtn Nurrntivo y sin 

i111pusició11 dr..: criterio. no n1ostró diferencia significativa entre Criterius de Ajuste 

H.4.:29)=1.34. p=.28 (A.justividad 76. Efectividad 53. Pertinencia 53. Congruencia 60 y 

cohcn:nciu 60). 
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En la Figun1 6 se presenta el porccntuje de rcspucst-.ls correctas entre Criterios de 

1\.justc en los grupos con criterio y sin criterio del nivel cducntivn de Secundnria y 

Prcpurutoriu. con tipo de texto Expositivo. En la misma liguru se obscr\'u ditCrcnciu 

signilicativa entre los cinco Criterios de Ajuste en los grupos de Secundaria con tipo de 

texto Expositivo; en los grupos con in1posición se observa 111uyor porcentnjc de respuestas 

correctas en el criterio de Ajustividud en con1parución con Congruencia y Coherencia. y en 

los grupos sin in1posició11 se observa mayor porcentaje e.le respuestas correctas en 

Ajustividad cmnpurado Cl.'lll Coherencia. Tan1bién se observa que no existe diferencia 

significativa entre Criterios de Ajuste. en los gntpos con itnposición y sin imposición. en el 

nivel educativo de Preparatoria con d rnisn10 tipo de texto. 

Se realizó el anülisis e.Je varianza (Secunduria. texto Expositivo con imposición e.le 

criterio vs. Criterio de ¡\juste. S..:cundnria texto Expositivo sin imposición vs. Criterio de 

Ajuste. Prcpnrutork1 texto Expositivo con i1nposición de criterio vs. Criterio de Ajuste y 

Pn.:paratoriu texto Expositivo sin in1posición de criterio \'S. Criterio de Ajuste). El análisis 

del nmncro de respucstns correctas n1ostró diferencia significati\'a entre los cinco criterios 

de ajuste en función con la imposición de criterio. en Secundnrin con texto Expositivo 

F(4.::!9)=3.82. p<0.05: (Ajustividad 80. Efectividad 58. Pertinencia 56. Congruencia 53 y 

( ºnhcn.:ncia 46): el anúlisis del nún1cro de respuestas corn.:ctas de los grupos dl.!' Secunduriu 

i.;(ln te.xto Expositivo y sin hnposición. n1ostró diferencia significativa entre Criterios de 

:\juste l-"(4.29)=2.83.p<0.05. (Ajustividud 76. Efectividad 46. Pertinencia 63. Congrucnciu 

h> ) Coherencia 36): en los grupos de Preparatoria con tipn de texto Expositivo e 

itnpnsición e.le criterio. el anülisis del nú111ero de respuestas correctus. no niostró ditCn:nciu 

:-.igniticativa entre Criterios de Ajuste F(4.29)=1.69. p=.165 (Ajustividnd 73. Efectividad 

h5. Pertinencia 50. Congruencia 60 y Cohcri:ncia 52): y por últi1110 el unálisis del nún1cro 

d...: respuesló.ls correctas de los grupos de Preparatoria con tipo de texto Expositivo y sin 

i111posiciún de criterio. no n1ostró diferenciu significativa entre los cinco Criterios de Ajuste 

t(4.:!9)= 1.33. p=.28 (Ajusti\'idad 80. Efectividad 73. Pertinencia 53. Congruenciu 70 y 

L:nhercncia 63 ). 
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CONCLUSION F:S. 

Con los rcsultudos annli:l'.n.dos y rcton1muto el objetivo. <le evaluar el tipo de lcxto 

Narnuivo y Expositivo sobre la compn:nsiiln de textos cuando se itnpnnc un criterio de ajuste 

antes de la lccturn. del texto. en los niveles c<lucutivos de Sccundnriu y Preparatoria: y 

rcton1undo los principios que explica c.:1 111o<lclo teórico-metodológico de la cn111prcnsiún de 

textos propuesto por Cnrpio_ J>achcco .. Flores y Canales (2000ª) en el que se conceptúa la 

con1prcnsión de textos como función. Se describe que existe diferencia significutivu .. de 

respuestas corrcctns .. ni in1poncr un crilcrio de ajuste antes de la lectura en función con el tipo 

de texto Nurr~nivo con1par.ldo con el texto Expositivo en el nivel educativo de Sccun<lnriu; cn 

tanto se encontró una diferencia nlarginnl .. de respuestas correctas en función con el tipo de 

texto Expositivo comparado con el Narrativo. en el nivel educativo de Preparatoria. 

l .¡1 tnctodolog.iu ernplcuda en esta investigación. pcrn1itió nnalizur los resultados desde 

lo nuís general .. con relación al porcentaje de respuestas correctas en función con.Cl t!po .~e 

texto Narrativo y Exposith.'o y el nivel educativo. hastn lo 111ás panicular .. que.fue_. el ~juste·_ 

funcional del cnn1portan1iento a la situación especifica de con1prcnsión de· téXios crl .fos cinco 

critcrios dc ajuste evaluados. 

Crnno pri1nera instancia se encontró que no existe- diferencia significativa entre los 

textos Narrativos y Expositivos en los niveles educativos de Secundaria y Preparatoria; es 

decir. comprenden de 111anerJ sin1ilar arnbos tipos de textos. Al no encontrar diferencias 

signilicati\"us. se considera que la comprensión de texto tiene estrecha relación con la situación 

especifica <le co111prcnsión; en la que las habilidades y compctc:ncias del lector. las 

c;iractcristicu:o; propias del testo~ los criterios de ajuste y lns condiciones o fuctorcs 

disposicionulcs se af'Cctarnn rcciprocmncnte a partir de la interacción e.le foctorcs. dando así el 

a_justc el comportamiento a partir de los rcqucri111icntos conductuulcs ncci:surins en la situación 

cspccíficu de con1prensión. 
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l luccr .-cfcrcnciu (.h! los rcqucrin1icnlos conductualcs ncccsurios paru lu co111prcnsi1.,n 

e.le h.:x1us de tipo Narrativo y Expositivo. es considerar lns cara...:tcristicus propius del texto. 

In que tiene estrecha rclacibn con lus habilidi:tdcs y compch.:ncias que el lr..:ctor requiere. 

Canales. tv1nralcs .. Arroyo. J>ichardo y Gon7.úlcz (2002). describen que la estructura d&:I 

texto. interviene como fllctor o clc111cnto en la co111prcnsión y que las hahil idadcs y 

cnrnpctcncius adccundas y necesarias que despliegue el sujeto :-;e rclaciomirun con los 

respectivos foctorcs del tipo de texto. es decir los referentes morfológicos. 

Las habilidades y competencias que el lector requiere para ajustar el 

comportmnicnto a In situnción cspccíncu de con1prcnsión. se rch1ciunun con el 

cnnocirnicntn que el lector tenga de la cstructuru. de las caructcristicas y nrg.aniz::1ciü11 del 

texto y ésto hace referencia a lu distinción de tipos de texto que rc .. diza Cabrcrn. Donnsn y 

Mario ( 1994 ). con rclución a la estructura de los textos Nurrntivo caractcri:l' ... m..los por 

sucesiones tcrnporalcs de acontccin1icntos., descripción de intcrncciones entre pcrsonujes. 

especificación de un acontecimiento. cte. y las cstructurus de: textos Expositivos 

c~1ractcrizadns por ser más variados en estructura por lo que se rcl1uh:rc de mayor utcnción 

en los estilos forn1ulcs de pnlabras y organi;,..ación de la inforn1ación. 

l.os resultados. que rnostraron que no existe: diferencia cntn: d tipo c..h: texto 

Narrativos y Expositivos. se dirigen a describir que la estructura dd texto. por si sola no 

describe estublccin1icnto y/o aprcndi:t..ujc de habilidades y con1peh:ncias ell:c1ivas para la 

co111prcnsión de textos: es decir. no se puede describir que los tcx1ns Nurrulivus. por su 

estructura. sean más sencillos que los textos de tipo Expositivo. Lo que si se puede 

mencionar es que los textos utilizados. con estructura Narrativa y Expositiva. contenían 

rcforcntcs 1northlógicos que intcractuuron con las hnbilidadcs y Ctlmpctcncias desplcgudas 

por los estudimlles de los niveles educativos de Secundaria y Preparatoria. dan<lo con10 

n:sulladn la inexistc:ncia de diferencia significutiva entre tipos de texto. 

También se describió. f..lUe existe diferencia n1arginul por nivdc:s entre estudian1es de 

Prcpar..1toria (porcentajes 111ayon:s de respuestas corrc:ctas) en con1paradón con lns cstudianh..·s 

CTESISCON 1 

1 FALLA DE ORIGEN j 
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di.: Si.:cundariu i.:n mnbos tipos de texto. los resultados entri.: niveles educativos. y i.:ntrc g.n1dos 

cscolnres ( t º. 2º y 3°). hace posihlc relacionar las habilidades y co1npctcncias que se han 

estn1cturado a lo largo de la activicfod .:1cadt.:111icu. es ckcir. el proceso de cnse11:.m,.._a y 

uprcndi;;-...ujc (curriculu1n educativo) ul que han estado expuestos los alun111os les pcn11iten 

contar con un n:pcrtorio conductual que se ajusla u lus contingencias de la situación de lectura 

ante 1ipos de texto Narrativos y Expositivos. en hts que solo si.: pueden ditbrenciur un 111ayor 

porcentaje de respuestas correctas entre niveles educativos. ya que entre grJdos escolares la 

diferencia rJdica en textos Nurmtivos en Secundaria y textos Expositivos en J>rcparutoria. Lo 

anterior tiene relación con el currículo educativo que tiene con10 función ser un instrunu:nto 

que guia la interacción en un contexto educativo. y que pcnnilen que el nlumno acceda a los 

contenidos curriculares 111ediantc lo qué se le cnsc1"la. cuándo se le enseña. cón1u se le cn~ci\u y 

có1110 se le cvullia (Coll. 2000). 

El considerar que la con1prcnsión es una función. y no un acto o proceso. pcrn1itk~ 

c111pli.:ar una 1nctodolog.ia en la que se evaluó el porcentaje de respuestas correctas en an1hns 

tipos de texto en función con los cinco criterios de .:ijustc propuestos por Carpio ( 1994 J. que 

dcscrihcn c1 nlodo en que el con1portamiento se co1Tcspondc funcionaln1cnte con la estructura 

cnntingcncial de la silunción. en este ca._-.;o el tipo de texto ( Narr..1tivo y Expositivo) y la 

i111ptlsiciún o ausi.:ncia de impt_"lsición del criterio de ajuste anti.:s de la lcctur.:1 del 1cx10. 

cslahlccian una situación contingenciul espccíticn. Es preciso describir que lv1artincz y Barriga 

( 1994 ). conccptuaron la co111prensión con10 un proceso de interpretación y construcción de 

significados por parte del lector. dando así 1netodolog.íu propicia a la evuluaciOn y 

1..•ntrcnan1ii.:nto de estrategias cognoscitivas y 111etacognositivas que realiza el lector: por lCl que 

al utili4"' . .ar dicha concepción tcórico·mctodológico pcm1itió a las autorJs describir dilCrcncias 

en lo.1 Ctllnprcnsión di: tcsh.lS Narrativos y Expositivos. sin i.:mbargn no dcscrihen la interucciún 

y ajuste dd co111pllrta1nicnto del lector ante los rcqueri111icntos de lu situación cspccilicu ante 

cada tipo de testo. 

Mencionar los resultados que se ohtuvicron a partir de la com.liciún con ~ sin 

i111posición <lcl criterio de a.juste (Pertinencia) ante el tipo de tcxtor!"_I-+..._..,.._...._...,.._..._. _____ _ 

TES1S Cül·~ 
FALLA DE ORIGEN 
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describe 1::1 ctCctividad. en la cvnhmción de Ja con1prensión ... ni i111poncr un criterio de njustc 

untes de la lectura en una situación de comprensión de textos. Es decir .. el criterio de o:üustc 

describió el requerimiento conductunl n satisfacer en mm situación cspecilica ... en éste caso en 

la que inteructuó el lector y tipo de texto Narnnivo-Expositivn ... de tul niodn c..¡uc el 

cnmportmnicnto del lector se ajustó funcionaln1cntc a la estructura contingcncial de . la 

situación lccton1. 

Las anteriores explicaciones de evaluar la con1prcnsión de textos co1~10 función y no 

con10 acto o proceso (n1odclo teórico metodológico de Carpio y Cols 2000) ... se relaciona 

con la propuesta de investigación de Morales (2001) de evaluar el ujuste lector 

(crnnprensión de textos) en los cinco criterios de ujuste ... con variahlcs de longitud del texto 

y el tipo de texto (Narrutivo-Expositivo) ... entre otros. yu que son factores del tipo de texto 

que intervienen conjuntun1cntc con los factores rclucionados con el lector .. con los factores 

disposicionalcs y los criterios de ajuste: para que se de lu correspondencia funcionul del 

cnnlportun1icnto del lector en función de las contingencius preescritus en una situación 

específica de con1prensión de textos Narnuivos y Expositivos. 

Con los resultados se puede describir que en el nivel educativo de Secundaria ... 

imponer un criterio lb.vurccc lu ejecución ante el tipo de texto No.lfrutivu. es decir. los 

lectores del nivel educativo de Secundaria requieren de un criterio de ajuste in1pucsto anh:s 

Je la lectura del texto para que las cornpetendus lectoras que desplieguen en lu situación 

lcctoru se ajusten a las características que requiere cnda criterio de ajuste en su creciente 

ClllnplejiJud. 

Entre tanto. el tipo de texto Expositivo en el nivel educativo de Prcparutori.:1 111ostró 

difcrencins n1arginalcs cuando no se ilnponc un criterio de ajuste previo a la lecturu del 

h..·xto: lo anterior hace referencia de que las con1pctencias lccton1s dcsplcgad¡1s ante la 

:ausencia del criterio .. tienen estrecha dependencia con las curactcristico.1s particulares del 

tipo de texto Expositivo_ 
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Es importante hacer énfasis en que las crnnpctencius lectorns de los pnrticipantcs de 

Secundaria y Prcpar •. ttoria ante mnbos tipos de texto. corresponden al criterio de Ajustividud. 

ya que los porccnu~jcs de respuestas correctas en dichas condiciones representan purcentnjcs 

ch:vm.los. tanto en los grupos con in1posición de criterio y sin in1posiciún. Lo anterior describe 

que la actividad del sujeto no se desliga de la situación concreta e imncdiata que el texto h.: 

in1ponc y esto se corrobora con las investigaciones rcali4' .. adas por Carpio., Pachcco. Flores. 

Cnm.llcs. Gurcía y Silva (2000h) y Morales (2001) quienes evaluaron textos de tipo Expositivo 

en el nivel cducativo de Universidad. 

Siendo n1ás específicos con los resultados de la investigución se describe que 

existieron difcrencins significativas entre criterios., en el nivel educativo de Secundo.ria con y 

sin in1posiciún de criterio previo u la lectura del texto Expositivo. n1ostrando difon.:nciu 

significutivu entre la ejecución de los cinco criterios y su creciente co111plcjidad; es decir 

Ajustividad nuís alto que Congruencia y Coherencia. lo que significa que las con1pctcncias 

lcctorus no difieren a partir de la creciente con1plcjidad de los criterios. 

En ténninos generales se concluye que la evaluación de la con1prcnsión de textos 

Narrativos y Expositivos en los niveles cducutivos de Sccundariu y Preparatoria se puede 

n.:al izar eficuzrnt..!ntc con la propuesta rculizada por Carpio y Cols(2000a). al conceptuar la 

cornprcnsión como función. ya que el cn1plco de los criterios de ajuste con10 cutcgoríns de 

anülisis pcrn1itcn la evaluación de la co111prensión de textos. sin necesidad de recurrir a 

definiciones de procesos intcn1os del sujeto o a concepciones dualistas de In con1prcnsión: 

logrando usí dcscrihir que el ajuste del con1portan1icnto en unn situación lectora dependerá • 

...-n 0ste caso. de los factores que intervienen en la situación especifica de lectunl ( fuctnres 

dd lector. del texto. disposicionales y criterios de ujusteJ. Lu imposición del criterio de 

ajuste. previo a la lectura. dctcnninará las h¡1bilidadcs y con1petencias requeridas. p¡1ra el 

ajuste funcion¡1( a la situnción especifica de lectura (estructuru contingcncial): es decir. tipo 

de testo Narrativo y Expositivo. nivel ncadétnico Secundaria y Preparatoria e in1posición 

dd criterio. 
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Con base en Jos resultados analizados .. es pertinente n1cncionar que en el á111bito 

cducntivo la conccptuali7..ación de In comprensión de textos. co1110 función. favorece 

indiscutiblcn1cntc su cvnluación en cualquier nivel educativo que abarca desde prin1ui:-ia 

hasta univcrsidm.I a partir de las competencias y lmbilidm.lcs lc~torns, neces~trias y 

requeridas,. por cada situación lectora que pudiera estructurarse. u lo la_rgo de la cd":1cnción 

institucionalizada que a su vez establece la historia conductual del lcctoi-.' 

Dicha urgun1cntución se planten n partir de la breve ... des~ripción rcali7.nda al 

progrJ.ma cducntivo empicado en Ju actualidad por la Secretaria de Eciucu~ión. l~ública para 

la educación básica. que fundnn1cntn que el aprendizaje se construye pOr.cl alumno y por tal 

motivo el trabajo del docente se ha destinado a ofrecer al estudiante los co,ntcnidos de la 

enseñanza de 111ancra que le sean significativos pura promover s·u desarrollo educativo. 

(Gómcz y Cols 1995). 

De tal 111odo que si la comprensión de textos ha sido conccptualizadn cmno una 

estructuración de significndos por pnrtc del lector. en In rclnción lector~tcxto. h.1s 

co1npetcncias y h~1bilidadcs necesarias para una cticnz ejecución de los rcc¡l~crimicntos t.~c la 

situación lcctoru se han enfocado a desarrollar uctividadcs por parte de los estudiantes 

cnn10: recordar. n1cmori:í'-ar. imaginar o repetir el significado del texto: es decir la 

cn1nprcnsión que de éste se tenga: tal es el cuso de la invcstiguci6n rcaliz~1da por f\lartincz y 

Barriga ( l 994). "tuicnes describen la eficacia del 1nancjo c.h: cstr.ncgius n1ctm:ognnsitivas en 

la con1prcnsión de textos Narrativos y Expositivos en estudiantes del nivel educativo de 

pri1naria. 

Lo untcrior no describe que se debiera n1odificar la curricular de los niveles 

educativos antecedentes al nivel Universitario. sino a promover las prúcticas pcdngógicas 

(lectun1. escritura .. comprensión de textos. etc.) en un marco Teórico de la Psicología 

lntcrconductual con10 ciencia que estudia el cotnportmnicnto individual en un cmnpo 

cnntingcnciaL es decir. explicar el comportan1icnto del estudiante a partir de la intc:racción 

de éste con su medio mnbicnte cducati vo: con la finalidad de que los estudiantes y n1acstros 
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identifiquen las habilidades y competencias que requieren empicar en las diferentes 

situaciones acndén1icas que se especifican en el curriculum de cualquier nivel educativo. 

Para continuar con la investigación de la comprensión con10 función. con 

posibilidad de que los resultados sean benéficos para el ámbito educativo el cual es 

sustentado por la ciencia psicológica .. es importante que las lineas de investigación se 

dirijan a evaluar variables tales como: las habilidades y competencias que el lector empica. 

y la historia de interacción con los referentes del texto de tipo Narr.llivo y Expositivo. en 

cualquier nivel cducnti\'o: con In finalidad de proporcionar datos que permitan describir 

a111plinn1cntc los factores que corresponden al lector y que intervienen en la situación de 

interacción cspcci ticn de con1prcnsión de mnbos tipos de texto y así tener mús elcn1cntos 

que expliquen el ajuste del con1portan1icnto en niveles mós cmnplcjos que el definido por el 

criterio de Ajustividad. 
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ANEXOI 

Texto Narrativo: EL TRANSMISOR. 

Cuando el empicado. con solicitud no desmentida. había recorrido ya con los turistas la 

mayor parte de la negociación. ponderando la importancia de ésta en México. la suma de 

esfuerzos y de gastos que suponía. el número de brazos que ocupaba y la difusión de 

bienestar que dctenninabn en In comarca. detuvosc ante una puerta en cuyo dintel se leía: 

TRANSMISOR. y dando a su voz inflexiones de confidencia. dijo. a tiempo que introducia 

una pcqucna llave en In cerradura y empujaba las maderas: - En esta reducida pic7..n tienen 

ustedes a Ja FucrL.a bajo uno de sus aspectos más fonnidables y más disimulados. Nada 

parece indicarlo. ¿verdad?. Es sólo un aparato de madera barnizada. fijo a la pared. muy 

semejante 

u Ja cnja de un teléfono. y en cuyo centro hay unn caja de cobre. - y lo scllalaba- y. sin 

embargo. en ese botón. con el cual se conectan innumerables hilos de alambre. eléctrica 

significa en este caso ... diez mil voltios.¿ Saben ustedes lo que son diez mil voltios? {Los 

turistas hicieron un signo de cnbeza nfinnativo.) Bastaría estar al tanto de que el múxitnum 

de vigor eléctrico necesario para In electro ejecución. hoy aplicnda a los reos de pena 

capital en Nueva York. es de mil voltios: el más excepcional organismo quedaría 

fulminado ante factor de tal energía; imag[nensc. pues. Jo que serán diez mil voltios Y a 

qué se reduciría el hombre que tocase el botón. 

Los turistas - quien más. quien menos - sintieron correr por la médula espinal un 

estremecimiento helado .... 

-¿ Y cómo 1nancja usted tan horrible aparato? .... 

-Con eficaces aisladores - Respondió el empicado. quien. satisfecbo de la impresión 

que causaba. anadió: - Y ya lo ven ustedes. no lo resguarda ni una débil cubierta de 

cristal; está a la mano ... Cierto es que no pennitimos la entrada aquf sino a los 

electricistas y tales o cuales personas de cuya prudencia estamos seguros ... Pero el 

tiempo vuela;¿ desean ustedes que continuemos nuestra visita? .... 

-Con mucho gusto .... 

-J>asarctnos de nuevo por la pieza. dentro de breve rato. para ver la Dirección y acaso 

presencien ustedes el funcionamiento del TRANSMISOR .... 

-Yo los aguardo uquí- dijo uno de los visitantes. joven de pálida fisonomía y de 

grandes ojos. profundamente negros - :.me siento fatigado y este sillón - un amplio 

sillón de escritorio. acojinado - es muy cómodo .... 

:..1.0.2 



-¿Intentaría usted. por ventura. suicidarse? - interrogó el empicado en. son de broma. 

El joven dejo ver unn franca sonrisa. que habría disparado-- de existir - la menor duda. 

y el empleado. después de un - Cuidado - dicho con indi_ferc~tcjovialidad. continuó 

con los demás turistas In visita. 

Ya solo._ el joven como atraído por invcncible'_imá~~ clnv-Ó suS oj~s ~n· el. b~tÓn de 

Cobre que brillaba sinicstmmcntc en mcdi_c:> d~-_ia ~ádcrn. ·y'-sc _d¡jo::~¡ Yo lo tocase con 

el índice. nada más que con el extremo dc't indice. . , 

Pero. apenas formulada esta idea. se sob.rcc¿;·g·ió d~ cS~a~l~~'·. ~.~b-;(~e:.~-i~to ocurrencia 

más insensata. Lo mejor era salir dC nhf.· E .hi~O.-un~im~uÍ~~--;--~a;:u>1~~ant~rsc. Pero 

continuó sentado. En verdad. una fuet7..n desConocidn°.le·'~cte~ra·~··y no·~ra In primera ve..?. 

que experimentaba la fascinación del peligro. 

Extraordinariamente nervioso y sugestionable~ en varias oc8siones sintió en las alturas 

el vivo deseo de arrojarse al abismo. y momento hubo en que. dominando el instinto de 

conservación. sus manos se aferrasen. frías, a los hierros de un bnrandal o a la saliente 

de una cornisa. en tunto que recorría su cuerpo un escalofrío muy semejante al qlu: se 

experimenta cuando se va a saltar de una altura. en los recreos del colegio. 

Pero entonces la tentación era más fuertC 9 el disimulo de hipocresía de una fuerJ'.a 

incalculable. tremenda. aplastante._ que radicaba en un botón de cobre de inofensiva 

npnricncia. le enloquecían. 

Quiso annli7.nr friamentc el impulso interior y misterioso que le dominaba. 

¿Era hijo del suicidio? No; sin duda._ jamás había deseado la muerte. Su exquisita 

sensibilidad de nervioso finamente: cducado9 vibra a todas las influencias externas. 

aun a las más leves versatilidades climáticas._ dándoles malos ratos. es cierto: pero en 

cambio le producía sensaciones cada vez más refinadas y hcr1nosas. Su posición 

holgada de estudiante rico era envidiable; su libertad. ilin1itadu. su salud pertf.:crn ... 

Ahora disli-utaba de divertidas vacaciom .. "S semestrales. recorriendo lllla hennusa 

comarca de In provincia._ con camaradas alegres. y pronto rcgrcsaria a In Ciudad Je 

f\.1éxico a reanudar sus estudios y sus placeres fücilcs de boulevard. 

¡,l'or qué. pues. había de querer suicidarse? No. no era el deseo preciso y determinado 

de morir el que le asaltaba ante ciertos peligros. sino la avidez de 1nctcrsc en ellos. el 

vértigo de abrazarlos. una atracción arcana que nacía de todo su ser. tendido entonces 

hacia al nbismo. hacia la vorágine. hacia el riesgo ... Recordaba el esfuerzo prodigioso 

que en cierta ocasión tuvo que empicar para no ¡1rrojarsc de la canastilla de un g.loho 

cautivo que ascendía periódicamente en la 
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Alameda, y su fiebre por deslizarse en el plano inclinado de In Montana Rusa. 

El vértigo. eso crn, un vértigo incxplicnblc. Y el ~t,ón de· cobi-c seguía brillando 

siniestramente ..• ¿Qué sentiría si lo tocara. nada más que con el extí.cmo del indice? .... 

Un golpe. sólo un golpe ...• acaso nada - tan insta-n.táncD'--'·se~iá. In disolución del 

organismo - ¿Qué se siente con un rayo? Nada. pu~~i~~:.~~~'~}..::i~das_Jas funciones 

cerebrales cesan con la brusquedad. .:_:u·-·. ·)_,'.' 

¡Si lo tocara con el indice. nada más que con el cXtré~Ó-c'1:f~~-i~~!:~:>. . 
Se estremeció de nuevo, y se puso de pie. De pr~nur~;~~,r~~---~d~-.~·~~lt~ los cOmpailcros, 

. ';·,'.',-._:,:! :'"'"/ ;.:· 
y él ya no podrfa saciar su avidez. su horrible_ nvidez.;.i,Tornó ·_a-- mirar-el botón: ¡Si 

parecía mentira que aquello encerrasen la muerte;~~. ~~-;~~ij:~: ~-t:' ·h~ d¿ rayos, diez mil 

voltios! 

Qué pavorosa es a veces la fuerza; no c':'ando -~~-.¿~,~~-b~.:-~~~ todo el aparato de sus 

calderas, de sus engranes. de sus polcas •.. sino_ ~u~O:do:·s~ ocultll en el hilo forrado de 

seda. en In bobina verde que semeja un carrete de bordlldor, en el botón de cobre o ~e 

porcelana ... 

¡Si lo tocara con el indice. nada más que co~ el extremo el indice! ... 

Se habfa acercado maquinalmente ni transmisor. y palidecía _en exceso. Oyérons~ voces 

en In pic7..a inmediata. Los compañeros volvían. El joven. como hipnotizado por el_brillo 

del botón. no apartaba él sus ojos dilatados. 

El tiempo urgía. ¡Si tocara con el índice. nndn más que con _el extremo del indice!. .• 

Las voces oiun dirigiéndose. 

¿Qué hacer? 

Sacudió un postrer estremecimiento y con ademán resucito, alargó la mano. 
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Aju5ti\•itlad: 

ANEX02 

CUESTIONARIO: EL. TRANSl\USOlt 

1.- ¿Quiénes realizaron el recorrido por los departamentos de lu negociación? 

A) El empicado. 
B) Un grupo de turistas. 
C) El empicado y el ~rupo de turistas. 
D) Un grupo de alegres camaradas. 
E) El turista y el empicado. 

2.- ¿El Transmisor tenía unn potencia de? 

A) 1000 voltios 
B) 10 voltios 

C) IOOOO voltios 
D) 100000 voltios 
E) 100 voltios 

3.- El joven visitante decidió aguardar en In pieza donde se encontraba el trunsmisor~ 
¿por qué?: 

A) Se sentía fati~ado. 
B} No quería seguir el recorrido. 
C) Quería suicidarse 
D) Se habla separado del grupo durante el recorrido. 
E) Quería conocer el funcionamiento del transmisor. 

4.- Como funcionaba el transmisor: 

A) Conectando una clavija a In electricidad. 
H) Presionando el botón de cobre. 
C) Jalando la palanca de encendido. 
D) Por control remolo. 
E) Con una llave especial. 

5.- Cuando el joven visitante oyó voces en la pieza inmediatn. realizó lo siguiente: 

A) Salió de la pieza y busco al grupo de visitantes. 
11) Se quedo sentado en el sillón. 
C) Camino dentro de la pieza. 
D) Alargó la 1nitno. 
E) Oprimió el botón de cobre. 

Efccth•idad: 

1.- Una vez que el joven se queda solo en la habitación~ ¿qué hubieras hecho para evitar 
que al tocar el botón se electrocute?. 
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a) Al salir de IH habitación cortaria la energía clt!ctrica 
b) Pondría un extintor en la habitación donde se encuentra el 

Transmisor. 
e) Llamaría ni personal de seguridad para que le indiquen que salga 

de la habitación y espere en otro lado del edilicio. 
d) Le preguntarla al joven. si conoce sobre reglas de seguridad. 
e) Le indicarla que por reglas de seguridad en la empresa no puede 

quedarse solo en la habitación. 

2.- ¿Que medidas d~ ~C:f;uridad hubicrns implcmc111ado paru que el botón de encendido 
del Transmisor no t:SlL1vicra al alcance de cualquier persona'.' 

a) En el itinerario del recorrido no incluiría In visita a la 
habitación en la que se encuentra el Transrnisor. 

b} En la habitación en la que se encuentra el Transmisor 
pondria letreros de advcrlcncia al peligro y colocar•a una 
t>rolccciim de acrilico en el mismo. 

e) La llave de la puerta que abre el edificio. seria de uso exclusivo 
del personal de intcndencin. 

d) A todas las personas que entraran a la habitnción les explicaría 
una técnica de seguridad personal. 

e) En el Transmisor. in1plementaríu. que el botón de cobre fuera 
cambiado por un botón de plástico 

3.- ¿Cómo les explicarías el funcion¡¡micnto. del Transmisor. al grupo de visitantes. sin 
mostrarles la manera de accionarlo"! 

a) Solo les diría que funciona con cargas cléclricas., que es de 
al10 '\-"ullajc y c1uc causa peligro al ser :acth·ado. 

b) Mencionaría nlpidamcnte la forma de activar el Transmisor. 
e) Explicarla únicamente que es un aparato eléctrico de madcn1 

barnizadn. 
d) lgnoraria 4uc en la habitación se encuentra el Transmisor y 

describiria sólo los muebles que se encuentran en ésta. 
e) Les mentiría sobre el funcionamiento del Transmisor. 

4.- Para cvitnr que en lo sucesivo otra pcrsonu más se eh:ctrocute podrfn hacerse lo 
siguiente: 

a) Prohibiría el acceso a la hahitacUm donde se encuentre el 
Transmisor. 

b) Aplicaría una prueba psicométrica para evaluar si las personas 
que visitan el lugar tienen tendencias "'uicida~. 

c) Exigiría que todos los visitantes contaran con un seg.uro médico. 
d) Continuaría con las visitas de manera normal. sólo que con grupos 

de visitantes pequeños. 
e) Restringirla las visitas a personas menores a 25 años. 

106 

TESIS CON 
F:~JLA Q_E ORIGEN 



5.- En el tnomento en que el joven decide quedarse solo en la habitación. por seguridad 
yo realizaría: 

Pertinencia: 

a) Desconectaría el circuito cerrado para que no lo vigilen. 
b) Daría la instrucción al joven de continuar el recorrido cuando 

haya descansado. 
e) Le indicarla que salga de la habitación., cerraría la puerta y le 

diría que alcanzara al grupo en la siguiente habi1acil1n. 
d) Dejaría a la mitad del grupo de visitantes en la lmbitación del 

Transmisor paro que también descansen. 
e) Suspendería el recorrido. ya que faltan más habitaciones por 

visitar y el joven se encuentra fatigado 

t.- En ei". texto que leiste, se habla de un Transmisor eléctrico. un negocio y una visita 
guiada, por lo tanto. la historia se desarrolla en: 

a} Una escuela. 
b) Un parque recreativo 
e) Una empresa. 
d) Un complejo turístico. 
e} Una zona arqueológica. 

La Potencia del Transmisor era tan alta que paro operarlo era necesario utilizar: 

a) Eficnces conductores de electricidad. 
b) Una cubierta de cristal en el Transmisor. 
e) Una llave única de la puerta que abría la habitación. 
d) Un golpe rápido en el botón cobre del Transmisor. 
e) Equipo aislante. como guantel'i y chaleco. en el momento de 

presionar el botón. 

3.- Para entrar a la habitación del Transmisor. el empicado explicó el funcionamiento 
de éste y así sólo entraron los visitantes intcres~1dos 

a) Verdadero. 
b) Parcialmente verdadero. 
c) No lo sé 
d) Parcialmente falso. 
e) Falso. 

4- ¿Cuando el grupo de visitantes entra a la habitación del Transmisor. ellos conocen 
por completo el funcionamiento de la empresa'? 

a) El texto no eJl11lica el ohjcth·o de la \.'isita y sitio describe un 
recorrido por las ha hitaciones. 
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e) Posiblemente es Ja habitnción más importante de la empresa. 

S.- El joven al quedarse sólo y pensar en apretar el botón de cobre del Transmisor no 
quería: . 

n) Verificar su funcionamiCnto~ r- . _ -- _ • .• , 

b) Con1probar que 10 000 y.:; fulmiÍlail'al_S.Cr Jlumano. 
e) Suicidarse. - · ·-
d) Experimentar la fascinación del peligro. 
e) Preocupar a su familia. 

Congruencia: 

1.- A partir del texto que leístc9 ¿Cuál fue el error que cometió el empicado?. 

a) No seleccionó correctamente a los turistas que realizaron el recorrido. 
b) No supo explicar las reglas de seguridad. 
e) Les hablo a los turistas del acceso restringido al Transntisor y dcji> 

sólo al jo,·cn. 
d) No investigo Jos antecedentes del joven. para decidir dejarlo solo. 
e) Habló del funcionamiento del Transmisor. 

2.-EI texto da un ejemplo de medidas de seguridad cuando se realizan visitas guiadas en 
las empresas eléctricas. 

a) No describe las actividades que realizan los visitantes. 
b) Si. ya que dice que medidas de seguridad tornar cunnUo un visitnnte quiere 

apartarse del grupo. 
e) Si. porque describe el cornportamiento adecuado del empicado ante la 

propuesta de descansar que reali:r.a el joven 
d) No especifica la fonna en que deben estar aislados los aparatos de alto 

voltaje del contacto directo los visilnntc 
e) Ninguna de lus opeiu11cs anteriores~ yu <1uc el lcxlo no dcscrihc nccioncs 

de SCJ!Uridad realizadas por el cmplcndo y lu c1111ircsa. 

3.- El joven para suicidursc solicitó al en1plcmk1 quedarse ~olo en la habituci6n: 

a) Verdadero. 
b) Parcialmente verdadero. 
c) No lo sé. 
d) Falso. 
e) Parcialmente falso. 

4.- El grupo de visitantes para evitar que el joven tocara el botón debía de realizar Jo 
siguiente: 

a) Decirle al empicado que no lo dejaran solo porque quería tocur el botón de 
cnccnd ido del transmisor. 

b) Ponerse de acuerdo para turnarse a que unos cuanto~ lo cuidaran y otros 
siguieran el recorrido. 
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c) Convencer al joven de continuar el recorrido. 1 O 9 
d) Llamar a Jos empicados de seguridad y decirles que Jo vigilarán por si 

intentaba tocar el botón. 
e) Ninl!una de las 01JciOne:!'i anteriort..-s. ya que el grupo de visitantes no 

conocía. la acth·idad que el joven qucrfa realizar al qucdar!lc solo. 

5.- Cuando el empicado rreguntn en son de broma al joven si intentaría suicidarse. 
motivó a éste a tocar el botón: 

a) sí. porque el joven realizaba lo que el empleado le decía. 
b) Si. porque el empicado quería que el joven tocara el botón. 
e) No. porque el cmplci1do no tenla antcccdcnt~ del jtn•en ante la!ii acciones 

que le producían Ja fascinación del peligro. 
d) Posiblemente. el empicado quería comprobar. si su comentario motivaba ni 

joven a realizar la acción. de tocar el botón. 
e) Únicamente el empelado quería demostrar al grupo que el tocar el botón de 

cobre fulminaría al más excepcional organismo. 

CuhcrenciH: 

1.- El Transmisor. el cual se menciona en el texto era: 

a) Una depósito eléctrico de 1 O 000 voltios 
b) Un aparato de ejecución de personas de 1 O 000 voltios. 
e) Una tcnninal eléctrica que controla focos. aparatos eléctricos. etc. 
d) Un borón que al apretarlo cerraba un circuito con 10 000 ''ollios 
e) Un interruptor hidráulico de 10 000 voltios. 

2.- En la capacitación de los empicados. que laboran en empresas eléctricas. se debe 
incluir: 

a) Un programa de relaciones sociales de los empleados con los turistas. 
b) Un progrnma para que los cmplcudos den instrucciones a los turistas. 
e) Un programa de establecimiento de superación personal. para e\'itar 

suicidios. 
d) Un programa •1uc indi.:1uc que n1cdidas de sci:,uridnd deben seguir 

los empicados en su acth·idad laboral. 
e) Un programa en el cual se le capacite al turistu en primeros auxilios. 

para dado el caso. auxiliar a quien lo necesite. 

3 .. - El texto sugiere que el manejo de aparatos de alto voltaje debe de ser restringido a 
los visitantes de las empresas cuundo: 

a) Son menores de edad. 
b) Sólo si son estudiantes. 
e) Son pcNonas ajenas a las capacitadas en la utilizacic'}n de éstos. 
d) Son personas que se le~ caracteriza por ser prudentes ante las reglas de 

seguridad. 
e) Es empicado <le altCl rango en la empresa. 
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4.- El texto es un ejemplo de ... 

a) Los errores que pueden comclcr los empicados ante una \.'Ísita de 
turistas en el manejo de inf"ormación y lu~arcs 1>clii:rosos de la 
empre5a. 

b) La falta de conocimiento del empicado de los objclivos del grupo para el 
recorrido de la empresa. 

e) La falta de empicados para que saquen de las habitaciones a los turistas 
que no realizan el recorrido con el grupo. 

d) Pcnnitir que los grupos de estudiantes visiten la empresa. 
e) Pcnnitir la entrada a los visitantes sin asegurarse que sean acampanados de 

un familiar. 

5.- A panir de In lectura del texto tu conclusión seria que ... 

a) Solo se debe dejar entrar a grupos de turistas a empresas alimenticias. que 
no impliquen peligro para la salud de los visitantes. 

b) Se permitan recorridos de J?,rupos de turistas 11or las empresas~ 
cuidando 'rue en éste no se ponJ?,a en ril..~J!o la salud de los '\'Ísitantcs. 

e) Los empicados de las empresas eléctricas. no cstdn capacitados para dnr 
infonnación del funcionamiento de aparatos de alto voltnjc. 

d) Los transmisores de altos voltajes deben ser 1nostra<los ~olu en canelcs a 
los visitantes. · 

e) Deberían de realizarse recorridos en las empresas eléctricas con grupos de 
visitantes y no de forma individual. 
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ANEX03 

Texto cx.posith•o: Tecnología de los alimentos. 

En la tccnologfa de Jos alimentos se dn la completa aplicación de las ciencias fisicns. 

quin1icns y biológicas ni procesado y conservnción de los alimentos. así como el 

desarrollo de nuevos y mejores productos alimenticios. En la tccnolog.fa de alimentos 

se ocupn desde la composición. las propiedades y los cambios que sufren los 

alimentos desde que son producidos hasta la calidad para el consumo en el lugar de 

venta. Los alimentos son una materia compleja desde el punto de vista químico y 

biológico. Los científicos y técnicos en alimentos son responsables de que éstos sean 

sanos. nutritivos y tengan la calidad exigida por el consumidor. Todos necesitamos 

comer. de modo que siempre seguirá existiendo dcrnanda de tecnología nlimcntaria. 

En Ja industria alimentaria., se producen gran cantidad y diversidad de productos 

nlimcnticios para su distribución y venta. El tecnólogo aplica progrmnus de control de 

calidad para asegurarse de que los productos alimenticios cumplan los requisitos 

necesarios. y se ajusten a la legislucjón alimentaria en vigor. 

El control d~ calidad se basa en la detección de actividades que pueden ocasionar un 

dm"\o grnvc en el producto final. y en la corrección de las mismas uctividades para 

minirnizar este riesgo . Por ejemplo. la leche. ali111cnto rico en pn.m.:ínas. es nutritiva 

tmllo para el ser humano como para cienos microorganismos. y es un medio en el cual 

éstos pueden estar presentes. Algunos microorganismos no son dar'\inos. 1nicntras que 

otros pueden producir enfermedades como la tuberculosis. No obstante. estos 

rnicroorganismos rnucrcn por acción del calor. de modo que. pl1r ley. es obligado 

calentarla a 63ºC durante 30 minutos como parte del proceso de pastcurizach .. 'ln. así 

llamado en honor al famoso biólogo francé~ Louis Pash:ur. Se trata de un interesante 

ejemplo de la aplicación de la tecnología de alimentos. ya que se empican la quhnicu 

de los alimentos. la bioquímica. la lisica y la 1nicrobiologia de los alimentos para 

garantizar la seguridad y calidad de un ingrediente importnntc ~ nutritivo. 

Son muchos los alimentos que se conservan por el uso del c¡llor o h1 deshidratación: el 

lécnico responsable estudia. por tanto. los principios de la transtcn:nciu del calor y lu 

111asa. 

111 



No todos los microorganismos presentes en los alimentos.son dni\inos ni deterioran la 

comida. Uno· de los primeros usos de In biotccnologfn füc su aplicación u los 

alimentos pam la obtención de productos fermentados. 

Estos son alimentos en Jos que microorganismos. como las bacterias del ácido láctico 

o algunas levaduras y mohos. se af\adcn a los alimentos O ·se favorcc~ su crecimiento 

en ellos con el fin de que sus enzimas los modifiquen y den luS,nr n nuevos productos 

y sabores. Los ejemplos más conocidos son: el vino .. claboradó por~ la ucción de 

levaduras sobre el jugo de uva. el yogur y algunos quesos ... que se elaboran por 

fcm1cntación de la leche gracias n la acción de las bactérins del "ácido JáCtico. y los 

mohos. c1nplcados en algunos quesos curados. 

La tecnología alimentaria también implica el estudio de cómo la elaboración y la 

composición de los alin1cntos afectan sus carncter[sticas sensoriales (sabor. textura. 

aroma y color). En los últimos tiempos somos muy conscientes de hasta qué punto es 

necesaria una dieta sana y equilibrada. Los tecnólogos en alimentos han dedicado 

mucho tiempo al desarrollo de una amplia gama de productos bajos en gr..isns que se 

pueden untar. Estos son mezcla de aceite en agua que. si se mantienen a baja 

temperatura. tienen In textura de la mantequilla pero son más fáciles de untar en el 

pan. Como consum idorcs podemos escoger entre una variedad cada vez mayor de 

aceites y mantequillas vegetalr::s capaces de satisfacer nuestras necesidades de úcidos 

grasos esenciales sin aportar un exceso de grasa a la dicta. Un ejemplo de éstos son las 

1nargarinas. 

Nuestra dicta no se compone tan sólo de los tres principales nutrimentos. grasas. 

carbohidratos y proteínas. sino también de toda una variedad de micronutrimentos 

csenciulcs en fonna de fibra dietética. minerales y vitaminas. Para conservar la salud y 

la vitalidad se requiere de toda una serie de micronutrimcnlos. Los tecnólogos en 

alimentos japoneses han abierto el camino u la producción de toda unn serie de 

alimentos funcionales. en los que estos micronutrientes se aportan en productos 

específicos. como lus bebidas deportivas. 

La tecnología de alimentos también se ocupa de la importancia que desempeña el 

empaquetado de los productos. Los sistemas modernos no sólo ofrecen un recipiente 

cómodo y atractivo. sino que. en caso de estar adecuadamente sellado y en el supuesto 

de que esté fabricado con los materiales apropiados. actúa como barrcrJ para. por 
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ejemplo. conservar la leche fresca. de alta calidad y .que pueda conservarse de esa 

forma durante varios meses; mantener el pan libre dC mohos durante semanas o 

mantener el color rojo brillante de In carne de res durante muchos días. 

La tecnología de los alimcnlos es una actividad cicnlil"icu e intcrdisciplinarin que puede 

estudiarse como carrera. con su correspondiente titulación. en cicrtns universidades del 

mundo. Los licenciados trabajan con minoristas y fabricantes de nli~cntos en el 

desarrollo de nuevos productos. y se encargan de garantizar la seguridad y calidad de 

los alimentos producidos. Los tecnólogos en alimentos trabajan en institutos de 

investigación. universidades o grandes empresas. mientras que algunas de éstas trabajan 

para organismos internacionales y agencias y laboratorios controlndos por los 

gobiernos. cuyo objetivo es garantizar que los productos alimentarios que consumimos 

sean nutritivos y seguros. y podamos disfrutar de ellos sin preocupación alguna. 
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ANF:X04 

Cuestionario: Tccnolo~ia de Alimentos .. 

Ajuslh•idaul .. 

1.-Las ciencias que intervienen en la tecnología de los alimentos son: 

a) Física,. Química y HioloJ,!ia. 
b) Solo la biologia. 
e) Física y Química. 
d) No intervienen ciencias. 
e) · La biología y la Física. 

2.- El tecnólogo en alimentos aplica programas de control de calidad paro: 

a) Que los alimentos sean distribuidos en los centros comcrciulcs. 
h) Asc~urarsc de que los productos alimenticios c11m1J111n los rcf¡uhdtos 

necesarios y se ajusten a la lt..~islacilm alimentaria en \.'iJ?or .. 
e) Que los consumidores encuentren alimentos halanccados en dicta y a bajo 

costo económico 
d) Evitar que los productos alimenticios cumplan los requisitos ncccsurios y se 

ajusten a la legislación alimentaria en vigor. 
e) Que las empresas reduzcan gastos económicos al procesar nuevos alimentos. 

3.- El proceso de pasteurización indica calentar la leche a: 

a) 13º e por 1 o minutos. 
b) 23º e por 20 minutos. 
c) 33° e por 40 minutos. 
d) 63º e por 30 minutos. 
e) 43° e por 50 minutos. 

4- Una dicta no sólo se compone de grasa. carhohidratos )' proteínas. sino también de: 

a) comida chatarra y proteínas. 
b) Proteínas y micronutrimientos. 
e) 1--ihras dielélicas., minerales y ,·haminas. 
d) verduras. frutas y carne. 
e) E1nbutidos. 

5 El vino es un claro ~iemplo de: 

a) Hidratación de la uva. 
b) Condensación de la uva. 
e) Congelación de Ja uva. 
d) Deshidratación de Ja uva. 
e) Fcrmcnlach'u1 de la U'\.'n 
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Eícctividad. 

1.- Pam eliminar de Ju leche los rnicroorganismos. causantes de cntCrmcUadcs. se 
requiere de la pasteurización. En que ambiente fisico se rcalizarfa dicho proceso 

a) Una fábrica. 
b) Un taller. 
e) El hogar. 
d) Un instituto de invcstigacit'111 
e) Una escuela. 

2.- A partir del texto que acabas de leer. para realizar control de calidad en los 
al hncntos. qué harías: 

a) Asegurarla una presentación costosa y duradera del producto. 
b) ViJ,tihtria que las acthridadcs de 11roducción no efectúen daftos gra'"·cs en 

los productos alimenticios finales. 
e) Prcvcndrla que la producción de alimentos envasados no se cxccdn de 

elementos nutritivos. 
d) Evitaría estar verificando que In distribución de los productos u las tiendas y 

centros comerciales sea de calidad. 
e) Daría la seguridad a la empresa dt.: que el consumidor se interese en la 

compra de los productos alimenticio:-.. 

3.- Según el texto que leiste la biotecnologfa se utiliza a_l procesar microorg~nismos 
dai'iinos. (bactcrias).y asi... 

a) Fin•orcccr el crecimiento de éstos pan• la elaboración de HUC'\-'OS 

alimentos fermentados. 
b) Eliminar los microorganismos para evitar la descomposición de los 

alimentos. 
c) Combinar los microorganismos con nuevos sabores y productos alimenticios. 
d) Desfavorecer el crecimiento de los microorganismos pum la clnbomción de 

nuevos alimentos. 
e) Aumcntnndo en los alimentos el número de microorganismos dnilinos. 

4.- /\ partir del texto. que actividad importnntc rcalizarius dentro de la ti.:cnologfrt de los 
ulin1cntos. 

0.1) Que los alimentos scitn llroccsados bajo el control de calit.lad. 
b) Que los tecnólogos lleven a cabo sus estudios científicos. 
e) Que los alimentos se empaqueten de modo atractivo para el consumidor. 
d) Que los alimentos siempre sean hajos en calorías. 
e) Que las industrias no desechen alimentos de bajo control de calidad. 

5.- La pasteurización de In leche es un proceso de la tecnología. Qué otro proceso seria 
po~iblc: 

a) La deshidratación del frijol. 
h) La claborm;ibn de disolventes. 
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e) Ln producción de vitaminas para el crecimiento. 
d) La elaboración de medicamentos. 
e) Ln eliminación de las propiedades nutritivas de los alimentos. 

Pertinencia. 

1.- El tecnólogo en alimentos sclccc1ona y elabora procesos adecuados a los productos 
nlimenticios para establecer: 

n) Nuevos productos alimenticios. 
b) Control de calidad de los alimentos. 
e) Estrategias que favorezcan el consumo de proteínas. 
d). Referencias en los componentes nutricionalcs de los alimentos. 
e) Que la implementación de la tecnología favorece la nutrición . 

., - La tccnologia de los alimentos se encarga de un envasado cómodo. ntructivo y 
apropiado a los componentes de los alimento para rnantcncr el control de calidad del 
misn10: 

a) Falso. 
b) Parcialmente falso 
e) Verdadero. 
<l) Parcialmente 
e) No losé 

3.- La tecnología de los alimentos puede ser desarrollada por: 

u) Amas de casa 
b) Médicos. 
e) Empresarios. 
d) Industriales 
e) Riólo~os. 

4.- Las producción Je alimentos bnjos en grasas~ el proceso de pasteurización y de 
fermentación son cjc111plos de la actividad que realizan los técnicos en alimentos 

;•) \'crdHdcro. 
b) J>arcialmcntc verdadero. 
e) No lo sé. 
d) Falso 
e) Parciahncntc falso. 

5.-Cuando a un alimento ya procesado se le detecta alguna característica que altcrura la 
nutrición y salud del consumidor. se rcali.n1ría lo siguiente: 

a) Llamarles la atención a los tecnólogos del instituto dc investigación por no 
seguir adecuadamente el proceso 

b) No producir nuevamente el producto. 
e) H.ctira el producto del «:onsunu• y cspccilicar un 11roccso adecuado 1n1r11 

la produccUm de éste. 
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d) Cambiar el nombre al producto para que se pensara que es otro alilncnto. 
e) Dejar el. producto en ·el mercado., toda vez que. el consumidor to siga 

comprando porque desconoce que altera su nutric~«-?n •. 

Congruencia 

1.-El proceso.de ¡)astcuriznción de la leche. da garantía de c'alidad de el alimento. a los 
consumid ores. porq uc; 

u} La leche no se echa a perder y puede consumirse en cuulquicr momento. 
b) Al calentarla durante 30 minutos. se eliminan los microorganismos que 

pueden causar que ésta se deteriore. 
e) Al calentarla a 63° C. durante 30 minutos. se eliminan los 

microorganismos daftino!'i. causantes de enfermedades. 
d) Se empica el procedimiento adecuado para In leche. que fue llan1ado asi por 

el biólogo Luis Paustcur. 
e) Es requisito de la tecnologia de los al imcntos. pant que csu.t funcione en las 

industrias. 

2.-Scgún el texto. sci\ala en que medida la tecnologfn de los ali111cnlos proporciona 
beneficios de nutrición en las personas. 

a) Al proporcionar un alimcnlo nulrilhm. y de calidad, desde el mon1cnlo que 
son producidos hasla su consun10. 

b) Se empican ali1ncntos que no sirven p;1ra el consumo alimenticio. 
c) Conduce al consumidor a nutrirse con alin1cntos no procesados. 
d) Reduce gastos económicos <i las industrias y éstas pueden producir n1ás 

alimentos. 
e) Ninguna de las respuestas anteriores. 

3.- Las actividades que si; realizan dentro de la tecnología de los alimentos se 
desarrollan en la secuencia siguiente: 

a) Investigar que ~tlimento es mUs vendido. procesarlo y cmp;1quetarlo. de 
111ancra que se nu111tengan sus cunlidades alimenticias 

b) Analb:ar los componenlcs de los 1di1ncnlos. establecer el conlrnl de 
calhhul ul 11roccsarlos y t.•1111l:u1uclarlos de tnancra 'luc se n111nlcngnn sus 
cualidades alimenlicias. 

e) Capacitar al personal del centro de investigación. establecer el proceso de 
control de calidad del producto y diseñar un empaque que sea llamativo al 
consumidor para elevar las ventas. 

d) Investigar la dicta más común de los consumidores. producir un alimcnlo que 
se relacione con dicha investigación y ponerlo en venta. 

e:) Analizar los componentes de los alirncntos. buscar a los cientilicos que 
realicen el procesado de Cstos y discrlar un empaquetado cconón1ico para d 
producto final 

4.w Según el texto. scilala que aspectos del consun10 alimenticio se ven hcncficiados en 
los consum idorcs: 
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n) La econom(a en la compra los alimentos. 
b) La salud. 
e) El crecimiento saludable. 
d) El conocimiento de los componentes de los alimentos 
e) La calidad y seguridad de la nutrición. 

5.- El texto que acabas de leer. se puede publicar en un libro de: 

a) Tccnologfn industrial. 
b) Ciencia y tccnologia. 
e) Ffsica. 
d) Biología. 
e). Química 

Congruencia. 

1.- El desarrollo de la tccnologfa constituye: 

a) Una inversión económica del pnfs ni tener industrias que elaboren alimentos 
nutricionalcs , 

b) Un avance tecnológico y un interés cicntftico por la elaboración ·de alimentos 
nutricionules 

e) Un área de desarrollo de los profesionistns. de las áreas de la Biología.. la 
quírn ica. la fisica y la biotécnologia. 

d) Un elemento de los programas de salud y nutrición de los paises en 
dcsnrrollo. 

e) Un olvido de los métodos iniciales en la conservación de los alimentos. 

::?..- El texto demuestra que la tecnología alimenticia se desarrolla. de forma 
independiente a las ciencias. porque la tecnología tiene relación con máquinas. 

a) Parcialmente fnlso 
h) Falso 
c) No lo sé. 
d) Parcialmente verdadero. 
e) V erdadcro 

3.- La lectura de este texto es importante para ti. por lo siguiente: 

a) Te da a conocer que los alimentos contienen microorganismo~. 
b) Establece las áreas en las cuales puedes dcsarrollanc como profcsionista. 
c) Describe las actividades de los técnicos en alimentos. 
d) Pon1uc cs1Jccifica el llroccso de llroduccUtn de los alimentos ~· de «1uc 

manera J!1'ranli:t.a1'" la scj!nridad ~·calidad de éstos. 
e) l.,orquc ensena a relacionar lt1~ conocimientos adquiridos en las tln:as de la 

lisicu. la química y la biotécnologia 

4.- l .os alimentos son un tema de nutridón. por lo tanto. ,·,es un factor de investigucit\n 
en 1~1 tccnolog.ia de lt1s alimentos? 

118 



a) No. porque los alimentos se relacionan con In biología. 
b) Si. por que los alimentos nutritivos son producidos en los centros de 

investigación. 
e) No. porque entonces no se llamaría tecnología de los alimentos sino 

tecnología nutricional. 
d) No. porque In nutrición es diferente de la tecnología. 
e) Si. 11orquc una parle del proceso de la tccnoloJ!ia de los alimentos es 

identificar los componcntc!'i de los alimentos. 

5.- Una conclusión errónea del texto leido es: 

a) El bii1loJ?,o l...uis Pastcur. fue un fundador de la tccnologha de los 
nlimcnlos. con el 1>rnccsn de pastcurizaciim. 

b) Los alimentos que contienen microorganismos son procesados pum 
garantizar su consumo. 

e) La tecnología de los alitncntos es un área de desarrollo en la producción de 
alimentos envasados. 

d) Los técnicos en alimentos deben de realizar programas de control de calidad 
de los alimentos. 

e) Los técnicos en alimentos producen una serie de alimentos que contienen 
micronutricntcs. 
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