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RESUM

En México, como en todos los paises en desarrollo, la educacion superior constituye uno de
los principales problemas socioeducativos actuales en ¢l que sc destaca el bajo rendimiento

escolar, la reprobacién y desercién temporal o definitiva (Cruz y Mejia, 2001).

Es por ello que el proposito del presente estudio fue detectar, desde la perspectiva cognitivo
conductual, si los resultados obtenidos de la evaluacion acerca del grado de ajuste de
Personalidad que posecn los alumnos pueden influir sobre ¢l tipo de rendimiento
académico que éstos pucdan presentar a lo largo de su preparacion profesional. Para tal
finalidad se aplicé el Cuestionario Investigativo de Personalidad (CIP), ¢l cual proporciona
cl grado de Ajuste del Perfil General de Personalidad del sujcto asi como de las diversas
areas de Comportamiento que lo contforman: Personal, Familiar. Sexual v Social: ademas
de proporcionar un Perfil de Sinceridad. La muestra estuvo compuesta por 189 alumnos de
7° semestre de la carrera de Psicologia de la FES Iztacala, con un rango de edad de entre 16
y 38 afios. Para analizar los datos se realizé una correlacién de Pearson, este procedimiento

se llevo a cabo por medio del programa SPSS versién 10.

Encontriandose que cl Perfil General de Personalidad se ve influenciado unicamente por cl
nivel de ajuste que presente el individuo en las areas de Comporamiento Pecrsonal y
Comportamiento Patolégico. Sin embargo, no se encontrd correlacion significativa entre el
Promedio de Calificaciones que obtuvieron los estudiantes y el grado de ajuste que
presentaron en cuanto al Perfil General de Personalidad ni en ninguna de las dreas de

comportamiento que lo conforman.




1. 1 FACTORES INMERSOS EN EL. PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE

En la educacién -uno de los procesos sociales mds importantes- se depositan expectativas
que dificilmente s¢ esperan en otros procesos: la formacion de personas integras, creativas,
intcligentes, criticas, constructivas, responsables, productivas, capaces de integrarse a la
sociedad en todos sus aspectos y de contribuir, de esta mancra, a la formacién de nuevas
sociedades y al progreso de los paises. En la medida en que estas expectativas se cumplen,
se habla de una educacion de buena calidad.

Sin embargo. en los paises de América Latina, las cifras que dan cuenta de los resultados de
la accion educativa, asi como los cstudios que se han encargado de analizar desde dentro
sus procesos, han demostrado una y otra vez quec las instituciones educativas estan muy
Icjos de cumplir con el compromiso social que se les atribuye y esto es debido a numerosos
factores que s¢ encuentran inmersos tanto en ¢l proceso de ensefianza como cn el de

aprendizaje; los cuales se describiran a continuacion (Cenrro de Estudios Educativos,

1991).

De este modo, de acuerdo con un analisis realizado por De la Torre (2000), a través de su

revisién teérica, la construccién del conocimiento escolar puede anajizarse desde dos

vertientes:

A. Los Mecanismos de Influencia Educativa Susceptibles de Promover, Guiar y

Orientar Dicho Aprendizaje y
B. Los Procesos Psicologicos Implicados en el Aprendizaje.




L.1.1 Los Mecanismos de Influencia Educativa Susceptibles de Promover, Guiar y
Orientar Dicho Aprendizaje

Entrc estos mecanismos sc encuentran:

e Los Conocimientos Previos con los que cuenta el estudiante al ingresar a un nueva ciclo

escolar.

e lL.a Diversidad de las caracteristicas individuales de cada uno de los alumnos que
conforman un grupo de estudio.

e El tipo de Comunicaciin existente entre los estudiantes y con cl docente durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

e Las Expectativas que se presentan tanto en alumnos como ¢n profesores respecto a los

resultados que se obtendran del ciclo escolar.

Y para comprender mas claramente a qué hacen referencia los puntos anteriores, a

continuacion se explicaran mas ampliamente:

v’ A) Conocimientos Previos.
Aprender cualquiera de los contenidos escolares supone atribuir un sentido y construir los
significados implicados en dicho contenido. Por lo cual la intervencion educativa esta
condicionada en gran medida por los conocimientos con los que ¢l alumno llega a la
escuela, porque son los instrumentos con los que éste cuenta para interpretar la nueva
informacion que recibe: yﬁ que ¢l inicio de un nuevo aprendizaje escolar se realiza siempre
a partir dc las representaciones y conocimicntos ya constituidos. Esta construccién no se
lleva a cabo partiendo de cero, ni siquicra en los momentos iniciales de la escolaridad. Coll
(1990) seiala que cuando el alumno se enfrenta a un nuevo contenido a aprender. lo hace
siempre armado con una serie de conceptos, concepeiones.  representacioncs y
conocimientos adquiridos en el transcurso de sus experiencias previas, que utiliza como
instrumentos de lectura e interpretacion y que determinan en buena parte qué
informaciones seleccionard, como las organizara y qué tipos de relaciones establecera entre

ellas. Igualmente, De la Torre (2000) postula que ¢l aprendizaje implica una




reestructuraciéon activa de las percepciones, ideas, conceptos y esquemas que ¢l aprendiz

posce en su estructura cognitiva.

Entonces puede decirse que gracias a lo que el alumno ya sabe, puede hacer una primera
lectura del nuevo contenido, atribuirle un primer nivel de significado y sentido ¢ iniciar ¢l

proceso de aprendizaje del mismo.

Ahora bien, aun cuando tradicionalmente la evaluacion ha puesto su mayor énfasis en los
conocimientos del alumno, surgen aqui las dudas de qué, cudndo y cémo averiguar lo que
cl alumno sabe. Esto no es una tarea facil pues al iniciar un proceso educativo ¢s necesario
conocer todos los conocimientos con los que cuenta ¢l alumno que estén relacionados con
el tema que se enseiiard. Pero aunque los contenidos de enscilanza son un criterio necesario
para decterminar cuales son los conocimientos previos que es necesario explorar en los
alumnos, no se pucde considerar como un criterio suficiente. Un segundo criterio son los
objetivos que se pretenden alcanzar con dichos contenidos y el tipo de aprendizaje que se
pretende que alcancen los alumnos. La ensefianza de un mismo tema puede ser abordada
con objetivos distintos por diferentes profesores o por un mismo profesor en funcion de las
circunstancias en las que se lleva a cabo la ensefianza. Al tener en cuenta los objctivos que
se persiguen se puede scleccionar de manera mas precisa en cada caso concreto cuiles son
los conocimicntos previos pertinentes y necesarios para llevar a cabo un determinado

proceso de ensceiianza y aprendizaje (De la Torre, 2000).

v’ B) Diversidad.
Cada alumno es una persona unica, porque cada uno ticne relaciones peculiares con su
medio fisico y social. porque a su vez, como lo menciona De la Torre (2000) ticne
posibilidades y mecanismos psiquicos de orientacion, de integracion y de transformacion, y
pucden estar en niveles o planos distintos de desarrollo aunque tengan la misma edad que

sus compaileros.
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En este sentido cabe preguntarse por qué otorgar una educacion igual ante estudiantes
diferentes; ya que tradicionalmente una institucion escolar cuanta con un programa de
contenidos de ensefianza determinado que se imparte por igual a individuos diferentes.

La ideca de una educacién adaptada a las diferencias individuales, debe contemplarse en la
plancacién educativa para dar atencién a esa diversidad. Para lo cual habra que tomar en
cuenta las diferencias en cl ritmo y en la rapidez con la que pucde realizarse el aprendizaje.
por lo que la naturaleza y la calidad de las actividades que Heve a cabo el profesor y los
alumnos deberdn ser mas pertinentes. El reto del profesor es entonces ascgurar el equilibrio
entre el aprendizaje de los contenidos que correspondan a cada nivel cducativo y la

innegable diversidad de los alumnos.

V' C) Comunicacion
El proceso de enseflanza-aprendizaje ¢s posible gracias a la relacion existente cntre maestro
y alumno, y dicha relacién esta sustentada por la comunicacion (que es el proceso mediante
el cual transmitimos conocimientos, ideas o sentimientos para que sean recibidos por
otros y nos den una respuesta; de modo que nadic pucde expresar algo de mancra
idéntica); por 1o que resulta obvia la importancia de ¢sta en dicho proceso. Asi, en muchas
ocasiones el profesor sera el emisor y ¢l alumno el receptor. y viceversa. De esta manera
una buena comunicacién por parte del profesor es fundamental para captar la atencion de
los alumnos, para propiciar su interés, para darles a conocer informacién y para vincular ¢l
nucvo contenido con sus conocimientos previos, de tal forma que sea posible la
construccion del significado y el sentido del aprendizaje. Por lo que los mensajes
transmitidos deben hacerse en un codigo conocido por el alumno, es decir, utilizar simbolos
que tengan algin significado para el estudiante: el contenido del mensaje es muy

importante para lograr el cambio conductual descado en los dem

s. Ya que si un profesor
emplea un lenguaje (verbal y no verbal) especial que no encuadre incluso parcialmente con
la experiencia de los alumnos. puede llevar a un bloqueo de la comunicacién: ademas de
que no todas las personas interpretan y recaccionan igual a un determinado mensaje de la

misma forma.




v’ D) Las Expectativas

Estas pucden llegar a modificar la conducta de aqueilos sobre quienes se generan, siempre
y cuando se encuentren con numerosos factores mediadores, que condicionan la formacion
de las expectativas y que determinan que tengan o no impacto en el rendimiento cscolar.

Se puede afirmar que alumnos y profesores, ambos esperan que ¢l otro se comporte de
cierta manecra acorde con la forma de verse unos a otros. Asi las expectativas pucden
convertirse en exigencias, que son trasmitidas a los demas ya sea de manera verbal o no
verbal. Y en funcion de las expectativas que el profesor tiene de un alumno, le otorga cierto
tipo o grado de ayuda educativa, cierto apoyo emocional y retroalimentacion, le permite
participar en cicrtos tipos de actividades y le brinda ciertas oportunidades de aprender,
también varia la cantidad y dificultad de los materiales que sc utilizan como recurso
educativo. Por su parte los alumnos responden y se adecuan de diversa forma al trato
educativo que se les brinde, de manera que pueden acabar confirmando las expectativas de
sus profesores.

Desafortunadamente, no puede cncontrarse suficiente evidencia empirica de los puntos
anteriores, lo cual puede deberse a que éstas son variables sumamente dificiles de medir de

manera cuantitativa, por lo que resulta complcjo cvaluar este tipo de factores.

1.1.2 Los Procesos Psicoldgicos Implicados en el Aprendizaje.

Entre dichos procesos se incluyen:

e El Adwtoconcepro del individuo., que a su vez determina en gran medida el tipo dc
Autoestima que presenta.

e La Awribucion de Control sobre las situaciones educativas y los resultados obtenidos en
ellas.

e El Interés producido por aprender los contenidos del programa educativo

e La Conducta Antisocial que pueda presentar el alumno dentro del salon de clases

e [.a Motivacién del estudianic por la propia actividad de aprendizaje y para adquirir los

conocimientos que se le transmiten.




e La Ansicdad producida por determinadas caracteristicas de ciertas situaciones de

aprendizaje y evaluacion.

Y para tener mayor informaciéon acerca de cstos procesos a continuacidn sc desarrollaran de
manera mas cxtensa; aunque cabe mencionar que, desafortunadamente, algunos de los
puntos soélo se expondrin a nivel tedrico, ya que no logramos recabar evidencia empirica de

todos los rubros.

v’ A) Autoconcepto y Autoestima.

E! autoconcepto incluye una scrie de representaciones (imagenes. juicios, conceptos) que
laus personas ticnen acerca de si mismas, y quc engloban aspectos corporales. psicoldgicos,
sociales, morales, entre otros. Esta visién se elabora a partir de la interiorizacién de las
actitudes y percepeiones que los “otros™ ticnen respecto de uno; asi acaba uno viéndose de
determinada manera porque eso es lo que los demas trasmiten, muchas veces de forma
totalmente inconsciente; por lo que se afirma que ¢l autoconcepto tienc un origen social.
que se aprende o se forja en ¢l curso de las relaciones interpersonales.

Asi, el autoconcepto sc refiere al conocimiento de uno mismo y dicho conocimicento
conduce a que la persona se forme juicios valorativos, los cuales a su vez son de gran
influencia para determinar ¢l tipo de autoestima del sujcto, entendiéndose esta como la
aceptacion, aprecio y respeto a si mismo; la cual segiin Mcneses y Morales (2000). es la
clave del éxito o del fracaso y la clave también, para comprendernos y comprender a los
demads. puesto que la forma en que nos sentimos con NOsSoOtros mismos repercuten en todas

as arcas de nucstra vida: trabajo. amor. escucla. etc.

Bajo esta premisa, Gonzdlez, Nuficz y Valle (1992) realizaron un estudio en el cual
plantean que existe un Autoconcepto General (AG) y dentro de este se pueden distinguir
dos tipos mas especificos de autoconcepto, Autoconcepto Académico (AA) ¥ Autoconcepto
No Académico (A-NA). El AA, a su vez queda integrado por otras arcas mas especificas
que se relacionan con las situaciones concretas y observables como el autoconcepto
matematico(AM) y autoconcepto verbal (AV). Por su parte el A-NA implica descripciones

de los sujetos en arcas como el aspecto fisico. variables emocionales o cuestiones sociales.




De acuerdo con ¢l Modelo Interno-Externo (I/E), los autoconceptos Matemitico y Verbal
se van formando como resultado de las comparaciones externas ¢ internas que la persona
rcaliza en su interaccion con el contexto y consigo mismo (Sistemas de Referencia).

Por cjemplo, conforme al sistema de referencia externo, los alumnos compararan las auto-
percepciones sobre sus propias habilidades matematicas y verbales con las habilidades que
observa de otros compaiieros en cada una dc las arcas. Esta comparacién externa, cs
utilizada para incidir (aumentar, modificar) sobre su autoconcepto en cada una de las arcas.
El alumno dispone de dos fuentes externas de informacion respecto a sus habilidades a) la
conducta del profesor y b) la conducia de los compafieros.

A través del sistema de referencia interno el alumno compara su habilidad matematica y
verbal entre si.

1 modelo de referencia Interno /Externo, fundamentalmente, genera dos implicaciones
importantes: 1) Ya que la relacion entre las habilidades matematicas y verbales es positiva,
el proceso de comparacién cxterna deberia concluir con una relacién, también positiva
cntre los autoconceptos matematico y verbal. Por el contrario la correlacién entre
autoconceptos verbal y matemitico deberia ser negativa y 2) Percibir que se tienen bucnas
habilidades verbales “resta valor™ al autoconcepto matemadtico, independientemente de las
habilidades reales y viceversa.

En resumen. los resultados obtenidos en este estudio apoyan ia idea de la no-existencia de
un autoconcepto general, sino dos autoconceptos académicos diferenciales: matematico y

verbal.

Por otro lado. De la Torre (2000). apoya la existencia de una relacién entre el autoconcepto
y el ambito escolar; pues un autoconcepto elevado esta relacionado con un alto rendimiento
escolar, y cuando los estudiantes ven que sus esfuerzos son premiados con el éxito.
refuerzan su autoestima y se generan cn cllos expectativas positivas respecto de sus
posibilidades para afrontar nuevos retos y tarcas académicas. Una alta autoestima influye
cn los resultados académicos que presentas los estudiantes, y estos a la vez son los
responsables de una elevada autoestima: e igualmente sucede cuando el autoconcepto tiene

matices negativas.




Adicionalmente, De la Torre (2000) considera que el autoconcepto esta relacionado con la_
tendencia que los alumnos tienen de atribuir sus éxitos o fracasos escolares a caracteristicas
personales, como la capacidad o el esfuerzo; o atribuirlos a causas externas poco
p‘rcdcciblcs y controlables. como la naturaleza de la tarea, la suerte, ctc. por lo que la
atribucién de control que se expone a continuaciéon también es un factor de gran influencia

cn el proceso de aprendizaje.

v" B) Atribucion de control.
En su vida cotidiana las personas expcrimentan y se ven afectadas por las relaciones
causa-efecto de los eventos que suceden, por lo que con ¢l paso de los afios cada individuo
desarrolla ciertas maneras sistematicas para interpretar las causas de cada uno de dichos
eventos en sus vidas (Chadwick 1988).
En general, de acuerdo con Chadwick (1988), las causas dec los ecventos pueden ser
clasificadas en tres dimensiones .
a) Dimension de locus (lugar), ¢l control es visto en términos de interno vs externo.
b) Grado de estabilidad de las causas, en ¢l cual se establecen relaciones entre los

esfuerzos y los resultados.

c) Dimension de controlabilidad. sobre las causas internas y externas de los resultados.
Estas dimensiones tiecnen mucha importancia en el logro educativo; ya que influyen en las
reacciones cognitivas de los alumnos, las respucstas afectivas (como autoimagen) v las

respuestas conductuales (como desempeiio académico).

En este sentido, la teoria del cquilibrio enuncia que una persona con una cvaluaciéon
positiva dc su capacidad atribuira sus éxitos asi mismo. puesto que ¢l éxito esta en
cquilibrio o es consistente con su autoimagén. D¢ la misma mancra, si la persona cvalia su
capacidad de una mancra negativa, atribuira sus fracusos a si misma y sus ¢éxitos a causas

externas (Heider., 1958 en: Fernandez y D’ Ydewalle. 1981).

Por su parte, Rotter, 1966 citado en Fermandez y ID’Ydcewalle, 1981, sostiene que una

variable importante en la prediccion de comportamiento es el hecho de saber si una persona




cree que los resultados que obtienen dependen de si misma o de factores exteriores. Segun
¢l, los “internos™ puros serian los sujetos que creen que todo lo que les sucede depende de
si mismos; y los “externos™ puros son los sujetos que creen que todo lo que les sucede
depende de las circunstancias. La mayoria de los sujctos compartirian en realidad creencias
en uno u otro sentido, serian intermecdios. De manera quc los sujetos sc¢ pucden clasificar
como dependientes o independientes de campo en funcion de su mayor o menor posibilidad

de utilizar referentes internos o cxternos.

Relacionado con esto, Fermandez y D’Ydewalle (1981) realizaron un estudio en el que
participaron 59 hombres que realizaban el servicio militar, con ¢l objetivo dc saber si
algunos factores de personalidad del sujeto influencian su percepcion del namero de éxitos
y fracasos obtenidos en una tarea experimental. Para tal proposito se aplicéd cuestionario
inspirado cn ¢l de Rotter (1966) y en los trabajos de otros autores. para medir la creencia en
¢l control interno-externo del resultado de la tarca. Para medir la dependencia de campo se
usé el test de figuras de Witkin. Y la atribucion de los resultados se midio por medio de un
cuestionario formado por ocho afirmaciones que atribuian los éxilos'y fracasos obtenidos a
dos causas internas (capacidad y esfuerzo) y dos causas externas (dificultad de la tarea y la
suerte). Para analizar los resultados se establecieron correlaciones de Pearson cntre cada par
de variables estudiadas; obteniendo asi los siguientes resultados: entre mas positiva es la
impresién que se hace el sujeto del resultado obtenido en la tarea, mas atribuye sus éxitos a
su capacidad. Y mientras mas “interno™ cs el sujeto, mas atribuye sus éxitos al hecho que la
tarea ha sido ficil. Mientras mas “exrerno™ es el sujeto. menos le atribuye sus éxitos a su
éxito personal. Mientras mas independicente es el sujeto, mas atribuye sus fracasos a su falta

de esfuerzo.

Apoyando lo anterior. A. Karatzias. G. Power. J. Flemming y F. Lennan (2002) a través de
una revision de la literatura de los descubrimientos de la investigacion acerca del papel de
las variables demogrificas de personalidad y estrés escolar sobre la satisfaccion e
insatisfacciéon escolar: encontré que un clevado locus de control interno también esta
asociado una mayor satisfacciéon con cl programa propio de estudios y. consecuentemente,

con una mejor ¢jecucion en la universidad.
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Por su. parte Cassidy y Eachus (2000) en un estudio realizado con 130 estudiantes
Universitarios sobre los estilos de aprendizaje, sistemas de creencia académica, pericia de
métodos de investigacion y logro académico en la educacion superior, encontraron que el
locus de control interno, una autoeficacia académica alta y autoconfianza académica alta
estan asociados con la adopcion de aproximaciones de aprendizaje profundas o estratégicas;
mientras que la autoeficacia académica baja. un locus de control académico externo y una
autoconfianza académica baja estan asociados con una aproximaciéon de aprendizaje
superficial o apatico (so6lo cumplir con la tarea). Siendo lo anterior un marco de referencia
para identificar a los estudiantes que ticnen sistemas de creencias improductivas que
favorecen las aproximaciones de estudio inefectivas, lo que probablemente frustrara su

éxito académico

v C) Interés

Ciertamente uno de los mayores obstaculos en la actitud favorable para aprender, se
encuentra en la ausencia de interés para descncadenar una movilizacién cognitiva hacia el
aprendizaje. Coll (1990) menciona que para aprender ¢s necesario que el equilibrio
cognitivo existente se rompa para quc el alumno lleve a cabo determinadas acciones con el
fin de conseguir un nuevo estado de equilibrio enriquecido con los nuevos conocimientos
El interés que puede impulsar ¢l descquilibrio, no necesariamente es igual en todos los
alumnos;, algunos profundizaran cn acciones necesarias para lograr nuevamente el
equilibrio, para establecer relaciones, para aclarar y detallar los conceptos, y para encontrar
la diversidad de su aplicacion; otros de manera superficial se¢ limitaran a cumplir los
requisitos de la tarea, lo imponante sera ¢l cumplimiento de las exigencias de! profesor,
otros realizaran de mancra poca comprometida y  mediante la actuacion timida la
conclusion de la tarea; algunos mas no persistcn en la tarea, la abandonan o simplemente la
concluyen copiando el resultado del esfuerzo de los demas.

.o que se busca aqui es saber qué hace que dicho interés se produzca y porqué algunos
alumnos en algunas ocasiones tras la percepcion del desequilibrio son capaces de legar a

un ecquilibrio nuevamente y por qué otros o los mismos alumnos en ocasiones distintas
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abandonan la tarca, la enfocan desacertadamente y no logran cl objetivo de aprender (Coll,
1990).

v D) Conducta Antisocial
El fracaso en la escuela y el rechazo por parte de los- compafieros son problemas de
adaptacion social estrechamente relacionados con una conducta antisocial temprana, pues
los comportamientos antisociales tempranos cstan claramente involucrados en el desarrollo
de un amplio rango de problemas de adaptacion de los nifios. Ademas se sugiere que los
nifios rechazados usan menos estrategias adaptativas porque ellos no consideran las
consecuencias de sus acciones
Ademas, las conductas antisociales constituyen un patrén consistente que a menudo
comienzan en la nificz y persisten a través de la vida adulta y en su clasica revision de
estudios longitudinales Olweus, 1979 (en: Omar, 1994). concluye que la conducta agresiva

en la nifiez y la adolescencia muestra una estabilidad comparable al desarrollo intelectual

Por tal motivo Omar en 1994 exploré empiricamente las interrelaciones entre el

rendimiento escolar como indicador de éxito-fracaso escolar, las caracteristicas de

personalidad (fundamentalmente la tendencia a comportamientos antisociales), el poder de

la asertividad y la ubicacion sociométrica del alumno en el aula. En dicho estudio

participaron 94 estudiantes de los altimos grados de primaria con los mejores y los peores

rendimientos de cada uno de los grupos de escuelas oficiales, de las tres clases sociales. A

quienes se les aplicaron:

a) Cuestionario de personalidad Eysenck para nifios (Eysenck y Eysenck, 1975)

b) Escala de asertividad de Rathus, (Rathus, 1980) adaptada por la autora para su empleo
con los nifios

¢) Test Sociométrico.

Para el analisis de resultados en cuestion de personalidad se clasifico a los alumnos en

psicoticos (predispuestos a comportamientos antisociales) (N=43), y no psicdticos (N=51)

Posteriormente se clasitico a cada alumno en Subgrupos Tipologicos (SGT) en funcion de

la particular combinacion de sus puntajes en sus dos restantes dimensiones de personalidad

temperamental y afectiva Finalmente se clasitico en asertivos y no asertivos Y se
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obtuvieron Coeficientes de corrc]acic’)n entre Ia‘totalidad de las variables involucradas en el
estudio.. De esta manera encontraron que enlre los Psicéticos (P+) prevalecen los varones y
los alumnos de: mal rendlmlemo y cntre los no psicoticos predominan las nifas y los
) alumnos de buen rendimiento. -

De. los coeficientes se obtuvo que la variable' RENDIMIENTO presentd fuertes relaciones
con el bsiéo;icismo. vy la eleccion'y rechazo para estudiar. Asi, la dimensién de asentividad
‘5616 parece . estar vinculada con el rechazo para jugar, a su vez, la dimensién de
NEUROTICISMO sélo presentd correlacién con asertividad, pero la dimension de
PSICOTICISMO si presento relaciones significativas con la ubicacion sociométrica del
alumno ‘en general. De tal manera que el psicoticismo constituyd la variable de
personalidad mas relevante en la determinacion del estatus sociométrico del alumno, pues a
mayor grado de psicoticismo, mayor nimero de rechazos, de acuerdo a los coeficientes
significativos de manera negativa

El nifio popular se¢ caracteriza por ser cxtrovertido, de buen rendimiento escolar y con
escaso nivel de conductas antisociales o psicoticas. Y el nifio rechazado se caracteriza por
ser un alumno de mal rendimiento, por lo gencral de sexo masculino, con tendencia a la
introversiéon y decididamente orientado a los comportamientos agresivos y antisociales. Los
nifios con altos puntajes en psicoticismo a la hora de elegir compafiero tienden a elegir a
otro varon de mal rendimiento y con predisposicion a comportamientos antisociales

conformando una dupla inscparable y aislada del grupo Esta predisposicién para la

afiliacién con otros compaiicros con conducta antisocial, sumada a su falta de habilidades
sociales positivas, aumenta el desarrollo de conductas desadaptadas y el riesgo de
comportamientos antisociales cronicos De alli que se¢ arguniente que un deficiente
monitoreo paternal, que no incluya la supervision de las amistades de su hijo, constituye un

determinante importante en el desarrolio y mantenimiento de la conducta antisocial.

Y respecto al cfecto de la conducta antisocial sobre su ¢jecucidon de los jovenes, la misina
Omar en 1991 llevé a cabo un estudio en que participaron 99 mujeres y 33 varones
estudiantes del primer afio de la carrera de psicologia; a quienes les aplicd: el EPQ
cuestionario autodescriptivo de personalidad (Eysenck y Eysenck, 1975) con la finalidad de

verificar empiricamente la existencia de esquemas comportamentales propios o




caracteristicos de los diferentes tipos de personalidad eysenckianos. Y a los sujetos
identificados en los extremos de las dimensiones de personalidad eysenckianas (N=39) se
les aplicaron la Técnica o test de Dibujo en espcjo, Laberinto en espiral de Gibson y
Termémetro en V dé Pieron. Encontrando que /os sujetos estables emotivamente resuelven
el conflicto originado por la inversidn de esquemas espaciales, aumentando su precision,
aunque sacrificando la rapidez; son lentos pero precisos. Los inestables © neurdticos
tratarian de desvincularse lo mas rapidamente de la tarea conflictual dado que no pueden
ejercer un adecuado control viso-motor; por lo tanto este grupo se caracterizaria por
sacrificar la calidad en funcion de la rapidez, son rdpidos pero imprecisos. Esto corrobora
la existencia de una relacion entre la modalidad particular de cada Sub Grupo Tipologico de
encausar la tension psicologica. Aparentemente, el control del pulso csta mas asociado con
la dimension temperamental (E), en tanto que la rapidez, con la dimensién afectiva (N). Los
neurdticos aparecen como mas rapidos que los controlados y los extravertidos menos

precisos y persistentes que los introvertidos

v E) Motivacion.
Coll (1990) y De la Torre. A (2000) argumentan que a partir de las ensefianzas que recibe,
el alumno construye significados, que dependen en gran medida del sentido (formado por
componernres monvacionales y afecavos) que le atribuye a ese material y a la propia
actividad de aprendizaje.
Por lo que consideran que la motivacion juega un papel fundamental en la construccién del
aprendizaje; y puede definirse como la fuerza interior que impulsa a una persona hacia el
logro de un objetivo. Por lo tanto. aunque la motivacion puede variar de un momento a otro
o de una situacidon a otra, todo aprendizaje requiere de esa fuerza, pues si hay motivacion el
aprendizaje sec hace mas participativo, mas efectivo, mas entusiasta
En consecuencia, el ¢éxito o fracaso de los alumnos dependen en gran medida de las
estrategias de motivacion y ensenanza utilizadas por el profesor
Por consiguiente, atender esta situacion exige al profesor, la iniciativa y el estudio de
nucvas estrategias de cnsciianza, tanto para los alumnos poco motivados, como para

aquellos que no tienen problemas para el aprendizaje (De la Torre, 2000)

o
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v F) Ansicdad
La ansicdad es una aprehension difusa, iniciada o causada por alguna amenaza a un valor
que el individuo cree esencial e imprescindible en su existencia psicolégica y como
persona, y €s una sensacion de malestar que puede ser causada por estrés, tension o
incertidumbre. El estado de ansiedad se refiere a una reaccion emocional transitoria que
fluctha en intensidad y varia en duracion. Casi todas las personas experimentan la ansiedad,
pero también hay personas que reaccionan ¢n forma ansiosa como constante.
Paradéjicamente, la ansiedad parece facilitar ¢l éxito en tareas sencillas ¢ impedirlo en
tarcas complecjas. Sin embargo en situaciones de aprendizaje la ansiedad es vista como un
factor negativo porque su efecto general es impedir el proceso (Chadwick, 1988)
Ya que las personas con niveles clevados dc ansiedad estan muy propensas a tener un
rendimiento mediocre en tareas dificiles o ambiguas. Obticnen resultados desastrosos en
situaciones de presion y de estrés como por ¢jemplo, los examenes. Cuando el material esta
mal organizado y se¢ requicre un aprendizaje memorista, los individuos con ansiedad muy
elevada tienden también a obtener peores resultados que los menos ansiosos. Los estudios
recientes indican que las personas con ansicdad muy clevada, suelen experimentar
problemas de codificacion que interfieren, en principio, con la adecuada colocaciéon en la
memoria, de la informacion (Davidoff. 1984 en' Raya, 2000).
Cuando la ansiedad (o el desequilibrio) que en cierto grado siempre se encuentra presente
en el aprendizaje, se torna demasiado intensa, puede provocar el miedo al fracaso y, en
consecuencia, la adopcion de enfoques superficiales, orientados a cumplir los requisitos
mas formales de la tarca Toda la situacion puede afectarse por las caracteristicas de las
evaluaciones, las prucbas o examenes que se hacen a los alumnos y por los ritos que los
acompaiian. En muchas ocasiones. las preguntas que incluyen son de caracter cerrado y los

alumnos deben reproducir con el minimo de variaciones posibles (De la Torre, 2000)

Estas variables afectivas se interrelacionan formando la conciencia afectiva, y dependiendo
del grado de conciencia que las personas tengan de sus estados afectivos, sera la posibilidad

que tendra de mejorarlos
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En este sentido, el alumno puede aprender varias estrategias cognitivas para mejorar su
aprendizaje, pero si no posee el estado afectivo positivo para usarlas, no lo hara. La relacion

de estas variables con las estrategias cognitivas ha sido expresada por Showers y Cantor

(1985) enfatizando que la utilizacion de estrategias cognitivas para elegir y hacer acciones
apropiadas comienza con estados o elementos motivacionales Ya que los estados animicos
—motivacion, interés, imagen de si mismo, atribucién de control, nivel de ansiedad, etc - de
los alumnos tendran mucha influencia en sus posibilidades de aprendizaje, pues las
condiciones para el uso de estrategias cognitivas de aprendizaje son estimuladas por las

variables afectivas del alumno (Chadwick, 1988).

Por todo lo expuesto anteriormente, podria suponerse que para llevar a cabo el proceso de
evaluacion, deberian ser tomados en cuenta tanto los Procesos Psicoldgicos Implicados en
cl Aprendizaje (; irri » 7 atribucion de control, interés, conducta

mos de Influencia Educativa

antisocial, motivacion y ansiedad), como los Mcca
(conocimientos previos, diversidad de los alumnos, comumcacion y expectativas del ciclo
escolar) que ya fueron explicados. Pues al parecer cada uno de estos procesos y
mecanismos tienen cierta influencia en la forma en que sc desarrolla el proceso de
ensefianza-aprendizaje, al mismo tiempo que la interaccién de todos estos factores puede
repercutir sobre los resultados que obtienen los estudiantes durante dicho proceso, lo cual
se ve reflejado en su Rendimiento Académico. por lo que a continuacion tratara de explicar

que se entiende usualmente cuando se habla de Rendimiento Escolar o Académico

1.2 RENDIMIENTO ACADEMICO
f=ste concepto ha sido muy dificil de definir, ya que tienec un caracter complejo y

multidimensional. Sin embargo, Omar (1994) considera que un alumno de buen
rendimiento se caracteriza por. a) cumplimiento diario de la tarea; b) buen rendimiento en
matematica y lenguaje y ¢) participacion activa en clase En tanto que un alumno de mal
rendimiento se identificara por: a) excesiva distractibilidad. b) clevado porcentaje de
inasistencias, c) pobres rendimientos en matematica y lenguaje, d) salud fisica precaria y e)

conducta disruptiva dentro del aula
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Por su parte, Maldonado (2001) define el buen rendimiento como el comportamiento donde
interactitan por lo menos dos dreas fundamentales en las que se desarrollan los alumnos al
integrarse a las actividades educativas sea cual fuere su grado de estudio. Estas areas son el
area académica (del aprendizaje cognoscitivo) y el area del comportamicento social (de las

actitudes sociales de los alumnos).

Por otro lado, Tasso (1981) acepta que existen dos grandes lincas en ¢l establecimiento del
rendimiento escolar: la cuantitativa y la cualitativa

- La primera incluye medidas de eficiencia en la produccion del sistema educativo a
partir de indicadores que expresan cantidades referentes a esa produccion, y es también
llamada rendimiento cuantitativo Estas mecdiciones deben ser globales, permanentes y
comparables, por lo que se necesita recurrir a una variable de facil medicién y cuya
recoleccion esté estandarizada. Los estudios de este tipo examinan el problema de “cuanto
produce el sistema”, expresando esas cantidades en unidades de medidas que relacionen
insumos con productos: egresados sobre matricula inicial, desertores sobre matriculados.
etc. Aunque una elevada proporcion de egresados en una universidad no guarda ninguna
relacion necesaria con la calidad de la formacion profesional de los mismos

- En cambio, el panorama del rendimicnto cualitativo es totalmente diferente, en
primer lugar porque es una categoria formada por todo lo que no puede ser considerado
rendimiento cuantitativo. Sus limites son menos precisos, asi como mas diversificados sus

contenidos, referidos tanto a aspectos internos como externos al sistema educativo

Dec esta manera, el rendimiento se expresa a través de medidas, mediante las cuales se
intenta describir el grado de adecuacion que el funcionamiento de un sistema educativo
presenta con respecto a sus objetivos centrales. Esto es, implica una medicion de la
eficiencia que un sistema educativo presenta en ¢l empleo de determinados recursos para
alcanzar ciertos resultados. I[ndependientemente de sus objetivos, la expectativa de
eficiencia, de mas alto rendimiento, es comun en cualquier sistema educativo moderno

(Tasso, 1981).




En este sentido: convencionalmente . s¢_han tomado las calificaciones obtenidas por los
estudiantes, a través _‘de lés evaluaciones, como indicadores numéricos estandarizados
equivalentes al 'Rendriryﬁienvto Académico. Y sc esperaria que quienes obtuvieran las
mayores calificaciones, sobre todo a nivel superior, fueran los alumnos capaces de asimilar
y aplicarlos conocimiehtos que le son transmitidos en el desarrollo de nuevas habilidades y
capacidades que 'le- permitan resolver de mancra eficiente todo tipo de situaciones
académicas, personales 'y profesionales que se le presenten; lo que en nuestra opinidén

realmente reflejaria un verdadero aprovechamiento académico.

Sin embargo, las calificaciones obtenidas no siempre dan cuenta de los conocimientos y
habilidades reales del alumno, debido a que es sumamente dificil poder incluir en la
evaluacion educativa la gran cantidad de factores que influyen en el rendimiento escolar
que presenta el estudiante; por lo que la desconfianza hacia la validez de los criterios con
base en los cuales son calificados los alumnos ha conducido a utilizar pruebas
complementarias de aprovechamiento.
Segun Tasso (1981) estas prucbas complementarias han demostrado que alumnos con
buecnos estandares de aprovechamiento (calificaciones) no presentan necesariamente buen
" rendimiento. Ademas es casi un axioma del saber popular que la destreza, la rapidez en cl
aprendizaje, y otros comportamientos asociados con el “"buen desempeiio”, no guardan
relacion con la inteligencia concebida y medida como una cualidad puramente mental. Por
lo que las calificaciones que los estudiantes pudicran obtener en sus cursos durante la

carrera no constituyen indices claros del tipo de capacidad adquirida

Es por todo lo anterior que podria decirse que entre la diversidad de variables que afectan
el rendimiento se encuentran como ya s¢ mencionaron: los conocimientos previos,
diversidad, autoestima, autoconcepto, motivacion, interés de los alumnos, expectativas
familiares y de los profesores; tipo de comunicaciéon dentro del salon de clases. Algunas de
¢stas estan asociadas al ambito de la educacion y sus actores (¢l alumno, el aula, los
materiales y equipamiento de la escuela, ¢l maestro, el grupo y las relaciones que se

establecen entre éstos); y algunas otras relacionadas al ambito social (el tamafio de la




familia, el .grado deinstruccién’ de ‘los padres, o su preocupacién por la educacién,
oportunidades educativas). C : ’

Asi el rendimiento: académico es resultado de las condiciones familiares y escolares que
rodean -al: proceso - de aprendizaje,  pues estos aspectos se¢ complementan y permiten

describir ybcofnprender con mayor precision el problema del rendimiento (Tasso, 1981).

Por otro lado Maldonado (2001) considera que las variables implicadas en ¢l rendimiento
académico se centran en dos variables principales:

A) Las Referentes al Entorno del Alumno (Sociales) y

B) Las Referentes a su Psicologia (Individuales).

A. Las primeras engloban las imteracciones que se presentan dentro de las aulas, los

estilos docentes de . la partici ion en clase, la organizacion escolar, la

relevancia de los c idos sticos, el nivel 7 linral del al. Y su grupo

Samiliar en relacion con la escucla.

Entre estas variables, una de gran importancia es la relacion maestro-alumno, que esta
determinada por las variables afectivas, es decir las relaciones sentimentales del maestro
varian a menudo de acuerdo con cada alumno segin sus éxitos escolares, su conducta y su
caracter. Por lo que se puede decir que los maestros tienen responsabilidad respecto a la
reprobacion generada por el bajo rendimiento académico, debido a la manifestacion de
ciertas actitudes de su parte al realizar su labor tales como actitudes represivas,
discriminatorias, descalificadoras o de escasa responsabilidad en cl cjercicio de la
profesion

Estas relaciones emotivas entre ¢l alumno y el maestro tienen ciertos efectos en la
personalidad de ambos, siendo mayormente afectados los alumnos sobre su autoestima y su

autoconcepto (Maldonado, 2001).

Un cjemplo de lo anterior lo da Zhang (2000) en su revision tedrica acerca de la
investigacion realizada a partir de los afios 60’ sobre los estilos de pensamicnto, pues

encontrd que de acuerdo a un estudio realizado con estudiantes y profesores de escuela
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secundaria de E.U, Hong Kong y China, los estudiantes varian sus estilos de pensamiento
dependiendo de sus caracteristicas personales y sus ambientes de aprendizaje y que los
estilos de pensamiento que los profesores manifiestan en la enseiianza también varian
dependiendo de sus caracteristicas personales asi como de sus ambientes y experiencias de
ensefianza; ademas de encontrar que los estudiantes tienden a alcanzar mejores resultados
académicos si sus estilos de pensamiento corresponden a los estilos de pensamiento de sus

profesores.

Aunado a esto, especificamente en esta relacion (maestro-alumno), Maldonado (2001) ha
observado que cuanto mas sea consciente el alumno de que su rendimiento escolar depende
en primer lugar de sus aptitudes y disposicion, se considera que influyen en menor grado
las expectativas negativas (y casi cualquier tipo dec expectativa) que le manifieste el
maestro, por lo que las expectativas de los maestros pueden modificar o no su rendimiento
académico, en comparacion con los alumnos que no toman conciencia de las variables que
afectan su rendimiento.
.

Como hemos podido ver las interacciones dentro de las aulas son de gran influencia en cl
rendimicento académico; sin embargo, cabe mencionar, que este tipo de variables son
sumamente dificiles de evaluar, ya que implicaria realizar una labor personalizada para

cada estudiante y por un periodo prolongado de tiempo

Pero también existen otras variables que obstaculizan la capacidad intelectual y el esfuerzo
académico, como los contenidos demasiados abstractos, conflictos al interior del salon de
clases, técnicas de ensefianza aburridas o tediosas, falta de retroalimentacion, bajas

expectativas del maestro hacia el alumno y del alumno para si mismo.

B. Las segund: gloh lay  habilidad. (aptitudes) y actitudes (formas de

1 10) per: les del al . COMO sOn Su compromiso educativeo consigo

MUSNIO, SuS estados emotvos, sus relaciones afectivas y motivacionales respecto a la

lémicos (que englob Sus expectativas

ensefianza, su autoestimu M antoconceplo ac

educativas).
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En este sentido Salas'y Fragoso (2000) realizaron un estudio donde los participantes fueron
estudiantes det rr)'rilb'nevr, ingreso de la Facultad de Ciencias Marinas en el semestre 1997-2
seleccionados al azar, con un disefio cuasiexperimental. Los factores que midicron fueron:
aspiraciones . ‘académicas, autoevaluacion académica, antecedentes académicos y
motivacién.

De- esta forma el rendimiento académico de los estudiantes fue operacionalizando como las
calificaciones del curso. Estas consisticron en tres examenes parciales, tres ensayos sobre
algunas lecturas definidas, un trabajo final y la participaciéon a lo largo del curso. La
calificacion final se obtuvo del promedio de las tres calificaciones parciales
Asi pues a lo largo de las evaluaciones realizadas durante el semestre se encontraron las
correlaciones de las calificaciones con las variables independientes de interés para el
estudio agrupadas en antecedentes académicos, expectativas académicas, aspiraciones
académicas, motivacion y autoevaluacion académica; de estas las que mas destacan son la
autoevaluacién de los estudiantes sobre sus habilidades de lectura, su aspiracion a alcanzar
un mayor grado académico y su habilidad para utilizar una computadora. En el analisis de
correlacion, se encontré que tener una meta definida mas alla del reto presente, como es
obtener un grado académico mas alto que la licenciatura (aspiraciones académicas) resulté
como una de las variables mas consistentes en corrclacionar positivamente con las
calificaciones obtenidas. Lo que indica que los estudiantes cxitosos son aquellos que tienen
las metas académicas mas alias. Por su parte la autocvaluacion académica que los
estudiantes hacen de sus habilidades fue el grupo de variables que mas correlaciones
significativas obtuvo. Los resultados también sefialan que la motivacion académica de los
cstudiantes esta asociada positivamente con su desempeiio académico. Ademas encontraron
que los antecedentes académicos, en los cuales se registra cuantitativamente la trayectoria
de los estudiantes, no se corrclacionaron con las calificaciones obtenidas. Asi, segan estos
resultados, parece ser que las aspiraciones del estudiante son un indicador que pucde

determinar su éxito en la universidad.

Por su parte, Michie, Glachan y Bray (2001) llevaron a cabo un estudio con 102 estudiantes
de pregrado de psicologia de la Universidad para estudiar ¢l impacto que tienen la edad,

género, experiencias escolares pasadas y las razones para participar en la educacion
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superior. sobre el bienestar psicologico de los estudiantes (considerando el autoconcepto
acadénico, autoestima y estres académico). Para tal efecto aplicaron un cuestionario de 6
partes . realizado  por Michie en 1998 para evaluar autoestima, autoconcepto académico,
estres  académico, experiencias educativas pasadas, motivacion para participar en la
educacion sﬁperior y la historia académica del alumno (valores dc trasfondo); ademas de
una’escala de 35 items para evaluar la relacion con el profesor, aproximacion al estudio y
amistades con los pares.

Asi -encontraron que los estudiantes que reingresan a la ecscuela después de haber
interrumpido sus estudios tienen en general experiencias negativas previas de la educacion,
lo que se vio reflejado en sus relaciones con los profesores, sus aproximaciones al estudio y
la calidad de las amistades que experimentaron mostrando ademas mayor confianza en la
evaluacion respecto a su habilidad académica que los estudiantes de entrada directa
Respecto a las razones para participar en la educacion superior. Los alumnos que
decidieron participar por interés cognitivo (disfrutar el aprendizaje mimo) tuvieron
autoconcepto académico en general mas positivo, experimentaron la mayor congruencia en
sus percepciones sobre la cantidad de esfuerzo invertido y los grados recibidos, asi como
confianza en que la evaluacion de sus compafieros sobre su habilidad académica era
positiva, ademas de ser los mas confiados en su habilidad académica y la satisfaccion en
general con el colegio. Siendo la experiencia de la educacion muy positiva. Cuando la
principal motivacién estaba en rclacion con el desarrollo de la carrera experimentaron los
mayores niveles de estrés académico posiblemente explicado por su necesidad de logro
dada la naturaleza altamente competitiva del campo de trabajo y la obtencion de mayores
calificaciones. Y cuando fue por adquirir mayor contacto social tuvieron la mayor duda en
su habilidad académica

De manera que mientras mas duda tenia un individuo sobre su habilidad académica, menor
era su autoestima y por el contrario, cuando los estudiantes presentaban una autoestima

positiva también presentaban autoconfianza general de su habilidad

Por otro lado, Mella y Ortiz (1999)se considera que la autorregulacion de los procesos
cognitivos y de conducta son un elemecnio fundamental del rendimiento académico, y

supone que esta autorregulacion esta dada por tres aspectos.




22

1.- Las estrategias metacognitivas para planificar, monitorear y modificar los procesos de
conocimiento.

2.- El manejo y control del propio esfuerzo

3.- El conocimiento de las cslralcglas actualcs quc se- cslan usando para comprender y

recordar.

lo largo de su desarrollo.

En cualquier caso, lo.ideal:seria que el 'buen rendimiento estuviera presente en la gran

mayoria de los alumnos. Sin”“embargo es bien sabido que no es asi, sino que por el
contrario; lo que predomina en gran parte del alumnado es el fracaso escolar por lo que

resulta importante tratar de aclarar este concepto.

1.3 FRACASO ESCOLAR
El problema del fracaso escolar, como lo acabamos de mencionar, es una constante en

todos los niveles del sistema educativo actual; pues cuando se habla de fracaso se refiere a
los alumnos incapaces, que no rinden, o que no logran el rendimiento deseado dentro de un
tiempo determinado; por lo que s¢ debe tomar en cuenta a qué se refiere el problema del

fracaso cscolar y qué condiciones pueden propiciar que se presente

Uno de los problemas que han de plantearse primordialmente en la educacion, es el de
conocer la magnitud del fenomeno de la reprobacion ya que. dependiendo de su frecuencia,
a la larga ha de convertirse en fracaso escolar; que por si mismo sc plantea como una
problematica que afecta diferentes dimensiones que van desde lo individual hasta lo social,
pasando por lo familiar, economico, institucional, ete (Jiménez, 2000).

E! fracaso también constituye un problema de la insatisfaccion de las necesidades humanas

tan fundamentales como la seguridad, ¢l carifio de los padres. la expresion y el triunfo que
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se ven bloqueadas e impedidas y el aprendizaje en el aspecto educacional. (Wall, 1970 en:
Jiménez, 2000).

Pues - los alumnos sienten, a veces tragicamente, este fracaso como suyo, asi como de su
familia, convirtiécndose indefectiblemente este hecho en un factor que condiciona
negativamente la progresion académica y personal futura del alumno, es decir el fracaso

general (Hoyos, 1988).

Asi en primer lugar, se tienen que el principal indicador de un posible fracaso escolar e¢s la
reprobacion, que sblo significa aplazar por un tiempo su recorrido académico, sin detenerse
a reflexionar los efectos nocivos que posibilitan el fracaso escolar que posteriormente se

han de traducir en una autoestima baja y rechazo de la sociedad (Jiménez, 2000)

Por lo tanto el bajo rendimiento académico es un fendmeno vigente que se refleja en el
proceso de aprendizaje individual y grupal de los estudiantes, y sc puede analizar dentro de
un marco en el que se concibe a la educacion no Unicamente como un proceso de
ensefanza-aprendizaje, sino como resultado de la interaccion de diversos elementos de

indole psicoldgica, bioldgica y social (Cortes, 2000).

Y a la hora de tratar los factores involucrados en ¢l fenomeno se debe tener presente la
identificacion del conjunto de variables que estan probabilizando esta conducta, algunos de
estos se encuentran inmersos en la sociedad, ya que csta determina por intermediacion de la
escuela el “saber” (conocimiento) que nccesita y el que esta dispuesta a avalar (Cortes,
2000)

De hecho. decir escuela supone individuos que, interesados en obtener un saber legitimo, se
comprometen a cumplir ciertas condiciones reglamentadas por la sociedad y a traves de
aquella. Donde sobre el alumno cae ¢l mayor pes'o'dc las expcctativas de los maestros,
institucion escolar y padres de familia. asi como también tienen la necesidad de enfrentarse
a los castigos, la competencia excesiva y algunas otras formas, cuyo proposito es obligar al

estudiante al sometimiento (Sanchez Vazquez, 1985 en: Jimenez, 2000).
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Aunado a esto tamblen estan las expecmtwas soc:ales e individuales que conforman de

manera implicita“ un perﬁl de la msmucnon ‘escolar Yy dcl mscnto en ella; es asi como los

. alumnos, los. padres de fam |a e mcluso los maestros y. las auxondades educativas tienen

una scne de lmag,enes dc los que csperan ‘de clla, y que contribuye a fortalecer la imagen

de la escuela cn la~- somedad que parece como mdlscuuble la creencia de que fracasar
cscolarmcnte conduce al l‘racaso social, es decxr a la pobrcza Jiménez, 2000).

Ademas Galvez (1987) ‘ha declarado que.es un hecho que la mayoria de los alumnos que
fracasan provienen de los sectores con mernos recursos cconomicos y sociales de la

poblacion.

Sin embrago el fracaso escolar, aunque no sea determinante en si mismo, influye
decisivamente en las posibilidades de cualificacion profesional. Los nifios que ticnen
graves dificultades en lo escolar, al llegar a la adolescencia se ven asignados a trabajos
menos técnicos, menos cualificados y por tanto menos remuneracion. Estas condiciones
suelen estar presentes en padres y educadores, por tanto, la expectativa frente a sus hijos
esta condicionada por juicios de valor con respecto a sus progresos escolares (Cortes,

2000).

La experiencia demuestra que el fracaso, a cualquier edad que se sufra, tiene una resonancia
muy profunda sobre el comboﬁamicmo del individuo, especialmente, en el desempeiio
sacial, en general. Y dado que éll problema del éxito escolar es mucho mas dinamico,
complejo y global, implica no sololas ap‘titudcs y el equipamiento fisico. la capacidad
intelectual general y cspcciﬁca,‘ sino_asimismo todo el bagaje de experiencias y las
condiciones ambientales, en c(xyo marco se producen la adaptacion y el progreso escolar

(Jiménez, 2000).

Es importante recalcar que este fracaso escolar se puede producir por varios motivos
algunos de los cuales fueron mencionados anteriormente, y la mayoria de las veces se
produce multifactorialmente, por lo que a continuacion se hablara mas a profundidad sobre

algunos de cllos son:
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(a) La_Familia: en el problema del fracaso escolar, se revelan factores causales que
actuan interralacionados; por ‘una parte, la influéncia mas o menos sutil de los factores
sociales o psicolégicbs por ejemplo la inseguridad,la influencia de la actitud de la madre.
Es decir, una serie de actitudes hacia lo que es la educacion, que a la vez son matizadas
con las caracteristicas producidas por la misma dinamica familiar, que ha de generar las
condciones que promuevan u obstaculicen el éxito académico del alumno Algunos
factores producidos al intetior de la familia que han de predisponer al alumno son:

O Desvalorizacion del trabajo escolar, es decir, la familia considera que ir a la escuela
equivale a perder el tiempo.

O E! nivel cultural de la familia estimulard o atrofiara el deseco para asimilar los
conocimientos.

o La vigilancia de los trabajos escolares es una habilidad que desarrollan en mayor o
menor grado de los padres que les permite intervenir en el trabajo escolar de su hijjo.

O Maedio socio-cultural influye en las motivaciones que el individuo tenga hacia el trabajo

(Jiménez, 2000).

Con relacian a la influencia que tienen algunos aspectos familiares sobre el fracaso o éxito
escolar, Gilbert en 1996 realizd un estudio donde se midicron aptitudes de los estudiantes
en seis diferentes tests y también se tomaron en cuenta otros factores tales como ¢l medio
ambiente ;.:n el que viven y estudian, el nivel de educacion formal de los padres, y el género
de los estudiantes.

Para lo anterior se utilizo la bateria de Tests de Aptitud Diferenciales (DAT), elaborada por
George K Benett, Harold, Secashore y Wesman (1974), estas son: razonamiento verbal,
habilidad numérica, razonamiento abstracto, velocidad y exactitud, razonamiento mecanico.

relaciones espaciales, ortografia y gramatica. La suma dec los puntajes de habilidad

numérica y razonamiento verbal proporciona otra medida adicional llamada aptitud
académica. Las seis prucbas en espaiiol forma B fueron las que se utilizaron para obtener
los datos del nivel aptitudinal de los estudiantes incluidos en esta investigacion

Los otros instrumentos utilizados para obtener los datos del namero de aiios de educacion
formal aprobados por la madre y por el padre de cada uno de los cstudiantes son dos

cuestionarios claborados por el programa de Orientacion y Becas para estudios Superiores
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que . recogen informacién en los siguicntes rubros: 1) informacién del estudiante, 2)
escolaridad -de los “padres,”3) ocupaciones de los padres, 4) cantidad de personas que
dependen dc: los padres y 5) intereses vocacionales del estudiante.

Para obtener los resultados se calcularon correlaciones, para cada uno de los ocho grupos,
entre cada’'una d’c::"las aptitudes y la suma total de afios de educacion formal cursados por
ambos padres, por solo la madre y por solo el padre.

Para determinar el grado de relacién cntre las tres variables independientes (1° educacion
formal.del padre, 2° educacion formal de la madre y 3° educacion formal de ambos padres)
y las siete variables dependientes (aptitudes de sus hijos) se calcularon coeficientes de
correlacion producto de Pearson. Para facilitar la comparacion de los efectos relativos del
nivel educacional de los padres sobre las aptitudes de sus hijos, se calcularon coeficientes
de correlacion promediados para las siete aptitudes.

De esta manera resultd que en sicte de los ocho grupos se encontraron coeficientes de
correlacion positivos y significativos entre estas variables de educacion de los padres y las
aptitudes de sus hijos. Encontrandose adicionalmente, que el nivel educativo de ambos
padres es el mas influyente sobre el desarrollo de las aptitudes de sus hijos, seguido del
nivel educativo sélo de la madre, siendo el menos relevante el nivel educativo del padre.
Por tanto conforme aumenta el namero de afios de educacion que han recibido ambos

padres, aumenta gradualmente las aptitudes de sus hijos

Por otro lado, Mcllay Ortiz en 1999 realizaron un estudio con una muestra conformada de
alumnos de 8° basico y sus madres. Los analisis se realizaron un total de 235,405 alumnos.
En quienes se midieron factores internos del sistema educativo (nivel sociocultural),
condiciones socioecondmicas (ingresos familiares), instruccion de la madre y su impacto
en el rendimiento escolar, escolaridad del jefe de hogar y las expectativas de la madre.

Para esto sc cligieron variables para indagar acerca de las relaciones entre resultados
escolares y variables extraescolares, las asociadas al resultado escolar son: a) resultado
promedio e¢n matematicas y b) resultado promedio en castellano Como variables de
contexto o extraescolares se consideraron las siguientes: a) expectativas de la madre con
respecto al alumno, b) escolaridad de la madre. c) escolaridad del jefe de hogar y d) el

ingreso mensual familiar por medio de preguntas. En el analisis de los datos considerados
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se utilizd el programa (analisis of moment structures, 1997) adecuado para calcular
coceficientes estandarizados de regresidon-en analisis de regresion, asi como para resolver
situaciones mas complejas de interrelaciones que exigen utilizar path analisis de tipo
modelos estructurales, que describenA las relaciones entre variables. Analizandose en primer
lugar las interrelaciones entre los siguientes factores: ingresos familiares, escolaridad del
jefe de hogar, escolaridad de la madre y cxpéctativas de la madre, la variable dependiente
fue el resultado promedio en castellano. Donde estas variables consideradas fueron
importantes pero no decisivas en la explicacion de las variaciones de la variable resultado
escolar en castellano.

Asi, las conclusiones indicaron que la variable estrictamente cconomica (ingresos
familiares) tiene poco poder explicativo; en cambio, las variables contextuales en torno a la
madre adquieren mayor relevancia, especialmente las expectativas de la madre respecto a la
carrera educacional de su hijo: y es la que mas aporta tanto en matematicas y en castellano.
Y estas expectativas se explican por su nivel de escolaridad de ésta y del jefe de hogar y el
nivel de ingresos familiares. Es decir el nivel de salida de la estructura socioeconémica del
hogar respecto al nifio son las expectativas sobre su destino escolar. Asimismo se constato
que las variables curriculares muestran una influencia significativa. cspecialmente cn
matematicas.

Finalmente es importante sefialar que la efectividad de una escuela no es algo unitario, pues
hay diferentes efectos escolares para dislinios grupos de nifios, de pendiendo de la

etnicidad, estatus socioecondmico, etc.

(b) L.os _Maestros: tanto el papel del profesor como el papel del alumno implican una
situacion particular actual de todo el proceso historico previo, cuyas experiencias vy
aportaciones se presentan en la memoria individual y social.

Sin dejar de lado las relaciones socio-politicas que prevalecen en un pais, y como estas sc
replican en el aula, ya que hay que responder a las demandas de la sociedad que requiere

una masificacion de mano de obra tecnificada y barata
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Pcro ademas ‘de los lmeamxemos polmcos del sistema, en- ocasiones hay una deficiente
capacnac:on ‘de’ Ios docentes, 'y tanto’la ‘actitud como la acclon del docente ejercen un gran
efecto sobre la pred sposicion al éxito o al fracaso del alumno (.hmenez 2000).

De igu‘alj‘ form‘ M a4 ado: 2061) onsidera que es un hecho que las bajas expectativas

hacia’cierto-tip

studiantes por parte de sus maestros han sido identificadas como un

faclor lmponam ¢:su’'bajorendimiento académico. El fracaso en particular es el fruto de

concnencm permaneme de mcapacldad De manera que todo fracaso escolar implica
vivencias y actitudes emocnonales que se manifiestan con mayor o menor intensidad entre
el alumno’ y el maestro. Aunado a esto, estan los métodos pedagogicos, que no por ser los

mas tradicionales necesariamente son los mas convenientes (Jiménez, 2000).

(<) Los Alumnos: hasta aqui ha sido considerado al alumno como el sujeto que enfrenta
las condiciones favorables o desfavorables que emergen de la familia, e inclusive, dentro de
la misma institucién educativa Por lo que es imponante hablar y explorar los motivos que
tienen para asistir a la escucla. ya que prevalece la actitud de cumplir con la escuela, sélo
porque es un requisito educativo indispensable para trabajar También la percepcion que
tiene el alumno de si mismo es de gran importancia y determina su actitud en situaciones de
aprendizaje.

_Sin embrago también hay otros factores que favorecen el fracaso como la fragilidad en la
adquisicion de conocimientos y habilidades, cs decir, no se produce en cllos un aprendizaje
recal y permanente, falta de energia y motivacion hacia las tareas implicadas cn sus

actividades escolares (Avanzini, 1979, en: Jiménez, 2000).

PPero finalmente, dentro de un sistema de calificaciones, lo convencional para considerar si
hay éxito o fracaso académico (sobre todo en el nivel medio y superior) es el nimero de
asignaturas reprobadas, y aunque se deben tener todas las reservas para admitir

tajantemente que el alumno que reprueba no ha adquirido los conocimientos, es necesario

EQIS CO‘\I




29

retomar la reprobacion de asignaturas como . parametro_del éxito o fracaso escolar, siendo
esto lo que refleja el problema que viene arrastrando el estudiante a nivel individual.

Es por eso; que se hace mdlspensablc acercarse a Ia hls!ona concreta de los alumnos, para

ahondar en el conommxento del mdlvxduo en su comexlo escolar, asi como todos aquellos

elementos” dc s 'entomo soc:o-afccllvo que de manera innegable matiza la ejecucion

academnca predlspomendolo para el éxito o el fracaso de su vida escolar (Fernandez, 1986).

Shea (1986) menciona que para la evaluacidon de estos alumnos sec deben considerar
variables como la incidencia o frecuencia de fracasos particulares (materias reprobadas o
recursamientos) la persistencia de los mismos, edad, sexo, el nivel intelectual y los logros

alcanzados y como consecuencia de su historia individual, asi como también la cultura y

subcultura.

Sin embargo, gencralmente al realizar las evaluaciones no se¢ consideran todos estos
aspectos, sino que se¢ basan en determinados parametros que, de acuerdo con cada profesor,

van a comprobar en cierta medida los resultados del proceso ensefianza-aprendizaje

Pcro evaluar es mucho mas que cuantificar los resultados, es decidir. en funcion de los
objetivos propuestos en el plan de estudios, si el alumno ha alcanzado o no dichos
objetivos, asi como los objetivos que no han sido conseguidos todavia por los alumnos, por
lo que se debe tomar en cuenta: qué y cémo se va evaluar, y qué implicaciones se van a
derivar de la evaluacion.

Ya que con la evaluacion, puede comprobarse si el ‘alumno  ha asimilado los
conocimientos, conceptos, habitos y valores que se le han ido transmitiendo. En este
sentido, la evaluacion es orientadora pues indica al educador qué debe wvariar (1anto en la
ensefanza como en el aprendizaje) y también es autocorrectora, pues ayuda al educador a

corregir sus errores y a los estudiantes a ver donde estan sus fallos (Shea, 1986)

Y es debido'a su importancia que consideramos que evaluar deberia tener un caracter

continuo, considerandose un elemento inseparable del proceso educativo, donde se recoge
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informacién sobre el proceso, de. cnscﬁanza aprendlzaje. propiciando como consecuencia

una educacién con caractcr formatlvo, rcgulador orientador 'y autocorrector del mismo

proceso. R E

c) .. Evaluaczon Final

Por su.parte, Monedero (1998)~cohsid>c'ra ademas las siguientes formas de evaluacion,

obedeciendo cada una de ellas a distintos criterios:

O Autoevaluaciéon ' BN

@ Evaluacion por Criterios

O Valoracién de la Evaluacion @

O Evaluacion Diagnéstica: Siendo este tipo de evaluacion la que nos interesa en el
presente estudio, ya que su finalidad es basicamente cl pronéstico o la predicciéon del
rendimiento académico futuro del alumno. Y se recomienda que sea realizada por

personal especializado, psicologos u orientadores.

Como ya hemos visto se han propuesto variadas formas de evaluacién mediante las cuales
se ha intentado comprobar la eficacia del proceso de ensefianza-aprendizaje. Pero por lo
regular en las evaluaciones no son tomados en consideracion los procesos psicologicos del
alumno, los cuales podrian implicar una variable de gran influencia sobre los resultados
obtenidos en dichas  evaluaciones, que finalmente son los que definen el tipo de
rendimiento académico del estudiante. Cabe mencionar que dichos procesos psicologicos
estan determinados en gran medida por la percepciéon que el individuo tiene sobre todas y
cada una de las situaciones escolares y extraescolares, estando estas percepciones
directamente retacionadas con la personalidad del sujeto; la cual a su vez influye sobre las
percepciones de los demas individuos involucrados en la ensefianza (compaieros y
profesor). Por lo que resulta de gran relevancia saber como se da la relacion entre cf

proceso de ensefianza y algunos aspectos de la personalidad, para lo cual es indispensable
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conocer qué es la personalidad, como se desarrolla y se conforma; por lo que en primer

lugar hay que definir qué es la Personalidad.

1.4 PERSONALIDAD

Aunque etimologicamente el término de perSoHalidad procede de la palabra latina persona,
que designaba la mascara utilizada- por. los ‘actores en las representaciones teatrales,
actualmente las definiciones acerca de la pet:sonalidad son muchas y difieren segun la
concepcion filosofica o psicologica que se tiene; no obstante, este significado concreto fue
amplidndose y convirtiéndose abstracto, pasando a referirse a la forma en que uno aparece
ante los demas, también al conjunto de cualidades que posee un sujeto y que determinan su

forma de actuar (Musticles, 1980).

Se podria llenar un volumen con todas las definiciones de la personalidad. En efecto, a
pesar de la evolucion en el significado del término, y de las multiples acepciones que se le
han dado a lo largo de la historia, la idea de la personalidad entendida como un conjunto de

cualidades del individuo ha prevalecido hasta hoy.

Por otro lado muchos autores se han acercado al concepto de personalidad agrupando en
categorias las definiciones psicologicas existentes. Cada autor ha propuesto sus categorias,
pero a la postre, todas podrian ser integradas en el sistema de clasificacion que ya en 1937
propusiera Allport basandosc en el criterio sobre el que se hace mayor énfasis en cada
definicion:  a) definiciones aditivas, b) definiciones configuracionales-integradoras, c)
definictones jerdrgquicas, d) definiciones en la distintividad 'y e) definiciones en términos
de wyuste, las cuales hacen alusion a aquellos aspectos del individuo que le aseguran un
cieno equilibrio con el medio. A estas cinco categorias se ahade una sexta, que consistc en

definiciones basadas en la estabilidad (Chavez, 2000)

Asi para Chavez (2000), el concepto de personalidad pertenece al estudio general del

compornamiento humano, como manera Unica y tipica de funcionamiento psiquico Esta
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forma de vida psiquica que constituye la pcrsonalldad se caracteriza, entre otras cosas, por
un. extraordinario ‘desarrollo - de - las * funciones cognoscitivas,’ la que no solo permite al

individuo percibir al mundo y actuar en él, smo tamblen percibirse y conocerse como actiaa

frente a l1os otros y al mundo

En resumen, hay coincidencia entre los autorcs en: resaltar ‘que las definiciones de

personalidad hacen alusién a la totalldad de tas | psncolog:cas (pensamientos,
sentimiento, y conductas manifiestas), y a caractcnsucas que son relativamente consistentes
y estables que acentlan el caracter Gnico de la perso Lasi como los diversos modos de
adaptacion del individuo a las situaciones de s v:d :
Por lo que puede decirse que existen numerosos‘fac’toreé que integran y condicionan
nuestra personalidad. Algunos de estos son hrofu%:dos y'permancntcs. micentras que otros
transitorios y efimeros. S

Por lo que, los fendmenos presentados en cada momento de la vida son predictores de
aspectos para un momento futuro, de tal manera, lo vivido en la nifiez se reestructura para
la adolescencia y asi sucesivamente, hasta la formacion total de la personalidad.

Por lo cual Chavez (2000) ha considerado diversos factores que desempefian un papel
importante en la conformacion de la personalidad (el factor bioldgico, la familia, el

ambiente y la cultura), los cuales se presentan a continuacion:

¢  BIOLOGICO

El patron genético particular establecido en el momento de la concepcién influye en las
caracteristicas de la personalidad que una persona desarrollara posteriormente. Pues
obviamente, las lesiones cerebrales heredadas o defectos de nacimiento pueden tener,
pronunciada influencia en ¢l comportamiento. Ademas, otros factores organicos como la
altura, el peso, coloracion de picl, ¢l estado general de salud, funcionamicnto de drganos
sensoriales, etc.. pueden afectar en el desarrollo de la personalidad (Chavez, 2000)

Incluso otros factores biologicos que influyen sobre la personalidad como es el caso del
funcionamiento de las glandulas endocrinas estc esta controlado por el sistema nervioso, y
ticne un papel muy importante en la determinacion de la personalidad Una actividad

excesiva o insuficiente de la glandula tiroides. por ejemplo, se reflejara en una mayor
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excitabilidad o apatia del sujcto, respectivamente, y algo similar sucede con las demas
glandulas. Ademas en bien conocido que la presencia de determinadas drogas en el
organismo modifica la personalidad del sujeto, ya sea transitoria o permanentemente. Del
mismo modo, determinadas enfermedades y procesos infecciosos provocan alteraciones de

la personalidad, a veces irreversibles (Musticles, 1980).

* Fasiria

L.a participacion del otro forma parte de la estructura de la personalidad ya que los
individuos viven en funcion de las condiciones sociales, por lo que retomar el aspecto
familiar como principal circulo social y portador de caracteristicas individuales pues
proporciona amplia informacion para el desarrollo del sujeto.

Pues es en la familia donde el sujeto aprende a discutir y a escuchar; entre hermanos
aprende a defenderse y después, en la sociedad (en la que se incluye cl ambito escolar),
hace ensayos de enfrentamiento y también se somete a normas de disciplina y a
comportarse delante de la gente. Por lo cual hay que prestar especial atencion al hecho de
que en el seno familiar se desenvuelven vigorosos procesos configurantes de la
personalidad de todos sus miembros. Espccialmente la personalidad individual concreta de

los hijos se moldea inicialmente y en una gran proporcion dentro del seno de la familia

Ya que las primeras influencias del medio ambiente, tanto aquellas que son uniformemente
caracteristicas para la cultura en que la persona crece, como las influencias especificas que
varian de una familia a otra (segiin la personalidad dc los padres), actuan a través del medio
familiar Pues se encuentra que los factores decisivos en el desarrollo son las relaciones
emotivas entre el nifio y otros miembros de la familia

Existe literatura muy abundante sobre las diversas influencias que ejercen los padres en el
comportamiento social del nifio. Sin embargo, el problema que esta de por medio es mucho
mas dificil de comprender. Efectivamente, es muy acertada la posicion que concibe la
socializacion como un proceso dialéctico, en ¢l que cada nuevo nivel de desarrollo exige

que tanto el progenitor como el nifio reestructuren sus actividades conductuales el uno con

relacion al otro
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De esta forma, los estilos de crianza tienen un impacto en el desarrollo de la personalidad
del " nifio; : pues se. ha:encontrado que los- padres autoritarios tienden a genecrar nifios
introvertidos, temerosos, que muestran poca o nada de independencia y son taciturnos,
inseguros’ e irritables. En la adolescencia estos nifios (en particular los varones) pueden
revelarse ente el entorno restrictivo de castigos en el cual fucron criados y volverse rebeldes
y agresivos.” Es mas probable que las' nifas permanczcan pasivas y dcpendientes
Extrafiamente los hijos de padres permisivos también pueden ser rebeldes y agresivos;
ademas tienden a ser autoindulgentes, impulsivos ¢ inadaptados socialmente. En contraste
pueden ser activos, con empuje y creativos. Se ha encontrado que los hijos con padres
asertivos son los mas adaptados; son los mas seguros, con mas autocontrol y los mas
competentes socialmente. A largo plazo, estos nifios desarrollan una autoestima mas alta y
se desempeiian mejor en la escuela que aquellos que fueron criados en otros estilos

De igual forma, la relacion mas gencral y constante que se observa entre los patrones dc
interacccion familiar y el rendimicnto intelectual de los nifios, es que los nifios de hogares
carifiosos y de apoyo mutuo, suelen tener mejor rendimiento, y que los nifios de padres
hostiles y rechazantes suelen tener un rendimiento muy pobre.

Los datos sugicren que las nifias de alguna: manera son mas resistentes y adaptables
psicologicamente que los varones, aunque hay algunas excepciones. Las nifias parccen
responder mas al apoyo materno en cuanto a la autonomia o independencia

Por el contrario, el pcor resultado se da en los nifios de padres indifirentes: cuando los
padres son negligentes el nifio se siente libre para dar rienda suelta a sus impulsos mas
destructivos; en estudios hechos a jovenes delincuentes muestran que en muchos casos el

ambiente de sii casa ha tenido estas caracteristicas

Asi para propiciar el desarrollo de una personalidad ajustada se ha de ir precisando una
estructura afectiva ordenada de manera que los padres tengan el cuidado de conducir a sus
hijos desde los primeros afios. Para ello deben cumplir con los siguientes requisitos-

v Bienes Maitcriales: sera ¢l medio indispensable para que ecl nifio satisfaga sus

necesidades y asi le ahorren estados de ansiedad y de incertidumbre
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v Seguridad Familiar: se ayudara al sujeto a lograr un fuerte dominio de si mismo y se
manifestara espbntz’meamcme y enel grado en que lo amerite. ’
v lnlcraccxon ‘Social: |nd|spensable parar hbrarle de la frustracion, reducirle el indice

cmoc:onal y pcrmmrle una mé.s amplla afecuvndad
menores muy intensas porque pucde ocasionar

v Proleccxon Emotiva: evnarle tensxone

Joven sea el sujeto.

efcctos negativos, sobre todo en cuanto'm

Por todo lo antencr que la t’am ia" s:gu iendo uno de los circulos de socializacion mas

los sujctos adquieren valores,

'pa'r'tir de ésta

la conducta correcta e lncorrecla

* AMBIENTE :

La interacciéon entre el individuo y el ambiente es reciproca, continua ¢ interdependiente.
La interaccion reciproca entre la conducta del sujeto y el ambicnte principia durante la
concepcion y termina con la muerte. De este modo, no se puede analizar una persona sin
hacer mencion de un ambiente; como tampoco es posible analizar un ambiente sin hacer
mencion de una persona. Ambos forman una unidad indivisible consistente en un conjunto
interrelacionado de variables. o campo interactivo

El ambiente se define de manera funcional como eventos que actban en relacion con el
individuo. Algunos de estos eventos son clases de estimulos especificos, otros son clases de
cventos disposiciones; y dependiendo de como perciba el sujeto cada uno de esos eventos y
estimulos, sera la manera en que los interprete y consecuentemente determinara la reaccion
y tipo de conducta que presentara ante ellos. Y la forma como interprete las consccuencias
que produjo su conducta sobre el ambiente definira el modo en que actuara en futuras

ocasiones, creando asi un patréon de conducta

o CULTURA.
Por otra parte s¢ sefiala la importancia de los factores culturales en la integracion de la

personalidad. Es asi como la antropologia cultural ha comprobado las caracteristicas de




distintas civilizaﬁiones. Estas caracteristicas componen lo que se denomina matriz socio-
cultural, responsable en alto grado del comportamiento y personalidad de los sujctos.

Se ha llegado a comprobar que el medio socio-cultural de la familia que envuclve al nifio y
al adolescente le va formando motivos y valores que en un futuro los ira haciendo suyos.

Asi los usos 'y costumbres de determinada cultura repercuten sobre el comportamiento de
una persona. Asi pues, existen fundamentos para considerar que la formacién de la
personalidad no puede caracterizarse por el desarrollo independiente de cualquiera de sus
aspectos: racional, voluntario o emocional. La personalidad es recalmente un sistema

integrativo superior, una cierta totalidad indisoluble.

De esta forma el desarrollo de la personalidad es la adquisicion de nuevas caracteristicas,
en funcion de las potencialidades que normalmente posee un individuo. Este desarrollo o
crecimiento de la personalidad es una funcién educativa, que suele fomentarsc en los
hogares y en las escuelas que verdaderamente asumen su papel formativo. Pues la
investigacion en el campo de las ciencias humanas y sociales hacen evidente la afirmacion
de que el tipo de experiencias a las que es sometido un individuo durante su vida, influyen
en su desarrollo psicologico y en su conducta (Newman y Newman, 1991 en: Chavez,
2000)

En este sentido, a lo largo de la vida. cada individuo puede adquirir ciertas caracteristicas,
como por ejemplo, firmeza y seguridad en sus decisiones, expresiones y comportamientos,
cualidad para comunicarse profundamente con otras personas, aptitud para percibir y
experimentar valores superiores, etc. estas y otras cualidades forman lo que comunmente se
denomina “personalidad™; constituyen propiamente la substancia del individuo, y pueden
aumentar o disminuir segun sc cultiven y se atiendan. Asi en el lenguaje ordinario se dice
que alguien tiene una fuerte personalidad cuando manifiesta estas cualidades en grado
superior.

Es asi que una persona resultara timida o extrovertida, cauteloso o emprendedora, sumisa,
dependiente o independicnte, generosa o tacaiia, orgenada onegligente Todos estos
aspectos de la personalidad que dan a una persona individualidad definida. diferente de

otros (Mustieles, 1980)
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Todos estos modos distintos de comportamiento son resultado de las diversas formas en las
que cada individuo percibe e interpreta las cosas y/o situaciones que lo rodean, incluyendo
por supuesto las situaciones escolares. Pero asi como se ha indagado sobre los tipos de
personalidad, también se ha realizado investigacion acerca de las formas de pensar; esto
debido a que se considera que éstas determinan en gran medida la manera de actuar. Dichas
investigaciones han inferido que existen diversos estilos de pensamiento, los cuales se
refieren a las formas en que cada individuo preficre pensar sobre el material (conforme uno
esta aprendiendo de €l o después de que uno ya sabe sobre él) o la forma preferida de

utilizar las habilidades que tenemos.

Siguiendo esta linea de investigacion Zhang (2002) examino ¢l grado y la naturaleza del
traslape entre los estilos de pensamiento y los rasgos de personalidad, para lo cual aplico el
lventario de Estilos de Pensamiento y el NEO Inventario de Cinco Factores de Personalidad
en 154 estudiantes de la Universidad de Hong Kong de entre 19 a 23 afios

Los resultados mostraron que ¢l Modelo de las cinco dimensiones principales de
personalidad (MFF): Neurotico (N), Extrovertido (E)., Apertura a la experiencia (O),
Conformista (A) y Consciente (C), estan correlacionados significativamente de manera
positiva con al menos uno de los estilos de pensamiento. Sin embargo, aunque
determinadas dimensiones de personalidad se relacionan con algun estilo de pensamiento
especifico, no todos los estilos contribuyen al traslape con la totalidad de los rasgos de

personalidad, por lo que puede decirse que ambos se traslapan de manera limitada.

No obstante. la revision tedrica de estudios previos sobre ¢l tema realizada por Zhang,
cnfatiza una relacion entre estilos de pensamiento y personalidad pues se han argumentado
las siguientes premisas: Muchas teorias de estilos de pensamiento estan basadas en la
personalidad (Furnham, 1999); los estilos deberian ser el constructo que puede ser
utilizado para construir un puente entre la cognicion y la personalidad en la educacion
(Eysenck, 1964), el estilo esta en la interfase enire la inteligencia y la personalidad
(Sternberg, 1994); los estilos de pensamiento de los estudiantes contribuyen a su logro
académico mas alla de lo que puede ser explicado por sus habilidades que hayan sido

cevaluadas (Zhang, 2000).
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De esta forma, el estudio de la personalidad impone romper con la falsa division de lo
cognitivo y lo afectivo, pues en el comportamiento del hombre como personalidad, se
expresa tanto su potencial cognitivo como sus motivaciones, las que se manifiestan en
distintas formaciones psicolégicas en una estrecha unidad funcional. Asi se pueden indicar
varios tipos basicos de personalidad y dentro de cada una de cllos, el grado en que se
presentan.

De manera que si se hiciera un analisis cientifico, se trataria de encontrar los elementos
observables que son responsables de determinadas actitudes. A esos clementos se les
evaluara y se podra tal vez obtener un vector de la personalidad o de la caracteristica que
sea. La psicometria esta realizando desde sus origenes desarrollos para medir atributos,
dando origen a multiples test que miden distintas funciones. Aunque limitados son utiles
para clasificar, ordenar y definir propiedades especificas, si es que se tienen en cuenta qué
se quiere medir, con qué muestra se trabaja y cuales son sus indices de confiabilidad y
validez (Mustaca y Gandolfi, 1995).

En relaciéon con lo anterior Romero, Luengo, Goémez y Sobr'al, (2002) realizaron un estudio
con 324 jovenes de entre 15 y 19 ahos con la finalidad principal de examinar la fiabilidad
del Modelo de los Cinco Factores “NEO-PI-R™ (que incluye los cinco grandes dominios de
Neurocitismo, Extraversion, Apertura a la Experiencia, Amabilidad y Responsabilidad) y el
de los Cinco Alternativos “ZKPQ-III” ( que incluye los factores de Neurocitismo-Ansiedad.
Agresion-Hostilidad, Actividad, Sociabilidad y Buasqueda Impulsiva de Sensaciones),
correlacionandolos ademas con el afecto (positivo y negativo), la conducta antisocial y el
Fracaso escolar. Y de acuerdo a los resultados obtenidos el Fracaso escolar es poco
explicado por el NEO-PI-R, y el ZKPQ-IIl ya que solo pudieron observar una muy
reducida asociacién positiva con el rasgo de Busqueda Impulsiva de Sensaciones, y una
rclacion negativa con la dimension de Responsabilidad (que incluye Competencia.

Necesidad de Logro y Autodisciplina)

Y en la opinion de Mustaca y Gandolfi (1995) el desarrollo de diversos modelos ¢

instrumentos se ha llevado a cabo en gran parte debido a que los educadores preocupados




desde hace. ucmpo por los ba_;os rendlmlenlos académicos, estan comenzando a advertir la

e:uslencna de una det‘c:enc:a dnfereme, mas importante y alarmante: ¢l analfabetismo

los sxgulemcs aspectos

- Axslamxento ) problemas socxales.

- Ans:edad y. depresmn S

- Problemas de atencion o del pensamiento.
- Delincuencia y agresividad

-~ Trastornos alimenticios.

- Alcoholismo.

En cste sentido, los estudiantes de ensefianza media y superior son un grupo de gran interés,
ya que estan sujctos a tensiones que se expresan en sintomas somaticos y trastornos
emocionales y conductuales que, cuando no son atendidos, contribuyen al fracaso escolar

Y este p-roblema puede ser claramente ejemplificado en México, dado que la situacion que
se presenta actualmente de manera especifica en la carrera de Psicologia de la FES iztacala,
es la siguiente: desde su fundacién, del total de estudiantes inscritos, solo el 49% termina la
carrera y, de estos, solo el 30% se titula (Raya, 2000). Esto coincide con los datos obtenidos
de los Anuarios estadisticos de la UNAM, en los que se corrobora que solo el 50% de los

alumnos que ingresan al nivel superior logran terminar sus estudios (Conteras. 1997)

Siendo pues la desercion escolar y el bajo rendimiento uno de los principales problemas de
la educacién superior, resulta necesario investigar e identificar las causas por las que se
presenta esta situacion para poder idear las posibles soluciones para corregir dicho

problema.
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Por tal motivo, durante los aﬁos de 1970 a '1976 y:en 1984, Rivera. aplicd una prueba
psicoldgica de personahdad el Invcnmno Multlfz’xSlco de a. Pcrsonalldad (MMPI), a los

estudiantes de. primer_ingreso ala carrera de medicina’ de - la UNAM Este instrumento

permitid identificar que de 7 a 14% tenian probvlen}as que rgqucrxan de ayuda medico-

psicologica.

De igual forma Romcro y De la Fuente 1986 practlcaron en un total de 59 566 examenes
médicos a alumnos de-primer ingreso a preparatoria, CCH cscuclas facultades y ENEP de
la UNAM. De estos alumnos, 6 850 (11.50%) m_oslraron tener problemas psicopatologicos
cn la prueba de Golberg, que es un cuestionario para detectar trastornos emocionales.

En otro estudio realizado por De la Fuente en- 1987 con jovenes de primero a tercer
semestre de la Facultad de Psicologia de C.U. encontrd una prevalencia de trastornos de
39%. En la mitad de estos casos, los trastornos eran leves; las alteraciones mas frecuentes
fucron el animo depresivo y la ansicdad moderada. El indice de trastornos en las mujeres
fue mayor, pero sus manifestaciones fucron, mas severas en los hombres.

Ademas en un estudio reciente de Petra, Ortiz, Jaimes y Osorno en 1999, del Programa de
Salud Mental de la Facultad de Medicina de la UNAM, se analiz6é los motivos que reportan
los estudiantes con relacion a su estudio y que los lleva a asistir al servicio. Sc encontré que
el 74% referian problemas en el rendimiento académico (atencion, memoria y problemas
de adaptacion), pero ademas cerca del 20% presentaban ansiedad, entre otros trastornos
(depresién, desinterés). Concluyendo que ain cuando el motivo de consulta sea
aparentemente problemas escolares, existe un componente afectivo que debe ser tratado y
que influye en la capacidad de los alumnos para funcionar en forma efectiva en su carrcra
(Raya, 2000).

Por su parte, Michie, Glachan y Bray (2001) aplicé en 102 estudiantes de pregrado de
psicologia de la Universidad, un cuestionario de 6 partes, claborado por Michie en 1998,
para evaluar autoestima, autoconcepto académico, estres académico, experiencias
cducativas pasadas, motivacion para participar en la educacion superior y la historia
académica del alumno (valores de trasfondo). Encontrando los siguientes resultados: los
estudiantes que reingresaron a la escuela después de haber interrumpido sus estudios, en
general tienen experiencias negativas previas de la educacion lo que se vio reflcjado en sus

relaciones con los profesores, sus aproximaciones al estudio y la calidad de las amistades
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que experimentaron; los alumnos cuya prmcnpal motivacion para integrarse a la educacion
superior estaba relacionada con’el. dcsarrollo de la carrera, experimentaron los mayores
niveles de estrés academnco pos:blememe exphcado por su necesidad de logro dada la
naturaleza- altamente competmva del campo» de trabajo y la obtencion de mayores
reyeron qde sus companeros los habian evaluado como

calificaciones; ademas qunenes
menos capaces academxcameme tambxcn mostraron altos niveles de estrés.

Por lo tanto, la deteccién oportuna:de’ los factores que influyen sobre el rendimiento

académico,  permitiria’reconocer ‘a‘los estudiantes vulnerables, en quiencs seria necesario

implementar - estrategias deapoyo 'y mecanismos de afrontamiento ante las diferentes

situaciones que coadyuvan en dicho problema.

Por lo que seleccionar a los estudiantes con mejores aptitudes o habilidades para cursar y
ejercer de manera eficiente una disciplina cientifica y/o profesional, es un reto para los
encargados de la seleccion de postulantes para ingresar a una instituciéon de educacion
superior, ya que lamentablemente y tal como lo sefiala Ibafiez (1999), una forma tradicional
de seleccion de aspirantes es la aplicacion de examenes de conocimiento que se supone que
los estudiantes adquieren en los niveles preuniversitarios. Es decir, se ha enfatizado mas la
cexaminacion del qué y cuanto sabe el aspirante acerca de algo, dejando de lado la

deteccion de indicadores que probabilizan el bajo rendimiento.

Afortunadamente en la actualidad ya existen las pruebas de aptitud que buscan medir las
capacidades desarrolladas durante varios afios, y predecir hasta qué punto un estudiante
dominara en el futuro, temdticas y aspectos novedosos. es decir, predecir como se
desempeiiaran las personas en un programa en particular, asi sea la universidad o una
escuela profesional. .

Las pruebas de aptitud se’ basan en’un fondo de informacion y capacidades gcnerales y
normalmente. se usan para predcmr variables mas amplias, también se caracterizan por la
utilizacion de tareas. que no son- impartidas de manera formal en las escuelas Algunos
cjemplos de estas pruebas4 son'cl SICODEX. el EXANI-II, la PACES y el Colege Board (en

Cohen y Swerdlik, 2000) que sc han aplicado para la seleccion de aspirantes, pues éstas y
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otras eslratcgias buscah seleccionar a esludianles con aptitudes, competencias y habilidades
optimas para adqumr, ) ejerccr y aphcar a situaciones - novedosas' ciertas habilidades,

conoclmxcmos Yy compelenc:as relcvamcs con una disciplina en particular.

Pero en el dcsarrollo de dlchas hablhdades y capacidades, las formas de comportamiento
del mdlv:duo (acutudes) _;ueban un papel muy importante, ya'que de acuerdo al grado en
que el sujeto se ajuste o desajuste a la realidad (lo cual depcndc de como se percibe cada
situacion o cvento), éste puede manifestar desordenes de conducta que tienen influencia
sobre la manera en que se desempeiia en los diferentes campos de su vida, entre los cuales
se encuentra el ambito escolar. Es por tal motivo que hoy en dia la personalidad ha sido
reconocida pues ofrece al psicologo datos muy valiosos para la orientacion de un
diagnostico de orientacion profesional, a veces mas que los obtenidos por un examen dec
aptitudes.

Esto sugiere la necesidad de resaltar, cn los criterios de ingreso, la evaluacion de las areas o
aspectos de la personalidad en los cuales pueda existir algiun conflicto o desajuste como uno
de los factores probabilizadores del desempeiio en la disciplina para la cual se selecciona al

estudiante (Gonzaléz, Nuiiez v Valle, 1992).

Por lo que en las altimas décadas el estudio cientifico de las emociones ha aumentado. Se
ha comprobado que una gran inteligencia no es una herramicnta suficiente para el éxito en
la vida. Esto es porque se ha tenido un limitado concepto de lo que es inteligencia, basado
en el clasico modelo hecho por Binet sobre aptitudes matematicas, logicas y lingiisticas en
el que s6lo un grupo muy limitado de personas tienen la oportunidad de destacar (segun los
resultados obtenidos de los distintos test de inteligencia) y cn el que el resto de las

personas son consideradas con pocas posibilidades de progreso (Rubio y Valencia, 2000).

Asi. segan Chavez (2000). en los ultimos tiempos el problema de la personalidad atrae cada
vez mas la atencion de los investigadores y. consecuentemente, surgen diversas tendencias
de investigacion que aunque son distintas entre si, presentan un conjunto de caracteristicas

generales, entre las cuales se destaca que-
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1) Cada vez es menor el interés por la deﬁniciékn gencral de la categoria de personalidad,
al- reconocer el ‘caricter complcjo de. esta esin;qclura psicologica y el peligro de
unilateralidad que puede implicar una definicién cerrada acerca de esta categoria en el

) momento actual de su investigacion.

2) Hay cada vez un mayor énfasis en aspeétos funcionales de la personalidad, al analizar

"sus contenidos en estrecha relacion con sus particularidades funcionales.

De manera que el campo de la investigacion de la personalidad esta en las propias esferas
aplicadas de la psicologia, por lo cual sus datos, interrogantes y conclusiones son elementos
esenciales para los psicologos ocupados del conocimiento de las formaciones y
regularidades generales de la personalidad. Luego entonces este tema ha sido abordado
desde distintas aproximaciones psicolégicas, siendo las corrientes cognitiva y conductual

las que mas trabajo empirico y conceptual le han brindado

Por consiguiente el problema de estudio del presente trabajo es llevar a cabo una
investigacion en ¢l area de la psicologia cducativa enfocada en el papel que juega en el
rendimiento académico la personalidad. La finalidad altima es contribuir a mejorar la
calidad de la educacion y formas de evaluacion educativa, invitando a realizar un analisis
consciente y reflexivo para que durante los procesos de ensefianza y aprendizaje, asi como
en los métodos de evaluacion diagnoéstica, se tome en cuenta tanto cl aspecto cognitivo
como el afectivo, sin inclinarse por un aspecto es detrimento del otro, descuidando e
incluso desconociendo las consecuencias que ello puede ocasionar en los alumnos.

En este sentido, el objetivo de csta investigacion es relevante dada la importancia que tiene
la educacion en la formacion del individuo para contribuir en el desarrollo de la sociedad
Siendo una prioridad analizar de qué manera pueden mejorarse las practicas de evaluacion
v enseiianza en las que se preocupe por la formacion de valores, de actitudes que ayuden al

progreso de los individuos, y en consecuencia de la sociedad en que vive.

Es por todo lo expuesto anteriormente, que juzgamos que es de suma importancia ¢l tratar
de predecir el tipo de desempeiio que podrian presentar los alumnos de nuevo ingreso al

nivel superior, para poder seleccionar a los aspirantes que., de acuerdo a su capacidad
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intelectual -y caracteristicas de personalidad, puedan presentar un.  buen rendimiento
académico. Para lo cual consideramos necesario detectar si los. resultados obtenidos a
través de una evaluacion sobre Perfil de Personalidad que incluya comportamiento
personal, familiar, sexual, social y patolégico del alumno pueden ser un indicador por
medio del cual se pueda pronosticar el tipo de rendimiento académico que presentara a lo
largo de su preparacion profesional. Y para tal efecto se aplicd el Cuestionario
Investigativo dec Personalidad (CIP), el cual evalia en que areas de la personalidad se
encuentran los conflictos del individuo, ademas de determinar a nivel global si el sujeto
esta ajustado a su medio, y sc divide en las siguientes areas:

e Comportamiento Personal

« Comportamiento Familiar

« Comportamicnto Social

« Comportamiento Sexual

e Comportamiento Patologico

Ademas incluye un perfil de sinceridad.




11 METODOLOGIA

2.1 OBJETIVO GENERAIL.:
Detectar existe relacion entre el grado de ajuste respecto al Perfil de Personalidad del

alumno (conformado por el comportamiento personal, familiar, sexual, social y patologico)

y el rendimiento académico que éste presenia a lo largo de su preparacion profesional.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:
1. Describir las principales caracteristicas demograficas (Géncro, Escucla de

Procedencia, Perfil de Sinceridad y de Personalidad) que presentaron los alumnos
de la Generacion 1999-2002.

2. Describir el Perfil de Personalidad presentado por la Muesira de Estudio
{estudiantes inscritos en 7° semestre), tomando en cuenta el género y escucla de
procedencia (pablica privada) de los alumnos

3. Verificar si existe corrclacion entre Rendimiento Académico y el grado de ajuste de
los diferentes comportamientos que conformman la personalidad (Personal, Familiar,
Social, Sexual y Patologico) ‘

4. Identificar si existen diferencias en cuanto al grado de ajuste que presentan los
alumnos en el Perfil de Sinceridad, Perfil de Personalidad (y cada uno de los
comportamientos que lo conforman) con relacion a su géncro y escuela de

procedencia

23 TIPO DE ESTUDIO.
No experimental. correlacional, teniendo como variables dependientes: el rendimiento

académico (entendido como promedio de calificaciones) y ¢l ajuste de personalidad.

2.4 SUJETOS:
La investigacion se llevo a cabo con 438 alumnos de primer semestre de la carrera de
psicologia de la Facultad de Estudios . Superiores lztacala, de la Universidad Nacional

Auténoma de México; sin embargo la muestra quedd conformada por los 189 estudiantes
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que cubrieron los requisitos de estar  inscritos' en 7° semestre y haber contestado
completamente la prueba y sus datos personales; 160 de los cuales fueron mujeres y 29

fueron hombres. El rango de edad de la poblacion fuc de 16 a 38 afios.

2.5 INSTRUMENTOS:
Se aplicé el Cuestionario Investigativo de la Personalidad (CIP) recalizado por Escotet en

1976, del cual se utilizo la 5° edicidn revisada en 1980, y cuyo objetivo es evaluar en qué
areas de la personalidad se encuentran los conflictos del individuo. Trata de descubrir hasta
qué punto un sujeto mediante su ajuste o desajuste frente a la realidad pude manifestar
desordenes de conducta en los diferentes ambitos de su vida.

Este cuestionario esta disefiado para usarse en grupos con fines de scleccion y ain en caso
de diagnostico clinico, proporcionando el grado de ajuste que posce ¢l sujeto a su medio
desde el punto de vista global y en cada una de sus areas dc comportamiento pues sec divide
en:

v’ Comportamiento_Personal: trata d descubrir aquellos desajustes que incumben
directamente a la intimidad de la persona, relacionados con cualquier tipo de
problemaitica como consecuencia de la no aceptacion de la realidad circundante.

v~ Comportamiento Familiar: Muestra las actitudes del individuo frente a sus padres o
hermanos; su grado de seguridad o integridad que encuentra en su hogar, asi como
cl sentido de satisfaccidn o insatisfaccion que deriva de sus relaciones familiares

v Compornamiento_Social- Revela la facilidad para desenvolverse en situaciones
sociales, relaciones con sus compaiicros, amigos y otras personas en general.

v Comportamiento_Patoldgico’ trata de los problemas graves como la psicosis en
gcncl;al o la neurosis muy avanzada

v Compontamiento_Sexual: trata de descubrir el desajuste heterosexual normal v

realista, las posibles desviaciones sexuales y, en términos generales, la

problematica sexual del individuo

Ademas incluye una Escala de Sinceridad cuya finalidad es verificar la validez de las
respuestas dadas
Una vez que se obtienen los resultados en percentiles, se puede ubicar al individuo en uno

de los cuatro rubros de interpretacion ofrecidos por el instrumento:

TESIS CON
FALLA DE CRIGEN




2.5

47

Per lidad Nor /, crcrcl
Per tiddad I.c 7

Per licdae Meds Desaj /
Per lidad FFuer s Vi /.
PROCEDIMIENTO:

Se rcalizé la aplicacion colectiva del CIP a todos los estudiantes que estuvieron
presentes durante las horas de clases, dos semanas después de haber iniciado el primer
semestre de los alumnos, explicandoles que dicha evaluacion no tendria ningin efecto
sobre su calificacidon académica, a continuacion se les leyeron las instrucciones en voz
alta aclarando las dudas quec pudieran surgir y consecutivamente se les indico que
podian iniciar a contestar y finalmente, cuando transcurrié el tiempo que se les dio para

contestar se recogieron los cuadernillos de preguntas y las hojas de respuesta.

Una vez que concluyo la fase de aplicacion se llevo a cabo la calificacion de la prueba,
la cual se realizé6 de forma manual utilizando para ello plantillas de calificacion por
medio de las cuales se obtuvicron los puntajes brutos de cada areca comportamiento,
cabe mencionar que los items que tuvieron dos marcas de respucsta no fueron tomados
en cuenta Posteriormente, a través de operaciones matematicas, se procedio a convertir
los puntajes brutos de cada area de comportamiento a percentiles los cuales
proporcionaron el grado de ajuste que presentaron los alumnos en cada una de estas
areas; ademas de ser utilizados para obtener el grado de ajuste General de Personalidad
Es importante sefialar que para la interpretacién de los percentiles de cada area de
comportamiento, se utilizé un baremo para la poblacion femenina y uno distinto para la

poblacion masculina

Enseguida se elabord una base de datos cn la cual se capturaron los datos gencrales de
los estudiantes, los puntajes brutos y percentiles que obtuvieron, asi como el promedio

de calificaciones que presentaron a lo largo de su preparacidn profesional

TESIS CON

FALLA DE QRIGEN




48

Fue durante cstc proccso que se: llevé 'a cabo la ehmlnaClon de todos ‘aquellos

esludlames que no contcs aron completamem

Ia prueba o sus datos gencralcs asi como

a los que no estaban inscritos_en 7% semestre ya'que por ser alumnos irregulares se ve

ticldored

conﬁrmar nucstra hipotesis: a. mayor grado de aj de per

PR, i

mejor

r i aphcando para tal propésito, un Coeficiente de correlacion “T”
de Pearson, cuya finalidad es determinar ia relacidn existente entre dos o mas variables,
evaludr de la forma en que relacionan y permite predecir el comportamiento de un de
ellas a" partir del conocimiento de la otra. Este procedimiento se llevd a cabo utilizando
el programa SPSS version 10.

Posteriormente s¢ obtuvo qué porcentaje de los alumnos, tanto de la Poblacion General
(estudiantes de 1° semestre) como de la Muestra de Estudio (189 estudiantes de 7°
semestre), presentaron Comportamientos de Personalidad considerados como

desajustados, y qué porcentaje present6 una Personalidad ajustada.

Y finalmente se¢ dividio la Muestra constituida por los estudiantes de 7° semestre de
acuerdo al género (femenino y masculino) y escuela de procedencia (publica y
privada); y se graficoé el valor promedio obtenido por los alumnos en cada una de las
Areas de Comportamiento que conforman el perfil de personalidad.




I RESULTADOS

Los resultados del presente estudio sc analizaron bisicamente de dos formas estadisticas,
una descriptiva y otra correlacional. En primer lugar se describen las caracteristicas
principales del total de la poblacion evaluada (Generacion '99-2002), considerando el
Género y foscuela de Procedencia de los alumnos, asi como los puntajes obtenidos en el
perfil de Personalidad y Perfil de Sinceridad. Enseguida se describen las caracteristicas de
los estudiantes inscritos en 7° semestre (Muestra del Estudio) considerando también los
puntos anteriores. Posteriormente se muestra el analisis corrclacional entre las areas de
Personalidad y el Rendimiento Académico y; finalmente se presenta la comparacion de los
puntajes obtenidos por los estudiantes en cada Area de Comportamiento de acuerdo a la

escucla de procedencia y género de los alumnos.

De esta manera en lo que se refiere al primer Eactela de Procedencis
analisis se puede apreciar que la mayor parte Generadién '99-2002
de la poblacidon correspondiente a la
Generacion '99-2002 proviene de escuela
pablica pues el 858% de los alumnos
provenian de Escuela Publica, el 13.9% de
Escuela Privada y el 0.3% no contestd su
escuela de procedencia (Ver figura 1).

Figura.1: of ? de
provemantes de escuela pubbca y privada
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Génareo

En la figura 2 podemos observar que la

Generacién *99-2002

generacion esta conformada en su mayoria por
mujeres, ya que el 72.4% fueron del Sexo
Femenino y ¢l 27.6% del Sexo Masculino.

Femenina

Figura 2: [ 1
integrantes de la generacion '99- 02

Ahora bien, con la finalidad de simplificar la interpretacion de los datos se realizé una
categorizacién de acuerdo a los percentiles obtenidos por los alumnos utilizando para cllo
las categorias propuestas en el CIP: Normalmente Ajustado, Levemente Desajustado,
Medianamente Desajustado y Fuertemente Desajustado; aplicando el mismo procedimiento
para la Escala de Sinceridad, siendo las escalas: Muy Satistactorio, Satisfactorio y No

Satisfactorio.

De esta forma, respecto al Perfil de Perfil de Personalidad
Generacion '99-2002

Personalidad, podemos obsecrvar en la
fisura 3 que el 87.4% la gencracion es

‘Lzu;:menla Desajustada
“Normalmente Ajustada” 'y solo el 12.6% |

se muestra “Levemente Desajustada®; 1o

cual implica que la mayoria de la ! Normaimente

Aiustada

poblacién posee equilibrio emocional y a7 e

i
acepta de manera favorable la realidad L—
circundante y soOlo una pequeiia parte -

presenta al_g(m lipO de conflicto de Figura 3_: Muestrs el porcantaje de sujetos con
b 4

personalidad.
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Y en lo referente a la veracidad de las
respuestas. dadas por los estudiantes fue
necesario. considerar el Nivel de Sinceridad
qug' préséntaban; asi en el 46.4% de los
estudiantes . fue "No ' Satisfactorio”, en el
33.5% 'Séli.s:/ar.‘lario" yen el 15% fue "“AMuy
Satisfactorio” (Ver figura 4); lo que indica
que “‘casi- .la “mitad de la poblacion  es
deshonesta al contestar algin tipo de test de

pérsorialidad

51

Escala de Sinceridad

Generacion "99-2002

No Satistactorio
Py

Muy Satmiactorio
1som

Satisfactono
38

Figura 4: Grdfica Que muestra en porcentaje el nivel
de sinceridad de ta generacion "99-02.

A continuacién se presenta la descripcidon de la Muestra del Estudio los alumnos (inscritos

en 7° semestre) considerando el Perfil General de Personalidad de los estudiantes asi como

su Género.y Escuela de Procedencia

Asi, en lo que respecta a la Muestra del
Estudio; se puede observar ¢n la figura 5 que
el 86.8%
Escuela Publica, ¢l 12.7% de Escuela Privada

y el 0.5% no contesto, siendo mucho mayor el

de los estudiantes procedian de

numero de estudiantes procedentes de escuela

publica.

Escuela de Procedencia

Poblacién Muestrs

No contesto
%

Figura 5: el po ve de
pravenientes de escuela publica y prvada
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Género

Poblacion Muestra

En la figura 6. se hace evidente que la
Masculino

muestra - de - estudio. esta conformada 20

mayormente por el sexo femenino, ya que el
73.5% de la generacion fueron Mujeres vy
solo el 26.5% fueron Hombres.

Figura 6 el e de y
que ta
En lo que respecta al Perfil de Perfil de Personatidad
Personalidad. se puede ver que Ila Muestra del Estudio
mayoria de la poblacion presenta una
personalidad “Nor / Aji la” Do
(884%) y el 11.6% se muestra
“Leve Desajustada™ (Ver figura
7): es decir que un gran porcentaje de los
alumnos no presenta ningin tipo e
conflicto de personalidad y sélo una

pequeiia parte de la muestra expresa algan

tipo de problema referente a la aceptacion Figura 7 uestra el p e de de 7%

=
desajustada

de su realidad y/o su equilibrio emocional.
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De igual manera, en lo referente a la Perfil de Sinceridad

Muestra del Estudio

veracidad de las respuecstas, el 45% de

muy satatcteno
a3 0%

los estudiantes tuvo un Nivel de
Sinceridad *“AMuy Satisfactorio®, el 37%
fue ‘“Satisfactorio” y ¢l 18% “No
Sartisfactorio” (Ver figura 8), lo que

indica que la mayor parte de los

estudiantes  fueron  veraces. ‘en el

momento de contestar el test.

Figura B: Muestra en porcentaje el nivet de sincendad
de los alumnos de 7° semestre

Finalmente, en lo que se refiere al Promedio -
Promedio de Calificaciones

de  calificaciones de los  alumnos, | Muestra del Estudio

observamos en la figura 9 que un 52.4%

7%
| Sastramens

presento  Fromedio Bueno (8.5 a 10), un
40.4% tuvo un Promedio Regular (7.5 a 8.4) I
y solo el 7.2% de los estudiantes presento un ’
Bajo Promedio (6 a 7.4), lo cual era de !

csperarse ya que por lo general los

estudiantes que inician con  buenos

promedios calificacion son quienes llegan a

cursar los Oltimos semestres de la carrera no Figura 9 en je el nivet de
de ios estudiantes de 7" samestre

siecndo asi con quienes inician con bajas

calificaciones pues son éstos los que tienen mayores probabilidades de convertirse en

alumnos irregulares y en algunos casos desertan.
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Ahora bien, en la muestra de estudio se aplicé un Cocficiente de Correlacién “R" de
Pearson producto momento con el propdsito de corroborar la hipotesis en la que se
propohc que: a mayor grado de ajuste en los diferentes tipos de comportamiento que
conforman la personalidad (Personal, Familiar, Sexual, Social, Patologico), mayor serda el
aprovechamiento escolar, tratando ademas de detectar si existia alguna relacién entre las
areas de comportamiento, obteniendo asi los siguientes resultados, los cuales son mostrados

cnlatabla 1.

El Rendimienta_Académico (entendido como el promedio de calificaciones) recalmente no
tiene ninguna relacion con el Perfil de Personalidad ni con las areas de comportamiento que
lo conforman pues mostrd una correlacion negativa débil con Comportamiento Patolégico
(r= -.109, p<=001), Comportamiento Sexual (r= -.080, p<=0.01), Comportamiento
Personal (r= -.069, p<=0.01), Comportamiento Familiar (r= -.062, p<=0.01),
Comportamiento Social (= -.064, p<=0.01) y con Perfil e Personalidad (r= -062,
p<=0.01).

En el Comportamiento Personal existe una correlacion positiva media con el
Comportamiento Patologico (r=0.658, p<=0.01) y el Comportamiento Social (r=0.571), lo
que indica que cuando el sujeto tiene un desajuste personal como consecuencia de la no
aceptacion de la realidad circundante también presenta signos de neurosis asi como
dificultad para desenvolverse en situaciones sociales y presentd una correlacion positiva
débit con elComportamiento Familiar (r=0.438, p<=0.01), el Comportamiento Sexual

(r=0.412, p<=0.01), cl.

Y el Comportamiento Familiar sdlo  tiene correlacion positiva  Jdébil con las siguientes
variables: Comportamiento [PPersonal (r=0.438, p<=0.01), Comportamiento Patolégico
(r=0.404, p<=0.01) Comportamiento Sexual (r=0.379, p<=0.01) ¥ con el Comportamiento
Social (r=0.271, p<=0.01); por lo que se puede decir que ¢l ambito familiar no afecta de

manera importiante sobre los demas tipos de comportamiento.

2l Componamiento Patolégico; tiene como ya se mencionQ. una corrclacion positiva
miedia con el Comportamiento Personal (r=0.658, p<=0.01) y una correlacion positivea débil




ss

con el Comportamiento Sexual (r=0.474, p<=0.01), Comportamiento Social (r=0.470,
p<=0.01) " y el Comportamiento Familiar (x=0.404,»p<=0.0]').'

Por su parte el Comportamiento_ Sexual pfeéenta correlacion positiva débil con las
siguientes vaﬁablcs: Comportamiento Patolégico (r=0,474'.' p<=0.01), Comportamiento
Personal (r=0.4]2>. p<=0.01), Comportamiento Familiar (r=0.379) y el Comportamiento
Social (r= 0.362); por lo tanto puede decirse que el aspecto sexual realmente no tiene tanta
relevancia sobre la conducta que presenta en individuo en los otros tipos de

comportamiento.

Por otro lado cl Comportamiento Social presenta correlacion positiva media con el
Comportamiento Personal (r=0.57, p<=0.011) como s¢ menciond anteriormente, y una
correlacion  positiva débil Comportamiento Familiar (r=0.271, p<=0.01), el
Comportamiento Patolégico (r=0.470, p<=0.0,1) y el Comportamiento Sexual (=0.362,
p<=0.01).

Por ultimo, la sumatoria total (Perfil de Personalidad) tiene una correlacion positiva media
con el Comportamiento Social (r=0.670, p<=0.01), Comportamiento Familiar (r=0.619,
p<=0.01) y el Comportamiento Sexual (r=0.617, p<=0.01), y ticne una correlacion
positiva alta (r=0.824, p<=0.01) con el Comportamiento Personal y ¢l Comportamiento
Patolégico (r=0.778, p<=0.01). lo que implica que todos los tipos de comportamiento
contribuyen de manera importante para conformar el tipo de Personalidad que presenta el

sujeto

En sintesis, debido a que El Rendimiento Académico presentd una correlacion negativa
débil con el Perfil de Personalidad asi como con las arcas de comportamicnto que lo
conforman podemos decir que realmente no existe ninguna relacion entre el ajuste de
personalidad y el rendimiento escolar del estudiante. ‘

Por su parte. el Comportamiento Personal esta corrclacionado medianamente con el
Comportamiento Social y Patologico. lo que demuestra que las problematicas resultantes de

la no aceptacion de la realidad circundante se relacionan con la presentacion de signos
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neuréticos y dificultades para’desenvolverse en situaciones sociales. Finalmente, el Perfil
de Personalidad tiche” una’ correlacion positiva media con los comportamientos Familiar,
Social y Sexual, .y esta corréiacionado de mancra importante con ¢l Comportamiento
Personal y el Comportamiento Patolégico; por lo que todas las areas de comportamiento
tienen inferencia’sobre el tibo/de personalidad que manifiesta el individuo, siendo las areas

de mayor relacién la'de Comportamiento Personal y la de Comportamiento Patoldgico.
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Tabla N° I Muesira los coefictentes de Correlicion para cada Arca de Comportamicnto

PERSO- PATOLO-
PROMEDIO |} NAL | FAMILIAR ] GICO | SEXUAL | SOCIAL | TOTAL

PROMEDIO Correlacién

de Pearsan -069 -085 -109 -080 -064 -062

Sig. (bilateral) 347 31 134 2N 384 398
COMPORTAMIENTO Correlacién " . " . .
PERSONAL de Pearsan -.069 438 658 412 AN 824

ig. (bilateral

Sig (iteral) gy 0| oo| o00f o0 000
COMPORTAMIENTO Correlacién . . . . .
FAMILAR de Pearson -.065 438 404 379 2N 619

Sig. (bilateral) 3n 000 .000 .000 000 .000
COMPORTAMIENTO Correlacién o o . W .
PATOLOGICO de Pearson -109 658 404 A74 AT0 78

Sig. (bilateral) Rk 000 000 .000 000 .000
COMPORTAMIENTO Correlacion " . . W .
SEXUAL de Pearson -080 412 319 A74 .362 817

Sig. (bilateral) 21 000 000 000 000 000
COMPORTAMIENTO Correlacion . o o W .
SOCIAL de Pearson - 064 571 2N AT0 .32 4 670

Sig. (bilateral) 384 000 000 .000 .000 000
PUNTAJETOTAL  Corelacion of of of . .

¢ Pearson -062| 82 819 et s 670

Sig. (bilateral) 398 000 000 000 000 000

**. La correlacion es significativa al nive! 0.01 (bilateral)
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Por otro lado con la finalidad de conocer y exponer si existian diferencias en las areas de:
Perfil de Sinceridad, Perfil de Per lidad Comy 7 Personal, Familiar, Social,
Sexwual y Patologico con relacion al Género y Escuela de Procedencia de los estudiantes;

se llevo a cabo un analisis mas especifico en el cual se consideraron rangos de percentiles

utilizando tres de las categorias de interpretacidon ofrecidas por la 5° Edicion del
Cuesrionario Investigativo de la Personalidad (CIP) (Woyno y Amador, 1980). Siendo esta

tabla presentada a continuacion:

Tabla 2: Muestra los puntajes correspondicntes a cada perfil de acucrdo al CIP.

[ PUNTA .uﬂ [ PERFII.

atsfactoriamente Ajusiado: se adapta favorablemente a

0-33 lcualquicr situacion, adecmas de ser cstable emocionalmente.

Normalmente Ajustado. posce equilibrio emocional v bucna

34-66 liceptacion de la realidad circundante.,

Vevemente Desajustado: presenta algunos problemas de
67-100 ldaptacion ante situacioncs novedosas y manificsta ciertos

onflictos ¢emocionales ¥ de aceptacion de la realidad

En seguida sc presentan las respectivas graficas de barras en donde se pueden apreciar las
similitudes y/o diferencias entre cl valor promedio de percentiles obtenido por los
estudiantes en cada una de las areas de comporntamiento (Personal, Familiar, Social. Sexual
y Patolégico) de acuerdo al GENERO  (Masculino y Femenino) y ESCUELA de
PROCEDENCIA (Pablica y Privada).

Cabe seiialar que el percentil 50 equivale a la norma general, cuando se trata de percentiles
superiores a 50 la problematica es proporcionalmente mas alta a medida que ¢l percentil es

mayor ¥ succde lo contrario a medida que el percentil se aproxima a 0
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Para' el area de Comportamicnto

Personal podemos observar quc las \
mujeres de Escuela Publica presentan un
valor promedio de 11 y las de Escuecla

. . 2
Privada un valor promedio de 10 =5
= S =
percentiles. Igualmente los hombres de =2 SCUELA
TS - - 3 Pubiic
Escuela_Publica tienen un valor promedio ? -
Bl Privaca

de 10 y los de Escuycla Privada un valor

promedio de¢ 8 percentiles (ver figura 10).

Flgura 10 Muaslra el valor pmrnadio de percenties
 por escuela de

Ademas  cabe mencionar que las mujeres

presentaron un valor promedio mayor en

comparacion a los varones de su mismo tipo *
de escuela. No obstante puede interpretarsc que ¢l total de la muestra tiene un
Comportamiento Personal “Satisfe ic e Aj lo”, es decir que los estudiantes no

Y

presentan ningdn tipo de problematica en cuanto a la aceptacion de su realidad, poseen

confianza en si mismos y capacidad para tomar decisiones.

En el caso de Comportamicnto Familiar
los alumnos de ambos géneros de Escuela
Publica son quienes obtuvieron mayor
valor promedio, pues tanto en hombres

como en rusjeres el valor promedio fue de

ESCUELA
Eleubtica

VALOR

6 Siendo menor el valor promedio que

presentaron los alumnos Escuela Privada
(rnrejeres 5 y hombres 4.5) (ver figura

11) Pero como la diferencia entre

escuelas es menor se puede interpretar que en )
Figura 11. Muestra el valor promedio de

los

ambito Familiar la poblacion presenta un

par de y @ en
Comportarvento Famitar !

comportamiento “Satisfuactoriamente Ajustado”
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lo que indica 'que las actitudes hacia sus padres y hermanos son positivas sintiéndose

satisfechos con estas relaciones y seguros cn su hogar.

Ahora bien, en el ‘drea de Comportamicnto

Social, "el .valor promedio de la muestra

B Q
estuvo cercano a 6 percentiles, por lo que -;.
e ; ) 3
tados: . los estudiantes muestran un £
- 5 s
Comportamiento Social “Ajustado =
-

ESCUELA
Eruvica
&R Prvaaa

Satisfactoriamente™ (ver figura 12) lo que

refleja la facilidad que tienen los alumnos

para . desenvolversc favorablementc ecn

situaciones sociales independientemente de su

género o tipo de escuela de procedencia.

En cambio en Comportamicnto Sexual
las mujeres de Escuela Pablica
presentaron un valor promedio de 3.5 de
percentiles muy similar al obtenido por las

ESCUELA

mujeres de Escuela Privada (3.8). Pero en

Cruvica

el caso de los hombres la diferencia fue

VALOR PROMEDIO

mas marcada pues los varones de Escuela

Publica tuvieron un valor promedio de 4 4

percentiles y los de Escuela Privada de 2.6 - ... ... _..________._______.__. .

, Figura 13 el valor p. de p
(ver figura 13). } obtenito por los por de
:

Aun asi puede dccirse que el total de la
poblacion presenta un Comportamiento Sexual “Apustaclo Satisfactoriamente™ o cual

indica que no presentan ningun tipo de perturbacion o problematica sexual
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En Comportamiento Patolégico el .
valor promedio de percentiles para las
alumnas tanto de Escuela Pablica como
Privada fue igual (2.9). Y en el caso de
los liombres sdlo hubo diferencia de un

punto ya que el valor promedio de ESCUELA

Cpobiica
B Frivada

VALOR PROMEDIO

percentiles de los alumnos de Escuela
Pablica fue de 3.1 y el de los alumnos de

Escuela Privada de 2.1. Por consiguiente
se puede decir que todos los estudiantes
tienen un Comportamiento Patologico
“Setisfe Z e AJ lo™ lo que ! procedencra y g

implica que ningin estudiante manifiesta signos de ncurosis avanzada o de psicosis (ver

figura 14).

En cuanto al area de Sinceridad se puede
interpretar que todos los eéstudiantes
presentan un Perfil de Sinceridad
“Ajustado de¢ manera Normal’ Sin

cmbargo es importante seiialar que se

- . . Escuela
nota cierta diferencia en lo que respecta
postica
al género, ya que las mujeres de Escuela [ s
Puablica (14.7) y Privada (151)
obtuvieron un valor promedio de similar
de percentiles. micntras que 10s varomes de -t mmommomsoosooos-oooooesoooooooeo f
Figura 15 et valor p de |
por los v
H
H

EZscuela Publica tuvieron un valor promedio de | #
| e
'+ Sincendad !

(ver figural5); por lo que puede decirse que aunque los alumnos pudieron faisear algunas

preguntas, en general fueron honestos al contestar el test
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En lo que respecta al  Perfil de T

idad, las rmujeres presentaron

Person:
un valor promedio de percentiles casi
igual, independientemente del tipo de

escuela, pues para las estudiantes de

VALOR PROMEDIO

Escuela Puablica fue de 1.12 percentiles y Escuela

para las de Escuela Privada fue de 1.11
percentiles. Mientras que el valor

promedio de percentiles de los frombres
Escuela Publica (1.13) e¢s superior al de
los alumnos de Escuela Privada (1) (ver
figura 16). En cualquicr caso, los datos

indican que todos los alumnos presentan un Perfil de Personalidad “Levemecnte
Desagjustado™ lo cual indica que poseen algunos problemas de adaptacién ante situaciones

novedosas y manifiestan ciertos conflictos emocionales.

vo,

Por altimo, en-lo que se refiere al
Rendimiento Académico realmente no ev
puede decirse que exista diferencia en LY

cuanto tipo de escuela 6 género; ya que

a7

las smujeres de Escuela Publica tuvieron
un valor promedio de calificaciones de

VALOR PROMEDIO

T p,ubtica

8.6, vy tanto para los lembres de
BErrivaca

Escuela Puiblica como para las mujeres
de Escuela Privada fue de 8.5, mientras
que los liombres de Escuela Privada

tuvieron un valor promedio de calificaciones ,------oo o ... __o_.__..
. . L 1 Figura 17  Muestra el valor romedic  de
de 8.4; habiendo una diferencia tinicamente de | por o 2 por
L. i .. . 1 escuela de procedencia y genero en Rendimiento

dos décimas entre la calificacion mas alta y la '.4cacdmyca

menor (ver figura 17)
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Asi de este ultimo analisis se puede concluir que ni el géncro ni la escuela de procedencia
son variables que estén relacionadas con el tipo de rendimiento académico de los alumnos,
o con el grado de ajuste que presentan en las distintas areas de comportamicento, asi como
tampoco con el grado de ajuste que muestran en los perfiles de sinceridad y personalidad;
ya que las puntuaciones que todos los integrantes de la muestra obtuvieron fueron muy
similares independientemente del género o de la escuela que provenian, de esta forma
tenemos que:

e El valor promedio de calificaciones oscilo entre 8.4 y 8.6.

e La totalidad de los alumnos se mostraron Satisfactoriamente Ajustados en cuanto a
Comportamiento Personal, Familiar, Social, Sexual y Patolégico.

e Todos los estudiantes se encuentran Ajustados de manera Normal en cuanto al Perfil
de Sinceridad.

e Y cn lo que respecta al Perfil de Personalidad, la muestra se ubicod como levemente
desajustada.




1V DISCUSION

De acuerdo al anilisis que se realizdo con la finalidad de poder describir las principales
caracteristicas demograficas de los estudiantes que ingresaron a la carrera de Psicologia en
la generacion '99-01, asi como de los estudiantes que conformaron la muestra del estudio,
se pudo determinar que la mayor parte, tanto de la Generacion 99-01 como de la Mugstra
del Estudio, estuvo conformada por personas del sexo femenino, lo que era de esperarse ya
que, como lo reporta el INGI en su Gltimo censo de poblacion y vivienda, en México la
poblacién mayor de 15 afios esta conformada por mas mujeres (32, 798,814) que hombres
(30, 043,824), ademas algunas personas todavia consideran que la carrera de Psicologia ¢s
para mujercs. Asimismo se encontrd que la mayoria de la poblacion estuvo compuesta por
alumnos provenientes de escuela publica 1o que puede deberse a que los cstudiantes que
han llevado su cducacion media superior en preparatorias particulares generalmente
contintian su preparacion profesional en universidades privadas y lo mismo sucede con los
estudiantes de escuela pablica. En lo que respecta al Perfil de Personalidad la mayoria se
mostré Normalmenie Ajustada, lo que implica que poscen equilibrio emocional y aceptan
de manera favorable la realidad circundante. Y en cuanto al Perfil de Sinceridad la mayor
parnte de la Generacidon 99-01 mostré un Comportamiento No Satisfuctorio indicando que
generalmente los alumnos son deshonestos al momento de contestar algin test de
personalidad, mientras que gran parte de los alumnos que fueron secleccionados para
conformar la Muestra del Estudio si fueron veraces al contestar el test pues presentaron un

Perfil de Sinceridad Muy Sarisfactorio.

Sin embargo, al realizar un analisis mas especifico (en el que se utilizé como medida el
valor promedio de percentiles obtenidos por los alumnos) para verificar si existian
diferencias en cuanto al grado de ajuste que presentan en Perfil de Personalidad y
Sinceridad asi como Rendimiento Académico con relacién a su géncro y escuela de
procedencia, se encontré que ni la escuela de procedencia y ni el género son variables que
estén relacionadas con el tipo de rendimiento académico, el grado de ajuste de los

estudiantes en perfil de sinceridad o perfil de personalidad (incluyendo sus arcas de
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comportamiento), ya que tanto hombres como mujeres (indcpendientemente de su escuela
de procedencia) obtuvieron resultados muy similares teniendo variaciones de uno o dos
percentiles. Asi en Perfil de Sinceridad la totalidad de la muestra se presentd Normalmente
Ajustada por lo que a pesar de que los alumnos pudieron haber falseado algunas de sus
respucstas, en genecral fueron honestos al momento de contestar; en Perfil de Personalidad
Le Desaj: 1 indicando que tiecnen algunos problemas de
adaptacion ante situaciones novedosas y cicertos conflictos emocionales; en las areas de

se mostraron

Comportamiento  Personal, Familiar, Sccial, Sexual y Patologico tuvieron un
Ce fento  Satisfc i Ajustado lo que implica que los estudiantes no

7

presentan ningOn tipo de problematica en cuento a la aceptacidon de su realidad, poseen
confianza en si mismos, tienen la capacidad para tomar decisiones, son capaces de
desenvolverse favorablemente cn situaciones sociales y no presentan ningan tipo de
perturbacion o problematica sexual o signos de neurosis avanzada; y en lo que se refierc a
Rendimiento Académico, se pudo observar que la mayor parte de los alumnos presento

Buen Promedio de calificaciones (entre 8.5 y 10) a lo largo de la carrera

Ahora bien, con respecto a la correlacion de Pearson que se llevo a cabo para corroborar si
los estudiantes con una personalidad mejor ajustada tendrian un mayor rendimiento
académico (promedio de calificaciones), se encontrd que el grado de ajuste de personalidad
que poseen los estudiantes (incluyendo cada una de las arecas de comportamiento que la
conforman) realmente no esta relacionado con el rendimiento escolar que éstos presentan a
lo largo de su preparacion profesional, ademas sec pudo observar que el Comportamiento
Personal se esta medianamente relacionado con el Comportamiento Social y el Patolégico.
de manera que el individuo que tenga algun tipo de conflicto como consecuencia de la no
aceptacion de su realidad muy probablemente también presentara signos neuroticos asi
como dificultad para desenvolverse en situaciones sociales. El Perfil de Personalidad tiene
una correlacion positiva media con las areas de comportamiento Familiar, Sexual y Social,
y esta relacionado de manera importante con los comportamientos Personal y Patologico.
de esta forma se puede decir que aunque todas las areas de comportamiento tienen
inferencia sobre el grado de ajuste y el tipo de personalidad que manifiesta el sujeto. son las

areas de comportamiento Personal y Patologico la que tienen mayor relacion
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Pero en lo que se rel'ere al promedio de callﬁcacloncs obtenido por los estudiantes y el
Perfil de Personalidad (o alguna de las dlversas areas quc lo conforman), no se encontrd

ninguna correlaciéon en esta ocasion, por lo«quedc acuerdo a los resultados obtenidos se

puede decir que, el grado de ajuste o dcsajuste que manifieste el alumno en cuanto a Perfil

de Personalidad (mcluyendo Componamxenlo Personal, Familiar, Sexual, Social y

Patologico) realmente no tiene relacion con el tipo de rendimiento académico que éste

presente a lo largo de su preparacion profes:onal.

Pero una de las razones por la cual se podrian explicar estos resultados podria ser que la
prueba utilizada (CIP) no es lo suficientemente sensible, pues solo proporciona el grado de
ajuste y no da muestra de las caracteristicas de personalidad del individuo. Ya que en
estudios anteriores si se ha confirmado la relacion existente entre el rendimiento académico
y algunos factores que ticnen que ver con la personalidad, ¢jemplo de esto es un estudio
realizado en 1999 por el Programa de Salud Mental de la Facultad de Medicina de la
UNAM, en el que se analizaron los motivos que reportan los estudiantes con relacion al
ambito escolar y que los lleva a asistir al servicio; asi encontraron que el 74% referian
problemas en ¢l rendimicnto académico (atencidon, memoria y problemas de adaptacion),
pero ademas cerca del 20% presentaban ansiedad, entre otros trastornos (depresion,
desinterés). Concluyendo que adn cuando el motivo de consulta sea aparentemente
problemas escolares, existe un componente afectivo que debe ser tratado y que influye en la
capacidad de los alumnos para funcionar en forma efectiva (Raya, 2000).

También Omar (1994) exploré cmpiricamente las interrclaciones entre el rendimiento
escolar como indicador de éxito-fracaso escolar, las caracteristicas de personalidad
(fundamentalmente la tendencia a comportamientos antisociales). ¢l poder de ia asenividad
y la ubicacion sociométrica del alumno en el aula obteniendo coeficientes de correlacion
cntre la totalidad de las variables involucradas en el estudio y de esta manera obtuvieron los
siguientes resultados: la variable Rendimiento presentd fuertes relaciones con el
psicoticismo, y la eleccion y rechazo para estudiar. La dimension de Newroticismo solo
presento correlacidn con asertividad. El Psicoticismo presenté relaciones significativas con
la ubicacion sociométrica del alumno en gcneral. Ademas encontraron que cmire los

Psicoticos prevalecen los varones y los alumnos de mal rendimiento, y entre los no
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psicoticos predominan las estudiantes .y los alumnos de buen rendimiento, finalmete
cncontraron’ que los “alumnos” conaltos “puntajes .en psicoticismo a la hora de clegir
compaiiero tienden a: elegir a otro. vardon: de mal rendimiento y con predisposicion a

comportamientos antisociales conformando una dupla inseparable y aislada del grupo.

Asi, una -alternativa para investigaciones posteriores es la aplicacion de una prueba con
mayor sensibilidad, como lo es Ia *“16 FP" de Catell (1973) en la que sc evalitan 16 factores
de personalidad con la cual se espera que se pudieran obtencr datos mucho mas especificos
y detallados. Ademas no hay que olvidar que el presente estudio es sdlo una parte de un
proyecto mas complejo en el que aplicaron también las siguientes pruebas: DOMINOS,
DAT, IDARE, y IHE; por io que habra que esperar los resultados finales del proyecto
completo para verificar la relevancia que tiene la personalidad sobe el rendimiento

académico en comparacion con el resto de las areas evaluadas.

Asimismo hay que tomar en cuenta que existen cuestiones que ticnen que ver la forma de

evaluar el rendimiento académico y con la actitud de los estudiantes ante las prucbas

psicométricas por e¢jemplo: =

& Que las respuestas dadas en este tipo de test psicométricos por lo general no son
totalmente objetivas y/o veraces, debido a que los estudiantes, sobre todo si son de
psicologia, tienden a protegerse por temor o desconfianza a ser juzgados o catalogados
de determinada manera, por lo que hay que tomar con reserva los resultados obtenidos

4 Que el indicador que tradicionalmente se considera para determinar el Rendimienio
Académico es la calificacion obtenida por el alumno., cuande este numero muchas
veces realmente no da cuenta del verdadero aprovechamiento que la persona tiene de
los conocimientos obtenidos.

& Que generalmente no se toma en consideracion el namero de materias reprobadas por

los alumnos ni el tipo de materias que mayormente suelen reprobar los estudiantes

Siendo también importante considerar que los aspecios psicolégicos que componen la

personalidad son solo algunos de los multiples factores que intervienen en el Rendimiento
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Académico, y que como se pudo observar en el presente estudio, las variables que tienen

que ver con la personalidad, el género y la escucla'dc 'procedencia del estudiante no son las

que estan mayormente relacionadas con el- rendlmlento escolar, por lo que en adelante

habria que enfocarse en todas’ las demas vanables mmersas en proceso de ensciianza

aprendizaje y en la adquisicion del~conoc1m|emo y. quc tienen que ver no solo con el

alumno sino también con’ el entorno escolar y “su’ amblxo familiar, entre los cuales sc

encuentran los siguientes:

&

T
3

L

Relacionados con el alumno: Conocimientos previos, habitos de estudio, historia
académica (éxitos o fracasos anteriores), predisposicion (o falta de) para el aprendizaje,
habilidades para convencer al docente que posee los conocimientos necesarios,
capacidad intelectual y fisica, expectativas respecto al curso y aspiraciones académicas
Siendo confirmada la influencia de las aspiraciones académicas empiricamente por
Salas y Fragoso (2000), quienes con el propédsito de realizar una comparacion del
rendimiento académico de los estudiantes que tomaron un curso de matematicas en la
modalidad tradicional con los que lo tomaron en la modalidad ¢n linea, midieron las
siguientes variables: aspiraciones académicas, autoevaluacioén académica, antecedentes
académicos y motivacién, y en el andlisis de correlacion encontraron que tener una
meta definida mas alla del reto presente, como es obtener un grado académico mas alto
que la licenciatura (aspiraciones académicas) resulté como una de las variables mas

consistentes en correlacionar positivamente con las calificaciones obtenidas.

Relacionados con el entorno escolar: Ensefianza despersonalizada. condiciones
ambientales, tipo de interacciones con los compafieros dentro del aula las cuales pueden
ser de competencia o apoyo mutuo lo que puede favorecer o entorpecer la labor del
estudiante.trabajos en equipo. relacion con ¢l maestro, estilos docentes de enseiianza
(técnicas aburridas, tediosas. o productivas, criterios de evaluacion, participacion),
actitud -~ del profesor (represivo, discriminatorio, falta de responsabilidad. sin

retroalimentacion) expectativas y percepcion del docente respecto a cada alumno.
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¥ Relacionados con ambito - familiar. y social: Actitud de los padres respecto a la
preparaciéon académica, nivel - educativo’ de’ los “padres y/o hermanos mayores,
condiciones ambientales apropiadas para el estudio, situacién econdmica, etc.
En este sentido Gilbert (1996) éon la finalidad de buscar informacién acerca de si el
aumento de afios de educacién formal cursados y aprobados por los padres en un pais
del tércer mundo, incide sobre el desarrollo de las aptitudes de sus hijos. De esta
manera resultd que en siete de los ocho grupos se encontraron coeficientes de
correlacion positivos y significativos entre estas variables de educacion de los padres y
las  aptitudes de sus hijos. Los resultados sugieren una respuesta afirmativa a la
pregunta planeada. Encontrandose adicionalmente, que el nivel educacional de ambos
padres es el mas influyente sobre el desarrollo de las aptitudes de sus hijos, seguido
del nivel educacional de la madre y por ultimo el nivel educativo del padre. Por tanto
conforme aumenta ¢l nimero de afios de educacidon que han recibido ambos padres.
aumenta gradualmente las aptitudes de sus hijos.
Por otro lado Mella y Ortiz (1999) realizaron un estudio con el objetivo de examinar
cuantitativamente la influencia de los factores externos sobre el resultado escolar, por
lo que se midicron factores internos del sistema educativo (nivel sociocultural),
condiciones socioecondémicas (ingresos familiares), instrucciéon de la madre y su
impacto en el rendimicnto escolar, escolaridad del jefe de hogar y las expectativas de
la madre. Asi como variables de contexto o extraescolares se consideraron las
siguientes: a)expectativas de la madre con respecto al alumno, b) escolaridad de la
madre, c)escolaridad del jefe de hogar y d) el ingreso mensual familiar por medio de
preguntas. En el estudio se concluye que las variables estrictamente ccondmica,
ingresos familiares, tiene poco poder explicativo. las variables contextuales en torno a
ta madre adquieren mayor relevancia especialmente las expectativas de la madre
respecto a la carrera educacional de su hijo son decisivas y es la que mas aporta tanto

en matematicas y en castellano

En funcion de lo expuesto anteriormente, aunque puede considerarse que los indicadores de
ingreso . son elementos importantes, porque reflejan cierntas capacidades o habilidades, no

son determinantes para predecir el futuro desempefio académico de los estudiantes Dado
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que el rendimiento escolar no es explicado por una sola variable, como puede ser el puntaje
obtenido en algﬁh iipo de pruebas de ingreso, sino que por ¢l contrario, es un concepto que
se ve inﬂuenyc‘mc‘io.por diversos factorcs como: la motivacidn, oportunidades educativas,
economia, ambiénte familiar, las competencias conductuales del estudiante, la falta de
estrategias ‘en los procesos de ensefianza, los habitos de esiudio en cl proceso de
aprendizaje, el promedio de bachillerato y los estilos interactivos del estudiante (Monedero,

1998).

Sin embargo, la planificacion, implantacion y ecvaluacion de situaciones escolares de
ensefianza y aprendizaje no siempre poscen las caracteristicas mas adecuadas para fomentar
la formacion integral del alumno, pues la tendencia hacia el aspecto intelectual esta muy
marcado, ya que la mayoria de las investigaciones enfocadas a la educacion se centran en el
aspecto cognitivo. Ademis todavia no se sabe con precision como interactian lo afectivo y
la cognitivo, ni se sabe con seguridad como intervenir para impulsar esta relacion en
beneficio de dicha formacion; y tampoco se ha sabido aprovechar ¢l conocimiento de que

ya se dispone en la actualidad (De la Torre, 2000).

Atn asi, en cl estudio del rendimiento escolar en ocasiones sc han seleccionado variables
que estan en estrecha relacién con la personalidad entre las que se pueden destacar la
motivacion, autoconcepto y ansiedad, las cuales también intervienen a la hora de estructurar
la informacion trasmitida en ¢l proceso de enseiianza-aprendizaje, el cual a su vez es la base
para aprendizaje posteriores.

EEs por tal motivoe que en numerosos trabajos se ha tratado de encontrar notas comunes con
el fin de encontrar perfiles psicologicos de distinta “tipologia” a partir de los cuales

seleccionar a la persona idonca para desempeiar distintas profesiones.

Siendo lo anterior de suma importancia sobre todo para los estudiantes que aspiran cursar la
carrera de psicologia debido a que ademas de contar con las habilidades conocimientos
necesarios, se espera que sean poscedores de una buena salud mental que es necesaria para
poder ejercer dicha profesion eficientemente, lo que tal vez no sea tan relevante en otro tipo

de profesiones o carreras
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Por lo que nos atrevemos a decir que un sistema.ideal de diagnostico con fines de seleccion
debe permitirnos saber si un aspirante tiene mas posibilidades que otro de lograr mejores
estandares académicos y profesionales. En este sentido, si el propésito de evaluar a los
aspirantes con fines de seleccion es el de identificar a aquellos individuos con mayores
posibilidades de éxito en su desempeiio escolar, nos parece logico que los esfuerzos en este
sentido deban encaminarse a determinar las compétencias de los aspirantes para aprender a

partir de situaciones escolares tipicas.

Pero como continuamente sc reitera ‘que-la atencién y los esfuerzos deben enfocarse
principalmente a instruir al estudiante . sobre ‘las diversas disciplinas y contenidos de
ensefianza (limitando las clases a la transmisidon de conocimientos), se descuida la forma
como los alumnos integran esos conocimientos a sus esquemas cognitivos y afectivos,
puesto que no se propicia que éstos reflexionen y muchas veces no se les da la libertad de
opinar o tomar decisiones por lo que no sc le da a la parte formativa del individuo la
importancia que tiene, aunque la educacion escolar idcalmente deberia cumplir con csa
funcion. Pues habria que tener en cuenta que la claboracion del conocimiento requiere de
esfuerzo e implicacion personal, de tiempo, asi como ayuda experta, lo que implica
interacciones escolares (de responsabilidad, rivalidad, solidaridad y compaiierismo, etc.)
que, dependiendo de la mancra en que el estudiante las interprete, influyen positiva o
negativamente en  su aprovechamiento académico, ya que las reacciones del alumno frente
a determinadas situaciones educativas afectan su comportamiento social y emocional lo que

se ve reflejado en su desempeiio escolar.

Asi, por ejemplo, las metas que los alumnos persiguen_y que esperan_poder conseguir con
su trabajo, la forma en que tienden a explicar sus éxitos y fracasos, el grado de control que
consideran tener para Iogra.r sus metas y cl tipo de afrontamiento de dificultades, son las
caracteristicas personales que influyen de modo decisivo en su interés por aprender y en el

esfuerzo que ponen para ello (De la Torre, 2000).




De esta mancra podemos decit- que un desarrollo fisico, intelectual, afectivo Yy social
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en

armonia dara lugar a una personalidad ajustada y sin ningan tipo de trastorno; y por tanto,

realizara ¢l proceso de aprendizaje de forma adecuada con total efectividad.
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