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RESUMEN

El lenguaje es unico y exclusivo del ser humano, puede ser escrito o verbal y para
ser aprendido requicre de cierta sistematizacién. Sin embargo, en el proceso de
aprendizaje de la lengua escrita, regularmente se presentan algunas alteraciones como es
el caso de la dislexia.

La postura que se adopta aqui. es que los errores de tipo disléxico s¢ presentan
debido a que no se han tenido los incentivos y las oportunidades de estudio adecuadas
parz el aprendizaje del proceso de la lecto-escritura. Ante esto s¢ considera que con una
cevaluacion para detectar los errores especificos se puede llegar a establecer un
tratamiento conductual con el fin de corregir estos problemas.

Es a partir de esto, que se establece ¢l objetivo del presente trabajo que es evaluar
v dar tratamiecnto a los niflos que cometen errores de tipo disléxico, llevando una
metodologia que implica detectar los crrores especificos que cometen los nifios, por
medio de la aplicacion del instrumento IDETID-LEA, que evalda los errores en cl arca
de lectura, copia ¥ dictado; a parur de esto se diseiid un programa que cuenta con
estrategias especificas para corregir cada uno de los errores, constderando las aptitudes y
actitudes del propio nifio. Para ello se establecieron objetivos v se jerarquizaron de
acuerdo a la frecuencia con la que se presentaban los errores.

Los resultados obtenidos nos muestran que los nifios tuvieron un avance
considerable en el area de lectura y que esto se fue generalizando en las otras dos areas,
aunque se notd que en area de dictado los avances fueron lentos, los nifios al final
cometieron menos errores de omisién o de insercidén, pudieron manejar el uso de las
minusculas y mayuasculas y pudieron tener un escrito legible.

Ante ¢sto se puede decir que los errores de tipo disléxico pueden ser corregidos,
detectandolos de manera oportuna para asi llevar el tratamiento adecuado y de manera

constante.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




INTRODUCCION

Todo ser humano tiene la facultad natural para adquirir un lenguaje a través del
cual pueda expresar su creatividad. Para comunicarnos adecuadamente con otras
personas necesitamos haber adquirido un mismo sistema de lenguaje ( el espaiiol, en
nuestro caso), es decir, conocer los elementos y reglas de dicha lenguaje.

Durante el proceso de adquisicion del lenguaje, el nifio toma como datos las
expresiones lingiiisticas de los adultos y va descubriendo las reglas en las que se basan
dichas expresiones. Sin tomar conciencia de ello, va elaborando hipdtesis que
constituyen su propio sistema dec lenguaje y lo pone a prueba al producir las
expresiones que se pueden formar con base al sistema construido por él mismo.
Confronta sus expresiones con las de los adultos; conforme va encontrando diferencias
entre las dos, elabora nuevas hipotesis, pasando de un sistema a otro, hasta que llega a
construir un sistema equivalente al sistema adulto.

Para que el proceso de adquisicion ocurra con normalidad es necesario un
adecuado funcionamiento cerebral capaz de elaborar hipdtesis, asi como que el nifio
cuente con los datos necesarios sobre los cuales construyo sus hipotesis: las
producciones del habla adula; vy, por supuesto, para poder tener acceso a estos datos es
necesario un buen funcionamiento del sistema auditivo.

Cuando el nifio ingresa al primer grado de primaria conoce ya su sistema de
lenguaje, pero se enfrenta a un nuevo conocimiento: del lenguaje escrito. Para que ¢l
niiio realice esta nueva adquisicion tiene que seguir otro proceso de aprendizaje similar
al anterior, desde un punto de vista general, ya que tiene que aprender las
caracteristicas del sistema de escritura.

Tanto al escribir como al leer acudimos al sistema del lenguaje para poder
estructurar e interpretar las cadenas graficas. de otra manera carecerian de significado y
no serian la representacion de la lengua.

Durante el proceso de la adquisicion del lenguaje escrito el nifio primero realiza

dibujos para representar algo y no hace ninguna diferencia entre dibujo v escnitura,
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posteriormente va descubriendo que existe una relacion entre grafias y sonidos del
habla, a través de esta relacién descubre una sistematizacion entre los elementos de Ia
escritura y los elementos del habla.

Esta si 1 es ia para poder vincular la escritura con el sistema

del lenguaje; el conocimiento que tiene de éste le permite vincular los sonidos del habla
con los fonemas, llegando a éstos tendra acceso a todo el sistema de lenguaje.

Cuando el nifio ha aprendido las caracteristicas basicas del lenguaje escrito, se
podra decir que se ha apropiado de éste y poco a poco ira consolidando este
conocimiento hasta llegar a convenrtirse en un habil usuario de la escritura,

Pero como ya se menciond anteriormente, para que pueda haber esta adquisiciéon
del lenguaje hablado y escrito, se necesitan desarrollar potencialidades intelectuales,
emocionales y sociales o tener un desarrollo ¥y un aprendizaje que permitan esta
adquisicion.

Cuando el nifio no cuenta con estas habilidades, se presentan posibles alteraciones
en este proceso de adquisicién del lenguaje: una de estas alteraciones cs la dislexia o
bien, como se ha considerado en este trabajo errores de tipo disléxico. Para entenderlos
se necesitan de ciertos conceplos que dan un panorama general de lo que ocurre en este
proceso de adquisicion.

Es por esto que en el capitulo | se abordan los aspectos generales de aprendizaje
y desarrollo, ya que para hacer un anilisis de la enschanza de la lengua escrita,
debemos primero analizar la relacion entre estos dos aspectos v comprender las leyes
que obedece el proceso de aprendizaje del lenguaje escrito.

Sin embargo, este proceso de adquisicion se ve afectado por un mal aprendizaje
de los elementos del lenguaje oral o escrito, dando lugar a alteraciones del propio
lenguaje y por tanto a problemas de aprendizaje. esto se aborda de manera amphaen el
capitulo 2

En el capitulo 3 sc habla de uno de los problemas del lenguaje escrito muy
comun pero poco considerado en las aulas, y que es precisamente al cual se dedico este
trabajo. este problema es la dislexia. que mas que dislexia aqui, s¢ ha considerado

como errores de tipo disléxico, para no tipificar a los sujetos que tienen este problema.
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ademas de que con ellos se abre la posi

ilidad de que ecstos errores sean corregidos.
Este capitulo inicia dando algunas definiciones del problema a parfir de varios
fundamentos tedricos, con el fin de adoptar una postura que permita abordar el
problema especifico. .

La postura jndoptada aqui, es que los errores de tipo disléxico se presentan debido
a que no se han contado con las condiciones e incentivos adecuados que permitan el
aprendizaje del ‘lenguaje escrito; considerandolo asi, se pueden establecer estrategias de
intervencidon que permitan corregir los errores de tipo disléxico.

E) capitulo 4 esta dedicado a la metodologia que se siguid para corregir este
problema, es decir, se presenta la evaluacion conductual basada en la aplicacion del
instrumento IDETID-LEA, que evalla los errores cometidos en los diferentes universos
de generalizaciéon como son silabas, palabras. enunciados, prosas y versos, en las areas
de dictado, copia y lectura, cuantificandolos en las matrices de resultados, para después
hacer la planeacion del tratamiento o de las estrategias de intervencion de acuerdo a los
objetivos planteados para cada uno de los cinco nifios con los que se trabajo en este
proyecto; ademas sc presentan los resultados en donde se encontré que el
conocimiento va en cadena ya que se generalizaba el aprendizaje en las tres areas,
aunque en el area de lectura el aprendizaje fue mas rapido en comparaciéon con la de
dictado.

Finalmente se puede concluir que los errores de tipo disléxico pueden ser

corregidos si s¢ detectan oportunamente y se da el tratamiento adecuado
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CAPITULO &

ASPECTOS GENERALES

En este primer capitulo abordaremos aspectos generales relacionados con. el
aprendizaje y desarrollo del individuo, ya que pam hacer un analisis de la ensefanza y de
los problemas que existen en ella se requiere de un abordaje en estos dos conceptos.
Ademas, se trata el sistema de la lengua y su relacién con la lecto-escritura, ya que esta

es necesaria pam el aprendizaje de cualquier conocimiento.

1.1.-APRENDIZAJE Y DESARROLLO

Al hacer un analisis psicologico de la ensefianza, debemos analizar la relacién
entre aprendizaje y desarrolio en nifitos de edad escolar. Hay diferentes corrientes tedricas
que han tratado de estudiar la relacion existente entre estos dos procesos.

Las investigaciones estan orientadas bajo tres posiciones tedricas muy
imponantes. L.a primera de ellas se centra en la suposicion de que los procesos de
desarrollo del nifio son independientes del aprendizaje, al cual se le considera como un
proceso puramente extemo gue no esta implicado de modo activo con el desarrotlo;
simplemente utiliza los logros del desarrollo en lugar de proporcionar un incentivo para
modificar el curso del mismo Esta posicién teodrica, presupone que el desarrolio es
stempre un requisito previo para el aprendizaje ¥ que si las funciones mentales
(opecraciones intelectuales) de un nifio no han madurado lo suficiente como para poder
aprender un tema determinado, toda instruccion resultara inatil.

Con lo anterior, podemos decir que esta postura considera que el aprendizaje va
siempre a remolque del desarrollo, por lo que este ultimo debe avanzar mas rapido que el
aprendizaje, sin que éste intervenga de manera importante para el desarrollo. { Vigotsky,
1988).




La segunda posicién tedrica, considera que el aprendizaje es desarrollo. Esta se
basa en el concepto de reflejo; si se trata de la lectura, la escritura o la aritmética, el
desarrollo se considera como el dominio de los reflejos condicionados; esto es, el proceso
de aprendizaje esta completa e inscparablemente unido al proceso de desarrollo. Esta
nocién fue elaborada por James, quien redujo el proceso de aprendizaje a la forrmacion de
habitos, identificandolo con el desarrollo. Las teorias de los reflejos v las tcorias como
las de Piaget conciben el desarrollo como la elaboracion y sustitucion de las respuestas
innatas, por lo que cualquier respuesta adquirida se considera o bien un sustituto o algo
mas complejo de la respuesta innata. Esta concepcion tedrica postula que ambos
procesos se dan simultaineamente (Piaget, 1975)

La tercera posicion tedrica considerada como evolucionista . considera quc el
desarrollo se basa en dos procesos inherentemente distintos pero relacionados entre si,
que se influyen mutuamente. Por un lado esta la maduracion, que depende directamente
del desarrollo del sistema nervioso: por el otro. ¢l aprendizaje. que, a su vez, ¢s también
un proceso evolutivo. Asi, el proceso de maduracion prepara y posibilita un proceso
especifico de aprendizaje. El proceso de aprendizaje estimula v hace avanazar el proceso
de maduracion. Aqui lo mas imponante de esta teoria es el papel que se le atribuye al
aprendizaje en el desarrollo del nifo.

Por su panrte. Thorndike considera que el aprendizaje es mas que la adquisicion
de la capacidad de pensar. es la adquisicion de numerosas aptitudes especificas para
pensar en una serie de cosas distintas; el aprendizaje no altera nuestra capacidad de
centrar la atencidn, sino mas bien numerosas aptitudes para centrar la atencién en una
serie de cosas. Segun este punto de vista, un especial entrenamiento afecta a la totalidad
del desarrollo inicamente si sus elementos, matertales v procesos son similares en los
distintos terrenos. Por tal, la premisa esencial de este enfoque podria ser: que el
desarrollo es aprendizaje por 1o que hay una identidad fundamental entre ellas. ( Riviere,
1984).

Sin embargo, tedricos evolucionistas como Koffka se oponen a Thormndike. Ellos
principalmente Koffka, postulan que la influencia del aprendizaje nunca es especifica. A
parntir de sus estudios de los principios estructurales, sostienen que el proceso de

aprendizaje no puede reducirse simplemente a la formacion de aptitudes, sino que
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encierra una disposicion intelectual que posibilita la transferencia de los principios
generales descubiertos al resolver una tarea o una serie de distintas tareas.

Por su parte Vigotsky, considera que los procesos evolutivos no coinciden con los
procesos del aprendizaje, por el contrario, el proceso evolutivo va a remolque del proceso
del aprendizaje. Asi, el proceso de desarrollo de las conductas superiores consiste
precisamente en la incorporacién e internalizacidon de pautas y herramientas de la
relacion con los demis, siendo posible porque el nifio vive en grupos con estructuras
sociales y puede aprender de los otros, a través de su relacién con ellos: esta secuencia es
lo que se convierte en la zona de desarrollo proximo. La principal consecuencia que se
desprende del proceso educacional seguin este método es el demostrar que el dominio
inicial, por ejemplo de las cuatro operaciones basicas de la aritmética proporciona la base
para el subsiguiente desarrolio de una serie de procesos internos sumamente complejos
en el pensamiento del nino (Vigotsky, 1988)

A partir de estas concepciones, podemos decir que para iniciar cualquier
aprendizaje es necesario contar con condiciones psicofisicas v ambientales ~ segun el
tipo de aprendizaje- que lo hagan posible. Por lo que para que un aprendizaje se lleve a
cabo satisfactoriamente. sera preciso que todos los factores motrices, psiquicos y
afectivos que intervienen en dicho aprendizaje hayan alcanzado una madurez adecuada.
Por consiguiente, ninguna ensefianza escolar debera comenzar antes de haber conseguido
dicha madurez. ya quc supondria un esfuerzo por encima de sus posibilidades reales del
niflo, lo cual podria producirile un rechazo a las tareas escolares ( Fernandez. 1989).

La experiencia parece demostrar que el proceso madurativo o evolutivo no se
puede aislar del ambiente en que se desarrolla el individuo. Asi, un nifio con privacion de
algin elemento esencial pam su desarrollo, ya sea que se trate de carencia efectiva,
ambiental o alimenticia. vera afectada su maduracion v no podra tener un aprendizaje
adecuado.

Debemos considerar al aprendizaje como un proceso dinamico y activo. No
somos receptores pasivos en los cuales se vierte el conocimiento, somos procesadores
activos de informacion, la codificamos y la recodificamos en nuestros propios términos

durante este proceso. (Riviere, 1984)




La capacidad de aprender nuevas cosas es mayor cuando ya contamos con un
aprendizaje previo que sirve para apoyar el que se va adquiriendo.

A menudo el aprendizaje se consigue pasando por jerarquias sistematicas,
comenzando por unidades breves y simples que poco a poco se incorporan a otras
mayores ¥ de mas complejidad. Con mucha frecuencia, el paso a niveles superiores es
imposible si antes no se cuenta con las destrezas esenciales de los niveles inferiores.

Lo anterior lo podemos ver claramente en el aprendizaje de la lecto-escritura, el
nifio primeramente debe conocer y aprender los signos graficos para poder aprender a
escribir y a leer. Asi. el aprendizaje se basa en el aporte de estimulos procedentes del
ambiente.

Hay mayores probabilidades de que se consiga un aprendizaje completo y seguro
cuando se realiza en condiciones de atencion y esfuerzo deliberado. Cabe esperar que
aprendemos con eficiencia y rapidez cuando queremos hacerlo y nos sentimos motivados
para prestar atencion a los estimulos pertinentes y a ¢jercitarnos todo el tiempo que sea
necesario (Bladimir, 1986)

Por tal, el aprendizaje de cualquier conocimiento es ¢l resultado de la reflexion
que cada individuo realiza para comprenderlo v para poder utilizarlo de manera creativa
de acuerdo a sus posibilidades.

Asi. aprendizaje y desarrollo van intimamente relacionados: donde el aprendizaje
Jjueza un papel determinante para el desarrollo del nifio ¥ el desamollo intervienc de
manera imponante para que el individuo adquiera un aprendizaje y pueda adaptarse a

las exigencias actuales del medio y a los cambios continuos del mismo.

1.2.- EL S1ST
ESCRITURA

MA DE LA LENGUA Y SU RELACION CON LA LECTO-

La lecto-escritura ha sido y sigue siendo preocupacion de los educadores, ya que
su aprendizaje es condicion indispensable para tener éxito o fracaso escolar. Para las

autoridades educativas representa un problema digno de atencion, ya que no obstante las
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disposiciones reglamentarias como la Ley Federal de la Educacién que imparta el Estado,
sus organismos descentralizados y las particulares, tendra la siguiente finalidad: alcanzar
mediante la enseiianza de la lengua nacional un idioma comin para todos los individuos
( Bladimir 1986).

Ademas, todo ser humano en condiciones normales, tiene la facultad natural de
adquirir una lengua, a través de la cual puede expresar su creatividad.

Pam poder comunicarmos adecuadamente con otras personas necesitamos haber
adquirido el mismo sistema de lengua (espaiol), es decir, conocer los elementos y las
reglas de dicha lengua; es necesario que este conocimicnto esté registrado en nuestra
mente. Por lo que si el nifio no adquiere adecuadamente estos elementos, tendra
problemas en su desarrollo y aprendizaje subsecuente ( Gomez . 1986)

Cuando hablamos o escuchamos, producimos sonidos pertinentes a nuestra
lengua. es decir, fonos, que pertenecen a un registro de la lengua, a estos registros se le
llama fonemas. Este registro lo vamos adquiriendo en la relacion con los otros hablantes,
por lo que todos comparten por 1o menos un conjunto de elementos léxicos y reglas como
parte del conocimiento de su lengua, que nos permiten construir frases y oraciones.

De tal manera, si un nifio no tiene bien registrados los elementos léxicos y reglas
de su lengua no tendra una buena comunicacién ya sea escrita o verbal (Nieto, 1988)

Cabe recordar que cl hablante no se limita a distinguir y producir palabras u

oraciones, sino que interpreta el significado de las mismas, aun sin haberlas escuchado.

De acuerdo a esto vemos que el conocimiento de la lengua se estructura en tres

niveles o componentes:
COMPONENTE FONOLOGICO:

Aqui, se encuentran registrados los fonemas y las regplas para combinarlas en
secuencias posibles de silabas y palabras.
COMPONENTE SINTACTICO:

Aqui, se encuentran registrados los elementos léxicos y las reglas para

combinarlos y construir oraciones.
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COMPONENTE SEMANTICO:

Aqui, se encuentran registrados los significados de los elementos léxicos y las
reglas para combinar los significados permitiéndonos interpretar oraciones.

Todos estos componentes estian interrelacionados, por lo que si en alguno de ellos
hay problemas, se vera afectado todo el sistema de la lengua (Gémez,1984).

En cualquier lengua, cada oracién se divide en unidades menores con significado,
frases, palabras y las unidades minimas que son: los morfemas; al seguir dividiendo estas
unidades, llegamos a unidades sin significado: los fonemas.

En nuestra lengua tenemos 22 fonemas, los cuales podemos combinarlos y formar
todas las palabras que sean posibles y a pesar de que nuestro sistema es finito podemos
conseguir una produccion infinita.

La capacidad de adquirir un sistema como el descrito anteriormente es unica y
peculiar en el ser humano: ningan otro organismo puede #dquirir un sistema con estas
pecutiaridades (Nieto, 1988).

Para que el nifio adquiera cada palabra con su significado, es necesario que logre
formar un concepto, relacionado con el registro de una expresion, esto le permitira
desplazarse en el tiempo y en el espacio con la lengua, pues con la conceptualizacion de
los referentes podra hablar de éstos sin que los referentes mismos cstén presentes. Pero si
el nifio adquiere un mal significado de los referentes, le resultara dificil expresar el
significado de alguna palabra (Gomez., 1984).

Asi, los nifios empiezan a descubrir que la lengua escrita es un codigo, es decir,
un sistema de signos eun el que la relacion entre el significante y el significado es
arbitraria y convencional, ya que la relaciéon entre uno y otro, se ha establecido porque la
gente que habla determinada lengua se ha puesto de acuerdo en representar determinados
sonidos o determinados significados con ciertas grafias v no con otros.

Ademas, el nifio empieza a examinar el lenguaje oral, porque para aprender a leer
o escribir, necesita analizarlo, para descubrir que las palabras estan formadas por
secuencias de silabas o de sonidos. Cabe aclarar, que este descubrimicento es
importante porque nuestro sistema de escritura representa al lenguaje oral y ademas
porque es un sistema alfabético. es decir. que a cada sontdo le corresponde una grafia o
letra ( Bladimir, 1986}




Durante el proceso de adquisicion de la lengua, el nifio toma como datos las
expresiones lingiisticas de los adultos y va descubriendo las reglas en las que se basan
dichas expresiones. Para que el proceso de adquisicién ocurra con normalidad es

io un ad do funcionamiento cerebral capaz de elaborar hipotesis; ademas de

contar con los datos necesarios sobre los cuales construira hipétesis: las producciones del
habla adulta.

Cuando entramos a un sistema alfabético de escritura acudimos a nuestro sisterna
de la lengua para poder estructurar ¢ interpretar las cadenas graficas. de otra manera
careceran de significado y no serian las representaciones de la lengua ( Ferreiro y
Teberosky, 1981)

Asi, las cadenas grificas que conforman un texto son el producto de la interaccion
entre el sistema de la lengua v el sistema de la escritura.

De acuerdo con Piaget, durante el proceso de adquisicion de Ia lengua escrita el
nifio primero realiza dibujos para representar algo, no hace ninguna diferencia entre
dibujo y escritura, posteriormente va descubriendo que existe una relacion entre grafias y
sonidos del habla; a través de esta relacion descubre que hay una sistematizacion entre
los elementos de la escritura y los elementos del habla. Esta sistematizacion es necesaria
para vincular la escritura con el sistema de la lengua; el conocimiento que tiene de éste le
permite vincular los sonidos del habla con los fonemas: ilegando a éstos tendra acceso a
todo el sistema de la lengua. con sus tres componentes (Gomez, 1986).

Al relacionar la secuencia escrita con la secuencia del habla, utlizara el
componente sintictico para analizar la estructura del enunciado y ¢l componente
semantico para interpretar dicha estructura y sus elementos. Si ¢sta vinculacion no se
diera, las cadenas grificas carecerian por completo de sentido para el nifio.

Una vez que se ha dado esta vinculacion el nifio podra aprender las expresiones
ortograficas y de puntuacion. Cuando el miio descubre que existe cierta correspondencia
entre fonos-letras, poco a poco va recabando informacién acerca del valor sonoro estable
de ellas y lo aplica en sus producciones hasta lograr utilizarlo; para que ocurra esto, por
supuesto, habra tomado conciencia de que, en el habla, cada silaba puede contener
distintos fonos. El nifio comprende que cada fonema esta representado por una letra.

Desde luego lo anterior, es ciernto considerando en témminos gencrales, que ya existen
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grafias dobles como la “ch™, “rr", “lI”, para un sélo sonido; un mismo sonido
representado por varias grafias ( ¢, z, s; b, v; 6 ¢, k, q ) y grafias que no corresponden a
ningian sonido como la “h™ o la *“u” de las silabas “gue” (Gémez, 1984).

A estas representaciones escritas, se les denomina alfabéticas porque manifiestan

que el nifio ha comprendido una de las isticas fund ntales de n o

de escritura, es decir, la relacion fonos-letras; sin embargo, aun queda un largo camino
que el niflo tiene que recorrer en lo que respecta a la comprension de los aspectos
formales de la lengua escrita, como son por cjemplo: la separacion entre las palabras, los
aspectos ortogrificos, etc. Pero, si el nifio va adquiriendo de manera inadecuada los
aspectos formales de la lengua escrita, no podra codificar y dar el significado
correspondiente a toda nuestra lengua, por lo que su desarrollo posterior se vera afectado
(Nieto, 1988).

Cuando el nifio ha descubicrto las caracteristicas basicas de la lengua escrita, se
puede decir que se ha apropiado de ésta y poco a poco ira consolidando este
conocimiento hasta llega: a convertirse en un habil usuario de la escritura. Asi, al acceder
al lenguaje escrito. el nifio amplia la posibilidad de toda comunicacion.

En lo que a la lectura se reficre, mientras que el nifio enfoque toda su atencion en
relacion a cada grafia con su somdo, perdiendo la secuencia de los distintos sonidos. no
descubrira la relacién entre la secuencia grafica y la secuencia de fonos en el habia. En el
momento que puede hacer esta relacion, su conocimiento del sistema de la lengua le
permitira identificar en la escritura las estructuras linguisticas y podra interpretar los
significados. Mientras esto no suceda, la relacion entre grafias y signos aisfados no
constituye un acto de lectura, puesto que no hay una obtencion de significados. En otras
palabras, el acto de fectura no puede reducirse a un simple acto perceptivo de
conocimiento de formas y asociaciones de dichas formas con sonidos de la lengua.

La lectura es mucho mas dificil. porque debe realizar simultancamente una
indagacion de su contenido tematico. Cuando un lector se enfrenta a un texto, también
pone en juego conocimicntos previos gramaticales o de las caracteristicas de una

determinada palabra.




Bajo esta perspectiva, el acto dq lectura se convierte en un acto complejo de
coordinacién de infonmaciones cuyo objetivo-final es la obtencién del significado
( Defior y Ortizar, 1993). : :

Asi, la lectura se define como un proceso’conﬁtructivo al reconocer que el
significado no es una propiedad del texto, sino que se construye mediante un proceso de
transaccion flexible en la que el lector le otorga senklidyo al texto.

En dicho proceso, el lector emplea un conjunto de estrategias, como la

anticipacidn, prediccion, infer i AUlOCOTT ién, entre otras, que constituyen un
esquema complejo con el cual se obtiene, se evaliia y se utiliza la informacion textual
para construir el significado, es decir, su atencién se orienta hacia el significado y s¢lo se
detendra en las letras, palabras u oraciones cuando tenga dificultades en la construccion
de éste. Mientras no sea asi, et lector no reparara en los detalles grificos y seguira con su
busqueda del significado.

De esta manera, leer significa interactuar con un texto, comprenderlo y utilizarlo
con fines especificos. Si estamos de acuerdo con esta definicion, estaremos de acuerdo
con lo que entendemos por escribir. Escribir, es organizar ¢l contenido del pensamiento
para representarlo ( Gomez, 1995)

Asi concebidas, Ia lectura y la escritura difieren del concepto tradicional; leer no
implica simplemente trasladar el material escrito a la lengua oral (lo que seria una simple
técnica de decodificacion) y escribir no significa trazar letras, es decir, reducir la
escritura a un ejercicio mecinico

Actualmente, predomina la idea de que lo mas importante y lo mejor es ensefiara
los niflos a leer rapida y claramente, dejando de lado, en principio, la comprension. Se
piensa que si los nifios aprenden a leer de corrido, la comprension del texto viene después
como consecuencia natural. Sin embargo, solo si desde el comienzo el nino busca darle
sentido a lo que lee, conseguira leer compresivamente.

Frente a esta afimmacion algunos maestros manifiestan. que aprender a leer en
forma comprensiva lleva mas tiempo que aprender a descifrar. Es cierto, pero a cambio
tendremos la seguridad de que el nifo comprende lo que lee. Por el contrario si los nifios
aprenden a leer mecanicamente sera muy dificil cambiar la forma de lectura (Libro para

¢l maestro. Espanol, Segundo Grado, México, SEP, 1998, p.7 ).




Podemos decir acertadamente, que la lectura al igual que la escritura es un
proceso de construccion lento y progresivo, que requiere de una intervencién educativa
respetuosa y ajustada. No vamos a esperar que los nifios aprendan lo que no se les ha
enseflado, ni vamos ha esperar que lo aprendan de una vez y para siempre. Aprender a
feer comprensivamente, es una condicién necesaria para poder aprender a partir de textos
escritos. Si el nifio no aprende a descifrar lo que estd leyendo no podra comprender mas
tarde otros textos, como son por ejemplo, los de ciencias naturales o ciencias sociales y
mucho menos los de matematicas que no se reducen a simples cifras v que por el
contrario proponen problemas muchas veces de mayor abstraccion.

Asti, las estrategias de lectura aprendidas en textos significativos contribuyen a la
consecucion de la finalidad general de la educacién, que consiste en que los alumnos
aprendan a aprender ( Solé, 1996)

Considerando todo lo anterior, podemos decir que el proceso de la adquisicion de
Ia lengua es complejo, pero a la vez es sistematico, ya que requicre de conocimientos
previos que son la base para el posterior aprendizaje, y que como en todo proceso,
siempre se tienen problemas a los cuales se enfrenta el individuo. Pero es impontante
destacar, que con una plancacion adecuada de estrategias y una accion pedagogica
oportuna, el nifio adquirirda y mejorara aquellos problemas que se presenten en el proceso
de la lecto-escritura . ya que sin ello, el nifio no podri comunicarse de manera adecuada
en el tiempo y en la distancia por lo que no podra comprender e interpretar lo que otros
piensan a través de la lectura.

Por tal, el éxito o fracaso escolar que llegue a atener un nifio dependera en gran
medida del aprendizaje de la lecto-escritura, o bien, de algunas alteraciones del lenguaje
tanto oral como escrito: trayendo consigo consecuencias de indole social, econdémicas y
psicolégicas para el individuo ¥ la sociedad. En el siguiente capitulo sc¢ abordaran

algunas de esas alteraciones del lenguaje que afecian el aprendizaje del niiio.
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CAPITULO 2
ALTERACIONES DEL LENGUAJE

La adquisicion de la lengua es Gnica y peculiar en el ser humano, ya que se
requiere de conocer los elementos y reglas que la conforman . Por medio de ella
expresamos nuestras ideas, transformamos el pensamienio en palabras y las
comunicamos a nuestros semgjantes, ajustandonos a un cédigo especial propio de la
lengua que hablamos, ademas de que nos permite desplazarnos en un tiempo vy en un
espacio.

El nifio, al nacer, no sabe hablar ni entiende lo que se le dice. Es a través de la
influencia del medio como ¢l nifio aprende a comunicarse oralmente. poco a poco va
comprendiendo el significado de las palabras y la manem de articularlas. Pero es en este
proceso donde muchas veces sc ve afectado el lenguaje presentindose algunas
alteraciones que hacen dificil la comunicacion y por tal el aprendizaje. Precisamente el
objetivo de este capitulo es abordar las alteraciones del lenguaje vy su relacion con el

proceso de aprendizaje

2.1.- ALTERACIONES DEL LENGUAJE ORAL Y ESCRITO

El lenguaje es uno de los modos de comunicacion y representacion mas utilizado
¢n la historia de la humanidad. aunque la comunicacion sea posible sin el lenguaje. La
comunicacion no se limita al lenguaje verbal escrito o hablado. puede utilizar cualquiera
de nuestros sentidos. Sin embargo. el lenguaje oral es el instrumento o medio de
comunicacion y representacion por excelencia. El principal sentido de la comunicacion

consiste en facilitar las relaciones del individuo con su desarrolio (Nieto, 1988).
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Ademas de que el lenguaje es un medio de comunicacion, también es un codigo
que pone en relacion un conjunto de formas lingiisticas con un cierto namero de
aspectos del mensaje. Los niveles basicos del cédigo del lenguaje incluyen el nivel
léxico, el nivel morfoldgico, el nivel oracional y el lenguaje del discurso. El nivel léxico
del lenguaje relaciona a éste con conceptos y categorias del mundo extralingistico. Los
elementos léxicos —palabras simples- designan objetos concretos, conceptos abstractos,
acciones, propiedades y nexos 16gicos. El nivel morfolégico permite formar palabras a
partir de otras palabras (destruir, destruccion). £1 nivel de la oracion gramatical expresa
proposiciones que transmiten aspectos de la estructura de los eventos del mundo. Los
niveles oracionales transmitidos por las oraciones se integran en estructuras de orden
superior que constituyen el nivel discursivo de la estructura lingiistica. Todo esto
pemite que ¢l lenguaje cumpla con su funcion primordial, la de comunicar (Benedet y
Caplan, 1996).

Como ya hemos visto en el capitulo anterior, la adquisicion y desarrollo del
lenguaje implica:

e Aprender y combinar fonemas, palabras y oraciones ¢n secuencias
comprensibles pama los demas.

e Conocer y compartir los significados elaborados
socioculturalmente por una determinada comunidad lingiiistica

e Acceder al uso de las reglas gramaucales que estructuran
convenientemente las relaciones forma-funcion en ¢l lenguaje.

En consecuencia, la compleja actividad del lenguaje puede verse alterada por
diversas razones (ausencia de un cédigo comun, articulaciones defectuosas, alteraciones
en el mensaje, etc.) dado el conjunto de organos que intervienen en la produccion y
comprension verbal.

Las realizaciones lingitisticas de un sujeto estan determinadas por maltiples
componentes que podrian simplificarse en variables exogenas y variables endogenas,
ambos componentes aparecen relacionados con las distintas capacidades humanas
(cognitivas, afectivas, motrices, de relacion interpersonal y de insercion social). El
desarrollo integral de los sujetos se vera facilitado o alterado en la medida en que

aquellas variables sean positivas o negauvas. Las alteraciones del lenguaje se ven




directamente relacionadas con los problemas escolares, debido a su implicacion con la
lectura y la escritura. { Gearheart, 1987; Melgar de Gonzalez, 1989).
Las anomalias del lenguaje son consideradas como dislalias, que son todos los
defectos o alteraciones patoldgicas del habla; el vocablo deriva del griego *dis™ defecto
y “lalos™ lenguaje.
Las mices etimolédgicas del vocablo “dislalia™ indican de una manera mas precisa
cualquier anomalia del lenguaje en general. Asi, como todas las disfonias son todas las
alteraciones de la voz, las dislalias son todas las alteraciones del lenguaje. De acuerdo a

este concepto Nieto (1981) nos da la siguiente clasificacién de las dislalias:

CLASIFICACION DE LAS DISLALIAS
criféricn
1) disutrin
central

espasmoftimin o wrtamudez
2 disfemin <a,
tartyjolenin

3) disnsuia

motora
-4) distasia v afasin 4 sensonat

mixta
motorn visuad
3) dislexio < sensorial <:
mixti audiuva

) tnpolalia

Estas alteraciones del lenguaje son tan1o a nivel oral como escrito y sus causas

pueden ser diversas ya scan de caracter ambiental o fisiologicas (Nicto, 1981).




2.2 ALTERACIONES DEL LENGUAJE ORAL

Se considera como anomalias del lenguaje oral a las altcraciones de ia habilidad
lingaistica que dificultan las posibilidades de comunicacion interpersonal por medio de la
palabra. En este concepto hay que tomar en cuenta tres factores: el habla, el hablante y la
sociedad en que se desenvuelve, y dos factores importantes del proceso de comunicacion:
la expresion y la comprension.

Para la adquisicion de la lengua. debe haber ciertas condiciones somatopsiquicas,

v a la vez existir una conveniente estimulacion ambiental de lo contrario se presentaran

algunas alteraciones (Nicto, 1988).

A continuacidén se mencionan algunas de las alteraciones del lenguaje oral:

Disartrig: significa defecto en la articulacion de las palabras (dis, defecto: artros,

articulacion). Las alteraciones patologicas en la articulacién de la palabm puede
manifestarse en forma de omisién, sustitucién o deformacion de los fonemas, lo cual
afecta la inteligibilidad del discurso.
Disfemia: son alteraciones del lenguaje caracterizados por tropiezos, e€spasmos y
repeticiones, debido a una imperfecta coordinacion de las funciones ideomotrices
cerebrales. Dentro de este grupo se encuentan la espasmofemia y el tartajeo o
artajotemia.
Hipolalia: define el retraso de la expresion verbal debido a caracter psiquico, emocional,
ambiental o a desordenes casi organicos consecuentes a cierta detencion del desarrollo de
los centros del lenguaje. Asi hipo, escaso: lalos, lenguaje.
Dislogigs: son alteraciones en la logica v contenido de la expresion verbal debido a
alteraciones del pensamiento. Dentro de las dislogia. el padecimiento que ofrece un
nterés especial es el autismo (Nieto, 1981).
lteraciones de la_vozs: estas son relativamente frecuentes en la edad escolar afectando a
12 mitad de los nifios desde los S o 6 aftos hasta la pubernad.

Muchas veces las alteraciones de la voz son debidas a usos inadecuados de la
misma ya sea por excesos o defectos de sus emisiones. Dentro de estas alteraciones se
encuentran la disfonia v la afenia: la primera de ellas es considerada como una alteracién

de la voz en su intensidad, tono o timbre debido a un trastorno organico o a una




incorrecta utilizacién de la voz: la segunda alteracion es la ausencia total de la voz
aunque de forma temporal.

Disfasia: se distinguen dos tipos fundamentales: los que se caracterizan por expresion
verbal limitada de frases muy simples, descriptivas, con una paridad entre el déficit
expresivo ¥y los que poseen una expresion desordenada, con frases complicas y pobres en
la descripcion con importante desnivel entre la comprension y la expresion ademas de
una inestabilidad psicomotriz marcada ( Ajuriaguerra y cols., 1984).

Alteraciones de la articulacion: dentro de estas alteraciones se encuentra: la dislalia que

son trastornos en la arnticulacién de uno o mas fonemas por sustitucion, omision,
insercion o distorsion de los mismos. Sin embargo se han clasificado en:

e Dislalia_evolutiva, en donde el conjunto de oOrganos que interviene en la
articulacion del lenguaje no poseen la suficiente maduracion neuromotriz para
pronunciar correctamente los distintos fonemas. A este tipo de dislalia también se
le conoce como fisioldgica y suele desaparecer con el ttempo.

e Dislalia_audiégena, en esta el nifio o la nifia Qque no oye bien, no articula
correctamente.

= Dislalia organica, aqui se presentan alteraciones en la articulacién cuya etiologia

se debe a malformaciones de los organos del habla, labios, lengua, paladar, ctc.
» Dislalia funcional, se presenta por una alteracién producida por un mal
funcionamiento de los organos articulatorios sin que exista etiologia organica
alguna. Entre los factores etiologicos se encuentran: el insuficiente control
automotrniz, dificultades de discriminacidén auditiva, deficiencia intelectual,
alteraciones temporoespaciales y diversos factores de entorno, familiar,

ambientales etc.

Disglosias: son los trastornos de la articulacion fonematica ( sustitucidén, omision,
distorsion, inserciéon) debido a lesiones fisicas o malformaciones de los organos
periféricos del habla. Las causas que pueden generar disglosias son: paralisis facial, labio
leporino, heridas labiales, reseccion de maxilares. protesis, ortodoncias, paladar corto.

etc.
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Anomalias de la estructura de la palabra: éstas se refieren a errores en la estructuracion
de la palabra, como cuando los nifos simplifican la palabra y omiten silabas o letras, o
dice solo el final de la palabra. Este sintoma puede ser normal, mientras el nifio esta
aprendiendo a hablar pero cuando pasa de una determinada edad y esta alteracion persiste
puede indicar una alteracién gnosicopraxica, que puede presentarse a ln retardo global
del lenguaje.
Tartarnudey: es un desorden de la comunicacion que se presenta cuando el individuo
intenta comunicarse, intempestivamente se presenta un paro en la fluidez del habla. Esta
alteracion se considera como una anomalia del psiquismo y ha sido denominada
disfemia.
Tartajeo: es una alteracion ligera que consiste en un habla precipitada, acortando las
palabras, dando la impresion de que el pensamiento corre mas rapido que el lenguaje
(Gearheart, 1987).

Estas alteraciones del lenguaje oral pueden ser tratadas y corregidas en la medida
que se tenga un diagndstico adecuado, considerando todas las variables exogenas y
endégenas.

2.3.- ALTERACIONES DEL LENGUAJE ESCRITO

La posibilidad de expresarnos por medio de un lenguaje grafico significd un gran
avance en la evolucién cultural del género humano. La escritura permite dejar un
recuerdo del paso del hombre por el mundo.

En la vida civilizada de nuestros dias. la comunicacion grafica a través de los
periodicos, las revistas, los libros es factor indispensable para estar al 1anto de los
conocimientos mundiales. El sujeto que no lee esta marginado. se encuentra a un nivel
cultural inferior al termino medio y las posibilidades de encontrar un empleo
remunerativo se dificultan cada vez mas ( Defior y Ortizar, 1993).

Asi, el nifio que no aprenda a leer y escribir como la mayoria de los pequeios de

su edad. esta sujeto a presiones del medio ambiente que lo hacen sentirse inferior. El nifio




que lee con dificultad y al escribir comete muchos errores puede tener problemas en la
adquisiciéon general de conocimientos, puestos que estos se trasmiten a través de la
lectura y la escritura.

De esta manera, la finalidad de la expresiéon escrita es la comunicacion de un
mensaje escrito, y como ocurre con la lectura, su adquisicién es un proceso que se alarga
en el tiempo y que requiere de una integracion de diferentes procesos. Sin embargo, se

pueden presentar algunas dificultades para su dominio ( Nieto, 1981).

Algunos de los problemas que se presentan en la escritura son:

Disgrafia: ésta se caracteriza por tener problemas en el aprendizaje de la escritura La
cscritura es fea, inclegante, deforme y en ultimo extremo ilegible pricticamente. Algunas
estan ligadas a lesiones del sistema nervioso, se trata de la disgrafia especifica, en este
caso el nifio es incapaz de escribir tal dictado, las letras que forma no ticnen ninguna
relacion con lo que se le dicta, tienen dificultades en transformar los sonidos en letras, y a
continuacion en reproducir estas letras. Las disgrafias mas frecuentes estan ligadas a una
torpeza o desmaiia general, ¢stas son las llamadas “disgrafins motrices™, se tratan de
nifios poco habiles, que presentan signos discretos de incoordinacion motriz.

Algunas causas de las disgrafia son los aprendizajes prematuros. es preciso que el
nifo este fisica e intelectualmente maduro para la escntura. st no ha adquirido un
dominio suficiente en su motricidad, se crispa sobre su lapiz v su escritura se deforma.
Otrmas de las causa son las carencias educativas, por ejemplo, en las clases sobre cargadas,
el maestro no siempre puede aconsejarle, guiarle o controlarle en sus primeros esfuerzos;
luego, una vez arraigados. sera mas dificil perder los malos habitos (Rideau, 1987 ).

Durante el aprendizaje de la escnitura se tienen algunas dificultades a nivel fisico
¥ psicologico: en el primero de los casos el nmifio tiene movimientos bruscos,
incoordinados, amplios. que controla con dificultad: ahora bien la escritumm exige
movimientos flexibles, redondos. finos, encadenados. de escasa amplitud, y un control
incesante a fin de respetar a la forma de las letras y las dimensiones impuestas por las
lineas (Chiamadia ¥y Turner, 1978).




A nivel psicolégico, es preciso tener un cierto gmdo de maduracién intelectual y
afectiva para acceder a la escritura. Un nifio que no tenga una buena represeatacion del
espacio y que no sepa orientarse por si mismo, no podra, como consecuencia, orientar las
diferentes figuras geométricas que forman las letras. Ademas de que algunas veces
escribira de derecha a izquierda o de abajo hacia arriba, de manera caprichosa y no
sistematica, en tanto no ha adquirido o integrado sus referencias en ¢l espacio (Jordan,
1982).

Disortografia: tener buena ortografia, es decir, reproducir 1a forma grafica correcta de las
palabras implica el conocimiento y la comprension de las diferentes categorias
gramaticales, asi como de las diferentes nociones de género, namero y tiempo. La
disortografia sera pues, una perturbacion de este conocimiento o de esta comprension
Las faltas de onografia pueden provenir de una mala memoria visual, una atencion

insuficiente, reconocimiento inexacto de las letras. de su forma y de su orientacion v de

su posicion en la silaba o palabm. de un mal aprendizaje de la lectura, entre otras.

Alteraciones_en la lectura: cuando un sujeto presenta dificultades en la lectura se habla

de dislexia. Existe un importante trastorno que impide interpretar los simbolos verbales
mediante la percepcion visual. De esta manera el nifo afectado de dislexia tiene
dificultades en el aprender a leer, y sobre todo, no consigue leer bien. Confunde las letras
de forma perecida (p. q: b.d ). invierte las letras en ¢l seno de las silabas, omite letras o
incluso silabas. Todas estas alteractones pueden modificar radicalmente la estructura de
las palabras Esta alteracion la revisaremos ampliamente en el siguiente capitulo
(Rideau, 1987).

La lectura es un proceso eminentemente receptivo, en cambio en la escrnituma
predominan las funciones motoras y su funcionamiento es mas complejo. Sin embargo.
eeneralmente el aprendizaje de la lectura v escritura ¢s simultanco, porque una v otra se
complementan para integrar los procesos funcionales que las ngen

Asi, el sistema psicolingiiistico del lenguaje escrito se apoya en el proceso del
lenguaje verbal y éste, a su vez, en los sistemas de comunicacion preverbales.

Dislexia: consiste en la desintegracion de las asociaciones correspondientes de la lectura,
lo que causa una dificultad manifiesta para leer. Alexia es la incapacidad absoluta de leer,

o sca el trastormo en su grado maximo, la agrafia y disgrafia se refieren respectivamente a
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1a imposibilidad y dificultad para escribir; pero por una extension del vocablo usamos el
término . de disylvexia’ comprendiendo ambos problemas de lectuma y escritura. { Nieto,
1981; Defior y Ortuzar, 1993).

Es |mporumle considerar que todas estas anomalias en el lenguaje se consideran
un factor muy lmpormme en la incapacidad para el aprendizaje de un individuo, ya que
dependc gmdualmente del uso de palabras habladas y escritas, por lo que es necesario

rcconocer estas mcapa&:ldades de manera inmediata para brindar el apoyo adecuado.

2.4.- PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

LLa incapacidad para ¢l aprendizaje es una etiqueta que ha sido aceptada tanto por
los padres de familia como por los especialistas y ha permitido darles solucién a diversas
problematicas educativas.

Dentro de esta connotacion se encuentran aquellos nifios que tienen problemas
pam aprender debido a diversas causas como problemas de atencion . problemas del
lenguaje, de escritura, de lectura, o bien, el método de enseianza no es el adecuado,

entre otras causas. De esta manera, se ha ido entendiendo que las personas no son

te inteli en general o deficientes mentales, sino que pueden tener
dificultades funcionales en un area de funcién mental o del lenguaje, aunque sus
capacidades sean normales o por arriba del promedio en otras areas.

PPor tal se ha dicho, que los nifios con incapacidades pam el aprendizaje
especifico, muestran trastornos en uno o mas de los procesos psicologicos basicos.
involucrados en el entendimiento o ¢l uso del lenguaje hablado o escrito: esto puede
manifestarse en trastornos de la atencion, pensamiento, habla, lectura, escritura, deletreo
o aritmética. Incluyéndosc trastornos que han sido referidos como impedimentos
perceptuales, lesion cerebral, disfuncion cerebral minima, dislexia, afasia del desarrolio v

otros. Pero excluyen roblemas de aprendizaje causados rincipalmente or
A ] P
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impedimentos visuales, auditivos y motores (deficientes sensoriales), retraso mental,
perturbaciones emocionales o desventajas culturales ( Defior y Ortizar , 1993).

Algunas de las caracteristicas de los estudiantes con incapacidades para el
aprendizaje son:

e Demora en el desarrollo del lenguaje hablado: vocabulario limitado o inmaduro,
un nimero no usual de errores gramaticales, dificultad para relacionar ideas en
una secuencia légica y vacilacion constante en las palabras.

« Qrientacién espacial deficiente: puede incluir caracteristicas como perderse con
facilidad

e Conceptos de tiempo inadecuados:: es posible que incluya tardanza regular,
pérdida del concepto normal, de tiempo o confusion sobre responsabilidad
personal. '

« Dificulitad para juzgar relaciones: puede incluir problemas con los significados de
grande contra pequeiio, ligero contra pesado, cercano contra lejano, entro otros.

e Confusién pam relacionar direcciones: dificultad en el entendimiento y habilidad
para utilizar los conceptos izquierda-derecha, nonte, sur, este, oeste, arriba. abajo.
ete.

» Coordinacion motora deficiente: puede incluir torpeza general, coordinacion y
balance pobre o una tendencia a caerse constantemente.

e Destreza manual deficiente: es posible que incluya incapacidad para manipular
lapices, libros o perillas y dificultad no usual para manejar equipo nuevo

= Impercepcion social: puede incluir la incapacidad para determinar cuantos otros
estudiantes lo aceptan o para leer el lenguaje corporal.

e Distraccion: incluye el comportamiento descrito como inquietos ¢ impacientes.

= Incapacidad para seguir instrucciones: incluye incapacidad pam  seguir
instrucciones orales sencillas, en especial, cuando son dadas las primeras veces.

e Incapacidad para seguir discusiones en clase: puede incluir incapacidad para
entender el conjunto de ideas.

e Trastomos preceptuales: es posible que incluya trastomos de percepcion visual,

auditiva, tactil o cinestésica. El nifio con este tipo de problemas no pude alcanzar
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a copiar letras de manera correcta o de percibir diferencias. Puedc invertir letras
produciendo una escritura de espejo. Este tipo de nifios, no perciben la diferencia
entre diversas combinaciones de consonantes, o entre ¢l sonido de timbre de la
puerta - y el timbre del teléfono. Todos estos problemas perceptuales pueden, al
principio, hacen que parezca faito de agudeza sensorial, es degir, perdida visual o
auditiva, pero cuando se comprucba que ésta es normal, debe de considerarse la
posibilidad de un trastorno perceptual (Gearheart, 1987).

e Sustitucién: es reemplazar un sonido correcto por uno incorrecto. Esta clase de
error ocurre en la posicion inicial, media o final de una palabra hablada.

* Omisién: la ausencia de un sonido en una palabra hablada.

» Adicién: también denominada insercion. Se refiere a un sonido que no pertenece
a la palabra, pero que puede ser ailadido a cualquier parte de ella.

e Distorsioén: la produccién de un sonido que se aproxima al fonema correcto, pero
que no resulta exacto ni se encuentra en el sistema fonolégico del habla (Melgar
de Gonzalez, 1989).

Todas estas caracteristicas son propias de la incapacidad del aprendizaje por lo que
siempre se veran acompaian de un fracaso escolar progresivo
En sintesis podemos decir que la incapacidad para el aprendizaje depende de dos

tipos de factores: los organicos y los funcionales.

FACTORES ORGANICOS:
= Cercbrales
* No cerebrales
Sensoriales
Somatofisiologicos
FACTORES FUNCIONALES:
» Inherentes al nifio
© procesos psiquicos cognitivos y no cognitivos

o contenidos cognitivos y funcionamiento global




« Inherentes a la familia
o socioecondémicas y culturales
o afectivas
= Inherentes a la escuela )
o relacionadas con el sistema de ensefianza
o relacionadas con un mal comienzo
o relacionadas con el profesor
o

relacionadas con el grupo

Todas estas causas mencionadas, cada una por si sola o adaptando diferentes
combinaciones, pueden perturbar el aprendizaje escolar del nifio.

No obstante, los problemas de aprendizaje en el lenguaje escrito pueden
prescntarse aislados e¢n los primeros afios de escolaridad pero es dificil que al ir
avanzando los cursos académicos no repercutan en otras areas. De hecho, de los niitos
con dificultades de aprendizaje, un 60% tienen problemas asociados con la lectoescritura
(Bencdet, 1984).

Tengamos en cuenta que la lectoescntura es una adquisicion fundamental para los
aprendizajes posteriores, ya que en la escuela la fase inicial de aprender a leer y a
escribir debe transformarse mipidamente en leer y escribir para aprender. De este modo,
estas habilidades pasan a ser un medio de aprendizaje en lugar de ser un fin en si mismas.
Los problemas especificos en su adquisicién obstaculizan el progreso escolar de los
nifios y tienen efectos a largo plazo en el aprendizaje. Es por eso que el capitulo

siguiente se dedica a uno de los rastornos de le lectura y la escritura como es la dislexia.
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DISLEXIA

La dislexia es uno de los temas controvertidos, ya que plantea cuestiones
fundamentales acerca de la naturaieza del hombre como animal hablante. El tema no sélo
es controvertido, sino también muy ambiguo. y atafic a muchas disciplinas desde la
bioquimica hasta la genética. ¥ existe el inconveniente de que la dislexia especifica del
desarrollo tiene varias definiciones, y no hay consenso acerca de su naturaleza o
caracteristicas. No hay garantia de que las investigaciones sobre dislexia conceptualicen el
problema del mismo modo, ya que ello depende de cada investigador.

La perspectiva que se adopta aqui para estudiar el problema de los pequeciios con
dificultades graves de lectura y escritura o con problemas de tipo disléxico. es que ellos no
han contado con los incentivos y oportunidades adecuadas pam aprender a leer y escribir.
Por vasta y compleja que resulte la literatura especializada, lo que importa esencialmente
es que se identifiquen las necesidades educativas especiales de estos nifios y se esté en las
mejores condiciones de satisfacerlas.

El objetivo de este capitulo es dar un esbozo general concerniente al problema de
la dislexia. empezando por conocer algunas definiciones que han ayudado para un mejor
estudio. También se mencionaran algunos enfoques desde los cuales se ha estudiado la
dislexia, finalmente se considerarin los errores de tipo disléxico que pueden ser corregidos

desde el punto de vista conductual.

3.1 DEFINICION

La adquisicion del habla es una fase vital en el desarrollo det nifio. Este
proceso, sin embargo. no termina en la nifiez, aunque es entonces cuando hace los mas
prandes avances. Es un proceso continuo interrelacionado con las capacidades organicas

para captar, integrar y expresar simbolos.




Portal, la lectura 'y la escritura son procesos que se¢ alargan en el tiempo, ya que se
tratan de habilidades complejas, cuyo dominio requiere de la integrmacion de diferentes
subprocesos; por lo que en su adquisicion se presentan diferentes problematicas de las
cuales se han ocupado diferentes especialistas. Estos problemas en la lectura y escritura se
han rotulado con diferentes términos y uno de ellos es ¢l de la dislexia (Melgar de
Gonzalez, 1989).

La dislexia es uno de los temas de mas controversia entre los médicos, educadores,
psicologos. entre otros especialistas. Incluso, no hay acuerdo acerca de la real existencia
del trastornos asi denominado, su naturaleza, como efectuar el diagnéstico diferencial del
cuadro y qué hacer en realidad con los niflos identificados como disléxicos( Hynd y
Cohen, 1987).

La dislexia ha sido objeto de numerosas discusiones, en tormo a sus causas y a su
recuperacion, se ha tratado desde un punto de vista patolégico hasta un problema de
conducta o sindrome de la conducta. Estas explicaciones varian de acuerdo al momento
por ¢l que esta pasando la ciencia. Los autores mencionan que en la tercera o cuara
década del siglo XX hubo una tendencia muy extendida por rechazar las explicaciones
sobre la conducta basada en conceptos neurologicos y también cierta tendencia a insistir
en explicaciones puramente ambientales.

Uno de los primeros investigadores que introdujo el término o descubnod el
problema de la dislexia fue Samuel Torrey Orton, neurdlogo y neuropatologo de Estados
Unidos, quien identifico un sindrome distinto pero muy parecido al trastorno clasicode la
alexia adquirida con agrafia. Orton al ver este problema desarrollo la descripcion clinica
de la dislexia, los métodos de diagnosuco. el tratamiento educativo y por supuesto la
investigacion neurologica ( Frank, Duffv v Geschwind. 1988).

LLas primeras explicaciones que sc han dado para ¢l problema o dificultad para
aprender a leer proceden del campo de la medicina. Se consideraba que podia relacionarse
la conducta observada de aquellos adultos que habian perdido la capacidad de leer como
resultado de lesiones cerebrales, con la de los nifios con dificultades para el aprendizaje de
la lectura. Estas observaciones constituyeron el primer fundamento para la hipdtesis de

una base neurologica para los problemas de aprendizaje de la lectura. El término que se
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escogiod inicialmente fue el de ceguera congénita para las palabras y por consiguiente, se
dio por supuesto que el fenémeno se hallaba desde el nacimiento ( Frank, Duffy y
Geschwind, 1988).

La Federacidn Intemacional de Neurologia, definié a este problema como “*Defecto

manifiesto por dificultades en el aprendizaje de la lectura, 2 pesar de una instruccion

convenci 1, una inteli suficiente y un adecuacién sociocultural. Este defecto

depende de incapacidades cognoscitivas fundamentales que con frecuencia son de origen
congénito™ ( Frank, Duffy y Geschwind, 1988, pag. 17).
En cste sentido, el término dislexia, al proceder del ambito de la medicina, se

asocia con enfermedad, pero no se ha demostrado que exista un virus, una lesidén cerebral
especifica, una transmision genética, una perturbacion fisiologica o quimica. que sea
responsable de este retraso.

Dentro de esta misma linea, despuds de una serie de investigaciones se definié que
las incapacidades para la lectura constituyen un término genérico que se refiere a un grupo
heterogéneo de tmstormnos que se manificstan por importantes dificultades en la
adquisicion de las facultades de prestar atencion, hablar, leer, escribir, razonar o calcular.
Estos trastornos son intrinsecos para cada individuo. vy, al parecer se deben a una
disfuncioén del sistema nervioso central.

Sin embargo, todos los problemas relacionados con la lectura y la escritura
principalmente la dislexia, no pueden definirse sin tener en cuenta las variables ya sean
biologicas o ambientales que hacen que la adquisicion de la capacidad de leer sea dificil o
imposible.

Desde el punto de vista de la ensefanza es mejor considerar las dificultades como
un problema educativo y no médico, por 1o que Defior v Ontazar (1993) proponen que en
el caso de las dificultades en la adquisicién se utilice la aproximacion por inclusion, que
definiria al alumno con dificultades como el que lee o escribe por debajo del nivel
esperado, e incluirian como un caso particular la dislexia. ya sea adquirida (por lesion

cerebral) o evolutiva (cuyas causas no estan claras).

29



Como se ha visto a los problemas de lectura y escritura se les ha dado diferentes
denominaciones, lo que ha gencrado controversias en la manera de entenderlos y

tratarlos; por lo que el problema de la dislexia no ha tenido una definicion determinante.

Sin embargo han existido desde afios atras muchas y variadas definiciones que han
tratado dé‘énglohmv lo que se conoce como dislexia.

ill\«luller ' (1986) define a la dislexia como: “dificultad en la lectura y la ortogmfia
que constituye una incapacidad especifica del aprendizaje. que aparece en niflos con
inteligencia buena, como en aquellos de inteligencia reducida™ (p.150 citado en Lugo,
1993).

Herman (citado en Nieto, 1988) la considera como “‘incapacidad defectuosa para
lograr en la época adecuada, una eficiencia en la lectura y escritura correspondiente a un
rendimiento promedio; depende de factores constitucionales y se presenta a menudo
acompaiiada por dificultades en la interrupcion de otros simbolos™.

Nieto (1981) menciona que la *“dislexia consiste en la desintegracion de las
asociaciones correspondientes a la lectura y escritura, lo que causa una dificultad
manifiesta para leer” (p.204).

Jordan (1982) define a la dislexia como: ** la incapacidad para procesar los simbolos
del lenguaje™ (p. 12).

De igual manera, Shoning (1990, citado en Lugo, 1993) define a la dislexia como:
“incapacidad o habilidad disminuida para recibir, comprender y asociar las palabras
escritas, incapacidad para visualizar el simbolo y retener su imagen visual™ (p.115).

Estws diferencias en las definiciones obstaculizan e impiden la unificacién de
criterios sobre ¢l problema, por lo que se tienen diferentes explicaciones para el problema
con respecto a su etiologia que van desde quimicas y gendticas. hasta explicaciones
culturales y metodologicas.

Debido a los diferentes supuestos acerca del proceso v la naturaleza de los posibles
problemas de la lectura, la dislexia ha llegado a presentar tantas connotaciones
incompatibles que ha perdido todo el valor real para los educadores, excepto como palabra
de fantasia con significado de problemas de lectura. En consecuencia. su uso puede crear

suposiciones de causa y efecto dafinas para el alumno, la familia y el maestro. Asi, al
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referirse a un alumno especifico, es mejor que el maestro describa las dificultades de

lectura y haga suger ias para la fianza relacionada con las dificultades especificas,
sin aplicar un rotulo que pueda crear suposiciones que llevan a errores en todos aquelios
involucrados (Hynd y Cohen, 1987).

Al tratar los problemas de la lecto-escritura, es importante considerar no la
definicion, ni poner rétulos a los nifios, sino las camcteristicas conductuales presentes en
cllos. Asi, se tendra una vision mas precisa para la evaluacion y tratamiento de los
ico.

problemas de aprendizaje, incluyendo los errores de tipo dislé;

Aragén (1998), sugiere que el término dislexia solo se utilice con fines
descriptivos, anicamente para identificar o clasificar los errores cometidos por el nifio, sin
presuponer un déficit o disfuncion cerebral. Asimismo se propone que la evaluacidon no se
centre en la biusqueda de las causas ni en la separacion de lo patolégico y lo normal, sino
en explorar tanto las deficiencias como las aptitudes v habilidades de los nifios, con el
proposito de planear las condiciones mas adecuadas para su futuro académico.

Por tal razon la postura que se adopta en este trabajo es esta Gltima. En donde lo
imponante es identificar las necesidades educativas v no la definicion, ya que como se ha
visto, aun no se ha podido unificar una definicion de dislexia

Sin embargo. podemos considerar que un niio disléxico no seria aquel que no ha
aprendido o que no posee la habilidad de leer y escribir, sino aquel que las ha aprendido
de manera deficiente cometiendo errores en su lecto-escritura que consiste en confundir
por otros, algunos grafemas o fonemas. Pero también podrian estar relacionados con
crrores ortograficos. mala caligrafia. mala redaccion. defectos de articulacion. lectura
mondtona, lectura rapida etc.. se usar la categoria de errores de tipo disléxico.

De esta manera. la aproximacion conductual no hablaria yva de minos disléxicos,
sino de nifios que cometen errores de tipo disléxico en la lecto-escritura, considerando a
cstos errores como el problema que hay que comregir, ya que se consideran como
aprendidos y por ende modificables mediante los principios y técnicas de la psicologia

cognoscitiva conductual.

31




3.2. FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA DISLEXIA

Como hemos visto el término de dislexia varia de acuerdo a los diversos enfoques
desde los cuales se le ha estudiado. Sin embargo, son dos campos profesionales los que se
han dedicado de manera importante a estudiar este problema.

Por un lado, esta la disciplina médica que atribuye la causa de la incapacidad para
la lectura a una deficiencia fisica, o bien, por una disfuncion cerebral. Desde este enfoque
el diagndstico se efectia por medio de clectroencefalogramas o evaluaciéon de ondas
cerebrales. A menudo se prescriben medicamentos para atenuar ¢l estado de nerviosismo o
hiperactividad del nifio disléxico .

Por otra parte, esta la disciplina en donde se considera que la dislexia no es
causada por lesiones cerebrales, sino que obedece a la existencia de centros inactivos o
poco desarrollados en el sistema cerebml. De acuerdo a esto, la dislexia puede corregirse
insistiendose reiteradamente en la ensefianza de ciertas habilidades especificas, como
formaciéon de letras., pronunciacion, escritura v deletreo, por medio de la repeticion
continua y perseverante de ejercicios especificos (Hynd v Cohen, 1987)

Muchos otros educadores que. en cuanto a la causa de estc mal, no tienen
opiniones muy definidas en uno u otro sentido, se hallan atrapados entre ambos puntos de
vista. Su preocupacion esencial reside, simplemente, en identificar la causa del déficit,
esbozar los procedimientos de enseianza apropiados y ensefar a los disléxicos a
desenvolverse en ambientes lingtlisticos. Pero. como no se conocen con exactitud las
causas de la dislexia. los educadores no pueden esperar hasta que se les determinen con
precision, va que de lo contranio. millones de senmanalfabetos ingresarian sin preparacion
alguna a 1a vida adulta ( Jordan, 1982).

En la ctiologia de la dislexia se consideran dos tipos: los que pueden considerarse
debido a déficit congénitos, llamandola dislexia del desarrollo ¥ los que pueden resultar de
un dafio cerebral traumatico posmatal, después de que el individuo haya adquirido la
habilidad de leer. llamandola dislexia adquirida. Ambos tipos de déficit han sido

denominados retardo primario de la lectura (Gaddes 1985, citado en Aragon 1998),




Sin embargo, Ravinovitch (1959, citado en Gaddes, 1985, op. cit.) considerm que
hay dos categorias en el retardo de la lectura: primario y secundario. En el retardo
primario de la lectura, se incluyen la disfuncién cerebral, rectardo mental, defectos
gendticos, autismo y afasia. En el retardo secundano se describe las causas en las que la
habilidad potencial para aprender a leer esta intacta, pero se utiliza de modo insuficiente,
incluye niitos de inteligencia media o superior, con habilidades sensoriales, motoras y
cognoscitivas normales, un sistema nervioso normal y ningan defecto genético, pero que
tiene aprovechamiento deficiente en lectura y en el aprendizaje académico.

La dislexia primaria o de desarrollo se refiere a un fracaso en la lectura de origen
congénito. La disfuncién no puede deberse a un daifio encefalico sino a relacionarse con
anomalias en el desarrollo neurologico que atribuye al fracaso en la lectura. Con
frecuencia el retardo primario de la lectura o dislexia del desarrollo puede estar
genéticamente determinado. Este se encuentra en contraste directo con el término de
alexia . que implica que la incapacidad de la lectura fue adquirida. usualmente por algun
trmumatismo de tipo diverso.

Se considera que la dislexia secundaria es resultado de otros factores. entre ellos el
ambiente hogareio empobrecido, o, problemas emocionales. es decir. de influencias
socioculturales o ambientales (Hynd y Cohen, 1987).

Cuando las pruebas han removido la posibilidad de cualquier causa organica,
entonces el origen I6gico parecen ser los determinantes psicoldogicos y ambientales. La
ctiologia de este tipo de retardo en la lectura cs principalmente psicologica y social, y lo
que se requiere para corregir el problema son métodos habiles de mancjo de conductas
conjuntamente con métodos adecuados de la ensefianza de la lectura (Aragon, 1998),

Para considerar el origen de los problemas de la lectura hay diversas evaluaciones
que dependen del enfoque con el que se esté estudiando el problema.

La evaluacion neuropsicolégica del niiio disléxico se basa en la suposicion de que
para comprender verdaderameme la naturaleza exacita del fracaso en la lectura han de
relacionarse los aspectos unicos de los problemas de la lectura con el funcionamiento
cognitivo v neurolégico. Ha de mencionarse que para que un nifio sea considerado como

disléxico, debe presentar cieras caracteristicas, tales como
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- Una discapacidad significativa en la lectura (probabilidad con una discrepancia

de mas de dos afios, entre el logro real y el logro escolar que le corresponde )

- Debe tener una capacidad intelectual adecuada (C1>>85).

- Ladiscrepancia no debe ser atribuida a factores secundarios.

- Decben existir evidencias de que ¢l severo fracaso en la lectura es atribuida a

una disfuncion del sistema nervioso central.

Si no existe una evidencia acerca de una disfuncion del sistema nervioso central, es
inaproptado desde esta perspectiva, diagnésticar un cuadro severo de lectura como
dislexia (Hynd y Cohen, 1987).

De acuerdo a esto, la evaluacidn neuropsicolégica del niftio con fracaso severoen la
lectura debe tener por prioridad la determinacién de una posible naturnleza
neuropsicologica del trastorno. Por lo que Gaddes (1980. citado en Hynd y Cohen, 1987)
sugiere que los datos neuropsicoldgicos deben ser utilizados para desarrollar hipotesis
operativas acerca de como cada nifio en particular habra de utilizar las capacidades de que
dispone.

Podria argumentarse. que si ¢l proposito de la evaluacion neuropsicolégica no es
localizar la lesion, cual seria el valor de esta evaluacion. Reschly (1982, citado en Hynd y
Cohen, 1987) ha senalado que la evaluacion neuropsicologica en nifios de edad escolar
representa la implicacion de grandes inferencias para llegar a la conclusion diagnostica
Seria mucho mejor, evaluar simplemente lo que el niitio puede o no hacer, evitando asi,
inferir sobre la conducta observada. constructos hipotéticos.

Por otra pante, el tradicional modclo conductista parte de la suposicion de que
todas las acciones pueden ser explicadas segin el paradigma estimulo-respuesta (Skinner,
1981). La variables no observadas o inferidas deben ignorarse como irrelevantes. El
tratamiento conductista y sus implicaciones directas en la intervencion educacional, con
todo, ofrecen una construccion teodrica diferente. ya que las variables conductuales
inferidas pueden ser relevantes pama la intervencion terapeitica. Si los datos
neuropsicologicos se consideran un cuerpo de hipdtesis (es decir, que representa un estado

fisico real. observable), se puede decir desde la perspectiva conductista que los
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constructos hipotéticos de la neurologia respecto de sus relaciones encéfalo-conducta son
coherentes desde un punto de vista tedrico para la intervencion terapeltica.

Fermnandez y cols. (1989), argumentan que cmpleando solo mediciones
cstrictamente conductuales para determinar areas de posible tratamiento terapéutico el
psicélogo ignora el hecho de que las deficiencias conductuales pueden ser resultado
directo de las deficiencias corticales. Es por tal razon que la evaluacion neuropsicologica
es tan critica, porque determina si el problema es simplemente conductual (desde una
perspectiva operante) o si es resultado de una disfuncion neuropsicologica. Los abordajes
conductistas y las evaluaciones neuropsicologicas, de hecho, no deben considerarse
inconsistentes desde un punto de vista teérico.

Se dice que el abordaje tipicamente conductista en la evaluacion, tal como c¢s
utilizado por los maestros (listas de conductas. escalas de gradacion, mediciones referidas
a criterios) es compatible con los datos obtenidos en una evaluacidén neuropsicologica.
Desde un punto de vista de lo que ha sido denominado neuropsicologia se supone que los
datos generados en la evaluacion neuropsicologica describen con exactitud las relaciones
encéfalo-conducta ¥ sirven para determinar la direccion en que debe proceder la
intervencion conductual (Girolami, 1986).

Ampliando un poco mas el enfoque conductista con respecto a la lecto-escritura,
Skinner la conceptualiza como una conducta verbal que se establece y se mantiene por la
medicidon de otra persona. Ademas al hacer un analisis funcional este autor, define a la
lectura como textual, en Ia que el estimulo antecedente es verbal escrito, y a la conducta
de escribir en sus dos modalidades, copia y dictado, Skinner la Hlama transcripcion, en la
que el estimulo antecedente es verbal, ya sea visual impreso para la copia y vocal auditivo
pam el dictado (Skinner, 1981).

De acuerdo a esto, un nifio disléxico no seria aquel que no ha aprendido o no posee
la habilidad de leer y escribir. sino el que la ha aprendido de manera deficiente,
cometiendo errores en su lecto-escritura que consiste en confundir, por otros, algunos

grafemas y fonemas.
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Skinner (citado en Gearheart, 1987) considera que el lenguaje es adquirido
mediante el reforzamiento de una conducta, por lo que si no se refuerza la conducta lecto-
escritora habra un problema en la habilidad de leer y escribir.

Por tal en la aproximacion conductual, cl enfoque se centra basicamente sobre las
relaciones funcionales entre eventos antecedentes y las respuestas consecuentes en el
aprendizaje pasado y presente del nifio, y no pretende explicar 1a naturaleza de desordencs
de este tipo. De esta manera, la aproximacién conductual hacia los problemas de
aprendizaje esta basada cn la creencia de que ciertos nifios no han aprendido a actuar
apropiadamente en la situacidn escolarizada, debido a condiciones ambientales deficientes
o inapropiadas ( Aragén, 1998).

El objetivo de la evaluacion conductual es detectar el tipo de errores presentados
por el sujeto, para incidir en cllos. No plantea una determinacion de factores causales,
porque una de sus tesis es que cada individuo es unico y por lo tanto su problematica
también. Por ellos propone un analisis funcional de todos los eventos intervinientes
Asimismo, propone que la estrategia de intervencion debe ser antecedida por una
evaluacion objetiva del problema, lo cual se considera en un proceso continuo constituido
por tres momentos. la evaluacion inicial o diagnostica, 1a evaluacion durante la terapia y la
evaluacion final para determinar las conductas que posee o no el sujcto en determinados
momentos (Lugo, 1993).

En suma, podria sefialarse que dado los paradigmas neuropsicologicos y el
conductista son consistentes desde una perspectiva teérica, la evaluacion ncuropsicologica
habra de considerar los indicios de conducia expresa. Por lo que sea cual fuere la postura
de la evaluacién, se¢ debe hacer hincapié en los procesos cognitivos, la construccion del
significado y la activaciéon v uso del conocimiento previo. ya que sc considera que la
adquisicion del lenguaje es por medio de conocimientos sccuenciales que van de lo
concreto a lo abstracto ( Antola. 1989 y Nieto, 1991).

Como resultado de estos hallazgos, se ha considerado a la categoria diagnostica de
dislexia como una entidad heterogéneca por sus etiologias multiples y no conto una entidad
homogénea como en una primera instancia. por tal cada subgrupo disléxico requerira un

abordaje terapéutico tnico.
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Desde e! punto de vista conductual es importante mencionar que la naturaleza del
tratamiento debe ser adecuadamente descrita, de modo que sea posible la replicacion. De
igual manera debe ser diseilado para que se conforme a los requerimientos del abordaje
terapéutico. Es necesario considerar que el tratamiento debe ser administrado durante un
periodo que se crea adecuado, probablemente de 3 a 6 meses de tratamiento para que
tenga lugar el cambio (Hynd y Cohen, 1987).

Ante esto los educadores deben desarrollar programas mas refinados que equiparan
los matcriales con las capacidades intactas, deben intentar efectuar programas de
investigacion a gran escala y debe evaluar el resultado de sus intervenciones. Porlo que es
importante considerar el esfuerzo multidisciplinario para ayudar al nifio disléxico a
desarrollarse y madurar normalmente. De esta manera la participacién de educadores, y
padres de familia es de vital impornancia en la evaluacion y tratamiento de 1a dislexia.

De tal manera, es necesario que se establezcan caracteristicas propias de la dislexia
o los errores de tipo disléxico para poder detectarlos y evaluarlos de manem oportuna y

brindar el tratamiento adecuado para cada caso de manera particular.

3.3. ERRORES DE TIPO DISLEXICO

Como hemos considerado anteriormente y tomando los constructos teoricos
conductuales, se puede decir, que el nifio disléxico es aquel que ha aprendido de manera
deficiente la lectura y la escritura, y mas que un niiio. etiquetado como disléxico, es un

nifio que comete emores de tipo disléxico. ‘As

se puede considerar que las dificultades

que observamos

en la lecto-escritura del nifio disléxico, asi como sus deficiencias preceptuales-motrices,

son las misma por las que atraviesa el niflo normal transitoriamente, mientras esta
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creciendo y aprendiendo. solo que en el disléxico perdura mas de los usual (Gearheart,
1987).

Habitualmente, la dificultad para aprender a leer y a escribir se asocian
con un inicio tardio del desarrollo del lenguaje en sus niveles fonolégicos, articulatorios y
de fluidez, con un progreso lento en tareas de lectura y deletreo, en torno a los siete afios,
entre los nueve y 10s once afios se asocian con un manifiesto problemas de lenguaje, tanto

en la lectura como en la escritura (Rivas y Fernandez, 1998).

Algunos de los errores que menciona Nieto (1987) son:

e Confusidn de letras de simetria opuesta *b™ por *d™, “p™ por *q™, etc.

» Confusién de letras parecidas por su sonido tales como “p” por ¢, “cpor "7,
etc. . .

e Confusion de las letras parecidas en su punto de‘ariiycﬁia}cién. por ejemplo: “ch™,

st )

'y ¥ “A”, que son fonemas palatales.

e Confusion de las guturales “g™ (sonido suave),

5Ty “’q“,‘(é *c" sonido fuerte).

= Errores ortogrificos, ya que se requieren de una discﬁminacién visual y auditiva,
memoria y analisis. (Gearheart, 1987) e

e Alteraciones en la secuencia de las letras que forman las silabas: a) omision de
letras, b) inversiones, ©) insercion de letras, d) alteracion en el ordenamiento de las
letras que forman las palabras ( Nicto, 1991)

« Error en la separacion de las palabras.

e Lectura lenu

e Dificultad en el trazo de la letra (disgrafia).

Una de las clasificaciones en los errores de la dislexia es segin en cuanto a
los diferentes niveles fisiolégicos del proceso de la lectura y la escritura. Esta
clasificacion ofrece la ventaja de localizar inmediatamente la etapa de la lectum y

escritura que hay que reforzar.
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1. A nivel de los procesos mecianicos: al leer y escribir se fijan ciertas
asociaciones viso-motoras y auditivo-fonico-graficas de cada letra, hasta
que llegan a funcionar automaticamente. El sonido de la letra se asocia con
su forma, su trazo y su punto de articulacién. Aqui se encuentran dos
niveles: los automatismos unitarios y los automatismos secuenciales; en ¢l
primero se encuentran tres tipos de errores, los disfonéricos, que son
omisiones, inserciones o sustituciones fonéticas, los disortogrdficos. en
donde estan las confusiones orntograficas y /os mixtos, cuando hay errores
ortograficos y fonéticos.

2. Nivel de los automatismos secuenciales: se refierc al ordenamiento de las
letras que forman las palabras. Los errores en este nivel se pucden observar
en las silabas simples (dircctas o inversas), en silabas compuestas, en
silabas mixtas o ¢n el orden general de la palabra (Nicto. 1987).

3. La desintegracion total fonemicografica: es la imposibilidad de leer y
escribir, 1o cual constituye la alexia v la agrafia. Estos términos sc pucden
referir a la dislexia en su grado maximo, o a la alexia y agrafia comunes en
la sintomatologia de la afasia (Farnham-Diggorny, 1983).

Jordan (1982) . menciona que los nifios disléxicos no logran dominar los simbolos
del lenguaje escrito v tienen problemas en su percepcidon de izquierda a derecha y de
arriba hacia abajo. Algunos disléxicos no pueden manejar el proceso requerido para
convertir el lenguaje oral en formas simbdlicas escritas, proceso que a menudo de le llama
“codificacion™. Esto significa que dichos nifios no pueden codificar por escrito y con
exactitud lo que oven. Otro disléxicos experimentan dificultades para describir el
significado de los simbolos, vale decir que no pueden descifrar lo que perciben en forma
impresa. Otros aun no pueden expresar por ¢scrito, va que no recuerdan como formar
correctamente determinada letra.

La wvariedad de estudios de diversa naturaleza —ncuropsicologicos., genéticos,
socioldgicos, educativos. ete. -, que se han dedicado a identificar las dificultades de Ia

lecto-escritura, han permitido que recientemente. se admata, de modo unanime, que bajo la
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denominacion de dislexia existen diferentes subtipos, por lo que se han considerado tres
subtipos de dislexia, la dislexia visual, \a dislexia audiriva y la disortografia ( Rivas y
Femandez, 1998; Jordan, 1982).

En la dislexia visual los nifos tienen dificultades en tareas de percepcion y
discriminacion visual, muestran errores de orientacidn, problemas en discriminacion de
tamafos y formas, confusiones entre grupos de letras y dificultades para transformar letras
en sonidos. Pam ellos, la lectura de palabras enteras en una oracion plantea grandes
dificultades, no sélo perciben incorrectamente caracteres individuales, sino que también
perciben invertidas las partes de una palabra. Cuando se producen esuas distorsiones en
ejercicios de lectura el pequedio pasa por una experiencia desorganizada, frustrante y
carente de sentido. Este tipo de dislexia es la mas ficil de corregir (Rivas y Fernandez,
1998 )

Algunos de los errores de la dislexia visual son:

- Confusion de secuencias: nocion deficiente del tiempo.

- Dificultad para seguir instrucciones.

- Deficiencias del lenguaje oral : fluidez para contar una historia.

- Fallas en la comprension de lectura : incapacidad para precisar las ideas
principales.

- Ritmo lento de trabajo,

- Dificultades con el alfabeto.

- Confusion de simbolos: distorsion en la forma de los simbolos.

- Errores en la lectura en voz alta: reversion e inversion de letras o palabras
enteras.

- Errores gramaticales.

- Errores al copiar: inversién, omisiones, problemas con las mayusculas (Jordun
1982).

En la dislexia auditiva no se pueden identificar las diferencias entre los sonidos

vocales y consonantes, les es imposible asociar sonidos especificos con los respeciivos
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simbolos impresos. Como consecuencia tienen grandes dificultades para el deletreo y la
composicion. Tiene dificultades para reconocer la palabra hablada. retraso y distorsién del
habla, pero tiecne audiciéon normal. La dislexia auditiva es dificil de corregir porque para et
nifio se hallan obstruidas las relaciones fundamentales de sonido y simbolos de lenguaje

(Farnham-Diggory, 1983).

Algunos errores en la dislexia auditiva son:

- Confusién en la pronunciacién: no percibe sonidos consonantes similares.

- Confusiéon con las palabras: no puede determinar si se halla ante palabras

iguales o distintas.

- Confusion en la ortografia: tiende a escribir tal como lo pronuncia.

- Refuerzos aplicados durante el acto de leer o escribir: masculla.

La disortografia se caracteriza por la inhabilidad para coordinar los masculos de la
mano vy el brazo a los efectos de escribir de manera legible, provocando agotamiento y
cansancio muscular, que, a su vez, son los responsables de una deficiente caligrafia, con
letras poco diferenciadas, mal elaboradas y con cambios de tamaiio, por los que hay
dificultad para aprender a escribir de manera legible. Cientos ejercicios de escritura
pueden aumentar la legibilidad de sus trabajos. ademas el analisis silabico puede ser una
tarca de tratamiento para el establecimiento de correspondencia ortografia-sonido ( Nieto.
1991)

Los nifios disortogriaficos no pueden satisfacer exigencias de mayor velocidad ni

soporar presiones de este tipo.

Algunos errores de la disortografia son:

- Dificuhades con los simbolos alfabéticos.

- Sentido de direccion confuso.

- Mal estructura de las oraciones dificultad en la copia de formas simples.

- Omisiones.

- Agregados.

- Problemas de ortografia (Rivas y Fernandez 1998: Ajuriaguerra y Auzias, 1984).
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Es necesario mencionar que no es adecuado clasificar la conducta en categorias
rigidas, sin embargo, es necesario tener una lista de indicadores para detectar algin error
de tipo disléxico (Jordan, 1982).

Teniendo en cuenta la cantidad de capacidades que se encuentran determinadas por
el funcionamiento cognitivo — percepcion, atencién, memoria, etc.-, y sabiendo que los
problemas cognitivos estan en la base del origen de la dislexia, es facil entender que las
caracteristicas de la dislexia sean muchas y diferentes. Ademas, contando con que es,
inicialmente, en el aprendizaje de la lecto-escritura donde, de modo fundamental, se
manifiestan tales caracteristicas, éstas, en funcion de las exigencias escolares, es de
esperar que vayan cambiando. Todo ellos provoca una dificultad a 1a hora de establecer las
caracteristicas principales de la dislexia. .

En la actualidad, existe una gran proliferacion de listas de signos v sintomas
disléxicos, y aunque evidentemente, no aparecen todos en los niiios disléxicos, lo cierto es
que un porcentaje de ellos, van asociados con la dislexia. El conocimiento de las
caracteristicas de cualquier trastorno, permite que los padres v profesores puedan decidir
la necesidad o conveniencia de que el nifio sea examinado por el profesional que le
corresponda, aparte de proporcionar una importante informacion al especialista ( Rivas y
Femandez. 1998).

Un nifio que presenta errores de tipo disléxico tiene de manera adjunta dificuliades

en su nivel intelectual, su psicomotricidad, su lenguaje o bien en su personalidad. En este

altimo p se pr n al caracteristicas como inseguridad, depresion,
oposicidn, inestabilidad, introversién, entre otras caracteristicas

También debido a las caracteristicas de la exigencia escolar, ¢l niito muestra
reacciones negpativas v de rechazo al medio escolar, teniendo asi. desajustes emocionales
que se haran patentes en casi todas las drcas de ensefianza( Femiandez v cols. 1989; citado
en Escamilla, 1997).

En definitiva, la mayoria de nifos con dislexia se muestran inscguros o
excesivamente vanidosos, ¥ como resultado de su problema, a nivel escolar. s¢ presentan
como sujetos con una alteracion inestable. consecuencia de la fatiga que les supone

superar sus dificultades perceptivas, y con un gran desinterés por el estudio, dado que,




gencralmente, su rendimiento y bajas calificaciones lo conducen a una falta de motivacion
y de curiosidad (Rivas y Fernandez, 1998).

Aunque se considera que las secuelas de la dislexia se siguen arrastrando durante
la adultez, con una deteccion temprana y una intervencidon adecuada los sujetos pueden
alcanzar un buen nivel en su vida académica. Para ello es necesario que tanto padres como
maestros estén abiertos ante cualquier tipo de problema para que se pueda detectar

oporntunamente.

3.4.- PARTICIPACION DE LA FAMILIA

Los conflictos emocionales del nifio se derivan de situaciones ambicntales que
coaccionan entre si, influyen en él y lo modelan.

Su nivel de rendimiento es colar, su personalidad, su criterio, todo depende tanto
de las potencialidades innatas, tanto de las fuerzas externas que actaan en él. El nifio que
estd motivado a aprender, que siente interés por el estudio, tiene muchos puntos ganados a
su favor para tener un éxito educativo.

En cambio el niiio con problemas de aprendizaje, falto de motivacion y de interés
puede fracasar debido a su actitud indiferente.

El punto de partida que provoca en el niilo la motivacién para el aprendizaje. es la
afectividad y control emocional adecuado.

Los conflictos afectivos de un nifio pueden tener su origen en situaciones
ambientales que afecten su adaptacion social principalmente de la accién del hogar., pues
es en la familia donde se le acepta al nifio tal como es, de una manera incondicional, con
sus virtudes y defectos (Nieto. 1987).

Puesto que la familia es la institucidn natural donde se desarrolla el individuo, ella
debe de proporcionar todo el apovo necesario para que el individuo se desarrollo

integralmente.
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Por tanto en los problemas dec deficiencia de aprendizaje la familia debe tener una
participacion activa para poder solucionarlos de manera 6ptima y oportuna, pero los
directamente responsables son los padres (Nieto, 1987).

Es importante mencionar que la incapacidad para el aprendizaje es un factor
desorganizante, y emocionalmente perturbador para la familia, tanto como puede serlo una
incapacidad fisica. Si es dificil mantener un ambiente familiar armonioso, en la mejor de
las circunstancias, es ain mas cuando se presentan dificultades de aprendizaje en cualquier
miembro de la familia, ya que las tareas son mas duras y requieren de una mayor
organizacion. Cuando hay una influencia negativa puede haber ain mas una disminucién
del rendimiento académico.

En la mayoria de las ocasiones los problemas de aprendizaje no son detectados por
la familia, o lo peor de todo no son aceptados por los padres del nifio, lo que hace mas
hostil la ensefianza del nifio. ya que les exigen o presionan para que realicen actividades
que verdaderamente no pueden realizar los nifios por muy sencillas que parezcan, forzan
al nifo a trabajos extraescolares o bien les castigan por sus fracasos, csto hace que se vea
afectado aun mas el nivel académico del nifio (Farmmham-Diggory, 1983)

Es neccesario que los padres de los nifios con dificultadse de aprendizaje, se
preocupen decl progreso escolar, pero reconociendo y aceptando Jas caracteristicas y
competencias de sus hijos, va que un clima familiar acogedor, afectuoso ¥y comprensivo
constituye a reforzar la autoestima y sus capacidades y lo impulsa a tratar de vencer sus
propias deficiencias.

La aceptacion de la dificultad para el aprendizaje en un miembro de la familia es
dificil. ya que regulamiente se cac en el error de considerarlos deficientes. irresponsables
v desorganizados ademas de que por lo general se le compura con algan otro nifio.

La influencia del hogar puede acelerar o detener la evolucion infantil en todas las
areas que ésta abarca. Un nifio bien estimulado al que se le habla mucho. que se le quiere
y se le atiende como necesita, aprenderi a hablar, 2 caminar, a leer y escribir, y su
desarrollo psicomotor sera mas firme que ¢l del nifio al que le falté estimulacién y apoyo.

Todos los elementos de la familia influyen en la educacion del niflo, pero los

directamente responsables son los padres. Son cllos los que modelan a su hijo de acuerdo




a la escala de valores que poseen y segun las metas y espectativas que pretenden alcanzar
en la formacion de sus hijos.

No cabe duda que la actitud comprensiva de los padres hacia las dificultades
escolares de sus hijos va a serles mas benéfica que ia exigencia adusta sin ninguna
explicacion o justificacion. La comprensién del nifio conduce a la valoracion real de sus
capacidades y debilidades y a conocer la forma como puede balancecarlas para ir
superando sus dificultades.

Y es aqui, en la valoracion de sus capacidades y debilidades del nifio en donde

viene a tomar importancia el trabajo realizado, pues para tratar cunlquier deficicncia en el
o eval i0n, para determinar las

aprendizaje primcro de debe hacer una val
herramientas con las que cuanta y asi poder ayudar y establecer un plan de trabajo para
tratar de corregir la deficiencia de aprendizaje.

En el siguiente apartado se presenta el analisis de resultados de la evaluacién y

tratamiento de los problemas en la lecto-escritura, en un grupo de S nifios.
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CAPITULO 4

EVALUACION Y TRATAMIENTO
4.1.- METODOLOGIA

PROYECTO DE INVESTIGACION ESPECIFICA

Actualmente la investigacion se encuentra en su fase de dar tratamiento a los niftos
que cometen errores de tipo disléxico, basandose en los resultados que proporcione el
instrumento 1DETID-LEA. : :

OBJETIVO GENERAL

Evaluar y dar tratamiento a 5 nifios de 2°3° y 4° grado de primaria, que cometen
errores de tipo disléxico en la Escuela Primaria Federal, Joaquin Fernandez de Lizardi,

ubicada en Tepotzotlan, Edo. de México.

OBJETIVO PARTICULAR

Que los 5 nifios evaluados dejen de cometer los errores de tipo disléxico arrojados

por el instrumento IDETID-LEA en copia, dictado y lectura.

METODO

Se seleccionaron a 5 niflos de una muestra de 25 que cometian errores de tipo
disléxico por medio de una pre-evaluacion, esto es, una lectura, una copia y un dictado.

Después a los 5 niilos se les aplico el Instrumento para detectar los errores de tipo
disléxico (IDETID-LEA), para determinar los errores especificos que cometian en lectura

y escritura de manera individual y proponer el tratamiento para cada uno de los nifios.
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La aplicacidn del instrumento tuvo una duracién de cinco dias; sc¢ realizé de
manera grupal en ¢l caso de dictado y copia, y pama la lectura se aplico de manera
individual.

Terminada la aplicacion del IDETID-LEA, se comenzé a trabajar en el objetivo
particular planeado; se aplicaron las actividades que iban dirigidas a cada error especifico.

Se realizé una entrevista a la madre de cada uno de los niflos para elaborar una
historia clinica del nifio.

Una vez reunidos los resultados del IDETID-LEA, se realizaron tres matrices
donde se hizo un analisis cuantitativo y cualitativo, de los errores de lectura, copia y
dictado, para después establecer y jerarquizar los objetivos conductuales o conductas

metas a modificar a largo o mediano plazo.
Los objetivos generales que se tuvieron para lectura, escritura y dictado fueron:

a).- Ohjetivo general para lectura:
El nifilo leera correctamente los textos que sc le presenten, sin cometer errores de

tipo disléxico.

b).- Objeiivo general para copia:’
El nifto copiara correctamente los textos que se presentan, sin cometer errores de

tipo disléxico.

c).- Qhjerive general para dictado:
El nifio escribira correcitamente lo que se le dicie, sin cometer errores de tipo

disléxico.

El esuablecimiento de. objetivos especificos. cstuvo en funcion del analisis
rcalizado ‘de las matrices, donde se expresaron los errores especificos de cada uno de los

nifios.
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Se planearon actividades -de acuerdo a la jerarquizacion de los objetivos

cspccnfcos. es decxr de acuerdo a los’ errores que se presentaron en comun'y en las areas

dec conten |do los umversos de gcnemhmc:on y los upos de errores comeudos.

Una vez estando; el trmamlemo se t:rabaJnron tres sesiones por semana (lunes,

miércoles y v:cmes) cada‘una’de dos homs 24 despuu del homrio’ escolar alo Inrbo de seis
meses. . e .
Es importante mencionar que a los nifios se les dio retroalimentacion acerca de lo

que estaban haciendo, para mantener su motivacion.

A lo largo del tratamiento se realizaron evaluaciones cada 20 dias para determinar
si el tratamiento era el adecuado. Estas evaluaciones consistian en cuantificar los aciertos

que se habian tenido a lo largo del trmtamiento.

Por alttmo y después de los seis meses se realizé una evaluacion final, utilizando el
mismo instrumento de la primem evaluacion (IDETID-LEA), para valorar los resultados

del tratamiento, contra la cual se compararon los resultados de la evaluacion inicial

4.2.- ANALISIS DE RESULTADOS

Se realizo un analisis de la ejecuciéon del nino, derivado de las tres matrices de
resuliados incorrectos, correspondientes a la prucba de lectura, dictado y copia. Por lo que

el analisis de los resultados fue de manera cualitativa y cuantitativa.

Las matrices de resultados incorrectos de lectura, copia y dictado del niito de 4°

grado ( S ).sep nenlosa 1, 2 y 3. De acuerdo al analisis de !as matrices se

obiuvieron los objetivos especificos. Cabe sefalar que los objetivos fueron semcjantes
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para los cinco nifios, solo se presentaron algunas variantes como el manejo de distintos

fonemas y grafemas y cambiar el orden de las letras en las silabas compuestas.

A continuacién se presentan los objetivos y las actividades que se siguicron para

cubrir cada uno de ellos.

OBJETIVO GENERAL PARA LECTURA:
El nifo leeri correctamente los textos que se le presenten sin cometer errores de

tipo disléxico.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1.

v

El nifio leerd correctamente silabas, palabras, enunciados, prosas y versos sin

omitir el gralema o vocales cuando éstas se repitan en la palabra.

El nifio leera correctamente silabas, palabras, enunciados, prosas y versos, sin
hacer inserciones de grafemas.

El nifio leera correctamente las silabas, palabras, enunciados, prosas y versos,

sin confundir el nimero de elementos de los grafemas “n” x “i” y “e” x “0

El nifio leera correctamente sin alterar la secuencia de las vocales en Ia palnbm.

OBJETIVO GENERAL PARA COPIA:
El nifio copiam textos correctamente sin cometer errores de tipo distéxico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

8]

El nifto copiari correctamente los enunciados. prosas y versos, haciendo la
separacion adecuada entre palabra v palabra.

El nifio copiara correctamente las silabas, palabras, enunciados, prosas y

versos, sin confundir el tamafo de las letras “F” por *“f", 1" por *i", V" por

v,

* por =z, “C™ por “c”. “¥" por“y™. “L" por “I" . “T" por ",
El nifio copiara correctamente las palabras, enunciados. prosas y versos, sin

cambiar mayusculas por minasculas o viceversa.
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El niiio copiara correctamente las palabras, cnunciados, versos y prosas sin
omitir o insertar grafemas como I, “n”, *a”, **v**, silabas o bien palabras.
El niflo copiara correctamente las palabras, enunciados, prosas y versos, sin

confundir el namero de el 1tos de los graft “¢” por “G”, “n” por**c”

& por “a”, “o” por-a”, “o™ por*c", “n” por“A™, “s” porc
El nifio copmn’i correctamente las palabras, sin alterar la secuencia de los
grafemas especialmente en la silaba “gru™

El nifio escribira correctamente los enunciados, prosas y versos, sin confundir

“v" por “b™ u omitir acentos.

OBJETIVO GENERAL PARA DICTADO:
El niflo escribira correctamente en dictado, sin cometer errores de tipo disléxico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

El nifio copiara correciamente las palabras, enunciados. y versos que se le
dicten, haciendo Ia separacion adecuada entre palabra y palabra.
El nifio escribira correctamente las palabras, enunciados, prosas y versos que se

le dicten tmzando adecuadamente las letras.

El nifio escribira correctamente las palabras, enunciados, prosas v versos que se
le dicten, empleando adecuadamente las mayasculas y minasculas.

El nifio escribira correctamente las palabras, enunciados, prosas y versos que se
le dicten, sin omitir los fonemas /r/, /s/, /n/ y algunas palabras.

El niiio escribira correctamente las prosas y versos que se le dicten sin
aumentar palabras o fonemas como /n/.

El nifio escribira correctamente, los enunciados que se¢ les dicten sin cambiar el
orden de las palabras.

El nifio escribira correctamente las palabras, enunciados, prosas y versos que se

le dicten, sin confundir los fonemas /m/ por /n/ por su pronunciacion similar,
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8. El nifo escribira correctamente las palabras, enunciados, prosas y versos sin
confundir los fonemas /v/ por /b/, 11/ por Iy/, /i/ por Iyl, /y/ por /il /s/ por/c/ u

omitir acentos o la letra /h/.

Una vez jerarquizados los objetivos de dicitado, copia y lectura se planearon las

siguientes actividades pam cada uno de los objetivos. Estas actividades se realizaron de

acuerdo al avance del nifo.

Para trabajar copia. dictado y lectum en cada sesidon, se trabajoé 30 minutos para

cada una de ellas y se dieron 30 minutos para distribuir actividades de juego.

ACTIVIDADES PARA CUBRIR LOS OBJETIVOS DE LECTURA

OBJETIVO 1:

lgualacion a la muestra de figuras, donde algunas de ellas les falto algan
elemento. El niiio tenia que decir lo que le hacia falia a cada figura.
Posteriormente se trabajo con silabas, con igualacion a la muestra de
tres estimulos de comparacion y lucgo con dos

Esta misma actividad se realizé con palabras v enunciados que
contenian ¢l grafema *'s™ y vocales repetidas en Ia misma palabra.

Se realizo una actividad de tachado de silabas o palabras que contenian
el grafema *'s™ y vocales que se repetian, para que el nifio las
discriminara.

Se separaron palabras por silabas

OBJETIVO 2:

Igualacion a la muestra con figums que tenian elementos que no
corespondian a la palabra.
Igualacioén a la muestra con silabas y palabras que tenian inserciones de

prafemas.




Lectura de palabras que tenian mas elementos de los correspondientes y
se hizo la lectura de la misma palabra pero ahora correctamente.
Lectura de palabras escritas incorrectamente, encerrando la palabra
incorrecta.

Lectura en voz alta en textos pequeiios.

Lectura de un verbo, escrito en infinitivo, gerundio y participio.

Lectura de palabras por silabas.

OBJETIVO 3:

Lectura de palabras, tachando la incorrecta. Se utilizaron -las palabras

donde intervenian los grafemas “n”, “*i”", “e”, *o™.

[+]
Leer palabras donde haya vocales repetidas; para luego reproducirlas

manejando el tamaiio de las letras,

OBJETIVO 4:

Reconocimiento y lectura de silabas directas.
Leer palabras con silabas directas. i

Leer silabas inversas. ;
Fonmacion de palabras con silabas sueltas.
Formacién de frases con palabras sueltas.,

Leer en voz alta frases y prosas

Leer palabras sin sentido

ACTIVIDADES PARA CUBRIR LOS OBJETIVOS DE COPIA:

OBJETIVO 1:

Separacion de silabas en letras
Separacion de palabras por silabas

Separacion de frases por palabras
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Separacién dc palabra por palabra por medio de tres puntos, luego con

dos puntos y finalmente con un punto. Todo para ubicar ¢l espacio

OBJETIVOS 2y 3:

OBJETIVO $:

Ejercicios de caligrafia.
Copia del abecedario en mayuasculas y minusculas.

Mancjo de reglas del uso de mayusculas y minasculas.

Textos incompletos donde el nifio coloqu

lm letras correspondientes

Copia de palabras, frases, omclones y. pros

Igualacion de la muestra con palabms dc una misma familia.

Leer silabas y palabras, pam dcspucs rcproducnrlas si esta mal,
mostrarle nuevamente Ia palabra para que corn_;a su error.

Mostrar palabras donde le haga falta una letra, para que el nifio escriba
la letra faltante. i :":

Tachar las palabras que tengan leiras de mas.

Completar frases.

Ordenar palabras y frases de forma manipulativa, con letras o palabras
independientes. )

Copia de prosa.

OBJETIVO 5:

Copiar silabas directas en orden de dificultad.

Copiar palabras con los grafemas “C™ “G™. “n™ “i". “o™ “a™, “n” “c",
"s™ “*c™. Ejemplo:

nifio- nino  Casa-Gasa. Todo para que el nifiv discrimine

adecuadamente los grafemas.

copiar palabras sin sentido.

Ss3
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OBJETIVO 6:

Copiar silabas inversas

Copiar silabas compuestas

Igualar a la muestra con silabas inversas y compuestas
Completar palabras

Ordenar las frases

Ordenar palabras

Copiar prosas

OBJETIVO 7:

Mostrar una palabra con acento. luego taparla para que el nifio la
reproduzca. Manejando a su vez memoria,

Mosuar palabras que se escriban “v” y *b™, pam que el nifio las copie
y memorice.

Copia de palabras con “v™

Copia de palabras con *b™

Copia de textos donde haya palnbras comunes con “b™ y V]

Mangjar reglas ornograficas para el uso de “v*" y “b™.

ACTIVIDADES PARA CUBRIR LOS OBJETIVOS DE DICTADO:

OBJETIVO 1:

Dictar frases. para que el nifio las separe palabra por palabra por medio

de puntos

OBJETIVO 2:

Hacer planas del abecedario con maytusculas y minasculas

Ejercicios de caligrafia
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- Unir puntos en forma de letras

- Hacer picado de letras

OBJETIVO 3:
- Uso de las reglas de mayisculas y miniasculas
- Hacer dictado de palabras con maydsculas y minusculas
- Hacer dictado de frases y prosas

OBIJETIVO A4 Y 5:
- Dictar palabras incompletas, principalmente sin dictar la 0ltima letra
para que el nifio la completara
- . Dictar palabras de una misma familia y palabras que no lo sean, para
que el niflo encerrara las no relacionadas
- Dictar palabras y frases
- Leer lo escrito para que nifio detectara sus errores

- Repetir lo que esta mal escrito

OBJETIVO 6:
- Ordenar palabras con letras sueltas que se le dictaron
- Ordenar frases con palabras suelias que se le dictaron
- ' Dictar palabras cambiando el orden de las letras que la componen para
que el niilo tuviera que ordenarias
- Dictar frases cambiando cl orden de las palabras que la forman, para

que el niio las ordenara

OBJETIVO 7:
- Mostrarie al nifio ¢l sonido de la letra y el gesto que se realiza
- Dictar palabras haciendo audible el sonido de cada letra

- Dictar letras haciendo audible su sonido
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OBJETIVO 8:
- Mangjo de las reglas ortogrificas

Como ya se menciond amerioiméhte’ los objeifvos fueron semejantes para los
sujetos, solo se presemaron alx,unas vanamm como el cambio de grafemas como
o/ por /a/
/m/ por /n/.

Cabe mencionar: qu‘

concentracion y memona en los 3 nutos de juego.

De acuerdo al procednmlento'que se sngulo y llevando las actividades relacionadas

tanto de leCtura, copxa y d| ta ervaron los siguientes avances:

LECTURA: R

Se observo un}x‘discrimiﬁaciéh adecuada de las palabrmas leidas en ¢l ejercicio de la
igualacién ‘2 la. muecstr, - leia: todas las palabras completas sin omitir gmfemas
principalmente la s™ y sin alterar sus elementos. Después su lectuma fue mejorando tanto

en enunciados como en prosas.

COPIA:

En todo el tratamiento se manejé la separacién de las palabras: comenzo a copiar
las palabras sin problemas de tamafio, pues todo el trabajo se realizé en libreta de cuadro
chico asi, pudo diferenciar las letras que sobresalian del renglén. Al ir mangjando las
precurrentes  de atencion se observo que el nifio ponia mas atencion al copiar
cormrectamente las palabras y se preocupaba porque no le faltara alguna letra en la palabra,
ya que al cometer error, s¢ le pedia que leyera la palabra, dandose cuenta de su propio

error.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN %




DICTADO:

Esta fue la parte mas dificil, pues se le tenia que dictar de manera lenta y haciendo
una pronunciacion mﬁy marcada, p@es tendia a confundir los fonemas, ademas el niiio
tenia que observar constamemehte el movimiento de los labios de la instructora para no
cometer error. El lmbajo del trazo cle las letras se fue generalizando tanto en copia como

en dictado, al'igual que el uso dc ias mayusculas En el Gltimo objetivo que era el manejo

de la ortografia se VI ron pocos avanccs.' unque se noto que el nino comenzo por entender
el uso de las letras /i/ , /y/ y /s/ el ademas con la entonacion adecuada de la instructora

ponia atencién en la colocaclon de los accntos.

En cuanto a los otros cuatro nifios se puede decir que de acuerdo a sus matrices de

generalizacidon también presentaron avances significativos.

Como vemos en.ia tabla No. | (ANEXO 4), el 82 tuvo respuestas favorables ya
que éstas estuvieron arriba del 90% excepto en ¢l universo de generalizacion de versos
pues tuvo un 88%. El S3 fue el que tuvo porcentajes bajos en sus respuestas por universo
de generalizacion, ya que van desde el 75% hasta el 90 %, esto se puede atribuir a que el
nifo faliaba constantemente al tratamiento., sin embargo., sus cambios se vieron
notablemente en la prosa y en el area de lectura. En cuanto al $4 sus respuestas favorables
fueron en los universos de silabas, palabras y enunciados con un 90 26 v 93% aunque en
prosa y versos sus respuestas estuvieron en un 85% y 82% respectivamente. Finalmente en
¢l S5 vemos respuestas desde un 95 % hasta un 86% en los universos de generalizacion v
al 1gual que todos 10s sujetos el universo con menos porcentaje de respuestas correctas fue
¢l de versos, esto se puede ver afeciado por las caracteristicas del propio verso. yva que

requiere de una rima.
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Algunos de 'los - estimulos “ que se utilizaron para cubrir las. actividades

comrespondientes e ir cubriendo los objetivos de lectura fueron los siguientes:

i =
NnNmn s s S&

Los estimulos se eligieron de acuerdo al manejo de figuras con el trazo de algunas

letras para introducir el nOmero de elementos de las letras.
Después de wrabajar con figuras, se continuo con ¢l trabajo de las silabas v
palabras. Se utilizaron aqucllas en las que cometia error, es decir, omitia un fonema o lo

insertaba. Los estimulos fucron. los siguientes:

Los Cos Mas
Los Lo Lo Co Cos Co Mas Ma
Ma
Gas blas crom
Gras gras Gas bas bas blas crom com
com
Nuevo ’ parque cama
Nueve Nuevo Nueve porque porque parque coma coma cama
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En las sesiones se tenian varios estimulos que se iban cambiando con el fin de que
éstos no fueran aprendidos de memoria y que realmente discriminara los grafemas.

Parma cvaluar el trabajo y saber el alcance de las actividad, cl nifio deberia contestar
a 16 estimulos como minimo para dar por concluida la actividad.

Para evaluar el alcance de cada uno de los objetivos en las areas de lectura, copia y
dictado. se hizo lo siguiente de acuerdo a cada universo de generalizacion:

Se preparod una lista de 20 silabas que se escribieran con los grafemas o fonemas en
los que se tuviera problema, una lista de 20 palabras con las mismas caracteristicas de las
silabas, una lista de 20 enunciados, una prosa y un verso, procurando que tuviera palabras
en las que se cometia el error.

Todo esto para saber cuil era el comportamiento que seguian los nifios por cada
universo de generalizacién, y por cada error evaluado en el objetivo, ya fuera separacion,

omision, insercién o mal trazo de la letra, etc.

Como se puede ver en la grafica No 1, el universo de generalizacion en el que
tenian mas problemas, era en el de versos: lo cual se puede atribuir a las caracteristicas
propias del verso, ya que éste requiere de llevar una rima y por lo tanto un manejo de
sonidos similares. y si los nifios tenian problemas en el nimero de elementos de los
grafemas era aqui donde cometian error. Ademas s¢ observo que en el universo de
generalizacion en el que tenian menos errores era en el de enunciados v palabeas, (ver
tabla )

En la grafica No 2, vemos los resultados que se obtuvieron de acuerdo al
porcentaje de objetivos cubiertos por cada uno de los nifios en el area de lectura, copia y
dictado y observamos que el universo en el que se tuvo menos porcentaje fue en el de
dictado, esto también se puede atribuir a que en el area donde tuvieron mas errores fue en

la de dictado, (ver matrices de resultados incorrectos de dictado. anexo 3).
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De acuerdo a las tablas 1 y 2, podemos ver que el area en donde los nifios tuvieron

mas problemas fue el area de dictado, seguida de la copia y en donde tuvieron menos

errores fue ¢n el area de lectura.

Como vemos en la tabla No. 2 el sujeto namero tres fue el que tuvo menor

porcentaje, esto se puede atribuir a que el niflo no era constante en el tratamiento.

Puesto que no se termind con el plan de trabajo por falta de tiempo, se les dieron

algunas tarcas para que los nifios continuaran reforzando el trabajo realizado. Las

actividades fueron muy sencillas para que las pudiera hacer la mama junto con el nifio.

Actividades para el drea de lectura:

Leer textos pequeitos

Leer listas de palabras

Encerrar en alguna lectura palabras con los fonemas en donde tuviera error
Leer porsilabas

Leer versos

Encerrar las rimas

Actividades para el drea de copia:

e Mantener los gjercicios de caligrafia

e Ordenar oraciones con diferentes palabras

s Copiar silabas compuestas

e Copiar palabras con los grafemas en los que tuviera error

Actividades para cl drea de dictado:

e Dictado de silabas compuecstas

s Dictado de letras en mayuscula y en minascula

e Dictado de palabras

e Dictado de prosa v verso y después leérselas para escuchar sus propios errores

Se les propuso que se trabajara por lo menos 30 minutos, dedicandoles 10 minutos

a cada area cada tercer dia y leer diariamente 1 0 minutos en voz alta.




CONCLUSIONES

Como ya se ha visto a lo largo de este trabajo, para comunicamos adecuadamente
necesitamos haber adquirido un sistema le lenguaje y conocer los elementos y reglas del
mismo, de no ser asi, el individuo no tendra una buena comunicacién ya sea verbal o
escrita.

Como es sabido, el lenguaje es Oinico y exclusivo del género humano, gracias a éste
expresamos nuestras’ ideas, transformamos el pensamiento en palabras y las comunicamos
a nuestros semejantes, ajustandonos a un cédigo especial propio de la lengua que
hablamos.

Este proceso de adquisicién de la lengua es muy complejo y sistemitico, ya que se
requicren de conocimientos previos que son la base para el posterior aprendizaje. Pero
como en todo proceso, se tienen problemas a los cuales el individuo se debe enfrentar, se
debe contar con estrategias y acciones pedagogicas adecuadas que los puedan corregir. ya
que de eso dependera el éxito o fracaso escolar del niilo.

Este mal aprendizaje de la lengua, se deriva de aquellos problemas que sc
presentan en ¢l proceso de enseilanza de la lecto-escritura, pues es aqui donde el nifio
adquiere todo ese codigo que son los elementos y reglas de la lengua escria.

De acuerdo a esto v a los resultados obtenidos podemos decir que si el niflo no
tiene habilidades » conocimientos previos -como los de lateralidad, atencion,
concentracion ¥y memoria entre otros- o no los ha adquirido bien. no podra aprender de
manera adecuada la lengua escrita v tendra probabilidades de que se presenten diferentes
alteraciones en la misma. tal ¢s el caso de los errores de upo disléxico o bien de la
dislexia

Dado que se ha considerado en este trabajo a la dislexia como un problema de
aprendizaje que se caracteriza por la incapacidad de leer y escribir de manera correcta y
adecuada y teniendo como base los resultados obtenidos, podemos concluir que 1os errores

de tipo disléxico se presentan debido a un mal aprendizaje que sc ha tenido del proceso de

LA
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lecto-escritura a lo largo de la historia académica que han llevado los nifios con

inteligencia normal y en una escolaridad dentro de lo establecido.

Con base a las caracteristicas de los nifios con los que se trabajaron en este
proyecto, es decir, que tienen una inteligencia normal y no presentan alguna disfuncion
organica, y a los avances que presentaron a lo largo del tmtamiento, podemos concluir que
cl factor determinante en el caso de la dislexia son los errores que presenta el niflo cuando
comienza en el ambiente educativo y que estan involucrados directamente con los codigos

de l1a lectura y escritura que son requeridos para su aprendizaje.

Ante esto podemos decir, que tanto la lectura y Ia escritura son procesos complejos
y progresivos que requiere de un proceso de ensciianza 6ptimo para el aprendizaje de la
lengua escrita sin alteracion alguna,

Las dificultades de aprendizaje escolar deben ser atendidas lo antes posible, desde
el momento en que sc manifiesten, en vista de tratar de impedir que se establezca una
situacion de fracaso escolar

A la luz de lo que se ha estudiado. y desde el punto de vista de la ensefianza cs
mejor considerar a los errores de tipo disléxico como un problema educativo v no meédico;
viéndolos asi. se puede ayudar a los niflos en su problema, teniendo una previa evaluacion
para detectar lo errores especificos que se presentan en cada area y poderles brindar un
tratamiento de acuerdo a sus necesidades, para tratar de establecer esas aptitudes que no se
han aprendido bien.

Por tal, sc deben desarroliar programas mas refinados que equiparan los matenales
con las habilidades aprendidas. Pero para ¢llo. se debe primero contar con una evaluacion
para poder asi disefiar una estrategia de intervencion en la medida de las necesidades.
tomar en cuenta que los nifios que cometen errores de tipo disléxico necesitan de que los
conocimientos sean mas refinados y precisos.

Es necesario mencionar, que es indispensable que los docentes puedan idenuficar

los casos de dislexia en sus alumnos, con el fin de remitir a un especialista a los nifios que




requieren de ayuda especifica, o bien, cfectuar ciertos reajustes en los procedimientos de
aprendizaje y las tareas que se asignan. Sin embargo, los casos graves de dislexia
requieren de un tratamiento clinico especial, que no puede suministrarse dentro del aula.

Por lo que aqui se hace importante la participacion del psicologo. ya que él puede
hacer una evaluacion diagndstica que se centra en lo que puede o no puede hacer el niito,
en las habilidades que tiene y en las que necesita, y aprovechar esta informacién para
planear un tratamiento de acuerdo a las necesidades del nifio.

De igual mancera, se hace necesaria la participacién activa de los padres de familia,
va que.para el tratamiento de los errores de tipo disléxico se requiere de una ardua
disponibilidad. pues es un tratamiento de larga duracion ademas de que son cllos los que
vigilan que las tareas asignadas se cumplan de manera adecuada.

Como ya hemos visto la dislexia es un padecimiento que generalmente se puede
evitar cuando se le da la atencion debidamente oportuna. ¥ puedo decir, que es en el
jardin de nifios donde se puede prevenir. si se le proporciona al nifio la habilidad necesaria
en todos los aspectos de su desarrollo psicomotor que se relaciona con el aprendizaje de la
lecto-escritura: coordinacion visomotora, orden vy seriacion, ritmo, estimulacion de la
sensibilidad propiocepiiva corporal y manual y, sobre todo, estimulacién auditiva de los
fonemas aislados, silabas, palabras y ¢iercicios motrices de los drganos que intervienen en
1a articulacién.

Y como dice Nieto (1981). la prevencion de la dislexia es el maximo triunfo que se
puede lograr en la rehabilitaciéon de esta anomalia del lenguaje

Sin embargo cuando el problema va esta presente, el psicélogo debe eswablecer
cuales son los medios mas apropiados para tratar de eliminar los délicit de aprendizaje en

la lecto-escritura, para que el nifio continte avanzado de manera adecuada en sus estudios.
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ANEXO1

MATRIZ DE RESULTADOS INCORRECTOS

LECTURA
UNIVERSOS DE GENERALIZACION
silabas palabras enunciados l prosas VErs0s
lo por los e en nueve menie en aen alodos
omisiones v £n juvencio rapidamente n en vengan
e en siempre
gris por gis parqué en porque buento por bueno las por fa
inserciones s en chiclosos José y Damidn mares por mar
por José Damidn ma por a
Yalo por Yola
secuenciacion
ICADORES
g E posicién o
z':‘? RROR direccin
=
- 2
> 53 tamafo
L?'J ) nas por mas pregreso por
No. de elementos progreso
oQ
=7 g
[ aad separacion
P I
k=i inadecuada
z confusiones
diferentes
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ANEX0 2

MATRIZ DE RESULTADOS INCORRECTOS

COPIA
UNIVERSOS DE GENERALIZACION
silabas palabras enunciados prosas [ Versos
er en fuere na en venlana punlos la palabra fresco
| en Wilfrido nen santa que en que les a en pifiata
omisiones n en pondra U en aumentar
da en cada
0 €n como
pleglaria x
inserciones plegaria
gurta x grula
INDICADORES | secuenciacién
DE
ERROR posicitno [s.S, 4., |oo- a, ! r-@ |p-Poe~f 0=, 90
direccion Aot ven [ m T
.k A
nimero de axo nxcenrecta SXC
elementos CxG exa,0xa axo0
sporc
separacion junta todas fas palabras que se Ilega a perder 2]
inadecuada sentido del escrito
maydsculas X lIxLi,exE qxQ,exE sxS,mxM
mindsculas fxF Axa,Exe
confusiones [rxL yxi vxbbxv sxl, rxl exi
diferentes omite acentos omite acentos .

|
|



vTIVE

¥

NIDTH0 5

ANEX03

Q0 SISEL

Y

oAt

MATRIZ DE RESULTADOS INCORRECTOS

DICTADO
UNIVERSOS DE GENERALIZACION
vocales __palabras enunciados prosas VESOS
rengamalon — [sendulces n en pueden
omisiones 1a palabra siempre {n en pensativo
porque x que
inserciones
dulces y frutas
secuenciaciones x frutas y dulces

mayisculas X &ﬁxr.an. IxL exE nxN IxL [TxtIxL,dxD
mindsculas Fxf Fxf nxN,mxM,pxP
INDICADORES | separacion junia mucho las pafabras que se liega a perder el sentido

DE inadecuada del escrito
ERROR
- q-a.1-¢ 3-S5, n.on y-g- M, (=
--u +=T, o-F
inadecuado N
rxbenboda  |mxnen
pronunciacion cantar
similar
omite acentos  [omite h aiga x haya sxcvxbixy
confusiones vxb ixy,gXj, oxj,vxb,sxz |hiervasx hierbas
diferentes lIxy ixg ixy,omitelah Jixyllxy,vxb
omite la h




ANEXO 4

TABLA NO.1

PORCENTAJE DE RESPUESTAS CORRECTAS POR UNIVERSO DE GENERALIZACION

T SOJETOS | T ﬁp’%‘%?e%%sﬂ RGN [ PROSAS ]
S1 95% 100% 6% 97% 86%
S2 90% 95% 94% 93% 88%
S3 75% 80% 85% 90% 78%
sS4 90% 90% 93% 85% 82%
S5 95% 95% 94% 93% 86%
TOTAL 89% 92% 92.40% 91.60% 84.40%
TABLA No.2 PORCENTAJE DE OBJETIVOS CUBIERTOS POR CADA AREA
AREAS
SUJETOS LECTURA COPIA DICTADO.
S1 94% 89% 83%
S2 895% 90% 85%
S3 85% 80% 79%
sS4 88% 85% 85%
S5 94% 90% 87%
TOTAL 91% 87% 83.80%
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