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RESUMEN

Desde siempre han existido diferencias de género entre hombre y mujer, la sociedad y
principalmente la familia es 1a quc se cncarga de constituir y enscilar a los hijos la forma en
que deben comportarse, dependicndo de si se es hombre o se es mujer. Es a partir de estas
difercncias que las personas de van haciendo hombres o mujeres y van constituyendo su
forma sc ser y de relacionarse con los demas, asi pues las cosas que deben realizar como parte
de su género los va formando y separando a uno del otro encontrando entonces dentro de la
sociedad lo que se conoce como feminidad y masculinidad. Partiendo de esto, Ia mujer debe
cumplir con cientas conductas que pareceran normmales, cntre cllas encontramos que las
mujeres son las encargadas de mantener unida a la familia, ser sumisas y obedientes. Pero hay
ocasiones ¢n que esto no cs posible porque se presenta el divorcio en la pareja, cuando esto

pasa, tanto la mujer como ¢l hombre comienz a tener bios cn su forma de vida, sin

embargo en la mujer estos cambios son mas notorios por su misma condicién, clla misma ve
que la socicdad comienza a hacer distinciones entre ¢lla y el resto de las mujeres, pues por lo
regular las mujeres que se divorcian sufren cambios en su vida, en sus centros de trabajo, asi
como en la relacién con sus padres y su familia, pero en especial ellas ven céomo 1a sociedad
las comienza a juzgar por no haber cumplido con la mision que se le da por ser mujer. que es
mantener unida a la familia. Por lo anterior, nuestro objetivo es describir y analizar el papel
de la mujer divorciada dentro de su contexto social, para cllo trabajamos con 10 mujeres, a las
cuales sc les aplico una entrevista estructurada para conocer datos generales sobre su
matrimonio ¥ una entrevista a profundidad para conocer cuales fueron los cambios en su vida
¥ su percepeion social después del divorcio. LLos resultados obtenidos indican que todas las
mujeres divorciadas tienen y enfrentan cambios en su economia. en su trabajo, en su relacion
con sus padres y la relacion que tiencn con sus hijos, y sobre todo enfrentan una sociedad que
esta disefiada v creada para que la mancjen los hombres y si bien la mujer divorciada siente y
percibe rechazo social al inicio del divorcio, ellas reconocen que fue la mejor decision que
pudicron tomar; por lo anterior concluimos quc si bien e¢s cierto que la sociedad reclama y
culpa a la mujer por ¢l fracaso matrimonial, cllas se sienten bien con su actual posicion de

mujeres divorciadas.
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INTRODUCCION

El termino géncro surge a finales. del” siglo. XX como un medio para abordar la
condicién social de la mujer quien a pesar de. las transformaciones que la sociedad ha ido
sufriendo cn ¢l transcurso de los aflos ha mantenido su rol, encontramos que cllas siguen

cubricndo pautas establecidas como la respoansabilidad del trabajo doméstico, el cuidado de los

hijos, del esposo, la ién cn la ali i6n yla cd ién de los hijos entre otras muchas
cosas. : NER
Para Ferrd (1996, citado en Hermdndez,; Sanchez y Serrano 1998), es la sociedad la que
cstablece lo que es “propio™ cn las mujcrés vy lo que es “propio™ en los hombres, determinando
asi los modeclos de feminidad y masculinidad atn antes de que un ser nazca, también sefiala
dentro de la misma linca que el sistema familiar cs en gran medida qulen crca y mnnucnc la .
categoria de género.

Por lo tanto, podemos ver que cuando s¢ nace mujer sc enseia qu«.. sural cll Ias,
encargadas de conformar y mantener en ¢l plano moral a la familia, sucndo cl ‘marido’ qutcn

provece econdmicamente para cllay para sus hijos.

Asi pues, se establece que la categoria de género es un elcmcnlo onstx uf

relaciones de poder, ya que podria decirse que el género es ¢l campo pnmano dcnu'o dcl cual
se articula el poder (Scott , 1990 citado en Hernandez y cols. 1998).

En México, la perspectiva de género ha redefinido la forma de cstudmr a la fmmha por

cjemplo:

* L.a vision del ambito propio de las mujeres,

* Los arreglos familiares en cuanto a la jefatura de familia.

* Critica a la familia como unidad dc interés comain.

* Se intenta valorar y validar ¢l trabajo doméstico y la maternidad (Garcia, 1999).

Esto nos lleva a considerar a la mujer dentro de 1a unidad familyiar entendida esta como
la célula basica de la sociedad que como tal debe realizar ciertas. funciones psicosociales que
van a ser desempeiiadas por sus distintos micmbros dependiendo de sus potencialidades,
recursos y roles asignados (Macias, 1995).

Ahora bicn, podemos considerara a la familia segian Andolfi (1985), como:




Ahom bien, podcmos considerara a la familia scgin Andolfi (1985), como:

- Un si encc tr £ ion ya quc se adapta a ex:gcncxas para lograr su
comlnuldnd i

diferentes fases como son:- Galantco, Matrimonio, Con hijos pcqucﬂo

escolar o adolescentes, Destete de los padrgs.

rompimiento o agotami > dc las rel

matrimonio v ahi ¢s centonces en donde entra en crisis dcrlv‘mdo ge

{Vidcla, 1986) .

cambio en la estructura familiar resulta estresante.

En cl proceso de divorcio existen diversas cmhas por las cuales las ‘par€jas atraviesan,
dichas ctapas son secialadas por Atala (1995) como:




Divorcio emocional, Divorcio Legal, Divorcio Econdmico, Divorcio Comuﬁilario. Divorcio
Coparental y . Separacion de la dependencia. . .

. Sin ' duda - el proceso del divorcio no es ficil para ninguno de los dos cényuges, sin
embargo parecc que la mujer es quien mas sufre al ocurrir este pues las condiciones sociales
den:tré de las cuales nos desarrollamos ademds de estar dominadas por los hombres quicnes
tienen mayores 'y mgjores oportunidades de superacién hacen ver a la mujer culpable de que la
relacién de ambos no haya funcionado y a su vez restringen de alguna manera su vinculo con
la sociedad quicn al darse cuenta de su nuevo cstatus la rechaza.

Si bicn para el hombre es dificil este proceso, las estadisticas citadas ecn Hyde (1995),
seialan que ¢l hombre experimenta un ascenso del 42% en su nivel de vida mientras que ¢n
las mujeres se muestra un descenso del 73% en su nivel de vida, ademas para cl hombre s
mas facil iniciar nuevas relaciones amorosas dado que la minima parte de los hombres
divorciados quedan a cargo de sus hijos, hasta aqui podemos ver que la mayor importancia
dentro de la familia recac sobre la mujer pues si bien al divorciarse ¢l hombre pierde algunos
derechos sobre ‘su sueldo y sobre sus hijos, a ¢l le serda mucho mas facil emprender
nucvamente su ;ida sin tener que hacerse cargo de los hijos quienes como ya habiamos
mencionado gencraimente quedan bajo la custodia de la madre. G

A este respecto, Ehrlich (1989), nos dice que muchas de las mujercs divorciadas no

solo lo hacen de sus esposos, sino también parccen divorciarse de las personas a las cuales

1

ran que T > de su. grupo ‘social

consideraban sus “amigos™, puecs rapid:
empicza a desaparecer ¥ de repente sc encuentran solas.
lgualmente las mujeres  divorciadas ademsas de encontrarse sin pargja en esta nucva
ctapa de su vida, las desventajas econdmicas a las que se enfrentan son muchas ya que van a
depender pancipalmente de  la aporacion que sus maridos les den para la manutencién de los
hijos. Las fucntes de trabajo son pocas ¥ de minima remuneracion dada la poca experiencia y
ticmpo con ¢l que se cucnta para trabajar pues generalmente son cllas las que se quedan al
cuidado de los hijos, formando asi familias con Jefatura Femenina.
De aqui la importancia de estudiar ¢l divorcio desde una perspectiva de género dado
que dentro de la sociedad la mujer ha sido concebida y visualizada dentro de ciertas

actividades y posiciones particulares que debe de realizar cn determinados contextos de




intcraccién ' a lo largo. de ‘su vida; estas posiciones condicionan a - las mu_jcres “desde’ Io

psu:oléglccb hasta lo pohuco pasando ademas por lo laboral (Ferré, 1996).

Particndo de lo’ anterior el objetivo que perseguimos en el-pr C traba_|o es el dc
descnbxr y analizar ¢l papel de la mujer divorciada dentro del contexto social actual.

Para . cubrir sansfac(onamcn(c este propoésito en el capitulo 1 se: aborda.ron Ios‘

. =

siguientes tcmns' Géncro y-Familia,” Familias con Jef: a F F

con chatura'

Masculina’ dcbldo a quc las difercncias de género establecidas dentro de la soc:cdad repercuten

enla eslruclura familiar pero sobre todo . en 1a percepcién que se tiene de ser hombrc o mu_)cr

asi como en las funciones que cada uno debe de llevar a cabo .

Sc puede ver que en las familias con un solo progenitor csta estructura cambla ya que .
cse progenitor deberd realizar algunas funciones csenciales de padre y madre o \yn}ccversa,-‘
estas funciones sin duda no son faciles ni para hombres ni para mujeres, sin cmBargo.h la:
mujer le resulta mas dificil cumplirlas pues el rol de género que se le ha ensefiado es el de’ soloA
pertenccer al hogar y al cuidado de sus hijos dejando la vida productiva al hombre, B

A diferencia de las mujeres, los hombres que debido a su rol siempre ha pcnenécido a

la vida productiva, lc es mas facil encontrar a una persona que le ayude a mantener €l rol de la

mujer, pues rapid se raria con la ayuda de su madre, hermanas o hasta Vccvarn una
nueva pareja, E :

Dentro del capitulo dos se abordan los temas: divorcio, significado del divorcio, upos
de divorcio, Conseccuencias para ¢l hombre, consccucncias para la mchr, consccuencnas para
los hijos. la mujer divorciada antc la Sociedad. .

El divorcio es un acontecimiento que sin duda tienc diversos significados , ejempld de cllo
son el divorcio legal, social, familiar, laboral cntre otros, cada uno de cllos cichamcntc
afectara a los miembros de la familia.

Creemos indiscutible sefialar que cada uno de estos divorcios afccta de difercnte manera a
los miembros de la familia, asi para el hombre su nuevo estado ante la sociedad pareccfa'vmuy
comodo pues se olvidara de la responsabilidad de los hijos ¥ de una pargja; para los hijos, esta
ctapa resultara  mas dificil y se enfrentarin a una nueva estructura familiar en donde sus
padres no estaran viviendo juntos.

Podemos observar que para la mujer las consccuencias seran mayores al perder el estatus

de mujer casada, pasando a ser percibida como la mujer divorciada como si el hecho de estar




casada le diera un valor especial que al dejar de scrlo se pcrdlem pam ella la sociedad sc
encargara de impartir una scric de nuevas reglas que deba scgulr .

Finalmentc en ¢l capitulo 3 sc estudnar:i la perccpc' n de la Mujer d|vorc|ada dentro de su

contexto social .

El interés que nos llcvé a rcahmr este esmdlo ‘es que dada la: hteratura revisada,
pudimos damos cuenta quc la mujcr al cnfrcntar un divorcio también enfrenta un nuevo estilo
de vida en el cual ella ¢s vista y tramda de diferente manera con rcspccto a su estzdo civil,
también nos parece. dec suma importancia“ lograr detectar cuales han sido. Ios cambxos mas

importantes que sucedieron en su vida después del divorcio.

Nuestro interés principal entonces radicara en conocer cédmo es que clla se pcrc:bc
después de su divorcio, si cambio o no ¢l trato otorgado por la sociedad y que tamo fe ha

r’y

do hasta el mc > en su vida actual.

En las discusiones y conclusiones, hacemos una comparacion completa de lo
cncontrado tedricamente y de los resultados de nuestra investigacion de campo, asi pucé
confrontamos lo dicen los autores, lo que reportan nuestras entrevistadas .y 1o que nosotras '
consideremos desde nuestra experiencia. -

Una wvez rcalizada la comparaciéon anteriormente seialada - podremos _entonces
confirmar o rechazar lo descrito por los autores citados dentro del marco tedrico, asi como los

hallazgos mas importantes de nuestra investigacion.




Capitulo uno
FAMILIA Y GENERO.

1.1. FAMILIA ) ’

En cste primer capitulo, hacemos una ijcvisién de la imponancia que tienen la familia y
el género en la visidn que cada persona tiene del divorcio, ya que crecmos que estos temas
son importantes, pues dentro de la familia nuestros roles dec género son enseilados y
consolidados con base en las creencias de cada familia que son apoyadas por la sociedad.

Iniciaremos este capitulo hablando de la familia ya que como seiialamos anteriormente
es dentro de ella donde se fundamenta toda la scric de crecencias y valores de los futuros
adultos y de igual manera es en donde se aprenden las dinamicas o tipos de convivencia que
mas tarde se llevarin a cabo.

A lo largo del tiecmpo la familia ha sido cstudiada desde diferentes perspectivas pero
con un mismo fin: que esta siga siendo considerada como la célula basica de nuestra sociedad.

Desde la perspectiva sistémica la familia es considerada por Andolfi (1985), como:

= Un sistema cn constante transfonnacion ya que sc adapta a exigencias para lograr su
unidad,

* Un sistema activo que se autogobierma, ya que peruite mediante sus réglas

experimentar lo que esta permitido con relacién en lo que no.

* Un sistema abicrto en interaccidn con otros sistemas pues. las  relaciones
interfamiliares son dialécticas a las relaciones sociales. o

Por lo anterior, consideramos a la familia como una estructura en la cual la interaccion
de los micmbros influye de manera directa en ¢llos mismos y en 1a sociedad.

Ahora bien, toda familia esta determinada bajo cierta estructura, dicha estructura pucde
ser de tipo amalgamada, con limites claros o rigida, esto dependeri de los paramctros dc 1a
estructura familiar los cuales son seifialados por Macias (1995) como: : S :

Limites: entendido como las fronteras naturales o convenidas entrc sntcmas o

subsistemas, en ¢l mismo o distintos niveles, estos limites pueden ser claros (todos saben que




es lo que deben hacer y lo réspe!an) difusos (no hay. un orden: establecido ¢n comun ) y
Rigidos ( son completamcnte mamowblcs los limites aunquc no se este de acuerdo).
Rolcs.‘ Es la asu,nacusn dc acuwdades eacluswas para cada micmbro de la fam|ha.
Sugmf‘cancla* Es cl grado de nmponancla quc uenc un miembro de la familia o que esta
lc asigna por su pammpactén acuva o paswa en los eventos importantes de la vida familiar.

Jerarquias: Se refiere al” gjercicio’ formal de la* au(ondad y rcsponsablhdad para las

dﬁposmlones intemnas trascendentes de la faml a

Alianzas: Entendida como ' la umén de dos o mﬁs personas con base en mlcrcses,

identificacién y funciones.

Coalisiones: Es la union dc dos o mas pcrscnas ‘con la finalidad de estar en contra de

otro miembro de la familia. :

Territorio: Distribucién ‘o csphcélb emoc:onal de cada uno de los miembros de la
familia, estos pueden scr a su vez . 1) Centrales: . los que ticnen mas importancia o mayor
atencién y 2) Periféricos: entran y salen de la familia sin importar.

La familia segin nos xnéncionn Halcy (1983), atraviecsa por algunas etapas
denominadas el ciclo vital estas son:

- Gal : Este se establ con el en la r ion con otros y sc sclecciona aqui un

compaiiero.
- Matrimonio: Este se da cuando la pareja hace piblico su compromiso de vida a wravés del
ritual del matrimonio religioso y /o civil. Por medio de la convivencia tendran la oportunidad
dc integrarse y adaptarse, tanto a su vida juntos como a su privacidad fisica y /o emocional.
- Con hijos pequeios: Los conyuges se deben reorganizar para enfrentar las nuevas tarcas y se
vuelve indispensable la claboracion de nuevas reglas. '
- Con hijos en edad escolar o adolescentes: La familia debe ayudar ahora en tareas escolares,
determinar la hora en que los nifios deben acostarse, etc.
- Destete de los padres: Los hijos crecan sus propios compromisos con un estilo de vida, una
carrera, unos amigos y su conyuge; la familia originaria vuclve a ser de dos miembros.

De acuerdo con Ruiz (2002), las familias en la actualidad atravicsan importantes
dificultades: el bandono de los padres, el maltrato fisico y psicoldgico en la familizi. et

abandono de los padres a la familia, ¢l incumplimiento de-los roles, la falta de limites y el

divorcio.




1.2. GENERO

Hasta aqui vemos como desde la perspectiva sistémica, la familia es trabajada desde el
punto de vista de “El principio de la Unidad Fundamental™, el cual segiin Anguiano (1996),
cstablece que éualquicr rclacién entre dos o mas personas puede ser clasificada como un
sistema . ya que se encuentran involucrados seres en interaccion. Asi la pareja no puede
explicarse exclusivamente desde los miembros que la componen, puesto que la modificacion
de uno modifica al otro.

Ferrd (1996, citado en Hernandez, Sanchez y Serrano 1998), afirma que ¢s la sociedad

la que establece lo que es “propio™ cn las mujeres y lo que es *“propio” en los hombres,

determinando asi los modelos de feminidad y linidad aan antes de que un ser nazca, asi

el sistema familiar es en gran medida quicn crea y mantienc la categoria de Género.

La socicdad también cs partc fundamental de esta formacién al presentar dentro de la
misma educacidon formal como por ejemplo las escuelas, actividades dentro de las que también
se diferencia a la mujer y al hombre, teniendo para la mujer clases como: cocina, corte y
confeccion, decoracion, taquimecanografia; mas adelante encontraremos que la incursidon de la

mujer en el campo laboral también estara delimitada por ciertas profesiones como: secretaria,

enfenmeras, azafatas, profesoras de es la o asi tes sociales (Salgado, 2000).
Cuevas, Gonziles, Palacios y Williams (1991), sciialan que c¢s dentro de los limites del
hogar en donde se ven reforzados aquclios comportamientos considerados como virtudes

propias de la mujer como:

e Pureza nupcial

o Fidelidad al marido

e Devocion a los hijos

e IlLaboriosidad en ¢l hogar

e Cuidado y prudencia para administrar el patrimonio que “ella no esta capacitada™ para
poscer, pcro con su lcaltad,. paciencia, sumisidn y espiritu dc sacrificio  debe
salvaguardar.

A esta lista de comportamientos, Toledo ¢ Infante (199'4). anaden:




Docilidad

Dcpcndcncié

Sumisién

Amabijidad

Facilmente sugestionable

Scnsible a los sentimientos de otros

0 0 00O0O0O

Mecnos competitivas.
Dentro de las caracteristicas que se han. **disefiado™ para el hombre,  Jiménecz (1999),
seala: »
o Poder de dominjo.
Racionalidad.
Violencia
Toma de decisiones sobre las vidas propias y ajenas
Lleva las riendas de la familia.
Proporciona las reglas de pensamiento
Da la ensefianza moral

Define normatividades

0pDoeCcDOGOOG@

Definc creencias

Una de las tarcas mas importantes que gencran dentro de la familia es 1a del

como debe compontarse cada persona de acuerdo a su género, entendemos éstc como las
actividades que se le asignan tanto a hombres como a mujercs enscilados por la: familia y
avalado por la sociedad. Esta funcion de la familia va a determinar también como es que tanto
hombres como mujeres trataran de establecer sus relaciones dentro del matrimonio y cémo es
que intentaran  solucionar sus problemas tratando de no llegar al divorcio o por el contrario
viéndolo como la mejor alternativa para solucionar sus problemas.

Para Ramirez(2002), si bien pueden fundamentarse las diferencias:en caracteristicas
biologicas. El género no ¢s mas que una construccion social sobre las_actitudes, pricticas 'y

valores que diferencias al hombre de la mujer.




Si bien ¢l desarrollo teérico. que. sustenta a 1a categoria dc‘género tiene un’ impulso

dcclsxvo por panc del ! movm'ucntu femmlsta cs a fnalcs de: los afios sctcmas que ‘en’ los

denominados© csludlos de'la’ mujer’” esta aproxunactén abrc olms posnbllldadcs para ir mas

alla enel anahs:s que nu:nde las pr' blcmnuc:s dc la mu_]cr en gencral

Al hablar de género es necesario decir que este esta articulado en tres momentos:

> ‘La asignncién dc‘géncro se prescnta cuando nace un bebé, con la observacion de la

npancncm de sus gcnltalcs

Y

La ldcnudad dec'pénero, cs la acclén rcc:proca de factores biologicos y psicosociales
que explican como el individuo se recconoce a si mismo, es decir, desde quc se hace
niflo o nifla. Los factores psicosociales empiczan a influir en él /ella y determinan el
comportamicento seguan los canones establecidos por la familia o por la sociedad, con .
basc en las diferencias sexuales. Asi pues, la estructuracion del género ticne tanta

fuerza social que se concibe como un hecho natural.

‘!

Rol de género, es ¢l conjunto de nonmas y prescripeiones que la sociedad y la cultura
asignan al comportamicnto femenino o masculino; se delimitan los estereotipos que
condicionan los roles que han de descmpeilar hombres y mujeres, limitando- las
potencialidades humanas al reprimir o robustecer los comportamientos segtin el género

(Masters, Chavez y Kolodny, cit. En Masters, Jonson y Kolodny, 1987).

Ahora bien, antes de continuar, es importante diferenciar entre dos grandes vertientes

muchas veces confundidas, ¢l sexo y el género:

Bisval  (1999), son

caracteristicas anatomicas y fisioldgicas de los individuos es decir solo fisicas. .

Sexo: De acuerdo con Abascal. Rodriguez, Rodriguez

Géncero: Tipo de relaciones entre mujeres y hombres. que estian construidas a partir de

ideas, costumbres y creencias de cada sociedad y. cultura,

Para explicar mas clar: estas  difer it ‘se pro 1. a conti ion los

siguicntes cuadros obtenidos del primer taller de Sexo, géncro 'y Equidad (1999):




Diferencias Bioldgicas y culturales historicas

Las diferencias entre los SEXOS son diferencias de caracter BIOLOGICO

Mujer Hombre
Solo las mujeres tienen ————— Solo los hombres
Capacidad de concebir fecundad

Las diferencias de GENERO se muestran a través de los roles que asume la

mujer y el hombre:

Mujer Hombres
Rol reproductivo  ee——eeem Rol productivo
Rol privado Rol publico

Tabla 1. Indica las difercncias biologicas y culturales entre los sexos. (Taller de sexo y
equidad 1999).

Como vemos las diferencias bioldgicas se han convertido en diferencias “absolutas™ yA
con esto se han establecido las funciones para mujeres y hombres.

Ahora bicn, para Scott (1990, citado en Hemidndez, Sanchez y Serrano,1998), la
categoria de género es un clemento constitutivo de las relaciones de poder, podria decirse que
el géncro es ¢l campo primario dentro de ¢l cual o por medio del cual se articula el poder.

Entendamos esta parte observando el siguiente esquema:

POR MEDIO DE ESTOS VALORES SE INSTITUCIONALIZA UNA RELACION DE PODER.

MUJER HOMBRE
Debilidad Fuerza
Cobardia = eeeeeeee- -— Valor
Sumision Agresividad

| MUJER HOMBRE
Obedece ™ e Decide
Acata Ordena

Tabla 2. Indicadores de valores relacionados con el poder. ( Tailer de sexo y equidad,1999).




Estas relaciones de poder sc reflejany a la vez se aboyan en creencias erradas de la
socicdad .y sc hacen permanentes a fuerza de repchrlas a medida que el tiempo pasa (Primer
taller: Sexo, género y cquidad, 1999)

Siguiendo en la mi “linea, k |‘er (1998), concibe a las relaciones de pareja

como "relaciones de poder asimétricas en las las mujeres-esposas, sobre todo aquellas
de mayor edad, baja escolaridad que no trabajan y pertenecen a los sectores mas pobres, son
mas propensas a ocupar una posicion de subordinacion frente a sus conyuges.

Evidentemente los roles de género ensefiados a hombres son muy diferentes a los roles
destinados a las tujeres, pues sc supondria que ellas siempre estardan sujetas a las decisiones
de sus maridos y no deberan mas que dedicarse al cuidado de la casa y los hijos, impidiendo
de csta mancra tomar decisiones fundamentales en su vida como lo seria cl divorciarse pues la
carga emocional de toda la familia recaeria principalmente en ella. TR :

En Meéxico la perspectiva de género ha redefinido la forma de estudiar a: la ,familia
{Garcia.1999), por cjcmplo: o :

es: las mujeres han empezado a ingresar al

ambito laboral ¥ a buscar espacios ¢n donde puedan integrarse a la actividad laboral

remunerada, EEP

:_Si bien es cierto quc son
pocas las mujeres que encabezan una familia, también es cierto que en los ulumqs anos
las mujeres que proveen y mantienen un hogar se comienzan a ver a'si mismas como
Jjefas de familia. :

o Critica_a {u _familia_como _una_unidad _de interés connin: aqui se habla det papcl que
desempeia tanto ¢l hombre como la mujer en ¢l cuidado y prescrvaciéon de la familia y
se denotan las diferencias que cada persona — hombre y mujer — tienen en estos temas.
Asi pues ¢l hombre se encarga de proveer lo material y dar sustento econdmico,
micntras la mujer le da a la familia el cuidado necesario a los hijos y al esposo;
siguiendo asi los roles establecidos para cada uno; por lo que sc hace hincapié en decir
que si bien cl hombre v la mujer se unen para formar una familia, también es cierto que

ambos lo ven desde dos diferentes dpticas.



e Seintenta valorar y validar el trabajo doméstico y la maternidad: Desde siempre se ha

dedi

peasado que una mujer que sc solo al cuidado de los hijos y de la casa donde

viven no trabaja, pues se considera que el trabajo es solo el que es remunerado, sin
embargo desde 1a perspectiva de género sc intenta hacer ver que el ser solo ama-de
casa representa también un trabajo y que debe ser reconocido como tal'y adc‘mésy"
hacerlo valido ante los ojos no solo de los hombres, sino de Ia sociedad en general..

En cuanto a la maternidad se le da importancia ya que las mujeres tienen el dérechb dc
decidir cuando quiceren un hijo, lo que hace quc las mujeres ya no estén é!éiigndas 6
predestinadas a tener los hijos que vengan sin ningiin control. Por esto la n;atcmidad .
esta siendo tratada no solo desde el punto de vista reproductivo, sino también como un‘
derecho propio de 1a mujer.

Ahora, también se toma en cuenta, el tamaiio, parentesco y ciclo vital asi como algunas
causas y consccucncias de la formacion y disolucion de estas, se hace un anglisis ’accrca del
trabajo y el presupuesto familiar destacando ¢l trabajo doméstico y el cxtra-domcstic(o'. E

Como podemos damos cuenta, dentro de 1a dindmica familiar sc abordan temas como
trabajo, roles, dominio masculino y espacios de poder femenino, es en estos altimos en donde
sc¢ observan las diferencias entre hombres y mujeres. :

Dado ¢l contexto econémico y social recientemente marcado por los efectos de la crisis
cconomica y los programas gubermnamentales de ajuste, se ha hecho evidente la cremcmc

participacidon de las mujeres cn la generacién del ingreso familiar.

Ahora también podemos encontrar los hogares con Jefatura femenina, © con chatura
masculina, los cuales entendemos como una estructura familiar de un solo prog,cnllor. csln,
segin Reyes y Vieyra (1996), ¢s una confonmacion social caracterizada por el hc¢l1o de’ quc‘

solo una de las figuras patemas vive con los hijos.

Videla (1986). considera que el asumento de jefas de familia se debe sty

estadisticas de la Organi ion de las Naciones Unidas a: e
1.- Migracion.
2.- Longevidad femenina.
- Aumento de Madres Solteras y
4.- Divorcio.

Segun Acosta (1992), se consideran también como factores de jefaturas femeninas:




a) el debilitamiento del desarrollo econdmico.

b) debilitamiento ‘de los sistemas tradicionales de relaciones - familiares que ¢ lab y

permitian la transfercncia de ingreso de los padres hacia las mujeres y sus hijos.

cconu‘ i de

PO P pid

c) La creciente lrrcsponsabllldad dec los padres varones. ante las
sus hijos que constituye una preocupacién de las mujeres y quc proplcla mas quc una “eleccion
de las mujeres, una forma de mdependencm econémlca forzada.:

Dentro-de lns cstzldlsucas mcncnonadas por; Schmuklcr (1998), podcmos ver nlgunas
d|fcrcnclas enu'c las chas y Ios Jefcs dc famllla y las carnctcrisncas socxodcmogmfcas de sus

as jefas se concentraban en-las ctapas mas avnnz'adas del

ciclo vital familiar,

La prcvnleccncm de amilia  extendida »cm mayor-en - los ‘hogares‘ con jefatura

f‘emcnma

El tamaﬂo de’los hogarcs con Jernmra cmcmna cra menor. quc el dc Ios hobarcs con

chatum masculina;”
‘La_ principal d|fcrcnc|a cnlrc Ios Ilog,arcs con _ jefatura : mascullna y con chatura
fe ina fue la cconémi ; : S
Sin duda ¢l que una mujer trabaje para complementar el gasto familiar- podria ser el

mejor medio de mejorar las condiciones de vida de la familia. Sin embargo si'la mu_|cr es'la
Jefa de familia, su salario no alcanzara mas que para cubrir los gastos mas necesarios.

Sepin cstudios realizados por Salles y Tuiran (1994), a pesar de que una porcion
creciente de las mujeres realiza contribuciones monectarias a sus hogares, una constelacién de
factores (familiares y no familiares) les impide alcanzar un mayor grado de autonomia
personal y de poder en ¢l ambito hogareiio. .

Otra diferencia entre los hogares con jefatura femenina y hogares con jefatura
masculina es que la madre es considerada una fracasada, una figura sospechosa que a veces
inspira compasién pero que con mayor frecuencia es criticada por haberse metido en esa
sitvacion (Reyes, 1996).

Segun las estadisticas mostradas por Buvinic (1990, Citado en Schimuckler,1998), de la

poblacion mexicana , existe una relacion positiva entre los hogares con jefatura femenina y la




pobreza ya que comparados con Tos hogares con _)efatu.ra masculma, los pnmcros cnfrentnn un

mayor riesgo de ser pobrcs dada su vulncmbllldad ccono

ca,’ su mvel cconémlco, su 1,encro

¥y la cuestion de salario.

Quiza, uno dc Ios pr ’ os*? que se” enfrcnta la? muJer es quc las

para hacerlo todo.

Hasta aqui podemos darnos cuenta que cl slalus faml iar. pucd biar por dlversos B

factores, uno de ellos y el que.cn esta ocasnon nos’ cs. de mayor rclcvanc:a es el dIVOl'ClO lema

que abordaremos en el su,ulcmc capltulo.




Capitulo dos
DIVORCIO

En cste scgundo capitulo .realizamos una revision acerca de lo que significa en si el
divorcio, creemos muy importante conocer a partir de la literatura cuales son las concepcioncs
en las que se basaremos nucstro estudio para una posterior confrontacién de ideas y
resultados.

2.1 CAUSAS DEL DIVORCIO.

Si bien en el sistema familiar existen diversas etapas que se deben cumplir,
encontramos desde 1a concepcién de Videla (1986) que no todas las familias cumplen o pasan
por dichas ¥ en al [ iones estas se ven interrumpidas por problemas en la pargja

suscitandose ¢l rompimiento o agotamiento de'las relaciones y de los sentimientos que los
llevaron al matrimonio derivando generalmente en el divorcio.

Duarte (1998), seiiala dos  tipos de"fa'clores que intervienen Principalmente en el
divorcio y son: )

Factores Internos:

+ Falta de comunicacién clara, directa y en el momento.

+ Inmadurez emocional, sicndo la incapacidad. para. mantener. relaciones adecuadas en  la
expresion de afecto.

+ Inadecuado manejo de las relaciones sociales.

+ Inadecuada relacion de padres ¢ hijos.

+ Eleccion de pargja no objetiva.

+ Falta de identificacion sexual, o dependencia excesiva de los conyuges.

+ Difercntes expectativas de matrimonio.

+ Violencia Intrafamiliar.

+ Desplazamicento del hogar por el trabajo.

Eactores Externos:




Algunas concepciones de divorcio que encontrammos dentro de la litcratura son las
siguicntes:
+ Intromisién parcial o total de las familias de origen.
+ Falta de planeacion adecuada en la parcja. :
+ Distorsién del concepto de Felicidad.

+ Cambios Socioculturales.

Dec acucrdo con Walters, Carter, Popp y Silverstein 1991),. el divorcio se cdnsidera
como una interrupcién o dislocacion del ciclo vital de la famx]m quc produce en ¢l sistema
familiar la clase de desecquilibrio profundo que siempre se asocxa con camblos, aumcn(os y
pérdidas en el conjunto de miembros de la familia. R i

Otro concepto de divorcio ¢s el que seilala a este como 1a’ disolucién a cfectos civiles

del matrimonio tanto canénico como civil.

Para Hyde (1995), cl divorcio es un periodo de tmnsmxon ¥ dolor (mucnc simbdlica),
ya que s¢ asemeja al proceso de ducio que sigue a la muerte del cényul,c pucs este cambio en

la estructura familiar resulta estresante.

Glasserman (2001), por su parte seiala que el dworcno cumplc con una ctapa dcl ciclo
vital en donde sc produce un descquilibrio al dislocar el sistema.

Ahora bien, Bowen (1978) (cit. en Atala, 1997) sefiala que dg:r‘m'o‘de la teoria sistémica

hay 4 tipos de patrones de dualidad marital que pueden dar drigcn a rupturas en la relacion, -

Ccstos patrones son:

1.- Uno de los csposos pucde asumir una posiciéon dominante. y cl otro qucdarsc en;un papcl .

mas adaptado, este patron de conducta suele funcionar, sin embargo un alto ni

1 dc ans!edad
afectara esta relacion siendo el esposo adaptado de alguna manera dxslancnado ﬁsiga' -3
cimocionalmente, esto sin duda conducira al divorcio. X L
2.- Los dos esposos asumen posiciones dominantes y csto crea-un conﬂlcto de ansi dad que

conduce a una scparacion fisica.

- Los dos esposos asumen posiciones de adaptacion que producen una:parilisis de-accion
mutua. : o
4 .-Existc una distancia emocional entre los dos csposos debido al sobre-involucramiento de

uno de cllos con los hijos.




Para Dxaz. (200[), el divorcio lamblén sucede diferentes elapaS'
1.- Pre-ruptura:.’ Sucedc cuando se. cmpwm a evaluar el dnvormo como algo neccsarlo. sc
suelen encontrar csfuetzos para cvmnr cl desenlace' los huos son uulu;:dos éomo ahados o
razones para conhnunr ; i :

Ln esta ctapa la pare_ya evalua la contmu:dad dcl matnmomo, ‘puede: convertirse en -

divorcio destrucnvo o afectar a la'salud menlal dc algun mlcmbro dc fa fal 1

2.- Ruptura. Sec acepta la incapacidad de resolver: los conﬂlctos 'mantalcs para seguir. con la

relacién. Se reconoce la inestabilidad que provoca cl d:vorcxo y se hacc poco frccucmc la

pi . Se hace nccesario quc sc dlscnmme Ias

aceptacion de la responsabilidad en el rc

funciones parcntales de las maritales, se presentan los arreglos legales sobre’ los huos y bienecs
a repartir, la madre sucle renunciar a los bienes y quedarse con los hijos. ;

3.- Familia convivente uniparental: Se acentta el apego del progenitor convivente con. los
hijos, sc corre cl riesgo de aislamiento y cncierro de los hijos y 1a primacia de las funciones
nutritivas (contencién cmocional) por sobre las normativas (imposicién de limites).

4.- Arreglo de parcja: Una vez lograda la estabilizacién aparece la posibilidad de volver a
hacer un matrimonio.

5.- Re-matritmonio: Aunque no en todos los casos se da esta es otra ctapa de este ciclo, se
establecen nuevas reglas y una nueva organizacion jerarquica.

6.- Familia rcconstruida estabilizada:  Esto sucede cuando se han acordado las reglas
familiarcs, hay una estructura clara y la familia sc ha cstabilizado.

7.- Destete de la parcja coparental: Es el divorcio definitivo, debido al crecimiento, madurez y
autonomia de los hijos, es la consecuente disolucion de la parcja parental — aparte de Iak marital

que ya sc deberia haber separado -.
2.2. TIPOS DE D!VORCIO

Por su parte Kaslow (1981 cit. en Atala 1997), sedala 6.ctapas por las que pasan en el

divorcio:

Divorcio_Emocional; Comienza cuando los csposos' toman . concicncia’ de su- sentimiento de
inconformidad, implica renunciar al objeto y adquirir una forma de luto.’

Divorcio Lesal: Da la posibilidad de contraer scguhdas nup‘v:ias.f

20




Divorcio_Econémico: Las propicdades deben ser divididas segan el tipo de sc;ciédad en qué
hayan optado casarse. g el L : :
Divorcio Comupitario: En ¢l momento del matrimonio se’ cmm auna nueva comumdad con )
divorcio puede perderse una parte de la comunidad conyugal y pucde aéccdersc a mro tlpo dc

ias. Se debe pl

2.3. CAUSAS LEGALES DEL DlVORClO

En Meéxico, cl leOrCIO cs cons:dcrado como un csmbxlmdor de- las relaciones
familiarcs en caso- de conflicto, pucs ticne la ‘virtud de d:hmnar Ias bases dc la orgamucxon
entre los dlvorcmdos y sus hijos, para cuando la convwcncm ya no. cxlsta (Percz 1994),

Dentro del Cédigo Civil (1995) para el Distrito Ft.;deral, en. el articulo 266 se

cncuentran 18 causales de divorcio:

i- Adulterio debidamente probado de uno de los conyuges.
Il.- La concepcidn de un hijo antes de celebrarse ¢l mmrirﬁqnio.

111.- La propuesta del marido para prostituir a su mujer.

1V.- La incitacion a la viol ia hecha por un conyuge al otro para cometer
algun delito.

V.- Los actos inmorales gjecutados por ¢l marido o por la mujer a fin de
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corromper a los hijos. .

VI1.- Padecer sifilis, tuberculosis o cualquier enfermedad crénica o incurable
que sea contagiosa o hereditaria.

VII.- Padecer enajenacion mental incurable, previa declaracién de interdiccion
que sc haga respecto del cényuge demente. ) : :

VIII La scparacion de la casa conyugal por mas de 6 meses sin causa
justificada. o

1X.- La separacion del hogar conyugal originada por una causa que sca
bastante para pedir el divorcio. .

X.- La declaracién de ausencia legitima hecha o 1a de presuncién de mucrte.

Xl.- La scvicia, las amenazas o las injurias graves de un cdnyuge al otro.

Xl1l.- La negativa a cumplir las obligaciones senfaladas en el articulo 164. ;

XII1.- La acusacién calumniosa hecha por un cényuge contra el otro, por delito
que merezca pena mayor de 2 aos de prision,

XIV.- Haber cometido uno de los conyuges un delito que no sea politico pero
que sea infame.

XV.- Los habitos de juego o de embriagucz o el uso indebido o persistente de
Drogas encrvantes, cuando amcnazan causar la ruina de la familia o
constituyen una constante desavencencia conyugal.

XV1.- Cometer un conyuge contra la persona o los bienes del otro un acto que
seria punible si se tratare de persona extraia, siempre que tal acto tenga
sefalada en la ley una pena que pase de un afio de prision.

XVII  El mutuo consentimiento.

XVIill La scparacion de los conyuges por mas de dos ailos, independientemente

del motivo que haya originado la separaciéon.

Por otro lado, dentro de las estadisticas proporcionadas por ¢l INEGI (1997) del censo
realizado a nivel nacional, se observan los siguicntes resultados: )




Tasa de divorcios a nivel nacional
Por cada 10000 habitantes

ANO DEL CENSO POBLACION DIVORCIADA
1997 4.4
1998 6.5

Tabla3. Indice de divorcios a nivel nacional (INEGI, 1997).

L.os indices de duracion de matrimonio para el aifio de 1997 son:
DURACION DIE MATRIMONIO PARA 1997
DE ACUERDO A LA EDAD DE 1.OS CASADOS

EDAD MENOS DE 1[1 A'5§ANOS 6 A9 ANOS 10 ANOS
ANO MAS

15-24 1.4 859 12.2 0.5

25-34 0.4 37.7 327 29.2

3s5-34 0.2 12.1 10.5 77.2

Tabla4. Duracién de matrimonios de acuerdo a la edad de los casados. (INEGI, 1997)




El porcentaje de divorcios de acuerdo al tipo para 1998 es:

Tl DE DIV 1 NIVEL NACT L

PARA 1998

TIPO DE DIVORCIO PORCENTAIE
JUDICIAL NECESARIO 28.2
JUDICIAL VOLUNTARIO 56.2
ADMINISTRATIVO VOLUNTARIO i5.6

Tabla 5. Porcentaje de tipos de divorcios llevados a cabo cn 1998, (INEGI 1997)

Como podemos darnos cuenta de acuerdo a las estadisticas prescntadas, los indices de
divorcio a nivel nacional son altos y se presentan con mayor porcentaje en los matrimonios
iovenes (entre 15 a 24 anos) con entre 1 y 5 afos de matrimonio y entre los matrimonios
maduros (35 a 44 afios) con 10 o mas aios de casados, . )

De acuerdo con Rodriguez (2001), ¢l 60% de los juicios que se llevan.a cabo en los
tribunales son de divorcio, es decir en los tGlitimos 3 anfos en México hubo 230 ‘mil"familias

scparadas al afio de manera formal o informai.
2.4. CONSECUENCIAS PARA LA PAREJA

Sin duda, el proceso del divorcio no es facil para ninguno de los dos conyuges, sin
cmbargo, parece que la mujer es quicen mas sufre al ocurrir éste pucs las condiciones sociales
dentro de las cuales nos desarrollamos ademas de estas dominadas por los hombres —quienes
ticnen mayores y mcjores oponunidnﬂes de superacion- hacen ver a la mujer culpable de que
Ia relacion de ambos no haya funcionado y a su vez, restringen de alguna manera su:vinculo
con la sociedad, quicn al darse cuenta de su nuevo estatus la rechaza.

Si bien para ¢l hombre es dificil este proceso, segun las estadisticas de Estados Unidos

referidas por Hyde (1995), seiialan que ¢l hombre experi un > del 42% en su nivel




de wda mientras que en las mujeres se muestra un descenso del 73% en dicho mvcl ‘ademas

para el hombre es mas facil inici relaci amorosas, dado que la mmlma partc de

los hombrcs divorciados quedan a cargo de sus hijos.

Hasta aqui podemos ver que la mayor importancia dentro de la familia; recae sobrc la”

mlljcl' pucs si bien al divorciarse el hombre pierde algunos dcrcchos sobre su sucldo y sobrc

cargo de los hijos -quicnes como ya habiamos seiialado - gcncralmeme qucdan«bajo la‘
custodia de la madre.

La situacién en México no difiere mucho de lo pr d

familias donde la mujer es la que mantiene ¢l hogar, sc ha cncc;htmdp,mayor‘ pobreza quc én
las encabezadas por hombres (Shmuckler,1998). . : Wi .

A este respecto, Ehrlich (1989) nos dice que muchas mu_;crcs dlvorcmdas no solo lo
hacen de sus esposos, sino también parecen divorciarse de- las: pcrsonas w2 las :cua]es

considcraban sus “amigos”, pucs rapid an que ho de. su gupo socml

cmpicza a desaparccer y de repente se ¢ncuentran solas.

Igualmente las mujeres divorciadas ademas de encontrarse solas en csta nucva etapa de

sus vidas, las d ajas ccondmi a las que se cnfrentan son muchas, ya quc van_a
depender principalmente de la aportacién que sus maridos cs den para la manutencion de los
hijos. Las fuentes de trabajo son pocas y de minima remuncracion, dada la poca experiencia y
tiempo con ¢l que sc cucnta para trabajar, pucs gencralmente son cllas las que se quedan al
cuidado de los hijos, formando asi familias con Jefatura Femenina.

Jefas de familia son todas aquellas mujeres que sosticnen su hogar con hijos u otros
micmbros. Por lo que en ¢ste grupo entran las viudas, madres solteras, mujeres abandonadas y
divorciadas, este altimo grupo de mujeres es el que socialmente es imenos aceptado ya que a
la mujer viuda se le brinda consuclo y apoyo por parte de la familia y amigos: las madres

solteras por lo regular nunca salen del nacleo fam

r y ¢l nuevo hijo pasa a ser un hijo mas
del matrimonio cstablecido y la madre soitera cuenta con el apoyo de la familia en general; las
mujeres abandonadas son tratadas con lastima y por ende reciben el apoyo de la familia, los
hijos y los amigos; sin embargo, a las divorciadas sc les trata como si ellas fueran las culpables
del rompimiento y de que la familia se halla desintegrado, los amigos y la familia no le ayudan
ni al cuidado de los hijos ni a la manutencion de ellas y sus hijos (Videla, 1986).
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2.5. CONSECUENCIAS PARA LOS HUOS

Hasta ahom hemos hablado de lo que sucede con los hombres y mujeres divorciadas,
pero  cabe preguntamos &Qué sucede con los hijos?; Todo nifio neccesita para crecer y
desarrollarse en forma sana de una familia cuyos padres vivan en armonia y le ofrezcan la
estabilidad que da ¢l matrimonio. Sin embargo segin : Urdancta (1994), cuando la familia se
desintegra, se¢ bloquea cl proceso de desarrollo del -nifio, sufriendo una alteracion que
compromete su psiquismo.

El divorcio produce sentimicntos que resuitan de mancjar a cada uno de los miembros
de la familia y quc producen sccuelas posteriores a este proceso, sobre todo cen los hijos
quienes no comprenden los cambios que se estan produciendo y con frecucncia los padres no
pueden manejar esta situacion.

De acucrdo con Jaimes (2002), el divorcio se traduce en el nilo como una pérdida
parcial y separacidon de una relacion con los padres, ya que de alguna forma estaran ambos
padres ausentes (tanto el padre de la custodia quc estara deprimido y ocupado y el que no ticne
la custodia que también estara deprimido y ademas estara separado fisicamente).

Rodrigucz (2001), seiala que para 1998, los divorcios en México involucraban a mas
de 400 mil ninos, con lo cual se concluye que habia un promedio de 2 niitos por cada familia

afectada.

En estudios realizados por Wallerstein (1999, citado en Anguiano, 1996), se¢ aobserva
que en una comparacion de niilos con padres divorciados y niflos normales respecto a’su
aprovechamicnto escolar y de sus rasgos de personalidad, encontrd. que  los. escolares
pertenccicntes a hogares desdichados por ¢l divorcio, son inferiores a los niitos de Ios hogares
normales en muchos rasgos de caracter y personalidad.

Cabe mencionar que dependiendo de las caracteristicas propias del nifio/a y su medio
logrard superar y resolver la situacion debiendo considerarse las siguientes variables:

© Edad y nivel del desarrollo antes del divorcio. 3 )
© Naturaleza del ambiente

© Capacidad dec los padres para mantener al nino fuera de los problemas.

o

Caracteristicas de la personalidad del padre con y sin custodia
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©@  Apoyo dc otros miembros de la familia.

En el Distrito Federal, se pucde hablar al aiio de 28 mil parejas scparadas o divorciadas y
de 56 mil nifios que viven las repercusiones de este proceso.

Sin duda es dentro de la-familia en donde los hijos aprend a vivir, sc sc,

adquirir un rol o papel dentro de la mismo, por esto el divorcio conlleva repercusiones scan
buenas o malas. )

Waite y Gallagher (2001), lan quc la vit
de 2 tipos:

del divorcio en los hijos puede ser

+ En los divorcios en los que el matrimonio “tienc un_ alto nivel dc conflictividad, sucle

experi se un sentimi > de alivio y calma, una “salvacién de tanlos problemas.

+ El divorcio en parcjas quc no suelen discutir ni haber Vlolcnma, solo raramemc repercute
en loa hijos como un desastre absoluto e inexplicable. ;
Para _la Amcrican Academy of Child & Adolesccnt Psychmlry (1998) debe

consndcrarsc también como una repercusion del divorcio en os l os el sentimiento: dc

culpabilidad y de sentirse responsables de reconciliar a sus padrcs.

Todas estas repercusiones hacen a los hijos vulncrables u cnfcrmcdadcs dc dos upos

FISICAS: Como trastornos en ¢l suciio, “cstrés™ y rcgrcs:oncs en el control dc L

esfinteres.

TAMOCIO, S Se wvuclven tristes, solitarios, pasxvos o por cI conlrano ngrce.lvos.

rcbcldes Y

impulsivos, desobedientes, bajan sus notas, se tornan :utsnosos
antisociales. g
Urdaneta (1994), seilala que todo divorcio bcncra en cl mﬂo un con_yunto dc pcrdldas,dc

variada naturaleza y extension que comprometen su mtt.gndad blo-' pclcosocxal como: . a)

perdida total o parcial de uno de los padres, .
b) perdida de la proteccion fisica y emocional quc Ic ol‘rccc la estructum de su ho;,ar de su

familia y muchas veces de su comumdad. g

Entre las conductas observadas en los nifios, hijos de padres divorciados que gencra

maltiples y variadas conductas, las cuales son:
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- Sentimicntos de rabia,

- Sentimiento de frustracién,

- Encopresis,

- Sentimientos de culpa.... “he sido malo.... si e hubiera portado bien papa y mama no
se hubicran divorciado™

- Ansicdad de Separacion

- Dificultad en las relaciones interpersonales.

- Trastornos del suciio

- Rabictas.

- Problemas escolares.

- Probl de ali ién (anorexia y vomitos, obesidad, y bulimia durante Ia crisis)
- Fantasias de reconciliacidn de sus padres.

- Poca tolerancia a las frustraciones.

- Tartamudcz

- Dolores de cabeza o de estémago

En el caso delos adolescentes encontramos:
- Depresién
- Auscntismo escolar
- Actividad sexual
- Abuso de alcohol y drogas

- Intentos de suicidio

Como podemos damos cucnta, si partimos de la: idea-de la familia como mi

stema, el
divorcio afecta a toda la familia pues producc un dcsordcn cn el cquxhbno de lasirelaciones ya

existente dentro de la dinamica familiar, sin cmbarx,o nosolras centrarcmos nucstra atencién en

los cambios asi como la percepcion que tlcnc la muje

despues del divorcio. §
Para cumplir con nuestro ob_|cuvo en el sq,ulcmc mpnulo nbordarcmos de’una manera cn

que la mujer se percibe y los cambios que enfrenta dcspucs de dlvorclarsc.




PROCEDIMIENTO

Se -eligicron a 0 mujeres ‘de-la  zona' metropolitana dispucstas a colaborar con la

investigacion y que plicran conlos requisitos scilalados, estas mujeres fucron elegidas

dado que en el proceso de bisqueda ‘delas participantes se nos fueron presentando las
oportunidades para conocer ciertas caracteristicas de sus' caso, dichas participantes fueron

contactadas por medio dec pcrsonas conocidas'’ cn' comin de las participantes y de las

investigadoras. Antes de cc la'in igacion se entablé una platica con la persona para
pedirle su colaboracion aclarandole de qué 'se trata, con que fin se realizd y subrayandole la

confidencialidad dc sus respuestas |, asi.como’la’  per cn anoni . Las 10

participantes aceptaron aunque con un-poco de recelo hablar con las investigadoras ya que
segin sus palabras no ecra tan facil hablar de sus problemas con dos desconocidas,
afortunadamente después de recalcar que nuestro trabajo era  totalmente confidencial y si
forzarlas a nada cllas aceptaron. También se les explico que sc necesitaba la grabadora para
que los datos que nos dieran fucran mas fieles y asi no perder algin dato imponante para la
investigacion. Si cllas se negaban a ser grabadas, entonces sc procedid a realizar la entrevista
de manera que una investigadora planteara las preguntas de la entrevista y otra tomara notas

sobre lo mas importante, inmedi después de terminar la entrevista se redactd para que

entre las dos investigadoras retomen lo que sc dijo cn la entrevista y asi no se perdieran datos
importantes.

Se realizo la entrevista estructurada para la obtencion de datos gencrales la cual consta
de 20 preguntas abiertas (VER ANEXO 1). sobre el matrimonio, antes de comenzar se hizo un
rapport, al llegar a cada una de las casas de las entrevistadas, iniciamos una platica informal
acerca de temas como si se nos habia complicado la llegada o no. el clima, etc., se procedié a
realizar la entrevista general y al terminar ésta se concerté una siguicnte cita con cada una
de las participantes para comenzar con la entrevista semiestructurada esta entrevista consta de
20 preguntas abiertas las cuidles fucron cubiertas en el transcurso de la enwtrevista a
profundidad. (VER ANEXO 2)

En las sipui , las 1

fucron 3 como minimo a 5, dependiendo esto de
la cantidad de informmaciéon que nos aportara la entrevistada, asi como dc su disponibitidad para

hablar. Se cubriecron las preguntas de la guia de entrevista  semiestructurada iniciando con fa
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pregunta ; Diganos como fue su matrimonio?, para que de ahi y dc acuerdo a sus respuestas
cubrir complctamente los puntos de la guia de entrevista sin dejar de lado -algiin “dato

expresado que fuera importante,

Una vez terminada cada se5|én se transcribid la entrevista para’ quc al termmo de todas

las entrevistas s¢ pudiera analizar la infonmacién y una vez ya anahzada sc¢ - pudiera comparar

con la informacién obtenida con anterioridad en el marco tedrico.

Cabe resaltar en este punto que las participantes se mostraron un' poco mas renuentes a’
contestar esta entrevista quc ya incluia preguntas mas directas sobr ble:
hicicron que la pareja terminara divorciandose.

La forma en que se analizd la informacién de las cntrcv:slas fuc dc la sigl u|cme manera:

sc dividieron las preguntas dc la entrevista semiestructurada“cen catcgonns dc acucrdo a'los
puntos quec nos interesaban conocer, dichas categorias son: trato de la soc:cdad cambios en su
vida laboral, cambios en su vida econdmica, cambios en su vida familiar y cambios en su vida
parental.

Las preguntas que indicaban ¢l trato de la sociedad son: 12,13,14,15,16,20.

Las preguntas que indicaban cambios en su vida laboral son: 8,9,17,18.

Las preguntas que indicaban cambios cn su vida econémica son: 17,19.

Las preguntas que indicaban cambios en su vida familiar son: 7,8,9,10.

L.as preguntas que indicaban cambios en su relacion con sus padres son: 5,6,11,16

El resto de las preguntas sirvieron para conocer aspectos de quien y como se tomo la decisidn
de divorciarse y estas se agruparon para conocer acerca de la relacion de pargja.

El utilizar estas preguntas para identificar los rubros antes mencionados nos penmitié tener
una informacion mas clara y precisa de los temas que a nosotras nos interesaban - para poder
analizar la percepeion de la mujer divorciada, :

El analisis del discurso fue de la siguiente manera: e

En cuanto a conceptos personales que la informante construyé-a. travésdel. discurso,

Contrastando lo que hay en comtin asi como las diferencias entre cada un'a'de_‘l”as paniéipamcs.

Por lo tanto, ¢l anilisis se hizo a partir del discurso y de las idcas de las participantes.
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Capitulo tres
PERCEPCION DE LA MUJER DIVORC[ADA

Partiendo de la (coria de géncro se dice queala mu_|cr y al hombre sc le enseila a ser y
a actuar scgun al géncro al que pencnezca al hombrc s¢ le ensefla que el que debe de proveer,
mantener y mandar en ct hogar. micntras a la mujer se le enseila que es ella la encargada de
mantener la famlha unida, cuidar a los hijos y al esposo, pero cuando esto no es posible y por

consecucncms ‘variadas 1a relacion de parcja termina en divorcio, la mujer y €l hombre sufren

las consec ias de ese rompimiento, sin embargo aqui tambien se ven las difercncias de
géhcro, pues mientras para el hombre la vida se vueclve mas ficil, para la mujer las cosas se
complican en todos los aspectos, es despucs del divorcio cuando la mujer comienza a ver quc
la sociedad 1a culpa de que la relacién de pareja se terminara y en el peor de los casos es
rechazada  tambicn por la familia. Lo que a nosotras nos interesa es saber como la mujer
divorciada enfrenta los cambios que representa un divorcio, pero sobre todo como sc percibe

clla dentro de la sociedad y de su contexto social actual

3.1 ANALISIS DE LAS ENTREVISTAS

Una vez que se termino de transcribir todas las entrevistas realizadas a:las ‘10

participantes se procedié al anilisis de las mi enfocandonos en_los cambfos ééonémicos.
laborales, en la relacidon con sus padres, la familia y ia percepcién social que cada una dc cllas
ha tenido y tiene en la actualidad. SR

L.a forma en que se presenta cl analisis de las entrevistas es de la siguicnlcvrrﬁavnc;’a::

e Se describio 1o que cada una de las participantes nos dijo en cada uno .de. los cincb .
aspectos cn los que enfocamos ¢l analisis. Por lo que aparecerin los cinco cuadros de
cada participante de mancra consccutiva. ; : i !

e La primera descripcion con su respectivo anadlisis que se presenta por participante es cl
econdmico, en segundo lugar ¢l laboral, en tercer lugar la relacion con. los padres. en
cuarto lugar la familia y en quinto lugar la percepcion social. )

e Arriba de cada cuadro se describio de manera general lo que cl cuadro representa.
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En'los 4 primecros cuadros de cada participante aparece la informacién de la siguiente

mancra: en i{a primera columna se describe 1o que la participante nos dijo sobre su

d 1

en la co

formade ‘vida antes de divorciarse 1a se describe lo que ella

menciona que vivid y vive despues del divorcio y en la tercera columna presentamos lo

quc nosotras i >: bi

de los ds que tuvo a partir de su divorcio.

En ¢l quinto cuadro de cada participante aparece la percepcién social que . las
participantes tienen despues del divorcio, por lo que en la primefa columna
describimos lo que cllas nos dicen de las cosas que sinticron y percibieron despues del
divorcio, en la segunda columna describimos lo que ellas nos dicen de su manera de
percibirse en la actualidad y en la tercera columna lo que nosotras analizamos de los
cambio que ha tenido en su percepceion social.

En la pante inferior del cuadro narramos lo quc nosotras consideramos influyo en los

cambios que cada una de nuestras participantes enfrento.

PARTICIPANTE 1 Griselda Torres de 23 aios, ocupacion gjecutiva de ventas.

A continuacién

matrimonio y despues de ¢, asi como cl anilisis de los mismos.

Cuadro 1.
i_ CAMBIOS ECONOMICOS
l ANTES DEL | DESPUES DEL DIVORCIO CAMBIOS
{ DIVORCIO
‘ sus papas de ¢l { Posiblemente si, porque yo no tendria que trabajar | Los cambios que en
| nos apoyaron { tanto, porque ¢l me ayudaria con los gastos de la | esta arca sc  dieron
I como pudicron él | casa y del nifio, pero no, es mejor asi, lo que pasa | fucron porque cllos sc
| no dejo la | es que ¢l no me ayuda ccondomicamente, me da a | casaron y no fueron
| escucla, y sus veces 100 O 200 pesos pero eso no alcanza para | independientes
: papas nada ' econdmicamente., al

| nos
! mantenian a los
' dos, y mis papas
| también nos
{ ayudaban, o sea
L nos casamos pcro
dependiamos  de

nuestros padres ...

con
{bronca y sin

Se supone que ¢l debe darme 300 pesos de su
salaro a la semana, comprarle ropa, zapatos y lo
que necesite el o, ademas de pagar la casa
donde vivimos. pero no hace nada de eso y yo no
sc lo exyo y no me molesta hacerlo yo, porque
pucdo y tengo para darle a mi hijo lo que su padre
no le da.
...efectivamente trabajando y haciendo un poco de
todo, pues cn la oficina ando vendiendo Avon,
colchas. trastes de todo un poco para tener dincro.
pucs hay la llevo.

dwvorciarse clla tiene
que salir adelante sola
y como ella misma lo
dyo no acepta ayuda
de su familia y no le
exige tampoco al
padre que la ayude
pues ella sola hasta el
momento ha podido
solventar los gastos de

su _hijo vy _de ella. En

se describen los cambios ccondmicos que Grisclda tuvo en su
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dinero,
verdad sin ganas
de hacer algo por
el matrimonio

y la | ..me apoyaron mucho... pero en lo econdmico
nada, yo sola he salido adelante, ademas yo nunca
he permitide que me ayuden, pues me da pena,
porque cllos apenas tienen para darle a sus hijos,
yo nada mas pienso como le voy a hacer para
pagar la escucla de Adrian ahora que cntre a la
escucla... no le voy a pedir nada a su padre.

clla la idea de que a su
hijo nada le falte con o
sin la ayuda del padre,
ia hace salir adelante
sola.

Nosotras creemos que para Griselda las cosas no fueron ficiles por su edad y la falta de

experiencia que clla tenia, aunque en ¢l momento ella sc encuentra estable y no necesita la

ayuda de nadie para solventar sus gastos, también crcemos que si bien es cierto que si esa

autonomia la hubicra tenido desde antes de casarse o ya casada ¢l divorcio no se hubiera dado

tan rapido o tal vez scguiria casada, pues aunque la causa del matrimonio fue el embarazo lo

que propicio el rompimiento fue la independencia cconémica que tenian hacia sus padres y

finalmente el hijo quedo en scgundo termino porque como clla lo menciona su embarazo duro

mas . que su matrimonio.

En el siguiente cuadro se muestran los cambios laborales de Griselda antes y después

del divorcio de acuerdo a lo que clla nos comenta cn la entrevista ademas dcel andlisis de csos

cambios.

Cuadro 2

CAMBIOS LABORALES

ANTES DEL. DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

Ilba a la escuela, y en las
tardes le ayudaba a mi mama
cn su negocio, hacia mi tarea
y nada mas

no hacia nada porque tema
amenazas de abono muy
graves

...como que las refercncias no
ceran muy bucnas, imaginense.
yo legaba bien mona a la
entrevista, me  presentaba y
me decian “divorciada
verdad . con un hiyjo verdad
sin experniencia laboral
verdad no creo que halla
problema nosotros nos
comunicamos con usted” asi
me la pase como ¥ aiio, hasta
que por fin entre a donde
estoy trabajando

Ella no pudo wabajar durante
su  matrnimonio Yy tampoco
trabajaba antes de casarse, por

lo que entrar al mercado
laboral  le costo trabajo.
ademas de que como clla
misma lo reconoce ia

rechazaban de muchos lugares
por ser divorciada.
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Como al casarse Gnsclda aun cstudlaba una vez que nace su bcbc Y ella decndc no

regresar. con. su, mando noso'ras vemos que sc cnfren(a al* mcrcado laboral sini tener

cxpcncncxa y como ella lo mamﬁcsta con? rcfcrcncnas de su pcrsona quc le: dlfcultaron

comenzar a tmbajar como ‘elser dlvorcnada Yy ‘tener un huo, aunquc con el tlempo ha logrado

superar: csc~problcma»y ahora clln tiecne un buen cmplco y eso lc a ayudado atener Ia

independencia que siempre ha querido.

En el siguiente cuadro sc hace cl analisis de los cambios que Griselda tuvo en su
relacién con sus padres cuando se caso y cuando sc divorcio.
Cuadro 3

CAMBIOS EN LA RELACION SON SUS PADRES

ANTES DEL DIVORCIO DESPUES DIVORCIO CAMBIOS
...cllos no aceptaron muy | ..hasta ¢l momento mi | El apoyo que ella ha
bien, mec dijeron que cra | papa no me apoya en nada, | recibido por parte de su
muy poco tiempo el que | mi mama si, ella me cuida [ mama es quiza lo mas
habiamos vivido juntos y | al nifio en lo que voy a | destacado que ella
que no podia pensar que no | trabajar..no saben e¢s una | menciona a lo largo de su
era para toda la vida, sino | buecna ayudadota, pucs el { discurso ademis de que sin
lo intentaba de nuevo; | nifo necesita muchos | ¢l apoyo que clla le da
después mi mama comenzo | cuidados y yo no tengo | hasta este momento para

a darme la azon, pero mi
papa no queria quc me
divorciara, decia quec la
familia se iba a reir de mi
porque me divorciaba sin
haber cumplido siquicra un
afio de casada...

..al principio me decia que
mi hijo sin padre iba a ser
un vigo bueno para nada...
..me decia que la mujer
debe estar con su marido en
las buenas y en las malas,
que para ¢so Nos ¢asamos y
barbaridades de esc tipo,
bien hista ¢l seior...

t

mpo...
con el tiempo mi papa ha
visto que Adrian ¢s un niflo
bien educado. y que no
necesita de un padre para
ser como ¢s, © sca con ¢l
tiempo mi  papa aunque
sigue sin estar de acucrdo
yit no me dice nada...

..mi mama ha sido de gran

ayuda para mi, sc¢ los
vuelvo a repetir,  pues
gracias a clla ternmine mi

cscuela y cso es lo que me
a ayudado a salir adelante.

Griselda seria mas  dificil
salir a trabajar y hacer las
cosas que hace, sin
embargo, con su papa no es
igual, pues al principio el
rechazo a que hija sc
divorciara y mas adclante
aunque ya no sc mete en st
vida tampoco le da su
apoyo.
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Nosotras nos dimos cucnta que Grisclda acepta que fa ayuda y apoyo de¢ su madre a

sido 1mponan(c en su vida, no asi el de su padre que solo con el tlempo se ha dado cuenta que

su nieto y su hija estan bicn asi como estin, aunque la verdad para él no ha sndo facil aceptar

que-su hija se divorcio. Aqui hay algo que nos llamo: Ia a!cnclén pues clla menciona en

repetidas ocasiones que no necesita de nadic para mamcner a su huo v a ella, sin embargo

acepta que su mama a sido de gran ayuda para salir adclantc y nos: llamo la atencién porque,

para Griselda que su madre le ayude no es mas que €so, y no alcanza a darse cucnita de que su

madre ya es alguien en la que se apoya y por lo tanto aunque lo repita mil veces nosotras

sabemos que no esta sola , que tiene a su madre.

El siguicnic cuadro es de la relacién que Griselda llevaba con su ex esposo cuando

estaba do y de los

Cuadro 4

ios que se dieron una vez que se divorciaron.

CAMBIOS FAMILIARES

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

.fue muy wiste, ¢l saber
que si mc case, fue por el
embarazo y a fin de cuentas
el niflo nacid y no tenia
padre por que s1 yo me casé
fue porque creia que mi hijo
cstaria megor con un padre
que Jo cuidara
. Oscar me pidid que del
hospital nos fuéramos a su
casa, le diyje que no . que no
queria estar con él. que no
lo  queria, que en ese
momento qucl"i(! cstar con
m1 hijo, pero sin ¢l Oscar
solo dyo que eran m
decision pere que  Adnian
también era su hyo v queria
estar  con ¢l para  verlo
crecer, yo le dye que ese no
era problema que cuando
qusicra verlo  lo  podia
hacer, nadie se lo impediria.
hay veces gue su papd se
o leva los fines de
semanit

..ahora se¢ que eso no cs
imponante, lo mas valioso es mi
hijo y el saber que yo pucdo
darle todo el amor, carifio y lo
que nccesita sin la ayuda de su
padre

Adnan sabe que su papa ¥y yo
no  somos pargja, es difical
porque csta chiquito y como que
le cuesta trabzjo ver a su papa
con otra persona

si mi hyo algun dia preguntara
que es lo que paso, yo no tengo
porque ocultarle que su papi y yo
nos quisimos mucho, y ¢l fuc el
producto  de ese amor, sin
embargo las cosas no sahicron
bwen

el mayor problema lo he
enfrentado con mi hijo, ¢s una

gran responsabibidad  tener un
hiyjo y luego tenerlo sola,
cuidarlo, mantencrlo y sobre

todo hacerle comprender que su
Papa y yo no estamos juntos pero
que lo queremos mucho y le
descamos su bien y felicidad

Los cambtos que sc dieron
en rcalidad no son grandes
ya que clla y su esposo
nunca vivieron juntos ni
comparticron con su hijo. sin
embargo eclla  hace una
diferencia entre como  ha
sido la relacion de su hijo
con su padre y de clla con su
hijo

Ella reconoce que su hijo
tiene ¢l derecho de estar con
su padre y no lo miega. pero
sabe que la responsabilidad
de educarlo y criarle recac en
clla pues su eX esposo no le
brinda gran ayuda, reconoce
que ¢l mayor problema cs
explicarle a su hyo que cllos
estan separados, pero que lo
quieren, ademas de que ella
sabe que la relacion entre
cllos es solamente por el
nmMo y no existe nada mas
alla de esa relacion.
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Nosotras pensamos quc 1a s:tuamén con Gnselda ‘es’ d;feremc a todas las dcmns pues

Una vez que Grisclda se divorcio comenzé a“sentir las’ cor

que

representa ser una mujer divorciada y: como. esa situacién va’ cambiando con el paso del

tiecmpo, a continuacién se presenta lo que ella nos dijo al respecto.

Cuadro 5

PERCEPCION SOCIAL

JNVORCIO ACTUALMENTE

s de antes como que se | ..yo estoy contenta y fel de tener la
h.'m nlejndo de mi, porque soy una | vida que llevo y si no le pido nada a
mala mujer (se ric)..en ¢t trabajo | nadie, pues que no se metan en mi
como que no saben como tratarme | vida..a mi me da igual de que hablen
porque piensan que les voy a | o no de si estoy casada, divorciada o
morder un brazo o la pierna si me | viuda. .a mi me vale porgue soélo yo
dicen algo sobre el | decido sobre lo que quicro © no
matrimonio . como a veces salgo | quicro hacer, s1 tengo una pareja o no,
con Oscar han de pensar que vivo | eso a nadie le importa. .salgo con una
un romance Con mi €X €sposo o | persona..es viudo v no tiene hijos,
algo  asi. porque comienzan a | quiere mucho a Adnan y ¢l nifo a él,
hablar a escondidas © me ven | pero no, asi estoy bien, para que me

' raro quicro casar st la felicidad no se

mis amigos me decian que yo no | compra o se asegura con un papel,
jc habia dado la oportumidad a | sino que tc ata y no te permite ser
Oscar de demostrarme que todo | feliz _mas  vale sola que mal
podia ser diferente, por ¢so muchos | acompanada.
se¢ alejaron de mi, de hecho son .pero como ya les dije me vale lo
pocos los amigos que tengo de | Que piensen o digan, cllos no me dan
cuando estaba casada sélo 2 Laura | de comer.
y Tama, los demas me dejaron de | . por eso le he echado muchas ganas
hablar y a veces nos vemos, pero | para salir adeclante y véanme ahora,
solo saludan al nifio y se van o | mi casa csta chiquita y sencilla pero
wnplemente _se hacen los que no | es mia, mi hijo no_tendra lujos pero

cul
que el divorcio
era una decision
quec  solo  clla
habia tomado, y
que st bien la
famiha Y la
sociecdad no la
aceptaba al cien
por cien, clla cra
fa anica
responsable  de
esa situacidn y
no precisamente
por que sc halla
diwvorctado y la
soctedad 1a
rechazara

tajantemente por
eso, mas bien
ella  se sentia
rechazada, hasta
que descubrio

que_el problema
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La familia o sea mis tios, primos
etc. decian “hay por Dios estas
loca, ¥y tu hijo va a crecer sin padre,
que le van a decir en la escucla
cuando crezca™ pero no  me
importo yo sabia todo lo que podia
pasar si me divorciada, y estaba
dispuesta a afrontar las
consecuencias de mis actos..

tiene lo neccesario, yo no visto muy
bien, pero encuerada no ando y de
comer no nos falta, creo que pesc a
los prondsticos que la gente me daba
por ser tan joven Y sin un futuro bien
trazado he sabido salir adelante...

era que clla sc
percibia asi. Una
vez que cambio
ese pensamiento
le fue mas ficil
aceptar su

condicion de
mujer divorciada.

Grisclda supo afrontar su divorcio como una decision propia y que solo le'concernia.a

clla por lo que no aceptd los comentarios negativos de sus amigos, compafieros de trabajo y

familiares y si bien en un principio se sintié rechazada, tnnibién supo que nadic mas que ella

podia decidir sobre su persona y su vnda, ademés de’ que slcmprc estuvo presente la idea de

salir adelante con su hijo sin esperar que Ia gcnlc la apoyara o la'rechazara!

PARTICIPANTE 2 Margarita Garcia, 37 afios, ocupacién empleada.

En lo que respecta a lo econdmico para Margarita la situacién durante su matrimonio y

después del divorcio fue de la siguicnte manera:

Cuadro 1

CAM

BIOS ECONOMICOS

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

¢l me dyo que a su fado no me iba
a faltar nada, que él iba a hacer todo
lo posible por darme una buena
vida

cn ese nempo el perdio ¢l trabajo,
cerraron la sucursal donde
trabajabamos y tardo vanos meses en
consegutr un nuevoe trabajo  cuando
empezo a pasar esto yo estaba muy
preocupada, pues mMi bebé ya estaba
creciendo y no estabamos muy bien
cconémicamente hablando...

durante el tiempo quc no firmamos
¢l divorcio ¢l no me dw nada para
mantener a los nidos. ya cuando nos
divorciamos  si me  pasaba  una

_pension, bueno todavia lo hace

..aunque la verdad fa
cantidad si me alcanzaba..
preferi encontrar un trabajo y
cuidar a mis hijos para ya no
pensar en ¢l ni en lo que
habia pasado

con lo que gano y con la
pension pues hay Ia vamos
pasando. ¢so s siempre les
he dicho a los muchachos
que debemos organizamos
para no hacer gastos demas. ..

Ella buscé un emplco
para olvidarse dc los
problemas que tenia,
no porque tuviera
necesidad pues ella
cstuvo

conforme con lo que
su esposo le daba, y
ahora se conforma con
lo que tiene y con lo
que puede darle a sus
hijos.
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Nosotras sabemos que si bicn' Margarita no se queja de lo que su ex esposo le da como
pensién es 16gico que no se sienta tranquila con lo que le da y como ya sabemos la economia
fue una de las causas por Iés‘cualcs tenian problemas y por lo cual llegaron al divorcio, y
ahora si bien su Ex esposo 1a sigue apoyando ccondmicamente clla busco un empleo para
olvidarse de los problemas y de paso ayudarsc con los gastos, aunque esto ultimo clla no'lo ha

se ella y sus hijos.

notado porque con lo que le dan de pension de para

Los cambios laborales que Margarita tuvo cuando se caso y decidié dejar cl trabajo, asi
como cuando sc¢ divorcio y se reintegro al mercado laboral le han provocado varios cambios
en su forma de ver el trabajo, esto ¢s lo que clia nos dice en la entrevista.

Cuadro 2

CAMBIOS LABORALES

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

...El me dijo que me iba a dar
todo lo posible... y si. yo
acepte dejar de trabajar.

...preferi encontrar un trabajo y
cuidar a mis hijos pare ya no
pensar en €l

..cuando empecé a trabajar,
entonces, st empecé a
relacionarme mis con la gente

que trabajo, pues trate por todos
los medios de salir adelante

.para buscar trabajo. la gente
pensaba que por tener a mi cargo
a mis dos hijos, no iba poder
trabajar al cicn por ciento, por cso

Ella no tenia la necesidad de
trabajar, mas bien lo hizo
para olvidarse de los
problemas

£l trabajar le ayudd a no
pensar en  los  problemas,
después para tener amigos y
relacionarse con la gente ya
que antes eso no lo hacia y
después le sirvié para
d arse a si que
podia salir adelante

me costo_un poco de trabajo. _

Para Margarita ¢l trabajo se¢ volvio una distraccion y una forma de olvidar sus
problemas, le ayudd a sentirse atil nuevamente, lo que no significa que no le ayude en lo
econdmico también, pero para clla represento la forma de sali de su depresion y no seguir
pensando cn los problemas y cn su ex esposo, para clla fue la forma de salir adelante. Por lo
que clla menciona dejo su trabajo y se dedico por completo al cuidado de su familia y una vez
divorciada ella no encuentra una forma mejor de salir de esa situacién mas que trabajando y
por lo tanto comienza a valorarse y a rclacionarse con otras personas, cosa que dejé de hacer

una vez que se caso.
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La relaciéon de Margarita con sus padres siempre ha sido dc respeto tal y como ella

misma lo menciona y estas son las cosas quc ella dice respecto a la relacion que llevo con sus

padres antes de divorciarse y después del divorcio.

Cuadro 3

CAMBIOS EN

LA RELACION CON SUS P.

ADRES

ANTES DEL DIVORCIO DESPUES DIVORCIO CAMBIOS
..mi mama estaba feliz, hasta sc . mi mama me ayudaba La relacion con sus padres
puso a llorar cuando fueron a pedir | un poco... recogia al niflo | no  cambio  mucho, al

mt mano. Mi papa como siempre fue
muy cortante..

...cuando llegué a la casa de mis
papas con pafalera y bebé en
brazos, ya sc imagmaran... mi papa
ni siquicra me hablo.. mi mama me
pregunto por qué, quc ¢so no era lo
indicado para una mujer casada...
después que le explique me dijo que
esa era mi casa y que cllos cran mi
familia

hable con mt mama, ella me dijo
que no fuera tonta que si me habia
casado cra para ser fehez... que s1 yo
estaba deaidida a dejarlo, ella me
apoyaba, pero me dejo muy claro
que eso era por ella, que clla no
respondia por sus hijjos y menos por
mi papa

mi papa  me dijo que n Siquicra
retener a mi marido habia podido,
que no se podia esperar ya nada de
i. que a ver s1 cudar a mis hijos si

del kinder y 1o llevaba a

la guarderia... como al
afio recibi mi
departamento de

Infonavit... y nu mama ya
no me pudo ayudar...

L.c doy gracia a Dios en
verdad, porque pude salir
adelante con la ayuda dec
mis papis.. cs buecno
tener una familia, pues en
clia te puedes apoyar

parccer sus padres no sc
mctian en su vida.

Aunquc cabe aclarar que en
un inicio ¢l padre fuec una
de las personas que mas le
recriminé cl divorcio que
scgun ¢l clla habia
provocado por no saber
retener a su marido. Sin
embargo terminoé por no
mcterse en su vida.

Su madre tal vez no la
ayudo mucho. pero cl apoyo
moral siempre lo tuvo y cso
le ayudo a salir adelante.

_1ba a poder

Como pudimos damos cucnta Margarita siempre ha tenido una relacion cordial con sus

padres, lo que no ha impedido que Sus Mg »s de reproche hacia clla por
divorciarse, principalmente por su padre, ya que él.-fue en su momento quien mas le recrimino
¢l divorcio, sin embargo con su mama siempre ha tenido una mejor comunicacion lo que le ha

pennitido tencr una mejor relacién y su apoyo en todo momento.
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Margarita nos dice como los golpes fueron la causa del divorcio y la relacién en
familia fue muy poca porque el divorcio se dio cuando los nifios estaban pequefios, a
dc manera detallada como ¢ra su familia cuando estaban casados los

l‘ﬂnl‘

iéon se pr

cambios que sufrié una vez que se divorciaron.

Cuadro 4

CAMBIOS FAMILIARES

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES_DIVORCIO

CAMBIOS

...en una ocasion ¢! me pegd
cuando yo estaba
embarazada... y aunque
deberas lo queria mucho. no
queria  ni quicro  que  me
maltraten a m y mucho
menos a mis hijos

...opte por quedarme con mis
ninos, fijate los dos chiquitos,
una de brazos y el otro
empezando a caminar, pero ni
modo...

..cuando yo me divorcie mis
hijos estaban chiquitos...

...cuando cllos T on a
preguntarme por su papa, les
expliqué que habia parejas

que  estaban  mas  felices
alejados en lugar de estar
juntos...

.81 tuviera que tomar otra vez
1a decision de divorciarme... si
me divorciaba en primera por
mis hijos. .

la patria potestad es
compartida, todos los sabados
y domingos pasan Ia tarde con
él...

Los bios en lasr
con sus hijos  ella misma lo
dice fucron pocos ya que cllos
estaban muy chicos y por lo
tanto crecicron con la idea de

1cs

que sus padres cstaban
separados porque asi ecran
mas felices

Por otra parte los hijos
comparten los fines de
semana con Su papad y €50 no
significa ningin problema
para nadie, por lo quec

crecmos que han sabido llevar

muy bien su relacion de
ambos con sus hijos, sin
usarlos para mngin tipo de
chantaje.

Margarita como muchas mujeres mas sufrié de violencia intrafamiliar, pero clla no
aguanto los golpes y sobre todo la idea de que sus hijos crecieran en un ambiente violento por
lo que decide divorciarse, una vez que se divorcia los nifios por ser pequeiiitos van creciendo
con la idca de que:sus padres viven separados y asi lo explica Margarita a sus hijos, sin
cmbargo eso no impide que los niflos convivan con su padre los fines de semana y por lo tanto

Margarita y ¢l tengan una relacion cordial por ¢l bien de ellos mismos y de sus hijos

Nosotras creemos que Margarita tiene una gran {uerza de voluntad y de coraje para no
dejarse manipular y no caer en esc juego de poder en donde la mujer que es violentada muchas
veces cae y no puede salirse de una manera ficil por lo que admiramos lo que Margarita hizo y
sabemos que asi.como logro salir de la violencia familiar en la que estaba mectida va a superar

todos los problemas que se le presenten. .
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Cuando Margarita decide divorciarse y una vez divorciada ella comenta como se sentia

y como a lo largo de los afios ese sentimiento y csa percepcion de clla misma se¢ han

modificado; a continuacidn se presenta eso que ella nos dijo al respecto.

Cuadro 5
PERCEPCION SOCIAL
DESPUES DIVORCIO ACTUALMENTE CAMBIOS
...cuando salimos del juzgado y yo | ...es primordial el problema de | L.a decisién que cila
firme el divorcio me sentia super | la sociedad... ia gente | tomo  fue la  que
afor d. enticnde que | considero correcta,

rara, junto con el abogado pero
sola... enfrentandome a todo el
mundo y como té decia sintiendo Que
todo el mundo estaba viéndome o
con miscncordia © comiéndome
viva

..creia que la gente me acusaba a mi
por haber tomado esa decision...
...la tia me compadecia y decia que
pobrecita de mi, sola y con dos
niftos, hasta las primas me veian
entrar Yy cmpczaban con su risita
burlona v a cuchichearse mil y un
cosas la gente afortunadamente
entiende. que bueno, el divorciarse
€s una opcIon que yo tome, pero los
que taminén tienen que hdiar con eso
son los hyos,
pues ya sabes en la escuela, que el
festival para ¢l dia dei padre. que sy
hay que contar un fin de semana en
famiha

la misma tamihia aunque lejana te
hace sentir que no vales nada, que no
eres una mujer completa y Que no
sabes hacer nada, te hacen creer que
no vales nada, que eres la cosa mas

|

bueno divorciarse es una

opciodn que yo tome...
..en un principio si senti un
aislamiento por que yo era la
que creia que todos me veian
feo. quc sabian que yo ecra la
mala, pero al paso del tiecmpo
csa idea cambia, o bucno para
mi cambio, deje de sentirme
muscerable y me amime a scguir
adelante.

...el divorcio aunque la palabra
suena cruda y bastante fea cs
mejor ser una divorciada feliz
que una casada infeliz
..afortunadamente cuando te
das cuenta, en scrio te das
cuenta de que todas las
decisiones que has tomado son
las adecuadas para ti, y en m
caso para mis hijos, que como
ya te habris dado cuenta son
mi motor para salir adelante y
no deprimirme.

por eso no sintié tanto
los comentarios '
actitudes de la gente
que la rodeaba.

Ella esta segura que la
vida que lleva cs la
correcta y aunquc 5t ha
sentido algunas cosas,
como ¢l aislamiento de
sus amigos o la critica
de sus familiares, clla
considera que mientras
no le pida nada a nadie
no ticnen derccho a
meterse en su vida y

mucho menos a
criticaria

Ha  entablado una
nueva relacion

sentumental. pero no
picnsa casarse, ni vivir
Junto a esa persona,
sabe que sola puecde
salir adelante, y que un
papc! no ascgura nada.

fea del mundo

Margarita ha entrentado no solo las criticas de la familia. si no también de la gente
cercana a ella, pero eso no ha sido impedimento para que clla se sienta bien con la decision
que tomo y ¢l rumbo que ha lievado su vida a partir de su divorcio y aunque en su caso sus
hijos han sido su principal arma para salir adelante, también le ha servido el trabajar y conocer
otra gcnte, en su caso y como clla misma lo menciona con el tiempo las cosas cambian, pero
mas bien nosotras creemos que las cosas siguen igual pues su condiciéon de mujer divorciada

aun csta presente lo que cambia es la forma en que clla percibe las cosas y las enfrenta.



PARTICIPANTE 3 Karina Ortega, 45 ailos, ocupacién secretaria cjecutiva,

La economia para Karina no ha sido tan dificil como en otros casos asi lo dice ella en

su discurso antes del divorcio las cosas fucron ficiles y después del divorcio no ha habido

muchos cambios, a continuacién se presentan dichos cambios en el cuadro.

Cuadro 1

CAMBIOS ECONOMICOS

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

...todo se nos fue dando con
mucha facilidad, la casa, los
muebles, todo, 1a economia
nunca fuc problema...
..cuando nos casamos ya
teniamos la casa amucblada y
toda la cosa, hasta con la linea
telefonica v todos los
scrvicios...
...después se himitaba a darme
dincro para mis pastos y los de
mis hijas ..

yo rcgresé a trabajar. no
porque faltara dinero <¢n la
casa, simplemente no qucria
encerrarme y ser ama de casa y
esposa nada mas. .

..mis hijas son mayores de
edad y ya no tiene por que
ayudarlas, st estudiaran, ¢l
tendria la obligacion de darles
sus estudios. pero ya no
cstudian...la casa la
mantenemos enue las tres, por
que él ya no nos ayuda, solo en
ocasiones, cuando  tenemos
algiun problema o algo asi nos

ayuda, y digo nos ayuda,
porque a mi también me a
ayudado.

La situacidn econoémica que
clia ha vivido desde antes de
casarsc ha sido buena, ya que
swiempre ha trabajado y el
dinero que gana es para sus
gastos personales ademas del
dinero que su ex esposo en
ocasiones le da

La ayuda que ahora le da el
sefior ¢s diferente ya que tienc
que mantener a su actual pareja
y también ayudar a sus hijas
cuando sc lo piden.

Nosotras creemos que

para Karina ¢l dinero no fue problema, ni aun divorciado, en la

actualidad ¢lla ya no recibe ninguna ayuda por parte de su ex esposo, y ahora junto a sus hijas

llevan los gastos que cllas mismas generan, a ella le ayudo que desde que estaba casada

trabajaba y ya tenia un ingreso propio. Ahora su ex esposo ticne una nueva familia y el apoyo

ccondémico solo se los da cuando ¢s algo importante y clla y sus hijas lo han entendido muy

bien, pucs ¢l yva no tiene obligacion con cllas pues ahora la obligacion la tiche con su otra

familia, por su parte cllas tiecnen una cconomia estable pucs las tres trabajan y las tres llevan

los gastos de su casa y de cllas.




Como ya habiamos mencionado Karina ya trabajaba cuando b d

ylo

ido

haciendo una vez divorcinda, ahora se presentan las cosas que ella dice al respecto, de los

cambios que ha tenido en su trabajo, pero sobre todo de lo que ahora significa el trabajo en su

vida..

Cuadro 2

CAMBIOS LABORALES

bebé, porque era muy
enfermizo y pedia permiso con
mucha frecuencia, después,
pues antes de que me corricran,
pues yo renuncie

..hacia trabajos escolares en mi
casa por las tardes, ¥y con cso
pues aportaba algo a la casa..

.yo regrese a trabajar, no
porque  faltara dinecro en la
casa, simplemente no queria

encerranme y ser ama de casa Y
esposa nada mas

seguir trabajando...

ANTES DEL DIVORCIO DESPUES DIVORCIO CAMBIOS
Trabajaba en una inmobiliaria ..tenia mi trabajo y todo para | Ella no sufrié cambios en su
muy grande, me pagaban salir adeclante, un esposo es lo | vida laboral, siguid¢ en el
bastante bicn, de hecho no deje | de menos. emplec que tenia, con sus
de trabajar cuando me case, .tenta a mi familia, a mis | amigos, con su vida normal
hasta que nacio mi primer hijos, a mis amigos, podia | como clla lo seilala; algo que

nos llamod la atencién, es que
clia dice que un esposo es lo de
menos ya que para ella tal
parcce que ya en cstc momento
¢s mas imponante su trabajo
quc un hombre a su lado.

Karina siempre trabajo desde antes de estar casada y aunque temporalmente dejo cf

trabajo formal clla siguié aportando sus conocimientos a su vida de ama de casa haciendo

tarcas y trabajos a maquina con los cuales podia tener cierta aportacion a la economia familiar,

pero para cila era importante no encerrarse y dedicarse solo a ser ama de casa tenia que seguir

trabajando para sentirse bien por lo cual podemos damos cuenta que su realizacion personal

siempre estuvo presente y no la dejo de lado por su vida familiar.
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La relacion que Karina ticne con sus padres es de mucho respeto y de apoyo mutuo tal

¥ como se nota en ¢l siguiente cuadro donde sc¢ presenta la relacion que tenia Karina antes y

después del divorcio con sus padres

Cuadro 3

CAMBIOS EN LA R

ELACION CON SUS PADRES

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

«.mi mama siempre estuvo convencida de
que Manuel era el hombre de mi vida. ..

...ella no podia creerlo al igual que toda la
familia, siempre nos habian visto como ¢l
matrimonio perfecto...cuando hable con
mi mama, no fui sola, fui con Manuel y
mis hijas a dccirsclo, clla solo dijo quc
cra nuestra vida y que sélo pedia una
cosa, que a las niitas no les hicié¢ramos
dailo, que pensaramos bicn las cosas y ya.
Después ya solas.yo le conté que
Manuel tenia otra mujer y por eso cra la
separacion, clla me abrazo y me dijo que
con su apoyo siecmpre iba a contar, y que
lo mas importante eran mis hijas ¥ vo,
que como mujer no me habia acabado
porquec un hombre me engafiara, y que
ahora no me encerrara cn mi mundo ¥y a
cuidar a mus hijas, que saliera adelante,
trabajara y buscara a mis amigos, Que una
mujer no ¢s aqucha que tiene un hombre
a su lado y tiene hyjos, una mujer es la
que sabe luchar y salir adelante sola,
trabajando ¥ luchando por ella, no por sus
hijos, porque nmus hyas iban a crecer v
algun dia sc van a casur y yo me voy a
quedar sola. por eso temia que sahr

La verdad csas palabras han
sido importantisimas desde
que me separc. Me han
ayudado a sahir adelante y a
darme cuenta de que mis hijas
algun dia se van a ir de m
lado, pero yo no voy a estar
sola, tengo amigos y una
famihia Que me apoya

adclante

Ella pocas wveces
mencionéd  a  su
madre y por lo que
nos pudimos dar
cucnta la scilora
no se mete cn la
vida de su hija,
pero clla sabe que
con su  madre
stempre va a
contar, y las cosas
que le dijo cn el
momento  de su
separacién le han
sido dec ayuda
para enfrentar las
crincas dec gente
ajena a su familia
o de la misma
familia.

Nosotras vemos que Karina, por lo que nos dijo, tiche una buena relacion con su madre
en especial, su madre acepta las decisiones de su hija sin recriminarla o hacerla sentir mal,
todo lo ‘contrario le brinda su apoyo y comprension para hacerla sentir bien en ¢l momento
mas dificil de la situacidn que ella vivio al divorciarse. Ella ticne en su madre y en las palabras
que clla le dijo la fuerza para no dejarse caer pues la razén del divorcio fue la infidelidad del
esposo y eso a muchas mujeres las hace sentirse mal, pero en el caso de Karina lo que le dijo

su madre Ie ayudo a no sentirse mal y a scguir adclante.
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La familia de Karina tuvo que hacer ciertos cambios una vez que se divorciaron los

padres pucs sus hijas se enfrentaron no solo a la separacion de sus padres sino también a

aceptar que su padre ya tenia a otra persena con la que convivia desde antes del divorcio, a

continuacién estas son las cosas que Karina nos menciona sobre los cambios que tuvo su

familia una vez que sc divorcio de su ahora ex esposo.

Cuadro 4

CAMBIOS FAMILIARES

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

noche

...esc¢ mismo dia por la
hablamos con mis hijas, les
que como familia ya no podiamos
seguir juntos, que su papa y yo
habiamos decidido divorciamos, que
habia cosas que ellas no podian
entender, pero cuando fuera el
momento sc lo explicariamos todo

...ellas nos pidieron una cxplicacion
clara del porque del divorcio. .yo no
les dije nada, sdlo que su padre y yo
ya no sentiamos lo mismo de cuando
nos habiamos casado y que la relaciéon
de ambos ya estaba bastante dafada
como para seguir juntos. su papa les
dijo que él cra ¢l culpable de todo . lo
mas importante fuc que al final de la

platica, sobre todo Alecjandra
acepto . Daniela no aceptd en el
momento

su papa al dia siguiente se la llevo a
comer.. llegd diciendome que aunque
estaba triste ¥ le dolia mucho. clia
aceptaba nuestra separacion..

mis dos hijas nos pidieron que no las
metiéramos en nucstros asuntos v asi
o hicimos, nunca las hemos puesto
entre ambos para arreglar nuestros
asuntos

a los dos meses de separados. un dia
fueron a su casa y descubrieron lo que
pasaba, eso a cllas les dolidé mucho, un
ticmpo no quisicron m hablar de él,
pecro yo hable con ellas y les dyje.. que
su papa habia encontrado otra persona
a la cual queria y por lo tanto él no
tenia la culpa de haberse enamorado
de otra persona

...con el tiempo ellas
perdonaron a su papa...de hecho
hay veces que salen a comer
con la otra sefiora
..salir a pasear los fines de
semana, cntre semana por las
tardes nos vamos al parque o al
deportivo, vamos al cine, a
veces por mi al trabajo y de ahi
nos vamos a comer y después
yo regreso a mi trabajo o cosas
asi, la verdad no cambio nuestra
relacion. m conmigo ni con su
papa, con ¢l mambién salen,
aunque un PoCco Menos, porque
¢l sigue viviendo con ia otra
mujer, ¥y cllas pues se sienten
incomodas

.me di cuanta de qite mis hyas
nunca me iban a dejar, que cllas
cstarian conmigo siempre y que
no tema nada que temer

Los cambios quec
hubo como familia
fucron tratados con
madurcz por parte
de sus hijas, es una
familia que se
comunica, habla y
expresa todo lo que

siente  y  piensa,
esto facilito la
siuacion para que
tanto  los padres
como las hijas
siguseran  teniendo
la relacion que

hasta ahora Hevan

LLa relacidn que
tienen las hijas con
la parcja del sedfior
es de respeto lo que
quiere  decir  que
¢llas han entendido

después de todo seguimos | bien que sus padres
hablandonos y tratamos de | son felices asi y
llevamos  bien  por nuestras | deben respetar  las
hijas decisiones que

ellas saben que no estan solas, | tomaron
nos ticnen a su padre y a mi | Algo impornante es
aunque sca separados, pero para | que  cuando  hay
apoyarlas e los | probl b
dos cstan ahi para

ayudar a sus hijas.




Si bien la- infidelidad fue 1a éausa “del divoi-éib.’lé pareja éctué con 'mucha calma y

enfrentaron a sus huas y Ies ducron sobre su dlvorcm elias a su vez expresaron su sennr por la

suuacuén y nadie lmpuso nadn a nadnc csta l‘am:lna por lo que nos dlce Kanna tiene una buena

actual ¢s buenn entre todos mcluyendo a la aclual pa.cha dcl seﬂor‘.

mﬁdchdad de él

pero ellas

Karina enfrentd el divorcio y sus consecuencias, aunque clla dice no haberlas sentido

1. hall

o que lc

rdel.

salir

y con ¢l

hecho dailo, si no al contrario a clla lec ayudo la gente y la familia a

po ella se ha dado cuenta que el rechazo que percibia no era tal,

sino que cra ella la que se sentia rara, a continuacidn se presenta ¢l discurso que da al respecto

de la percepcién que tiene Karina sobre ella misma dentro de la sociedad.

Cuadro §

PERCEPCION SOCIAL

DESPUES DIVORCIO

ACTUALMENTE

CAMBIOS

.no es algo que se tenga quc
publicar, vo sabia que era un
problema de pareja y entre la pareja
teniamos que arreglarto. .nunca me
he sentido rechazada por parte de la
familia o un rcchazo hacia ms

.aunque los primeros meses claro que
lo extraitaba, después segui mi vida
normal, nunca he pensado en tener otra
pareja o casarme, mi vida es muy
bonita asi. y cuando mis hijas se casen,
pucs yo voy a seguir viviendo mu vida

Ella sabe que su
condicion como
mujer ha cambiado
a parur del
dwvorcio, ella  ha
aceptado muy bien

hijas, aunque hay algunos primos | como hasta ahora lo he hecho, | ese cambio, no le
muy crueles que les decian cosas a | viviendo por mi y para mi fue dificil ya que
mis hgas pero mis hijas se han no  nos morimos por  estar | siempre conté con
defendido  mucho nunca les | divorciadas, quiero decir, que no [ el apoyo de  su
pudieron decir algo que les dolicra, | somos  un cspécimen  raro, que | madre v las
porque cllas conocieron bien las | seguimos  siendo  mujeres  y  que | palabras que clia le
causas del divorcio i valemos mucho como mujeres, porque | dyo han sido las

mis amigos siempre fucron muy ‘, se nos acostumbra y se nos educa para | que en todo
comprensibles  en esc aspecto, | creer que somos nosotras  las | momento  le  han
nunca nos criicaron o metieron en | responsables de que la farmihia viva | ayudado

1uestra decision, por €S0 SCRUNNOoS
conservando fa amistad, mis
amugos del trabajo, pues siguwieron
normal, son los mismos y la verdad
no he sentido la necesidad de
cambiar de armistades

unida v que tenemos que atender a los
hyos, al marido, ser madre y esposa
perfecias, y €so no es asi, no por tener
hyos dejamos de ser mujeres, o por no
tener un esposo ya estamos caducas o
algo asi

Ella dice quc una
mujer divorciada
ante la sociedad ya
no es tan digna
como una mujer
casada, pero eso a

hubo gente cercana, como el reto mas importante cs el estar | clla no le ha

compaiieras de trabajo que me | sola y enfrentar las cosas normales que | impedido salir

{ decian_que_un hombre es infiel por | se _presentan, primero que nada, los | adelante, al
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naturaleza, que eso debia de tenerlo
muy claro, y que por una sola vez
no debia divorciarme...

...me sentia rara, como quc después
dc cstar casada 18 afios y ser
considerada una sefiora casada, me
vi como una mujer con 2 hijas, con
lar idad de salir adel. y tal
vez suenc ridiculo, pero me vi sin
un hombre a mi lado, y sentia

que la gente notaba esa falta...

¢l amor no se acaba de la noche a
la manana, sélo quc mc dolio
mucho lo que me hizo. ¥ aunque lo
amaba, no iba a soportar una
infidelidad, y mucho menos que me
lo volviera a hacer, tengo mucha
dignidud y eso no lo podia
soportar.

hijos...después estoy yo como persona
y como mujer, me encontré después de
18 afios sola en mi cuarto, por las
noches sin tener o nadie a quicn
platicarle como me habia 1do cn el
trabajo y cosas asi, la soledad a la que
me enfrente fuc muy dura, pero sobre
todo muy triste, porque yo csperaba
vivir toda la vida junto al hombre que
amaba y de repente todo se termino y
no sabia quc hacer sola, después lo
supere y ahora estoy mas tranquila.
...pero me di cuenta de que no es asi, la
gente no noto nada, me siguiod tratando
igual y sin ningin tipo de rechazo, eso
sélo yo lo sentia, pero no era cierto, yo
crco al contrario fue la gente la que me
ayudo a salir adelante

Me volvia a divorciar, un hombre, por
ser hombre no se merece
oportunidades, =1 fallé  tiene que
hacerse responsable de 1o que hace y
no lo pensaba dos veces, me
divorciaba porque fue lo mejor que
pude haber hecho por mi, y también
para que ms  hijjas no se
decepcionaran mi de su padre, ni de su
madre.

..la gente sucle pensar que s1 una
mujer se divorcia ya no es digna de
pertenecer al circulo de la  gente
respetable. pero nos toca a nosotras
demostrarles que somos mas dignas
que otras que aguantan golpes. malos
tratos o cosas que se supone debemos
aguantar por ser mujeres

contrario €so a ella
la hace sentir que
vale mucho, porque

no  aguanta las
cosas que  otras
mujeres con tal de
cumplir con lo
establecido
socialmente.

Karina habla muy serena sobre su actual estado civil, t1al parece que para cila ¢so no es
importante, para clla lo importante cs sentirse viva, sentirse mujer, y saber que ella vale por lo
que es y no por lo que tiene, es quiza la itnica mujer de las 10 que entrevistamos que menciona
quc un hombre debe de asumir sus errores y hacerse responsable de los mismos, y ademas
menciona que no merccen una scgunda oportunidad por ser hombres. Para Karina lo mas
dificil de superar fue la soledad a la que se enfrento, pero como ella misma lo dijo con la

ayuda de su familia ¥ sobre todo sin un sentimiento de culpa fa logro superar,
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PARTICIPANTE 4 Magdalehé Ch'avcz,r 61’ afios, ocupacién vendedora de proauctos dec

belleza. . O e

Para Magdalena el dincro ‘sic;nprc' Fﬁe,diﬁcil de conseguir y de tener, la situacién que
vivia con sus padres y su familia en general no le ayudaban en lo econémico y cn ningnin
aspecto, solo hasta que su divorcio comenzd a hacerse de algunas cosas y propicdades, a

£y

sc detalla lo que ella describe de su situacidn econdémica antes y después de su

conti

divorcio.
Cuadro
CAMBIOS ECONOMICOS
ANTES DEL DIVORCIO DESPUES DIVORCIO CAMBIOS
...por cualquicr cosa peleabay | Maria y Jesas estudiaban y | Ella se vio en la necesidad de
gritaba, se salia a la calle y | trabajaban, Guadalupe | trabajar para mantener a sus

regresaba  borrucho y sin | empezé a trabajar en una | hijos, ¥y reconoce que su ex
dinero, después a mi me pedia | panaderin  y también me | esposo no le dio lo necesario
dincro porque yo lavaba y | ayudaba . .yo busqué | para mantenerse, si salieron
planchaba ropa, cntonces | trabajo..y asi conscguia el | del pucblo y pudicron salir
tenia mi dinerito, pero lo | dincro para la renta del cuarto | adelante fue gracias al dincro
ocupaba para los gastos de | y empezamos entre todos a | que ella consiguid, por tal
mis hijos y de la casa, ¢l se | comprar camas y mucbles motive sus  hijos también
enojaba  y  por todo me | Después empezamos a ahorrar | wabajaron y asi le ayudaron
pegaba para un terrenito v | con los gastos de la casa y de
conseguimos esta casa a buen | cllos mismos

precio, pero de eso pasaron
como 5 afos

...nunca me dio dinero, sino
me daba cuando estabamos
casados y viviamos en la
misma casi, pues menos asi,
yo en Meéxico y ¢l en el
pueblo menos, gracias a Dios
no lo necesite para nada, solos
mis hijos y vyo sahmos
adelante

Nosotras consideramos que la salida a los problemas econdmicos para Magdalena fue
la ayuda de sus hijos, pero sobre todo ¢l divorciarse de la persona que lo tnico que hacia era
golpearla y quitarle el poco dinero que clla podia conseguir lavando ropa ajena ya que él seiior
no se¢ preocupaba por provecr de lo indispensable a su familia y ella tuvo que buscar Ia forma

de ganar dinero y poder sobrellevar los gastos que representa mantencr una casa v a los hijos.
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Magdalena siempre trabajo desde su casa y asi lo siguié haciendo una vez que se

divorcio, al principio por

cntrevista, en el ‘siguiente cuadro se muestra como el trabajo-ha sido importante para salir

idad y d

p

por no sentirse sola, asi 1o menciona ella en la

adelante aun estando casada y con mas razén una vez divorciada,

Cuadro 2

CAMBIOS LABORALES

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

...yo lavaba y planchaba ropa
y con eso tenia mi dinerito...

...yo busqué trabajo en las
casas de sirvienta, en las
tardes lavaba ropa y

planchaba, vendia productos
de belleza y trastes por
catalogo, tejia servilletas y las

Ella trabajé para mantener a
sus hijos y tuvo que hacer
muchas cosas para lograrlo,
ahora aunquc sus hijjos le
ayudan a mantencr una casa,
y todos los gastos, clla tiene la

necesidad personal de salir y
seguir haciendo lo que
siecmpre ha hecho con Ia
diferencia  de que ahora lo
hace para no sentirse sola.

vendia, en fin  bordaba,
deshilaba. .

.sigo vendiendo productos de
belleza, porque aunque no
tengo amigas, pucs platico
con la gente a la que le vendo,
antes lo hacia por necesidad,
ahora por gusto. porque mis
hijos mc dan todo lo que

> y 1O tengo dad
pero asi va no me abumro y
latico con la gente

Magdalena no tuvo inconveniente en trabajar de sirvienta o en lo que fucra con tal de
salir adelante con sus hijos. ¥y ¢sto se debe a que ella nunca tuvo el apoyo cconémico de su ex
esposo, por lo que estando casada o no clla tenia que trabajar para mantenerse a ella y a sus
hijos, et tiempo ha pasado y ¢n la actualidad sus hijos le dan todo lo que necesita, pero e¢lla no
ha dejado de trabajar por no sentirse sola, pues por medio de su trabajo se relaciona con la
gente y platica con ella, por ¢so el trabajo a parte de servirle para mantener a sus hijos le
ayudo para socializar y conocer personas pues ella venia de un pucblo y se enfrentd a la
ciudad y al divorcio sin conocer a nadic. Nosotras creemos que para Magdalena el trabajo se
ha convertido en algo que le da vida y le proporciona muchas satisfacciones pues sabe que

gracias a él clla puede vivir y contar las cosas de una forma diferente.
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La relacién de Magdalena con sus padrés fue de obediencia de ella hacia ellos y esto sc
pone dc manifiesto en lo. que nos manifiesta en la entrevista, ya que nos dice que no se

divorcio hasta que sus padres murieron, a continuaciéon se presenta 1o que Magdalena nos dice

acerca de la relacion de cla con sus padres.

Cuadro 3

CAMBIOS EN LA RELACION CON SUS PA

DRES

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES
DIVORCIO

CAMBIOS

Siempre vivi con mis papas y estaba
siempre ayudandole a mi mama cn la
casa, porquc cra la anica mujer de la
familia, asi que mi mama me traia en
friega ayudandole ecn la casa y
atendiendo a4 mi papa y a mis 5
hermanos

desde el primer mes de casada me
empezo a golpear, en i casa no me
creian y me decian que la mujer debe
aguantar a su marido sea comao sca

mis papas nunca quisicron que me

_hasta que mi padre
murid entonces si dije
hasta aqui...

Ella crecid y fuc educada
para obedecer no solo al
esposo, sino también a los
padres, prucba de cllo es
quc no se divorcio hasta
que ellos muricron y clla
reconoce que no lo hizo
antes porque no queria
ocasionaries una pena a
cllos sin embargo tuvo que
aguantar golpes,
humillaciones y malos

scparara, yo mec divorcic de él ya
cuando mis papas muricron, porque
stno yo los mataba de la verguenza de
ser una mujer divorciada

tratos para clla y para sus
hijos

mis papas, ellos siempre me
obligaron en cierta forma a  cstar
casada, decian que Ja muper debe

aguantar todo por fos hyjos. .

lo hice por mis padres yo no queria
que cllos sufrieran la pena de que su
Lhya se divorcrara

Para Magpdalena s

s padres fueron en ciena forma los que la obligaron a aguamar a su
ex esposo, pues ella decia que si se hubicra divorciado cuando sus papas estaban vivos clla los
mataba de vergiienza, la carga cultural que Magdalena trac no la dejo hacer fo que termino
haciendo, clla no enfrento a sus padres, y tampoco enfrento cl divorcio en su lugar de origen,
clla solo s¢ divorcio hasta la muerte de sus padres y huyo del pueblo donde vivia, no le fue
facil tomar la decision de dejar a su esposo, hasta que sus hijos apoyaron y sobre todo hasta

que sus padres muricron.

TESTS COW
FALLA DE ORIGEN




Magdalena rompio por completo la relacién con su ex esposo y sus hijos estuvieron de

acucrdo con ello. Los cambias que vivié Magdalena con su familia fue total pues cambio de

medio ambiente y de estado civil al mismo tiempo, a continuacién se presentan dichos

cambios.

Cuadro 4

CAMBIOS FAMILIARES

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

no tenia  porque  soportar

coraje

duro come 3 anos el

buscaba la forma de hacerme sentir
mal, Juan e decia que lo dejara que
cso.
después €l se caso bien chamaco, a
los 18 anos y me decia que me fuera
a vivir con ¢l a su casa con sus
hermanos. pero me daba micdo que
su padre le hicicra algo a ¢l por

poder
divorciarme porque €l queria a sus
hijjos los dos mas chicos. .. pero hasta
que ganec la custodia me quede en

Cuando cstaban chiquitos sufrian el no sabe donde vivimos,
igual que yo, después cuando | cuando llegamos aqui, pues
empezaron a crecer sc le ponian a su | conocia el cuarto que
padre, pero no servia de mucho, ¢ | rentabamos, pero cuando

compre esta casa nos perdio la
pista y asi esta mejor.

ahora ya todos estan casados,
ticnen a SUS CSPOSOS Yy a Sus
hyjos, tengo 10 mictos y estoy
fehz con todos ellos, logre
sacarlos adclante sola. todos
menos Juan tiecnen una carrera,
viven bhien y ahora cllos me
ayudan con mis gastos, son unos
bucnos hijos, los quiero mucho

vo les digo que st quieren lo
pucden ar o ver, pero cllos me

La relacidn con sus hijos
se hizo muy fuerte y
unida por todas las cosas
que tuvieron que pasar,
los golpes y los
maltratos de que fueron
objeto, y como parecicra
Ioégico ahora ellos cuidan
a su madre y le dan lo
que pucden para
ayudarla.

Con su padre la relacion
s¢ rompio por completo,
ya no lo ven, ni lo
buscan, para cllos ya no
existe  pues reconocen
que les hizo mucho dafo

paz  Después Juan s¢ vino a vivir | dicen que no estan locos, que | y que estan mejor asi.
aqui cerca y dejamos a su padre | nos hizo muche dalo y que
solo . nunca lo quieren volver a ver

L. i

Magdalena educo ¥ salio adelante con sus hijos sola, aun estando casado pues su

esposo nunca la ayudd con los niflos, con ¢l tiempo los hijos se dicron cuenta de que estaba

mal aguantar malos tratos ¥ ayudaron a su mama a divorciarse y a salir adelante, con cl tiempo

Ia relacion con sus hijos se ha hecho mas estrecha al contrario de lo que paso con su padre que

desapareeié de su vida por completo y no hay interés de rehacer una relacién con €l por lo que

les hizo pasar a todos no solo a su madre.
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En cuanto a lo que Magdalena vivié una vez divorciada fueron muchas cosas que ella

se imaginaba que podia vivir y que tenia que enfrentar por lo que habia hecho, con el tiempo

clla reflexiona y se da cuenta de que es lo mcjor que le pudo haber pasado. El cuadro que se
presenta a continuacién describe lo que ella siente y percibe que ha vivido desde que se
divorcio hasta este momento.
Cuadro 5
PERCEPCION SOCIAL
DESPUES DIVORCIO ACTUALMENTE CAMBIOS
...nosotros viviamos en un pucblo y ahilas Prefiero no tener familia | Magdalena no
cosas son muy diferentes, a la mujer que vivir el infiemo que | afronta la situacion
divorciada sc Ic corre de todos lados, nadie le | vivia, por eso me ducle, [ de ser una mujer
habla y a sus hijos los corren de ta escucla y claro, ¢s mi familia, pero no | divorcrada en el
luego yo con 6 hijos sentia que no ibaa vOy a pagar un precio tan | mismo  contexto  en
poder. ..o me divorciaba cuando era el alto, solo porque clios me | donde se
momento, o un dia de tantos él me iba a acepten desarrollaba, ya que
matar a golpes a mi, o ..cl problema que tengo es | ella  sabia de las
alguno de nus hijos. . fuc hasta que se de soledad. pues aunque | consecuencias de ser
muricron mus padres, que agarre a mis hijjos, | mis hyos me vienen a ver | una mujer divorciada
algo de ropa y me sali de su casa, sali del casi a diario, en las noches | en su pucblo. pero al
pucblo y me vine a vivir aqui estoy sola en csta casa, y | llegar a México -
En mi pucblo la gente me hubicra hecho la | eso me da trisweza, pero | como clla le llama-
vida imposible, les digo que la mujer | mas vale sola que mal | se encontro que
divorciada es pecor que piruja, porque tenia [ acompasiada tambicn hay criticas
un hombre y no lo supo cwidar, y por eso | .aqui la gente conoce nw | en contra y a favor de
mcjor me sali de ahi, ademas a mis hyos los | historia y hay personas que | ser mujer divorciada
iban a correr de la escuela, a8 mis hyas las | me dicen que hice bien, | Ella deja todo atras
iban a tratar como si1 fueran de la calle, por | otras que hice mal, pero a | para hacer una nueva
€SO e VINe a vivir para aci fin dec cuentas lo hecho, | vida en una nueva
Mis henmnanos me desconocieron, vo ya no | hecho  esta v no  me [ casa, con  nuevos
tengo familia mas que mis hyos, mis 5 | arrepiento. s1 volviera a | vecinos, con  todo
hermanos me dieron la espalda y aunque la [ vavir esto, me wvolveria a | nuevo, a pesar del
ultma  vez que me golpeo fur a dar al | divorear, pues fue lo megor | miedo que sentia de
hospital ellos decian que mi obligacion era | que pude haber hecho por | no conocer a nadie,
estar con mi esposo, asi que no me hablan y | mits hyos y por n y no me | sabia que era mejor
va no tengo familia artepicnto, ademas, se que | esta vida que tiene
El miedo de no saber a donde tba a legar, | mus hyjos estan bien v vo | ahora, que seguir al
como cra la gente de aqui, no conocia a | estoy bien, que era lo que | lado de un hombre
nadie, buscar wrabajo, mantener a s hijos, | buscaba cuando me | que la maltrataba y
sucarlos adclante, fueron muchos  sentia | divorcie en donde su  vida
que no me querion por ser divorciada, y la verdad de no haberme | corria  peligro.  pero
haber abandonado a mi1 mando, pero yo creo | divorciado un dia ¢l me iba | sobre todo, no
que fue menos aqui €] rechazo, que st me { a matar a golpes o algo | enfrentar las criticas
hubtera quedado en el pucblo. pero de | parecido, cuando no hay |y problemas que
cualquier forma la gente sstempre me ha visto | otra opcion y ta vida va ¢s | tendria en ¢l pueblo
raro . muchas veces mis hermanos, su familia { un Infiemo  es la  mejor | en esta nueva vida
1 v 1a gente det pueblo. sulida e
A al gt )
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Para Magdalena la idea de divorciarse solo se concebia una vez que sus padres
murieran y. lejos del pueblo donde vivia, sabia que el rechazo a la mujer divorciada era
demasiado y talvez no lo iba a soportar por lo que decidié poner tierra de por medio y alcjarse
de todo lo que 'le podm causar dafio no solo a ella sino a sus hijos también, con el tiempo ella
ha encontrado:la tmnqu:hdad que nunca tuvo y la confianza en ella'y en lo que hizo, pues
aunque decidié dc_|ar a su esposo y divorciarse, no lo hizo sola. st no por ¢l impulso y apoyo
que sus hijos le dieron. Parece que ¢l miedo al que dira la u.mc vy que pensara. peso mucho en
ella y la obligo a aguantar malos tratos no solo hacia clla sino lnmblen hacm sus hijos, talvez
es por ecllo que solo se divorcio hasta que sus padres muricron y sahé dL.I pucblo para no
enfrentarlo en cse lugar, sin embargo sc¢ dio cuenta que tnmblén en dondc vive' aclualmcmc
hay criticas hacia las mujeres divorciadas y ha terminado por enfrcnmrlas y a sobrellevarias,

pero sobre todo a vivir con su condicidn de mujer divorciada sin scnhrsg: mal por 1o que hizo.

PARTICIPANT

S Julicta Martinez, 31 aiflos, ocupacion asﬂtcmc cducauvo .

Para Julicta la cconomia siempre ha sido un poco dificil de llevar, ella comenta que
nunca ha tenido una casa propia y cso aunado a que clia sola mantienc a sus hijos y la casa
donde actualmente vive le ha causado un poco de problema, a continuacidn se presenta lo que
clla nos dice al respecto.

Cuadro 1

AN S_DEL DIVORCIO
amos cn casa de s
sucyros v ¢l pagaba todos los
servicios de la casa

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

cn un principio ¢l nos visitaba y
me dejaba dinero, pero cada que
venia eran discusiones, insultos
asi que una vez le dye: sabes que,
st cada que vengas vamos a pelear
mejor olvidalo, v a si1 fue, me
tomo la patabra y nunca regreso

vivo en una casa prestada de
uno de los padrinos de mis hiyjos,
yo solo pago los servicios, agua,
tuz, tetéfono. .

..la manutencion de
llevo vo

la casa la

S bien clla ya habia
expenimentado el trabajar para
ella y sus pastos. ahora sc
independizo y planea los gastos
no solo de cila sino también de
sus hyos y ademas afiadir la
manutencion por completo de
una casy, €Osa  que antes no
habia realizado




Julicta tuvo el valor de enfrentar sola los gastos quc rcprescnlaba mantener a sus hijos

¥y una casa, ¢lla no aguanto quc su ex esposo le dlcm dmero a > de estar d do cada

vez que él.los vnsnaba' por su partc el ex esposo sc deslmdo por completo de clla y dc sus

hijos, pero esto para clla no reprcscnto un obsléculo pam sahr adclantc ya que 1,mclas a un,

padnno de’ sus huos y a su trabajo ha

Julieta como muchas mujeres mas dejo a un lado'su trabajo y vida profesional por estar’
al cuidado de sus hijos y su esposo, cuando ella’se enfrenta al divorcio, ;labm‘bién"qnﬁ'enla la
nececsidad de trabajar y por lo tanto empicza a buscar un trabajo en lo que clla sabe hacer que
¢s cuidar y educar nifios, sin embargo las cosas no fueron ficiles para ella como nos lo explica

a continuacion.

Cuadro 2

CAMBIOS LABORALES

ANTES DEL DIVORCIO DESPUES DIVORCIO CAMBIOS
yo estuve trabajando un ..ay una vez de un trabajo no | La idea de trabajar no fue
tiecmpo igual cn guarderias, | me quisieron recibir porque | nueva para Julicta pues ya
kinder, jardin... dijeron que necesttaban gente | antes de casarse habia
despues  deje de  trabajar. | bien, no  divorciadas, m | trabajado y eso le dio la
luego era de estar todo el dia en | separadas, ni  nada por el | oporunidad de emprender esta
mi casa. esulo nueva ctapa sin dificultades

dije como es posible que no
se fijen en lo que yo puedo
hacer y ven otras cosas, csto
no-tema nada que ver con «l
trabajo
yo trabajaba en lo que ahora
en una escucla como
educadora

Por su cambio de cstado civil
no s¢ le considero apropiada
para  cumplir con  ciertas
funciones a desempeiar en un
trabajo.

Pero clla consigud otro trabajo
que le permitié seguir su nueva

ctapa como mujer divorciada

Julicta no solo enfrento el problema de buscar un trabajo que ya de por si es dificil, si
no que tambicen se vio discriminada por ser divorciada, clla dice que lo que importa s lo que
sabe hacer y no su estado civil, para eclla no fue ficil encontrar ¢l trabajo que tiene
actualinente, sin embargo encontré ese trabajo que tanto nccgsimba y en donde no sc le hace

referencia a su estado civil.




Para Julicta la relacién con sus padres no ha sido del todo facil, pues si bien recibié el

apoyo de ellos al momento del divorcio, también ha recibido reproches de su parte, esto y

otras cosas nos platico ella en cuanto a la relacién que ha llevado con sus padres antes y

después del divorcio.

Cuadro 3

CAMBIOS EN LA RELACION CON SUS

PADRES

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

...hijole mi mama fue la quc
nunca ecstuvo de acuerdo,
nunca le gusto él y ni me
hablaba, cuando se entero que
nos habiamos casado

..antes de todo esto M1 mama
me dijo como mil veces que
clla me habia dicho muchas
veces que ese muchacho no me
convenia y que no habia hecho
<aso

...en realidad me apoyaron
mucho, y a él no, a mi me
dijeron quc cllos me iban a
apoyar, QuUC nNo Se me ocutriera
irme a ningun lado por que solo
iba a complicar mas cl asunto.
...mi mama me diyo que yo
habia tenido la culpa por no
saber rctener al hombre con el
que yo habia querido casarme

El cambio en esta participante
fue notorio pues de no tener el
apoyo de sus padres, paso a
tencrio aunque como ella
misma lo expresé no todo fue
muy cariffioso para clla pues
aunque su mama le dijo que la
iba a apoyar, por otro lado
también le reprocha el no haber
podido mantener el hogar que
bten o mal ella habia clegido
formar.

Los padres de Julicta han tenido varios contrastes a lo largo del tiempo, en un principio

no apoyaron a su hija al

momento de elegir a su pareja, después cuando se presenta el

divorcio tampoco estan de acuerdo, aunque ¢n ese momento también le dan su apoyo para que

se pucda separar y salir adelante, a su vez su madre le reprocha no saber mantener un hogar y

por lo tanto una familia. Julicta no ha tenido una gran relacion con sus padres, en especial con

su papa, pues a lo largo de su discurso no lo menciona, solo menciona a su madre o se dirige

de manera plural a ambos, pero nunca menciona algo en especial que indique lo que su padre

liepo a pensar o picnsa sobre ¢l divorcio de su hija.

Para Julieta sus hijos son lo mas’ importante tal y como nos lo dice y s¢ nota a lo largo

de su discurso, a continuacién sc presenta lo que ella nos dice de la relacion con sus hijos.

55




Cuadro 4

CAMBIOS FAMILIARES

ANTES DEL DILVORCIO DESPUES DIVORCIO CAMBIOS
...cuando ¢l se fue mis hijos ..ahora ya nos va bendito | Entre los cambios quc hubo
todavia estaban muy chiquitos... dios mcjor, como que mi | estan que Julieta ahora

...mis hijos estaban muy chiquitos | tiempo 10 tengo mas, mucho | arganiza mejor su tiempo y lo
cuando me divorcic, te digo que | mas dedicado a mis hijos, { pasa con  sus  hijos, los
el nifio tenia 3 aflos y la nifla | jugamos, los llevo a los | considera su prioridad, ahora

algunos meses .. parques, al circo y como ya | que ya son mis grandes sc
..nunca haciamos nada, siempre | estan un poco mas | siente mas liberada y por lo
estabamos en casa sin hacer nada, | grand . pucs d mismo se da la oportunidad de
yo creo que por eso el ambiente | entendemos  mejor, ahora | divertirse salicndo a diferentes
tan tenso en qQue nos | hasta me hacen mucha | lugares con sus hijos. Para ella
acostumbramos a vivir. . compaifia porque ya | los hijos son un apoyo mas con
..desde quec estaba casada y ya | podemos Hevar una | ¢l que pucde contar pues al
tenia problemas decidié que mis | conversacion y todo mi | estar mas grandes puede
hijos no tenian nada que ver con | tiempo ¢sta puesto en ellos.. realizar otras actividades.

los problemas que yo pudicra
tener y aunque te digo que de
cicrto modo cllos la llevaban,
pues yo trataba de que fuera la
Lmcnos posible..

Julicta antes de casarse no hacia nada con sus hijos, ella argumenta que cra porque
cstaban muy chiquitos y por lo tanto no convivian clla y su e¢sposo con los niflos, aunque
acepta que ¢l ambiente ya era tenso y problemitico en esc entonces, por lo que en cse
momento clla decide que sus hijos no van a vivir las consecuencias de csos problemas, una
vez divorciada y que los niflos ya estan mas grandes clla comienza convivir con ellos y a
dedicarles ¢l tiempo disponible a cllos y a su diversidén, aunque ella no lo menciona
expresamente ¢s deducible que ¢l padre de los nifios no convive para nada con cllos y €so no
le importa a clla, pero eso es consccuencia de los problemas que como pargja: tenian y no
pudieron resolver para beneficio de sus hijos. :

Lo que Julieta percibia, sentia y vivié en. ¢l momento. del qlivorciu;k’:,costo‘ trabajo
superar, pero en la actualidad ella esta mas tranquila y se da la oportunidad de:hacer bromas
sobre lo que le paso, esto y otras cosas nos dice ella sobre lo que ha:vivido desde que se
divorcio. ‘ )
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Cuadro 5

PERCEPCION SOCIAL

DESPUES DIVORCIO

ACTUALMENTE

CAMBIOS

...la verdad me scntia yo muy
mal, me sentia deprimida con
constantes ganas de llorar, me
sentia que yo no habia servido
como madre no?

..que pues no ecra culpa de
nadie mas que mia .

..nho tenia amigos. No porque
no quisicra sino porque te digo
que él nunca me dejo tencrios. .
..¥ €s qQue como cra mayor
personal masculino mc
imagino que creyeron queibaa
tener problemas conmigo...

...ahora tengo muchos amigos,
sobre todo a la gente que le
tengo confianza y le puedo
contar mis problemas...

y mira aqui estoy ya
contandote todo ahora, ya hasta
de vez en cuando me aviento
uno que otro chiste, cosa que
antes no hacia...

En un principio clla sc¢ sentia
culpable del divorcio, pero en
este momento ella ya esta mas
tranquila y pucde bromear del
asunto, ademas ya abrid su
circulo social permitiéndose
conocer y que las demas
personas conozcan su historia,
ahora la experiencia que tuvo
de ser rechazada en un trabajo
por su estado civil la toma
como una experiencia  mas,
porque ahora tienc la
oportunidad de trabajar en un
lugar donde e¢s aceptada por lo
que sabe hacer y no importa su
estado civil.

Ahora considera que el
divorcio es una buena opcién
para no sufrir nada mas solo
porque si

A nivel personal Julicta se sentia deprimida por lo sucedido, sin embargo con ¢l tiempo
logro superar esa depresion que clla vivia, nosotras consideramos que lo que le ayudo a sali
adel fue la idad de r

ner a sus hijos, lo que la orillo a buscar un trabajo y aunque
ahi tambien enfrento problemas de rechazo a clla le importaban sus hijos y eso le ayudo para
seguir luchando y buscando un trabajo que finalimente consiguid y ¢so le ayudo a cambiar su

percepeion de las cosas que vivia y vive actualmente.

PARTICIPANTE 6 Josefina Ruiz, 46 aios, ocupacion hogar.
Josefina estuvo siempre atcaida .a.lo-que su esposo_ le: podia: o le. queria dar y_al

momento de divorciarse sigue cn la misma situacion, solo. que ahora recibe la-ayuda de sus

hijos mayores, esto cs algo de lo que ella nos dice sobre su economia y como a salido adelante.
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Cuadro 1

CAMBIOS ECONOMICOS

darme lo que pudiera y pues
como me habia casado con él
me tenia que aguantar..

.me dijo que me decjaba la
casa o me daba pension...

...solo les mandaba dinero a los

hijos chiquitos

muchachos...
..¥0 tejo carpetas y con eso
me ayudo...

ANTES DEL DIVORCIO DESPUES DIVORCIO CAMBIOS
...vivia en casa de mi suegra... ...ahi la vamos llevando Durante todo el matrimonio
...l me dijo que para cso | organizando el dinero y otro clla estuvo sometida a la
estaba ¢, para mantenerme y | poquito que me dan los entrada cconémica que su

marido aportaba, al divorciarse
se dio cuenta de que no uenc el
suficiente dinecro y ahora solo
ticne la casa en donde vivia y
¢l poco dinero que le da a sus
hijos menores.

A Josefina su esposo no le permitio trabajar ya que él decia que para eso estaba él,

nosotras creemos que csta es una actitud machista de su parte y de sumisién por parte de la

sefiora, y por lo tanto esto le dificulto a ella poder decidir divorciarse ya que él sciior puso sus

condiciones ccondmicas y e¢lla no pudo rechazarlas pues era cso o nada una conducta mas

machista, ahora clla recibe el apoyo ccondmico de sus hijos mayores y también ya hace algo

para conseguir dinero por su cuenta, pero ella nunca ha tenido una independencia econdmica y

eso le ha dificultado hacer las cosas quc quiere hacer pues ¢l dinero del que dispone es

limitado y lo debe de administrar bien para que le alcance con lo que ticne.

Joscfina nunca a tenido un trabajo formal tal y como nos lo dice en su discurso,

continuacion se presenta lo que ella nos dice al respecto.

Cuadro 2

CAMBIOS LABORALES

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

como yo era la mas chica de
mi1 casa nunca trabaje. .
¢l me dijo que no me
anduviera con chistecitos de
que me querta ir a trabajar...

...¥o si hubiera querido wrabajar
pero ya por mi edad tu sabes
que las oporturmidades se van
haciendo menos

.. 1CJO carpctis y con ¢€so me
ayudo ...

Ella hubiera qucndo trabajar
para estar en una situacion mas
desahogada reconoce que por
su ¢dad no lo puede hacer pues
los trabajos regularmente
requicren de gente de menor
edad, por eso c¢lla rata de salir
adelante con trabajos caseros

-como cl tejer para senurse Gtil

dentro de su familia
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A Josefina sus padres no le permiticron trabajar por ser la menor de sus hijos, despues
al casarse sigue con la imposicién ahora de su esposo para no trabajar, en la actitud machista
que ya habiamos comentado, aunque tambicn aqui s¢ mezcla la educacion que sus padres le
dicron y las condiciones en las que s¢ cncontraba en su matrimonio; con el tiempo y-al
enfrentarse a un divorcio clla no tiene un trabajo y por lo tanto una independencia econémica,

consecuencia de ello, ella acepta las condiciones del esposo para darle el dinero que ¢l quicre,

asi como en muchas otras mujeres, Josefina se debe conformar con lo que su exesposo le’

quicre dar, pues la mujer no es capaz de exigir lo que le corresponde y en especial ella lo por
no pelear y por dgjar de tener problemas con su ex esposo, con ¢l divorcio ella retoma la idea
de buscar un trabajo, solo que ahora enfrenta el problema de la edad y al estar conciente de
que le scra dificil encontrar un trabajo, ni siquicra lo intenta y decide quedarse ‘con lo que su
ex esposo le da y lo que sus hijos le pueden dar. Nosotras notamos que Josefina no tiene
muchas altemativas pucs como primer limitante esta su edad que en una sociedad en donde la
vida productiva se acaba maximo a las 40 afos y aunado a que s una mujer sin cstudios y sin
experiencia ¢l mercado labora! esta muy cerrado y con pocas posibilidades de que “ella pucda
hacer algo.

Josefina y sus padres no han tenido una relacién estrecha ya que ¢lla no vivia cerca de
cllos, asi como que cn la actualidad solo vive su padre, esto y otras cosas nos dice clla en

cuanto a su relacion con sus padres.

Cuadro 3

CAMBIOS EN LA RELACION CON SUS
DEL DIVORCIO DESPUES DIVORCIO
mi mama ya habia fallecido y

PADRES

CAMBIOS
Esta participante seilala que cl

me escape de mi casa. .

m papiad me encontro vy le
dno @ nu mama que cuando
! fucra por mi me aba a dar una
I paliza por haberme largado
cuando llego mi papa y vio
que  va  estabamos  casados,
pues se le bajo ¢l coraje. pero
de todos modos me dijo que no
sc me ocummicra volverme a
parar por la casa, porque ya
todo ¢l mundo sabia de ms
gracias de haberme largado.

mi papd pues ya esta grande y
v mas bien no me dyo nada
pucs ahora yo soy la que lo
cuida y lo lleva al doctor

cambio en cste rubro se dio
mas bient debido a la edad de su
padre y en la que ella se
divorcio pues cuando se caso
hasta la amenazoé, pero con cl
paso del tnempo como el seitor
ya ¢s mayor mas que continuar
con sus peleas de cicrta
manera ve en clla a alguien que
lo pucde ver y cuidar en de sus
enfermedades.




Josefina como muchas mujeres sc escapo de su casa por no tener el consentimiento de
sus padres para casarse, esto lc cucstav a ella el rompimiento total con sus padres, pues si bien
cllos estuvieron ya mas tranquxlos al-verla casada, la relnc:én nunca pudo ser estrecha pues
clla vivia en la ciudad y sus padrcs en el pucblo dcspues y.con el uempo su madre fallece y su
padre queda a su cuidada _Suponemos que por ser la: menor. de los huos como ya lo habia
mencionado, al divorciarse su padre 3 ya ¢s mayor y ve en ella la pcrsona que la pucde cuidar y
atender ya que no hay nadic mas que se haga cargo de él y clla lo ve como una responsabilidad
mas que tienc por ser. su hija y mujer y ademis ahora ya no ticne un esposo que cuidar y pucs
puede cuidar a su padre,: pucS si estuviera casada creemos que su esposo no le hubicra

permitido hacerse cargo de él.

Josefina tuvo una vida familiar cn donde habia golpes hacia e¢lla y sus hijos tenian que
intervenir para que ya no la siguicran golpcando, esto y otras cosas ¢s lo que Josefina nos

comento acerca de la relacion que tenian ella y sus hijos como familia.

Cuadro 4

CAMBIOS FAMILIARES

ANTES DEL DIVORCIO.

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

mis hijos se daban cucnta de
todo lo que pasaba..

ellos se tenian que meter para
que su padre no me siguicra
golpeando

unicamente estabamos
haciendo Ia tarea, me ayudaban
a la cocina y sc ponian a hacer
su 1arca

antes  cllos no e querian
contar nada de lo que les
pasaba cuando yo les

preguntaba me decian que no
tenian mingan problema

nos hemos dado la
oportunidad de preocupamos
por los demas, aunque tencemos
pocos momentos Juntos,
cuando uno de la familia tiene
algan problema  pues lo
comenta y todos tratamos de
ayudarlo a resolver el
problema, va sea econdmico o
de cualquier tipo..

En este rubro los cambios que
hubo fueron que antes los hijos
no sc¢ permitian contar nada a
su mama por los mismos
problemas e¢n  los que  se
encontraban, pecro ahora cllos
mismos dicen que se han dado
la oportunidad de no solo
Preocuparse por su mama sino
también por ellos mismos y por
lo que les pasa a los demas
Creemos que 1a relacion entre
todos los micmbros de esta
famalia se hizo mas cswecha
desde el momento en que
cmpezaron a  comparur  sus
dudas y opiniones.
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La situaciéon de violencia® familiar que habia dcniro de’la’familia “llevo a sus hijos a

darse cuenta de que su padre no era lo chor que: podlan (cner la relaclén padre-hijos fue nula

y al darse el divorcio dcsapareclé por complclo. no asi con su madrc que a raiz del divorcio se

hizo estrecha y de conf lanza mutua las
idad N

‘con sus h|_|os cambnaron Y por 1o tanto se dieron

la opor tir sus exper problcmas Yy sentimientos.

Lo que la gente! piehsa y ‘dice de clla es’ algo ‘que poco a poco le ha dejado de
preocupar, y no le ihi{:resa dar explicaciones del porque se divorcio, esto y otras cosas nos dice
Josefina a acerca de lo que tuvo que pasar en el ambito personal después del divorcio y como

se siente actualimente.

Cuadro 5

PERCEPCION SOCIAL

DESPUES DIVORCIO

ACTUALMENTE

CAMBIOS

..firme ¢l papel y me senti...
me senti liberada. ..
. después me  dio  mucha
tnisteza, fueron dias enteros de
estar llorando, de preguntarme
por qué me habia tocado esws
suerte.

YO NO tenia amigos

luego te conocen como la
sciora José la que se acaba de
divorctar, a la que su mando no
s¢ que

..Hlego el dia en que dije hasta
aqui, ni una sola lagrima mas,
ahora van a venir iempos
mejores para mi.

ahora va tengo varias
conocidas de la calle, seiioras
que me encuentro cn el
mercado, vecinas

..¢s muy ncomodo tener que
dar explicaciones del porque
ahora vives sola con tus hjos

pues s1 te hacen sentir mal, te
hacen cnojar, te fastidia, pero
pucs ni modo. ..

La scilora aun se siente
incomoda por los comentarios
que ha llegado a escuchar en la
calle sobre su persona, solo que
ahora clla sientc que van a

venir tiempos mejores. Con
respecto a sus amsstades ella
cuenta ahora con algunas

amigas y esta tratando de salir
adelante por los medios que a
clla le son posibles y con la
ayuda de sus hijos mayores

Pasar por la depresiéon que ella tuvo es algo que al parccer tienen todas las mujeres que
entrevistamos, sin embargo en ella hubo una especie de liberacién antes de la depresion  que
vivié y el quizas 1ogico despues de vivir una vida matrimonial llena de golpes y de opresion
hacia su persona, lo quc la gente llegara a pensar o decir de cila nunca le preocupo en realidad,
aunque si la incomodo en su momento, aliora ¥ con ¢l paso det tiempo le da igual lo que la

pente pueda pensar sobre clla y lo que pasa con su vida y estado civil.
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PARTICIPANTE 7 Ceclia Tryjillo, 45 ailos, ocupacion secretaria.

La cconomia siempre fue ¢l principal problema dentro del matrimonio y asi nos lo hace

saber ella en su discurso y esto s lo que nos dice al respecto.

Cuadro 1

CAMBIOS ECONOMICOS

ANTES DEL DIVORCIO DESPUES DIVORCIO CAMBIL0S
..discutinmos pues, pues fijese | ..yo esperaba que en esc | El aspecto econdmico dentro
que en ese sentido la situacion | sentido, porque te digo que lo | del matrimonio fue

fue mas bicn lo econdmico
porque yo se lo dije a él.yo
siento  que sus hijas  lo
explotaban mucho, lo
chantajeaban  en ¢l sentdo
econdmico y ¢l decia Que era
su forma de acercarse a sus
hijas...

_lego el punto en que tuvimos
que vender la casa, que bueno
de cierta manera yo me
preocupe por comprar y pagar
y todo para que en un momento
por sus hijas sc acabo todo

yo tena la mala costumbre de
verle los bouchers y cran
cantidades e¢normes  y  bien
dicen que ¢l qQue busca
encuentra y yo encontré

vi siempre muy responsable
con sus hijos, aunquc claro la
ley lo obliga, pero yo siempre
lo considere  una  persona
buena, te digo exageradamente
responsable con sus hijas y dije
bueno pues va a ser asi. pero
para nada.

actualmente vivo con mis
padres. es una casa bastante
ampla, entonces yo ocupo un
area de la casa y pucs los
gastos van a partes iguales o
sea nos repartimos los gastos,
luz, agua

determinante para que se diera
cl divorcio

pero cl trabajo siempre fue
parte de la vida de la scilora y
ahora que vive con sus padres y
su hyo puede mantener los
gastos sin mayor problema

a creyo que el
comportamicnto que su marido
tenta con sus otras hijaslo ibaa
tener también con clla y con su
hijo pero no fue asi.

Celia tuvo como principal problema la cconomia y la relacion que su esposo llevaba
con sus hijas producto de su primer matrimonio, ¢l dinero fue la causa del divorcio y una vez
divorciada clla se enfrento sola cuidar y mantener a su lujo, ahora las cosas son mas faciles ya

que vive en casa de sus padres y comparte gastos con ellos.

El trabajo para ella fue una herramienta de la cual saco provecho durante despues del
matrimonio para salir adelante clla y su hijo a continuacién sc prescnta lo que clla nos dice

sobre su trabajo y la forma en que la ayudo.
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Cuadro 2

CAMBIOS LABORALES

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

jefe, él trabajaba en donde yo
trabajaba

decidi que no
hijos aunque ¢l me lo

porque como condicion

pedia que yo no trabajara...
...antes de casarme yo

secretaria.

él,

...cuando yo lo conoci él era mi

...cuando mi hijo tenia 2 o 3 aiflos
iba a tener mas
pidicra

ya era

...siempre he seguido
trabajando...

...3 veces e pregunto que
hubiera pasado si yo neo
hubiera trabajado..

me

La situacion laboral no fue una
complicaciéon al  divorciarse
pucs durante ¢l matrimonio ctla
siguid trabajando y hasta ahora
lo sigue haciendo.

Ella de alguna manera acepta
que tal vez si1 no hubicra
trabajado desde el principio la
decision de divorciarse tal vez
no la hubiera tomado tan
facilmente.

Celia dice que el trabajo fue lo que la mantuvo a ella y a su hijo ya que su esposo

daba la mayor cantidad de dincro a sus hijas.

e

Nosotras creemos que Celia esta muy consiente de que el trabajo es ¢l arma que clla

ticne para salir adelante, aunque ha tenido varios problemas con sus compailcros, pues sc

sicnte excluida por ellos, pero clla tampoco ha hecho algo para que sus compaiicros cambicn

su opinion, ademis tambien nos dimos cuenta de que el trabajo para clla es lo inico que la

distrac y le da cierta confianza en si misma.

La relacion de Celia con sus padres es de respeto y apoyo, a continuacion ella nos dice

lo que sus padres le dijeron y le hicicron sentir durante su matrimonio y después dc este.

Cuadro 3

CAMBIOS EN LA RELACION CON SUS

" TANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

para serte sincera no porquce
ponian de pretexto.. digatnos
que ¢l ya habia sido casado. .

no les cayo bien
situacion

la

L.os dos hablamos con ellos, no
les mencionamos lo cconomico
m el alejamiento de €l en cuanto
a su otra familia y a su trabajo
les dyimos que era por su
alejamicento de la casa
.. actualmente vivinmos en casa
de mis padres

PADRES

CAMBIOS
Por fos problemas que
onginaron ¢l divorcio, ella
prefinéd manejarlo con  sus

padres no dando explicaciones
y asi tomarlo de una mcjor
manera

Ella misma menciona que vive
cn casa de sus padres quicnes
le brindan apoyo a pesar
también de que en un principio
no estuvieron de  acuerdo
conque ¢lla se casara con su ex
¢SpPoso.
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La relacién de Celia con sus padrcs su bien no se vio ‘afectada por el matrimonio de clla

con su cxesposo, si no les parecio lo; mas adccundo'pam clln ya quc el ya-habia tenido un

matrimonio anterior, y si bien eso no tenia nada dc malo eso es lo que ellos no accptaron de 1a

pareja de su hija. Al divorciarse lanto clla como ‘su csposo hablan:con los padres de ella y

aunque no dan las verdadcras razones dcl d:v .>s1 hablan los dos con los padres, por su

parte cllos le dan su apoyo a su hija y hasta la Hevan a vivir con ellos para que las cosas scan
mas faciles para clla y al parecer también para ellos ya que comparten gastos de la casa donde
viven y comparten. .

Nosotras creemos que en realidad sus padrcs nunca aceptaron el mammomo dc su hija
¥y es por eso que al divorciarse ellos la apoyan para que ella no se sicnta mal o en el peor dc'los
casos regresc con su exesposo, y si bien nunca se lo han dicho abiertamente nosotras crecmos
que asi s, :

Por otra parte tambien nos dimos cuenta de que Cclia no ¢s honesta con:sus padrcs
pues no ha tenido la confianza de decirle a sus padres 1a verdadera:razon del diVo:cib ¥ quiza
¢so se deba a que cllos podrian reprocharle cl-haberse casado con una persona que va'tenia

otros hijos a los cuales si les brinda su apoyo y no los abandona como lo hizo con su hijo. .
l.a convivencia familiar fue poca ya que siempre cstaban scparados por cuestiones de
trabajo tal y como lo dice clia en su discurso sobre la relacién y cambios familiares después

del divorcio.

Cuadro 4

CAMBIOS FAMILIARES

— " —r

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

¢l trabajaba todo el dia y
yo me ocupe de la educacidon
de mu hyo..

yo me lo traia a la escucla,
asi que pues mas que nada
estaba conmigo..

cuando nos
mi hijo  1ba
primaria

divorciamos
en 94°  de

..ahorita mi nifio ya csta grande y
pues va no lo qutere. .

siento que m relacion con mi
hiyo s¢ hizo mas estrecha

ahorita mi hyo empezoé a buscar
a su papa y a ver que sale de esa
relacion me da gusto porque
hay temas que se pueden hablar
mejor entre ellos que uno como
muyer por enseianza

‘cree que haw

La relucion con su hijo cambio |
pero en buenos términos. pues
aunque dice que su hijo va esta
mas grande siguen teniendo
una buena relacidn, estrecha y
abierta  pues clla sabe  del
mnterés de su hijo por buscar a
su padre y clla lo acepta ya que
temas que  se
deben tratar entre su padre




Cclia tenia problemas para poder estar juntos los tres ya que su esposo trabajaba todo
cl dia y a veces tenia que ver a sus hijas y no les dedicaba el tiempo a ellos, por su parte ella
tenia que trabajar todo el dia en la escuela y sc llevaba a‘su hijo para poder cstar con él, una
vez que sc divorcian su ex esposo ya no convive para nada con ellos y clla hace una relacién
,mas estrecha con su hijo, con el paso del tiempo su hijo se interesa en tener una relacion con
su padre y clla no se opone a que e€so pase, éunque creemos que lo hace porque siente que
llego ¢l momento de hablar con su hijo de cosas que ella considera que se pueden hablar mejor
de hombre a hombre lo que nos mucstra que clla tiene cicerta tendencia a diferenciar lo que es
apropiado para mujcres y para hombres aunque es la tnica ocasién en que hace referencia a

esto.

El proceso de aceptarse como una mujer divorciada todavia no esta terminado pues
todavia le afecto lo que digan de clla y su cstado civil, a continuacién se presentan los

argumentos que clla nos da al respecto.

Cuadro 5

PERCEPCION SOCIAL

DESPUES DIVORCIO ACTUALMENTE CAMBIOS
pudicra decirse que sc tomo a | ..se da la snuacion que se Ella sabe que ¢l divorcio es una
la ligera la decision, pero mi enteran, y luego sin querer me buena opcion para los

argumento fue vahdo, para mi
focra .

siento mal porque no puede
uno hablar hibremente porque

problemas de pareja, a clla le
asusta la 1dea de quedarse sola

yo me sentia que nunca me dto | ya piensan que anda uno a la y tiene desconfianza al
m lugar caza del novio de la enfrentarse a situaciones dentro

a pesar que  me  hubiera | compaiera del  trabajo  pues  por ¢l
Lustado SeguIr COMO amigos m me hacen sentir mal con sus | comportamiento o los

eso se dio

+dye que vo no voy a buscarlo
| porque bien o mal yo tengo un
wabajo y luego me pongo a
pensar que hubtera pasado s
no hubiera trabajado

la soledad me atemonza .

comentarios, por e¢so no hablo,
no me explayo mucho a menos
que  sean  muy  amigos  para
platicar.  por eso son pocas las
amigas aqui

yo digo quc a la vez no tengo
pare)a, pues m modo

.mi hijo un dia sc va a casar y
se ira por eso trato de llevar
una bucna relacion con ™
familia y mis hermanas

comentarios de sus companeras
clla no esta segura de poder
hacer  amigas  dentro del
rabyjo
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Ceclia csta en el proceso de saberse ¥ verse como unas mujer divorciada pese a que ya
son varios ailos desde el divorcio a ella le cuesta trabajo integrarse a un grupo de amigos y a
tencr confianza cn ella y a no estar al pendiente de lo que puedan decir de clla en su trabajo o
sus amistades, otra cosa que clla siente y que le preocupa cs saber que al casarse su hijo ella va
estar sola y no piensa en la posibilidad de que su hijo no la deje, por lo que ella trata de estar
cerca de sus padres y sus hermanos para no sentir esa soledad que clla piensa que va a tener,
para Celia la sociedad si ha pesado mucho y eso lo expresa al decir que la atemoriza, aunque

no hace mas comentarios al respecto.

PARTICIPANTE 8 Amalia Partida, 45 afios, ocupacion secretaria,

Amalia sicmpre tuvo cl respaldo econdmico de su esposo y por lo tanto al divorciarse
el cambio fuc de 180 grados, a continuacion se presenta lo que ella nos dijo respecto a los

cambios ccondmicos que tuvo.

Cuadro 1
CAMBIOS ECONOMICOS
ANTES DEL DIVORCIO DESPUES DIVORCIO CAMBIOS
cuando nos casamos todo el todos los gastos los absorbi A pesar de que en lo
dincro lo daba ¢l para la | yo cconomico si sc cambio su
comida, el gas, la luz, los Jos gastos de la casa también | forma de mantenerse, ella pudo
uaules, todo. yo solo le ayudaba | los absorbi vo seguwir adelante gracias a que
con algunas cosas que se nos el divorcio fue necesario, | tiene un trabajo que le dio Ia
Hegaran a antojar o cuando | pero nunca hablamos de las | oportunidad de seguir
algo les hacia falta a mis hijos compensaciones manteniendo de manera
desahogada a sus hiyos v la
i manutencion de su casa

Cuando Amalia de divorcio si bien ¢l divorcio se dio de manera pacifica nunca
hablaron de lo cconémico y pues en realidad ese no fue un problema ya que sus hijos cran
mayores y no habia ninguna obligacion legal hacia su ex esposo, es por eso que al darse el
divorcio clla se hace cargo de los gastos de la casa y todo lo demas, pero gracias a que ya

contaba con un trabajo e¢so no fue dificil.

Amalia no tuvo cambios ni complicaciones en el ambito laboral ya que siempre estuvo

trabajando y ni ¢l matrimonio o el divorcio complicaron su desarrollo laboral.
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Cuadro 2

CAMBIOS LABORALES

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

1jo que
formaramos una familia yo ya
habia terminado comercio y ya
estaba trabajando. ..

...yo ya trabajaba
sceretaria. ..

...cuando ya estaba casada me
dedique a trabajar y a estar en
casa...

cra

...me dedique a trabajar...

No hubo muchos cambios en
rclacion con el ambito laboral
pues aun después de haberse
casado clla continuo con su
trabajo durante todo el tiempo
que estuvo casada.

Al divorciarse no tuvo un
descontrol al tener entonces

que ingresar al émbito laboral.

Amalia desde que termino sus cstudios se dedico a estudiar y aun estando casada

mantuvo esa forma de trabajo sin descuidar su familia, para ella el trabajo siempre ha sido

parte de su vida y los ingresos que de el percibe le han ayudado a mantenerse clla y sus gastos.

Para Amalia fueron mis significativos los cambios cn la familia de su ex esposo que en

Ia de ella, ya que al parecer habia una mas estrecha relacion con la familia de su exesposo que

con la de ella tal ¥ como lo menciona a continuacion.

Cuadro 3

CAMBIOS EN LA RELACION CON SUS

PADRES

ANTES DEL. DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

..mis papas estuvieron de
acuerdo con la boda

cn la casa de ¢l y en la mia
nos observaban v decian que
ique bonita parcya €ramos! | en
la calle también nos decian lo
mismo porque tratabamos de
complementarnos

vo me trataba muy bien con
su mama incluso le ayudaba en
su mandado

1a que mas lo resintio fue su
mama. porque yo le ayudaba y
al momento de divorciarnos
pues le tuve que decrira ella
que era necesario alejarmos

ya no fucron tan frecuentes
las visitas porque él se fue a
vivir con ella .

tHubo mas cambios de lado de
la famiha de él. ya quec la
relacion era estrecha solo hasta
que su exX eSpOosSOo TeNreso 4da
vivit  con sus padres ella
rompid las relaciones con csa
familia

Al informarle a su familia del
dwvorcio, Amalia s¢ centro mas
en sus hijos, la demas familia
se fue dando cuenta at paso del
tiempo cuando ya la veian sola.
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Cuando Amalia decide casarse sus padres apoyan 1a decision y siempre estuvieron bien
viendo a su hija con el hombre quc ‘a su. parccer era una buena parcja, sin embargo ella no
comenta nada de ctlos cuando se dxvorc:aron clla centra su. discurso en los camblos que hubo
con la familia de ¢l ya’ que’ eso, fuc mzis | mportanlc y mas dificil de sobrcllcvar ya’ que la

rclaciéon con: su sucgra cra muy. cstrccha ya ambas Ie costo trabajo separarse, ‘esta’ smxacmn

nos tlama mucho la a(encxén sm cmbaq,o o quxs mos profundlmr en el lema con Amaha ya

Los cambios en la familia de. Amalia en realidad no fucron muchos ya que siempre han
tenido una bucna comunicacién y eso facilito el proceso de separacidn, a continuacién se

presenta lo que nos dijo al respecto de 1a relacién que llevan ahora como familia, asi como la

relacién que llevaban antes del divorcio.

Cuadro 4

CAMBIOS FAMILIARES

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

¢] empezo a tomar, entonces
mi hygo que yu tenia 20 afos,
me ayudo a buscar opciones
par:s su padre.

toda la secmana cra de correrle
a lu escuela con los hijos, los
Sabados era para cllos, ibamos
a recoger a su papa y de ahi a
comer o lo  que quisieran
{ bacer..

platique con mis hyos y les
dije que tome la deciston de
divorciarme..

.ahora él ya no toma y ha
empezado a buscarme, pero a
ver si me convence

.ahora nada mas los domingos
nos vamos a desayunar juntos,
ya cada quien se va a hacer sus
actividades.

.en la semana nos vemos a la
hora de¢ cenar, a veces los
espero porque llegan alas §1.

cllos me dijeron, adelante, ta
cres la que estas llevando la
carga de los problemas y s1 tu
crees que asi se resuclve, pues
bicn, por nosotros no hay
ningun problema.

Ahora que cl sefior ya no toma,
la sciora cree que quiza cllos
puedan reiniciar una relaciéon,
pucs nos cuenta que rodavia
to ama ademas clla se siente
descansada con la decision que
tomo pucs tuvo el apovo de sus
hyos mayores quiences de
alguna mancra pudieron
comprender los
problemas a los que se esta
entrentando . su madre El
apoyo de sus hyos a sido una
ventajs para Iz sefiora pues
aunque la convivencia ya no cs
tanta, ¢lia sabe que la distancia
que ctlos pudieran tener es por
motivos de trabajo ¥ no por la
decision que tomo. _

mas
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Los hijos de Amalia aceptaron el divorcio de sus padres ya que se dieron cuenta de 1os
problemas que tenian sus padres asi como de las cosas que hacia su padrc y el ricsgo que
corria su madre al lado del seiior, por lo que la relaciéon entre ellos y su madre no:'se vio
afectada, sin embargo clla no menciona que fue lo que pasa entre sus hijos y su ex cSposo, por.

otra parte si bien ella siente que tomo una decisidon correcta sabe que aun ama a’ su ex csposo Y

cn clla cabe la posibilidad de volver con é1 si es que ¢l seflor logra convcnccrla.

La depresion y la ayuda de la gente es lo que Amalia percibe que vivié después de su
divorcio, csto es lo que ella nos comento respecto a como vividé su divorcio y el procese de
separacion hasta la actualidad.

Cuadro 5

PERCEPCION SOCIAL

DESPUES DIVORCIO

ACTUALMENTE

CAMBIOS

..has de cuenta que me
quitaron el alma .

¢l primer ailo me fue muy
dificil, has de cuenta que veias

..hubo mucha gentc que me
echo la mano y me ayudo a no
sentirme mal, por eso creo que
sali de mi depresién..

Ella misma reconoce que en un
principto se sintidé muy mal,
ahora ella ya puede manejar su

divorcio con mas tranquilidad
¢l fantasma de Amalm .

no me gracias al apoyo que le dieron
veias  arreglada, estaba  sin las personas allegadas a ella,
interés,  enferma venia a

como lo son sus hijos y sus

trabajar. porque tenia que venir compaileras de trabajo quienes

no porque quistera la han apoyado para salic
al principto. fa misma familia adelante.

mec preguntaba gy Santiago?, Ahora clla ya uene un amimo
aunque  ellos  sepan que ya mas alegre, hace bromas acerca
tiencs  problemas o cstas de su divorcio v toma lus cosas

_div

con mas calma

Si bien es cierto que para Amalia la mgjor opeion para sus problemas fue ¢l divorcio

también ¢s cicrto que clla lo amaba aun por lo que en clla la depresion llego al punto de no

ntirse con animos de arrcglarse o salir adelante por ella y sus hijos, para Amalia lo que la
unpulso a salir adelante fue lo que la gente le decia y la apoyara, aunque también debe de
haber influido que sus hijos la comprendiecron mucho. Amalia sc enfrenio a su depresién y
poco a poco ha ido saliendo de ella y Ia gente que esta cerca de ella ha tenido mucho que ver,
al contrario de la mayoria de las entrevistadas ella no sintié que la gente la rechazara por ser
divorciada si no el apoyo de la misma.
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PARTICIPANTE 9 Normma Cruz, 40 afios, ocupacidn secretaria.

Norma es quiza de todas las entrevistadas la que mas cstabilidad econémica ha tenido

siempre, desde quc estaba casada hasta la actualidad, esto se deduce a partir de lo que nos dice

al respecto de su economia familiar comeo lo describimos a continuacion.

Cuadro 1

CAMBIOS ECONOMICOS

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

..Gustavo

me
proporcionaba mucha
seguridad y tranquilidad
economi e i

estuvimos bien, a las nifas
nunca les falto nada ..

..Jo Gnico dificil fuc saber quc
la estabilidad que tenia con
Gustavo la perderia, me reficro
a lo econdmico pero la verdad
Gustavo nunca s¢ nego a darme
lo que por ley me correspondia,
ademas me decjo la casa. y lo
que habia en clla, es mas me
compro un caro para que
pudiera salir con las dos miias
sin problemas

Para norma ¢l dincro y la
economia familiar nunca
represento un problema
durante su  matrimonio  ni
tampoco ahora que esta
divorciada, su ex esposo le ha
proporcionado a ella y a sus
hijas ese bicnestar econdmico
que rnecesian las tres por lo
que en este rubro clla se
encuentra estable

...yo no queria ¢l carro por quc
me hacia sentir mal, porque ya
no tenia €l Ia responsabilidad de
mantenerme a mi

...¢l siempre me ha dado mas de
lo que me correspondia y no me
puedo qucjar.

..lo pago todo yo. El agua. la
luz, gas. predio, teléfono, en fin
todo, pero lo pago con lo que
me da  Gustavo, que  me
corresponde  por ley. lo que
gano cn m trabajo lo gasto en
! mis hyas ¥y en mt y en una que
[ otra cosa para nus padres.

EEn ¢l cuadro anterior es notorio que Norma no tuvo ni ha tenido problemas por causa
del dinero, al contrario clla ha tenido todo lo que necesita al igual que a sus hijas, su ex esposo
se ha encargado que nada les falte, en lo que respecta a la seguridad econémica que tuvo con

su esposo durante ¢l matrimonio, no es diferente a la que tienen ahora,
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El rabajo forma en Norma parte de su realizacion personal y nunca lo ha visto como ¢l
que le da de comer o como algo que clla ita, a i

s &

se¢ pr 1o que cllia nos
dice a cerca de su trabajo y lo quc ella ve en él.
Cuadro 2
CAMBIOS LABORALES
ANTES DEL DIVORCIO DESPUES DIVORCIO CAMBIOS

.trabajaba en una oficina y
nnda mas._.
¢l primer afo segui trabajando
en la misma oficina y cuando
me embarace deje de trabajar,
solo me dedique a mi casa y a
atender a mi marido. cuando
nacié Jenny, la cuidaba y no
regrese a trabajar hasta después
quc nacié Guby y ya tenia

..en ¢l trabajo no me siento
rechazada, pero si un poco
excluida del resto de mis
compaficros, porque creen que
por ser divorciada no tengo
derecho a divertirme o a salir
de vez en cuando

siempre  he trabajado por
gusto, lo que Gustavo me da
me alcanza para mantcnemaos

Como ella lo dice su trabajo cs
solo por algo personal ¥ no por
problemas de dinero, o anico
que cambio en este aspecto e€s
que sus compaiicros de trabajo
la excluyen un poco de sus
reunioncs por ser una mujer
divorciada.

como S afos

L

bicn y nada nos falte, pero mi
trabajo  es  por reahzacidén
personal y para no sentirme
natil o mantenida

El trabajo que Norma descmpeia ¢s pante de su vida y realizacién pcrsonal 'pbr 1o ‘que
clla esta tranquila con lo que hace, sin embargo es en ¢l trabajo donde ha scnndo un poco de
rechazo por parte de sus compaferos por scr divorciada ya que segin cllos no ncne dcrccho a:
divertirse, aunqgue eso en realidad no le causa mayor problema.

Nosotras nos dimos cuenta de que Nomma centra su atencién en lo quc cl lrab jo lc ha

decjado a nivel personal y no en ¢l beneficio econémico que le trae cl lencrlo. embargo eso

le ha ayudado a que su nivel de vida sca estable y desahogado a~d|fcr¢:nql

deliresto de:las
mujeres que entrevistamos. : L

Norma tuvo nunca tuvo una relacion estrecha con sus padres'y en’ la actualidad
continua igual, aunque hubo sus momentos en los que clla se acerco a hablarles a elios sobre
su vida como a continuacion lo describimos.
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Cuadro 3

CAML

10S EN LA RELACION CON SUS PADRES

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

..En mi casa yo tenia
muchos problemas con mis
papas y mis hermanos... no
me dejaban tener novio, ni
salir con él...
...cuando les dije que ya
me habia casado, m1 mama
dejo de hablarme cerca de
6 meses y mt papi como 3
afos. ni siquiera cuando
nacié Jenny me hablo
..ese dia mi mama me dijo
que porque lo habia hecho
y porque con ese hombre
que parccia mi padre y no
m esposo
.. me perdonaron pero cada
que tenian oportunidad me
decian que habia sido un
error casamme con alguen
tan grande, pero yo nunca
hice caso.
..siempre me decian que
mi esposo parecia mi papd
cosas que me
molestaban, por lo que la
relacion fue muy lejana.

~hasta la fecha mi relaciéon con cllos ¢s muy
poca..
yo s¢ lo comunique a my mama y clla a los
demas, no me importaba mucho lo que mi
farmlia llegara a pensar simplemente se los dije
porque de cualquier forma se 1ban a enterar

ella comenzo a decinmne que ella sabia que esa
relacion no iba a funcionar, que Gustavo ya
estaba viejo parn mi, que sitempre lo habia
sabido y me la habia dicho, que e¢lla tenia la
razon, y que eso era mas que obvio desde que
nos casamos, cs mas que nos habiamos tardado
en hacerlo

le dye que estaba loca y me sali de su casa,
no regrese hasta hace poco, tendra como dos
afos y eso porque clla se enfermo y me entere
por un hermano, solo asi regrese y las cosas
con etla van bien, de Gustavo n1 hablamos
..una vez que me divorcie menos quise tener
un acercamiento con  c¢llos, por eviar sus
comentarios y opiniones que la verdad no me
importaban

.me sentia sola y sin el apoyo y la seguridad
que Gustavo me proporcionaba. pero sabia que
con m familia tampoco lo iba a encontrar asi
que me acostumbre rapido creo yo. aunque
siempre estuve al pendiente de la salud de mus
padres y en general de la famibia por medio de
UNos aMigos

Por lo que clla
nos platica la
relacion con sus
padres no fuc
cercana ni antes
dc casarse, y
una vez que se
caso la relacion
se hizo mas
lejana, por lo

que al
divorciarse

siguio igual,
resulta normal

que si no les
aviso a sus
padres que sc
casaba hasta
que lo hizo
también hiciera
lo mismo al
momento de su
divorcio. pues
en realidad
nunca los hizo
participes de su
vida

La relacion de Norma con sus padres nunca tuvo comunicacion, clla se caso sin la

autorizacion de sus padres y no los hizo panicipes de la boda por lo que es importante destacar

que ella no le dio mayor importancia a esto, aunque aceplo las consecucencias y los reclamos

de su madre nunca estuvo de acuerdo en lo que ella le decia, al momento del divorcio ella no

obtiecne ¢l apoyo que se esperaba, pucs al contrario recibe nuevamente reproches de su madre

por no haberle hecho caso de no casarse con ese hombre. Las reclamaciones de su madre hacia

ella eran constantes por lo que Norma decide alejarse de la familia y solo comunicarles que se

divoreio sin dar mayores explicaciones, por lo que la relacion de clla con sus padres y en

general con la familia sigue igual de lejana y sin comunicacion..




La familia dc Norma si bien tuvo sus cambios después del divorcio para clla y sus hijas

nunca ha habido un rompimiento total con el sciior lo que ha ayudado a que la relacién entre
respecto de su vida

los 4 sca buena, a continuacién se¢ presenta lo que Norma nos dice al

familiar.
Cuadro 4
CAMBIOS FAMILIARES
ANTES DEL DIVORCIO DESPUES DIVORCIO CAMBIOS
..no saliamos mucho solo al cineo a aunque nucstro  divorcio sc¢  dio | La relacion de
cuando Gaby tcnia 8 afos, el sicmpre | Normma con  sus

bailar uno que otro IIn de semana,
pero cuando nacieron las nifias todos
los fines de semana salinmos aunque
sca al parque de la colonia. pero
nunca nos quedabamos en ta casa los
domingos, los sibados ibamos a
comer al mercado o a algan lugar

el siempre fue muy atento y muy
dedicado a mi1 y a sus hias, se
preocupaba porque yo eswuviera bien
en todos los aspectos, nunca me falto
un regalo o algo especial, solo que
con el tiempo yo me di cuenta que ol
era muy bueno y yo no lo queria, yo
fur la que cambio con ¢l me
importaba poco lo gue ¢l hiciera o
me  dijera, hasta que lo canse y
decidimos que por el bien no sola de
lus mifias, sino también de nosotros o
nejor ¢ra separarnos
Ll prinapal problema  era m
desinterés, es mas ni sus reclamos
me amportaban, yo agarraba a las
anias y me salia a dar la vuelta,
regresaba de noche y no dormiaen fa
cama  de  nosotros, evadia  los
problemas y ast lo solucionaba todo

Jugabamos paseabamos,

comiamos, ibamos de compras. todo |

Juntas v Gustavo estaba el mayor
uempo  con nosotras. hacia planes
para cada fin de semana para no estar
en casa y sahir a divertimos mcluso
ya trabajando nos dabamos tiempo
para estar los 4 Jjuntos

estuvo al pendiente de las nifas, hasta
fa fecha sigue igual, como padre cs
muy bueno

una relacion de y
con su papa sc levan muy bien, yo con
Gustavo tengoe una relacion de amistad
muy bonmita y nos vemos con
trecuencia aunque por su edad ya no es
Un acttvo como antes

ahora ya Jenny tiene novio y sale con
¢l y Gaby sale con sus amigos. aunque
por regla general los Viernes cenamos
Juntas v una vez al mes sahimos con su
padre a algun lugar que claro ellas
escogen, pero tratamos de tener mucha
comumicacion y hablar casi diario con
Gustavo

Gustavo s muy bueno hasta la
fecha se preocupa porque nada me
talte, mncluso me ha dicho que cuando
mus hpjas se casen ¢l me va a seguir
ayudando cuando lo necesite
Ya me acostumbre a verlo asi, como
un amgo v apovo para mi, ¥ nus hyas,
me da pena recibir las cosas que me
da. pera el msiste y no me puedo
nepar, claro que al principio sentia que
s1 aceptaba el podia creer que solo me
mnteresaba  lo que me daba, pero
comprendi que Gustavo solo lo hacia
para Que a sus hygas no les faltara nada,
vy claro Gustavo siempre me ha dicho
QuUE Me QUILTE ¥ ue SIcmpre me va a
querer y que como sabe que yo solo lo
estimo mucho se conforma con saber
que estoy bien y no me falta nada

hijas a si como su
relacion con su ex
©sSposo no se vio
afectada por el
divorcio, pues ella
s¢ Ianuene cerca

de sus hijas y
tiene una
convivencia

estrecha con cllas
y su relacidon de
amistad que lleva
con sSu ex esposo
ha ayudado a que
sus hpas no se
sientan alejadas
de minguno de los
dos

Por su parte su ex

csposo se ha
mantenido  cerca
de ellas y ha
estado al
pendiente de  las

tres como lo hacia

casados
expresado
voluntad
segpulir cerca
Normma cuando las
hyas sc casen cs
por ¢llo que ella
esta tranquila con
la  relacion  que
lleva con ¢l




Norma es la anica mujer que nos dice que eclla se dio cuenta que ya no queria a su

esposo ¥y cs por cso que junto a él deciden que lo mejor para ambos Y sus huas. es en estos

términos como dan fin a su matrimonio, sin embargo ¢l seilor; se hacc cargo dc cllas y no

descuida a ninguna de las tres, con el tiempo si bien las cosas’ han cambiado’ por que sus hijas

crecicron también es cierto que la unién entre ellas con cl scﬁor sigue si

¢l sefior ha tratado de que a ninguna le falte nada.

d buena ¥ a su vez

Las cosas que Norma ha sentido que rcchamn :de clla por scr'dxvorcxada las ha

mancjado con tranquilidad y scgura de lo que ha hecho ha sido'en blcn de clla y. su famnha, cs

asi como cila se ha percibido en el medio que la rodea, a continuacion sc presentan los

argumentos que clla nos da sobre como se sintié despues del divorcio y como se siente en la

| vmda

actualidad.
Cuadro 5
PERCEPCION SOCIAL
DESPUES DIVORCIO ACTUALMENTE CAMBIOS
Una vez en una reunion me dijeron nmo lo sé ¢l hecho dec ser | Para Norma el

que a quc hora me tba a regresar a mi
casa. yo les dije que no sabia que mis
hyas estaban con su padre y yo podia
llegar cuando quisiera, después
alguien comento que para la proxima
semana tba a tener una fiesta y que los
mnvitaba, y digo los invitaba porque
acerco a mi y me dijo que yo no estaba
mvitada porque a la siguiente semana
yo tendria que cuidar a mis hyas si1 no
queria que les pasara lo que a mi, que
no me cducaron para ser una buena
esposa y  mantener a nu fammba
le diyje una sarta de cosas que
ya m me acuerdo, pero lo que si
recuerdo bien fue que esa ocasion fue
fa ulttima a la que fun a una reumon de
la oficina, las demas  veces me
mvitaban pero sentia gque si1ibha e
podian volver a msultar y por ¢so ya
no fui...

al pnncipio del divorcio, como lo
que los papas de los amigos de nmus
hyas los alejuron de ellas, en la calle

l_sentia que la pente me veia raro y que

divorciada te pone cn un sitio
diferente al que le dan a una
mujer casada en ef trabajo o en la
famiha .. en el trabajo no me
siento rechazada, pero s un poco
excluida  del  resto de  mus
compaferos, porque creen que por
ser divorciada no wengo derecho a
diverirme o a salir de vez en
cuuando

vo s1 me sentia culpable porque
sabia que Gustavoe cra un hombre
bueno ¥y no se merecia que yo no
1o quusiera, pero la verdad despucés
. entendi que fue lo mejor, y ahora
ta relacion que tengo con ¢l es
muy buena y s1 hubiéramos
sepgwido casados tal vez las cosas
senan muy diferentes o tal vez ¢l
divorcro se hubiera dado de otra
manera

yo soy una mujer divorciada
muy feliz y que estoy muy
contenta con mt vida v lo que he
vivido, que mis decisiones me han

divorcio fuc un paso
mas cn su vida, clla
entendtd que si bien
no podia ser feliz al
lado de un hombre
bucno como lo es su
ex esposo lo mejor
para ambos vy para
sus hias ecra cl
divorcio, al darse el
divorcio de una
manera tranquila y
sin tantos cambios ni
en lo economico.
laboral o famihiar,
pucs lo que pueda
pensar la gente no le
afecta tanto. m en un
principio de la
separacion. por ¢so la
gente que la rechaza
o la ve mal pues ella
se aleja de esa gente
y sigue adclante sin
pensar en lo que la
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les pudicra decir

lastimara...

algo

todos hablaban de mi, hasta la gente
que apenas conocia...trate de estar mas
tiempo con cllas para que no lo
notaran, de platucar con cllas y de
mantenerlas alejadas de la gente que
quc

puUso en mi camino

las | escoger la mejor.

ayudado a madurar y que a cada
dia que pasa le doy gracias a dios
por las hijas que me dio y porque
varias
opciones de vida y me ayudo a

gente pueda decir de
ella, pues esta
tranquila con la
decisién que tormo y
conciente de que fue
la mejor opcidén para
ella y su familia.

Norma experimento no solo el sentirse y un poso excluida del resto de sus compaiieros,

si no tambien ¢l ver que los amigos de sus hijas sc alcjaban de cllas es por eso que clia se

centro en ayudar a que sus hijas no sintieran ese rechazo del que pudicran ser objcto por ser

hijas de padres divorciados, en la actualidad clla sabe que lo que hizo fue lo mejor no solo

para cllas si no también para sus hijas y su ¢sposo ya que sabe que si hubiera dejado pasar mas

tiempo las cosas se hubieran dado de otra mancra y tal vez la relacion que llevan cllas con el

sefior no seria tan cordial y amistosa como la tienen ahora, ¢s por eso que Norma se encuentra
tranquila y como clla misma lo menciona feliz.

PARTICIPANTE 10 Dalia Muitoz, 50 aifios, ocupacion comerciante.

respecto.
Cuadro 1

La cconomia fuc causa de problemas en la pargja y esto ¢s lo que Dalia nos dijo

CAMBIOS ECONOMICOS

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

.. no teniamos una casa y ¢l
dinero no alecanzaba, despucs
con muchos sacrificios nos
hicunos de una casa, pero ¢l
dinero s1guId siendo el
problema, ya que ¢l no me
daba gasto v los gastos de los
mifos no los cubria del todo

cuando nacio Luis y que ftue
cuando mejor nos fue en lo que
a dinero se refiere y
compranmos esta casa y hasta
gque nacié Nora las  cosas
fucron bien  pero después
comenzamos otra vez a tener
problemas, lo principal era su
alcoholismo  Juan  dejo  de
ayudarme cn el negocio y yo
me hice cargo de todo

yo sabia que si Juan no me daba
dinero casados, ahora menos. por lo
que cuando me dijeron que €] tenia
la  oblhgacion de darme clerta
cantidad dye que estaba  bien,
cuando salhimos del yuzgado no volvi
a saber nada de Juan y nunca
necesite de su ayuda

con lo del mercado y Juan y Lus
trabajaron  primero con migo y
después medio tiempo en trabajos
que les pernutiera seguir estudiando.
asi

que  ellos fueron los que
realmente me ayudaron
.ame ayuda Luis y yo. los dos

llevamos los gastos, ademis Miguel
—mi pareja- a veces me ayuda con
une que otro gasto pero la mayoria
de cllos tos absorbemos Luis y yo

Para Dahla los problemas
econdmicos fueron
siempre causa de
problemas de pareja y ella
sabia que su X esSpPoso no
la apoyaria con nada al
divorciarse por lo que ella
S1BO wrabajando v
apoyandose en sus hios
para salir adclante, con el
ticmpo ¢l apoyo dc sus
hijos sipue y ahora cuenta
también con ¢l apoyo de
su parcja que si bien no le
da mucho si la ayuda con
una que otra cosa.
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Entre ¢l alcoholismeo de su 'esbolsro y ¢l problema que tuvo con su hija ella se apoyo en
sus_hijos y cuando se divorcia sabe bien que con el seflor no va a contar ni econémico, ni en
cualquicr aspecto, ahora’ cuenta con una ﬁareja ‘que le ayuda en lo que pucde y ha encontrado
una estabilidad econémica que no tenia antes. '

El trabajo cmpezd a formar parte de ella a partir de que sc caso y fue por medio del

trabajo que pudo sacar a sus hijos adel a conti ion se pr lo que clla nos dice

sobre ¢l trabajo y 1o que hizo clla para seguir trabajando después dcl divorcio.

Cuadro 2

CAMBIOS LABORALES

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

...yo solo estaba en mi casa mi

.ahora ya no trabajo en el

Ella desde que se caso se vio

papa no queria que trabajara. .. mercado, mis hijos me | en la necesidad de trabajar para
..desde que me case empecé a | pusiecron un local cerca de | solventar gastos, después del
trabajar con  Juan en ¢l | aqui.. divorcio lo siguid haciendo
comercio. ¢l ya era solo que ahora lo hace en un
comerciante y  pues yo le lugar mas estable que tiene con

ayudaba. ademas de lo normal

ia ayuda de sus hijos
favar, planchar. ..

A Dalia sus padres no le permitian trabajar ya que decian que clla debia estar en su
casa, con el matrimonio también llega su entrada al mercado laboral, ya que se vio en la
necesidad de ayudar a su esposo en ¢l negocio ¥ con ¢l tiecmpo ella se hizo responsable de
ltevar no solo ¢l negocio si no también a sus hijos y es por ellos que no puede dejar de

trabajar. Ahora sigue trabajando cn su negocio y de eso se ayuda con sus gastos.

La forma en que los padres de Dalia la trataron cuando quedo 9mbaiin7;zda y cuando se
divorcio no fue muy diferente, solo que ahora la corrieron ‘de ‘su casa y hasta la. fecha no
aceptan un acercamiento de su parte, csto y otras cosas nos platico Dalia acerca de la relacién

que lleva con sus padres. A continuacion lo que clia nos dice al respecta.
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Cuadro 3

CAMBIOS EN LA RELACION CON SUS PADRES

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIOS

...mi papa no queria que
trabajara, asi como
tampoco queria que
estudiara  después de la

primaria, solo le ayudaba a
mi mama en la casa y a
cuidar a mis hermanos, yo
era la mayor, tengo S
hermanos menores, todos
hombres, a parte soy la
Gnica mujer en mi familia,
por e¢s0 mi papa decia que
yo debia de cuidar a mis
hermanos y no pensar ¢n
estudiar, que debia de
preparamme  para ser una
mujer y una madre, que lo
mio cra la cocina, ¢l cra
muy duro con migo y va se
imaginaran cuando quede
embarazada, me dyo que
era una puta. una muger de
la calle, que lo mio cra la
calle y mas me valia que
Juan sc casara con nmigo
porque en su casa no qucrin
una perdida

nos obligaron a casarnos
no  tuvieron.  Hi tuvimos

opcion

.mm mama fuc la primera cn enterarse, yo
hable con clla y le dije lo que habia
pasado. me sorprendid la actitud que ella
tomo..me dijo que perdonara a Juan por
eso, ya que cra algo que se podia evitar,
pero que el divorcio era una exageracion ,
yo creia que mi mama me 1ba a apoyar o al
menos no me iba a pedir que no 1o dejara.
..me dijo Qque una mujer debe estar con su
marnido hasta que la muerte los separe, que
uno no escoge se destino y que lo mas
unportante era mantener una familia y que
sin un hombre cn la casa me 1ban a tratar
de golfa. que la gente empezaria a hablar
no solo de mit, sino de toda la famiha, que
hasta clla que no tema nada que ver se iba
a ver afectada y que mataria a mi padre con
esa noticia, que pensara en ellos y no solo
en mi. ese dia la culpe a clla y a mi padre
de todo ya que me habian obligado a
casarme, ademis le dije que mil veces era
mejor ser una madre soltera que tener un
matrunonto como ¢l que habia temdo en
donde o anico que habia eran golpes,
msultos y abusos que s1 ella no me queria
ayudar ya podia sola

mi mama fue la que le dyo. ot padre ese
dia llego a m1 casa como a la media noche
egrtando y diciendo pestes de mi. me dijo
que mas me valia echarme para atras en lo
que m madre e habia contado o me 1ba a
artepentir toda m vida porque él en esc
momento dejaba de ser mi padre, mis hijos
Juan vy Luis lo callaron v le dijeron que ahi
1o 1ba a getar, que Ho era su casa y no than
a permmitir que ¢l me insultara, nu padre se
fue de 1a casa sin decsr nada mas Fue hasta
como 2 meses después que lo fur a buscar a
su  casa, me nsulto y me diyo que nunca
iba a cambaar, que seguia siendo la puta de
siempre ful, y que Dios me ba u castigar
ya que el matrimonio era para siempre, que
aprendiera a mi mama que aguantaba todo,
que ctla 51 era una mujer ¥ no una pinché
puta hija de la chingada que para lo anico
que servia era para gue cualquier hombre
me _comiera_y me trara_a la basura, mi

Dalia no tuvo el
apoyo de sus padres
desde ¢l inicio de su
matrimonio,

empezando por que
fue un matrimonio
obligado por ellos
mismos, una vez
que clla decide
divorciarse sus
padres le dan la
espalda y ia
consideran como
una mala mujer por
ser divorciada, cllos
quieren que siga la
relacidén  con  sc
esposo pese a los
problemas quc clla
tenia con €él, por lo
que al darse cuenta
sus padres que ella
habia tomado esa
decision la humillan
y la tratan mal. Para

dalta ademas de
enfrentar a su ex
esposo, los
problemas que tenia
su hya vy los
problemas en
general, también
enfrenta a sus

padres y ¢l rechazo
total hacia clla, aun
v con ¢l paso del
tiempo sus padres
siguen firmes en la
decision de no
perdonarla v
considerarla muerta
ante cllos
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mama y ¢l me corricron de la casa, me
dijeron que cllos me habian educado para
scr una mujer y que si ya queria ser una
puta estaba bien, pero que a su casa no
regresara y que no me atreviera a hacerlo
porque me iban a correr y que para cllos su
hija habia muerto.

..a 10 afos de lo sucedido ellos no me
permiten accrcarme, ni hace poco que mi
madre estuvo muy enferma.nu  padre
cuando lo llego a buscar me corrc y me
dice que para que lo busco que una basura
como yo no debe pisar un hogar decente
como el de él. A mis hijos no los quicre
tampoco ya que dice que son unos
bastardos y tmucho menos a Nora ya que la
culpa del divorcio

Estoy conciente de que talvez nunci me
acepten de nuevo, pero si algin dia me
buscan, yo los estoy esperando, st €50 no
succdiera ¢l ticmpo lo dira, yo he hecho
todo por acercarme a cllos, pero elios no
me lo permiten eso, ¥ no ecsta en mios
manos, pero me swento tranquila en ese
aspecto y tal vez algun dia las cosas
cambicen, e¢stoy preparada para lo que
venga

Dalia no ha podido restablecer una relacion con sus padres después del divorcio para
cllos su hija murid, ya que cllos la educaron para ser una buena madre y esposa y no en lo que
se convirtio, clla lleva una carga cultural muy fuerte y si bien aguanto golpes e insultos |, no
pemitio que su hija pasara por lo mismo y eso fue lo que la animo a divorciarse v aceptar las

consecuencias de lo que hizo en ¢t ambito familiar.

Dalia cncontré después del divorcio la forma de acercarse a sus hijos y llevar una
bucna relacion con ellos, su familia sufrid muchos cambios debido a la situacién dificil que

tavieron que pasar y ¢lla nos cuenta los detalles de este cambio a continuacion.
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Cuadro 4

CAMBIOS FAMILIARES

ANTES DEL DIVORCIO

DESPUES DIVORCIO

CAMBIO0S

. solo comiamos juntos o a veces
solo cenabamos pues todo ¢l dia
me la passba en ¢l mercado y
llegaba bastante cansada y
fastidiada para hacer algo con ellos

Al principio él me culpaba del
embharazo, despids pucs
peleabamos por el dinero, los
maltratos, las cosas que no

teniamos, en fin era un infierno

.pero la gota que derramo el vaso
fue cuando ¢l trato de abusar de ™
hija, ¥y eso no lo pude soportar, ese
dia lo corri de la casa y no volvio a
cntrar en ella, e¢sa fue la causa del
divorcio

.yo aguante 20 afos al mando que
1os me mando, pero cuando el
alcoholismo  de  Juan 1ba con
aumento y los problemas eran mas
serios, yo s1 pensaba en dejarlo
sungue la gente pensatia que yo era
una mala muger por dejar a o
mando, pero no lo hice por miedo a
s padres ¥ a ser vista ¢omo una
» mala mujer pero cuando me doy
cuenta que m1 hjya corria peligro al
lado de su padre me arme de valor
y sin tmportarnie nada mas que mis
; hijes y por amoer a ellos corri a Juan
lde la ecasa y me deadi a
©divorcurme de él

.mi hija tuvo muchos
problemas _tengo que decirles que
Juan no violo a mu hija, gracias a
Dios lleguce a tiempo, pero Nora dejo
de hablar un tiempo y se volvid muy
callada, no que salir ni hacer nada.
ella tera 10 afios v a esa edad es
muy dificil asimilar eso, ella estuvo
con un psicéloso en el DIF como 3
anos hasta que supero todo, claro ella
no quicre saber nada de su padre, con
€50 stsuc trabajando, a nus hijjos Juan
y Luwis les diye la verdad, cllos ya
estaban grandes y siempre supseron
de los problemas que teniamos su
padre y yo .cllos al igual que Nora y
yo tomamos terapia, las cosas fucron
muy diticiles para todos, pero con
paciencia y carino todo se pucde

Por  nstrucciones  del pstcologo
comenzamos a salir de pasco y a
tener actividades Juntos Como jugar o
platicar de ntiestras cosas ya que cn
reahdad  no  sabiamos  nada  de
nuestras vidas, termnando la terapia
seguimos haciendo lo mismo aungue
costaba trabajo por la escucla de cllos
que nunca mterrumpieron, ahora los
domingos Juan viene con su esposa v
su bebe y Luis invita a su novia y
comemos jumos o sahmos a algin
jugat Nora v estamos  mucho
tiempo juntas

s hiyos entendicton que lo mejor
cra que su padre desapareciera de
nuestra vida, cuando ¢l comenzo a
buscarme. cllos le pidicron que se
alejara de mi y de todos, ¢l comenzo
a decir que vo Jos ponia cn su
conwa después de que finrnamos el
divorcio, Juan, dicen la gente que lo
conoce quc se fue a Estados Untdos y
no ha regresado. no sabemos nada de

vo

¢l ¥ en particular no me interesa.

Para Dalia el divorcio
le dio la oportunidad
de acercarse a sus
hijos y de conocerlos
y también permitid
que sus hijos la
conocieran, por  su
parte 1a relacion con
su padre se rompid
defininvamente y no
hay interés por parnte
de sus hijos o de clla
de buscarlo. Dalia
supo  cnfrentar el
problema de su hija
sola, con el apoyo de
sus hijos mayores y
Nora con e} tiempo
se recupero de lo que
le habia pasado. Para
cllos, como Dalia lo
menciona no fue facil
la situacién a la que
se enfrentaron pero
con ¢l apoyo de
profcsionales salicron
todos adelante
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Para Dalia jo mas importante han sido sus hijos y si bien ella aceptaba los golpes ¢

insultos de su esposo con tal de no disgustar a sus padres y a su pareja  clla no permitié que
sus hijos sufrieran por culpa de su esposo y de ella por fo que decide divorciarse sin importar

lo que dirdn de clla, desde cse momento clla se acerca a sus hijos y cllos a su vez se apoyan

para sacar a su hermana y a su madre del problema que tenian pues asumicron que cran una

familia y que solo se tenian a cllos, con el tiempo cl problema quedo atrias y con ¢l su padre.

Ahora todos saben quicnes son y lo que les pasa, siguen unidos y saben que siempre van a

contar con su madre y ella con cllos para lo que necesiten.

Nosotras nos dimos cucnta de que Dalia ha encontrado un nuevo significado de su

familia, de las cosas que vivié y de las que le faltan por vivir ¥ es junto a sus hijos en dondc' ha

encontrado esta nucva forma de desarrollarse y de disfrutar las cosas quc tiene'y en’ cspccml de

disfrutar a sus hijos ya sus nictos.

Para Dalia enfrentar las cosas que decian de clla o que le hacian por ser divorciada se

vieron acrecentadas por la carga cultural que traia consigo ¥ por el rechazo de sus padres del

que aun ¢n dia es objcto, pero como clla lo dice cs algo que aprendié a mancylr ya cnlcndcr. :

esto y otras cosas nos dice ella sobre la forma en que se percibid y sintidé después del divorcio,

y como s¢ siente en la actualidad.
Cuadro 5

PERCEPCION SOCIAL

DESPUES DIVORCIO - -

1 1se con los ar es que fes he
dado y a parte con ¢! problema de m: hya.
tener que trabajar y sacar adelante a mis 3
hijos, afortunadamente Juan y Lus estaban
grandes v me ayudaron a trabajar v a sacar
adelante a i hpa, pero claro que fue
diticil, mas cuando waia cargando todo lo
que me habian dicho mus padres y los
problemas que tema

1O €5 qUE IE SINLICTA una puta o una mata
mujer, s1 me sentia como basura, pero no
por lo que vo habia decidido, mas bien

purque  habia  aguanmado  tanto  tempo,
soportado tanto y habia llegado a un
cxuvemo ta}l en donde mis hijos corrian

peligro y porque todo el tiempo que vavi a
su lado

solo _habia sufrido y no habia |

ACTUALMENTE
Dios me dio fuerza
1 la

para salir ad v

gente que me quiere me
apoyo desde un principio
sin importarles m
condicion de
divorciada

me divarcie como o
he dicho por clios, pero
también por mi, por que
vo no era fehz, vivi un
inficrno

e swenlo unag  mujer
feliz,  alguien que ha
aprendido a supcrar- los
prohlcmas y me smnlo

CAMBIOS | R

Para ella lo que
1 ite tenia mas

|mpomncm era el

brenestar de sus hijos,
v como ctla lo
menciona, ¢l rechazo
de la gente que la
rodeaba fue notorio
pere encontro c¢n ia
gente que la quiere la
fuerza para salr
adelante

Para ella lo que sus
padres e habian
ensciiado  y  dicho
pesaba mucho, pero la

lo ; necesidad de sacar a

£
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disfrutado a mis hijos como debia de
hacerto.

...hay de todo, hubo gente que a partir de
entonces comenzd a acercarse a mi, a
apoyarme y a danme conscjos, mis amigos
siguen siendo practi los

solo hay dos personas que preficren
dejarme de hablar para no ser un mal
ejemplo segun cllas, claro que se entiende
cs gente cerrada que picensa como mis
padres.

...es lo primero que sientes ¢l rechazo de la
genle, mas que cl apoyo, con el ticmpo te
vas dando cuenta que también hay gente
que te quiere ¥y lc apoya y entonccs
empiczas a tomar valor y enfrentarte a la
gcnte, poro lo primero quc notas s el
rechazo y las miradas mal intencionadas de
la gente, ne solo de !a genie cercana,
también de la que no lo es. gente de la
colonia que antes me sali Ay después
no, o compaferos de trabajo, padres de
amigos de mis hyos, mucha gente no
entiende que el divorcio sofo es un estado
civil mas, como ser casada o soltera,
simplemente que antes estuviste casada y
abora no lo estas porque lus cosas no
sabieron bien

que venga.

..el tiempo y la ayuda
profesional me ayudo a
superar y no culpar a
nadie, pues finalmente
yo ful la unica que
permitié que las cosas
flegaran tan lejos, y claro
siempre he estado
conciente de que no fue
un matrimonio descado,
pero no culpo a nadie, ni
u s padics nia nadic
por lo que paso y aunque
se que el tiecmpo que vivi
no lo goce, ¢l tempo que
he cstado sola lo he
gozado y disfrutado
mtensemente

sus hijos adeclante fuc
lo que la impulso a
enfrentarlos a cllos y
a la gente que la veia
mal por ser
divorcinda. A 10 afos
de su divorcio ella se
considera una mujer
feliz y con la fucrza
nccesaria para
enfrentar lo que venga
en un futuro y a no
sentitme  mal por 1o
qQue lc paso y a no
culpar a nadie de lo
que vivid

Dalia enfrento lo que la mayoria de las mujeres al divorciarse, solo que clla se sentia

mal por lo que habia vivido su hija, ella s¢ culpaba dc es0 y de otras cosas y también culpaba a
sus padres va que decia que por cllos habia aguantado tanto ticmpo, si bicn etla sintié rechazo

por alguna gente, también recibio ¢l apoyo de otra y sobre todo el apoyo de sus hijos que

aunado a la a

1da profesional le ayudaron a que en este momento no culpe a nadie de lo que
paso y sobre todo a no sentirse mat por lo que hizo, también ha aceptado que quiza sus padres
nunca Ia acepten de nuevo pero esta tranquila con lo hecho porque sabe que saco a sus hijos
como clla dice del inficrmo que vivid. Ahora clla se siente feliz con lo que ticne ¥ con lo que
pucde dar sin necesidad de dar cuentas a alguicn o aparentar lo que no es por quedar bien con

1a gente.
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3.2 COMPARACION ENTRE PARTlClPANTE.S

Los cuadros que a conti

Py

sc pr

tienen cf Ochl]VO de anahzar los cambios

que nuestras participantes tuvieron cn cada uno de los rubros antes anahmdos, dichos rubros

son: cambios eccondmicos, Iabomlcs en la relacién con Ios padrcs. en - la famlha y la

percepceion social.

Después del .cuadro en dondc' se describen los cambios que cada una de las

participantes tuvo se hace una comparacion entre ellas y se¢ describen las diferencias y las

similitudes que tuvicron y ticnen al enfrentar los cambios que han tenido despues de

divorciarse

Cuadro 1

T . _ CAMBIOS ECONOMICOS B
GRISELDA MARGARITA KARINA MAGDALENA JULIETA
Los cambios que | Ella buscé un | La situacién | Ella sc vio en la | Si bien ella

en esta area se | empleo para | econodmica que | necesidad de | habia

dicron fucron | olvidarse de los | clla  ha vivido | (rabajar para | experimentado
porque cllos sec | problemas que | desde antes _dc mantener 2 sus | ¢l trabajar para
casaron y 0o | tenia, no porque | casarse ha sido hijos, y reconoce | ella v sus
fueron tvicra necesidad | buena, ya que que su cx csposo | gastos, ahora sc
independientes pues ella estuvo cmpre ha " : .
cconomicamente, | contorme con lo | trabajado el | MO le . dio  lo | independizo y
al divorciarse ella | que su csposo le | dinero que gana | hceesario  para | planca los
wene  que  sahr | daba, y ahora se | es para sus gastos | nantencrse, si | gastos no solo
adelante  sola  y | conforma con lo | personales salicron del | de  clla  sino
como ella misina | que bienie y con lo | ademis del ; pueblo y | tam

lo dyo no acepta | que puede darle a | dinero que su ex | pudicron salir | hijos y ademas
ayuda de su | sus hijos CIPOSO cn | adelante fue | anadir ia
famiha y no le ‘ ocasiones le da gracias al dinero | manutencion

b e tamipoco i\! | :;‘ar 33‘]‘"’3"“‘1“_‘; que ella | por completo de

pacre  aue 2 ora e < 1 1 consiguio, por | una casa, cosa
ayude elia sefior es diferente e

e tal motivo sus | que antes no

; sola el I ya que tene que s . . "
momento ha | mantener  n  sn | DJOS tambicn habia realizado.
podido  solventar actual parcja y trabajaron y asi

Tos pastos de «n
hijo y de ella En
ella la dea de
que a su hijo
nada le falte con
o sin la ayuda del
padre. la hace
Lsahr adclante
sola.

también ayudar a
sus hyas cuando
se¢ lo piden.

le ayudaron con
los gastos de Ia
casa y de cllos
mismos.
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CAMBIOS ECONOMICOS
JOSEFINA CELIA AMALILA NORMA DALILA
Durantc todo el | El aspecto | A pesar de queen | Paru  norma el | Para  Dalia los
matrimonio  ¢lla | econdémico dentro | lo econdmico si | dinero y 1a | problemas
estuvo sometida a { del matrimonio | s¢  cambio su | economia econémicos
ia entrada | fue determinante | forma de | familiar nunca | fueron sicmpre
econdémica que su | para que se dicra | mantenerse  clla | represento un | causa de
marido aportaba, | el divorcio. pudo seguir { problema durante | problemas de
al divorciarse se | pero el trabajo | adelante gracias a | su matrimonio ni | pareja y ¢lla sabia
dio cuenta de que | siempre fue parte | que tienc un | tampoco ahora | que su exesposo
no ticne el | de la vida de la | trabajo que lc dio | que csta | no  la  apoyaria
suficiente dinero | seflora y ahora | la oportunidad de | divorciada. su | con nada al
y ahora solo tiene | que vive con sus | seguir exesposo  Je  ha | divorciarse por lo
la casa en donde | padres y su hijo | manteniendo  de | proporcionado a | que  ella  siguid
vivia y ¢l poco | puede mantener | manera ella y a sus hijas | wrabajando Yy
dinero queledaa | los gpastos sin | desahogada a sus | esc bienestar | apoyandosc en
sus hyos | mayor problema, | hijos y la | ccondmico  que | sus  hijos  para
menores Ella creyo que cl ton  de las tres | salir adelante, con
compornrntamiento su casa. por lo que en este | cl uempo cl
que su marido rubro clla sc | apoyo de sus
tenia con sus encuentra estable. | hijos sigue  y
otras hijas lo iba ahora cuenta
a tener tambien tambien con el
con ella y con su apoyo de su
hijo pero parcja que si bien
no fuc asi. no le da mucho si
la ayuda con una
uc otra cosa.

Difcrencias

De las mujeres entrevistadas cada una  tuvo cambios cn su economia, la diferencia

cntre cllas ¢s que las razones por las que cambiaron su forma de

I

rarse y SC
se debicron a su situacion en especifico; ya que aunque todas ticnen hijos y estan a cargo de su
cuidado no todas cuentan con el apoyo de su exesposo, y para otras la ayuda que reciben no es
suficiente y tienen que trabajar para solventar los gastos, para algunas la ayuda que reciben es
suficiente y solo han tenido que aprender a administrarse y la situacion para cllas es mas facil,

a continuacion se presentan las diferencias que encontramos entre las participantes.
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Griselda y Dalia son las Gnicas participantes que no dependen de la ayuda de sus €X esposos

ni de nadie, Griselda se independizo por complcto en lo ccondémico, ella trabaja y mannenc su’

casa, su hijo y a ¢lla y manificsta abier que no ita ayuda de nadie y que la ayuda

de su ex esposo no la pide, pues no la necesita, por su parte Dalia después del divorcio no supo

nada dc sé ex esposo y ella sola tuvo que salir a trabajar para se ella y sus hijos,
aunque recibid la ayuda dc sus mayores, no asi Karina que aunque vive una- situacién
ccondmica tranquila pide la ayuda de su ex esposo cuando sus hijas lo necesitan,

Por su partc Margarita decidié trabajar solo para no pensar en lo que pasaba, y el
empezar a trabajar le ayudo a contrarrestar la tristeza, pero en realidad al igual que Karina no
nccesitaba mas dinero para mantenerse pues con lo que les da su ex esposo es suficiente; en
una situacién parecida se encuentra Norma que trabaja solo por gusto y realizacién personal
mas no por necesidad pues todo lo que neccsita se lo provee su exesposo, clla es la que
manifiesta tener una situacion econdmica desahogada pues hasta lo que no pide se lo da su
CXCSPOSO.

En lo que respecta a Julicta, Celia y Amalia el ingreso ccondmico del que ellas
disponen ya no es el mismo de cuando cstaban casadas, ya que antes aparte del! dinero que
cllas ganaban en su trabajo recibian ayuda de sus pargjas, y ahora solo cuentan con su salario,
aun asi ellas han podido solventar los gastos que se les presentado, tal vez la diferencia entre
ellas son que el numero de hijos es diferente, asi como cl tamaio de sus casas y por ende cada
una ha hecho las modificaciones nccesarias a sus gastos para cubrirlos todos. Por cgjemplo,
Julieta solo tuvo que aprender a organizarse y a independizarse de su esposo, no asi Celia que
cambio de casa y ahora vive con sus padres aunque clla es la que mantiene los pastos de la
casa y por ultimo Amalia que lo Unico que hizo fue hacer pequeiios ajustes que le permitieran
sepuir apoyvando a sus hijos y cubrir los gastos de 1a casa.

Magdalena y Dalia son las anicas que reciben ayuda de sus hijos inayores para
mantener a sus otros  hijos mas pequeilos, cabe sehalar que dc todas las participantes

Magdalena es la que mayor nmimero de hijos tiene por lo que no es extrailo que sus

os le
ayuden, la situacion economica de ella a cambiado con ¢l tiempo, ya que sus hijos han crecido
¥ s¢ han incorporado poco a poco al mercado laboral y asi ha mejorado su nivel econémico,
por su parte Dalia recibid ¢l apoyo ccondmico de sus hijos mayores para ayudarle con su

hennana, sin embargo a diferencia de los hijos de Magdalena siguicron estudiando y tienen
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una carrera o la estan estudiando aun; cabe mencionar que de todas las participantes clias dos
son las de mayor edad.
Josefina sncmprc dcpcndus solo de lo que su esposo le daba y por lo tanto nunca se dio

de que itab dmcro para sus gastos, por lo que al divorciarse y darse cucnta de
que lo que su csposo le daba no l¢ alcanzaba, tuvo que organizar y aprender a admm strarse. :

Marbanta Y. Knrma ionan que rcciben ayuda eccondmica de sus ex csposo

la manutencion de sus huos; y el resto de las participantes no recibe’ ayuda de: nadic' a

i6n de M adal ¥ Dalia que reciben ayuda dc sus hijos.

Todas las participantes tuvieron cambios en su economia y en’ Ia mancra dc olvc_ntar

sus pastos, pero lo mas notorio cn cllas cs que todas aprendieron a llcvar la economxa dc su

Al

familia y con poco o mucho dinero que tengan han salido . asi lo 1 icionan cada una

de cllas.

Iay casas en cada una de cllas que comparte con las demas, podemos empezar
dicicndo que a pesar de que al momento del divorcio su esposo tenia que darle cierta cantidad
de dinero para sus hijos, no todos lo hacen y cllas no reclaman ese derecho, sino que cllas
solas han cnfrentado la situacion y no han hecho nada para que sus respectivas ex parcjas les
ayuden, y las unicas quc reciben ayuda de sus exesposos sc han dado cuenta que no es
suficiente y tampoco pclean por recibir mas, eso cs algo que todas tienen ¢n comin. Tambicn
cllas se han dado cuenta de que no es ficil llevar los gastos de una casa, administrarse y hacer
que ¢l dinero del que disponen alcance ¥ tal vez sin darse cuenta ellas se han logrado una
independencia eccondmica de sus exesposos, todas han sacado adelante a sus hijos y la casa en
que viven.

Otra cosa en la que coinciden es en que entrar al mercado labora!l ha sido fundamental
para cllas para poder con los gastos que implica tener a su cargo.a sus-hijos y: una casa,_
muchas de ellas aunque ya trabajaban no habian valorado tanto ¢l ingreso que tenian, eso ias

ha hecho valorar su trabajo y ¢l dinero que les proporciona este.
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La economia dentro de las familias de estas mujeres es un factor determinante en ellas,
ya que en todos los casos la obligacién de cubrir sus necesidades propias y las de sus hijos las
obligaron a tomar las riendas de la casa y tomar las decisiones apropiadas para poder cubrir
tales nccesidades. Ellas sc han hecho responsables de todo, desde lo que se compra para
comer, hasta los pequeiios lujos que sc pueden dar, algo que nos parccid importante es que la
mayoria de cllas ticne casa propia y las que no tienen viven con sus papas pero no por ello sc

desobligan de los gastos de casa, sino que los comparten o ellas los absorben por completo, sin

darse porque i de cllas lo expresa sc¢ han convertido en la cabeza de familia,
cllas lo ven como una obligacién mas que ticnen que cubrir por ser mujercs divorciadas y que
no cuentan mas que con lo que ellas tienen y en algunos casos con lo que el ex esposo les da.
Ademas sc sicnten satisfechas con lo que han logrado y con lo que tienen, la economia no cs
algo que les preocupe demasiado, pues saben y ya lo han vivido que pueden con esa
responsabilidad con y sin ayuda dc alguicn mis. De igual mancra saben que lo mas itnportante
cs salir adelante cllas con sus hijos y por eso hacen todo para que nada les falte, por lo menos

lo mas basico como cs la escuela, la ropa y comer, reconocen que no es facil, pero que pueden
y saben hacerlo.
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Cuadro 2

CAMBIOS LABORALES

GRISELDA MARGARITA KARINA MAGDALENA JULIETA
Ella no pudo | Ella no tenia la| Ella no sufrio | Ella trabajo para | La idea de
trabajar durante | necesidad de | cambios en su | mantener a sus | trabajar no fue
su matrimonio y | trabajar, mas bien | vida laboral, | hijos y tuvo que | nueva para
tampoco lo hizo para | siguid en el | hacer muchas | Julieta pues ya
trabajaba antes de | olvidarse de los | empleo que tenia, | cosas para | antes dc casarse
casarse, por lo | problemas. con sus amigos, | logrario, ahora | habia trabajado y
que entrar al [ El  wabajar le | con su vida | aunque sus hijos | eso le dio la
mercado laboral | ayudo a no | norinal como ella | le ayudan a | oportunidad  de
le costo trabajo. [ pensar en los | lo sefiala, algo [ mantener una { emprender  esta
ademas de que | problemas, que nos llamoé la | casa, pagar renta [ nueva etapa sin
como clla misma | después para | atencidon, es quc | y todos los gastos, | dificultades.  Por
lo reconoce la |tener amigos vy | ella dice que un | ella tiene la | su cambio de
reck 1 de | relaci se¢  con | esposo cs lo de | necesidad estado civil no se
muchos lugares | la gente ya que | menos ya que | personal de saliry | le considero
por ser | antes eso no lo | para clia tal | seguir haciendo lo | aproptada para
divorciada. hacia y después | parece quc ya en | que  siempre  ha | cumphr con
le sirvid para | estc momento cs | hecho con ia | ciertas funciones
demostrarse a si | mas importante | diferencia de que | a desempeilar en

misma que podia | su trabajo que un | ahora lo hace para | un trabajo.
salir adelante. hombre a sulado | no sentirse sola. Pero ella
consiguid otro
wrabajo  que le
permitid  seguir
su nueva etapa
como mujer

divorciada
CAMBIOS LABORALES ]

JOSEFINA CELIA AMALIA NORMA DALIA

Ella hubiera querido

trabajar para estar en | no fue

una suuacion  mas
da reconoce
que por su edad no
to puede hacer puces
los trabajos

desaho;

regularmente

requictren de gente | Ella de
de menor edad. por
eso clla trata de salir | 51 no
adelante con trabajos
caseros como ¢l tejer
para sentirse un poco
mas Gl denwro de su

famiha.

complicaci16n
divorciarse
durante
matnmonio

principio
decision

no la

La situacion laboral | No

puces

stgmd trabajando y | ella
lo sigue haciendo | con su  trabajo
durante todo cl
que
estuvo casada

divorciarse

alguna
acepta que tal
hubiera
trabajado desde ¢l | Al

divorciarse tal vez

tomado tan facil.

¢l | después
_efla | haberse

vez [ tuempo

la | no tuvo
de | descontrol
tener

bubo
una | muchos cambios

al | en relacién a lo
laboral pues ain

casado | de
contimuo

Como  ella

personal vy
de | por
dmnero.

de trabajo
excluyen

dworciada

lo | Ella desde que
dice su trabajo
es solo por algo
no | de
problemas
lo | gastos, despues
anico que
cambto en este
aspecto €s  que
sus compaiicros | que
lalhace en un
un | lugar mas
un | poco de sus
al | rcuniones  por
entonces | ser una
hubicra | que ingresar al
ambito laboral.

mujer

s¢ caso sc¢ vio
en la necesidad
wabajar
para solventar

det divorcio lo
sigmo

haciendo  solo
ahora lo

estable que
ticne con la
ayuda de sus
hijos.
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Diferencias

De las mujeres que cntrevistamos algunas ya tenian un empleo y lo conservaron
después de su divorcio y las que no trabajaban consiguieron uno para poder con los gastos de
su familia, solo una de ellas busco trabajo para olvidar sus problemas y empezar a relacionarse
con otra gente. Grisclda fue la unica que busco trabajo porque no queria pedir la ayuda de su
pareja, clla nunca le pidié nada a su ex esposo y porque busco la independencia de sus padres.

Margarita por su partc busco trabajo solo como un medio para olvidarse de los
problemas quc tenia en ese momento, con ¢l tiempo eso le sirvié para independizarse y
aprender a organizarse mejor, ademas de que le facilito las relaciones con otras personas, ya
que antes del divorcio estaba solo en casa cuidando a los hijos y de esa forma empezé a
relacionarse y tener amigos. De mancra similar Magdalena continua con su empleo pero para
no seatirse sola aunque a clla ya le ayudan sus hijos el trabajo lo toma como una forma de
distracrse.

En cuanto a Karina, Cclia y Amalia ya contaban un trabajo desde que estaban casadas
y continuaron con ¢l sin mayores complicaciones, para Karina contar con un trabajo significo

la oportunidad de seguir llevando la vida sin mayores complicaciones, mientras que Amalia se

dio de que itaba hacer alg modificaciones en sus gastos para que ella pudicra
con los gastos y Cclia reconoce que si no hubiera tenido un trabajo la decisién de divorciarse
no hubiera sido tan facil de tomar, por lo que el tener un empleo aun estando casadas cada una
lo vivido de manera diferente y lo mancjo segin sus propias condiciones.

Por su partec Julicta y Grisclda se enfrentaron al rechazo de la gente cn ¢l mercado
laboral al considerarlas no aptas para ¢l trabajo que tenian que desempeitar, calificandolas asi
solo por su estado civil, ambas en el medio en donde se desarrollan demostraron que lo
importante cs la preparaciéon y el empeiio y no el estado civil que se tenga. De manera similar
Norma como clla lo dice se siente un poco excluida del resto de sus compaiieros por ser
divorciada.

Josefina al igual que Magdalena y Dalia no tiencn un trabajo formal, cllas han
trabajado lavando ropa o tejiendo cosas, en el comercio, etc.,sin embargo Magdalena desde
antes que se divorciara ya lo hacia porque el dinero que le daba su esposo no le alcanzaba y

después vio en ese trabajo la forma de mantenerse clla y a sus hijos, ahora como ella lo dice lo
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hace para no scntirse sola ya que vende productos de betleza y eso ic permite hablar con la -
gente, por su parte Josefina trabaja a partlr de su dxvorcm Yy hncc cste tmbajo porquc dice quc a
su edad no es facil conseguir un empleo’y por eso trabaja en csto para_ Daha el comercio fue

su fuente de ingresos y si bien ahora lo hacc dc mancm mas cslable cn un local lmnblcn le ha

permitido su trabajo csmrjumo asu h|_|a y comparur mas uempo ccm sus

Dec manera totalmente diferente Jullcta enua al ar

-laboml spués del divorcio, sin

embargo clla antes de casarse ya habia traba_)ndo por Io quc volver a buscar un traba;o no fue
novedad para ella, aunque las dificultades'se prcscntaron por el rechazo que sufrié por ser una
mujer divorciada.

Si bien todas ven la necesidad de seguir traba_lando para solventar gastos, también es
cicrto que cada una sc va desarrollando de mancra diferente la forma de ver el trabajo y . la
forma en que lo maneja para no descuidar a sus hijos, pues todas por lo que nos dicen se dan
tiempo para hacer las cosas de la casa, cumnplir con su trabajo y convivir con sus hijos ¢l
mayor tiempo posible, por lo que clias también sc enfrentan al problema del tiempo y han
sabido administrarlo a manera de que les alcance para hacer lo que les comresponde 'y no-
descuidar nada.

Para 1odas cllas ¢l trabajo es una parte imponante de su vida pucs Vrcconoccn que es-lo
que las mantienc cn gran medida a ellas y a sus hijos, por ¢jemplo Karina menciona qu§ el
trabajo es lo mas importante incluso que tencr.un hombre a su lado, aunque ella‘es la dnica
que lo manifiesta de esa manera todas mencionan-en alguna parte de su discurso que gracias al

trabajo han salido adcelante.

udes

Todas las participantes reconocen que su trabajo les ha ayudado a mantener a sus hijos
y a cllas, a ya no dependen al 100% de sus ex csposos o a ya no depender para nada de ellos
han encontrada en cl trabajo una forma de dependencia econdmica y han demostrado que
pese a las dificultades que sc les han presentado han podido continuar trabajando y
manteniendo a sus hijos. Cada una de cllias tiene sus propias dificultades, aunque no sean de la
misma indole ya que algunas han encontrado trabas sociales, otras mas de edad y algunas de

falta de apoyo de la familia todas han podido secguir trabajando, aunque algunas dc ellas
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trabajan por distraccién necesitan trabajar para no sentirse mal cl trabajo es pane de su vida y

una forma como ya lo habiamos i do de ind d ia hacia el ex esposo

El hecho de haber ingresado a un trabajo también les ha permmdo scr pnm sus huos

quien Ies provee la mayoria de las cosas, y a diferencia de los hombr'

sucldo para las cosas dec la casa y los hijos, y un hombre solo da una panc proporclonal dc su

sueldo y cl resto es para él; ellas no lo dividen asi pues ticnen quc admi istrar’ ‘lo‘sk gasgos ‘de
mancra que su sueldo integro lo distribuyen en clio. - S

Las participantes ponen de manifiesto el desempeiio’ dc las mchres “en cl mcrcado
laboral y todas ellas son un ejemplo de la doble jornada Iaboral que vnvcn Ia mayona de las
mujeres ya sea que estén casadas, divorciadas o viudas, pero cllas estin dentro de un grupo de
mujeres en donde lo mas importante ¢s que ellas son cabeza de familia llevan no solo ia
responsabilidad de mantener un trabajo para ayudar en los gastos familiares, sino que son las
responsables directas de que no falte lo indispensable en sus hogares, de ellas y de su trabajo
depende que sus hijos coman y tengan educacion pues todas mencionan que lo mas importante
ce que sus hijos estén bien ¢ incluso hacen todo lo posible porque no dejen sus estudios.

Cada una dec cllas como ya lo hcmos repetido ticne una historia propia y unas
circunstancias especificas que las llevan a mantenerse o integrarse al mercado laboral y en eso
todas coinciden que ticnen que salir a trabajar y sca como sca tener el trabajo y a su vez el

dincro que necesitan para mantener su hogar de una mancra mas o menos desahogada.
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Cuadro 3

CAMBIOS EN LA RELACION CON SUS PADRES

siempre lo tuvo y
eso le ayudo a
salir adelante.

GRISELDA MARGARITA KARINA MAGDALENA JULIETA
El apoyo.que clla | La relacidn con | Ella pocas veces | Ella crecid y fue | E1  cambio en
ha recibido por | sus padres no | menciono a su | educada para | esta participantc
parte de su mama | cambio mucho, al | madre y por lo | obedecer no solo | fue notorio pues
©s quiza lo mas | parccer sus padres | que nos | al esposo, sino | de no tener cl
destacado que ella | no se metian en | pudimos dar | también a los | apoyo dec sus
menciona a lo | su vida. cucnta la seilora | padres, prucba de | padres, paso a
largo de su | Aunque cabe | no se mete en la | ello ¢s que no se | tencrlo  aunque
discurso ademas de | aclarar que en un | vida de su hija, | divorcio hasta que | como clia
que sin el apoyo | inicio el padre | pero ella sabe | cllos muricron y | misma lo
que ella le da hasta | fue una dec las | que con su { clla reconocc que | expresé no todo
cste momento para | personas que mas | madre  siempre | no lo hizo antes | fue muy
Griselda serina mas | le¢ recimund ¢l | va a contar, y las | porque no queria | carifioso para
dificil salir a | divorcio que | cosas que le dijo | ocasionarles una | ella pues aunque
trabajar y hacer las | segun él clla | en el momento | pena a ellos sin | su mama le dijo
cosas que hace, sin | habia  provocado | de su scparacion | embargoe tuvo que | Que la iba a
embargo, con su |} por no saber { le han sido de ] aguantar golpes, | apoyar, por otro
papad no es gual, | retener a su | ayuda para { humillaciones  y | lado también le
pues al principio ¢l | mando Sin | enfrentar las | malos tratos para | reprocha ¢l no
rechazo a que hija | embargo termind | criticas de gente | ella y para sus { haber podido
sc¢ divorciara y mas | por no meterse en | ajena a su | hijos mantener cl
adelante aunque ya | su vida familia o de la hogar que bien o
no s¢ mete en su | Su madre tal vez | musma famiha. mal ella habia
vida tampoco le da | no la ayudo clegido formar.
su apoyo mucho, pero el

apoyo moral

LA RELACION CON SUS PADRES

AMALIA NORMA DALIA
Esta participante | Por Hubo mas | Por lo quc | Dalia no tuvo ¢l apoyo de
sefialo  que el | problemas que | cambios  de | ella nos | sus padres desde el inicio
cambio en este | originaron ¢l [ lado de la | platica la | de su matrimonio,
rubro sc¢ dio mas | divorcio, clta | famihia de ¢l | relacidn con | empezando por que fue
bicn debido u la | prefirio ya que  la| suspadres no | un matrimonio obligado
edad de su padre | manejarlo con | relacion  era | fue cercana | por cllos mismos, una
y en la que clla | sus padres no | estrecha solo | my amtes de | vez que clla  decide
se divorcio pues | dando hasta que su | casarse, y | divorciarse sus padres le
cuando se casod | explicaciones y | ex esposo | una vez que [ dan la espalda y la
_hasta la | asi tomarlo _de | regreso a|se caso la | consideran como una
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amenazo, pero | una mejor | vivir con sus | relacion se | mala mujer por ser
con ¢l paso decl | manera. padres ella | hizo mas | divorciada, ellos quieren
tiempo como el | Ella misma | rompid las | lejana, por lo | que siga la relaciéon con
sefor ya es | m i que | rel que al | se esposo pese a los
mayor mas que | vive en casa de | con esa | divorciarse problemas que ella tenia
continuar con sus | sus padres | familia siguid igual, | con ¢él, por lo que al darse
peleas  de cierta | quicnes le | Al informarle | resulta cucnta sus padres que
manera ve en ella | brindan apoyo { a su familia | normal que si | ella habia tomado csa
a alguien que lo | a pesar también | del divorcio, | no les aviso a | decision la humillan y la
puede ver y | de que en un | Amalia sc | sus padres | tratan mal. Para dalia
cuidar en de sus | principio no | centro mas | que se casaba | ademas de enfrentar a su
enfermedades. estuvicron de | en sus hijos, { hasta que lo | ex esposo, los problemas
acuerdo con | Ia demas | hizo también | que tenia su hija y los
que clla se | familia se fue | hiciera lo | problemas en general,
casara con su | dando cuenta | mismo al | tambsén enfrenta a sus
€X esposo. al paso del | momento de | padres y el rechazo total
tiempo su divorcio, | hacia clla, aun y con ¢l
cuando ya la | pues en | paso  del tiempo  sus
veian sola. realidad padres siguen firmes en
nunca tos | 1a  decision  de no
hizo perdonarla y considerarla
participes de | muerta ante ellos
su vida.
Diferen

Cada una de cllas a excepeidn de Magdalena tuvo una reaccidén de los padres muy
difereste. Griselda recibio la indiferencia de su padre .y el apoyo incondicional de su madre
ella misina manifiesta que su madre es un gran apoyo: Margarita solo recibio un apoyo parcial
por parte de su madre; Karina tuvo un gran apoyo de su madre y de hecho clla es, la que con
sus palabras le ayudo a no sentirse derrotada pues su padre si le llego a reprochar el divorcio
que ¢l cree ella provoco.

Magdalena fue la Gnica que tuvo que esperar [a mucrte de sus padres para poder
divorciarse porque sabia que nunca contaria con ¢l apoyo de cllos para divorciarse, su caso es
especial y ella aguanto un matrimonio malo solo por no darle un disgusto a sus padres ya que
cllos pensaban que la mujer debe aguantar todo y mantener a la familia unida bajo cualquier
circunstancia. Para Dalia la situaciéon era muy parecida a la que viviéo Magdalena, solo que clla

si enfrento a sus padres y los reproches que ellos e hicicron, cllas dos vivieron cosas muy




parccidas en su matrimonio y cada una aguantaba por la presiéon de'sus padres, sin embargo

para Dalia la situacié bio do vio el peligro que representaba su parc a para sus huos

y eso fue lo que l1a llevo a enfrentar a sus padres.

Julicta recibié un apoyo quizi indeciso por parte de sus; padrcs ya que 'si b|en

decidieron apoyarla en su decision, no hubo mas acercamiento por partc de cllos ;.
Josefina mas que cambio vio modificado el componamlcnto de su padrc ya quc cn un
principio él la rechazaba por su divorcio, pero después por la edad de su padrc él comcnzé a

ver en clla la anica persona que pucde ayudarle y cuidarlo. Celia también rcc:b:é un apoyo
solido por parte de sus padres aunque ella no dio explicaciones y solo se limito a decir 1o que
pasaba ellos decidieron apoyarla en todo y a aceptarla nucvamente en su casa ahora con sus
hijos, para Amalia las cosas fucron diferentes pues mas que cambiar su relacion con sus
padres el cambio fue con los padres de su ex esposo, la rclacion con sus padres siguié igual
pues clla no manifesté cambios en su relacién, clla es la inica que habla de los cambios que se
ticnen con la familia del esposo ya que nadie mas los comento, aunque los cambios se dieron
no por problemas entre clla y la familia, mas bien fuc para alcjarse de su ex esposo.

Para Norna 1a relacion con sus padres siempre fue lgjana y asi se manticne después del
divoreio, ella se limito a comunicar lo que pasaba en su relacion y a no dar explicaciones,
ademas de que no hubo un acercamiento con sus padres, tampoco hubo explicaciones de

porque lo habia hecho o que era lo Que habia pasado.

El apoyo que las participantes tuvieron de sus madres, a cxcycpcién de Magdalena y
Dalia es lo que todas ticnen en comin, algo que todas mencionan es que la primer persona de
su familia que Ias apoyo en su decision fue su madre y que todas recibieron palabras de aboyo
por parte de cllas, incluso Margarita dice que lo que su madre le dijo al momento de enterarse
de su divorcio e¢s lo que le ha ayudado a ella a manejar las criticas y los probicmas que se le
presenta; por su parte los padres de todas ellas han sido los que de alguna manera han estado

en contra del divorcio, cllos son los que llegan a recriminar la separacion ¢ incluso como en el
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caso de Margarita, Celia, Karina, Julicta, Josefina llegaron a decirles que cllas habian hecho
que el matrimonio no funcionara, ya con el paso del tiempo los padres han entendido que clias
tomaron una decisién y que se han hecho respo bles de las cc

que les ha traido
esta, en ¢l caso de Griselda la indifercncia del padre es lo que ha manejado é! para ya no

criticar a su hija, las demas han mejorado su relacion con ellos por lo que a fin de cuentas
terminan por aceptar que sus hijas se divorciaron y que tienen hijos a su cuidado y los han
sabido educar y sacar adel como final ite lo esperaban .

Para todas cllas la relacién que tienen con sus padres es de respeto de ambas partes y
cada una ha tenido que enfrentar las reacciones de sus padres y a aceptar los regafios y
tambien los conscjos que les dan, en cspecial las madres de cllas, esto es algo muy
caracteristico cn todas, y aunque la relacién no sca muy cstrecha cllas saben quc al menos con
su madre cuentan para todo.
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Cuadro 4

CAMBIOS FAMILIARES

GRISELDA MARGARITA | KARINA MAGDALENA JULIETA

l.os cambios que se | Los bios | Los bio: que | La relacion con | Enue los
dicron en realidad | en las | hubo como familia | sus hijos se¢ hizo | cambios que
no son grandes ya | relaciones con | fueron tratados con | muy fuerte y | hubo estan que
que ella y su| sus hijos ella | madurez por parte | unida por todas | Julicta ahora
esposo nunca | misma lo dice [ de sus hijas, es { las cosas que | organiza mejor
vivicron juntos ni | fuecron pocos | una familia que se | tuvicron que | su tiempo vy lo
comparticron con | ya que cllos | comunica, habla y | pasar, los golpes | pasa con sus
su hijo, sin | estaban muy | expresa todo lo que | y los maltratos de | hijos, los
cembargo clla hace | chicos y por lo | siente  y  ptensa, | que fucron | considera su
una diferencia | tanto crecieron | csto facilité la | objeto, y como | prioridad, ahora
entre como ha sido | con la idea de | situacion para que | pareciera  logico | que ya son mas
la relaciéon de su | que sus padres | tanto  los  padres | ahora cllos | grandces se siente
hijo con su padre y | estaban como las hijas | cuwidan a su | mas liberada y
de clla con su hyo scparados siguieran  teniendo { madre y le dan lo | por lo mismo se¢
Ella reconoce que | porque asi { la relacion que | que pueden para | da la
su  hijo tiecne el | eran mas | hasta ahora levan ayudarla oportunidad de
derecho  de  estar | fehees. lLa relacién  que | Con su padre la | divertirse

con su padre ¥ no | Por otra parte | ticnen las hyas con | relacion se | saliendo a
lo niega, pero sabe | los hijos | la pareja del seflor | rompid por | diferentes

que la | companen los | es de respeto lo que | completo, ya no | lugares con sus
responsabihidad de | fines de | quiere decir lo ven, ni lo Para clla

educarlo v criarle
recae en clla pues
su ex esposo no le
brinda gran ayuda,
reconoce  que ¢l
mayor problema cs
exphearie a2 su hyo
que  cllos  cstan
sepatados, pero
que  lo  quieren,
ademas de que clla
sabe que 1a
relacion entre ¢lios
es solamenie  port
el milo v no existe
nada mas  allad de
4 relagios

semana con su
papa y eso no
signtfica
magin
problema para
nadie, por lo
que  crecmos
que han sabnido
Hevar

muy
bicn su
relacion de
ambos con sus
hyjos, smn
usarlos para
mngun upo de
chanuyje

qQue
ellas han entendido
bien que sus padres
son felices asi y
deben respetar las

decisiones que
tomaron

Algo importante es
que cuando hay
problemas ambos
estan ahi para

ayudar a sus hijas

buscan, para cllos
ya No existe pues
reconocen que les
hizo mucho dano
¥ Que estan mcjor
asi

hijos.
los hijos son un
apoyo mas con el
que pucde contar
pucs al estar mas

grandes pucdce
realizar otras
actividades
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CAMBIOS FAMILIARES o _
JOSEFINA CELIA AMALIA NORMA DALIA
En este rubro los | La relacién con | Ahora que el La rclacion de | Para  Dalia el
cambios quc | su  hijo cambio | seilor ya no toma, | Norma con sus | divorcio le dio la
hubo fueron que | pero en buenos | la sefiora cree que | hijas a si como su | oportunidad de
antes los hijos no | términos, pues | quiza ellos | relacidn con su | acercarse a sus
se permitian | aunque dice que | puedan reiniciar | exesposo no se | hijos y de
contar nada a su | su hijo ya ecsta| unarelacién, pues | vio afectada por | conocerlos y
mama por los | mas grande | nos cuenta quc | el divorcio, pues | tambien permitié
mismos siguen  teniendo | todavia lo ama | ella se mantiene | que sus hijos la
problemas c¢n los | una buena | ademas ella sc | cerca de sus hijas | conocieran, por
que sc | relacién, estrecha | siente descansada | y ticne una | su parte la

encontraban, pero
ahora ellos
mismos dicen que
s¢ han dado la
oportunidad de
no solo
preocuparse por
su mama sino
también por ellos
mismos y por lo
que les pasa a los
demas.

Creemos que la
relacion entre
todos los
tmiembros de esta
familia se hwzo
mas estrecha
desde el
momento en que
cempezaron a
compartir sus
dudas Y

opmiones

y abierta pucs clla
sabe del interés
de su hijo por
buscar a su padrse
y clla lo acepta ya
que crec que hay
temas  que  s¢
deben tratar entre

su padre
Esto habla
también del

género pucs ella
habla de que hay
clertos temas que
como padre
pueden hablar
mejor que como
madre

En este rubro la
armonia b% el
respeto @ los
deseos  del o
han permitido
que  tengan una
mejor relacion

con la decision
que tomo pues
tuvo ¢l apoyo de
sus hijos mayores
quienes de alguna
manera  pudicron
comprender mas
los problemas a
los que sc estd
enfrentando su
madre  El apoyo
de sus hijos a
sido una ventaja
para  la sefora
pues  aunque la
convivencia ya
no es tanta, clla
sabe

que la
distancia que
ellos pudicran
tener es por
motivos de

trabajo y no por
la decision que
tomo

convivencia
estrecha con cllas
y su relacion de
amistad quc lleva
con su exesposo
ha ayudado a que
sus hijjas no sc
sientan  alejadas
de ninguno dc los
dos

Por su parte su

cxesposo se¢ ha
manterdo  cerca
de ellas y ha
estado atl
pendicnte de las
tres como lo
hacia cuando

estaban casados y
ha expresado su
voluntad para
seguir cerca de
Norma cuando
las hijas sc casen
es por cllo que
ella csta tranquila
con la relacion
que Heva con el

relactén con  su
padre se rompio
definitivamente y
no hay interés por
parte de sus hijos
o de ella de
buscarlo Dalia
supo enfrentar el
problema de su
hya sola, con el
apoyo de sus
hijos mayores y

Nora con el
tiempo se
recupero de  lo
que e habia

pasado. Pa ecllos,
como  Dalia lo
menciona no fuc
facil la situacion
a la que se
enfrentaron  pero
con ¢l apoyo de
profesionales
salicron todos
adelante




Difercncias

Quiza la maxima diferencia entre las participantes, fue las edades de sus hijos, pues
con base en ellas podemos ver que han ido - reaccionando ‘de difercmes ‘mancras ante el
divorcio, en ¢l caso de las pamclpamcs con huos pcqucﬁos. observamos que se mostraban mas
preocupadas por el futuro de sus nu’los. pero en . este momento que ya son ‘mas grandes

mucstran gran convivencia con cllos sin dcjar aun lado la convwencm con sus padres sies
que cllos la aceptan. :

En el caso dec las pamcnpamcs con lu_|os mé< grandcs. podcmos vcr quc hablaron mas
claramente con sus hijos y expresaron cuales eran ‘sus mouvos para dworcmrsc Yy asi pudlcron
obtener ¢l apoyo de ellos, : :

Grisclda es la tnica que nunca convivid con.su ex €Sposo €n una. misma casa ya que

desde que nacio su hijo vivié sola con' él, pero aun asi ha logrado que su hijo tenga una.

relacion buena con su padre, clla a su vez tene también una relacién buena con su hijo y entre

su €X csposo y clla hay una relacién cordlal pues para ambos su hijo es importante, cllos han
logrado que su hijo los vea como sus padrcs ¥ que entienda que no pueden estar juntos los tres,
asimismo Margarita ha logrado que sus hijos comprendan que ella y su ex esposo son felices
separados ¥y que juntos no seria igual, Karina y Norma al igual que cllas dos ha hecho que sus
hijas entiendan quc la el divorcio no significa que no pucdan tener una buena rclacion enwre
todos, ademis en ¢l caso de Karina han podido mancjar la situacion de que el sefor ya tenga
otra parcja. Para Nonmna la relacion de sus hijas y su ex esposo con ella es muy buena pues
cntre cllos llevan una relacién de amistad.

Josefina, Celia, Dalia ¥y Amalia han hecho después del divorcio una relacion mas
estrecha con sus hijos, por su parte Julicta ha aprendido a mangjar mejor su tiempo y a pnsarlo
con sus hijos, mientras que Celia si ha logrado tener una buena relacion con su hijo, pero clla
sabe que también se necesita que su padre este cerca de él y cuando su hijo manifiesta que
quicre un acercamiento con su padre ella acepta y no lo ve con mayor compllcacién. Amalia -
ha visto en sus hijos ¢l apoyo que necesitaba para tomar la decisién. de divorciarse. y.a su.vez
la relacion se ha hecho mas fuerte y clla sabe que tal vez por cuestiones de tiempo no estén
1anto juntos pero sicmpre van a tencrse unos a otros.
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Para Magdalena los cambios en su familia han' sido muchos, por una parte_es contacto
con su exesposo se rompid por complcto y si sahé de la: casa de él fuc con . el "apoyo
incondicional de sus hijos y a partir de ese momcmo la rclamén con sus huos es _mejor, ha
podido mantencr a sus hijos unidos, caso similar es el dc Dal

quc conlé mcondlclonalmenlc
con sus hijos para poder divorciarse, otra d:fcrcncm cntrc 1a famlha de Magdalcna Yy Dalxa con

la det resto de las participantes es que sus hijos son Ios anicos quc no qulcren saber mas de su
padre y ellos mismos dicen que fue un hombre quc les hlZD mucho dano.
Amalia es la unica que iona que posibl habria una reconciliacion con su

exesposo, pero eso aun no lo sabe y sabe que; haba lo quc haga sus hijos la van a apoyar en
sus decisiones.

udes

Si bien todas las participantes nos dicen que han tenido la necesidad de hablar con sus
hijos para que cllos entiendan ¢! porque del divorcio de sus padres, cada una lo ha hecho de
manera diferente y dependiendo de la edad de sus hijos, todas cllas han cambiado su relacién
con sus hijos después del divorcio, pues su relaciéon es mejor, la comunicacion, la confianza y
cl tempo que comparten es diferente a como lo hacian cuando estaban casadas, esto quiza sc
deba a que cllas saben que sus hijos son su apoyo y su compania.

Algo en lo que también coinciden es que ninguna de cllas utiliza a sus hijos para tratar
de manejar a sus ex c¢sposos, la relacion que cllos puedan tener con sus hijos es muy
independiente de la de ellas; nunca piensan en negarle a sus hijos la posibilidad de mantenerse
cerca de sus padres, y cllas tratan de tener una relacion cordial con sus ex €sposos por sus
hijos y para no meter problemas entre sus hijos y ellos como padres.

Las participantes consideran que para sus hijos lo mgjor es que puedan tener una
relacion con sus padres, y cuando por diferentes problemas entre la parcja sus hijos no pueden
tener o no quicren tener una relacion con sus padres cllas respetan la decision. : .

Todas las participantes han tratado de que sus hijos no sientan tanto el divorcio, ¥
mancjan la situacion de mancra que la relacién familiar sea lo mas normal posible, sin
causarles problemas a sus hijos y sin tratar de que scan ellos una forma de chantaje hacia su ex
csposo, y respetan la relacion que ellos y sus hijos.
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El caso de Dalia y Magdalena es h\uy ‘parecido ya que ambas después del divorcio sc

cncontraron con que sus hijos no querian ver mas al padre y ad

el padre d

ecid por

completo de la vida de ellas y de sus hijos, la inica diferencia entre ellas es que Margarita

salié del pueblo donde vivia y espcro a que sus padres murieran para divorciarse y Dalia no

ecspero ese tiempo ni se cambio de casa clla enfrento los problemas en el mismo lugar.

Cuadro 5

PERCEPCION SOCIAL
GRISELDA MARGARITA KARINA MAGDALENA JULIETA
Ella d brid decision que | Ella sabe que su { Magdalena no | En un principio
que el divorcio | ella tomo fue la | condicién como | afronta la situacién | ella  se  sentia
era una decision | que idero | mujer ha | de ser una mujer | culpable del
que solo ella | correcta, por eso | cambiado a | divorciada en <l | divorcio, pero en
habia tomado, y | no sinué tanto los | partir del | mismo contexto en | este momemo
que si bien la | comentarios y | divorcio, ella ha | donde se | clla ya esta mas
familia y la | actitudes de  la | aceptado muy | desarrollaba, ya que | tranquila y puede
sociedad no la | gente que la | bien ese cambio, | ella sabia dec las | brotmear del
aceptaba al cien | rodeaba. no le fuc dificil | consecuencias de ser | asunto, ademas
por cien, clla | Ella esta segura | ya que sicmpre | una mujer | ya abrio su
cra la anica | que la vida que | contd  con el | divoraiada  en  su | circulo socal
responsable de | lleva s la | apoyo de su | pucblo, pero  al | permitiéndose
esa situacion y | correcta y aunque | madre y las { llegar a Mexico -~ | conocer y que las
no precsamente | s ha sentido | palabras que ella | como clia le llama- | demas personas
por quc se halla | algunas cosas, | le dijo han sido | s¢  cnconud que | conozcan su
divorciado y la | como el | las que en todo | tambien hay eniticas | histonia, ahora la
sociedad la | aislarmiento de sus | momento le han | en contra y a favor | expenencia  quc
rechazara amigos o la eritica | ayudado de ser mujer | tuvo de ser
tajantemente de sus familiares, | Ella dice que | divorciada Ella deja | rechazada en un
por eso, mas | ella considera que | una mujer | todo atras para hacer | trabajo  por  su
bien  ella  se | mientras no  le | divorciada  ante | una nueva vida, con | estado  cvil  la
sentia puda nada a nadie | la sociedad  ya | todo nuevo, a pesar | toma como una
rechazada, hasta | no tienen derecho | no es 1an digna | del miedo que sentia | experiencia mas,
que  descubnd | 4 meterse en su | como una muyer | de 1o conocer a | porque ahora
que ¢l problema | vida vy mucho | casada, pero eso | nadie, sabia que era | tiene la
era que ella se | menos acnncarla | a clla no le ha | mejor esta vida que | oporturudad de
peraibia asi Ha entablado una | impedido  saliw | tene ahora,  que | trtabajar en un
Una wvez  que | nueva relacion | adelante, al | sepuir al lado de un | lugar donde es
cambio ese | senumemal, pero | contrario e€so a | hombre que fa | aceptada por lo
pensamiento  le | no pacnsa casarse, | ella la  hace | maltrataba v ¢n | que sabe hacer y
fue mas facil { M vivar junto a | sentir que vale | donde su vida corria | no  ymporta su
aceplar su | esa persona, sabe | mucho, porque | pehygro, pero sobre | estado civil
condic1on de | que sola puede | no aguanta las | todo, no enfremtar | Ahora considera
mujer salir adelante, y | cosas que oOtras | las criticas y { que el divorcio es
divorciada. que un papel no | mujeres con tal | problemas que | una buena opcidn

asegura nada.

de cumplir con
lo establecido
socialmente.

tendria en ¢l pucblo
en esta nueva vida

para no  sufrir
nada mas porquec
si.
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PERCEPCION SOCIAL

JOSEFINA CELA AMALILA NORMA DALIA

La scilora aun sc | Ella sabe que | Ella misma | Para Norma ¢t | Para clla lo que
siente incomoda | el divorcio es | reconoce que en | divorcio fue un | realmentc tenia mas
por tos { una buena | un principio se | paso mas en su | importancia era el

cormcentarios quc
ha llegado a

opcidn para los

escuchar en la
calle sobre su
persona, solo que
abora clla siente
que van a venir
ticmpos mejores
Con respecto a
sus amistades ella
cuenta ahora con
algunas amigas y
esta tratando de
salir adelante por
los medios que a
clla le son
posibles y con la
ayuda de sus
hijos mayores

proble: de
parcja, a clla le
asusta la idea
de quedarse
sola y tiene
desconfianza
al enfrentarse a
situacioncs
dentro del
trabajo pues
por cl
comportamient
o o los
comentarios de
sSus
compaiieras
ella no  esta
segura de
poder hacer
amigas dentro
del rabajo

sintid6 muy mal,
ahora clla ya
puede  mancjar
su divorcio con
mas tranquilidad
gracias al apoyo
que le dicron las
personas

allegadas a ella,
como lo son sus
hijos v sus
compancras  de
wabajo quicnes
la han apoyado

para salir
adelante
Ahora clla ya

tiene un animo
mas alegre, hace
bromas accrca
de su divorcio v
toma las cosas
con mas calma

vida, ella entendio
que st bien no
podia ser feliz al
lado de un hombre
bucno como lo es
su exesposo lo
mejor para ambos y
para sus hijas era ¢l
divorcio, al darse el
divorcio  dc  una
manera tranquila y
sin tantos cambios
ni en lo economico,
laboral o famihar,
pues lo que pueda
pensar la gente no
le afecta tanto, m
en un principio de
la separacion, por
eso la gente que la
rechaza o la ve mal
pucs clla sc aleja de
esa gente y sigue
adelante sin pensar
en lo que la pente
pueda decrir de ella,
pues esta tranquila
con la dectsion que
tomo ¥y conciente
de que fue la mcjor
opcion para clla y
su familia

bienestar de sus
hijos, y como eclla
lo menctona, el
rechazo de la gente
que la rodeaba fue
notorio pero
encontré en la gente
quec la quiere la
fuerza para salir
adelante

Para ella lo que sus
padres  le  habian
enseiado y dicho
pesaba mucho, pero
la  necestdad de
sacar a sus hijos
adelante fue lo que
la wnpulso a
enfrentarlos a ellos
y a la gente que la
veia mal por ser
dwvorctada A 10
afos de su divorcio
eclla se considera
una mujer fehz y
con la fucrza
necesana para
enfrentar  lo  que
venga en un futuro
¥ 4 no sentirme mal
por lo que le paso y
a no culpar a nadie

i delo que vivio

Para todas las participantes ¢l divorcio significo enfrentar las criticas no solo de su

familia, tambien de¢ la sociedad en general, cada una tuvo sus expericncias negativas y

positivas. l.a unica que no cenfrento las criticas en ¢l contexto donde se desarrollaba fue




Magdalena que salié de! pueblo donde vivia para venirse a la capital y aqui enfrentar los
problemas que presentan las mujeres divorciadas.

Para cada una de nuestras participantes el divorcio fue la sol

ion a sus probl y si
bien cada una tuvo sus razones para hacerlo al final de cuentas todas se enfrentaron a lo que la
gente dijera y pensara de cllas, solo que con ¢l tiempo cada ‘una de ellas o ha ido asimilando y
han aprendido a mancjarla situacién desde su mnnqm*de ver las cosas por ejemplo para
Grisclda su forma dec afrontarla situacion c¢s sabiendo que ella no lc pide nada a nadie para
salir adclante con su hijo y haciendo notar que no le importan la criticas a su persona pucs no

le pide nada a nadiec, para Norma la forma de afrontario fue evadiendo a las personas que la
podian hacer sentir mal. :

Margarita fuc la anica que nos

3 que el rect > que clia percibisd solo 1o pudo
contrarrestar cuando se dio cuenta que ella era VlaﬂqucA se sentia mal por lo que pasaba y una vez
que supero cso, si bien si recibe y siente algin iéélla.‘zo'ya no es tan fuerte como lo era en un
principio. Para Dalia la situacién fuc muy dificil pués clla tuvo que enfrentar el rechazo total
por parte de sus padres y ademas los de la gcn'tc; to ,quc,_élla menciona que le ayudo a sentirse
mejor fue el saber que lo que habia hecho era por sus hijos y con el tiempo se dio cuenta de
que también lo habia echo por clla pues ahora se considera una mujer feliz.

Amalia y Julicta sc sintieron mal al comienzo de la separacién pero con cl tiempo han
aprendido a mancjar la situacion y han aprendido a hacer bromas sobre lo que les paso, por su
parte Josefina aun se siente incomoda por los comentarios que llegan a hacer sobre su
persona, ¢ella aun no ha podido enfrentar bien a bien su nueva condicion de mujer divorciada,
no asi Karina que esta conciente de que su condicién como mujer cambio y se sicnte bien por
cllo pues clla considera que tiene mas valor una mujer que enfrenta las criticas v los problemas
a aquella que aguanta todo con tal de no romper con lo cstablecido socialinente, en cste
aspecto concuerda con Dalia que no lc importa ya ef que diran pues ella enfrenta la situacion y
csta preparada para lo que venga,

Algo en lo que todas estan de acuerdo es que el divorcio es una buena opcion para los
problemas familiares, cada una da sus razones por las que el divorcio se debe de llevar a cabo,
pero todas concuerdan que lo mcjor es un divorcio a tiempo y evitar quc los problemas

alcancen a los hijos y que cada cual ticne derecho a elegir si quiere o no optar por el divorcio.




Un dato curioso es que de todas las . participantes -cllas fueron las que pidieron cl
divorcio a sus parejas y ellas fucron las que decidicron quec se_querian divorciar, cada una por
sus razones y sus’ pfobicmas.’ pero ellas fueron las que finalmente decidieron divorciarse.

militudes

Si algo tienen en comun ellas cs la fuerza con la que han enfrentado las criticas hacia
ellas, los problemas en el ambito laboral y la independencia econémica que ahora tienen.

Todas han logrado que los comentarios que s¢ hacen hacia cllas no les hagan dafio pucs
cadn una de ellas sabe que la decision que tomaron fue la mejor y que si el divorcio no se
hubicra dado en ese momento los problemas con sus respectivas parcjas hubiesen sido peores.

Por otra paric la forma en quc la sociedad trata a las mujeres divorciadas no les ha
impedido a cllas desenvolverse en el mercado laboral ya que aun con algunos rechazos por
parte de la gente ellas tenian y tienen la necesidad de trabajar para mantenerse cllas y a sus
hijos por lo que si en un lugar les cerraban 1a puerta cllas tocaban otra y otra hasta encontrar lo
que buscaban que finalmente no es otra cosa mas que un cempleo que les de para comer a ellas
¥ a sus hijos, ellas saben que ticnen que demostrar que o que realmente importa es lo que
saben hacer y no su condicion civil, todas han enfrentado los problemas de una doble jomada
de trabajo y sin darse cuenta se han convertido en cabeza de familia, papel que si bien
desempeiian, no estan acostumbradas a decir que llevan,

Para ellas cl tiempo transcurrido desde su divorcio hasta cste momento les ha permitido
darse cuenta de las trabas que s¢ les ponen a las mujeres divorciadas, de los problemas que
representan tener una familia bajo su mando, de tener la responsabilidad de dar lo
indispensable a sus hijos, de educarlos algunas sin ¢l apoyo de sus ex esposos o con ellos pero
Igjos de casa, el saber que sus hijos dependen de lo que ellas les proporcionan y de lo que cllas
puedan darles les ha enseilado a valorarse como mujeres sin importar tanto lo que pueda decir
la demas gente y en ocasiones lo que la misma familia piense de ellas, para cada una de cilas
e¢s un reto salir adelante y no sentirse mal por estar divorciadas cllas ven esta situacién como

algo normal y tratan de que la gente vea quc lo tnico diferente en ellas es el estado civil pues




siguen siendo mujeres igual que las casadas o las solteras, que aunque ellas lo dicen les cuesta

iéndolo pues al lodavla estdn en el proceso.

trabajo Jo han sabido hacer o estdn b
Todas y cada una de elias ha pcrclbldo el rcchazo dc la sociedad pero también han

sabido sobrellevarlo y si bicn se saben djferemes por lo que perc:bcn de la gentc elias estan
bien con su condicién de dlvorcladas pucs Fnalmemc fue una decision jque solo ellas tomaron™:

¥y por tanto afrontan las consccuencnas dc lo quc represcmo su leOl‘clO.
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sigucn siendo mujeres igual que las casadas o las solteras, que aunque ellas lo dicen les ciiesta
trabajo lo han sabido hacer o estan haciénd

pues al todavia estin en el proceso.
Todas-y: cada una’ de ‘ellas’ ha percibido el rechazo de la sociedad pero también han
sabido sobrellevarlo y si bien sc saben diferentes por lo que perciben de la gente ellas estan

bien con su condicién de divorciadas pues finalmente fue una decision jque solo cllas tomaron

Yy por tanto afrontan las consecuencias de lo que represento su divorcio.
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. DISCUSION Y CONCLUSIONES

E! objetivo de este trabajo fue describir y analizar el ‘papel‘ de la mujer divorciada en
nuestro actual contexto social; conocer como se percibe ante la sociedad y ¢l trato que ésta le
otorga y las consecucncias del divorcio en el ambito laboral, econémico, familiar y parental, y

una vez terminado el andlisis de las entrevistas “realizadas concluimos que se cubrid

Los resultados obtenidos nos tran lo sigui

La mujer por su rol de género es la que sc siente responsable de los hijos al momento
de divorciarse, prucba de ello es que la participantc Magdalena peled la custodia de todos sus
hijos para tenerlos a su cuidado. Ademds, saben que la responsabilidad de educarlos,
mantenerlos y la toma de decisiones recae en ellas al no tener un csposo que las ayude, asi
podcmos ver como Griselda asume también como su responsabilidad la decisién de
divorciarse, en la misma linea ellas a pesar de que trabajan se sicnten responsables del trabajo
doméstico y del cuidado de los hijos.

Este grupo de mujeres se integré al mercado laboral, aunque no les fue ficil lograrlo,
va que como ellas mismas dicen la gente pensaba que por ser divorciadas y tener al cuidado a
sus hijos no iban a poder con el trabajo, esto concucrda con lo que Videla, (1986) menciona,
al decir que atn se notan las diferencias y desigualdades determinadas por ¢l géncro, ademas

clla menciona que las mujeres son discriminadas de los ios de trabajo porquec sc sigue

creyendo que los hombres son los que deben proveer a la familia, y por lo tanto, los que
deben tener empleo. Esto no se noto en nuestro grupo de mujeres, pucs mas bien para ellas el
reto era que les dicran trabajo después de saber que cran mujeres divorciadas, o sea que el

trabajo se¢ les negaba, no por ser mujeres, sino por ser divorciadas.

Algo que nos ilamod la atencion fue que ninguna de nuestras mujcres entrevistadas se
asume en cl papel de jefa de familia, ella sabe que tiene que mantener a sus hijos, cuidérlos,
cducarlos, ayudarlos, apoyarios y todo lo que hace un jefe de familia, sin embargo ellas no sc
asumen como tal, mas bien se sienten como unas mujeres que tienen que salir adelante por sus
hijos y por cilas.
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Ellas reconocen qhe'no son una familia comiin, que tienen como ﬁnica difcrencia el

que la pargja no csté vnnendo en'la’ mlsma casa. que cada cual ticne su v:da. reconoccn que

(R

los prc que se pr los uencn que arrcg.lar ellas solas ¥ que sélo en ocasiones

espcclalcs I'CCUITCI'I a SHS ex cSpOSDS.

También ' nos mencionan que. mmcdlatamemc despucs del divorcio se snemen mal,

sienten soledad y angustia al no sabcr quc va a pasar con sus vidas, creemos que este periodo

¢s el que Hyde (1995), llama mucne S|mbélu: ya’ quc este cambio cn la estructura familiar

resulta estresante y se asemeja al proccso de duclo quc sigue a la muerte del conyuge.

Atala (1997) menciona un pr"oc'esogdc divorcio, el cual incluye varias ctapas, que van
desde el divorcio emocional, hasla la sébamcién‘ dc Ia dependencia, nosotras nos pudimos dar
cucnta que efectivamcente cada una de’: nuestras entrevistadas pasd por esas etapas al

cenfrentarse al divorcio pues al nnc1p|o todas las - participantes sciialaron habersc sentido

tristes, deprimidas’y solas, pcro al; paSar el:tiempo aprendicron a mancjar la situacion, pues

tuvicron que ajustar su vida desdc como mancjar los gastos de su casa; asi como la educacion

de sus hijos y ¢l nuevo estado civil al que s¢ enfrentaron.

En la misma linca Diaz (2001) seiiala difcrentes etapas que vive una persona después
del divorcio, solo que con nucstms;pnnicipantcs no cncontramos todas csas ctapas que cl
autor menciona ya quc ninguna de las mujeres que entrevistamos piensa casarsc nuevamente,
pero si encontramos las siguicntes ectapas: pre-ruptura, ruptura, familia conviviente

uniparental, destete de la parcja coparental.

Algo que destaco en nuestras participantes fue que la mayoria cambié de grupo social, es
decir cambio de amigos y de gente que Ia rodeaba, esto debido a que la gente la consideraba
culpable del rompimiento, sin embargo ellas estin concientes de que fue una decision que
tomaron y que creen fue la correcta, ya que sus problemas como pareja cran graves, el

1 y los i s que los llevaron al matrimonio se acabaron,

agotamiento de las v

por lo tanto no habia otra opcion mas que ¢l divorcio, por lo que Videla (1986) tenia razdn al
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decir que es precisamente eso lo que provoca que ¢l matrimonio entre en ¢risis y culmine en el
divorcio.

Ellas sienten que el divorcio les ayudd a resolver sus problemas, a no hacerlos mas
grandcs, y sobre todo, les ayudo a no hacerle dafio a sus hijos, como en el caso de Josefina y

Dalia que ¢l divorcio sirvié para tener una relacion mas estrecha con sus hijos al darles el

tiecmpo io para 1 sus .sentimi S|y pe icntos, al mismo tiempo que sc
daban la oportunidad de que sus hijos las conocieran a cllas, por lo que podemos decir que tal
como lo menciona Pérez (1994) ¢l divorcio es un estabilizador de las relaciones familiares en
caso de conflicto, pues tienc la virtud. de delimitar las bases de organizacion entre los

divorciantes y sus hijos, para cuando la convivencia ya no cxista

Se sabe que para que una parcja tome la decision de divorciarse hay factores internos y
cxternos que provocan que la relacidon en la parcgja no funcionc bien, algunos de los factores
internos que menciona Duarte (1998) nosotras los encontramos implicitos en las entrevistas
que realizamos como por egjemplo: la falta de comunicacion clara, directa y en ¢l momento lo
identificamos en Norma: la cleccion de parcja no objetiva se dio en el caso de Griselda, Dalia,
Magdalena y Nonna. dependencia excesiva de los conyuges en Josefina, violencia
imrafamiliar se dio en ¢l caso de Magdalena y Dalia; en cuanto a los factores externos que el
mismo autor scilala encontramos: intromisidon total o parcial de las familias de origen en ¢l
caso de Griselda, Karina y Magdalena: distorsion del concepto de felicidad en todas cllas sé
encontro este factor.

Hasa este momento hemos encontrado resultados que concuerdan con lo que los autores

citados en el marco tedrico nos dicen; sin embargo, también hay r Itados que no cc¢ -dan

del todo coimo los que mencionaremos a continuacion:

Shmuckler (1998) dice que las familias en. dondela: mujer. manticne el” hogar, tienen
mayor pobreza que las encabezadas por hombre: en. nuestra’ experiencia, las mujeres que
cntrevistamos reconocen que si ticnen uno que otro problema con el dinero y que la pensién

que en algunos casos les da su ex esposo no les alcanza, pero con lo que ganan en su trabajo




viven bien, nosotras las visitamos cn sus casa y la verdad se nota 'que‘cst.’m n'my' bien
cconémicamente, no queremos decir que csta autora este mmncndo. pero si quc Ios rcsultados ‘
quc nosotras obtuvimos no concucrdan con lo quc clla reporta, tal vez si la mucstna fucra mas
grande o en otra zona entonces si hubiéramos podido hacer una comparamén y pcs
los resultados serian otros.

lemente

Las relaciones de poder dc las que nos hablan Galaz, Briccﬁd’ y Castillo:(rl99v6b):, nos dicen’

que cs ¢l hombre ¢l que toma las decisiones sin consultar a la mujer y ella 's‘ienifirc es la que

tiene que ceder, sin embargo, encontramos que la decisién de divorciarse: en concereto siempre
la tomaron las mujeres a cxcepeiéon de Julicta, y el hombre tuvo que accptaresa decisién;

aunque los comportamientos de cllos dejaban mucho que desear.

Nuestro grupo de mujeres ha dejado de lado la relacion de servicio al marido, la
funcién bioldgica y social de la continuacion dec la especie, han decidido - dejar de ser buenas
hijas, alumnas o csposas para pasar a scr cllas mismas cn libertad. Pero asumen que c¢so les ha

costado mucho, y sobre todo no les ha sido facil superar esas cosas.

Es cierto quc la sociedad rechaza a la mujer divorciada, pero la tnujer aprende que si bien
el rechazo social cs consccuencia de su divorcio no ticne porque afectar su forma de vida ni la
de sus hijos, por lo que nosotras creemos que la percepcion que ticne la mujer divorciada
sobre el trato que le da la sociedad si existe, y es de reclamo y culpa por el fracaso
matrimonial, pero cllas se sienten bien con su actual posiciéon social de mujeres divorciadas y
e¢so es o que verdaderamente cuenta, ya que si clla esta bien y se sicnte a gusto, entonces nada
de lo que pase a su alrededor 1a harit sentir una mala muyjer.

A lo largo de la investigacion nos pudimos dar cuenta que si bien hay cambios en su forma
de relacionarse con la gente, los cambios mas significativos los tienen c¢llas en el ambito
personal, una de las cosas que las mujeres que entrevistamos nos mencionaron es que uno de
los retos de ser divorciadas ticne que ver con la soledad a la que se enfrentan, que si bien es
cicrto cllas no necesitan un hombre para sacar adclante a sus hijos, si necesitan a una persona a

su lado que las escuche, las abrace o simplemente las acompaile, por lo que nos atrevemos a
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decir que la soledad es lo quc mas les preocupa a ellas, quizd mas que el no tener un empleo o

una casa donde vivir.

Muchas cosas de las que clias mencionan se refieren a sus hijos, nos dicen que los que
también ticnen que hacerle ﬁ;cnte‘é té&aé tas’ érilicas de la sociedad, y que ¢s un problema, ya
que ellos solos deben de salir bien'iibmdos de esa critica, nosotras crcemos que si bicn los
padres son los que se divorcian y>pqﬁcnlﬁ'n con ¢so a sus problemas, los hijos igualmente
viven las consccuencias de 10 que paso y muchas veces la socicdad no sec da cuenta de que les
hacen dailo con sus comentarios, pero algo que nos llamo la atencién es que las entrevistadas
nos dicen que sus hijos han entendido que fue 1o mejor que pudicron hacer sus padres y que

cllos saben que asi son felices y por lo tanto aceptan cl divorcio.

Las familias de origen de las mujeres con las que trabajamos tienen cosas en comuin. Una
de cllas es que ninguna aceptd inmediatamente el divorcio de su hija, aunque terminaron
accptandolo, solo en el caso de Dalia esto no ha sucedido adn, solo una mujer, Karina nos dijo
algo muy importante, ¥ es que su madre le dijo que la mujer tiene dignidad y que una mujer no
¢s aquella que tiene un hombre a su lado y tiene hijos, una mujer ¢s la que sabe salir adelante

sola, luchando por eclla y no por sus hijos.

Esto nos parecio importante ya que si vemos la forma en que ella asimila el divorcio y lo
vive actualmente c¢s muy diferente a como lo vivieron las demas mujeres; caso contrario cs
Magdalena quien se tuvo que aguantar los malos tratos de su csposo hasta que sus padres
fallecicron, porque cllos decian que la mujer debe aguantar a su esposo sea como sea. Con

stos cjemplos nos podemos dar cuenta que lo que la familia enscita a una mujer 1o que es ser
mujer —-rol de géncro- afecta la forma en como nos relacionamos y como reaccionamos ante

las cosas que nos pasan.

A nosotras nos parcce un poco contradictorio lo que la sociedad piensa  de ta mujer
divorciada y lo que ellas hacen. Por una parte la sociedad las culpa de lo que paso con su
matrimonio, les cierra ¢l mercado laboral, y las discrimina en cierta forma tanto a ellas como a

sus hijos, nos parcce contradictorio porque si bien ¢so existe y cllas lo perciben, hacen que eso

108




parczca de poca importancia, luchan, buscan la forma de salir adclante. Por eso creemos que la

mujer divorciada como lo dice una de nuestras participantes ¢s tiene mas dignidad que otras

que aguantan malos tratos por scguir con los cinones blecidos por la sociedad

A lo largo de la investigacidén se nos presentaron algunos problemas, el principal era que
fas mujeres una vez que nos habian dado ta primer entrevista, ya no querian hablar del asunto,
les costaba mucho trabajo comenzar a hablar, pero una vez que habian empezado era mas fcil
poder entablar la entrevista. Asumimos que esta dificultad formaba parte de el nerviosismo y

la pena por comentarnos lo que clias habian pasado y que estaban tratando de supcrar.

Nosotras nos dimos cucnta que nuestras participantes tenian muchas cosas en comin pcro
tambicn diferencias y e¢so quizd sc deba a que ¢l rango de edad entre ellas va desdc los 23
afos hasta los 61, tenian desde 5 a 16 aios de divorciadas, habian cstado casadas desde unos
meses, hasta 23 ailos, unas s¢ habian divorciado cuando sus hijos estaban muy chicos y otra
sus hijos estaban cn la adolescencia y otra tenia hijos casados, 1o que quiere decir que la
muestra es muy variada en cse aspecto y aunque nuestra intencion no es comparar, si hay
ciertas diferencias en la forma en que afrontaron el divorcio cada una de ellas dependiendo de

los factores antes mencionados.

Por altimo quisiéramos ionar que si bien hay muchos estudios sobre el divorcio,

mujeres divorciadas, consecuencias del divorcio; hay pocos estudios que hablan del papel que
tiene la mujer divorciada en nuestro contexto y sobre todo de cémo se percibe ¢lla dentro de la
sociedad cn la que se desarrolla, por o' que . creemos que nuestro estudio aporta algo nuevo ¢

intcresantc a cste tema.
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ANEXOS




ANEXO 1

GUIA DE ENTREVISTA PARA LA OBTENCION DE DATOS GENERALES SOBRE EL
MATRIMONIO : : : S

NOMBRE:
EDAD:
OCUPACION:
ESCOLARIDAD:
# DE HIJOS:
1. (Cuando conocié a su Ex esposo?
2. {Como iniciaron su relacién de noviazgo?
3. ;Cuanto ticmpo durd su noviazgo?
;' Qué planes tenian cuando eran novios?
oPorque decidieron casarse?
i A los cuantos afios se caso?
¢ En cuanto tiempo organizaron la boda?

¢ Hablaron de cuantos hijos iban a tener?

hAE A

¢ A que se dedicaba antes de casarse?

10. { A qué se dedicaba cuando ya estaba casada?
11. iCuando decidieron tener el primer hijo?

12. (Su familia estuvo de acuerdo con su boda?
13,/ A donde solian ir cuando se casaron?

t4. ;,Quicén se ocupo de la educacion de fos hijos?
15. ¢Su parceja cambio ¢l trata hacia ud. al casarse?
16. (En que cambio su trato?

17. ¢Porqué discutian?

18. {Qué hacia mas frecuentes las discusiones?

19. ;En que momento sc dio cuenta de que su relacion ya no funcionaba del todo bien?

20. ;Cuantos aios tenia cuando decidicron divorciarse?




ANEXO 2

A DE E EVISTA PARA OBTENER DATOS SOBRE LA PERCEPCION DE LA
UJER DIVORCIADA DENTRO DE EXTO 1AL

1. En términos generales diganos jcomo fue su matrimonio?
2. (Cémo se tomo la decisiéon de optar por ¢l divorcio?
. ¢Quién fue el primero en hablar de esa opcién?
4. {Quién tomo la decision primero?
5. {(Cémo se entero su familia del divorcio?
6. (Qué le dijeron?
. &Quién lc comentod a sus hijos que se divorciaban?
8. ¢{Cuando estaba casada que actividades realizaba con sus hijos?
9. ¢Las sigue rcalizando ahora?
10. ¢{Cambio en algo la relacidn que llevaba con sus hijos después dcl divorcio?
11. ;Cémo se sinti6 al enfrentarse a la decision de divorciarse?
12. {Quiénes cran sus amigos cuando cstaba casada?
13. ;Manticne ese mismo circulo de amigos o ahora son otros?
14. ;Cual ha sido el principal problema al que se ha enfrentado por ser una mu_|cr dlvorcmda?

15. ¢ Alguna vez se ha sentado rechazada por la sociedad al ser d:vorcnada" i

16. (En algin momento se sintid o la hicicron sentir culpable :de que el matrimonio no
funcionara? G g B i Lt

17. Al momento de las compensaciones por divorcio jestuvo’ de .’l(‘:l’l;rd(;)} con‘bla parte quc ic
corresponde? R SN o

18. ;Tuvo la necesidad de trabajar para su manutencién y fa de su huos a pcsar de las
compensaciones que le daba su esposo?

19. $Quicn lleva los pastos de la casa donde viven actuallm.nle"

20. ; Crece que cl divorcio es una bucna opcién para solu:mnar los problcmas cn:la pareja?
iPorque?
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ANEX:
PARTICIPANTE 1

ENTREVISTA ESTRUCTURADA PARA LA OBTENCION DE DATOS GENERALES SOBRIE
EL MATRIMONIO

NOMBRE: Griselda Torres Lima.

EDAD: 23 anos

OCUPACION: Ejecutiva de ventas en Firestone
N.DE HIJOS: 1 '

££ = Entrevistadora
G = Griselda

E: (Cuando conocié a su exesposo?

G: En la escucla donde estudiabamos.

E: {Como cmpezaron su relaciéon de noviazgo?

M: Pucs éramos amigos y nos hicimos novios como al aiio de conocermos, nos llevabamos
bastante bien y a mi me gustaba mucho él.

E: ¢Cuanto tiempo duro su noviazgo?

G: como 9 meses miis o menos no recucrdo bien.

E: {Qué planes tenian cuando cran novios?

G Pues tenminar fa carrera, pero como cra carrcm‘lécnica queriamos entrar a la facultad,
estudiar en el Politéenico era nuestro sueiio.

£: (Por qué decidicron casarse? .

G: Fue por que me embarace, no nos cuidamos y pues quede embarazada, €1 me dijo en ese
momento que me iba a apoyar en todo momento, no me“iba a dejar._sola y: que me queria
mucho,

LE: (A los cuantos anos s¢ casd? N

G: Yo tenia 17 afos y él 18,
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E: ;En cuanto tiempo organizaron la boda?
G: Como en un mes por ¢l embarazo, mis papas aprcsumron todo, al igual que sus papas.

E: ;Hablaron de cuantos hijos iban a tener?

G: Si, en cierta forma, dijimos que después dc quc naciera ¢l nifio nos ibamos a cuidar para
que pudiéramos seguir estudiando, pero ya no fue necesario.

E: (A qué sc dedicaba antes de casarse?

G: lba a la cscucla y por las tardes ' te ayudaba a - mi mama en su ncg,oclo que tenia, hacia mi
tarca y nada mas. : ’

E: (A qué sc dedicaba cuando ya cstaba casada? o ¥ L

G: Deje la escuela porque mi embarazo fue de alto nesg,o. por lo tan(o me la pasaba acostada y
tratando de cualquier forma de mantener a mi bebé dentro dc mj, por quc dc plano no podm ni

banarme parada, ya que tenia amenazas de aborto muy graves.

E: {Su familia estuvo de acucerdo con la boda?

G: La verdad, cuando les dijimos que estaba embarazada se cno_|aron mucho pcro ml mama

trato de entenderme, después como supicron que nos ibamos a casar pu |gnaron. crco

que no tenian opcidon, mi papda ni se metié en los planes de boda, pcro mmpoco duo nada

E: {Adodnde solian ir cuando se casaron?

G: Desafortunadamente por mi condicion, no saliamos a mngun lado, él traia pcluculas vy las

veiamos en su cuarto, o escuchat S T i pero de salir nada.

E: {Quién se ocupd de la educacion de su hijo?

G: yo soy la que me encargo de ¢so, pero él también me ayuda.

E: (Su parcja cambio ¢l trato de usted al casarse?

G: Relativamente no, solo que discutinmos mucho, no teniamos dinero y ¢so cra lo que mas
nos hacia pelearos, pero nunca fue grosero, no me dijo una mala palabra, o me dejaba sola,
procuraba estar cn las tardes conmigo, yo deje la escuela como les habia dicho, pero él si
termino la carrera, solo nos fallaban 3 meses para terminar, después cuando el comenzd a
trabajar trato de estar conmigo, aunque solo peleabamos.

E: ¢En qué cambio su trato?

G: Les digo que ¢l fue muy complaci solo que peledb mucho y a cada rato por el
dinero y luego ya no cra por ¢l dinero, sino por todo, porque no me levantaba, que porque yo
queria que todo me lo dieran, en fin por todo.
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E: (Era su primer matrimonio?
G: si

(Por quc dlscuuan?
G: Francamcn(e por todo, el dinero, 1a ropa, la cama, Ia comida, y como yo no podia hacer
nada’ imaginense, viviamos en casa de sus papas, yo no salla dc l‘l’ll cuarto para nada’ y ‘su
mama obvio me decia floja y fodonga, mi mama ibaa wsnar una’ vcz a la semana, pcro en:fin
discutiamos hasta por ¢l color de las cortinas.

¢ Qué hacia mas frecuente las dlscusmncs? )
G: No tener dinero y depender en gran medida de nuestros pndrcs.
E: (En qué momento se dio cuenta de que su relacién ya no funcionaba dcl lodo bien?.
G: Como a los dos mescs de casada, porque solo discutiamos y ya ni 5|quxcra nos hablabamos
mais que para pelearnos.

&Cuantos afios tenia cuando decidieron divorciarse?

G: Los mismos que cuando me case 17 ya que yo cumpli los l7 aﬁos cn scpnembrc me
cmbarace en Noviembre, me case en febrero y me separe a finales de junio, o sea’ tenia como
5 meses de casada, ahora me da un poco de risa, pero mi embarazo-duro. mas que mi

matrimonio, lucgo como al ailo firmamos el divorcio.

< VIST, PROIL 2,

T = Entrevistadora
G= Grisclda

SESION 1

E: En términos generales, diganos jeémo fue su matrimonio?

G: La verdad fue muy corto casi no te podria decir mucho. Lo que si es que el Gnico tiempo en
que estuvimos bien y que fuc como 1 mes, nos ilusionaba mucho la idea de tener un hijo y
haciamos planes de como seria, y como sc iba a llamar y todas ¢sas cosas que uno se imagina

cuando esperas un hijo. Sin embargo después las cosas cambiaron y discutiamos mucho y
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como yo no podia ni pararme a tender ia cama por lo ncsgoso del embarazo pues comenzaron
las broncas:’

E: bcuén(os meses tenia de embarazo cuando se caso?

G: 3 meses, a los 2 me di cuenta del embarazo Y en un mes se preparo la boda, pcro enscgmda :
que nos ‘casamos yo empecé con las amenazas de aborto y° todo~ cambio, pues: ya les habia
enel’ CETlS y ya
cslébamos en 6 semestre faltaban cono 3 meses para terminar y yo ya no pude y &l si termino.

dicho” quc mvc quc decjar la escucla, los dos estudxébamos nformé cn

Yo ya no pude salir de la casa dec sus papas que cra donde v:viamos y.eso rnolestaba a ia
sciiora que me decia floja, cochina y muchas cosas por quc no hacia nada ni lavaba la ropa de
su adorado hijo. o

E: usted dijo que su embarazo duro mas que su matrimonio y si se caso cuando tenia 3 meses
y duro § casada entonces ;cuindo nacid su hijo ya estaba separada?

G: sifue muy triste, el saber que si me case, fue por el cmbarazo y a fin de cuentas el nifio
nacid y no tenia padre, por que si yo mc case fue por que creia que mi hijo estaria mejor con
un padre que lo cuidara, pero ahora sé que eso no es importante, lo mas valioso es mi hijoy el
saber que yo puedo darle todo ¢l amor, carifio y lo que el necesita sin la ayuda de su padre.

E: ¢cuidndo nacié su hijo, su esposo lo fue a ver al hospital?

G: si él siempre lo ha visto y lo lleva a pascar, le compra cosas y a veces salimos los 3 juntos.
Pero lo mas importante es que Adridan —asi sc llama mi hijo- sabe que su papa y yo no somos
parcja, cs dificil por que él esta chiquito y como que le cuesta trabajo ver a su papa con otra
persona pues él tiene novias y les presenta a su hijo y salen juntos y esas cosas.

Yo no sé si esta bien o no, pero si mi hijo algian dia preguntara que es lo que paso, yo no tengo
por que ocultarle que su papi ¥ vo nos quisimos mucho y él fue producto de ese amor, sin
embargo, las cosas no salieron bien, quiza fue demasiado rapido todo y estabamos muy chfcos.
pues cl tenia 18 anos y yo 17 asi que imaginensc lo dificil que nos resulto.

Lucgo sus papas dc ¢l nos apoyaron como pudieron, ¢l no dc¢jo la escuela y sus papis nos

mantenian a los 2 y mis papas también nos ayudaban, o sca nos s pero dependiamos de

nuestros padres, lo complicado de mi embarazo y los planes frustrados de los 2 fue terrible ver
como nuestros sueflos se truncaron, pero ahora estoy feliz con mi hijo no saben, cs algo que no
cambiaria por nada cn el mundo.

I3: Zeomo se tomo la decision de divorciarse?
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G: pues con tanta bronca y sin dinero, y la verdad sin ganas de hacer algo por el matrimonio
los dos lo-hablamos; supimos que esto no iba a funcionar y que si solo ibamos a pelear lo
mecjor era scparnmos por un tiempo, no hablamos de’ leOI'clO en csu momento, no.NOs paso
por la mcnte lo unico que qucnamos era ya no pclear y-yo lo que queria era’ tranquilidad,
pues cn la cama y peleando yo me queria morir.” i

E: cntonces no salié peleada con él. e ;

G: no sali de su casa nonmal, Io unlco que quenamos era cstar solos, pensar las cosas y
(nnqunlnmmos ambos, pues ya pclcébamos por. todo como les decia hasta por que las corunas»
yo las qucna blancas y él no,’ rccuerdo muy blcn esa discusién por que fue la altima, cse dia
mi mama me habia regalado Ia tela para las cortinas de mi cuarto cra blanca y mi_ mzmé me
habia dicho que era su primer regalo para su nicto, entonces cuando llego  Oscar -mn cx}
esposo- le enseile la tela y se enojo me dijo que su cuarto siempre habia temdo las comnas
azules y no por que mi mama me dicra la tela dc ese color le iba a cambxar las corunas.“
entonces comenzd la discusidn, y yo le dije que estaba harta, que me queria ir con mi. familia
un tiempo para que ya no pelearamos, él se tranquilizo y hablamos sobre lo quc qucriamos
hacer de nuestro matrimonio y de nuestro hijo. Ese dia él me dijo que me queria mucho y lo
que mas deseaba era verme bien por lo que acepto que yo me fuera con mis padres.

E: no lc propuso que sc fucran a vivir con sus papas. .

G: si, pero no acepto, eso sc lo habia pedido desde antes por que yo me sentiria mas a gusto si
mi mama me ayudara y no mi suegra, pero cn fin, ya no hay remedio, entonces cuando me fui
con mis papas Oscar me dijo que no habia problema, de hecho nos veiamos- casi diario me
hablaba por teléfono y todas esas cosas que habia dejado de hacer, pero cuando nacid el nifio y
volvimos a hablar sobre lo que iba a pasar con el matrimonio decidimos terminar por lo sano y
comenzar los tramites del divorcio.

E: {quién fue el primero en hablar de divorciarse?

G: yo. lo que pasa, cs que en cl mes que nos separamos y él cc nzo a biar me.di

de que no lo queria lo suficiente como para vivir con €l toda la vida, ademas de que sabia que
pasaria lo mismo si regresabamos a vivir juntos, las mismas broncas, y yo no. queria eso ni
para mi, ni para mi hijo, por 10 que cuando nacio Adrian y Oscar me pidié que del hospital nos

fuéramos a su casa le dije que no, que ya lo habia pensado bien ¥ que ya no queria cstar con ¢l




por que no lo queria y que lo que en esec momento descaﬁé cra estar con mi hijo, pero sin é1,
que me entendiera y que no me iba a hacer que ca_rﬁbiara de opinién.

Oscar solo dijo que si era mi decisién él no podia hacer nada, pero que Adrian también era su
hijo y queria estar con él para verlo crecer, yo le dijc que esc no era problema que cuando
quisicra verlo lo podia hacer, nadie se lo impedia. :

Los gastos del divorcio los pago él. no fue’ tardado, ni complicado, ambos estdbamos de
acuerdo y concientes de que era lo mejor, no solo pam los dos. sino también para Adrian.
Ahora que recucrdo lo que paso me su:n(o muy uanqulla ¥y no me arrcpiento de la decision
tomada

E:

/.como se enterd la familia del divorcio?
G: cn ¢l mes que faltaba para aliviarme y que vivi con mis papas, yo se los comunique Ies dije
que iba a necesitar de su apoyo para salir adelante'y unc ‘con su apoyo o no me iba a‘divorciar
pues ya no qucria estar al lado de un hombre al que no quena Ellos no accptarcm muy_ bicn,
me dijeron que era muy poco tiempo ¢l que habiamos vivido juntos y que no podla pensar que
no cra para toda la vida si no lo intentaba de nucvo; después mi mama cqmcnzé a ,darmc la
razon pero mi papa no queria que me divorciara, decia'que la familia se iba a'reir de mi por
que me divorciaba sin haber cumplido siquiera un afio de casada, y hasta el momento mi papa
no me apoya cn nada, mi mama si, ¢lla me cuida al niio en lo que voy a trabajar,
Primero me lo cuidaba cuando regrese a terminar la cscuela, lucgo cuando entre a trabajar a
una fabrica y ahora que estoy ¢n Firestone ella sigue ayudandome con Adrian, no saben ¢s una
buena ayudadota, pues ¢l niflo necesita muchos cuidados y yo no tengo tiempo. Hay veces que
su papa se lo lleva los fines de semana y yo puedo descansar un poco, por que los fines de
semana compro la despensa de lo que voy a ocupar en la semana, lavo la ropa, la plancho,
hago mi casa, y otras cosas que tenga pendientes, y por ¢so cuando Adridn se va con su papa
pues descanso un bucn y ya comienzo la semana con un poco mas de pila.
E: jcrec que se sentiria mas relajada si viviera con Oscar y él le ayudara con su hijo?
G: posiblemente si, porque yo no tendria que trabajar tanto por que ¢l me ayudaria con.los
gastos de la casa y del niflo, pecro no, es mcjor asi, lo que pasa es que cl.no. me ayuda
ccondémicamente, me da a veces 100 o 200 pesos pero eso no alcanza para nada.

E: cuando sc divorciaron como quedaron en 1a pension que el debe de darle.




G: se supone y él me debe de dar 300 pesos de su salario a la semana, comprarle ropa, zapatos
y lo que nccesite el niflo, ademas de pagar la casa donde vivimos, pero no hace nada de eso y
yo no sc lo exijo y no me molesta hacerlo yo, por que puedo y tengo para darle a mi hijo lo
que su padre no le da. A eso si nunca le he dicho a mi hijo qué su padre es un desobligado o

algo parecido, no mi hijo tiene la mejor impresién de su padre y por mi nunca s¢ va a enterar

de que su padre no me¢ da dinero, por que no lo ito, afor d tengo un buen

trabajo y pucdo r ™me yoy a mi hijo.

E: bueno Grisclda s¢ nos acabo el tiempo espero que tengas otro eépacio para dedicarnoslo a
nosotras y platicar mas sobre el asunto. : . .

G: claro cuando gusten, ya saben que para el chismg:’ estoy mas que puesta, nos vemos cl
proximo viernes a la misma hora no, es que asi estoy mas désoéupada; o ya ¢s muy noche para
que vengan.

E: no csta bien a las 9 de la noche nos vemos gracias.

SESION 2
E: hola jcomo cstas Grisclda?

G: bicn gracias, y ustedes como han estado.

E: bicn gracias pues si, vamos a comenzar no, para que esto sea mns np doy: facnl El olro d|a
nos quedamos en que Oscar no tc ayuda con la manutencién de w h|_|o ni de la casa (,cémo le

haces para solventar los gastos?

G: pues trabajando Manue! trabajando, pues si, efecllvamcntc trnbajando Y. ha
de todo pues en la oficina ando vendiendo Avon, colchas, (ms(cs de lodo un po'
dincro, y pues hay la llevo,

para tcner

L5 nos dijiste que w1 papa no esta muy de acuerdo en quc te hallas dlvurcmdo (,quc te dl c?

G: ahorita ya nada, al principio me decia que la mujer. ‘debe ' de’ estar

buenas y en las malas, que para ¢so nos casamos y barbandadcs de sc tipo: bien’ machlsta cl

scior. Pcro yo sicmpre le dije que eso cra en sus ucmpos. quc ahom la mu_|er traba_;a ysela

rifa en la vida para salir adelante, a mmblcn me_dccia que mi huo sm adre lba a’ser.un vago

bueno para nada, pero con el iempo mi papa ha visto que Adridn es un nifio bien educado y
que no necesita de un padre para ser como es, o sea con el tiempo mi papa aunque sigue sin
cstar de acuerdo ya no me dice nada.




E: ticnes mas hermanos.

G: si tengo 2 los 2 son casados y son mayores que Yo tengo 4 sobrinos y son preclosos.

E: que te dijeron tus hermanos. : :

G: me apoyaron mucho tal vez por ser la mas chica y la umca mu_]cr. pcro en lo econémico
nada, yo sola he salido adelante, ademias de que nunca he pcrmmdo que me ayudcn pucs me
da pena por que cllos apenas ticnen para darle a sus hijos y yo'no se’ los voy a quuar. pero
bueno en fin, a veces yo soy la que anda ahi ayuddndoles con las cosas de sus lu_|os, no se
crean la situacion esta dificil, yo nada mas picnso en como le voy a hacer para pagar la escucia
de Adrian y las cosas que va a necesitar ahora que entre a Ja escuela, pero eso si no le voy a
pedir nada a su padre si él me da es bien recibido, si no ni modo.

E: ;cual ha sido el mayor problema al que te has enfrentado por ser una mujer divorciada?

G: Uy! muchos mis amigos de antes como que se han alejado de mi por quc soy una mala
mujer {se ric) bueno a mi me vale lo que piensen de mi yo estoy contenta y feliz de tener la
vida que llevo y si no le pido nada a nadic pucs que no sc metan en mi vida. En ¢l trabajo mis
compaiicros como que no saben como tratarine por que piensan que les voy a morder un brazo

o la pierna si me dicen algo sobre ¢l matrimonio, pero no, a mi me da igual que hablen o no de

estoy casada, divorciada o viuda. Ademiis como veces salgo con Oscar han de pensar que
vivo un romance con mi cx ¢sposo o algo asi, por que cuando me ven con él comicnzan a
hablar a escondidas o me ven raro, pero nuevamente a mi me vale, por que solo yo decido
sobre lo que quicro o no quicro hacer, si tengo una pareja o no, eso a nadie le importa, pero
bucno a ustedes les diré un secreto, salgo con una persona, €s mi parcja sentimental, tenemos
como un afio junios, pero no pensamos casamos, el cs viudo y no tiene hijos, quicre mucho a
Adrian y el niflo a él, pero no, asi estoy bien para que me quiera casar si la felicidad no se
compra o s¢ asegura con un papel, sino que te ata y no te permite ser feliz, por eso no pienso
ni casarme ni vivir en union libre nunca, mas vale sola que mal acompanada, apoco no. Yo
creo que ¢l mayor problema lo he enfrentado con mi hijo, ¢s una gran responsabilidad tener un
hijo ¥ luego tenerlo yo sola, cuidarlo, mantenerlo, y sobre todo hacerle comprender que su
pPapa y yo no estamos juntos pero que lo queremos mucho y que deseamos su bien y felicidad,
: calguna vez te hicieron sentir culpable de que el matrimonio no funcionara?
G: muchas veces mis amigos me decian que yo no le habia dado la oportunidad o Oscar de

demostrarme que todo podia ser diferente, por cso muchos se alejaron de mi, de hecho son
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pocos los amlgos quc lcngo de cuando eslaba casada’solo 2 Ladra y Tania 10s demas me
dejaron de: hablar Y. a vcccs nos vcmos pero solo saludan al mﬁo y. se van o simplcmente se

hacen. los que no me vcn Pero como ya les due me valc lo que plcnscn o digan, ellos no me
dan de comer. ;. : ’

La famllm o sea mis hos, pnmos, elc dcc{an v

1ay por DlOS dworcnnc estas loca, y tu hijo va
a creccr sm padre quc van a dccxrlc en la cscucla cuando ccrezea™ pcro no me importo yo sabia

todo lo que podia pasar sn‘ me leorCIaba Y. cslaba dlspuesta a afrontar las consecuencias de mis
actos,” por: eso: le hc ‘echado muchas’ ganas para “salir adetante y véanme ahora mi casa esta
chiquita y scnculla pero es mia, mi hijo no tendra lujos pero tiene lo necesario, yo no visto muy
bien pero encuerada no ando y de comer no nos falta creo que pesc a los prondsticos que la
gente me daba por scr tan joven y sin un futuro bien trazado he sabido salir adelante claro mi
mama ha sido de gran ayuda para mi, se las vuelvo a repetir, pues gracias a ella termine mi
cscucla y eso es lo que me a ayudado a salir adelante.

£: tu te viste en la necesidad de trabajar, ¢, te fue dificil conseguir empleco?

G: la verdad un poco como que las referencias no eran muy buenas imaginense yo llegaba bien
mona a la entrevista, me presentaba y me decian “divorciada verdad... con un hijo verdad...
sin experiencia laboral verdad... no crco que halla problema nosotros nos comunicamos con
usted™, asi me la pase como Y ailo hasta que por fin entre a donde estoy trabajando y como
decia mi abuelito de aqui pal real y aqui estoy feliz, feliz, feliz.

E: te hemos escuchado decir muchas veces que eres feliz, en recalidad 1o eres?

G: si lo soy tal vez por que tengo lo que habia deseado siempre un trabajo, una familia y un
hijo que es mi razén de luchar y seguir siempre pa’lante nunca pa’tras. Independientemente de
las broncas a las que te enfrentas que son muchas porque en ocasiones la gente te ve sola y
dice a ya encontré barco y te’quicren ver a cara o pasarse de listos con uno, pues no he tenido
mayor problema y sicmpre he sabido defenderme de los babosos que se creen que por que eres
mujer y cstas sola te pueden hacer como se les de la gana, con migo se friegan, sc amuelan y
se joden yo si les paro sus panchos con migo no se meten o si me los ando tranqueando’ para
que se estén quictos

E: eres de armas tomar.




G: aprendes, cuando la gcmc te hace y.te hacc llega en momento en que té cansas y dices
hasta aqui y hasta aqui’'y comicnzas .como dlce ml mama a repamr fregadazos a qu|en se te
pare enfrente. - ' : : '

E: por ultimo ¢gcrees que el dworcno sca una bucna opcubn para solucuonar Ios problcmas dc la
parcja? § S

G: yo creo que ¢l divorcio sirve para poner’ paz cnlre Ia pz\rcja. si'se’da’a ucmpo y» hablando :
con tranquilidad como lo hicimos nosotros, pero si se da cuando las cosas estan demasnado
desgastadas es una puerta falsa, pues los problemas no sc resolvieron sino que quedaron ahl y
con cl tiempo y si hay hijos de por medio los problemas vuelven a salir a !‘lolc. por lo quc no
¢s entonces una solucion definitiva, es una solucion pasajera e inconclusa. :

E: gracias Griselda, eso ¢s todo, tec habiamos dicho que eran 3 sesiones o mas pcro con ugo fuc

+

muy facil nos co pr sin idad de hacénelas y otras que no pudlmos hncer

por lo breve de tu matrimonio, pero muchas’gracias te 1o agradecemos con todo el corazén. .

G: no al contrario espero les sirva lo que les dije a ustedes y a otra gente que lo Iea. por que yo

he sentido ¢! rechazo de la gente pero he salido adelante por mi hijo y por mi, y. s

Ios replto si

la gente no me da de comer entonces no tiene por. que opinar sobre’ m Gracuas por
escucharme.

E: gracias nuevamente y lucgo te ensefiamos los resultados de las cnv.rcwslas y lus cntrcwstas
ya transcritas, ha y te damos los casscttes para que los conserves como nos los habms pcdxdo
no creas que ya se nos habia olvidado.

G: de cualquier modo yo se los iba a recordar gracias.
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PARTICIPANTE 2

FN7RI.I’ISTA I‘?TRUCIURADA I’ARA LA OBTENCION DE DATOS GENERALES SOBRE
EL MAT: RIMONIO

Nombre: Margaﬁla ‘Garcki Domingucz.
Edad: 37 afos.

Ocupac:én. Emplcada

Escolaridad: Secundana

N. de hijos: 2

E: Entrevistadora.
M: Margarita.

E: {cuando conocid a su exesposo? ,
M: pues mira lo conoci cuando trabajaba e¢n la'ticnda’ “Hermanos ' Vazquez™, ¢l cra mi
supervisor y yo era empleada del depto. de salas, cuando_ cntn. a tnb'uar cl fuc la primera

persona con la que hice amistad, pues ya sabes, es mas fac-l quc los chavos le ayudcn a que las
muchachas lo hagan. ’ o

E: Cémo empezaron su relacion de noviazgo?

M: Es como ya tc decia, ¢l me empezd a hablar mas quc las® muchachns saliamos a comer
jumtos, viviamos, fijate lo chistoso, viviamos por el mismo’ rumbo, tomidbamos ¢l mismo
camién que nos llevaba al metro Indios Verdes y ahi él.rvné"dcjab/a en_ el otro camién que me
llevaba a fa puena de mi casa, y asi sin pensarlo, una’ tarde él me dijo que ya Hevibamos
mucho tiempo conociéndonos, que yo le caia muy bien,’ que era ’una persona muy especial y
que él queria tener una relacion seria conmigo; queria conocer. a'mi: familia y después me dijo
quc él ya habia hablado mucho y ahora era mi turno.de decir lo qhe pensaba, como yo estoy,
no mas bicn cstaba muy ncrviosa, pues le dijc que primero necesitaba tiempo para pensarlo
que mis hermanos eran muy celosos y. casi no me dejaban tencr amigos, pero bueno, le dije

que esperara unos dias, cso fue un Jueves y para el Lunes, él me volvid a preguntar y decidi
decirle que si.
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E: (Cuénto tiempo duro su noviazgo? )

M: Pucs miren, o bueno mira o como sca, yo me hice su novia l:m octubre ya ni me acucrdo ¢l
aflo, pero pues mds o menos duramos como un aflo, y por ejemplo, 0 bueno, mas o menos ay!
perdén, es que me pongo muy nerviosa al recordarlo, me Aa pcn'a. .

E: (Qué planes tenian cuando eran novios?

M: Ya ni me acuerdo, solo me acuerdo que tuvimos planes para formar una familia, por cierto
a mi me daba micdo cada que decia eso porque no me sentia preparada para casarme fijate
tenia 18 aios, jpero qué crees! Un buen dia me invito al cine, y después, ay! de seguro no me
lo van a creer porque cuando lo picnso si parcce como de televisién, porque ya cuando
estibamos cenando me empezd a decir que me qucria mucho; que yo era la persona que €&l
habia estado buscando para cas.arsc.' que no pensaba perderime y que iba a hacer todo lo que
estuviera a su alcance para hacerme feliz; si, como no, mira que felices fuimos, a o mejor el
problema fue la edad, porque yo te digo que tenia 18 aflos y el tenia 23. Es que uno cuando cs
joven la verdad no piensa la verdad cn el futuro que va a tener, no teniamos una casa, ni
muebles; y fijate para mi mala suerte, cuando nos casamos nos fuimos a vivir a la casa de mis
sucgros y ellos no me querian porque decian que su hijo era mucha picza para mi, yo al
principio no hacia caso porque yo pensaba que con ¢l que me habia casado era con €l no con
su familia, claro eso lo pensé al principio, pero cuando pasé el tiempo ya no lo vi. tan
agradable, fijatc yo tenia que hacer todo el quehacer de la casa, y para acabarla, la sefora
sicmpre decia que yo no hacia nada, que me levantaba muy tarde ay! ya para que recordar csas
cosas, ya que ni caso tiene.

2 ipor qué decidieron casarse?

M: Nos querinmos mucho y consideramos que ya era ticmpo de hacer una familia juntos.

: (En cuanto tiempo organiinron la boda?

M: Si vieras que no nos tardamos mucho, todo fue relativamente rapido, yo creo que a lo mas
fucron 4 mescs en lo que vimos lo de las invitaciones, ¢l vestido, ¥ la fiésta..L.a verdad es que
la fiesta si estuvo muy buena, hubo muchos invitados, yo me sentia entre espantada y contenta
pero créeme que la emocion del momento me gand y yo pensé que toda mi vida a partir de la
boda iba a scr perfecta, ah! qué equivocacién, ya ven por eso picnsen bicn fo que van a hacer.
E: jHablaron de cuantos hijos iban a tener?
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M: Realmente no me acuerdo que hubiéramos hhblado'de. vlos hijos; y la verdad ¥o tuve a mi

hijo ya tiempo después; de lo que si hablamos es di ue.yo me. tema que cu|dar ‘para no

quedar embarazados muy jovenes,’ ﬁJatc quc dcspués dc casamos todo scgula muy blcn por lo

menos al principio, ya después con los problemas quc cmpece a lcncr con su mama, ‘pues Ias

cosas cntonces si cambiaron, al pnnclplo nos gustaba mucho sahr al cme y a cammar, me

acuerdo que a veces cuando éi salla a. lraba_)ar pasaba por mi Yy nos l'bamos a cammar .por.la”

colonia por un jardincito que estaba donde vwiamos. despucs comlamos unas’ xortas O unos
tacos, depende de lo que se nos anlo_jara, al fin quc nadn mias éramos nosotros dos y ya.
Después de 3 afios yo quedé¢ embarazada, Jla verdad es que no lo habiamos planeado, ¢s mas ecn

.

¢se ticmpo ya cmpezaba a tener muy fr pucs su mama se metia en todas

las decisiones que yo qucria tomar, que si las cortinas eran de sal gusto, que le faltaba sazén a
la comida, todo era porque la seilora comenzaba y é! en lugar de darme mi lugar siempre
terminaba poniéndosc de lado de su mama y eso si lo que me reclamaba era que siempre hacia
enojar a su mama, que si se cnfermaba ¢ra por ta culpa, bueno refiriéndose a mi, total que
habia ocasiones cn que yo me subia a dormir en nuestro cuarto, sino que se quedaba a cuidar a
su mama por si algo pasaba, eso me hacia enojar mas porque la seilora siempre ponia de
excusa que ella se iba a quedar sola si su hijo se iba, que no queria vivir en esa casota ella sola
y por eso siempre nos quedibamos, como la schora es viuda y él es su hijo unico pues
imaginate como estaban las cosas.

PPero cuando sc enterd de que yo estaba embarazada fijate que las cosas cambiaron mucho; él
me daba mucho mi lugar, me compraba todo lo que se me antojaba, bueno, con decirles que
hasta la scilora me ayudaba a la comida o a planchar. En esa etapa si fueron las cosas muy
bonitas, o bueno, por lo menos mas tranquilas. Después de que nacié mi niflo, bueno ya mi
muchacho, va tiene 16 anos, ése, ¢l que les abrid, otra vez, empezaron los problemas, como
que todo se hizo “patas para arriba™, Sergio, mi esposo, bucno mi ex esposo, llegaba tarde, no
s¢ preocupaba por nosotros, sdlo platicaba con su mama y encima de todo decia que yo ya no
le prestaba atencidn a el, que todo el ticmpo me la pasaba con el bebé y que solo le prestaba
atencion a los paiales y al nifo. El chiste es que todo lo que yo hacia le molestaba, y al
principio trataba de sobrellevarlo, pero al final yo también terminaba enojada, diciéndole, que
ya cra ticmpo de que nos llevara de ahi que si él se ponia a exigir yo también lo podia hacer;

sicmpre terminaba eso si llorando y él temminaba bajando a dormir con su mama. Eso no fue
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todo, en ecse tiempo perdid el trabajo, cerraron la sucursal en la que trabajabamos y tardd
varios mcses en conseguir un nuevo trabajo, a parte, le dio por llegar cada vez mas tarde y ya
ni siquicra me - avisaba a que hora iba a llegar.' Cuando cmpézé a pasar esto yo estaba muy
preocupada, pucs mi bebé ya estaba creciendo y no estdibamos muy bicn econdmicamente
hablando, como ya sélo peleabamos le dije que cs(éba da de probl

y me fui,
me fui con mis papas, cuando llegué a la casa de mis papas con paitalera y bebé en brazos, ya
sc¢ imaginaran todo lo que dijeron, mi papa, ay! mi papa, ni siquiera me hablé, sélo abrié la
pucrta, movid la cabeza y se metid, mi mama me preguntd por qué, que eso no era lo indicado
para una mujer casada; pero sabes, después que le explique todo 1o que habia estado viviendo
cn los Gltimos meses, me dijo que era mi casa, y que ellos eran mi familia, y que sicmpre que
los necesitara cstarian ahi conmigo, y pues ahi me quedé. Bueno, cso sdlo algunos meses
porque como a los 3 meses ¢l me empezd a buscar otra vez, me dijo que habia pensado
detenidamente las cosas y que si nos habiamos casado pues era para estar juntos, total que me
convencid y regresé con él, bueno cuando regresamos hasta me dijo que ibamos a cambiar de
casa y que ibamos a vivir solo los 3, pero no fuc asi, regresé con él. Unos meses nos llevamos
bicn, hasta parecia quec éramos recién casados, saliamos a todos lados juntos, nos divertiamos
mucho, pero yo tonta no me daba cucnta de que otra vez estibamos cayendo en la misma
rutina.

E: {Quién se ocupod de la educacidn de sus hijos?

M: Los dos, aunque la verdad yo ponia un mayor interés cn lo relacionada a la forma de
componrtarse de los niflos, en especial del niflo que es ¢l que mas tiempo estuvo con los dos, 1a
nifia estaba mas chica cuando nos scparamos.

3 in qué momento se dio cuenta de que su relacién ya no fi i ba?

M: Ah! pucs te digo que ¢l me pegd, yo esperaba que hablaramos, que me pidiera una disculpa
o algo, pero no, dcjé las cosas asi ya casi ni nos hablabamos para nada, sélo llegaba, me
preguntaba por ¢l nifio y por cémo me sentia, porque ya estaba cmbarazada de la niia. Cuando
intentaba hablar con ¢l solo hacia como que me escuchaba pero ni siquicra me respondia
nada, sélo cstuvimos juntos cuando nacié la nifia, él la vio eso si la quicre mucho 'y sélo con
clla hablaba, le platicaba muchas cosas pero a mi nada, por eso mc¢jor decidi que las cosas y

nosotros quedaran asi y que cada quien hiciera su vida sin el otro, pero bucno eso ya lo
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dejamos para la préxima por que todavia me falta darles de comer a los muchachos y ademas
tengo muchas cosas que hacer, espero que no les moleste. .
E: No seflora no se preocupe, pero si queremos preguntarle si es p’osibIcAvcrlya clvpréximo’
Sabado para continuar con la entrevista. ’ :

M: No cstoy segura pero mira hablame el Viemnes' por ahi de las 5:00 a Ia hora que llego de
trabajar y yo te digo si voy a poder o no BT
E: Bueno entonces nosotras le hablamos para ver si esla blcn .
M: Si muchachas no hay problema, sc¢ qulcrcs qucda.r a comer ccm nosotros"

£: No gracias, mgjor de una vez nos despedimos para que ya 1o salga.

ENTREVISTA A PROF DIDAD

E: Entrevistadora
M: Margarita

£: En términos gencrales ;Como fue su matrimonio?

M: Pucs mira si yo pudicra evaluarlo, en este momento, creo que nuestro error fuc casarmos
tan jévenes y no buscar una independencia propia, ya vez que te digo, que nuestro matrimonio,
que aunque yo creo que duro muy poco, fijate fueron como 5 afios y medio, no logro madurar
lo suficiente, pero yo ya no aguantaba tantos malos tratos y malos modos.

E: Usted nos dijo que cuando represaron después de su separacion de 3 meses una vez mas
estaban cayendo en una rutina, Cuil era esa rutina?

M: Pucs otra vez yo hacia ¢l quechacer, lavaba y la seilora aunque ya no se mclla (anlo, pues
sicmpre me decia que se sentia enferma y no estaba para hacer el quechacer.
£: Bueno y (Cuindo nacié su otra hija? 5
M: Ah! pues mira, enseguida de que regrese con él, casi ine embarace, pucs f]alc cmrc Axel,

mi primer hijo, y Danicla sélo se llevan ailo y medio; para cunndo mc, cmbamcc dn. esta nifia,

las cosas —o sea los problemas- ya estaban muy feos, Fjatc que cn una ocasmn ya te Io habu

mencionado él me pego cuando yo estaba embarazada, eso fue una-de las cosas que mec




hicieron pensar que esta relaciéon ya no estaba funcionando, y aunque deveras yo lo queria
mucho, no queria ni quicro que me mailtraten a mi y mucho menos a mis hijos.
E: Bueno y ;Quién tomo la decisién de divorciarse? :

M: Al principio yo, mira hable con mi mama, ella me dijo que no fuem ton(z quc si me habla
casado era para ser feliz, y no para que hiciera lo contrario, que si yo estaba dccldlda a dejario,

clla me apoyaba, pero me dejo muy claro que eso era por eha;’ que ella no respondla por sus
hijos y mucho mcnos por mi papa. Fijate que antes de hablar con mi ex esposo, de veras lo
pensé mucho, me cspantaba que iba a ser de mi y de mis hijos, a donde me iba a ir a vivir, que
iban a pensar de mi todos mis familiares y mis amigos, pero en serio, que si ustedes hubieran
vivido lo que yo vivi en csa casa con él, también se hubicran divorciado, y asi lo hice. Un buen
dia, nos estibamos peleando y lc dije que si ¢l y yo no ibamos a llcgar a nada, entonces mejor
ahi parabamos las cosas y cada quien por su lado, fijate la tonta de mi pensé por un momento
que él iba a decir que no, que ibamos a arreglar, pero no, me dijo que por él cstaba bien y que
por favor, si lo habia dicho, entonces después no me arrepinticra de la decisiéon que yo le habia
ayudado a tomar; dijo eso se dio la media vuelta y sec fue. A mi eso me de¢jo congelada, no
sabia si llorar, si gritar o si ir a perscguirio, y opte por quedarme con mis hijos, fijate los dos
chiquitos, una de brazos y ¢l otro apenas empezando a caminar, “pero ni modo, agarre mis
casitas y otra vez de rcgreso a la casa de mi mama y mi papd, uy! no hubieran escuchado todo
lo que me dijo, bucno de las cosas que les puedo repetir, y que se me quedo muy grabado, fue
que me dijo que ni siquiera retener a mi marido habia podido, que no se podia esperar ya nada
de mi, que haber si cuidar a mis hijos si iba a poder.

EE: Y sus demas familiares (Qué le dijeron?

M: Pues mira, mis hermanos s¢ enojaron mucho, aunque de los 5 que tengo.

E: (hombres ¥y mujeres?

M: No, todos hombres, solo uno de cllos me dejo de hablar, porque estaba enojado, porque
desde cl principio, ¢1 me habia dicho que no me convenia y que yo nccia en casarme, y mira a
los demas yo trataba de ignorarlos, porque estaba desde la tia que me compadecia y decia que
pobrecita de mi, sola y con dos nillos, hasta las primas que desde que me veian cnirar
cmpcezaban con su risita burlona y a cuchichearse mil y un cosas, lo chistoso, es que todo

empezo porque mi mama, le contd a una de sus hermanas, y ella a la otra, y la otra a la otra.
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por parte dc mi papa, pues como no habia comunicacion . pues no ‘se enteraron hasta mucho
ticmpo después. o

Pero fijate que pasé algo muy chistoso, yo ya no queria sallr a nmgun lado. creia que Ia gente
me acusaba a mi por haber tomado esa decisién y obvio, pues como ya cs(aba otra vez sola,
tuve que buscar otra vez trabajo, porque durante cl ucmpo que no firmamos el divorcio, ét no
me dio nada para mantener a los nifios, ya cuando nos dxvorcmmos, si me pasnba una pension,
bucno todavia lo hace, pero aunque la verdad la cantidad si me alcanzaba, yo en la casa me
deprimia mucho, asi que preferi encontrar un trabajo y cuidar a mis hijos, para ya no pensar en
€1, ni en lo que habia pasado.

E: Y cuando estuvo divorciada ;Cémo se sintia? )

M: Mira cuando salimos del juzgado, y yo firme ¢l divorcio, me sentia super rara, junto con el
abogado pero sola, si entiendes, sola y enfrentandome a ‘todo el mgndo; y como te decia,
sinticndo que todo el mundo estaba viéndome, no con misericordia o comiéndome viva. .

E: Bueno y cuando estaba casada (Quiénes cran sus amigos? ! : SR

M: Pues mira yo nunca he sido de muchos amigos, y cuando me sali de u'abajar pam casanne,

pues menos, porque ya no salia para nada, todo el dla estaba en la casa.‘ solo’ he tenido desde
quec empcecé a trabajar hasta la fecha a una gran amlgu quc se llama Sara ah! como me
ayudado eclla, no sabes, aunque se enteraba de todo, porque yo se lo contaba, clla slcmprc.
sicmpre, hasta la fecha, me da su opinion, me dice lo que clla piensa y me hace ver las cosas
con la cabcza mas fria ¥y con todas las posibilidades cxistentes, antes de caer en las lagrimas y
¢l sufrimiento.

Cuando empcecé a trabajar entonces, si cinpecé a relacionarme mas con la gente que trabajo,
pues trate por todos los medios de salir adclante, con tal de ayudar a mis hijos, para quc ellos
tengan todo lo que quicran, claro sin consentirlos, porque para mi, esos dos chamacos son lo
mas importante, pucs aunque ya estan grandes, los he cnsefiado a respetarme y a respetarse a si
mismos, crco que los he llevado por un buen camino.

E: Actualmente, esta viviendo sola con sus hijos.

M: Si, vivo en este departamento, que con lo que gano y con' la pension, pues la vamos
pasando, eso si, siempre les he dicho a los muchachos, que debemos organizarnos para no

hacer gastos demas, aunque si debo reconocer que de vez ‘en cuando nos damos nucstros
gustitos para salir de la rutina.




E: 4 Cual considera que ha sido el principal problema al que sc¢ ha enfrentado por ser una mujer
divorciada? L

M: La verdad es duc han sido muchos los problemas por los que he tenido que pasar, pero creo
que ¢l mas imponhﬁté; ha sidovbrimcro que nada, la soledad que a veces se siente, por que a
pesar de que estas cn‘el‘-ujabajor.‘ la cq‘mida. los cuademos, las tareas y mil un cosas, pero al
terminar el dia, los niq@s 'ya"‘s':e vana doﬁnir. y te das cuenta de quc estas sola en tu recamara,
sin una pérsdna que te acompaiie, qilc te escuche, Yy que en algunos casos te consuele cuando
necesitas’ un -abrazo y hasta un beso, pero bueno, por otra parte, también es primordial cl
problema’ de la socicdad, mira por mi, te digo que no hay mucho problema, la gente
afortunadamente entiende, que bueno, ¢l divorciarse es una opcién que yo tome, ‘pero los que
también tienen que lidiar con ¢s0 son los hijos, pues ya sabes, cn la escucla, que <l festival
para el dia del padre, que si hay que contar €l fin de semana en familia, mira afortunadamente,
o por o menos eso creo, cuando yo me divorcie, mis hijos estaban chiquitos, asi que crecicron
con la idea, de una familia en la que papai no es el tipico que se encuerntra en casa por la tarde,
cso si cuando cllos empezaron a preguntarme por su papa, les explique que habia parejas que
estaban mas felices alegjados, en lugar de estar juntos, pero todo el dia peleando, como nosotros
lo haciamos. Y bucno como la patria potestad es compartida, todos los Sabados y los
Domingos pasan la tarde con él, y el domingo en la tarde regresan para preparar los datiles del
dia siguiente.

Le doy gracias a Dios en verdad, porque pude salir adelante, con la ayuda dec mis papas, y de
mi amiga, fijate que es bueno tener una familia, pues en clla te pueda apoyar cn los momentos
dificiles, y mira hablo de la familia cercana, por que ah! como da lata la misma familia,
aunque lejana, te hace sentir que no vales para nada, que no eres una mujer completa y que no
sabes hacer nada, te hacen creer que no vales nada, que eres la cosa mas fea del mundo, pero
afortunadamente, cuando te das cuenta, en serio te das cuenta de que todas las decisiones que
has tomado son las adecuadas para ti, y en mi caso, para mis hijos, que como ya te habras dado
cuenta, son mi motor para salir adelante y no deprimirme.

E: Por ultimo ;Cree que ¢l divorcio es una buena opcion para solucionar los problemas de la
parcja?

M: Pues mira, te digo que ¢l tomar la decisién de divorciarse, no es facil, pero creo que

cuando dentro de una parcja, ya no hay ni comprensién, ni apoyo, ni carifio, y ni amor, pucs lo
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mcjor es cortar por lo sano antes de hacerle daflo a mas personas, como ¢n mi caso, a mis
nifos; imaginate. que respeto le tendrian a su madre si la hubieran visto todos los dias
peleindose con su papa no respetando ni a su abuela, ni a ella misma. No, no ni pensarlo, creo
que si tuviera que tomar otra vez la decisién de divorciarme o no, lo volveria a hacer, si me
divorciaba, en primera, como ya te dije, por mis hijos y después por mi, porque creco que yo
también valgo 1a pena, podré ser muchas, muchas cosas malas, "pero créeme que por lo menos
honesta con los demas y conmigo misma sicmpre lo he intentado ser, 'y  siempre
afortunadamente he lievado mi vida con ese mismo estilo, siecndo completamente sincera.

En definitiva te lo repito, el divorcio, aunque la palabra sucna cruda, y bastante fea, es mejor
cl ser una mujer divorciada feliz, a una casada infeliz. :
Mira tu me preguntabas hace rato, si alguna vez me habia sentido rechazada por la sociedad, y
te puedo decir, que no, en un principio, si senti un aislamiento, porque yo era la que crefa que

todos me veian feo, que sabian que yo cra la mala, pero al paso del tiempo csa idga cambia, o

bueno para mi cambio, dcje de sentirme miscrable y me anime a salir adelante,

E: Entonces cl rechazo de la sociedad nunca lo noto en alguna cosa que le dijeran o leﬁlucicl"an :
M: Pucs si lo senti, por cjemplo para buscar trabajo. la gente pensaba que por tcncr‘a‘nii cargo
a mis dos hijos, no iba a poder trabajar al cien por ciento, por €so me costo un poco cncontrar
un trabajo, después me fuc ficil convencer a la geme de que un hijo o dos no son un
impedimento para salir a trabajar, y dar tu mayor esfucrzo.

E: LQuién le ayudo a cuidar a sus  hijo  cuando Tenrd a trabajar?
M: Nadie mi mama, solo un poco. yo llevada al niflo al kinder y a la'nida a la guarderia
después i mama iba a recoger al nindo a la escuela y lo llevaba a la puarderia con la nida, yo
cen la tarde pasaba por los dos y de ahi nos ibamos a 1a casa de mis papas. Como al afo recibi
¢l departamento por medio de Infonavit y nos venimos a vivir los tres solos, mi mamdya no
pudo ayudarmne, asi que la que me ayudo fuc Sara hasta que los niflos ya estuvicron mas
grandes y se podian cuidar solos.

IZ: Gracias senora por todo, por compartir estos momentos de su vida con nosotras.

M: No al contrario, fijatc que para mi es dificil contarlo, pero me ayuda a darme cuenta de que
fue lo mejor que pude haber hecho por mis hijos y por mi, ¥ ademas me ayuda a reconocer,
que la vida ticne sus etapas y sus cosas, ¥ que hay que vivir cada ctapa con responsabilidad y

tomando decisiones que si bien ducien, son lo mejor y que siempre hay que seguir adelante,
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ad as me doy dc que no se necesna tcncr a un €sposo pnra manlcncr a mis . huos

cducarlos y que scan gentc de provecho para eso me he bastado yo sola.,

E: Pues g'dcnas nuevnmcme seﬂom no se prcocupc (odo~queda en sccrc(o como habmmos

quedado.:
M: Esla blen.




PARTICIPANTE 3

ENTREVISTA ESTRUCTURADA PARA 1.A OBTENCION DE DATOS GENERALES SOBRE
EL MATRIMONIO

NOMBRE: Karina Ortega Corrca
EDAD: 45 aflos

OCUPACION: Sccretaria ejecutiva
N. DE HIJOS: 2

E = Entrevistadora

K = Karina

E: jCuando conocié a su ex ex esposo? .

K: En la escuela, desde la secundaria nos conocimos y éramos bucenos amigos, después
dejamos de vernos un tiempo, porque ¢l se cambio de casa, yo empezaba:a trabajar, tenia 20
anos y nos volvimos a ver por casualidad en una oficina donde yo trabajaba y él era proveedor
dc esa empresa, asi Que nos comenzamos a tratar nucvamente y a salir, a convivir'y nos
hicimos novios poco despucés. e

l?

JComo empezaron su relacion de noviazgo? o

K: Te digo que empezamos a salir a comer, al cine, a bailar, a fiestas, en fm_é mu'éhosrlados
saliamos juntos, pero soélo como amigos, después como los dos eétébmq;f: sollérqs"yfsin
novios, pues ¢l me pedio gque fuéramos novios y yo acepte. inmediatamente, e 'd}o mucho
pusto convertinne en su novia, yo lo queria desde tiempo atras, pero nunca le dije 'n'ada. hasta
que ¢l se decidio v pues nos hicimos novios. : :
13: Cuanto tiempo duro su noviazgo?

K: 1 aiio y medio

E£: (Qué¢ planes tenian cuando eran novios?
K: Pues como a los 3 meses empezamos a hablar de matrimonio, de casarnos, vivir juntos,
tener hijos. cn fin todas las cosas que se hablan cuando se’quiere casar la gente. Ya habia

muchos planes, compramos una casa como a los 8 meses de que éramos novios y yo me ocupe




de irla decorando poco a:poco, osea, do nos )

ya famos 1a casa amueblada vy
toda la cosa, hasta con linea telefénica y todas los scrwcnos. ta casa era muy g!andc y bomta
oPor qué decidicron casarse? !

K: Pues la verdad, los dos estabamos muy enamorados, y como Aqu od se n s fue dando con

mucha facilidad, la casa, los mucbles, todo, la cconomin nunca fue problc .Y sentiamos que

queriamos y Necesitibamos estar juntos, yo sentia quc sm él mc podia monr,
nos llegamos a enojar, me pedia perdén y me decia que sin mi, él sc mon
E: (A los cuantos aflos sc casd?

y. él las veces que

K: me case una scmana antes de cumplir 22 ailos.

E: ¢{En cuanto tiempo organizaron la boda? 3 R S K
K: Pues desde los 3 meses que empezamos a hablar de cnsamOs, comenzamos a prcpamr todo,
osea, nos tardamos como un afio 3 mescs.

E: {Hablaron de cuantos hijos iban a tener?

K: Si todo ecstaba super plancado, queriamos sélo 2 hijos o huas, Io quc fucra pcro pnmero

queriamos estar solos unos 2 afios y despuds tener los huos. uno. tras otro,

o sca. toda’ super
plancado. o

E: (A qué se dedicaba antes de casarse?

K: Trabajaba cn una inmobiliaria, muy grande, me pagaban bastantc blcn de hecho no deje de
trabajar cuando e case, hasta que nacid mi primer bebé, porquc era muy enfermizo y pedia
permiso con mucha frecuencia, después, pucs antes de que me qoq’qcmn, pues Yo renuncic.

E: (A qué se dedicaba cuando ya estaba casada? - S 7 )

K: Pues como te decia, primero seguia trabajando, después el hoghr, yvhacia trabajos escolares
cn mi casa por las tardes, y con eso pucs aportaba algo a la casa,

=

Cuindo decidicron tener ¢l primer hijo? :
K: Como ya cstaba plancado al segundo aflo de matrimonio me cmbarace y nacicron mis

gemelas, osca nada mas tuve un ecmbarazo, porqueiya. ‘estaba decidido que sblo tendriamos 2
hijas.

E: ;Su familia estuvo de acuerdo con la boda?

K: Pues, nunca me dijeron lo contrario, les dio gustb, porque me veian feliz al lado de Manuel

—mi exesposo- ¥y pues mi mama, siempre cstuvo convencida de que Manuel era el hombre de
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mi vida, yo no tengo papa, ¢l murid cuando yo tenia 13 aﬁos y mls hermanos no me dijeron
nada, sélo me felicitaron y ya, la demas familia igual, se hmlto a fehcnarmc
E: ;Adonde solian ir cuando se casaron?

K: Ibamos a todos lados juntos, a bailar, a ccnar, haciamos Io mlsmo quc cuando dramos

novios, cuando nacicron las nifias, igual sélo los pnmcros Ias t:u--“L >s 'y casi no

saliamos, después, seguimos |gual le dcjabamos las mhas n su’ mama ° ala mia. oa alguna de
mis hermanos, ¢! chi es quc i ¢ sali:

o has(a hace muy poco
E: ¢Quién sc ocupd de 1a educacion de sus huas" §

K: Los dos, sicmpre nos preocupamos por educarlns y cnscﬂarlc cosas ucnas. Ins mreas Yy

juntas de la escucla, preocupdbamos. estar Junlos, él cs un, padrc magml'co y mis huas lo
quieren mucho. ;

: ,Su parcja cambio el trato de usted al casarse?.

No, te digo que todo seguia igual,, todo empczdé a cambiar;: hé¢¢ ‘unoss;anos. fue cuando
cmpezamos a tencr problemas, y a discutir y tener peleas muy fuertes, dgjémos de hacer lo que
soliamos hacer juntos y a distanciamos cada vez mas.

E: {En qué cambio su trato?

K: Empezd a llegar tarde, y dejo de invitarine a salir, y en la intimidad cambio mucho, después
sc limitaba a darme dinero para mis gastos y los de mis hijas y los domingos ya no se quedaba

en casa, salia todo el dia y no decia a donde, se fue alejando, poco a poco de la vida familiar
que llevabamos.

.. Era su primer matrimonio?
K: Si, de ambos.

iPor qué discutian?

K: Principalmente, porque ¢l no decin a donde iba o con quicn estaba y. por el abandono ¢n
que nos cstaba dejando a sus hijasy a mi.

E: (Qué hacia mas frecuente las discusiones? X

K: Pues él me contestaba que no me metiera en su vida, yo le_decia que me metia porque tenia
derecho de saber y asi empezabamos, hasta llegar a los gnlos va los insultos.

E:(En qué momento se dio cuenta'de que su relacion ya no funcionaba del todo blcn?

K: Veras, uno sc va dando cuenta de que las cosas andan mal, que ya no es la misma relacién

de antes y cosas parecidas, pero la verdad uno se niega a aceptar que las cosas estan mal, como
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que quisiéramos arreglarias u ocultarlas y decir que nada pasa, pero Iamenlzblcmcme me di
cuenta de que él tenia a otra mujer, y pues no lo podia soportar, lo queria mucho todavia, pero
mi madre me ensefio que la mujer tienc dignidad y que un hombre no t_iem; poi'quc bisolcarln,
asi que en cuanto me di cuenta me sali de la casa con mis hijas y ya no régresé.'

E: (Cuantos aflos tenia cuando decidieron divorciarse? :

K: Tenia 41, bueno me scpare a los 40, pero tarde un ailo exacto en frmar el dworclo

ENTREVISTA A PROFUNDIDAD

E: Entrevistador
K: Karina

: En términos generales, diganos Como fue su matrimonio?

ol

K: La verdad fue muy feliz y tranquilo, sicmpre disfrutabamos lo que haciamos juntos o por
separado, los dos nos echiabamos muchas porras para salir adelante, él y yo nunca tuvimos
discusiones fuertes antes de que el empezara a tener otra mujer, aun no enticndo porque busco
a otra mujer, ét me dijo que era una aventura, quc a mi era a la que. queria, pero yo ya no le
quise creer, me dolié mucho lo que me hizo, no lo perdone, por eso nos divorciamos, pcro cl
matrimonio fue lindo, todo estaba sepin los planes que teniamos, siempre hablibamos de lo
queriamos hacer, tomiabamos las decisiones juntos, y cuando mis hijas estuvieron mas grandes
también las haciamos participes de nuestras decisiones.

Z: ¢ Cuando se divorciaron que edad tenian sus hijas?

Tenian 15 ailos.

,Quién les comento a sus hijas que se divorciaban?

4

: Primero hablamos nosotros dos, yo le dije a él que ya no queria seguir a su lado, que si é|
ya habia buscado otra mujer, era porque a mi ya no me queria igual que antes o ya no le
gustaba, o no sabia que habia pasado, si yo sicmpre habia estado a su lado, en todo momento y
sin importar las condiciones, él me pidié perdon, pero yo no acepte darle otra oportunidad,
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esc mismo dia por la_ nochc hablamos con mis hijas, les dijimos qué como familia ya'no :
podiamos scguxr Juntos, que su papa Y yo hablamos demdxdo dworc:arnos, que habia cosas que

cllas no pod:an cmcnde
todo.

pero que cuando fuera el momcnlo nosotros sc Io cxphcariamos

E: Y cllas LQué !cs ducron?
K: Se inqui on

problemas” su-papa’: 'e"dia' cllas nos

clara'dcl porquc del divorcio, yo no queria declrlcs quc su. papa mec

Jamés sé 1magmaron que: tipo de problemas

pidicron una cxphcacy

engafaba con otra. mu_|cr pucs como -ya les habia dicho' ellas qulcrcn mucho a su padre y lo
respetan por cnmma dc todo por ¢so yo no les fije nada, solo que su padre y yo ya no
scntiamos-lo- mlsmo de cuando nos habiamos casado y que la relacion de ambos ya estaba
bastante dailada como para seguir juntos, su papa les dijo que él era ¢l culpable de todo, pero
que no era ¢l momento adecuado para hablar de eso, que mis adelante él les diria la razén del
rompimicnto, cllas no aceptaron facilmente, pues sicmpre nos habian visto como el
matrimonio perfecto, y sentian que nos cstidbamos cquivocando en la d
tomado en ese momento,

idn que 10

total que entre todas las cosas que cllas nos dijeron lo mas
importante fuc que al final de ta platica, sobre todo Alcjandra nos dijo que le dolia mucho lo
que pasaba, que clla pensaba que nosotros éramos felices juntos, pero que si ya no era asi
aunque le dolia mucho y le iba a costar trabajo acostumbrarse a que sus papas ya no estarian
juntos, clla acceptaba la separacion, pero que no queria vernos pelear, ni ofendiéndonos;
Danicla no acepto en el momento, dijo que estibamos mal. que clia sabia que nos queriamos y
que nunca iba a aceptar que sus papas no estuvieran juntos, o sea, fueron los polos opuestos
siempre han sido asi, muy diferentes, y en ese momento no fue la excepcion.

E: Después que paso, iDanicla que hizo o que dijo cuando se separaron?

K: Fijense que no nos costo mucho trabajo, ni mucho tiempo. que clia cambiara su forma de
pensar, yo no sé que paso, su papa al dia siguiente se la llcvo a comer {ucra de casa y hablo
con ella, Danicla no me ha querido decir después de ya 5 aios, que platicaron, el chiste esta en

que el esc dia Daniela llego diciéndome que aunque estaba triste y le dolia mucho, ella

aceptaba a scparacion, yo le preg por qué habia cambiado su forma de pensar, ella
solo dijo que lo unico que descaba cra quc sus papas fueran felices como siempre lo habian

sido, y no importaba como, cila sabia que sicmpre estaria con los dos y quc los dos las
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queriamos mucho, y que no importaba si vivamos separados, su papa y ellas estarian juntos y
yo también. Después ‘de csa’plan'ca mis dos hijas nos pidieron que no las mectiéramos en
nuestros asuntos, que nos divorciaramos o sdlo nos scpararamos ellas no querian. estar en
medio dec los dos decidiendo que querian o que no, que era nucstro asunto, y asi lo hicimos
nunca las hemos puesto entre ambos para arreglar nuestros asuntos. i

E: Cuando estaba casada Qué actividades rcalizaba con sus hijas?

K: Pues las mismas que hago ahora, salir a pascar los fines de semana, entrc semana por las
tardes nos vamos al parque o al deportivo, vamos al cine, a veces van por mi al trabajo y de
ahi nos vamos a comer y después yo regreso a mi trabajo o cosas asi, la verdad no cambio
nuestra relaciéon, ni conmigo ni con su papa, con él también salen, aunque un poco menos,
porque €l sigue viviendo con la otra mujer, y cllas pues sc sienten incomodas.

E: (Cuando se enteraron sus hijas que su papa tenia otra mujer?

K: Eso no lo podiamos ocultar mucho tiempo, como a los 2 meses de separados mis hijas le
preguntaron a su papa si podian ir a donde él vivia, él respondid que no, yo no cstaba presente,
pero lo que ellas me platicaron, fue que él les dijo que estaba viviendo con otra persona,
aunque no les dijo que era una mujer, y cllas empezaron a sospechar, asi que un dia fueron a
su casa y descubrieron lo que pasaba, eso a cllas les dolid mucho, un tiempo no quisicron ni
hablar de él, pero yo hable con ellas y les dije que no siempre las cosas son como quisiéramos,
¥ que su papa habia encontrado otra persona a la cual queria y por tanto ¢l no tenia la culpa de
haberse cnamorado de otra persona, cllas le ccharon la culpa del divorcio, pero yo no sabia
que hacer, todavia estaba muy dolido por lo que pasaba, con ¢l tiempo cllas perdonaron a su
papa y solo le reprocharon que no les halla dicho que habia pasado, y después todo siguid
igual, de hecho hay veces que se van a comer con Ia otra sefiora.

E! Y usted Como se siente de que sus hijas convivan con la otra seiora?

K: Al principio, sentia que no era correcto, que les podia hacer daiio esa relacion, pero la
verdad es que tenia micdo de que ellas me dejaran sola y se fueran a vivir con su padre, pues
debo de reconocer que la seiliora es muy buena con mis hijas, pero después me di cuenta de
que mis hijas nunca me iban a dcjar, que ellas estarian conmigo siempre y que no tenia nada
que temer, ademis mis hijas aunque les cac bien la seflora, sicnten un poco de nostalgia al
saber que en parte ella es la causa de que sus papas no estén juntos. pero yo les dije que no

tienc nadic la culpa de lo que paso. que simplemente el amor entre su padre y yo s¢ termino y
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que ni la sciiora, ni su padre ni yo éramos los reéponsaliltﬁ' sin' embargo cllas cran las mas

perjudicadas por lo que habia pasado, no sc pcro crco que ellas lo han cmcndxdo bastante bien.
E:;Qué edad tienen ahorita sus huas? SR ; i !

K: 20 aitos acaban de cumphr, ¥ pucs ya han pasado 5 aﬂos desdc quc nos scpa.ramos.

Como se enteraron sus padrcs y su demés familia quc se dlvorclaba?

K: Solo tengo a mi madrc. ella’no: podla crccrlo al ngual quc todn ia famnlla, siecmpre nos

habian visto como el matrimonio. perfccto. pcro cuando yo plauqut.. con'mi madre no fui solo,
fui con Manuel y mis huas a dcc:rselo clla solo duo quc cra nucstra ‘vida y que sdlo pedia una
cosa, que a las nifias no lcs hlcxcramos daiio, quc pcnsaramos bien las cosas y ya. Después ya
solas clla y yo me dijo que no creia que el amor sc hubicra acabado, yo le conté que Manuel
tenia otra mujer y por cso cra la separacion, clla-me abrazo y me dijo que con su apoyo
sicmpre-iba a contar, y que lo mas importante cran mis hijas y yo, que como mujer no me
habia acabado por que un hombre me engaara, y que ahiora no me encerrara en mi mundo y a
cuidar a mis bijas, que salicra adclante, trabajara, buscara a mis amigos, que una mujer no c¢s
aquella que ticne un hombre a su lado y tiene hijos, una mujer cs la que sabe luchar y salir
adclante ¢lla sola, trabajando y lechando por ella, no por sus hijos, por que mis hijas iban a
crecer y algian dia se¢ van a casar y yo me voy a quedar sola, por ¢so tenia que salir adelante.
La verdad esas palabras han sido importantisimas desde que me separe. Me han ayudado a
salir adclante y a darme cuenta de que mis hijas algun dia se van a ir de mi lado, pero yo no
voy a estar sola, tengo amigos y mi familia que me apoya.

E: La familia en general, (Como sc entero y qué fe dijeron?

K: Se fucron enterando poco a poco, no es algo que se tenga que publicar, yo sabia que era un
problema de parcja y entre la pargja teniamos que arreglarlo, por eso la familia poco a poco se
entero, v la verdad nunca me dijeron algo que pudicra hacenne sentir mal, nunca he sentido
rechazo por parte de mi familia o un rechazo hacia mis hijas, aunque hay algunos primos muy
crucles que les decian a mis hijas cosas como que, sus papas cran divorciados. o quc su papa
tenia otra mujer porque yo no scrvia, pero mis hijas me han defendido mucho ellas les dijeron
que los que no scrvian cran ellos, y que si su papa tcnia otra mujer era porque asiera feliz,
osca, nunca les pudieron decir algo que les doliera, porque ellas conocieron bien las causas del

divorcio. -

143




E: Usted nos ha dicho que tomo 1a decisién de divorciarse a raiz de que descubrié el engailo de
su esposo ;nos podria decir como descubrio el engafo?

K: El empezo a actuar muy raro, ya les habia comentado, ya no saliamos dc_]amos dé hacer
cosas juntos, los domingos ya no eran familiares y pucs yo empecé a sospechar. todo cambxo.
hasta cn la intimidad, después el dia que lo descubri fue porque €l cstaba hnblando por*
teléfono y yo lo cscuche, le pregunte con quien hablaba, ¢l se qucdo callado y'yo le dije que si
cra con su amante, ¢l no lo nego, solo se salié a la calle, yo cmpecé ccmo es légico a buscar
cvidencias entre sus cosas y encontré una foto de los dos Junlos abmzados Y bcsandosc asi
que cuando €l regreso pues comenzamos a hablar.

E: {Cémo se sintié al enfrentar esa situacion y decidir divorciarse?

K: Yo les habia comentado que mi mama siecmpre me ha hablado de la dignidad de la mujer,
asi que yo no podia seguir al l]ado de una persona que me habia ofendido de esa manera, y
pues lucgo cuando él se sintié descubierto y pedirme perdén no acepte, y ademis sabia que era
la primer vez que mc engaiaba y si lo perdonaba, lo podia volver a hacer, pues ya lo habia
perdonado una vez, asi que fue mejor asi. Claro que pensé en mis hijas, pero sabia que
centenderian la situacion y pues asi fue, ademas pese a que lo queria mucho, no podia soponar
algo asi, y ya es todo.

E: ¢se imagino cémo scria su vida sin su esposo?

K: Por supucsto senti mucho miedo, ya eran 18 anos juntos, conviviendo y viviendo todas las
cosas juntos, sin embargo, sabia que podia salir adclante y que si bien ¢s cierto ya no tendria
una parcja a mi lado, ¢so no significaba que iba a estar sola, tenia a mi familia, a nis hijos, a
mis amigos, podia seguir trabajando, ha porque cuando mis hijas cumplieron 10 afos yo
regrese a trabajar, no porque faltara dincro en la casa, simplemente no queria encerrarme y ser
una ama de casa y csposa nada mis, asi que tenia mi trabajo y todo para salir adelante, un
esposo es 1o de menos. Aunque los primeros meses claro que lo extrafaba, después segui mi
vida normal, nunca he pensado en tener otra pareja o casarme, mi vida es muy bonita asi, y
cuando mis hijas se casen, pues vo voy a seguir viviendo mi vida como hasta ahora lo he
hecho, viviendo por mi y para mi.

EE: Habla de sus amigos, Son los mismos que tenia cuando estaba casada?

K: Si son mis amigos dec trabajo, y los que teniamos en comiin los sigo viendo, hay ocasiones

que vamos a ficstas y nos cncontramos Manuel y yo y no hay ningan problema, nosotros
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sabemos que son amigos de ambos y a mi no me molcstn M|s zumgos siempre fueron muy

comprensibles en ese aspecto, nunca nos cntlcaron ©'se 'metieron en a decisidon, por ¢so

seguimos conservando la amistad. Mis amngos dcl tr.:ba_‘o pucs s:gmcron normal, sonlos:

mismos y la verdad no he sentido la nccesuiad de cambiar dc amlsmdcs, ya que con ellos es(oy

muy contenta, tengo una amiga en pamcular a la que quiero mucho. ella’ tamblen es dnvorcmda

y creo que nos identificamos mucho.

E: ¢ porqué cree que se identifica con ella?

K: Las dos somos divorciadas, nada mas quc clla ya vwe ccm ot:m pcrsona. pcro como que clla
me ha servido para darme cuenta de que somos mlles de ‘mujeres las ’que pasamos- por lo
mismo y ninguna se¢ ha mucrto por eso.

E: Usted sintié que se podia morir.

K: No. o sca, que no nos morimos por estar divorciadas, quiero decir, que no somos un
espécimen raro, que seguimos siendo mujeres y que valemos mucho como mujeres, por que
s¢ nos acostumbra y se nos educa para crecer que Somos nosotras las responsables de que la
familia viva unida y que tenemos que atender a los hijos, al marido, ser una madre y esposa
perfectas, y €so no es asi, ho por tener hijos dejamos de ser mujercs, o por no tener un ¢sposo
ya estamos caducas o algo asi.

E: En algun momento la hicieron sentir culpable a usted de que la relacion ya no funcionara.

K: Si, no mi familia, mis hijas o mi madre, mas bien gente que me rodeaba, por decir la
vecina, alguna que otra persona que no tiene nada que hacer, mas que meterse en la vida ajena,
mi familia no paso de lo que ya les comente de mis sobrinos, pero si, hubo gente cercana,
como compailcras de trabajo que me decian que un hombre es infiel por naturaleza, que cso
debia de tenerlo muy claro, ¥ que por una solo vez no debia divorciarme, pero en fin, nunca
hubo algo muy importante para mi, yo estoy segura de que mucha gente piensa que la mujer
debe aguantar todo, pero mi madre me enseilo que ¢so no es asi, por ¢so no me ha importado
mucho lo que la gente picnse. Mis hijas son quiza las que han tenido mayor problema, como
que sus amigos o los padres de sus amigos no entienden que una familia divorciada es eso, una
familia divorciada, no somos extraterrestres, ni algo parecido, la verdad mis hijas son las que
han tenido que enfrentarse a la reaccién de la gente que las rodea por ser hijas de padres
divorciados, pero cllas han sabido salir adelante y saben qué no estin solas nos tienen a su

padre y a mi aunque sea separados, pero para apoyarlas siempre cstamos los dos.
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E: ;Cual ha sido el mayor problema al que se ha enfrentado por ser una mujer divorciada?

K: Yo creo que el reto mas importante cs ¢l estar sola y enfrentar las cosas normales que se
presentan, primero que nada, los hijos son una gran responsabilidad, educarlas, atenderlas,
aconscjarlas 'y darles el apoyo neccsario, después estoy yo cOmno persona y como mujer, me
encontré después de 18 afios sola en mi cuarto, por las noches sin tener nadie a quicn platicarle
como me habia ido en cl trabajo y cosas asi, la soledad a la que me enfrente fue muy dura,
pero sobre todo muy triste, porque yo esperaba vivir toda la vida junto al hombre que amaba y
de repente todo se termino y no sabia que hacer sola, después lo supere y ahora estoy mas
tranquila. Otro reto es que la verdad hay personas que te ven sola con dos hijas y se quicren
aprovechar de tu situacion tratando de maolestarte o simplemente no te dejan vivir en paz.

£ LAlguna vez sc ha sentido rechazada por la sociedad?
K: No, mas bien me sentia rara, como quc después de estar casada 18 aflos y ser considerada
Yy
tal vez suence ridiculo, pero me vi sin un hombre a mi lado, y sentia que la gente notaba esa

id 1del

una sefiora casada, me vi como una mujer con dos hijas, con la t d de salir
falta, pecro me di cuenta de que no es asi, la gente no noto nada, me siguié tratando igual y sin
ningun tipo de rechazo, ¢so solo yo lo sentia, pero no era cicrto, yo creo que al contrario fue la
gente la que me ayudo a salir adelante.
E: (Su ex esposo le pasa alguna pension, para la manutencién de sus hijas y de la casa donde
viven? i
K: No, ya no, mis hijas son mayorecs de edad y ya no tiene por que ayudarlas, si cs(udlann él:
tendria la obligacion de darles sus estudios, pero ya no estudian, una es secretaria y Ia otra cs
estilista, Ja casa la mantenemos entre las tres, porque ¢l ya no nos ayuda, solo cn ocasmncs.
cuando tencmos algan probicma o algo asi nos ayuda, y digo nos ayuda, porque a_mi‘}ambién
me a ayudado, después de todo seguimos hablandonos y tratamos de llc\;am;o';s ,bien‘p'or

nuestras hijas.

it Usted ha dicho en repetidas ocasiones que queria mucho a su ex csposo cn cl momcmo quc

s

< presento la infidelidad de él, jlo sigue queriendo, o que siente por ¢1?

K: No es que ya no lo quiera, el amor no se acaba dc 1a noche a la maiiana, sélo que me dolié:
mucho lo que me hizo y aunque lo amaba cn esc momento, no iba a soportar  una infidelidad,
y mucho menos que me lo volviera a hacer, tengo mucha dignidad y eso no lo podia soportar.

t2: Situviera otra oportunidad de decidir ;Qué haria ahora?
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K: Me volvm a dlvorcmr, un hombrc. por ser hombre no se mcrccc oponunldadcs si fallo,

tiene quc haccrsc responsablc de Io que hacc Y. no lo pensaba dos veces, me divorciaba porque

fuc lo chor quc pudc habcr hccho por m: 'y tamblén pam quc mls huas no sc dccepcnonaran

quc van'a pcljudlcar,a Ios huos y a la misma pargja tanto emocional, como psicolégicamente

es. mc_|or una cpamc on oponuna, claro hay pargjas que esperan hasta que les llego la soga al
cuello y ahl cs mas dll‘cll superar los problemas, porque los problemas quedan sin resolver y
las’ pcrsonas se qucdan con su coraje o frustracion hacia su pareja, otra cosa importante es no
me(cr,a los hijos en los problemas de la pareja, cllos son los mas perjudicados y encima
echarles mas. problemas encima no ¢s justo, ni para cllos, ni para los padres. Haya algo mas
que : quisicra decir, la gente suelc pensar que si una mujer se divorcia ya no es digna de
pertenceer al circulo de la gente respetable, pero nos toca a nosotras demostraries que somos
mas dignas que otras que aguantan golpes, malos tratos o casas que s¢ suponc’ debemos
aguantar por ser mujeres; les agradezca mucho la oportunidad que me han dado, de
escucharme y de oir mis opini les agrad mucho.

E: No, al contrario, muchas gracias por compartir su experiencia con nosotras, nos va hacer de
gran utilidad, gracias por todo.
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PARTICIPANTE 4

ENTREVISTA ESTRUCTURADA PARA LA OBTENCION DFE DATOS GENERALES SOBRIZ
EL MATRIMONIO

NOMBRE: Maria Magdalena Chnvez Cruz
EDAD: 61 afos

OCUPACION: Vendedora de productos dc belleza.
N. DE HI3JOS: 6.

E = Entrevistadora
M = Maria

E: (Cuando conocid a su ex esposo?

M: desde chiquitos, éramos vecinos de la misma colonia.

E:;Como empezaron su relacion de noviazgo?

M: Cuando yo cumpli 20 aflos mis papas hicicron una fiesta y ahi ¢! me pidié que fuéramos
novios y como las dos familias cran amigas, pues le dije que si.

E: (Cuanto tiempo duro su noviazgo? R

M: 2 aflos justamente, ya que nos casamos ¢l dia que yo Cumpli 22 aﬂos.

E:£,Qué¢ plancs tenian cuando cran novios?

M: Cuando él me dijo que queria casarse, empezamos a construir la casa, en la parte de terreno
que le dio su papa. dentro de la misma casa de ellos.

I Por qué decidicron casarse? )

M: Yo ahora no lo sé, pues ¢l decidia todo, queria cnsarsc nos casamos. pero yo no lo queria,
solo que mi familia estaba feliz por eso y a mi no me molestaba hacerlo.

E: (A los cuantos ailos sc casd? e o

M: Yo a los 22 y €l tenia 26.

E: (En cuanto tiempo organizaron la boda?

M: En un aiio mas o menos.

E: ;Hablaron de cuantos hijos iban a tencr?




M: En esc ticmpo, para nada, los que Dios mandara estaba bien.

E: (A qué sc dedicaba antes de casarse? .

M: Siempre vivi con mis papas y cstaba siempre ayudandole a mi mama en la casa. porque era
1a anica mujer de la familia, asi que mi mama me traia en fncyx ayudandole enlacasa'y -
atendiendo a mi papa y a mis S hermanos.

E: (A qué se dedicaba cuando ya cstaba casada?

|_|os osea. como Y afto,
por que me embarace luego, luego, y después a cuidar hijos y al mando como me lo habla
cnsenado mi mama.

M: Pues al hogar y lc ayudaba a mi suegra cuando (odnvia no lcma

: (Cuando decidicron tener el primer hijo?
M: No lo decidimos llego y ya.
E: (Su familia estuvo de acucrdo con la boda?

M: Si encantada, ya que nuestros padres eran grandes amigos.

iAddnde solian ir cuando sc casaron?

M: Los domingos a misa y a convivir con su familia, nada mas, a mis padres los veia cada mes
o dos meses, aunque vivian como a 3 cuadras de mi casa.

E: (Quién sc ocupo de la educacion de sus hijos?

M: Yo, nada mas.

E: (Su pareja cambio el trato de usted al casarse?

M: Pues no, sicmpre fuc muy mandén y un poco agresivo, y siguié igual, que le iba yo a hacer
asi lo acepte y asi me quede un buen tiempo.

n qué cambio su trato? :
M: Tal vez, se volviéo mas agresivo, ademas de que tomaba mucho.’
E: (Era su primer matrimonio?
M: El mio si, ¢l ya habia vivido con una mujer antes, tuvo un hijo, pero .se murié cuando
estaba chiquito. :
E: ;Por qué discutian? . .
M: No peleabamos, ¢l llegaba borracho y cmpc7zba a L.mar y. peganne por cualqulcr cosa, a
despertar a mis hijos, y a querer mandarlos por cervezas, yo los defendia, pero me iba peor.
E: ¢Que¢ hacia mas fr las di i ? .
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M: Pucs, por cualquier cosa pclcnba Yy gntaba, se saliu ala cnllc v rcycsaba borracho y sin
dinero, después a mi me pcdla dincro porquc yo lavaba Yp haba ropa, tenia mi
dinerito, pero lo ocupaba pam Ios gastos dc mls huos y de Ia casa. “él'se enojaba y por todo me
pegaba. .

E: (En qué momento se dio cucnm dc que su relacnén ya no funmonaba del todo bien?

M: Imaginense, desde el primer mes dc’ casada me cmpczé a g,olpcar. en mi casa no me creian
y me decian que la mujer debe nguahmr'a su marido sca como sea y en su casa peor, lo
defendinn a él, mis papas nunca quisicron qﬁc me separara, yo me divorcie de él ya cuando
mis papas muricron, porque sino yo los'n ba de la vergi de ser una mujer divorciada.

E:;Cuantos afos tenia cuando decidieron divorciarse?

M: 45 aios. despuccito de que murié mi papa, mi mama ya habia muerto 3 aiios antes.

ENTREVISTA A PROFUNDIDAD
E: catrevistadora
M: Magdalcna

E: En términos generales, diganos (Cémo fue su matrimonio?

M: Un tormento, fuc muy tristc la vida que pase con esec hombre, fue una vida de golpes,
humillaciones y malos tratos hacia mi y hacia mis hijos. :

i: , Cuantos afos duro su matrimonio?

M: 23 anos.

1 {Por qué aguanto tanto tiempo esc malirato del que habla?

M: Por mis papas, eilos siempre me obligaron en cierta - forma aicstar‘ casada, decian que Ia
mujer debe aguantar todo por los hijos, y pues yo nunca hiceé nada, hasta que mi padre murio,
entonces si dije hasta aqui. S o o

E: Cree que valio la pena esperarse tanto tnempo sia l‘h de cdcm;is se iba a divorciar.

M: Lo hice por mis padres, mas que por mis h1_|o< yo no queria quc cllos sufrieran la pena de

que su hija se divorciara, nosotros viviamos ¢n un pucblo y ahi las cosas son muy diferentes,




ala mujer divorciada se le corre de todos lados, nadic le habla y a sus hijos los corren de la
escucla y luego yo con 6 hijos sentia que no iba a poder. .
E: Entonces (desde cuando penso en divorciarse y no lo hizo?
M: cuando nacicron mis cuates yo queria dejarlo a él porque cuando estaba en trabajo de parto
¢l le pego a Juan -mi hijo mayor-, yo después lo vi a mi nifio todo golpeado, ¥ queria matarlo,
pero no pude hacer nada, en fin mi vida fue un constante sufrir golpes y aguantar todo.
E: ;Qué edad tenian sus hijos cuando se divorcio?
M: El mayor Juan 22, Maria y Jesus 20, Guadalupe 18, Paz 14 y José 13.
E: {Qué le decian sus hijos, al ver los tratos que recibian de su padre?
M: Cuando estaban chiquitos, pucs tambi¢n sufrian igual que yo, después cuando empezaron a
crecer se le ponian a su padre, pero no servia de mucho, él buscaba la fonma de l\accrmé sentir
mal, Juan me decia que lo dejara que no tenia que soportar eso, después éj sx.casa bien
chamaco a los 18 afos y me decia que me fuera a vivir con él a su casa con sus hermanos, pero
me daba miedo que su padre le hiciera algo a él por coraje, y mis papas me ib#n a fna}ar silo
hacia. :

Como fue la decision de optar por el divorcio?
M: Yo crco que no tenia una opcion o mic divorciaba cuando cra. el mamcn(o o.un dla de
tantos ¢l me iba a matar a golpes a mi, o a alguno de mis hijos, T

E: Usted le dijo a su ex esposo que sé queria divorciar,

M: Si en mwuchas ocasionces, pero s6lo conseguia que terminara bolpcandomc, fuc hasta quc se

muricron mis padres, que agarre a mis hijos, algo de ropa y me sali‘de’su casa; sall_ del pucblo -

y me vine a vivir aqui. R LR

Z: Como entonces se divorcio? .

M: Como al mes que me sali del pueblo regrese a hablar con él, lo encontré bonj'acho' ¥y me
polpco bastante feco, yo levante una demanda por polpes y violacién, 'y : pedi el - divorcio
neeesario, para esto yo ya habia hablado con un licenciado que mi hija Maria conocia y ¢l me
apoyo en todo ¢l proceso de divorcio, duro como 3 aios el poder divorciarme porque él queria
a sus hijos los 2 mas chicos a Paz y a José, pero hasta que gane la custodia de ellos

me quede en paz.
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Déspués Juan se vino a vivir aqui cerca y dejamos a su padre solo, yo lcs digo que si quieren
lo pueden ir a ver, pero ellos me dicen que no estian locos, que nos hlzo mucho d:mo y que
nunca lo quicren volver a ver.

E: Usted se salié de su pueblo (Por qué lo hizo?

M: En mi pucblo la gente mc hubicra hecho la vida |mposibl lesidigo* qué “la’ ﬁiujcr :
divorciada es peor que piruja, porque tenia un hombre y no lo supo “cuidar por eso mejor. me
sali de ahi, ademas a mis hijos los iban a correr de la cscucla. a tms hx_;as las iban a tratar como
si fueran dc la calle, por eso mc vine a vivir para aca.

E: {Usted ya tenia planeado todo esto para cuando fallecicran qus padres?

M: Si, yo ya habia pensado que iba a hacer para salir detl pucblo a'donde xba a liegary como le
iba a hacer para salir con mis hijos sin que sc dicra cuenta Juan —asi sc llama ese sefior- asi que
hable con Juan mi hijo y le dije que le iba a dar dinero poco a poco para que me lo guardara
para tener para los pasajes y rentar una casa en México, y asi le hice como 2 ailos, cuando mi
papi se empezo a poner enfermo, a Maria y a Jesus les dije que teniamos que ver la forma de
salir todos de la casa sin que notaran que llevibamos ropa, asi que Maria poco a poco saco
ropa de la casa y la llevo a casa de una amiga, Jesas un dia vino a ver donde podiamos vivir y
encontrd un cuarto todo feo, pero barato, regreso y me dijo “mama ya esta, es ahora o nunca,
vamonos™ les dijc a Paz y a José que se prepararan porque nos ibamos a salir en la noche que
su padre estuvicra dormido y borracho, esa noche salimos uno por uno de la casa y como
viviamos en una parte de la casa de mis suegros teniamos que salir sin que se dicran cuenta

porque ya sabian que cn cualquier momento yo podia dejarlo. asi que nos vigilaban a todos,
salimos y tomamos el camion para aca, llegamos como a las 5 de la manana aqui al cuano que
Jesas habia rentado, no teniamos ni cama, ni cobijas, pero créanme que fue la primera noche
que dormmimos tranquilos.

E: Cuando su ex esposo se dio cuenta que lo habia abandonado ;Sabe cual fue su reaccién?

M: Juan, mi hijo dice quc cn la mafiana su padre fue a preguntar por mi a su casa, ¢l le dijo
que no sabia, que tal vez habia ido a la escuela de sus hermanos o algo asi, fue hasta la tarde
que no me encontrd cuando regreso a buscanme a casa de Juan, Juan le dijo que no sabia, pero
su padre ya estaba enojado y Juan se hizo el loco y a hacer como que me buscaba, segin Juan
anduvo por todo cl pueblo busciandome. Ya cuando yo regrese me dijo hasta de que me iba a

morir, me golpeo y en fin ya les conté, pero tedo pertenece al pasado, ahora ya no importa.
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i Qué le dijeron sus hcrmano:?

M: Mis hermanos me dcsconocleron yo ya no tengo famxh mﬁs que: mis hijos, mis 5

hermanos me dieron la cSpalda y aunque_la ultima vez quc mcrl,olpt.o fui a .dar a‘l hospital

cllos decian que mi obligacién cra estar con mi esposo, asi que no ‘e hablan ¥ ya no tengo
familia. ’ :

E: Y (Como se siente usted por esa situacion? L :
M: Yo bien, prefiero no tener familia quc vivir el ln(‘cmo quc via, pbr eso me ducle, claro,
es mi familia, pero no voy a pagar un precio tan alto, ﬂélo porquc cllos me accptcn.

E: ;Cémo es la relacion de usted con sus hijos?

M: Es muy linda, ahora ya todos estan casados, tienen a sus csposcm y a sus hijos, tengo 10
nictos y cstoy feliz con todos cllos, logre sacarlos adclaplc;ola. todos menos Juan ticnen una
carrera, viven bien y ahora ¢llos me ayudan con mis’ gastos. son unos buenos hijos, los quiero
mucho. ) o

E: Su ex esposo galguna vez los ha buscado?

M: No, ¢l no sabe donde vivimos, cuando llegamos aqui pues conocia ¢l cuarto que
rentabamos, pero cuando compre csta casa nos perdis la pista y asi esta mejor.

E: ;/Como sc las arrcglo para mantener a sus hijos?

M: Maria y Jesias estudiaban y trabajaban, Guadalupe empezé a trabajar cn una panaderia y
también mec ayudaba, Paz y José me ayudaban en 1a casa con el quehacer, yo busque trabajo en
las casas de sirvienta, en las tardes lavaba ropa y planchaba, vendia productos dec belleza y

trastes por catalogo, tgjia servilletas y las vendia, en fin bordaba, deshilaba y asi cc ia el

dinero para 1a renta del cuarto y empezamos entre todos a comprar camas y muebles.
Después empezamos a ahorrar para un terrenito y conscguimos esta casa a buen precio, pero
de eso pasaron como S aflos, y mis hijos siempre apoyandome.
I: ( Cual ha sido ¢l mayor problema al que se ha enfrentado por ser una mujer divorciada?
M: El miedo de no saber a dondc iba a liegar, como cra lIa gente de aqui, no conocia a nadie,
buscar trabajo, mantener a mis hijos, sacarlos adelante, fueron muchos, pero ahora el problema
que tengo cs de soledad, pues aunque mis hijos me vienen a ver casi diario, en las noches
estoy sola en esta casa, y eso me da tristeza, pero mas vale sola que mal acompaiada.

: ¢Sc ha sentido rechazada por la socicdad? .
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M: Si, muchas veces, sentia que no me querian por ser divorciada y por haber abandonado a
mi marido, pero yo creoque fue menos aqui' el rechazo, que si me hubiera quedado en el
pueblo, pero de cualquier forma'la gente siempre me ha visto raro, aqui no tengo amigas, mas
que Agustina, no pude hacer amigas, entre mi trabajo y cuidar a mis hijos, eso era lo de
menos, ahora me arrcpicnto, por e¢so sigo vendiendo productos de belleza, porque aunque no
tengo amigas, pucs platico con la gente a la que le vendo, antes lo hacia por necesidad, ahora
por gusto, porque mis hijos me dan todo lo que necesito y no tengo necesidad, pero asi ya no
me aburro y platico con la gente.

E: ;En algiin momento se¢ sintid, o la hicicron scntir culpable de que el matrimonio no
funcionara?

M: juy! Si, muchas veces mis hermanos, su familia de ¢l y gente del pucblo, por cso vivo aqui
para que nadie me pudiera decir nada, y pues aqui la gente conoce mi historia y hay personas
que me dicen que hice bien, otras que hice mal, pero a fin de cuantas lo hecho, hecho esta y no
me arrepiento, si volviera a vivir esto, me volveria a divorciar, pues fue lo mcjor que pude
haber hecho por mis hijos y por mi y no me arrepiento, ademis, se que mis hijos estan bien y
yo estoy bien que era lo que buscaba cuando me divorcic.

E: Su ex esposo jle dio pensién por el divorcio?

M: No, nunca me dio dincro, si no me daba cuando cstabamos casados y viviamos ¢n. la
misma casa, pucs menos asi, yo en México y él en el pueblo menos, gracias a Dios no lo
necesite para nada solos mis hijos y yo salimos adelante.

E: /Cree que ¢l divorcio s una buena opcién para solucionar los problemas de Ia part a?

M: en mi caso si, la verdad de no habenmne divorciado un dia él me ibaa matar a ;,olpcs o albo

parecido, cuando no hay otra opcion y la vida ya es un infiermo c¢s la mcjor <al|d:.|

E: Si hubicra otras opciones /Cual habria elegido usted?
M: si la opcion era que €l cambiara o divorciarme, me dworctaba porquc ya me: habla hecho
mucho dafo a mi y a mis hijos, por ¢so me divorciada, mas blen no: habla opc:én o mc
divorciaba o me divorciaba.

E: Gracias por todo, por su ticmpo y por compartir con nosotras su expCricucia;

M: No, gracias a ustedes y estoy para servirles, graéias.
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PARTICIPANTE S

ENTREVISTA ESTR TURADA PARA_LA BTENCI E_ DATOS ENERALE
SOBRE EL MATRIMONIO

Nombre: Julicta Martinez

Edad: 31 aios

Ocupacién: Asistente Educativo
N. de Hijos: 2

Escolaridad: Carrera Técnica

E: entrevistador

J: Julieta

E: jHolal, buecnas tardes jcomo esta?

J: Bien gracias, espero no haberlas hecho esperar mucho, ¢s que cohp me cambié' dc casa
ahora ya vivo un poco retirado. . i st ; g

E: No, no esperamos mucho, estabamos aqui desde hacc apcnas 5 mmulos, no se prcocupe
mejor si qQuicre vamos a ecmpezar para que no sc le vaya a hacer lm'dc dc rcgrcso

J: Bueno eso si porque ya mas tarde hay mucho (mrco Y cucem traba_]o Ilc&.ar. pcro bueno
Vamos a empezar.
3

Cuando conocid a su ex esposo?

+}: hace como 16 anos

£, Como empezaron su relacion de noviazgo?

J: No me acuerdo cuando fuc exactamente, solo me acuerdo de que fiie en noviembre pero cl
ano mmm la verdad ya no me acuerdo, nos conocimos en un restaurante, yo iba con una amiga
que era amiga de él y me lo presenté ahi, nos caimos bien y después de algunas veces de salir
los tres pucs ya empezamos a salir mas {recuentemente nosotros dos hasta que un dia me dijo
que bueno yo le gustaba y que porque no cmpezabamos una relacion mas seria, yo le dije que
si y pucs ahi empezo6 todo.

=

ieuanto durd su noviazpo?




I: Bueno, es que en realidad duro muy poco tiempo, de hecho solo fueron tres mcses
E: .Y que plancs tenian cuando eran novios? L

verdad, ni aguantamos nada.
E: (Por qué decidieron casarse? -
J: Ah! Pues mira a él lo corrieron cn ese momento de su casn cn la mia no lo querian pero si
ni ver, ahora que lo veo pienso que mas bien dccldlmos casamos por un capncho pucs como

no aceptaban nuestra relacion pucs entonces mas. a fucrzn qulsunos casarnos

£2: (A los cuantos ailos sc caso?

J: A los 20 aivos, como segiin yo estaba muy enamornda pucs lue;,o. lucgo duc orale! si me lo
esta proponiendo pues hay que aceptar L ! B -

I2: (En cuanto tiempo organizaron la boda? Ve &

J: juy! Pues...como ¢n 15 dias porque como te digo que a éllo habmn comdo dc su casa y en
la mia no lo querian pues solo decidimos ir a un registro civil y ahi casamos :
i, Su familia estuvo de acuerdo con la boda?

I Es que a la familia de ¢l pues.... . no le quedo de otra pues cs quc si ya lo: habiamos hccho

todo y pues por parte de mi familia..... hijole mi mama fue la- quc nunca luvo de acucrdo -

nunca le gustod €l y ya ni me hablaba cuando se enterd que nos habuamo: casado .
| 5

& qué se dedicaba antes de casarse?

J: Puces mira él se dedicaba a trabajar ¢n una carpinteria hacu:ndo muc lcs v yo trabajaba enlo
que ahora, también trabajaba en una ecscucla como educadora.

t: .y cudndo ya estaba casada a que se dedico?

J: Pues yo cestuve trabajando un ticmpo igual en guardt.nds. kmdt. :

jardin'y. ¢l estaba
trabajando en un bar como mesero. : )

t:ia donde solian salir cuando sc casaron?

J: Ja' No como crees después de casarnos no salmmos. todo cm dc cslar en casa, en casaya no

le gustaba salir para nada. Pero antes de casamos pues com » o. cuando cramos novios

saliamos mucho a cenar, bailar, al cine hasta a caminar pero dcspués ya nada dc esto tcniamos
£2: {Hablaron de cudintos hijos iban a tener?

J: 8i, dijimos que nada mas tendriamos uno y yo ves como cambxan las cosas tuvimos dos .
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3:: ¢ Cuando decidieron tener el primer hijo?

J: Pues en realidad no, no lo decidimos, to pl ol  llegd y. pues lo aceptamos
ya venia ¢l bebé en camino y es que ya no teniamos otra opclon z,vcrdad?

££: bueno .y quién se ocupd de la educacion de sus huos?

J: mmm. De la educacién, o sea como no te cnncndo pcrdén

E: No se preocupe lo que quicro decir cs que Lqulcn rcvxsaba cuadcmos de los nidos, qulcn los

recogia y llevaba a la escuela, quién firmaba boletas?

‘ ‘niuy’ quitos, todavia no iban a

J: Ah! Pues es que cuando él se fuc mis huos todavm

la escuela.

E: (Su parcja cambio ¢l trato con usted al cnsarsc? B
J: Si mucho A
E: (En que cambio? o 2o

J: Es que el cra... bueno cuando éramos novios el cm muy correcto, muy amable. nunca me
gritaba, era muy cariioso y lucgo ya después de casadqs_. quando nos empezamos a

Pclcar ¢l hasta licgo a golpearme LA i
E: ¢por qué discutian? : i s
J: Fijate que después de casamos el se volwé muy celoso pcro en scno angcradamcmc
celoso, bueno con decirte que ya no podia ni asomanme ni a la vcmana porque el ya decia que
yo queria andar con todo ¢l mundo hasta con su papa 'y eso fuclo que nos hizo empezar a
pelear y pelear. T

I (Y (qué hacian mas frecuentes sus discusiones?

J: Pues, este, yo creo que discutimos mucho por la rutina ‘del diario, es que como yo ya
después deje de trabajar, luego era de estar todo ¢l dia en la casa y hasta yo crco que se metic
mucho ¢l de sicmpre hacer lo mismo, pararse, vestirse, hacer el quchacer, acostarse, dormirsc,
volverse a parar y digo en realidad nunca tuvimos algo nuevo y eso yo creo, sicnto que nos
flevo a separarnos.

E: (En que momento se dio cuenta de que su relacién ya no funcionaba del todo bien?

J: Pues fijate que irénicamente yo no me habia dado cuenta.de fquc las cosas ya no estaban
salicndo bien, yo me fije o me di cuenta hasta que. él se fue, no pensaba en que. nos

separiramos porque supuestamente yo lo aceptaba como era y-él a mi también me aceptaba.

: Y cuantos anos tenia cuando decidieron divorciarse?




J: pues yo tenia ahora veras, mi h|_|o tenia chs aﬂos y la mha (cma unos meses a pues si mira
yo tenia 28, E

E: Bucno gracias, hasta aqui vamos.a parar csta cntrcv-sta quc e

‘la _dc d'a(o's‘ gcnéral;s y nos
falta todavia una que cs la de mas cspccifcamcnlc cl dlvorclo A S RN :
J: Si esta bien pero te ptdo un favor, hézmcl
otra escuela pues ya no tengo mucho ucm >
estas yendo a un curso los sabados | en la mm\ana
E: Si

ya salgo tarde del curso como ahora pcro pucs no'sc prcocupe si qmcrc dc una vez
terminamos aunque cn realidad lo udcal seri quc fucmn dos sesnones

J: Gracias porque te digo que como me camb:c dc escue a pucs son mu:vos_lcfcs ¥y tu sabes no
quicro empczar a quedar mal. B

ENTREVISTA A PROFUNDIDAD

E: Entrevistadora

3: Julicta

E: ¢En términos generales como diria usted que fue su matrimonio?
J: Pucs, la verdad es que nunca hubo una buena comunicacién entre nosotros, YO creo que
también por cso llcgaron los problemas, porque no habian ni las ganas ni ¢l esfuerzo de
comunicarnos, porque €l cmpezo a faltar el respeto y luego yo también y por eso creo que
llegamos al divorcio. ’

Entrevistador: ;Quién fuc el primero en hablar de la opcion de divorciarse?
Julieta: £1.

Entrevistador: .y como tomo la decision de divorciarse?
Julicta: Porque ¢l llego un dia y me dijo que ya no tenia hada mas que hacer i:onmigo porque
va tenia otra mujer y que ¢l sabia que nosotros dos nunca nos ibamos a'poder entender y quc
bueno solo queria avisarme que ya sc iba

Entrevistador: ;Cémo se entero la familia de la separacion?

J: Porque yo misma fui la que les dijo que estaba pasando

E: {Qué le dijeron?




J: Pues en realidad me apoyaron mucho, y-a él Vtio,;yab mi me dijeron que cllos me iban a apoyar
que no se me ocurricra irme a ningun lado porque solo iba a complicar‘mas el asunto Yy Quc
mejor me quedara con mis hijbs. clai"o ':«ihl'cs de todo_esto mi mama me dijo como mil veces
que clla me habia dicho muchas vcces que cse’ muéhacho no me convcma y que yo no habia
hiecho caso. :

E: ¢codmo les d|_|o asus hijosde la scparamén

afios y la nifia algunos meses.

I£: Y al mas grandecitog, le comentd algo dc la scparac:én?

J: Pues el niflo es que mis bicn se dio cuenta porque cuando nos sepammos pues él veia como

eran las discusiones con su papd, cra de siempre, porque yo creo que él sc di cu‘ nta sohlo y

no fue necesario que nadie le dijera.

E: (Cuindo usted estaba casada que actividades realizaba con sus huos" G

J: Pues en rcalidad asi que lo picnse detenidamente, pues bien a bicn nunca mclam S nad'n

siempre estibamos cn casa sin hacer nada yo crco que por cl amblcnu. tan tens,
acostumbramos a vivir.

E: ¢ y ahora?

J: Ah! No pues ahora ya nos va bendito sea dios mejor, como que mi: ucmpo o} (engo mas

mucho mas dedicado a mis hijos. jugainos, los llevo a los parques, al circo y como ya cstan un
poco mas grandes pues podemos entendernos mejor ahora hasta me: haccn mucha mas

compadia porque ya podemos llevar una conversacion y todo mi tiempo esta pucslo en cllos.

i ¢,cambio en algo su trato con cllos después de divorciarse?

: Pues realmente no, desde que estaba casada y ya tenia problemas dcmdl ‘que mIS huos no
tenian nada que ver con los problemas que yo pudicra tener ¥ aungue te dlgo que de ciento
cllos la llevaban, pues yo trataba que fuera lo menos posible.

I2: ,Como se sintid al enfrentarse ala decision de divorciarse? . 5

J: Pues la verdad me sentia yo muy mal, me sentia deprimida con constantes banas dc llorar

me sentia que yo no habia servido como madre no? Que pucs que no era. culpa de nadu: mas
que mia.

1 (Cuando Ud. IEstaba casada quiencs cran sus amigos? .

J: No tenia amigos, no porque no quisicra sino porque te digo que &l nunca me dejo tenerlos
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E: ¢ y ahora?

J: uy! no, ahora tengo muchos amugos sobre todo la gente a la que le tengo confanm yle

pucdo contar mis probl

ahora si d plaUCar. pues por eso Claud:a me d|_|o que tu
estabas haciendo la tesis de d|vormo y mira aqui estoy ya contandote todo ahom ya hasta de

vez en cuando me aviento uno que otro chiste cosa que antes no hacia.

2: (Cudl es el mayor problema al que'sc ha enfrentado por ser una mujer dworc:ada?

J: Ay! Una vez en un trabajo no me quisicron recibir porque dgcron quc neccsunban gcmc

bien, no divorciadas ni separadas ni nada por ¢l estilo.

E: (Como se sintio?

J: Pues bien mal, dije, como es posible que no se fijen en lo que yo puedo hacer y vcan otras

cosas, ¢sto no tenia nada que ver cn el trabajo. Y ¢s que como era mnyor pcrsonal masculmo

me imagino que creyeron que iba a haber problemas.

E:,Alguna vez se ha sentido o la han hecho sentir culpable por ¢l dlvorclo" ;
J: Si, mi mama me dijo que yo habia tenido la culpa por no saber rclcncr al hombrc con el que

sepiun yo habia querido casarme.

E: ,Le pasan alguna pension por la manutencion de los nifios?

J: No, bueno no legalmente, en un principio ¢l nos visitaba y me dcjaba dlncro pcro cadn que.

venia cran discusiones, insultos y maltratos asi que una vez le dije — sabcs que s: cada que

vengas vamos 2 pelear mejor olvidalo- y asi fue me tomo la palabra y nunca rcgreso

francamente yo no creo que siga viviendo por aqui, para mi que se caso; con la écﬂom y 's¢
fucron porque segin me cntere clla era de Veracruz,’ y eso lo se porquc en una ocasién su
mama me lo comentd, ;

B ,Donde vive actualmente? L ;

J: Es una casa prestada de uno de los padrinos de mis hijos, yo solo pagb ;Sues los si:rvicios,
apua, luz, teléfono,

E: (Quién lleva la manutencién de su casa?

J:yo

E: {Cree que cl divorcio sea una buena opcuon?

J: 8i cuando como en mi cnso, ya de plano yo slcnlo que la pclsona no te quicre a ti pucs si, porque para sufrir no

vale 1a pena, no es una decision a la ligem pero en miucho mejor que sufrir en vano.




PARTICIPANTE 6

ENTREVISTA EST TURADA P, LA_OBTE DE DAT: E LE
SOBRE EL MATRI 1

NOMBRE: Josefina Ruiz

EDAD: 46 ados

OCUPACION: Hogar

ESCOLARIDAD: Primaria

N. DE HUJOS. 5

E: Entrevistadora

J: Josefina

E: jcuindo conocid a su ex esposa? . § ; E :

J: pues mira yo vengo de un pueblo de hidalgo, entonces sus papas y mis papas se é_onocian.

eran vecinos, ¢l ya vivia en México, entonces una vez que él:fuec me h'cg:ho' el ojo, segan dice,

y en sus iditas alla pues me pasaba a ver.
E: (Como empezaron su relacion de noviazgo?

1: ah! pues en esas pasaditas a verme, un dia me dijo que si queria ser’su'es

vy le dije que como iba a ser su esposa, si no habiamos salido, pero m
E: (Cuanto tiempo duro su noviazgo?
J: muy poquito, porque como mis papas no me dejaron andar de now e ‘c’t‘m él

Vv entonces pucs Nos wvenimos a México a vivir con su mama

encontré y como era de armas tomar Ic dijo a mi mama que cuando i lilq, ba a 'dar
una paliza por haberme largado, cuando nosotros nos enteremos: de. eso entonces me dijo mi

CSPOso que nos casaramos y asi lo hicimos.

E: (A los cuantos afios se caso? LR k R

J: pues como a los... haber déjame ver... yo tenia...tenia justo los.18 y.los acababa de cumplir.
I2: (En cuanto tiempo organizaron la boda? L ‘ R

J: la boda pucs fue muy sencilla, solo fuimos al registro civil y ya de regreso pues su mama
nos hizo algo especial de comer. .

E: jHablaron de cuantos hijos iban a tener?
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J: no como crees, si cuando me casc pensaba que los hijos que dios me mandara estaba bien.

E: (A que sc dedicaba antes de casarse? ) ’ B

J: pues como yo era la mas chica de 'mi- casa nunca u-abajc y lucgo cuando rne casc pues
yira t:mba_,ar

menos, porque ¢él me dijo que no me anduvicra con chnstcc:(os dc quc .me qu ri

porque para eso estaba ¢l, para mantenerme 'y dan'nc lo” que cl pudlcra Y. que pucs como me

haba casado con él ahora me tenia que aguantar.
Cuando decidieron tener su primer hijo” "
J: pues como a los dos ailos de casada resultc cmbar:uada antes yo picnso quc‘ me lardc. pucs

como ni me cuidaba, antes llegue a pensar que no iba a tcncr h ijo!
EE: {Su familia estuvo de acuerdo con la boda? .
J: pues como te digo que primero me cscape ellos cstaban cno_lados, pero cuando llego ' mi
papa y vio que ya estibamos casados pues ya se le bajo el corajc pero de todos modos me'dijo
que no se me ocurricra volverme a parar por la casa porque ya todo.el mundo sabia mis
gracias de haberme largado.

E: ;a donde solian ir cuando se casaron?

J: a ningin lado, yo siempre tenia que estar en la casa cuidando a mis hijos y a su mama que
en un principio me queria, pero después como que me agarro coraje porgue quise cambiar a su
hijo en ¢l sentido de que ya nos compraramos nuestra casa y nos fuéramos.

E:

J: yo, para todo lo de jmis hijos, yo, porque ¢l decia que para cso estaban las mujeres y que a

. Quién se ocupo de la educacion de sus hijos?

¢! no le correspondia nada de estar cuidando a los escuincles.
13
J: juy! Si fue totalmente diferente en todo, cuando me iba a ver al pueblo puces ya te

&Su pareja cambio ¢l trato hacia Ud. al casarse?

imaginaras, como novio me trataba muy bien, me abrazaba, me sacaba a pasear, me llcvaba
regalos, pues todo asi bien bonito, pero una vez casados, no para que quicres, eran insultos, tu
no sirves para nada, todo lo haces mal, bueno habia veces que me decia que no cocinara
porque solo su mama sabia hacerlo como a él le gustaba que yo era una buena para nada, y no
tu deberis no te imaginas cuanta cosa ine decia.

E: (Por qué discutian?

J: por todo, ¢l decia que todo lo hacia mal y yo me defendia, entonces por todo cra pelear,

pelear y mas pelear.




E: Que hacia mas fr las di iones?

J: todo, nada de lo que yo hacia le parccia, yo creo que queria a otra mama con él y como yo
tenia pues otras costumbres de hace ¢l quchacer, de cocinar, hasta de la hora de oir misa, pues
todo le ponia de malas, nada mas era la hora de que é1 llegara de trabajar y era deberas pleito
seguro, bucno hasta hubo un tiempo en que mcjor me desaparecia para no verlo pero mas se
enojaba y me aventaba los platos de comida porque no le servia cuando €l llegaba y si la
comida sc le enfriaba uyl era de que me la aventaba y hacia que se la calentara cuantas veces
sc le antojara, y lucgo si a eso le agregamos que mi sucgra empezo a decirle que cuando él se
iba a trabajar yo me salia y no regresaba hasta un poco antes de que él llegara, y por mas que
yo queria hacerlo entender, yo le decia: bucno si e fui a la calle como hice el quchacer o como
prepare la comida, como estian tus hijos baifados, y como ya no tenia respuecsta, pues me
pegaba, y claro tonta yo pucs hasta me sentia culpable y luego él se iba y ya cuando regresaba
pucs ya me traia un regalo y como me emocionaba pues trataba de olvidar lo que sucedia.

E: (En que m > s¢ dio dec que su relacién ya no funcionaba del todo bicn?

J: cuando la situacion liego a tal punto que tenia que agarrar un cuchillo y decirle que si no se
largaba lo iba a matar.

E: Cuantos afios tenia cuando decidicron divorciarse?

J: 44 atos

ENTREVISTA A PROFUNDIDAD
E: Entrevistadora

J: Josefina

E: En 1érminos gencrales diganos ;Como fue su matrimonio?

J: malo, la verdad es que ni siquicra pucdo creer, que haya ag do tanto ti > csa

situacién de mal trato, fijatec no tuve siquicra un mi > de d », lo tnico bueno que

q

obtuve de ahi son mis hijos, porque de lo demis solo fueron golpes, golpes y mas golpes y

después venian los regalitos hasta que me canse y dije, no mas y si te soy sincera nada mas mi,
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no por mis hijos porque si tu hubicras visto como me degjaba cuando me pegaba y bueno

dq 1

los

hos crecicron ya me pegaba menos porque mi hi_jo’- ld calmaba y le decia
que se fuera y cuando se calmara regresara. _ IR " O R

E: (Cémo se tomo la decisién de optar por el divarcio?
J: Fijate que irénicamente llegamos a esto desde que en la uluma dnscusnén saquc cl cuchxllo Y
le dije que sé fuera de la casa, entonces como me-vio tan scgum pues no tuvo mas remcdm
que irse, pero ¢! pensé que yo iba a pedirle que regresara, pero no fue asi, cnlqnces lo qup hIZO‘ s

fuc conscguirse a otra mujer y un dia llego a decirme que como ya éstaba'hﬁnO’dé m'.

entonces sc iba a quedar con esa sefiora y que por lo tanto Yo me tenia que snllr dc Ia casa para

que pudicra entrar a 1a casa esa persona. Para esto ya viviamos en esta casa porquc yo le mS|sli

y le insisti que nos hiciémmos de nuestra casa y cn una de esas peleas en’ Ias quc me. pcgo
cuando nos recconciliamos le dije que si lo perdonaba, pero que comprara una casn para
nosotros y nuestros hijos.

Pero te digo me dijo que me iba a mandar a sus abogados para quitarme la casa y todo lo quc
pudicra pues segiin €1 ya lo tenia hasta la madre.

£2: Como es que vivian con su suegra, si clla era vecina de sus papas en Hidalgo?

J: Lo que pasa ¢s que cuando yo me vine con ¢l su mama sc vino con nosotros para ayudamos
scgun clla a que las cosas fueran mejor, pero después se quedo aqui, yo no regreso con su
esposo, solo iba de vez en cuando a verlo, pero la verdad yo hubiera querido que nunca se
hubicra ofrecido a ayudaros.

E: (Como sc entero su familia del divorcio?

J: pucs mis hijos mas que nada se daban cuenta de todo lo que pasaba, pues muchas veces en
las peleas cllos se tenian que mieter para que su padre no me siguicra pegando, asi que cuando
les dije que su padre me habia dicho que me iba a mandar a los abogados, me dijeron que
estaba muy bien y como ya la mas grande tenia 24 afos y ya trabajaba igual que su hermano,
pues la verdad si me senti un poco mas segura, aunque el nifio mas chiquito tenia 13 aiios,
pero como te diggo, como ellos veian la situacion pues me apoyaron, 1a mas grande dijo que le
daba mucho gusto porque esto ya no era una familia.

E¢ Y sus papas?

J: pues para esas fechas mi mama ya habia fallecido, y mi papa pues ya esta grande, y ya mas

bien no me dijo nada, pues ahora yo soy la que lo cuida y lo leva al doctor.




E: (Cuando estaba casada que actividades rcalizaba con 'sus hijos?
J: pues unicamente estibamos en casa, haclcndo la tarea me ayudaban a la cocina y se ponian
a hacer su tarea.

E: Las sigue rcalizando ahora?

J: para nada, pues mis hijos ya estan’ gxandcs fjalc ml hija.y i ; rfios;: h|_|o 24 y la

otra 22, el que sigue 18 y el niflo 15 asn que m{xs blcn ellos ya hacen su vlda aparlc. se¢ van a

trabajar, el novio, 1a escuela, solo los veo Ios sabados ala hora dcl dcsayuno cu:mdo estamos

todos juntos y luego ya siguen con sus nchwdadcs. pcro cso cI dia dc las madrcs y ‘todas las

festividades se la pasan conmigo. R
E: ;Cambio en algo la relacidn que llevaba con sus hijos dcspucs del dlvorcno"
3: mira ahora yo siento quec hay mas comunicaciéon con mis hijos, porque antes cllos no me

querian contar nada de lo que les pasaba, cuando yo les preguntaba me decian que todo cstaba

bien, que no tenian ningin problema, aunque sus iguitos o cn la la me decian que
cllos siempre parcecian enojados o tristes, lo bueno es que ahora como que todos nos hemos
dado la oportunidad de preocupamos por los demds, aunque tenemos pocos momentos juntos,
es justo cn csos momentos cuando uno de la familia ticne algan problema pues lo comenta y
todos tratamos de ayudarlo a resolver ¢l problema, sea ccondmico o de cualquier tipo.

: Como se sintio al enfrentarse a la decision de divorciarse?
J: ay mira la verdad cuando se pasa 24 afos de su vida con mas momentos malos que buenos,
pues la verdad en ese justo momento en quce yo firme el papel me senti... me senti liberada,
senti que por fin iba a tener una vida mas liberada, mas pacifica, mas para ayudanme a mi, a mi
y a mis hijos, claro no te puedo decir que despues no me dio mucha tristeza, fueron dias de
estar llorando, de preguntarme por qué me habia tocado esta suerte, por qué habia tenido yo
que cargar con ese problema, la verdad fucron dias muy dificiles, pero gracias a mis hijos y a
que quiza llore tanto que licgo ¢l dia cn que dije hasta aqui, ni una sola lagrima inas, ahora
ticnen que venir tempos mejores para mi.
IE: (Quiénes eran sus amigos cuando estaba casada?
J: no tenia amigos, ay no como crees, mira yo tuve una amiga que cra mi vecina, en cuanto se
centero mi marido, juy! no sabes lc fue a reclamar que me anduviera sonsacando, que me dicra

ideas, que no me dejara en paz segin él, y todo esto lo supe alhiora que me divorcie, porque me
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encontré a esa sefiora y me lo contd, porquc de un'de repente me dejo de hablar y yome quede
con la duda de que habia pasado.

E: .Y sigue fr do a esa iga?

J: casi no, pero ahora ya tengo varias conomdns de la calle, schoms quc me encuemro en el
mercado, vecinas. S ik

E: ¢{Cuil ha sido ¢l principal problema al que se ha cnfrcniz\do’ por ser.una mujer divdrciddé’?, i :

J: la gente, la gente te ve raro como que qu|crc en(crarsc de lodo 1

so,: todos los

detalles y pues como te imaginaras es muy mcomodo es’ del/ porque

ahora vives sola con tus hijos.

E: {Alguna vez sc ha sentido rechazada por la sociedad al ser divorciada?;

J: pues te digo que solo por csos comentarios que te’ lle as a'd c cnta de que ucgo te

conocen como la seitora José la que se acaba de dworcnar a la quc su mando no sé quc". y~

pucs si te hacen seatir mal, te hacen enojar, te fastidia, pero pucs ni modo. :

E: (En algin momento sc sintié o la hicicron sentir culpable de que el: mammomo no
funcionara?

J: si, él sicmpre me hizo sentir que yo tenia la culpa, pues como yo le daba todo en bandeja de
plata, cuando a ¢l lc daba la gana y pucs como tomo todo asi yo lo acepte, ¥ claro yo'le pasaba
todo por quererlo tener conmigo, tratar de impulsarlo para salir adclante cuando él no queria,
pero pucs yo lo animaba y después el poder de plano lo cambio, pues ya vez todo por servir se
acaba y cuando no servi entonces él empezd a hacer dificil 1a vida.

£: ipor qué dice que ya no sirvie?

J: No, claro que sirvo, me refiero a que para ¢l deje de servir, todo le parecia mal, todo lo hacia
mal, pero Ia verdad claro que sirvo y ahora mas que cuando estaba casada.

E: (Al momento de las compensaciones por divorcio estuvo de acuerdo con la parte que le
correspondia?

J: cuales compensaciones, si vieras todo lo que tuve que pasar, nos fuimos hasta ¢l juzgado
porque con ¢l cuento de su abogado que me dijo que o me dejaba la casa é me daba la pensién
¥ pues mira dije de los males el menor y ya no pelee por nada mas.

E: Tuvo la idad para la mar i6n de Ud. y de sus hijos?

J: mira Felipe le mandaba dinero de vez en cuando a sus hijos chiquitos y con eso pucs la

ibamos pasando, organizando ¢l dinero y otro poquito que me daban los muchachos pues ahi
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la hemos ido flevando, en realidad yo si hubicra querido’ trabnjnr pero ya por mi edad tu sabeas
que las oportunidades se van haciendo menos .y pues que le hacemos, yo tejo carpetas y con
eso me ayudo, y con lo que me \én dando pues tengo un g\iardndilo para lo que sc nos llcgue a
antojar. PR N

E: (Quién llcva los gastos de la casa donde viven actualmente?

J: Yo con la ayuda de mis hijos. . L

E: ;{Cree quc el divorcio es una buena opcién para solucionar los problemas en la pareja?

J: si la verdad para mi fue la megjor y Gnica solucién para la vida que llevaba y la familia que
tenia, mis hijos y yo cstamos mcjor ahora que estamos sin su padre, no quiero que él1 alla sido
el culpable pero la verdad fue el que cometié mas errores, por eso creo que el divorcio fue la
mcjor solucién y no me arrepicato.
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PARTICIPANTE 7

TREVISTA_ESTR RADA PARA LA _OBTENCION DE DAT: NERALE
SOBRE EL MATRIMONIO o :

Nombre: Celia Tryjillo Buyon.
Ocupacion: Sceretaria

Edad: 45 aios

N. de hijos: 1

Escolaridad: Sccundaria

E: Entrevistador
C: Celia

E: ;Cuindo conocid a su ex csposo?
C: Eh, en que ailo?; pucs:en-cl 81 no, no ¢s cicrto fuc antes cn el 79 hay ya hasta s¢ me

olvidaron las fechas

E: ;Como empezaron su relacién de noviazgo?

C: Cuando empezamos nucstra relacién de noviazgo, pues mira cuando yo lo conoci a él pues
estaba por separarse o sea yo fui su segunda esposa, pucs fue primero una relacion de jefe,
puecs aunque no cra mi jefe directo, él cra jefec de donde trabajaba y pues poco a poco sc fue
dando la relacion pues empezamos a salir y ya fue cuando yo me fui enterando pues de su vida

+ pues ¢l de la mia y asi fue empezando la relacién.

iqueé planes tenian cuando eran novios?

C: Pues realmente para serte sincera, iniciamos la relacién pero como él estaba todavia en cse
proceso pues realmente yo no tenia un plan.bien deﬁnid'o en si y decia esto, si realmentc se
scpara pues quiza sé de una relacion mas formal, mas scria o sino pues buen como amigos.

E: ;Por qué decidieron casarse?
& q
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C: Porque decidimos, bueno una vez iiuc se dio esa situacion de que el ya se scpard, divorcio
de su esposa cntonces ya fue algo mas plancado Yy bueno pucs, se dio el sentlmnen(o Yy
decidimos casamos

E: (A los cuantos afos se casd?

C: Yo a los veinticinco

la boda? i

C: Pucs mira tanto como boda, fuc a!go una ceremonia al[,o pues rcalmcmc muy mumn pero

E: (En cuanto tiempo org

pucs fue que digamos se llevo su ucmpo pucs el ucmpo legal, porquc pucs ya ves que hay que
esperar un afo, rcaimente:la cercmoma civil porque nada mas fuc una boda civil rcalmente
rapida, un mes, mes y medio

E: jHablaron de cuantos hijos iban a tener?

C: No realmente nunca lo planeamos pcro sc dio la situacidn de que nada mas uno, porque
también este mira yo sicmpre he sido una persona muy introvertida, encerrada en mi misma y
realmente fue de los... bueno nunca fui muy noviera digamos de esa manera y pues me faltaba
experiencia, ¢no?, digamos en cl trato con los hombres y cntonces yo creo que eso también dio

plc a que quizd yo este con el tiempo lo he visto creo que me falto ahi mucha experiencia e

par jar la situacién porque de cualquier manera ¢l ya tenia una vida hecha y
pues ¢l ya tenia 2 hijas de su primer matrimonio y ¢so fuel lo que yo no supe saber manejar y
después de un tiempo pues vinicron los problemas cuando i hijo ¢l anico tenia...... 2, 3 afos
yo cn ese momento decidi que ya no iba a tener mas hijos aunque ¢l me lo pedia yo dije no
porque como condiciéon ¢l me pedia que ya no trabajara y como yo venia venir o sca ya no
hubo ese, bueno el sentimiento que nos habia unido que yo decia que era amor como que se
fue apagando no, acabo muy ripido pues cntonces dije no uno solo entonces en ese momento
vo dije ni modo fuera lo que fuera uno solo.

E: (A que se dedicaba antes de casarse?

C: Yo ya cra sccretaria

2: después?

C: yo sicmpre he scguido trabajando de secretaria

E: (Su familia estuvo de acuerdo con ia boda?

C: pucs la verdad para serte sincera no, porque pucs ponian. de ... dipamos de qué ¢l ya habia

sido casado no , entonces como que no, no, ia verdad no les cayo bien la situacion y de hecho
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pues pero también ya como diriamos pucs ya estaba yo esperando a mi hijo y puede que por
eso s¢ haya tomado la decisién, pero pues realmente hablando con el pues yo realmente no
obligue a nada, es una decisién que yo tome y pero pucs el xgual A né. de todos modos dijo
que ai. 50% y bueno pues ecntonces viamos a casamos y ya, :

E: ;{Quién se ocupd de la educacion de los hijos?

C: Pues basicamente yo, él trabajaba todo cl dia, trabajaba todo el dia.
E: A donde solian ir cuando sc casaron? el

C: Pues nos gustaba mucho ir al teatro, o al cine, irnos a pascar como desde ¢l principio.

E: {Su pargja cambio el trato con usted después de casarse? -

C: Pues, yo diria que si porquc aunque hasta la fecha nos saludamos, pcro muy asi, dcspues de
que ya nos scparamos basicamente ya no fue ni por cl nifto, hubo 5 Qo 6 ailos qut: no supinos
nada de &l y hasta hace poco que mi hijo decidié mantener una relacion mas cercana .con él y
ya desde antes todo empez6 a se mondtono si ponerle importancia.

E: icuando estaban casados porque discutian? )

C: Porque discutiamos, pues fijese que en ese sentido la situacién fue mas bien lo econémico
porque yo se lo dije a ¢l muchas veces de que, yo nunca le discuti el hecho de que el siguicra
respondiéndole como padre a sus hijas y el pues en esc sentido era muy responsable y sibado
y domingo iba a ver a sus hijas y luego dije no pucs si vas ve a verlas pero en ese sentido yo
siento que sus hijas lo explotaban mucho, lo chantajeaban mucho en el sentido econémico y
yo le decia a ¢l que no y cl me contestaba que esa era su forma de acercarse a sus hijas y
discutinmos y entonces este fue ¢l punto que también dio al traste con todo porque el llego a
un punto en quec hubo la necesidad de vender la casa en la que yo habia insistido tanto que
compraramos porque nos la pasabamos de renta en renta y el bueno pues teniendo un buen
trabajo ¥ un buen sucldo pues todo lo derrochaba v yo le dije que bueno pues nos hiciéramos
de una casa y lucgo con tanta deuda pucs usted. Sabe los intereses van subiendo hasta que , y
es que como dicen, el que busca encucntra y yo tenia la mala costumbre lo reconozco de verle
los bauchers y eran unas cantidades enommes de veras de cosas materiales y yo si le dije y pues
creo hasta me falto inteligencia parma hacerle ver las cosas pero pues yo si se lo dije algunas
veces como reproche y otras la verdad a gritos porque pues a mi me molestaba mucho, le decia
que a ¢l lo querian por su dinero y no por ¢l.

E: /Cuantos afios tenia usted cuando decidié divorciarse?
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C: Pues Carlos ya iba en cuarto de primaria, ay no tengo bien las fechas, como en el noventa
bueno pero ahorita ya téngo acho nﬁos de scparados.

ENTREVISTA A PROFUNDIDAD
E: entrevistadora
C: Celia

E: ¢En términos generales como considera que fue su matrimonio?

C: Pues yo creo que ¢so fuc ya al final o sca yo sicnto que pues si digamos los primeros afos
fucron buenos, teniamos una relaciéon pues buena aunque se forma de demostrar su cariiio con
Carlos (su hijo) sicmpre era comprindole cosas, pucs como su mismo trabajo lo absorbia tanto
casi nunca cstaba en casa.

E: (Cémo se tomd la decisién de optar por el divorcio?

C: Pucs tc digo cn relacién con esto que ya llegd un momento en el que dije que pasa y yo
cuando vi que ya cimpezaron a llegar esos avisos de que ya cstaban sobregiradas las tarjetas
dijc bueno que pasa y él me alegaba que pues ya estaba echo que ya no podia hacer nada mas
que vender la casa y bueno de cierta manera yo me preocupe de comprar la casa, pagarla y
1odo para que en un momento por sus hijas yo si se lo reproche por sus hijas y por sus tantos
gastos s¢ acabd todo ¥y a mi eso me disgusto mucho.

E:4Quién fuc ¢l primero en hablar de la opcion de divorciarse?

C: yo fui

(Quién tomo la decision de divorciarse?

C: Yo porque te digo, este a i no me parecio que yo sentin que a mi me estaba dando como
dicen cl plato de segunda mesa, porque a pesar de todo a mi siempre me habia tenido asi y a su
otra familia pues mejor por eso yo digo pucs si es asi adelante quédate con tu familia y yo me
quedo con mi hijo y ahi nos vemos, la casa se vendié ¥y de esa casa me dio la mitad para el
hijo.

E: ;Como sc entero su familia del divorcio? -

C: Yo se los dije, mas bien hablamos los dos con cllos, no les mencionamos
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Nada o seca no les hablamos de lo econémico ni del algjamiento de ¢l en cuanto a su otra
familia y su trabajo mas bien dijimos que casi no habia convivencia ni con el nifio ni conmigo
porque te digo un dia del fin de semana veia a sus hijas y entre semana cra de lliegara las 11 —

12 de la noche darle de cenar digamos ¢ irnos a dormir

E: (Quién le comunicé a su hijo del divorcio?

C: Quién le comenté pues ambos, a lil edad que él tenia pues t:rénamos de vhacérs'clo “facil de
entender porque tenia pues ya 7-8 anos pucs mas que nada.’'con palabras. que él pudlcra
cntender. .

E: jcuando cstaba casada que actividades rcalizafna con su hijo? )

C: Que actividades realizaba, pues mira pues yo me lo traia aqui pues mas que nada en la
escucla o ;COmo? :

£: {Si cuando usted estaba casada que actividades hacia con su hijo? :

C: Digamos entre semana cra la rutina incluso yo me lo traia aqui al trabajo, me lo traje un
tiecmpo, aqui hacia sus trabajos y tareas y lucgo sc iba a los diversos centros dc apoyo Yy se¢
cntretenia con los maestros de aqui. Los fines de semana pues si habia algun parquc ccrcano'
pues ibamos o luego también lo llevabamos al cine.

E: (Y sigue realizando esas actividades?

C: Ahorita ya no. pucs ahorita mi niflo ya esta grande y pues ya no quiere, de repente si pero
Vva no es muy seguido .

I

Cambio en algo la relacion con su hijo después de divorciarse?

C: Yo sicnto que si, se hizo mas estrecha., si y ya conviviamos, y trataba de convivir mas y ya
que ¢l estaba aqui en 1a escuela pues siento que no cambio mucho y luego ahorita actuahnente
pues el mismo buscé a su papa porque después de que sc dio 1a separacion él lo buscaba muy
scpuido, le dejaba mensajes pero nunca le respondia y pues termino por aburrirse,
decepcionarse y yo ya entonces luego le decia que pues le hablara a: su papa y el decia que
para que pues si nunca le contestaba y fue pasando el tiempo y ya no le hablaba hasta hace
poco tiempo que otra vez lo cmpezo a buscar y pucs haber que sale de esa relacién

E: .Y usted que picnsa de esa relacion?




C: Yo siempre dije que cra bueno que o sea que nunca sc hubicra terminado esa relacion asi
porque pues finalmente era su padre pero digo, mi hijo le busco mucho y el no quiso o no sé la
verdad seguir con la relacidn aunque yo le deje clara qué una cosa era pucstra relaci(f)n como
pareja y si asi como nunca se habia desprotegido a sus hijas porque a él si y yo se lo dije de las
pocas veces que hablamos, yo se lo reproche, le dije que nunca habia esperado que'se hiciera
aun lado, pero bueno el sabra sus motivos, y actualmente te digo pues ahorita esta con &l yo si
le dije que lo buscara y ahorita que se ha dado pienso que para mi es bueno y que lo kténga
finalmente uno como madre esos conceptos Que tenemos a la forma como vamos a hablar de
cicrtos temas con cllos, como padre yo sicnto que el lo puede hacer mcjor y espero que lo
haga, -

E: ;Cémo sc sintié usted al enfrentarse ala decision de divorciarse?

C: Como me senti, animicamente pues no fue una decision facil pues pudiera decirse que se
tome a la ligera porque quicn me ha escuchado me dice bueno porque o sea como que a la
mejor mi argumento no sea tan valido, pero a para mi lo fuc y no fuc ficil y bueno para mi y
para mi hijo porque mi familia también lo sentia asi y como lo cos s y lo hablamos
dijimos bucno hasta aqui hubo respcto, hubo gritos pero no golpes, el era muy respetuoso

nunca hubo malas palabras incluso a veces yo era la que sacaba las malas palabras.

Le digo yo me siento asi nunca me has dado mi lugar como tu ¢sposa y si tu preficres a tus
hijas pues hasta aqui yo me quedo con i hijo pero pues definitivamente no ¢s una decisiéon
facil terminar bien y a pesar de que a mi me hubicra gustado ser por lo menos bucnos amigos
pero ni eso se dio pues sc fue y yo dije no pues yo no voy a buscarlo porque bien o mal yo

tengo aqui un trabajo y lucgo me pongo a pensar y si no hubiera trabajado pues hubicra tenido
que aguantarlo.

12: (Cuando hablaron de divorcio hablaron de las compensaciones cconomicas?

C: No, yo esperaba c¢n ese sentido que él hablara pues porque te digo que lo vi siempre muy
responsable con sus hijas aunque claro la ley obliga pero yo siempre lo considere una persona
buena, te digo exageradamente responsable con sus hijas y dije bueno pues va a ser asi pero no

para nada, afortunadamente con mi salario bien o mal fuimos saliendo adelante mi hij

IZ: ;Quiénes cran sus amigos antes de que sc divorciara?

C: Pucs aqui en ¢l trabajo tengo algunos compaiieros y en mi antiguo trabajo también
E: ¢Sigue conservando su circulo de amigos?




C: Pucs te digo que varias amigas del annguo (mba_jo se fueron a mdlcar a: otros estados y

pucs se fuc perd:endo la pista, y de - aqui pues ‘nos seguxmos vxendo |y si ha seguido

Iy

mar ",‘_Ia—\.' ad

E:;Cual ha sido el principal prob]cmn al que'se ha enfrcmado por ser. una mu_jer dworclada?

C: Problema.. pues econdémico yo siento que no -, emocmnal o; sennmcmal yo creo quc de

alguna manera siempre si pues no ha’ sido facil de hecho aqui en el amblcmc Iaboral pues sc da

la situacion de que se enteran y luego sin querer, me su:n(o mal porquc Iueg me haccn scnur

que o sea no puede hablar uno libremente porque’ ya plcnsan que anda uno ' a Ia caza dcl no se

del novio de la compailiera, asi como si trajera un letrero, no se me hacen sentir Iuego mas con

sus comentarios digo por eso no hablo, no me cxplayo mucho. a mcnyos que séan muy amigas

para platicar pues no es facil por csos son pocas las armgas quc lcngo y curiosamente la
mayoria son divorciadas. »

E: ¢ Y alguna vez se ha sentido rechazada por ser divorciada?

C: Pucs en esc sentide que te digo si.

Z: (En algin momento se sintid o 1a hicieron sentir culpable del divorcio?

C: No, o sca mi hijo con ¢l ticmpo o hablando con el pucs ya comprendié el nunca me ha

hecho un reproche yo sicnto que no a mi misma no. ’

2: (Quién Heva los gastos de la casa donde vive actualmente?

C: Mire yo actualmente vivo con mis padres, ¢s una casa amplia entonces yo ocupo un arca de

1a casa y pues los gastos van a gastos iguales o sea nos repartimos los gastos. luz, agua, ctc.

i ,Cree que ¢l divorcio sea una buena opcion?

Cuando ya no tienen remedio pues si incluso yo trate de evitarlo pues hasta fuimos a ver a
una psicologa que nos estaba ayudando pero yo siento que cuando se acaba el sentimiento que
nos une ¥ pues se acabo y luego comentando con Ias amigas hasta me dicen que no fue tanto ¢l
amor sino que mi propia forma de ser pues me deslumbre por su forma de tratarme porque era
muy caballero y pucs eso s¢ acaba rcalmente rapido y si hubicra sido una relacidon no se mas
firme pues hubi¢ramos durado mucho tiempo cntonces pues eso es lo que te puedo comentar.

l.a soledad si me atemoriza, no, no e¢s ficil pero pues también he tratado de sobrellevar, yo
digo pues tal vez no tenga otra pareja, si s¢ da pues bien pero si no pues ni modo y él como
hombre, mi hijo, pues digo un dia se va a casar y se ira, si me va bien con ¢l como dicen quiza

este al tanto de uno pero si no yo por eso no me hago ilusiones, me ira a visitar y mejor asi si
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lo llegara a hacer pues que bien me daré por bien recompensada pero si no pues ya ves que
dicen quc los hombre son mas ingratos y bucno yo por cso trato de llevar una bucna relacion

con mi I‘amlha con mis hcrmnncs que estan conmu,o.




PARTICIPANTE 8

ENTREVISTA ESTRU RADA_ PARA LA OBTE 1ON DE T ER
SOBRE EL. MATRIMONIO

Nombre: Amalia Partida Fierro
Edad: 45 anos
Escolaridad: comercio

Numero de hijos: 2

hul

: Entrevistadora
A: Amalia

E: (Cuindo conociod a su ex esposo?
A: Cuando tenia como 17 aitos
3

&

: ¢(cuando empezaron su relacion de noviazgo?

A: Eh.. empezamos en la prepa, cuando estabamos estudiando la prcba abierta

E (Cuanto ticmpo durd su noviazgo?

A: 1l aio

I2: ¢ por qué decidicron casarse?

A: Pues, este porque, ¢s primera ¢l ¢s 8 aflos mayor que yo, entonces ¢l ya tenia todo, o sca un
esquema de vida y ya era una gente mas madura que pues la mia, cuando ¢l me dijo que qué
opinaba de que ya formaramos una familia pues ay! Te entusiasmas no! Y pues comno yo ya
estaba estudiando la prepa y ya estaba trabajando porque ya habia terminado comercio

entonces pues se me hizo asi como pues todo inuy bien y decidimos casarnos.

m

oA los cudantos anos se casd?

a los 18 y poquitos meses

m o>

,En cuanto tiempo organizaron la boda?

>

jus! Pues la organizamos como ¢n 4, S mescs

i: {Hablaban de cuantos hijos iban a tencr?
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A: si, habiamos ' dicho que cuatro pero no (risas) porque en si su familia dc éles gmndc. digo
tienc 12 o sea 11 hermanos y con él 12 y sus hermanos todos han tenido mucha famllm ellos
son de Texcoco entonces ya ves que ¢n los poblados pues los hijos que dgos nos mande y yo
de su familia soy la Gnica que trabaja entonces pues ahi ya me sali de los csque}mas."" )

E: (A que sc¢ dedicaba antes de casarse? : R e

A: ya trabajaba, era sccrctaria

E: ;jcudando ya cstaba casada a que se dedico?
A: A trabajar y a cstar ¢n casa.

:¢.Cudndo decidicron tener ¢l primer hijo?
A: no decidimos sino que al ailo, tenfa que.... yo 19 aﬂos. me cmbaracc o lo decudlmos liego
asi solito sin planecar sin decir ya a los 2 aflos otro pucs no e
E:¢Su familia estuvo de acuerdo con la boda?

A:si ‘ . O
E: {Adodnde solian ir cuando se casaron? o e
A: Cuando nos casamos, juy!, si te dijera.... , no mira nosoh’os cmmos una par¢jasi... muy
sélida, los viernes era para nosotros la noche, ibamos a tomar café, a toma.r una copa, a bailar,
a este... a quedarnos fucra de casa, porque, pucs ya sea mi sucgm o mi mam{x nos cmdnban a

los hijos, te digo, ¢l viernes cra totalmente para nosotros dcspucs dc tmba_]ar
E: (Quién sc ocupd de la educacion de los hijos?

A los dos
E. . su parcgja cambio el trato hacia Ud. Cuando se casaron?

A no, siguio siendo igual
Z: ¢ Cuando discutian, porque discutian? . g .
A: puecs mira nosotros realmente discutiamos por cosas asi SimpléS' pcro nunca se llcgé a un

problema fucrte, hasta inclusive en Ia casa de €l y en la casa mia nos bscrva an ' y. dccuan que

ique bonita pargja éramos! , inclusive hasta cn la calle, porquc siempre’ ratamos de

complcnmnmmos. asi por |0 regular?

& Qué¢ cosas o situaciones hacian mas frecuentes que usledcs llegaran a dmcutu-"
A: A discutir, pues por cjemplo cra la discusién por c_]cmplo por su’ trabajo,” porque habia
veces, ¢l cra, es contratista, es herrero, pero aparte hubo' un tiempo -en que le hizo de

comtratista porque €l la herreria la trabajo en grandes escalas, cntonces a trabajar con
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penicros, arquil > ya le P on a hablar a €l y le decian.. sabes que este

consig que albaiiil

no sabes que. que consigueme carpintcros, ahora plomeros o ahora
x, €50 y entonces ¢n ese ticmpo el la hizo de contratista’ también, entonces sus contratos los
discutian en las cantinas, ahi fue cuando empezd a tomar que fue uno de los problemas que
nosotros tuvimos Gltimamente. ;

E: ¢En que momento se dio cucnta de que su relaciéon ya no funcionaba del todo bien?

A: Cuando teniamos veinti..... no espérame déjame te digo, 21 anos de casados y eso fue
cuando empezd a tomar,

21, cuintos aios tenia cuando decidieron divorciarse?

A: Cuantos aiflos teniamos... quitame 6, 40 bueno 39 porque el viernes cumplo

ENTREVISTA A PROFUNDIDAD

E: Entrevistadora

A: Amalia

E: En términos generales jcomo considera su matrimonio?

A: Fue bonito, bonito muy estable

E: ;como tomo la decisiéon de optar por el divorcio?

A: Porque cl empezd a tomar entonces tanto mi hijo como yo, €l ya estaba grande, ya tenia 20
aflos, entonces empezamos a buscar opciones cuando ¢l cmpezé a frecucentar el vino no?
Entonces nosotros nos fuimos un ticmpo al ANON después ya lo convencimos a €l de que
pues cstaba mal y cantonces se metio a este como se llama el otro..

E: Alcohdlicas Andnimos

A: Andale, alcoholicos anénimos, entonces mas o menos un aflo nos la pasamos asi entre
sorteando los problemas del alcohol y después ¢l empezo a faliar a la casa, primero un dia,
después 2 después 3 y después la semana y después asi como que los 15 dias y entonces ya
después €l mes v en una ocasion ¢l me hablo y me dijo que lo fuera a sacar de un
departamento de soltero que tiene un amigo y entonces yo fui con mi hijo, le dije... vamos por
tu papa y pues ya habia mujeres aqui y alla y alld entonces eso fue que por lo que optamos cste
del divorcio porque mas que nada mi hijo empezd a decirme que pues aguas!,que el S.I.D.A.,

que si me cuidaba y no se que porque ya los hijos ya los dos pues cstaban los dos grandes,
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entonces ya me ‘empczaron a decir ellos pues que para que estaba yo sufriendo que no lo
hiciera por los hijos que Io hlcxera por mi que Io que yo dcc|d|era eso ya era mi persona y mi
matrimonio, entonces al ver cso fue muy 1mportantc entonccs dc_]c si ya el alcoholismo esta
muy avanzado y él ya hicimos todo lo posnble por sali y no resultd pucs Ile;,amcs al divorcio .

&Quién fue el primero en hablar de dworcno?

A: Yo, inclusive se hizo un divorcio este no volunmno sino cstc
las 3 p]allcas de avenencia y entonces hay Ia quc hlzo

E: ;Como sc enterd su familia?

A: Platicando, nos scntamos y platique con ' mis: 2" hijos:y:les dije; sabcn quc hc tomado la

decisién de divorciarme de su papa, entonces ‘ellos dos m duc_ adclanlc porquc Wi eres la

que estas llevando ahora si que la carga de los problcmas’y si tu crccs quc asi se rcsuclvcn
pues bien, por nosotros ya no hay ningin problema

E: (Cuantos ailos tienen sus hijos?

A: ahorita, uno tiene 26 y la otra 24

E: jecuando estaba casada que actividades realizaba con sus hijos?

A: juy!, con mis hijos, los sabados bueno, toda la semana era de que correle la escuela, que la
tarea y quc todo cso no y de vez en cuando nos ibamos al cine y los sabados cra para e¢llos, el
sabado nos ibamos por su papa a las 3 de la tarde llegabamos ahi donde tienc el taller y de ahi
toda la tarde era para comer con cllos y lo que quisieran hacer, cine, teatro, circo.

E: ¢sigue realizando alguna de esas actividades con sus hijos?

A: Ahorita nada mas los domingos nos vamos a desayunar juntos. y ya cada quien se va para’
hacer sus diversas actividades porque pucs ya ahora es la novia, el novio, que ¢l museo que’
esto que las tareas ¥ que 1o s¢ que y yo pucs con cl trabajo y luego entre semana pues-nada’
mas la cena y eso cuando no estoy muy cansada pues los espero porque llégan .a las 11 Y yo
me tengo que levantar a las 6 y pues no. : ; : EER

E: jcambio en algo l1a rclaciéon que flevaba con sus hijos después del divoﬁ:io? o

A: no para nada. e o

E: scoma se sintid al enfrentarse a la decision de dlvorcmrsc? et

A: Haz de cuenta que me quitaron el alma, porque yo aln sigo amando ami csposo. no se si él
me pucda volver a dirigir la voz, yo espero que sea asi y que le eche ganas a su problema del
alcohol para ver si me convence.
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E:;Quiénes cran sus amigos cuando estaba casada?

A: cuando estat dos sol familia y solo 2 o3 gcntcs de parte dc sus amigos,

pero cuando nos separamos nos dej dc fr 1

pcro yo tuvc amu,as de la

preparatoria y del primer trabajo donde estuve. :
E: Cual ha sido el principal problema al que sc ha cnfrcmado por ser dlvormada? :

A: pucs mira, serd como yo te dijera mira, soy muy comumcauva cntonccs asl como. ue. al-

principio te enfrentas a que la misma familia en cuanto vas ‘a’una l'csta y' e vcn ‘sola prcgunlas, .

Ly Santiago? gy Santiago? Aunque ellos scpan que tu ya ticnes problcmas ° esms dlvorclada a

los que si se perjudico totalmente fuc de la familia de él porque yo me Ilcvaba muy L
su mama aunque yo le caia mal a sus hermanas pero la que mas lo resintio fuc sﬁ mama
porque los domingos cran para clla, y este, pues como cllos viven cn Texcoco y todos los
domingos pues nos dedicabamos a ir por ella, yo le ayudaba a hacer su mandado o a ordenar
sus cosas de ella y entonces pues ya al momento de que nos divorciamos pues ya me dijo que
lo tomara con calma y que no se que pero ya que tome la decisién entonces pucs ya le dije a
clla pues que cra necesario alejarme y pues légicamente ya sc sintié pues ¢l cambio natural y
ya pues no fucron tan frecuentes las visitas porque ya no se pucde aunque quiera porque cl
pues se fue a vivir para alla con ella.

E: (Alguna vez sc ha sentido rechazada por la sociedad?

A: no, nada mas que al principio preguntaban al principio porque estaba divorciada y que de
repente pucs si te sientes mal, ¢l primer aflo fue muy, muy dificil para mi, as de cuenta quc
veias aqui al fantasia de Amalia porque pues no me veias arreglada sin interés, as de cuenta
que venia a trabajar enferma o porque tenia que venir pero no porque yo lo deseaba, entre en
una depresion muy fuerte, pero a Dios gracias que me ccho la mano y me ayudd a no sentirme
mal, por ¢so creo que sali de i depresion rapido

2: ¢hubo compensaciones por ¢l divorcio?

Al

compensaciones no, todos los gastos de mis hijos los absorbi yo y antes todo lo pagaba éi

T

&quién lleva los gastos de la casa donde habitan?
:yo
iCree que cl divorcio seca una buena opcién?

> @

Cuando realmente ya no hay solucién si
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PARTICIPANTE 9

E EVISTA PARA A BTENCI DE__DAT ERALE RE _EL
MATRI NI

NOMBRE: Norma Cruz

EDAD: 40 aifos

OCUPACION: Sccretaria

ESCOLARIDAD: Secretariado a nivel técnico
N. DE HUJOS: 2

E = Entrevistadora

N = Norma

E: {Cuando conocié a su ex esposo?

N: hace como 17 aios ¢n una oficina donde trabajaba

k: {Como empezaron su relacién de noviazgo?

N: El me invito a salir a tomar un café¢ y después, se nos fue haciendo costumbre salir juntos a
comer y varias cosas y asi nos hicimos novios.

1 (Cudnto tiempo duro su noviazgo?

N: un afo aproximadamente, ya no recuerdo bicn.

E: Qué planes tenian cuando eran novios? . R

N: En realidad no muchos, fue hasta que dccidimos;;asyarr:\yosk:‘cvuan'c_lo_»cmpczamos a hablar de

lo que queriamos hacer juntos, €l ya tenia casa y_;_cosf 'q'l_.l;‘;'sre;neccrsitan, como. la cstufa,

lavadora, en fin tenia todo ya que vivia solo ya desde mucho antes de que nos conociéramos,
asi que al casarnos yo me fui a su casa y no tuvimos ningan problema.

E: ¢Por gué decidieron casarse?
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N: La verdad no lo se, yo creo que porque se supone que nos'queriamos y deseabamos estar
juntos, aunque en realidad eso cra lo mas importante para ml. en m: casa yo tcma muchos
problemas con mis papas y mis hermanos, yo soy la umca mu_|er y me. cmdaban en exceso, no

me de¢jaban tener novio, ni salir con €1, yo creo que mas blcn por eso nos casamos. claro en esc

cntonces yo decia que era por amor.

E: (A los cuantos aiios se caso? SR

N: yo tenia 18 afios y ¢i era mucho mayor que yo tenia 35 aﬂo
E: (En cuanto tiempo organizaron la boda?

N: mira, todo fue muy rapido como ya te habia dicho a’ mi no me chaban andar con ¢l y, como
yo tenia ya 18 afos simplemente él me pidid que . nos casaramos 'y .todo en secreto lo

organizamos, los analisis prenupciales y todo, ya el dia quc: nos casamos. snmplcmcnlc no

regrese a mi casa hasta cl siguiente dia y solo parea avisarle a mi familia que ya me habia
casado.

E: ¢Hablaron de cuantos hijos iban a tener?

N: No en realidad no, solo que ¢l primer aflo si pensamos en pasarlo sin cncar;,ar mho, ya
después tuvimos a Jenny y a los 3 aitos a Gaby. :

12 (A que se dedicaba antes de casarse? ) °
N: trabajaba en una oficina y nada mas, en mi casa le ayudaba a mi mama los fines de semana
a los quehaceres, lavaba y planchaba mi ropa y nada mas.

€

oA que se dedicaba cuando ya estaba casada? .

N: el primer afio segui trabajando en la misma oficina y cuando me embarace dcje de wrabajar,
solo me dedique a mi casa y a atender a mi marido, cuando nacié Jenny, la cuidaba y no
regrese a trabajar hasta después que nacio Gaby y ya tenia como 5 afos.

IZ: Su familia estuvo de acuerdo con la boda?

N: para nada fue como una tormenta en mi casa cuando les dije que ya me habia casado, mi
mama dejo de hablarme cerca de 6 meses y mi papa no como 3 afos, ni siquiera cuando nacié
Jenny me hablo, mis hermanos simplemente me ignoraron, y hasta la fecha mi relacidén con
cllos es muy poca. El resto de la familia si bien no me apoyo, tampoco me dio la espalda.

£: {Addnde solian ir cuando se casaron?

N: No saliamos mucho solo al cinc o a bailar uno que otro fin de semana, pero cuando

nacicron las nifas todos los fines de semana saliamos aunque sea al parque de la colonia, pero




nunca nos quedibamos en la casa los domingos, los sabados ibamos a comer al mercado o a
algin lugar.

E: (Quién se ocupo de la educacion de los hijos? :

N: Los dos, aunque nuestro divorcio se¢ dio cuando Gaby lcma 8 aﬂos él S|empre estuvo al
pendiente de las nifias, hasta la fecha sigue igual, como padrc es muy bueno.

E: ;Su parcja cambio ¢l trato hacia usted al casarse?

N: La verdad no, cl siempre fue muy atento y muy dcdlcado ami y a sus hijas; se prcocupaba
porque yo estuvicra bien en todos los aspectos, nunca me fal(o un regalo o algo cspccna\ solo
que con el tiempo yo me di cuenta de que €l era muy bueno y yo no I L

cambio con él me importaba poco lo que el hiciera o me dijera, hasta quc lo can

que por ¢l bien no solo de las nifilas, sino también de nosotros lo mc_;or cra scparamos?
E: ;Por qué discutian?

N: El principal problema era mi desinterés, ¢s mis ni sus reclamos m |mportaban yo

agarraba a las nifas y me salia a dar la vuclta, regresaba de noche y no dormia en. la cama de
nosotros, evadia los problemas y asi lo solucionaba todo.

E: (Qué hacia mas frecuentes las discusiones?
N: en rcalidad no pel s, simpl d

>s de hablamos paulannamcnlc. hasta quc solo
nos hablamos para decidir que queriamos hacer y fue cuando nos scpnmmos.

£, En que momento se dio cuenta de que su relacion ya no funcionaba del todo bien?
N: Cuando dejo de intercsarme lo que pasaba con la vida de Gustavo, y cmpccé a ﬁcnur quc no
lo queria y hasta me ponia de malas verlo o estar con él.

i ¢, Cuantos aios tenia cuando decidicron divorciarse?

N: Yo iba a cumplir ya los 32 aios, y ¢l tenia 49 afios.

ENTREVISTA A PROFUNDIDAD
E: entrevistadora

N: Normna

En ténminos gencrales diganos ;cémo fue su matrimonio?

z

: muy cstable, Gustavo me proporcionaba mucha scguridad y tranquilidad, ccond ite

siempre estuvimos bien, a las nifias nunca les falto nada, ni carifio, ni nada, la verdad Jo tinico
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malo fue que no queria estar junto a una persona a la cual no amaba, y ese fue cl gran
problema y causa de nuestro rompimiento.

E: ¢ Como sc tomo la decisiéon de divorciarse?

N: No fue facil, porque nunca hubo prabl di: i >:

no-habia rézén aparéntc
para divorciamos, pero como parcja no funcionaba, y la verdad fue muy m(chgente de su parte
darme el divorcio cuando yo le explique que era lo que pasaba.

E: ;Qué fue lo que usted le explico a su csposo? . .

N: lo que ya habia dicho, que dcje de quererlo, y que la verdad ya no estaba a gugo con la
vida que tenia, me sentia hueca, sin nada que me reanimara, le dije que lo aprcéinba mucho. y
que siempre seria el padre de mis hijas, que le agradecia todos los aiios que vivimos jﬁ_ntos y
las cosas que me dio, en especial por las dos nifias que teniamos, pero que no podia scguir a su
lado, pues yo sabia que podia empezar a hacerle dailo a €l y a las nifas de paso. - :

E: ;Qué Ic contesto é1? .

N: Como siecmpre fuc muy pasivo cn sus respuestas, me dijo que entendia bien lo que pasaba.

que el ya se habia dado cuenta de eso y de que lo mcjor era scparamos, asi. quc él cmpczé
todos los tramites del divorcio.

E: Nos menciono que no les aviso a sus padres que se casaba, ;cudl fue su renccriénbal sabérld?
N: Como les habia dicho mi mama no me hablo 6 meses y mi padre 3 ailos, pci'o ese dia mi

mama me dijo que porque lo habia hecho y porque can esc hombre que parccm mi padre y no
mi CSPOso.

E: (Usted que les dijo?

N: Que lo queria y que ademas si les pedia pcnmso no mc lo iban a dar y-que ya no podian
hacer nada. :

E: Sus padres sabian que usted salia con €12

N: no para nada, le digo que no me dejaban salir ni tener novio.

E: (se imagino que iban a dccir sus padres?

N: si pensé que me iban a dejar de hablar, y que no aceptarian tan facilmente la situacion, pero
sabia que aceptarian.

E: Cuando cmpczo de nuevo a hablar con ellos, ;Qué le decian y como era su rclac:én"

N: me perdonaron, pero cada que i oportunidad me deci: que habia sido un crror

casarme con alguien tan grande, pero yo nunca hice caso.
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E: Cuando les comunico de su boda ;su ex esposo la acompaino?
N: Si ese dia lo conocicron

E: ;qué le dijeron a é1?
N: ni lo pelaron, y en el tiempo que estuvimos casados pocas veces estuvo con mi familia, él

sabia que no lo querian y para cvitarse problemas pues me_;or no iba.
E: (Cémo se¢ entero su familia del divorcio? )

N: yo se lo comunique a mi mama y.ella a Ios demas, no mc lmponaba mucho Io que mi
familia llegara a pensar, simplemente se los dije porquc dc cualqulcr formn se iban a enterar,
E: ;Qué fue lo que le dijo a su mama?

N: Pues que me iba a divorciar de Gustavo y que no me preguntara nada ya que las razones del
divorcio cran muy de nosotros dos.

: ¢Su mama ya no pregunta nada?
N: claro que si, pero yo no conteste a ninguna pregunta me limite a decir lo mismo, quc eran
nuestras razones y punto, claro que después ella comenzd a decirme que ella sabia que esa
relacién no podia funcionar, que Gustavo ya cstaba viejo para i, que siempre lo habia sabido
y me lo habia dicho, que ella tenia la razdén, y que eso cra mas que obvio desde que nos
casamos, ¢s mas quc nos habiamos tardado en hacerlo.
E: ¢ Usted que contesto?

N: Simplemente Ie dije que estaba loca y me sali de su casa, no regrese hasta hace poco, tendra
como 2

2 afios y eso porque clla se enfermo y me entere por un hermano, solo asi regrese y pues
las cosas con ella van bien, de Gustavo ni hablamos,

E: Entonces se alejo de su familia después det divorcio?

N: En realidad nunca estuvimos muy apegados. yo solo visitaba a mis papas una oi dos veces
al mes y va, porque sicmipre me decian que mi esposo parecia mi papa y cosas que me
molestaban. |, por eso la relacion fue muy lejana, una vez que me divorcie menos quise tener
un acercamicnto con cllos, por evitar sus comentarios y opiniones que la verdad no me
importaban.

E: En realidad no le importaban o también las evadia como lo hizo con su esposo?

N: No sg¢, talvez si las evadia porque no queria que me dijeran lo mismo siempre, y fuc lo mas
facil para mi, distancianne de ellos.

E: ¢, fue facil cse distanciamiento?
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N: Al principio claro que no, me sentia sola 'y sin el apoyo y seguridad que Gustavo me
proporcionaba, pero sabia que con mi familia tampoco lo iba ‘a cncommr' asi que me

acostumbre rapido creo yo, aunque siempre estuve al pendiente de la salud dc mis padrcs y en
gcncral de la familia, por medio de unos amigos.

¢Quién le comento a sus hijas que se divorciaban?
N: los dos,

tuvimos una platica con ellas en donde les dijimos quc lo mas unponanlc para

nosotros eran ellas y que lo que menos queriamos era causarles daﬂo o lasumzu'las, pero que

nosotros ya no podiamos estar juntos porque teniamos cosas que nos haclan dnfcrenlcs.
E: ;Qué dijeron sus hijas?

N: estaban muy chicas para entender muchas cosas, solo Jenny nos: duo que porquc ya no
podiamos estar juntos, que si las queriamos deberiamos vivir todos Juntos pero su papi le dijo
que siempre estariamos juntos aunque no viviéramos en la’ mnsmak casa, ;mbas lloraron y solo
cl ticipo les a ayudado a entender que ¢l divorcio de nosotros no significo cl divorcio de ellas
con su padre o con migo ahora ya ticnen 20 y 17 afios y tenemos una relacidén de amigas y con
su papa se llevan muy bien, yo con Gustavo tengo una rclacién de amistad mhy bonita y nos
vemos con {recuencia, aunque por su edad ya no ¢s tan activo como antes. :

E: ,Cuando estaba casada que actividades realizaba con sus hijas? :
N: muchas, jugdbamos, paseidbamos, comiamos, ibamos de compras, todo Juntas y Gustavo‘
estaba el mayor ticmpo con nosotras, hacia planes para cada fin de semana pam no cstar en

casa y salir a divertirnos, incluso ya trabajando yo nos dabamos tiempo para cslar Ios 4 Juntos.
1: ¢ Las sigue haciendo ahora?

N: Pues ya no con tama frecuencia pucs ahora ya Jenny tiene novio y salc con &'y Gaby sale

con sus amigos, aunque por regla general los viernes cenamos juntas y una. cz:al mes salimos .
con

su padre a algin lugar que claro cllas escogen, pero lratam st de:
comunicacion y hablar casi a diario con Gustavo.

E: ¢Como sc sintid al enfrentarse a la decision de divorciarse?
N: muy tranquila era algo que yo queria, por el bien de mi relacion tant

con, Gustavo_'éomo .
con mis hijas, lo danico dificil fue saber que la cstabilidad que. tenia’ con

me refiero a lo econdmico, pero la verdad Gustavo nunca se ncgé a darme lo que por ley me

correspondia, ademas me dejo 1a casa, y lo que habia en ella, ¢s mas me compro. un carro para
que pudiera salir con las dos nifias sin problemas.
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E: justed acepto cl carro sin problema alguno? -
N: la verdad no, yo no queria ¢l carro porque me hacia sentir. mal, porque.ya no tenia él la
responsabilidad de mantenerme a mi, pero lo acepte porque Gustavo me dijo que no lo hacia
solo por mi, sino por las nifias tambien asi que no me pude oponer.

E: Que era lo que la hacia sentirse mal? : )

N: Pues Gustavo es muy bueno y sentia que no se merecia que yo no lo quisicra, sentia que la
responsable de quec finalmente las niilas no tuvieran cerca de su padre era yo porquc no lo
queria cerca de mi, ademas él siempre me apoyo en lo que quise, talvez por la edad le estaba
mas centrado que yo, sabia siempre que decir con palabras que no me lastimaran y procuro mi
biencstar, hasta la fccha se preocupa porque nada me falte, incluso me ha dicho que cuando
mis hijas sc¢ casen él me va a seguir ayudando cuando lo nceesite.

E: (COmo se siente usted con esto?

N: Ya me acostumbre a verlo asi, como amigo y apoyo para mi, y mis hijas, a veces, me da
pena recibir las cosas que me da, pero él insiste y no e pucdo negar, clara que al principio
sentia que si acceptaba ¢l podia creer que solo me interesaba lo que me daba, pero comprendi
que Gustavo solo lo hacia par que a sus hijas no les faltara nada, y claro Gustavo siempre lo ha
dicho que me quicre y que sicmpre me va a querer y que como sabe que yo solo lo estimo
mucho se conforma con saber que estoy bien y no me falta nada.
E: /Quiénes cran sus amigos cuando estaba casada?

N: Mira mi esposo y yo nos lievabamos 17 ailos, asi que cra dificil que sus amigos y los mios
tuviéramos relacion, por lo mismo no teniamos muchos, te pucdo decir que mis amigos solo
eran dos Carla y Maribel, sicmpre he tenido amistad con cllas desde que estudidbamos en ia
academia para sceretarias, y los amigos de Gustavo era gente de su edad y no me llevaba muy
bien con cllos, después del divorcio ya no los volvi a ver. ya que a las reuniones solo lo
invitaban a él y pues ya no me llevaba.

E: Cual ha sido ¢l principal problema al que se ha enfrentado por ser una mujer divorciada?

N: Mmm... no lo s¢ tal vez ¢l hecho de ser divorciada te pone en un sitio diferentc al que le
dan a una mujer casada en ¢l trabajo o en la familia.” |

E: (A que se refiere con eso?
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N: pues... en el trabajo, no me siento rechmda. pcro si un poco exclulda dcl resto de mis
‘compaﬂeros porque creen que por scr dlvorcmda no tengo derccho a divertirne o a salir de

vez en cuando. R R

E: (Por qué dice ¢so, sc¢ lo han dicha o ustcd Io si

N: No, no me lo han dicho dnrcctamcmc pcro hay comentanos quc se. haccn en 1,rupo y me

afectan dircctamente.

E: Por e¢jemplo. o : SR .
N: una vez en una reunién me dijeron quc a que hora iba a rcgrcsarb'a mi casé, yd les dije que
no sabia, que mis hijas cstaban con su padre y yo podia.llegar cuando qulsu:m. después
alguien comento que para la siguiente semana iba tener una ficsta Y que ‘los’ mvnaba. y digo los
invitaba porque sc acerco a mi y me dijo que yo no estaba mvntada porque a’la’ siguiente
semana yo tendria que cuidar a mis hijas si no queria que les pasnm’lo’ qiu: a mi, que no me
cducaron para ser una bucna csposa y mantener a mi familia unida.
: Usted que le contesto a esa persona.

N: juy!... Ic dije una sarta dc cosas que ya ni me acuerdo, pero lo que si recucrdo bien fue que
esa ocasion fue la ultima a la que fui a una reunion de la oficina, las demas veces me invitaban
pero sentia que si iba me podian volver a insultar y por eso-ya no:fui; Cuando cambie de
trabajo volvi a salir con mis compaiicros de trabajo, pero muchas veces me decian jy que vas
a hacer con tus hijas?, ; Con quien las vas a dejar?, ;No te preocupan?, en fin cosas que me
hacian pensar que me invitaban por compromiso y no porque me quisicran invitar.

I

una mujer divorciada.

Y sc ha sentido ¢n otros sitios o por otras personas que no son del trabajo rechazada por ser

N: fijate que si, mas al principio del divorcio, como que los papas de los amigos de mis hijas
tos algjaron de ellas, cn la calle sentia que 1a gente me veia raro y.quc todos hablaban de.mi,
hasta la gente que apenas conocia. N

E: (Sus hijas también sinticron esc rechazo? e

N: No, o al menos no me lo dijeron, pcro yo si y trate de estar mas uempo con. ellas para que

no lo notaran, de platicar con ellas y de mantenerlas alejadas de Ia gcme que les pudlem decir
algo que las lastimara y creo que lo logre porque hasta donde yo se nunca sc -han scnndo mal

por la scparacion de sosotros.
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E: ¢En algin momento se sintid o la hicicron sentir culpab}e de que el matrimonio  no
funcionara? o

N: mis amigas no, mi madre no me hizo un rcclamo lal ni- SIqulcm mis hijas, pcro yo si.me.
sentia culpable porque sabia que Gustavo era un hombrc nucvo y.no se merecia que yo no lo
quisiera, pero la verdad después cn(cndi quc fue lo meJor y ahora 1a relacion que tengo con &l
es muy buena y si hubiéramos seguido casados lalvez Ias cosas senan muy diferentes o lal vez

el divorcio se hubiera dado de otra mancrl.

E: Al momento dec las compensaciones por dworcuo ¢,Esluvo de acuerdo con la’ panc Que le
correspondia?

N: si la verdad en cso ya te habia dicho quc no hubo problcma. es mas cl sxcmpre me ha dado :
mas dc lo que me correspondia y no me puedo quejar.

E: ¢Usted ha tenido 1a nccesidad de trabajar para 1a manulenclén de usted y dc us’ hijas a
pesar de las compensaciones que le da su esposo?

N: No la verdad sicmpre he trabajado por guslo lo quc Gusmv

sentinme inGtil o mantenida.

E: Quien lleva los gastos de 1a casa donde viven nctualmi:nle? 3

Ven'mis
hijas y en mi, y en una que otra cosa para mis padrcs.

E: Cree que ¢l divorcio es una buena opcidn para solucxonar los problcmas en Ia pﬂl‘cja?
N: Si. ; :

E: ;Por queé?

N: porque si las cosas no funcionan bien o si no sé esta a gustd Eon la pareja es mejor una
scparacion, siempre y cuando sea a tiempo como en nuestro caso, porque hay veces que dejan
que los problemas avancen demasiado y entonces el divorcio lo utilizan para darse cn la torre
uno al otro y no se dan cuenta que hay terceros a los que daitan como sus hijos, o peor aun hay
gente que pone de pretexto a los hijos para seguir fregando a su pareja, por eso creo que el

divorcio debe ser un medio para scguir iendo una relacid

sino 1 si buena con
parcja por ¢l bien de los hijos y no un fin para fregar al préjime.




E: Tenemos una duda, en varias ocasiones mengcionaste la diferencia de cdad con tu ¢sposo, no
solo la mencionaste tu, sino por medio de tus palabras suplmos que tu mamé y suponcmos el
resto de tu familia también se daba cuenta de eso, LCrccs quc esa dlfcrencm mfluyera cn algo -
en tu relacion con é1? )

N: Mira la verdad cuando nos casamos yo si lo queria, con el tlemp me u: dando cuanta dc

que 1o que sentia cra un gran cariio, pcro no amor, por cso decnd: que l

pasa le doy gracias a Dios por las hijas que me d|o po que: puso en . mi. camino: vanaﬁ

opciones de vida y me ayudo a cscoger la mc_|or Gracnas por lodo. si‘en al;,o Ics pucdo scguir
ayudando estoy a sus ordenes. : i

E: Gracias por todo, adios.
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PARTICIPANTE 10

ENTREVIST. PARA LA BTE 1 DE _DAT ENERALES SOBRE EL
MATRIMONIO

NOMBRE: Dalia Muiloz
EDAD: 50 aios
OCUPACION: Comerciante
ESCOLARIDAD: Primaria
N. DE HUIJOS: 3

E£ = Entrevistadora

D = Dalia

E: ¢Cuando conocid a su ex esposo?

D: Lo conozco dc toda la vida, crecimos juntos, ya que éramos vecinos en la colonia donde
viven mis padres. Ademas ¢l era amigo de uno de mis primos con los cuales convivia mucho.
E: ¢Cémo empezaron su relacion de noviazpo? 5 . . )

D: no me acuerdo muy bien, supongo que fue cuando comenceé a ir a fiestas y solo me dejaban
salir si iba mi primo con migo, y pucs él llevaba a Juan a las fiestas, yo creo quc fuc asi como
empezamos a salir, aunque en realidad nunca me pidié que fuéramos 'noyios. sino que poco a
POCO CMPEZAmos a ratarnos €omo ¢so, y después, pucs ya nos empezamos a considerar asi.

E: ;Cuanto tiecmpo duro su noviazgo?

D: Dos aflos, o mas, lo que pasa ©s que como ya te habia dicho, nunca supimos cuando
CMPeZamos a tomarnos enserio como novios.

iz

Qué planes tenian cuando ¢ran novios?

D: Nunca imaginamos que terminariamos casados, asi que los planes cran salir. pascar, ir a
ficstas, comer en su casa o cn la mia, cosas asi, pero nunca l'maginamés c,':sarhos.

E: (Por qué dccidicron casarse? i . . '

D: Yo quede embarazada y no tuvimos de otra que casamos, ya que cn ¢se cntonces, era como

un pecado tener un hjjo sin estar casada, por cso mis papas y los suyos nos obligaron a




casarnos, pero cn rcalidad nunca quisimos o tuvimos la intenciéon de casarnos por nuestra
propia voluntad.

E: (A los cuantos afios sc caso?

D: Me fallaba como un mes para cumplir 20.

E: ¢ En cuanto tiempo organizaron la boda?

D: fue demasiado rapido, yo le dijc a mis papas de mi embarazo y como al ‘mes ya nos
estabamos casando por la iglesia, por ¢l civil fue como en 15 dias, o sca fue una boda ‘éxprés.

E: Hablaron dc cuantos hijos iban a tener? i

D: La verdad nunca hablamos de boda, hijos o familia sicndo novios, yzi casados las cosas -
fucron muy diferentes, desde el inicio hubo problemas porque no queriamos casarnos, pero en
fin tuvimos 2 hijos mas no plancados, igual que cl primero,

E: (A que sc dedicaba antes de casarse?

D: Yo a nada, solo estaba en mi casa, mi papa no queria que trabajara, asi como tampoco
quiso que estudiara después de la primaria, solo le ayudaba a mi mama cn la casa y a cuidar a
mis hermanos, yo cra la hija mayor, tengo 5 hermanos menores, todos hombres, aparte soy la
tinica mujer en mi familia, por eso mi papa decia que yo debia de cuidar a mis hermanos y no
pensar en estudiar, que debia de prepararme para ser una mujer y una madre, que lo mio era la
cocina, ¢l era muy duro con migo, ¥ ya s¢ imaginaran cuando quede embarazada, me dijo que
era una puta, una mujer de la calle, que lo mio era la calle y que mas me valia que Juan se
casara con Migo porgue en su €asa no queria una perdida.

E: (A que se dedicaba cuando ya estaba casada?

1>: Desde que me case empecé a trabajar con Juan en ¢l comercio, €l ya era comerciante y yo
pues le ayudaba, ademas de 1o normal lavar, planchar, la comida, la casa en general, bueno eso
de casa suena bonito, la verdad era que rentamos un cuarto en una vecindad.

Su familia estuvo de acuerdo con la boda?

1>: Nos obligaron a casarmos, no tuvieron, ni tuvimos opcién.

E: (A donde solian ir cuando se casaron?

D: Casi no saliamos, ya que cl comercio es muy pesado y trabajamos diario, asi que solo de
vez en cuando ibamos a ver a nuestros padres o a alguna fiesta familiar, nada mas.

B (Quién se ocupd de la educacion de los hijos?
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D: No creo que solo los halla cducado yoo ¢l mas bien emrc‘los dos tratibamos de que ellos
cstudiaran y cnscﬁarles cosas buenas y a traba_mr ayudamos pam manlencmos pcro eso no lo
hizo uno solo. ’

E:{Su pareja cambio el trato hacia usted al casars 7

D: Mucho, ya que fue un matnmomo obllgado po‘ 1a s-mncxén pcro demro dc todo yo creo

que era igual yo con ¢l cambie demas:ado al pnncnplo'y dumnlc todo cl llcmpo hubo msul(os
y agresiones del uno para el otro. ’

E: ;En que cambio su trato? o
ID: Pues comenzamos a faltarnos el rcspclo, a dccnmos cosa quc os la maban. en ocasnoncs

me pego, comenzd a tomar, a no llcgm‘ alacasayen fin fucron dcmasmdas cosas.
E: ,Por qué discutian? :

D: al principio ¢l me culpaba del embarazo, después pues pclcébamos por el dmcro los
maliratos, las cosas que no teniamos, cn {in cra un infierno?, :

E: (Qué hacia mas fr las di iones? )
D: El dinero, no teniamos una casa y el dincro no alcanzaba, dcspucs con’ muchos sucnﬁcnos
nos hicimos de una casa, pero el dincro siguié siendo el problem

v los gastos de los niiios no los cubria dcl todo.

¢l no mc daba gasto

E: (En que momento se dio cuenta de que su relacion ya no funcwnaba dcl lodo blcn?

D: Yo creo desde que nos casamos, pero 1a gota que derramo el vaso fuc que “&l trato de abusar
de mi hijo y ¢so no lo pude soponar, esc dia lo corri de la casa’ yrno volv-o a entrar en clla, ¢sa
fue la causa del divorcio. k

E: (Cuantos aios tenia cuando decidicron divorciarse?

1D: 40, aguante 20 afios esa vida.

E: entrevistadora
D: Dalia
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E: En términos generales diganos ;cémo fue su matrimonio?

D: Digo no todo fuc malo, tuvimos una ctapa buena, cuando nacié Luis y que 'fuc cuando
mejor nos fue en lo que a dinero se refiere y compramos esta casa, y hasta que nacié Nora las
cosas fueron bien, pero después comenzamos otra vez a tener problemas, lo principal era su
alcoholismo. Juan dejo de ayudarnme en el negocio y yo me hice cargo de todo, la ‘casa, los

niflos, ¢l negocio....como ya les habia dicho mi vida fue un martirio, solo hubo esa época mas
© menos bucna.

2 ¢ Luis es su primer hijo?

D: No el primero fue Juan y después tuve a Luis y la chiquita que'es Nom. .luan ucnc 28 aﬂos.
Luis 26 y Nora 20, todos son muy buenos hijos, Juan esta casado y ticne una bcbc ‘de 3 meses
L.uis y Nora son soltcros, Luis ¢s Maestro y Nora cstudia para Inbcmcra.
IE: (Como tomo la decision de divorciarse?

D: ...cso es muy dificil de contar, en mi casa, o sea, en mi faniilia, se.me enscilo que el
matrimonio €s para siempre, y que debemos de aceptar al marido como sea, que la mujer ¢s la
encargada de mantener la familia unida y que ese es ¢l papel que nos toco en la vida, asi que
por eso yo aguante 20 aiios al marido que Dios me mando. pero cuando el alcoholismo de Juan
iba cn aumento y los problemas cran mas serios, yo si pensaba en dejario aunque la gente
dijera que yo era una mala mujer por dejar a mi marido, no lo hice por miedo a mis padres y a
ser vista como una mala mujer o como alpuien que no habia podido mantener una familia
unida....pero cuando me doy cuanta de que mi hija corria peligro al lado de su padre mc arme
de valor y sin importarme nada mas que mis hijos y por amor a ellos corri a Juan de la casa y
e decidi a divorciarme de €l. Yo no sabia que tenia que hacer para divorciarme, asi que fui al
DIF y ahi me ayudaron, primcro me dijeron que si cstaba segura, dije lo que habia pasado y
ensepuida pusieron la demanda de divorcio como necesario, el proceso lievo mas de un aflo ya
que Juan no sc presentaba a las audiencias, pero si me buscaba en la colonia o en los

mercados, hasta que lc pusc una demanda y lo detuvicron por agresiones y solo asi consegui ¢l
divorcio.

iqué hizo usted para que su esposo ya no se acercara a sus hijos?

1J: Eso paso hace 10 afios, ¢l estnaba muy mal, su alcoholismo lo dominaba, lo primero que
hice fue cambiar chapas de las puertas y cuidar mucho a mis hijos.
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E: ¢qué le dijo usted a sus hijos?
D: Mi hija tuvo e "probl

tengo que decirles que Juan no violo a mi hija, gracias a
Dios llcgixc a ﬁcmpé. bcro, Nora dejo de hablar un tiempo y se volvidé muy callada, no queria
salir ni haccl; nada, ella tenia 10 afos y a esa edad es muy dificil asimilar eso, ella estuvo con
un Psicologo en el DIF como 3 afios hasta que supero todo, claro ella no quiere saber nada de
su’padre, con eso siguc trabajando, a mis hijos Juan y Luis les dije la verdad, ellos ya estaban
grandcs y sicmpre supicron de los probl que i ).

su padre y yo, ellos cuando
supicron que habia corrido a Juan preguntaron porque y al enterarse y ver el estado ¢n que se

encontraba su hermana lo querian matar...fue muy dificil hacerlos que se calmaran, ellos al
igual que Nora y yo tomamos terapia, las cosas fucron muy dificiles para todos, pero con
paciencia y carifio todo sc¢ puede...mis hijos entendicron que lo mgjor cra que su padre
desapareciera de nuestra vida, cuando ¢l comenzo a buscarme, ellos le pidieron que se alejara
de mi, y de todos, ¢l comenzé a decir que yo los ponia en su contra, cosa que cllos sabian que
no era cicrto, después de que firmamos cl divorcio Juan dicen la gente que 1o conoce que se
fue a Estados Unidos y no ha regresado, no sabemos nada de él y en particular no me interesa.
E: Y sus hijos que dicen ahora? i

D: Ya son mayores, toman sus decisiones y yo solo las acepto, aunque no he podido 'dccirlcsr
que lo perdonen, ya que ni yo lo he podido hacer, cllos no quieren saber de éi no les impona
su ausencia, ni les ha hecho falta, Juan me ha dicho que desde que ya no esta su padre sc siente
mcjor, ya que sabce que cstamos bien y que nunca mas :va a escuchar su gritos o sus
borracheras, también sabe que tanto su hermana como yo estamos mas seguras, no corremos
ningun peligro.

E: ;/Qué hacia usted cuando él la golpceaba?

D: Yo al principio no decia nada, creia que me 1o merecia por no tener las cosas como a él le
gustaban o me las pedia, después se¢ me fue haciendo costumbre, nunca les dije a mi padres o a
alguicn mas, solo mis hijos sc daban cucnta pero yo les pedia que no le dijeran a nadie, pero
cuando me di cuenta ya las cosas iban muy lejos pues también queria causarle daito a mi hija,
a los nifos nunca les pego, tampoco a Nora, pero lo que trato de hacerle a ella fue peor que
cualquicer golpiza que me hubicra dado a mi.

E: (Cémo sc entero su familia del divorcio? -




D: Mi mama fue la primera en enterarse, yo hable con ella y le dije 1o que habia pasadd me
sorprendié la actitud que elia tomo... me dijo que deberia de estar mas al pcndlen!c de m| hija
y no hacer las cosas mas grandes, me dijo que perdonara Juan por cso, ya quc era algo que se .

podia evitar, pero que el divorcio era una exageracion, yo crcla quc ll'll mama me iba

o al menos no me iba a pedir que no lo dejara, asi que ese’ dia

hubiera sufrido lo que paso mi hija, mi madre hubicra scguldo con'm padre:y no ubnera
hecho nada por lo que yo le dije que si para ella lo mas 1mpormme cra ‘mantener'a su ladoa su
csposo, para mi lo mas importante eran mis hijos y que por cllos ib: a I ace
de esc padre que les habia tocado.
E

iQue le dijo ella? X :
D: Me dijo que una mujer debe de estar junto a su marido hasta que ia mucrlc los scpare, que
una no escoge su destino y que lo mas importante era mantener una familia, y que sm un
hombre en la casa a mi me iban a tratar de golfa, que la gente empczaria a hablar no solo de
mi, sino de toda loa familia, que hasta ella que nada tenia que ver se iba a ver afectada, y que
mataria a mi padre con esa noticia, que pensara cn cllos y no solo en mi... claro que yo me
enfureci y le dije que si lo anico que le importaba cra o que la gente pensaria de clla yo no
cstaba dispuesta a seguir soportando a mi marido por cllos, y menos iba a exponer a wmis hijos
a un abuso por complacerlos nucvamente, ecse dia la culpe a ella y a mi padre de todo ya que
me habian obligado a casarnme, ademas les dije que mil veces era mejor ser una madre soltera
que tener un matrimonio como el que habia tenido en donde lo unico que habia eran golpes.

insultos y abusos, que si ¢lla no me queria ayudar yo sola podia.
1

.Y quien le informo a su padre?

D: Mi mama fue la que le dijo, mi padre ese dia llego a mi casa como a la media noche
gritando ¥ diciendo pestes de mi. me dijo que mas me valia echarme para atras en-lo que mi
madre le habia contado o me iba a arrepentir toda mi vida porque ¢l cn ese momento dejaba de
ser mi padre, mis hijos Juan y Luis lo callaron y le dijeron que ahi no iba a gritar, que no era
su c¢asa ¥ no iban a permitir que €l me insuitara, mi padre se fue de la casa sin decir mas nada.
Fue hasta como 2 meses después que lo fui a buscar a su casa, me insulto y me dijo que nunca

iba a cambiar que seguia sicndo la puta que siempre fui y que Dios me iba a castigar ya que el
matrimonio ¢ra para siempre, que aprendicra a mi que

ba todo, que clla si era
una mujer y no una pinché puta hija de la chingada que para lo dnico que servia era para que
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cualquier hombre me cogicra y me tirara a la basura...perdon por las groserias pero ustedes me

pidieron quc les contara las cosas como cran y asi fgcron.. bueno estaba en lo que me dijo mi
padre, dcspdés siguid insultandome y diciéndome quc yo erﬁ pocbul»ncnos que basura, yo solo
le dije que lo Gnico que queria cra un poco de cdmprcns;ié;l y.apoyo, pero que si no podian
dirmelo ni mado yo sola saldria adelante...mi mama’ n ‘

,V:él mé’gorﬁeron de la casa, me dijeron

que cllos me habian educado para ser una mujer y si‘yo'dﬁcrizi‘-'scr una puta que cstaba bien,

pero que a su casa no regresaba y que no me atrevicra a hacerlo porque me iban a correr y que

para cllos su hija habia muerto.

E: ;Sus hermanos dijeron algo?

D: Ellos son otra cosa, me apoyaroit mucho de hecho uno de cllos fue el que me llevo al DIF

para recibir ayuda, siempre han cstado con‘migo y mis hijos, nunca me dicron la espalda y

estin en contacto con mis hijos, siempre nos ayudaron y lo unico que me dijeron era que mis

padres poco a poco iban a cambiar de opinién que cra su idnica hija y me iban a aceptar
1 bl s¢ cquivocaron ya que a 10 afos de lo sucedido cllos no me

permiten acercanme ni hace poco que mi madre estuvo muy enferma, solo pude saber de ella

por medio de mis cuiiadas y mis hermanos, mi padre cuando lo llego a buscar me corre y me
dice que para que lo busco, que una basura como yo no debe pisar un hogar decente como el
de él. A mis hijos no los quicre tampoco ya que dice que son unos bastardos y mucho menos a
Nora ya que la culpa dcl divorcio.

E: ;Usted que piensa de eso?

D: Miren he aprendido que mis papas ticnen una mente muy cerrada y aunque me ducle
mucho he aprendido a aceptar que no me quicren, y que en realidad estoy muerta para ellos,
claro ¢so ahora ya no me preocupa, soy su hija y como pucda voy a tratar de saber de ellos
aunque cllos de mi no quieran saber nada, talvez algin dia si me perdonen, aunque la verdad
no hice nada mala como para pedir perdén, solo hice lo que tenia que hacer, defender a mis
hijos y darles una mcjor vida.

E: En varias ocasiones sus padres le dijeron que no sabia ser mujer ;Para cllos que es ser
mujer?

D: Pues tener hijos, cuidarlos, cuidar su matritnonio, saber lavar y planchar, hacer de comer,
mantener una familia unida, consentir y aguantar todo lo que le hagan y soportar al marido que

para eso estamos hechas, me padre siempre dijo que la mujer debe de mantener a su esposo
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pese a todo, que si. me tocaba un ‘marido - que ‘me’ pegara cra porque yo no cra 1o
suficicntemente bucna esposa, que un hombrc sxcmprc sabc cuando una mujer neceslta un
trancazo para aprender.a hacer las cosas, yo rccucrdo que mi madre siecmpre decia que si a
todo lo que mi padre decia, y ¢l decia’ que ml madre cra’la mujer perfecta. ya que callaba
aguantaba y decia que si a todo, que la esposa debc de estar en su casa y que si el hombre
busca a otr2 mujer no ¢s que la mujer que ‘tiene en casa no lo llenc, sino que ¢l hombre debe de -
tener mas mujeres para ser hombre:y sin importarle nada ¢l se pascaba con otras mujeres en
frente de mi madre, ella nunca dijo nada porque cra una buena mujer, segan ella verdad, pero
en fin eso ¢s lo que cllos creen y hay que respctarlos aunquec no estoy de acuerdo en’ nnda de
eso.

E:;Y para usted quc cs ser mujer?

D: Es una pregunta muy dificil de contestar, porque por las cosas que he vivido lo anico que
puedo decirles es que nada de lo que mis padres me ensciiaron es cierto, la mejer es mas que
una persona que sabe lavar, planchar y cuidar a su familia, es un persona, que ticne derecho a
ser feliz a tomar sus decisiones, a saber que ¢s 1o que quicre de su vida y a luchar por cllo, es
una persona que no necesita de un hombre a su lado para hacerse respetar y que la respeta la
demas gente, es alguien que no le teme a nadic ni a nada, que puede tener errores y el derecho
a rectificarlos, pero sobre todo es alguien que siente y que I duele lo que le pase aellaoa la
gente que quicere, por eso yo creo que la mujer tiene los mismos derechos que un hombre y que
no por ser inujer sc debe aguantar los insultos de los que muchas son objeto.

1: (Como se sintid al enfrentarse al divorcio?

D: Imaginense con los anteccdentes que les he dado y aparte con ¢l problema de mi hija, tener
que trabajar, y sacar adclante a mis tres hijos, afortunadamente Juan y Luis estaban grandes y
cllos me ayvudaron a trabajar ¥ a sacar adelante a mi hija, pero claro que fue dificil, mas

cuando traia cargando todo lo que me habian dicho mis padres y los problemas que tenia.

. &l-lego a creer que sus padres tenian razon?

>: ...la verdad....creo que si

. No es quc me sintiera una puta o.una mala mujer, si me sentia
como basura...pero no por lo que yo habia decidido, mas_ bien porque_habia, aguantado tanto
ticmpo, soportado tanto, y habia llegado a un extremo tai en donde mis hijos corrian peligro y
porque todo el tiecmpo que vivi a su lado solo habia sufrido y no habia disfrutado a mis hijos
coimo debia de hacerlo.
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Qué actividades realizaba con sus hijos cuando estaba casada?

D: Ninguna crco yo, solo comiamos juntos o a veces solo cenibamos pues todo el dia me la
pasaba co el mercado y llegaba b da y fastidi;

da para hacer algo con ellos. :
E: ¢(Después del divorcio que hacia 'y que hace con ellos? i ;

D: Por instrucciones del psicélogo comenzamos a salir de pasco y! a tcner ncnwdades Jumos

como jugar o platicar de nuestras cosas ya que cn recalidad no sabiamos nada dc nucstras wdas

terminada la terapia scguimos haciendo lo mismo, aunque costaba traba_]o, por la® escuela de
cllos que

nunca interrumpicron, ahora los domingos Juan vienc con su® csposa y su’ bcbe y

Luis invita a su novia y comemos juntos, o salimos a algiin lugar. Noma y yo cs arhos muchd
tiempo juntas ya que ahora ya no trabajo en el mercado, mis hijos me pusieron un local cerca
de aqui y Nora esta conmigo ademas de que los dias que podemos nos vamos Juntas a nlgun
lugar de pata de perro, es muy tranquila la vida que tenemos ahora, ellos me di@:én th lo
anico que me hacc fala es volverme a casar, les digo que estan locas, que yo c:isain"l'c ﬁunca

ya que con una vez wuve suficiente, mejor tengo novio, e¢so es mas divertido y como un nowo
siempre es ficl, y carifioso, para que me caso, asi nunca se termina el encanto.
E: ;Tiene parcja actualinente?

D: Si, desde hace 2 afios tengo un novio, ¢l ¢s muy cercano a mis hl_]Os v.yo lo qulero mucho 3

ademas es alguien que me entiende y lo entiendo, ¢l nunca tuvo hijos y’ c,s v'ludo asi que ve a.
mis hijos como suyos y cllos lo aceptan muy bien de hecho Nora le dice “apa™.

E:Quiénes eran sus amigos cuando estaba casada?

D: Nunca tuve muchos amigos, mas bien me llevaba con los compaiieros del mercado y con
uno que otro vecino, pero amistades tengo muy pocas una de ellas es tu mama

E: Les sigue hablando a las mismas personas y amigos o ahora son otros?

D: compaieros de trabajo va son otro deje ¢l mercado, pero al principio muchos compaiferos
me dejaron de hablar, claro no de polpe, pero si poco a poco se algjaron de mi, claro que senti
que fue a raiz de mi divorcio. pero hay de todo, hubo gente que a partir de ecntonces comenzo a
acercarse a mi, a apoyarme y a darme consejos, mis amigos pues siguen siendo practicamente
los mismos, solo hay dos personas que prefieren dejarme de hablar para no ser un mal ejemplo
segun cllas, claro que sc entiende ¢s gente cerrada que piensa como mis padres, pero en
realidad no me afecto Dios me dio fuerza para salir adelane y la gente que me quicre me

apoyo desde un principio sin importaries mi condicion de divorciada, una de ellas en alguna




ocasién me dijo que tenia mas valor una mujer que sc divorcia y enfrenta las’criticas y

problemas a una que se aguanta los maltratos solo para que no hablen mal de ella.

E: £Cuil ha sido ¢l principal problema al que se ha enfrentado por ser una mu_|cr dlvorcmda?

P

D: Muchos. una mujer que se divorcia enfrenta mas que nada la respc bilidad de ar'y

complicarscla a la mujer, ya que cuando una mujer esta sola la gente plensa que: puede

aprovecharse de eso y tratar de abusar de clla, no me refiecro a un abuso Fsmp. sino’ moral
tratan de atacamos como si no tuviéramos derecho a salir adelante. e
E: ¢(Por qué dice esa? .
D: Mira a mi me costé trabajo salir adclanie aunque mis hijos y hermanos me apoyhronr por
que dcfinitivamente la mujer sola es tratada diferente a una que esta casada, a mi trataron de
sacarme del mercado diciendo que yo no podia trabajar ahi porque no nccesitaba trabajar que
tenia mis hijos grandes que bicn podian mantenerme, pero pude salir adelante y no.me deje, v
en otras ocasiones también trataron de robarme o de molestanme por molestar, la cuestion es
no dejarse y armarse de valor, puedo decirles que habia ocasiones que tuve que ponerme de tu
a tu con hombres para hacer que me respetaran afortunadamente lo logre.

E: (Alguna vez se ha sentido rechazada por la sociedad por ser una mujer divorciada?

D: Claro es lo primero que sientes, el rechazo de la gente, mas que ¢l apoyo, con el tiempo te
vas dando cuenta quc también hay gentc que te quicre y te apoya y ¢s entonces cuando
cmpiczas a tomar valor y a enfremarte a la gente, pero lo primero que notas es ¢l rechazo y las
miradas mal intencionadas de la gente, no solo de {a gente cercana, también de l1a que no lo es,
pente de la colonia que antes me saludaba y después no, o compaiieros de trabajo, padres de
amigos de mis hijos, mucha gente no entiende que el divorcio es solo un estado civil mas,
como ser casada o soltera, simplemente que antes estuviste casada y ahora no lo estas porque
las cosas no salicron bien.

E: (En las compensaciones del divorcio estuvo de acucrdo en la parte que le correspondia?
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D: Mira e¢so es muy raro yo sabia que si Juan no me daba dinero casados, ahora menos, por lo
cuando me dijeron’. que el tenia obligacién de danmnec cierta cantidad dijc que estaba bicn,

cuando salimos del juzgado no volvi a sabcr nada de Juan y nunca necesitc de su ayuda.

E: {Cémo solvento los gastos dc ustcd y dc sus hi os'I

D: con lo dcl mercado y Juan y Luls trabzuar n pnmero snmigo y desp medio tiempo en

trabajos quc les pcmuhem scgulr cstudxando asi quc ellos. fueron los que realmente ‘me

ayudaron

E: {Quién licva los gastos de la casa donde vive acmalmcn(c?
D: Mira me ayuda Luis y yo.los 'dos llcvamos los gastos ademas Migucl —mi pargja- a veces
me ayuda con uno que otro gasto pero la mayoria de ellos los absorbemos Luis y yo.
E

D: Mira el divorcio es una solucién claro que si es lo mejor cuando no se es feliz o cuando los

(Cree que ¢l divorcio es una buena opcion para los problemas de la parcja?

problemas dc ia parcja dafian a los hijos, pero creo que cn mi caso fue la \'mica opcién 'quc
tenia, mis hijos corren peligro, mi hija mas que cllos, pero claro que me dlvorclc como 10 hc

dicho por ellos, pero también por mi, porque yo no era feliz vivi un mﬁcmo y-no dcsco que a

nadie le pase lo que a mi por eso trato de contar mi experiencia cada que puedo yic n ustedes ]
me siento mas tranquila, pues se que aparte de ayudarles cn su trabajo les ‘estoy’ cnschando**
cosas que no quicro que les pase a ustedes. : ; :

E: (Como sc siente ahora a 10 aflos de su divorcio?

D: Me siento una mujer feliz, alguien que ha aprendido a supcrar los problcmas y me sncmo
fuerte para enfrentar lo que venga.

IZ: (Y respecto a su relacion con sus padres?

ID: Estoy concicnte de que tal vez nunca me acepten de nuevo, pero si algin dia me buscan, yo
los estoy esperando. si eso no sucedicra ¢l tiempo lo dird, yo he hecho todo por acercarme a
ellos, pero ellos no me lo permiten, €so ya no csta en mis manos, pero me siento tranquila en
esc aspecto, y talvez algan dia las cosas cambien cstoy preparada para lo que venga.

IE: (Alguna vez culpo a sus padres por obligarla a casarse?

ID: En ocasiones llegue a pensar que ellos tenian la culpa de todo lo que me pasaba y:les tenia
un poco de rencor tengo quc confesarlo, pero el tiempo y la ayuda profesional me ayudo a
supcerar y no culpar a nadie, pucs finalmente yo fui la anica qué permitié que las cosas llegaran

tan Igjos, y claro siempre he estado conciente que no fue un matrimonio deseado, pero no




culpo a nadie, ni a mis padres ni a nadie por lo que paso y aunquc se que el llcmpo quc vivi no
lo goce, cl tiempo que he estado sola. lo he gozado y lo he vivido mtcnsamemc 8
E: Bueno Dalia gracias por todo; por la smccndad de tus tespueslas y dcclmos cosas que son
nunca habias dicho.

D: No al contrario gracias por pcrmmrme decnr esto y poder ayudarlcs, dcbo de confcsar quc
fue muy dificil decir todo esto, pero me sicnto bnen graclas
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