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Introduccion

Hablar de "la funcion social del diseio" pareciera hablar de un topico fantéstico o bien de un discurso car-
ente de realidad en el cual s6lo son protagonistas las organizaciones sociales que lo hacen posible, realizar
un proyecto como este (tal vez de manera pretensiosa) en donde el disefio se cuestione acerca de su funcion
y quehacer social como transformador de realidades, como un pequefiisimo motor, en donde de manera indi-
vidual el profesionista no pretende proponer un disefio sacial, sin embargo propone un discurso que se pueda
interpretar como un ejercicio que busca mejorar las relaciones en la sociedad, es decir, intentando influir
en los procesos de significacion, en la ideologia y simbolizacion, que contienen asi mismo el lenguaje y los
codigos que determinan nuestra cultura, una cultura binaria explicita en las formas de convivencia, donde
mujeres y hombres son los agentes principales, y donde la mujer tiene las desventajas por una aparente real-
idad histérica, ésta a su vez justificada por una supuesta diferencia biologica y por tanto "natural” que busca
hacer creer en lo justo de esas diferencias y en un conjunto de practicas sociales que obligan a un deber-ser
de las mujeres marginado y estereotipado. Desde esta perspectiva el disefio grafico se puede convertir en un
elemento Gtil para la produccién no sélo de material grafico sino una produccion de conceptos e ideas, que
influyan en un orden social y que procuren un equilibrio entre las relaciones culturales socialmente construidas.

Dentro de este planteamiento aunado con la investigacion se desarrolla a partir de un modelo ternario (desde
la légica comunicacional) que involucra directamente a la semiotica, idonea para el estudio de los procesos
culturales, en los que entran en juego agentes humanos que se ponen en contacto sirviéndose de convencio-
nes socfales como procesos de comunicacion. Es con este modelo que parte esta Tesis: La pragmatica como
contextualizacion, donde trata del origen, usos y defectos de los signos en la conducta en que se presentan,
asi en el primer capitulo se plantea la condicion de la mujer en nuestra sociedad explicando brevemente la
herencia historica, ubicando asi mismo la necesidad de comunicacién, el perfit del usuario (aspectos geogra-
ficos, psicoldgicos, econdmicos étc.). Et enfoque de género y sus elementos como herramienta fundamentat
de analisis que permite denotar las construcciones culturales entre los sexos. Otro punto tratado dentro
de este capitulo es la mujer en tos medios de comunicacién como éstos han generado un detrimento en los
canones culturales propios que nos introduce a otro punto mas especifico: la imagen de la mujer mexicana
en el contexto actual , por Cltimo dentro de este capitulo los simbolos y mitos como origen generador de los
estereatipos de las mujeres Eva y Maria como simbolos de identidad femenina.

En la segunda parte se ocupa la sintdctica como sustentacion tedrica donde se consideran los fundamentos
semidticos indispensables para la estructuracion y argumentacion final del mensaje: la comunicacion y la
semiotica, su relacion con el disefio grafico, el modelo del proceso comunicativo, las funciones de la comu-
nicacion, las dimensiones del signo, la relacion entre simbolo, género, cultura y lenguaje, para finalizar el
capitulo los grados de iconicidad.

Y por ultimo la parte semantica, donde se ubica el desarrollo del proyecto grafico, la estructura formal y el
significado de los mensajes, tomando en cuenta que la semantica estudia la significacién de los signos, como
respuesta a lo antes ptanteado: la solucion final justificando la construccidn de esta; red, reticula, tipografia

y color. En esta parte se describen algunos de los puntns de las metodologias utilizadas para la proyectacién‘,_
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eligiendo la de Bruno Munari por referirse a un praducto final industrial (este caso playeras) y en la etapa de
creatividad la metodologia de Joan Costa por su perfil para la sefialética. Una propuesta sencilla y Gtil que
inviten a la reflexion sobre la imagen y estereotipos de las mujeres, mostrando al disefiador grafico como un
creador de signos y conceptos, ofreciendo el potencial real que tiene el disefio grafico en nuestros usuarios y
presentandolo como un servidor social.

La solucion grafica de este trabajo aplicada en un soporte fisico (playeras) permite la expansion del mensaje
pero a su vez corriendo los riesgos de una sociedad que no goza de una educacion visual, ni de una educacion
sexual (que podria ser este tal vez el mayor problema) pensando finalmente en el usuario directo y a su vez
en aquellos que seran usuarios indirectos, ;cémo reaccionaran ante el mensaje?, jsera contraproducente los
iconos que se muestran en tas playeras?, ;gcumpliran su funcion semantica de manera positiva?, estos son algu-
nos de los cuestionamientos, (a hipotesis es, que de manera inmediata se susciten preguntas con respuestas claras
y directas, que las mujeres usuarias de las playeras se sientan identificadas y comprendidas por el producto y
que a su vez los usuarios indirectos entiendan y se cuestionen al ver el mensaje, promoviendo la reflexion.

Es asi como en esta tesis se pretende ser auto critico sobre el disefio y su sociedad contemporanea, donde la
mujer esta "de-signada” a ser para otros, mostrando que los disefiadores graficos hacemos mas que represen-
tar a las nifias con rosa y a los nifios con azul.
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Capitulo 1

La mujer no nace, se hace mujer

"
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"La situacién de la mujer es un indice de salud de la sociedad:
el avance social coincide siempre con la marcha de la mujer
hacia la libertad y el retroceso de los pueblos resulta de la

’ disminucion de las libertades femeninas”
QOctavio Paz '

"La mujer no nace, se hace mujer” pretende afirmar que lo que significa ser mujer dentro de nuestra socie-
dad no es un hecho natural, como todavia se sigue afirmando con tal hermetismo; un producto elaborado, {a
imagen empaquetada mas vendida en todo el mundo, una cultura binaria arraigada, principalmente en paises
pobres, La situacion de la mujer, como afirma Paz, determina la situacion en la que los pueblos se encuentran,
el avance o el retroceso que existe. En este primer capitulo se intentan delimitar los aspectos fundamentales
de la situacion de la mujer mexicana respecto a su imagen y estereotipos de género, ubicando asi las carac-
teristicas de usuario y justificando la necesidad de comunicacidon.

1.1 Condicion de la mujer en la sociedad

Nos encontramos en el principio de un milenio mas, nunca antes habiamos sido testigos de tantos cambios
sucesivos en el pensamiento humano, en la ciencia, la tecnotogia y en las artes; el siglo XX fue el escenario
de las grandes revoluciones sociales, la revolucion sexual ha generado transformaciones en las cuales las mu-
jeres fueron parte importante y sustancial de estos grandes cambios. Parece ser que (a humanidad ha tenido
grandes avances, sin embargo no los suficientes ya que ha “divido el mundo” en masculino y femenino, cuyo
resultado no solo limita las potencialidades humanas sino que discrimina y jerarquiza; esto hace hincapié a
un retraso social ya que implica la no explotacion de las capacidades de toda la poblacion mundial, es decir,
al hacer a un lado el potencial fisico, intelectual, artistico y cognoscitivo de la mujeres, ese avance que
podria ser mucho mayor, se limita a solo la mitad de la poblacién, (en México el 51.8 % de la poblacién total
son mujeres).

Bien es cierto que las mujeres son diferentes a los hombres, sin embargo esa diferenciacion no justifica esa
desigualdad social en la que se encuentran, Es alarmante que las mujeres realicen alrededor del 60% det
trabajo (remunerado) mundial y que solo les pertenezcan el 1% de las tierras, que ganen apenas un 10% det
ingreso mundial. En el mundo, de los cientos de millones de personas que viven en absoluta pobreza, mas del
70% son mujeres, una de cada tres mujeres en el mundo sufre o ha sufrido de maltrato fisico, psicoldgico o
sexual. Segln cifras del Banco Mundiat cada 4 minutos una mujer es atacada sexualmente. En el contexto in-
ternacional las mujeres solo ocupan el 4% de los cargos de alta direccion.? Al tener estas cifras y hagiendo un
recorrido a través de la historia es insoslayable pensar que las mujeres conforman un grupo vulnerable cuyo
resultado ha sido vivir durante siglos en la marginacion. Uno de tantos hechos deprimentes es el que vivieron
las mujeres en Afganistan: los Talibanes, desde 1996 a las mujeres se les obligo a llevar la "burqua” (prenda
que tes tapa el cuerpo por completo), los hogares donde vivia una mujer debian tener sus ventanas

' GOMEZ J., BARRERA E. Y PEREZ, ~Sociclogia de la prostitucion” pag. 78
IV Conferencia sobre la mujer (Pekin, China, 1998), “Worldwide facts and statistics about the status of women”.




pintadas de modo que no puedieran ser vistas por
la gente de fuera, debian llevar zapatos que no
hicieran ruido para que no puedan ser escuchadas
mientras caminaban, no tenian "permiso” a trabajar
en publico, ni a ser vistas en publico sin un pariente
de sexo masculino, entre otra serie de restricciones
retrégradas que llegan al punto en el cual el término
“violacion de los derechos humanos” se ha conver-
tido en un eufemismo. Ahora después la guerra quién
sabe si realmente la situacion sea diferente o peor.

La circuncision femenina es otro de los ejemplos de
practicas de opresion hacia la mujer donde sigue vi-
gente en Africa, en algunos paises de medio oriente
y Asia. Pero no nos vayamos tan {ejos, en nuestro
pais el caso Ciudad Judrez: desde 1993, 330 mujeres
han sido asesinadas, estranguladas, violadas y otras
mas desaparecidas (alrededor de 100)* , hechos que
han permanecido impunes, donde las autoridades
culpan a las victimas por “provocar” estos incidentes
(como lo nombran ellos). Carlos Monsivais llama a
esto como un ejemplo clare de misoginia en nuestro
pais. Estas practicas de diferente indole se llevan a
cabo en todo el mundo y conllevan a lo mismo: la
privacion de una vida digna para las mujeres.

La lucha femenina ha generado diversas reflexiones
sobre la naturaleza del conflicto y el cuestionamiento
del porqué la diferencia sexual implica desigualdades
sociales, el cdmoy porqué gastos similares de energia
humana han recibido historicamente distintos niveles
de recompensa segin el sexo trabajador. La concep-
cion que ha privilegiado el componente patriarcal en
el orden social (no solo de la cultura occidental, sino
en la oriental, islamica y musulmana}, ha contribuido
a sefalar las condiciones de opresion que de manera
invisible o violenta comparten las mujeres en todos
los estratos sociales. .

Este modelo de relacion social que ubica a las
mujeres en condiciones subalternas tiene su origen
en una realidad historica y culturat que ha marcado
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significativamente a nuestra sociedad, cuya sustent-
acion parte de las diferencias bioldgicas y sexuales
entre hombres y mujeres; los grandes hombres
ilustres como Aristoteles, Platdn, Pitagoras, San
Agustin, Napoledn, Mussolini, Goethe, Rousseau,
Moebius, Nietzsche, Marx, Engels, Freud como
maximo aportador de la ideologia de inferiorizacion
etc. (podriamos seguir con una larga y extensa lista)
han creido en esa inferiorizacion de la mujer como
algo "natural”, alguna vez alguien dijo que una
mentira repetida mil veces se vuelve verdad.* "Hay
un principio bueno , que ha creado el orden (a luz y
el hombre. Hay un principio malo, que ha creado el
caos ,las tinieblas y la mujer” Pitagoras.

4.......1:;.‘..!.:.!1 Sheandd Sl SN

Poster disenado para "World Conference of the United Nations
Decade for Women? Jihad Mansaour. 1980.

' FOX “incumple su deber” de investigar estos casos: Anmistia Internacional. La jornada. Mo javo 2002 p3.cdl. 2{En seccion Tipkejomacdl
*En el Tercer Coloquio Nacional de Filosofia de la UNAM {1979) el tema fué "La Naturaleza femenina” se plantea el hecho de comolos
qrandes hombresilustres han contribuido enormemente a la ideologia patriarcal y la determinacion de ésta alolargo de la lustoria.




Beardsley, The Yellow Book, 1894.

Algunos ejemplos claros de esta ideologia patriar-
cal y la cual ha permanecido durante muchos aios
vigente inciden en teorias como las del “material-
ismo histdrico” en donde Marx se olvida de la par-
ticipacién de la mujer en el mundo de la produccion
(capitalismo) y la deja en un papel secundario, otvi-
dando el trabajo doméstico como elemento clave en
el proceso productivo.® Gracias a la incorporacion de
{a mujer en et ambito de la produccion esto ha ido cambi-
ando progresivamente, sin embargo no en su totalidad.

Otro ejemplo que ha sido significativo son las teorias
fundamentales de Freud: el complejo de castracién
entre otras, las cuales carecen de un correlato fe-
menino igualitaric y han contribuido a las estructuras
de la opresion sexual. *Todavia vivimos en una cul-
tura fatica, el falo conlleva también un significado de
dominacion de los hombres sobre las mujeres, y se
puede inferir que la "envidia del pene" es un recono-
cimiento de eso.” ¢

Y como el dltimo de los ejemplos mas relevantes y
determinantes en esta ideologia milenaria es el de
la cuttura judeocristiana, donde Eva fué creada de
la costilla de Adan, esto es: hecha del hombre y para
el hombre, punto donde convergen todas las teorias
e interpretaciones de la Bibtia por los tedlogos y
pensadores (San Agustin y AristGteles por citar algu-
nos) donde adjudican las desdichas y tristezas de la
especie humana a la crédula insensatez y los apetitos
desenfrenados de su primera madre; asi mismo Aris-
toteles llama a la mujer: un varén frustrado teoria
que compartié con Santo Tomas de Aquino y otros
tedlogos, este pensamicnto se ha ido desencade-
nando a través de los siglos. "Dios es hombre”. Pero
esta ideclogia patriarcal no se salva solo en esta
cultura, los textos griegos, cgipcios, semitas, chinos
etc. se refieren a ta mujer como: un ser funcional para
et hombre.

Como vemos, a lo largo de la historia la produccion
de formas culturalmente apropiadas respecto al

% El rabajo doméstica puede no ser "productivo” en el sentida técnico del término segun Marx {producir plusvalia y capital), sin
embargo es un elemento crucial, ya que fo ubica como repraductivo.en el sentido de que reproduce la fuerza de trabajo.
“LAMAS Macta {comp) “El género: La construccion cultural de la diferencia sexual” pag.71




comportamiento de los hombres y las mujeres es una funcion también de la autoridad social y esta mediada
por la compleja interaccién de un amplio espectro de instituciones sociales, economicas, politicas y religiosas.

A partir de las diferencias bioldgicas y sexuales como es la procreacion, reproduccion’ y su relacion directa
con el orden social: relaciones de produccion (division del trabajo) y relaciones de identidad (dénde incur-
siona lo simbélico), se ha desarrollado un aguda formulacién sobre la “"categoria de género™ en donde se
plantea que las caracteristicas humanas consideradas como "femeninas” son adquiridas por las mujeres
mediante un complejo proceso individual y social, en vez de derivarse "naturalmente” de su sexo. La antro-
pologia considera que el sexo bioldgico es utilizado por todas las sociedades para crear categorias sociales y
culturales con gran variabilidad. Hoy en dia vemos que los limites sociales establecidos por modelos basados
en el género varian tanto histéricamente como culturalmente, es decir cambian de acuerdo a la época, local-
izacion geografica y nivel socioecondmico, sin embargo existe la constante: “la mujer como un ser-para otro*.

La propuesta extrema ha sido la que ubica a los varones como adversarios, sin embargo esta cuestion va
mucho mas alla de una guerra de sexos. Un punto clave en el planteamiento de la idea dv lo "natural” como
forma de inferioridad de las mujeres no es una creencia sélo del sexo opuesto sino que ambos sexos com-
parten esas creencias y en eso radica su efectividad, (obviamente no se puede generalizar, sin embargo (o
revelan las practicas sociales). “La participacion convencida de las mujeres constituye ta fuerza principal,
silenciosa e invisible, de ta dominacién masculina” ?

Graciela Hierro (feminista contemporanea) habla del "privilegio femenino v el trato galante”, el primero es
la ventaja economica de ser mantenida y ¢! segundo, la obtencion de un rango social de trato preferente,
y para conservar ambos, las mujeres desarrollan la actitud de conservadoras, por ésta razon, la mujer se
convierte en el principal defensor y transmisor de la ideologia patriarcal. La mujer a fin de no perder ni los
privilegios ni el trato galante, sostiene el status quo de la condicion femenina, "

1.1.1. Enfoque de género

El enfoque de género es una herramienta de analisis que permite denotar las construcciones culturales entre
los sexos, "la palabra género denota también rechazo al determinismo biolégico implicito en el empleo de
términos tales como sexo o diferencia sexual™ En su acepcidn mas reciente género se emplea también
como sustitucion de mujeres, al tener informacion sobre las mujeres implica por consecuente tener infor-
macién acerca de los hombres. Asi pues, el género se puede definir como un sistema de relaciones culturales
y organizacion social entre los sexos.

Lashistoriadorasfeministashanempleadodiversosenfoquesparapoderanalizarlacategoriadegéneropero
pueden reducirse a una eleccion de tres posiciones tedricas:

t.Intentar explicar el origen del patriarcado
2.La tradicion marxista (division sexual del trabajo}
3.Psicoanalisis, para explicar la produccion y reproduccion de la identidad de género del sujeto.

7 para Shulamit Firestone la reproduccion era la “trampa amarga® para las mujeres. *The Dialectic of sex”. pag.i5

#5us antecedentes se encuentran en Simone de Beauvoir, “El segundo sexo”, Buenos Aires, 1962.

TLAMAS, Op. cit., pag. 343

'9Enla actualidad Ja situacion economica, no solamente de México sino de tado el mundo, ha obligado a que las familias tengan que
tecurrir a trabajo remunerado de las mujeres para el sostenimiento del hogar; en nuestro pals la fuerza faboral femenina representa
el 34 5% del total. (PRONAM),

Y idem. pag.276
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El género es un tema nuevo relativamente, un nuevo departamento de investigacion historica, pero carece de
capacidad analitica para enfrentar (y cambiar) los paradigmas histéricos existentes, "Las feministas contem-
poraneas utilizan el término género como parte de una tentativa para reivindicar un territorio definidor espe-
cifico, de insistir en la insuficiencia de los cuerpos tedricos existentes para explicar la persistente desigualdad
entre hombres y mujeres” ?

Otra definicion de varios autores que investigan acerca del género es que éste es también una forma primaria
de relaciones significantes de poder, asi como lo vemos dentro de cualquier estructura social, ya sea en las
clases sociales, la religion, las razas. Para las feministas la condicion genérica de las mujeres esta estructu-
rada en torno a dos ejes fundamentales: la sexualidad y el poder.

1.1.2. Los elementos del género

Para Joan W. Scott" el género va mucho mas alla de un sistema de relaciones, éste facilita un modo de
decodificar el significado que las culturas otorgan a la diferencia de sexos y de comprender las complejas
conexiones entre varias formas de interaccién humana. Scott distingue los elementos de género y sefiala
cuatro principales;

1 « Los simbolos y los mitos culturalmente disponibles que evocan representaciones muitiples.

2. Los conceptos normativos- que manifiestan las interpretaciones de los significados de los
simbolos. Estos conceptos normativos se expresan en doctrinas religiosas, educativas, cientificas,
legales y politicas que afirman categéricamente y univocamente el significado de varén y mufer,
masculino y femenino, . ) ] .

!as relaciones de género: el sistema de par-
ado por Ios sexos, las instituciones educativas,

3 « Las instltuctones y organizaclones socl
entesco, la familia, el mercado de trabajo s
la politica.

4 « La identidad- construccién de l;'i identidad genérica

Como podemos ver la situacion de las mujeres inclde y: radica con una cuestion mulnfactorial que - genera
tado el entorno; los conceptos de género nos’ ayudan de una manera determinante y nos damos cuenta que
estos estructuran la percepcion, la organlzacion concreta y simbélica de toda vida sumal

7 ihidem. pag 287
" Una de las principales autoras del andlisis de la categoréa de género.
"LAMAS, Op.cit. pag.330
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1.2 Mujer y medios de comunicacion

En los Ultimos afos se ha visto surgir una preocupacién creciente por las multiples desigualdades de género
que determinan ta exclusién o marginacion de las mujeres' sin embargo, no se ha contado con suficientes
etementos que aporten una base sélida con relacion a las percepciones que la poblacion tiene actualmente,
a los mensajes que promueven estereotipos y al impacto de los medios de comunicacion sobre las actitudes
y los roles que reproducen esta subvaloracion.

El conjunto de practicas sociales que establecen culturalmente lo que significa ser hombre o ser
mujer y el valor que se asigna a cada rol se ve claramente impuesto por los medios de comuni-
cacion; un ejemplo clarisimo es el de nuestro cine nacional y nuestras telenovelas. El caracter emi-
nente relacional del género, es decir, la manera en que hombre y mujer se conforman uno frente al
otro, se expresa con nitidez en las percepciones generacionales, por nivel educativo y por clase social.

El impacto de los medios sobre el proceso de formacion de la identidad de género nos conduce a considerar
esta area como un factor estratégico de cambio que pueda incidir en las practicas culturales que reproducen
la discriminacion. Es destacable la transicion de percepciones, actitudes, roles y valores que se manifiestan
en la sociedad actual ya que de cierta forma han cambiado (lo podemos ver en los anuncios publicitarios de
television y en las telenovelas, en los cuales los roles se han madificado de cierta manera.

Otro factor esencial a considerar en esta dinarnica de cambios es a incorparacién cada vez mayor de la mujer
al mercado de trabajo, con los consecuentes reajustes en los roles tradicionales al interior de las familias.
Sin embargo en la vida cotidiana, los estereotipos en relacion con los roles de hombres y mujeres, no han
cambiado a la misma velocidad de los cambios sociales.

En los medios de comunicacién sobre todo en revistas y en la televisién se promueve también el discurso que
expresa las asignaciones diferentes que se asimilan como lo “natural”.

La influencia de tos medios masivos de comunicacion para la formacion y reafirmacion de patrones culturales
es innegable. Los dltimos cincuenta anos han estado rmarcados por ta comunicacion visual, un bombardeo
constante de estimulos que inician a los pocos meses de edad y no concluyen nunca.

La tendencia a ta globalizacion mundial se manifiesta con mayor vehemencia a través de as imagenes y de su
formula indisoluble con los medios de comunicacion masiva. En todo el mundo occidental reconocemos, por
medio de imagenes, los estereotipos que se han convertido en universales, tales como: el hombre exitoso,
violento, intrépido, sagaz, aventurero, fuerte, valiente, dominante, inteligente, poderoso, triunfador,
en tanto que las mujeres hemos aprendido a identificarlas como madres abnegadas, suegras, amas de
casa, dulces, indefensas, inseguras, sofisticadas, emocionales, débiles, miedosas, infantiles, pecadoras.

'S De hecho, el Presidente de la Reptiblica Mexicana Vicente Fox en sus discursos parece ser més incluyente ya que no sélo convoca a
los mexicanos sino también menciona “mexicanas” chiquillos y “chiquillas®, como contraparte, en su conferencia de prensa donde se
hablé de la cultura en México dijo: “..incluso hasta las mujeses tendedn acceso ala cultura™. Labastida en su campana con el PRiparala
presidencia, en uno de sus discursos menciono: “eltas también tienen cerebro! y piensan..”
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Los nifios y las niflas tampoco se escapan, de tal suerte que vemos reflejado lo que podemos y debemos esperar
de ellos y eltas, por extension lo que ellos y ellas deben esperar de si mismos, asi como sus expectativas futuras,

Los valores estéticos también han sido prefigurados por la comunicacion masiva, llegando a identificar como
maxima belleza las caracteristicas de una raza especifica en detrimento de los cénones culturales propios.
Podemos afirmar que los valores y patrones culturales se aprenden a partir de tres factores interrelacionados
entre si: la familia, (a escuela y los medios de comunicacion. '

Ya que los estereotipos de género, masculinos y femeninos, son la representacion de una construccion social
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de patrones y valores culturales, los tres factores antes mencionados han sido punto focal de interés para -

los acuerdos internacionates como nacionales, para incorporar la perspectiva de género en sus politicas de
planeacion y en la ejecucion de las mismas.

En la Cuarta Conferencia Mundial de la Mujer, realizada en Pekin en 1998, la tematica de la incorporacién de
la perspectiva de género en los medios de comunicacion ocupé un capitulo completo de las esferas de especial
preocupacion, que quedé plasmado en los Acuerdos de Plataforma de Accidn de la siguiente manera:

En el capitulo de La Mujer y los medios de Difusién, se establecen como objetivos estratégicos:

sAumentar el acceso de la mujer y su participacién en la expresion de sus ideas y la adopcion de
decisiones en los medios de difusidn y por conducto de ellos, asi como en las nuevas tecnologias de
comunicacion.

iFomentar una imagen equilibrada y no discriminatoria de la mujer en los medios de comunicacion.

Sin embargo existen todavia muchas evidencias que hacen constatar que estos objetivos todavia estan en proceso.
"Muchas veces el acceso a la informacion o a el conocimiento esta restringido, de ahi la importancia de que
ta television se convierta en un aliado clave para fomentar imagenes de relacion entre hombres y mujeres,
que propicien un encuentro mas armonico y equitativo desde temprana edad.”’

En México se utiliza a la television, desde hace mas de 37 aios, como un medio para brindar opciones edu-
calivas a la poblacion mas vulnerable del pais. El Sistema de Educacion a distancia de la Secretaria de Edu-
cacion Pablica: la Telesecundaria. De acuerdo a un monitoreo realizado por PRONAM (Programa Nacional de
la Mujer) encontraron que los estereotipos de género masculinos y femeninos son utilizados como un recurso
pedagogico. Esto, llevado a su maxima expresion, se manifiesta en la ausencia de personajes femeninos como
imagenes de autoridad y como contraparte, las masculinas como Onico referente de confiabilidad para la
transmision de conocimientos o como parametros dignos de admiracion. No se encontraron en pantalla per-
sonajes femeninos represeatando el papel de maestras de grupos; los personajes protagonistas de la historia
siempre son varones. Las mujeres aparecen ligadas al ambito de lo privado; los hombres al piblico. En tas activi-
dades tecnologicas la ausencia de presencia femenina es abscluta,

o harmby 1 tel fac™
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Los varones son los protagonistas del deporte. Y esto,
ademas, en la mayoria de los casos se expresa como
sexismo hacia las mujeres, frecuentemente son uti-
lizadas las caracteristicas estereotipicas para dem-
ostrar de manera despectiva a las mujeres, tomando
como base sus caracteristicas de género.

Los contenidos que se transmiten en los medios de
comunicacion transmiten concepciones del mundo
que conforman en las personas conocimientos y formas
de comprender y de sentir acerca de su entorno,

Los valores, actitudes, estercotipos y conductas se
mantienen y refuerzan a través de los factores im-
plicitos y explicitos, que se transmiten en imagenes
y discursos. Todas las experiencias y conductas en la
vida estan regidas por un conjunto de ideas y creen-
cias que se moldean a partir del procesamiento de
lo que se ve, oye y siente, si no hay una toma de
conciencia y una reflexion respecto a lo que se esta
expuesto, se puede caer en situaciones que atenten
contra la dignidad y autoestima de hombres y mujeres.

“Un valor central de toda sociedad es la forma en que
se definen los papetes propios de cada género."" Sin
embargo, estos juicios se han basado en argumentos
del orden de lo “natural”porque se es hombre o se
es mujer, lo que ha impedido el derecho pleno de las
mujeres como seres humanos.

Los valores tienen diversos origenes: la religion, la
costumbre, la tradicidn, la familia, los mitos y hasta
ta moda; temas que se han explotado ampliamente
en los medios de comunicacion. Esta forma de trans-
mision continua y automatica evita una reflexién
profunda de los efectos que puede causar en los in-
dividuos, aunque si asegura et mantenimiento sélido
y constante de los valores, estereotipas, de alli ta
dificultad de su modificacion.

"El privilegio que se le ha otorgado al actuar publico
de los hombres, es un problema muy serio en nuestra
sociedad, lo que deja a las mujeres en condiciones
de desigualdad y que, en ocasiones, abiertamente
se convierten en situaciones de discriminacion y sex-
ismo. Es evidente que en las imagenes de los medios
(television, prensa y textos) se rechaza o devalla a
la mujer presentandola en estados pasivos de obser-
vacién, como tonta o ingenua.""®

Los estereotipos de la mujer delineados por los
medios masivos de comunicacidn la muestran como
objeto sexual, de hecho, el concepto de la sexuali-
dad lo tenemos formado de acuerdo a esas imagenes
que vemos en puestos de periodicos, espectaculares,
tiendas, comerciales televisivos, posters etc,

El antropdlogo francés Maurice Godelier afirma:
“No es la sexualidad lo que obsesiona a la sociedad,
sino ta sociedad la que obsesiona la sexualidad det
cuerpo” 2 asi pues, vemos que lo que concebimos
como sexo son conceptos evocados continuamente
como testimonios de relaciones y fenémenos socia-
les que inciden en los medios de comunicacion, que
poco tienen que ver con 1a sexualidad.

'®1v Conferencia sobre la mujer. Op. cit.

'Y DELGADO , Gabriela. “Los libros de texto y de primaria de 1a SEP y a situacién de géneros”. En el Simposium de Investigacion Educa-

tivas del CIESAS. 1998
2 LAMAS, Op. cit. pag. 292




Los medios de comunicacion contribuyen, en gran
medida, a reproducir valores y estereotipos, ello
particularmente notorio en el caso de la television,
tanto en las peliculas y series como en las telenove-
las, anuncios publicitarios y desgracladamente tam-
bién en las series educativas.

"Es imprescindible que los medios de comunicacion
masiva contribuyan a impulsar el cambio cultural,
proyectando imagenes femeninas y masculinas equil-
ibradas, que promuevan el respeto por la dignidad de
hombres y mujeres y fomente una cultura contraria a
la suboordinacidn y la inequidad que hasta ahora se
promueven en mensajes y contenidos”.?'

Pero lo dificil del asunto no es promover el cam-
bio, ni la igualdad de género, sino plantearnos una
cuestion muy importante: jde qué manera incidir en
los medios de comunicacion sin erigirse en censores y
mucho menos atentar contra la libertad de expresion?
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! “Construyendo modelas educativas libres de contenidos sexistas y estereotipados”. Documento PRONAM, 1993,




1.3 Imagen de la mujer mexicana
en el contexto actual

"Uno no nace, sino que se hace mujer”
Simone de Beauvoir

Esta celebre frase de argumentacion beguvoiriana seiala lo que implica ser mujer: no se nace mujer, una
llega a serlo, las caracteristicas que se saben como inherentes a la “naturaleza femenina” a partir de una
condicion historica, social y cultural; éstas caracteristicas se adquieren y aprehenden, como o habiamos
mencionado antes, es un proceso multifactorial en conjunto quien elabora ese producto: el ser “toda una
mujer”. Los simbolos y mitos, las tradiciones y creencias, las instituciones econdmicas, politicas ,educativas,
cientificas y religiosas son quienes han elaborado esa identidad simbélica de las mujeres,

Bien es cierto que existen muchas diferencias biologicas las cuales hacen diferentes a mujeres y hombres, la
maternidad, los ciclos menstruales, las diferencias estructurales del cuerpo, el falo como significante central
de la diferencia sexual. Estudios cientificos han comprobado que las mujeres tienen mas callosidades que
entrelazan los dos hemisferios del cerebro que el de los hombres, esto hace que su atencion sea mas general
y la de los hombres mas "focal” # (de ahi el dicho de que las mujeres tienen un sexto sentido). Con esto
derivan muchos factores como el sentir y pensar diferenciado de las mujeres y los hombres, los procesos cog-
noscitivos que nos hacen tener diferentes capacidades de desarrollo. Estas diferencias son reconocibles, no
es cierto que mujeres y hombres sean iguales, lo que es cierto, es que las diferencias biologicas no justifican
las grandes desigualdades sociales, es decir, los mismos derechos y oportunidades.

"La mujer es un objeto... al convertirla en abjeto, en ser aparte y al someterla a todas las deformaciones
que su interés, su vanidad, su angustia y su mismo amor le dictan, el hombre la convierte en instrumento.
Medio para obtener el conocimiento y el placer, via para alcanzar la supervivencia, la mujer es idoto, diosa,
madre, hechicera o musa, segin muestra Simone de Beauvoir, pero jamas puede ser ella misma...su ser
escinde entre lo que es realmente y la imagen que ella hace de si. Una imagen que le ha sido dictada por
familia, clase, escuela, amigas, religion y amante. Su feminidad jamas se expresa, porque se manifiesta a
través de formas inventadas por el hombre, la mujer vive presa en la imagen que la sociedad masculina le

MaMA,cQUE TE GUSTARIA
SLR S VIVIERAS?

o

22 -Talter de sexualidad y sociedad " impartido por el profesor Oscar Chavez Lanz, Museo Universitario del Chopo, febrero-junio 2002
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impone" ¥ Este pensamiento de Octavio Paz esta de acuerdo con aquello que declara a la mujer como un ser
para "otros"el cual le nicga a las mujeres la posibilidad de ser, convirtiéndose en solo eso: una imagen en la cual
ha vivido encarcelada.

La imagen de la mujer ha sido durante el transcurso de los afios la mas vendida, difundida y explotada en
todo el mundo, las mujeres han pasado a ser et contenido principal en el mundo capitalista. La sociedad y
sus instituciones se han encargado de crear esa imagen binaria que contrapone significados en relacion a las
mujeres y los hombres; la intuicion a la raién, lo natural a lo artificial, lo politico a lo doméstico, lo pliblico a
lo privado, lo bueno y lo malo. Esto conlleva a la obligacion de cumplir con el deber ser femenino concretado
en vidas estereotipadas, sin alternativas.

“En realidad si analizamos la propaganda de la produccidn cultural, creeremos que las mujeres son lo dnico
que ocupa el pensamiento en la gente”  esto incide en la inferiorizacion de la mujer y su valor como objeto
sexual y erdtico. “La mujer no sélo es una imagen, es la imagen de la atraccién sexual. " Esto es innegable
cuando lo podemos ver cada minuto en programas televisivos, en puestos de revistas {en los que las portadas
aproximadamente el 90% son fotografias de mujeres), en los anuncios publicitarios, en pelicutas, en Internet ete,

En un estudio de mercadotecnia que se realizd acerca de Internet se obtuvo que la segunda palabra mas
buscada fué SEXO, este dato o podemos tomar como aparentemente (6gico vinculandolo en nuestro contexto,
lo que sorprendio y hace hincapié a lo anteriormente mencionado es que la primera palabra mas aclamada
en los buscadores fue: Pamela Anderson "conocida y encantadora modelo rubia de formas exuberantes" .

Esto se puede manifestar en cdmo el propio sistema inculca los estereotipos dominantes de la mujer, por
ejemplo en paises como el nuestro en el que la mayoria de las mujeres son morenas, de baja estatura, ro-
bustas, de pelo y ojos oscuros, las mujeres deben ser giieras, altas, de ojos claros y delgadas, es decir, una
proximidad a unos canones externos, que toman como prototipos de belleza las caracteristicas de una raza
que no tiene nada que ver con la nuestra, en detrimento de tos canones culturales propios. La industria de
la belleza es también una industria de problemas fisicos y psicoldgicos, es increible la cantidad de productos
que anuncian en la television para que las mujeres sean mas delgadas, tengan mas busto, tengan menos

¥ PAZ, Octavio. “El laberinto de la soledad” pag.113

4 FIRESTONE, Op. cit. pag. 27

{3 SARTIN, Pierrete. "La promocion de la mujer”, pag. 63

‘8 "Pamela Anderson: el Boom en Internet.” £l Universal, México, abril 1999,
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vientre, se les vean mas nalgas, no tengan velio, pies
tindos, étc. Alas mujeres tan solo se les ha permitido
conseguir su individualidad a través de la apariencia
cxterna, por eso la preocupacion de aproximarse a
esos estereotipos de belleza, En México los casos de
bulimia y anorexia han aumentado considerablemente
en los Ultimos afios.

“Por todos los rincones del mundo encontramos mu-
jeres esforzandose por embutirse el zapatito de cris-
tal, torturando y mutilando sus cuerpos con dietas,
fajas y programas de belleza, vestidos y maquillaje
todo para convertirse en la muchacha soilada por el
principe de mala muerte. Pero no hay otra alterna-
tiva, si no actian de ésta manera el castigo es tre-
mendo: -su legitimidad social se ve entredicho-." ¥’
Por eso tadas las mujeres, aun las que se ven asi mis-
mas alejadas de estereotipos, cumplen parcialmente
con ellos. El estereotipo de la mujer delineado por
los medios de comunicacién muestran que;

+ El papel social de la mujer es agradar al hombre.

« La forma de agradar es mediante su presentacidon
exterior,

» La presencia exterior gira entorno a las zonas eré-

genas y secundariamente al rostro.?*

Asi la mujer se convierte en un ser que funciona para
otros, pierde su individualidad como ser humano,
el tener que lucir de determinada forma, actuar y
pensar para alguien mas hace que se des-pertenezca,
que no sea ella misma.

Otro hecho que puede reflejar esta des-pertenencia
son las madres adolescentes en nuestro pais, el “ser
madre” como tnica alternativa de ser reconacidas,
ya que no consiguen esa individualidad, ser madre
como signo de status, "en México un millén de mu-
jeres menores de 20 anos ya son madres, de esas, 200
mil son niflas menores de 15 aios.”
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Monilca Sjoo, God Giving Birth, 1968.

Cartel cubana fue reimpreso en Chicagoen 1972,

¥ HIRESTONE, Shulamith. Op. cit. pag.198
8 GOMEZ 1., BARRERA E.Y PEREZ Op. cit. pAg. 78

9 OLVERA, Leticia. “Son madres 200 mil nifas menores de 15 anos* GACETA UNAM No. 3539, 2002 pag.15




"Las mujeres necesitan apropiarse de su cuerpo como
propiedad - ser propietarias y no mediadoras-" ¥ Esta
frase es cierta: pertenecerse, "empoderamiento”
para las feministas, las mujeres necesitan apropiarse
de su ser, tomar el control, y el comiezo de ello es
precisamente su cuerpo, decidir como y qué hacer
con él, si no se és duefia de su cuerpo jcémo se
pretende ser dueiia de otra cosal. Las mujeres recha-
zan su cuerpo, en ocasiones ni siquiera lo conocen,
tienen miedo al placer, ese miedo inculcado donde
los estereotipos juegan un papel importante.

Los estereotipos que se dan en el orden social se
forman a partir de ciertas instituciones, pero tienen
también como antecedentes un punto clave: los sim-
bolos y mitos que se dan a partir de determinadas
creencias, costumbres y tradiciones sociales las cuales
generan imagenes que determinan la identidad femenina.

1.3.1 Los simbolos y
el mito

Al abordar el tema de los simbolos y mitos podemos
decir que éstos desempehnan una funcion social de
caracter mas o menos cognoscitive, el mito pretende
explicar la realidad a partir de una serie de pre-con-
ceptos incuestionables. Ello explica, en gran medida
el porqué algunas formas miticas sobreviven a través
de las formas ideoiogicas de una sociedad, a pesar de
que el pensamiento mitico como tal haya sido histori-
camente superado, lo que cabe sefalar es que estos
mitos prevalecen al igual que la misma ideologia que los crea.

Los innumerables estudios realizados en el siglo
pasado, acerca del mito, nos permiten establecer
que eos éste una estructura polisignificativa que
explica no sblo el ambito fisico sino también el
moral, el psicoldgico, y el histdrico, en los que se
da la actividad humana. Asi pues, la estructura se
liga estrechamente tanto al ambito natural como al
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virgen de Guadalupe

Imagene: de “Nuestra Senora! Viigen Lourdes
y laVitgen Maria.

39 L AGARDE, Marcola. "Los cautiverios de las Mujeres: madresposas, monjas, putas, presas y locas”. { Tesis Maestria), Universidad Nacional

Auténoma de México. México, 1993, 2da.ed. pag. 819.




Adany Eva, Iconografia Medieval.

social, e instrumenta una forma peculiar de lenguaje
que permite la simultaneidad de la expticacion. Por
ello "el mito no es meramente un relato, sino un
complejo lingiiistico que se organiza en diferentes
niveles y cuyos significados dependen del contexto
de cada uno"

La significacion multiple del lenguaje mitico pone de
manifiesto su importancia, ya que fue la clave del
conocimiento y la posibilidad de ubicar al hambre y a
la mujer en diversas culturas de la antigiiedad. Los sim-
bolos femeninos forman parte en el lenguaje del mito y
se desarrollan segtin la idiosincrasia de cada cultura.

Podemos dar como definicion de mito: "un producto
historico cuya elaboracion se da a partir de la re-
alidad concreta.” * Nos encontramos con diversos
mitos y simbolos de las mujeres, por ejemplo los de
la ideologia gricga clasica, los islamicos, los mitos
orientales, los de las culturas prehispanicas etc., sin
embargo los de la cultura cristiana occidental son
los que se han extendido y predominado en todo et

mundo, el nuestro por supuesto es un pueblo princi-
palmente catélico (guadalupano) :Maria y Eva como
mitos de luz y oscuridad, de purificacién y contami-
nacidn, inocencia y corrupcion.

“Maria no es espacio del eros, representado en la
fragmentacion de su cuerpo, en la vagina, en la
vulva, Maria es solo vientre, solo matriz...como dice

en cl Padre Nuestro: “de tu vientre Jesds, Maria’

deserotizada y asexuada.” ¥ Uno de los significados
implicitos de este mito, la humanidad de Maria, sim-
bolo de la mujer y de las mujeres, queda centrado su
sexualidad erética, lo cual es conculcada de manera
simbolica. "Desde el concilio de Nicea ( 352 d.c. )
se exhorta a las mujeres a que conformen su vida a
la imagen de la virgen Maria” * El mito no miente,
ni propone algo increible, solo purifica a Maria y la
convierte en esterectipo de la identidad femenina.
“Las mujeres no gozan, las mujeres buenas tienen
que ser como Maria...” ¥

Maria tiene que ser virgen porque asi se asegura que
el hijo es verdaderamente de Dios, por eso es divino,
su virginidad es simbolo que no tiene duefio. Esto re-
sponde al porqué de {a virginidad es tan valorada en una
sociedad prioritariamente catolica coma la nuestra.

Otro de los mitos prevalecientes que es como contra-
parte es el de Eva, aquella que se cred de la costilla
de Adan. La mujer encarna el mal, es "la tentacion”,
es ta culpable de la seduccién, de la autonomia, de la
iniciativa erética, de la desobediencia. Es Eva quien
viene a romper la armonia y la sumision a la que el
hombre estaba sujeto en el paraiso para propiciar el
pecado, la duda y la descbediencia, la maldad. Et papel
represivo y discriminatorio de esta ideologia esta clara.

"Las tradiciones judeocristianas son un controt sexu-
al para la mujer, pero este control también es social,
ya que el sexo, desde el punto de vista religioso, no
es un valor humano sino una tentacion, la unica jus:
tificacion es la procreacion.” *

Y BENITEZ, Laura. “La mujer en fa perspectiva mitica e ideoldgica de la cultura griega” pag.112

2 thidem. pag.25

Y LAGARDE, Op cit. jig. 203

H WARNER. Alone of all Her Sex. pPig. 68
1S LAGARDE, Op. cit. pag. 204
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Chavez Marion, Cromo para calendario Mexicano.
Coleccion Galas de México, Museo Sumayo.

Como podemas ver estos simbolos y mitos marcan y
establecen la sexualidad femenina escindida: erotis-
mo y procreacion como espacios vitales, una cultura
binaria en donde la sexualidad de las mujeres se en-
cuentra desintegrada y presenta a las dos imagenes
principates del modelo femenino: LA MADRE Y LA
PUTA modelos que enfrentan y dividen socialmente
a las mujeres. Las madres tienen que ser: virginales,
buenas, deserotizadas, fieles, castas y mondgamas,
caracteristicas totalmente opuestas a las putas.

El lema machista que se inculca por lo menos en la
sociedad mexicana es una fusion de éstas como mu-
jeres perfectas: "LA MUJER DEBE SER UNA DAMA EN
SOCIEDAD, UNA PUTA EN LA CAMA Y UNA GATA EN
LA COCINA" V7

Conforme a estos modelos “la mujer mexicana se
ha ido conformando desde el siglo XVI a complejos
mitos, ésta se merece a el mexicano inventado por la
cultura nacional y éstas son sus cualidades: entidad
tierna y violada, protectora y lUbrica, dulce y trai-
dora, virgen maternal y hembra babildnica.”

Esto alude en su sintesis ideoldgica sobre la mexi-
canidad, Octavio Paz considera la violencia a las mu-
jeres como uno de los elementos definitorios tanto
de esa identidad nacional como de !a vision mascu-
lina y patriarcal “La chingada es la madre abierta,
violada o burlada por la fuerza... toda mujer, aun (a
que se rfa voluntariamente, es desgarrada, chingada
por el hombre. En cierto sentido todos somos, por el
hecho de nacer de mujer, hijos de la chingada, hijos
de Eva...el insulto implica el sometimiento al poder

"del otro, la agresion erdtica integral y el incesto con

la madre: jchinga tu madre!” * este Gltimo como
maxima ofensa dentro de nuestra cultura, a partir
de esta imagen de la mujer como “la chingada™ nos
podemos dar cuenta del valor que tiene el estereo-
tipo de 1a mujer mexicana, que da origen a la practi-
cas machistas que nos definen como sociedad.

8 ALVAREZ, Alfredo. La mujer joven en México. México, 1980. Este autar hace un comentario respecto a esto en dénde dice: " el desper-
tar sexual de la adolescencia significa para la mujer en México casi un sindnimo de maternidad®.

VL AGARDE, Op. cit. pag. 810
¥ {dem. pag.31
W ibidem
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De hecho, dentro de nuestra lingiiistica se apropian frases muy comunes las cuales promueven esa imagen de
la mujer: La mujer se entrega, el hombre la posee, la conquista (palabra que indica dominio), estas imagenes
tradicionales, rigidas limitadas y estaticas: silenciany omiten el papel que las mujeres deben de tenery de
los hombres manteniéndolos en actitudes "machistas”, de ahi parten los roles que se les inculcan a hombres
y mujeres creando asi los estereotipos de género.

1.3.2. Estereotipos de género

Todos los roles propios de cada sexo se reflejan en los estereotipos, pero veamaos que es un estereotipo: "for-
mas fijas de percibir y tratar a la gente, en ellos no se toma en cuenta las verdaderas caracteristicas, capa-
cidades sentimientos y deseos; de alli que en la mayoria de las ocasiones constituyen una forma de prejuicio.
en el caso de una actitud negativa hacia un grupo o categoria social, el estercotipo seria un conjunto de
creencias acerca de los atributos asignados al grupo, el prejuicio, seria et afecto o evaluacion negativa del
grupo y la discriminacion, por (ltimo seria la conducta de falta de iguatdad en el tratamiento otorgado a las
personas en virtud de su pertenencia al grupo” “ asi podemos declarar que los estereotipos son un ejemplo
claro de ta limitacion cn las posibilidades de accion para mujeres y hombres.

La mayor parte de las imagenes de las mujeres se ubican en el ambito de lo afectivo, y lo emocional que les
exigen tener rasgos de ternura, obediencia, pasividad, y servicio a los otros; en contraposicion a los varones
quienes su actuar esta regido por la inteligencia, el poder y el control. De esta manera se desarticulan las
caracteristicas integrales de la personalidad humana, contraponiendo lo racional con lo emocional y contra-
punteando el actuar de los géneros.

Si hiciéramos un listado de caracteristicas propias de hombres y mujeres, veriamos que para 1a mujer los cal-
ificativos serian tos siguientes: MADRE, ACOGEDORA, DEPENDIENTE, EMOCIONAL, TIERNA, COMPRENSIVA,
INSEGURA, DULCE, BELLA, IGNORANTE, VANIDOSA, SUPERFICIAL, FRIVOLA, COMPLICADA,INCOMPRENSIB
LE, MENTIROSA, FRAGIL, DELICADA, CARINOSA, INFANTIL, PURA, SUFRIDA, DEBIL, MANIPULADORA, AMO-
ROSA, TRAICIONERA, PECADORA, ENAMORADA, CUIDA DE SUS HIJOS, LUCHADORA, ETC.

En el caso de los hombres: PADRE, FUERTE, VALIENTE, TRIUNFADOR, ARROJADO, INDEPENDIENTE, BRUS-
CO, SALVAJE, AGRESIVO, LEAL, CRUEL, TOSCO, INCIERTO, INDECISO, REBELDE. AUDAZ, INTENSO, TERCO,
FRIO, FACIL, PROTECTOR ETC. (hasta se le permite que sea feo, si tiene las demas caracteristicas)*'

Analizando los listados anteriores veriamos que solamente existen dos conceptos que no pueden ser atributos
indistintos de hombres y mujeres: PADRE Y MADRE (éstos si tienen una implicacion eminentemente biologica
ligada a la funcién reproductora de cada uno). Ahora bien, si pensamos en mujer con atributos masculinos:
Mujer valiente, fuerte, triunfadora, independiente etc. sus “"bonos” suben socialmente. En cambio si pensa-
mos en hombres con atributos femeninos: Hombre acogedor, dependiente, tierno, inseguro, dulce, étc. sus
"bonos” sociales disminuyen,

*? MORALES, Francisco. “Psicologia social®, pag. 289.
* Estos resultadas fueron los obtenidos en un estudio sabte estereotipos y sexismo en mensajes publicitarios de televisién y Educacion
a Distancia impulsado por PRONAM y UNICEF. -
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Los conceptos anteriores refuerzan la idea de que las mujeres desarrotlan la parte afectiva de la vida, o
privado, mientras que los hombres desarrollan las actividades materiales (piblicas). Para Firestone en su
libro: "The dialectic of sex” el amor es el pivote de la opresion femenina. A este respecto podemos mencionar
la incidencia que tiene en la responsabilidad y cuidado de los hijos, que recae mayormente en las mujeres,
aunque éstas estén incorporadas al mercado laboral; es decir alin cuando las condiciones econdmicas con-
temporaneas han provocado que las mujeres accedan at mundo pitblico, el entorno social las sigue ubicando
en lo privado, con lo que se refuerza la idea que las mujeres pueden trabajar siempre y cuando no descuiden
el hogar, ocasionando esto, entre otras cosas, la “Doble jornada”. En cambio, a los hombres se les continta
ubicando Unicamente en lo piblico, aun cuando la responsabilidad econdmica de 1a familia sea compartida
con la mujer. Para que la mujer sea triunfadora en el mercado laboral, ticne ademas que ser una excelente
ama de casa, esposa Y madre o, en su defecto, sacrificar su espacio privado; el hombre en cambio, puede
ser triunfador a secas, nadie le cuestiona el descuido de sus responsabilidades domésticas para acceder al
triunfo. ¢Porqué no compartir los dos espacios?

Contamos con cifras que nos demuestran que cada vez son mas los hogares jefaturados por mujeres, en la
actualidad 2.8 miltones © las madres solteras y el embarazo adolescente tienden a aumentar en las zonas
urbanas. Socialmente es aceptado que el hombre no se responsabilice de los hijos que tiene o de cuantos
embarazos ha provocado.

Derivado de estas convenciones podemos afirmar que los aspectos afectivos son cualidades casi Unicamente
femeninas, ya que estén ligadas a la funcion reproductora; la mujer es una madre en potencia, por lo tanto
se esperan de ella actitudes maternales en todos los ambitos que se desenvuelva. Esta actitud, viéndole el
lado positivo, le ha permitido a la mujer la posibilidad de expresar abiertamente su amor y sentimientos, por
ejemplo jpuede lorar! sin que esto menoscabe su valor ante la sociedad.

Por el contrario, en el caso de los hombres las acciones que denoten la expresion de sus sentimientos como
ternura, tristeza y llanto, los hace desmerecer ante la sociedad, que no tardara en calificarlo con apelativos
denigrantes, que lo equiparen con las mujeres.

“Cautivas de sus afectos y de su cuerpo, que son evidencia signo y concrecion de su carencia de poder que,
por su exclusion y por especializacion genéricas, la sociedad les inculca. Las mujeres estan cautivas del miedo
a cambiar, porque hacerlo significa dejar de ser muieres de la Gnica forma en que deben y saben serlo, Creen
ademas que es imposible cambiar, que s6lo hay una forma universal de ser mujeres, que siempre ha sido y serd asi, ** 4

7VOS ESTAS | [cY0 SR INGENIERA,)| 770 VOY A SER. -] [7% NO UNA DE W
LOCA,MAFALDA /||| © ARQUITECTA, O AMA DE CASA Y VOY Y|ESAS AFEMINADAS
4YO ESTUDIAR 4| AROGADA, O MEDICA?) A APECHUGAR CON LAS!| QUE TRABAJAN
UHA CARRERA?|| YO P s JHAY A|TAREAS DOMESTICAS / (| EN COBAS DE
T e SR 2 I LE L 7V0Y A SER MUJERZ [T HOMBRES/
B .". i ie e ._._,__.._i st Sl e .
_’ o e

4 CONMUJER - UNIFEM. "Muijeres mexicanas avances y perspectivas”.

+' LAGARDE, Op.cit. pa.164
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De acuerdo a la imagen de la mujer y a sus estereotipos pademos decir que "la femineidad” es la distincion
cultural histéricamente determinada que caracteriza a la mujer a partir de su condicion genérica y la define
de manera escindida, excluyente y antagonica frente a la masculinidad del hombre. “Las caracteristicas
que constituyen la femineidad son consideradas en las concepciones dominantes del mundo como atributos
naturales: eternos y ahistdricos inherentes al género y a cada mujer particular. " Asi entonces,1a femineidad
es un conjunto de atributas de las mujeres adquirido y modificable. Aunque las mujeres se opongan a los
estereotipos como simbolos de femineidad no basta, necesitan ser creativas y cuidadosas consigo mismas
para la reconstruccion de una nueva estructura social, pluralista y libre de roles. '

Los estereotipos que nos hemos formado como sociedad y los roles que seguimos empefiados en mantener no
corresponden a la realidad en que vivimos; no se trata de masculinizar (a sociedad, tampoco de feminizarla,
mucho menos de hacerla neutra, Lo fundamental seria generar expectativas que permitan la "flexibilizacion"
de los estereotipos de género para que los roles se adeciien a las condiciones de la sociedad actual y a las
caracteristicas de cada individuo.

reful if:

yoil be more
lt was you that got pregnant'?

Vgl con sraciaon
l.-a-ur,umzl lsum-_ sum.tmm 0 ALO. L 04636 1138

Cartel de campana publicitana para promaves Ly anticoncepaan
Gran Bretana, 1971,

4 LAGARDE, Op. cit. pg. 783
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“Representar por medios visuales una porclén de la realidad
visible o imaginable es un acto de produccion sémica”
Gubern Roman

Para el fildsofo norteamericano Charles Peirce la semidtica es un marco de referencia que incluye todo:
"Nunca me ha sido posible emprender un estudio -sea cual fuere el ambito- las matematicas, la moral, la
economia, la termodindmica, la dptica, la anatomia comparada, el hombre y la mujer..., sin concebirlo como
un estudio semidtico” * La semidtica como ciencia de los signos forma parte fundamental dentro del ambito
de la comunicacién y el diseio grafico como una base para el desarrollo y aplicacion de conceptos, ideas,
signos, simbolos que nos mueven, intercambian y generan modos de convivencia, codigos, relaciones e iden-
tidad como seres humanos.

2.1 Comunicacion, semiodtica y su relacion con
el diseio grafico

La comunicacién es parte fundamental en (a vida del hombre y de la mujer dada la interaccién social a través
de mensajes que les permiten ser y pensar lo que son, seres humanos en infinita relacion con otros. Esta
actividad humana se ha ejercido desde tiempos inmemorables, la cual ha permitido mejores retaciones entre
ambos sexos, es mediante la comunicacion (entre otros muchos factores) como se pueden seguir cambiando
estas relaciones para ta equidad de género.

En la actualidad existen un sin fin de codigos y sistemas de comunicacion para transmitir conocimientos, sen-
timientos e ideas, uno con otro por diversos medios y en multiples formas, ya que surgen como una necesidad
del ser humano. Segin Paoli la comunicacion es et acto de relacién entre dos o mas sujetos, mediante el
cual se evoca en comGn un significado. ” *

El hombre y la mujer como receptores de mensajes obtienen informacion a través de sus cinco sen-
tidos’, pero cada uno de ellos realiza una funcidon distinta, actuando por separado, cada uno de los
sentidos tiene tan solo un porcentaje relativo de efectividad; "el gusto, el olfato, el tacto y el oido,
en conjunto consiguen 20% de informacion, mientras que a través de la vista se capta el 80% restan-
te"* de ahi fa importancia que adquiere cualquier sistema de comunicacion catalogado como visual.
l.a transmision de dichos mensajes necesitan una produccion de intercambio donde interactian el signo y el
significante, de aqui la importancia de la Semidtica que es la encargada de estudiar los signos que componen
estos mensajes. “Sin significado, no hay experiencia; sin procesos de significacion no hay significado {lo que no
quiere decir que el lenguaje lo sea todo), sino que una teoria que no lo tiene en cuenta ignora tos poderosos
roles que los simbolos, metaforas y conceptos juegan en la definicion de la personalidad y la historia humana®. *

S PAOLL, J. Antonio, *Comunicacion ¢ Informacion” pag. 75

* thiden.

7 por cuestiones de género se ha dicho que las mujeres poseen un “sexto sentido”, el cual hace referencia por cuestiones cognoscitivas.
" DE LA TORRE, Guillermo “Ei lenguaje de los sknbolos graficos” pag.55

¥ LAMAS Op. cit. pag. 282
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Asi el signo es un elemento sin limites que deriva de todo estudio, es la marca de una intencién de comuni-
car un sentido. Segdn la teoria lingiiistica de Ferdinand Saussure el signo es ambivalente porque genera dos
estimulos, uno es significante que es el soporte material que evoca la comunicacion y el otro el significado la
imagen mental de la idea, cancepto u objeto a interpretar. EL signo como sustancia sensible tiene por funcién
evocar, con el objeto de establecer una comunicacion; podemos decir entonces que la comunicacion es tam-
bién un sistema de signos que crea un cadigo el cual nos permite interpretar algo.,

Lo antes expuesto permite delimitar el papel que juega el disefiador grifico como generador potencial de
signos, segln define Abraham Moles: se le denomina a lo disefado, a un signo o a un conjunto de signos, que
a partir de codigos conocidos por el disenador y el receptor llevan a este Ottimo una carga determinada de
informacion. El diseiiador grafico analiza los componentes del mensaje, la informacion, el soporte fisico y los
elementos que hacen visible el mensaje, que en la practica son los que se consideran y analizan para usarlos
coherentemente con relacian a la informacion. Por lo tanto el diseiio grafico es una disciplina la cual se encar-
ga de resolver problemas de comunicacion visual en base a la configuracion de mensajes para una mejor comprension,

La comunicacion visual constituye todo un proceso donde interviene el disefio grafico, su trabajo es obtener
una sintesis de datos para lograr un mensaje." %

2.2 Modelo del proceso comunicativo

€l Modelo del proceso comunicativo de Roman Jakobson propone un esquema que nos permite usar un método
semidtico en el analisis del disefio, el cual ha sido uno de los esquemas mas elementales y de validez mas
comprobada en el campo de (a semidtica general. Segun Jakobson en el modelo de comunicacién intervienen
siete elementos que deben estar presentes para que la comunicacion sea posible:

Un emisor envia un mensaje a un receptor, este mensaje debe referirse a algo diferente de si mismo; le
ltama contexto y es un tercer punto del triangulo cuyo otros dos vértices son el remitente y el destinatario.
el contacto, es decir el canal fisico y las conexiones psicoldgicas entre el emisor y el receptor, el medfo, que
constituye el elemento que sirve para difundir o poner en circulacion el mensaje, y por ltimo el cédigo, un
sistema de significados compartidos por medio del cual se estructura el mensaje.

Pero veamos estos elementos por separado:

1 EMISOR: Se entiende por emisor o remitente a todo individuo, grupo o institucion que elabora un mensaje
con una determinada intencion. Hay que tomar en cuenta, que del emisor depende la seleccion de los el-
ementos del mensaje. : ’

2 MENSAJE: Es la expresion lingiiistica, visual, gestual, intencionada del emlsor. En
entiende por el mensaje el contenido fundamentat de algo.

l:plra';j‘ cotidiano, se

3 RECEPTOR: Receptor o destinatario es tado individuo, grupo o institucion que interprela un determinado men-
saje desde su respectivo marco de referencia y mediante et conocimiento del codigo ulilizado

% MUNARI, Bruno."Diserio y Comunicacion” pag.37
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4 CONTEXTO: Es el marco de referencia inmediato que permite la interpretacion del mensaje.

5 CONTACTO: Es el canal fisico por el cual el emisor y el receptor a través de expresiones del lenguaje visual
o gestual étc, se conectan por medio de codigos.

6 CODIGO: Es la regla de elaboracion y combinacion de los elementos de'un mensaje, debe ser conacida tanto
por el emisor como el receptor. :

7 MEDIO: Constituye el elemento que sirve para difundir o pdner en circulacién un mehsaje. El medio tiene

también una influencia en la conformacion de los mensajes, sobre todo en relacicn con las pos:billdades per- -

ceptuales de los destinatarios.

Es asi como estos elementos conforman una totalidad de un proceso comunicativo, en el que cotidianamente
los seres humanos se interrelacionan dia a dia en sus diferentes manifestaciones lingutstica geslual y visu-
almente, Son tan importanles cada uno de los elementos que no se puede prescindir de ninguno de ellos. Et
esquema quedaria asi:3 : :

MODELO DEL PROCESO COMUNICATIVO
ROMAN JACKOBSON

CONTEXTO

v
EMISOR > MENSAJE »  RECEPTOR

v
CONTACTO
v
MEDIO
v
CoODIGO

2.2.1 Funciones de la comunicacion

Estos sicte elementos del proceso comunicativo son determinados por una funcion esto es:
El emisor tendra una funcién emotiva o bien una funcion de intencionalidad, sin intencion no hay posibilidad

de comunicar, el emisor transmite emociones, actitudes e ideologias.

El receptor tiene una funcion conativa (empenfo o esfuerzo por conseguir algo) y se encuentra el otro extremo
del proceso, es la funcion que persigue influir en la conducta det receptor.

*' JAKOBSON, Roman. “Ensayos de linguiistica general”. pAg.58
3 Ihidem.
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Contexto: funcion referencial se trata de una funcion cognoscitiva,nos ubicamos en aquello a lo que se refiere
tal acto de comunicacion, es decir, son las circunstancias espaciotemporales que rodean al mensaje, realiza
la funcidn referencial que delimita el entorno (época, ambiente, estc).

Mensaje: es la unidn entre el emisor y el receptor, realiza tres funciones: enunciativa, poética y estética. es
la relacién del mensaje consigo mismo, el paso entre la combinacion de signos ¥ la seleccidn de los mismos.

El contacto se encargara de la funcion fatica, que es aquella que mantiene el contacto de hecho (de facto)
y de ahi toma su nombre, la llamada de atencidn que obtiene la funcion conativa tiene que ser prolongada el
liempo necesario para la recepcion del mensaje de acuerdo a las intenciones del emisor, es la funcion mas
funcionalista.

El medio tendra la funcidn de anclaje que es el soporte tecnoldgico o material que tendrd la capacidad de
difundir el mensaje.

Y por Gltimo el codigo que tiene la funcion metalingiiistica, que en el caso de la comunicacion gréfica el
metalenguaje nos daria su clave de interpretacion, es decir, un color, flechas direccionales o cierto tipo de
letras pueden determinar la funcién metalingiistica.

El papel del disefador grafico dentro del proceso comunicativo es de codificador de los mensajes, o sea, el

intérprete intermediario entre ambos emisor y receptor.

Segn Roland Barthes existen tres mensajes en los codigos visuales: el lingiiistico, el denotativo y el con-
notativo, los disefadores graficos se encargan de que el mensaje denotativo (composicién plastica) lleve al
receptor a la interpretacion correcta de los elementos (connotativa). Sin embargo hay otro tipo de mensaje
el cual el disefiador en la mayoria de los casos no interviene, este es el mensaje lingliistico.

En la formulacion de mensajes, et linglistico o literal cumple con dos funciones muy importantes:

a) de anclaje, es decir, el mensaje lingiiistico hace que el observador elija una de las maltiples signiﬁcaciongs
que puede ofrecer la imagen. La importancia fundamental de anclaje, es su funcion ideoldgica.

b) de relevo, es decir, el mensaje lingliistico releva al lector de la necesidad de elegir uno de los significados.
El mensaje tingiiistico debe hacer que el lector eliga ciertos significados e ignore otros; ayuda a identificar
pura y simplemente los elementos que le interesan destacar al autor del mensaje visual.

28




‘TESIS CON

FALLA DE ORIGEN

2.3 Dimensiones del sigho

Estudios realizados por Charles Pierce sobre la ciencia que estudia la clasificacion de los signos, nos permite
entender la estructura y la practica de la comunicacién, su propuesta metodologica esta basada en el con-
cepto tridngulo del signo.® .

Pierce propone una relacion triddica: significante, significado y objeto, con algunas variantes menores, Rep+
resentado graficamente quedaria asi:

SIGNIFICANTE
representamen

OBJETO INTERPRETANTE
referente significado

El OBJETO seglin Pierce es aquello acerca de lo cual el signo presupone un conocimiento para que sea poi{ble
proveer alguna informacion adicional del mismo. El signo puede sotamente representar al objeto y aludir a él,

El SIGNIFICANTE o representamen es algo que para alguien representa o se refiere a algo en algiin aspecto o caracter.
¥ por ultimo el INTERPRETANTE o significado sélo se dard en presencia de los otros dos elementos anteriores.
En el proceso de interpretacion es el significado Pierce se refiere a una “conciencia interpretadora” que pi-

ensa, recibe signos y los interpreta,

“Los tres son absolutamente interdependientes y bastaria la ausencia o la deficiencia de uno para que el signo
se desvirtde." ¥

Pierce llega a la conclusion de que cada elemento del signo puede ser tripartido segun tres formas distintas
de andlisis: el signo en si mismo (relacion monddica), el signo en relacién con su propio objeto (relacion

diadica), y el signo en relacion con el interpretante (relacion triddica).

En cada una de las tres clases de relaciones, los signos pueden someterse a una retacion mas detallada:

* GIRAUD, Pierre. “ta semiologla® pag.133
* LOPEZ, Juan Manuel. “El signo Saussureano y Peirciano® pag.164
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« Relacion monédica - Nivel Sintéctico

« Cualisigno: se refiere a sus cualidades formales, fisicas; elementales. =

« Sinsigno: elementos basicos que conrorman tos signos del mensajc. Agrupacmn de CUﬂlldadeS que llevan a
la definicion del signo. :

« Legisigno: signos que alcanzan una demanda socla co

* Relacion diadica - Nivel Semantlco_

« lcono: signo que hace referencfé a’su é‘bj:et en virtud de u
+ indice: signo que nos sobresalta y llama nuestra‘a e
« Simbolo: signo que lleva en su propio ser. gl si 1

o varias sr;'tﬁéjaﬁzak de dicho objeto.

ra cuya expresion y representacion se emplea.

» Relacion triadicas- Nivel Pragméttcb =

» Rema: alude a la seleccién de los elementos para su representacion, Es la combinacion de signos arientados
a producir un significado mas amplio que permite una mejor interpretacion.

« Dicent: intencionalidad establecida entre los signos con dichas signos (conjuncion del trabajo: representacion pldstica).

« Argumento: es donde recrean o generan los significados que el interpretante quiera dar.

2.4 Simbolo, género, cultura y lenguaje

“Lo que define al género es la accion simbdlica colectiva. Mediante el proceso de constitucion del orden
simbolico en una sociedad se fabrican las ideas de lo que deben ser los hombres y {as mujeres.™ %

Los conceptos de simbolo, género, cultura y lenguaje tienen una relacion estrecha donde se integran como
fenémenos de una sociedad, donde surgen cuestionamientos de c6mo opera el proceso de simbolizacién, o
c6mo se instituyen las pautas culturales a partir de la simbolizacion.

Podemos darnos cuenta que estos procesos de simbolizacién estan determinados a través de la cultura, y a
su vez la cultura integrada por el lenguaje; asi mismo surge una relacion reciproca: "mediante el lenguaje
{os seres humanos simbolizamos y hacemos cultura."” %

El lenguaje representa la forma mas elevada de una facultad inherente a los hombres y mujeres, la de sim-
bolizar, la facultad que tenemos de representar y sustituir lo real o imaginario por un signo y de comprender
el signo como representante de eso real o imaginario y consecuentemente, establecer una relacion de significacion.

El lenguaje es un medio fundamental para estructurarnos culturalmente y para volvernos seres sociates, asi
mismo la facultad de simbolizar, hace del lenguaje un instrumento unico y privilegiado, que nos proporciona
las herramientas para la conceptualizacion y categorizacion de 1o real.

P LAMAS, Op cit. pag. 340
 thidem.
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"Para Lévi- Strauss la sorprendente variedad de los fendmenos culturales puede ser comprendida a partir de
codigos e intercambios" ¥ para este antropélogo las unidades del discurso cultural son de oposicion binaria
y estds mismas dan tugar a los productos culturales los cuales separan a hombres y mujeres: mitos, reglas
matrimoniales, arreglos totémicos, etc. La cultura esta relacionada directamente con la manera en que las
mujeres y los hombres se relacionan emocionalmente, la manera como piensan, como se mueven, como se
visten, como resuelven y plantean los problemas, como proyectan sus sentimientos, como se organizan, de
ahi su vinculacion directa con el género ya que a partir de estas actitudes es como se generan los roles en
una socicdad.

El proceso de entrada a la cultura es también el proceso de la entrada al lenguaje y al género, las simboliza-
ciones que se generan a partir de dicha cultura imptican un proceso de afirmacion de identidad de géncro que
vuelve evidentes todos los cadigos y la informacion que de manera inconsciente se va recibiendo a lo largo de
la vida, y que los confirma como hombres o mujeres capaces de vivir en sociedad. A partir de esto se reafirma
la segregacidon sexual presente en todos los aspectos, materiales y simbdlicos. La vida se divide en dos mundos
masculino y femenino: el trabajo, vestidos, la moda, la produccion, el espacio, etc. Todo esto que lleva a una
interpretacion simbdlica, incide como lo habiamos mencionado en el capitulo anterior, el entramado de la
simbolizacion se hace a partir de la diferencia biolégica.

“...la diferencia sexual es simbolizada y al ser asumida por el sujeto, produce un imaginario con una eficacia
politica contundente: las concepciones sociales y culturales sobre la masculinidad y feminidad. El sujeto so-
cial es producido por las representaciones simbalicas.” % Podemos confirmar con lo anterior que las mujeres y los
hombres no son reflejo de una realidad “natural” sino de una produccién cultural determinada por un lenguaje.

2.5 Grados de iconicidad

El lenguaje visual esta representado por signos, todo signo posee un referente de la realidad independiente-
mente de cual sea su grado de iconicidad, o de abstraccion, esto es, su nivel de realidad, este nivel de reali-
dad se cuantifica de manera convencional y esta basado en tas llamadas escalas de iconicidad.

La escala de iconicidad mas conocida es, sin duda, la de Moles sin einbargo varios autores opinan que resulta
un tanto ineficaz cuando se aplica a la imagen, ya que sdlo puede servir para la clasificacion de esquemas y
simbolos normalizados.

Justo Viltafane estudioso de la imagen, propone una escala de iconocidad la cual es considerablemente re-
duccionista, a su vez hace otra sub-escala la cual estd simplificada de la siguiente manera:

¥ jidem. pag. 336
8 fdom. pag. 343
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Escala de iconicidad

Grado Nivel de realidad Funcidn pragmitica
n Imagen natural. Reconocimiento
10 Modelo tridimensional a escala. .

9 Imagen de registro estereoscopico. Descripcian

8 Fotografia en calar.

7 Fotografia en blanco y negro.

6 Pintura realista.

5 Representacion figurativa no realista. Artistica

4 Pictogramas.

3 Esquemas motivados. Informacion

2 Esquemas arbitrarios.

1 Representacion no figurativa. 8usqueda

a imagen natural cumple una funcion elemental y basica que es la de reconocimiento. Para que el cerebro
pueda cumplir con esta funcién y que pueda conceptualizar una imagen necesita un estimulo, este estimulo
probablemente tenga éxito cuando sea reconocido y para cumplir con esta funcidn se requieren imagenes con
alto grado de iconicidad, Villafane lo coloca en el nimero 1.

Las imagenes cuya escala de iconicidad corresponde a los niveles 10, 9,8 y 7, segun Villafade son las mas
adecuadas para satisfacer funciones descriptivas, que no necesitan la maxima perfeccion, pero que sin em-
bargo deben de representar las propiedades estructurales del objeto, asi como sus proporciones para que sea
posible la identificacion.

Los niveles intermedios de la escala debido a la posibilidad de interpretacion de la reatidad son los mas ap-
ropiados para la expresion artistica, sin embargo en este nivel se torna un tanto ambigiio.

Los niveles 4, 3, y 2 correspondientes ya a imagenes de una considerable abstraccidn, son los mas idoneos
para la informacion visual.

Por ltimo nivel, el 1 se refiere a imagenes cuya funcion pragmatica puede ir desde la bisqueda de nuevas
formas de expresién visual a la ausencia de tal funcion.

Esta escala de iconicidad propuesta por Villafane muestra mas o menos algunas criterios los cuales se pueden
crear valores de grados de iconicidad, sin embargo estos valores son siempre de cierta forma relativos. Del
grado de iconicidad de una imagen depende, a veces la mayor idoneidad de ésta para desempenar determi-
nada funcién pragmatica.
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Capitulo 3

Desarrollo e interpretacion del proyecto grafico

~
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"Design Is so simple, thats's why it so complicated"
Paul Rand

“El disefio es el proceso desde que inicia la concepcion del trabajo hasta su formacion final pasando por las
hipétesis tentativas del disenador que marcan los pasos internas y desarrollo del proceso” ¥ En este tercer
capitulo se analizaran y cvaluaran los datos para obtener la estructura formal del mensaje, para desarrol-
lar esto se necesita aplicar una metodologia de diseito, un método de proyectacion et cual se acople a las
necesidades del producto final.

Son dos la metodologias utitizadas; como el resultado conjunto de este trabajo es un objeto (playeras) se
pensd que se podrian combinar metodologias que nos ayuden a analizar los elementos para los mejores
resultados. La Metodologia de Bruno Munari fue clegida porque dispone de ciertas caracteristicas que se
preocupan por realizar el proyecto orientado a un  producto industrial, que implica una investigacion cul-
turat, eleccion de el material, las técnicas, el tiempo de uso, el mercado, la funcion, fisica etc. Propone un
producto final que no sélo tenga calidad estética, sino que cada elemento sea el mas dptimo.

La otra metodologia es la de Joan Costa que esta disefiada para programas sefaléticos, esta fue elegida
porque se propone que los disefios tengan caracteristicas de sefalizacion, de la cual sélo se retomaran algu-
nos puntos en la parte de creatividad, ya que ésta metodologia se caracteriza por ser de las mas especificas.

3.1 La proyectacion

De acuerdo con los elementos semiéticos del capitulo dos, se llegd a la decisién que el grado de iconicidad
de los discfos sera a nivel pictograma como en la sefalética, esto por la sintesis, lo explicito y legible que
pueden ser los pictogramas. Se llegd a esta solucion por el caracter de la seialética: un sistema de comuni-
cacion inductivo, que propone una movitidad sociat, supone et flujo de grupos de individuos, de diferentes y
distintos caractéres socioculturales.

La sefaléiica es aprovechada por otras formas de comunicacion grafica "utilizan sus codigos pictograficos,
sus recursos e incluso sus mismos soportes fisicos a los que incorporan otras clases de mensajes: ideologicos,
propagandistices y publicitarios™ ®

El papel de la sepalética es por naturateza un espacio atencional y soporte de informacion, "ésta condicion
intrinseca del soporte senalizador lo define ante sus usuarios como un centro polarizador de interés de
conocimiento {que es un interés de potencial autodiddctico) y como un sistema abierto de transmisor de
mensajes de utilidad publica” ¢ Estas caracteristicas de la sefalética nos hacen pensar que son idoneas para
la solucion final del mensaje.

**COSTA, Joan. “Imagen global” pag. 15
@ idem. pag. 228
" ibictern
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Los puntos que se retomaron de la metodologia de Munari son los 'siguientes':'

Enunciacion del problema: oo
Realizar una serie de disefios (6) aplicados en playeras los cuales promuevan la reﬂexion en cuanto a la ima-
gen y estercotipos de la mujer conduciendo asi a la reivindicacion de la mlsma en nuestra sociedad,

Identificacion de {os aspectos y de las funciones:
El praducto esta dirigido para mujeres jéovenes mexicanas unlversitanas aproximad mente 'de 15 a 30 arfos

(de "mentalidad abierta™), urbanas, de clase media.
£n el capitulo uno se menciona tado el contexto historico, culturat, geograﬁco y psicologlco el suario que--

nos servirdn de pauta para ta sotucion final.

Limites y disponibilidades tecnologicas:
Los disefos se aplicaran en playeras de algodon con la técnica de serigrafia; el tiempo de uso va de acuerdo a .
factares como la calidad de la playera, sus cuidados, ademas que intervienen otros factorc; como la calidad

de la serigrafia.

Identificacion de los elementos de proyectacion:

En esta parte es conveniente fusionar la metodologia de Joan Costa ya que permitira ser mas especificos para
delimitar bien todos los aspectos respecto a los estereotipos e imagen de la mujer; es de la etapa 2 de la met-
odologia y se llama palabras clave, donde se localizan las diferentes necesidades de informacion. Haremos
una lista de las frases que nos sirven para este itinerario de palabras fundamentales.

CIFRAS:

» Las mujeres realizan alrededor del 60% del trabajo (remunerado) mundial.

« S6lo les pertenece el 1% de las tierras.

« Ganan apenas un 10% del ingreso mundial. .
« En el mundo, de los cientos de millones de personas que viven en absoluta pobreza, mas del 70 % son mujeres.
« Una de cada tres mujeres en el mundo sufre o ha sufrido de maltrato fisico, psicologico o sexual.

« Cada 4 minutos una mujer es atacada sexuaimente,

« Solo un 4% de las mujeres trabajadoras ocupan puestos directivos.

» La produccion de formas culturalmente apropiadas respecto al comportamiento de los hombres y las
mujeres es una funcion también de la autoridad social y esta mediada por la compleja interaccion de
un amplio espectro de instituciones sociales, econdmicas, politicas y religiosas.
.+ La mujer como un ser-para otro.
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ESTEREOTIPQOS

« MADRE, ACOGEDGRA, DEPENDIENTE, TIERNA, COMPRENSIVA, INSEGURA, INFANTIL, PECADORA, EMO-
CIONAL, MIEDOSA, DULCE, BELLA, IGNORANTE, VANIDOSA, SUPERFICIAL, FRIVOLA, COMPLICADA, IN-
COMPRENSIBLE, MENTIROSA, FRAGIL, DELICADA, CARINOSA, PURA,; SUFRIDA, DEBIL, MANIPULADORA,
AMOROSA, TRAICIONERA, ENAMORADA, CUIDA DE SUS HIJOS, LUCHADORA, ETC.

« A las mujeres hemos aprendido a identificarlas como madres abnegadas suegras amas de casa,
dulces, indefensas, inseguras, sofisticadas. : ;

<o La femineidad es un conjunto de atributos de las muje'res"adqhirido y m&diﬁcable. e

« Las madres tienen que ser: virginales, buenas, deserotizadas ﬁeles, castas y monogamas caracter-
- isticas totalmente opuestas a las putas. : :

"LA MUJER DEBE SER UNA DAMA EN SOCIEDAD, UNA PUTA EN LA CAMA Y UNA GATA EN LA COCINA"

« Entidad tierna y violada, protectora y lUbrica, dulce y traidora, virgen maternal y hembra babﬂonica.

IMAGEN

» El papel social de la mujer es agradar al hombre.

« La forma de agradar es mediante su presentacion exterior.

« La presencia exterior gira entorno a las zonas erégenas y secundariamente al rostro

- La maternidad como status en la sociedad mexicana.

« Las mujeres aparecen ligadas al ambito de lo privado; los hombres al publico.,

» En las actividades tecnologicas y deportivas a ausencia de presencia femenina es absoluta.

« En las imagenes de tos medios (television, prensa y textos) se rechaza o devalla a la mu_]er pre
sentandola en estados pasivos de observacién, como tonta o ingenua.

« La mujer es un objeto... su vanidad, su angustia, y su mismo amor le dictan, el hombre la con-
vierte en instrumento.

« Medio para obtener el conocimiento y el placer.

« Via para alcanzar la supervivencia, la mujer es idolo, diosa, madre, hechicera o musa,

= Alas mujeres tan solo se les ha permitido conseguir su individualidad a través de la apariencia externa.
» La mujer encarna el mal, es "la tentacion”, es la culpable de la seduccion, de la autonomia, de la
iniciativa erdtica, de la desobediencia.

« Las imagenes de las mujeres se ubican en el dmbito de lo afectivo, y lo emocional que les exigen
tener rasgos de ternura, obediencia, pasividad, y servicio a los otros.

» La mujer como abjeto sexuat.

» Maria como estereotipo de la identidad femenina.
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' Parliéndo de estas frases pbdemos concluir lorsiguiernle:
« Bl entramado de {a simbolizacion entre mujeres y hombres se hace a partir de la diferencia biologica.

« Las caracteristicas inherentes de las mujeres a partir de un hecho "natural", siendo este un con-

junto de factores sociales, adquirido y modiﬁcable

« Todos los adjetivos que se le adjudican la consideran &:omo un Ser inferior, un ser- para otros.

« Los estereotipos mas marcados en las mujeres son Madre y Puta el cual- su origen esta en Marfa y

Eva como simbolo de la mujer.

Haciendo un cuadro sindptico de lo siguiente:

'DIFERENCIA BIOLOGICA=

DIFERENCIA SOCIAL

MARIA

DESEROTIZADA
PROCREACION
PURA
VIRGEN
BUENA

PUTA

EVA

EROTIZADA
EROTISMO
IMPURA
PECADORA
MALA

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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3.1.1 Creatividad

Primera etapa (Bocetaje)

En esta ctapa se tomaron en cuenta todos los conceptos anteriores tratando de encontrar la manera gréfica
idonea para que la funcion semantica estuviera bien resuelta, asi empezé la Huvia de ideas:
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Segunda etapa

En segundo lugar se eligieron algunos de los conceptos mas importantes, delimitarlos para empezar con el
eslabonamiento de algunas ideas: 1a diferencia biolégica como uno de los puntos mas importantes; al pensar
en las diferencias biologicas se recurre casi inmediatamente a pensar en las caracteristica del sexo, por con-
siguiente se hicieron las traducciones de las palabras claves a la representacian iconica de la siguiente manera:

DIFERENCIA BIOLOGICA = DIFERENCIA SEXUAL= SEXO MUJER/HOMBRE

Como segundo punto importante {as caracteristicas de la imagen de la mujer y sus estereotipos, a partir de
una seleccion de los mas representativos para traducirtos iconograficamente con ayuda de objetos o signos .

que representaran las ideas:

CONCEPTO REPRESENTACION ICONICA

MUJER

EMOCIONAL, AMOROSA, ENAMORADA,
COMPRENSIVA, CARINOSA=

%0 =S
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CONCEPTO : R REPRESENTACION ICONICA
DULCE, BELLA, lGNORANTE FRAGIL
DELICADA= :

'DEPENDIENTE TIERNA INSEGURA
INOCENTE INFANTIL DEBIL—
: L~

W

SUPERFICIAL, VANIDOSA, FRIVOLA
PECADORA, IMPURA=

Y como otro punto importante destacar los estereotipos dominantes de las mujeres: Maria y Eva como sim-
bolos la identidad femenina, en donde se encuentra la bipolaridad antes mencicnada (en el primer capitulo)
entre la buena y la mala:

MARIA Y EVA=
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Tercera etapa

En esta tercera etapa se intenté hacer la depuracion formal'y expresiva del signo iconico, asi como la se-
leccién de los iconos mas representativos que evitaran esfuerzos de comprension, hacer los pictogramas
requeridos con un estilo uniforme descartando los detalles indtiles, para que los pictogramas tuvieran una
significacion univoca.

Se tomo como referencia “la diferencia de los sexos” en donde se tenia que mostrar sélo una parte que fuera
significativa, teniendo esto como parametro se penso asi para la realizacion de los siguientes fconos. Tomar
sélo una parte de los objetas teniendo en cuenta que la pregnancia resultara eficaz. La lectura de vision oc-
cidental es de izquierda hacia derecha por lo tanto los fconos se cargaron hacia la derecha como signo de
avance y no de retroceso.

La referencia grafica que se tuvo del cuerpo humano para el desarrollo de los iconos es apartir del estudio de
proporciones de Alberto Durero.

Estudio de las proporciones femeninas:

e
Meston
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Estudio de las proporciones masculinas

Para hacer esta unificacion de estilo se desarrollé por medio del encuadre, enfoque grafico, contraste, peso,
linea, direccion-orientacion y el envolvente. Quedando como resultado cuadrados redondeados en las es-
quinas como envolventes (pensando en el cuadrado como la forma basica para representar indicacién) , y el
predominio de lineas negras de contorno y plastas blancas de relleno (positivo).

Asi mismo en esta etapa se hizo la seleccion de los mensajes tanto graficos como lingiiisticos, tomando en
cuenta ciertas frases citadas por feministas.

“La mujer no nace, se hace mujer” Simone de Beauvoir
“Mi sexo es mio” Lema de combate por feministas en E.U. 1970
“La diferencia sexual no implica desigualdad social " Martha Lamas

Este Gltimo era muy largo asi que quedd: Si diferencia, no desigualdad, En el primero para ser mas claro el
mensaje quedé: "La mujer no nace, la hacen mujer". A su vez se agrego uno mas que sustituiria sexo por
cuerpo: "Mi cuerpo es mio”, siendo esta frase muy reiterativa, Se buscaron frases cortas que reafirmaran cada
uno de los mensajes y cumplieran su funcion de anclaje.
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3.1.2. Evaluacion y seleccion

Al tener ya los elementos graficos como los lingitisticos se hicieron diferentes combinaciones quedando los
siguientes diseiios:

mi Sexo
es Mio
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mi cuerpo
es mio
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Si diferencia

No desigualdad
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Y

La mujer no nace, la hacen mujer

Y)

La mujer no nace, la hacen mujer
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La mujer no nace, la hacen mujer
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La justificacion de los dos primeros diseiios (1 y 2) es como ya lo habiamos mencionado anteriormente (capi-
tulo uno) la mujer debe de ser propietaria de su sexo, de su cuerpo, de su sexualidad, de su erotismo, de su
placer. Este mensaje es muy incisivo, mi sexo es mio, me pertenece. Asi, dueias de sus cuerpos, es el primer
paso para pertenccerse, para empoderarse, para tomar el control de sus vidas, ser un ser-para-si-mismas y
no para-otros. Mi cuerpo es mio y mi sexo es mio es una forma de manifestar que a nadie mas les pertenece,
convirtiéndose en un ser propio e individual.

El disefio nimero 3 muestra graficamente una parte del cuerpo de una mujer y un hombre refiriéndose a
los drganos sexuales, partiendo de la premisa ya mencionada: la diferencia sexual como uno de los factores
principales de las diferencias sociales; el falo como significante central de la diferencia sexual. El mensaje
preciso cs que efectivamente hay diferencias biologicas pero esa diferencia no puede justificar un orden
jerarquico, desigual socialmente en donde la mujer es oprimida, discriminada, donde no se tiene el mismo
valor, donde no se tienen los mismos derechos. Propaner un orden de equidad, de respeto a las diferencias.

El diseno numero 4 y 5 muestran objetos que pretenden representar simbélicamente los estereotipos de las
mujeres, de acuerdo con las palabras clave como punto de partida, buscando una sintesis visual del mismo
nivel que las anteriores, es decir, buscando de igual manera una economia de trazos.

El corazon, la flor y el osito, iconos que ya tienen una cierto grado de convencionalidad, simbolizando el
amor, el romanticismo, lo emotivo, la fragilidad, la suavidad, la belleza, la ternura, la inocencia, como
caracteristicas primordiales que "deben” tener las mujeres, caracteristicas que la sociedad conoce como
“naturales”. La zapatilla y la faja representan la parte frivola y superficial de las mujeres, indicando que
todos esos objetos y conceptos como ser mas alta, estar mas delgada, ( ser totalmente palacio) verte mas
femenina no es mas que una serie de caracteristicas y actitudes aprendidas, que bien pueden ser adquiridas o
no, es eleccion. Se recurrid a la linea punteada para significar que todas esas caracteristicas inherentes a las
mujeres no es mas que un conjunto de factores sociales adquiridos, aprendidos y modificables, es decir, re-
cortable, es algo que se puede quitar o poner, tomando como referencia las muacquitas de papel recortables,
Acompafiadas por la frase "La mujer no nace, la hacen mujer” reafirmando asi la intencién del mensaje.

El (ltimo y sexto diseno se baso en los dos estereolipos mas marcados: Eva y Maria como simbolo de iden-
tidad de las mujeres. €l primer icono, la mujer que no tiene nada mas que su propia esencia. El segundo
icono: Eva, la manzana y la hoja de parra que tapa el sexo de Eva para que se identificara de inmediato (un
elemento que ho podia ser suprimido). El icono de Maria fue mas complicado, se buscé una parte de la virgen
que fuera muy significativa y reconocible (como lo s el manto) la cual cumpliera a funcion semantica de manera correcta.

Y nuevamente la propuesta: la identidad que se les ha perpetrado a las mujeres como un deber ser, si no
eres de una eres de otra, como una reafirmacion de una cultura binaria, esos dos estereotipos de buena
y mala, las mujeres cligen, pero no tiene porque ser dos alternativas opuestas, existen mas alternativas,
donde puedes quitarte o ponerte, o no ponerte ninguna de las dos. El mensaje quiere afirmar que no se nace
mujer, la sociedad, las instituciones, la cultura son los que hacen te enseian como debe de ser una mujer;
el ser como Eva o como Maria son estereotipos {os cuales pueden ser removidos y modificables, aunque sigan tan
arraigados en la sociedad mexicana.
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3.1.3 Red de construccion

Para la construccion de los iconos se utilizé una red modular cuadrada dividida por lineas horizontales, verti-
cales y diagonales pensando en el cuerpo humano y los objetos en un estado de reposo:
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3.1.4 Reticula

Se cred una reticula de 20 x 20 cm que es el espacio estimado para la colocacion de los diseitos, en los disefios

que existe sélo un icono hay una variacion de la reticula para la colocacion del texto tomando ¢n cuenta

la importancia dc este y la manera incisiva que pretende, Dejando un espacio del cuello al pecho (hacia el

centro) de 10 cm (en cuanto a la posicion de los diseios) y centrado, que es aproximadamente {a distancia

sugerida para la impresion en las playeras, siendo una reticula muy flexible en donde todos los diseiios se .
adecuaran en las playeras, quedando de la siguiente manera:

misexo
es mio
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3.1.5 Tipografia
La tipografia que se eligid es la Skia, de la familia de las grotescas (palo seco) que se iaj'usta al tipo de linea
de los diseios, es decir, trazos sencillos y simples que dan un aspecto de jovialidad.

M. 6 -
WUCan

JEk .': S

En los tres primeros diseios se utilizaron letras mintsculas ya que se agrupan mejor las frases, formando
conjuntos diferenciados, es decir formando la imagen de la palabra por su grafia y eso facilita una percepcion
mas inmediata. En los demas disenos son con mayiiscula la inicial ya que ésta facilita la introduccion al texto,

El tamanio de cada una en tas playeras varia un poco, sin embargo esta pensado en la medida- distancia pro-
medio adaptando el tamaro de letra mas pertinente para asegurar la legibilidad. Segin Josef Miiller el mate-
rial impreso se lee una distancia de 30 a 35 cm hablando de una tipografia entre 10 a 12 puntos, tomando
esto como parametre entenderiamos que son 'egibles, ademas de consideraciones de luz y movimiento.

3.1.6 Color

'Los diserios de la impresion son en blanco y negro obteniendo de esto un gran petencial pregnante. Las play-
eras utilizadas son de colores muy juveniles, buscando a su vez hacer contraste, asi los colores mas saturados
en las playeras dan mayor fuerza al mensaje. El color det texto determinado también por el color de la pla-
yera, blanco o negro buscando el mejor contraste para la legibilidad éptima.
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3.1.7 Solucion Final
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Conclusiones

El disefio asume cada vez una mayor responsabilidad, ya no para transformar ¢l mundo, sélo intenta asumir
una actitud que mejore el entorno habitable. Disefar no slo es construir la forma sino definirla; no se trata
tnicamente de diseiar la silla sino la manera de sentarse. Es asi como los diseiiadores pueden estar satis-
fechos de su trabajo, para esto se requicre de sensibilidad y vocacion de comunicar, ser capaces de compren-
der, interpretar y sintetizar un hecho, un espejo de la realidad, ademas de contar con los elementos teorico-
practicos del diseiio que definen la interpretacion de esta. En este trabajo se traté de reatizar un producto
final que tuviera las caracteristicas imperdonables del disefio: estética y funcionalidad, estas justificadas a
través de los elementos argumentativos del diseno: unidad, ritmo, contraste, orden, posicién, direccion,
enfoque grafico, pregnancia, étc. este resultado (como todos en el disefio) no es la ultima solucion, se trata
de hacercarse al mejor resultado dentro de un contexto especifico, parafraseando a Munari un producto que
sea comprendido por sus usuarios.

A través del analisis y siendo autocriticos podemos legitimar la profesion por medio de la creacion de nuevos
discursos, de nuevos signos, de nuevos simbolos; es asi como a través de los procesos de significacion sc cam-
bian los cédigos y asi mismo cl lenguaje; ese lenguaje que permite comunicar {o que pensamos y sentimos.
Los simbolos, tas metaforas y los conceptos definen las relaciones entre los seres humanos, se modifican, se
transforman y a su vez evolucionan los paradigmas histdricos existentes.

Las relaciones de género pueden transformarse a medida que se cambien los simbolos de identidad tan ar-
raigados en nuestra sociedad, que se encuentran permeados por los diferentes dmbitos: sociales, culturates,
religiosos, politicos e institucionales, aunque es un trabajo arduo se comienzan a ver pequefos togros, las
generaciones jovenes ya empiezan a tener diferentes actitudes y valores; se necesita seguir promoviendo
ese cambio para encontrar en las mujeres personas libres, seguras, asertivas, duedas de sus cuerpos, de su
mente, de si mismas, lejos de prejuicios y estercotipos impuestos por la sociedad.

Como parte de las experiencias de los disenadores al participar en cualquier proyecto se requiere de una
investigacion previa, en esta investigacion no es muy comun que los disenadores sean los protagonistas, su
trabajo se reduce en repetidas ocasiones a copiar, redundar, estereotipar, astandarizar, homogeneizar, dejan-
dose seducir por la tecnologia, en un trabajo como este existe una excepcion, es un trabajo muy enriquece-
dor, refuerza el valor expresivo, ya que esta vez uno mismo puede ser el emisor y el receptar, cl cliente y
el usuario, manifestar tus propias demandas y necesidades de comunicacion, un diseno que se realiza por
convicciones propias sin dejar de ser un producto para un bien comiin; va mas alla de la satisfaccion como
comunicador, es la satisfaccion de un proceso de cambio que se logra en si mismo, en cualquier proyecto,
pero cuando este es mas acorde a los intereses personales, el aprendizaje es todavia mas significativo, ya que
con ello se amplian la vision y la significacion del mundo.
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Glosario

ENFOQUE DE GENERO: Herramienta de andlisis que permite {dentificar las diferencias entre hombres y mu-
jeres para establecer acciones tendientes a promover la equidad. :
SEXO: Se refiere a las caracteristicas biolégicas de cada uno de los sexos.

GENERO: Conslruccléﬁ social y cultural que se da como cannotacion a cada sexo.

ROL: Conjunto de expectativas acerca de los comportamientos sociales considerados apropiados para las per-
sonas que poseen un sexo determinado. Formado por un conjunto de normas, principios y represcntaciones

culturates que dicta la sociedad sobre el comportamiento de mujeres y hombres.

ESTEREOTIPO: Modos conductuates que corresponden al deber ser dentro de una socledad y que correspon-
den a normas, valores y principios frecuentemente acompanados de prejuicios.
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