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INTRODUCCION

Esta mvestngacmn aborda el programa de Onentaclon Vocacvonal como medio

facilitador de eleccuon de carrera para. los alumnos de b chl erato, se realiza con el

fin de dar a conocer:y. analxzar los. 'co te‘ |do del programa actual y poder

determinar s: éste facxllta la elecc:on de carrera en los'alumnos del Colegio de

Bachnlleres plantel Apatzmgén que cursan el sto semestre de Bachnllerato. Se toma

como muestra a los alumnos det grupo 603 de 1a capacttaélon de Cont_ablhdad.‘

Se han realizado investigaciones sobre la Orientacion Vocaéional y la’ eleccion
de carrera. En la biblioteca de la UDV se encuentra una investigacién realizada’ por

una alumna de Ia escuela de Pedagogia de la Universidad Don Véscb &é Uruapan

Michoacan, elaborada en 1997, la cual concluye que ia Onentact‘ n Vocacnonal es

un aspecto de gran |mportanc|a que induce: a Ios md:vuduos a: formarse en ios

aspectos de madurez y toma de decnslones.

slegir: ‘entre . seguir

En el. nivél'de’ Bachillerato ' es donde el alumno. debe

boral mediante un

by dar apoyo a los alumnos.

que necesnan o

Orientaciéon Vocacional pero

Ex:sten nvestigaciones

Iamentablemente la mayoria se reahzaron en el ambito medio basico o secundaria.

Las pocas investigaciones realizadas a nivel medio superior o bachillerato, referidas
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INTRODUCCION

al manejo de la eleccion de carrera, en general marcan que la mayor parte de los

su;etos estan lnfluen ados ya que esta de s:én es propactada por factores

externos tales como economua farm ar expectatnvas patemas y proyecto de vida,

preferen!eme” te

El Coleg:o e Bach:lleres planlel Apatzmgan es uno de los dos mas grandes a

mvel E estado ste ano egresaran de “ahi 350 alumnos

aproximadamehte

es uno de los

profesnonal segun las prefe enci

cada alumno en especn"co

"Et programa estlpulado en el ‘area de Onentacxon Educatlva si se lleva a cabo

de manera adecuada por el maestro llega a cumphr sus objetivos, pero ‘en caso

contrario, ocasiona confusién e indecisiones en los alumnos que reciben dicha

TESIS CON
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INTRODUCCION

Los jovenes que estudian en el Colegio de Bachilleres se encuentran en general
en un rango de 15.y 20 afos de' edad, siendo la etapa en la cual viven ia
adolescencia, la edad del - conflicto de generacnones. un punto de indecisidn,

inseguridad de si mismos y busqueda de |dent|dad

Por medio de la observacion de’la“clase ‘de Orientacion ‘Vocacional ‘se

La eleccion. de carrera es una decisién muy importante para el ﬁJtUrb profesional

de cada perso a

La afirmacién anterior marca, sobre todo, la importancia de lo que se investigd

acerca de “la ‘problematica planteada, como un factor esencial en el campo

psicopedagi‘)gico. B

TESIS CON
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INTRODUCCION

Los contenldos del programa de Onentacton Vocactonal facilitan el desarrolic de

os dos elementos (programa,

la clase tmpartlda po el doce e. Por medlo de [

docente) fue pos:ble llegar al conocnmlento pleno del problema y asi determinar si

estos contemdos son un medio fz ‘ ) usmn profesnografca

Cabe agregar que en el nv‘

Dentro de la ciudad hay 6 e_si:utﬁas de nivel medio superior o bachillerato, entre

ellas se encuentra el COBAEM.

TESIS CON
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INTRODUCCION

La ciudad de Apatzmgén tnene una poblaciéon de 55128 hombres y 55891

mujeres, haciendo un total de la poblacxén de 111019 aproxnmadamente, con lo

mencionado antenormente y marcando el numero de habntantes son palpables las

necesidades educativas de la regiol pratzmgan es productora de muchas frutas

exportadas y que consmuyen una amp a fuente trabajo. Para ~abastecer las

necesidades, son rofesnomstas capacntados “y des'abn"ollados

contenido del progra

El Colegio de Bachilleres: se encuentra ubicado’ en ‘el

a\instalacio’nv esta' dtstnbuu}da en varios’ edit

dos pISOS, Ios demas S Aublcan en desmveles. hay t cuatro banos

un labcratorlo de au Y una cooperatlva. una blblloteca una sala audlowsual 16

salones, canchas de basqueg. una de, fut-bol. una plaza civica.

TESIS CON
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INTRODUCCION

Hay dos tumos. matutlno y. vespertlnos,f ‘el nahero total de alumnos en el

os tumos. La caracterlstlcas generales de los alumnos

plantel es de: 1055 po

son: que se encuentran en‘un rango de edades entre 15’y 19 afios de edad, son

jo vgnes de ase ! edia aja por ogeneral

Apatznngan para trabajadores ‘e lnstltuto del Valle de Apatzmgan un CONALEP un

studt}s Clentlt'cos Y Tecnolo cos del Estado de

M:choacan). y el COBACH Es grande la demanda de alumnos para ingresar al

Ccleglo de Bach 'eres. pero una gran parte no logra mgresar. Por elio tienen que

buscar otros lugares para estudlar las instituciones ' antes mencionadas brindan

dlferenles t:pos de curriculos educativos.

TESIS CON
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INTRODUCCION

‘ La clase de onentadon vocacnonal pretende ayudar a los alumnos a eleglr

endlendo

una carrera adec‘ad "

'sus mtereses. personahdad aptltudes ylo

habilidades qye tengan en partlcula 3

e iBachilleres, en su mayoria son de _clase
en al plantel jovenes que viven en Ios

la poblacién muestra de esta

Pa cularmente

Svenes’en total,

siendo un grupo.de 3 | Estos conforman et grupo muestra de la

investigacion de campo.

Por Io anterior; el analxsls del programa de onentacnon vocacuonal es de
mucha’ xmportanc«a ‘no unlcamente ‘en’ el mteres personal por llevar, a cabo esta
investigacion,. sino tamblen,porque, el COBACH plantel Apatzmgan puede ser la

institucién en la cual se brésénte una alternativa de trabajo psicopedagdgico como

TESIS CON
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INTRODUCCION

La mvestngacxon plasmada en esta tesns nuevamente se reaﬁrma ‘como
importante puesto que Ia onentacton vocacnonal ayuda a dar una v:snon diferente de

la que ya tiene el estudlante o blen relteraria Y. adqumr madurez para sus

decisiones futuras como ya se mencuono anterlormente

Los objetivos son:

OBJETIVO GENERAL:

Analizar y evaluar 'el,‘pro‘grama;-de ‘orientacion - vocacional. disefiado ‘para’ los

alumnos que cursan el 5°° 'y 6° semestré, como. medio ' que facilita la: eleccién de

carrera.
OBJETIVOS PARTiCULARES'

»

la eleccion de carrera.’
» Conocer. 'que ' otros
independientemente . d
Asi, se tlene qu a Elfprogrya'rﬁa de orientacién

vocacnonal es el pnnc al facto que facr a:la: decisic‘m de elegir una carrera

profesional en los alumnos que cursan el sexto semestre del Colegio de Bachilleres

TESIS CON .
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INTRODUCCION

De la antenor Do sé : derlvan - las ‘siguiermes variables:

V. Programa de onentacuon vocacnonal.

V.D Decision prqfesnografca.

Este trabajo‘ conuene en ‘si uria mvestlgacxon teorlca para fundamentar ia

mvestlgacuo de campo d:cha teorla se encuentra dlv:d:da en tres capltulos. los

cuales conforman estructurac:on de Ios datos recopllados en los drferentes

Ia teorla

orientacién  y: sus diferentes . dreas, entre: ellas
e'los libros de apoyo; ademas

diferentes perspectivas de acuerdo con los autore:
son funciones de la misma, dar a2 conocer un- posible” perfil: de: un:orientador

educativo.

El capitulo dos, habla de la adolescencxa Y. retoma un concepto amplio de la

misma para entenderla con claridad. Esto. rjl_la ﬁn dad de mostrar los dlferenles

cambios por los que pasa el mdlvnduo en esta etapa, los cuales xnﬂuyen de una o de

otra manera en la toma de: decisi 'esiografica; ‘Entre los camb:os se

encuentran diversos aspectos como la personalidad, intereses, entre otros.

TESIS CON
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INTRODUCCION

Dentro del capltulo tres, se hace referencua especnf'cameme a la estructuracion

del programa de onentaclon educahva sus dlv ones y tas areas que se retoman

igacion de campo, se
una’clasificacién de

estigacion.

esenta una propuesta la cual maneja como

alternativéfpedagéygica. ‘dar‘una’ pos:ble solumoh a’ la problematlca' plameada al

inicio de esta investigacion.

TESIS CON
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LA ORIENTACION

En el contemdo de este capltulo se estudlan dlferentes conceptos con el fin de

dara conocer las bases teoncas que hablan de la or:entacron para entender la labor

yla funcnon de la m:sma

desarrollo de los’m

Se- dan’aconocer é\d
Orientacion Edazgza‘tlva.
Orientacion Escolar.v‘ _Sé
Orientador VVocacional 5;:;a:ra

programa y el maximo aprov oce L de trabajo.

rabajo desarrolla especxfcamente ia

Se hace hlncap:e en que el present

Orientacion Vocacnonal en adolescentes a mvel Bachillerato.

TESIS CON s
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LA ORIENTACION

1.1. Concep}tos‘bé.sicos.

La Onemacuon es un proceso que se lleva a cabo a través de un constante
trabajo y pamclpacuon del orlentador y el alumno. “El ObjetIVO fundamental!l de la

Orientacion es fac:htar ias eIeccuones y decisiones prudentes . (TYLER,28:1983).

Esas elecciones y decisiones prudentes se refieren. a que el adolescente, pasa. por

un constante cambio fisico y emocional,’ y todos fos enfrenta a diversas

situaciones problematicas, las cuales debe que | esolviendomédiante elecciones

Se agrega ademas que los Jove es P oceso madurative en cuanto a
decidir por si mismos y suelen hacerlc de: ‘manera’i debida. O con ayuda o apoyo

de otra persona, ajena ai proceso y trab onentac‘lor.‘?"

Ese trabajo de la Orientacién. Educativa se realiza a la par entre el alumno y el

orientador.




LA ORIENTACION

Para alcanzar ese ObjethO el onentador reallza el trabajo de guia por medio de

los contenldos qU cz ’:' 1 establemdos para ia Orientacion

Educatlva.‘

P ; dn;ulares de

eleccion” (TYLER 1983: 194)

Entonces, ia Orientacién es vista, no anicamente como un proceso de ayuda y
de adquisicion para la madurez, seguridad y alternativa de decisidn, sino ademas,

como un elemento que brinda servicio para todos aquellos individuos en el

TESIS CON v
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LA ORIENTACION

momento que Io necesnen. mdependlentemente sn es en un proceso educativo o un

proceso vocacnonal odemos decu' que Ia Orlentac:on no es especifica del

estudiante, va mas alla de la escuela tamblen bnnda ayuda en el proyecto de vida

en genEFal.

"Da como resultado una- concepc:on de: la Onentac n' como un proceso de

ayuda al |nd|v1duo en la tare tal forma que aumente a

probablhdad de que su desarrollo futuro ‘sea’ satisfactorio para el y utll para qmenes

lo rodean” (TYLER 58 983)

el amenor enfoque marca que eésta es vista como un servicio proceso que hace

al individuo -un ser. servncnal

primeramente, tener estabilidad' emocional;. conocerse a si mismo; conocer sus
habilidades y compartirias en la inteyraécic’ml del medio, seleccionar los intereses de

acuerdo a la fijacion de metas; por ultimo, la adquisicion de la madurez suficiente

TESIS CON i
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LA ORIENTACION

aliticos, puesto que los hace

un desarrollo profesional como profes:omsta y

como:'serf humano; y no olo eso snno ademas_ tener.ia aceptacuon personal para

y'comprender a las demas personas, como parte de un

proceso de socializacion y maduracion.




LA ORIENTACION

La Oruentacnon. como ya se menclono es un proceso que se lleva a cabo en

facilita lnformacton neces.

La Orientacion es ayuda para toma decus:ones. Por medio de ella se adquiere

madurez adecuada para valerse por sx mlsmo y ser capaz de desarrollarse y decidir

por si solo y acertadamente.




LA ORIENTACION

La Onentacton es un trabajo de asesorla con los alumnos y personas. La

y en eqmpo. y se desarrolla de manera

el

idea central: la

ﬁnqcxo es antes mencionadas se establece una
O i s
interactqé i;:o\n, unngrupo. esa intéraccic’m va implicita en proceso de madufez por
que dgbé ‘sef"facilitado por medio de la Orientacién segin su enfoque, y ésta no se
lograf sin una buena guia que le proporcione las herramientas. y: elementos
neceéarios péi-a lograr el desarrollo del proceso que se menciona, y coﬁ‘a;ﬂjda del

s:gu«ente equipo: el contenido del programa, e! Orientador que desarrolla ese

contenldo, el grupo social en el que interactiia cada individuo . y Ias sutuacnones

problematicas que sea capaz de resolver por si solo.

sufcnentes. con Ia ﬁnalldad de conocerse a 51 mismo e ir decidiendo y rechazando

altematlvas que se presenten a lo largo de su vida.

TESIS CON ”
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LA ORIENTACION

Por eso, es muy importante, para esta investigyacién, estudiar desde un punto de
vista de la Péicologfa dé ta Adolescenéia : pdes es en 'ésta etapa cuando el proceso

de la Onentacxon asume un papel mas |mportante porque es cuando el adolescente

intenta conocer . su propia ldenhdad Ade S muy fécnl que el joven adopte

d:versas conductas e |deal|zacuones equnvocadas a causa de una confusa y

equivocada percepcuon de su medlo ambuente

La Orientacion mas adecuada se deéarfoila argo plazo. y debe cumpllr con

los objetivos que marca la elapa correspondlente todo con la ayuda del

Orientador, del sistema que plan

los contenidos que maneje., e

finalidad de que sea un rne

1:1.1. Funciones de la orienta

Es claro que’ sbn varia

aproxnmacnones teoncas col cnden en admmr que Ia labor onentadora abarca como

mmlmo. una gama de funcnones especxfcas Entre ellas e tan ayudar a Ios

educandos a valorar Y conocer sus prop as hablhdades aptnudes. mtereses y
necesidades educatlvas“ aumentar. su - conocimiento de IoS; requns:tos y
oportumdades rned:ante Ia formulacmn y Iogro de ObjellVOS reahstas, ayudar al
alumno a consegunr adaptacuones y ajustes mas o menos satisfactorios en los
ambitos personal y social; proporcionar informacién dtil, tanto a los adolescentes

como a los profesores y padres.

TESIS CON
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LA ORIENTACION

Asji la funcusn Onentadora dev:ene una parte del proceso educativo como tal y da

ccntmu:dad a las' facetas lnstmct:vas y orgamzatlvas de la curricula educativa®.

(RODRIGUEZ 1 988 1 3)

Por ello,‘ es un reqhisito indispensab’le‘ jue en el'proéeso de caracter educativo
adre de familia y el

‘orientador, el

se realice en conjunto, es decir, ‘participen,

orientado o alumno, ya que:

desarrollo del pensamlent‘

preferencias, rol. social. qua

educativo, para . asi, propi

habilidades tomando’ e nteriormente

pero de manera indiv

que permlten seguir una contlnundad en todos Ios conoc:mlentos que ya se tienen.

TESIS CON .
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LA ORIENTACION

La . Orientacidn, ademas funcnona no. sélo para el desarrolio del proceso
educativo. sino t;imlq 1 desarrollo del proyecto de vida. Es de ayuda para

ed n Yy Iargo plazo. egun las expectatlvas o preferencias

reforzar -las " aptitu

conocerse a si.mismo.

Funcion educatlva y evolut:va Para que el: onentado aprenda, a traves del

Onentador, to b roblemas y asi adqwera confanza

en sus propias fuerzas y conozca sus debilidades.

Funcion asesora y dlagnoskcadora Esta es hecha por el Orientador al momento de

recopilar toda’ clase de mformacxon que le pueda servir para conocer al orientado,

en cuanto a su personalidad, intereses, como opera y estructura, cémo integra los

TESIS CON 24
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LA ORIENTACION

conocimientos, y 'asi llegar a uh diagndstico especifico y saber que tipo de ayuda

necesita el sujeto.

SObre la s:tuacton person | del _entomo. Ei Orientador debe

Funcién infonnaliv 3

] mundo de las ocupaciones en su

Cl.ll'nplll' la labor de mformarle al onentado sobre

entorno, y decurle Ias pcsxbxhdades que t| ne. egu r estudlando determinada

sus‘ asp rac:ones (Programas

carrera o trabajar en lo que encuentre de acue do

educahvos, instituciones a su serwcno carrera o profesione e debe conocer,

fuerzas personales y sociales que pueden mflunr al momento de decndlr etc )

1.2. Vocacion.

La mayoria de las personés tienen un concepto erréneo de voca'ciéﬁ piensan
que tener vocac:on para desarrollar alguna profesnon es tener habllldades mnatas
para Iograr llevarlo a cabo sin equ:vocac:ones y de manera adecuada. En realldad
es dlferente ‘se’ habla de vocacnon cuando se trabaja el desarrollo de habllldades

m(egmles del suleto para desempenar de la mejorj manera_‘pos|ble’ aquella

profesion.

Con relac:on a ello, a siguiente referencia nos confirma que:

“Desde: un punt sta’psicolégico, la vocacién es una forma de expresar

de’
nuestra personalidad frente al mundo de trabajo y del estudio, y no tiene aparicion

subita, sino que se va conformando lentamente a medida que adquirimos mayor

TESIS CON 2s
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LA ORIENTACION

expenencla mayor madurez y que profundlzamos cada vez mas en la esfera de la

encuentra

ia

dificil

que’ ~éea

desempeno favorable y. al functonamlento de toda la i

se emplee en la practica’

La vocamon se entendera entonces como una sene de pre requnsutos para

desempenar una Iabor determlnada o bien, como elementos favorables personales'

para llevar a cabo una; funcnon anero se tiene la voluntad por hacer algo que te

gusta o te lnteresa' postenormente se adquiere el conocnmlento de la tuacton sea

por medio del estudxo profundo De manera intelectual o empmcamente.

Por medlo de Ia pracnca se adquiere la ‘experiencia y asi; ese conoctmlento se

conv:erte en una rea zac I'I plena vocactonal

“Muchos grandes hombres comenzaron sus estudios sin sentir una vocacion

determinada, pero ésta se fue perfilando cuando a lo largo de los afios ampliaron

TESIS CON 26
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LA ORIENTACION

sus perspeclivaé en un cai'npo. de tal forma, que al especializarse en una disciplina,

pudier‘onbint,eresa' e borﬁ_héch que hasta aquel momento no habian suscitado su

atencion”.(IDEM)

La vocacm‘m es un proceso que ya se posee. es decir, esta ahi presente aunque

muchas ‘ ece no sabe ublcarlo de manera formal, y para ello 1a Onentacnon

Vocac:onal apoya en.su descubrlmlento al trabajar con el ser humano de una

manera lntegral

Este descubrimiento se tiene cuan'do‘se comienza a desarrollar aigo que le

gusta al.sujeto, le emociona hacerlo, Io motlva a adquirir: y emplear todo tipo de

conocimientos a fin de que Ie sean de provecho ‘para alguna acﬂvndad de: tlpo

profesional, escolar o laboral. L

1.3. Areas dela or:'ier;{tacr >n.

la onentacaon y para entenderlas es

Son varias: las funcnones dentro de

necesaruo dlferem:lar los tapos de Onentac n para saber y emender en un momemo

determlnado saber y duferentes S| uacnones.v “La

Onentaclon admmra mﬁmdad‘de ‘ob;ehvos- educatlvo. personal rnoral sexual,

etc."(RODRIGUEZ, 1988 23)
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Para entender de manera mas clara los puntos establecudos y con la finalidad de

—coruunto de procesos

de ha l;dades. para -el

profesnonales o de proyecto de vi

3.- La Orientacion  Profesional’. Tiene . como objetivo buscar el acomodo en’ el

ambiente labo,ral'cb saber'i‘d‘esa,rfoll‘éyr‘adecuadamente la habilidad profesional de

trabajo.




LA ORIENTACION

Es necesano anallzar a fondo y detalladamente cada una de las areas

clrruentos necesarios en cuanto

acertada de carrera tomar decus:ones en su vida personal, como profesionalista.

Ayuda a plantearse proyectos de vida a corto, mediano y largo plazo, todo ello

mediante un lapso de tiempo procesal que va desde la nifiez hasta la edad adulta
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LA ORIENTACION

temprana, es decir; el Iapso de anana Secundana Preparatoria y Universidad.

Esto muestra clara ente los rsos e foques y funciones de la Orientacion

mente en la escuela porque también

del ed ucativo.

S capacidades del individuo y
posnblhta su mtegracuon en el  la_adquisicién de

aprendizajes significativos para v a (DGB No.5,1999: 3)

Lo anterior implica también’u ucativo, ya que hace referencia a la
integracion en el contexto-isocial or: medio "de “diversas actividades en:.el

aprendizaje: actividades' que ‘an'era>indivi‘dual va a desemp’eﬁar.

Los semestres durante.los cuales ée"daiun’ enfoque escolar a la Orientacion

Educativa en el actual proérama de COBACH es en el 1ero. y 2do. semestres del

tronco comun, sus objetivos especificos estan enfocados a brindar apoyo al

TESIS CON >
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orientado en: técnicas de estudlo. adaptacndn a la institucion educativa y al grupo

escolar, apoyo en asesona md;vndual

1.3.2, Onentacaon Vocacnonal

La Onentacno | Vocaclonal segun MULLER (1988) es un proceso, un recorrido,

una evoluclon medrante la cual los onentadores reﬂex:onan sobre éste para buscar

altematlvas para dei s cuen ias a este proceso.‘, chho proceso tamblen es

educatuvo_‘e; decar. la Onentacxon Vocacuonal acompana =} coopera con ese

proceso evolutivo.

“La Orientacion - Vocacional

se refiere a las necesndades educatlvas que: hay en cada alumno, tomando en

cuenta el aspecto dei uhdades, éstas destacan en el alumno

de acuerdo al mvel de inteligencia’ o de C.I que tenga cada quien y que utilice en

los problémas de tipo

En lo que se refiere al cambo psicologico, la Orientacion Vocacional comprende

o forma parte del campo psncolo ico  porque _estudi ersas etapas
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emoc:onales. formas de pensar actltudes que tlene el alumno ante determinadas

snuaclones por Ias qu pasa‘e el p ceso educaluvo. Todo elio con ia finalidad de

iaboral) y lo pedag 9

onado’ extsten o se

Servicio. Nacional de O

1-REUNIR INFCRMACION c‘on s‘te n bar datos esenciales, pero de manera

completa y precisa sobre Ia ocupacnon trabajo o profesuon que se quiera revisar o

TESIS CON
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2-DEFIN|R LA PROPIA lNCLlNACION Se ret'ere a reﬂexlonar sobre qué profesiéon

es la mas atractlva para ml como alumno de acuerdo a los intereses y aficiones,

o srmplemente las de mejor preferenm N

3-TRATAR DE COMPROBAR NUESTRAS PROPIAS‘SECUENCIAS Se refiere, a

que para tomar.una declsn:m no solo basta lo que te gusta estu ar o hacer se debe

tomar en cyanta ademas, las;aptltu e ' an venﬁcarsn éstas

1.3.3 . : Orientacién Profesional.
Es importante resaltar que el proceso Orientador se trabaja por niveles de los

cuales la Orientacion Profesional constituye el Gltimo nivel basico de la Orientacion

TESIS CON 5
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en el campo educatuvo y por ello se estana hablando que se maneja en los dos

uitimos semesgre IB hlllerato. S

i umbo que ha de

mformacnon

n sobre Ios d:stlntos

campos académicos profesnonales, las caractenstncas personales que debe cubrlr

el aspirante y los campos de desempe o en vchés éérreras. ’
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LA ORIENTACION

El prmCIpal OD]etIVO de la Onentacuon Profesnonal es - elegir el mejor trabajo

productxvo de acuerdo a Ias hablhd de que se muestran incluyendo en ellos las

Iabores manuales melectuales y art strcas.

Igualmentek ofreceiinformacion . administra iva /o academxca de los diversos

escenarlos de se’im rten Ias carreras que se deseen

estudlar.

océcional puesto

ﬁé'profesién como hacia unas

aﬁCIOHeS destlnadas ocno (ENCICLOPEDIA:Pubertad y

Adolescencla 1987.135) Para que el alumno desarrolle una seguridad y precision
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LA ORIENTACION

vaya encaminada a ocupar satisfactoriamente el tiempo en determinada actividad

que le sea de su agrado.

1.4. Perfil de un orientador educativo.

Tal 'y como se presenta en la mtroduccnon el pert’l del Onentador Educatlvo es

formamond e mncas eorla psucoanalmca

« Practica : clinica,

lncluye anallsls personal supervisiones, intercambios en

equipo, formaé:on de post grado
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*  Empatia, incl'usién de los afectos. por ,id;eritiﬁcacic’m controlada, con cada

consultante.

pero sm involucrar

consndere pertmentes. De acuerdo ,al tema‘ que/se

caracterlshcas de trabajo que se pretendan reahzar., o

TESIS CON
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Caracteristicas de un orientador educativo categorizadas por grupos.

Nivel de preparacion

Actitudes

Habilidades

-Tener un amplio conocimiento en el
area de psicologia. pedagogia y
pedagogica social

-Conocer técnicas de Ornentacion
Educativa para no improvisar el
desarrollo de contenidos
.-Proporcionar toda la mformacion
suficiente para que los objetivos de
esta area ileguen a cumphrse

-Tener una preparacién de post
grado o especializacién en el area.
de

-Desarrollar la habilidad

estructurar un plan de clase.

-Ser paciente.

en el

-Tener facilidad de expresion verbal

i

-Ser carismatico y
proceso de E-A.

-Ser guia y no imponer decisiones.
.Tener vocacién de guia y no

Junicamenie estar en e@sa area para

-Crear un ambiente de confianza
entre maestro-alumno.

1 por at

alumno.

recibir una 1sacion

economica.

~Ser

Las caracteristicas anteriores tienen que ver con un pos:ble perﬂ adecuado que

debe tener un Orientador Educativo.
tienen que estar presentes en todos los Onentadores

algunas, aunque no en su mayoria. Entre esa

Estas wracteru

ICaS l"IO necesanamente

d al; tener

se confr ntan las caractenstncas

que tiene el Orientador Educativo del COBACH para tener una expectatnva de buen

o mal funcionamiento. De acuerdo a esas categonas sera el eficiente o defclente

en el desarrollo del programa establecido.
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CAPITULO 2.
EL ADOLESCENTE Y LA
ELECCION DE CARRERA
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EL ADOLESCENTE Y LA ELECCION DE CARRERA

En el capitulo presente se desglosan varios subtemas que se referieren al

adolescente y la elecéién de carrera. Como apoyo tedrico a Ia investigacion, es

necesano hacer una rev:sron de dichos temas que son de ayuda a la mterpretacnon

etapa de la adolescencna, el nivel escolar atraviesa un pljoces

decision en sus respectivos proyectos de vida.

emocional ‘su'personalidad sus aptitudes y habilidades.:'

campo .y asi, ver las repercusiones que tlenen en

profesnografca La adecuada o inadecuada decus:on que tome el adolescente en
esta edad, va tomar un papel muy wnportante para las etapas’ postenores que le

falte recorrer.
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EL ADOLESCENTE Y LA ELECCION DE CARRERA

2.1. 'Caracteri#tica_s ‘generales del adolescente, enfocadas a la

eleccion vocacional.

2 Qué se entiende por Adolescencia?

“Cada etapa del ciclo vital plantea al ser humano problemas caracteristicos y
nuevas oportunidades de insercion en el mundo. La adolescencia constituye en

nuestros tlempos. un periodo de la vida que, con mayor intensidad que en otros. se

aprecia la mteraccmn de las tendenc:as del |nd|v|duo y Ias me as socualmente

dlspombles"(AGUILAR 1 996 65)

Conla c:ta antenor ‘se entaende que a’‘adolescenciaies’ un perlodo‘que

o emoctonales

Ia personahdad d cada mdlvuduo

'moldeando ] estructurando

especufcamente. Por elio, es una etapa de dudas temores. mdec iones’ por lo'que

venga a futuro.

El adolescente se encuentra en una busqueda de identidad, todavia no define
especificamente qué espera de si mismo en el un futuro. La Orientacién Vocacional
es un medio facilitador para esa buisqueda de identidad y moldear con mayor

facilidad esa personalidad que le va a permitir al adolescente tomar decisiones

adecuadas y de su interés. TESIS CON
FALLA DE ORIGEN B




EL ADOLESCENTE Y LA ELECCION DE CARRERA

“La adolescen»cia‘se caracteriza principalmente por la tensidén o tormenta y
tensién'(MCKiﬁNEY.1982:1 0). Se refiere a que el adolescente en esta etapa
precisamenté, po} esos cambios que vive, se pasa tenso la mayor parte del tiempo,
lleno de enerrg’ia"que’ tiene que emplear en alguna actividad; ademas, se siente
inoomprendidd pc'or‘toc‘ias las personas y sobre todo por los adul;o;, por éste motivo
' =ntro de ‘sis eﬁtoi‘ﬁé La

se dice que vive una tormenta que no sabe como controlar d

como exteriorizar esa identidad por medlo de la mteraoclo conotras; personas.r

Agqui en éstas circunstancias  es cuando el adolescente “al :ver; como actuan
determinados sujetos, imitan o idealizan ciertas formas de compo amle to [ de

vida, independientemente si los demas lo ven bien o mal a ellos Ies parece que es

lo mas adecuado y se sienten contentos siendo o comportandose a pero cuando
se encuentran con otra forma de comportamiento, de lgual forma y ‘con’la misma

facilidad lo adoptan, debido a su falta de madurez para tomar decisiones.

Todo ello repercute directamente en lo que se refiere a elegir una carrera

profesional o un proyecto de vida. Se ha visto que algunos adolescentes cuando se
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EL ADOLESCENTE Y LA ELECCION DE CARRERA

deciden a estudiar alQuna carrera, estudian la misma que su grupo de amigos,

2ren separar, y aunque se vayan a diferentes universidades,

puesto que . no '
por io menos coincidir con la carrera.
Posteriormente:se . revisan algunas caracteristicas especificas del adolescente

»as | en' diferentes - aspectos, los cuales se consideran

para ' conocel

la

l;:}s‘ resultados de

los doce ~emprezan a

rtad -Ia mayor talla o peso, el

refnamuento en, Ios sentldos del olfatoﬂdel tacto Y. del gusto. las modnfcacnones de

la piel y la apanccon de ‘los ‘caracteres sexuales secundarios o el desarrollo del

-tendran efecto en el nivel de la conducta y conducirdan a

TESIS CON "‘
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ElL ADOLESCENTE Y LA ELECCION DE CARRERA

revolucxones y modlf‘caclones asi como a ajuste de actitudes que contribuyen a la

nmagen prop' dvel; |nd|v1duo y a la manera en que percibe a los

demas”. (CORTADA 1986 157)

Lo anteribr'rriuestra con claridad que el adolescente, como se encuentra en

constante camb:o f'5|co se encuentra en un conﬂlcto con el mlsmo y con la gente

como: - conocimientos mtelectuales

pensamiento, y esas transformaciones van a’ permi N éléscente lograr una

integracion en las relaciones sociales con los adultos, y ademas, integrar
operaciones intelectuales en su capacidad de razonamiento, para poder seguir
avanzado en el campo educativo; de esa manera, el adolescente comenzara a

sentirse adaptado al entorno y sera mas sencilla la busqueda de identidad en lo que
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EL ADOLESCENTE Y LA ELECCION DE CARRERA

se refiere a ordenar ideas, forrnas de pensar. Estos son, entre otros indicadores, los

que se van |r ormando en le proceso de maduracién para poder tomar, en el

mqmento precns decusnones sin tanto trabajo y confusidon. Esto explica el por que

el adolescehte ,‘cambla tan rapido devoplmon en sus acciones.

Por .dltimo nos 'e'nco'ntramos con'el~aspecto socio afectivo, éste explica las
acmudes que tlene que enfrentar el adolescente en su grupo social y con las

personas que o’ rodean El adolescente tiene la necesidad de sentirse quendo por

el grupo. al que pertenece asi: como’ sentirse atit dentro del mrsmo. Tenemcs

entonces que por un lado se enfrenta consugo mismo en el proceso de camblo Yy

con una nueva manera de VeI’SE a si’ mtsmo y @ sus cosas; por otro, se enfrenta con

la: s que no tiene nmguna

cnrcunstancuas Sy exsgen a sobre

(CORTADA. 1986:161). ‘So

adolescente, necesita senti

- ésié? pue:

LCcOmo se‘da

metas que quiere cumplir. Todas esas

Y administrando dentro de la etapa de Ia
adolescenma hara mas facil la toma de decision, ademas, formara adolescentes

mismos y con una personalidad mas definida hacia el
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EL ADOLESCENTE Y LA ELECCION DE CARRERA

desempeno responsable de sus acciones. Asi el adolescente tomara direccion

hacia lo que &l mismo decida adecuadamente.

sticas generales del adolescente, se encuentra también el

Iecciones de carrera o proyectos de vida. Esto varia

momento de hacer.

consnderablemente no es sencmo tomar esa decvs:on y por otra parte Ileva un

prooeso largo y: no_ det’nltlvo al momento de elecc n,; aunqqe un

adolesceme ya haya elegldo carrera no quuere ecir. q ecesariar ente ytenga

en vanas ocas:ones se camb a d Para poder

que estqdlar es

mismo.

2.2.. Elementos imporftantes para la eleccién de carrera..

Para " elegir-una carrera se da, un’largo’ proceso’ de’Orientacion tanto educativa
como vocacional. Para poder desarrollar la maduracion equivalente al ser capaz y

sentirse seguro de tomar las propias decisiones, intervienen diferentes factores
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EL ADOLESCENTE Y LA ELECCION DE CARRERA

como: intereses, aptitudes-habilidades. Este proceso corresponde al Orientador,

ie e como funcidn, participar activamente dentro de él, entrando

pues el orientad

a las clases, siguiendo las indicaciones que le marque el Orientador y reflexionando

en lo que se refiere a su futuro.

Para entende con mas clarrdad los elementos de mtervencron, se muestran de

Los intereses y la

1963: 375)

Retomando Ios puntos antenores cabe agregar que Ios intereses son objetivos

qQue se marcan Ios proplos adolescentes de acuerdo con las actividades que les

hacer- o bien, lo que pueden hacer, esto

gusta realuzar Io que les 1 ma Ia at ne
tiene que ver ademas, con las cosas que se identifiquen, con las habilidades que

estén aptos a desarrollar o que ya las tengan consolidadas.
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Estos mtereses marcados se cumplen de acuerdo con la voluntad y con el

desempeno qu X ngan para estructurar y desarrollar algin interés especifico que

se mamﬁeste e mvolucre en una actividad, todo eso, si se sabe llevar a la
practlca de rnanera res nsable para que esos intereses ya, se lleguen a cumplir.

“Al pasar de la ninez a:la adolescencna parece presentarse un aumento en la
r m 'orftancla.
eleccion vocacionél.' sﬁno
que también "ér‘l" i présentés".

(POWELL,1963:375)

y:forman un: aspecto

metas, para poder lograr lo que se fija.

Sera necesario que ese interés se convierta en un reto a desarrollar y a cumplir,
para la ejecucién de determinada actividad, por ello ‘es necesano el buen uso y
descubrimiento de esos intereses; una vez ldenuﬁcados. sera mas sencnllo tener
una visidon mas especifica de lo que se quiere obtener en una vrda futura. Para esto,
se requiere de un buen proceso de Orientacion Vécacional. puesto que ésta tiene
como objeto ayudar a descubrir los intereses, las habilidades y las formas de cémo

llegar a la eleccion adecuada en lo referente a un proyecto de vida establecido. Lo
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pnmordlal de la Onentacnén es guiar al individuo a conocerse a si mismo para de

ahl pamr a todo lo que se ha mencionado con anterioridad.

El saber hacer'uso dé Ios intereses vocacionales traera como consecuencia una

sat:sfaccnoh vocacuonal al momento de desarrollar alguna actividad especifica; en

camblo Usi desempena una actnvndad para la cual no tlene el mlmmo mteres. caera

Ia

vocacnonales asi como la mportancaa que ttenen para Ilegar a una buena elecclon

a. elecc:on ya; sea, para cont uar estud ando una carrera profes onal ©. para

desarrollarse Iaboralmente. i

Otro elemento clave que interviene en la toma de decision profesiografica es la

aptitud y habilidad.
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Una aptitu’d o tener aptitud se refiere a estar preparado o capacitado de manera
lnnata a desarrollar determinada cosa o actividad, “las aptitudes no garantizan ia

aceptac:on socnal su . falta puede llevar al rechazo. El adolescente que puede

pammparr en;aﬁctiv:dades grupales y que tiene la suficiente confianza en si.mismo
para poner er{ préctica sus aptitudes cuenta con un factor positivo que contribuye a

su aceptacnén (HURLOCK'166) Tomando en cuenta Ia. opmlon antenor se.ve la .

aptitud como punto fundamental para el desarrollo tegral de a

f:sncamente como ' intelectual y afectlvamente EI adole_scente que'ino

confianza en.si mismo no sabe cémohacer s

formando. parte : de  él.. Muchas’ veces no sabe siquiera "qué posee, .y’ tendra

problemas al momento de tomar decv

actividad especifica, i

esa actividad o no..

Partiendo de un pe sa 1 ogico pnmero se tlene un mteres por hacer algo
si ademas, hay aptltud por desarrollar esa actlvndad sera muy sencillo crear
habilidad por hacer esa actnvndad, en camblo. si unlcamente se tiene el interés pero

no se tiene la aptitud para desarrollar esa actividad, es mas dificil desarrollaria, pero
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si es muy grande el interés y persiste y lucha por lograrlo, terminara haciéndolo
aunque le costara més trabajo. Lo ideal es que tenga el interés y ademas la aptitud
para desarrollar una buena habilidad y sin que haya mucho esfuerzo. Por otra
pane su se hene la aptntud pero no hay interés por desarroliar la habilidad,
slmplememe esa hablhdad no se va a consohdar en esa persona. En conclusion,

los lntereses son los pnncrpales promotores para desarrollar o no hablhdades que

conlleven a poder tomar una buena eleccuon profesiografica

Por _ dltimo, . esta, el"ele'rh'entb”d_e, a: pe

orgamzacmn dlnémlca ‘en:

se tienen dnferente

identidad.
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Al Ilegar a la edad adulta se supone que el adulto ya es una persona que es

capaz de desarrollarse de tro de una sociedad de una manera adecuada, y de

tormnar sus pro s,dec:s:ones\ pero en ocasiones, ni en la edad adulta e! ser

humano esca e _hacer esto, porque en la adolescencia no hubo una

interac;cbiénr Y. A'formas de’ vida - blen moldeadas para .que  la formacién de la

personalidad rde a Ia edad mas aun S| se presentaron

indicadore

personalidad,

intereses, aptltude

encuentra en la adolescencia tardia y noﬁtemprana. ya ha vivido los cambios fisicos
que caracterizan la etapa que se menciona, pero se encuentra en ese lapso de
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EL ADOLESCENTE Y LA ELECCION DE CARRERA

indecision que repercute en sus intereses, aptitudes, toma de decision, para hacer

o elaborar un proyecto de vida en especifico, al momento de elegir conforme a sus

lntereses

“La pérsonalidad del adolescente afecta su fijacion de metas de varias maneras.

El joven  que se ' rechaza aspnra a menudo mas alla de sus aptltudes para

8 Cuanto‘ mas

determlnar de manera deﬁnmva va camb:ando en base a las experiencias que vive

cada individuo y por ello esta en transformacion.
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2.3. Toma de decisién profesiografica.
La toma ‘de, decisiéon profesiografica se refiere al momento decisivo al que se

enfrenta el ‘adqluesce;nte Vestudiante del bachillerato, al término de su instruccién de

nivel-medio: supe'nor. Lé eleccion de seguir estudiando una carrera profesional que

IIene_,lasfekpééta vas de un individuo en especial, -viéndolo desde un punto de .

lferentes ocupaciones, ya sean profesiones de Ilcencxaturas. o

ara’ algunos. los menos,: la decnsnon es rapida y -

adelante con ayuda expena (CORTADA 1986 271). lndependlentemente de que
para algunos resulte facil o dnt‘cul eleglr carrera profesionai, la realidad }es que en
ambos casos se requlere; recgrfer un largo proceso para llegar al Ql;jétivo dﬁe se .
tiene fijado, ademés ‘es. un pfckieSo q'ue ha ido pasando a través de todas las
experiencias estudlanmes que tlene cada adolescente desde la edad mfantll La.
eleccién de carrera como todas las eleocmnes que tiene que hacer el ser humano,
tiene que hacerlas por si solo. puesto que ‘es una decisién de elecciéon que le va

transformar la vida futura.
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Ademas, el hecho de .que la eleccién sea por si mismo, tendra mayor

I adolescente encuentre un sentido pleno en lo que desea

determinada carrera profeslones. Esos, actofes pueden ser;, econdm cos, sociales,

familiares, entre otros.

En ocasiones el adolescente _elige’ Ia i6n: a:futuro,
pensando que puede sacar de ella una“ ‘buena remuneracn n econémica'. otras

veces el adolescente estudia lo que su famllla (papa y mam lcen que estudle

ya que es una carrera que funciona para culdar el patnmomo de la familia.
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EL ADOLESCENTE Y LA ELECCION DE CARRERA

De’ cualqu:er forma el elegir y tomar decisiones en lo que se refiere a la carrera

profes:onal que q iere o debe seguir estudiando, es un reto al cual se enfrenta el

joven y que con ayuda'de la Orientacion Vocacional lo pude lograr si éste proceso

se desarrolla satisfactoriamente.

En Ia etapa de: Ia adolescenc:a todo el grupo socnal que -gira alrededor del

mismo,- exige

tomar una decusuon.

Todos los elementos que mterwenen en el proceso de hacer Ia eleccaon del

on muy |mportantes, dentro de la labor del

proyecto. de vuda, en ef a Qlesi:érige

Orientador, esta el de conocer todos esos elementos de manera particular con cada

orientado que le esté brindando apoyo, para que el objetivo de la Qﬁentacic’m ya
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EL ADOLESCENTE Y LA ELECCION DE CARRERA

sea de cualquier tipo (Educativa, Vocacional o Profesional), se llegue a realizar de
maneé que séé de utilidad para el adolescente y su vida futura le sea satisfecha de
tal forrma que sé sienta cémodo y seguro al hacer el trabajo o practicar {a profesion
que haYa decidido estfxdiar. sin tener que decir, “me arrepiento de lo que he sido y
he hecho hasta ahora”, por el contrario, que conforme pase el tiempo.'fortalezca
sus . intereses, aptitudes, habilidades que se moldearon d_e acuerdo a la

personalidad para desempenar o que esta haciendo y éstas sé fortalezcan y le

agraden al paso del tiempo.
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

En éste capitulo se revisardan temas en cuanto a la estructura que tiene el
programa de Orientacién Vocacional, para presentaria y darla a conocer, con la

finalidad de revisar los temas asi como su contemdo en general para llegar al

anadlisis de éste como medio facilitador en lo que se refer ala elecc:on de carrera.

Se abordan ademas, temas que proporcnonan

Ia revxslon de temas

formas de Ilevar a cabo ‘una clase med nte las alternatl as_ d actlcas y dlnamlcas

grupales que se abordan
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

3.1. Estructura del programa de orientacién vocacional.

El programa de Onentac n Vocac:onal del dleg(o de Bachilleres, actualmente

se encuentra dividido en trabajo de contenldo el iferentes areas:

Area mstltuctonal escolar, vocactonal y psncosocnal. Estas areas se presentan como

estrategias de actividades.

El programa se apoya con teoi'ia que ‘sirv" de‘herramiema al’ profesor en

diferentes ambitos, éstos se deben tomar en cuenta para‘poder desarrollar

diferentes actividades. Dichos ambitos son

Pedagdgico: ~donde las actividades . deb

autoestnma Ia comumca n'y:la convivencia con los grupos de referencia a los que

penenece.

Sociecondmico: en éste -se pretende que las actividades permitan al estudiante

vincularse de manera armonica al desarroflo social, asi como a las oportunidades
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA
e

laborales y de capacutac:on que tlene de acuerdo con el progreso tecnoldgico y

i DGB 1999:1).

socioéconémico del pa:s 3

Lo . anterior : mue: i informacién integral en diferentes areas para el

desarrollo del estudiant en este caso' "bachlller" ya que le permitiran el desarrollo

mlento y madurac:on refnéndose asi a formas de

le factllt ra 'ctca del desarrollo de habilidades

pensar y de actuar. -adema

que permmran al 'bachlller“ a futuro desarrollar.u trabajo especnﬁco que le sea de

ut:lldad en lo personal ya decxda dejar e e tud r y buscar un trabajo que le

produzca una remuneracnon economlca o bien, contlnuar estudlando un proyecto

escolar a corto, medlano o largo plazo.

El objetivo"de este r gra a es proporcnonar una guia para el “bachiller

respecto a.la; clase de Onentac n Vocacmnal con la finalidad de que apoye la

formacion’ mtegral-del mlsm Ol rnedlo'del buen manejo de las actividades

sugeridas en el programa.

Dentro de esas acttvndades sugendas se manejan Ias éreas mencnonadas con

anterioridad con el ObjethO de que e estud ‘nte tenga un desenvolvumlen(o de

reﬂex:on-acclon para que desarrolle valores y hablhdades ademas que tenga la

oportunidad ' de usar 'y’ ma creatnvndad en ‘el desarrollo de dlversas

actividades.
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Especlfcamente en los alumnos del Sto.,y 6to. semestre, en lo que se refiere a

a.. En el S5to. ven el area vocacional,

se. encamine hacia la eleccion de

Por otra bén ¢

area de trabajo el semestre la modalldad y la manera de mtervencxon de la

s.gunente forma' L

Area Semestre Modatidad Intervencion

Institucional Primer semestre Masiva e individual Informativa

Escolar Primer y quinto | Grupal e individual Asesoria
semestre

Vocacional Tercer y quinto | Grupal, masiva e | Informativa y asesoria
semestre individuat

Psicosocial Primer a sexto | Masiva e individual Asesoriay qoﬁsejeria
semestre R e

Fuente: DG8 1999.
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

Dentro de las  actividades sugeridas, se encuentran las siguientes, tanto para
orientadores.- como para’alumnos, tal es el caso de los que cursan el 5to. y 6to.

semestre.

On'entadoresf
*Dentro del area vocacional.
-Perfil de ingreso en la educacion de nivel supen’or.,

-Promueve acciones de enlace con mstltuclones de nivel superior.

*Dentro del area psicosocial.
-Diagnosticar.y 'pronosticar riesgos en la comunidad.
-Centros de atencion a la juventud.:

-Vinculacion con el sector. salud.

Alumnos:. =

“En el Va’re'a vocacional.
-Toma de decisiones.
~-Proyecto y plan de vida.
-Profesiograma.

“En el area pSICOSOcIal.
-Riesgos psucosocxales
-Autoconocimiento.

-Autoestima.

-Actitudes.
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

~Comunicacion.

-Vaiores.

El orientador debe encausar las actividades anteriores en el orientado, mediante

las diferentes formas de llevar a cabo lo planteado en el programa, con la finalidad

de cumplir las funciones que marca'dentro de la Onentacuon Vocacnonal y

en cuenta el contexto

psicosocial. Para poder cubrlr lo establec do se debe to

social en el que vive el alumno bdependlendo de la‘tregion donde se ublque

e’ trabajo. (Institucional, escolar, vocacional,

psicosocial, etc)
-En el analisis .de nece dades ‘se descnblran los aspectos que no han sido

cubiertos y son pnontanos par Ios estu antes

-Los objetivos seran adaptados n el p ograma disefiado por la institucion.

-Las actividades sugerndas para cada area de trabajo - deberan ser descritas en

funcion del objetivo, especnﬁcando la modahdad (grupal, masiva e individual).
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

-Los resultados obtenidos deberén registrarse en forma cuantitativa y cualitativa,

con relacuon al objetuvo propuesto.

-Las sugerencla para mejorar ‘el programa deberan proponerse con base en la

vnabvlldad de las act ades dentro del contexto

-Los resultados se e viaran semestralmente a la Direccién General del Bachillerato

en el forméto,lnfé)‘rmb_e:s_eh'n stral dé Actividades de Orientacién Educativa.

La dldactlca maneja elementos necesarlos para Ia ensenanza en todos los

sentidos y mveles entre estos se encuentran Ias tecmcas y proce entos que van

a proporcnonar las estrateg|as para manejar temas que 'ya vnenen marcados y

estnpulados en.un. programa Esto mdlca que los conocumle tos estan controlados

bajo las mlsmas caracterlstlcas para quienes lo van a desarrollar Yy para qunenes lo

van a rembur en forma de conocimientos.

Ensenar a desarrollar Ias hablhdades y controlar las condlcuones en las que se

produce el aprend:zaje sngnn’ca en hacer que ‘se mvolucren cambios en lo referente
conocnmlentos en el alumno tomando como base los conocimientos que ya tiene
consolidados desde la nifiez, con la finalidad de moldear de diferentes formas las

habilidades, intereses y conocimientos para la formacion de nuevos.
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

Toda ensefianza debe tener como base un método. “Un método modermo de
enseﬁanza"no es moderﬁo por el solo hecho de ser novedoso o de llamar la
atencron por el equnpo que utiliza, un método de ensefianza es modemo cuando
|mpllca dentro de él la idea de cambio, es decir, cuando implica un proceso de
mod:fcac:on constante de la conducta que se stgue v.(GARClA,1982.2G). Dengro de

las estrategias didacticas, en primera instancié ‘esta el 'saber elegir un mét‘od'o' para

ia secuenc:ac:on del desarrollo del programa

tema donde part

segun la eleccuon

misma, ya que e deber: del ori ntador,crear un buen espac:o de trabajo y llevar

on entre maestro—alumno
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

F'ara que: todo. lo anterlor funcnone es necesario mencionar alternativas de

técnlcas pedagogura : que“p ’ de emplear el crientador para el manejo del

programa dentro de la clase de Onentac:én Vocacional.

- .Una técnica bedagégica es’ un conjunto de procedimientos o recursos que se

sirven de un O _su contenido.

las actividades:

Acetatos, bell’culas_

-Establecer debates gmpales “sit ser presta el : tema  como por ejemplo:

"Comumcacton famnluar"
-Desarrollar dinamicas grupales para hacer menos mondtona la clase.

-Aclarar dudas.
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

Dentro de esas alternatlvas dldactlcas para desarrollar los contenidos que marca el

n' el bachlllerato, el orientador debera adecuarias

programa de Onentacaon

dependlendo del érea 'de' Onentacnon que se encuentre trabajando. (Escolar,

entre Q as).-

Vocac:onal Insmucuonal

3.3. ,Dinérhiéasl gryb - tac "ﬁ' Qoqécional.

Dentro de”

Ias técnicas’ pedagogicas que ‘se mencuonan se encuentran ias

programa

companero antenor y:isu, comlda favonta. wserconocxendo. entre otras

sumllares.

Resulta muy importante y ademas interesante en lo que se refiere a eleccion

vocacional, encaminar al orientado hacia sus intereses y aptitudes, para ello es Gtil
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ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

poner al grupo formando un c'rculo y llevar diferentes canciones que tengan algun

mensaje vocac:o al £ : ar de escucharla hacerie algunas preguntas acerca de

la musma para acando elementos y poder llevar a cabo el trabajo de Ia

Onentaclén V cacron

Con Ia actividad ntenor el grupo se relaja y ademas reflexionan Ios alumnos de

manera mdl dual acerca de lo que quieren, ademas se |dentlﬁcan oon alguna de

ellas. Ya una ez entrando el orientador en confianza oon el o] entado, sem mas

facil que Ilev a cabo la entrevista que es el mstrumento ese y] fal ra el proceso

de la Onentacnoﬁ..ya que ahi el orientador puede darse cuenta de qué‘t:po de

ayuda neces-ta el alumno de manera individual,

ya que en:varias ocasuones al

ta la clase de Orientacién para con m y ara llegar

alumno no

ntador lo vea

convenlente 3

Son muchas las dmamlcas grupales dentro de la Onentacnon Vbcac:onal pero lo

proyecto dg v:da.

Las anteriores . sugerencias . de “trabajo . 'para el proceso de la Orentacion
Vocacional son reflexiones personales extraidas de la clase de: Seminario de

Orientacién Educativa, 8vo. semestre 2000.
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CAPITULO 4.

EL PROGRAMA DE
ORIENTACION
VOCACIONAL COMO
MEDIO FACILITADOR DE
ELECCION DE CARRERA.
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EL PROGRAMA DE O. V. COMO MEDIO FACILITADOR DE ELECCION DE C,

En el presente capitulo se abordan todos los resultados que se obtuvieron de la
investigacién de campo, ademas se retoman algunos eiementos esenciales del marco
tedrico con la finalidad de confrontarlos con Ia investigacion de campo y establecer una

lnterpretacnon de los resultados obtemdos de la encuesta reahzada y de la observacion

del fenomeno mvest:gado para después hacer Ias conclusn nes correspondlentes.

Se prese ta

cabo Ia lnvestlga

tedrica como Ia mvestlgacxon de campo. A contmuacnon se’ muestra lo antes planteado.
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EL PROGRAMA DE O. V. COMO MEDIO FACILITADOR DE ELECCION DE C.

4.1. Metodologia.

En la presente investigacion, se partié de una interrogante que posteriormente se
relaciond con la problematica que se presenta para investigar, y se convierte asi en el

tema central de la tesis.

Posteriormente, se empezd a idear el proyecto que se pretendia desarrollar,

primeramente, buscando antecedentes al problema, planteando ) los objetlvos.

investigando el marco referencial de la ciudad de Apatzingan, ya que e hace necesano

para poder contextualizar el lugar de la investigacion de’ campo por: consecuencna.

también se hizo el marco referencial de la escuela donde: se observo problematlca.

Una vez aceptado el proyecto, se pidid permiso en: la mstltucuén‘ Sara 7'ha:¢er fa
investigacion de campo, a la vez que se recopilaron libros de text:o'qu‘e sir\;ieran de
apoyo bibliografico para estructurar el marco tedrico. Fue largo el proceso para tener ya
desarrollada la teoria que sustenta este trabajo de tes:s y el traba]o tedrico. Se hacia

la investigacion de campo, la cual consistio en lo Slglﬂente.

El método a seguir de acuerdo con ia naturaleza del: problema y el proceso de
investigacion, es el Etnografico descriptivo, pues es el que mas se apega por. ser un
estudio de caso, es decir, de un solo grupo en toda la’ |nsmucuon: por ello, la
investigacion es de caracter cualitativo y especifico. El disefio de la muestra se escogié
al azar, ya que en la institucion es una sola orientadora quien imparte el proceso en

todos los ultimos semestres del bachillerato en el turno matutino.
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EL PROGRAMA DE O. V. COMO MEDIO FACILITADOR DE ELECCION DE C.

El grupo muestra del COBAEM plantel Apatzingan es un grupo que se encuentra en
un rango de edades entre 17 y 22 afios de edad especificamente, con un total de 35
alumnos, quienes siryieron de apoyo para aplicar la encuesta. Esta muestra fue tomada

de 350 alumnos comprendidbs' en 8 grupos; 5 turno matutino y 3 vespertino.

Se escogié el gh)pc&_eos como muestra en particular de toda .la escuela con los

datos ya mencnonados consmuyendo un 10% del umverso de alumnos a egresar' con ia

alumnos que egresan dado que es el mismo programa.

Se empez6 con una encuesta aplicada a la poblacién muestra de la;i'n'véstigacién.
La encuesta se llevo a cabo mediante el instrumento del cuestionario (anexo f1)_ el cual
consistid en elaborar una serie de preguntas relacionadas con el bachililerato que
cursan los alumnos, la eleccion de carrera de acuerdo a diferentes aspectos, sus

intereses, entre otras cosas.

La observacion participante se realizé a partir del mes de Noviembre de 1999 hasta

finales del mes de Marzo del presente afio, con apoyc de la técnica del diario de
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EL PR RAMA DE O. V. COMO MEDIO FACILITADOR DE ELE ION DE C.

campo, el cual consiste en anotar todo io que observas dentro de la clase, describiendo
de manera sencilla y clara todas las actividades que se hacen dentro de ella,
incluyendo la fecha y alguna observacion peculiar sobre alguna pregunta o
comportamiento que haga algin alumno o algo en particular, entre otras cosas. La
observacion participante requiere, que la persona que investiga esté presente en el

lugar donde ocurre el fenémeno que se observa.

2 contestar.a :varias  interrogantes

La investigaci
expuestas’ al princip

programa: rrjva_r‘iejad

conclusiones adecuadas.

Se utlllzo como’ apoyo para mterpretac:én de resultados un; sta de'alur"nn'os‘del

grupo 603 del COIEQIO de Bachilleres, en'la’ cua e ditaron el curso

taller de Onentac:on ésta fue solicitada a Ia onentadora y ella la marco de acuerdo a su

criterio, tomando en cuenta aquelios alumnos qu ctlva en la

clase y aquellos que no. Para postenormente hacer una clasificacion de los acredltados

Yy No acreditados con los que ya tienen eleocuon de carrera y lo: para asi: hacer

una comparacion de los mismos.

Por ultimo para poder concluir éste trabajo de tesis, se muestra una propuesta para

dar una alternativa de solucion al problema que se presenta en el Colegio de
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EL PRO MA DE O, V. COMO MEDIO FACILITADOR DE ELE! ION DE C.

Bachilleres. La propuesta consiste en la elaboracién de un proyecto para que en el
Colegio de Bachilleres plantel Apatzingan se habra un espacio de tipo oficina que tenga
la funcion de un departamento psicopedagdgico con la finalidad de brindar a los

alumnos una atencién personalizada.

4.2. La eleccién de carrera como resultado al termino del proceso

nal.

seguido en el taller de orientacién vocac

bservamos’ que

puede tener, de esa manera, elementos esenctales‘qu

acuerdo con los resultados de la encuesta, un 66% d|cen que n de carrera

fue acorde con el factor que se mencwno con antenondad y de un 34% r sbbndieron

‘que su eleccion fue debido a un analisis profesnografoo (ane 2). Entlenden ‘ellos
como un_ andlisis profesiografico a todas las carreras’ que conocen . y su carnpo de

accion, debido a la informacién que les proporciona la onentadora.

Los alumnos del Colegio de Bachilleres tomaron en cuenta la carrera que desean

estudiar desde que escogieron el bachillerato que querian cursar, esto se muestra en
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EL PROGRAMA DE O. V. COMO MEDIO FACILITADOR DE ELECCION DEC.

los resultados de la encuesta. Se ve que el 94% de la poblacion muestra contesté que
si escogieron el bachillerato acorde con la carrera y sélo un 6% dijo que no (anexo 2).
Entre ese 6% se encuentran los alumnos que todavia no han decidido que carrera
estudiar. A pesar de que se encuentran a punto de terminar su bachillerato hay un
numero considerable de alumnos que no deciden adn si seguir estudiando alguna
carrera en especial o incorporarse ya al mundo econdmicamente activo.con un empleo

que le remunere sus iNgresos.

Lo anterior posiblemente se deba a que estos alumnos no asnsten a clases. al grado

de que ha habido ocasiones en que la onentadora practlcamente se encuentra sola,

con pocos alumnos a los que les imparte la clase 8

mucha dlSpOSICIO

que se observan dudas a mlsmo tiempo,: incluso’ el ‘cuestionario se ve borrado o con

tachaduras en varias ocasiones, lo cual indica Que no estaban muy seguros de sus

respuestas, esto se refiere a lo mismo que se ha venido mencionando con anterioridad,
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el hecho de que son mayoria los alumnos que tienen decidido que carrera estudiar,
pero cabe dudar si realmente eligieron ia que mas les llama la atencion tomando, en
cuenta sus intereses y aptitudes, o como en varios de los casos, eligieron una carrera

anicamente porque todos los que lo rodeaban eligieron la misma.

Los alumnos en un 34% y un 22% (anexo 2) respectivamente le dan un numero
bajo a su participacion activa dentro de la clase. lo que confirma el ausentismo del que

hablamos anteriormente. Esto significa,. tomando en cuenta que no participan

activamente en Ia clase de Orientacion Vocacxona o se: cumplen los ObjethOS de la

misma de manera adecuada o satlsfactona ya que Ios resultados de la encuesta y lo

observado en el saléon de  clase, nos muestran nsegundades y expenencxas

insuficientes en el proceso de Onentaca n Vo‘ |onal por ‘o que los alumnos no

pueden tomar decisiones claras y aoordes con sus, ntereses y expectat;vas Es claro

que si toman decnsnones en eleccnon de

ﬂuyen de manera

externos, segun muestra la 'mves gaclon 'Es&os factoreé

determmante en el alumno para Ia toma de decxs:on profes:ografca y no hay mfluencra

definitiva del taller de Onentacxén Vmc:onal.

4.3. El'programa de’ orientacién vocacional facilita la eleccion de
carrrera.

La eleccion de carrera es parte del proceso de la Orientacion Vocacional de

acuerdo con lo planteado en el marco tedrico; ademas, el orientador debe propiciar ese
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proceso a través de la clase apoyandose en las dinamicas grupales, en estrategias
didacticas, entre otras cosas. Por otra parte, el alumno tiene como funcion participar de
una manera activa y significativa en las actividades que propone el orientador, ya sea

dentro o fuera de la clase, tomando en cuenta sus propios intereses, aptitudes y

necesidades.

La Orientacidon es vista como un servicio facilitador para que el alumno realice
elecciones. Este servicio se da en el S5to. semestre y resulta de gran utilidad el

contenido del programa que se emplea dentro de la clase de Orientacion Vocacional

impartida por la orientadora.

. pero no participan activamente dentro de

un medio que los ayuda a tomar ‘deci

la clase y esto tampoco trae un resultado satisfactorio. A manera personal, resulta
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interesante considerar los aspectos anteriores y cabe afirmar que hace falta
concienciar y motivar a los alumnos acerca de la importancia que tiene la Orientacion
para sus conocimientos cognitivos integrales y desarrollar asi sus potencialidades

como debiera ser.

Lo anterior exige una revision en el proceso de Orientacidén Vocacional, en el
contenido del programa de acuerdo con su estructura y en fa manera de como lo debe

manejar el orientador, - ya que todo plantea un perfii del alumno para que, al término del

bachillerato.‘ tome las de |ones adecuadas en lo que se refiere a la carrera o al giro

personal que tomara en su vnda,postenor al término de su bachillerato,: y todo como

consecuencia de un proceso segu:do a lo largo . de tres afnos de cursar Onentacxon en

el nivel medio supenor Cabe anadlr que no dnicamente se enfoca a la eeoc:on de

carrera, sino ademas se prop|c|a en el alumno una maduracion personal para enfrentar

cualquier situacién que se presente Por lo que el contenido del progtama abarca no

unicamente la Orientacidn Vocacn::nal. también o que es O lon esoolar.

Orientacion personal, en general seria lo que es (a Onentacuon Educativa_:
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El fundamento de este tipo de educacion es que el hombre haga uso de su libertad
y direccion de su propia vida de manera responsable, y sea capaz de autodirigirse; por

tanto, la educacion se interesa en el desarrollo global e integral del mismo.

El alumno entra en contacto real con los problemas mas importantes de su
existencia: qué es lo que pasa en su entorno. por qué pasa, cuando pasa, y con ello

tiene una visién mas general de lo. que sucede y. es capaz de reflexionar sobre las

Desafortunadamente paré los alumnos

queda en eso darse cuenta o p'eriVsar’q
lo que se retoma en ella por parte del onentador. ya que el proceso no se puede dar si

unicamente el orientador pone de su parte. EI proceso de Onentacnon Vocacuonal no se

puede llevar a cabo si no es a la par,con el contenido del programa y con el alumno.
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ElL PROGRAMA DE O. V. COMO MEDIO FACILITADOR DE ELECCION DE C.

Lo anterior se confirma retomando lo planteado en el capitulo tres en la estructura

del programa, io que se refiere a como esta dividido por areas: institucional, escolar,

vocacional y psicosocial. Se apoya a través de la teoria humanista que ya se
menciond; el orientador tiene la funcion de guia y propicia en el alumno el proceso de
maduracion y descubre sus necesidades, intereses, entre otras cosas. El alumno debe

participar en o que el gpfa le oriente para transformar actitudes y comportamientos

como bachiller, a partir de la Vintégracién cognitiva del procéso escolar.

4.4,

" factores se retoman los
sngulentes: v

4.4.1. Factores externos.

Amigos. En el caso ‘de los élumnos muéstrafdel Colégio de:. Babhilleres ‘segtin la

encuesta el 0% de ellos ﬁo son mﬂuenc:ados o no se de;an llevar por el grupo de
amigos para la eleccnon de carrera (anexo 6). —Cabe sefialar que se puede consnderar
lo contrario; pues en la etapa de la adolescencia son mas importantes los intereses que

tienen su grupo de amigos que [os personales. Se confirma lo anterior porque momento
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Et PROGRAMA DEO. V. COMO MEDIO FACILITADOR DE ELECCION DE C.

de ir a la observacion en el salon de clases, siempre escuchaba comentarios en los
pasillos como a qué carrera te vas a meter, te vas a ir a Morelia, te vas a quedar aqui
en el Tecnoldgico, entre otros comentarios similares. Ademas, como ya se menciond
con anterioridad, se duda de ia autenticidad en las respuestas de los alumnos, al
momento de aplicar la encuesta, en lo Que se refiere a esta pregunta, ya que en
ocasiones se denota que los adolescentes contestan unicamente por quedar bien o por

cumplir y no por que realmente asi lo sientan,

lones y elecciones.

De aqun de alguna manera: los amigos si ﬂuyen en sus dec

Por lo general el grupo de nece busca una misma llnea o forrna de

intereses en comtin con los demas muembros del grupo PRI o

4.4.2.* Factores personales:”

Intereses." Los ihte}'—eéés én lé tapa de Ia adolescenc:a segun Io estructurado en el

marco teonco nos du:e ue son muy vanados y que los ntereses son un elemento

importante para la elecc:on de carrera Esos mtereses son va dos debldo ala cultura

que pertenecen, snrnplemente no van a entrar a la clase y no se van a lnteresar en sus

propias cosas y situaciones ya que el no participar trae como consecuencia no
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conocerse a si mismo y no conocer sus necesidades, habilidades, etc. Siguiendo y

conociendo sus intereses, puede conocer sus aptitudes y desarrollar habilidades.

Motivacién. La motivacion va ligada con los intereses, -cuando un alumno descubre un
interés, algo que cuando lo hace se siente satisfecho., agradable, que le llama la
atencién, -con ella se interesa en saber y en poder descubrir cosas nuevas; existe una

fuerza innata que lo lleva a desarrollar ese proceso que ie interesa descubnr y conocer.

Cuando_esto suceda se daré Io que plantea Ia teona humanista de ahl surge la
nmponancna de que el'alumno se conozca a si: mlsmo por med:o de Ia dmamlca de la

clase y el contemdo

poder dgscpbnr sus areas enfocadas a una acertada eIeGCI

De ‘alguna manera el apoyo psicopedagogico directo entra en la motivacién que

tiene el orientador con los orientados, puesto que un 34% de los alumnos (anexo 2)
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contestd ‘en la encuesta que eligieron carrera debido a una Orientacion Vocacional

individual, lo cual indica que los alumnos se acercaron de manera directa y personal

con la orientadora para exponer sus dudas.

Los alumnos del Colegio de Bachilleres plantel Apatzingan motivados por la eleccién

de carrera, o bien’la mayoria como se mencionado ya tienen una carrera elegida,

independ e htgmente s'i‘/e'stén acreditados o no en la materia (anexo 4).

Lo anterlor no da’ bases’ para afirmar que e contenldo del programa que marca la

Orlentacvon os: alumnos, lo

moldea adecuéﬁdose asial
Los alumnos del Colegio de Bachilleres del grupo 603, tienen personalidades muy

diferentes, y de una u otra manera las actitudes generales del grupo son de posturas
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EL PROGRAMA DE O. V. COMO MEDIO FACILITADOR DE ELECCION DE C.

negativas haci’a la clase de Orientacion Vo(:acional. De aqui surge el interés por seguir

o llevar el proceso de Orientacion Vocécional.
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CONCLUISIONES

ta Onentacnon Educatnva es fundamental para Ia"formacién académica y

desarrollo lntegral de tod 1 ivic uo si este Ileva a wbo un proceso de contenido

duo . este varia

dependlendo de lo que neoes:te. Los alumnos del. Colegl de Bachllleres plantel

Apatzmgan neces tan esa ayuda en dlfere tes s oomo ya se
menc:ono no pammpan en el proceso de desarrollo del programa y. no eligen
adecuadamente, por lo tanto, elr medlo de ayuda ul na como tal, no generaliza

todos los casos de los alumnos, pero si parte de ellos:

El contenido del programa es muy
de la Onentacuon (Escolar. Vocacuona

indica que retoma procesos exte oS al d

Estudia aspectos que Ie snrven al alumno

‘lo Iargo de su vuda.'en sntuac:ones

personales, emocnonales somales. entre otros.

TESIS CON a
FALLA DE ORIGEN =T




CONCLUISIONES

Lo estructurado en eI“ programa de. Orientacién_ Educativa no se cumple en la

rentes factores que se mencionaron en las reflexiones de

practica, deb‘idvoka los d}

El programa retoma el area vocaclonal y de acuerdo a lo que plantea, éste si

facilita la elecclon de carrera Los alumnos ya ehg:eron carrera. eso indica que si es

e dectslones. :ndependnentemente, de  su

un medio que fac to la toma

partvcnpac:on o ro den;ro, del proceso

El programa no es factor de mayor lnﬂuen pafa'la'tomé de'decisién, los que

tienen mas mﬂuenc:a e flo: son factores exte oS como son grupo de amngos,

alimnos que cursan el Sto. y 6to.

toma de decus:on profesnograrca. pero'si barticipa y lleva a cabo el proceso, se

convierte en un medio de ayuda.
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CONCLUISIONES

Al realizar. ésta mvesttgaclon a manera personal puedo deducir que, los

orientador.
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PROPUESTA

Justificacién .

1 ces:dades educauvas en. cuanto al desarrollo del programa de

En base a Ias

OnentacnonVVocamonal cabe agregar que son muchas las necesidades que se

la materia cumpla como

como resultado de un proceso

cuento con un: espac:o de .esa naturaleza, ni siquiera similar.

Préyecto

Naturaleza

Su naturaleza sera la creacién

e uh departamento psicobedagégico para dar

atencion a los alumnos de na mas personallzada en lo que se refere a

Orientacion Educattva del alumno. a lo largo de. los tres afios del Bachillerato, con

ello ademas, se puede prop|'¢:|a fome_ntar un trabajo interdisciplinario y en equnpo

con personas preparadas en el a'r'ea'_‘y‘asi el proceso se lleve a cabo de una manera

mas profesional y adecuandose al alumno de una manera personal.
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PROPUESTA

Origeny fundamentac:én

Se onglna la neces:dad desde el momento que los alumnos del Colegio de

Bachllleres por razones y cnrcunstanc as dlferentes no entran a clase y no llevan a

cabo el proceso

Es neoesano tomar: como base un modelo psncopedagéglco para -ello se

fundamenta o’ expuesto con modelos de la onentac:on retomando o que es ‘el

modelo psucopedagoglco Y sus caracteristicas.

Los model s de orlentacnon deben servir de gula para Ia acc:on Ias orrentacuones
prachcas deben ser adaptadas a contextos concretos en Ios cuales se vaya aphcar

un modelo psrcopedagoglco se refiere a un modelo de mtervencnon que tenga ias

s@unentes caractenstlcas.

Es una |ntervenc|on pnontanamente |nd|recta por el hecho de. prestar: mas

v

atencion al asesoramlento a traves de la consulta que a 1a mtervencnon de

manera directa en el aula‘ Habra ocas:ones que sea necesana la mtervencxon

en el aula.

Es una intervencidn prioritariamente grupal;” hay que reconocer que en ciertos

momentos sera necesaria una étencién individualizada.

Es una’ mtervenCICm mterna en cuanto que los dinamizadores son los tutores y

onentadores del mlsrno centro educatlvo.
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PROPUESTA

> Es una nntervencnon ernmentemente proactlva,, por..ello, enfocada a Ia

prevencton y desarroll i se refere a prevenlr dlversas situaciones que se

puedan presentar en el onentado. durante su desarrollo de formacion.
Objetlvos : e )
General.

Crear en la

manera integral.

Particulares.

o’ Fomentar en:el alimno.la

mformarle

ademas, Ia dlfere es

estudiando de: acuerdo a sus posxbllldades economtcas. Y tener un acervo

permanente y constantemente actualizando la informacion profes:ograﬁca.
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PROPUESTA

instalacion en partic

psicof:;edégégfco

Actividades y tareas -

ogico seran:

Las actw dad s d

n‘de expedlentes psncopedagogncos

- Elaborac n Y recopllac

- Aplu:ac:on de anal isis vocacnonales.

- Recolecquon de informacion sobre los dc';s’ ﬁpos de formacion, tanto labora como
profesiografico, para brindarselas a los alumnos en el momento requerido.

+ Asesorar a los alumnos en técnicas de estudio.
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PROPUESTA

+ Consejeria y diagndstico de todo lo anterior.

Técnicas R N camr f

Se utilizarian com

Calendanzac on.
Todo el cK:Io esoola

marque ia mst_ntucncn

Dmgldo a' . ;
El departamento ps:copedagoglco esta destmado para todos los alumnos del

Coleglo de Bachxlleres plantel Apatznngan (lncluyendo los dos turnos).

Recursos humanos

El departamento >Si agogroo es necesario que esté atendido por personas

expertas y, blen capacttadas en el area, en este caso serian: un Lic. en Psicologia,

un Lic. en Trabajo Social y un Lic. en Pedagogia, estando en contacto con la
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PROPUESTA

persona que funge como orientédor, para.que se de el trabajo profesional en

equipo.

Recursos mat nale

un cuarto grande, bien'iluminado buena ‘ventilacién, con ' escritorio,  sillas

suﬁctentes gabet S para archuvar con los matenales necesanos de trabajo seria el

lugar |dea| para hacerlo ot’cma del departamento psrcopedagoglco dentro  del

Coleglo de Bach: eres plantel Apatzmgan. : . i

Recursos financieros
De acuerdo al presupuesto destinado ‘a la institucién y en coordinacién con’ la

sociedad de pad}'es de familia.
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ANEXOS

~No. 1 Encuesta

CUESTIUNARIO EN7 uuADO A LA ORIENTACION VOCACIONAL.

El! presente cuestionario est: focado ‘a - la Orientacién Vocacional, toda la

informacion que ‘se maneja es”de. cardcter de investigacién, por ello, la

informacion es confdenctaLSe te pide ser-lo:mas sincero posible. Gracias por tu

cooperacton.

NOMBRE
EDAD

1.-Tienes ya eleglda una wrrera

a)Si L : b)No

2.- Eleglste tu bachlllerato de acuerdo a la carrera que quneres estud:ar

asi o T Ne-

3.-La eleccion de carrera 1a hiciste de acuerdo a:, -
a)El grupo de amigos L b)Un anai

c)Orientacion Vocacuonal Ind:vndual

Vocaclonal como medio facxhtador de a
S.- En una escala de 6 a 10. g,Qué numero Ie das a tu pamc:pacnén activa dentro de la

clase de Orientacion Vocacional?
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ELECCION DE CARRERA DE ACUERADO A:
X F

A D (- D - 80

B 23 €6

¢ T 13 34] 60 mF
40 [

L
o S | i- 1

NUMERO PARA LA CLASE DE O.V. COMO MEDIO FACILTADOR DE CARRERA
x F % T )

30

20| '

10 }

- ,il,tl.L-.
1 2 3 4 5

NUMERO A AL PARTICIPACION ACTIVA DENTRO DE LA CLASE.
X F

D ) ) -
2 o ililll =
. . 10 i %
- R o + i 0“0"{ + b ] + 1
) 1. 2 3 4 5 6

7 8 8 10
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ANEXOS
——a

No. 3

RELACION DE ACREDITACION DEL CURSO TALLER DE ORIENTACION
VOCACIONAL DEL GRUPO 603 DEL COBACH PLANTEL APATZINGAN.,

| NOMBRE DEL ALUMNO ACREDITADOS NO ACREDITADOS

~ALCAZAR MAGANA MARIANA X

-CASTELLANOS AYALA GPE. BEATRIZ X

.-CERPAS SANCHEZ HEIDY

.:CHAVEZ AGUILAR URIEL

.-DEL RIO MA GUADALUPE
-ESPINOZA LEMUS ABRIL

-GARCIA CHURAPE OMAR

-GARCIA MEDIAN ROCIO ALEJANDRA

-GONZALEZ ALVAREZ FABIOLA

-HUERTA JIMENEZ DEYANIRA KAREN

DUARTE JORGE LUIS

Z ALVAREZ LETICIA E.

Z LANDA ERIKA YANET

Z RODRIGUEZ ELISE

-MARTINEZ ZARAGOZA IRAIS

6 -MENDOZA MENDOZA BLANCA L

17 -MENDOZA SANCHEZ JESUS R

8 -MENDOZA MORENO EDGAR JOSUE

3 -MERCADO SORIANO BLANCA Y

0 -NARANJO ARTEAGA GLORIA ELENA

21 -NEGRETE MORENOC MA. DE L,

-OROZCO ARGUELLO PATRICIA

-PLANCARTE NERI BRENDA

-PLASCENC!A ESQUIVEL DULCE P

-RINOZ GONZALEZ { ANDY IVONNE

LOPEZ RODRIGUEZ ABEL

-RODRIGUEZ GLADYS VIANEY

-SALAZAR TORIBIO MIGUEL ANGEL

238 -TORRES DIAZ TANYA ALENKA

0.-USCANGA ARREGUIN ANA BENETT

1.-VAZQUEZ QUINTANA ESMERALDA

2 -VELAZQUEZ RIVAS LYSSETTE GPE.

33 -VILLANUEVA SANCHEZ MIGUEL A,

34 -ZAMUDIO SALDERA MIGUEL A.
35.-ZAPIEN VENEGAS FABRICIO

TOTAL 19

A5 N PRI N Y

0

X

X[XIX[ 1% PXXIX)x

X

NN I
'

XXX [X[X|XIXEXE (%] [X]xEx] XXX

= (55| ¢ ¢
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0. 4

[ [FRECUENCIA ALUMNOS ACREDITADOS ¥ NO ACREDITADOS :
ACREDITADC 19] i i :
{NO ACREDIT;_ 16| t T
|— !
20
18 A
1
15 —_— !
14 i
|
Q,n' -
< o
e el

ALUMNOS ACREDITADGOS QUE YA ELIGIERON CARRERA ¥ LOS QUE NO HAN ELEGIDO |

ELECCION . 16 1 !
NO ELECCIO 3 i ! S
- ] [BALUMNOS
: : 20 i ACREDITADOS
U N E | QUE YA
—_— —— 15 —— 1 | ELIGIERON
: { CARRERA Y
10 ————————— |EELECCION
5 _
[s]

i
1. 2 3 4 5 6 ONOELECCION

ALUMNOS NO ACREDITADOS QU
‘ELECCION

ELIGIERON Y QUE NO HAl

14
12
10 =

I3

oo

ONAOD
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