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INTRODUCCION

Un elemento fundamental para la existencia -y normal desarrollo del hombre
es la familia, toda vez que esta conshtuye la base de Ios principios que le ayudaran
al individuo a dlstlngmr entre Io bueno y lo malo, asi como defnlr su propio destino,

siendo el medlo somal otro factor determlnante.

Desafortunadamente tanto la- socledad asi como Ia gente con |a que sé

mterrelac:ona el hombre va. modlf‘cando su ‘vida Ilegando a cometer conductas

dehctuosas que atentan contra seres que por su capacldad f|

a o desarrollo no

tienen |a oportumdad de defenderse de los abusos que se cometen en su contra.

Para prevenir esas conductas dehctuosas y proveer un rnejor desarrollo delf

individuo dentro de la sociedad en la que:-se’ rod an_:es necesarlo que se

establezcan leyes que protejan el bienestar de la socnedad_ Yy d est 3 ’forma ycorreglr

dichas conductas delictuosas.

Por lo que el presente trabajo tiene como fin 'daﬁdf sabericuales ‘son las

consecuencias que produce el incesto dentro - de’la’ familia, cuales son las

consecuencias que produce dentro de la familia asi como la forma de sancionar a

los que realizan dicha conducta.




Una de las cuestiones que se debe de tomar en cuenta és due muchas veces
en este tipo de relaciones los mas afectados son los menores, ‘enytendiéndose estos
como nifios entre los 5 a 12 afios de edad aproximadamenté son los que con mas
frecuencia sufre dichos ataques sexuales; aunque tampoco dejemos afuera a los
mayores d e edad e incapacitados que muchas veces se encuentran sujetos a la
voluntad de los familiares, toda vez que el periodo del incesto se prolonga por
varios afnos. El secreto y las amenazas son utilizadas por el victimizador sobre la
propia victima para prolongar la conducta ademas de que el agresor intenta
controlar o intimidar a la victima a través de manipulaciones, coercion o soborno. De
igual forma la revelacion del secreto, por 10 general implica una nueva
victimatizacion hacia el afectado ya que muy a menudo se le culpa o.no se da

credibilidad a sus palabras.

Desde el punto de vista impersonal se considera que el delito de Incesto en la
forma como se encuentra establecido en el Codigo Penal de nuestro Estado,. esta
enfocado a aquellas personas mayores de edad que teniendo conocimiento de las
relaciones consanguineas tienen relaciones o en este caso se realiza la accion de
copuia, sin que se tome en cuenta que muchas veces el incesto se da entre
familiares lo mas comun padre-hijo, tios y con poca frecuencia hermanos; se cree
que este tipo de relaciones son casos aisiados pero en realidad suceden con mas

frecuencia de lo que uno cree, ya que a pesar que es un delito que se persigue de

oficio muy pocas veces la 2utoridad llega a tener conocimiento del mismo, puesto




que muchas veces los propios familiares e inclusive las propias victimas callan

dichos actos y nunca los denuncian,

Hoy en dia el tema del incesto es un problema de indole universal, toda vez
que muchas familias se ven afectadas por este problema pues se vive en todas las
clases econdmicas, culturas, religiones, etnias y raza, de tal manera que el incesto
puede darse por igual en cualquier clase social ya que este no va ligado a la
condicion economica ni al grado de cultura de la familia. Es posible que en el seno
de las familias de la clase media o de la burguesa acomodada los casos de incesto

se mantienen en secreto sin ser denunciados.

La mayoria de las victimas de incesto muestran sentimientos de depresion,

culpa, abandono, rechazo. y actitudes negativas hacia“la ‘sexualidad .y todo

comportamiento sexual asi como una muy baja autoestima.

(Realmente sera necesarib'que se. modifique . el déllto de;mcesté?. Para

podernos contestar esta pregunta analizaremos a fondo realmente’su significado y

libertad y seguridad sexual de los afectados.

De igual forma se analizaran tanto el delito de violacion como el de abusos

deshonestos considerados como delitos que atenitan} q:ont'ra ia libertad y seguridad

nsrrmrnaran el



sexual con el fin de poder hacer una diferencia entre estos, toda vez que en el

Estado de Michoacan el delito de incesto es auténomo y. no klleva ninguna
correlacién con ningtn otro delito como sucede en otros cédlgos tal Y como se vera

en el capitulo donde hablaremos sobre derecho comparado.
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CAPITULO 1 :
EL DELITO Y SUS COMPONENTES

Para entrar al estudio del ;te»rha‘ delv;_lncéstro;y,:s"abevr suconfiguracion y

tipicidad primero analizaremos Id‘duefeé'Ur‘n"dekl'ito:y‘"qUe ‘se entiende ‘por este,

viéndose el analisis que hacen varlos autore e eléciér‘i coh este tema. Asi mismo

en el desarrollo del presente capltulo S e alaré Ia definlc:én que establece el

Coddigo Penal Vigente en el Estado de Mlchoacan al igual que otros codigos que han

estado en vigor a traveés del t|empo

Ademas los conceptos de dehto .del ncuente y pena forman pane de la

ciencia penal; esta- no,puede;exnst} como : no"podna exlstur cnencna alguna sin

elementos . fijos. e inmutable esc nsé: En .consecuencia todo

estudio sobre derecho penal debe prihcipiar pdr Ia exposnclén de dlChOS conceptos.

1.1 DEFINICION DEL DELITO

Etimoldgicamente la palabra delito deriva: del verbo latino delinquere, que

significa abandonar, apartarse del buen camiho. alejarse del sendero sefialado por

1a ley.

El delito se produce dentro de Ia socuedad mlréndolo objetivamente se
presenta como un-hecho social danoso puesto que destruye la convivencia pacifica

de los individuos. Ahora bien, la conywencua_esta pro;ggldiy ordenada por la ley; en




consecuencia, el dellto al atacar los vinculos de solldarldad implica una violacion a

la propia Ley; de ahi que sea un hecho ilicito.

El delito a través de la historia siempre ha sido considérado como un ente
juridico de gran importancia para mantener un equilibric del comportamiento del
hombre ante la sociedad, toda vez que siempre se ha previsto con la finalidad de
darie un castigo a la persona que lo cometa, asi pues tenemos que en la E dad
Media se castigaba a los animales cuando cometian alguna lesion en perjuicio de

alguna persona o cosas, habiendo de esta forma un abogado que se especializd en

la defensa de los mismos.
1.1.1 Desde el punto de vista doctrinal.

Los autores han tratado en vano de producir una definicidon del delito con
validez universal para todos los tiempos y lugares, una definicién filoséfica, esencial
Como el delito esta intimamente ligado a la manera de ser de cada pueblo y a las
necesidades de cada época, los hechos que unas veces han tenido ese caracter, lo
han perdido en funcidn de situaciones diversas y, a lo contrario acciones no

delictuosas, han sido erigidas en delitos. (castellanos, ano 1994: 125)

En cuanto al concepto del delito desde el punto de vista doctrinal, tenemos

que Luis F. Ortolan sefala “Delito es toda accion o inaccion exterior que vulnera la

x]
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justicia absoluta, cuya represion i mporta p ara la concepcién o el bienestar s ocial

que ha sido de antemano definida a la que ia ley ha impuesto pena”

Asi mismo el autor Federico’Berner apunta que: “es aquella especie de
acciones inmorales por las que el partiCular ofende la voluntad de todos, atacando a
un d erecho publicoo p rivado}iy éﬂn a l‘a'religién y las costumbres, en cuanto el

Estado necesita de ellas para su conservacion. ”

Por su parte Carrara se’ﬁayl“a que el delito es la infraccion a la Ley del Estado,
promulgada para proteger Ié seguridad de los ciudadanos, resultante de un acto
externo realizado por el éer humano como producto de su accién. u omisidn. como
formas de manifestacion de su conducta ya sea positivo o ne"gativo, es decirde

hacer o no hacer, moralmente imputable y dafiosa. De lo cual separa lo juridico ai

ambito de la conciencia del hombre.

Por Gltimo tenemos a Impallonemi, quien manifiesta que “el delito es un acto
prohibido por 1a ley con la amenaza de una pena, para la seguridad del.orden social

establecido o constituido por el Estado™ (acosta, ano 1998: 20)

Como se puede apreciar estos autores entre otros tantos que se pueden

citar, consideran al delito como algo prohibido que se encuentra tipificado y

constituido en una Ley y que trae como medida de seguridad una sancidn, para de




esta forma proteger al estado pero sobre todo a los individuos que formamos parte

de él asi como nuestra seguridad y libertad.
1.1.2 Desde el punto de vista legal.

A través de los afios los codlgos que estuvteron v1gentes en el Dlsmto

Federal establec:eron dlversos conceptos tales como

El Codlgo Penal d:ev 1871 : én 5u-

Por su parte, el Codigo Penal de 1929 (Au;t. '11'),‘.cdns raba’a dellto como

“el acto u omision que sancionan las leyes penales”. (Acosla ‘ano 1998:.1g) 1k

El Codigo penal de 1931 vigente hasta la actuahdad

n su Articulo 7° nos
dice que delito es: "el acto u omisidn que sancnonan Ias leyes penales . Dicho

concepto también lo establece el Codigo Penal wgente en el Estado de Michoacan.

Respecto a este concepto Villalobos no esta ﬁotalmente de acuerdo con este
concepto, ya que él manifiesta que un acto no siempre esta sancionado con una
pena, ya que hay delitos que gozan de una excusa absolutoria y no por ellos

pierden su caracter de delictuoso, ademas de que también existen infracciones




administrativas, disciplinarias las cuales se hayan sancionadas por una Ley con una

pena sin ser delitos.

Como se puede aprec:ar atreves del tlempo :IaS'dlferentes leglslacuones

penales han venido ., establecnendo dlversos conceptos de lo que es el dehto pero

siempre encamlnado a un ﬁn en | amcular que es el de sancuonar a Ia persona que

llegue a cometeﬂo. :

1.1.3 Eleméhtds constitu

os del delito. s

Asi pues tenemos que de lo ‘antes senalado se desglosan Ios elementos

constltut:vos del dellto mlsmo que a contlnuamén se mencuonan'

a) Un‘acto tipicamente antijuridico: se refiere a q'Ue“va en contra del derecho

o de Io ' que ‘se encuentra estipulado en una ley como delito; = i o 2

b) imputable a un hombre: esto es que el delto debe ser cometldo

forzosamente por una persona para que se Ie pue ai r r y,

c) como consecuencia trae aparejada una sancion penal o en muchos casos

una simple sancidn administrativa cuando el delito no tiene como sancién una pena

privativa de la libertad.




1.2 SANCION Y PENA

Como se puede ver todo delito trae como consecuencia una sancidén o
medida’'de seguridad, con la finalidad de someter a una correccidon disciplinaria a
aquellas personas que infringen la ley, pero basandose en eso veremos que no es
lo mismo sancion, pena y medida de seguridad por lo tanto no se deben de
confundir, toda vez que a pesar de que son parecidas cada una tiene su ser, como

lo veremos mas adelante aungue algunos autores manifiesten que es lo mismo

hablar de ellas.

Se dice que el concepto de sancidon es mas moderno que el de pena, pero es
mas amplio el concepto de pena, toda vez que se puede decir que toda pena
refiriendonos en este caso a Ia pnvacton de Ia hbertad constituye una sancion, lo

cual no ocurre con la sancion, ya que esta puede ser solamente una simple sancién

administrativa sin llegar a la privaciéon de la libertad.

Entre diferentes autores reina 1a'confusidon sobre lo que es propiamente una
pena y una medida de seguridad, ya que a ambas se les denomina bajo el término
de sanciones y en cuanto a la medida de seguridad tenemos que esta su finalidad

es de evitar que se cometan nuevos delitos englobando de esta forma también a la

sancion.




Las penas se clasifican en intimidatorias, correctivas y eliminatorias, segcm‘se
apliquebn a sujetos no corrompidos, a individuos ya maleados pero susceptibles de
correccion, o a inadaptados peligrosos. Por el bien juridico que afectan pueden ser:
contra la vida (pena capital); corporales (azotes, marcas, mutilaciones): contra la
libertad (prision, confinamiento, prohibicidn de ir a lugar determinado); pecuniarias
(privan de algunos bienes patrimoniales, como la muita y la reparacion del dafio); y
contra ciertos derechos (destitucion de funciones, pérdida o suspension de la patria

potestad y la tutela), etc. (castelanos, anc 1993: 125)

Asi pues tenemos que el Codigo Penal del Distrito Federal y casi todos los de
la Republica emplean los vocablos de sancidn y pena y otros emplean los términos
de sanciones y medidas de seguridad, tal es el caso de nuestra propia legislacion
vigente en el Estado de Michoacan, donde establece en su articulo 23 las
consecuencias juridicas del delito las cuales son entre varias: “Prision con trabajo
obligatorio, confinamiento, Multa, reparacidon del Dafo, Prohibicion de ir a lugar

determinado o residir en él, etc.,..." (Cuadernos Michoacanos de Derecho, ado 1999: 9)

Como se puede ver no todas traen como consecuencia una privacion de la

libertad, sino también una medida de seguridad para la prevenciéon del delito.

Por lo tanto debe considerarse propiamente como Vpenas, la hrisién vy la muita,
y las medidas de seguridad como los demas medios de que se vale el Estado para

sancionar.
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1.2.1 Fundamentos de la pena

Para saber el por que de la pena y su fundamento. esto es con que finalidad
se realiza o para que exista se han establecudo varias teorlas como son Ia abso|uta,

la relativa y la mixta, a continuacién definiremos cada una de‘ellas:

Teoria absoluta.- En ella se manifiesta que la pena carece de- finalidad
practica, a plicandose s olamente por justicia y e stablece que si el bien-merece el
bien, entonces el mal merece el mal. La pena es entonces la justa consecuencia del

delito cometido y el delincuente la debe sufrir.

Teoria relativa.- Esta teoria considera. a'la pena como un.medio = necesario

para asegurar a la sociedad.

Teoria mixta.- Por Gltimo’ esta teoria’ considera que 'si efectivamente la pena

se debe de aplicar con la/f'na idadde o] ove ér;ffe"ios individuos una justicia,

tamblén se debe de tomar en cuenta aquellos sentimientos tradicionales

hondamente arralgados en Ia concuencua colectlva de los individuos, los cuales

exigen un jUStO castlgo del d

I|to. (Caslellanos ano 1994 :125)

Como se puede aprecnar el fundamento de Ia pena es que se implante justicia

entre la sociedad y se’ proteja a Ia misma toda vez que si una persona comete un




delito y el mismo esta sancionado comeo tal y se reunen los requisitos exigidos, lo

justo es que se le castigue y se acepten las consecuencias juridicas del mismo.

1.2.2 Finalidad de Ia pena

Para C uello Caldn la pena d ebe aspirar a |os siguientes fines: obrar:en el
delincuente, creando en él, por el sufrimiento, motivos que le aparten del delito'ién o
porvenir y reformarlo para readaptarse a la vida social. Tratandose de inadap;ébles.
entonces la pena tiene como finalidad la eliminacion del sujeto. Ademas debe de
perseguir la ejemplaridad, patentizando a los ciudadanos pacificos la hééé"s"d'é‘d de

respetar 1a ley. (Casteltanos, ano 1994: 125)

Definitivamente el fin Gitimo de la pena es el de proteger a la socuedad y para

conseguirla se pueden dar los siguientes supuestos como son que Ia pena sea:

Intimidatoria, forma de evitar la delincuencia por el temor de su apllcaclon'

Ejemplar, debe de servir de ejemplo para toda la sociecv!‘

y no'solamente “al

delincuente para que se tome conciencia de las consecuencias qUe' trae aparejada

el delito y se vea que realmente si se sanciona al delincuente; Correctiva, toda vez

que al momento de cumplir con una pena se le trata para que pueda readaptarse
nuevamente a la sociedad mediante tratamientos y educacion adecuada, para de

esta forma evitar la reincidencia y por ¢ltimo: Justa, esto es que sea castigado al

individuo d e acuerdo con su accidon y tomando en cuenta todos | os factores que

intervinieron para la realizacidon del delito. toda vez que la justicia no solo constituye




un elemento imponanté para proteccion de la sociedad, sino también  para el que

sufre directamente la peha.;» .

1.3 LOS SUJETOS COMO ELEMENTO IMPORTANTE DEL

Toda vez que ya se entré y se establecio lo. qué es -delito y sus
consecuencias juridicas que éste puede traer cuando ‘se infriﬁée ‘una ley penal,
ahora veremos que para que una conducta considerada d‘elictivé‘_ es necesario que
alguien la realice y que cometa una acciéon u omisién y por consiguiente que alguien
resienta los efectos de la realizacidon o abstencién del acfo aniijuridico punible, asi

pues encontramos a los sujetos activos y pasivos del delito.-

1.3.1 Sujeto Activo

Si el delito es un hecho juridico voluntafio y: por ello, eﬁ principio, requiere
actividad o inactividad voluntaria, entonces fenemos que solo el hombre es sujeto
activo del delito como ser racional y capaz de exteriorizar sus propdsitos y fines, por
que unicamente el se encuentra provisto de capacidad, voluntad y puede con su
accion u omision, infringir el ordenamiento penal, por tai motivo dicha conducta
delictiva no puede atribuirse a animales o cosas, puesto que en otras épocas se

consideraba a los animales como sujetos capaces de delinquir.

A




De lo anterior se puede decir que el sujeto. activo. se le puede llamar
delincuente el cual constituye uno de los elementos importantes péra él estudio del
derecho penal. Mucho se ha discutido acerca de como debe considerarsele; las
escuelas penales han opinado en una muy diversa forma, segun la época y la
tendencia filosofica: para unos, el delincuente es sencillamente un hombre, igual a
todos los hombres con las mismas posibilidades de ser honesto, conducirse
rectamente y obrar dentro de los dictados de la moral, en virtud de su voluntad libre;
para otros, el delincuente es un enfermo mental © un mal educado; para un tercer
grupo, el delincuente es un inadaptado social; finalmente las modernas tendencias

del derecho penal o consideran como un hombre peligroso para el vivir social.

Nuestra ley penal aprovecha los conceptos de peligrosidad y temibilidad
como un nuevo factor, que agregado a la clasica intencion, al dolo, a la malicia y
juntamente a la inteligencia, la voluntad y el dafio causado, sirven como base para

estimar cuando un individuo es acreedor a una pena y la intensidad de esta. (mota. ano
1991 309)

Para poder hacer un estudio del delincuente y castigarlo o absolverlo, se

deben de tomar en cuenta los factores que anteriormente se han. venido

mencionando, toda vez que si se desconocen todos estos elementos que de cierta
forma influyen en la conducta de los individuos seria catalogarios de una forma
injusta. Ademas para poderse castigar a una persona conforme a todos los

elementos que debe de contener el delito es necesario que se le declare culpable y

M)
[¥]




solo puede ser culpable aquélla persona que' tiene Ia intencién consciente de
cometer el acto delictuoso, aunque también hay personas que no actua con dolo o

con la intencion de ofender o lastimar a aIguuen y: por lo tanto no se les puede

castigar de la misma forma como se hace con aquellas que S| Io comenten con dolo

y saben las consecuencias de sus actos, por estas razones se debe estudlar al

delincuente desde todas las perspectivas posibles para apl;car; la sancion ‘adecuada

y actuar con justicia.

Por lo tanto, el hombre lmputable es el unlco ser. que al extenonzar su

conducta de accidn u omnsnon. a txtulo de culpa o dolosamente puede con ' su

proceder, obtener un resultado y con ello causar un dano una Ie 516N, © poner en’

peligro los bienes JUrIdICOS tutelados por la norma establecndé e‘n laley,

1.3.2 Sujeto Pasivo

La conducta que realiza _e’l}S_uje»O acti omo'co 'secuencia un resultado

juridica sobre quien puede recaer |gualmente Ia conducta dehctlva lesionando




bienes juridicos tales como el. patrimonio o el honor de los cuales puede ser titular;

c) El'estado y d) La sociedad.

Al suleto pasnvo ‘se |e puede llamar también ofendido o victima, ya que el
prlmero es el que sufre en su propla persona el dafio, ya sea en su integridad fisica
o en sus blenes y fa’ victima aun cuando sufre de forma directa la lesiéon del bien

]UI’IdICO puede ser qmen reciente moralmente su afectacion.

Por lo tanto, el sujeto pasivo es la persona que, directa o indirectamente,
resulta dafiada, lesionada o puesta en peligro por la accién u omisidn realizada por
el sujeto activo, al momento en que este efectia una conducta ya que viene a serla

persona que directamente reciente los dafios

1.4 DELITOS QUE -SE PERSIGUEN' DE’ OFICIO O DE QUERELLA DE
PARTE OFENDIDA- i

Encontrandonos dentro de'lo que .es el dellto también hay una clasificacidon

dentro de Ios mlsmos que serian los delntos que se persiguen de oficio o querella de

parte ofendnda

En nuestra legislacion hay de estas dos formas de delitos, tal vez no se sabe
con exactitud en que se basan los legisladores para decir cuales son los delitos que

se persiguen de. oficio o querella.




Desde luego, la regia g eneral es la P ersecucuﬁn d e oﬁcuo m ientras que la
perseguibilidad mediante la querella constltuye la excepcuén, consecuentemente la

querella solamente procede en los casos expresamente prevlstos por la ley; cddigos

o leyes especiales.

La acusacidén viene a ser la forma de dar parte a la autoridad para la
persecucion de un delito, ya que la acusacién como concgpto general implica el
sefalamiento ante la autoridad respectiva de que una persona ha realizado una
conducta que se considera delictuosa, a fin de que se siga en su contra el proceso

judicial respectivo y en su caso, se le aplique la sanciéon correspondlente.

1.4.1 Delitos que se persiguen por querella.

La palabra querena provuene del latin querella acusacnon ante juez o tribunal

competente; conque se e]ecutan en forma solemne y corno parte en el proceso la

accion penal contra los responsables de un dellto.V

entre los requnsnosAde'proced|b|l|dad es uno de los mas

por el delito para hacerlo llegar al conocxmlento de las autoridades 'y dar su

consentimiento para que sea perseguudo
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Los delitos que. se persiguen por querelia, son aquellos delitos donde
forzosamente el ofendldo tlene que presentar su denuncia por su propio derecho,
apoderado ]urid:co [o] representante legal y por lo general son aquellos delitos donde
el Mmlsterlo Publico no se da cuenta de elios a menos que sean denunciados y a
peticibn dél ‘ofendi'_dko. o- simplemente porque nuestra codigo Penal Vigente en el
Estado estka'blec.e cuales son los que se necesitan que se presente querella ya que

si no 1o establece el delito cualquiera que sea es por que se persigue de oficio.

1.4.2 Delitos que se persiguen de oficio

Los delitos que se persiguen de oficio seran todps aquellos en donde el
Caodigo del Estado no mencione que se necesita querella de parte ofendida, ademas
de que este tipo de delitos, no necesariamente necesitah ser denunciados por la
persona directamente ofendida, sino por cualquier persona que- haya tenido
conocimiento de los hechos. »

Una diferencia muy notable que hay entre estos 'dos:tipos de delitos es que
en los que se persiguen de oficio aunque el ofend|do le otorgue el perdén - al

acusado, el dehto se sngue hasta que se dicte la senten i del Juez. y en camblo en

los d elitos q ue se perS|guen d e querella si el of |do se d es:ste d e la acc:én u

otorga el perdon al’ acusado se. sobresee el demo sin que se’ |legue hasta sus

ultimas consecuenmas Ju




CAPITULO, 2
EL INCESTO Y SU TRASCENDENCIA

2.1 CONCEPTO DE INCESTO

El incesto rodeado de mito, es -una practica muy antigua que ha.sido bien
reforzada por una serie de estructuras familiares y sociales prevalecientés a cuanto

cambio se ha logrado.

En un sentido amplio del concepto_ llamamos mcesto a cualqmer acto que

lleve un matiz sexual entre aduitos o un adulto y un menor.rGeneraImente este

ultimo se encuentra en posicion de dependenma frente a’su agresor(a) que puede

ser un familiar, amigo, vecino, maestro o persona cercana.’

En cuanto a 1o que nosotros nos atafe, utilizaremos el mcesto para sngmf‘car

el contacto sexual entre miembros de la misma familia, |ncluyendo no S 1 el conto

sino también la masturbacién mutua, el contacto manual- genltal u oral genltal la

manipulacidn sexual, la exhibicion y hasta las proposiciones’ sexuales.-

La lbégica detras de esta definicion esta_basada ‘éry .las " siguientes
consideraciones, el tabu del incesto en nuestra cultura se a plica a todo contacto
sexual entre dos personas para quienes esta prohibido, no solamente se refiere al

coito, sino también a aquellos miembros de la sociedad que saben que el tener un




coito. con su hermano © hermana no esta bien, mucho menos deben de hacer
proposiciones de ese tipo. Cualquier persona que se involucra en una actividad
abierta y conéciente de que viola este tabu debe considerarse que esta cometiendo
incesto. Puede haber actos incestuosos de mayor o menor importancia, pero no por

ello dejan de ser incesto.

Regularmente el incesto se da en el seno del hogar y es perpetrado por una
persona cercana a la familia, alguien a qunen la famllla ha puesto conf‘anza dincluso

el propio padre. El ofensor seduce a’ Ia nifa o: nmo Y le envuetve en una serie de

amenazas, “este es nuestro secreto" s lo d:ces tu mama te

no se lo dnrés a nadie”

va a pegar, o le va a pasar algo malo tu no qweres que algo® rnalo Ie pase a tu

mama, verdad” y asi ocurre noche a noche dia a dla por muchos anos.

Se considera que el termino-medio de duracuon del abuso son ocho anos.

Ocho afos en los que el nifio o la nifia esta sometldo o sometlda a una verdadera
tortura. El ofensor utiliza el poder que posee sobre Ia victima para lograre o oque

desea, y el menor se ve incapacitado para detener dichos actos.

Etimologicamente la palabra incesto deriva de varias acepciones asi: del
griego anacesto (insanable), in y cestus es decir no casto otros hablan de incesto
como contaminar, cesto (zona nupcial). E! incesto ha tomado importancia cientifica
desde que Sigmud Freud habla de los complejos de Edipo y Electra, nombres

tomados de la mitologia griega que fueron protagonistas del amor prohibido entre un
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hijo y su madre y una hija y su padre respectivamente. En los egipcios fue el incesto
y el adulterio una actividad frecden&e. los faraones hacian todo en el nacleo familiar
y se casaban con sus hermanas y primas; examenes de ADN realizados en las
momias de 4 cuatro faraones d emuestran gue 1a familia r eal combinaba uniones
sexuales entre sus miembros. La legislacion Hebrea en Génesis dentro de la Biblia,
impone respeto a la cufiada y dice que prohibe la relacion sexual d e hermanos,
condenan el adulterio; de la trascripcion biblica se deduce que la religion catélica
prohibid radicalmente las relaciones sexuales entre parientes cercanos. La pena de

muerte fue el castigo en el codigo biblico a cualquier acto de bestialidad, adulterio,

incesto y homosexualidad. (np. www s ora/saligmentalincesto_nmiy

El incesto es también pues cualquier contacto sexual entre un nifio(a) o
adolescente y una persona que es pariente intimo o alguien a quien se percibe
como un pariente cercano, incluyendo padrastros, madrastras o compaferos del
padre o de la madre que no son casados y viven juntos. L a mayoria de veces la
persona que inicia el contacto es el padre, padrastro o alguien del género
masculino, aunque no deja por fuera que también el agresor sea una persona del
sexo femenino. Los perpetradores de incesto también incluyen hermanos(as),
primos(as), abuelos(as), o la madre. Esta actividad tal vez ocurra una vez o muchas

veces a través del transcurso de los afos. Dicha actividad es ilegal.

(nuy
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La palabra latina incestus - es lo mismo que non castus, su origen de cestus,
qQue - entre los ahtiguos significaba la cintura de Venus, la cual se daba a los
casados, menos cuando habia algun impedimento para casarse; de suerte que el
matrimonio Contraido a pesar del impedimento se llamaba incestuoso, esto es, sin
cintura, como si se tuviese por indecoroso el hacer intervenir a la diosa del amor en
una unidn tan repugnante al orden de la naturaleza. En la antigledad, ademas de la
relacion sexual con proximos parientes, se comprendia en el incesto a la efectuada

con personas pertenecientes al sacerdocio.

En un sentido mas restringido, que es a su aceptacidn moderna, el incesto
viene a ser la relacidon carnal entre parientes tan cercanos que por respeto al
principio moral y juridico de las familias, les esta absolutamente pl’OhlbldO el
contraer nupcias. Para el derecho mexicano el delito de incesto se constltuye por las

relaciones sexuales entre ascendientes y descendientes o entre hermanos.

2.2 ANTECEDENTES HISTORICOS DEL INCESTO

La legitimidad  de las relacnones blologlcas entre Ios md|v1duos es un

problema ancestral de la humamdad Un esbozo de genetnca forense se ha

practicado desde hace unos 2000 4000 anos en las cnvnhzacuones gnega eglpma v

caldea, de lo cual existen testnmonno, como el Codlgo de Hamurabu. A en el siglo VV

de nuestra era el Lecvicitus prohlmo las uniones maritales consanguuneas.




Sin embargo, en algunas naqiones de la antiglledad el establecimiento de los
vinculos de paternidad no era ménesfér 'po'rque el nifio. nacido fuera del matrimonio
era considerado un "basta‘rdo". sin ‘dc:arreéhors a reclamal; paternidad y en otras
civilizaciones como la - regida por;- la ,Iey’ mosaica ni siquiera tenia derecho  al
nacimiento, por que moria en ellviehtr.‘e ‘de su madre quien era gjecutada o

apedreada acusada de adulterio.

Las Leyes Romanas mas tolerantes de la condlmén humana’reconocian ‘el

derecho a la existencia del nifio concebido fuera del matnm nio
condicion de filius nullios, es decir, existencia nula, sin derechos a rec

econdmico del padre ni derecho a heredar bienes, sin embargoL podria’adqq_irir tales

derechos si posteriormente era adoptado o legitimado voluntariarmvente':por é‘l padljé.

En el incesto, no se conoce la base filosofica o cientifica en Ias que se

apoyaban las leyes candnicas para calificar a determinadas uniones consangulneas'

como un punible y dafado ayuntamiento y a los hijos de este tipo de,uniones como

ciudadanos de la mas baja categoria, cuando en varias civilizaciones,de,la

antigledad como en la egipcia y la inca no solamente se toleraba‘la union

reproductiva entre hermanos, sino, que era obligatoria o como un deber con el ﬁn de
asegurar la continuidad de la dinastiareal. Aunen la a ctualldad eI concepto de

incesto en el ambito religioso, civil y social no concuerda con los més elementales

principios de la herencia bioldgica.

31




FALTA

PAGINA
32

L




con sus respectivas esposas, queda también fuera de duda. que la: procreacion

sucesiva tuvo que originarse por lo menos en relacion entre’ primos. hermanos.
{dpic@uto edi bo)

Desde que el hombre existe se han dado relacnones mcestuosas Vanos

faraones egipcios se casaron con hermanas y sobrmas. Fue algo comun durante

esta época en la zona de! mediterraneo.

En las legislaciones antiguas se nota cprho principal causa de la prohibicion
de mantener relaciones con familiares o afines una causa de indole moral-religiosa
esto ya que la prohibicion no solo abarca a los relacionados por consanguinidad

sino ademas a los relacionados por afinidad como cufiados, suegros y nuera.

El incesto viene a ser universal en la cultura humana va que la forma que se
presenta varia de una cultura a otra y tiene sus origenes en el momento que se
implanta el Sistema Patriarcal, toda vez que las relaciones familiares se basaban en
la transmision del poder o de la propiedad, incluia a estas Glitimas entre mujeres y

nifios; quienes eran intercambiados con el fin de obtener fortuna, poder, etc

2.2.1 Roma

En la Roma pagana, con la Ley Papia Popea, se pensaba que se ponia en

peligro la Republica si no se sancionaba a aquellos ciudadanos romanos que
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contrajeran matrimonio siendo ascendientes, descendientes, hermanos, etcétera.

“En la época lmperial con, Jusfiriiano Ias nupcnas ihcestuosas fueron

sanCIOnadas con la; conf‘scacnén del patr:monlo el destnerro |a perchda del estado

civil para los patn::los y los azotes para los plebeyos.

Cabe destacar que en el Derecho Romano, se“distinguia eli“~in¢“:estusjuris
gentium”, como. aquel cometido entre ascendientes Yy descenqie'ntes y- el “incestus

juris civiles”, realizado entre colaterales y afines.

2.2.2 Espana

En el Derecho Espairiol el Fuero Juzgo én sus |e>yesh1°'y 72 del libro 111, titulo
1V, incriminaba el casamiento y el adulterio con. Ia mujer. de los descendlentes y.con

la mujer del linaje de éstos, eqmparandose a este el yacnmlento con las barraganas

de los padres y hermanos. o ST e

El Fuero Real en su ley 32, de!" libro: 1V titulo VIlI;‘sancioh'aba hechos
analogos, con la caracteristica de que"laAs,penas' que-se aplicéban no eran muy

severas.
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2.2.3 México Epoca Prehispanica

Respecto a la época prehispanica, “todos los que cometian incesto en primer

grado de consanguinidad o afinidad, tenian- pena de: muerte, salvo . cufados vy

cufiadas"”.

De las sanciones tlaxcaltecas, encontramos  que: la: estipulada: para el.
incestuoso era la de muerte, efectuandose diversos. procedimientos, como la

ahorcadura, lapidacion y decapitacion entre otras..

Entre los aztecas también fue castlgado el dellto de ncesto mponlendo la

ahorcadura para el de primer grado de consangulmdad o afinida

jas Partidas, entre otras, de las cuales, ya se ha dncho anterlormente el tratarmento

que se le dio a cada una de elias al delito de mcesto. ;

2.3 EFECTOS DEL INCESTO

Por las razones‘kanleriormente expuestas, uno de los temas mas agobiados lo

constituye el analisis del incesto, éntendiéndose como tal “Las relaciones sexuales




entre personas emparentadas o consanguineas que en cierto modo se le prohibe el
matrimonio por la Ley”. Mientras que, por definicion juridica se trata el incesto como
una figura mucho mas limitada generalmente enmarcada en las perspectivas
bioldgicas y orientada a proteger el orden familiar. El incesto ocurre siempre en el
seno del hogar, generalmente hace que la persona que lo sufre sienta vergienza o

sobre todo, trate de mantener el asunto en silencio.

En la sociedad actual es comun que se dé el incesto por parte de 'Ios tios,
primos y abueios, que someten a la fuerza a sus victimas o basandose en la
seduccién. En el campo, por ejemplo, los tios son muy dados a abusar de las nifias,
ya que muchos padres, por ignorancia, inoccencia o descuido les confian a sus hijos
a personas extrafias, Debido a estas situaciones existe un grave problema cuando
la victima desea hablar del abuso sexual al que han sido sometidos, ya que no se

les hace a estos caso y en muchas ocasiones se les castiga y se les prohibe

mencionar el asunto.

En ocasiones por miedo o vergilenza y otras por inocencia los(as) nifios{as)
no hablan sobre el abuso sexual al que son sometidos. En aquellos casos en los
que perciben la intencidn de su ofensor, la vergluenza y culpabilidad es demasiado
grande como para decir lo que le ocurrid. Esta violacidn a su intimidad puede
acompanarlos el resto de su vida, manifestandose en su posterior comportamiento,
sobre todo al relacionarse con el sexo opuesto. De igual manera les ocurre a las

victimas que por su corta edad y su ingenuidad, en su momento no comprenden a
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ciencia cierta las agresiones. En el instante (que inevitablemente llega) en que
develan aquello prohibido y hasta entonces difuso, el dafio se vuelve evidente, no

obstante siempre estuvo latente.

El dolor que causa aceptar que seres en los que se confiaba les han hecho
dafio, muchas veces los: alejan de la realidad, Intentan minimizar los hechos,
culparse ‘de ellos.’"perderse en actos autodestructivos o incluso reproducir las

agresiones en personas mas débiles.

Todo cuanto rodea al incesto tiene un cariz de misterio. La victima se siente
portadora .de:un- secreto del cual nadie puede redimirla, y el agresor intenta

controlaria e intimidarla a través de manipulaciones, coercién o soborno.

Uno de los mitos que envuelve al incesto es el que afirma que esto sélo se da
en los sectores populares de la poblacidn. Con certeza decimos que el abuso infantil

es una realidad que se vive en todas las clases econdmicas, culturas, religiones,

etnias y raza.

Asi como el incesto circula por los ambitos de cualquier sociedad, también io
hace sin distinguir sexos, es decir, que tanto nifias como nifios pueden ser victimas,
y hombres y mujeres, agresores. Sin embargo las estadisticas nos muestran que el
94% de las victimas son mujeres y el 96% de los agresores son hombres. Esta

desequilibrada relacion tiene su origen en las estructuras-sociales,

cuyo reflejo fiel
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es la familia. Parte de la socializacidn es educar a los hombres para ser agresivos,
para no demostrar sentimientos de debilidad, les ensefan a separar el sexo de la

ternura, a ser autoritarios y a ejercer poder. (gpic@uto.edu.gbo)

El incesto transparenta una relacion entre ios géneros en la cual el placer se
obtiene debido a la humillacion de la victima. El incesto, cualquiera que sea el estilo
de violencia utilizada, crea la necesidad de obtener un placer mediante el
sufrimiento de la victima y no solo la satisfaccion sexual que se podria suponer

como el motor principal del hecho.

Desgraciadamente un papel muy importante que forma parte de este suceso
es la madre, toda vez que muchas saben lo que sucede y fingen no saber nada,
puesto que una persona que ha sido victima de este suceso sea cual fuere su sexo
o edad, es muy habitual que se desdiga de lo que ha manifestado o denunciado, es
decir que asuma que ha mentido y la madre siente vergtienza y son factores que la
llevan ali silencio, ya que se cree que a veces ellas mismas fueron incestadas siendo

nifas y estima que se trata de un episodio inevitable que tiene que suceder.

Por su parte C. Eliacheff, al comentar el proceder de las madres cuya
tolerancia "sorprende, ya que en la mayoria de los casos sabe que sucede pero no
protege a su hija”, afiade “"Es excepcional que esas madres no hayan sido ellas

mismas victimas de una violacion, acto en que nada se dijo y por el que nada se
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hizo. Aunque esto no sngnlfca que todas las madres sean asn vy esto de origen a

generahzar.

2.4 QUE - SE-ENTIENDE POR RELACION SEXUAL, COPULAY CUAL ES LA
DIFERENCIA ENTRE AMBAS

Una ambigledad en este término existe con respecto ai tlpo de actuv:dad
sexual que se implica en el delito de Incesto. Con frecuencna mcesto S|gmf'ca
simplemente una relacion sexual entre miembros famnllares. pero en algunas

discusiones ha llegado a significar otros tipos de contacto sexual tales como la

masturbacion mutua, o la manipulacion genital.

Por dicha razdn en este apartado se hara men: ue existe

entre relacion sexual y copula, toda vez que el dellto que nos cupa hace mencnén

unicamente a la cépula, a diferencia de otras legislaciones que_utllgzan el término de

relacion sexual.

2.4.1 Relaciones sexuales.

Respecto a las relaciones sexuales, podemos decir que son todos aquelios
actos eroticos y lubricos entre los sujetos indicados, las cuales no se limitan a la

copulacion unicamente, entendida esta como la introduccidon del miembro viril en el
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cuerpo de la victima por via vaginal, oral u anal independientemente de su sexo sino

también a aquellos actos de tipo sexual diferentes a estos.

Con frecuencia se confunden el incesto y el abuso sexual, pero realmente no
son lo mismo. El abuso sexual normalmente se refiere a relaciones sexuales entre
el aduito y: un nifio, mientras que el incesto se refiere a la relaciéon sexual entre dos

miembros de una familia cuyo casamiento estaria prohibido por la ley y las

costumbres.

Las experiencias sexuales entre miembros de una familia son mas frecuentes
de lo que la gente cree. Aun se limitan las consideraciones al ntcleo familiar, una
de cada siete mujeres y uno de cada doce hombres ha tenido tal experiencia. La
mayoria de estos incidentes son entre nifios de la misma generacion, aunque no
necesariamente de la misma edad. Un numero notable de estas experiencias

ocurrieron con cierta coercidon o uso de la fuerza. (Finkelfor.1980)

En el incesto las relaciones sexuales son actitudes y comportamientos que

realiza un adulto (generalmente varon) para su propla satlsfacc:on sexual con una

nifio, nifa, adolescente. Emplea la manlpulamon emoctonal como chantajes

engafios, amenazas, etc. Y, solo en algunos casos la vuolencna fisu:a.

La mayoria de las relacuones sext ales que ocurren en el propio hogar de

las/os menores, se le Ilama mcestc Y el 'agresor generalmente es el padre el
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padrastro, el hermano o cualquier pariente cercano que tiene facii acceso a la

victima.

Las relaciones sexuales no son sucesos aislados. Generalmente ocurren a lo
largo de mucho tiempo o afios. Ademas, al contrario de lo que se puede suponer, se
producen en todas las clases sociales y son muchas las nifias y nifios afectados.

Sin embargo, el silencio y el secreto que rodea a estas experiencias. nos hace

pensar gque son casos raros,

2.4.2 Copula.

Profesores de medicina legal tan distinguidos como Arturo Baledon Gil y José
Torres Torija, desde un punto de vista puramente filosofico, aﬁrmaron‘que por
copula debe entenderse en forma exclusiva el ayuhtamiento sexual entre varén Yy

mujer precisamente por la via vaginal, o sea el coito normal

A su vez, el verbo copular, del latin copulare, en su carécter reflexivo, indica
unirse o juntarse carnalmente, pudiéndose notar que esta conjuncion erética no

implica limitaciones en cuanto a la via en que se realice o al modo como se opére.

Aplicando las anteriores nociones al lenguaje relativo a la conducta sexual,
resulta que por copula debera entenderse todo ayuntamiento, unidén, conjuncion

carnal de las personas, sin distincion alguna.
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De esta manera se concluye que la accion de copular comprende a los
ayuntamientos sexuales normales de varén a mujer precisamente por la via vaginal
y a los anormales, sean estos homosexuales masculinos o sean de varén a mujer,
pero en vaso no apropiados para la fornicacion natural. Intencionalmente excluimos
del amplisimo concepto de coépula el acto homosexual femenino, inversion
efectuada de mujer a muijer, porque en el frotamiento Iésbico no existe propiamente
fendmeno copulative o ayuntamiento, dada la ausencia de la indispensable y

caracteristica introduccion viril.

l.a Honorable Suprema Corte de Justicia de la Nacion ha pronunciado él
respecto: E! elemento cépula que se precisa en algunos delitos queda plenament'e
acreditado con cualquier forma de ayuntamiento carnal, homosexual o heterbsékuai,
normal o anormal, con eyaculacidn o sin ella, en la que haya penetfécién del
miembro viril por parte del agente. Si se establece que el acusado intrbdujb el bene

en la boca del ofendido, ellos es suficiente para estimar presente la cSpula. (do‘nzana

ano 1997:389)

2.5 LAS RELACIONES FAMILIARES

Para poder llegar a lo que es el parentesco  primeramente debemos de
manifestar.que las relaciones consanguineas se dan dentro del ndcleo familiar ya

que dentro de ella se encuentra concentrada la organizacidn de las sociedades

modernas.




La familia, siendo’ el grupo sbcial mas elemental, es, asimismo, el mas
importante dentrode la orga‘nizacién s ocial, puesto que de ellas depende la otra
forma de solid’ariqakd_ humana. La buena'o mala organizacidon de la familia, su
austeridad o disolucidn. la pureza o degeneracion de sﬁs vinculos, son aspectos de
la misma que necesariamente se refléjan en la estruciura de todo el organismo

social.

Las relacnones de famllla. o sea Ios vmculos que se establecen entre los

miembros de Ia mlsma. reconocen dnverso orlgenes El parentesco, el matrimonio y

la adopcidén son las causas

C ue ge 'veran las relacnones familiares. La base de la

familia es el matrlmonlo "que produce la mayor parte de las relaciones de esta

indole.

2.5.1 El parentesco y sus especiés.l L

El parentesco es el conjuhto dé inculos que se establecen entre personas

que descienden unas de otras; los nleto ‘del abuelo, o blen de 'un progenitor

comun, como los hermanos, los tlos los sobnnos etc. Esto nos lleva a:definir el

parentesco, diciendo que es el conjunto de relacnones que se establecen entre

personas que descienden unas de otras o blen de un progenitor comun.

El parentesco es de tres especies: por consanguinidad, por afinidad y civil:




Se llama parentesco por consanguinidad, el que existe entre personas que
tienen la misma sangre, por descender de un progenitor comun. Ejemplo:. el que se

establece entre padres e hijos, tios y sobrinos, hermanos entre si, etc.

Se llama parentesco por afinidad o politico, el que"se contrae  por el -
matrimonio, entre el esposo y los parientes de la mujer‘,y:entre la’ mujer. v los

parientes del esposo. Ejemplo: los cuifados.

Finalmente el parentesco civil,. es ‘el que ‘nace de la: adopc:on entre el

adoptante y el adoptado, el cual con el tlempo genera mteresantes elactones de

familia.

Y por daltimo entre el marldo Y mUJer n exlste parentesco alguno solamente

estan ligados por un contrato que es"el rnatnmonlo el cual f'nalmente es el acto

juridico que origina las mas lmportantes rel Ci
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CAPITULO 3
ANALISIS DE LOS DELITOS DE INCESTO, VIOLACION Y ABUSOS
DESHONESTOS, ASi COMO SU TIPICIDAD Y LA DIFERENCIA QUE EXISTE
ENTRE ELLOS

Para poder entrar al estudio de los delitos de mcesto_ ylola én y abusos

deshonestos‘ analizaremos los elementos que consmuyen a cada unos de los

delitos, asi como su tipicidad conforme al Cadigo Penal del Estado de

3.1 INCESTO

Ya que como anteriormente se menciond el derecho Romano se ocupd de las

relaciones incestuosas y distinguido entre incestus iuris gentium (incesto entre

ascendiente y descendientes) e incestus iuris civilis (incesto entre parientes

colaterales y por afinidad). pues desde los tiempos antiguos se dieron prohibiciones

para el matrimonio entre parientes. las cuales se mantuvieron en el derecho

imperial, Hevandose a la esfera punitiva los actos incestuosos o relaciones sexuales
entre parientes proximos. Aunque en su génesis, ordinariamente se confundio el

incesto con el adulterio y otro tipo de relaciones sexuales, poco a poco fue

limitdndose el ambito tipico de esas figuras, para concretar el incesto en la

fornicacion entre familiares consanguineos o afines. LLas legislaciones modernas

estrecharon su - nocidn a la relacién sexual, o bien a’ la cdpula o ayuntamiento

realizado entre ascendientes y descendientes o entre hermanos.

45




Si ‘bien- esta forma de conducta antuurldlca fue realmente repudiada y
sancnonada en Ios Codlgos Penales. entre Ios clésncos se traté de establecer su

verdadera etlologla para Justlfcar Ia neces_:dad de su punicion.

3.2 TIPICIDAD DEL DELITO DE INCESTO Y su PENALIDAD CONFORME AL

CODIGO P NAL EL ESTADO DE MICHOACAN.

En ‘el dellto de mcesto que es el que Nnos ocupa, se entiende por tipicidad la

adecuacuén de Ia conducta cuando algun ascendiente o hermano que tenga copula

con su descendlente o hermano respectlvamente

En la legislacidn Penal vigente en el Estado de Michoacan, en el Titulo
Decimoprimero Capitulo ill articulo 220, se eﬁcuentra establecido el delito de
incesto el cual establece: "Se impondran sancion de uno a seis afios de prisidon y
multa de cincuenta a quinientos dias de salario, a los ascendientes que tengan

copula con sus descendientes.

La sancidon aplicable a estos UGltimos sera de tres dias a un afo de prision y

multa de diez a cien dias de salario. . :

Se aplicaran de seis meses 'a tres-afos de prision y multa de veinticinco a

ciento cincuenta dias de salario en caso de codpula entre hermanos”.

PR
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3.2.1 Elementos del delito de Incesto.

Los eleméntos- constitutivos que se desprenden literalmente de la redaccion

del de dicho ,delfto s;';h A) Una actividad de Cépula; B) que esta se efectue: 1. Entre
ascendientes y déscﬁénd)enges; o-2. - Entre hermanos y C) Conocimiento de la liga

de parentesco.:

A)F’RIMER ELEMENTO: Una actividad de copula.

Como se puede apreciar de acuerdo a lo estipulado en el articulo 240 del
Caodigo Penal vigente en el Estado de Michoacan parrafo quinto, se entiende por
copula, la introduccion del miembro viril en el cuerpo de la victima por via vaginal,
anal u oral, independientemente de su sexo, esto nos lleva a la conclusion que el
incesto solamente se va dar entre el acto que cometa el varon como sujeto activo e

independientemente del sexo del sujeto pasivo.

B) SEGUNDO ,ELEMENTO: Que se efectie entre ascendientes Y

descendientes o entre hermanos.

Ei concubito venéreo ha de acontecer entre parientes tan cercanos que les

esté prohibido en forma no dispensable el matrimonio.
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1. - Incesto entre_ascendiente y descendientes: En su sentido restringido la

liga ascendente-descendente del parentesco se limita a la consanguinea en linea
recta: padres e hijos, abuelos y nietos, etc., sean legitimos o naturales. En su
acepcidn mas amplia comprende, ademas de los anteriores, a los parientes por
afinidad en linea recta: suegros, yernos, y a los parientes civiles o de adopcion:
adoptantes y adoptados. Estimamos que el delito de incesto tanto existe cuando el
acto carnal se realiza entre ascendientes y descendientes consanguineos como

entre afines o por adopcion, por que en la descripcion del delito no se establece

distincion alguna.

2. - Incesto entre hermanos: Los hermanos son los mas cercanos parientes
consanguineos en la linea colateral igual; entre ellos caben los que tienen padrey
madre comun, los de padre comun y madre distinta y los de madre comun y padre

distinto. La filiacion de los hermanos puede ser legitima o nafural.
C) TERCER ELEMENTO: Conocimiento de la liga de parentesco.

Para la existencia de la culpabilidad de cada unos de los protagonistas del
incesto, es imprescindible que hayan actuado con conocimiento de liga de
parentesco que los une entre si, ese conocimiento integra el elemento psicoldgico

del delito.
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Cierto es que el acto incestuoso supone una actividad sexual realizada en
comun por los dos protagonistas, pero de ellos no necesariamente se infiere que
ambos sean penalmente responsables de la infraccfén: puede acontecer que alguno
de ellos se encuentre excluido de responsabilidad, sea por una causa de
inimputabilidad, por ejemplo, obrar la mujer compelida por una fuerza fisica
irresistible o bajo miedo o temor, o sea por.una causa de inculpabilidad, como en el
caso de que ignoren el vinculo de parentesco, siendo entonces de estricta

aplicacion la excluyente de responsabilidad.
3.2.2 Sujetos del delito de Incesto.

En el delito de incesto son sujetos activos aquellos que precisa la relacion
parental de acuerdo a la exigencia tipica del articulo 220 del Cddigo Penal vigente
en el Estado. Por tanto son sujetos activos los ascendientes, descendientes o

hermanos relacidon que es solo de consanguinidad.

El incesto, debido a que se trata de un delito plurisubjetivo o bilateral; toda
vez que nuestra legisiacion no habla de que se haga con violencia tiene por agentes
necesarios a dos sujetos activos, por lo que resulta imposible su configuracion con
uno solo, toda vez que algunos autores como Jimeénez Huerta manifiestan que hay
voluntad de las dos partes para realizar dicha accidon. Asi mismo también afirma que

puede acontecer que uno solo de los sujetos tiene dicha voluntad, conciencia y fin,

~
cion que le

en cuanto la otra parte pudiera ser simplemente victima dé dicha?é_{
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fuere impuesta al puber sin su-consentimiento por su ascendiente o hermano, al

impuber con su consentimiento o al ascendiente. descendiente o hermanos

mediante la violencia flslca =] moral en esta hlpéteSls afirma Jiménez Huerta que no

existe plunsub]etlwdad alguna.

Con relaclén al n mero de sujetos Bétancourt manifiesta Que el incesto es'un

delito plurlsubjetlvo po que para su ejecuclén se requ:ere dela partumpamén de dos

o mas personas. esto es 'para a‘conf‘guracnén del delito se.precisa de las

relamones sexuales en!re el ascend|ente con el descendlente o entre hermanos.

También se:puede presentar de manera unisubjetiva, en el supuesto .del

ascendiente con el descendiente, sin la utilizacion de fuerza fisica o moral, cuando

el ultimo no se niega, pero no 1o gjecuta voluntariamente. Aquel padre que abraza a
su hija y le empieza a tocar las piernas o a realizar actos lubricos, ante lo cual la
hija. por el amor que le tiene no sabe que hacer, no lo acepta, pero se encuentra

imposibilitada para negarse por la confusion tan grande que le ha generado esta

situacion. Se cree que también se puede dar la ejecucidon unlsubjetlva entre

hermanos.

Por lo anteriormente expuesto e! sujeto activc; del delitq de incesto y por la
propia tipificacidon que se tiene, al momento de establecerse el concepto de codpula;
se deduce que solo el varon es el sujeto activo ya que es el unico que puede

realizar dicha accion; toda vez que el sujeto pasivo seria la persona que reciente el




dafio sin importar el sexo, ya que aunque el delito no habla acerca de la voluntad
que debe  existir. entre- las partes, la mayoria de los incestos se da mediante la

violencia mas que fisica moral.

‘Asi - mismo si hablaramos de que dicha accién es realizada en forma
voluntaria por ambas partes, es decir entre el ascendiente con su descendiente se
entraria a la hipotesis de que ambas partes aceptan dicha conducta delictiva y por
consiguiente ambos son sujetos activos del delito, aunque viéndolo desde este

punto de vista la mujer no seria sancionada.

Por otra parte también tenemos al sujeto pasivo el cual puede ser cualquier
persona sin importar el sexo, toda vez que al momento de establecerse la palabra
copula deja abierta la posibilidad de que dicha accidon se cometa en forma indistinta.
Pero sin dejar de tomar en cuenta el lazo de parentesco que exista entre ambas

partes.

Asi mismo se puede tener como sujeto pasivo a la familia.ya que el nucleo
familiar es el directamente afectado con este delito, puesto que la acci6on realizada
entre los ascendientes y descendientes, o entre hermanos, a]te‘ra la naturaleza, las
funciones. y-los .fines -de .la familia, independientemente  que se realice con la
voluntad'de‘fas 'pahés o sin ella ocasiona Ia‘ ruptura, desmembramiento o la

desintegracion entre los miembros de la familia; asi como también altera los roles
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que cada uno de los integrantes del grupo familiar desempeifia e incluso, provoca
conflictos relacionados con la moral familiar y el respeto que debe guardarse entre

ellos.
3.3 VIOLACION

La imposicion de la copula sin consentimiento del ofendido. por medio de.la
coaccién fisica o la intimidacién moral, es lo que, tanto en Ia hlstorla de Ias
instituciones penales como en la doctrina y en las leglslamones contemporéneas.

constituye la esencia del verdadero delito sexual de vnolaclon

El! bien juridico objeto de la tutela penal en est I_ito' concierne
primordialmente a la libertad sexual, contra la que el ayuntérhientb in'ipuestq por la
violencia constituye el maximo ultraje, ya que el v:olador reallza Ia forrucac:én sea

por medio de la fuerza material en el cuerpo del- ofendldo.' anulando asi su

resistencia.

Tanto en la violencia fisica como en la moral la vncuma sufre en 'su.cuerpo el

acto sexual que realmente no ha quendo ofendlendose as: el derecho personal a la

libre determinacion de su conducta en materla erotlca.




3.4 TIPICIDAD DEL DELITO DE VIOLACION Y SU PENALIDAD CONFORME
AL CODIGO. PENAL DEL ESTADO DE MICHOACAN

Para que se configure el delito de violacién debera de existir violencia fisica o

moral y que se tenga copula con una persona cualquiera que sea suU sexo.

En nuestra Legislacion Penal vigente en el Estado de Michoacan, en el Titulo
Decimocuarto Capitulo | articulo 240, se encuentra establecido el delito de violacién
el cual establece: “Se impondran de cinco a quince afos de prision y multa de cien
a mil dias de salario, a quien por medio de la violencia fisica o moral, tenga cc’;pﬁla

con una persona cualquiera que sea su sexo”.

Se impondra prision de diez a veinte afos y muita d e cien a rn |I d las d e

salario, al que tenga copula con menor de 12 afios o que por’ cualqute causa no

esta en posibilidad de conducirse voluntanamente en sus relamones’se ales o'de

resistir la conducta delictuosa.

Cuando en la ejecuclon del dehto de vlolamon lntervenga;n dos ‘o mas

personas, la pena sera de dlez a veunte anos de pnston y multa de clen a mll dias de

salario.

La misma sancnén prevnsta en el parrafo antenor se |mpondré cuando el delito

de violacion se consuma e

ehlculo de trans:to n cammos o carreteras, particular
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o de servicio publico o cuando la vicﬁima haya sido obligada a descender de aquella

para su consumacion.

Para los efectos legales de este titulo; se entiende por cépula, la introduccion
del miembro viril en el 'cuérpb ‘de ‘la v'v'ictima‘ poi' . vi‘a“;',vag al, anal u oral,

independientemente de su sexo.
3.4.1 Elementos del delito de violacion.

Los elementos que Se d esprenden de dicho concepto . de violacién son los

siguientes: A) Una accion de copula (normal o anormal);,B‘)' Q‘uejveﬂsav 'cépula& se

efectue en persona de cualquier sexo; C) Emplear como medio para ia copula 1. -

La violencia fisica o 2. - La violencia moral.
A) PRIMER ELEMENTO: Una accién de cépula;

La acciéon tipica del delito consiste en la copula, pudiendo ser esta normal o

anormail.

Como -se puede apreciar al igual que el delito de Incesto uno de los
principales elementos es 1a accidon de cdpula entendiéndose por esta la introduccion
del miembro. virii en el cuerpo de la victima por via vaginal, ‘anal u oral,

independientemente de su sexo, tal y como se ruede-apreciar—d e-a cuerdo-? lo
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estipulado en el articulo 240 del Codigo-Penal vigente en el Estado de Michoacan

parrafo quinto.

En resumen en el'delito de violacion el elemento material “cépula”, en que
radica la accidén humana tipica, consiste en cualquier clase de ayuntamiento o
conjuncién sexual normal o anormal, en donde dicha accion forzosamente debe ser

realizada por un varén a cualquier persona sin importar el sexo.

B) SEGUNDO ELEMENTO: Que la copula se efectie en persona de

cualquier sexo.

En el delito de violacion el sujeto pasivo puede ser cualquier persona
sin distincidon alguna, puesto que, segun términos expresos de la ley refiriéndose al
ofendido, se declara “"sea cual fuere su sexo”. En cuanto a la edad o desarrollo

fisioldgico, o al estado civil, no se establece limitacién alguna.

En consecuencia son posibles victimas de la violacion todos los: seres

humanos: varones o mujeres; virgenes o no; en edad infantil, juvenil’ o ‘adulta;

ligados o no por matrimonio: de vida sexual honesta o im’pﬁdiﬁ

Esta total indiferencia obedece a que cualquier shjeto'puéde sufrir 1a unién

carnal impuesta por medios coactivos o impositivos, atacandose primordialmente,

parte de su seguridad, su libertad de determinacién'eb-materia—?“r?tica.
Rt e ST §
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C) TERCER ELEMENTO: La violencia fisica o moral empleada por el sujeto

como medio para vencer la resistencia de su victima, entendiéndose como tales:

1. - Violencia Fisica.- En general, por violencia fisica se entiende la fuerza

material que para cometer un delito se le hace a una persona, por lo tanto se
entendera como violencia fisica la que establece el Codigo Penal Vigente en el
Estado en su articulo 303 bis el cual establece: “La violencia en las personas...
puede ser fisica, consistente en la utilizacion de la fuerza material por el activo,
sobre el sujeto pasivo, o moral, consistente en utilizacién de amagos, amenazas, o
cualquier tipo de intimidacion que el activo realice sobre el pasivo para causarle en

su persona algun dafo...".

Como se puede ver la violencia fisica es la fuerza que utiliza una persona
flamada sujeto activo hacia otra persona denominada sujeto pasivo con la finalidad
de hacerla ejecutar a esta un acto involuntario de su parte, o en dado caso privaria

de la libertad que tiene el sujeto pasivo para realizar un libre ejercicio de su

voluntad.

Ademas de la violencia que utiliza el sujeto activo para manipular a su victima
y cumplir su objetivo que es la violacion puede emplear algunas otras maniobras
coactivas como amordazamientos, sujecion y atadura. a la v|ct|ma ademas de

cometer en la victima ataques corporales como son golpes y violencias fisicas,




disparo de arma de fuego u otros ataques peligrosos inclusive hasta liegar al

homicidio.

2. - La violencia_moral.- Diremos que la violencia moral existe cuando e}

delincuente amaga o amenaza a una persona con un mal grave, presente o
inmediato, capaz de intimidarla, por lo cual la intimidaciéon priva de la libertad a la
victima para realizar el acto en forma voluntaria, toda vez que su esencia consiste

en causar o poner miedo en una persona o llevarla a una perturbacion angustiosa

por un riesgo o mal que amenace.

Asi como la violencia fisica domina el cuerpo de la victima y lo priva del libre
ejercicio de sus movimientos, la intimidacion destruye o impide el libre ejercicio de

su voluntad y en veces llega a producir mayores efectos que la fuerza fisica.

La violencia moral trae como consecuencia grandes dafios psicoldgicos, ya
que como se dijo anteriormente esta consiste en dafios y amenazas, de tal
naturaleza que por el temor que causan al ofendido o por evitar males mayores le
impiden resistir el ayuntamiento que en realidad no ha querido. Dichos dafios o
amenazas No son necesarias que recaigan en la propia victima, ya que este puede
intimidarse o perturbarse con el anuncio

de que los males pueden recaer en
personas de su afecto.




3.4.2 Sujetos del delito de Violacién

Desde el punto de vista de Ios’posib!es protagonistas activos y pasivos se

pueden establecer las siguientes hipotesis en el presente delito:

a) Copula de hombre a mujer, por via natural

b) Cépula de hombre a mujer por v:a contra natura es declr en vasos no

idoneos (anal u oral);

c) Copula homosexual masculina, de varén a varén

Por lo tanto el sujeto ACTIVO siémpre seré cay: exclusuvamente el varon

toda vez que para que se tipifiqgue la accidn de: cépula es el unico que puede reahzar

dicha accion.

En lo que respecta al’ SUJeto PASIVO |gualmente puede ser cualquner

persona, sin importar el sexo, la edad ni Ias caracterlsncas de Ia persona Lo comun

es que, el sujeto pasivo sea la mujer, pero la propla'norma hab|a de ... persona de

cualquier sexo..." y hay casos de hombres atacados sexualmente.

Entre los muchos errores que prevalecen en lo referente a este delito, esta el
consistente en creer que solo la mujer puede ser sujeto pasivo, lo cual desde ahora

debe desecharse; asimismo, se cree que sdlo la mujer virgen puede ser sujeto

vt i
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pasivo, lo que también es falso.




En relacnén con-el su;eto pasnvo. existe una S|tuac1c5n especial, segL’m sus

caracteristicas y condlcuones especiﬁcas

a) AI que sin v:olenc:a reahce copula con persona menor de doce anos de

edad

b) Al que sm wolencra reallce cépula con persona que no tenga Ia

capacndad de comprender el gn ﬁcado del hecho ‘o por cualqu:er causa

no pueda resistirlo.

En ambos casos, la ley elimina el medlo v:olento y consudera suﬂcnente la

minoria de edad (12 afios) ya sea hombre o mgugr»y Ia incapa ad de comprender o

imposibilidad para resistir una conducta delictuosa, para‘estimar’ que’la conduc;a es

antijuridica y violatoria del bien tutelado.

Dicha incapacidad se puede tratar de personas que se ‘encuentran transitoria

n que les impide producirse de

o permanentemente afectadas por alguna’situaci

manera voluntaria y consciente.

Son casos de imposibilidad 'a.oponerse a la copuia por estados de anomalia
mental: o inconsciencia cqalquiera! (anestesia, desmayo. hipnosis, suefio, estado

narcotico, etcétera).




3.5 ABUSOS DESHONESTOS

En térrnmos generales se entenderé por el delito de abusos deshonestos.

Cualquiera: que sea el sexo del ‘sujeto activo o pasivo, los actos corporales de

lubnctdad dlstmto ala cépula ejecutados en impuberes o sin consentimiento de

personas puberes

3.6 TlPlCiDAD DE]| ~ DELITO DE ABUSOS DESHONESTOS Y SU PENALIDAD

'CONFORME AL CODIGO PENAL DEL ESTADO DE MICHOACAN.

En el dellto de abusos deshonestos es el que nos ocupa en este apartado se

redactara empezando por el articulo 245 para de esta. forma pod

i anallzar el

articulo 246 que es el que en realidad nos interesa.

En nuestra Legislacion Penal vigente en el Estado.de Michbacén, en el Titulo
Decimocuarto Capitulo Il articulos 245 y 246, se encuentra establecido el delito de

abusos deshonestos el cual establece:

Articulo 245: Al que'sin consentimiento de una persona puber o impGber o
con consentimiento de ésta ultima, ejecute en ella o la haga ejecutar un acto erdtico,
sin el propdsito de llagar a la copula, se le impondra de uno a seis afios de prisién y

multa de cien a quinientos dias de salario.
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Este delito se sancionara cuando se haya consumado y sera perseguible por

querella de la parte ofendida o de sus representantes legitimos.

Articulo 246. - Al que por-medio de la violencia fisica o moral, con motivos de
actos e roticos o cualquier otra éausa, introduzca por via anal o vaginal cualquier
elemento o instrumento diferente al miembro virii o cuando sin emplearse la
violencia, el ofendido no estuviere en posibilidades de resistir la conducta
delictuosa, se le impondra de cinco a quince afios de prisiéon y multa de cien a mil

dias de salario.

Los hechos a que se refiere este articulo se perseguiran de oficio.

3.6.1 Elementos del delito’ de abusos déshdnfésgos‘eﬁ 'r‘el'acrién con el

Articulo 246.

En este Gitimo tema los elementos que;se de prenden det. dellto 'de abusos

deshonestos s on 10s siguientes:-A) con mouvo de acms erbtlcos o cualquuer otra’

cusa; B) introduzca por via anal o vaglnal cualqu:er elemento o- mstrumento

diferente al miembro viril; C) emplear como medlo:1; La vnolencna f:suca o 2 -lLa

violencia moral.

A) PRIMER ELEMENTO: Con motivos de ‘actos erdticos © cualquier otra

causa.
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En materia delictuosa las acciones tipicas consisten en la realizacion de
actos erdticos que al mismo tiempo se convierten en sexuales. Por supuesto no se
trata de simbles pensamientos, inclinaciones, manifestaciones poéticas erdticas o
deseos amorosos, sino de acciones libidinosas ejecutadas corporalmente, lo que

equivale a actos somaticos eroticos.

La redaccion completa de la norma descriptora del delito excluye de su'
contenido la copula, por lo que limitativamente debemos entender por actos eréticos
aquellas acciones de lubricidad que resiente corporalmente la victima, tales como
caricias, tocamientos o m anejos, realizados p ara excitar o satisfacer, aunque por

medios fisiologicos incompletos por ser distintos a 1a copula.

B) SEGUNDO ELEMENTO: introduccion por via anal o vaginal cualquier

elemento o instrumento diferente al miembro viril.

Este elemento nos lleva al supuesto de que cualquier persona sin-importar

sexo o edad puede ser ya sea sujeto activo o pasivo.

C) TERCER ELEMENTO: Emplear como medio, 1..La vidiencia fisica o 2.
moral.~En 'es_te»'apartado para no entrar en inutiles repeticiones se tomara como

concepto de la violencia fisica y mora!l lo que quedo asentado en paginas anteriores

en el delito de violacion.




3.6.2 Suj’etos del delito de abusos deshonestos

Desde el punto de vistrayi,rdy‘el los posibles Sujetos activos del delito que
actualmente se observa, al éqmpérérlo con los anteriores delitos analizados, se
puede verque sihayd ifereﬁcié. foda vez que el tipo penal del d elito de abusos
deshonestos establece: “...con motivos de actos erdticos o cualquier otra causa,
introduzca por via anal o vaginal cualquier elemento o instrumento diferente al
miembro viril..." por lo cual ya no emplea la palabra cépula, esto nos lleva a

suponer que el sujeto activo puede ser cualquier persona ya sea hombre o mujer.

De igual forma se puede observar que el sujeto pasivo de dicho delito quede

serlo cualquier persona, ya sea hombre o mujer sin importar la edad.

INCESTO, ~VIOLACION Y

Con respecto a la penah éd cbmd se puede observar de'lo anteriormente

analizado si hay dlferenc:las entre |os delltos ya que la’ penal:dad que establece el

delito de lncestos es muy cort ya que se |mpondré de uno a sels anos de prision al

ascendiente - que tenga copula con su descendlente y a este se le impondra la
sancion de tres dlaS a un ano y de sels meses a tres afnos de prisién en caso de
copula entre hermanos y por lo que respecta al delito de Violacion y Abusos

Deshonestos en: S| es la. mlsma pena_que se |mpone-para-ambos delitos, lo umco




que establece elvdelito de violacién es una sancién mayor cuando se trate de menor
de doce afios o incapacitado, que intervengan dos o mas personas o cuando se
consuma en- vehlculo de transito, aqui la sancién sera de diez a veinte afios, cosa
que no ocurre ‘en el dellto de abusos deshonestos ya que aqui lndependuentemente
de como se ejecute el delito o de los sujetos que intervengan e lncluswe sm importar
el estado en que se ‘encentre la victima, la sancion siempre sera la m|sma de cinco

a quince afios de prision.

.Y por.lo q‘ue ve a los sujetos para la realizacion de dic”'h‘os delitos, en el delito
de incesto y vnolac:on no hay diferencia, ya que Ios dos establecen una accion de

copula, por.lo tanto stempre el hombre seré el su;v to actlvo ya que es el unico que

puede reallzar dlcha conducta 'y el suleto past stempre podra ser cualquner

persona sin lmportar el sexo o edad lo unico que pasa en el dellto de incesto es que

aqui debe de existir el lazo de parentesco para que se de  su tipificacion.

A diferencia del delito de abusos deshonestos, en este tanto el sujeto pasivo
como el sujeto activo puede ser cualquier persona ya que se habla de la
introduccién de cualquier instrumento diferente al miembro viril por via anal o

vaginal por lo cual no hay distincion alguna.

Dichos delitos anteriormente analizados se encuentran dentro de los delitos
considerados como graves, Y por consiguiente no alcanzan libertad provisional bajo

de fianza, tal y como. lo establece: el articu|o 493 segundo parrafo de| Codlgo de
e

64




Procedimientos Penales vigente en el Estado el cual establece: * No procede
conceder |a libertad provisional baiq caucion en los delitos graves previstos en los
siguientes articulos del Codigo Penal: ...220, incesto; 240, viclacién; 246,  abusos
deshonestos perpetrados’ en ‘las - hipotesis' normativas consistentesy‘,—,’- en Ié
introduccion, por medio de la violencia fisica o moral, por motivos de aéto§ éréticos
o cualquier otra causa, por via anal o vaginal, de cualquier elemento o inﬁ_trur:hento
diferente al miembro viril, o cuando sin emplearse. |a violencia. el ofendidé no

estuviere en posibilidades de resistir dicha conducta delictuosa; '
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CAPITULO 4
DERECHO COMPARADO

El incesto que es el téma principal que nos ocupa, no sanciona al
ascendiente, descendiente o hermanco que son los principales = actores del d elito
como incestuoso ya que como vimos en el capitulo I, donde se habla en si de lo
que realmente significa el incesto, lo mas comun es que se realice de padre a hijo, o
de tio a sobrino y aunque no muy comuin pero si factible entre hermanos, por lo que
dicho acto se convierte en violacién o abusos deshonestos segun el caso, puesto
que al ser violado/a por el padre, la madre, hermano o familiar cercano, se configura
una indole de victimizacién que no se diferencia de ser violado/a p or un familiar
cercano o por un desconocido, por lo cual ¢(Que diferencia _existiria  entre ser.

violado/a por un familiar cercano o por un desconocido?.

Algunos textos juridicos no sanclonen al‘padre. madre o famlllar cercano

como incestuoso, sino que lo encuadran en Ios dehtos de abusos deshonestos o

violacion.

Desafortunadamente en el Estado de Michoacan el Incesto no tiene una
mayor penalidad para el que lo comete y aunque existe el delito de violacién y de
abusos deshonestos que es donde encuadran los jueces dicha accidon realmente,
aunque no solo los jueces al momento de analizar los procesos, sino desde el
momento en que se integra una averiguacion y no deberia de ser asi puesto que

como se menciond en renglones anteriores que diferencia-habria.entre_una rsona
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que es violada por un familiar a que sea violada por un desconocido, ya que ni los
delitos de violacion y de abusos deshonestos se agravan por el hecho de que sea

un familiar quien realiza tal conducta.

Por lo tanto para llegar a la finalidad de estas tesis se hara la comparacion
con otras legislaciones dentro del territorio mexicano asi como fuera de €l, de tal
forma que se conozca como se sancionan a las personas que cometen el delito de

incesto o su equiparable, toda vez que el incesto es un tema de indole universal.

4.1. ARGENTINA

En Argentina el articulo 122 del Cédigo Penal establece una sancién mayor a
la pena sefialada en el articulo 119 al delito de violacidn, cuando el hecho se
comete por un ascendiente, descendiente o afin en linea recta o hermano, por lo
tanto el articulo 122 antes citado declara; “ La reclusiéon o prision sera de ocho a
veinte anos cuando en los casos del articulo 119, resulte un grave dafo en la salud
de la victima o se cometiere el hecho por un ascendiente, descendiente, afin en
linea recta. hermano, sacerdote o encargado de la guarda de aquella o con el

concurso de dos o mas personas”.
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4.2. COSTA RICA:

Los anfculos del Cddigo’ Penal de Costa Rica relativos al Incesto se
encuentran en:el Titulo i1l, sobre d elitos s exuales, s eccion | (violacidon, estupro y

abusos deshonestos).

La figura del incesto en el articulo 174 de dicho Cdédigo Penal, dice asi: "Sera
sancionado con prisidon de dos a’ seis ‘afios, quien conociendo las relaciones de
familia que lo ligan, tenga'acceso_ carnal con un-ascendiente o descendiente por

consanguinidad o afinidad o con:un hermano consanguineo, siempre que no se

trate de una violacidn o estupro en cuyo caso.se aplicara respectivamente los

articulos 157 y 160",

Es importante referirse a otros articulos del Codigo Penal, que aunque no se
refieren al incesto, tratan sobre los delitos sexuales cuando: el autor-es un

ascendiente, descendiente consanguineo o hermano.

Violacion.- Articulo 156: Sera reprimido de cinco a Vdiez aﬁds. el‘ que tuviere
acceso carnal con persona de uno y otro sexo en !os sigvuiefntrés casos: ‘1) Cuando la
victima fuera menor de doce afios, '72) .Cuando la persbna ofendida se hallare
privada de razon o estuviere 'incapacitadakxpal;a resistir \% 35 cuando sé use violéncia

corporal o intimidacion.
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Violacién Calificada.-Articulo 157: La prision serd de ocho a quince afios
cuando el autor fuere un ascendiente, descendiente consanguineo o hermano o se

produjere la muerte de la ofendida.

Abuso Deshonesto.- Articulo 161: Sera reprimido con prision de dos a cuatro
afos, el que sin tener acceso carnal abusare deshonestamente de una persona de
uno u otro sexo concurriendo alguna de las circunstancias previstas en el articulo

157, la pena sera de cuatro a seis anos.

Analizando los articulos anteriores, nos damos cuenta que tanto la violacidn
como el estupro, pueden ser calificados o agravados respectivamente, cuando se
comenten contra personas con las que se tenga una relacidon de familia que los
liguen, lo que para términos generales y populares significaria incesto, aunque este

como tal, esta estipulado solamente en el articulo 174 de dicho Cadigo Penal.

Con respecto a las sanciones que establece el presente codigo realmente no
son tan severas como deberian de ser, ya que el dafo tanto fisico como psicolégico
que se le produce a la victima es irreparable. Como pudimos ver, la pena maxima
que se ha establecido es de quince afos ( en la violacidon calificada Articulo 157).
Todo esto nos hace pensér que en las leyes actuales existe una desproteccion para

la victima y que mas bien defienden al incestuador.

2l
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4.3 MEXICO

Martinez de Castro no recogid, en el Cdodigo Penal mexicano de 1871, el
incesto como un delito auténomo. El articulo 801 de dicho Cddigo, al relacionarse
con los numerales 795, 796 y 797, reguladores de las diversas hipdtesis de
violacion, establecid que cuando las mismas se realizaran por un ascendiente o
descendiente, el culpable quedaria privado de todo derecho a los bienes del
ofendido y a la patria potestad respecto de todos sus descendientes, asi como el de

heredar si fuere su hermano, tio o sobrino del ofendido.

Fue el Cddigo Penal del Distrito Federal y los entonces territorios. federales
de 1929, el que introdujo con caracter de autonomia esta figura en el cuadro de
delitos, pues en su articulo 876 los sanciond comprendiendo Ias:'rellécio'nes

sexuales de los padres con los hijos y entre hermanos.

El Cédigo Penal de 1931 se adhiere a esta posicion, siguiendo e‘l‘p\ivéce'dente
del Codigo Penal de 1929, al otorgarie en su articulo 272 ind»ependély'}c‘ia pllena, sin
subordinar la punibilidad de las relaciones sexuales a ninguna otra kﬁg"ura‘delictiva.
En efecto el mencionado articulo declara: “Se impondra la pené de uﬁo Va"sei‘s anos
de prision a los ascendientes que tengan relaciones sexuales con sus
descendientes, la Pena aplicable a estos Ultimos sera de seis meses a tres afios de

prision. Se aplicara esta misma sancion en caso de incesto entre hermanos”.




Como se puede apreciar desde 1931 no se ha reformado el articulo referente
al incesto, toda vez que en la legislacion Penal Vigente para el Distrito Federal aun
se sigue estableciendo dicho concepto tal y como se vera a continuacién.

* Cédigo Penal para el Distrito Federal

Titulo Declmoqumm' dehtos contra Ia llbertad y el normal‘desa‘rrollo

psicosexual. Capitulo I.- Hostlgamlento abuso sexual estupro y v:olacxon. En este

apartado solo se mencnonaran o articulos,que tengan que ver con el dehto de

violacion, asi mismo su equ:parable con abusos deshonestos toda vez que en el.

Caodigo Penal Para el Dlstnto Federal no ex:ste tal dehto como se encuentra

legislado en Mlchoacan smo que también. se Ie consndera como v:olac:én.

Articulo 265. - Al que por medto de la v:olent;la flsnca o moral reahce copula

con persona-‘ del cualqu:er sexo se:le |mpondr

pnsnon~de‘ocho a'catorce afios.

(violacion)

Para los efectos de este artlculo se entlende por copula la introduccion del

miembro viril en el cuerpo de Ia‘ﬁ v:cnma“',por vua vagmal. anal u_ oral,

independientemente de su sexo.”

Parrafo segundo del articulo anteriormente mencionado a la letra dice: Se

considerara también como violacidn y se sancionara con prlsu)n de. ocho a catorce
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afios, al que introduzca por via vaginal o anal. cualquier e!e'mento o instrumento
distinto al miembro viril, por medio déb;la violencia fisica o moral, sea cual fuere el
sexo del ofendido”. Como se puede apreciar en este 'apartédo viehye a ser lo mismo
que el delito de abusos deshonestos contemplado .en él ayrticqb 246 del Cddigo
Penal vigente en el Estado de Michoacén, pero recordemos que este concepto
antes citado en el C odigo P enal para el Distrito F ederal sé le considera también

como violacion.

Articulo 266 bis.- Las penas previstas para el abuso sexual y la violacion se
aumentaran hasta una mitad en su minimo y maximo, cuando:
f-. ..

Il.- El delito fuere cometido por un ascendiente contra su descendi‘ente. este

contra aquel, el hermano contra su colateral, el autor contra su pupnlo. o por el
padrastro o amasio de la madre del ofendido en contra del huastro. Ademés de la

pena de pnsuén el culpable perdera la patria potestad o la tutela en’ Ios casos en

que la e;ercnere sobre la victima.

Ahora mencionaremos el delito de incesto, el cual:se encuentra establecido
dentro  del Titulo . Decimoquinto : Capitulo- I1I; del Caodigo - Penal para . el Distrito

Federal:
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no se puede tomar en cuenta dicha situaciéon, ya que aqui solo la relacién podria

darse como sujeto activo el varén y como pasivo cualquier persona.

Con lo anterior Carrara negd la conveniencia de sancionar al incesto como
delito autéonomo, cuando las relaciones son voluntarias, pues en tal caso no existe
bien o derecho lesionado. Opinién con la que estoy totalmente de acuerdo ya que
yo considero que mas bien el delito de incesto tal y como lo contempla el Caodigo
Penal para el Estado de Michoacan sanciona a los sujetos de este delito por haber
cometido algo reprochable por la sociedad y no realmente como lo que significa el

incesto.

Ademas de que como se pudo ver, tal vez en otras legislaciones el delito de
incesto se tipifique igual que en nuestro estado, pero por lo menos otros delitos lo
mas comun violacion hacen alusidn a la relacion de parentesco que pudiera haber
entre el sujeto activo o pasivo, sin importar el sexo de los mismos, por lo que de
alguna forma subsana el delito de incesto aunque no se le considere como tal, cosa
que no sucede aqui ya que ni los delito de violacién, ni tampoco el de abusos
deshonestos hacen tal mencion de la liga de parentesco que pudiera haber entre los
sujetos de dichos delitos y en esta situacion volveriamos a la pregunta que nos
hicimos al principio de este capitulo, ;Qué diferencia existiria entre ser violada por
un familiar cercano o por un desconocido?, y esto sin tomar en cuenta los grandes

dafios psicologicos y traumaticos que producen en la victima

Ii FALL:
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CONCLUSIONES

Después de haber analizado el incesto y los sujetos que en &l intervienen,
las consecuencias que trae para la persona afectada, asi como la forma en que se
encuentra establecido dentro del Cadigo Penal del Estado de Michoacan al igual
que su comparacion con otras legislaciones. Se puede ver que dicho delito no tiene
reformas desde 1831, toméandose en cuenta también los antecedentes desde la

época Romana hasta la actualidad.
Por todo lo anteriormente analizado podemos concluir lo siguiente:

> El incesto ha existido desde tiempos muy remotos, aceptados por
algunas culturas y repudiado por otras estableciéndose diversas sanciones como el

destierro, la muerte, etc., para el que cometia el delito.

> Hasta antes de 1931 el delito de incesto hacia una correlacién con
otros delitos como la violacion, estupro y delitos que tuvieron . que ver con Ia libertad
sexual; posteriormente de dicha fecha y hasta nuestra actualidad,. por lo menos en

nuestro estado es considerado como un delito autonomo.

> En otros - estados el incesto se sanciona con la misma penalidad que

en Michoacan, la diferencia es que la accidon que se realiza en el Cddigo Penal




para el Distrito Federal utlllza la palabra relacién sexual y en el Codlgo Penal para

el Estado de Michoacan se emplea la palabra copula.

> . Asi .como el mcesto ‘circula .en los ambltos de cualquner socnedad
también lo hace sm dlstmgulr sexos es decnr. que tanto nifias como nlnos pueden

ser vxctlmas y hombres o mu;eres Ios agresores.

w) o Los efectos del |ncesto son tragicos y sus repercuslones pueden durar

por toda una vnda ya que un’ menor al ser abusado muestra diversos mecamsmos

de defensa como son:lra, od:o rencor aislamiento incluso puede llevar al individuo

al uso de drogas,’ prostitucién o intento de suicidio, para autoprotegerse del dolor

producto de Ia traumatlca experiencia de! incesto. Ademas de que esos mlsmo

nifios que fueron abusados cuando crecen ellos mismo tienden a cometer dicha

conducta tal vez por venganza a lo que les hicieron.

Por todo lo anterior se considera que el delito de incesto realmente debe de

ser maodificado para que se sancione a los hombres y mujeres que'lo cometan.

R —
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PROPUESTAS

Para concluir esta tesis y asi saber él porque de su elaboracién, mis
propuestas para la modificacidn de! Incesto establecido en él articulo 220 del

Cdédigo Penal vigente en el estado de Michoacan son las siguientes:

* Que en el delito de incesto en vez de establecerse |la palabra c()bula‘ .esta
se cambie por relacion sexual y/o ayuntamiento carnal par'a, qué ‘se de

correctamente el tipo penal de incesto.

* Que se sancione tanto a la mujer como al hombre por igual cuando cometan

dicha conducta delictuosa ya que auﬁqu’e no’ es'muy comun ver.como ‘sujeto activo

a la mujer esto no quiere decir que nunca:sé.de

* Que el delito de incesto mas que pyfotteger é"la familia debiera encontrarse
dentro de los delitos que atentan contra la libertad sexual:r ya que de todas formas
como se encuentra establecido este, son pocos o ninguno los procesos que se
tramitan en el Estado por dicho delito, ya que a pesar que este se persigue de oficio
nadie lo denuncia, puesto que si lo que busca el incesto es sancionar el escandalo
dentro de la sociedad o una descendencia biolégica sana, entonces un juez del
registro civil al cazar a una pareja y si tiene conocimiento del parentesco que existe

entre ambos e inclusive los mismos familiares_lo saben, pues deberian de

N Ty
denunciarlo y creo que hasta la fecha nunca se ja hecho
3
:
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* Establecer procedimientos agiles que garanticen proteccién a las victimas
del incesto . y se .les den tratamientos psicoldgicos para sus traumas; con el fin de
que estas mismas personas que fueron victimas no lleguen a cometer el mismo

delito que se produjo en ellas por venganza.

* Aumentar la penalidad, aunque nosotros no estamos facuitados para decir
hasta cuantos afos, pero que los legisladores tomen en cuenta el dafio causado a
la victima, cuando se tenga conocimiento del parentesco que existe entre las partes

y sin que exista la voluntad de las mismas.

Todas las propuestas son con la finalidad de que Val delito de incesto no Se le, -

pueda equiparar con el delito de violacion y/o abusos deshonestos ya que estas

no contemplan el lazo consanguineo que une a Ias partes

Por lo ya mencionado - es necesarlo que as: autoridades estudien: la

posibilidad de aumentar las’ penas Y que se creen los métodos y dependenmas

especializadas para atacar el problema del mcesto.
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