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INTRODUCCION

Una: de las alteraciones mas frecuenl‘es que. afedan al_hombre en la actualldad es’ la Depresion, ‘la cual puede n‘ desde un
estado de an mp normal como una reaccion adaptahva ante una pérdida, hasta. un’ eslado de ammo anormal que pone en’ rlesgo la vida
(15% de lo deprlmldos se suucldan aproxnmadamenfe el 50/ de los suu:ndas henen depresmn)

Diferehtes esfudios“’familiarés" e'n g‘eyme‘los‘,‘ demuesl‘ranla predispoSicién‘ genéli’ca, e la d’e’p}r’eSiéh.’*

La depresion se manlflesl‘a de dlferenfes forma enlre ellas ’renemos los lrasturnos de la conducta sobre ! todo: en el
adolescente, en quien la sintomatologia depresnva ‘pued ,;\acompanarse de negahvnsmo oposn ionismo, condu:fa anhsoual uso de
alcohol y ofras sustancias ilicitas, lo cual ocurre en 17%. de los casos ; mal-humor, Il'l‘ll’abllldad agresmdad falfa de cooperacion -en
las actividades domésticas, mal funcionamiento, abandono escolar deseo de deJar el hogar, descuxdo personal falfa de hlgnene y una
gran sensnbllldad al rechazo. : ‘ ,

A5| pues una de las complicaciones es el uso de altohol y drogas esto noslleva a’hablar de ol’ro de los problemas mas

‘fre(uenles‘y dificiles de nuestros tiempos, las Adicciones.

~:Una ciones :més dafiinas en que se puede ver atrapado el hombre es el consumo de drogas:

Adiccion-es
dependencia ment
adaptarse. a lo
funcionamiento, de
falta sufre una ser
agitacion, u‘mfabllldad y depreslon que lo “obligan” a consumirla, a veces aiin en conh‘a de st olun]

ias; realiza ajustes en su
ien; de’ lo contrario, cuando

Como es obv;o en estos mecamsmos el organismo no sabe si la suslanma es’ legal o llegal curlosamente las. drogas que mas
dependencia provocan son las llamadas “legales”, como son el alcohol.y el tabaco el pnmero es la sustancna que en rnayor canhdad

1, EL CONSUMO OE DROGAS ILICITAS EN MEXICO, CENTRGS DE INTEGRACION JUVENIL, MEXKO, 199592




se consume en el mundo y el segundo es el que tiene mas adictos que tedas las demas drogas juntas. E! dafio que causan a la salud
del individuo, a su familia y a la sociedad es muy grande, el costo econdmico y social es enorme, pero el hecho de ser legales y
socialmente aceptadas, no lo concientizamos y son drogas de las llamadas "domésticas”, porque las introducimos en nuestra casa, las
consumimos en ella y en piblico, sin percatarnos del dafio que causamos a nuestros hijos y familiares con el mal ejemplo, estd bien
demostrado que es uno de los factores que favorecen el inicio del consumo de drogas en el nifio y el joven. !

La tradicional falta de comunicacion entre padres e hijos, en un mundo en el que las actitudes paternalistas estan cada dia: mas
desprestigiadas, ponen en evidencia dos estilos de vida distintos, extraiios y a menudo hostiles. La sumisién excesiva 3 las normas
establecidas, por. una parfe Y el vnolenfo rechazo de ellas por otra orlglnan dlshnfas formas de condutfa socnopahca y

Es dificil enjumar con tlarldad el complejo fenomeno de a drogadlcuon en ,la Juventud Por el momento debemos constatar el
creciente numero de wch SRR E S ~

Pero si hay que senalar q el efec’r :devasf or_e esfa. socwpaha no. es. ajeno ‘a-una confllchva oclo culfural mas amplla en
el seno de la cual se hallan lmphcnos sus verdaderos orlgenes » : ! ‘



OBJETIVOS

Objetivo genér'al.

Proyncfar un Eenfro de Orlentaclon y Rehablllfaclon para Jovenes Adictos. en Ecafepec de Morelos con el fin* de informar,
prevenir.y dar fratamlento alos lndmduos del municipio que’lo requieran, anallzando el funcmnamnenfo de cada uno de los espacios

requerldos propomendo crlteno esfructural resolwendo mstalacnon hldro samfarla youp: anahsns general de costos.

Objetivos particulares.

Proyecfar un [enfro que contemple los espatlos necesarlos para el desarrollo sahsfacforlo de las actmdades que se requieren

para prever y afender los’ dlferenfes problemas de las adlcclones en los jdvenes.

* Disefiar estructura analizando el eje continuo mas critico. =

nitaria aplicando criterios generales.

Prdpbn'

Incluir un analisis general ide'costos. g



JUSTIFICACION Y FUNDAMENTACION

El consumo de ‘drogas continda hamendo esfragos en el m“:do y: los vmculos que alcanza con otros problemas como corrupcion,
wolenua dellncuencla y SIDA por mencionar. algunos acentua el~' vance del problema de las drogas en la actualidad.

~los adelantos registrados - tanto en el control de la oferta de drogas fomo’ en la atenclon de {3 demanda los datos retientes

|nd|tan un’ aumenfo del uso de dregas. ilicitas que: hacen |mperahvo fuar metas: y compromlsos naclonales para reductrlos ala
brevedad : : ; ; T

: Tale_‘ ani a‘ma nos exuge una reflexion muy seria, mhca y profunda de lo que esfa pasando en; Mexlco con respecfc ‘a las
adlcclones y.su relacion_con los Jovenes : : »

Los ‘programas de prevencion en confra.del consumo'ffuncmnan ya que la lista de hlsfonas ex:fosas alrededor del mundo esta
istin |nsfant|as federales esfa’rales y mumcnpales deben trabajar

los efecfd nOCIVO: de
evitar. que los |nd|v1duos;

La »salvud; dignid‘ad y k/l‘ivberjfavd de ’lbsk.;jédw‘/:érjfeé':kc'dinétif\uyetku'nﬁ',dgf los paffimﬁhio$~fmas géfétjl'es de la nacién.




Al colindar con el distrito federal el municipio de Ecatepec registra.un crecimiento. importante de habitantes sobrefodo en los

Gltimos afios, factor importante que influye en el aumento de la dellncuencla la seguridad se ha convertido en una de las prlntlpales
demandas de la comunidad que se ha wsfos superada por pandlllerlsmo y,traflco drogas prmcnpalmenfe

Los censos generales de poblaclon y: vnvnenda registran: una poblauon‘de 218 13_‘ habltantes en el municipio  de Ecatepec de
Morelos su’ tasa anual de crecrmlento es’de’ b%. EL 157 de la poblacmn que" requxere ser en’. esfe municipio se. ubico’en- el
rango’ de’ edad enfre 0y 24" anos consuderando _como_prioritario para-la intervencion ‘preventiva 96‘7 de ella fue abordada‘en el
amblto escolar De esta 49/ correspondl mvel secundana L% al de prlmarla y 10/ 3 ensenanza me superlor

Uno de los requerlmuentos prmupale para jl planteamlenfo del proyetto es a que rango de a ‘poblacmn prefende dar servicio,
considerando que la poblaclon mas vulnerable a ‘esfe problema se encuentra entre’ los’ 0y 24 ‘afio l:orho se’ muestra en'la grafica
del capitule Titulado Marco Somal p. de los tuales el 75% resultaria beneficiada’ dlretfamenf 0/ sollclfara orlenfaclon e
informacion con lo cual se cubre el porcentaje de’ prevenclon el '20% recibird rehabilitacion’ por rhedlo de terapla ocasmnal y el 15%
requerirad de internamiento voluntario®. ' ! :

2. CONTEO DE POBLACION Y VIVIENDA, MPO. CE ECATEPEC, INEGILMEXICO 1999,P.20 6
3. EL CONSUMO DE DROGAS ILICITAS EN MEXICO,CLMEXICO 1999, P.13
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ANTECEDENTES HISTORICOS DEL LUGAR

PREHISPANICO L
La palabra Ecatepec es
esta formado por las»‘ ala

LA EOLONIA‘ . : \ 4
Duranfe la Coloma fue nombrado Dlego Alvarada Huamfzm prlmer gobernador de la Nueva Espa

_wj.,‘oncedldo por
"‘}1706 cuando i

Ecatepec se. mshfuye en correglmlenfo y en 1767 se conwerfe en alcaldia y a fines del siglo; XVlII en: marquesad

SIGLO XIX : : —. |

Durante la Independencia, Ecatepec fue testigo del fusdamienfo del General Jose Ma Morelos Y. Pavon esfo el 22 de chlembre
de 1815 en. San Cristobal, donde fue inhumado. A partir de esta epoca en 182L aparece como parfe del Dlsfrlfo de Mexu:o y en 1833
queda comprendido en Distrito del este de México. : ‘ ‘

SIGLO XX : - L ,‘ S ‘
La-ereccion de Ecatepec al rango de Munltlplo se’ llevo a caho el 13 de chubre de 1877, el pueblo de san: Crlstobal Ecafepec fue
elevado al rango de V|lla y se dlspuso que la munlcxpahdad llevara el nombre de Morelos '

Para 1952 Ecafepec adqumo mayor auge ya que duranfe la pre5|denc1a de Adolfo Ruiz Eorhnes se. lmpulso a muchas industrias
ubicadas en el DF para que se frasladaran al’ Munltlplo de’ Ecafepec debldo a su cercanla




ANTECEDENTES DEL TEMA

"Nunca probe la droga z_y sabes por: que no? Porque smplemente no puedo: sacrlfncar mi |denhdad lo ‘
que pienso, a’ una pashlla 0a un polvo aun punado de- hxerba 0a un inhalante: no me. snanfo capaz d -anunci suenos 3
' Yo T n oz' No me atrevo a dejar de ser. yo para converhrm en un ‘harapo“’

cfo mecamsmu que es el cuerpo humano )’ fuh‘daﬁienfé[mehfe,ha esa
esfa lo que tfu eres. e !

boca del mfuerno oo
No, no es un rollo, ni exageracion , ojala lo fuera, créeme que si, o;ala no tuviera. que estrv ‘
somos lo bastante inteligentes como para alejarnos de fas drogas. Pero la genfe sngue tayendo por mu hos

han cambiado, para mal, en este submundo de la drogadiccion. Aqui algunos hechos para que te des cuenta del'enorme pellgro que
amenaza a los Jovenes

1. LORENA DE LA TOARE, LAS DROGAS HOY UN PELIGRO QUE CRECE, REVISTA SOMOS, MARZO 1998,pags 62-84



Clasificacion de las diferentes drogas:

a) NARCOTICOS: OPIO, MORFINA, COORDINA, HEROINA Y METADONA.

b) DEPRESORES: HIDRATO DE CLORAL, BARBITURICOS Y TRANQUILIZANTES.
c) ESTIMULANTES: COCAINA, ANFETAMINAS Y CLORHIDRATO DE MITILFELINATO.
d) ALUCINOGENOS: LSD, MEZCALINA, Y PSIILOCIBINA.

e) CANNABIS: THINNER, GASOLINA, PEGAMENTO, AEROSOLES Y SOLVENTES.

La Mariguana es hoy siete veces mas potente que en los afios 60's. y eso de que no hace dano no es cdierto. Los estudlos mas
recientes demuestran que la manguana provoca trastornos de conducfa aumenta la apatfa, la falta de- amblclon le abre las puertas
a la depresion y también, aumenta el r|'rm0 cardlaco y puede dnsparar fu presno :sangumea y producirte desde una emboha hasfa un
infarte. Y si tienen gue operarte, 0 te haces una herida, el uso de’ la marlguana retarda tu cicatrizacién y propicia la, aparlclon de

infecciones. Por si eso no fuera poco ya hay esfudlo k'cammados a demostrar que el uso de la mariguana provoca frasfornos
genéticos. L : :

El LSD es ofra de las drogas que esfuweron muy de rnoda en los 60's. ahora hay un resurgimiento de ese alucmogeno Aunque |
es_menos potenfe de lo que era en ese momento, es mucho mas danlno La razén es que quienes la producen la mezclan con- todo
flpo de cosas, mcluyendo veneno para ratas, para hacerla mas barafa Aqun el peligro es evidente. Pero hay mas.:Las: mveshgaclones
clenhflcas han encontrado que el LSD provoca, muchas’ veces con una sola toma episodios  de auto muhlanon perdlda de concuencla
coma_y reacciones  psicoticas. El corto circuito que causa en: o cerebro es tan fuerte, que lncluso la ‘persona “mas esfable
mentalmenfe puede volverse violenta o suicida cuando esta bajo sus efecfos Quienes han :consumido LSD plerde' Acoogqmacmn :
motora, y su.capacidad de raciocinio, aungue no lo noten mmedxatamente Eso, claro sin contar con que esfe aluclnoge e.p
reacciones de’ flash-back, es decir el efecto surge de repenfe en el momento mas |nesperado lncluso despues de: afio de haberla
consumido, y aunque solo lo hayas probado una sola vez. Y peor tamblen altera los codlgos genehcos que le transmmras a fus huos
seas hombre o mUJEI‘ ‘ ' :

10



Otros que segin no causan fanto dafio, son los inhalantes como el tiner y el p-ega‘mehfo. Yo no se a que le llamen causar
tanto dafio . he visto inhaladores convertidos en bultes; los he visto delirar y gritar aterrorizados por las alucinaciones; los he visto

transformarse en guifiapos, con sus funciones cerebrales perdldas y su identidad hecha pedazos. Los-he wsto merir en la calle o en
los centros de salud después de la inhalacion. éEso es no causar tanto dafio?. ‘ |

Hablemos ahora de la cocaina , que segiin esto, lo Gnico que te causa es euforia y aumenfa tu resistencia fisica. Para empezar
la cocaina inhalada destruye la mucosa de tu nariz y perfora el tabique nasal. Hay muchisimos reporte de casos de Jnvenes que
sufren de infarfo y paro respiratorio la primera vez que prueban la droga, debido a su poder de elevar el ritmo cardlaco 'y la presién
arterial. Otros peligros muy especificos de la cocaina son: la capacidad de funcionar normalmente sin la droga; un dafio permanenfe al
higado y a los pulmones; dafio cerebral irreversible; paranoia y depresién, que te lleva o al manicomio o al suicidio. Fmalmenfe puede
provocar coma profunde y la muerte.

Et Crack es un derivade de la cocalna ~mezclado con ofras sustancias para hacerlo mas barato. Lo mas probable es que te
hagas adicto (a) desde la primera vez. Sus efecfos son parecidos a los de la cocaina, pero de 5 a 10 veces ‘mas |ntensos y: noclvos
debido a que el Erack entra al torrente sangumeo a fraves de los pulmones y llega al cerebro en segundos

El Polvo de Angel 0 PEP tiene un’ nombre foi’almenl’e mal puesi‘o No hay nada’ angellcal en este ;polvo Produce anestesia, , o
sea, insensibiliza tus nervios al dolor, y ademds causa comportamxenfo violento y desorlenfaclon profunda estos tres efectos forman
una combinacién letal, porque si no sientes el dolor, es fécil. que te auto mutiles o que te pong en pellgro sin sentirlo y sin
saberlo. Esto gquiere decir que esta droga te convierte en algo'menos que un animal, por lo que cualqunér animal- tiene por fo menos,
un instinto de supervivencia. Otros efectos del polvo de Angel es que inutiliza tu capacidad de raciocinio, desfruye el drea cerebral
Que controla la memoria, y causa perdida total de las funciones motoras finas. Afortunadamente; la nueva tendencia es que esta
droga ya no es tan popular, porque hasta los adictos a ofras drogas reconocen que aqui, hay un pehgro mortal.

11



Disenadas para matar

De ‘unos: cuantos afios para aca, han nacido las. llamadas drogas de disefiador que @ pesar de: su nombre glamoroso son las
responsables .de un elevadisimo nimero de muertes; h‘agedla jovenes: mtapactfados de por vida.

Tres de las mas conocndas son el éxtasis, et EVE; y el gam hldfOleuhrafo o GBH, un esteroide smfehl:o que provoca euforia
y muchas vecgs la muerte desde la primera toma. = : :

son los medltamenfos son efecfo sedante o tranqunllzanfe

lo, uales tamblen se desarrolla tolerancia y dependenc:a pero se
convierten en "drogas” cuando se les da un uso danlno e :

Ofros eshmulantes son las drogas de dlseno N las anorexmnfes (que se usan para bajar de peso), aunque se dice que muchas no
son anfetaminas, el organismo cuando las mefabollza parte de ellas: las: fransforma en anfetaminas.

Lo grave de estas enfermedades es que cuando'l ersona-cae at »pada en ellas es muy dificil su curacién, por los mittiples
factores que intervienen en su génesis, pues no 'se da’ cuenfa del riesgo y cémo-va cayendo poco a poco en la dependencia; hasta
ahora no conozco a nadie que haya empezado a consumir con la intencién ‘de volverse adicto.

Exnste una cosa en los laboratorios se llama metamfetamina y en las calles, crack o la droga de los pobres. Es barata y su-
efecfo és.durablelgPero el Crack altera por completo el sistema nervioso, enviandolo a un frenesi que puede durar hasta doce horas,
con’ desfruccmn de neuronas y posibilidad de auto mutilacion . también tiene un altisimo grado de adiccion, y dana irreversiblemente el

‘ ado y los‘pulmones

Uno d 3 d'e§briesgos que antes no existian, es la combinacion de las drogas intravenosas con la posibilidad -muy real- de
adquiri el SIDA. |

12




Para terminar, quiero mencionar a las personas que desarrollan una dependencia al consumo de sustancias no psicotrdpicas y que
no se sienten bien , ni estan tranquilos si no los estin tomando regularmente; es. decir, sustancias sm efecto sobre el Sistema
Nervioso Central como los antibidticos, los anhparasnarlos las vitaminas, los laxanfes los anhandos !

Lo anferlor nos lleva a concluir con el pensamlenfo de- Allan Cohen' que dice: "Prevenlr la* Farmaco dependenma no’es: tratar de
erradicar el consumo de farmacos por si mismos, es tratar de eliminar los- verdaderos: fatfores psn:ologu:os y- sotlales-‘lque generan
este problema Las solucmnes verdaderamente efethvas al problema dela genfe Y al problema de la vida®. . o

Las drogas de hoy son mas poderosas mas variadas, mas nocivas, mas faclles de conseguxr Lo que no ha camblado es el hecho
de que fe desfruyen en mas de una forma ‘ |

13
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UBICACION GEOGRAFICA

COORDENADAS GEOGR‘AFICAS EXTREMAS

Ecatepec de Morelos se ublca al Noroesfe del Estado de México, en la porcmn central ‘de la Republlca Mexicana, enfre las
coordenadas de los paralelos 19°29 02“ de lahfud Norte y los meridianos 98°58'06" de longitud Oeste.:

SUPERFICIE TERRITORIAL |

155.49 Km.2

COLINDANCIAS

- Al“nﬁorfe, con el municipio de Tecamac.

- Al sur, con el D.F. y El Municipio de Nezahualcoyotl.

- ’Al"drienfe, con los municipios de Acolman y Atenco.

- Al poniente colinda con los municipios de Tlalnepantia, Coacalco y el D.F.

LOCALIDADES PRINCIPALES

Politicamente, Ecatepec de Morelos se integra por un total de 225 localidades siendo. las . prmclpales la cabecera Munmpal {San

Cristdbal Ecatepec), Santa Clara, Jardines de Casa Nueva, San Agustin, Valle de Aragon Venfa de Earplo Sanfo Tomas Ehlconautla
(.D. Azteca, Xalostoc, Tulpetlac, colonia los Reyes. .

17




OROGRAFIA

- Debido ala’ ubicacion geografica de‘nue”sfro~muni,cipi,o,,Ecafepec;p’resenta zonas accidentadas,fzonai-:sémiplahaé y zonas planas.

Las zonas planas: se conforman'por el,‘asmnfo del ex lago de Tex:o:o y pequenas lomas que se encuentran en las zonas norte y
este del mumcl i ' S :

Las zonas,.semlplanas se locallzan en el suroesfe teniendo como altitud promedlo los 2100 y 2300 mts Sobre- el n|vel del: mar,
formada por las faldas de los relleves orografltos de la sierra de Guadalupe. i

i
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MUNICIFPIO DE ECATEPFPEC
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HIDROGRAFIA

El deposito de evaporacion solar el Caracol es el principal cuerpo de agua en el municipio. Siendo propiedad federal cuenta con
una superficie de 8416 hectareas. Es uno de los Gltimos depdsitos de agua del lago de Texcoco, que actualmente se utiliza para fines
industriales, para el aprovechamiento de concentracion de aguas salubres provenientes de los suelos de la regidn.

Por otro lado, en Ecatepec no existen arroyos continuos. Solo los que se forman por la temporada de lluvias y que bajan por-los
relieves orogréfitos. Al norte se localiza el arroyo de la Rinconada, et Aguila, la Guifiada, la Cal y el Calvario.

~Por. lo que respec ‘ rnos se encuenfra el

"'Rlo de los Remedios” el‘cﬁal’cfuza‘.‘por ‘el ‘municipio. de Ecatepec cuenta con 43
fuenfes que abastecen i SR ]

W , ) } las cuales esfan ubttadas en Sanfo Tomas
arpic At utenco Guadalupe Vicforla “Ruiz. Eorhnes Santa

Chiconahtla 3 13
San Pedro Xalosfoc estas Juntas proporuonan 300 lts por segundo de agua al mumclpno

clara Coatitla.
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TEMPERATURA

Se regisf_ra una temperatura media anual de 22.6° C y una maxima hasta de 30° € en los meses de Marzo, Abril, Mayo, Junio,. Julio
y se tienen cambios muy variables de temperatura, §ien'do‘lak minima 2° C en Invierno.

* TEMPERATURA MINIMA Y MAXIMA EXTREMA

CEN °C

359

CIMINIMA
W MAXIMA
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El mes de Mayo es el mas calido en el Municipio, por lo que este serd considerado para una adecuada propuesta

arquitectonica.

TEMPERATURA PROMEDIO EN °C

MESES

OMINMA
OMEDIA
| HAXIMA
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PRECIPI}_TACI(JN PLUVIAL

“la prenpkl’raclon tofal anual es de 584 mm. La temporada de lluvias abarca desde Mayo hasta mediados de Octubre, las maximas

se presenfan en los’ meses de Jumo Juho y Sephembre con 255 mm. Mlenfras los  minimos ocurren duranfe el invierno (Novnembre a
Febrero) S Sl S

La l’luy@ ma vhgra‘\é,;:eé.dg 51mm fl\J'ur‘ante‘y,elimles de ,Sep(fi‘em_rbvre. :

La hu‘médfa;d_rgl’ah‘yaf‘anual:‘fl,uftﬁa eritrfe 45y 75% en promedio siendo baja en Primavera y alta en Verano.

PRECIPITACION EN 24 HORAS EN mm.

CIMiNMA
MHAXIMA

ENE FEB MAR ABR HAY N AL ATD SEP or NQV 014

MESES TESIS CON
FALLA DE QRIGEN
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Los meses de Junio, Julio y Agosto presentan la mayor precipitacion pluvial, previendo que en algunos afios los datos pueden
variar, la propuesta arquitectonica considerard en su disefio la captacion de aguas pluviales.

PRECIPITACION MENSUAL TOTAL EN mm.

140

. P
AP - AT

ENE FEB HAR ABR MAY JUN JuL AGO SEP ocr NOV DiC

MESES
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Los meses de Julio, Agosto y Septiembre presentan el mayor nimero de dias despejados, estadistica que se tomard en cuenta
en el disefio arquitectonico.

DIAS DESPEJADOS

TENS CON
#..A DK ORIGEN
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El mayor ndmero de dias con nubosidad los presentan los meses de Enero, Febrero, Noviembre y. Diciembre, factor a considerar
en el desarrollo del disefio arquitectdnico.

NUBOSIDAD

ENE FEB MAR ABR MAY JUN Jut AGD SEP ocT NOV Dic

MESES
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VIENTOS DOMINANTES

fas. -

tan las hojas y las ré:mas peque

En Otofio e Invierno los vientos son frios del norte, mientras que en Primavera y Verano son del Este.

El viento regular es del norte y se clasifica como moderado {1-6 Km/Hr) que ag

BFRRAFICA DE VEIENTOS

NIOINO 30 ¥T7v;
_ Nod sisay

_—
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INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO

La zona cuenta con todos les servicios de infraestructura y equipamiento. basicos:

REDES

- El ayuntamlento ofrece a los habitantes de Ecatepec los servicios de alumbrado publlco abastecimiento de agua potable drenaje
y alcanfarltlado

7c0ﬂbNﬁAtmNes Y TRANSPORTES

‘n Mextco y Texco::o Por lo
| nfegrado al S|stema LADA.

y rural se reahza regularmenfe 3 traves de taxis y fransporte colechvo

WALmAD i

El mUmClpIO de Ecatepec con modernas A funclonales vias de comumcaclon enfre las- que desfacan las carreteras llbre Y- de cuota
México- Pachuca ‘los bulevares José Lopez Porhllo y vna Morelos aSI como ta avemda central (Hank Gonzalez) que en conjunto suman
705 Km0 : B : ; , ‘ , B e
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SERVICIOS PUBLICOS

EL rnunn:lplo cuenfa con mercados, rastros, panteones, mantenimiento de parques, jardines, servicios de salud y segurndad publica.
Ademas cuenta ton el lmporfanfe servicio de bomberos.

EnutAitiéN"»

Exnsfen dgntro del municipio cerca de 200 Prlmarlas 220 Secundarlas de goblerno asi como el Tecnologuco de Estudlos Superiores
de Ecatepec. ‘

: Nﬁmér'o ‘f"fo’kfal de Escuelas en el Municipio

. Nivel | No.De Planteles No. De Alumnos Promedio de Alumnos por plantel
" Preescolar s 23,064 5
" Primaria | 12 196,911 467
 Secundaria 135 62,999 s
Media Superior ‘
Nivel Técnico 1% 5,365 335
Bachillerato 2% . 15% 291
Educacién Superior 2 S p » 1526 763

FUENTE: Anuario Estadistico de México
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SALUD

Enla acfualidad el Institufo Mexicano del Seguro Social,” es ‘1a dependencia que tiene mayor cobertura en el Mumclplo sin
embargo los servicios que presfa solo: beneflclan a'sus derechohablenfes

El Municipio cuenta con las'isliguienfe's"'lns’filfuciones. :

CLINICA IMSS L

HOSPITAL IMSS 2

CLINICA ISSSTE 2

CLINICA HOSPITAL DE ISSEMYM 1

CLINICA D.LF. 1

HOSPITAL CRUZ ROJA ‘ ’1

MATERNIDAD ISEM L
CENTRO BE SALUD ISEM L |

HOSPITAL ISEM 4

CONSULTORIO GENERAL DE SALUD PUBLICA MPAL. 53
{ONSULTORIO DENTAL DE SALUD PUBLICA MPAL. L

FUENTE: Anuario Estadistico de México
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TESIS Coy
FALLA DE ORIGEY

CAPITULO CUARTO.- MARCO SOCIAL
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1 POBLACION

Por su cercania con la ciudad de México y por tener colindancias con los municipios de Nezahualcoyotl, Atenco, Coacalco y
Tlalnepantla, todos denfro del area metropolitana del Distrito Federal, el municipic de Ecatepec de Morelos se ha convertido en fugar
cosmopolita y de gran atractivo nacional. Esto ha propiciado el desarrollo de una cultura rica y plural dada la diversidad de los
factores que confluyen, incrementado el potencial de su poblacion nativa en su mayoria jovenes. ’

Es la pujanza de su poblacién la que permite vislumbrar un future alentador para los Ecatepences frente al nuevo. milenio, no
obstante el cimulo de retos:que habran de afrontarse en el camine hacia la modernizacion econdmica, politica y social del municipio.

En el municipio de Ec_afepec_los_-."

e los censos generales de “poblacion y vwlenda en 1995, reglstran una poblauon de
1,456,438 habitantes, con una‘fé"sé‘"dé"' ' .

la: madre mu

'fzs_fzg 30- 34 CW0-hh 5054

V”_f‘{vbﬁome‘dio ej;hijds« - 08  .1’,9 s 27 S '4.2 = .58
Este decremenfo de la fasa de nafalxdad se refleja en la plramlde poblacnonal del mumclplo y expllca la composu:non de su
estructura.

35
2. PLAN MUNICIPAL DE DESARROLLO URBAND, MUNICIPIO DE ECATEPEC, MEXICO.1959,P 32




TASAS BRUTAS (POR MIL)- EN EL MUNICIPIO DE ECATEPEC

NATALIDAD

MORTALIDAD MORTALIDAD INFANTIL

INDICES

TESIS CON
F4LLA DE ORIGEN
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INDICACIONES DEMOGRAFICAS (1950-1995)

ANOS

CHowRES | Mwees | TOAL

11950

B, 1 e

22217 Conse |

1970

119,954 mo9sh | ey

1980

112,668 voges |8

1990

600,410 st2t26 | 2mms

1995

120,752 I | 1450
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INDICADORES DEMOGRAFICOS (HOMBRES)

No. HABITANTES

700,000

£00,000—"

500,000 .

' 400,000—%

300,000

200,000

100,000

PR

ARD 1950 ARD 1960 ARO 1970 ARD 1980 AN 1990

ANOS

TESIS COy
FALLA DE ORIGEN
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INDICADORES DEMOGRAFICOS (MUJERES)

No. HABITANTES

700,000W/

600,000

500,000

400,000

300,000

200,000

100,000

ARO 1950 ANO 1960 ARO 1970 ANO 1980 ARO 990

ANOS

=518 CON
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MUNICIPIO, TAMANOS DE LOCALIDAD Y
GRUPOS QUINQUENALES DE EDAD

HOMBRES

MUJERES -

'POBLACION TOTAL
ECATEPEC 1,456,124 720,752 136,372
0-4 ANOS 161,583 81,991 79592
5-9 ANOS 164,595 83,860 80,735
10-14 ANOS 163,642 82,708 180,934
15-19 ANGS 161,732 80,779 180,953
20-24 ANDS 165,488 80,950 845381
25-29 ANOS 134,925 65,352 69573 .
30-34 ANOS 119,411 56,982 6249
35-39 ANOS 107,650 51,949 55,301 ¢
LO-4L4 ANOS 81,851 40,578 CER1,2930
45-49 ANOS 61,349 39,931 30,418
50-54 ANOS L4 424 22,6M 21,813
55-59 ANOS 29,128 14,449 11,792
60-64 ANOS 22,208 10,416 11,792
65 Y MAS 36,021 15,669 20,352
NO ESPECIFICADO 3117 1,521 1,590
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FIFRRAMIDE FOBEACIONAL POR EDADES

MUNICIPIO DE ECATEPEC

95+

Femenino

90-94 Masculino
- 85-89
80-84
15-79
-7
65-69°
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
05-09

TEQIE 0N
i et AR S

il t

FALLA DE ORIGEN

RANGO DE POBLACION A SERVIR

’HHanT:TIuHT[T1nn,nllwlﬂ'ﬁ;ﬂ‘.!lrﬂul Ily.iul!'l;h.lu[:T,:I|]|IITlliliH{_lrxH]lﬂlll
' |

i i

8% 6% L% 2% 0% 2% L% 6% 8%

FUENTE: Gobierno del Estade de México, Instituto de Inforaacin e
Investigacidn Cientitica, Estagistica y catastral,
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ENCUESTA NACIONAL DE ADICCIONES

Prevalencia del Consumo de Drogasllitifas, Nivel Nacional

1993 s . 1998
% . Millones de % ‘ Millones de
.~ consumidores i consumidores
Alguna vez en la vida ‘ “3.90'; | EE k1.,5 i | , 5.21 : 25
Oltimos 12 meses el 03 123 05
{Ottimos 30 dias 0wkl a2 0.83 0.4

. De- acuerdo con los dafos de 1988 el grupo mas. afetl’ado es el de los hombres entre. 8 y 34 ahos, entre QUIEHES el uso.de

drogas alguna vez en-la wda alcanza una prevalencua de 15.61% (cerca de 13 millones de usuarlos) Entre los menores de’ 18 afios, la
prevalencia. total ascuende a 357/ Asxmlsmo el uso de sustancias ilicitas entre los hombres es consnderablemenfe mas alto que en

las mUJEI'ES 1, 09/ contra 087/ (prevalencla fotal) una razon de 13 usuarios hombres por cada muler

FUENTE: Setretari‘s de Salud, Consejo Nacional contra fas: Adicciones. Et consumo de drogas en México, México 1999, p. 6.
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Prevalencia del Eonsﬂmo de Drogas, por categoria de
Prevalencia y sustancia (%)

- 'Alg‘uyna‘ ,véz' en la vida ; Ultimo afio ; Ultimo mes
o s b mwm 1998
Mriguana | 3m | 4w | s | o
Coia | 0% [ s 1w o
Solventes inhalables 050 0.80 s 0,09
Alucinégenos 0.22 0.36 0.03 __
' "nga;na 0.07 0.09 0.02 o

Las susfanuas cuyo uso se-halla més: exfendldo son {a marlguana la tocalna y los: solventes lnhalables Entre 1993 y 1998 su
consumo alguna vez en la wda observo un mcremento del orden de 14 26 y 16 veces respechvamenfe : ‘

FUENTE-. Secretaria de Salud, Consejo Nacional contra las Adictiones. Et consumo de drogas en México. México 1999, p. 6.
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Prevalencia del Consumo de Drogas Alguna Vez en {a Vida, por Region y Sustancia, 1998 (%)

Region Norte

Region Centro

Regién Sur

 Mariguana 5.25 5.40 231

- Cotaina 184 162 050

: séi&g’ntes Inhalables 0.51 11 5 035
}‘Ai‘u‘;‘:ihégenos 0.14 0.58 : 0.2 ‘
. Herofna 01 0.08 YR

La fasa de consumo de mariguana y cocaina alguna vez en la vida de las Reglones Norfe y Centro es mas alfa ‘que- el
correspondnenfe promedlo Nacional. De igual modo, la: prevalenua del consumo de inhalables es mas alta en la Regmn Eenfro

FUENTE: Secretaria de Salud, Consejo Nacional contra las Adicciones. El consumo de drogas en México. México 1999, p.;7.
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ENCUESTA SOBRE EL USO DE DROGAS ENTRE LA COMUNIDAD ESCOLAR

La Encuesta sobre el uso de drogas entre la tomumdad escolar es una encuesta de prevalencia reallzada perlodn:amente por la
Secretaria de Educacion Pablica y el Instituto Mexicano de. P5|qu1atr|a con poblacion Estudiantil de educaclon media basica, técnica y
media superior. Su dltima aplicacion en el nivel Nacional se llevo a cabo en 1991, con una muesfra de 61 779 esfudlanfes 'La encuesta
recoge informacion de un importante sector de la poblaclon Juveml la cual se encuentra expuesfa a parhculares condiciones de riesgo.
Sin embargo, fiene como limitante el hecho de que no lncorpora a aquellos jovenes que se hallan fuera del snsi‘ema escolar quienes
pueden encontrarse expuestos a factores y condiciones ain de mayor riesgo. ' ‘

Prevalencia del Consumo de Drogas Entre Esfudianfes de Educacion Media, Nivel Nécidnal, 1991 (%)

Alguna vez en la vida Uitimo afio Uitimo mes

FUENTE: Secretaria de Salud, Consejo National contra las Adicciones. El consumo de drogas en México. Mexico 1999, p. 9.

45




Consumo de Drogas entre Estudiantes de Educacion Media Superior
Estado de México 1997.

Enfre {a comunidad estudiantil del Esfado de’ Mexuco el tonsumo de sustancias llmtas alguna vez en la vida reglsh‘o en 1997 una
prevalencla de 9%, porcentaje similar ‘al 'fbseryado”en 1993."1a tasa de consumo entre estudnan'fes de educaclon técnica Y bachillerato
fue mas. alta que la correspondlente a:estudiantes’ de secundana

Prevalencia del Consumo de U‘rjogawsv entfé»tstudianfes del Edo. De México, por Nivel Educatfvo, 1997 (%)

O Secundaria
B Bachillerato
OEscuelas Técnicas

Alguna vez en la vida Oltimo afio Uttimo mes

FUENTE: Instituto Mexicano de Psiquiatria-SEP). Consumo de drogas, alcohot y tabaco en estudiantes det Edo. De México, Medicion Otofio 1997. México, 1999.,p.10.
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Pese a que los mdlces de consumo son mas alfos entre estudiantes del género masculino (el uso de mariguana y cocaina casi

triplica al reglsfrado entre las mUJeres) el uso de ’rranqmllzanfes es mayor entre las mujeres.

Prevalencia del consumo de Drogas Al'guna’_‘véz‘ en la vida entre Esfﬁdiaﬁ’rés' dél Edo. De México, pior Género, 1997 {%)

Mariguana Cocaina solventes Inhalables Tranquitizantes

FUENTE: Instituto Mexicano de Psiquiatria-SEP). Consumo de dregas, alcohol y tabaco en estudiantes del Edo. De México, Medicion Otofio 1997. México, 1999.p.11.

O Mujeres
B Hombres
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Los esfudms realizados entre 1976 y - 1997 permﬁen defecfarlmporfanfes cambxos Desfaca ellncremenfo del uso de manguana y

parhcular de cocama entre 1993 y 1997 asi ’corno la” dism

Pmnhthmmdauﬁﬁenj@smﬁé&mmmmsmsmmmnnmmdanﬁdwgwﬂ(m;

-,
1
3
I
3
5
7

it

1976 1978 1980 1986 1989 199 1993 1997

ANOS

FUENTE: Instituto Mexitano de Psiquiatria-SEP). Consumo de drogas, alcohol y tabaco en estudiantes del Edo. De México, Medicion Otoiio 1997, México, 1999.p.11.

B Mariguana
W inhatables

OCocaina
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Los-indices més altos de consumo de mariguana y cocaina se concentran enfre los esfudlantes de mayor edad, si blen en 1997 se
presenta un consnderable aumento del uso, de cocama enfre los _menores de 16 anos L
Tendgncia;_ del \Coynsf‘t’:'m&f"de"ryrja;ri‘quarja'_y: C»dcafna"A(lgnna ye;,, gn kla'.‘y‘id‘a ‘éﬁfre,,Esfudiaﬁtes del Edo. De México 1989-1997, por Edad (%)

CiMariguana 1989
M Cocaina 1989

13 anos 1 afos 15 afos 16 afos 17 afos 18 anos 19 afos

EDAD

FUENTE: Instituto Mexicano de Psiquiatria-SEP). Consumo de drogas, altohol y tabaco en estudiantes del Edo. De México, Medicion Otoiio 1997. México, 1999,p.12.
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Tendencias del Consumo de Mariguana y Cocaina Alguna Vez en la Vida entre Estudiantes del Edo. De México 1993, por‘Edad (%)

1

DO Mariguana 1993
@ Cocaina 1993

e i DL s S

13 afos 14 afios 15 anos 16 afos 17 afios 18 afios 19 afos

EDAD

En esta grafica se observa que el mayor porcentaje de consumo de Drogas se encuentra en estudiantes de entre 18 y 19 afios
en 1993. Lo

FUENTE: Instituto Mexicano de Psiquiatria-SEP). Consumo de drogas, alcohol y tabaco en estudiantes del Edo. De México, Medicion Otofio :1997, Méxice, 1999,p.12.
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Tendencias del Consumo de Mariguana y Cocaina alguna vez en la vida entre Estudiantes del Edo. De México 1997, por Edad (%)

O Mariguana 1997
B Cocaina 1997

&

13 afios 14 afos 15 afos 16 afos 17 afios 18 afios 19 afos

EDAD

Para 1997 los estudiantes entre 18 y 19 afos contindan con el mayor porcentaje de consumo de mariguana y cocaina, aunque se
muestra un incremento considerable en el consumo entre los estudiantes menores de edad; por lo que el rango de poblaclon
principalmente beneficiada con la propuesta arquitectdnica, seria la que se encuentre entre los 16 y 19 anos de edad.

EUENTE: Instituto Mexicano de Psiquiatria-SEP). Consumo de drogas, alcohol y tabaco en estudiantes del Edo. De México, Medicion Otefio 1997. México, 1999,1:.13‘.
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TESIS COx
FALLA DE ORIGEN

‘USO DE SUELO

El mumuplo “de Eca’repec cuenta con una superfme de 15 482° hecfareas de las cuales 50 70 estan puestas por usos

aporaclon solar el

Caracol, y por.una pequena porcmn de area s:n uso.

Las areas urbamzadas ocupan el 49. 30/"resfanfes del Municipio (7632 60 ha) de los cuales 71.40%{5449.60 . ha.) responde a usos
habitacionales; 12.60% (963.80 ha.) a comerclales y de servicios. Y 1160% {885.30 hal a v1al|dades y ofros derechos de vua

USOS DE SUELO (%)

80

B Habitacional
Oindustria ;
40 O Comerciales y de Sérvﬁcio
30 OVialidades y otros derechos de Via
20 i
10
0
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USO DE SUELO:
Corredor Urbano

DENSIDAD:
800 Habitantes

B
. CERAD GORDD

RN y

INTENSIDAD:
7.5 ALTA (Hasta 1.5 veces la superficie de terreno)
"8 . 4
4" o e n N
i R %y BELLAVISTA /HaMiney rpy,
ALTURA MAXIMA: R4 98
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REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL DISTRITO FEDERAL

TITULO PRIMERO

Disposiciones Generales.

Género: -~ - -
133" Asn;t 'a':SOclal (por eje. Centros: de’ tratamiento : hasta 250 habitantes.

e  an medades[romcas de Integraclon de proteccion, - ‘ mas de 250 ocupantes.

Eapltulo VI Resfrlcclones a las construmones
El deparfamento tendra la faculfad de fua las‘ dlshnfas ‘zonas en_las que,, por razones ‘de. plan‘lflcacmn urbana se’ divida el
Distrito Federal y ‘determinard el “uso, que podr 'deshnarse los predlos-',a ', ) clase altura “e= mfens:dad de las
construcciones o de las instalaciones que puedan leVanfai'se en ellos 'pFEJUlC_IO : apllqueri las ] sfrlcclones
establecidas en-la ley y sus reglamentaos.
Art. 34 :
El. departamento establecerd en los programas as l‘ESh‘ICEIOﬂES que Juzgue
uso de’los-bienes ‘inmuebles ya sea para constar ‘en los permlsos lxcencuas 0 consfancuas'
quedandn obllgados a respetarlas los propietarios o poseedores de los lnmuebles tanto publncos ‘co
Estara prohlbldo el derribo de arboles, salvo casos expresamente autorlzados por el Departamento mdependlenfemenfede‘cumpllr en
su caso, con 1o esfablecldo por la ley forestal y su’ reglamenfo asi como las demas dlsposmones esfabletldas en la materla :
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TITULO QUINTO

Proyecto Arquifecfénico.

[aprulo i Requerlmlenfo del Proyetto Arquecfomco
Art. 72 e
Para garantizar las condmones de hablfabl"
emergencias, seguridad * estructural, |nfegrat
arquitectonicos correspondientes deberan cumpll
las demas disposiciones legales apllcables .
Art. 76

Intensidad d'e‘ Uso de Suelo fSuperfic”ie Construida méxima -

(hab /ha) 1, 000m2 -

75(alfa) s e Coos0 ' : 15

Art. Ti

Sin. prejumo de las SUpEI‘fICIES consfrundas maximas permlhdas en los predlos establecldos en el arh:ulo anterior, para lograr la

serd permeable

i Area llbre (/)
30 00

Art. 80 . b : , A

Las edlfn:aclones deberan ‘contar ton los espaclos para: estar.lonamlentos de vehlculos que se esfablecen en las Normas TetmcaS'

Complementarlas ' G Sl ‘ ‘

ey _11.3.3 A’sis‘fen"c:i_ai ‘.Social : o BT 1,po’r,5‘0‘;’m 'V‘:ons‘tru‘idos. :
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CAPITULO 1l
Requerimientos de Habitabilidad.

Art. 81

Los locales de las edificaciones, segin su tips, deberan tener. como mlmmo las dimensiones y caracferlshcas que se establecen
en las’ Normas Técnicas Complementarias. = » ‘

Tlpolog1;~Local : Dlmenslones ST ,L‘i’bres , Altura miﬁimaj en m.
e Areao ) Lado ! ‘ :

indice’ BT - {metros)

: Asisfen;ia" Social
Centros de Integracion.

Dormitério;para'més , L 10.00mz/persona | 2.90 230

8 CAPITULO mn.

d ‘Hiéi,eﬁeLISgrvicioé ¥y A‘tohdiciopﬁav‘rhienfo Ambiental.

Las edlflcaclones deberan estar. prowstas de serwclos de agua po'rable capaces de cubrirlas demandas minimas de acuerdo ton
tas Normas Tecmcas Eomplemenfarlas GO T
‘ G Requenmlento Mlnlmos de Agua Pofable ‘ :
: Tlpologla S ' R 3 Dotacwn mlmma e ! Observaciones

SALUD
v Hos‘pifaﬁles/ :
~ Clinicas' y
* Lentro de Salud
Orfanatos y ; ‘ :
- Asilos . 300 tts./huésped/dia ac
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al Las razones de riesgo se consideraran por separado de 5 lts./mz/dia.

b) .En lo referente a la capacidad de almacenamiento de agua para sistemas contra incendio debera observarse lo dispuesto en el
Art. 122 de este reglamento.

Art. 83 -

Las edlfu:anones estaran provistas de servicios sanitarios con el ndmero minimo, hpo de muebles y sus caracferlshcas que se
establecen a :on’nnuacmn

Tipologig ‘ Magnitud Excusados Lavabos Regaderas
1.3 SALUD
* Sala:de espera: Por cada 100 personas 2 2 -
- ‘De 101 a 200 personas 3 2 -
Cada 100 adicionales o fraccion 2 1 -
Cuartos de camas - Hasta 10 camas 1 1 1
' De 11 a 25 camas 3 2 2
Cada 25 o fraccion 1 1 1
‘empleados Hasta 25 empleados 2 2 -
' De 26 a 50 empleados 3 2 -
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1X

X

Xi

Art. 84

iluminacin‘diurna y-nocturna e los _fermlnos qu fijen las Normas‘ ecnlcas Eomplemenfanas

En los espacios para muebles sanitarios se observardn las sig. dimensiones minimas.

~ Frente. ' Fondo

"~ Am) - m)

‘Excusado X 110
Lavabo : 0.75 0.90

S Regadera 0.80 0.80

‘ _En los’ sanlfarlos de uso publlco se debera deshnar por lo menos, un espaclo de tada dlez 0 fracclon a partir de cmco para

uso excluswo de personas |mped|d

En esfos casos, las medndasgd ‘espacios’ para excusado seran de 170 x. 1'}0 los sanlfarlos deberan Ubltal'SE de manera que
no sea necesario para cualqun u arlo" ubir 0 bajar mas de un nlvel o recorrer mas de 50 m..

Los sanitarios deberan tener. pisos. lmpermeables Y anhderrapanfes y los’ muros de las regaderas deberan fene,- mafe“ales
impermeables hasta una alfura d”* AR 7

Las albercas plblicas confaran cuando menos con”‘
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CAPITULO IV

Requerimienfos de Comunicacion y Prevencion de Emergencias.

Seccion Prlmera
Elrculaclones y Elementos de Comunicacidn.

accesomtercomumcac:on ¥ sallda deberan tener una altura de 2.10m. cuando menos; y una anchura que cumpla
ada 100 usuanos o fraccion, pero sin reducir los valores minimos que establezcan en las Normas
ar cada hpo de edlflcacwn

Seccion Segunda
Previsiones” confra mcendm

Art. 116 o :
Las. edlflcacmnes deberan contar con las msfalacmnes y los equipos necesarios para prevenlr Y. combahr los incendios.

‘Los equnpos y sistemas contra incendios deberan mantenerse en condiciones de funcionar en cualqmer momenfo para lo cual
deberan ser; revnsados y probados periddicamente.

una altura de 0.90 ,mveﬂl’ del | plso disefiados de manera que impidan el paso de nifios a fravés de ellos, o estar profegldos con
elementos que’ lmpldan el choque del publlco contra ellos.
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SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO.
SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL.-SEDESOL.-

Los elementos que constituyen el equipamiento se han organizado en subsistemas para facilitar el andlisis, comprensson y manejo de
los lineamientos y criterios que respaldan y reguian su dotacion. '

Subsistemas considerados en e! sistema normativo:

- Educacion
- Cultura
Salud
’;,A5|sfenma Social
_Eomeruo
j_'Abasfo
Eomumcauones
Transporte
Recreacion
Deporte
. Administracion Publica
Servicios

W oo oW e

—t b b
823

Una vez definido a que subsistema perfenece el proyecto a realizar, el mismo sistema normahvo esfablece sobre que dependencla u
organismo descenfrallzado de la admmlsfraclon plblica federal recae la planeacion, construcc:on u operacuon del elemenfo |nmueble
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5

SUBSISTEMA ASISTENCIA SOCIAL

- Casa’ Hogar para menores

- Casa Hogar para ancianos -

- Centro Asistencial de Desarrollo
Infantil (guarderla)

- Centro de Desarrollo Comunltarlo

- Centro de Rehabilitacion -

- Centro de Infegraclon Juvenll

- Guarderia DR T

- Velatorio SR

- Estancia de Blenesfar y Desarrollo Infanhl

- Velatorio i

. IMSS
Mss
ISSSTE.

DF

DIF
DIF

DIF

DIF
DIF
aJ

ISSSTE

La Secrefana de Desarrollo Social (SEDESOL), descrlbe las umdades los ’remas y los cancepfos .de acuerdo con la secuencla con que

aparecen en !a cédula técnica tipo.
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UNIDAD 1

A) Localizacion y Dotacién

Las localidades con. 25001‘ 'mas habltanfes‘ esfan agrupadas y-ordenadas conforme al sistema naclonal de planeaclon urbana en seis
rangos de poblacion a | ' o

po de defermlnada jerarquia urbana y nivel de servicio.

Los rangos de pobfaci por el numero minimo y maximo de habitantes resuien’res en un senfa

de poblacidn; la Jerarqu:a urbana,: por el rdenamlenfo descendente de las localidades, segln su famano de poblacnon ‘y los | mveles
de servicio por el tipo'y: grado de especualldad del equipamiento asignado a las localidades, de acuerdo a su rango de poblatlon y
jerarguia urbana.

JERARQUIA URBANA Y RANGO DE POBLACION : NIVEL DE SERVICIO
Regional S Mas de 500 001 habitantes
Estatal - RN 100 001 a 500 000 habitantes
Intermedio T 50 001 a 100 000 habitantes
Medio ' ~ 10 001 a 50 000 habitantes
Basico 5 001 a 10 000 habitantes
Loncentracion rural 2 500 a 5 000 habitantes

Con: el proyedo' propuesfo se prefende atender las necesidades de la poblacion a nivel regional, es decir mas de 500 001
hablfantes

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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1} Localizacién

El tamaiio de la poblacion de una localidad define el tipo y nivel de especlalldad del equnpamlento que se {e debe asignar y. ambos
defermlnan el nivel de servicio que le. corresponde a un centro de poblacién.”

2) Dotacién
mlkentos actuales evaluar la
-gon, base en la actuahdad

3 , partir de los incrementos

cual y con apoy ,de" ms’ralacmnes cornplemenfaruas las
basica de servrcno es la umdad representativa de dofacmn de ur

3) Dimensionamiento

ta unidad basica de servicio {UBS), es la unidad de medlda' ‘hllzada para analizar y calcutar los requerimientos de equxpamlenfo
de un centrd de poblacién, sin embargo es necesario reallzar sion a ofras unidades de medida que permitan dimensionar el
tamaiio de los inmuebles o elemenfos de equ:pamlenfo eshma las ne Sldades‘ de suelo para su ubicacion, y cuanhflcar los recursos
econdmicos para la adqunsmon del suelo y,la EJEC e la :

Para efectuar esta conversion se- apllcan los lndlcadores correspondlenfes a:m consfrundos mz de: terreno y taJOHES de =
estacionamiento por unidad basica de servicio. : ' ' I
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4) Desificacion

. Nos_indica una aproximacion sobre la cuantia.de las necesmades fotales de eqmparmenfo que se henen que atender en una
localldad medidasen unidades bésicas de SEI‘VICIO 0 modulos,hpo ‘

unidéd basica

La ‘canhdadmde uBsS equernQas se. reflere ala canhdad mlmma ytmax1m .de UB que;a cada locahdad se. le debe proporcmnar
asi mlsmo el modulo hp ecomendahle nos_ indica el tamafio del elemento’ (modul hpo), ‘EdIO en UBS que es tonvemenfe aphcar de
acuerdo al nlvel de SEI‘VICIO o rangu de. poblaclon de las localidades. : I

UNIDAD 2

B) Ubicacion urbana -

_ a uudad y en caso de su &rea de mfluencua esto es, de cualqmer edad y. de ambos isexos,
to socnoeconomlco y la zona urbana en que'se ubuquen |

la adecuada planeacmn y el sano: desarrollo de las localidades, a fin de evitar mezcla de usos, gue produo:e mi‘erferencla en las
achwdades y en el funcuonamlenfo de unos y otros, y que a la vez propicia el deterioro de! medio cxrcundante : ‘
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2) En niicleos de servicio

de s servmo _esta constituido por diferentes elementos de equipamiento con  similar grado de espetlahdad radio de

nclon enfre ofros facfores asi mismo, puede esfar organlzado y: dehmlfado flsu:amente o bien, estar
na: con achvudades ‘tompahbles e ”

Un. nicl
influencia:
integrado 'a'zrorias' 7ur

Los niicleos de servicio se ‘ponen’ con fa: flnalldad‘de lograr una distrlbucuon del eqmpammnto mas acorde con’ ta ublcaclon de la
poblacion. v ok ’

3} En relacion a la vialidad

El sistema vial de una: localldad'es kel prmclpal medlo de mfertomumcacmn ferresfre a mvel urbano,- fanfo para “los
desplazamlentos peatonales tomo para’ ‘;ﬁ_ransﬁo de . transpor're publltb‘" rf;;ular AS| mtsmo el eqmparmenfo en su conjunfo
, mfluye ‘de_manera defermlnanfe en:los voldmenes y en. la frecuencla de di hos‘desplazamlentos e : ‘

ilocalldades -a"‘i f|n de faclll'rar el acceso y fraslado de la poblaclon qu "‘de los dIVEI‘SOS servnclos que se
proporcmnan en el eqmpamlenfo ‘ : : :

-La red’vial de un centro de poblacién esta integrada por el conjunto de v1al|dades claS|f|cadas de atuerdo a'su funcwn ‘seccion

y comumdad en : calle o andador peatonal, calles local y principal, avenidas secundarla Yy prmmpal aufoplsfa urbana y vialidad
regional, de acuerdo con los términos convencionales de uso mas frecuente. : ;
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UNIDAD 3

() Seleccion del predio

La seleccion del predic de acuerdo con sus caracteristicas fisicas y con la disponibilidad de redes de infraestructura y-servicios
que demandan los distintos elementos de equipamiento, se plantea con la finalidad de optimizar el aprovechamiento de: las redes y
servicios - exlstentes apoyar la construccion de obras de. equipamiento, a costos ordinarios, e influir - posmvamenfe en el
funclonam[_enfo de los inmuebles y en la calidad de los servicios que en ellos se proporcionan. :

1) Caracfeylk"istji"ca‘s: fisicas

Las condiciones fisicas de un predio en cuanto a proporciones, nimero de frentes recomendables y dimension minima del frente
principal, pendiente natural del terreno y posicion en la manzana, son los factores basicos a considerar para elegir los predios, para
que respondan en forma adecuada a el tamaiio, superficie requerida y caracteristicas arquitectonicas delos prototipos de
equipamiento.

2) Ryequerimier‘\tos de Infraestructura y servicios

la mfréesfrucfura y los “servicios existenfes en las ciudades son necesarios en el funcionamiento del equipamiento, ‘e
mdlrecfamente mfluyen en la calidad de los servicios prestados. A través de los sistemas respectivos se abastece de agua potable,
energfa’ e!ecfru:a : alumbrado publlco en los inmuebles, se evacuan las aguas residuales y pluviales, ademas de los desechos solldos
se esfablet "comunlcacmn telefonlta y-se facilita el desplazamiento de los- usuarios.
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UNIDAD &

D) Programa Arquitectdnico general o

En términos globales, et programa
poblacion de cada prototipo arquitectdnico
especialidad y tamafio de:UBS

r u:fecfokm’co 'eneral dESCl“IbE las caracterlshcas ftsncas Y las coberturas de atencion Y
”‘hpo?‘de equnpamlenfo determlnadas de acuerdo a “hpologla funclon grado de

De esta manera, el programa ;que complementa a caracferlzatmn de los eqmpamlenfos mclmdos en el .

s:stema normahvo permlfen dlsponer
parhcular o b|en su‘ve de base para gk
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CONCLUSIONES PARA DISENO

En funclon a'la cédula flpo propuesta por la Secre’rarua ‘de Desarrollo Social: (SEUESOL) y el S|sfema normativo de eqmpamlenfo
urbano, se derlva la: 5|gmente propues’fa

Subs‘lsvfemﬂa’ : Asnste‘ncla Social {DIF)
" Asistencia Social (CL)

Elementa ~ Centro de Rehabilitacion (DIF)
- Centro de Integracion Juvenil (ClJ)

1. Localizacion y dotacion regional urbana.
a) Localizacién.

LOCALIDADES RECEPTORAS . : Asd UESOQ;O‘O‘I‘}H

LOCALIDADES: DEPENDIENTES -

RADIO DE SERVICIO REGIONAL RECOMENDABLE | 200 Km Maximo. =

RADIO DE SERVICIO URBANO RECOMENDABLE | EL CENTRO DE POBLACION (a ci

La localldad dependiente dlrecfamen’re del proyecto  serd el Municipio de Ecafepec sahsfaclendo un! radio de’ servicio de 200 km.
Como maximo. ~ ‘
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b} Dotacion.

- R POBLACION DE 10 A 54 ANDS QUE VIVE
POBLACION USUARIA POTENCIAL EN ZONAS URBANAS
i {43% de la poblacion total aproximadamente)
UNIDAD BASICA DE SERVICIO CONSULTORIO

CAPACIDAD DE DISENO POR UBS (USUARIOS} . - 1,200 USUARIDS AL ARO POR CADA CONSULTORIO
TURNOS DE GPERACION (12 HRS.) B ' 1

CAPACIDAD DE SERVICIO POR UBS (USUARIOS) -~ | ~ . L2000

POBLACION BENEFICIADA POR UBS (HABITANTES) ~ |° .1:"_‘; S 0000

Para el desarrollo del proyecto se considero como umdad basnca de SEI‘VICIO el consultorlo atendlendo asi a L 200 usuarlos al
afio por cada uno de estos segin la presente norma. . : « : :

C) Dimensionamiento.

M2 METROS CUADRADOS POR UBS 158.3; 187.5 Y 230 (M2 construidos por ‘céda‘:kconsulfoﬁo)

M2 DE TERRENO POR UBS 675: 800 y 816.7 (M2 de ferreno por cada tonsultorio)

CAJONES DE ESTACIONAMIENTO POR UBS & cajones por cada consultor

Para el dimensionamiento de los espacios se considero el reglamento de consfruccmnes del dlsfrlfo federal ya que  satisface de
manera mas real las necesidades requeridas en el proyecto. o , g
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D) Dosificacion.

CANTIDAD DE UBS REQUERIDAS (consultorios) 1A%
MODULO TIPO RECOMENDABLE ABC
CANTIDAD DE MODULOS RECOMENDABLE "I B
) » A-420,000
POBLACION ATENDIDA HABITANTES POR MODULO - B-280,000,. -
- C-210,000,

Se contempla la creacion de & areas de consulfa cjgbﬁrivendu,fr'asi la dosificacion requer'ida;'ekn la actual :norma (SEDESO).;:

2. UBICACION URBANA

a) Respecto al uso de suelo.

Preferentemente Habitacional; Comercno oflcmas y servicios.

b) En nicleos de servicio. ‘ ,
Preferentemente subcenfro urbano y localizacidn especial.

- Se debera ubica venlda‘secundarla 0 avenlda principal.

por lo que tumple con esta normahwdad

El{predlo seletclonado[hene un uso de suelo de [orredor Urbano, enconfrandose sobre una avemda principal (an Morelos),
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3. SELECCION DEL PREDIO.

a) Caracteristicas ffsicas,

MODULO TIPO RECOMENDABLE (UBS-consuifarios)

ABC

M2 CONSTRUIDOS POR MODULO TIPO

A-950
B-50
C-690

M2 OE TERRENO POR MODULO TIPO

A-4,050
B-3,200
€-2,450

 PROPORCION DEL PREDIO (ANCHO-LARGO)

12

FRENTE MINIMQ RECOMENDABLE (METROS)

A-L5
B-40
€-35

NUMERD DE FRENTES REtb_MENuAaLEs

1A2

 PENDIENTES RECOMENDABLES %

1% A 2% - [POSITIVA)

POSICION EN MANZANA

~ MANZANA COMPLETA

El: ferreno propuesto tiene una superficie de 13 118 33 m2, con dos frenfes de 140 m. X 101 54 m Y con una pendlenfe de

2%, por lo que se consudera adecuado para este tipo de proyecfo
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b) Requerimientos de infraestructura y servicios.

AGUA POTABLE INDISPENSABLE
ALCANTARILLADO Y/0 DRENAJE INDISPENSABLE
ENERGIA ELECTRICA INDISPENSABLE
ALUMBRADO PUBLICO INDISPENSABLE
TELEFONO INDISPENSABLE
PAVIMENTACION INDISPENSABLE
RECOLECCION DE BASURA INDISPENSABLE
TRANSPORTE PUBLICO INDISPENSABLE

Se considera que el predio elegido para el desarrolle del proyecto es satisfactorio, ya que cuenta con fodos los servicios
mencionados en la tabla anterior, asi como también cumple con tedos los puntos expuestos en esta normatividad.:



L.-PROGRAMA ARQUITECTONICO BASICO.
SISTEMA NORMATIVO BE EQUIPAMIENTO URBANO .-SEDESOL.-

MODULGS TIPO A 6 CONSULTORIOS B L CONSULTORIOS C 3 CONSULTORIOS
COMPONENTES NO. SUPERFICIES (M2) NO. SUPERFICIES (M2) NO. SUPERFICE (M2)
ARQUITECTONICOS LOCALES LOCALES LOCALES
LOCAL | CUBIERTA | DESCUBIERTA LOCAL CUBIERTA | DESCUBIERTA LOCAL | CUBIERTA | DESCUBIERTA
AREA DE RECEPCION 1 42 1 L2 1 42
DIRECCION (incluye sanitarios, archivo 1 n 1 32 1 i
y tocineta)
SALA DE JUNTAS 1 20 1 2 1 2
ADMINISTRACION 1 15 1 10
SANITARIOS PUBLICOS (hombres y 2 12 24 2 8 1% 2 4 8
mujeras)
OFICINA DEL PATRONATO 1 % 1 16 1 1%
BIBLIOTECA 1 15 1 15 1 15
ARCHIVO MUERTG 1 10 1 5 1 5
SALA DE USOS MULTIPLES 1 60 1 30 1 30
BODEGA (papeleria) 1 10 1 8 1 3
CONSULTORIO DE TRABAJO SOCIAL 1 9 18 1 9 1 9
AUDITORID 1 316 1 252 1 252
CONSULTORIO PSICOLOGIA 3 12 36 2 12 2 1 12
CAMARA DE HESSELL 1 20 1 20 1 20
SALA DE OBSERVACION 1 12 1 1?2 1 12
AREA OE TRABAJO DE PSICOLOGIA 1 3% 1 21 1 18
CONSULTORIO DE PSIQUIATRIA 1 2 1 2 1 2
SANITARIOS DE PERSONAL (hombres y 2 1S 15 2 15 5 2 15 5
mujeres)
CUARTO DE ASEQ 1 3 1 3 3
VOLUNTARIADD Y PERSONAL EN 1 18 1 15 12
SERVICIO SOCIAL [VyPSS}
AREA DE TRABAJO SOCIAL 1 18 1 15 1 12
CIRCULACIONES {20% de sup. 190 148 135
Construida)
CANCHA DEPORTIVA (basquetbol- 1 540 1 540 1 540
volibol}
ESTACIONAMIENTO [cajones) 24 125 300 16 125 200 12 125 50
PLAZAS, AREAS VERDES Y LIBRES 2,260 1,10 1,010
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SUPERFITES TOTALES I 950 1 3,100 l 750 l 2,450
SUPERFICE CONSTRUIDA CUBIERTA M2 950 750
SUPERFICIE CONSTRUIDA EN PLANTA
BAJA M2 950 150
SUPERFICIE DE TERRENO M2 4,050 3,200

ALTURA RECOMENDABLE DE
CONSTRUCCION PISOS

1(3 METROS)

1 {3 METROS)

COEFICIENTE DE OCUPACION DEL SUELO

cos (1 0.23 (23%) 023 (23%)
COEFICIENTE DE UTILIZACION DEL
) 0.23 (23%
SUELO COS {1} 023 13K ¥
ESTACIONAMIENTO CAJONES 2% % 2o
CAPACIDAD DE ATENCION USUARIOS 21000 16800 A
AL AfiQ j
POBLACION ATENDIDA HABITANTES 420,000 280,000

20000
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NORMATIVIDAD EN RELACION AL TIPO DE CLIMA

* CLIMA  TEMPLADO-SUBHUMEDO

ARQUITECTURA

 [ORENTACIEN.

. CONCEPTO © HABITABLE . NO HABITABLE.

. Optina_ | sur

. Buema:: 1 Sureste

 MATERIALES TIPO

& Mdfoé‘ e Compactos

’Techp's BN Planos . i : . : _'Oscurnsk‘;y'bNheuhfbs ;

Pfsbﬁ E)"(I;ériores” 50 1 E i Abétj'l"b‘enfes i L R Onst'urVOijy“NEUfi'q‘s s




ELEMENTOS Y DISTPOSITIVOS

VENTANAS

Oimensiones minimas en base a normas

VOLADOS

En todos los vanos de ventanas

PARTELUCES

Orientados al poniente

CLIMATOLOGTA

- VIENTO

' ',"Protéger de lqs vientos dominantes en la épota de frio

- “HUMEDAD .

. Noes c‘ons‘id_erab‘l‘e_ i

PRECIPITACION PLUVIAL

Almacenarla para su uso en 13 época de sequia -

ASOLEAMIENTO .~

© - Aprovecharla para incrementar fa temperatura en invierno- -

MASA TERMICA

Ventilar indirectamente,

lentamiento por radiacion en los meses de frio,
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VEGETACION

‘ nee - PERENIFOLIA | CADUCIFOLIA : ‘ SEMI—PERE_t‘i:E
COMTWRA% ATWRAZ | ALTURA /
‘ I'\RBOLES : ‘ N : ; Altb;, médial;u;é ybajos 20 Altos, medianos y baj'os{?().‘ ' ' ;j Altos, med’ianﬁgyi’ﬁéjosf‘lo: .
,ARBUSTOS fo i . medianos . R Altos y medianos - ' ‘ Medianos y bjaqu I
uResvLos | - aOf £ ' . ‘ :; 2
OBSERVAEI‘ONES : Proteger c;n vegetacfﬁn'pereﬁifolié, fat‘ha‘t’!‘-a"s_ ior’i,en:fad‘as al_poniente.

Vegetacion caducifolia cerca de los ‘edificios en orientacion sur.

DISENO URBANO

-Area de vegetacion por,vi{/ienda, 15ym2/yiviieVnda

_hrea de huerta del tofal de la vegetacion 40%

-‘L;a;:d‘i"S'IJaSIEIO ‘de”edificios




TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

CAPITULO SEXTO.--PROGRAMA ARQUITECTONICO

ESTA TESES

'\3;7 oA "‘?“Ii? R

z
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TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

MODELOS ANALOGOS

UNIDAD DE INTERNAMIENTO MONTERREY NUEVO LEON (CL).
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UNIDAD DE INTERNAMIENTO MONTERREY NUEVO LEON (CLJ).

PLANTA BAJA [1ER. MODULO)

PLANTA BAJA {2D0. MODULO)

PLANTA ALTA

TERRENO

CONSTRUCCION

TOTAL CONSTRUCCION

SALA DE USOS MULTIPLES
SALA DE ESPERA
.CONSULTORIO DE URGENCIAS
FARMACIA

BANOS

.COMEDOR

.COCINA

.09 CUBICULOS
CAMARA DE GESSELL
.BANOS

.2 SALAS DE JUNTAS
ARCHIVO

LUARTO DE ASEO

.20 CAMAS EN DORMITORIOS COMUNES

.2 CAMAS EN DORMITORIOS PRIVADOS
-SALA DE DESCANSO DE ENFERMERAS
BANOS CON REGADERAS

5,000 M2

P.B. 1,900 Mz
P.A. - 600 M2

2,500 M2

.ALMACEN DE VIVERES
LLUARTO DE MAQUINAS
.AUDITORIO
BIBLIOTECA

.AREA DE LAVADO
.PATIO

.COCINETA
BODEGA
ADMINISTRACION
DIRECCION

SALA DE ESPERA
RECEPCION

SALA DE JUEGOS
.ROPERIA
LLUARTG OE ASEO
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ESPECIFICACIONES

EXTERIORES
CONSTA DE:

CAMAS
COMEDOR
AUDITORIO
ALBERGUE

2 MULTICANCHAS

500 M2 DE ANDENES Y
ESTACINAMIENTO PARA 30 VEHICULOS
ZONA DE JARDINERIA

22 PERSONAS
35 PERSONAS
35 PERSONAS
10 PERSONAS
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

'T' q~r "1, ,‘_ l
X2

PLANTA BRdA FALLA DF ORIGE |

v W
N
~
A ~a
PLANTA BAJA - -
ler. MODULO PLANTA ALTA

UNIDAD DE INTERNAMIENTO
MONTERREY NUEVO LEON.
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CENTRO DE ORIENTACION INTEGRAL CHIMALHUACAN EDO. DE MEX.

CALLE ACOYAC

L Nvo1

C. ALBERTO RODRIGUEZ

Av. PROL. BORDE BE xOCHIACA

CENTRO DE ORIENTACION INTEGRAL
CHIMALHUACAN EDO. DE MEX.
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CENTRO DE ORIENTACION INTEGRAL CHIMALHUACAN EDO. DE MEX.

PROGRAMA DE NECESIDADES

1. Gobierno
1.1 Recepcion o
111 Sala de espera
112 Area secretarial
1.1.3: Sanitarios
12 Privados
13 Oficina Director c/toilet
14 toordihador :
15 ton'ta“d’or‘;'
16 kSa}la de juntas
1.7 Archivo ’Gral.‘ :

1.8 Cocineta
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2. Evaluacion y Terapias
2.1 Recepcion
2.1.1 Sala de espera
2.1.2 Secretaria

2.2 Privados
2.2.1 Trabajo sociat
2.2.2 Orientacion sexual
2.2.3 Psicdlogo
2.2.4 Psiquiatra
2.2.5 Camara G.

23 Enfermeria
~2.3.1 Secretaria
2.3.2-Sala de consulta
2.3.3 Sala de curaciones

3. Docencia - ‘
3.1 Taller de Electricidad
3.2 Computacién
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k. Promocion y Difusion Cultural
L1 Sala de video y conferencias
£.1.1 Vestibulo
412 Area de fumadores
413 Area de butacas
‘ HL Area de estrado
415 Eabma video y ‘sonido

4.2 Biblioteca
4.2.1 Vestibulo
4.2.2 Entrega y recepcion de libros
4.2.3 Ficheros :
4.2.4 Sala.de. consulta
425 Sala de lectura
1.26 Lectura al aire libre
421 Fotocoplado

5. Servitios Complemenfarios
5.1. Gimnasios =
511 Vesflbulo o
5.12: Eonfrol
»513 Sala. de. Espera
514 Vestibulo lnferlor
1: sm,de aparatos
{"7"‘516 Gimnasio ‘de’ “aerdbicos
~++5.17 Bafios vestidores H-M"
518 Nucleo samtano H-M -
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5.2 Canchas Deportivas

5.2.1 Basquetbol
5.2.2 Voleibol

53 Cafeferla .

53.1 Veshbulo »

1532 Caja :

533 Area de mesas

53.4 Barra de afencmn

534 Area de preparacwn

535 Bodega

5.3.6 Frigorifico

5.3.7 Sanitarios publico (H-M)
5.3.8 Sanitarios empleados (H-M)

6. Servicios Generales

6.1 Area de mantenimiento

6.1.1 Reparacion de mobiliario dafiado

; 612 Oficina jefe de mantenlmlenfo

6.13 Bodega

6.1.4 Baric: veshdor
6.15 Lockers

6.1.6 Bodega de basura

6.2 Cuarto de maqumas B
© 621 Subesfacxon .

- 6.2.2 Tableros -
6.2.3 Patio de ‘mamohras
5.2k Cisternas -
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1. Plazas y Jardines
1.1 Vestibulo general

1.2 Interiores
7.2.1 Jardines - -
1.2.2. Circulaciones

1.3 Exteriores
1.3.1 Plaza de acceso
1.3.2 Plazoletas
1.3.3 Jardines
1.3.4 Circulaciones
1.3.5 Estacionamiento
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

PLAZAS Y JARDINES

GOBIERNC

DIFB%POA{‘\IO%SPTJRAL EVALUACION Y TERAPIA

SERVICIOS GRALES.

SERVICIOS
DOCENCIA COMPLEMENTARIOS

CENTRO DE ORIENTACION INTEGRAL
CHIMALHUACAN EDO. DE MEX.
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ANALISIS DE MODELOGOS ANALOGOS

UNIDAD DE INTERNAMIENTO MONTERREY NUEVO LEON (CL).

En el andlisis de este modelo analogo podemos observar que esta conshlmdo por modulos dlslrlbmdos en dos nlveles (PB y ler.
Nivel), el funcionamiento mejoraria si se omitieran pasillos y se veshbulara el proyeclo ya que enconlramos que. en una zona se
encueniran ublcados sala de lectura, sala de proyeccion y comedor que son zonas que concenl’ran el mayor numero de personas y
los accesos son por un paSIllo umco : ’

Olro mconvemenle e las* dlferenles zonas . se encuenfran mezcladas - por- lo que ho: se hene un_ buen dlagrama de
funtlonamlenlo y tomo " consecuencla no se puede |denhflcar en el plano: zonas defmldas como serla Goblerno leraplas eh:

Tomando en: consuderac
nos presenla un param

, Esle proyecfo nos da una
nos permitira ‘desarrollar un funclonal dlseno'

CENTRO DE ORIENTACIGN INTEGRAL CHIMALHUACAN EDO. DE MEX.

Veflmendo cada una de las zonas requerldas se logra mejorar el
“un vestibulo general nos permite la ellmlnaclon de
provechar en los diferentes locales al mlsmo hempo que
orﬁenlos de siniestro. T

Con este modelo anilogo podemos comparar y confil‘mér. que
funcionamiento del conjunfo arquitectonico, por consecuen
pasnllos Y. torredores necesarios que solo nos resta’ area
evifa' aglomeraclones que de alguna manera puede ocasnon_ :

Una bue [ ‘pa'ra las’ ’reraplas ocupauonales es la propuesla de canchas deporflvas y de falleres dldachcos que permlten :
dar al. paclenlefla lerapla necesarla para sy recuperaclon ~
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DESARROILLO DEL. PROYECTO ARQUITECTONICO

CENTRCO DE ORIENTACION ¥ REHABILITACION

PARA JOWVENES ADICTOS

BN ECATEFPFEC EDO. DE MEXICO
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PROGRAMA DE NECESIBADES

GOBIERNO

EVALUACION Y TERAPIA

Vestibulo

Sala de espera
Area secretarial
Direccion
Contabilidad
Coordinacion
Sala de juntas
Archivo
Sanitarios

Vestibulo

Sala de espera
Secretaria
Trabajo social
Orientacion

Cubiculo Psicdlogos -

Cubiculo Psiquiatra
Enfermeria -

. Terapia individual
Terapia grupo

(&mara gessell
Sanitarios
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AREA DE TALLERES

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

DORMITORIOS

Taller de electricidad
Taller de computacion
Taller de pintura
Bodega

~ Gimnasio .,

Salén de Usos Miltiples
Bafios ‘vestidores H y M

Cafeteria

Comedor:

. Can(c‘ha‘bs depbrfivas ,

Dormitorios hombres
Dormitorios mujeres

Bafios hombres

Bafios mujeres

Dormitorio enfermera
Dormitoric médico de guardia
Vigilancia
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SERVICIOS GENERALES

AREAS EXTERIORES

Infendentia .

Bafios -vestidores H y M
Bodega

Cuarto de maquinas

Lavanderia

Plaza de acceso
Areas verdes
Estacionamienfo
Patio de maniobras
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MATRIZ DE INTERRELACION
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

AREAS EXTERIORES

GOBIERNO VESTIBULO SERVICIOS GENERALES
SVALUACION Y
TERAPIA
e SERVICIQOS
DORMITORIOS TALLERES COMBLEMENTARIOS
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GOBIERNO.

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

VESTIBULO

[ ~TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

L SALA DE ESPERA

.
i
SANITARICS Q;

{
[P
‘L

DIRECCION

SALA DE JUNTAS

‘( COGROINACION ‘]
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EVALUACION Y TERAPIA,

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

VESTIBULC

|

TESIS CON
FALLA DR ORIGEN

AREA SECRETARIAL l SALA DE ESPERA

SANITARIOS

FABAIO SOCIAL

ORIENTACION

ENFERMERIA

PSICOLOGOS

tl PSIQUIATRA
I

_

[ TERAPIA INDIVIDUAL J

L CAMARA GESSELLJ

l TERAPIA GPO.
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

DORMITORIOS,
o
L VESTIBULO . .T_E-JS CON
_FALLA DE Opigey |
!
VIGILANCIA
ESTANCIA
i
DORMITORIOS H. DORMITORIOS M, MEDICO DE GUARDIA C. ENFERMERAS ROPERIA

T BANOS H. BAROS M.
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TALLERES

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

VESTIBULO

ELECTRICIDAD

CCOMPUTACION

PINTURA

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS.

VESTIBULO

TECIC

138200

CAFETERIA

nON
FALLA DE ORIGEN

S. USOS MULTIPLES

LUDOTECA

BANOS VESTIDORES

GIMNASIOS

’F CANCHAS
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SERVICIOS GENERALES.

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

VESTIBULO

i
|

INTENDENTCIA

BAROS VESTIDORES BODEGA i; ; _LVANDERIA CUARTO DE MAQUINAS
]
AREAS EXTERIORES. l( TESIS CON
| FALLA DE ORIGEN
PLAZA DE ACCESO J AREAS VERDES - ‘
|

ESTACIONAMIENTO J

i
i

PATIO DE MANIOBRAS
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TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

AREA BECRETARIAL
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ARCHMIVO

SUP. 8.00 M2

365 3.31

5.26

5.6

DIRECCION

SUP. 20.80 M2
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55
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TESIS CON
FALLA DE ORIGEY
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w

.
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_ .
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= o= \
—0.9- 0.5
3.6 38
SALA DE SJUNTAS COMNTARILIDAD
SUP. 15.75 M2 SUP. 12,25 M2
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TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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TRABAJO SOCIAL
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

1. GOBIERNO
1.1 VESTIBULO ‘ 30.00M2
11.1 INFORMES 3.00M2
12 SALA DE ESPERA , | ‘ 22.19M2
13 AREA SECRETARIAL 22.38M2
1.3.1 ARCHIVO 8.00M2
14 DIRECCION ~ 2080M2
141 TOILET, 270M2
15 CONTABILIDAD 12.25M2
16 COORDINACION. s
17 SALA DE - JUNTAS ' BIM2
18 SANITARIOS ' 18.27M2
1.8.1 SANITARIOS H. 9.13M2

©.18.2 SANITARIOS M. 9.3M2 “
e 154.49M2
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2. EVALUACION Y TERAPIA

2.1 AREA SECRETARIAL 1.38M2
211 ARCHIVO 8.00M2

2.2 SALON DE USOS MULTIPLES 100.00M2

23 SALA DE ESPERA ' 2239M2

2.4 TRABAJO SOCIAL 12.25M2

25 omENTAtk‘m 12.25M2

| 26 ENFERMERIA , 22.40M2

 27 cuelcuw Psmowsos ( 25.00M2

2.B,[UQICULQ PSIDUIATRA -12.25M2

2.9f'yl'§'l-"!b'APl NUIVIDUAL - 2000M2
2 10 CAMARA GESSELL 12.80M2
21 TER’APIA‘ GRUPAL - 29.00M2
2.12 SANITARIOS ' o o BaM
2.12.1 SANITARIOS H. ' 9.13M2 :
2.12.2 SANITARIOS M. 9.13M2

309 39M2

Con este centro se pretende atender aproximadamente a 72 paclentes por semana - de {os cuales 1+2 seran mternos y el resto
requerird solo de terapia ocasional por lo que se proponen 2 cubictlos para terapia- (uno de psmologo y. otro de psuqunafra)
ademas se contara con un salén para terapia individual y uno mas para ferapla grupal o famlllar los cuales confaran con una'sala
de observacion que incluye camara gessell. L “
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3. DORMITORIOS

3.1 VESTIBULO ' 20.00M2
3.1.1 INFORMES 3.00M2

3.2 VIGILANCIA 13.00M2

3.3 ESTANOIA ©2239M2

3.4 DORMITORIO MEDICO DE GUARDIA; ’ 15.15M2

35 DORMITORIO ENFERMERAS : 17.00M2

‘_"35 ROPERIA © | 9.00M2
'7‘73.1;por{r1n OS;HdnBREs (‘Bca‘mas) - 13.91M2

38 BAﬁo | | nom2 |
39 nonmromos MUJERES (13 camas) | 13.91M2
3.0 BANOS Mo ' | ' ' - 12.00M2

300.39M2

Para. poder rehabilitar aproximadamente a 126 pacientes por afio se reqmere de 13 camas para mfernos hombres y 13 camas para
internos mUJeres por {o que en este programa arqmtecfonlco se plantean 2 durmltorlos con 13 camas c/u
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L. TALLERES

L1 TALLER ELEETRICIDAD | 55.00M2
4.2 TALLER ARTESANIAS 45.00M2
£.3 TALLER COMPUTACION 76.00M2
4.L BODEGA s 10.00M2 - :‘

116.00M2

Como  se: puede comprobar en la mveshgauon de este .documento. el drea docenfe forma parfe |mporfanfe en los programas de
rehabthaclon pudlendo comprobar esto:con el ‘andlisis .de los modelos analogos se con5|dera mdlspensable contemplar en el
programa arqunectonlco una 203 que llamaremos falleres
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5. SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

5.1 CAFETERIA 105.00M2
5.1.1 ZONA DE MESAS 75.00M2
5.1.2 ZONA DE PREPARACION 25.00M2
513 PATIO DE SERVICIO 1.50.00M2

5.2 COMEDOR ‘ 142.98M2
5.2.1 ZONA DE MESAS 89.61M2
5.2.2 COCINA ‘ 3831M2
5.2.3 ALMACEN 7.50M2
5.2.L PATIO DE SERVICIO 7.50M2

5.3 GIMNASIOS . , 54,00M2
5.3.1 SALON AEROBICS 27.00M2

532 SALON APARATOS 27.00M2
5.4 CANCHAS DEPbRTIVAS
55 SALON USOS MULTIPLES ‘ 1028M2

5.6 BANOS VESTIDORES ; L0.00M2
5,61 BANOS V. H, ‘
5.6.2 BANOS V. M.
497.26M2+CANCHAS

Para la terapna ocupacmnal resulfa eficaz el contar con achvndades deportivas por lo que las canchas y glmnasm |nclu1dos en este
programa formaran parfe del proyecfo arqunectomco ‘ j ‘
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6. SERVICIOS GENERALES

6.1 INTENDENCIA
6.11 PRIVADO H.
6.1.2 PRIVADD M.

6.2 BANOS VESTIDOREES
6.2.1 BA@os V. H
6.2.2 BANOS V. M.

6.3 BODEGA

6.4 LAVANDERIA

6.5 CUARTO DE MAQUINAS

11.00M2

15.00M2
15.00M2

105.00M2

30.00M2

45.00M2 -

30.00M2

35.00M2

174.00M2
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1. AREAS EXTERIORES

7.1 PLAZA DE ACCESO
1.2 AREAS VERDES
1.3 ESTACIONAMIENTO

7.4 PATIO DE MANIOBRAS
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TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

CAPITULO SEPTIMO.- PROYECTO EJECUTIVO
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_ FALLﬁ DE O‘LCEN

|
| TESIS PROFESIONAL 1
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; \ CRXTRO DR ORIENTADON ¥ REHARLITACION
‘t\ PARA JOVENES ADICTOR
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TESIS CON
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QOTERO

PINTURA PARA EXTERIORES ICI DULOX.

PRETIL DE TABIQUE ROJO RECOCIDO

SOLDADURA E50 V3~

ARMADURA TUBULAR P=1.33 cm.

D=TUBO £2 1/2°Cad. 40

PANEL DUROCK,

FUADO A ESTRUCTURA DE ACERO
VIGA DE ACERQ [PC 20 x 42"

MURO DE CONCRETO ARMADO

P 250K gom2

MURD DE CONCRETO ARMADO

e 250kg/cm2

RELLFNO DB POL

{AISLANTE ACUSTICO Y TERMICO)
DE ALUMINIO

MANGUBTERIA
ANODIZADO DURANODIC
EMPOTRADO EN MURO PREVIA PREPARACION

CRISTAL FILTRASOL 6 mm-

JUNTAS A HUESO

PINTURA PARA EXTERIORES
1C1 DULOX COLOR BLANCO

APLANADSG DB CRMENTO ARENA.
CON GRANZON CEMLLADO

MURO DE CONCRETO ARMADO
280p/cen2

re-2

Em

Vams

Vena

TESIR COR
FALLA DE ORIGEN

= LOSACERO cal. 18 SBOCION 3
~ CAPA DB COMPRESION 7 o

M=TUBOQ 91 112° Ced. 40
C1 TUBD £2 12" Ced 40

/

DE SUSPENSION PARA FLAFON EN MODULOS DE 63 x 61 an

SISTEMA
JUNTAS APARENTES

FALSO PLAPON TIPO ACUSTON MODULAR DE 61 x 61 em.

ANGULO PERIMETRAL (CANAL LISTON)

PINTURA VINILICA IC1 DULUX COLOR BLANCD SATINADG
PASTA TIPO TEXTURI

ADHETOP DE COMEX (BASE PARA APLICAR PASTA)

MURO DE CONCRETO ARMADO Fe= 250kg/cm2

ZOCLO TIPO RUSTICO INTERCERAMIC

LOSETA TIPO RUSTICO INTERCERAMIC 30x30 o/JUNTAS lem
[ —

.
>\ PLANTILLA DB CONCRETO POBRE Fo~ 100 kgfem2

FIRME DE CONCRETO S an
LA FRNCPAL
y \Q( LEON ESTRADA URSULA BEATRZ J|
0.9 ZAPATA oe ADO Fo= 230 ka/fem2 —= s !
,{ CON IMPERMEARN IZANTE INTEGRAL -— e ]

vand “\\\‘ - CORTE POR FADHADA J/

CORTE POR FAaCHADA
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OOTERO

PINTURA PARA EXTERIORES ICt DULOX .

APLANADO DB CEMENTO ARENA
CON GRANZON CEPILLADG

PRETIL DE TABIQUE ROJO RECOCIDO

SOLDADURA E60 3/8".

ARMADURA TUBULAR P=]83 em

D=TUBO 42 172" Ced, 40

Te1s CON
t LA DE ORIGEN

CHAFLAN
CSTUBO 2 172°Ced 40

PANEL DUROCK.

FUADO A BSTRUCTURA DE ACERO
VIQA DE ACERO IPC 20 x 42

PINTURA PARA EXTERIORES
ICt DULOX COLOR ELANCO

DB CEMENTO ARRNA

APLANADO
CON ORANZON CEPILLADO
RELLENO DE rOL

330

MURO DE CONCRETO ARMADO

Fem 250kg/cm2

BOLDADURA E40 33",

ARMADURA TUBULAR P~1.35 o

D=TUBO ,2 1/2° Ced. 40

M=TUBO ¢2 112" Ced. 40

CLTUBOS2 I/2° Cod. 40
SISTEMA DB SUSPENSION PARA

ENMODULOSDE 61 x 61 an
JUNTAS APARENTES

FALSO PLAPON TIPO ACUSTON MOOULAR DB 61 x 62 an

ANGULO PERIMETRAL (CANAL LISTON)

'AS Tem

LORETA TIPO. B
EX6-a/4

N CAPA DE COMPRESION 7 cm.

PANEL DUROCK,

FUADO A ESTRUCTURA DE ACERO

PINTURA PARA EXTERIORES
1C1 DULOX COLOR BLANCO

330

APLANADO DB CEMENTO ARFNA
CON GRANZON

RELLENO DB POLIBSTIRENO

AISLANTE ACUSTICO Y TERMICO)
DB CONCRETO ARMADO

o= 250Kg/cm2
Be)

Ve s,

M=TUBO 02 I12° Ced. 40

C1TUBO ¢2 1/2° Ced. 40

SISTEMA DB SUSPENSION PARA PLAFON EN MODULOS DE 611 61 em
JUNTAS APARENTES

____ANGULO PERIMETRAL (CANAL LISTON)

FALSO PLAPON TIPO ACUSTON MODULAR DB 61 x 61 cm.

. B PINTURA VINILICA IC] DULUX COLOR BLANCO SATINADO
. -—-PASTA TIPO TEXTUR!

L - ADHETOP DE OOMEX (BASE PARA AFLICAR PASTA)
: MURO DE CONCRETO ARMADO P'o~ 250k g/cm2
ZOCLO TIPO RUSTICO INTERCERAMIC

LOSETA TIPO RUSTICO INTERCERAMIC 50250 &/JUNTAS lom

/ FIRME DE CONCRETO S am

Ven 4

ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO PREMEZCLADO Fie 250 kg/an2
'CON 1 AL

SO0
ROXX
ay

AN

Vers

FLANTILLA DE CONCRETO POBRS Fo= 100 kg/cm2

ek CORTE FPFOR FACHADA,

|
I

!

Fa s e )

4
i

i

CENTRO OF ORINTACION Y REHARILITACION
ADICTOS

7
1

1Y DL A/ 004, DUSTIAL CHRO OGRC0 |
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ESTRUCTURA

MEMORIA DESCRIPTIVA

Para el desarrolle del proyecto estructural se calcule la planta principal del conjunto, en base al cual se propuso la estructura
en los cuerpos posteriores (dormitorios-comedor). de esta manera la cimentacion fue disefiada y revisada a base de zapatas corridas
de ;onci‘éfo armado ya que resulte lo mas opfimo, debido al tipo y resistencia del terrens, asi como la distribucion de los ejes del
proyecto mismo.

pe sfrucfura serd a base de armaduras de tubo de acero y wgas "x".de acero, para cubrir los grandes claros y espacios

Los muros interiores seran de caracter divisorio, construidos de panel rey, y panel w. segin planos arquitecténicos. -

La cubierta en el vesﬁbulb'séré una estérec estructur
que resulta un remate visual muy agra 3
estructura estard apoyada en muros de carga ‘de
propuesta en el proyecto. e

mlna" ;Ie poll carbonafo lo
| ‘e_stlbulo esfa estéreo
), e que evnfara los apoyos mfermedlos logrando asn el area libre

con un’ diametro de 20 mts. cubierta con
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ANALISIS DE CARGAS |

IMPERMEABILIZANTE

I ——————————————— ENTORTADO

MALLA 6X6-L/4

" LOSACERO cal. 18 SECCION 3

CARGAS MUERTAS

-4~ LOSACERO CON CAPA DE COMPRESION {10 cm) Y MALLA
CAL. 18 (SECCION 3)

4- ENTORTADO

\. FALSO PLAFOND
Nitteadilitihiinf

315.00 Kg/m2

130.00 Kg/m2

4 IMPERMEABILIZANTE

5.00 Kg/m2

-4~ FALSC PLAFOND

8.00 Kg/m2

4 "ESTRUCTURA 20%

458,00 Kg/m2

91.60 Kg/m2
.. CARGA MUERTA ‘ 549.60 Kg/M2
; +
CARGA VIVA , ‘ 170.00 Kg/M2

ART. 199 RCDF. T19.60 Kg/M2

FACTOR DE SEGURIDAD x “w

1007.44 Kg/M2

PESO TOTAL EN ANALISIS  1007.44 Kg/m2
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ANALISIS DE ARMADURA_AP-1= AP-3;

W= 97.65 Kg X 100744 m’
W= 98 37651 Kg/m’
P= 98 37651 .
10
P= 9 83765
172 P= 4 91882
V= 49 188.25

172 P= & 91882 P= 9 83165 P= 9 83745 P= 9 83165 P= ¢ 83765 P= 9 83165 P= 9 83165 P= 9 83765 P= 9 83765 P= 9 BI1ES 1/2 P= L 91882

7

U: .'\\\ N : \»\ \ \\\ : ///_. // // ///” /,

NN N N S any
! N N N S / / e /
230 230 m ) 230 230 m 21 e 2% %0
CARGA -9 -9.83 -9.83 -9.83 -9.83 -9.83 -9.83 -9.83 -9.83 -5.63 -4.91 TON
x
‘V.T 49.18 (X¥i) 344 24,61 14.78 L95 -5.90 -1L.70 : -24.60 =640 -44.20 -L93 TN
AV 119.3¢4 9268 66.L2 39.69 13.23 -13.23 -39.69 , -66.L2 -52.88 -119.3¢L T
! Mo 193¢ min 6L 31833 R ETEN 31833 273{,61. ml:zz 193t o

COMPRESION EN C.S.= TRACCION EN C.

= M mix
h
(= 331560 _
122 g/ To OO
r= —t- < 120 12LLA DE ORIGEN
210

- < 225w < 120
120

ffTUBO DE ACERO 2" Ced.t0 {CS))

m

=135 < 225¢m
r= 20 200
p= 5.4 Kgm fa= 135 = 2 = 1516 Kg/cm2
A= 6.9 cm2 Cc= fa x A = 1516 x 69 = 10,460 Kg/cm

S= 92 m3 10,660 Kg > 1228 137



CALCULO DE LA CJ. (TRACCION)

As= Area de acero necesarfa

As = traccion
fb

As = 1228 kg

2
—mz =052 < 52m

SE PROPONE UN TUBO DE ACERO 1 1/2" (ed.kO]

r= 16 tm
p= 4 Kgm
Az 52 cm?
Sz 53 m3
MONTANTE
[SE_PROPONE UN TUBO DE ACERO 2 1/2" Ced. 40]
——L— < 120
r
=B 9nm < 120
120
Cc= fa x A = 15131 x 69 = 10, £40.39 Kg > 1228
DIAGONAL
vV Max.
oS x
GR 200 g5 50823
cos 45°

65 50823
As= = 28.23
YT

[SE_PROPONE UN TUBOQ DE ACERO 4 Ced. 120}

r= 37 wm
p= 283 Kgm
A= 36.1 cm2
S= 84.8 cm3
28.23 em2 < 36.1 tm2 138




SOLDADURA

fz  —

- As
SOLDADURA COMO UNA LINEA DE FUERZA
‘DIAMETRO 4" = 102 mm - '

102 x 39416 = 3204 mm

6550873 _ 4,

= 1.13 Ka/cm

E 60 5/8" 159 mm

DISENO DE ARMADURA

L= 2700 m
d=270 m
€5 TUBO 752"Ced. 40
E60 5/8” /
\ /
T \ \
N\ N\ N \\ H= TUBO (B2 V27 Ced. 40
R N Lot
SO\ ANRY
AN SO\
AN N \\\
L TUBD (D1 /2" Ced. 40
D= TUBD F4” Ced. 120
NOTA:

PARA ESTANDARIZAR LA FABRICACION Y FACILITAR LA SOLDADURA, LA CUERODA SUPERIOR E INFERIOR, ASI COMO EL MONTANTE SERAN DEL MISMO DIAMETRO QUE LA DIAGONAL: ‘

TUBO (4" Ced. 120
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ANALISIS DE ARMADURA AP-2,

W= 4219 Kg X 100746 m’
W= 42 503.89 Kg/m

P= 42

503.89

10

P= 4 250.38

/2 P=

212519

V= 21 25194 Kg/m’

172 P2 1259

P2 & 25038 P= 4 25038 Pz 4 25038 P= ¢ 25038 P= 4 25038 P= 4 25038 P £ 25038 P= 4 25038 P= L 25038 1/2 P=2 125.99
| . \\ \ \ // / 4 / s
! N\,
i \ \ h \ \ Vi
" \ \ \\ N N i
' N N y
t . N, i
i < N . N\ N // / i 7 ‘
10 10 * 110 * 130 * 10 10 m 10 1 — w *
(ARGA  -2.12 -4.25 -4.25 .25 .25 4.5 L35 L5 4.5 425 an o
Vel 2125 19.13 14,88 1063 6.39 3 21 -631 -1062 -14.87 9.1 202 T8
AV 21.0 16.28 11.66 6.93 231 =23 -6.93 -11.66 -16.28 -21.01 I-n
Mo 214 3119 4895 55.48 CSETD 55.98 4855 319 ng T
|
COMPRESION EN C.S.= TRACCION EN CL.
(= M méx
h
= 58190 529 Kg/cm
10
r= L < 120
r
0 _ o915 < 120
{TUBO OE ACERD 1 1/2" Ced.t0 (CS)]
M0 | ge87< 09% cm
r= 16 ¢m 160
p= 4 Kgm fa= 0687 = 1 = 15188 Kg/cm2
A= 52 m2 Cc= fa x A = 15188 x 52 = 789776 Kg/cm
5= 53 cm3 7 89%.76 Kg/cm > 529 Kg/cm 140



CALCULOD DE LA C.. (TRACCION)

As= Area de acerg necesaria
As = fraccion
fb
529 kg
2 320 kg/em’

As = =022

< 52em

MONTANTE
[SE PROPONE UN TUBO DE ACERO 11/2" Ced. 40 |
~ < 120
;
=M o9 < 120
Cc= fa x A = 15188 x 52 =
DIAGONAL
V. Max.
Cos
P20 9703936
cos 45°
As=z Mlﬁ = 1165 tm/2
2320

7 89176 Kg/cm > 529 Kg/cm

R

[SE_PROPONE UN TUBO DE ACERO 11/2" Ced. 40]

r= 16 tm

p= 4 Kgm
A= 52 cm2
S= 53 m3

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

{SE PROPONE UN TUBO DE ACERD 2 1/2" Ced. 80 |

r= 23 m

= 1.4 Kam
A= 145 cm2
S= 218 em3

165 cm2 < .5 cm2

14



SOLDADURA

P

f= —
. As
SOLDADURA COMO UNA LINEA DE FUERZA

DIAMETRO 2 1/2" = 64 mm .

64 x 31416 = 20106 mm |

27 039.76

=1 351.98' Kg/cm
20 cm R

f=

E 60 7/16" 111 mm

DISENO DE ARMADURA

L= 100 m
d=110m’

NOTA:

E60 #/16"

7

/

€S TUBD 11 172"Ced. 40

AN M= TUBO 1 172" Ced. 40

D= TUBO 72 1/2" Ced. 80

" CLTUBD D1 V2" Ced. 40

PARA ESTANDARIZAR LA FABRICACION Y FACILITAR LA SOLDADURA, LA CUERDA SUPERIOR E INFERIOR, ASI COMO EL MONTANTE SERAN DEL MISMO DIAMETRO QUE LA DIAGONAL:

TUBO@ 2 172" Ced. 80
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ANALISIS DE ARMADURA AP-4|

W= 3583 Kg X 1007.44 m’
W= 36 09657 Kg/m*
P= 36 09657 .

1
P= 3 60965 Kg
1/2 P= 1 804.82
V= 18 048.28 Kg/m'

172 P= 180482 P= 360965 P= 3 60965 Pz 3 60965 P= 3 609.65 P= 3 60965 Pz 3 60965 P= 3609465 Pz J 609.65 P= 3 60955 142 P= 180482
t
v \ N N % /
N ‘ AN \\ AN / . / / /
18 ™ 4
S ‘ ! \\\ \ N \1\ - / /,/ /
\’~ | \\ AN N ~ / 4 // 4
i \\\l \.\ \\. \\ 1 v / // /
185 185 185 185 185 185 185 i 185 185 185 *
CARGA -180 -360 -360 -3.60 -3.60 -360 =360 -360 -360 -360 -180 TON
Ve 18.04 16.24 12.64 9.04 St 184 -1.80 -5.40 -9.00 -1260 -16.20 -18.00 TON
AV 29.91 233 16.65 9.99 33 -333 -9.9% -16.65 =233 -29.97 T-M
Mo 2957 53.28 69.93 7992 G 19.92 69.93 53.18 29.97 M
COMPRESION EN C.S.= TRACCION EN C.. e
C= M. méx.
h
- BB sp kgrem —
185 t .
} Y PR
=t <0 i RN
r I Dn 8
ot » DE OR]
1 9w m < 10 LR it GEN
120
(TUBD DE ACERO 11/2" Ced. 40 {CS}]
B 55 < 15t
r= 16 cm 160
p= & Kgm fa= 115 =1 = 15188 Kg/cm2
A= 52 cm2 Cc= fa x A = 15188 x 52 = 789776 Kg/em
S= 53 m3 143
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7 897.36 Kg/cm > 450 Kg/cm



CALCULO DE LA CJ4. (TRACCION)

As= Area de acero necesaria

As = traccién
fb
As = 450k3 5193 o 53l

2 320 kg/em?

[SE_PROPONE UN TUBO DE ACERO. 1 1/2" Ced. 40] -

rz= 16 cm
p= & Kgm
A= 52 m?
S= 53 cm3
MONTANTE
[SE PROPONE UN TUBO DE ACERD 2 1/2" Ced. 40]
L < 120
r
B s < 20
120
Ce= fa x A = 1516 x 52 = 7883.20 Kg/ecm > 450 Kg/cm
DIAGONAL
V Max.
€os x
1200 2591025
cos 45°
22 910.25 2
Asz =——=— =987 m
M)

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

[SE PROPONE UN TUBO DE ACERO 2 1/2" Ced. 40]°

r= 24 tm

p= 8.6 Kgm
A= 1.0 cm2
S= 174 cm3

987 em < 110 cm’
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SOLDADURA

.= P
As
SOLDADURA COMO UNA LINEA DE FUERZA

DIAMETRO 2 1/2” = 64 mm
64 x 3.1416 = 201.66 mm

. 229025 _ 4 w551 Kg/em
20 cm

E 60 3/8" 95 mm

DISENO DE ARMADURA

L= 1850 m
d= 185m
LS TUBD (1 1/2"Ced. 40
£60 38" Ve
/
()
" N AN \\
\ AN \\ \\ M= TUBD (112" Ced. 40
N \\\ NS \
AN AN K .‘\‘\ \\
AN N AN NG
N1 TUB0 P12 Ced. 40
D= TUBC 72 1/2" Led. L0
NOTA:

PARA ESTANDARIZAR LA FABRICACION Y FACILITAR LA SOLDADURA, LA CUERDA SUPERIOR E INFERIOR, ASt COMO EL MONTANTE SERAN DEL MISMO DIAMETRO QUE LA DIAGONAL:

TUBO D 2 1/2” Ced. 40
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ANALISIS DE VIGA V-1,

P1= 25 DLAL.9S P2= 50 32162

W= 60 L6654

e e Y -

Bodm

%ot a

20e

4 Mo CR
MWL =60 46654 22) . 119 85532 Kg-m
n K = 11085 532 Kg-cn]
4 Mo CPa

2
Ma =Pab - 25044958 (1b)° = 8113735 Kg-m

i 22 = 8 113 35 Kg=cm
4 Mo P2
) v
Ma =Pab = 5032162 {u)’ (8) = 163 025.41 Kg-m
! 2’ e

16 302 541 Kg-cm

. £ M= Mmax. = 11085 532 + § 1137735 + 16302 541-="35 501 808 Kg/cm

éff .CORTANTES

R V= % =&2665"_ = 30 233.27 Kg|

2
Pl V= P_;:’(aa +b) =25 0695 (16 (3 (8) + 1) = 17 518.29 Kq
o ! (22)

P2 V= f.?_z(Ba +b) =50 321.632 {8) ’ (3 (14) + 8) - 15 122,95 Kg|
o 1 {22)

= V= CR .+ CP1+CP2

= 62 BIL51Kg

W= 60.02 m2 x 1 007.44 Kg/m2

W= 60 46654 Kg)

60 466,54 _ :
w=,___22 = 2 74847 Kg/ml

W= 2 74847 Kg/ml
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‘MOBULO DE SECCION|

s- M =35501808 = 23 381.22 cm3|

fb

1518

d b
VIBA IPC 50" X 20" (1 270 x 508)

-4~ REVISION A CORTE

PESO = 4005 Kg/m

A= 50701 cm2
d: o Mm
b = 50.‘8"cm :
= 349 em
b= 127 em
S: 24182 cn3

L= 1535 600 cmé

0.40 fy = 0.60 (2 530) = 1012 Kg/cm?
V= % = 60 466.54 Ko - = 30-233.27 Kg

2
v 30 233.27
W

dt

127 (123)

= 187.44 Kg/em2 < .1 012 Kg/cm?

50

0.K. PASA REVISION A CORTE
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4- APLASTAMIENTO DEL ALMA

— V< it
tw (N + 2t§)  — y

30 233.2%
127 (10 + 2 (3.49) }

0.75 ( 2.530 }'= - 18975 Kg/cm2

-4 DEFLEXION LINEAL (FLECHA)
3 . -0
R - W . 60 4665 (22) 519 10
3L B 394 (21 x 10°) (1 279 628)
{1 535 600)
3,2 3 2 -0
CPi - Palb - 2(25 01.1..95;) (8) (14) , =359 %10
3 (3a+bl° 3 (21 x10°) {1279 628) (3 (B} + 14)
{1 535 600)
cpa . 222 - 25032162 (e ? S130x 10"
TOT O Basb) 320 x10°) {1279 628) 3 {8) + 1)
{1 535 600)
permitida

actyante

< (R + CP1+CP2= 000000160 < 9.16 cm

{fletha permitida)

A max = _2._20_0_= 9.16 cm
240 ‘

= 1401.98 Kg/em2 < 189750 Kg/en” ‘
© OK. PASA REVISION A APLASTAMENTO DEL ALMA

T
PR

FALL

S CON

=

E ORIGEN

0K. PASA POR LIMITE DE:DEFGRMACION
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ANALISIS DE VIGA V-4 |

P1= 30 354.16

W= 60 46656

| = = Sl el I W= 3491 m2 x 1 007.L4 Kg/m2

{
e 7 W= 35 169.73 Kq |
. v 35 169.73

T m _32 109.73 - - 2 512,12 Kg/ml
%0 m W= 1 s

W= 2 51212 Kg/nl

4 Mo CR

WL =35 169.73 (W] - 4703135 Kg-m

1 12 = 4 103 135 Kg-cm |

4 Mo CP.

2
Ma =Pab - 30 35616 6o (Bn)’ = 59 46937 Kg-m
t ' = 5 946 937 Kg-tm

TESIS CON
| FALLA DE ORIGEN

< M= Mmax.= 4 103 135 + 5 946 937 = 10 050 072 Kg-tm

4 CORTANTES

R V= _‘;L =35169.13 _ = 17 584.86 Kg |
2 —

2
P. V= P_g’(aa +b) =30 35616 (Bn)_ (3 (6) « B) - 2 300.89 Kg |
| (1)

%V= (R +CP.

= 17 584.86 + 2 300.89 = 19 805.75 Kg
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MODULO BE SECCION|

s= M =100500%12 . 66060 cm3]
fo 18

VIGA IPC 42° X 20" {1 067 x 508}

PESO= 2808 Kg/m

A= 35540 cm
d= " 1067 cm
bz 508 cm
H = 222 m

s 12l

Css 0 Besim

12 "729°497 cmé

4~ REVISION A CORTE
0.40 fy = 0.40 (2 530} = 1 012 Kg/cm'
ve ¥ oosmemkg

v 17 584.86
dtw

106.7 (1.27)

= 2 = 12976 Ko/en2 < 1012 Kg/em
‘ 0K.

L2

PASA REVISION A CORTE

TESIE CON
FALLA DE ORIGEN
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4~ APLASTAMIENTO DEL ALMA

v < 035 f 0.75( 2530 } = 18975 Kg/cm2
Mz = Y ¥
17 584.86 = 958.88 Kg/em2 < 18975 Kg/em2

127 (10 + 2 (222 ] ‘
OK. PASA REVISION A APLASTAMENTO DEL ALMA

4~ DEFLEXION LINEAL (FLECHA)

3 3 -0%
(R = M 35 169.763 (1) - 166 x 10
384 El 384 (2.1 x 10°) (729 497)

3.2 3.2 -07
b - 2 (30 354.16) (6} (8) =270%x 10
T3 Baed) 3 (20x10) (129 49 33 (6) » O

TNy -
TESIS CON

it

| FALLA DE ORIGEN |

actuante permitida

£ CR+CP.= 166x10% 270 x 107 0.000000434 em < 583 cm

A max = Loo': 5.83 tm (Hlecha permitida}
240 ‘ )
0.K. PASA POR LIMITE DE UEFURHACION
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ANALISIS DE ESTEREQ ESTRUCTURA|

CALCULO
SE CONSIDERA QUE LAS DIAGONALES SERAN SIEMPRE DE LA MISMA LONGITUD QUE LAS BARRAS DE LA CAPA
DANDG POR ESULTADO QUE EL ESPESOR DE LA MALLA (h} SERA EN EL CASO OE MALLA PIRAMIDAL:

h= 1 sen 45°

~h= 0,707

LONGITUD DE BARRA= m.
PERALTE DE MALLA = 0.707 ~ 80 cm.

‘ POR LO QUE SE PROPONE UN SISTEMA DE ESTRUCTURA TRIDIMENSIONAL "CANISTER" UTILIZANDO COMPONENTES DE ACERO
PARA FORMAR ESTRUCTURAS MODULARES 1002 ATORNILLABLES, EL RECUBRIMIENTO DE ESTA ESTRUCTURA SERA A BASE
DE PINTURA EPOXICA ANTICORROSIVA Y CONTARA CON ACCESORIOS PARA RECIBIR LA CUBIERTA DE POLICARBONATO.
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ANALISIS DE CARGA TRIBUTARIA EN EL EJE

CONCEPTO PESO (Kq) CANTIDAD

SIN FACTOR CARGA

-4 LDSA DE AZOTEA 458.00 24433
4 MURO DE CARGA 2 400.00 528
4~ ESTRUCTURA 9160 24473
SUB TOTAL =

Fac. Carga 14 =
CIMENTACION 15% =

TOTAL = 420570 TUNJI

CARAGA TOTAL DE CIMENTACION

AREA" = 420570 TON -
T8 1oz

. \|5z.51 M2‘~ =120

ZAPATADE= 720mx 720 m

=.5257 M2

POR LO QUE SE PROPONE ZAPATA CORRIDA

4@} ENTRE @ Y @f

UNIDAD CARGA TOTAL
M2 112 08634 Kg
M3 126 72000 Kg
M2 22 117.68 Kg
261 220,02 Kg
365 71362 Kg
120 57067 Kg
Eats C0Y
FALLA DE ORIGEN
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CALCULC DE ZAPATA CORRIDA EN EJE

‘
PESO = -+ 19 116.81 Kg/m -
fe= 250 Kg/em
fs = 2100
n-= [:]
Ve L4842
Wt = 8 000  Kg/M2 p ‘\
a= 40 cm )
/ \
e
L/
: A0 m ¢
TG s e
250 m
A= L 191618 -238m . .. =250m
WT 8 000
wo WTlal (2078 Ton
8 8

M= 440 000.00 Kg-tm

= g =
d RM ) 1:1.: 300.0)? ;(St_:jo-cm . 0 -
B s SIS CON
d= 1083 cm + Rec. . d= 30 FALLA DE ORIGEN
L-a

ve Yo 5

bd -
ve 25 om - 23 < vess2 7

100 (30)
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As = 440 000.00 Kg-cm

2
= 296
2 100Kg/cm (0.872) (25} «

fs i [
As= 96 m’
Vs # 4
A =121 2 V2"
Vs #4 -96 -
7 8Vvs#4

@ -_'%"_ =158 cm .. @ 125cm

AREA DE CONCRETO

Zalte
LO tm + ;0 cm (105) = 39375
AsT _ 1.87 _
5 27 6.2 Pzas. # 4
105
@ =16.93 @15 E43@20

/ )' ' L
Vs # &4 @2.5\/ N j Vs/# @20

'
o

[\@Qnor.nnnr(‘oqn(),

105m hd ' 05 m "

250 m

NOTA:

LOS ESTRIBOS EN LA CONTRATRABE SERAN V#3 @ 20cm EN EL 1er Y ULTIMO 5°,Y EN EL CENTRO V#3 @ 30 tm.
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TESIS CON
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TESIS CON
| FALLA DE ORIGEN

DORMITORIOS M.—-COMEBEDOR
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PLANTA FRINCIFAL

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

| TESIS PROFESIONAL

\1 —ow
! CENTRO D OHEIONTACION ¥ FEHARLITACION
‘ii PARA JOVENTS ADICTOS

il X ICATINC K50, 78 KIXXD.

::]wmmnmmm I
o Jj

=

v, . i
=
E Y R
0o w3 |
=
; -_— [ '
o ) ) L
Hems B

.
i Mieetse M

pert
e
]

AREAS TRITARAS
VIGAS
i LEON ESTRADA URSULA BEATRZ {

—— 1
=
]
[~ rwmmen J

///
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;
| TESIS PROFESIONAL
i

I
il
|
)

it
11 CENTRO DI ORTDTACION T REALITACION
PARA JOVENES

i ADRCTOS
" T CATEPIC £ 08 MEOCD. ¥
i i

VUA MORTLOS /X O IIURTRAL OO 00800 |

%
S Q

naTAS l;

Hi

“ Ovane H

1 XYy I

o ~nuat }

i i
)

i AREAS TREUTARAS i

! VIGAS i

i CARGAS PUNTUALES ‘:

—

FPLANTA FRINCIFAL \\E/W
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PLANTA PRINCIFAL

~TESIS CON
£4LLA DE ORIGEN

-, ptns

- RNRE-
wmtaal Nemaas

.- S

f
\

i
=

o 1
H
1| TR D8 ORINTACION Y STHARLITACION
] PA3A XVIEXTS ADICTOS

BN BCATC 100 1 MEDOD. o

J
—

[i{jee— :
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T

f 75@-%593 b
r;::; v |]|
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‘:L NOTAS L‘]‘
i om0 ;
i :
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!
j
:1
PLANO ESTRUCTURAL if
ARUADURAS YVIGAS i
LEON ESTRADA URSLLA BEATRTZ
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L DE ORIGEN

! i
| TESIS PROFESIONAL ;'

Jj

= 1
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| |
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Tog)s CON.
;LA DE ORIGEN

|
. UNAM e
1} caupus acaTLAN :
i :
Bl !
‘ TESIS PROFESIONAL
i i

MURO OE CARGA

DORMETORIOS WVMI.—-COMBDOR
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PLANTA FPRINCIPAL

‘”‘ CAMPUS ACATLAY

| TESIS PROFESIONAL |

il
it

===
‘i; CENTRO DE CRIENTACIOR Y REFARCITACION
: PAIA JOVINES ADICTOS

1} o il
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' TESIS PROFESIONAL |
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DETALLES ESTRUCTURALES

LOSACERO CAL. 18 SECQIONY

COKRETOFe » 20 Kg-Cm2

MALLA ELECTROSOLDADADE Ex844

LOSAZERQ CALIBRE 18 SECOON]

PERNOS DE FLAOON
LALPION DE LALOSACERD : A
oD rOR ARG e & e o vasper s
ONDULACION CONTRA OTRA
TRASLAPE DE LOSACERO CORTE DE ENTREPISO

nyrgs ren RELENO STREND ara
s - 5 POESTR vs /S
T T T |
——— = 7
AR i )
i . 1 ]
S\wavran " COMCREIQF g ¢ 200 50em. waren

RECUBRIMIENTO EN VIGAS MURO DE CARGA 167



INSTALACION HIDROSANITARIA

MEMORIA DESCRIPTIVA

INSTALACIGN HIDRAULICA -

suficienfe presion cada una
»‘:lmacenamiento y de ahi se

Te emas,de tomas snamesas
colocadas ‘a- :

Todala tuberia asi como ‘los® maferlales, ueise requneran para esta msfalacnon seran 11&;1a En el caso’ de la’ fuberla esfa
serd. de cobre tip _’M ,,’y‘flerro galvamzado edk“ 40 segun especificaciones. en planos Toda la- msfalaclon fendra acceso a
manfemmlen‘fo ya que esfa pasara por ducfos y falso plafond - ]
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INSTALACION SANITARIA

PRRNTINY

en fosa sephca la segunda de aguas grlses yjabonosas que sera conduclda a la cisterna de agua tratada, cada una de las redes
confara con reglstros independientes una_ de otra, lo que faclllfara el manfemmlenfo estos colocados a no mas de 10 mts. de
dlsfanua enfre ellos (segln reglamenfo)

- Toda la.tuberfa asi como conexiones serdn de PVC y. fierro fundido, segin especificaciones.

Para_desalqar el agua. pluwal en esfaclonamlenfo se colocaran fraga formenfas y la fuberla conduclra el .agua a un pozo de
absorcion que ayudara a la recarga de los manfos freahcos '
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CALCULO DE INSTALACION HIDRAULICA!

-4 CALCULO DEL CONSUMO DE AGUA
“CENTRO DE REHABILITACION PARA JOVENES ADICTOS”

150 Its/huesped/dia (por reglamento]

150 Its/huesped/dia
5 lts/m2/jardin
2 lts/m2/estacionamiento

CONSUMO DIARID 29 133.34 lfs.]

En cisterna por reglamento 2 veces el consume.

29 133 ts. x2 = 58 267.48 lis.
cisterna = 60 m2

Se instalard un hidroneumatico con capacidad de 0.73 its./seq.

JERIBRRE
FALLA DE ORIGEN

28 internos x 150 its/interno/dia = 4L 200 s,
4 386.40 m2 x 5 lts/m2/dia = 21932 s
150087 m2 x 2 lts/m2/dia = 3 00174 (ts.

29 133.% lis.
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Gasto 0=

s volumen de agua
T tiempo de suministro

v 63 867.48 Its,
- @ —2 =071 .
T 60x60x24 Fs/seg

0.13 lts/seg.

4 CAPACIDAD DE CISTERNA CONTRA INCENDIO

S ts/m2 de consfrqtciﬁn util

3 822.10 m2 x

SUs/m2 <190 lts. sc 20 m3

-4~ CAPACIDAD TOTAL DE CISTERNA

Agua potable

contra incendio

60 m3
20 m3

80 m3  en cisterna

RIS MO
.\L‘u)z;r CO?%

|

FALL4 DE ORIGEN |

CAPACIDAD 84 M3
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CALCULO DE INSTALACION SANITARIA|

BANOS VESTIDORES PLANTA PRICIPAL

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

SANIT. H L ~SANIT. M
3w o L

2 ming.

2 lav. : =02 law,

4 regad. 4 regad.

utilizando U.0.

we fluxometro 8 UD.
Ming. : 4L U0,
Lavabo 2 UD.
Regadera 4:UD.
SANIT, H SANIT. M
3 we X 8 UD. =24 UD. L we X 8 U0, = 24°UD.
2 ming. X 4 UD. = 8 UD. :
2 lav. x 20D =4 UD 2 lav. x 20D =4 UD:
4 regad. X LUD =16 UD 4 regad. X 4 UD. =16 UD.;
= 52 UD. = kbuD.
N
vantitacien privera
© 150 men
s2n_ o teup i
O 100 me © 100 mm 0 em
hd 038 mm
——BAN 96 UD
\L_D_, o toss septa
P2x C 150 o 115
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TESIS CoN
| FALLA DE ORIGEN

TESIS
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' TESIS PROFESIONAL

"

PARA JOVEXES ADICTOS
N BCATEPRC D0 O MEXXO.

| YA MOREED /8 OXX. BT CEMC

i’ LEONESTRADAURSLA BEATRZ

PLANTA PRINCIFAL
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PORMITORIOS M- COMEDOR

! TESIS PROFESIONAL
N i

HH |

S
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X ICOWIC X0 08 MK

if

i comeom ‘ﬂ
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v ST |
i Y 1
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PBORMITORIOS H . -TALLERES
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FALLA DE ORIGEN
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TESIS o0

FALLA DE ORIGEN

A TINACOS PARA AGUA PLUVIAL
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"INSTALACION ELECTRICA]

MEMORIA. DESCRIPTIVA -

Para el desarrollo de la mstalacmn Electrlca se confara en primera - lnstancla con’ una sub estacmn electrlca la: cual
transformara: la acomehda de alta. fenswn en baJa tension, la cual serd conducida a un fablero general y a una planfa de emergenma
posferlormenfe a" l'ablero' ubicados en’ cada una de las dreas. :

maqumas a un mferrupfor de navajas , de-donde se disfribuiré ‘:la alimentacidn, ‘1pasando por

194



El duc'ro que conducird la alimentacién a partir de la acometida al cuarfo de maquinas seran. de mamposferla de tablque
(subferraneo) y-la canalizacion a partir del cuarto de maqguinas a las areas restantes serd por- plafones a base de charolas de
alummlo los conducfores seran de hpo THW segun norma, y para equipos especiales VIANEL 900 0 VINANEL NYLON

Todos loszzaccesorms requerldos en. la msfalaclon cumpliran con las normas de calidad fetmca requerldas

Todos los ducfos seran a base de charolas de alummlo fubo condunf de pared gruesa 0 delgada segun ‘sea conducnda por
plafones o muros. ' ‘ '
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CALCULO DE INSTALACION ELECTRICA |

“4- CALCULO DE LUMINARIAS

¢. u= Factor de Utilizacion

F.M. = Factor de Mantenimiento

“ VESTIBULO GENERAL

Ni xS
CLE = cu x FM
100 x 65.08
s s K]
CLE 056 % 060 2351911 M

No. de luminarias

No. = CLE
Lum./Luminaria
No.= 23 579.: - 180 Se requieren 4 luminarias
2 (3 100) de 2 tubos y 40 watts c/u
122
No.= 235791 = 199 Se requieren 2 luminarias
2 {5 900) de 2 tubos y 59 waltts c/u

TL-80 Arranque Instantaneo
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{T) "AREA DE GOBIERNO"
- VESTIBULO
Ni xS

. uxFM
200 x 5454

CLE =

CLE = ————— =" = 10,908 LM

0.46 x 0.60

No. de luminarias

No. CLE

Lum./Luminaria

No.= 10 908 - 1
2 (3 100)

- DIRECCION

Ni xS
cu xFM:
100 x 39.76

CLE =

ClE= ——=— = 14°40579 LM

0.46 x 060

No. de luminarias

No. = CLE
Lum./Luminaria

No. = 14 405,19 - 232
2 {3 100)

Se requieren 2 luminarias
de 2 tubos'y 40 watts c/uy

Se requieren 3 luminarias
de 2 tubos y 40 watts c/u

&)

122
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- SALA OF JUNTAS

Ni xS
€ u x FM
100 x 3597

CLE =

e —————2— = 1303260 LM

0.46 x 0.60

No. de luminarias

No. = (LE
Lum./Luminaria

No. = 13 032 = 2.10
2 (3 100

- CONTADGR, ARCHIVO, COORDINACION

Ni x S
CLE = . u xFEM
100 x 2633
= — = .8
CLE 0.46 x 060 9 539.85 LM

No. de [uminarias
No. = CLE
Lum./Luminaria

Nos_osEs | g
2 (3 100)

Se requieren 3 luminarias
de 2 tubos y 40 watts c/u

‘Se requieren 2 luminarias
de 2 tubos y 40 watts c/u

122

122
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2;7 " EVALUACION Y TERAPIA *
- PRIVADO PSICOLOGQS, PRIVADD- PSIQUIATRAS

Ni x S
CLE = € u xFM
200 x 3539
CLE = i xie0 C 25 6LL.92 LM

No. de (uminarias

No. = CLE
Lum./Luminaria

122

No. = ___25 644.92 = 48 Se requieren 4 luminarias [: .30
2 {3 100) de 2 tubos y 40 watts c/u :

- ENFERMERIA

Ni xS
cou x FM

300 x 2919
0.46 x 0.60

CLE =

CLE = 311728.26 LM

No. de luminarias

No. = CLE
Lum./Luminaria
122
No.= 3172826 = Se requieren 3 luminarias } 3
2 (5 900) = 268 de 2 tubos y 59 watts c/u (:
TL-80 Arrangue Instantaneo

199
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- FARMACIA, ORIENTACION, CONTROL

Ni x S
CLE = ¢ u. x FM
200 x 1181
CLE = L6 x 060 - 855197 LM

No. de luminarias

No.

CLE
Lum./Luminaria

No. = 8 557.97 = 138 Se requieren 2 luminarias
2 3 100) de 2 tubos y 40 watts c/u

- JERAPIA INDIVIDUAL

Nox S
CLE = ¢ u xFM
(e= 200 x B0 03603

0.46 x 0.60

No. de luminarias

No. = CLE
Lum./Luminaria

No. = 20 36231 = 268 Se requieren 3 luminarias
2 (3 100) ’ de 2 tubos y 40 watts c/u

122

122
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- CAMARA GESELL

Ni xS
c u x F.M

100 x 13.66

CiE =

(LE= ————— = 494927 1M

0.46 x 0.60

No. de luminarias

No. = (LE
Lum./Luminaria

Noo=_ Lol . g
2 (3 100)

- TERAPIA DE GRUPO

Ni x S
c. u. x FM
200 x 28.10

CLE =

(LE = ——————— = 20 36231 LM

0.46 x 0.60

No. de luminarias
No. = CLE
Lum./Luminaria

No.= 2036231 . ;53
2 (5 900)

Se requiere 1 uminaria
de 2 tubos y 40 watts c/u

Se requieren 3 luminarias
de 2 tubes y 59 watts c/u
TL-80 Arranque Instantaneo

n

w2
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- SANITARIOS

Ni xS
¢ u xFM

100 x 18

CLE =

CLE= ————— = 65273 M

0.46 x 0.60

No. de [uminarias

No.

CLE
Lum./Luminaria

No.

6 521713 I
2 (3 100)

- TRABAJO SOCIAL

Ni x S
. u x FM
100 x 1462

(LE =

(lEz ————— = 5129710 LM

0.46 x 0.60

No. de luminarias
No. = (LE
Lum./Luminaria

No. = © 529310 = 85
2 (3 100}

Se requieren 2 [uminarias
de 2 tubos y 40 watts c/u

Se requiere 1 luminaria
de 2 tubos y 40 watis c/u

n

¥

.
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- VESTIBULQ

Ni x S
CLE = € u x FM.
200 x 72
T — = 73.
CLE 046 ¥ 060 52173 91IM

No. de luminarias

No. = CLE
Lum./Luminaria

No.= 521739 . Se requieren 8 uminarias 20
2 (3 100) = 84 de 2 tubos y 40 watts c/u ':]
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"3 DORMITORIOS *

- DORMITORIOS HM

Ni x S
CLE = c u x FM.
100 x .98
CLE = X080 ° 26 079.11 LM

No. de luminarias

No. = CLE
Lum./Luminaria
122
No. = 26 039.711 Se regui L tuminarias
4o uia i = 420 quieren &4 ltuminaria 3
2 {3100 de 2 tubos y 40 watts c/u [:] °
- REGADERAS
Ni x S
CLE = cu x FM
60 x 24.06 ‘
CLE = T - 523043 LM

No. de luminarias

No.=  CLE

Lum./Luminaria
‘ ]
No. = 523043 - Se requiere 1 luminaria ™
2 (3100 = 08 de 2 tubos y 40 watts c/u ‘:’
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‘)" TALLERES *
- TALLER ELECTRICIDAD, PINTURA, COMPUTO

Ni xS
CLE = cu xFM
300 x 4862
CLE = T 52 84182 LM

No. de luminarias

No. = CLE
Lum./Luminaria
122
No. = . _—
TR g oy oy [
~ No.= 5284182 = L4} Se requieren 5 luminarias
m— de 2 tubos y 59 watts c/u

TL-80 Arranque Instantaneo

205



5. "SERVICIOS COMPLEMENTARIOS™

- SALON DE_USOS MULTIPLES

Ni x S
CLE = C. u x FM,
200 x 147.28
T " 1 X
CLE 046 x 060 06 726,63 LM
No. de luminarias

No. = CLE
Lum./Luminaria
No. = 106 724.63 = 904 Se requieren 10 luminarias
2 (5 900) de 2 fubos y 59 watfs c/u
TL-80 Arrangue Instantaneo
- CAFETERIA
Ni xS
(LE - . u x FM
200 x 7168
= ————— = 5194202M
(Le 0.46 x 0.60 2
No. de luminarias
No. = CLE
Lum./Luminaria
No. = 5194202 - 837 Se requieren 9 luminarias
2 (3 100) ’ de 2 tubos y 40 watts c/u

22

122
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- BANOS VESTIDORES H, M

Ni x S
’ (LE = cu xFM
100 x 30.85
1] CLE = T 11 1153 Lﬂ

No. de luminarias

No. = CLE
Lum./Luminaria
. 122
No. = 110177.53 " "Se requieren 2 luminari
| = 1 q narias 30
2 (3 100] 8 de 2:tubos y 40 watts c/u I::'

- SALON DE APARAROS, SALON DE AEROBICS

; Ni xS
! . CLE = Cou xFM
3 200 x 2846
CLE= - X 4% _ 2062348 LM
/ 0.46 x 0.60

No. de luminarias

No.=  (LE
Lum./Luminaria
wm
No.= 20 623.18 _ Se requieren & luminarias »
2 3100 = 3 de 2 tubos y 40 watts c/u (:
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- COMEDOR

Ni x S
CLE - cu xFM
100 x 156.80
CLE = 0.46 x 0.60

No. de luminarias

No. = CLE
Lum./Luminaria
No. = 56 81159
2 (3 100)

56 81159 LM

9.16

Se requieren 10 luminarias
de 2 tubos 'y 40 watts c/u

2
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{8) * SERVICIOS GENERALES "
- £T0. DE MAQUINAS

Ni xS
€ u x FM,
300 x 217

c = ———————er———— =
LE 0.46 x 0.60

CLE =

No. de luminarias

" No. = CLE
Lum./Luminaria

No.= 30 11956
© 243 100)

- ROPERIA, BODEGA

Ni xS
¢ u xFM

100 x 28.83
CLE = 0.46 x 060

CLE =

No. de luminarias
No. = CLE
Lum./Luminaria

No. = 10 44565
2 {3 100)

30 119.56 LM

485

10 445.65 LM

1.68

Se requieren 5 luminarias
de 2 tubos y 40 watts c/u

Se requieren 2 luminarias
de 2 tubos'y 40 watts c/u

122

2

-
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- INTENDENCIA

Ni x S
CLE = c u x FM
100 x 20.79
CLE = LE %060 - 7 532,60 LM ’

No. de luminarias

No. = CLE
Lum./Luminaria

Nos _7sme0 . gy
2 (3 100)

- BANOS-VESTIDORES, CT0. DE ASEQ

Ni xS
CLE = € u x FM
100 x 1712
CLE = i oee - 6 202.89 LM

No. de luminarias

No.

= ae
Lum./Luminaria
No_ 62028 . qp

2 (3 100}

Se requieren 2 luminarias
de 2 tubos'y 40 watts c/u

Se requieren 1 luminaria
de 2 tubos y 40 watts c/u

122

"

122
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CUADROCO DE CARGAS
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CUUADRCO DE CARGAS
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MURO DE PANEL (DUROCK)

|
“ . LAMINA DE PLOMO — A e
{ AL INTERIOR DEL TASLERO
MURO DE PANEL (DUROCK) =——= —=="" MURO DE PANEL (DUROCK)

PLANTA

7

LAMINA DE PLOMO
AL INTERIOR DEL TABLERO

CONTROLADOR, DE CARGA PARA PROTEGER
A LAS BATERIAS DE DESCARGAS Y SOBRECARGAS
EXCESIVAS.

LAMPAM WN GABINETE HERMETICO
ELECTRONICA, |

T ——————— .

TESISCON |

TT AT An j
} A D Nney
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MODULO SOLAR ¥ ESTRUCTURA
SOPORTE.

POSTE METALICO (5 A 8 mts. DE ALTURA).

BATERIAS FOTOVOLTAICAS SELLADAS

ALMACENAR LA ENERGIA Y DAR

“\__ Y LIBRES D& MANTENIMIENTO PARA

RESPALDQ EN DIAS NUBLADOS.

[
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/ Mo O Pt oUR000 TSR ee Ve 1
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§ _J
MURO DE PANEL (DUROCK) GABINETE CONTENEDOR DE BATERIAS Y
CONTROLADOR ADECUADO PARA INTEMPERIE.
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PROYECTO
TIPO DE 0BRA
PROPIETARIO
UBICACION

DESCRIPCION DEL PROYECTO

AREAS DE PROYECTO

MEMORIA TECNICA DESCRIPTIVA

CENTRO DE ORIENTACION Y REHABILITACIGN PARA JOVENES ADICTOS

OBRA NUEVA. N | ”"’?TS cON
MUNICIPIO OF E‘CATEPEg'ﬁ\E.MORELOS“"~ o ' ‘ __“ -4 DE ORIGEN

VIA MORELOS S/N COL. INDUSTRIAL CERRD GORDD, ECATEPEC EDO. DE MEXICO

INMUEBLE DESTINADO A LA PREVENEION ( REHABILITACION D JOVENES au SE ENCUENTREN EN EL PROBLEMA
DE CONSUMO DE DROGAS, :
EL CENTRO TENDRA UNA CAPACIDAD PARA 26 INTERNUS, ADEMAS DE-BR
EXTERNA.
EL PREDIO TIENE UNA SUPERFICIE DE 13 118. 38 m2 (ON DDS FRE : ;
EL PROYECTO CONTARA CON 3 CUERPOS, EL CUERPO PRIN[IPAL CONSTARA DE UN SULO NIVEL Y LOS
CUERPOS POSTERIORES DE 2 NIVELES. : |

R‘ AL[P‘A(»IENTE [ONSULTA

TERREND 1 me3wmz

CONSTRUCCION P. PPAL. 193210 m2.
DORMITORIOS M.-COMEDOR 630.00 m2 |
DORMITORIOS H.-TALLERES 630.00 m2 |
ESTACIONAMENTO Y CANCHAS 24056 m2
PLAZAS Y ANDADORES 3 857.64 m2,

JARDINES L 28400 m2
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AREAS DE PROYECTO POR NIVEL
PLANTA PRINCIPAL

GOBIERNO
POOL SECRETARIAL : ‘ 54.54 m2
DIRECCION : 39,76 m2
SALA DE JUNTAS - -3597 m2
CONTADOR ‘ 2633 m2
ARCHIVO 20.06' m2-
CT0. ASEO L6.00'm2
COORDINACION 2106 m2
SANITARIOS H, 716,65 m2
SANITARIOS M. ' - 16.65 m2

EVALUACION Y-TERAPIA

1 VESTIBULO :

(SALA DE ESPERA, RECEPCION) 72,00 m2
CONTROL ; D 12.35 m2
ORIENTACION 10.86 m2
TRABAJO SOCIAL : o h62m2
P. PSILOLOGOS S 3539 m
P. PSIQUIATRAS , Ci3s3Ime
TERAPIA INDIVIDUAL 2800 m2
TERAPIA GRUPAL 4195 m2
CAMARA GESSELL » 13,66 m2
ENFERMERIA S o299 m2
FARMACIA : N8I m2
CT0. ASEO 132 m2 -
SANITARIOS PRIVADOS 350 m2 TTo £
SANITARIOS H. 9m2 R ARV
SANITARIOS M. ' 9m2

TaATT A
PrALLA

DT, ORITRY

. - 4
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SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

SERVICIOS GENERALES

DORMITORIOS

TALLERES

SALON DE USOS MULTIPLES
CAFETERIA

GIMNASIO

BANOS VESTIDORES H.
BANOS VESTIDORES M.

CT0. DE MAQGUINAS
ROPERIA

BODEGA
INTENDECIA

VIGILANCIA

DORMITORIO ENFERMERA
DORMITORIO MEDICO DE GUARDIA
DORMITORIOS H.

DORMITORIOS M.

BANOS VESTIDORES H.

BANOS VESTIDORES M.

TALLER ELECTRICIDAD
TALLER COMPUTO
TALLER PINTURA
BODEGA

SANITARIOS H.
SANITARIOS M.

147.28 m2
71.68 m2
56.92 m2
30.85 m2
30.85 m2

21711 m2
2883 m2
2883 m2
20.79 m2

1.8 m2.
13.31 m2

N5 m2

7198 m2

7198 m2

24.06 m2
24,06 m2

48.62 m2
48.62 m2
48.62 m2
19.85 m2
8.70 m2
6.85 m2

~\u-‘““
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COMEDOR
ZONA DE MESAS
PREPARADC
ALMACEN
SANITARIOS H.
SANITARIOS M.

AREAS EXTERIORES -
PLAZAS Y JARDINES
CANCHAS DEPORTIVAS
ZONA DE EXPOSICION

ESTACIONAMIENTO
LOCALIZACION SEGUN PROGRAMA
PARCIAL DE DESARROLLO
B ZONA
DENSIDAD
INTENSIDAD

156.80 m2
2115 m2
6.20 m2
6.85 m2
8.70 m2

8 14134 m2
914.54 m2
473.88 m2

1500.00 m2

cu
800/HA
15 ALTA
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COSTOS
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ANALISIS DE COSTOS PARAMETRICOS

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD PU $ IMPORTE $
PREDIO m2 13 118.38 $ 1500.00 $ 19677510
EDIFICACION m2 319210 $ 4 800.00 $ 15 322 080
PLAZAS Y ANDADORES m2 3 857.64 $ 2100.00 $ 8101 044
PAVIMENTOS 2

(ESTACIONAMIENTO Y CANCHAS) m 2 L1454 $ 120000 $ 2897 448
JARDINERIA m2 4 28410 $ 600.00 $ 2570 460

TOTAL $ 48 568 602.00-

. ‘

+ 15 % IVA 7 285 290.30

+ 6 % COSTO POR PROYECTO + 2 914 116.12

TOTAL $ 58 768 008.42
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FINANCIAMIENTO

Los porcenfajes de aportacidn en el fmanclamienfo de espaclos para programas de Prevencnon y frafamlenfo contra las ‘adicciones
se contempla de la sngunenfe manera:

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de México.

(DIFEM) 0%
Asociacion Psiquiatrica Mexicana A.C. 5%

- Centros de Integracion Juvenit : () 10%
, |nsfyifu‘fo Megiqueﬁﬁseéde la Juventud {IMEJ) 20%
Sgc;-e"tvalfiafde Salu ' 0%
 Conseln '}Jké’cia_aﬁnal Contrs las Adiccones (CONADIC) 5%
- Setrefarza de Educarion Puﬁ‘l’ica‘f (SEP) 10%
qurnv.atfiids (Inlmahva Pr’i'\‘/ada)‘ : 10%

' ‘M;:r’li’ciﬁivo“dke Ecatepec 0%

230



TESIS 20N
| FALLA DE ORIGEN

CONCLUSIONES

231



CONCLUSIONES

Después de anallzar los principales problemas y la carenua de inmuebles con que cuenta el Municipio de Ecatepec para hacerles
frente a estos, se decidio crear un centro que ayudara a prevenir: y combahr el consumo de Drogas entre la comunidad juvenil, ya
que esto confrlbuye a incrementar el grave problema de dehncuencla que se vive aci’ualmente en esfe Mumcup:o y que a aumenfado de
manera lmporfanfe refle;andose en robo, pandillerismo, asalfo y fraflco de. drogas

La ubicacion del mmueble destinade a la prevenclon y rehablllfaclon de Jovenes ton problema de drogas requerla un ferreno con
facil acceso por lo que: el ‘predio de la via Morelos resulfu el indicado, ya que cuentar con los requusnfos necesarlos pues esi‘a es una
de las principales vias: de comumcauon con el Dlsfrlto Federal y las dlferenfes n:olo s que mtegran el MUI’I!CIPIO de Etatepec

Con el estudio de Modelos Analogos y defmldo el programa de nece5|dades se dlseno el proyecfo Arquﬁecfomco parhendo de un
eje de composicion, y tomando como prlnclpal caracterlshca la funcmnabllldad del mmuehle o

De acuerdo con los diagramas de funclonamlenfo la forma radlal que se dlo ala Planfa pl‘lnCIpal del proyecfo se adecua a las
necesudades que se requneren para el buen desarrollo de las achv:dades que se reallzan en este proyecto

Para darle caracfer al duseno Arguitectonico, ademas de’ la forma se propusieron muros’ gruesos (de 30 cm) para darle mayor
peso y presencia. al edificio, los que ademas formaran parfe IndlSpEnsabl e‘z'dlseno dela estructura; ya que. por las
caracteristicas propias del proyecto, se requieren espacios grandes sin apoyos |nfermedlos por ‘lo que las armaduras y el SIstema
losa cero para las losas de azotea y entrepiso resultaron la mejor opcion para cubrir. esfos claros :
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Los muros de carga aparte de la funcidn estética tienen una funcién estructural ya que las armaduras solo estan apoyadas en
los extremos y se. evnfaron apoyos. que m’rerfmeran con el pleno funcionamiento del Proyecfo Arqunfectonlco

Con este proyecto se prefende. rehablllfar en: promedxo a 100 jovenes por afio ademas de prevemr como’ minimo al 85% de la
juventud en el Municipio, y de esta manera disminuir los indices de delitos y aumentar el aprovechamleni’o escolar, lo que nos- llevara‘
a una mejor calidad de vida. ‘
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