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RESUMEN

Este estudio indaga la representacion social de la masculinidad en un grupo de jovenes
estudiantes de licenciatura y empleados de medio tiempo. La muestra fue al azar y estuvo
conformada por un grupo de 9 varones entre 19 y 23 afios de edad. Para lograr el objetivo
planteado recolectamos datos sobre el tema de masculinidad a través de entrevistas. Se
analizé el discurso emitido por los entrevistados. Se propusieron categorias de analisis
retomadas del estudio realizado por José Olavarria “Masculinidades populares: varones
adU[tps jovenes de Santiago” (Olavarria, J. 1988)". Estas categorias permitieron identificar
la esfructura general de la identidad masculinidad en este grupo de sujetos.

Los resultados sefialan categorias, caracteristicas del “ser hombre”, desde el punto de
vista’ de género (asumiendo que éste se construye socialmente): el referente de ser
hombre; el mandato del referente; el proceso de hacerse hombre; ritos iniciaticos; el
trabajo: proyecto de vida, autonomia y sacrificio; trabajar y proveer, naturalizacién de la
diferencia de género y recursos de poder; sexualidad y lazos amorosos.

A partir del relato de los entrevistados se muestra como tales varones construyen una
version de!l deber ser de los hombres, es decir, el referente en sus identidades
mascﬁlinas. Se erige una “norma” y se convierte “hegemonica’- incorporandose en la
subjetividad tanto de hombres como de mujeres — siendo el eje central que regula las
relaciones genéricas y sirve a la configuracidon de sus propias identidades como hombres.
Esta norma marca la diferencia de géneros por estar anclada al significado social de
“naturaleza” y “poder" los cuales otorgan un privilegio intrinseco a los varones,

contribuyendo a delimitar los espacios de movimiento de ambos géneros y ofrece la

pertenencia dentro del grupo de varones.

! Olavarria J., Benavente C., Mellado P. (1998). Masculinidades Populares: varones adultos jé6venes de

Santiago. Nueva Serie. UNAM. México.




Introduccion

INTRODUCCION
La presente investigacion tiene como objetivo conocer las caracteristicas de la
representacion social de la masculinidad y como ésta influye en la construccion de la

identidad de los varones, sujetos de la presente investigacion.

En principio, los e_siudios de género estaban enfocados exclusivamente al analisis de la

situacién'_de‘la mujer; y. del contexto social representado por el movimiento feminista, el

cué].. ppr-Un ad proclama la igualdad y por el otro, la diferencia de género. Ambas

posturas‘se nteresan’ por hacer una distincion significativa de que el género es un hecho

soéial ¥ no biologico!

La teoﬁa de la representacion social evidencia que existe un sistema de reguiacidn social
—ideologico- gue marca la diferencia social entre la masculinidad y la femineidad. En este
entendido se visualizan las cuestiones fundamentales de la organizacion historicosociales
del género que, desde el punto de vista de ésta teoria, son un factor importante que
conforma el sistema ideoldgico que orienta la estructura cognitiva de los sujetos a partir

de un dato bioldégico que normativiza las identidades de los sujetos (Flores, 2000).

Este trabajo se enfoca a exponer los diferentes aspectos psicosociales e histéricos que
influyen para la conformacion de tal sistema de regulacidon del comportamiento de los
hombres mexicanos. Decidimos optar por la teoria de representacion social, como marco
conceptual, porque nos permite explicar el proceso por el cual la representacion social de
la masculinidad esta anclada los conceptos de “naturaleza” y “poder”. Es decir, el campo
representacional de la masculinidad es la “naturaleza” en su parte conciente y el “poder”
de lo inconsciente (Jodelet, 1994). Desde una perspectiva psicosocial no existe un

significado tajante de "naturaleza” sino que éste esta arraigado a una estructura social de
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interaccion donde dicho significado se va reconstruyendo y es punto de referencia para la
conformacion de la propia identidad masculina. La masculinidad es un objeto social ia
cual por ser parte fundamental de la estructura social, roles sexuales, lo femenino, las
relaciones materno-filiales, el cuerpo humano o las anomalias de la existencia humana y

hace inteligible al mundo, a los miembros de grupos sociales y culturales.

Adeh—;és},la@énti_dad de la masculinidad, al estar relacionado con la “naturaleza”, de las

‘vez formar parte de la construccion de la estructura social, confronta el

‘con’ el publico. Por lo que su abordaje en investigacion se torna

> é‘rﬁbargo. al basamos en la teoria de la representacion social nos permite
atenéé( al ‘ ’rsf) de los sujetos y discernir como el ambito privado y publico interactaan
lo cuéil,'k'svu"glere‘ la‘. bosibilidad de un cambio de la representacion social de la masculinidad
en la: m.éd'idvé ‘en que se comprenda su funcién social hegemodnica por parte de los
individuos. . Esto permitiria un mayor dinamismo de la construccion simbdlica, tanto de la
masculinidad como la femineidad, y a su vez una proyeccion social de mayor alcance.
Esta es precisamente la intencidén del presente trabajo: dejar abierto el tema a estudiosos
de los cambios sociales a comprender éste fendmeno y paulatinamente, mediante grupos
de reflexion resignificar el concepto de la masculinidad, ya que se ha observado que su

legitimidad esta arraigada al concepto de “naturaleza” y “poder” que a su vez se ancla a

una estructura social.

En el primer capitulo se desarrolla un panorama gdeneral de la teoria de la
“Representacion social”, que orienta el presente trabajo hacia la construccion social del
género. Se describen algunos aspectos de la teoria de representaciones sociales tales

como: el concepto de la representacion social, su estructura, funcion y la representacion

social de género.
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En el segundo capitulo se explica el proceso de construccién social de concepto de
género que comprenden aspectos tales como: antecedentes, el concepto de género, el

movimiento feminista, y como este ha ido evolucionando a io largo de la historia.

En fe'l fte'rc’éricapitulo se exponen la estructura del concepto de género desde la

perspectiva ‘de.los estudios de género asi como la organizacion social a partir del

sighfﬁéadél de género.

El . cuarto :capitulo se expone brevemente una perspectiva religiosa-moral de la

ké, lb que hoy entendemos como masculinidad, la vision psicosocial de ésta,

constitucio

E! capitulo. quinto aborda el método empieado en nuestro trabajo. Se componen de los
siguiehte's pértédos: objetivo, justificacion, muestra, tipo de estudio, técnica de
recoleccidn, procedimiento y categorias de analisis.

Los résditados obtenidos por medio de entrevista semi - estructurada se describen en el
capitul‘b,‘sexto. En el capitulo séptimo se analizan y se discuten las entrevistas con base
en las siguientes categorias: el referente de ser hombre, el mandato del referente, el
proceso de hacerse hombre, ritos de iniciacion, el trabajo: proyectos de vida, autonomia y
lazos amorosos; y naturalizacion de la

sacrificio; trabajar y proveer, sexualidad y

diferencia.
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Finaimente se incluyen las conclusiones obtenidas de éste analisis asi como las
limitaciones del estudio y las aportaciones de éste trabajo a la construcciéon social e

individua! de la masculinidad.
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CAPITULO 1 REPRESENTACION SOCIAL
El presente capitulo tiene el objetivo de exponer la teoria de la representacion social a fin
de comprender como y porqué la masculinidad es una representacion social a diferencia

de ser entendida como un hecho biolégico.

En el apnalisis de las entrevistas presentadas en este trabajo de investigacion muestran
que el campo representacional de la masculinidad esta anclado al concepto de
“naturaleza” en su parte conciente y “poder” en su parte inconsciente (Jodelet, 1994), por
lo que es indispensable explicar la estructura de la representacion social, su funcion y
cOHmMo ésta participa en la conformacion de la identidad, la cual esta en base a la diferencia

de género.

La masculinidad es un objeto de representacion social porque es compartido por un grupo
y ademas es elaborado por éste, el cual clasifica a los varones como tales y explica las

caracteristicas del ser hombre para incorporarse a la realidad social.

La representaciéon social de la masculinidad es parte fundamental de la estructura social,
roles sexuales, lo femenino, las relaciones materno-filiales, el cuerpo humano o las

anomalias de la existencia humana y hace inteligible al mundo, a los miembros de grupos

sociales y culiturales.

1.1 Antecedentes.

El concepto de “Representacion Social”, ha sido establecido por el psicélogo social Serge
Moscovici (1976). Este concepto se desarrolld a partir de una disciplina sociologica
encabezada por Emile Durkheim, quien en 1895, sefalé dos tipos de representaciones:

las colectivas y las individuales. La diferencia estriba en que las primeras, son un
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fenomeno social que da origen a las segundas; donde las individuales, tienen un caracter
personal y una existencia en el aqui y el ahora del sujeto. Durkheim sostenia que la
sociedad es quien proporciona en forma de representaciones colectivas, elementos para
conformar la realidad de las personas y, las representaciones individuales son una
expresion particularizada y adaptada de las colectividades. Al mismo tiempo, declaraba a
la realidad social como independiente de la psicologia individual. Durkheim contribuye a
fundar una psicologia social sociologica, sefialando: “cabe preguntarse si las
representaciones individuales y representaciones sociales no se asemejan, sin embargo,
el hecho de ser unas y otras igualmente representaciones; y si, la consecuencia de estas

semejanzas no tendrén ambos reinos algunas leyes abstractas comunes™ .

A persarkde' éste a\}ance en la elaboracion conceptual de las representaciones sociales, se
olvidé ‘I’ar b’féi;ﬁésta de Durkheim en la psicologia social y es en el campo de estudio de la
antrc;pélégcia‘j-'éultu'rél en donde se encuentra una tradicion de estudios de estos
fenéﬁw‘érfés. “tales como los mitos, los repertorios linglisticos y los diversos sistemas
concepiuéles de las sociedades llamadas primitivas, ya se trate de antiguos estudios del
pensamiento magico religioso o de los mas recientes a las taxonomias meédicas o

botanicas de la etnociencia (Herzlich, 1975).

Después de la Segunda Guerra Mundial en Francia, cuando se desarrolla una escuela de
investigacion sobre las representaciones sociales que se oponen al caracter puramente
individualista, el cual tienen como paradigma la corriente positivista, consideran solamente

relevante aquello que se puede observar, cuantificar y reproducir experimentalmente.

! Método sociolagico, Durkheim, 1895, p. 17.
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El nacimiento y propuesta de la escuela de representacion social queda establecido por

Moscovici en 1961, en su Tesis doctoral “La Psychoanalyse, son image et son public”,

donde expone sus investigaciones, realizadas en los afios cincuenta y sesenta, sobre el

contenido de la representacion social (Moscovici, 1976).

Ademas de la influencia de Durkheim en la nocién de la representacion social, Moscovici
ha reconocido tres influencias teodricas: los estudios sobre las funciones mentales en
sociedades agrafas de Lucien Lévy-Bruhl; las aportaciones de Jean Piaget en torno a la
representacion del mundo de los nifios; vy, las teorias de Sigmund Freud sobre sexualidad
infantil. De esta manera, la teoria de la representacion social, influye en teorias

socioldgicas, antropoldgicas, psicologicas y psicoanaliticas (Branchs, 1994).

1.2. El concepto de representacion social

La representacion social contribuye a modalidades de pensamiento practico orientados
hacia la comunicacion, la comprensién y el dominio del entorno social, material e ideal
(Jodelet, 1984). Se relaciona un contenido (informacion, medios de comunicacion,
tecnologia...) con un objeto o sujeto (individuos, familia, grupo, clase, institucion...).

l.a representacion. social permite a los individuos ocupar un lugar en la sociedad, la

economia, la’'politica y cultura.

El concepto de representacion social es hibrido ya que es producto del cruce de dos
distintas disciplinas, donde confluyen las nociones socioldgicas, tales como la cultura y la
ideologia, y nociones psicologicas, como la imagen y el pensamiento. Es por esta razon
que el concepto de representacion social esta marcado por rasgos particulares de la
psicologia y la sociologia, ubicandose en la interseccion de ambas, lo cual lo convierte

eminentemente en un concepto psicosocioldgico. Ademas, presenta una composicion
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polimorfa, porque integra una serie de conceptos, tales como: procesos cognoscitivos,
inserciones sociales, factores afectivos, sistema de valores, creencias y actitudes, que lo
convierten en marco de referencia que apunta hacia un conjunto de fenémenos y
procesos, mas que hacia objetos claramente diferenciados o hacia mecanismos

plenamente definidos (Ibafez, 1988).

La palabra representacidon se puede encontrar en los escritos de Hegel, Marx,
Shopenhouer, Nietzsche, Heideger, entre otros (Lefebure, 1980). Representar ailgo es un
acto de sustituir algo, por medio del simbolo y signo, de lo que esta presente, por lo que
se fusiona en preceptos, conceptos y su caracteristica de imagen. La imagen del mundo
real se condensa en forma de conocimiento social, por lo tanto, es un proceso psicologico
y social, de conocimiento de sentido comun y conocimiento practico. Este conocimiento
esta orientado hacia ta comunicacion y a la comprension del mundo de los objetos y al
dominio del entorno social, material e ideal. Por razones de lenguaje, los sujetos y objetos

se construyen y reconstruyen.

El caracter de significante de la representacidon social, que permite sustituir lo que esta
presente en otra cosa, conlleva a la autonomia de la representacion y ia creatividad del

individuo o colectividad, de tal forma que desde esta perspectiva los cambios sociales

siempre son posibles.

El mismo Moscovici hace una distincion entre el presentar y el representar. El presentar
implica que un concepto o idea no haya sido por primera ocasion articulado. En cambio, el
representar implica volver a repetir y ordenar algo que haya sido presentado y ordenado
por alguien en determinado lugar. Al representar un objeto o concepto se reconstruye ya

que se repiensa y se hace a nuestro modo concreto (Moscovici, 1976).
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Para Flores (1973), la representacion social es compartida por un grupo y elaborada por
este, 'con el fin de clasificar el objeto al que se refiere y explicar sus caracteristicas para

incorporarlo-a su realidad social.

Para Jodelet, el concepto de la representacion social “... concierne a la manera como
nosotros, sujetos sociales, aprehendemos los acontecimientos de la vida diaria, las
caracteristicas de nuestro medio ambiente, la informacion que en &l circula, a las
personas de nuestro entorno proximo o lejano. En pocas palabras el conocimiento
espontaneo, ingenuo, que tanto interesa en la actualidad a las ciencias sociales, ese que
habitualmente se denomina conocimiento del sentido comun, o bien, de pensamiento
natural, por oposicion al pensamiento cientifico... Este conocimiento es, en muchos

aspectos, un conocimiento socialmente elaborado y compartido.” (Jodelet, 1984, p. 473).

Esta'defjnviéiéh ‘nos ayuda para conformar una idea sobre el tema sin embargo, con el fin

de enriquecen la visién general del concepto, a continuacion se presentan otros autores.

Di Giadbmo (1981, 1987) define el término como modelos imaginarios de evaluacion,
categorizacion y explicacion de realidades entre sujetos sociales, particularmente entre
grupos que conducen hacia normas y decisiones colectivas de accion. La representacion
social es eje fundamental de la interaccion. Por lo cual, debe tener un caracter

estructurado, por lo que no significa ser la suma de opiniones sino estar estructurada.

Para Ayestaran, De la Rosa y Paez (1987), la representacion social, es una estructura
cognoscitivo — afectiva, construia y compartida por la colectividad que funciona en si, lo
percibido, y lo contextualizado a partir de la activacion del conocimiento previo,

incorporando aspectos figurativos y produciendo un efecto de realidad inmediata que sirve
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para procesar y organizar la informacion, permitiendo la comunicacion, la orientacion de
las conductas y guiar las interacciones. Las representaciones sociales, para estos
autores, tienen un caracter autdbnomo y creativo, por lo que se consideran una forma de
pensamiento social (Citado en Diaz Cervantes, 2001).

Para Moscovici (1976), las representaciones sociales, son a la vez, pensamiento
constituido y pensamiento constituyente. El primero se refiere a productos que intervienen
como estructuras preformadas en la vida social, a partir de las cuales se interpreta la
realidad. Estos productos, son los que nos dan a conocer los rasgos especificos de la
sociedad en que han surgido. En tanto que el pensamiento constituyente, la

representacion social no refleja la realidad, sino que interviene en su elaboraciéon, es

decir, constituye en parte al objeto que representa.

Para_ ’l('b;'r'lés‘:\l‘baﬁez (1988), la representacion social, es a la vez producto y proceso.
Prodq;i::tc').”po;ﬂque las personas tienen su propio pensamiento, el cual tiene un contenido
originado por el pensamiento social del grupo. Sin embargo, cuando se integran las
innovaciones, modifican a la representacion social y, ésta se ve transformada por éstas,
es decir, s un mecanismo en proceso de construccion. Por lo tanto, la representacion
social no siempre es un producto y un proceso de manera simultanea, sino que nuestra
propia seleccion es quien la convierte en uno u otro.

Para Serge Moscovici (citado en Kaés, 1968, p. 24 y 25), las caracteristicas de la
representacion social son definidas como: “Coherente y estilizado, una organizacion de la
informacion relativa a un objeto, es la expresion de una determinada forma de
conocimiento. Se elabora a nivel imaginario, por lo que, la representacion hace posible el

intercambio entre la percepcion y el concepto. De esta manera, el objeto del conceplto
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puede ser tomado como objeto de una percepcion, o el contenido de un objeto puede ser

percibido [...]"

Para este autor y para Farr (1984), las representaciones sociales son, sistemas
cognoscitivos con légica y lenguaje propio, las cuales representan opiniones acerca de,
imagenes o actitudes y ademas, teorias o disciplinas del conocimiento que sirven para
descubrir y organizar la realidad. Por tanto, tienen una estructura y dinamica propias que

las llevan a adquirir el valor del fenomeno o concepto.

Todo conocimiento espontaneo, se construye a partir de las experiencias de los individuos
y de la informacion del medio, como ya antes mencionamos, de tal forma que resulta ser
un conocimiento socialmente elaborado y compartido. A partir del cual, el individuo explica
la realldad en la que vive, fenodmenos y sucesos en los que participa, y construye

s;tuamones novedosas, muchas veces generadas del conocimiento cientifico.

Para otros investigadores entre los que encontramos a Herzlich (1975), Farr (1983)
Ibafiez (1988), las representaciones sociales son ante todo “productos socioculturales”. Es
decir, estructuras significantes que emanan de la sociedad y que nos informan, por lo
tanto, sobre las caracteristicas de la misma sociedad. Por lo que el estudio de los

contenidos concretos nos permite aproximarnos a las caracteristicas de la sociedad en un

momento preciso de su historia.

Resaltando, el concepto de representacion social, se presenta como un concepto marco,
polifacético y, como bien dijo Moscovici (1976), construyen una organizacion psicologica
especifica de nuestra sociedad y que no es reductible a ninguna otra forma de

conocimiento (en Ibafez 1988, p. 35).
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1. 3 Representaciones Sociales y Representaciones Colectivas
Desde que Moscovici (1976), anuncié haber retomado el concepto de representacion
colectiva de Durkheim, para la creacion de su teoria, desatd la polémica entre la

representacion colectiva y la representacion social, la cual sigue vigente.

Cuando Mosco}vici (1988) contesta a Ia critica de Jahoda (1988), elabora tres modalidades

de la representacion social, donde pretende mostrar el aspecto social unicamente.

1. "Representaciones Sociales Hegemodnicas. Estas son compartidas por los miembros
del grupo predominantemente estructurados, los cuales se incorporan a la practica
social, de manera simbdlica o afectivamente, de tal manera que parecen coercitivas y
uniformes.. Esta caracteristica de homogeneidad puede encubrir a otras
representaciones como juego de figura y fondo.

2. Representaciones Sociales Emancipadas o Auténomas. Surgen de una circulacion de
conocimiento e ideas que se establecen entre grupos de constante interlocucion, de
tal manera que, no presentan un caracter homogéneo, pero si cierta autonomia con
respecto a los segmentos que los producen.

3. Representaciones Sociales Polémicas. Surgen en e! conflicto soccial y no crean
unanimidad, es el resultado de las relaciones antagonicas entre grupos excluyéndose

mutuamente. Pueden ser elementos de cambio en las representaciones hegemodnicas.

Las representaciones hegemonicas se contraponen a lo propuesto por Durkheim, ya que
estas son una génesis y tienen un caracter social explicito. Aparentemente presentan
cierta estabilidad, sin embargo, van transformandose bajo la influencia de condiciones
historicas, sociales, politicas y culturales. La mutacidon de estas, se debe al conflicto entre

representaciones polémicas de grupos antagdnicos y el permanente trabajo de las
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representaciones emancipadas, para metabolizar lo real y tomarlo como materia

asimilable.

Puntualizando, las representaciones hegemonicas, son mas estables, aunque no por ello
inamovibles; sus modificaciones estan presentes en un periodo mas extenso que un corto
espacio de vida. Estas representaciones son flexibles y puede que se presenten en todos
los integrantes de las sociedades en distinta intensidad de expresion dependiendo del
grupo. Las representaciones polémicas, son un contraste radical de ésta intensidad que

se contraponen a la representacion hegemonica y otorgan al grupo una identidad y

cohesion.

Las minorias activas, son las portadoras de las representaciones polémicas, ya que se
enfrentan a un pensamiento hegemaonico, provocando el cambio de mentalidad. Estas, se
van difundiendo en los grupos por medio de su interpretacion y la compresion de los
hechés. de tal manera que producen un nuevo sentido comun y, al dispersarse en

diversos medios, siguen reinterpretandose en nuevas representaciones emancipadas

(Arruda, 2000).

La idea de las distintas modalidades de la representacidon social, es considerada también
por Garnier (1999a y 1999b). Ella explica como la representacion social de un objeto
depende de muchas otras representaciones de objetos constitutivos, estructurandose. Por
otro lado, la representacion social de este objeto, depende de coémo se articulen diferentes
u.na relacion

representaciones de objetos sociales que mantienen entre si,

consecuentemente constituyen un sistema representacional, que las conectaria a manera

de red.
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Una disciplina que enriquece este concepto se distingue por considerar a la

representacion social como un sistema de expresion cognitiva, discursiva y practica. Estos
tres rubros, muchas veces son un vinculo que depende del tipo del objeto social y el grupo

en cuestidn, y como resultado, tienen autonomia (Flores, 1999).

Un ultimo aspecto de las representaciones sociales es que tienen dos componentes
interd’ependientes. lo social y lo individual; estos componentes son rasgos de todos los
fenbmenos socioculturales institucionalizados, como lo son el lenguaje, paradigmas
4ciiel’1t‘iﬁc§sk o costumbres y tradiciones. Este es un aspecto que ha sido discutido por varios

autores y. abordado de manera independiente.

A modo de conclusion de éste apartado, podemos decir que no todo objeto es factor de
representacion social sino que éste ha de estar anciado a la estructura social que
caracteriza a cierto grupo. Por lo tanto, puede que un objeto Unicamente emita opiniones,
informacion o imagenes por parte de ciertos grupos y se caractericen por ello, mientras

que puede el mismo objeto, ser representacion social para otro grupo.

1. 4 Formacién de las Representaciones Sociales

Moscovici (1976) desarrolla dos mecanismos que constituyen a la representacion social:

la objetivaciéon y el anciaje.

1.4.1 Objetivacion
L_a objetivacion se entiende como la propiedad de hacer concreto lo abstrécto y lo extraiio

en conocido. Se reabsorben los excesos de significados materializandose. Esta

materializacion de los contornos, poco definidos, constituye un fenomeno comun. El

primer paso, de la objetivacion, es la transformacion iconica. La representacion social
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selecciona, descontextualiza y materializa en una imagen estructurada los diferentes

elementos de la realidad social en funcién de criterios culturales.

La objetivacion presenta tres fases distintas las cuales se relacionan entre si: a) la

construccion selectiva, b) la esquematizacion estructurante y c) la naturalizacion.

a) La construccion selectiva es el proceso por el cual distintos grupos sociales, y los
individuos que los integran, aprehenden informaciones y conocimiento sobre ciertos
objetos. Esta seleccion de informaciéon proviene del medio, depende de criterios culturales
y en funcién de criterios normativos (se apodera lo que concuerda con un sistema de
valores del ambiente). Los elementos que son retenidos se descontextualizan de su
fuente original, transformandose, reorganizandose para ajustarse a estructuras de

pensamiento ya constituido en y por el sujeto.

b) La esquematizacion estructurante. Después de haber seleccionado la informacion y
apropiada, se tornan claves para organizar y para proporcionar una imagen del objeto
representado suficientemente coherente y agilmente expresable.

Esta imagen estructurada es lo que se conoce como nucleo figurativo (Abric, 1994b) que
producira de manera visible una estructura conceptual. Esta estructura, como la describe
Jodelet, se refiere a una parte consciente y otra inconsciente. Lo consciente evoca la
voluntad, lo aparente, lo realizable. Lo inconsciente a lo involuntario, lo ocuito y lo posible.
En estos dos ambitos surge el complejo, resultado de las realidades sociales y se
constituyen en un conjunto grafico y coherente que permite comprenderlas en forma
individual y sus relaciones (Jodelet, 1994).

Es a partir de este nucleo dinamico de la representacion en donde el discurso se

estructura y objetiva en un esquema de pensamiento coherente, sintético condensado y

11
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ya conformado por imagenes, con lo que la representacion social se manifiesta desde una

interaccion compleja, simbodlica e imaginaria, que el sujeto construye con el objeto.

c) Naturalizacion. El ndcleo o esquema figurativo ya elaborado de la representacion
social, se naturaliza a través de una expresion directa de los conceptos y desarrolla
categorias sociales de lenguaje que pretenden traducir la realidad. Pasa a formar parte
del sentido comun, que permite organizar, de una forma coherente, la construccion de lo
existente, de lo real. El nucleo o esquema figurativo, utilizado como si realmente
demarcara fendmenos, adquiere estatus de evidencia para las personas. La imagen
pierde caracteristicas simbolicas arbitrarias y se convierte en una realidad con existencia
autonoma (Morales, 1998). La distancia que separa la representacion social dei objeto
desaparece de modo que la imagen sustituye la realidad. Las figuras, elementos del
pensamiento, se convierten en elementos de la realidad referentes para el concepto. EI
modelo figurativo demarca fendmenos, adquiere status de evidencia, una vez considerado

como adquirido, integra elementos de la ciencia a una realidad de sentido comun.

Este rnodelo revela la tendencia del pensamiento social a proceder por medio de la
construccion estilizada, grafica y significante. Dicha construccion al ser selectiva es
subordinada a un valor social, se convierte en un conocimiento elaborado para servir las
necesidades, valores e intereses del grupo. Ademas, ciertos elementos del fondo cultural
presente en el universo mental de los individuos y de los grupos puede ser movilizados en

la actividad de estructuracidon y destacar a titulo de referentes ideoldgicos o modelos

socioculturales.
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1.4.2 Anclaje

El anclaje permite transformar lo que es extrafio en familiar, hacerlo inteligible. Es decir,
enraiza lo social de la representacion y de su objeto. En este caso, la intervencion de lo
social se traduce en su significado y la utilidad que le son conferidos. Ahora bien, ¢Como
el objeto se integra cognitivamente dentro de un sistema de pensamiento preexistente y

las transformaciones derivadas tanto de una parte como de la otra?

El anclaje tiene dos modalidades:

A. " El objeto representado se inserta en un marco de referencia conocido y
preexistente y,

B. La instrumentacidon social del objeto representado, en una dinamica social que le
permite comunicarlos y comprenderlos. Esto se debe a una insercion organica, del

objeto representado, dentro de un sistema de pensamiento constituido.

La representacion se convierte en un sistema de lectura de la realidad social, expresando
y contribuyendo a desarrollar los valores sociales existentes. El anclaje posibilita que las
personas puedan comunicarse en los grupos, a los que pertenecen, bajo criterios
comunes, en un mismo lenguaje para comprender acontecimientos, las personas u otros

grupos. -

El préceso cognitivo del sujeto se ajusta al objeto representado, dentro de un sistema

preexistente, asi como a las transformaciones de este sistema.

Al establecerse una dialéctica del anclaje con la objetivacion surgen tres funciones

basicas:
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a) La funcidn de integrar la novedad en la funcién cognitiva.
b) La funcion de como se interpreta la realidad.

c) La funcién de orientar las conductas y las relaciones sociales.

Al establecer un “principio de significado”, se desenlazan las relaciones existentes entre
los contenidos de dicho significado de un campo de representacion. A este nlcleo
figurativo tiene solidez en la medida se relaciona con un sistema periférico, como lo

explica Abric en su trabajo (Abric, 1994a) .

Este sistema periférico es el marco de conducta fincado en un sistema de conducta social

y sirve como instrumento de ejecucién para los sujetos.
1. 5 Dimensiones de la representacion social

1.5.1 Informacion

Es la primera dimension y hace referencia al conjunto de conocimientos que se poseen a
proposito de un objeto social, considera su calidad y cantidad, pudiendo ser en menor o
mayor grado esteriotipada, banal u original (Herzlich, 1975). La informacién sobre los
objetos varia notablemente porque los diversos grupos sociales y personas que los
conforman, disponen de medios de acceso a esta informacion que son muy distintos,
dependiendo del objeto en cuestion. El grupo social al que los individuos pertenecen y la
jerarquia de éste mediatiza la cantidad y la precision de la informacion disponible,
incidiendo directamente en el tipo de representacion social que se forma.

La informacion surge del contacto directo con el objeto y de las practicas que se
desarrollan en relacion a éste, tienen propiedades diferentes de las que presenta la

informaciéon recogida a través de la comunicacion social (Flores, 1993).
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1.5.2 Campo de representacion
Esta dimensidn se refiere al conjunto de informacion organizada y estructurada, entendida
como unidad jerarquica de elementos (Moscovici, 1979), es lo que configura el contenido

de la representacion social.

1.5.3 Nucleo Figurativo
El campo de la representacion se organiza en torno al esquema o ntcleo figurativo.
Constituye la parte mas sodlida y estable de la representacion social y ejerce la funcion de

organizar el conjunto de ila propia representacion.

El ntcleo central, segun Abric, tiene dos funciones: a) funcién generadora mediante otros
elementos de la representacion adquieren o transforma su significado y b) una funcion
organizadora de las relaciones que asocia los elementos de la representacion (Abric,

1994).

El ndcleo central esta anclado a la memoria colectiva de! grupo, lo que provoca su

homogeneidad con ios miembros del mismo asi como su funcién consensual.

El sistema periférico, ademas de proteger la estabilidad del nucleo central, tiene una
funcion adaptativa, esto es, conduce la accion adaptativa de los individuos o grupos a

situaciones especificas y permite integrar la experiencia individual.

El valor y la funcion de los elementos periféricos estan determinados por el nucleo.
Ademas estan jerarquizados, pudiendo estar en mayor o menor grado cercano a los

elementos centrales. Si se encuentran cerca del nlicleo desempefian un papel importante
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en concretar el significado de la representacidn, mas distantes del nicleo ilustran, aclaran

y justifican este significado.

Los ’élementos periféricos tienen tres funciones principaies:

a) ;thciéh de concrecion. Dependen directamente del contexto, son el resultado del
-bahcvlaje de la representacion en la realidad, y ademas ayudan a revestirla en términos
‘vconcretos, comprensibles y de facil comunicacion.

b) Funcion de regulacién. Son mas flexibles que los elementos centrales, por lo que

desempenan una funcidn clave para la adaptacion de la representacion con los
1a

cambios del contexto. Constituyen un aspecto de movilidad y evolucidn de

representacion.

c) Funcién de defensa. Evita la transformacion repentina de la representacion lo que

ocasionaria un cambio repentino en la persona o el grupo.

La transformacion de una representacion opera, en la mayoria de los casos, por medio de

los cambios en los elementos periféricos donde las contradicciones podran aparecer y ser

sostenidas.

Existen estudios que van enriqueciendo el concepto de las representaciones sociales y
que describen las propiedades cognitivas de los componentes asi como las relaciones
entre cogniciones condicionales y las conductas. Ademas se han realizado avances en el

analisis del papel y funciones del sistema periférico (Flament, 1994).

1.5.4 Actitud
Es la dimension afectiva expresada en el continuo aceptaciéon-rechazo que tiene el sujeto

hacia el objeto, el cual se maneja en términos positivo y negativos en relacion con objeto
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social concreto (Herzlich, 1975). Los variados componentes afectivos, que forman parte
de la representacion social, se articulan para evaluar e imprimir en la representacion

social un caracter dinamico.

Por lo que, a modo de conclusion podemos decir que las representaciones sociales, como
parte de su caracteristica principal que las definen como producto y proceso a la vez, en

términos teodricos siguen reconstruyendo y ampliandose su desarrollo.

1.6 La funcion de la representacion social.

Las representaciones sociales tiene la funcién de incidir en la visién de la realidad social y
participar en la construccion de ésta. Es por ello que consiguen que los individuos
incorporen la realidad instituida y contribuyen a que se adapte a la condicion social que
corresponde a su posicion. Ademas, contribuye a la legitimacion y establecimiento del

orden social (Ibafiez, 1988).

Otra funcidn de las representaciones sociales, para este autor, es hacer posible un
interCambio verbal coherente entre los sujetos, es decir, la utilizacion de un mismo coédigo
linglistico a fin de establecer una comunicaciéon real entre los sujetos a medida que se

comparte el trasfondo de la representacion social.

Por otro lado, las representaciones sociales participan en la conformacion de las

identidades personales y sociales, asi como en la expresion y la conformacion de los

grupos de pertenencia.
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Lo anterior, constituye alas representaciones sociales generadores de toma de posturas

ante un’ objeto, "y[a’l estar compuestas por elementos valorativos influyen en el

los sujetos (Moscovici, 1976).

Las 'repre'sentacione_s ‘sociales son teorias de sentido comin que permite describir,
clasificar.y explicar los fenémenos de la vida cotidiana con tal precision que las personas

pueden adaptarseva‘l, ambiente social. Esto es posible por la primordial funcion de la

representacion’ social,’ [a cual integra las novedades en el propio pensamiento de los

individuos, ‘es decir,” lo desconocido se torna familiar. Esto ayuda a comprender el medio
material y social (Moscovici, 1988) y a la vez transforma las mentalidades de los seres

humano.

1.7 Género y Representacion Social
Este apartado tiene el objetivo de explicar cual es el proceso de la representacion social

del género y como éste influye en la constituciéon de la identidad de género.

Con base en el trabajo realizado por Fatima Flores “Psicologia social y género”
explicaremos como se desarrolla este proceso. La autora considera al género como “un
sistema de regulacion social que orienta la estructuracién cognitiva especifica, construida

a partir de un dato bioldgico que normatiza las nociones de masculino y femenino” (Flores,

2000).

Este sistema de regulacidon social ideologico destaca las diferencias socialmente

establecidas.
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El género se configura en torno a una oposicion bipolar, caracteristica esencial de Ila
representacion social, que ancla la representacion de sexo a la ideologia de |a diferencia.
Esta propuesta estructural “...consiste en considerar a las representaciones sociales
como un conjunto de relaciones organizadas entre sus elementos, plantea la existencia de
un sistema central Yy un sistema periférico en la dinamica interna de la representacion”
(Flor¢§} 2002) . Este sistema periférico esta asociado a valores y normas, que define los

principios en los que se constituyen las representaciones.

Cémo va sé planteo en los apartados anteriores, la teoria de la representacion social se

sustenta‘en dos procesos: la objetivacion y el anclaje El proceso de la objetivacion obliga

nformacion esté en funcién de los aspectos normativos de pensamiento del

grtjpb a_l que 's'e‘vpertenece, de tal manera que, se establece una relacién entre un objeto
no,vedvoso"y Otro existente. A partir de esta relacion se esquematiza un conjunto de
valores que conforma el nucleo figurativo o central. Esta relacidon reversible, considera
tanto al objeto novedoso como al Otro existente como objetos en situacion de asociarse,
se establecen vinculos del objeto con el contexto, es decir, son interdependientes. Ahora
bien, la representacion esta constituida cuando se “naturaliza”, los significados de las
relaciones se estabilizan para dar vida social al objeto en cuestion y convertirse en
“entidades objetivas que uno observa en si mismo y en los otros” (Flores, 2000). Al
adquirir esta estabilidad, la representacion se ancla a un sistema de relaciones historicas
que se encargan de otorgar un sentido al objeto en una red representacional, para que la

memoria se encargue de referirse al pensamiento constituido y ubicar la novedad en

marcos antiguos.

Para que sea objeto de representacion social se requiere que el proceso y el contenido de

éste, esté atado al pensamiento social. En el caso del género, tanto la dimension
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ontolégica y epistemolégica del sistema, articulan sus procesos de reconstruccion y
actualizacidn de la representacidn social del género. Por lo que se entiende que el
sistema de geénero norma la diferencia entre los roles y entre los sexos y esta

directamente relacionado con las practicas sociales de ambos géneros.

_La diferencia de género se ubica en el orden de la cultura, por lo tanto es la misma la que
determina el significado de la representacion de sexo, es decir, el nucleo central o
figurativo contiene la nocion de la diferencia. La diferencia, desde el sentido sociologico,
refiere también a una identidad social, a una especificidad de ese “nosotros en relacion
con los miembros de otros grupos o categorias”. Luego entonces, la diferencia entre los
sexos existe socialmente, revela un caracter ideolégico, de sentido comun,

naturalizandose.

Si tomamos en cuenta la Categorizacién del “Yo" propuesta por Turner (1987)
encontramos, en el sentido psicologico, que la masculinidad y la feminidad se estructura
en tres niveles: un primer nivel superior: un grupo en su historia compartida, en donde
ambos'son interdependientes en la busqueda de sus objetivos en un sistema de género.
Un intermedio, en donde los sujetos se perciben como excluyentes entre si, lo masculino
y femenino conforman dos grupos distintos, y definen su pertenencia a un grupo. Y por
ultimo, resalta el subordinado, la singularidad de la identidad personal. Este uitimo remite
a la particularidad con la que el sujeto se percibe con relacion a otros. Todos estos
niveles subrayan Ila dicotomia establecidas socialmente que abarca desde la

complementariedad hasta lo antagdnico del género.

Este modelo tedrico plantea al sexo como objeto de representacion social, ya que la

nocion del sexo emerge de una relacion interdependiente con el Otro existente, es decir,
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establece una relacion de la diferencia antagonica y permanente en el centro de la

conciencia, a causa de una imposicion ideologica.

1.7.1 ¢ Como se conforma la identidad de género en la conciencia de los sujetos?

Sabemos ya que el sistema ideoldgico contiene la diferencia de roles de ambos géneros.
Esta imposicién simbodlica, que se reproduce en la practica social y la memoria colectiva,
permite moldear la percepcion de los sexos y sus conceptos que los constituyen en el

modelo de la diferencia y la prohibicién.

La identidad masculina y femenina es un meta- sistema regulador que se estructura en el

esquema cognitivo de los sujetos y orienta la conducta que el mismo meta-sistema social

asigna a cada sexo.

De manera particular, la identidad de género se configura en funcion al grado de
identificacion del sujeto con las normas reguladoras del meta-sistema social de Ila
masculinidad o feminidad. Este grado de identificacion tiene consecuencias imaginarias

en las expectativas personales, permitiendo la autonomia de si, siempre en relacién con

1a representacion del sexo.

A modo de conclusion, el sistema de género, que presenta una realidad “objetiva” de la
conducta diferenciada por los sexos y cristaliza el rol masculino o femenino, considera
solamente el “producto terminado”, mientras que la representacion social explica el
proceso por el cual se constituye el género y, el producto como proceso interdependiente

(sexo-género) en la conciencia colectiva y a su vez, en la conciencia individual, otorgando

la identidad propia de los sujetos.
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CAPITULO 2 FEMINEIDAD - MASCULINIDAD

2.1 Antecedentes.

El objetivo de este capitulo es explorar el significado de las identidades genéricas y
sexuales y mostrar como éstas se estructuran a través una interacciéon historicosocial,
que a su vez, constituyen la concepcion de “naturaleza de la sexualidad”. En este
contexto, entendemos como identidad, al “yo” en relacion con el ser hombre o mujer. Esta
identidad de género tiene dos vertientes: una privada, que es relativa a nuestra
subjetividad, y otra publica, que toma su lugar en un mundo de significados sociales y

relaciones de poder. (Jeffrey Weeks, 1998).

La identidad de género, que esta relacionada con la sexualidad, tiene que ver tanto con
las pailabras, las imagenes, ritos y fantasias como con el cuerpo. El lenguaje del sexo, es
interiorizado en el individuos, por medio de la representacion social del género, dando
como resultado una manera de pensar, de experimentar y actuar, y a la vez esta
influenciada por la edad, la etnia, la clase, la religion y la regién en ta que se habite.
Consecuentemente, la cultura ofrece la forma como pensamos sobre el sexo-género y

modela la forma en la que vivimos. (Jeffrey Weeks, 1998).

2. 2. Movimiento feminista

La propuesta del movimiento feminista de los afos 70°’s, era rebatir el determinismo
bioldgico y argumentar como éste ha sido estructurado como tal, por razones econémicas,
sociales, politicas e historicas, y postular que es una estructura social que configura el
significado de lo que es “ser hombre” o “ser mujer” independiente de cambios hormonales
o estructura anatdmica. Esta construccidon de las identidades genéricas, si depende de las

relaciones que se establecen en un contexto econémico, politico e historico.
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Estas diferencias en la practica social con la que se identifican los individuos estan sujetas
a la division del trabajo. Gayle Rubin (1986) explica en “El trafico de las mujeres” como el
sistema de produccion analizado por Marx, pone en el lugar de “plusvalia” al trabajo
domeéstico realizado por mujeres, con el fin de sostener la fuerza de trabajo desempefiada
por varones. Al no'ser éste empleo remunerado, genera capital, es decir, horas de labor
por parge de los hombres. A su vez, el capital produce mas capital, el cual es manejado,

en ,uha estructura jerarquica por aquellos que tienen poder, explotando a los que no tienen

Y. Iifnitan_’a los que ni siquiera estan dentro de la fuerza de trabajo (mujeres),

‘sUbordméndolas a la manutencion de tal economia de produccion.

A este aparato social sistémico, que emplea a las mujeres como materia prima y modela
mujeres domesticadas como producto, le llama sistema sexo-género. “Un sistema sexo —
género es un conjunto de disposiciones por el que una sociedad transforma la sexualidad
biolbdgica en productos de actividad humana y en el cual se satisfacen estas necesidades
humanas transformadas.” (Gayle, Rubin, 1986)

“El capitalismo produce capital. El capitalismo es el conjunto de relaciones sociales —
formas de propiedad, etc ~ en el que la produccién adopta la forma de conversion del
dinero, las cosas y a las personas en capital. Y el capital es una cantidad de bienes o de
dinero que intercambiada por trabajo, se reproduce y se aumenta a si mismo extrayendo
trabajo no pagado, o plusvalia, de la mano de obra para si misma. El resultado del
proceso de produccion capitalista no es ni mero producto (valor de uso) ni una mercancia,
es decir, un valor de uso que tiene valor de cambio. Su resultado, su producto, es la
creacion de plusvalia para el capital, por lo tanto, la real transformacion de dinero o

mercancia en capital (Marx, 1969:299, subrayados en original).” (Rubin Gayle, 1986).
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Esta transaccion de productos, personas y capital en el intercambio de mujeres en las
tribus ha sido estudiada por Lévi-Strauss, quien argumenta que el regalo y el taba del
incest§ tiene una doble articulacion que constituye la razén de! intercambio de las
mujeres. Sostiene que en la medida el quedar, recibir y devolver regalos (mujeres)
domina las relaciones sociales, asi como asegura la preservacion de la sangre de la tribu
en tribus distintas. Si existiera el incesto, la sociedad se quedaria cerrada y se extinguiria.
Por lo que ofrecer a las mujeres, crea un vinculo entre los participantes del intercambio.
Ademas que confiere una relacion de ayuda mutua entre los patriarcas. De tal manera,
que se comparten bienes, ampliando |la posibilidad de enriquecer a las tribus asi como

procrear individuos que protejan los bienes comunes (Lévi-Strauss, 1991).

Freud retoma la teoria Levi- Strauss y escribe “Totem y Tabu”, donde analiza el
intercambio de mujeres y los regalos ofrecidos y recibidos para establecer vinculos con
otras tribus. El Totem es el “falo” que impide tener relaciones entre individuos de la tribu.
Este Totem’', es el que crea el orden simbodlico, en el reino del lenguaje, el significado, la
cultura y la historia de las sociedades. Es decir, transforma la sexualidad biologica en

productos de la actividad humana. (Barbieri, 1996).

Ahora bien, nos percatamos como las diferencias conductuales y de temperamento de
los hombres y las mujeres estan enraizadas en un sistema econémico y social, en donde
la naturaleza humana es flexible a este contexto. La diferencia anatdmica garantiza las
funciones requeridas por la sociedad y esta diferencia esta anclada a una red de

actividades sociales que cumplen con una division del trabajo (Jeffrey Weeks, 1990).

' Totem es, en primer lugar, el antepasado del clan, y en segundo, su espiritu protector y su bienhechor, que
envia los oraculos a sus hijos y los conoce y protege aun aquellos casos en los que resulta peligroso. Los
individuos que se hallan sometidos a la sagrada obligacién, cuya violacién trae consigo un castigo automatico,
de respetar la vida y abstenerse de comer su carne o aprovecharse de él en cualquier forma.
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2. 3. Concepto de Género

El género es un atributo o caracteristica que permite clasificar a los individuos, es una
dimension de la sociedad, aquella que surge a partir de un real, la existencia de cuerpos
sexuados, una categoria o subconjunto de los cuales tendra o tuvo ila probabilidad de
producir otro cuerpo. El centro del analisis no es exclusivamente de hombres o mujeres
concretos — como propone el individualismo metodolégico — sino también las reglas y
normas, los valores, las representaciones, los comportamientos colectivos, por lo que la
mayor parte de las veces, sera por la observacion de los individuos sexuados pero

también fuera de ellos (Barbieri, 1996).

Para Martha Lamas (1986) el término género circula en las ciencias sociales y en el
discurso feminista con una acepcion especifica y una intencionalidad especifica. “El rol del
geénero describe el conjunto de conductas atribuidas a los varones y a las mujeres, es
decir, a la relacién de los significados que cada sociedad atribuye al hecho de ser mujer u
hombre. Por lo tanto, el conjunto de practicas, simbolos, representaciones, normas y
valores sociales se elaboran a partir de la diferencia sexual fisiolégica y dan sentido en

general a las relaciones entre personas sexuadas” (Barbieri, 1990).

El término “género” surge para establecer una diferencia con el sexo y fue la psicologia en
su rama meédica. Robert Stoller (Sex and Gender, 1968) en un estudio examinando la
asignacion de género en donde las caracteristicas de los genitales se prestaban a
confusion. De tal resultd, que la identidad del género proviene de experiencias, ritos y
costumbres atribuidos a los hombres y mujeres, y concluyd que la identidad es mas

importante que la carga genética, hormonal y biologica.

La subordinacién al “totem”™ constituye la base de todas las obligaciones sociales, sobrepasando por un lado la
subordinacién a la tribu y relegando por otro lado, a un segundo término el parentesco de sangre. Frazer,
Totetemism and Exogamy. 1910. T.1, p. 53; citado por Freud, op. Cit., p. 1748.
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El punto de vista médico contradice esta postura, ya que considera al género determinado
por el sexo, a partir de la anatomia y por la que se define el comportamiento “natural” de
los i_ndividuos. LLa sexologia se reduce a éste factor anatdmico que divide el sexo en
masculino y femenino, donde el género esta en relacion con el hecho reproductivo. Esta
ciencia define al sexo como una fuerza generada por impulso que no podia dejarse en

una conviccion social.

La psicologia ha estudiado los diversos aspectos ligados al género como son los roles o
papeles, los estereotipos y las actitudes, las diferencias entre los sexos y la identidad de
género, mas que al comportamiento mismo. Se ha demostrado que estos estereotipos se
refieren a creencias, expectativas sobre como es y se comporta cada sexo. Estos son
con frecuencia significaciones excesivas y reflejan prejuicios, clisés e ideas
preconcebidas. Los roles o papeles de género se refieren a las prescripciones, normas y
expectativas de comportamiento para hombres y mujeres. Desde la psicologia se ha
presentado un valioso mecanismo correctivo de prejuicios anticuados y evidentes con
respecto a las mujeres y los roles sexuales y ha logrado trasladar el centro de interés
académico desde las explicaciones que involucran atributos bioldégicos (aparentemente

inmutables) a rasgos y comportamientos aprendidos.

Desde la teoria de la representacion social el género se define como ‘“un sistema
ideologico cuyos distintos procesos orientan el modelaje de la representacion social
diferenciada de los sexos, determinando formas especificas de conducta asignadas en
funcion del sexo bioldgico”. (Flores, 2001). La autora explica que el género es un marco
de referencia social, que regula la estructura cognitiva especifica de cada sexo, misma
que se construyen a partir del dato bioloégico y por tanto, normativa lo que se entiende por

masculino y femenino. Es importante recalcar que el dato biolégico per se no determina la
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estructura de cada género, sino que es la cultura la que define las modalidades que cada
sexo adopta. Por lo que el sistema ideoldgico, de cada sexo, es construido entorno a ésta

diferencia “natural”.

La rﬁayor aparte de los autores, que revisan el concepto de género, enfatiza la
subordinacion de la mujer como parteaguas de investigacion de la construccion social de
tal concepto. Sin embargo, como ya se dijo en el parrafo anterior, el género se construye
a partir de la diferencia de los sexos y se moldea por la cultura, que toma como dato esta
caracteristica biologica. El sistema ideolégico construye las identidades de los individuos
sexuados es por tal razén que, en el presente trabajo, se revisa el proceso sociocultural

del concepto de género.

2. 4. Periodizacion y analisis de la perspectiva de género

Las reflexiones sobre el género han atravesado diferentes estadios. Enrique Gomariz
(1992), en su articulo “Los Estudios de Género y sus Fuentes Epistemoldgicas:
Periodizacion y Perspectivas”, hace una revision de esos cambios para comprension
conceptual del término. Divide el estudio de género en seis periodos: ilustracion y
revolucion liberal (S. XVIlI y XVIIl), formulacién del pensamiento social clasico (S.XIX),
sufragismo y ciencias sociales (1880-1940), fase clasica de reflexion feminista (1940-

1965), reflexion del nuevo feminismo (1965-1979) y teoria de género de los 80°s.

A principios de la llustracion la revolucion liberal del S. XViil, el movimiento revolucionario
manifestd su busqueda por valores politicos: libertad, igualdad y fraternidad, anticipando
un cambio ideoldgico. Los pensadores de esta etapa, Locke, Rousseau, Montesquieu,

reconocen los derechos de las mujeres cuando son reinas o de la alta nobleza, mientras
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que las otras, estan bajo la subordinacion del hombre tal como la “naturaleza humana” lo

prescribe.

Durante este siglo se reivindica la libertad y el placer sexual resultado de contradecir los
decretos religiosos, hasta la fecha obedecidos y sin lugar a cuestionamiento. Sade,
Diderot y Foigny aparecen en la literatura exigiendo placer femenino y demandan el papel
de las mujeres en el ambito erdtico. En este periodo el género tiene dos vertientes
epistemoldgicas: 1) La libertad del ciudadano aunque la mujer no debe tener igualdad de
dergchos y 2) las mujeres atraviesan una etapa contradictoria: por un lado, sufren la faita
de rééonocimiento de |a revolucion victoriosa, donde sin lugar a dudas, participaron; y por
el otr;a Iado; en la misma revolucion adquieren experiencia en el movimiento colectivo.

En el penodo clasico del S XIX, el pensamiento social se basa en el campo del
conéi:ﬁir:nirgr‘\ktéque va desde la medicina hasta la ciencia social. Desde el punto de vista de
la medlcma ‘se crea los conceptos natural y antinatural, enfermedad y salud. Bajo esto
términds se considera establecida la inferioridad de la mujer. Sin embargo, en Francia el
establecimiento del divorcio, como derecho civil, marca un cambio radical en donde las
posturas de conservadores y liberales se encuentran.

En este resplandecimiento del pensamiento cientifico teorias como la de Darwin, Spenser,
Morgan o Bachof, la mujer era inferior, tenia su lugar en el hogar y no gozaba de los

mismos derechos.
El florecimiento del socialismo, encabezado por Marx y Engles, la mujer deberia tener

igualdad de derechos, por lo que se consigue el derecho a la educacion y el trabajo

remunerado.
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A finales del S. XIX, periodo descrito por Gomariz como Sufragismo y Ciencia Social, la
investigacién social es el “corte” de la ideologia politica que presume igualdad de
derechos civiles para la poblacion femenina. Y en estudios, como los publicados por Emile
Durkeim, se reconoce que la subordinacidon de la mujer tiene fines de cohesion social y
ofrece estabilidad social a través de la familia, en los estudios planteados por Max Weber.
Simmel (1958-1918) reconoce el dominio masculino en la cultura y en la estructura social
y acepta la diferencia entre mujeres, estableciendo una postura de complementariedad

entre ambos lo cual permitira un desarrollo social funcional.

El derecho al voto por parte de las mujeres es crucial para detener las guerras y mejorar

las condiciones de los trabajadores.

Las mujeres comenzaron a organizarse en poderosos movimientos que exigian los
derechos civiles de la poblacion femenina, esta oleada volcdé en una corriente
antifeminista y posturas contrarias al protagonismo femenino, lo que provocé un retorno al

“naturalismo”.

El sufragismo permite a la mujer adquirir ciudadania desde el lugar que ocupa en la
sociedad, pero es la “naturaleza” de su condicion humana la que la convierte en una

ciudadana de segunda clase.

Durante el siglo XX, la antropologia se dedico a reconocer a la familia y al matrimonio
como fuente nlcleo esencial que cumple la funcidn del desarrollo de la sociedad.
Parsons (1955) introduce la idea de que existen roles femeninos y masculinos como
politicos, laborales, etc... y rompe con el naturalismo supuesto por la sociologia. La

vertiente social que reconoce que las identidades de los individuos se van conformando
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en la interaccion con la cultura, se enfrenta con la biologia que defiende que tal identidad,

esta determinada por razones fisiologicas impuestas por la naturaleza.

Margaret Mead durante este periodo confirma el papel que tiene la cultura para

determinar el papel sexual, asi como las conductas y comportamientos externos.

En la segunda mitad de los afios sesenta, cuando tenia lugar una nueva movilizacion
social, se articula lo que progresivamente se ha conocido como “nuevo feminismo”. La
instruccion educativa resulta en control de la natalidad, aumento en la esperanza de vida,
de tal manera que, surge el movimiento feminista a partir de una reflexion de la condicion
de la mujer. Por lo tanto, hay un reacomodo de los significados de cada sexo. Se
proclama a la sensualidad y capacidad de placer sexual por encima de ia racionalidad y
valores rﬁascﬁlinos. Se aprueba en 1979, por parte de la ONU, la “Convencidn sobre la

eliminacion 'de toda forma de discriminacion contra la mujer”.

A médd de conclusién del presente apartado, la revision historica del concepto de género
vislumbra la insatisfaccion de las mujeres por el papel que ocupan en la sociedad, misma
que despertd al movimiento feminista el cual ha impactado en la estructura social actual.
Cabe mencionar que esta inconformidad atiende a una lucha por obtener el poder por
parte del género femenino. Para tales fines, este movimiento se concentré en analizar la
historia, economia, las practicas sociales, las relaciones politicas... y evidenciar los

fundamentos ideoldgicos del poder.

Las implicaciones del movimiento feminista han permitido participar a las mujeres en la
creacion de un sistema social en donde tienen mayor influencia en la toma de decisiones.

Lamentablemente, esta lucha no ha tenido el alcance esperado porque las mujeres han
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tenido que portar el atuendo “masculino” para lograr sus objetivos, comunicarse con el
Otro e ir ganado campos de accion. Sin embargo, su masculinidad no es congruente con
su “néturaleza". lo cual la limita a ciertos espacios de accion. La victoria se hace
inalcanzable, por el simple hecho de que el poder esta sentado en la "naturaleza del ser

hombre".

El siguiente capitulo describe la estructura del concepto de género y como éste participa

en la organizacion social.
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CAPITULO 3 GENERO

En el presente capitulo se expone el concepto de género desde el punto de vista feminista

y la estructura de la organizacién social en torno su significado.

3.1 Estructura del concepto de género

Surge una discusién dentro del movimiento feminista, por un lado, se proclama la lucha
por la igualdad y el otro por la diferencia. En el primero, impera una lucha contra la
opresion patriarcal a fin de recuperar la casta. Y el segundo, considera un neofeminismo,

lo que permite un equilibrio entre la actitud de la lucha y las necesidades afectivas, entre

el éxito profesional y la intimidad.

Los estudios de género se plantean a partir de una categoria en la que se articulan tres

instancias basicas:

A) Asignacion de género. Apariencia externa de los genitales.

B) Identidad de género. Se establece mas o menos a la misma edad en la que el infante
adquiere el lenguaje entre los 2 o 3 afios, es anterior a un conocimiento de la
diferencia anatomica de los sexos. El individuo se asume como perteneciente a un
grupo masculino o femenino y este se convierte en un tamiz por el que pasan todas
las experiencias. Asumida la identidad de género es imposible cambiaria.

C) Rol de género. Un conjunto de normas y prescripciones sociales y culturales en la que
dictan el comportamiento femenino y masculino. Aunque existen variaciones de’
cultura a cultura, clase social, grupo étnico y hasta nivel generacional de las personas.
Los estereotipos son quienes condicionan a los roles, limitando las potencialidades

humanas de las personas, aunque efectivamente, facilitan la convivencia social entre

los individuos. (Marcela Lagarde, 1996)
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El interés de los estudiosos del tema, por hacer una distincion significativa de que el
génerq es un hecho social y no bioldégico, no solo radica en evidenciar la subordinacion de

las -~ mujeres, sino que plantea la forma de entender o visualizar las cuestiones

fundé:mentales de la organizaciéon social, econdmica y politica, asi como el sistema de
paféntesco y el matrimonio. De tal manera que, la categoria de género permite sacar lo
maschlino y femenino de su terreno biolégico y colocarlo en el terreno simbdlico. A partir
de este enfoque la categoria de género permite hacer una lectura bajo la éptica de una
construccion social, en donde factores econdmicos, sociales y culturales intervienen, y
entonces analizar la dote, el control de la actividad sexual prematrimonial, el precio de la
esposa, la herencia femenina, la virginidad, la homosexualidad institucionalizada, la

ideologia y las practicas sexuales (Martha Lamas, 1996).

Las conductas y expectativas sociales con la especializacion sexual de los seres
humanos se concretan en roles sexuales, los cuales son dificiles de comprender con
facilidad del sistema del cual uno forma parte. El sexo es parte fundamental del
pensamiento occidental que su significado escapa de nuestra atencion. Entonces
asociamos los roles sexuales con un conjunto de creencias culturales generalizado de
que no hemos creado tales roles, sino que son parte constitutiva del ser humano, es decir
algo natural y por tanto, la politica de los roles sexuales es la politica de la diferencia.

(Hare Mustin y Marececk, 1994).

Desde el punto de vista feminista, el marcar la diferencia radica en hacer una separacion
de la construccion del pensamiento occidental, el cual procede de la experiencia
masculina, por lo que para las mujeres -verse incluidas en el gran “uno” significa estar
igualmente representadas, sino al! contrario, ...ser engullidas por completo, negadas en la

busqueda de asimilacion - (Keller, 1987,276) (Cita en Hare Mustin y Marececk, 1994).
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3. 2 Organizacién social en torno al significado de género

El proceso por el que ha atravesado esta deconstruccion de significados, ha destacado
como la sociedad se ha organizado con el fin de controlar la vida erética y rol de los
individuos, por medio de una norma moral. Por un lado, dentro dicha organizacion
destacan cinco areas: La del parentesco y sistema familiar, la organizacion social y

politica, la reglamentacion social, intervenciones politicas y desarrollo de “culturas de

resistencia”

3.2.1 Parentesco y Sistema Familiar

Esta organizacidn social es universal, marca el paso del estado natural al de la sociedad
humana como tal, donde se inserta el mito del Edipo. "La familia” depende de factores
historicos, se configura por factores econdmicos, de reglas de herencia, de intervencion

del Estado que reglamenta el matrimonio y el divorcio, con fines también de la asistencia

social o politicas de impuestos.

3.2.2 Organizacion Sociatl y Politica
Considera las condiciones de trabajo que configuran la vida sexual. Por ejempio, en 1920
y 1930 mujeres que laboraban en fabricas utilizaban métodos anticonceptivos con el fin de

controlar la natalidad de manera a que pudieran mejorar su calidad de vida a nivel familiar

Yy por supuesto laboral.

3.2.3 Reglamentacion Social

Se refiere a las instituciones tales como Iglesia, Estado laico, ciencia y practicas sociales.
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3.2.4 Intervenciones de Politicas
La influencia de la opinidon de lideres que articulan y dan coherencia a diversas corrientes

con el fin de que se cumpla la legislacion existente o para dar vida a una nueva opinion

que tiene los mismos fines.

Por ejemplo, el programa de conservadurismo sexual que enfrenta a liberales contra
desahuciados sexuales, ofrece posibilidades de movimiento politicos en torno a esta

situacion.

3.2.5 Desarrolio de Culturas de Resistencia
El contro! de natalidad y aborto es parte de la cultura de resistencia. El movimiento

feminista apoya, con esta practica, la independencia y autonomia de las mujeres.

Lo que se deduce de la anterior clasificacion son los diferentes movimientos sociales en
torno a la sexualidad plasmandose como un producto histérico. Esta historia, segun el
estudio de Jeffrey Weeks, permite visualizar el interés de la sociedad de clasificar el
comportamiento sexual surgiendo las conductas morales las cuales son el éxito del

pensamiento occidental (Weeks,1998).

Esta categorizacion del comportamiento sexual logra el control social asi como marca la
propia personalidad de los diversos tipos de sujetos de acuerdo a sus preferencias

sexuales, de tal manera que, permite a los sujetos definirse a si mismos.

Las diversas practicas sexuales conforman la reglamentacion sexual, a su vez controla el
comportamiento humano. Este indicador de comportamiento sexual sirve para constatar la

viabilidad de la misma sociedad.
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Jeffrey Weeks ha dividido el estudio de |la sexualidad en tres estructuras basicas: clase,
geénero y raza, (Weeks, 1994), valiosas para este estudio por su relacion con el “poder” el

cual forma parte del nticleo central de la representacion social de la masculinidad.

a) Clase

Las diferentes clases provienen del mundo antiguo. Por ejemplo, en la sociedad
esclavista de la Roma precristiana, las normas morales variaban con la posicion social.
Recordando lo mencionado anteriormente, abusos en menores y comercializandolos en
seres de prostitucion, dependia la clase perteneciente, especialmente con los esclavos
que se vendian y luego se servian de ellos, mismo que actuaban como seres pasivos.
Dicha conducta pasiva era denominada como impudicus, lo cual caracterizaba de
ignomihgso"péra un hombre libre, sin embargo, era la obligacion moral de sumision,

escribia'_séneca, el viejo. (Weeks, 1994)

La ldea de sexuahdad es burguesa ya que es definicion de clase, como un movimiento en
contra de la aristocracia decadente del s. XVill y XIX; y contra la inmoralidad de las clases
inferiores. dentro de un sistema de creencias colonizadoras. Este sistema establecio la
forma de gobierno a su propia imagen, definiendo normas respetables de la vida familiar y
domestica. Delimitd entre funciones masculinas y femeninas: distinguiendo entre la vida

publica de la privada; y vigilando la moral e higiene de la sexualidad marital y la conducta

no heterosexual.

b) Género
El género es una division primordial porque participa en la conformacion de la identidad
de los sujetos, como hombre o mujeres, acorde con la sociedad. La diferencia sexual,

segun los tedricos de la perspectiva de género argumentan que proviene de la opresion
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fermenina evidenciando las relaciones de poder que significa la sexualidad, mismas que
son necesarias para construir el género y mantenerlo en tal significado. Se refiere a la
opresién por: dependencia econdmica, definir la sexualidad de las mujeres en relacion a

la reproduccion y en el matrimonio son muchas veces sometidas a la violencia masculina.

c) Raza

El mundo Occidente marca la diferencia entre lo civilizado, inteligente, humano, racional
de lo que no lo es: el instinto, lo subjetivo, lo salvaje, es decir, |0 incivilizado. De manera
que, las civilizaciones conquistadoras han tenido la oportunidad de imprimir el formato de
comportamiento a las sociedades dominadas. A partir del enfrentamiento de estas

culturas en combate surgen los comportamientos normales y anormales respecto a la que

domina.

Por ejemplo, se determino a la raza negra como salvaje, cercana a la naturaleza, e
insaciable de las necesidades sexuales. Estos comportamientos fueron utilizados por la

psicologia para categorizar el comportamiento sexual normal y anormal.

Los pueblos conocidos como civilizados se reconocian como tales por su capacidad de
planeacion y control de instintos, mientras que los otros eran manejados por sus instintos.
La planeacion, desde el punto de vista de la organizacion social y econémica, sirve para
“cultivar” actividades a lo largo de la vida transcendiendo a otras generaciones. Y el
instinto los desviaba de dichos objetivos que iban en contra de la estructura social
mayormente influenciada por el imperio Romano, en el siguiente apartado se explica mas
detalladamente. En cambio, los pueblos que llevaban a cabo rituales donde el deseo, el
placer y el dolor estaban a flor de piel, eran considerados como los demonios del siglo

XVi, que fueron utilizados por la lglesia para orientar el comportamiento que lleva a la
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salvacion, donde “satanas” estaba relacionado a estos salvajes; mientras “lo divino” se
relacionaba con actividades de recato y abnegaciéon, y posibilidad de desarrollo de

actividades “cultas, racionales” dominando al instinto carnal.

Esta“‘élé's‘ificacién permite describir cdmo la estructura social, politica, econdmica y
religio o-moral interviene en la construccion de la sexualidad, entendida como cuerpo,
identidad sexual e interaccion entre sujetos. Es decir, la sexualidad, es el espacio privado

ya la'vez publico, que en continuo actia sobre nosotros, del que somos actores, objetos

de cambio y sujetos a estos cambios.

De todo lo anterior, se deduce que l|la “sexualidad” y el “poder’” son factores
interdependientes que configuran una estructura politico social del género, en donde el
poder se otorga en relacion con el parentesco. A su vez, éstos participan en la
conformacion de una supraestructura, es decir, la “espiritualidad”, regulada por principios

morales-religiosos bajo la supervision de la lglesia, la ciencia y las practicas sociales.

Todas estas coyunturas ofrecen cohesidon y control social.
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CAPITULO 4 MASCULINIDAD

En este capitulo se revisa el proceso de construccion social de la “masculinidad” y su
correspondiente significado desde una perspectiva religiosa-moral, psicologia social y
psicoanalitica, histdorica y cultural (se analiza al mexicano) a fin de ofrecer un panorama

global del término que nos permitira desarrollar un analisis mas puntual de las entrevistas

presentadas en capitulo 6.

4.1 Perspectiva Religiosa - Moral del Género.

La sexualidad, como expresa Jeffrey Weeks, “...marca lo que somos, hombres o

mujeres. Marca los limites entre el pasado y el presente, donde los diferentes elermentos,
practicas y actitudes producen significados en un aparato social que tenia una historia,
con raices complejas en un pasado precristiano, y cristiano pero que logra una unidad

conceptual moderna, con efectos diversos sélo en el mundo moderno” (Weeks,1998).

John Boswell‘en su_ articulo “Cristianismo y Cambio Social” analiza como el cristianismo
llegé:al poder.en:el mundo romano trayendo consigo diversas transformaciones en las
practicas sociales y con elio la identidad de los individuos.

Es dificil, a semejante distancia, atribuir a la nueva religion la responsabilidad de tales

transformaciones. Dos aspectos de estos cambios pueden relacionarse directamente con

la caida de la tolerancia romana sobre cuestiones sexuales.

Un primer factor fue la desaparicion de la elite urbana que empeord permanentemente
durante el siglo llt y IV, a medida que la estabilidad politica, el cambio econémico, los

desordenes sociales, los desastres naturales y el descenso en la tasa de natalidad de las
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capas mas ricas aniquilaron gran cantidad de familias nobles romanas. Ei control deil
imperio, pasé casi por completo a manos del ejército y generales quienes determinaban
la politicé de los que ejercian el poder. Este Imperio toma el control de las vidas
personales -donde los cambios se centraban, entre otros, a un mundo espiritual a
diferencia de un mundo sensible de ia antigua Grecia. Se formularon filosofias con un
matié ‘estoico, desconecta a los individuos del cuerpo y los sentidos para transformarlos
en sérés espirituales centrados en el alma. La sociedad pasé a manos del Estado,

revitaliZando los codigos éticos: estoicismo y cristianismo, moideando la forma a la moral

sexual y, resaltando la abnegacion antes que virtud civica o las contribuciones sociales.

A medida que los niveles superiores del gobierno romano iban decayendo — tanto civil
como eclesiastico- pasaban al dominio del enfoque rural, las costumbres sociales se
transforman: la tradicidon sexual, la fidelidad conyugal, la proteccidn a menores, las
familias, a ser satisfaccion sexual legitima, por lo que se excluye al placer sexual como

bien positivo y sobresailta la intolerancia ante la homosexualidad.

El segundo factor fue el absolutismo creciente del gobierno romano. El gradual abandono
del mito de la diarquia — gobierno conjunto del emperador y senado - culmind en un mayor
control totalitario sobre aspectos personales de las vidas de los romanos. A partir de este
control, surgen leyes como es el stuprum, término utilizado para describir conducta sexual
activa o pasiva, que resultaba indecorosa para el estatus de un ciudadano romano y que
quedaba cubierta por otras categorias legales como violacion o aduilterio, etc... Se
penaba a quién cometiera tal acto con perder la mitad de sus bienes y pena de mueﬂe a

todo acto relacionado con la homosexualidad.
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El Gobierno se convirtio en el vigilante de las practicas sexuales de los ciudadanos y
supervisor de la religidn cristiana. Las relaciones heterosexuales estaban relacionadas
con un amor natural y las homosexuales con un amor celestial, del deseo que no sacia.
Las conductas misdginas estaban en funcidn de un amor posible entre hombres donde las
mujeres soélo eran medio de la reproduccion, permitiendo la trascendencia del poder y

riqueza de la clase noble.

Ademas de la Biblia, eran tres las tradiciones morales que influenciaron en las actitudes
sexuales: las escuelas judeo-platdonicas de Alejandria, aversion dualista por el cuerpo y

los placeres; y los conceptos estoicos de sexualidad "natural”. (Boswell, 1992, p.155).

Las escuelas judeo-platénicas combinaban la autoridad del conocimiento clasico con una
tradicion de estudio del Antiguo Testamento y realizaron semejanzas entre el concepto
platénipo y el paulatino de “natural” y tuvieron mucho que ver con el triunfo de la llamada
regla de Alejandria. En el siglo lll, Clemente de Alejandria afirmé dramaticamente que
“tener relaciones sexuales con cualquier otro fin que no sea la producciéon de los hijos es

violentar la naturaleza” (Citado en Boswell, 1992).

Los dualistas (filosofia que sostiene hay fuerzas buenas y malas que luchan por el control
del alma humana) despreciaban toda forma de sexualidad, ya que éstos placeres
distraian el alma de los fines espirituales. Los placeres homosexuales alin mas ya que no

se apegaban a los designios del Creador.

Los conceptos estoicos, se explican mas ampliamente en el siguiente apartado,
recomendaba que los individuos se dirigieran prescindiendo del sexo. Los representantes

del estoicismo, como Zendn Yy Séneca, consideraban la homosexualidad como neutra
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desde el punto de vista moral. El estoicismo occidental se haya opuesto a los actos

homosexualidad a menos que implicaran exceso. (Boswell, 1992)

4.1.2 Opresion a la Homosexualidad: Tradicion y Teologia
La opresion a la homosexualidad, por parte de los ascetas cristianos, tenia cuatro
encabezamientos: a) conducta animal, b) asociaciones ofensivas, c) conceptos de

naturaleza y d) expectativas sexuales especificas del género masculino.

a) Conducta animal. Los tedlogos cristianos, utilizaron los argumentos mas antiguos e
influyentes para oponerse a la homosexualidad, estos se derivaban de la conducta la
conducta animal. “La Epistola de Bernabe, redactada durante el siglo | d.C, y hoy se tiene
como apocrifa, fue sin embargo aceptada como Escritura por parte de los cristianos
familiarizados con ella. Integra el texto del manuscrito famoso de la Biblia que haya
sobrevivido hasta nosotros, el Codex Sinaiticus, y su influencia se puede rastrear a lo
largo de los siglos de muchos Padres de la Iglesia (entre otros Clemante, Origenes y
Eusekbip)r.'él éutqr de la obra equiparaba las prohibiciones mosaicas de comer cierto tipo
de énikr;naﬂle‘s' on diversos pecados sexuaies” (Boswell, 1992). Por ejemplo, Moisés dijo:
“De la bli‘e"'b’re'fi ﬁo comereis” (cf. Lev,11:5) “A fin de no volveros, abusadores de
muchachos”. Pues en el caso de la liebre, desarrolla una nueva apertura anal cada afio,
de modo que tendra tantos anos como habra vivido. Prohibié comer de la hiena también,
va que ésta cambia de sexo anuaimente. Despreci® a la comadreja (cf. Lev. 11:29) por

que cometen actos inhumanos con la boca, pues éste animal concibe por éste érgano.

b) Asociacion ofensiva. Matiza la vision que adoptaron, algunos de los cristianos, ante
la homosexualidad. El coito oral y el anai, no condenado explicitamente en las Escrituras

judias ni cristianas, era considerado despreciable en el mundo antiguo, y la antipatia
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popular de ambos fue caldo de cuitivo de prejuicios contra la conducta homosexual. La
repugnancia cristiana por enfermedades sociales, como el abuso sexual de menores,
percibido generalmente como el mal social pecaminoso, se fue concentrando cada vez

mas en grupos particulares e impopulares: barbaros, herejes, judios y gays.

c) El concepto de naturaleza. La palabra “naturaleza” no aparece en los evangelios. En
la Epistolas a Pedro y Judas, lo “natural” se opone especificamente a lo justo y se
entiende como algo destructivo. El cristianismo vivid su infancia bajo conceptos platonicos
y aristotélicos de “naturaleza ideal”. La filosofia estoica aunada al cristianismo llevo al

éxito la idea de la naturaleza como la fuerza semi-divina que transforma lo ideal en real, la

cual tenia fuerza de ley moral.

Los maniqueos concebian el mundo natural, con lo malo, y o natural con lo bueno. Lo
bueno era procrear, cuidar la familia nuclear; y lo antinatural estaba en relacion con el
divorcio, el celibato conferido a la homosexualidad, la mujer estéril y la masturbacion. La
creacion del matrimonio evita en el hombre la fornicacion. Sin embargo, se les pedia la
comprension a las mujeres de la anular dicha ley fuera del matrimonio, ya que se

caracterizaba al adulterio como la parte “natural” y necesaria de la vida de los hombres.

Por otro lado, lo natural no concedia la virtud, lo que significa que llegar a ser bueno era
todo un arte. Desde este punto de vista, la naturaleza es orden, una fuerza moral que
sostiene tanto el mal como el bien. Luego entonces, “naturaleza” es todo lo que es, siendo
parte del plan divino. Las constituciones apostolicas dividian las acciones entre las que

seguian el “camino de la vida”, que armonizaba con la “naturaleza” y los que seguian el

“camino de la muerte”.
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d) Expectativas sexuales, especificas del género masculino. Al hombre, desde el
estudio de Boswell, se le preferia estar muerto que ser pasivo, ya que la pasividad estaba
relacionada con el papel de las mujeres. Casiano afirmaba que: “Tanta es la superioridad

de un hombre, respecto a la de la mujer, como la del alma respecto del cuerpo.” (Citado

en Boswell, 1992)

Desligar al alma del cuerpo, consistia una de las tareas que actualmente manejan muchas
de nuestras conductas sociales de interaccidon. Por lo tanto, la advertencia en primer
grado, sera desvincular la implicacion de la voluntad en las inclinaciones del cuerpo.
Deslindar la implicacién imaginativa. Luego, desligar la implicacion sensible (no
experimentar las inclinaciones del cuerpo). Posteriormente, desligar la implicacion
representativa (no pensar en los objetos como objetos de posible deseo) y finaimente,

desembarazarse de la implicacion onirica. (Focault, 1987).

Con todo .esto, el ser humano queda en total control de los otros, atendiendo
exclusivamente a un “ideal” del alma y desvinculandose de lo que es el ser humano
“cuerpo” carne, sociedad, lenguaje, representacion y encuentro. Sin embargo, estas
pautas permiten una concepcion de lo que la humanidad ha manejado y donde también

se reconocen con diferentes significados los seres humanos, como tales.

Por lo que todos estos elementos politicos, sociales, culturales y econémicos acentGan la
influencia del pensamiento cristiano dual que concibe la mente y el cuerpo como entes
separados, uno lleva al pecado y el otro a la salvacion: la carne y el espiritu. La norma del
sexo, desde este punto de vista, esta en relacion con la reproduccion, consecuentemente

el ro! social de hombres y mujeres, moldea la identidad sexual de cada uno de ellos. Estas
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maneras multiples e intrincadas, de nuestras emociones, deseos y relaciones, son

configuradas por la sociedad en la que vivimos. .

4. 2 Perspectiva Psicosocial de la Masculinidad

Al abordar la masculinidad desde un punto de vista de género (asumiendo que éste se
construye socialmente) se pueden distinguir al menos dos posturas: la primera ve la
masculinidad como un asunto de rescate de raices del hombre y su espiritualidad, vista
como algo intrinseco, como nlucleo esencial del hombre; la segunda aborda la

masculinidad como una cuestion de poder desde el punto de vista histérico social.

Desde la perspectiva historicosocial, el mundo de los hombres es el campo donde se
obtiene el poder y donde se lucha contra otros — incluidos los propios hombres- para
obtener dicho poder. Por ello algunos investigadores hablan del mundo “homosocial”, del

hombre contra el hombre.

Por ejempilo, la antropologia resalta, a través de diversos estudios, que la masculinidad se
obtiene después de cruzar pruebas en los diferentes niveles de desarrolio sociocultural.
Pdblicamente, el hombre desafia con agresividad a mostrar su identidad sexual en todas

las sociedades.

Margaret Mead hace un estudio comparativo en diferentes tribus de Samoa, el
comportamiento al que se someten los sujetos para demostrar la identidad sexual y
nertenecer al grupo. Dichas pruebas, son publicamente dramaticas, lo cual despierta un

miedo al fracaso y ser excluidos de la tribu o discriminados en la misma (Mead, 1981).
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Dentro del sistema capitalista esa “lucha homosocial” da como resultado un modelo de
identidad masculina caracterizado por la agresividad, la competencia, la ansiedad, y la
tendencia a la opresion de los demas para lograr el reconocimiento del sujeto como
hombre. Pero esto no es todo: para mantener su poder sobre los demas (léase otros
hombres, mujeres, homosexuales, las minorias) el hombre necesita evidencias que

demuestren su hombria.

Ese poder hegemonico de lo masculino es omnipresente y forma parte de cualquier
organizacién social, gobierno, iglesia o familia, y siempre va asociado a lo se ha llamado
el quehacer del hombre y a la capacidad de éste para ejercer el poder y el control. Este
tipo de asociaciones se da, pero a la inversa, en el caso de las mujeres, relacionando lo

femenino con la debilidad y la indefension,

En este caso, la masculinidad se erige en la “norma” y se convierte en "hegemonica’-
incorporandose en la subjetividad tanto de hombres como de mujeres- que forma parte de
la identidad de los varones que busca regular al maximo las relaciones genéricas. (José
Olavarria, 1998). Esta “norma” sefiala lo que es permitido y prohibido. Delimita el espacio
de movimiento de ambos géneros para asegurar la pertenencia al mundo como hombre o

mujer. Salir de este deber implica el rechazo de los otros.

4. 3 Psicoanalisis de la ldentidad Masculina

Socialmente e individualmente se piensa que la masculinidad es eterna, que la virilidad es
innata, un algo inexplicable que se lleva dentro, en lo profundo del corazén, o tal vez
reside en la particular composicion bioldgica de la especie masculina o la posesion del
pene. La virilidad se piensa como algo trascendente y tangible que cada hombre debe

manifestar en su mundo cotidiano.
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Eil socidlogo Michel Kimmel, autor de Virilidad en América: una historia cultural, analiza la
formacioén de la identidad masculina apoyado en teorias freudianas donde el miedo y la
insegﬁridad subyacen detras de todo alarde de viriidad. El afirma que la definicion
hegén’iénica de la virilidad es un hombre en el poder, con poder y de poder. La
masculinidad es analoga a ser fuerte, capaz, emprendedor, valiente, confiado y con
coﬁtroi de si. Todas estos atributos implica adquirir aquellos simbolos culturales que

denotan la virilidad, sefales de que el vardon ha logrado pasar la serie de obstaculos para

entonces ser hombre.

Desde Freud se ha llegado a comprender que la tarea central del nifio es desarroliar su
identidad como hombre, a partir del complejo de Edipo, el cual sostiene una renuncia
emocional que tienen con la madre para identificarse con el padre. La huida de la
feminidad, afirma Kimmel, es temerosa y forzada porque la madre puede castrar
facilmente al muchacho debido a su poder para volverlo dependiente. Este repudio por la
madre tiene tres consecuencias, segun el autor, la primera repudia todo sentido de
ternura, acogida, compasion que pudiese haber encarnado en él. En segundo término,
para que exista una completa separacion entre ¢l y la madre, rechaza cualquier actitud
comparada con elia, de lo que nace su identidad, la afirmacion directa de lo masculino. Y
por Ultimo, aprende a devaluar a todas las mujeres como encarnaciones vivientes de

aquello que ha aprendido a despreciar. Admitir o expresar cualquier rasgo femenino es

desaprobado por otros hombres, de tal manera que la prueba esta en relacion con otros
hombres. Son ellos los que los miran minuciosamente tratando de confirmar su virilidad.
Luego entonces, la masculinidad es una aprobacién homosocial. El hombre toma riesgos,

ejecuta actos heroicos porque quiere que otros hombres admitan su virilidad, por lo que la

mas destacada emocion es el miedo de ser descubierto.
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La identificacion con el padre lo lleva a establecer relaciones sexuales con mujeres, por lo

que vuelve heterosexual.

Lo interesante de este punto de vista, es que se sostiene que en la etapa preediptica el
nific ve a su padre a través de los ojos de la madre, es decir, con admiracion, temor y
deseo. Y cuando experimenta el “corte” con la madre, ve al padre con una vision dividida:
por un lado ve a su padre como su madre lo ve, y por otro lado lo ve como a él mismo- le

gustaria verlo no como objeto de deseo pero si de emulacion.

El conflicto consiste es desacreditar el deseo encarnado en él — muchacho- por otros
ho}nb';és. De tal manera que, ila homofobia es el esfuerzo por suprimir este deseo, para
purificar sus relaciones con los otros y asegurar que nadie lo etiquete de homosexual.
Esta tarea nunca es exitosa por que frecuentemente el vardn revalida en cada relacion
homosexual. “La homofobia es un principio organizador de nuestra definicion cultural de
virilidad, es mas que el miedo irracional por los hombres gay. por lo que podemos percibir
como gay, es el miedo a que otros hombres nos desenmascaren, nos castren, nos
revelen a nosotros mismos y al mundo que no alcanzamos los estandares, que No somMos

verdaderos hombres” (Michael Kimmel, 1998).

La verglienza conduce al silencio que no es mas que el miedo de ser descubierto, y es

este silencio 1o que mantiene el sistema social.

Los hombres estan a la defensiva ya que la homofobia esta entrelazada con el sexismo y
racismo. El miedo les obliga a ejecutar todo tipo de actos exageradamente masculinos
para que nadie ponga en duda su virilidad. La actitud mas caracteristica, es el devaluar a

la mujer como a los gays al modo de suprimirlos, ya que con éste hecho se afirma el
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verdadero hombre. La incorporacion de las mujeres, de manera exitosa, en el mundo
publico amenaza con la castracién de los varones, ya que el hombre no tiene el espacio

don’de:édrhbriiibar a los otros su virilidad y pone en duda su identidad al competir con la

mu;er V‘La_'fna'sculinidad deviene una defensa contra la percibida amenaza de humillaciéon
a loé voiosdeios hombres, actualizada por una “secuencia de posturas”- las cosas que
podfiéﬁip& decir, hacer o pensar, que si pensamos cuidadosamente podrian illevarnos
avefgohzarnos de nosotros mismos” (Articulo citado en el diario La Jornada. En busca de
la Identidad perdida. Version editada del ensayo “Homofobia, temor, verguenza y silencio

en la identidad masculina” Letra s 74 ~ septiembre 2002).

4. 4 El Mexicano: El machismo y la masculinidad

Matthew C. Gutmann, profesor de la Universidad de California en Berkley, uno de los
estudiosos mas destacados en el tema, reflexiona sobre los vinculos entre la identidad
nacional y machismo a partir de su investigacion antropologica en una colonia popular de
la cuidad de México, en la que se dice que en el pasado habia muchos machos, pero
actualmente ya no es tan comun. Macho, desde el estudio de Gutmann, "El Machismo”
(Matthew Gutmann, 1998), se refiere al hombre que asume su responsabilidad en la
familia, es decir, al patriarca, diferenciandolo del mandilén, quien es dominado por la
mujer. Actualmente, el término en ésta colonia como en otros lugares de la cuidad, se
considera peyorativo el término, por que se dice que ya no se puede tomar como modelo.
Sin embargo, existe una analogia entre mexicano y macho, y ademas hay una diversidad
de opiniones en cuanto a los términos, conjetura acerca de los origenes y significados. El
término macho, en el diccionario, disiente en cuanto a las raices epistemologicas de
macho; algunas se refieren a palabras latinas y portuguesas para masculino y mula, y en

otras se encuentran antecedentes culturales de macho en los soldados andaluces de la

49




Masculinidad

Conquista, en ciertos pueblos indigenas de las Ameéricas en los invasores yanquis de

principios del siglo XX.

A traves del trabajo de Vicente T. Mendoza “ldiosincrasia Nacional” de México, en donde
se analizan canciones, corridos populares y cantares del siglo XIX, se distinguen dos
clases de machismo. El que se caracteriza por el valor, la generosidad y el estoicismo,

mientras que el otro se fundamenta, basicamente en las apariencias: la cobardia que se

oculié"gjetré_/s de los alardes.

Pécé:vs:a_ﬁos' después de éste escrito, aparece Américo Paredes con su ensayo “The
Ang]é:Arferican in Mexican Folkrore” °, en donde ofrece varias claves histéricas de donde
deviene el término machismo y a lo largo se conjeturan relaciones entre el advenimiento
del machismo y el del nacionalismo, el racismo y las relaciones internacionales. Paredes
encuentra que las palabras machismo y macho aparecen después de los afos treinta y
cuarenta. Mientras que otras expresiones, eran utilizadas en el la época de la Revolucion

Mexicana, como hombria, hombrismo, muy hombre, hombre de verdad, y otras mas. En la

década de los cuarenta la palabra rmachismo vino a significar a México y Meéxico al

machismo.

Del otro lado de la frontera, en Estados Unidos, el término machismo tiene una raiz racista
explicita. El machismo ha sido relacionado con las actitudes negativas del mexicano en

ese pais. Los hombres machos, visto desde los estadounidenses, significa un caracter

nacionalista y racial.

® EL Anglo-Americano en el Folkrore Mexicano.
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Ser rmacho se plasmé en el cine mexicano de los cuarenta, era una actitud. Gestos,
ademanes, y conciencia de que el potencial genital era la raiz del universo. Se transformo
la conciencia de peligro por la nocién de jactancia, esta es la diferencia entre hombre y

macho. (Texto citado en La Jornada. “En busca de la identidad perdida” Letra S 74.

Septiembre 2002)

El mexicano, como en otras culturas esta sometido a una politica. Y me refiero a politica
en términos de significacion (Stuart Hall,1996), en formas de movimiento politico, del
significante “identidad” su relacién fundamental con la politica donde los sujetos no
obtienen su identidad a partir de una teoria cognoscente sino de la practica discursiva.
Por lo que el uso y significados del término rmacho y machismo tiene diferencia
significativas ya que en éste se concentran experiencias urbanas y rurales, diferencia de
generaciones, estratificaciones de clase, etapas en la vida de los individuos y, en esta
época de satelites televisivos, el efecto sobre los mexicanos tiene lo que el resto del

mundo dice sobre ellos y sus peculiaridades nacionales (Matthew Gutmann, 1998).

4.4.1 La raiz del comportamiento del macho
El machismo como arquetipo de ia masculinidad siempre ha estado intimamente ligado al
nacionalismo cultural mexicano. Samuel Ramos y Octavio Paz le otorgaron al machismo

el lugar de honor en la coleccion de los rasgos del caracter nacional.

Entre los estudiosos del temas, relacionado a una historicidad del téermino, afirman que en
el caso del mexicano, ha estado sometido a otras culturas conquistadoras en quienes
establece comparaciones y contrastes, resultado de una sensacion de “ser diferente”
(Zabala, 1953). La identidad social de toda cultura surge de una relacion de poder en

donde el sometido y el dominador se enfrentan a con lo que son y quisieran ser, ambas
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en constante sutura. Es decir, se despierta un fuerte sentimiento de ambivalencia: se
admiraba y odiaba simultaneamente y en ambas direcciones en este caso, tanto al

conquistador como al criollo. (Ledn Portilla M., 1956).

De esta seduccidn, conflicto entre el deseo de ser y no ser, se estrecha una relaciéon
deviniendo la identidad social en dos culturas poderosas: la mexicana y la espafiola. “La
imagen magica, sobrenatural y mitica que el mundo indigena proyectd en el conquistador
fue lo que hizo posible ese episodio del siglo XVI. Podriamos afirmar que lo que conquisto
al mundo indigena fue la imagen que el propio indigena proyectd en el conquistador;
imagen idealizada de fuerza, de inmortalidad y de leyenda que el indigena Hevaba en sus
entranas y que circunstancialmente colocé en el espanol. Por una parte el aventurero,
pragmatico y realista del espaiol del siglo XVI, y por |la otra el mitico y magico de nuestro

indigena”. (Octavio Paz, 1950)

La conquista de Mexico puso en evidencia, en términos de Octavio Paz, tres grupos
sociales: el indigena, el conquistador y el mestizo. El mestizaje destaca la transculturacion
en donde las mujeres indigenas se incorporan a una cultura, de la que no formaban parte,
traicionandola. La educacion de los hijos estaba en base a sentimientos encontrados de la

madre de traicion a la propia cultura y apertura un nuevo mundo conquistado.

Este cruce entre culturas trajo el maltrato de los conquistadores a sus mujeres indigenas,
que no es Mmas que la manifestacion del sentimiento de odio y admiraciéon. Por un lado se
admiraba la realeza, de la que los conquistadores provenian, y por otro, el odio por ser el
pueblo conquistado. Por lo tanto, penetra en la cultura la devaluacion de la mujer indigena
y la sobrevaloracion del hombre en la medida en la que se identifica con el conquistador y

lo dominante. (Octavio Paz, 1950).
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Esta paridad, masculino-femenino o activo-pasivo conocida en otras culturas, adviene en
Meéxico aspectos sobresalientes y dramaticos. La mujer es objeto de conquista y posesion
violentas y sadicas, su intimidad es profundameiite violada y hendida. En el “Laberinto de
la soledad”, Paz dice: “las mujeres son seres inferiores porque, al entregarse, se abren.
Su inferioridad es constitucional y radica en su seno, en su <rajada>, herida que jamas

cicatriza... toda abertura de nuestro ser entrafa una disminucidon de nuestra hombria”

(Octavio Paz, 1950). .

Ledn Portilla en su libro “Filosofia Nahualt estudiada en sus fuentes” habla que existia una
cierta supremacia del indigena en la organizacion familiar. Sin embargo, el deseo de los
conquistadores por las mujeres indigenas estaba arraigado a una captura del misticismo
de ésta cultura. Ya que se idealizaba un espiritualismo, salvajismo, la forma de expresion
de los instintos, vista desde los ojos de la racionalidad de la civilizacion espanola (Ledon
Portilla, 1956). El mestizo va a equiparar paulatinamente una serie de categorias: fuerza,
masculinidad, capacidad de conquista, predominio social y filiacion ajena al suelo, van a
cargarse con un fuerte signo masculino. Mientras que debilidad, sometimiento, )

devaluacion social y fuerte raiz teltidica, seran rasgos femeninos e indigenas.

4.5 La estructura familiar de la época de la Colonia en México.

Dos tipos de mujeres, la indigena y la mujer colonizadora. La primera estaba a cargo del
cuidado de los hijos conocida como “nana”, que en otomi se refiere a madre, encargada
de dar calor a los hijos, amamantarios, mercenaria y bajo las ordenes de la mujer
“importada”. Y la segunda, conocida como la mujer fria, refinada, barroca, encargada de

las festividades religiosas y civiles, lo cual sobre valorada desde la perspectiva social.
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El hombre criollo y mestizo crece con una doble imagen de la mujer. Un sentimiento
encontrado en donde se enfrenta el respeto del calor, afecto y seguridad que ofrecia la
madre indigena y, simultaneamente, desprecio por ser objeto mercenario. Ademas,
desarrollan una cierta admiracion por la mujer reconocida socialmente pero a la vez odio

por ser verdugo de la.indigena.

El destino de ambos hombres: criollo y mestizo es diverso. El padre criollo se enorgullece
del hijo y trata de darle todo aquelio que carecio: ropa, lujo, comodidades, son estrategias
por las que trata de reparar un pasado frustrado. Este tipo de hombre tendra en su psique
estos conflictos que derivan de la situaciébn antes mencionada. “Este criollo, su
identificacion primaria, le llevaran a querer jugar, competir y participar con lo nativo, tanto
en comida como en otras mil formas de convivencia social, pero por otra parte, sus
padres trataran de sobrevalorar un pasado con el cual el pequerio criollo no tuvo contacto.
Asi se vera antes el conflicto de lealtades, tipico del criollo: si se asimila de acuerdo a sus
necesidades, encuentra el rechazo de los padres, si por el contrario, acata a los padres y
se mantiene aislado de las nuevas formas de vida, encontrara la burla que el ambiente
hace de €l. El mexicano, tanto criollo como mestizo, se encuentra ante un conflicto agudo
de identificacion multiples y complejas, victima de contradicciones de signo opuestos que

necesariamente dejaran insatisfecha una forrna de su personalidad”. (Leo6n Portilla, 1956).

La caracteristica fundamental del criollo es repara un pasado y una necesidad de
reconstruirlo ante cualquier tipo de manifestacion cuitural sea la francesa, la californiana,
etc.. El criollo nace para “reparar’. Mientras el mestizo es diferente, en la medida en que
se transcultura, adquiere formas de expresion diversas de las cuales procede, es decir, se
“acriolla” y retoma ideales y normas culturales a las que se incorpord. Niega un pasado y

trata de ocultarlo, le averglenza. Este mecanismo de negacion y ocultar le produce temor
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y ansiedad de ser descubierto y se manifiesta en agresion hacia los compafneros de su
cultura (Ledn Portilla, 1956). Este “reparar’ es en partida doble, por un lado aquello que

carecié y por el otro, la cultura de la que procede.

El criollo es considerado socialmente hombre fuerte, su cultura y costumbres prevalecen.
El padre criollo considera al hijo mestizo como producto de una necesidad sexual y no
como perpetuacion de la especie. El padre esta ausente en el hogar y cuando se presenta
es para ser servirlo y admirarlo. Se le permitia la infidelidad y se obligaba la fidelidad por
parte de las mujeres. Contaba con dos casas: la que cubria con la necesidad de
perpetuarse y la que calmaba sus necesidades instintivas. El nifio criollo al tratar de
identificarse con el padre, lo reprime dando a conocer el rechazo de una cultura

conquistada y el mantener pura la raza de la que proviene.

El mestizo crece con un conflicto incomodo desde la perspectiva econémica, genética y
social, ya no pertenece a un mundo indigena y tampoco se le da cabida en el mundo
criollo, al que admira, por ser el dominante. Se rechaza ser de origen mestizo, ya que esto
no le permite ingresar a los privilegios que tiene el criollo, por lo que siente una fuerte
carga de hostilidad para con el criollo, como consecuencia este conflicto impide cumplir
sus anhelos de pertenencia. Al relacionarse con una pareja mestiza se hace evidente el
trato aprendido del padre con la madre indigena y toma la supremacia deseada del

hombre criollo ante lo indigena y femenino.

Desde este punto de vista el comportamiento mestizo atribuye a las caracteristicas del
término machismo . Este patron de aprendizaje tiene sus raices en la falta de identidad
con ese padre ausente y con el anhelo de identificarse al criollo que poseia bienes,

riquezas, honor y poder. Este comportamiento se manifiesta en la vida social det hombre
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mexicano, en su interaccion con su medio, devalua a la mujer, en el ostensivo material y
en el cuidado de marcar su determinacion masculina en los objetos que utiliza: el
sombrero, la pistola, el caballo o auto. Los amigos siempre seran varones con quien juega

o comparte aficiones de hombres.

El anhelo por la madre, en quien se contienen sentimientos de culpa y agresion, frente a
los de agradecimiento y veneracion, se ven en la conducta cotidiana y religiosa de hombre

mexicano: el alcoholismo y el guadalupanismo.

Asi surge un tipo peculiar de caracterologia que puede seguir hasta nuestros dias y que
en gran proporcion han invalido ya no solamente al mestizo, sino a todas las clases

sociales.

A modb de conclusidon, si bien la masculinidad tiene su origen en una caracteristica
biolégica- tener pene, los mandatos referentes les dice que no esta completo, es decir
requiere posicionarse socialmente y adquiriendo el poder que la masculinidad otorga
luego de un conjunto de pruebas iniciaticas. Asi los hombres tienen que enfrentarse a la
paradoja de hacerse tales. En la subjetividad de los varones, un hombre liega a ser tal si
desarrolla ciertos atributos y logra desempefiar ciertos “roles” en cada etapa de su ciclo
de vida. Sin embargo, la masculinidad no soélo responde a éste atributo innato, ni
responde a un significado unico (Connell, 1997; Kimmel, 1997), ni tampoco obedece a
una estructura social. Por el contrario, se busca mostrar que la masculinidad es una
categoria relacional, describe un proceso historico tanto colectivo como individual y
cuenta con un significado maleable y cambiante. En este sentido, no puede ser entendida
como un conjunto de normas que se imponen desde fuera en un periodo determinado de

la vida, sino como una dinamica que se construye permanentemente a través de la
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interaccion social y la experiencia individual, es decir, a través del individuo como agente

constructor social y culturalmente inscrito. (Maria Viveros Vigoya, 2001).
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CAPITULO 5 METODO

5. 1 Objetivo

Este estudio buscd conocer la representacion social de la masculinidad, sus

caracteristicas y la implicacion que tiene en la identidad.

5. 2 Muestra
Los resultados de investigacion corresponden al analisis de entrevistas de un grupo de

nueve varones entre 19 y 23 afos de edad, solteros, estudiantes de licenciatura en

universidades privadas y trabajadores de medio tiempo.

5. 3 Tipo de Estudio: Cualitativo Descriptivo
A partir del relato de los entrevistados se buscod indagar el significado social de la
masculinidad, de manera descriptiva, en torno a cinco categorias. Tales muestran como

dichos varones configuran una version del deber ser de los hombres, es decir, el referente

de su masculinidad.

5. 4 Técnica de Recoleccién de Datos
Se utilizo la técnica de entrevista semiestructurada, la cual giré en torno a las siguientes
preguntas: ;Que es ser hombre?, s COomo es el hombre mexicano?, ;Qué es ser mujer?,

&Como es la mujer mexicana? Y ¢ Coémo vive el hombre su sexualidad?.

Este tipo de entrevista nos permitid contar con mayor flexibilidad y facilidad, alrededor del

concepto de la masculinidad, en la muestra de estudio.
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5. 5 Procedimiento

1. Guia tematica al problema y objetivo de investigacion (ver anexo 1)

2. La entrevista se llevd a cabo de manera individual en un espacio fisico comun con una
duracion de 45 minutos a 1 hora.

3. Se dio libertad flexibilidad y libertad de expresion. Solamente se buscd reorientar

cuando se dispersaba la informacion.

De acuerdo con los resultados de la entrevistas se definieron categorias de analisis.

Se realizaron nueve entrevistas que variaron en orden y tiempo.

5. 6 Categorias de Analisis
5.6.1 EIl referente de ser hombre. Define los atributos propios de los hombres e
impone los mandatos que sefialan lo que se espera de ellos y ellas, siendo el
patron con el que se comparan y son comparados los varones. Estos atributos
estan sostenidos y reforzados por mandatos sociales que son internalizados y
forman parte de su identidad.
Esta categoria comprende los siguientes atributos:
a) Ser varon es un signo de distincion: les hace sentir y sentirse importantes.
b) El/ hombre es protector. Se les exige valores de alto contenido moral.
c) Es capaz de sacrificar. El hombre debe mostrar su hombria, de lo que es capaz
de sacrificar.
d) El! hombre es una persona libre, auténoma: No debe disminuirse a otros/as,
debe dar la sensacion de que esta seguro de o que hace.
e) Fuerte racionalmente: El varon debe orientar sus acciones en el mismo sentido
de racionalismo econdmico.
f) Emocionalmente controlado: El hombre debe ser emocionalmente controlado,

valiente, es decir, no se debe desviar de su curso por sentimientos.
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g) Fisicamente fuerte: Su cuerpo debe ser resistente a las demandas del trabajo y
a la fatiga.

h) £l lugar del hombre es la calle. La calle es el lugar de los varones, es el
espacio pablico el lugar de trabajo y de obtencién de recursos para la familia.

i) Saltisface instintos sexuales. Los hombres son heterosexuales, les gustan las

mujeres, las desean, deben conquistarlas para poseerlas y penetrarlas.

5.6.2 Mandato del referente. Los atributos de este referente de masculinidad tienen

5.6.3

a)

b)

c)

implicitos mandatos que los hombres deben cumplir para ser beneficiados de
dichos atributos. El varon debe exhibirlos y practicarlos a fin de hacerse hombre.
Tales giran alrededor de que el hombre debe ser: sexualmente activo, padre y jefe

del hogar.

Proceso de hacerse hombre. Es el proceso al que esta sometido el hombre
desde la infancia. "Ser hombre” es algo que se debe lograr, conquistar y merecer.
Esta categoria comprende los siguientes atributos:

Competencia. Los varones adultos son quienes aprueban o desacreditan el
desempefio de lo que es ser vardn. El joven con ellos compite para logrario.

El limite de la masculinidad: lo fernenino. El hombre que traspasa la frontera de la
masculinidad, lo abyecto, es esteriotipado como no perteneciente al mundo de los
varones, siendo marginado y tratado como inferior, como mujer (Norma Fuller,
1997).

El hombre debe tener experiencia. El proceso de ser hombre esta intimamente
ligado a las etapas o edad del adulto mayor, es decir, implica experiencia por el

adolescente/joven para sentir que ha llegado al umbral de ia aduitez.
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5.6.4

a)

b)

c)

a)

b)

c)

Ritos iniciaticos. Los varones deben cumplir con ritos, que los inician a un
proceso doloroso de vivencias, necesarios para llegar a la adultez. Se dejara de
ser nifio cuando es posible ignorar el dolor. En la presente investigacion se
consideraron solamente los siguientes:
Sexualidad. La primera relacion sexual confronta su orientacion sexual con una
mujer, lo que les permite confirmar su identidad sexual como varones
heterosexuales.
Paternidad. La paternidad es uno de los pasos fundamentales para convertirse de
joven a adulto, segun los entrevistados, uno de los desafios que se debe superar.
Responsabilidad. En el ambito de la responsabilidad, las vivencias experimentadas
los llevaron a asumir ciertas obligaciones, como reconocer y hacerse cargo de un

hijo; trabajar para responder a requerimientos de su nucleo familiar.

El trabajo: proyectos de vida, autonomia y sacrificio. El trabajo remunerado es
uno de los componentes de la identidad masculina para ello se preparan y son
socializados.

Proyecto de vida. EIl varéon, a través del trabajo, define las proyecciones y
aspiraciones de su vida personal y familiar.

Autonomia. Los recursos de poder y autoestima del varGn estan sustentados en
gran medida al trabajo que realiza. El trabajo le da recursos; prestigio, poder y
autoridad; les permite tener dinero y el poder que le da el dinero; ser proveedores,
cumplir con sus responsabilidades de varon con la familia y decidir sobre sus vidas
y las de los suyos; con el trabajo su opinidn es la ley en el hogar.

Sacrificio. El trabajo es una obligacion, una imposicion, les ensefa del dolor y la

rudeza, es decir, el trabajo es asociado con el sacrificio.
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5.6.6 Trabajo y proveer. En los varones entrevistados, el sentimiento de que eran
proveedores de la familia estaba fuertemente internalizado, son ellos quienes
deben generar los recursos de subsistencia de su nucleo familiar mas alla de los

cuestionamientos o contradicciones que ello les provocase. Es una aobligacion

ineludible.

5.6.7 Sexualidad y lazos amorosos. Los mandatos internalizados de los hombres les
ensefid que el hombre es activo y penetrador; la mujer es pasiva y penetrada.
Para el hombre, la mujer es su objeto de conquista, posesiéon y a veces
competencia con otros varones. Para el varén el mundo de las mujeres es un
campo a ser dominado, donde debe ejercer el poder que le da el hecho de ser
varon. Sin embargo, los hombres pueden amar y tener sexo con la mujer amada.
Estas dos dimensiones, que aparentemente son mandatos diferentes y
contrapuestos, se integran en el noviazgo' que le permite al joven varén entrar en

la vida adulta.

5.6.8 Naturalizacion de la diferencia y recursos de poder. El referente de
masculinidad con sus atributos y mandatos establece la “naturaleza” del hombre,
dando como resultado la invisibilidad del poder de los varones sobre las mujeres y
de algunos hombres sobre los otros (Kimmel 1998; Cornell, 1998). Esta
invisibilidad permite las relaciones de poder al mismo tiempo que las reproduce,
gracias a la dinamica de lo “no existe”.
En la presente investigacion se consideraron cinco ambitos en que los varones

acceden a recursos cualitativamente superiores a las mujeres en la construccion

1 Tener una relacién afectiva y relativamente formal de pareja, sin mayores compromisos.
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a)
b)

c)

d)

e)

de sus identidades y relaciones de género: autonomia personal, el cuerpo, la
sexualidad, las relaciones con otros/as y la posicion asignada en la familia.
Autonomia personal. Los varones tienen acceso a espacios publicos, el uso del
tiempo y el manejo del dinero.

La construccién de los cuerpos e interpretacion de las “pulsiones” da origen a
recursos de poder a favor del varon.

La Heterosexualidad. Es caracteristica de los hombres que les permite la identidad
plena de su masculinidad. La interpretacion de la sexualidad - como instinto
animal- le lleva a vivenciar su cuerpo como un factor fragmentado de su
subjetividad que asocia los deseos, placeres y emociones con una expresion de
fuerza interna donde la razén intenta controlar el cuerpo y el deseo, muchas veces
se torna violento para satisfacer a éstos.

Las relaciones con otros (as). El referente de la masculinidad dominante sefala
que los hombres son distintos y superiores a las mujeres; éstas son lo opuesto,
sus atributos las hacen menos importantes: ser de la casa, emocionalmente
expresivas, guiadas por sentimientos, fisicamente mas deébiles, entre otros.
Consecuentemente, el varon debe mostrar precariedad y comportarse como tal, de
tal manera que evite cualquier comportamiento que traspase la feminidad, a fin de
no ser tratado inferior.

La posesion que se le asigna al varén en el nucleo familiar le confiere de recursos
de poder que se potencian en un sistema de roles, en donde la mujer es el
complemento del varon. De tal manera que la mujer, aparentemente recupera su

equivalencia con el hombre pero a la vez, deja al descubierto su menor valia
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cuando es asociada a un sistema de roles?. Consecuentemente, el hombre

recupera su caracter de naturaleza.

2 qu: pauta de conducta estructurada alrededor de derechos y deberes especificos y asociada con una
posicion de estatus dentro de un grupo o situacién social.
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CAPITULO 6 RESULTADOS

En el presente capitulo presenta los resultados de las entrevistas realizadas, por categoria de analisis, sujeto y edad.

6. 1 Cuadro A El referente de ser hombre

Carlos 23 Signo de distincion

“La sociedad sigue viviendo bajo un yugo del machismo que cree que el hombre es un civilizado y viene a
civifizar..."

“Entonces, no considero que en la actualidad apliquen esos conceptos de... hacedor del mundo, jJamas!”
“Ya no es como antes, 10 no vas a mandar a una mujer, solo propones y sabes si se acepta o no tu
propuesta. Los adultos tienen otra ideologia de tablies, mucho méas cimentada... E! hombre manda y a mujer
escucha y obedece”.

Fuerte racional
“El distintivo de un hombre .. en realidad (debe) demostrar{lo), de porque ocupa un puesto...”

“... Se trata de yo soy hombre, pero debo de demostrar, si es que soy muy partidario de la sexualidad”.

*... larazon debe dominar al hombre”.

*...de() porque soy un hombre y de porque puedo ir més alla de! nivel que una mujer pueda llegar a tener”

“...No digo con esto que siempre debes justificar ante cualquier situacion o ante cualquier persona, pero
siempre debes de saber porqué dices las cosas, porqué hablas, porque debes fundamentar los sentimientos
enalgo...”

Emocionalmente controlado
“Hay hombres que les falta caracter, coraje y valor...”

“E| hombre es sentimental...” “De la misma forma que llora un hombre, llora una mujer. Y hay mas cosas que
hacen llorar més a un hombre que a una mujer, entonces yo opino que debe haber igualdad, en libertad de

65



expresion, libertad de desarrollo...”

“Los sentimientos son parte, son parte, pero debe haber una justificacion. No digo con esto que siempre
debes justificar ante cualquier situacion o ante cualquier persona, pero siempre debes de saber porqué dices
fas cosas, porqué hablas, porque debes fundamentar tos sentimientos en algo.

Edgar ... .

Signo de distincion

“Aparte de lo que te dije de los fenoma o genomas, pues ser hombre es tener caracteristicas especiales en
cuanto a comportamiento”.

“...no se si hombre sea porque tienes pene o los drganos reproductores masculinos o hombre tenga otro
significado...”

“...el hombre siempre ha sido mas que las muijeres y asi lo ven y a si lo vemos todos”.

...1a forma en que somos tratados, en 1a forma en que se nos da predilecciones.."

Sexualidad
“...si te qustan las mujeres creo que eso ya seria “heterosexual, no?”

Fuerte Racional

...Por ejemplo, en los trabajos parece que le dejaran {las) responsabilidades més fuertes o importantes ...a
los hombres...”

Autonomia
“El hombre toma decisiones..."

*... parece que el hombre parece que tuviera (fener) més facilidad de decidir’

Claudio 21

Signo de distincion
“Para mi ser hombre, no es solamente en el aspecto sexual..’

*...yo creo que somos privilegiados en ese aspecto, a diferencia de los animales”.
Fuerte Racional
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“Yo creo que es un ser pensante que a diferencia de los animales, que somos también animales, pero a
diferencia nosotros razonamos, pensamos, tenemos un caracter...”

“...como hombre significa como la fuerza, el corgje...”

Fisicamente Fuerte
“Por ejemplo, hay trabajos donde los hombres tienen que cargar cosas pesadisimas y si tu pones a una mujer

no lo hace va a decir : “oye pues echarme la mano, til si puedes porque a lo mejor th si estas fuerte, ti si
estas regio, pero yo ¢cémo?".

“A lo mejor habra algunas que si no, ahi tienes a Soraya Jimenez ;cuénto no carg6?, y dices “a chimién, yo
no lo cargo, yo no pueda”. Se entiende que ella practicaba un deporte, yo me imagino que en su deporte

también habra cuates de que estan super tremendos y que han de levantar eso y mas. Pues en ese aspecto
yo digo pues como?”

“de ahi te haces a la idea de ellas como son mujeres y yo como hombre tengo que dedicarme al trabajo
rudo, a las cosas peligrosas, o cosas asi que no pueden hacer las mujeres”

Protector

“de ahi te haces a la idea de ellas como son mujeres y yo como hombre tengo que dedicarme al trabajo
rudo, a las cosas peligrosas, 0 cosas asi que no pueden hacer las mujeres”

Alejandro 21

Signo de distincion
“Y ser hombre {tal) es ser realizado. Decir hombre, la palabra a una persona, es decir, ser realizado”.

* ..mantener una imagen, exitoso’.
“...como que se ha dejado que lo bajaran de su escalén, 0 sea, de su pedestal...”
Fuerte racional

.. de qué sirve tener las ganas sino tienes claro tu objetivo y nada més lo andas pescando en lo que va
subiendo...”
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“{los hombres deberian ser) pensantes, objetivos, mas practicos, ..."

“,..conffa en que no) ...me va a aplastar”

Autonomia

“Es ser responsable, afrontar todo lo adverso que venga, si, con la forma més practica y atendiendo a todo lo
que conllevaria tomar una mala decision”

“...es independiente porque ya toma sus propias decisiones...”

El lugar del hombre es la calle
*...no como un hombre que se va 2 la hora que quiera regresa a la hora que quiera...”

Armando 21

“ (Ser hombre es) un género nada mas... un rol dentro de una especie. * (Esto) Influye en tu manera de

representar un rol, e! rol que te toque representar en la vida, pero yo creo que es mas que nada eso, un factor
biologico™.

"..yo creo que la diferencias (entre) hombres, mujer es mas que nada biolgica, los instintos, los impulsos, y
todo lo que te causa fa genética en si, yo creo que eso es el ser hombre ... es més que nada bioldgico™.

Signo de distincion
“..pero practicamente la juventud tiene algo muy importante que la caracteriza mucho, tiene mucha

fuerza, tiene mucho vigor, mucha esperanza, pocos fracasos, muchos éxitos y muy aplaudidos, pequefios
éxitos muy aplaudidos”

“Las tendencias de un hombre lo llevan, su biologia, sus tendencias, su genética su género lo impulsa a
hacer las cosas..."

* el hombre mas fuerte es el mejor hombre... su biclogta lo lleva a eso.”
* ..Como que estaban muy definidos, muy inculcados los valores de ser hombre”.

Autonomia
*...cada persona conjuntamente con sus circunstancias decide un futuro”.
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Emocionalmente Controlado

“ (mi padre)...obviamente es muy rigido en sus relaciones afectivas, Yo creo que es un problema con el
hombre, desde chico lo hombres no Yoran.”

Fuerte Racional
* las ciencias y los logros, donde una ardua competencia es importante, eso se lo dejaria a los hombres”.

“Yo creo que es la participacion mas fuerte, porque ¢! hombre hace..."

“Al cortejar el hombre (a una mujer) hace un despliegue de fuerza... de poder econdmico, poder cultural, es
como exhibir todo lo que puede lograr”.

Fisicamente fuerte
“...el hombre més fuerte es el mejor hombre...”

“Al cortejar el hombre (a una mujer) hace un despliegue de fuerza .. fisica ..."

Jerry 21 Fuerte Racional

“...fojarme metas y tratar de cumplirla o hacerlas hasta el maximo...”

Emocionalmente controlado

“...el hombre como tiende a ser cambiante (emacionalmente) pero como que se adapta”.
Omar 19 Signo de distincion

“Para mi ser hombre es una persona que se desarrolla en todos los sentidos trabajo como en estudio y
demss..."

Emocionaimente controlado
“No es que seamas més predecibles, sino que somos més sinceros entre nosotros...”
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Fuerte racional
“...Por ejemplo ya puede ser un chavo que sea muy responsable, que ya tenga su mente fija...”

Autonomia
*...yasaben entre lo que es buenoylo que es maloy ya ellos deciden.”

Abraham

Signo de distincion
“ més que nada tener en si (o que eres...”

Protector
* El hombre es més porque tiene mas proteccion de &l mismo y una mujer casi no tienen proteccion”

Fuerte racional

*...y lo que tienes que hacer”. *...Si eres casado, dedicarte a tu trabajo y a tu familia; i te dedicas al estudio,
al estudio.”

Fisicamente fuerte
“...el hombre tiene mas fuerza... pero es lo mismo se creen machos porque... tienen mas fuerza...”

*,..siempre la mujer ha sido més débil que el hombre en muchos aspectos. En fuerza, mas que nada en
fuerza”

El lugar del hombre es la calle
“Mi mama me da mas permiso de llegar més tarde, o sea, agara la onda de como s el chavo’

David 19

€l lugar del hombre es la calle
“Porque luego no llego a casa, y ella se preocupa, dice que no puede dormir, que esté preocupada”
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6.2 Cuadro B Los mandatos del referente

Carlos 23 Jefe de Ia sociedad, del hogar.
“0 sea no se trata de que yo soy hombre y yo mando..."
“Siempre hemos llegado a pensar que el hombre es el que va a dirigir, que tiene mucho mas caracter, que va a
flegar a dirigir en cualquier situacion y en cualquier relacion”
Contradiccion: “...y no se deciden a tomar decisiones si no esta alguien detras de ellos, si no esta alguien que
les dé apoyo o si no lo hace alguien mas por ellos”.
Contradiccion:
“Entonces, si tl eres hombre y (cuentas con cierto) nivel de preparacion y educacion, sabes que eso es
completamente erdneo, nulo. Ya no puedes someter a nadie. No puedes obligar a nadie a ser nada y (porque
ademas existen)...unas mujeres que tienen una capacidad y autosuficiencia que ya quisiera tener un hombre
muchas veces'.

Edgar 21 Jefe del hogar
“Pues generalizando (al) hombre, casi siempre te puedes encontrar con sinonimo de macho. Y macho ...
cuando defines macho puedes decir... ef hombre es en cuanto a familia por ejemplo, es principal, es piedra
angular...”
“En la pareja el marido decide si la mujer trabaja” “...es que ya no voy a venir a trabajar porque mi marido ya no
me deja’ ...ya no como (como antes) que yo voy a traer ¢! dinero a la casa, es que ves tantas cosas en niveles
que ni siquiera de campesinos o niveles que podrias tu pensar bajos”.

Claudio 21 Jefes de Hogar

“...porque el dia de maiana te casas tienes una familia y eres ti el pilar, por a si decirlo, l pilar de la familia".
.65 recio en algunos aspectos (mi padre)...”
“...5€ ponia més de su lado...las defendia {a mis dos hermanas)..."

Responsabilidad
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*...ser hombre es una responsabilidad muy grande, porque el dia de mafiana te casas tienes una familia y eres
tu el pilar, por a si decirlo, e! pilar de fa familia”.

Algjandro 21

Jefe del hogar
“Ser cabeza en una familia”

Sexualmente Activo
*...El simple hecho de que el hombre le sea infiel a la mujer y no se (le) tacha (socialmente)... *

Armando

Sexualidad Activa

“Un hombre se puede ir con cualquiera a la cama, lo recalca la biologia, ...es la causa de que el hombre tenga
mas propenso al sexo que la mujer...” o

*...era muy dificil ver un hombre100% fiel...”

Jefe del hogar

*...es el jefe de la manada...”

*...lamujer no puede pelear con el hombre, en sentido de superacion no en el campo del hombre, esono va a
cambiar porque el hombre sigue siendo asi”.

“Al cortejar el hombre (a una mujer) hace un despliegue de fuerza no solo fisica sino poder econémico, poder
cultural, es como exhibir todo lo que puede lograr, y eso esta bien, porque dentro del matrimonio, al fin y al
cabo, de esoes de lo que va a vivir".

Omar 19

Jefe del hogar
“(los hombres deberiamos) ...quitarmos la idea de que nosotros tenemos la Gltima palabra...

« .2l hombre es quien tiene que llevar los pantalones en la casa’.

Abraham 19

Jofes de hogar
“el hombre... exige nada... (a la mujer) se dedique a lo basico, pues mantener recogida la casa, la comida,
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nadamas...”

David 19

Sexualmente activo
“... un cuate que tiene muchas mujeres ...

“Pues, una persona que no fuera muy mentirosa, que no sea muy mentirosa, ni muy sofiadora. Porque a veces
el hombre suefia cosas que no son ‘Yo tengo una muijer, y dos alld”

*...El no se diga un dia le conoci que una amiguita, que ofra amiguita, que son mis amiguitas...pero bueno”

* (mi padre) antes casi no llegaba a la casa ahora sillega a la casa. Pues le gusta mucho estar en fiestesitas, o
se va a lugares al barcito y todo eso..."

“(los hombres actualmente viven la sexualidad) Al aveton, nada més por echarsela, y que no vas a andar con
ella, no nada més era para que aflojara...”

Jefes del hogar
“ (el hombre es)machista: “... los borachotes, las mujeres, todo eso porque yo soy hombre... ". Muy
golpeadores en contra las mujeres. O sea, muy machistas, en estos tiempos,...”

* ..Con mis hermanas es muy celoso, con mi mama pues también..."

I




6. 3 Cuadro C Ei proceso de hacerse hombre

Carlos 23

“...Y hay més cosas que hacen llorar méas a un hombre que a una mujer...”
*...pero nunca voy a tener una identidad como mujer y ...si me voy a confundir mucho mas”

*...de(l} porque soy un hombre y de porque puedo ir més alla del nivel que una mujer pueda llegar a tener”

“...Deberian de dar oporfunidad y de no sentirse como atacados por las mujeres cuando quieren ser
compefitivas con los hombres.”

“...Los adultos tienen otra ideologia de tables, mucho mas cimentada...”

Edgar 21

“Creo que es un rollo de educacion... las familias deberian encauzar a sus hombres...es (cuestion) de
cultura de educacion de siempre, desde abuelos papas, efc..”

*Pues si, eso pienso que definiria al hombre en México...{es una cuestion) social. Es un problema
social...esta muy estigmatizado ese tipo de hombre en México... O sea, en todos lados”.

Claudio 21

“Tipico hombre que es machista, quieras o no quieras yo siento que eso nunca se va a acabar, son raices
muy fuertes que vienen desde afios atrés y siempre va a ser asi’

“En nuestros tiempos ya no es el tipico machista de antes, pero al final de cuentas sigue habiendo
machismo quieras o no. A (o mejor unas cosas a nosotros {como nueva generacion) ya no se nos a hace

muy atrevidas o muy ...{sin importancia). Pero hay muchas otras que a nosotros se nos han quedado y que
no puedes cambiarlas”.

“(desde nifios)...nos gusta de jugar a los soldaditos o cosas por el estilo..."

«...Nuestros papas se enojan y dicen es que aqui yo tengo la iltima palabra. Entonces quieras o no quieras,
yo siento que si nos afecta en nuestra vida y de ahi, tomamos ejemplos (imitamos conductas). Porque
cuando somos nifios, somos como una esponja, y todo lo que ves lo aprendes. Y cuando creces todo se

repite, repites la misma situacion con la que vivieron sus padres..."

“Mi papa es en mi nifiez fue una cosa y ahorita ya es ofra cosa...”
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“En mi nifiez... tengo puras hermanas y yo soy el (inico hombre, mi mama era una cosa conmigo y mi papa
era una cosa con mis hermanas... Y conmigo era mas duro y con ellas no, no les exigia tanto como a mi. Y
ya cuando creces lo asimilas, pues eres el Unico hombre en la casa”.

“Es como que te estan preparando para que te des cuenta de que ser hombre es una responsabilidad muy

grande, porque el dia de mafiana te casas tienes una familia y eres tu el pilar, por a si decirlo, el pilar de la
familia”.

“de ahi te haces a la idea de ellas como son mujeres y yo como hombre tengo que dedicarme al frabajo
rudo, a las cosas peligrosas, o cosas asi que no pueden hacer las mujeres”

“...antes por ejemplo era muy loco ponerte a fumar malboro, ahi en un taller de secundaria. Ahorita ya ves a

un chavito que ya no fuma de esas, si no fuma de otras cosas, y apenas esta en secundaria. Ya como que
esta muy destrampada la adolescencia...”

Alejandro 21

Compiten

“En estos tiempos clasificaria al hombre un poco mas abajo que la mujer. Le esta ganando €l terreno a fa
mujer y te digo que es ser un poquito mediocres”

“...no como un hombre que se va a la hora que quiera regresa a la hora que quiera...”
“...el hombre tiene que ser mas que la mujer, digo mediocre porque, al {observar) la situacion de cémo la
mujer sobresale més, pienso yo que no se impulsa para alcanzar €] nivel de la mujer, (a nivel) profesional. O

sea, ya esta mas (en un nivel desventajoso a la mujer porque confia en que no) ...me va a aplastar”.

* ..no como un hombre que se va a la hora que quiera regresa a la hora que quiera, es independiente porque
ya toma sus propias decisiones...”

Armando 21

« . el hombre mas fuerte es el mejor hombre..."

“...ya que esta hecho, ya esta educado {su tnico proposito es) realizar".
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*...desde chico los hombres no lloran...”

“.Como que estaban muy definidos, muy inculcados los wvalores de ser hombre”.

*...Todas esas tendencias de hacerse machito desde chiguito, te van enfriando el corazon, no el corazén,
mas bien la expresion del corazén.” “...entonces prefieren guardarse esas cosas, no es algo que les de
miedo decir y no decir, sino es algo que no nace. Entonces yo, obviamente aprendi eso de mi padre, més
bien tengo esa conducta de mi padre...”

*...donde una ardua competencia es importante, eso se lo dejaria a los hombres”.

"(lo chavos son) Igual que los adultos, igual que los nifios con personalidades diferentes, con tendencias
parecidas...”

“...Ja mujer era mas que nada una parte del hombre una herramienta con voluntad, caprichosas, que habia

que conquistar, y ya después de la conquista, hacia que conquistar eso no tiene ya nada que ver con el
amor’.

“... Cre0 que no hay etapa més desubicada que la de un adolescente, no por traumas, no por falta de
inteligencia o conocimiento, sino por falta de experiencia.”

*...es el periodo de la juventud donde mas logros se pueden hacer,... el dinero, el bienestar econémico
logrado por uno mismo...{se logra) en la madurez y no en la juventud”.

“Es como una contradiccion, si tuviéramos en la juventud la experiencia de la vejez, digo cualquiera lograria
llegar muy lejos..."

*...entonces es un periodo decisivo (la juventud), es el periodo donde cada persona conjuntamente con sus
circunstancias decide un futuro”.

«.. donde una ardua competencia es importante, eso se o dejaria alos hombres”.

“Al cortejar el hombre (a una mujer) hace un desplieque de fuerza no solo fisica sino poder econémico,
poder cultural, es como exhibir todo lo que puede logrer..”
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Jery 23

Omar 19

“Los chavos es laedad de la curiosidad de que puede probar alcohal, cigarro, o te empiezas a interesar por
las mujeres, quieres ir de antro en anfro...

Requiere experiencia

"...experimentar nusvas cosas. Por ejemplo, de nifio no sabes que es el amor, y ya de chavo te empieza a
preguntar que efecto te causa, ... “

“Bueno yo puedo decir que ya hay chavos que piensan como hombres...Por ejemplo ya puede ser un chavo
que sea muy responsable, que ya tenga su mente fija...de que no le entra a las drogas, de que sabe que le
pueden hacer dafio, asi cosas por el estilo, por ejemplo si tiene relaciones sexuales cuidarse”.

“(los hombres adultos)...Pues como tienen més experiencia ya saben entre lo que es buenoy lo que es
malo y ya ellos deciden.”

Abraham 19

*..Jos chavos son los que tienen mas vicios se dedican a ir a las fiestas, los cotorreos, que ir con las
chavas”

“Mi mama me da mas permiso de llegar mas tarde, o sea, agarra la onda de como es el chavo”

David 19

“Pues hay gente que siente que son hombres o ... machistas... yo soy hombre porque hago esto o porque
no o hago, si no lo hago van a pensar que soy mujer”
... Un cuate que tiene muchas mujeres ... “

*..Pues no sé que es ser hombre, pues para la edad que tengo no, ser un hombre seria, no tengo la menor
idea".

“(Los jovenes varones son) Mas viciosos... se meten més cosas que drogas, o sea ya no es (solamente)
tomar sino ya se meten mas drogas. (compiten) a ver quien toma més a ver quien trae mas chavas, a ver
quien trae mejor carro, a ver quien se compra ropa mas cara y asi. Como que son entradones entre amigos
pero a la vez pelean porque yo me compre un reloj a no yo me voy a comprar un reloj mejor que ese”.

“Porque luego no llego a casa, y ella se preocupa, dice que no puede dormir, que esta preocupada”
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Atk it

“....a veces tomo bastante, bueno no bastante pero sitomo y flego tomado a mi casa o .. llego golpeado,
todo raspado, y me dice “qué te pas6?". (tengo hermanas pero) ... me cuida mas a mf'.
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6. 4 Cuadro D Ritos iniciaticos

Carlos 23 Paternidad

“...Ia participacion en cuanto a los hijos es de ambas partes. Ya no es de que, porque ti que eres mujer,
debes encargarte de ellos y yo porque soy hombre no voy a trabajar. jNo!, En la actualidad seas hombre o
(seas) mujer tienes la misma obligacion con los hijos”.

“ La esencia familiar es ser el complemento de una mujer”

“La relacion de pareja la mujer es complemento’

Responsabilidad
*Fuimos creados con un cierto esquema: el hombre es quien provee, quien debe trabajar,...”
Edgar 21
Claudio 21 Paternidad
*...y pues para mi, es una gran persona como padre, como hombre”.
“,..enla actualidad mi papa es ya més tolerante...”
Responsabilidad
“...es una persona que le gusla trabajar, ver por su casa, ver por su familia"
“Es como que te estan preparando para que te des cuenta de que ser hombre es una responsabilidad muy
grande, porque el dia de mafiana te casas tienes una familia y eres tu el pilar, por a si decirlo, el pilar de la
familia”.
“...Y te pones a pensar que va a ser de sus vidas, &l rato que van a hacer ellos cuando tengan una familia,
una responsabilidad que va a pasar con ellos”.
Aejandro .. -+ 21 Responsabilidad

* {Actualmente}...Y como que le da flojera tomar ese lugar o por lo menos ponerse a la par, sf".
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Armando 21

Contradictorio: * (Ser hombre es) un género nada mas.... un rol dentro de una especie. * (Esto) Influye en tu

manera de representar un rol, el rol que te toque representar en fa vida, pero YO creo que es mas que nada
@s0, un factor biologico”.

Responsabilidad

*Yo creo que es la participacion mas fuerte, porque ef hombre hace, ya que esta hecho, ya esté educado
(su tinico propdsito es) realizar...”

Paternidad
... ¥ ya no se preocupa en criar otros hombres, eso lo hace la mujer”
Jerry 23 Responsabilidad
“Para mi ser hombre seria tener obligaciones, tener compromisos...”
Omar 19 Paternidad
“...Mas que mi papa, yo lo veo como un amigo, igual yo, le cuento todos mis problemas, me da soluciones.”
Abraham 19 Responsabilidad
*...Si eres casado, dedicarte a tu trabajo y a tu familia; si te dedicas al estudio, al estudio.”
“Es tener una responsabilidad en familia y en todas las cosas. Responsabilidad, Derecho, cumplir con tus
obligaciones...”
David 19 Paternidad- Responsabilidad

“Una persona que ... esta en armonia con los demas, que no tiene problemas, que si tiene una familia, pues
nada més con su familia.”
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6. 5 Cuadro E E| trabajo: proyectos de vida, autonomia y sacrificio

(Carlos 3

“Provienen de una cultura que en la actualidad es retrograda...Fuimos creados con un cierto esquema: el
hombre es quien provee, quien debe trabajar y someter a la mujer.”

* ...un hombre tiene abiertas todas las oportunidades, todas las puertas y una mujer siempre fiene que
vencerla muralla...”

*...En la actualidad somos iguales, el desarrollo y el campo esta abierto para ambas partes, tanto para una
mujer o un hombre”.

*...8i un hombre lega a ser tan independiente se va a perder ese valor porque ya no va a haber ese valor
de sf, te va a escuchar o no puede que te escuche, pero va a tener cosas mucho mas importante que hacer,

se la va a comer lo que viene ser siendo las relaciones sociales que va... teniendo y ya lo familiar va a
pasar a segundo planc”.

Edgar 21

“Pugs generalizando (al) hombre, casi siempre te puedes encontrar con sinénimo de macho. Y macho ...

cuando defines macho puedes decir... el hombre es en cuanto a familia por ejemplo, es principa, es piedra
angular...”

“En la pareja el marido decide si la mujer trabaja”

Claudio 21

“...y yo como hombre tengo que dedicarme al rabajo rudo...”

“...Nuestros papas se encjan y dicen es que aqui yo tengo la dltima palabra...”

“...es una persona que le gusta trabajar, ver por su casa ver por su familia”

“El macho es el tipico hombre que llega y mi esposa y mi mujer es solo para la casa y punto y se acabo. Y
ponte faldas largas y haz esto y no me digas nada. O sea, como que muy prepotente”.

Alejandro 21

“Es ser responsable, afrontar todo lo adverso que venga, si, con la forma més practica y atendiendo a todo
lo que conllevaria tomar una mala decision”

Ser macho es ser prepotente con la mujer, ser hasta cierto punto prohibitivo, querer ser el (inico o el
primero...Es decir, me vale madres y ti1 haces lo que yo diga".

Armando 21

“{La juventud) ...es un periodo decisivo, es el periodo donde cada persona conjuntamente con sus
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circunstancias deciden un futuro®.

“Para el hombre siempre va a estar en primer plano sus éxitos, sus logros, su poder, su gran don, su
realizacion, su meta... entonces el sacrificio es mucho mas grande”.

Jerry 23 “Los hombres son machos....Yo veo que en las familias ... la separan en dos: ellos (los hombres) su
trabajo, su salario ...y la mujer ala casa”.

Omar 19 “Para mi ser hombre ...mantener una casa, una familia, un hogar, dar todo por tu familia o portus hijs 0
por tu pareja o por lo que quieras”
* (mi padre)...pero por lo menos se esfuerza para conseguirlo”

Abraham 19 “...Si eres casado, dedicarte a tu trabajo y a tu familia; si te dedicas al estudio, al estudio”.
*... porque es €l hombre quien tiene que trabajar para mantener a la familia...”

David 19 * (el hombre) Deberia ser ...querer a su pareja, en sequnda, trabajar, en tercera, valorar a su familia, valorar

a sus hijos, sin vicios también..."
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6. 6 Cuadro F Trabajar Y Proveer

Carlos 23 “...no considero que en la actualidad apliquen esos conceptos de proveedor...”
“Provienen de una cullura que en la actualidad es retrdgrada...Fuimos creados con un cierto esquema: l
hombre es quien provee, quien debe trabajar y someter a la mujer.”
“Fuimos creados con un cierto esquema: el hombre es quien provee, quien debe trabajar,...”

Edgar 21 * ... se dice que ya no {es) como (antes) que (yo) voy a traer el dinero a la casa”.

Claudio 21

‘de ahi te haces a la idea de ellas como son mujeres y yo como hombre tengo que dedicarme al trabajo
rudo, a las cosas peligrosas, 0 cosas asi que no pueden hacer las mujeres”

Algjandro 21

Armando 21 .. era muy dificil ver un hombre, que no se sintiera un hombre, por no llevar el sustento a la casa. Como que
estaban muy definidos, muy inculcados los valores de ser hombre”.
“El hombre sirve para trabajar y fraer sustento...”

Jerry 23

Omar 19 “Para mi ser hombre ...mantener una casa...”
“(Mi padre es con respecto (a)... Ser hombre siempre se ha preocupado por damos todo, dentro de lo que
cabe; educacion, techo, y un poco de lujos, no tanto lo que quisiera... *

Abraham 19 ... pues piensa que tiene todo el derecho de mandar por el solo hecho de dar dinero’.

David 19
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6. 7 Cuadro G Sexualidad y Lazos Amorosos

Carlos 23 *...Yo creo que un sentimiento debe ser correspondido para que tu puedas llegar a convertir realmente un
sentimiento, sing, no es un sentimiento para mi.”
“La relacion que tienes en un noviazgo, con tu pareja llegas a platicar cosas que quiza en un &mbito social 0
profesional no puedes hacerlo, es la persona que te va escuchar con la que vas a tomar decisiones sobre
futuros planes tuyos, de efla o de tu familia en general”

Edgar 21

Claudio 21

Alejandro 21

“Eso es ser hombre a parte de lo que significa para (la) mujer, €l respeto”.

“...Ya el hecho de decir me guardo me una casita, yo creo que a la hora . Es bueno porque es por amor”.

Armando 21 “Un hombre se puede ir con cualquiera a la cama, lo recalca la biologia, ...es la causa de que el hombre
tenga mas propenso al sexo que la mujer..."
“Entonces yo creo que es tan fuerte las tendencias homosexuales del hombre por la misma avidez, que son
las tendencias del hombre las que marcan las tendencias sexuales de toda una cultura, entonces yo creo que
ahi la mujer viene ser un co- protagonista pero no guionista. Se somete, acepta lo que hay y lo que es, ... lo
que ya establecio la sexualidad del hombre y lo acepta y a si se establece los diferentes tipos de relaciones
sexuales”.
“Al cortejar el hombre (a una mujer) hace un despliegue de fuerza no solo fisica sino poder econémico, poder
cultural, es como exhibir tode o que puede lograr...(y al fin y al cabo en el matrimonio de eso va a vivir)".

Jerry 23 i

Omar 19 “ser hombre es ...dar todo... por tu pareja”

Abraham 19

David * (la sexualidad) es un sentimiento que fo comparten dos personas, pues no es nada més por tener sexo.
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Reolitalls

Sino ...que si lo haces es con una persona que quieras,
persona que quieres pues en bonito”,

* (et hombre) Deberia ser ...quereré su parefa...”

...y cuando lo haces con realmente con una
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6. 8 Cuadro H Naturalizacion de la diferencia y recursos de poder

Carlos 23

“¢Porqué soy hombre?- Eso es dificil. Porque yo sé que soy hombre porque asi esta dicho,
genéticamente...Cientificamente hay una distincién de lo que (es) un hombre y lo que es una mujer...Yo
cubro las caracteristicas que cientificamente marcan a nuestra especie como hombres, pero igual si me
dijeran que soy mujer no sabria si lo soy o no lo soy, si cientificamente no estuviera comprobado”

“Yo soy hombre y asi naci...asi lo siento diario. ES una cosa en fo que no se piensa, una cosa que desde
siempre te dicen eres hombre...jVaya soy hombre!”,

“Si yo tengo un hijo le voy a decir “td eres hombre” ... Elva a crecer y va a decir “soy hombre, soy hombre,
soy hombre”. Lo que realmente nunca he experimentado ser otra cosa y aunque lo tratara nunca lo seria.

Entonces quizd pueda a llegar a perder la idenfidad como hombre pero, nunca voy a tener una identidad
como mujer, y ...si me voy a confundir mucho mas”

“...Fuimos creados con un cierto esquema: el hombre es quien provee, quien debe trabajar, debe someter a
la mujer”,

“Los hombres deberian...ser mas abierlos a la competitividad con las mujeres. Deberian de dar
oportunidad y de no sentirse como atacados por las mujeres cuando quieren ser compefitivas con los
hombres. Deberian de compartir, en realidad, es el momento para demostrar quién es un hombre y quién es
una mujer”

“ .En la actualidad (las anteriores generaciones) ven que hay matrimonios jovenes... tiene(n) participacion
la mujer. Una participacion mucho més abierta...donde toma decisiones. .. como que eflos, algunos, no lo
ven bien y algunos {otros)... se escandalizan de ;,como una mujer ya va a tomar decisiones?”

Edgar 21

(Se rie) “Hombre. Es.... nunca me habian preguntado eso, ;qué es ser hombre?, hombre, (se rie).
Demonios, ser hombre es.... no tengo ni idea, nunca me habian preguntado un concepto de hombre como
hombre, puedes decir hombre, profesional”

“A bueno, porque ya sabes te ensefian en la prepa porque el Xy X , y si se completa la ofra patita, pues ya
saliste mujer. Y si tiene XY XY ya eres hombre y sacas genomas o fenoma, o algo asi. Entonces te toca
desarrollar...;cual es la palabra para aparato reproductor masculino o femenino? Entonces...por esa simple
razdn ya eres hombre o mujer”.
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*...s0lo que las mujeres tienen diferencias en cuanto a drganos reproductores”

“Vale mas el pensamiento de un hombre que una mujer... desde lo social...”

“En México el hombre va a la escuela porque la mujer no es para eso, seglin aqui.”

... alas mujeres, se piensa, que no tienen carécter o que les falta un poco de criterio 0 algo asi extrafio”.

* ...Yo creo que el hombre deberia ser ms humano, en cuanto tuviera mas consideracion en cuanto a las
mujeres, si quitar ese estigma del “macho” eso esta erroneo, completamente.”

Claudio 21

“Para mi ser hombre, no es solamente en el aspecto sexual, sino que es un prototipo que ya se ha seguido
desde antes, para mi es (ser) entre machista ...”

“..Y cosas asi, ya ni las piensas sino que te salen por reflejo ya no te sientas a reflexionar y decir, bueno es
que a lo mejor es esto. Sino que, te sale asf la cosa tan espontanea, y jyal”

*... desde de que uno habla se siente luego, luego, la diferencia entre los que es un hombre ¢ una mujer”.

“Por ejemplo, en el hablar se puede diferenciar muchisimo. Por ejemplo, (en} la nifiez, hasta nuestra
forma de expresarnos somos diferentes”

“El macho es el tipico hombre que llega y mi esposa y mi mujer es solo para la casa y punto y s acabo. Y
ponte faldas largas y haz esto y no me digas nada. O sea, como que muy prepotente”.

“... yo vivo mi masculinidad, como la vivo? jHijolej Ahora si me pusiste a pensar. Mi masculinidad ;como la
vivo?. ... creo que ya es algo espontaneo me sale asi, ya natural. Me sale (en) e! hablar”,

...y ya como por reflejo o instinto {que se manifiesta). Ya lo aprendiste asi, ya lo viste s, y no sé entonces
alo mejor si funciona o a lo mejor no, para saber no?”

“Mi masculinidad, yo la vivo asi cuando me expreso, las cosas que hago, a veces como pienso, que te digo
con esos prototipos que llevas desde afiales atras’”..
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“de ahi te haces a la idea de ellas como son mujeres y yo como hombre tengo que dedicarme al trabajo
rudo, a las cosas peligrosas, o cosas asi que no pueden hacer las mujeres”

Algjandro -

“Logicamente que soy machito, logicamente eso no me va a parecer, como que se ha dejado que lo bajarén

de su escalon, o sea, de su pedestal. Y como que le da flojera tomar ese lugar o por lo menos ponerse ala
par, si".

*...mas considerados en cuestion (a la) mujer, cuestion familia y hasta en el mismo niicleo de amigos, es
decir, igualitarios, equitativo(s), que sepan repariir, eso seria muy bueno’.

“...Ya el hecho de decir me guardo me una casita, yo creo que a la hora . Es bueno porque es por amor”.

“El hombre mexicano en el aspecto social es macho, definitivamente {yo) me considero macho. Ser macho
es ser prepotente con la mujer, ser hasta cierto punto prohibitivo, querer ser €l tnico o el primero...Es deci,
me vale madres y ti haces lo que yo diga’.

“(los hombres deberian ser) un poquito més condescendientes, mucho més, no rebajarla (a la mujer)
tanto..."

Armando 21

“Yo creo que en la cullura mexicana, el rol del hombre...tiene tendencias muy (marcadas de) ...que
cominmente se conocen como machistas... era muy dificil ver un hombre que no se sintiera un hombre por
no llevar el sustento a la casa.”

... y la mujer ser mantenida del hombre y sostenerlo con lo que €l produce, convertirlo en satisfactores, en
unugar donde llegar en un hogar”

...]amujer no puede pelear con el hombre, en sentido de superacion, no en el campo del hombre, eso no va
a cambiar porque el hombre sigue siendo asi”.

“Por ejemplo, hasta tres generaciones era muy dificil ver a un hombre ayudando a los quehaceres
domésticos..."

l"...Por ejemplo, yo creo que el cortejo es muy significativo entre la diferencia entre hombre y muier, yo creo
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que ahi se muestra el rol del hombre y la mujer, en todos los...{sentidos). ...

“(e! hombre deberia) ...{ser) capaz de convertirse en persona y distinguir a los demés como personas, sin
importar su estatus como hombre - mujer. Un hombre ...si se logra hacer persona, seria lo ideal tanto para
hombre como para la mujer”.

Jerry 23 “ (el hombre deberia ser) méas considerados con la mujer’
*...se ha perdido un poco, tienen que ser ... mAs nobles, mas allegados a Ia familia 0 ala mujer en s, para
tener una tranquilidad con ellos mismos y ya con la mujer.”
“ (el hombre deberia) ser comprensible...”

Omar 19 “Existe mucho machismo todavia aunque lo nieguen, ha aparecido la liberacién femenina y eso ha ayudado
mucho”.
“Existen todavia muchos tabues de que el hombre es quien tiene que llevar los pantalones en la casa y la
mujer ya no hace nada més, més lo que el hombre diga y esa es mi opinion en general de que existe mucho
machismo, y eso estd muy mal”.
“(los hombres deberiamos) ...quitarnos la idea de que nosotros tenemos Ia diltima palabra...es necesario
una comunicacion entre los dos, y llegar ... a un acuerdo...”

Abraham 19 *...Machistas 65%. Los machista se creen superior ala mujer...”
“El hombre es mas porque tiene mas proteccidn de &l mismo y una mujer casi no tienen proteccion”
“el hombre... exige nada... (a la mujer) se dedique a lo basico, pues mantener recogida la casa, la comida,
nada mas..."

David 19 *...Pues no sé que es ser hombre, pues para la edad que tengo no, ser un hombre seria, no tengo la menor

idea",

“Una persona que ... estd en armonia con los demés, que no tiene problemas, que si tiene una familia, pues
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nada méas con su familia.”

(el hombre es)machista: *... los borrachotes, las mujeres, todo eso porque yo soy hombre... *. Muy
golpeadores en contra las mujeres. O sea, muy machistas, en estos tiempos, no nada mas con nuestros
papas, o las personas de antes, sino que ahorita también se ve. Es comdn, lo ves y no es nada raro, lo ves
en mi casa, en casa del vecino, asi son ahora, asi somos todos”
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CAPITULO 7. ANALISIS DE ENTREVISTAS

El presente analisis de los resultados tiene como objetivo conocer las caracteristicas de la
representacion social de la masculinidad, sus caracteristicas y sus implicaciones en la
identidad. A partir del relato de los entrevistados se muestra como los dichos varones
con‘ﬁguran una version del deber ser de los hombres, es decir, el referente que sirve para
constituir su propia identidad. Se erige una “norma” y se convierte “hegemonica”-
incorhoréndose en la subjetividad tanto de hombres como de mujeres - que forma la
identidad de los hombres y busca regular al maximo las relaciones genéricas. Esta norma
senala lo que esta permitido de lo prohibido. Delimita los espacios de movimiento de
ambos géneros y ofrece la pertenencia dentro del grupo de varones. El no cumplir con

tales “normas” significa el rechazo de los otros y la pertenencia algun grupo relegado por

la sociedad.

Para nuestro estudio, “el punto de referencia” define atributos propios de los hombres e
impone mandatos que sefalan — tanto hombres como a mujeres — Io que se espera de
ellos y ellas, siendo el patron de conducta con el que se comparan y son comparados los
varones. Estos atributos que distinguen a los varones estan sostenidos y reforzados por

mandatos sociales que son internalizados y forman parte de la identidad. Estos

manifiestan el dominio de su masculinidad, que es su punto de referencia, y no
necesariamente pueden exhibir en los diferentes ambitos de su vida, por el contrario, su
exhibicion dependera de los recursos con los que cuente posee o herede, del contexto
social en el que vivan, de su sensibilidad y de pasar exitosamente las pruebas de

iniciacion que le permita reconocerse como hombre. (José Olivarria, 1988).
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Para un mejor entendimiento del concepto de “ser hombre”, se eligieron algunas

categorias referidas en el estudic de José Olivarria (1998), a fin de conocer las
caraciérlsticas que los varones entrevistados Estas son:
'A. 1.El referente ser hombre;
'2. Mandato del referente;
3. Proceso de hacerse hombre;
4. Ritos iniciaticos;

5. El trabajo: proyectos de vida, autonomia y sacrificio;

TmOoo®

6. Trabajo y proveer;
G. 7. Sexualidad y lazos amorosos; y

H. 8. Naturalizacion de la diferencia y recursos de poder.

A. El Referente de Ser hombre

La asignacion del género masculino, tal cual Margarita Lagarde (1996) se define a partir
de la apariencia de los genitales. Para los entrevistados ser hombre tiene su origen en
una caracteristica biolégica — tener pene-, “...no se si hombre sea porque tienes pene o
los organos reproductores masculinos o hombre tenga otro significado...” (Edgar) - las
pautas internalizadas les dice que nacen incompletos, que tal plenitud se logra en la
adultez, luego de un conjunto de experiencias iniciaticas o “pruebas”. Asi los hombres
tienen que enfrentarse a la paradoja de hacerse tales. En la subjetividad de los varones
entrevistados, un hombre llega a ser tal, si desarrolla ciertos atributos y logra desempenar
ciertos “roles” en cada etapa de su ciclo de vida y esto lo marca su misma diferencia
biologica. “ [Ser hombre es] un género nada mas... un rol dentro d¢- una especie. “ [Esto]
Influye en tu manera de representar un rol, el rol que te toque representar en la vida, pero

yo creo que es mas que nada eso, un factor biologico”™ (Armando).
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LCuales son esos atributos de este modelo de “ser hombre” segun los datos registrados?

Ser hémbre ofrece un signo de prestigio, derecho que los distingue ante los otros(as).
Les hace sentir importantes, civilizados y creadores del mundo. En el relato de los
entrevistados se reconoce que, este atributo, es otorgado a partir desde inicio de la
humanidad. La crianza desde el hogar ofrece un trato privilegiado a los varones, por lo
que aprendieron que ser hombre, es una especie de “gracia” recibida y de la que habian
de sentirse orgullosos (Marqués, 1997). Asi mismo, se considera que esta gracia es la
que ha permitido al hombre imprimir su fuerza y someter a los débiles bajo su yugo. A
pesar de que se reconoce el papel hegemaénico del hombre, en la actuaiidad ya no es tan
faciimente aplicable. “Entonces, no considero que en la actualidad apliquen esos
conceptos de ... hacedor del mundo, jJamas!” (Carlos) * ...ser hombre [tal] es ser

realizado. Decir hombre, la palabra a una persona, es decir, ser realizado”. (Alejandro).

En la actualidad..' el hombre, ha sido “bajado” del “pedestal’ en que siempre ha estado
colocado. Exvplican que es porque antes habia definicion de los roles’ desempefiados por
un hombre y una mujer: “...Como que [antes] estaban muy definidos, muy inculcados los

valores de ser hombre” (Armando).

Este estandarte no sdlo ha sido reafirmado por la sociedad sino que, “Las tendencias de
un hombre lo llevan: su biologia, sus tendencias, su genética, su género lo impulsa a
hacer las cosas...”(Armando). Su propia “naturaleza” de fuerza de hombre, por la cual se

asume, imprime en el publico reconocimiento alarido con aplausos. Ser hombre es un

' Rol: pauta de conducta estructurada en base con derechos y deberes especificos y asociada con una
posicidn de estatus dentro de un grupo o situacion social. El rol de una persona se define, en cualquier
situacion, por medio de un conjunto de expectativas para su conducta, sostenidos por otros Yy por la persona
misma” R, Linton (1936): The Study of Man. Appleton-Century-Crofts, N.Y. Citado por José Olivarria (1988)
UNAM. México.
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orgulio, porque se cuenta con el poder y capacidad de desarrollarse en todos los sentidos.
“...pero practicamente la juventud tiene algo muy importante que la caracteriza mucho,
tiene mucha fuerza, tiene mucho vigor, mucha esperanza, pocos fracasos, muchos éxitos

y muy aplaudidos, pequeiios éxitos muy aplaudidos” (Armando).

A los varones se les exige atributos de un alto valor moral, ya que su punto de referencia
es ser civilizador, hacedor del mundo, mandatario dispuesto a tomar su lugar como
protectores. ‘Por lo que deben ser comprensibles con los mas débiles, mujeres, nifios,
anciakbn,ozs.r “De ahi te haces a la idea de [que] ellas, como son mujeres, y yo como
hombbreffén'gc_» :que dedicarme al trabajo rudo, a las cosas peligrosas, o cosas asi que no
pued‘e;'l jﬁa’cuer vlas mujeres” (Claudio). “El hombre es mas porque tiene mas proteccion de
el mlsmo v dna mujer casi no tienen proteccion” (Abraham). “ ...Yo creo que el hombre
deberia ser mas humano, en cuanto tuviera mas consideracion en cuanto a las mujeres,
si quitar ese estigma del “macho” eso esta errobneo, completamente.” (Edgar). “[Los

hombres deberian ser] un poquito mas condescendientes, mucho mas, no rebajarla [a la

mujer] tanto...” (Alejandro).

El varon debe ser fuerte, racionalmente; debe orientar sus acciones hacia una finalidad,

es decir, tener un objetivo: “...de qué sirve tener las ganas sino tienes claro tu objetivo y

nada mas lo andas pescando...” (Alejandro).

Sus argumentos deben estar justificados a la luz de la razéon; debe adecuar los medios
para responder responsablemente a lo que se espera de él. El v-aron llega a sus metas y
debe justificar ios medios por medio de la razén: “El distintivo de un hombre ... en
realidad [debe] demostrar[lo], de porque ocupa un puesto...” (Carlos). El ser racional en

el hombre, significa una actitud ante el mundo, y es a partir de ésta que imprime su poder
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en todo lo que ejecuta. Sin embargo, esta actitud de poder, basada en la creencia de que
es un ser racional, los entrevistados expresan que actualmente ya no tan faciimente
pueden ejercer su poder porque existe el limite que imponen las mujeres en el mundo
contemporaneo. “Ya no es como antes, tid no vas a mandar a una mujer, sdlo propones y
sabes si se acepta o no tu propuesta. Los adultos tienen otra ideoclogia de tabues, mucho

mas cimentada... El hombre manda y la mujer escucha y obedece” (Carlos).

No obstante, esta pérdida aparente de dominio, los sujetos acentian la importancia de la
razén como un importante atributo del hombre para justificar sus acciones y sus
decisiones. El poder se sostiene en relacion a los otros, de manera que ha de
demostrarse que se tiene y se ejerce, “Al cortejar el hombre [a una mujer] hace un
despliegue de fuerza... de poder econdmico, poder cultural, es como exhibir todo lo que
puede lograr” (Armando). “...de[l] porque soy un hombre y de porque puedo ir mas alla del
nivel que una mujer pueda llegar a tener” (Carlos). “...confia en que {la mujer] no ...me va
a aplastar” (Alejaﬁdro) “Yo creo que es la participacidn mas fuerte [que la mujer] , porque

el hombre hace...” (Armando).

Debe ser emocionalmente controlado. Debe ser valiente, no se debe desviar su curso por
sentimientos, su obligacién consiste en controlarlos y someterlos a la disciplina para
encausarlos. Debe tener coraje, no debe expresar sus emociones, ni llorar, salvo en
ocasiones que lo merite, el hecho de hacerlo reafirma su hombria. Aunque el hecho de
ocultar sus sentimientos y presentarse rigido, se considera como una educacion muy
severa con los varones: “ [mi padre]...obviamente es muy rigido en sus relaciones
afectivas, yo creo que es un problema con el hombre, desde chico, los hombres no lloran.”
(Armando). La expresion de los sentimientos no es sintoma de ser incapaz de expresarios

y la euforia se considera como la falta de control que hastia a los otros, esta ultima se
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considera caracteristica de las mujeres. Controlarlos permite adaptarse a los cambios a

los que se enfrenta el varon “...el hombre... tiende a ser cambiante [emocionaimente]

pero ...se adapta” (Jerry).

El hombre debe ser fisicamente fuerte, su cuerpo debe resistir a las demandas de trabajo
y fatiga, a las jornadas extensas cuando se le requiera, a sustituir a la mujer en lo que
ella, con su debilidad, no puede sostener. La fuerza masculina es una caracteristica de lo
que se reconoce como “macho”. “...el hombre tiene mas fuerza... pero es lo mismo se
creen machos porque... tienen mas fuerza..." (Abraham). Ademas el hecho de serlo le

permite ser mejor como hombre ante los demas.

El hombre es de la calle. La calle es el lugar de los hombres, el de las mujeres y los nifios
es la casa, es un espacio femenino (Fuller, 1997; Gilmore 1994). Los padres son guienes
promueven ante los hijos este espacio publico o es promovido con otros hombres de su
edad. Espacios a los que asisten solos o con amigos, y en donde se exponen a lo adverso
y al peligro, en donde solo el varédn puede afirmarse como valiente, fuerte, veraz, agil,
intrépido, etc.. En este espacio nadie los cuida mas que ellos mismos y por tanto
corroboran que son ellos los que se puede proteger a si mismos, mientras que las
mujeres requieren de proteccion. Las restricciones en una hora de llegada, exigida por
los padres, los feminiza o el hecho de que alguien los cuide. "...no como un hombre que
se va a la hora que quiera regresa a la hora que quiera...” (Alejandro). En el caso de las
mujeres son quienes tienen hora de llegada, deben ser protegidas y salir acompafnadas. “
El hombre es mas porque tiene mas proteccion de €l mismo y una mujer casi no tienen

proteccion” (Abraham).
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Los hombres, cuando son adultos, salen a trabajar a espacios publicos, mientras las
mujeres se quedan en sus casas, por amor al hombre, realizando el trabajo doméstico.
“...Ya el hecho de [que una mujer digal... me guardo en una casita ...Es bueno, porqué

es por amor”. (Alejandro).

Los hombres son impulsados por los padres y especificamente por las mujeres que
atienden de elios cuando regresan de la calle. “Mi mama me da mas permiso de llegar
mas tarde, o sea, agarra la onda de como es el chavo” (Abraham).

“Porque luego no llego a casa, y ella se preocupa, dice que no puede dormir, que esta

preocupada “ (David).

Los hombres son heterosexuales, les gustan las mujeres sn te gustan las mujeres creo
que eso ya seria “heterosexual, no?" (Edgar). La naturaleza del hombre les ensefia que
el cuerpo puede ser dominado por los instintos. ”...los instintos, los impulsos, y todo lo
que te causa la genética en si, yo creo que eso es el ser hombre ... es mas que nada
biolégico” (Armando). Su naturaleza, incontrolable y animal, les marca la necesidad de
tener sexo sin importar con quien — hombre o mujer- mientras que en la mujer, la
naturaleza esta sujeta a la procreacién, por lo gque busca quien puede ser el mejor
candidato para ser el padre de sus hijos. “Un hombre se puede ir con cualquiera a la
cama, lo recalca la biologia, ...es la causa de que el hombre [sea] mas propenso al sexo

que la mujer...” .

“Un aspecto muy importante de la sexualidad del hombre es la homosexualidad, es otro
aspecto también biolégico, es un controlador bioldgico. Hay hombres con tendencias
femeninas... en nuestra cultura es ... un tabu, en otra [cultura] es algo muy normal. ... En

lugar de ser mal visto la homosexualidad [en otras culturas)... [era mas bien] mal visto,
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que en un perlodo de tu V|da no tengas relaciones homosexuales como sucedia en

» Roma" (Armando)

En él Fefér’ente ambién se‘ménifiesta el mando que ejercen los varones, en reiacion con
la: responsabllldad hacia'la famma o otros, en el arbitraje de sus vidas, el afrontar las
autonomla correspondiente a su ser hombre. “...Cada persona
u_s_:cnréunstancuas decide un futuro” (Armando). “Es ser responsable,
ront t so 'que venga, si, con la forma mas practica y atendiendo a todo lo
'qué "c':onllevvarfab,t‘omar’una mala decision”. “...es independiente porque ya toma sus
prbpiés deciéforie#..." (Alejandro) “...ya saben entre lo que es bueno y lo que es malo y

ya elios deciden.” (Omar).

B. Los Mandatos del Referente

Las caracteristicas de este referente de masculinidad tienen implicitos mandatos que los
hombres deben de cumplir para afirmar su virilidad y consecuentemente recibir el
reconocimiento de los atributos del! “hombre”. Los atributos y mandatos se conjugan para
satisfacer las propias necesidades de éste reconocimiento de ser hombre. Entre los
mandatos hay tres que se distinguen: el hombre es sexualmente activo, se deben al

trabajo y los hombres son padres y jefes de familia. (Olavarria,J.,1998)

La sexualidad en varones, de acuerdo a los mandatos del referente de masculinidad,
también se refiere a trabajar y ser padre, concuerda con la promiscuidad como parte

“natural” de su género © como una conducta relacionada con el significado de "macho”.

“[macho es]... un cuate que tiene muchas mujeres ... “ “Pues ... a veces el hombre suena
cosas que no son “Yo tengo una mujer, y dos alia” “...él, no se diga, un dia le conoci que
una amiguita, que otra amiguita, que son mis amiguitas...pero bueno” (David), “...El
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simple hecho de que el hombre le sea infiel a la mujer y no se [le] tacha [socialmente]... “

(Alejandro).

La paternidad‘esbhn;b'a’sp muy importante en la formacion el hombre, ya que a partir de
éste mandaio‘; ,:se" ':cic‘)ﬁi\‘/iérte"en el jefe de familia, la autoridad del hogar, y su trabajo esta
6rientado al s:l.;‘ste_:ﬁtqykaeskarrollo de la misma. Ademas, reafirma su heterosexualidad a
traves de fekcrl'.mdja“i;, ﬁy demuestra su poder. E|l hombre-padre tiene la obligacion de
constrgi'r:uﬁa }é:rﬁil'i'a‘estructurada a partir de conductas que refieren a la autoridad y afecto

los hijos, asi como definir claramente los roles de la mujer y el hombre

con la mujer.
como fUndédorés de este nudcleo. A la mujer por su parte, le corresponde complementar al

vardn, ocupandose de la crianza de los hijos y colaborar con el marido.

jefe del hogar, es importante en relacion con personas especificas, a su
'.,iene la dltima palabra y cuenta con el respaldo de la familia para que se
ejeé‘t‘_itenfsqs*érdenes. Como consecuencia se vuelve “responsable”, pues tiene que
asurﬁi‘r‘ a lé‘ familia, hacerse cargo de ella, protegerla y corregir alguna desviaciéon de
autoridad. ‘Estas caracteristicas particulares se afiaden al significado de “macho”, por lo
que existe agresion manifiesta en las familias, por abuso de la autoridad del jefe. “Pues
generalizando [al] hombre, casi siempre te puedes encontrar con sinénimo de macho. Y
macho ... cuando defines macho puedes decir... el hombre es en cuanto a familia por

ejemplo, es principal, es piedra angular...” (Carlos). “Muy golpeadores en contra las

mujeres. O sea, muy machistas, en estos tiempos,...” (David).

El hombre arrastra con esta tradicion de exhibir de su poder: econémico, social, fisico,

psicolégico, lo cual significa una carga pesada con la que se desearia cortar.
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“...ser hombre es una. responsabilidad muy grande, porque el dia de mafana te casas

tlenes una famnha y eres tu el pilar, por a si decirlo, el pilar de la familia” (Claudio). “"[los

hornbres deberlamos] ...quntarnos la idea de que nosotros tenemos la ultima palabra...”

la ultima palabra significa ser racional con las decisiones que se han de
= ak la familia, eso se espera de él. No puede ser debil, ni emotivo o
a:”r'navanferaﬁ demostrarlo enfrente de la mujer y los hijos, porque
¢UI'nidad, “ser muy hombre”. “...el hombre es quien tiene que
‘('Omar). Sin embargo, se reconoce la necesidad de

'ro"ésta actitud se juzga como falto de caracter. ...y no se

roV'eédor. es decir “jefe de familia”, no aplica cuando se

cuenta cbn'academia con: el nnvel de preparacion o estudios con que se cuenta para

sabe[r] que eso -es completamente erroneo. nulo. "Ya no puedes someter a nadie. No
puedes obllgar a nad:e a ser nada- y [porque ademas ex:sten]...unas mujeres que tienen
una capacidad y autosuficiencia que ya quisiera tener un hombre muchas veces” (Carlos).
Sin embargo, se contradice esta postura entre los entrevistados ya que, se espera que la
mujer obedezca al hombre. EI vardn, como jefe del hogar, esta obligado a proveer.
sindnimo de trabajar, para que la familia pueda desenvolverse y para que los hijos
puedan desarrollarse. El hombre trabaja y la mujer es responsable del cuidado dei hogar,
de las labores domesticas y la crianza de los hijos. “el hombre... exige nada... [a la mujer]
[solo] se dedique a lo basico, pues mantener recogida la casa, la comida, ..." (Abraham).
Estas dos opiniones van en direccion, por un lado, la inclusion de la mujer al mundo
laboral, pues se asume que: “... ya no como [como antes] que yo voy a traer el dinero a la

casa...” (Edgar); y por el otro lado, “...la mujer no puede pelear con el hombre, en sentido
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de superacion no en el campo del hombre, eso no va a cambiar porque el hombre sigue

siendo asi” (Armando).

C. El proceso de Hacerse Hombre

Ser hombre es un proceso al que se debe someter el hombre para convertirse el tal. Este
"ser hombre” es algo que se debe lograr, conquistar y merecer. EI| proceso esta
acompanado de varios ritos de iniciacion y estan profundamente arraigados a ia cultura.
Adquieren el caracter de mandatos a los que se doblegan los varones para ser

reconocidos en el mundo como hombres por los otros y otras.

Las pruebas que deben superar son conocer el esfuerzo, el dolor y la frustracion; haber
conocido mujeres y penetralas; hacer uso de la fuerza cuando es necesario; trabajar y ser
remgr‘werardrosv; y ser padres. Los adultos varones son quienes acreditan el esfuerzo de los
nové’t‘v\os.“n'e_h:ééta prueba, y van calificando y juzgando el desempefio de su desempefo por
coht_é%krbcI:Onk‘}nkés experiencia. “...Los aduitos tienen otra ideologia de tabues, mucho mas
cim‘eﬁfada..;f' (Carlos) “[los hombres aduitos]...Pues como tienen mas experiencia ya
saben entre lo que es bueno y lo que es malo y ya ellos deciden.” (Omar). “Es como una
contradiccion, si tuviéramos en la juventud la experiencia de la vejez, digo cualquiera

lograria llegar muy lejos...” (Armando).

La competencia de un hombre es con otro hombre por serlo: compiten por poder,
prestigio, fuerza, inteligencia y especiaimente, por las mujeres. “...[compiten] a ver quien
toma mas, a ver quien trae mas chavas, a ver quien trae mejor carro, a ver quien se
compra ropa mas cara y asi. Como que son entradones entre amigos pero a la vez pelean
porque yo me compre un reloj, jah no! yo me voy a comprar un reloj mejor que ese”.

(David). Competir con una mujer es rebajarse, perder dignidad y desvalorizarse como
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hombre. “En estos tiempos clasificaria al hombre un poco mas abajo que la mujer. Le
esta ganando el terreno a la mujer y te digo que es ser un poquito mediocres” (Alejandro)
“..;donde una ardua competencia es importante, eso se lo dejaria a los hombres”.
(Avrmran‘d‘o):‘f...la mujer era mas que nada una parte del hombre una herramienta con

voluntad." éaprichosas. que habia que conquistar, y ya después de la conquista, hacia que

conqi;istér eso no tiene ya nada que ver con el amor”.

La,lvt:liqr:i_a:hc:o’»n las mujeres marca la diferencia y reafirma su identidad. Son ellas las
garéhtes der ia masculinidad, a partir rubros, tales como, proveedor y desempeifio sexual.
La fé;ﬁinéidaa marca el limite de la masculinidad y tiene que tener mucha cautela de no
crukzéfi‘a’ ’fbrontera y porque sera sefialado como “vieja” “nena”, es decir, inferior... Eil varéon
qué cruza la frontera, sera esteriotipado por los otros y excluido del mundo de los
hboﬁw{;}é:s;.;'(l_a'garde, 1992; Badinter, 1993; Gilmore, 1994; Kimmel, 1997; Kaufaman, 1977;
Pal"k'é’ir.v 199”8: Viveros, 1998%2). “...el hombre tiene que ser mas que la mujer,

[actu_alrﬁente el hombre es] mediocre porque, al [observar] la situacion de como la mujer
sobrésale mas, pienso yo, que no se impulsa para alcanzar el nivel de la mujer, (a nivel)
profesional. O sea, ya esta mas [en un nivel desventajoso a la mujer porque confia en que

noj ...me va a aplastar’. (Alejandro)

La confirmacion de su virilidad, en tanto se diferencia con la mujer, muchas veces se
expresa con agresividad, y mas actualmente, en donde la mujer desempena labores
socialmente reconocidas como exclusivas de los hombres. Los entrevistados relatan el
deseo de dar la oportunidad a elias a ingresar, y someterse a la prueba de no sentirse
atacados por aquellas que quieren competir con ellos. Para que éste exista el cambio de
actitud proponen se encause, desde el nucleo familiar, a los varones a descubrir y aceptar

su parte femenina, y consecuentemente, seran mas comprensibles para con ellas. Para
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tal efecto, seria necesario el consensar socialmente esta parte femenina, como parte
constitutiva de la masculinidad, para no poner en riesgo el significado de masculinidad.
“Pues hay gente que siente que son hombres o ... machistas... yo soy hombre porque
hago esto o porque no lo hago, si no lo hago van a pensar que soy mujer” (David) “...pero
nunca voy a tener una identidad como mujer y ...si me voy a confundir mucho mas". Sin
embargo, no se permite experimentar su parte femenina, porque pondria en duda su
virilidad frente a los otros, “...porque soy un hombre y ...porque puedo ir mas alla del nivel

que una mujer pueda liegar a tener” (Carlos) .

Los entrevistados relatan un proceso de transformacion de nifios a hombres, el cual lleva
implicito las cualidades que deben desempefar para convertirse en “hombres de verdad”.
Este proceso implica una renuncia de expresion de sus sentimientos asi como el control
de Ibé mismos y enfrentarse a una serie de “pruebas” desde pequeno. Este demostrarse y
demkostrarlcko, es una preparacion del hoy para el mafiana y esta intimamente relacionada
con los ciclos de la vida del varén: la infancia, la pubertad, la adolescencia, la adultez vy la
tercera edad. En cada etapa del vardn, se estructura una parte fundamental de su
masculinidad que concluira en el climax de este proceso: la adultez. La adultez es
importante por la experiencia que se obtiene de afrontar pruebas hasta sobrepasarlas y
finalmente recibir reconocimiento de ser “un hombre de verdad”. “...es el periodo de la
juventud donde mas logros se pueden hacer,... el dinero. el bienestar econdmico logrado

por uno mismo...[se logra] en la madurez y no en la juventud” (Armando).

Este proceso de convertirse varon adulto les habra significado cambios y
transformaciones, en las diversas etapas de su biografia. Una persona que desde
pequefo jugo al juego de vardn, que implicitamente marca pautas de conducta en el nifio

para los que el adulto realizara. “[desde nifios]...nos gusta de jugar a los soldaditos o
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cosas por el estilo...” "Es como que te estan preparando para que te des cuenta de que
ser hombre es una responsabilidad muy grande, porque el dia de mafana te casas tienes
una familia y eres tu el pilar, por a si decirlo, el pilar de la familia”. (Claudio).

“flos chavos son] lgual que los aduitos, igual que los niflos con personalidades diferentes,

con tendencias parecidas...” (Armando).

Segun los éntreVistados, este proceso de transformacion, por el que pasa el nifio hasta el

ifhpllca vivencias y aprendizaje, los cuales, son necesarios experimentar en cada

etap del Clclo de la vida y muchas veces no son faciles ni acogedoras. La etapa de

oceso de conversidn, de nifio a adulto, inicia desde el nucleo familiar en
.varones convertirse en hombres por fuerza. Alejarse del modelo de

cémo ser o feminiza, entendiendo por femenino como expresion incontrolable de

los sentimientos En mi nifez... tengo puras hermanas y yo soy el unico hombre, mi

mama era una cosa conmigo y mi papa era una cosa con mis hermanas... Y conmigo era

mas duro y;con ellas no, no les exigia tanto como a mi. Y ya cuando creces lo asimilas,

pues eres el Unico hombre en la casa” (Claudio). “Pues hay gente que siente que son
hombres o ... machistas... yo soy hombre porque hago esto o porque no lo hago, si no lo

hago van a pensar que soy mujer”’ (David ).

En el relato de los entrevistados, sobre el proceso de transformarse en adulto, cada uno lo
experimenta de manera distinta de acuerdo a las circunstancias que le tocaron vivir para
liegar a un terreno comun, donde comparte su ser hombre con otros y otras. Este proceso

refiere desde la educacion de los padres hasta la juventud, entendiéndose que en la
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adultez se concluye el proceso de transformacion. El proceso implica compartir y competir
con los compafieros, experimentar el mundo de la “calle” en donde se atenta contra la
vida y se desafia a la muerte. Esta experiencia se manifiesta, en los entrevistados, como
un proceso inevitable al menos que ya se cuente de manera innata con la conciencia de
“responsabilidad”, caracteristica primordial del "hombre hecho y derecho”, es decir, haber
adquirido autonomia personal suficiente para ser relativamente independientes y poder
asumir su deber como autoridad dirigente de un nucleo social. De lo contrario, el proceso
se logra por medio de ensayo y error, el error se considera como una autodestruccidon con
estupefacientes de la época. EI sobreviviente, se reconoce a si mismo y socialmente
como “machqf'. se convierte en hombre y puede autoasignarse como tal. E! varéon aprende

asi interpféfar»Su cuerpo de varon (Sharim, Silva, Rodo, Rivera, 1996). “Bueno yo puedo

hay chavos que piensan como hombres...Por ejemplo, ...puede ser un

chavo que:sea muy responsable, que ya tenga su mente fija...de que no le entra a las

drowgas‘,,‘de;que sabe que le pueden hacer dano, asi cosas por el estilo... si tiene
relaciones sexuales cuidarse”. (Omar). “...los chavos son los que tienen mas vicios se

dedican a ir a las fiestas, los cotorreos...?” (Abraham).

Esta serie de pruebas, por las que cruza el joven, es acompafado por los integrantes de
la familia, quienes actuan como observadores y sirven de apoyo moral.

“Porque luego no llego a casa, y ella [mi madre] se preocupa, dice que no puede dormir,
que esta preocupada “...“....a veces tomo bastante, bueno no bastante, pero sitomo y
llego tomado a mi casa o ...llego golpeado, todo raspado, y me dice “qué te

paso?...[tengo hermanas pero] ... me cuida mas a mi".

? Cotorreo: Contacto fisico, entre dos jévenes de sexo opuestos, que se encuentran en una fiesta.
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D. Ritos de Iniciacion

El ser “hombre” significa cumplir con ciertos ritos iniciaticos de la adultez: ser responsable
y asumir el rol de “hombre” en la familia, tener hijos y ser padre. Este género representa
su rol, del ser hombre en la sociedad, por que asi lo determina la biologia. “[Ser hombre
es] un género nada mas... un rol dentro de una especie... [Esto] Influye en tu manera de

representar un rol, el rol que te toque representar en la vida, pero yo creo que es mas que

nada éso [Ve"sv]kun factor bioldgico”. (Armando).

co’ﬁ ’p'ro‘ ee y‘tﬂrabajar para un desempefio adecuado de quienes estan a su cargo. Ser un
"Hombre'f. cbn'mayﬂsculas, es cumplir con los requisitos que marca el papel de monarca:
trébéjéf.. complementar a la mujer siendo padre. todo esto es reconocido como un
sacriﬁcio. que no es mas que someterse al proceso y hacer conciencia de lo que se
“tiene” que hacer y llegar éxitosamente al final del camino. “...Y te pones a pensar que va
a ser de sus vidas, al rato que van a hacer ellos cuando tengan una familia, una
responsabilidad que va a pasar con ellos” (Claudio). “Es tener una responsabilidad en
familia y en todas las cosas: responsabilidad, derecho, cumplir con tus obligaciones...”
(Abraham). “...ser hombre es una responsabilidad muy grande, porque el dia de manana
te casas tienes una familia y eres tu el pilar, por a si decirlo, el pilar de la familia”

(Claudio).

Sin embargo resalta, en el relato de la mayoria de los entrevistados, la inclusién de la
mujer en el mundo laboral, lo cual implica cierto relajamiento por parte del hombre en el

desempeno de su funcion. De tal manera que el hombre actualmente no quiere esforzarse
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en represenfar su papel, o al menos ponerse a la altura de lo que la mujer hoy en dia

ejecdta‘,ﬁr'arv'af'_ conformar la familia. * [Actualmente]...Y como que le da flojera tomar ese
o P fnenos ponerse a la par, si" (Alejandro).

La participa lén de la mujer en el mundo ec_onémico. sugiere al hombre desarrollarse en

la crianza de’ los hijos, por un lado. No obstante, se sefala que la responsable de ésta

funcion snéue siendo la mujer; mientras el hombre solamente debe preocuparse por

proveer..“..\la participacién en cuanto a los hijos es de ambas partes. Ya no es de que,

‘tU que eres mujer, debes encargarte de ellos y yo porque soy hombre no voy a
trabajar; iNo!, En la actualidad seas hombre o mujer tienes la misma obligacidén con los

hijos”. (Carlos) “... y ya no se preocupa en criar otros hombres, eso io hace la mujer”

(Armandb).“‘Fuimos creados con un cierto esquema: el hombre es quien provee, guien

de_beA trabajar...." (Carlos).

El hombre estara satisfecho con el mismo y con los demas en tanto cumpla con tener una
familia .y ser responsable de la misma. "Una persona que ... estd en armonia con los
demas, que no tiene problemas, que si tiene una familia, pues nada mas con su familia.”

(David).

E. El trabajo: proyecto de vida, autonomia y sacrificio

El trabajo es un ambito de en la vida de los hombres al que es posible acceder. Se
sienten codmodos ya que forma parte de su identidad de hombre adulto. Sin embargo, si
el varon le da importancia sélo a este aspecto de su vida atenta con la estructura familiar.
“...8i un hombre llega a ser tan independiente se va a perder ese valor porque ya no va a
haber ese valor...[porque] va a tener cosas mucho mas importante que hacer, se la va a
comer [0 que viene ser siendo las relaciones sociales que va... teniendo y ya lo familiar va

a pasar a segundo plano” “...[el hombre] deberia ser ...querer a su pareja, en segunda,
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trabajar, en tercera, valorar a su familia, valorar a sus hijos, ...” (Carlos). Por el contrario,
se contradice esta postura en los entrevistados, ya que también se refiere al trabajo como
meta principal del varon, para entonces, asegurar la calidad de vida para los suyos. El

trabajo representa en los entrevistados el fracaso, triunfo, sacrificios y logros obtenidos.

El trabajo es un proyecto de vida para el varén, que se decide desde la juventud y
depende de las circunstancias en las que se desenvuelve. E! reto es saber como sacar
provecho de éstas, para desarrollarse, de ahi su éxito o fracaso. A través de éste ambito,
se reafirma como hombre satisfecho o frustrado, ya que rebercutiré en su independencia
econdmica y su ser proveedor asi como la respetabilidad social: el hombre “es” del trabajo
y éste a su vez “hace” al hombre. Este proceso de construcciéon de su identidad

masculmldad adulta significa sacrificio. “[La juventud]...es un periodo decisivo, es el

penodo donde cada persona conjuntamente con sus circunstancias deciden un futuro”

rnl padre]...pero por lo menos se esfuerza para conseguirlo” (Omar). “Para

el hombre sxempre va a estar en primer plano sus éxitos, sus logros, su poder, su gran

don, sy’ reallzac:én su meta... entonces el sacrificio es mucho mas grande” (Armando).

Consecuentemente, ‘en el proyecto de vida del varén se relatan dos ambitos
determmantes en su identidad como hombres: el trabajo y la familiar. “Los hombres son
machos....Yo veo que en las familias ... la separan en dos: ellos [los hombres] su trabajo,
su salano ... ¥ la mujer a la casa” (Jerry). “Para mi ser hombre [es] ...mantener una casa,
una familia, un hogar, dar todo por tu familia o por tus hijos o por tu pareja o por lo que

quieras”.

Luego entonces, el trabajo para los varones es un recurso de poder y autoestima ya que

ofrece prestigio, poder y autoridad; les permite tener dinero, proveer, ser responsables
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como varones de la familia y decidir sobre sus vidas y la de los suyos; con el trabajo
conservan el estatus del "hombre de la casa”, es decir, la ley del hogar (José Olavarria,

1988). ‘Este poder de decisidén propia y sobre los suyos son atributos que caracterizan al

tfp'i‘cbt.“’rhacho" “... el hombre es en cuanto a familia por ejemplo, es principal, es piedra
ang'ulér.;."f “En la pareja el marido decide si la mujer trabaja” (Edgar). “...Ser macho es
ser pfépétente con la mujer, ...es decir, me vale madres y ti haces lo que yo diga”

(Alé:é'ﬁarb).";_El macho es el tipico hombre que llega y mi esposa y mi mujer es solo para

la'casa'y p'Lxhto y se acabo. Y ponte faldas largas y haz esto y no me digas nada. O sea,
céfno ue ml;fx.yvprepotente" (Claudio). Sin embargo, entre los entrevistados, se reconoce
que éste estiérﬁé tradicional de ser hombre, no corresponde con el momento actual, en el
qué,la ,r_'rnkujé:res tienen una participacion mas activa en el mundo laboral, lo que les
per.rﬁite n‘o éér sometidas a la decisidn del hombre de la casa y a su vez tomar decisiones.
“...En la actualidad [las anteriores generaciones] ven que hay matrimonios jovenes... [en
donde] tiene participacion la mujer. Una participacion mucho mas abierta...donde toma

decisiones. .. como que ellos, algunos, no lo ven bien y algunos [otros]... se

escandalizan de scomo una mujer ya va a tomar decisiones?” (Carlos).

F. Trabajar y proveer

Existe un fuerte sentimiento internalizado, que se lleva desde los ancestros, de que el
hombre es quien debe proveer a la familia, dedicandose a las largas jornadas de trabajo.
Sin embargo, los entrevistados consideran que, actualmente, ya no es como antes, en
donde ese valor prevalecia y es caracteristico de la masculinidad. Ha cambiado por
razones sociales y econdmicas en las que se vive, en donde la mujer ya participa en esta
actividad. No obstante, parece contradictorio, ya que a lo largo de su discurso manifiestan
que el hombre es hombre, en la medida que aporta a una casa, es decir, tiene la

autoridad en el hogar. “Provienen de una cultura que en ia actualidad es
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retrégrada...Fuimos creados con un cierto esquema: el hombre es quien provee, quien
debe trabajar y someter a la mujer.” (Carios). “... pues piensa que tiene todo el derecho

de mandar por el solo hecho de dar dinero” (Abraham ).

Todos los entrevistados trabajan, estudian y son solteros, de lo que se deduce que estan
configurando su desarrollo futuro en este rubro. Es importante mencionar que, ser
proveedor es una responsabilidad ineludible obligandoles y permitiéndoles tomar
dyekcisionés y orientar el rumbo de la famiiia. A partir de los recursos que genere y otorgue
a I<aj familia, esta se desarrollara y agradecera su arduo labor. “de ahi te haces a la idea
de él_las,éomo son mujeres y yo como hombre tengo que dedicarme al trabajo rudo...”

(Claudio).

Deédé sus pédres y madres aprendieron que ser proveedor es importante. Es una
res;ﬁériélabii%qéd con los hijos, y una fuente de orgulio de los suyos. Ei hombre trabaja y da
lo quemés jquke puede y esto es reconocido. “[Mi padre es con respecto a]... Ser hombre
sieﬁi_b;-ev:{s.e.:h‘a'preocupado por darnos todo, dentro de io que cabe: educacion, techo, y un
poéb ;aé'iuji:;s. no tanto lo que quisiera... * (Omar). “... era muy dificil ver un hombre, que
no se ‘sintiera un hombre, por no llevar el sustento a la casa. Como que estaban muy
definidos, muy inculcados los valores de ser hombre” (Armando). “Fuimos creados con un

cierto esquema: el hombre es quien provee, quien debe trabajar,...” (Carlos)

G. Sexualidad y lazos amorosos

La forma de comprender el mundo por medio de la sexualidad y los lazos amorosos, en
los entrevistados, muestra una diferencia entre estos dos conceptos: sexo y amor. Por un
lado, el hombre se maneja por sus instintos por lo que puede tener sexos con cualquiera,

sin importarle quien, simplemente para satisfacer sus necesidades fisiolégicas. Estas
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“pulsiones” se aceptan y se deja manejar por éstas perdiendo el control de si. Esta
“pulsién” no distingue entre sexos, puede ser una relacion homosexual como heterosexual
y su manifestacion puede observarse en la historia de los griegos, por ejemplo. “Entonces
yo creo que es tan fuerte las tendencias homosexuales del hombre por la misma avidez,
que son las tendencias del hombre las que marcan las tendencias sexuales de toda una
cultura...” (Armando). La mujer ocupa el lugar de procreadora, proponiendo al hombre

perpetuar la especie.

El amor es un valor adicional a la relacidn sexual con quien se establece una relacion
amorosa. Los lazos amorosos se estrechan en la medida en la que el hombre expone a

la mujer su- poder‘de realizacion: econdémicamente, social, profesional..., es decir, con

quuen comparte‘__su proyeccién futura. “Al cortejar el hombre [a una mujer] hace un

despllegue de: fuerza no solo fisica sino poder econdmico, poder cultural, es como exhibir

todo lo que puedeklograr...y al fin y al cabo en el matrimonio de eso va a vivir'. (Armando).

...es Ia persona que te va escuchar con la que vas a tomar decisiones sobre futuros

planes tuyos de ella o de tu familia en general” (Carlos).

La relacion amorosa esta cimentada sobre la comunicacion, donde el hombre despliega
sus ideales y la mujer escucha. La mujer amada sugiere ser el espacio receptor y ocuito
de otros ambitos, es decir, en quien se confia. “La relacion que tienes en un noviazgo,
con tu pareja llegas a platicar cosas que quizd en un ambito social o profesional no

puedes hacerlo...” (Carlos).

El noviazgo es una vivencia en la que el varon pone especial énfasis en el respeto hacia
la mujer y donde experimenta una posible relacion de pareja futura. El tener relaciones

sexuales con la persona amada desprende en el vardon el sentimiento de amor, ofreciendo
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todo de si mismo y este acto reafirma su masculinidad “ser hombre es ...dar todo... por tu
pareja” (Omar) “ [la sexualidad]... es un sentimiento que lo comparten dos personas, pues
no es nada mas por tener sexo. Sino ...que si lo haces, es con una persona que quieras,

...y cuando lo haces con realmente con una persona que quieres...es bonito” (David).

H. Naturalizacién de la diferencia y recursos de poder

A partir del referente de lo que es ser hombre con sus atributos y mandatos, se ha
convertido en algo “natural”, “ser hombre sale espontaneamente”, consecuentemente se
invisibiliza el poder de los varones sobre las mujeres y algunos hombres que no cumplen
con todos los requisitos de serlo (Kimmel, 1998; Connell, 1998). La falta de conciencia de
lo otrkok fomenta las relaciones de poder y al mismo tiempo las reproduce, gracias a la

dinamica de lo "no existente”.

Para Iqs efrivtxr-(k_a\‘/istados. cuando se les preguntd qué es ser hombre, respondieron ser un
dato\desdé"‘“sierhpre. Desde que tuvieron conciencia ya eran hombres, asi estaba ya
dicho’.‘k Nur;c.a.pusieron en duda no serlo. Percibian que era cuestion de la manera en que
habléﬁ socializado, luego entonces, era parte de su naturaleza. Todos se extrainaron de la
pregunta, nunca antes se habian cuestionado del porqué son hombres, ya se asumen
como tales. “... yo vivo mi masculinidad, como la vivo? jHijolej Ahora si me pusiste a
pensar. Mi masculinidad ¢coémo la vivo?. ... creo que ya es algo espontaneo me sale asi,
ya natural. Me sale [en] el hablar” (Claudio). Para ninguno esta pregunta es causa de
duda sino una afirmacidon de que es una cuestion “natural’. Bastaria tener pene o
geneticamente estar determinado por un genoma XY, eso te lo dicen cuando ya saliste del
vientre y aprendes la razon del porqué, no es una duda, la ciencia lo comprueba. También
es una conducta “natural” que se refleja en el hablar, sentir, expresarse, pensar como tal.

“A bueno, porque ya sabes te ensefan en la prepa porque el X y X , y si se completa la
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otra patita, pues ya saliste mujer. Y si tiene XY ,XY ya eres hombre y sacas genomas o
fenoma, o algo asi...” (Edgar).

Ademas, el tener pene es una diferencia evidente que define al hombre de quien no lo
tiene. “...solo que las mujeres tienen diferencias en cuanto a organos reproductores”
(Edgar). “¢ Porqué soy hombre?- Eso es dificil. Porque yo sé que soy hombre porque asi
esta dicho, genéticamente...” (Carlos). Es algo de naturaleza que les viene de adentro, se
vive a diario, no se piensa, serlo es algo espontaneo “ ...ya ni las piensas sino que te
salen por reflejo, ya no te sientas a reflexionar y decir, bueno es que a lo mejor es esto.

Sino que, te sale asi la cosa tan espontanea, y jya!l” (Claudio).

La construccion genérica en torno a la diferencia corporal, que distingue a los hombres de
las rnujeres. esta determinada por los que tienen o no pene, y tales socializadas. “...Yo
cubro las caracteristicas que cientificamente marcan a nuestra especie como hombres,
pero igual si me dijeran que soy mujer no sabria si lo soy o no lo soy, si cientificamente no
estuviera comprobado” (Carlos). “Si yo tengo un hijo le voy a decir “tu eres hombre” ... El

va a crecer y va a decir “soy hombre, soy hombre, soy hombre” (Carlos).

En tormno a la diferencia corporal construyeron su identidad de género. La diferencia
corporal entre los géneros, que posibilita las inequidades, adquirid sentido, como un don
otorgado a los hombres por el hecho de serio. “...el hombre siempre ha sido mas que las
mujeres y asi lo ven y a si lo vemos todos” (Edgar) “...yo creo que somos privilegiados en

ese aspecto, a diferencia de los animales”. (Claudio).

La division sexual del trabajo propone una disposicion “natural” de los hombres a las

labores productivas, ignorando el dolor o enfermedad, de lo contrario los separaria de
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ambito productivo: la calle, lugar donde experimenta su cuerpo fuerte-masculino, pasando
al hogar lugar relacionado con la mujer, io que implicaria su feminizacion.

“...de ahi te haces a la idea de ellas como son mujeres y yo como hombre tengo que
dedicarme al trabajo rudo, a las cosas peligrosas, o cosas asi que no pueden hacer las

mujeres” (Claudio).

El cuerpo, que da origen a la construccién genérica, es por lo tanto objeto de construccion
social, constantemente afectada por el poder que impone un tipo de masculinidad a través
de un determlnado sistema de sexo-género. El cuerpo esta abierto a cambios y es objeto
de |nterpretaC|on. sus significados y su jerarquia cambiaria historicamente (Connell, 1995,
1998‘). De ahi que el modelo de masculinidad referente invisibie y transformado en
natui'aleza.'qon sus atributos y mandatos sociales, es el que posibilita a los hombres tener

acceso mucho mayores que a las mujeres. “...la mujer no puede pelear con el hombre, en

senti,do' de superacion, no en el campo del hombre, eso no va a cambiar porque el hombre

sigue: siéhdo asi” (Armando).

A partl “,dé este modeilo los hombres seran impulsados a ejercer el poder que

naturalmente les es otorgado sobre aquellos mas débiles, poniéndolo siempre a prueba,

sea: f_isicamente o intelectuaimente. De tal manera que, estableceria relaciones de
suboi‘dinacién con las mujeres y con aquellos que tengan un rango mas bajo que ellos.
“[el hombre deberia ser]... capaz de convertirse en persona y distinguir a los demas como
personas, sin importar su estatus como hombre - mujer...” (Armando). “Existen todavia
muchos tabues de que el hombre es quien tiene que llevar los pantalones en la casa vy la

mujer ya no hace nada mas, mas lo que el hombre diga ...” (Omar)
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De acuerdo al estudio de José Olivarria y para fines de éste anadlisis se tomaron en cuenta

cinco ambitos en que los varones acceden a recursos superiores de las mujeres en la

construccion de sus identidades y las relaciones de género: autonomia personal, el

cuerpo, la sexualidad, las relaciones con otros-as y la posicion asignada en la familia

(José Olivarria, 1998).

1.

Desde el ambito familiar, a los hombres se les induce apropiarse de los recursos de
p'okder que - estan dirigidos hacia una autonomia personal mucho mas que sus
hermanas, tal es el acceso a espacios publicos, la calle, el uso del tiempo y el dinero
para desenvolverse en éstos, dependiendo del estatus social. Sin embargo, en el caso
de las mujeres, permanecen mas tiempo en sus hogares y con vigiladas, no cuentan
con su propio tiempo por lo que tampoco requieren de dinero como parte fundamentai

para desenvolverse en éste espacio.

La construccion de los cuerpos y la interpretacion sociocultural de ios “instintos” da
origen -a recursos de poder que se distribuyen inequitativamente entre mujer y
hombres. De acuerdo con esta construccion los cuerpos varoniles son: fuertes,
rigidos, aptos para trabajos pesados, para pelear, para mandar, capaces de ser
sometidos a prueba, cuerpos racionales, cuerpos que controlan sus emociones y
actos. El cuerpo femenino, en cambio, tiene que ser débil, incontrolable en la
expresion de sus emociones, sensual, pasivo, delicado, expuesto a ser penetrado y
abatido por la violencia, preparado para la maternidad, por lo que ha ser protegido y
este es complemento del hombre.

Se les ensena desde pequefos que sus cuerpos han de proteger la fragilidad de la

mujer, por lo que se preparan para hacerlo fuerte, viril. Este atributo interiorizado
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encarna en un sentido de superioridad respecto a la mujer y traspasa hasta la
subjetividad de su propia identidad masculina y la relacion de género.

A lo largo de este aprendizaje se cultiva la expresion de su “hombria” como ser fuerte
y por lo tanto superior, alejandolo de todo aquello que podria poner en duda esta
fortaleza, es decir, conducta relacionada con debilidad o con actitudes y actividades

femeninas. Este es el parametro de medicidon de aquellos hombres que no son tan

hombres.

Segun el referente de la masculinidad, una caracteristica fundamental es la
heterosexualidad ‘Ya'que ‘a partir de ésta se determina su “hombria”, es decir,

penetrar, fecundar Y. evndencuar por medio del producto que es “potente”. Como lo

1 t ras en este modelo la heterosexualidad se convierte

analizan’ much

en un hecho natura! (Lamas 1995 Lagarde, 1992; Kaufmann, 1997; Rubin, 1987;

1 ] M‘l 995; Fuller, 1997; Viveros, 19987; Ramirez, 1993; Gilmore,
1994' ‘Ba nter; 1993 Valdés y Olavarria, 1998; Olavarria el al., 1998). La “pulsion”
T una cuestion bioldgica y es tan fuerte este impuiso que la propia
voluntad por Io que se entiende su infidelidad. Mientras en la mujer se toma como una
tralclon es caso que sea la mujer amada y a su vez como una prostituta que responde
a otros intereses olvidandose de su compromiso filiai con el hombre y con los hijos y la
sociedad.

“Un hombre se puede ir con cualquiera a la cama, lo recalca ia biologia, ...es la causa
de que el hombre tenga mas propenso al sexo que fa mujer...” (Armando Mancebo, 21
anos) “...El simple hecho de que el hombre ie sea infiel a la mujer y no se [le] tacha
[socialmente]... " (Alejandro)

El amor, para los varones, se reserva apara la mujer amada, aquella que con la que

puede casarse, procrear, y proveer. Se hace el amor con la mujer amada y se tiene
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sexo con las otras. Esta diferencia entre el amor y el sexo, se comienza a reflexionar
en la adolescencia, en donde se cuestiona la relacion de pareja y experimentan junto
con la pareja el amor y la sexualidad. La estabilidad en la pareja surge por medio del
sexo y el amor, y ésta es importante ya que culmina en la formacion del hombre
adulto, el llegar a serlo o no. Es decir, capaz de proveer, satisfacer a su pareja, ser
padre y autoridad de la casa.

“fla sexualidad] es un sentimiento que lo comparten dos personas, pues no es nada
mas por tener sexo. Sino ...que si lo haces es con una persona que quieras, ...y

cuando Io haces con realmente con una persona que quieres pues en bonito” (David)

El modelo referente de la masculinidad sefala ciertos atributos al varéon definiéndose
como superior y dominante ante la mujer. La mujer por su lado, es inferior por los
atributos de las- caracterizan tales como: ser ama de casa, es considerado como

inferior; incapaces' de controlar sus emociones, siempre guiadas por las emociones,

fisica}néhte;qébllés, etc... En ellas se centran un conjunto de cualidades que son de
hjefirgif Vir'nbpy;brt'ancia ante el hombre. Por lo que aquel hombre que tenga algun
éohﬂﬁérién"niénto similar, al de las mujeres, o desempefar actividades que le
correspondan, sera considerado afeminado o poco hombre. El tipico “macho” esta
marcado por esta ideologia, por lo que rechaza a todo lo que pudiese parecer
corresponder a la otredad minusvalorada. De este acentuado rechazo debe su
aceptacion al mundo de los otros-as como hombre. Por lo que las actividades y
oportunidades que dispone el hombre para su realizacion son cualitativamente
significativas en relacion con las de la mujer. Por ejemplo: educacion, salarios,
trabajos en aita direccion, trabajos de mucha responsabilidad o alto riesgo, asi como

en investigacion cientifica. Mientras a las mujeres corresponderia mas actividades
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relacionadas a la educacién de los hijos, actividades artisticas, humanidades o a la
cultura.

Asi, la masculinidad dominante inviste de poder a los varones por el hecho de serlo y
les posibilidad estructurar relaciones con los otros-as, subordinandoles,

desvaloralizandoles y convirtiendoles en dependientes de ellos. (José Olavarria,

1998).

La posicion de patriarca dentro del nucleo familiar le confiere recursos de poder que
s‘evp’otencian con los antes mencionados. En la familia se establecen roles a cada uno
d‘eb los integrantés de la misma- padre, madre, hijos, hijas. La mujer en este ambito
viené a completar al hombre ya que es considerada de menor jerarquia, para ofrecerle
al varén el caracter de naturaleza correspondiente a su género. El rol del hombre
cbnsiste en ser la autoridad, quien toma las decisiones y guia el rumbo de cada uno
dé los miembros, el proveedor, el jefe del hogar, el que determina los castigos o
incentivos de los integrantes. Estos se articulan y tienen dinamismo en torno al
mdnarcé. La familia confiere al varon de recursos de poder por el solo hecho de
constituir el nucleo de la familia con su pareja. La maternidad complementa a la
paternidad y ambos dan origen a la base de la sociedad. En la que él trabaja para dar
sustento a la misma y ella cuida de la casa, atiende las labores domésticas y cria a los
hijos. Esta division entre lo publico y privado y la division del trabajo que conlleva el
ser hombre adulto y padre, pasa a ser “normal” parte constitutiva de la identidad de los

varones y las mujeres, estructura la convivencia y a la familia.




Conclusiones

CONCLUSIONES
El presente trabajo de investigacion tuvo el objetivo de conocer las caracteristicas de la

representacion social de la masculinidad y sus implicaciones en la identidad.

E! analisis de las entrevistas evidencia la existencia de una oposicidon bipolar que

estructura’ la representacion social de la masculinidad la cual establece la diferencia entre

ste sentido la masculmldad es indisociable de la feminidad ya que la

Sexos..

constru cion de uno remlte Ia del otro.

_Y' en su parte inconsciente; y el sistema periférico esta relacionado

con valores ormas en torno a estos conceptos que dan sentido a la representacion

soclal de Ia mascullmdad y a su vez conforman el sistema de sexo-género.

La representacidn se mantiene estable porque esta anclada a un sistema de relaciones
histdricas que se encargan de otorgar sentido al ser hombre en la red representacional,
de tal manera que los sujetos entrevistados se apoyan en un pensamiento constituido de
la masculinidad- “naturaleza” y poder”- para ubicar la novedad en marcos antiguos e ir
configurando su propia identidad como hombres.

La imposicion ideoldgica que se reproduce en el actuar y en la memoria colectiva permite
moldear la percepciéon de la masculinidad y los conceptos que la constituyen en el modelo

de la diferencia y la prohibicion.

Ahora bien, la identidad masculina es una estructura cognitiva regulada por un meta-
sistema social regulador del codigo de conducta. De manera general, el mismo esquema

colectivo de la masculinidad se encuentra en los sujetos del mismo sexo, puesto que esta
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estructura es orientada por el.cédigo de conducta que el meta-sistema social regulador
asigna a cada sexo. Y de manera particular, la identidad de género se configura en
patrones especificas en funcion del grado de identificacion del sujeto (en sentido amplio y

colectivo) con las normas reguladoras del meta-sistema social.

El meta sistema social regulador establece las caracteristicas de la representacion social
de la mascullmdad del cual se pueden distinguir al menos dos posturas: la primera ve a la

mascullnidad como un asunto de rescate de las raices del hombre y de su espiritualidad,

como ya se mencmné estas raices son “poder” y “naturaleza”, vistas como algo intrinseco,

es decir el _nt'jdeO esencial de ser hombre; y la segunda aborda la masculinidad como una

cuésﬁén dé pbder desde el punto de visrt' histéricosocial.

Desde la postura histéricosocial, el mundo de los hombres es el campo donde se obtiene

el podér y donde lucha contra los otros— inciuidos los propios hombres- para obtener tal.
En el} discurso de los entrevistados, validandose con el estudio de investigadores, hablan
de! mundo “homosocial”, como el lugar donde sdlo hay espacio para los hombres, donde
se genera el modelo del hombre, de lo masculino, del deber ser, y que conduce a o que

se ha llamado la “lucha homosocial”, del hombre contra el hombre.

Dentro del sistema capitalista esa lucha homosocial da resultado a un modelo de
identidad masculina, caracterizado por la agresividad, la competencia, la ansiedad y la
tendencia a la opresion de los demas para lograr el reconocimiento de! sujeto como
hombre. Pero eso no es todo: para mantener el poder sobre los demas (los otros
hombres, mujeres, homosexuales, las minorias) el hombre necesita evidencias que
demuestren su hombria. Estas evidencias tienen que ser éxito, fortaleza, capacidad para

correr riesgos, el ser confiable y tener control sobre las emociones de si mismo.
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Ese poder hegemonico de lo masculino es el contenido indispensabie que constituye
cualquier institucion social: gobierno, iglesia o familia, y esta relacionado al quehacer del
hombre y la capacidad de éste para ejercer poder y el control. Estas instituciones también

participan er; la constitucion de la femineidad, debilidad e indefension.

La masculinidad se define como “natural” y/o divino que otorga al privilegio de ser hombre,

dotado de algo mas que las mujeres, algo que el varédn tiene derecho por el sdlo hecho de

serlo“Esta concepcion, que apela a lo divino y a lo bioldgico para explicar la masculinidad,

La mascullmdad es algo que se construye en lo cotidiano porque su representacion social

es | médula esplnal de la estructura social, de roles sexuales, de la organizacién social y

politlca la reglamentaclén social, las intervenciones politicas, el desarrollo de culturas de

resxstencna es decir, hace inteligible al mundo, a los miembros de grupos sociales y

culturales.

La socnedad mexncana ha construido las caracteristicas y ambiciones que forman el ideal
de lo masculmo, ideal que se presenta en cada hombre como una exigencia real de una
condIC|on a la que como hombre ha de llegar. Este ideal resulta ser una experiencia
dolorosa donde el individuo que va a la busqueda de su masculinidad intenta con gran
ahinco llegar al éxito, considerado como sindnimo del encuentro con el poder, la riqueza y
el estatus, aun contra los otros hombres hasta a aquellos que no son como él, siendo las
mujeres, con mas frecuencia, las mas afectas de esa lucha homofébica por “ser’. A esto
contribuye también el sentido que el hombre le da a la historia de la humanidad en el

marco del pensamiento judeo-cristiano, ya que por “derecho divino” y luego por “derecho
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natural” el hombre reclama la exclusion de los diferentes, es decir, las mujeres y hombres

que no llenan las caracteristicas exigidas por ese modelo inalcanzable.

Otra consideracion importante que resaita de las entrevistas y del analisis tedrico de la
masculinidad es la homofobia, como bien dice Michael Kimmel (1998)', como una
construccidn social es el temor de los hombres a los hombres mismos, el miedo a la
antropofagia por parte de esos “iguales” que plantean los méritos a los que ha de alcanzar
el varén: gafa llegar a ser “verdadero hombre”. Asi prevalece lo masculino como una

actividad.. hegemodnica con una representaciéon social, culturalmente constituida y

débonstrdida en la sociedad occidental actual, la cual representa un hombre inalcanzable,

perd’por ese motivo permite mantener el poder a sélo una minoria de hombres.

’EI dlscurso de‘los entrevistados muestra, por un lado, una necesidad de recuperar las
raices del hombre y por el otro, reconocer su parte femenina, lo que permitiria romper con
la obligada agresividad hacia la minoria minosvalorizada, y verle como un hombre suave.
La lectura de éstos relatos nos presenta el panorama que va desde el clasico machismo
hasta la inquietante busqueda por la “"dignidad masculina”, pasando por modalidades
menos agresivas, que buscan romper el circulo hermético de los hombres y su homofobia,
que parten desde una introspeccion personal y no social, dirigiendo el encuentro con el
propio hombre, logrando un crecimiento personal, es decir, el encuentro con el “hombre
firme y suave” lo que lo llevaria, segun el relato, a tener una relacién justa con quienes le

rodean, sean hombres y mujeres.

' Kimme!l M. (1992) La produccién tedrica sobre la masculinidad: nuevos aportes. En Fin de

Siglo, Género y cambio civilizatorio, ISIS Internacional. Ediciones La Mujeres. No. 17. Chile.
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El presente trabajo intenta presentar un panorama general de los fendmenos y las
caracteristicas de la representacion social de la masculinidad, mismo que no pretenden
remarcar la diferencia entre los sexos ni tampoco reafirmar la equidad o igualdad de
género, lo que si es resaltar la necesidad de revaluar y resignificar el concepto de “poder”

y “naturaleza”, por su importancia en {a organizacion social e impacto en la identidad.

La sodlida estructura de la representacion social de la masculinidad se ha mantenido por
estar sentada en el trono de “poder y naturaleza” por esta razéon ha sido una batalla
inacabable de las mujeres por ganar espacios, porque el triunfo atenta con la identidad de
los hombres, es decir, cuestiona su quehacer y lo mas intimo de su ser. En la plataforma
del podér en donde Ilo privado esta atado a lo publico y viceversa, no hay
cuestionamientos sino sodlo el ejercicio del mismo.

Si los movimientos feministas y de minorias han impactado a esta estructura se debe a
que se han sostenido como un contrapoder que utiliza los mismos codigos de la

representacion social de la masculinidad para expresarse, dialogar o derrocar.

La inclusion de lo femenino en la esfera del poder y el debilitamiento de la masculinidad
ha llevado a la sociedad moderna a una confusién en la propia identidad de los individuos
(hombres y mujeres), a una crisis en las relaciones interpersonales y a la indefinicion de
los valores morales que forman parte del desarrollo y continuidad de la sociedad. Este
caos en la identidad social y de género se debe a una lucha de poder por el poder
dejando a un lado la pregunta a resolver, ¢Hacia donde debe estar dirigido el ejercicio del
poder? Cuya respuesta apuntaria a la representacion social del género y a la reforma en

la estructura social, politica y econémica.
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Concluyendo, este trabajo deja abierta la discusién a la resignificacion y reevaluacion del
término “poder”, a fin de redefinir la direccion del ejercicio del poder. Lo que permitira
plantear una estructura de desarrollo nacional en donde los hombres y mujeres participen

en’su: construccién, desarrollen sus capacidades y a su vez, se reconozca Ssus

aportaciones a la reforma estructural de largo alcance.

Ac_ié'més, 'e_sta infraestructura debera aprovechar las coyunturas historicas a fin de
constituir 'una‘ supraestructura, es decir, un codigo ideoldgico que permita la conciliacion,

tanto.de hqmbres como mujeres, con lo que se denominaria “naturaleza” o “espiritualidad”

y el ejercu;:io ‘del *poder” en funcidn al desarrollo de un proyecto comun en el que la

infegrid\ad dey I‘o'is individuos sea el objetivo.
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LIMITACIONES DE ESTUDIO
Este apartado tiene el objetivo de presentar como ambas posturas de género se anclan a
una lucha de poder para definir su naturaleza y viceversa a partir de un dato bioldgico

justifican las posibilidades de competencia.

Construccion de la masculinidad y subjetividad.

Se ha recalcado que tanto la masculinidad y feminidad con construcciones relacionales,
no podemos comprender la construccion social de los géneros sin que uno haga
referencia al otro. Especificamente, la caracteristica de universalidad de los conceptos
masculinidad':y{é:fémineidad, presenta la polémica a discutir. Por lo que trataré de
resumir, e‘I'p'anora":r?\a'v general de la formacion de ambos, para presentar entonces, un

‘a.la’crisis de los varones, sujetos en esta tesis, en busca de resignificar el

acercamient

r: ctica de la masculinidad, es decir, cual es la representacion social de tal

concepto actual que manifiesta crisis en los entrevistados.

En él:‘k;':'r:ikm"e'r‘apartado del presente trabajo se enfoca a la explicacién de la formaciéon del
con;épio ‘r}ILljer. desde la perspectiva feminista. Las polémicas feministas tedricas, que
pertéﬁec_en al reducido ambito del movimiento feminista o de los Departamentos de
Estudibs de ila Mujer, abordan explicitamente los fundamentos filoséficos y politicos de
nuestra cultura. La antropologia, al margen de su origen vinculado al servicio del
colonialismo, es basicamente una interrogacién sobre la naturaleza humana y no esta

desligado como materia “cientifica” de estos fundamentos.

Actualmente los movimientos feministas se han visto obligados a encarar nuevos debates
en las udltimas décadas: igualdad y diferencia, identidad y diversidad, modernidad y
posmodernidad, lo mas relevantes. Y los estudios de la masculinidad tiene como marco

de referencia el pensamiento feminista. La teoria del género, expuesta por las feministas,
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obliga a definir lo que significa “identidad femenina" desde un punto de vista “cientifico” ya
que en un principio, este término era intercambiable con género y subjetividad. Tales, al
estar relacionados con “subjetividad”, tiene una connotacion negativa, por faita de
objetividad, poco definido, no ofrecen la idea de algo cerrado, homogéneo o definitivo. En
contraste “identidad femenina”, planteada por éste grupo, se presenta como homogéneo

creando confusion al no contemplar la diversidad.

El término “identidad femenina” tiene connotaciones negativas a la luz del espiritu

cien,tiﬁciSta dev”la' modernidad. A partir de ésta postura se trato de explicar el

femenmo. desde su rama fisioldgica, con el objeto de explicar el status

conducta ensamiento de los sujetos. En los afios 60's el movimiento feminista

planteaba ‘el dilema entre “naturaleza vs nacimiento”. Simoén de Beavoir evidencio la

postura del género como construccion social, que es, por tanto, susceptible de cambio

mediante la accién politica.

Para adentrar a la diversidad de las construcciones de ia masculinidad, es necesario
recordar los siguientes puntos: “Desde el campo ferninista se ha combatido este
determinismo bioléogico desde dos posturas fundamentalmente: Una reivindica la
diferencia fermmenina para afirmarla, con una perspectiva liberadora, valorando
positivamente la femineidad. La otra, recurriendo a la universalidad de la razon, la cual
defiende la igualdad intrinseca del ser humano y afirma que los atributos femeninos son
construcciones artificiales. Plantea la desaparicion de la diferencia hombre / mujer, o al
menos la abolicion de la proyeccion social de dicha diferencia, tendiendo a un modelo con

la "persona” — como ser humano no sexuado — como horizonte. Este feminismo de raiz
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ilustrada, al tiempo que combate las falacias cientificistas que justifican el mito de la
femineidad, ataca el determinismo de la feministas de la diferencia, y rechaza las teorias
que pretenden establecer una naturaleza femenina especifica, cualquiera que sea su

base” (Uria 1996)"

Ambas posturas, sin embargo, estan ancladas a un sistema de informacion que permite la
interpretaciéon de la realidad con matices de valor a cada caracteristica que plantean.
Desde la perspectiva de la representacion social se conciben ambas posturas como una
construccion social de la realidad del género, (masculino como femenino), que responde a
sistemas politicos, sociales, econémicos de interaccion y van significando la realidad de

los hombres y mujeres.

blen, en general se critica del feminismo de la “diferencia” el maniqueismo de
algunésiﬁt:{sjciones. la vision tan negativa y sin fisuras de lo masculino, un elitismo, el cual
ha’aéys/cvo.'lilvsiderado la situacion real de las mujeres; la esencia de algunas de sus teorias,
elkrtd‘_ef.,erminismo de otras y la postura tan hermeética que no incluye la accion de los
ho‘rﬁgfés. Del lado ilustrado del movimiento feminista, se le criticO que una gran parte
habia sido proclive a la esencia, al haber partido de la perspectiva de la opresiéon de las
mujeres haciéndola extensiva, general y ahistorica, lo cual implica dejar a un lado la
diversidad de situaciones de las mujeres, la complejidad de las relaciones sociales y
distintos tipos de opresiones y marginaciones que se entrecruzan (de haber existido como
tales para todas ellas). La complejidad deil debate y los elementos positivos y auto criticos

de las diferentes postura quiza queden aqui excesivamente simplificados.

Cabe sefalar que ambas corrientes enriquecen el contenido del concepto “mujer’. Los

estudios que afirman la “diferencia” reivindican una identidad colectiva fortaleciendo la

! Uria P. (1985) Polémicas Feministas. Uria P, Pineda E., Olivan M. Revolucién. Madrid. pp. 97-118 127
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diferencia femenina. La corriente ilustrada, plasma al término “mujer”, de universalidad y
transculturalizacion en los analisis del patriarcado o del sistema sexo-género.
Ambas posturas tratan de crear una teoria del géneio, que explique de manera global

todas las situaciones de opresidon por las que ha pasado la mujer en todas las culturas.

Buscan fortalecer la estructura tedrica por medio de éste caracter universal del término y

en sus dlferentes rarnas de estudios (desde la biologia, psicologia, o factores de tipo

materlal o ec némlco) Este sujeto colectivo: “mujer”, es portador de unos intereses de

ue,se ha deducido una ética, una sexualidad “correcta”, un

nista unos deseos, una manera de ser mujer, de relacionarse con

referen ara - desarrollar la postura propia; y por otro lado, resaitaron realidades

concretas de: cada uno de los individuos, ya que tanto como hombres y mujeres, se situan

en complejas elacnones personales y sociales. Sus identificaciones son mudltiples y tienen
que ver con el hecho de ser hombre o mujer, pero también con el color de la piel,
nacxonalxdad nlvel economico, cultura, con sus creencias, su eleccidon sexual, con la
situacion politica de su pais.... El interrogante posmoderno sera: ;es posible hablar de
una identidad de las mujeres y hombres que trascienda todas esas diversidades o
diferencias?

La respuesta quiza sea muy matizada, sin embargo, teniendo en cuenta los aspectos
positivos de la critica posmoderna (actitud demitificadora de ideas como sujeto, razon,
conocimiento y sus pretenciones de universalidad, desconfianza de los grandes
proyectos, los grandes relatos y la vision totalizadora de la teoria que busca su origen y
un fin a la Historia) y los peligros de la misma (relativismo moral, el “politeismo de los

valores”, el eclectisismo, la incertidumbre sobre los fundamentos y métodos para
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interpretar ia experiencia humana, etc.); plantean la necesidad de construir una identidad
a la que se dote de los rasgos que en cada momento parezcan adecuados a unos
objetivos. Es decir, enfatizar el término “objetivos” frente a “proyecto global de liberaciéon”
y prdponer Qna fucha mas modesta, contingente, sin renuncia del pensamiento critico, la

justicia aigualdad y la dignidad. A partir de aqui se tiene interés plantear el término de

“SU'bj’ethidad_ ffente a “identidad” e intentar delimitiar cuales rasgos — contingentes,

soncretos -— diferenciales, podrian incluirse en la definicién de subjetividad

masculina.

stores se puede encontrar rasgos diferenciales para definir la “subjetividad

femehfna" los c_iai’npos de las relaciones personales y afectivas, de las vivencias de la

-de’ la sexualidad. Son rasgos muy desmitificadores y matizados. jQué

rriéte_rnid d

n'en.la definicion de la subjetividad masculina? Muchos de los estudiosos

‘recogido un listado con relatos negativos de “lo masculino tradicional” asi
'co:mq anéi'isis del discurso del presente trabajo, que a partir de la historia, los
reféfeqtes s;cfales de ser "hombre de verdad”, los mandatos sociales de como debe
cdh';qutérsé el hombre, pueden ser valiosos como aproximacion pero resultan aigo

simplista a nivel tedrico.

La representacion social de la “identidad sexual masculina” esta coexistiendo con
multiples y contradicciones imagenes acerca de lo que es. La crisis de la identidad
masculina seria consecuencia de los cambios sociales que se han producido en México
en las dltimas décadas, en relacidn con los procesos de individualizacion del pensamiento
occidental. El cuerpo sexuado y la proyeccion social de! mismo parecian una dimension
capaz de generar una personalidad con una identidad ordenada, previsible y autonoma.
Pero este punto de referencia, esta sometido, en la actualidad a una crisis profunda, de la

que el sintoma mas claro es la quiebra de la identidad masculina. La identidad masculina
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esta sometida a fuertes tensiones debido a la contradiccion entre las representaciones
sociales del gémnero muy tradicionales que se le siguen ofreciendo (en medios de
comunicacion) frente al igualitarismo al que se le induce al vardn, desde la escuela o en
las relaciones de amistad. No existen modelos claros, la definicion de la masculinidad es
relacional y negativa: se es aquello que la mujer no es. Badinter dira: (...) Pero esta tarea
de deconstruccién no surge al azar. Soélo es posible cuando el modelo dominante ha
demostrado sus limites. Tal caso del modelo masculino tradicional, desfasado en relacion

ala evolqc)qﬁﬁ v'd'eg'ila's mujeres y frente a una verdadera mutilacion de la que los hombres

r-.conciencia” (p.14)., “Los afios 70, que ven el nacimiento de los
fi ; 53 ‘sobre la masculinidad, se caracterizan por la pasion propia
Una especie de alegria furiosa emana de la puesta en duda de la
Stfacién de todas las contradicciones que este nuevo planteamiento
e el 'ma-cho humano. Pero al placer de la denuncia y de la destruccion del

sucedido, en los afios 80°s, un periodo de incertidumbres cargado de

Aciuélr;l;l’énktewés'{’a;'érisis, de los varones, los ha llevado a reunirse en grupos de reflexion
sqbfek;l‘al,Vrrria’skcul’inidad. aunque este hecho ha sido interpretado por varios estudiosos del
tema,’"' corf;o una posibilidad de generalizacion y hegemonia del término, es decir,
reubicar el concepto masculinidad hegemonico contemporaneo, en tiempos
postmodernos. Sin embargo, desde la perspectiva de la representacion social, el término
y su significado es dinamico y en continuo movimiento, significandose y resignificandose,
en interlocucién con el contexto y anclado a un sistema de redes de significantes que

estan a discusion en estos grupos (*men’s studies”) vigentes.

2 Badinter, E. (1993) Xy: la identidad masculina. Alianza. Madrid. pp. 19 130
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APORTACIONES

La presente tesis aporta fundamentalmente, al estudio de la masculinidad, los siguientes

puntos:

1. Indaga !os a;ributgs dela masculinidad actual en un grupo de varones

2. Se descubfe que Ié é'oncépcién de la masculinidad esta anclada a mitos, en la cultura
e historié de la humanidad.

3. Resalta, en el discurso de los varones, la necesidad de deconstruir el significado de
poder y naturaleza, conceptos anclados en al nucleo central de la representacion

social de la masculinidad.

Por lo que se sugiere que el significado de ser hombre sea deconstruido a través de
talleres o grupos de discusion, en donde los varones expongan su sentir y experiencias
asi como los retos y oportunidades de renovar su identidad, la cual debera comulgar con

los tiempos actuales en donde existe una mayor equidad en las relaciones personales.

Ademas, el presente trabajo deja abierta la investigacion para el analisis de la
representacién social del poder que permita replantear el rumbo del ejercicio del mismo, el
cual esté dirigido hacia la construccion de una estructura de desarrollo nacional de largo
alcance, en donde el objetivo sea el desarrollo integral de los individuos dentro de un

proyecto comtn.

131




REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Abric J.C. . (1976) Jeux Conflicts et resentations sociales. Thése d’'Etail, Aix en

Provence, Université de Provence.

Abric, J.C. (1987). Coopération, compétition et representation sociales. Cousset Del
Val.

Abric, J.C. (1994a). Les représentations sociales: aspects théoriques. En J.C.

Abric:_"(Ed.) Practiques sociales et representations. Paris: P .U . F. Traduccion al
c_asté,lylbano de José Dacosta y Fatima Flores. Las representaciones sociales; aspectos
teériéé)s en J.C. Abric (Ed.) Practicas sociales y representaciones. México; Ediciones

Coyoacan. 2001.

Abric, J.c. (1994b). Metodologia de recolecciéon de las representaciones sociales. En
J.C Ab'ljié:'(Ejd‘)lPEacticas sociales y representaciones. Traduccion José Dacosta y Fatima

Flores. Méxlgéi Ediciones Coyoacan. 2001.

Arruda, A. (2000). Representaciones sociales y cultura en el pensamiento ambientalista
brasilefio. En D. Jodelet y A Guerrero (Coords.) Develando ia cultura. Estudios en
representaciones sociales. México: Universidad Nacional Autbnoma de Meéxico, Facultad

de Psicologia.

Ayestaran, S. De Rosa, A. Y Paez D. (1987). Representacion social, procesos cognitivos y

desarrollo de la cognicion social. En D. Paez (Coord.) Pensamiento, individuo y
sociedad. Cognicion y representacion social. Madrid; Fundamentos. 1987.

132




Barbieri, T. M. (1986) Grandes tendencias politicas contemporineas: Movimiento

Femenistas. México: Universidad Nacional Auténoma de México. Coordinacion de

Humanidades.

Barbierie, T. M (1996). Certezas y Malos Entendidos sobre la Categoria de Género.

Mexico: Instituto Interamericano de Derechos Humanos. Serie de Estudios Basicos de

Derechos Humanos. Tomo IV.

Berger, P. Y Luckmann, T. (1966). La construcciéon social de la realidad. Argentina:

Amorrotrtu. 1994,

Bly R. (1992). Hombres de Hierro. Los retos de la iniciacion masculina del nuevo

hombre. México: Planeta.

Boswell, J. (1992) Cristianismo, tolerancia social y homosexualidad. lllinois U.S.A.:
Muchnik Editores S.A- Chicago, pp. 145-194.

Boswell, J. (1987) Sexualidades occidentales. México, D.F.: Ed. Paidés. pp. 177-188.

Branchs, M. A. (1999). Aproximaciones procesuales y estructurales al estudio de las
representaciones sociales. En Papers on_ Social Representations. Textes sur les
représentations sociales, 8, pp. 2.1-2.15.

133




Conway, Jill, Bourque, Susan, y Scott, Joan (1987). Concepto de género. En Lamas, M.

(cofnp.) 1996, El género:la construccién cultural de la diferencia sexual. México:

Porraa. PUEG.

Diaz J. A. (2001) Las Representaciones sociales del SIDA en un grupo de jévenes.

Tesis de Maestria. Facultad de Psicologia. Universidad Nacional Autonoma de México.

Di Giacomo, J. P. (1981). Aspects métholodogiques de ['analyse des représentations

sociales. Cahiers de Psychologie Cognitive, 1, (4), pp. 397-422.

Di Giacomo, J. P. (1987). Teoria y Métodos de analsis de las representaciones sociales.
En D. Paez (Ed.) Pensamiento, individuo y sociedad. Cognicién y representacién

social. Madrid: Fundamentos. 1987.

Doise, W. (1994) Social Representations, intergroup experiments and levels of analysis.
En R. Far‘r’r'y‘,‘,S. Moscovici (Eds.) Social Representations. Great Britain: Cambrigde

University Press ‘

Doise, W. (1986) Les Representations sociales; définition d’un concep. En W. Doise y A.

Palmonari (Eds.) L étude des représentations sociales. Paris, Delachaux et Niestlé.
Pp. 81-94.

Doise, W. (1996). Representaciones sociales en la identidad personal. En J. F. Morales.
D. Paez, J. C. Deschamps y S. Worchel (Eds.) ldentidad Social. Aproximaciones
psicosociales a los grupos y a las relaciones entre grupos. Promolibro:

Valencia.1996.

134




Durkeim, E. (1895). Las reglas del método_sociolégico. Meéxico: Ediciones Coyoacan,
1996.

Farr, R. M. (1983). Escuelas Europeas de Psicologia Social: La investigacion de

representaciones sociales en Francia. Revista Mexicana de Sociologia. Instituto de
Investigaciones Sociales, UNAM, México, Vol. XLV, No. 2 pp.641-658

Farr, R.M. y Moscovici, S (1984) Social Representations. Great Britain: Cambridge

University Press.

Flament, C. (1994). Structure, dymique et transformation des rerpésentations sociales. En
Jean C‘Iuad:e ‘Abrié‘ (Edit.) Practiques Sociales et Représentations. Paris: PUF.
Tra,dlt.jcé:’iké_h"'.‘/‘abl. castellano de José Dacosta y Fatima Flores. Estructura, dinamica y
transfo.rfﬁacién de las representaciones sociales. En J. C. Abric (Ed.) Practicas Sociales y

Representaciones. México: Ediciones Coyoacan. 2001.

Flores, F. (1993). La representacion social _de la feminidad en profesionales _de la
salud mental: posibles repercusiones en la_intervencidén clinica. Tesis Doctoral.

Facultad de Psicologia. Universidad Auténoma de Madrid.

Flores, F. (1997) Representacién social una aproximacién multimetodolégica. Taller

impartido en la Facultad de Psicologia de la Universidad Autonoma de Meéxico. Del 23 al

25 de junio de 1997.

135




Flores, F. (2001). Psicologia social y género. El sexo como objeto de representacion.
Meéxico: McGraw Hill, DGAPA. Universidad Nacional Autonoma de México.

Flores F. Y Dias, J. A. (2001). Normalidad y anormalidad. Esquemas dicotomicos de la
representacion sogial de un grupo de profesionistas de la salud mental. Polis 00.
Invesktiga'diénk"y:fa;éIfsyié sociopolitico y psicosocial. Universidad Autdnoma Metropolitana.
Unidad lz»t‘a.bé'ié.f\'/oi 1. Pp. 247-262.

Foucault M. (1989) La lucha por la castidad. Ed. Siglo XXI, obra 3 tomos. México.

Focault, M (1987). Historia de la sexualidad. Ed. Siglo XXI, México.

Garnier, C. (1999a). Los sistemas de representacién y la accion educativa; nuevos

desarrollos tedricos. Curso impartido en la divisién de educaciéon continua de la Facuitad

de Psicologia de la UNAM. Junio 1999.

Gilmore D. (1994) Hacerse hombre. Concepciones culturales de la masculinidad.

Paiddés. Barcelona.

Gomariz, E. (1992). Los estudios de giienero y sus fuentes epistemolégicas:
Periodizacién y perspectivas. Chile: Isis Internacional, Ediciones de las Mujeres.

Gonzalez M. T. (1997) Los estudios de género en la ENEP Iztacala. Contabilidad y
Validez de una escala de actitudes respecto del papel de la mujer en |a socisdad.

Tesis de Maestria. ENEP lztacala. México. Cap. I.

136




Gutmann, M. (1996). The meanings of macho: Being a man in Mexico city. Berkley:

University of California Press.

Hall, S!y Du Gay , P. (1996) Cuestiones de la identidad Cultural. Londres:

Publicaciones Sage. pp. 1-17.

Hare Mustin y Marececk (1994). Marcar la diferencia: Psicologia y construccién de los

sexos. Herder. Barcelona.

Herzlich, C. (1975). La representacion social. En S. Moscovici (Coord.) Introduccion a la

Psicologia Social. Barcelona: Planeta.

Ibafiez, T. (1988). Representaciones sociales teoria y método. En T. Ibanrez. (Coord.)

ldeologias de la vida cotidiana. Barcelona: Sendai.

Jodeilet, D. (1994). La representacion social; fendmenos, concepto y teoria. En S.
Moscovici (Coord.) Psicologia Social Il. Pensamiento y vida social. Psicologia social y

problemas sociales. México: Paidos. 1986.

Jodelet, D. (1986). Loco y locura en un medio rural francés: una aproximacion

meonografica. En W. Doise et A. Paimonari (Eds.) Letude des representations

sociales. Paris: Delachaux et Niestle. Traduccion al castellano de Fatima Flores

Palacios. México: Facuitad de Psicologia UNAM. 1995.

137




Jodelet, D. (1994). Las representaciones sociales. Una mirada sobre el conocimiento

ordinario. Revista Universidad de Guadalajara. Septiembre-Octubre de 1994. Pp. 43-
44,

Kimmel M. (1992)

Fin de Siglo, Género y cambio civilizatorio, ISIS Internacional. Ediciones La Mujeres. No.

17. Chile.

Kimme! M. (1994) Masculinity as homofobia: fear, shame and silence in the
construction of gender identity. En Manhood: the american quest. Harper Collins. New

York.

Kimmel M. (1998) Diario La Jornada. En busca de la Identidad perdida. Version editada

del ensayo “Homofobia, temor, vergiienza_ y silencio en la identidad masculina’ Letra
s 74 — septiembre 2002,

Lamas M. (1996) (comp.) El género: La construccién cultural de la diferencia sexual.
Migue! Angel Porrua. PUEG. Meéxico.

Lamas M.(1996) ... Porqué es tan importante la perspectiva de género. Sexunam.
Meéxico.

Lamas M. (1996) La antropologia feminista y la categoria de “género”_en: “Nueva

antropologia, estudios sobre la mujer: Problemas ted¢ricos”. No. 30, Ludka de Gortari

(Coord.) CONACYT. UNAM Iiztapalapa, Vol Vill México.

138




Lefebure, H. (1980) La presencia_y la ausencia. México: Fondo de Cultura Econdmica.

Ledn Portilla. M. (1956) La filosofia nahualt estudiada en sus fuentes. Instituto

Indigenista. México.
Lévi-Staruss, C. (1991) Las estructuras elementales del parentesco Esparia: Paidos.

Mead G. (1993) Espiritu, persona y sociedad desde_el punto_de vista del

conductismo social. Paidos: México.

Mead Margaret. (1981) Sexo y temperamento en la sociedades primitivas. LAIA. 32,

Edicion (obra original en inglés 1935)

Moscovici, S. (1976) El psicoanalisis, su imagen y su publico. Buenos Aires: Huemul.
1979.

Moscovici, S. (1988). Notes towards a description of Social Representations. European

Journal of Social Psychology. Vol 18, No. 3 New York. pp. 211-250.

Olavarria J., Benavente C., Mellado P. (1998). Masculinidades Populares: varones
adultos jovenes deSantiago. Nueva Serie. UNAM. México.

Paz O. (1950) El laberinto de la soledad. Cuadernos Americana. México.

Rubin G. (1986).

Nueva Antropologia, vol. ViIl No. 30. México.

139




Sanchez, |. (1989) El concepto de representacion social en la actualidad. Tesina de

Licenciatura. Facultad de Psicologia. Universidad Nacional Auténema de México.

Stuart Hall y Paul Du Gay (Ed.) (1996) Cuestiones de la Identidad Cultural. Londres,

Publicaciones Sage. pp. 1-17.

Wagner, W. Y Elejabarrieta, F. (1998). Representaciones sociales. En F. J. Morales

(Coord.) Psicologia social. Espafa: McGraw Hill.

Weeks, J. (1993). El malestar de la sexualidad: significados, mitos y sexualidades

modernas. Ed. Talasa. Madrid. pp. 19-103.

Weeks, J. (1994) La sexualidad e historia: reconsideracion en_Antologia de la

Sexualidad Humana. Tomo I, pp. 795-827, Consejo Nacional de Poblacion (Conapo) y

Ed. Miguel A. Porraa. México.

Weeks J. (1994) La Construccién cuitural de las sexualidades. JQué queremos decir
cuando hablamos de cuerpo y sexualidad? Traduccion de Enrique Davalos Lopez.

Weeks J. (2000) Los significados de la diversidad. Fundacion Arcoiris por respeto a la
diversidad sexual. UNAM. PUEG. México

Weeks J. (1990) La construccion de las identidades genéricas y sexuales. La

naturaleza problematica de la identidades. Fundacion Arcoiris por respeto a la
diversidad sexual. UNAM. PUEG. México

140




Weeks J. (1998) Sexualidad. Traducciéon por Ménica Mansour. Paidos. UNAM. PUEG.

México

Westheim. P. (1956) La estructura del México antiguo. UNAM. México.

Zabala. S (1953) Aproximaciones a la historia de México. Porraa y Obregon. México.

141




ANEXO

Y




Guia de Entrevista

GUIA DE ENTREVISTA

Las siguientes preguntas fueron utilizadas para guiar la entrevista en torno a la

masculinidad:

1. ¢Qué es ser hombre?

2. ¢(Como es el hqmbre mexicano?

3. ¢Queé es ser mqjér?

4. (Coémo és lavmktjjye"r mexicana?

5. ¢Cémo vive el ‘hombre su sexualidad?.
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