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INT .. ODUCCION 

En el presente tr•b•jo c:te Teaia nos ocup•remos c:te proponer la neceslc:tac:t c:te 

regul•r I• Violenci• F•miliar en el COdigo Civil para el Distrito Federal y el 

Código Civil para el Eat•do c:te Mexico, ciadas las circunstancias que en la 

actualic:tac:t se presenl•n en la familia, celula básica c:te la sociec:tac:t, ante los 

altos Indices c:te violencia dentro del núcleo familiar, en donde sus miembros 

con mayor frecuencia son maltr•t•c:los fisica, psicológica y emocionalmente. 

Tocia agresión fiaica, psicolOgica o sexual que se produce reiteradamente por 

cualquiera c:te los inc:tivic:tuos que conforman la familia, en contra c:te otro 

miembro c:te la misma, constituye violencia familiar, la cual debe c:te ser 

errac:ticac:ta en nuestro pals. 

La Violencia Familiar, no es un asunto que sólo corresponde a la vicia privada 

de las personas, ciado que sus consecuencias •fectan al conjunto familiar, 

primer sustento c:te nuestra aociec:t•c:t, por lo que resulta importante proponer 

diversas adecuaciones a la legialaciOn sust•ntiva y en el caso c:tel presente 

trabajo en materia civil para el Distrito Federal y el Esl•c:to c:te Mexico, con la 

finalidad c:te •tender la proble~tica generada por este tipo c:te conc:tuci.a que 

atentan contra la f•mili• y I• aociec:t•d. 

En este orden c:te ide•a. p•r• •borc:t•r el tem• que nos OCUP8, en el capitulo 

primero •n•lizaremoa la famili•. au origen, importancia y fine• como unic:t•c:t 

básica c:te la sociedad; para P•sar despu•• a exponer el concepto c:te violencia 

y violencia famili•r, loa tipos c:te esta última; sus generac:torea y receptores; aua 

causas y efecto• en la aociec:l•c:t. 
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En el capitulo segundo nos remontaremos a los antecedentes históricos de la 

violencia familiar abarcando aspectos importantes para el estudio de dicho 

tema desde la Antigüedad. Edad Media, Cristianismo, y en el ámbito nacional, 

comprendiendo desde la epoca prehispánica hasta la colonial e independiente, 

y dentro de esta el Código Civil de 1870, 1884, la Ley sobre Relaciones 

Familiares y el Código Civil de 1928. 

De igual manera en el capitulo tercero el marco jurfdico de la violencia familiar 

en el ámbito internacional, respecto de este último, tomando en consideración 

las declaraciones y convenciones que se han llevado a cabo, a efecto de 

erradicar en el mundo la violencia dentro de la familia, promover la igualdad de 

todos los humanos y la protección a la mujer y a los ninos, lo anterior con el 

objeto de tener una visión través de la historia de la humanidad sobre la 

practica de la violencia dentro del núcleo familiar. 

Se analizara en el ultimo capitulo de este trabajo las diferentes legislaciones 

que en nuestro pals regulan la violencia familiar. tales como el Código Civil 

para el Distrito Federal, Ley de Asistencia y Prevención de la Violencia 

lntrafamiliar y su reglamento y el Código Civil para el Estado de México, 

concluyendo con la propuesta de regulación para violencia familiar en el Código 

Civil para el Distrito Federal y en Código Civil para el Estado de México, a 

efecto de que todo individuo que habita en el Estado de México, goce del 

derecho a ser respetado en su integridad flsica, psicológica y sexual dentro del 

núcleo familiar, y se sancione la violencia familiar en estas entidades 

federativas. 
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1.1 FAMILIA 

CAPITULO PRIMERO. 

CONCEPTOS PREVIOS 

1.1.1 CONCEPTO ETIMOLOGICO Y JURIDICO 

El vocablo familia deriva del famel. palabra que en la lengua de los oscos; antiguo 

pueblo que habitaba en la Italia central, significaba siervo, esclavo, según refiere 

Festo, pero hay quienes lo derivan del famu/, ralz de famulus, siervo, como se 

desprende de Ennio y de Ulpiano, parece cierto que en un principio la palabra 

familia significaba un cuerpo de esclavos pertenecientes al mismo patrón. 

También hay quien lo hace provenir del griego, que significaba conversación, 

forma de vida habitual, costumbre que tiene con alguno. 

La familia es considerada en el mundo entero, como la parte medular de la 

sociedad, razón por la cual es de suma importancia. 

La familia como agrupaciori humana. tiene sus propias pautas normativas; en su 

seno se regula en manera espontánea la conducta que deben observar los 

miembros del grupo en sus relaciones internas para formar la comunidad familiar 

y para que esta pueda desemper"lar sus funciones de manera estable, segura y 

ordenada. a base de reglas de conducta, que son integradoras y reguladoras del 

grupo social mismo. De tal manera que su trasgresión atenta contra la vida del 

grupo familiar en su conjunto. 

La familia como grupo social primario y de convivencia humana. crea sus propias 

normas de comportamiento, cuyo origen se encuentra en la naturaleza humana 

(porque es una agrupación humana natural) y de las cuales el precepto o 

preceptos legales aplicables son solo expresión de esas reglas de conducta que 

son a la vez parte consustancial del grupo y que lo constituyen y son esenciales y 

elemento de existencia de la familia. 
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Indica S•r• Montero Ouh•lt: "La tamili• es el grupo humano prim•rio, natural e 

irreductible que se torma por la uniOn de I• par8j• hombre-mujer".' 

Según Cicu, I• t•mili• •es un conjunto de personas unidas por vinculo juridico de 

consanguinidad o de •finidad". 

Oiaz de Guijarro la conceptúa" inatituciOn social, permanente y natural compuesta 

por un grupo de person•s lig•d•s por vincules juridicos emergentes de la rel•ciOn 

intersexual y de la tili•ciOn". 

Arias la define "el núcleo social unido por vinculos de sangre o emergentes del 

matrimonio que regularmente se h•lla sometido a una dirección única P•dre, 

madre, abuelo, hermano mayor, y cuyos miembros hacen, por lo general vida 

permanente bajo un techo común". 2 

Para Fueyo Laneri "La t•milia es una instituciOn b•sada en el matrimonio, que 

vincula a los cOnyuges, y descendientes, bajo tOrrnul•s de autoridad, afecto y 

respeto, con el fin de conservar, propagar y desarroll•r la especie humana en 

todas las esteras de la vida". 3 

Por su parte Rat•el De Pina y Rat•el De Pin• Var•. definen a la t•milia como 

"Agregado social constituido por person•• ligmdas por el p•rentesco /1 Conjunto 

de parientes que viven en un mismo hogar''. • 

Desde el punto de vist• juridico el concepto t•milia es restringido • los COnyuges y 

a los •scendientes y descendientes de un v•ron y un• mujer (cOnyuges). 

Montero Ouhaft Sar•. DeNcfto .. Fa111llle, Editorial POFTU• S.A., M*-ico 1890, P6g. 2. 
Torr--RN-ero Art...-o Luia, DefWCflD m P'•....,., Tomo 1, Curso• de Derecho Fecult•d .de Derecho 
Un1Ver8idad Central de Venezuela C•-=•. 1887, P.._. 46. 
ert.dO por Rojtne Valega Raf-1. DeNclMt Clwll Meale9no, Tomo 11, Vol. 1, Porrúa, M•Dco, PaQ. 28. 

• De Pina R••r V De Pina V•a R9f•I, Dloalanllrto tle Detectlo, E4Morial PorrYa S.A., C>Kimo S•ptrma 
EdteiOn, M•xteo 1991, Pltg. 288. 
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La familia en sentido amplio comprende al conjunto de descendientes y 

colaterales que proviene de un tronco común, es la familia parental y alude en 

general a los parientes. 

La familia o familia nuclear, se origina en la Institución del matrimonio o del 

concubinato y de las relaciones paterno filiales en las que descansa el aspecto 

funcional del grupo familiar. 

Ignacio Galindo Garflas, define a la familia como "el conjunto de personas, en un 

sentido amplio (parientes) que proceden de un progenitor o tronco común; sus 

fuentes son el matrimonio, la filiación (legitima o natural) y en casos 

excepcionales la adopción (filiación civil)". 5 

El autor anteriormente citado hace referencia a que una de las fuentes de la 

familia es el matrimonio, mas no la única, siendo así que la filiación legitima o 

natural también es fuente de la familia, 10 anterior da origen a la familia 

matrimonial o legitima y a la extramatrimonial o también llamada ilegitima, las 

cuales se abordaran mas adelante en el presente capitulo. 

1.1.2 ORIGEN DE LA FAMILIA 

Se distinguen las siguientes épocas sobre el origen de la familia: 

1. La Promiscuidad Inicial 

2. La cenogamla 

3. La poligamia, misma que se divide en: 

a) poliandria y 

b) polinesia 

4 La familia patriarcal monogamica 

5 La familia conyugal modema 

5 
G•nao G•rfl- Ignacio, DeNCho CIVIi, primer curso, perte gener81, person•. f•mii•, DKim• Sexta 

EdteiOn, Edltoriel Porra:.., M•JOCo 1997, P8g ... 7. 

3 TESIS r.n~J 
FALLA DJ.i; 0.i:üLTEN 



A través de le historie de le humanidad existen dos grandes corrientes sobre las 

ideas de loa origenea de le familia: une de elles ea I• de loa que conciben y 

acepten y otra I• de loa que rechazan, que el primer estadio de le vida humana 

imperaba la absoluta promiscuidad sexual; ambas posturas besadas en simples 

hipOtesis. 

Así que los que afirmen la existencia de une primitiva promiscuidad sexual fundan 

sus argumentos en la que la condiciOn humana es anterior a toda civilizaciOn y 

que la humanidad se guiaba mllls por sus instintos de supervivencia y procreaciOn 

en forma espontlllnea como los demás animales que poblaban la tierra. 

Por su parte los que rechazan la posibilidad de una promiscuidad sexual se basan 

en consideraciones éticas que la cultura occidental (Europa y América) es 

heredero de la cultura helénica transmitida a través del imperio romano, esl como 

de la cultura medieval cristiana, todos ellos arraigados a la moral sexual. 

Ambas ideas carecen de algún medio de comprobaciOn y se basan únicamente 

en razonamientos. 

La etapa de la Promiscuidad inicial se caracteriza por la falta de vínculos 

permanentes en el padre y le madre. Tampoco existe una reglamentaciOn rlgida 

por la costumbre de sus relaciones y de la responsabilidad que el padre tuviera 

hacia los hijos, no pereciendo como figura importante, por ello ea le medre la que 

mantiene un vinculo constante de cuidado y protecciOn del hijo. Este no sebe · 

quien es su padre y el parentesco se aetlela por le línea materna. 

La segunda época llamada Cenogemíe caracterizada por un número especifico 

de mujeres mantiene relaciones sexuales con un grupo determinado de hombrea. 

surgiendo aquí contrario senau de le etapa anterior, une reglementaciOn de le 

relaciOn de Jos diferentes esposos y del cuidado y crianza de los hijos. 

Dicha forma de orgenizeciOn femllier tiene vestigio• en la Polinesia lo que da 

origen el llamado matrimonio por grupos, une familia formada e trev•s de le unión 

sexual por grupos en le cual existe une primera restricciOn e le releciOn totalmente 
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libre,• I• cu•I se I• h• d.c:IO distint•• denomin•cione• y I• cu•I exiatl• limit•ción 

entre I•• tribus •I comercio .. xu•I. origlnlllndo .. I• f•mili• con .. nguln•• en fa 

cu•I un grupo interrei•cion•do aexu•lmente eswbe form•do por individuos de una 

mi•rn9 gener•ción, prohibi6ndose I• unión de ••cendientea con descendientes. 

Otr• form• de vi.d• regiatr•d• fue en I•• cultur•• perteneciente• • I• 6poca de la 

barbarie, en I• cu•I exiatla prohibición de coh•bitar entre herm•nos y hermanas 

uterinos, ••I como entre medios herm.nos y entre primos. Un• de las 

car•cterlsticas de I• ll•mada f•mili• punalú• o hermanos Intimo• •• eswblecfa 

entre un grupo de hermano• con mujeres compartidas, en donde el p•rentesco 

con los hijos •• establecla por I• vi• materna por desconocerse quien era el 

padre, resultando que todos los hijos er•n comunes del grupo. 

Asimismo existió un• familia denominada sindiásmica, en donde se empieza a ver 

un• evolución, al darse una personal ••••=Ión de p•r•j•s de m•nere temporal. 

en donde el hombre y un• mujer •• escogen y m•ntienen relaciones 

exclusivamente entre si en form• mllls o menos perm•nente. eai.blecl6ndose 

dicha permanencia en función de le procreación, heai. que nacla o se destetaba 

al hijo, el hombre permanecl• •I lado de I• mujer, provey6ndole protección al crió. 

L• restricción de exclusivid•d es sobre todo p•r• I• mujer, pudiendo el hombre 

relacionarse con distintas mujeres. dich•• uniones se deshacían volunt.ri•rnente 

sin m•yore• conflictos, este tipo de f•milia significa un P••o haci• I• monog•mia 

que imper• en •I m•yor p•rt• del mundo, encontrándose cieri. civiliución. 

"La poligamia •• otra form• históricamente comprobad• en I• form•ción de I• 

f•mili•. Asume I• mi•m• do• form••: I• polli1ndríi1, en la que I• mujer coh•bita 

con varios hombres y I• poligeníil en I• que v•ri•• mujeres son eapoa•s 

comunes de un solo hombre."• 

En I• poliandrl•. I• mujer tiene v•rio• '"9ridoa, I• mujer ejercl• el eje f•mili•r, ••el 

centro, lleva I• •utorid•d. fij• loa derechos y I•• oblig•clonea de toa hijos. 

determinándose el 1)9renteaco por I• lln•• femenln•. Se •gudizo ••t• •'-P•. et Hr 

e Montero Ouhaft S••. Ob. Ctt., Pág. e 
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hum•no se convirtió en sedent•rio cu•ndo surge I• •gricultur• y I• g•n•derl•. L• 

mujer se convierte en el princip•I poder económico, 8fectivo en virtud de que el 

hombre ••le • I• C8Z.S, • I• guerr•, o •ctivid•c:le• gener•I•• que no le perrnitl•n 

est•r en su hog•r, y much•• veces Y• no tiene I• posibilid•d de regres•r • su 

c•••· L• poligini• se presenta cu•ndo el hombre posee o tiene v•ri•• mujeres 

como en I• •ctu•iid•d se present• en los P•lses musulm•nes. 

L• poii•ndrl• se debió • div••••• e.u••• de cmnllcter económico deriv•d•s de I• 

esc•sez de ••tisf•ctores que h•ci•n urgente I• disminución o el no crecimiento de 

la población, lo que origino que se s•crificar•n a l•s mujeres medi•nte el 

infanticidio de nill•s. de tal manera que en la edad •dulta existlan m•• hombres 

que mujeres, lo •nterlor •unado • la necesid•d de mayor fuerz• de tr•b•jo dentro 

de un núcleo f•millar, lo cual permitió la •dmiaión de dos o mas hombres 

comp•rtiendo un• sola mujer. 

Asi mismo la poliandria es un tipo de vida en la cual la mujer ejercla I• autoridad y 

fija los derechos y obligaciones de loa distintos miembros (m•triarcmdo), sobre 

todo de su• descendientes, en I• cual se determinaba el p•rentesco por I• líne• 

m•tema por no existir I• certeza de la p•temid•d. Al respecto se conoce I• 

existenci• de culturas en I•• que •bundab• el inf•nlicidio femenino, tal y como la 

historia de China •nligua. 

La poligenia es la forma de conatituciOn f•mili•• en la que un solo v•rón •• marido 

de varias esposas, lo •nterior fue deriv•do de múltiples e.u••• entre •11•• el 

predominio mmscuiino, su int•nll• sexual m•• constante, I• reducciOn del número 

de v•rones •dultoa frente •I de mujeres, debido •I desempetlo del hombre en 

•ctivid•des peligrosas como I• guerra, la e.za entre otras, ••I como I• tolerenci• 

de la socied•d frente a I• •ctivid•d promiscu• del v•rOn, existiendo I• pollgenía 

en casi todo• los pueblos de I• •ntigüedad, existiendo actu•lmante esi. fonmm da 

constituciOn de I• f•mili• siendo legml •nte las layas del hombre y I•• leyes 

religio•••· 

L•• forrn•• espacificms da la poligeni• son al henmainazgo, el lavir•to y el 

sororato, en el primero de los nombredos existe el derecho da coni....r 
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matrimonio con ••• hermana• menores de la primer eapoaa. El segundo de ellos 

fue la práctica por la cual el hombre tenia el deber de caaarae con le viuda de au 

hermano, y el aonorato conaiatie en el derecho del marido de cesarse con la 

hermena de au mujer cuendo ••ta era est6ril. 

En el Tibet ae dieron las tres primera• clases aludides, en la clase baja ae da la 

poliandria en la que una mujer podla tener vario• marido•. loa que comúnmente 

son hermanos; en la clase media la monogamia y en la alta la poliginia, ya que el 

marido puede tener varias esposas. 

Por otra parte la monogamia consiste en la forma de constituir una familia 

mediante la uniOn exclusiva de un aolo hombre y una aola mujer, resultando ser 

esta forma la mas uaual y extendida de creaciOn de la familia entre la mayor parte 

de los pueblos. La monogamia surge como una forma que con lleva a la igualdad 

de derechos entre los dos miembros de la pareja, registrándose en los ordenes 

jurldicos de la mayorla de los palaes del mundo contemporáneo como la única 

forma legal y moral de conatituciOn de la familia. 

La f•mllia patriarcal monogillmlca •• aolo el antecedente ele la familia moderna: 

·este aiate,,,..tuvo aua m•• profundas caracteristic.a en la cuttura ram•n• tanto 
durante la Repúblic., como en el esplendor del Imperio y en au dec.elencia. La 

•poca medieval, pemeada por la influencia del criatianiamo, no lo hizo, con 

respecto a la famille, máa que lnatltuclonallzar la organlzeclOn patrlercel, Cle la 

cual aomoa herederos todo• loa pueblos tanto de Occiclente como en Oriente. 
caracterlalica Cle este organlzaclOn ea la figura preponderante del padre que 
repreaenta, •obre todo en au forma m•• pura durante el Imperio Romano, el 
centro de I•• actividades económicas, religio .. a, polltic.a y juridiC8S ele un grupo 

Cle pariente•. El pater familia• era el jefe supremo Cle loa numerosos miembros 
que conatituian la familia: eapoaa, hijos, nueras, nietos, agnaCloa, siervos, etc. Era 
el único aul jurla, o Ha el repreMntante juriCllco Cle la gens, el sacerdote Cle loa 
Clioaea familiares (manea, penates, almas de loa antepaaaCloa), ere el jefe militar, 
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polllico y económico, legl•l•dor y juez •upremo de lodo• lo• miembro• de I• 

femili•. incluso con poder de vid• y muerte sobre los miamos." 7 

De tal manera que el metrimonio que contraiga un individuo sin haber extinguido 

el matrimonio enterior es nulo y constituye una conducta ilicita sancionada 

penalmente y aocielmente. 

La monogamia es considerada como la manifestación de la medurez de los 

individuos y de las sociedades que la consagran. 

La familia monogámica, da origen al patriarcado debido • la influencia de la 

religión católica. El padre es la figura más importante representando el centro de 

las actividades sociales, económicas, religiosas, pollticas, jurldicas y culturales. 

La familia se integraba por el padre, hijas, las esposas de sus hijos, loa clientes y 

los esclavos. 

El padre podl• reconocer a los hijos o desechanos cuendo naclan, repudiaba si 

querla a su mujer, ca•aba a los hijos; emancipaba, adoptaba y de•ignaba tutor, 

además de que podía ser propietario y el núcleo de su patrimonio, asl como el era 

representante religioso en el culto domestico. 

La mujer por su parte, estaba sometida al marido, inclusive a un grado exagerado. 

Aún hoy, hay hijas que están sometidas• •U padre, aún •iendo casadas. como en 

China tradicional en que la mujer esta sometida al padre, al esposo y en su caso 

de viudez al hijo varón. 

Existiendo un riguroso poder patemal, que ha llegado hasta nuestros dlaa, y el 

cual se encuentra en crisis de desintegración familiar por ruptura del matrimonio, 

manifestando la mujer su inconformidad ante dicho sistema, • trav6a del divorcio, 

revelando•• ante la subordinación que impera en la organización patriarcal. 

7 lbtdem 
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Como ciertamente aluden algunos tratediataa. le aparición de influencie de les 

religiones monotelatas, sobre todo le católica, fue perdiendo el patriarcado, 

aquellos rasgos carecterlsticos como el orden polltico interno; se fue modificando, 

su poder ae fue perdiendo, se le otorgo el voto a la mujer. esta participó y 

participa activamente en le vida socio polltica y económica de le sociedad; en lo 

religioso le mujer, en le meyorle de los casos, dirige • la familia y asl ae van 

perdiendo las carecterlaticas de le familia patriarcal para dar peso a la moderna 

familia. Cebe destacar que en esta fase hay aspectos jurldicos muy importantes 

como el matrimonio, la adopción, la tutela, la sucesión, etc., que si bien ea cierto 

que desde 6pocaa antiguas existieron, cobraron en esta 6poca más claridad, y 

consolidación. 

Finalmente, la familia conyugal modema, tiene varias caracteristicas; a saber: 

1 ) Una institución aociopolltica que ae conoce como matrimonio, 

2) Relaciones sexuales legltimea y penmenentes; 

3) Normas que regulan la relación padre e hijo, (jurldicas, morales. religiosas y 

sociales). 

4) Nomenclatura que define al parentesco; 

5) Regulación de actividades económicas, 

6) Hogar flsico para residir; 

7) Aspecto Afectivo 

8) Educación formativa y escolarizada 

9) El padre es autoridad, proveedor económico, moral y espiritual, ea llder. 

1 O) La mujer ea un pilar esencial para el desarrollo familiar, pero constituye ayuda 

Ideal pare eae desarrollo. 

1.1.:S IMPORTANCIA Y FINES DE LA FAMILIA 

El sociólogo Ely Chinoy, el nsferirae • la famlll• menciona qua; "lo inmediato de 

nuestra participación en le vida familiar. le Intensidad de laa emociones que esto 

genere, les satisfeccionea -xualea y de otra lndole que ella proporciona. laa 

exigencias que supone con nsapecto a nuestros esfuerzos y • nuestra lealtad, les 

funciones que ello implica en lo que toce • le educación y el cuidado del nillo, 
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parecen ofrecer amplia evidencia de su prioridad como grupo social 

fundamental". • 

Por au parte, .Jorge Sánchez Azcona, dice que por •u importancia "la familia es 

considerada como el núcleo primario y fundamental para proveer a I• aatiafacci6n 

de las neceaidade• báaica• del hombre y sobre todo de lo• hijo•. quienes por su 

carácter dependiente deben encontrar plena reapueata • sus creencias, como 

requiaitoa para lograr un Optimo reaultado en su proceso de crecimiento y 

desarrollo". • 

Asimismo eate autor considera que la familia ae caracteriza por au relación aexual 

precisa y duradera, con el fin de procrear y criar • loa hijos, por lo que gira en 

tomo de la legitimación de la vida sexual entre los padres y la formación y cuidado 

de loa hijos. Pero ello ha demostrado que la familia es el núcleo indispensable 

para el deaarrollo del aer humano y por conaiguiente de la sociedad. 

En todas las sociedades conocidas la familia tiene algunas caracterlsticas 

comunes universales, encontrando que la t•mili• cumple cuatro funciones 

sociales necesarias que no reúne ninguna otra Institución u organización: 1) el 

aprendizaje básico que toda persona lleva a cabo en su familia de origen; 2) el 

control social que a través de una clara y fuerte aaignaci6n de poder y autoridad 

ejerce sobre sus miembros; 3) el desempeno de los roles familiares por el 

individuo a lo largo de toda su vida. siendo éste reclprocamente acampanado en 

todo su ciclo de vida por la familia; 4) el condicionamiento que estos roles 

familiares, que siempre acampanan al individuo, ejercen sobre su comportamiento 

en loa demás ámbitos sociales. 

Asimismo tomando como referencia las afirrnacionea de Murdock, y analizando 

las cuatro funciones que éste asigna • la familia nuclear: "la sexual, la 

reproductiva la aocializaci6n y la cooperaciOn econOmica, concluye en que sólo la 

Chino)', Ety, .. Le~. Une tnbMc :IGn e .. ~". Eelitor191 Fondo de Cultur• Económic8, 
M•JCCo, 1982. P~. 139. 

S•nchez: Azcon•. Jorge, Fama .. lf ~. Editori81 .Jo-.,,ln Monlz, 29 EdiciOn, M•ldco, 1876, Pég. 15. 
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de aocialiución ea común e todos lo• tipos de familia, aunque con ciertas 

limitaciones". 'º 

Los deberes que el ordenamiento objetivo impone a los cónyuges, tienen un 

contenido fundamentalmente moral (y ello explica por otra parte que se hable de 

deberes propiamente dichos). El derecho, par• dar firmeza y solidez • la 

institución misma, he establecido sanciones jurldicas cuando tales deberes sean 

violados y comprenden la nulidad de ciertos actos o la privación de determinados 

derechos. 

El matrimonio crea por cada uno de los esposos l'.!ebere• morales. El matrimonio 

no se Justifica por el inter6s personal de los esposos. Su motivo imperioso se 

encuentra en los deberes comunes de los padres hacia los hijos; la uniOn 

prolongada del padre y la medre es el único medio de satisfacer tales 

obligaciones. 

La familia tiene dos elementos o componentes sustanciales, que van a determinar 

decisivamente su perfil: 

a) La familia tiene un sustrato natural; 

b) La familia está llamada • cumplir un rol que la convierte en un instrumento 

social irremplazeble. Dicho en otras palabras la familia tiene existencia y razón 

de ser en orden al cumplimiento de un fin especifico. 

La familia tiene fines especifico• que cumplir, los que le son consustencieles, 

indelegable• e insustituibles. "Tales como: 

a) La familia representa un merco donde queda plasmado un tipo de 

efectividad que no puede desarrollarse en otra institución, 

b) La familia e• le educadora de Individuos siendo que le familia ea el núcleo 

social elemental y primario, del que el hombre es criatura y en el cual ha de 

1º ldem, P9g. 151. 
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recibir in•u•tituiblemente la formación aobre I• que ae conatrulr6 todo el 

curao de su vida". 11 

La familia tiene varios fines entre ellos encontramo• la educación desde todo• loa 

puntos de vial• formativo y escolarizado, la satiafacción de necesidade• afectivas, 

la armenia, I• aolidaridad, el •mor y I• felicidad, I• producción económic• par• la 

solventación económica, entre otros. Surgiendo la f•mili• conyugal modema a 

que ya nos referimos llne•a arriba, que tiene varias caracterlsticaa: 

1) Una institución sociopolltica que se conoce como matrimonio, 

2) Relaciones sexu•lea legitimas y permanentes; 

3) Normas que regulan la relación padre e hijo, estas son juridicaa, morales, 

religiosas y sociales; 

4) Nomenclatura que define al parentesco; 

5) Regulación de actividades económicas, 

6) Hogar flaico para residir; 

7) Aspecto Afectivo 

8) Educación formativa y escolarizada 

9) El padre es autoridad, proveedor económico, mor•I y eapiritual, es llder. 

1 O) L• mujer es un pilar eaencial para el deaarrolio f•miliar, pero conatituye 

ayuda ideal P•r• ese de••rrolio. 

Podemos concluir que loa fines de I• familia aon. entre otroa, loa aiguientes: La 

convivencia, su proveniencia del matrimonio o del concubin•to, su compoaición, 

su afinidad propag•dora del g6nero hum•no, el vinculo juridico, el vinculo 

conyugal, el vinculo de cona•nguinld•d o biológico, el vinculo origin•do por I• 

afinidad, el parenteaco, I• relación interaexual, la unid•d f•mili•r, la •yud• mutua 

entre sus miembro•. I• dependenci• de un jefe, I• rel•ción intergenerecion•I. I• 

primacla de f•ctorea eapiritu•lea. I• aignlficación funcion•I de I• f•mill• como 

tr•nsmiaor• de cullur•. I• col•bor•ción economice, I• fin•lid•d de transmitir 

bienes, la procre•cion. mutuo socorro. que comprende el deber de ••iatencl•. 

educ•ciOn de los hijos y vid• en común, entre otros. 
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Se •tribuyen; por el derecho, f•cult.dea e Imponen oblig•clonea reclproc.s • los 

miembros del grupo f•mili•r • fin de lograr que se cumpl•n los fines de I• f•mili• 

anteriormente aell•l•dos. 

1.1.• LA FAMILIA UNIDAD llASICA 

La familia como grupo social prim•rio y de convivencia humana, ere• sus propias 

norm•• de comport.mlento. cuyo origen se encuentra en la naturaleza humana, 

por ser una •grup•ción human• n•tural y de los cuales el precepto o preceptos 

legales aplicables son solo expresión de esas reglas de conducta que son • la vez 

parte consustancial del grupo y que lo constituyen y son esenciales, son elemento 

de existencia de la f•milia. 

La familia es y sigue siendo la unidad básica de toda sociedad, y la cual se ha 

basado en el matrimonio como institución jurldica, es la primera y más importante 

de las instituciones jurldices priv•d•s. Su antigüedad e import•ncia en la historia 

de la humanidad la colocan en la cumbre de l•s instituciones culturales y 

formadora de I• sociedad, I• cu•I por medio del matrimonio dan certeza son 

estructuras primarias de la vid• hum•n• en común. Pero hay que reconocer que 

el concubinato tambi6n es fuente de la familia. 

La familia es una Institución que h• perdur•do a trav•s de los siglos como un 

conjunto de personas, en un grupo social primario conformado por loa cónyuges o 

concubinos, p•dre, madre, hijos y demás descendientes cons•ngulneos, con 

varios propósito• t81es como el de .. rrollo económico, profeaion•I. soci•I. cultural 

no solo del núcleo mismo sino de I• aocied•d. en donde I• sexualidad es un 

ingrediente fundamental para la perpetuación y perfeccion•miento de la especie 

misma. 

Constituyendo uno de loa puntos de retarenci• más import.ntea, aegún loa cu•les 

debe form•rae el orden socio-tttico del treb•jo hum•no. •I mismo tiempo, •• un• 

comunid•d hecha re•lid•d y la primerm eacuel• Interior da tr8b•jo p•r• todo 

hombre. 
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Tambi6n •• considerada como un• gran encamación social de tOd•• las 

generaciones o como la Institución humana rn41a antigue que constituye I• 

comprensión y el funcionamiento de una sociedad, y • tr•v•• de ella •• prepara • 

los individuos pera que cumplen satisfactoriamente el papel social que les 

corresponde. 

L• pretensión de sustituir el rol social de I• familia por I• acción de otra institución, 

organismo o aocieded intermedie, resultare infructuosa, ••f como todo intento de 

destruir le familia representará une suerte de auto destrucción o suicidio social. 

La familia como c•lul• fundamental de le sociedad sin sus características y 

elementos ae sustraería de le humanidad su rn41s valioso elemento de 

socialización y privándola de au alimento espiritual, deteriorando sus cimientos 

más sólidos, se estará destruyendo y propiciando au propio exterminio del " 

hombre. 

1.1.• LA FAMILIA MATRIMONIAL Y EXT~TRIMONIAL 

"La familia matrimonial ea aquella en que el grupo conviviente formado por padre, 

madre e hijos se encuentran unidos entre ar por vínculos jurldicoa emergentes del 

matrimonio y de I• filiación, natural o adoptiva". 12 

Le familia como institución social ae refiere • ese grupo de personas, padre, 

medre e hijos que • trav6a de matrimonio o del concubinato tienden • lograr su 

aenided. le estabilidad, eu perdurabilidad, en la que el estado le de un 

reconocimiento creado con instrumento• Jurldicos y lea dependenciea que 

permiten garantizar loa derechos y las obligaciones de le misma. 

Une de las caracterlaticas de esta institución, es la duración, consistente en un 

conjunto de creencias, de principios, de valorea, de costumbres, que - dan en un 

grupo o en la sociedad misma. como ingrediente de permanencia, que -

prolonga a trav•• del tiempo. 

12 ldem, P6g. 1113. 
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La familia nuclear conyugal conatituida por padre, madre e hijo•. encuentra en la 

institución del matrimonio el elemento b••lco que le imprime eatabilidad en la 

medida en que eata conatituida por reglas de conducta que deben obaervar los 

cónyuges entre al, en cuya obaervancia descanaa la aubaiatencia del matrimonio. 

Los deberes que el ordenamiento objetivo impone a lo• cónyuges, tienen un 

contenido fundamentalmente moral (y ello explica por otra parte que se hable de 

deberes propiamente dichos). El derecho, para dar firmeza y aolidez a la 

institución misma, ha eatablecido aanciones jurldicas cuando tales deberes sean 

violados y comprenden la nulidad de ciertos actos y/o la privación de 

determinados derechos. 

El matrimonio crea por cada uno de loa esposos deberes morales. El matrimonio 

no se justifica por el inter6s peraonal de los esposos. Su motivo Imperioso se 

encuentra en los deberes comunes de los padres hacia los hijos; la unión 

prolongada del padre y la madre es el único medio de satisfacer tales 

obligaciones. 

Los deberes impuestos a loa cónyuges, forman el contenido de las relaciones 

jurídicas de esa comunidad de vida y tradicionalmente designan: 

a) Deber de cohabitación 

b) Deber de fidelidad 

e) Deber de asistencia 

La familia contiene al elemento de vocación de permanencia generando un •mbito 

natural irremplazable, en el que se desenvuelve, bajo la dirección de loa padrea, 

una insustituible formación educativa, calificada por una especial afactivídad que 

no puede desarrollarse en otro •mbito, respecto de quienes, por el hecho 

biológico o por la adopción, mantienen o mantendr•n eventualmente con ellos una 

relación filial. 

Por otra parte, la familia extramatrimonial ·ea el grupo formado por padre, medra e 

hijos, unidos loa dos primeros entre al por vlnculOa emergente• de la relación 
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interaexual y I• convivencia prolongada con vocación de permanencia, y ambos y 

sus hijos por vfnculoa emergentes de la frnación, sea esta natural o adoptiva". 13 

En fa familia matrimonial y extramatrimoniaf no existen diferencias sustanciales en 

el plano natural, no aaf en el plano jurfdico. 

La familia matrimonial y extramatrimonial desde el punto de vista de la filiación y 

del parentesco: constituyen un r6gimen de relaciones sociales institucionalizadas 

emergentes de fa unión interaexuaf y fa procreación, teniendo un vinculo biológico 

constituido por la unión sexual entre hombre y mujer común cohabitación 

exclusiva, y el cual al ser reconocido e institucionalizado socialmente, da forma a 

la familia monoglllmica, confiriendo la procreación, dentro de fa familia 

monoglllmice y la certidumbre de la paternidad. 

La familia monogámica requiere para su consolidación fa cohabitación estable y 

permanente que permita inferir socialmente la paternidad, dicha exigencia la 

satisface el matrimonio, y es considerada como la diferenciación entre la prole 

procreada dentro y fuera del matrimonio. Teniendo la familia monoglllmice la 

función primordial de dar certidumbre a la paternidad, la maternidad que se da por 

el solo hecho del nacimiento a trev6s del parto. Presumi6ndoae que los hijos 

concebidos por fa madre, durante el matrimonio, tienen por padre al marido de 

6sta, regla que se aplica tambi6n a los hijos de la concubina. 

La legitimidad o ilegitimidad, de las familias se fundaron en el hecho de ser 

familias constituidas dentro de matrimonio o fuera de el: • los ifegftimos se lea 

califico de naturales, adulterinos, incestuosos y sacrilegos, partiendo del hecho de 

que en la 6poca de la concepción del hijo gozasen los padres de aptitud nupcial 

entre al o estuviesen afectado de impedimentos pare contraer nupcias. 

13 ibidem 
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1.1.• LA FAMIUA EN NUESTRO l"AIS 

Por otra parte la famili• an nuestro pala en el periodo prehiaplllnico, el r6gimen 

jurfdico era rudimentario, en el lllrea familiar y civil, dado que se iniciaban las 

relaciones contractuales y no exiatla un estado de complejidad aoci•I, necesaria 

para el desarrollo de la filoaofla jurldica. Las costumbres familiares eran variadas 

tanto por lo que reapect• a loa principios blllaicoa del matrimonio, esi como por las 

costumbres e influencia de la familia. 

La poligamia fue una de las causas que mllls dificultaron la evangelización, ya que 

por una parte los principales no querl•n dejar esa costumbre, y por otra los 

misioneros no aabran como manejar el problema moral que se planteaba para 

poder establecer la monogamia excluyendo por tanto a diversas esposas, 

habiéndose llegado al grado de que se suspendieron los bautismos por algún 

tiempo, hasta que los frailes conocieron las costumbres de los catecúmenos, 

resolviendo que la primer• mujer era la única y legitima. 

"El divorcio exiatla entre nuestros pueblos indigenas y si se ofrecia algún pleito de 

divorcio, (que eran escasos) procuraban loa jueces que los conformaban 

establecieran la paz,, y retllan lllaperamente al que era culpado, les decian que 

mirasen en cuanto acuerdo se habla casado y que no echasen en vergüenza y 

deshonra a sus padres y parientes que hablan entendido en loa casar (sic), y que 

serian muy notados del pueblo, porque aablan que eran casados. les decran otras 

cosas y razones, tOdo a efecto de los conformar". •• 

El adulterio se conaider•ba como un delito grave y por regla general se le 

castigaba con pena de muerte, que era aplicado a los dos criminales y el marido 

ofendido ejecutaba la sentencia, pero tenla derecho a conminarla, si aar lo 

deseaba en cortar al adúltero por la nariz, las orejas o loa labios. Entre loa 

teotihuacanoa era raro ese delito da aduherio, pero si se encontraba uno que 

hubiere cometido éste, •• le condanaba a morir a flechazos qua le disparaban 

14 
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todos loa integrentea del pueblo errojendo cade uno cuetro fleches. En YuceUin, 

entre el pueblo meye el rnerido podle perdoner e le edúlter• y entonces quedebe 

libre. pero ai ••te no encontrebe pieded morle bejo presión de une piedre que 

dejaban caer sobre au cabeza; entre el pueblo mexica, ae aornetia a loa adúlteros 

a un proceso y solo podlen ser condenados si loa delincuentes confeaeben, pera 

lo cuel. ae les etormentebe, eal ae rendla un eprueba suficiente, la mujer edúltera 

era profundemente despreciada y ae le conaidereba como una mujer alevosa, 

perdla au reputación, vivle deshonrede y ae le consideraba como muena. 

Es por testimonios de esa 6poca que la edad idónea para contraer matrimonio era 

a los veinte anos y procureban que los mozos cuando viniesen a tener pene con 

las mujeres o a ceaarae tuvieren le misma eded perfecta que ellas, pues de lo 

contrario impedian a le naturaleze. de tel menere que los varones no llegeben a la 

fuerze y grandeza del cuerpo que les convenla y ellas deseaban. 

Habiendo dudedo las eutoridede• civiles y religio••• de le Nueva Eapel'la. ai loa 

indios tenlan legitimo metrimonio. ae nerr• que Uegeda e M6xico le Bufe del Pepa 

Paulo 111, en la 6poca del Virrey Don Antonio de Mendoza. ae reunieron embas 

autoridades y muchas personas que conoclen de loa ritos y ceremonias que 

usaban loa indios en Jos cesemientoa y loa que nwll• noticies tenlen de las 

ceremonias y ritos de otros fieles (entre loa cueles hey rnetrimonio) lo declereron. 

Pensando y mirando todo con mucho ecuerdo, determinase elli sin ninguna duda 

los naturales de la Nueva Eapel'la tenlen legitimo metrimonio y como tel. uaeben 

de 61, y con esto quedó quiteda la dude que entes ae tenla. 

En la 6poca coloniel, el metrimonio edemas de I•• diapoaicionea generel•• del 

derecho canónico y en le legislación de Ceatille, heble motivedo disposiciones 

paniculerea en lea indiea por lea condieion•• especificas que elll repreaenteben. 

Panicularided de le obre ••P•l'lole en América. tod• ene b• .. d• en el propósito 

de leventer e la reza eutóctone el nivel de colonizedore y en el sentido ecumanico 

del derecho. •ate fue que no pusiere trebaa e los metrimonios entre eapetlolea e 

Individuos de otrea rezas que no fueren indios, negros o castea, y entes bien 

expre-mente •• eutorizeben por ~ulea del 19 de Octubre de 1541ydel22 de 

18 TESIS COi\T 
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Octubre de 1556, loa matrimonios entre eapatlolea e indias, y en cuanto • loa que 

aquellos celebraban con negras y mulatas exiati6 prohibici6n alguna • pesar de 

haberse quejedo las eutorid•de• de Santo Domingo de lea irreguleridade• que 

resultaban de loa jefe• militares que ae cesaban con negras que heblan sido 

esclevas de otrea femili•• y que deapu6s del metrimonio encontreben mayores 

cetegorlaa que aua antiguos amos. 

Las reglas de derecho civil acere• del matrimonio de les india• •• encuentren 

contenidas en la pregmllltice aanci6n del 21 de marzo de 1776 que recogi6 los 

diversos preceptos que I• experienci• hable dictado. Segun ella, equl como en 

Espetl• los menores de 25 atloa necesitaban contreer matrimonio previa 

autorizaci6n del padre, o en au defecto de I• madre, de loa abuelos o de los 

parientes m*s cercanos, faltando todos estos. de tutores, pero si vivieron en 

Espatla o en otro reino de Indias, podlan solicitar directamente licencia de 

autoridad judicial. 

El matrimonio contraldo sin licencia no producla efectos civiles ni en relaci6n • los 

c6nyuges, ni en lo tocante • los hijos, asl es que no podlen en ellos tratarse de 

dote legitima. mayorazgos ni otros derechos de familia. 

De lo antes expuesto ae desprende que 10 "'41• importante para los eapatloles era 

el conservar lo "'41S puro posible su raza, evitando la mezcla de razas y legislando 

al respecto e imponiendo au cultura en lo concerniente al metrimonio. 

En el M6xico Independiente. el matrimonio fue hasta lea leyes de reforma 

competencia exclusiva de la Iglesia. 

La jurisdicci6n de la Iglesia sobre el matrimonio fue definid• por el concilio de 

Trento a condenar varia• proposiciones que se negaba dicha juriadiCCi6n bien en 

los que ae refiere • la regulaei6n del lus Connubi (establecer impedimento) bien 

en lo que tatle • I• funci6n Judieial (ceus•• matrimoniales) de modo explleito el 

Coneilio defini6: la potestad de la lglesie para constituir impedimentos diapensa de 

ellos: la competencia para juzgar las causas metrimoniales. 
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Qued•ndo explicito que I• igleai• po-• juriadicciOn por derecho propio no por 

concepciOn de •utoridedea civiles. Por lo tanto le iglesia reclame juriadicciOn 

sobre loa bautizados, tanto ai eatan b9utizedoa •mboa, como ai lo eeterlll uno de 

ellos. Reepecto e loa matrimonio• de persones beutiz9daa, le igl••i• no tiene 

poder de juriadicciOn ••lvo le potestad del eumo pontífice de devolv6rselos en 

razOn del privilegio de le fe. 

La luche por ••umir por parte del Estado lo relativo al matrimonio, hizo que ae 

elaboraba la teorla del matrimonio como contrato y aparece hasta el siglo XVII 

"como un medio de ju•tificar en 61 la intervenciOn del Estado implicando que eu 

esencia eetá constituida por la libertad de los contrayentes. La voluntad de éstos 

ee traducia en exietencia del contrato mismo y por ello, sometido al poder secular. 

En el matrimonio civil, como dice Glaaaon, su 6xito consistiO en significar la 

afirmaciOn y respeto de la libertad de conciencia" 

Los esfuerzos del poder civil triunfaron definitivamente en la RevoluciOn Francesa. 

En la primera ConatituciOn que de ella emana en 1791, en su articulo 7, se 

concibe al matrimonio como un contrato civil. 

A través de los al'los la familia ha sufrido una eerie de modificaciones, no ha sido 

la misma y sobre el particular loa autores no ae han puesto de acuerdo en cuanto 

a la• etapas y los cambio• sufridos por la familia. 

En M6xico, debido a la• el•••• aOCieles que proliferan, le media, le baja y la alta, 

no ae dan las ceracteri•ticae a que ae ha hecho referencia, y que son propio• de 

zonas urbanas y en nuestro pala hay sesenta etnia• indlgena• que tienen eu• 

propia• costumbres totalmente diferentes • las caracterlaticaa de la familia 

modema; por otro ledo hay un acendrado patriarcado distorsionado por el 

machismo que en muchos casos impere; y otro• casos son carecterleticoa de un 

matriarcado por I•• cempal'la• de libereCIOn femenina y por la Igualdad entre el 

hombre t le mujer que ae ha mal entendido. 
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1.2 VIOLENCIA Y VIOLENCIA FAMILIAR 

1.2.1. CONCE .. TO DE VIOLENCIA 

Etimológic•mente violencia viene del letin violentia y que ofrece dos aspectos, 

unes veces interpret•d• en el sentido de fuerza o violenci• flaice, y otr•s de 

coacción moral. Así, en I• prime re acepción h•Y vfolencie cuando P•r• errencer el 

consentimiento se emplee un• fuerzm irresistible, y en el segundo, que hay 

intimidación cuando se inspire • uno de los contr•t•ntes el temor racional y 

fundado de sufrir un mal inminente y grave en su persone y bienes o en I• 

persone y bienes de su cónyuge, descendientes o ascendientes. 

En Roma el derecho pretoriano distinguía le violencia física de I• violencia moral, 

de ser así que la violencia física o vis ilbsoluta resultaba def empleo de una 

fuerza material que reducía a la víctima • un estado pasivo, convertid• en mero 

instrumento de la voluntad de otro; le cual destruía le voluntad. y por 

consecuencia el acto ceiebr•do carecía de existencia jurídica. Así mismo la 

violencia moral o vis compulslvil consistie en el temor •ctuel de un m•I Inminente 

que debilitaba la voluntad sin destruirla, reault•ndo I• voluntad viciada, y se le 

reconocía al que la sufría el derecho • pedir re rescisión del •cto celebrado 

independientemente de poder ejercer su acción p•r• resarcir datlos y perjuicio 

que le hubieren causado. 

En la formación de contr•toa y, en general, de actos o negocios jurídicos, se 

denomine violencia • I• coerción grave, irresistible e injusta ejercida sobre un• 

persone pare determin•rl• contra su volunted ejercid• sobre un •cto jurídico. 

Asume dos formas: violencia física o moral. L• primer.a tambi•n llamad• fuerza, 

tiene lugar cuando I• volunted se manifieste b•jo el imperio de un• presión ffsice 

irresistible. L• segunde o intimid•ción consiste en I• •meneze de un sufrimiento 

futuro •unque no inminente. 

En el derecho comper•do, y según el Código Civil •rci-ntino, aetl•I• que habr<ll 

intimid•ción cuando se inspire • uno de loa •gentes por lnjusi.a •rnen•a•. un 
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temor fundado de aufrir un mal inminente y grave en au persona, libertad, honra o 

bienes, o de au cónyuge, deacendientea o aacendientea, legitimos o ilegitimos. 

Cuando se ejerce la coerción descrita, I• voluntad del sujeto no desaparece, pero 

está viciada por resultar afectada fundamentalmente la libertad del agente. 

El Código Civil argentino, diapone que "habrá falta de libertad en los agentes 

cuando se empleare contra ello• una fuerza irresistible" 15 

Comúnmente se conaidera la violencia como una "fuerza fisica que limita o anula 

el libre ejercicio de la voluntad, y la coacción, como una fuerza que actúa de un 

modo meramente intencional o moral" 1
• 

Según los prestigiados juristas Rafael de Pina y Rafael de Pina Vara la violencia 

es la "acción fiaica o moral lo auficientemente eficaz para anular la capacidad de 

reacción de la persona aobre quien se ejerce" 17 

Por lo que la violencia ae encuentra eatrechamente ligada a la fuerza, agresión y 

poder. 

"La violencia e• la manlfeatación de poderes poaeaión de inatrumentoa, la fuerza y 

la poiltica, afirma Wrighht Mills ea una lucha por el poder, el tipo definitivo de 

poder es la violencia". 18 

La violencia manlfittata, •• conceptúa como la forma mas aevera y directa del 

poder fiaico, bien aea utilizada por el Eatado, loa grupos privados o la• personas, 

pues los ••re• humanos, debido • ella, aon clalladoa somáticamente haata el 

punto incluaive ele morir. E•ta violencia ae traduce en delito• que afectan la vida o 

la integriclacl corporal clel inclivicluo como el homicidio, la mutilación, loa golpes; o 

bien, la honestidad, como la violación o e• eatupro; o el patrimonio, como el robo 

o la estafa. 

tS jo .. Alberto G8"'one, Dlccllonmrto olurl.._ A~rot. B..-noa Air-, Tomo 111, P-Z. Pag. ISO~ 
6001. 

~~ Enck:lo ...... Unlveraat ........ Edito"-' e., ..... c ... S.A., Tomo LXIX, Medrid. P8rg. 208·209 

1• ::.~~~::.Y~~:.c::::.:~8F~~c;.:·;!~!~~on6mQ, M•.tco, 1898, PQ. 198 
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La violencia como una forma aevara y direct. del poder flsico bien sea utilizado 

por el Estado, los grupos privado• o las personas, llegando • agreaiOn, puede ser 

también el empleo ilegal de ..,.todos de coerciOn flsica para obtener fine• de 

diversa fndole personales de grupo. El Estado puede usar Ja violencia cuando 

presente desorden dentro de Ja sociedad, cuando el individuo o el grupo utilice la 

agreaiOn para solicitar sus demandas. 

Violencia se refiere • "la acciOn que se ejecuta contra el modo regular o fuera de 

razon y justicia y se aplica • 1 genio arrebatado que ectúa con lmpetu y fuerza". 10 

Para el derecho Civil Ja violencia es una acciOn coercitiva (es decir de presiOn u 

obligatoriedad) ejercida sobre una persona para inducirla a realizar un acto 

determinado, y se dice que hay violencia cuando se emplea una fuerza irresistible 

ya sea flsica o psicolOgica. 

Por su pane en el Derecho Penal, la violencia ea una acciOn flsica o moral lo 

suficientemente eficaz para anular la capacidad de reacciOn de la persona aobre 

quien la ejerce. 

La violencia es un mal de grandes dimensiones que destruye • Jaa personas y 

sociedades de manera lenta y gradual pero efectiva, que da Ja pauta para que el 

hombre se destruya aal mismo, irremediablemente y tristemente. 

1.2.2 CONCE .. TO DE VIOLENCIA FAMILIAR 

La violencia llevada al ambito familiar, •• la agreaiOn flsica y/o moral llevada • 

cabo por algunos de loa miembros de Ja familia, que lesiona al fuero interno die Jos 

mismos, y causan perjuicio a Jos bienes, inclusive hasta la comiaiOn de conductas 

antisocial•• y delitos de diversa lndole. 

18 
V••co G8mb08 Emilio, Vlalenelm lnlr9f.,.....r 11181 eaclal0 ,..., un1Wera91, A.-mb6ee, Vol. 3, Nüm. 21!1, 

M6xico, D.F., m.-zo de 1897, PAg. 22·2 ... 
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Nomi•lmente se tr•ducen en golpes, injuri••. malos tr•toa, chantajes, 

m•nipuleos. •men•z••· y heata I• comisión de delitos como viol•ción, robo, 

lesiones, homicidio, c•u••ndo datloa m•teri•les, flsicos y mor•les. 

"L• vlolenci• f•mili•r se d• cu•ndo uno de los integr•ntes de la familia, por acción 

u omisión, d•tl• la vida o I• integridad flsice o psicológica e incluso la libert•d de 

otro u otros integr•ntes, y •fecta el des•rrollo de su personalidad"20
. "Son las 

acciones u omisiones que hoy aancion•n I•• leyes penales y que se dan • p•rtir 

de las variadas relaciones entre los miembros concurrentes en el hogar, 

incluyendo actos •utoritarios, cotidianos, conductas lesivas de la dignidad 

humana, ataques físicos, sexuales e inclusive psicológicos"". Son •ctos de 

violenci• basados en el g6nero, que tiene como result•do posible o real un datlo 

físico, sexual o psicológico, incluidas las amenazas, la coerción o la privación 

arbitraria de la libert8d, ya sea que ocurr• en I• vid• pública o privada. 

"Es un problem• que debilit• los valores de la convivencia, propicia desunión, falta 

de respeto entre la parej• y los hijos, y b•jo nivel de •utoestima". "" 

El Lic . .Juan .Jos• Avelar considera que por violencia familiar debe entenderse que 

son todos aquellos actos ú omisiones que •tent•n contra la integridad física, 

psicológica, sexual y morel de cu•lquier• de los integrantes de un• familia. 

Por su parte Carolina O' Farrill Tapi• apunt• que: "Es el uso de la fuerza físic• o 

moral en actos ú omisiones recurrentes con fines de sometimiento, producidos por 

un integrante de I• f•mili• en contr• de otro integr•nte de I• misma, cu•ndo ceuse 

un perjuicio o menoscebo • I• integrid•d fíaice o psicológica del sujeto P••lvo" " 

20 L• Femili• en M6xico. Gulll .-.. ..,_,_,....,_y..,._, 'aw, C.N.O.H., Editora. Am.nuenu, 
11ii193, M•mco, P6g. 36. 

21 Dlaz de LeOn. M•co Antonio, Delll..,.,.. ...,.,......., W' ....... GDntr8 ....._ .. W, Edl:ori81 

22 P;;!:;.;:9!; ~~;,. Hum.,,a. ·eneu.n1ro continental eobr• ,. "'°'9nci. 1ntr.r.miliar, 28, 29 30 de 
octubre de 1eae•. Mhico, P8g. 5. 

23 O' F..,.;i T8Pi•. Caroltrw. LIC. Laa CW8 _ .. ....,. ..... ....._.. .. le ........ Cronica Legillativ8, 
3• •pace, Nüm. 12, enero-febrero, 2000, M•xico O.F, Pq. 19. 
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Asf lgn•cio Mor•lea Lechuge aell•I•: "Son equell•• •ccionea y omisiones que 

•tent.an contra I• integrid•d flaic•. mor•I. psicofOglca o aexu•I de cu•lquiere de los 

individuos que confo,..,....n le f•mili•". " 

Se considera que tod• •greaiOn ffaica, psicolOgica o aexu•I que •• produce 

reiter•d•mente por cu•leaquier• de loa individuos que conforman la famili• en 

contra de otro miembro de le mi•m•. constituye violenci• familiar. 

El Articulo 323 Ter del COdigo Civil para el Distrito Federal establece que violencia 

f•miliar es el uso de la fuerza flaica o moral, •sf como I•• omisiones graves que 

de menera reiterada ejerza un miembro de la familia en contra de otro 

integrante de la misma, que •tente contr• su lntegrld•d flslca, pafquica o 

ambas, independientemente de que pueda producir o no lesiones; siempre y 

cuando el agresor y el agredido habiliten en el mismo domicilio y exista una 

relaciOn de parentesco, matrimonio o concubinato. 

Asimismo, el articulo 343 bis del COdigo Pen•I para el Distrito Federal establece 

que por violencia familiar es el uso de I• fuerz• flaic• o mor•I ••I como I• omisiOn 

grave, que de m•nera reiterad• se ejerce en contra de un miembro de I• femilia 

por otro integrante de la misma contra su integridad fiaica, palquica o •mbas, 

independientemente de que pued• producir o no lesiones. 

En el mismo orden de id•••. el •rtlculo 30 FrecciOn 111 de I• Ley de Asistencia y 

PrevenciOn de I• Violenci• lntr•f•mili•r en el Distrito Feder•I aell•I• que I• 

violencia intr•famili•r ea aquel •cto de poder u omiaiOn recurrente, Intencional y 

clclico, dirigido • domin•r. someter, control•r o •gredir flaica, verbal, 

psicoemocional o aexu•lmente a cuelquier miembro de la f•milia dentro o fuer• 

del dominio f•miliar, que tenga •lgune rel•ciOn de p•renteaco por conaaguinidad, 

tengan o lo h•yan tenido por 8finid•d. civil m•trimonlo, concubin•to o mantengan 

una rel•cion de hecho, y que tiene por efecto caua•r d•llo. 

2
' Mor.,.. Lech.lg• lgn.cio. ~ 111)....,. AIDal80 Acuerda dal Procwador General de .J'*'d• del 

Dretnto Federlli por el que - ere• el Centro de AtenciOn de a. Vtalenc:i• lntr.,.8milillr, Mmtico Diatnto 
Federe! A 3 de octubre de 1980. Pe¡. 5 
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t.Z.Z.1 Tll"OS DE VIOLENCIA FAMILIAR 

Entendida la violencia familiar como aquel acto de poder u omlsiOn recurrente, 

intencional y clclico. dirigido • dominar, someter, controlar o agredir flsica, verbal, 

psicoemocional o sexualmente • cualquier miembro de la familia dentro o fuera 

del dominio familiar, que tenga o lo hayan tenido por afinidad civil, matrimonio, 

concubinato o mantengan una relaciOn de hecho y que tiene por efecto causar 

dal'lo, y que puede ser de manera flsica, psicolOgica O sexual, se puede distinguir 

el maltrato flsico, psocoemocional y el sexual. 

t .z.z.z. MAL TRATO FISICO 

El articulo 3° inciso A de la Ley de Asistencia y PrevenciOn de la Violencia 

Familiar en el Distrito Federal se entiende por maltrato flsico, todo acto de 

agresiOn intencional en el que se utilice alguna parte del cuerpo, algún objeto, 

arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar dal'lo a la integridad flsica del 

otro, encaminado hacia su sometimiento y control. 

·se da mediante actos que dal'lan la integridad fisica del individuo como son 

lesiones leves o graves: golpes, cortaduras, fracturas, quemaduras y, en 

ocasiones, la muerte" 25 

El Lic. Avelar, Juan José lo define como las acciones violentas que perjudican la 

integridad corporal, iniciando con los empujones, roces, sujeciones, golpes que 

causan lesiones leves, moderada• y severas. Su grado m6ximo es el homicidio. 

Consiste en golpear de cualquier manera y por cualquier medio a otra persona, 

con la intenciOn de dal'larl• flsicamente, someterla controlarla o lastimarla. 

El maltrato flsico es el dal'lo que se ocasiona de manera diracta al miembro de la 

familia y que afecta su integridad física. 

25 L.• famili• en M•Jdco, Ob. Ctt. Pag. 36 
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Los principales dal\os flslcos ocasionados por el maltrato son: traumatismo 

cráneo - encefálico, contusiones y fracturas; dal'los irreversibles neurológicos, 

perdida de un órgeno, limitaciones flaices, etc. 

1.2.2.3 MAL TRATO .. SICOEMOCIONAL 

Anfculo 3º Inciso B de la Ley de Aaiatenci• y Prevención de le Violencia Familiar 

en el Distrito Federal, denomine maltrato psicoemocionel el patrón de conducta 

consistente en actos u omisiones repetitivos, cuyas formas de expresión pueden 

ser: prohibiciones, co•cciones, condicion•mientos, intimidaciones, amen•z•s. 

actitudes devaluetories, de abandono y que provoquen, en quien les recibe, 

deterioro, disminución o afectación • au estructura de personalidad. 

"Es el dal'lo emocional que puede provocar alteraciones en le conducta y en el 

énimo de los miembros de la familia. Se caracteriza por ser ejercida mediante 

actos de humillación, devaluación, insulto, intimidación y privación de afecto, entre 

otros." 28 

Tomando en consideración • las palabras, gestos y/o hechos que avergüenzan, 

devalúan, humillen, amenazan (incluso provocan le muene), alteren y paralizan • 

lavfctima. 

Les alteraciones que provoca son diversas como le depresión, culpe, miedo al 

agresor, vergüenza, deceso de le autoestima, aislamiento, le indiferencia y le 

negligencia hacia laa necesidades afectiva• de la pareja. 

Consiste en insultar, burlarse, amenazar, chantajear, humillar o intimidar con le 

intención de lastimar loa sentimientos de una persone. 

L• conducta ejercida en deshonra, deac,.dito o menosprecio al valor personal o 

dignidad, treto humillante y vejatorio, hostigamiento, aislamiento, y en el caao de 

le espoaa o concubina, la vigilancia constante provocada por celos exagerado• o 

28 L8 Femiü8 en M*1dco, Ibídem. 
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desconfianzai extrema, la privaciOn de medios econOmico• indispensables y, en 

general, todo aquella que ocasione dal\o emocional que perjudica y perturba el 

sano desarrollo de los familiares sujetos al maltrato por lo que dicho dal\o afecta 

la dignidad de las personas y de manera directa au conducta. 

No se considera como maltrato emocional loa actos que tengan por objeto 

reprender o reconvenir a los menores de edad, siempre que estos actos sean 

realizados por quienes participen en la formaciOn y educaciOn de loa mismos, con 

el consentimiento de los padres del menor, y se demuestre que est6n 

encaminados a su sano desarrollo. Todo acto que se compruebe que ha sido 

realizado con la intenciOn de causar dal\o moral a un menor de edad, es 

considerado maltrato emocional, aunque se argumente como justificaciOn la 

educaciOn y formaciOn del menor. 

1 .z.Z.4 MAL TllllA TO SEXUAL 

Articulo 3° Inciso C de la Ley de Asistencia y PrevenciOn de la Violencia Familiar 

en el Distrito Federal. 

Se denomina maltrato sexual al patrOn de conducta consistente en actos u 

omisiones reiteradas y cuyas formas de expreaiOn pueden ser: inducir a la 

realizaciOn de pr6cticaa sexuales no deseadas o que generen dolor, practicar la 

celotipia para el control, manipulaciOn o dominio de la pareja y que generen un 

dal\o. A•f como lo• delitos contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual. 

Maltrato sexual: •es aqu61 que •• manifiesta en diversos grados y formas, como al 

abuso sexual, el hostigamiento sexual, el estupro, la inducciOn a la pomografia o 

a la proalituciOn, y la violaciOn"." ·ea aquel desde el no punible legalmente, que 

abarca la burla y ridiculizaciOn de la sexualidad del otro, el acoso o asedio sexual. 

Negar los sentimientos y necesidades sexuales de la pareja, infringir dolor o 

asedio sexual durante las relacionas -xualas, hasta al delictivo como 

27 L• Famii• en M6xico, lbidem 
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hostigsmiento .. xusl, incitsción • I• prostitución, el sbuao aexusl y I• violsción, 

entre otros."' 28 

Es decir cusndo uns persona induce • otra a reslizsr practicas sexuales que 

dallan, lsatimsn, degrsd•n o que no se desean tener, asl como los celos 

exsgersdos que buacsn controlsr, msnlpulsr o dominsr • I• psreja "se prsctica 

medisnte setos, repudios, smenszas e lntimldsciones que generen danos al 

afectsr el ejercicio de una sexuslidsd asludsble o bien realizar • través de la 

impoaiciOn mssculina o de presiones paicológicss, a relaciones sexuales no 

deseadas, aal como setos dirigidos a d•llar los órgsnos reproductivos de la 

victima, sea hombre o mujer de cualquier edad". 29 

1.2.:S GENERADOl'tl!S Y RECE .. TORES DE LA VIOL.ECIA FAMILIAR 

Articulo 3° frscción 1 y 11 de Is Ley de Asistencia y Prevención de la Violencia 

Familiar en el Distrito Federal. 

Genersdor de violencia fsmilisr es squel que reslizs seto• de msltrato flsico, 

verbal, psicoemocional o sexual hscia Isa personss con Is• que tenga o hsyan 

tenido slgún vinculo fsmilisr. Se usms ••I s l•s peraonss que ocssionsn violencia 

fsmiliar y puede ser cualquier persona, hombre o mujer. que forma o haya 

formsdo parte de la fsmilis; por ejemplo: el esposo, Is madre, el suegro, el yerno, 

loa tloa, las tlaa, el ex concubino, lss ex psrejss, etc. 

Loa receptores de violencia fsmilisr son los grupos o Individuos que sufren el 

msltrsto físico, verbsl, paicoemocionsl o HXUSI en su esfera biopsicosexusl. 

Se llama ••I s l•s personss que m•s sufren violencis fsmilisr, éstss son, por lo 

común, I•• mujeres, lss ninss y los nilloa, los •dulto• mayores y lss personas con 

discspacidad. 

28 Mor .... Lec:huge, lgnecio, Ob. Cft 
28 Le Femili• en Mhico, lbicHm 
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Al reapecto el Centro de AtenciOn de l• Vlolenci• lntraf•mill•r (CAVI) reporta que 

en l• Ciud•d de M6xico exiaten •proximad•mente 45 mil 498 caao• de violenci• 

en el hog•r, en loa cu•I•• se ven involucrado• 85 mil 340 peraon•• de l•• cu•le• 

en au mayor!• son receptores de dicho fenOmeno l•• mujeres, aeguid•• por 

menores, •ncianos y hombrea. Resultando ••I que de ceda diez peraon•• que 

•cuden • dicho Centro nueve son mujeres que en au m•yori• •e encuentren entre 

los 21 y 30 •lloa de ed•d, con estudios de prim•ri• y aecundaria, l•s cuales son 

madres de f•mili• que •• dedican al hogar, en segundo lugar se encuentr•n los 

menores, •nci•nos y nombres. 

De •cuerdo con dichas eatadistic•s. como se aell•lo, la mayoría de las mujeres 

•gredid•s se dedican el hogar, por lo que resulta aum•mente difícil que puedan 

salir de ese círculo de violencia, toda vez que no cuentan con un empleo y de 

altemativas propias (econOmicas) p•ra sep•rarse del •gresor o generador de la 

violencia. 

De las mujeres que h•n •cudido a aolicit•r •poyo el 72% de eatea ha vivido entre 

uno y cinco anos en aitueciOn de violencia familiar, asimismo el 18% entre seis y 

diez anos, un 10% entre once y quince anos. 

En cuanto a los generedores de violencia en I• t•milie, en su m•yoría cuentan 

entre veintiún y cuarenta •lloa de ed•d. con estudios de secundaria y medio 

superior (bechiller•to), con un• remuner•ciOn fij• y son consumidores h•bitu•les 

de bebidas •lcohOlicea. 

El fenOmeno de la violenci• femili•r no distingue entre el•••• aoci•lea. 

economices y cultur•lea, ain emb•rgo en I• el••• medi• y medi• b•J• ea en donde 

se registra meyor incidencia de cesos. 

"En la Ciud•d de M6xico, en I•• deleg•cionea de lztap•l•P• (con 15.9% de 

c•aoa). Cu•uhtemoc (10% de ceaoa) y Gustavo A. M•dero (8.8% de casos). son 

l•s deleg•cionea en donde existen m6a casos de violenci• f•mili•r. dícnoa 
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porcentajes se relecionen directemente con el Indice delictivo de dichas 

deleg•ciones". 30 

1.2.4 CAUSAS DE VIOLENCIA FAMIUAR 

El objetivo de este •pert•do es poner de relieve la importancia que tiene el 

conocimiento de la ceuselidad de la violencie femiliar en la prevenciOn de ••ta, 

con el fin de preservar • le f•milia como institución social. 

La violencia domestica es un grave problema social que ataca al núcleo mas 

importante en el que se fundamenta la sociedad, es decir la familia, esto repercute 

socielmente al egredir la estabilidad femiliar, neceseri• par• la debida integreción 

del pals y su promociOn. 

Los medios socializadores como la familia, la escuela y los medios de difusión, 

cooperan al aprendizaje de la desviación, • trev6s de la distribución de mensajes 

violentos, hostiles, agresivos o criminales. 

Hay que tomar en cuenta que le familia con frecuencie es afectada por la violencia 

social, de tal manera que los mensajes de egreaividad a trav6s de los medios de 

comunicación son asimiledoa y reproducidos en el hogar. 

La cultura en nuestro pala tambien incide de manera determinante en la 

conformaciOn de aptitudes, creencies, sobre la relaciOn entre los pad,.s, por 

ejemplo el mito de la superiorided del hombre sobre le mujer, afecta direct•mente 

la esc•I• de velares, perdi6ndose entre los miembros de le f•milie el emor, el 

afecto y la solidaridad; por tal rezón • trev6a del proceso de aociellzeciOn, el 

hombre va asimilando formes de •ctueciOn social que lo llevan • reproducir la 

violencia imperante en el pala, en le comunided y en I• unid•d femilier. Aqul 

proponemos de menere preliminer que I•• causes de le violencia son 

económicas, politices, psicológicea, ideológicea y cultur•lea, por eso deremoa 

cuenta de enea en esta sección de I• tasia. 

30 
P•r•Z FOF9, Ref .. I, --~· .. , • ...,, .. VIOlllnOl9 ....,.,. ..... , ...... m~ •• Vol. 2, nüm. 18, julio 

de 1996, Pillg. 1•-15. 
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Loa mitos y v•lorea aoci•I•• fo""8n verdllderoa perametroa que •ctiv•n grandes y 

v•ri•doa proyectos vit81ea, un• estructura de conductma cotidi•n•a. Aaf que los 

grupos aoci•fe• ae caracterizan por au integreciOn, valorea y solidaridad, por lo 

que cu•ndo noa referimos • i.s mujeres, nillos, •ncienoa y discapacitados, ae 

considere que integran diversos grupos por formar un• mera categorfa social, 

como personas con une carecteriatica similar, ea decir g6nero; y deaempellan al 

respecto el mismo papel social, siendo •sí que un• de les causas de la violencia 

familiar radie. en la desigualdad entre el hombre y la mujer, la cual persiste hasta 

nuestros dlas, teniendo como origen un problema ideológico, social, cultural, (de 

educación). 

Dicha desigualdad ae debe a I•• formas tradicionales de educ•ción, las cueles 

predominan en nuestro pels, en donde el padre es el duello de su esposa, hijos y 

hogar; controla a su familia por medio de I• fuerza, ya aea fisica y/o moral, lo cual 

origina que entre las victimes y los victimarios exist8 un entorno social de 

costumbres que hacen que P•rezca un hecho natural y normal el cual se 

transmite de generación en generación. 

En la actu•lidad cada vez mas mujeres se •treven • romper con estas tradiciones 

y costumbres que la sociedad les impone, revelandose • seguir viviendo en un 

circulo de violencia (egresión y m•ltrato). El conocimiento cada vez mas •mpfio 

de los derechos humanos esta haciendo que mas mujeres decidan salir del 

circulo del maltrato e inicien una búsqueda de mejores condiciones de vida. 

Existen dos teorlea en cu•nto e le gente con tendencias agresivas, le primera de 

ellas se •tribuye por I• gen6tice, y le segunde e le influencie del medio ambiente 

social, sus relaciones, educación y familia, loa cueles pueden inducir al delito y la 

violencia. 

Aal mismo el hombre, dada au capacidad cerebral de recioeinio, actúa mas con 

baae en laa no""8a de conductm social que por mero Instinto, reaultmndo que el 

planteamiento de la teorla de fe herencia biológica de la delincuencia puede .. r 

superado por factores familiares. 
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C•be h•cer mención que I•• tr•dicion•• cultur•I•• y convencion•lismos soci•le• 

se tom•n de sum• lmport•ncl• en el tem.. Desde I• •ntigLied•d se visu•liz•n 

e••• co•tumbres, por ejemplo en Rom. I• mujer er• tr•t•d• como un objeto de 

poca v•ll• y •• encontr•b• sometid• •I pater f8mili•s, y podl• ser repudi•da e 

incluso asesinada sin el mayor motivo y sin el menor problema. 

En nuestra cultura existen pauta• de comportamiento que se han delineado como 

la forma de ser del mexicano. Todos estos preceptos tr•nsmitidos de padres a 

hijos se convierten, mediante su con•tante aplicación, en e•tereotipos 

transmitidos en forma de mand•tos. 

Analizallndolos re•ulta una cultura en la que •• rinde culto al machismo, culpando 

de todo a la mujer a nivel hi•tórico y social. 

"La mujer en la Conquist8 fue victima de atropellos y viol•ciones, hechos que 

inician traumaticamente el origen de nuestra nacionalidad. L• mujer forzada • una 

entrega absoluta, siempre sumisa, es fund•dor• de una generación de mujeres 

débiles, inseguras, victimas de un• dra~tica tr•nscultur•ción" 31 

En la historia de la humanidad culturalmente se acepta la ceden• violenta en la 

que el padre golpea a su parej•, •mbos, P•dre y m8dre • sus hijos entre ellos se 

lastiman. 

La estructura de la vida cotidi•na está compue•t8 por creencia• y costumbres que 

parten del supuesto de que I•• mujeres ••t•n subordin•d•• • lo• hombrea como 

hijas, esposas, m.dres, concubin•• o viud••· El rep•rto de role• en I•• p•rej•• 

retiene a la mujer hacia el Interior de la f•mili•, mientr•s que reserv• •I hombre en 

el campo exterior. 

"La aoci•liZ8ción tempr•n• en un entamo domin•do de din6mlcas f•mili•re• en 

la• cu•I•• •gre•orea y vlctim•• se ven envueltos en conducta• vlolent.a donde se 

"•cePta" el u•o de I• fuel"Z8 del hombre contr• I• mujer, del "m6• fuerte" sobre el 

31 Lime Mahrido, M•. De te Luz. Crlllllftall-.. F ......... Eeltortail Porrú•, M61dco 1998, Peg. XX. 
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d6bil, del adulto aobre el nillo, de loa adulto• aobre lo• anciano•, y la 

Imputabilidad de loa delito• cometido• en el •mbito del hogar''. 32 

"Múltiples aon loa acto• de injualicia que autren la• mujeres en nueatro pals. 

Sufren de discriminaciOn, incuao deade ante• de nacer, ya que comúnmente •• 

prefiere tener a un hijo varón, deapu6s •• le• relega • la• laborea domeaticas, 

privilegiando la educaciOn de loa hombres" 33 

A partir de un complejo proceao de aaignaciOn de tarea• •• ha ubicado a la mujer 

en los •mbito• privados mediante la justificación de •u• funcione• reproductivas, 

manteniendo a la mujer al margen del •mbito público, detentado históricamente 

por loa hombres, eata •• una de las principal•• desigualdades que aufre la mujer, 

por razone• de su sexo, atribuy6ndoseles el cuidado de los hijos y la carga de 

trabajo en el hogar. 

Frecuentemente, las norma• cultural•• apoyan la expreaiOn de conductas 

violentas y agreaivas contra el núcleo familiar. La comunidad acepto que a la 

mujer •• le caatigue en la caaa y no •e le juzgaae, el varOn con au poteatad no 

permilfa la injerencia del Eatado en su hogar; naturaliz•ndose el golpear a la 

mujer como forma b•aica de control informal y ae conformaron eatado• con 

pautas de dominaciOn patriarcaliata, aobreviviendo y expandi6ndose por 

generaciones. 

"El deaarrollo de una mujer y un hombre esta entrelazado con lo• trea "momento•" 

de la ldeologla de la aociadad contempor•nea. 

El primero es la ideología acerca de lo que es una mujer y un hombre. Eata 

ideologla, que - transmite conformando eatereolipoa en la aocialiZaciOn ("la 

naturaleza hace a la mujer", "la cultura hace al hambre") ea el punto da partida de 

una imagen de la mujer liema, dulce, carillo ... comprenaiva y paalva, y de un 

hombre agreaivo, libre, fuerte e independiente, entre otro• componantaa. E•to 

32 Com'9i0n de Derechos Humenos, lbidem 
33 Procur•C111i• Gener8' De La RepUbic8, ....,. ... ......,. • ...,...., Nuev• ~pOC8, Número•. Mlb:ico 

1891!1, Pág. 115. 
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plantea un complemento del aatareotipo femenino y 1N1aculino. L• mujer •• I• 

comp•llera perfecta del hombre que ae hace aal mismo. 

En segundo lugar ealá la ideologl• que se llama"oficial". la que ae enael\a en las 

clases. en Jos libros, a tr•vés de loa medios de comunicación, y que es 

incorporada en la eacuela y en la t•milia. Se lea enael\a a ambos varón y mujer 

que las recompenaas eatllln en relación con los mérito•, con la capacidad de los 

individuos quienea, a travéa de aus eafuerzos, pueden conseguir Jos premios que 

Ja sociedad puede ofrecer1es, ya que existe igualdad de oportunidades. 

Una tercera variante ideológica estlll dada por la "ideologia popular". Esta 

ideologla del sentido común ea una confirmación consenaual que se resume en la 

tase: "todo el mundo lo aabe". Con relación_ a la mujer, "todo el mundo aabe que 

son demasiado sentimentales para tener deciaiones firmes". También "todo el 

mundo sabe de la valentia del hombre", "todo el mundo aabe que las mujeres aon 

menos inteligentes que los hombres, y mllls aensibles" :w 

Cada grupo familiar tiene un estilo de vincul•ción con los modelo• dominantes. La 

mayor o menor flexibilidad, con relación a eaos modelos eatlll directamente 

relacionada con el aistema de •utoridad que caracteriza al grupo. 

En cuanto a la educación familiar, la familia ea portadora de valorea y creencia• 

propios de la cultura en que ae encuentra inmera•, cnaando, en función de talas 

valores aus propias reglas, alrededor da loa cualea ae org•nizan I•• relacione• 

interpersonales que loa miembro• de cada unidad f•miliar eatablece entre ai. 

El papel de la madre que la aociedad exige repreaantar a la mujer ae baaa en la 

perfección, la •bnagaciOn y I• renuncia aal miam•. por ello tod•a la• demllla 

necesidad•• de carillo, daacanao, divaraiOn, recnaación o apnandizaje de 

actividad•• que contribuyan • aar naconocidaa como peraonaa p•reciar• no 

exíaten. 

~ P. Gr~man, Cecili• y Otros, VIOIMICla en .. ,. ...... 2da. Edici6n, Edftori•I UntVeraidecl, Buenos Air-. 
ArgentJne, 1992, Pég. e.t. 
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L•s dir•ctrlct1s sobre I• vid• mor•I, buen• eduC8ciOn, que p•rt•n de p•dres 

lgnor•ntes, m•I •duC8dOS en gener•I y peor eduC8dos sexualmente daatruyen, 

desde el aeno de I• f•mili•, el eaplritu y l•s posibilid•des de auper•ciOn de sus 

lntegr•ntes, en ••t8 ll•m8d• disciplina doméstica se encuentr•n los inicios tacito• 

de •ceptar que el v•rOn golpear• • su mujer, ya que se le otorg•b• la propiedad 

de su mujer e hijos incluso P•r• disponer de su vida o libertad. 

Existe una marcada diferencia entre el hombre y mujer la cual se transmite a hijos 

e hijas, y el proceso de aocializaciOn por el que atraviesan los hombres respecto 

de las mujeres es notoriamente diferente. 

HistOricamente la mujer ha sido eduC8da para atender únicamente • los "oficios 

propios de su sexo", descuidando una formaciOn integral que le ofrecerla 

posibilidades de progreso. 

Desde el punto de vista psicolOgico hay factores que afectan a la integraciOn 

familiar como las neurosis y loa tr•stomos o desajustes de la personalidad que a 

menudo desembocan en la agresivid•d. Un factor muy importante en este sentido 

en la actualidad es el estrés porque vivimos en una ciud•d sobre poblada. Se 

considera que actualmente en el área urbana y suburbana viven veinte millones 

de personas, es decir que •s una sociedad de m•s•s. en donde I• violencia y la 

inseguridad social ••tan • la orden del di• af8ct8ndo •I orden f•mlliar porque 

estos signos de •gresiOn se repiten de manera r•iter•d• en I• comunid•d 

hogarel'la: un caso concreto ea el del estrés. 

Conviene •notar, respecto del estrés y I• violencia lo siguiente: el estrés es un 

termino que incluye dem•nd•• del medio •mbiente que exigen que el individuo 

c•mbie aun•do • I• tensiOn fisiolOgiC8 y psicolOglca que resultal de es•• 

exigencias; I• violencia•• un• acciOn flsiC8 destructiv• en contr• de otr• parson•. 

La n•turalez• del cielo de vid• t•mili•r se encu•ntr• m•tiz•d• por C8mbios en la 

eatructur• y en su funciOn, I• m•yorl• de I•• f•mili•s p•s•n por situ•cionea 

estreuntes. l•s f•mili•• son un lug•r muy vulnerebl• P•r8 experimeni.r el ••t'*s. 
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convirtiéndose en lug•re• propensos p•r• que ocurran conducllls violentlls 

rel•cion•d•• con el estrés. 

"La violencia familiar relacionada con el estrés ea •ctualmente una manera de 

desplazar et coraje que uno paso fuera del hogar y canalizarlo con la esposa o 

con los hijos". 35 

El hecho de que se espera que ta familia sirva como refugio de loa estreaores 

externos también •umenta el riesgo de la ocurrencia de violencia doméstica 

relacionada al estrés; esto se debe a que la familia suele ser vista como un lugar 

en donde todo tipo de problemas externos pueden ser discutidos, compartidos y 

resueltos. Sin embargo, es muy común que mucho• de esos problemas no tengan 

soluciOn inmediata, lo que se puede convertir en •ctos de •gresiOn debido a las 

frustraciones y situaciones estrea•ntes que no •caban de solucionarse. 

La conducta violentll puede ser usada como una respuesta al estrés, esto es, 

como un tipo de conducta de •juste, tilles como golpear a una esposa 

desobediente, para que ella obedezca la diferencia que como esposo él cree 

tener; castigar fiaic.mente a los nilloa para que cesen de comport•rae de cierta 

manera; golpear a un hermano en un• disputa por el dominio de un juguete que a 

ambos les guata. 

El impulso a golpear emerge con tal rapidez que no somos cap•ce• de pensar y 

soto con esfuerzo lo controlamos. 

La clase social también ejerce un imp•cto impo,,.nte sobre I• rel•ciOn de eatréa­

familia, debido a que diferentes niveles de el••• proveen contextos 

socioculturales diferent•• en lo que respecta • la permiaibilid•d de •ctu•r de 

manera violentll dentro de la f•milia. Sin olvid•rnos de I• drogadicciOn y el 

alcoholismo como factores dealntegrantes de la vid• hogarell• porque destruyen 

las relaciones f•mili•re•. 

35 
Revist9 lnterconbnentar de Paicologle y Educ.ci6n, Vol. •. Nümero 1, Ec:M:ori•I Univer9idad 
lntercontinentail, 1881, Pag. 96. 
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Un fenómeno que actualmente es rwlevante en la vide de la ciudad son les 

migraciones del campo • le ciudad porque han contribuido el desarrollo del •rea 

urbana, pero funelamentelmente elel •re• conurbede, conformenelo zonas 

margines elenominaelas ciuelaeles perelielas, que actualmente se eat•n convirtienelo 

en graneles núcleos ele población carwntes ele infraestructura vivienda, elrenajes, 

luz electrice, egua potable, centros ele salud, escuelas calles y avenlelas 

pavimentadas y en general con mucha contaminación, esto es asl por que la 

población crece y el estado no aumenta el gesto social para sufragar las 

necesidades de estos pobladores, de tal manera que son marginados del trabajo 

y en general de los bienes y servicios. Esto rwpercute profundamente en la 

integración familiar porque son familias muy pobres cuyo espacio familiar se 

reeluce a un cuarto, cocina y comedor sin elrenajes y agua potable, a esto hay que 

agregar que los ingrwsos familiares son muy bajos y no alcanzan a cubrir las 

necesidades inmediatas de estos mexicanos que son un caldo ele cultivo para el 

desarrollo del alcoholismo de le drogadicción y la prostitución que son los factores 

mas relevantes en la elesintegración familiar en nuestro pals. 

Por otro lado, la elesintegración familiar afecta profundamente a la vida ele la 

sociedad, porque de cada cinco familias cuatro son desintegradas por elivorcio ele 

los padres, de ahl que es muy alto el Indice de madres solteras en nuestro pals; 

asimismo ele nillos que viven con el pap• o con la mam• o con la familia de uno 

ele los cónyuges, las causes son varias, una de ellas es el alcoholismo y la 

drogadicción porque son manifestaciones ele petologla en el seno familiar, por 

ejemplo, es frecuente que el pedrw alcohólico, golpee o le de mal trato • la 

esposa, lo mismo sucede con el drogeelictos, sobre todo aquel que consume 

herolna, ye que ente le angustie de conseguirle ea capaz ele llegar el crimen. Ea 

evielente que en nuestra socieeled el alcoholismo es ~s generalizado afectando 

a todos loa estratos ele la población, de ahl que el Dr. Mex S•Uer consielere como 

bebedores excesivos cuy• dependencia elel alcohol afecta su ulud flsica o 

mental, aal como sus rwlacionea con loa aem•s y su comportamiento social y 

económico 

El eloctor Mark S•Her aellela que el alcoholismo ea •un traatomó de la conducta 

que se manifieste por la Ingestión rwpetida de grwnctea cantidac:lea de bebidas 
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•lcohólicaa que provoc• un comportamiento •no""•' o desvi•do y que d•lla el 

funcion•miento sociel, económico o I• ••lud de quien lea ingiere" ... 

L•s persones que aufren eate tipo de trestomoa de le peraon•lid•d efectan a 

todos loa miembro• de I• f•mili•. gener•ndo conflicto•. deaintegr•dorea, como por 

ejemplo el divorcio, y el rechmzo de I• comunid•d eato disminuye loa ingreaos 

f•mili•re• y, por conaecuenci•. tr•• dea•juatea económicos que ae exprea•n en 

que I• m•dre ae vee incap•citada de aufr•g•r loa coatos de la educación, el 

veatido, y en general I• diete familiar. 

Eatos tipos de problemas •fect•n fundamentalmente • las clases sociales mas 

empobrecidas y a los m•rgin•dos. 

En los p•lses desarrollados, el alcoholismo constituye sin lugar a duda un grave 

problema aocial, pero es mayor le repercusiOn del problema en los palees en 

desarrollo, donde se conjugan con el desempleo, la desnutriciOn y otros 

problemas. Por lo que habitualmente lo• eatr•toe eociales, econOmicos y 

culturales más lnfimos suelen aer proclives al alcoholiemo y a la violencia. 

Los hábitos excesivos ae inician gener•lmente cu•ndo los aujetoa aon eún más 

jOvenea, poaeen familiares o parientes que ae vuelven egreaivos cuando beben y 

se preocupan poco por los hábito• de bebida y por la conducta egreaiva. El 

alcohol no es la única suatancia que está vinculad• a la violencia, pero si ea una 

de las máa importantes. Ciertaa. drogaa como la heroln• pueden conducir a la 

violencia. Algunos adicto• a las drogas en ocaaionea cometen crimen•• debido a 

la deseaperaciOn que si•nt•n cu•ndo no la pu•den conaeguir. La ingestiOn de 

alcohol ae relaciona con todo un eapectro de patrón de conduct• violenta o 

crimin•I incluyendo, violenci• en el ••no de I• famili•. 

Loa sentimientoa de la paraona •lcohOlica I• lleven a la pr.potenci•, y a 

experim•nt•r aen••cionea d• euforia, C11pacidad, velor, audacia, depreaiOn y 

regreaion durente •I periodo alcohólico, quien se siente Cllpaz de hacer o decir la• 

38 Guerr• Guerr•, Arm.ndo .Jerier, "'El Alcolloll8lllO .... aleo", Edtton.I H•la. Mlhk::o, 1895, P6Q. 75. 
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coa•• que no se hubier• •travldo, I• c.p•Cid•d de entendimiento p•r• •ctu•r y 

h•bl•r se •Itera. 

El •lcohol no constituye aol•mente un modo de destrucción de si mismo. es un 

potente f•ctor de liberaciones. de fruatr•d•s f•ntaalas y, por ende, de 

comport•mientoa violentos. 

El •lcohólico transgrede los •mbitos en loa que se mueve, procede entre las 

personas con temor e indignación, con sentimientos que conducen a la protesta, 

al raclamo, lo que provoca distintos perc.nces que frecuentemente terminan en 

actos violentos. El •lcoholiamo desinhibe frustraciones, y la frustración produce y 

engendra violenci•, dig•ae frustración •morosa, económica, polltica, familiar, de 

amistad, entre otras. 

Tan es aal que el alcohol participa como una de las causas de divorcio, en donde 

hay maltrato flsico e irrespona•bilid•d en el seno familiar. Por lo que respecta a 

los hijos menores éstos son agredidos por el padre cuando éste se encuentra en 

estado de ebriedad. 

Cabe aetlalar que el alcoholismo y la drogadicción son factores que producen 

violencia familiar, en la que puede incurrir indistintamente cualquier miembro de la 

familia, aunque de manera primordi•I el p•dre, alguno de loa hijos mayores y en 

ocasiones la propia madre. 

Se cree que el uso del alcohol se aaoci• con un Incremento en I• prob•bilid•d de 

abuso hacia la mujer, por ser el alcoholismo un vicio predominante del hombre, no 

de la mujer. Asimismo el alcoholismo femenino, e•~ mal visto en el •mbiente 

popular, mientra• que el alcoholismo m•aculino ea considerado como un "vicio 

viril". 

El •lcohol ea un factor aignificetivo en muehoa acto• de agraaión, por lo que - h• 

discutido mucho sobre las posible• explic.cionea de la ralaeión entra el uso del 
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alcohol y I• •gresi6n ffsic•, Y• que ofusca el juicio y provoca I• desinhiblcl6n. Se 

ha comprob•do que I•• socied•des que beben son mucho rn41• •gresivas que las 

que no 10 h•cen. Llls drog•s como I•• •nfetamin•s t•mbl6n pueden provocar 

violencia, ya que des•rroll•n un gr•do de p•ranoia y un sentimiento de justicia 

hasta llevar al sujeto a querer h•cerse justicia por su propia m•no. 

"Freud considera t•mbien • las tendencias •lcoh61icas cono una regresi6n 

principalmente en los hombres, resultante de relaciones fracasadas con mujeres 

(esposas, madres, amantes). Desde un punto de vista psicoanalitico, el aicoh61ico 

o adicto es intolerante a la tensi6n, al dolor o a la frustraci6n" 37 

Se considera que el alcoholismo significa el empello en el poder, por medio del 

disimulo de sentimientos de insuficiencia o inferioridad. 

"Se estima que cuando menos otras cuatro personas resultan directamente por 

cada alcoh61ico entre ellos se incluyen maridos y esposas, patrones o empleados, 

amigos e hijos. El uso y el abuso del alcohol esta entrallado en conflictos 

familiares que van desde las injurias verbales hasta el ataque físico, fugas o 

desapariciones de un padre o de un hijo, separaciones, muenes accidentales o 

suicidios".38 

Cuando hay problemas debido al alcoholismo en una familia, se presentan graves 

conflictos internos, un marido alcoh61ico con una fuene identificaci6n de su papel 

de var6n es probable que sea hostil con su mujer. Los hijos son usualmente los 

más afectados por vivir con un alcoh61ico. 

El dallo que el alcoh61ico puede causarse asi mismo y a los demlllls es enorme, en 

lo que respecta a las relaciones interpersonales el dallo es incalculable: 

desintegraci6n familiar, -paraciones y divorcios, ausentismo laboral y accidentes 

de trabajo, alta coincidancia del alcoholismo con actos criminales, entre otros. 

37 
lbid•m 

38 Bem81 S•hún, Victor, El AlcaltDll8MOen .. JtlOo. Edltort.i H•lm. M••lco, 19SM, P•g. 56. 
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L• ingestión Inmoderada de bebidas alcohólicas es capaz de perturbar la 

conducta humana y convertir gradualmente al hombre en un agresor potencial de. 

si mismo, an su familia y de la sociedad; amenaza su integridad flaica y mental, su 

hábito progresivamente lesiona los intereses profesionales, personales, sociales y 

económicos que le •t•"en. Cuando este es incontrolable le hace caer en un 

circulo vicioso de deterioro social y econOmico con abandono de su persona y de 

su familia tanto en responsabilidad•• morales como sociales con el consecuente 

reclamo por parte de la esposa, por lo que refleja su violencia contra ella y contra 

los hijos. 

El alcohol da seguridad, llegando a producir con la forma de beber un cierto nivel 

donde todo le parecerá más dificil y lógico. Lo justo, lo necesario y lo conveniente 

pierden su dimensión. Un• vez rotas todas las barreras discriminatorias, el 

bebedor se convierte fácilmente en agresor, comenzando por las agresiones 

verbales, levantando la voz para hacerse escuchar, sin percatarse de que su voz 

innecesariamente fuerte molesta • los demás. Contra su costumbre, "soltara· la 

primera palabra que polarice la atención de sus escuchas, entonces la tolerancia, 

debe ser para 61 y la convivencia 61 la habrá de imponer, sometiendo al rigor de su 

intoxicación a los demás, quienes deberán aceptar su expresión. En este punto 

las personas ya no contaran con el; lo que importará es que 61 ponga las reglas y 

la armonia del lugar. 

Es bien conocido que los alcohólicos crónicos que sufren perturbaciones 

psicológicas y I•• personas que ingieren alcohol en exceso a veces llegan h••t• a 
golpear • sus esposas y • sus hijos cometiendo actos violentos. 

Las dudas y sospechas patológicas respecto • la fidelidad del compa"ero sexual 

son excusas que tanto hombrea como mujeres aducen con frecuencia para 

explicar su dependencia al alcohol. Loa -ntimientoa de celos van desde I•• 

sospecha• ligeras y transitorias cuando el individuo se encuentra intoxicado hasta 

I•• convicciones firmes que persisten durant• la abstinencia. Pueden -guir 

acusaciones de infidelidad sin fundamento y con frecuencia llegan • ser extremas 
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e in•ultante•. Se puec:te ecuaer c:te incesto e la e•poae o la eapoao, c:te 

homoaexualic:tac:t o c:te pro•titución. Tale• acu•aclones c:te celo• puec:ten venir 

ecompellede• c:te violencia. 

FACTOR ECON0MICO 

De•de el punto c:te viste socio - económico los ingre•o• salariales en general son 

muy bajos, el 50% c:te la población económicamente activa vive con ingresos c:te 

un ••lario mlnimo, lo cual no elcenza e aati•fecer la• necesic:tac:tes mínima• c:te la 

canasta basica, que actualmente requiere c:te aeia salarios mlnimos para una 

familia c:te cuatro o cinco persones en el area urbana. En este orden c:te ideas, es 

necesario tomar en cuenta que en la urbe capiteline mas del 40% de la población 

se encuentre deaempleac:ta o subempleeda, lo cual explica le eclosión c:tel trabajo 

informal, la c:telincuencia, la prostitución. el alcoholismo, la drogadicción y en 

general, a la inseguric:tac:t social. Esto ae refleja en el seno familiar cuando los 

ingresos no alcanzan para cubrir los gastos familiares. 

En la actualic:tad, todos nos venos afectllc:tos por cambios sociales, producto de la 

complejidad de las interrelaciones humanas. Los grupos de control social se 

multiplican de•proporcionedamente y hay mayor complejidad, lo que aumenta el 

número de rezagados laborales; los aueldoa bajos obligan al ciudadano a 

desempellar tres o cuatro trabajos pare poder vivir e un nivel económico mec:tio. 

Esto trae como consecuencia I• inestabilic:tad emocional de los ciudadenoa ya que 

someten su• organismos a un ritmo fuere de lo normal y e una tensión continua 

se vuelven impacientes y agresivos. 

El poder adqui•itivo de los salarios, y la pobreza • veces extrema, en que ae 

desenvuelven las femiliaa de nuestra• grandes masas, agudizan los problemas 

dentro de la familia. 

"Le migración del campo a le cuic:tad, c:te parte c:te familia• expulaac:taa de au 

habitat por la decadencia ecológica, le inseguridad en el campo (con ineluaive 

brote• guerrilleros), familias que, cegad•• por el espejismo de "I•• grandes 

poaibilidedes eta le metrópolis", buscan trebejo en I• capitel. Todos eatoa factores 
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traen fruatracionea que pueden deaembocar en el maltrato de loa miembro• m6a 

indefenaoa de la familia. 

Una crisia econ6mica o polltica definen nuevos rumbo• para loa individuos y au 

contexto familiar •• ve asimiamo modificado y diversificado" 39 

La escaaez de recurso• econ6micoa, la pobreza o la miaeria miama, generan en 

el seno familiar diacuaionea, reclamo•, inconformidad••. que en ocaaiones ae 

canalizan en conducta• violentas, que inciden en contra de los grupoa m6s 

vulnerables como son: los ninos, mujerea, ancianos o diacapacltados. 

Si los recuraoa aon eacaaoa y adem6s •• tienen que compartir con ancianos o 

discapacitados puede traducirae en abandono y maltrato para ellos, al aer viatos 

como una carga económica. 

"Con motivo de la aprobaci6n de la Ley de Aaiatencia y Prevenci6n de la Violencia 

lntrafamiliar, •• aenal6 "que el empobrecimiento de millones de familia•. producto 

de una equivocada conducci6n económica, aon otro• factorea de la• violencias 

domesticas".'° 

"Se ha comprobado que loa varones golpean m6a a su• pareja• en momentos de 

crisis econ6mica nacional; es decir, que entre m6s escasos son loa recursos de 

una familia, mayor es la violencia que se gestar• en su aeno". • 1 

Por otro lado el resultan de suma importancia el trabajo y desempleo. 

El deaempleo es uno de los problema• m6a temible pueato que es generador de 

otros muchos problemas que se derivan de el, como la miseria, el alcoholismo, 

entre otroa; una de las causas principeles es la sobre poblacl6n, que impone la 

necesidad de crear m6s fuentes de trabajo en la medida que la poblaci6n crece 

haciendo Insuficientes los empleos lo que trae como conMcuencia tensi6n, estrés 

entre otros malestares a las personas que sufren de eM greve problema y que 

38 Procuredurle General De Le Repub!M::9, Ob. Cit., Pq. 2S 
40 lctem, Peg. 27 
41 
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regularmente deaencadena violencia dentro de loa hogarea, al aentirae incapaz el 

hombre de proveer lo neceaario para la aubaistencia de la familia. 

"La violencia contra las mujeres parece estar asociada con la pobreza y la tensión 

relacionada; algunos estudios sugieren que el abuso con la esposa, por ejemplo, 

prevalece mas entre pobres y los desempleados". • 2 

Los periodos de desempleo son probablemente épocas en las que las mujeres 

reciben mas golpes, ya que la pobreza propicia un estado de tensión. 

Las Zonas Marginadas, son otra causa de la violencia familiar, dado que la 

promueve y genera. 

Los marginados se definen como aquellos grupos que han quedado al margen de 

los beneficios de la riqueza generada por el desarrollo nacional, aunque no 

necesariamente al margen de la generación de esa riqueza ni mucho menos de 

las condiciones que la hacen posible. 

"La población marginada es aquella que tiene insatisfechas sus necesidades 

esenciales y que generalmente comprende a los desposeldos de los medios de 

producción y que no han logrado encontrar un trabajo permanente, y a los que 

poseen medios de producción de mala calidad o tradicionalmente, como 

campesinos temporales, población indlgena, vendedores ambulantes, etc". • 3 

Los marginados son basicamente desempleados y subempleados. Se considera 

que la marginación se expresa en términos de niveles de ingreso insuficientes de 

la población económicamente activa; altos niveles de subempleo; altos 

porcentajes de población rural y/o agrlcola; bajos niveles de educación; viviendas 

inadecuadas y sin servicios; alta fecundidad; elevada migración. 

• 2 C•rillo Ro•an•. -ue ...._,.. contre .. ~" Rompiendo el auencm, Editorilll Fondo ele o ... rolo 
d• lea Necionea Unid• par• l8s mujer- (UNIFEM), Nueva York, PQ. 8 
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Uno de loa m•• terribles y penosos fenómenos aocielea ea el de le miserie, una 

de cuyea ceusaa principelea es el desempleo. 

Otro de los problemes y no ciertamente el menor ea el crecimiento incontrolado de 

la población urbena que provoca un tremendo déficit habitecional, en donde feltan 

habitaciones y sobre pobleción, surgiendo problemea en serie, eglomereciones 

familieres, vecineles, urbenas; falta de los servicios m•s elementales; falta de 

higiene. Le gente sigue llegendo e les urbes en busca de trebajo y feltan m•s y 

m•s habitaciones y los recién llegados constituyen las llamadas "ciudedes 

perdidas", asentemientos de construcciones improvisadas con materieles de bajo 

precio, en donde se vive en promiscuidad y en condiciones infrahum•naa; 

"cinturones de miseria" que circundan las grandes ciudades incluyendo e nuestro 

Distrito Federal. 

Desde el angulo de la ideología se ha tomado en cuenta que la mujer ha sido 

relegada a un segundo plano y que siempre se ha dedicado a las lebores 

domésticas mientras el hombre trabaja y estudia, empero con el deserrollo del 

capitalismo esta situación se ha venido modificando de tal menere que le mujer ha 

venido genado especios en al vida social tanto en el terreno laboral como en el 

intelectual. 

En las naciones subdesarrolladas, grandes poblaciones estan emigrando a la• 

ciudades y contribuyendo al apillemiento humeno y el desempleo. 

En les grende• urbes viven miles de persone• en le pobreza y le deaespereeión, 

la problefnatice de aelud, le violeneie y el crimen son usueles en estos lugeres. 

Les presione• son en exceso frustrentea e intolerebles y el único refugio el que 

ecuden ea la violencie como medio de auperviveneie o de vencer el medio que loa 

obliga e edeptarae • une sociedad cruel y deapiedede. 

Otro de loa signos de nuestro tiempo •• le explotación demografice que, sumed• 

a le pobreza, tree eperejedo que muche• femilies integrad•• por numerosos 

miembros hebiten viviend•• deplorables, sin aervieioa primordiales; careciendo de 
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lo mas elemental. La falta vital provoca irritaciOn, molestia y después agresiOn; el 

ser humano, como todo ser viviente requiere de un espacio suficiente para 

desenvolverse. 

"La inclinaciOn hacia la paternidad "irresponsable" contribuye al excesivo tamano 

de muchas familias marginadas, lo cual provoca un ambiente patogénico dentro 

de los ruidosos hogares sobre poblados. El hogar proletano m ...... ..:.·•' : .. rnenudo 

consiste de un solo cuarto; llénalo de hijos y el marido optara por la cantina". 44 

El aumento potencial de la miseria se ha agravado, ya que muchas mujeres han 

tenido que dejar sus estudios por sostener a sus hijos, otras han perdido sus 

trabajos y se dedican a la prostituciOn. 

La sociedad acomoda sus intereses en lo que ella siente que "debe ser el orden o 

la paz y es en honor de ese orden y de esa paz, de ese deber acomodaticio, 

cuando margina y explota a los mas débiles y éstos suelen ser los menos 

preparados, peones de campo, alballiles, trabajadores y operarios humildes los 

que suelen ser mas alcohOlicos. 

Por lo que encontramos que un hombre con poca preparaciOn o sin preparaciOn 

con diez o doce horas de jamada laboral a destajo, no pueda alcanzar con su 

salario lo suficiente para mal vivir el y sus numerosos hijos, aunado al heeho de 

que tanto esfuerzo y trabajo no los hara salir de pobres, y con un continuo destino 

de penuria y necesidad. 

En los medios sociales existe un circulo vicioso según el cual la ignorancia Induce 

a la pobreza, ésta aparejada a la desnutriciOn e insalubridad y enfermedades, 

empobreciendo en el esplritu de la cabeza de un grupo familiar. 

TESIS r'O~.T 
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1.Z.• EFECTOS DE LA VIOLENCIA FAMILIAl't 

Ola a di• ae incrementa considerablemente la violeneia dentro del hogar, 

convirtiéndoae en una situación común en nuestro pala y eapeclficamente en la 

Ciudad de México. Dicho fenómeno de la violencia familiar no es nueva, sin 

embargo fue haata el afio de mil noveeiento• setenta cuando dicho fenómeno ae 

empezó a detectar a nivel mundial como un hecho preocupante, reflejado en 

eatadlaticas de la ONU en donde •• estima que el 75% de las mujeres del mundo 

han sido agredidas física, emocional y/o verbalmente. 

La violencia familiar ademas de aer un mal en si, repercute en la formación y 

desarrollo de los individuo• que conforman un hogar, principalmente en au etapa 

de formación en la infancia y adoleacencia, desgastando los valores más 

elementales en la familia, como el respeto y la solidaridad familiar, entre otros, 

generando conductas antisociales dentro y fuere de la familia, las cuales se ven 

reflejadas en la sociedad, provocando repercusiones en la formación y desarrollo 

de sus integrantes, presentlllndose focos de violencia dentro y fuera de la familia u 

hogar. 

Loa hogares que sufren violencia •• encuentran propenaos a ser formadores de 

individuos desadaptadoa, que a la menor oportunidad pueden convertirse en 

formadores de individuos con conductas anti-sociales y en un futuro delincuentes. 

Al respecto estudios recientes han demostrado la existencia de antecedentes de 

maltrato infantil en la historia familiar de loa infractores, de lo que se deduce que 

la violeneia en el hogar genera -cuelas que afectan a aua integrantes, quienes 

viven con angustia, con problemas emoeionales, de conducta, desencadenlllndoae 

en conductas anti - aoeiales. 

De igual manera dicho fenómeno tiene repercusiones en el sector económico, 

toda vez que el temor qua •• produce en las victimas .. duca la productividad del 

individuo, afectando de ••1111 manare el desarrollo económico el pala. 

La violeneia familiar ea un problema sumamente importante en la sociedad, toda 

vez que la familia juega un papal .. levanta y clave an al dasarrollo y formación de 
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sus integrentes, dedo que per• un pleno y ermonioao deaerrollo de sus 

integrentes, debe encontrerae rode•d• de un embiente de feliclded, emor y 

comprensión; le carencia de estos velares tree como consecuencia diverses 

repercusiones tenlo flaices como psicológicas greves para los distintos miembros 

de la familie, poniendo en peligro I• salud mentel, emocionel y flaice de sus 

integrentes asl como le aupervivencie del núcleo femiliar. 

La violencie dentro del hoger especielmente durente la nillez puede producir 

efectos a corto y largo plazo, reflejándose en diversas ectitudes teles como una 

mayor tolerencia a I• violencia flaica y/o psicológica en la socieded en conjunto, 

no resultando extrello que muchos delincuentes, victimas y personas declaradas 

como culpables de delitos relacionados con la violencia en el hogar, fueron objeto 

de agresiones físicas, psicológicas y/o emocionales en su nillez. 

Otro efecto de la violencia en la femilia es el problema de los nillos de I• celle. 

Este problema es origin•do por diferentes causes (tente económicas, aocieles, 

culturales, entre otras), por lo que en nuestro pels un nil'lo abandone su cese para 

integrarse a los nillos de la calle, solo despuás de que le han sido violedoa sus 

derechos fundamenteles, cuando lo han sometido el maltreto flsico, a I• egresión 

verbal y/o sexual, cuando ha vivido en un medio lntra-femiliar violento, en donde 

la madre suele ser golpead• y tener muy baja autoestima. 

Loa nillos de la calle provienen de femilies numeroses en donde más del 80% 

tienen entre cinco y diez miembros, en donde ceai la cuerte perte de estos 

hogares aon mentenidoa por madres de femili• y en donde el pedre tiene 

actitudes autoritaries (mechiste), loa cueles viven en n embiente de miseria y 

carencia de servicios públicos. 

Este problema es uno de los efectos de le violencie femilier, siendo indetermineda 

la centid•d de nil'los que dleriemente ebendonen aua hogeres en I• búaquede 

desesper•d• de libertad d• cembier les condiciones de merginidad, violencie, 

pobreza en les que viven y laa tortures que suelen pedecer en aua hogeres. 

Nil'los que ae unirán a algún grupo de nil'loa en aua mismas condiciones, los 

cuales pedirán dinero, robaren y con los el'los - volverán indigentes, 
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inc,.rnenUinc:tose die • c:tl• le centidec:t c:te nlnos c:te la celle, le c:telincu•ncl• juvenil, 

I• proatituclOn, el robo y I• c:tesintegreciOn f•mili•r. 

Los nlnos en est• aitueciOn hen c:tejac:to de confiar en los •c:tultoa y c:te recibir •mor, 

comida, techo, •slatenci• ~ice; ello• c:teembulan en les celles, cemellones, 

lugerea públicos aumemente peligrosos. y son objeto c:te extoraiOn, c:te múltiples 

•busos, de eg,.siones aexu•lea, y cuent•n con una muy corta eaper•nz• c:te vida. 
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CAPITULO SEGUNDO. 

NOTICIA HISTORICA DE LA VIOLENCIA FAMILIAR 

2.1 ANTIGÜEDAD 

El hombre no acepta compartir con su mujer, ni sus bienes, ni sus hijos, es 

excluida de la sucesión y los vástagos sólo le pertenecen al padre, la condición de 

la mujer es de inferioridad, y su sometimiento al padre primero y al esposo 

después; la familia es pensada como organismo económico, religioso y polltico, 

cuyo jefe es el hombre, marido y padre; como tal está encargado de velar por la 

buena conducta de los miembros del grupo familiar. la poligamia se halla muy 

difundida; la mujer en cambio, como consecuencia de que el hombre debe tener 

la certeza de su descendencia, tiene que observar la más estricta fidelidad, y 

cualquier falta en tal sentido es severamente penada. 

El marido puede repudiar a la mujer en cualquier momento. si un hombre se 

casare con una mujer y después, disgustado con ella, buscare pretexto para 

repudiarla y viniera a ser mal vista de él por algún vicio, hará escritura de repudio 

y la pondrá en manos de la mujer y la despedirá de la casa. La esposa en cambio 

no puede solicitar el divorcio y sólo está facultada para ello en algunos pueblos, si 

prueba que el marido le dispensaba trato cruel. 

En todos los pueblos antiguos. la organización de las relaciones familiares 

implicaba la redu=ión de la mujer a la categorla de "cosa", y como tal, nada era 

más natural que fuera abandonada por su duello cuando quisiese. La mujer podía 

pedir el divorcio por crueldad o excesos del marido por ejemplo en Atenas la 

efectividad de su derecho quedaba limitada por la falta de libertad para salir del 

hogar y recurrir al arconte a entablar la demanda; a esto se sumaba la dificultad 

de la prueba y ademas, la circunstancia de que los hijos siempre quedarlan con el 

marido. 

SI 
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2.1.1. GRECIA 

"La familia griega, ae ••entaba •obre la baae de la preponderancia del hombre, la 

mujer se encontraba rlgidamente aometida. Su función conaiatfa en cuidar la 

casa, procrear y brindar placer sexual". •s 

La mujer debla permanecer dentro de su hogar, al varón le desagradaba tener 

injerencia en lea co••• del hogar, las calles eran para las mujeres bajas. 

prostitutas que daban placer, las concubina• estaban obligadas a atender a los 

varones y las esposas de éstos, a ver por los hijos y atender todo asunto del 

hogar. La posición legal de la mujer era casi I• de una esclava. 

Las mujeres son cuidadas generalmente por su padre, rara vez por su esposo. 

Una mujer que se respetara no tenla altemativa y debía casarse. 

La mujer que no tenla hermanos legltimos era la heredera, y disfrutaba del 

usufructo de la fortuna de su padre, hasta que al tener ella un hijo, éste tuviera 

edad para mantenerla. Las herencias se transmitfan por la lfnea masculina. 

El varón podla repudiar a su pareja, siguiendo las condiciones y formalidades 

legales. El varón entregaba simplemente a la mujer de regreso al hogar de su 

padre. Las mujeres que iniciaban un divorcio debl•n tener una provocación 

extrema. Si la mujer dejaba al esposo, sé vela obligada • retomar a su hogar 

patemo o con su hermano, el cual ae convertla en su guardillln legal. 

En la antigüedad hubo pocas voces • favor de la mujer, asl afirma Nicéforo que: 

"son innumerables los aforismos célebres, los proverbios y las afirmaciones 

populares, asl como las escenas teatrales. flllbulaa y novelas que ponen en 

evidencia los ••pecios meno• apreciables da I• paicologla femenina, en todo 

tiempo y lugar" ... 

•S p_ Groam.,, Cecilia, Ob. Cit. Pag. B. 
46 N~foro Alfredo, Crtlftlnalal9la. a. ,.....,, ••a••I 1 a•·, ~. ¡wo9111uc16n le• ••rae• 

......... le W.. flUMana, tomo IV, Edttoriel C-ice. Puebla M•n:o, 1954, P9g. 5-11. 
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Los médicos de la •ntigüed•d fund•mentaron un dogm• sobre las cualidades 

elementales femenin•s, •tribuyendo a la mujer un temper•mento frlo y húmedo. 

asl los •ristotélicos y galenlst•s h•blan de la predisposición del cuerpo de la mujer 

hacia las enfermedades. Oeclan que esta posee un temperamento con frialdad y 

humedad, lo que contribuye a darle un cuerpo blando, flojo, de rara textura. 

2.1.2 ROMA 

"L• mujer casada ingresaba en la familia del marido donde se encontraba en 

condición de loco filiae (en lugar de la hija). Es decir era reputada como hija del 

marido y considerada como hermana de sus hijos. El matrimonio sólo podla ser 

disuelto por voluntad del marido, • quien las costumbres obligaban a repudiar a la 

mujer infiel o infecunda" • 7 

"A fines de la República nace el matrimonio, en el cu•I al mujer no integra 

jurldicamente la familia del marido sino que pertenece • la suya, mientras que los 

hijos ingresan a la del padre. No hay entre la madre y los hijos derechos ni 

deberes, y tambien en este caso, el papel de la madre es nulo_ .... 

El tribunal domestico desaparece ante la justicia pública, la mujer adquiere mas 

derechos y se producen limitaciones en la f•cultad del padre y del marido para 

disponer de su persona. 

En la historia del derecho romano • la mujer se le niega la igualdad con el hombre 

en función del sexo. 

"La mujer no tenla personalid•d jurldice, vivl• en absoluta sujeción al padre, y •I 

casarse quedaba sujeta al esposo. Después del Siglo 111 a.c. la sujeción pasó • 

ser solo formal; gozaba de cierta libert•d. pero no •I extremo de poder 

divorciarse" • 9 

47 Jbidcm 
48 Ídem 
451 ~im• M•lvido, M•. De 18 L.uz, Ob. Ctt. P~. V. 
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"Existla un contrato civil para el matrimonio romano, basado en el consentimiento. 

A pesar de estar la mujer casada, el padre seguia teniendo autoridad sobre ella; 

hasta que la hija diera • luz • tres hijos era independientemente del padre." "" 

Cualquier trato abusivo del esposo hacia I• esposa se castigaba bajo el cargo de 

dal'los. L•• mujeres casadas, solteras y viudas eran tan libres como los hombres 

en lo que se refiere • la propiedad. La hija era heredera con los mismos derechos 

y privilegios que el hijo en la sucesiOn. 

Cualquier• de las partes del contrato podl• anular el matrimonio. Si la anulaciOn 

no era por faltas cometida• por la esposa, ella tenla derecho a recobrar su dote. 

San Ambrosio, perpetro ia idea de que si I• mujer condujo al hombre al pecado, 

era justo que recibiera al hombre "como la esclava al soberano. 

"Durante un slnodo en Macon en el al'lo de 585 varios obispos deliberaron largos 

meses para determinar de una vez por todas si la mujer podla ser considerada 

como "ser humano", la votaciOn fue casi unánime y se decidiO que a partir de ese 

dla, se les podla conceder• las mujeres ese estatus."51 

2.2 EDAD MEDIA 

La mujer debla servir al varOn, •los hijos y a los parientes. En 1270 en Francia, la 

mujer soltera no podla asistir • la corte, excepto si era seducida o golpeada; las 

mujeres comerciantes podlan demandar y defenderse sOlo en asuntos 

relacionados con sus negocios. 

Se considera a la mujer tlmida por naturaleza, suave, lenta y tranquila. 

El hombre debla proporcionarte • la mujer lo necesario par• el hogar, en tanto 

que la mujer debla atender las necesidades de la familia y de la casa. 

50 idem 
51 Urquidl M•I• y S•azw, Gr.:;ela, La.,._..,...,. ..... Ecttoriel Cien•. Mhico, 1en. Pilg. 203. 
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"La mujer no podla realizar ni acordar nada •in previo con•entimiento del ••poso. 

La mujer estaba sujeta al espo•o inclu•ive • la cabeza de I• familia. Cuando los 

noble• iban a la guerra, la• esposas atendlan I•• necesidades del hogar". 02 

Una esposa no podía realizar contr•tos de ninguna especie sin el consentimiento 

del esposo. Cuando el hombre tomaba por ••Po•a • una mujer, adquirla todos los 

derechos sobre los bienes de ella como tutor. 

El primer hijo varón tenla derecho • la herencia principal, el resto de bienes se 

distribula entre hijos jóvenes varones y mujeres. 

Sólo en casos extremos y brutales se procedía a la separación legal: adulterio 

consangulneo, impotencia y lepra. 

"Las mujeres decentes deblan aguantar y sufrir mucho antes de dejar a su 

esposo. Si el esposo deseaba que la mujer volviera y esta se rehusaba a hacerlo, 

el juez podia cortar la subsistencia del vinculo." 53 

2.3 EL CRISTIANISMO 

La Iglesia ocupaba en esta sociedad un lugsr importante, las ideas del 

cristiani•mo primaban en este periodo. L• pr6dica de Je•ucristo introdujo un 

cambio en la concepción de la autoridad del hombre dentro de la familia. 

El poder del padre no estaba fijado en su beneficio, sino • favor del hijo, y la 

••Po•a y madre no era su esclava. sino su compallera. Esta ideologla, reflejo Jos 

cambios en las convicciones sociales, otorgó una serie de derechos • la mujer, 

principalmente en I•• el•••• superiores, hasta al siglo XIII. 

En un texto de •ignificativa importancia para la historia de la relación hombre­

mujer, la Eplstola de los Efesio• da San Pablo, al apóstol deserrolia una teorl• de 

52 Lim• Malvido, Ma. De 18 luz, Ob. Cit, P~. 16. 
53 lbidem 
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la igualelad baa•el• en laa icle•• ele Jeaúa, pero moclifiQnelolaa por completo. 

Decl• que el hombre y la mujer tenian loa miamos elerechoa y obligaciones pero. 

esta igualelad entre gentes no aon le16nticaa. El hombre tiene que aer el jefe ele la 

pareja; fue el primero en ser creado y elio origen a la mujer. El poder lo tiene el 

que llega primero, ai bien reconoce la presencia elel amor y el respeto hacia la 

mujer, I• autorielad ea siempre la elel hombre. 

San Pablo el ap6atol exhona: "Las casadas eat6n sujetas • aus marielos como al 

Senor, por cuanto el hombre es cabeza de la mujer, asi como Cristo es cabeza ele 

la Iglesia". 54 

Oesele el origen elei cristianismo, la familia era consideraela como una monarqula 

ele origen elivino, la Eplatola • los Efesios establece una reciprociel•el ele eleberes 

entre el paelre ele familia y sus súbelitos. A su mujer, el marielo elebe amor y 

sacrificio; a sus hijos, educación. 

La autorielad elel paelre ele familia y la autoridael ele Dios se legitimaron 

reciprocamente, ya que el poeler del marielo, aenor y padre. venia ele Dios, al 

mismo tiempo, la sumisión • Dios tenia como moelelo esta soberanla del senor. 

Durante la Eelael Media, los preelicadores religiosos m"rcaron siempre la 

suborelinaci6n ele la mujer "La mujer que no quiere obeelecer al marido en lo que 

hace al gobierno ele la familia y ele la casa, y en lo que hace • I•• vinudes y 

buenas costumbre, comete pecado, pues la mujer está obligaela • acatar las 

orelenes elel marido. Por el contrario, ai quiere apoclerarae elel gobierno ele la casa 

con obatinaci6n y contra la voluntael elel marielo cuanelo éste le prohibe por una 

buena raz6n, comete pecaelo, pues no elebe hacer naela contra au marielo, al que 

está aometiela por el elerecho elivino y humano". "" 

Agrega Beneelicti: "La mujer que cleaprecia • au marielo y no lo quiere obedecer, 

ae rebal• • la sentencia ele Dios. I• cual quiere que la mujer este sometida al 

54 P. Gtosmen, Cecili•, Op. Cit, PlllQ. & 
55 ldem, P-. &1 
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marido, quien es m8s noble y m8s excelente que la mujer, dado que es imagen de 

Dios y la mujer solo es imagen del hombre." "" 

2.4 MÉXICO 

2.4.1 E"OCA .. REHISP'ÁNICA 

LOS AZTECAS 

Para poder analizar cual era el lugar que ocupaba la mujer en México es 

necesario hacer referencia a la sociedad azteca. 

Resulta imponante mencionar que algunos conceptos que determinan el 

componamiento cotidiano de los mexlcas. 

1. La posición que la mujer tenla en una sociedad estructurada de acuerdo 

con las concepciones sobre el valor que se debe a los individuos de uno u 

otro sexo. 

2. A toda esencia masculina respondla otra femenina y este orden divino se 

traducla también al plano humano, en las caracterlsticas respectivas del 

hombre y la mujer. 

3. Las faenas agrlcolas, las ejerclan tanto hombres como mujeres; la 

anesanla textil, pane imponente en la economla azteca era reservada a las 

mujeres. 

4. El mito fundó la imagen de la hechicera, ya que por decisión era la mujer 

especialista en la medicina m8gice, la brujerla y la adivin•ción. 

5. Los mitos fueron la b•- de mecanismos de control moral y un medio para 

ensel'lar el papel que I• mujer debla seguir en la socied•d. 

"El v•lor de la mujer era muy diferente en •quallas soclad•des en las que I•• 

labores femeninas quedaban reducidas • las actividades hog•rel'las, y •quallas 

en las qua axistla I• posibilid•d da que la mujer interviniera en la producción de 

59 
lbidem 
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articulo• destinados a la venui o al pago de loa tributos, por ejemplo, loa hilados y 

loa tejidos de aigoá6n". 57 

"Hay algunas fuentes que mencionan que ciertas mujeres en las grandes 

ciudades podian participar en otras actividades ademlll• de las hogarellas, asi 

como ocupar puestos politicoa". 58 

Se realizaba a través de los ropajes y peinado• una diferenciación entre los 

varones según las funciones y actividades que desempellaban existiendo una 

complicada jerarquizaci6n, no aaf entre las mujeres a las que a61o las diatinguia la 

diferenciaci6n social. 

El nillo o nilla hasta los seis allos era completamente libre, después iniciaba su 

participación, según el sexo, en las actividades del padre o de la madre, en la 

medida de sus fuerzas. 

"La madre recomienda hablar con mediano sonido. no ser curiosa, usar palabras 

honestas, no debla andar con apresuramiento ni demasiado despacio, no debla 

inclinar mucho la cabeza en la calle, s61o un poco; no debla Ir mirando al cielo o 

de aca acullá". 59 

Se les transmitla a las mujeres una técnica del cuerpo decente, cuya meta era 

hacer a la mujer lo menos vistosa posible fundiéndola en la masa de la sociedad. 

Por otro lado, existla la imagen de la mujer pública y nuevamente el aerm6n de la 

madre en el que advertia a la joven, era considerada una mujer mundana y camal 

aquella que osara en afeitarse la cara, o poner colores en ella, en la boca, por 

parecer bien. 

La virginidad de la mujer era muy estimada y mahlf6ricamente sa equipara al 

himen integro a una p_reciada joya que la madre encargaba a su hija. 

57 López AQuatin, Alfredo, C~ HU"'8fl0 e .......... Tomo 1, UNAM, M*-ico, 19M, Pag.329. 
58 Quezacl•. Noeml, Alllor Jf M .... e111Gr'Oe9.,.,. loe UlllC8a, UNAM, M••k:o, 18M, Pag. 50. 
59 
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Se le recomendaba a la nll'la asimismo cuál era la actitud que deberla tener con el 

eapoao. Fray Bemandino De Sahún ael'lala que cuando Dios fuere servido de que 

tomes marido, estando ya en au poder, mira que no te altivezcas, mira que no te 

ensoberbezcas, mira que no le menosprecies, mira que no des licencia a tu 

corazon para que se incline a otra parte; mira que no te atrevas a tu marido; mira 

que en ningún tiempo ni en ningún lugar te le hayas traiciOn, que ae llama 

adulterio. 

Se le explicaba a la hija que no deberla ella de escoger marido como quien 

escoge matas o mazorcas en el mercado, deberlan aceptar lo que los dioses les 

hubiesen deparado aunque se tratara de maridos feos. 

Al varon se le aconsejaba tener templanza y discreciOn frente a la sexualidad; 

preocupaba mucho en ese tiempo el momento en que el varOn deberla de 

entregarse a la mujer. Se le recomendaba que no fuese antes de la madurez y de 

que no fuese sino hasta ser hombre perfecto, ya que correrla el riesgo de volverse 

impotente, flaco y viejo. 

A la mujer se le educaba con la idea de que deberla pertenecer en au vida a un 

solo hombre. El matrimonio era una forma de impedir el deacarriO de las jOvenes. 

Existia el matrimonio provisional, cuando nacla el primer hijo ae pedía al varOn el 

matrimonio definitivo. 

El parto era considerado una batalla. Si la mujer morla dando a luz adquirla un 

rango de diosa y ae le veneraba. 

"El adulterio ae castigaba machacándole la cabeza a la mujer en la calle y 

arrastrándola. Según el refrán que dacia "probaras la piedra y aeráa arrastrada y 

tomaran ejemplo de tu muerte". 00 

80 ldem 
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El divorcio ere mal viato, ye que habla una preatón more! que menguabe el 

preatigio de I• vida del c61ibe. lncluao • la viude, •• le decle que ere guerdi•n• 

.viva • nombre del difunto con el que en el mma •118 ae volverla • unir. 

El vlnculo matrimonial ere tan protegido y aegredo que no podia aer perturbedo ni 

aún con le mirad•. fomice con I• mired• el que fija le viate, el que mire mucho el 

rostro de te mujer ejene. 

2.4.2. • .. OCA COLONIAL 

La mujer en ta aociedad virreinal era considerada menor de edad. No tenla 

posibilidad de elegir au destino ni podl• deaempellar pueatoa públicos, ni hacer, 

ni deshacer contratos, ni servir de testigo, ni tenla derecho • la educación 

superior. 

Sólo habla para la mujer dos opciones: el matrimonio o el convento; embas 

requerlan dote, si no tenla dinero para ello, ae qued•b• soltera lo que era terrible, 

ya que la solteria era inconcebible. 

En la nillez y ta adolescencia la mujer dependla del pedre y de loa hermanos 

varones, y cesada del marido. La mujer podla ceaerse desde loa 12 allo•. pero 

desde ••• edad hesta toa 25 requerla perrniao del P•dre y jueces. 

Les mujeres podien ser hij•• legitime• perid•• de matrimonio; eapuriea, hljes de 

adulterios, de mujerea públicas, de cl8rigos, de freile•. de monjes y de 

incestuoaoa; e ilegitime•, I•• necid•• de pedrea aolteros. 

La mujer no podla en ••t• 8poce eceptar une herencia. Su eaposo ere el que 

adminiatreba aus bienea. 

La mujer podte .. pararse, disolver au metrimonio y nulificeno, aegún et ceao. 

Como el matrimonio aoto ere ecleai8stico, lo ere aaimiamo la .. pareción que •• 

concedl• por adulterio comprobado, ••vicie o enferrned•d contagio... dich• 

aepereción implicaba I• impoaibilided de volver • ce .. rse. 
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2.4.3. El"OCA INDE~ENDIENTE 

2.4.3.1 CODIOO CIVIL DE 1870 

En el COdigo de 1870 el predominio del m•rido er• definitivo "La mujer debe vivir 

con el m•rido" C•rtlculo 199 COdigo Civil), el domicilio de la mujer cms•d•. sino 

está legalmente aepar•d• de au m•rido, es el de este (articulo 32 COdigo Civil). 

"El marido debe proteger a la mujer, esta debe obedecer a aquel, •si en lo 

domestico como en la educ•ciOn de los hijos y en la administraciOn de los bienes" 

(artículo 201 COdigo Civil). La mujer está obligada a seguir al marido, ai este lo 

exige, donde quiera que establezca su residencia, salvo pacto en contrario 

celebrado en las capitulaciones, matrimoniales (articulo 204 COdigo Civil). El 

marido era el administrador legitimo de todos los bienes del matrimonio y el 

representante de su mujer, esta no podla sin licencia de aquel, dada por escrito, 

comp•recer en juicio por al o por procurador (artlculos 205 y 206 COdigo Civil). 

Este Código clasifico a los hijos en legltimos y nacidos fuera del m•trimonio, 

subdividiendo • estos últimos en n•turales, espurios ex nefario vel damanato coitu 

o sea adulterinos y los incestuosos, principalmente para conferirtea derechos 

hereditarios en diferentes proporciones en ruon a I• diversa cmtegorl• a que 

perteneclan (artlculos 283 y 2460 • 2469 COdigo Civil). 

Confirió la P•tría potestad •I padre (•rtlculo 392 fr•cciOn 1 COdigo Civil) y solo • 

falta de 61 la ejercla la m•dre. El marido er• el legitimo •dministrador de I• 

aocied•d conyugal, la mujer sólo podla •dministrar cuando hubiese convenio o 

sentencia que así lo estableciera. 

En rel•ciOn a la dote, la •dministr•ciOn y el usufructo correspondían al m•rído. L• 

dote - definiO en el articulo 2251 del COdigo Civil como •cu•lquier cos• o 

cmntíd•d que la mujer u otro en au nombre d• al marido con objeto expnaao de 

•yud•rte • aoatener las cmrg•• del m•trimonío". 

61 TFSTR r.nT1.r 
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En l•a c.u .. 1ea de divorcio hebl• di•crimin•ción contre I• mujer, después de 

aeflel•r como ceuael el •dulterio, el articulo 241 del Código Civil, previene que el 

edulterio de le mujer •• "siempre ceuae de Divorcio", en cembio, el siguiente 

articulo ••fl•l•b• que el del m•rido "ea e.use de divorcio aol•mente cu•ndo en él 

concurr•n alguna de I•• siguientes circunstancias: Que el edulterio h•Y• sido 

cometido en I• cesa común; que haya habido concubineto entre loa adúlteros 

dentro o fuere de le e••• conyugel; que haya habido escándalo o insulto público 

hecho por el marido a le mujer legitima; que la edultere heya rn.ltr.tado de 

palabra o de obra, o que por su ceuaa se haya maltratado de alguno de esos 

modos • la mujer legitima. 

2 .... 3.2 CODIOO CIVIL DE 18N 

El Código 1884 reproduce lo regulado en el Código Civil de 1870, continuando la 

discriminación de le mujer y los hijos, y aportando únicamente el principio de libre 

teatamentificeción, poniendo fin e la herencia forzosa, ocasionando perjuicio de 

las familias "legitimas" y de lo• hijos nacidos dentro del matrimonio. 

2 .... 3.3 LEY S08RE RELACIONES FAMILIARES DE 1917 

Venuatiano Carranu el dia 9 de •bril de 1917 expide la Ley sobre Relaciones 

Familiares, considerada como el primer Código Femilier del mundo. Dicha ley 

deroga loa cepltulos relativos del Código de 1884. 

En rezón de que l•s idees modernas sobre I• igualded, ampliamente difundidas y 

aceptadas en ceai todas las Instituciones sociales, no hen llegado • influir 

convenientemente en las instituciones f•mili•res, que selvo loa temper•mentos 

netur•lea eportedoa por le civiliución, continú•n basándose en el rigorismo de I•• 

viej•• idees romen•s conaervedaa por el derecho c.nónico. 

Siendo le femili• entre loa romenoa no sólo fuente de derechos civiles, sino 

tembién, desde muchos puntos de vista, une institución politice, ere n•turel que 

estuviere constituid• sobre le bese de la autoridad ebaoluta del "peter temiH•s", 

quien tenla sobre loa hijos un poder omnimodo que lo hecl• dueno de sus 
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persones y de sus bienes, por un tiempo limitedo, y sobre le mujer un poder 

semejente, pues el ceer este bejo le potested del merido, quedebe en le femilie en 

la sltueciOn de una hije. Le mujer que celebrebe un contreto de metrimonio, la 

incepecitebe por completo, priv6ndola de su libertad hesta el grado de dejarla 

impedida pere celebrar el convenio mllls insignificente. 

El cuidedo del hogar y de la prole corresponde a la mujer, y como consecuencia 

no puede obligerae e prester servicios personeles a extratlos, sin previo 

consentimiento del merido. En las releciones pecuniarias de los esposos es en 

donde m6s se deja sentir le Influencia de les entiguas ideas, pues el marido es 

administrador de los bienes comunes y representante legitimo de la mujer, quien 

no puede celebrer ningún acto ni contreto sin le eutorizeciOn de aqu61, colocendo 

a la mujer bajo la potested del marido. 

Pero la Ley sobre Releciones Femilieres setlale la necesidad de igualer los sexos 

y disminuir la eutoridad del merido sobre le mujer. Asimismo se regule el divorcio 

vincular, mismo que ya hable sido establecido por los decretos de Venustiano 

Carranza en 19141y1915, estebleciendo le disoluciOn del vinculo metrimonial y la 

posibilidad de los cOnyuges de contreer otro vinculo. 

De igual manera se elimine la distinciOn entre hijos legltimos y naturales, 

disponi6ndose que estos últimos tenlen derecho a llevar el epellido del progenitor 

que los reconociera como tal, omitiendo conslgner el derecho e los elimentos y el 

derecho a hereder de los mismos. 

2.4.:1.4 CODIGO CML DE 192a 

Este dispositivo legel con-rvO muches disposiciones de lo• COdigo de 1870 y 

18841. Fue hesta el ello de 1975 cuendo se reelizen reformes relevsntes en 

meterie de familie, regul6ndose le iguelded del hombre y la mujer ente el ley, con 

la finelided de eviter le discrimineciOn y sometimiento de le mujer, absrcendo le 

iguelded conyugel, estebleciendo que el merido y le mujer meyore• de eded 

tienen capacided pare edministrer, la feculted para efectuer 1es ecciones u oponer 
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la excepcione• que a ello• correaponden •1.n que para tal efecto •e neceaite el 

conaentimiento del marido o de la eapoaa, a excepciOn de loa acto• di! 

adminiatraciOn y dominio de loa bien•• comunea. 

Regula como mutua la reaponaabilidad de contribuir económicamente al 

aoatenimiento del hogar, a la alimentación, entre ai de loa cOnyugea y a la de loa 

hijo•. aal como a la educaciOn de eatoa, por lo que entre el marido y la eapoaa •• 

distribuirán lea cargaa. Aaimiamo establece que loa derechos y obligacionea que 

nacen del matrimonio .. rán iguales para loa cónyuge• independientemente de su 

aportación económica al aoatenimiento del hogar, además de que ello• resolverán 

de común acuerdo lo conducente al manejo del hogar y a la formaciOn y la 

educación de loa hijos, adminiatrando ambos aua bienes, gozando de autoridad 

propia y consideraciones iguales, estableciendo de común acuerdo el domicilio 

conyugal. 

Concede a la mujer la libertad de reconocer a loa hijos habidos antes del 

matrimonio sin neceaidad del consentimiento el esposo, así como la igualdad de 

derechos de los padres para ejercer la patria potestad de sus hijos, no haciendo 

distinción entre los hijos legitimes y los naturales para heredar. 

Respecto de la concubina se regula au derecho a pedir alimentos y a heredar bajo 

ciertos preceptos legales. 

Da la libertad de desempellar cualquier actividad a ambos cónyuges, excepto las 

que dallen la moral de la familia y la eatructur• de está. 

Este COdigo aignifica un considerable avance en toda la materia legal a favor de 

la mujer toda vez que aua precepto• legal•• •• encaminan a la búaqueda de 

igualdad y libertad entre el hombre y la mujer, para la erredicaciOn de la 

discriminación da la mujer en nuaatro pala. 
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CAPITULO TERCERO. 

DECLARACIONES Y CONVENCIONES INTERNACIONALES 

:S.1 IGUALDAD DE TODOS LOS HUMANOS 

La declaración de los Derechos de Virginia de fecha 17 de octubre de 1774 en la 

Sección 1 expresa que "todos los hombres son por naturaleza igualmente libres e 

independientes y tienen cienos derechos innatos". La Declaración de los 

Derechos del Hombre y del Ciudadano, de 1789, afirma "los hombres nacen y 

permanecen libres e iguales en derechos" (articulo 1º). 61 

La Declaración Universal de los Derechos Humanos aprobada y proclamada por 

la Asamblea General de las Naciones Unidas el dia 10 de diciembre de 1948, 

considera la igualdad de los derechos de todos los integrantes de la familia y 

cuyos derechos son inalienables, por lo que resulta esencial que los derechos 

humanos sean protegidos por un régimen de derecho, a fin de salvaguardar 

dichos derechos a nivel internacional promoviendo el desarrollo de relaciones 

entre las naciones y el respeto universal de los derechos y libertades 

fundamentales del hombre, promoviendo mediante la ensenanza y la educación el 

respeto a los derechos y libenades asegurando su reconocimiento y aplicación 

tanto a nivel nacional como internacional. estableciendo la libertad e igualdad en 

dignidad de todos los seres humanos por su propia naturaleza y promoviendo la 

fraternidad, razón y conciencia entre los seres humanos. sin distinción alguna por 

razón de raza. color, sexo, idioma. religión. opinión politica o de cualquier otra 

lndole. 

Protege a todo individuo su derecho a la vida, a la libertad y la seguridad de su 

persona, por lo que prohibe la esclavitud, sometimiento y servidumbre, asl como 

las torturas, penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes; ademas de 

proteger la igualdad jurldica y su derecho a recurrir ante tribunales competentes a 

61 Chavez Asencio Manuel y Otro, La vlolenda lntraramlllar en .. Leglaleclón Me•6canm, Edrtorial PorrUa, 
Segunda Ed1c16n Actuahzada, Me1nco 2000, Pag 11-12 
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efecto de emp•rerse en contre de ectoa que violen aua derecho• fundamentales 

eatablecidoa por la Conatituclon o por I• ley. 

Eateblece que dicho• derechos y libenadea no podr8n aer ejercidos en oposición 

a los propoaitos y principios de las Naciones Unides, ni interpreterse la 

Declerecion Universel de los Derechos Humenos en el sentido de que confiere 

derecho elguno el estedo, • un grupo o • une persona, pera emprender y 

deserrollar ectividedes • reelizar ectoa tendientes • la suspensión de los derechos 

y libenadea contenidas en esta decleracion. 

Por otro lado fue celebrada el dla 22 de noviembre de 1969 en San Jose, Costa 

Rica, la Convención Americena sobre Derechos Humanos, la cual tiene como 

propósito consolidar en el continente Americano un regimen de libenad personal y 

de justicia social basado en el respeto de los derechos esenciales del hombre; las 

cuales tienen como fundamento los atributos de la persona humana, mismos que 

han sido consagrados en la Cana de la Orgenizacion de los Eatados Americanos, 

en la Declaración Americana de los Derechos y Deberes del Hombre y en la 

Declaración Universal de los Derechos Humanos. 

Reiterando que el aer humeno es libre y debe ser libre, exento de temor y de la 

miseria por lo que resulta esenci•I creer condiciones que permiten a ceda persona 

gozar de sus derechos económicos, socieles, culturales, civiles y politicos. 

En la Tercera Conferencia lnteremericen• Extreordineria celebrada en Buenos 

Aires en 1967 •• eprobo I• incorporecion • le Cene de le Orgeniz•cion de 

Normas m•• empli•• sobre Derechos Economicoa, Sociele• y Educecioneles, 

resolviendo se determineae le estructura, competencia y procedimiento de los 

órganos encergadoa de es• m•terie. En dich• Convención •• esteblecen loa 

deberes de los eatedos y derecho• protegidos, contemplendo loa derechos civiles, 

pollticos, economicoa, aoci•I•• y cultureles; ••I como los deberes de les 

persones, medio• de protección entre otroa, • fin de ••lveguerder I• lguelded y 

libeMed de tOdoa los individuos que hebltemos el Continente Americano, 

protegiendo le n•tur•leze e integrided del aer humeno. 
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Asimismo el 16 de diciembre de 1966 se celebro el P•cto lntemacional de 

Derechos EconOmicos, Soci•lea y Cultur•lea, aal como el P•cto lntemacional d~ 

loa Derechos Civiles y Politices celebr•doa en ea• misma fecha, •mboa con 

arreglo en la DeclaraciOn Universal de los Derechos Humanos. 

3.Z .. ROTECCION A LA MU..IER 

La ConvenciOn lnteramericana sobre ConcesiOn de los Derechos Politices a la 

Mujer de 1948, celebrada por los gobiemos representantes en la Nueva 

Conferencia lntemacion•I Americana, tiene como finalidad equilibrar • hombres y 

mujeres en el goce y ejercicio de los derechos politices, toda vez que la 

resoluciOn XX de la VIII Conferenci• lntemacional Americ•n•. sellala que la mujer 

tiene derecho a igual tratamiento politice que el hombre, resolviendo que el 

derecho al voto y a ser elegido para un cargo nacional no deberá negarse o 

restringirse por razones de sexo. 

En 1952 fue celebrada la ConvenciOn sobre loa Derechos Políticos de la Mujer, la 

cual pone en practica el principio de la igu•ldad de derechos de hombres y 

mujeres, conviniendo que las mujeres tendrán derecho • votar en todas las 

elecciones, • ser elegibles para todos loa org•nismos públicos electivos, a ocupar 

cargos públicos y a ejercer todas las funciones públicas establecidas por la 

legialaciOn nacional, sin diacriminaciOn •lguna. 

El 7 de noviembre de 1967 fue adoptada la Oeclar•ciOn sobre la Elimin•ciOn de la 

DiscriminaciOn contra la Mujer, conaider•ndo que los derechos fundamenl81ea del 

hombre, son la dignidad y el v•lor de la person• humana y la iguald•d de 

derechos de hombres y mujeres y el principio de la no diacrimin•ciOn y la 

proclamaciOn de que todos loa seres hum.nos nacen libre e igu•lea en dignid•d y 

derechos, sin distinciOn •lguna, incluid• I• discrimin•ciOn por r•zOn de sexo. L• 

diacrimin•ciOn en contr• de I• mujer se -•tuvo, es incomp•tible con I• dignid•d 

hum•na y con el bieneat•r de I• f•mili• y de I• socied•d. e Impide su P•"icip•ciOn 

impo"ante en la vida politica, soci•I. economice y cultur•I de sus P•laes. 

constituyendo un obstáculo P•r• el pleno des•rrollo de I• mujer y I• hum•nid•d. 
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Se celebró en 1979 la Convención sobre la Eliminación de todas las formas de 

Discriminación contra la Mujer, toda vez que ha pesar de diversas Convencione~ 

y Pactos I•• mujeres siguen siendo objeto de importante• discriminaciones, 

violando los principio• de la igualdad de derechos y respeto de la dignidad 

humana, dificultando la participación de la mujer en las mismas condiciones que 

el hombre en la vida polltica, social, económica y cultural de su pals; 

constituyendo un obst8culo para el aumento del bienestar de la sociedad y de la 

familia, entorpeciendo el desarrollo de la• posibilidades de la mujer para prestar 

servicio a su paia y a la humanidad. Por lo que promueve la afirmación de los 

principios de la justicia, la igualdad y el proyecto mutuo en las relaciones entre 

paises y la realizaciOn del derecho de respeto a la aoberanla nacional y a la 

integridad territorial, promoviendo el progreso y desarrollo social, los cuales 

contribuirlan a la plena igualdad entre el hombre y la mujer. 

Lo anterior teniendo presente el gran aporte de la mujer al bienestar de la familia y 

el desarrollo de la sociedad, no plenamente reconocido, y tomando en cuenta la 

importancia social de la maternidad y la función del padre y de la madre en la 

familia y en la educación de los hijos, y consientes de que la educación de los 

nillos exige responsabilidad compartida entre hombrea y mujeres en conjunto, por 

lo que resulta esencial modificar el papel tradicional tanto del hombre como de la 

mujer en la sociedad y en la familia. Conaidera toda discriminación contra la mujer 

en todas sus formas a fin de eliminar la misma, adoptando medid•• legislativas 

que brinden protección jurldica • los derechos de la mujer, que garanticen •u 

efectiva protección contra todo acto o practica de diacriminaciOn. 

La Convención lnteramericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la violencia 

contra la mujer (Convención de Belém do Par8), firmada el 4 de febrero de 1995, 

sellala que para efectos de esa convención debe entenderse por violencia"contra 

la mujer cualquier acción o conducta basada en su g•nero que cause muerte, 

dallo o sufrimiento ffsico, sexual, psicológico a la mujer, tanto en el 8mbito público 

como en el privado". lneluy•ndoH como violencia hacia la mujer la ffaica, Hxual y 

palquica, que tenga lugar dentro de la familia o una unidad domestica o en 

cualquier otra relación interpersonal, ya ... que el agresor comparta o haya 

compartido el mismo domicilio que la mujer, y que comp,..nde violación, malt,..to y 
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•buso sexu•I entre otros; que teng• lug•r en I• comunidad y se• perpetrad• por 

cualquier person• y que comprend• entre otros violación, abuso sexu•I. tortura. 

trata de person••· prostitución forzad•, secuestro y acoso sexu•I en el lug•r de 

trabajo, así como en instituciones educativ•s. establecimientos de salud, o 

cualquier otro lugar, y que sea perpetrad• o tolerada por el estado o sus agentes 

donde quiera que ocurra; haci6ndose una relación de los deberes protegidos y los 

deberes de los estados. 

3.3 PROTECCION A LOS NliltlOS 

La Declaración de los Derechos de los Nillos de 1959 promueve el progreso 

social y la necesidad de elevar el nivel de vida basado en la libertad, 

reconociendo y considerando que el nillo por su falta de madurez flsica y mental 

necesita protección y cuidados especi•les, t•nto •ntes como despu6s del 

nacimiento, resultando la necesidad de una protección legal, a fin de que los nil\os 

puedan tener una Infancia feliz y gozar en su propio bien y en bien de la sociedad, 

de los derechos y libert•des, gozando de derechos que ser6n atribuibles a todos 

los nillos, sin excepción algun• ni distinción o discriminación por motivos de raza, 

color, sexo, idioma, origen nacional, social, posición económica, nacimiento y otra 

condición del propio nillo o de su familia. Gozando de una protección especial, 

disponiendo de oportunidades y servicios, para que pueda desarrollarse física, 

mental, espiritual y soci•lmente en forma salud•ble y norrn•I en condiciones de 

libert•d y dignid•d. Teniendo derecho• recibir educación, trat•mientos y cuid•dos 

especiales en casos de que asl lo raquier• el nlllo, asl como a disfrutar 

plen•mente de juegos y recre•clón. Prohibiendo al nlllo trabaj•r antes de una 

edad mlnima adecuada. 

De igu•I m•nera la Convención de 1989 sobre los Derechos del Nil\o promueve el 

reconocimiento de la dignid•d lntrfnsaca de los derechos iguales e in•fianables de 

todos los miembros de la familia humana. Asimismo sal\ala qua ae entiende por 

nil\o todo ser humano menor da dieciocho anos de edad, ••lvo que la lay 

•plicable regule •ntes la mayorfa de edad. 
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En dicha Convención se asegura al respeto de loa derecho• de loa nil'loa y su 

aplicación a cada nil'lo sujeto a jurisdicción sin distinción alguna, ad•"'*• de tomar 

la• medidas necesarias para garantizar que el nil'lo se vea protegido contre toda 

forma de discriminación o castigo por causa de la condición del nll'lo, de aus 

padres o de sus representantes legales, garantizando en la medida de 10 posible 

la aupervivencie y el desarrollo del nil'lo, • través de medidas legislativas, 

administrativas. sociales y educacionales. 

El Convenio de la Haya del 19 de octubre de 1996 determina las autoridades 

competentes para adoptar las medidas de protección de la persona o de los 

bienes del nillo, asl como la ley aplicable por esas autoridades, y la 

responsabilidad parental, a manera de asegurar el reconocimiento y la ejecución 

de las medidas de protección en todos los Estados contratantes asl como la 

cooperación de dichos Estados a fin de conseguir los objetivos de dicho 

Convenio. 

Podemos concluir que las múltiples Declaraciones y Convenciones 

Internacionales que tienen como finalidad brindar una mayor protección jurídica a 

las mujeres y nillos; beneficiando a lo• mas susceptibles a sufrir alguna violación 

a sus derechos; desafortunadamente a pesar de ello existe en la actualidad un 

importante número de caaoa en loa que ae menoscaban loa derecho• de los 

mismos, quedando hoy en dla mucho por hacer al respecto. 
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CAPITULO CUARTO. 

CRITICA A LA REGULACION DE LA VIOLENCIA FAMILIAR EN EL 

CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL Y EN EL CODIGO CIVIL 

PARA EL ESTADO DE Ml!:XICO. PROPUESTA DE lltEFORMA . 

... 1 LA VIOLENCIA FAMILIAR EN EL CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO 

FEDERAL 

El treinta de diciembre de 1997 se publicaron reformas al Código Civil Federal para el 

Distrito Federal, en su Titulo Sexto, Capitulo 111, adicionando ro relativo a la Violencia 

Familiar en los artículos 323 Bis y el 323 Ter, a saber: 

"ARTICULO 323-Bi• Los integr•ntes de le femilie tienen derecho • que los 

dem6s miembros les respeten su lntegrid•d flelc• y pslquic•, con objeto de 

contribuir • su ••no des•rrollo p•r• su plen• incorpor•ción y p•rticip•ción en 

el núcleo soci•I. Al efecto, cont•r6 con I• ••i•tenci• y protección de I•• 

instituciones públic•• de •cuerdo con I•• leyes". 

"ARTICULO 323. Ter. Lo• integr•ntes de I• f•mill• est6n oblig•dos e evitar 

conducta• que generen violencia f•mlller. 

Por violenci• femlll•r ae consider• el uso de le fuerza flsice o mor•I, ••I corno 

les omisiones graves, que de 11M1ner• reiter•d• ejerza un miembro de le femille 

en contr• de otro integrante de I• miame, que •tente contr• •u integrid•d flslc•, 

pslquic• o •mb•• Independientemente de que pued• producir o no lesiones; 

siempre y cu•ndo el •greaor y el •gredido h•blten en el mlarno domicilio y 

exist• une rel•ción de p•rentesco, metrlrnonio o concubin•to". 

El Código Civil, limita la configuración de la violencia familiar. al establecer que esta 

será considerada siempre y cuando el agresor y el agredido habiten el mismo 

domicilio y exista una relación de parenlesco. malrimonio o concubinato. Por ro que 
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resulta limitativo, dado que deja desprotegido de este derecho a mucho• receptores 

de violencia famili•r que no habitan en el mismo domicilio. Además omite regular 

algunos ••pectes de auma importancia tales como definir quienes serán 

considerados como integrante• de la familia, regular el maltrato psicológico como 

violencia dentro del hogar y el respeto a la integridad moral, así como establecer 

sanciones a quienes practiquen la violencia dentro de sus hogares. 

El veinticinco de mayo de 2000 se publicaron en la Gaceta del Distrito Federal 

reformas y adiciones al Código Civil para el Distrito Federal. La materia de violencia 

familiar vino a ser regulada por los artículos 323 Ter al 323 Sextus, a saber: 

"ARTICULO 323- Tar. Loa lntagrantaa - la familia tlanan derecho a 

daaarrollarsa an un ambienta - reapato a au Integridad flalca y palqulca, y 

obllgaclOn - evitar conducta• qua ganaran vlolancla familiar. 

A tal afecto, contaran con la aalatancla y protacclOn da laa lnatltuclonaa 

públlcaa, - acuerdo a la• layaa para combatir y prevenir conducta• -

violencia familiar." 

Dicho •rticulo omite regular el respeto a la integridad sexual como un derecho de los 

integrantes de la familia, además de no sel'lalar qué tipo de instituciones serán las 

encargadas de combatir y prevenir la violencia familiar. 

"ARTICULO 323 Quatar. Por vlolancla familiar - conaldara al uao da la fuerza 

flalca o moral, aal como la omlalOn grava qua aa ajare• contra un miembro da 

la famllla por otro lntagranta da la mlama, qua atenta con- au Integridad 

flalca, palqulca o ambaa, lndapandlantamanta dal lugar an qua - llava a cabo y 

qua puada producir o no •-1onaa. 

La aduc-IOn o formac:IOn dal man- no -r• an ningún caao conaidarada 

JuatlflcaclOn para alguna forma da maltrato." 
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Este articulo omite regular el maltrato aexual como tipo de maltrato dentro de la 

familia. Además de no sel'lalar que ae considerara como omiaión grave. Sin embargo 

es acertado el hecho de establecer que la violencia familiar puede aer ejercida contra 

un miembro de •sta •erá independientemente del lugar en que •e lleve a cabo y 

pueda producir o no lesiones, dando amplitud al derecho que tienen los receptores 

de la violencia familiar. 

"ARTUCULO 323 Qulntua. Tamblán ea conaldera violencia familiar la conducta 

daacrlta en al articulo anterior llevada a cabo contra la peraona con qua •• 

encuentra unida fuera de matrimonio, de loa parienta• da •ata, o d• cualquier 

otra peraona que eatá aujata a au cuatodla, .. guarda, protección, educación, 

lnatrucclón o cuidado, alempre y cuando el agraaor y el ofendido convivan o 

hayan convivido en la mlama caaa." 

Este precepto resulta adecuado a la realidad social, toda vez que prevé la relación 

familiar que puede ejercerse en el caso de personas que guardan una relación de 

pareja, sin estar unidas en matrimonio, ampliando la hipótesis a la violencia que 

pueda ejercer una de esas personas respecto de los parientes de otra. El precepto 

en mención corresponde la relación concubina! pero también la de aquellas uniones 

extramatrimoniales que no llegan a ser concubinales, según lo dispuesto por el 

propio Código. Además con un contenido amplio, el precepto considera violencia 

familiar la generada sobre cualquier persona que este sujeta a custodia, guarda, 

educación, interdicción o cuidado, aiempre y cuando el agresor y el ofendido 

convivan o hayan convivido en I• misma c.sa. Esta hipótesis sin dud• es referida 

básicamente, a menores e incapaces, que por au estado de debilidad son mas 

propensos a sufrir conductas de violencia familiar. 

"ARTICULO 323 Sextua. Loa lntegrant- de la famllla que Incurran en vlolancla 

familiar, deber•n reparar loa daftoa y perjulcloa que - ocaalonen con dicha 

conducta, con autonomla de otro tipo de -nclon- qua .... y ovos 

ordenamlantoa legal•• -tabl•zcan. 
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En tod•• I•• controversl- denv-.a de vlolencl• f•mlll•r, el juez dlc .. r6 I•• 
medid•• • que •• refiere I• fr-c1on VII del •rtlculo 282 de -•• C6dlgo." 

El ejercicio de la violencia f•miliar es un hecho illcito que si causa dai'los origina la 

obligación de repáralos. según lo preceptuado en el articulo 191 O del propio Código 

Civil, por lo que el párrafo de este precepto resulta innecesario. Por otra parte el 

hecho de que remita al articulo 282 la posibilidad de ejerciter medidas provisionales 

en los casos de violencia intrafamili•r t•les como la separación de los cónyuges, los 

alimentos, poner a los hijos al cuidado de la persona que de común acuerdo hubieren 

designado los cónyuges y de tomar las medidas que considere el Juez conveniente 

para que los cónyuges no se puedan causar perjuicios en sus respectivos bienes ni 

en los de sociedad conyugal en su caso, brinda una seguridad jurídica provisional a 

los receptores de violencia familiar. Pero debemos que sei'lalar que en la familia 

hemos observado que el juez no se atreve a dictar la medida de ordenar al agresor 

que abandone la vivienda familiar, posiblemente por considerar la medida como 

violatoria del articulo 14 Constitucional, situación que resta efectividad a la 

disposición contenida en el referido articulo 262. 

4.2 LA LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA 

INTRAFAMILIAR. 

La Ley de Asistencia y Prevención de la violencia tiene como finalidad la de prevenir 

y detectar casos de violencia dentro de la familia hasta la atención especializada y 

canalizada de las victimas. 

Dicho ordenamiento establece los procedimientos p•ra asistir y prevenir los 

fenómenos violentos que se presentan dentro de la f•mili•, definiendo qué es la 

violencia intr.ramiliar, quiénes son los gener•dores y receptores de est6, cu6nt•s 

clases de maltrato existen (física, psicoemocion•I o sexual). Sei'l•la que la aplicación 

de dicha ley corresponde •I Jefe de Gobierno del Distrito Feder•I. • través de la 

Secretaria de Gobierno, de la S•cret•ria de Educación, S•lud y Desarrollo Social, • 
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la Secretaria de Seguridad Pública, a la Procuradurla General de Ju•licia del Di•trito 

Federal y a la• Delegacione• (ahora damarcacione• territoriales). E•lable los 

mecanismos de coordinación y concentr•ci6n necesarios • efecto de brindar 

asistencia y prevención de la viofencie t•mifiar. 92 

Crea un Consejo para fa Asistencia y Prevención de la Violencia tntrefemiliar el cual 

se encontrara integrado por once miembros, presidido por el Jefe de Gobierno del 

Distrito Federal -integrado por la Secretaria de Gobierno del Distrito Federal, la 

Secretaria de Seguridad Publica, la Procuraduría General de Justicia del Distrito 

Federal, tres diputados de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, que la misma 

designe y tres representantes de tas organizaciones sociales que se hayan 

destacado por •u trabajo y e•tudio en la materia, invitados por el jefe de gobierno, sin 

embargo no indica el nivel de representación que tendrán cada uno de ellos, ni 

tampoco el número de representantes de la asamblea o de organizaciones sociales 

que lo integran. 

Contiene un capítulo de prevención de la violencia intrafamiliar, en donde especifica 

que corresponde a la Secretaria de Educación, Salud y Desarrollo Social la 

aplicación de un procedimiento conciliatorio de amigable composición o arbitraje. 

Establece, en otro capitulo, las infracciones y sanciones correspondientes a quien 

inobserve las disposiciones contenidas en dicha ley, así como los medios de 

impugnación. 

Esta ley faculta a la Secretaria de Deaerrollo Social del Di•trito Federal para diaetlar 

el Programa General de Asistencia y Prevención de la Violencia lntrafamiliar, así 

como la de operar y coordinar las Unidede• de Atención de la Violencie lntrafamiliar, 

asi mismo la de fortalecer la prevención y de la violencia familiar y seleccionar y 

capacitar al per•onal de las lnatituciona• pública• y priveda• que trabajan en la 

materia de la ley. 

82 Ley de Aaratencim y Prevención de i. vio•nc• lntr•f•m .. r, •rtfculo 15. 
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Dicha ley, como •u nombre lo indica, únicemente regula a violencia dentro de la 

familia, por lo que no regula la violencie dirigid• a mujeres, ancianos fuera del ámbito 

familiar, ni el meltrato infantil a lo• nil'lo• de le calle, temas que no contempla . 

... 3 9'EGLAMENTO A LA LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA 

VIOLENCIA INT9'.AFAMILIAR 

Tiene por objeto regular las dispo•iciones contenidas en la Ley de Asistencia y 

Prevención de la Violencia lntrefemilier en el Distrito Federal. Establece que las 

dependencias y las delegaciones tienen como atribuciones la coordinación entre si 

con el objeto de erradicar la práctica de la violencia intrafamiliar, sujetándose a los 

procedimientos de conciliación y emigable composición sujetándose a la ley y los 

lineamientos que emita la Secretaria de Gobierno del Distrito Federal los cuales 

serán aplicados a través de les Unidades de Atención de la Violencia lntrafamiliar 

mismas que se auxiliaran de los elementos de seguridad pública necesarios. 

En dicho Reglamento especifica cómo se integrará el Consejo y el contenido del 

Programa Global para la Asistencia y Prevención de la Violencia lntrafamiliar. 

En cuanto a la prevención de la violencia intrafamiliar, establece que la Secretaria de 

Gobierno del Distrito Federe!, llever• • cebo la cepaciteción permanente para el 

personal que atienda los caso• de violencia lntrefamilier, para que lleven a cabo 

visitas domiciliarias de carallcter preventivo, brind•r atención especializmda, ••í como 

la implementación y promoción de progremes de e•tudio de les instituciones públicas 

y privadas de ensel'lanza, desde el nivel básico hesta el •uperior. 

Los generadores y receptoras de le violancie intrafemilier ser•n canalizados a las 

unidades cuando sea necesario. 
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La Secretaría establecerá y operara el registro de instituciones gubemamentales y 

organizaciones sociales en materia de violencia intrafamiliar en el Distrito Federal, 

estableciendo los requisitos que deberán contener. 

4.4 LA VIOLENCIA FAMILIAR EN EL CODIGO CIVIL PARA EL ESTADO DE 

MEXICO. 

Esta figura es de reciente regulación en el Código Civil para el Estado de México, 

que fue publicado en la Gaceta del Gobierno del Estado de México el día siete de 

junio del ano dos mil dos. El cual regula en su Título Décimo Segundo "De la 

Protección contra la Violencia Familiar'' de la manera siguiente: 

"Denuncia de violencia familiar 

Articulo 4.3H. Toda peraona que aufrleae lealonea o maltrato flalco o palqulco 

por parte de alguno de loa Integrante• del grupo familiar, podrá denunciar 

aatoa hacho• anta el Juez de lo familiar y aollcltar I•• medid•• cautelare• 

correspondientes ... 

En dicho articulo omite el legislador regular el maltrato sexual como un acto de 

violencia dentro de la familia. 

"Concepto da grupo familiar 

Articulo 4.397. Para loa efecto• da lo dlapueato en al articulo anterior, •• 

entienda por grupo familiar al originado en el matrimonio o en •- unlonaa de 

hecho." 

No especifica el legislador quienes integraran al grupo familiar, únicamente se limita 

a mencionar el origen del mismo, además, omite considerar que el parentesco 

también es fuente de la familia. 
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"0bllgacl6n de denunciar la violencia .-man- o lncaSN1c•• 

Arllculo •.3H. Cuando loa afactadoa -an man- de edad o lnc8f)acaa, loa 

hachos debaran ser denuncllldoS por sus repraaantanl- o por al Ministerio 

Público. Estaran obligados a afactuar la denuncia las lnsllluclon- públicas o 

privadas, qua prestan -rvlcloa da .. 1ud, aalslanclal•• o eclucatlvoa, los 

profesionales de la .. 1ud y lodo servidor público qua en razón da sus 

funcionas tanga conocimiento de hachos qua sean constitutivos da violencia 

famlllar." 

Es acertado el hecho de que el legislador establezca la posibilidad de que cuando los 

receptores de violencia familiar sean menores de edad o incapaces puedan acudir a 

denunciar la violencia familiar por medio de algún representante, o de oficio por el 

Ministerio Publico o que puedan efectuar la denuncia las instituciones que presten 

servicios de salud, asistenciales o educativos, con lo cual se brinda una mayor 

protecci6n a los menores da edad y personas incapaces. Pero sin duda la protecci6n 

será mayor si se permitiera al propio agredido hacer la denuncia directa. 

"Aualllo da peritos para determinar daftos flslcos y pslqulcos 

Arllculo •.3H. El juez - aualllara de parltoa SN1ra obtener un diagnóstico da 

lntaraccl6n familiar, en al qua - determinan loa daftoa flslcos y pslqulcos 

sufridos por la victima, la alluacl6n de peligro, asl como al medio social y 

ambiental de la famllla. L-~ podlan aporlar otros estudios tacnlcos." 

Es certera asta regulaci6n por lo qua haca al auJCilio da peritos para determinar dallas 

físicos y psíquicos sufridos por ta victima, no asl en lo que respecta al hecho de que 

las partes podrían aportar otros estudio t6cnicos, toda vez que una de las causas que 

origina la violencia familiar en muchos de los casos se daba a la falta de recursos 

econ6micos para solventar las mas atamantales necesidades humanas, trayendo 

consigo desasperaci6n da quienes tienen la obligaci6n de satisfacer dichas 
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necesidades, desembocando en actos de violencia dentro de la familia, por lo que se 

considera conveniente que se regule la posibilidad de solicitar al juez que se realicen 

otro tipo de estudios t•cnicos y que a su vez este último solicite el apoyo de 

instituciones públicas de salud, asistenciales y/o educativas a efecto de que éstos 

realicen dichos estudios tecnicos, toda vez que en muchos de los casos los 

receptores de la violencia familiar no cuentan con recursos económicos para costear 

los mismos. 

"Adopción da medidas cautelaras 

Articulo •.400. AdamAs da las previstas por al Código de Procedimientos 

Civiles, al juez al tomar conocimiento da los hachos motivo da la denuncia, 

podrA adoptar las medidas cautelaras siguientes: 

l. Ordenar la exclusión dal agresor del domicilio del grupo familiar; 

11. Prohibir al agresor al acceso al domicilio dal grupo familiar, asl como 

a los lugares da trabajo o da estudio da la victima; 

111. Ordenar la exclusión dal agresor y al reingreso da la victima al 

domicilio del grupo familiar, cuando -ta por razonas da seguridad 

personal ha debido -llr dal mismo; 

IV. Decretar provlalonalmanta alimentos. 

El juez astablacarA la duración da acuerdo con los antacadantas da la 

denunci•." 

Es atinada dicha regulación toda vez que en muchos de los casos el receptor de 

la violencia familiar teme las represalias de cualquier tipo por parta su agresor, 

motivo por el cual no denuncia los hechos ante las autoridades compatantas, por 

lo que la adopción de dichas medidas cautelares, brindan una mayor seguridad 

tanto flsic:a como pslquic:a al receptor de la violencia. 
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"Audlencl• de •venencia 

Articulo •.401. El juez dentm de 1- cuarenta lf ocho hora• de adoptada• I•• 
medida• prec:autori-, avendñ al gNpo familiar en ...-cia del Mlnlaterto 
Público ir ••latir• programa• educatlv- o ter..,.utlc-. teniendo en cuenta 
el dlagn6atlco de lnteraccl6n familiar." 

"A•l•t•ncl• • I•• victime• (ale) 

Articulo •.402. L- alatamaa -tahll 1f municipal•• para el deaarrollo Integral 

da I• familia • lnatltuclon•• lf -laclon•• con ••toa fin••· legalmente 
reglatrad••· preatarlln al agresor, • I• victima lf al grupo familiar ••l•tencl• 
m6dlca, palcol6glca 1f aoclal, -tableclendo programa• par• evitar lf auparar 
I•• cauaa• de maltreto, abuaoa 1f todO tipo de violencia dentro de la familia." 

Es importante que tanto los receptores. generadores de la violencia familiar asl 

como los demás integrantes del grupo familiar reciban ayuda profesional a efecto 

de que se les brinde una adecuada orientación y canalización de los efectos que 

produce la violencia familiar . 

... 5 PROPUESTA DE REFORMA SOBRE VIOLENCIA FAMILIAR EN EL 

CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL Y EN EL CODIGO CIVIL PARA 

EL ESTADO DE M'XICO. 

El maltrato familiar es una manifestación frecuente de violencia, cuyos orígenes 

se remontan desde la antigüedad, y siendo la familia, la célula fundamental de la 

preservación de nuestra sociedad. surge la eminente necesidad de que sea 

regulada • fin de establecer mecanismos idóneos par• la consarvación e 

integración de las familia. resultando de vital importancia, combatir frontalmente· 

todo aquello que vaya en contra o en deterioro de la unidad familiar que 

necesariamente es el origen de la comunidad social. 
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La violencia ea, sin duda, una de loa males m•s extendidos en nuestro país. 

Considerando a la conducta violenta como el resultado de una cultura de maltrato 

hacia la mujer en donde el marido o concubino ea al que domina el hogar. 

Configurliindose la violencia familiar en conductas entre los miembros de una 

familia que se materializan en una relación de abuso por parte de alguno de los 

integrantes de ésta, el más fuerte, que por acción u omisión ocasiona dal'\o físico, 

psicológico o moral a otro miembro de la familia que es la parte débil. 

Más allá del ámbito privado en que se desarrolla una familia, los hechos de 

violencia familiar trascienden esa órbita para ubicarse en problema de interés 

social en el que ningún ciudadano o vecino debe ser indiferente ante tal 

fenómeno, toda vez que dicho problema trasciende el ámbito familiar al orden 

público ya que cada vez existen mas familias propensas a ser formadoras de 

futuros delincuentes. 

Ante tal situación es imprescindible que sea regulada y de la mejor manera 

posible, la violencia familiar en todos y cada uno de los estados de nuestro país. 

Tomando en cuenta tales circunstancias se publico el día martes 30 de diciembre 

de 1997, en el Diario Oficial las reformas al Código Civil para el Distrito Federal, 

en su libro 1, Titulo Sexto se regulaba Del parentesco y los alimentos, en el cual 

se adiciona un Capitulo 111 De la Violencia Familiar constante de dos articulo 323 

Bis y 323 Ter, los cuales, limitan la configuración de la violencia familiar, al 

establecer que esta será considerada siempre y cuando el agresor y el agredido 

habiten el mismo domicilio y exiata una relación de parentesco, matrimonio o 

concubinato, dejando desprotegido de este derecho a muchos receptores de 

violencia familiar que no habitan en el mismo domicilio, o en los que la relación no 

es consetudinal, además de omitir regular algunos aspectos de suma importancia 

tales como definir quienes ser•n considerados como integrantes de la familia, y 

de regular el maltrato psicológico como violencia dentro dal hogar y el respeto a la 

integridad moral, así como establecer -nciones a quienes practiquen la violencia 

dentro de sus hogares. 
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El 25 de mayo de 2000, ae publico en la Gaceta del Distrito Federal, algunas 

modificaciones al Código Civil para el Distrito Federal, por lo que hace a· la 

violencia familiar en el Libro Primero, Titulo Sexto, Capitulo 111, en su articulo 323 

Bis regulaba la violencia familiar, actualmente regula acerca de loa alimentos, 

pero se encuentra mal ubicado en cuanto que au contenido pertenece al capítulo 

11 del Titulo Sexto. 

Por otro lado el Articulo 323 Ter se modifica y se adicionan los artículos 323 

Quater, 323 Quintus y 323 Sextus, que regulan la violencia familiar, tal y como 

actualmente se encuentra regulada. 

Dichas modificaciones brindan una mayor protección jurídica a los receptores de 

violencia familiar, toda vez que establece que la violencia familiar ejercida contra 

un miembro de del grupo familiar será considerada tal independientemente del 

lugar en que se lleve a cabo y pueda producir o no lesiones, dando amplitud al 

derecho que tienen los receptores de la violencia familiar. Además contempla la 

posibilidad de ejercitar medidas provisionales en los casos de violencia familiar 

tales como la separación de los cónyuges, los alimentos, poner a los hijos al 

cuidado de la persona que de común acuerdo hubieren designado los cónyuges y 

de tomar las medidas que considere el Juez conveniente para que los cónyuges 

no se puedan causar perjuicios en sus respectivos bienes ni en los de sociedad 

conyugal en su caso, brinda una seguridad jurídica provisional a los receptores de 

violencia familiar y toda vez que en muchos de los casos de violencia familiar el 

receptor de la violencia no ae atreve a ejercitar su derecho a vivir sin violencia 

dentro del hogar por temor a represalias de tipo físico, psicológico, moral y 

económico. Y dicha normatividad da una seguridad a eate a efecto de que no 

sufra tales circunstancias a trav•s de las medidas proviaionalea que ae pueden 

ejercitar. 
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Por otro l•do en el Código Civil p•ra el Est•do de México, fue publicmd• en la 

Gaceta del Gobiemo del E•t•do de México el dí• siete de junio del •i'lo do• inil 

dos, regulando en su Titulo Décimo Segundo "De la Protección contra la Violencia 

Familiar", figura de reciente creación en esa normatividad, a fin de ampliar la 

tutela jurídica a la institución de la familia. 

Ante la eminente necesidad de preservar I• familia como célula fundamental de la 

sociedad y ante el incremento de la violencia dentro del hogar, resulta 

indispensable proteger jurídicamente a los receptores de la violencia familiar. 

Motivo por el cual se propone la siguiente para la regulación de la Violencia 

Familiar tanto en el Código Civil para el Distrito Federal como para el Estado de 

México, lo que a continuación se indique: 

Los integrantes de la familia tienen derecho a desarrollarse en un ambiente de 

respeto a su integridad flsica, pslquica y sexual, y obligación de evitar conductas 

que generen violencia familiar. Son integrantes del grupo familiar el conjunto de 

individuos descendientes y colaterales que provienen de un tronco común, así 

como los unidos por parentesco de afinidad o civil, y los vinculados por 

matrimonio o que viven en unión extramarital. 

Los receptores de violencia familiar podrán denunciar los hechos por si o por 

medio de un representante. En el caso de menores de edad e inc•paces podrán 

hacerlo también por medio de instituciones públicas que presten servicios de 

salud, ••istencia o educativos. 

Se considera violencia familiar el uso da I• fuerzm fisicm, pslquic• o sexual, ••í 

como cualquier omisión que •• ejarzm contra algún miembro de la f•mili• por otro 

integrante de la misma, que •tanta contr• su intagrid•d físicm, psiquicm y/o saxu•I. 
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independientemente del lugar en que se lleve a cabo y que pueda producir o no 

lesiones. 

También se considera violencia familiar la conducta llevada a cabo contra la 

persona con que se encuentra unida fuera de matrimonio, de los parientes de 

ésta, asimismo sobre cualquier persona que esté sujeta a custodia, guarda, 

protección, educación, instrucción o cuidado, siempre y cuando el agresor y el 

ofendido convivan o hayan convivido en la misma casa. 

La educación o formación del menor no será en ningún caso considerada 

justificación para alguna forma de maltrato. 

Los integrantes de la familia que incurran en violencia familiar, deberán reparar 

los dalles y perjuicios que se ocasionen con dicha conducta. con autonomía de 

otro tipo de sanciones que se establezcan. 

En todas las controversias derivadas de violencia familiar, el juez dictará las 

medidas provisionales pertinentes tales como ordenar la separación de los 

cónyuges, ordenar la exclusión del agresor del domicilio del grupo familiar, 

prohibir al agresor el acceso al domicilio del grupo familiar, así como a los lugares 

de trabajo o de estudio de la victima; decretar provisionalmente alimentos; poner 

a los hijos al cuidado de la persona que de común acuerdo hubieren designado 

los cónyuges, y tomar las madidas que considere convenientes para que los 

cónyuges no se puedan causar perjuicios en sus respectivos bienes ni en los de 

sociedad conyugal, en su caso. Establecerá el juez la duración de dichas 

medidas, de acuerdo con loa antecedentes del caso. 

El juez se auxiliará de peritos y de instituciones pública• de salud, asistencia y 

educativas para obtener un diagnóstico de interacción familiar, en el que se 

determinan loa dal'\oa físicos y/o psíquicos sufridos por la víctima, la situación de 

peligro, así como el medio social y ambiental de la familia, aviniendo al grupo 
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familiar para que asista a programas educativo• o terapéuticos teniendo en 

cuenta el diagnóstico de interacción familiar en instituciones publicas para· el 

desarrollo integral de la familia mismas que prestar'6n al agresor, a la victima y al 

grupo familiar asistencia médica, psicológica y social, estableciendo programas 

para evitar y superar las causas de maltrato, abusos y todo tipo de violencia 

dentro de la familia. 
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CONCLUSIONES 

PRIMERA: La familia es un conjunto de personas, unidas por lazos de parentesco, 

matrimonio, concubinato o unión extramatrimonial. Es el grupo social 

primario de convivencia humana, es la parte medular de la sociedad, 

prov-dora de la satisfacción de las necesidades básicas del ser 

humano (afectivas, de formación, educativas, económicas, entre 

otras). 

SEGUNDA: En la antigüedad existió una total desigualdad entre los derechos del 

hombre y la mujer, toda vez que la mujer era considerada como un 

objeto de poca valía, que no gozaba de la libertad para decidir, 

encontrándose sometida de soltera, a la potestad paterna y, de casada 

a la del marido, quien podía repudiarla por el menor pretexto, y hacerle 

sujeto pasivo de violencia. 

TERCERA: En México, el Código Civil de 1870 establece una clara discriminación 

contra la mujer. Lo mismo sucede en el Código Civil de 1884. La Ley 

de Relaciones Familiares en 1917 trata de equilibrar los derechos del 

hombre y la mujer, así como disminuir la autoridad del marido. Esta 

idea se continúa en el Código Civil de 1928. 

CUARTA: La familia se ve amenazada por la violencia dentro de ella, pudiendo 

consistir en maltrato físico, psicoemocional y/o sexual, lo cual desgasta 

los valores mas elementales de ese grupo primario la familia y 

promueve conductas antisociales que trascienden el ámbito privado al 

ser conductas de interás público dado que en muchos casos generan 

delitos. 

QUINTA: En al al'lo da 1997 por primera vez se regula aspecificamente sobre la 

violencia familiar, en dos preceptos: al 323 bis y el 323 ter, pero limita 
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SEXTA: 

la configuración de la violencia dentro de la familia al hecho de que el 

generador y el receptor de la violencia habiten el mismo domicilio, 

desprotegiendo a los receptores de dicha violencia que no cumplan 

con tal requisito, además de omitir regular aspectos de suma 

importancia como lo es el sel'lalar qui•nes son considerados como 

integrantes de la familia. Por ello en mayo del 2000, en el Código Civil 

para el Distrito Federal se ve reformado y adicionado, para brindar 

mayor protección a los receptores de violencia familiar. De igual 

manera, en junio del 2002, se regula por primera vez en los artículos 

4.396 al 4.402 del Código Civil para el Estado de M•xico la violencia 

familiar, pero omite regular el maltrato sexual como un acto de 

violencia dentro del hogar; y omite sel'lalar qui•nes integran el grupo 

familiar, además de no considerar el parentesco como fuente de la 

familia; no permitiendo a los menores de edad o incapaces agredidos 

hacer la denuncia directamente. 

Declaraciones y Convenciones internacionales tales como la 

Convención lnteramericana sobre Concesión de los Derechos Políticos 

a la Mujer de 1948; la Declaración sobre la Eliminación de todas las 

formas de Discriminación contra la Mujer de 1979, y la Declaración de 

los Derechos de los Nil'los de 1959, sel'lalan que todos los seres 

humanos somos por naturaleza igualmente libres e independientes y 

tenemos derechos innatos, asimismo sancionan la discriminación 

hacía la mujer y los nil'los y tienen como finalidad erradicar la violencia 

y discriminación, estableciendo diversas consideraciones tendientes a 

establecer el derecho al respeto de la integridad de la mujer y los 

níl'los. 

SEPTIMA: La Ley de Asistencia y Prevención de la Violencia Familiar y su 

Reglamento constituyan en al Distrito Federal un avance en la materia, 

pero tienen deficiencias porq"* la autoridad encargada de i. atención 
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y prevención de dicha violencia es únicamente conciliatoria, además 

de que no establecen sanciones estrictas que permitan erradicar la 

violencia dentro de la familia. 

OCTAVA: En el Distrito Federal y en el Estado de México dada la importancia de 

preservar y proteger los fines de la familia, hubo la necesidad de 

reformar los Códigos Civiles de estas entidades federativas para 

prevenir y de ser posible erradicar la violencia familiar, tales esfuerzos 

son considerables, pero no suficientes por lo qué en esta tesis 

atendiendo al tenor de estas legislaciones y a los puntos de análisis 

expuestos en esta tesis presentamos una propuesta de regulación de 

dicho fenómeno al tenor de los siguientes puntos: 

Los integrantes de la familia tienen derecho a desarrollarse en un 

ambiente de respeto a su integridad física, psíquica y sexual. y 

obligación de evitar conductas que generen violencia familiar. son 

integrantes del grupo familiar el conjunto de individuos descendientes 

y colaterales que provienen de un tronco común, así como los unidos 

por parentesco de afinidad o civil, y los vinculados por matrimonio o 

que viven en unión extramarital. 

Los receptores de violencia familiar podrán denunciar los hechos por sí 

o por medio de un representante. En el caso de menores de edad e 

incapaces podrán hacerlo también por medio de instituciones públicas 

que presten servicios de salud, asistencia o educativos. 

Se considera violencia familiar el uso de la fuerza física, psíquica o 

sexual, así como cualquier omisión que se ejerza contra algún 

miembro de la familia por otro integrante de la misma, que atente 

contra su integridad física, psíquica y/o sexual, independientemente 

del lugar en que se lleve a cabo y que pueda producir o no lesiones. 
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También se considera violencia familiar la conducta llevada a cabo 

contra la persona con que se encuentra unida fuera de matrimonio. de 

Jos parientes de ésta, asimismo sobre cualquier persona que esté 

sujeta a custodia, guarda, protección, educación, instrucción o 

cuidado, siempre y cuando el agresor y el ofendido convivan o hayan 

convivido en la misma casa. 

La educación o formación del menor no será en ningún caso 

considerada justificación para alguna forma de maltrato. 

Los integrantes de la familia que incurran en violencia familiar, deberán 

reparar los danos y perjuicios que se ocasionen con dicha conducta. 

con autonomía de otro tipo de sanciones que se establezcan. 

En todas las controversias derivadas de violencia familiar, el juez 

dictará las medidas provisionales pertinentes tales como ordenar la 

separación de los cónyuges, ordenar la exclusión del agresor del 

domicilio del grupo familiar. prohibir al agresor el acceso al domicilio 

del grupo familiar, así como a los lugares de trabajo o de estudio de la 

victima: decretar provisionalmente alimentos; poner a los hijos al 

cuidado de la persona que de común acuerdo hubieren designado los 

cónyuges, y tomar las medidas que considere convenientes para que 

los cónyuges no se puedan causar perjuicios en sus respectivos 

bienes ni en los de sociedad conyugal, en su caso. Establecerá el juez 

la duración de dichas medidas, de acuerdo con los antecedentes del 

caso. 

El juez se auxiliará de peritos y de instituciones públicas de salud, 

asistencia y educativas para obtener un diagnóstico de interacción 

familiar, en el que se determinen los dal'los físicos y/o psíquicos 
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sufridos por la víctima, la situación de peligro, así como el medio social 

y ambiental de la familia, aviniendo al grupo familiar para que asist"! a 

programas educativos o terapéuticos teniendo en cuenta el diagnóstico 

de interacción familiar en instituciones publicas para el desarrollo 

integral de la familia mismas que prestarán al agresor, a la víctima y al 

grupo familiar asistencia médica, psicológica y social, estableciendo 

programas para evitar y superar las causas de maltrato, abusos y todo 

tipo de violencia dentro de la familia. 
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