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INTRODUCCION

En el presente trabajo de Tesis Nos ocuparemos de proponer la necesidad de
regular la Violencia Familiar en el Codigo Civil para el Distrito Federal y ei
Codigo Civil para el Estado de México, dadas ias circunstancias que en la
actualidad se presentan en la familia, célula basica de la sociedad, ante los
altos indices de violencia dentro del nuclec familiar, en donde sus miembros

con mayor frecuencia son maitratados fisica, psicolégica y emocionalmente.

Toda agresion fisica, psicoldgica o sexual que se produce reiteradamente por
cuaiquiera de los individuos que conforman la familia, en contra de otro
miembro de la misma, constituye violencia familiar, la cual debe de ser

erradicada en nuestro pais.

La Violencia Familiar, no es un asunto que solo corresponde a la vida privada
de las personas, dado que sus consecuencias afectan a! conjunto familiar,
primer sustento de nuestra sociedad, por lo que resuita importante proponer
diversas adecuaciones a la legislacion sustantiva y en el caso dei presente
trabajo en materia civil para e! Distrito Federa! y el Estado de México, con la
finalidad de atender |a probleméatica generada por este tipo de conductas que
atentan contra la familia y la sociedad.

En este orden de ideas, para abordar el tema que nos ocupa, en el capitulo

primero analizaremos ia familia, su origen, importancia y fines como unidad

basi de ia iedad; para después a exponer @l concepto de violencia

y violencia familiar, ios tipos de esta uUltima; sus generadores y receptores,; sus
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En el capitulo segundo nos remontaremos a los antecedentes histéricos de la
violencia familiar abarcando aspectos importantes para el estudio de dicho
tema desde la Antiguedad. Edad Media, Cristianismo, y en el ambito nacional,
comprendiendo desde |la época prehispanica hasta la colonial e independiente,

y dentro de esta el Cdédigo Civil de 1870, 1884, la Ley sobre Relaciones

Familiares y el Codigo Civil de 1928.

De igual manera en el capitulo tercero el marco juridico de la violencia familiar
en el ambito internacional, respecto de este uitimo, tomando en consideracion
las declaraciones y convenciones que se han llevado a cabo, a efecto de
erradicar en el mundo la violencia dentro de la familia, promover la igualdad de
todos los humanos y la proteccion a la mujer y a los nifes, 10 anterior con el
objeto de tener una vision través de la historia de la humanidad sobre la

practica de la violencia dentro del nucleo familiar.

Se analizara en el ultimo capitulo de este trabajo las diferentes legislaciones
que en nuestro pais regulan la violencia familiar, tales como el Cdédigo Civil
para el Distrito Federal, Ley de Asistencia y Prevencién de ta Violencia
Intrafamitiar y su reglamento y el Codigo Civil para el Estado de Meéxico,
concluyendo con |a propuesta de regulacion para violencia familiar en el Cédigo
Civil para el Distrito Federal y en Coédigo Civil para el Estado de México, a
efecto de qQue todo individuo que habita en e! Estado de México, goce del
derecho a ser respetado en su integridad fisica, psicologica y sexual dentro del

nucleo familiar, y se sancione la violencia familiar en estas entidades

federativas.
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CAPITULO PRIMERO.
CONCEPTOS PREVIOS

1.1 FAMILIA
1.1.1 CONCEPTO ETIMOLOGICO Y JURIDICO

El! vocablo familia deriva del fame/, palabra que en la lengua de ios oscos; antiguo
pueblo que habitaba en la Italia central, significaba siervo, esclavo, segun refiere
Festo, pero hay quienes lo derivan del famul/, raiz de famulus, siervo, como se
desprende de Ennio y de Uipiano, parece cierto que en un principio la palabra
familia significaba un cuerpo de esclavos pertenecientes al mismo patron.
También hay quien lo hace provenir del griego, que significaba conversacion,
forma de vida habitual, costumbre que tiene con alguno.

La familia es considerada en el mundo entero, como ia parte medular de la
sociedad, razon por ia cual es de suma importancia.

La familia como agrupacion humana, tiene sus propias pautas normativas; en su
seno se regula en manera espontanea !a conducta que deben observar los
miembros del grupo en sus relaciones internas para formar {a comunidad familiar
y para que esta pueda desempefiar sus funciones de manera estable, segura y
ordenada. a base de reglas de conducta, que son integradoras y reguladoras del
grupo social mismo. De tal manera que su trasgresion atenta contra la vida del
grupo familiar en su conjunto.

La familia como grupo social primario y de convivencia humana, crea sus propias
normas de comportamiento, Cuyo origen se encuentra en la naturaleza humana
(porque es una agrupaciéon humana natural) y de las cuales el precepto ©
preceptos legales aplicables son so0l0 expresion de esas reglas de conducta que
son a la vez parte consustancial del grupo y que o constituyen y son esenciales y
elemento de existencia de la familia.

e O]
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Indica Sara Montero Duhait. “La familia es el grupo humano primario, natural e
irreductible que se forma por Ia unién de |a pareja hombre-mujer”. '

Segun Cicu, la familia “es un conjunto de psrsonas unidas por vinculo juridico de
consanguinidad o de afinidad”.

Diaz de Guijarro la conceptuaa” institucion social, permanente y natural compuesta
por un grupo de personas ligadas por vinculos juridicos emergentes de la relacion

intersexual y de la filiacion”.

Arias la define “e! nucleo social unido por vinculos de sangre o emergentes del
matrimonio que regularmente se halla sometido a una direccién unica padre,
madre, abueio, hermano mayor, y cuyos miembros hacen, por lo general vida

permanente bajo un techo comun™. ?

Para Fueyo Laneri “La familia es una institucion basada en el matrimonio, que
vincula a los conyuges, y descendientes, bajo formulas de autoridad, afecto y
respeto, con el fin de conservar, propagar y desarrollar la especie humana en

todas las esferas de la vida®", 3

Por su parte Rafael De Pina y Rafaei De Pina Vara, definen a la familia como
“Agregado social constituido por personas ligadas por el parentesco // Conjunto
de parientes que viven en un mismo hogar”. ¢

Desde el punto de vista juridico el concepto familia es restringido a ios conyuges y
a los ascendientes y descendientes de un varon y una mujer (co6nyuges).

1 Mantero Duhstt Sars, oo ia! Porrua S.A., México 1990, Pag. 2.

2 Torres-Rivero Artwro Lus, Derecho @e Familis, Tomo |, Curscs de Derecho Fecutad de Derecho
Universidad Central de Venazuels Caracas, 1967, Pég. 46.

3 citade por Rojina Vileges Rafesl. Derecho Civil Mesicano, Tomo I, Vol. |, Porraa, México, Pég. 28.

“ De Fina Rafasl y De Pina Vara Refsel, Diocionario de Derecho, Edrorial PorrGa S.A., Décimo Septima
Edicion, México 1991, Pag. 286.
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La familia en sentido amplio comprende al conjunto de descendientes y
colaterales que proviene de un tronco coman, es la familia parental y alude en
general a ios parientes.

La familia o familia nuclear, se origina en la institucion dei matrimonio o dei
concubinato y de las relaciones paterno filiales en las que descansa el aspecto

funcional del grupo familiar.

Ignacio Galindo Garfias, define a la familia como “el conjunto de personas, en un
sentido amplio (parientes) que proceden de un progenitor o tronco comun; sus
fuentes son el matrimonio, la filiaciébn (legitima o natural) y en casos

» 5

excepcionales la adopcion (fitiacion civil)”.

E! autor anteriormente citado hace referencia a que una de ias fuentes de ia
familia es el matrimonio, mas no la Onica, siendo asi que la filiacion legitima o
natural también es fuente de |a familia, lo anterior da origen a la familia
matrimonial o legitima y a la extramatrimonial o también llamada ilegitima, las
cuales se abordaran mas adelante en el presente capitulo.

1.1.2 ORIGEN DE LA FAMILIA
Se distinguen las siguientes épocas sobre el origen de la familia:

1. La Promiscuidad Inicial

La cenogamia

3. La poligamia, misma que se divide en:
a) poliandria y
b) polinesia

4 La familia patriarcal monogamica

5 La familia conyugal moderna

N

s Galindo Garfias Ignacio, Derecho Civil, primer curso, parte genersl, personas, famiis, Décima Sexta
Edxion, Editorial Porrua, México 1997, Pag. 447,




A través de la historia de la humanidad existen dos grandes corrientes sobre las
ideas de los origenes de la familia: una de elias es la de (08 que conciben y
aceptan y otra |a de ios que rechazan, que el primer estadio de la vida humana
imperaba la absoiuta promiscuidad sexual; ambas posturas basadas en simples

hipotesis.

Asi que los que afirman la existencia de una primitiva promiscuidad sexual fundan
sus argumentos en la que la condicion humana es anterior @ toda civilizacion y
que la humanidad se guiaba mas por sus instintos de supervivencia y procreacion
en forma espontanea como los demas animales que poblaban la tierra.

Por su parte los que rechazan la posibilidad de una promiscuidad sexual se basan
en consideraciones éticas que la cultura occidental (Europa y América) es
heredero de ia cultura helénica transmitida a través de! imperio romano, asi como
de la cultura medieva! cristiana, todos ellos arraigados a [a moral sexual.

Ambas ideas carecen de algun medio de comprobacion y se basan anicamente

en razonamientos.

La etapa de la Promiscuidad inicial se caracteriza por la falta de vinculos
permanentes en el padre y ia madre. Tampoco existe una reglamentacion rigida
por la costumbre de sus relaciones y de ia responsabilidad que el padre tuviera
hacia 08 hijos, no pareciendo como figura importante, por elio es la madre la que
mantiene un vinculo constante de cuidado y proteccion del hijo. Este no sabe -
quien es su padre y el parentesco se sefiala por la linea materna.

La segunda época llamada Cenogamia caracterizada por un numero especifico
de mujeres mantiene relaciones sexuales con un grupo determinado de hombres,
surgiendo aqui contrario sensu de (a etapa anterior, una reglamentacion de la
reiacion de los diferentes y dei cuid: y crianza de ios hijos.

Dicha forma de organizacion familiar tiene vestigios en la Polinesia lo que da
origen al llamado matrimonioc por grupos, una familia formada a través de ia union
sexual por grupos en la cual existe una primera restriccion a la relacion totaimente
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libre, a ia cual se i@ ha dado distintas denominaciones y la cual existia limitacion
entre las tribus al comercio sexual, originandose |a familia consanguinea en la
cual un grupo interreiacionado sexua!mente estaba formado por individuos de una
misma generacion, prohibiéndose ia union de ascendientes con descendientes.

Otra forma de vida regQistrada fue en las cuituras pertenecientes a la época de |a
barbarie, en la cual existia prohibicion de cohabitar entre hermanos y hermanas
uterinos, asi como entre medios hermanos y entre primos. Una de las
caracteristicas de |a ilamada familia punalua © hermanos intimos se estabiecia
entre un grupo de hermanos con mujeres compartidas, en donde el parentesco
con los hijos se establecia por la via materna por desconocerse quien era el
padre, resultando que todos los hijos eran comunes del grupo.

Asimismo existi¢ una familia denominada sindiasmica, en donde se empieza a ver
una evolucion, al darse una personal seleccion de parejas de manera temporal.
en donde e hombre y una mujer se escogen y mantienen relaciones
exclusivamente entre si en forma mas © menos permanente, estableciéndose
dicha permanencia en funcion de |a procreacion, hasta Que nacia o se destetaba
al hijo, el hombre permanecia al lado de ia mujer, proveyéndole proteccion ai crié.
La restriccion de exclusividad es sobre todo para la mujer, pudiendo el hombre
relacionarse con distintas mujeres, dichas uniones se deshacian voluntariamente
sin Mmayores confiictos, este tipo de familia significa un paso hacia ia monogamia
que impera en al mayor parte del mundo, encontréndose cierta civilizacion.

“La poligamia es otra forma histéricamente comprobada en la formacion de la
familia. Asume la misma dos formas: la poliandria, en ia que ia mujer cohabita
con varios hombres y la poligenia en {s que varias mujeres son €sposas
comunes de un solo hombre." ®

En ia poliandria, ia mujer tiene varios maridos, ia mujer ejercia e! eje familiar, es el
centro, lleva la autoridad, fija los derechos y las obligaciones de ios hijos,
determinandose el parentesco por la linea femenina. Se agudizo esta etapa, e! ser

© Montero Duhat Sara, Ob. CR., Pag. 6
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humano se convirtio en sedentario cuando surge ia agricuitura y la ganaderia. La
mujer se convierte en el principa! poder econémico, afectivo en virtud de que el
hombre saie a ia caza, a la guerra, © actividades generales que no le permitian
estar en su hogar, y muchas veces ya no tiene la posibilidad de regresar a su
casa. L a poliginia se presenta cuando el hombre posee o tiene varias mujeres
como en la actualidad se presenta en los paises musuimanes.

La poliandria se debit a diversas causas de caracter econdémico derivadas de la

de isfi res que hacian urgente la disminucion o el no crecimiento de
la poblacion, lo que originc que se sacrificaran a las mujeres mediante e!
infanticidio de nifias, de tal manera que en la edad adulta existian mas hombres
que mujeres, io anterior aunado a ia necesidad de mayor fuerza de trabajo dentro
de un nucleo familiar, lo cual permiti la admision de dos © mas hombres

compartiendo una sola mujer.

Asi mismo |a poliandria es un tipo de vida en ia cual la mujer ejercia la autoridad y
fija los derechos y obligaciones de los distintos miembros (matriarcado), sobre
todo de sus descendientes, en la cual se determinaba el parentesco por la linea
materna por no existir la certeza de la paternidad. Al respecto se conoce la
existencia de culturas en las que abundaba el infanticidio femenino, tal y como ia
historia de China antigua.

La poligenia es la forma de constitucion familiar en la que un solo varon @8 marido
de varias esposas, lo anterior fue derivado de muitiples causas entre elias el
predominio masculino, su interés sexual mas constante, !a reduccion del numero
de varones adultos frente al de mujeres, debido al desempefio del hombre en
actividades peligrosas como la guerra, la caza entre otras, asi como ia tolerancia
de la sociedad frente a |a actividad promiscua del varén, existiendo la poligenia
en casi todos los pusbios de ia antighedad, existiendo actuaimente esta forma de
constitucion de la familia siendo iegal ante las leyes del hombre y ias leyes
religiosas.

Las formas especificas de la poligenia son el hermanazgo, el ievirato y el
sororato, en el primero de los nombrados existe @ derecho de contraer
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matﬁmoﬁio con las hermanas menores de la primer esposa. El segundo de ellos
fue la practica por la cual ¢l hombre tenia el deber de casarse con la viuda de su
hermano, y el sonorato consistia en el derecho del marido de casarse con la
hermana de su mujer cuando ésta era esteéril.

En el Tibet se dieron las tres primeras clases aludidas, en la clase baja se da la
poliandria en la que una mujer podia tener varios maridos, los que comunmente
son hermanos; en la clase media ia monogamia y en la alta la poliginia, ya que el
marido puede tener varias esposas.

Por otra parte la monogamia consiste en la forma de constituir una familia
mediante la unién exclusiva de un solo hombre y una sola mujer, resultando ser
esta forma la mas usual y extendida de creacion de ia familia entre ia mayor parte
de ios pueblos. La monogamia surge como una forma que con lieva a ia igualdad
de derechos entre los dos miembros de ia pareja, registrandose en los ordenes
juridicos de ia mayoria de ios paises del mundo contemporaneo como la unica
forma legal y moral de constitucion de la familia.

La familia patriarcal monogamica es s0l0 e! antecedente de la familia modema:
*Este sistema tuvo sus mas profundas caracteristicas en |a cultura romana tanto
durante ia Republica, como en ei esplendor de! Imperio y en su decadencia. La
época medieval, pemeads por la influencia de! cristianismo, no io hizo, con
respecto a ia familia, mas que institucionalizar ia organizacion patriarcal, de la
cual somos herederos todos |0s pueblos tanto de Occidente como en Oriente.
Caracteristica de esta organizacion es la figura preponderante del padre que
representa, sobre todo en su forma mas pura durante ¢! imperio Romano, el
centro de |as actividades econdmicas, religiosas, politicas y juridicas de un grupo
de parientes. E| pater familiss sra el jefe supremo de ios NnuMerosos Miembros
que constituian ia familia: esposa, hijos, Nnueras, nietos, agnados, siervos, etc. Era
e! Gnico sui juris, o sea el representante juridico de la gens, el sacerdote de ios

i i penates, de los ar dos), era @i jefe militar,
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politico y econdémico, legisiador y juez supremo de todos ios miembros de Ia
familia, incluso con poder de vida y muerte sobre 1os mismos." 7

De tal manera que el matrimonio que contraiga un individuo sin haber extinguido
el matrimonio anterior es nulo y constituye una conducta ilicita sancionada
penaimente y sociaimente.

La monogamia es considerada como ia manifestacion de ia madurez de los
individuos y de las sociedades que la consagran.

La familia monogamica, da origen al patriarcado debido a la influencia de la
religion catélica. El padre es la figura mas importante representando el centro de
las actividades sociales, economicas, religiosas, politicas, juridicas y culturaies.

La familia se integraba por e! padre, hijas, las esposas de sus hijos, los clientes y

los esclavos.

E! padre podia reconocer a ios hijos o desecharios cuando nacian, repudiaba si
queria a su mujer, casaba a los hijos; emancipabs, adoptaba y designaba tutor,
ademas de que podia ser propietario y el nucleo de su patrimonio, asi como e! era
representante religioso en el culto domestico.

La mujer por su parte, estaba sometida al marido, inclusive a un grado exagerado.
Aun hoy, hay hijas que estan sometidas a su padre, aun siendo casadas, como en
China tradicional en que ia mujer esta sometida al padre, al esposo y eN Su Caso
de viudez al hijo varon.

Existiendo un riguroso poder paternal, que ha llegado hasta nuestros dias, y e!
cual se encuentra en crisis de desintegracion familiar por ruptura de! matrimonio,
manifestando |8 mujer su inconformidad ante dicho sistema, a través del divorcio,
revelandose arnte la subordinacion que impera en la organizacion patriarcal.

7 Ibidem
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Como ciertamente aluden asigunos tratadistas, ia aparicion de influencia de las
religiones monoteistas, sobre todo (a catdlica, fue perdiendo el patriarcado,
aquelios rasgos caracteristi como el orden politico interno; se fue modificando,
su poder se fue perdiendo, se le otorgd el voto a la mujer, esta participd y
participa activamente en ia vida socio politica y econdmica de ia sociedad; en lo
religioso s mujer, en la mayoria de los casos, dirige a la familia y asi se van
perdiendo las caracteristicas de |a familia patriarcal para dar paso a la modema
familia. Cabe destacar que en esta fase hay aspectos juridicos muy importantes
como el matrimonio, la adopcion, |la tutela, la sucesion, etc., que si bien es cierto
que desde épocas antiguas existieron, cobraron en esta época mas claridad, y

consolidacion.
Finaimente, la familia conyugal moderna, tiene varias caracteristicas; a saber:

1) Una institucion sociopolitica que se conoce como matrimonio,
2) Relaciones sexuales legitimas y permanentes;
3) Normas que regulan la relacion padre e hijo, (juridicas, moraies, religiosas y

~

sociales).
4) Nomenclatura que define a! parentesco;
5) Regutacién de actividades econémicas,
6) Hogar fisico para residir;
7) Aspecto Afectivo
8) Educacion formativa y escolarizada
9) El padre es autoridad, proveedor econdémico, moral y espiritual, es lider.
10) La mujer es un pilar esencial para el desarrollio familiar, pero constituye ayuda

~

~

ideal para ese desarrollo.

1.1.3 IMPORTANCIA Y FINES DE LA FAMILIA

EJ socidlogo Ely Chinoy, al referirse a la familia menciona que; “io inmediato de
nuestra participacion en la vida familiar, |8 intensidad de las emociones que esto
genera, Ias satisfacciones sexuailes y de otra indole que slila proporciona, las
exigencias que supone Con respecto a NuEestros esfuerzos y a nuestra iealtad, las
funciones que elio implica en o que toca a s edL ion y al cui del nifio,

9
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parecen ofrecer amplia evidencia de su prioridad como grupo social

fundamental”. ®

Por su parte, Jorge Sanchez Azcona, dice que por su importancia “la familia es
considerada como e! nucleo primario y fundamental para proveer a la satisfaccion
de lasr idad basi del hombre y sobre todo de los hijos, quienes por su
caracter dependiente deben encontrar plena respuesta a sus creencias, como
requisitos para lograr un 6ptimo resultado en su proceso de crecimiento y

desarrotio”. ©

Asimismo este autor considera que la familia se caracteriza por su relacion sexua!
precisa y duradera, con el fin de procrear y criar a los hijos, por lo que gira en
torno de |la legitimacion de la vida sexual entre ios padres y la formacion y cuidado
de los hijos. Pero elic ha demostrado que la familia es el nucleo indispensable
para el desarroilio del ser humano y por consiguiente de la sociedad.

En todas las sociedades conocidas la familia tiene algunas caracteristicas
comunes universales, encontrando que la familia cumple cuatro funciones
sociales necesarias que no reune ninguna otra iNnstitucion u organizacion: 1) el
aprendizaje b&sico que toda persona ileva a cabo en su familia de origen; 2) et
control social que a través de una clara y fuerte asignacion de poder y autoridad
ejerce sobre sus miembros; 3) el desempefio de los roles familiares por el
individuo a lo largo de toda su vida, siendo éste reciprocamente acompafiado en
todo su ciclo de vida por ia familia; 4) el condicionamiento que estos roles
familiares, que siempre acompafian al individuo, ejercen sobre su comportamiento

en los demas ambitos sociales.

Asimismo tomando como referencia las afirmaciones de Murdock, y analizando
las cuatro funciones que éste asigna & la familia nuciear: “ia soxual. la
acion econdmica, conciuye en que solo la

reproductiva la iali ion y la coop

Fondo de Cukuras Economica,

® chinoy, Ely. “La une als 8
Méxco, 1992. Pag. 139,
® Sanchez. Azcona, Jorge, Familia y Sociedad, Editorial Joaquin Mortiz, 2° Edicion, México, 1976, Pag. 15.
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de socializacion es comun a todos los tipos de familia, aunque con ciertas
limitaciones”, '°

Los deberes que el ordenamiento objetivo impone a los cényuges, tienen un
contenido fundamentaimente moral (y ello explica por otra parte que se hable de
deberes propiamente dichos). E! derecho, para dar fimeza y solidez a la
institucion misma, ha establecido sanciones juridicas cuando tales deberes sean
violados y comprenden |a nulidad de ciertos actos o la privacion de determinados

derechos.

£1 matrimonio crea por cada uno de los esposos deberes morales. El matrimonio
no se justifica por el interés personal de los esposos. Su motivo imperioso se
encuentra en los deberes comunes de los padres hacia los hijos; la union
proiongada de! padre y la madre es el unico medioc de satisfacer tales

obligaciones.

La familia tiene dos elementos o componentes sustanciales, qQue van a determinar

decisivamente su perfil:

a) La familia tiene un sustrato natural;

b) La familia esta llamada a cumplir un ro! que ila convierte en un instrumento
social irremplazable. Dicho en otras palabras la familia tiene existencia y razén
de ser en orden al! cumplimiento de un fin especifico.

La famiiia tiene fines especificos que cumplir, ios que e son consustanciales,
indelegables e insustituibles. “Tales como:

a) La familia representa un marco donde queda piasmado un tipo de
afectividad que no puede desarrollarse en otra institucion,

b) La familia es la educadora de individuos siendo que la familia @8 el nucleo
social elemental y primario, del que @l hombre es criatura y en el cual ha de

1° jdem, Pag. 151.
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recibir insustituiblemente la formacién sobre ia que se construira todo el

curso de su vida”. "’

La familia tiene varios fines entre elios encontramos la educacion desde todos los
ion de necesidades afectivas,

puntos de vista formativo y escolarizado, ia
la armonia, ia solidaridad, el amor y la felicidad, i@ produccion econtmica para la

solventacion economica, entre otros. Surgiendo la famiiia conyuga! moderna a
que ya nos referimos lineas arriba, que tiene varias caracteristicas:

1) Una institucion sociopolitica que se conoce como matrimonio,

2) Relaciones sexuales iegitimas y permanentes;

3) Normas que reguian ia relacion padre e hijo, estas son juridicas, morales,
religiosas y sociales;

4) Nomenclatura que define al parentesco;

5) Reguiacion de actividades econémicas,

6) Hogar fisico para residir;

7) Aspecto Afectivo

8) Educacién formativa y escolarizada

9) E! padre es autoridad, proveedor econémico, mora! y espiritual, es lider.

10) La mujer es un pilar esencial para e! desarrolio familiar, pero constituye
ayuda ideal para ese desarrollo.

Podemos concluir que los fines de la familia son, entre otros, i0s siguientes: La
convivencia, su proveniencia del matrimonio o de! concubinato, su composicion,
su afinidad propagadora del género humano, el vinculo juridico, el vinculo
conyugal, el vinculo de consanguinidad o biologico, el vinculo originado por ia
afinidad, el parentesco, la relacion intersexual, ia unidad familiar, la ayuda mutua
entre sus miembros, ia dependencia de un jefe, la relacion intergeneracional, la
primacia de factores espirituaies, ia significacion funcional de la familiia como
transmisora de cultura, |a colaboracion economica, la finalidad de transmitir
bienes, |a procreacion, mutuc socorro, que comprende ¢ deber de asistencia,
educacion de los hijos y vida en comun, entre otros.

' idem, Pég. 170
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Se atribuyen; por el derecho, facultades e imponen obligaciones reciprocas a los
miembros del grupo familiar a fin de lograr que se cumpian fos fines de la familia

anteriormente seflalados.
1.1.4 LA FAMILIA UNIDAD BASICA

La familia como grupo social primario y de convivencia humana, crea sus propias
normas de comportamiento, cuyo origen se encuentra en la naturaleza humana,
por ser una agrupacién humana natural y de los cuales el preceptoc o preceptos
legales aplicables son solo expresion de esas reglas de conducta que son a lavez
parte consustancial del grupo y que io constituyen y son esenciales, son elemento
de existencia de la familia.

La familia es y sigue siendo la unidad basica de toda sociedad, y la cual se ha

basado en el matrimonio como institucion juridica, es ta primera y mas importante
d Su antigledad e importancia en la historia
instituciones culturales y

de las instituciones juridicas priv:
de ia humanidad la colocan en ia cumbre de las
formadora de ia sociedad, !a cual por medio del matrimonio dan certeza son
estructuras primarias de la vida humana en comun. Pero hay Que reconocer que

el concubinato también es fuente de la familia.

La familia es una Institucion que ha perdurado a través de |os siglos como un
conjunto de personas, en un grupo social primario conformado por ios conyuges ©
concubinos, padre, madre, hijos y demas descendientes consanguineos, con
varios propositos tales como el desarrollo econémico, profesional, social, cultural
no solo del nucleco mismo sino de ia sociedad, en donde ia sexualidad es un
ingrediente fundamental para ia perpetuacion y perfeccionamiento de la especie

misma.

Constituyendo uno de los puntos de referencia mas importantes, segun los cuales
debe formarse el orden socio-ético del trabajo humano, al mismo tiempo, es una
comunidad hecha resalidad y ia primera escuela interior de trabsjo para todo

hombre.
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También es considerada como una gran encamacion socis! de todas las
generaciones o como la institucion humana mas antigua que constituye ia
comprension y el funcionamiento de una sociedad, y a través de ella se prepara a
los individuos para Que cumplan satisfactoriamente el pape! social que ies

corresponde.

La pretension de sustituir el rol social de la familia por ia acciéon de otra institucion,
organismo o sociedad intermedia, resultara infructuosa, asi como todo intento de
destruir la familia representars una suerte de auto destruccion o suicidio social.

La familia como ceélula fundamental de la sociedad sin sus caracteristicas y
elementos se sustraeria de la humanidad su mas valioso elemento de
socCializacion y privandola de su alimento espiritual, deteriorando sus cimientos
mas solidos, se estara destruyendo y propiciando su propio exterminio de!

hombre.

1.1.8 LA FAMILIA MATRIMONIAL Y EXTRAMATRIMONIAL

“La familia matrimonial @es aquella en que el grupo conviviente formado por padre,
madre @ hijos se encuentran unidos entre si por vinculos juridicos emergentes del

matrimonio y de la filiacion, natural o adoptiva”. '

La familia como institucion social se refiere a ese grupo de personas, padre,
madre @ hijos que a través de matrimonio © del concubinato tienden a iograr su
sanidad, la estabilidad, su perdurabilidad, en ia que el estado le da un
reconocimiento creado con instrumentos juridicos y las dependencias Que
permiten garantizar los derechos y las obligaciones de la misma.

Una de las caracteristicas de esta institucion, es la duracion, consistente en un
conjunto de creencias, de principios, de valores, de costumbres, que se dan en un
grupo © en la sociedad misma, como ingrediente de permanencia, que se
prolonga a través del tiempo.

FALLA D& waaaEN
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La familia nuclear conyugal constituida por padre, madre e hijos, encuentra en la
institucion del matrimonio el elemento baésico que ie imprime estabilidad en la
medida en que esta constituida por reglas de conducta que deben observar los
conyuges entre si, en cuya observancia descansa la subsistencia dei matrimonio.

Los deberes que el ordenamiento objetivo impone a los conyuges, tienen un
contenido fundamentaimente moral (y ello explica por otra parte que se hable de
deberes propiamente dichos). ElI derecho, para dar firmeza y solidez a la
institucion misma, ha establecido sanciones juridicas cuando tales deberes sean
violados y comprenden la nulidad de ciertos actos y/o ta privacion de

determinados derechos.

El matrimonio crea por cada uno de los esposos deberes morales. E! matrimonio
no se justifica por el interés personal de los e3posos. Su Mmotivo imperioso se
encuentra en ios deberss comunes de los padres hacia los hijos; la union
prolongada del padre y la madre es el unico medio de satisfacer tales

obligaciones.

Los deberes impuestos a los conyuges, forman el contenido de las relaciones
juridicas de esa comunidad de vida y tradicionalimente designan:

a) Deber de cohabitacion
b) Deber de fidelidad
c) Deber de asistencia

La familia contiene of elemento de vocacion de permanencia generando un ambito
natural irremplazable, en el que se desenvuelve, bajo la direccién de los padres,
una insustituible formacion educativa, calificada por una especial afectividad que
no puede desarrollarse en otro #mbito, respecto de quienes, por el hecho
biologico o por ia adopcion, mantienen o mantendran eventuaimente con elios una

relacion filial.

Por otra parte, |a familia extramatrimonial “es el grupo formado por padre, madre e
hijos, unidos los dos primeros entre si por vinculos smergentes de {a relacion
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intersexual y la convivencia prolongada con vocacion de permanencia, y ambos y
sus hijos por vinculos emergentes de la filiacion, sea esta natural o adoptiva”.

En ia familia matrimonial y extramatrimonial no existen diferencias sustanciales en
el plano natural, no asi en el plano juridico.

La familia matrimonial y extramatrimonial desde el punto de vista de Ia filiacion y
del parentesco; constituyen un régimen de relaciones sociales institucionalizadas
emergentes de |la union intersexual y la procreacion, teniendo un vinculo biologico
constituido por la unién sexual entre hombre y mujer comun cohabitacion
exclusiva, y el cual al ser reconocido e institucionalizado sociaimente, da forma a
la familia monogamica, confiriendo la procreacion, dentro de Ila familia
monogamica y la certidumbre de la patermidad.

La familia monogamica requiere para su consolidacion la cohabitaciéon estable y
permanente que permita inferir socialmente ia paternidad, dicha exigencia ia
satisface el matrimonio, y es considerada como la diferenciacién entre la prole
procreada dentro y fuera del matrimonio. Teniendo la familia monog#mica la
funcion primordial de dar certidumbre a ia paternidad, ia matermidad que se da por
el solo hecho del nacimiento a través del parto. Presumiéndose que los hijos
concebidos por la madre, durante e! matrimonio, tienen por padre al marido de
ésta, regla que se aplica también a 108 hijos de la concubina.

La legitimidad o ilegitimidad, de ias familias se fundaron en el hecho de ser
tfamilias constituidas dentro de matrimonio o fuera de el; a los ilegitimos se les
califico de naturaies, adulterinos, incestuosos y sacrilegos, partiendo del hecho de
que en la época de la concepcion deil hijo gozasen los padres de aptitud nupcial
entre si o estuviesen afectado de impedimentos para contraer nupcias.

Tp‘gx_q T

o s

3 bidemn



1.1.6 LA FAMILIA EN NUESTRO PAIS

Por otra parte |la familia en nuestro pais en el periodo prehispanico, el régimen

juridico era rudimentario, en el &rea familiar y civil, dado que se iniciaban las
d social, r ia

relaciones contractuales y no i un do de comp
para el desarrolio de ia filosofia juridica. Las costumbres familiares eran variadas

tanto por lo que respecta a los principios basicos del matrimonio, asi como por ias
costumbres e influencia de la familia.

La poligamia fue una de ias causas que Mmas dificultaron la evangelizacion, ya que
por una parte los principaies no querian dejar esa costumbre, y por otra los
misioneros no sabian como manejar el problema moral que se planteaba para
poder establecer !a monogamia excluyendo por tantc a diversas esposas,
habiéndose llegado al grado de que se suspendieron los bautismos por algun
tiempo, hasta que los frailes conocieron las costumbres de los catecumenos,
resolviendo que la primera mujer era la unica y legitima.

hios ind
Ir

'as y si se ofrecia algun pleito de
los conformaban

“El divorcio exi entre nu 0S8 PL (-]
divorcio, (que eran escasos) procuraban los jueces que
establecieran la paz,, y refiian asperamente a! que era culpado, les decian que
mirasen en cuanto acusrdo se habia casado y que no echasen en verguenza y
deshonra a sus padres y parientes que habian entendido en los casar (sic), y que
serian muy notados de! pueblo, porque sabian que eran casados, les decian otras

cosas y razones, todo a efecto de ios conformar”. '

El adulterio se consideraba como un delito grave y por regla general se le
castigaba con pena de muerte, que era aplicado a los dos criminales y el marido
ofendido ejecutaba ia sentencia, pero tenia derecho a conminaria, si asi lo
deseaba en cortar al adultero por la nariz, las orejas © los labios. Entre los
tectihnuacanos era raro ese delito de adulterio, pero si se encontraba uno que
hubiere cometido éste, se le condenaba a morir a flechazos que le disparaban

4 Pomary Zurits. Reiacion de Tencooo y @e la Nusvs Espefia. Edtorial Saivador Chivez. Paég. 101.
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todos los integrantes de! puesbio arrojando cada uno cuatro flechas. En Yucatan,
entre el puebio Maya el marido podia perdonar a la aduitera y entonces quedaba
libre, pero si ésta no encontraba pisdad moria bajo presion de una piedra que
dejaban caer sobre su cabeza; entre el pueblio mexica, se sometia a los adulteros
a un proceso y solo podian ser condenados si los delincuentes confesaban, para
io cual, se ies atormentaba, asi se rendia un aprueba suficiente, la mujer adultera
era profundamente despreciada y se ie consideraba como una mujer alevosa,
perdia su reputacion, vivia deshonrada y se le consideraba como muerta.

Es por testimonios de esa época que ia edad idonea para contraer matrimonio era
a los veinte afios y procuraban que los mozos cuando viniesen a tener parte con
las mujeres o a casarse tuvieran ia misma edad perfecta que ellas, pues de (o
contrario impedian a fa naturaleza, de tal manera que ios varones no llegaban a ia
fuerza y grandeza del cuerpo que les convenia y ellas deseaban.

Habiendo dudado las autoridades civiles y religiosas de la Nueva Espafa, si los
indios tenian iegitimo matrimonio, se narra que llegada a México ia Bula del Papa
Paulo |ll, en ia época del Virrey Don Antonio de Mendoza, se reunieron ambas
autoridades y muchas personas Que conocian de los ritos y ceremonias que
usaban los indios en |08 casamientos y los que mas noticias tenian de las
ceremonias y ritos de otros fieies (entre los cuales hay matrimonio) io declararon.
Pensando y mirando todo con mucho acuerdo, determinase alli sin ninguna duda
los naturates de ia Nueva Espana tenian legitimo matrimonio y como tal, usaban
de &1, y con esto quedo quitada la duda que antes se tenia.

En la época colonial, el matrimonio adem&s de ias disposiciones generales del
derecho canénico y en ia legisiacion de Castilla, habia motivado disposiciones
particulares en las indias por las condiciones especificas que alli representaban.

Particularidad de la obra espafiocia en America, toda ella b eon &l prop6

de levantar a ia raza autéctona al nivel de colonizadora y en el sentido ecuménico
del derecho, éste fue que NO pusiera trabas a los Matrimonios entre espafioles e
individuos de otras razas que no fueran indios, negros o castas, y antes bien
expresamente se autorizaban por cédulas de! 19 de Octubre de 1541 y del 22 de
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Octubre de 1556, ios matrimonios entre espaficles e indias, y en cuanto a los que
aquelios celebraban con negras y muiatas existié prohibicion alguna a pesar de
haberse quejado ias autoridades de Santo Domingo de las irregularidades que
resultaban de los jefes militares que se casaban con negras que habian sido
esciavas de otras familias y que después del matrimonio encontraban mayores

categorias que sus antiguos amos.

Las reglas de derecho civil acerca del matrimonio de ias indias se encuentran
contenidas en la pragmitica sancion del 21 de marzo de 1776 Que recogio los
diversos preceptos que la experiencia habia dictado. Segun ella, agqui como en
Espafia los menocres de 25 afios necesitaban contraer matrimonio previa
autorizacion del padre, © en su defecto de ia madre, de los abuelos o de los
parientes mas cercanos, faltando todos estos, de tutores, pero si vivieron en
Espafa o en otro reino de Indias, podian solicitar directamente licencia de

autoridad judicial.

€1 matrimonio contraido sin licencia no producia efactos civiles ni en relacion a los
coényuges, ni en o tocante a ios hijos, asi es que no podian en elios tratarse de
dote legitima, mayorazgos ni otros derechos de familia.

De lo antes expuesto se desprende que IO mas importante para |08 espaficies era
el conservar lo mas puro posible su raza, evitando la mezcla de razas y legisiando
al respecto e imponiendo su cultura en io concermients al matrimonio.

En el Meéxico Independiente, e matrimonio fue hasta las leyes de reforma
competencia exclusiva de la Igiesia.

La jurisdiccion de la Iglesia sobre el matrimonio fue definida por el concilio de
Trento @ condenar varias proposiciones que se negaba dicha jurisdiccion bien en
los que se refiere a la regulacion dei lus Connubi (establecer impedimento) bien
en lo que tafe a Ia funcidn judicial (causas matrimoniales) de modo explicito e!
Concilio definio: la p tad de la iglesia para constituir impedimentos dispensa de

elios; ia competencia para juzgar las causas matrimoniales.
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Quedando explicito que ia iglesia posee jurisdiccion por derecho propio no por
concepcion de autori civiles. Por io tanto ia iglesia reciama jurisdiccion
sobre 08 bautizados, tanto si estén bautizados ambos, como si o estara uno de
elios. Respecto a los matrimonios de personas bautizad ia iglesia no tiene
poder de jurisdiccion salvo ia potestad del sumo pontifice de devoivérselos en

razon del privilegio de la fe.

La lucha por asumir por parte del Estado lo relativo al matrimonio, hizo que se
elaboraba la teoria del matrimonio como contrato y aparece hasta el siglo XVil
“como un medio de justificar en é! la intervencion del Estado impiicando que su
esencia esta constituida por la libertad de los contrayentes. La voluntad de éstos
se traducia en existencia de! contrato mismo y por elio, sometido al poder secular.
En el matrimonio civil, como dice Glasson, su éxito consisti® en significar la
afirmacion y respeto de la libertad de conciencia”

Los esfuerzos del poder civil triunfaron definitivamente en la Revolucion Francesa.
En la primera Constituciéon que de ella emana en 1791, en su articulo 7, se
concibe al matrimonic como un contrato civil.

A través de ios afios la familia ha sufrido una serie de modificaciones, no ha sido
la misma y sobre el particular los autores no se han puesto de acuerdo en cuanto
@ las etapas y los cambios sufridos por la familia.

En México, debido a las clases sociales que proliferan, la media, ia baja y la alta,
no se dan las caracteristicas a que se ha hecho referencia, y que son propios de
zonas urbanas y en nuestro pais hay sesenta etnias indigenas que tienen sus
propias costumbres totaimente diferentes a |as caracteristicas de la familia
moderna; por otro lado hay un acendrado patriarcado distorsionado por el
machismo que en Muchos casos impera; y otros Casos son caracteristicos de un
matriarcado por ias campafias de liberacion femenina y por la igualdad entre el
hombre t la mujer que se ha mal entendido.
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1.2 VIOLENCIA Y VIOLENCIA FAMILIAR
1.2.1. CONCEPTO DE VIOLENCIA

Etimologicamente violencia viene del latin violentia y que ofrece dos aspectos,
unas veces interpretada en el sentido de fuerza o violencia fisica, y otras de
coaccion moral. Asl, en la primera acepciéon hay violencia cuando para arrancar el
consentimiento se emplea una fuerza irresistible, y en el segundo, que hay
intimidacion cuando se inspira @ uno de los contratantes el temor racional y
fundado de sufrir un mal inminente y grave en su persona y bienes o en ia
persona y bienes de su conyuge, descendientes o ascendientes.

£n Roma el derecho pretoriano distinguia la violencia fisica de ia violencia moral,
de ser asi que ia viclencia fisica o vis absoluta resultaba dei empleo de una
fuerza material que reducia a la victima a un estado pasivo, convertida en mero
instrumento de la voluntad de otro; la cual destruia la voluntad, y por
consecuencia el acto ceiebrado carecia de existencia juridica. Asi mismo |a
violencia morail o vis compuisiva consistia en el temor actual de un mal inminente
que debilitaba la voluntad sin destruiria, resultando la voluntad viciada, y se le
reconocia al que ia sufria e! derecho a pedir [a rescision del acto celebrado
independientemente de poder sjercer su accion para resarcir dafios y perjuicio
que je hubieren causado.

En la formacién de contratos y, en general, de actos O negocios juridicos, se
denomina violencia » la coercion grave, irresistible e injusta ejercida sobre una
persona para determinaria contra su voluntad ejercida sobre un acto juridico.
Asume dos formas: violencia fisica o moral. La primera también llamada fuerza,
tiene lugar cuando la voluntad se manifiesta bajo el imperio de una presion fisica
irresistible. La segunda o intimidacion consiste en ia amenaza de un sufrimiento
futurc aunque no inminente.

En e! derecho comparado, y segun el Codigo Civil argentino, sefiala que habra
intimidacion cuando se inspire & uno de ios agentes Por injustas amenazas, un
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temor fundado de sufrir un mal inminente y grave en su persona, iibertad, honra o
bienes, o de su conyuge, descendientes o ascendientes, legitimos o ilegitimos.

Cuando se ejerce la coercion descrita, ia voluntad del sujeto no desaparece, pero
esta viciada por resultar sfectada fundamentaimente ia libertad dei agente.

El Codigo Civil argentino, dispone que "habra falta de libertad en los agentes
cuando se empleare contra ellos una fuerza irresistible” 'S

Comunmente se considera la violencia como una “fuerza fisica que limita o anula
el libre ejercicio de la voluntad, y la coaccién, como una fuerza que actua de un

modo meramente intencional o moral” '®

Segun los prestigiados juristas Rafael de Pina y Rafael de Pina vara la violencia
es la “accion fisica o moral lo suficientemente eficaz para anular la capacidad de
reaccion de la persona sobre quien se ejerce” '’

Por lo que la violencia se encuentra estrechamente ligada a la fuerza, agresion y
poder.

“La violencia es la manifi ion de poderes p iO6N de instrumentos, Ia fuerza y
la politica, afirma Wrighht Mills es una lucha por el poder, el tipo definitivo de

poder es |a violencia”. '®

La violencia manifiesta, se conceptua como la forma mas severa y directa del
poder fisico, bien sea utilizada por e! Estado, los grupos privados © las personas,
pues los seres humanos, debido a ella, son dafiados somaticamente hasta el
punto inclusive de morir. Esta violencia se traduce en delitos que afectan |a vida o
la integridad corporaf del individuo como ei homicidio, la mutitacion, ios golpes; o
bien, la honestidad, como la violacion o es estupro; © el patrimonio, como el robo

o la estafa.

Perrot, Buenos Aires, Tome ill, P-Z. Pag. 600-

s Jose Aberto Garrone,
6001,

16 ial Espssa-Calpe, S.A., Tomo LXIX, Madrid. Pég. 208-209

7 Ratfae! de Pins y Refsel de Pina Vars, Ob. Cit., Pag. 501.

8 Miis, C. Wright, La Elite del Poser. Fondo de Cultura Econémica, México, 1969, Pag. 166
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La violencia como una forma severa y directa del poder fisico bien sea utilizado
por el Estado, los grupos privados o las personas, llegando a agresion, puede ser
también el empieo ilegal de métodos de coercion fisica para obtener fines de
diversa indole personales de grupo. E| Estado puede usar la violencia cuando
presente desorden dentro de la sociedad, cuando el individuo o el grupo utilice ia
agresion para solicitar sus demandas.

Violencia se refiere a “la accion que se sjecuta contra el modo regular o fuera de

razoén y justicia y se aplica a | genio arrebatado que actua con impetu y fuerza”.™

Para el derecho Civil la violencia es una accién coercitiva (es decir de presion u

obligatoriedad) ejercida sobre una persona para inducirta a realizar un acto
determinado, y se dice Que hay violencia cuando se emplea una fuerza irresistible

ya sea fisica o psicologica.

Por su parte en el Derecho Penal, la violencia es una accion figsica o moral lo
suficientemente eficaz para anular ia capacidad de reaccion de ia persona sobre

quien ia ejerce.

La violencia es un mal de grandes dimensiones que destruye a ias personas y
sociedades de manera lenta y gradual pero efectiva, que da la pauta para que el
hombre se destruya asi mismo, imremediablemente y tristemente.

1.2.2 CONCEPTO DE VIOLENCIA FAMILIAR

La violencia llevada al! ambito familiar, es |a agresion fisica y/o mora! lievada a
cabo por algunos de los miembdros de la familia, que lesiona al fuero intemo de los
mismos, y causan perjuicio a los bienes, inclusive hasta Ia comision de conductas
antisociales y delitos de diversa indole.

i G Ernilio, mal socisl, mal universal, Asambies, Vol. 3, Nom. 26,
México, D.F., marzo de 1997, Pdg. 22-24.
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Normaimente se traducen en golpes, injurias, malos tratos, chantajes,
manipuieos, amenazas, y hasta la comision de delitos como violacién, robo,
lesiones, homicidio, causando dafios materiales, fisicos y morales.

“La violencia familiar se da cuando uno de los integrantes de la familia, por acciéon
u omision, dafa la vida © |a integridad fisica o psicolégica e incluso ia libertad de
otro u otros integrantes, y afecta e desarrolio de su personalidad”?®. “Son las
acciones u omisiones que hoy sancionan ias leyes penales y que se dan a partir
de las variadas relaciones entre los miembros concurrentes en el hogar,
incluyendo actos autoritarios, cotidianos, conductas lesivas de la dignidad
humana, ataques fisicos, sexuales e inclusive psicologicos”?’. Son actos de
violencia basados en el género, que tiene como resuitado posibie o real un dafio
fisico, sexual o psicologico, incluidas ias amenazas, |la coercion o la privacion
arbitraria de la libertad, ya sea que ocurra en la vida publica o privada.

“Es un problema que debilita los valores de la convivencia, propicia desunith, falta
de respeto entre la pareja y los hijos, y bajo nivel de autoestima”. 22

El Lic. Juan José Avelar considera que por violencia familiar debe entenderse que
son todos aquellios actos U omisiones que atentan contra la integridad fisica,
psicologica, sexual y moral de cualquiera de los integrantes de una familia.

Por su parte Carolina O’ Farrill Tapia apunta que: “Es el uso de la fuerza fisica o
moral en actos u omisiones recurrentes con fines de sometimiento, producidos por
un integrante de ia familia en contra de otro integrante de ia misma, cuando cause
un perjuicio © menoscabo a la integridad fisica o psicoldgica de! sujeto pasivo” **

°La Famiis en México. Guia sobre 2 C.N.D.H., ial Amanuense,
1993, México, Pag. 36.

2' Diaz de Leon, Muco i y contra @e sutor, Edtorial
Porrua, 1988, Pag. 83.
Comisidn de Derechos Humenos “Encusntro i tal sobre la " iar, 208, 20 30 de
ocCtubre de 1996~, México, Pag.5.

235 Ferrit Tapis, Carciine. Lic. Las enie Cronica L

3* ¢époce, Num. 12, ensro-febrerc, 2000, México D.F, P.g 19
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Asi Ignacio Morales Lechugs sefiaia: “Son aquellas acciones y omisiones que
atentan contra la integridad fisica, moral, psicologica o sexua! de cuaiquiera de los
individuos que conforrmnan |a familia®. 2*

Se considera que toda agresion fisica, psicolégica o sexual que se produce
reiteradamente por cualesquiera de los individuos que conforman la familia en
contra de otro miembro de |a misma, constituye violencia familiar.

El Articulo 323 Ter dei Codigo Civil para el Distrito Federal establece que violencia
familiar es el uso de la fuerza fisica o mora!, asi como ias omisiones graves que
de manera reiterada ejerza un miembro de la familia en contra de otro
integrante de la misma, que atente contra su integridad fisica, psiquica o
ambas, independientemente de que puesda producir © no lesiones; siempre y
cuando el agresor y el agredido habiliten en el mismo domicilio y exista una
relacion de parentesco, matrimonio o concubinato.

Asimismo, el articulo 343 bis del Cédigo Pena! para el Distrito Federal establece
que por violencia familiar es el uso de ia fuerza fisica © moral asi como la omisién
grave, que de manera reiterada se ejerce en contra de un miembro de la familia
por otro integrante de la misma contra su integridad fisica, psiquica o ambas,
independientemente de que pueda producir © no lesiones.

En e! mismo orden de ideas, e! articulo 30 Fraccion il de la Ley de Asistencia y
Prevencion de la Violencia intrafamiliar en el Distrito Federal sefiala que ia
violencia intrafamiliar es aquel acto de poder u omision recurrente, intencional y
ciclico, dirigido a dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal,
psicoemocional o sexualmente a cualquier miembro de ia familia dentro o fuera
dei dominio familiar, que tenga alguna relacion de parentesco por consaguinidad,
tengan o io hayan tenido por afinidad, civil matrimonio, concubinato © mantengan
una relacion de hecho, y que tiene por efecto causar dafio.

2 [® o i A Acuerdo del Procursdor General de Justicie del
Dmstrito Federsi por @ que se crea el Centro de ion oe la ia Intr i, ico Distrito
Fedaral A 3 de octubre de 1980. Pég. 5
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1.2.2.1 TIPOS DE VIOLENCIA FAMILIAR

Entendida la violencia familiar como aquel acto de poder u omisién recurrente,
intencional y ciclico, dirigido a dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal,
psicoemocional o sexuaimente a cualquier miembro de |la familia dentro o fuera
de! dominio familiar, que tenga o io hayan tenido por afinidad civil, matrimonio,
concubinato o mantengan una relacion de hecho y que tiene por efecto causar
dafio, y que puede ser de manera fisica, psicologica 6 sexual, se puede distinguir
el maltrato fisico, psocoemocional y el sexual.

1.2.2.2. MALTRATO FiSICO

El articulo 3° inciso A de la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia
Familiar en el Distrito Federal se entiende por maltrato fisico, todo acto de
agresion intencional en el que se utilice aiguna parte del cuerpo, algun objeto,
arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar da’io a la integridad fisica del
otro, encaminado hacia su sometimiento y control.

“Se da mediante actos que dafian la integridad fisica de! individuo como son
lesiones leves o graves: golpes, cortaduras, fracturas, quemaduras y, en

ocasiones, la muerte” °

E! Lic. Avelar, Juan José lo define como las acciones violentas que perjudican la
integridad corporal, iniciando con (os empujones, roces, sujeciones, goipes que
causan lesiones leves, moderadas y severas. Su grado maximo es el homicidio.

Consiste en golpear de cualquier manera y por cualquier medio a otra persona,
con la intencion de dafaria fisicamente, someteria controlaria o lastimaria.

El maltrato fisico es el dafio que se ocasiona de manera directa al miembro de la
familia y que afecta su integridad fisica.

25 Lafamiia en Mexico, Ob. Cit. Pég. 36

26



Los principal dafos fisi i o por e maitrato son: traumatismo

créneo — encefélico, contusiones y fracturas; dafios irreversibles neurologicos,
perdida de un érgano, limitaciones fisicas, etc.

1.2.2.3 MALTRATO PSICOEMOCIONAL

Articulo 3° inciso B de ia Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar
en el Distrito Federal, denomina malitrato psicoemocional a! patréon de conducta
congistente en actos u omisiones repetitivos, cuyas formas de expresion pueden
ser: prohibiciones, coacciones, condicionamientos, intimidaciones, amenazas,
actitudes devaiuatorias, de abandono y que provoqQuen, en quien las recibe,
deterioro, disminucion o afectacion a su estructura de personalidad.

“Es el dafio emocional que puede provocar alteraciones en la conducta y en el
animo de los miembros de la familia. Se caracteriza por ser sjercida mediante
actos de humillacion, devaluacion, insulto, intimidacion y privacion de afecto, entre
otros.” 2®

Tomando en consideracion a las paiabras, gestos y/o hechos que averguenzan,
devaluan, humillan, amenazan (incluso provocan |la muerte), alteran y paralizan a

la victima.

Las alteraciones que provoca son diversas como la depresion, culpa, miedo al
agresor, verguenza, d de la aut tima, aislamiento, la indiferencia y la

negligencia hacia ias necesidades afectivas de |a pareja.

Consiste en insultar, burlarse, amenazar, chantajear, humiliar o intimidar con la
intencion de lastimar los sentimientos de una persona.

La conducta ejercida en deshonra, descrédito o menosprecio al valor personal o
dignidad, trato humillante y vejatorio, hostigamiento, aislamiento, y en e! caso de
ia esposa © concubina, ia vigilancia constante provocada por celos exagerados ©

28 | a Famiia en México, Ibidem.
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desconfianza extrema, |a privacion de medios econdmicos indispensables y, en
general, todo aquella que ocasione dafio emocional que perjudica y perturba el
sano desarrolio de los familiares sujetos al maltrato por o que dicho dafio afecta
la dignidad de las personas y de manera direcCta su conducta.

No se considera como maitrato emociona! los actos que tengan por objeto
reprender o reconvenir @ l1os mencres de edad, siempre que estos actos sean
realizados por quienes participen en la formacion y educacion de ios mismos, con
el consentimiento de los padres del! menor, y se demuestre que estan
encaminados a su sano desarrolio. Todo acto que se compruebe que ha sido
realizado con la intencion de causar dafio moral @ un menor de edad, es
considerado maltrato emocional, aunque se argumente como justificacion la
educacion y formacion del menor.

1.2.2.4 MALTRATO SEXUAL

Articulo 3° inciso C de la Ley de Asistencia y Prevencion de |la Violencia Familiar
en el Distrito Federal.

Se denomina maltrato sexual al patréon de conducta consistente en actos u
omisiones reiteradas y cuyas formas de expresion pueden ser: inducir a la
realizacion de practicas sexuales no deseadas o que generen dolor, practicar la
celotipia para el control, manipulacion o dominio de |la pareja y que generen un
dafio. Asi como ios delitos contra ia libertad y el normal desarrolio psicosexual.

Maitrato sexual: “Es aquél que se manifiesta en diversos grados y formas, como el
abuso sexual, el hostigamiento sexual, el estupro, ia inducciéon a la pornografia o
a ia prostitucion, y ia violacion”.?” “Es aquel desde el no punible legaimente, que
abarca la burta y ridiculi ion de |a sexualidad del otro, el acoso o asedio sexual.
Negar los sentimientos y necesidades sexuales de la pareja, infringir dolor o
asedio sexual durante las relaciones sexuales, hasta el delictivo como

27 La Famiis en México, Ibidem
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hostigamiento sexuasl, incitacion a la prostitucion, el abuso sexual y la violacion,
entre otros “*®

£s decir cuando una persona induce a otra a realizar practicas sexuales que
dafan, lastiman, degradan o que no se desean tener, asi como los celos
exagerados que buscan controlar, manipular o dominar a ia pareja “se practica
mediante actos, repudios, amenazas e intimidaciones que generen dafios al
afectar el ejercicio de una sexualidad saludable O bien realizar a traveés de la
imposicion masculina o de presiones psicolégicas, a relaciones sexuales no
deseadas, asi como actos dirigidos a dafiar los o6rganos reproductivos de la
victima, sea hombre o mujer de cualquier edad”. 2°

1.2.3 GENERADORES Y RECEPTORES DE LA VIOLECIA FAMILIAR

Articulo 3° fraccion | y |l de ia Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia
Familiar en el Distrito Federal.

Generador de violencia familiar es aquel qQue realiza actos de maltrato fisico,
verbal, psicoemocional o sexual hacia las personas con las que tenga o hayan
tenido algun vinculo familiar. Se llama asi a las personas que ocasionan violencia
familiar y puede ser cualquier persona, hombre © mujer. que forma o haya
formado parte de la familia; por sjempio: el esposo, |a madre, el suegro, e! yerno,
los tios, las tias, et ex concubino, ias ex par

Los receptores de violencia familiar son los grupos o individuos que sufren el
malitrato fisico, verbal, psicoemocional © sexual en su esfera biopsicosexual.

Se llama asi 8 |as personas que mas sufren violencia familiar, éstas son, por o
comun, |as mujeres, las nifias y los nifios, 108 aduitos mayores y las personas con
discapacidad.

2% Moraiws Lechugs, Ignecio, Ob. Cit

La Femiis en México, ibidem
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Al respecto el Centro de Atencion de la Violencia intrafamiliar (CAVI) reporta que
en la Ciudad de México existen aproximadamente 45 mi! 498 casos de violencia
en el hogar, en ios cuales se ven involucrados 85 mil 340 personas de ias cuales
en su Mmayoria son receptores de dicho fenémeno las Mujeres, seguidas por
menores, ancianos y hombres. Resuitando asi que de cada diez personas que
acuden a dicho Centro nueve son Mujeres Que en su Mayoria se encuentran entre
ios 21 y 30 afios de edad, con estudios de primaria y secundaria, las cuales son
madres de familia que se dedican al hogar, en segundo lugar se encuentran los
menores, ancianos y hombres.

De acuerdo con dichas estadisticas, como se sefialo, ia mayoria de las mujeres
agredidas se dedican al hogar, por o que resuilta sumamente dificil que puedan
salir de ese circulo de violencia, toda vez que no cuentan con un empleo y de
altemativas propias (econdtmicas) para separarse del agresor o generador de la

violencia.

De las mujeres que han acudido a solicitar apoyo el 72% de estas ha vivido entre
uno y cinco afios en situacion de violencia familiar, asimismo el 18% entre seis y
diez afos, un 10% entre once y quince aflos.

En cuanto a los generadores de violencia en la familia, en su mayoria cuentan
entre veintiun y cuarenta afios de edad, con estudios de secundaria y medio
superior (bachillerato), con una remuneracion fija y son consumidores habituales
de bebidas alcohodlicas.

El fenoémeno de la violencia familiar no distingue entre clases socCiales,
economicas y culturales, sin embargo en Ia clase media y media baja es en donde
se registra mayor incidencia de Casos.

“En la Ciudad de México, en ias delegaciones de (ztapalapa (con 15.8% de
casos), Cuauhtemoc (10% de casos) y Gustavo A. Madero (8.8% de casos), son
las delegaciones en donde existen mas casos de violencia familiar, dichos
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porcentajes se relacionan directamente con el indice delictivo de dichas

delegaciones”. 3

1.2.4 CAUSAS DE VIOLENCIA FAMILIAR

E! objetivo de este apartado es poner de relieve la importancia que tiene e!
conocimiento de la causalidad de la violencia famitiar en la prevencion de ésta,
con el fin de preservar a la familia como institucion social.

La violencia domestica es un grave problema social que ataca al nuciec mas
importante en el que se fundamenta la sociedad, es decir la familia, esto repercute
sociaimente al agredir ia estabilidad familiar, necesaria para ia debida integraciéon

del pais y su promocion.

Los medios socializadores como la familia, la escuela y los medios de difusion,
cooperan al aprendizaje de la desviacion, a través de la distribucion de mensajes
violentos, hostiles, agresivos o criminales.

Hay que tomar en cuenta que la familia con frecuencia es afectada por la violencia
social, de tal manera que los mensajes de agresividad a través de los medios de
comunicacion son asimilados y reproducidos en el hogar.

La cultura en nuestro pais también incide de manera determinante en Ia
conformacion de aptitudes, creencias, sobre la relacién entre ios padres, por
ejemplo el mito de ia superioridad del hombre sobre ia mujer, afecta directamente
ia escala de valores, perdiéndose entre los miembros de ia familia el amor, el
afecto y la solidaridad; por tal razén a traveés del proceso de socializacion, el
hombre va asimilando formas de actuacion social que o llevan a reproducir la
violencia imperante en el pais, en ia comunidad y en la unidad familiar. Aqui
proponemos de manera preliminar que las causas de |a violencia son
econdémicas, politicas, psi gi i logi y culturaies, por eso daremos
cuenta de ellas en esta seccion de Ia tesis.

. Vol. 2, nam. 18, julio

39 pyrez Fone, Refes!, Propusstas para abatir e
de 1996, Pag. 14-15.
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Los mitos y valores sociales forman verdaderos parémetros que activan grandes y
varn proy vital una estructura de conductas cotidianas. Asi que los
grupos sociales se caracterizan por su integracion, valores y solidaridad, por lo
que cuando nos referimos a las mujeres, nifos, ancianos y discapacitados, se
considera que integran diversos grupos por forrar una mera categoria social,
COmMOo personas con una caracteristica similar, @s decir género; y desempefian al
respecto el mismo pape! social, siendo asi que una de las causas de la violencia
familiar radica en la desigualdad entre el hombre y la mujer, ia cual persiste hasta
nuestros dias, teniendo como origen un problema ideologico, social, cultural, (de

educacion).

Dicha desiguaidad se debe a las formas tradicionales de educacion, as cuales
predominan en nuestro pais, en donde ai padre es el duefio de su esposa, hijos y
hogar; controla a su familia por medio de la fuerza, ya sea fisica y/o moral, lo cuat
origina que entre las victimas y los victimarios exista un entorno socia! de
costumbres que hacen que parezca un hecho natural y normal el cual se
transmite de generacion en generacion.

En la actualidad cada vez mas mujeres se atreven a romper con estas tradiciones
y costumbres Que la sociedad les impone, reveléndose a seguir viviendo en un
circulo de vioiencia (agresion y maltrato). £l conocimiento cada vez mas amplio
de los derechos humanos esté haciendo que mas mujeres decidan salir del
circulo del maltrato e inicien una busqueda de mejores condiciones de vida.

Existen dos teorias en cuanto s la gente con tendencias agresivas, la primera de
ellas se atribuye por ia genética, y la segunda a ia influencia del medio ambiente
social, sus relaciones, educacion y familia, los cuales pueden inducir al delito y la

violencia.

Asi mismo e hombre, dada su capacidad cerebral de raciocinio, actua mas con
base en ias normas de conducta social Que por mero instinto, resultando que el
planteamiento de |la tecoria de |a herencia biologica de ia delincuencia puede ser
superado por factores familiares.
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Cabe hacer mencion que Ias tradiciones culturaies y convencionalismos sociales
se tornan de suma importancia en el tema. Desde la antiguedad se visualizan
esas costumbres, por ejemplo en Roma |a mujer era tratada como un objeto de
poca valia y se encontraba sometida al pater familias, y podia ser repudiada e
incluso asesinada sin el mayor motivo y sin ol menor problema.

En nuestra cuitura existen pautas de comportamiento que se han delineado como
la forma de ser del mexicano. Todos estos preceptos transmitidos de padres a
hijos se convierten, mediante su constante aplicacion, en estereotipos
transmitidos en forma de mandatos.

Analizandolos resulta una cultura en la que se rinde cuito al machismo, culpando
de todo a ia mujer a nivel histérico y social.

“La mujer en ia Conquista fue victima de atropelios y violaciones, hechos que
inician traumaticamente el origen de nuestra nacionalidad. La mujer forzada a una
entrega absoluta, siempre sumisa, es fundadora de una generacion de mujeres
débiles, inseguras, victimas de una dramatica transculturacion” '

En la historia de ia humanidad culturaimente se acepta la cadena violenta en la
que el padre golpea a su pareja, ambos, padre y madre a sus hijos entre elios se
lastiman.

La estructura de la vida cotidiana esté compuesta por cresncias y costumbres que
parten del supuesto de Qque las mujeres estan subordinadas a los hombres como
hijas, esposas, madres, concubinas o viudas. El reparto de roles en ias parejas
retiene a la mujer hacia el interior de la familia, mientras que reserva a! hombre en

el campo exterior.

“La socializacion temprana en un entormno dominado de dinamicas familiares en
las cuales agresores y victimas se ven envueitos en conductas violentas donde se
“acepta” e! uso de |a fuerza del hombre contra |a mujer, de! “mas fuerte” sobre el

31 Lime Malvido, Ma. De la Luz, Porrus, 1908, Pag. XK
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débil, del adulto sobre el nifio, de ios aduitos sobre los ancianos, y la
imputabilidad de ios delitos cometidos en el ambito de! hogar”. ¥

“Multiples son ios actos de injusticia que sufren las Mmujeres en NUestro pais.
Sufren de discriminacion, incuso desde antes de nacer, ya que comunmente se
prefiere tener a un hijo varon, después se les relega a las labores domesticas,
privilegiando la educacion de los hombres” °

A partir de un compiejo proceso de asignacion de tareas se ha ubicado a la mujer
en los ambitos privados mediante ia justificacion de sus funciones reproductivas,

manteniendo a ila mujer al margen del ambito publico, detentado historicamente

por los hombres, esta es una de ias principal desigualdad que sufre la mujer,

por razones de su sexo, atribuyéndoseles el cuidado de ios hijos y la carga de

trabajo en e! hogar.

Frecuentemente, las normas culturales apoyan la expresién de conductas
violentas y agresivas contra el nucieo familiar. La comunidad acepté que a la
mujer se le castigue en la casa y no se le juzgase, e! varén con su potestad no
permitia Ila injerencia del Estado en su hogar, naturalizandose el golpear a fa
mujer como forma basica de contro! informai y se conformaron estados con
pautas de dominacién patriarcalista, sobreviviendo y expandiéndose por

generaciones.

“E! desarrolio de una mujer y un hombre esta entrelazado con |0s tres “momentos”
de iaid gia de Ia isdad contemporanea.

£l primero es l|a ideologia acerca de |0 que es una mujer y un hombre. Esta
ideologia, que se transmite conformando estereotipos en la socializacion (“la
naturaieza hace a la mujer”, “la cultura hace ¢l hombre”) es el punto de partida de
una imagen de la mujer tierna, dulce, cariffosa, comprensiva y pasiva, y de un
hombre agresivo, libre, fuerte e independiente, entre otros componentes. Esto

32 Commion g D anos, Ibidem

R Procuraduria General De Ls Repubica, o
1998, Pag. 115.

Nueva Epoca, NUmero 4, México
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plantea un compiemento del estersotipo femenino y masculino. La mujer es Ia
compafiera perfecta del hombre que se hace asi mismo.

En segundo lugar esta |a ideologia que se llama“oficial’, la que se ensefa en las
clases, en los libros, a través de los medios de comunicacién, y que es
incorporada en la escuetla y en la familia. Se les ensefa a ambos varéon y mujer
que las recompensas estan en relacidon con |os meéritos, con ia capacidad de los
individuos quienes, a través de sus esfuerzos, pueden conseguir los premios que
{a sociedad puede ofreceries, ya que existe igualdad de oportunidades.

Una tercera variante ideologica esta dada por la “ideologia popular’. Esta
ideologia del sentido comun es una confirmacion consensual que se resume en la
fase: “todo el mundo io sabe”. Con reiacion a la mujer, “todo el mundo sabe que
son demasiado sentimental para tener decisiones firmes". También “todo el
mundo sabe de la valentia del hombre”, “todo el mundo sabe que ias mujeres son
menos inteligentes que ios hombres, y mas sensibles” >

Cada grupo familiar tiene un estilo de vinculacion con los modelos dominantes. La
mayor o menor flexibilidad, con relacion a esos modelos esta directamente
relacionada con el sistema de autoridad que caracteriza al grupo.

En cuanto a ta educacion familiar, la familia es portadora de valores y creencias
propios de la cultura en que se encuentra inmersa, creando, en funcién de tales
valores sus propias reglas, airededor de los cuales se organizan las relaciones
interpersonales que ios miembros de cada unidad familiar establece entre si.

El papel de |a madre que la sociedad exige representar a la mujer se basa en la
perfeccion, la abnegacion y (a renuncia asi misma, por ello todas las demas
necesidades de carifio, descanso, diversion, recreacion o aprendizaje de
actividades que contribuyan & ser reconocidas COmo personas pareciera Nno

existen.

3 p, Grosman, Cecila y Otros, Viclencis en la familla, 2da. Edicion, Ednorial Universidad, Busnos Aires,
Argenting, 1892, Peg. 64.
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Las directrices sobre |la vida moral, buena educacion, que parten de padres
ignorantes, mal educados en general y pesor educados sexualmente destruyen,
desde el seno de ia familia, e! espiritu y las posibilidades de superacion de sus
integrantes, en esta llamada disciplina domeéstica se encuentran los inicios tacitos
de aceptar que el varén golpeara a su mujer, ya que se le otorgaba la propiedad
de su mujer e hijos incluso para disponer de su vida o libertad.

Existe una marcada diferencia entre el hombre y mujer la cual se transmite a hijos
e hijas, y el pre > de sociali ioN por el que atraviesan ios hombres respecto

de las mujeres es notoriamente diferente.

Historicamente la mujer ha sido educada para atender unicamente a los “oficios
propios de su sexo”, descuidando una formacién integral que le ofreceria
posibilidades de progreso.

Desde el punto de vista psicologico hay factores que afectan a la integracion
familiar como ias neurosis y los trastornos o desajustes de ia personalidad que a
menudo desembocan en la agresividad. Un factor muy importante en este sentido
en la actualidad es e! estrés porque vivimos en una ciudad sobre poblada. Se
considera que actuaimente en el area urbana y suburbana viven veinte miliones
de personas, es decir que @3 una sociedad de masas, en donde la violencia y la
inseguridad social estan a la orden del dia afectando el orden familiar porque
estos signos de agresion se repiten de manera reiterads en la comunidad
hogarefia: un caso concreto es el del estrés.

Conviene anotar, respecto del estrés y la violencia lo siguiente: el estrés es un
termino que incluye demandas del medio ambiente que exigen que @] individuo
cambie aunado a la tensién fisiologica y psicologica que resulta de esas
exigencias; la violencia es una accién fisica destructiva en contra de otra persona.

La naturaieza del ciclo de vida familiar se encuentra matizada por cambios en la
estructura y en su funcion, la mayoria de las familias pasan por situaciones
estresantes, las familias son un lugar Muy vulnerable para experimentar el estrés,
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convirtiéndose en lugares propensos pParas que ocurran conductas violentas
relacionadas con e! estrés.

“La violencia familiar relacionada con el estrés es actuaimente una manera de

desplazar el coraje que uno pasé fuera del hogar y canalizario con |la esposa o
»w 35

con los hijos”.
El hecho de que se espera que la familia sirva como refugio de ios estresores
externos también aumenta el riesgo de la ocurrencia de violencia doméstica
relacionada al estrés; esto se debe a que la familia suele ser vista como un iugar
en donde todo tipo de probiemas externos pueden ser discutidos, compartidos y
resueitos. Sin embargo, 838 muy cOmun que muchos de esoOs problemas no tengan
solucion inmediata, lo que se puede convertir en actos de agresion debido a las
frustraciones y situaciones estresantes que no acaban de solucionarse.

La conducta violenta puede ser usada como una respuesta al estrés, esto es,
como un tipo de conducta de ajuste, tales como golpear a una esposa
desobediente, para que ella obedezca la diferencia que como esposo é! cree
tener; castigar fisicamente a los nifios para Que cesen de comportarse de cierta
manera; golpear a un hermano en una disputa por @l dominio de un juguete que a
ambos les gusta.

El impulso a goipear emerge con tal rapidez que no somos capaces de pensar y
soélo con esfuerzo |0 controlamos.

La clase social también sjerce un impacto importante sobre |a relacion de estrés-
familia, debido a que diferentes niveles de clase proveen contextos
socioculturales diferentes en io que respecta a la permisibilidad de actuar de
manera violenta dentro de la familia. Sin olvidarmos de |s drogadiccion y el
aicoholismo como factores desintegrantes de la vida hogarefia porque destruyen
las retaciones familiares.

3% Revista intercontnental de Fsicologia y Educacién, Vol. 4, Numero 1, Edtorial Universided

Intercontinental, 1991, Pap. 96.
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un fenémeno que actuaimente es relevante en la vida de la ciudad son las
migraciones del campo a la ciudad porque han contribuido al desarrolio del srea
urbana, pero fundamentaimente del #area conurbada, conformando zonas
marginas denominadas ciudades perdidas, que actuaimente se estan convirtiendo
en grandes nucleos de poblacion carentes de infraestructura vivienda, drenajes,
iuz eléctrica, agua potadle, centros de salud, escuelas calles y avenidas
pavimentadas y en general con mucha contaminacion, estc es asi por que la
poblacion crece y el estado no aumenta el gasto social para sufragar las
necesidades de estos pobladores, de tal manera Que son marginados del trabajo
y en general de los bienes y servicios. Esto repercute profundamente en la
integracion familiar porque son familias muy pobres cuyo espacio familiar se
reduce @ un cuarto, cocina y comedor sin drenajes y agua potable, a esto hay que
agregar que los ingresos familiares son muy bajos y no alcanzan a cubrir las
nec inmedi de estos mexicanos que son un caldo de cultivo para e!
desarrolio del alcoholismo de Ia drogadiccion y la prostitucion que son {os factores
mas relevantes en la desintegracion familiar en nuestro pals.

Fyrpupe

Por otro lado, |la desintegracion familiar afecta profundamente a la vida de la
sociedad, porque de cada cinco familias cuatro son desintegradas por divorcio de
los padres, de ahi que es muy alto el indice de madres solteras en nuestro pais;
asimismo de nifios que viven con el papa © con la mama o con la familia de uno
de ios conyuges, las causas son varias, una de ellas es el alcoholismo y. la
drogadiccion porque son manif: iones de patologia en el seno familiar, por
ejemplo, es frecuente que el padre alcohodlico, golpee o ie de mal trato a la
esposa, o mismo sucede con el drogadictos, sobre todo aquel que consume
heroina, ya que ante Ia angustia de cor Quiria es P de llegar al crimen. Es
evidente que en nuestra sociedad el alcoholismo es mas generalizado afectando
a todos los estratos de la poblacion, de ahi que @) Dr. Max Séller considere como
bebedores excesivos cuya dependencia del alcohol afecta su salud fisica o
mental, asi como sus relaciones con (0os demas y su comportamiento social y

econémico

El doctor Mark Sélier seflala que el aicoholismo es “un trastomoé de la conducta

que se manifiesta por ia ingestion repetida de grandes canti de
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alcohdiicas que provoca un comportamiento anormal o desviado y que dafia e!
funcionamiento social, econdmico o ia salud de quien ias ingiere”, >

Las personas que sufren este tipo de trastornos de la personalidad afectan a
todos ios miembros de Ia familia, generando conflictos, desintegradores, como por
ejemplo el divorcio, y el rechazo de la comunidad esto disminuye 08 ingresos
familiares y, por consecuencia, trae desajustes econémicos Que se expresan &n
que la Mmadre se vea incapacitada de sufragar los costos de la educacion, el
vestido, y en general la dieta familiar.

Estos tipos de problemas afectan fundamentaimente a las clases sociales mas
empobrecidas y a ios marginados.

En los paises desarrollados, el aicoholismo constituye sin lugar a duda un grave
problema social, pero es mayor ia repercusion del problema en los paises en
desarrolio, donde se conjugan con el desemplec, ia desnutricion y otros
problemas. Por o que habituaimente los estratos sociales, econémicos y
culturales mas infimos sueien ser proclives at alcoholismo y a la violencia.

Los habitos excesivos se inician generaimente cuando los sujetos son aun mas
jovenes, poseen familiares © parientes que se vueiven agresivos cuando beben y
se preocupan poco por |08 habitos de bebida y por ia conducta agresiva. Ei
aicohol no es la unica sustancia que esta vinculada a la violencia, pero si es una
de las mas importantes. Cierus.drogas como ia heroina pueden conducir a la
violencia. Aigunos adictos a las drogas en ocasiones cometen crimenes debido a
ia desesperacion que sienten cuando no |a pueden conseguir. La ingestion de
aicohol se relaciona con todo un espectro de patron de conducta violenta ©
criminal incluyendo, violencia en @l seno de |a familia.

Los sentimientos de i(a persona alcohdlica la lieven a la prepotencia, y a
experimentar sensaciones de euforia, capacidad, valor, audacia, depresion y
regresion durante el periodo alcohdlico, quien se siente capaz de hacer O decir las

3 Guerra Guetra, Armando Javier, “El on Harla, Mduico, 1995, Pdg. 75.
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cosas que no se hubiera strevido, la capacidad de entendimiento para actuar y
hablar se altera.

El alcohol no constituye solamente un modo de destruccion de si mismo, es un
potente factor de liberaciones, de frustradas fantasias y, por ende, de

comportamientos violentos.

E! alcoholico transgrede |os ambitos en ios que se mueve, procede entre las
personas con temor e indignacion, con sentimientos que conducen a la protesta,
al reclamo, io que provoca distintos percances que frecuentemente terminan en
actos violentos. El alcoholismo desinhibe frustraciones, y la frustracion produce y
engendra violencia, digase frustracion amorosa, economica, politica, familiar, de
amistad, entre otras.

Tan es asi que el alcoho! participa como una de las causas de divorcio, en donde
hay maltrato fisico e irresponsabilidad en el seno familiar. Por io que respecta a
ios hijos menores éstos son agredidos por el padre cuando éste se encuentra en

estado de ebriedad.

Cabe sefialar que el alcoholismo y ia drogadiccion son factores que producen
violencia familiar, en la que puede incurrir indistintamente cualquier miembro de la
familia, aunque de manera primordial el padre, alguno de los hijos mayores y en
ocasiones la propia madre.

Se cree que ¢l uso del alcohol se asocia con un incremento en la probabilidad de
abuso hacia la mujer, por ser @l alcoholismo un vicio predominante del hombre, no
de la mujer. Asimismo el alcoholismo femenino, estd mal visto en el ambiente
popular, mientras que el alcoholismo masculino es considerado como un “vicio

wiril”.

El alcoho! es un factor significativo en muchos actos de agresion, por o que se ha
discutido mucho sobre ias posi i iones de |la relacion entre el uso de!
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alcoho! y la agresion fisica, ya que ofusca el juicio y provoca la desinhibicion. Se
ha comprobado que las sociedades que beben son mucho mas agresivas que las
que no o hacen. Las drogas como ias anfetaminas también pueden provocar
violencia, ya que desarrollan un grado de paranoia y un sentimiento de justicia
hasta llevar al sujeto a querer hacerse justicia por su propia mano.

“Freud considera también a las tendencias alcohodlicas cono una regresion
principaimente en los hombres, resultante de relaciones fracasadas con mujeres
(esposas, madres, amantes). Desde un punto de vista psicoanalitico, el alcohdlico

o adicto es intolerante a ia tensién, al dolor o a ia frustracion” 7

Se considera que el alcoholismo significa el empefio en el poder, por medio del
disimulo de sentimientos de insuficiencia o inferioridad.

“Se estima que cuando menos otras Cuatro personas resultan directamente por
cada alcohdlico entre elios se incluyen maridos y esposas, patrones o empleados,
amigos e hijos. E! uso y el abuso del alcohol esta entrafado en conflictos
familiares que van desde las injurias verbales hasta el ataque fisico, fugas o
desapariciones de un padre o de un hijo, separaciones, muertes accidentales o

suicidios".>®

Cuando hay problemas debido al aicoholismo en una familia, se presentan graves
conflictos internos, un marido alcohdlico con una fuerte identificacion de su papel
de varon es probable que sea hostil con su mujer. Los hijos son usualmente los
mas afectados por vivir con un alcoholico.

El dafic que el alcohdlico puede causarse asi mismo y a los demas es enorme, en
lo que respecta a las relaciones interpersonales el dafio es incalculable:
desintegracion familiar, separaciones y divorcios, ausentismo laboral y accidentes
de trabajo, aita coincidencia del alcoholismo con actos criminales, entre otros.

37 Ibidem
3% pemai Sahtn, Victor, E1 on inl Harla, México, 1094, Pég. 56.
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La ingestibn inmoderada de bid alcohdli eos P de perturbar la
conducta humana y convertir graduaimente al hombre en un agresor potencial de.
si mismo, en su familia y de Ia sociedad; amenazs su integridad fisica y mental, su
habito progresivamente lesiona ios intereses profesionales, personales, sociales y
economicos que e atafien. Cuando este es incontrolable ie hace caer en un
circulo vicioso de deterioro social y econémico con abandono de su persona y de
su familia tanto en responsabilidades morailes como i) con el cor jente
reciamo por parte de la esposa, por lo que refieja su violencia contra ella y contra

los hijos.

El alcohol da seguridad, llegando a producir con la forma de beber un cierto nivel
donde todo ie parecers mas dificil y légico. Lo justo, 1o necesario y o conveniente
pierden su dimension. Una vez rotas todas ias barreras discriminatorias, el
bebedor se convierte facimente en agresor, comenzando por ias agresiones
verbales, levantando la voz para hacerse escuchar, sin percatarse de que su voz
innecesariamente fuerte molesta a los demas. Contra su costumbre,”soltara” la
primera palabra que poiarice |la atencion de sus sscuchas, entonces ia tolerancia,
debe ser para ¢l y la convivencia 6l |1a habra de imponer, sometiendo al rigor de su
intoxicacion a ios demas, quienes deberan aceptar su expresion. En este punto
ias personas ya no contaran con el; lo que importars es que é) ponga las reglas y
la armonia del lugar.

ES bien conocido qQue los alcohodlicos cronicos que sufren perturbaciones
psicologicas y las personas Que ingieren alcohol en exceso a veces llegan hasta a
golpear a sus esposas y a sus hijos cometiendo actos violentos.

Las dudas y sospechas patolégicas respecto a ia fidelidad del compafiero sexuaf
SON excusas que tanto hombres como mujeres aducen con frecuencia para
explicar su dependencia al alcohol. Los sentimientos de celos van desde las
sospechas ligeras y transitorias cuando el individuo se encuentra intoxicado hasta
Ilas convicciones firmes que persisten durante la abstinencia. Pueden seguir
act iones de in idad sin fundamento y con frecuencia liegan a ser extremas
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e insultantes. Se puede acusar de incesto a la esposa o la esposo, de
homosexualidad © de prostitucion. Tales acusaciones de celos pueden venir
acompafiadas de violencia.

FACTOR ECONOMICO

Desde ei punto de vista s0cio - econémico los ingresos salariales en general son
muy bajos, el 50% de la poblacion econdmicamente activa vive con ingresos de
un salario minimo, lo cual no alcanza a satisf; las necesidades minimas de la
canasta basica, Que actuaimente requiere de seis saiarios minimos para una
familia de cuatro o cinco personas en e! #rea urbana. En este orden de ideas, es
necesario tomar en cuenta que en la urbe capitatina mas del 40% de la poblaciéon
se encuentra d Mp da o subempleada, lo cual explica la eclosion del trabajo
informal, ia delincuencia, la prostitucion, el alcoholismo, la drogadiccién y en
general, a la inseguridad social. Esto se refleja en el seno familiar cuando los

ingresos no alcanzan para cubrir los gastos familiares.

En la actualidad, todos nos venos afectados por cambios sociales, producto de ia
complejidad de las interrelaciones humanas. Los grupos de contro!l social se
muitiplican desproporcionadamente y hay mayor complejidad, io que aumenta el
numero de rezagados laboraies; los suelidos bajos obligan al ciudadano a
desempefiar tres © cuatro trabajos para poder vivir @ un nivel econémico medio.
Esto trae como consecuencia la inestabilidad emocional de los ciudadanos ya que
someten sus organismos a un ritmo fuera de io normal y a una tension continua
se vuelven impacientes y agresivos.

El poder adquisitivo de ios salarios, y la pobreza a veces extrema, en que se
desenvuelven las familias de nuestras grandes masas, agudizan los problemas
dentro de ia familia.

“La migracion de! campo a la cuidad, de parte de familias expulsadas de su

habitat por |a dencia logica, la inseguridad en el campo (con inclusive
brotes guerrilleros), familias que, o por el pejismo de “las grandes
posibilidades de ia metropolis”, buscan tr jo @n i& capi Todos est: es
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traen frustraciones que pueden desembocar en e maltrato de 08 miembros mas
indefensos de ia familia.

Una crisis econdmica o politica definen nuevos rumbos para ios individuos y su
contexto familiar se ve asimismo modificado y diversificado” >

La escasez de recursos econdmicos, la pobreza o la miseria misma, generan en
el seno familiar discusiones, reclamos, inconformidades, Que en ocasiones se
canalizan en conductas violentas, que inciden en contra de ilos grupos mas
vulnerables como son: los nifios, mujeres, ancianos o discapacitados.

Si los recursos son escasos y ademas se tienen que compartir con ancianos o
discapacitados puede traducirse en abandono y maitrato para elios, al ser vistos
como una carga economica.

“Con motivo de la aprobacion de la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia
Intrafamiliar, se sefalé “Que el empobrecimiento de millones de familias, producto
de una equivocada conduccién economica, son otros factores de las violencias

domesticas”. 4°

"Se ha comprobado que los varones golpean mas a sus parejas en momentos de
crigis econémica nacional; es decir, que entre més @scasos son los recursos de
una familia, mayor es la violencia que se gestars en su senc”. *'

Por otro lado el resultan de suma importancia el trabajo y desempleo.

El desempleo es uno de los problemas mas temible puesto que es generador de
otros muchos problemas Que se derivan de el, como a miseria, el alcoholismo,
entre otros; una de las causas principales s ia sobre poblaciéon, que impone ia
necesidad de cresr més fuentes de trabajo en la medida que la p ion crece
haciendo insuficientes ios empleocs io que trae COMO CONSOCUBNCIa tension, estrés
entre otros malestares a las personas que sufren de ese grave problema y que

3® procursduris General De Le Republica, Ob. Ch., Pég. 25
40 (gem, Pag. 27
41 Lima Maivido, Ma, de la Luz, Ob. Cit, Pég. 385.
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ntirse incapaz e!

regularmente desencadena violencia dentro de ios hogares, a
hombre de proveer lo necesario para la subsistencia de la famiiia.

“La violencia contra las mujeres parece estar asociada con la pobreza y la tension
relacionada,; algunos estudios sugieren que el abuso con ia esposa, por ejemplo,
prevalece mas entre pobres y los desempleados”. “?

Los periodos de desempleo son probablemente épocas en las que las mujeres
reciben mas golpes, ya que la pobreza propicia un estado de tension.

Las Zonas Marginadas, son otra causa de la violencia familiar, dado que la

promueve y genera.

Los marginados se definen como aquelios grupos que han quedado al margen de
ios beneficios de la riqueza generada por el desarrolio nacional, aunque no
necesariamente al margen de ia generacion de esa riqueza ni mucho menos de
las condiciones que ia hacen posible.

“La poblacién marginada es aquelia que tiene ir isfechas sus r
esenciales y que generalmente comprende a los desposeidos de los medios de
produccion y que no han logrado encontrar un trabajo permanente, y a ios que
poseen madios de produccion de maia calidad o tradicionalimente, como
campesinos temporales, poblacion indigena, vendedores ambulantes, etc”. *°

Los marginad son bési nente d plead: y subemp dos. Se considera
que ia marginacion se expresa en términos de niveles de ingreso insuficientes de
ia poblacion econotmicamente activa; altos niveles de subempleo; aitos
porcentajes de poblacidon rura! y/o agricoia; bajos niveles de educacion; viviendas
inadecuadas y sin servicios; alta fecundidad; elevada migracion.

Fondo de Desarrolio

2 Carrilo “Las
de las Naciones Unides para las mujeres (UNIFEM), Nueva Yark P.g -]

“3 Coordnecitn Genera! del Plan Nacional de Zonse Deprim y Grupos Necesidades
on e la opuwwz Siglo XX, Monco D.F., 1983, Pag.3
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Uno de ios mas terribles y penosos fendtmenos socCiales es el de la miseria, una
de cuyas Causas principales es ¢ desempieo.

Otro de los problemas y no ciertamente el menor es e crecimiento incontrolado de
ia poblacion urbana que provoca un tremendo déficit habitacional, en donde faitan
habitaciones y sobra poblacién, surgiendo problemas en serie, agiomeraciones
familiares, vecinales, urbanas; falta de los servicios mas elementales; falta de
higiene. La gente sigue llegando a ias urbes en busca de trabajo y faltan mas y
mas habitaciones y los recién llegados constituyen las llamadas “ciudades
perdidas”, asentamisntos de construcciones improvisadas con materiates de bajo
precio, en donde se vive en promiscuidad y en condiciones infrahumanas;
"cinturones de miseria’ que circundan las grandes ciudades incluyendo a nuestro
Distrito Federal.

Desade el angulo de la ideologia se ha tomado en cuenta que |a mujer ha sido
relegada a un segundoc piano y que siempre se ha dedicado a las iabores
domeésticas mientras el hombre trabaja y estudia, empero con el desarrolio de!
capitalismo esta situacion se ha venido modificando de tal manera Que la mujer ha
venido ganado espacios en al vida social tanto en el terreno laboral como en el
intelectual.

En las naciones subdesarrolladas, grandes poblaciones estan emigrando a las
ciudades y contribuyendo al apifiamiento humano y al desempleo.

En las grandes urbes viven miles de personas en la pobreza y |a desesperacion,
la problematica de salud, la violencia y el crimen sOn usuales en astos lugares.

Las presiones son en exceso frustrantes e intolerables y el anico refugio al que
acuden es la violencia como medio de supervivencia o de vencer al medio que los
obliga a ptarse a una i cruel y despiadada.

Otro de ios signos de nuestro tiempo es la expiotacion demografica que, sumada
a la pobreza, trae sparejado que muchas familias integradas por numerosos
miembros habiten viviendas deplorabies, sin servicios primordiales; careciendo de
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lo mas eilemental. La faita vital provoca irritacion, molestia y después agresion; el
ser humano, como todo ser viviente requiere de un espacio suficiente para
desenvoiverse.

“La inclinacion hacia la paternidad “irresponsable” contribuye al excesivo tamafo
de muchas familias marginadas, lo cual provoca un ambiente patogénico dentro
de los ruidosos hogares sobre poblados. El hogar proietarno mea...«::-* @ menudo
consiste de un solo cuarto; llénalo de hijos y el marido optara por la cantina”. “*

El aumento potencial de la miseria se ha agravado, ya que muchas mujeres han
tenido que dejar sus estudios por sostener a sus hijos, otras han perdido sus
trabajos y se dedican a la prostitucion.

La sociedad acomoda sus intereses en io que ella siente que “debe ser el orden o
la paz y es en honor de ese orden y de esa paz, de ese deber acomodaticio,
cuando margina y explota a los mas débiles y éstos suelen ser ios menos
preparados, peones de campo, albafiiles, trabajadores y operarios humildes los
que sueien ser mas alcohdolicos.

Por lo que encontramos que un hombre con poca preparacion o sin preparacion
con diez o doce horas de jornada laboral a destajo, no pueda alcanzar con su
salario lo suficiente para mal vivir el y sus numerosos hijos, aunado ail hecho de
que tanto esfuerzo y trabajo no ios haré salir de pobres, y con un continuo destino
de penuria y necesidad.

En los medios socCiales existe un circulo vicioso segun el cual la ignorancia induce
a la pobreza, ésta aparejada a la desnutricion e insalubridad y enfermedades,
empobreciendo en el espiritu de |a cabsza de un grupo familiar.

TEEIS mow
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1.2.8 EFECTOS DE LA VIOLENCIA FAMILIAR

Dia a dia se incrementa considerablemente |a violencia dentro de! hogar,
convirtiéndose en una situacion comun en nuestro pais y especificamente en ia
Ciudad de México. Dicho fenoémeno de la violencia familiar no es nueva, sin
embargo fue hasta el afio de mil novecientos setenta cuando dicho fenémeno se
empezd a detectar & nivel mundial como un hecho preocupante, refiejado en
estadisticas de la ONU en donde se estima que el 75% de las mujeres del mundo
han sido agredidas fisica, emocional y/o verbalimente.

La vioiencia familiar ademas de ser un mal en s8i, repercute en la formacion y
desarrolio de los individuos que conforman un hogar, principaimente en su etapa
de formacion en ja infancia y adolescencia, desgastando los valores mas
elementales en ia familia, como el respeto y la solidaridad familiar, entre otros,
generando conductas antisociales dentro y fuera de ia familia, las cuales se ven
reflejadas en la sociedad, provocando repercusiones en (a formacion y desarrolio
de sus integrantes, presentandose focos de vioiencia dentro y fuera de la familia u

hogar.

Los hogares que sufren violencia se encuentran propensos a ser formadores de
individuos desadaptados, que a la menor oportunidad pueden convertirse en
formadores de individuos con conductas anti-sociales y en un futuro delincuentes.
Al respecto estudios recientes han demostrado la existencia de antecedentes de
maitrato infantii en ia historia familiar de los infractores, de o que se deduce que
la violencia en el hogar genera secuelas que afectan a sus integrantes, quienes
viven con angustia, con problemas emocionales, de conducts, desencadensndose

en conductas anti — sociales.

De igua! manera dicho fenomeno tiene repercusiones en e! sector econémico,
toda vez que el temor que se produce en las victimas reduce la productividad del
individuo, afectando de esta manera el desarrolio economico el pais.

La violencia familiar es un problema sumamente importante en |la sociedad, toda
vez que la familis juega un papel relevante y ci an el rollo y formacion de
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sus integrantes, dado que para un plenc y armoniosc desarrolio de sus
integrantes, debe encontrarse rodeada de un ambiente de felicidad, amor y
comprension; (a carencia de estos valores trae como consecuencia diversas
repercusiones tanto fisicas como psicoiogicas graves para los distintos miembros
de la familia, poniendo en peligro la salud mental, emocional y fisica de sus
integrantes asi como la supervivencia de! nucleo famiiiar.

La violencia dentro de! hogar especialmente durante ia nifiez puede producir
efectos a corto y largo plazo, reflejandose en diversas actitudes tales como una
mayor tolerancia a la violencia fisica y/o psicologica en la sociedad en conjunto,
no resultando extrafio que muchos delincuentes, victimas y personas declaradas
como culpables de delitos relacionados con la violencia en el hogar, fueron objeto
de agresiones fisicas, psicolégicas y/o emocionales en su nifiez.

Otro efecto de la violencia en la familia es el problema de ios nifios de |la calle.
Este problema es originado por diferentes causas (tanto economicas, sociales,
culturales, entre otras), por lo que en nuestro pais un Nnifc abandona su casa para
integrarse a ios nifios de ia calle, solo después de que ie han sido violados sus
derechos fundamentales, cuando lo han sometido al maltrato fisico, a la agresion
verbal y/o sexual, cuando ha vivido en un medio intra-familiar violento, en donde
ia madre suele ser golpeada y tener muy baja autoestima.

Los nifios de ia calle provienen de familias numerosas en donde mas del 80%
tienen entre cinco y diez miembros, en donde casi |a cuarta pane de estos
hogares son mantenidos por madres de familia y en donde el padre tiene
actitudes autoritarias (machista), los cuaies viven en n ambiente de miseria y
carencia de servicios publicos.

Este problema es uno de ios efectos de la violencia familiar, siendo indeterminada
la cantidad de nifios que diariamente abandonan sus hogares en la busqueds
desesperada de libertad de cambiar las condiciones de marginidad, violencia,
pobreza en Ias que viven y las torturas que suelen padecer en sus hogares.
Nifios que se unirén a algun grupo de nifios en sus mismas condiciones, los
cuales pediran dinero, robaran y con los afios se volveran indigentes,

o TRCIG ONN
FALLA UF UnGEN




incrementandose dia a dia la - cantidad de nifios de la calle, la delincuencia juvenil,
la prostitucion, el robo y ia desintegracion familiar.

Los niffos en esta situacion han dejado de confiar en los adultos y de recibir amor,
comida, techo, asistencia meédica; ellos deambulan en las calles, cameliones,
iugares publicos sumamente peligrosos, y son objeto de extorsion, de multiples
abusos, de agresiones sexuailes, y cuentan con una muy corta esperanza de vida.
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CAPITULO SEGUNDO.
NOTICIA HISTORICA DE LA VIOLENCIA FAMILIAR

2.1 ANTIGUEDAD

El hombre no acepta compartir con su mujer, ni sus bienes, ni sus hijos, es
excluida de la sucesion y los vastagos soio |le pertenecen a! padre, la condicion de
la mujer es de inferioridad, y su sometimiento al! padre primero y al esposo
después; la familia es pensada como organismo econdmico, religioso y politico,
cuyo jefe es el hombre, marido y padre; como tal esta encargado de velar por la
buena conducta de los miembros del grupo familiar, la poligamia se halla muy
difundida; la mujer en cambio, como consecuencia de que el hombre debe tener
la certeza de su descendencia, tiene que observar la mas estricta fidelidad, y
cualquier falta en ta! sentido es severamente penada.

El marido puede repudiar a la mujer en cualquier momento, si un hombre se
casare con una mujer y despueés, disgustado con ella, buscare pretexto para
repudiaria y viniera a ser mal vista de &l por algun vicio, hara escritura de repudio
y la pondra en manos de |la mujer y la despedira de la casa. La esposa en cambio
no puede solicitar el divorcio y s6lo esta facultada para ello en aigunos pueblos, si
prueba que el marido le dispensaba trato cruel.

En todos los pueblos antiguos, la organizacion de las relaciones familiares
implicaba la reduccién de la mujer a ila categoria de “cosa”, y como tal, nada era
mas natural que fuera abandonada por su duefio cuando quisiese. La mujer podia
pedir el divorcio por crueldad o excesos del marido por ejemplo en Atenas la
efectividad de su derecho quedaba limitada por |a falta de libertad para salir del
hogar y recurrir al arconte a entablar la demanda; a esto se sumaba la dificultad
de la prueba y ademas, la circunstancia de que los hijos siempre quedarian con el
marido.

TR ~OH
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2.1.1. GRECIA

“La familia griega, se asentaba sobre |la base de la preponderancia del hombre, la
mujer se encontraba rigidamente sometida. Su funcion consistia en cuidar ia
casa, procrear y brindar placer sexual”. 45

La mujer debia permanecer dentro de su hogar, al varon le desagradaba tener
injerencia en las cosas de! hogar, ias calles eran para las mujeres bajas.
prostitutas que daban placer, las concubinas estaban obligadas a atender a los
varones y las ssposas de €éstos, a ver por ios hijos y atender todo asunto del
hogar. La posicion iegal de |la mujer era casi la de una esclava.

Las mujeres son cuidadas generaimente por su padre, rara vez por su esSposo.
Una mujer que se respetara no tenia alternativa y debia casarse.

La mujer que no tenia hermanos legitimos era la heredera, y disfrutaba del
usufructo de la fortuna de su padre, hasta que al tener ella un hijo, éste tuviera
edad para manteneria. Las herencias se transmitian por la linea masculina.

€l varén podia repudiar a su pareja, siguiendo las condiciones y formalidades
legales. El varon entregaba simplemente a la mujer de regreso al hogar de su
padre. Las mujeres que iniciaban un divorcio debian tener una provocacion
extrema. Si ia mujer dejaba al esposo, sé veia obligada a retomar @ su hogar
paterno o con su hermano, el cual se convertia en su guardian legal.

En ia antiguedad hubo pocas voces a8 favor de ia mujer, asi afirma Nicéforo que:
“son innumerables los aforismos ceélebres, los proverbios y las afirmaciones
popuilares, asi como las escenas teatrales, fabulas y novelas que ponen en
evidencia los aspectos menocs apreci de |la psi -] menina, en todo
tiempo y lugar”. *® :

“S p. Grosman, Caciis, Ob. Cit. P‘g 8.

45 Nicéforo Nlr.dn Criminclaogis, la muer,
edades d¢ ia vida humana, tomo lV Edrtorial Cajica, Pusbla México, 1954, Pag. 54.
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Los meédicos de ia antiguedad fundamentaron un dogma sobre las cualidades
elementales femeninas, atribuyendo a la mujer un temperamento frio y humedo.
as! los aristotélicos y galenistas hablan de ia predisposicion del cuerpo de ia mujer
hacia las enfermedades. Decian que ésta posee un temperamento con frialdad y
humedad, io que contribuye a darie un cuerpo blando, flojo, de rara textura.

2.1.2 ROMA

“La mujer casada ingresaba en la familia dei marido donde se encontraba en
condicion de loco filiae (en lugar de ia hija). Es decir era reputada como hija de!
marido y considerada como hermana de sus hijos. ElI matrimonic s6lo podia ser
disuelto por voluntad dei marido, a quien las costumbres obligaban a repudiar a la
mujer infiel o infecunda” 47

“A fines de la Republica nace el matrimonio, en el cual al mujer no integra
juridicamente |a familia del marido sino Que pertenece a la suya, mientras que los
hijos ingresan a la del padre. No hay entre la madre y los hijos derechos ni
deberes, y también en este caso, el pape! de la madre es nulo."*®

El tribunal domestico desaparece ante la justicia publica, 1a mujer adquiere mas
derechos y se producen limitaciones en la facuitad del padre y del marido para
disponer de su persona.

En |a historia del derecho romano a la mujer se ie niega la igualdad con el hombre
en funcion del sexo.

“La mujer no tenia personalidad juridica, vivia en absoluta sujecion a! padre, y sl
casarse quedaba sujeta al esposo. Después del Sigio Ili a.C. la sujecion pasé a
ser solo formal, gozaba de cierta libertad, pero no a! extremo de poder

divorciarse” *°
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“"Existia un contrato civil para el matrimonio romano, basado en el consentimiento.
A pesar de estar la mujer casada, el padre seguis teniendo autoridad sobre ella;
hasta que la hija diera a luz a tres hijos era independientemente del padre.” 3°

Cualquier trato abusivo del esposo hacia |1a esposa se castigaba bajo el cargo de
dafios. Las mujeres casadas, soiteras y viudas eran tan libres como los hombres
en io que se refiere a ia propiedad. La hija era heredera con 108 mismos derechos
y privilegios que el hijo en la sucesion.

Cualquiera de las partes del contrato podia anular el matrimonio. Si la anutacion
no era por f, cometi por la esposa, ella tenia derecho a recobrar su dote.

San Ambrosio, perpetré ia idea de que si la mujer condujo al hombre al pecado,
era justo que recibiera al hombre “como ia esclava al soberano.

“Durante un sinodo en Macon en el afio de 585 varios obispos deliberaron largos
meses para determinar de una vez por todas si la mujer podia ser considerada
como "ser humano”, la votacion fue casi unanime y se decidio que a partir de ese
dia, se |es podia conceder a las mujeres ese estatus.">’

2.2 EDAD MEDIA

La mujer debia servir al varon, a los hijos y a los parientes. En 1270 en Francia, la
mujer soltera no podia asistir a la corte, excepto si era seducida o golpeada; las
mujeres comerciantes podian demandar y defenderse 86lo en asuntos
relacionados con sus negocios.

Se considera a la mujer timida por naturaleza, suave, lenta y tranquila.

E! hombre debia proporcionarie a ia mujer i0 necesario para el hogar, en tanto
que ia mujer debia atender ias necesidades de |la familia y de |a casa.

50
igem
s1 Urquidi Maria y Salazer, Graciela. L& muwjer invisible, Editorisl Disna. México, 1977, Pag. 203.
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“La mujer no podia realizar ni acordar nada sin previo consentimiento del esposo.
La mujer estaba sujeta al esposo inclusive a ia cabeza de |a familia. Cuando los
nobles iban a ia guerra, las esposas atendian las necesidades del hogar”. 52

Una esposa no podia realizar contratos de ninguna especie sin el consentimiento
del esposo. Cuando el hombre tomaba por esposa a una mujer, adquiria todos los
derechos sobre 0S8 bienes de elia como tutor.

El primer hijo varén tenia derecho a la herencia principal, el resto de bienes se
distribuia entre hijos jovenes varones y mujeres.

Soélo en casos extremos y brutales se procedia a la separacion ilegal: aduiterio
consanguineo, impotencia y lepra.

“Las mujeres decentes debian aguantar y sufrir mucho antes de dejar @ su
esposo. Si el esposo deseaba que |la mujer volviera y ésta se rehusaba a hacerio,
el juez podia cortar la subsistencia del vinculo.” 5°

2.3 EL CRISTIANISMO

La Iglesia ocupaba en esta sociedad un lugar importante, las ideas de!
cristianismo primaban en este periodo. La prédica de Jesucristo introdujo un
cambio en ia concepcion de la autoridad del hombre dentro de la familia.

El poder del padre no estaba fijado en su beneficio, sino a favor del hijo, y la
esposa y madre nO era su esclava, sino su compafiera. Esta ideologia, refiejo los
cambios en las convicciones sociales, otorgé una serie de derechos a la mujer,
principalmente en las clases superiores, hasta el siglo Xil.

En un texto de significativa importancia para la historia de la relacion hombre-
mujer, la Epistola de los Efesios de San Pablo, el apéstol desarroila una teoria de

52 | ima Manido, Ma. De Ia iz, Ob. Cit, Pag. 16.
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la igualdad basada en las ideas de Jesus, pero modificandolas por completo.
Decia que el hombre y ia mujer tenian los mismos derechos y obligaciones pero,
esta igualdad entre gentes no son idénticas. Ei hombre tiene que ser el jefe de la
pareja; fue el primero en ser creado y dio origen a la mujer. El poder lo tiene e!
qQue llega primero, si bien reconoce |la presencia dei amor y el respeto hacia la
mujer, |a autoridad es siempre la del hombre.

San Pablo el apostol exhorta: “Las ¢ d estén su;j a sus maridos como al
Sefor, por cuanto el hombre es cabeza de la mujer, asi como Cristo es cabeza de

la iglesia”. 54

Desde el origen del cristianismo, ia familia era considerada como una monarquia
la a los Efesios blece una reciprocidad de deberes

de origen divino, la Epi
entre el padre de familia y sus subditos. A su mujer, el marido debe amor y

sacrificio; a sus hijos, educacion.

La autoridad del padre de familia y |a autoridad de Dios se legitimaron
reciprocamente, ya que el poder dei marido, sefior y padre, venia de Dios, al
mismo tiempo, la sumision a Dios tenia como modelo esta soberania del sefior.

Durante la Edad Media. los predicadores religiosos marcaron siempre la
subordinacion de ia mujer “La mujer que no quiere obedecer al marido en lo que
hace al gobierno de la familia y de |a casa, y en lo que hace a las virtudes y
buenas costumbre, comete pecado, pues la mujer esta obligada a acatar las
ordenes del marido. Por el contrario, si quiere apoderarse del gobiemo de la casa
con obstinacion y contra la voiuntad del marido cuando éste le prohibe por una
buena razén, comete pecado, pues no debe hacer nada contra su marido, al que
esta sometida por el derecho divinc y humano”. ss

Agrega Benedicti: “La mujer que desprecia & su marido y no lo quiere obedecer,
se rebela a la sentencia de Dios, ia cual quiere que la mujer este sometida al

54 p._Grosman, Cecilia, Op. Ch, Pég. §

55 igem, Peg. 91
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marido, quien s mas noble y mas excelente que ia mujer, dado que es imagen de
Dios y la mujer solo es imagen del hombre.” se .

24 W™EXICO
2.4.1 EPOCA PREHISPANICA
LOS AZTECAS

Para poder analizar cual era el iugar que ocupaba la mujer en México es
necesario hacer referencia a la sociedad azteca.

Resulta importante mencionar Que algunos conceptos que determinan el
comportamiento cotidiano de los mexicas.

1. La posicion que ia mujer tenia en una sociedad estructurada de acuerdo
con las concepciones sobre el valor que se debe a los individuos de uno u
otro sexo.

2. A toda esencia masculina respondia otra femenina y este orden divino se
traducia también al plano humano, en las caracteristiCas respectivas del
hombre y la mujer.

3. Las faenas agricolas, las ejercian tanto hombres como mujeres; la
artesania textil, parte importante en la economia azteca era reservads a las
mujeres.

4. EI mito fund¢é la imagen de |a hechicera, ya que por decision era la mujer

peciali en la meadicina magi ia brujeria y la adivinacion.

5. Los mitos fueron la base de mecanismos de control moral y un medio para
ensefar el papel que la mujer debia seguir en la sociedad.

“El valor de la mujer era muy diferente en aquelias sociedades en las que ias
labores femeninas quedaban reducidas a las actividades hogarefias, y aquellas
en las que existia la posibilidad de que |la mujer interviniers en la produccion de

%% Ibidem

57 TRSIS COM
FALLA DIb uniGEN




articulos destinados a ia venta o al pago de los tributos, por ejemplo, ios hilados y
los tejidos de algodon”. 57

“Hay algunas fuentes que mencionan que ciertas mujeres en las grandes
ciudades podian participar en otras actividades ademas de ias hogarefias, asi
como ocupar puestos politicos”. 5°

Se reaiizaba a través de los ropajes y peinados una diferenciacion entre los
varones segun las funciones y actividades que desempefiaban existiendo una
complicada jerarquizacion, no asi entre las mujeres a ias que soio las distinguia la

diferenciacion social.

El niffo o nifna hasta ios seis afios era completamente libre, después iniciaba su
participacion, segun el sexo, en las actividades del padre o de la madre, en la
medida de sus fuerzas.

“La madre recomienda hablar con mediano sonido, no ser curiosa, usar palabras
honestas, no debia andar con apresuramiento ni demasiado despacio, no debia
inclinar mucho la cabeza en la calle, sélo un poco; no debia ir mirando al cieio o

de aca aculia”. *®

Se les transmitia a las mujeres una técnica del cuerpo decente, cuya meta era
hacer a ta mujer lo menos vistosa posible fundiéndola en la masa de la sociedad.

Por otro lado, existia la imagen de la mujer publica y nuevamente el sermon de ia
madre en el que advertia a la joven, era considerada una mujer mundana y camal
aquella que osara en afeitarse la cara, © poner colores en elia, en ia boca, por

parecer bien.

La virginidad de la mujer era muy estimada y metaféricamente se equipara al
himen integro @ una preciada joya Que |a madre encargaba a su hija.

57 Lopaz Agustin, Alfredo, . Tomo |, UNAM, México, 1084, Pag.329.
ind Quezads, Noem|, Amor y Magia amorcsa entre ios axtecas, UNAM, Mexico, 19684, Pag. 50.
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Se le recomendaba a ia nifia asimismo cual era la actitud que deberia tener con el
esposo. Fray Bernandino De Sahun sefiala que cuando Dios fuere servido de que
tomes marido, estando ya en su poder, mira que no te altivezcas, mira que no te
ensoberbezcas, mira que no e Mmenosprecies, mira que no des licencia a tu
corazén para que se incline a otra parte; mira que no te atrevas a tu marido; mira
que en ningun tiempo nNi en ningun lugar te le hayas traicion, que se liama

aduiterio.

Se le explicaba a la hija que no deberia ella de escoger marido como quien
escoge matas o mazorcas en el mercado, deberian aceptar lo que ios dioses les
hubiesen deparado aunque se tratara de maridos feos.

Al varon se le aconsejaba tener templanza y discrecion frente a la sexualidad;
preocupaba mucho en ese tiempo el momento en que el varon deberia de
entregarse a la mujer. Se le recomendaba que no fuese antes de la madurez y de
que no fuese sino hasta ser hombre perfecto. ya que correria el riesgo de volverse

impotente, flaco y viejo.

A la mujer se le educaba con la idea de que deberia pertenecer en su vida a un
solo hombre. Ei matrimonio era una forma de impedir el descarrio de las jovenes.
Existia el matrimonio provisional, cuando nacia el primer hijo se pedia al varén ei

matrimonio definitivo.

E! parto era considerado una batalla. Si la mujer moria dando a luz adquiria un
rango de diosa y se |e veneraba.

“El aduiterio se castigaba machacaéndole |la cabeza a la mujer en la calle y
arrastrandola. Segun el refréan que decia “probaras ia piedra y seras arrastrada y
tomaran ejemplo de tu muerte”. *
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Ei divorcio era mal visto, ya que habia una presion moral que menguaba el
prestigio de ia vids del célibe. Inciuso a la viuda, se le decia Que era guardiana
viva & nombre del difunto con el que en el mas alla se volveria a unir.

El vinculo matrimonial era tan protegido y sagrado que no podia ser perturbado ni
aun con ia mirada, formica con la mirada el que fija la vista, el Que mira mucho el
rostro de ia mujer ajena.

2.4.2. EPOCA COLONIAL

La mujer en la sociedad virreinal era considerada menor de edad. No tenia
posibilidad de elegir su destino ni podia desempefiar puestos publicos, ni hacer,
ni deshacer contratos, ni servir de testigo, ni tenia derecho a la educacion

superior.

So¢lo habia para ta mujer dos opciones: el matrimonio o el convento; ambas
requerian dote, si no tenia dinero para ello, se quedaba soitera lo que era terrible,
ya que la solteria era inconcebible.

En la nifez y i@ adolescencia la mujer dependia del padre y de los hermanos
varones, y casada del marido. La mujer podi se desde los 12 afios, pero
desde esa edad hasta {08 25 requeria permiso del padre y jueces.

Las mujeres podian ser hijas legitimas paridas de matrimonio; espurias, hijas de
adulterios, de mujeres publicas, de ciérigos, de frailes, de monjas y de
incestuosos; e ilegitimas, las nacidas de padres solteros.

La mujer no podia en esta épocs aceptar una herencia. Su esposo era el que
administraba sus bienes.

La mujer podia separarse, disolver su matrimonio y nulificario, segun el caso.
Como e matrimonio soio era eclesisstico, 10 era asimismo ia separacion que se
concedia por adulterio compr o enfermedad contagiosa, dicha

separacion implicaba la imposibilidad de voiver a casarse.
60 TRIIS 00w
FALLA DE uniGEN




2.4.3. EPOCA INDEPENDIENTE

2.4.3.1 CODIGO CIVIL DE 1870

En e! Coédigo de 1870 el predominio del marido era definitivo “"La mujer debe vivir
con e! marido” (articulo 198 Coédigo Civil), et domicilio de la mujer casada, sino
esta legaimente separada de su marido, es el de éste (articulo 32 Codigo Civil).

“El marido debe proteger a la mujer, ésta debe obedecer a aquél, asi en lo
domeéstico como en ia educacion de los hijos y en la administracion de los bienes”
(articulo 201 Caodigo Civil). La mujer esta obligada a seguir al marido, si éste lo
exige, donde quiera que establezca sSu residencia, salvo pacto en contrario
celebrado en las capitulaciones, matrimoniales (articulo 204 Cadigo Civil). EI
marido era el administrador legitimo de todos ios bienes del matrimonio y et
representante de su mujer, ésta no podia sin licencia de aquél, dada por escrito,
comparecer en juicio por si o por procurador (articulos 205 y 206 Codigo Civil).

Este Codigo clasifico a los hijos en |egitimos y nacidos fuera de! matrimonio,
subdividiendo a estos uitimos en naturales, espurios ex nefario vel/ damanato coitu
© sea aduilterinos y los incestuosos, principaimente para conferiries derechos
hereditarios en diferentes proporciones en razén a la diversa categoria a que
pertenecian (articulos 283 y 2460 a 2469 Codigo Civil).

Confirio la patria potestad al padre (articulo 392 fraccion | Codigo Civil) y solo a
falta de 6! la ejercia ta madre. Ei marido era el legitimo administrador de la
sociedad conyugal, la mujer s6lo podia administrar cuando hubiese convenio o
sentencia que asi o estableciera.

En reiacion a la dote, la administracion y el usufructo correspondian al marido. La
dote se defini® en el articulo 2251 del Codigo Civii como “cualquier cosa o
cantidad que la mujer u otro en su nombre da al marido con objeto expreso de
ayudarie a sostener las cargas del matrimonio”.
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En ias causales de divorcio habia discriminacion contra ila mujer, después de
seNalar como causal el adulterio, el articulo 241 del Cédigo Civil. previene que al
adulterio de la mujer es “siempre causa de Divorcio”, en cambio, el siguiente
articuio sefalaba que el del marido “ es causa de divorcio solamente cuando en &}
concurran aiguna de las siguientes circunstancias: Que el adulterio haya sido
cometido en la casa comun, que haya habido concubinato entre los aduiteros
dentro o fuera de la casa conyugal; que haya habido escandailo © insulto publico
hecho por el maridec a la mujer legitima; que la adultera haya maitratado de
palabra o de obra, o que por su causa se haya maltratado de alguno de esos

modos a la mujer legitima.
2.4.3.2 CODIGO CiVIL. DE 1884

E1 Codigo 1884 reproduce io regulado en el Codigo Civil de 1870, continuando la
discriminacion de la mujer y los hijos, y aportando unicamente el principio de libre
testamentificacion, poniendo fin a la herencia forzosa, ocasionando perjuicio de
las familias “legitimas” y de los hijos nacidos dentro de! matrimonio.

2.4.3.3 LEY SOBRE RELACIONES FAMILIARES DE 1917

Venustiano Carranza el dia 9 de abril de 1917 expide ia Ley sobre Relaciones
Familiares, considerada como el primer Codigo Familiar del mundo. Dicha ley
deroga los capitulos relativos del Codigo de 1884.

En razén de que las ideas modernas sobre (a iguaidad, ampliamente difundidas y
aceptadas en casi d. las instituciones iales, no han illegado a infiuir
convenientemente en ias instituciones familiares, que salvo los temperamentos
naturales aportados por la civilizacion, continuan basandose en el rigorismo de las
viejas ideas romanas conservadas por ¢! derecho canonico.

Siendo !a familia entre los romanos no 86lo fusnte de derechos civiles, sino
también, desde muchos puntos de vista, una institucion politica, era natural que
estuviera constituida sobre |a base de la autoridad absoiuta de! “pater familias’,
quien tenia sobre los hijos un poder omnimodo Que o hacia duefio de sus

e TERIR CON
FALLA D UiaGEN




personas y de sus bienes, por un tiempo limitado, y sobre la mujer un poder
semejante, pues al caer @sta bajo ia potestad del marido, quedaba en ia familia en
la situacion de una hija. La mujer que celebraba un contrato de matrimonio, la
incapacitaba por completo, privéandoia de su libertad hasta el grado de dejaria
impedida para celebrar el convenio mas insignificante.

El cuidado del hogar y de la prole corresponde a la mujer, y como consecuencia
no puede obligarse a prestar servicios personales a extrafos, sin previo
consentimiento del marido. En las relaciones pecuniarias de l0s esposos es en
donde mas se deja sentir la influencia de |las antiguas ideas, pues el marido es
administrador de los bienes comunes y representante legitimo de la mujer, quien
no puede celebrar ningun acto ni contrato sin la autorizacion de aquél, colocando
a la mujer bajo la potestad del marido.

Pero la Ley sobre Relaciones Familiares sefala |la necesidad de igualar los sexos
y disminuir la autoridad del marido sobre ia mujer. Asimismo se regula el divorcio
vincular, mismo que ya habia sido establecido por ios decretos de Venustiano
Carranza en 1914 y 1915, estableciendo la disolucion del vinculo matrimonial y la
posibilidad de los conyuges de contraer otro vinculo.

De igual manera se elimina la distinciéon entre hijos legitimos y naturales,
disponiéndose que estos ultimos tenian derecho a lievar el apeliido del progenitor
que los reconociera como tal, omitiendo consignar el derecho a los alimentos y el
derecho a heredar de los mismos.

2.4.3.4 CODIGO CIVIL. DE 1928

Este dispositivo legal conservé muchas disposiciones de los Codigo de 1870 y
1884. Fue hasta el afio de 1975 cuando se realizan reformas relevantes en
materia de familia, regulandose |a igualdad del hombre y la mujer ante al ley, con
ia finalidad de evitar la discriminacion y sometimiento de |a mujer, abarcando !a
iguaidad conyugal, estableciendo que el marido y ila mujer mayores de edad
tienen capacidad para administrar, (a facuitad para efectuar |as acciones u Oponer
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la excepciones que a elios corresponden sin que para tal efecto se necesite el
consentimiento del marido o de la P a pcién de los actos de
administracion y dominio de los bienes comunes.

Regula como mutua la responsabilidad de contribuir econtmicamente al
sostenimiento det hogar, a la alimentacion, entre si de los conyuges y a la de o0&
hijos, asi como a la educacion de estos, por o que entre el marido y ia esposa se
distribuirén las cargas. Asimismo establece Que los derechos y obligaciones que
nacen del matrimonio seran iguales para los coOnyuges independientemente de su
aportacion econémica al sostenimiento del hogar, ademas de que sllos resolveran
de comun acuerdo io conducente al manejo del hogar y a la formacion y ia
educacion de los hijos, administrando ambos sus bienes, gozando de autoridad
propia y consideraciones iguales, estableciendo de comun acuerdo e! domicilio

conyugal.

Concede a ia mujer la libertad de reconocer a los hijos habidos antes del
matrimonio sin necesidad del consentimiento el esposo, asi como la igualdad de
derechos de los padres para ejercer la patria potestad de sus hijos, no haciendo
distincion entre los hijos legitimos y los naturales para heredar.

Respecto de la concubina se regula su derecho a pedir alimentos y a heredar bajo
ciertos preceptos legales.

Da la libertad de desempefiar cualquier actividad a ambos conyuges, excepto las
que dafien ia moral de |a familia y la estructura de esta.

Este Codigo significa un considerable avance en toda la materia legal a favor de
la mujer toda vez que sus preceptos legales se encaminan a la busqueda de
igualdad y libertad entre el hombre y la mujer, para |a erradicacion de Ia
discriminacion de ia mujer en Nuestro pais.




CAPITULO TERCERO.
DECLARACIONES Y CONVENCIONES INTERNACIONALES

3.1 IGUALDAD DE TODOS LOS HUMANOS

La declaracion de los Derechos de Virginia de fecha 17 de octubre de 1774 en la
Seccion 1 expresa que “todos los hombres son por naturaleza igualmente libres e
independientes y tienen ciertos derechos innatos”. La Declaracién de los
Derechos del Hombre y del Ciudadano, de 1789, afirma “los hombres nacen y
permanecen libres e iguales en derechos” (articulo 1°). ®

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos aprobada y proclamada por
la Asamblea General de las Naciones Unidas el dia 10 de diciembre de 1948,
considera la igualdad de los derechos de todos los integrantes de la familia y
cuyos derechos son inalienables, por 10 que resulta esencial que los derechos
humanos sean protegidos por un régimen de derecho, a fin de salvaguardar
dichos derechos a nivel internacional promoviendo el desarrollo de relaciones
entre las naciones y el respeto universal de los derechos y libertades
fundamentales del hombre, promoviendo mediante ia ensefianza y la educacion el
respeto a |os derechos y libertades asegurando su reconocimiento y aplicacion
tanto a nivel nacional como internacional, estableciendo la libertad e igualdad en
dignidad de todos los seres humanos por su propia naturaleza y promoviendo |la
fraternidad, razon y conciencia entre los seres humanos, sin distincion alguna por
razén de raza, color, sexo, idioma, religion, opinion politica o de cualquier otra
indole.

Protege a todo individuo su derecho a la vida, a la libertad y la seguridad de su
persona, por lo que prohibe la esclavitud, sometimiento y servidumbre, asi como
las torturas, penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes; ademas de
proteger |a igualdad juridica y su derecho a recurrir ante tribunales competentes a

Edtorial Porrua,
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efecto de ampararse en contra de actos que vioien sus derechos fundamentaies
idos por ia Constitucion o por la ley.

Establece que dichos derechos y libertades Nno podran ser ejercidos en oposicion
a los propositos y principios de las Naciones Unidas, ni interpretarse |a
Declaracion Universal de los Derechos Humanos en e! sentido de que confiere
derechc alguno al estado, & un Qrupo © & una persona, para emprender y
desarroliar actividades a realizar actos tendientes a la suspension de l0s derechos
y libertades contenidas en esta declaracion.

Por otro lado fue celebrada el dia 22 de noviembre de 1969 en San José, Costa
Rica, la Convencion Americana sobre Derechos Humanos, la cual tiene como
proposito consolidar en el continente Americano un régimen de libertad personal y
de justicia social basado en el respeto de ios derechos esenciaies del hombre; las
cuales tienen como fundamento los atributos de la persona humana, mismos que
han sido consagrados en la Carta de la Organizacion de los Estados Americanos,
en la Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre y en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

Reiterando que el ser humano es libre y debe ser libre, exento de temor y de la
miseria por lo que resulta esencial crear condiciones que permitan a cada persona
gozar de sus derechos econémicos, sociales, culturales, civiles y politicos.

En la Tercera Conferencia Interamericana Extraordinaria celebrada en Buenos
Aires en 1967 se aprobd la incorporacién a la Carta de la Organizacion de
Normas mas amplias sobre Derechos Economicos, Sociales y Educacionaies,
resolviendo se determinase la estructura, competencia y procedimiento de ios
organos encargados de esa materia. En dicha Convencion se establecen los
deberes de 10s estados y derschos protegidos, contemplando los derechos civites,
politicos, economicos, sociales y culturales; asi como los deberes de las
personas, medi de pr ion entre otros, a fin de salvaguardar la igualdad y
libertad de todos los individuos Que habitamos el Continente Americano,
protegiendo |a naturaleza e integridad del ser humano.




Asimismo el 16 de diciembre de 1966 se ceiebro el Pacto Internacional de
Derechos Economicos, Sociales y Culturales, asi como el Pacto Internacional de
los Derechos Civiles y Politicos celebrados en esa misma fecha, ambos con
arreglo en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

3.2 PROTECCION A LA MUJER

La Convencion interamericana sobre Concesion de los Derechos Politicos a la
Mujer de 1948, celebrada por los gobiermos representantes en la Nueva
Conferencia internacional Americana, tiene como finalidad equitibrar @ hombres y
mujeres en el goce y ejercicic de los derechos politicos, toda vez que la
resolucion XX de la Vill Conferencia internacional Americana, sefiala que la mujer
tiene derecho a igual tratamiento potitico que el hombre, resolviendo que el
derecho al voto y a ser elegido para un cargo nacional no debera negarse o
restringirse por razones de sexo.

En 1952 fue celebrada la Convencion sobre los Derechos Politicos de ia Mujer, la
cual pone en practica e! principio de la igualdad de derechos de hombres y
mujeres, conviniendo que las Mmujeres tendran derecho a votar en todas las
elecciones, a ser eiegibles para todos los organismos publicos electivos, a ocupar
cargos publicos y a ejercer todas las funciones publi lecid. por la
legislacion nacional, sin discriminacion alguna.

Eil 7 de noviembre de 1967 fue adoptada la Declaracion sobre la Eliminacion de la
Discriminacion contra la Mujer, considerando que ios derechos fundamentales del
hombre, son la dignidad y el valor de ia persona humana y la igualdad de
derechos de hombres y mujeres y e! principio de la no discriminacion y ia
prociamacion de que todos (08 seres humanos nacen libre e iguales en dignidad y
derechos, sin distincién aiguna, incluida la discriminacion por razén de sexo. La
discriminacion en contra de ia mujer se sostuvo, es incompatible con la dignidad
humana y con el bienestar de la familia y de |a sociedad, e impide su participacion
importante en la vida politice, ial, ecor ) y cultural de sus paises,

constituyendo un obstaculo para e! pleno desarrolio de la mujer y ia humanidad.
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Se celebré en 1979 Ia Convencion sobre |la Eliminacion de todas las formas de
Discriminacion contra la Mujer, toda vez que ha pesar de diversas Convenciones
y Pactos las mujeres siguen siendo objeto de importantes discriminaciones,
violando los principios de la igualdad de derechos y respeto de |a dignidad
humana, dificuitando la participacion de la mujer en las mismas condiciones que
el hombre en la vida politica, social, econOmica y cultural de su pais;
constituyendo un obstacuio para el aumento del bienestar de ia sociedad y de la
familia, entorpeciendo el desarrollo de las posibilidades de la mujer para prestar
servicio a su pais y a la humanidad. Por |0 que promueve |la afirmacién de los
principios de la justicia, la igualdad y el proyecto mutuo en las relaciones entre
paises y la realizacion del derecho de respeto a la soberania nacional y a ia
integridad territorial, promoviendo e! progreso y desarrollo social, los cuales
contribuirian a la piena igualdad entre e! hombre y ia mujer.

Lo anterior teniendo presente el gran aporte de la mujer al bienestar de |a familia y
el desarrollo de la sociedad, no plenamente reconocido, y tomando en cuenta la
importancia social de la maternidad y la funcién del padre y de ia madre en la
familia y en la educacion de los hijos, y consientes de que ia educacion de los
nifios exige responsabilidad compartida entre hombres y mujeras en conjunto, por
io que resuita esencial modificar ¢! papel tradicional tanto del hombre como de la
mujer en la sociedad y en |a familia. Considera toda discriminaciéon contra la mujer
en todas sus formas a fin de eliminar la misma, adoptando medid legisiativas
que brinden proteccion juridica a los derechos de la mujer, que garanticen su
efectiva proteccion contra todo acto o practica de discriminacion.

La Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la violencia
contra la mujer (Convencion de Belém do Para). firmada el 4 de febrero de 1995,
sefNala que para efectos de esa convencion debe entenderse por violencia"contra
la mujer cualquier accion © conducta basada en su género que cause muerte,
dafo o sufrimiento fisico, sexusl, psicolégico a la mujer, tanto en el ambito publico
como en ¢l privado”. incluyéndose como violencia hacia ia mujer (a fisica, sexual y
psiquica, qQue tenga iugar dentro de Ia familia © una unidad domestica o en
cuaiquier otra relacion interpersonal, ya sea que el agresor comparta o hayas
compartido el mismo domicilio que la mujer, y que comprende violacion, maltrato y
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abuso sexual entre otros; que tenga lugar en ia comunidad y sea perpetrada por
cuaiquier persona y Que comprenda entre otros violacion, abuso sexual, tortura,
trata de personas, prostitucion forzada, secuestro y acoso sexual en el lugar de
trabajo, asi como en instituciones educativas, establecimientos de salud, ©
cualquier otro lugar, y que sea perpetrads o tolerada por el estado o sus agentes
donde quiera que ocurra; haciéndose una relacion de ios deberes protegidos y los

deberes de i0s estados.
3.3 PROTECCION A LOS NINOS

La Declaracion de los Derechos de los Niftos de 1959 promueve el progreso
social y la necesidad de elevar e! nivei de vida basado en la libertad,
reconociendo y considerando gue el nifio por su falta de madurez fisica y mental
necesita proteccion y cuidados especiales, tanto antes como después del
nacimiento, resultando la necesidad de una proteccion legal, a fin de que los nifios
puedan tener una infancia feliz y gozar en su propio bien y en bien de ia sociedad,
de los derechos y libertades, gozando de derechos que seran atribuibles a todos
ios niflos, sin excepcién alguna ni distincion o discriminacion por motivos de raza,
color, sexo, idioma, origen nacional, social, posicion econdomica, nacimiento y otra
condicion deil propio nifio o de su familia. Gozando de una proteccion especial,
disponiendo de oportunidades y servicios, para que pueda desarrollarse fisica,
mental, espiritual y sociaimente en forma saludable y normal en condiciones de
libertad y dignidad. Teniendo derecho a recibir educacion, tratamientos y cuidados
iales en de que asi lo requiera el nifo, asi como a disfrutar

P!

plenamente de juegos y recreacion. Prohibiendo al nifio trabajar antes de una
edad minima adecuada.

De igual manera ia Convencion de 1989 sobre los Derechos det Nifio promueve e
reconocimiento de Ia dignidad intrinseca de los derechos iguaies @ inalienables de
todos los miembros de ia familia humana. Asimismo sefiala Que se entiende por
nifo todo ser humano menor de dieciocho afos de edad, salvo que la ley
aplicable regule antes la mayoria de edad.
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En dicha Convencion se asegura el respeto de los derechos de ios nifios y su
aplicacion a cada nifio sujeto a jurisdiccion sin distincion alguns, ademas de tomar
ias medidas necesarias para garantizar que el nific se vea protegido contra toda
forma de discriminacion o castigo por causa de la condicion dei nifio, de sus
padres o de sus representantes legales, garantizando en la medida de (o posible

ia supervivencia y el desarrolio del nifio, a través de medi o ivas,
administrativas, sociales y educacionales.

E! Convenio de ia Haya del 19 de octubre de 1996 determina las autoridades
competentes para adoptar ias medidas de protecciéon de ia persona © de los
bienes del nifo, asi como la ley apiicable por esas autoridades, y la
responsabilidad parental, a manera de asegurar el reconocimiento y la ejecucion
de las medidas de proteccion en todos los Estados contratantes asi como la
cooperacion de dichos Estados a fin de conseguir los objetivos de dicho
Convenio.

Podemos concluir que las multiples Deciaraciones y Convenciones
Internacionales que tienen como finalidad brindar una mayor proteccién juridica a
ias mujeres y nifios; beneficiando a ios mas susceptibles a sufrir aiguna violacion
a sus derechos; desafortunadamente a pesar de ello existe en |la actualidad un
importante numero de casos en los Que se menoscaban ios derechos de los
mismos, quedando hoy en dia mucho por hacer al respecto.
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CAPITULO CUARTO.
CRITICA A LA REGULACION DE LA VIOLENCIA FAMILIAR EN EL
CODIGO CiviL PARA EL DISTRITO FEDERAL Y EN EL CODIGO CIVIL
PARA EL ESTADO DE MEXICO. PROPUESTA DE REFORMA.

4.1 LA VIOLENCIA FAMILIAR EN EL CODIGO CivViL PARA EL DISTRITO
FEDERAL

El treinta de diciembre de 1997 se publicaron reformas al Coédigo Civil Federal para el
Distrito Federal, en su Titulo Sexto, Capitulo i, adicionando lo relativo a la Violencia
Familiar en los articulos 323 Bis y el 323 Ter. a saber:

“ARTICULO 323-Bis Los integrantes de la familia tienen derecho a que los
demés miembros les respeten su integridad fisica y psiquica, con objeto de
contribuir a su sano desarrolio para su plena incorporacion y participacion en
el nucleo social. Al efecto, contaré ton la asistencia y protecciéon de las
instituciones publicas de acuerdo con las leyes" .

“ARTICULO 323. Ter. Los integrantes de la familia est&n obligados a evitar
conductas que generen violencia familiar.

Por violencia familiar ae considera el uso de la fuerza fisica o moral, asi como
las omisiones graves, que de manera reiterada ejerza un miembro de la familia
en contra de otro integrante de la misma, Que atente contra su integridad fisica,

psiquica o b independi de Que pueda producir © no lesiones;
siempre y cuando el agresor y el agredido habiten en @l mismo domicilio y
una relacién de par matrimonio o concubinato’.

El Codigo Civil, limita la configuracion de la violencia familiar. al establecer que esta
sera considerada siempre y cuando el agresor y el agredido habiten el mismo
domicilio y exista una relacion de parentesco, matrimonio o concubinato. Por o Que
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resuita limitativo, dado que deja desprotegido de este derecho a muchos receptores
de violencia familiar que no habitan en e mismo domicilio. Ademas omite regular
algunos aspectos de suma importancia tales como definir quienes seréan
considerados como integrantes de |a familia, regular el maltrato psicolégico .corno
violencia dentro del hogar y el respeto a la integridad moral, asi como establecer
sanciones a quienes practiquen la violencia dentro de sus hogares.

El veinticinco de mayo de 2000 se publicaron en la Gaceta del Distrito Federal
reformas y adiciones al Cédigo Civil para el Distrito Federal. La materia de violencia
familiar vino a ser regulada por los articulos 323 Ter al 323 Sextus, a saber:

“ARTICULO 323- Ter. Los integrantes de Ia familia tienen derecho a
desarroliarse en un b te de resp a su integridad fisica y psiquica, y

obligacion de evitar conductas que generen violencia tamiliar.

A tal efecto, contarén con la asistencia y proteccion de las instituciones
publicas, de acuerdo a las leyes para combatir y prevenir conductas de

violencia familiar.”

Dicho erticulo omite regular el respeto a la integridad sexual como un derecho de los
integrantes de (a familia, ademas de no sefialar qué tipo de instituciones seran las
encargadas de combatir y prevenir la violencia familiar.

“ARTICULO 323 Quater. Por viol ia familisr se considera ¢l uso de la fuerza
fisica o moral, asi como la omision grave que se ejerce contra un miembro de
la familia por otro integrante de la que a su integridad
fisica, psiquica o b independi del lugar en que se lleve a cabo y
que puesda producir o no §

La ed (] © for ion del no seré en ningun caso considerada

justificacion para alguna forma de maitrato.”

72

TESIS MON
FALLA D uraGEN




Este articuio omite regular el maltrato sexual como tipo de maltrato dentro de la
familia. Ademas de No seMalar que se considerara como omisién grave. Sin embargo
es acertado el hecho de establecer que ia violencia familiar puede ser ejercida contra
un miembro de ésta sera independientemente del lugar en que se lleve a cabo y
pueda producir o no lesiones, dando amplitud al derecho que tienen los receptores

de la violencia familiar.

“ARTUCULO 323 Quintus. T bién se id ] ia familiar ia conducta
descrita en el ar I rior llevada a bo contra ls persona con que se
encuentra unida fuera de matrimonio, de 108 parientes de ésta, o de cualquier
otra persona que esté jota a su dia, guarda, pr 6n, ed ié

instrucciéon o cuidado, sismpre y cuando e! agresor y el ofendido convivan o
hayan convivido en la misma casa.”

Este precepto resulta adecuado a ia realidad socia!, toda vez que prevé la relacion
familiar que puede ejercerse en el caso de personas que guardan una relacion de
pareja, sin estar unidas en matrimonio, ampliando ia hipStesis a la violencia que
pueda ejercer una de esas personas respecto de los parientes de otra. E! precepto
en mencioén corresponde la relacion concubinal pero también {a de aquellas uniones
extramatrimoniales que no llegan a ser concubinales, segun lo dispuesto por el
propio Cédigo. Ademas con un contenido amplio, el precepto considera violencia
familiar la generada sobre cuaiquier persona que este sujeta a custodia, guarda,
educacion, interdiccion o cuidado, siempre y cuando e! agresor y el ofendido
convivan o hayan convivido en ia misma casa. Esta hipStesis sin duda es referida
basicamente, a menores e incapaces, que por su estado de debilidad son mas
propensos a sufrir conductas de violencia familiar.

“ARTICULO 323 Sextus. Los integrantes de Ia familia que incurran en violencia
familiar, deberan reparar los dafos y perjuicios que se ocasionen con dicha
conducta, con autonomia de oftro tipo de sanciones qQue éste y otros
ordenamientos legales establezcan.

73



En todas las controversias derivadas de violencia familiar, ¢l juez dictara las
medidas a que se refiers la fr Vil del articulo 282 de este Codigo.”

El ejercicio de ia violencia familiar es un hecho ilicito que si causa dafos origina la
obligacion de reparalos, segun o preceptuado en el articulo 1910 del propio Cédigo
Civil, por lo que el parrafo de este precepto resulta innecesario. Por otra parte el
hecho de que remita al articulo 282 ia posibilidad de ejercitar medidas provisionales
en los casos de violencia intrafamiliar tales como la separacion de los cényuges, ios
alimentos, poner a los hijos al cuidado de ia persona que de comun acuerdo hubieren
designado los conyuges y de tomar las medidas qQue considere el Juez conveniente
para que los conyuges No se puedan causar perjuicios en sus respectivos bienes ni
en los de sociedad conyugal en su caso, brinda una seguridad juridica provisional a
los receptores de violencia familiar. Pero debemos que sefalar que en la familia
hemos observado que el juez NO se atreve a dictar la medida de ordenar al agresor
que abandone ia vivienda familiar, posiblemente por considerar la medida como
violatoria del articulo 14 Constitucional, situacion que resta efectividad a la
disposicién contenida en el referido articulo 262.

4.2 LA LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR.

La Ley de Asistencia y Prevencion de la violencia tiene como finalidad la de prevenir
y detectar casos de violencia dentro de la familia hasta la atencién especializada y

canalizada de las victimas.

Dicho ordenamiento establece los procedimientos para asistir y prevenir los
fenémenos violentos que se presentsan dentro de la familia, definisndo qué es ia
violencia intrafamitiar, quiénes son los generadores y receptores de esté, cudéintas
clases de maitrato existen (fisica, psicoemocional © sexual). Sefiala que |a aplicacion
de dicha iey corresponde al Jefe de Gobierno del Distrito Federal, & través de la
Secretaria de Gobierno, de la Secretaria de Educacién, Salud y Desarrolio Social, a
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la Secretaria de Seguridad PUblica, a ia Procuraduria General de Justicia del Distrito
Federal y a las Delegaciones (ahora demarcaciones territoriasles). Estable los
mecanismos de coordinacion y concentracion necesarios a efecto de brindar
asistencia y prevencion de la vioiencia famiiiar. 52 .

Crea un Consejo para la Asistencia y Prevencion de la Violencia intrafamiliar el cuat
se encontrara integrado por once miembros, presidido por el Jefe de Gobierno dei
Distrito Federal s integrado por la Secretari@a de Gobierno del Distrito Federal, la
Secretaria de Seguridad Publica, la Procuraduria General de Justicia del Distrito
Federal, tres diputados de ia Asambiea Legislativa del Distrito Federal, que la misma
designe y tres representantes de ias organizaciones sociales que se hayan
destacado por su trabajo y estudio en |a materia, invitados por el jefe de gobierno, sin
embargo no indica el nivel de representacion que tendran cada uno de ellos, ni
tampoco el numero de representantes de la asamblea o de organizaciones sociales

que lo integran.

Contiene un capituio de prevencién de la violencia intrafamiliar, en donde especifica
que corresponde a la Secretaria de Educacion, Salud y Desarrollo Social la
aplicacién de un procedimiento conciliatorio de amigable composicion o arbitraje.
Establece, en otro capitulo, las infracciones y sanciones correspondientes a quien
inobserve ias disposiciones contenidas en dicha ley, asi como los medios de

impugnacion.

Esta ley facuita a la Secretaria de Desarrolio Social del Distrito Federal para disefar
el Programa General de Asistencia y Prevencion de la Violencia intrafamiliar, asi
como la de operar y coordinar las Unidades de Atencion de la Violencia Intrafamiliar,
asi mismo ia de fortalecer |a prevencion y de la viclencia familiar y seleccionar y
capacitar al persona! de las instituciones publicas y privadas que trabajan en la

materia de ia ley.

62 Ley de Asistencia y Prevencion de e violencis intrafamikar, articulo 15.
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Dicha ley, como su nombre lo indica, unicamente reguia a violencia dentro de la
familia, por lo que no regula la vioiencia dirigida a mujeres, ancianos fuera del ambito
familiar, ni el maitrato infanti! a ios nifos de |a calle, temas que no contempla.

4.3 REGLAMENTO A LA LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Tiene por objeto reguilar las disposiciones contenidas en la Ley de Asistencia y
Prevencion de ila Violencia iIntrafamiliar en el Distrito Federal. Establece que las
dependencias y las delegaciones tienen como atribuciones la coordinacién entre si
con el objeto de erradicar la practica de la violencia intrafamiliar, sujetandose a los
procedimientos de conciliacion y amigable composicion sujetandose a la ley y los
lineamientos que emita la Secretaria de Gobierno del Distrito Federal los cuales
seran aplicados a través de las Unidades de Atencion de ia Violencia Intrafamiliar
mismas que se auxiliaran de los elementos de seguridad publica necesarios.

En dicho Reglamento especifica cémo se integrara el Consejo y el contenido del
Programa Global para la Asistencia y Prevencidn de la Violencia intrafamiliar.

En cuanto a la prevencidon de la violencia intrafamiliar, establece que la Secretaria de
Gobierno del Distrito Federal, llevaré a cabo ia capacitacion permanente para el
personal que atienda los casos de violencia Intrafamiliar, para que lleven a cabo
visitas domiciliarias de caréicter preventivo, brindar atencién especializada, asi como
ia implementacion y promocién de programas de estudio de las instituciones publicas
y privadas de ensefianza, desde el nivel basico hasta el superior.

Los generadores y receptores de la violencia intrafamiliar seréan canalizados a las

unidades cuando sea necesario.

76

TESIS CON
| FALLA Dp UnuGEN




La Secretaria establecera y operara el registro de instituciones gubernamentales y
organizaciones sociales en materia de violencia intrafamiliar en el Distrito Federat,
estableciendo los requisitos que deberan contener.

4.4 LA VIOLENCIA FAMILIAR EN EL CODIGO CiVIL PARA EL ESTADO DE
MEXICO.

Esta figura es de reciente regulacion en el Cddigo Civil para el Estado de México,
que fue publicado en ia Gaceta del Gobierno del Estado de México el dia siete de
junio del! afo dos mil dos. El cual regula en su Titulo Décimo Segundo “De la
Proteccion contra la Violencia Familiar” de ia manera siguiente:

“Denuncia de violencia familiar

Articulo 4.398. Toda persona que sufriese lesiones © maltrato fisico o psiquico
por parte de alguno de ios integrantes del grupo familiar, podré denunciar
estos hechos ante el juez de lo familiar y solicitar las medidas cautelares
correspondisntes.”

En dicho articulo omite el legislador regular el maitrato sexual como un acto de
violencia dentro de la familia.

“Concepto de grupo familiar

Articulo 4.397. Para los efectos de lo dispuesto en el articuio anterior, se
entiende por grupo familiar el originado en el matrimonio o en las uniones de
hecho.”

No especifica el legislador quisnes integraran e! grupo familiar, unicamente se limita
a mencionar el origen del mismeo, ademas, omite considerar que el parentesco
también es fuente de la familia.
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“Obligacion de d iar la viol is sobre s O P

Articulo 4.388. C los o sean o8 de edad o incapaces, los
hech deberan ser o por sus representantes o por el Ministerio
Publico. E obligados a efect la denuncia las instituciones publicas o
privad qQue pr servicios de lud, ial o ed tivos, los
profesi ] de la iud y todo servidor publico que en razén de sus
funci tenga de hechos que sean constitutivos de violencia
familiar.”

Es acertado el hecho de que el legislador estabiezca la posibilidad de que cuando los
receptores de violencia familiar sean menores de edad o incapaces puedan acudir a
denunciar la violencia familiar por medio de aigun representante, © de oficio por el
Ministerio Publico o que puedan efectuar ia denuncia las instituciones que presten
servicios de salud, asistenciales o educativos, con lo cual se brinda una mayor
proteccion a los menores de edad y personas incapaces. Pero sin duda la proteccion
sera mayor si se permitiera al propio agredido hacer la denuncia directa.

“Auxilio de peritos para i dan fisi ¥ psiquicos
Articulo 4.399. E! juez se auxiliaré de peritos para ob un diagnoésti de
interaccion familiar, en el que se & los dah fisi y psiqui

sufridos por Ia victima, la situacion de peligro, asi como el medio social y
ambiental de la familia. Las partes podian aportar otros estudios técnicos.”

Es certera esta regulacion por io que hace al auxilic de peritos para determinar dafos
fisicos y psiquicos sufridos por Ia victima, no asi en lo que respecta a! hecho de que
las partes podrian aportar otros estudio técnicos, toda vez que una de las causas que
origina la violencia familiar en muchos de los casos se debe a la falta de recursos
econdmicos para solventar ias mas elementales necesidades humanas, trayendo

consigo desesperacion de quienes tienen la iGn de satisf dichas
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necesidades, desembocando en actos de violencia dentro de |la familia, por lo que se
considera conveniente que se regule la posibiiidad de solicitar al juez que se realicen
otro tipo de estudios técnicos y qQue a su vez este ultimo solicite el apoyc de
instituciones publicas de salud, asistenciales y/o educativas a efecto de que estos
realicen dichos estudios tecnicos., toda vez que en muchos de los casos los
receptores de la violencia familiar Nno cuentan con recursos econdémicos para costear

los mismos .
“Adopcion de medidas cautelares

Articulo 4.400. Ademas de las previstas por el Cdédigo de Procedimientos
Civiles, ol juez al i de los hechos motivo de la denuncia,

podré adoptar las medidas lares sig tes:

L Or la lusion del agresor del domicilio det grupo familiar;

. Prohibir al agresor e! acceso al domicilio del grupo familiar, asi como
a los lugares de trabajo © de estudio de ia victima;

. Or ta lusién del agresor y @l reingresc de la victima al
domicilio del grupo familiar, cuando esta por razones de seguridad
personal ha debido salir del mismo;

w. Decretar pr 1te ali

El juez establecera la duracién de acuerdo con los antecedentes de Is
denuncia.”

Es atinada dicha regulacion toda vez que en muchos de ios casos el receptor de
fa violencia familiar teme las represalias de cualquier tipo por parte su agresor,
motivo por el cual no denuncia los hechos ante ias autoridades competentes, por
io que |la adopcion de dichas medidas cautelares, brindan una mayor seguridad
tanto fisica como psiquica al receptor de s viclencia.
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“Audiencia de avenencia

Articulo 4.401. El juez de las y ocho horas de adoptadas las
medidas precautorias, avendra al grupo familiar en pr ia ded Mi io
Publico y asistir a prog o tivos o P (] iendo en t

el diagndstico de interaccion famitiar.”
‘“Asistencis a las victimas (sic)

Articulo 4.402. Los si 1 pales para el desarvolio integral
de la familia e instituci y lack con fines, legalmente
registradas, prestaran al agresor, a ia victima y al grupo familiar asistencia

édi pseicoldgica y jal leciendo progr para evitar y superar

las causas de maltrato, abusos y todo tipo de violencia dentro de la familia.”

Es importante que tanto los receptores, generadores de la violencia familiar asi
como los demas integrantes de! grupo familiar reciban ayuda profesional a efecto
de que se ies brinde una adecuada orientacion y canalizacién de los efectos que
produce la violencia familiar.

4.6 PROPUESTA DE REFORMA SOBRE VIOLENCIA FAMILIAR EN EL
CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL Y EN EL CODIGO CIVIL PARA
EL ESTADO DE MEXICO.

El maltrato familiar es una manifestacion frecuente de violencia, cuyos corigenes
se remontan desde la antiguedad, y siendo la famiiia, la célula fundamenta! de la
preservacion de nuestra sociedad, surge la eminente necesidad de que sea
regulada a fin de establecer mecanismos idoneos para ia conservacion e
integracion de las familia, resuitando de vital importancia, combatir frontaimente '
todo aquelio que vaya en contra o en deterioro de la unidad familiar que
necesariamente es el origen de Ila comunidad social.
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La violencia es, sin duda, una de los males més extendidos en nuestro pais.
Considerando a ia conducta violenta como el resuitado de una cultura de maltrato
hacia la mujer en donde e marido o concubino es el que domina el hogar.

Configurandose la violencia familiar en conductas entre los miembros de una
familia que se materializan en una relacion de abuso por parte de aiguno de los
integrantes de ésta, el mas fuerte, que por accidn U omisién ocasiona dafio fisico,
psicotdgico o moral a otro miembro de la familia Que es ia parte débil.

Mas alla del ambito privado en que se desarrolla una familia, los hechos de
violencia familiar trascienden esa Orbita para ubicarse en problema de interés
social en el Que ningun ciudadano o vecino debe ser indiferente ante tal
fenémeno, toda vez que dicho problema trasciende el ambito familiar al orden
publico ya que cada vez existen mas familias propensas a ser formadoras de
futuros delincuentes.

Ante tal situacién es imprescindible que sea reguiada y de la mejor manera
posible, la violencia familiar en todos y cada uno de ios estados de nuestro pais.

Tomando en cuenta tales circunstancias se publico el dia martes 30 de diciembre
de 1997, en el Diario Oficial ias reformas al Cédigo Civil para el Distrito Federal,
en su libro I, Titulo Sexto se regulaba Del parentesco y los alimentos, en el cual
se adiciona un Capitulo Ill De la Violencia Familiar constante de dos articulo 323
Bis y 323 Ter, los cuales, limitan la configuracidén de la violencia familiar, al
establecer que esta sera considerada siempre y cuando el agresor y el agredido
habiten el mismo domicilio y exista una reiacién de parentesco, matrimonio o
concubinato, dejando desprotegido de este derechoc a muchos receptores de
violencia familiar que no habitan en el mismo domicilio, o en los que la relacién no
es consetudinal, ademas de omitir regular algunos aspectos de suma importancia
tales como definir quienes serén considerados como integrantes de la familia, y
de regular e! maltrato psicolégico como violencia dentro del hogar y el respeto a la
integridad moral, asi como establecer sanciones a Quienes practiquen la violencia
dentro de sus hogares.
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Ei 25 de mayo de 2000, se publico en la Gaceta del Distrito Federal, algunas
modificaciones al Codigo Civil para el Distrito Federal, por lo que hace ala
violencia familiar en el Libro Primero, Titulo Sexto, Capitulo lil, en su articuto 323
Bis regulaba la violencia familiar, actuaimente regula acerca de los alimentos,
pero se encuentra mal ubicado en cuanto que su contenido pertenece al capitulo
It del Titulo Sexto.

Por otro iado el Articulo 323 Ter se modifica y se adicionan los articulos 323
Quater, 323 Quintus y 323 Sextus, que regulan la violencia familiar, tal y como
actualmente se encuentra regulada.

Dichas modificaciones brindan una mayor proteccién juridica a los receptores de
violencia familiar, toda vez que establece que ia violencia familiar ejercida contra
un miembro de del grupo familiar sera considerada tal independientemente de!
lugar en que se lleve a cabo y pueda producir © no lesiones, dando amplitud al
derecho que tienen los receptores de la violencia familiar. Ademas contempila la
posibilidad de ejercitar medidas provisionales en los casos de violencia familiar
tales como |a separacion de los cényuges, los alimentos, poner a los hijos al
cuidado de la persona que de comun acuerdo hubieren designado los conyuges y
de tomar las medidas que considere el Juez conveniente para que los conyuges
No se puedan causar perjuicios en sus respectivos bienes ni en los de sociedad
conyugal en su caso, brinda una seguridad juridica provisional a los receptores de
violencia familiar y toda vez que en muchos de Ios casos de violencia familiar el
receptor de la violencia no se atreve a ejercitar su derecho a vivir sin violencia
dentro del hogar por temor a represalias de tipo fisico, psicolégico, moral y
econdmico. Y dicha normatividad da una seguridad a este a efecto de que no
sufra tales circunstancias a través de ias medidas provisionales que se puoden

ejercitar.
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Por otro iado en e! Cddigo Civil para el Estado de México, fue publicada en la
Gaceta del Gobierno del Estado de México el dia siete de junio de! afio dos mil
dos, reguiando en su Titulo Décimo Segundo “De ia Proteccion contra la Violencia
Famitiar’, figura de reciente creacion en esa normatividad, a fin de ampliar la
tutela juridica a ia institucion de la familia.

Ante la eminente necesidad de preservar la familia como célula fundamenta! de ia
sociedad y ante el incremento de la viclencia dentro del hogar, resulta
indispensabile proteger juridicamente a los receptores de la violencia familiar.
Motivo por el cual se propone la siguiente para la regulacién de la Viotencia
Familiar tanto en el Cddigo Civil para el Distrito Federal como para el Estado de
Meéxico, lo que a continuacion se indique:

De la Violencia Familiar

Los integrantes de la familia tienen derecho a desarrollarse en un ambiente de
respeto a su integridad fisica, psiquica y sexual, y obligacién de evitar conductas
que generen violencia familiar. Son integrantes del grupo familiar el conjunto de
individuos descendientes y colaterales que provienen de un tronco comun, asi
como los unidos por parentesco de afinidad o civil, y los vinculados por
matrimonio © que viven en unién extramarital.

Los receptores de violencia familiar podran denunciar los hechos por si o por
medio de un representante. En el caso de menocres de edad e incapaces podran
hacerio también por medio de instituciones publicas que presten servicios de
salud, asistencia o educativos.

Se considera violencia familiar el uso de |a fuerza fisica, psiquica © sexual, asi
como cualquier omisidn que se ejerza contra algun miembro de la familia por otro
integrante de la misma, que atente contra su integridad fisica, psiquica y/o sexual,
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independientemente de! lugar en que se lleve a cabo y que pueda producir © no

lesiones.

También se considera violencia familiar ia conducta llevada a cabo contra la
persona con que se encuentra unida fuera de matrimonio, de los parientes de
ésta, asimismo sobre cualquier persona que esté sujeta a custodia, guarda,
proteccion, educacion, instruccién o cuidado, siempre y cuando el agresor y el
ofendido convivan o hayan convivido en la misma casa.

La educacion o formacion del menor no sera en ningun caso considerada
justificacion para aiguna forma de maltrato.

Los integrantes de la familia que incurran en vioiencia familiar, deberan reparar
los daflos y perjuicios que se ocasionen con dicha conducta, con autonomia de

otro tipo de sanciones que se establezcan.

En todas las controversias derivadas de violencia familiar, el juez dictara las
medidas provisionales pertinentes tales como ordenar la separacion de los
conyuges, ordenar la exclusion del agresor del domicilio del grupo familiar,
prohibir al agresor el acceso al domicilio dei grupo familiar, asi como a los lugares
de trabajo o de estudio de la victima; decretar provisionaimente alimentos; poner
a los hijos al cuidado de ia persona que de comun acuerdo hubieren designado
ios conyuges, y tomar las medidas que considere convenientes para que los
coONyuges no se puedan CaUSar perjuicios en sus respectivos bienes ni en los de

sociedad conyugal, en su caso. Estableceré el juez la duracion de dichas

medidas, de acuerdo con los antecedentes del caso.

Ei juez se auxiliaré de peritos y de instituciones publicas de salud, asistencia y
educativas para obtener un diagnostico de interaccion familiar, en el que se
determinen los dafios fisicos y/o psiquicos sufridos por la victima, la situacion de
peligro, asi como el medio social y ambiental de la familia, aviniendo al grupo
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familiar para que asista a programas educativos o terapéuticos teniendo en
cuenta el diagnostico de interaccidn familiar en instituciones publicas para e!
desarrollo integral de la familia mismas que prestarén al agresor, a la victima y al
grupo familiar asistencia médica, psicoldgica y social, estableciendo programas
para evitar y superar las causas de maltrato, abusos y todo tipo de violencia
dentro de |la familia.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: La familia @s un conjunto de personas, unidas por lazos de parentesco,

matrimonio, concubinato o unidn extramatrimonial. Es el grupo social
primario de convivencia humana, es la parte medular de la sociedad,
proveedora de la satisfaccién de las necesidades basicas del ser
humano (afectivas, de formacion, educativas, econdmicas, entre

otras).

SEGUNDA: En la antiguedad existi® una total desigualdad entre los derechos del

hombre y la mujer, toda vez que la mujer era considerada como un
objeto de poca valia, que no gozaba de la libertad para decidir,
encontrandose sometida de soltera, a la potestad paterna y, de casada
a la del marido, quien podia repudiaria por el menor pretexto, y hacerie

sujeto pasivo de violencia.

TERCERA: En México, el Cédigo Civil de 1870 establece una clara discriminacion

CUARTA:

QUINTA:

contra la mujer. Lo mismo sucede en el Cédigo Civil de 1884, La Ley
de Relaciones Familiares en 1917 trata de equilibrar ios derechos del
hombre y la mujer, asi como disminuir la autoridad del marido. Esta
idea se continua en el Cdodigo Civil de 1928.

La familia se ve amenazada por la violencia dentro de ella, pudiendo
consistir en malitrato fisico, psicoemocional y/o sexual, lo cual desgasta
ios valores mas elementales de ese grupo primario la familia y
promueve conductas antisociales que trascienden el ambito privado al
ser conductas de interés publico dado que en Muchos casos generan
delitos.

En e! afico de 1997 por primera vez se reguia especificamente sobre la
violencia familiar, en dos preceptos: ¢! 323 bis y el 323 ter, pero limita
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SEXTA:

SEPTIMA:

FALLA

la configuracion de la vioiencia dentro de la familia al hecho de que el
generador y el receptor de la violencia habiten e mismo domicilio,
desprotegiendo a los receptores de dicha violencia que no cumplan
con tal requisito, ademas de omitir regular aspectos de suma
importancia como o es el sefiaiar quiénes son considerados como
integrantes de la familia. Por ello en mayo del 2000, en el Cédigo Civil
para el Distrito Federal se ve reformadc y adicionado, para brindar
mayor proteccion a los receptores de violencia familiar. De igual
manera, en junio del 2002, se regula por primera vez en |los articulos
4.396 al 4.402 del Cédigo Civil para el Estado de México la violencia
familiar, pero omite regular el maltrato sexual como un acto de
violencia dentro del hogar; y omite sefialar quiénes integran el grupo
familiar, ademas de no considerar e! parentesco como fuente de la
familia; no permitiendo a los menores de edad o incapaces agredidos
hacer la denuncia directamente.

Declaraciones y Convenciones internacionales tales como la
Convencién Interamericana sobre Concesion de los Derechos Politicos
a la Mujer de 1948; la Declaracion sobre la Eliminacion de todas las
formas de Discriminacién contra la Mujer de 1979, y la Declaracion de
los Derechos de los Nifios de 1959, sefialan que todos los seres
humanos somos por naturaleza iguaimente libres e independientes y
tenemos derechos innatos, asimismo sancionan la discriminacion
hacia la mujer y lIos nifios y tienen como finalidad erradicar la violencia
y discriminacion, estableciendo diversas consideraciones tendientes a
establecer el derecho al respeto de ia integridad de la mujer y los
nifos.

La Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Familiar y su
Reglamento constituyen en el Distrito Federal un avance en la materia,
pero tienen deficiencias porqué Ia autoridad encargada de ia atencion
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y prevencion de dicha violencia es unicamente conciliatoria, ademas
de gue no establecen sanciones estrictas que permitan erradicar la
violencia dentro de la familia. ’
OCTAVA: En el Distrito Federal y en el Estado de México dada la importancia de
preservar y proteger los fines de la familia, hubo |la necesidad de
reformar los Codigos Civiles de estas entidades federativas para
prevenir y de ser posible erradicar la violencia familiar, tales esfuerzos
son considerables, pero no suficientes por lo Qué en esta tesis
atendiendo al tenor de estas legislaciones y a los puntos de analisis
expuestos en esta tesis presentamos una propuesta de regulacion de

dicho fenomeno al tenor de los siguientes puntos:

Los integrantes de la familia tienen derecho a desarrollarse en un
ambiente de respeto a su integridad fisica, psiquica y sexual, y
obligacion de evitar conductas que generen violencia familiar. son
integrantes del grupo familiar el conjunto de individuos descendientes
y colaterales que provienen de un tronco comun, asi como los unidos
por parentesco de afinidad o civil, y los vinculados por matrimonio o

que viven en unidon extramarital.

Los receptores de violencia familiar podran denunciar los hechos por si
o por medio de un representante. En el caso de menores de edad e
incapaces podran hacerio también por medio de instituciones publicas
que presten servicios de salud, asistencia o educativos.

Se considera violencia familiar el uso de la fuerza fisica, psiquica ©
sexual, asi como cualquier omisidn que se ejerza contra algun
miembro de la familia por otro integrante de la misma, que atente
contra su integridad fisica, psiquica y/o sexual, independientemente
del lugar en que se lleve a cabo y que pueda producir o no lesiones.
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También se considera violencia familiar la conducta llevada a cako
contra la persona con que se encuentra unida fuera de matrimonio, de
los parientes de ésta, asimismo sobre cualquier persona que esté
sujeta a custodia, guarda, proteccién, educacién, instruccidén o
cuidado, siempre y cuando el agresor y el ofendido convivan o hayan
convivido en |la misma casa.

La educacién o formacion del menor no sera en ningun caso
considerada justificacion para alguna forma de maltrato.

Los integrantes de la familia que incurran en vioiencia familiar, deberan
reparar los dafos y perjuicios que se ocasionen con dicha conducta,
con autonomia de otro tipo de sanciones que se establezcan.

£n todas las controversias derivadas de violencia familiar, el juez
dictara las medidas provisionales pertinentes tales como ordenar la
separacion de los cényuges, ordenar la exclusién del agresor del
domicilio del grupo familiar. prohibir al agresor el acceso al domicilio
del grupo familiar, asi como a los lugares de trabajo o de estudio de la
victima, decretar provisionalmente alimentos; poner a los hijos al
cuidado de la persona que de comun acuerdo hubieren designado los
cényuges, y tomar las medidas que considere convenientes para que
los cdnyuges no se puedan causar perjuicios en sus respectivos
bienes ni en los de sociedad conyugal, en su caso. Establecera el juez
la duracién de dichas medidas, de acuerdo con los antecedentes del

caso.

Eil juez se auxiliara de peritos y de instituciones publicas de salud,
asistencia y educativas para obtener un diagnostico de interaccion

familiar, en el que se determinen los dafos fisicCos y/o psiquicos
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sufridos por la victima, la situacién de peligro, asi como el medio social
y ambiental de la familia, aviniendo al grupo familiar para que asista_ a
programas educativos o terapéuticos teniendo en cuenta el diagnostico
de interaccion familiar en instituciones publicas para el desarrolio
integral de la familia mismas que prestaran al agresor, a la victima y al
grupo familiar asistencia meédica, psicologica y social, estableciendo
programas para evitar y superar las causas de maltrato, abusos y todo

tipo de violencia dentro de la familia.
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