Ho72]
Yy

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONONMIA
DE DMKEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
CANMPUS ARAGON

] PREVENIR LA DISCRIMINACION Y LA VIOLENCIA CONTRA LA
] MUJER Y DIFUNDIR SUS DERECHOS

f! / LA NECESIDAD DE ADOPTAR NUEVAS ESTRATEGIAS PARA
{
EN EL ESTADO.DE MEXICO .

s 1 s

‘ T E ;
QUE PARA OBTENER EL -TITULO DE
LICENCIADO EN DERECHO
PR ES ENT A

MARISOLEORIA CARMONA

ASESOR: JESUS ARMANDO PEREA RIVERA.

I"l\ SAN JUAN DE ARAGON, MEXICO 2003
e ,\ ,
: : ;
ST R ;




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



En el gran sendero de (a vida nunca estamos salos y en los momentos de dolor y felicidad
siempre existe alguien dispuesto a darnos a mano para seguir adelante. Dedico este trabajo
a todos aquelos que en (as diferentes etapas de mi vida ARan estado a mi lado. Gracias

A DIOS

Por las alegrias y (as tristezas:
por su inmensa fon g

sobre todo_por La vida misma,
fiecha de retos.

A mis_padves:

JOSE B. SORIA MENDOZA

Por darme (o mejor de ti:

_por apovarme y enseiarme Jque a
_pesar del dolor, de (os golpes y de las
caidas fiay que seguir adelante y
fAucerle frente a fu vida. Gracias por
darme flas bases para mi desarroflo
personal y profesional

COLUMBA CARMONA QUINTERO

A esa gran persona que da todo a cambio de
nada. He tenido suerte de tenerte a mi lado
Yy te agradezco inmensamente _por tus
sacrificios, tu ayuda, comprension,
_paciencia; por ser quien me escuchia en todo
momento. Gracias por ser la mejor de lLas
amigas.

TESIS CON
z FALLA DE ORIGEN




ATT. ..

Que en ésta ultima etapa. de mi carrvera
profesional, me impulsaste _para seguir
adetante. Desde el fondo de mi corazon
quiero darte las gracias por tu ayuda
incondicional, por creer en mi y
compartir conmigo tus conocimientos y
experiencias. Ante todo por tu amistad,
carifio y_por aceptarme tal como soy.

A mis Aermanos:

FERNANDO, RAUL ¥y ALEJANDRO.

Quienes en todo momento  me han
bprindado su apoyo v avuda. Gracias por
los momentaos cnm}rarndos

A SILVIA CARRANZA GARCIA.

Por su amistad incondicional de toda la
vida, por reir y lorar conmigo. Grucias
ror estar a mi lado cuando (o ke
necesitado.

A TODAS AQUELLAS PERSONAS

Que en algun momento de fa vida me fian
brindado su amistad v en los momentos
dificiles una _palabra de aliento.




A LA U, N, AL M.
Por brindarme f(a  oportunidad. de:

Sormarme_ profesionalmente y pertenecer
a esta gran Institucion.

a sus PROFESORES
TPor transmitir’ ’sus conocimientos -

_permitirme . lograr. : una’’ formacion
académica . . R .

A fos . miembros  del JURADO -
examinador por su vafiosa presencia.

AL LIC JESUS .AM.A.’ND()
Por su a_pbyo y‘ﬁf&ccia‘n_ﬁaru la
realizacion del presente trabajo.

TESIS TON

Yy FALLA DE ORIG



LA NECESIDAD DE ADOPTAR NUEVAS ESTRATEGIAS PARA PREVENIR LA

iNDICE

Introduccién

CAPITULO 1
DIFERENCIA ENTRE SEXO Y GENERO

1.1, Evolucidn Histérica de la Mujer enla Sociedad .
1.2, Concepto de Mujer . . .
1.2.1.. Mitos sociales y cuhurales de la mu;er .
1.3. Teoria del Género -, EEN
1.3.1. Diferencia entre sexo y genero B
1.3.2. ' Instituciones sociales que transmiten los estereonpos
de las mujeres y los hombres.” . SR
1.33. La perspec(lva de generc
1.3.4. - Categoria de género
1.3.5. Como se aprende a vivir en Ia destgualdad
1.4. La Familia . :
1.4.1  Concepto de Farmlla .ol : e
1.4.2  Constitucién y organizacién de Ia Famlha e
1.4.3. Roldela Mu;er en el ambno famnhar o
CAPITULO 2
VIOLENCIA CONTRA LA MUIER
2.1. Concepto de violencia .
2.2. Tipos de violencia contra la mu;er .
2.3. Causas que originan la violencia contra la mu]er .
2.4. Consecuencias de la violencia contra la mujer.
2.5. Discriminacién contra la mujer
2.6. Concepto de discriminacion .
2.7. Formas de discriminacién contra la mu;er .

* 46

DISCRIMINACION Y LA VIOLENCIA CONTRA LA MUIER Y DIFUNDIR SUS
DERECHOS EN EL ESTADO DE MEXICO.

34
36
40
41

42

45

47

...49.
52

54
57

S




CAPITULO 3 : :
EL MARCO JURIDICO CON EL QUE CUENTA LA MUJER EN EL STADO DE MEXICO.

3.1. Articulo Cuarto de Ia Consmumén Porm:a de los Estados Umdos Mexlcanos Welee w0100
© '3.1.1.. La Igualdad del varén y de la mujer;. Sela e 101
"3.1.2.. Articulo Quinto dc la Constitticién Politica del Estadc L:bre y Soberanc .
‘de México . B : 104
3.2, Derechos y obligaciones ‘de la muj g ..104:
:3.2.1.  Codigo Civil para’el Estado de Mexjco : 105
3.3, Convencién sobre la Elnmmaclon :
la Mujer. ., ; . 114
3.4. Convencién de Interamencana para prevem sancionar y erradlcar la 'olencua
. k 121

contra la MUJEI' eh

CAPITULO 4 : ' . :
LA NECESIDAD DE ADOPTAR NUEVAS ESTRATEGIAS F’ARA PREVENIR LA DISCRIMINACION
Y.LA:VIOLENCIA CONTRA LA MUJER Y DIFUNDIR Ssus DERECHOS EN EL ESTADO DE

MEXICO

4.1. Pnnmpales Instituciones que apoyan a la mujer para ejercer sus derechos. en el - <
Estado de México. . SR 129

4.2. Sistema para el Desarrollo Imegral para la Famaha en cl Estado de M SRR ’
(DIFEM) . R I ) 131
4.3. Instituto Mexiquense de la MUJCT (IMEM) 133
Propuesta 138
Conclusiones. 143
147

Bibliografia. .

OIS T
TESTS CON

= FALLA DE ORIGEN




INTRODUCCION.

Para’casi todas y'todés.: la.,idev‘é sdbre désari'ouo pérsonal y derechosde las

tales .como Ia tradicién. la cultura. dlversos consejos, leyes,

ceremonias - religiosas ™ entre ‘otras'/ decur estas formas de abuso son manifestaciones

habituales, debido™ al modelo androcentnco de sociedad en la cual vivimos, es la que ha

permeado todas |as mstltucnones y relacrones sociales, en donde el hombre domina y controla al

femenino.

Nuestra Constitucidn en su articulo cuarto, establece la igualdad juridica entre el
varén y la mujer. A pesar de ello , a veces por ignorancia y a veces por incapacidad de adaptar

las costumbres a los cambios legislativos, los derechos de las mujeres no son respetados.




La reduccién de la actividad de la mujer a sirriple ama de casa, su discriminada
participacién econémica, y su.poca’ instruccién educativa. en la mayoria, debido a diferentes
factores, anclados todés élloé por la minim‘izacién por parte de la sociedad, de las capacidades
que posee la mu;er. ofrece como resultado que a pesar de que laparticipaciéon femenina ha

aumentado: en todos los ambnos de la vnda social, ya sea profesional, politica educativa y

econdmica, esto no ha garantnzado su reconommlemo n| ‘'se ha traducido en una mejoria de

calidad de v:da.

motivé la busqueda de datos actuales y fidedignos, apoyandonos para tal efecto en un metodo

de investigacion tanto b:bhograﬁco como deductivo.

Por'tal,ﬁn.': se hizo necesario tomar puntos que estan intimamente relacionados
con el tema, principalmente y que dificiimente se podrian pasar por alto, dado que entre unos 'y

otros se complementan.

Es asf que en el capitulo primero denominado diferencia entre sexo y genero, se
citan generalldades de la mujer desde sus antecedentes histéricos y el proceso evolutivo que la
misma ha representado,en la sociedad, a tal grado de ser considerado como una forma de

subculttra, en la actualidad.




En el segundo capitulo. Ilamado violencia contra la mUJer. Hablo "de aspectos

conceptuales de ia violencia contra la mujer; tipos, causas y consecuencnas de la wolenc:a' asi

como las formas de dlscnmlnacmn que sufre la mujer en la socnedad mex«cana. L 'j e

para prevenlr Ia dlscnmmacmn fa wolenc:a contra la* mujer; Y. difundir sus dére’chos en el

Estado de Mexlco que como observac:én es algo recano adi erencia a Ia capltal mexicana.
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CAPITULO |
DIFERENCIA ENTRE GENERO Y SEXO

1.1. LA EVQI,UCION HISTORICA DE LA MUIJER EN LA SOCIEDAD._
Hablaremos de la evolucidn de la mujer en tres etapas:

La pnmera de ellas DEL MUNDO MATRICENTRAL AL PATRIARCADO la cual abarca

desde el surgrmnento dela soci dad humana alrededor de nucleos y clanes famnhares conformados :

la Iengua articulada, fue la

del intercambio, sexualmente

de la historia de la m te lapso de tiempo que abarca todo lo que la

historiografia oficial otros existimos a pesar del silenciamiento y la

umanidad. Abarca desde los grupo guerreros que

impusieron sus dioses, s to_de prejuicios ideas y actitudes que hoy llamamos

IDEOLOGIA a los grupos no.agresivos de h cultoras, hasta el despertar de una accion politica de

las mujeres por y para las mujeres que dio importancia universal a la Revolucion Francesa de 1789.
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La ditima etapa DE SENECA * FALLS A LA ACTUALIDAD, la cual se centra en fos
cientos cincuenta afios de hlstorva del femlmsmo orgamzado. o sea del perlodo que- va de la

primera convencnon de los derechos de las’ mujeres, celebrada en Seneca Falls, Nueva York, en

1948 hasta nuestra fecha.

primeros utensilios fueron el baston de caza, que tamblen ut lizan Io pnmates para atrapar

hormigas o termitas, piedras filosas para desenterrar l'aICES y el fund ental’ recrplente de forma

concava. invento que los diferencio de los animales y que consmuye ‘una’ evolucion hacia las

costumbres humanas, puesto que gramas al cuenco fue posuble recoger ahmentos para llevarlos a

un campamento para compamrlos.

Probablemente a di s:on de s de Ios reclplentes. snguvendo rutas femles y no

frias, los australopltecos empezaron a migrar.

La utilizacién del fuego, éuya domesticacién se remonta a catorce millones de afios

segun los vestigios de un fogén encontrado en 1981 en Kenia, marca otro avance en el desarrolio




de las relaciones colectivas: permitié conocer los allmentos. asi como alumbrar y calemar las cuevas

donde empezaron a habitary a desarroliar formas de plntura simbdfica.

Poco despues apareaeron Ios pnmeros proyectvles y la costumbre de cazar grandes

animales; esta actividad nunca reemplazé a Ia recoleccwn del centro de. Ia economla del grupo ni,
a ! ) lnterlonzauon de las

como ‘muchos antropdlogos: de prmCIplo' e
mujeres de la comunidad que por crlar y educar a las. huas e huo no podlan desplazarse con
-si asn lo

n Ias madres pamcnpaban de

mucha facilidad.” Las Jovenes hembras y'
deseaban o se dedicaban a las demas. tareas que el grupo valoraba' cuanto o mas que el estar

cazando.

. mas’ a la comunidad de

‘los descubnmlentos menclonados separaron stempr

australopitecos de Ios ammaleS' sm embargo como entre Ios prlmates. mu;eres y hombres gozaba
de una profunda Inbertad sexual no se agredlan entre S|. no teman un concepto de propledad sobre
las hijas o hijos, y las rencnllas entre los mlembros del clan se resolvuan con las mlgraaones de'un

clan matricentral a otro de los perdedores.”

Fueron el uso de un lenguaje artlculado Yy eI ntual d sepultura Ios inventos que

terminaron por separar a los australopnecos d los ammales y termmar el procesc que Ios Ilevarla

al hormo saplens.

conceptual tuvo que generarse. de la’ relacié e las madres con sus h as e’ huos. durante la

infancia, o sea del sistema s:mbollco medxant el cual las madres transmman sus ensefianzas a los

crios. De ninguna manera es valida’ ya Ia idea de que Ios humanos aprendneron a hablar por los

gritos que se lanzaban los cazadores para coordinar sus actividades y movimientos.




En cuanto a la sepultura. cuyos vestlglos mas_antiguos remontan ala pnmera
glaciacién, - hace unos “ciento cmcuenta m|| anos.,lmphca un ritual, es dec:r.‘una concepcnon

abstracta que permmo alos humancs controlar el ansia que | le provoca Ia muerte. era lndlspensable .

asegurarse que Ja vida contmuaba mas alla de'la muer‘te‘para que Ias mu;eres y Ios hombres de la

mantenimiento del grupo entero. Madres eran todas las mujeres de una determnnada generacion y

los tios maternos eran los hombres mas cercanos a los nifios. Algunos grupos sacaron de esta
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situacion algunos tabtes sexuales. o sea algunas proh:blaones sexuales a cerca del apareamiento

de ciertas mu]eres “con ciertos hombres. El mas famoso de ellos es seguramente el taby del incesto,

aunque no para todas las culturas mcesto sigmﬁque lo mism para algunos esla copula prohibida

con la madre y Ias hermanas" para otros con todos los’ hombres [} todas las mu;eres de un clan

sion _de los trabajos por sexo y por, edad se manifesté en

Ademas sz una prlmera di
esa época, o con: antenondad fue’ arbn.rana todavsa por mucho tlempo. no estricta, y algunas

mujeres y hombres, mdlvndualmente o: por grupo. lntercamblaban sus tareas, ni la caceria ni el
maternazgo, traba;o que se con51dera especrf co.de un solo sexo o de otro, eran necesariamente

exclusivos de hombres y mujeres, respectivamente.
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Poco después de la invencién de la hom:uttura la cercanla a Ios rios o a las costas
del mar impulso la construccién de barcos (hace tremta mil afios aproxnmadamente) La pesca fue
una actividad mas compartida que la caza, aunque enella predommaban Ios hombres. Las mujeres
en la mismas zonas, descubrleron eI uso de la arcnlla para alfareria e inlcnaron la'mezcla de colores

para representaciones sagradas ﬁguratlv s, en_las que buscaron proplaarse alas fuerzas de la

naturaleza representando en las paredes de cavernas sagradas las act:vudades, animales, utensilios

en la figura de la wrgen Marua y de algunas santas protectoras de los fenémenos naturales.

En el vastlsxmo territorio de la Veja Europa (de los Balcanes y el mar Adnanco hasta
0r| nte'y’ en Mesoamenca la Gran

Ucrania y Hungria), en: eI Valie del Indo, en Chma. en Medi
Macdre se ligoal culto de la fertiidad amistosa: era la autogeneradora, sefiora de la vida y de la

muerte, que se transforma en la luna, en la senora dedlqs ammales y de las mareas y se ataviaba

con cuernos de vaca o con pieles de serpientes.




Prueba de ello” es que hace unos nueve mil afios, en la VlEja Europa, sélo se
veneraban ﬁguras fememnas. dlosas con cabezas de animales, dlosas color de tierra, diosas
defensoras.’ Las. mas annguas eran gordas y con las caractenstlcas sexuales exageradaS' luego :

adelgazaron. lo que puede lmphcar que en un segundo momento fueron dlosas porque mu;eres y

no tan sélo porque madre."

femeninas. En la misma zona se encontraron estatuillas de sacerdotlsas y de chamanas capaces de’ ’

curar la vida. La medicina fue su campo fuerte e sus inicios fue una actwldad femenlna. no

sélo porque curar es dar nuevamente’ Ia vidaa_una persona, sino porque esta hgada a la

herbolaria, un conocimiento que las mu;ere “ap endleron de sus actividades como recolectoras._

Sélo durante unos quinientos afios las’ unlver5|dades de los hombres arrebataron ‘esta practlca N

entrafiablemente de la mujer: curar ‘e una’ vocacvon cultural mherente a las | mu1eres. las

conocedoras del cuerpo que paren y del cuerpo que pare..

Poco después dejla ‘Vfundacién”de los prneroS pueblos. en Anotolia, se construyeron
las primeras grandes ciudades,"cbfno Huyuc j que cubrian dleClSEIS hectareas: cuadradas y
recogian varios miles de habltantes en barrios bien trazados Que no necesitaban de murallas ni
defensas.
Los altos grados de IIZaCIOn que | denotan los vestlglos de esta ciudad de doce mil
afios, contradicen la opinion davulgada en el siglo pasado por algunos antropdlogos evolucionistas

de que las primeras sociedades eran matricentrales porque no habian llegado a formas complejas y
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estratificadas de gobierno, mismas que necesitan de una direccién masculina y de un ejercito para

mantenerse.

.De todas las cnudades neolmcas, solo Jericd (snete mil qumlentos antes de nuestra
'del mar Casplo y Khlrokma, en Chlpre (cinco

era) era fomﬁcada las cnudades Yy aldeas de Anatoh
mil qumlentos antes de nuestra era) no presentaban nlngun ndIClO de wolencna ni murallas

invadida por Ios aqueos.

Una sntuacuon parecrda parece haber exlstldo en el Valle de Mexlco en 'los " afios que
van del tres mnl al tresc:entos antes de nuestra era. nguna senal de vnolencna ° de haber sido

‘aparece en Ios esqueletos de la“época.: Efecnvamente, una relrgmsndad

sacrificados ntualment

femenina no puede concebl : I sacnﬁcno humano. verdadera v:olaclon del cuerpo vivo que es el

templo mas sagrado para‘una dwumdad dadora de v:da. La guerra mlsma prolongacién ‘econémico-

politica del sacnf'cuo rellgloso. era’ dlﬁcnlmeme conceblble. de ahi donde la vida es considerada un
valor supremo se evita una actividad que la ponga en peligro tan sdlo para alcanzar valores

inferiores, como lo son los de posesién material.
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Sin embargo, algo sucedié. Hace unos siete mil afios, desde las montafias del Tibet,
bajaron hacia China, e! Valle del Ind.o."lrén y Europa grupos de guerreros adoradores del sol, en
todo similares a los aztecas y las ‘incas' de Meso'émérica y los Andes, de seis milenios después.

Ellos mtrodu;eron en Ias culturas de Ios pueblos que dommaban, después de romper su resistencia,

ue transformaron para siempre el equilibrio de la l'ellglOSldad
centrado’en’ una lgualdad de oportunidades e nmportancna entre el

algunos factores hlstonco

econcmla y la V|da poht
o rehgloso de la vida, la naturaleza y la coercién.

trabajo femenino y el mascul

o ngrantes en busca de me}or allmentacmn -que'

como pnncnplo unitario y totallzador lmpu ieron la

nifios y los anc:anos Obhgando ala mu;er a camblar de pos:c:on en la historia de los siete milenios

sucesivos.

DE LA VIOLACION AL cobleo NAF@LEdNico. ,

En el ano de 70 antes de nuestra era. eI sexto rey. de la. dinastia amorrea,

Hammurabi, compilé un Codlgo legal "que arrasaba ‘co ':Ias Ieyes sumerlas de transicion, al

patriarcado, recopiladas en el Codlgo de Urukayina unos seisc entos afios, atras.

El Cédigo de Hammurabi, el mas antiguo texto de la Iegislacién patriarcal, debia tres

cuartas partes de su contenido a la sumision de las mujeres y reglamenta, desde la perspectiva del




hombre-soldado, la hbertad de las sacerdotisas. las trabajadoras. las mujeres en general. Las
controla y permite ejercer sobre ellas’ un poder que se justlﬁca mediante el rebajamiento_de las
mujeres a propledad del hombre. Por lo tanto cast:ga un nuevo delito, desconoqdo entre el pueblo

de hortucultoras/es que no valoraban sobremanera Ia.paternndad y: que no conslderaban la

posibilidad de esclawzar a Ias personas rnedlante la guerra o.la’ compra: el Codlgo de Hammurabl

castiga la violacién.-

sefior recibira la muerte. la mujer quedara en hbertad

1 FALLA DE OZICHE




Kabbalum significa violentar, amordazar, paralizar, atar, dominar, e implica que la
violada no_propicio la violacién. Sin embargo Ia ofensa no es contra de ella_sino contra el otro
sefior, duefio legal de la virginidad de la:mujer,. .cuya palabra carece de valor. (deben ser

sorprendidos). La culpa recae entera sobre el hombre que sera a;ustlcnado. mlentras la mujer

recupera su libertad.

durante el penodo de transncnon del prepatrlarcado se transforma en harenes. espacios cerrados

en que las mujeres vivian recluidas en compafiia de las otras mujeres de su familia. El gineceo de

TESIQ crm 1
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la Atenas del sigio V antes de nuestra eray el de los Judnos de Siria constituian la forma opuesta de

la corte femenlna. Ama y sefiora de sus aposentos. la mujer no pod:a salir de ellos. por lo tanto su

poder en la casa no tema sentldo polmco ni socnal

Como casi todas las caracteristicas antrfememnas de la cultura patrlarcal eI glneceo

Neolmco habia sldo sustrtwda

primeramente por una serie de dIOSaS éstas con el taempo tuvneron hqos y se casaron elevando a

sus companeros ‘al rango de dloses. Los dioses fueron adquiriendo importancia hasta que, con las

conquistas de Ios pueblos guerreros, se convirtieron en dioses violadores de los poderes —
encamnados en los cuerpos sagrados- de sus madres y hermanas. El pantedn de la Grecia clésica y
el romano son marcadamente androcéntricos; pero es el paso a la concepcién de un nuevo dios
unico, padre y no madre, generador mas no engendrado, que marco el fin del respeto religioso

hacia las mujeres.

Debido al caracter trascendente y antinatural de su dios, ninguna sociedad ha sido
mas patriarcal que las monoteistas: judio, cristianos e islamicos han dado pie a castas sacerdotales
cuyas ensefianzas principales son tabtes sexuales y alimenticios que marcan la superioridad de los
hombres sobre la naturaleza y sobre las mujeres, cuya sangre menstrual y capacidad reproductiva

son equiparadas a ellas.
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Una situacion . similar se: rnanifesté en: México varios siglos mas tarde pero en
idénticas condiciones: la dlosa madre Clhuacoatl se transformo con el tiempo en la diosa Coatlicue,

la que al barrer encontro una pluma y se Ia puso en’el seno engendrando asi al dios solar

Hurmlopochtll. Este fue el dIOS de ueblo elegldo que lo sngmo a lo largo del Valle de Andhuac,

donde |mpuso Un sistema- teocratico 'd gobierno basado ‘en’ el 'sacrificio. humano las guerras de

compaiiada’ del fonaleclmlento del

ismos derechos \2 deberes para con

su alma, su dios y su semejantes) y de las invasiones de’ pueblos gerrnanlcos, cuyas mujeres,

tratadas rudamente, era sin embargo sacerdotisas, profetlzas y guerreras.
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En los siglos VI, Vil y VIll, monjas y monjes fundaron monasterios y convirtieron a los
béarbaros del norte, a su religion. bLas madres badesas adquirieron una enorme impofténcia como
sefioras feudales, como santas, como intelectuales y como educadoras. Lo manutuvieron hasta el
siglo IX, cuando Carlomagno décidié centralizar ef gobierno y la educacién de los’ vastos terrrtonos
del occidente: europeo,’ que unrﬁco religiosa y politicamente  mediante fa creacnon del Sagrado
imperio Romano germanico y del poder temporal del obispo de Roma, desde ese entonces Ilamado
Papa. ) : o

Segun Carlomagno la Iglesia de Roma debia proteger esplrrtualmente al |mper|o

el emperador del

occidental, como’la IgleSIa de Blsancm estaba en relac:on con el Basileu

reinas siguieron siendo ministras de'ﬁah'zas Yy mlmstradoras de los domlmos reales. ‘Las’ mujeres

de todas las clases Iabres tenian derecho a’ heredar y alienar sus bienes mmuebles. Entre 701 y

1200 se utilizaron tanto Ios matnmomos como los patronimicos para los hijos. Las campesmas eran

elogiadas por su trabajo y nesénas de todo tipo tenian iguales derechos al trabajo que los

hombre.

En el Bisancio la emperadora Pulqueria mantuvo las riendas del imperio mientras

Roma caia en manos de las barbaros. Veinte afos antes (430), Eudoxia esposa de Teodosio ll,
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reorganizo la ensenanza supenor. Ala hora de la pnmera cruzada la historiadora porﬁrogemta Ana
Comnea fundé una escuela de mednctna en Ia cual enseno desde 1083. La ginecdloga Trotula,
ademas de sus famosos cuentos |nfant|les. e cnblo un tratado de obstetncua y glnecologla que se
abégadas y artgsanas ejercuan libremente

utilizé en toda Europa por mas ‘de cinco siglo Medu:as.

invasion normanda a:la cabeza de st jército, .y aber permmdo el encuentro del emperador

Enrique IV y el Papa en su castxl!o de ‘Canossa,’dejovsus dommlos a Gregorlo Vll “el reformado
influenciado por las ldeas del mon]e Pedro Dam n, quuenes modermzo el calendaruo y ehmlno alas
cehbato a los sacerdotes para el acceso alas

mujeres de los cargos que desempenab

escuelas de teologla sélo a los clengo

Los monasterios perdieroh ponancla [ omo centros de,dlfusnon intelectual y en las




perdieron con la centralizacién monarquica del siglo Xlll y la exclusion de la sucesion al trono de
.

Francia (ley sélica) en el 'siglyo XIV.

La hogueraera’el

por e} Concilio de Vei'oha e 183:para contrarrestar el avance: de la herejia catara en el
Languedoc; ésta era una forma rellglosa gnostnca que daba un alto valor a la Sofi ia, la Sabiduria que

con el Espiritu Santo engendrd a la humanidad. En el siglo Xll, un levado ndmero de mujeres de la
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aristocracia del Langedoc, Provenza y Cataluna, sintiéndose traicionadas por la lglesla catdlica a la
que tantos esfuerzos hablan dedicado, |ngresaron profesaron y defendleron al: catansmo. Los
dominicos, o Perros de Dios (Domlm Canls). orden fundada por Dommgo de Guzman para dirigir la

Inquisicion, descubneron que prueba de Io demomaco del catansmo era que muchos de sus

dirigentes, los asi llamados perfectos por haber alcanzado un “total domlmo"‘sobre su cuerpo eran

mujeres.

Médicas “curanderas, enfermeras, conocedoras de Ias propnedades medtcmales de

ir los dolores del parto de provocar un abono yd saber :

hierbas, comadronas capaces e dism|

escoger entre la vida de la: madre.y del h o/a, todas’ ellas competldoras de. los: médicos de las

asta onfesar su delito de apostasia’ o’ de4bruje a’y: luego’

universidades, fueron torturadas
quemadas vivas para salvac n de sis almas. Los tribunales laicos de los palses germamcos y de .

Escocia imitaron tan blen Ios procedlmuentos de la inquisicién que llegaron a ajustlaar hasta 400

brujas en un dia.

Ocho millones de mujeres, por lo menoes, subieron a la hoguera a lo largo de cuatro

siglos, un genocidio que se prolongd por una misoginia vehemente e irracional sin precedentes.
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Esta masacre de mujeres. escudada tras la atn'bucién a todo su sexo de un pbder brujeril se dirigia

en realidad a despertar en ellas el terror a romper con Ias reglas que les :mponlan los hombres.‘

Podemos decnr que la masacre de |as bru;as tema Ios musmos efectos que el mvento de Ia vuolac:on'




Un numero enorme ‘de mu;eres se volcaron a sostener y difundir el cristianismo

reformado, fundando sectas. soportando el mamno y colomzando, mas tarde . el noreste de

Ameérica. Sin embargo Lutero y aun mas Calvmo. no creuan que las’ mujeres deb:an ser: igual al

La invasion' de’ América y la’ expoliacién. de su oro agilizaron el proceso de

resquebrajamiento del sistema feudal e iniciaron la corrida hacia las conquistas coloniales gque
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terminé sélo después de la ‘Segunda Guerra’ Mundial. Las mUJeres de los - paises colomzados
soportaron el peso del trabajo para sus explotadores y. en Afnca. fueron’ capturadas para ser

vendidas como esclavas en otras panes del mundo’ colonlal

JEn’ édfopa las mujeres que a lo Iarrgbc; dé‘.los sTgIoé habian bordadd.“'hilévdo tejido la
ropa de su fam ¢
textil para otétéh

ellas sacaban

habia madurad
por un a;ﬁbli
abriendo sus,
marquesa d

marido se  vol

'i’stallar la’ revolucmn en 1789 las - mujeres de los sectores medios y las

intelectuales fundaron clubesk(los pamdos de’ entonces) femeninos, rewlndncando lgualdad polxtlca.
Ieyes de dnvorcro. reglamentacnon de la prostitucion y parteras

derechos al trabajo y i a'la"educa
e,de Gouge redacto la Declaracién de los Derechos de la’ Mujer en

en el campo: En 1791 Olyl

contra de la Declaraci versal>de los Derechos del Hombre y del Ciudadano que:las habla

excluido. El articulo" )( aﬁrma 'La mujer tiene el derecho de subir al cadalso, debe de tener
igualmente el derecho de Subll’ a la’tribuna”. En noviembre de 1793, durante el momento mas
negro del Terror, fue gunllotlnada por haber defendido la vida de Luis XVI'y “ por haber querido ser

hombre de Estado, olvidando las virtudes que convienen a su sexo™.
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Las mujeres de los sectores populares redactaron quejas y demandas de mejoras

salariales y de salud, pero sobre todo marcharon, Cuatro mil de ellas en 1789 fueron a Versalles

con e! decreto sobre el precno del trigo y se trajeron a la familia real de Paris

En octubre de 1793 la Convenc:on dnscutco Ia propuesta para el reconocnm|ento de

el derecho de reumon a Ias mu;eres.

Cinco afios- déspués-el golpe de’ estado e‘NapoIeon‘v'del ‘ 8‘b'rdmario de 1799

rganlzado polmcamente de las mujeres:

sefialo el fin de las conquistas: del primer'rﬁovimierito

profundamente miségino, Napoleén Ie negé. los erechos,obtenldos durante la revolucuon. se

enfrenté con la divulgacién del romanucusmo ‘en Franci ermanine de Sta y y declaro que Ia tinica

'04 su’ famoso Codlgo que lmpuso a todos los

funcién de las mujeres era la matemldad En
paises que conquisto y que en ma
préximo al moralismo dual de la epoca victoriana en: nglaterra corono el tnunfo de la tradlc:lon
| derecho al,dlvorc:o a las mu;eres, pero se lo

miségina de los Codigos Jundlcos No’ pudo negar

concedié sélo por adulteno. golpes os: hombres: podlan alegar adunerlo contra sus

esposas con tan soélo comentanos, mientras que_las’ eres :eman que esperar que su marido se
mudase con su concubina bajo el techo dbmestnco. ‘Asimismo era penado con la carcel para las
mujeres y con una multa para Ios hornbre : Segun el Cod:go Napolednico las mu;eres no poduan
disponer de sus bienes, ni. de Ia educacuo _de Ias huas/os que_ eran legalmente del esposo {ni

siquiera en el caso de adulteno, del padre na(ural) Igualmente, segun tales leyes ella nunca era

mayor de edad.
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“EBl- Cédigo Napolednico' corona  asi 4000 afos de patriarcado, mismo - que la
historiografia oficial considera tbda la historia. Ese sistema de dominacién de un sexo por el otro se
autolegitima constantemente meduante leyes escritas e mamovnbles que le garantlzan la evidencia

de la inferioridad fernenma.»

SENECA EALLs A LA’A(\.‘I'UALID‘AD

sterios, otras en -

nuevo modo de produccnon reunla»a masas d

mediados del siglo pasado surgié un movimiento de mujeres dedicadas a lograr su ad lsion en Ia'

via profesional y en las universidades y sus derechos econdmicos y politicos: surg el mowmlento

ferninista.

La misoginia napolednica se habia filtrado en la burguesia y entre los obreros y los
pensadores sociales que consideraban en trabajo femenino como negativo para la buena
contratacién de los hombres y a ellas como un ejército de reserva a bajo precio que, en

condiciones normales, debia desarrollar un trabajo no remunerade en la casa.
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Sin embargo, las esperanzas feministas de la revolucion francesa encontraron un
eco en la obra de Mary Wollstonecraft “Una reivindicacion de los derechos de ia mu;er" n 971) que

condenaba Ia tendencna de la época a’ convemr a la mujer en un gracloso ammal domestlco. Su
. moral se dlfundlo

economlca. mtelectual

lamado 'a que las mu;eres alcanzaran una autonoml :

capitalistas” se sumo la de los trabajadores que veian en la mano de obra femenlna un peiigro

competidor en caso de huelga.

No obstante el cuarenta por ciento de las mujeres de las ;iudades eran solteras y la
nueva familia nuclear (marido, mujer e hijas/os) las empujaban a vendel' su fuerza de trabajo o su
cuerpo. La prostitucion aumentd considerablemente, las obferas perdian su vida en turnos de 12 a
14 horas por un tercio o por la mitad del sueldo de sl)s comparﬁeros. y las mujeres de las clases
medias iniciaron un movimiento de reivindicaciones ‘que’le otorgara el acceso a los trabajos

profesionales, mismos que les garantizaran sueldos que las mantendria dentro de su cdase de

origen.

Las demandas economicas fueron las primeras que reivindicé el feminismo; luego

vinieron las educativas y, finalmente las politicas, sobre todo el derecho al voto.

La independencia econdmica era indispensable para la independencia personal de la
mujer. El control por parte de las casadas de sus propiedades y el acceso de las solteras a la vida

profesional fueron los méviles iniciales del feminismo.
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En 1848, en Sénecas Falls, Estado e Nueva York, se celebro la primera convencién

feminista con cien mu;eres de Ios sectores ‘medios que afirmaron: “todos los hombres y Ias mujeres

rlo tanto el derecho al voto y cntlcaban el somenmnemo y la falta

] _Ia":ML.Jjér. que

n::1869 ormaron Ia“ Asociacién

casadas y solteras obtuvueron el voto, lo cual las alejo de a necesldad de formar un movimiento

feminista. Las alemanas solteras gozaban de los mismos derechos, pero perdian sus propiedades,
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y por lo tanto sus derechos politicos, al casarse; lo cual las llevé a formar ‘varias asociaciones de

mujeres, algunas llberales, otras socnallstas las mas |mportantes de las cuales fie Ia Unlon Alemana

pro Sufragio de la Mu;er. de Hamburgo

permiso para abnr cuen

personas Iegalrnente independientes,

En Bélgica el primer movimiento feminista se limité a pedir reformas al Cddigo

Napolednico y no logré nunca ni el apoyo de los liberales ni el de los socialistas por el temor que

TE.,IC? C‘f) /
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éstos temian'a que el voto .femenino engrosara las filas = de los clericales. Ademas era un

movimiento debilisirﬁé: a pﬁn;'ipios' dé siglo 'habia 117 sufr'agistas en toda Bélgica.

En Itaha pals de reciente formau n (1860 1870) gubemamentalmente liberal, el

mowmlento fue muy timido, formandose una Sociedad 'para el Trabajo de la Mu;er y una Asociacién

para la Mu;er tan sélo” de la ensenanza feminista. E!

'rob blemente en ltalia, el aporte

principios del schoXX las soclahstas

derechos por haber luchado a Ia par de los hombres para alcanzar los derechos de toda la clase

trabajadora en el socialismo. A gusto Bebel, en La myjer y ef Socialismo, reconocia, sin embargo,




que a pesar de que Marx y Engels habian defendido los” derechos politicos y econdmicos de las
mujeres en Ia'Pn‘mera lntemac:onal segulan exlstlendo socxallstas que se ‘oponian a la
'emancupacnon de la mu]er con el mismo’ encamlzamlento con que el capxtahsmo se-opone al

socialismo. Bebel concluna que por eso era Ias mu;eres Ias que deblan llevar adelante su prOpla

lucha.

iento’ feminista

trato y sueldo que sus companeros.

Las feminista enfrentaron.en mas de Una ocasién el sexismo de muchos sindicatos
“a su_ organizacion. Sélo a’finales del

que las querian excluir del trabajo y_ le impedian_el ing
siglo lograron convencer a los sindicaliéias de qite lucharan juntos para la obtencién de Ia'igualdéd :

salarial.

con sus ahadas sufrag|stas. éstas se inspiraron_en las tacncas de propaganda intensiva de los

socialistas y organizaron manifestaciones de masas en la calle, con estandartes, pancartas y

TES S CON !
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consignas. Hicieron uso de la desobedrencna cuvnl en pro del voto para la mu;er, Hostlgaron a los

politicos, mterrumpleron Ias sesmnes del Parlamento ylas ceremonias oﬁcnales. Funalmente hicieron

uso de la vnolenCIa aﬁrmando que su movimiento equnvalia al movnmlento nacuonahsta lrlandes. o

organizaron desde 1932 Yy pelearon en contra de mgleses y colonos judios que les invadian su

tierra. En Turquia, Siria e Irén nacneron organizaciones de mujeres. En Africa agrupaciones
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feministas con caractenstncas sufrag:stas. De hecho. si en Europa el feminismo decaia, en el resto

de! mundo se convema en un mowmlento maswo.,

Durante los afios del fascnsrno |as rnu;eres fueron snstematncamente despo;adas de

aspiracion que Slmone de Beauvo vela desarrollarse a la par del mgreso femenino al mundo del
trabajo, a la par de la lnbenad economlca de las mUJeres. era condenado o ridiculizado por ia

prensa, la radio, la television, los dlscursos politicos.
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Por otro lado la solucién quedaba planteada, por el otro se le negaba’ actualidad:
guarderias, refectorios, horarios parciales ofrecidos durante la guerra, desaparecieron mientras

disminuian los salarios reales de las mujeres.

En esos afios tan contradictorios, la mayoria de los paises industrializados y-los

latinoamericanos concedieron el voto a la mujer con la esperanza de que: fuera ‘esencialmente

conservador,

El profundo malestar que esta situacién credé en las mujeres‘ se.r anifésté en la

soledad que sentian en un mundo de y para los hombres, cuya radlo y. television prometlan el
‘su vez por. la

paraiso en el hogar y un papel exclusivo de compradoras de. lo Inutll, in

presencua de electrodomestlcos que las “sustituian” en las “Iabores de su sexo”. Las mujeres a

mientras las necesidades econémicas aumentaban obhgandolas a asumir el papel profesional
exactamente como los hombres, pero un poco peor pagado.

——— .
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Del concepto de emam:/paaon. basado en la idea de vgualdad entre los sexos.
pasaron al de /beracion, que implica_ el derecho a la dlferenzla. “leerencua entre hombre Y mu;er

que no quiere decir desngualdad ni complementanedad como ha snd nterpretada ‘hasta ahora,

sino asuncion de un contenido nuevo. leeren en'el 'neo-fermmsmo gmﬁca asuncnon hlSlOflCa

dejandolas libres de pensar como individuas.’

En los L’ﬂtimos veinte afios el feminismo ha tomado van'as formas. diferencia'hdosé en

sus aspectos orgamzatnvos pero n su contemdo pnnctpal el de la Iuc a para la creacién de

una cultura sexuada, o sea no falsamente neutral.
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La politica entera se ha transformado por la influencia del feminismo‘ no sélo las

mujeres en Ios mas vanados palses y cukuras han’ alcanzado a ser respetadas como seres

humanos, sino " la; Idea de dlferenma com ‘base de l \democracxa ha generado movimientos

eCO|OngtaS. pacxfnstas armrracnsta organlzauones de derechos humanos y comités de madres de

la-

relacion que hay entre; realidad, : ] l uso sex:sta de las

expresiones verbales, -

Las rehg:osas cnstnanas» plantean que Ia fgur de cristo’ es ’espiritualmente

andrdgina y que la misoginia catollca no es de ongen evangell:o sino lnherente a la cultura estoica

de los Padres de la Iglesia.
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Las politicas aseveran que si la democracia no es sexuada es antidemocracia, pues
no puede tomar en constderacuon las diferencias culturales. religiosas de aspwacnones de las dos
mitades de la humamdad. Para una’ erdadera enca polmca es necesario por lo tanto relvmdlcar
hombres asu como el reconocamlento de una genealogla

iguales oportumdades para mu;eres
femenina y de la responsablhdad paterna en el cundado de los huos / as.’

casada con relacién al
mala vida e mal VMr. ramera // de’'su casa. La que nene buena dlsposncnoh para ejercer las tareas

domésticas. 1 pubhca ramera ser mu;er. Fr. Haber Ilegado una moza al estado ~de menstruar. //

tomar mujer. fr. Casarse con ella.”

Manuel Osorio en el Diccionario de Ciencias luridicas Politicas y Sociales del

Abogado nos dice:

“Mujer: persona de sexo femenino por el estado civil casada, la soltera, la viuda y

divorciada. Por edad la piber, mujer comun, la moncaba de dos o mas hombres. Mujer en cinta, la

' Riccionario Enciciopédico ESPASA 10 ed. Ed. Espasa calpe. Madrid 1985.p.1149.
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embarazada goza de cierta proteccion juridica si es trabajadora, tiene derecho a un descanso de

varias semanas previo al parto, con percepcién integra del sueldo.

1.~ Equivalencia Técnicak. En 'principio‘ mu;er se entlenda implicita al hablar la ley
del hombre. Enunc:ada la’ palabra ara el ‘sexo mascullno. Comprende también el
y nt rpretacnon. para Uplano. Mu;er sélo

“Mujer.- Esta :voz_ abraza en general las solteras,’ las casadas y Ias v:udas. Bajo el
as solteras mayores de doce anos, y bajo la

nombre de mujer, dice la
palabra hombre, se comprende ta

ién comunmente la mujgr‘

Como podemos observar, no se da una definicién - precisa - del significado de la
palabra mujer, la maydfia de los diccionarios y de las enciclopedias nos dicen que mujer es la
persona de sexo femenino, por el estado civil la casada, por la edad la puber, asi mismo tenemos
que cuando la ley hace referencia al hombre se comprende también comunmente a la mujer, no

igi 1igi igles. Ed. Hehastar, Argentna. 1990.

? OSORIO, Manuel. Diccionan 1en
13 450.
Diccionano Razonado de Leqisiacion y Junsprudencia. Tomo 11. Madnd 1973.
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haciendo diferencia alguna entre uno y otra, es asi que las prohlbacnones y penas asignadas al
hombre, alcanzan igualmente 2 la mUJer. y esta tiene las mlsmas obhgaclones y. derechos que

aquel, excepto en aquellas cosas en las que se hallare exclunda Mas aunque la mUJer se comprenda

también bajo la palabra hombre,’ _es cnerto que la dlferem:la de sexo hace drferente Ia condncuon del

hombre y de la mujer en muchos amculos del derecho

dedicado a la vida pubhca al te
para el mantenimiento de la fam 3 ‘dependnente activo y de:nsxvo. Es ast

que no se tiene en cuenta que tanto 0! bres como mu;eres tienen iguales capacidades

intelectuales como emocnonales.

1.2.1. MITOS SOCIALES Y. CULTURALES DE LA MUJER
“De una manera u r“otrva'. las: mujeres han sido condicionadas a sentirse inferiores,
secundarias, dociles y complementarias del hombré, y nunca como seres iguales y capaces. Tanto

ios hombres como las mujeres han fomentado este condicionamiento que es parte del circulo
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vicioso de’ distorsion 'y almeacnon .que sufren ambos sexos en la mayona de las socnedades

contemporaneas.” 4 Las creencias SOCIO|OglCaS y. culturales con las que hemos vivido' durante afos

y. que a pesar de los: grandes camb:os que se han dado en el: mundo en todos los aspectos

especnalmente relacnonado a Ia snuac n de Ta mu;er aun se snguen trasmmendo eneracuon tras

infantil,”

hombre' :

- la mujer debe quedarse en casa, para hacer las Iabores propias de su condlcwn

yel hombre debe sallr a trabajar.

“ RANDALL, Margaret_Las Muieres. 10° ed. Ed. Siglo XXI| Editores. México. 1989. p.152.
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- La mujer pertenece al marido y a los hijos, por.lo que 'se debe dedicar a
atenderlos y no desculidarlos, para que el marido este snempre feliz y los hijos no
se conviertan en delincuentes o drogadlc‘los, :

La mujer depende del varén;

Las mu;eres son debnles y deben ser sumisas;

ya que ha sido:capaz’de dq_sar'rollarse en otras actividades diferentes a las del “hogar,”
demostrando qdé_su capacnd‘ad' va mis halla que la del hombre, ya que ademas de atender a su

marido, de cuidar a sus hijos y de dedicarse a las labores domésticas, como son las de lavar,
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planchar cocinar, etc.; también se dedicas a otras labores fuera del hogar, trabajando en lugares

que se consideraban sélo aptos para hombres.

Muchas mu;eres han temdo que detentar. por ia necesndad 1a Jefatura econdmica de

los hogares; porque sus companeros ha desempenado sélo’ trabajos inestables, no ha asumido la

responsabilidad de contnburr en forma regula ala manutenclon de hogar, porque han quedado»
dre solteras y han quedado a

viudas; se separaron de su pare;a o srmplemente po que.son’
cargo de su familia. En este contexto. las’ mu; es tienen que. trabajar fuera del hogar y son sus

actividades domésticas las que le permite la supe

ta Primera Guerra Mund:a al produc:r una escasez de hombres. no sélo permlte. smo que lmpulsa
la entrada masiva de la mu;er en las fabncas. La comprobac:on de sus capacudades y fuerza que le

otorga el juego de la oferta Y de Ia demanda da origen”a un movimiento en busca de’ una segundad

social creciente y del conommiento jundtco de su igualdad radical con el hombre.

La mujer ha logrado incursionar en labores no domésticas que eran consideradas
solo para los hombres, 'Iog‘rando trabajar como obreras, vendedoras, secretarias, enfermeras y ha
destacado como: doctoras, economistas, abogadas, escritoras, cientificas, ihgenieras, entre otras
profesiones. No obstante a estos grandes cambios, la mujer no deja de ser considerada inferior al
hombre, siendo en muchas ocasiones, como yakr‘nénci,o'namos en lineas anteriores, junto con los
hombres las que han fomentado este condicibnamiento que es parte del circulo vicioso de

distorsién y alineacion que sufren ambos sexos.
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Es necesaric que la mujer tome conciencia de si misma, y asuma libremente
su papel. Frente a fa tesis 'del mitb. del eterno feminismo y la sublimacion de sus funciones, frente a
las reivindicaciones’ agres:vas, hay que Ilegar a una mtegrac:on del ser humano de la mujer con su
propia personalidad. Es necesario que la mu;er se mtegre a la totahdad de las cosas que le rodean,
sin considerarlas ajenas, porque infiuyen o pueden mﬂunr‘dlrectamgnte en su vida. No es ldgico su

ausencia de aspectos que son fundamentales en la sociedad ‘en‘ qde viven.

1.3. TEORIA DEL GENERO

Si partimos de la idea de que las mUJeres y Ios hombres no nacemos. sino que nos

hacemos “hombres y mujeres”, que .el genero no; es un rasgo |nnato sino’ una. construccnon

sociocultural, donde el ser muler o el ser hombre no'es deﬁnldo por. su naturaleza sino’ por la

totalidad de cuahdades. propledades y atnbutcs soctoculturale entonces no. enfrentamos ala

necesidad de buscar una “teoria. que nos permita conocer ¢c6mo. un individuo_llega a construtrse
52 ’te ccnon con las

ilidad ‘analitica la proporciona la

‘de la muler y del hombre que se

vinculan a otras areas del saber y otras estructuras del conoc mvento.

“La teoria del género tiene sus antecedentes en Simone de Beauvoir quien, en “el
Segundo Sexo” 5, desarrolla una aguda formulacidn sobre género en donde plantea que las
caracteristicas humanas consideradas como “femeninas” son adquiridas por la mujer mediante un

complejo proceso individual y social en vez de derivarse “naturalmente” de su sexo. Asi al afirmar

® DE BEAUVOIR, Simone, El Segunde Sexo. Ed. Sigio Veinte. Buenos Aires. 1902.

TESIS 7O
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en 1949: “Una no nace sino que se hace mujer”® con lo que hizo la primera declaracién sobre

género.

El termino de Género permite ir generando un conocimiento sdlido que ha dado
comprensién, cada vez mayor de lo:que sigmﬁca ser mujer y ser hombre."Es importante subrayar
que estas snuacrones no son causadas por la biologia, es decur. por el sexo que determina si se es

hombre o mujer, smo por Ias ideas y pre;uucnos socuales que determinan los que es ser hombre y

ser mUJer en una socnedad y en un momento deterrmnado." 7

1.3.1. DIFERENCIAS ENTRE SEXO Y. GENERO

on'lo’ mismo ya que “el sexo estd determmado por el cuerpo

e vadas de Ia blologla (cuestnones anat mICaS ﬁsnologvcas.

fisico, se refiere a Caractéﬁét a

hormonales y cromosomucas) e nace con un cuerpo que tlene dlferentes funcuones. segun si es de

exo se refi ere a d:ferencras blologlcas entre varon y
e =

hombre o de mujer. De est‘
hembra: las visibles de los organos genitales'y las relatlvas ala procreacaon

Género es ‘el conjunto de caracteristicas sociales, culturales, politicas, psicolégicas,
juridicas y econdmicas a5|gnadas ala perso S e fo ada de acuerdo a su sexo.

Refiere diferencias y desigualdades entre hombres y mujeres por razones sociales y
culturales. Esta diferencias ‘'se manifiestan por los roles (reproductivo, productivo y de gestion
comunitaria), que cada uno desempeifia en la sociedad, las responsabilidades, conocimiento local,”

necesidades, prioridades relacionadas con el acceso, manejo, uso y control de recursos. Estas

& lbndern DE BEAUVOIR
" en Nueva antropologia, Vol. VHI,

7 LAMAS, Martha. ntr: logig feminista tegoria de
fo. 30. noviembre. citada por BUSTOS. Olga. México. CONAPO/Porrua 1986.
Ibidem.

41




caracteristicas son contracciones sociocunurales que varian a través de la historia y se refieren a

los rasgos ps:cologlcos y culturales que Ia soc:edad atrlbuye. a cada uno. de lo que con5|dera

“masculino” o "femenmo .

EI ongen bIO|Og|CO de algunas diferencias de i entre :hombres .y mujeres, no es

suficiente por si- misma para provocar un’ .comportam 2nt lén' de las mujeres, sus

utura en cuhura. Lo que se mantiene

actividades, sus limitaciones y posnb:hdades
constante es la diferencia entre lo cons:derado mascullno y lo femenino. Por lo mismo la pos:mon

de ia mujer no esta determinada b:ologlca sino cuhuralmente. las mujeres ocupan tal lugar en la

sociedad como consecuencia de su b:ologla.,

1.3.2. INSTITUCIONES SOCIALES QUE "TRANSMITEN LOS ESTEREOTIPOS ‘DE .LAS
MUJERES Y LOS HOMBRES

Como ya menmonamos antenormente. no es lo mlsmo el sexo bnologlco que la
,consndera femenino o

identidad asignada o adquirida; " si'en ‘dlferentes culturas camb:a Io que

masculino, obviamente dicha asignacion es una construccién social, es decir que los estereotipos

° 1dem
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de lo femenino y lo masculmo son transmitidas por las mstrtucnones sociales que nos marcan como

debemos ser, hacer y pensar por el hecho de nacer mu;er u hombre.

Entre laS'prln pales instituciones". encargada‘ del trasrnmr Ios estereotlpos de lo

femenino y lo masculm

comunicacioén.

basada en un. orden’ dlvmo sobrenatural [ trascendemal trasmiten comportamientos rigidos y

estaticos, con d:stlncnones entre Ios papales atribuidos a los hombre y a las mujeres. Se apoyan en
la difusién de valores y roles que sancionan o premian ciertos comportamientes y, algunas limitan la
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capacidad de accion’ de pensamlento de’ las mujeres, fomentando y preservando una posicién

privilegiada de los hombres en su estructura.

gitima moda en
para los homb

las mu_|eres han

creativa en el vestlr

novedosos.”

' RANDALL, Margaret . Op cit. P.16

TEQT(" CON
FALLA DE ORICE
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1.3.3. LA PERSPECTIVA DE GENERO

La perspecuva de genero es una manera de ver al mundo y las relaciones entre las

personas y es tambi én una forma de camblar la socnedad hacua relacnones mas armomcas entre

hombre y mUJeres

siempre tendnan Ias caractenstlcas‘determmadas consnderadas fememnas oy Ios varones las

masculinas, Ilegando a plantearse como umversales “‘2

1Y LAMAS, Marta_EI Género. Ed. PUEG. México.2000. p. 11.
2 PUELO, Alicia H, Filososfia _Generp v Pensamiento Cntico. Ed. Valiadolid. Valladolid. 2000. p 45
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1.3.4. CATEGORIA DE GENERO.

Ya hemos sefialado que lo que determina la identidad 'y - el comportamiento

masculino o fememno no es el sexo bioldgico sino el hecho de haber vivido desde el nacimiento las

experiencias, ritos y costumbres a tribuidas a Ios hombres oa Ias mu;eres.

Bnen ahora es necesano conocer’ que en Ia categona de genero se articulan tres

dimensiones o i stancnas baS|ca “que son'

cilmente’ cuales juguetes les corresponden, cuales

que pasan todas sus experiencias. Deciden

tareas pueden cumplir o como comportarse.
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El papel de genero. Se forma con el conjunto de normas y prescnpc:ones que dictan
la sociedad y la’ cultura sobre el componamlento fememno o mascullno. Aunque hay variantes de

acuerdo con la cultura la clase socxal el grupo ‘étnico'y hasta el n|vel generacnonal de las personas, .’

se establece una dlwénon sexual del trabaJo basica las mt eres paren hqos e huas. Ios cundad y los

adecuacion al géner

L matermdad juega un papel importante en la asugnacnon de tareas. pero no por

parir hijos o huas. las mu1eres nacen sabiendo planchar, cambiar pafiales y cocinar. Por otro iado el
hecho de nacer con un cuerpo de hombre, no significa que ellos sean por naturaleza‘fuertes,

valientes e inteligentes y que no tengan necesidad de manifestar sus sentimientos.

1.3.5. COMO SE APRENDE A VIVIR EN DESIGUALDAD.

La sociedad esta organizada de tal forma que todas las personas' ‘que la corﬁponen.v ‘
mada manera.

a través de las diferentes instituciones sociales aprenden a relacionarse de dete

Las instituciones sociales son acuerdos tradicionales de normas y valores, que 'son aceptados con

amplitud y la gente los juzga vitales para su bienestar.

Asi tenemos que Ia famitia que aparec ’en la 'S d|v rsas ‘ocnedades y: puede

tener diferentes estructuras Y organnzacnones. ‘'se trata de una»mst;lucnon Jerarqunca, ya que tiene

una organizacion interna basada en la autoridad -y el poder. La familia es la primera instancia
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encargada de transmitir valores y costumbres y es precisamente ahi donde mujeres y hombres

aprenden los roles de genero de acuerdo a su sexo.

De igual forma tenemos que la divisién sexual del trabajo se halla estrechamente

ligada a las caracteristicas fisicas de cada sexo, de tal manera que las funciones biolégicas y las

capacudades ﬁsucas de las personas son asoc:adas con sus capacndades de desarrollo personal y

social, es decrr, se asocia lo natural con lo socnal y cultural, Pero ademas la asignacién diferenciada

de funciones segun se traxe de un hombre de‘una’mujer se le ha otorgado también un valor

desigual: no’ solamente hombres y mujeres tlene funcnones. roles, actividades y comportamlentos

diferentes, smo que ademds éstas no valen" lo mlsmo unas son consuderadas mas importantes”

que otras, aunque todas sean mdnspensables para la vida social.

papeles destacados: en la wda pubhc ,en dlferentestpaxses. ciertoc es que hoy en dia continua

svendo una excepcion Ias mujeres que han Iogrado a acceder a puestos de representacion politica y

son menos atn las que han Iogrado mas altos en la polmca.

Ademas, :se: ha bbServado que,: cuando:.en. muchas ocasiones las mujeres se
incorporan al terreno de lo politico, tiene lugar una extensién de su rol de madres. Asi, se tiende a

definir las responsabilidades politicas de las mujeres en términos de su condicion de madres,
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asignandolas a las llamadas “tareas femeninas” , es decir, el bienestar social, la salud y la

educacion.

La hustorla. ésta se ha escnto con una visién . umca- la de los’ hombres que la

reconstruyen.,Es asi que las. mu,eres, Ios ndlgenas. Ios negros y los. pobres'ocupan un; Iugar

subordinado en la vnda soaal

establecido desempeﬁand . funciones: o '\ntadas a transformar el snstema soclal y Iograr una

sociedad mas justa para todos Ios seres humanos.

1.4. LA FAMILIA

Una de las carac(enstlcas fundamentales del ser humano es el hecho de vivir en

sociedad; el hombre satlsface sus’ necestdades bioldgicas, psicolégicas y sociales a traves de la

participacion y del mowmlento dentro de dlferentes grupos en su vida diaria. Es dec:r. el ser

humano desde que nac hasta»quermuere, invariablemente realiza sus actividades dentro del
conglomerado, como es Ia famiha. la escuela, el trabajo, los equipos deportivos, la ciudad entre

otros, pues todas ellas reqweren del complemento de la conducta de otros individuos.
El mas importante de todos los grupos es la familia, considerado como “el nicleo

primario fundamental para proveer la satisfaccion de las necesidades basicas del hombre y sobre

todo de los hijos, quienes por su caracter dependiente deben encontrar plena respuesta a sus
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carencias, como requisito para lograr un dptimo resuitado en su proceso de crecimiento y

desarrollo.” 13

La familia es la base fundamental de toda sociedad, considerada como una unidad y

que toma. un papel importante en la transmisién de la cuitura, ya. que es la” msmucnon maés
indispensable para el desarrolio del ser humano del cual depende su supervwencva. asi como su

crecimiento. "

en el mundo. la famma snempre ha exvst:do y alo

Desde 'la aparicién del hombr
largo de la historia ésta ha sufndo dlversas modrﬁcacrones. a travesando de esti manera por

diversas etapas como son:

1. 'Promlscmdad mlc:al

2. "Cenogamia. =

a):, La pohandna y
b) La pohgenla
4. Famnha patnarcal monogam:ca y

5. ‘Fam:lla conyugal moderna. 14

La etapa de la promiscuidad inicial se caracteriza por la nula existencia de vinculos

permanentes en el padre y la madre. La madre es quien mantiene un vinculo constante del cuidado

y la proteccién de los hijos, estos no saben quien es su padre y el parentesco se sefiala por la finea

materna.

3 MONTERO DUAL, Sara. Derecho de Familia. Ed. Pormia. México. 1984. p.3a 7.
“ SANCHEZ Ascona. Jorge. Eamilia vy Sociedad Ed. Joaquin Martinez. S.A. México. 1980. p. 15
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La cenogamla ‘se . caracteriza porque-un grupo especnﬁco de mujeres mantiene
relaciones sexuales con’ un grupo determlnado de hombres y existe tna reglamentacién de la

retacion de los diferentes esposos Y del cuidado yyla crianza de los huos.' s

La etapa de la poligamia; este tips de familia asume dos formas:’

actualidad se ha reducndo comprendlendo umcamente al mando la’ esposa Yy los huos menores o
uos casados.,. EI parentesco se. establece a través de la finea

solteros, excepcionalmente a,los

masculina y femenina.

| dem.
'® Idem.
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La familia se ha ido transformando en una familia conyugal restringida donde padres
e hijos son quienes tienden a integrar el grupo social que a pesar de las.modificaciones antes
mencionadas, Han mantenido una serie de funciones que le son esenciales, como la legitimacién de

las relacnones sexuales entre los padres, el vinculo generacional que permlte ‘el ” proceso “de

crec:mlento y educacuon de Ios hijos, asf como la competencia econdmica, la aSpll"aClOn de tener en

forma creciente mejores nylveles de vida, movilidad social, individualismo, que han hecho que el ser

humano - tienda‘/a’ tener -al ‘grupo familiar como el centro  primero de satisfaccion * de’ sus

1.4.1. CONCEPTO DE FAMILIA

Como ya: mencnonamos antenormente Ia famnlla es Ia base fundamental de.toda

pasaremos a menqonar

famitia.

(consanguinidéd ﬁrriidéd' o leg:

Institucion formada por: uno.o mashombres qu
social socialmente sancionada; junto con 'su prole. Es una mstnucnon f‘undamental de la sociedad y

TRSTE (ol
FAL._JL/‘:L »
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presenta formas muy distintas, pero en todas ellas se distinguen dos tipos de relaciones esenciales:

la conyugal y la de parentesco directo de consanguinidad” 17"

, DIAZ DE GUNARRO. La’familia “es'la institucion, permanente y

Tenemos que par
natural compuesta por un grup e personas  ligadas: por. vinculos" juridicos . emergentes de la

Por su”parte SANCHEZ ROMAN manifiesta que’*. La familia es la institucion ética
natural fundada en la relacién cdnyugal de los sexos, cuyos individuos se hayan ligados por lazos
de amor, respeto, autoridad y obediencia; institucién necesaria para la conservacion, propagacion y

desarrollo, en todas las esferas de la vida, de la especie humana” 20

:: Master. Diccionano Engiclopédico. Tomo Vill. Ed. Olimpo S.A. Espaia 1993
DIAZ DE GUIJARRO. Citado por BELLUCIO, Agusto Cesar, en Derecho de Familia. £d. Depalma.
Buenos Arres 1979.p.3

'* SANCHEZ Medal, Ramon. Lgs Grandes Campios en el Derecho de Familla de México. Ed. Pormia S.A.

Meéxico. 1979. P 93.

*° SANCHEZ. Roman_Llnstituciones de Derecho Civil. Vol. Il. Ed. Pomia S.A. México 1983 p. 337.
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BOTTOMORE; T. B. cons:dera a Ia famllla como “una asociacién que se caractenza
por una relacién sexual lo suﬁaentemente duradera para proveer Ia procreacnori y crianza de los

hijos encontrando que el grupo fam:har gura en tomo de Ia Iegmmacion de Ia vida sexual entre los

demas que vinculos juridicos nacen no sélo del matrimonio sino también del concubinato,”

1.4.2. CONSTITUCION Y ORGANIZACION DE LA FAMILIA.

La ‘familia, como se mencioné anteriormente, ha pasado por diversas etapas,
variando asf su constitucion segun la etapa por la que paso, teniendo como resultado final de esa

evolucion a la” familia monogamica, la cual se constituye por el marido, la esposa y los hijos

f: BOTTOMORE, T. B. Introdyccion g la Sociglogia. Ed. Peninsula. Barcelona. 1968, 209.
- Chavez Asencio, Manuei_La Familia en el Derecho, Derechos de Familia v Relaclones Juridicas
Familares. Ed. Porria S.A. México 1997. p. 246.
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menores o solteros. en ocasiones loS abuelos y excepcionalmente los hijos casados. No obstante a

que este es el tlpo de famnha que predomlna en nuestro pais, encontramos que existen famnhas con’

que tenemos famllxas indigenas, campesinas, rurales, obreras, de clase

diversas estructuras es

media y de clase alta( las’ quevse constntuyen por el hombre y Ia mujer o solo por la madre y los

de la comunicacién y de’ Ia ‘empatia, como los mlembros de la famuha debe ir desarrollando lo

esencial de cada uno de ellos.
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“La familia, actualmente, tiene como caracteristicas las siguientes:

a)  Una institucidn socio juridica que conocemos por matrimonio;
b)

c)’

?? SANCHEZ Ascona, Jorge. Op cit. P 23,24.
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5.- FAMILIA MULTIGRUF’AL Constnuuda por dos o mas familias nucleares de una o

mas generacnones. es decir; la componen Ia famllla nuclear. la extensa y los nuevos

miembros enlazados por. el compadrazgo. T

6.- F_AMnuA oLt
“la vez, cqnwfu_

-vcada' una proc

FAMILIA col TER

famlhas mono

o.gay. En nuestro pais no es muy comun dado a nuestro

9.~ FAMILIA_ GRUPAL Se basa en el matrlmomo en grupo, en donde cada persona
acepta ser‘ c 6N ge de cada una de las personas del sexo opuesto y compamr de

manera lgualttana las responsabllldades matnmonlales y famllnares de su sexo.

1.4.3. ROL DE LA MU\JER‘EN EL AMBITO FAMILIAR -

La deﬁmcnon e roles’ se"inicia” en la-infancia. “La especializacién de los roles
masculinos y femeninos tienen la finalidad de contribuir al mantenimiento del subsistema familiar y

facilitar asi una base para la socializacién del nifio. Requiere la diferenciacion de los roles del padre
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y de la madre. Recae en €l padre el rol instrumental de lazo con la sociedad y. en primer lugar, de
proveedor de los bienes materiales de Ia familia, mientras que en la mujer recae el papel expresivo
en el interior de la familia; EL rol fundamental del hombre es constituido ante todo por el ejercicio
de una profes:on que es el criterio mas importante para determinar el estatuto de la familia en la
comunidad tomada en su conjunto. Ser-quien gana el pan de la familia es el rol pnmord:al del
hombre aduno en nuestra sociedad. Resulta de ello que la participacién del hombre en Ias tareas

domestncas es minima y que la casa y los hijos son las principales actividades del rol fememno "o

‘De alguna maneka. las ' mujeres - han sido - condicionadas a sentirse inferiores,
secundanas. docnles y complememarlas del hombre, por lo que se les ha relegado al cuidado del
hogar, del esposo y de':los’, hijos.: Tanto Ios hombres como las mujeres han fomentado este

condlcwnamlento que es parte ‘del circulo vicioso de dlstorsuon y alineacién que sufren ambos sexos

dentro del hogér.

La lmponancla el hogar como centro de la vida familiar se desprende del hecho de

que el ser humano nace“desvalldo com su_|eto |ncapaz de hacer’ nada. por. si mismo y que esta
brevuvnr. Asi dentro del genero humano la tarea de

de: g cobud para

necesitade de cu:dados
cuidar a los huos ha correspond:do tradncnonalmente ala mu;er de modo que en la mayoria de las

sociedades del mundo, no solouesvella qulen cuida del bienestar material de sus hijos, sino también

quien les ha inculcado los principios de la educacion.

2 MICHER, Andree_Sogiologia de o Familia v de! Matnmonio. Ed. Peninsula. Barcelona. 1991. p. 70.
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Se ha .dicho que el mundo. es para el hombre smo de trabajo. es decir, .de
transformacion y ejecucion de fines; y ‘el lugar de la mujer es el hogar. su cuidado y asistencia. Ella
cumple, por natural lnclmacnon, la dimensién fundamental de amor. En éste sentido, e! papel de la
mujer, segun se ha trasmitido a lo largo de la historia es el de prestar atencién a su familia, siendo
este “sy mayor ‘dignidad™; crt_e'ando"en torno suyo un ambiente acogedor y formativo, cumpliendo
asi lo mas insustituible de su mision ‘y en consecuencia, se dice, puede alcanzar ahi su perfeccion

personal. -: .

La familia ejerce una influencia determinante en los proyectos de los adolescentes
relativos ‘a . su - vida  futura, - los padres preparan a sus hijas para el matrimonio y la familia,

considerado como su'-’vok’:é'cién’ fundamental. Las familias innova poco para. ofrecer nuevas

alternativas e i cnar|as a eahzar una funcién distinta a la maternidad, eligiendo, por ejemplo, una

profesién - que Ies permita : Jercer responsabllldades sociales y economlcas. Las mu;eres son

dnscrlmmadas en relac n" con los: hombres en cuanto a sus - poslbllldades de: su desarrollo

mtelectual y profesnonal Vienen a’ ﬁadlrse a todo esto una dxstnbucnon n

gualltarla en las tareas

domesncas en la fami

la dependencsa y el cmdado de los otro Io hombres les fue otor: ado el espacio publlco yse les

responsabilizé de la produccvon de nqueza. sele aslgnaron las mstntucnones y el poder ultural y

social. A las mujeres se .les_des:gno el _espacno privado 'y la preservacion del hogar. la familia 'y el

medio, encargandoles la trasmisidn de la cultura familiar y comunitaria, y a través de las centurias
se fueron construyendo.las imagenes de corporalidad, subjetividad y psiquismo de hombres y

mujeres,” 25

** SUAREZ Escobar, Marcela. Discurso de violencia intrafamilair en Mexico Revista de Ciencias Sociales

y Humanidades. No. 45. enero-junio. 1999
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Como hemos notado, a través de'la historia, la mujer siempre ha desempefiado un
pape!l muy importante, pero no valorado hi reconocido, en et hqgér, generacion tras generacion, se
le ha inculcado que el rol que ella debe desempeﬁar eh la familia es el de dedicarse exclusivamente
a los quehaceres domeésticos. a la atencxon de’ su pare)a y al cuudado de los hijos. De esta forma la

mujer se ha convertido en el centro y la base pnncupal de Ia famma. es dedir, todo lo concerniente a

la familia gira alrededor de elia, porque a demas de r allza' ‘s quehaceres del hogar como son: el

planchar, lavar, cocmar. etc., es ella qunen Ileva el control de la adm:mstracton y la economia de la

familia, asi como responsabxhdad de manten

surgido en los ultumos afos y de que Ia mu;er se ha

realizando tareas tanto domestlcas como extradomestlcas no ha dejado de desempenar el rol que'

la sociedad y nuestra cultura le i lmpusreron por con5|derarlos proplos de su naturaleza. :

g A pesar de los cambnos que han

sarrollado en otros campos fuera del hogar,
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CAPITULO 2

VIOLENCIA CONTRA LA MUJER.

La vuolenc:a es un fenomeno socual que ha estado presente en las sociedades desde

la: ncuentra en Ias diferentes instancias

tiempos remotos, forma parte ‘del rnundo el hombre

donde él se desenvuelve. ‘En el acontecer dlano debe -enfrentar he‘chos‘ violentos de la mas variada

entorno laboral, en los lugares piiblicos

indole, desde aquellos que se produ en y desarrolla

que frecuenta o CIrcuIa en el mundo politico e incluso’en su ambrto famlllar.

“La wolencsa dentro de a”familia considerando a ésta como niicleo basico de la

sociedad, representa un grave problema’social que en ella no sélo se trasmiten las formas de

relacionarse por generacuones entre los miembros de Ia mlsma ‘sino también se dan las bases y los

valores para la convnvenqa.hord
fundamentales del ser. hur
las graves consecueﬁéia q
la vida, en segundo luga a o
al reportarse en el mcrement de'la delmcuencua y de las personas que viven en Ia calle." 25 :

“A través de la hnstona la fam:lla ha 5|do consnderada como .un cnrculo. dommlo [}
apartado privado cuyos problemas deben debatirse internamente y las decisiones que le concuemen :
deben tomarse en su seno, norrnalmente por el padre o madre que funge de jefe de la mlsma. Esta

concepcidn acerca de la famllla ha |do cambiando, y el desmoronamiento de la tradicional imagen

% PEREZ Contreras, Maria de Montserrat_Comentarios a las Reformas Leqislatvas_en Matena de
Violencia intrafamilair para el Distrito Federal. Boletin Comparado de Derecho Comparado. UNAM,

Nueva sene. No.894. enero-abril. 1999
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de la familia como “isla del amor y armonia ha dado paso a la exhibicién y discusion abierta de los

comportamientos violentos que en eIIa se produceﬁ." 27

La wolencna es: un stado de explotacnon i y I u opresnon dentro de - cualquier

relacién de subordlnacnon y dommac’on Es una forma de ejercmo de poder. la cual supone la

nocién de jerarquia: el poder que

Estas formas" de

domina y controla al otro (femenmo).

Asi podemos ablar;d
laboral, en los medlos de omunlcacm

etcétera.

7 PARRAGA De Esparza, Marisela. Violencia Doméstica: maltrato mantal_consideraciones generales

Revista de Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas. No.7 1. enero-Giciembre 1994
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El concepto de género conduce a la idea de relaciones sociales basadas en la
diferencia sexual y de relaciones de poder que se ha traducido en la prépdnderancia ‘del mundo
masculino; El proceso de socializacién del individuo a través de la familia no sélo se lleva acabo por

un proceso dlrecto de discursos, recompensas y castigos, sino tamblen de una manera implicita, ya

que los nifios ‘asimilan conductas, lenguajes y oplnlones de isu, comexto aunque éstos - sean.
opuestos a las exhortaciones implicitas. En este sentldo la famuha se convierte en la reproductora
principal de la ideologia y de la construccién del genero con todas sus |mpl|cacnones, entre ellas las
relaciones de dominacion de los hombres sobre Ias mUJeres. Los mecanismos de control que han
sido interiorizados en las personas a traves de generac:ones se han traducido en la idea de
considerar natural y positivo el abordar a Ias mUJeres con violencia, y en la aceptacion de esta

conducta por parte del sector feme no" 28"

2.1. CONCEE’TOI"JEV ,YigliﬁNCIA"

del latin violentia, cuyo SIgmfcado S0

violentarse./ 3. Accién wolenta o’ contra el

violenta.” 3

2> SUAREZ Escobar, Marcela. Op cit.
19* edic. Diccionario Basico de la Lengua Espafola, Larousse.

Diccionang de 1a Lengua Espafiola.
* DIAZ DE LEON. Marco Antonio_Diccionano de Qerecho Procesal Penal 4° edic. Ed. Porrua. México.

2000. p. 2657.
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El concepto de_violencia implica la utilizacién de fa fuerza o poder sobre algo o
alguien con el objeto de’ lograr’ sd'rés‘istén'cia."A partir de_esta’ conceptualizacién ' Domenach la

define como, "el uso ‘de una fuerz y ablena u oculta con el fin de obtener de un mdlvnduo o de un

grupo lo que no quneren consentlr llbremente" 31

ambién se habla’de maltrato como aquella serie de conductas que pueden conducir

hacia una violenci altrato segun el Diccionario de la Lengua Espafiola,

derivada de mattrata ento que sngnlﬁca accion’ y efecto de maltratar o maltratar o maltratarse. Mal

El Codlgo Ctvnl para el D:stnto Federal en su amculo 323 Quatre dice * Por violencia

familiar se considera el uso de la fuema. ﬁsnca o moral, asi como la omision grave que se ejerce

contra algun miembro de Ia familia por otro nntegrante de la musma. que atente contra su integridad

?* DBOMENACH, Jean Marie. Citado por GROSSMAN Cecilia P, Silvia MESTERMAN y Mana T. ADAMO
en Vioclencia en la familia. La relacion de pareja Ed. Universidad. Buenos Aires. 1989. P. 67.

3 inidem. p. 68.
23 tdem. p. 68.
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fisica, psiquica o ambas, independientemente del lugar en el que se lleve acabo.y que pueda

producir o no lesiones.” 34

Por su parte, la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar
para el Distrito Federal, en la fraccion lll de su articulo 3°, define a la violencia intrafamiliar como
“Agquel acto de poder u omisién recurrente,’ fmencional y ciclico, dirigido.a dominar, someter,
controlar o agredir fisica, verbal, psucoemocnonal -] sexualmeme a cualquier miembro de la familia

dentro o fuera del domicilio fammar. que xenga alguna relacuon de parentesco por consanguinidad,

tenga o la haya tenido por aﬁnldad civil, mammomo. concubinato o mantenga una relacién de
0735

hecho, y que tiene que, por efet_:to causar dafio ;. .

El informe del Proyecto reahzado por lsns In!ernac:onal con el apoyo del Fondo de

Desarrollo de las Naciones Umdas para la MuJer para efectuar un dlagnostlco sobre violencia contra
la mujer en América Latma y ‘el Canbe. la deﬁne como "Acto comeudo dentro de la famlha por uno

de sus mlembros, que perjuduca gravemente Ia v:da el cuerpo. la mtegnd d p5|colog|ca o la llbertad

de otro miembro de la famlha

“contra la mujer.

n'd Estados mencanos para la

Segun eI proyecto propuesto por’la Organlza
Convencion contra la wolen:la alas mujeres manifiesta “ésta ‘se entendera como cualqwer accnon,

omision o conducta, directa o indirecta, mediante la cual se inflige sufnmnento ﬁsnco, sexual o mental
mediante engafio, seduccién, amenaza, acoso, coaccién o cualquier otra medida contra la mujer,

con el propdsito o efecto de intimidarla, castigarfa o humillarla, o mantenerla en un papei de

3 Codigo Civil para el Distrito Federal. Ed. SISTA. Mexico. 2000. p. 41.
3 Aprobada por el pleno de la asamblea de Representantes del Distnto Federal en su pnmera legislatura

el 26 de abril de 1996.

3 1S1S INTERNACIONAL Violencia_en contra de la Mujer_en América | atina y e! Caribe. Informacion y

Politica RLA/88/nol. Informe Finat. Santiago de Chile. Octubre. 1990, p. 9.
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estereotipo sexual o su-integridad fisica, moral o mental o de menoscabarle la seguridad de su

persona, autoestima, su personalidad o capacidad fisica o mental.” 37

La Declaracnon sobre Ia ehmlnacnon e la vnolencta contra la mujer, adoptada por la

Asamblea General de las Naclones Unrdas en 993 define la vnolencna contra la mujer como “ Todo

acto. de violencia basado en' el genero ‘que, tlene como’ resuhado posnble o real ‘un dafio fisico,

sexual o psicoldgico , incluidas las amenazas, la coercion o la’privacio arbltrana de la llbenad ya

elementos constitutivos ;-

ka)

E ,Una accion por pane de una persona que se. traduce en un

) atentado contra otro

b) Que tal actuacnon _produzca ;o
lntegndad fisica o psucolog-ca o lnbertad de

ause un dano. per]uncuo o

menoscabe Ia :vida

3 ORGANIZACION DE ESTADOS AMERICANOS Proyecto propuesto para a Convencion contra la

violencia a las mujeres.
3 NACIONES UNIDAS. Declaracion sobre ia eliminacién de la vpolencua contra la mujer. Diciembre. 1993.

Arl
> |pidem. Art. 2°
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otro afectando en algunos casos el normal desarrollo de su

personalldad yio

c) La‘relac’:ion o: vinculé < familiar ntre el agente y . la:persona

agredlda o que tenga ‘o'haya tenldo una relacuon de pareja oen

ida han vivido conjuntamente.

A partir de los conceptos de v-olenqa antes enunuados. es posible hablar de las

diferentes mamfestamones en que se presenta Ia violencia contra la mu;er- violencia fisica, violencia
emocional, : violencia - verbal. vnolencna “sexual, neghgencna, explotacnon etcétera, de las cuales

hablaremos en el siguiente subcapitulo.

2.2. TIPOS DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER.

La v:olencm contra la mujer, esta consnderada dentro de la violencia intrafamiliar. o

violencia domestlca. Ia cual se emplea para descrb facto y omlsion =3 que t|enen Iugar en

relaciones de caracter varlable. El temuno se emplea en sentido 'estncto para'referlrse a casos de

agresion fisica, y puede asumir la forma de ag

escupir, patear, golpear.‘

acido, y prender fuego L s c

hasta privacion de I vida;

de poca consideracion, acabe agra

Algunas personas e pI

‘que puede consisti

violencia psicoldgica:o. mental

confinamiento y privacién de recursos fisicos, financieros y personales. El contacto con familiares y

amigos puede ser objeto de control. Las formas de agresién pueden variar de una cultura a otra.
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Otros mas emplean Ia expresion para referirse a la violencia que se ejerce contra la
mujer sdélo en famllla. y para otros es una denominacién genérica que comprende cualquier

agresién si la victima y el agresor tienen alguna clase de relacién personal, o la han tenido en el

pasado.

“Las mamfestacaones de violencia contra la mujer en la familia son tan numerosas

como variadas. La mUJer puede ser wctlma de malos tratos en su papel de esposa. madre nuera,

hermana, cufiada, amante, dlvorcnada o anngua amante, Ademas en famlllas grandes o en famlhas .

con sirvientes domestncos otras, mujeres pueden ser: vnctumas amblen alos | tratos: Por lo

general, y esto es caractenstlca de todas las culturas‘ Ios que: cometen los malos t tos son Ios

hombres de las famuhas

mujer que queda embarazada antes; del»matnmomo puede ser golpeada, apartada de la wda

publica o asesunada p miliares, aunque el embarazo sea producto de una violacion.

Después de! matrimonio, el riesgo mayor de violencia para la mujer sigue habitando

en su propio hogar, donde su esposo y. a veces la familia politica, puede agreditla, violarla o

49 Naciones Unidas, Yiolencig contra la mujer en la fgmilia. EQ. Naciones Unidas. Nueva York. 1989. p. 13
v v T E
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matarla. Cuando la mujer queda embarazada envejece o padece dlscapac:dad mental o fisica, es

mas vulnerable al ataque.

Algunas mujeres pueden creer que merecen las golplzas por alguna accién equivoca
de su pane.4 Otras mu;eres se abstlenen de: hablarsobre. el maitrato porque temen que su
compafiero las lastume aun més en represalla por revelar- “secretos familiares”, o posiblemente por

avergonzarse de su situacion.

Violencia contra la mujer a través del ciclo de vida

Fase Tipo de violencia
Pre-natal Abortos selectivos segun el sexo; efectos sobre el recién
nacido de la violencia durante el embarazo
Infancia Homicidios femenine; abuso fisico, sexual y psicolégico
Nifiez Matrimonio infantil; mutilacion genital femenina; abuso

fisico, sexual y psicolégico; incesto: prostitucion infantil y
pornografia

Adolescencia y vida adulta Violencia durante el cortejo y el noviazgo (Ej. Aheracién de
bebidas y viclaciones): sexo forzado por razones
econdmicas (Ej. Nifias estudiantes que tienen relaciones
sexuales con adultos a cambio de favores); incesto; abuso
sexual en el sitio de trabajo; violaciones; acoso sexual;
prostitucion y pornografia forzada: trafico de mujeres;
violencia conyugal; violacidn marital: abuso y homicidio;
homicidio conyugal; abuso psicolégico: abuso de mujeres
discapacitadas: embarazos forzados

Vejez “suicidio” forzados u homicidios de viudas por razones
econdmicas; abuso fisico, sexual y psicolégico

La violencia contra la mujer se manifiesta en diferentes tipos o formas, que abarcan
una ampiia gama de manifestaciones, desde aquellas que ponen en evidencia el abuso fisico hasta

el maltrato en la dimensién del desarrollo personal.
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Violencia “fisica: . Empujones,” tirones ' de * pelo, bofétadas.‘ golpes. patadas
quemaduras, mprdéddras.',éstrang"uIAmientos. puﬁaladés, mutllac:ones gennales. tortura y

asesinato.

?"Puede,ser,cotidiané.aquellé que esta presente ‘todos: los ‘dlas bajo la’ forma de

bofetada, patada, quemadura. .. o ciclica en la que, intermitentemente, se combinan periodos de

violencia fisica con periodos de tranquilidad, hasta que Ia AVICtIm s capaz. de Jirse de casa,

denunciarlo. En algunos casos suele terminar en el SUICIdIO u homlcndvo. EI maltrato fisico se detecta

oretones, fracturas, d|s|ocaC|ones.

por la presencia de mallugaduras, heridas, quemaduras,,

cortes, pinchazos, lesiones internas, asfixia o0 ahogamiento™ *1 ...

VlolenC|a Sexual consiste en cualquner actw:dad sexual no consentlda' chlstes.

:' GANZENMULLER Roig, Carlos_La violencia Doméstica. Ed. Bosh S.A. Espafia 1999 p. 41.
* idem.
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Cualqu:er acto ejerc«do sobre la mujer para lmponerle una relac:on sexual es abuso
sexual, pero para la mayona de las mu;eres Ia viclacion es un acto’ que se produce entre dos

personas desconocndas por. Io que guardan sﬂencno. :

Los medlos de coacc on utlllzados en Ias agreslones sexuales,, no son solo
materiales, también’ pueden ser amenazas o palabras como burlarse de Ia sexualldad de la mUJer y

acusaria de infidelidad.

El agresor, suele ser, fuera de su casa una persona reconocida como buena por los
demaés; no manifiesta beber alcohol en_ exces ] uele Ser i-nujeriego ni frecuenta mujeres de

alterne, pero dentro de su casa’impone.su poder onde Ia vnctlma suele ser la esposa y ios huos.

los cuales sufren una serie de actos v:olemos. Las |olaC|ones y las agresiones por parte del marido

no se denuncian y las pocas que se reallzan son despues de fa ruptura. En la mayoria de los casos.

las victimas de las agresiones no so|o sufren el:mied “provocado en el momento de la agreston.

sino que la angustia y a ans:edad que aparece despues. generando un sentlmlemo de soledad al.

tener que soportarlo en secreto .co‘n

entre la agresién sexual por un extrafo y la’ ejerc:da por pane de un .famlhar que'comunmente es'la

pareja.

Violencia psncolog»c e deﬁne c mo v:olencua psxqmca maltrato emocional

o afectivo y consiste en - Chistes, bromas. comentanos, amenazas, alslamxemo, desprecio,

intimidacién e insultos en publico, improbar en todo momento los logros de la mujer, gritos,

ermanente presencna del agresor. Esta es una d:ferenqa s
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culparlas de todos los’ problemas de la famlha cntncarla como madre, amante, profesional, exigirle

toda la atencion, amenazaria con malos tratos para Ios huos. atemorlzarla constantemente‘

““El manrato en la dnmensmn el desarrollo personal segun algunos es el maltrato

La vuolenma p51cologlca es cualquner acto X conducta mtenc:onada que produce

desvaloraciones, sufrlmlentos ©° agresnon psucologlca ala mu;er' (msultos. vejaciones, crueldad

mental, gritos, desprecnos, intolerancia, humiflacién en pubhco, castigo, dar muestra de desafecto,
amenazas de abandono, subestimacién . . . ):. Frecuentemente la existencia de maltratos
psicolégicos socialmente son aceptados y se consideréh 'de‘rit‘rc‘; de,l'os limites de lo normal. Algunos
hombres no golpean fisicamente a sus compafieras; pero:las-hacen victimas cargandolas de
reproches continuos y amenazas, lo cual las obliga a mahienérée en un continuo clima de angustia

que perturba su equilibrio . psicolégico. Este tipo deviolencia: conduce sistematicamente a la

depresion y a veces al suncndlo.

Las rﬁujeres. a menudo, permanecen cén Su pareja: viclenta porque creen que las
alternativas que tienen son peores a su situacion. Se engafian a si mismas y se convencen de que
las cosas no estan tan rnal que su'situacion es normal. Creen que pueden evitar nuevos abusos si
io intentan, corrigiendo su ;omportamlento. Piensan que son ellas las que incitan a la violencia por
no haberse quedado calladas, se auto culpan y se auto censuran. Se perciben asi mismas como

estupidas, poco atractivas © que son malas o provocativas y que esas circunstancias son las que

“* ROSSATO, Verdnica . citado por PARRAGA De Esparza, Mariseia. Ibidem p. 61
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determinan el maltrato. A menudo repiten para si, las razones de sus compafieros para justificar la
violencia. Estas mujeres generan smtomas depresuvos e mcluso. mucho despues de concluir fa

relacion mamﬁestan cuadros deprestvos. O ras muleres son :onclemes de que ‘son maltratadas y

lo segmran s:endo hagan lo que hagan' Aungue esten convencvdas de ‘que la. culpa no es suya,

mas’ avorables para su persona. Los sintomas de

Violencia espirltu ] Erdsioﬁér o desfruir las creencias culturales o religiosas de una

mujer a través del ndlculo y el casngo, oel obhgar 2 alguten que acepte un sistema determinado de

creencias.

La wolencla. sm lmportar el -tip d I ué .se_trate, suele. ser ciclica y pasa por

diversas etapas, denominandose ciclo de la violencia, Hilda Marchiori nos dice “El cicio de la

violencia conyugal tiene tres estadios: a) acumulacién de tension de la pareja; b) eclosion aguda de
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violencia por parte del golpeador; c)luna de miel o amor arrepentido” 44, de las cuales a groso

modo mencionaremos que:

En general, al principio, en una pnmera ‘fase, las tenstones se constituyen a pamr de

pequefios accidentes o conﬂlctos. Suelen ser la ac mulacnon de; vanas frustracuones ge eralmeme

por una falta de sansfacc:on en Ia PEFEJE. Postenormente en'una segunda etapa. el agresor pasa a

necesariaméhte'déﬁh [ o una mujer maltratada. Basta sin embargo que se repita una

vez mas y que la muler permanezca en esa' relacton para que se convierta en abuso" 45, de igual
en asos de violencia doméstica, al referirse a la mu;er maltratada,

forma Leonore WalKer, ) pe,
considera como' tal a cualquter ml.uer que haya atravesado por el ciclo del maitrato por lo menos

dos veces 46

2.3. CAUSAS QUE ORIGINAN LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER. .

La violencia contra la mujer tiene sus origenes en el contexto social integro. Que la

mujer casada sufra golpizas es un reflejo de las amplias estructura ic‘le desigualdad genérica y

“ MALCHIORI, Hilda. ia \ Ed. Pormia. S.A. México. 1998. p. 3.

“* MERWISE, Tracey. Cltaaa por Isis lntemacnonal Op cit. p. 9.
“¢ WALKER, Leonor, citado por PARRAGA de Esparza. Op. Cit. p. 61.
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econdmica en Ia socuedad Los estudlos. realizados sobre la- violencia intrafamiliar, muestra que,

lejos de representar una aberramon la v|o|en<:|a en el hogar se acepta y se tolera ampliamente. Es

una extensnoh del papel que la socnedad espera que el hombre desempene en la esfera doméstica.

subordinada.
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(PR

76 FALLA LE ORIGEN




" Los” roles’ - femeninos - tradicionales : siguen estando presentes: pasividad,
subordinacién, posxargacuon. responsabnlldad de hacer todas las tareas domésticas, sentimientos
vida,"

las nece5|dades y frustraciones Y que reforzara la

de sacrxﬁcxo. no conceblr dxsfruta de la [ tcetera. el resultado es una mujer desvalorizada,

rechazada’ socualmente.

adaptac:on a c:rcuns ancias de akrato y.ad ersudad

violencia.

maltratada, y de ella aprendneron el rol pasuvo Perteneaeron a una fam a ‘en que la forma de

integracion habitual entre ellos era la violencia. Vo




Existe, también, el concepto de amor romdntico, con. su carga de altruismo,

sacrificio,” abnegacién y entrega que todavia se les inculca a algunas mujeres. Fdrrﬁa'de amar que

genera angustia y sometimiento total y absoluto a su pareja.




ignoradas tienden a desarrollar un caracter desconfiado y temeroso, generando de esta forma la

violencia.

El alcohol y Ias drcgas tienen una estrecha relacidn con la violencia contra la mujer,

Su consumo “provoca consecuenc:as economlca ociales que agudlzan el deterioro de la dunam»ca

familiar. Teniendo en: cuenta que: de ordlnano el hombre es el principal sostén aststencnal del
mcluso la perdlda de empleo — provocadas por la’ |ngesta de

nucleo, las dificultades enel trabajo
alcohol, lmplscan la lmp05|b dad de cubrir astos. se contraen deudas y las dlscusmnes por, dmero

constituyen otro motlvo de dlscordla marital,

laborales, han. snd'

desencadenar la wolencna contra la mujer.

*” GROSMAN, Cecilia. Op. cit. p.32.
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Desde un enfoque tedrico, suelen sefalarse como determinantes de la violencia

contra la mujer:

1. Causas Ilgadas a‘la personahdad del sujeto agresor: personalidad,

enfermedades panuucas, alcohohsmo y. d gadlccnon.

ausas d orden psmosocnal La violencia puede ocurrir como resuitado

ntegrantes del grupo familiar: palabras, el silencio,

de las comumcacnon establecidas’ entre o
,uecas burionas etc. provocan reacciones violentas.

gestos, mimicas, mvrad_as desdefiosas,

rigen | Instmtlvo o producto de una con ucta aprendld De acuerdo con

el primer enfoque la vnolencua €s'un rasgo innato que se trae al nacer Para Ia segunda variante la

violencia surge’ del medlo ambnente. es una respuesta condmonada por factores sociales y

culturales. ¢8

“®* GROSSMAN, Cecilia P. y otros. Op cit. pp. 3146,
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En relacién a todo lo' mencionado anteriormente sobre fa violencia puede concluirse
que “ la violencia es el resultado de uné'dé las deﬁciéncias en'la educacién, y de la perpetuacién de

patrones culturales que se trasmlten de generacnon en generacnoh. Nuestra cultura nos ensena los

roles sexuaies que debemos desempenar en la; socnedad el hombre sera ‘el. fuerte, agresnvo y
y pasnva, Esta concepcnon profundamente a Aalgada de lo que

pederoso; la mujer sera’ sumnsa dél
es masculino y femenino hace ver la, relac n de domlnaaon como natural y la vuolencla como forma

de ejercer el,dommno Es asi’ent nces como se rasmlten Ios roles de: v1ct|rnar|o y: victima

2.4. CONSECUENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER.

No es posnble hacerse una idea precisa de la’ extensién real de la vnolencla contra la

mujer en el hoga "

me’su mlento tndlmensmnal fisico,

por el agresor, vacvo estres y angustla. que las deteriora'y a veces desequnhbra.

Las consectencias adversas en la fam:ha no se Ilm:tan a la victima del maltrato. La

persona que lo causa también puede sufnr las consecuencnas de su comportamiento. Las

““ LEGHORN, Lisa. citada por PARRAGA de Esparza. Op cit. p. 60.
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investigaciones indican que, muy a menudo, las mujeres que matan a sus maridos lo hacen como

reaccién a un ataque inmediato o por miedo a ser agredidas.

La violencia a la ‘m'djér también -perjudica a los miembros de la familia o a otras

personas que pretendan intervenir, qu'e pueden ser lesionadas o matadas por el individuo que.. .

maltrata. Los huos de‘fam a - en que la mu;er es maltratada corren riesgos de que el agresor los

hiera o los mate si mterwenen en un mccdente violento, sea por azar o porque lntentaban protegeyr

a la madre. .

Otra repercusnon grave son Ios efectos que a Iargo plazo se producen en Ios mnos

violencia.

En base a [ mos referldo con antenondad hablaremos de los tres t:pos de

consecuencias de la v:olencla contra la muler'

CONSECUENCIAS FISICAS:

Homicidio.- Numerosos estudios informan que la mayoria de las mujeres que mueren

de homicidio son asesinadas por su compaifiero actual o anterior.
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Lesiones’ Graves.- Las lesiones sufridas por las mu]eres debido al maltrato. fisico
sexual pueden ser sumamente graves. Muchos |nc1dentes de agresmn dan lugar a lesiones que
pueden variar desde equumos:s a fracturas hasta d:scapaqdades cromcas Un alto porcentaje de las

lesiones requveren tratamlen!o medlco.b :

el producto. Cuando se produce un embarazo no deseado, muchas rnu;eres tratan de resolver su

dilema por medio del aborto.
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Enfermedades de Trasmision Sexual, incluyendo la infeccién por el VIH/SIDA.- Como

sucede con los embarazos no deseados, las mujeres son vulnerables a contraer enfermedades de

transmisién sexual, porque no pueden negociar, | la pr roteccion.”

retraerse,

Efectos en el nifio derivado de haber presenciado actos de violencia.- Los nifios que

presencian actos de violencia en el hogar pueden padecer mucho de los sintomas que tienen los
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nifios que fueron. mallratados ﬁsica o sexua\mente. Las nifias que presencian a su padre o
padrastro tratando vxolentamente a su'madre tienen ademas la probabilidad de aceptar la violencia
como parte normal del matrlmonuo que Ias n|nas ‘de hogares no violentos: los varones que ha

presenciado Ia mlsma vnolencna. por otro Iado “tienen mayor. probabilidad de ser violentos con sus

que a su vez puede dar lugar a nuevas formas de violencia |ntrafam ar.’Ademas; la’ nueva relacnon

te la fase hogarena

conyugal o de concubinato queda gravada por‘!o dafios psico ogn;o que du:

anterior han sufrido, cuando menos la mujer y a menudo los hijos.

El hecho de que el padre onguna| queda exclundo del hogar frecuentemente afecta en
persbna udad Todo menor neces:ta

forma negativa a los hijos, e incide en el desarrollo n rmal de

en su hogar el modelo fememno al lado del masculmo, y elv padrastro a; menudo no- puede

proporcionar este.

También la desintegfacién :del:;hpgvair, ‘ori'gir‘ial;puede' levar hacia la vagancia y la

mendicidad de los menores: el maltrato doméstico frecuentemente hace que los hijos abandonen el
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hogar, optando por “la calle”, (con todas sus fascinaciones y peligros), donde para poder subsistir

se dedican a la mendicidad, prostitucién, delincuencia y, facilmente, al trafico de drogas.’

Cuando los huos no huyen del hogar Ia vnolencna dentro de la famllla a menudo trae

OS € huas menores se encuentren EH una srtuacnon

como consecuencta -que. los ]
especualmente las mu]eres Jovenes de manera que. para poder ﬁnanclar sus pequenos lv.uos o para

mejorar medsante qenas contnbucnones su poslc on dentro del hogar expuesto a plenos perpetuos,"
la prosmur:lon y ambos sexos suelen encontrar el ‘camino

las jovenes se deducan al e;ercn:lo d

hacia el robo.

2.5. DISCRIMINACION CONTRA LA MUIER:

La dvscnmmac ‘n es una dlsfunswn socual que vulnera la dagmdad los derechos y las

mencionamos que no nacemos ho‘ bres y mu;er s, sino que aprendemos a ser hombres o mujeres,
siendo esto definido por eI total de cuahdades, propnedades y atributos socioculturales, es decir,
un individuo llega a construirse como tal a través de su proceso de desarrollo, a partir de la

relacién e interaccion con las diferentes instituciones como la familia, el Estado, la educacién, la
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religion y la salud entre otras que han venido deﬁniendo y delimitando los marcos de referencia de

los que debe ser una mujer o un hombre lo relativo a lo femenino 6 a la masculino y es a través de

estas mismas |nst|tucnones donde hemos aprendldo y trasmitido los estereatipos y los prejunc:os

referentes a cada persona segun su sexo

las = conductas

al. desarrollo - de

discriminatorias, entre el

Los pre)ulcuos EI prejuxcno es ‘una opm:on o |dea que una’ persona se forma con

relacién a otra: o a un grupo deterrnlnado frecuentemente se traduce a'una actltud o conducta de

reserva o rechazo.” El pre;mc:o es una cuestlon subjetlva donde fa drferencua es Io mas lmportante.

a pesar de que estas dnferenaas. en Ia mayona de os. casos sean falsas.

Los estereotrpos Son creencias ngldas y. generahzadas sobre determlnados grupos
mbros ‘de un grupo como por‘tadores del

de personas, que permlte con51derar a todos los

mismo conjunto de cara:tenstlcas .

La intolerancia.- La intolerancia es el resultade de la incomprensién, el temor y el

rechazo a lo que se considera diferente, y se traduce en la falta de respeto por las distintas

TESIS CON
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opiniones, costumbres, tradiciones y estilos de vida ajenos, situacién que formenta la adopcién de

conductas discriminatorias,

‘En base a estos factores, tenemos que la mujer ha sido discriminada a través de la

historia, ya que se Ies ha asngnado el falso estereotipo de que la debilidad y la fragilidad estan

asociadas a lo femenmo al ser mUJer y el hombre es el tinico que tiene la capacidad de ejercer el

podery el control

En’m'Jestra cultura la imagen que se le ha impuesto a la mujer, y a pesar de los
cambios que se han ‘dado en Ia soc:edad en los ultimos afios, respecto a la igualdad de hombre y

la mujer, se Ie sngue exlglen o: es el de subordinacién a la posncnon del hombre, la necesidad de

proteccion, la docnhdad la dependencsa. poco aventureras, menos competmvas. sumisas emotivas y

poco ob]et:vas sugestiol bles. consumldoras. ademas de que se. les ridiculiza en chistes

denigrantes sobre ellas mismas. A demds de que es mal v:sta 5| cambla constantemente de pareja,

si es madre solt e algulen mas Joven o Ilega a tener un amante, si tiene hijos de

contra de las reglas de la wda) o como femlnlsta. (ya que la gran mayoria de las personas

incluyendo mujeres y hombres, consideran que el feminismo es un movimiento que va en contra del
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machismo y de la naturaleza de cada individuo y no un movimiento que busca la igualdad de

derechos y oportunidades).

2.6. CONCEPTO DE DISCRIMINACION .

] La Convencién para la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacic’m contra la
Mujer, aprobada en la Asamblea General de las Naciones Unldas en 1979 deﬁne a la discriminacion

contra la muJer ‘como:

“Toda distincién, exclusién o restricclo ,basada en‘el sexo que tenga por objeto o
por resuhado menoscabar o anular el reconocnmlento, goce o ejercicio por la mujer,

mdependlentemente de su estado civil, sobre Ia base de la igualdad del hombre y la mujer, de los

derechos humanos y las fibertades fundamentales en Ias sferas politica, econémica, social, cuitural

y civil o en cualqmer otra esfera"5°

Et concepto de dxscrvmmacmn que nos da el Diccionario Juridico Mexicario dice “ Il.

Término que ha venido apllcandose para califi icar. aquel tratamiento diferencial por el cual se priva

[ eterrmnado grupo de personas. motnvo prunclpal de raza,

de ciertos derechos ° prerrogatwas a

color u orlgen" 3

En la_Enciclopedia Larousse encontra os la: definicion de discriminacién como

Discriminacién .- Accién y efecto de dlscnmmar. 1" Dlscnmlna'CIoh rac1al en los panses donde viven

razas diferentes, tendencia politica a separarlas.

so Publlcada en el Diario Oficial el 12 de mayo de 1981 y entrd en vigor el 3 de septiembre de 1981 y para
Unidos M oS en la misma fecha.

85 Q;gongno,!gngng Mexicano. 6° edicidn. Ed. Porraa. México. 1993.
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Discriminar.- Separar, distinguir, diferenciar una cosa de otra. Dar trato de

inferioridad a una persona o a una colectividad, generalmente por motivos raciales, religiosos,

politicos o economicos.” 52

Discriminacion implica _separar, distinguir, diferenciar y excluir, por lo gue este

concepto puede tener dos sentldos. uno posmvo y otro negativo.

realizarse en una funcién dlstmta a 3
ejercer responsabilidades socuales y- economlcas. ,Y cuando las mujeres son. onentas hacna los

estudios, las familias las dirigen preferentemente a profeswnes femm:stas muy poco rentables y

amenazadas por el progreso de la automacion. Cuando las mujeres logran obtener una carrera

%2 Nueva Enciclopedia Larousse. T. 1ll. Ed. Planeta. Barceiona Madrid. 1981.
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competitiva, la mayoria de las veces se ve en la necesidad de truncarla, ya que contrae matrimonio
y al poco tiempo tiene sus hijos, viéndose de estd manera obligada a interrumpir su carrera © a

dejar su trabajo, por el que cual lucho durante tanto tlempo. puesto que debe dedlcarse a sus hijos

y a su marido.

Los casos en que se da la discriminacio’n ‘tanto Iosfactds~ como: las - conductas
ocasionan un dafio moral, fisico, ps:cologlca o matenal hacla la mujer, asi como un dafio a la

sociedad, al fomenta una dnvns:on que la enfrenta y la fragrneman. ;

Entre las caractenstlcas mas’ sobresallentes de la dlscnmlnaaon tenemos:

- Es una conducta socialmente presente, se aprende rapldo y tiende a

- Se presenta en’ todos  los ambltos de la socnedad economlco. politico,

socnal Y. cultural

manvfesta:nones orales. los comentarlos despectnvos y el insulto, hasta la

privacién de derechos, las amenazas y las agresiones fisicas.
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2.7. FORMAS DE DISCRIMINACION CONTRA LA MUIER.

La discriminacién hacia la mujer adopta diversas formas, y' la importancia de
identificarlas consiste en que su reconocimiento permite, a la persona que las lleva a cabo, darse

cuenta de que comete un acto © una conducta dlscnmmatorla. Asr tenemos’ que puede haber

discriminacion directa, |ndlrecta y s;stematlca‘

Dnscrammacnon dlrect Es la que lleva a cabo una persona en contra de otra. Por

a: nsmucnones

como son &l Estado,‘ la_escuela, la religién, los medios de comunicacién 'y los centros laborales.

Desde la etapa prenatal, se manifiesta la discriminacién hacia la mujer, los hombres

siempre desean que su primer hijo sea vardn para que ellos perpetien su apeliido y sean el orgullo
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de su familia, puesto que la mujer al contraef métrimonio pierde su apeliido y sus hijos adquieren el

de su padre y no el de ella. y Ias mu;eres de :gual forma en la mayona de Ios casos preﬁeren tener .

un hijo varén que una mu;e a’que ; desean ‘darle’ gusto a su esposo ademas de que cons:deran

menudo los pnmeros se.ven’ dlspensados de dichas tareas que quedan conﬁadas a las nifa: Es as

que cuando los huos |ngre an a la escuela, a las nifias se les permnen que estudlen pero ademas

se les ensefia que deben reahzar Ias labores del hogar y que estas son pnmordlales ante cualquuer

otra actividad y por el contrano al nifios se les inculca que pueden dedlcase aI estudlo a jugar y

que es la mujer quien los debe de atender en el hogar.

En la adolescencua y en Ia vida adulta, durante esta etapa a Ia mu;er no le estd

permitido realizar determmadas acthades [} componarse de alguna forma contrana a las reglas

establecidas por la socledad por ejemplo el hecho de que se encuentre en la calle a muy altas

horas de la noche, o que salga con varios hombres. aun s:endo umcamente sus amigos, o que se
vista de forma *“provocativa”, ya que si lo hace es, conslderada como “mala mujer o una “mujer

facil” y que sdlo provoca a los hombres por su comportamiento y su forma de vestir;
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comportamientos que a los hombres si les estan permitidos. A la mujer se le prepara para el
matrimonio y se le hace creer que su ideal debe ser el de contraer matrimonio y tener hijos, antes
de determinada edad y asi poder reahzarse como mu;er. Alas mujeres que pertenecen a famlllas de

bajos recursos, se le induce para que opten por profesnones que. les permrtan combinar sus labores

domésticas con las no domestlca y en Ia mayona de las ocasnones son obllga a dejar sus estudlos

o su trabajo para ded:carse exclus:vamente al, culdado de su casa, a demas de que se Ies restnnge'

en la reallzaclon d na vnda socnal es decnr que ya no Ies es permmdo tener am:stades y.

relacionarse con otras personas dlferentes 2 su famlha y a la de su pBI'EJa dentro del matrlmomo a .

la gran mayona de la‘ mUJeres Vsu pareja o Ies permlte tomar decnsuones refer ntes’ al hogar e

han sufrido un’ gran :
mujeres siguen desempenando trabajos cons:derados propios ‘de su sexo como son: empleadas

domeésticas, secretarias, mecandgrafas, empleadas de comercio y comerciantes, educadoras,
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enfermeras y asistente de servicios de salud. Un dato estadistico de la Escuela Nacional de Empleos
dice que por cada 100 hombres realizando actividades de profesionistas o técnicas habia 77

mujeres: en las ocupaciones administfativas o de funcionarios habia sélo 24 mujeres por cada 100

hombres, lo que marca una’ con5|derable dlferencna comparandolo con ocupactones de oficinistas,

comunes. En el pnmer caso la




en la imaginacion de las generaciones de los nifios y nifias que. han escuchado esos relatos se

perfila “sabio” como un hombre bueno y * bruja” como mujer mala. .

También es muy apreciable que: las mUJeres son utilizadas por los medios de

comunicacién, de masa y en general, por. Ia estructura del poder’ cuando se les obliga a consumir

la titima moda en. vestldos. Ios cosmetlcos y los pelnados (codrﬁcadas ellas mismas, como juguetes

para los hombres, mnentras mantvenen Ia mdustna que las opnme) Muchas mujeres, limitadas por

la dnscnmmac»on que * distorsiona sus’ wdas» hallan . su’ umca posrb:hdad creativa en el vestir, la:

decoracién de un hogar. wersrﬁcacuon del N, faml ia ‘con platallos novedosos.

exigen favores sexuales;

- Cuando si la mujer participa, no toman en cuenta sus opiniones;
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Cuando prefieren hombres para las representaciones populares y los
puestos politicos;

Cuando la sexualidad es impuesta por la fuerza, por parte de un extrafio,
un conocido, o aun, del mismo compafiero;

Cuando las mujeres sufren amenazas o golpes por parte de sus maridOS’

Cuando utilizan el cuerpo’de la. muler como: “gancho para anuncuar

productos y cosas que,’a veces, m suqunera tlene ‘nada que ver con las

mujeres; - : )
Cuando j juzgan cualqunera de sus actos segln si'son hombres o mujeres,

o sea, cuando no-se mlde 2 hombres y muj er
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CAPITULO 3

EL MARCO JURIDICO CON EL QUE CUENTA LA MUJER EN EL ESTADO DE MEXICO.

En los ditimos afios, se produle n leyes y convencnones destmadas a: resolver

algunos de los principales problemas de derechos humanos que enfrentan Ias mu;eres Ia vxolenma,

el hostigamiento sexual y la dlsr:rlmmacmn.‘Sln .;duda estos mstrumentos representa ! avances

significativos en la condicion jundlca de las mu;eres en la reglon y en la consohdacuon de sus

derechos. Sin embargo esta snuacuon atin esta |EJOS de garannzar ‘el pleno respeto Y. dlsfrute de los

derechos de las mujeres.

El 27 de Agosto de 1789 se hIZO la: Declarac:on de Ios Derechos Humanos que

reconocia que el hombre por ‘el solo hecho de’ sedo tema una’ sene de derechos mahenables que

Con los logros que se han obtenido a través de los diferentes movimientos, las

mujeres ha logrado obtener el reconocimiento de su igualdad con el hombre, en la ley. Es asi que,
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tomando como base la mencionada Declaracion de los Derechos Humanos y por consecuencia,
nuestra Constitucion reconoce la igualdad “de las mu1eres y los hombres, asx como las leyes

estatales se han ido modificando. a través’ del t|empo reconocnendo que Ias mujeres tienen los

mismo derechos que los hombres. de |gua| forma se han' creando Convenclones. Declaraciones y
k 2 do en los cuales se reconocen

apllcables al Estado de Mexlco. i : r
formas Dlscrlmmacuon contra la: MUJer la Convencron Interamericana:para Prevemr, Sancionar y

Erradicar la Vlolencna contra Ia Mujer, de las’cuales hablaremos en este capitulo.”

3.1. ARTICULO CUARTO DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS.

En este capltulo hablaremos del artlculo cuano de nuestra Carta Magna, que habla

sobre la igualdad del hombre y la mu;er y que a la letra dlce

* EL varén y' la_mujer. soniguales ante la ley. Esta protegera la organizacion y el
desarrollo de la familia. : . : o
Toda persona tlenen derecho decndnr de manera Ilbre, responsable e informada

sobre el nimero y espaciamiento de sus huos S
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Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la satisfacciéon de

"

sus necesidades y a la salud fisica y mental , .. . “.

La Consntucmn Polmca de los Estados Unidos Mexicanos, otorga tanto a hombres

como a mu;eres derechos y obhgacmnes iguales, los cuales no se llevan acabo ya que, en la mayor
svguen trasmitiendo y fomentando las diferencias entre mujeres y

parte de nuestra socuedad

hombres.

uéStra Carta Magna, la mujer mexicana tiene igualdad de derechos,

como lo establece a pam de 1974, en el articulo 4°. No obstante, subsisten practicas

dlscnmmatonas que wolan Ios derechos de la mujer, debido a la subsistencia de una cultura

machnsta y de una estructura patnarcal Estas concepciones atavicas hacen que impere la fuerza y

no ia razén en{las laciones humanas.

3.1.1. LA IGUALDAD DEL VARON Y DE LA MUIER.

A trav s de; la. historia la mujer ha luchado para obtener plena igualdad con el
hombre en derechos, oportumdades de estudio y trabajo, remuneracién y voto. EI pnncapal

movimiento de las muJeres tanto. en el mundo como.en México es el femlnlsmo. que es:una

ideologia politica que argumenta que los hombres Y las mu;eres deben tener sgualdad de roles en la
sociedad. Las mujeres descubren que han carecnd en e

trabajo, por dos conducuones basicas: pnmero or
sus derechos La dlscnmlnaoon obvnamente se

Instituciones Sociales adecuadas que atlendan :
refiere a no conceder a la mujer. su calldad de ser humano como al hombre, y las instituciones

sociales por carecer de justicia.
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Nuestra sociedad se sustenta en el principio de que todos los individuos que entran
en ella son iguales en libertad, capacidad ydei'echos. lo cual 'es indispensable para lograr su propio
desarrollo,’ es decur. la 1gualdad es un elemento mdlspensable para el desenvolvimiento de la mujer
y del hombre en Ia soc:edad y por Io que tamblen poseen el mismo derecho a una protecqon

comun.

: :La igualdad se considera como un elemento indispensable del bienestar familiar y

social. Por lo que es mdxspensable Ia dlstnbucuon equnatlva de las responsab:hdades familiares

por sus multiples |mpl|cac10nes. por ejemplo los periodos pre y postnatal que son con5|derados

como limitaciones.
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Si bien es clerto que entre hombres y mujeres exnsten diferencias biolégicas como
son las anatémicas, Fs»ologlcas. hormonales y cromosomlcas. tamblen es muy cierto que ambos

son racionales, ||bres y capaces en medlda en que, cada uno. de elios se proponga a desarrollar

esas caractenstlcas es dedir ambos son iguales en capactdad y ramocmlo, de libertad para hacer o

Igualdad rechos para todos.- Es la garantia que se supone tenemos todos los

seres humanos sm que xmporte quienes seamos o que papel desempefiamos en Ia socnedad.

%3 BURGOA Orihuela, Ignacio_Las Garantias indiviguales. Ed.3°, Editorial Porrba. S.A. México. p.181.
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Igualdad de oportumdades. Es la situacion en que hombres y mUJeres tienen iguales
oportunidades para desarrollar sus capacndades intelectuales, fisicas'y emocionales y alcanzar las

metas que establecen para la vida.

igualdad de trato.- Presupone el derecho a las mismas condiciones™ sociales de

seguridad, remuneraciones y condiciones de trabajo, tanto para hombres como para mujeres.

3.1.2. ARTICULO QUINTO DE LA CONSTITUCION ESTATAL.

La Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de México, en su articulo 5°,

establece:

“En el Estado de México, todos los individuos son iguales y tienen las libertades,
derechos y garantias que la Constitucion Federal y estd Constitucion y las leyes del Estado

establecen.”

El articulo ‘en mencién no hace referencia especificamente a hombre y mujer, sélo
menciona todos los individuos, pero es de entenderse la palabra individuo engioba tanto a hombres

como a mujeres y por lo tanto ambos tienen los mismos derechos que las leyes otorgan.

3.2. DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LA MUIER EN LA LEGISLACION DE ESTADO DE
MEXICO.

Hemos dicho que en los deberes conyugales, debe haber igualdad

independientemente de las aportaciones econdmicas al hogar. Es falso que la mujer en su hogar

104 TECIS ONON

FALLA DE CIGEN




reciba el mismo trato que el hombre que en el caso concreto, aporta el dinero que aparentemente

es lo que sostiene a la familia.

La Ley Civil sngue manteniendo normas discriminatorias en contra de la mujer, no
otorga un valor economrco al trabajo que la mujer realiza en su hogar, que en la mayoria de las
ocasiones, si se puslera en pesos, superaria lo que en numerario recibe de su esposo, concubino,

compafiero, etcetera.

No obstante a que en el Estado de México, atin existen algunas deficiencias sobre la
igualdad y los derechos de la mujer, se han dado una serie de cambios que benefician a la mujer y

que le conceden las mismas obligaciones y derechos que a los hombres.

3.2.1. CODIGO CIVIL ?ARA EL ESVTADO DE MEXICO.

EI COdIQO ClVIl del Estado de Mexnco. hasta antes del mes de junio del afio dos mrl

|scr|m|naban a la mujer y que no permman el pleno goce ‘de sus

dos, contaba con amc 2
derechos, los cuales estuvieron wgentes durante cuarenta y cmco afios. E| 07 de j Junlo del 2002 se.
publico enla Gaceta de Gol |erno:del Estado de Mexlco. el actual Codlgo Clv:l en el cual se dan
nuevos titulo 'ltulor 5 ‘art cu|os. cambios de secuencna y relacnon. Segun se especrf ica ‘en’la
exposicién de motwos de dicho Cédigo es con, el ﬁn de .5 contar con un Codlgo ClVll acorde no
sélo a los requenmlentos actuales, sino también alos futuros para que se consmuya en un eﬁc!ente
y eficaz mstrumento que regule los derechos y obhgacvones de orden pnvado concemaentes a las

personas, a sus blenes yasus relacnones *

En relacién a los derechos de la mujer mencionaremos los articulos mas relevantes,

como son:
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Concepto de persona fisica y viabilidad -
Articulo 2.1, “Persona ﬁ51ca esel ser humano desde que nace.y es viable, hasta que muere; a

quien se le atnbuye capacndad de goce y de EJel'CICIO. y que desde que es concebido se fe tiene por.

alqutera de ellos. pueden

prestarse a ningi.’lhl't o de pr yasea ﬁstca o psncologlca

De los Derecﬁbjé"y Obligaci nes que nacen del Matrimonio
Obligaciones entre D
Articulo 4.16. "“Los ‘cényuges estan obligados a guardarse fidelidad a contribuir a los fines del

matrimonio, a socorrerse y a respetarse,”

Domicilio conyugal

Articulo 4.17. “Los conyuges viviran en el domicilio conyugal. Se considera domicilio conyugal el
lugar establecido de comin acuerdo por los consortes, en el cual ambos disfrutan de la misma
autoridad y de consideraciones iguales, con independencia de terceros, que vivan en el mismo

domicilio.
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En Io‘s’arﬁculos anteriores. la ley determina que ambos conyuges a demas de ser
fieles, de contnbwr a los flnes del matnmomo y socorrerse . mutuamente, estan obligados a
respetarse, o' que |mphca que no'se debe dlscnmmar o ejercer algun tipo e violencia en contra de
‘donde han deypvnr los cényuges, estos deben de estar de

la mujer. Para establecer el doml

acuerdo, y podran tomar SUs: pro| ecisiones ?e‘n‘las que no deberan intervenir terceras

personas, como pudieran ser.los padres'de cualqulera de ellos aunque vivan el casa de alguno de

ellos, y tanto el hombre como la mujer tendran Ia mlsma autondad Y constderacnones.

esos gastos.”

Es obhgaca n tanto del ‘hombre: como: de la rnu;er contnbu:r economucamente al

sostenimiento de la’ fa 7 e las miljeres que se dedlcan a Ias Iabores domestlcas y al

cuidado de los huos no tlenen otros mgresos dlferentes alos que su conyuge les da es asique la
lchas cwcunstancnas a contnbwr economlcamente

ley determina que ellas n estan obllga as, p!
al sostenimiento del hogar, recayendo estd obhgac«on. unlcamente, en el hombre, debemos

considerar que, aunque la Iey no lo (egonozca gxpresamente, al trabajo de'la mujer en el hogar se

le debe de dar un valor econémico.
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Educacién de los hijo y administracién de bienes
Articulo 4.19.- “Los cényuges de comuin acuerdo decidiran lo relativo a la educacion y formacion de
los hijos y a la administracion de los bienes que sean comunes a los cényuges o que pertenezcan a

los hijos sujetos a su patria potestad.

En caso de desacuerdo el luez de anera Instancna resolvera o conducente. sin

necesidad de j juicio

sus obligaciones y se dedica al vicio 0 no obtlene los ingresos suﬁcnentes para el sostemmvento de

su familia, o cuando, la mujer ha sido abandonada).
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Ingresos de cada cényuge
Articulo 4.50. “Los ingresos que cada cdnyuge obtenga seran propios, salvo pacto contrario.”

Cada cényuge es duefio de sus mgresos y puede disponer de ellos como lo prefiera

y siempre y cuando cumpla con Ias obhgac:ones que tiene en relacion al sostenimiento de su hogar,

salvo que ellos hayan convenldo que, ambos conyuges. pueden disponer de los mgresos del otro

sin su autorlzaclon. ’ o

Contribucién d ' la ducac n y allmentacuon de los hijos _

Articulo 4.51.

*Cada uno de los conyugesbdebe contnbunr la educacién y ahmentaclon de los hijos y

a las demas carg s del m

Ademas e que aml 0! on uges deb. demd:r sobre la educacnon y formac:on de

sus hijos, tanto el hombre como’la’ ienela bhgacuon de comrnbunr en los gastos de dlcha

educacion y en Ios de ahmentacuon y otras q ren dentro del matnmomo.

Medidas para la mu;er en el matrlmomo nulo . S S
Articulo 4.86." “Si al declararse la nulidad - del matnmomo Ia mUJer “estuviese embarazada, se

tomaran las mismas medidas que para el caso de divorcio.”

En el supuesto de que se diera alguna causa para que un matrimonio se declarado
nulo, la mujer en caso de encontrarse embarazada, tendra todo el derecho de demandar a su
cényuge los alimentos para ella y para su hijo, asi como los gastos que se generen por motivo del

embarazo.

Causas de divorcio necesario

Articulo 4.90. " Son causas de divorcio necesario:
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. La sevicia, las amenazas o las injurias graves de un cényuge para el otro, que
hagan dificil Ia vida en comuin;
_XH. La negativa de los cényuges de darse alimentos:
‘XV. Los hébitos de juegos prohibidos o de embriaguez habitual, el uso indebido-y

persnstente de estupefacuentes, psicotrépicos, o cualqu:er otra sustancia que aitere la conducta y

produzca dependencua cuando amenacen causar, la ruma de la farmlla. =} constltuyan un contnnuo
motivo de desavenenaa conyugal Lo Ey :
XVI Haber cometudo un conyuge contra Ia persona ° los blenes del otro. un acto que

seria punlble 51 se tratara de tercero snempre que tenga s lada en la ley una pen de pnston que

exceda de un ano"'

Como refenmos en el capnulo 21 dentro de’ Ia famllla qulen comunmente sufre

tienen derecho a vxvur en- armoma. lo cual no se cumple, ya que cotidianamente se- va'en contra de

lo establecido en estos amculos. y por esa razon, la mu1 uede olu:ltar e dnvorcno necesano.

invocando algunas de las causales enumeradas enel art:culo ‘que’ antecede.

Medidas precautonas en el dworcio
Articulo 4.95. Al adm

V. Las necesanas para que Ios conyuges no se catsen daﬁos en su persona, en sus

bienes, en los de la sociedad conyugal o en los bienes de los hqos.
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Estas son. medidas temporales, que la mujer”puede solicitar, durante la. separacion y
durante el proceso de dlvorao para su proteccmn y para evrtar danos en contra de ella o de sus

hijos. : St

Reglas para que Ios concubmos se’ den ahmentos

Articulo 4.129,21%Los concubinos estan ‘obllgados a darse allmentos. sise satxsfacen los snguuentes

requisitos:

. Qu e ‘estén libres de matrimonio

Il.- Que vivan como’esposos por un lapso no menor de tres afios o tengan hijos de

ambos.

l del Estado de México, a la mujer que vivia en

‘I derecho rec:b|r allmentos, este derecho sélo era para los huos,

concubinato no se. Ie reconocia’

siempre y cuando estuvieran reconocados por el padre. Esta es'uno de los grandes camblo y que no

se contemplaba antenormeme, en el Estado de México y que benefician a las mUJeres que viven en

estas curcunstanuas

Aspectos que, comprenden los alimentos L T el AT
Articulo 4.135. “Los alimentos comprenden todo o que sea ne e ano para el sustentolhab tacion. ;

vestido y atencion med»ca y hospltalana. Tratandose de menores y tutelados comprenden ademas./

correspondia el nimero 291 es una mas de las que. beneﬁcnan ala mu]er. ya que anteriormente

existia una discriminacion hacia ella, limitandola por su sexo, es decir antes de junio del este afio se
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establecia * ... . los allmentos comprenden ademas los gastos necesarios para la' educacién

primaria del ahmentlsta. y para proporcuonarle algun oﬁcuo arte [} profcsnon honestos y adecuados

a su sexo .. “ AR

Articulo 4.399. “EI erZ se auxiliara de peritos para obtener un dlagnOStICO de interaccion famitiar,

en el que se determinen los daiios fisicos y psiquicos sufridos por la victima, la situacién de peligro,
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asi como el medio social y ambiental de la familia. Las partes podran aportar otros estudios

técnicos.”

Adopcién de medidas cautelares
Articulo 4.400. f‘ Ademas de Ias prevnstas por el Codlgo de Procedlmaentos G

iles; el juez al tomar

Aticulo 4. 402
instituciones y asocuacnones con-estos. fmes. Iegalmente regnstradas prestaran aI agresor, a la

victima y al grupo familiar ‘asistencia médica, psicolégica y social, estableciendo programas para

evitar y superar las causas de maltrato, abusos y todo tipo de violencia dentro de la familia.”
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Uno los grandes cambios que se dieron al Codigo Civil del Estado de México fue el
de agregar el titulo duodécimo, que se refiere a la Proteccion contra la Violencia Familiar, la cual no
se contemplaba en el anterior Cédigo; mismo que beneficia no sdlo a la mujer sino también a otros

miembros de la familia que sufren de violencia en sus diferentes manifestaciones.

3.3. CONVENCION SOBRE LA ELIMINACION DE TODAS LAS FORMAS DE DISCRIMINACION
CONTRA LA MUIER.

A principios de los afos sesenta, cuando en muchos paises el movimiento feminista
denunciaba la situacién de discriminacion y la condicion de oprimida de las mujeres, la Organizacién
de Naciones Unidas (ONU) decidié poner mas atencién a esos problemas. Entre muchas otras
actividades se propuso desarroliar un documento de derechos especificamente para las mujeres

que se diera a la tarea de erradlcar Ias causas y formas de su opresnon

En d|cnembre de 1979 la: Asarnblea General de Ia ONU aprobo LA CONVENCION
SOBRE LA ELIMINACION DE TODA LAS FORMAS DE DISCR|MINACION CONTRA LA MUJER, la cual fue
firmada por México en 1980 y ratlﬁcada en 1981, -

La Convencidn hace un llamado de atencién es: torno:a-la discriminacién -que
padecen las mujeres. La discriminacién no es sélo contraria al derecho. é la igualdad y violatoria del .

respeto a la dignidad humana. sino que ademas dificulta su pamapamon en las m:smas condn:lones

que el hombre en la vida politica, social, econémica y cultural del pais.’

Pero la situacion de las mujeres pobres es peor. Ellas estdan doblemente
discriminadas por ser mujeres y por ser pobres. Debido a estas dos formas de discriminacién, la

alimentacion, grado de educacién, capacitacién y oportunidades de empleo, ademas de otras
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necesidades, no se les satisfacen adecuadamente. A'las mujeres pobres les falta ‘no sélo.una

igualdad plena con los hombres, sino también otras condiciones minimas para una vida digna. -~

frente a! reto de elmlnar

algunos de los que descrlben sus derechos.

Articulo 1

“A los efectos de la presente Convencnoh. Ia expresuon dnscnmmacnon contra la" mu;er

denotara toda distincion, exclusién o restncc n basada en el sexo jue tenga por objeto [}

resultado menoscabar o anular el reconocnmlento. goce o ejercmo por la: muler,

independientemente de su estado cml sobre Ia base de la lgualdad del hombre y la mujer,

de los derechos humanos y las hbertades fundamentales en las esferas pohtnca. econdémica,

social, cultural y civil o en cualqmer otra esfera.”’
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La discriminacic’m contra la mujer es cuando las mujeres experimentan cualquier tipo
de limitacién, diferencidcion o exclusnon de las actlvudades economucas soc:ales. cutturales y civicas,

sumplemente por ser mujer. :

Articulo 2

“Los Estados Partes condenan Ia dlscnmmacuon contra Ia'mu‘ze' en todas sus formas,
fconvnenen en segunr. por todos ‘los medios aproplados y. sin dllacnones. una politica
"encaminada a eliminar la dnscnmnnacnon contra se comprometen a:
a) Consagrar. si adn no lo han hecho, en sus, constltuc:ones nacnonales yen cualquier otra

Ieglslauon aproplada el pnncnp:o de la lgualdad del hombre de la mu er y asegurar por’

g) Derogar todas las  disposiciones penales nacionales gue constituyan discriminacion

contra la mujer.”
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Este articulo dice que todos Ios Estados que ﬁrmen la Convenc:on repudlan todas las
formas de discriminacién contra . las mu;eres. 3 Por Io tamo ‘se comprometen a; rev:sar sus
constituciones nacionales y sus leyes para garantlzar Jun icamen e la lgualdad entre el hombre yla

mujer eliminando todo aquello que puduera nterpretarse como dlscnmmatorlo para ‘as mu;eres. :

También se comprometen a tomar, Ias medldas necesarias par. logra el pleno respeto de las Ieyes

que garanticen la igualdad entre sexos.

Articulo 5

“Los Estados Partes tomaran todas las medldas aprop|adas para

a) Modificar los patrones socw Iturales cta de hombres 3 y m Jeres. con mlras a

alcanzar la eliminacién de los preju:aos y Ias practlcas consuetudlnanas y de cualquner otra

También se pide que los Estados establezcan las bases para una nueva educacién

en la que se destaque la importancia de a maternidad para,la_sbcued'ad.',
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Articulo 11

“1. Los -Estados” Partes adoptarén todas - las - medidas’ apropiadas para eliminar " la

d|scr1m|naC|on contra la mUJer en la esfera del empleo"’a ﬁn de asegurar a Ia mu;er. en

condncnones de lgualdad con Ios hombres. Ios mismos derechos en pamcula s

En este articulo se. ,a 2 de que la mUJer tlene derecho al trabajo, con las mismas

tacnones que por la

oportunidades de emp e las’ remuneracaon y la misma remunera

misma labor gana un hombre_ Este amcub también, prohlbe el despldo a Ia mu;er por ser soltera.

casado o por estar embarazada. ;
Articulo 15

“1. Los Estados Partes reconoceran ala mujer la |gualdad con el hombre ante la ley.

2. Los Estados Partes reconoceran a Ia muje en materlas civiles, una capacndad juridica

idéntica a la del hombre y las mismas oportumdades para'el ejercicio de esa capacidad. En

particular, le reconoceran a la mujer iguales derechos para firmar contratos y administrar
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bienes y le dispensaran un trato igual en todas las etapas del procedimiento en las cortes
de justicia y los tribunales. . S

3. Los Estados Partes convienen en todo contrato o cualquier otro instrumento privado

con efecto juridico que tlenda a limi ar la capacudad jurldlca de la mujer se considerara nulo.

4. Los estado Panes reconoceran al. hombre’ y a la mujer los mismos derechos con respecto

a la legislacion ‘refativa

| derecho delas prestacionesy a elegxr su libertad de residencia y

domicilio,”

Articulo 16

“1. Los Estados Part al ptaran todas las medidas adecuadas para ellmlnar la

discriminacién conxr -la mujer, en “todos los asuntos relacionados con el matrlmonlo y las

relaciones familiares y,

en pamcular. aseguraran en condmones de |gualdad entre hombres
y mujeres: ’ :

a) El mismo derech ra'contraer matrimonio; -

b) El mismo derecho para elegnr hbremente conyuge y contraer matnmomo solo por su llbre

albedrio y su pleno consentlmlento.

¢) Los mismos dere hos’ y responsablhdades durame el matnmonlo y con ocasién de su

disolucién;
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d) Los mismos derechos Y. responsablhdades como progemtores. cualqu:era que sea su
estado civil, en matenas relaclonadas con sus huos en todos Ios casos, los intereses “de los

hijos seran la’ con5|deracmh pnmordl

e) Los mlsmos derechos ecidir_ Ilbre y responsablemente el numero de sus hijos y el

intervalo emre Ios nacnmlentos y. a tener acceso ala lnformacnon. la educacnon y los medios

que Ies permltan ejercer estos derechos.

f) Los mlsmos derechos responsablhdades specto de la tutela, curatela, custodia y

adopcnon de Ios h| s. s mstltuc:ones analogas :uand quuera que estos conceptos existan

matnmonlo enun reglstro oﬂ:lal

El articulo dieciséis trata del matnmomo y de’ las relacnones famlhares y en'el se

establece que las mujeres tiene derecho a eleglr hbremente a su conyuge y de contraer matrimonio
por voluntad propia, es decir no podran existir matnmomo arreglados [} casamlento a la fuerza por
cualquier razén. Durante el matrimonio, las mujeres tiene los mismos derechos y responsabilidades

que los hombres.
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Nadie las. puede obligar a cambiar su_apellido cuando se casen. No tienenque
asumir el apellido del mando ni Ilamarse la “sefiora de . *, como si flueran propiedad de él.

Ademas de que casadas, tamblen conservan Ios derechos personales como son eleglr profeslon y

ocupacion, entre. otros

a la informacién y a los medios que les permitan ejercer estos dere;hos g

3.4. CONVENCION INTERAMERICANA PARA PREVENIR SANCIONAR Y ERRADICAR LA
VIOLENCIA CONTRA LA MUIER.

La Convencién reconoce que la violencia contra la mujer es una. violacién a los:
derechos humanos y a las libertades fundamentales de las que deben gozar las personas, que

limita el reconocimiento de la mujeres del goce y ejerciciov de tales derechos y libertades.

La Convencion, también, dice que Ia v:olencua es’ una ofensa a i dlgmdad humana y
ue se ha dado a lo Iargo de la historiay

es una manifestacion de poder del hombre sobre la mu;e

ha trascendido en todos los sectores defa socnedad vdependventemente de la clase social, raza,

grupo étnico, nivel de ingresos, cultura, edad.o rellglon.
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La Convencaon hace un’llamado’ al todos los Estados Americanos, en torno a’la
violencia contra la muler para que adopten Ias medldas necesanas y proteger los derechos de las

mujeres y ellmmar las srtuac:ones de wolencra qu puedan afectarias. R

De Ios vexnt:cn co rtlculo 3

‘la’ Convencidn 'sélo_mencionaremos los

relativos a los derechos de Ia mu;er en torno a la vnolena

El primer articulo nos describe 1o que ‘para la'Convencion significa violencia contra la

mujer:

Articulo 1.

"Para los efectos de esta Convenc n debe entenderse por violencia contra la mujer
cualquier accién o conducta, basada’ en su’ genero. que cause muene. dafio o sufrimiento

fisico, sexual o psncologlco ala muler. tanto en el amblto pubhco como en el privado.”

Articulo 2.

“Se entenderé que violehcia cbntra Ia mujer incluye la violencia ﬁSica.'sgxuél y p;iéolégica:

a) Que tenga lugar dentro de.lafamilia: o unidad: domeéstica”o: en cualquner otra relacson
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El segundo articulo refiere que ademas de que la violencia sea fisica, sexual y
psicoldgica, estd puede darse por parte del esposo, cuncubino o pareja, por €l padre, hermanos,
tios cufiados, suegro o cualquier persona que tenga alguna relacién mterpersonal con la mu1er en

el entorno famlllar o social.

Articulo 3.7
“Toda mujer tlene derecho a una vida libre de wolencua tanto en el ‘ambito publico como el

pnvado.

Articulo 4. L RN .
“Toda mu;e tlene derecho al reconommlento. goce. ejermcno y proteccnon de todos los

) el derecho a la libertad y a la seguridad personales;

d) el derecho a no ser sometida a torturas;

e) el derecho a'que se respete la'd gnldad lnherente asu persona y que se prote;a

a su familia; ..

Articulo 5.

“Toda mu;er podra ejercer. libre _plenamente sus derechos cmles. politicos. econdmicos,

sociales, y cult erech S consagrados enlos
instrumentos reglonales e mternac«onales sobre derechos hurnanos. Los Estados Partes

reconocen que la violencia contra la mujer impide y anula el ejercicio de esos derechos.”
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Articulo 6. :
“El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:

a) el derechov‘dev' la fndje[f sel hbre de tod‘ forma de dlscnmmacnon, y

b). - el dereého‘ de Ia m ‘Je‘ a yveduca a'libre de patrones estereotvpados de

‘comportamlento y practucas sociales y cu|turales basadas en conceptos de mfenondad ’

o subordmacnon. o

En estos amculos hablan de los derechos que tlenen Ias muleres de tener una vida

libre de violencia y de d:scrlmmac:on y ser valorada’ y educad de la' misma forma que los

hombres, mdependventemente ‘el lugar q

ncuentre y de lgual forma se les deben de

reconocer el goce y ejercicio de sus derechos civiles pohtlcos economlcos sociales y culturaies, los

cuales deben ser protegldos por los Estadc

Articulo 7.
“Los Estados Partes

de violencia contra la mujer y convienen en

adoptar, por todos Ios ilaciones, politicas orientadas a prevenir,

sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

a) Abstenerse de. cualqmer'acaon o practlca de violencia contra_la mujer y elar‘ por que

las autoridades, sus func1onarlos. personal y agentes instituciones® se. comporten de

conformidad con esta obllgacmn'

) Incluir en su legislacién interna normas penales, cnvnles y admlmstratwas, asi como las de
otra naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar.y erradlcar la vuolenaa contra

la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del‘caso:
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Articulo 8.

d) Adoptar medidas juridicas para conminar al agresor a abstenerse de hostlgar. intimidar,
amenazar, dafiar o poner en pehgro la vnda de Ia mu;er ‘de cualquner forma ‘que’ atenté

contra su mtegndad o perjudlq e su propxedad

e) Establecer procedxmlentos Iegales ]UStOS “eficaces para:la; mujel que haya sldo

“Los Estados' Pa'nes‘;ic‘

capacitacién que le permrtan pamcupar plenamente en la wda publlca pnvada y social .
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La violencia contra la mujer en la familia y en la sociedad se ha generalizado y
trasciende los diferencias de clase social y ct)ltUras por lo 'que deben contrarrestarse con medidas
urgentes y eficaces para ehmmar su- mcndencna, por lo que la Convencnon exhorta a los Estados
firmantes a modificar los patrones socuoculturales de onductas de hombres y mujeres, y deben

eliminar los perjuicios y las practicas que se basen en Ia |nfer|ondad o superioridad de cualquiera

de los géneros. También exhorta a.los palses a; crear o. en su caso,” a modificar todes los

instrumentos legales y mecanicos legales para erradncar y detener la violencia contra la mujer.
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'CAPITULO 4

LA NECESIDAD DE ADOPTAR NUEVAS ESTRATEGIAS PARA PREVENIR LA DISCRIMINACION Y LA
VIOLENCIA CONTRA LA MUIER Y DIFUNDIR SUS DERECHOS EN EL ESTADO DE MEXICO. _

4.1.  PRINCIPALES INSTITUCIONES : LA" MUIER PARA" EJERCER 'SUS’
DERECHOS, EN EL ESTADO DE MEX) S e

4.1.1. SISTEMA PARA EL' DESARROLLO'INTEGRA PARA LA FAMILIA EN EL ESTADO
DE MEXICO (DIFEM) i g

4.12. INSTITUTO MEXIQUENSE DE LA MUJER
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| CAPITULO 4

LA NECESIDAD DE ADOPTA AS ES | ATEGIAS _PARA PREVENIR LA
DISCRIMINACION Y LA VIOLENCIA ONTRA LA MUJER Y DIFUNDIR suUs DERECHOS EN EL
ESTADO DE MEXICO. :

: que son
débiles,” menos. inteli la’ casa

atendiendo a los

merced de otros; de los papas, de: los compafieros,: del patron, de Ios burocratas. de las

instituciones sociales que proporcionan servicios al pljéblo. o en el peor de los casos de la policia y
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de los aparatos juridicos. En la vida cotidiana no se dan cuenta de los derechos que tienen y, a

veces se sienten sin derechos.

Para ‘casi todas y todas, la idea sobre el desarrolio personal y derechos de las

mujeres y de Ias mnas €s mas o menos un tema desconocido o | norado, ara las mujeres cuando
J .

hablamos de de echos, tenemos que relacionarlo con la vida y aconte:nmlentos cotidianos que

enfrentan las mu;eres. :

= por eso’que debemos 'y tenemos que ir aprenchendo Y dlfundlendo que los

derechos son asumos que atafien a las mujeres, los derechos fundamenta|es son tanto de hombres

como de mUJeres, lo por el hecho de ser seres humanos. enlendo derecho ala vida, a la libertad,

a opinar, al respeto.

al trabajo. a la salud y al desarrollo como personas que lntegran una sociedad

donde se puede compeur por espacuos mas dlgnos y reconocidos.

LA MUJER PARA EJERCER SUS'

Nuestra Cér_}stitt’.l:ié n_suarticulocuarto,’ establece la gualdad Jundlca entre el

varén y la mujer. A pesar de ello ces por ignorancia'y a ‘Veces por mcapa ldad de adaptar las,

costumbres a los cambios législativos, los derechos de las mujeres no son respetados.~ L

No es suﬁcnente ue exlstan Ieyes ue g rantlcen Ios derechos de las mujeres; para

ejercerlos hace falta. que las mUJeres los conozcan rec men su p esta en practlca y denuncien

llegado el caso de su mcumpllmlentm
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Las mujeres necesitan saber, no solo que significa esos derechos y cuales son sus

obligaciones. Tienen que saber ademas a donde pueden dlnglrse y quuen Ias apoya, para hacerlos

valer, o a que instituciones pueden acudir para denunclar el mcumpllmlento de Ia Iey

familia como la célula fundamental de nuestra

instancias estatales y federales, se reallzan Ios programas de’ as:stencra social conforme al contexto

del propio municipio. Entre sus funciones estan la de prestar asustencna ]undlca y atencuon social a

menores, mujeres, ancianos, minusvalidos y familias de escasos recursos, asi' como asistir a
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particulares que lo soliciten en procedimientos judiciales diversos como juicios de divorcio, alimento,

tutela, etcétera.

|MEM. (Instltuto Meanuense de la Mu;er) Se crea con. el fin de proporcionar la

servicios de atencton a la mujer.

4.2. SISTEMA PARA EL" DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN: EL
ESTADO DE MEXICO ‘DIFEM) o

, pero también apoya al desarrollo de Ias mu;eres

y de la prestacién de’ servncnos e ststencua ocual

y les informa en asuntos,relacno_nados con’ su’género, por; o_vquenha_vlmplem,enta,do el modelo de

Atencién a la Mujer.

Su objetivo general cons:ste en: establecer accnones tendaentes a proporcuonar un
cambio de actitud en las ml.ueres para lograr. su desan’ollo mtegral ampllando sus’ expectatlvas y
proyectos de vida que ayuden a fortalecer a Ia familia como ambito de promocién de la igualdad de

derechos, oportunidades y responsabllldades
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Entre sus objetivos especificos estan :

1.- Proporclonar las ‘condicione necesarias para el desarrollo integral de la mu;er a

fin de superar. los grandes rezagos que enfrenta en los dmbitos de educacnon, salud fomento

productive y combate alal

i\ié en las

las nifilas y a las mujeres a la reallzacuon plena y efe

labores cotldlanas dentr fueravde! hogar que favorezcan el d esarrollo de” los lntegrantes del

nucleo famlllar. en un compartir equnatlvo de derecho y obhgacnones g

ozcan las dlferentes'

3.-“Pr‘opor‘ ar: o entacmn civtca a las muje'es para’qu
lnsmucmnes Gubernamentale e donde puedan acudir para defender sus derechos.

Parai Ilévar a cab trabajadores

us: objetivos el DIFEM tra'bvaja con' psicélogos,

PrestarA servi
"beneﬁclana que presenta problemas de maltrato, a uso o vrolacnon,

- Promover, difundir y proteger los derechos de las nifas y de los nifios,

buscando la preservacién de la integridad familiar.
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Direccién de Prevenciony Bienestar Familiar y le corresponde: )

- Desarrollar programas encammados a fortalecer la - unidad y Ja

mtegracnon famlllar.
. T ilia,‘f“a través de acciones

enfermedades y acc:dentes

4.3. INSTITUTO MEX'IQUENYS’ ‘DE 'AvmuJ:ER'(IMEM)'f“

Por deérgtéV'dql~ 8 de dlcaembre del 2000 del Ejecutlvo del Estado se cred El

Instituto Mexiquense. de’ lé :ﬁUJer. el cual inicio sus Iabores a partlr del 7 de marzo del 2001 En

dicho decreto se establece:

Que la: realidad actual en - México, 1mp|»ca un acelerado camblo hacna la

democratizacién, una nueva etapa del ststema polmco se abre paso enel porvemr. para que las
mujeres y los hombres avancen unidos por una liberacién basada en la igualdad, entendida ésta,
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como el cambio social para que cada hombres y mu;er sean capaz, para que dentro de un marco

de responsabﬂldad accedan con |gual de facnlldades. oportunldades y ‘deberes.

EI Programa_NacnonaI de'la Mu1er Allanza para la 1gua|dad 1995—2000. sienta las

como de los dlversos org

™M

educativo, laboral, de salud, de segundad socnal de Ia famlha de la vuvlenda. de la cultura y el

El Instxtuto

deporte y de los distinto grupos sociales.
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El Instituto tiene como objetivo promover entre Ia poblacién de todas las regiones

del Estado de México y en los leel‘SOS ambltos. la perspecﬂva de genero como una condicién
: ondlctones oportumdades.

necesaria para el desarrollo mtegral de la: so::Iedad en |gualdad d

derechos y obhgac:ones. Asi como fa:lhtar Ia mcorporacnon plena y actlva de 1a mu;er en Ios ambitos

econémicos, cultural, polmco Yy recreatlvo' de la entldad bajo un; erspectlva mstltuCIonaI que de

orden, estructura y permanencua a dlcho fi

Las atribuciones del Instituto son:

- Coordlnar e mstrumentar el Programa Estatal de Ia mUJer' ass como los

derlvados de los acuerdos nacionales e lnternacmn les que en la materla

le sean encomendados;

- Fomentar ante los poderes legislativos. y JUdICIaI del Estado y entre Ios

municipios, la adopcién de los cntenos “establecido Aen Ios planes y

programas institucionales referentes a la mule "

- Poner a los establecimientos del Estado,‘ el estable;nmlentoA"dé institutos

municipales de la mujer;

- Asesorar y apoyar, a sohcntud de los ayuntamnentos, la formulacnon e
instrumentacién  de programas de Ia mujer.

- Proponer al Ejecutivo del Estado Ia celebracion de convenlos y acuerdos
en materia de procuracuon y apoyo a la mujer; - S w

- Promover.la realnzacnon de programas de atenCIon para la muler en

sntuac:ones de vulnerab»hdad

- ‘Proponer Ivdesarrollo de mecanismos@deﬁ“ adiestramiento -y

capacrtacnon para el trabajo dirigido a mu;eres,
- Impulsar y difundir las acciones para la defensa y proteccnon de los

derechos de la mujer, contenidos en la legislacién federa! y estatal, asi
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como las derivadas de los convenios o acuerdos internacionales vigente
en México; : . ) '
~ . Crear y:mantener un sistema de’mformacuon que de cuenta . de la

snuacuon de Ia mu;er en todos Ios ambltos de la ida

- Promover la superacnon educatava de Ia mUJe 'mexlquense en todos Io -

mveles y modalldades.

socual. S

El Instituto Mexlquense de la Mujer. trabaja’ para el cumplnmlento de su ob;et:vo en

acciones para elevar el nivel de vuda para la promocnon de la equndad de genero y para la atencién

ciudadana, bajo los sngulentes rubros.

Blenestar Socnal para la MUJer": )
- Saludi - : R

- Educacién;' .

- Trabajo;

- Derecho de las mujeres;

- Ecologia;

- = Prevencion de la violencia intrafamiliar y sexual; y

- Deporte y recreacion
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Fomento de la Cuitura de Equidad y Género

Masculinidad;

Equidad de genero;

Politicas publicas;

Participacion de la mujer en toma de decisiones;

Empoderamiento.

Operacién Regional de Atencién Ciudadana

Regionalizacion del IMEM

Descentralizacién de los programas de la mujer a los municipios.

Es asi que el Instituto Mexiquense se ha propuesto:

Ser una instancia -de coordlnac:on entre las dlversas areas de la

Administracién Pubhca Federal Estatal y Mumc:pal para dlsenar. operar

y evaluar las polmcas pubhcas con perspecnva de genero. -

Ser promotor del camblo

'conceptos de equndad |gualdad

diversidad; en'ad:cando los estereotlpos de dnscnmmacuon y segregacuon

de las nifias y las muleres
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PROPUESTA

Si bien es cierto que en el nuevo Cédigo Civil del Estado de Méxlco. a partir del 6 de
junio del afio dos mil dos, se contempla un apartado referente a la vnolencna “familiar, que no
contenia el Codlgo CMI anterior, también es muy cierto que éste Tnulo decnmo segundo denominado

“Proteccién contra la violencia Familiar™; no contempla a la wolenc o maltra!o sexual, que al igual

que la violencia ﬁsu:a y psmologlca también se da en las relacnones famnhares y generalmente en

contra de las mu;eres. La violencia sexual consta de hechos como chistes, bromas  sexuales,

comentarios de: radables, celos relaciones sexuales obligadas, entre otras que no |mplscan una

lesion fisica, per i produce graves dafios en el desarrolio personal de quien la sufre y
repercute de manera ndeual familiar y social. Es asi que el bienestar de las personas comprende

aspectos ﬁ5|cos sexuales y psrcologlcos. los cuales permiten el buen desarrollo de los individuos y

cuando uno de el es danado tiende a menoscabar la integridad de las personas.

La propuesta copsnsté en incorporar al articulo 4.396 del Cédigo Civil, la violencia o

maltrato sexual, 'quef’dif:»ho‘_ articulo no. contiene ya que a la letra dice “Toda persona que sufre

lesiones o maltrato fisico ) psic';uvico‘por parte de alguno de los integrantes del grupo familiar, podra

denunciar estos hechos ante el juez de lo familiar. . .

Como vimos en el capituld dos, la discrimihacién es una difusién social que vulnera

Es por elio que consideramos - de " vital importancia que el actual Cédigo Civil

contemple dentro de su contenido a la discriminacion, el cual es un factor que influye en el
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desarrollo familiar. asi. como el tipo de violencia sexual que se da por algunos miembros de la
familia y que repercute en la vuda y en el desarrollo personal de qunen la recibe, por lo que la

propuesta consnste en agregar la duscnrmnacnon y la v:olencra [ maltrato sexual al amculo 4. 396 eI

cual debera quedar.

Y por lr/a/trafa lamiliar, debe entenderse tado acta de poder u omision en e/ que e/

Integrante de /a familia, con e/ fin de

uso de I3 fuerza fisica o mora/ 5 caﬂrra cualg

dominar, someter, contro/aro agred/r emo::/ona/ verba/ FS/ca o sexvalmente, dentro del domicilio

del grupo familiar o fuera del mismo.
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Con la finalidad de lograr que la accnon de jUStICIa Ilegue a todos los mtegrantes de

la sociedad, se consndera que es necesano una mejor dlfusmn de’ los derechos que tuene Ia mUJer.

privada.
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Se deberan promover-los derechos de las mujeres como seres humanos para
impugnar los estereotlpos basados en el género y estlmular métodos no violentos para solucionar

los problemas dentro de las famlllas y.la socnedad ocupandose de esta manera.de actitudes

fundamentales de comport mnentos ic Ientos y dlscnmmatorlas que son las fuentes principales de

la desigualdad entre Ios hombres y las mujere

Los Ob]ethOS prlmordlales de una estrategla educatlva serian :

sociedad, también podran unplementarse programas para la'vida en famllla y para los estudlantes.
un’ futuro

para hacer posible un cambio  en las actrtu e: e vlas personas y asi prevenlr Yy
erradicar la discriminacion y la vuolencaa que sufren las’ mujeres y que repercute de manera directa
en otros miembros de la familia, en dlchos programas ‘tendran que abarcar aspectos como :

- Vida en faml

1 mujer;

- Respeto a

- - Solucién de conflictos por medios no violentos;
- Enfoques estereotipados basados en el género;

- Derechos Humanos;

TESIS  CON
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- Principios de igualdad entre hombres y mujeres;

- Discriminacion y.‘violer'\cla contra la mujer dentro del ambito familiar.

especiﬁcamente en mate encna. asu como sus repercusrones
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CONCLUSIONES:

PRIMERA.- E! papel que ha desempefiado”la mujer, desde la prehistoria, ha sido de gran
importancia, ya‘ qué, panicipaba en todas las actividades. de la misma forma que el hombre io
hacia. Cuando se desarrollaron las comunldades agncolas y surgieron las asentamientos humanos,
el trabajo de la muler quedo relegado al hogar. con el tiempo las actividades que realizaban fueron
consideradas propvas dela mu;er y de poca importancia, es asi como se relegé a la mujer al ambito

privado, como propledad del hombre’ y sin derecho a tener voz y voto en la sociedad.

SEGUNDA .- Debldc a Ia opres»on que ha sufrldo la mujer, a lo largo de la: hnstona. surgueron

diversos movn-mentos dlrlgldos a buscar.su Igualdad con el hombre. el mo. ‘mlento de mayor auge

fue el femlnlsmo a traves del cual se han obtenido grandes Iogros pero no obstante a ello la mujer
aun sigue desconocnendo Ios derechos que tiene y 5|gue snendo dlscrlmmada en dlferentes ambitos,
ufre de v»olencra causada por

especialmente en eI familiar en donde ademas de ser dlscrlm ad

otros miembros de la famllla

esos logros no han s:do suf'aentes para: romper. con los’ mitos,

que a medlad que pasa el t:empo

son cada vez mas obsoletos. ero que se siguen trasmitiendo.

CUARTA.- A razén de qué la mujer ha sido considerada inferior y diferente al hombre por su sexo,

surgié la teoria del género la cual hace una diferencia entre sexo y género, que permite




comprender como son las mujeres y los hombres en nuestra sociedad y porque; la forma como esta
manera de’ser determina las relééiones entre ellos; la manera en que las instituciones sociales

intervienen en este proceso , esto ‘con el ﬁn de lograr la |gualdad entre las mu;eres y. los hombres."

sin eliminar todas aquellas caracter tlcas y s:tuacrones concretas ala vida' que Ios hacen drferentes

lcas) ya que tamblen estas dlferencta “debe

(como son la diferencias anaté

e consnderadas

para toda accion encaminada a lograr una socnedad mas sta

participacion economic esto no la exime de sus responsabilidades en hogar.

SEPTIMA.- Los roles de comportamlento ‘en la ociedad : colocan ;a:la; mu;er en termlnos de

s y deja de trabajar, al’ carecer de

inferioridad, la mayona de las veces cuando Ia muje

economia propia adquiere la condlaon de dependencua Ia cual’ en al‘ mayorla de Ios casos

representa uno de las principales factores que favorecen a la vnolenc;a.
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OCTAVA.- La violencia en' el seno de la familia, hacia la mujer ha existido ‘siempre en diferentes
formas representando un gran problema tanto por. su magmtud como por sus consecuencias. La
violencia se expresa en relacidnense de dominacién y sumlsmn entre Ios mlembros de la familia, en
ol ]efe de familia como duefio y

donde bajo la concepcmn patriarcal se considera al ho" bre ‘col

sefior de todos los miembros quien puede ejercer su ‘autoridad por medio de Ia‘fuerza.

NOVENA.- La violencia es un problema social que tnene muchas modahdades. es utnllzada por el
hombre como un medio para mantener la subordlnacmn de Ia mu;er. La violencia es un problema
que permanece oculto y que desequilibra la armonia y el blenestar de la mujer y de otros miembros
de la familia y afecta a la sociedad en todos sus mveles sin. dlStlnCIOﬂ de clase social.

DECIMA.- La mujer no sélo ha padécido‘ dé vio hcié siﬁd también de discriminacién a causa de su
sexo; durante afios ha siso excluida de las actwvdades sociales y recluida a las labores domésticas

y al cuidado de [a famllla. creandose de esta forma los falsos estereotipos sociales y culturales que
hacen ver a la mujer como un'ser deb:l y fragnl falto de capacidad. La mujer suele ser objeto de

discriminacion desde las primeras etapas de'suvida;alo largo de su infancia y hasta cuando llegan

a la edad adulta su situacién de |nfer|or|dad se ve reflejada en la negacion de sus derechos y

necesidades fundamentales.

DECIMA PRIMERA.- Los medlos de comunicacién son elementos fundamen:ales. encargados de
solapar la cultura machlsta y de dlscnmlnac:on mducuendo ala aceptamon de |dent|dades. roles,

actividades y relaciones que se establecen entre hombres y muleres. A traves de Ios medios de
forz do na |dent|dad que

agel dlstorsmnada de' la mUJer,

comunicacion se trasmite una i

reduce y niega la dlverSldad de roles que las mujeres pueden asum

DECIMA SEGUNDA.- La minimizacién de Ia capacidad por harie de la sociedad; la situacidn de la

mujer de simple ama de casa, su discriminada participacién econdmica y su poca educacion, debido
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a diversos factores, da como resultado que no obstante de que la mujer ha logrado incursionar en

diferentes ambltos socnales. economlca polmca. profesnonal y educatlvamente. no se ha logrado su

reconocimiento ni mucho menos se ‘ha mejorado su calldad de vnda.

DECIMA TERCERA Una de Ias garantlas que tenemos los seres humanos, sin’ dlstlncmn alguna. es
= niegan ala mujer, esto se ‘debe a que

nncnpalmente en; el hogar. son

considerados cdmdp}ivado’

DECIMO CUARTA - Los movrmlentos de ‘las mUJeres. para alcanzar Ia lgualdad e derechos, han
tenido grandes Iogros es a5| que emste la Convenaén Sobre la Ehm naclon de Toda las Formas de

Discriminacién contra la Mu;er y la Convenc n |nteramerlcana ara Prevemr, Sanmonar y Erradlcar

la Violencia contra Ia Mu;er. las cuaies estab!ecen no solo una declaracuon de derechos a favor de la
mujer, sino también un prograrna relatlvo a Ias medldas que deben adoptar Ios gobxernos para

garantizar el distrute de esos derechos.

DECIMO QUINTA Sin embargo a pesar de los camblos que tuvo el Codlgo CIV|| pa a el Estado de

México y de los diversos mstrumentos con los que cuenta la mu;er para ejercer ‘sus derechos. y de

la existencia de las msmucnones de apoyo a la mu;er. la’ mayor parte le las

son sus derechos, asi como os medlos con Ios que cu“nta para e)ercerlos, por lo’ que snguen :

padeciendo discriminaciones y ve;acnones tanto en el ambrto fam ar como socnal es por ello

que es nhecesario adoptar nuevas estrategias para que conozcan y ejerzan sus derechos.
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