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Escribir sobre eutanasia parece una tarea compleja. Aunque se han escrito
varios libros al respecto, no dejan’ de ‘existir varias d:fcul(ades mherentes al
tema, entre otras, la eutanasia mezcla’ renglones tan dellcados como lo sonla
religién, la moral, la cultura, la:labor del médico, 1a ley, o bien’ motnvos
obscuros como pueden ser lltlglos econémlcos y famlllares Hablar de
eutanasia reta a todo quien en ella cavile, pues, como nmguna otra sltuacwn .

exige decidir entre polos tan opuestos como la vida y la muerjte en un mismo
momento y bajo la misma luz, como lo es la realidad social.y. pdkje_hde, la

realidad juridico penal.

Entendemos que optar por la eutanasia o el SUIcIdIO aSIstldo como ultlma
instancia terapéutica, significa pasar de la vxda a Ia muerte ‘con: ‘el

consentimiento del enfermo o de sus familiares. cercanos’y a artlc acuén
activa del meédico, por tal motivo implica fundlr d' ep de.de es nada
comunes, es decir, permitir o producir la muerte cC g

médlco.

Por lo anterior, la eutanasia confronta tan
necesariamente defina su postura, corno al que-esc

Para el caso de la eutanasm Ias normas legale jurisprudénciales
aplicables han ido surgiendo como resultad de: onstderacmnes ‘juridicas,
dlgnldad' pero estos

directamente asociadas a los conceptos de llberta
conceptos a su vez se apoyan en elab ra ones f‘loséﬁcas -éticas y religiosas

que van de la mano con el aspecto Juridxco, que se analizara conforme se

vaya desarrollando el presente trabajo.
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‘Es comprensuble que dia con’ dxa crezca el mterés sobre este tema.. Los
avances de la medtclna al Ios que tamb:eh se alude en este trabajo de
lnvestlgaCJOn ofrecen poslbllldades terapeutlcas que hace unosr aﬁos eran

prolongarla artnf'cnalmente, ‘en’ donde la decnsnon

segundo plano.~

El objetivo del presente trabajo es identificar, las Ia’gdnas que’ existen
dentro de nuestras legislaciones, con relaciéon a. la legalizacion de la
Eutanasia, el propédsito de este estudio es el de sefialar con base a lo
dispuesto en la ley, precisiones sobre la legalizacion de la eutanasia para
evitar malos manejos en la aplicacion de ésta. También se trata de demostrar
que es posible la aplicacion de la Eutanasia en México como un remedio a
ese dafo que se le ha hecho a aquellos pacientes desahuciados que lo Onibco
que quieren es dejar este mundo de la forma mas rapida y menos dolorosa;
siempre partiendo de ciertos preceptos muy precisos para evitar malos
manejos y abusos en la Eutanasia.

El presente trabajo de investigacién esta’ compuesto por cuatro capitulos
en los cuales se van desarrollando los medlos para Iegallzar la eutanasia en
su modalidad de homicidio pladoso.

El primer capitulo es denomin,a'do: Concepto, Clasificacion y Antecedentes
Histéricos  de 'la Eutanasia, aqui se analizaran diferentes conceptos de
eutanasia, su raiz etimologica, los tipos de eutanasia que existen y como se
clasifican estos. También se realiza el estudio de la eutanasia, a través de la
historia, en donde se repasarda a la eutanasia desde sus primeras

TR LY.
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aplicaciones - cuando’ éstas 'eran secretas y‘condenadas hasta  llegar. a
nuestros dias en donde su aplicacién se ha Iegahzado en’ algunos paises y
por tal motivo ya no existe el temor de apllcarla ‘esperando consecuencuas

legales; realizando un analisis acerca de la

evolucién de su historia acerca de este tema.

El segundo capitulo lo intitulamos: com ; urldlcos para la
Legalizacion de la Eutanasia en el Dlstrlto
de los aspectos juridicos que tengan que vel
va justificando ésta en cada uno de estos asp ctos‘jurfdlcos demostrando

: anallza cada uno
tanasna a su vez se

que tiene todas las posibilidades Jurldlcas __e er egahzada ademas se hara

un analisis de aquellos autores que af‘r’ an que es  sélo la simple
interpretacion de la autoridad 1udxcnal la que no permlte que se aplique la
eutanasia, ya que se encuentra regulada como una causa de exclusion del
delitc a través del consentimiento del ofendldo segun se desprende del

articulo 29 en su fraccién 11l del Codlgo Penal para el Dlstruto Federal.

El tercer capitulo lleva por nombre: Aspedos Medicos de la Eutanasia, en
este capitulo se inicia con el punto de visia_i psicolégic@. analizando . a. la
tanatologia y a las etapas del moribundo, estudiando:témbién el punto de
vista tanto del médico como del paciente en la toma de decxsxoneS' se reallza
un analisis para diferenciar a la muerte humana con la muerte cerebral y el '
estado vegetativo persistente, se estudia una breve resena de los"Living VV/IIv
o mejor conocidos como testamentos vitales y se anallzan los transplantes Y.
donaciones de organos desde el punto de vista de Ia eutanasna. :

En el cuarto capitulo denominado: Temas de Interés en la Legalizacion de
la Eutanasia; lo que se pretende en este capitulo es desentranar las causas
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de justif‘cacién' y las excusas absolutonas, coh" el f'n de entender las
onfundlrlas ademas

diferencias que existen entre ellas ya que es muy facn

que sirve para el tema de mvestngacnén en donde se podré descubrlr cudl es

el rumbo que puede Ilegar a tomarila Eutanasna ya sea'’ como causa de
aliza la Interpretacnén

n que ‘se puede

e el precepto legal. apluca para
entender que la eutanasia tal lzada en Méxlco y que solo falta

una correcta interpretacion:a cierto: re ceptos Iegales. Se realiza un estudto

también, acerca de los Derechos Humancs en la Aplicacion Legal de'la

Eutanasia, haciendo una breve resena h:storlca de los Derechos Humanos en
la eutanasia, también se hace mencxén ala publicacidén de los derechos. de
los enfermos por parte de Ia Comunldad Econdmica Europea y se concluye el
capitulo con la propuesta para legallzar la eutanasia mediante la fgura
juridica del homicidio piadoso.

Concluyendo esta introduccion, el presente trabajo de investigacién aporta
nuevos elementos para que el tema sea considerado. en todas sus amplias
implicaciones; sabiendo que la vida es un derecho de cada hombre y que la
libertad es un derecho de todos. En‘ las péginas siguientes se podran
encontrar elementos de mformac:on y argumentos en los que se ofrecera un
panorama muy amplio del porquée es. pQS|ble llegar a la legalizacién de la

eutanasia.

Cabe mencionar que en el‘rhoment'o en que se realizd el presente trabajo
de investigacién entré en vigor el nuevo Cédigo Penal Vigente para el Distrito
Federal, el cual es necesario contemplar, ya que en el articulo 127 del Cédigo
en comento, hacen un tipo de alusidn a la Eutanasia denominandola

TESIs com
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homicidio piadoso aUndUe no respetan y omiten una vez mas hacer mencion
de las causas de exclus:on del dellto que ahora se localiza en’ el articulo 29
de la Ley antes mtada ‘se encuentra que sigue existiendo esa laguna en la
Ley por la cual se- puede mterpretar la voluntad del titular de! blen como
causa de exclusnén del delxto. encontrando que la propuesta que’'se reallza en
el presente trabajo ‘puedellegar-a ser mas viable tanto socxal “juridica,
humanitaria como moralmente aceptada, al proteger tanto al paclente en su
deseo de morir, a la familia del paciente, al médico que la llegare a: apllcar y
hasta al Estado con el sélo hecho de que para poder aphcar la Eutanasia o
mejor conocida como homicidio piadoso o suicidio asistido, se cumplan con
los requisitos que en el presente traba]o se plantean. :

TESIS CON
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1.1 Concepto de Eutanasia

Nuestro mayor sufrimiento es sabernos mortales. - Esta "conciencia se
magnifica en el lecho de dolor; el dolor fisico y.la lncapaCIdad de disfrute
Hevan con frecuencia al paciente a preferir la muerte a esto hay que agregar

eventualmente la pérdida de facultades mentales y fisncas, la depresu&n el

sentimiento de abandono, la soledad, e! ver a los seres quendos padecer por

la suerte de uno, la falta de comunicacion, el mat trat

del moribundo.

La abundante literatura sobre la eutanasia, adolece de falta de clarldad
No es raro que se coniunda a la eutanasia con la ayuda ‘al monbundo o que

vez, que este tema es complejo y la mayoria de Ias ocas‘
habla de la eutanasia se habla con un sentido equwocado 0. c ntrano de o

que realmente significa. Se contemplaran diversos conceptos tanto de
autores, como de diccionarios, teniendo aspectos, de suma lmportanma, para

su mejor analisis.

Para el jurista Rafael de Pina Vara define a la eutanasia como: "La muerte
sin sufrimiento fisico y, en sentido estricto, la provocaciéon de esta manera o
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voluntariaménté Corriente, homicidio® por! piedad ‘o piadoso, - para ‘procurar
una muerte tranqulla sin sufrlmlentos f|5|cos o con el pretexto de este

proposnto

El diccionaﬁo ,d'e‘ la'~Reé'l'A:‘:‘ademia Esparfiola la define de la siguiente
manevra “UEn sentido ai—hpllio‘« cabe entender por Eutanasia - la muerte sin
sufrimiento y, en sentido estricto, ia que asi provoca voluntariamente con un
enfermo mcurable con mtenso ‘sufrimiento y cuyo fin se considera cierto e
inminente.” :

El diccionério’ de Oxford define a la Eutanasia como “la accién de inducir
una suave y tranquila' muerte™, es evidente que esta definicion no.transmite
un claro reshltado de la causa principal de esta accion. ni.de las
circunstancias del enfermo. B

El doctor Dérobert citando a Littré afirma que por. eutanasia“ puede
entenderse, “La muerte dulce y sin sufrimiento que se da a los enfermos
incurables, cuya evoluciéon de la enfermedad es fatal y que estan torturados
con dolores fisicos intolerables y persistentes, que los medios terapéuticos
no pueden atenuar.™

Una de las definiciones mas completas y aceptadas en los ultimos afios
ha sido fa definicion del moralista espafiol Gonzalo Higuera que a la letra
define: *“Eutanasia, es la practica que procura la muerte, o mejor, abrevia una
vida para evitar grandes dolores y molestias al paciente, a peticion del

' Rafacl, De Pina Vara, Diccionario de derecho, p. 278
* Diccionario de la Real Academia Espaiiola. p. 190

2 Oxford English Dictionary, p. 346

? Dérobert. L.. Cahiers Ladénnee, p. 18
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mismo, de” sus famlllares oy senc:llamente por mlctatlva de tercera persona
que presenc:a conoce o |ntervxene en el ‘caso concreto del morlbundo

2) El motivo de misericordia, pledad y compas:én anté "los ‘terribles

sufrimientos del enfermo, asi como la sntuacu&n econémxca de la famlha del

paciente; ; :
3) La intencién del paciente de procurar abrevuar la wda este,como uno de

los principales puntos en donde se basa el consentlmlento del pacnente.
4) L.a intencion y capacidad juridica' y moral del médlco o: del personal
sanitario, que estén encargados de aplicar la eutanasm :

ta definicion de como la sociedad entiende"él térmlno eutanasua
haciéndola llamar a ésta como la  muerte’ pladosa ‘6 blen ‘morir,

permitiéndole a los médicos autonzados a summlstra una dosxs mortal de

algun tipo de medicamento a.aquellas persqpas ’que dentro de una

enfermedad se encuentran en etapa terminai, esté Cbn el f'n; e‘no prolongar

el sufrimiento y darles una muerte benéfica o por pledad.,_
1.2 Raiz etimoldgica de la Eutanasia

Para poder realizar un estudio acerca de la eutanasié.‘es necesario primero
entender su significado y raiz etimoldgica; “Etimoldgicamente |la palabra

’N

Eutanasia esta compuesta de dos voces griegas “eu”, que literalmente

% Gonzalo. Higucra, Distanasia y moral, p. 52

TESIS CON _
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signif‘cé “bien”, 'y~ “thahatos" "‘muerte stgmfca en un: sentldo estricto la
muerte tranquila, la muerte dulce |a muerte pacifca y mlsencordnosa que en

el transito de la vnda terrena hacua el mundo desconocndo se hace sin dolor
w6

ni sufrlmlento

Las raices etimolog
terrenal, alo desépndct

“Et prlmer f'Iésofo que empleo el vocablo

en. su obra' “Novum Organum escrlta 'y pubhcada
conocida como Historia de la vida’ Yy de la muerte

Bacon toma la postura en -su obra que  ante
consideradas como incurables, es imperiosa_y )
eliminar ese sufrimiento por él camino mas accgsgbl
ser humano, buscando una “Agonia Buena y Dulce’

“Yo creo que la mision del meédico —dice Bacol

y aliviar los sufrimientos y los dolores, no'sélo ¢
fa curacion, sino cuando puede servir para pfo'

calma. Por el contrario los medicos conslde y/como una

e méaad sea de

religion el atormentar todavia al enfermo,’ aun cuando a
afirma el filésofo -,

aquellas que no dejan esperanzas. “A mi modo,vdve ver.-
deberian poseer tanta habilidad que les permitier‘a’ enduizar los sufrimientos y
la agonia de la muerte™ ' ‘

@ Junn J.. Gonuzilez Bustamante, Eutanasia y Cultura, p. 1.
7 Ibid pp. 1-2
¥ Luis Alberto, Bouza, E] homicidio por picdad v el Nuevo Cédigo Penal,, p. 45
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Una vez establecido el concepto -y su-raiz etiknolégica de la Eutanasia
para poder entenderlo mejor, es aqUéIIa m‘lllerte qQue una persona procura a
otra cuyo sufrimiento es provoca'dvo‘ por una enfermedad incurable entendida

'dbrevienen"dolores insoportables o una

como eutanasia activa, a la cua ;
agonia demasiado prolongada con elprOpésnto de que el transito a la otra

vida sea mas placentero para el que la sufre.

1.3 Tipos y clasificaciones de Eytia:n;‘isia

Cabe sefialar que en el presente trabajo de investigacion se mencionan los
diferentes tipos de eutanasia que se pueden aplicar, para esto es necesario
conocerlos; éstos se suelen dividir atendlendo al modo de cémo se realiza
ésta, por ejemplo pueden ser de accmn en eutanasia activa, llamada también
eutanasia positiva y de omisién | en‘ eutanasia pasiva llamada: también
eutanasia negativa; atendiendo a la inténcién del agente, se "Qi\}jde en’
eutanasia directa e indirecta,-y atendiendo-a la voluntadﬁdél paciente, en
eutanasia voluntaria y no voluntaria.

1.3.1 Eutanasia Activa o Positiva- -

Haring define a la eutanasia activa o positiva como la *Institucion planificada
de una terapia encaminada a procurar la muerte antes de lo que seria

esperado en otro contexto™®

Para Sporken la eutanasia activa consiste en la intervencion en el proceso
del morir que, implica la sustitucion de una causa natural de muerte, por otra
causa artificial, en otras palabras. el poner fin a ciencia y conciencia de

? B.. Iiiring, Morul v Medicina, p.143
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manera posmva a una vxda humana. Es decnr que ‘se esta en presencia de

una eutanasna activa’ cuando se’ ponen Ios medlos con el f'n de producnr una
accion encamlnada a procurar 1a muerte del enfermo

Haring defne a.la eutanaSIa pasiva o negativa comd "la OmlSI planlfcada

de los cutdados que probablemente prolongarian la vnda""’ EI autor comenta

que la eutanasia negativa se aplica en los casos en’ que Ia 'esperanza de

salvar la vida de! paciente practicamente ha desaparecldo

Dentro de la eutanasia pasiva o negativa se puede clasificar’ de dos
formas: la abstencion terapéutica donde no se inicia tratamiento terapéutico y
la suspension terapéutica donde se suspende el tratamiento ya iniciado, ya
que se considera que mas que prolongar la vida, prolonga la muerte, en la
actualidad la medicina moderna ha creado el problema de no saberse si en
ciertos casos se esta logrando prolongar la vida o entorpecer el proceso de
muerte inevitable; si una terapia es inefectiva para conservar la vida, esta
permitido suspenderla, aunque sobrevenga la muerte. Existen dos tipos de
omisiones dolosa y culposa en las cuales puede incurrir el médico.

1.3.2.1 Omision Dolosa
Como su nombre lo indica, supondria el propésito deliberado de hacer dafio y

mala voluntad, ya que cons:deradas todas las circunstancias se concluiria
que habria oblxgamén de actuar para el medlco ommendo éste realizar esa

' Idem
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acciéon con el fin de buscar algun beneficio induciendo al error al paciente o a
sus familiares. : ; : :

6n 'Culposé

1.3.2.2°0Om

Esta’ 'en cambio, conllevaria en el actuar 'neglig"ente" con :: descuido,
imprudencia, impericia, o bien, que no previo el resultado del daﬁo que podia

causar, cuando éste fuere previsible o S|mplemente lo- pr Vi6 pero no creyo

que se fuera a producir el resultado " en algun grado mputable al_sujeto

punible de la omisién; ésta se da en |a mayqua' e’ los casos  cuando el
meédico decide dejar de suministrar medicame'nto's sin abAerf-que estos

do’.de ‘salud del

medicamentos si podian salvar.o al menos mejora
paciente.

ite una accion

asi lo insinGan algunas encuestas‘en-relacién
la sociedad de profesores de m
eutanasia negativa y el’ 80%

practicado”. '

1.3.3 Eutanasia Directa e Indirecta’

Otra de las divisiones en qUé se Clasiﬁca la aplicaciéon de la eutanasia, son
las directas e indirectas. Esta distincion no siempre es muy clara, pero

' Daniel C.. Maguire, La muerte libremente clegida, p. 134
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frecuentemente ayuda a dar soluciones mas hUmahas'eh casos complejos y
dramaticos. No es lo mismo la realizacion de un acto que deliberadamente
tiene como fin provocar !a muerte, conor:lda como eutanasna directa, que una
accion en la que la muerte o la abrewacuSn de’ la v:da pueden resultar como
efecto secundario no pretendido entre si famblen conoc:da como eutanasia

indirecta.

1.3.4 Eutanasia Voluntaria y no Voluntaria,".

La eutanasia voluntaria es la que se reallza a pEtIC|6n del pacnente ya sea
por reiteradas e insistentes peticiones, o al menos con su consentlmlento por
ya no existir deseos de continuar con Vlda 5|empre y cuando esta vnda no

tenga esperanzas de mejoria.

la primera cuando se aplica a un pacnente mcapacntado para pode"tomar fa
decisidon, y la segunda que es mejor conocida como involuntaria cuando se
aplica a una persona incapacitada, pero sin su conéentlmlento Ob\(lamente
la volUniaﬁa ya

para la moral, la eutanasia impuesta es mas reprobable qu
que nadie tiene derecho a imponer sus prop:os crlterlos obre Io que es la
felicidad o el sentido de la vida de otro ser humano hasta el punto de

pretender justificar la privacion de la vida.
1.3.5 Eutanasia Eugénica

Esta consistio en la aplicacion de leyes biolégicas para perfeccionar las
cualidades de la raza humana, ya que tiene por fundamento la seleccion
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artificial, porque la natural viene con la muerte hacxendo que predommen en
el medio aquellos seres de cuahdades ventajosas frente a los su;etos

ser débil, mal formado, para evnta
formando la raza ev

mal

deficiencias,

vida sin valor vital.

Estas acciones y pensamientos, hacen recordar :
mas importantes en ta historia del hombre,- Adolfo ‘Hitler quecon: su afan de
mantener la pureza de la raza Aria, cometio eI mas terrlble crlmen perpetrado

en la historia de la humanidad. e

1.3.6 Eutanasia Econémica

Consiste en eliminar a los seres que no pueden valerse por si. mismos; pues
los medios de subsistencia crecen en prog len arltmetlca en relacion con la
poblacion, que crece geometncamente razon que hace lmperlosa ia
eliminacion de los mcapacuados y de’los que ‘no pueden subsistir y viven a
costa de los demas.

TESIS COE
| FALLA DE ORIGEN
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A las personas que en lugar de ser economlcas y sociaimente activas,
dependen de otras Y. 3|gmﬂcan una carga para ellas y para el estado, podrian
ser su;etos de este tlpo de eutanasua. :

1.3.7 Diétahasn 2

“En oposucxén a Ia eutanasua la DlstanaSIa esté compuesta del prefijo dis, que
stgnlf‘ca dlf'cultad obstaculo y. thanatos muerte que se caractenza como la

muerte dolorosa y la agonia prolongada' I

Esto es lo que realizan los médicos en Ia actualldad con los enferrnos en
etapa terminal y moribundos, ya que esta practlca lo que pretende ‘es alejar

lo mas posible al paciente de 1a muerte sin |mportar m tom r-en cuenta los
'Hamado también

sufrimientos que le cause a. éste, .a esto se e

encarnizamiento terapéutico; ya que el enfermo es entubado y' onectado a

una maquina, de la que se
inmisericordiosamente hasta

logrando con esto, denigrar su

el sufrimiento, también rechéZa el masoquismo, con esto se entlende que las

corrientes principales que se oponen a:la eutanasia, como son los éticos y

religiosos, también se opoynen a un: agonia tan prolongada para el enfermo
Y. una posnbxlldad de poder aplicar la

incurable, con esto se.en e de qu
eutanasia de forma correcta en auxmo ‘de’todos aquellos pacientes que se

2 Victor M., Pérez Valera. Eutanasia ¢piedad? o zdelito?, p. 35
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encuentran en etapa terminal, siempré y cuando siguiendo un estricto control
de disposiciones y,rr/\edidas de aplicacién al momento de aplicarla.

1.3.8 Adistanasia’

en otras palabras, a respetar el proceso natural

tradicionalmente se llamaba eutanasia pastva o negatlva.

arnios de prision.

Al que induzca a otro para quefs‘e

de tres a ocho afos, si el suicidio s

Si el suicidio no se consuma por. causas ajenas a Ia voluntad del que
induce o ayuda, pero si se: causan_ esnones se lmpondré |as dos terceras

partes de la pena anterior, sin que ‘exceda de 1a pena que corresponda a las
lesiones de que se trate. '

'} 1hid p.37
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Si no se causan éstas, la pena serd de una cuarta parte de las sefaladas

en este articulo.

Esto dice que cualquier persona que mduzca al pac nte a la muerte se

hace acreedor de una sancién penal pero en co it nos senala el

articulo 29 en su fraccion Ui, al decir que se actu

titular del bien juridico, como se anallzaré en el sngu:ente capitulcr adernas
que el articulo 142 solo serfiala el téplco de auxmo o | nduccuSn al suicidio,

pero no habla de la motivacion del su1eto actnvo

Ya que no puede recibir el mismo castigo el que indujo o ayudé al suicidio
por motivos egoistas o malévolos, a diferencia del que lo realice por motivos
meramente altruistas. En este caso, si el médico le explica al paciente que no
existen los avances ni medios necesarios para poder curar o poner fin a'éu
agonia, el enfermo puede decidir por si  mismo en la aplicacion de la
eutanasia. . -

1.3.9 Ortotanasia

Gonzzalo Higuera la define como aquella postura que : tlende a conocer y
respetar el momento natural de Ia muerte d cada’ hombre y sus concretas

distanasia, también reprobable‘ aunq

'* Gonralo, Higucra, Miscelianea de comillas 44 | p- 997
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ortotanasia entre los extremos de la eutanasia'y la distanasia, practicamente
comeo sustituto del -neologismo adistanasia, aunque destacando mas los

aspectos activos de ésta.

Una vez expuestos los diferentes conceptos de eutanasia de varios
autores, y conociendo los diversos tipos de eutanasia que se pueden aplicar,
se da inicio el estudio de los antecedentes histoéricos.

1.4 Antecedentes Histdricos de la Eutanasia

La Eutanasia se remonta hasta etapas histéricas en las que el mdnvnduo
asn nmguna

estaba en estado de salvajismo y en los que se daba poca
importancia al individuo frente a la sociedad.’ Desde los
de

mas remotos-
hombre ha

ta humanidad el

Ievantado

mil o mas afios, en los que el cadave ,era

medicinales, con la obvia mtenc:on de proveerlo co ra ‘dolor:y:la muerte

aldn en otra vida.

En un principio la Eutanasia figuré como un remedio por la escasez de
viveres y a la notable falta de medicamentos con relacién al nGmero de
habitantes, tratdndose de eliminar a las personas que no contribuian en
ninguna forma con el grupo, esta clase de Eutanasia “Se identifica como Ia
llamada por el Maestro Jiménez de Asua eutanasia eliminadora, aunque
también era de naturaleza econdmica. Como es natural los destinados a

ESlS CON J
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morir en  estas agrupacmnes. eran Ios anctanos Y los: que padecian de

enfermedades que les impedian trabajar a los déblles y mnos” s

Un ejemplo de estas costumbres se:hallaba’ en’las’ civilizaciones del

pacifico, entre los cuales el infanticidio tenia ey. .En todas las
islas Polinesias regia el aborto y el infan ici élo se permitia a
los matrimonios criar dos hijos y entre los Nz k b.1

En las civilizaciones antiguas, son realmente;muy pocbs Ios casos de

verdadera Eutanasia. Al analizar a través' de os tiempos, nos encontramos

que en las civilizaciones mas remotas’ destacan entre’la més |mportantes.

La Hindu, China, La antigua cnwlxzac:lon Eglp o ectente Grecia, la
cultura Romana, La Edad Media y un sin nUhﬁe ¢u tulja_s ‘antiguas, hasta
la aparicion de la civilizacion de América a la = i 'es considerada como

un continente nuevo.

1.4.1 ta Cultura China

Algunos historiadores senalan’ que ya ex:sna I

apllcacton de la Eutanasia y

de la Eugenesia entre los antlguos chmo o los hallazgos de hechos

eutanasicos en los bajos reheves de I: rales’ de la provincia

de Shang-Tuny Wu—Luang-Ils

“Cuando de la unlon matrlmomal la' mujer:no podia dér u'n‘hijo al hombre

con quien habla contrald 'nupc as, debia monr asfmada, ‘pues el marido

debia tener descenden ta para contxnuar su apellldo y enriquecer el imperio.

15 Luis. Jiménez de Astia, .Libertad dc Amar y Derecho a Morir, p. 446
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No podian contraer union conyugai la mujer, o el hombre, que tuvieran
alguna enfermedad contagiosa o hereditaria. Debe matarse al guérrero que
en combate quede mal herido e indtil”. *

Para concluir con esta cultura, existieron diversos, tlpos de médlcos que
realizaban operaciones de alto riesgo: sobre el tema que nos ocupa e incluso
se habla de un texto de medicina que aun existe en Chlna “EI Ne:—Shmg que

trata sobre las trepanaciones craneales, las cuales co o e sabe son de una
peligrosidad etevada acorde con la época, dando muerte ‘al’ pamente que se

sometia al no quedar bien de salud.
1.4.2 La Cultura Hinda

“En la cultura Hindu existié una rica y abundante produccion literaria, en la
que se encontraba la practica de la Eutanasia en susrd‘iversa's‘ especies,
considerando que existen dos doctrinas como son: El':Brahmanismo o
Hinduismo y su principal opositor, como es el Budismo, doctnna reformada,

herética y atea.""’

Al existir en estas culturas las castas cerradas, daba como resultado una
estructura social bien delimitada, en donde el ) Cédigo de Manu es la
legislaciéon de armonia Universal; este cddigo trata de los esponsales, de la
filiacion, de la patria potestad, de la adopcnon de Ios testimonios, etc.

En la cultura Hinda la mujer deberia de venerar a su esposo como si este
fuera un dios, en el caso de que ésta le fuera infiel a su marido era castigada

1% Codo de 1a Peia, D.Historia de las an;zuums Orientales v Clasicas, Griegas v Latinas, p. 195,
7 bid p. 196.

l'('l.) uO‘b
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con la hoguera junto con sus menores huos pues segun partlcmaban éstos
en mayor o menor grado natural perverso de su madre X

aguas dei rio. Pero sn
incurable eran llevado “hast
para ahogarios en sus agqas

Esto también se llevaba a. cabo en las persona ) que tuvuesen alguna
onstderaban que no se podia

deficiencia o enfermedad mental; ya que
permitir la existencia de una poblacuoh mongéllca o carente de facultades.

En la India, al igual que en Chma exnstleron médicos que practicaron
operaciones bastante riesgosas con enfermos para aphcarles la muerte por
piedad, cuando el paciente ya no podia‘rehabilitarse porque su salud no

quedaba equilibrada.
1.4.3 La Cultura Egipcia

Esta civilizacion es considerada como una de las de mas alto nivel _cuitural.
Ya que los investigadores mas remotos y hasta’ nuestros dias relatan el

esplendor que alcanzo.

Hacia el afio 2500 a. C. enla’ época de la quinta dinastia se cuenta que
estando el Imperio. en. desgrac:a econdmica,- politica y social, hubo una
revolucion en todo el pueblo, y que enfurecido este irrumpié en el palacio de

'® [bid p. 197
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Menfis, el cual se habia convertido'ekn una,gran‘ciudad, matando at faraén
por considerarlo viejo y deébil para pod'e'rid'jrigilv"el imperio.-

Los revolucionarios tamblén mataba ‘los nifios_hijos de los aristocratas

y los lanzaban contra los muros de ‘su glr’ii_ﬁé‘a!’é\iiviendas para darles
mierte, con el fin de que al morirse, 'se djé;;"librar del mal que habian
heredado de sus progenitores, pues tehfan' “el Khat (cuerpo) corrompido y el
Khu (alma) depravada; de esta forma se pur:f‘caban los espiritus Ba (alma

descarnada).” *°

Un ejemplo real sobre la Eutanasia en esta civilizacion lo encontramos en
relacion a los Sacerdotes—CirujanoS que . realizaban las famosas
trepanaciones, ya que si quedaban mal les causaban la muerte, para evitar
que fuesen problemas de carga parala familia y para el imperio.

Cleopatra fundé en Egipto, junto con Marco Antonio una academia cuyo
objetivo fue hacer experimentos sobre los medios menos dolorosos de morir
para poder aplicar la Eutanasia.

1.4.4 La Cultura Griega

En - Grecia. Aristételes y Platén defendieron diversas formas de Eutanasna
Contra tales desviaciones de la inteligencia se pronuncié el cnstlamsmo
desde sus principios, desde San Agustin, hasta Santo Tomas de ‘Aquino
quien en la “Suma Teoldgica”, denuncia esta teoria como contraria a la
caridad consigo mismo como una ofensa contra la comunidad y como una
usurpacion del poder de Dios, Gnico duefio de la vida y de la muerte. Los

' Ibid p. 198.
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griegos por su parte con sus ensefianzas al ‘mundodel ’Oc'cidente ‘crearon
un despertar en los paises’ del Oriente con un sentndo mntologlco en donde
se adoraban a los dioses virtuosos de una supuesta fuexza e Inrnortalldad

Los griegos aplicaban la Eutanasm af

Estableceras joh Glaucén!, en el Estado? uh'a disc
Junsprudenma tales como nosotros las entendemos P, !

que no son sanos de cuerpo se les dejara monr."2°.‘

Platon en el mismo libro de “La Republica”;
medidas de caracter selectivo para los hombres‘ sen

enfermizos; Grecia buscaba una poblacuon sana

obedecia.

£1 fildsofo Epicuro, gran partidario de,v,ié-Eutahasia nos trataba de decir
que se deberia de hacer todo lo posible por llevar una vida agradable, pero

29 platén. fos Didlogos de_Platon, p. 493,
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que si llegase a los extremos de ser una vida insoportable se deberia dar fin

a ésta.

-El flosofo c r tlnua dlClendo “la muerte es alg' que nos afecta porque

e ‘esta  ahi no estamos

mientras vnvamos no hay muerte; ‘cuando I

nosotros.’ Por consnguuente la muerte es algo qu

‘no tlene que ver nada ni
n21 <

con los VIVOS ni con los muertos.
1.4.5La Sagrada Bibtia

En el libro segundo de Samuel, existe un parrafo maravilloso para nuestro
tema de investigacion. El amalecita vnene del .campo, de Sall, en busca de
David, para contarle la muerte de su rey en el monte de Gelboe. Estaba aquét
en su lanza clavado, tratando de morlr en vano lo _espeso de la armadura de

mallas que le cubria era obstéculo para que'el arma penetrase enteramente
en su cuerpo. s

“Yo te lo ruego — duo Saul al amalecita — que te pongas sobre mi y me

mates, porque me. toman angu' oda ml alma esta adn en mi. Yo

entonces me puse sobre el porque sabia e no podrta sobrevnvnr después de

su caida. Esto fue lo que confeso a. Da\ ‘alec1ta. Cabe advertir que

este remoto homucndlo no quedd |mpune‘ p! ‘es Davnd hizo matar al amalecita

por haber dado muerte al ungido de Jehova

Otro caso de la aplicacién- de la Eutanasia® eliminadora o selectiva, es la

que propiné Herddes el grande en la degollacidn de los inocentes.”??

2 bid p. 494
22 1bid p. 346
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1.4.6 Cultura Romana‘

En ia civilizacién romana existia el principio que rezaba’ La salud del pueblo‘
es la suprema ley ‘Debldo a esto en el |mp rio de Ios Cesares si se permnla‘ .

Se cuenta que en’ los tlempos de Valeno Maxlmmano en el senado ‘de
Marsella habla un deposxto de cu:uta a dlsposncmn de quien tuvnera deseos '
de quitarse la vuda deberla de hacerlo saber a la corte. :

La Iucha de gladladores en los eventos circenses, donde los combatlentes
quedaban mal heridos de muerte y con agonia lenta y dolorosa, se'les
aplicaban medidas eutanasicas, la cual era conocida en esta cultqra como el
“Pollic verso". CT

1.4.7 La Edad Media

Terminar con los heridos en los combates es un hecho que atraviesa toda la
historia, y en la edad media : “Se llamé misericordia al corto pufial af"layudiAsim‘o

que servia para rematar a los que caian en las luchas multltudmanas o en los
llamados juicios de Dios. Se 'usaba introduciéndolo en la: juntura de la i

armadura, para rematar al vencidoe mal herido, que sufria y era lenta su
n 23 - - .

agonia”.

En la Edad Media, la Eugenesia y.la Eutanasia sumaron sus aplicaciones,
pero no por ello dejaron de contar también con una condena por parte de la
religidn cristiana, la que antepone al dolor de la voluntad de Dios, ya que en

3 tdem
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esa época’ los religiosos creian que “‘con'—_el ‘dolor se.les-iba a purificar sus

almas de todos los pecados que pudieron habet c‘o‘rh'etidlé en ‘vidé.

nuestro Dios todo poderoso.

El “no mataras” era consnderado como el:m
mandamientos y, con el paso del (lempo aun lo s:gue S|endo hasta nuestros

dias en la Iglesxa catdlica.

1.4.8 Epoca Napoledénica

"En. esta época Napoleén Bonaparte dura te su campana en el Egipto,

ordend a su medlco Desgenettes que’ empleas pio para poner fin . a la

vida de los enfermos atacados. de .peste

sufrimiento, pero el médico no obedeci6

ostuvo que su’derecho profesional
n24 . . N

era curar y no matar.

Cuando Napoleon se encontraba a prisionero-en Santa Elena acosado

por el recuerdo de los so|dados sacrlf‘cados sostuvo que no fue un delito
suministrar opio a aquellos pobres apestados smo fue un ‘acto de obedlenma

a la razoén.

4 Juan, Gonzilez Bustamante, Eutanasia y Cultura, p.37.
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1.4.9 Las Culturas en el Continente Americano

En el caso del Continente Americano y especificamente México entre las
culturas: Maya Azteca y los Otomies, se encontraron pruebas en donde los
lmpOS|bllltados flSlcamente para pertenecer a la clase guerrera eran

sacrificados.

Tambxen exxstleron indicios de que la Eutanasia llegd a considerarse

como un mal necesarlo

£n el sur de Aménca existia la costumbre de despenar, “que consnstia en
matar al herido en accidentes y rara vez en los enfermos crénlcos pero esto
era considerado como un deber de buen amigo y si se negaba a ello se le

consideraba como un acto deshonroso y cobarde.”®

En Ameérica se habia ya conocido la Eutanasia como un remedio a los
sufrimientos que padecian los enfermos incurables, y hasta hoy en dia se
reconoce a la misma en todas las partes del mundo, no en forma general
pero al menos se distingue la misma, aunque no se practique en México es
conocida ya en todo el mundo.

1.5 Proyectos de Legalizacion de la Eutanasia

En el afio de 1(835:‘una comisién codificadora, presidida por Lord Macaulay,
ofrecié a Jorge Ai_.lékland, Gobernador General del Consejo de la India
inglesa, un proyecto ‘en el que si bien no se llegaba a la impunidad del
homicidio piadoso ™'y s6lo' se consideraba como especial atenuante del

25 [bid. p.448.
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homicidio voluntar'io‘ se hacian razonarmentos que debian - haber - ido

directamente a la absolumon pes

“El soldaddk’cvm"e a ‘fliego :
proyecto- le hberaba
persona que sufre el t

gregaba. Este ‘crimen no produce

a s cxedad como el asesinato, falta

en la sociedad."?%.

a favor de su legalizacion dio inicio en Inglaterra en 1935,

cuando Killick "Milla‘ra"fl{n/dé la sociedad para la eutanasia. La discusion se ha
llevado a las cones"dé':AUStralia Colombia, Estados Unidos, Hblanda y otros
paises. En- la segunda mntad def siglo XX varios paises europeos restaron

severidad a las condenas contra la eutanasia
1.6 El Derecho Penai Mexicano

Realizada la Independencia del pais, después del breve lapso del imperio de
iturbide, el segundo congreso Mexicano establecié la independencia y

¢ ibid p. 450
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soberania de los estados de la federacxén en cuanto asu réglmen interno, y

por lo tanto podian proclamar sus proplas Ieyes

El federalismo fue consagrado en el articulo 42 de la onst»tumon del 5 de
Febrero de 1857. Sin embargo' Ll

1.6.1 Codigo de Veracruz

En 1835 aparece formalmente en Veracruz el primer Caddigo Penal del
México Independiente. Desde luego este cédlgo no - legisla explicitamente
sobre la eutanasia, pero si encontramos articulos que pueden vincularse con

ella.

Es importante realizar un estudio del artictilo 542 sobre ayuda al suicidio,
que se encuentra en la tercera parte,” denominada Delitos contra los
particulares, y bajo el titulo |, sobre: Ids Délitos contra la persona: “el que
ayudare a otra persona en el acto de“sﬁicidarse, o el que antes lo proveyere
de medios al efecto, conocnendo lo: que lntenta o dejare de dar aviso
correspondiente a quien deba o pueda lmped|rlo se tendra como cémplice de
homicidio, sujeto a las penas que respechvamente quedan establecudas en la
primera parte de este codlgo Nunca sm embargo se le impondria la capital,
a no ser que haya sido el qu:en sedu;o u obhgé al suicidio”.

En la primera parte del artlculo 542 se consideran tres modalidades de

ayuda al suicidio:
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- El auxlho al acto del suxcnd:o
2. -Cooperacxon actlva remota
3.- Cooperacion por Qm!su:n.

De estas tres modalldades de ayuda al suicidio, la primera seria la mas
grave pues se’ ayuda directamente al acto mismo del suicidio, seguiria en

gravedad la’ Segunda modalidad, pues aunque remota, se da una accion que
contrlbuye finaimente al suicidio; por ultimo, la tercera modalidad, omisién
que se da al no impedir el suicidio. i

Ahora bien el legisiador parece considerar las tres modalidades de igual
gravedad, pues concluye que el sujeto activo de cada uno 'de los casos se
tendra como complice de homicidio. : :

Esta ultima expresiéon, cémplicé por . hdfnu:ldio "tb:omoiobserva Grageda
Cantd, no es muy precisa.” En sentldo estncto ser-complice de homicidio

supone un tercero que realiza el homncudlo‘ en-el cual se coopera, aqui, en

cambio se trata de complicidad en el suucidlo.

En el codigo en estudio, no e enallza eI suncuduo de lo cual no se sngue
que ‘dada‘la

¢ ) nallzarlo pero
eso no seria un obstaculo para penallzar a ayuda al su c

El articulo 542 senala dos pos de pena una’ para los cémplices y otra
mas grave para una cuarta modahdad sn se sedu;o u obllgo al suicida a darse
la muerte.
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Al final del articulo 542 se sanéiona con la pena capital a8 quien sedujo u
obligd al suicida a darse muerte, aqui cabria la interrogante ¢podria llamarse
suicida al que se le obliga a darse muerte?.

En conclusion, algunas de las modalidades de la eutanasia podrian caer
dentro de la primera parte del articulo 542 e incluso ser sancionada con la
pena extraordinaria equivalente a menos de dos afios como lo ‘sveﬁala el
articulo 104 de la misma ley.

1.6.2 Codigo de 1871

Como se analizo, la lndependenéia de-México no trajo consigo cambios
profundos en materia penal, smo que continuaron en vigor, el fuero juzgo, las
siete partidas, . la novisnma‘ recopnlacnon la recopilacion de |nd|as ‘la
Constitucion de 1812 y otros de etos especiales. Las nuevas leyes penales

fueron en general ms rada por ‘los " vaivenes polit:cos. Muchas fueron

arbitrarias, como la Iey “dél caso” del 26 de Marzo de 1833. Los dellncuentes ;

fueron sometidos a base de terror y de juicios sumarisxmos El pan rama

legislativo en materla penal era més bien anarquico.

Para tratar de corregir esta situacién el Presidenfe Jua
comision que redactara un proyecto de cédlgo Pena ‘para

de Baja California. La intervencion francesa frustro este proyec
Nnueva comision bajo la dlrecmon del Lic. Antonio Marﬂnez de’ Castro fue .
instituida en 1868. Asi el 7 de Diciembre  de 1871 el’ Codlgo Penal fue
promulgado. En gran parte era adaptacién del Cc‘:digd Penal Espafiol de

1870, al que se incorporaban ideas fundamentales de la constitucion de
1857.
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Tampoco ‘en’ este Cédlgo se trataron expresamente Ios casos’ de

eutanasia, aunque exnste en la primera parte del artlculo 559 una alusxon
claraala voluntad y orden de la victima. :

Articulo 559' El que de muerte a otro con voluniad de. éstye‘y"p’dr s"u‘ orden,
sera castlgado con cinco afos de prision, cuando solamente Io provoque al
suicidio, o le proporcione los medios de ejecutario, sufrlra un_afio’'de prisién,
si- se verifica el delito. En caso contrario, se le lmpondré una multa de

cincuenta a quinientos pesos.

En el prlmer caso no basta la expresién de la voluntad de morlr de la
victima, sino que lo pida expresamente al sujeto actxvo.vNo se habla de los
motxvos que lo subyacen en esa voluntad y orden. :

Bajo la presndencla del Llc Emllao Portes Gnl se creo una comision para crear
un nueveo proyecto de Cédlgo Penal, bajo la Dlreccxon del Lic. José Almaraz.
El cédigoe entré en vigor el 15 de chuembre de 1929. Su vigencia fue menor
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de dos anos 'ya que el 17 de Sept|embre del ‘afio 1931 fue! derogado por el

Cdadigo Penal actual

Susmuur el Cédlgo de 1871, que tenia una aura de perfeccnén y bondad

no iba a ser facil, maxime que el Cédlgo

3 J] ambiente
social. Proliferaron las multas, que _se‘ e oade”'dias de
utilidad. Las criticas y protestas llovieror

Gil ordend su revision total.

| mismo Portes

Tres articulos se relacionan con el tema EI articulo 982 que a la letra dice:
El que dé muerte a otro por voluntad de este y por su orden, se le aplicara
una sancién de cuatro a seis afos de segregacion 'y multa de treinta a

cincuenta dias de utilidad.

El articulo 983 establece que: Cuando solamente lo induzca al suicidio o le
proporcione los medios para ejecutario, se le aplicara una sahcién hasta de.
tres afos de segregacion y multa de treinta a cincuenta dias de utilidad si se
verificara fa muerte o se causa lesiones. En caso contrario sélé':sé hara

efectiva la multa.

La verdadera novédad en relacion con los codigos anteriores sé 'pré's\enta' .
en el articulo 984, que a la letra dice: Si el occiso o suicida fuerre”rr‘,\:enor de
edad o padeciere alguna de las formas de enajenacién mental, se‘aplicérén
al homicida o instigador las sanciones sefialadas para el Homicidio
Callificado.
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1.6.4 Cédigo Penal de 1931

E113 de Agosto de 1931, el Presidente Pascual Ortiz RUbIO expidié el Codigo
Penal para el Distrito Federal. AI prmcnplo de’la’ década de los 70 el texto ya
habia sufndo mas de 30 reformas ; Lo :

Ahora blen antes de estudly A détalle los articulos del Cédigo que

podrnan apllcarse al. hom doso conv:ene ofrecer un panorama

general del titulo 19 delltos c ntr la vxda yla mtegrldad corporal.
1.6.5 Proyecto de' 19493

De entre los varios proyectos de reforma del Cdédigo Penal, es: de especnal

interés el proyecto primero que se elabord en 1949 por el Dr. Luns Garrldo y
ca ‘y Tru_ullo y.

los notables penalistas Celestmo Porte Petit, Raul Carr_
Francisco Arglielles. E

El articulo 304 tocaba los temas anteriores, pe(o:fémbién hablaba" de

Eutanasia: "E| que prestare auxilio o indujere-a OtI;Q afyquAe

castigado con la pena de uno a cinco afios de p_risiéri Si lo
punto de ejecutar €l mismo la muerte, la pena' sera m yo!
afios de prision. Se impondra de uno a tres afio
privacion de la vida se cometa por moaviles de pflédJ

n27

reiteradas de la victima, ante la inutilidad de'todofau’scil ara sal éf ta vida

Como puede observarse, las dos primeras partes coinciden con el artnculo
312. La parte final que se refiere exphc:tamente ala eutanasna es nueva, por

* lrma Araceli, Graceda C., El homicidio piadoso, pp. '§2-83
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lo dicho anteriormente, en general parece acertada: no hace alusion al movil
egoista, pero . atentia la pena cuando se trata de un mévnl altruxsta. Esto en
cuanto al sujeto activo; por lo que se refiere ‘al su;eto paswo se senala no

solamente su consenhmlento sino su reiterada petlt:lon. Ademas trata de
q.: l:ydad ‘de todo

establecer la” situacion objetiva de la enfermedad ante la
w28

auxilio para salvar la vida

1.6.6 Cédigo Penal para el Estado de México

El codigo penal del Estado de México publicado por el goberriadér del éstado
Dr. Gustavo Baz, y que entré en vigor el 5 de Febrero de 1961, era el unlco
Me: ,cana que

de los codigos penales.de los Estados de la’ Republlc
legislaba expresamente sobre la eutanasia, en ese }tlempo

En efecto el amculo 234 dice: "Sera castlgado con prisid e seis meses

a diez afios y multa hasta de d|ez mll pesos el homicidio cometido:
1. En estado de e'rhoi:lon;vi,ble‘nta qué las éikcunstan;:nas eren excusable;

utor dél ‘delito,

2 Francisco, Pavén Vasconeelos, Lecciones de Dcrccho Penal, p. 226
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Distrito Federal de 1949, solo que los limites minimos'y maximos de la pena
son ampliados (de 6 meses a 10 afios) y adem’és»se impon'é muita de hasta

diez mil pesos.

La tipificacion del delito en la fraccion i1 es correcta, como ya: se indico, y
la penalizacion no es excesiva en general, aunque se considera i}hpértante
que para la eutanasia el limite maximo deberia rebajarse a fres aﬁps.' como
en el proyecto de! D.F. de 1849 . En realidad lo que paréce errc‘:ﬁeq es que el
legislador coloque en el mismo paquete, como equiparéndolbs,' d‘elitos‘ tan
diversos como el pasional, la venganza y el homicidio piadoso. L

1.7 Nuevo Intento Legislativo en E.U.A.

El 22 de Enero de 1973 la Suprema Corte de los Estados Unidos legalizd la
aplicacion legal del aborto; con esto muchos defensores de la eutanasia
empezaron a formar grupos con el fin de legalizarla. “Hasta 1975 se hablan
presentado peticiones formales de legalizacion en 13 Estados de la Union
Americana: lowa, Oregon, Pennsylvania, Rhode lIsland, Massachusetts,
Maryland, lilinois, Idaho, Florida, Hawai, Virginia, Delaware y Montana."®®

En el estado de Oregon, en 1984 se aprobd la “Ley muerte con Dignidad”
que no entrd en vigor debido a las protestas sociales. Finalmente en 1997, el
electorado la aprobé con el 60% de los votos y. con restricciqnés a su
aplicacion. En este precepto estadounidense se admite el suicidio ‘asistido:
los médicos pueden prescribir drogas letales pero no adfnyinistrarlaé;‘

* Victor. Pérez Valera, BUTANASIA ;Piedad?:Delito? p. 113
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1.8 Suiza

El 25 de Septiembre de 1977 en el cantén. suizo de Zurich fue votado en
referéndum un documento a favor de la eutanasia; Este documento consta de
dos vertientes, por un lado una creciente’ evoluc:on de la eutanasia legal, y
por el otro lado se establecen rigldos pnncnpms y controles para evitar abusos
y manipulaciones. :

1.9 Australia

En el territorio Norte de Australia entréo en vigor, en Junio de 1996, La Ley de
los Derechos de los Enfermos Terminales. Autorizaba al médico a dar muerte
al enfermo con una accidon positiva, como una inyeccion letal.. Ademas,
permitia que cualquier ciudadano pudiera viajar a ese Estado para someterse
al tratamiento. En marzo de 1997 fue derogada por el Parlamento por solo
cinco votos. En el periodo en el que estuvo vigente, cuatro pacientes fueron
aulorizados a quitarse la vida.

1.10 Francia

En Francia, un informe del Comité de Etica de las Cxencnas Yy de la: Satud
Francesa (CCNE), publicado en Marzo, ha’ cublerto una puerta a la
despenalizacion de la eutanasia al recomendar la creac:on de una nueva
figura legal, la “eutanasia excepcion”, para casos raros v excepcnonales Este
tipo de eutanasia seria diferente de la activa, considerada un homicidio, y de
la pasiva, castigada como si se tratara de una 6misién de socorro a una
persona en peligro. Segun uno de los redactores de la recomendacién, en
Francia se practican anualmente alrededor de 2,000 eutanasias clandestinas.
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1.11 Holanda, Primer pais que autoriza la Eutanasia

"En 1973 fue fundada en Holanda la sociedad para le eutanasia voluntaria,
sus’ m|embros son mas de 25,000. El Dr. Philippe Schepens secretario
general de Ia federacién mundial de médicos que respeta la vida humana
afrma que en Holanda el 15% de muertes son por eutanasia.”®

En el -afo'de’ 1993 - 'se aprobd en los paises bajos la primera ley que
autoriza la eutanasia voluntaria gue amenaza con volverse obligatoria.

Con fecha 28 de Noviembre de 2000 La cémara baja del. parlamento
Holandés legalizé por una clara mayoria, se aprobé una ley que permite la
ica, ckon;lo que se

implementacidn de la eutanasia dentro de la préctlca m
convierte en la primera nacidén del mundo en legahzar es pfa‘cﬁca._’

Esta ley obliga ai médico a informar detallyadamept‘e a,"p'a'ci’evntes que
‘morirAntes de decidir,

manifiesten de forma voluntaria y clara su deseo de.
debera asimismo consultar la opinidn de otro médlc y Ha’ muerte asnstlda
esde el punto de vusta

debera ser proporcionada de forma aceptable

medico.

Con fecha 10 de Abril de 2001 se cred. una nueva Iey y se reallzaron
modificaciones al Cédigo Penal de Holanda en sus articulos 293" y 294 dichos |

articulos quedaron de la siguiente forma:

Articulo 293

20 1dem.
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I El que qu:tare la vnda a otra persona segun el deseo expreso y serio de
la mlsma seré casttgado con pena ‘de” pnsnon ‘de’ hasta doce afios o
con una pena de multa de'la ¢ egqrfa qumta.

fo anterior no sera punible en el
por un médico que haya cumplido con
os. ‘eh'el articulo 2° de la Ley sobre

1. El supuesto al qué 's"e:r
caso de que haya sido come 1
ylos requisitos de cutdado reco
Comprobacion de la Termxna ori de la . Vida a Peticion Propia y del
auxilio al suicidio, y se lo haya comunlcado al forense municipal
conforme al articulo 7°, ‘parrafo segundo de’ la Ley Reguladora de los

Funerales.

La modificacion del articulo 294 del Codxgo Penal de Ios paises bajos

resulta de la siguiente manera:

Articulo 294

El que de forma intencionada prestare auxilio a otro"péi'ai q'ug se: suicide o ie
facilitare los medios necesarios para ese: fin,: “sera, Y
produzca el suicidio, castigado con una pena de prls 6n d
con una pena de multa de la categoria cuarta. S

asta tres afios o

ara 'por analogla el

articulo 293, parrafo segundo.

Estos dos articulos muestran que la eutanasa sngue sxendo castigada,
pero que, bajo estrictas condiciones de cutdad e/ms‘t:(’a\n algunas excepciones
que pueden ofrecer al médico la posnblhdad de, ayudar a un paciente con una
enfermedad terminal y dolor ins‘oportable".‘ a aplicar ila eutanasia sin

repercusiones.
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En el capitulo‘z “articulo 2°, de' la nueva Léy‘de Corhprobécién de la
Terminacion ‘de’la Vlda a Peticion Propla y . del Aux:ho al’ Su:cndxo de los
Paises ~ Bajos, . estan regulados los* requtsutos de - culdado |y esmero
profeSIonal Ios cuales debe cumpllr el médlco estos son

‘Articuto 2°

. Los requnsttos de cmdado a Ios que se refere eI articulo 293, parrafo
segundo del Cédlgo Penal |mpllcan que el medlco

a) Ha Ilegado el convencxmlento de que la petlc:én del paCIente es voluntaria

y bxen medltada'

d

Ha Ilegado al convencnmlento junto con tel pamente de que no existe
ninguna otra solucnén razonable para Ia sntuacwn en que se encuentra este

~

ultimo;

e) Ha consuitado por lo menos un’ médi‘do findepend’iente que ha visto al
paciente y que ha emitido su dictamen por escrito sobre el cumplimiento
de los requisitos de cuidado a los qUe se refieren los apartados “a” al “d", y
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f) Ha llevado a cabo la terminacion de la vida o el auxilio al suicidio con el
maximo cuidado y esmero profesional posible.

Cabe hacer menciéon que la legisiacion se centra en “la peticion del
paciente. No solo en la peticion en si, sino que el médit}:oAt_iene la pbligacién
de determinar que esta peticion sea voluntaria y bien m‘edit‘a‘da." ademas de
que debe existir la consuita de otro médico independient‘e,"es ‘decir, que no
esté involucrado en el tratamiento del paciente; este rhédféo g independiente
investiga la evolucién del proceso patologico, voluntarledad de la pethlén yla
seria meditacion de la peticion, esto debera de asentarse por escrito.’

Una vez aplicada la eutanasia y tras la muerte del: paciénte el medico

debera de notificar a una comision examinadora, lntegrada por un Jurlsta un

médico y un experto en cuestiones éticas y al. forense munlcapal si la

comision dictamina que el médico cumple con los requ:sutcs establecudos en.
nide la‘ Vida‘a

el articulo 2° de la Ley sobre Comprobacién de la Te mi

Peticion Propia y del auxilio al suicidio, y ha actuado a'su vez con ‘el cuidado
y el esmero profesional exigible, el caso se da por conclundo. Sl Ia comtsnSn
demuestra que hubo un problema en la actuacion del meédico, envia el ‘caso
al Ministerio Fiscal. ;

Hay cinco comisiones regionales que publican informes cada afoc en el
cual describen todos los casos y se explica de manera abierta como estan
examinados los casos concretos, pero andnimos, con requisitos de cuidado y
el esmero profesional exigible. Por medio de estas publicaciones, las
comisiones contribuiran a establecer el control y la conciencia social acerca
de la terminacién de la vida a peticion propia.
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1.12 La Eutanasia en Colombia

Recientemente ér{ Julio_de 2000 -se’. . discutié y aprbbé como ley de la
republlca un nuevo Codlgo Penal el cual entro,en vngor desde Juho de 2001,

una pena mayor a los tres afos.

Finalmente para concluir, este ana Sm
importante avance en materia de’ derechos
ordenamiento constitucional colombiano, ya . que:

fecha se encuentran sin una respuesta
los ordenamientos juridicos. ‘ )

Una vez analizados los antecedentes histéricos generales los diferentes

conceptos, tipos y clas:f‘camones que exlsten de la © Eutanasia y sus

principales proyectos de legalizacion 'me jante el derecho comparado, se

concluye este capitulo.
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Pudiéndonos percatar que ia Eutanasua se ha vemdo aphcando desde los
tiempos mas remotos del hombre dentro de Ios cuales, han existido

suficientes formas de aplicar ésta.y que desde esos’ lempos remotos han

existido personas que se: inclinan - a favor !
aplicacion de la eutanasia, con c1er1as medldas de’
evitar abusos y manipulaciones. Se debe de entender que tamblén existen

recaucion ’cbn‘el fin de

grupos de personas que simplemente se abstienen o no se inclinan a favor
de ésta por diferentes aspectos, ya sean sociales, médicos, etc., temas los
cuales de analizaran mas adelante en los siguientes capitulos.
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CAPfTULO ",
SUSTENTOS JURIDICOS PARA LA LEGALIZACION
DE LA EUTANASIA EN EL DISTRITO FEDERAL
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2.1 Legalizaci6n de la Eutanasia

Para poder: hablar de una correcta legalizaciéon de la eutanasia se debe
entender que no es lo mismo dejar morir reriunciando al 'uso'de posibles
medios para prolongar la vida, que interrumpir el tratamlento ya empleado, o

de ya no tratar una enfermedad emergente, o de p orc bnar al enfermo una

dosis letal, que ponga fin a su sufrimiento y agoni‘

ente para graduar
»31,

‘Segun Jiménez Huerta “el solo consentimient és U
el matiz antijuridico, para disminuir la mtensudad antuund a de Ia conductal
aqui reconoce el autor que la aceptacion del pas:vo re alor, alrblen juridico
protegido, el legislador prevé de cuatro a . doce anqé, e prision . para el
homicidio en rifia si se tratare del provocado'r:y ae":ffeérié:—éiete afos si se
tratare del provocado, sin exigir mas que el consentimiento en participar en
éste evento. Es congruente pensar que en el horﬁicidio'co‘nsentido donde la

punibilidad es igual o mayor de cuatro a doce afios’ ho ‘estan contemplados

los sufrimientos del pasivo o los moéviles pnadosos Aunque en la rina también
el activo arriesgd su vida, eso no es suficiente para que tenga una punibilidad
igual a la eutanasia. De lo contrario no habria’ proporcnonalldad alguna entre
las punibilidades previstas, ya que es mdxscutnble que un homlClda piadoso

debe de merecer una menor sancién que un homlcuda en rlr'\a o en duelo

Es por eso que Jiménez Huerta habia‘ propuesto. qdé se incluyera una
atenuante en la parte general que se’jre‘ﬁriera a quien actuara por

M M., Jiménez Huerta, Derccho Penal Mexicano, p. 59

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




42

sentimientos de piedad o, quefs‘e“‘ incluyera ‘en el capitulo de homicidio un
precepto que manejara el homicidio piadoso.

2.2 Naturaleza Juridica

Hablando en el sentido estricto del Derecho Penal, sefiala el articulo 15 del
Cdédigo Penal para el D.F., E! delito solo puede serrealiZad{o: por accién u

omision.

No puede imputarse a alguien alguna responsabilidad penal, cuando en
determinadas circunstancias, su omisién fuera juiciosa y prudente es decir,
en la eutanasia se puede actuar con prudencia al permitir que el enfermo en
etapa terminal de fin a su sufrimiento, a través de la muerte. Con esto es
necesario entender que la muerte no es un derecho, es una’ consecuencia
natural de la vida; vida de la cual cada persona tiene la capécidé§ de definir
cuando una vida es deseable y cuando no, ya que una: Vida indeseable
implica tener que soportar sufrimiento fisico o moral 'incohtfql'ablé. la ‘que
limita la autonomia y afecta la independencia del individuo ha“c}':viéyndplo devenir
en una carga familiar o social. R P A 3

En las reformas de 1994 con respecto a la legislacion penal mexicana se
introdujo en el articulo 15 del Codigo Penal. para el Distrito Federal, ahora e!
articulo 29 del nuevo Coédigo Penal pa’vra el bistrito Federal, en donde se
sefiala una posible opcidon que pueda legalizar la aplicacién de la eutanasia
con apego a las normas juridicas establecidas en el Distrito Federal, ya que
el presente articulo para el tema de estudio sefala;

Articulo 29: El delito se excluye cuando:
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Fraccién il Se actie ‘con el consentlmtento del tltular del bien juridico
afectado; o “del Iegmmado Iegalmente para otorgarlo S|empre y cuando se

cumplan Ios sgunentes requxsntos.

a) Que se trate de un blen jurtdlco dlspomble

b) Que el titular; del blen jUI‘ldICO o qunen este Iegmmado para consentir,
tenga la capamdadjuridlca para dlsponer libremente del bien; y

c) Que el consenumlento sea expreso o tacito y no medie algtin vicio del

consentimiento.

Se presume que hay consentimiento tacito cuando el hecho se realiza en
circunstancias tales que permitan suponer fundadamente que, de haberse
consultado al titular del bien o a quien esté legitimado para consentir, éstos
hubiesen otorgado el consentimiento.

Al efecto la doctrina cuestiona las implicaciones del consentirhie‘nio que el
ofendido otorgue ante una conducta que, en la- generalldad de’ los casos,
seria delictiva y atentaria contra un blen Jurldlco del que el ofendldo o la

sociedad son titulares.

2.3 El Consentimiento del Ofendido

“Para Murioz Conde el consentlmlento 6féndido;vpuede desplegar sus

efectos por tres vias:

a) Como causa de exclusion de la tlplCldad del hecho

b) Como causa especifica de atenuacnon de la pena y

c) Como causa de justificacién."?"

32 F. Mufioz Conde y M. Garcia Ardn, Derecho Penal parte General, p. 421

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




44
2.3.1 Causa de Atipicidad -

La mayoria de los tipos penales presuponen la ausencia de consentimiento
del titular del bien juridico individual o, en su caso, de la persona sobre la que
recae la accidon, ya que en caso de mediar el consentimiento, el hecho se

considera atipico.

Los tipos penales protectores de bienes juridicos disponibles aluden, en
forma directa o indirecta, a la ausencia del consentimiento, o bien lo dan por
entendido, al no poderse lesionar el bien juridico por parte del sujeto activo,
aqui se percibe que el consentimiento pasa a ser una causa de atipicidad de

la conducta.

Para Diaz Aranda, se pronuncia a favor de la atipicidad de quien causa
directamente la muerte de! enfermo terminal, segiin el autor el tipo qde
condena el homicidio consentido tiene la finalidad de evitar que otro ejecute
la muerte del que puede ejercer por si mismo el derecho a la disponibilidad

de su vida.
2.3.2 Causa de Atenuaciénfde la Pena

El articulo 72 del Cédigd Pen’al para el Distrito Federal dispone que: El juez al
dictar sentencia condenatoﬁa. déterminaré la pena y medida de seguridad
establecida para cada delito y las individualizara dentro de los limites
sefialados, con base en la gravedéd del ilicito 'y el grado de culpabilidad del
agente, tomando en cuenta, entre otros aspectos los motivos por los cuales
se decidié a delinquir y todas aquellas condiciones especiales y personales
en las que se encontraba el sujeto activo al momento de realizar el ilicito.

FAL Ln DE (_WH'1 41\]
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2.3.3 Causa de Justificacion
Segun Johannes Wessels dice que “El consent|m|ento Justlf'cante representa

una renuncia a la proteccién del derecho Por Io mlsmo. su alc nce’se hmlta a
aquellos casos en que el ordenamlento )urtdi :

derecho natural, pues deriva de la voluntad de DIOS o de la racnonahdad

humana. En una teoria positiva el bien juridico es arbltrarlamente f'jado por el
legisiador de acuerdo a su propio criterio. En la teorna Kelsenxana determmar

el bien juridico le corresponde al Ieglslador'

derecho.™*

protegidos, en eI arhculo 14 de la Cons |tUcnon Polmca de los Estados Unidos

33 Johannes, Wessels, Derccho Penal, p.101
** Diccionario Juridico, México D.F. 2000.
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Mexicanos senala en el segundo parrafo; Nadiepodré ser privado de la vida,
de la libertad o de sus propiedades, posesiones o derechos smo mediante
juicio seguldo ante los tribunales prevnamente establemdos en el que se

cumplan Ias formalldades esenciales - _del proce mlento y: conforme a las
leyes expedidas con anterioridad al hecho R ’

Esto qulere decw que cualquner persona tiene el derecho d decndlr u
voluntad del paciente en etapa termlnal de dar finala’ agonla y.al sufrlmlento
con la muerte.

El Codigo Penal para el Dlstmo Federal en su’ articulo 29 fracc. Il inciso

a), establece la necesldad que para que exlsta e ‘consentlmlento y surta

efectos, debe de hacerse sobre b|enes jundlcos'dlspombles

Sefiala el autor Villalobos "que sélo cuando el lnteres soctal con5|ste en

amparar un interés privado de que puede disponer su benefmar y‘ bor.tanto

cuando —ambos  intereses coinciden integramentev-de neija‘r - que

desaparecido el interés individual desaparezca también’ el inter oi:iél, sera

que el consentimiento podra surtir sus efectos como causa excluyente de

delito."3®

2.5 La Voluntad

Para que se pueda hablar de la legal aplicacién de’ la” eutanasia, cabe
entender que para que ésta se pueda llevar acabo, debe de existir la voluntad

3s lgnacio, Villalobos, Derecho Penal Mexicano, p. 340
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expresa del 'pacienté“ como uno 'de ‘los. elementos - principales de la
Justlf’cacmn de la’ eutanasla. . R el AR .

que et vocablo adqunere ene enguaje or

“En general,  por voluntad se ennenden |gn|f'cados muy dnversos que

pueden aludir, por ejemplo; a'ia potencna dél alma es’ decw alo que mueve o
no a hacer una cosa; al libre albedrio o determmacnén' ala |nten<:|on el animo
o la resolucién de hacer alguna cosa. “la eleccién hecha por el propio
dictamen o gusto, sin atencién a otro aspécfb; a la disposicion o intencién con

que algo se hace, y hasta el amor, carific o afecto de una persona a otra."38

En la eutanasia se encuadra esta voluntad legitima del paciente del deseo
de morir, cuando el conceplo de vida se convierte en un dilema y pasa de ser
vida a ser un encarnizamiento terapéutico, esto quiere decir que el paciente
solamente se mantiene vivo a traves de medicamentos, partiendo de ahi ya
no quedan mayores soluciones al respecto, esta voluntad debe de ser
sigilosamente vigilada, ya que e! paciente atraviesa por sufrimientos
insoportables, a causa de enfermedades incurables, motivo por el cual puede
tomar una decisién de un modo desesperado, es por eso que es necesario
saber qué momento es el indicado para que su voluntad de morir sea lo mas
correcta posible, se analiza en el tercer capitulo Ias etapas del moribundo, y
en cual de estas etapas el paciente se encuentra listo para tomar la decisién
de expresar su voluntad para que se le apllque;la eutanasia. También se
encuentra la otra cara de la moneda, acerca de,lé; p'aciénfes que no pueden

3% Diccionario Juridico. México D.F.. 2000.
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hacer expresa esta voluntad por encontrarse en ‘estado de incapacidad, cabe
menc:onar que. no debe de’ oIvrdarse que en nuestro pais esta penada la
eutanasia y. el ‘auxilio’ que se preste a. un sunmda por io que, entre las
decusnones de los familiares a cargo. de un enfermo y los médicos es como
nosotros podemos saber si se puede Ilegar a aphcar la eutanasia al paciente
incapaz.

Es importante mencionar que en Holanda se cred la Comision Regional de
Comprobacién de la Eutanasia que se encarga de vigilar la correcta
aplicacién de la eutanasia en estos paises bajos, ésta se encuentra integrada
por un jurista, un medico y un experto en cuestiones éticas, que vigilan todos
los procedimientos de la eutanasia, y cuando ellos determinan algun caso
como no aplicado legaimente, lo turnan inmediatamente al Ministerio fiscal,
en Meéxico se puede llegar a crear un organismo parecido para realizar la
eutanasia de la forma mas legal posible.

2.6 El Delito

Como toda definicion, el delito es siempre o’casi siempre el resultado de un
silogismo que plantea bien el problema’ pero que no tlene nada de nuevo. es

decir que el delito es el acto u qmlswn qu anc:onan las: Ieyes penales y

también cabe afiadir que es lo ‘que,”n!eg ] derecho ya que lesnona los
bienes juridicos que tutela y protege ést concluyendo que el dellto snempre
ha sido designado como lo antijuridico

Entonces como poder designar. a/'sié'd ‘a’ la ayuda al suicidio -

como un delito, si el proposnto de sta S, causar un bien al enfermo que no

soporta ios dolores, medlante el termlno\de éstos a través de la muerte.

TESIS CON
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Si dicen que el delito es lo antuurldlco entonces vivir conectado a un
aparato sera lo legalmente correcto o aceptable para poder ser denominado
vida, y hasta qué punto pueden los doctores mcurnr f n un deluto auxitiando a

una persona que ya no tiene pOSIbllldades,de»vwlr ‘que los dolores de ésta

sean insoportables e imposibles de 'dismi sino solo con algun tipo de

droga que lo mantenga sedado, la leglslac n es b stante precnsa con fos que
incurren en delitos, pero también se puede declr que un tanto injusta, ya que
aclentes que stmplemente ya
dejaron de vivir desde algun tiempo y que solo se dlce que estan vivos por

no contempla, ni permite opcién para: estos
estar conectados a un aparato.
2.7 El Acto y la Omisién

E! acto es una conducta humana voluntaria que produce un resultado y es
correcto denominario de este modo, ya que la eutanasia no se puede dar por
un hecho, ya que e! hecho se puede realizar por el hombre o por la
naiuraleza de forma involuntaria y hasta cierto punto accidental, y e! acto
requiere realizarse por el hombre mediante la manifestacién de |la voluntad de
hacer o dejar de hacer algo de manera espontanea y motivada, se entiende
que ésta es prohibitiva, por ejemplo: no mataras, su quebrantamiento crea un
delito de accion o dejar de hacer algo supone un delito de omision.

Cabe distinguir que la accion en sentido estricto, pertenece a la voluntad
el movimiento corporal y el resultado, y en Ia omnsnoh faltan estos requnsnos

en esto se tiene que |la eutanasia actlva es un acto de hacer d reallzar un acto
para proporcionarie al paciente en etapa termmal los medios necesarios con
el fin de causarle una muerte sin dolor, y la eutanasia pasiva consiste en ese
acto de omitir a realizar esa conducta como en el caso de un paciente que
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sigue vivo por encontrarse conectado-a una’ méquma y :se det:lde que lo
mejor para el paciente y para sus famlllares seria desconectarlo y con eso
dejarlo morir. Todo esto se puede llegar a reallzar apoyandonos en a escuela
positivista, la cual va dirigida al motivo que hace desplegar este tipo de
conductas, las cuales son de mera compasnon por el pacxente y de los

familiares de éste.
2.8 La Tipicidad

Se entiende por tipicidad como la adecuacién de la conducta al tipo penal,
para esto se encuentran las definiciones de varios autores; para Jiménez de
Asua la tipicidad es “la exigida correspondencia entre el hecho real y la

imagen rectora expresada en la ley en cada especie de |nfrac0|or1es”:’7 :

Dice Cuello Calén que, “para determinar si un hecho detei;rﬁi
penalmente antijuridico habra que acudir como criterio decisivo a 1a’
Si el hecho cometido encaja dentro de alguno de los tipos del dehto descrltos
en el texto legal existen grandes probabilidades de que: sea enalmente
antijuridico, pues en su realizacion pueden concurrir causas que excluyan Ia

antijuridicidad que no pueden ser previstas por el leglslador al dlbujar Ios
»38

diferentes tipos legales del delito.

Esto indica que por mas inmoral o antisocia!;c}u_e se con5|dé(e' cualquier
acto, si no se encuentra en un tipo penal, riq puede _sekbonsiderado un delito,
también se establece la presuncién de antijuridicida'd, cdntra la cual se puede

¥ Luis, Jiménez de Asua, Tratado de Derecho Penal, p. 744
3* Eugenio, Cucllo Calén, Derccho Penal, p. 302
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dar prueba en contrano cabe la pOSIbllldad de que se encuentre ante la

concurrencia de una causa de Justlﬁcacmn.

En la mayor parte de los coédigos, la deﬁnici‘én, del homicfdio es por demas
simple y puede ser paradigma de brevedad ya que's o se limitan a definir ai
homicidio en matar a un hombre, o lo que es lo’ mlsmo prlvarlo de la vida.
Aungue el tipo no puede dejar de ser SImpIemente descnptlvo. presenta casi
siempre referencias y modalidades de la acglén que pueden ser en cuanto al
sujeto activo, sujeto pasivo, al objeto,' al -ti‘ebmpo,' al lugar, la ocasidn y el

medio.
2.8.1 Sujeto Activo

El sujeto activo es la persona que realiza la accidn u omisién que es
considerada ésta como delito, en el caso de la eutan'asia el sujeto activo se
encuadraria en el meédico encargado de aplicarie al paciente una dosis fetal, o
simplemente dejar de proporcicnarle los: »mediqs necesarios. para que
continde con vida el paciente, es por eso que él‘le'g'alizar la eutanasia lo que
se buscaria seria extinguir la figura del sujeto activo'en el’ tlpo penal que
recae en el médico que aplica la eutanas:a. ; i

2.8.2 Sujeto Pasivo

El sujeto pasivo es aquella persona ‘en lé'qu'e recae la accién u omision
delictiva, al ver afectados alguno o algunos de los biehés juridicos que tutela
y protege el derecho penal, en la rhaygli'ia‘ de .los casos estos bienes que
llegan a ser afectados se hacen sin el consentimiento del sujeto pasivo.
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Enla eqtanasia.’ el sujeto pasivo si lo podemos denominar asi, es el que
decide o en su: ’c'asé‘/ ldus‘fa"miliares que tengan a su cargo el cuidado, son los
que pueden deCIdll' SI se le puede aplicar la eutanasia o no, es por esto quela
puede con5|derar como delito, ya que el bien juridico
caso es la vida, el que esta tomando la decision de

eutanasna no s

protegxdo que ‘e
que se de termmo
existir el consen miento del sujeto pasivo como una de las pnnmpales causas

. es el mismo paciente, extinguiéndose el delito por

de exclusuon del dehto

2.9 La"A‘ntijdr‘idii:fidad

Esta se puede def'nlr como un elemento posmvo del dellto. es. decnr cuando
una conducta es antuurldlca es con5|derada como un dellto 3 :

Eduardo Lépez' Bet’\éxncom't"considera la antijuridikckid‘,'ag!,,,’i'cy:cﬁi'ho‘ el choque
de la conducta ‘con’ el orden: juridico,~ e “cual’tiene ademas ‘'del “orden
#3950 v :

normativo, los preceptos permlswos

El autor maneja que ia antijuridicidad es ch contrario o lo prohibido a lo que

establecen las leyes o Ios ordenamientos juridicos, es decir es o contrario a
Derecho, en la Eutanasia es dificil poder"co'n,sidéryarlakque sea contraria a
Derecho, ya que se entiende que Ia ahtijﬁridicidgd es una conducta'que no és
licita (de! latin licitus: justo, pérmitido).’ :

Porte Petit, la define indicando que una conducta es antuuridlca cuando
no se prueba una causa de justificacion, (legmma defensa, Estado de
necesidad, ejercicio de un derecho, ‘cumplimiento de un deber, el

¥ Jzduardo. Loper Retancourt, Teoria det Delito, p. 139
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consentimiento del interesado)™?, para el tema de investigacion la definicién
de Porte Petit es la mas acertada, ya que €l sefala el consentimiento det
interesado, he aqui el principal precepto para legalizar la eutanasia, ya que la
vida es un bien juridico del cual el unico afectado seria la persona titular de
ese bien juridico, y si elia da su consentimiento, entonces la ‘a'plicacién de la
eutanasia es legal, esto se puede ver como una causa de justificacion para
evitar que !a eutanasia sea considerada antijuridica , ya que no puede existir
el delito, cuando se da una causa de justificacién, es decir, cuando el
individuo ha actuado en determinada forma sin el animo de transgredir las
normas penales, ni causarle algiun darfio a otro, para ejemplo de las causas
de justificacidon se encuentra el articulo 29 del Cédigo Penal analizado ya
anteriormente, donde esta permitiendo la aplicacion de la eutanasia mediante
el consentimiento de |a paciente o de sus familiares como se analiza en las
medidas de aplicacion.

2.10 La Imputabilidad

Es muy comun que se confundan  los térmlnos de |mputabllldad con

culpabilidad y se consideren dentro de una mlsma denommacnon “es

importante para el tema de mvestlgacmn‘hacer la dlstlnélon - que la

imputabilidad es un presupuesto de la culpablhdad y no ‘un elemento de ella.

El jurista Luis Jlmenez de Asua afrma que - “La ,gculpabilidad y la

responsabilidad son consecuencnas tan dlrectas a‘n'inmediatas de la

imputabilidad, que las ‘tres” ideas son a menudo consideradas como

0 Diccionario Juridico, México, 2000.
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equivalentes'y" las tres palabras como: sinénimos. Pero estos tres conceptos

1-41

pueden dnstlngmrse y precnsarse

Se entlende -con esto que la; mputabllldad es un presupuesto de-
culpabnlldad atendnend q a |mputab|h‘ d es la capacndad de entender y
querer algo, és decur ‘se reqdlére de dos cbndxcuones para que se de ésta,
que son la edad bxologlca y edad mental es decir el sujeto debe de ser capaz
de desplegar la conducta, queriendo pn resultado delictivo, y de entender que

realizar esa conducta lo lleva a un ilicito.’

E!) médico es imputable, siémpré 'y cuando no actue de acuerdo a lo
establecido, es decir, que si’sebtllegara a legalizar la aplicacion de la
eutanasia, las medidas de aplicacion deberian de ser tan precisas, que si el
médico legara a no cumplir ;estos lineamientos, inmediatamente se
convertiria en sujeto imputable de su accién. ' &

Con esto queda claro que al legalizar la eutanasia, el médico puede estar
sujeto a encontrarse en este presupuesto del dellto. snendo que para poder
encuadrar la conducta desplegada por el -autor, necesnta se ‘considerada
delito, el cual en este caso no se encuenlra en ese supuesto ya que como se
para el

ha dicho antes, la eutanasua no es un dehto smo una forma de aux'l'

paciente, la cual ha sido, consnderada como dellto por 1a: redaccnon de

nuestras leyes, y al Iegaluza: su apllcacton dejarla de sancionarse a los

meédicos que la llevaran a cabo.’

* Luis, Jiménez de Asua, Principios de Derecho Penal, pp. 325 y 326

TESIS CON
ALLA DE QRIGEN




2.11 La Culpabilidad

La culpabilidad es un: elemento ba5|co del dellto el cual fundamenta el
reproche personal al autor por. el hecho punlble que ha cometldo a traves del
nexo intelectual y emocional que Io une con eI acto dehctlvo. :

El jurista Jiménez de Asua, define:a Ia culpabuhdad co—no : el",conjunto de
presupuestos que fundamentan Ia reprochabmdad personal de la: conducta

antijuridica™?, de igual forma, es dificil poder encuadrar al medlco qu = aphca
la eutanasia, en el elemento de culpablltdad ya que al momento _de legahzar

la eutanasia, ésta dejaria de ser considerada como conducta antuuridlca ya

partir de ese momento, el médico no seria culpable de mngun acto u or‘n|516n

ilicito, a menos que no siguiera correctamente los hneamlentos _de la
aplicacion de Ia eutanasia. ; Lo

2.12 El Dolo

Para poder estudiar el dolo en la eutanasia es neces‘ario' éaber ‘l'a definicion
de lo que significa: el diccionario juridico lo define como “En derecho penal el
dolo denota la violacion, apoyada en el conommxento correspondlente que
preside la realizacion de la conducta descrita en los tipos de! delito que

requieren de esa forma de referencia psicoldgica del sujeto a su hecho™3,

Esto quiere decir en palabras corrientes, el propésito o intencion de
cometer el delito, ya que el agente se halla en dolo cuando sabe o conoce lo

22 1bid, p. 352.
*3 Op. Cit.
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que realmente ejecuta Y. sabe que de esta conducta desplegada se producnra

un dafio que sera sancxonado por Ias leyes :

El dolo en el preéer{te trabajo de investiga on e un ele ento lmportante

para poder reallzar una::
Cod:go Penal para el D. F‘ e

siendo prewstb

violacion de u ‘deber de ado qu objetlv mente era ne _esarlo observar

2.12.1 Tipos de Dolo

pos de’ dolo Ia clasﬁ'icacuon mas |mportante del dolo es:la
mediato y dclo eventual'

Existen diferente
que d:stlngue entr

~dolo di écto dolo |ndirecto [
e un anahsns de Ios dlferentes tlpos de dolo:

contlnuat:lon s

2.12.11 Dolo Directs

En el dolo dirécto la voluntad de! sujeto se dirfge précisamente a desplegar la
conducta de aquello que constituye éi ‘delito. Asi obra con dolo directo de
homicidio quien realiza una accion de dar muerte a un hombre, sin importar
que ese resultado precisamente querido pueda aparecer en el hecho, como
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un efecto meram’ente“ probable ‘dadas’ las circunstancias, de la accién
emprendida. A -este .tipo de ‘dolo" también se le puede Illamar dolo

intencionado.

2.12.1.2 Dolo Indirecto o Mediato y Dolo Eventual

El /-reéu‘ltado delictivo que al autor del delito se le imputa no es la meta
delidiVa, que el pretende alcanzar con su accion, pero ese resultado aparece
en  su mente vinculado a ella de modo necesario o posible; con
indebendencia de que el agente lo desee o no, es decir el autor delictivo
busca cometer un delito, pero al desplegar esta conducta aparecen otras
conductas a las que le son imputables.

Es por esto que al momento en que se llegue a legalizar la aplicacion de la
eutanasia, debe de existir un estricto control tanto con el médlco como con

los familiares del paciente y con las mismas autoridades’ que autorlcen ia
‘Ias ‘anicas

realizacion de la eutanasia, ya que estas personas seran
‘caso de que

autorizadas tanto como para aplicarla como para autorlza a,
no exista el debido control, el doctor encargado de apllcarl

O los’ famlllares

pueden obrar dolosamente con la intencién de propmar un; mal al pamente
por tal motivo se debe de crear la regulaciéon correcta con el fin de eVItar que

ia aplicacion de la eutanasia no sea manejada de manera dolosa. o

2.13 Homicidio

{La palabra homicidio viene del latin homicidium que significa asesinato, el
anterior codigo penal para el Distrito Federa de 20011, en su articulo 302 lo
definia de la siguiente manera: Comete el delito de homicidio; el que priva de
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ia vida a otro, esta deﬁm’ciény dejaba en claro.lo que viéne a ser el homicidio,
en el nuevo Cédigo Penal p’aré“"el Dkistrit‘o Federal en el Libro segundo Titulo
Primero, habla de los delitos cphtra ;Ia'_vida y la integridad corporal, ahi se
hace mencion de los tipos de hbmic/idio,s’ ciUe sé pueden llevar acabo y sus
determinadas sanciones, en’ el “articulo 127 de ‘éste nuevo Cédigo, por
primera vez se hace mencién a la éutanasia, quedando de la siguiente’
manera: Al que prive de la vida a otro, por la peticion expresa, libre, reiterada
e inequivoca de éste, siempre que medien razones humanitarias y la victima
padeciere una enfermedad incurable en fase terminal, se le impondra prisién
de dos a cinco afios. ‘

mencién del

Con esto el legislador una vez mas  omite hace
consentimiento del sujeto pasivo, no dejéhdole,la: I gal aplicacion
de la eutanasia, también parece que e! legislédcr noce: ag los avances
en la medicina la cual como ya es sabldo pued llegar al pﬁ‘r‘ito de mantener
la vida artificial por el tiempo que io deseen los médlcos o Ios familiares,
aunque el sujeto esté declarado con_ muerte’ cer tenga esperanza

alguna de mejoria, asi que jcoémo se le pugde lla = tas sttuacnones?

Cabe hacer mencion que no se contempla el conse tlmlento de la persona
como causa de exclusién del delito, de ahi que tal vez en nuestra legislacion
a decir verdad no es tan ilicita la eutanasia, solo es la falta de interpretacion
de la ley al momento de aplicarla, es por eso que ‘el homicidio con
consentimiento del sujeto pasivo, en este caso el paciente, no puede ser
considerado delito, aunque sl deberia de existir una comisién encargada de
vigilar que el consentimiento que exprese el sujeto pasivo, sea libre de vicios
ocultos en éste, por ello se analiza una propuesta para crear una comision de
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vigilancia en éste trabajo de investigacion, con el fin de evitar malos manejos
en este conéehtifni}ent“o', si'es que se llegara a legalizar la Eutanasia.

2.13.1 Homicidio Piadoso

Antes _dé pﬁodervestudiar con detalle el articulo 127 det Cédigo Penal para el
Distrito' Federal donde el cual delibera acerca del homicidio piadoso o ayuda
‘ali suicidio, es conveniente ofrecer un panorama general de los delitos que
atentan contra la vida y la integridad corporal, que puedan tener relacién con
el tema de investigacién, éstos son:

2.13.2 Homicidio Simple

El delito de homicidio, es la privacion de la vida, de un ser humano, esta
considerada como de las mas graves conductas delictivas contra el individuo
y contra la sociedad y una de las formas mas penadas es con violenéia; éste
puede perpetrarse por medios fisicos, mediante la accién u omision. Péré que
se pueda encuadrar el delito de homicidio, es necesario tamblen que se deel
elemento moral, es decir el dolo a través de la intencidn de matar o- Ia

imprudencia a través de la culpa Los hOmICIdIOS casuales en los que no
existiera ni dolo ni culpa no seran dehtos S ;

cnncuenta anos de prlsnon regulado en el artlculo 128
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2.13.3 Homicidio Calificado

El homicidio calificado es aquel en el cual se cometen con, ventaja traicioén,
alevosia, retribucion, por el medio empleado, sana o en estado de alteraciéon
voluntaria, a este homicidio se le impone una pena de 20"a’ 50 afos de-

prision.

Para los casos del tema de investigacion, antériorrﬁéhtaera de particular
relevancia la consideracién de la premeditacion;  este ‘elemento aparecia
cuando se comete el delito después de haber reflexionado acerca del mismo
y el resultado que podria causar. Para la escuela clasica, la premeditacion es
el elemento agravante por excelencia, en cambio la escuela positiva pugna
porque en su lugar se considere el movil, es decir el motivo por el cual se
despliega la conducta, para la presuncion de la premeditacion se sefialan los
motivos depravados en el agente; en el caso de la eutanasia no existen esos
motivos depravados sino de misericordia, ademas de existir un elemento
importante para la legal aplicacion como lo es el consentimiento del paciente.

2.14 Auxilio al Suicidio

Analizando el articulo 142 del Cédigo Penal para I'D.F.a Ia letra dice: Al que

ayuda a otro para que se prlve de Ia wda ‘pondra pnsnon de uno a
cinco anos, si el suicidio se consuma si eI agente prestare el auxilio hasta el

punto de ejecutar el mlsmo la muerte la pena apllcable sera de cuatro a diez

afios de pns:on

Al que induzca a otro para que se prive de la vida, se le impondra prision
de tres a ocho anos, si el suicidio se consuma.
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Si el suicidio no:se:consuma,: por causasajénas a:la voluntad del que
induce o ayuda, pero- si se causan lesnones se |mpondra las dos terceras
partes de la pena antenor sln qu exceda de la pena que corresponda a las

leslones de que se trate.

Si no se causan estas Ia pena sera de ur a cuarta parte de las sefialadas

en este articulo.

Aqui el legislador no es tan preciso al sena!ar el auxulxo al. suxcnd:o, ya que
no hace ninguna mencidn en la voluntad del su:cnda elemento lmportante
como una de las causas de exclusion del delito, para esto en e

comento maneja como uno de los principales elementos Ia mduccnén al
suicidio, para el jurista Rafael de Pina Vara define a la mducc on como' =3
s personas la

consejo o instigacion destinados a provocar en una o en va
realizacién de un acto, generalmente delictivo y define tar ‘blén al inductor

como: aquella persona que induce a otra a la comisién de'un dellto. En este
caso se habla también de autor intefectual.™* o

El legislador senala en este articulo solo aI suleto que actua con dolo,
aconsejando o induciendo a la persona para que se” haga un dafio,
encuadrandose en la figura de autor lntelectual como Io senala el autor sin
mencionar la existencia del consentimiento como causa de atlpncndad o de

justificacion del homicidio, que para el tema de lnve tlgacmn es el deseo de

morir por no tener esperanzas de mejona ademas que el médico nunca

realizaria tal induccion, sino que en los casos de ‘eutanasia tanto activa como

pasiva es el paciente o los fammares los: que hacen la” peticién de aplicar

ésta.

** Rafact, De Pina Vara, Dice

rio de derecho, p. 319




62

Para concluir con el presente capitulo se analxzaron los medlos jUI’idICOS
que dan una justlfcacnon fundamentada ‘del por qué es posuble poder legalizar
la eutanasia en el Distrito Federal

Para poder entender esto es necesario plantearse " las  siguientes
preguntas; ¢Qué tan mala puede ser la eutanasia si opera en favor de los
intereses del solicitante?, sDebemos vivir bajo coercidn o bajo
responsabilidad y autonomia?, sLos avances de la medicina para prolongar
la vida deben acarrear una mayor proteccién para los pacientes que no
deseen prolongarla innecesariamente?. La pregunta que no puede dejar de
hacerse, no es si la vida plena debe ceder ante otros valores, sino ;Cémo se
debe entender y respetar cada uno el concepto de vida plena?

Nuestra sociedad entiende que el estar vivo, por si mismo, es bueno, y
que una muerte prematura es mala, es decir, se tiene una misteriosa idea del
sentido intrinseco de la vida, sin embargo ;Como puede ser importante una
vida si ella no le importa a alguien?; la verdad de las cosas es que en
nuestros dias existen alrededor del mundo un gran numero de personas que,
por su especial situacion, ruegan y piden a terceros que se de terminacion a
su existencia. Estas son personas que sufren de dolores extremos e
insoportables, seriamente invalidas, o que se encuentran cerca de la muerte.

Para esto se tiene un pensamiento de Argi]’elle’s“que dice a la letra “Yo se
bien que ia justicia y la piedad tienen éréas" distintas' pero tampoco ignoro

que la justicia transida de piedad es mas Justa “con esto no se considera que

una mera reduccién de la pena sea suf‘cuente. Posibles soluciones son
legalizar la eutanasia u otorgar a la autoridad judicial la facultad de prescindir

de la pena.
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Como se analizd en el primer capituld la priméra opcién ya ha sido
implantada, entre otros lugares, se encuentra Holanda donde los articulos
293 y 294 de su Cdédigo Penal, a pesar de sancnonar el hom1cndlo consentldo
lo hacen con una pena de 0 a 12 afios de pnston EI goblerno holandes emitio
unas reglas que, si son respetadas por Ios med«cos que practhuen ia-
eutanasia, conllevan a la absoluciéon del mculpado. En‘se
adoptado estas medidas en Colombia, Uruguay y Rusia

» ‘ok_sm'nlar se han

Por otro lado algunas naciones han incorpoi‘add en sus Cédigbs Penéles
la facultad a la autoridad judicial de otorgar el perdon ]Udlclal al mculpado.
Entre estas naciones se encuentran Brasil, Argentma Franma Alemama
italia, Noruega, Polonia y Espafia

Estas son las dos vertientes que podrian tomar los Iegisladdres. la primera
legalizar !a aplicacion de la eutanasia, y la segunda se Ilévakri'a a cabo a
través del perddn judicial al médico que aplique la eutanasia, siempre y
cuando se sigan debidamente en ambos casos los lineamientos de la
aplicacion de la eutanasia, los cuales deberan ser realizados de manera que
proteja siempre los derechos del paciente, tanto como los del médico y de
sus familiares. Finalizando con el manifiesto de Enrique Ferri, citado por el
Doctor Fernando Cano Valle en el Instituto de Investigaciones Juridiéas de la
UNAM en el “debate sobre la Eutanasia” celebrado el 23 de‘..AbriI"de_‘2001,
que a la letra dice: “L.a sociedad mientras el hombre vive'y: permanece en
ella, y bajo su proteccion, tiene derecho de exigirle,re‘épétoydie' l’oysy;de’fe:éhds
sociales, como aquélla tiene el deber de respetar lbs dérééﬁ&éindiyidualei
en el limite reciproco de la necesidad; pero la socire‘dad'no“tier;e derecho de
imponer al hombre la obligacion juridica de existir o permanecer en ella.”

TE
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3.1 Medidas de Aplicacion

En el presente capitulo se estudiaran las posibles medidas de aplicacién los
medios de vigilancia, de control y requisitos que se tlenen que cumpllr para
poder realizar la aplicacion legal de la eutanasia, esto con el f‘n de ‘evitar usos
ilicitos en su aplicacidn y garantizarle mayor segundad al’ pactente ‘'que desee
se le aplique la eutanasia, y preparar a los familiares del paciente a
resignarse a la pérdida del ser querido a través de un nuevo método que se
empezd a utilizar en la cultura hindd y dio resultados favorables para los
familiares del moribundo, actualmente conocido como la tanatologia.

3.2 La Psicologia en la Eutanasia

Para poder empezar por este tema es necesario saber el significado de la
palabra psicologia, la enciclopedia encarnta la define de la siguiente manera
“la psicologia es el estudio cientifico de la conducta y la experiencia, de como
los seres humanos y los animales sienten, piensan, aprenden y conocen para
adaptarse al medio que les rodea.”®

Ahora que ya se conoce el S|gnlfcado de la palabra psicologia se entiende
que ésta estudia la forma de pensar de las personas y por tal motivo es

posible que el psmologo pueda crear un cnterlo acerca de cuan valida puede
llegar a ser la voluntad de’: monr de un pa0|ente en etapa terminal cuando
ésta sea por el dolory sufnmlento que le cause ja enfermedad, hasta llegar

45 Enciclopedia Microsoft® Encarta® 2000.
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al momento en que el decida terminar con esa agonia, sin que esa decisién
sea por desesperaciéon o exista. algun vicio del consentimiento en esa

decision.

3.2.1 I‘_a_:"l"avniaﬂlvtolo aylas Efapés del Moribundo

F‘ara poder hablar de tanatologia es necesario conocer el concepto la
enctclopedla encarta la define como !a ciencia que estudia la muerte, 1a
agonia y los fenémenos asociados a ellas. :

A pesar de que todas las sociedades han especulado sobre la muerte,
su estudio sistematico es reciente. Hasta hace poco en la cultura occidental
existia un tabu contra el estudio de algo tan temido y personal como la
muerte. . B

Mucha gente todavia piensa que e! estudio de-la muerte es un tema
delicado, pero los tanatdélogos consideran que su trabajo puede benef‘mar a
todos, ya que la comprension del procesoc de la muerte puede hacer que
esta experiencia sea menos alienante y temida."6

A fines de la década de los cincuenta surge Lma nﬁeva CIen"xci'a' Ilémada la
tanatologia, o tratado sobre la muerte. Esta es una C|enCIa multldlscnplmarla
que ha ido reuniendo informacién a través de la antropologia la socnologia fa
filosofia, la teologia y la psucologfa. . e

La psicologia, ha ido realizando |nteresantes descubnmlentos. que se han
ido ligando con la tanatologia al tratar de mvestxgar las etapas por las que

* Victor, Pérez Valera, Butanasin z Piedad?z Delito? p.l78
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pasa el moribundo, una pionera en este campo es "la Doctora Elizabeth
Kiubler Ross, quien realizd alrededor de 200 entrevnstas a enfermos en etapa
terminal, de ahi ella descubrié que el monbundo atrawesa por s:ete fases las

cuales las cataloga de la sxgunente maner n, colera,

depresion, regateo, aceptac:on y dec:ate
coexistir con la esperanza”.

Estas etapas a veces se pueden"rhanlfesta'r "de ‘fo'rm‘a sfmulténea' [=]

experimentarlas en un orden diferente;" o avanzar y retroceder entre las

mismas.
3.2.1.1 Primera Etapa, de Choque

Esta primer etapa es de sorpresa, es decir aqui se presenta la cuestion del

ipor qué yo y no otro?, y a su vez el orden del ser humano es desmantelado_

esto conlleva a que el dolor anticipado puede ayudar a ellmlnar angustxas[

posteriores, ya que la fase de desconsuelo que sigue a la muerte.es mas

larga y dificil de soportar si se produce inesperadamente. Y. al cvo‘no'cier“v el

moribundo que no existe medio alguno de salvarie la vida, entonces empieza -

una agonia que con el paso del tiempo se puede ir astmllando Yy amir

el dolor emocional tanto para el paciente moribundo como para Ios farmlnares

de éste.
3.2.1.2 Segunda Etapa, De Negacion

En esta etapa el paciente moribundo no acepta, es decir, la mayoria de los
pacientes, al verse confrontados con la noticia de su enfermedad terminal,

47 ldem
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intentan negar esta reahdad Y entran ‘en: un‘estado de animo que. los
desestabiliza al’ sentu‘se decepc:onados por ‘la vida, de ahi es donde les
empieza a crear un rencor.

3.2.1.3 Tercera Etapa, de Célera

Aqui démﬁeétra e! paciente, que en las dos primeras etapas son la negacién
de ia realidad Yy, en ésta es cuando aceptan que van a morir, pero a su vez se
sienten enfadados, es donde se empieza a crear ese sentimiento de ira en
contra de varios aspectos como puede ser con ellos mismos, con la familia,
amigos, o con un ser supremo, este uUltimo es el mas comuan que reacqionen
en contra de él ya que piensan que los ha abandonado o les esta aplicando
algun tipo de castigo injusto.

3.2.1.4 Cuarta Etapa, de Depresién

Generalmente esta etapa es la mas larga, “Varios estudiosos de enfermos
terminales, entre otros los doctores S. Urraca y P. Sporken, observan que
muchas peticiones de eutanasia suelen localizarse precisamente en esta
etapa, ya que es cuando el enfermo comienza a ser presa de sentimientos de
temor, desamparo y soledad.

Es por eso que esta etapa suele ser designada como la mas larga, la
depresion en la mayoria de las ocasiones suele agravarse debido a
preocupaciones externas como pueden ser, las relaciones familiares, el costo
del tratamiento; al pasar esto después se pierde el interés del tratamiento y

TESIS COM !
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surge el tedlo de la vxda “aun’ Ias muestras de afectos se toman como trucos
para enganar y écultar la soledad 48 L d :

Esta depres n . aparece,> por:lo general “en Cuanto _observan que el

proceso no
mejorias en los dolo s provo dos por la enfermedad

ado resultado o los’ medlcamentos ya no Ies proporc:onan

3.2.1.5 Quinta Etapa, de Regateo

Muéhos de ellos en esta etapa comienzan una espe@ie de  proceso de
regateo interior, prometiéndose modificar su conducta .'a .cambio de la
recuperacion, es decir, prometen a un ser supremo que los cure o los ayude
a aminorar los dolores y agonias prometiendo cambiar su forma de actuar y
hasta cierto punto llegan a arrepentirse de sus pecados, es decir, empiezan a
crear pactos consigo mismos , con Dios , con la muerte, se hacen promesas
y juramentos, pero, para concluir con esta etapa se dice que el paciente entra
en la fase de regateo porque trata de negociar su estado de salud antes de
empezar a asimilarlo y aceptarlo.

3.2.1.6 Sexta Etapa, la Aceptacion
Aqui el moribundo entra en una zona de paz al aceptar su situacién, (ya llegd

la hora, esta bien). No se trata de una aceptacion pasiva de brazos'caidos,
sino que se empieza a vislumbrar otro horizonte, ‘co,mienz'a' aacéptar’ otro

modo de vida, ademas si los pacientes cuentan cor el apoyo de los familiares
y un asesoramiento profesional adecuado, pueden llegar a aceptar su muerte
y morir con serenidad.

“ Ibid p. 180
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Asi “aunque suene hiperbélico ‘como dice!la‘Doctora Kabler Ross, si se
comparten Ias etapas por las’ que atrawesa el morlbundo morur puede ser
una de ilas mas hermosas e mcrelbles expene ctas ca para el que muere y

para el que lo acompana Este es

| regalo que nos hacen si.no los
abandonamos en el momento de esta’ crisis.” : : : ’

3.2.1.7 Séptima Etap

Los grlegos en la antlgue d cons:deraban que el monbundo pasaba por diez
estadlos, el ultlmo era |Iamado decatexus (decumo estadio) esto quiere decir

que aqui serl’a el f‘nal de’ Ia agonla. Asi: se conservd el nombre griego,

aunque en realidad seria el septlmo estadlo. .

“Con la decatexis que pone f'n a Ia comunicacion, y aun antes de ellia se
constata un hecho admirable: la esperanza si, esta bien, sin embargo... de
miultiples maneras se percibe, suavemente, tenuemente, un cierto tipo de
victoria... el descubrimiento de una medicina... una curacion milagrosa... la

conciencia de que la muerte no es el fin de todo.™°

Como se analizo, el paciente moribundo pasa por varias ét»apés,,;pero
segun juicio de los psicologos — tanatologos, la etapa en la qUe: efll'qs'» pueden
decidir el momento de su muerte sin que haya ningun vicio y su véldﬁfad sea
¢ a que en ésta los

la mas locida y estable es la sexta etapa de aceptacion
pacientes se encuentran resignados y al mismo tlempo tranquﬂos y solo
desean terminar con los dolores y sufrimientos del paclente, es aqui donde se
les puede empezar a aplicar una terapia de tanatdlogia tanto al paciente

42 )2, Kiibler Ross, La Aponin Como Acontecimiento umano Psicolégico, p. 47

3 Vietor. Pérez Valera, Opcitp. 178
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moribundo como a los familiares de éste, para que acepten la muerte sin

tanto dolor ni sufrimiento.

Es por esto que la eutanasia hay‘rque aplicarla con mucha precaucion y
profesionalismo, a fin de e'spel;:‘arffell rribmento que el psicologo especialista en
tanatologia declare e! momento’ en que el paciente ha llegado a la etapa de
aceptacion para poder decidir sobre lo que desea hacer con su vida.

3.2.2 La Participacion del Paciente en Ia toma de Decisiones

La relacion entre pacientes y meédicos ha evolucionado desde la forma
paternalista tradicional, en la cual los médicos decidian las opciones para sus
pacientes, hasta una relacidon mas igualitaria, en la que la toma de decisiones
es compartida, a la vez que los meédicos proporcionan informacién y consejo
que permiten que el paciente adulto competente elija las opciones posibles.
El proceso por el cual los médicos y los pacientes toman decisiones en
conjunto se llama consentimiente informado, y que se basa en e! principio
ético de la autonomia individual y del derecho legal a la autodeterminacion.

El consentimiento informado puede llegar a constar de tryers" componentes:
La informacién consiste en que el meédico  informe a:liypa;c":ien‘te acerca del
diagnastico, prondstico, riesgos y beneficios de'las lppciohg’s‘del tratamiento
' lebﬁé ‘es capaz de

propuesto. La competencia se refiere a’ . que:el pac
N y.sus  consecuencias,

comprender la informacién, apreciar la’ situaci
manejar racionalmente la informacion y corﬁu‘hicvarfs’uiélét.‘;cién del tratamiento
propuesto. La voluntad significa que elr pééie te ‘eliééy con libertad, sin ningtn
otro tipo de coercidén indebida por parte del médico ni de ninguna otra

persona.




3.3 La Esperanza

t a esperanza es un principio que sierﬁpre se encuentra dentro de todo ser
humano, El hombre religioso debe especialmente apoyar y estimular las
parciales y pequefas esperanzas del moribundo. “Ellas son preludlo de la
gran esperanza, UOltima y trascendente ésta no solo se comunlca con

palabras, sino también con actitudes: paciencia, ' carifio

prolonga mas alla de ella:

- Amar es degcir, t&,no'nidi'lrés

para sentarse al lado de un )
palabras, saben que ese lnstantevno es te ornf‘co ‘,nl doloroso que es la

apacible detencion de'las funciones del cuerpo "5

3.4 Punto de Vista Médico

En la actualidad es dificii que exista una enfermedad que tenga afios de
existencia y que el hombre no haya podido controlaria o ex’(ingpirla, también
la tecnologia hablando desde el punto de vista meédico ha conséguido
avances que el hombre apenas hace veinte afios no imaginaba, como puede
ser, la inseminacidn artificial, la clonacién en seres humanos, etc., avances
que demuestran que no puede existir un limite en la medicina, pero que en la
actualidad hay enfermedades que se pueden controlar, y que probablemente
en unos cuantos afios mas se tenga. el remedio para esas enfermedades,

! .. Kuibler Ross. Op. Cit. p. 47
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pero desgraciadamente mlentras esa’ cura aparece Ias personas siguen
tanto pa a eI paclente como para los

sufriendo y sus dolores' aumenta
familiares, ‘es por eso necesano en ‘algunos casos. la aphcacnon de la

eutanasia.

aliviar dolores. En partlcular’ todavi

afectados por la peste, en el ejércno de Naﬁéléé}i.' :

Se dice que la deontologia médica ha sufrido severos cambios desde el
siglo pasado a la fecha, ya que el siglo XX ha sido sacudido por diversos
fendmenos sociales que han sido conducidos al descontrol e intimidacion de
los valores. Como en el partamento ingles, el cual defendia la liberacién de la
eutanasia desde una mayor aceptacion de la opinion pablica y la meédica.

Pasando a México dice el ilustre cardidlogo y maestro, el Dr. ignacio
Chavez: "Queda una ultima situacién por. considerar: ‘esa que ‘si merece el
nombre de eutanasia, la de poner fin deliberadamente a la vida detl enfermo
que esta condenado a morir en un plazo mas o menos corto pero
eses. ‘El acto puede

indeterminado, que puede ser de semanas Y aun de
estar inspirado en la piedad y aun obedecer a la petlcnon angustlada del
propio enfermo. Sin embargo es un “acto: que Ia Iey no autoriza.”®

El Dr. Ignacio Chavez nos dice que ié eutanasia es un mal necesario en
algunos casos para terminar con el sufrimiento de las personas, pero que al

3% Jgnacio, Chavez, Morir digne v decisiéon médica, en Eugenesia y Eutanasia_médi
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mismo tiempo no ‘se puede aplicar: porque incurririan en - un dehto por-eso
deja la opcion abierta al Ieglslador para que despues de haberla legallzado
los médicos puedan aplicarla a Ios pacnentes en etapa terminal.

Con esto el médico Ignacio Chavez concluye que es diﬁéil realizar la
aplicacién de la eutanasia, también hace mencién de que en México no se
aplica porque aun no esta autorizada y que aunque su deber como meédicos
es procurar la vida del paciente, también acepta que si el paciente ya no tiene
solucién y, es su voluntad y consentimiento que se le aplique la eutanasia, no
se va a poner en contra de aplicarsela, ya que el que esta sufriendo es el
enfermo y solo &€l puede decidir sobre su vida, siempre y cuando se realice

con estricto apego a las normas.

Hablando también de la funcién de los médicos, ellos - estan encargados
de cuidar al paciente y procurarie una pronta recuperacion, pero cuando ésta
recuperacidon no llega, sino por- el contrano. al paciente le aumentan los
dolores y empeora la enfermedad, el médico debe ser honesto con . su
paciente, como lo sefala el Juramento hipocratico, hablando del prlnc:plo de
justicia y confesarle al enfermo que ya no queda nada por hacer y Slg
un parametro legal de aplicacion, con una lista de informes de Io que se va a
realizar se puede llevar a cabo una legal aplicacion de la eutanasm. :

3.4.1 Muerte Clinica Legal

A lo largo del presente trabajo se ha venido destacando varios aspectos
médico-legales, dentro de éstos es necesario sefialar que con los avances
tecnologicos meédicos, existen nuevas técnicas de resucitacion vy
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sostenimiento, con esto han empezado a haber nuevos planteamlentos en el
campo legal y concretamente en el tema de Ia eutanasta.

En la actualidad con los avances medlcos se puede mantener la vida
biolégica, por medios artlﬁcrale" uede ser Ia resplraclon ctrculacuﬁn Y

nutricidon por meses y hasta por al os en personas descerebradas Con este

nuevo fendmeno de mantener Ia vlda artificial se ha- llegado ha: establecer
una nueva definicidn de lo que es la muerte, tanto en el ambito kclinlco. como
el legal. R

En estos casos cabe sefialar que es una vida que se encuehtra en un
coma irreversible, en los que la muerte real aparecera en,elArﬁQmAent‘o'en que

apenas se interrumpa el contacto con las maquinas de reanimacior

“En 1966, un grupo interdisciplinar formado por frﬁe cos, ‘juristas y
sacerdotes reunidos en Londres, propuso para‘determinéf'la muérté clinica,

un trazado plano del

cinco criterios en el que se incluia como dato clavé,

realidad si se da la degeneracién de los centros’ supenores la’ eéétivacién

de algunas funciones del organismo no . es’ sxgnlf'catlva se_daria "vida

biolégica” es un sujeto cllmcamente muerto""':’ ‘

Hoy en dia la eutanasia es-uno de los grandes. dilemas de la ética, la

filosofia, la ciencia y la medicina:y/existe 'un;debate  intenso sobre las

facultades humanas y el derecho que tlen ) Hombre'para reclamarla cuando

él quiera y no cuando la naturaleza °~, su relo; biolégico lo establezcan, y

33 Thomas W., Furlow, Tiranny of technolouy: A Physician Looks at Euthanasia .
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esperar ‘que le sea- concedido su deseo adlctonado con legalidad de la
peticion tanatof‘la de qunen ya no qmere VIVII’ y:falta de punibilidad para el

meédico que satlsface este deseo. R I

3.4.11 ;Quées Ia Mdenfe?' .

Hubo"un tiempo en que la muerte era féciif‘nente»deﬁnida como no vivir o
estér sin vida, carencia de latidos del cbréién ’y Vé’USenqia de respiracién eran
el criterio "basico para determinar cuando una persona - estaba muerta;
tradicionalmente la ausencia de aliento y ritmo cardiaco han sido los  factores
a los que se ha recurrido para determinar la ausencia de vida.»EI puiso, la
pluma y el espejo han sido de antafio instrumentos sencillos; ,éﬁcaces y
populares para hacerlo. Cuando el concepto de coma, muerte ‘cerebral,
estado vegetativo, etc., que tienen la particularidad de inhibir al ma’ximo las
funciones vitales hasta hacerlas directamente imperceptiblés eran
desconocidas, se tiene el antecedente que pocas personas fueron s‘épplt'advas
vivas creyéndolas muertas, comprobandose el hecho al ser exhbm‘ados‘,los
cadaveres. Pacientes bajo los efectos barbitUricos o anestésicos 7,9‘d|_fogas
paralizantes pueden mostrar los signos clasicos de muerte es{ahdo \iivos..{'. g

La ciencia médica ha proporcionado los medios para constatar la m erte y
evitar tragedias como la antes mencionada. Los procesos de resucttacton se
han popularizado al grado que ahora en las escuelas se ensefan prlmeros
auxilios a las victimas de. ahogo, hipotermia, . ataques cardiacos, ' etc.,
tendientes a restituir la actividad cardiaca y pulmonar, en tanto que la victima
es trasladada al hospital que cuente con la tecnologia apropiada que decidira,
sin lugar a dudas, si _aquel ser thano sigue con vida o no.




77

Se sabe hoy en dia que los stgnos VItaIes no suponen la existencia:-de
vida, 1a nnactlvudad cerebral es de hecho la muerte. ‘La’ rnuerte cerebral es
generalmente |rreversnble aunque una parte del cerebro que permite  lo
reflejos mvoluntarlos pudtera estar actlva y dar la |mpre5|on de vida por ei
mowmlento de'las pestanas Ia tos ‘el bostezo clertos ruldos emmdos por el

pacnente Ia que controla ia voluntad, los. sentldos y la conc1enc:a, ‘que hacen
de un ser una persona, puede estar permanente e lrreverS|bIemente dafada,

y por’lo tanto, lo que existe es un cuerpo inerte sostemdo por‘ la’ tecnologia
actualmente se tiene, que se hace una clara distincion entreVestar con vida y

existir, lo primero es la vida vegetativa y lo segundo es exislencia pléha.

La comunidad médica internacional ha establemdo algunos cri erlos para
determinar el estado de muerte de Ios seres humanos la |nconsk ncxa de'lo
externo, la no recepcion, la nula respuesta a estimulos macmndad ulmonar

ausencia de reflejos, encefalograma liso y llano, son algunos de

principales, a los que la comunidad médica se acoge: en el eje cncno de su
profesion para determinar el estado de muerte.

3.4.2 Muerte Cerebral = - o

Crecientemente desde la segunda mitad del S|glo XX los conceptos de salud

publica y segundad soclal adelantos c1ent(ﬁco-te" |cos cmdados mtenswos

y sistemas nacnonales de salud ‘por lo com a gente ya no sufre o fallece

de muerte natural sino ‘a caus e’la carenc:a o ‘el exceso de determinados

servicios profesionales, aparat‘os;o medicamentos; es decir; 1a gente ya no

pasa a la otra vida por un paro cardiaco 6 respiratorio simple y determinante,
por lo general en el seno de su hogar, sino por muerte cerebral dictaminada.




El cmeno para conocer o certlf'car la muerte cerebral se integra con:
- Apnea: perdlda espontanea de la resplracmn., o
- Falta absoluta de reflejos del tallo” encefahco. :
- Carencia total de respuesta a ' ‘os estimulos provenlentes del medio

externo.

Estas condiciones deben de revisar’sei conf'rmarse no menos de tres
veces escalonadas en un lapso de: doce horas duranle tas cuales se

mantendra terapéuticamente al pacnente con Ios artefactos que conservan la

vida artificiaimente.

3.4.2.1 Diferencias entre Muerte dervn:a‘ha,’Muerte:fCerebral y Estado

Vegetativo Persistente

Existe una diferenciacion precxsa entre estos tres estadlos con un parentesco

entre ellos pero no exactamente: lguale

a) Muerte Humana: Es el cese |rreve snble de
organismo considerado como un todo

uncionamiento. integral del

b) Muerte Cerebral: Destruccnon de odo’ el :cérebro” dondek se.. ubxcan los
s,y el

a - condicion : clinica,

caracterizada porque excluswamen e-son:los dos. cuadrantes cerebrales
los que estan dafados de modo permanente pero el tallo cerebral esta

relativamente |ntacto.
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Cualquiera que sea el caso, el problema y:el dilema ‘para‘ el-meédico-y la

enfermera, es precisar el sxgn:f“cado y Ia |dentlfcacu:m de |los:siguientes

conceptos médicos, padecer y estadios de ese ser humano dlgno confiado,

unico e irremplazable que es su pacnente.

3.4.2.2 Justificacién de la Eutanasia Involuntaria -

Existe una tendencia a justificar la eutanasia involuntaria 'si_existieran las

condiciones que siguen en cuanto a las caracteristicas de un |nd|vxduo para

que se le considerare apto para recibir la muerte sin haberla pedldo o sin su

consentimiento expreso, éstas pueden ser:

Padecimiento en etapa terminal irreversible.

Sufrimiento bioldgico, psiquico o social, intenso en calldad cant!dad Y
tiempo.

Calidad de vida deteriorada, categoria en la cual se incluyen abandono Y
soledad.

incapacidad del enfermo para expresar sus intereses vitales: insuficiencia
o ausencia de facultades racionales, fisicas, familiares o sociales.
Evaluacion de la vida del paciente en consonancia con su estado real y
actual en cuanto a dafos orgdnicos o psiquicos y la pérdida de bienestar y
de la dignidad de ser humano o, en su caso y mejor atn, de !a categoria
de persona.

Existencia de antecedentes fidedignos que prueben, incuestionablemente,
que el paciente desahuciado habria elegido la opciéon de no seguir
viviendo en condiciones irreversibles, indignas, inhumanas y dolorosas, en
este caso se puede manejar el testamento en vida que se analizara mas
adelante.

Antecedentes de rechazo del tratamiento por parte del paciente .

TESIS CON
FALLA DE ORI CPI\I

. e — e



80
-  Tratamiento inatil por lo irreversible del mal o de la condicion psicosocial
del paciente.

3.4.3 La Perdlda de la Vlda y la Muerte Cerebral desde el Aspecto
Medlco-Legal =

La l_'e'y‘Genrefal de ‘Salud precisa el significado médico-legal en México de
pérdida de la vida y muerte cerebral en el titulo décimo cuarto en su capitulo
[AVZ S

“Articulo 343: Para efectos de este titulo, {a pérdida de 1a vida ocurre
cuando:
l. Se presenta muerte cerebral, o
. Se presentan los siguientes signos de muerte:
a) La ausencia completa y permanente de conciencia;
b) La ausencia permanente de respiracion espontanea;
c) La ausencia de los reflejos del tallo cerebral, y
d) El paro cardiaco irreversible.

Articulo 344: La muerte cerebral se presenta cuando existen los signos

siguientes: )

i. Pérdida permanente e irreversible de conciencia y de respuesta a
estimulos sensoriales; \; : y ‘

1. Ausencia de automatismo réspiratorio’ y'

1. Evidencia de dafo lrreverstble del tallo cerebral, manifestado por
arreflexia pupilar, ausencta de movimientos oculares en pruebas
vestibulares y_ausencua de respuesta a estimulos nociceptivos

qu” CoN
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Se debera descartar que dichos signos sean,producto“de intoxicacion
aguda por narcdticos, sedantes, barbitaricos o syuvbst,anc‘iésk n'eurotrépicas.

Los signos sefialados en las fracciones ‘ante res * deberan corroborarse
por cualquiera de las pruebas 5|gu1ente ’

i Angnograf:a cerebral bllateral que‘ demuestre ausen ia de cxrculaclon

cerebral,
Electroencefalograma que» demuestre ausencxa to

artificiales que evitan que en aquél que presénta' .
comprobada se manifiesten los demas signos de muerte a’t ‘refiere ia
fracc. ll del articulo 343."5* -
Con el estudio de estos tres articulos és mmxnente que existe -una
diferencia entre muerte cerebral y la pérdida . de la vnda aparecnendo en la
muerte cerebral la posible aplicacion de una . eutanasia pasiva sin
consentimiento del paciente, mediante la solicitud ‘o autorizacién de las
personas que sefiala el articulo 345, para que. se e deje de suministrar los
medios terapéuticos necesarios, con el fin de pasér‘ del estado de muerte
cerebral a la pérdida de la vida. Esto presenta un’ importante avance en
nuestro pais en donde el leglslador esta permmendo a los familiares de un
paciente en estado de muerte cerebral se le apllque la eutanasia pasiva.

34 Loy General de Salud, 2001
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3.4.4 Enfermedad en Etapa Terminal

Para hablar de esta etapa que atraviesa el paciente moribundo, se determina
que es cuando se han utilizado todos los avances’ médlcos dlsponlbles en el

enfermo, y éstos no han logrado conseguir la mejorla del pacuente sino que
solo se mantiene estable, o en algunos casos la- ; enf_ermedad sigue
avanzando sin que estos medicamentos logren dkete‘nerl’a‘ no:quedayndo nada
que hacer médicamente, solo esperar a que Ilegue' él tierﬁpo de su muerte,
en algunos casos mientras esa espera llega existen:’ qélores que son
insoportables para el paciente, entonces el médico tiene la necesidad de
administrarle morfina para que no sean tan intens_os los dolores, a sabiendas
que la morfina también ataca al paciente causando. trastornos cerebrales,
sensitivos, sensoriales, circulatorios y alimenticios, nb dejando al paciente en
un estado licido donde pueda llegar-a comprender lo que se encuentra a su
alrededor y el estado o la situacion por la que el esta pasando, cayendo

nuevamente en el encarnizamiento terapéutlco. pudl ndo vitar esto con Ia

aplicacion de la eutanasia activa.

Con el fin de evitar |a mayoria de los problemas que pueden surgir con la

legalizacion de la eutanasta convnene que: su’ reglamentaciéon prevea. los

siguientes puntos:

- E! médico como unlco profes onlsta ' tonzado para aplicarla consulte al

menos con dos colegas mdependlentes.
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- ElI médico emlta un reporte médlco por escrlto de todo el proceso de
aplicacion. de la eutanasua. =
-  El médico platxque con el pamente Ias alternanvas de Ia eutanasm

- Se tomen Ias medldas para’el su;eto pasxvo y sus famnhares sufran lo

Que la autorlzaCIon n una semana
después de Otorgarla.;

- El mmnstenoqubhco tenga.intes

ncnén"anteé después de’ practicéda la

eutanasia.

- El poder judiéial otorgue su’; consentcmlento y autonzaclén para la

aplicacién de cada eutanast
3.4.4.1 Cuidados Paliativos

Los cuidados paliativos son otra medida para tratar el dolor y otros sintomas
en enfermos terminales, pero nunca seran un sustituto de la eutanasia, si
bien ayudan a muchos pacientes en fases avanzadas de la enfermedad,
algunos dolores terminales y algunos otros sintomas estresantes no pueden
ser controlados completamente con los mejores cuidados. Sin embargo, es la
calidad de vida, mas que el dolor, la razén mas frecuente por la que el
paciente solicita la ayuda para morir, iPor qué tendremos que forzar a
algunos a vivir los ultimos dias o semanas de su vida en esas condiciones; no
es indigno? La eutanasia , ante todo siempre tendra que ser una eleccién
personalisima del paciente.
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3.4.5 Buena Muerte, ¢ Equivale a éxito Médico?

Confrontar - al paciente con su deseo de morir, evidentemente requiere
madurez tanto del médico como del paciente. Existe cierta incertidumbre de
que el ﬁ'\édico tenga solidez y ‘qu‘e sea capaz de analizar prudentemente el
caso. Debe advertirse que aun hoy en dia, y a pesar de los avances en el
tratamiento del dolor y otras agravantes de las enfermedades terminales, no
son raros los pacientes en quienes el sufrimiento es insoportable. Es asi
cuando toda Ja ciencia y toda la tecnologia han fracasado, solo queda la
figura que se encierra tras la bata y la humanidad del médico. Lo qué los
meédicos deben saber es que muchos pacientes tiehen “temor a ser
abandonados en el momento final. S

A pesar de que es dificil aceptarlo, se sabe que 'variqs -médicos
abandonan o pierden el interés en sus pacientes cuando la Veri'fermeda,d ha
superado las posibilidades terapéuticas. Es por esto que las personas que
viven de las enfermedades y estan tan cercancs a la muerte, es ‘n_ecesario
que comprendan que la muerte no equivale necesariamente: al 'vfrvac'a_so. Al
respecto es importante aceptar que, a pesar de que Ia‘-l’abor‘ip‘rir'naria del
meédico es preservar la vida, esta accion no debe ser a costa de sufnmlentos
intolerables o en contra de la autonomia del enfermo ‘En. este sentido el
suicidio asistido puede ser mejor medicina que contmuar tratamientos que
vulneren y lesionen la integridad del enfermo. .

Actualmente la medicina moderna considera la mue‘rte dei paciente como
un fracaso pero, eventuaimente t’odos“lo"s pacientes falleceran, por lo que se
emperfian a ver la _muerte como un signo. de fracaso médico. Mas bien
deberia de considerarse un fracaso ¢uando los estragos de la enfermedad o
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intervenciones ' méd:cas - inadecuadas producen - una - mala " muerte,
entend:endo en ese senndo que una buena muerte equnvale a éxito meédico.

3.5 Testamenfbs Vitales

En la opcidn eutanasica si sefala la participaciéon de"aigan cdfnéqnéhte de ta
sociedad lo hace especialmente con la actividad “médica; Ttan‘\_bién es
necesario decir que la actividad médica en sentido tradicional, a semejanza
de la actividad juridica, implica reconocimiento y relacion con el oterAmbas
ciencias se encuentran con el hombre y ambas se nutren de la competencia y
autonomia de la persona. Sin embargo, el reclamo auténomo no sdlo exige
respeto y subordinacion desde la perspectiva del meédico, no asi desde la
perspectiva juridica. Pocos paises en la actualidad mencionan*due una
formula que podia mediar ambos terrenos se encuentra en los denominados
testamentos vitales, es decir, testamento sobre la aplicacion de la muerte en
ciertas circunstancias que no necesariamente implican la: legalizacidon o

despenalizacién de la eutanasia.

“Casi en todos los Estados de la Unién Americana han legislado acerca de
los Living Will 6 testamentos vitales, que son el documento suscrito por una
persona competente por el que lnstruye acerca de los tratamientos que
acepta o que no acepta en caso de |ncompetenc1a ‘sobrevenida con motivo de
una enfermedad o accidente, en este mlsmo ‘documento puede designar a la
persona O personas que se encargarlan de transmitir su voluntad y vigilar su

cumplimiento.”®

** Xovier, Hurtado Oliver, £1 Derecho a la Vida ;Y g la Muerte?, p. 163
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El testamento vital representaria un paso adelante en lo legislativo, y se
concede a Ios paclentes bajo segundad juridica, el derecho a dectdlr aceptar
o rechazar un tratamiento, sobre  todo cuando: la vxda ya se encuentra
lrremedlablemante comprometlda si blen plasmar en un documento todas las
soluc:ones vnables se muestra dificil y compllcado por lo mdetermmable del
futuro, no es menos’ cuerto que aquellos planteamlentos generales tendran
que ver, por supuesto, con el sentldo étlco de qulenes la practlcan como la
garantia de una muerte dlgna de qmen Ia recnbe.

El testamento vital es - aquella ﬁgura en 'la cual se expresa el
consentimiento de la persona. antes de encontrarse en etapa terminal,
momento en el cual 'se encuentra en estado total de lucidez y sin presiones
de dolores, lo cual podemos decir que es de los momentos adecuados para
que él decida cual puede llegar a ser su decision, en caso de caer en una

enfermedad crénica e incurable.
3.6 Responsabilidad de] Médico de Informar al Paciente

Si un paciente con una enfermedad terminal y dolor insoportable quiere ver la
posibilidad de eutanasia, el médico familiar debe discutir de manera profunda
el caso con su paciente, es decir: analizar la situacion, las posibilidades de
tratamientos contra el dolor, las perspectivas de vida, etcétera.

En pocas palabras, antes de llegar a la opcién de la eutanasia, el médico
debe descartar todas las posibilidades, ademas debe consuitar a un médico
independiente que ve personalmente al paciente. Después de una discusién
amplia con el paciente y el médico independiente, el meédico toma su deciéién
de acceder o no a la peticion del paciente.
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Como ya se analizo, se da prlondad ala voluntanedad del pacnente en
esta discusion. Si un pacnente ‘esta’ en’ coma : estado vegetatnvo o tan
enfermo que no puede expresar su voluntad el doctor puede acceder a una
posible peticion de la familia, haciendo menmon del artlculo 345 de la Ley
General de Salud analizado anteriormente. ‘

Estamos conscientes que existen pacientes que quieren prolongar su vida
por cualquier medio, aunque esto implique la prolongacidén del sufrimiento o la
pérdida de la dignidad. Pero hay otros pacientes, también en casos
terminales , quienes ya no quieren prolongar una vida sin futuro, en el cual el
dolor es constante y el sufrimiento no termina. A la hora de solicitar la
eutanasia, el dolor, la degradacion personal y el deseo de morir con dignidad
son los principates motivos de los pacientes.

3.7 Transplantes y Donacién de Organos

Es importante hacer mencion en el presente trabajo de investigacion, un tema
que ha resaltado en los ultimos afios, como lo es el transplante.y la donacién
de organos, considerandose dentro de la eutanaéié' ya que ‘el enfermo en
etapa terminal puede llegar a ser un importante donador de organos suampre
y cuando fo autorice el médico y dependiendo de la enfermedad . que el
paciente posea para que le permita donar sus drganocs. La Ley General de
Salud en su titulo décimo cuarto habla de !a donacién y los transplantes, el
articulo 321 de la ley en comento dice que: * La donacidn en materia de
organos, tejidos, células y cadaveres, consiste en el consentimiento tacito o -
expreso de la persona para que, en vida o después de su muerte, su cuerpo
o cualquiera de sus componentes se utilicen para transplantes.”>® Con esto

s Ley Genceral de salud, 2001
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se dice’qué en caso de que se lleguen a aceptar los testamentos vitales y el
paciente no t'engakimp‘edim'ento de donar sus érganos, tejidos, células y hasta
su cadéver con fundamento en el articulo 345 fraccién il de . ia Ley en
comento lo pueda Ilegar a hacer manifestandolo en su testamento vital,

modo de _que se le suspenda su tratamiento, para causarle la muene Y poder
donar esos érganos a personas que el mismo donador determine o quien lo
necesne con mayor urgencia y decida el Centro Nacional de Transplantes.

Ademas que también pueden servir sus organos del 'pa‘ciente, para
estudios y pruebas clinicas, como 1o sefala el articulo 342 de la Ley General
De Salud que a la letra dice: * Cualquier odrgano o tejido que,h’aya sido
extraido, desprendido o seccionado por intervencion quirtdirgica, accidente o
hecho ilicito y que sanitariamente constituya un deshecho, debera ser
manejado en condiciones higiénicas y su destino final se hara conforme a las
disposicicnes generales aplicables, salvo que se requiera para fines
terapéuticos, de docencia o de investigacién, en cuyo caso los
establecimientos de salud podran disponer de ellos o remitirlos a instituciones
docentes autorizadas por la Secretaria de Salud, en los términos de esta ley
y demas disposiciones generales aplicables.”® Con esto los médicos podran
realizar pruebas y experimentos para descifrar la causa de la muerte 'y en
caso de enfermedades que aun no tienen cura, realizar los :estudios
necesarios para encontrar las posibles formas para controlar y ‘hasta
erradicar éstas enfermedades mortales, es por esto que se considera
necesario hacer mencidn de la donacion y los transplantes dentro de la

eutanasia.

37 1dem
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Con’ esto concluye el presente capitulo - resaltando laimportancia que
tienen los médicos en la eutanasia, manejando varios rriéfbd;is' en los cuales
los médicos tanatélogos pueden llegar a determinar el ;rio‘mént’o idéneo de la
decisiéon del paciente para poder expresar su deseo ‘de mon:ir: las formas en
las cuales pueden llegar a ser considerados ‘sujetos susceptibles a la
eutanasia, y las dosis que pueden llegar a adminis'trar, estos médicos para
causar una muerte tranquila sin dolor ni sufrimiento, preparando tanto al
paciente como a los familiares para cuando llegue 'este momento, ademas de
que se contempld una posible opcidn del manejo de los testamentos vitales,
adhiriendo a éste la voluntad de donar o transplantar algun 6rgano por parte
del paciente que se encuentre en una enfermedad con etapa terminal o de
los familiares en caso de que el paciente no pueda expresar su voluntad.




a0

CAPITULO IV
TEMAS DE INTERES EN LA LEGALIZACION DE LA
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4.1 Concepto de Causas de Ju’stificéciévri

No obstante que son denomlnadas causas de Justlf'camén las que excluyen la
antijuridicidad, el hecho cubierto: por ellas: no. . esta justlﬁcado sino que es
licito, asi las causas de justificacién’ son’ andebldamente Ilamadas porque si
su presencia tiene ila virtud de borrar la dehctuos:dad nlnguna causa de
uando una

justificacién reclama la comisiéon de un hecho chto es deci
conducta tipica no es antijuridica, es licita y por tal motlvo no existe del:to. i

“Jiménez Huerta dice que la conducta que no’'es antuurld|ca no _necesita
|mpedltlvas del

justificarse y propone la denominacion de’ cnrcunstancuas
nacimiento de la antijuricidad. Se les ha denommadO' Causas qdé excluyen la
responsabilidad, requisitos negativos del delito, cnrcunstanCIas negatuvas de
:condhctas tipicas

delito, circunstancias negativas de  la antuunmdad

conformes a derecho, causas de licitud.”*®.

Es importante aclarar que las causas Cde jus cién ;no’ extinguen ‘una
conducta antijuridica, sino que ca celan qu

conducta sea antijuridica. Los: ac oS

consiguiente, quienes cooperan en un acl ‘
su licitud.

Fernando Castellanos Tena dice" QU 'elifnihadién total de la
antijuridicidad requiere una declaracnén Iegal que no se exige respecto de

*® Roberto, Reynoso Davila, Teoria General Del Delito, p. 97
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ningln otro de los elementos del delito. El acto humano, la irhbutabilidad y ia
c‘ulpabilidad no tienen caracter formal alguno; se trata. de pLiras ésencias‘
que, al desinteg‘rarse, por .la'influencia de circunstancias o condiciones
especiales, hacen desaparecer el correspondiente factor delictuoso, el delito
mismo, y con €l la responsabilidad de la persona en cuyo favor milita esa
especialidad; pero el factor de antijuridicidad penal, que siempre debe ser
declarado por la ley y a veces aun es creado por ella, existe y se mantiene, al
menos formalmente, aun cuando desde sus origenes carezca de verdadero
contenido de antisocialidad; o cuando teniendo tal contenido desaparezca
ésta por causas especiales, mientras la misma ley no modifique su
declaracion primitiva o sefiale la causa que puede anular sus efectos.

Resumiendo se puede decir con firmeza que, mencionadas o no‘ en la ley,
las excluyentes que se refieren al acto humano, a la lmputabxhdad o ala
culpabilidad, pueden producir sus efectos; la excluyente de antuund:cxdad en
cambio, sélo se integra por la declaracién o el reconocimiento hecho por 1a
legislacion, por ser ésta el Gnico medio de neutralizar la antijuridicidad formal
que da vida también una declaracién legal."®

4.1.1 Legitima Defensa

La legitima defensa la conocieron sociedades tan antiguas que.; Vhasta‘ se ha
llegado a decir que no tiene historia. En Eg|pto se penaba con Ia muerte a
quienes pudiendo, no prestaban auxilio a un hombre agredldo De este modo
los ciudadanos eran guardianes ios unos de Ios otros y de esta forma los
unia en contra de los malvados. Para ejemplo'un pensamiento de Ulpiano
que dice: "Es licito_repeler la fuerza con la fuerza, moderando la defensa

> fbid. p. 99
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segun las necesidades de‘la seguridad amenazada.”® Dice Luis Jiménez de
Asua “que es curioso 'que ‘Car"rér'a, en vez de asignar a la legitima defensa un
caracter ‘subsidiario, . se o atribuya a la defensa pﬁblica en que . basa el
derecho de penar admitido este postulado, es preciso deducnr léglcamente
que cuando la defensa pnvada ha podido ser eficaz ha recobrado su derecho
y la segunda lo ha perdido. Cierto que fundar juridlcamente la defensa
privada en la cesacién de!l derecho de penar, no es lo mlsmo que apoyarila en
la imposibilidad momentanea de que se ejercite la defensa pubhca y hasta se
deducen consecuencias muy distintas si la subsidiaria es la defensa publica o

si lo es la privada."s!

*Entendemos por legitima defensa la respuesta de una agresion ilegitima
y actuar o inminente por el atacado o tercera persona en contra del agresor,
sin traspasar la necesidad de defensa de la persona o de los bienes o
intereses juridicos en inminente peligro de dafo y dentro de-: la racional
proporcion de los medios empleados para impedirlo o repelerla, stempre que
el agredido o quien ejerza la defensa no haya provocado la agresuon m exista

otro medio mas practico y racional para evitarla”.??

4.1.2 Estado de Necesidad

El estado de necesidad como excluyente de incfiminacién o .causa de
justificacion es de aparicion relativamente tardia, ni en’el Derecho Romano, ni

en el Canonico se le conocia.

““ Cfr. Ulpiano. Roberto, Reynoso Davila, Teorin General del Delito p. 118
¢! Cfr. Luis, Jiménez de Asua, Ibid. p. 120
“? Ibid. p. 125.
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Existen d:versos cmenos que fundan Ia exlmente de responsabmdad por.

estado de necesndad'

a) Por eI temor del mal mevntable en otra forma que no. sea la. agreslon

contra los bienes.

b)

©)

instinto de conservacion, el agente se_»enguentr en,céﬁd_icionés que
ue le$ guia.

suprimen su temibilidad en vista del mévil no antisocial

Para Roberto Reynoso Davila, el estado‘de necesidad es “una situaciéon
de peligro de dario actua! o inminente, real y grave de la persbna o"de los
bienes o intereses juridicos, que sdlo puede ser evitada por quien se
encuentra en peligro o por un tercero, mediante la realizacidon de un dafio en
la persona o bienes de otro, de menos o igual entidad del que trata de
evitarse, siempre que no exista otro medio mas practico y menos perjudicial y
el contraventor no haya ocasionado dolosamente o por grave imprudencia el
eslado de necesidad, ni quien por su empleo o cargo tenga el deber de

afrontar el peligro.”®?

Como lo define el autor, el estado de necesid,ad‘es”el peligro de la
posibilidad de sufrir un mal, entendiendo que‘éstbe‘ debe ser:real, grave e
inminente y que si se trata simplemente ';'de'»"cbnjeturas imaginarias
indudablemente no se podra configurar la eximente de responsabilidad,
entendiendo que debe de ser grave, es decir, de consideracién importante.

“3 Ihid. p.147
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4.1.3 Cumplimiento de un deber o Ejercicio de un Derecho

Opera una causa de Justlﬁcacubn cuando Ja conducta tipica se realiza en
cumphmxento ‘de un:deber Juridlco o en ejerc:cno de un derecho, siempre que
ad racnonal del medlo empleado para cumplir el deber o ejercer

alice’ oﬁ el solo proposuto de perjudicar

exxsta nec Si

obje‘ (] para satlsface un Iegltlmo nterés. Por ello es preferible hablar de

ejerclmo de un. derecho orlgmarlo de la ley

4.1.4 Exbusas Abs'olu‘toryia's' -

Estas son en el derecho penal, causales de impunidad en cuya virtud, no
obstante de concurrir todos los elementos del delito, el derecho deja de
antemano de hacerse regir, por razones variadas de utilidad publica, ia
amenaza penal respecto de determinadas personas. Tratese pues, de casos
excepcionales en que se excluye la punicidn por causas personales, sin que
con ellas aparezca infraccién propiamente dicha. Entre ellas se encuentran la
indemnidad o inviolabilidad de ciertos altos funcionarios pof razén de oficio, vy,
en la mayoria de las legisiaciones la impunidad de ciertbs delitos contra el
patrimonio, cometidos entre cényuges y entre clertos ﬂpvarientes. Dada su
naturaleza penal, las excusas absolutorias no eximen de pena a los extrarios
que hayan intervenido en el delito, ni excluyen la responsabilidad civil a que
pueda haber lugar. '

©* Sergio. Vela Tevifio, Antijuridicidad y Justificacién, p. 282.
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Para concluir, el diccionario de derecho de Rafael de Pina Vara define:
“excusa absolutoria, es aquella mrcunstancua cuya exlstencna en relacidn con

un determinado delito, exime de" I‘ ,qulen personalmente

beneficie y que no constltuya un “obstaculo para Ia sancmn de'los coautores

(y si los hubiera) que no se encuentran amparados'por Ia mlsma" 65

4.2 Diferencias entre Caus a: :dé JUstiﬁqacuon'y Excusas Absolutorias

Como ya se analizd en este 'cépiiulo‘las ‘causas de justificacién son aquellas
formas de hacer inexistente la conducta antijuridica, es decir realizar actos
que no son considerados delitos impidiendo que el acto sea ahtijurldico, a
diferencia de la excusas absolutorias en las cuales se redanen. todos los
elementos del tipo, para encuadrar el delito, pero que no se. pueden
considerar como delitos, ya que la ley los exime de responsabilidad.

Para el tema de investigacion es necesario ampararse en las causas de
justificacion, es decir 10 que se trata de realizar es que el acto de privar de la
vida a otra persona que se encuentra en una enfermedad en etapa terminal
con dolores insoportables, sea considerada como una causa de justificacién,
va que el actoc puede llegar a reunir todos los elementos para que sea
justificado, como lo sefiala el citado articulo 29 del Cédigo Penal para el
Distrito Federal en su fracc. Ill, como se analizara mas adelante en este
capitulo en donde para algunos autores la eutanasia estd permitida, solo
hace falta la interpretaciéon correcta de la autqridad, para poder aplicarla,
siendo necesario crear ciertos preceptos Ieg"ales. que -puedan garantizar la
seguridad del paciente a quien se le llegare a aplicar la Eutanasia.

Rnfacl l)x. Pina Vara, Riccionario de Dercchos p. 280.

05
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4.3 Concepto de Interpretacion:

E! diccionario juridico define a la interpretacién de forma general como
“actividad intelectual encaminada al esclarecimiento del verdadero sentido de
una norma legal, de un contrato, de un testamento, y en general, de cualquier

acto o hecho juridico”.®®

Entendiendo que ia interpretacion de la ley es una forma sui generis de
interpretacion, o mejor dicho, uno de los miiltiples problemas interpretativos,
pues no solo se puede interpretar la ley sino, en general, toda expresion que
encierre un sentido, por ejemplo, la interpretacién de una actitud, una fra'se
un escrito filoséfico, un mito, etc. Por ello infiere la necesidad de conocer en
primer término el concepto general de interpretacion.

El maestro Eduardo Garcia Maynez dice al respecto: ‘interpretar es
desentrafiar el sentido de una expresidon. Se interpretan las expresiones, para
descubrir lo que significa.

La expresion es un conjunto de signos; por ello tiene significacion, que es
lo que la expresion significa en el sentido de la. misma, ‘es decir, tal parece
que la significacion es el objeto a que Ia expresmn se refere pero no es asi,
porgque entre la expresion y el objeto hay un: elemento intermedio: la
significacion”.% '

Aristoteles es el primer maestro de metodologia en la ciencia del derecho.
El afirma que - cada una de las cosas justas y legales es como lo universal

¢ Ibid. p. 329.
*7 Eduardo, Gareia Mdynez, Introduccién al Estudio del Derecho, p. 326

TESIS CON
I’ALL’% DE ORIG




98

respecto de lo particular -, el prmcnplo de equudad de valor unlversal tiene su
fundamento en que toda !a ley. es unlversal y que hay casos en los que. no es
posible tratar las cosas rectamenté de un’ modo umversal En aquellos casos,
pues, en los que es necesarlo hablar de un modo umversal sin’ ser‘ pos:ble

hacerlo rectamente. ) B i =

Todos los métodos interpretativos desarrollabdos hasta “ahora llevan
siempre un resultado posible, y nunca a un tnico resultado 'correctq.'e,s decir,
inclinarse a la voluntad supuesta del legislador, dejando a un Iadd el tenor
literal, o bien, atenerse estrictamente al tenor literal, sin preocuparse por la

voluntad del legisiador.

La interpretacion que efectua el érgano de aplicacién -Adel:,_derecho es
siempre auténtica ya que crea derecho. Por cierto que se ha"blé sélo de
interpretacion auténtica cuando ia misma adopta la forma de una Iey. o de un
tratado internacional, teniendo caracter general, es decir crea‘ o derecho no

sélo para un caso concreto, sino para todos los casos lguales cuando el acto
considerado como interpretacion autentlca constltuye Ia: producélon de una

norma general.

) Ia medida

Lo que queda en cualquner caso es una correc ion d a ley g
; 1a ente dificil

en que su unlversalldad I eja mcompleta Io cu

tarea del jurasta El que ‘sea |ncompleta o como se dice ho en dla el que

contenga una laguna es tan solo, si es que hace falta deCIrIo que este

término se ha generahzado en la metodologla actual. Una laguna éncierra la
ley,  y cuando esto ‘sucede, soélo queda esperar “que el motivo, siempre
radicara en la idea de justicia fundamental, pero por desgracia indefinible.
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4.4 Clases de Interpretacion

Para entender las clases de interpretacion, es necesario distinguir de la
manera mas inv' ida posible la interpretacion del derecho que efectae la ciencia

jurvidic'a‘ ‘de':jl'éb ihtefpretacién realizada por érganos juridicos. La interpretacion
que hace la ciencia juridica, es aquella pura determinacién. cognoscitiva del
sentido de!las’ normas 'juridicas, ha diferencia de la interpretacién de los

6rgano§ juridicos; una pronQcién de derecho.

Auténtica

El diccionario de derecho la define como aquella “interpretacion realizada por
el p‘r/'cupio lé'gislador en el mismo texto legal (preventiva o ctpntextﬁal) 0 en una
nueva ley (a posteriori o contextual). ) e g

| a interpretacion auténtica o contextual se Ila}né'aSi por la circunstancia
de que el propio érgano creador de derecho" es su intérprete. Es cierto, sin
embargo, que en el caso en que la, camara Ieglslatxva hubiera cambiado su
composicion hallandose constltmda por personas diferentes de las que la

integraron en el momento de aprobar Ia ley ‘no se podria hablar en realidad
" 68 ;

de interpretacion auténtica".

£n la actualidad e! poder Iegisfativo esta intégfadd por personas que en su
mayoria desconocen del Derecho entonces ellos como érgano creador de la
ley no podrian realizar una mterpretacwn autentlca, Y solo pueden-crear una
ley que |la subsane o emmr una que ,Iaabrogue.

%% Rafael, De Pina Vara, Op. Cit. p. 329.
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4.4.2 Interpretacién del Derecho

Se entiende por esta, tanto “la actlwdad mtelectual encammada a investigar
su verdadero sentido como el resultado de esta mvestlgamén. S

La interpretacion es un poderoso auxullar d ’ﬁo se le desvia

de su objeto, empleéndola como recurso para eludlr el cumphmlento de las
n 69 S RN

leyes”.

La interpretacion es una actividad snempre necesana y prewa a la
aplicacion del derecho, hasta el punto de que la aplicacidn del derecho no
seria posible sin ia interpretacion, ia idea de que las normas (egale_s oscuras
son las Unicas que pueden ser objeto de interpretacion, se basa en un error
acerca de los fines de la interpretacion, lo que pasa siempre en la
interpretacion es que siempre se encuentran elementos. subjetivos y
objetivos, cuya dosificacion dependera de  circunstancias 'y factores muy
variables, tanto de técnica legislativa como de organizacion politica y juridica,
y también un poco de influencia de la antigiedad de la ley que se haya de

aplicar.
4.4.3 Interpretacion Doctrinal

“La interpretacion doctrinal se presenta como una i terpretacson refinada,
fruto de sutiles razonamientos, de argumentacnones agudas de prudentes

analogias, de observaciones dialécticas sagaces pero no tlene actualmente

valor vinculatorio, sino Unicamente el de persuaston ‘a que lnduzca la l6gica
de sus argumentaciones.

7 Jdem
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Sin embargo, no se puede desconocer que hoy.la interpretacion doctrinal
es muy tenida en cuenta por los jueces para resolver los problemas que les
presentan para el establecimiento del dérecho_raplicable en los casos que
estan obligados a resolver y kque por elid “sus resoluciones aparecen
habitualmente apoyadas en la doctrlna de los autores mas autorizados, tanto

nacionales como extranjeros”.”®

4.4.4 Interpretacion Evolutiva

“Esta modalidad de la interpretacién, denominada también progresiva, es
aquella mediante la cual se da al texto de una ley antigua un significado en el
que no pensod ni quiso el legislador, con el fin de ponerlo en armonia con las
necesidades y los fines de la vida juridica en el momento en que es

interpretado”.”?

En el presente trabajo de investigacién, e” e reallzar la lnterpretaclon
evolutiva de nuestro Cadigo Penal de 1931 en el que el legislador condena el
auxilio al suicidio, en contraversion a:la’ reforrna del mlsmo codigo” que se
dieron en el afio de 1994 en su artlculo 15 'y que ‘atn se mantlene en el
nuevo Codigo Penal para el Distrito Federal,’ ahora en su articulo 29 donde

emite el consentimiento del titular del blen como una’ de las causas dev

exclusion del delito, evidentemente se enfrentan estos dos preceptos Con ja
falta de la autoridad para realizar ésta mterpretacnén evolutlva en donde
practicamente si se aplicara ésta mterpretacnon quedarla legallzada la
eutanasia, a través del suicidio asistido. ;

" Ihid. p. 331
' fdem
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4.4.5 lnterpretabic’m Extensiva

“Es la realizada en los casos en que se da’'a una norma juridica .un sentido
mas ampllo del que debiera de consnderarse exacto fundandose en que la

intencién del legislador tenia mas amply d que la’ que realmente expresa el
texto legal de que se. trata”. 72 Es necesano hacer mencnon de este tlpo de
interpretacion con el fin de conocer todos los medios de lnterpretaclon que

existen y se pueden apllcar. :

4.4.6 Interpretacién Judicial

“Liamada también usual; es la que realizan los 6rganosv"d‘e7|‘a jbrisdiccién
como actividad previa a la aplicacion del derecho por la via del 'pirq'c'eso.

Cuando procede de un tribunal superior o supremo, sienta JuﬁSbmdencia

en determinadas condiciones, segun disponga’ el snsterh jul:ldigi:O positivo

nacional. La interpretacién judicial = del derecho es‘ un‘é; actlwdad

imprescindible para su aplicaciéon. Se puede dec:r por lo tanto que no existe
in“ una- previa

la posibilidad de una  correcta aphcacton del derecho-

interpretacion dei derecho”.”™

Esto es de lo que ha carecndo la eutanasia en México, ya que ia autorldad
judicial ha decidido condenarla sin antes tratar ‘de interpretarla en la fey, por
posibles miedos a la condena y tables de una sociedad tercermundista, la
cual aun sigue teniendo miedo a la muerte facil y sin dolor.

72
© Idem

idem
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4.4.7 Interpretacion Popular

* La interpretacion popular del derecho constituye un dato valiosisimo para la
reforma de la legisiacion, teniendo en cuenta ‘que el dérgano legislativo se
encuentra siempre obligado, en el momento de la creacién de las normas
juridicas destinadas a integrar el régimen de la Iegali'da'd' nacibhél, a
satisfacer las aspiraciones del pueblo para el que legisla. El deisconocimiento
general por los tratadistas de esta manifestacion de :la intefpretacién del
derecho nacional, explica cabalmente {a posicion que muchos adéptan frente
a instituciones como el jurado y su incomprensiéon ante la conéépcién de la
justicia tal y como la entienden las personas imperitas en derecho que es

" 74

radicaimente diferente de cémo lo conciben los tecmcos En esta

interpretacion lo que trata de explicar el autor, es que las Ieye e‘cr"ean por

el organo legislativo para satisfacer las necesidades del pueb ‘la duda es,
que si son considerados personas integrantes de ese pueblo Ios nfermos en
etapa terminal, que su necesidad primordial es terminar con esos dolores yla

unica solucion es la muerte.

4.4.8 Interpretaciéon Restrictiva

“La que se funda en la conviccién de que el texto que se mterpreta dice mas

de lo que el legislador quiso decir, ||mltando or; lo; anto su_alcance, para

reducirio a lo que se entiende por verdadera voluntad de su creador" s

En esta interpretacion aparece la duda para algunas autorldades cuando
se habla del articulo 29 del Codlgo Penal para el Distrito Federal, si es verdad

™ tdem
75 Jdem
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que el leglslador le quuso dar ese alcance a la ley, o solo no se percato de los
alcances que estaba dando al redactar éste artlculo.

4.49 lntebr'p‘rg‘ta‘cién de la Ley

Se puede decir que la interpretacién de la ley és “des’cubri"éi ‘sentido que

encierra ésta, la ley aparece ante nosotros como una forrna de expres:én tal

expresion suele ser el conjunto de signos escntos sobre pape que forman

los articulos de los cédigos; pero la expresidn puede hallarse conStnunda en

su aspecto fisico por palabras habladas, e |nplusp por:

especie”.’®

Como ya es sabido, lo que se interpreta no es la krnaterialidad de los
signos, sino el sentido de los mismos, es decir, su ‘signifirtr:'acién, entendiendo
que una expresion sin significacion, no és, propiarhénte hablando una
expresion, por o tanto lo que cabe interpretar no es. la voluntad del legislador,
sino el texto de la ley y lo que trata de expresar ésta. -

Para este tema de investigacion cabe hacer mencion que existen autores
entre ellos el destacado investigador, el Lic “Luis Jiménez de Asua, para los
cuales la eutanasia esta Iegallzada Y. es ‘solo la falta de interpretacion a
ciertos preceptos de laley lo que Ie |mp|de que se aplique, por mencionar al
multicitado articulo 29 fracc: 1l del

6d:go penal para el Distrito Federal.

Por tal motivo, se considera importante hacer una reglamentacion la cual
proteja tanto al enfermo como. al meédico y sus familiares, ya que si se

7 Eduardo. Garcia Miynez, Introduccion il Estudio del Derecho, p. 327
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interpreta la Iey en un sentldo gramatlcal se esta autonzando la -eutanasia, es
solo que hay que reglamentarla par‘ evntar abusos. o ’

4.5 L»osr D‘e:l"é‘arh_o§ 'Hq.m'atnqs:hen la Eutanasia"

Para empezar a hablar de Ios derechos humanos en Ia eutanas:a se analizd
en el primer capitulo que a lo largo de Ia historia la palabra.eutanasia ha
designado situaciones diversas . y aun contradlctonas con: relac:én a su
significado. Con este término la literatura grecolatlna se referia a una muerte
apacible, indolora o, 2 veces, a una muerte noble' en. Ia obra de Francnsco
Bacon, en cambio, se aludia a ios cuidados 'y ayudas con Ios«que se deberia
atender al moribundo; en la Alemania: Nazi, se denomlné eqﬁlvocamente

eutanasia al exterminio de ancianos y nifios enferm;zos o con defectos fisicos

Guerra Mundlal esta declaracion’ supera en“ mphtud‘y' n'profundldad ala

humana en diversas d:mensxones" de su e su actuar. Ia cual ha sido

universalmente aceptada.

“La obra de Agnes Gonxha Bejaxhui._ premio Nobel de la Paz 1979, mejor
conocida como la Madre Teresa de Calcuta, en 1952 logré abrir en esa
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ciudad el primer hogar del morlbundo, en eI cual se habfan atendldo hasta
1980 mas de 20,000 personas B Ce ¢ a de a m|tad muneron. pero la
hermanas misioneras les prodlgaron sus culdados servncios y solldandad.

De este modo se les ayudé a afrontar la muérte dxgnamente en paz humana

y espiritual.”””

e directamente
to seria deseable

Pero que quiere decir mbrié con dignidad-‘
como los derechos del enfermo en etapa ter
incluir en el curriculum de Ios médlcos y-de od‘ I personal sanitario, de

acuerdo a su nivel, cursos de ética médlca y tanatolog'fa., Esto seria un buen

comienzo para preparar a todo el personal sanlta o en la asistencia a los

moribundos, saber si es convenlente ‘c6mo comunlcar la verdad al enfermo,
aliviar sus molestias y sufnmlentos, ‘ayudario .a superar la ansiedad, y
prodigarie una presencia amigable y solidaria. Esto irifa mucho mas alla de
solo atenuar molestias fisicas. Se requiere una atencion integral del enfermo
en etapa terminal, que incluya de ser posible la aceptacion serena de la
muerte y su sentido trascendente.

4.5.2 Publicacion de los Derechos de los Enfermos por parte de la
Comunidad Economica Europea

Como medios para proteger los derechos de los enfermos en casi todos los
paises del primer mundo, se ha recurrido a elaborar documentos sobre los
derechos de los enfermos, a revisar los codigos de los profesionales de la
salud, a crear comités éticos interdisciplinarios en los hospitales.

77 Victor, Pérez Valera. Op Cit, p. 261.
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Como ejemplo tenemos a la Comunidad Econémica Europea (CEE), en
donde - los’ mlmstros de ‘salud invitan a los gobiernos de los Estados
’elar ,para que. todos los enfermos tengan la posibilidad de

miembros;

pslcoléglcamente a la muerte y prever la asistencia necesaria,
al'que lo trate entre ellos médicos y enfermeras, asi

prepararse .

recurrlendo
como apanulatras minlstros de los dlferentes cuitos y asistentes sociales

especnallzados qulenes deberén gozark_ de la formacidn necesaria para
n78 B

dlscutlr estos problemas.

Esta declaracion hecha por la Comunldad Economlca Europea pretende

ofrecer al paciente moribundo la ayud élinecesita al momento de

fallecer. Asi, van tomando carta: de
particulares cada una de las nacion
a la libertad del paciente paraVrechazar,el tratamiento o incluso abandonar el

adania,.en las reglamentaciones
a, el trato humano, el respeto

hospital.

Es importante proponer que se divulguen mas los derechos de los
moribundos y el derecho a morir de los enfermos en estado permanente de
coma, o muerte cerebral, cuyas probabilidades de recuperaciéon son

sumamente remotas.

En cierto sentido se puede decir que de manera indirecta los derechos del
enfermo fueron considerados como los deberes del médico; anteriormente
se conocia la relacnén medlco-pacuente de arriba hacia abajo, hoy en nuestros
dias con’ el proceso de democratnzac:on que se esta viviendo la relacién ha
cambiado y se entlende que ahora es de abajo hacia arriba, surgiendo asi los
derechos del enfermo.

7 Ibid p. 264

e

LY
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“Esta expresnon ha ssdo tomada en:; tres= |mportantes documentos
apareCIdos enla Comunl jad Economxca Europea : afcarta mednco-soc:al der
Nuremberg Y. la d'claraclén del ‘Comité: Permane t. de‘lo Medlcos de la

excesivamente idealizada y hasta
cns:s con la.. democratizacion y

socnahzacnén de Ia medlcma ‘y aparecteron con mayor relevancia los
defectos lnherentas a cualqmer profesnon afan ‘de lucro, incompetencia,

abusos, falta de ética, trato |mpersonal.

4) La socializaciéon de la medicina y la mentalidad consumista hicieron
aparecer la relacion médico-enfermo desde el angulo del consumidor y al

TEGS con ¢
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surgir los derechos del: consumldor surgleron tamblen entel: amblto

sanitario’ de Ios derechos del usuarl

provino de los usuarios, del hospltal sino de los médlcos y admln:stradores

quxza por nvahdad y competenéla con otros hospltales

La carta de los derechos de los enfermos ‘de los 'hds‘

febreroc de 1973, si bien hasta 1976 solo habia sido. acepta o PO eI'30% de
los hospitales. En este documento se reconocen 12 Derechos d E ,fermo

Entre éstos se destacan el derecho de la atencién respetuosa a:ser
informado de su diagnéstico, a rechazar el tratamiento dentro de los I(mltes
que permiten las leyes, el derecho a la intimidad y a la conf’dencnalldad el
derecho a ser informado y de rehusar la experlmentamon medlca el de
conocer algunos aspectos del funcuonamlento del hosp|tal y Ios horanos de

los médicos."™®

Este movimiento en pro de los: derechos de! enfermo esta en sus
comienzos, las reglamentaciones son ﬂti|§5~y necesarias,.el trato amable,
humano y carifioso no puede ser reglameﬁtado,' perb cuando e} enfermo sea
el centro del hospital, se comprenderan mejor las éxigencias de su dignidad y
la psicologia del enfermo postrado en su cama; enfonces la lesién a los
derechos del enfermo dejara de ser una enfermedad crdnica. Con esto
concluye el estudio de los Derechos Humanos en la Eutanasia dejando una
frase del filosofo John Stuart Mill en el siglo XIX que le da presencia al tema
de investigacion: - Sobre si mismo, sobre su cuerpo y su mente, el individuo
es soberano -.

77 1bid pp. 268-269

Sm embargo este mowmlento no

ales en Estados'v
Unidos fue aprobada por Ia Asocnacnén Amerlcana de Hospital s‘el’ 6" de
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4.6 ' Propuesta

Dentro de la propuesta se analizaran dos teorias, las cuales pueden llevar a
lacorrecta -aplicacién de la eutanasia; la primera de ellas es donde la
eutanasia noes considerada un delito, ya que ‘como se analizd
anferiormente. nuestro antiguo Caddigo Penal fué créédo el 2 de Enero de
1931 ‘para ese entonces no se podia pensar qué'la eutanasia pudiera llegar
a tener la relevancia que ha tomado en los attimos anos en el pais, ademas
que para el nuevo Cdédigo Penal para el Dlstrlto Fé ‘eral se siguieron muchas

bases y principios del cédigo pasado.

Con las reformas que presento el cédlgo Penal, prlnctpalmente en su
articulo 15, ahora 28 frace Il el cual sefiala Ias causas de exclusnén del delito,
donde una de estas causas es el consenhmlento del tltular del buen juridico,
con esto se entiende que si el pacuente da su consentlmlento a que le
apliquen la eutanasia, el médico no estaria incurriendo en un delito, es por
esto que la eutanasia si esta permitida, solo falta la correcta interpretacion de
la autoridad, aunque que si se deja a solo esta interpretacion puede que
existan abusos, malos manejos en la practica y vicios en el consentimiento

del sujeto pasivo.

Es aqui en donde surge la segunda teoria en la cual el legislador crea
diferentes medios que regulen y protejan este medio, con el fin de que no
existan los abusos y malos manejos de esta, para llegar a conseguirio el
legislador tendria que modificar algunos articulos y crear una comision
reguladora que se encargue de autorizar los casos de eutanasia.
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4.6.1 Propuesta para Legalizar el Homicidio Piadoso

La eutanasia es el homicidio pladoso que se realiza a una persona la cual ya
no tiene deseos de vivir y su enfermedad es incurable e irreversible. La
propuesta es crear en el articulo 127 del Cdédigo Penal para el Distrito Federal
una clase de modalidad en donde se pueda eximir de responsabxhdad penal
al médico que lo aplique, siempre y cuando cumpla con cuertos req snos de

cuidado, para eso se tiene que el artlculo 127 a ia Ietra dlce'

la vida a otro, por la peticion expresa lubre renterada serl e mequlvoca ‘de

éste, siempre que medien razones humanltarlas y la victlma padecnere una
enfermedad incurable en fase terminal, se le lmpondré prision de dos a. cmco

afos. Proponiendo que el presente artlculo quede de Ia sngwente manera.

“Articulo 127. Al que prlve de la vnda : otro por Ia petncxon expresa libre,

reiterada, seria e mequlvoca ,,de ste snempre que med:en razones

humanitarias y la victima ™ padecxere una enfermedad incurable en fase

terminal, se le impondra prl'Slék de dos a cinco afios -

o anterior no sera punible en el caso

E! supuesto a. que s .
" meédico ‘que dié cumplimiento con los

de que haya sndo
siguientes requisitas de

a) Que el‘rjnyé 'a‘l._»ébhv‘ ncimiento de que la peticion del
paciente e' volunta bien meditada;
b) Que el medlco ha llegado al convencimiento de que el padecimiento del

pacuente es msoportable y sin esperanzas de mejora;
c) Que el médico ha informado al paciente de la situacidn en que se

encuentra y de sus perspectivas de futuro;

Al due o) “ve de -
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d) Que el medlco ha Ilegado al convenc:mlento Junto con el paciente de que
no exnste nmguna ‘otra; solucuén razonable para la sduacu)n en la que se

encuentra este ultlmo

e)" El médlco ‘ ,e,dnc‘é independiente que

por escrito sobre el
'que se refieren los

f);Que Ia petlcnén a: haya -formuiado? po. scntovel péciente ante un

representante'de la Cormston de Deréchos Hurnanos del Dlstnto Federal y

dos teshgos‘ .
g) Que la aplncacnén del homicidio pladoso se reallce una semana después

de haberse realizado la peticidn por escrlto
h) Que el medico emita un reporte médico por escritc& de
i) El médico ha llevado a cabo la termmac:on de t

cuidado y esmero profesional.
j) La intervencion del Ministerio publico despues de practlcado el suicidio

asistido.

Con la creacion de este articulo se esta Iegallzando la eutanasna con
ciertas medidas de cuidado para que ‘no: exnstan vicios ocultos en la
aplicacion de ésta, también dentro de la“ propuesta se conSIdera necesar10~
modificar el articulo 142 del Cédlgo Penal del Dlstrlto Federal que a'la Ietra
dice:

Articulo 142. Al que ayude a otro para que se 'prive de la vida, se le
impondra prisién de uno a cinco anos, si el suicidio se consuma. Si el agente
prestare auxilio hasta el punto de ejecutar él mismo la muerte, la pena
aplicable sera de cuatro a diez afios de prisién.
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Al que induzca a otro para que se prlve de Ia vxda se Ie impondra prision
de tres a'ocho anos. 'S| el SUICldIO se consuma. )

Si el suicidio nb se’ consuma,’ por causas.ajena"s a‘la.voluntad del que

induzca o "'yuda pero’ si se causan lesione
ue exceda de’la pena que corresponda a las

Se.impondra’las dos terceras

partes de Ia pena anteno si

Iesmnes de q

Si no se causan € una cuarta parte de las sefialadas

en eSte art'ic'ul_'o'

A este amculo se le aﬁade en su ultima parte ,“Para el presente art|culo se

tendra que aphcar conforme a lo estxpulado en el artlculo 127 de este codigo.”

Con esto se tiene’ que el articulo 142 del Codlgo Penal d Dlstnto Federal
quedaria de la siguiente forma: - A

‘dela.vida, se le

“Articulo 142. Al que ayude a otro para que se prlv
impondra prision de uno a cinco arnos, si el smcldlo se consuma Sl el agente
prestare auxilio hasta el punto  de ejecutar él mlsmo 1a’ muerte la pena
aplicable sera de cuatro a diez afios de pnston. L e

Al que induzca a otro para que se pnve de Ia vnda se le impondra prision
de tres a ocho afios, si el suicidio se consuma

Si el suicidio no se consuma, por causas’" ,ajen,’as a la voluntad del que
induzca o ayuda, pero si se causan lesionés, se impondra las dos terceras
partes de la pena anterior, sin que exceda de la pena que corresponda a las
lesiones de que se trate.
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Sino se’ causan estas la pena sera de una cuarta parte de las serialadas

en este artlculo .

Para el presente art[culo se tendra que aplicar conforme a Io estlpulado en
el articulo 127 de este cédigo. :

Con esto se entiende que se puede llegar a realizar la eutanas:a‘ actlva‘

voluntaria, siempre y cuando ésta sea realizada por un médlco con ‘el debldo

cumplimiento de los requisitos que se plantean. Para esto la
Ministerio Publico después de aplicada la eutanasia, se Ilevar

integracion de la averiguacion previa con el fin de que el Ministerio Publico en

su facultad de representante de la sociedad y vigilante de los bienes jurId‘i‘éo‘s-»

que protege y tutela el derecho penal, realice la investig‘acié ‘con el’ r;ndti\)o :

de revisar que se han cumplido con los requisitos, esto’l con' el propééitd de
dictar el no ejercicio de la accién penal, con fundamento.en el artlculo ‘3 BIS
del Caédigo de Procedimientos Penales det Distrito:Féderal

con todos los requisitos establecidos; en caso del:

requisitos el Ministerio Puablico podra dictar: orde
consignaria al médico con el édrgano jurisdiccional co

El representante de los Derechos Humanos ¢

que el enfermo hace la peticion de la eutahésié propéslto

de que no exista violacion alguna en los derec O ;paCIente a momento

de realizar ésta. Con fundamento en el artlculo 7 de Ia Ley de’ Derechos

Humanos del Distrito Federal.

Con esto se da por terminada la propuesta de legalizacion de eutanasia,
anticipando de que es solo la modificacién de dos articulos para que ésta se

TESE GO 1
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pueda apllcar legaimente, | ay’ud'ando asi-a: muchos: pamentes ‘que se
encuentran en enfermedad termmal con deseos de: dar por: termmada esa
agonia,. a que lo consigan, hacnendo mencnori que el derecho fue creado

tener una buena muerte al pacnente es so
no buscd, por tal motivo éste ser es ‘ino:

morir y no se ie siga condenando como si ra cometldo algun delito, solo

por no considerarnos seres irracionalés ero : cuanta racnonalldad puede

haber en dejar a un ser humano con v;da si es que se le puede Ilamar vnda a

ese sufrimiento, el cual él no soporta ni qmere seguxr soportando mas

Para finalizar con nuestra propuesta se cnta un pensamlento que aporto
Hans Kelsen en su libro sQué es'la Justlma'P que a la letra dice: “La soluclén
depende de la decisidén que determlna cual de los dos valores, vida o hbertad
es superior. Si la vida es el valor mas alto. el suicidio es injusto, si lo es |a
libertad y si una vida sin libertad no" tiene valor alguno, el suicidio no es
entonces tan solo permitido sino exigido:"8®

B0 tans, Kelsen, (Qué ¢s la_Justicia?, p. 20
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lnvestlgacmn solo resta hablar

Para concluir con el presente tfabajof' de’

acerca de una palabra que hizo posxble a rea ’zacuon del mismo, esta palabra
tan corta de decir con tan solo sels Ietras pero qué causa miedo a casi todos
los seres humanos, que existen poco ‘que tlenen el valor de aceptaria y de
saber que todos en algun momento estaran con ella, esa palabra a la que se

hace mencion, es la muerte.

La muerte esta rodeada sobre todo de tres fendmenos que la hacen
temible: la soledad, el miedo y el dolor. Sin embargo, la muerte no puede ser
solo un acentecimiento destructor, algo que llega de fuera, un suceso
biolégico, un accidente, que aplaste y reduzca a la impotencia. También en la
muerte puede existir una activa realizaciéon, aunque parezca paradopco en la.
sumision, acogida y aceptacion de ta muerte.

La enfermedad es un acontecimiento del que se puede aprender.mucho;

tanto o mas como de la salud. Y el moririen:

enfermedad puede ser tan importante como elf'viv

que separar la muerte y la vida: la vida omo tot
morir constituye un ingrediente de la vi_dé.

Todavia mas, el hombre no puede aduenarse ni del orlgen ‘de’su vnda ni’
de su fin. Esta es una de las muestras mas palmarlas de’'su creandad de su
contingencia. ¢No sera precisamente el querer dominar la muerte con la
eutanasia, una impotente demostracion de su rebeldia por no soportar su

contingencia?.

TESIS CON
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Se le ha llamado ‘a la hora de la muerté la hora de |a verdad., y en realidad
loes. La VIda tiene sentido si Ia muerte tien v'sentldo y en la ultima fase de la

vida debe corroborarse Yy ratif carse esta verdad

La muerte no es una d

muerte es una experlen a tan
que ayuda al moribundo.

Esto lleva a pensar en que la eutanas:a es un tema demasiado serio y
amplio, y que si se pretende legalizarla, como se trata ‘de Justlf'car por medio
del presente trabajo de investigacién, se deben de tomar todas las medidas
necesarias, tanto de aplicacidon como tramites para que esta' =3 pueda aplicar
de manera correcta a las personas enfermas en etapa termlnal que asi lo
decidan, vigilando siempre que sea la voluntad del paclente. y que esta
voluntad no oculte ningun vicio en el consentlmlento D

Por otra parte, se sabe que existen razones a favor de la eutanasia, es
humana, respeta la autodeterminacion del: pacuentelenfermo y puede ser
parte de una buena relacién médico paciente.-

Como ya es sabido el principal argumento a fa u egalizacién es

abolir los sufrimientos no controlables ‘que da irreversiblemente la
integridad y Ia vida del paciente enfermo, deSd esa‘perspecti\')a gueda claro

que la eutanasia ya sea activa o pasiva es mas‘humana; que la continuacion

del tratamiento a enfermos sin esperanza;alg‘ na AS|mtsmo quienes

favorecen la eutanasia afirman que respetar la autonomia del enfermo
intensifica, en lugar de disminuir, el respeto hacia la vida humana. Finalmente

si se establecieron los lazos magicos que deben caracterizar la relacion
ﬁ"trn
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médico-paciente, y bajo el entendido de que el conommlento del pacxente de
sus circunstancias es cierto, la eutanaSIa cuando la sohcnta el lnteresado es
una herramienta indispensable, de la cual no, es correcto contmuar prlvando a

los pacientes enfermos de esta herramlenta, [o] de la* nece5|dad de morir; ya

que, la muerte también es una’ nece5|dad‘ méxlme si recordamos que la
re ser superada.

necesidad es una afeccion desagradable que req

Este trabajo de mvesﬂgacnén se: Ilevé a cabo ya que se considera
importante y urgente legalnzar ta eutanasna en’ nuestro pais, porque en la
actualidad se realizan aplicaciones de eutanasna dentro.del Distrito Federal
de manera clandestina, desde las ambulancias, hasta en Ios hospltales sin
que nadie las denuncie, pud:endo ser éstas de forma dolosa ‘las cuales al no
estar reguladas por la ley, dejan ese vacio juridico del cual se, pueden
aprovechar, ademas dentro de la legislaciéon no queda claré si. ésta sé
encuentra legalizada, ya que le falta la debida |nterpretac10n de la autondad'
judicial como se menciond en el contenido del trabajo, o realmente necesnta,f
ser legalizada; para cualquiera de estos dos aspectos es necesarlo tomar una‘—
determinacion pronto. Creyendo que con este trabajo se pueder'a,mph’ar,_el
panorama y proporcionar bastantes puntos validos para podef legaliiarlé; f :

Aunque de acuerdo a la correcta interpretacion de la fréédién 11l del
articulo 29 del Coédigo Penal para el. Distrito Federal, la beut'anasia se
encuentra permitida, sin ser constitutiva de ninguna especie de delito de
homicidio, por expresar el consenttmlento del pacnente. Partiendo de que el
Derecho a la vida debe de |nterpretarse como un ‘derecho de maxima libertad,
cuyo ejercicio de su. Ilbertad debe ‘de ser reallzado por el mismo sujeto,
sustentandose en las bases que Ie de el estado
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