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A través del ultimo medio siglo, la investigacidn sobre las culturas arqueologicas del Golfo
de México ha presentado significativos avances de indole tedrica v cempurica. La
arqueologia olmeca ha tenido actores destacados y ha observado una creciente ampliacion
sobre el contenido tematico de sus intereses y topicos especificos de estudio. En este
acrecentamiento paulatino del conocimiento, resalta el poco reconocimiento que algunos
autores han concedido a los procesos sociales desarrollados durante esta ¢poca debido a
consideraciones relacionadas a la circunscripcion ambiental de las tierras bajas tropicales,
principalmente del medio pantanoso en el que se asentaron algunos de los centros

politicos olmecas.

Consideraciones sobre el condicionamiento ambiental en este medio para las culturas del
Golfo han sido planteadas en numerosas ocasiones para considerar que la sociedad olmeca
no alcanzaria un nivel de desarrollo social mas alla del cacicazgo (i.e. Sanders y Price 1968,
Sanders 1971). Este mismo principio de determinismo ambiental ha sido aplicado para
considerar aspectos demogrificos y de tecnologia agricola generalmente marginales y
basados en muchas ocasiones en extrapolaciones e las condiciones especificas de la
colonia. Algunos de los modelos iniciales acerca de las técnicas de produccion agricola se
basaban en el supuesto de una agricultura de roza v quema en dreas de selva o acahual
libres de los riesgos de inundacion, pero que solo tenian una baja productividad
alimentaria y por ende, una demografia marginal (Drucker y Heizer 1960; Heizer 1960).
Posteriores trabajos permitieron reconocer que la tecnologia agricola tradicional de las
tierras bajas inundables era mas compleja que una simple técnica de roza y quema, y las
condiciones de precipitacion del sur de Veracruz y oriente de Tabasco permitian obtener
una elevada productividad en cosechas principales y secundarias, teniendo las zonas
inundables algunas de las areas de mayor productividad (Coe y Diehl 1980; Coe 1981;
Mariaca 1996; Lane 1998).

Otro aspecto de riesgo para la poblacion prehispénica en las tierras bajas tropicales seria la
baja densidad de proteina animal por hectdrea en tales biomas (Meggers 1954; Carneiro
1961); aunque otros autores han advertido que las regiones acuaticas tropicales (lagos, rios,
pantanos) son ecozonas con alta productividad de recursos silvestres, principalmente de
animales; y han permitido el desarrollo temprano de sociedades sedentarias (Lathrap 1977;
Roosevelt 1987; Wilkerson 1975).

Un tercer aspecto, ligado a las condiciones ecolégicas de la planicic costera,
principalmente en Tabasco, es que sus suelos estin constituidos por formaciones
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sedimentarias recientes, con fuentes de piedra escasas y de baja calidad para la
manufactura de instrumentos que permitieran una eficiente explotacion del medio y una
vida sedentaria temprana, principalmente para el caso de materiales como el basalto, la
obsidiana, el pedernal o rocas metamorficas para la manufactura de hachas. La evidencia
indica que las comunidades del oriente de Tabasco obtuvieron desde épocas tempranas los
materiales necesarios para la transformacion eficiente de su entorno y la organizacion de
obras arquitecténicas y de escultura en dimensiones monumentales.

Las condiciones especificas en que se desarrollan tales procesos, no obstante, estan poco
claras. El presente estudio es un intento por abordar las estrategias culturales que
permitieran enfrentar algunos de los condicionamientos ambientales y sociales a los que
las comunidades del oriente de Tabasco se enfrentaron curante el transcurso del primer
milenio antes de nuestra era, principalmente los aspectos ligados a la produccion

alimentaria.

Este trabajo pretende incorporarse como parte de los nuevos estudios que han tratado de
completar la informacién disponible sobre palecambiente, agricultura temprana y patron
de asentamiento en el arca de La Venta. En resumen, el estudio pretende evaluar las
condiciones en las que se desarrollaron las actividades de produccion subsistencial de las
comunidades olmecas del oriente de Tabasco, entre circa 1150-400 a.C.. Para ello se toma
como base la informacién publicada sobre los estudios macrobotanicos en diversos
complejos en la zona monumental de La Venta (Complejos C, principalmente) y de los
sitios “Isla Alor” y San Andrés en la zona de apoyo o linterland, asi como los datos
etnogréficos sobre practicas agricolas tradicionales en la zona de estudio. Los datos
obtenidos en el trabajo de campo y el registro de las técnicas agricolas sirven como punto
de partida al presente proyecto, el cual tiene como objetivos generales, los siguientes:

a) Conocer los aspectos generales sobre paleodieta de la sociedad olmeca y evaluar su
transformacion historica.

b) Analizar algunos de los procesos socioeconémicos ligados a la tecnologia agricolh y
sus implicaciones ecoldgicas. '

c) Lograr una mejor comprension de los procesos paleoecolégicos coincidentes con.el -
desarrollo de los asentamientos en la region.

d) Aportar en el ambito tedrico nuevos enfoques sobre las vias particulares del
desarrollo de las primeras sociedades clasistas en las tierras bajas del Golfo.

Para lograr los objetivos planteados con anterioridad, hemos realizado una serie de
procedimientos inductivos, deductivos y transductivos que nos permitan obtener un
sistema de inferencias que evalaen nuestras hipdtesis iniciales (no obstante, no
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pretendemos seguir un procedimiento puramente inductivista). Las principales hipotesis a

evaluar se pueden resumir:

1. Si, como opinaban Drucker y Heizer, el medio adyacente a La Venta puede

1

considerarse como “inhéspito” para el asentamiento debido a que se encuentra
dominado por extensos pantanos, entonces los biomas no seran muy diversos y las
dreas de asentamiento escasas. En caso contrario, un ambiente con un espectro
amplio de zonas ecologicas y diques fluviales presentara un area 6ptima para el
asentamiento humano.

Si el modo de vida de las comunidades del area de La Venta durante el primex"
milenio antes de nuestra era (a.n.e.) se basaba en la explotacion de un espectro
amplio de biomas, entonces el registro obtenido por los estudios macrobotanicos
dara cuenta de ello con la presencia de materiales agricolas-horticolas y de
recoleccion procedentes de diversas ecozonas. Si por el contrario, la subsistencia
estaba basada en la explotaciéon de lomerios libres de inundacion, entonces podemos
esperar que los materiales asociados a estas areas predominen entre los restos de
alimentacion.

Si las condiciones ecolégicas en la region oriental de Tabasco para la época de interés
eran dominantemente las dJde pantanos de agua dulce (como lo sugiere la
reconstruccion paleoambiental), entonces podemos evaluar sus posibilidades de
explotacion mediante analogia etnogrdfica conforme las técnicas agricolas
tradicionales del occidente de Tabasco.

Si consideramos el maiz como cultivo principal de época olmeca en La Venta y los
sitios adyacentes, entonces podemos realizar un estudio sobre el potencial agricola
de la region adyacente a el drea de estudio basados en las estimaciones sobre
productividad de maiz obtenido para las zonas bajas pantanosas (Mariaca 1993,
1996) y los lomerios (Drucker y Heizer 1960).

Si los lomerios representaron la opcion mas viable para el asentamiento humano
(como es propuesto por Drucker y Heizer), entonces podria esperarse que su
productividad agricola sea mayor a la estimada para las tierras bajas pantanosas. Si
por el contrario, tienen una productividad menor a las zonas bajas, entonces los
asentamientos tenderdan a ubicarse igualmente en los bajos en zonas con viabilidad
de asentamiento como son los diques fluviales de los paleocauces.

Si los principales modos de trabajo agricola para la época en estudio estaban basados
en la explotacion de un medio en constante regeneracion (acahual para los lomerios
y popal para los bajos), entonces sera necesaria la obtencién de instrumentos de
trabajo (hachas, lascas, navajillas) o materia prima (piedra verde, silex, obsidiana)
para la explotacion eficiente del medio. Los sistemas de intercambio a larga distancia
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v/ concentracion de recursos pétreos entonces pudieron jugar un papel importante
en la organizacion socioecondmica y clasista de la sociedad olmeca.

Las implicaciones tebricas que pretenden ser contrastadas con los datos obtenidos en

campo estan contenidas en el desarroliv del Capitulo 4 y, como se podra ver, algunas de

las inferencias derivan deductivamente de la teoria, mientras que otras implicaciones son

validadas mediante inferencias transductivas por analogia etnografica. Entre los

procedimicntos para la evaluacién de las hipotesis se encuentran los siguientes:

1.

[

Hacer una revision de los cstudios de macrorrestos y microfésiles con el fin de
obtener datos sobre la dieta (a escala local) de las poblaciones entre el 1150 a 400
a.C,

Identificar taxonédmicamente los restos macrobotédnicos y de fauna obtenidos en las
muestras cle las distintas excavaciones con el fin de establecer sus necesidades
ccolégicas y la zona de donde procedieron,

Ubicar los recursos identificados, asocidandolos a mapas de recursos con la
finalidad de establecer drea las principales zonas ecolégicas explotadas para el
asentamiento en general,

Realizar un registro sobre las practicas agricolas recientes de la zona para evaluar
¢l potencial productivo, las ventajas y/o desventajas que presentan las diversas
zonas ecolégicas, los tipos d¢ suelo y las técnicas agricolas asociadas a los
cultigenos recuperados. Esto con la finalidad de asociar posibles coincidencias en
las estrategias de subsistencia v complementariedad econémica.

Evaluar la productividad agricola y capacidad de carga del drea adyacente a La
Venta en un rango de 5 km (incluyendo Isla Alor), considerando la posibilidad de
oxplotacion de las areas pantanosas con el fin de evaluar si sélo podria mantenerse
una poblacién marginal o mavor a la estimada por Drucker y Heizer para los
lomerios al oeste del Tonala (18 mil hab.)

Para la conformacion de nuestros resultados finales, se evaluardan, ademas de los datos del

drea do estudio, los obtenidos para otros sitios olmecas como San Lorenzo. Para ello, cabe

aclarar el sentido que otorgamos al término “olmeca”.

Se ha considerado el término olmeca, para referir aspectos tales como un estilo de arte, un
gentilicio asociado a las tierras bajas del Golfo, entre otros. Nuestra posicion, es emplear el

término “olmeca” para designar la cultura arqueoldgica que representa la manifestacion

concreta de una sociedad especifica ahora extinta, desarrollada en las tierras himedas del
sur de Veracruz y Oriente de Tabasco entre el 1500 y 400 a.C. Aunque este concepto
intenta ser congruente con nuestra posicion teérica, es compatible con la posicién de otros

10
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autores. Un planteamiento similar ya habia sido expuesto por Philip Drucker.(1952), quien
exponia haber “usado el término olineca para referir a la cultura de la cual, La Venta es una
manifestacion” (Drucker 1952:3). El mismo Drucker, destaca los rasgos que distinguen a la~
olmeca de otras culturas arqueolodgicas del México antiguo, como son los pavimentos de
mosaico, las ofrendas masivas de serpentina y hachas de piedra verde, las tumbas de
prismas de basalto y, principalmente, la escultura monumental.

El drea principal de extensién de la cultura olmeca, segtin Drucker (1947:8, 1955:253-254)
estaria situada en las tierras bajas del Golfo de México y lendria como limites los Rios
Papaloapan y Tonala-Blasillo, sin extenderse mas alla de las estribaciones de la sierra hacia
el sur. Esta demarcacion geografica seria afinada en el recorrido regional de Drucker y
Contreras (1953) en el sur de Veracruz y oriente de Tabasco. Este estudio apoyo la idea de
Drucker (1955:252) de que los “sitios olmecas” estaban limitados en su distribucion a las

tierras bajas de la planicie costera del Golfo.

El drea de estudio de nuestro interés abarca la zona comprendida entre la franja costera
colindante con el Golfo de México al norte y la porcion occidental del actual estado de
Tabasco, asi como una pequena franja del sur de Veracruz (Figura 2). Esta demarcacion
geografica es arbitraria y sélo corresponde al drea adyacente al principal sitio de interés en
el estudio: La Venta. Debido a que el proyecto contempla a largo plazo un estudio
sistematico de superficie de cobertura total del drea, el area demarcada corresponde sélo
una parte del ambito de vida de nuestra sociedad en estudio, considerada como la
sociedad concreta que produjo la cultura arqueologica denominada tradicionalmente
como “cultura olmeca de La Venta”, entre el 1150 y el 400 a.C.
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En el presente estudio, ¢l Capitulo | proporciona una breve sintesis sobre la historia de la
produccion de la informacién con respecto a nuestra drea y tema de interés; destacando las
investigaciones previas que han abordado aspectos sobre subsistencia y produccion
agricola. El Capitulo 2 integra el aniilisis sobre la génesis de los ecosistemas neotropicales
y su potencial de aprovechamiento humano, haciendo énfasis en la evolucion de las
condiciones geograficas y ecologicas. También sc discuten las posibles variables
palececologicas ligadas a los asentamientos prehistoricos en la zona. El Capitulo 3 aborda
las .evidencias sobre la paleosubsistencia en los sitios, estudiados evaluando con la
informacion publicada los cambios histéricos advertidos en el patron de subsistencia. El
ultimo capitulo es el anilisis de las implicaciones socioeconémicas ligadas a los aspectos
de produccion alimenticia, como son organizacion social, tecnologia agricola, intercambio,
y palecambiente. Finalmente, hemos incluido algunos comentarios finales, considerando
los alcances de nuestra invesligacién y estableciendo puntos a destacar para la

investigacion futura.

De acuerdo a los resultados de este trabajo, debe reconsiderarse el potencial ecolégico de
la zona oriental de Tabasco, el cual ofrecié en época prehispdnica condiciones 6ptimas
para el asentamiento humano y cuya fértil lanura inundable permitiria, en nuestra
opinion, el desarrollo de una agricultura marcefia altamente productiva durante la época
de secas la cual complementaria la realizada sobre los diques o lomerios en zonas
adyacentes al drea de asentamiento!. Los ricos ccosistemas acudticos proporcionaron
acceso a recursos alternativos principalmente de proteina animal. Los estudios
macrobotdnicos y de polen sugieren que los cultivos eran frijol, calabaza, tomate y
probablemente maiz como cultivo principal. Es posible también, de acuerdo a los datos
palcoetnobotanicos, que se implementara un sistema de horticultura de arboles tropicales
principalmente de palmas como el corozo, conformando un recurso alternativo en época

de escasez.

En este modelo, pretendemos advertir que las dreas potenciales de soportar milpas
(nombre tradicional con el que se nombran los campos de cultivo, caracterizados por al
menos un cultivo principal y otras comunidades de especies cultivadas o protegidas, v
localizados generalmente en zonas adyacentes o de facil acceso al asentamiento) incluyen
una gama de suelos y topoformas cuya disponibilidad suele ser ciclica y alternada durante

el ano.

Esta viabilidad para el asentamiento de comunidades agricolas necesité sin embargo, de
sistemas eficientes de intercambio a larga distancia con el fin de obtener materia prima e
instrumentos de trabajo necesarios para la explotacion eficiente de un medio tropical en

! Para una descripciéon amplia de la “agricultura marcena”, véase el capitulo 4.

=
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constante regeneracién, principalmente los instrumentos asociados a los modos de trabajo
agricolas como son hachas de piedra pulida y navajillas de obsidiana o lascas de pedernal.
Los mecanismos de intercambio a larga distancia, concentracion de recursos y
redistribucién debieron conformar un papel destacado no sélo en la organizacién social
para la produccién alimentaria, sino también en los mecanismos de concentracién del
poder politico en las primeras sociedades clasistas del Golfo de México.

14 r-urmrﬂ [‘1(\?]‘

PR VURIURN

FALLA DE ORIG!

Lr:
=




CAPITULO 1. El desarrollo de los estudios sobre Slle'iS‘fellCi[l
olineca en La Venta. 3

[ TR CON ]
FALLA DE ORIGEN J

e et i e et e,



Breve l\isforia de la arqueologia en La Venta

Desde las primeras exploraciones de Frans Blom y Oliver La Farge (1926) en la segunda -
década del siglo pasado hasta ¢l presente, diversas motivaciones han llevado a los
investigadores a indagar la cultura arqueolégica de La Venta. A continuacién haremos un
recorrido histérico por los diversos estudios, enfoques y autores que han abordado temas

diversos sobre el area en estudio.

Exploradofes, viajeros y los trabajos de la Universidad de Tulane (1887-1925)

Es posible que, como lo destaca Stirting, Desiré Charnay describa por vez primera el sitio

de La Venta en su visita a Comalcalco, donde anota:

..mds alld de estas ruinas [de Comalcalco] otras pueden ser localizadas en Blasillo,
situado en la ruta de migracion tolteca, que corresponde con la descripcion dada por
Bernal Diaz en su camino a Tonala. Of de un montanero, quien la descubrio
anteriormente, de una importante ciudad india que existic en ese sitio cuyos
monumentos, como aquellos de Comalcalco, consisten de caridtides, columnas y
estatuas; pero en éste abominable clima es practicamente imposible visitarla (Charnay
1887; citaclo en Stirling, 19-13:-19).

No obstante, esta descripciéon de Charnay también podria haberse referido al sitio de San
Miguel, en Cédrdenas Tabasco (y mas cercano a Comalcalco) que también esta localizado
cerca del Blasillo, aunque su referencia al poblado de Tonala parece dejar pocas ducdas al
respecto. De lo que si estamos seguros es que en 1896, cuando se traslada la escultura de
“El Juchiman” a Villahermosa, sc¢ habla por primera ocasién de los vestigios del sitio
(Gonzédlez y Solis 1996).

Los primeros investigadores ligados a una institucion que visitaron ¢l sitio y describieron
algunos de sus monumentos y edificios, fueron Frans Blom y Oliver La Farge (1926:1).
Ellos formaron parte de una expedicion a la region tropical del Golfo de México, Chiapas y
Guatemala, la cual tenia como objetivo “estudiar los restos antiguos, asi como las
costumbres y lenguas indigenas” de la que consideraban una de las civilizaciones mas
sorprendentes de América: la maya. En esta expedicién, auspiciada por la Universidad de
Tulane, Frans Blom tuvo a su cargo la recopilacion de los datos de indole arqueologico y

eologico, mientras que La Farge realizaria los estudios etnograficos.
g
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Se decidio que el viaje iniciara en la costa del Golfo de México. Una de las razones era la
sospecha de que el limite de la cultura maya se hallara hacia el sur de Veracruz, En parte
motivado por las inscripciones halladas en la denominada “Estatuilla de los Tuxtlas”, una
escultura de nefrita en poder del National Museum de Washington desde principios de
1900. Esta escultura presentaba en una de sus inscripciones la fecha 8.6.2.4.17 en el sistema
maya de cuenta larga y correlacionado en ese entonces con la fecha 98 a.C. 2. Este dato
aunado al hecho de que una “rama de la lengua maya atn se hablara en la huasteca” era
suficienle para investigar las “relaciones entre estos grupos del mismo lenguaje” (Blom y
La Farge:16-17).

Tras visitar diversos sitios y poblados en los Tuxtlas, Catemaco y Coatzacoalcos, Blom y
La Farge decidieron inspeccionar unas “ruinas” reportadas cerca del rio Tonala. El viaje se
realiz6 principalmente por rio, entrando por la boca del Tonal4 hasta el rio Blasillo, y de
alli a través de los pantanos hasta la “isla” de La Venta. En La Venta, Blom y La Farge
realizaron el primer croquis del sitio, mencionando la ubicacién de los primeros
monumentos descritos (monumentos, altares y una cabeza colosal). En este momento los
exploradores mencionan la “marcada influencia” maya para estos monumentos,
destacando la cercania de las ruinas de Comalcalco de La Venta, aunque advierten que

La Venta es ciertamente un lugar de muchos misterios, y nuevos estudios deben
hacerse con el objetivo de determinar de forma definitiva dénde debe ser ubicada esta
antigua ciudacd en nuestra secuencia de las culturas (Blom y La Farge, 1926: 85)*.

Los primeros trabajos arqueolégicos (1940-1943)

En 1940, durante el desarrollo de sus excavaciones en Tres Zapotes, Matthew y Marion
Stirling visitan La Venta “con el propésito de excavar y fotografiar los monumentos del
lugar” (Stirling 1943:2-3). En su visita, que sdlo duré diez dias, Matthew Stirling se
encarga de registrar nueve monumentos no mencionados con anterioridad por Blom y La
Farge. La publicacién de este recorrido (Stirling 1943) incluyé un registro fotografico y
descripciones mas detalladas de los monumentos. Entonces se habla por primera vez

como de filiacién “olmeca” a esta cultura.

Stirling organiza entonces dos temporadas de campo dirigidas a excavar el area
comprendida principalmente por el Complejo A. En la primer temporada de campo (1942)
Philip Drucker fue el arquedlogo de campo (Drucker 1947, 1952); y en la de 1943 fue

2 De acuerdo a la correlacién hecha por H. Spinden.
¥ Todas las traducciones de las citas originales son mias.
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Waldo Wedel (Stirling 1943, 1947). El trabajo de Drucker consistié en pozos de sondeo y
trincheras estratigraficas con el fin de recuperar muestras cerdmicas (ue permitieran
“ubicar cronolégicamente el sitio con otras areas de Mesoamérica” (Drucker 1952:1), Las
excavaciones realizadas por Wedel, en cambio, estuvieron centradas en la arquitectura del
Complejo A. Es durante estos trabajos que se realizaron algunos de los hallazgos que
hicieron famoso el sitio. Las excavaciones centradas en el patio norte del Complejo A, en
un adrea cuadrangular delimitada por alineamientos de columnas de basalto, revelaron un
area funeraria y de ofrendas del sitio, donde se localizaron una “tumba” de columnas de
basalto, un sarcéfago de arenisca y diversas ofrendas de jade y ceramica. Ademads, se
localizaron tres monumentos y Ofrendas Masivas integradas por un mosaico de
serpentina que yacia sobre una plataforma de varias toneladas de bloques subterraneos
trabajados en piedra verde (Drucker 1952:10-77).

Los trabajos de la Smithsonian Institution y la Universidad de California (1955-1969)

Alentados por los descubrimientos monumentales en la temporada de 1943, en 1955 Philip
Drucker regresa a La Venta junto con Robert Heizer y Robert Squier con la finalidad de
continuar las exploraciones en el Complejo A. Como resultado de este trabajo, presentan
un plano mas detallado que el ofrecido en la publicacion de 1952, el cual muestra la
ubicacion principal de la zona ceremonial y otros conjuntos de monticulos al norte y sur
del sitio (Drucker, Heizer y Squier 1959, figs. 2-5). En las excavaciones del Complejo A, se
recuperaron mueslras que permitieron obtener las primeras fechas cronométricas del sitio.
Drucker y su equipo proponen cuatro fases arquitectonicas del complejo A, con fechas que
abarcan del 800 al 400 a. C. (Drucker, Heizer y Squier 1957:32-33).

Entre 1967 y 1969 un equipo de la Universidad de California-Berkeley dirigidos por Robert
Heizer, regresan a La Venta, con el fin de obtener nuevos datos sobre la cronologia del
sitio (Fleizer, Graham y Napton 1968:21), pero también se realizaron excavaciones en los
complejos A, C y en la “Acroépolis” Stirling. Durante estos trabajos obtuvieron un plano
mads detallado del complejo C y algunos edificios mds al sur, también elaboraron el primer
plano topogrifico detallado de la piramide de tierra y una prospeccion magnetométrica
de la misma (Morrison, Clewlow y Heizer 1970). En las excavaciones de la “ Acrépolis”
Stirling obtuvieron las primeras fechas cronométricas de este complejo (950-510 a.C.) y
localizaron los monumentos 40 a 74 (Berger, Graham y Heizer 1967; Heizer, Drucker y
Napton 1968; Heizer, Graham y Napton 1968).
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El INAH y el Proyecto Arqueolégico La Venta (PALV) (198551997)

Desde la década de los cincuentas, y debido en gran parte al desarrollo urbanistico de la
zona ligado al auge petrolero, la zona arqueoldgica sufri® un grave deterioro y
alteraciones en sus vestigios. La construccion de una pista aérea al oeste del Complejo C
arrasd casi por completo con los edificios de tierra del Complejo A, la nivelacion para
construccion de una mojonera en la cima de edificio C-1 le corté dos metros de altura,
ademas de que la ubicacién de ductos cortaba y alteraba constantemente los edificios. Los
mismos monticulos de tierra del sitio fueron empleados como bancos de material para
nivelar otras zonas en la construccién de carreteras o la misma unidad petroquimica

(Gonzdlez Lauck 1988).

En 1958 Roman Pifa Chan y Roberto Gallegos realizan un salvamento en La Venta con
motivo de las afectaciones que Petréleos Mexicanos realizaba en el drea por la
construccion de una unidad petroquimica. Centraron sus trabajos en el area oeste del
costado sur del edificio C-1, posiblemente con el fin de encontrar un arreglo simétrico
similar al hallado en el area este del mismo edificio, pero no lograron hallar los
monumentos que se localizaban cerca de ésa zona (Pifna Chan 1982). Ese mismo aiio, el
poeta tabasquenio Carlos Pellicer supervisé el traslado de la mayoria de las esculturas
monumentales hasta entonces descubiertas a la capital del estado, para su exhibicién en el
Museo Regional de Villahermosa y el Parque Museo La Venta (Gonzdlez Lauck 1988:122;
1990:82)

Para finales de los afos sesenta, con la finalidad de reubicar la zona de tolerancia alejada
del centro del poblado, ésta se ubicé en la plaza al sur del Complejo C, aunque
rapidamente la mancha urbana cubrié casi por completo los complejos A y C, y en menor
medida el resto del sitio (Gonzdlez Lauck 1988:122-123).

En 1984 se llevé a cabo un proyecto de investigacion en el sitio por la arquedloga Rebecca
Gonzélez Lauck, aspirante al doctorado por la Universidad de California-Berkeley,
financiada por la National Science Foundation y con apoyo de la Fundacién Arqueologica
del Nuevo Mundo y del Fulbright Scholar Program. Los objetivos de este proyecto eran
determinar la extensiéon y la traza arquitecténica del antiguo asentamiento, al igual que
establecer una secuencia cronolégica con base al material cerdmico (Gonzélez Lauck 1988:

23-124).

En este mismo aiio, la Direccién de Monumentos Prehispanicos del INAH en coordinacion
con el Instituto de Cultura de Tabasco comenzé a formular el Proyecto Arqueoldgico La
Venta (PALV) que tenia como objetivos principales la proteccién, investigacion y
restauracion de la zona arqueolégica. La primera etapa del proyecto se inici6 en diciembre

19 SIS CON

FA.LLA Dh ORIGZN




de 1985 (Gonzdlez Lauck 1988:124). Actualmente. este proyecto forma pérte de los
proyectos de investigacion del Centro INAH Tabasco, teniendo como investigadora titular

a la Dra. Gonzalez Lauck.

En el rubro de la investigacién, el PALV realizé entre 1986 el primer plano topogréfico
detallado del sitio, realizado mediante restitucion fotogramétrica (figura 3). En este plano
se definieron diez complejos arquitecténicos denominados de la A a la I, ademas de la
“Acrépolis” Stirling. Durante 1984 se detecto la primer area de monticulos habitacionales
en la zona conocida como Complejo E, excavaciones posteriores confirmaron mediante
excavacion y analisis quimico de suelos la naturaleza doméstica del drea (Rust y Sharer
1988; Barba 1988). Durante esta primera época del proyecto diversos colaboradores
complementarios trabajaron aspectos en el sitio monumental asi como en la denominada
area de apoyo en el hinlerland. El entonces estudiante de posgrado de la Universidad de
Pennsylvania, William Rust, inicié un estudio de patrén de asentamiento en la zona
adyacente, localizando asentamientos supuestamente anteriores al 1700 a.C. (Rust y Sharer
1988; Rust y Leyden 1994). Luis Barba del Instituto de Investigaciones Antropoldgicas de
la UNAM llevé a cabo estudios magnetométricos y de analisis de suelos en los complejos
A, C y D (Barba 1988). Estudios geomorfoldgicos de la zona y sus alrededores fueron
llevados a cabo por el gedlogo Oscar Jiménez Salas del Departamento de Prehistoria del
INAH (Jiménez 1990).

Entre 1994 y 1997, el PALV continud el programa de excavaciones, principalmente en el
costado sur del Complejo C. También se realizaron algunos estudios de prospeccion
mediante radar de penetracion, magnetémetro y resistividad eléctrica en los complejos A,
C, y E (Gonzdlez Lauck 1998); posteriormente, en 1997 se excavaron algunas de las
anomalias mds interesantes en estos complejos (Acosta, Flores y Gonzdlez Lauck, en

preparacion).
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Figura 3. Complejos arquitectonicos de La Venta, Tabasco (basado en Gonzalez Lauck 1997,
fig 1).
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Los estudios sobre subsistencia y agricultura

Hacia el interior de los provectos y equipos de trabajo que han investigado las tierras bajas
el Golfo en la region oriental de Tabasco, se ha notado un creciente interés hacia aspectos
anteriormente ignorados o tratados con menor profundidad. A continuacién exponcemos
brevemente la historia de las investigaciones dirigidas hacia aspectos de subsistencia. v

produccién alimentaria.

Los planteamientos iniciales

En general en la primera ¢poca de los estudios de La Venta, cuando los investigadores
llegaron al plantearse aspectos sobre subsistencia, recurrieron a la comparacion
etnografica. Blom y La Farge, por egjemplo, al estudiar a los popolucas de San Martin
Pajapan, Veracruz, mencionan una economia basada en el cultivo de maiz junto con
hortalizas como frijol, melon, papaya, pifia y camote ademiis de drboles de jicaro y ajon.
Destacaron la baja productividad del suelo debido a la técnica de roza y quema, lo quc
obliga a los campesinos o complementar la dieta con animales domésticos v
principalmente mediante la caza y recoleccion de peces, aves, pécari, venado y frutos

silvestres (Blom y La Farye 1926:61).

En sus trabajos iniciales, Drucker propone que La Venta fue un sitio de un solo periodo de
ocupacion en medio de un aislado ambiente pantanoso (Drucker 1952). En su analisis
sobre la organizacion sociopolitica, Drucker (1959:270) destacaba ya la posibilidad de que
la sociedad olmeca de La Venta tuviese una economia basada en la agricultura,
principalmente del maiz pues, aunque no existicran cvidencias directas en restos
botéanicos, la aparicion constante de manos y metates sc consideraba una prueba indirecta

de ello.

Poco después Drucker v Fleizer (1960) realizan el primer estudio sobre la productividad de
las técnicas agricolas basadas en el maiz para la region y sus implicaciones arqueolégicas.
En este estudio analizan el patrén de uso de tierra de los agricultores de la zona, los tipos
de milpa y algunos cilculos sobre la productividad de maiz de acuerdo a los tipos e
milpa y la capacidad de carga de la region. En este articulo Drucker y Heizer (1960:38-4-)
consideran que hay dos cosechas principales de maiz denominadas “milpa de ano”

' Es dificil nombrar a los agricultores informantes de Drucker como “de la region” de Tabasco. Al
parecer, cn el momento que los entrevista Drucker (Ducker v 1Heizer 1960:39), sus informantes cran
descendientes en primera generacion de migrantes de los Tuxtlas, de tal forma que estarian muis
familiarizados con un sistema de agricultura asociado a zonas libres de inundacion (selva o
acahual). Asi enlonces, si bien fos datos no son errados, deben evaluarse bajo tal condicion.
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tapnchol respectivamente, y establecen que la técnica agricola es principalmente de roza en
arcas libres de inundacion como el acahual y “el monte” (selva). De acuerdo a la
productividad promedio del maiz y considerando un consumo més elevado de maiz per
crpilt para época prehispanica que la poblacion actual, llegan a la conclusién de que la
poblacion residente en el drea en tiempos olmecas debié haber sido pequena. Con base a
los anteriores resultados Heizer (1960: 218-221) propone en otro articulo contemporéneo,
que la principal drea para la produccion agricola y asentamiento de la poblacion debi6
localizarse en zonas elevadas mdas amplias que permitiesen superficies habitables y la
implementacion de agricultura de roza basada en areas libres de inundacién. Considera a
la region oriental de La Venta no apta por ser una amplia zona pantanosa, asi que propone
la reg;ion al oeste del Rio Tonala (entre el Coatzacoalcos y el Tonald) como la mas apta para

cultivo y asentamiento con una poblacion cercana a 18000 habitantes.

Los estudios en el drea de apoyo del PALV

Como parte de los trabajos realizados en la denominada area de apoyo del Proyecto
Arqueolégico La Venta (PALV) en los ochenta, William Rust inicié un estudio general
sobre el patrén de asentamiento en el drea adyacente al sitio monumental, basando parte
de su informacioén, en los resultados del Atlas Arqueolégico del Estado de Tabasco. Rust
realizd excavaciones tanto en el sitio de La Venta, como en algunos de los islotes ubicados
en ¢l paleocauce del denominado rio Bari (Rust y Sharer 1988). Parte de esta informacién
fue publicada en dos articulos (Rust y Leyden 1994; Rust y Sharer 1988) aunque los
resultados finales, los cuales formarian parte de su tesis doctoral, no fueron concluidos. En
estas publicaciones, Rust menciona evidencia de una ocupacion inicial para la region
entre 1750 y 1400 a.C., caracterizando la zona como de transicion entre un estuario y un
ambicnte riberefio, aunque no presenta fechas de carbono para esta fase inicial.
Posteriormente, entre 1400-1150 a.C. los asentamiento se expandirian al drea adyacente a
La Venta misma, y entre 1150 y 800 a.C. seria desarrollado el complejo ceremonial. El
desarrollo local llegaria al climax entre el 800 a 500 a.C., cuando la jerarquia de sitios
presenta tres niveles y  estaria basado en un sistema de concentracion de recursos
riberciios (Rust y Sharer 1988: 241-243).

Es en una publicacién posterior en coautoria con Barbara Leyden (Rust y Leyden 1994),
donde Rust menciona de forma mas detallada aspectos sobre subsistencia, principalmente
relacionados con la aparicion de restos de maiz como son mazorcas, ctipulas y polen. En
este trabajo, Rust y Leyden proponen entre 2250-1750 a.C. (en el periodo que Rust
denomina como Bari Temprano) la aparicién de pequenos granos de polen y fragmentos
de maiz carbonizado asociado a rastros de alteracién ambiental. Estos asentamientos
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mostrarian una gradual dispersién “hacia el fin del 'recldsico Temprano”; mientras que en
“los niveles del Preclisico Medio” (ca. 1150-300 a.C.) se incrementa el tamano de polen, asi
como en incrementeo substancial en la presencia de maiz carbonizado. Para el periodo La
Venta Tardio (800-500 a.C.) Rust y Leyden mencionan que, junto con los restos de maiz
carbonizados, los mietates muestran sus maximas frecuencias y estan asociados al auge
poblacional de la zona cuando La Venta presenta su apogeo como centro regional. Para
esla época, los asentamientos estan asociados con la modificacion final del entorno a un
sistema fluvial que reemplaza a uno de estuario.(Rust y Leyden 1994:183-2011).

Debido a que los resultado finales de la investigaciones de Rust se desconocen, y también
a causa de las nuevas interrogantes que se presentaban para el desarrollo de las fases
iniciales de ocupacion de La Venta y sus alrededores, dos nuevos proveclos fueron
puestos en marcha durante la década de los noventa. En el sitio denominado Isla Alor, el
Proyecto Arqucolagico La Venta en colaboracion con la Universidad Estatal de California
Northridge inicio un programa que tenia como objetivo la documentacion de las
actividades de subsislencia de los pueblos olmeca v preolmeca de La Venta (Raab ¢t al.
2000; Raab ¢t al. ¢u puensa). El sitio, a poco mas de tres kildmetros al noroeste de La Venta,
fue seleccionado debido a que presentaba una secucencia cultural temprana conforme a los
estudios inicialvs dv Rust y podia generar informacion relevante sobre el desarrollo del

sedentarismo basado en la agricultura en la planicic de Tabasco.

La excavacion de dos pozos adyacentes en Isla Alor indicaron fundamentalmente dos
ocupaciones prehispanicas de acuerdo a cuatro fechas de radiocarbono que se extendian
de 340+/-70 (1570 J.C, Beta-79111) a 2940+/-40 (1130 a.C., Beta-75146)5 anos de
radiocarbono antes del presente. La ocupacion mas reciente corresponde a un momento
muy cercano a la llegada de los europeos a esta region, mientras que la mds antigua se
ubica entre 970 v 1130 a.C. (Raab et al. en prensn: 4-5). Estos trabajos permitieron reconocer
una secuencia domestica de ocupacion asociada a restos carbonizados de maiz, frutos de
palma, frijol, huesos de pescado y moluscos (Raab ¢f al. 2000:265; Raab et al. en prensa:6-7),

En otro de los sitios criticos del drea de apoyo, denominado San Andrés, Mary Pohl de la
Universidad Estatal de Florida y Kevin Pope de Geo Arc Research junto con un grupo de
colaboradores, se interesaron por recuperar evidencias de agricultura temprana para la
region.  En este silio, se obtuvo registro de polen de Zea cultivado con una antigiiedad de
5100 a.C.t, ¢ste polen es pequefio y semejante en tamafio al polen de  teosinte. Hacia el
5000 a.C., los investigadores registran polen de Zen mds grande, tipico del maiz
domesticado (Zea mays). Para el 2500 a.C. el polen pequerio practicamente desaparece y es

5 Ambas fechas calibradas,
6 Fechas calibradas
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remplazado por completo por polen dv mayvor tamano, ademas de evidenciar una
diversificacion en los cultigenos con la aparicion de semillas de girasol y polen de algodon.
Durante esta investigacién también se obtuvu por primera ocasion registro de mandioca.
(polen fechado hacia 4600 a.C.), indicando gue los tubérculos también puclieron habur
formado parte de la dieta olmvca, considerando la dificultad de obtener registros polinicos
para esta especie (Pope et al. 2001:1370-1373, Lentz ef al. 2001)7,

.

Condiciones fisiograficas y paleoecolégicas de los asentamientos humanos

Diversos autores han hecho notar que, a pesar de su aparente aislamiento, La Venta v su
region adyacente formaron parte de un amplio sistema fluvio-lagunar conformado por
cauces permanentes ahora extintos y ligados posiblemente a los asentamientos humanos
prehispédnicos (Gonzélez Lauck 1988, Rust y Sharer 1988, Jiménez 1990).

Matthew Stirling es el primero en mencionar la existencia de un antiguo cauce de rio que
pasaba al norte de la “isla” de La Venta. Desgraciadamente no existen referencias
cartogriaficas especificas en estos trabajos para ubicar tales rasgos, pero es de suponerse

que se refiere al rio Palma o Bari.

..fotografias aéreas miuestran claramenle un viejo cauce que tocaba el extremo norte de
la isla. Es bastante probable que este marcara el curso del rio en la época que el sitio fue
ocupado. En la actualidad hay agua suficiente a lo largo de este viejo curso para los
habitantes de La Venta que lo usan como atajo en su camino por canoa al Tonala
(Stirling 1943:50).

En 1986, durante el desarrollo del Proyecto Arqueolégico La Venta, estudios realizados
por el Ing. gedlogo Oscar Jiménez Salas mediante el empleo de fotografias aéreas v de
satélite, permitieron delimitar la ubicacién de un paleocauce o cauce reincidente
importante hacia el norte del asentamiento principal en La Venta. Esta informacion
posteriormente fue utilizada por el arquedlogo William Rust sin mencionar la fuente de tal
informacién y lo publicé en coautorfa con Robert Sharer (Rust y Sharer 1988). Este rio es
denominado por Rust como “Rio Bari”, pero se le conoce localmente como rio Palma
(Gonzdlez Lauck 1988, Jiméncz 1990).

7 Como se menciona en el cap. -}, aunque se ha especulado sobre una importancia posiblemente
mayor en el cultivo de la mandioca con respecto del maiz, principalmente en regiones como ¢l
Soconusco (Clark y Blake 1994), aun no se han obtenido evidencias mas destacables en la costa del
Golfo.
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Al estudiar-los procesos geomorfolégicos del drea, se puede comprender mejor el porqué
los asentamientos humanos estan claramente asociados con la presencia de cauces
antiguos y remanentes de erosiéon. Primero, los cauces de los rios de la zona son altamente
navegables debido al relieve plano de la llanura inundable haciéndolos los sistemas mas
cficientes para el transporte de personas y materiales a través de grandes distancias desde
la costa hasta muchos kilometros tierra dentro. Segundo, las terrazas pleistocénicas como
la que conforma el sitio mismo de La Venta, son escasas y conforman areas muy limitadas
para.la ocupacion humana; pero la accion sedimentaria fluvial reciente, provoca que los
rios generen en sus margenes diques y barreras debido a procesos de depositacion
altamente dinamicos que van conformando islotes a lo largo de los margenes de los
cauces. Estos islotes representan tierras elevadas de extensién limitada, pero aptos para la
ocupacion y de elevada productividad agricola, al menos durante el periodo de actividad

del cauce al constituir tierras de ribera.

La isla de La Venta misma, parece haber estado més cercana a cauces ahora extintos. Al
norte, el antiguo cauce del “rio Bari” o rio Palma del cual atn se recuerda su existencia
hacia principios de siglo por los habitantes méds viejos (Gonzalez 1994:85) y posiblemente
en su extremo sur, el rio Blasillo el cual actualmente se halla alejado mas al sur (figura 4)

aunque sobre este segundo los datos son atin escasos.
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Figura 4. Principales asentamientos prehispanicos en la region oriental de Tabasco (Modificado de
Atlas Arqueolégico de Tabasco; Rust y Leyden 1994).

La evolucién del paleoambiente en la regién oriental de Tabasco

La informacién obtenida por diversas investigaciones de indole geomorfolégica (Psuty
1966; West, Psuty y Thom 1969; Jiménez Salas 1990), arqueolégica y paleoecolégica (Rust y
Sharer 1988; Rust y Leyden 1994; Pope ¢t al. 2001) del drea adyacente a La Venta, nos
permiten tener una visién general de los procesos paleoecolégicos que han incidido en la

conformacion del paisaje fluvio-lagunar de La Venta.

Los estudios geomorfolégicos indican que los procesos de modificacién geografica se han
acentuado desde el Cuaternario, mediante el relleno de las cuencas Terciarias con
materiales procedentes de las regiones montaiiosas por accion de las cuencas Grijalva-
Mezcalapa (West et al. 1969) que han desarrollado una intrincada red fluvio-lagunar y
cuyos depdsitos han interactuado constantemente con los procesos marino-litorales en una
secuencia episédica regresiva, ganando terreno al mar (Jiménez Salas 1990:7). Este proceso
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de relleno_sedimentario ha conformado llanuras inundables, barras litorales, pantanos y

lagunas costeras (Psuty 1969).

La hipotética reconstruccion paleogeografica realizada por Oscar Jiménez (1990:12-14),
sugiere que antes del 4500 a.p. (ahora sabemos que antes del 5000 a.C.), La Venta, una isla
de rocas Miocénicas elevadas por un domo salino, se hallaba rodeada por el mar y
sobresalia notablemente alcjada de tierra firme. Posteriormente, el drea adyacente fue
rellenada gradualmente debido a que el antecesor del Mezcalapa descargaba sus
sedimentos hacia esta region, propiciando la creacién de ambientes y sub ambientes de
depositos sedimentarios, modelando cordones de playa, barreras, barras y bocas. Por otro
lado, hacia el interior de la costa se desarrollaron sistemas de lagunas de agua salobre y
nuevos cursos fluviolagunares, que conformaron areas atractivas para el asentamiento
humano permanente. En sus etapas finales, y tal como aparece en la actualidad, el curso
principal del rio Mezcalapa migré hacia la region de La Chontalpa y Comalcalco, de tal
forma que el area de La Venta queds aislada, sujeta a las inundaciones del Tonala y con la
ampliacion de pantanos y lagunas estacionales o permanentes, pero también iniciando un
proceso paulatino de asolvamiento y extincién de los cursos de rios menores como el
Palma/Bari.

Tabla 1. Reconstruccién paleoambiental de acuerdo al registro de San Andrés’ (Pope et. al. 2001:1371-1373;
Von Nagy ct al. 2002:5-16).

1. Hacia el 5100 a.C. La zona norte adyacente a la Isla de La Venta conforma un estuario del
Holoceno Temprano. Posiblemente Isla Alor atin no existia.

2. cn. 5000-4000 a.C Regresion marina, se forman playas en las zonas de San Andrés e Isla Alor.

3. ca. 4000-3500 a.C. Procesos aluviales convierten a la zona a norte de La Venta en una laguna .
costera. Sl

4. ca. 3500-2500 a.C La zona norte vuelve nuevamente a ser un estuario que, mediante procesos ’

de depositacién, va rellenando paulatinamente la cuenca; “primero
mediante depésitos arenosos y posteriormente por una grllesa capa: de
limo. A : :

5. ca. 2500-1500 a. C L.a cuenca lacustre es rellenada y se convierte en-un pantano salino, posible
formacion de nuevos cauces de rios facilitando la ocupacién de islotes
antes aislados como Isla Alor. ‘ &

6. ca.1500-1000a.C.  El pantano circundante se modifica a uno de agua mas dulce debido a Ia
formacion de nuevos cauces y permeabilidad de los suelos —auge inicial de
L.a Venta. '

7. ¢ cn. 400-200 a.C.? Modificacion de los cauces de los Rios Bari y, posiblemente, Tonald y
Blasillo. ’

Fechas calibradas aproximadas, en Pope er. «l. 2001; Von Nagy et al. 2002,
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Las excavaciones arqueologicas realizadas en las tltimas dos décadas, permiten definir
mejor esta modificacion del entorno, pudiendo determinar su duracién y ubicacién
cronologica, y poder asociarlas con el desarrollo cultural de la region (Tabla 1). Los
registros paleoetnobotdnicos, polinicos y sedimentarios de las excavaciones en San Andrés
(Rust y Leyden 1994; Pope et al. 2001), podréan en el futuro ser comparados con datos de

Isla Alor para conformar una reproduccion ambiental regional

Cronologia y periodificaciones de La Venta

Las primeras publicaciones sobre los estudios realizados por Drucker (1947, 1952),
mencionaron la posibilidad de una sola ocupacién de La Venta, posiblemente
contemporanea con Tres Zapotes de acuerdo a la asociacion estilistica que el investigador
hacia de la escultura monumental en el sentido de que ambos sitios presentaban cabezas

colosales.

Drucker (1943), basado en su secuencia cultural de Tres Zapotes, menciona que la
ocupacion principal de La Venta de acuerdo a los estudios ceramicos, la ubican en el
periodo que denomina como Tres Zapotes Medio®. Posteriormente, en su informe
preliminar de la ceramica de La Venta (Drucker 1947:6), sigue comparando la ocupacién
principal del sitio con Tres Zapotes Medio, aunque aclara que la ocupacién se continta

ligeramente en la época Tres Zapotes Tardio®.

Las primeras fechas de radiocarbono del sitio fueron obtenidas en las investigaciones de
1955, cuando Drucker y Heizer colectaron nueve muestras del Complejo A para su andlisis
en el laboratorio de la Universidad de Michigan. Los resultados arrojaron que “al parecer,
de acuerdo a las determinaciones por radiocarbono, el complejo fue construido y usado
durante aproximadamente cuatro siglos, del 800 a 400 a.C.” (Drucker, Heizer y Squier

1959:267).

Posteriores articulos cuestionaron la validez de estas fechas, considerandolas muy
tempranas. Enlre estos autores se hallaban personajes como Medellin Zenil (1960), Coe y
Stuckenrath (1964:7-20); lo que obligé a revaluar la exactitud de las fechas de 1955, Las

# Drucker ubica Tres Zapotes Inferior como contempordneo de la esfera Mamom y Chicanel (0-300
d.C.) en Uaxactiin Temprano; mientras que Tres Zapotes Medio secria contemporineo con el
periodo Tzakol de Uaxactin (300.600 d.C.), con el comienzo de Tres Zapotes Tardio hacia el
periodo Uaxactiin IT o Holmul I (Drucker 1943:17; Drucker ¢t al.1959:250).

Y Drucker menciona que, la combinacion de las fases Tres Zapotes medio y Tardio abarcaria
aproximadamente del 800 a.C. al primer siglo de nuestra era (Drucker et 0l.1959:254).
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muestras. fueron reexaminacdas por F. Libby en el laboratorio de la Universidad de
California Los Angeles, concluyendo que las fechas si estaban incorrectas: eran dos siglos
més antiguas (Berger, Graham y Heizer, 1967:1).

La evidencia indica que el sitio de La Venta se empez6 a construir alrededor del ano
1000 a. C. y fue abandonada alrecdedor del 600 a. C. Esta situacién mds temprana de La
Venta la hace corresponder mejor con el sitio de San Lorenzo, culturalmente afin a ella

(Heizer, Graham y Napton 1968:21).

Basados en los reandlisis de las muestras de carbono procedentes del Complejo A, los
investigadores de la Universidad de California proponen la cronologia para las cinco fases
de ocupacién evidenciadas en este complejo, tres de ellas asociadas a radiocarbono. A la
Fase I la ubican para circa 996 a.C.,, la Fase II presenta una fecha de 600 a.C., 1a Fase Il no
tiene carbono asociado, la Fase IV no esta fechada directamente pero asumen una fecha de
568 a.C. en tanto que suponen antecede por unos 100 afios al abandono de sitio
evidenciado por la Post-Fase IV (468 a.C.) (Berger, Graham y Heizer 1967:5).

Durante las excavaciones de 1967-1968 conducidas por Heizer con un grupo de la
Universidad de California Berkeley, se obtuvieron fechas de radiocarbono adicionales, esta
vez procecdentes de la “Acropolis” Stirling. Estos fechamientos apoyaron las fechas
anteriores, indicando una ocupacion continua entre el 950 a.C. y el 510 a.C. (Heizer,
Graham y Napton 1968: 24).

En los trabajos en el drea de apoyo del PALV llevados a cabo por W. Rust, se obtuvieron
nuevos fechamijentos, tanto de la zona monumental, como de los sitios del &area
circundante. En base a los datos obtenidos, Rust propone cuatro periodos mayores de
ocupacion los cuales denomina Bari Temprano (1750-1400 a.C.), Bari Tardio (1400-1150
a.C.), La Venta Temprano (1150-800) y La Venta Tardio (800-500 d.C.) (Rust y Sharer
1988:103). Todos estas fases -a excepcidén de Bari Temprano- estaban basadas en
fechamientos obtenidos principalmente de los complejos A, G y del sitio San Andrés en el

area de apoyo (Tabla 2).
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Tabla 2. Fechas oblenidas por Rust para La Venta (Rust y Sharer 1988) (*Fechas no calibradas).

Sitio Nimero Fecha C-14 Fecha Calendadrica* Periocdo
(Anos a. p.) (a. C)
San Andrés Beta-18198 3340 +/- 60 1390 +/- 60 Bari
LV Complejo G Beta-17448 3020 +/-100 1070 +/- 100 Early LV
LV Complejo E Beta-17484 2680 +/-90 730 +/- 90 Late LV
LV Complejo G Beta-17489 2640 +/-90 690 +/-90 Late LV
LV Complejo E~ Beta-18200 2630 +/-90 680 +/- 90 ~LateLV

Aplicando el Programa OxCal a los datos originales de Rust, se obtuvieron las siguientes
fechas calibradas (OxCal v2.18): '

DATE Beta-18198 : 3340+60BP (San Andrés)
68.2% confidence
1740BC (0.07) 1720BC
1700BC (0.69) 1590BC
1570BC (0.24) 1520BC
95.4% confidence
1870BC (0.02) 18:40BC
1780BC (0.98) 1510BC
DATE Beta-17448 : 30202100BP (Complejo G)
68.2% confidence
14108BC (1.00) 1130BC
95.4% confidence
1550BC (1.00) 1000BC
DATE Beta-17484 : 2680+90BP (Complejo E)
68.2% confidence
990BC (0.08) 960BC
940BC (0.92) 790BC
95.4% confidence
1100BC (1.00) 500BC
DATE Beta-17489 : 2640+90BP (Complejo G)
68.2% confidence
930BC (0.88) 760BC
680BC (0.05) 660BC
630BC (0.07) 600BC
95.4% confidence
1050BC (1.00) 400BC
DATE Beta-18200 : 2630+90BP (Complejo E)
68.2% confidence
920BC (0.81) 760BC
690BC (0.06) 660BC
630BC (0.12) 560BC
95.4% confidence
1050BC (1.00) 400BC
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Es interesante, que la calibracion de las muestras obtenidas por William Rust, parece
mandar las fechas originales ¢ntre dos o tres siglos mas tempranas, por ejemplo, San
Andrés, con fecha de ca. 1400, fue calibrado en ca. 1700 a.C. No obstante, los resultados de
las excavaciones recientes en cste mismo sitio como se verda mas adelante, ubican la

ocupacion ceramica hacia el 1350 a.C. y no antes (van Nagy et al. 2002)

La periodificacion originalmente propuesta por Rust, fue ampliada en una publicacion
F

posterior donde propone nueve periodos de ocupacién para La Venta 'y los sitios del drea™
circundante, asocidndolos a complejos cerdmicos determinados (Rust y Leyden 1994:183)

(Tabla 3).

Tabla 3. Propuesta de periodificacion de William Rust para La region de La Venta (Rust y Leyden 1994) .

Periodo de ocupacién Rango de fechas Complejo ceramico "Periodo cultural
aproximado mesoamericano”

Cintla 1250-1520 d. C. Koya Poscldsico tardio
Jonuta 700-1100 d.C. Soha Clésico Terminal
(Hiatus) .
Late San Miguel 200 a.C.-100 d.C. Awa Precladsico Tardio
Early San Migel 500-200 a.C. Kawak Precldsico Tardio
Late La Venta 800-500 a.C. Pom Precldsico Medio
Early La Venta 1150-800 a.C. Sak Preclasico Medio
Late Bari 1400-1150 a.C. Kuma Precldsico Temprano
Middle Bari 1750-1-400 a.C. Patan Precldsico Temprano
Early Bari 2250-1750 a.C. Mok Precldsico Temprano
Desgraciadamente, las fechas de radiocarbono originales no respaldaban la

periodificacién de Rust para las dos fases iniciales (Bari Temprano y Medio), ademds de
que la clasificacion cerdmica nunca vio luz en publicacién alguna. En general, el trabajo
que inicié como un proyecto de doctorado nunca fue concluido en una obra final que
permitiese evaluar las propuestas del autor. Por otro lado, aunque las fechas de
radiocarbono de Rust parecen ser confiables, se han puesto en duda las primeras dos fases
cerdmicas (Early Bari-Middle Bari) debido a que en los estudios recientes sugieren que la
aparicion de ceramica de complejos mds tardios en estos contextos tempranos pueda
deberse a bioturbacion por cangrejos (Von Nagy ef al. 2002:5).

Los recientes trabajos en el drea de apoyo de La Venta, especificamente en isla San Andrés,
han permitido conformar una secuencia basada en fases cerdmicas. La primera para la
zona que cuenta con una base amplia de material estratificado asociado a fechamijentos
cronométricos. Este estudio, realizado por Christopher Von Nagy (Von Nagy ¢t al. 2002),
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ha propuesto seis complejos cerdmicos asociacdos a periodos cronolégicos con base en la
propuesta de Sisson (1976) para la Chontalpa. Estos periodos cerdmicos incluyen a los
siguientes complejos: Complejo Molina (1350-1150 a.C.), Complejo Palacios (1150-950 a.C.),
Complejo Puente Temprano (950-800 a.C.), Complejo Puente Tardio (800-700 d.C.),
Complejo Franco Temprano (700-550 a.C.), Complejo Franco Tardio (550-400 a.C.).

Es claro que las aproximaciones radiométricas consideradas como base para la
periodificacion del sitio, y que han sido cuestionadas desde hace ya varias décadas (Coe y
Stuckenrath 1964:7-20), son atn problematicas para la conformacién de una secuencia
cronolégica en La Venta (véase Gonzalez Lauck 1990:159-167). Por ejemplo, las fases
propuestas por Drucker, Heizer y Squier (1959:215-219), se basaron en la secuencia
arquitectonica de Complejo A, principalmente en muestras obtenidas de los rellenos de los
edificios, y no es posible su correlacién con material ceramico debido a la escasa aparicion
de este material en las excavaciones del complejo (Berger ¢t al. 1967:2-5). Por otro lado, las
investigaciones del PALV en el costado sur del C-1, parecen indicar una ocupacién
ligeramente mas prolongada a la originalmente propuesta (1000-600 a.C.), pues una fecha
calibrada en 394+/-36 a.C. indica que un area del edificio habia sido quemada dos siglos
después del supuesto abandono del sitio, o “post phase [V” en la secuencia del Complejo
A. Otra opcidn, al parecer mds viable es que la ocupacién olmeca de La Venta es de, al
menos, ocho siglos (1200-400 a.C.): '

Esta interpretacion concuerda con el estilo tardio -para la historia cultural de La Venta-
de seis esculturas encontradas en el costado sur del edificio C-1 (Gonzélez Lauck
1997:93),

Hasta el momento, una propuesta general de periodificacién que resuma los procesos de

cambio cultural y social para la zona de La Venta estd atn pendiente. Serd necesario
implementar nuevos estudios generales a escala regional con el fin de establecerla.
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CAPITULO 2. La base ecolégica de la subsistencia humana
en La Venta.
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La génesis del ecosistema neotropical

La zona tropical de nuestro plancla comprende la region entre los paralelos 23° 27° norte y
sur, En esta region, a pesar de que el sol ilumina constantemente su superficie durante ¢l
aio, las condiciones climéticas de la misma varian de acucrdo a factores de indole
geografica y meteorologica, pero conserva regulares diversos factores que permiten la
mayor parte del afio un clima célido y hiumedo on las regiones comprendidas en altitudes

menores a 1500 msnm.

En general, los ccosistemas tropicales presentan una gran biodiversidad. Las especies
arboreas, por ejemplo, son casi 10 veces mas abundantes a la asociada a bosques de
coniferas (Gentry 1988). Las especies animales, a pesar de ser también més numerosas que
en otros biomas, tienden a ser de menor tamano debido a que existe poco alimento en el
estrato inferior del bosque tropical, de tal forma ue muchas de las especies como aves y

mamiferos, habitan en la copa de los darboles (Eiscnberg 1989).

Algunos autores como Piperno y Pearsall (1998:43) dividen la regién neotropical en cinco
amplias zonas: 1. Las Herras bajas tropicales dv América, caracterizadas por un clima
calido, himedo de baja elevacion (0-1200 msnm) v abarcan del sur de México al centro de
Brasil. 2. Las tierras altas de Mcxico, Guatemala, Honduras y Nicaragua, de clima fresco
con asociaciones de vegetacion cn coniferas y afines o la vegetacion de Norteamérica. 3. La
cadena montafiosa andina, gencralmente sobre los 2300 m, que presentan vegetacion de
paramo excepto en las regiones de Panama y Costa Rica. 4. La region de cerrados y caatinga
del Brasil, conformadas por sabana y bosque xerofito respectivamente. 5. El desierto
costero peruano. De todas las regiones anteriores, las tierras bajas tropicales han jugado un
papel central en el desarrollo sociohistorico de grupos humanos cuyos modos de vida
fucron exitosos en tales condiciones, con el vestablecimiento de grupos cazadores
nomaddicos en épocas tempranas, ¢l desarrollo de sociedades tribales sedentarias, procesos
de domesticacion, el desarrollo de sociedades clasistas y algunos de los primeros centros
politicos del nuevo mundo (como San Lorenzo v La Venta). Esta region, ademas,
comprende el ambito de vida de nuestra cultura arqucolégica ¢n estudio.

Las caracteristicas de los ecosistemas neotropicales sin embargo, no han sido constantes y
se han modificado paulatinamente desde la altima glaciacién. Diversos investigadores han
evidenciado el dramético cambio climatico y de vegetacion experimentado en las tierras
altas tropicales, aparentemente relacionados con las glaciaciones del hemisferio norte
(Livingstone 1975). Durante este proceso, la temperatura promedio disminuiria unos 9° en
las tierras altas y entre 5-7° cn las tierras bajas, ademds de producir una menor
precipitacion generalizada (Martin 1964:58, Behling 1996). En general, en los neotropicos
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entre el 22,000 y el 10,000 a.p. el clima fue més fresco y himedo.de lo que actualmente es,
causando cambios generales en amplias zonas de acuerdo a su altitud. Asi, ¢l bosque antes
restringido a zonas mayores a 1500 m invadié hasta zonas entre 800-1200 m, el bosque
perennifolio fue reducido o reemplazado por bosque de montafia o de regiones mds secas,
mientras que otras zonas bajas se convirtieron en drcas abiertas o de bosque espinoso y
sabana (cfr Markgraf 1993.; Leyden 1993). Después del 10,000 a.p., con ¢l aumento en
temperatura y precipitacion al finalizar el periodo glaciar, las regiones neotropicales

comenzaron a adquirir sus caracteristicas actuales.

El potencial de los biomas tropicales para el aprovechamiento humano

Diversas opiniones han sido vertidas sobre el potencial de aprovechamiento humano en
los ecosistemas del neotrépico. Se menciona, por ejemplo, la escasa disponibilidad de
proteina animal en el bosque tropical debido a la baja densidad de animales por hectarea
(Gross 1975) y la baja cantidad de energia de las plantas tropicales a pesar de su
disponibilidad de proteinas. Estas condiciones hacen que algunos autores cuestionen una
supervivencia efectiva a grupos humanos que no dispongan de sistemas agricolas (Bailey
et al. 1989:59-82). Por otro lado, otros investigadores han hecho notar que se hace
necesario, antes de estimar la disponibilidad de alimento para el bosque tropical,
especificar qué tipo de bosque se considera en tanto que los bosques estacionales
(caducifolios) tienen una mayor disponibilidad de recursos ricos en almidén como

tubérculos (Piperno y Pearsall 1998:77).

Por otro lado, los bosques tropicales sélo son una parte de los ecosistemas que caracterizan
las tierras bajas tropicales y en nuestra drea de estudio, por ejemplo, constituyen
actualmente menos del 10% del drea disponible, mientras que el resto esta caracterizado
por ecosistemas acudticos permanentes o estacionales, los cuales integran ecozonas de alta
productividad en recursos, principalmente en proteinas de origen animal (aves,
mamiferos, peces, crusticeos y reptiles) y han sido el dnbito de vida de antiguos grupos
sedentarios que desarrollaron complejos sistemas culturales en areas como Belice y la costa

de Chiapas y Guatemala.

La region oriental de Tabasco, a semejanza de otras areas del Golfo de México donde se
desarrolld la sociedad olmeca, presenta una amplia diversidad de ecozonas tropicales en
un drea relativamente reducida e intercomunicada por amplios sistemas fluviales que
permiten un ficil acceso a los diferentes biomas por un grupo humano sin necesidad de
abandonar un patrén de residencia permanente. Las relativamente escasas dreas libres de
inundacién, asociadas antiguamente a bosques tropical o secundario, han proporcionado
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hasta la-actualidad zonas de asentamiento humano de bajo riesgo, a pesar de su supuesta
baja_productividad alimentaria. Las dreas adyacentes, en cambio, constituyen zonas de
amplia‘productividad  agricola estacional (llanuras inundables) o bien, de- constantes
recursos alimentarios en las zonas de inundacién permanente como lagos, rios o estuarios

y costas.

La evolucién fisiografica del entorno fluvio-lagunar en la regién oriental de

Tabasco

Desde inicios del Pleistoceno, la planicie costera del Golfo ha sufrido grandes cambios,
tanto en su conformacion sedimentaria, como en las caracteristicas fisiograficas del relieve.
Diversos procesos de indole climatica, sedimentaria y humana han influido para
conformar un paisaje cambiante que ha propiciado el poblamiento y abandono constante
de cauces ¢ islotes debido a procesos graduales de depositacion y erosidn continua.

Figura 3. Panorimica desde la cima del edificio C-1. Sobre la "isia" de La Venta se
pueden observar especies de talla elevada, al fondo la Hanura inundable,
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Los procesos de modificacién del paisaje

El drea de estudio estd comprendida en su totalidad en la provincia geologica denominada
Llanura Costera del Golfo Sur. Esta es una unidad geolégica plenamente desarrollada
mediante procesos principalmente de origen sedimentario, destacando los fendémenos
relacionados con depositos fluviales, lacustres, palustres y litorales (INEGI 1984:13)(figura
6). Esta provincia se caracteriza por su relieve escaso, casi plano, con altitudes menores a
100 metros los cuales estan cortados por amplios valles. Su formacién esta intimamente
ligada con la regresion del Atlantico, iniciada desde el Terciario Inferior y como resultaco
del relleno gradual de la cuenca ocednica. Durante este proceso, se ha propuesto que La
Venta se transformo de una isla en el interior del océano, a un llano elevado en medio de
zonas de inundaciéon palustre (Jiménez 1990:13). En csta region, genéticamente
desarrollada por la acciéon de grandes depositos fluvio-lagunares!®, se ha formado un area
de colmatacion en la que la carga sedimentaria es depositada por rios divagantes hacia el
océano, generando nuevos cauces y abandonando paulatinamente los anteriores. Estos
cambios continuos en el curso de los rios, formando nuevos cauces y abandonando los
anteriores, han afectado el patréon de asentamiento de los sitios ubicados en las riberas de

los cauces antiguos.

Debido a su naturaleza sedimentaria, existen pocos depodsitos rocosos en la region,
condicion que incidié para que los asentamientos de época prehispénica tuvieran una gran
dependencia en el intercambio a larga distancia principalmente para la obtencion de rocas
de origen volcanico y sedimentario. Las escasas unidades de roca corresponden a
areniscas y lutitas del Mioceno y Plioceno, mas los sedimentos continentales granulares y
organicos del Pleistoceno y Floloceno (Psuty 1966:39; Jiménez 1990:7), todas ellas rocas de
muy baja calidad para la manufactura de instrumentos de trabajo. Es durante el
Cuaternario que se conformd plenamente el paisaje de topografia baja y ondulada
formada principalmente de procesos sedimentarios, con algunas elevaciones de naturaleza
pleistocénica como la propia “isla” de La Venta. Esta es en realidad un remanente de
erosion, constituido por rocas del Mioceno en un domo salino con una altura promedio de
20 metros con respecto de los alrededores (Jiménez 1990:7-10). Estas elevaciones naturales
conformaron areas 6ptimas para el asentamiento humano desde inicios del Holoceno al
hallarse libres de las constantes inundaciones en los temporales de verano-otofio.

10 Este sistema esta dominado por el rio Tonald, el cual forma parte del delta del Mezcalapa, uno de
los sistemas con mayor caudal en la reptiblica. El sistema del Tonald, descarga directamente al
Golfo de México via una simple desembocadura, amplia y caudalosa, lo cual lo hace un rio
ampliamente navegable (West ¢t al. 1969:21-22).
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Figura 6. Geologia asociada a los tipos de suelo en la region adyacente a La Venta (Basado en INEGI 1994,
Jiménez 1990).

Génesis y desarrollo de las zonas ecolégicas

Las condiciones del relieve plano, la deposicién de materiales finos de baja permeabilidad
(arcillas) asociado a abundantes lluvias y numerosos rios han propiciado que el nivel
fredtico se encuentre muy cerca de la superficie o que haya una completa inundacién de
amplias dreas (INEGI 1984:29-32). Este drenaje deficiente ha producido un proceso
conocido como gleyzacioni!, que causa coloracién gris azuloso o gris verdoso en los suelos
y aumenta su acidez, la cual disminuye con la profundidad. En ocasiones ésta deficiencia
de drenaje ligado a la influencia marina ocasiona la acumulacién de sales y materia

orgdnica, oscureciendo la superficie del suelo.

I Consistente en la reduccién o ausencia de oxigeno en los suelos,
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En general, la mayoria de los suelos presentes en la region de estudio son jévenes 'y de
origen aluvial conformados principalmente por gleysoles en los margenes oriental y
occidental de la isla de La Venta!? (figura 7). En la desembocadura del Chicozapote
predomina el solonchak gléyico de fase salina; mientras que cn la zona costera el suelo es
regosol éutrico predominantemente. En general, los suelos son de moderada a alta
fertilidad (INEGI 1984:30), descendiendo la fertilidad en proporciéon a las condiciones
quimicas especificas de cada suelo. Los suelos con mas alto contenido de nultrientes son los
gleysoles, los cuales tienen buena fertilidad a excepcién de las dreas mds salinas cercanas
a la formacion de playa, desgraciadamente su inundacién constante la mayor parte del afio
limita actualmente su capacidad productiva a una cuantas especies (arroz, cafia de azacar)
por lo que se hace necesario implementar sistemas de drenaje o cultivarlos en época de

estiaje!’3,

En los lomerios, dominaclos por acrisoles, se producen procesos de migracion y
acumulacién de arcillas (formando un horizonte B argilico) y el lavado constante del suelo
produce pérdida de nutrientes formando suelos dcidos (INEGI 1984:30). Los suelos de
estas zonas son maduros, formados por areniscas, conglomerados y aluviones, siendo la
mayor parte de ellos de origen residual. Aunque la mayor parte tiene baja cantidad de
nutrientes, en algunas zonas hay constante acumulaciéon de materia orgdnica (acrisoles
htamicos) formando suelos con buena aptitud para la agricultura de tubérculos y
hortalizas. Desgraciadamente, los suelos de los lomerios (acrisoles) son altamente
susceptibles a la erosion, principalmente cuando se rozan las vegetaciones de selva

himeda o la vegetacion secundaria a los que se asocian.

2 Con gleysol éutrico y gleysol mélico como suelos principales y gleysol vértico generalmente
como suelo secundario.

3 Nuestra zona de estudio se caracteriza por una marcada estacionalidad entre la época de lluvias y
secas, con un promedio de 1750 mm anuales, de los cuales alrededor de la mitad (800 mm) de la
precipitacion se produce entre septiembre y octubre, mientras que de enero a abril se observa la
¢poca de secas (West, Psuty y Thom 1969:7, Thom 1967). El clima varia de Tropical de tierras bajas
himedo-seco (Aw) en los tres primeros kilometros de la franja costera; a Tropical tipo monzén de
tierras bajas (Am) en el resto de las zonas hacia el interior, incluido ¢l sitio de La Venta (West ¢t al.
1969:7).
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Figura 7. Tipos de suclos de la region oriental de ‘Tabasco (Basado en INEGI 1984, 2000).
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Las condiciones de permeabilidad, alcalinidad o acidez, depositacién de materia orgédnica
y otras variables relacionadas, generan circunstancias especificas para que cada tipo de
suelo soporte tipos determinados de vegetacién y asociaciones floristicas-faunisticas
regularmente constantes. Bajo estos pardmetros y, de acuerdo con las condiciones
geomorfologicas, en diversas zonas se desarrolla vegetacion selva alta perennifolia,
principalmente en las zonas elevadas y lomerios (como “la Isla de La Venta”), mientras
que en los bajos se desarrollan tulares en las zonas lacustres y popales en las zonas
pantanosas, ademas de manglares en las lagunas saladas y la desembocadura de los rios.

En general, podemos considerar cinco zonas ecolégicas claramente diferenciadas, aunque
con areas transicionales entre ellas: selva alta, popal, tular, manglar y formacién de playa.

1. Las dreas libres de inundacion

a. Selvn perennifolin

Es posiblemente una de las comunidades mas depredadas por el hombre en las dltimas
décadas en la region, principalmente para la comercializacién de las maderas preciosas. La
selva alta cubrié en algltn momento la mayoria de las terrazas pleistocénicas o lomerios
elevados, como es el caso de la “isla” de La Venta. Hasta la década de los afos cincuenta,
gran parte de La Venta estaba cubierta por arboles maderables de gran talla (Stirling 1947).
Sin embargo, con la comercializacion de la caoba y el cedro, y el aumento demogréfico tras
la ubicacién de una unidad procesadora de PEMEX en el sitio, la selva prdcticamente
quedé aniquilada®. La composicion floristica de esta zona estd dominada por especies de
caoba (Swictenia), macayo (Andira), laurel (Nectaidra) y volador (Vochysin) que dominan el
estrato mas elevado (35-50 metros), sobre un estrato mas bajo de arboles (20-40 metros)
dominados por magnolia (Talaimna), caucho (Castilla elasticn) y al menos dos palmas (palma
real o Sheelea leibmanii, y corozo u Orbignya cohune). Un tercer estrato (7-15 metros de
altura) estd conformado por miembros inmaduros de los anteriores ademas de drboles
tolerantes a la sombra como el Plenrantiiodendron mexicana, especies de Salacia y Brosinn;
junto con hierbas y arbustos de hoja ancha que conforman el piso mas bajo (i. e.
Xauthosoma, Anthurinm, Caladium) (West etal. 1969, INEGI 1984).

1 El mismo nombre de “La Venta”, parece tener su origen en el hecho de que el sitio tenia grandes
cjemplares de maderas preciosas que eran comercializadas hasta- mediados del siglo pasado de
acuerdo con los habitantes mas antiguos de la zona.
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b, El acahmal y la vegetacion secundaria

Desde la aparicion de los primeros grupos humanos en la region, las zonas de selva han
sido alteradas continuamente y en la actualidad se encuentran préacticamente extintas para
la zona. Esto debido a que las condiciones de precipitacion permiten una agricultura sin
necesidad de riego. Desgraciadamente, las propiedades de los suelos asociados a ésta
vegetacion son poco aptas para la agricultura perenne (INEGI 1984:37), aunque es coman
el despeje de antiguas dreas de selva para la introduccion de pastizales con fines
pecuarios. También la actividad petrolera realizada por PEMEX ocasiona la destruccién y
quema de zonas antiguamente pobladas por selva para la ubicaciéon y explotacién de

pozos petroleros.

Tras la alteracion de las areas de selva, la sucesion ecoldgica culmina con el desarrollo de
vegetacion secundaria o acahual como comtnmente se le denomina a estas comunidades.
La composicién floristica del acahual varia de acuerdo a su edad. Las primeras especies
arbéreas en invadir las dreas alteradas son plantas de madera ligera como el guarumbo
(Cecropin spp.), jolocin (Heliocarpus donell-smithii), y el tatuan (Colubrina ferruginosa), los
cuales crecen en comunidades densas o mezclados con hierbas y arbustos bajos
principalmente de heliofitas (Hamelin, Helicters, Heliconia, ete.). Aunque en los acahuales
que han permanecido inalterados por 12 o 15 atios, especies de madera pesada de hasta 15
metros de altura (Inga, Cordin, Terminalin) han reemplazado mavormente a los arbustos, se
necesitan cerca de 50 afos de acahual no alterado para que un verdadero ecosistema de
selva sea restituido (West, Psuty y Thom 1969:63).

A diferencia de lo que pudiera pensarse, las zonas de vegetacién secundaria (en muchas
ocasiones resultado de alteracion humana como la roza en dreas de selva) representan
dreas con importantes recursos silvestres, principalmente vegetales. La disminucién o
ausencia de especies dominantes de talla elevada, pero escaso aprovechamiento humano,
permite el desarrollo de otras especies oportunistas de rapido crecimiento y mayor
beneficio humano. Entre estas especies pueden mencionarse diversas plantas con raices
tuberosas ricas en almidén, asi como palmas nativas cuyos {rutos son recursos ricos en
aceites, almidoén y proteinas. Muchas de estas especies, incluso son mas exitosas en
ecosistemas alterados antrépicamente, que en bosques primarios (Bye 1981; Headland
1987).
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2. Las zonas ecolégicas acuiticas y de tierras inundables

[in contraste con las 4reas libres de inundacion asociadas a vegetacion de selva y acahual,
las dreas inundables ligadas a ecosistemas acuaticos conforman cerca del 80% del territorio
de nuestra drea en estudio. Esto debido a las condiciones hidrolégicas predominantes en la
llanura costera de Tabasco, dominada por tres de los sistemas fluviales mds caudalosos del

pais, con los rios Mezcalapa, Grijalva y Usumacinta.

La zona Oriental de Tabasco se encuentra bajo la influencia de la Cuenca del Mezcalapa, y
¢l drea limitrofe entre Tabasco y una pequefia porciéon de Veracruz conforman el sistema
del Tonala (West, Psuty y Thom 1969:21-25). Las zonas ecolégicas incluidas dentro de esta
region estan influenciadas por factores como la permeabilidad, drenaje y salinidad,
variando de condiciones de cuerpos de agua permanentes y abiertos (lagos y albuferas), a
ambientes acudticos cubiertos completamente por vegetacion (ciénegas y pantanos).

Figura 8. Popaleria al norte de La Venta. Aspecto al inicio de la épocea de Huvias, se puede

observar cl suclo anegado bajo el sustrato herbiceo,
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a. El Popal

Sin duda, la asociacién tular-popal es una de las més sobresalientes de esta regién debido
a su relacién con las areas bajas inundables predominantes. El desarrollo de las
comunidades hidréfilas del popal esta condicionado por la presencia de zonas pantanosas
poco profundas en suelos con escaso drenaje que conforman sustratos herbaceos de 1 a 3
metros de altura constituyendo una masa muy densa (INEGI 1984:34-35) (figura 8). Los
elementos principales del popal son el quento, también denominado popote u hojilla (Talin
geniculata), y especies de Galathea y Heliconia (hoja del pantano), los cuales forman
comunidades puras o mezcladas conocidas localmente como “popaleria” (West, Psuty y
Thom 1969:74-77).

En las zonas de transicién o aledafias al manglar, y con areas de mayor salinidad, existe
otra asociacién herbacea llamada “mucaleria” por su principal habitante, una leguminosa
denominada mucal (Dalilbergia brownii) (figura 9). Junto con el mucal crecen muchos otros
arbustos como la majagua (Hibiscus sp.), sivil (Malvaviscus sp.), anonillo (Anunona glabra),
musté (Clerodendrm ligostrinm) y julube (Bravaisia tubiflora), con algunos miembros de
entre 2 y 3 metros de altura (West, Psuty y Thom 1969:77). En las zonas de transicién hacia
areas de menor salinidad, aparecen asociaciones dominantes de tasiste (Paurotis wrightii),
una palma de abanico. Las especies de la mucaleria estdn bien adaptadas a cambios
constantes en los niveles de agua y salinidad durante el afio, con una época de inundacién
de agua fresca o salina entre noviembre y febrero, y una época de secas entre febrero y
mayo cuando quedan sélo algunos reductos de agua salina (10 %).
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Figura 9. Palma de tasiste. Al tondo comunidades densas que

conforman La mucaleria al noroeste de La Venta.

b. Tular

La vegetacion de tular también esla asociada a zonas bajas de inundacién, pero en areas
arenosas o limosas de agua dulce con mejor drenaje que el popal o en areas de mayor
profundidad. Las especies predominantes del tular son el molinillo (Cyperus giganteus), el
jacinto (Eichornin cressipes), la espadana o tule (Typha latifolin), la lechuga acuatica (Pistin
stratiotes), ademas de pastos nativos como la grama de agua (Paspalum viginatuni), el
camalote (Paspalum fasciculatuni), y el pan caliente (Eragrostis repans), junto con ciperaceas
como el chintul (Cyperus articulatus) (INEGI 1988:34-36).

En el drea al norte y este de La Venta, se forman lagos permanentes o estacionales de agua
dulce que albergan diversas especies de pequefios peces, aves acudticas y reptiles. Al
secarse algunos de éstos lagos intermitentes son cubiertos por pastos como Panicum,
Paspalum, o Eragrostis (West et al. 1969:76).
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Actualmente, los antiguos pantanos al oriente de La Venta, son cdrenados constantemente
mediante canales debido a la accién ganadera y se han introducido zacates como el aleméan
(Echinoclon polystachya) y el estrella africana (Cynodon plectostachyuni) (INEGI, 1988:36).
Hasta hace décadas, algunas franjas de vegetacion de la llanura inundable eran rozadas
durante época de secas y cultivadas debido a la elevada cantidad de materia organica que
trafa la inundaciéon. Ademas, durante época de secas se recolectan tortugas enterradas en
el lodo, las cuales constituyen un alimento tradicional para las comunidades de la region.

Figura 10, Manglar en los niirgenes del rio Tonala cercano a La Venta,

c. Manglar.

El bosque de manglar aparece en dreas sujetas a invasiones periddicas de agua salina, pero
protegidas de fuertes oleajes. Estas zonas ocurren alrededor de la linea costera de la
Laguna Machona y por la desembocadura del Tonala hasta casi 30 kilometros tierra
adentro, debido a la accién de las mareas y corrientes que provocan la incursion de agua
salina a unos 15 km (West et al. 1969:69-73) (figura 10). Cuatro especies de mangle
prevalecen en ésta zona de acuerdo a las condiciones de salinidad y exposicion al oleaje. El
mangle rojo (Rhizophora mangle) es la especie pionera entre los limites terrestre y marino
debido a que soporta exitosamente condiciones de mayor inmersion del suelo y salinidad.
El mangle blanco (Laguncularia racemosa) se encuentra en dreas con mayor proteccién y
generalmente intercalado con mangle rojo, mientras que el mangle negro (Avicenia nitidn)
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se localiza en dreas de ciénega con niveles de salinidad menor de las que soportan las
anteriores. El denominado mangle prieto (Conocarpus erectus) se ubica ya en las zonas de
transicién hacia agua dulce, en los limites de la mucaleria (INEGI 1998:37-38, West et al.
1V69:68-72). Otras cuantas vspecivs pueden prevalecer en condiciones salinas como la
vscolopendra (Acrosticlnum nurennt) ademas de escasos individuos de Hibiscus tilinceus y
Dalbergia spp.

l.a madera de mangle, principalmente el rojo, ha conformado histéricamente un recurso
importante en la construccion de la casa tradicional de palma debido a su dureza y
resistencia a las plagas y a la podredumbre. El mangle blanco y negro, si bien menos
utilizados, también han integrado un recurso importante en la fabricacion de combustible
(carbén), aunque en la actualidad ¢l manglar es un recurso poco explotado y protegido por

IO_V .

I manglar como zona ecolagica, aunque fragil, es relativamente estable. Los principales
procesos que lo afectan estin asociados a disturbios meteorolégicos como huracanes y
“nortes”, debido a oleajes intensos que destruyen el sistema de raices o las cubre
completamente por arena evitando su respiracion (West ¢f al. 1969:73)

d.Formaciones de playn.

Al norte de nuestra zona de estudio, limitada por el Golfo de México, existe una estrecha
zona de plantas dispuestas en fajas lineares de acuerdo a la morfologia costera y al grado
de rocio salino ocasionado por las olas y el viento. En las zonas de accién normal del
oleaje, aparecen de forma escasa plantas pioneras como la gloria trepadora (Ipomen spp.).
Sobre las playas sujetas a fuerte oleaje, hay un denso crecimiento de plantas como la
anterior, y pastos tolerantes a la sal (Sporobolus, Paspalum, Unioln, Andropogon), juncos
(Fimbristylis, Cyperus) y algunas leguminosas (Canavalia, Cassia, Vigna, Phascolus). Esta
vegetacion se va modificando a medida que se acerca a la zona de manglares (West ¢t. al.,
1969:69).

tn la actualidad la franja costera al norte de La Venta est4 cubierta por amplias zonas de
palmares introducidos cuyo producto es comercializado para la industria cosmética. Esta
franja de costa ha sufrido amplias transformaciones en los ultimos nueve mil afios,
caracterizandose por su progradacion a causa de los procesos sedimentarios de alto
volumen que han ocurrido durante el Cuaternario, y donde la linea costera ha avanzado
mas de 15 km hacia el mar (Jiménez 1990:7-10). Los procesos de formacion de cordones de
playa, causados posiblemente por la accién de descargas intermitentes del Tonald en
asociacion a cambios en el régimen distributario del delta del Mezcalapa (West et. al. 1969:
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51-52) han formado barras de playa separando el Golfo de México de lagunas salobres de
aguas tranquilas y alta depositaciéon de sedimentos fluviales (Psuty 1966:43-44). Estas
albuferas constituyen un rico habitat para la reproduccién: de moluscos como el ostién
que, en la actualidad, constituyen un recurso econdmico de importancia para los
pobladores de la barra de Santa Ana y sus comunicdades aledanas (figura 11).

Figura 11. Estuario al norte de La Venta en Sinchez Magallanes. Las barreras de playa
separan ¢l mar de lagunas salobres interiores con aguas bajas y calmadas, éptimas para Ia

explotacion de moluscos

La fauna asociada a las zonas ecolégicas

Hasta la década de los 50’s existia en la regién oriental de Tabasco, un amplio conjunto
faunistico, el cual ha sido depredado enormemente en las tltimas tres décadas, a la par
que sus hdbitats naturales han sido desplazados y alterados por las actividades
econémicas principales de la region: la ganaderia y la explotacién petrolera. La mayoria de
la fauna nativa es de origen neotropical, aunque para algunas especies nalivas
sudamericanas, esta zona representa el limite norte de su extension. Otras especies como el
venado cola blanca y roedores, sin embargo son de origen neartico y han migrado de
regiones del norte desde épocas remotas, por lo que podemos mencionar esta zona como
transicional entre la fauna neotropical y la neartica (West et al 1969:79). Pocos animales, sin
embrago, son endémicos de las tierras bajas de Tabasco y la mayoria de los animales
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terrestres oscilan entre varias zonas ecolGgicas. Las zonas mas distintivas dco asociacion
faunistica estan representadas por los ambicnles acuéticos y semiacudticos como los
pantanos, lagos v manglares, aunque en la actualidad estas zonas funcionan como hébitat
de refugio para animales antiguamente asociados a la selva baja perennifolia.

En zonas como lu selva baja, los antiguamente abundantes mono araia (Ateles geoffroyi
vellerosus) y aullador (Alouatta wvillosa nievicuna), han sido desplazados por distintas
especies de ardillas como la deppe (Sciurus deppei) y la yucateca (Sciurus yucatanensis).
Otras especies aun abundantes son la zarigiicya (Didelphys marsupialis tabascensis) y en
menor grado, ¢l kinkaja (Potos flavus cammpechensis), el coati (Nasua narica narica) y el
cacomiste (Bussuriscus sumichrasti), En algunas zonas alejadas aun persisten ungulados
como el pécari de collar (Tayassu pecari), ¢l venado enano (Mazama americann) y el tapir
(Tapirus bairdii). Mas abundantes son el armadillo (Dasypus novemcincius mexicanus) y
diversas serpientes venenosas como la nauyaca (Botlirops atrox aspera), la cabeza de
diamante (Crotalus terrificus basiliscus), el coralillo (Micrirus spp.) y constrictores como la
boa (Coustrictor constrictor) y la masacua (Clelin colin) (West et. al., 1969:69, INEGI 1984). Los
felinos son vistos escasamente en la region, aunque ocasionalmente aparccen en el drea
protegida de la zona arqueolégica, como puede ser el jaguar (Felis onca) o ¢l ocelote (Felis

pardalis).

En las zonas bajas inundables, en pantanos v lagunas, habitan una gran cantidad de aves
migratorias, principalmente patos como el de cola larga (Anas acuta), el pato silbador
americano (Marcca americana), el ganso blanco (Chen hyperboren) y dos especies nativas
como el pijiji (DDendrocygna bicolor) y el cocopato (Cairina moschata). Entre los animales
acudticos destaca una gran variedad de peces como seis géneros y veinte especies de
mojarras (de la familia Ciclilidae), ademas de seis especies de bagres (Pimelodidae,
principalmente del género Rlmndia), dos especies de majoles (Mugilidae), seis especies de
charales (Poccilliidae) y el tradicional pejelagarto (Tylosurus marinus). Entre los reptiles
destacan el cocodrilo (Crocodylus moreletiiy, ol caiman (Caiman osclerops) que habitan en los
margenes de los rios y lagunas cercanos al drea de pantanos. Pero los reptiles mas
importantes por su uso alimenticio y variedad son las tortugas como la jicotea (Chelydra
serpenting) o el pochitoque (Kinosternon lewcostoiinn), las cuales permanecen enterradas en
el lodo durante la época de secas, cuando son capturadas (West et. al., 1969:69, INEGI
1984).

En la zona de manglares abundan recursos como ostras (Crassostrea virginica) que, en la
actualidad son explotadas principalmente cn las lagunas del Carmen, Pajonal v Machona.
Otro recurso alimenticio tradicional de esta zona son los cangrejos (Cardisoma guanumi,
Goniopsis cruenta, v Aratus pisonii) cuya caplura coincide con la temporada de reproduccion
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al inicio de la temporada de lluvias, Aunque cada vez mds escasamente, los habitantes de
La Venta y los alrededores, acostumbran iniciar su captura por las tardes y se cree que

‘salen” el dia de San Juan en junio.

El potencial productivo de las zonas ecolégicas

Como hemos visto, la region adyacente a La Venta consiste en una amplia diversidad de
biomas tropicales de relativamente facil acceso en un radio menor a 15 km de la “isla” de
La Venta. Esta es comunicada por una amplia red de rios ampliamente navegables debido
al relieve plano de la planicie costera. No todas las zonas ecolégicas, sin embargo, ofrecen
las mismas ventajas al aprovechamiento humano y la calidad de recursos disponibles en

cada una varia de acuerdo a su estacionalidad.

Las zonas de bosque tropical, por ejemplo, han sido consideradas como un ecosistema
que, al contrario de su aparente riqueza biolégica, presentan deficiencias productivas para
la explotaciéon humana. Principalmente la disponibilidad de carbohidratos es muy
limitada y con gran variabilidad en tanto que la estacionalidad del recurso marca su
disponibilidad (Piperno y Pearsall 1998:53). De igual forma, la tierra asociada a la selva es
altamente susceptible de erosién, y su productividad agricola es limitada a la época de
lluvias lo cual la hace poco disponible a lo largo de un afio y en el lapso entre una cosecha

y la siguiente.

Para los primeros pobladores de la regién, posiblemente la principal atraccion de las
escasas zonas de selva no fue precisamente su disponibilidad de recursos silvestres, sino
su ubicacién como tierras libres de inundacién durante todo el afio, constituyendo dreas
Optimas para el asentamiento humano. La amplia terraza de cerca de 2 km de longitud que
conforma la “isla” de La Venta integra el lomerio de mayor elevacién y extension en la
region oriental de Tabasco y hace notar su importancia como édrea de asentamiento

principal de grupos humanos en los taltimos cuatro milenios.

En contraste, las zonas ecolégicas ligadas a la planicie de inundacién constituyen espacios
de alto riesgo para el asentamiento humano, pero conforman dreas de alta productividad
en recursos silvestres asociados a los estuarios y sistemas pluviales, principalmente en
animales acudticos y aves migratorias. Por otro lado, las inundaciones constantes llevan
consigo arcillas y limos ricos en materia organica que producen un suelo fértil en época de
secas capaz de soportar hasta dos cosechas al afio. Desde inicios del siglo pasado como
Blom y La Farge (1926:81-82) habian notado que a pesar de que la isla de La Venta estaba
escasamente poblada, las parcelas de cultivo se hallaban alejadas de las zonas de
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habitacion, generalmente en las colinas bajas del mismo y on ¢l interior de la llanura

aluvial.

Por ultimo, amplios recursos marinos y maderables podian ser obtenidos de la zona de
manglar y lagunas costeras, constituyendo productos con disponibilidad préacticamente

durante todo el afio.
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CAPITULO 3. Las evidencias de la paleosubsistencia
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n el presente capitulo exponemos algunas de las evidencias que integran la base para
l E:inferir el patron de subsistencia de la sociedad olmeca, entre el 1150 y el 400 a.C. Los
resultados incluyen resultados comparativos entre datos obtenidos por autores en el

area de estudio y sitios como san Lorenzo.

La procedencia de los materiales

La informacién empleada como base para reconstruir la paleosubsistencia del drea de La
Venta procede principalmente del Complejo E (Rust 1988, 1989; Rust y Sharer 1988; Rust y
Leyden 1994} en el nicleo principal de asentamiento, ademas de los sitios Isla Alor (Raab
et al. 2000, 2002) y San Andrés (Rust 1989, Rust y Leyden 1994, Pope ¢t al. 2001, Lentz 2001)
en la denominada drea de apoyo o linterland. Aunque otros datos, principalmente de
macrorrestos botanicos han sido recuperados en areas como el Complejo C, H y Acrépolis
Stirling, no se detallan en el presente trabajo por encontrarse en preparacion para su
publicacion (Acosta 2002, Acosta y Méndez 2001).

A continuacién se describen los principales sitios donde se han obtenido los datos para

inferir el patrén de subsistencia olmeca en La Venta.

Complejo E

Conforma una de las dreas domésticas del sitio. Fue detectada por primera ocasion en
1984, cuando se realizé un levantamiento preliminar del drea, donde se sefialaban tres
estructuras domésticas (Gonzédlez Lauck 1988:134). Durante los trabajos de 1986 del
Proyecto Arqueoldgico La Venta se llevaron a cabo estudios de suelos y las primeras
excavaciones del area confirmaron su naturaleza residencial (Barba 1988, Rust y Sharer
1988). El estudio quimico indicé un promedio de valores de fosfatos casi al doble en
comparacién con otros complejos estudiados indicando una posible funcién doméstica del
drea (Barba 1988:197-198).

Las excavaciones realizadas por William Rust en el mismo sitio revelaron abundantes
restos de cerdmica doméstica y de alimentos como maiz y fauna mayor (Rust y Leyden
1994:199-200). Estas excavaciones también arrojaron las primeras fechas de radiocarbono
para el Complejo E, de 2680 +/- 90 a.p. (730 +/-90 a.c.) y 2630 +/- 90 a.p. (680 +/- 90 a.c.),
en fechas no calibradas (Rust y Sharer 1988:103). Aunque se ha considerado al Complejo E
como una de las posibles areas de elite del sitio debido a su cercania con el Complejo A,
William Rust (1988:8-10) la considera como un drea ligada a grupos subordinados o
artesanos, debido a que las ofrendas y “rasgos funerarios”, asi como un supuesto taller de
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serpentina (workshop area, inferido por un cache o depésito que contenia tanto serpentina
burda como trabajada) asociado a un monticulo de este complejo, contrastan con las
ofrendas y elementos funerarios del. Complejo- A. Por- otro--lado, los estudios
macrobotdnicos recientes en el Complejo E revelan la presencia de restos de cultigenos
como frijol y calabaza, ademas de arboles frutales como el nanche y el jicaro (Acosta 2002).

San Andrés

Este sitio es reportado por W. Rust en sus trabajos iniciales en el margen del rio Bari donde
lo nombra como Bari 1y es mencionado entre los denominados “ceremonial focuses” o sitios
con monticulo central en la clasificacion de asentamiento de William Rust (Rust y Sharer
1988:242). En este sitio, Rust excavd entre 1986 v 1988 (Rust 1987, 1988, 1989, 1992) cuatro
pozos donde se advirtio por primera ocasion un cambio drastico en el ambiente al norte de
La Venta al localizar depositos de estuarios caracterizados por arenas y limos donde se
concentraban moluscos ligados a zonas de agua salada y calmada. Los andlisis de polen
confirmaron este cambio ambiental y sugirieron una modificacion de una zona de estuario
o manglar hacia pantanos de agua dulce. Los materiales macrobotédnicos y el andlisis de
polen principalmente procedente de este sitio realizado por Barbara Leyden (Rust y
Leyden 1994), revelo entonces la importancia de pudo tener el maiz en la dieta durante la

época preolmeca y olmeca.

Alentados por los datos obtenidos por Rust, un grupo de investigadores de la Universidad
de Florida y el Geo Arc Research encabezados por Kevin Pope y Mary Pohl, iniciaron a
finales de la década de 1990 una serie de pozos de sondeo y nucleados en San Andrés y
areas aledanas, destacando la secuencia en el cambio de tamafio del polen de Zen desde el
5100 a.C., asi como la obtencién de evidencia de cultivos como algodén, girasol y

mandioca (Pope et ul. 2000).

Isla Alor

Este sitio se localiza a poco mas de tres kilémetros al norte de La Venta en la coordenadas
UTM 15 384 331E - 2 005 382 N, a un costado del ejido Aquiles Serdan y en terrenos
propiedad de la familia de don Vicente Alor, de quien toma su nombre!5. Fue reportado
por primera ocasion en 1985 en el proyecto Atlas Arqueolégico de Tabasco (Raab ¢t al. en
preusa:2). Posteriormente, en 1987 y 1988 el Proyecto Arqueoldgico La Venta realiza las
primeras excavaciones en el sitio, nombrandolo como “Bari 4” y se menciona como uno de

1518° 08' 04" Latitud Norte, 94° 02'46' Longitud Ocste, en coordenadas geograficas.
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los nueve sitios identificados en las estribaciones del cauce extinto del rio Bari (Rust y
Sharer 1988, fig. 1).

<.y Pantars

(@ E«cavaciones 13%4.1995
Edf cios madernos

‘\ Rio Patra iBariy

a Poze de agua rdarro

®  bxcavaciones de v Rusl

Figura 12. Ista Alor. Plano General del sitio (Raab et al. en prensa)

Entre 1995 y 2000, el PALV realiz6 tres nuevas temporadas de excavacién en el sitio (figura
12), con el objetivo de precisar y delimitar la(s) ocupacion(es) prehispanicas en términos
temporales asi como ampliar los datos sobre los patrones de subsistencia (Raab ¢t al. en
prensa:3). Estas excavaciones ademas, pretendian corroborar los datos presentados por
Rust, quien menciona la presencia de una ocupacién temprana en Isla Alor, en la cual
reporta restos de piedras de molienda asociados con restos de alimento como frutos de

56 f

' FALLA DE ORIGAY




palma v. moluscos (Rust y Sharer 1988:103). Los resultados de la temporada 1995 de campo
permiticron la localizacion de  diversos materiales culturales. Entre los materiales
ceramicos correspondientes a la época de primera ocupacion del sitio (970-1130 a.C.), se
recupero ceramica que revela similitudes estilisticas con los tipos de la Fase San Lorenzo
del sur de Veracruz (Calzadus Carced, Limon Carved-Incised), los complejos cerdmicos
Molina v Palacios de la Chontalpa (Gomez Gouge lucised) y la Fase San José del Valle de
Qaxaca (leandro Gray) (Raab el al. 2000:263).

El estudio macrobotanico llevado durante la temporada de 1994, tuvo como finalidad
determinar la calidad de preservacion en el sitio. Las muestras de flotaciéon fueron
recuperadas de los estratos 1 a 5 de la Unidad 1, e incluveron las ocupaciones del
Poscldsico del estrato 2, ademas de los estratos 4, 5 y 6 asociados a la etapa olmeca. Los
materiales recuperados incluyeron cupulas de maiz carbonizadas (Zea mays), restos de
frijol (Phaseolus sp.) y frutos de palma (Orbignya sp.), ademas de huesos de pescado,

moluscos y microlascas de obsidiana (Raab et al. 2000:265).

Estrato Frijol Maiz Frutos de l‘th‘uS de Moluscos
palma poz
1 - - X X X
2 X X X X -
3 - - - - -
4 X X X X X
5 X X - - X
6 - - X X -

‘T'abla 4. Presencia (X) de restos de alimento en los estratos 1 a 5 de Isla Alor conforme los
resultados de Raab er al. (2000:265. Table 1).

En la temporada del 2000 se realizd una nueva temporada en Isla Alor sobre el mismo
pozo, con la finalidad de ubicar la supuesta ocupacion del 1400 a.C. reportada por William
Rusl. Sin embargo, no fueron identificados pisos de ocupacion ni materiales culturales en
las ultimas dos capas de la excavacion (Raab et al. en prensn:4), pero se obtuvieron nuevos
restos de frutos de palma y huesos de pescado en el estrato 6 asociado a la fecha 2940+/-40
en anos de radiocarbono antes del presente, equivalente a 1130 a.C. (990 a.c. en fecha no
calibrada) (Acosta 2002:12, Raab ¢f ul. 2002:5). La descripcion general de la estratigrafia y
fechas asociadas a estos restos es la sipuiente (Raab et al. 2000, Raab ¢f al. en prensa):
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Estrato 1 (capa I). Tierra arenosa arcillosa de color café-rojizo oscuro (5YR 3/2) en la
cual se localizaron fragmentos de metal, vidrio, pldstico evidenciando la ocupacién

actual de la “isla”.

Estrato 2 (capa II). Arcilla arenosa de color café-grisdceo oscuro (10 YR 4/2). Entre los
vestigios culturales se encontraron una cantidad significante de fragmentos de
vasijas de cerdmica, ademads de un malacate y un fragmento de figurilla. En cuanto al
material litico se hallaron navajas prismaticas de obsidiana gris y verde, asi como
instrumentos de molienda. Por otro lado, durante la excavacion de este estrato, se
encontraron fragmentos de bajareque y un fogén con restos botanicos carbonizados.
Una muestra de carbon de este estrato produjo la fecha 340+/-70 afios de
radiocarbono antes del presente, equivalente a la fecha calibrada de 1570 d.C. (Beta-
79111) (Raab ef al. 2000:262).

Estrato 3 (capa IIII). Consiste en un depodsito de arena aluvial en color café-
amarillento (10YR5/4), en el cual el material cultural fue decreciendo en cantidad
hasta desaparecer completamente antes del inicio del siguiente estrato.

Estrato 4 (capa IV). Este estrato consiste en un depésito de arena aluvial mezclada
con arcilla de color café-grisdceo (10YR 4/2). En la parte superior de este estrato se
reconocié una superficie de actividad definida por concentraciones de carbén y
fragmentos de vasijas de cerdmica ademas de una oquedad con ceramica en buen
estado de conservacién en interior. Una muestra de carbén recuperada a 94 em de
profundidad proporcioné la fecha 2820+/-40 afios de radiocarbono antes del
presente, equivalente a 970 a.C. (Beta-151238).

Estrato 5 (capa V). Estrato delgado y uniforme conformado por arena color café-
amarillenta (10YR6/4), identificado como el piso de un drea doméstica el cual
presentaba también una huella de poste y un fogén. Adicionalmente se localizaron
fragmentos de vasijas de cerdamica, fragmentos de ceramica modificados a manera de
pesos, malacates de ceramica, navajas de obsidiana, instrumentos de molienda y
cuentas de piedra verde. Durante la excavacién, de este estrato se recuperaron
abundantes restos botanicos, entre ellos, fragmentos de madera carbonizada
posiblemente de una estructura doméstica colapsada. Una muestra de carbon de
madera de palma, recuperada a una profundidad de 120-125 cm. Proporcioné la
fecha 2880+/-60 afios de radiocarbono antes del presente, equivalente a la fecha
calibrada 1020 a.C. (Beta-75148).
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Estrato 6 (capa VI). Sedimento limoso color café oscura (10YR3/3), en el cual también
se encontré una alta concentracién de ceramica, pero sin otro rasgo cultural
observable que indicara algtn piso de ocupacion. Una mucstra de carbén recuperada
a 135 cm de profundidad fuc fechada en 2940+/-40 anos de radiocarbono antes del

presente, equivalente a 1130 a.C.16

Estrato 7 (capa VII). Arcilla arenosa moteada, de grano fino y color café amarillento
(10YR 5/4). Este estrato es el altimo que contenia materiales culturales en la

excavacion.

Estrato 8 (capa VII). Depésito de aluvién arcillo-arenoso, presentaba color cafc
amarillento oscuro (10YR 3/6) y fue culturalmente estéril.
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Figura 13. Perfil estratigrifico norte, Pozos 1-2 de Isla Alor (Basado en Raab et al. 2000,
Acosta 2002).

1o |Las fechas de radiocarbono no calibradas para Isla Alor son respectivamente: 1610 d.C (estrato 2),
870 a.C. (estrato -1), 930 a.C. (estrato 5), y 990 a.C. (estrato 6).
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Los restos de alimentos

Los restos de alimentos recuperados en los distintos sitios del drea de La Venta, pueden
ordenarse en dos grupos: 1) restos de productos agricolas primarios y, 2) drboles frutales

asociados a la recoleccién u horticultural?,

Los productos agricolas primarios incluyen aquellos del Illamado “complejo
mesoamericano” {maiz, frijol y calabaza). En nuestro caso, corresponden a los principales
productos cultivados, siendo el maiz (Zea mays) probablemente el méas importante de ellos.
Anteriores estudios en el darea han demostrado la presencia de este alimento tanto en el
Complejo E (Rust y Leyden 1994), como en San Andrés (Rust 1989, Rust y Leyden 1994,
Pope ¢t al. 2000) e Isla Alor (Raab et al. 200, en prensa). El incremento en la importancia del
maiz en la dieta local parece estar reflejada en el incremento paulatino del tamaiio del
grano de polen de Zen evidenciado en San Andrés por Rust y leyden (1994) y Pope ¢t al.
(2000) . La aparicion de polen de maiz primitivo asociado a un entorno de estuario, parece
sugerir que el medio alterado fue el de manglar, sin embargo no es claro si para esta época
temprana de cultivadores (ca. 5000 a.C.) la técnica estd asociada a la quema, o s6lo a la roza
de algunas areas, aunque el registro polinico parece evidenciar una disminucién del polen

de Laguncnlaria (manglar) ligado a la proliferacion de polen de Zea.

Por otro lado, la mayor frecuencia de restos de maiz y fragmentos de piedras de molienda
registrado por Rust (Rust y Sharer 1988, Rust y Leyden 1994), parece coincidir con el
optimo ambiental de la region (después del 1000 a.C.) cuando el antiguo pantano salino se
transforma hacia uno de agua dulce (véase tabla 1).

Por las anteriores razones, el maiz es el candidato mas viable para haberse constituido en
el principal cereal cultivado en la alimentacién del primer milenio antes de nuestra era en
la region de estudio, aunque su importancia relativa con respecto de otros alimentos atin
no estd definida. Otros productos agricolas que pudieran ser candidatos para cultivo
principal como mandioca estan registrados desde el tercer milenio antes de nuestra era
(Pope et al. 2001:1372), pero sus evidencias son escasas y no parecen proliferar con éxito en

suelos anegados.

Otros cultivos complementarios como el frijol pudieron complementar el cultivo del maiz
v aumentar la fertilidad del suelo. El frijol (Phaseolus sp.) suele plantarse junto con el maiz

17 Esta clasificaciéon no necesariamente implica la preferencia o dominancia de uno de estos
alimentos sobre otro en su consumo, sino la inversién de fuerza de trabajo para su produccién u
obtencién dentro del ciclo de actividades subsistenciales.
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debido a su efectividad para fijar el nitrégeno y renovar la fertilidad de los suelos
asociados a la roza. Flasta hace poco, los cultivadores de la region solian dedicar una parte
de la milpa exclusivamente al cultivo de frijol en la siembra tupachol (en lomerios durante
secas), para facilitar de esta forma la restitucion del suelo. Otra ventaja de cultivar frijol en
las comunidades basadas en la agricultura de cereales, ¢s (ue permite complementar las
deficiencias nutricionales del maiz al constituir una fuente rica en proteinas y aminodcidos

uvsenciales.

Para el caso del segundo grupo de alimentos (drboles frutales asociados a la recoleccion u
horticultura) podemos mencionar la presencia de frutos de palma, identificada
generalmente como Corozo (Orbignya  coluine). Esta especie se puede considerar como
domesticada pero, de forma similar a como sucede con los campesinos actuales,
gencralmente son toleradas-protegidas, sembradas o trasplantadas con la finalidad de
obtener alimento o materia prima de sus frutos, tallos u hojas. Frutos de palma como ¢l
corozo y el coyol (Acrocomin Mexicana) se han localizado en el interior de vasijas en vl
Complejo C y la “Acrapolis” Stirling (Acosta 2002) y parecen haber sido un alimento
complementario altamente nutritivo para la época de auge de La Venta. El corozo por
cjemplo, es una palma que crece facil y rdpidamente en los acahuales asociados a la
agricultura de roza y quema una vez que los campos son abandonados. Debido a su
amplio aprovechamicnto (ramas, madera, frutos), los agricultores suelen dejarlos intactos
al realizar la roza del acahual, obteniendo asi madera y hojas de palma para su vivienda.
En el caso de los frutos, ¢stos son “cosechados” entre julio v sepliembre, cuando crecen en
abundantes racimos y de cllos se consume el endospermo rico en almidén, grasas v
proteinas. El coyol, en cambio, tiene menos usos que el corozo, pues sus ramas no son
aptas para techumbres y su madera se emplea con menos frecuencia. Por otro lado, suele
encontrarse en suelos con mcjor drenaje que el corozo y dificilmente constituye
comunidades densas, sin embargo, de éste no sélo se consume el endospermo, también sc
come el carnoso mesocarpo ue contiene aziicares y aceites (Haynes y Mclaughlin 2000).

Para el caso de las palmas como el corozo y el coyol, si bien no es posible hablar de su
relacion con la agricultura, es posible que éstas hayan estado relacionadas con formas
tempranas de horticultura en zonas tropicales. Por ejemplo para el caso del coyol, éste
aparece en el registro arqueologico hacia el 5000 a.C. en los dep6sitos del Valle de
Tehuacan, donde dependeria del riego en la temporada de secas, indicando su posible
introduccién como cultivo (Smith 1988:103). El coyol, por otro lado, aparece en
Centroamérica como restos carbonizados en depésitos fechados cronométricamente entre
8450-6500 a.p. (Piperno v Pearsall 1998:217). Piperno (1989:21) sugiere, sobre la aparicion
de coyol (Acrocomia mexicann) en los sitios de Centroamérica, que éste es introducido desde
México debido a que solo os localizado en areas de asentamientos actuales y nunca
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plenamente establecido en el bosque, tal como se esperaria si fuese nativo de Panama.
Smith (1980:160) menciona que los restos en sitio Chiriqui de Panama muestran un
incremento’ paulatino en el fruto del coyol entre el 6700 y 1700 a.p.-y-lo interpreta.como-

posible resultado de la seleccién humana.

Patrén de subsistencia en el desarrollo historico de La Venta,

Como se verd, los principales datos para observar cambios en el patrén de subsistencia y
dieta en La Venta proceden de tres sitios: Complejo E (Rust y Sharer 1988, Rust y Leyden
1994, Acosta en prep.), San Andrés (Rust y Leyden, op cit.; Pope et al. 2001), e Isla Alor
(Raab et al. 2000, Raab et al. en prensa; Acosta 2002). Sin embargo, podemos adelantar al
respecto que la informacién disponible es atin escasa y fragmentaria, habiendo grandes

vacios que deberdn ser aclarados en investigaciones futuras.

El registro comprendido entre el 5100 y el 2500 a.C. (en fechas calibradas), se basa casi por
completo en los trabajos de Mary Pohl y Kevin Pope en el sitio de San Andrés (Pope ¢t al.
2001). Este estudio indica que hacia el 5100 a.C. aparece por primera ocasion polen de Zea
con didmetro similar al de las especies silvestres (teosinte)’®. Debido a que no existen
especies de teosinte endémicos de la region, los investigadores creen que tales granos de
polen son de una especie exética introducida y cultivada por agricultores tempranos, ello
coincide con las primeras evidencias de alteracion de bosque y aumento de polen de
pastos. Un siglo después (ca. 5000 a.C.), aparecen granos mayores a 70 pum y son
probablemente de maiz domesticado, y hacia el 4000 a.C éstos granos de polen son
comunes. Durante esta época de agricultura inicial, aparece en el registro polinico una
creciente evidencia de despeje del bosque principalmente manglar, denotando que el area
fue atractiva debido a la disposicién de suelos fértiles y recursos acuédticos. La aparicién de
un grano de mandioca hacia el 4600 a.C. indica que éste también debi6 formar parte de los

cultigenos introducidos en ésta época inicial (Pope ¢f al. 2001: 1372).

Entre el 3400 y el 2400 a.C,, el registro sedimentario indica que la barrera de playa migré
hacia el norte, pero continué la acumulacién de sedimentos ligados a un ambiente de
estuario, Para ésta época aparecen restos de perro doméstico (Canis familiaris), semillas y
restos de plantas silvestres de la familia Cucurbitaceae (Cionosicyos macranthus). Hacia el
2500 a.C. existen evidencias que indican un cambio radical en el &mbito agricola. Para ésta
fecha se encuentras nuevos restos de cultigenos como son la aparicion de restos de girasol
domesticado (Helinnthus ammius), polen de algodon (Gossypitin sp.), ademds que

¥ De entre 48.0 y 49.8 um.
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desaparece el polen de menor tamano v permancce el de morfologia similar al maiz
moderno (Pope et ul. 2001:1372-1373).

D¢ acuerdo a los datos obtenidos por Rust {(Rust y Leyden 1994), Raab et al. (2000, en
prensa) y datos en preparacion por este autor (Acosta 2002), entre el 1500 y el 400 a.C. los
datos sobre la dieta parecen permanccer mas constantes, pero existen cambios relativos al
acceso de los recursos alimenticios y el procesamiento de los mismos. Tal vez uno de los
recursos mas constantes procede de la fauna acudtica, condicion que parece formar parte
integral del modo de vida de los grupos de las tierras bajas del Golfo durante este periodo,
aspecto que habia notado por Elizabeth S, Wing (1981). En su estudio comparativo entre
las practicas alimenticias basadas en la fauna entre los sitios de la costa del Golfo (untre los
que se encontraban San Lorenzo y Tres Zapotes) v los del Caribe, esta autora menciona la
importancia que tuvieron los recursos faunisticos ligados a las arcas de ribera y estuario.
Entre estos recursos proteinicos del denominado Formativo en los sitios del Golfo,
destacan las tortugas de pantano (Kinosternon spp. v Claudins angustutusy, y peces como el
robalo (Centropomus sp.) (Wing 1981:23-27). Estos recursos, junto con el perro doméstico
conforman casi el 45% del total de restos faunisticos; mientras (ue olras especies terrestres
como el venado y el pécari representan un porcentaje menor. Estas condiciones de
subsistencia ligadas a un modo de vida ampliamente orientado hacia la explotacion de los
recursos proteicos acudticos, parece sor una constante en ol desarrolio histérico de los
sitios olmecas del Golfo, aunque existen alpunas variantes en el consumo de otros recursos
silvestres y domesticados. Los restos de fauna acuatica procedentes de Isla Alor muestran
la aparicion de huesos de pescado en las superficies de ocupacion olmeca practicamente en
todos los estratos (estratos 4, 5y 6, entre 1130-970 a.C.1%), ademds de restos de moluscos en
las superficies de ocupacion de los estratos 4 v 5 (Raab et al. 2000, Acosta 2001). La
identificacion de tiestos de ceramica modificados a manera de pesos para red entre los
restos culturales del estrato 5 (1020 a.C.) de Isla Alor (Raab et. al. en prensad) parece

confirmar las actividades ligadas a la explotacion de recursos acuaticos.

Para el caso de los restos macroboténicos, los materiales procedentes de Isla Alor sugieren
que hacia el 1200-1000 a.C., ya existia una base agricola posiblemente sustentada en el
maiz, ademas de otros cultivos como el frijol. Esta dieta era complementada con recursos
silvestres acuaticos y horticultura o recoleccion de frutos de palmas nativas como el corozo
(Raab et al. 2000, Acosta 2001). Esta época corresponde con el desarrollo inicial de L.a Venta

como sitio monumental.

Hacia la época de apogeo de La Venta, entre el 800 y el 400 a.C., William Rust (Rust y
Levden 1994) menciona la creciente importancia del maiz en la dieta, Jde acuerdo a los

12 990-820 a.c. en fechas no calibradas.



restos de mazorcas y ciipulas carbonizadas y el mayor porcentaje de restos de metales en
los depositos culturales. Para esta misma época, aunque con escasa evidencia, Rust
menciona que aparecen las primeras evidencias de diferencias sociales en el consumo de
proteinas de origen animal; en los sitios aldeanos aparece un consumo principalmente de
proteinas de recursos acuaticos locales, en las unidades domésticas de sitios con monticulo
central (San Andrés y Complejo E) aparecen restos de animales terrestres de dificil acceso

en la zona como el venado (Rust y Leyden 1994:199-200).

Para esta misma época (cn. 800-400 a.C)2 el andlisis macrobotanico de los contenidos de
vasijas procedentes del Complejo E y la ”“Acrépolis” Stirling (Acosta 2002) indican que las
nutritivas semillas de las palmas nativas, principalmente de corozo, al menos
ocasionalmente, eran almaccenadas. Este hecho puede explicarse de dos formas, la primera
es que hayan conformado un alimento auxiliar a causa de presiéon demogréfica sobre los
recursos, o bien, solo sean recursos estacionales para la época de baja productividad
agricola a finales del invierno e inicios de primavera. Estas vasijas formaban parte de drcas
domésticas de acuerdo a los materiales asociados y no parecen haber conformado ofrendas
a los edificios, pero es interesante que se presenten semienterradas en los pisos de las dreas
domésticas (en los complejos G, E y H), motivo por el que William Rust (1987, 1989) las
consideraba como “areas de almacenamiento” (Rust 1987:8). Por otro lado, el estudio
cerdmico de San Andrés indica que hacia el 700 a.C., con la cerdmica del Complejo Franco
Temprano se comienza a mostrar un incremento en el repertorio de las formas utilitarias.
Estas incluyen comales bajos (sltallow comnls) asi como cajetes mas profundos con
desgrasante de arena y acabado burdo con evidencias de quemado exterior indicando, de
acuerdo a Von Nagy ef al. (2002:10), un cambio en la forma de preparar los alimentos y “la

necesidad de tostar grandes cantidades de ingredientes”.

La aparicién de formas asociadas al cocinado (tostado o secado) de semillas y harinas para
la época del Complejo Franco Temprano (700-550 a.C.) estd ligada con la proliferacion de
otras formas ceramicas de grandes dimensiones como ollas, tecomates y urnas, algunas de
ellas con paredes con grosor de 2.5 cm y capacidad de doce o mads litros. Esto podria al
menos sugerir, que junto con las semillas de palma facilmente conservables en el registro
arqueolégico, pudieron haberse almacenado harinas cuyo registro por medios
macrobotdnicos es imposible y hace necesaria la implementacion de otras técnicas de
analisis de microfésiles (fitolitos y granos de almidén) para obtener evidencias de estos
productos. Intercsantemente, éstas formas asociadas probablemente con el
almacenamiento, se localizan sélo en los sitios con monticulo central en La Venta (sitio con

2 Fechas en aios siderales. Las fechas de radiocarbono para la “Acrépolis” y el Complejo |5 aun
son tentativas y estin a la espera de los fechamientos cronométricos con base en las muestras

recuperadas por el PALV.
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monticulo central y escultura monumental) y San Andrés en el area de apoyo (sitio con
monticulo central), mientras que en sitios como Isla Alor (“islas” sin monticulo central)
éstas formas estan practicamente ausentes. Un fenémeno similar parece ocurrir en sitios
contemporancos del delta del Pajonal como son EPS-15 y EPS-50, donde aparecen dos
ejemplares e mega-tecomates en ocupaciones asociadas con éreas de elite (von Nagy ¢t. al
2002:11). Este fenémeno es un aspecto interesante para estudiar los procesos de
concentracion de recursos en el desarrollo sociopolitico de La Venta.

El patron de asentamiento y su relacién con aspectos de produccién agricola

Si bien las primeras referencias sobre los asentamientos de la region oriental de Tabasco y
sur de Veracruz fueron llevadas a cabo a finales del siglo XIX y principios del XX, los
primeros trabajos de recorrido de superficie propiamente dichos en la region se realizaron
hasta la segunda mitad del siglo XX. El primer registro de asentamientos, realizado por
Philip Drucker y Eduardo Contreras (Drucker y Contreras 1953, 1954), permitié reconocer
que los asentamientos de época olmeca y posteriores se hallaban adyacentes a los
principales sistemas fluviales, pero el estudio dejo fuera amplias dreas interfluviales.
Asimismo, este recorrido es de poca utilidad en el presente ensayo debido a que, de los 80
sitios reportados, solo en 71 tomaron muestras v no todos presentaron materiales
arqueolégicos. Incluso, en una publicacion posterior (Drucker, Heizer y Squier 1939), tras
examinar los materiales recuperados de este recorrido, se observo que algunos de los sitios
muestreados pertenecian a ocupaciones posteriores a La Venta, y ninguno pudo ser
asociado a un periodo anterior. Posteriormente, Drucker (1961) realizé un estudio general
de asentamiento en el drea donde creyd se habia asentado la poblacién agricola que
sostenia el asentamiento monumental de La Venta. Este recorrido pretendia completar el
estudio inicialmente realizado en colaboraciéon con Eduardo Contreras, y comprendia el
area oriental del rio Tonala en el sur del Estado de Veracruz. Durante el recorrido se
ubicaron escasos sitios, algunos de los mds importantes al sur del rio Tonald y en los
madrgenes bajos, como Los Soldados, Arroyo Sonso y Arroyo Blanco. Desgraciadamente,
no se entregd un informe final sobre los resultados del recorrido.

Posteriormente, durante el desarrollo de las actividades del Proyecto Arqueolégico La
Venta, y paralelamente al progreso de las investigaciones de W. Rust, se llevo a cabo el
estudio regional de asentamiento del Atlas Arqueoldgico de Tabasco que tenia como
objetivo realizar un registro exhaustivo de los asentamientos prehispanicos en el estado
(Fajardo 1987, 1988). La técnica de recorrido del Atlas Arqueolégico empled fotografias
aéreas de diversas escalas disponibles (1:20000-1:75000) con el fin de localizar,
previamente al trabajo de campo, rasgos que indicasen areas de ocupacién prehispanica.
Posteriormente, con el recorrido de superficie, se verificaron las marcas y rasgos
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detectados en fotointerpretacién (Fajardo 1988:30). La tipologia de sitios empleada
consistié en tres tipos basicos: sitios con estructuras (monticulo central), sitios sin
estructuras y cuevas. Los mapas resultantes de este proyecto se pueden consultar en
Registro Arqueolégico, pero no indican temporalidad asignada a cada asentamiento,
aunque en las cédulas de registro se describen los materiales ceramicos cuando se hallaron
presentes en superficie o expuestos en cortes de pozos y zanjas (Fajardo 1988:29-32).
Algunos de estos sitios (principalmente los del cauce del rio Bari) fueron reportados y
registrados por William Rust al Atlas, quien excavo 25 sitios para verificar su secuencia
cultural y temporalidad (Rust 1987, 1989, 1992).

En general, podemos mencionar que desde inicios de los cincuenta se han realizado
diversos estudios sobre el patréon de asentamiento del occidente de Tabasco y sur de
Veracruz (las areas adyacentes a La Venta). Para el caso del drea inmediata a La Venta y
las estribaciones del rio Tonald, sin embargo, estos trabajos se han basado en
reconocimientos generales sin un analisis sistemitico del drea. Por otro lado, los estudios
no han derivado en un registro completo y eficiente de los asentamientos mediante mapas
o planos generales de la region. Un tercer aspecto incompleto es que muchos de los sitios
registrados, incluidos los del Atlas Arqueoldgico de Tabasco, no tienen temporalidad
asignada, quedando inconclusa una periodificacion del desarrollo de asentamiento para el
area y una cronologia general aplicable a toda la region. Por tal razén, para la ubicacion
cronologica de los asentamientos emplearemos basicamente los datos obtenidos por las
excavaciones de Rust en el area de apoyo del PALV y la reevaluacién de los datos
obtenidos por el Atlas Arqueologico de Tabasco?! (Rust 1987, 1988a, 1988b, 1989; Rust y
Sharer 1988; Rust y Leyden 1994; Fajardo 1977, 1988).

El desarrollo inicial de La Venta (ca. 1350-800 a.C.)?

De acuerdo a la ubicacion de los sitios a lo largo de los cauces existentes en la region
oriental de Tabasco, durante el periodo denominado “Precldsico Temprano” (1350-800
a.C.)3, parece que al menos tres distintos cauces cercanos a La Venta estuvieron activos.

2l Para el caso de los sitios reportados en el Atlas Arqueolégico de Tabasco, sélo incluimos en los
mapas aquellos cuya temporalidad pudo ser asignada con material de superficie o estratificado.

2 Aunque el autor de este trabajo no esta el todo de acuerdo con las “periodificaciones generales
mesoamericanas”, hacemos referencia a estos términos (Precldsico o Formativo) en tanto han sido
regularmente aceptados en el ambito académico de nuestro pais. Sin embargo mencionamos
periodos en fechas siderales para cada fase o periodo con el fin de explicar los lapsos cronolégicos
a los que nos referimos.

23 Rust (1989, 1990) considera en sus trabajos el Precldsico Temprano entre 1750-1150 a.C. (en fechas
calibradas). Debido a que los estudios actuales colocan la aparicién de los asentamientos cerdamicos
no antes del 1400 a.C. (von Nagy ¢t. al. 2002), utilizamos fechas acordes a los fechamientos recientes
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Estos incluyen: a) el rio Tonald donde al menos un sitio (los Soldados) mostré evidencia
de asentamiento para esta época conforme los sondeos de Rust (1988,1989); b) el rio San
Felipe, donde el trabajo de Sisson en 1968 mostré varios componentes del Preclasico
Temprano (Sisson 1976); y c) el extinto rio Bari, a través de una amplia zona de 50
kilometros de tierras bajas entre los dos anteriores donde al menos dos sitios (San Andrés
e Isla Alor) presentaron trazas de ocupacion para esta época (Rust y Sharer 1988, Rust y
Leyden 1994, Rust 1989, Pope ¢t al. 2001).

La mayor parte de los componentes del Preclasico Temprano localizados en la zona del rio
Bari parecen corresponder con la fase que Rust denomina “Late Bari” (cn. 1400-1150 a.C.)
(Rust y Sharer 1988, Rust 1989), las que pudieron representar asentamientos cercanos a un
entorno estuario-riberefio. Estos sitios, de acuerdo a Rust (1989:13), “muestran pocos
signos de estratificacion social o complejidad ceremonial”. Hacia el final del segundo
milenio antes de nuestra era de acuerdo a Rust, parecen ocurrir modificaciones
ambientales graduales en el area circundante a La Venta con el relleno de los estuarios y el
cambio de un pantano salino hacia uno de agua dulce. Los asentamientos a lo largo del rio
Bari conlinuaron presentando una zona optima de asentamiento y Rust propone que la
subsistencia estuvo basada en plantas domesticadas y pesca (Rust 1988:7,1989:13). Estas
modificaciones palecambientales también han sido registradas por el equipo de la
Universidad Estatal de Florida (FSU) en San Andrés (Pope et al. 2001:1371-1373) donde se
registra una modificacion entre el 1500-1000 a.C., cuando el pantano salino dominante en

épocas anteriores se torna a uno de agua mas dulce.

Es posible que gran parte de los componentes de los periodos mds tempranos de
ocupacion se encuentren a gran profundidad, considerando que se asocian a zonas bajas
de alta depositacion sedimentaria, de tal forma que no pueden ser advertidos por estudios

de superficie haciendo necesaria la excavacién para su localizacion.

El apogeo de La Venta (ca. 800-400 a.C.)

Hacia el periodo denominado “Precldsico Medio” (ca.800-400 a.C.) los asentamientos sobre
el rio Bari surgen a lo largo de todo su curso (figura .14); Alrededor del 800 a.C., y al
comienzo del auge de La Venta como centro primario, parecen registrarse dos tipos.de
asentamiento de acuerdo a los materiales y fechas de radiocarbono obtenidas por los

en la zona (Pope et al. 2001, Raab et al. 2000, :Raab et al. en prensa). El Preclasico Medio es
considerado en este trabajo entre 800-400 a.C., aunque Rust (19889, 1990) lo ubica desde el 1150.
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sondeos. Estos incluyen sitios sin monticulo central y sitios. con monticulo" central .o
“ceremonial focuses” como son designacos por Rust y Sharer (1988)24.

Entre estos dos tipos de sitios Rust distingue diferencias en los materiales culturales de

acuerdo a sus excavaciones entre los que se encuentran:

a) Los sitios sin monticulo central tienen altos porcentajes de cerdmica utilitaria, como
tecomates de pasta burda, y no presentan artefactos ceremoniales de piedra verde,
mientras que la ceramica decorada y las figurillas se presentan en pequenias
cantidades. También muestran un porcentaje muy alto de alimentos locales de rio o
estuario y de fécil acceso como tortugas y peces, ademas de plantas domesticadas.

b) Los sitios con monticulo central, en contraste, muestran proporciones elevadas de
ceramica decorada de pasta fina que aparecen principalmente en La Venta. Los
sitios con monticulo central incluyen la zona central de La Venta y un nimero de

ceremoninl

"

sitios riberenios alrededor de ésta, los cuales contienen uno o mas
Jocuses” con depésitos de cerdamica, figurillas y conjuntos de piedra verde pulida,
ocasionalmente asociados con areas de taller de piedra verde (work shop). Los
restos de alimento, también parecen ser mas diversos y muestran evidencia de
grandes vertebrados. Estos sitios aparecen sobre el rio Tonala en la confluencia del
rio Blasillo (Rust 1989:13-14).

Es entre circa 800-500 a.C. que la region adyacente a La Venta muestra su apogeo
poblacional y se registra el mayor nimero de sitios. Hacia el 800 a.C. en la cima de
jerarquia de asentamiento estuvo La Venta misma. De acuerdo a las diversas
investigaciones en los complejos E, G, D y H se han localizado diversos rasgos de
asentamiento en el nacleo urbano de la isla, destacando los ubicados en las excavaciones
de Rust (1988b, 1989) en los complejos G y E donde se reportan dreas de ocupacién
domeéstica, urnas funerarias y dreas de trabajo de serpentina con fechas entre el 730 +/-90
y el 690+/-90 a.c. en afios de radiocarbono (Rust 1988a:8-10):

“Showing that during this period, the central core of La Venta contained residential
and artisan areas as well as both elite and non-elite ceremonial zones (Rust 1987:16)".
Es interesante que hacia el apogeo de la region entre el 800-400 a.C., han sido localizados
otros elementos de complejidad social y cultural. En San Andrés, por ejemplo, el equipo de
la FSU localiz6 un sello de cerdmica y un fragmento de una placa de piedra nefritica que
muostran, en palabras de los investigadores Mary Pohl y su equipo uno de los ejemplos

2 Lsta observacion estuvo centrada en fechas de radiocarbono y materiales estratificados en pozos
sobre los monticulos centrales de sitios como San Andrés, Isla Alor, Los Soldados e Isla Yucateca
(Rust 1990).
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de evidencia de escritura jeroglifica mas antiguos (vénse Pohl et al. 2002), y donde el sello
de ceramica parece aludir al nombre de un gobernante basado en el calendario ritual de
260 dias, el cual data aproximadamente del 650 a.C. (Pohl ¢t al. 2002:1985). Otro sello
similar de ceramica es reportado por Rust para Isla Yucateca (sitio con monticulo central
del Preclasico Medio) el cual presentaba “un rostro y otros simbolos estilizados” (Rust
1988a:6). Por otro lado, a excepcién de las fechas obtenidas para la “Isla” de La Venta,
ninguno de los complejos arquitecténicos ceremoniales (el monticulo central) parece haber
sido construido antes del 800 a.C. de acuerdo a las fechas de radiocarbono asociadas y las .
ofrendas recuperadas, las cuales parecen corresponder esta época o posteriores (vénse Rust
1988a, 1988b, 1989, Rust y Sharer 1988, Gonzalez Lauck 1997).

El periodo de colapso y abandono (400-200 a.C.)

Entre el 400-200 a.C. parece ocurrir el mayor cambio en el patrén de asentamiento
regional. El principal rasgo es que el curso bajo del rio Bari queda practicamente
abandonado y, junto con él, La Venta misma (Rust y Sharer 1988, Rust 1989, Gonzalez
Lauck 1997). De acuerdo al registro de William Rust (1988a:17) los asentamientos cambian
su ubicacion hacia la parte baja del Blasillo, asi como las porciones altas del Zanapa (figura
15). Es entonces, cuando La Venta pierde su rol central como centro politico y el nacleo de
asentamiento cambia posiblemente a San Miguel, al oriente de La Venta sobre el Blasillo,
el cual alcanza su mayor apogeo y dimensiones durante esta época.

Cldsico y Poscldsico

Al inicio del Clasico se aprecia un hiatus en el asentamiento de la zona occidental de
Tabasco y sur de Veracruz. Este aparente despoblamiento de la region parece extenderse
hasta la zona de la Chontalpa (Sisson 1976), reiniciandose un nuevo ciclo de asentamiento
con la proliferacion de sitios durante el Clasico Tardio y Posclasico (figura 16), los cuales
presentan cerdmica de los horizontes Jonuta y Cintla. Los sitios de esta época presentan,
de acuerdo al estudio de Rust (1989:17), los siguientes rasgos:

a) Se aprecia el abandono general de los sitios ubicados en los cauces del antiguo rio Bari,
mientras que se incrementa la ocupacién de los cauces de los rios Blasillo y Zanapa,
sugiriendo que, posiblemente desde el Clasico Tardio, éstos cauces fueron similares a los
actuales.

b) Aparece evidencia de una ocupacion dispersa y relativamente tardia, a lo largo de la
costa norte de La Venta, las cuales habrian sido barreras de playa relativamente jovenes

para esa época (Psuty 1966).
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Preferencias de asentanriento para el periodo “Preclisico o Formativo”

Al comparar entre los asentamientos del margen oriental y occidental del Tonala conforme
los dlatos disponibles, podemos advertir visiblemente una preferencia en el asentamiento,
no soélo del Preclasico Medio sino en general de todas las épocas, en ubicarse al oriente del
rio Tonald. Si bien esta conclusién es atn preliminar, en tanto que el registro y excavacion
de William Rust estuvo centrado en el paleocauce del rio Bari, esta aseveracion parece
estar apoyada por los recorridos de Drucker y el Atlas Arqueoldgico. Tomemos como

ejemplo los sitios registrados por éste tiltimo.

Entre los sitios reportados en Registro Arqueolégico, para la carta E15A86, que cubre la
margen occidental del Tonala y estd dominada por lomerios, sélo se reportan siete sitios,
de los cuales tres (001-003, uno de ellos corresponde al sitio Los Soldados) se encuentran
en el margen del Tonala, dos de ellos se localizan en formacién de playa (005 y 004) y solo
dos se ubican en las zonas elevadas de lomerios (006 y 007). En contraste, el registro de
sitios sobre la carta E15A87, correspondiente a la zona al oriente de La Venta, y dominado
por dreas bajas y ticrras inundables, se reportan 123 sitios, la mayor parte de ellos en los
margenes de los rios Blasillo y San Felipe (figura 17).Por ello resulta claro el porqué, tanto
Drucker (1961) como Rust (1990) y Fajardo (1987), para la margen occidental del Tonald y
hacia el Coatzacoalcos (donde Drucker suponia se ubicaba la poblacion de La Venta), sélo
registran sitios del Preclasico en las zonas bajas, en las estribaciones del Rio Tonala como
son los sitios de Los Soldados, Nueva Esperanza, Arroyo Pesquero y El Plan y Arroyo

Blanco.

Posiblemente entre el 400 y el 200 a.C. La Venta y la mayor parte de los sitios de la region
oriental de Tabasco fueron abandonados, considerando que a partir de este lapso (y hasta
finales del Clasico), desaparecen las evidencias de ocupacion humana consistentemente en
los sitios de ocupacion olmeca. Los procesos socioecondmicos ligados a este evento y su
relacion con la subsistencia de los grupos humanos restantes en la regién atn no estan
determinados, aunque los datos sobre la fecha de eslos eventos parecen ser consistentes.
Para el caso de los materiales ceramicos, el Complejo Franco Tardio corresponde a ésta
ultima fase de ocupacion olmeca de la regién y son fechados por radiocarbono entre el
500-400 a.C. Esta tltima fecha es consistente con el abandono de los sitios de elite (sitios
con monticulo cenlral v presencia de megatecomates) como San Andrés y La Venta y
corresponde con la ltima fase de ocupacion del drea monumental (Gonzalez Lauck 1997,
Van Nagy et al. 2002:15-16).
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ste capitulo integra algunas de las principales implicaciones sociales ligadas a los
Enspectos subsistenciales de la socicdad olmeca. Gran parte de las implicaciones v tesis
expuestas adelante, atin necesitan un apoyo empirico mas amplio y estaran a la espera
de nuevos estudios, mientras ¢ue otras estan derivadas de las condiciones racionales

asociadas a los datos obtenidos por este proyecto y anteriores.

Modelos sobre la organizacién sociopolitica en La Venta

Alo largo dela historia de la arqueologia olmeca, varios autores han concebido modelos
para caracterizar la forma de organizacién sociopolitica de las sociedades del primer
milenio antes de nuestra era en el Golfo de México. Estas caracterizaciones, basadas
principalmente en rasgos de sitios como San Lorenzo y La Venta, van desde aqucllos que
consideran a la sociedad olmeca como un cacicazgo (Sanders y Price 1968; R. Diehl ¢n Coe
y Diehl 1980), un estado primario o incipiente (M. Coe en Coe y Dichl 1980; Druckcer 1981;
Cyphers 1997b, Symonds, Cyphers y Lunagémez 2002), y hasta un imperio (Caso 1964),

Estas caracterizaciones, mds alld de las implicaciones etnocéntricas o vagas que algunos
conceptos como “civilizacion” o “sociedad compleja” pueden reflejar, nos interesan en la
medida que su definicién implica formas especificas no sélo de gobierno, sino de sistemas
econémicos, formas de organizacion lécnica, relaciones de produccién y sus implicaciones
para la subsistencia humana. Consideramos ahora algunas de las caracterizacioncs de la
sociedad de La Venta para la época en estudio, descartando de antemano la concepcion
como un imperio (Caso 1964), en tanto a que éstas formas de gobierno corresponden con
estados secundarios, generalmente basados en un sistema de conquista militar y

expansionista (véase Marcus y Feinman 1998).

En sus trabajos iniciales, Drucker (1947) se muestra contra los argumentos que mantenian
la opinion de que los elaborados sislemas sociopoliticos y de control religioso solo fueron
desarrollados hasta el Periodo Clasico. Drucker (1947:2-3) pensaba al asentamiento de La
Venta como un centro ceremonial operado por un pequenio grupo residente de sacerdotes
o sacerdotes-gobernantes y sus sirvientes personales. La base econdémica para el
mantenimiento de estos grupos cstaria soportada por el tributo procedente de las aldeas
cercanas, y de donde vendria la mano de obra para la construccion y mantenimiento de los
edificios ceremoniales. Para lograr lo anterior, seria necesario “considerable centralizacion
de autoridad y una elaborada organizaciéon social” (Drucker 1947:3). Drucker creia que La
Venta, como sitio para asentamicnto doméstico o permanente no era precisamente un
lugar viable, por lo que éste deberia haber sido empleado s6lo como un recinto ceremonial
similar a otros espacios ceremoniales aislados como Isla de Sacrificios en Veracruz. Este
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aislamiento, considerado por Drucker, Heizer y Squier (1959:267) como “inhéspito”; seria

precisamente la razon principal donde “los importantes rituales pocian ser conducidos

por la elite sin interferencia”2.

Heizer (1960) tiene una vision més simplificada sobre la forma de legitimacién del poder
en la organizacion politica de La Venta y la designa como “teocracia”, enfatizando el
simbolismo religioso de las estructuras arquitecténicas y monumentos del sitio,
considerandolos como invocaciones de los poderes sobrenaturales de los gobernantes.

En una publicacion posterior, Drucker (1981) caracteriza esta forma de organizacion como
un estado primitivo, considerando que una poblacién basada en un cacicazgo no tendria el
tamaiio necesario para llevar a cabo los proycctos monumentales en el sitio.

“Por estado primitivo me refiero a una unidad politica auténoma significativamente
mayor y estructurada mas complejamente que cualquier cacicazgo, con varias pero no
todas las instituciones de un estado desarrollado. En otras palabras, en un aspecto en
desarrollo del estado completo... Defino un estado primitivo como una entidad en la
cual hay un control altamente centralizado sobre una poblacién de entre 5000 a 20000
almas, con un centro mayor y varias villas y aldeas dependientes” (Drucker 1981:30-

31).

Para Drucker, la extension del territorio ocupado por este estaclo primitivo estaria limitada
por la capacidad de carga de la tierra en términos de la tecnologia de explotacion de
recursos del grupo la cual definiria el minimo; mientras que las condiciones de las vias
comunicacién determinadas por las distancias de acuerdo a las condiciones del terreno,
condicionarian el drea maxima que podria ser controlada. De esta forma, define que el
territorio ocupado a un dia de camino, unos 25 a 30 kilémetros, conformaria el drea bajo
control eficiente {Drucker 1981:31). La estructura de control de este sistema sociopolitico,
estaria centrada en la habilidad de la autoridad -un individuo con cargo hereditario- de
defender las comunidades de agresiones internas o externas, administrar el culto incluida
la construccion de recintos sagrados, arte sacro y organizacion de ceremoniales, ademas de
controlar algunas actividades econémicas como la recoleccion y distribucién de excedentes
para el mantenimiento de especialistas y mantenimiento de fuerza de trabajo en la
construccion de edificios, asi como la administracion del intercambio a larga distancia.

% Drucker ¢t al. (1947), apuntan que “el drea elevada que corre a lo largo de los bancos del Rio
Tonald de Agua Dulce, o las bocas del Tonala y Coatzacoalcos podian parecer dreas mas
convenientes” para el asentamiento de la poblacién (Drucker 1947:3).
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Coe y Diehl (1980, Tomo I1:151-152; Coe 1981), al considerar el proceso que llevé de una
sociedad igualitaria hacia una basada en la inequidad social en San Lorenzo, consideraron

que

La causa inmediata del proceso fue la concentracién en las manos de unos cuantos
hombres ambiciosos, del mds grande recurso natural en el area: la serie de suelos

Coatzacoalcos a lo largo del rio (Coe 1981:18).

Dentro de este mecanismo, Coe y Diehl (op. cit.) opinan que ésta propiedad del principal
medio de produccién, transmitida mediante un solo linaje, pudo haber sido obtenida y
conservada mediante la guerra. Esta hipdtesis, influenciada por el modelo de
circunscripciéon de Carneiro (1970:736-737), implica que los supuestos caciques de San
Lorenzo habian logrado mediante la violencia el control y administracion de las tierras
mads fértiles y proponen como evidencia principal “abundantes restos de humanos
canibalizados en los depdsitos de las fases Chicharras y San Lorenzo” (Coe 1981:19)26,

Recientemente se ha negado la tesis de Coe (1981:17-19) sobre los mecanismos de poder de
los caciques, basados en el control de las escasas ticrras de alta fertilidad. Los estudios
sobre potencial agricola llevados a cabo en San Lorenzo indican que la produccién de las
tierras de la ribera en la zona no son predecibles ni regulares, de tal forma pudiera negarse
su control como factor causal tnico en el desarrollo de la diferenciacion social en San
Lorenzo (Lane Rodriguez, Aguirre y Gonzdlez 1997:42-59), y es dificil que un modelo
similar pueda aplicarse para el caso de La Venta, aunque William Rust ya lo habia
intentado aplicar para explicar en su tesis doctoral (Rust 1988, 1989). En este sentido, los
suelos de la zona de La Venta cubren una amplia drea de llanura inundable y representan
una gran porcion del drea considerada?, de tal forma que la escascz de tierras solo debi6
ser un problema en la medida que el aumento demografico generara presion sobre tal
recurso; cosa (ue se observa dificil si consideramos que el area habitable (zonas elevadas)
siempre fue proporcionalmente menor a la cultivable, y el patrén disperso generado por

% Aqui, el principal problema factico seria diferenciar si los restos corresponden a individuos del
interior de la comunidad y contra quienes se habria efectuado el control de las tierras, o a
individuos forianeos o extranjeros.

¥ Para nuestra cvaluacion de las zona ligada a tierras inundables, tomamos como base las
condiciones edafologicas. Se considera que las tierras pantanosas inundables estdn ligadas a suelos
de tipo gley (principalmente la asociacion gleysol éutrico + gleysol vértico), mientras que los suelos
de ribera ligados a accién fluvial son fluvisoles. Considerando que la accion humana y sedimentaria
natural reciente ha modificado los antiguos suelos de ribera, es posible que al menos una porcion
de la actual asociacion de suelos tipo gleysol molico (gleysol maélico + gleysol vértico) haya estado
asociado antiguamente a zonas de ribera. Asi entonces calculamos el drea ligada a tierras
inundables tomando solo los suelos de gleysol éutrico, los cuales abarcan actualmente el 59.8%
dentro de un rango de 5 km de la “Isla” de La Venta, mientras que los suelos de gleysol molico
abarcan el 36.3% (véase tabla 6, figura 21).
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las escasas tierras emuergidas (habitables) siempre permitia nuevas tierras para agricultura.
Por otro lado, el modelo de Coe y Diehl (1980:11:150) sélo considera las tierras inundables
de ribera (margenes de cauces), mientras que las tierras inundables pantanosas y las cuales
denominan como “potreros”, practicamente no son tomadas en cuenta.

En el presente estudio. la opinién sobre el desarrollo de la diferenciacién social y su
organizacion politico territorial estd basada en los trabajos de Felipe Bate sobre la
caracterizacién de las primeras sociedades clasistas (Bate 1984), y el modelo de peer polity
interaction establecido por Colin Renfrew (1975, 1996) sobre los procesos de interaccion y

cambio sociopolitico entre moédulos estatales tempranos?.

Esta caracterizacion se propone en un sentido histérico, haciendo notar las variaciones
diacrénicas en el desarrollo del modelo. De esta manera, los referentes empiricos sélidos
para la diferenciacion clasista estin plenamente advertidos en el periodo comprendido
entre el 800 y el 400 a.C.. mientras que el periodo entre el 1200 y 800 a.C. posiblemente se
gestan tales caracteristicas, conforme a los datos expuestos mas adelante.

Considerando que  las organizaciones clasistas pueden haberse desarrollado por
condiciones historicas particulares y vias diversas, el modelo de la sociedad clasista
establece que tal organizacion esta basada en dos clases o grupos sociales fundamentales.
La clase dominante ¢s el grupo que asume las distintas funciones del trabajo intelectual,
ejerciendo por mediovs politicos el control monopdélico del conocimiento especializado
sobre distintos fenomenos de la realidad, principalmente de aquellos que son de beneficio
social como obras du ricgo, prediccion de fendmenos fisicos y astronémicos o sistemas de
almacenaje simbolico (iconografia, sistemas de escritura, matematicas). Los miembros de
esta clase ejercen ¢l control politico (gobernantes), religioso (sacerdotes) y son los
especialistas en la administracion publica, la organizacion militar, la diplomacia y el
intercambio a larga distancia. La clase somelida principal, estd constituida por las
comunidades agroartesanales sujetas al control politico y economico de la clase
dominante, a la cual transfieren parte de su fuerza de trabajo. De acuerdo al desarrollo
particular de cada sociedad clasista y su organizaciéon productiva, otros grupos
secundarios pueden originarse, integrados al interior de uno u otro grupo fundamental
como son artesanos vspecializados de tiempo completo o burécratas de menor jerarquia.

* No es el objetivo dcterminar si las sociedades del Golfo de México entre el 1200 y 400 a.C.
conformaron sistemas cstatales. Debido a las diversas formulas y categorizaciones que se han hecho
de un “estado plenamente conformado”, algunas diferencias de grado parecen determinar el limite
de una sociedad estatal a una preestatal. Dado que el estado es la organizacion sociopolitica de una
sociedad clasista, los partidarios de la Arqueologia Social, preferimos considerar los parametros de
diferenciacion entre socicdades clasistas y preclasistas.
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Estas primeras sociedades que desarrollaron una diferenciaciéon social, parecen haber
estado en interaccion constante con grupos vecinos desde épocas tempranas. En el modelo
de Renfrew (1996:114) la interaccién temprana entre lo que él designa médulos estatales
tempranos? implica un amplio rango de intercambios tanto de bienes como de
informacion que se realizan entre unidades politicas auténomas las cuales no deben
considerarse como entidades aisladas y/o difusoras, dado que los intercambios se
implican siempre en ambos sentidos®. Estas unidades politicas muestran un arreglo
espacial colindante integrando un drea de rasgos comunes, como pueden ser instituciones
politicas similares, ¢l mismo sistema iconogréfico o de escritura, y esencialmente la misma
estructura religiosa aunque con deidades locales. Esta drea de homogeneidad es
denominada por Colin Renfrew (1996:116) como una “civilizacion”, pero en el presente

estudio la designaremos como el drea de una “cultura arqueolégica”.

Organizacion social y divisién social del trabajo

La sociedad de La Venta entre el 1200-400 a.C., al igual que el resto de las sociedades
clasistas, debié conformar una estructura diferenciada de grupos sociales de acuerdo a la
posicién que ocupaban dentro del sistema de relaciones productivas. Como ya habiamos
mencionado, dos grandes grupos humanos podrian distinguirse de acuerdo a su posicién
y aportacién econémica al sistema, asi como al tipo de actividades especificas que
realizaran. Como mencionamos anteriormente, el grupo que conformaban la clase
gobernante, estaria integrado por aquellos personajes que se apropian de un volumen de
trabajo, sca en servicios u objetivado en productos, mayor del que aportan a la produccién
(Bate 1984:48). La funcion principal de la clase dirigente seria la administracién
especializada de asuntos seculares y religiosos (Drucker 1981:33), asi como especializacién
en los procesos de intercambio a larga distancia (Coce y Diehl 1980:11:148). El segundo gran
grupo, estaria representado por aquellos personajes los cuales tienen que entregar una
parte de su trabajo, sea en producto (alimentos o artesanias) o especie (trabajo vivo/ mano de
obra para la construccion de obras monumentales y servicios particulares) a la clase
dirigente o al sistema redistributivo controlado por los mismos. Es posible que este grupo,
que conformaria el grueso de la poblacion, estuviera dedicada la mayor parte de su trabajo
a la produccion de alimentos mediante la agricultura-horticultura, la caza y la recolecciéon.

2 Renfrew (1996:118) indica que éstos modulos pueden estar caracterizados por cacicazgos
complejos o estados tempranos. Nosotros preferimos caracterizarlos como sociedades clasistas
incipientes (“cacicazgos complejos”) o plenamente conformadas (“estados tempranos”).

W Bajo esta perspectiva, la idea misma de una “cultura madre” es cuestionable en tanto que las
innovaciones culturales son resultado de la afectacion mutua entre las unidades politicas. Para una
critica amplia al modelo de cultura madre entre los olmecas y sus contemporaneos véase Flannery y

Marcus 2000.
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Es posible que grupos reducidos de especialistas de tiempo completo conformaran otra
clase social diferenciada de las anteriores. Como ya habia sugerido Drucker (1981), estos
grupos de especialistas podrian ser soportados por un sistema agricola eficiente capaz de
generar excedentes para su manutencion. Entre los principales especialistas estarian
aquellos dedicados a la manufactura de monumentos y objetos suntuarios en piedra®,
ceramistas, constructores y otros grupos menores cuyo trabajo se puede inferir, pero que
no han dejado evidencias como son los especialistas en trabajo de concha, plumaria o
macdera. Es posible que el desarrollo pleno de estos grupos y su importancia productiva se
haya establecido plenamente hacia el 800 d.C. Desgraciadamente la evidencia sobre areas
de actividad de estos grupos es el reporte -poco claro- de W. Rust (1988:8-9) quien
menciona haber localizado un taller o “worksliop area”de serpentina en el complejo E, en
uno de los monticulos del Complejo E. Este rasgo fue inferido por un depésito (caclie) que
contenia serpentina tanto trabajada como pulida, asi como artefactos para el pulido de la
piedra (polishing tools). Este rasgo fue fechado en 680+/- 90 a.C. (fecha no calibrada).

Entre los elementos sugeridos como evidencia de una estructura social estratificada se
encuentran la escultura monumental, la capacidad de movilizacion de fuerza de trabajo, el
patréon de asentamiento, el acceso a recursos exégenos, entre otros (Drucker 1981; Coe y
Diehl 1980; Cyphers 1997a, 1997b). Otros aspectos esenciales para la evaluacion de la
diferenciacion social como monumentos funerarios han sido menos considerados, en parte
por su escasez y la dificultad de preservacion del hueso en los tropicos. Los datos
procedentes de contextos funerarios son escasos, pero algunos de los mas importantes
proceden de La Venta (Drucker 1952:22-26). En el complejo A, uno de los monumentos
excavados fue una tumba de columnas de basalto, en cuyo interior fueron identificados
dos fardos funerarios (bundle burinls) delimitados por pigmento de cinabrio y los cuales
contenian al menos un individuo cada uno. Entre los restos se recuperaron fragmentos de
huesos acidificados (color café oscuro), posiblemente de individuos juveniles. En el fardo
No. 2 también se obtuvicron dientes deciduos, lo que refuerza la idea de que esta tumba
contuvo al menos dos personajes juveniles o infantiles de gran importancia de acuerdo a
los materiales asociados a los mismos y la calidad suntuaria del monumento funerario.
Esta es posiblemente la mejor evidencia de que la posicidn social era heredada. Este

¥ Drucker (1981:34) opina que los escultores conformaron dos clases de especialistas, con modos y
procesos de trabajo bien especificos de acuerdo a las condiciones del material, instrumentos de
trabajo y formas de organizacion del mismo: los especialistas en el jade y otras piedras producidas
mediante pulido, y los especialistas en escultura monumental; en ambos casos se harian necesario
trabajar muchas horas durante meses para producir una pieza terminada.
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monumento se asocia con la fase II del Complejo A (ca. 900-800 a.C.) (Drucker 1952:24-

26)%.
Las practicas agricolas

En tanto que las actividades productivas realizadas por los grupos agroartesanales?
integran modos de trabajo especifico conforme a las condiciones particulares de su
principal objeto de trabajo (tierras agricolas), la productividad de cada técnica agricola
dependera de las variables restrictivas del suclos y su potencial de uso. Abundaremos en
estas variables y condicionamientos de los modos de trabajo agricola, en tanto que de la
producciéon de excedentes dependeran otras actividades no productivas como las

realizadas por los grupos hegemonicos.

El potencial agricola de los suelos

Hasta la actualidad, los suelos del occidente de Tabasco son clasificacdos tradicionalmente
por los campesinos en tres tipos: a. ticrra de primera, localizada en la planicie aluvial o de
inundacién y caracterizada por arcillas y limos con alta fertilidad natural debido a las
inundaciones anuales; b. ticrra de seguida, caracterizada por arcillas y limos ubicados en
dreas elevadas bien drenadas; y c. tierra de tercera, que consiste en suelos interfluviales més
dcidos bajos en nutrientes generalmente cubiertos por sabana (Sanders 1957). El potencial
agricola de éstas tierras va de elevado a moderado. Esta caracteristica de las tierras bajas
del Golfo ha conformado estrategias productivas con una amplia tradiciéon local y
permiten hasta cuatro cosechas al afio, dos de ellas primarias o de bajo riesgo.

Para la region de San Lorenzo, Coe y Diehl (Coe 1974, 1981:16; Coe y Diehl 1980:11)
mencionan cualro tipos de suelos en la clasificacion tradicional para su zona: a. los suelos
de la serie Coatzacoalcos o tierra de primern, consistente en suelos aluviales que se
renuevan cada ano; b. Los suelos de la serie Tenochtitlan o tierra de barreral, que se
encuentran por encima de la linea de inundacién y permiten ciclos agricolas de dos aiios y
medio; c. La serie de suelos San Lorenzo o tHerra de grava, consistente en depdsitos

2 No obstante, no se descarta la posibilidad de que los juveniles hayan sido sacrificados y formaran
parte de una ofrenda.

¥ Preferimos emplear el término “agroartesanales” para designar los grupos productivos de las
sociedades clasistas prehispanicas, en opcion del concepto “campesinos” (peasantsy empleado por
otros autores (e.g. Sanders y Price 1968) en tanto que los modos de trabajo agricola, aunque
importantes, conforman sélo una parte de las actividades productivas de las comunidades
tributarias. Por otro lado, gran parte de la caracterizacion como “campesinos” de las comunidades
rurales, corresponde mejor a condiciones generadas tras la colonia y a sociedades capitalistas o
feudales europeas (para una caracterizacién amplia sobre este concepto véase Wolf 1966).
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artificiales sin valor agricola; y la serie de suclos-Tatagapa o terra.de: potrero, 10s cuales son
considerados sin utilidad agricola por cncontlmse mundada casi todo el ano y sélo utiles

para la pesca.

Como se observa, la clasificacion de Coe y Diehl (1980) no es compatible con la
mencionada por Sanders (1957) y Mariaca (1993, 1996) para la agricultura tradicional de
Tabasco. La principal diferencia radica en que para las zonas ascciadas al popal (o
potreros), Coe y Diehl las consideran “sin utilidad” agricola, mientras que en la agricultura
de tierras bajas de Tabasco, éstas zonas pueden ser incluidas entre la “tierra de primera”
en las zonas que permanecen secas durante cuatro o mas meses al afio.

Basdndose en la calidad de los suelos de San Lorenzo, Michael Coe (1981) habia propuesto
que los cultivadores de la region de San Lorenzo realizaban cuatro cosechas. El tapachiol era
la cosecha principal de la temporada de sccas, se cultivaba en las fértiles tierras aluviales.
La siembra de temporal era la siembra principal de lluvias, se cultivaba generalmente en los
suelos de la serie Tatagapa que se encontraban en areas elevadas donde se roza y quema la
vegetacion (generalmente acahual). Las cosechas llamadas chamil 'y tonamil, son
denominadas sccundarias por Coe, debido a que implican cierto riesgo. La primera se
planta en marzo en suelos inundables, mientras que la segunda hacia agosto o inicios de
septiembre en los suelos de la serie Tenochtitlan que son suelos poco productivos (Coe
1981:16-17). Como se observa, en su modelo Coe sélo considera las tierras de ribera de
origen aluvial como tierras de primmern y las mas fértiles, mientras que las tierras de la
planicie de inundacion las considera aptas solo para la pesca (potreros), aunque después les
concede la posibilidad de obtener una cosecha secundaria en marzo (agricultura marcena

en la tradicion tabasquena).

Para el caso de la agricultura tradicional de tierras bajas del oriente de Tabasco, hasta hace
algunas décadas, donde se efectuaban tres siembras anualmente y se nombran de acuerdo
a la época de cultivo y las condiciones del suelo donde se planta, aunque Drucker (1960:38-
40) menciona solamente dos, debido a que coloca al tonamil y el tapachol como un mismo
tipo de siembra. Considerando que los datos proporcionados por Drucker parecen ser
parciales o incompletos, abundaremos sobre este aspecto con los datos obtenidos por

nuestra investigacioén.

Los modos de trabajo agricolas en la regién oriental de Tabasco

Actualmente, en La Venta ya no se realizan las practlcas agucolas que hasta mediados del
siglo pasado conformaban la principal actividad de subsistencia de la comunidad. Tras el
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auge petrolero y el desarrollo de refinerias, campos petroleros y “urbanizacion” del area,
los anliguos campesinos pasaron a engrosar las filas del “progreso” como obreros,
jornaleros y trabajadores eventuales que hasta la actualidad dependen directa o
indirectamente de esta industria. Sin embargo, quedan ain entre los habitantes mas
arraigados de la comunidad algunos antiguos agricultores que conocen y recuerdan las
estrategias agricolas asociadas con las condiciones ecolégicas propias de la zona.

Basados en la informacion proporcionada por la familia de don Celso Judrez, un antiguo
campesino que habitaba en las orillas de lo que es actualmente la zona arqueoldgica
protegida, intentamos aclarar el ciclo agricola realizado por las comunidades campesinas
del area hasta hace algunas décadas, con el fin de complementar y puntualizar la

informacion recabada por Drucker (1960)3.

En general, podemos separar las siembras tradicionales de la regién oriental de Tabasco en

dos grupos: 1) siembras (o cosechas) de lomerio y, 2) siembras de bajos.

Siembras de lomerio

Son aquellas realizadas en areas que durante todo el afo se encuentran libres de
inundacién. Para el caso de Tabasco generalmente incluye zonas mencionadas como tierras
de seguuda. Las topoformas asociadas con esta agricultura son terrazas pleistocénicas o
domos salinos, los cuales estan dominados por acrisoles, siendo las tierras mas fértiles los
acrisoles humicos. También puede realizarse en zonas mas bajas pero relativamente
seguras como son los islotes formados por barreras y diques resultado de la accion fluvial
prehistorica, donde actualmente los suclos suelen ser gleysol molico, pero seguramente en
época prehispanica, cuando los paleocauces se encontraban activos, los suelos
predominantes debieron ser fluvisoles de buena fertilidad (tierras de primera). Debido a
las condiciones topogrificas y edalologicas con tendencia erosiva y denudatoria asociadas
a las zonas elevadas, en éstas zonas el factor agricola es entre 1:3 y 1:5 de acuerdo con los
informantes; esto es, por cada ciclo de siembra se deben dejar entre tres y cinco afios de
descanso. La ventaja productiva de estas siembras es que, al hallarse fuera de la linea de
inundacion, es posible realizar al menos dos cosechas (temporal y secas), aunque en los

¥ Como mencionamos anteriormente, no es clara la razon de que Drucker sélo haya considerado
interesante la agricultura de lomerio en su estudio. Es posible que su omision fuera consciente y con
el fin de apoyar su hipétesis acerca de que la poblacion principal del drea se concentraba en las
zonas clevadas al oriente del Tonald (Drucker y Heizer 1960, Heizer 1960). Otra opcién es un
posible error metadologico, donde haya considerado la agricultura de los bajos como algo
excepcional o atipico para época prehispanica. Vale la pena recordar que sus informantes eran
descendientes en primera genceracion de cultivadores de Veracruz (los Tuxtlas), mds familiarizados
con técnicas agricolas asociadas a ticrras elevadas (Drucker y Heizer 1960:38).
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suelos mas fértiles y con adecuado descanso es posible lograr hasta tres. De acuerdo a'la
época de siembra, se les designa con los nombres de tapacliol, chamil y nilpa de afio.

Tapachol. Es la milpa de inicio de cosecha. En Tabasco acostumbra sembrarse entre el 12 y
el 25 de diciembre y se cosecha a mediados de abril. Se le suele denominar como “cosecha
principal” no tanto por su productividad, sino por ser la cosecha que se espera con ansia
debido a que es el primer producto agricola posterior a la época de escasez ya entrada la
temporada de secas. Esta milpa aprovecha las lluvias de invierno en el sur del Golfo, y se
cultiva maiz, calabaza y frijol pelén (blanco) el cual, a diferencia del frijol negro, tarda seis
meses en cosecharse y es empleado para los tamales de dnimas el dia de muertos (1y 2 de
noviembre). Al primer maiz de esta siembra se dice que lo “estdan doblando” (para que se
seque) en febrero, y para marzo se inicia su recoleccion. En el tapachol, el drea destinada a

la siembra, se roza y se barre pero no se quema.

Chamil. Es la segunda cosecha. Se siembra en abril y se cosecha en julio. Debido a que se
realiza en época de secas tiene cierto riesgo y el area destinada al chamil se roza y se
quema para aumentar su productividad., Suele sembrarse maiz, sandia, pepino, melén,
calabaza, tomate y chile. El chamil se siembra en un adrea adyacente a la utilizada para el
tapachol y generalmente cubre un drea menor a la utilizada en la primera.

Milpa de aifo. Suele sembrarse en mayo (15, dia de San Isidro Labrador) o junio (13) y se
cosecha enlre agosto y septiembre. Esta milpa aprovecha las lluvias de temporal y
generalmente se siembra en la misma area del tapachol. Emplea la basura de la anterior
cosecha para quemarla y es con ésta que se plantan los tubérculos. Se siembra maiz; yuca,

macal, camote, tomate, calabaza y sandia.

Sieinbras de bajos

Sc realiza en areas bajas, las cuales se inundan con un ciclo de al menos cada cinco afios.
Este sistema de agricultura es denominado marcefio por los agrénomos (Orozco y
Gliessman 1979, Mariaca 1996) debido a que inicia con el periodo de secas en marzo, y es
un tipo de siembra con amplia tradicién en las tierras bajas de Tabasco, considerdndosele
de origen prehispanico (Lane 1998:234). Los suelos de estas dreas bajas son de naturaleza
aluvial (diques altos y bajos) o palustre (pantanos) y estan conformados principalmente
por las llamadas tierras de primerna dominadas por procesos sedimentarios. Aunque
generalmente se menciona a los suelos del pantano como de tercera (o serie Tatagapa en la
clasificacién de Coe y Diehl) al estar conformados por distintos tipos de gleysoles, los
estudios del ciclo marcefio muestran que estos suelos pueden ser atin mas productivos que

TESIS COW
FALLA DE ORIGEN

—— ttraman ~ ety ¢ o

85



los suelos aluviales al contener una mayor densidad de materia orgédnica en regeneracion
constante (vdase Mariaca 1990, 1993, 1996). La siembra realizada en tales dreas se nombra
tonamil. Debido al rejuvenecimiento anual de estos suelos, no es necesario dejar descansar
la tierra entre cada siembra. Debido a que las comunidades vegetales asociadas a los bajos
son pastos, tules y plantas arbustivas, ¢stas requieren una inversion de fuerza de trabajo
relativamente menor para su limpieza, de la que necesita la agricultura de lomerios donde
se cortan y limpian comunidades leiosas de mucho mayor tamario. Esto representa una

ventaja en cuanto al costo energético de la siembra.

Tonamil. Este tipo de siembra en bajos, en la regién de estudio es llamada generalmente
tonmuil o segundo tapacliol, pero en otras regiones como el sur de Veracruz se le sigue
denominando simplemente tapachol?s. En esta siembra se roza la vegetacion de los bajos,
pero no es necesario quemarla pues tiene alta fertilidad. A pesar de que se le considera
una sola siembra, generalmente se obtienen dos milpas en los bajos, separadas por un mes
de diferencia. La primera se siembra a finales de marzo o abril y se cosecha en julio en las
areas mas bajas dominadas por vegetacion de popal. La segunda se siembra un mes
después (15 de mayo) y se cosecha en agosto. Debido a que para la época de la cosecha
generalmente han iniciado las lluvias, ésta se lleva a cabo en zonas un poco mds elevadas
generalmente al pie de los lomerios o terrazas. En estas milpas suele sembrarse frijol

negro, calabaza, sandia, pepino y tomate, ademds de maiz.

La agricultura de tierras bajas o el sistema marcefio del tonamil, ha sido en general poco
estudiado, tanto en el ambito de la agronomia como de la etnografia. Las primeras
referencias a este sistema agricola en Tabasco aparecen en el testimonio del Alcalde Mayor
Vasco Rodriguez al inicio de la Colonia, quien menciona:

“La siembra cel maiz hacianla los indigenas tabasquefios, tanto chontales como zoques
y ahualulcos, de abril a mayo, y en los terrenos altos hasta en junio, y de noviembre a
diciembre y enero como hasta hoy se acostumbra, recogiéndose hasta cuatro cosechas
al ano” (Santa Anna 1979, en Mariaca 1996:280).

3 Generalmente en la literatura se emplean dos nombres para las siembras tradicionales: si ésta cae
dentro de la época de lluvias suele denominarse temporal, mientras que las que se realizan fuera de
tal época, se les denomina tapachol (vénse Lane 1998).
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Indice de precipitacién por mes (mm)
Promedio anual de precipitacion: 2231 mm
Estacién Cardenas (West, Psuty y Thom 1969:8)
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Figura 18. Ciclo de Huvias y ciclo de siembras en las tierras bajas de Tabasco
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Es hasta los estudios agronomos y etnograficos relativamente recientes que se ha
revaluado la productividad y eficiencia de la agricultura de ciclo marceno en Tabasco,
iniciando por los trabajos de Orozco y Gliessman (1979), y més recientemente los de
Ramén Mariaca (1990, 1993, 1996). Mariaca (1990:5-12) menciona que durante el ciclo
marcefio, el aprovechamiento del pantano consiste de dos fases, la primera de
aprovechamiento intensivo debido al descenso del manto fredtico, y la segunda de
recuperacion del sistema natural tras la inundacion anual que permancce entre seis y ocho

meses.

Durante ambas etapas el ecosistema pantanoso es aprovechado. En la fase de
aprovechamiento que inicia en marzo el agricultor roza la vegetacion hidrdfila e inicia la
siembra, al mismo tiempo que realiza un breve pero intenso periodo de captura de los
peces atrapados en los estanques que ain queclan con escasa agua, ésta captura se realiza
con canastos de bejuco (Desmoncus chinantlensis) hasta que el agua de los canales naturales
que confluyen en el pantano se abate. En la fase de recuperacion de sistema, la vegetacion
hidréfla se restablece con la inundacion anual, y con ello la posibilidad de que la fertilidad
del suelo continte alta debido a que la principal fuente es la biomasa vegetal acumulada

durante la inundacion.
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Para las tierras bajas de Tabasco, Mariaca (1996:281) reporta dos variantes de agricultura
marcefa: la tradicional realizada sobre popales, y la mecanizada que se efectia en
“planadas”, que son bajos dominados por pastizales de poaceas (Gramineae) y donde se
hace necesaria la introduccién de fertilizantes debido a que la biomasa es menor. Para el
caso de la variante tradicional, se emplea bastéon plantador y la mayoria de las actividades

se realizan a mano con instrumentos como el machete.

Desgraciadamente, el potencial agricola de los bajos ha sido ignorado por los estudios de
la antigua Secretaria de Agricultura y Recursos Hidraulicos y el INEGI (1984, 2000), éste
tltimo, incluso menciona las dreas inundables asociadas al pantano como terrenos “no
aptos” para actividades agricolas en sus mapas de capacidad de uso agricola (figura 19)
haciendo del ciclo marcefio, una actividad practicamente ignorada para la region, a pesar
de la viabilicdlad hecha notar por los estudios recientes:

No obstante que a la fecha han sido estudiados gran ntimero de sistemas agricolas
tradicionales del trépico calido-htimedo, el sistema marcefo ha recibido relativamente
poca atencion, quiza por desarrollarse en suelos de pantano, que a la vista en época de
lluvias no se antoja posible puedan ser cultivados, o quiza porque atin conociendo su
existencia, se desconoce su potencial. No obstante lo anterior, el que una gran cantidad
de comunidades lo cultiven significa que es necesario prestarle mds atencién, sobre
todo porque representa una posibilidad de ampliar la frontera agricola... Finalmente, es
de hacerse notar que se trata de un sistema autosostenible de produccion agricola [...]
fincado en el conocimiento acumulado de generacion en gencracion, sobre las
condiciones limitantes de las tierras bajas de Tabasco y la forma como es posible
manejarlas (Mariaca 1996: 284-285).
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Figura 19. Mapa de Capacidad Agricola de la zona occidental de Tabasco, de acuerdo al INEG1 (2000).
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La productividad del maiz y sus riesgos

Se ha hecho notar la importancia para la subsistencia humana en sociedades agrarias, en
mantener un cultivo de elevada productividad que cubra las necesidades caloricas basicas
e la poblacién (Sanders v Killion 1992). El maiz cubre los requisitos indispensables para
ser el cereal principal en la alimentacion de una sociedad, aunque implique otros riesgos
nutricionales al ser deficiente ¢n algunos aminodcidos esenciales por lo cual requicre
complementarse con cultivos y recursos silvestres.  Aunque  otros  productos,
principalmente tubérculos como la mandioca, también pueden cubrir necesidades
similares al ser una buena fuente de almidon, la evidencia arqueologica de su cultivo aun
vs escasa y sus necesidades ecologicas son mas especificas pucs, aunque los tubérculos en
peneral son menos exigentes en términos de nutrientes del suelo, sélo pueden crecer
cficientemente en suelos con buen drenaje y libres de inundacion como los asociados a
sonas de acahual o sabana. Haremos referencia, entonces, a los modelos propuestos de
produccién agricola que permitirian la generacién de reservas alimenticias suficientes para

la poblacion prehistérica.

In sus estudios sobre la produccion contempordnea de maiz en La Venta, Drucker v
Heizer (Drucker y Heizer 1960; Fleizer 1961) estiman que la cosecha primaria produce
alrededor de 1.2 toneladas de maiz por hectarea, mientras que las cosechas secundarias
permiten obtener cerca de 0.8 toncladas por ha. las cuales, considerando que el maiz
prehispénico tuviese el 50 %0 de productividad del actual, permitirian una poblacion
relativamente baja de acuerdo a los investigadores (Drucker v Heizer 1960:43).

Para la region de San Lorenzo, Coe y Diehl (1980:139-143) estiman la productividad total
de los diferentes tipos de suelos en 7523 toneladas anuales. Una vez restadas las pérdidas
por almacenamiento, consumo animal y otros, consideran que la productividad del maiz
{vstimando un consumo de 180 kilos per cdpitn) mantendria una poblaciéon de 16517
personas si se mantuvicera ol limite la capacidad de carga del entorno. Los estudios
realizados en el mismo sitio por Marci Lane (1998:38) indican estimaciones similares en
cuanto al total de maiz producido, obteniendo un total de 7615 toneladas promedio para el
primer afio y 6423 en el sepundo (Lane 1998:38, figs 2.2 v 2.3). Estimaciones mas recientes
para la Fase San Lorenzo son propuestas por Symonds, Cyphers y Lunagomez (2002:76-
79, quienes basados en estimaciones sobre productividad del maiz hacia el 1000 a. C. de
una sexta parte del actual, consideran que la capacidad de carga del hinterland interior de
san Lorenzo para la época de mavor auge fue entre 3505 y 8763 personas?®,

* s hinterland interior de San Lorenzo fue definido con base en los antiguos cauces fluviales quu lo
rodeaban: al oeste y norte los varios cauces del Tatagapa, al este el arroyo El Gato, al sur el
portezuelo de Las Camelias v el antiguo curso del estuario Calzadas (Symonds, Cyphers v
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Considero las anteriores estimaciones sobre la productividad del maiz para las tierras
bajas de los principales sitios olmecas (La Venta y San Lorenzo), interesantes y necesarias
en el sentide que permiten evaluar la productividad tradicionalmente negada de la
agricultura tropical en tierras bajas, pero ain de poco valor absoluto en tanto que la
introduccion de fertilizantes y, principalmente, el empleo de razas modernas altamente
modificadas proporciona una estimacion alterada de la productividad de las cosechas
antiguas¥. Asimismo, buena parte de las estimaciones no han considerado otros cultivos
alternativos y altamente productivos como son tubérculos y palmas como el corozo.
Elementos mas dificiles de evaluar en un estudio de capacidad de carga son los recursos
silvestres como plantas y proteina animal, principalmente en los ecosistemas acuéaticos que
son altamente productivos y que no deberan quedar fuera de futuras estimaciones al

respecto.

Por otro lado, ¢s hasta estudios recientes (Lane 1998, Symonds, Cyphers y Lunagémez
2002) que sc ha comenzado a considerar una agricultura de ciclo marcefio para la época
prehispanica y desgraciadamente no se desarrollan plenamente sus implicaciones
econdmicas v ecolégicas, por lo que las dreas con potencial agricola consideradas para las
tierras bajas se reducen drasticamente. Como lo sefialan estudios anteriores (Orozco y
Gliessman 1979; Mariaca 1990, 1996), los rendimientos de maiz en el sistema tradicional en
areas de popal suelen estar entre 2.5 y 4.5 toneladas por hectéarea (t/ha) en el municipio de
Cunduacan v ¢n afos propicios, cuando se retrasan las lHuvias se levantan dos cosechas
seguidas obleniendo hasta 9.0 t/ha (Mariaca 1996:284), incluso, Orozco y Gliessman
(1979:5) llegan a registrar 10 t/ha en el municipio de Nacajuca. Esta productividad, sin
embargo, no estd exenta de riesgos pues en algunos anos, cuando existe precipitacion
excesiva, la cosecha del primer ciclo tiene que hacerse en cayucos o perderse por completo.
Aan con tales riesgos, la agricultura de tierras bajas suele ser una practica altamente
redituable en comparacién con otros sistemas agricolas (Tabla 15).

Lunagémez 2002:33-34). Esta region queda comprendida en su totalidad en un'radio entre 3 y 5 km
de San Lorenzo con 90 km2,

¥ Sera necesario en un futuro cercano realizar los nuevos estudios sobre produccién de maiz
empleando razas similares al maiz primitivo de las tierras bajas como el palomero argentino, el
cual, aunque sc considera extinto de los campos de cultivo modernos, atin se conservan semillas en
bancos modernos de germoplasma.
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Tabla 5. Productividad comparada entre las siembras de lomerios y las de'tierras bajas.

Productividad promedio

) Total en un ciclo de 3 aioss
anual de maiz (ton/ha.)

Sistema

Siembras en lomerios

5]

Temporal 1.20 1.
(principal de acuerdo a
Drucker)
Tapachol o Chamil 0.8 0.8
(secundaria de acuerdo a
Drucker)
Siembras en bajos
Tonamil 3.5b 10.5
(ciclo marceio)
2Datos obtenidos en La Venta, Tabasco de acuerdo a Drucker y Fleizer 1960.
*Datos obtenidos en ejido Huimangoe 1° secc., Cunduacin, Tabasco de acuerdo a

Mariaca 1996,
“Total considerando un ciclo de dos afios de descanso por cada afio de siembra en las

zonas de acahual.

Ahora bien, para el caso especifico de los principales productos agricolas recuperados en
nuestro estudio, cada los uno de los cultigenos presenta condiciones y problematicas
particulares para su obtencion, lo cual nos permite inferir algunas de sus necesidades
ecologicas y el ciclo productivo posible de los modos de trabajo agricola olmeca.

Sobre el maiz, a pesar de que en los resultados de flotacion de la temporada 2000 arrojaron
restos escasos de este cultivo, sabemos que representa un material de aparicién constante
en sitios como Isla Alor (Raab et al. 2000:265; Raab ¢t al.. en preparacion:6-7), San Andrés
(Pope ¢t al. 2001) y el complejo E (Rust y Leyden 1994). Si bien el maiz conformé el
principal cultivo y alimento de sociedades posteriores e incluso de las comunidades
contempordaneas en la region, para cl caso del ultimo milenio antes de Cristo no sabemos
con certeza la importancia relativa de este cercal con respecto a otros cultivos tropicales
como la mandioca o la malanga. Para entender este problema debemos aclarar que las
mazorcas carbonizadas recuperadas en los sitios del primer milenio antes de nuestra era,
miden cerca de cinco centimetros en promedio y tienen entre 10 a 14 hileras, que las hacen
semejantes al maiz palomero argentino actual (Clark y Blake 1994:389; Rust y Leyden
1994:182). La productividad de esta raza debio haber sido relativamente baja en
comparacién con las actuales, de tal forma que incluso para la misma época, en la zona del
Soconusco donde se han localizado mazorcas similares, Clark y Blake (1994:390) proponen
que el maiz debid haber sido empleado no como alimento principal sino para uso ritual en
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la preparacion de bebidas fermentadas -tipo chicha- y empleadas en comidas rituales con
fines politicos. En nuestra opinién, aan cuando el maiz de baja productividad de esta
época pudo haber sido consumido con diversos fines, su empleo como alimento cotidiano
esta indicado por la aparicion constante de mazorcas, ctipulas, granos carbonizados,
manos y metates en dreas domésticas tanto del area monumental (Complejo E), como de
los sitios aldeanos (Isla Alor y San Andrés). Una desventaja evidente en el consumo
conspicuo de maiz para esta ¢poca ademads de su relativamente baja produccion de granos,
es la calidad del maiz en algunos nutrientes bdsicos como lisina y triptéfano. Estas
carencias pucden aliviarse mediante la nixtamalizacién, pero no se tienen evidencias de

que se conociera este proceso para la ¢poca.

El problema de la deficiencia nutricional del maiz, no obstante, pudo haberse resuelto
mediante el cultivo de otras plantas ricas en tales aminodcidos como el frijol y la calabaza,
cuyos restos aparccen constantemente en las areas domésticas de acuerdo a nuestro
estudio. Todos estos cultigenos pudieron obtenerse mediante agricultura de temporal,
aunque cada sistema agricola empleado determinaria el nivel productivo. Debido a que no
tenemos evidencia de sistemas intensivos agricolas en las zonas aledafas de La Venta
(campos levantados o sistemas de drenaje), suponemos un sistema de agricultura de
temporal alternado similar al realizado tradicionalmente en la region oriental de Tabasco.

Como habiamos senalado, tanto la productiva llanura inundable como los menos fértiles
lomerios, presentan ventajas y desventajas a la produccion. De tal forma que es posible
realizar hasta las tres siembras ya descritas para la region, al implementarse un modo de
trabajo agricola alternado sembrando en época de secas la llanura inundable (donde se
cultivaba maiz, frijol, tomate, chile y calabaza al menos hasta la llegada de las primeras
lluvias); y posteriormente al anegarse los bajos, la siembra se cambiaria a los lomerios,
donde se cultivaba maiz, tubérculos y hortalizas (incluidos arboles frutales como el
nanche, el jicaro y palmas como el corozo y el coyol). Ya Marci Lane (1998:234-235) destaca

la ventaja productiva de alternar ambos sistemas, al sugerir que:

En ausencia de sistemas modernos de tenencia de la tierra, la combinacion exitosa en los
cultivos en ambos tipos de tierra pudo constituir una mejor estrategia adaptativa... [y] pudo
incrementar la potencial productividad de la region y permitir obtener el excedente necesario
para financiar las instituciones sociales, asi como proveer una especie de “seguro” en caso de
malas cosechas.

TESIS CON
93 FALLA DE ORIGEN




Terraza erosiva
(e.q. Lr Venta)

Rio

v
Diques o barreras
Pantano sedimentarias
l (e.g. Ista Alor)

v

Insindariones stse
It scinnet preder st

Area libre de inundacion Uanura ata” ~>" " "Uanura baja

Figura 20. Dibujo en corte donde se muestran las dreas de potencial agricola (basado en Symonds,
Cyphers y Lunagémez 2000:21, fig. 2.3).

No obstante lo anterior, atn si consideramos una estrategia productiva para la época
olmeca similar a la realizada tradicionalmente en la regién, queda un periodo no
productivo entre la Gltima cosecha y la primera siembra de al menos tres meses: de enero a
marzo. Esto haria necesaria la obtenciéon de recursos alternativos o almacenamiento de
alimentos. Un problema para el almacenamiento son las condiciones de elevada humedad
y temperatura de esta region tropical, que implicaria un riesgo para la provision de granos
o tubérculos. Este riesgo se disminuiria si tales productos se convirtieran en harina (harina
cde maiz o de mandioca). La aparicion constante de manos y metates desde el 1500 a. C.
nos permite inferir que se producian harinas o masas, mientras que la aparicion de formas
cerdmicas asociadas al cocinado de harinas o semillas como son comales y ollas con
evidencias de quemado exterior, aparecen hacia el 700 a.C., y forman parte de las formas
tipicas del Complejo Franco Temprano (700-550 a.C.). Para esta misma época aparecen
grandes ollas de amplia capacidad y diametro entre 60 y 90 centimetros, indicando la
posibilidad de almacenamiento (von Nagy et al. 2002).

Ahora bien, algunas de las vasijas de ceramica recuperadas en La Venta alcanzan cerca de
un metro de diametro (Acosta y Gonzalez Lauck, en preparacién) y, aunque todavia no
sabemos si eran empleadas para liquidos, granos, harinas u otros productos.
Recientemente, el resultado de la flotacion del contenido de dos vasijas en el Complejo E y
“Acroépolis” Stirling arroja resultados aparentemente inesperados, pues los restos de
alimento contenidos en su interior corresponden a frutos de palma de corozo y coyol
(Orbiguyna cohune 'y Acrocomin mexicana) (Acosta 2002). Estos resultados cobran sentido si
tomamos en cuenta la elevada productividad de las palmas autéctonas y su adaptacion
especifica a diversos biomas de los ecosistemas de La Venta, Los frutos de corozo debieron
preferirse para su almacenamiento debido a que la almendra es comestible y de mayor
tamafio en comparacién con el fruto de palmas como el coyol (Acrocomin mmexicana).
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amiento y posterior consumo de frutos de palma parecen una buena opcién
s de baja productividad agricola si se toma en cuenta su calidad nutricional alta
s, carbohidratos y grasas (Clement 1992). Al igual que las plantas de tubérculo,
de las palmas almacenan grandes cantidades de almidén necesario para la
mn y son producidos en grandes cantidades aunque su disponibilidad es
nte corta; entre julio y septiembre, pero la almendra se conserva facil en el

la semilla. Otros productos de la palma como las ramas, producen fibras y
-te se han empleado desde época prehispéanica en la construccion de viviendas y

ra de cesteria y textiles.

tura y la produccion en huertos

.tura representa una técnica ancestral de produccion de alimentos en las tierras
cales (Piperno y Pearsall 1998). Sanders y Killion (1992) mencionan que las
s tecnoambientales de los trépicos, principalmente problemas de fertilidad del
aron como factores estimulantes en el desarrollo de solares o huertos familiares
« (ouse lot gardens). Estos, al ubicarse cercanos a la unidad doméstica, eran mas
en términos de transportar nutrientes de origen humano y animal para su
n. Estos huertos son referidos generalmente como milpas domésticas y
para el cultivo del maiz (Palerm y Wolf 1955; Sanders y Killion 1992:18). Para el
region de estudio, los huertos familiares son empleados para el cultivo de
qmesticadas 0o no) con menor exigencia que el maiz y mas adaptadas a tierras
utrientes y suelos de alta permeabilidad como pueden ser tubérculos (yuca,
nacal, hame, camote), arboles y plantas frutales (zapote, nanche, mamey, pifia),
ivas e introducidas (corozo, coyol, coco) y plantas medicinales y de ornato.

a las implicaciones arqueolégicas de una produccion horticola, si bien es dificil
las palmas como una especie domesticada, como se ha mencionado antes, es
» especies asociadas a areas libres de inundacién como el corozo u otras palmas
tadas o simplemente protegidas en las zonas cercanas a las areas habitacionales
0s, y se ha propuesto que éstas fueron explotadas desde época prehistérica.
estudios indican la elevada capacidad de las palmas nativas como el corozo, a

1as alteradas por el ser humano, convirtiéndose en dominantes en areas de

secundaria, donde pueden conformar grandes comunidades debido a sus bajos
ntos de suelo y resistencia a plagas y enfermedades (Clement 1992; Tomlinson

salma del corozo, en particular, resiste exitosamente la agricultura de roza y

nido a que sus raices sobreviven bajo la tierra y permiten su regeneraciéon
(McKillop 1996:290). Las palmas parecen haber constituido una fuente rica en
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nutrientes para las comunidades prehistéricas no sélo por su valor nutricional, sino
también porque, a diferencia del resto de los drboles frutales del tropico, éstas suelen
conformar comunidades densas con abundancia de frutos y disponibilidad estacional.
Hasta la actualidad, grupos indigenas contintian el cultivo y aprovechamiento de palmas
nativas como el sabal en zonas rurales de Sonora (Joyal 1995) y la Peninsula de Yucatdn
(Caballero 1994). Asi entonces, de acuerdo a la evidencia obtenida en el Complejo E e Isla
Alor (Rust 1989, Rust y Leyden 1994, Raab ¢f al. 2002), algunos drboles frutales crecidos de
forma silvestre o cultivados podrian haberse desarrollado en dreas adyacentes a las
unidades domeésticas, conforméndose asi una horticultura tropical que incluiria especies
de amplio aprovechamiento humano exitosas en ambientes alteraclos.

La dicotomin milpas domésticas-milpas externas y drea de captacion

Bajo los conceptos antes mencionados en la produccién agricola, basada en la produccion
adyacente a dreas domésticas (huertos, milpas domésticas) y aquella realizada en campos
de cultivo mis alejados (milpa), Sanders y Killion (1992) mencionan que los agricultores
prehispanicos han conformado formas de organizacion espacial de su produccién, las
cuales han estado ampliamente ligadas a las condiciones histéricas de propiedad de la
tierra, crecimiento poblacional y formas de organizacion social. Geograficamente, esta
organizacion espacial de la actividad agricola se dividird en tres areas, a) el solar o parcela
doméstica, b) el drea exterior a la unidad doméstica pero dentro o adyacente al
asentamiento, y c) las areas localizadas a grandes distancias (Killion 1992:4-8).

Estas tres zonas de produccién agricola integran dos clases de campos agricolas de
acuerdo a su cercania con el asentamiento: los campos o parcelas interiores (infield) y los
campos o parcelas exteriores (outfield) (Palerm y Wolf 1955, Sanders 1981, Killion 1987).
Ellos conforman un sistema de circulos concéntricos, donde su explotacion dependeria de
principios econémicos como la relacion costo(distancia)-beneficio, y ecologicos como el
mantenimiento de la fertilidad del suelo y la necesidad de descanso de las tierras. Bajo el
primer pardmetro, se ha propuesto que las zonas adyacentes a la unidad doméstica serian
dreas econémicamente ventajosas para la produccion agricola:

Una caracteristica bdsica de cualquier sistema agricola es la distancia entre el campo
agricola y la residencia. Generalmente los agricultores ubican las dreas agricolas de
mayor inversién de trabajo tan cerca de sus casas como sea posible en un intento de
minimizar los gastos de trabajo (Killion 1992:7). : k

Para el caso de La Venta y bajo el anterior razonamiento se podria argumentar que las
dreas de menor costo y mayor beneficio agricola serian las adyacentes o cercanas a las de
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residencia. Como se habia explicado, las dreas habitacionales en la region se ubican en las
zonas ecoldgicas libres de inundacion ligadas al acahual o selva. Estas zonas implicarian
un cultivo principalmente de roza, en suelos con deficiencias en nutrientes. Esta propuesta
es coincidente con la de Drucker (1960:39-40), quien menciona la preferencia de los
agricultores de La Venta de plantar en acahual la “milpa de afno”, considerandola como la
siembra principal en tanto no presenta el riesgo del tonamil de las inundaciones
imprevistas de los bajos. Aqui las implicaciones serian de indole cultural y ecoldgica. En
primer lugar, debido a la baja cantidad de nutrientes de los suelos asociados al acahual, la
tierra debe rotarse dejandola descansar un promedio de tres a cinco anos antes de ser
nuevamente cultivada. Esto involucra, como ya lo habia destacado Drucker (1960:40), que
por cada hectarea cultivada, el agricultor necesite otras cinco reservadas al descanso, de tal
manera que solo es titil una quinta o sexta parte del area potencialmente cultivable para la
“milpa de afio”. En cambio, las siembras “secundarias” de ciclo marcefio como el tonamil
no necesitan la rotacion debido al rejuvenccimiento anual del suelo por las inundaciones,
de tal forma que el riesgo implicado es cubierto por su elevada productividad anual®.

Otro aspecto a considerar sobre las implicaciones arqueolégicas de la siembra en areas
elevadas, es la baja disponibilidad de éstas tierras en la zona. Este déficit debié hacerse
cada vez mas patente conforme el aumento demografico hacia el momento de mayor
apogeo del sitio. Asi entonces, los asentamientos prehispanicos debieron restar zonas de
selva o acahual ampliamente cultivables en los lomerios, mientras que las tierras bajas
debicron permanecer relativamente disponibles para su cultivo debido a la dificultad de
habitarlas intensamente a causa de su inundacion anual. No obstante, en San Lorenzo se
reportan islotes con evidencia de construcciones tipo palafito en las areas bajas pantanosas
(Symonds, Cyphers y Lunagomez 2002). A falta de un recorrido extensivo en La Venta, no

es posible confirmar asentamientos similares hasta el momento.

De esta forma, el modelo sobre un area principal de captacion adyacente al asentamiento y
una secundaria (mas alejada) puede rebasar los rangos cominmente propuestos para las
sociedades agricolas, los cuales oscilan entre 1 y 4 km alrededor del drea de asentamiento
(Vita-Finzi y Higgs 1972:32; Coe y Diehl 1980:1:7). Un drea mas amplia de explotacién de
recursos puede aplicarse en el caso de las condiciones geograficas y pluviales de La Venta.
Aqui, los madrgenes considerados para un drea de captacién pueden incrementarse
considerablemente debido a la geografia plana del terreno y la disponibilidad de cauces

*# En cuanto a la comparacion entre las siembras de lomerios y las de bajos, tenemos que en los
bajos los suelos son disponibles anualmente, mientras que en los lomerios s6lo estd disponible una
quinta parte cada aio (o cada cinco aios si se siembra el total disponible) con el fin de permitir su
descanso. De esta forma, si evaluamos la productividad promedio conforme la disponibilidad,
sobre la base de una misma area cultivada, los bajos producirdan entre 2 y 5 veces lo que produce
una milpa de lomerio en un ciclo de rotacion de la tierra. ‘
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ampliamente navegables®. Por otro lado, la necesidad de un area de captacion mads
extensa (entre 5 y 10 km) se haria necesaria debido a que otros recursos alimenticios,
principalmente aquellos basaclos en proteina animal, son ampliamente disponibles en un
rango similar hacia el norte y este del area de estudio. Por tltimo, en contraste con las
sociedades agricolas de las tierras altas, las comunidades del sistema fluvio-lagunar de La
Venta, tendrian una mayor necesidad de tierra fuera del drea doméstica inmediata para
satisfacer las necesidades locales y el intercambio (en la produccion agricola, la caza y la
pesca). De esta forma es comprensible la importancia que debieron tener los ahora extintos
sistemas fluviales, convirtiendo los margenes de los cauces en zonas de asentamiento

ampliamente comunicadas.

Las anteriores condiciones hacen necesario reevaluar el modelo clasico de circulos
concéntricos sobre el area de captacion, en tanto que las zonas principales de produccion
agricola no necesariamente estan comprendidas dentro del circulo interior, debido a que
su productividad es baja y la disponibilidad de tierra es ciclica (de una tercera a una
quinta parte cada afio). La ventaja de este circulo inmediato que comprende el &drca
adyacente a las dreas habitacionales es que permite una produccion agricola segura,
aunque menor, de productos asi como de animales domésticos. El anillo exterior a esta
drea adyacente, comprendido posiblemente entre 1 y 5 km, conformaria los campos de
cultivo exteriores generalmente en dreas de ribera y planicies de inundacion con una
produccién moderada a elevada, pero disponible anualmente aunque con mayores riesgos
en la produccién, la cual también proveeria otros recursos silvestres principalmente de
animales acudticos. El patréon disperso de asentamiento integraria asi la forma para
optimizar la explotacién de los recursos disponibles, ya sea para el aprovechamiento
agricola de los diferentes suelos de la zona, como para la explotacién de los amplios

recursos silvestres de las distintas zonas ecologicas de la region.

Un 4rea de captaciéon comprendida en un radio de 5 km del asentamiento principal (en
este caso La Venta) es una estimacion aceptable si consideramos que es posible recorrerla
en unas horas de camino. Ademads, si comparamos con las estimaciones para el hinterland
interior de San Lorenzo, ¢ste queda comprendido en un rango similar aunque su
superficie sea relativamente menor debido a que presenta un area irregular (Symonds,
Cyphers y Lunagémez 2002: 34, 76). Asimismo, a excepcién de la formacion de playa,

quedan comprendidas la mayor parte de las zonas ecolégicas.

Una vez demarcada la zona de captacion adyacente a “la isla” de La Venta, podemos tener
una idea aproximada de su potencial productivo, de acuerdo a las topoformas, vegetacién

¥ Cabe mencionar, que mediante cayuco a remo es posible ir y regresar desde La Venta hasta la
desembocadura del Tonala, a cerca de 15 km de distancia, en un dia.
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y tipo de suelo asociado a por lo menos 4 zonas distinguibles: lomerios, bajos disponibles
estacionalmente, bajos siempre anegados y diques aluviales-(v.g. Isla Alor) (Figura 21).

El drea total considerada cubre 7 853.8 hectdreas, en un perimetro de 31.4 kilometros.
Tomando los datos sobre productividad de maiz para la regién oriental de Tabasco
(Drucker y Heizer 1960, Mariaca 1996), podemos considerar que el potencial agricola de la
zona estd muy por encima del originalmente estimado por Drucker y Heizer (Drucker y
Heizer 1960, Heizer 1961) y cuyas evaluaciones les hicieron considerar una “demografia
marginal” localizada fuera de la zona pantanosa. La productividad de cada zona se

detalla en la tabla 6.

et s

772 Suelos bajos dominados por popal

SIMBOLOGIA 0 10rm
Rango de 1 km 11l Lomerios

Rango de 5 ki
anga deskm Suelos bajos alterados (pastizal dominante)

Ml Areas anegadas

Figura 21, Area de captacion en un rango de 5 km de la “isla®” de La Venta (basado en datos de INEGI
1984, 2000).
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Tabta 6. Productividad:-agricola de las zonas que conforman el direa de captacion a-5.km.

Rendimiento aprox. de

Tipo de , L Area total - SR :
Zonu e {{,L Topo prma' Ubicaciin , maiy en ton/ha (razas
suelo (hectireas) N
uctuales)
i 7 TAhtAp  Lomerio” " “lsla™de La Venta 1037 220.6
2 Ge+Gm?  Diques® Isla Alor 14.5 29.0
Bajos disponiblcs Alrededor de la
3 GetGy o8 Qispolibles - A HEEE 5101.2 17 854.2
estacionalmente “isla de”La Venta
4 GetGv  Bajos anegados’ - 2627.8 -
o - Total ~ 18 103.8 ton

+Tipos de suelo, de acuerdo a los datos de INEG1 1984, 2000 (suelo primario+suelo secundario, Gm=gleysol
molico, Ge=gleysol éutrico, Gv=gleysol vertico, 3=arcillas, 2=limos).

b Topoformas, considerando lomerios tas areas por encima de 10 msnm,

¢ Rendimiento promedio anual basado en los datos de Drucker y Heizer (1960) para las dreas de lomerio (2.0
t/ha) y Mariaca (1996) para las tierras bajas inundables (3.5 t/ha).

4 Incluye tanto la siembra principal (1.2 t/ha) como la secundaria (0.8 t/ha) (=2.0 t/ha).

¢ El rendimiento de las dreas de ribera (cdiques) se proyecta similar a las zonas de lomerio (Lane 1998), El
area cultivable de isla Alor se calculd como la superficie por encima de la cota de 1.6 metros sobre el nivel’
del pantano (véase figura 12).

f Considerando que un tercio del total de los bajos (total=7729 ha) no pueda ser cultivado por permanecer

ancgados durante la mayor parte del ano.

En ¢l anterior mapa, no obstante, debemos ajustar las areas de planicie de inundacion
(bajus) que permanecen inundados durante casi todo el aito. Aungue en la actualidad, en
el arca comprendida casi la totalidad de los bajos permanecen secos durante la época de
estiaje, esto se debe a la implementacion de sistemas de drenaje al oeste y norte del drea de
estudio, con canales que drenan hacia vl Tonald y el Chicozapote con el fin de obtener
zonas de explotacion pecuaria. Los estudios en otras zonas pantanosas del occidente de
Tabasco (Mariaca 1993:18) sugicren que la proporcion de tierras no disponibles en los
bajos oscila entre una tercera y una quinta parte del total, por lo que restamos un tercio de
las tierras bajas en nuestra proveccion. Por otro lado, una amplia franja de tierras bajas
actualmente ha sido modificada por accion humana (Gm+Gv/3) v vstin dominadas por
pastos nalivos e intriducidos (paspalion, paniciim, eragrostis) con algunas franjas de popal y
tular, pero en la antigiiedad debicron ser dominados por el ecosistema pantanoso por lo
que su productividad en nuestro estudio se estima comparable con ol resto de los bajos
dominados por el popal (Ge+Gv/2). Para el caso de las dreas de ribera caracterizadas por
los sistemas de diques y barreras en los margenes de rios extintos, sélo evaluamos Isla
Alor por ser los tinicos datos con que contamos en la actualidad, v sélo en un futuro
proximo, cuado el resto de las “islas” en el margen del Bari scan topografiadas y
registradas, podremos evaluar su superficie total. En todo caso, la superficie ocupada por
los diques y barreras es mucho menor en comparacién con las darcas bajas pantanosas
(Tabla 7).
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Asi, el potencial agricola del area de sustentable, conforme a las razas actuales, asciende a
18 103.8 toneladas anuales, de las cuales sélo 220 corresponden a la “isla” de La Venta, 29
a lsla Alor y el resto a las tierras bajas inundables. Si emplearamos las proyecciones sobre
estimacién de la capacidad de carga empleadas para San Lorenzo (Symonds, Cyphers y
Lunagdémez 2002:76-79) basadas en la propuesta de Kirkby (1973) y Sanders y Nichols
(1988), resultaria que el potencial agricola dentro en un rango de 5 kim. de la “Isla” de La
Venta podria mantener una poblacién en 78.5 km? de entre 11 313 y 18 857 personas*.

Tabla 7. Proycccién de 1a productividad de los suelos y rangos de poblacion sustentable hacia el primer

milenio a.n.c.

Rendimiento por hectarea(R) y poblacion sustentable (PS)
Total de tierras (Consumo=160 kg/persona/uiio)
disponibles por R=1/10 PS R=1/8 PS R=1/6 PS
zona (Kg/ha) Num. (Kg/ha) Num. (Kg/ha) Num,
Personas Personas Personas

Lomerios (*'Isla” 22 060 137 27575 172 36 766 229
de La venta)
110.3 ha.
Diques (Isla Alor) 2 900 18 3625 22 4 833 30
14.5 ha.
Llanura de 1 785 420 11158 2231775 13948 2975 700 18 598
Inundacion
5101.2 ha.
Totales 1810380 11313 2262975 14 142 3017299 18 857

Esta riqueza agricola de las tierras bajas, sin embargo, debe tomarse con cautela pues es
relativamente fragil con respecto de las condiciones anuales de precipitacién e
inundaciones extraordinarias. Es posible que en época prehispanica se hicieran necesarios
mecanismos (o instituciones) sociales que pudieran menguar el efecto de inundaciones
prolongadas o catastréficas, ya fuera mediante mecanismos de reciprocidad, cooperacion
almacenamiento, y/ o concentracién y redistribucién de recursos.

10 Considerando la productividad del maiz hacia el 1000 a. C. de una sexta parte del actual, y un
consumo promedio anual de 160 kg por persona. Symonds, Cyphers y Lunagomez (2002:77)
emplean un rango de produccion de entre 200 y 500 kg por hectdrea para todos los suelos (terrazas,
tierras de ribera y llanura aluvial). En este caso se emplean los valores actuales correspondientes a
cada zona y se toman rangos de productividad entre una décima y una sexta parte de la actual.
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Produccitn local e intercambio a larga distancia

Si hubivse (ue considerar un aspecto de circunscripcién ambiental para las tierras bajas
del orienle de Tabasco (La Venta) y sur de Veracruz (San Lorenzo), se debe mencionar
principalmente la ausencia de rocas y vidrios volcdnicos o metamérficos aptos para la
manufactura de instrinmentos de trabajo ligndos a ln produccion agricola. La proliferacion de
objelos potreos, sean utilitarios, rituales o suntuarios manufacturados con rocas
procedentes de regiones alejadas, permite considerar seriamente que el control y
distribucion de tales materiales figuraban como centrales en los procesos econdmicos de la
sociedad olmeca. La importancia sobre el control de los bienes exdgenos ya habia sido
considerada con anterioridad, aunque es generalmente mencionada como un aspecto
secundario en el desarrollo de la diferenciacion social entre los olmecas (cfr. Coe y Diehl
1980; Drucker 1981; Rust y Leyden 1994).

La supucsta equidistancia de los principales asentamientos de la costa del Golfo (La Venta,
San Lorenzo, Tres Zapotes y Laguna de Los Cerros) en el llamado “Formativo”, habia sido
notada por T. Earle (1976) quien, usando el anilisis del vecino mds cercano, encuentra un
fenémeno no aleatorio en el arreglo espacial de los sitios y explicdandolo como resultado de
un anlagonismo mutuo consecuencia de la competencia econémica y politica entre
asentamicntos. Posteriormente David Grove (1994) propone este fendmeno, no como
resultado de la competencia sino de la cooperacion entre los sitios, donde cada
asentamicnto se ubicaria en un nicho ecologico distinto el cual presentaria recursos no
disponibles en las demas zonas. Asi, cada sitio explotaria los recursos locales con el fin de
intercambiarlos por los bienes no disponibles en la region, promoviendo un sistema de
cooperacion  regional. Ahora sabemos que estos sitios no son completamente
contempordneos ni de la misma escala de asentamiento, pero es obvio que al menos
durante cierta época algunos de ellos mantuvieron relaciones de intercambio entre si.

El caso de los materiales de piedra volcanica es tal vez el mds destacable. El analisis 6ptico
del basalto empleado para los monumentos de La Venta, sugirié que este procede de
varias fuentes como Cerro Cintepec para el caso de algunos de los monumentos
tempranos (Altares 1, 3, 5; monumentos 1, 10, 13, 19 y 23). Las columnas de basalto del
complejo A proceden principalmente de Punta Roca Partida; y algunos monumentos
proceden de otros sitios de la region de Los Tuxtlas (Monumentos 5, 63 y 68) y la region
del Volcin La Union (Altar 7; monumentos 21 y 56) (Williams y Heizer 1965). Este material
no fue utilizado sélo para la produccion de monumentos, ya que la presencia de metates
es contempordnea y posiblemente anteceda a la produccidon de monumentos (vénse Rust y
Leyden 1994). El control de la materia prima para el procesamiento de harinas o masas
(metates vy manos) posiblemente haya formado parte de un sistema de concentracién y
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distribucion de recursos mas amplio y que incluiria las hachas de piedra, cuya
concentracion se observa en la constante inclusién de estos objetos en las ofrendas del
sitio, Obviamente las hachas, conforme a su variada morfologia, debieron tener amplios
usos en la transformacién del medio natural de los antiguos habitantes de La Venta y,
especialmente en los modos de trabajo agricolas relacionados al sistema de roza en zonas

de selva o acahual.

En 1963 sc realizé por primera vez el estudio de obsidiana procedente de varios sitios
olmecas, entre ellos La Venta, mediante fluorescencia de rayos X. En este estudio se pudo
determinar que “al menos desde el Preclasico Medio, La Venta recibia cierta cantidad de
obsidiana del Cerro de la Navajas”, ademas de sitios en Guatemala como El Chayal e
Ixtepeque (Heizer, Graham y Napton 1968:28). Inicialmente se habia propuesto que la
obsidiana del Formativo procedia de Pachuca principalmente (Weaver y Stross 1965;
Heizer et al. 1965). Un estudio mas detallacdlo de la obsidiana procedente de Isla Alor,
realizado por Brian Stokes de la Universidad Estatal de California-Northridge, revelé que
en las ctapas asociadas a la ocupacion olmeca, la obsidiana procedia de sitios como
Otumba [Gaolly Zaragoza; mientras que para la ocupacion del Poscldsico (ca. 1500 d.C.),
procede principalmente de Ucareo y Pachuca (Stokes 1999:18-20) (Figura 22).

El control de la obsidiana parece presentar cambios historicos de acuerdo a las condiciones
sociales del sitio. Martin Rojas (1990:30-32) propone para La Venta una secuencia
tecnolégica similar a la reportada por Clark en el Soconusco (Clark 1987), donde entre el
1600 y el 1100 a.C. predomina la técnica de nédulo astillado, principalmente en pedernal,
indicando una produccion no especializada; pero entre el 1150 y 800 a.C. comienzan a
aparecer materiales importados y se introduce la obsidiana como artefacto terminado
(navajilla) y bien de Iujo localizada en ofrendas sin sustituir atin la industria de nodulo
astillado. A partir del 800 a.C., Rojas propone que La Venta comienza a sustituir a San
Lorenzo como centro distribuidor de obsidiana y el crecimiento demogrifico interno
genera mayores necesidades aumentando la importacién de obsidiana para la
manufactura local de navajillas prismaticas que posiblemente fueran exportadas a zonas
adyacentes en La Chontalpa y el Istmo de Tehuantepec (Rojas 1990:31-32). Para el caso de
la subsistencia, las navajillas de obsidiana y lascas de pedernal debieron ser para la
agricultura de tierras bajas, lo que las hachas de piedra fueron para el desarrollo de la
agricultura de roza y quema en la agricultura de lomerio. El uso de navajillas o lascas
parece mads ttil en un sistema donde las principales comunidades a rozar estin
representadas por pastos y tules, a diferencia de las plantas lefiosas de las comunidades de
selva y acahual, aunque en las zonas mds densas de popal también se haria necesario el
empleo de hachas de piedra, como lo sugiere el uso obligado de machete en la roza de
popal en la agricultura marcefia actual en Tabasco (Mariaca 1993:69-72). La posibilidad de
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evaluar vl empleo de estos artefactos, no obstante, queda a'la espera dc cstudios sobre

huellas de uso con el fin de apoyar o negar ¢l anterior argumento.

U‘can:o @ Pachuca -
Otumba ® Zaragoza\,
®
Guadalupe @
Victoria |
Pico de

Orizaba

San Martin
Jilotepeque

[ )
®E| Chaya

Figwra 22, Fuentes de 1a obsidiana de Isla Alor (circulos) (modificado de Raab ¢f al, 2000)

La localizacion de restos de talla de obsidiana para la época de apogeo del sitio, sugiere la
produccion local pero no permiten atn determinar la escala de esta produccion para el
intercambio debido a las escasas areas domésticas excavadas. Es posible también, que La
Venta hava sido un centro de transito v distribucién de mercancias a una escala local
restringida, principalmente para las comunidades adyacentes y las que estaban en transito
por el Tonala v hacia la sierra de Chiapas. El analisis de la ceramica utilitaria de La Venta
(Methner 2000), también indica que la mavor parte era producida localmente. con arcillas
procedentes del drea de Isla Alor; y solo una parte de la ceramica localizada en el sitio
monumental procedia de fuentes exdgenas. En este caso, no es posible afirmar si la
produccion ceramica en La Venta rebasaba la esfera local y en qué cantidad cra producida
para el intercambio, debido a que atn no han sido localizados hornos o talleres de
produccion ceramicos en la zona, y no es posible reconocer si esta produccién fue
controlada por ¢l sitio monumental. La importancia de algunas formas ceramicas en la
subsistencia, queda patente con la aparicién de comales y vasijas de almacenamiento
mayores hacia ¢l 700 a.C. (von Nagy ¢t al. 2000) y pueden ser resultado de la necesidad
social de procesar y almacenar alimentos para la época del aumento poblacional del sitio.
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Es posible que los materiales principales para el intercambio a larga distancia en el sistema
ccondmico del sitio sean aquellos de amplia abundancia en la region, principalmente de
recursos marinos y costeros. Ya Flannery (1968) habia notado que los objetos de concha del
Golfo localizados entre los materiales de Oaxaca del Formativo, pudieran ser de origen
olmeca. Desgraciadamente no se han localizado talleres de concha en la zona de La Venta
y sus alrededores, pero cabe la posibilidad que ésta haya sido intercambiada, de la misma
forma que en el Posclasico, sin mayores modificaciones?!. Otros materiales de origen
mineral, como sal y asfalto podian haber sido explotados en del sur de Veracruz y oriente
de Tabasco, en las zonas adyacentes a La Venta. La importancia que la regién tuvo en la
produccién de cacao en épocas mas tardias, atin es cuestionable para la época de interés en
tanto que no han sido recuperados restos de este producto en los estudios macrobotanicos,
aunque otros productos como algodén y hule pudieron tener mayor importancia en el
intercambio y su presencia para la época estd mejor documentada (Pope ¢t al. 2001; Ortiz y
Rodriguez 1989).

Sobre la produccién e intercambio de productos ligados a la subsistencia, Symonds,
Cyphers y Lunagémez (2002) han propuesto para San Lorenzo que, de acuerdo a la
evaluacion de la capacidad de carga en el linterland interior de San Lorenzo (8763 personas
maximo) y la poblacién estimada de acuerdo al estudio de patrén de asentamiento (de
6952 a 15022 personas), “el hinterland interior debié experimentar dificultades en la
produccion de maiz suficiente para sostenerse”. De esta forma, consideran que la
sobreexplotacion de los recursos en el drea debié incrementar la demanda de productos
importados de subsistencia, donde el sistema fluvial debié cobrar gran importancia para

un abasto eficiente.

Nosotros proponemos que, como parte de sus esfuerzos por abastecer al hinterland interior
con alimentos, San Lorenzo desarrollo un sistema centralizado para la redistribucion de
bienes, a cambio de importaciones alimenticias, las cuales se canalizaban y se manejaban a
través del sistema de transporte. San Lorenzo, que controld todas las confluencias fluviales a
través de la colocacion estratégica de sus centros secundarios y terciarios, poseia todos los
atributos necesarios, como un nodo primario, para acaparar y concentrar los productos
procedentes de rio arriba (Symonds, Cyphers y Lunagémez 2002:79).

Debido a la escasa y fragmentaria informacion sobre el patron de asentamiento en el drea
adyacente a La Venta, y que no se han realizado estimaciones poblacionales del area.
basadas en datos arqueolégicos de superficie, no es posible evaluar si en La Venta hubo un..
proceso similar para la época de su maximo poblacional ca. 800 a.C., pero la evidencia

# Drucker (1981:34) destaca las condiciones de acidez de las arcillas de La Venta, y que dificultan la
posibilidad de preservacién de tales materiales.
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proporcionada por los materiales ceramicos sugieren al menos, cierta posibilidad de

concentracion de recursos de subsistencia.

Es posible inferir, de acuerdo a los datos actuales de patron de asentamiento, que La Venta
durante el Preclasico Medio (ca. 800-400 a.C.) presenta un asentamiento ligado a las zonas
bajas inundables, principalmente en region al oriente del Tonala, concentrandose en los
margenes de los cauces entonces activos. Es posible que ésta preferencia de asentamiento
sobre los diques fluviales tenga como propdésito ubicar las dreas de asentamiento en zonas
relativamente seguras a las inundaciones anuales y no necesariamente a causa de la
explotacion de zonas de ribera para agricultura, pesca y recoleccién como originalmente
fue planteado por Rust. Diversos trabajos dejan en claro que las zonas pantanosas (los
llamados “potreros”) son altamente productivas para una pesca de facil acceso, incluso en
la época de secas, cuando los peces son acorralados en pequeiias pozas (vid Coe y Diehl
1980:1I; Mariaca 1996; Symonds, Cyphers y Lunagomez 2002). Es posible que durante ésta
época de apogeo poblacional y de asentamiento (800-400 a.C.), la necesidad de intensificar
la produccién agricola para el abasto interno y el mantenimiento de un creciente grupo de
especialistas hiciera necesaria la implementacién de una agricultura de ciclo marcefio la
cual aprovecharia cl potencial productivo de las tierras inundables durante la época de
estiaje. Aunque los datos y fechas para Isla Alor (Raab ¢f al. 2000, Raab ¢t al. en prensn),
sugieren que esta explotacién de los bajos debi6 iniciarse desde el denominado Preclédsico
Temprano, entre el 1150-800 a.C. Asimismo, la reconstruccién paleoambiental sugiere que
entre el 1500 y el 1000 a.C. se dieron las condiciones de 6ptimo ambiental en la zona para
la explotacion agricola de las areas inundables, al cambiar de un pantano salino a uno de
agua dulce, y con ello, la oportunidad de una agricultura marcefia intensiva y a gran

escala.

Las causas complejas del abandono de La Venta y gran parte de los sitios adyacentes hacia
el Precldsico Tardio atin son desconocidas. Es posible que el cambio en el patrén de
asentamiento del drea adyacente a La Venta pueda estar correspondido con
modificaciones de los paleocauces en el sistema fluvio-lagunar, de las tierras bajas de
Tabasco. La modificacién y extincién de los cauces parece haber sido un proceso que
afectd también a otros sitios anteriores o contemporaneos ligados a ambientes riberefios. El
drea circundante al sitio de San Lorenzo también evidencia cambios en el curso del rio
Coatzacoalcos, cambiando de un cauce cercano a la meseta de San Lorenzo, a un curso
mads hacia el este, en el sitio de Potrero Nuevo (Coe 1981:16; Cyphers 1997a:35). Estas
condiciones cambiantes parecen afectar histéricamente la distribucion de los sitios en el
primer milenio antes de nuestra era en regiones como La Venta (Rust y Sharer 1988), San
Lorenzo y zonas adyacentes (Symonds et al. 2002, Kruger 1996) y en el delta del Grijalva,
entre los rios Pajonal y Arenal (al oriente de La Venta) donde Chistopher Von Nagy (1997)
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observa que la ocupacién a lo largo de los cauces de los rios esta asociada.a distintos
periodos de ocupacion, siendo la ocupacion a lo largo del Rio Pajonal la méds temprana
(Preclasico Temprano y Medio) y los del Arenal mas tardios (Clasico Tardio y Posclasico).
Von Nagy observa que este proceso alternado de asentamiento se debe a la modificacion

de los cauces por procesos deltaicos.

Considerando la importancia que el sistema de cauces fluviales navegables tuvo para las
comunidades adyacentes a La Venta, es innegable que su modificacién o extincién debid
implicar afectaciones en el ambito productive y econémico, principalmente si los
mecanismos de integracién regional atin eran poco desarrollados. Esta afectaciéon seria
principalmente para las comunidades asentadas en los margenes de los paleocauces,
influyendo también la explotacion de las areas de tierras cultivables y ecozonas
explotables en la planicie inundable. Sin embargo otras causas internas y externas deben
ser consideradas antes de evaluar el proceso total que llevé al colapso del sistema y el
abandono del sitio, efectuado posiblemente entre el 400 y 200 a.C. Autores como Bédrbara
Stark (2000:39) opinan que los cambios ambientales como el abandono de los cauces
debieron ocurrir a intervalos lo suficientemente largos como para efectuar cambios
ocasionales en los asentamientos mas vulnerables, mas que ocasionar un cambio radical en
la organizacion regional. En todo caso, éstos procesos, ligados a la fragilidad de un sistema
agricola basado en las tierras de ribera y zonas inundables en un ambiente cambiante
como el del occidente de Tabasco, podria haber puesto a prueba los sistemas e
instituciones sociales dirigentes ligadas al control de la produccion agricola y la

prediccién-control de fendmenos naturales.

De igual forma, la elevada dependencia en los sistemas de intercambio para la obtencién
de materias primas como basalto, obsidiana, pedernal, y piedras verdes es un factor de
riesgo al afectarse las rutas y sitios de comercio. La evaluaciéon de este factor externo, sélo
serd en la medida de un mejor conocimiento en el andlisis macrorregional para las
sociedades del Golfo y las regiones aledarias, pero es un excelente problema de estudio en

la investigacion futura.
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Comentarios finales
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- continuacién expondremos algunos comentarios finales respecto a los resultados de
Anuestro estudio y sus implicaciones para la investigacion en la region de interés. Estas

reflexiones estan orientadas para planificar nuevos estudios y proyectos en la region
que resuelvan las deficiencias en nuestro conocimiento acerca del desarrollo de las
sociedades clasistas en las tierras bajas del Golfo de México y pretende evaluar las
estrategias en campo y laboratorio que han probado ser confiables, asi como desechar o

modificar aquellas que no han resultado satisfactorias.

Resultados y alcances de la presente investigaéic‘m

El presente estudio representa una contribucién al mejor conocimiento de los mecanismos
productivos ligados a la subsistencia y su papel en el desarrollo de sociedades clasistas en
las tierras bajas del Golfo de México. Posiblemente han quedado més dudas de las que en
un principio pretendian despejarse. Los aspectos enriquecidos por el ensayo pueden

resumirse en los siguientes:

1. Sobre la variabilidad y capacidad ecolégica del drea

Como se ha podido observar, el drea circundante al asentamiento monumental de La
Venta estd conformada por una amplia gama de biomas y ecosistemas cuya diversidad de
recursos debié ser un motivo fundamental en el establecimiento temprano de grupos
sedentarios y comunidades aldeanas. Esta diversidad ecologica adyacente a las amplias
“islas emergidas” fue la base sobre la que se desarrollé un modo de vida ligado a una
subsistencia de explotacion de amplio espectro, el cual incluy6 desde los recursos marinos
y de estuario, hasta recursos lacustres, pantanosos y de selva. La disponibilidad de una
eficiente red fluvial permitia el acceso eficaz a los diversos biomas en un rango menor a un

dia de camino,

La visién limitada de un restrictivo medio pantanoso (Blom y La Farge 1921, Drucker y
Heizer 1960, Heizer 1960) que dominaba el drea circundante a La Venta, entonces, debe ser
descartada y considerarse como una visién occidentalizada de lo que son los “ambientes
optimos” para el asentamiento humano. Sin lugar a dudas, las comunidades de las terras
bajas de Tabasco fueron ampliamente exitosas en la explotacion de su medio
aprovechando al maximo las ventajas ecologicas que éste les ofreci6, y desarrollando
estrategias culturales para minimizar los riesgos ligados al asentamiento en suelos
inundables. La ocupacién de las tierras bajas del Golfo zona por mas de cinco milenios les
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permiti6 desarrollar-un modo de vida con los mecanismos tecnolégicos y sociales éptimos

para un desarrollo social complejo y precoz.
2. Sobie el potencial agricola y ln marginalidad demogrifica

El segundo punto y el aspecto principal que pretende ser negado en el presente estudio, es
la é611cepcién1 sobre la baja productividad agricola de las tierras tropicales, tanto en sus
limitaciones generales para los trépicos (Meggers 1954), como para las condiciones
especificas de baja productividad en las tierras bajas del oriente de Tabasco (Drucker y
Heizer 1960, Heizer 1960). Como hemos discutido a lo largo de la obra, las caracteristicas
diversas de la topografia y tipos de suelo permitirian una amplia gama de técnicas
agricolas, tanto en lomerios como en la llanura inundable. La agricultura de tierras bajas
en este sentido, debe revalorarse considerando las amplias dreas al este del rio Tonala y
alrededor de La Venta, las cuales estdin dominadas por los principales asentamientos
registrados a lo largo del paleocauce del rio Bari. Los resultados recientes en sitios como
San Lorenzo parecen reconsiderar a la agricultura en los bajos, al observarse la
distribucién de los asentamientos de época olmeca (Symonds, Cyphers y Lunagémez
2002). Esta disponibilidad de amplias dreas cultivables durante época de secas debié
cobrar importancia conforme el aumento demogrifico resté dreas cultivables a los

lomerios.

Los resultados sugieren que los principales cultivos eran maiz y frijol. La posibilidad del
cultivo de tubérculos como la yuca y la malanga es amplia, pero sus evicdencias siguen
siendo escasas. Por otro lado, el cultivo de tubérculos estaria restringido a las zonas de

lomerio libres de inundacion.

3. Aspectos de la subsistencia ligados al desarrvollo clasista

La agricultura diversificada propuesta en nuestro estudio, atn cuando permitiria la
produccién de excedentes necesarios para el desarrollo de especialistas de tiempo
completo, necesitaria de recursos alternativos o almacenamiento en épocas de baja
productividad durante el invierno. La respuesta a esta necesidad pudo haber sido la
obtencién de recursos complementarios mediante la horticultura de palmas, drboles
frutales, retofos tiernos y, principalmente, de recursos de proteina animal disponible en
los ecosistemas acudticos de la region como son aves, peces, moluscos y ocasionalmente

mamiferos.
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Los posibles mecanismos de almacenamiento ligados a los asentamientos. de:elite como la
“Acrépolis” Stirling y San Andrés (a diferencia de Isla Alor), deberdan ser analizados en
proximos estudios, con la finalidad de evaluar procesos redistributivos'y mecanismos de
reciprocidad ligados con la produccion de alimentos y el consumo ritualizado de bebidas
como ha sido sugerido para otras dreas (vénse Clark y Blake 1994, van Nagy ef al. 2002:12).

Un mecanismo mas claro de concentracion de recursos por los grupos dominantes, es el
relativo a la obtencion de materia prima para instrumentos de trabajo relacionados con la
actividad agricola. La escasez en la zona de materiales pétreos de calidad para la
manufactura de instrumentos de trabajo que permitieran una mejor explotacién de los
recursos y la implementacion de técnicas agricolas mas productivas, fue resuelto mediante
mecanismos de intercambio a larga distancia, posiblemente controlados por los grupos
dirigentes. Esta condicion pudo haber permitido procesos de concentracion de recursos al
menos desde el segundo milenio antes de nuestra era y propiciar el desarrollo de una clase
gobernante mecliante el control y sacralizacion de materiales como la obsidiana, el basalto
y la “piedra verde”. Por otro lado, una organizacion centralizada, ya sea de los excedentes
alimenticios, o de la materia prima y artefactos necesarios para la produccién agricola,
pueden haber sido un mecanismo coercitivo suficientemente efectivo para el control de la
fuerza de trabajo necesaria en las grandes construcciones de la arquitectura de tierra del

centro politico.

Estrategias, condiciones y topicos para la investigacion futura

Como se ha podido observar, muchos de los planteamientos sugeridos con anterioridad,
representan propuestas explicativas a la problematica de investigacion planteada al inicio
del proyecto. No obstante, éstas estdn abiertas a discusion y son potencialmente falsables,
por lo que su utilidad radica no sélo en constituir una alternativa explicativa sino también
en abrir paso a la discusion académica. Con base en ello y considerando que aun quedan
amplias tematicas de investigacion y alternativas tedricas, exponemos a continuacién
algunos de los aspectos mas destacados para su estudio conforme los vacios explicativos

del presente estudio.

La formacién de los contextos y la preservacion de los materiales

Como se ha podido observar, los estudios palecetnobotinicos son una herramienta
necesaria para la evaluacién de las estrategias de subsistencia en las sociedades
prehistéricas. Para el caso de los sitios relacionados a la cultura olmeca del Golfo, sin
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embargo, éstos trabajos tienen una tradicion relativamente reciente, pero han demostrado
su viabilidad a pesar de que la conservacion de los materiales orgéanicos en los trépicos
himedos ha sido considerada poco factible por algunos investigadores. La preservacion
de los materiales macrobotanicos, sin embargo, es variable y relacionada con las
condiciones especificas de formacion de cada sitio. Las dreas 6plimas para la conservacion
de materiales organicos, incluidos restos de alimentos, la conforman los sitios del drea de
apoyo o linterland de La Venta, principalmente los diques y barreras a los margenes de los
paleocauces como el caso de Isla Alor y San Andrés pues, debido a que el nivel fredtico en
estas areas es elevado y gran parte del afo se hallan inundados, las condiciones
anaerébicas permiten su preservacion por humedad. Por otro lado, en las areas
domeésticas, principalmente donde se conservan restos de hogares (fogones) o material
carbonizado, presentan una mayor preservacion del material botanico el cual, al
carbonizarse, no es atacado por insectos 0 microorganismos, y permiten una identificacién
clara si los restos se hallan poco fragmentados, ademas de que se asocian claramente con
dreas de preparacion o consumo de alimentos. Se puede observar que las dreas asociadas
con restos de malerial carbonizado también son 6ptimas para la preservacién de huesos de
pescado, principalmente cuando se relacionan con matrices arcillosas, mientras que en
estratos arenosos los restos de hueso son pricticamente ausentes y las semillas son menos
frecuentes. Esto posiblemente por accion mecdnica debido las caracteristicas abrasivas del

material.

Incluso para el caso de la cerdmica, como ha sido observado en San Andrés (von Nagy et
al. 2002), bajo ciertas condiciones los materiales ceramicos se preservan satisfactoriamente
a pesar del pesimismo observado por anteriores autores y atribuido a los suelos adcidos de
la zona. Estas condiciones de preservacion de la cerdmica pueden estar ligadas a la
presencia de restos de moluscos, cuya composicién calcarea permite un microambiente
mas alcalino que neutraliza la acidez de los suelos asociados con las dreas pantanosas.

El principal problema para la recuperaciéon de materiales culturales en los sitios del drea
de apoyo, sin embargo, no esta relacionado con la posibilidad de su conservacion, sino con
la dificultad de acceder a los mismos. Debido a los dindmicos procesos sedimentarios de la
zona, en ocasiones los restos se encuentran entre dos y seis metros de profundidad, de tal
forma que se hace necesario implementar sistemas para achicar constantemente los pozos
de sondeo y apuntalar las paredes de la excavacion con tarimas de madera con el fin de
que los himedos perfiles no se colapsen. De alli la dificultad de localizar sitios del
denominado “periodo arcaico”. Cualquier proyecto de investigacion en esta regién debera

tomar en cuenta tal inconveniente.
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En las areas de lomerios como el caso de la “isla” de La Venta, la probabilidad de
conservacién de los materiales es menor debido principalmente a que todo el afo se
encuentran libres de inundacion y susceptibles a la constante accién de microorganismos y
el efecto de la acidez de los suelos del sitio. Otro problema asociado a los complejos que
conforman el sitio monumental es que en ocasiones, como en el caso del Complejo E, las
areas domésticas se localizan muy cerca de la superficie, por lo que las posibilidades de
contaminacién de las muestras para andlisis botanicos son mayores y se hace necesario
evaluar dreas 6ptimas que no observen condiciones de perturbacién antrépica u otra
(pozos, basureros contemporaneos, hormigueros, etc.). Las dreas mas destacadas para el
analisis macrobotanico (y de microfosiles) son, como se observo en el presente trabajo, las
dreas domésticas de desecho, el contenido de vasijas en buen estado de conservacién y las
areas asociadas a concentraciones de carbén. Debido a que las condiciones para la
preservacion de hueso en la zona no son las adecuadas, debe darse mayor importancia a
su recuperacion en campo, pues bajo ciertas condiciones parece posible su obtenciéon como
se ha observado en el Complejo E y H (Rust y Leyden 1994; Acosta y Gonzdlez Lauck, en

preparacion).

Con el fin de obtener nuevas evidencias sobre la importancia de otros cultivos tropicales
que dificilmente dejan restos macrobotédnicos en el registro arqueoldgico, como son los
tubérculos, es necesario implementar estrategias de recuperacion e identificacion de
microfésiles. Para el caso de los tubérculos, la opcion mas viable es el estudio de granos de
almidon (Rossen et al. 1996, Piperno et al. 2000), principalmente en los instrumentos de
procesamiento de los mismos como piedras de molienda (manos y metates) y raspadores.
La posibilidad de obtener granos de almidon en instrumentos ceramicos como comales, si
bien remota debido a que los granos de almidon se degradan a altas temperaturas, no debe
ser descartado. Los estudios de fitolitos para obtener evidencia de tubérculos también son
viables, pero dependen de la especie, pues ha sido posible obtenerlos en tubérculos del
Nuevo Mundo como el arrurruz (Piperno y Pearsall 1998:31-35). El principal problema
para el andlisis de microfésiles es posiblemente la obtencion de una buena muestra de

referencia para la region.

El andlisis regional y patrén de asentamiento

Desde finales de los cincuenta se han realizado estudios sobre patrén de asentamiento de
la Regién oriental de Tabasco y las areas adyacentes a La Venta. Para el caso del drea
inmediata a La Venta y las estribaciones del rio Tonala, sin embargo, estos estudios se han
basado en reconocimientos generales sin un andlisis intensivo del area. Asi, estos trabajos
no han derivado en un registro y/o sondeo completo y sistematico de los asentamientos
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mediante mapas o planos generales del area de estudio. Otro aspecto es que muchos de los
sitios registrados, incluidos los del Atlas Arqueolégico de Tabasco, no tienen definida su
temporalidad, quedando inconclusa una periodificacion del desarrollo de asentamiento
para el drea y una cronologia general aplicable a toda la region. Ademas, es claro que
muchos de los asentamientos mads antiguos no estardn evidenciados en la superficie a

causa de la elevada sedimentacion.

Si bien los datos parciales hasta el momento sugieren una preferencia ce los asentamientos
del denominado “Preclasico” a localizarse en las zonas bajas inundables, principalmente
sobre los diques fluviales, un estudio general e intensivo de la region oriental de Tabasco
es necesario si se desea conocer aspectos sociopoliticos y demogréficos de las
comunidades prehispénicas del drea. Estos datos proporcionarian una base para la
elaboracion de modelos sobre el desarrollo de los primeros centros politicos ligados a una
institucion centralizada y permitirian claborar una cronologia general de asentamiento y la
primera periodificacion regional. Por supuesto, este trabajo no esta exento de dificultades
en campo. Los procesos sedimentarios de alta energia que se han sucedido desde el
Pleistoceno, han sepultado los asentamicntos bajos o mds antiguos. Los problemas de
visibilidad en campo son reales debido no soélo a la sedimentacion, sino también a las
condiciones de humedad, vegetacion y asentamientos actuales que dificultaran la
elaboracion de estimaciones sobre densidad de materiales en superficie. Otro factor que
afectard la evaluacion de vestigios en superficie es el deterioro que gran ntimero de sitios y
monticulos ha sufrido en las tltimas décadas debido a la urbanizacion y la actividad
petrolera, donde algunos monticulos han sido empleados como banco de material para el
relleno de zonas bajas y la creacion de caminos y areas niveladas, destruyendo asi sitios en
algunas dreas y dispersando los materiales hacia otras. Mencion aparte requiere el hecho
de que la zona estd dominada por extensas dreas pantanosas inundacdas buena parte del

ano.

El empleo de imagenes de satélite de radar es una opcién viable para la evaluacién de
sitios arqueolégicos a una escala amplia, asi como para realizar un cilculo mas confiable
del espejo de agua de los pantanos mas profundos. No obstante, las lecturas de este tipo
estdn afectadas por la saturacion de humedad de grandes areas, lo que significa que la
teledeteccion debe realizarse durante la época de secas. El costo de estos servicios

desgraciadamente atin los hacen de dificil acceso.

El estudio regional de patrén de asentamiento, no obstante, es necesario también para
realizar otras evaluaciones relacionadas con la importancia relativa de la subsistencia
antigua. Un modelo sobre la relacién entre los sistemas de asentamiento y las condiciones
sociales de produccion agricola ya habia sido propuesto por Drucker y Heizer (Drucker y

—
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Heizer 1960, Heizer 1960). La principal cuestion a resolver estriba en evaluar la capacidad
productiva de las diferentes ecozonas v tipos de suelo en la region oriental de Tabasco y
Sur de Veracruz, Como hemos mencionado, Drucker y Heizer pensaban originalmente
que la zona pantanosa adyacente al sitio monumental de La Venlta, al este del Tonala
(Tabasco). no era propicia para el asentamicnto de la poblacion campusina, debido a que
estaba constantemente inundada y existian pocas areas elevadas libres de inundacién todo
el afto (entre ellas la misma isla de La Venta), capaces de soportar la tradicional agricultura
de roza v quema. De esta forma proponen que la principal drea de asentamiento se hallaba
al oeste de Rio Tonala (Veracruz), donde arcas mas amplias de lomerios elevados estaban

disponibles para el asentamiento y la agricultura.

Esta propuesta es exactamente la contraria de la expuesta por Coe y Dichl (1980), quienes
para San Lorenzo proponen que las arcas mas productivas no se hallan en los suelos
deficientes on nutrientes de los lomerios altos, sino en diques aluviales, cuya renovacion
anual les permitia asegurar una elevada cosecha en época de secas. El estudio de patréon de
asentamicnto en la zona adyacente a San Lorenzo sugiere que la explotacion de las zonas
bajas no se reduce a las riberas v. en cambio, islotes artificiales (ue soportaron
construcciones tipo palafito, se hallan en las zonas pantanosas donde solo seria posible la
agricultura recesional o de ciclo marceno (Symonds, Cyphers y Lunagomez 2002:59-62).
Aunque no han sido reportados ascntamientos similares en la zona pantanosa de La
Venta, csto se debe en gran medida a que los estudios de asentamiento realizados por Rust
(Rust 1987, 1988, 1989; Rust y Sharer 1988; Rust y Leyden 1994) fucron parciales y el
registro sv centrd en los diques altos sobre los paleocauces, por lo que deberdn esperarse

los resultados de un recorrido extensivo.

La dicotomia entre lomerios-llanura inundable es un factor que debe ser evaluado a la luz
de un andlisis comparativo en una region como La Venta, dado que existen los elementos
necesarias para evaluar no sélo las preferencias de asentamiento cenire ambas zonas
ccoldgicas, sino también para poder establecer posibles relaciones con los sistemas
productivos (agricolas) ligados a diferentes condiciones de humedad y suelo. Esta
posibilidad oplima de comparacion se puede hallar en un area relativamente cercana en
ambos mdrgenes del sistema del Tonala en su desembocadura al Golfo de México, en el

area adyacente al sitio arqueologico de La Venta.

La margen uvriental del Tonald esta dominado por sistemas acualicos en un area de
manglares, lagunas y pantanos, mientras (ue la zona al occidente del mismo presenta una
topogratia ondulada de lomerios y palcodunas libres de inundacion. La comparacion entre
los sistemas de asentamientos de ambos margenes en cuanto a la densidad, tamafio y
jerarquia de los asentamientos, permitird evaluar las diferentes hipolusis propuestas para
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el modo de vida y la“produccion “agricola en. los’ asentamientos humanos y permitira -
formular nuevas hipotesis ,re!acionadas con . su - sistema -politico y organizacién
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Periodificacion regional y modelos de desarrollo politico

Finalmente, serd necesario realizar propuestas teérico-metodolégicas que permitan
evaluar los planteamientos de los investigadores mas alla de las extensas descripciones
que hacen de la arqueologia una “arqueografia” con aureola cientifista basada en técnicas
novedosas. Por supuesto que éstas necesitardn nuevos disefios de investigacion que
permitan generar datos duros como base para las inferencias, sobre todo considerando que
los trabajos arqueologicos al oeste de Tabasco y sur de Veracruz aun son escasos. Serd
necesario, dado el momento oportuno, iniciar planteamientos generales de periodizacion y
modelos de desarrollo politico que permitan contrastar los resultados de nuestra region

con los obtenidos en otras regiones como Oaxaca y la Cuenca de México.

El primer paso para un modelo de periodificaciéon general hard necesario ademas del
estudio de patrén de asentamiento, la realizacién de una tipologia cerdamica para La Venta,
aunque los primeros pasos para este estudio ya han iniciado (van Nagy ¢t al. 2002; Raab ¢t
al. 2000). Pero principalmente, serda necesario teorizar (en el sentido de plantear el
desarrollo de la Venta dentro de una posicion teérica) en mayor o menor grado pues,
finalmente, todo conocimiento es falible y perfectible, y toda propuesta que sea

potencialmente falsable es enriquecedora al debate académico.

Post tenebras spero lucem
{Miguel de Cervantes)
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