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INTRODUCCION

Uno de los problémas a los que se enfrenta la sociedad actual, y en especial la
sociedad mexicana son los alime_ntos,' c’pmlda. habiktacidnr. vestido, asistencia en caso
de enfermedad, educacion primaria, 'pficiop profesion honestos y en general los gastos
que no sean de lujo, para sosteraer a una familia. Tratéhdose de menores entendidos,
como una obligacion de quien en el Derecho Familiar se coloca como el sujeto que
debe otorgarlos, se dan entre otras hipotesis en el matrimonio, en el parentesco, en la
separacion conyugal judicial, en el divorcio por mutuo consentimiento, si-asi lo
convienen los conyuges o en el divorpio necesario._ al reéolverlo ta senlencia definitiva,
en el concubinato, en el caso de .que el coybncubrinfo tiané obligacion de dar alimentos a la
cancubina o a los hijos de ambos, tambiéh deben:otorgarse los alimentos en los casos

de incapacidad, o cuando el que Ios dIO padre madre o algin otro pariente, tiene

necesidad de recibirlos y fmalmente, en el caso de Ia adopcron,

Los alimentos son fundamentales para el desarrollo de Ia familia y de sus

miembros, son elementos snn los cuales dlffcnmenle Ios hljos. por ejemplo pueden llegar

a ser personas de blen, Lal‘educacnén y formacrc‘m de un hlJo hlpétesls ésta que

también se lncluye en Ios ahmentos requrere la vngulancua efecttva y permanente del
Derecho Familiar, para que no.se’ defraude al ser'que mas nos necesita y que en un

momento dado por las argL_:cI_as_ proplas-dela Iey y su mterpretacuon.,por la habilidad de
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un litigante, por la ignorancia o: mala fe de olro o por Ia conmvencna de abogados

coyotes, litigantes, postulantes pasantes cometen ‘el fraude‘ a ‘la ley, burlando el.

intocable e irrenunciable derecho de los allmentos asj .como en’ numerables ocasiones

el deudor alimentario se encuentra 1mpo_s|b_|l.|twado para. darl

la hisloria, en Roma, Francia, Espana y aun en: el.‘M

carecian de mecanismos de proteccnon para personas ¢ L"lyrs‘os.: de acuerdo
a la realidad social que se vivia en esas épocas y com todo va "e‘voluciona'ndo no

podemos pasar por desapercibido que el Derecho tamblén evoluciona. por Io que

México no es la excepcion, toda vez de que la Iey a temdo algunas reformas nuestra i

Doctrina Mexicana actualmente senala Ia obllgacl ’ 3 de. dar alvmentos entre los
conyuges, entre los padres e hijOS ascendlentes descendlentes, hermanos de padre y
madre, parientes colaterales; pero aun con todo Io antenor podemos observar que sigue

el problema, por lo que debemos‘.,tomar,en.cuen_ta que México debe contar con un

Instituto Nacional de Garantia de Alimentos para personas de escasos recursos, a fin

de que se procure la proleccibn J'urkldié'ai de'dichas' familias, amen de que dicho Instituto

debe contar con el apoyo de toda Ia Soc:edad ClVlI en General, asi como del Goblerno
ya que de esta manera el Estado no cargaria completamente con el problema de
subsistencia de dichas personas, que al paso del tiempo podrian ser un mal soclal que
el Eslado no pueda resolver, como ha estado sucediendo en los u!ti‘mos a‘ﬁos. Asi

mismo el Instituto debera fijar que cantidad debera cubrir a cada sujeto y aseésorarlos.

138 )

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




OBJETIVO

Es deber institucional del estado, garantizar que se cumpla la obligacién de
otorgar las pensiones alimenticias a personas de escasos recursos, en la que el estado
debe participar a nivel nacional a través de la creacién de un Instituto Nacional de
Garantia de Alimentos para que los acreedores alimenticios tengan la plena seguridad

juridica de que se cumpla con la obligacidn alimenticia.
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ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA PENSION
ALIMENTICIA

A.- EN ROMA.

EI‘Derecho Rorﬁano. es el.conjuﬁto ’deilclas principios que hah régidd Ia sociedad
en d:versas épocas. desde su orlgen hasta Ia muerle de! emperador Just:nlano y el
estudio de la legislacion romana como es el caso del Cédlgo de Justinlano tiene una
gran utilidad histérica, ya que nuestro Derecho actual tiene, sobre todo por origenes:
las costumbres y el Derecho Romano y. . para poder comprender nuestro- Derecho
actual, es esencial conyo(::_e_,r Ias_yleyes antiguas_para una.correcta interpretacion del
Derecho Moderno. - 7 o | |

“Es la cuna déi Deréého ée‘gﬂn'expresa Mayz‘. el Derecho de Alimentos tiene su
fundamento en la_parentela y el patronato, pero no se encuentra esta obligacion y
derecho expresamente codificado, ya que en la Ley de las XIl Tablas, no existe texto
explicito sobre esta materia, como tampoco en la Ley de Decenviral ni en el “Jus
Quiritario”. Ya que el parter familia tenia el derecho de disponer libremente de sus
descendientes; por lo que al hijo solo se le vela como una res (cosa), esto hacia que:se
le concediera al padre la facultad de abandonarlos o sea e! "Jus exponendi”; asi que Ibs
menores no lenian facultad de reclamar alimentos, ya que ellos no eran duefios ni de su

propia vida".

1. Mayz. Cours de Droit Romain. 3 Volumenes, 5? Edicion, 1891,

L]
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El pater familla fué perdiendo su potestad en su primitivo caracter, por las
practicas introducidas por los cénsules, que intervinieron paulatinamente en los casos
en que los hijos se veian abandonados y cuando se encontraban en la miseria, cuando
sus padres vivian en la opulencia y abundancia, o bien si se presentaba el caso
contrario, en que el padre estuviera en la necesidad y los hijos en la opulencia.

"Es mas, parece ser que la deuda alimenticia fue establecida por orden del
pretor, funcionario romano, que como se sabe era el encargado de corregir los rigores
del estricto derecho, por lo que en materia de alimentos y conforme a la ley natural
daba sus sanciones y se le consultaba al hacerlo intervenir en esta materia, con validéz
Juridica."

Se fundamentd el nacimiento de esta obligacion, en razones naturales,
elementales y humanas, y es asi como la obligacion se estatuye reciproca de un deber
de ayuda entre ascendientes y descendientes, y como lo expresa Petit®, el liberto en
vitud de agradecimiento que debe al patrdn, entre los que se encuentran el
“obsequium”, en que se le debe al patron alimentos en caso de necesidad”.

Es con la influencia del Cristianismo en Roma con o que se reconoce el Derecho
de Alimentos a los conyuges y a los hijos.

La "alimentarii pueri et puellas”, es el nombre que se le daba en la antigua Roma
a los nifios de uno y otro sexo que se educaban y sostenian a expensas del Estado;

pero para tener la calidad de alimentarii, debian estos nifos ser nacidos libres y los

2. Verdugo, Agustin. Principios de Derecho Civil Mexicano. Tipografia de Alejandro Marcue, México.1886 p. 399
3. Petit, Eugene. Tratado Elemental del Derecho Romano (Traduccién de Jose Fer nandez Gonzalez) Ed. Epoca. México
1977 p. 92
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alimentos se les otorgaban segin el sexo, si eran hombres hasta la edad de 11 afios
solamente y si eran mujeres hasta la edad de 14 afios.

Esta institucion parece haber sido fundada por Trajan'o : po‘rque'fsi‘bien‘Nerva

hizo algo en éste sentido no lo organizé. TraJano parece que la organlzé en una tabla

llamada “alimentariae” que se descubrid en ei ano 1747 en Macnnenzo en

ducado de Placencia que contenia la.obllgacion : praedlonum “(asl’ tamblén sele
denomma) en Ia que se crea una hipoteca sobre un gran niimero de tlerras snuadas en
Valeya para asegurar una renta a favor de los huérfanos de esta ciudad, por o que se
llama “Tabla Alimentaria Trajani”, Esla tabla también contiene otra la ,"obligétio
praedorium” de igual naturaleza; que dos aflos antes recibio CorneI‘Ius Gallicanus,
“praefectus alimentorum" en tiempo dé Trajano.

De Roma donde. nacié 'sé"'hi’ lo extenslva a los ‘demés palses de toda Europa.

Estas instiluciones estaban a cargo de Ios "quaestores alimentorum y a los

“procuratores allmentorum. como qulen dlce .de ‘mas- amplia Jurisdiccion, que se
encargan de administrar y dlstnbunr los allmentos. El fondo de esta asistencia lo
constituian principalmente legados y donaciones de particulares, asi como también los
préstamos que el Estado hacia a los propietarios sobre la hipoteca de sus fondos a un
bajo interés que fue una institucion instaurada por Nerva y desarrcllada por Trajano.

Se contempla en la historia que Helvico Basi‘l‘ia lego 300,000 _sextercjos a los

atenienses para sostener a los nifios pobres de su ciudad natal. ' Asi como también
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Plinio el Joven cred una institucién semejante; lo mismo que Adriano; por lo cua! se ve
que era una orientacién mas bien de particulares.

“Encontramos ya en la Constitucion de Antonio Pio y Marco Aurelio,
reglamentado lo referente a los alimentos sobre ascendientes y descendientes,
teniendo en cuenta un principio basico para los alimentos, es decir, que estos se deben
otorgar en consideracién a las posibilidades del que debe darlos y a las necesidades
del que debe recibirios. En la época de Antonio Caracalla la venta de los hijos se
declaro ilicita, y solo fue permitida al padre en el caso de mucha necesidad, para
procurarse alimentos”.*

“Cuando el Derecho Candnico, reprobando absolutamente el concubinato que las
Leyes romanas habian tolerado, y alin asimilando al matrimonio hasta cierto punto;
empezd por hacer cesar la diferencia entre las bastardos, que aquellas Leyes
calificaban de hijos naturales y los llamados “vulgo quaesiti”, y donde todos los hijos
nacidos de personas libres tuvieron indistintamente accién de alimentos, contra los
autores de sus dias. Este derecho ha ido mas lejos, abrogé la disposicion de la novela
VI, que rehusaba alimentos a los hijos “espurios”, declarando que sus padres debian
proveer a su subsistencia”.® Por lo que Constantino autorizé a los hijos naturales el
derecho a los alimentos.

Ya en tiempo de Justiniano se ven méas claros algunos preceptos en el sentido de

los alimentos, asi encontramos en el Digesto, en el libro XXV, Titulo Iil, Ley V, ya

4. Petiri, Eugene. Op. Cit. p. 102
8. Verdugo, Agustin. Op. Cit., T.l p.409
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reglamentado lo referente a los alimentos; asi en el nimero |, encontramos que, a los
padres se les puede presionar a que alimenten solo a los hijos que tienen bajo su
potestad, o también a los emancipados o a los que han salido de su potestad por otra
causa, y juzgar (el Juez) que més cierto es que aunque los hijos no estan en la patria
potestad, los han de alimentar los padres y a estos los han de alimentar los hijos.

Por lo que esta Ley impone la obligacién de dar alimentos a los hijos legitimos en
primer lugar, as/ como ésta obligacion del padre con los emancipados en segundo lugar
y en tercer lugar a los hijos ilegitimos; pero no asi a los incestuosos y espurios.

Y es asf que en el referido Libro, Titulo y ley, pero con los siguientes numerales
se encuentran disposiciones en relacion a los alimentos.

Il.- El Juez después de examinar atentamente las pretensiones de las partes
debe acordar alimentos a los ascendientes del padre y madre en contra de los hijos.

Hl.- Lo mismo se refiere a los descendientes que han de ser alimentados por los
ascendientes.

IV.- Se ve la obligacién de la madre especialmente, de alimentar a sus hijos
habidos del vulgo y también la obligacién reciproca de ellos de alimentar a la madre.

V.-Ademas que el abuelo materno estaba obligado a alimentar a los ant eriores.

Vi.- El padre debia alimentar a la hija, si contare judicialmente que fué

legitimamente procreada.
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VIl.- Pero no se encontraba el padre obligado a das alimentos ai hijo, si éste se
bastaba por si mismo.

IX.- En el caso de reconocimiento de la paternidad, si se alude que se le dan
alimentos al hijo, este no hace constar la paternidad sino solamente el deber de dar
alimentos.

Xil.- El padre se encuentra obligado a satisfacer no solo los alimentos de los
hijos, sino las demads cargas de los hijos.

XIlil.- Los padres deben ser alimentados por sus hijos en caso de encontrarse en
la necesidad.

XIV.- Si la madre reclamase al padre los alimentos que prestd a un hijo debe ser
oida en ciertos casos.

XV.- El hijo militar que no tenga recursos debe ser alimentado por su padre.

XVI.- Los hijos no seran obligados a pagar deudas de sus padres.

XVIIl.- El patrén debe alimentos al liberto y éste debe alimentos al patrén,

XXV..- En el Digesto, Libro XXV, Titulo lll, Ley VI; y de acuerdo con el nimero X,
si los obligados a dar alimento se niegan, el juez los debe senalar de acuerdo con sus
facultades y obliga a su cumplimiento para lo cual puede tomar prendas y venderlas.

XLIV.- Ya se estipula en este tiempo lo que la palabra alimentos comprendia
como era, la comida, la bebida, el adorno del cuerpo y |o necesario para curar las

enfermedades del cuerpo.
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En el Digesto, en el Libro XXV, Titulo VII, habla de la administracién y riesgo de
los tutores y curadores; en la Ley ll, la obligacion de suministrar a la madre y a la
hermana del pupilo lo necesario para su sustento.

Por otra parte, en el Libro XXVII, Titulo II, Ley I, estableci6 que el pupilo debe ser
alimentado de acuerdo a la persona y condicion, asi como al tiempo en que se viva; y
que los alimentos que se dan al pupilo pueden ser a juicio del Juez y a pedimento del
tutor, disminuidos en relacién a los recursos de! pupilo; lo mismo gue si el padre fijo los
alimentos en una porciéon mayor, pueden ser disminuidos.

Ahora bien, en el Libro XXVIi, Titulo Il, Ley lll, menciona que los alimentos deben
ser fijados atendiendo a la cuantia del patrimonio del pupilo, teniendo en cuenta los
esclavos del pupilo, las retribuciones, el vestido, la casa y la edad; ademas los
alimentos han de ser fijados de acuerdo con lo que baste para {a manutencion; tomando
también en cuenta el Juez, la cuantia de los bienes del pupilo también se contempla el
que estos alimentos se puedan aumentar.

La Ley romana contempla que si el padre moria o se encontraba incapacitado
para alimentar a los hijos. "Correspondia esta obligacion al abuelo y demas
ascendientes por linea paterna; asimismo que cesa este beneficio por ingratitud grave
de los hijos, o si ellos fuesen ricos"®,

La obligacion de la madre siendo subsidiaria, puede si existe el padre, alimentar

a los hijos, pero ella podra recobrar lo gastado, para este efecto por medio de la accién

6. Heinicio,Juan. T.l y Il. Tit.ll Reconocer alimentos a los hijos Lib XXX, p.84

..... T

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




de gestién de negocios, esto solo cuando no se encontrare que era una denacion. Si el
padre y sus ascendientes lo mismo que la madre no pudieran cumplir con esta
obligacién, la obligacién corria a cargo de los ascendientes alternos.

Encontramos también que la madre tiene como ya dijimos la obligacién de
alimentar a sus hijos aun nacidos fuera del concubinato propiamente dicho.

“El derecho romano hizo extensiva la obligacién de dar alimentos a los hermanos
cuando uno de ellos estuviera en la indigencia. Asi también Justiniano declara, que el
hermano natural, tiene derecho de ser alimentado por su hermano legitimo”.”

En el tiempo del Emperador Vespaciano, se establecié, en el Senado Consulto
Placiano que la mujer repudiada que se encontrara embarazada o su padre, debian
comunicarlo al marido, al padre o a las demas familias, treinta dias después del
divorcio, con el fin de que el marido se diera por enterado de su paternidad y diera los
medios de subsistencia.

También encontramos que el “Pretor concedia al feto preferido en el testamento
paterno la posesion contra las tablas, nombrandole curador que administrara los bienes
y suministrase a la madre los alimentos y sustento con proporcién a las facultades del
difunto y dignidad de la mujer".®

En opinién de Heinicio, cuando el padre moria los nifos debian permanecer al

lado de la madre durante un afo, al término del cual se les nombraba tutor, el que se

encargaba de ver donde debian habitar, o ser educados, asi como los alimentos que

7. Verdugo, Agustin. Op. Cit. T.). p.409
8. Heinicio, Juan. OP. Cit .T.II, Tit.IX. De posesionar al feto y nombrarle curador. Lib. XXXVl p. 214

12
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debian sumlnistra Ies '; L

Instituclén de la dole encontramos en el Derecho Romano. que la
dote tenla n empleo determlnado en el caso, por ejemplo en el de la locura de la mujer.

en que“eyl, r;u a r o sus parlentes podian exigir al marido los alimentos en proporcion a

la duan(ia ydbt_av_flla‘dote,; :

Es mas. podia restituirse la dote cuando se efectuaba la disolucion del
mairimonfd, pero solo en e} caso de que la mujer la necesitara para alimentarse con sus
hijos. La mujer podia también en determinadas circunstancias exigir la restitucion de la
dote, es decir, cuando |a necesitase para alimentarse ella y los suyos.

En relacién a los legados, aparecen el Derecho Romano el de alimentos y
sustento que debe presentarse en la cantidad sefalada por el testador y en el caso de
que no hubiere sido fijada por él, se hacian con arreglo a la costumbre y facultades del
difunto y a las necesidades del legatario. “Pero estos legados no comprendian la
educacion, ella debia ser expresamente manifestada por el teslador, ya que los
alimentos era para el caso de atender a lo necesario como lo es la comida y bebida".?

Se comprende por lo anterior que desde el Derecho Romano los alimentos
comprendian la comida, | a bebida, el vestido y la habitacion; asi también como los

cuidados que fuesen necesarios para la conservacion de la salud, de la instruccion y

9. Heinicio, Juan . Op. Cit T. Il Tit. | Da los Alimentos y Sustento. Lib. XXXIV p. 185
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educacion. Asi que los alimentos debian proporcionarse en relacién a las posibilidades
. del deudor y necesidades del acreedor alimentario. Por lo que esta obligacién podia
variar segun las circunstancias.

En lo que se refiere a la pérdida de este derecho, en el Derecho Romano se
vefa, que el que debia recibirlo no fuera culpable de hecho grave con respecto a los
parientes, 0 a la perscna misma de quien debia recibirios. Pero no existe una
clasificacién de causa por los que el Derecho Romano estipulara la cesacion o pérdida
de este derecho, pero que se pueden comprender con las causas que producen la
desheredacion.

Los alimentos en el derecho administrativo, se daban como una obligacién del
Estado de alimentar a los menesterosos, se cumple desde tiempos muy antiguos en
Roma; con la congiario 0 sea la distribucién gratuita de aceite, sal, vino, trigo, etc., lo
instituyé segln Plinio, Anco Marcio, quien introdujo esta practica distribuyendo cerca de
6,000 fanegas de sal. Pero solo se menciona desde la época de Nerdn en que se ve
por primera vez en monedas; pero ésta congiario fué mas bien utilizada como una
medida politica por la cual se conquistaba, como hasta ahora a favor del publico, del
populacho. En la época del imperio se ven estos repartos en forma de dinero o
especies, con el nombre de “liberalitas” o “largitio”, éstas palabras aparecen en las

monedas acompanadas de un nimero ordinal para indicar que es la primera, segund a,
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tercera, etc., que se otorgaba. De las cuales sdlo se conocen dos: un “congiarium” VII|
de Antonio y un “liberalitas” 1X de Caracalla.
“El emperador Tulio por medio de una ley disponia que fuesen alimentados del

erario los tres hermanaos que nacieran de un parto”,'°

10. Heinicio Juan, Op. Cit. T. Il Tit. 1 De los Alimentos y Sustentos p. 53
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B.- EN FRANCIA.

La obligacién alimenticia en Francia, se ha definido en la siguiente forma, segln
he podido leer en la obra de Josserand, “La obligacién alimenticia, es el deber impuesto
juridicamente a una persona, de asegurar la subsistencia de otra”.!' Se reconoce que,
como toda obligacion, ésta implica la existencia de un acreedor y de un deudor, con la
particularidad de que el primero se encuentre por hipétesis en la indigencia y que el
segundo esté capacitado para ayudarlo. Sigue indicando, que esa relacién obligatoria
puede nacer de un convenio o de un testamento, pero generalmente deriva de un texto
de ley; en este ultimo caso, la obligacion es legal y que es de relacion familiar.

Por tal razén la obligacién alimenticia realiza la idea importante de la asistencia
familiar su valor practico era de primer orden, en la época en que la asistencia plblica,
casi no existia; el Legislador tomé en consideracién la solidaridad humana de
convivencia para imponer la obligacién alimenticia, que debe privar en las relaciones
familiares, aun cuando en el Cddigo Civil Francés no se vid la urgencia de este
problema.

Esta figura juridica atafie como ya se dijo, a que la existencia humana, ha
encontrado desarrollo amplio en las Leyes y Derechos Aleman, Suizo y Soviético, en
las que se establecen nutridas decisiones judiciales en esta materia, derivadas de su
utlidad y su eficacia. Debemos reconocer, segin sefala Josserand, “que ésta

institucién familiar tiene entre otros méritos, el de aligerar la carga del fisco, pues el

11.Josserand, Luis. Cous de Droit Civil. Positif Francais, Derecho Civil, ravisado y complementado por Broun. Edicion
en Espanol. Edicion en Espafol 2 Tomos en 5 Velumenes 1950 -1951 p.250
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Estado no habra de cargar, con el problema de subsistencia de sus miembros, por sus
propios medios econémicos y por una obligacion impuesta por la ley, la razén, la
Justicia y también la moral".'?

Josserand nos indica, entre que personas existe la obligacion, afirmando que
esta existe entre los cényuges, ascendientes y descendientes y entre afines en la linea
directa, aclarando gue la deuda alimenticia, no se ha instituido entre colaterales ni aun
entre hermanos y hermanas y asi un rico capitalista puede dejar a sus hermanos en la
peor miseria y esa actitud egoista existe también en Alemania, pero no en Suiza, en
donde el Cddigo Civil en su articulo 328 instituye la obligacién de asistencia entre
hermanos y hermanas. Por esta razén considero que el Coédigo Francés no ha
procedido en la forma deseable, por no tomar en consideracién estos vinculos
familiares colaterales, que pueden tener tanta importancia en la vida social y familiar,
como los propios de los ascendientes y descendientes, ya que se trata de una relacién
consanguinea que al darles el mismo derecho que a los demas, imprime mas fuerza a
la cohexistencia familiar, éstos son pues, los antecedentes e ideas basicas de la figura

Juridica en estudio.

12. Josserand, Lous Op. Cit, p, 257
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C.-EN ESPANA.

Encontramos que en este pals, también han tenido inquietud como en todos los
demas, el problema de los alimentos Valverde menciona que "cru‘gn‘d’d hablamos de

alimentos, entiéndase que nos referimos a la obligacion de alimentar,:la cual nace de:

multiples relaciones familiares que unas veces tienen su arranque. en-la‘ propia

naturaleza y otros se originan por mandato de la Iey".13

“Alimento de alimentum, ab, alere, alimentar, nutrir, en sentido recto, significa las
cosas que sirven para sustentar el cuerpo, y en el lenguaje Juridico, se usa para
asignar lo que se da a una persona para atender a su subsistencia"'*

“Los alimentos constituyen una forma especial de la asistencia, todo ser que
nace tiene derecho a !a vida; la humanidad y el 6rden piblico, representados por el
Estado, que esta interesado en proveer al nacido en todas sus necesidades sean

fisicas, intelectuales o morales, ya que el hombre por si sdlo y singularmente en

muchas situaciones, es imposible que se baste asi mismo para cumplir el destino

humano"'®

“Pero si el derecho a la asistencia, en el que estd comprendido el de alimentos,
es indiscutible, la ley no regula igual e indistintamente éste deber, porque de otro modo
se fomentaria el viclo y la holgazaneria, por lo cual el imponer esta obligacién de dar

alimentos, debe tener en cuenta la circunstancias y los casos.s Y cual es o puede ser el

13. Valverde y Valverde, Calixto, Tratado de Derecho Civil Espaiiol. Parte Especial el Derecho Familiar, Tercera
Edicion Talleres Graficos Cuesta, Espana 1956 p.256

14. Arrazola, Enciclopedia T. Il p 511

15. Valverde y Valverde, Calixto Op. Cit, p 1201
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fundamento de la obligacion alimenticia? No es el cuasicontrato que para algunos
existe entre procreantes y procreados, puesto que se da esta obligacién también entre
personas que no tienen ese vinculo entre si, como son los hermanos y los consortes; ni
tampoco puede asentarse, segun opinan otros, en que es un anticipo de la herencia,
porque hay quien tiene derecho a alimentos y no goza del derecho a suceder a la
persona obligada a alimentar.

El fundamento de ésta obligacion esta en el derecho a la vida que tienen las
personas, del que es emanacion la asistencia, como conjunto de prestaciones a que el
hombre tienen derecho, que se traducen en el deber de alimentos y que se concreta en
la sustentacion del cuerpo, y que se extiende al cultivo y educacion del espiritu, puesto
que el hombre es un ser racional.

Esto explica, que la institucion alimenticia sea en realidad de orden e interés
publico, y por eso el Estado se encuentra obligado muchas veces a prestar alimentos.
Lo que hay es que en su ejecucion y cumplimiento, la obligacion de alimentar afecta
muchas veces al derecho privado, porque los vinculos de la generacién y de la familia,
son el motivo primordial para originar ésta relacion reciproca; pero otras afecta al
interés publico, cuando el Estado, ejercitando su accién tutelar, proveé, en defecto de
los individuos, a la necesidad de la asistencia del ser humano por medio de lo que se
llama la beneficencia publica. Las legislaciones modernas, viendo el derecho de

alimentos, como una forma especial y concreta del derecho de asistencia, impone a las
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personas de la familia la obligacion de alimentar, si bien en esto no hay unanimidad de
pareceres o de criterios en los Codigos. Aparte de que todos suelen imponer a los
padres y a los hijos de cualquier clase que sean estos, la obligacién reciproca de
alimentarse, hay codigos que imponen también a los hermanos este deber, hay otros
que no; no hay unanimidad tampoco en la manera de regular este derecho en las
diferentes situaciones en que pueden encontrarse los cényuges, asi como en la
obligacién impuesta por aiguin codigo, como el Francés, a los parientes afines como los
suegros, yernos y nueras.

De todos modos se observa no obstante esta variedad, la tendencia en las
legislaciones y en los cédigos a extender ésta obligacién a mas nimero de personas
que el derecho romano, sin duda por estimar el deber de alimentos como una
manifestacion del derecho a la vida. El| derecho moderno suele basarlo en varios
origenes:
1°.-  Enun estado familiar.
2°.- Enuna relacién de generacion,
3°.- En un acto singular civil, como un testamento o un contrato.
4°.-  Enun estado personal, como en el caso de concurso o quiebra. Asi dice el doctor

Sanchez Roman desde este aspecto, los alimentos pueden clasificarse en

legales, patrimoniales o voluntarios (convencionales, testamentarios o

funcionales y judiciales, definitivos o personales). Pero la clasificacion en

20
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naturales y civiles; los naturales comprenden lo absolutamente indispensable
para la vida en el aspecto fisico de la misma y en los civiles, se extiende a todos

los elementos que el hombre necesita segln sus necesidades, la posicién social

alimentista y los medios o caudal del que los presta"'®,

Asi mismo podemos mencionar que en Halia, quien trata lo relativo a los
alimentos, independientemente de otros autores hemos escogido a Messineo, porque
en nuestro concepto lo hace con mayor claridad, por lo que me permito transcribir
algunos de sus conceptos siguientes;

La obligacién de prestar alimentos corresponde en el orden siguiente:

1) Al cényuge.

2) A los hijos legitimos o legitimados y en su defecto a los descendientes préximos.

3) Alos padres y en su defecto a los ascendientes préximos.

4) Alos yernos y a las nueras.

5) Al suegroy a la suegra.

6) A los hermanos y a las hermanas de doble vinculo sobre los unilaterales.

La obligacién de alimentar del suegro, yerno y nuera, cesan:

1) Cuando la persona que tiene derecho a los alimentos ha pasado a nuevas
nupcias;

2) Cuando el cényuge del que deriva la afinidad y los hijos nacidos de su unién con

el otro coényuge y sus descendientes han muerto.”'”

16. Valverde y Valverde, Calixto Op. Cit. p 1201, 1202y 1203.
17. Messinco, Francesco, Manual de Derecho Civil y Comercial. Trad. De Santiago Sentis Melendo T.11 Ediciones Juridicas

Eurona-America Bucnos Aires 1970
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“El hijo natural debe los alimentos al progenitor. Su obligacién ocupa un grado
posterior al de los progenitores y de los descendientes legitimos de la persona a la que
se ha de dar los alimentos.

El progenitor debe alimentos al hijo natural y a los descendientes legitimos de
éste. Su obligacién ocupa un grado posterior al de los hijos naturales de la persona a
quien dan los alimentos. E! adoptante debe los alimentos al hijo adoptivo con
procedencia sobre los progenitores legitimos o naturales de él. asi el hijo adoptivo
debe los alimentos al adoptante en concurrencia con los hijos legitimos™'®.

Se deduce que en una forma similar al Derecho Mexicano, también el Juzgador
en ltalia, para poder determinar el monto de los alimentos, debe atender a la posibilidad
econémica del deudor y a las necesidades del acreedor, en lo que este derecho
realmente se ha preocupado, es que se puede determinar como medida provisional la

fijacién de una pensidn alimenticia desde que inicia el juicio, circunstancias que desde

luego favorecen al acreedor alimentista.

18. Messineo. Francesco Op. Cit, p 179
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D.- EN MEXICO INDEPENDIENTE.

En nuestro pais, en el tiempo de el México Independiente surge “La Ley de
Matrimonio Civil de Julio de 1859", en esta ley se contempla la obligacién de que el
hombre debe dar alimentos a la mujer, pero sin profundizar mucho sobre el tema de los
alimentos toda vez de que en su articulo 15, regula las formalidades y se expresa que
una vez que sea manifestado el consentimiento el encargado del Registro Civil, les
debera leer lo que comunmente se llama “Epistola de Melchor Ocampo”, que aparece
textualmente en dicho articulo y que a la letra dice:

“Que este es e! unico medio moral de fundar la familia, de conservar la especie y
de suplir las imperfecciones del individuo que no puede bastarse a si mismos para
llegar a la perfeccion del género humano. Que este no existe en la persona sola si no
en la dualidad conyugal. Que los casados deben y serdn sagrados el uno para el otro,
aun mas de lo que es cada unc para si. Que el hombre cuyas dotes sexuales son
principalmente el valor y la fuerza, debe dar, y dara a la mujer proteccion, ALIMENTO y
direccién. Etc.”

El 13 de diciembre de 1870, se publica el Cédigo Civil, este Codigo trata dentro
del capitulo de los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio, en su articulo
198 previene que los cényuges estan obligados a guardarse fidelidad, a contribuir cada

uno por su parte a los objetos del matrimonio y socorrerse mutuamente.

23
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En cuanto a la clasificacién de los hijos éstos los clasificé en hijos legitimos y en
hijos fuera del matrimonio, subdividiendo a éstos ultimos en hijos naturales y en hijos
espurios, ‘“exnefario veldamanato coitu”, o sea adulterinos y los incestuosos
principalmente para conferirles derechos hereditarios en diferentes proporciones en
razén a la diversa categoria a que pertenecian.

Venustiano Carranza, promulga la convocatoria al Congreso Constituyente, el 14
de Septiembre de 1916, y después de arduos trabajos, publica el 5 de febrero la
Constitucion de 1917, la cual a la fecha estd en vigor, y en la que en su articulo 4
previene que el varon y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacién
y desarrollo de la familia. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el nimero y espaciamiento de sus hijos.

“Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la satisfaccion de
sus necesidades y a la salud fisica y mental. La Ley determinara los apoyos a la
proteccion de los menores, a cargo de las Instituciones Juridicas”.

Asimismo, el 9 de Abrit de 1917, Venustiano Carranza expide la “Ley sobre
Relaciones Familiares”, en la que contempla dentro de los derechos y obligaciones que
nacen del matrimonio en su articulo 40 previene que los conyuges estan obligados a
guardarse fidelidad a contribuir cada uno por su parte a los objetos del matrimonio y a

socorrerse mutuamente.
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En cuanto a los alimentos en su articulo 44, establece que. “As{ como el marido
debe dar alimentos a la mujer y hacer todos los gastos necesarios para el sostenimiento
del hogar, la mujer, tiene ciertas obligaciones”.

Por dltimo podemos manifestar en relacién a los alimentos, que todo lo que se
reglamemé en el México Independiente a la fecha subsiste con algunas mejorias a

favor de los acreedores alimentarios.
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CAPITULO Wi
DEFINICION DE ALIMENTOS
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DEFINICION DE ALIMENTOS

A.- CONCEPTO GENERAL.

El término alimento nos coloca frente a un concepto que posee mas de una
connotacién. La palabra alimento viene dei Latin alimentum, ab alere, alimentar, nutrir.
En sentido recto significa las cosas que sirven para sustentar el cuerpo. En el lenguaje
comun por alimentos, se entiende lo que el hombre necesita para su nutricion.

E! diccionario patria de la lengua espanola nos da el siguiente concepto “La
palabra alimento proviene del sustantivo latino “alimentum” y del verbo “alere”, que
significa la comida y bebida del hombre y los animales para subsistir, cualquiera de las
sustancias que los seres vivos toman o reciben para su nutricién, lo que sirve para
mantener la existencia, asi como las virtudes, vicios, pasiones, sentimientos y efectos
del alma. Asistencias que se dan para el sustento adecuado de alguna persona a quien

debe por Ley, disposicion testamentaria, fundacion de Mayorazgo o contrato”.
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B.- CONCEPTO JURIDICO.

El término alimento, juridicamente comprende todo aquello que una persona
tiene derecho a percibir de otra, por la Ley, por declaracién Judicial o convenio, para
atender a su subsistencia, habitacién, vestido, asistencia médica, educaciéon e
instruccion.

Por su parte el maestro Rafael de Pina, afirma que reciben la denominacién de
alimento las asistencias que se presentan para el sustento adecuado de una persona
en virtud de disposicion legal.

En Derecho el concepto alimentos implica en su origen semantico, aquello que
una persona requiere para vivir y es asi que el ser humano, necesita un elemento
econdmico que le sirva de sustenté en sus aspectos, no solo bioldgico, sino social,
moral y juridico. Normalmente, el hombre por si mismo, se procura lo que necesita para
vivir.

Segun la doctrina francesa, la palabra “Alimentos” designa todo lo que es
necesario para la vida. El importe del crédito varia en funcién de las necesidades del
acreedor y de los recursos del deudor, por eso, su fijacién es siempre provisional. La
obligacién se hace efectiva en dinero, salvo entre conyuges, o si el tribunal ordena el
cumplimiento en especie; lo que puede ser, ya sea cuando el deudor de alimentos,
justifique que no puede pagar la pension, y sea cuando los padres se ofrezcan para

recibir en su casa al hijo.
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Nuestro Cédigo Civil en su articulo 308, da el concepto juridico de lo que debe
entenderse por alimentos y dice: “Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la
habitacién y ia asistencia en casos de enfermedad. Respecto de los menores los
alimentos comprenden ademas, los gastos necesarios para la educacién primaria del
alimentista, y para proporcionarle algln oficio, arte o profesién honestos y adecuados a
Su sexo y circunstancias personales.

El concepto juridico de alimentos, logra un contenido mas sélido y de mayor
significacion social, pues, ademas de que procura la conservacion de la vida, ya que se
desprende, no de la maternidad de dar lo indispensable para la vida, sino el procurar el
bienestar fisico del individuo poniéndole en estado de que pueda bastarse a si mismo,
sostenerse de sus recursos y ser un miembro Gtil a la familia y a la sociedad.

Juridicamente por alimentos debe entenderse la prestacién en dinero o en
especie que una persona, en determinadas circunstancias como indigencia,
incapacidad, etc., puede reclamar de otras, entre las sefialadas por la Ley para su
mantenimiento y subsistencia; es pues todo aquello que, por ministerio de ley o por
resolucién judicial, una persona tiene derecho a exigir de otra para vivir.

Colin Ambrosio y H. Capitant, consideran que se entiende por alimentos las
sumas de dinero necesarias para hacer subsistir a una persona que se encuentra en la

necesidad.
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Josserand ha definido los alimentos de la siguiente manera: La obligacién
alimentaria 0 de alimentos es el deber impuesto juridicamente a una persona de
asegurar la subsistencia de otra persona.

El articulo 134 del Cédigo Familiar para el Estado de Hidalgo menciona que
alimentos comprende lo indispensable para vivir, incluye comida, vestido, habitacion y
la asistencia en caso de enfermedad. Respecto a los menores, ademas gastos para la
educacién primaria y secundaria.

Distante de las ideas morales y religiosas el concepto de los alimentos entrana
una amplia formula genérica, ya que no implica necesariamente el tema de los
alimentos nutritivos, pues, ain cuando no excluye la proporcién de la comida a las
personas que tuvieren derecho a ellos, va mucho mas all4 de esos limites; haciendo
participar en esa denominacion el vestido, la habitacién y la asistencia en caso de
enfermedad. Estos componentes desde luego se reconocen en beneficio de las
personas independientemente de su sexo, edad o condicién; pero en una dimension
complementaria respecto de los menores se agrega el deber de su educacién que
implica el costo que ella pudiera entranar, asi como el proporcionar algin oficio, y
circunstancias personales.

Los elementos constitutivos de lo que juridicamente se denominan como

alimentos, entrafian cinco satisfactores.
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1.- COMIDA: Es objetivo que toda persona para subsistir, necesita satisfacer sus
necesidades mas elementales. La primera de ellas es la de comer, pues ésta funcion
blolégica es tan indispensable, que no es posible vivir sin comer, ya que el cuerpo
humano es un todo orgénico, en el que todas sus partes son interdependientes tanto en
cuanto a su forma, como en cuanto a sus funciones.

Es ineludible que toda actividad del cuerpo humano entrafia un gasto de energia,
ya que sus funciones orgdnicas de desgaste requieren de una labor constante de
traspaso de esa energia. Por tanto las funciones de la nutricién permiten que en el
organismo acaezan una multiple de reacciones quimicas conocidas con el nombre de
metabolismo, usualmente traducida con el significado de cambio.

De las consideraciones anteriores, resulta que es indispensable que se provea
los alimentos (ia comida) a aquélla persona que por razén de sus circunstancias como
lo seria la edad, la salud y condicion, no pudiesen satisfacerlas personalmente y por
ende, en el terreno juridico se deben aportar éstas formulas de solventarlas,

2.- VESTIDO: Desde luego, en un orden fundamental e indispensable para la
coexistencia humana, el vestido es sélo una prenda primaria que permite al hombre
obtener proteccion en contra de las inclemencias del tiempo y de proteger el calor que
él mismo genera. Sin embargo, este tema permite considerar algunos aspectos que la
reflexiébn primaria tiene que tener presente; ;Porqué se viste el hombre?

Indudablemente que este es uno de los aspectos mds interesantes de la cultura,
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particularmente por los problemas etnoldgicos que plantea. La respuesta encuentra
diversas explicaciones. Para algunos, obedece a una necesidad que la civilizacion ha
impuesto; debiendo considerarse a las culturas primitivas como manifestaciones
culturales de hombres desnudos, el vestido habria surgido del desarrollo del adorno y
podria ser por tanto, fruto del deseo de distinguirse entre los demas. Otros creen que no
es mas que el desarrollo de una necesidad de proteccién del cuerpo humano,
especialmente de las partes que se consideran mas delicadas. Otros en cambio,
sostienen que, aun admitiendo las complicaciones que de la defensa del frio y de los
animales pueden aportar que, el origen fundamental del vestido se encuentra en un
sentimiento innato del pudor.

Si el legislador ha incluido dentro del concepto genérico de los alimentos al
vestido, es porgue estima que es otro de los factores basicos e indispensables para la
coexistencia en sociedad de la vida de relacién que es connatural al hombre. Dentro de
este fendmeno social, ha correspondido a la Sociologia, tomar en cuenta estos
aspectos, particularmente dentro de lo que son las costumbres, como es natural, se
extienden a todos los terrenos y seria imposible sequirlas en sus infinitas
manifestaciones y transformaciones. Lo interesante para la sociologia es investigar los
primeros motivos y formas, es decir, cudles son los hechos que comienzan por
disciplinarse y las causas que determinan esa ordenacién. Como forzosamente las mas

antiguas costumbres debieron unirse a las necesidades vitales, el conocimiento de su
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formacién nos revela el proceso mediante el cual la regularidad de la funcién fisiolégica
impone la organizacién del hecho social.

El alimento, el vestido, Ia habitacién son los primeros elementos que socializa la
costumbre. El instinto sexual y la vida en conjunto le estdn sometidos igualmente, pero
por su naturaleza dentro de las instituciones en que se regulan, la familia y el Estado, la
sancidn exterior se eleva desde el principio a presion tan eficaz y directa que les da un
caracter juridico.

La necesidad del alimento la comparte el hombre con todos los animales y la
habitacién con algunos; pero los motivos que en el reino animal no traspasan el radio
de la necesidad propia o de sus vastagos, no socializan jamas, por que no adquieren
sancién de ninguna especie. En cambio no hay horda humana gque no se haya unido al
encuentro o al consumo del alimento, algdn concepto, por supuesto al grado de su
desenvolvimiento intelectual, no puede ser sino mitico, el cual inspira determinada
costumbre. Como la mas aita cultura no puede prescindir de la nutricion, de la
habitacion, del vestido ni de ciertas formas sociales del trato, en las costumbres que a
estos ordenes se refieren, en donde alcanza a apreciarse el cambio de los motivos por
un proceso gradual e inconsciente, ajeno por entero a las especulaciones filoséficas de
la moral y a los fines reflexivos y utilitarios del derecho.

3.- HABITACION: Si vamos conjugando los elementos que componen |a idea

general de los alimentos, encontramos que la comida y el vestido satisfactores
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indispensables serian insuficientes por si solos para proteger integralmente la vida de
los seres humanos y, por tanto, a ellos se agrega la habitacion que implica la inclusion
de un techo bajo el cual se pueda vivir y que le otorgue tanto abrigo como defensa en
contra de las inclemencias de la naturaleza, como una garantia de tranquilidad y
seguridad durante las horas del indispensable y reparador sueno.

4.-ASISTENCIA: Este deber es especifico para aquellos en los que un miembro
de la familia tenga algtin padecimiento que determine su enfermedad. No cabe pues el
abandono del miembro, ya que el grupo familiar esta obligado a velar por el bienestar
de la salud de quien la ve afectada. Este deber se diferencia basicamente de los otros
tres componentes expuestos, en que mientras ia comida, el vestido y la habitacidn son
constantes y permanentes, por el contrario, el deber de asistencia se debe entender
solo en periédos de enfermedad. Claro que desafortunadamente, habra ocasiones en
que la afectacién de la salud pueda ser prolongada o hasta permanente. En estas
circunstancias, el deber tendra que ser satisfecho en todo momento, de acuerdo con la
naturaleza de la enfermedad.

5.- EDUCACION: Este es un elemento que a diferencia de los otros cuatro que
hemos venido exponiendo, se singulariza por estar limitada a las necesidades
educacionales de los menores, a quienes debe garantizarse gastos necesarios para su
educacién primaria, asi como para proporcionarles algin oficio, arte o profesion

honesto y adecuados a su sexo y circunstancias personales. A este respecto debe
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agregarse que Ia Const|tuci6n Polltica"de,los _Estados:Unidos Mexlcanos que nos nge.
‘ maria -y la secundaria son obllgatorlas.
asimismo, el‘aftléufd3ﬁ1 el'mism o‘rdenamiento‘en suvfracctén‘pnmera nos dice que

son obllgacto' s de ica os hacer que sus hijos o pupilos, concurran a las

escuelas publicas o prIVadas para obtener la educacion primaria y secundaria.y reciban
la militar, durante eI tlempo que marque la ley de instruccion publica en cada Estado . .
No obstante lo anterior debemos tener presente que el articulo 314 del Cédigo - -
Civit para el Distrito Federal vigente, aclara que la obligacion de dar alimentos  no
comprende la de proveer de capital a los hijos para ejercer el oficio, arte o profe’sié’n a

que se hubieren dedicado.
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C.- FUENTES DE LOS ALIMENTOS.

La fuente de los alimentos es el parentesco, aunque también se les ha
considerado como una consecuencia del matrimonio, y es asi que el articulo 302 del
Cédigo Civil para el Distrito Federal precisa: “Los cényuges deben darse alimentos. La
Ley determinara cuando queda subsistente ésta obligacién en los casos de divorcio y
otros que la misma ley sefale".

Constituyendo los alimentos una de las consecuencias principales del
parentesco, es preciso mencionar que el parentesco es “La relacién o conexién que hay
entre personas unidas por los vinculos de sangre”.

Llaman parentesco “al lazo que existe entre personas que proceden una de otra
o tienen un autor comuin o el establecido por la ley civil 0 canénica por analogia con los
anteriores; o dicho de otra manera, lazo permanente que existe entre dos o mas
personas por razén de tener una misma sangre, o de un acto que imita al del
engendramiento y cuya similitud con éste se haya reconocida por la ley”.

Ignacio Galindo nos dice que, el grupo de parientes y los conyuges forman la
familia, limita el circulo del grupo familia. Los derechos y deberes que se originan entre
parientes en razén de pertenecer a un determinado grupo familiar, parte del supuesto

precio de la existencia del parentesco.
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Ei parentesco significa un vinculo juridico entre personas de la familia. La
naturaieza varia segtin se trate de parentesco por consanguinidad, por afinidad o en su
caso el civil o de adopcién.

El parentesco se genera por hechos humanos que tienen consecuencias
juridicas, como acontece en el parentesco consanguineo; pero también se genera por
actos juridicos, como sucede en el parentesco por afinidad que nace del matrimonio y
de! parentesco civil que se genera por la adopcién como acto juridico.

La categoria de pariente es esencial en el Derecho Familiar por la diversidad de
consecuencias juridicas que de él se derivan. Encontramos diversas clases de
parentescos como lo son: el consanguineo, el de afinidad y el civil, (art, 292 del Cédigo
Civil para el Distrito Federal).

La calidad de pariente consanguineo existe, tanto en la familia que se origina por
el matrimonio, como la que se origina también por el concubinato o con la madre
soltera. Este parentesco es el que existe entre personas que descienden de un mismo
progenitor, {articulo 293 del Cédigo Civil para el Distrito Federal). Es decir, son los
vinculos que se originan entre ascendientes y descendientes (parentesco consanguineo
en linea reclal), y también los que se originan entre aquellos que, sin descender los

unos de los otros, reconocen un antepasado comun {parentesco consanguineo en linea

colateral).
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El matrimonio no sélo viene a crear la categoria de cényuges, sino también el
alcance y naturaleza de todos los parientes que se encuentran vinculados con cada uno
de los miembros de la pareja, la que se proyecta en su descendencia a través de la
calidad de hijo, nietos y bisnietos.

El parentesco que se origina del concubinato o de la madre soltera es
consanguineo pero se crea exclusivamente por lazos de filiacion, a efecto de referir a
una determinada persona con sus ascendientes, descendientes y colaterales. Aqui no
interviene el vinculo matrimonial y, por lo tanto la calidad de pariente se origina sélo en
la consanguinidad.

£l articulo 297 del Codigo Civil para el Distrito Federal define al parentesco
consanguineo en sus dos lineas, la recta y la transversal o colateral y contempla que la
recta se compone de la serie de grados entre personas que descienden unas de otras;
la linea colateral o transversal se compone de la serie de grados que une a los
parientes que descienden de un progenitor o tronco comun.

Se le llama grado a cada generacion. Cada generacién forma un grado, y la serie
de grados constituye lo que se llama linea de parentesco (articulo 296 del Cédigo Civil
para el Distrito Federal).

Se le llama linea la serie ordenada de personas que proceden de un mismo
tronco. Como se menciono puede ser ascendiente o descendiente. La ascendiente es la

gue liga a una persona con su progenitor o tronco del que procede; descendiente es la
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que liga al progenitor con los que de &l proceden. L.a misma linea es, pues ascendiente
o descendiente, segln el punto de partida y la relacién a que se atiende (articulo 298
del Cédigo Civil para el Distrito Federal). Para el computo de grados se excluye siempre
al progenitor o tronco comun.

La linea recta puede representarse por una linea vertical que va de un pariente a
otro, principiando por el tronco y bajando por el numero de personas que integran la
linea, por ejemplo: hijos, nietos, bisnietos, etc., y se cuentan los grados por el niime ro
de generaciones o por el de personas, excluyendo al progenitor, (articulo 299 del
Cddigo Civil para el Distrito Federal).

La linea colateral o transversal, puede representarse por un angulo. En el vértice
esta el tronco y de cada una de las dos lineas parten los diferentes parientes. La linea
transversal puede ser igual o desigual, segun que los parientes se encuentren en el
mismo grado o en grados distintos. Por ejemplo: los hermanos se encuentran en
parentesco colateral igual de segundo grado, los primos hermanos, se encuentran
colocados en un parentesco transversal igual de cuarto grado, en cambio los tios en
relacion con los sobrinos, se encuentran en un parentesco colateral desigual de tercer
grado.

Para computar el parentesco transversal o colateral, se parte del pariente que se

determine, subiendo por una de las lineas hasta el tronco y descendiendo por otra

TESIS CON 3
FALLA DE ORIGEN




excluyendo al progenitor o tronco comun (articulo 300 del Cédigo Civil para el Distrito
Federal).
El parentesco consanguineo produce, entre otros, los siguientes efectos:

a) Crea el derecho y la obligacion de alimentos.

b) Se origina el derecho subjetivo de heredar en la sucesion legitima o la facultad

de exigir la pensi6n alimenticia en ia sucesion testamentaria.

c) Origina los derechos, deberes y obligaciones inherentes a la patria potestad, que

se contraen solo entre padres e hijos, abuelos y nietos en su caso.

d) El deber de respeto, ya que los hijos cualquiera que sea su edad deben honrar y

respetar a sus padres y abuelos.

¢) Crea determinadas incapacidades, imposibilita a un pariente a casarse con otro

en grado préximo.

El parentesco por afinidad es el que se contre por el matrimonio, entre el varén y los
parientes de la mujer y entre la mujer y los parientes del varén,(articulo 294 del Cédigo
Civil para el Distrito Federal). Este parentesco origina también efectos especiales en el
Derecho de Familia pero, fundamentalmente es en relacion a crear impedimentos.

Al igual que el consanguineo, éste se presenta en linea recta y colateral. En
linea recta ascendiente es la relacion de un cényuge con los padres del otro; en linea
descendiente es la relacion de un cdnyuge con los hijos de! otro, que no sean también

suyos. En la colateral estan los hermanos de ios cényuges.
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Solamente existe el parentesco por afinidad nacido del matrimonio. Es decir, el
parentesco por afinidad ilegitima, estd descartado segun el articulo 294 del Cdédigo Civil
para el Distrito Federal, que previene que la afinidad se origina por el matrimonio.

Debe dejarse claro que este parentesco no une a las familias del marido y de la
mujer; el parentesco se crea sélo entre el marido y los parientes de la mujer, y los de
ésta con los del varén, pero las familias siguen separadas en relacion al parentesco.

El parentesco por afinidad es una combinacién del matrimonio y del parentesco,
son los parientes politicos asi lamados cominmente. La joven que contrae matrimonio
se convierte en hija por afinidad del padre y de la madre de su esposo, en hermana de
sus hermanos, en sobrina de sus tios, etc.

El parentesco Civil es el que nace de la adopcion y solo existe entre el adoptante
y el adoptado (articulo 295 del Cédigo Civil para el Distrito Federal). En nuestro derecho
el parentesco de adopcion no excluye los vinculos de consanguinidad, de tal manera
que el adoptado mantiene las mismas relaciones juridicas que aqueilos vinculos crean
respecto de sus ascendientes, descendientes y colaterales con los derechos y
obligaciones respectivos, salvo en relacion a la patria potestad en que opera la
transferencia de los padres o abuelos del adoptado al adoptante, salvo que en su caso
esté casado con alguno de los progenitores del adoptado, porque entonces se ejerceré
por ambos cényuges, (ariculo 403 del Codigo Civil para el Distrito Federal). Es de

notarse que el articulo antes citado se refiere a ios derechos y obligaciones que
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resultan del parentesco natural, lo que permite referirlo tanto al parentesco
consanguineo matrimonial como extramatrimonial.

El lazo juridico de la adopcion crea exclusivamente relaciones juridicas entre el
adoptante y el adoptado, (articulo 402 del Codigo Civil para el Distrito Federal), excepto
en lo relativo a los impedimentos para contraer matrimonio.

Tal como se encuentra regulada esta institucion en los articulos 390 al 410 del
Cddigo Civil para el Distrito Federal, se desprende que este parentesco nace de un acto
juridico de caracter mixto, en que concurren los que ejercen la patria potestad o tutela
de las personas que se trata de adoptar, el Ministerio Plblico, el adoptante que debe

ser mayor de 25 anos y el Juez que debe dictar |a resolucion.
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D.- DOCTRINA MEXICANA EN RELACION CON LA PENSION ALIMENTICIA.

Rafae! de Pina al tratar y estudiar este problema sobre la Pensién Alimenticia nos
dice lo siguiente:

“Reciben la denominacién de alimentos las asistencias que se prestan para el
sustento adecuado de una persona en virtud de disposicion legal. Los alimentos fueron,
antes que una obligacién civil, una obligacion natural. El legislador al realizar esta
transformacion, dié el deber de alimentar, fundado en los lazos de la naturaleza, la
eficacia necesaria para exigirlos por via judicial en los casos en que la fundamentacién
originaria fuese desconocida o rechazadas sus consecuencias.

Los alimentos se prestan, normalmente, de manera voluntaria y espontanea; sélo
en casos excepcionales el cumplimiento de éste deber moral y juridico, a un tiempo
exige la intervencidn judicial.

El Cddigo Civil distribuye la obligacién alimenticia en la forma siguiente.

Entre los cényuges; entre los padres e hijos, a falta o por imposibilidad de los
primeros, la obligacion recae en los demas ascendientes por ambas lineas que
estuvieron mas proximos en grado, en el segundo caso, a falta o por imposibilidad de
los hijos, quedan obligados los descendientes méas préximos en grado, a falta o por
imposibilidad de los ascendientes o descendientes, la obligacion recae en los hermanos
de padre y madre; en defecto de ellos, en los que fueren de madre solamente, y en

defecto de ellos, en los que fueren del padre, faltando los parientes indicados, tienen
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obligacién de ministrar alimentos los parientes colaterales dentro del cuarto grado,
tienen obligacién de dar alimentos a los menores, mientras lleguen a la edad de
dieciocho afos, debiendo también alimentar a sus parientes dentro del cuarto grado
mencionado, si fueren incapaces. Dentro de la nocién legal de alimentos estan
comprendidos la comida, el vestido, la habitacion y la asistencia en caso de enfermedad
y tratdndose de menores ademas, los gastos necesarios para la educacién primaria, y
para proporcionarle algdn oficio, arte o profesion honestos y adecuados a su sexo y
circunstancias.

El Cddigo Civil establece, en relacion con la cuantla de los alimentos, la
proporcionalidad entre las posibilidades del que debe darlos y las necesidades del que
debe recibirlos. Esta proporcionalidad constituye un limite racional senalado a la
obligacién de alimentar, conveniente para quitar viabilidad a reclamaciones carentes de
justificacién, ya que a nadie se le puede pedir, en este orden de cosas, mas de lo gue
se encuentra en condiciones de dar, no siendo licito, por otra parte, gravar la obligacién
alimentaria mas alla de las necesidades imprescindibles del beneficio”.,

Nos damos cuenta que el autor justifica los limites establecidos para el
sefalamiento de la pension alimenticia. Pero a este autor, se le olvidé analizar la
situacion del acreedor alimentista, que por lo regular, casi siempre se encuentra en
desventaja con su deudor alimentario.

Manuel Mateos Alarcon, nos dice al referirse a los alimentos que:
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“La obligacién de dar alimentos no se debe considerar como una consecuencia
necesaria de la patria potestad, porque la impone la ley, ain a aquellas personas que
no ejercen ese derecho. Nos puede servir de ejemplo los ascendientes del segundo y
ulterior grado, durante la vida de los padres.

Bajo la designacion de alimentos se comprende todo lo que es necesaric para la
vida, tanto en estado de salud como de enfermedad; es decir los alimentos comprenden
la comida, el vestido, la habitacion y la asistencia en caso de enfermedad y si el
alimentista es menor, comprenden también los gastos necesarios para la educacion
primaria y para proporcionar a aquel algun oficio, arte o profesion honesta y adecuada a
SuU sexo Y circunstancias personales.

Es preciso no confundir el deber de dar alimentos con el de educacién, es decir,
con el deber de mantener y educar a los hijos; porque éste comienza con el nacimiento
de ellos y termina cuando llegue a adquirir la aptitud necesaria para bastarse
honradamente asimismo, mientras que aquél cuando alguna circunstancia desgraciada
pone al hijo fuera de la posibilidad de procurarse lo necesario para la vida y cesa
cuando desaparece aquella causa.

Dos son los requisitos esenciales para que exista la obligacién de dar alimentos:

1.-Que la persona que los pida se halle en la imposibilidad de proveer por si

misma a su subsistencia
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2.-La posibilidad de la persona de quien se pretenden y hay que advertir, que
esta obligacion existe cualquiera que sea el origen de la imposibilidad el alimentista, ya
provenga de una verdadera desgracia, ya de una conducta inmoderada, pues la
obligacién proviene del estado de indigencia en que aquél se encuentre.

Algunos autores opinan con toda justicia que esta obligacién cesa cuando la
indigencia del alimentista proviene de su repugnancia para trabajar, pudiendo hacerlo,
porque la ley no puede conceder una recompensa a la pereza y la holgazaneria.

Por lo que el importe de la pension alimenticia, se fija siempre teniendo en
consideracion la posibilidad de! que debe darla y la necesidad del que debe recibirla, De
donde se infiere que si la fortuna del deudor mejora, la pensién alimenticia debe
aumentar, y por el contrario, disminuir cuando empeora, o cuando el acreedor se
encuentra en mejores circunstancias y pueden satisfacer por si mismo, en parte sus
propias necesidades”'?

Nos damos cuenta que la inquietud de este autor , es buscar una equidad entre
las partes sobre este problema de los alimentos, pero a este autor también se le olvido
el proponer una solucion al problema de la determinacion de los alimentos en los juicios
de esta naturaleza, pues también aborda el tema tomando en consideracién solamente,
la solvencia del deudor y no las necesidades del acreedor. No hay que olvidar que en
ocasiones los alimentos no dependen precisamente de la situacién en desgracia del

acreedor alimentista, como por ejemplo en el caso de los hijos, cuando se inician en la

19, Mateos Alarcén Manuel. Lecciones de Derecho Civil, Estudio sobre el Cédigo Civil det D.F. 1870 y
reformas introducidas del Codigo de 1884 T.1 Tratado de las personas p. 108
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vida, estos necesariamente deben de tener una persona que solvente sus necesidades
més elementales tanto de alimentacién, vestido y educacién, pero si el deudor de mala
fe, aparenta encontrarse en estado de insolvencia econdmica, entonces el juzgador
estara imposibilitado para sefalarle la pensién correspondiente para los acreedores, en
tales condiciones si es indispensable y urgente que se implemente un ordenamiento
familiar que enfrente realmente los problemas actuales que vive la familia mexicana.

Caracteristicas de la cbligacién alimentaria:

1. Es una obiigacion reciproca.

2. Es personalisima.

3. Esintransferible.

4, Es inembargable el derecho correlativo.

5. Elimprescriptible.

6. Es intransigible.

7. Es proporcional.

8. Esdivisible.

9. Crea un derecho preferente.

10. No es compensable ni renunciable y

11. No se extingue por el hecho de que la prestacién sea satisfecha.

En las pensiones alimentarias los cambios que pueden ocurrir obedecen a

diferentes causas, bien por que se altera el monto de las mismas, debido a la
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modificacién en las condiciones econémicas del deudor o en las necesidades del
acreedor, o porque se opere una division en cuanto a las demas personas obligadas a
proporcionar ios alimentos.

Ya hemos indicado que el Juez esta facultado conforme a lo que dispone el
articulo 312 del Cédigo Civil para el Distrito Federal, para dividir una pension alimenticia
entre varios sujetos obligados, repartiendo el importe de ella en proporcién a sus
haberes. Puede ocurrir que alguno de éstos se encuentra después insolvente,
modificdndose la parte proporcional senalada para los demas. Y es asi que el articulo
313 del Cédigo Civil para el Distrito Federal, manifiesta que si s6lo algunos tuvieren
posibilidad, entre ellos se repartira el importe de los alimentos, y si sélo la tuviere uno,

el cumplira Unicamente la obligacion.
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CAPITULO 1l
PERSONAS QUE LA LEY SENALA COMO
ACREEDORES ALIMENTISTAS
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PERSONAS QUE LA LEY SENALA
COMO ACREEDORES ALIMENTISTAS

E! caracter de Acreedores y Deudores Alimentistas se da entre parientes
consanguineos dentro de los limites que fija el Cddigo Civil, que van en linea recta sin
limitacién, pero hay un orden o prelacién, de tal forma que los obligados son los
primeros en grado y asi sucesivamente. En relacién a los colaterales, la obligacién
recae sobre los que estdn dentro del cuarto grado, en los términos previstos por los
articulos 305 y 306 del Codigo Civil para el Distrito Federal.

A.- CONYUGES

Los primeros obligados reciprocamente a darse alimentos son los conyuges
entre si.

“Articulo 302 del Cédigo Civil del Distrito Federal.- Los cényuges deben darse

alimentos; la ley determinara cuando queda subsistente esta obligacion en los

casos de divorcio y otros que la misma ley senale..."

Esto es totalmente justificable en razén de que, siendo los alimentos la primera y
mas importante consecuencia de las relaciones familiares, los sujetos primarios de la

relacion familiar son los propios conyuges, ya que siempre se ha considerado al
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matrimonio como la forma legal, moral y socialmente aceptada creacién de una nueva
célula familiar.

Los juristas en materia familiar estdn acordes en que uno de los fines del
matrimonio es el mutuo auxilio, que se traduce en la ayuda constante y reciproca que
deben otorgarse, en todos los ordenes de la existencia, los casados. Y es asi que los
codigos pasados definian al matrimonio como la sociedad legitima de un solo hombre y
una so6la mujer, que se unen con vinculo indisoluble para perpetuar la especie humana
y ayudarse a llevar el peso de la vida.

Dentro del peso de la vida se incluye de manera fundamental, los alimentos
necesarios para subsistir, El deber de socorro consiste, por lo que atafe a cada uno de
los esposos, en proveer al otro de todo lo que necesita para vivir, segtin sus facultades
y su estado.

“Articulo 162 del Cédigo Civil del Distrito Federal.- Los conyuges estan obligados

a contribuir cada uno por su parte a los fines del matrimonio y a socorrerse

mutuamente”.

“Articulo 164 del Cédigo Civil del Distrito Federal.- Los conyuges contribuiran

econémicamente al sostenimiento del hogar, a su alimentacién y a la de sus

hijos, asi como a la educacidn de estos en los términos que la ey establece, sin
perjuicio de distribuirse la carga en la forma y proporcién que acuerden para este

efecto, segun sus posibilidades. A lo anterior no esta obligado el que se
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encuentre imposibilitado para trabajar y careciere de bienes propios en cuyo caso

e! otro atendera integramente esos gastos”.

Los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio seran siempre iguales
para los conyuges, esto es independiente de su aportacién econdmica al sostenimiento
de! hogar.

Se han sefalado fuertes criticas a las reformas que consignan la igualdad
juridica del hombre y la mujer, en la que al redactarse el articulo 164 del Cddigo Civil
del Distrito Federal, le impone a la mujer casada la obligacién de contribuir
pecuniariamente al sostenimiento del hogar, entendiéndose por tal el aporte de un
salario. Se cuestionaban las mujeres si tendrian que salir forzosamente del hogar para
desempenar un empleo remunerado, con Io cual el Codigo fue omis o al sefialar que los
trabajos del hogar, constituyen en si un aporte econémico, toda vez de que cualquiera
que sea el conyuge que los desempene (por tradicién la mujer), se presta a esas
inquietantes interpretaciones. Al respecto la Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha
solucionado las dudas al sefialar que:

La presuncién de que la mujer casada necesita alimentos no se desprende de lo
dispuesto en los articulos 164 y 168 del Cédigo Civil del Distrito Federal, sino de un
hecho notoric que, de conformidad con lo que dispone al articulo 286 del CAdigo de
Procedimientos Civiles del Distrito Federal, no necesita ser probado y puede ser

invocado de oficio por el Juez, aunque no haya sido alegado por las partes.
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En efecto, es de sobra conocido que en la familia mexicana, por regla general, el
hombre aporta los medios econdmicos para sufragar los gastos del hogar, en tanto que
la mujer contribuye con los trabajos y el cuidado de la casa, la atencién de los hijos y la
administracién doméstica. Esta situacién se origind por las limitaciones que se han
impuesto historicamente a la mujer para su desarrollo social, econémico y cultural,
cuyas consecuencias no pueden erradicarse en toda la sociedad sino con el transcurso
del tiempo, a pesar de haberse elevado a rango constitucional el principio de igualdad
del hombre y la mujer ante la ley, es decir, mientras esa igualdad establecida
formalmente en la ley, no se traduzca en realidad generalizada. Ahora bien, como la
presuncién emana de este hecho, debe persistir hasta que esa situacién real

desaparezca, siempre que no exista alguna disposicion legal expresa en contrario.
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B.- CONCUBINOS

En la doctrina y en la legislacion civil mexicana, se entiende por concubinato, la
unién sexual de un solo hombre y una sola mujer que no tienen impedimento legal para
casarse y que viven como si fueran marido y mujer en forma constante y permanente
por un periodo minimo de cinco anos. Este plazo puede ser menor, si han procreado
hijos. Asi cuando una pareja no realiza la ceremonia, pero viven juntos y procrean,
desde el momento en que nace el primer hijo se convierten en concubinos y si, no
obstante al no haber procreado hijos, han permanecido juntos mas de cinco anos se
entiende gue viven en concubinato.

En materia de concubinato, el Codigo Civil del Distrito Federal. £n diciembre del
aio de 1974, en razdén de establecer la igualdad juridica para las personas de ambos
sexos, se otorgo el derecho a alimentos al concubino a través del testamento inoficioso
(fraccion V del articulo 1368), pues originalmente solo se concedia este derecho a la
concubina. Inexplicablemente en esa fecha, pese a las diversas sugerencias que se
hicieron a las comisiones que estudiaban esas reformas en las camaras legislativas, no
se extendio el derecho a heredar por via legitima, al varén en el concubinato. Omisién
que ha sido corregida en las reformas al Cédigo del Distrito Federal de diciembre de
1983.

La regulacion del concubinato, una vez reformado, produce las siguientes

consecuencias juridicas:
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1. Derecho a alimentos en vida de los concubings, a semejanza del derecho
de los cényuges entre si

2. Derecho a alimentos por causa de muerte a través del testamento
inoficioso.

3. Derecho a la porcién legitima en la Sucesion ab-intestato

4. Presuncion de paternidad con respecto a los hijos.

El articulo 302 del Cddigo Civil del Distrito Federal, establecia la obligacién
reciproca de los conyuges de otorgarse alimentos. Esta norma fue adicionada de la
siguiente manera; "Los concubinos estan obligados, en igual forma, a darse alimentos si
se satisfacen los requisitos sefalados por el articulo 1635"

Articulo 1635 del Cédigo Civil del Distrito Federal, establece;"La concubina y el
concubinario tienen derecho a heredarse reciprocamente, aplicandose las disposiciones
relativas a la sucesion del cdnyuge, siempre que hayan vivido juntos como si fueran
conyuges durante los cinco afos que precedieron inmediatamente a su muerte o
cuando hayan tenido hijos en comtn, siempre que ambos hayan permanecido libres de
matrimonio durante el concubinato”.

Los alimentos en vida para los concubinos, que ahora regula el Cédigo Civil del
Distrito Federal, fueron previamente un derecho otorgado por la seguridad social, al

establecer que el trabajador podia inscribir a sus dependientes econémicos, como
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sujetos de la seguridad social. No se exigia el requisito del matrimonio para que el
trabajador pudiera inscribir a su companera como dependiente econémica.

Por lo que respecta a los alimentos por testamento inoficioso. El articulo 1368 del
Céddigo Civil del Distrito Federal, prescribe que “El testador debe dejar alimentos a las
personas que se mencionan en las siguientes fracciones™:

Fraccion V.- A la persona con quién el testador vivié como si fuera su conyuge
durante los cinco anos que precedieron inmediatamente a su muerte o con quien tuvo
hijos, siempre que ambos hayan permanecido libres de matrimenio durante el
concubinato y que el superviviente esté impedido para trabajar y no tenga bienes
suficientes. Este derecho s6lo subsistirA mientras la persona de que se trate no
contraiga nupcias y observe buena conducta. Si fueran varias las personas con quien el
testador vivié como si fueran sus cényuges, ninguna de ellas tendra derecho a
alimentos.

Y en lo que se refiere a la Sucesion Legitima. La reforma sustancial que
experimento el Codigo Civil del Distrito Federal en esta materia, el 27 de marzo de
1984. No solo extendio6 el derecho que tenia a heredar por via legitima la concubina a
su companero, sino que iguald en forma total el derecho a heredar de los concubinos y
de los conyuges. Originalmente solo tenia derecho a heredar la mujer en el
concubinato, mas en condiciones de inferioridad con respecto a la herencia de la

esposa. Actualmente la redaccion del articulo 1635 quedd de la siguiente manera: “la
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concubina y el concubino tienen derecho a heredarse reciprocamente, aplicandose las
disposiciones relativas a la sucesién de! cényuge, siempre que hayan vivido juntos
como su fueran cényuges durante los cinco afos que precedieron inmediatamente a su
muerte o cuando hayan tenido hijos en comun, siempre que ambos hayan permanecido
libres de matrimonio durante el concubinato. Si al morir el autor de la herencia le
sobreviven varias concubinas o concubinarios en las condiciones mencionadas al

principio de este articulo, ninguno de ellos heredara.
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C.- ASCENDIENTES Y DESCENDIENTES.

Encontramos . su- reglamentacién en el Cédigo Civil del Distrito Federal en sus

articulos:

“Articulo 303 del Cédlgo Clvil del Distrito Federal.- Los padres estan obligados a

dar allmentos a’s A i_hljos A falta 0 por imposibilidad de los padres, la obligaciéon recae

en los demésrascendlentes por ambas lineas que estuvieren mas préximos en grado”.
"Artlculo 304 del COdlgo Civil del Distrito Federal.- Los hijos estan obligados a
dar aliment_o‘s, va,b,los: padres. A falta o por imposibilidad de los hijos, lo estan los
descendiehtés (rh‘asrpréximos en grado”.
El deber de Ios padres de ministrar alimentos a sus hijos deriva de la
procreaclén, pues no - existe mayor responsabilidad para todo sujeto que dar la

existencia’ a nuevos seres No hay otro ser en nuestro mundo mas desvalido que el ser

humano al nacer Ya ue para subsistir necesita de infinitos cuidados y nadie esta mas

obligado a los mlsmo que ros autores de su existencia, sus progenitores.

El deber de Ios huos para con sus padres tiene una justificacién totalmente ética,
moral y de plena recxprocndad. Cuando los padres estan necesitados por senectud,
enfermedad u otl;as_'circynsténcias, los mayormente obligados son sus propios hijos,
que recibieron de sus,p_adréé‘ la vida v la subsistencia por los largos afios que se implica

la formacién de un ser humano en su integridad.
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La obligacién de los demas ascendientes y descendientes entre si se explica por
los lazos de solidaridad y afecto que normalmente existen entre los ligados por esa
relacion.

La obligacién entre ascendientes y descendientes se establece sin limitacion de
grado y subsiste mientras se den los dos factores relacionados de necesidad y
capacidad.

En nuestra legislacion no existe mas que una sola clase de hijos que son los
consanguineos, independientemente de la presencia o ausencia del matrimonio entre
progenitores. En este sentido, una vez establecida la filiacion por los medios legales,

surge concomitante la obligacién alimentaria reciproca entre padres e hijos.
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D.- COLATERALES

La'qbligacién surge entre colaterales cuando el necesitado carece de parientes
de linea recta. Como la obligacién esta en razén directa del grado de parentesco,
mientras mas cercano éste, mas obligacién al respecto.

Los colaterales mas cercanos en grado son los hermanos. Asi, estan
primeramente obligados los hermanos de padre y madre, en defecto de éstos, los que
fueren solo de padre, (articulo 305 del Cadigo Civil del Distrito Federal).

El legislador en 1928, otorgd mayor obligacién a los hermanos sélo de madre
con respecto a los hermanos sélo de padre, como si estuvieran colocados en diverso
grado de parentesco con respecto al hermano necesitado. La norma igualitaria debiera
contemplar en el mismo grado a los medios hermanos sin imponrtar si son de padre o de
madre. En el mismo sentido, el legislador tomé en cuenta el parentesco matri o patri-
lineal para establecer el orden en la patria potestad, (articulo 414 del Cédigo Civil del
Distrito Federal).

Es curioso observar que la imposicion de deberes se toman en cuenta primero a
los parientes maternos y en el goce de los derechos a los parientes paternos.

Faltando los hermanos o medios hermanos, tienen obligacion de ministrar
alimentos los parientes colaterales dentro del cuarto grado, (articulo 305 del Codigo

Civil del Distrito Federal).
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En cuanto a la obligacién alimentaria entre colaterales, podemos decir que segtin
lo dispuesto por el articulo 306 del Cddigo Civil del Distrito Federal, aun cuando no se
trate de alimentos por razén de sucesion, sino de los que se dan en vida, estan
obligados de dar alimentos a los menores, mientras éstos acreedores adquieran la edad
de dieciocho afos, También deben de alimentar a sus parientes, dentro del grado
mencionado, que fueren incapaces y mayores de edad, mientras subsistan las mismas
circunstancias que dan lugar a la obligacion y que son la necesidad y la posibilidad

entre los parientes colaterales del cuarto grado.
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E.- ADOPTADO Y ADOPTANTE

Se establece expresamente Ia obllgamén de darse alimentos entre el adoptante y

adoptado en Ios sngwentes artlculos para el Distrito Federal en vigor y contemplan que:

. “Artlculo 395 del Cédigo Clwl del Distrito Federal: El que adopta tendra respecto

de'la persona y blenes del adoptado los mismos derechos y obligaciones que

tlenen Ios padres respecto de la persona y bienes de los hijos”.

“Articulo 396 del Cddigo Civil del Distrito Federal: El adoptado tendra para con la

persona p;parsonas que lo adopten los mismos derechos vy obligaciones que

tiene'u’n‘hij‘(jj‘.‘.'_z

De lo a'ntefio'rhaente expuesto, podemos observar que éstos articulos conceden
idénticos derechos'y ponen a su cargo las mismas obligaciones que tienen el padre y el
hijo entre si, siéndo aplicables las disposiciones que regulan las relaciones de esta
materia entre ascendientes y descendientes, teniendo presente Unicamente que la
obligacidn alimenticia no puede extenderse a los parientes del adoptante ni a los del
adoptado, debido a que. el parentesco se encuentra fundado en la Ley. Es por ello que
en ningun caso ni al'm tratandose de los descendientes del adoptado rigen los principios

de la obligacion alimeyntaria. Encontramos sin embargo, una excepcion a esta situacién
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entre los descendientes de!l adoptado, en el articulo 1613 del Cédigo Civil para el
Distrito Federal, al establecer que para el caso de la Sucesidén Legitima del adoptado en
que concurren los padres adoptantes y los descendientes de aquél, sélo tendran
derecho a percibir alimentos los adoptantes, sin que puedan participar de la herencia.
Este es el Unico caso en que los descendientes del adoptado, deberdn proporcionar
alimentos a persona diversa del adoptado, en relacion con el parentesco civil, es decir,
cuando se trate de alimentos por sucesion del adoptado.

Como la adopcion es un lazo familiar surgido de la Ley y no de la naturaleza,
puede extinguirse en razon de varios supuestos, entre ellos, la ingratitud del hijo
adoptivo. Se entiende por ingratitud, de acuerdo con el articulo 406, fraccién Il del
Codigo Civil del Distrito Federal”, si el adoptado rehtsa dar alimentos al adoptante que
ha caido en ia pobreza”,

El adoptante que necesita los alimentos de su hijo adoptivo y éste se los rehlsa,
tendra dos acciones a su favor el revocar la adopcion de acuerdo con el articulo 405 del
Codigo Civil del Distrito Federal, o exigir el cumplimiento de la obligacion alimentaria
(articulo 307 del Cddigo Civil del Distrito Federal), con su correspondiente
aseguramiento (Articulo 315 del Cédigo Civil del Distrito Federal). En el primer caso
extinguira la relacién familiar con el hijo ingrato, pero se quedaria desprotegido si no
existiera otro pariente obligado a darle alimentos. En el segundo caso podria hacer

efectivo el remedio a sus necesidades, dejando subsistir |a relacién adoptiva aunque le
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fuere desagradable en razén de la ingratitud del adoptado. Pero no podria éste creo
exigir el cumplimiento de los alimentos y al mismo tiempo revocar la adopcién, pues
extinguido el parentesco civil por revocacion se extinguen los efectos del mismo, de
acuerdo por lo dispuesto por el articulo 409 del Cddigo Civil del Distrito Federal, que
dispone‘ que, en el caso de revocacion de la adopcién por ingratitud, “la adopcién deja
de producir efectos desde que se comete el acto de ingratitud, aunque la resolucién

judicial que declare revocada la adopcion sea posterior”.
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CAPITULO IV

EL INCUMPLIMIENTO Y SUS MOTIVOS DE GARATIZAR
LA OBLIGACION DE PROPORCIONAR LAS PENSIONES

ALIMENTICIAS
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EL INCUMPLIMIENTO Y SUS MOTIVOS DE GARANTIZAR LA OBLIGACION DE -
- PROPORCIONAR LAS PENSIONES ALIMENTICIAS

A- FALTA DE REGLAMENTACION.*

La familia nucleo béasico de la sociedad, requiere de una proteccion integral por
parte del Estado mediante los mecanismos jurldicos adecuados. El Cddigo Civil para el
Distrito Federal vigente hasta nuestros dias data del afio de 1928, y en él se integran
las normas que regulan nuestras relaciones familiares. Debemos de hacer conciencia y
aceptar que estas relaciones no solo han evolucionado, sino ademas, han cambiado
totalmente. Por lo que dicha reglamentacién resulta ya absoleta debido a que no se ha
atendido a la realidad social de |a familia para propiciar su proteccion juridica.

En la actualidad la familia funciona por su propia dinamica con nuevas
concepciones, en las que ha cobrado gran relevancia la planificacion familiar y el control
de la fecundacion, etc., las cuales deben de recogerse en un cuerpo legal,

{a familia mexicana sigue sin proteccion debido a que no contamos a nivel
nacional con instrumentos juridicos idéneos, que detengan la corrupcién de que son
objeto los conflictos familiares; por lo que se refiere a los juicios de pensiones
alimenticias, por ejemplo en el caso del obligado a proporcionar los alimentos podemos
percatarnos que en algunas ocasiones realiza una serie de artificios, maquinaciones,

engafios etc., a efecto de eludir con su obligacién de proporcionar alimentos a su
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cényuge, hijos .y demas acreedores alimentistas. Por lo que se celebran:cqnvenlos:
leoninos los éugle_s ‘s_élo benefician a una parte, en los cuéles las pensiones alimenticias
son mas "qué' jmfr‘yir‘nas, infimas, vergonzosas. Las cuales no alcanzan a veces ni
siquiera pg‘fé yra‘l'lrr.iéir.nar a una familia. Por lo que respecta en los casos de Divorcio
tambien e’l‘:’c}“bli“g‘agov a ministrar los alimentos no actua honestamente al declarar que no
percibe’uhfﬁgrééd ijO debido a que trabaja por su cuenta y el ingreso que percibe no es
estable. Y- es aél que al requerirse la presentacién del convenio respectivo en el caso
de divbrcio por lo due se refiere a los alimentos, el obligado propone una cantidad en
base a un porcentaje de lo que devengue como sueldo para suministrarle alimentos por
lo regular a los hijos o al cdnyuge segun sea el caso. Una vez aceptado dicho convenio
tanto por las partes, el Juez y el Ministerio Publico adscrito. El obligado a través del
tiempo o una vez que obtiene su divorcio deja de ministrar los alimentos o comete un
sin fin de artificios y maquinaciones a efecto de incumplir con los alimentos, como por
ejemplo escondiendo sus bienes o poniendo estos a nombre de terceros, abandonando
su empleo, o centro de trabajo y ausentandose de la jurisdiccion, o si es localizado
declarandose en estado de insolvencia economica. Todo esto con el fin de perjudicar a
su cbényuge, hijos y demas acreedores alimentistas, cometiendo con estos actos
denigrantes.

Cuantas veces los acreedores alimentistas no cuentan con los medios

necesarios para denunciar este tipo de anomalias cometidas por el obligado a dar los
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alimentos. Y este abusando de |a sltuacioh se hacé el desentendido y el tiempo pasa y
mientras tanto que suicedé con esa familia, como subsistiran que seré de la misma. No
es justo que en nuestro pavls estas situaciones se vivan dia con dia.

Por ‘lo que.‘léé generaciones actuales de profesionistas debemos de tomar
concier_l‘c_:_iqf_,nyi de preocuparnos mas por lo que sucede en nuestra sociedad,
propohienrdio" realmente soluciones a estos problemas que merecen toda nuestra
atencién ya que no debemos olvidar que la familia es la base de |la sociedad.

Debido a que nuestras normas y mecanismos actuales son insuficientes unas
veces, o inoperantes las mas, para cumplir con la finalidad, que quizo darle el legislador
para lo cudl fueron creadas, ya que en la mayoria de las veces o son burladas por el
sujeto obligado a proporcionar los alimentos, o por la falta de implementar normas y
mecanismos ajustados a la realidad en que vivimos, que no producen el resultado
esperado.

Ahora bien, considero que es indispensable promulgar un nuevo ordenamiento
familiar autdnomo de ramo civil, moderno, sistematizado, asi como mecanismos a nivel
nacional, emanados de la realidad social y enfocados a resolver la actual problematica
familiar. Como lo serian por ejemplo crear un Instituto Nacional de Garantia de
Alimentos para Beneficiarios de Escasos Recursos, mayor proteccion a los hijos, a la
esposa, a los parientes por consanguinidad, afinidad y civil, asi como salvaguardar el

derecho de alimentos; procurando que sus soluciones tengan como objeto principal la
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proteccion e integracion de la familia y en el caso de que se comelan faltas gravés por
lo parientes, se tomen las medidas que sean necesarias, pero salvaguardando a la
familia procurando su integracion y no su disolucion. También que no se le facilite en el
campo de batalla y botin a algunos litigantes, postulantes y abogados sin escrupulos,
que lucren con el dolor de un hijo, de una madre o de un familiar en desgracia.
Olvidandose éstos que el especialista en Derecho Familiar debe ser como decia algun
pensador, recto, flexible, brillante y acerado; procurando no torcer la vara de la justicia
para favorecer determinados intereses economicos, los cuales jamas deben estar por
encima de los familiares y mucho menos de los filiales, maternos y paternos.

Es innegable que con la iniciativa del Poder Ejecutivo del 24 de Marzo de 1971,
fueron creados los juzgados familiares, siendo un acierto historico; este ejemplo ha sido
imitado por otros Estados dé la Republica e incluso en el Distrilto Federal existen las
salas correspondientes; pero la iniciativa comentada no ha dado los frutos adecuados,
debido a la falta de crear mecanismos o de implementar un Cédigo que protejan a cada
uno de los miembros de la familia mexicana. C onscientes de que la familia e n cada
lugar de la Republica es diferente se sugiere adoptar en cada estado los usos y
costumbres y praclicas sociales, dandoles un valor legal que les corresponde la
Justicia Familiar clama por mecanismos y leyes especializado debido a que la
Institucion de la familia es actualmente [a menos protegida por el Eslado y sin embargo,

la mas necesaria para la fortificacién y proyeccién de las formas de gobierno.
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México debe tener un instituto Nacional para garantizar que se cumpla la
obligacion de otorgar las Pensiones Alimenticias, asi como leyes que protejan mas a la
familia, en las cuales se cuente con el apoyo y auxilio de profesionistas, en diversas
areas como por ejemplo: Abogados, Psicélogos, Sexdlogos, Consejeros Matrimaoniales,
Trabajadoras Sociales, Pedagogos, etc.

Ei Derecho de Familia debe responder a las verdaderas necesidades de interés
del nicleo familiar y de cada uno de sus miembros. La proteccion a los acreedores de
escasos recursos entre los que se encuentran menores de edad, conyuges, a la madre
sollera, al padre soltero. a los ancianos, a los incapacitados y desvalidos, a los
discapacitados, a los indigentes, asi como la atencion a la problematica particular de la
mujer dentro de la familia y a la madre o al padre que no tiene pareja y responden sélos
del cuidado y atencion de los infantes, son los renglones mas importantes que se deben

contemplar y reqular precisamente en el Inslituto Nacional de Garantia de alimentos.
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B.- IGNORANCIA O DOLO.

“El Dolo y la mala fe no son vicios del consentimien(o, sino que la ley los
considera como causa del error'®°

Que si es uno de esos vicios "El dolo no es répri,r.'nid_o pdr el derecho si no en
razon del error que engendra en el espiritu de su;'\'}jcti‘n;n‘a; g‘uan'do se frustra.y el artificio
es descubierto, falta se efecto y el Derecho Civil no iiéﬁé que preocuparse por &/"?’

"El dolo y la mala fe, tienen los mismos efectos juridicos, distinguiéndose apenas
en que el dolo es, por decirlo asi, activo y la mala fe pasiva, procede con dolo por
ejemplo, el que procura persuadir al comprador de que el objeto es de oro cuando es de
cobre, y con mala fe el vendedor a quien el comprador ofrece un precio como si el
objeto fuese de oro y no lo desengaia de que el objeto no es de oro. E!l dolo y 1a mala
fe importan siempre premeditacion y propdsito de engafnar o de no desengafiar, cuando
el error ha nacido naturalmente”

“El error es una creencia no conforme con la verdad"®, “un estado psicoldgico en
discordancia con la realidad objetiva"® una nocion falsa"?*.

La ignorancia es la ausencia de toda nocion, pero en derecho los efectos de la
ignorancia son en general los mismos que los del error.

Ignorancia de la ley. Con la méxima ignorantia iuris heminen e$‘<'cu,savt ha.ocurrido
algo particularmente notable, creada por la jurisprudenéiaﬂ roména para ciertos

propositos es reelaborada por los bizantinos, aprop‘i‘a‘da’ y ‘glb's”ada por los juristas

20 - Codigo Civil de Baja California Art 1296 Fraccion #ly IV
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medievales, por Ultimo, es recogida por diversos sistemas juridicos modernos
pertenecientes a distintas tradiciones, aduciendo dife:rrentes" justificaciones. La singular
persisiencia de esta maxima ha llevado a gran paﬁe de la ddétri-ha a considerarla como
una necesidad ldgica inherente a todo orden juridi'co. Esto ha‘g‘enerado una discusién
inagotable sobre si esta méxima constituye un principio necesario a todo sistema
juridico o un posible contenido de las normas positivas.

Con la "ignoratia iuris” los juristas se refieren, en general, al desconocimiento del
derecho o de ciertos hechos juridicamente relevantes y no sélo a la ignorancia de la ley
{como parece sugerir el uso moderno de la maxima “ignorantia legis neminem excusa).
Dicha méaxima no es tampoco una afirmacion de su naturaleza obligatoria o coactiva del
derecho. El caracter obligatorio, "aplicacion inexorable” (en el sentido de que no puede
ser superado por olro argumento), que hace que el orden juridico se imponga aun
contra la volunlad del destinatario, haria superfluoc este viejo aforismo. Nadie niega el
caracter imperativo del derecho.

La exisiencia o inexistencia de esta maxima no altera el caracter imperativo del
derecho. Los destinatarios de una disposicidn juridica se encuentran obligados a una
determinada conducta, aun si ignoran el hecho de estar obligados. No obstante,
celebres autores piensan que esta maxima alude al funcionamiento del derecho. "Que

la ignorancia del derecho no excuse de la obligacién, es un principio que prevalece en
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todos los drdenes * juridicos... de otra manera, serla casi imposible aplicar el orden

juridico” %

Otros- encuentran buenas razones para sostenerla, “La Gnica razon suficiente

para esta re_g[a ce ser ésta: Si la ignorancia del derecho fuera admitida como base

de una e;k_c'e_ cio ]6§ tribunales se verian envueltos en cuestiones cuyas posibilidades
de solu'c'léh'se’rlan‘;ﬁmitados y harian de la administracién de justicia un punto menos
que imp_lijactyi:q'a.ble. Si la ignorancia del derecho fuera admitida como base de una
excepciéh, ia ignorancia s erla siempre alegada porias partes, y el tribunal, en cada
caso de Ignorancia, estarla obligado a resolverlo”. %

Es obvio que el derecho pretende aplicarse, con independencia de la voluntad de
los destinatarios. Sin embargo, la exigencia de esta “aplicacién inexorable” del derecho
ha dado una connotacion diferente a la doctrina de la “ignorantia iuris".

No obstante lo anterior, la doctrina enunciada en la maxima “ignorantia iuris
neminem excusat" constituye, en realidad, una argumentacion extraordinaria a favor de
la “ignorantia iuris excasatio”. Su propodsito es mostrar casos en los cuales la pretension
de "aplicacion inexorable” del derecho puede ser vencida, casos en los cudles la
ignorancia puede presentar una excepcion, una defensa o una causa de justificacion.
Este es el sentido y alcance que esta doctrina tiene en las fuentes del derecho romano.

Por su parte, el articulo 2 1 del Cdédigo Civil para el Distrito F ederal m anifiesta

que: la ignorancia de las leyes no excusa su cumplimiento; pero los jueces, teniendo en

25.- Kelsen, Hans. Teorfa General del Derecho y del Estado. Trad. Eduardo Garcia Maynez. México U.N.A.M.
1973
26.- Austin John. Lextures on Jurisprudence. Nueva York. Burt Franklin. 1970
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cuenta el notorio atraso intelectual de algdnos individuos, su apartamiento de las vias
de comunicacion o su miserable situacion econémlca. podran si esta de acuerdo el
Ministerio Publico, eximirlos de las sanciones en que hubieren incurrido por la falta de
cumplimiento de la fey que lgnqraban. o de ser posible, concederies un plazo para que
la cumplan,sler_npre que no se trate de leyes que afecten directamente al interés
publico.

El conflicto por los alimentos surge cuando el deudor alimentario en ocasiones
debido al desconocimiento de sus obligaciones o al alcance de una disposicion juridica,
incumple con su obligacién de proporcionarle alimentos a las personas con quienes se
encuentra obligado, y a! no proporcionarselos los deja en completo desamparo, al
privarlos de la comida, que todo ser humano para subsistir, necesita satisfacer sus
necesidades mas elementales como lo es el comer, ya que no es posible vivir sin ello;
el vestido otro de los factores basicos e indispensables para la coexistencia en la
sociedad, la vida de relacidén que es connatural al hombre; la habitacién que implica la
inclusién de un techo bajo el cual se pueda vivir y que le otorgue tanto abrigo como
defensa en contra de las inclemencias de la naturaleza, como una garantia de
tranquilidad y seguridad durante las horas del indispensable y reparador suefio; la
asistencia, debido a que este deber es especifico para aquellos en los que un miembro
de la familia tenga algun padecimiento que determine su enfermedad. No cabe pues el

abandono de un ser humano, por lo que el grupo familiar esta obligado a velar por el
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bienestar de la salud de qufen se ve afectada; la educacion, esta es una materia qhe a
diferencia de los cuatro elementos constitutivos que hemos venido exponlén’dc_).' se
singulariza por estar Iimitada a las necesidades educacionales de los menorés,‘ a-
quienes debe garahtizarse gustos necesarios para su educacion primaria... etc., y como‘r
consecuencia de su ‘lnc_umplimiento se perjudica gravemente a sus acreedores
alimentistas cuando existe también una negligencia extrema por parte del deudor.

En sintesis tenemos que cuando se ignora una disposicion juridica no se comete
el delito de “stallio natus”: '{é! quantum ad criminen pertinet , excusat ignorantia”. Dicha
ignorancia si se aceptaria debido a la poca habilidad o pobre cultura del individuo, la
“ignorantia iuris non-nocet”. Por lo tanto tenemos que en ocasiones el obligado a
proporcionar los alimentos actua con Dolo entendiéndose a este como la voz culta del
latin “dolus”, fraude, engafio, calificacion juridica de la conducta de quien, con intencion
de dafiar, causa a otro un perjuicio material o moral".?’ Situacién que cometen el
deudor alimentista para eludir con toda o parte de su obligacidon de ministrar alimentos.

La ignorancia del derecho no alude a una particular interpretacién o lectura
juridica de los textos, sino a su desconocimiento. El conocimiento o desconocimiento
del derecho que presupone la doctrina de la ignorancia no se resuelve con la mera
publicacién de las leyes (como pueden requerir ciertos actos juridicos). Esto es, la
noticia de la existencia de la publicacién no supera el problema del conocimiento del

derecho (ni la posibilidad de un error del derecho).

27.- Garcia, Ramoén, Pelayo y Gross. Larouse. Diccionario Usual Ediciones Larouse S.A.de C. V. 1885
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Para conocer el verdadero aléance dé cualquiér disbosicién juridica se necesita
ahondar su contenldo a través de una lectura jurldica Y relacmnarla con todas aquellas
daspos!clones (Iegales reglamentarias judic:ales consuetudunarias) con las cudles esta
relacionada. De “ahl vqrue.-___lnd_ep_endl’entemente de esta formacion liberal, la ignorancia
sigue traténqrose cohjuntamente con el error (en tanto vyicio de voluntad) y corho base

de una “iuris excusatio”.
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C.-NO CUM?UR LA EJECUCION DE LAS SENTENCIAS

Sentencia ‘del‘I,a't‘lrn'.‘,V"s>e:ntentia", maxima, pensamiento corto, decision”.resolucién
que prqnuncia i el ‘Jru'e'z' o tribunal para resolver el fondo del litigio, conflicto o
‘controversia”.?®

Enia 'sente‘ncia, entendiendo por tal e! acto final que decide el proceso, una vez
que hace transito a cosa juzgada tiene para el caso concreto fuerza equivalente a la ley
(lex specialis). La declaracion de certeza hecha por el Juez en la sentencia reviste
caracter declarativo del derecho, en cuento reconoce, como ya querido por la ley desde
que se ha verificado en la realidad el hecho concreto, el mandato respectivo, que el
Juez se circunscribe a proclamar.

Toda sentencia declara el derecho, de acuerdo con el contenido de la accion
incoada, es decir, de lo que se pide al érgano judicial. Las sentencias se clasifican en
declarativas, constitutivés y de condena, las ultimas se encaminan no sélo a la
declaracién de un derecho, sino primordialmente a imponer al demandado Ia
satisfaccion de la prestacion debida, como consecuencia de la existencia del derecho
que se ha reconocido o declarado. La condena no es un acto autdbnomo de voluntad del
Juez, sino la formulacién de un mandato contenido en la ley y proferido para el caso por
el Juez.

A continuacion transcribimos el criterio adoptado por la Suprema Corte de

Justicia de la Nacién:

28.- Instituto de Investigacion Jurfdicas. Diccionario Jurldico Mexicano Segunda Edicion revisada y aumentada. Edil.
Porria S.A, México 1988 p. 1604
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"ALIMENTOS PARA EL CONYUGE INOCENTE EN LOS CASOS DE DIVORC!O"

Cuando se trata de los allm 'nt \ a que tlene derecho Ia cényuge inocente en los casos

de dlvorc1o de: acuerdo con Io dispuesto por el arﬂculo 288 del Cédigo C|v1| del Distnto

Federal y de Ios Cédlgos d e Ios Estados que tienen lgual dlsposi Vén ya no'tienen .

aplicacion estricta los preceptos relativos a alimentos que eslabyleceni bara los casos en
que subsiste el matrimonio, pues los alimentos de la conyuge lnocenté enjél divorclo se
imponen aun cuando tenga bienes y este en condiciones de trabajar. La razén de ser
de los alimentos contra el cényuge culpable es una sancién, si durante el matrimonio
los conyuges tienen la obligacién reciproca de proporcionar alimentos, de ayudarse
mutuamente, segln sus necesidades y posibilidades, en el caso de divorcio, aun
cuando deben ser proporcionados y equitativos, los alimentos tienen el caracter de
sancion, de una pena que se impone al conyuge culpable por un hecho que le es
directamente imputable: el haber disuelto el matrimonio. Sélo tiene dos limitaciones
legales para la mujer, que viva honestamente y que no contraiga nuevas nupcias”.
Amparo Directo 3278/74. Alfonso Emmanuel Vallarta Godoy 2 de febrero de 1976. 5
votos.

Tratandose de acciones de condena, la sentencia estimatoria de la pretensién no
llega a ser cumplida y es insuficiente para restablecer el derecho y satisfacer el fin
deseado. Por ejemplo en algunas ocasiones se le condena al cényuge culpable a

realizar una prestacion, pero esto no la cumple espontaneamente, de modo que el
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demand'ahte no queda satisfecho con la declaracion de que tiene en su patrimonio un
- derecho. Por lo cual es necesario procurarselo efectivamente.

Criterio adoptado por la Suprema Corte de Justicia:

“Alimentos, Acclén, es de Condena”. La accidn de alimentos no es una accién

declarativa positiva, sino una accién de condena”,

Amparo Directo 5391/72.- Carlos Miguel Rocha Escudero.- 12 de Julio de 1973.

Unanimidad de 4 votos.- Ponente.- Ernesto Solis Lépez.

Sobre este particular debemos sefialar que en nuestra legislacién, en los casos
de divorcio necesario, el Juez tomando en cuenta las circunstancias del caso y entre
ellas la capacidad para trabajar de los conyuges asi como su situacién econdmica,
sentenciara al culpable al pago de alimentos a favor del inocente. La sentencia que se
dicte debera fijar los alimentos asi como su forma de pago, o sean aquellos alimentos
que también duraran por cierto tiempo indeterminado. Expresamente el articulo 94 del
Codigo de Procedimientos Civiles del Distrito Federal, considera que se trata de
resoluciones provisionales que pueden modificarse en sentencia interlocutoria o
definitiva, agregando: que las resoluciones judiciales firmes dictadas en negocios de
alimentos... pueden alterarse modificarse cuando cambien las circunstancias que
afecten al ejercicio de la accion que se dedujo en ¢l juicio correspondiente.

Como la obligacion no subsiste sino en tanto subsiste la necesidad en una

persona y la posibilidad de satisfacer esta en la otra, y como esta Ultima tienen su limite
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en la capacidad patrimonlai del deudor, la obligacion es por su,natbraléza condicional y
variable, cesa cuando se extingue la necesidad o no se tiene Ia:ér_ecisa capacidad
patrimonial y la prestacion varia en su cuantla segtin las variaciones-de la'necesidad y
de la fortuna de ambas partes.

El caso. tipico del deudor alimentario que produce cometiendo fréu_de a las
sentencias. Cuando manifiesta que se compromete a estar y pasar por“ia'miéma y
después no las cumple, optando por abandonar a sus acreedores y conjuntamente su
empleo negandose los familiares de este a proporcionar algiin dato de su paradero,
ausentandose en varias ocasiones de la Entidad Federativa donde reside, hacia otra
eludiendo de esta de esta forma el que se haga efectivo lo dispuesto por la sentencia
en el juicio respectivo. Al evitar el gravamen que a sus ingresos correspondera, al
hacerse efectiva _Ia‘ pensién solicitada.

El anterib_r ‘ordenamiento tiene muy poco resultado practico, debido a que
independientemente de que se lograse sujetar a proceso al deudor alimentario por el
delito de abandono de personas, nos encontrariamos ante la situacién de que muchas
veces de nada le serviria a los acreedores que este se encuentre en prision si de todas
maneras no suministrara los alimentos e igualmente, estardn sin el apoyo econémico
que se habla decretado cuando menos temporalmente.

Criterio adoptado por la Suprema Corte de Justicia: “Incumplimiento de deber

alimentarios, no puede condenarse a la reparacion del dafio por ser delito de
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peligro tratandose de. Tomandd én consideraciéon de que el incumplimiento de.

deberes alimentarios-es un delito que por su naturaleza tutela la vida e integridad

corporal de Iossuje‘tos:‘pasivo‘s determinados en el tipo, cuya;consumaclén se

actualiza con la'pli"e n pellgro. en el cual.no puede existir daﬁo materlal o

Uhanihﬂidad,’yde_vmgs. R
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D.- CONVENIOS FAVORABLES PARA LOS DEUDORES ALlMENTiSTAS

‘nt rio encontramo efectos pro'I ional s’y deﬁnmvos

En el caso de divo clo \

Las medidas provislonales se’ conslgnan en eI artlculo 273 del Cédlgo Civil del istri 3

Federal y se. relaclonan en este c o c ; Iimentos, esto alim

tanto a los de los cényuges .como_ a los~de los huos Es obllgatorlo queyzrurante el-
procedlmiento se determine una cantidad que a titulo de alimento un cényuge debe
pagar al otro durante el procedimiento y después de ejecutoriado el divorcio en términos
del articulo 288 de! Cédigo Civil del Distrito Federal; también debe determinarse en este
convenio el modo de subvenir a las necesidades de los hijos, tanto durante el
procedimiento como después de ejecutoriado el divorcio. Esto se confirma por el
articulo 275 del referido Cddigo que faculta aVI‘Juez para dictar las medidas necesarias
para asegurar la subsistencia de los: hljosa quien-tenga la obligacién de dar los

alimentos.

Pero no sélo se exlge seﬁalar los'kkali e htos, sino también determinar la forma
como se hara el pago asi como Ia forma de garantlzaﬂos La garantia comprende tanto
los alimentos que un conyuge debe dar a otro, como los que se deben a los hijos. La
garantia puede ser cualquiera de las conocidas como la fianza, prenda, depésito, etc.
Existen algunos aspectos en relacion a los cuales el convenio provisional

indudablemente debe producir afectos, pues deben dictarse las medidas necesarias de

aseguramiento. (Articulo 275 del Cédigo de Procedimientos Civiles del Distrito Federal),
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y son con referencia a los hijos lo relativo a la pension alimenticia y la que On ébnydgé
debe dar al otro durante el proceso. En esta materia el Juez podra actuar lo éeqéﬁ_ldqf
y provisionalmente aprobado y para intervenir de oficio en los asuntos quez‘afé{:ter?ya la ’
familia, especialmente tratdndose de menores y de alimentos, decretéhdo las tfjjedldas'
que tiendan a preservarlas y a proteger a sus miembro, (articulo 941 del Cédigo de
Procedimientos Civiles del Distrito Federal).

Al cambiar el estado familiar de cényuges a divorciados cambia el fundamento de
los alimentos, y la'krley_ determinara cuando queda subsistente esta obligacion en los
casos de divorcioy o tfos que la misma ley sefiale (articulo 302 del C 4digo Civil del
Distrito Federal)‘.' si el fundamento de la obligacion de dar alimentos es las solidaridad
humana, al camblar!la situacién personal que la ley establece para que se tenga
derecho a pedlrlos cambia su fundamento aun cuando queden subsistente la obligacién
de darlos lo que cambia es la razén para darlos. Este fundamento cambia segun se
trate de divorcio contencioso o veluntario,

Para el caso del divorcio por mutuo consentimiento se fundamento es Ia
compensacién que entre los conyuges se deben por el tiempo de duracion del
matrimonio. La mujer siempre tiene derecho a la compensacién, es decir, a recibir
alimentos independientemente de su posibilidad o imposibilidad para trabajar. Este
hecho lo disfrutara si no tiene ingresos suficientes, lo que significa que si no tiene

ingreso alguno debera recibir la compensacion mayor que si tuviere algunos, en cuyo
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caso solo se compensara lo faltante Esto se expllca porque Ia mu;er con.. el

advenlmlento de Ios hijos se aboca asu atencuSn educaclén y soste ie o del hogar.

dejando o por Io.menos —disminuyengip el trabajq‘rgmune!rvad  q
desempeﬁar | , _ S

Si bien es cierto que en algunas ocasuones podemos percatamos de que al
celebrarse Ios convenlos que exige la ley, los mlsmos son ceiebrados por lo regular por
una de Ias partes como lo serla el caso del obllgado a ministrar los alimentos, con
aparlencia‘dy_e‘l_egales, debido a la convivencia que exnste entre los mismos conyuges,.
quienes coﬁ tal' devsepararse y sélo cumplir con una formalidad asi como el de.
separarse kIEOV mas pronto posible sacrifican a su menores hijos aceptando péﬁsidﬁiésiy
alimenticlas’ffuetra de la realidad infimas; o aparentando tanto una de las partescomo lé :
otra que ‘dah.- 'lbs, alimentos o que se ocbligara a ministrarlos ne,l »déuddr.
Independientemente que exista un recibo como garantia de los mismos, basfa qﬁe este
sea exhibido ante el Juez y seguir con el procedimiento y posteriormente es asl
imposible hacer efectiva dicha pensién debido a una serie de artificios, maquinaciones y
acciones por parte del deudor alimentista,

Si esto sucede en e} Distrito Federal, y el Estado de México, que ocurrird con
aquellos Estados de la Republica menos desarrollados. Es indiscutible que las
pensiones alimentarias deben de ser revisadas, asi como también las disposiciones

que las rigen, creando mecanismos a nivel Nacional, para que no se burle el invaluable
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Derecho a los alimentos para la familia que debe _seguir siendo la base de la ‘socledrad y

especificamente para personas de escasos recursos.
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E.- ABANDONO DE ACREEDORES,

Cuéndd el alimentante no cumple con el deber a su cargo de proporcionhar
alimentos, el acreedor tiene accidn para reclamar judicialmente su cumplimiento. El
incumplimiento de ese deber constituye un delito previsto y sanciones en el Cddigo
Penal,

£l Cddigo Penal dentro del capitulo “Abandono de personas”, esta regulando el
ordenamiento mencionado al tenor siguiente;

Articulo 336.- Al que sin motivo justificado abandone a sus hijos o a su conyuge,
sin recursos para atender a sus necesidades de subsistencia, se le aplicaran de un mes
a c.inco afios de prisién, privacion de los derechos de familia, y pago como reparacion
del dafio, de las cantidades no suministradas oportunamente por el acusado.,

Articulo 337.- El delito de abandono de cényuge se persigue a peticion de la
parte agraviada. El delito de abandono de hijos se perseguira de oficio y cuando
proceda, el Ministerio Publico proveerd la designacion de un tutor especial que
represente a las victimas del delito, ante el Juez de |a causa, quien tendra facultades
para designarlo. Tratandose del delito de abandono de hijos, se declarara extinguida la
accion penal, oyendo previamente la autoridad judicial al representante de los menores,
cuando el procesado cubra los alimentos vencidos y otorgue garantia suficiente a juicio

del Juez para la subsistencia de los hijos.
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Artlculo 338.- Para que el perdén concedldo por el cényuge ofendido pueda

producir-la Ilbertad del': cusado, deberé este pagar todas Ias cantldades que hubiere

dejado de mlmstrar por. concepto de allmemos y dar Fanza u otra caucién de que en lo

sucesivo pagaré Ia que le corresponda

Articulo 339 - SI eI abandono a que se refieren los arﬂculos antenores resultare
alguna Iesién ola muerte se presumiran estas como premeditadas para los efectos de
aplicar las sanciones que a estos delitos correspondan.

Las anteriores responsabilidades de proporcionar alimentos se encuentran
limitadas, porque solo abarcan a los conyuges, al padre y a la madre, no considerando
como sujetos activos del delito a los demas obligados que contempla el Cédigo Civil.

Para que se tipifique el delito de abandono de cényuge o de hijos se requiere, no
sélo el-abandono material del domicilio conyugal sin causa justificada, sino también

cuando este no éntregase lo necesario para los ‘alimentos de los miembros de la

familias con derecho recibirlos 8 se hara responsable de las deudas que estos

contraigan, para cubrlr esas xigencias pero sélo en la cuantia estrictamente necesaria

para ese objeto y siempre que no se trate de gastos de lujo,
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F.- JURISDICCION.
En muchos de Ios casos presenta un gran problema que. e! deudor alimentista no
sea localizado ya: que eIIo contrlbulré a que este se aleje aun més de Ia jurlsdiccxén

burlando de este modo Ia obllgacién de otorgar Ios alimentos
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G.- INSOLVENCIA ECONOMICA

Una- de las_ sntuaclones que merece mayor atencion, es el caso en el que

habléndose agolado la totalidad 'de un} procedlmlento judicial en el cual se ha dictado la

que irrevocablemente pone fin al litigio y en la que

resolucion deﬁ it nte
se condgﬁ;‘:él pago’d det_efmi‘ha/cié cantidad de dinero, como pension alimenticia hacia
el cényugé ‘i :cgntwe‘_y a Ioé"menores hijos, por ejemplo cuando nos encontramos ante
razones jr.'n“a;t’él;i'aleks de insolvencia econdmica juridica o aparente, debido a que no es
posible ofbrgér algunas de las garantias a que se refiere el articulo 315 del Cdodigo Civil
para el Distrito Federal, sobre todo tomando en cuenta el bajo nivel econémico de
nuestras clases sociales mas necesitadas, en donde el padre de familia gana apenas lo
indispensable para el sustento de la misma y en consecuencia al encontrarse inmerso
en un juicio de divorcio, aun el voluntario, el mismo no podria otorgar la garantia
correspondiente debido a que es dificil que alguna persona se preste a otorgar fianza o
contra fianza a la persona que tiene la obligacion de garantizar los alimentos a
sabientes de su precaria situacién economica.

El otro caso que se presenta con mayor frecuencia en la practica juridica es
aquel en donde el deudor alimentista trata de aparentar una supuesta insolvencia
economica, en ocasiones aconsejado por los amigos, familiares, y hasta por su propio

abogado, observamos que tiende a tener una conducta dolosa, escondiendo sus bienes

y colocandolos a nombre de terceras personas, asi como ocultando sus ingresos
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provenientes de alguna otra clase de actividades con el fin de que le sea asignada por
el Juez una pensién alimenticia minima a veces irrisoria; asi como el tratar de eludir su
obligacién alimentaria argumentando encontrarse en un estado de completa insolvencia
economica. Independientemente de que se de esta situacion, claro que existen otros
parientes a los cuales podemos obligar a que suministren los alimentos, pero que burla
comete a la ley el deudor alimentario en los casos en qu& actia de mala fe, y si bien es
cierto que los demas obligados a proporcionar los alimentos podran ministrarios,
entonces el principal obligado se burlaria de tal situacion.

Ante tal circunstancia en la que el deudor que dolosamente se declara en estado
de insolvencia econdmica se encuentra en ventaja ante su acreedor alimentario debido
a que nuestro ordenamiento libera al deudor insolvente, por lo cual su obligacién cesara
al tenor de lo dispuesto por la fraccién primaria del articulo 320 del Cédigo Civil que a la
letra dice:

Cesa la obligacion de dar alimentos.

.- Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirlas.

Ante esta situéglé,n qﬁédéﬂa pdr ejercitar la accidn penal correspondiente por el

delito que se ocasiéh: ‘ I _'que el articulo 336 Bis del Cddigo Penal establece que;
"Al que intencionalrﬁéﬁtése coloque en estado de insolvencia con el objeto de eludir el

cumplimiento de !a§ c}b[igaciones alimentarias que la ley determina se le impondra pena
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de prisié_n de Vseirs‘mevsrés a tres afios. El Juéz resolvera.la aplicacion del producto del
trabajo que realice el agente; a-la-satisfaccion de las obligaciones alimentarias de

este.." 2

Esta nueva ﬂgura delicuva tiene su origen en el abuso del obllgado a ministrar los
allmentos. quien dejaba en compreto desampara econémlco a sus hljos y cbnyuge
argumenlandp falsamente que carecia de bienes para otorgar la pension.

'lndefiendientemente de que existia esta nueva disposicion aun podemos
percatarnos que el deudor alimentista sigue manifestando encontrarse en una supuesta
insolvencia econdmica, debido a que en la mayoria de las ocasiones ni siquiera su
cdnyuge sabe cuanto gana o percibe de ingresos; y si éste no cuenta con un trabajo
estable y fijo abandonara a sus acreedores a su suerte, y aun teniendo un trabajo fijo
podemos observar que con tal de no cumplilj con di;ha obligacién abandonaria dicha

fuente de trabajo, sin importarle el dejar eh'complétq désamparo a su familia y de esta

manera nos podemos percatar que:‘es:una.forma de burlar a la ley. Asi mismo

podemos observar que en la mayoria de'las ocasiones el acreedor alimentista es ama

de casa o sea se qe‘d‘ica'él‘ hogéti .y" nof'cUen't'a,con ninguna clase de ingresos para
mantener a sus menprés hijos; asi como a ellas mismas, motivo por el cual no pueden
seguir promoviendo - ante los juzgados correspondientes, los juicios de pensiones
alimenticias, por carecer de dichos medios. Y mientras tanto el deudor alimentista vive

sin el mas minimo remordimiento de sus acciones, cometidas en perjuicio de su familia.

2 Gonzalez de la Vega Francisco. Cédigo Penal comentado. Editorial Porrua S.A. México 1988
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Es . importante 'qq_e el. Derecho Familiar viglle = efectivamente y

permanentemente a la familia, para que no'siga pasando lo mismo.
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‘  CAPITULO V

EL DEBER INSTITUCIONAL DEL ESTADO DE GARANTIZAR QUE SE CUMPLA LA

_ OBLIGACION DE OTORGAR LAS PENSIONES ALIMENTICIAS.
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EL DEBER INSTITUCIONAL DEL ESTADO DE GARANTIZAR QUE SE CUMPLA LA
OBLIGACION DE OTORGAR LAS PENSIONES ALIMENTICIAS,

A.- CREAR MECANISMOS A NIVEL NACIONAL PARA GARANTIZAR EL
ERSONAS DE

CUMF’LIMIENTO DE LAS PENSIONES ALIMENTICIAS PMRA

ESCASOS RECURSOS

.personas de

Hace algunos anos se pensaba que el bienestar indnwdual
escasos recursos no era tarea del Estado, por que se crela qu_
correspondla unlcamente a la familia, pero esto al paso del tiem
como ejemplo en la época del Presidente Lépez Portillo, en su discurso,Polltico‘dio un
espacio a que el Estado como Institucién deberia incidir en un cambio social a través de
una planificacion del desarrollo nacional, cuyos objetivos son: La equitativa distribucion
del productoe nacional, aumento de los niveles de vida de la comunidad, incremento en
la capacidad de ahorro en inversiones y aumento de los niveles de salud, nutricidn,
vestido y educacion de la poblacion, entre otras. Por lo que el modelo econémico que
se elige para alcanzar los objetivos de desarrollo gubernamental es determinante, io
que no debe perderse de vista la obligacién del Estado para garantizar el cumplimiento
de los alimentos.

Por lo que es importante destacar la imposibilidad real de delegar la

responsabilidad del cambio social y del desarrollo en el Estado, ya que cada persona
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que integra detérrﬁlnado gi‘upb,sdt:ial tiene una responsabilidad frente al resto; como
parte mtegrante de’ esta entidad polltica denommada Estado; esto es como el conjunto

de compromisos mdividuales en el que dicha estructura, caracteriza y hablllta al Estado

para dirigir las: _ac;c;gngs : c e_d_ad "hacia fines pre-establecidos.

qu‘jlei ,ainte'ritc‘)vr':(’:'g pqd‘ekrf/los determinar que la actividad del Estado frente
ala obligéélbh‘ a!i‘rnéht:aiy'na‘:- es, hoy en dia tipicamente subsidiaria. Es decir, es una
ayuda de caracter ‘sUpIétofia‘ Que constituye la relacion fundamental de la sociedad y el
Estado con la persona. De tal manera que siendo el Estado un organismo al Servicio de
los fines y valores expresados por la colectividad, suple en forma subsidiaria, a la
accién individual en aras de un bien para la colectividad.

Sin embargé“tpdo -esto no es suficiente por ello, el Estado debe crear

mecanismos: a. Nivel Nabionalv para garantizar el cumplimiento de las pensiones

alimenticias 'pa'i; nas de escasos recursos, y realizar acciones de caracter social,

que no solo’ bus 'aligerar ese aspecto. sino también de sustituir la solidaridad

familiar.

Un ejemplo"‘ m

;sbeCIﬂco de la forma como el estado suple en forma

subsidiaria la obligacion alimenticia, es que los Ultimos sexenios se han caracterizado

por un mayor énfa‘s"i"s‘ enla actividad estatal hacia la poblacion menos favorecida, en la
que se habla de un combate a la pobreza extrema, cuyos programas estan

encaminados:
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Promover la participacion y el respaldo comunitario a las acciones que se

-

emprenden, para que los servicios educativos y de salud beneficien el conjunto

de familias, sumando los esfuerzos ¥ las iniciativas de la poblacion en acciones

complementarias que refuercen la eficacia y cobertura del programa.

2. Inducir la corresponsabilidad y la participacion activa de to&os los miembros de la
familia, especialmente de los padres, en la realizacioén de acciones de bienestar
social.

3. Brindar apoyo a la economia familiar procurando que el hogar disponga de
recursos suficientes para que los hijos completen su educacién basica.

4. Mejorar sustancialmente las condiciones de alimentacion, salud, educacion de
las familias pobres, particularmente de los nifios y de sus madres. Se busca la
complementaredad de estas acciones para que se traduzcan en un mejor
aprovechamiento escolar y en el abatimiento de la desercidn entre nifios y
jévenes.

Debemos reconocer que efectivamente el Estado se rige como un deudor
solidario en materia alimenticia, sin embargo, consideramos injusto el pretender que
solamente esta entidad cubrieran las necesidades econémicas de la poblacién; lo ideal
es realizar una accidn conjunta entre Particulares, Empresas, Instituciones no
Gubernarmentales y el Estado con el fin de que, responsabilidades como la consistente

en proveer alimentos a personas de escasos recursos, sean compartidas y no
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delegadas en el Estado, ya que, el mismo tiene diversas tareas, a las cuales debe
dedlcar parte de sus esfuerzos y afanes, por lo que en esta materia como son los
alimentos, debe crear mecanismos a Nivel Nacional para garantizar los mismos, esto
es el Estado debe crear un Instituto Nacional de garantia de Alimentos para
beneficiarios de escasos recursos, en el cual se reglamente la forma y procedimientos
que sean necesarios para atender la realidad social de dichas perscnas, como ya lo
dijimos anteriormente las cuales no cuentan con los medios necesarios para denunciar
todo tipo de anomalias cometidas por el obligado a dar los alimentos por ejemplo
abandonar su empleo. Amen de que dicho Instituto debe tener un patrimonio e ingresos
propios, que cuente con ingresos que no solamente el Estado aporte, que acepte
donaciones de Particulares, Empresas, Instituciones no Gubernamentales, en fin de
toda la Sociedad Civil para alcanzar sus objetivos, facilitindole a dicho organismo el
otorgar constancias deducibles de impuestos, por los ingresos que perciba, por la
naturaleza de sus objetivos. (Ayuda, la de garantizar el cumplimiento de dos alimentos
a personas de escasos recursos). Asi como que cuente con una autonomia en la que el
Estado no pueda tener ingerencia.

Ya que en la actualidad, si se analiza la tendencia de los Estados
contemporaneos, se puede observar que dicha tendencia es hacia la reduccion de la
estructura del Estado, aparejada de una menor ayuda para programas sociales, en

consecuencia es por ello que se deben crear dichos mecanismos, para el
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fortaleumlenlo de ias personas mas desprotegldas, las cuales por su: ignorancia es

mas facil que sean enganadas o que por: falta de recursos‘ no puedan eJercer su

para ‘el Estado, y

derecho a los allmentos provocando con esto que sean u
que al paso del tlempo sea un mal sccial que el Estado no pueda resolver, como ha
eslado sucediendo en los Gltimos afios.

Asl mismo dicho Instituto debe tomar en cuenta el caracter de acreedores y
deudores alimentistas dentro de los limites que fija el Cédigo Civil, y en el ordende
prelacion, asi como cuidar que se reglamente mejor en cuanto a las pensiones
Alimenticlas, ya que en algunas ocasiones el deudor alimentista se encuentra
imposibilitado para dar Iqs alimentos asi como en algunos casos el obligado realiza una
serie de amf icios. a efecto de no cumplir con su obligacion de proporcionar alimentos,
tamblén culdar que no se aproche de la Ignorancia de los acreedores alimentistas o que

el obligado actué con . dolo o,q ue no de cumplimiento a las sentencias de pensiones

alimenticias, asi c’ohﬁi observar que los convenios que se celebren en cuestiones de
alimentos sean lo mas favorables para los acreedores alimentistas, y que estos no sean
abandonados a su suerte, asi como en cuanto la jurisdiccion debera velar para que el
deudor alimentista sea localizado, sin que exista el problema de la competencia
jurisdiccional de cada juzgado. Por otro lado deber cuidar que el deudor alimentista no

trate de aparentar una supuesta insolvencia econdmica, que es el caso que se presenta

con frecuencia.
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Por otro Iado el lnstltutoiépodrla celebrar convenics Inter-Institucionales con

organlsmos que coadyuven alas eguridad Soclal en areas tan importantes como |a

educacién, s alud
tengan écc'vvesa;a dich

AI Vdfearse dicho'ins

Eslado no cargarla comple a‘ ’ e te cor el problema de subsistencia de las personas de

escasos recursos que no cuentan con :una pension alimenticia, lo anterior tomando en

cuenta las circunstancias y los'casos de cada persona. Asi mismo el Instituto tendra

que fijar que cantidad deberécﬁb’ﬂr 5 cada sujeto a fin de garantizarle una pensién
alimenticia, asf{ como asesorar y segulr, los julcios de Penslones Alimenticias de dichas
personas, a fln de que el Instltuto en un- momento dado pueda recuperar lo que
garantizo a cada sujeto, asi-como que no se vuelva un circulo vicioso en el que algunas
personas traten de sorprender la buena voluntad del Instituto queriendo aparentar que
no cuentan con una pension alimenticia, o que estdn en un completo a bandono por

parte de los acreedores alimentistas
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B.- CREAR EL INSTITUTO NACIONAL DE GARANTIA DE ALIMENTOS PARA
BENEFICIARIOS DE ESCASOS RECURSOS (ESPECIFICAMENTE EN PENSIONES
ALIMENTICIAS) |
Como ya lo dijimos con anterioridad y en base a todo lo mencionado es deber del
Estado de Garantizar que se cumpla la Obligacidén de otorgar las pensiones alimenticias
para personas de escasos recursos, N0 cOmo una carga, sino creando mecanismos que
le aligeren dicha obligacién, para lo cual debe crear un Instituto de garantia de
Alimentos el cual podria recibir el nombre de; *INSTITUTO NACIONAL DE GARANTIA
DE LAS PENSIONES ALIMENTICIAS PARA PERSONAS DE ESCASOS RECURSOS”,
toda vez de que es el caso que nos ocupa en la presente tesis.
Para ello dicho Organismo debe estar bien reglamentado, como es:
a) Constitucién
b) Patn’mohio e Ingresos del mismo
1. lngresbs que aporte el Estado
2. Donaciones de Particulares, Empresas, Instituciones no Gubernamentales, etc.
3. ingresos que el propio Inslituto Genere con sus propios ingresos.

c) Autonomia

TESIS CON 100
FALLA DE ORIGEN




a) CONSTITUCION

“El Instututo Naclonal de ga 'ntla de las Pensiones Alimenticias para personas de

Escaso Recursos','. debe constltuirse como un organismo publico descentralizado del

Es‘tado,'cj:{)_n per Ju'ri;ip y patrimonio propios, dotado de plena autocnomia en

su régirﬁen‘“iﬁteridr“ _como objetlvo que se garantice a Nivel Nacional que se

cumplan Ias Penslones Allmentlmas para personas de Escasos Recursos con el fin de
contnbuir aI fortalecnmiento de la poblacién menos favorecida, combatiendo de esta
manera Ia pobreza extrema. para mejorar las formas de existencia y convivencia
_humana“ | e

Dicho Insmuto podré expednr las normas y disposiciones necesarias a su régimen

términos que la pr l'a‘::{:i:_i}h‘_s’_ti:t‘ﬁci’\d")naPolitica de los Estados Unidos Mexicanos se lo
permita. R

Para el despacho de los asuntos de su competencial, el Instituto Nacional de
Garantia de las Pensiones Alimenticias para personas de escasos Recursos contara
con la siguiente estructura organica.

Patronato

Junta de Gobierno
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Dlrecclén General de Atencién a la Poblacién

Oficialia Mayor o

Direccion de Comunicacién Soc;al |

Dlrecmén de Modelos de Atencuén

Dlrecclén de Protecmén a Personas de Escasos Recursos‘

Dlreccién de Asistencla Juridica”

Direccién de Recursos Humanos

Direccibn de Recursos Materiales y Servicios Generales

Dlrecclén de Programacién, Organizacion y Presupuesto

Delegados en Cada Estado de la Republica Mexicana

Unidades sub-alternas que se establecen por acuerdo de su Director General

b) PATRIMONIO E ING"RESOS DEL MISMO.

PATRIMONIO: Se dénomina de esta forma a la suma de derechos y obligaciones
que tiene una persona sobre determinados bienes; solo impropiamente se ie puede
denominar a estos bienes patnmomo pues el verdadero patrimonio consiste en las
facultades y cargas, no en los objetos.

El patrimonio e ingresos de dicho Instituto estara destinado al cumplimiento de
sus objetivos y fines y serd deber del Instituto su preservacion, administracién e

incremento, sin otra limitacion que la naturaleza de los bienes, el régimen juridico que
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les es aplicable y la observancia de la reglaménta_cidh de dicho organismo que para tal
efecto se expida. - . 7

El patrimonio del Instituto podra constituirse con el conjunto de bienes, dinero,
ingresos, derechdls y obligaciones con que pueda contar y todo aquello gque se integre
bajo cualquier titulo, por ejemplo: Donaciones de particulares, Empresas, Instituciones
no Guberna'méntales. Ingresos que el propio Instituto genere con sus propios recursos,
mismo que podra administrar de acuerdo a sus propias reglas.

1. INGRESOS QUE APORTE EL ESTADO

Estos ingresos consistirdn en los bienes, dinero que el Estado dentro de su
partida presupuestal destrlriyaria ‘al propio Instituto para que este pueda realizar sus

objetivos y fines, como, 0: 8! el-de que se pueda garantizar a Nivel Nacional el

cumplimiento de las Pensiones Alimenticias a personas de escasos Recursos,

2. DONACI( ARTICULARES, EMPRESAS, INSTITUCIONES NO
GUBERNAMENTALES, ETC.

DONACION'V Vorii(r:atd por el que una persona denominada donante,

trasfiere a otra 'lrlam'ad donatario, ‘gratuitamente una parte o la universalidad de sus

bienes presentes; r e lo'necesario para vivir.
Las donaciones consistiran en todos aquellos bienes, dinero que los Particulares,

Empresas, lnstiltucién’e,s'no‘ Gubernamentales, etc., trasfieran al Instituto gratuitamente
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para alcanzar sus objetuvos y que a su vez se faculte a dicho organismo a otorgar
constancias deducibles de |mpuestos

3. INGRESOS QUE EL PROPIO INSTITUTO GENERE CON SUS PROPIOS

RECURSOS.

Los ingresos que el propio Instituto genere, consistira en dinero y bienes que el
propio organismo adquiere con i0s recursos que cuenta, esto es ingresos generados de
acuerdo a su objetivo, como el de realizar, seguir todos los tramites necesarios para
que dentro de los juicios de Pensiones Alimenticias de personas de escasos recursos
tengan la plena seguridad juridica de obtener ese derecho, y de esta manera se le
restituira al propio instituto lo invertido en sus objetivos, asi mismo podra realizar juegos
como rifas para allegarse mas capital, eventos de beneficencia y colectas para peder

llevar a cabo sus objetivos, administrando estos recursos de acuerdo a sus reglas

dictadas para el caso.

c) AUTONOMIA,
AUTONOMIA ADMINISTRATIVA: Dice el Diccionario de la Real Academia de la

Lengua Espafiola que autonomia es: Potestad que dentro del Estado pueden gozar
municipios, provincias, regiones u olras entidades de él, para regir intereses peculiares

de su vida interior, mediante normas y érganos de gobierno.
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Ramon Martin Mateo da el concepto de autonomla como: "El desempefio auto
responsable de competencias pﬂblicas_térritorkia_leéf'r.fAutonomla administrativa significa
independencia de accion entre vbrgands u ofganiémos de la administracién publica.

Se denominan entes auténomos'aqu"ellos organismos que, aun perteneciendo al
Estado, go;én ‘d_e cierta autonomia para diqtar las reglas de su propia administracion.

En este o‘rdjen de ideas el Instituto Naclonal de garantia de las Pensiones
Alimenticias péra personas de escasos recursos, aunque pertenezca al Estado, gozara

de cierta autonomia, en cuanto a dictar sus propias reglas de administracion, como todo

organismo publico descentralizado.
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CONCLUSIONES

1.- En huestro‘ pals to’doﬁloqu.e'se hé réglamentado desde la época de México

mdependxente hasta nuestros d Ias en relaclén a los alimentos, a la fecha subsiste, con

algunas mejorlas pero sin que s,' haya volucmnado de acuerdo a la realidad social de

las famillas para pro,_ icl

2:- EI concepto Jurldlco de Allmentos en nuestro Coédigo Civil nos dice: Los

alimentos compre} den Ia comlda el vestido, la habitacion y la asistencia en caso de

enfermedad Respéclo de los menores. los alimentos comprenden ademas, los gastos
necesarios para la educacnén primaria del alimentista, y para proporcionarle algtin
. off ciq.-_ar,teipr prqusién hqnestos y adecuados a su sexo y circunstancias personales.

3.-El pafe-jhl'eééo o sea el lazo gue existe entre personas que proceden una de
otra o tienen un autor comtin o el establecido por la ley civil, asi como el matrimonio
serd la fuente de los alimentos.

4.- La Doctrina Mexicana distribuye la obligacién de dar alimentos, entre los
conyuges; entre los padres e hijos, a falta o por imposibilidad de los primeros, la
obligacion recae en los demas ascendientes por ambas lineas que estuvieron méas
proximas en grado, en el segundo caso, o falta o por imposibilidad de los hijos, quedan
obligados los descendientes més ,préi(imos en grado, a falta o por imposibilidad de los

ascendientes o descendientes, la obligacion recae en los hermanos de padre y madre,
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en defecto de ellos, en Iors qué fueren de madre solamente, y en defecto de ellos, en los
que fueren de padre, faltando los parientes indicados tienen obligacion de ministrar
alimentos los parientes colaterales dentro del cuarto grado, tienen obligacion de dar
alimentos a los menores; mientras lleguen a la edad de dieciocho afios, debiendo
también alimentar a sus parientes dentro del cuarto grado mencionado, si fueren
incapaces.

5.- La obligacion alimentaria es el deber que tiene un sujeto llamado deudor
alimentario de miniéffar a otro, llamado acreedor, de acuerdo a las posibilidades del
primero y las necesidades del segundo, Io necesario para subsistir, en dinero o en
especie.

6.- La familia mexicana sigue sin proteccién en muchos de los casos, ya que no
contamos a nivel Nacional con mecanismos idoneos para otorgar a la poblacion la
garantia constitucional que son los alimentos, ya que el obligado a proporcionar los
alimentos realiza en algunas ocasiones artificios, maquinaciones y engafios, a efecto de
eludir su obligacidn dé proporcionarlos, asi como existe una serie de motivos para que
el deudor incumpla.con dicha obligacién como son: La Ignorancia o Dolo, No cumplir la
Ejecucién de Sentencias, Convenios favorables a los deudores alimentistas, Abandono
de acreedores, La JurIsdiécién y la Insolvencia econdémica o mas bien la supuesta
insolvencia economica dél_ ’deu'dor. asi como en ocasiones realmente se encuentra

imposibllitado para darlos.
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7.- Por lo que mi. propuesta es que Méxnco cuente con un. Instituto Nacional de
Garantia de Allmentos para personas de Escasos Recursos'a fln de que no se sigan
cometlendo tantas injusticias en. contra de dIChOS sujetos. mlsmos que en la mayoria de
los casos son menores de edad que si- no cuentan con dichos apoyos dificilmente se
podran |ncorporar,al desa}ryrollo, del pals. que tanto lo requuere y,que estos tengan la
plena seguridad juridica de que van a obtener ese derecho, amen de que dicho Instituto
deberd contar con el apoyo. Tanto del Gobierno como de toda la Socled.éd,CiviI en
General, para poder llevar a cabo todos sus objetivos.

8.-Con la creacion del Instituto Nacional de Garantia de Allmentos para Personas

de Escasos Recursos, el Estado no cargaria completamente con eI problema de

subsistencia de las personas de escasos ‘rercursro‘s., aya.q e~t‘

Sociedad Civil en General, y de esta manera podria llevar a : 'cébd._tqus sus’ ob]etlyos, :
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JUSTIFICACION

LA IMPORTANCIA DE LA PRESENTE TESIS SE HACE EN CONSISTIR QUE TOMANDO
EN CONSIDERACION LAS CRISIS ECONOMICAS, POR LAS QUE ESTAN PASANDO
VARIOS PASES DEL MUNDQO Y EN CONCRETO NUESTRO PA[S, CONSIDERO
INDISPENSABLE EL QUF LA LEY CONTEMPLE UN NUEVO INSTITUTO QUE
GARANTICE LOS ALIMENTOS PARA BENEFICIARIOS DE ESCASOS RECURSOS.

DICHO ORGANISMO COADYUVARIA A FORTALECER Y GARANTIZAR EL
DESARROLLO DE MUCHOS MENORES QUE POR CAUSAS AJENAS A SU VOLUNTAD,
QUEDAN AISLADOS DE LA SOCIEDAD, MUCHAS VECES CONVIRTIENDOSE EN

LASTRE SOCIAL.

CON DICHO ORGANISMO DE IGUAL MANERA SE PROCURARIA LOGRAR UNA
MEJOR IMPARTICION DE IUSTICIA DE AQUELLOS SUJETOS IRRESPONSABLES QUE
SE NIEGAN POR SU FRIVOLIDAD A CUMPLIR CON LAS OBLIGACIONES
ALIMENTICIAS, QUE LAS DISTINTAS LEYES LES HAN ENCOMENDADO.
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