
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO. 

FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS. 

SISTEMA UNIVERSIDAD ABIERTA. 

COLEGIO DE HISTORIA. 

¡ ENSEÑAME A APRENDER HISTORIA! DINÁMICA ACTUAL DE LAS 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS DE LA HISTORIA EN LA EDUCACIÓN 

.....--dn-:-~ 
SECUNDARIA DEL DISTRITO FEDERAL . .. os' ¡• •t .•='-:--
. .:;:-." ' <-!'.:\, 

: -~~:-;f~l. . .::~ 
TESIS . ',.<, + ! 

-1 \_,;· i 
sr ... ,,.... ;.: .:·.~;;;>"'." .\·.:- -~ l 
- ~1'''.''''. / 

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE LICENCIADO EN HISTOR 

PRESENTA. 

DIRECTORA DE TESIS: MAESTRA VIRGINIA A VILA GARCIA. 

MÉXICO, D.F. 2003 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



¡E_nséñame a aprender t-J1stuna! 

DEDICA TORIA.5 

A LA MEMORIA DE Ml5 F ADRE5: 

LUl5 MO/?ALE5 LAR!?AURI Y MARIA E5TELA MONJARA.5 
VERA: QUIENE5 ME 5Uf"IERON ORIENTAR, Y DARME EL 

Af"OYO MORAL Y AFECTIVO QUE 51EMFRE ME 
!3RINDA!?ON 

'l'ESlS CON 
y~ Di ORlGEN 

b 



¡E_[1séii.::ime .::t .::iprendcr Histun.•! 

A Ml5 HER!v!ANA5: 

LUZ CLEMENTINA MO!?ALE5 MONJAl?A5. 

!?OCIÓ MO!?ALE5.MONJA!?Az. 

ANTONIAMOJ?ÁLE.5 MONJAl?AZ 

G!?ACIA5 FO!? EL AMO!? TANG!?ANDE QUE ME TIENEN 

TESIS CON 
FALLA DE OIUGEN 

e 



E.. ·- d H· · 1~ ¡ nsennme:.. apren er 1ston:... 

IGUALMENTE A Ml.5 50131?/N0.5 Y 50131?/NA.5 QLIE LE.5 
TENG0.5~MFJ?EENWCO!?AZÓN 

LU/5 OCTA VIO MA!?TÍNEZ MO/?ALE.5. 
VEl?ÓNICA MONT.5El?!?A T MACHO MO!?ALE.5. 

LUZ ALE/DA MA!?TÍNEZ MO!?ALE.5. 
DIANA ITZEL MACHO MOl?ALE.5. 

Ml!?NA ITZEL MA!?TÍNEZ MO!?ALE.5. 
ELl.5A ANTONIA MACHO MO!?ALE.5-

ALEJAND/?A J?AM05Al?AGÓN 
TA.!3A TA EMILIA MA!?TÍNEZ !?AM0.5. 

i YL05QUE VENGAN .... ! 

1 iESlS CON 
1 

, FALLA DE ORIGEN \ 



AGKADECIMIENT05. 

A mi alma matcr.-

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

E_I haber egresado de_ la: Universidad Nacional Autónonw de México, en 

especial dd Sistema de Ui;iver;idad :Al:,ierta, ~e la carrer.'.l en Historin, me h., 

permitido ser part~ de la di~usió~ _:de•una cienc.ia: humana .Y crítica 9ue tr.'.lnsrormn bs 

concienci~st~íltd i~clivid;,~lés como soci<3les_ enf~coada es~a_.formación a b_docencia, en 

CU!:JO compromis: _ e:dirigido a los jóvenes de educa~ión secund.'.lria, esta real1d.'.ld me 

hace sentir útil en la formación de nuestras generaciones, 9ue están a merced de 1m 

mundo de intereses egoístas, 9ue hacen de la juventud consumido.r.'.ls de il11siones 

efímeras .Y sin sentido. 

Agradezco infinitamente a mis profesores de la carrera por haberme rormado, 

apo.Yado .Y orientado en esta hermosa ciencia humanística como c;s la Historia. -La 

experiencia 9ue pase en la Üí'liv~rsicjad .Y sobretodo en el sisteína c:Je.Llriiversidad 

Abierta el cual me ha proporcio~él~o !~oportunidad de transmitir los conoci"1ientos 9ue 

ad9uirí. "".' ., ::.:.-, 

F rimeramente 9ui~;()'.ii;~d~~er a_. 

considerad~dÍgno ~~ s~ra~.;~¿~~d.~i.Su gr:~ p~d~n::ia,su esmero .Y sobretodo por 

brindarme su a~;stad, .Y el guia_~~e ~~la é;aboraciin ele esta investigación, _ya 9ue sin ella 

no hubierasído p~siblé llé'(;.3i-I~~ b;.;-~,,-t.;~-;;,in~~ 



EJ..estudio de la Filo;ofía de la Historia,:¡ los nuevos enF09ues me han servido 

para poder realizar este trabajo, he de agradecer proFundamente a la Maestra Mire:¡a 

La moneda Huerta, por sus enseñanzas,:¡ conceptos tanto en la carrera como al ser mi 

sinodal,.Gracias.Maestra. 

Al proFesor José Carlos Castañeda Re:¡es hombre integro, conocedor de b 

Historia:¡ sobre todo por el gran ªPº!:Jº para con sus alumno.s ·!:J amigos: 
- . . 

He de agradecer los comentarios, las observaciones:¡ el interés prestado a esta 

investigación, ª los distinguidos sinodales, a la Maestra Mónica Hidalgo F ego, 3 a b 

Doctora Clara Inés Ramírez González, muchas gracias por el tiempo prestado a este 

trabajo. 

La amistad es un don preciado, en tiempos buenos como malos,· representa el 

seguir con una meta para olvidar tiempos tristes, gracias Lucina Ramos Villalobos, por 

ese valor9ue me brindaste. 

A la Doctora Claudia Ruiz García 9ue sin su orientación en la comprensión del 

idioma francés no hubiera podido terminar. un trámite Formativo dentro de la facultad 

de fil.;soEía !j Letras, gracias Doctora. 

Al transmitir a mis alumnos de Secundaria !j el .enseñarles la importancia de la 

Historia, no 9uiero d-:jar pasar mi aF.;cto !j aprecio a la E.~cuela 5ec~nd.á~ia Diurna 

No. 1 1 "Ad ria na García Corral'', !j en partiC:ul~r afré~ personas dC: dich~ iiistituciÓn, a 

la Directora f rotesora Rosario [~~rC> dC:: -Órt~g+•.ª la S'.ubdirectora Hortensia 

Hernández 5alazar, a mí co~pañera M~rtha R.angel R.~ngel, !j a mis alumnas 9ue me 

permitieron aplicar las E.~t;:at.;g;as 9ue h~ pl~;madC>e~ esta investigación. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



¡C:.nscñ,.mc a aprender t--J1storia! 

E._n el . .1m~i.t() institiJcionaldo_y gracias al apo_yo del f'roFesor Salvador C.'.lrreño, 

que cuando comencé la investigación era Subdirector de APC>.Yº T 6cnico 

Complementario de la Coordinación Sect6rial de E.ducación S.~c<Jndária,;~radas a 

esa ir1s.ta11ci<J.rei'licé .. la_ aplicación de cuestioriarigs, Lnformes . .Y ,evalt~ac~ÓnJos.cuales 

Íueron 1ma de las bases para la propuesta presenl:.::ida en esf~tr~b;Jo.}i 
-- . . . 

Ü!Jiero darle las gracias a la Licenciad;,, en 'Letra~ Hispnni~~s Verónic.:l 

Monserr.::it Macho Morales, por el apo_yo Íundamentál en la c¿;r~~ci~>~l.:."Íorma de 

estilo de esta investigación, por su paciencia e interés; en la ~~;ll1áC:i~n de rniestros 

jóvenes adolescentes .Y en especial pórsu int~r¿; h~ci~ l~~~d6~~s~e;-de Historia. 
- . ·." - -.- . . . 

f or último quiero recónocer el ap6_yo;ecibido por p~rte de mis lectores la 
- ·- --. 

f roÍesora Rcixana Gálvez, al Docfor Alíredo Rajo; .Y á la froÍesora E._lisa E:>autist.:l 

E:>enitez por sus comentarios .Y orienta.ciones. 

Ciudad Universitaria i.oo;>. 

TESIS CON 1 
FALLA DE omqfilI_j 

¡ 
j 
¿ 
i 
' ~ 
! 
} 



ÍNDICE 

Dedicatorias y Agradecimientos 

Introducción 

Capitulo 1 

El adolesce11te de Educació11 Sec1111daria en el Distrito Federal 

1.1 Características de los adolescentes del Distrito Federal 
1.2 La escuela secundaria del Distrito Federal 
1.3 El adolescente y su relación con la materia de Historia 

Capitulo 11 

El programa de estudios de Historia 
2.1 Características del programa de Estudios de Historia 
2.2 Historia y Currículo 
2.3 Enseñanza Tradicional 

Capitulo 111 

Dinámica actual de las estrategias de la Historia e11 la Educació11 
Secu11daria del Distrito Federal 

3.1 Las interpretaciones de la Historia 
3.2 Planeación del proceso de enseñanza-aprendizaje 

de la Historia 
3.3 Nuevos enfoques de la enseñanza de la Historia: 

(Enseñanza por descubrimiento y por exposición) 
y sus estrategias didácticas 

21 

23 
26 
49 

61 
62 
68 
75 

82 
85 

94 

120 



A. Apre11dizaje por descuhrimie11to/ ap!e!!~izaje co1!str11ctivo 

A. I. Estrategias didácticas para el aprendizaje 
por descubrimiento/ aprendizaje constructivo 

Radial conceptual . . · 
Mapa Mental 
El Mapa conceptual 
Diagrama V 
Esquemas 
Cuestionario 
Diagramas de flujo 
Redes semánticas 
Cuadro comparativo 
Cuadro sinóptico 

B. Aprendizaje por e.'l:posició11 o por redesc11brimie11to 

El seminario de Historia 
Las bibliotecas y las hemerotecas 
Biografia y entrevista 
El teatro. el cine y la televisión 
Museos y sitios de interés históricos 
La Historieta o el comic 
y la novela 

Consideraciones Finales 

Fuentes de la Investigación 
Fuentes en Video 

ÍNDICE DE LOS ANEXOS 
ANEXOI 
ANEXO 11 
ANEXO 111 

122 

129 
129 
133 
138 
146 
151 
155 
157 
160 
163 
164 

168 

174 
182 
189 
201 
225 

237 

254 

268 
276 

1 
X.X.XIII 
LIV 



INTRODUCCIÓN 

-- .- - - -

Distintos informes y estudios relacionados con los profesores de educación secundaria de· la 

asignatura en Historia. fodican qu~ algu~Ó~ d<>.centes tienen~problemas_pedagógié:oscque_no 
_- _-- ,: -~----o-~.=-,=-' o'-'-';;'=._-=-~:=c=-,=:o;-:,~~-=-:~-=-:;~-70-0.-=--0:-=-.~o~cc"=-- ,_-,-=-~-""~"~- -~C'C-~'C=-~=-c,¡~-,'--'-;7-------·----- --.--------- --- .-,·-- ···---_.-- ,'.. • 

- --

les permiten· oi:,tt!ner;un111ayé>f rendiiyÍi~rito ell el desarrolló de su prácticadocel1te y eri el 

aprendizaje de_-sJs alu.mn~~. ·~~t;;:in'fo~ación fue· facilit~da a'ti~ié~ áe1>Programa de 

Superación Profesiol1al .---pai~ ~;bt;sBr~s de Ed~C:m~ión • Secülld~r~{ en ~J;l)ii1omado -~La 
Trascendencia ·de ··ta F~~dl~n •• Do~ente,y s~· .. Jmpacto en ~l;AdCJiescente-··-~-~····Ed~cación 
Secundaria··.·phr~;Cl~Gr~9 clt:'~~toS.'d~da_Disdplirih,I, füst()ria. -.2os problemas detectados 

se relacionan con.··.¡~ a~t~alii:i~i~~ ~e···l~s<pr~f~;o~es. sus prácticas pedagógicas y el 

de enseñanza aprendizaje. pero también intervienen las relaciones que se establecen con 

sus alumnos. 

Cómo una posible respuesta a la anterior problemática se instrumenta la'siguiente 

propuesta ¡Enséñame a aprender Historia! Dinámica actual de las Estrategias pidácticas 
.- -, - _ .. ' - .:,-,· --,- -~- -_ - ,- - , _-: - : - - . 

de la HistorÍa_ -;¡tf~iduc~Ción Secund~ria del Distrito Federal. que incluye conte~idos que 

posibilitan ;al. profesor dedicado a la enseñanza de la Historia. la aplicación de recursos 

didácticos en su trabajo cotidiano. 

Una de las caract~rísticas más significativas de la educación secundaria. es el alto 
. .• ' ·. - '·. 

porcentaje cle· profe~ores frent!'! Ó.gnipo qiiecarecéndé'élemerúÓs 'ctidáctico~~ pedagógiCos 
'• . · .. >. ,. '·-, ', '. - < " . 

• e 

para facilitarles su labor docente; E~ posible suptJner que los referentes de docencia que 



poseen los profesare~:~~ ºhayan adquirido a través de la propia experiencia a lo largo de los 

años de estudio y de servicio. 

Se ha observado que e( trabajo de la docencia arroja. con base en la experiencia. un 
-- ·- --·--:==-'----;--~oi;,-=2=--;---_'o_---=--==-~:=;o:::o'o_--=~---=--'""'--~~-;--=---"-o-~"'..---=---- ºº-e;- --=-'-'----"'-o.=-=--=-=- _-o--:-c ---- - - -·--- -·---- -=-'--=.--- -- --=--,,~-= =- - ----e=--· ---=-- ' '.O---·-..o. --'--- -- - ··--

conocimieni~ válido y
0

suficient~. que en algunos casos puede impedir a Íos profesores la 

adquisición de'~tró'sjconodmientos. y provocar. qúe··e~ su práctica sólo se ocupen medios 

tradicionale~ci~~·e~señ~za~· ~6,mo· son· los. métodos· verbales 'qüe llega~· •. aiñ1~cisibilitar la 

comprensión, ~I ~,an~J6,. Ja hce~tación·· y la aplicaciin ~:adi~uada :J~ la:~~tual .•propuesta 

curricular ~r1' I~i~Ú~~i~{élel.~enfoq'ü~ de• los p~bpÓsit'6~;deÍ plfu{d~ estudio~. lo~(contenidos . 
• -· +<- ; ~ c·'.·-2:·,·,: :-- . . ... - '-~·:-·. . - • " . ~ - - . . ·- " . -

'<". _,. -- " 

programáticos, eté:,'.Potlo que sehac.e necesario;propÓnér¡l los profesores·herramientas que 
·-·. ·--~: .• :~-- :J -.~.-;-/ ,,-,:_·-(- -)~::-... 

les ayuden a ábó'rdar y~a·re~isar sl.lpro'plripropuest~ pedagógica.·•··· 

A•;m;,~J,k;20ni~2CO~~ '~~··~.,J~;E'er 'transferencia que poseen los 

profesores, ~ar~: ll~v~•'sÜS; ~ohbcimient6( d'Ua 'p~áctica educativa. se··· han ·real izado 
~ ._· ~. ~ -." · .. ~< "'· - . 

investigaciones cuyos r&sÚftaClo~'i~Ji~;~-~q~;-~~;J1@11~=cle~()~e~re( acervo ·científico. S()brc 

contenidos históricos no significa'. necesaname'Tlte;<tene'r. la preparación .. didáctica.· () los 
- _, . '·_:_~;· ;_;",;·;- --' ··--;--~:;:¡~:;:;:-·~----'._c·- -~·--·•··--" - "::-º~ -=-----~'··,7-:0. -_oO=-'--,;-..--·o-.-o_--o, ·-· 

históricos no garantizael conocimiento prá'ciico, es' d6~ir)a trarisferencia de IÓs mismos a 
-.::·:. "«'"' 

los estudiantes2
• A partird~/I~ importante modificación cu¡:;.icular;. en .particular del 

programa de estudios de Hi~{~~a3 .ha aumentado la necesidad d~i~¿(fa1izar a los docentes 
·/ E •; .. · ......• 

1 Mario Carretero, et. al., "Problemas y perspectivas en la ensei\anza de las Cie~éiasS~i:i~les: Un.a concepción 
cognitiva", en la enseñanza de las Ciencias Sociales, España. Visor, 2a. ed;~-19.97 /p~40;•=;.;:_ · 
2 /bid., p. 18. ,, ' '. ·< . 
3 Después de la reforma de 1992, la materia de Historia aumenta una hora en tercer ai\o de secundaria. y la 
curricular se modifica quedando así: en primer ai\o Historia Universal l. segundo ai\o· Historia universal 11 y en 
tercer ai\o Historia de México. 
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tanto de formación científica y/o académica, como en el tratamiento y manejo didáctico. ya 

que además. se detecto que en general el nuevo enfoque no es dominado por un porcentaje 

significativo de profesores frente a grupo. 

Los resultados indican- que es evidente - la necesidad - de actualizar y/o 

reconceptualizar los conocimientos históricos que poseen los_ profesores. transformar su 

práctica docenie tradicional en la que prevalece la clase en forma Or~I. h~clendo de ella una 

alternativa did~cti~rifundamental en el desarrollo del progra~~- provocrirldo un detrimento 

de la participaéiÓn d~l)alumno y de una mayor actividad pe~igógicttd~lii¡p()_;Prueba de lo 
- _ .. ' ·'.__._•, . __ ¡-: .: - ·.:: ,-< ,_ ... _.:;. .<-'·~· .-----~- / - . :.O. •• , ;._ _ • ..: .·, 

anterior se refleja~~ los bajos niveles de comprensióny d~-ápre~dizaJede Iris estÚciiantcs. 
-~ ~:~.- :.,. >- .,; 

>_,:, 

Es de suma "profesO;é~ comp~endall mejor;. el enfoque. los 

propósitos delplan• ~e'/~~:t¿~i~s yei' ~LeJ~ iri~i~~~~ d~• •loscon,tenidis<~;igra~áti~~s. Al 

clarificar la- funci6~ ~~d~gógica\, opeiaÚva,q~e tleneel progr!lrn~ d ___ e ___ -.l:li~i~;ii de:educación 
,.:i_-. 

secundaria: D~· igllal rfiaiiera~ée.vid~l1éi~ fa necesidacI de ofrec~f le~'d~iter~~~ .·~·instrumentos 

para la planeación y e~~IÚacÍÓnde la función docente ydeÍ aprenclizaj~: Con ~Lfin 'de que 
_,!, ;.: -· 

este último prÓceso·'~e!l~~~in~tnu11ent~ que permi~a valid~/1Js c6n~l:irhientos de los 
. . 

estudiantes y de los~profesores; y el redituar .la información precisa'para simplificar la 

planeación. 

- . . 

Es común que el estudiante de la-Licenciatura en Hist~rlapiense en dedicarse a la 

investigación o~ a·· la divulgación de_ su~· tr~~ajos_e~ fÓros,c: c~ngr~sos -y asociaciones de 
. - -

renombre y que llegue a considerar a la docencia como algo secundano, o en algunos casos 



denigrante. Cuando se llega el momento de ejercer la profesión la c<:msid(!r_a (!n dos 

vertientes. la primera como algo pasajero, esperando la oportunidad de estar en un centro de 

investigación. y la segunda como un c6ncépto h~millante; Ame esta últirna ~pción el 

Licenciado en Historiaque se encuentra de docente en una. escuela secundaria. sin alguna 
- ----=---=-.=~=-Ó-=-o-=-..o.-~· "7_ o~.,:_"-'' o'=- - e---=""' ' --=-==--=-=----e -'=='..o="=._-_-- _o_o_- o=--=o- ·=·=----e-=---, --•0 - ----------- -~ -'-""=--=,=-=-===.~c;-=--o==---oo--_- =--·o- - -000::. - - ----=- -

orientación para entender su t;llb~jo o su situación y olvida ante todo que la docencia es una 

parte fundamcntal_dó la divl.llgación e. investigación .histórica. ya que contribuye a la 

di fusión del cónocirnlc~to·~ ~ I~ f~nnación de personas críticas. 

La profesión• ele cd6derit~ en HisiOria ~e debe~íri de reflexiO!lar sobre los· principiós que 
·;'.'.<:;--", 

establece la pro~iri'.~¡{Í"r~r~: §a' tjue 1ri.l.:Jhiversidad Nacion~I A~tÓnoma de México indica que 

1a proresionaii~~C:iól1 estri e~f~~ada é~ 1a::i~\le~tigri<:iól1 y en 1adocencia. sin embargo se 
' : '. ,, :· .--:· ~ --

- ~~ 

hace hincapié en ladoée~cia a Nivt!I ~edio Superior. dejando de lado la docencia en Nivel 

Básico, en. este c~~ en'(~ Es~u~ia'.:Se~¿ncllll"Ía. 

Sí la ensiñariia~ll~H~f ortTlar~indiVict{losconuncilráci~r sócial amplio. y consientes 

de SU entorno político, CCO~-ómico·.~ociaiy~¿lt~a),ya Sea de Sll país O de( mundo. entonces 
,,._.,., --· c~-··"---"-----·'c; :-:~.=::.=;e~-- ,:_ __ :o:_~.-~.; .'..Oo!o_ ·· ¡ ·" • ""'.;"-,_.·.;',---~ -=-·---·oc 

él ¿por qué considerar ~ué fa ellsefi~dza.7de lá.Histélrfa sga algosecunaari6?. Si en países 

como España, ArgentÍda eincI~~i~e,'dujie111a1~'; ~~ri~uriis;'.1~ e~señanza.·~~ la.Historia y 
; .. ,, ',, '' ; :.-":"-'{, .. ::.~·,1 · ··;\··?.; 

aun más la. Histi:>ri~ Nacionat¡~e;J~~:~r6!J~r~'i6ri{Jh ~rilo~ rrÍás en el currículo, e incluso 
··-J·' 

Durante b~t!iiit~~~iifi~s' 'de renovacióri pedagógica de la Historia. 
:._ -·_,· ~-; ·- "/· ...... ·-· '-

estuvieron casi exclllsiviiroente centrados enla bÚ~queda de nuevos recursos didácticos que 



superasen lo que se h_~ dado en ~enominar ·'lacen.~eilrl!!Z'.1 !r¡_¡dici9piif'. ~911sc_ient(!~_cie qUe 

los viejos métodos, la simple presentación de una lista de accidentes geográficos y/o 

históricos para-. la -memorización. no eran-· ~JficierÍt~s p~ra trasmitir uria H istol"ia cada vez 
:- ' .: . .- >·-.· . _· .· .-.. ·- ',. .-~: '·.<,:<'.·:· ' 

más densa conceptualmente; Numerosos grupos de profesores.ante esta p_r_o_blemática se 
' · ____.:; .. ___; ,;.'..- _:_ -,----:.' ..;;.-:''. -~_-;-7;---=~~=--i.o-'.~"'-'·,.,~-~.=,-0-~='-=--=---co'>~-~;-~:o=ci=';-=·.=='O'::co --=,-=-'=-~-=''°.=--=.-=o;¿--=:oo-:c;:_o--~=- -· -·- =-- --='f'"~~;":~'-= ----·--'- - --=--------- ---- ---- -- -- -

-
lanzaron vofurÍtarlamenté al :diseii_o de nuevas;téchicas que permitiesen cruzar el desierto 

didáctico qub sea6ría ~ntci e'iÍ~~(Esii~¿l~dds-ante to~op<Jr' la :nec~sidad. estos colectivos 
,. .. , .. - - -~- 1:: ¡:> 

suplían la escasar<Jl"ITlabió~ diclá~tick;'pslco'p~d~gógÍbiiqJe~l._propio sistema educativo les 
.; ' . '. ··-.: __ - •,·- :,, . -, ---

La consecuencia de ello fue la aparición de• numerosas 
·:;,(:,/:ii·' 

renovación didáctica. muchas de las cuales nacían con ,v-01 untad de 'alternativa globaL pero 

sin llegar a lógralo convirtiéndose en recursos compl~~:~tari~s alaens:ñanza tradicional. 

Sin embargo estos esfuerzos no fueron vanos, muchas de las 'personas que intervinieron en 
- - ·, 

aquellos primeros intentos, fueron situando. p~ulatin~m~nte el problema didáctico. en 

relación con los otros componentes de laacdvidaci esc<Jlar, gracias a ellos se fue creando un 

caldo de cultivo adecuado para la Reforma Educativa4
• 

Así ~omenzarcma surgir los: pri111eros currículos alternativos al programa oficial 

(esto es conocido céirho la cfo~ifi~~Ción 'del programa, -Y en el mes de _enero el ajuste a la 
:: . J . ~: . - -~'.:-- :: ' .•' ' -~ ; 

dosificación del -programa), sí. bien·seríaun ·paso decisivo en la evolución cdidáctica- de. la 

Historia en nuestro p~ís. 

• A partir de Ja refonna de 1994 se ha manifestado un considerado interés, en la revisión de contenidos. 
propósitos y sobre todo el adquirir un conocimiento histórico en fonna crítica. realista y actual. 



En la actualidad el profesorde Histori¡i planea su _cla:~e P()Lll~edi_o de suAé>siticación 

del plan de trabajo anual, y a mediados del año escolar realiza el ajuste correspondiente. y 

semanalmente la carta descriptiva (anteriormente se le con~cíacomo avanfe programático) 

la cual es proporcionada al director dt! la_escll~I¡¡,. ~f!l"C>_ C:IJ_l)_f¡-~_cu~l!<:Ja_)l>_s_ p;(Jf~so_r_es _que 
- - -- -- --------=---- -=--==-=--º:'---=;=-=-=-:_c;-_-==-=-.-o---=,--=-'-=-=-=-o-=--=----- ----- . , _o __ ; _______ , _____ --------------:-:..· •.• --e-,,-,-,, . , """:.-· , , ", --,_ .• -- . · •.•• 

... :·::~'.:"_::.·:¡: /~,:~·:-:-·< .. 

programan sus .clases con materi~les de trabajo y huevas m'etodologias ma!lifiestan.- q. u. e.· esta 
' - . . - . ·'·' -· ·- ~- - . - .;;_•. - ·. - '.;; . _. __ . --- - , -

práctica doceritesupone una alternativa a Já que genéric~~~;~t~se'J~;~e'~6~inaciascs - - - . ·. ' . '" ... -·-··. '·· ,·'·- -· - ',· ... " .. '. _. ·-,,; .-. 

tradicionales.-~ e~· ~i·e~amedida las llamadas experiencias ~i~<Í~ti~a~Ti~~~~ iillcaracte-r que 

supera el propiCJ -~arco de Ja experimentación para cémv~rtirse en verdad~ras alternativas a 

la enseñanza del libro.de texto. 

En algunos·casos esas experiencias no han tenido un diseño acorde con las nomms 

de la investigación educativa. Lá puesta .en marcha ha sido. generalmente .. un ejercicio 

empírico. al que pareciera que carece de. l!n. diseño correcto, de un. mecanismo de control y 

de eval uaéión •de'. fesultados con-.• su . c~rr~:pondiente .·. a~ál isis.- Es· .. un·. hecho~ cono~ido la 

ausenCia de sustrafo t~éiriioce~ i~ ref~r~.'~te al~; planteariiie~~os pedagógi~6~ qllélleguen a 
-- - • ; . ~.· .-, . ;_. '" ,., . _. -- ·-, .. -- . - •• e - - ., - ,. ' ,_;,,· - - .. • - . 

Pero pese a las'difere~~ias'apuntadas es cada vez mayor d núrrtero de profesores que 

buscan una altémiítiva a'las fol"ina5 trádicid~~les"d~:eriseñar )~Historia> Ante Ja relativa 

sensación por parte detalg\lll()~ ptofesores-y la'cólisideraéiÓri'que setiene de la asignatura en 

Historia entre ,l~s ,~lu~n:s, ~~~: qJe ,"Jod .. doce~tes; más c~~~cientes · busquen y ensayen 
.';"·:.--. ·,_·_ . .' '" ·;.·:·. ·:\:• .· . ' ' 

nuevos materiales qu'é.~por lo general; abandon~:pof no'cC>~prender··1os propósitos del 

programa y no planear el curso. 



para que no se conviertan en un recurso aislado de la práctica docente y ante todo revalorar 

la esencia crítica. renovadora que proporciona I~ Hi.storia COIT)O ciencia apegada al 

desarrollo_del ser.hu~~-<>·~sl~A:J~r-~~}~_cl()_~~l'~~t~R!'~sitjy_~)'~.n~g¡i!i\.'oqi¿e_ha)'enellas .. 
··,:L?·}_-~::~. ~: ... ·::. , ~.~--- ---:: = .~:-:-- -

~dquiíicl~'.en Jü. Cóordinadón .seét~~dL·dJ ·. É~~~ació~ Secundaria 
,~.:.e:··- - . .,;~~.:~·;.: :.'·.- >\-.""'' 

La 

como asesor. técni~o pedagógico eri d. ~rograITlhCl~ Sllperd:::ióriTrrC>fesib-nai. pá~á Profesores 

de Educación ~;gj~d~~riaen··~·l·J)is;;itbf.ederal.· ~11 la~;te;i:\de··~etos_ ~~--·);·Disciplina 1. 

Historia:·;· me.ha·~~~ii~.~-á i~·Ve~ii.~~/~nali#ru"•Y ~ist~~aiiZái·a1~Ü~9~á,~ 19spr~bÍemas ~ue 
presentan. los p.rofe~;re~ ~fi~e.iri-iIJ~rf~~ i"a · asign¡it¿rade 1-li~t~ri~) Arit~:trii~i lirl1itaciones. y 

,.,,, ':_ ·-:: ·-~'. ,• 

problemas se prhpo~é en .·jÉns"éFiamé ;ª aprende/·!7;.~10riat:Ojiiú¡j~ú:i;•cac111i11 ele las 
••' ' .. - ·>' . • ·.· " ' .. ,. . ~ .. '.. . . -,..··. ·. . . , . -~- ~ . :- " .- , - ' , -- ,.- "· . - . - " ... ·, . - ,, . 

···'·" 

Estrategias. piddclica~:dé'iaHistoria en la Edúcacióll Secund(/ria ele/Distrito Federal. un 
C '~--·,-'.' •• • - o ;--:;-,~,. :-,.: .- • e\··: 

1 
-· 

análisis ·._ .•. partie_ndÓ desá~. e 1 ··.c~lloc i in ien to general·d~ ra.C16f~~C:e11't~d~ ~d~~;~iól1 .. s~cundaria 
,'. ,'°' • •C ·- J.,",·\~· ,<'- '· 

· en los fres •·grdcio~. h~t~{u~~ s~rie 'd~'ie~~rió~ ·~id~cti~~~2rela~id~riá6s<c~n las. diversas 

formas de. ~~t~~ai-'.c ¡~ ~~¡,~~.:-~~- ~~saltara las teorías constructiv.lst~;~ o de aprendizaje 
e· · .• .•o"; - -- , __ -.o, ·.---,;_- ·e·_·.· .·' - - _ _, • 

significativo. T<lcib .es'i~ relac;on~do con la planificación del programa de ~studio y para así 
. ~-. --" ·- ~ .' :>:~-. -;.oc,"----·---· - - . ~- • 

focilitareitr~bajÜ dóc~~i~al profesor de secundaria, y de esta manera contribuir ~I aumento 

de futuros consumidores de investigaciones históricas. 

Es de suma importancia el considerar la difusión de la Historia hacia la sociedad. 

para el conocimiento de las causas de los problemas de nuestro país y su e\fentual solución. 

En este CaSO la enseñ~aes la clave pára- poder llévar a cab~ Ciic~á:difusión~ por l(> que se 
,, ' . . ' -

plantea en esta investigación una reflexión que permita p~netrar en los aspectos teóricos y 



metodológicos d(!laJl_i~toriri. x_slls .ce>ntenid()S. '{además de poder contribuir en algo a la 

revaloración de la actividad docente. 

,, . - ·'"' - ' ,. ' 

existen, en el pro~eso educ;tivo; otrósfaC:lores que intervienen de-forma directa como son 
• , >._- <----·e- __ . c.·, - · - '-·. • 

los económicos, P.olítico.s, sod.ale. s y cÜlttlr~Ie. s. q~eJhacen•aL estl.tcfi.o'.cle. Ia .. edu.cación algo 
·-:. - -·' .. _ 

complejo y en ocasiones dificile~d~p~~~isar. parlo ái:ie ~~ est~ trab~jCJ no sé aºgotanin todas 
. . . - . ··, ·.. . ; ' - ·, -, . , > - .. ' ' ' ., . ' ... - . ' - : 

las posibles variantes ~~~ ~e pÚ~d(ln enc¿htr~r- ,{lo 1.irgó de\ la investigación. y sólo se 

referirá.a 1a eaucrición~ri u~'se%i~~,~~rie~~1'.C6ajC>/s~~¡,~visio e1 aprendizaje comprende 
: "':. -,7~--_,,-, .. -. , --,-<:-,·,~-~-~;-- :-.-, ·<·";:-,-;• - · .•. ,_._ '· :./:~~. '.')'";:~' - --~: "'.:" - ' ~ 

permanente. el cual no ~saccid~l'it(l!n.rg~~riíiiihi.s~ dl.tración. 

Pero sÍ e~·¡~ so~l~cláde~ist~~i\'~¡~~~~-~~tibl~6iclc~;. p'iitrones de conducta comunes a 

sus miembr~s y· 'a' otros di'sii~tÓ~~~ y. pr~pios < ~'.cada grupo que cJnforma la sociedad. 

entonces estos ·valores pern-i'Ít~ri'·eú clesarrollc(de~I(l sociedad, Es decir, la educación- es 
_.::·L."··:- -- ., 

fundamental para la conservación del <Jrdé~ s~cidt p~rC> trunbién interviene en su cambio 
-:-.--.:_ .. ·,-::·-,."_e-,;-;:-·---:"":"·-~:~·,¿·,·,-·:;:-":~-_:-,-.-~., :·:r·:·,:--- -"o..;· ..• - • 

pues forma en los hombres ciertas'dispósiciorÍes i~t:~leciuales y emotivas respecto al haber 

cotidiano adquiriendo sentido yvalid~~.De ahLse ~uede establec~rque la educación está 

condicionada. a la interacción entr~ fa educaciém y los. fenómenossoéiales. los cuales no 

permanecen estáticos. 

Esta -en mano-s del profesor de Hisforia el que los alumnos se interesen por la 

materia. que el curso no se convierta en rutinario o monótono al ser exclusivamente de 



memorizaciém de datos. sinoqut!J()s_all1!11nps con ayuda d_el):loéente muestrenco adquieran 

una postura crítica frente al mundo y que en la medida de las posibilidades pueda 

transformar el aprendizaje en algo más agradable. justo y motivador. 

Los estudiantes deben de comprender que la Historia no les es ajena: los in\•olucra 

de manera inmediata. el heého de vivir en sociedad los háce participes de la Historia; En el 

momento quelosálumnós asimilen é¡ue son:ta111bi:¿n .. hacedores" de la Historia. que no es 
-' ;" ·> '. 

únicamente la ·Hi~i~rÍa- de .. míticos lejanos personajes que han marc~do el destino de la 

__ hom~~e ·• tie~{~üe '.asu;iliir ~u __ responsabi 1 idad como 
,.,"-' 

sujeto principal': con }ela~ión d ~~ :pl~~~t~ y a. s~: ~6~ied:~d .. A veces resalta en los 
;~ "; .. ' .•¡·-

adolescentes ld:-~frfléil:dé édri-i~reilder,-q!Je;ll~ssean parte de .la Historia. cuando lo 
'., '-.-. 1,,-.· ·' - ,·_ ,• '· _,, ..: \¡ .-.~;.. . ·. '.· ._ -·-·_·.·- . .;·-,- :'"·' º."· :.:.:· --·.-.: '- :.' ·' .. -·-- - ' ·' 

entienden_ adquÍ~ren ~~a: rriejc;ir c.orripreri~iql1 de esta, y uria confianza· al saberse miembros 

de la sociedad y cónl'o tales slls a~tos y pensamientos. e. 
• • .. • >. - ' - ' - ; ': .; • ~ • - - , 

e -· 

El apoyo a· de educación secundaria es el de 

proporcionarles una actualización en sl.1 labor docente, con propuestas pedagógicas y 
o .ce-_ - -.C-· -·-·-, --. ,,- · -

didácticas actuales relacionadas a l~ en~~ñ~a de la Historia enfocadas a{ plan de ~~tudid 

en los tres grados. Esta investigación cubrirá los intereses relacionados en _láActualización 

y capacitación para todos aquellos dócentes dedicados a la enseñanza de la-~i~toria en las 

escuelas secundarias; para que exista uria huella en la formación del alum~o:~do-lesc~nt~. 



Por medio de un conocimiento de teorí~s relacion~~(l!i-~l __ aprenº<iizajt! signific;ativo", 

cómo lo muestra el· hecho de que en la mayoría de los países de Jberoamérica. se hayan 

llevado a . cábo con resultados satisfactorios y principalmente al t!Star enfocadas a Ja 

didáctica de la Historia. 

Sí bien este trabajo propone el -uso de estas estrategias. no se limita únicamente a los 
--- ·-·-, - ... - -

profesores en Historia. sino también en la actualización de l~s docentes deotras asignaturas 

que han estado ~or di~z-o ,más años en servicio fque tengan el i~;erés de actualizarse, 
; -· - ' - ·-·.- -- ._.-. ·_: :_ .-- -: -- - . __ -

además de poder utili2;ar nuevas propuestasque lef~ciliten el ti-abajo frénte agrupo. 

Los posiblt!s beneficios que traerá son de carácter didáctico. formativo. 

comunicativo> hacia el especialist~ en Historfa. enfocado a .la enseñanza de· la educación 

secundaria, y al. adole.scente al q~e •se bJsca integrar al cOnoc;irniento. histórico. Con esto se 

pretende qüe éL ~~turliante de 1'.is~~ria\vea, tCld~ el d~s~31io de •la· socieclad · en.· la.que se 

encuentra•· ·inmerso _y--¡)~~~;!:'qt~rg§r cÓ~efü3.ri~s.~rít~c(i'i_-c!~~ ie faciliten ei .. llegar a 

conclusiones yél .poder Úegar~ tom~r d¿cisiónes respCJn~ábles. 
--·-- - ~ -:_c. - - . ·- ~-'-' ;o-· -_-o; __ ·,_- - --- - - • ----

el programa de Histori~. de edu~acióll s~cunéfarla; con base en las nuevas propuestas 

pedagógicas del ap~enciizaje •Si~nificativo, cok el fin de. poder ayudar a facilitarle el trabajo 

al docente. Además de establecer el porqué d~ la planeaciÓn, la dosificación de los 

~ J. D. Novak. Teoría y Práctica de la Educación, Madrid. Alianza Editorial, 1982, pp. 1-14. 



contenidos del programa, así como él cor;-io ~valyaI, qué evaluar y_parac:¡ueevaluar. Como 

una forma de fomentar el gusto por la ciencia histórica. 

Dentro del éa~á~ter forriiativo fomentará qu~ e~_t!d()l(!S~ente.sea responsal:Jle. yaque 
---.o__ '=-.....o-=--'-:'=--""-;-r-=:;::- -_7~.;:;o--:-:-::-:-:':=~=-=-,--~----,-:-.~--;--'7·07~--;=;~_-==o-~==-,:=='- _e=_ ____ '-'-'...--- - -~ -=--- - --·'--------'---'---- -- - - --"--------

-~ ' -

el trabajo que realizatiene-una'cliséiplina'a seguir. junto con la-orientación del profesor se 

podrá fortalecer:1~(¿()f11üni~aci_on enfr~ a:rr{bos. y por ende el compromiso del. alumno con su 

maestro.· f~~ili¡rihci6'ri:cl~~Ú1~~0!11p~~~siÓn d~ l~•materia;E:s_impo~ante.resaltar que este 
''· :- ' ... ---· ,,-,. , .. -·· .• -· . '·. ,\'. ·_ .. -.. -_ .. -.,· -· .. ,. 

enfoque ~om~nicati~() Contribuye al fortáleé:Ímie~td dé los valores tales como el respeto. la 

tolerancia. el'arn~r.:la'~pr4?~~~~i~~),ª re~~~ns~bili~~d ~:ntro del. aula6
• el cual se proyecta 

Como seá menc:i<J!lacio llria'mejor éomuniCaciónentre el profesor y el.alumno. donde 
" - . " - ,. ' -- - ,,..._ . -- - - - - ·-· " -- - . - -~ - - - -- ' -

existe un inlerc~1bib '.~~'.i~eds J~~riTi~cflo de I~ reconsfrucciÓndel conocimiento. de la 

sistematización, d~( all~Iisis '.~'._ ;-~'. Gi~~~ed~ cié un juicio 'crítico del" he~ho histórico, 

fomentando .1~· Ii!c!~ra;,: la capáéid~cl;pJa ei-. disa~ou: A~. Ja·_ inÍb~ret~clión~ Una postura 

crítica integra_~ª los al~in~os' a !~~ problemas .. ~éales •·de su -colonia: Ciudad, nación y al 

mundo. con .. este enfoqdé coml1ni~~hv6 la t~a~c~ndenci~ ~¿. sÓlo. es hacia el ~aestro sino 

con sus compañeros de clase, su familia, ya que se fomenta el debate y así el intercambio de 

opiniones. 

0 Se menciona la aplicación de los valores ya que la materia de Formación Educación Cívica y Étic-a. busca la 
interdisciplinariedad con todas las materias, en el caso de Historia se integran más estos valores. 



Por otra parte el profesor ~legara a conoc:,ercmlÍS_ª§LIS alllll1nos, al actualizarse en los 

temas, gustos, creencias, de la dinámica actual en que-están inmersos los adolescentes. con 

esto el dó~ente' pÚedé e~p-le~r nuevas estf~tegÍas 'de enseñanza que c6ntribuifári a mejorar 

su trabajo y. poder alcanzar IÓs propositos que se_!!f1 planie~do_~~Efibeneficio~será mutuo. 
- -- .;.. ---- o-co.~~~-=.._-o-_o_-r-'""----=--~-=-_¿."----7:~,~=-,:'-~-~~"-;-o;-_:o;C;-,oo-;-~-i;--=';:,o __ --=---:-·· --=7-~:=--o~~c;=:~=-; ;-:--:---""\'.~-"~~-.-:----~---- .-.-~-,--'---:-~·.·,_~'.-.-; '<-~>L-, _)<~--- ·:• - --' .. : • 

tanto el docente de educriCióll secundaria enfoéado á laenséñanza ae;la_ljistoria mantendrá 

uncomproiniso i:oll sus alumllos y 'estos a su.veitendrán'u~a'resporÍsabilidad social. critica 
-· . , . ··.::-~:~'.:;;· .. ,;~ : __ :,_~::--·' - . . .. . '··.::··.'- .-_ .... :-;;\ 

y participatiya co~ ~~ ~orril!nicl~d;: y-~s el. fuotivo de estetfai:i~joel'c'D~tribliir hpoyando al 

profesor, -por 'lll~<li6 _ci~i t~s~ ~~ eit;~tegiU!/ didácti:as; donde' .le facilita conocer las 

potencialidades y ii~itaciones · <l~IJ§j~~~~~s qu: atiende/Y e1' valorar las _experiencias 

exitosas del trab~j~ col1 adolescefaes;, i fi~ de i~culc~-~1e!> el intCrés por Ja Historia y que 
'.,. ".;· .... ,,, 

esta sea parte de su fcm~~clÓn par~Ía vida: 

~ - ,. 

Tanto para lospfo'[eso;Ü col11ri para' los áiÜmnos este trabajo pretende fomentar 

conductas y aptit-ude;qu'e perrríitru:i laapropiación d~valores tales como: 

• . El fortaleéiml~ñ;t~ai1 re~peiri~· Ia.dignidadde.los. al llmnos. 

• El 'desarrollo d~ ác_titudeÜ~Hdaii~s par~ con Ios _adolescentes_. 

• La práctica'de.laconvfven~iriy el contribuir a la tolerancia en el grupo . 

• 
'· . '. <~;~,:~. •")\:'<~:-.:}_:, "; <:·->:~ -: . 

aprendizaje de los alumnos. 

• El diálogo yl~co~U~lcación con los alumnos. 

• El llegar a comprender las conductas y las actitudes de los alumnos. 



Los beneficios son ~"()111J>ªrtidoseptr~~eL.P~()[(!S()tY~l()s~lu111.n()~·Y3. que e_I esfuerz() 

para acercar y aceptar la Historia como materia for!Tlativa devalores. fortalece además al 

proceso crítico y democl-áiiCo. Tomando C:omo propuesta el ··uso de ¡Enséñame a aprender 

Historia! Dinámica ac;;wl. de JaSEstrategias Didáctic:a._.~ dej_a_ flist<>f_ia~e_n)a_Educ:ación . 
-O.'--,__:· =o-_-'-=.-_-=. c;o.===--c'==~:,.~-=-'~-~-.o¡o~·:"°--:'-=-:- ~~-...'..,.,~'--".-'e--~~=';'_::~-=-·,"':~'-, -=:;=·o=-- 7 -~-=-'----'="'-O-"'" - - -;, - ··:-·-,.:o~.- '---- ---- - --- -=- - -~· -:----- - -~--,~- ,-:·· . .,-- ;- ---- - - · - - • 

Secundaria del Distrito J.;-eder&C pamfomentar la comunicación y sobre todo elapreci() a 

la realidad transf;rriia'.cÍ~raque proporciona. Ja Historia dentro de la sociedad. en la que 

ambos son part~ irl"lp6rtant~ .. 

La utiÚd~cI de e~ta investigación cÓrresponde al aspecto didáético< al apoyar al 
-

profesor que ens~ñaJa '11ateria de ~iistoria co~opara el alumno que es quien la aprende. 
;_• .; ." • ."-·.·-·e, - ~ -' • ·'·•. •" . • .·- <· -, • ., ·-,-· ,·.. . . • 

surgen en un momento histórico C:6.~c;~t()'/·pres~~tarlos:~¡:,~¡ll()~~sd¿esta doble fücet~. 
ya que el discurso histórico es su~~eptible a diversas forrn~:d:ipresentación quelo harán 

más o menos comprensible y·. atractivo: ad~cÚá.nd()Jo al nive(c:le'Ctesarrol lo· del. al timno. ·_Por 

tal motivo la Historia como proceso só!O pu~d~ pr~s~~t<U'se ~ediante la iniciación del 
____ . -· ' - --=-----.-'-· - , __ -_ - - - ' - - -

" " - . '~- - "---

alumno a la investigación. Én este cas~'el profe~~r debe de imseer una série de estrategias 

didácticas que lo apoyen en este proceso formativo del adolescente de educación 

secundaria. 



Los objetivos que propone estainvestigasi_ón aba.rca11 lossiguie11tesrispectos: 

El apoyar al profesor de educación secundaria egresado de la Universidad 
- . ·. 

Nacional Autónoma de México, o de <;>tra illstitucÍón en su trabajo docente. al 

utilizar los recursos didácticos para el proces_o' de~enseñanza-ap'rendizaje. -= _- __ o-_--:--=-==~-=oo .. o--o'--"-- ,_-o-;.c. --o-_o o-------· -_--_ - -- ----=---~o-=--- =- 0 -=-=--==-0---'--;~-:---.-----:;C':-""- -,.----;--·,-,,-----.- .--. ""'· _ 

• La generación de procesos que favorezcan_láadq'úisicióndee~frátegias y recursos 

• 

~" . '" .. . ,- -.. ' :" '. - '· ... :' -. . : 

de enseñanza vinculados con la mate~ia:Cj~~ ;se:·irllpri~e. Con el lin de que la 

docencia sea más eficaz. e incremént~ el1·1~s alÚ~~'os~-l~:~¿~~rensiÓn de Jos 

contenidos, el desarrollo de habilÍdi~es: .a~titudes y v~I~~es:/dest~cando las 

posibilidades formativas de 1il discipliri~i-{ ~ , -- t- --
- . . . -·-.. ,.-,:--, '-;::_. ··:-.:( - :~:-:,':<:~'':.":---:::_;·, '. :.· .. '_-~<:~',' 

La estimulación tánto d~l-d~~~nti ¿6m~ dél irivestig~dor a la búsqueda y 
' . __ ,~-.:: ' ; 2 '• 

reconocimiellto :d(!.P~o~f~f~ qúe ~rifie.;t~n los estudiantes en- CJ proceso de 

asimilaciÓn{~~mpre~siJ'n ~~I~~ c6~c~ptos.b<Ísicos de· la· disciplina· histórica. Y 
-- -- ·:_.':; :-.- -'~-;·-~--·-

despertrif el int_~rés ci:.1ü bll~i:{u~páde s~ludo~es educativas que contribuyan a la 

superaciÓnde ,dich~~ ~~()~lemas ... 
;· __ -·:>,' ·. >;:: .. -.~;-~·-·­

_. ··- ~ •:-'· 

La propuesta que se p~es-~~i~en~st~ investigación abarca los siguientes capítulos: 
- :C -~··. _'.-<"o.,-·.;o-~-o __ ·,.,--e:"-·--··'-"''·-·:-=~--·'·"-· -, __ - ·,···- ·-. ·-o--· .-- - ---- - ' 

Capitu!O l: 

:,> 

• Caracteristic~ d~ l¿~ ~d~ies~~nt~~del bistrito Federal. 

• La escuel~:~ecund~acJ~lbisi~t~{Fe~~JaL 
• El adolescente y su relación con la materia de Historia. 



_La apcmación c¡~e ~ropo~e est~)n\f<;:~tig~cj,ón sc:in)a~~-estr~tegiasdidác_ticas para Ja 

enseñanza de la Historia en la educación secundaria del Distrito Federal, enfocada a los 
- - ._ -- . . 

estudiantes el~ la 'Licenci~tura en Historia; investl~ad~res. docentes, e interesados en 
._ ' . -

difundir la Historia por medio de la enseñanza. Por tal motivo __ es necesario_ conocer al 
-----=---o-o_--=~- ---,_- - - ---·- -- --- ------=-'------· - - - -==-=e=~. _,,._,=-:==--'"=------;:-=-=--oo=-oo_- e-~-",'- o,-=-·---.-'--:'-__________ _ __ __ _ _ _ _ 

adolescent~ de educadón seéundaria; esto i~~J'ici;el sáb~r<sus características -cie madurez 
- -

!isica e intelectual. los factores sociales y cultÜ~ál~~que le rodean. a fin de profundizar en el 
. "' .- :·-:~ - ., ·','"- ·>. ' ' 

estudio de las motivaciones e intéres~sd~l(l~;~~e~es. -- -

Además de iderltifiéar. los potenciales y Ii~itacicmes cle los alumnos de educación 

secundaria. y en es;e·c~~I analizar el entorno ~ocia!. éconómi~o y_ cúltural de los 
. ·. . - -~ . 

adolescentes del. Distrito Federal, a fin de comprender)' valorar la i~portanCia que tiene su , . .. . 

identidad personal. y su desempeño educativo personal y grupal. 

Otro de los puntos a tratar en esta investigación. es el relacionado con el adolescente 
-. . -_ . , ·-

y como asimila_ la materla •de Historia, ante la problemática que se presenta en cuanto a la 

deficiencia en la _educación con respecto _al ¡ipre11dizaje de la Historia. Al encontrarse el 

adolescente en secundaria muchas ocasione; no le encuentra sentido a la materia de 

Historia. ya que la mayoría de los casos .la clase se muestra expositiva. memorística. y por 

ende aburrida y tediosa. 

Por esto es necesario involucrar al adolescente al proceso dinámico que es la 
~ . . 

Historia, que intc;:gra el C()ri()C:imiento -d~I pasadOyc()mplementa el del presente7
, ya que el 

7 Femand Braudel. la Historia y las Ciencias Sociales, Madrid, Alianza, 1989, p. 23. 



joven es parte ~mJJ_ort~nte de.la. so.c_~ed~cl· E:ll L~ ac!.ualid~_d_e;.cister1.J?~\'<!E1es d(!~!;eC:lll1cfária que 

se aíslan. rechazan o simplemente no están interesados por conocer lo que es:'1a Historia. 

Por tal motivo 1.a propuesta de este.trabajo est?-_e.rife>C:~_clo_a ªJl()Y_ar a_Ios:d_ocerites en: .--
- - - - --- =--'=.=-:-_--o-=-----=c ;o.==:--:·co-;:=::=.i---" =--o.--~=--~,==;:.=-=~-;, ;-:;--=--_--=--;o-5=·:=.---=---:----- -'--- - -- ---- -- '·- =---, -----' ·-·-- ·- --- --- --- --------- ;- ---------·-- -· ,·· .' ·,: 

• El conC>cimiento del adÓ\~sC:erite en f~lacióri con· la Histi::>rfa~ para que este se 

acerque :ás·a~u
0

est.J:~iÓ.ysobr~ todo ~ue pueda adquirir una conciencia crítica. 

ante· los ~robl~~a;~c~t¿ales .. Y 

• El análisis d.e la cond~cta de_ los adolescentes de educación secundaria. para que 

esta sea aprovechada en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la asignatura. 

En lo que respecta a los alumnos se refuerzan dos aspectos: el desarrollo de la 

elaboración de cono~imientos por.si mismos. con ello el adquirir un criterio propio que 
•. - --:• -·.- - . .-:'· . ,-:- ' -'º'. 

implica una madurez intéleC:tual. y el reforzamiento de los conocimientos d~ Historia para 

poder adquirir.una
0

conciencia~i~tó~c~-~uepermitaal,~lumno reéonoC:ers~ como miembro 
' ·: . .... - <-' ' . _ ... ' . ,._. ' . > • 

de una comunidad ques;-h~i<l6 transformando a lo largo del tiempo y que en su presente 

retoma característicias ~~ clicho de~e~ir. · 

Capitulo II. 

El Programa de Estudio de Historia. 
'·' .-. ,- ·-

• Características d~LPrograma de Estudio de Historia. 

• Historia; curriC:~1~. 
• Ensefianza Tradici~nal:'el~ré~diz~je memorístico. 

• Nuevos enfoques en la enseñanza de la Historia. 



El conocimiento .del. P~ogi:ªITlª )' Plan de estu.dio cle(a asignatura en_ Historia. 

permite conocer en primer lugar los propósitos de la educación sec.undaria.. ya que se podrá 

precisar las posibilidiides d~I irabaj~. Én donde se proporciona al docente Í~~'.~~~~Ósito~ de 

la materia y así podrá pl~ificar.dosific:ir y si§ternatizarlos cont_eni_dos_dejdic~~ drograma. 
-- ·_-_- , "----=--~-·--,,,__ -=--c~=--,,----=-'--....:-.--;oc•=_c;-:':=:-;-'.:'""'=;==.~o;-·7.~-~~"·--=--=--'"'.""0·'--·-""'·-.co;-·=.o.·---:=- - ---'--- ---- -= :°'_- -;-- -.--'--'--.-.--~--, -=-:-·-~':;;-~::-- ;---,--_~ -------::-:---:----.-~~--. ·----::-· 

Además de ¡:irecis11r:I6~ propósitos que ~I Plan de estudio ~st¿ble~eri~·Y dentro del 

mismo. el con6cerla ¿¡,iC:~ción,de_la Historia cbri~~la~ión-~aI~~-demlÍ!i asighatclras en el 

mapa curricular, dsí c6ní'o los propó~~tos ,del progrrima de. estüdio de ésta asignatura. A 

partir de. la cuars~_ podrá establecer el marco dt:' r:for~nci11 para llevar al cabo 1;;.s e!)trategias 

que se proponen. ;ara el docente debe de serimportante el conocer los nuevosen;oques en 

el proceso de enseñanza-aprendizaje. esto es el anáHsis de métodos pedagógicos y 

psicológicos, que proporciona el nuevo paradigma de. la educació_n. 

En este apartado no se deja de reflexionar sobre la enseñanza tradicional. la cual no 

implica él desecharla del todo, y es por eso que se analizará, retomando lo positivo que de 

ella surja. 

Capitulo IIl 

Dinámica actual de las estrategias de las didácticas de la Historia en la Educación 

Secundaria. 



En este punto ~e)a in\'~stigación se pretende orient:¡r al do<:,ente eDJlist~ria.so~re 

las estrategias relacion.adas a teorías pedagógicas y psicológicas. con relación a la 

enseñanza por des~ubri~lentoy la enseñanza por exposición. Dichas teorías pretenden que 

el alumno redescubra su coriocimiento. a través de experienci~ )J!~_vJ¡is. evit_éJ.!19~ ele esta 
• - -o--_-=-=-----""'-=· ---;-,;:--. -~":"""-!"-;::.,~7'=-"==-~-o~~-="'----=--

forma el apr~~dizaJe Íllen1c;rí~tico; . - . '· -·-.; 

A partird~I~ ~~fºITilª de 1993 y 1994 las propuestas con relación a estas nuevas 

teorías psicópédagógicas. dónde el estudiante se convierte en Una persona crítica sobre su 

realidad. adeill~~·d~ ~~~~~rl~ u:~iliaad~~rácticáéde, la materia. En el caso de la materia de 

Los resultados obtel1i~O'~ ~.:iiala·~~lie'<lic~os pr'C>cesos. se alcanzaron más tarde en el caso de 

los contenidos hi~tÓl'"i¿os, e~'"horiii)~iac'i6n con lo que ocurría en matemáticas'o .ciencias . 
. ";,::_·~- .,· . .:-'; ·'-..... , :~ ~-· - - ~ ;-

Este "retrasó" en I~ .a.dqui~iciÓl1'd~I~~ó~amiento hipotético~dedüctivó eri Historia parecía 
. . ' 

indicar, que razonar sobre este·.contenido resultaba considerablemente.rmis dificil que 

razonar sobre otros, C:omoesfisico-matemático~. estudiados por-Je;m Piaget8
. -

A la vista de estos resultados dos elementos parecen- ser importantes para la 

comprensión de la Historia. por un lado el conocimiento previo del alumno. y por otro. las 

características específicas del co_nocimiento social e histórico que van a condicionar su 

aprendizaje. 

8 Hans Aebli. Una didácticajimdada en la Psicología de Jean Piager. Argentina. Kapelusz.. 1973. pp. 1 11-
117. 



Así que el esquema de esta investigación es el siguiente: 

Titulo de la investigación: 

¡E11sé1iame a aprender Historia! Dinámica aciual de l~s Estrategias Didácticas 

de la Historia en la Éducación Secundaria del Distrito Federal. 

Capitulo 1 

El adolescente.de eddcaci~~:seéllnd~ria·.en el Distritci'Fed~ral. 
1.1 Características de los ad~l~scentes del Distrito Federal. 

1.2 La escuela sectindariri'dcl Distrito Federal:· 
.<· '.- :..::",·:·:- --.· ., "·- ,'~'' . ·- :<: .. 

1.3 El. adolescente y su reláción cori la matéria de Historia. 

Capitulo 11 

El programa de estudios de Historia. 

2.1 Caractedsticas del Programa de Estudio de Historia. 

2.2 Histori~y curdculo. 

2.3 Enseñanza TrridiCional: el aprendizaje memorístico. 

CapituloHI 

Dinámica ~ctuaLd~ I~ ~sifotegias didái::tiéas de la Historia: en la educación secundaria del 
-~=-:· - . ""-~,; . . '--"- -:-~- . --

Distrito Federal; 
-

3 .1 . Las interpretaciq~~{deJ~ HistC>ria. 

3.2 Planeadó~'.~~l~f~~~s'~:~~~efi~ia~aprendizaje: 

b) Evaluación;de los ~ontehidos de aprendizaje. 
-~~- ;--1<,- :~:,\r··>·, .... ~ ·· ·,·,_, ~:,-::,_·~.,., · { 

3 .3 Nuevos enfci~~¿s éii\ Í~·~~~~ñ·~~·cl~:la0

'Hlstoria' (Enseñanza· por Descubrimiento 

o Constructi~isfa y'Enseñ~~ ~~? e~po~Í~i~~). y s~s. Estrategias Didácticas. 



3.4 Estrategia.s P()r DescubrimientC> .º (:onstructivistas. 

A. El Radial Conceptual. 

B. El Mapa M.ental. 

D. El Diagrama V. 

E. La Teoría.del Esquema (cuestionario. diagrama de flujo. redes semánticas. 

cuadro sinóptico. tí.ladro comparativo). 

3.5 Estrategias de A.~r~~dizaje R~6o~structi~o. 

A. El Seminári~ en Historla. 

B. L~ Bibliotecas ; ~e~~rCJtecas. 
C. La Biografía y la Entrevista: 

D. El Teatro. Cine y la Televisión. 

E. Museos y sitios de interés histórico. 
;., .. --,, 

F. La Historieta o el comic y la novela. 

La mayor parte de los textos se consultaron para tener un panorama general de las 

estrategias sobre la enseñanza de la Historia. La.~bra consultada esta relacionada con la 

experiencia que han tenido países como Espalia,·Argentina y en especial nuestro país~ Es de 
:-0 . 

resaltar que se relaciona con los enfoques df! la5 teorías del aprendizaje ~ignificativo. así 

como el estudio dd adolescente de educación se~undaria del Distritó Federal. 



CAPÍTULO 1 

EL ADOLESCENTE DE EDUC~CJÓN SECUNDARIA EN EL DISTRITO 

FEDERAL. 

La base· de• esta_: inve~tigaciÓn~.(ue el trabajo que . real.icé en. le. Programa de 

Superación PrÓfesional para Prófesorés ele Adolescentes de. Educación Secundaria. en su 
·, • ,, . . -. _.:~-o--- .• . -;,._ ,--- - ' 

Diplomado 1· "La frasceijclen~.ia'~,e· 1~1:!-1'.ri~i6~ [}o~ente )''.~~1rri'pa~to.~~cl Ad~iescente de 

Educación· Secu~driria~.·.d~ll~e~é~'/e;nc~~en~ól~··tared'de' ie~liiir ercursode .Retos de 

las disciplinas· I. Histciria. rW:ri tener Í~ Ínfon~aciÓn 'n~cesriria. se preparó Jri ~r()yecto de 
c.·/ ~--. :o_,=.·· ... --;-·.,-·,·7·-.-,."· -~·-'··· - .. -· · · -.. ' -. -·:. ··'.'_::.·-,,e , ">. ·. ·-,• ,: ~:-·-·<·_.- .. ' • 

seguimiento y evaluación'para saber lasnecesidades de los p~ofesores'dc lti especialidad de 

Historia o que i~parten dicha asignatura 1• 

La muestra se realizó en !00 escuelas secÚndariris clel'Distri~o Federal y~e concluyó 

que el 32% de los d~centes requieren ~poyo en conoc6rri~~ h1~iTirio ad~t'~scente. ya que no 

tienen una .. fonnación. e. información· p~ico1Ógic~~6i¿l¿·~i~a )' social.··~~ 1k.s .. ~dolcsc~ntcs 
_,. __ ,·._.:_. __ ,. 

actuales. adémáS ele .• carecer de herramientas pedagógicas~ que. les' faciliten el ·proceso de 
·' , .. :", - ·'· .·· ·.· ... -·. ·, .· , 

enseñanza-aprendizaje c:le susa.iumnos: Ütro,ci~.·1osia~iores e¡úe. i~tervie~en es que s4% no 

son profesionale~ egresados de· la licenciatura en Historia. por ende' tiénen. que aprender la 

asignatura para poderla impartir. 

1 Luis Federico Morales Monjarás, "Proyecto de seguimiento y evalución, infonne de las visitas realizadas a 
los profesores de Historia. que imparten la asignatura", en Programa de superación profesional para 
profesores de adolescentes de educación secundaria, Diplomado 1: la trascendencia de la información 
docente y su importancia en el adolescente de educación secundaria. México, secretaria de Educación 
Pública, Coordinación Sectorial de Educación Secundaria. 2002. pp. 1-18. 



Otra cc.onsi deraci.ó!1 i.ll1Pºf!lillt~ es. I a ~igui ente:~~n. .. un.?ci_e Jas préguri tas se.1'!1ani fiesta 
- . . ' 

que el 34% no controlan a su alumno~ adolescente y que esta es una de.I~ dificultades en 
-_;·~~¿~-

su trabajo. La parte de los alumnos fue considerada y nos em::i:mtra~os ca·n·l!na muestra de 
¡~-

100 alumnos adolescentes de.educación secundaria. ellos cor{tes!¿¡¡'§.11ilaJ¡:i~(!gtmt,tt: ¿Qué 
=- -_ ._ .--=-- _- _,~--,=o- ·.o-=--¡o.=----.-==-oc.c-c".'c=-·-"=°"";~--= "-'-~:--:--o:=.=:--"''~--~-~=~-=-----¡--=---· -:-·-c=-~-==-=-=-;·-o-~=:-7===--=-~;-~--;=-~~-=-~-= -~-,~ ''--~-=:----~e;=-,~':-:::~:;- :-.---~;:--o--:-.·:-:-·;~-- - - _-.-,-- -o- - -- · ---

es lo que te gustad~ Iasclrises de Historia?·El78o/ocontest~.q~e;Ía ~i;it~ a: lásalade video 
- . . . . . . - , - :··-,~-:._ -~ \;~ .. ,. - . ·-_: '. ~ 

y el 22% le gusta como ~xplica el profesor en el salón 'd~'c1ri~es. EÚo /esalta qU; sólo un 

recurso y abuso d~I mismo como ~s el video esta presente· en .78 maestros que imparten 

Historia. 

En la segunda pregunta fue muy representativa: ¿Qué es lo. que no te gusta de las 

clases de Historia? El 67% no le gtista que el profesor dicte, el 22% no les gusta hacer 

copias del libro de texto. y el 11% les desagrada;elhacer cuestionarios y estudiarlos de 

memoria para el examen. P.i·prire~c/·s~~.d~ do~entes se limitan a un aprendizaje 

tradicional y memorístico; El ·~~~;·de .. la :e~oria. del libro de texto y de los cuestionarios 

son estrategias que deben denc:orient!ll'se Parª poderlas utilizar correctamente en una forma 

dinámica. 

En otra cuestión se le da la oportunidad a los alumnos de aportar una opinión acerca 

de cómo le gustaría cambiar las clases de Historia para que fueral1·más·interesantes: el 95% 
. ~· . ' . . 

que el profesor cambiará su forma de dar clas~s: Po~ el c~ntrario nos encontramos que el 

durante una hora o media hora. 



Ante posiciones C()11trapt1estasc se analizará cómo e,s _el alumno7adolescente del 

Distrito Federal y cómo percibe su relación con la Historia. Para lo cual este análisis se 

fundamentará con los estudios apoyados tanto en escuel~ secundarias ofiC:iriles diurnas. 

tomando COmOmUeStra cien escuelas, Y en !O refertmte_~}~c:i:-~,c:,!-!~j!:~cp!lf"t~i,!!~r_e.s_dÍlll::nas.2 
e•-,~_-;-::-':--- -~-·-, 

Exceptuando l~s escuelas secundarias técnicas. para trab~jaclorcs y de 1á'Dif~cciÓrfGeneral . ., . .. ' . ' . ' . . ~ . . . - -· 

de servicios•Eª~-~ritivos de Iztapalapa. dicha razón de que ndse integr~n~n ~st~·r&llcxión 
estas . irÍstltucio~e~ es. que tanto la información· de investigaci~~ coll~o la experiencia. se 

; . : ---_, - : . 

aboca sólo en escu~las diurnas y particulares integradas a la Coordinación Sectorial de 

Educación Séc~nd~ia; sin embargo mucha de la información se· menciona de manera 

general. 

1.1 Caract~~ísticasde los adolescentes del Distrito Federal. 
. . . 

. - -

El período comprendido ~~tre la infancia y la edad adulta se le denomina 

adolescencia, es por defini_~ión eltiernp~de ~~y~r~~c~nfusión•e~·t~ .. :~istencia del hombre. 
~--- -:· -::_--_,_:_ ... - .. ·: . :' - . " .-_ ·' '. _,e- ___ . :• - . > -- . . -:.>·- -·."' . . . 

Es en verdad una revolución e~ s~ntido literal de la palabra~· fundamentalmentese trata del 
:-: ., - ,;- .~ --=·,,'...º~~ -~ .. -. -: 

tránsito del cuerpo del -nifiO' al cuérpo del 'adulto: p~ando de; la éó~diciórí fisica deÍ .infante 
_. __ __.:;• >,~----~'./;-.:_-~-- --~~:::··-~;~-~<-- ',.·'-·-·-o~~,-:o -,. -·." ·-··-·. ,--., 

concepción del mundo moral e .intelectual. Provocando que esta época se. caracterice por 
' - ·., .. _ '· ,:- ,·. ·: .. 

dudas, angustias y de. entusiasmo desenfrenado,. ,die~~ revolución es natural. pero 

2 Para ampliar la información referente a la muestra de este análisis consultar el anexo 1 del capitulóT. 
3 No se tratará de aspectos biológicos del desarrollo del adolescente, ya que se cuenta con suficientes trabajos 
de investigación referentes al tema. Por el contrario se tomaran en cuenta los estudios de carácter psicosocial. 
los cuales proporcionaran un marco referencial de cómo interactúa el adolescente de educación secundaria en 
el Distrito Federal y la relación que existe entre el joven con la materia de Historia. 



intervienen otros factores que provocan _la inestabilidad emocional y_ social en el 

adolescente. 

consecuencia de.la naÜJraleza humana. sino que también intervienen otros faétores externos 
, . . - - ·c.-: .- .: . 

al joven. ejemplo de e1iC>~ las moditicacionesa.la náturaleza.reali:Zados porgigantescas 
0 ·; __ :• .-·,--;-o•-·o·c. ; -, __ ·,· ' .• · -- -., · . .- , , '' • 

empresas.· Estas. transfonnaciones \!nt~añan··· incalculables-consc:cuenci~ s,?cÍales. pdr todas 
•_-;' 

partes los cap}t~le~- s~ i~crecic:ritan. -•-Jos. pueblos en vías. _d(!:de#arroHo tienden a 
> > -

industrial izarse rá.piélamente. ·la vida cie los gru¡)Os y pu-eblós de la tierra tiende a cambiar de 

manera radical. e:pe~~imen¡~~~{e~~-~-~~~~¡o;;~~-h~Y ll_amarnos gl~b:lf~a:ó~ --__ 
· ~:~· o_··;··: .-;- . • " ·· .,, ~ ,. 1~ " 

,_,/ ; . - ¿fff ; ··: ; :. > 

Grácias a estos ~UJ1~"lJi~f t;~t~ s~~¡~1~t~~~l1ó~i~~~ /pblfti~os. se percibe menos 
\' ._='·; :·: ~· . e 

esta transformación; de la naturaleza y los- desajustes· sociales qlle' lo acompañan. como 

consecuencia inmediata se originan trastorno~ en el ~~gar. 1-ae~cuel_ay la vida laboral. 

- . --

Si bien _el estudiode los problemas que atañen al adolescerHe ha.sidoabordado por 
- -=~,-

pedagogos y. psicólogos. estas Ínvestigacibl1es realizan ~n amilisis. gerieral. partiendo de la 

inserción deljoven en el mundo de los ad~hos ; ele có~o lo~ ~dultos imponen sus ~eglas y 

normas. No es.de,extraflarse que_;o•s movi~ientos dejóvenes.~e manifieste~contrri cierto 

orden que trata de_ imponerse. 

El doctor Enrique Dulanto menciona con respecto a !¡¡ t!poca d~ laaclolescencia que 

.. debe entenderse como una etapa de crisis personal intransferible en el esquema del 

desarrollo biosocial de un ser humano. Abarca un largo período de la vida que comprende. 



por lo general ·de los 1 O ó _!2 años_ d~ed~d ~as~ª-lC>!i2~;~¿tS_lif!1itr¡l1~~.<!~ e~t,a_ettiPt1_yárian .. 

según las prácticas y estructuras ~ociales d.onde se gesta el proceso''. 4 .Para este estudio nos 

referiremos a la edad cómpre~dida enti~ los 10 6 12 ~()~ yl3Ó Í6 afias. ~d~d promedio de 

los jóvenes que ingresan y losque concluyen {a e~cuela secundaria. 

La adolesce~da ~s tiri~ época'.que ~ep~ra lo que,ha sucedido. en. el mundo. infantil y 
·c.' . ·- - .e-, .. - . - -- . '-.,,-

_ ...... J'.--. • .. :~,:-.:.-'-·.,·. - ~· ·--~·-:,~-.;..~··., . .•• :· 

brinda a los menores un horizonteide posibilidades que·podrán hacer suyas; la familia los 

guia. los ªPºYª~ru-ª·c~~e:~º~g a· pobo cC>~ vo1Lnt~cr; ~~~;onsabilidad -e~perimenten la 

existencia. En este>perlodó; s'e -akanza la mádllrez biológica y sexual, Y· con. ello la 

capacidad de reproducción; ifilribién se ábre la pllerta a la búsqueda paulatina de la madurez 

emocional y sociaI. ÜqJéUa~~nde s~~sumen responsabilidades y conductas qu~ llevarán a 
···-··· ,, -

la participación en el ~~~do adulto; 

. . \y~: .··· .. . ·. ·. . - .. -_ 
Es important~ ~61ru-al" dos aspectos en este proceso que nos lleva a la edad adulta: a 

-_',:e;,_- _.,L.. - -- - • -• • •' --- L --• ~ -•' 'o • --· 

la madurez bi<Jlogl~~~el~ c(>nóce_c<>n,o !J~?~J:ad/pero, el J?~riC>doqu~ sigue-para encontrar 
-~--- -

la madurez e~()~i~naly #C>ci~Ist! cle11011lirul. aclÓle¿cen~ia, el _dC>~tc)~:Dufant<J lo reflexiona de 

la siguie~t~-;,~ll~ra:]_··~ita{~o.r1t~-~~·-e~isi~11~i~;·.b~i~-~n~;~~~~es~2:~i~l~ci() .. cie la infancia. 
;:;;· :_> . . -_-. 

como tampo~<:>Io (!S. Iá ádultez, ~¡!1() uno cbnÜiniÓ y sóÍ~ COlltig~() a, la: primera experiencia 

de vida en la jnfariciay pubertad que vincula a estos adolescentes, mediante la participación 

activa al periodo llamado juventud. que a su vez les integra al mundo psicosocial de los 
,.:--·,-

adultos". 5 

• Enrique Dulanto, .. La adolescencia como etapa existencial", en El Adolescente, México, Mac Graw-Hill, 
lnteramericana, 2000, p. 266. 
s /bid .• p. 267. 



Todo este pro~:so esta ~etenT1im1.cl<> _ ¡>()r f~ctores C:2!Tl2 Ja yida,.familiar. la 

experiencia escolar, el marco cultural que ha sido estructurado por el mundo social (proceso 

consumista~· formaCión de '1ri1o~e~-j ~eestruct~raciórt de los mismos) .... los límites que 
;' .·:: . . . : :·. ·. : ·- \ .-, , 

forman la ·base· edu_c~ti~a_)'_~e:x~~~::n_I~ expefie~<:_ia d~_\'id_¡i __ comllhi~a1:~!l~J~_s. condiciones 

económicas y políticas que imperanen •·la g~neración c¡lle pasri· p~; I~ e~pe;iencia de ser 

adolescente (momc;:nto sóciohistórico)"" 6 

La adolescé~cia es asíuna etapa compleja la experiencia permite describirla como 

un fenómeno personal, pefo a I~ vez claramente vinculado con susgrupos de compañeros. 

para los.-Psicólogo;~ ¿~k~on. y. piage{ estas relaciones' laS defin~e~ CO(l1() pa~~s1, Por lo que 

tiene también. un Jevíclef1_ie • s~llo .qu~ 1i . clistlngue com~ 1a.' rornía'.Ciorá d.~< una nueva 
• 1_ ~"· ~-

generación. A los ~doles<.:eritesk{1~s debe e~telldér.~~mO proclll~tode _si.! época. de la 

cultura_ donde vive~. ~e fü hi~toria· ~ersonal (illfancia: puberiad) y.· del a~~¡¿rite •donde se 

gesta el proceso. 

1.2 La escuela secundaria del Distrito Federal. 

El Distrito Federal es la. mayor ciudad del mundo con ul1a dinámica constante. 

activa y que se proyecta c~mo u~a u!"bevi<lle~t~-pero ala vez con una gran potencialidad 

en espacios recreativo~-~-~~~~~E~!~s~·Es-:.~~ cludad en que Jos jóvenes buscan formas de 

expresión y de hácers~ ~entir~tt~ del entofl1o. 

0 Id. 
7 Eric Erikson. Sociedad y Adolescencia, México, Siglo XXI, 1997. p. 28. 



Sin embargo hay que ser cautos al estereotipar a losjóyenesqUesedesarrollan en la 
=-------- ---- --- --==· _ccoo- _ -=--- - ----- ·-·- -- - --- - --- ------,--

Ciudad de México, hoy en nuestra ciudad no todos aqllellos qv,e P<?r edad. c~onológica 
-__ ·:;-.e·-

deberán cónsiderW-se ~élolescentes. se desarrollan en un funbito ~C>~ial qu~; reconozcan la 

adolescencia según CI concepto de la cultura occidental urbaJ'la y por sLm}s_mo_ no_le da 
_____ _ .--=-~--=---=---=-~==-.-ce-____ :_ '.::._-~-='~:..=:-~f-'=T~'---~;-=~;~~~,--o':~-.,-4-~=-~-'-;o-_:_oóc-~"~=-------0-'~--===~-''7-'-=;"~~- ·""-!~.~- fo;=-==---=;:-.-=c---=- :-·.,"'°C.~=-:=-~=7·'--,·-=-.~---- -- ---~ :---,--- ----

importanciá.Los'jóv;enes'quécre~í!né~ éstos mb,<lioJ fi() cÍiipon~n del tie!l1pC>l1ideLespacio 

vital y socialpa_r~ J~pel°ill1éntal"'~iellsayÓaélolJsceÍl~C:sóÍo foslent(!r! ~'ple~itGd.~quellos 
-.:· ,_ - .,..,... ,._-_._:·-::··. 

fuerza· laboral bierí integ~~<la: ':espacios ar'fi?~~. que perrriit~fi v-ivir el ens'ayd de ser persona 

y valorars~ con yf;e~te'a los demfu,'~~rii~i u~a exig~~cia n~c~sriri~ q~e Iéntariientc ofrece la 
. -·.:·\;"' - ,:;;,.-. . ;; ;'' -,' -'~-,'. - ·'._ "-;;'-:.'-·' . 

;'' ., '.·; . ., ••.... ;,.;,' .,, ', '·' :,; ,,,, '•,'. '; :· •· .. ,•;,•·,'· ... < g· 
posibilidad de reconocérse y de integrár poco a poco la personalidad''; ' 

' _. ·,.::·-- ' - ,- '-<:.~- ,'<~~· . '. ' ' . . . - ·. -··-. . - -- . :',- ~>···-'.-.. - '<> .;.--~::, " .. , .. --. 
. :···:_:·.,. ~:·_·.-· .'-~,-~:.-~-'.-.\_·;-~ ,-.·!·,_ .. ~:.·.·,·.:>., - ;'.:~-~~-~:·\_:.-._ ' '.:'· .. '·. --

. : .:.-. '-<: .. :··.. ';':;",:· 
Esta person~Úd~,d ;:&mo; s~ hh cómenta'do·i~~ ¡~ílÚencihda.~or los medios que 

·::;;._ ''., :·_~·t·:. ':--'~~~:<. ·;-.<· 

impactan dir~ctari'-i~~t;a!Osjó~~n~s>cor:Jo·~~·.¡a ráclib~ la' teÍ~~isi?n. el.·ci'n~, .• Ia prensa. etc .. 
-F< i_ -~:-"~<~r:.,_.,'-· .. ,~~ .. )'.·:·;· 

hasta las . formas ;riiás profunda~ de Iá ;subcul türa': Ü~bana darketos. 'sk3tos; •gÓtiéos; punks. : :'-' • _·:.:.: ·-. <:- '..~' ·,.:;~--:- ~-'.~:~· ;~ ::; ~~ ;..):>_'.-<:·-:-.;--·,-'.;.!:~::;;~·,::-':_,; ·::.-':. -:--,:.-:•:;"":!- ": '~--.,-. ;- .. ~~:o::~_'.__.'. .. ::• - ..... --;--.=.r ,-';·:.~ ~.:,--:·.~---,,~· ,·- -:::-~· • :_: .. ·'., ~ ::· '_ - ; 

etc. Dicha fo fluencia cril"acieffia ~ri >u~ ad-olesce~te;,, con· una personalidad 'que tiende a· 
:;'·-: 

fomentar ·valores ·'distor~io~acÍÓ';. tal .. es. d ~j~lllplo .•. d~l-·concepto de libertad :·es· .. bueno 

mentarle la madre a laauto~clad,per~ é~t¿ no no~-puede r~prif1li~".9 . 

Si bien el ejemplo anterior nos 111uestra esta distorsión de ideas y. conceptos. 

también es cierto de que podemos explotar esa energía qu¡: manifiestan los jóyenes. 

Erickson trata de dar una explicación "de cómo la escuela y en especial él nivel _secundaria. 

8 Enrique Dulanto, Op.cit., p. 269. 
9 Este pensamiento es utilizado con frecuencia en la mayor parte de las escuelas secundarias. Informes de 
planeación educativa de la Coordinación Sectorial de Educación Secundaria. México, S. E. P. Coordinación 
Sectorial de Educación Secunda,ria. 1999-2000, p. 37. 



representan para estos jóvenes ,un medio de reu~!ó!1_• d.t!- ~C:t!Pt~c:,i~f1 i(!. P~)"es., de~e!)aJ:togo 

ante los problemas que le rodean". 1º En el Distrito Fédéral en la actualidad la escuela 

secundaria es el único:lnedio real y roflTlati~o pa~a ~stósJÓvefles. Í<?~a~ía ~sde recordar 

como existían en los años 60's,. 70"s y parte de los 80's centros de reunión e infonnación. 
·-,;ó=-'c;=_\.~:.=coooo-_'o • __ --- - --- -- ---- ------ ·--; ___ • -~~--- ------

tal es.el casó d~ los AJEFU (Agrupaé:ión. de JÓyenes de l~:Fraterllidad·· Úr1iversai) en la 

masonería. las escuelas parroquiales, las juventudes comunistas. los scout. etc: 

En fin. centros en donde se explotaban las potencialidades de · los jóvenes. 

lamentablemente por el desarrollo social. los cambios políti~os.y la5•cri~is eccínórriicas se 

ha originado la s.usti tución de estos· centros· por los. medios,dJ ir1f~~'.ación. ~i surgimiento 
- - . ·: '· ·.;_. - :-:·· -,_.: .. -. : __ :_ .·· ·. .,_ ., 

de modas. de· la cultura. Life .·y subterránea, if1t6r¡Jrirando ~n mef1s~jei tbtaÍrrienté nÚevo V 
• • -.- •• - • ' - '. - ' - '- •• , -- ·- - • - ~J._ -·«_." .· -,.· ... - . ·-· . ~, --- ,_ . . . -

distinto. Ótrós .. factores que iÍlteÍ-Vienén pará';' la fonnaé:íóll clei, adbles~~nte . son el 
., '·.;\.·~;·, - ,;;. ''· (";'·-~-- ~ ·.',:,\ . .:.: .,. __ ! ,:: ?:;.~:-;:,-·.' 

consumis~<?~Ja yicla superfi~ial, Iás/ant~Í~s~'se~~al~s· §' l~-~Ó~o~~f (''el pdri~lpe • ~ul" o 

"'.Ja chica ideal''). así mismo'.é1 val()~ del din'éro cohii:i parte fu~clamemai d~ su vida y .de. un 
·~-!__-:_''.·.·~~--- :_- ~- . - ---- . - '-~~ ~ 

modelo necésari~-, ~ue_:~1_~illu11d~iglob~iiza~or • 1es. ha impuest~ a' cie11o's grupos de 
•--. - •e•" ',•• '•<- •-"••- ',_,."'J,. ••,>-- -- -• - -

Por el contrario nos encontramos con el resurgimiento de ideas revolucionarias. del 

pensamiento socialista, el manejo d~. iconos como .el Che. Guevara y el subcomandante 

Marcos. la resistenci~ a la globalización y la escasa propti~sth de cambio>Toclo esto integra 
- ' -~: -_: - ----~ " . - -

a otro grupo de jóvenes. Y por otro lado el estereotipo del adolescente que es apoyado y 

'º Enrique Dulanto, Op. cit., p. 57. 



orientado por la familia o por un grup9 de p¡¡res (amig~s del¿tcuadrr¡. lanovia_o el novio. 

el club social, etc.), que lo hacen participativo en los eventos sociales y culturales. 

Estas características: se i~te~ran en · todos los estr~tos. de la · ~;ida social del 
- -=---'-- --"~-·-, -_ -_- --'-S.-"'- =~,::,='.y.0~~:,;_-2=._-=-*;_-'"~'--~--,j-F~='-~~~;·-"--.~"'°--=-~o--:··-~=- ~__;~· "'7'=-;~.-~ '-".;,-,--. '-~º--.:;;:'._'.:~,-~,'C-~{';-'~?';=-;=-'O;=;=-'-,O"-=;.=~ ~--=:~=o---;-::-.----,'---=-~-,,--=--=-=---- --- -º-- -- - -.--- -

·.,: ':_. -·~ 

empresarios. Q~acias ri}ste·p~~~~arna: la.'~islÓ~ del ~dolescent~ sé amplia o disminuye con 

una esencia llena de-vida C> p~siifiismp. de progresC> y renovación o de estancamiento. no 

dejando de .prod~cirse< tambié'n .la angustia pues intuye que la. vida le traerá retos. 

compromisos y experiencias nuevas. 

. ·:- l . 

En la escuela secundaria se juntan todos esos factores. se convierte en la cueva. el 
. . . - - . . 

' . . - -

cantón. en fin el centro dé · reunión de los jóvenes (es> de mencionar qüe la escuela 
. ." __ ,_:,· .. , ' - --. ',, ·, ' : ' -

secundaria abarca té>dos los estratos de.Iasociedad) qúe .• bu!jcan !Tll.lciar.la segurÍcl~d.·infantil. 

a un compromiso por medio/de . nuevos . pl~tearnientC>s/ ;~a encontrar ~es~uestas . _· --- - - . . - - . , --- . - -- . ._ -,,.---- . -:'".:--; --. ~ '".· __ - --:· -- --~ ._ . - --· ····· -..,__-;- "-'- - - -- " _, - . - ··.- ·_:·:· .- -:.-, .. -~~-..:-_·,_ :.; ··. __ .. - .- ._ - ' 

significativas adecuadas a 1a5 nuevas ciemá!léia'.s. Esta tarea:tan.obíjgada como necesaria le 
· _.; ·.- _-,··o_- - -->-7-' · - .,·-.·---.· ·'.,_ -· --, --- --·---. > ,¡· - ··: . . -- '. - ·- ' 

' . . .- -<,-·: ·-,--~ .'. . ~-- . :~-< -_ --- ·.-' 
todo que tendrá que desplegar mucha energía vital para cumplir con la fuerte demanda del . . 

compromiso personal. 

- . _· .. ' : - .. ' ·_ -~ 

La escuela secundaria brinda la oportunidad al adolescente de un nuevo enfoque a la 
- . . -- --- - ' -,-e --· ._,,. - --~ = . ' --- -_ó _ .. , __ .' ,-~_.,- - . . -·. - - • 

existencia. ya que de,scubre cual es ei sentido de la viday qué tan lejos ~e ;uede avanzar en 

ella. También. dicha i~~tifuC:i6n'.~ome~ta v~lores, ,~bAga;a lbs adoles~;n¡~s a'.t~~~rjuicios 
-,,-" • - • ·- -----=: -·:- e-'°º~-~~"-=.__~:~-;-;;~:·,.~~---~-.:.-~. -- ' - . ~- -'-'-¿:~,_· '.!~0--:-0--:;:;0.;· - - -· _.-'-_'--c..:.-:_-,;_-~~···:-~--~~-: - ~- ·-,:-:-:'º. - - -- . ·-o - - - .-

valorativos,. a .ver el numdopor rnedio, de su propiá experiencia deyida;Losjóvenes•saben 

y sienten que por más que lo deseen o añoren, su propia vida con tareas, ventajas. derechos 



y obligaciones (Yl.l seD.Il d(! caráct(!r p_er~onal, fruT1il}a~ 2 ce>,Lt;~StiV()).j¡,¡111ás po~rán s.ervistos a 

través de los ojos y las experiencias de los padres o adultos que le rodean. sino .como el 

fruto del trabajo personal; in'dividual que c'~nÜevaa u~ gran esfu~r.w }responsabilidad. con 
- ' 

base en la reflexión de la ex~eriencia existencial aceptando el compromis~den1adurar. 
_-_o:,,---=-=-=--===:-"7- --=--='"'C~o;i--=;~.--7--';="~---==:=- '"'.""';-·- - ·------ -:-:;----.---.- _,,-"-

Gracias a éste imp;ctoque proporci6n~ I~ escll~1~-~~dl1m1h~i~. el,adolesC:e~te sabe de 
. - -"~··' .'- -;__.,, -_ ... -, .,_, .<-'-.-·. ·'·' •)'·. -<~:,, 

sobra que para sentirse satisfecho tendrá c¡l1é el-isriyar. da~ respl!ésÚ1s nue~;as'y libres a sus 
- ''• .,_, 

-··- .. ,.--. 

propios intereses einquietüdes. es .•decir.••. ya no. ~·losinieres~spen~necielliesa su ._etapa 

infantil. Las·.respuestas que el. adolesce~te:&manda;puede én~~ni~~rl~ 'en-. los•·adultos·en 
, '-;.:_/_." ···~ ~- · ~ ~~ -'~ _.._ · . ,; ··<·~\{_;:,· ;{~::. -)~;· _ "é • · ',.,._~;\~: .• ·-; . .:;~.; '',_-,,.: ~-; ~- _ ~~;~-_:_'_ ~~:~~:!~ -· -~-·- . :'.:L :~ . ' __ ., -.. -. :· -,·:-~-_:- · ., -

quienes él'. deposito su 'confianza. :i pero ' también sieiíte~(q Úe ; sí·,•· r~dirrc a. el los para 
·-"'" ·_, ! • .. -.--:~~ -- _·,.-:- • .,_- :r;:· .- ~- ··.·· .. ·· ··"·.:.'.'-'·'···,.,,_.,.,· ..... ·· ··-·~:~~ . -- .-.. .,"_ .. 

conseguirlas se fáú~rífu·a'si. ~is'"1ó. -~1 si~nte qÜ~ tierie 1a-'~'.1µriC:id:~,(~~'~ar?~ursü ª sus 

demandas y' pla~t~~i:Jl()~ por rn¿dl~ .~;I tj;~rijb de ~i~ir'y ~~;~;i!11~~t~; ~11 si mismo. 

Persiguen en est{~ac~r 'no ~ssi~·~~re)áiiI ni' hafagUeño. la~~~tinuidad d-el esfuer¿o y el 

análisis del ejercicio de. la co_nvivencia con• los ~emás. 

Ahora bien para los investigadores Dulanto. Piaget y Sears. "consideran nomml a un 
. ' . 

adolescente en tanto sU c~ndtÍcta ~daptable domine sll acción, pues conocerse. reconocerse 

y adaptarse es muestra dél desarrollo o~ganizadoyel pasar de la estabilidad a momentos de 

inestabilidad. de lo que pronto se recupera sin.intervención alguna de adultos o terapeutas. 

prueba que no es un trastomado". 11 . ··. -

Dulanto define a los adolescentes normales. como aquellos que tienen conductas que 

manifiestan abierta confianzaen sí mismo, establecen buenas relaciones con los pares. son 

11 Henry Mair. Tres teorías sobre el desarrollo del adalescente, Argentina. Amorrurtu, 1971. p. 78 



leales en las relaciones afectivas. pero también tienen habilidad para. prenderse y 

desprenderse de los padres. compañeros y amigos con asombrosa rapidez sin acongojarse. 
. . 

.. La normalidad/en este; preceder es la capacidad de adaptación al grupo y el vivir en 

armonía con la mayoda d~ los páresen vez de crear conflictos". 12 

Pero ¿cómó P~?rá saber el profes()r. de Historia. sí la conducta del adolescente es 

normal o anormal? De acuérdo ·ª los .investigadores Erikson y Sears. existen una serie de 

parámetros característicos del adolescente normal: 

1. Las normativas.de la adolescencia son adoptivas. 

2. El desarrollo psicosocial transcurre en un esquema. en un clima de armonía y 

continuidad. 

3. Hay siempre una estabilidad emocional básica. 

4. Puede aparecer un proceso gradual de integración de la identidad (el proceso se 

manifiesta a diferentes velocidades. depe~diendo de la calidad de estímulo. 

oportunidades. compañía, libertad, el apoyo. que .la familia ·y el núcleo social 
.-

brinden). 

> , -

Mientras tanto D~l~to 14 propórie seispuchtósde r~ferenci~ los que considera como 

básicos para la yfgilan~i~ ·citi esta ~tap~. al dar mayor importancia al crecimiento y 

desarrollo del adolescenté Tio~al. · 

•~ Enrique Dul~to, Op.cit., p. 272. 

13 Henry Maier. Op.cil., pp. 82-88. 



1. La adolescencia es una época donde el· individuo se hace cada vez más 

consciente de sí mismo, intenta poner a prueba sus conceptos ramificados del yo. 

gradualmente hacia la auto 
-o=--=-=-c-=-o--o_o-_o---_-

Durante este período el joven 

aprende el pap~I érso.nal X social que se ajusta asu concepfo de sí mismo. así 

2. La adolescencia es una• época de búsqueda de estatus como individuo. la 

sumisión i~fa~~il d~nde a. err!'a~cipa;se' de. la autoridad paterna·; po~ lo general 
' ' ,__· • ·.-.- ; ;':.·_:~ : .. , ••• • •••• - , - ' • - " • ' - , : • .'. • • • - < 

existe una ~e~ctf:~~i~ ri luchar contra_ aquellas relaci6ne~ ei(l~s q1:1e el joven queda 

subordinad6 d~bid6 ~ ~u inferióridad en edad, ~~pen~ni:iai~. • h'~bilidád~s~ Es d 

periodo d~nde ~~r~~ y los· intereses ~~~a~i~n:lespor la 
:''.' .. ;.:-._._ 

independen~ia ééónómica. ·-~-, 

, -~.-e .. ' . 

3. La adolesce~cia es Una etapa dondelasrel~ci<?~e~de'grupo adCjui_er~ncla mayor 

importancia. En ·general el. adol~~c~nte.~~tá rnlly.ansioso¡:wr lógrar un estatus 

entre los de su edad y el reco~C>C:idii~rlt6 'cie ellb~. dé~~~ conrC>Ínl~r sus acciones y 

valores estándar a los de sus]igual~s: .. ~~;bién es, l~;ép~cilien'qlle•surgen los 

intereses heterosexuales que ~~ed~n ha6er CCllll~léjas V ~~'nfli¿tivas. sus 
:~·-.:r , .<>"- -~-- ' ': .• _: : ': __ ::;::·~- ' 

. - ':;:~_' '.. ' . - '' ':·-;:- ; - , . 
emociones y actividades. 

4. La adolescencia es una época de desarroH6 flsico y crecifriierit() que sigue un 
... 

patrón común a la especi~/En -~sta• ~tapa se procl~;.rian rápidos cambios 
- . - ·, .:·. . '··. --. ,- , . 

corporales, se revisan)os patrones ~otmes. habituale~ y la imagen del cuerpo. 
- -- --- -- . 

Durante este tiempo se alcánza la madurez fisica. 

14 Enrique Dulanto, Op.cit., p. 272. 



5. La adolescencia es una et!1r¿t de ex1:n.1r1~ión y_de~ll.fl'()llo)ntelectual. asLcomo de 

experiencia académica. La persona encuentra que debe ·ajustarse a un creciente 

número de requisifos académicos e intelect-~8.Ies.·Se l~pide qi'.ie'~dq'~ierrimuchas 

habilidades y conceptos que. Ie.~erán.útiles 'en :el f~turo. ;~~i:~ ~llt:!_ll._~enudo 
---- - ~-;'=--=--::e-' - :-- -=:-=-~=-==o:;.-= -=;o--=--=.0-~==- --;--~. ; =-o-=.'-=-- -o;=~-;;o-.-=--=-;o=- 50.=~:;:~:=---;=-~~,------,- --"'--'-- - - - -

-
carecen de interés inmecliato;:Es u~a época 'en' 'é¡l.Je;:·e1: i~dlvidÜó 'adquiere 

_..,-.,;--< 

experiencia y coriocin_¡ientp~n.rt1l)ch8.s)Í.reaid~ sd;~nt6!11ó: ¡···· 
,: ~-.. · ·;;·,_. l/) ' :~. ·:; 

6. La adolescencia tiende a ser lma et~pa de desa~dlio )'e~aluaciÓn de valores; La 

búsqueda de valores d~'conli?1, (!~ t~111bá 16s cudl~s l~perso~a pueda integrar su 

vida. se acompaña del .. des~rroÍI~ ~e I~~ · ;deales propios y la aceptación de la 

propia persona en concordancia co·n-~l~~~;~ ~d~ale:. La adolescencia es un tiempo 

de conflicto entre el idealismo juvenil y la realidad. 

¿Cómo puede el profesor de Historia reconocer.el contexto en el que se desarrolla el 

alumno-adolescente? Por medio de la experiencia yla capacidad de describirlo. ya sea en la 

escuela. el aula, o el patio por medio de su trábajo colegiado, y de las experienciru; se podrá. 

complementar esta información. Posteriormente se podrá valorar el trabajo que realiza en el 

aula el docente y a su.'Vez la efectividad dedicha enseñanza en el adolescente. Esto con el 

fin de que él. profesor pueda· tomar las decisiones pertinentes para reconocer y entender la 

Con estas propuestas para detectar la conducta del adolescente "normal", el 
:' ,·-· ,' . ' 

profesor de Historia tencifá°lm parámetro de conocimiento sobre 1as caracteristicas de ios 

jóvenes entre loslO y J 6 años. esto con el fin de planear, organizar y preparar su trabajo 

dentro de la escuela secundµ.ria. 



Un dato alarmante es que nuestros adolescentes se enfrentan hoy en día a 

situaciones que. afectan su salud tanto física como mentaL De acuerdo a un estudio 

realizado por el Departamento de Actualización y Capacitación Docente, en su programa de .. 
--~;o_-;--=.---=-------- ------------- ;--o=-'-- o.-o-="---=-='-- -'-""=~--- ==--.=~_o-_-----0--=----c-=--=--~-=-'==-=o-=7:'--:=~=---=co ""''~--,--=-.--=- -='-,= _;=-.e o-=-.o==-;=c.-o-· -

tutorías escolares de Iá C:ocirdinación ·Sectorial de Educadón · SecUl1ciriri~; ~e reglstraron en 

promedio de cada 1 O almnn~~ de educaCión secundaria lo siguíente 1 ~: 

• Nueve de cada diez adolescentes sufren problemas dentales. 

• Ocho de cada. diez adolescentes han tenido relaciones sexuales sin protección. 

• Cuatro de cadri diez adolescentes en~¡ caso d~ m~jeresresultan embarazadas. 

• Cuatro de cada diezadofesc~ntes de arllbbs sexos sufr~J1 .el conia~io de alguna 

• NueZe d~ ca~~-die~ a~olescelltesen cles~u~ri~ióny anemia. 

• Ocho ·de.cricj¡ di~i~d~lescentes sufren probtl!más gastr~intestinales . 
. --- .. -· ... ' ' ,_, 

• Cuatro de cada d{ezc: ad61esb~nfes freiiientement~ ~n mujeres con anorexia y 

• Siete ·de cada· diez.adolescentes con problemas de alcoholismo . 
. ,'·'·, ' ;. -.. 

• Ocho de ca~~ diez adolescentes .con problema_s de tabaquismo. 

• Cinco.de cada diez adolescentes consumen algún tipo de droga. 

15 Luis Federico Morales Monjarás, Informe de Tutorías Escolares. ciclo escolar 1999-2000, Departamento 
de Actualización y Capacitación Docente Coordinación Sectorial de Educación Secundaria, México, 
Secretaria de Educación Pública. Distrito Federal. pp. 2-15. 



Otro pro_blema grave c¡ue presenta el adolescente es la adaptacióny..sociabilidad. ya 

que nuestros jóvenes (tres de cada diez estudiantes) de secundaria padecen problemas de 

depresión que en algunos casos los llevan al suicidio. las posibles causas son 16
: 

• Familias dis.fimc:ionales en donde la mayoría de los casos son madres solteras las 

cuales tratan de sobrevivir en un mundo hostil y machista. 

• Familias de c:lase media en donde los- padres trabajan hasta dos tumos y por lo 
-· ,_ '·~· . 

tanto los jóvene:5 e11 lanmy,orí~ de lós casos están abandonados. Son pocos los 

adolescentes que están a'lcuidadc; de al.gúnfarrliliar .. 

• Familias altarnente pz1didn/es en c:londe.·los>adolescel1tes son'cúidados·-por el 
,· ,- ·.-. '.,' ,,-· .. -.. ·¡-.:.(·;·_:_:-, .. <. -~~>-·:·.'.' ~, - ,,.,l.: .·-···:--~ce~· .,. 1::·· '"' ,., ·,.· ·. · 

chofer. 1a nana; 1á n;Gcííma; etc.· r\f i~J~(~Ü~ las cFti11iiti~j ii.Jii~cionátes los 

jóvenes están~·~ ¿b~J1-~i~ii~~n~C>n~·:' \·.·.-.·· 
·' '-·.' ~:) 

• Estereótipos aie¡~1ird~g:~~i~1 ~~p~6io'gs·i~g_i;~'cldtf!~~~~-tf'.'~~~a·~.? C:ierioestilo 

de _·vida. ejemplo de2elio'•_.las;mujeres•extremád~fii-ente/delgadas}situación ·.que· 
:.•-.;.:•-- ___ ·,l~".:~C .. :)" "•·,~·.,;_·.···~• .. ::.-~ ;'~ "2>, - > :c_·_¿;_-_·,;..O-.'-.-"~r',~-_:._··~', 

prevalece_~-~·-io<la~ la s~6iedad~~oiirlpoit~'CicH~í ·AfJ¿n-~¿óit~lili~a·.;;•Eii'~1 c~so -de 
~-¡ ::-F--:,~· ~:¿":¡.:., '·i'·."· :·::' --·.-- .-·~·-:.~"'·-·-- -

los ~aron es -- muscliio~~s,}cle: pelo . l"llbi&,;·~ri. ~)gJriris:da~3~fc6h' p~rfor~~iones o 
"'--o-o-. '-".•·.7.-_- ·...;-)-·._-_ ,',".':__ '''--,~~","--'"-"-f~,-·-r:J-~/' ..;.-:'ce- ·:·:.:.;'.·;--;;c'c7f:·;'¡i;::;c;',,"}>'~~-·:d'::~-

tatuajes.,PO{Qt;O Íado no~encontrafrios•conii;,b~i~rit~~ qti~·son··~bligadospor 
.-. ·;·::· ,"' ~)>' '• 71 .·, - ;;\l ·::.:y~:~ ' '.'1'.', - _; . -.t ~.,---:., 

cierto grupo -de pandillas o bandas, las' cíüÚes:segÓn sea el 'aspeéib .. fisico es la 
·• . e ~· . • ' ' - ·'·.;, .-, ':: . '· ~ " '.· ~· • • ' '" - . ' '-- - - -· 

"','.-,o-,--'-•';\•··· 

pertenem:ia al territorio. Y si algún a~o,l~~Ce~te'~cles§~ ~·i~g~ecsar a est<;>S grupos 

debede cuttlplir estos lineamientos.-,· •::' ' ' :.,:;3 :, --

. ·- . : . ' - :. : 

• Situaciones amorosas dentro de la e~c~~l~ ~~ -presentan enfrentamientos con 

grupos fi.¡era deJa misma a acusa de JaS°relaéiOnes ,amorosas. Y en otros casos se 

16 !bid., p. 14. 



presenta la irre~l:J2!1sa~iiiclad. al .no ¡:irqtegers~ adecuadamente en una. relación 

sexual. tal es el contagio delVIH. 

• Presiones extef~~s )~'angustia ~I no poder pásar ~lgún examen .. el no poder . . . 

obtener trabajo. la desespera~ión ¡:J()r l!!fa:~~ <!e_diner:~ tan_to_ ¡:>ara. satisfacer sus 
- - - - --_7 -- 0 ~ =-= _-.=-0:...c;;=-~--'-- -_-;-='==--c~=-c-.- --="-'; ~ -=-:....o;. _--=::~c;o-=o-;-..o;=, ~--~-; -- -~- ,--,.--'-,· - -C-.,-_ ;-- -- - - --,---- ' 

necesidades como ~ar~~J~~~r~ l~famiii~. ·. 
-·.:·:::-_·;<;·.>·--. 2 

¡--- --

Muchos de·~~e~ti~i a;db1~~cen~es. en ténilinOs de vida cotidiana. se enfrentan ante la 

crisis actual• h~~ho ga;ale;ri ~' su irC>~~ción~ ~~ donde_ los ~studiantes dejan a un lado la 

retórica.de ia gd~rr~ci¿~·a~~e~or .. h1~:er pa~icipesenel·ca~bio. y~ sean del sector popular 

o campesino. ya~ c~~fo~a~do una población;·nmigrante que en la práctica buscan 

acomodo en la nueva sóciedad úrbana. 17 

El doctor Luis Leñero realiza una categorización tipológica de los jóvenes en la 

situación crítica actuaL La clasifica en cuatro líneas: la de los jóvenes en situación crítica. 
--·-· - - ---- -· -- , 

el hecho de vivir.en,-t.l:;ia·civilización en crisis y en decadencia. se podrá decir que la 

juventud actual esti~n situ~ciÓ~ crítica por definición. 

Por otra ¡:íarte se c'cmsi~era tambien á la población marginal .y pobre, qúe vive en 
__ ~,:• _ _ ~~·:?~--- ·. ;·:~)-;¡~~x· ·;-~'.,." -~\·e_:.:.- _-é. 

condiciones d.e. subsiste,r¡cia.cotidi#ia,:.\c#tig~~a por Jii pérdida adquisitiva de los ingresos. 
;· :.·:~·~:-_:>:', - ,' -._/ .,_._. 

la proletarizació1{y subprol~tliiizriciÓii. c~ecier1tes en cuyas condiciones ningún trabajador 
:__ -__ --· :--:' _- :-\ :..~-< . .0--~.::.-·:'<,c -->>:·:\:-,>-:;o'.----:·-.-.-.-_,,_;::-;...-:: r; -_- :-.. ~- -.- -_. ··-; . -·, -. --. ., 

recibe la compens~ciónjl.ista'ai'~sfi.ie~c> de sil participación productiva. / ., ~->~~: ·:":<,·: -

17 Luis LeiÍero Otero, :.:Fenómeno Juvenii en situación crítica (problemática de la juventud en México)''. en 
Enrique Dulanto El Adolescénre, México, Me. Graw-Hilll lnteramericana. 2000. pp. 316-322. 



También se !iene .. la exist~nci¡¡ ele j?ve,'!esc;o~-.d~~C>ri~!1~~-ción c~ndl1ctual)este grupo_ 

incluye jóvenes que sufren el abandono y el desinterés de lo.s adultos y también jóvenes con 

adicciones perjudícales para sí y los suyos y por lí1lill10 se tieri¡; a losJó~~ll~~ ~inu~válidos 
.. . . . '.' ,. ;, ·,, ... _,, . . . 

fisicos o mentales. la sociedad mexi~ana no está p¡eparadap~~a 'pron'-íover de mar¡era 
- == -==-- - ~ -==o- -- - -=---=:;O.o=-' ;;c=--"-d-"---'--~=,··-'-'=-:-=.o.----.'.o.'-7-0--;o-;=.-='~co,--;-==; -=:--=-~--=-,-=-::-;-~:o;-.~oo.=-.,.==---==-~~~'-'"- ----=-=-=·=--o·==----

adecuada.a la ju~entud discapacitadÓ.. ~~e~'de;blcJ0~ 'ala redlicción·~~ iat~ride.rnortalidad. 
. ·.-- - .-'/' . --

muchas jóvenes sqbreviven a enfermedá_des y a la desnut~ición. 

Los cuatro tipos de manifostaciones críticas en el adolescente. son síntomas 
--· ' ' ' '.- - .. 

causados por la .sociedad en conjunto: Lá cri~is '(!S. sfom¡:ire Coyuntural y gracias a ella 

pueden aparecer cambios ir¡esperados en situadcmes ~l Pareser.estables y en expansión. de 

la manera en que. se ~ri~ienten depHd~r~ el 'obten~·;;ª s&~ una reacción -opositora º la 

exaltación ante el rorripiQ,i~nt~ ,~e i1as ~i·t~aciori~s .'ariú:rio_res. cr~ai:ido, un ~spejismo el_ cual 

después habrá que dar rilan:~¡¡ ~tjá; :~ d~ costo mu; alt~. En ~a~bio actitúde~ de búsqueda 
' . ··-

y rescate de valores latentt:,s Y ol".idados. pueden lograr qlle la crisis genere nuevas 
. --, - '":J:"---::.·y~ ->~-~ 

perspectivas y descubrimientQ_s. 

Esto nos~H~\,_a-a(.aná¡i;isde las raíces de la manifestación críticajÜvenil, modelos de 

desarrollo actuale;~n~C>ntr~p~sición de un modelo que buscaba~e~ teoría la cCllectividad. la 

anulidad religiosa y que ~poyaba el progreso comunal; y que se desrrtorónC> por lá caída del 
.·. . - ·-- ' •. • ._ "' . • . ' -. e - --·'- ·, - . -~ - " ' : - '. '-.: .• :· . . 

mundo soclalista. ~n pruticular la URSS que se transformar~ énR.usiá~ esto afectoa nuestro 

país. Luis L;ñ;~:IJJ:sc~be como sistemas reductivos en rrt~~~pectív~ia ~a~ir dela crisis 

actual de Mé~íco 18~ 

1
• /bid ' p. 318, 



a) Industrialismo. La revolución industrial _no.~e11~r:i_<:lll._POr 0 l<i __ soci_edad mexicana. 

sino importada, en lugar del autoabastecimiento con la propia producción trajo 

consig() la atadura a.Una industrialización que penetraría en tod~ Ia sociedad para 

crear un "doble proletariado". Así el industriaÍisrrio significó. proletarización. _ 
--- =-=-----· ---=~.,- '· =--...;_-=-ó-_-'-o~~--~-_,·=-=--'=c'..=-.='=-..=_co ___ o-=c--=-=- ----=-==--- - - -- - - -

estandariiacló-~ ~ ~~~~::;sÜlo- in¿til cle-u~os c;uantos. é~n el des6re~io ri1 campo 

y al modo de ~id~ ru~aL · 

b) Urbanismo masivo. En principio %~d~~iz~ciiri y su progreso 

implicaba el crecimiento dela!iciudades. se bas~~aeri.elsupuesto de que México 
·- ·' -· 

se quedaría•· at~ás rnieritras•~()lltiri~ri-~i~ilcio'ri~tririi~nt~~~~;ario. be es~ modo. se 
,··"-~ ·'~.·,:~:_·:.>· ·: .. /~ ___ .. ¡···. 

mismas comUf1idddes )' ~gi6s de, l~s ~ciudricles. pe~dierriri su-c:ohesi~n. y_sus redes 

de comuni~aciÓn·::# ih;l~{7'~1~Ji~~--~~01~!s. al···f is+~tielTI;?: se ___ hi.~iér()~ .·tierra de 

nadie y es6a~i:Os il"nJe~s6riaí~5.A.il()ra ~obr~ t6<lo. ~ri 1ri ciud~<l d~ Méxf~~- se vive -
,_,_,.··.· .; ·/:(;; <···~;-; :;·,;;;,-: ~- .·: .. '- _, 

el absurdo'·de ull}~?deI_o, ·crítlc~ent~ cleshu~arfi~~-~~?~t()~7 ()fiblado .. el._mundo 

de urbanizac:i~n#~ec:i~nte-.se.~~~~i&i_Ó· ~Fc;·~~~~~~~d?f:·~.g~11f~P~>p~e~ todo el 
·: : ', .;:.l· ~ ,, ---;;: -.;-·' -

capital prod~Cidopo~éste ~e'~oncentr~enla ciud~d,sil1que,é:~i Aadilregrese al 

medio ruraL~ 
.. --

·-_,_:,·O---·-
~:<~--;_..:,_-~~;'•".cok---'-~!:_",',;_ - __ ;-'--r¡' • -

--~ >_, ~---·. ' e:_ .. -._ :;'._..,' ~--~.:~~~-~).~~:-/>-. 

c) Burocratismo 'Creciente. En este mundo de mo~emie;~;~ l~-~~~i~dad se en tila 

hacia un ·bl1rocratismo creciente y éste con~tjt~ie.y~11;;:prÓbI:~a-}de gran 

importancia. La consigna de la modernidad fue'tf~bájifr:(l~'mari'~r8,:_institucional. 
_- ~-:-r.~;.-·· _ .~-·-, .· --, -----º -~--" . __ -

para J()s grandes problemas se crearon grandes if1~iit~ci_?'.~¿~.'-C:,~né~ta5se pensó 

sustituir el corporativismo autoritario y _despl~fu.10' :e· ~~s ._lideres. En 
· __ ;__;'.~"'~-"=''-'----"-' ~~~¿:_;:.•.;'"o-.C 

consecuencia, desde los años cincuenta s~<b~rC>~~aii~illl i'.i.s instituciones, 

empezando por el Estado y pasando por la Iglesia, hasta las universidades. las 



escuelas, los CL1Jb.l!.s .. L1~. ~rTl!Jr;s~~· IC>c!C>es d~ ~~C:~l¡¡ b_ur2_cp:itica. _su .. función y 

organización rompen con las redes: primarias de relación. humana. Entonces. los 

miembros dé la sociedad sé ven obligados a moverse:dentro• de esos carriles 
,. . _. '. . ' 

artificiales y formales que no definen los intereses pa.i-a}o~ _cu~1~lfl1C!r()n~rE_'!d()s. 
·-i.i---=--=-~~~=C~-"-~-=-"'-=--=~'-- __ ;=.._'--'=:;·---"=:=- --==-----=,,-~ --:-----=;;""-;=:::-- ;-""',_---.---;.--;c;:c;-:o·>-:-::----: ------,..-;--r- ---,- -- -: -_ -

pero crean instancia_s iITIÍgill~rl~s p~~pi~ d~-la;·g;~r1cl~s;iristitu6i¿ne_s qu_ ~ tras su 
, .. . . ' - ·' - - . ' ... 

carta constitutiva. ocuUal} UnRrópó~itodonlinador}EI /análisis d~. programas 

institucion'.lles. creacl()s con óbjétivd~: form'ií1~s múy altruista~~ permite _descubrir 

que las· operrici'ones ·reai~~ obed'e~er{a ~fra IÓgica· por ~ompletó distinta. lade las 
'•>-- .,,_ ·. ~-·-·•.,:-·- • :¡' -~·- -- -'·-• ·--~:º·')-' ·, -- • • • -- ·r,- - .- ,'·.: ',• • 

redes formal~s pr;veni~nt~s ide un ~istenm de• pdder ~·· coÜ~;eniencias de grupo o 

d) Cientijidsm~ moderno ·e/en czwnto.~istemci réductivo. La Ciencia. salvadora del 

humano se con~i~~~ en:Jn ~~~~br de la razón y así casi si';ITIPre se pierde 

precisamente~1h·'.~xplicaclón viiaI del espíritu humano. Sus di~er~as •modalidades . - . , . , .. - . ,.. . . - . - . :. ·- , ' 

(sociales,. bi.~lógiC:!!S•; fisj~~-matemáticas) se han desarroJlado :ri.la_abstracción 
._ :· - ~'-:"•-;-_;--:.-r,: - .; - --,-_-·' --··- - - - - - - ' - - - '-·- ~·,:; :-- ---

de un raCionalisrn?.qüf!.~() permite la ~xplicaciórl,d~f própio S(!r ~otidiano. En 

general,.· ha comba~id() i~cl~so Ia sabiduría. popular d~Ji e;perien¿ia ·de :siglos 
. ·<-~--· . ~- _:·L>-'-·~:_,.:;-,·::,; ,,,_ ~~~·(:_·~~-~ 

aparece ti'n'agrÓnomo Y::é~ha a la•basuraJodavisiÓnytsaber,C:alTlpesillo.,aparece 
- - ... -- .- . ·- .: -- - - . .' .. -· .-- .-,. '· --

un educador y ~f)~~~a ~receptos c~nt;<ll"Ío~a la-su.pe~i~encia cÍ~I poder. ··y es 

entonce~ donde según I~ eJse~ikza ~ientífli:~ escol~rizada,. el ni~¿ campesino no 

va a desear. ya trabajar en su comunidad.· 'subdesarrollada', deseará irse a la 

ciudad" 



Al mismo tiempo la sociedad impone formas f1Uevas de especializaci()n, de 

entrenamiento prolongado, de jerarquías y organizaciones nuevas, por lo tanto la vida 

cotidiana actual se d6seri~uelve "en diversos: ~sceriarios. Tal es el caso del Gso excesivo de la 

tclevisión.·nodebe aceptarse la pasividad y el automati~mo.ala exposici¿n del adolescente 
____ _ _ __ i~- '__,_ ___ ~-=Óo~'.o.;'~óL~;-~~:;~-= . .::=~-o-;o-i---"'~=.~,=---''.~=-co';-2 .. o.-o=,-=--..'o~~.;, ' -----'-- -0=~~·~'~'°-'.~?;;~-==-.=~~=cÓ..~,'.,- -- -'=-;o'.-= ~c---0"---= ·-'--- -- ~ ----

ante los medios :d~ i:omúnié~e:ión ·misiva. oe~Ücuerdo~ con ~la::n~eta situacion. es 
'- - ,,,. - ~ C• e/ 

indispensable gcn~rar la crítica y h'ai;ta .fa.·rebelclhrae,,los~pr~pihs'jóyenes frente a esos 
" ·.~<~lo\;':~,-

medios o bien su corresponcliente, apreciaciÓri al1nqu~ ~ los ~~ultosnci les parezca; 

Debemos de tener en cuenta que . integran la 

personalidad de los adolescentes y que el d~~eri;e'~~ histC>~i; ·l~ facilitará él conocerlas. 

para explotarlas de manera eficiente en.el.co~o~i~i~~~o yaceptación de la.historia. En este 

aspecto Dulanto. Erikson y Leñero. coinciden en las siguientes característica .en el 

adolescente19
: 

a) Tiene disponibilidad para el trabajo. 

b) Deseos de superación. 

c) Deseos de teneruna vida 111ejor. 

el) Activos. inquietos, .curiosos. 

e) Tiene imaginación además de ser creativos y de fortalecer sus habilidades 

manuales. 

j) Son comunicativos con sus P.ares o grupos qe compañeros 

:.ce,:-
-~ -- -------

10 Estas ponencias fueron corroboradas co~ los p;6°fes~r~s d~ educación secundaria.de los tumos matutino Y 
vespenino, se tomaron como muestra 100 escuélas::secÚndárias;' Seeretáriá de Educación Pública. "El 
Adolescente y su Realidad" en Programa de superación· permanente para profesores de educación 
secundaria. México, Coordinación Sectorial de Educación Secundaria. , 2000, p. 18. 



g) Su capacidad intelectual los llevan a ses~lver pro_b_{emas 

h) Son sensibles, expresivos, reflexivos, sinceros, emotivos. 

iJ En ocasiones saben ésczú:har. 

Encontramos que la mayoría de- estas potencialidades. el docente en historia las 

puede identificar. )' con esto poder adecuar su trabajo. en dirigirlo a su adolescente de 

secundaria de la m~jo;_manera para que s~ acerq~eal conocimiento histórico. Tal es el 

siguiente eje~plo; ~í los adolescentes son c~m~'?ic~tiyos. inquietos o curiosos. se puede 

aprovechar en ~I"an\nedicÍa esa potencialidad ~~ ~¿s~ub~~ ()¡~~clescub;ir. todo ese ámbito 
.·.;:,.~-._.<.'.:.,- ,.>, ·. -·;~-,;-ú ; .· -., . <:~ ' ·. 

histórico que lo~ hace pertenecer a la ~ociecl~d·~ incl;_¡si'~e Ídeiltificrirse c()J1 st! cÓm~nidad. 
/:·3 :;;; 

si . conocemos . esas. potenéiali:~cles~, ~~estró :;r~~~jx;"G Fn16i 1d~:· 
también hayqu_~ .C()~Oe~r:;s'.~s~¡irniirici~~~s,• ~~~·~ue"e~ ~n .m:~~~t~ dado en ··el·.curso e) 

• -,.!· ~:,,.\:!:·'.·: . .. 
profesor haga despl~gar tás>éualicladés dét.á.dolescente qúé tiene en ;sllsfrnanos> De lo 

. . .- ".; ;-,,~-->:-·'" ·- ·:··;.,,_. - ····-" ''·;;- .-. - _:.·~·-·:·, _-, _;_-, __ ._' _,,_,_<'.:_' ____ . ___ , __ , ••..•• -,_-~~,-~·-_:~-'.- •. - -

contrario,ten~r#_~o~·u~·co.n~cil11ieht8~lle·pJed~7c~ir;t. mel11:a1%~~-te"' ~an~est~o~ •. ~i~l11nos 
y evitar que ellos se reaIÍ~e1l com8individuos acti~6; de l~-s<Jbi~dad.Entre las limitaCi6nes 

más comunes que tiénén.nuestros adolescentes se encuentran20
: 

l. Problemasfamiliares. 

2. Baja autoestima. 

3. Disgusto hacia la materia o materias. 

-l. Apatía. 

5. Predisposición o alteraciones de salud,. enfermedades. 

w !bid .• pp. 18-19. 



6. La influencia de hloqueadore_s externos como es la televisión. -la radio, las 

revisras, ere. 

7. lntroverridos, apáticos. agresivos. cÍesrri;crivos. 

Al atender estas limiiacione~ podemos reconocer y actuar para apoyar a nuestros 

jóvenes, el acercamiento -hacia ellos debe de ser sincero sin abusar de su nobleza. el· deber 
;" : ~ - <. :-. " - -: .<• ·~ . . - . - :- . ,.- -

de todo profesor esel de orientar sil cartlino siri •int~rferir en ét es el de saber escuchar y dar 

consejo para su re~liZ.~~i~~- Ot~~ á~ lbs }Jr;t~~ p~a _entender_ a, ~uestros ·adolescentes de 

secundaria,' ~~-~u di~ef~~~ia ~~¡~~ ~llo~
0

d~;-forma general. Erikson explica las diferencias 
•_'.\ ·. '::'_ .> ·-

más significativas ent~~ loshornbies'y mujeres21
: 

a) Sus relaciones interpersonales son de carácter genérico. es decir se agrupan con 

más varones en.- actividades manuales, deportivas de características. para 

demostrar su~hombríá; 

b) Tienen menos restricciones por ser considerados hombres. la idea de llegar tarde 

a casa; de seducir.-a varias novias es aprobado incluso por l~ familia. 
- -

c) La mayoría.de los hombres son vanidosos, especialmente en el uso de la ropa. 

peinado, artículos decoratiyos incluyendo perforaciones y_tatuajes: 

"(::;~<·,:··, .. ,- _-

a) Sus relaciones iritérpérsonales so~ muy esti-e~has s~l() ~lltre m~jeres ~e cuent~ 
.' i >' 

problemas·. fwhili~es, :llovi~g(), -desliz amoroso. 
,-:_ ___ .i_o:__·o-···-·,;_-"' =o-·~'.~---

01 Eric Erikson,Op. cit., p. 22. 



problemas de em"barazo, _etc. Ei:i ocasiones las __ f!"loujeres _se guardan 
0
paracsisus 

problemas, el uso del diario personal es un ejemplo de ello. 

b) Por la estru~tura de un!l ~odedad machista. los padres delb~ili~ le condicionan a 

las jovencitas las salidas a. lugares como tiestas. '."to~ad~s·~'(c~~ci~rtos). bailes. 
-'- . _ _ _ - --'---·-- .-ce:_--=,'-'==-'--.;.:,~- _'--o __ ~d-=_-i,=-=---~~"'°-~' -,-_'-=i=.:=-=o:' .-o.o·=-- "-'=oc~='- -...o=o~-,-~-=--""-~;.'..~-;c:--"-----"-.=-.-=.~-==;;'=;""'O" -~-'i~';'~~~-,-=---~-=--'-"J7º'=; --== .~-"-·= --=-~' -'--- - =- -

etc. Al-. romper Já régJa<dé llegar temprano se enfrentan estos adolescentes a 

confianza'",etc;Ante'e_stas sitÚaciones-lasrelacionesfamilia~e~s~romp~n. · 

c.:) ··Lasjóven~s se r~fugian\en su mu~'do. )·a• sea su cmirto.-el parque o la escuela. 

donde la lectura ~:hr~ J11~das •y la vida ligh(Jas aísJá·d~ su'entomo en forma 

Sin embargo en l~s es¡udios realizados por. la Coordinación Sectorial de Educación 
'. _,_·:.. ' . 

Secundaria. e~\~ Pro~~ama de Superación Profesional para Profesores de Educación 

Secundaria. los _adolescentes del Distrito Federal se les reconoce por el medio económico y 

por su tipología23
: 

iWedio económico 

1. Acomodados: Tienden a ser más críticos y reflexivos. son estudiantes 

catalogados como modelos ya que tienen una formación cultural muy amplia. 

debido al apoyo de sus padres. 

22 Id. 
23 Luis Federico Morales Monjarás, El adolescente y su realidad. Programa de Superación Profesional para 
Profesores de Educación Secundaria. México, Secretaria de Educación Pública, 200 1. p. 22. 



2. Trabajadores. Viven más intensamente ya "qui!. st!.<>c~up¡¡n .de~¡¡yudar a sus 

familias en el sustento, además de estudiar, procuran equilibrar su tiempo en el 

hogar, la escuela y· el trabajo; 

3. Parados. Pierden el tiempo, en el mayorrde Io's ca~C>~:_p!'ovi~11e11 de familias 
+--·="-';-C'"---=~--0:0-=-;= --=;_- ,---=-oo=-:o--=-=-7;-;--"'0=,oc·::-?=-o --=--==-~--==-==~=~'-=·~...-=--=-.=;=--.-OC•_-C-+~------

'•>_!_;· 

disfuncionales,·· la··vagancia en ({;5,ülrede'dorés:dé lá escuela. es una inlluencia 
'•_ -~; " -- .• ·_. . . ... ___ ,.!·-

para sus co~pañeros al segui~Ios; La· falta de ideas;•Ias desigualdades sociales. d 

consumismo influyenpar¡·~;~;~~·z2s~ tie'm~~. esto les acarrea problemas que 

buscan siempre un' escape a esa realidad, como es el caso del uso de drogas o 

alcohoL 

Tipología. 

1. Hedonista conformista. Vive el presente más ocupado del placer inmediato por el 

futuro (privación económica y, cultural). 

2. Convencional pre~isor. ~ivé ·•proyectando hacia . el . futuro por lo que da más 
' ' .,, .-

importancia a la escu~I~ qu~ alas diversi.ones (familias fu11cionales). ··• 

3. Hedonistas. indivi~u~f;s.;~~i~i~l1·.~i~ir . bien. h:cer I~ qu~S les,gusta; ser 

independientes pero' sin ~bÍig~cic:lnes (se caracteriza más en la ~l~s~ media y en 
. ' . - .. - ,.~ ~ ' -- . ' . ' ' . 

estratos pudientes son los}unf¡,~¿de·Ia casa). 

4. Personalisia activo. Quiere desarrollar su personalidad si~gulllr. original. 

independiente, no le, gú~ta la mediocridad y busca alternativas. ''.tráta de alcanzar 

las esferas altas de la sociedad:" 

Otro de los elementos por demás significativos en nuestros jóvenes, es las 

influencias de la música, el rock aparece en los años 50's, siendo .desde sus inicios una 

propuesta de jóvenes para jóvenes, convirtiéndose después en un movimiento cultural 



la mercadotecnia lo convierte en producto ele consumo. Proporciona además el rock. un 

estrato simbólico de ícÍ~nfida<l siempre]()ven. existiendo unaparie del rock desconocida por 
.. - .. , 

muchos y· reconocida• p~r algunos coino. fa subcultura. . 
• --=----o; ="="o=-- -=-o--c--~~=- ~~ '=...--;-.="= ==--::--=- -c:---?';"'·'--o_-_-__ ,-=--=-=:-o "~~-'":"-"°_e-_-. 'C--'- c::--_--==---7-----co,_-.~-o_ -- ---

En Ia sub~uhura ;p¡i~ tllg~nos JíYvenes, ·&1 roe~ marca la pauta al proceso de 
, .- , '. __ :) -·.:~·: .. _-.~ 

emancipación yd~ ~n l:~mprtJnliso polítlco~con•ideologías ci~.·izqüierda se permite liberar 
, - ~ . -• .: '"! ' ·. '~ '-. , :. 

la agresividad, compensar sll inadaptación ~e infeiioridad, por medio ·de una sensación de 

poder24
• la mayoría de su~ partidririok ~~ co~sig~e~ adaptarse a la condición de adulto. la 

_-. _..., __ <~~.: -,~ .·.. - :-~·!- _· -.-,-;'---" -

identificación con ídolos ~·instru~~~tos cid r~ck son la fonna de compensar sus 
'-. ..:._.·_;,-__ - ·, ... --· 

frustraciones y es el medio de búsquedáde la identidad: 

Existe una gran diversidad de movimientos contraculturales y esto conlleva a la 

división •de los jó"~n~s'.·E~_ta separació~ estajn~iinamente reiaclonada con Ios .. difcrentes . -- ~- ·- - - . , ' - . - , 

tipos de ofertas alte~~ti~~cque existen en nuest~o· país.en la actualidad~·· aunado a la 

ausencia de. una id~~tificaciónplena al cambio social y c~Ittiral ent:e I¡¡ et~pa de la niñez a 

la adolescencia, busc~d~ la aceptación y pertenencia en estos grupos de jóvenes. 

Por tal motivo es importante comprender un· poco estos movimientos culturales 

alternos a los conocidos, para que el profesor de :•historia~ co~ozca que tendencias 

ideológicas tienen los adolescentes de escuela• ~~~undana.; s·~ r~alizara una división 
-~ -, !-,_> ~;,, -

tomando en . cuenta é1 · genéro rri~si~~l, la v~stin1eni~ ¿a;:adt~}ístlca'~ '1~~ oferta cultura! e 
• -- e '~;:c·;';o:-~--.".':=:-,-;.'.· ~-=~~'-;- o:o--:o=_-;·~.-·,:-,-o_-·_":,~.--¡=o;-- ~;-;--'c;.-o-;o-:~-'-- -_-O--,_. ·-~-. :'·-~,-=--·,- - ·- --

,'* .'. ;.·-..... -. ", :---- ... :. _,",_,,_: '-.~·: :-,'.,'.·"-·:" : . ·_:_:·_:_,:. _".-~:.".-_,.:>,_- .~·"/:· ··.-~:· .. .-.:·-<··.,/--. 
- En los conciertos masivos llamados ~·taquines''; el baile es.en forma por demás.violenta, .entre patadas y 
golpes se. realiza un baile ciréulár eri donde tanto mujeres como hombres expresan· 1a · sensáción ·momentánea 
de poder. · · · · · 



ideológica qlle Pr:<;>p_cmen'. ~~ ti_~n,e. c¡ue t()111ar e'!_cuenta. qué_al paso del•- tiempo el rock ha. 

evolucionado en nuestr() país. a partir de los años 70's. surgen diferentes foros de expresión 

musical. Jos cuales•~arec¡;n e~ ¡{lgUllOS CaS~rd~ difÜ~iÓnj:"ell>IÓs fn~dios masivos de 

información. y es por taimótivo que son den~minados co~o subterráneos .• 
" '----=- -_ ~ o ---'- -=-.'.,-',e_=--"-·=--'-..o=--::'--"-"--=·- ce-_'-:--~--.-=--=--,-----..:_-~;,,_,_~-~~~~·--o;c;---~- -= """'--7-= =-O-o.-~ó--i~--..o . .o:=---;", ,=-=--=---="--~-=--:...c-~;=;=,;¡¡_---o--=--~,'"--=:==-=-~-=:~--:;;~-=--:.--,=--·_-:'- •.--=---_ 

_ . __ :~-~=-'.~:'·;'-~ :: :~ ~ -~-.. ·;-:_ 

• El p1mk; Es un moti~;j~g(o~Ú1:ural q~i·p~omueve ,la ideoiogia anarquista. 
-~',.'. ' _ .. :·.· ,•'' ' .. :,-._ .·~;~·/:.-- .. ·:.---·- >;1 ,_ 

oscilan e~9:e )os I 3·<)0 años/L¡¡ yestin1erita es C:a~acterística,en cuanto a qlle usan -
. . 

botas. pantalcíneS'just~s.~amisas••Y ~harnarras;neg.ras.la5 ·cu~les·11e.~~ri iidliéridos 

parches .c<>~---~6ri~-i~na5 e~· c:~l1tiri d~.1~s -.iristit~~iories. e'itab1~ci<l~~Ae:c>;,,º son.'ª 

iglesia~:e1 est~d~.·-~1c;'Ác!~ll1áS qÜ~·mllest;~I1.~sc~ltu~as·:~11-¡¡:~!§éd~.realizados 
. ' . ,, '· ! •'- ~ ; ··-:-': ~- . - -"···-··-'~" •1. '•' 

con _laca o co'i1;J;1iisiiÍiri~/ hacen' que. el chbello' se}p~;a 'e(i rÓ'~a;de pico .. No 
-.. --,>~ ~'. ::-. '\~;:· ir', , :.A;:,,,::~,:; ·--~<-~ .. -·,,}::~/::, >,•"'.~ 

únicam_ente C:onla•rriúsiC:ase.difúnde csta•tendené:ia:sino.· también por medio de 
' ·- ·. ,,: .. , .. ·, i .. ·· . ·--~-;.;·:,··· :,.,, : ·. -.. _-.-,· .. :·- . •' ·-.-, -.:'-- .. : . ·. ·--' · ... , .. .-_-., - .... : ... :.:.:::_ . : . ',,,. ,_,. ' 

campañas _·e~ -~o~~¡.~;,de(ic:¿ri~~-iTio;d~.cá;.il~~·~()1~c r~lilizadió'~,_cl~:(¡)annetos ·.o 
... ·· -( ):>' ~~~-~~- '.: :~::·:::i-~ ~:·.~~ .. ,.:· ~ ·~>·:':-. . :': ~- _. ''' · __ · ~.;:_,__~ _:~>~· : '),:~:,: )):_:_~- .. _:,¡.3,":·. 

fascines··· que múestráiílas~ incciriformidades' qt.Íe ·.-·exisien'·:ellfomo: ª' la'~sociedad. 
'·'.:·:< · .. :.: .·: -:"·:~;8-~-:~: : .. <· - :;-·:,:~e;<'--· 

Grupos caracte"f'ísÚcé)s dei~~tegénero musicál sÓn.:Sin di~s; LosCrudos.· La Polla 

Récords~· Sex Pist~ls;;Los>R~o'nes, Spi~g:•_Es,ifi.iportii:nte mencionar que este 
·-:;. ·' . :-.:; ·:, -.. :,·""e: ~-"'. ~. \ ,/• 

movimiento So/~e'~li Ihglate~a e~· la décad~ de los 80's .. , 
:~:L·· 

• El ska. Tiel1~ ~Jg~''erí 10J:9Ó'. s; con, gran i~fl uenci~· con· el . movimi_énto .Zapatista, 
~'.' ,'¿ "~;{ . .;:'-- ._, .. • __ . ·. 

siendo {in vin~~ÍC> eíltre.losjóvenesylá_.1ucharevoluCi6riaria; .. La_ propi.iestá ·que 
- - - '- ~- -- ' -e· ~--_--, ''-' .·.-· ~: -· -, e;-·.· · 1· -.: e- , • - ; ·'" - .·, ·, .• •. ·, _- .' • - ~-, .• ,• e -' · : ... . . • , ' .,e 

ofrece· el •• dar•---~-~~~ib~r·I~ ,d~mW1dasdei~sta ~udrri(i~.!a .situ¡ciÓn de··.los 

i ndigenas ~'la_ 111!lrgi11¡¡(;i§n d(!. Iª!) c:ornu11ici11,ciC!~·-1cisjóyenes_adeptÓs_a .e!)te Úpo de 

música son atraídos por las letras que van enfocadas a problemas .sociales tales 



como la marginac;ión, la lucha por el poder. los. problema5 que al enfrentarse con 

la policía, la falta de oportunidades. y sin dejar de lado losproblemas típicos de 

un adolesc~nte como son el amor Y• el d~samor.EI. gén~ro musical tiene llna gran 

mezcla con otros ritmos, como es. el caso de la_~-~~~·i~:~y-~~t!Tl_Os_caribeños. es 
-- ---- -- ---------;=- ---=--- -- ---- --=-_-,-,----,--=-~·-·=-------:--==-"'-----===cT;o.=;=---~-~--.,_c._..o-;_·_- ---- --.-'-:-0 -:--------------.---,----c-··----

importante remarcar que este .tipo de ~ús-Í~riIÍega;Méxk¿ enformataraía ya 

que en España surge en los 80's.el ~1Ulgo •~ee~~~es de los jÓvenes ~ue gustan de 
, .. -~-·-::'.·· .. <e,,··.·:\. .', . . . 

esta música. oscilan de los 13 hasta .lo~ 20 años. Este genero mu_sical tiene otras 

expresiones que son manifestad~s ~or lbs ad~lesccni~s. como es el caso de los . ' "_; , ... -"· - --· ·-··' .. 

que gustan· de• andar en. pati~~t~. ~~-¿~r ~j;ffitis. ;ep~esentaciones teatrales como 

es el perfor'mas~ entre ()i~d~. ;Ó(1 ~@to~ca~ac~ér~sti~o en los Skatos o Rude Boy 
'.._;!:··-,· <-~--·-';';·,_--·~· ~;: .. '/". . " 

("'niño malo")~~ q~~ :h~~~>1~ cúfJr~~ci~- e~·/i~/rohna' de vestir. es común los 
. '":-_::'. --~ ·.-:-'._:·! ~·--·' -.,. ·,,··.''\.i;i': -, ' ~'· 

pantalones •g~ande~ cli'.ie .van ~~J~to~ ci~dint~r6n~~~:bl11i~as••con el rostro del 
. .\ • . ',~ ··~-~:;:·. ; ; . ,_·.r;. '-- ,~·: ,. -

subcomandarité ~ .• M:a:rC:Os o ,;.a1gt'.in/comic;s;··.e1 cabellomuesfra irasgos·· muy 
'.,<::< . < ~-) - < 

característicos ya c¡J~ ~ue4en,e~t~ 'pint~dos d~~diferentes ~~iai!bs o'. peinado. en 
_ -:.-,e_.:_·_;_-,::--. ___ -;.·: ___ :~;,;.·-.. -_.«·_;-,··.,,," .. :-"."-·· ..•. ,_;·':\-,:·.:;.":::_,_'._--.·--;;:~-:~:,-·:,·-~ ·r·-=--···.;>:·.,-._;,-,_;:;'_..'. .··./- .··.o·,.~ 

"".·~' •,¡,~·''.~-· -~- C">.i>t::r• ---· . .,;e:~,<'~·· 
forma de· cuernos;; pero én.aJgünas ocasiones, pueden ~llevatsolo•.:Ína'·gofra .de 

'·.';o'.·-·· 

beisbolista •.. y usan ·~ap~l~· •. ··t~riis: de . dife~e~tes c~lo~es'. cTiri,biéR pueden .·_tener 

algún persing~s~'1os··~Ja1e-/so~pe~fo~~C:io~esén.lalen~u¡~-~~lo~;·1K8io~: la' nariz . 
- ". _,-,, ·;,·: .. ., . .: ._- /;',.,:.·:'· 

cejas, ombligo~< pe,Z()nes. pene ~ •eri el cÚt~ris. Los'•ta~J~j~~(t~mbiéri son 

característic~s ~~ ~~t~;l J~~~~~s. siri(dejar , de.; i~do ~1.,:~s~''.·~:~f'¿~lI¡res .• pulseras . 
. "---~·::· 

cadenas •. llaver~s. etc. L~s g~pos r~presen;ati~os_ de. este. ~én~ro son Sp(!cial. 

Madness, ~os fabulo~~s· Ca~illacs, Las 15 l:tras, Los. Pies ~egros. Palmeras 

~s El persing es un arete de metal o de plástico, que coloca en alguna perforación y que tiende a cambiarse 
para agrandar el orificio, a esto se le llama expansores. 



Caníbales, lnspect()r~ §~a~ar~pjd, La C:i_zaña. Panteón ~ocs>c:.o~ La .. Tremenda 

Corte, etc. 

• El dark. Este movirili~nto surge en nuestro país en la década de los 80's 

aproxim~d!1111':nte. Las edades de los jóvenes adeptos a cste_0_g~ll';~9_, musical. 
- - ' ·-. 

oscilan de los·JJ a los 30 años. Surge como una propuesta ~~·t~~to romá~tica 
. _- )'« ~ .. - '' -- . 

entre los jóvenes. ya que tienen como punto de partido la. liter~tul'a de Fi~ción y 

el movimiento del Romanticismo. ya que el patrón de refe;~riC:id·~ sC:~uir es l!i 
,, .-·< 

mito del vampiro. Existen jóvenes Dark's, que se sienwn cbmo. muf!rtos en .vida. 

La música que caracteriza a estos jóvenes tiene com'ot~lllática larnuerte en vida. 

la sangre. el mito del vampiro. el amory d~~riiiloiY)"J() s()bre~at~ral. Lu 

vestimenta de. e~titi¡fo :d~'jÓv~ries ~s /i1 p;~dorili~io •• d:~-iot ¿OÍor~s obscuros. lu 

ropa con ol.~~7s::.~~t~ alt~.·-· vbstid~s va~CJrbsos,'..Qr~~icis~-;~rii\ioL _._crucifijos 

invertidos, tambiéri el Üia~~iÍl;je ~s. un t~~t())t~atral al ~~pl~~/·~n~ base muy 

blanca para el :.rostro, el d~lih~~do ~en J~s ojos y lps labios~.en tm10s rojizos. 

simulando la -fi~o~n()~í~'de;u~-~~~pir():;.T~bién-- encuentran •colnom~dio de -

expresión y _de difus.ióri el. t~atro. la pintura. y la poesía. d origen dé este 

movimiento és e~ropeó: L?s grupos :característicos de este género· mush::a1 son 

Lacrimosa •. Deacftari'.bitJiC:e (~n español significa Muere.mie~trasbailas). Peter 
/:g.:; 

Murtby, Bauhaus; ~te;_. i ,. . ._,., ___ -·---
- : . :º -. _·,' . --. :; ·.'.-_ : ~ ·:·: :~ ,· :~ .. ·'-:<·- ,- ~-.: ,-

• El surf. Ést~--ÍÜo~iml~~t9 _ ~~rg~_ef1 Es,tados. lJ n_idos por)~ década de los 60 ·s. 

expresa la-Hbe'rta~ y l~ ri'.~~de "vida d~Ia gente ~ue ~ive en la playa. En México 
- /. : -.· ·: .· -. (', ·<_"·; 

aparece con más fu~rza en la décad~ de l~i 90's. ~~os parlÍJTl(!~í()S de _edades. 
-- .,, ___ .__ ·-· --·;-=-" ___ ---

oscilan de los 12 a los 30 años. los jóvenes se visten con colores claros, 



pantalones. cortos,~arr1is~ho!gadas c:cm eS!::IJ!lP[l~~)S 9lje .rt!c:uer.do.n .el paisaje de 

las playas. Los grupos representativos de este género plasman te_mas como el 

amor, el desamor. las aventuras en la playa. las avCnturas dé algún .héroe de la 

lucha libre como el Santo~ Los gn.J_p~s·~~ep~:_s~~!~!,!~()~ de e:~te.gé!1(!ro son 

Berenice. Los Esq~isitos~ Lost Acaptii~o~;S~ñor Bi~~i~i; _etc. 

·-- ' ': ·_\-'::·. · __ ,·,,:.'.':,;,· .: . 

En este pa11orama se des~ri~llelv'.e-el ádolesce~te-de secundaria •• es responsabilidad 

del docente en Historia conoce/~~ta~~ crir~~~erí~·ticas; y}1as incorpore a ~~ trabajo. e intente 

acercarse para aprovechar.~esas pot_én~iálid,ades é~;inquiCtudCs •.del adolescente. Al hacer 
"' -"·;~.- --~- .. ·~- "-'''· ' -- ,, >:;<'', :-~:t-~ <~·-3_:~: <>::·~_·> 

consciente al joven de quC él esparte del. p~oceso hi.siÓrico. que la ciencia histórica es una 
·,;:.· 

ciencia actual y viva. una cienCia del presente que analiza los prÓblemas manteniendo una 
- --~~-" . . . . -' ; ... . , -

comunicación interactiva entre el pasdd~ y el presente. 

1.3 El_ adolescente y su_ r:elación con la materia de Historia. 

¿Cuál es la relacióndefadolescentedeeducaéión secu11daná con re~pecto a la Historia? 

Primeralll~nte hay: ~ue é:o!llprend~r- ql.le •los JÓ~enes sienten.Un, ~echazo hacia las 

materias de Cienci~ Sbci¡Jé~ e¿!~spCciaLa la Historia./ Y~ que. existen múltiples. causas a 
---. ' :>.~ ,·: ~<-:-~ '-:i<: -'-~ º': ·:~ ~ - ·: ._ ·.- -· :- ·-~·'c. :·:--

dicho rechaz~. -estos' fa~to~e5'. se relacionan con la disé:ipliná, la interacción profesor-
---"·~; ---º- ·::- ::-;·--;;·. - -·-

Si nos enfocamos -~ la;forína de la disciplina. la Historia es considerado por el 

adolescente actual como estática. inmóvil, sin interés práctico a diferencia de las ciencias 



exactas. La ·Historia_· p~ra .el_ adolt;sce.nte 11.º e.s co111R~oba!'le. ~º-n -~hech()S o _contenidos_ 

históricos sin sentido solamente enfocados al dato histórico o acontecimiento sin relación a 

Ja dinámica socÍal. ·.Por ol:ro lado nos .encontramos que. I~ fe.C:h~ marca acont~cimientos 
aislados a su real.idad. tanto social como familiar:- en este úÚimci caso no encuentra sentido 

----=--==-=-----= o--~=.-o~o-o-;·;0=_~-cc.~~=---0-'=;:---co----=--'=.=-- .o-o---='--= :==o=- -- ~=- --= --~--== ' ;_._:: ::_ __ ~= - - - -cc=.:::;-.cc--,_c= --=' ---~=--~7=·=--"º'-o_'--,,~--o---Oéo;o·~-:o._ ---- -=----·=-.= -,_~-:=o - ~-:..o-=--=---

en Jo que dice ·ei :familiar (ll.buelós; padr~s. hermános mri);~res/ etc.) que vivió un 

acontecimiento histórico, al comp~rhrlo~o~ lo!) da~os que m~chas veces indiC:a el profesor. 

¿Pero es ¿ulpa de la Historia este problema? La respuesta es no. la Historia es una 

ciencia crítica y por ende temida por Jasestructuras del Estado. 

Tomemos un ejemplo, a un joven adolescente se le puede proporcionar la 
- . . . 

información d~ Ja -fabricación de una bomba. y no pasa nada. pero sí aplican1os d 

conocimiento_histó~6o,; Ja situa~ión cambia. y~ cjue . Já persona se. vuelve .crítica y 

participativa. de~~~() de:la"sociedady esto. ric> ]~ con~~~~e al-Esi~a~. Es por es6 que. muchas 
' • ' - . ' - -•• "-•·-- . • • . • - . . - . - - -. • --;-- -. '.. -· ' - e •. -- - --·· -·· --·- - -· . • • ' • -· -·- ~ - - - - - - • - --

OCas ion es. es preferi~le ~u~enia~ hóras en M:!JITiáti§as )'e~ E~pañol que ampliar un curso 

de Historia de M~~i~ooél !l1odificat" eipl~ de! e~t~dios. 

,, /~j_-_.: :,_·~;~_'-'~;-' _·, -.- - : -- . •-

La renovación qu{~xperimento la disciplin~ histórica en la segunda mitad del siglo 
:·· ', .. ·:, -. ,. 

XX. orientó el trabaj~ de los historiadores hacia Ja búsqueda de nuevos temas y 

problemáticas, hacia una mayor reflexión epistemológica y a las alianzas interdisciplinarias. 

Muchos de los historiadores son profundos criticos de la Historia positivista. 

introdujeron desde los años de la posguerra la preocupación por establecer vínculos entre 

una Geografia Humana y la Historia. Lucien Febvre proponía una búsqueda simultánea del 



espacio y del tiempo en la historia. March Bioch pr~puso_ nuevas_fonnas_de" ab<:>rdar las 

relaciones pasado-presente, con un método 'ligeramente regresivo' para facilitar este 

manejo de relaciones posteriormente, Fernand Braudel pr~pl!so una ~u~va f¡,nna de 

conceptuar: "La Larga Duración o tiempo de las estructuras: La Mediana Duración o 
·-- f'.-=-=-=-- ~_:.~~-.----7- -=--=-=c;oo..·';'= 

tiempo de las Coyunturas y el tiempo de Corta Duración el de los aconte~in~ientos o los 

evenemcntielle";~6 

Todas estas innovaciones fueron orientando lo que Le Goff denomina una nueva 

erudición entre los historiadorc!s. que se advierte porlo menos en tres aspectos: 

l. Una nueva concepción del doc11mento. Mas allá del documento escrito. sé amplio 
;'.>_, -.·, ·::-· ·. 

el uso de todá cl~~/de' escritos; documento~ con ·figuras., materiales 

arqueológico~. d~l:u~~~tos ~rales, .etc.·, Un~ e~tadlsfÚ:a.'.~~a cu;:i,cie'.trecios. una 

fotografía. una p~li~uia~ o para un pasado más lejar;~,ypoieri_ fósil .. una 
• ~;~\:;:-: 7.: - - '~ - - • ,:¡'-,_ ~;-'''' 

También se d~~~ri-~1fa ti~a nueva crítica del documento, ~s ;a~cirT · . _,-- - -~ ' "---:·_·_ 

2. Se propone nlie"Vasforma; de tratar el tiempo dé, las ;~ci;dades}1JstÓricas~ Las 

obsesiones cronol~gicas de los positivistas han quedado (!~ ~~s~so y frente al 

tiempo lineal y homogéneo se proponen conceptos temp()rales alternativos. 

~· Oresta López Pérez, "Los retos de una didáctica de la historia y la importancia de ensenar a investigar", en 
Básica, revista de la escuela y del maestro, México, Fundación SNTE para la Cultura del Maestro Mexicano. 
ano 111, septiembre-octubre 199?, Número 13, p. 28. 



3. Se sugieren nuevas operaciones teórico-críticas. En el pr()Ceso de las 

investigaciones históricas, por ejemplo en la utilización de los métodos 

comparativos, "cuyo usornás frecuente en disciplinas como la antropología ... 27 

La Nueva Histária se topo con problemas en las aulas. como Ío coment~ Le Goff . 

.. los intereses que dan base a las investigaciones actuales de los historiadores no han 

penetrado en la escuela. sino oblicuamente y por añadidos al relato continuo. desde los 

orígenes hasta nuestros días. que sigue siendo fundamentalmente político".28 

En nuestro país, sí alguna· asignatura se queda. estática sin cambio· alguno fue la 

Historia . .Ya que ~esulta insuficiente repetir -aunque siga s~endov~rdad- que esto se debe a 
_.,;. . ,. ' ·.,- · . . ·-:.- . ., ' - -

que la historia es ,pode/ y que el manejo del pásado. es fu~damemál 'Pª~ª las clases 

gobernantes lih6~ri ~~·ticiinpb d~ ;preg~ntarse si no se .debe. ricÍ~imis. al:m~~ospre~io que se 

ha tenido por las· formas de en~eñanza en esta disciplin~. a i~ aut~bensu;}}{..~' la. falta de 
, . ' - -- - - - - .. - - - ·-'-- :· "-',-_-e:'---- - . ·---': -_· - -~- :--'--_;':".'- __ _:; _- ."'...-; .". 

iniciativas y propuestas alternativas para explorar nuevai ¡J¿sibilid~d~~dif~a~en~eñanza'~.29 

Hasta el momento los esfuerzos institucionales por mejorarla~nseñanza ~el~ hist~ria son 

muy escasos. y más bien se pueden. identificar e~fuerzos individual~s.ai~la:dos. de algunos 

investigadores y docentes. 

La gran tarea de r~flexi6~ar .sobre Ja enseñanza de la Historia y la elaboración de 
··o-"-•;-=--

propuestas inmedia,tas; debe ser emprendida .con mayor dinamismo .y. convertirse en una 

~7 !bid. pp. 28-29: . 
~· Jacques Le GcitT. "La nueva historia". en Diccionario del Saber Moderno. Barcelona. El Mensajero, 1988. e· 266. · ·· · 
-• Oresta López Pérez. Op. cit., p. 29. 



actividad en la que participen activamente inv:;!igad~res; maestros. historiadores y .. 

psicopedagogos entre otros profesionales de la educación. Al integrar la propuesta de la 

Nueva Historia. el~r~fesor de~e de rorllper ~on tabúes y ;cer~ar~e aI i~ve~tigador. para 
. ;_ . . ,. -,. ', 

presentar una historia.viva.Ja cual estaligada al presente y pasado. ha~erla rl1ásllamativa al 
---·- -~- .• __ ·--- -"'""=;-'-c-c··~oo_--;--,-.=--=--,-"'=-=. -~-=- '-=-=--=-=--~ ~=--='-..o·=;.O ·- ---=-::::;~-,= =o'i--'=--o- c~=--·c=.co~-=-c¡o:-.·-=';-''--c==-_=:=:'"'".~"°"'"-"· -o"o=-=-~·,-, --- -o· --~~,___- o·c- - - -

adolescente, despértandÓ en el joven. el• i~terés por Iá · 11is!'c;ria. Ya ique p~d~á relaci~nar. 

tanto el presente co~o un ~iajeal pas~do y regre~ai cori ~na m~y()~ r~tl~~i~J~del presente . 
.. ,-~ . 

En estos nuevos tiempos dond.e la ~~.~Ó~ra.~ia. lac libertad~ la tbÍer~n:i~. está ligada al 

proceso histórico. es convenié~te qllé la' foimri~ión'del individtió este.ligado al riconteé:er .. _ ;' -· ' - -. '._. ' _· .. ·.-. . - ... · -;·· - ;. '. -·~ - . -- - :.·-·_ . . -" - : :·., :. --' . . . 

histórico. La respuesta a:rnuchasinte~ogantés se t!ncllentr~Il e'~· el ~C>11ocimi~11lo histórico. 

estimulando al •adolesce~te por mediode la ecl~ca~iÓn.Ia enseñanza y~I aprendizaje se 

lograrán estos cambios antes descritos. 

La Interacción Profesor-Alumno. Nuestros alumnos de educación. secundaria. 

actualmente se enfrentan con actitudes negativas por parte del profesor. que mt1chas, veces 

desencadena. desde la deserción hasta el resentimiento. Ya que el ·docente se olvida· del 

propósito fundamental de otorgar el conocimiento y el papel . critico que debe 

proporcionarle a la sociedad ya su comunidad. 

La Historia es formativa y debe estar ligada con la libertad. el ejercicio de esta 

libertad también ha de lograr que el profesor ayude al adolescente. al tomar conciencia ,de 
'-.- .- . ·.- .- -· 

sus posibilidades y limitaciones, proporcionándole los medios para que sepa y. pueda hacer 

uso de su libertad. 



Para el_ buen eje~cic.i<:> de Ia 1 i bertad, la r(!lación profes()r,-alllrllno es pri mordiaJ. _debe 

de ser el reflejo de .una buena disciplina y respeto, para poder tener un acercamiento a la 
- -

historia de forma correcta; Existe-nfactores en ios cuales no se ti~ne una buena interacción 

profesor-al umno30
: 

a) El aburrimiento profesor-alumno o viceversa. 

b) La opresión por parte dél profesor. 

e) La servi~~rll~re-~Ju~~o--profeso:. ·_ . 

d) La rutina alumno~profe~<Jr-
, - - ···-> .. -.- .'-·º_:_ .. ~ .----": '. 

e) La incompetenCia por pél.~e cleI profesor. 

f) La· pereza al umno-prot~s~~ () Siceversa. 
' : '- ->··,_: __ ,_ ' 

g) La imposición, por partéd~JprÚ~sor. no educa. subleva. 

h) El desprecio o ause~ci: de Ji10res. 

·>._,: --,-:' . 

El adolescente quiere ser lib~e~·-ydebe ele ser el primer valor a darle. pero también a 
·' ~ • ., •. ·- -- . - ••. · - - ._._ -· ·- - '-' •¡• •---. ·-- - ·- ... - • -

definirlo. El _seili6reequi~ale~"-P()d~r~Jegir,-a decidir, a mandar en uno mismo: a-ser 

responsabie )' afrari~~,c>.;sitisrac~rse. con~esce~d~r con •. el. propio. carácter o con el· ajeno. 

La Historia es también m~teri!l.formaÜvade ese ejerdcio de la. libertad, tanto profesores 

como alumnos sonlibrescu:'.ndo31
.: 

a) Tienen iniciativa propia. 

b) Muestra.11 un autodominio. 

e) Poseen un ideal. 

d) Tienen capacidad de servicio. 

'º Ma. Teresa Gómez Masdevall, -"La disciplina en la preadolescencia y en Ja adolescencia", en Propuestas 
de intervención en el aula, Madrid. Narcea. 1999. p. 183. 
JI /bid., p. J 87. 



e) Aceptan responsabilid¡¡des ... 

j) Mantienen un cierto grado de esfuerzo. 

g) Son áutónornos ante las presiones. 

La misión del profesor de Historia es la de establecer un justo equilibrio entre las 

exigencias y. los derechos del individuo'. Dando primeramente a conocer. cuales son los 

derechcis y o~Íigriciones tant6 del alumno corno del profesor. Ya que el docente pondrá de 
.. : ·. \ ~- . . . -. ·.. . . . 

relieve. en rnaycir o menor nÍedid~. f~~tores de tipo pedagógico o institucional. que implica 
\ , -_ . .'"_·. ·-~ ·.-;·'e . ·. : . - ·.> .:: ~--.. <:. :'.. -- ~· 

la eficacia de s~rlabor.;1a excesiva permisividad ambiental y la falta de exigencia o interés 

por parte de l~~alu~nos. . 

En algunas ocasiones. el alumno inadaptado vive su situación corno una dificultad 

de relación con;ef arnbi~nte, ~11e .se• .traduce •en problemas de relación. personal con 

educadores y.compañeros, aunado al ~nraieéimientodela111bienteJamili~~-·Al percatarse el 
- '·-- '· - --- ----.-•-' , -,-·--. __ ,- ---- - - . . - - .. _ -- -· -- . ·- ·;-- -·- -·· 

. - . __ · . .'-- ·.-<-_·::···- :. - ··,_>,,_:- .. (~. --7 _.:_;~. :.:_,' :>-·- __ '.~ .- ·. ,,,.- ' -
adolescente del deterioro de estas relaciones; se genera en él una difusa ansiedad y temor 

: . . 

ante las evaluaciones. Provocando un fuerte sentimiento de inseguridad en eljoven. que 

experimenta variadas formas de indisciplina y un acérrimo rechazo a la Historia. 

El alumno en general siente el deseo de ser importante. él verle un sentido a lo que 

esta estudiando; y sí la Historia es presentada como. una serie de datos aislados y fechas sin 
~'o.: •. ., -- ', - - -· . . - - '. - . -

sentido. además de tener a un profesor que impacta rompiendo la libertad que se pretende 

otorgarle. tene~os C()mo.resultado: 



1. Inestah_il~d(ld ef11ocionc¡I~ motiv¡i<!ap()r la riv¡¡lidad~o lucha _contrael_prof'csor de 

Historia. 

2. lnfr~va/oraciÓ-;, de -/~·tarea del maestro, por que no sabe como sus alumnos 

acepten la mate~ia de'i-Iistoria. 
=-----~--.~--------- :~~-=:~~cé--C-=-.-:.-.~ 

3. Dificultad~~·pbrptr1edeipmfesor. al realizar una tarea eficiente debido a: 

• La inadecuación de los niveles. para llevar a cabo una enseñanza de la 

Historia más eficiente. 

• La deficiente conexión afectiva entre el profesor y el alumno adolescente. 

El profesor en Historia .. debe de aprovechar. todo el .entornó social. los medios de 
' ·-·_, -- --

comunicación. se;;propone~ : para d 

aprendizaje. de la Hist~ria. ya que esto motivárá el interé~_ ~orJ~/~i~·tririd:-~e fortalecerá el 
·--o:_,, ---~, 

maestro debe manifestfil..:ante,. todo ;réspéto';· comprensión.y 'canño: : evitando cal i ticati vos 
- _;<<. ·: ;. ,, "· ~7i;•~ ~;,i',: '-.~-.~\ : ~~'¿_~;~;:.:';~;~t.:;~;-~~~-,:~~~~-]~:::•_~'":-•' ,_l>!i~_' ¿-:r ' • •• L- • 

negativos. etiquetar_ ~ ~ .. mil.l"~.tzaf ra~;~ ad~ ~esce111_~:-~;F~:~:~ut8esiima l1 úe --quedó -- d ism ¡ n u ida 

circunstancialmente,·. debe_ de _i_r~~~~~nt.~~6, Yf~º~:leciéndose ~radualmen~e. con el calor 

humano. el estí~ulo •. yel i~-fi¡~~¿'·<le1$rÓfes'b'r,ci~.Hi~t6riri: . 
. ·-., - .,•• -- ,.. ,, .. '· .. ,,, :·-- .- .. ~. "·'' ···-"-'" .... , . 

--

Asumir resp~ni~bl~'Il1e~t; cu~lq~ier·:~·ituación y que entienda que es normal tener 

fallos y equivocaci¿~e~?e=ra~~~irJ~ ~ropias deficiencias con puntualidad. toda estrategia 
--· -~- _·é ____ -o · -• · -··· -_ ---------·- - -o _o·-=· ··· ----- - - - -- -- -- - - · -

debe incluir un plan de trabajo a seguir, que ser trazado por el profesor. 



El profesor de Hist~ria debe apoyara! estudiante de_secundaria y.con.ello intentar -
- - "----_-_:_-_ - __ --· - - - ,· ' ' ' 

que disminuya ese rechazo a una ciencia y materia formadora de conci.encias como es la 

Historia. laeT!señanL:a tradi~iollaf de la Hi;toria. que e~~crisiones~e impdÁe)el ~rofesor en 

Historia ex pone s~ conocii:i~:-~!."~~~~?c~e~c~.P~en_dlciodt: ~~m_oriél·~Y~~~e(r1}ejor~d~ los.casos 

aportar. t;~;i:-:~-~os )' doé:llmentC>s~ para poder··~naliiar:·pero ~s~él ·~~i~~~~#~tabfoce las 

relaciones entre los hechos y quien presenta la5 conclusiones. 

Impartiendo así una enseñanza sintética y abstracta. Dentro de este tipo de 

enseñanza. todo el.trabajo histórico está hecho o concluido. los alumnos deben limitarse a 

entenderlo. aprenderlo, y ;~produ~irlCJ a la hora de exponer sus síntesis y evaluar el 

conocimiento~ ~sta ;ommde eri~e~ar sin duda .la adquisición de uii pensaiTiiento critico y 

creador por parte delad~lescente y toda la clase temiina por convertirse en tediosa y hasta 

repulsiva. 

Vemos.entonces cómo aparentemente la Historia es mlly aburrida y.~parece~a los 

alumnos menos práctica que un~ clase ele computación, perono iolame~te ~~ trata de una 

materia . más para~é(estudiante;Lé. ayl!éiará a eX!l1iéfila;1d qlle 0 h~m~s·~vi~ido-y no para -

lamentamos o conformarnos: .. Con, ia<~istbria ;;~oddaibos. eillperr a d~fi~ir · ~on más 

precisión nuestras éxperÍ~nc:i~[ ... J:; ~rb :?1~1

' ex·p~~ú~ia$t pe~.i~~al~~ sino también la 
_.,._ ... _--/·. "__;:- - ,;.,;:''_:-:.,~:--.:--

experiencia histórica d~ b~sct\de un significacicü.i nuestras \fid~.s de intentar comprender una 

Historia de la que podemo~ convertimos~~ agentes activos".32 

-'
2 John Berger, Modos de ver • .Barcelona, Gustavo Gili, 1988, p. 41. 



Está en manos del p~ofe~or qllesu c;urs()_n()Se c2nvit;!rta en~rutinario o_en_exdusiva 

memorización de datos. sino que ayude a los alumnos a tomar una postura crítica frente al 

mundo. pero que en la' medidá de sus posibilidades puedantransfonnarlo en algo más 

agradable. justo. motivador. etc. ··Sí el pasado cuenta es por lo que ,si~nifiJa;tira nosotros. 
' - ~-_:=o.....o-_ co-=·- --' --=·"---- =-=-=-o-=----=--~~ -O .--:-.=-:-o¡-0.-~==;-.=--=--==-..=o=-"o-.---=--:---=:'=---=·-.:_:_---: =--,---=o;-==~ --=-o--=-=~--==----=-- -o ,_-_o-_-o_- - - o..--

nos ayuda a comprender mejor la sociedad ,en que vl~:imos hoy: a ~aberqhe defender y 

preservar. a saber también qué derribar y destruir".33 

Los estudiantes deben de-comprender que la Historiano Jés es'ajena. los involucra 

de manera inmediata: el hecho de vivir en una sociedad ya los•hace participe de ésta 

Historia. son portadores· ~n el mon{énto 'el1 que lo~ aium1ms c~rnp~eriden que s~~ trimbién 

hacedores -·de la Hi~toria. -·que est~ h() :~f ·~~ib~~nte 
0

la ~¡~~~;¡; 'de>'ililtos, y )ejano~ 
personajes qu~ han ~a're:dci~ ~i dé~(ir¡J-á~- nJscit;o~':Y~i·.;~ita1é~.·-•del:>en entender que e1 

hombre tient! qií~-~s~iliii s~•res~6~~:bi-¡i-ci~~-~?inX~~J~10-~ri~-ci~a1 ce>n 're1a~i¿ri ªsu planeta 
;< - .. . - , . - ·. . ...... e· :·-;;;:-·"·-·· .. --~Ir- .. "" ,. ,. . . - .- .. · ·.- . ' .. ,."' ... : .. 

ajenos. poco -:i:iuédé ¡ h_ace'r para • ira,n'.sf"orn1arse _como.-· indi vidllos.:C como parte ';-de. una 

comunidad y de un ecosiste~a, ;el~di~~q~~ riuesfra reaÍidad n~, es sino el resultado de 
- - . 

- -

nuestros actos, no solÚCiona nada. 

A veces resulta en los adolescentes dificil de comprenderque el_los sea_n parte de la 

Historia. cuando lo entienden, adq~ieren una mejor comprensión de_ esta. les da mucha 

confianza sabe~ que son ~iembros de unasoci~dad y co:o tales sus actos y pensamientos 
.1· - < ··.-- > 

. -

junto a los de otros individuos'. se mu_e".e~ en conjtinto. 

H Jean Chesneaux. ¿Hacemos tabla rosa del pasado? 'A propósito de la Historia y de los Historiadores. 
México. Siglo XXI, 1991, 12a ed., p. 22. 



Por último y para concluir este capítulo, tenemos la postura de ciertos historiadores 

que exaltan de tal modo a los héroes o antihéroes que la gente termina pensando que ellos 

solos cambiaron el rumbo de la Historia, sin pensar en los .demas p~otágonistas que también 
-=-~ 0:- --==~· --=--=-~~=--~ --=~- ,='.='.-.=o;c=--=---=--""'"-'--'-'--'---=-- =--e~ _-=---.=-,-_-__ .;e=--=-=-----=-=-~~'-~-~=- --- --o--,,=- - _ -=;- __ . ;---,-- ·--.-,-:==--=-e- o·-=--- =--· 

participaron y.las C:6~dié:io~és. históricas (u.na'cl"isise~oriómi~a prolongada; ÍensiÓn .política. 

etc.), que leperJT1itierbnal;indivi~~odesta~ar.no'.es qlle él sobresalga a pesar.de las 
__ ,_. '.;• 

circunstan~iás.··~i~i-)cisri~C:i~~tin;~tinC:iri~.se 16··~e~iti~ron/ .·· ... ·· 

Esto .es deb¿~a~ueel:éo~ceptriJ~Histori~para los ri1umnos es. en buena medida. 
,'' >;~;:~-.~~- .§'.' ~-,< .', .. ;:_.-_.-,-" 

el de la Hi~to~ia con Ia''~uai Úell~n cb~t~étÓ fue~ri del aula: E.stos conceptos muchas veces 

no corresporidellCa 1e~tú'diossistemáticó's•·•y criticÓi~e~i~ah · po'rcÓll~e~lrse. en ·meros 

receptore~ ··de:cl~toj y cat~k~rí~>sin. cuestionfu.i'~s. Lo~ ad~le~~edtes·. :rin siend~.educados. 
en parte por los··mJdios·d~ comunicación masivli. para dar por cierto lo~l.le··1~s ofrecen 

como productos acabados, sin optar por otras explicaciones y mucho menos la suya. 

A consecuencia de esto tenemos entonces que los alumnos terminan con la opinión 

distorsionada de In' Histol"ia clebido a la comodidad de una Historia ya elaborada que 

incluye el atractivo suficiente para satisfacer.su curiosidad y amparados en la frase de que 

.. Todo es Historib "; El_profesor debe cuestionarse constantemente hasta que punto .. su 

saber históri~o, tras su objetividad, finge ignorar que iuerza coll toda la autoridad del 

tiempo el poder de esta institución o de aquel aparato( .. ;] los historiadores están 



convencidos de disponer de su •liberta~ citm.~í!ica'. pe.r~ reprod':!ce11 en. su actividad 

profesional todas las conductas de la sociedad globalizada en su conjunto''.34 

Me parece que los. profesores que enséfian Historia deberían de reflexionar sobre el 

que hacer cotidÜin~ y transfonnádor 'ele ~la Historia. y como esta contribÚye a que los 
. -· . . 

jóvenes vean un~ alternativa: qUe albergLie todos los ámbitos de la vidade u~a sociedad. y 
. '---:<·- ,:;, -: ·, ,. 

que se sientan orgullosos de su presente y pasado. de su país y de los logros que ha 

alcanzado la humanidad. 

34 /bid. p. 38. 



··-cAPÍTUL02···· 
EL PROGRAMA DE ESTUDIOS DE HISTORIA. 

Retomando el seguimiento y la. eváluáé:ió11 de núestros docentes que imparten la 

asignatura de .. Historiasehá-visto q~e;de."l CJb ;r~fesor~s:~eI·54%~no son-historiadores~= este 
~-_c;.:. _,:__. -__: 

porcentaje alarmante es una realidad· t~gible; de, estos, eL 30% son· de la Uni.versidad 

Nacional AutÓnomáde"Méxiéo:·e1.13%'dela lic.encfatíira ei1 Derecho:7o/o de.la' licenciatura 
----' ::·:~:_<; :.: -"--:·:~ __ :·_._~'-::~ _ j_·.~··. :-.,:~\-::.<;~L>;~'-. ,- ~--·~:~-- ·;_i-.. _, . '· , . .'. 

en Economía, e18º/odeialicenciaü.ú'a eri Qui.~ico ~~acéuticó Biologoyel 2% de la 

licenciatura•·e~[~g~/yLiterÜt~rd;,1:Íispánlcas,·•·el io o/~ ~~()~;enedcl·.l~~ti{~t~ Politécnico 
,::_._·~ ~ 

Nacional; . 8%. -d~ :. la~ Üce~ciatura .•...• en Veterin~fa. y ~Clotecnia) 3o/oy 1 icenciaiura en 
-,;··- ,':,_-

En contraste con lós; espe~i,rili~t~s en ~Historia cuya formación es de un 17% 
'-,.-- .. ; 

provienen de .Lá UriiversidacLNacional Autónoma de México, el 13 % de la Facultad de 
- ~ - • - ' - " • - " • .,. - •••••• ' - '.;. • '.·. ••• ' • > 

Filosofia y Letras, el 4 % J~:l.a Escuela Nacional. de Estudi.os Profesioo:afes de Acatlan. un 
~-.:. -~ '~ --

12 % de Iá Escu~I~ NcJrm~ISuperior de México en la Licenciaturaen Cfonciás Sociales. un 
. --~. ~---· - - . . . . . . - - . . 

5% de lá Escuela Normal Superior de la Federación de Escuelas Particulares de la 

licenciat~ra en Ciencias Sociales, el 6% de la Escuela Naci~nal~eA~tropol~gía e Historia 

(4 de la licenciatura en Etnohistoria y 2 de lalicenciaturaen I:Iistoria), y por último un 3% 

de la Universidad Nacional Autónoma Metropolitana un_idad lztapalapa. 

1 Luis Federico Morales Monjarás, "La trascendencia de la función docente y su importancia en el adolescente 
de educación secundaria". en Proyecto de segúimii!nro y evaluación, Programa de superación profesional para 
profesores de adolescentes de educación secundaria. Diplomado 1: infonne de las visitas realizadas a los 
profesores de Historia o que imparten Ja asignatura, México. Secretaria de Educación Pública, 2002, pp. 1-8. 



Al existir un alto porcentaje de profesionist~c911,I! no son_ de_ la ~spe~ialidag nos 

enfrentamos a los siguientes problemas. 

• El 78% dé docentes descC>nocef1 el progra.!11a J{Hl~toria y un )2% lo ha 

revisado, p~~n_c~pa}~c~_n!e_:l_ t_e~:i__i:i,~-~c~~~~~-~()~eL lQ!o ~~co~-~:~:-
• Por -ofro de --manera tradicional y 

la materia. 

En este apartado de la investigaciónse buscará que elclocente conozca su programa 
. . . -·· -·· . -

de Historia ya que ese 78% no sabiá que existió. una' reforma de planes y progrrimas en 

1993 y la mayoría trabajaba por objCtivó~.ei.~ecir~•~~-u~a-mane~~ cán~u~tista/•csto se 

refleja en un 87% de los alumnós. qúé están séniados• e'rúfilas y el.pr()fesor. sé encuentra 
;, - '~ ,-,·1:• :,.~··\:,,·· • .!::;::,.; ;:.·:.>'' ~-\·-:-... ;>:.tf.<": ·e'.,·,:,,... '··"<'.'.Í,. 

sentado en el escritorio;_ y por. e'nd~ Ia'í~lerac~i6r1'é~ el s'a1ón' d.(! ~1a:~é's é~{ reriirl1'éílte escasa. 

Otro dato que sobresa~e eséLúso delii~r()d~ te;<toyaqué un 54~~1óus~~ C(JmOapoyo. sin 
- ,_. -.· . ' . 

embargo el trabajo excesivC> d~- copfas.lb háce tedioso. sin hacer un buen aprovechamiento 
. , . 

de este recurso.:-

2.1 Características del programa de estudio de Historia. 

. . . 

El conocimiento deLPrograrna y del Plan de estudios de la asignatura en Historia. nos guía . . .,_ ... . - - .. ,. ,-"' 

para conocer los prÓ~Ósit<:Ís d~Ja edtc·ici~dsecundaria, ya que se podrá precisar lo que se . . . . . , .. '. - . : . ,..' -. ": . ' - ' . - . ' ~ ' - - . . . . . 

enseña y como: el ~~61escente-;l6 tiéílé que;aprerider. Los nuevos planes y programas de 
• • , :~· ~r • •• , • ," • ."" • '· • • ,.' , • >: e,, , 0 ' '.,-: , ·, •• 

estudio conflgur~déJs'~n la rercif'rna
0

d~'I 993 rnencionim lo -siguiente: -



• Co11trih11ir a elemr la calidad de la .formació11 de los e.r!z:_~!a11te~·_q11.e_ha!1 t(!rll/{11aclola 

educación primaria yvi11c:ularla a la secundaria. 

• Integrar los c:o11ocii11ie111os, lwhilidades y valore,1· qu~ ~en1!it~11_. u_Ío.1· est11dia111e.1· 

c:olll iúllar. su apr~11di=áje co11 alto grado de i11depe11de11cfa deilt;a·u]uera ,/~ la ~sc·uela y 

facilitar su i11cÓrpuració11 productiva al m1111do del trabaJo.:-

• Coadyuvar a ~la 'sol 11ció11 ·· de demandas~ ¡iri:ícticasfiJe'"1J-::ti¡¡/¡;---¿iiiiJ/a~fi;- -e:;;;¡-,¡¡¡¡7¡¡; 1,; 

participaclón'iictiva ) rejlexÍl'a en las orga11i=aéio1ie~;~:s-oéial~1:.· e;/1}~;¡,t;ptJlitic:a y 

c:ulturalcle la 11a~ió11.3 

-.·~:., - _; 

Las prioridrides se. enfocan 
,~~; - ( ~~~~~-)- '.'.-~ ' .. ··' 

desarroHo integral· de •los alumnos. por)o que se 

dispone en términos geriérales~ la adquisición de elementos que les fáciliten comprender los 

procesos de désarrollo'JcÍe'.i i~s ;cuith~~ h'umanas.' adquirir ~na' visión gdrierril :del mundo - '.·-. · .. •"'·-·· '',,., ,_., -·,. - . ._ .. -· . ·.. '·' ... '/" .·. 
o·,,, 

contemporáneo y' participar; en'_ las relaciones sociales< regida:; por talrires . como: la 

solidaridad; el resp~tri: la rdiporisabÜidad, .el respeto y defensa de la s~~era~i~~á~ional. etc. 
. -. ' ·¡ - ·--:;.-,;· .• --•. ·.•;-_ 

: ;:::.:(/'~- . 

. ' - -- . 

.. su práctica es flexible en raión de las nece"sid~des, recursos C:: i~-ter~~~s.d~'ías regiones. 

escuelas, maestros y estudiantes".4 

En lo general, desde elpu~tode vista teórico~ la articulación de los propósitos y las 
' . . 

prioridades constituyen un" trabajo . destinado a lograr buenos resultados educativos, al 

entender que la ens~ñanza secund~a, amen ~e 'serconiinuación de la primaria. propicias 

para las habilid~d~~.d~~trezas·y co~ocimie~to~. -

3 Secretaria de.Educación Pública:P/a~es y Programas de Estudio de Educación Secundaria. México. 
Secretaria de Educación Publica I Subsecretaria de Servicios Educativos en el Distrito Federal, 2001. p. 14 
4 /bid .. p. 14. 



Es necesario conocer el Plan de Estudios de la J::scll~l~sec:.l!nc:I~i.a ~~ª.~~¡¡ber el 

perfil que se pretende obtener. de los estudiantes cuando éstos han cursado dicho PI~. así 

como el ver en que medida el conieriido del 
0

programade Historia s~ inserta en el 

cumplimiento de tales propósitos. 

Desde la reforma de 1993 se ··.establece el carácter obligatorio de Ia. educación 
. - - - - . 

secundaria ... 3 Revalorando el papel de la. Historia como asignatura científica y de carácter 

formati VO para la vida soci~I del estudian.te .• Cmnci s~. apre¿ia er1 el : mapa ~uri-icl.IIar la 

materia de Historia Universilt e~ elprlrl1é~ y·s~g~nd~ gr~dó. respecti\lrunente. l11ientras 
., .. -.'- _,,. __ ,,--·_,_, . ' -

tanto en tercer grado se cla ~n curso d~ l;Íi~toriá de México, con este aumento de una hora 

más en tercer grado y se especifica el valor de la Historia NaCional.6 

El restablecimiento de la ense1ian=a de la Historia como asignalllra específica 

permite organi=ar el . estudio cominuo y ordenado de las grandes épocas del 

desarrollo de la humanidad, los procesos de cambio en la vida materia. las 

manifestaciones culturales y las organi=aciones sociales y políticas, de tal forma 

que los alumnos comprenden que las formas de vida actual, sus ventajas y 

problemas es producía de largos y vanados procesos transcurridos desde la 

aparición del hombre .. 7 

El estudio de los contenidos e~pecíficos de la asignatura, profundizan el desarrollo 

de habilidades intelectuales ynociOnes que lo~ alumnos han ejercitado durante lá educación 

primaria y son útiles no sólo para el estudio del pasado sino también para analizar. los 

procesos sociales.·~~1.~ales; manejo, selección e interpretación de informaCión de cambios. 

5 /bid .. p. 9. 
• Para ampliar más la infonnación consultar el ejemplo que aparece en el Anexo 11 capítulo 2. 
7 lhid. p. 95 



comunidad y ruptura en los procesos históri_cos. sus causas y co11se,cu_enc~as .. xaloración de 

la influencia de hombres y mujeres. grupos y sociedades. así como de los factores naturales 

en el devenir histórico, identificaéiónde relaciones de interclepend~~cia. influencia mutua y 

dominación; 

Con esto tenemos que el enfoque de laHistoria: 

busca evitar, que la memóri=ación. de datos de los eventos históricos 'destacados· 

sea el objetivo ;rincipal de la · enseiian=a de esta asignatura. Es prt!ft!rihlt! 
. _, .· \ 

aprovechar la. estancia en.· la secu11daria .para estimular l!n los adole.\'Cl!l/les la 

curiosidad por la Historia y -ef-dÚcubrimie1110 de .que sus contenidos tienen 

relacióncon /Osproceso.1· delmu;1do ~11que viven, si-estasfin~lidades se logran. se 
.· - . ,. '. 

propiciará la formación de i11dividÍios con::éapacidades para anali=ar los procesos 
:::··.-·_:::"- ". ___ : ·-' 

sociales y. de lectores frecuentes:_ de· Historia que tendrán las posibilidades ele 

construir tma visión ordenal:Í,iyc~ú1prensiva sobre la Historia ele la humaniclacl. " 

El desarrollo de habilidades en la construcción del conocimiento histó_rico hace 

factible la aplicación del uso de recursos didáctiC:os en el pro-ceso enseñanza-aprendizaje de 

la Historia. en el tercer capítulo se verá más claramente la aplicación de esta propuesta. 

Para el cumplimiento de lo anterior se deben de to.mar en cuenta dos problemas 

centrales: 

• Id. 

l. Al separar la primaria de la secundariael1 la práctica docente, sé encuentra una 

descoyuntura' cde;oii: "~~~s _d~ estSªiºs y: 10~. programas de cada asignatura. 

dejando separadas las'; Jíriea~< de' ~omü'nid1ciÓn : coherente·- entre - primaria y 
. . '.,. - _._ .. , -'< . ·'. ·. ' : ··.. - . "'\" ,.. ~ 

secundaria, respecto al o~d~n}sisfamhtiz~~iÓn-d~ los e~tudios de los alumnos. 



2. Los alumnos de primaria en buena medida lle~ºªll c;onsigo una .. serie de 

deficiencias en su preparación y falta de hábitos al ingresar a la secundaria. al 

respecto el profesor debe cuidar que ·n~ se re~i!ilen~l alumno eimismo esquema. 

para evitar hacer d~ los estudios de los'~óvenes ~na ~ade~a. infinita de 
_ ______ --o--==--"·~'-='=-,;_=,=---,·..=-- - -=-' --~-=o-.o--..=-oc -~--=-;="':"-:~=-;;:-o'-=--.=~~·~~~-'-·, '==-_~~/---=-c=--_o=- _: ==--=- ----- -· -==-

defiCiencias~ Y preéisrim~~te los contenido~ del •Plan· de est~clÍcis ºde la. escuela 
·, . ·. , 

.. 
Todo lo anterior nos m~esfra un .programa. que p~etende ·lograr en el alumno una 

formación integral. no s~trataría entonces de u~a sectindaí-{a enci~lopedista~ sino de una 

escuela secund~ri·a. q~(! p~~ita a IC>s · ~lu~n~s desarroll~ una mentalidad independiente 

donde sus _conocin-lientos se interrebCiüílenY sean á la vez una herramienta para reflexionar 

sobre la. realid~d y ·;Ocl~rt;¡nsfo~~rla. ······.• 
•.-. ·.,. ,'·' 

Al respecto ~<?ert<imos ·señalar algunos inconvenientes que obstaculizan el 

cumplimiento d~ Íhs~~t¡{~;de:ia·escu~Ia:sec~ncjaria en lo referente a la práctica docente. 
'f.• •".;.··-,:·-' 

1. Es necesario qÚeJo~ profeso~e~ de escuela secÜndaria,sean conscientes de que su 

materia nC>íiue~~¡~J~~-tif;éae·;~aneraiai~faJid~{i>1an de estudios. es decir. 
,, _··<;'·';:::·.~ .. ::_::_~--.. ···~:<:.'. __ ~·::::{~ --.. ··. :· .. _._,:_,,-. ',',· ' ', '"· : -_. ·. >· ' 

deben .tratar. de vincular sU materia con eLresto de lasque se imparten en el ciclo . 
. ·:r 

2. El profeso~ d~b~º·~~bi~r lbs vieJ~s ésqu~rna~ delá ~nseftanza hacia los alumnos. 
' . . ' ' ,,,... .·. ~ - -. -'< ;.· .. :'; , ; '· - .,- : ~·:'.:' . . , .. . 3 .,'" .. - : ' ··-- '.. > ; •• ., • , ' - ,, 

Ya que tanto eÚediicfilid~ C°omo el educador d¿oen supir~ .l~ enseñanza. pasiva. 
,--~- ,-;.,.~.~.-;o_·..:·:,.F· ·:·.~~('-~-"·~:..· · ·o,:o. ·· '·- · .. - - .-__,_,---" -:-f7·;./·----···''- -~---- -•·"- -.· - · - -

en el sentido.que n~ se rebase la mera recepción de i~fc:í..m'U.é:iól1. que proviene de 

una fuente cat~I~gada como dueña absoluta de la ve;cl~cl. . . 
~-, _- -·~~-_,__,_ ---,-_.:.,--=-."-~ ·-,.,,.--·~--

3. Deben de ser los docentes profesionales de la disciplina, es decir de la carrera de 

Historia. 



El problema f1º radica e_n eL ti(;!!11Pº que_e>cup~~l pr9feS()_I".P_ara dar el curso en 

Historia, sino la forma en como. se van ha impartir la materia. El modo corresponde a la 

concepción dé la Histo~id 'por parte del profesor. q-ui~n debe. esforzarse por te~er una 

formación teórica lo más clara posible; para que su explicación sea un quehacer histórico. 
----==:_'.~-----------r '. ' ' ·· ·. - -o=--=="~~o'-'~c=-~="'~----'------=-"-=--= -'----,-=-o----=-=--:-=-------~· -=-

coherente y puede enténderse la reláción qlie tieriecon ei presente .. 

En la enseñanza de ,la. Hlstoria hay que' evitar _; dos· grandes polos negativos; la 

sobrecarga de conocimiento ambiguo~ rl"i~r~~~t~<ernpíric(J .de . una~ tend~ncias; y la 

abstracción especulativa de las obras. ~~ra 1() ~ual ¿s .. n~c~sarfo imcgrarc;rrcctamente la 

comprensión del fenómeno histórico, c<Jn Ía 'i~foÍ!Tl~ciÓ~ ad~cuada; pósibiÍhando así al 

alumno ha desarrollar sus conocimientos y la esfructurateóric~; 

El problema es el cómo se va a interpretar la información que se muestra a los 

alumnos. cómo queremos que lit-asimile. ¿Cómo una Historia escéptica o comprendida? 

¿memorizada o analizada?. ellsu~~¿qu·;.aspiramos hacer de Ía Historia? y sí se trata de la 

enseñanza de la Historia; él pr~~unÚr11~~ ¿qué anhelamos de la educación?. ¿ansiamos 

realmente una educación:Cí~~~~-[~i=rr;i_se;e; ht.unarios críticos de sJ entohio para poder 

trasformarlo o simpleme~t~~uere~~~unaeducación que forme seres humanos limitadqs en 

su capacidad creadora. indJfe~en'tes y apáticos a su entorno? 
·- ~ ·,-' 

-- '· -- :·~: "=. _-

Ofrecer cierta irif~~~~i~~: histórica dmplica una. postura sobre el .concepto de 

educación. se convi~rte.~/~nJ~ ~le~·~nf~ ¿·~,¡{:~l,~n .. la creaciÓn de la identidad_· social.del 
-------- -c~'"-"~-'O~.'.~~-~.,'-'.~--;.;~~ --···- .. -- -;-=- ---

individuo. pues funge com~ ví~culé> ertt~e él y I~ colectividad, en .un proceso que se 

encuentra sujeto a las condiciones y contradicciones del entorno social. En suma. aquí 



proponemos que para mejorar en forma acertada los contenidos de un án:_¡:¡ del saber. el 

maestro debe tener una buena idea acerca de algunas _cuestiones abstractas de <!sta 

discipliná; poreJemplo:, dela uiilidrid. de--las teorías y ~étod~s- que uiiliia:de· sus bases 

epistemológicas. etc. Estas deben traducirse en .forma- esp~dal; en .)a enseñanza de esa 

materiay en-particular deb~ e~tar cleÚás d~J'rn#íejo<d~\;uscC>ntenidos específico~> ··Sólo así 

se lo graban. evitar la bifürcación ~~ Ios el~!Tl~ntos fácticos o·- empíricos de las 

construcciones generales. Ambos-deben .ir unidos. enrjqueciéndose mutuamente. sin que 

.uno se determine a.priori y acabe por ahogar al otrn••;9 

Por lo anterior es necesario que al realizar un Plan de Estudio. o la modificación del 

mismo. no debe únicamente enfocarse en la form~. la cual abarca el contenido. la 

redacción. la ampli~ciémdd ·~tiempohistórico•·;etc;~esto englo~a solamen~e los cámbios 

aparente;•y.es_nJ2e~¡Ú;oant~ tod~'.:e1;b~lllbio;d~:rc>ndb 2iri-_16s~·l:i~s'.de_-Estudio.>se._realiza 
este cuestion~i-el1to partiendo ele los dbnceptos de educación q~e~rii~~j~·.¡a· in~titución y el 

-' _" :,·...,_ ___ ·, -,--,-:,.;" .- 7":.~)·'- ->;: ;'-·:-_ :~,7,·'~--,-,,_i-~,-·-_:-_:;,;:':. -:- : 

profesor:_~omo_-:parte· ___ itCtiVá~de_~~e11a't·:.·para~-;poder.~,:iiOe·c-uar1~~\:a~Jii·;~-re·a1idrid;qüe.~se:~-\,ive.:.A1 
- ' - .- ' -- ', -- .-. ' ,-. , ',. '' -- -- ' ~·- .. - . - - : .. . . ~ - - - __ .,_._,_ . : 

actualizarlos en esie sentido y mantenerlos siempre vigentes. sin olvidar su interrelaéión en 

el mismo sentido, con elconcepto de laHist()ria. __ 

2.2 Historia y currículo. 

A partir de 1993 se estableció la R~form~ Educativa en nuesfro país, sustituyendo el 
' '.-- .. '. -, ' , '-' 

método pedagógico basado en el c'orld~ctismo, teniendo_ como característica el uso de 
º--- - - -----· -- -- - -- _;..:._,__::,_,_ __ -,.:.:.~ -~·' , __ ,_: ..• --'---~-----

9 Victoria Lemer Sigal, "El manejo de los c~n;e~idos e~ lae~s~~anza de la Historia. el f~ctor tiempo y el 
factor espacio" en la Enseñanza de Clio, México -Universidad Nacional Autónoma de México- Instituto de 
Investigaciones José María Luis Mora, p. 21 O. . , -



objetivos generales. particulares y específicos. _auxili~n9ose de 1!1 ta,x~!1()!11Ía_p_sis°"'lógicade 

Benjamín S. Bloom 10
• El programa .estaba dividido en asignaturas y. áreas debido a 

cuestiones políticasd~ la secúndaria 1 ri lalOO eran por asig11alura. y de las 1O1 hast~ las de 

nueva creación er~ po~ áreas. esto ocasionabá un ~~E:s:.~!ento en los c_~n.lt!nidos y¡i_c¡ue 
- o-=--=·-_:--=;=c- --'"'·"""'--=-·-~-=--=--'-----==--..=-==:-_.=,~--='---=;----- - --·- -- -· ---

no se tenía una forma de evaluación seriá arite esta realidai:L 

Al surgir este desfasaritiento en los cóntenidos y ocasionar que la evaluación se 

realizara con poca seriedad. trajo como consecuencia un nuevo enfoqti~. el de una 

pedagogía de tipo significativo. es deCir. que el <ah1mno ccm ~~?~~~end!zaj::previo vaya 

construyendo su conocimiento y que este a su vez.le sea significaiivo para. la 'vida; Esto '• - '" --;_ :"~.-~,,.;·~~.;;"-'_.-,::;;.·y ... :···-_:,~,····- . 
hace que el sistema por áreas desaparezca yse unifique t0Clo~e1ti).ro);.e~í? entfo'solo plan.de 

estudios. En la organización por áreas la Historia sé estudiaba:junto con-la Geografia y el 
.- -'• :·.,. ,;;·,--'~'-~,!"".;.~\~;¡.,- .. 'ce/ .. •:,·.· 

Civismo en el área .de Ciencias Sociales; ·'Según los ;~s~h~dc>~de;Q¡~~r~a~ ~valuacibnes y 
. . . . - ~ ·- ;:- : '-~ . - - " - - - ' - - . 

,, 

la opinión predominante ante los profesores la intención de Órganizar elestudiounitario de 
: -- -·-. - - ·-- -- - __ _::. . ·. --- -- ___ ., .,_ ,, - - - ,.·, ~-',:;,,-:- --- ·' . - " - . . - -

los procesos sociales se ··tradujo. en una .yuxtá'po~iciÓhTdispersiÓn de cont~nidosde las 

diversas disciplinas, cuyo resultado fue el debilitamiento. de la formac,iónbásica.de los 

alumnos para laco111prensión del mundo social';. 11 
-

Este programa hablaba de procesos sociales los cu.ales se deben a dos aspectos: el 

primero relacionado a !apropia Histori8:, ya que la metodología teórica .estaba.basada en el 

Materialismo Histórico y'explicaba que el futuro estable de la: humanidad era el socialismo. 
- < ., '. ' - • • - ' •• •.. ,. ' -. ' • " ., -, ' - ·- '. '' '.; < ,, • - ' ~ 

al darse los c~bios, econÓrnicos, pÓIÍti~o~ y>s6~ia:les~ el ~eg~ndo a la caída del socialismo 
• -- _i~:--:,_c:_~,'.~';:J:,~-:_;~~- -~~~-~~~,; .... :··. ~----·~~ ~--~•-- ~ ''•M "> • ., ' ,• < :~._._;_~ • -'-o'.-.'o-.;~-~:-=-':.~: -. • --o-,,·;-~~-.. -.,··~-:~-• - - ---,o· 

10 lmideo G. NériCi, HacÍ'd una i:Jidaél/ca General Dinámica, Bu~nós Aires, Kapelusz. 1973. p. 24 
11 Secretaría de Educación Publica. Planes y Programas de Educación Secundaria, Op .. cit. p. I ./ 



real, se cuestiona el uso del Materialismo .~~is.~ór~t:º· pero ~n la R~Eo~~c~ª!11.~t'!c:i()logia~ 

histórica de la Escuela de los Annales; la cual se acoplaba perfectamente a las nuevas 

tendencias psicopedagógiéas del aprendiiaje significativo y todas las derivaciones 

didácticas que buscan valores y contenidos históricos que impacten directamente a su 

comunidad; 

El.otro aspecto fue el cambio completo de.! enfoque de cómo se estaba enseñado la 

Historia ... Para el estudio de la· Historia busca evitar que la memorización de .datos de los 

eventos históricos '.destacados'. s~a el: ~bjetivo principal de estaasign~tura'' 12,· se busca 

entonces que el ~Iuf11no des~cúndari<l:- ~~tienda que él es partefü~da~~~,t~l~~I proceso 
,· ' •: . .,.:e·•·_.,_ ·~- • ... o, .... ·.·- . · , ·-· - •. • , , ., ·, 

histórico. que deba bÚscar I<ls ~~~g-untas de los problemas dél prese~te'en';Ja~;~spÚestas que 

le da un pasado que es viv~,~~~miri~o ~n una soéiedad que se 'esta tr~~sri~ando día a dia. " .. ··- .· _. . . - -; . -~- ': ; . ". . ·- .. " - - ' - . . - ' ·' . : . " . - . - ' . ' ·' , : 

permite organizar el est~dio.continl.lo 'y or?ellacÍ~ cleJa~ ·graÜ-d_es.épo~asf~ci:Ja Ii~manidad, 

los procesos· de e~bio en la Ji~a ~a!i~~l :1~~;n1'anit~s¡rici~n~~ ~~l~ur~le~ ;I~ 6r~anización 

y variados procesos dé. cambio 'én la '1ida,~áterial. las manifestaciones culturales y la 
: - "' \ •• ; e • ,· ·,,' '• ,. •• • .-. 

organización so~lal y• po!Ítica. ~~ talforill~ q~~l¿~ ~J¿mnos comprendan que las formas de 

vida actual. sús ver1ta}as y problemas són producto de logros y variados procesos 

transcurridos des~e Ia aptid~~ del hombre. 

i: Id. 



Busca además este Programa de estudio de !-J_istori~. Ia~ vin<:l)lación de contenido 

entre la primaria y la secundaria, la propuesta es loable, pero la tradición en la primaria. es 
- ·. :· -."--:' - . 

el concepto crróneóde qué tiene mayor prioridad asignaturas de espaÍiol y lllat.emáticas. 

Esta realidad hace que prácticamente se parta de cero en los contenidos históricos. 

se deben de desarrollar habilidades intelectuales y nocio_nes no sólo para el estudio del 
·- . - - - ·;;··. -.. ·--

pasado. sino también para analizar los procesos s~ciales actual~s. t~do esto ~esde cI primer 

año de secundaria. la tarea del profesor de Hi~tCÍria .~s la d~ coordf~~/c1 trdbaj~ ~on los 
"_• , ':-:./-,~.:,•••'•"~:~'_.,:';.•,-e~;- ·~-' _ .'!;'> •. i__" •• L'c"•.•_\'''" ,-";'-:,_,,-,· •. ,, ,' ~ 

la propuesta "de .esta "iriv'e~tigdC'iór~ el Í.J~o dé.recti~~ó~ diciá.C'tiC:~s"le facilitara al docente su 
.:::. ·.-- ::-!<·- 1 

trabajo. e integrtirá aldí'~rririda'ést~ ap~éridizrije'sigriifichtiv'b que se busca. i\\F. _____ ,'.~~ , ..... -.,, ::-'.;; _, .. _. ____ - <o;::;_}_~--,:·' 

:(~} : ... ~~/~~ :_;~_ :.~.:.<;:' - -. -

En la educación "'~c!c~ri~:ria la a:i~~htur~ c9~pr.~~~e d_os ClJrSOS .. de Historia 
~r: ;;-~ ,,~~-- ~~-_::~...:.-:.::~ ,,;::-= -~-;:::- ,.-.~·-··- ·? s.- ---,,,._ 

Universal qu'esc.!e~túdia e"rlpnmero·y~égurido grado;~un~curso de· Historia.de. Mé~ico que 
,:·: ''-;..., _,~ -·---~·,.:'-··:(~'--'--·'-''=-,:;''~ -,'-.:0.'\_'o-'. ·-,-·-·--·· .·._.•·-;- .~,, ,.,.·:_-e,- .. · .. - ,-·,.~-~.)~' -.---·-----··:--;-·o•c · .' 

·:.'·,/, ",:i,,,.(: .,;_;.': .· •. ,._:." 

se estudia en terce~t~~~~o2(d~:~cÚercl~ al. nu~yo Rlan.si!incre?1e~t~en. tercer grado una hora 

Historia Uni~;~~ri1.:tini·~·~r~o d~I-f¡~loriad~ ~é~i~o:dedos h6¿a~~ue ab~rcara .el .origen del 

hombre ameriC:a~: ha~t~ ·. 'U/{nicios. de,.Ja ¡n9:~pe11~é~C:i~;.(!sto tr~_ería un.·· fuerte •. ápoyo al 

resto de los cohtenidos en. tercergrado:c;'orl.liiia: ci~raC'ión de tres horas). La asignatura de 
' •. ,,_ ,_.,- .. _, ._,. ': .. _-, ' :·_,·. ·- '· ·..o· ·_ ... , '-·. .· --

Historia no est~ aislada de his deiri¿ m·~te~iflS.· ~Lc~ntra~i~bu~ca este ime~o enfoque una 

articulación interdisciplinaria. El dominio ~e est~ nociones es ~~ signific~tivopara I~ 
formación intelectual de Jos estudi:tes, que ;a memorización~e no~b;e~.f~cha~ y lugares. 

En consecuencia la prioridad de la enseñanza será lograr que los alumnos formulen 



explicaciones e hip~~tesis en l(J,S que _utilicen datos en forma congruente y ordenada para 

explicar su acontecer en la sociedad. 13 

Vinculación de los-Jemas de Historia con los de otras asignaturas. Un principio_ 
------- - ---~-'=--~=--~~-_.;;:_ . .=-S.=_:.,_~o_~:~~-....;,~- =-,==---=7-~-= ---'"---o-c=---=o---=----

ge~~ral dél -plan :d~-~,s~9di6s ~s- esiablécer relaciones múÍtiples • ent~~ los contenidos de 

diversas a~ig~a!urris ~()n)a iritenciÓn de qlle los alulllnosque f<~nnen unavisióniritegr .. d de 

la vidasocialjycrí~t~~aI:,;~~ncp~rticula~ los progra~as•- de -H-istoriáe~t~blccentemas· cuyo 
, - '' . - ' ' . . ·.' ~ - " .· . - .. '.. ,· . . -- ' ... 

estudio permit~rá ia comprensión de la re1aci~n entre Pl.l~~do ·y ilre~entc: entre 'ª sociedad y 

la naturaleza. ~lgun~{ej~~plos destac~dos de lasrelacio~es con ~trtls a~ignaturas son los 

siguientes: 

• Geograjia. El programa de_ Geograjia establece para el primer grado el estudio 

sistemático de las ~aracteristi~as fisii-as :v de' la división política del 111u11clo. Una 

• 

. . ··- ' 

adecuada relación de los comenidÓs de- Historia con lo de Geograjia -ademlÍs del 

apoyo que súpone la ejercitación de la locá/i=ación geogrcijic:a. la identiflc:ació11 ele 

los cambios de fronteras entre paises o -.'a distinción de las c:arac:rerísticas ele/ 

entorno natural de los dfrersos ase11ta11/ientos humanos- debe permitir t¡ue los 

alumnos recono=can la influencia de/medio .fobre /w;-posibilidadcs del de.\·arrollo 
. . 

humano, la capacidad de acción que el ho1"1bre tiene para aprovechary transformar 

el medio natural. así como las consecuencias de 1111a relación irracional de/hombre 

con el entorno natural. - - - . --
. ~ < :· ·. · .. '::. ·., ·: 

Ciencias Naturales . Varios temas de los programas de . Historia se 1;ejiere11 

espec:íjicamellle al desarrollo del pensamiento ciei;tíjicO.y al-sur~fmi;;~to Úe las 

ciencias. además c:oi11cide11 con los . cont~11Jdos.:~·c1zik los 'a1umi10.1' . estuclicm en 
. . . . 

Matemáticas. Biología. Física o Química. :La rejlexiólÍ qlte sob;e e/los se }'ea/ice 

debe permitir al análisis de la relación pasado-{Jresente y valorar e/significado de la 

herencia cultural y de la injluencia ,,;utu'a entre dfrersas sociedades. 

'-' El Plan y Programa de Historia en el Distrito Federal no contempla la Historia regional o local. debido a 
que el Gobierno del Distrito Federal no ha recibido a la Subsecretaria de Servicios Educativos del Distrito 
Federal. 



• Educación Cívica y Ética. El esllldio _y la reflexión .w/Jre: el desarrollo de la 

humanidad y el de algunas formaciones sociales específicas que contribuyen a la 

formación de valores éticos en _los estudiallles, -al desarrollo de su capacidad para 

comprender ./ a~a/i:ar. c:ult1~ras -· difere~tes a la suya. Ademcis existen temas 

especificas. qüé ,\'e refieren, en Roma o el mm•imiento de la Ilustración, los cuales 

permiten --ubica;~/os-;orígime.~ .yjzm~lamento.\·:de~ muchas -ele -nuestras -fllstitüdmie.oi 

principio o rnlc1re.i·. ;1~/~)émpliia~lcl .~i.~~~11lati:c12ión del derechá. 1
., 

al permitir el uso de prop~~itos. en u~ iériilfn8 ~ás ~~lío~ ~n donde el docente puede 

ocupar una serie d~ e~tr¡¡ie~ias pa,rri q~e/s~~n~esa~~llad;s _en el alu~~~ fomentando sus 

¿Cuáles son los principales propósitos de la enseñanza de la Historia en la educación 

secundaria? 15
: 

l. Que los alumnos idemíjiquen los rasgos principales de las grandes époc:as del 

desarrollo de la humwiidad ylas principales traniformacioni!s q-iie han .tr¡mscurrido 

en la vida material, en las manifestaciones ci~ltúralds; <!n lá orgcúiE:aL-iólí soc:iál y 

política, en el desarrollo del pensamiento científico y tecnológico. 

2. Que los alumnos en el momemo de estüdiar/os procesos'de las grandés~épocasque 

han marcado el desarrollo de /c1 l1Úmanidad y. a/g1111a.~-fo~/11~~i~11es sOcia/es 

específicas, desarrollen y adquieran la capacidad para idemiflcar proce~ws, sus 

causas, alltecedentes y consecuencias, así como la in.fluencia qz~e lo,{i11divicluo.i;, las 

sociedades y el e11tor110 narural ejercen en el clevenirhisrórico. 

3. Que a par/ir del estudio de la Historia los alumnos desarrollen habilidades 

inrelectuales y nociones que les permiran comprender la vida social actual. En 

especial los alumnos deben saber . 

.. !bid .. pp. 104-103. 
15 !bid. p. 1 OO. 



a) Utili=ar los términos de medición empleaclos en el e.1"1_u~lio ~I(! l.¿ /fi,~toria 

(siglos, etapas, periodos, épocas, etc.) aplktimlolos a dfrersas situaciones 

especificas del desarrollo de la humanidad. 

b) Identificar la i~ijluencia ~i~/ ~;11orno geogrtijico ~11 ef ti~:wrrollo ,¡,_, la 

humanidad_v las transfornuiclo11~s que el hombre ha reali;ado · el mismo a 

lo largo ele suHisioriu.~º.'·"'· . . ..... 

c) Jde111ificar y ÚIÍúll=-;; proce.ws ele cambios, contii1iiidad y rú¡iiuru 1!11 el 

desarrollo dec 1//111111ia11idud; usi como distinguir los ca111hlos que han siclo 

duraderos } ·J~ amplia influenc:iu; de aquellos c:uyu ilijluenc:ia ha sido 

ejimera en el tienípo y restringida en el espacio. 

d) ldelllificar, seleccionar e imerpretur, de manera inicial. las dfrersasfuellles 

para el es111dio de la Historia. 

Los programasse organizan enunidades temáticas que se refieren a las grandes 
" ··;··· - - . 

épocas de la Historlade·Jahu~anid~d~ Los temas permiten relacionar hechos políticos. 

sociales y culturales con la vida cotidiana. s~ pone énfasis en el estudio de los cambios y 

además d~l fortaleclrfiie~t() el~; l~• c~ltur~de •los alumnos. identificar la complejidad de la 

Historia de la humanidad .. 

En el primer grado eiprograma.se organiza en ocho. unidades temáticas que abordan 

desde la pr~hi~torÍ~ h~sÍ:a el· descübrimiento de Amérlca, así como )as ~i~ersas escisiones 

del cristianismo;.· E~ el segu~clo ~nido distribuido·· en nueve uniclacles terrl~ticas. el curso 

abarca desde la -~o~s~ú'd~iióri :el~. los estados ~acl~~;le~ ¿n · ri~~i¡,~; ·•hasta •. las 
•. >"<.~- . >-'-''.:/~--.: .. :;.~. '..~.:.. ",.; ', -< ·_ •' ·.~-:, ':· _;::: -- ;--,.- ""' -:' / .:·; -~'.:-: ;>.~:·t~:. <~:,:> ~'.-';,.~;_;,,· 

transforrnacÍone~ d~" Í~ époda (:()rit.~ciporán~a .• El•. tJr~~r~gdd~~(;rganiiriéJ¡;• en 'o~ho unidad es 
-,, . ¡.'. 'i···,,·_ ,_ .. , ·.·'< .. : '.',., : -· . ..,_. ,. -. ,_ . '• ,-. . ,, '. . ::,; -.- . ..; • ~ . ·- , ;. . :.- -, .. ·. \ . _. ;_. . <.· -·· . ; 

~- ' , ',-

que abarcan 1ils.ci~Úi:iade>~·e~ prehispáilicas,· la.<=onquista Y.lacC>t6~iU: ti i~dep~nden~ia de 

México, las primerasdécad~ d~ja, ,vidri indepe~di~~te; 1821 ~. Í ss< tC>s g()bi¿ril()s li berriles y. 
- -- O -- '~ • • - •• ., -- -• e - •' - - •,. - - - •, '• ', •.- ,; - - _• • - ' • ', - ' ' ' •,.: • • •, , • • 

la defensa de la soberanía nacional 1854-1875, México durante el Porfiriato, la Revolución 



Mexicana y el desarrollo de México Conte111porán~o 1940-1990 (r_ecorcja11dp _que en el 

Distrito Federal no hay optativa). 

En el. anexo se puede consultar el mapa curricular de 1993 y de 1999 con la incorporación 

de la materia de Formación Cívica y Ética. además de lo; programas df! Hi.s!~':i.ª~I! lo~trcs 

grados. 

2.3 Enseñanza tradicional. 

La vieja enseñanza de la l-listória partía de ~niddea muy simple .del aprendizaje. consistía 

en repetir largas listas derey~s y. b~ta1'1_:~.'le~t~{':.rosarios··~ fechasy hechos .. La palabra 

clave era memorizar. cuanto 1l1as.~e}~petfa. más sefa:~;endÍa.·:~áteorí~ del·~~rel1di~ajt! que 

subyacía era un asociacismo ingenuo,.seglÍn el cual nllesfr() saber,coA~i~·tía.en un gran 
.· -~ ,_ ·~'._;·.,"<· • ~\_: ·.o,.~.~-

almacén de datos .. icl~i~•)'.¡~~ios aislados .dela realiddd que s'~ a~il~l)~ri ~~oJl.lnto a otro ·sin 

establecer espec'iales ~~I~ci~nes e~tre. ellos. Así se creía qúe el"~p;endíz:je ti~~e porfonción 
• • • .• "• •' •- ·~·- ' ,.. • n- -- .• - --- - --- •----- - • ---- • - - -· - •. • -

reproducir ~onC>~i%foriios, .nci elaborarlos .y por ;ello Ill úiii~a estrategiii posible para 
.· ;--;:-··-_---·-·-- -·-·. 

aprender algo erri rep~ti~iohasta "aprenderlo". 

·_:,·,;:_:·-;·-~;'.-~~( .. ,.-_-_:~~-<-:º<~~ - ·. 

El aprendi;~j~ memorístico de la Historia responde a una concepción de la 

enseñanza. que sc(lJ~~ en la reproducción de la inform~ci.ón. que busca la fijación de los 

datos en la ~emCl~~sin la intención de comprenderla. Depende de la informaciónsl!gún la 

cantidad de esta. y del grado de organización, según la edad del adolescente que influye en 

la capacidad de memoria. 



El recurso que se escoge para fa¡:ilitar la memorización es: 

1. Repetición. 

2. Organización; 

3. Ubicación en el contexto. 

Y de uíla.aé:iiiud nacia el aprendizaje memorístico. ya que este es estático y carente 

de motivación en' eia~ol:s~ente,. en clonde la disciplina se vuelv.e tensa y se genera 

sentimientos é:onti-a-~lprotesclr,lá materia y en casos extremos hacia. la comunidad; . ·•::..·. ·.- - .. .\ ._, . -. . ·: -. .· .. 

El ripre~di~t:ti~. ~eriibrí~ti~ó én<(a Í~Ústo~i~ es uk prO~c;!SO.~~~; r1(¡' aélrriite niveles 

intermedios. Lainfonfi~cióri'sed~be repetir de u~arnaner~ exacta y p~riii~nentepara evitar 
,,. ; .; :r\~:,\ '-< • .• -·~·,; ·\' ..'._ • 

el olvido .. es l11iisiefebiv'oié'ua;,c1o·s~ ~ealiza.mU.yo~ cantidad •de repeticiones cortas que 
,_._:¡-_,~;>-~···"' ·- ·,-; ... ---·. ' -

menor cantidad d¿ · rep¿tJ~iÓri~s:;íii~ri~:'_~f_e~ I~ prácti¿~ se utilizan técnicas o contextos 

familiares para losal~~~~s:Í;~c~i¡do~~~;~mU.yor/ · 

. '. . _, ' - - '-~~ 

- '·, . , .>: .,-: :,-~~~~-> 
.. ;.,~r: " -

Asurrii~ridb ~~fa'tegria'·~~l a~·;~Il~i~jg"o)~ ~strategia de ensefianzá. la cuál resultaba 
,-_ .. --~-..:_- :"-~-,_ y" .- -_,_:,';,< '..":'.i; ... :~.: .- _¡ ':'.: -- : ;_~;-·-- .'' 

por fuerza. iguaiilient~ ~il"Tiple,, ~r.i:~ef.tálldC>le. al·., alumno IÓs> mát~riales?de: aprendizaje 
.· ... -:-"'~---=,.~;~->\'"-~--=-·-·>.,,:-,:-_·<:;.,_·.:.e,~.~:~~:¿./ __ .)~~~;.:;_(.::.:...~-->~---:.·:..·,-,~·---_,-;~"'~·,.·. . ·-·- , .. -,. - --;---· 

debidamente C>fdert~dÓ~ ;de acueidC>'cori'' lailógicacc:Í~· la disC:ipl ina e'iriducil"y refcirzár una . ' ' >~~/--_,,--;¡J_.· .. -::::·o.; .- . .. -·-·· ·,-; . .,, . -··-··. .,. - -· .. , .. _ .. • .. __ · .. --.':-~--" -·-- . --' .-·;_-, .,,,. -·' . 

actividad de. re~iJ.o'Se~Bal ,d6 ~~6s 111~t~riaies. hasta su c~rr;:dia reprC>clucJió~. ;·Dado que 1a 
' ' ~ o';' • • i;·· \"· 0

i - • 

lógica de la disdplina estaba' por aquel entC>nces regida por criierios• factuales onarr~tivos -

o eso al menOs.~~~ lo que creían .en una .retahíla inconexa de nombres, fechas, héroes, 

moros y cristianos"; 16
• 

10 Juan Ignacio Pozo, "Modelos de aprendizaje-aprendizaje de la Historia", en La Enseñan=a de las Ciencias 
Sociales, Madrid, Visor, 1997, p. 215. 



Al margen del a~án moral.iza~()r de -~quelh1 .!;f!storia. los p_rogr¡:i111as estaban 

animados por un indudable anhelo culturalista. en el que la cultura y el saber se median con 
-- . - . 

criterios Únicamente -cuantit~iivos la idea de que cu~"!.~ más- cosas.¿~º sabe. ~s una 
·" . . - . . ' - '' . ~-' ' . 

persona culta, las consecuencias de este culturalismo h~eco y de la enseñan~ de la Historia 
---===:-·=.:0,'---=-7-~~=-= _- =- '-"""=-"---';--;·oco~'=- ·--- ___ ___ _ -~=;o=..;-==-:--o,'--- _ : o;=---=-=. e=--= -- -=-- - =- ='---:: -=~'-°=""""",o;-'-'"'':"""'°""';'---=--.:~--,.- o - - -=-=-- --- - -

que le acompañ¡ son ~l)b~ad~~ente'cono~id~s )'~ nb pr~c"isan. mayor com~ri{ririd~ u~ ol~·ido 
casi t()tal •ac~-~ó porbori;~_r la. tii_stori4de ~ue~tra ~t!~()~ia:.Si··~c;~o,n~~'.~G~~~ ~Igli11' retazo~ 
una anécd~ta, unas fecttris ~ nor1~b~es ab~~cto11ad<Js: ent~e tanto sabe~. desva~~ciclo: A. veces 

aún remota ~uestia m~J11oria alguna efe ~quellas leta~i~~ o algllna de l~shistorias de héroes 
:' '~ -.;· -<: ,_:.. ·., :,. ·: :- - '. ; -. -·::' ·. ''.'. ··-: -_ -. ' - ' -,: :: ~, .- ·: :'.· ~ . 

y villanos que nos contaban vestigios de lo que un día fue nuestro conocimiento de la 

Historia. 17
. 

Por razones básicamente disciplinarias -tal vez también políticas- se ha abandonado 
' . -

la Historia narrativa o factuál a favor d~ una Historia explicativa y conceptual. Ya no se 

trata tanto de contado. que pasó cuanfo de entender por qué paso. Las estrate~ias usadas en 
,. - :__ .. -.. ,:_::,_ ; __ ' __ .:...._. __ -'--· _"_" __ ,, --- --- _: . ----- ·- -- ,. -·_ .. - _-_ .. -·-·: ' - .-

la enseñanz~ de Ioiioncepfos-cle i~ ~istoHa eran.J~ mism~ que se usaban para transmití r 
•·.. ··-·: -:,_,·. ;e,·,;·:_-.;- .. · ·-, .'. . -; _ .. -'' '·,'·,;.-.-_, ----."'-- · .. ,_-, --•. - . . -, . . • . "' 

· ... ~ 

datos. Sí acaso"ei'mét~do,se cadl!coJeyemente; donde antes había práctica memorística 

ciega, se introdlljoJa-rel>eiiCii~ cie~e}el"cicios;~1;~eii~nado de. fichas y preguntas precisas. La 

mera r~ite;a~i~n dd list~s~ ~~siiihydipbr'~~~~:¿o~ol11í~ de objetivos basada en las ideas 
. _, .. -,: '-. '- :.,· ·. _- -·, .. :. -· ., :- .. : 

de Blomm 18
; Í~l '\'~:Z-'ía ~ás cÍ~tallada apli¡;ación de la llamada "pedagogía por objetivos"". 

quienes llevaron a cabo una clasificación exhaustiva de los objetivos educativos de la 

Historia. 

17 /bid .. p. 216. 
18 La Taxonomía de los objetivos que plantea el investigador Blomm, se refiere a que por medio de verbos en 
futuro se dará cuenta de las metas que seguirá el profesor para un plan de estudios en las lineas del 
conocimiento. la comprensión. la aplicación, la síntesis, y la evaluación. Para conocer más acerca de esta 
propuesta educativa consultar el Anexo 11 del capítulo 2. B. Blomm. Taxonomía de los objetivos de la 
educación, Madrid, Marfirl, 1971, p. 430. 



Para· ser admitido como tal, un objetivo educativo debe clllllPlj¿-las_ sig\jientes 

condiciones: 

' ... -

alc¡m=ado el r~hjétivo; 

2 .. DescrihÍr~lv¡¡;/e.1111 r1bsel"v~dorpuede Íiacer ál.alw11110. 

· 3. Indii·~/~i1e • ~-~~~rfe11~i~ ~' '.~iita¿:id1i' cedzl~ali~·~ se requiere para· alca11=ar el 

-·~ '- ,_ ~·,: ~- - -'. : - . -

Partiendo de esta-·defini~ión de objetivos, acorde con. la psicologia coductivista. se 
- .:-.··, '':- :,_ -', - ··: - ·. ·:·:· ,_ 

elaboro una clasificación de objetivos en cuatro apartados que a su vez se subdividen en 

varios subapartados: 

a) Actitudes hacia el estudio de la Historia: el ate11der, responder e i111agi11ar. 

b) Naturale=a de la discip/i11a. 

e) Destre=as y habilidades como vocábularios. memori=ac:ión. ancílisis juicio y 

evaluació11, etc. 

el) Resultados educativos del estudio: co11ocimie11to y valores.juicio ra=onado. etc. -'" 

Aun que la taxonomía desarrollada por Blomm. no parece haber resuelto los 

problemas ·que pretendía. Al margen de_. las críticas· generales" a la pedagogí;j~orobjetivos • 
..._• ' ·-- _·_, ---- '" ' "' - .,,._,, ___ - -·- ·- --- - - - ,-,.o;--·--· - - -

la adaptación de Iás taxonomías al domini~ hist¿i-ico ha sido ~bj~~o de dúras críticas por 
'.. ·.· ;., . . . .·.··,·. ,. .:,. ' -

-- - -- . -

restitución desafortunada en d estudio de la Historia. 

'Q Juan Pozo. Op. cit., p. 216. 
20 /bid.. p. 217. 



Pero el problema fundamental de este tipo de didáctica de la Historia es que se sigue 

manteniendo el mismo modelo de enseñanza-aprendizaje de la vieja Historia memorística. 

los programas·~s~án ~rgánizados casi siempre de fonna'cronológica .. detal ·f!1.anera que se 

empieza por la Prehistoria. y se. inicia una c~rrera enloqúecida por el tlempo que se 

empleara . ~~ -~1-J;~~~:~-~ es_co*¿~~-g~~r;~·-~rr~~;;~~~pli~~~~-~-i;.-2~fr;~;~ºbl~~id~. 'se 

justifica este clise~o ¡:>o;que ·r;e~il~.establ~c~r úllavisión · cómpÍe.i~: .~úntjue sÜperfieial de 
·. .. . . 

esta Historia. que ofrece ril i1Ümno ;~na ima¡eri .de continu,idad en I~ Historia de las 

Civilizaciones. 

La enseñanza tradicional con el uso de la Memoria excesiva; ocasiona un bloqueo 

. ···~· 
en el adolescente. ya que sus operaciones formales lo llevan aLrazonamiento de lossucesos . 

.. ·,. , -~·: . ' -~- .· -·;'.. -_:-':'':' . .,. . :> __ '· . 
que constantemente qúiere cuestionar con la preocupadón de la memorización de datos o 

fechas. Esto trae. coll1o resultado ·Jn rechazo al~ asignatura. por ende solo se. prepara al 

joven para pasar el examen. aunque. lo aprendido de memoria se le olvide después de su 

evaluación.· 

·. ~ 

Más sin embargo la enseñanza tradicionalaportaciertas éan1cteristicas. como son la 

planeación, el domini~ del con'Ocirriiento ~or piirte del docente.· y. ~l recurso de la 

memorización:· Otr~.purito)qJelo,c~;a~teriz~ ~s ~1·•. ex~ési~ou~o vérba(p~i· parte del 

docente. ense~a: d:e~~_a~~~er~· ~et?ri~h~-~i~~~Í;:1~:biorÍunf árc1••ir~i~fi1~0·~~- .a~imi lar. lo 

que se esta co'mentahdó/e iÜC:lll~i.ve de C:ómprobarlo. Á~te está ~ituaCiór1' el ádolescente se 

aburre y empieia·a t~n~~ ~;obl~mas d~·dis~i~lina, el profesor se gasta la voz y entonces 

tenemos un ambiente tenso en la aula. 

'. -· _'., ~. ,; .: t~ ';• 



enseñanza tradicional. en el 

control del alumno idea errónea pero que muchos docentes en História recurren. ya sea el 
. .. - . 

uso de la libreta de apLntes; d de uri sólo tdto, eld~ utilizar copias o el haécr cue;tionaricis 

con preguntas y respuestas. Estó triie como conseduenci~ que el aÍumno no le encuentre 

sentido a es~s~ctividades,sino qÜe erripi~z1iátomar ~ctitu~es de reb~ldia ante suprofesor. 

La disciplina se d~be~ia c:ie.()bter:i¿r c~n bhsern un trabajo planeado y a la utilización 
·;:~·~J:-. :'-

correcta de los récl!¡s¿,; d()ri lri~'ql!e c~~núi e'l 'prCJfesor. 

_ . .., .. 
---'· ' ;";-;· . •. ··: .: ;' - ; •' _'. ;'.e 

El uso c~rie~to ~e 2 1a ·~eÜiciria con l.irt 'apréf1dizaje.significativo facilita el recordar 
:--);~-,'..'' •;>:-'. -~:; ' ;_·\. _,_',:;,_'',-

acontecimiento~· q~~ c~ri(;ú:JJ).~ri 'ri~riil"'~ec¿~Íicla ele .factores continuos y con sentido de 

razonamient6: SÍ. bief1 esto se t~~ia~á ef1 eLsiguienté apartado, es· de'<recollocer,.que la 
___ -, .. 

memorización refleja l1na;enséñanza tradicional de la Historia, esta memórizadón lle\•ada 

correctamente sirve para entencle;a partir de un hecho los anteceéiente~ i~o~~d~tie.nCias del 
•• • • •••• ••· ·- - _--- -. - : '- ,,-.. -, J ' - • ' _.. ·-;:· - .- ''.i . . '-.. •. ·• ~. 

'~ ' 

mismo, la memórización. por medio de estrategias lúdicas motive ti l(),S jc:»~~ri~s{AI utilizar 

juegos como eI111emorama,;~fdo~inó. la oca como una fonna deapr~~dfr16; ~~cl~b~;Y las 

fechas para posterioffi1~11te.ptiC::den ser tr~bajados en ensayos y composic::iones. como una 

forma de invitarfa1}~clole~~ente a integrarse. a la siste"1atización ele la iT1formación por 

medio de la inve~tigación, más adelante se detallara el uso del aprendizaje por 

descubrimiento. 

Por último es esta reflexión sobre la enseñanza tradicional de la Historia. los . . . 
. . . 

docentes deben de a~tuali~arsf'. sobre las nuevas propuéstas, en donde podrán facilitar el 
. 

trabajo e incentivar a.los jóvenes en ser consumidores de la Historia, este es el propósito 

fundamental que se debe de tener en cuenta. ya que la Historia como materia formativa les 



dará un sentido crítico a su desarrollo académico y humanístico. para que_ tengan una 

participación activa y positiva en la comunidad. 
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DINAMICA ACTUAL DE LAS ESTRATEGIAS.DIDACTICAS DE LA HISTORIA 

EN LA EDUCACIÓN SECUNDARIA DEL DISTRIT,O FEDERAL 

El -propósito del_ capítulo HI es el 'de apóyar''y orie~tar al prOfesor que imparte la - . - . -. - . - _. ; ~ . . " . ,' ' . \ . .,.,. . . ' ~ - -

favorable. ya~úe(Ü~_:78~ d~ ~~of~S.~r~~- _¡¡;~~(liy~ii_cl&';'~-1~_~'., ~~~~~i~ffst~ no conocen. 
,- . '¿~«:-''. 

recuerda~o utilizan una· corri~Íltehisio~iogdti~~quel~s-~yll~~;_é~_su _t;~b~jo doc~nte un 

20% utiliza el libro de Íe~to {o~()-c~0Ji~11~/~i~t-~ri~~~~f.C:a:~ 101{) ll-n':?.o/o~ se~ -dos 

profesores: uno positivista y el otro con un conocimientodel ~aterialismo histórico, los dos 

profesores que tienen definida su corriente; son egresados de la Universidad Nacional 

Autónoma de México. 1 

Sin embargo se nos presenta el problema de_ la falta de planeación. así la. realidad nos 

presenta que un 3_4% requiere apÓyo en, el. conocimiento deL actuaL enfoque de los 
. . . . -

programas de estudio~ pero,u11)óro nt) u~iliza. el~a-yru1ce pi:og~aJTláti_c()'. ya s_efl: por que lo 

desconoce. o no le -interes~-.~s~l~· ~a q~ciI~ c~~~id~ra ~()~klin tr~~it~ b~r~-c~áÚc(} más; lo 

alarmante de esta situaciónes que el 83,%. come~ta que ~iempre ha trabajadÓ igual yq~e no 

Esto nos hace reflexionar en las estrategias que muchas veces s_e confunden .con los 

recursos. un. 87% utiliza pizarrón, o video. De esta realidad surge la 

necesidad de proponer ene!)tai11yestigación, que p~etende en su tercer capitulo, ayudar al 

1 Luis Federico Morales Monjarás. ''La trascendencia de la función docente y su importancia en el adolescente 
de educación secundaria", en Proyecto de seguimiento y '-'valuación, informe. de las visitas realizadas a los 
profesores de Historia o que imparten .laa5ignatura.. Programa de superación profes_ional para profesores de 
adolescentes de educación secundaria. Diplomado 1. México, Secretaria de Educación Pública. 2002. pp. 1-8. 



docente ya sea profesionista en la especialidad de rlist()ri?: () aqllege>s =~llt!_ p~r azares del 

destino la imparten. 

Al realiz~~.~!~~~~~~=~s.ta del Programa de Superación Profesional. para ~rofosor,«!s de 

Educación Secündaria en ~su Diplomado. '"La frascendenciá de la función· docente y su 
' ·- --·- - - ' 

Secund~i~" 2 Al aplicar la pregunta: ¿En que 

aspectos de •su prácti~c~'.~~cente·requieie'a~o;o?, ·no;s cnco~trios co~: 

• 
• 
• 

.... ··.· ···... > · .... ··.··· }/:< 

34% ~n·eLconocimie~~o'd¿s~~ÍumnoadC>i~s2~nie . 
34% en el conocimieritC> acttlal dejós progr~as de estudio . 

34% en ac~~;)¡zj;e ~11 ~~tr~~~~i~ J~ cill~~~~za~aprendizaje de la Historia . 
::< __ :e·,_, .• ·:: \~:'\.- :/_:_~--· ~ -

A la pregunta: ¿Cutll es la principaJdifi~l.dtad que enfrenta en su trabajo docente.? Se 

muestra que: 

• 34% encontrolar a su alumno adolescente. 

• 66% en actualizarse )'capaciiarfae)1.démás de conocer su realidad. 

Ante esta realidad empezaremos ~s~~ capitulo· por al1á.li_ZU[,. r.en~~iónar. y proponer tres 

elementos básicos que orientarán a1:cl~c=~11t~ el1 ~~ tra~~jó. E:11 primer 1ugar1a presentación 

de las interpretaciones de la Historia: 

a) Positivismo. 

b) Historicismo. 

c) Materialismo Histórico. 

d) Los Annales. 
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En segundo lugar la planeación del proceso enseñanza- aprend_izaje de la Historia: 
-=--.-_-_-- --·- -- ---- ·· --- -=-:-----=-----_-----_--_o- _---_-_:- =-·-~--. ------ --- _:_o· -- - - --

a. El plan _de trabajo anual. 

b. El ajuste al plan dejrabajo anual. 

c. El avan~e ~rograrriático ocaJ1a descriptiva. 
. -

-__ - --:=:.-,,.~---=--'-:=~~~:~_-;o--:=:.-=.~~-~-~~-=--;---=-~-=--'-=-"'-=~--=---~ 

El uso de los contenidos el~ ~p;eridi~je que consta de: .... - .... . . 

• Aprendiiaje cl~_~ontenidos conceptuales . 

• -Aprendi~aj~~de"~o~ten~clos procedimentales. 

• A p~e~dlz~Jéde cbntenidos actitudinales . 

,_ .. ,,,. -·· 

Y la propuestadeeyal~~ciÓn de: 

• . Conteni~bs~cinceptuales. 
• 
• 

C~ntenidb~ p~o~ecÜmentales . 
Conte~id~s ;~~i[Jdinales . 

Y por último los ~udvoJ'.e~;oqJ~~de la _Historia. propuesta de estrategias didácticas para la 

enseñanza de ia Hlstorla. erid¡)~cÍe~e [lj")~lizarán: 

La enseñ~:Za pofct~scub~~iento __ ~_coristrl.lctivista. 
• La e~seii~~~ºW~~ ~~~~sf~ió'n2-~~<l¿;g;ubriilliento; 

posteriormente las ocupe con sus alumnos. 
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3.1 Las interpretaciones '!e la His
0

toria. 

El enfoque pedagógico actual para la enseñanza de la Historia. señala que debe el 

profesor presentársele al alumno una corrié!rlie dé Ínterpr~taciÓn histórica: el profesor d~ 

Historia debe de utilizar dicha interpretación en .1~ cual pueda compartirla con su alumno. y 
- - --- = ~'.oo-~-~~c;---=~~~--=---~-==-=·==- -===~-=--=-==G-=--='=='~O;o-_-=.o_=:o.--o==-~-.._:oc-==~---~--c-o '-- -·=-o-=--==-_::_=..=-o-c -==--:=-----'--o;-_-__ -=== '"""-" --

de que se identifique con el método dél IÍiitrirl~dÓr:~spor¿soque debemos de deti~ir~l.ial 
' ·.·. ,,· ·_ , '. . ·. ,. 

interpretación nos convenc~ para nuestio·tra~ªj(). en.el ·~aque~e didáctico pr~puesto por. la 

Universidad Nac:ional A~tónomade México. la~ ;utoras Patricia Carpy Guadalupe y Elvira 

López nos resurné~Jlas interpretaciones que pueden serle útiles a los docentes y a sus 

alumnos. asit~ne~~s3 : .·· 

1. El Positivismo. 

2. El Historicismo. 

3. El Materialismo Histórico. 

4. La Escuela de losAnnales. 

l. EIPositivismo~:- Esta.corriente surge duranteelsiglo XIX en Francia. su 

creador fué:Aug~sto C9mte. autor del curso de tilosofia positiva. entre 

otras obra5; sé dio. a C()nocer .. en México-porie) maestro Óabino Barreda 

quien introdujo la escuela nacional preparatoria en nuestro país. 

J Patricia Justina Guadalupe y Elvira López Rodríguez. México, su proceso histórico, de Oasisamérica a la 
República Restaurada. paquete didáctico interactivo de Historia de México f. México, Universidad Nacional 
Autónoma de México. 2000, p. 193. 



Los principios históricos de esta filosofia son: 

• La historia no es considerada ya como arte o narración sino que 

ascendió a la categoría de ciencia, formando parte de liis, llamadas 

Ciencias Sociales. ',, 

. • . Como.toda.ciencia.debía tener un objeto de estudio y,.un método · 

que en este caso: sería el mismo utilizado por las cieneiLls riritürales 

(donde háy ui-Ja observación y clasificación de>lo~ fenÓmenOs a 

partir de )a experiencia) o método positivo. mediante el cual se 

llegaría ~Fest'¡{biecimiento de leyes. 

• 

• 

La ley más. importante enunciada por, el positivismo fue la l<.:y de 

los tres \~~tadios: teológico. metafisico. y positivo. que en la 

1-Üstoria d~ México se utilizó para explicar y periodizar el proct:so 

histórico en tres momentos: el prehispánico. que correspondería al 

estadio t¿c)16gi¿~: i~I ~Ó101"1iál. al metafisico y el p¿,rliriato al 

positivo'Ó~l¿ntrfi~¿;>. 
El lema d~I ;~Úti~ismo fue ··orden y progreso··. que en México fue 

utilizado por t:I <régimen del Porfirio Diaz para justificar su 

dictadura. 

Además de los planteamientos de Comte los intelectuales mexicanos se nutrieron de 

las ideas de Herbert Sepencer, que explicaba entre otros fenómenos. el cambio social d.esde 

una perspectiva evolucionista, es decir, concibiendo el desarrollo de la sociedad de manera 

semejante al desarrollo orgánico; ésta avanzaba por definidas etapas evolutivas y de mayor 

complejidad, .hacía una meta final de perfección determinada por un proceso natural de 

conflicto y de supervivencia:. la del mejor dotado: conceptos que fueron retomados y 

adaptados para explÍ~élr l~ exigencia c;fe un grupo privilegiado (por ejemplo. los científicos 

en el Porfiriato), que por su preparación deberían dirigir el destino del país. ya que se 
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encontraban muy por encima de la gran mayoría indíg(!llª· qu~ e~~_5:on_sideradacomo un 

lastre para alcanza el deseado progreso. 

- . 
Esta corriente delpensamiento l~a recib~do_diversas crític:115'.a. .. ~á~recurren!e es que 

-~ _ ~--'=-,c~·:"°,?.o-,-.'..;-_=----~--0.,.~~ _.===-o.--=-c~ =~;e==.--=-

la tildan de '"cientifi~ista'', encu~nto que eleva a los estudios que tratan s~bre lasociedad ::i 

la categoría de cidncia'. a .11.1.r:nall~;~ de las_ cienéiasnatural~s. también se le. ha cal iÍicado 

como ··mecanicisia'" •. debido a que considera ql.le el progreso histórico social está dado. no. 

se construye. y porque irremediablemente pas~ p~r Jcis tres estados arriba mencionados.4 
;' -- _. . .. - ' - - . . ,. ' - - -

2. El Historicismo.- Se inicio en Eur()pa a finales del. siglo. XIX alcanzó 
-- .. - ' -. . . ~ - ,"" .-_ - . ,- . , ' 

madurez en el siglo XX. Algurio~ de suséxpÓnentes fueron los alemanes 

Leopoldo Van Rank~ )Jacobo ~~rckh~rt; el italia~o ~~ned~ttoCroce y el 
- . < .·· .. : .. - ·, -. _, 

ingles Arnbld Toynbee: en México ~l más destri~~clo histo~icista fue 

Edmundo O' Gorman. 

El historicismo es un conjunto de ideas de.diversa indole que coinciden en oponerse 

a la concepción mecanicista y cierltificista desarrollada pC>r el positivismo: propone 

establecer las diferencias entre las ci~ncias naturales y las ciencias del e~píritu: pone énfasis 

en lo individual. subraya el papel desempeñado por el carácter histórico y <J-Utónomo de la 

vida humana; es considerado un pensamiento conser;raclC,r· en I~ •llledicl~ en que se 
- - - - ·' 

circunscribe a laépoca y a los elementos que la caracterizan\v~lo~es, creencias, practicas 

sociales. etc.) . 

• lhid .• pp. 18-19. 
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Las ideas centrales de esta corriente son: 

• El conocimiento histórico no es objetivo ni exacto. pues depende 

del sujeÍ() (el historiador). 

• La visión subjetiva de la Historia no permite el establecimiento de 

. leyes hi~tórida~. C:óntradici.end()•l.as i~e~positi~istas;··~"°~ .. · 
• El ·co~o~Í~Íe~td histÓrico esrelritivo po~Ío que•nb'es l::ientífico. de 

• El ·sucesb hi~.tÓ;iC:óF«:ilr~~t.~~i~ p~~:~~r ú~ico e/i!l"~p¿tiblé . 

La historia ~s·.l.Ín proC:eio (n'c>sieinpreprbg~esivo). en.donde cada 
• . ' • ' " .,, '. . .· ' ' . ' • 'r~ . ~ . " . . ; .• 

• 
una de sus etaptis tiene s~s prcipiÓs ~a!Óres que el historihdo~ debe 

. - .. ' "" - . ' . '~ ·. . ~ ' ' -· _,• .· - . . . . . -

entender: nh 'juzg¡.¡r:·'. torithr!cici·~ erl cuenta él tiempo~ el lugar y 
. . . "' - :~,_,:·;· .. ·' . . - ' . 

. circunstancia e!l que se deshrrol laro11~ 
.·:,. . .,, ' 

José Ortega y Gasset sintetizan la· esencia de esta corriente de pensamiento al 

afirmar que el ··hombre es él y su circunstanda"'5• · 

3. El Materialismo Histórico,- Surge en el siglo XIX y sus creadores fueron 

Carlos Marx. Federico Engels. En México destacan Enrique Semo y 

Adolfo GiBy, entre otros. 

Las ideas más sobresalientes de esta concepción histórica son6
: 

5 !bid., pp. 19-20. 
o !bid .. p. 20. 

• Sus fuentes y partes: La filosofía clásica alemana, economía 

política inglesa y el socialismo utópico francés. 



• Enuncia.la -~)(i_~!e_n~iac!.e).e)'c;:~qll~C:XP.~~Sal).~.l.:¡Jf"OSesc,.ci~ca.mbio 

de la realidad social: a diferencia del positivismo; no· las 

• 

• 

• 

• 

considera inmutables, sino dinámicas. _ · 

en forma. diversa en cada etapa histórica, Marx las denomina 
, -·~-~~~-c:o..co~-=ic-=='==-=--'0-,~-=-;_=-'' ' --- -· ~=: ---=--'-- -- -- -:----;-oc- - -,-~~ ,---- - -;.c==-co--=~=o=-'==-=--~· 

modos d¿ prodl.l(:ción .. ~. 

LosmÓd~~de~rodúcción:~C>n: comú~ismo·pril1Íitiv6. esclayismo, 

feud~Iidih6. _C:iibi.tri1i;m~. s6ci!llisrno y co~~rii~ri1C> y-cadÜ u~~ de 

estas .. etapas -supéra~ ~ 'ia ·. ariterior; encamin~~dos~ >ha~i!lun 
progreso d; l~ i¿;éi~dad'. ; >. • / · 

La base d~ . Iá .. sociedad la constit~y~ la· estruct~r~ ~económica 
(prodllcciÓ·~ de los bienes mate~ial¿~)T'sobre l~ c:~~r·se erige l~ 
superestructura Jurldi6a~p6lítica e ide~lÓ~icri.•· 
Plantea·Í~ exist~nci~ d~doscl'~~s antagóni~Íls'rurid~mentales que 

se enfrenta entre sí por~~~ ;~Ópi~s irue~~ses; debido a c;ta lucha 

se generan camblosC:l1a1iiati~~f~ri la sociedad. lo que p~;,itirá el 

paso de un m~dc?é:!e pioduc~lón ri otro. La lucha de clases es 

pues el ~Ot()r Cle l~hi~to~ia. 
·: __ -_:,: __ .,-.. _, 

• El sentido de.laI-Íistoriii es alcanzar una sociedad igualitaria~ en 
_2"_.,_,_ . __ ._ ·: ~-:,,:,~-~---···: 

donde desápar¡!zcaí1 las clases sociales. por lo que esta corriente 

pllSa de llna ~6~ición teórica a la lucha revolucionaría. _·. 

4. La Escuela de LosÁhnales.- El origen de esta corriente se remonta al año 
-- v... -

- - : ,,· - ~-"' ' - - · ::·: . -

de 1929 en Francia donde surge la revista Los. Anna/es de Historia 

Económica ySocial.~n Ia(¡ue escribiero11hi~t~ri~dor~s~CJmo Marc Bloch 

y Lucien Febvre. Con d tiel11po ~st~ c'~rri~nt~ fue cultiVada por otros 

personajes como Fern~dBraudeI,.Pie~e Vilar yJacques Le Goff. 
-~ - - _-_. -·~ ' 
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En el caso de México. entre los múltip~es seg1:!~dore!i de ~s_t¡i Lr1t<:rpret~ción. se 

encuentra Enrique Florescano. quien escribió: Origen y desarrollo de. los prohlema.1· 

agrarios en Aféxico (1500.1821), 1\,femo~ia mexicana, Mitos mexicanos. 

Cabe destacar que uno de los objetivos de esta corriente es combatir la visión 

positivista de la Historia. considerando que esta disciplina. más que enfatizar en los hechos 
. ; ~ 

históricos aislados y en la. búsqueda de leyes generales. debe orientarse hacia Ju 

investigación del hombre ubicándolo en una Historia social más humanizada, 

Entre sus propuestas metodológicas se subraya que: 

• La Historia total o multideterminada. es decir. que los estudios 

históricos se construyen a partir de los aportes de la economía. la 

sociología. la antropología y demás ciencias sociales. 

• El uso del método comparativo. Consiste en equiparar dos o más 

fenómenos con similitudes, pero que pertenecen, a procesos 

distintos. 

• La Historia globalizaÍlte conforma todo la 

lo alimentación, la vida ' prlvada, la sexualidad. 
<. :="'>-·. . --=- . ' ·• -

económicó, etC.;~llsu rroceso}voluÚvo. . , 

• La' Historia 'colTlbcp~Obl~ii-iri:! No< tr~tii ·. ya', de.·. ~·contar ... ·· o narrar 

·sucesos, sinocl~k1~~Jii~~'k;oble1Tl~·históri,cos por explicar; 

• 

• 

La.HistÓ~ia'~bi~i'.ta'.;:iyi''.~J~r6~~e con la,Historia ·descriptiva. la 

cró~il:~ 6~1 ~~1ifa. 'Es ~a'.Hi~t~ri~:abierta a .. laCiencias Sociales y 

al.restd'cl~J ¿~h:~g~iii'i~dib': ".' 
El tiempÓ hi's~Ó'rii;ó'.~~s·~¿onsiclerado en tres niv~les:: eLdela corta 

. . .' ··;:· ·;;'"•'' .' ., ·'·; , ' . 

· . duradól1~5.qtie .e~~!!1 'd~rri)'.la· de lbs ~col1t~ciií;ie'I1i~~; :-(te· duración· 

medi~ el .. tiempo' '<l~! 1a's ... 6o~hi;~, y de larga duración 

co!lsiderando. co!Tl~ ti~mpÓ propio de las ·~structuras. 
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La escuela de los Annales sugirió diversas lineas ... '!e il'l'\l~~-tig~:C:Lé>11;entn::Jas cuales se 

encuentran. 
'· . 

• La Historia Regio!lai~ Que sl.lrg~~~ finales de jos años sesenta 

como respuesta a la crisÍs provcicrici~ pci(ta caída.del soci~lismo 

. ·:;;L~~j¡~~jr~fü;1~~tlf~~~!~~&!~~~~~~WJ~,ª~~:. 
podía ofrecer~ debi.c.io. a_qúe ric;>. consid.er~ba .la" m1;1ltiplicidad de 

regiones que inl~g,r#n frpaí~; ~~tr# ~~~ cªrac.ted~ii~a~s~ pÚeden 

considerar: 

a) Explica el proce,so histórico en las distiritas entidades federativas y/o 

poblados. 

b) Está ligad~. y se comprende en función de la Historia Nacional. 
,•, ·.-· 

c) Presenta la Historia de los vencidos no la de los vencedores. 

d) No sól~ da cuentadehéroes, caciques o caudillos. sino que sus principalt!s 

personajes son,tfili,bi~n los pobladores de la regió[1. ~ · 

e) Utilizádiv~;;~téchica5de il1vestigacióri. comola-HistóririOral'. 
e·,,. 

t) Sus técni~as soll dlver~as: haciendas; convent~·s. p~o~esó.s •prodUctivos. etc. 

tiene sus_g~g~p~~-~~·1a~ti:~~e~~cl~~~~'.e~b~gofc1esde.:~ecliados 
del .presente ~iglo. afg\lrio~jfh~¡thAJ~~~es}fr~~eses· .. ·1e· dieron un 

.. ~, ; v: ;,_{;' : :~.-.:.: .: 

gran irnpul~o ~()ristitÜyériti&~é ~{;~~/tl~o · d~ los pilares de la 
, . , - . : , . --- ,.- --· ·- ::;·_.:.::' .. ·: _:_~<- - ._.;;e -- ~: ;,~:· •/-" ._ ·- / .-. - . 

corriente de la Escuelá de los Anrialés. ~; . ·.-· 
.. - -~-_.', < '. ;_· ~ 

7 Luis González y González. El oficio de historiar. México. ,El Colegio de Michoacán. 1987. pp. 23-34. 



A esta corriente le interesa conocer cómo los ~0111brc;;s~eLpa~¡¡~()~,_p_(!!C:i~j~r2n tos 

hechos que vivieron; de qué manera entendieron su mundo y cómo esa preocupación 

influyó sobre su conoCimiento. 

Así la Historia de las Mentalidades se ocupa de las .formas ordinarias de la vida 
•' . ' 

humana. es decir. de lo cotidia~o, cuyo aspecto tiene ul1 gran signifi~ado histórico ya que 

no ofrece una ~ía par~· destacar l~p~rt~; hu~~na de la Historia. 

No hay una meio~ología preestablecida para el análisis de las mentalidades. este 

proceso está en tl1n~¡Ó~.;d~ los objetivos y alcances de cada historiador. Sin embargo. 
, , 

algunas de las recomendaciones metodológicas son las siguientes: 

a) Considerar a los fenómenos históricos como de larga duración. 

b) Hacer un análisis serial sobre los hechos aislados encontrados y observar 

sus ritmos históric:os. 

c) Analizar el discurso prodlleidCÍ ~!rededor de los hechos. 

d) Hacer lln .·. anÓlisis comparati~o de los acontecimientos. Buscar las 

continuidades .y di~coritinuidades 
hipóté~ls8 • 

que permitan verificar varias 

Se sugiere que se '~til~ce La Escuela de Los Annales, porque para la enseñanza de la 

Historia abarca todo ,el ámbito social. cultural; económico. político del desarrollo humano. 

autores como Saturnino Sánchez, aporta dentro del aprendizaje de la Historia. y dentro de la 

Escuela de Los Annales, la Historia serial y la Historia cuantitativa; 

8 Oresta López Pérez, "Los retos de una nueva didáctica de la Hist~ria y la importancia de enseñar a 
investigar"' en Básica. Revista de la escuela y maestro, México, Sindicato de Trabajadores de la Educación, 
1996. pp. 28 - 35. 



La Historia Serial por que __ ha constituido: 

Un métOdo ejeréido. por historiadores. que tm·ie;an que .formarse COI//() 

economistas (caso de_ Lábróusse). Las aporta{: iones fueron escasas. excepto las ele 

Lahrousse:-Su_ F'undador.écPierre -Clwü11;1,c= emre ~otro;~ L;1-c:aracterí.wica ··ele-- esta 
-:- --. • - • • : -~:~.- ' • _.,., ' • - ~- : o- - -

historia c:on.\;i.~ie :cen ·/a· utili=ac:fún __ ele series estadísticas sobreprecios. salariiJ.\-, 

exponuCión. ··pro{Jucciún; e-Ú:., para establecer constantes. Chmmu dejine esta 

Historia· serial c~)1110 aquella qué- re'c{ú1struye los-. hechos en series 1111111.!ricas . . - , ·: . 

homogéneas y co111p~1rah/es.·Elp~óhle~11a está en que la Historia \'il'u estú/i1r111ai/a 
-· '• 

por aspectos dispares no susceptibles en hasta mes ocasiones ser 

homugenei=ados, Es tú Historia Serial, el sér reall=udu por historiadores. tum al 

menos·cuidado en el.i11a11e)~ 11b•i11~lis'cri11ii11cido ·de los doc:u111e11tos' . 
. , . - ·, - - . . ·::· ' ··~·-:,_:.:-:.- - - .. - .. - . 

La.Historia Cuan ti ta ti va~ ~iri~~Iá ~i~t~riiáti~l1:i,el1te. Ia teoría económica a la Historia: 

Así se pasa a la Nuevá 1--list~ria' Eccm6~ica o No~'ísima: 

p()sitivos y negatiyos de esta Historia 

cuantitativa.Ent~~ l()s.~ril¡~~!);~!Jig(lr~u:. h~~ i~troducido. en la·_Hisioria _económica al 
.-

incorporar los métodos: el eterno pr~blema Cié cuantifiéar loirié:Uántificáble:De ahí lo 

inadecuado que· .'resulta ;aislar del restóuñai"parte'deüfrºferié>f;·f~iío'ésrilgbrrúís que una 
--',-'ó'o -.o- ~-'-;." o e --,: .,_,., 

simple transacción de negocios y si el de ~;ilcÚÍo ecdl1ó~icc:i 110 lo esclarece bastante. 
i_. - ._ •..•.•. ·.. <'. ' 

Concretemos tÜ~ó~ éstos ·~~~C:t~s de la-~~~~~ciÓn cliantitaiiva en . relación con 
- o-',- , 'n'• - ~ - --e : .·;/_10:.:.; 

nuestros alumnos; no hay clL<la <l~ que a1 contfil y>l11edi~, él ~bje;ó de ~l.í.lisis histórico se 
. -, .,,_.,, . -~;-:>_-,, ;- , '.'-

concreta y el1~u~Atrri.Vs'~riü<lo a Jás cifras ó a las ~st~dísiic~. que. t'.nuchas veces se 
",-.·---

- ~ - - - '----- -;~- 7."-" ·~;----;---

" Saturnino Sánchez Prieto; ¿Y qué es la Historia?. Reflexiones epistemológicas para profesores de 
secundaria. España. Siglo XXI, 1995. p. 45. 
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encuentran aisladas. Este sentido hace que los números le indique al 'alumno fenómenos 
-- - -·_-o-_: ___ ,_ --------- ------- ---·- ----- -=-~--"-.:.--:'.7_-0=---;..~~-'""'---'---;"ó·=----""-~º- _-_,-_-_-_-- - -=- -

históricos vivos, dolorosos y fecundos. hay que saber preguntar también., a los números 

para que los alumn~sle encuentren sentido; también '!la? que: tener e"n cuenta que los 
- ,_, ., 

números. no dan más que lo que puede~ dar. puesto que existen fenómenos históricos que 

no admitencuantificación. 10 

La cantidad' no. es signo de un instrumento preciso para interpretar. si bien muchas 

veces las cuantifican es de unaexpedtativa rotunda: t.al es el caso de los indicadores 

socioeconómicos. qué nos. m~~stran Ias diferencias ap~bulI~nte~ enire,lo~ di~tintos países. 
,.,,, l 

·;. "; .. . ,_-.·, ~. . ' . ' -

Todos l9s ~~p~dtos ~d 'est~· ti~o de HistÓri~ supo~~ll.'.sib dud~un ~b:rcamiento de 

los alumnos a .i1g~ q~d les atrae en tanto que expre~a actltude~ sentimientos. emociones. 
- . . ' -

intereses; e~ u~~-· palabra vívenc ias humanas y coino tales 6bnservan eI hálito de lo 

próximo. de lo que es patrimonio de todos. 

3.2 Planeación del proceso enscña.nza-:- aprendizaje de la Historia 
- .. · -- . 

Hemos vistos los contenidos programátiCos de!Plan de E~tudi~s·d-e Sec'i.l~dal"ia (capítulo 2), 
: ·, - ' - : ._- ~ . . ·. -- - . - . .' .· . --- ' 

las interpretaciones históricas. pero para queu11a s~sión tc;:~g~ é~i_to. el docente en Historia 
__ ,._ -;.- :<- ." -

debe planear, preguntarse:' ¿Qué es ió que voy a enseñar?: (.Qllé,'es lb _'q~e"§úiero que mis 
:,_·.)_,_'.:. 

alumnos aprendan?, ¿Cómo lo· v~;aiJ~~-nd~r?~i~Sc°R~uj;}~5'~~- -~~~e-~der> y ¿Cómo lo 

evalúo?. estas interrogantes sirv~np~~ .~'~e ;~tP.~6r~~ºr qrganice,~.:;1ia1'aj~ •• ~~. 1a act.ualidad 
. / ."· ; ·.-.,--.-\ 

la escuela secundaria se ha cometido un erró~ en el; 'concepto el~ plaI1eaciÓn, el docente 

IO /bid., p. 46. 



piensa que es un trámite burocrático que tiene que hacer, y que en muchas veces se 

convierte su planeación en algo irrealizable. 

En primer Jugarla planeación es un medio para facilitar el trabajo. el ver que 

contenidos se, pl.l~den r~aliiar dld~~erdo a las condi'ciones de nuestro centro de trabajo. en 

la planeaciÓn ponemos a~ti~id~~~~~ue se pueden realizar en el aula, y en.los cu~les vcmos 
- ·- -· ·-- ·-' .. •, . ·- . '-··ºe~:- ·'. ' - - - ' '• -- . . -· - ' - . -

los avances qúe se tiene e~ el ifrup6; además cle programarlos recúrsos. y los instrumcntos 

de evaluación. 

La Secretaría de Educación Pública nos marca a través de una guía la elaboración 

del Plan de Trabajo Anual, que tiene como fin el trabajo colegiado entre los profcsorcs de 
. ~ -

• J • • • 

Historia. en los llamados talleres deautogestión que. se realiZan en el mes de agosto. sin 

embargo muchas veces no se 'cum~Íe:jcon eLo~jeth~o propuesto: es. por eso que la guia 

orienta al docente en Historia en su dosificación anual. 

La elaboración del Plan de Trabajo Anual del docente en Historia. es un instrumento 
- . - -

útil para ordenar. estrategias, actividades, y ~recllrsos eón lo que cuenta e_l profesor. para 

coordinar el trabajo con sus alum~os hacía propositos educativos bien definidos sobre su 
. . . 

aprendizaje y formación .. En ia g{iía se p~e~entan ·sügerénci~s sobf~ la realización del 
- -- -\~¡:\~,~~---~-- ·:;/; ._ -- ,· -: ': ----

diagnóstico d~. sus álumnos .· adolescénles;{el2 diseño: de: propósitos y estrategias. la 

dosificación de conte~idos y la re~isió~d~~e~ÜrsÓs.Ai:lériíái~cii;;{pJa~ de trabajo anual es un 
- .- ' - -. . --- . 7.;:' ,,· .. ,, '···:('._:;:-;::~.;,:¡~;¿·y·::-.:~-,~1-,,·>.;:;::_-;,;--. - -

marco de ref~rencia p~a organizar, da;;sehtiifü)~fi~acia'~lt'~~b~jo del profesor frente al 
.-.~_-::··::·:=. _ 0:.<0.:.-.'"' ::: _._:-.~.;/,¿;e.e~~ "<:~~~-:,_;~-,-o-i.-=~--:< ~"''=-º , __ _ ¿~ .- · 

grupo ·o · lcis grupos · es~ol~es:que ati~nde; .es Ún é!()§Umento técnico-operativo que le 

permitirá precisar lo que sus alumnos van aprender, y los aspectos de su formación 



¡E_n:;éñame a aprender t--Jistona! 96 
- - --

personal que se refor •• mrán, El plan de trabajo anual prese11_t~. l¡¡s estr~!egi:isy los recursos 

que el docente utilizará durante este proceso, en el ciclo escolar . 

. _, - .:· ' 

-j1ed~=-g6g¡¿~~:':y~·-J;~--!;.~:i;;,~/t!s .\.;~=:~;;~~~;;~;r~;,= sus.~~;;,~-~;;;~;~~-.-: pllra poder así prever \' 
.. . . - --- -. -. . -' . - . . . ... -. - ~· . . .. - . 

El primer paso é11/a pla11eac:ió11 del maestr'o· es conocer en c¡111! co11clit.:io11es 

establecer lo c1úe.va a e11se1iar:l' paraq~u! va ense1iarlo, cómo lo \'U u ense1iary con 

qué estrategias y rect;so.~se apoyu~á pu;aiog;arlo. Finalme11Í~ (Jebe detérminur 

que i11siru111e1lióSde i,.(J/uac:i~í11 .• utili=ci;,¡ para_ \;al~rar .. los a1·a11c~'.~.pr1ihle11w.1· .1· 

~~1re11éias' qiw p;ese11ta11 su.1: alzúlmós y alu1111~as, d1irémt~ y i1I fli1al i=éir l!I c:ido 

escolar, 10. que le.Jad!itará la rea/i=ació11 de ~lg1ma.1· 111ej(;rcú: ~nlap;úc:rim 

La elaboración del plan de trabajo anual. requiere considerar los siguientes aspectos 1:?: 

1. Diagnóstico y prioridades. 

2. Propósitos. 

3. Estrategias. 

4. Recursos. 

• Diagnóstico.- El _diagnóstico es un medio que el doc.ente en historia 

utiliza para identificar ·los conocimientos. hábitos.· habilidades y 

actitudes que. poseen sus alumnos que recibe; el diagnóstico. 

fundamenta el diseño' de'los propósitos del plan de trabajo-anual y el 

establecimiento de 'las.' estrategias requeridas. para alcanZarlos: 

asi~ismo, · µ¿'~ite . que.-.· la -closiflcaC:ió~' de los contenidos 
~d...i-. •. 

programáticciscse'reáiié:e a' partir de la realid_ad y de(as necesidades de 

11 Secretaria de Educación- Publica,_.·Guía p;r~ · ia .elaboración del Plan de Trabajo Anual· del .maestro, 
secundaria Hisroria, ciclo escolar.'2001-2002. México; Secretaria.de Educación Pública, Subsecretaria de 
Servicios Educativos en el Distrito Federal, 2001: p. 3; · 
I~ /bid. p. 4. . . . .· 
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su grupo; tar_nbién penn it_eu_n_ ~~ejo_r_aproyes_)i111~i~°"§~n lps doscientos 

días de clase. 

El diagnóstico resulta de la' observación. - registro - y-. sistematización de la 

información o~t(!_11ida __ ~_QtJre la5 S~l'~~jd~~~~x2fa~_-¡Jr~_lJle111asc-de)os alumnos. en 
,".: ~· 

' • ,"e_' · __ .:- · .. ···, ·:.-'. . ,··;':·:: •• :··. __ '. .->·:: ~: 

• -_- Propósitos.~ Prccisan{~-ue}se~jeiea~que\Js alu~nos aléanccn durante 

y al finall2'.arel ciclC>'escolri_~. "t6~-~;opÓsitos guían:. orientan y dan 

sentido. a la~ a~tividades eicoiare~'.-'1111~- realizrifá. _el docente y sus 

alumnos )· -permite~;-~vafuár.-1~- calidád é§~ q~e se desarrollan los 

procesos edu~átivos Y, i~~)e~ultridos q~~~e cibt.i~ne~dentro, del aula r;. 

Para que el plan de trabajo anual sea ele verdadéta utilidad. ~o es,recomen:dable q~e se 

real ice una simple trascripciónde:'los •pro~~sit6s'.éitl~ ~i~'i-fatt~a; en~(ciJmbi~'. es· necesario 

adecuarlos a las condicione~. hede~idád~s ~ dnt~r~~~~,-~~ ~~ :f!U;o. Elló dtirá lugar a la 
;_·; .-.~-·-·. '• : ~· . -,._, 

- -· 
redacción ·•-(¡e uria versió'riclara7y. personal sobrelóquese.quierelograr.-con 

_- :'º-~º ;_;;-~;··~ - --~· ~-- <-'~~:--·"- - ~ -, ,_;·;·.-,:~ 

función ci~ ·las cfu.a~terÍstic~-partic~lares que "s~ hfu1 ob~eniado en ellos, así como del 
-,·, . : '. . ···'··.·- - '.. ' 

contexto escolfuodbnd~ ~'er~alizael.proceso de aprendizaje. 

El profesor ~~ secundaria de~e presentar propósifos referentes_ a la formulación de 

habilidades. de rictitudes y conductas de sus alumnos de hecho. l()s profesores regularmente 
. - - -· .' ,·: , ... : .· . . -- '· .:_ ' 

tienen estos propósitos form~tivos; pero no lo expr~~-ari en su plan .y así, quizá. sus alumnos 

convivan agradablemente entre ellos, se interesen por lo que estudian,.aprenden a trabajar 

" Id. 
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con solidaridad. hon~adez. y autonomía. o _bien~cque s_ean ejemploAe ~unaadolescenéiafeliz 

y creativa. 

Los propósitos de este tipo. deben quedar f()nnalrne!lte expresac!os en el ria'! de 

trabajo anual, en expresiones similares a las siguientes: 

• 

• 

• 

• 

Que mis .. al~mnos ~~rabájen en· grupo . y muestren actitudes· de respeto . 

Coopera~iÓ~ ~ o~cl~~/ -·. 
Que mis aluÍli~oé ~éru~i~c~h sus hdbitos de limpie~a y cuidado de sus útiles 

escolar~s .. >/~ i 
0 

· -::\'; -· 

Que a mi~ alü~ri~s les guste._ 

pennanen~ia·~·~l1~/·.--
Que fortalezcan ~~ ieg~ridad p~r~ corriú~icar~e con los ad~ltos y aprendan a 

interactuar con sus ~ompafieros ~espetando d~rt~no~;s, 

' ' '', ' . '. - ' 

Otros propósitos del plan_de trabajoanual. están directamente vinculados con los de la 

asignatura y de)gradq;~p~~i~ularménte _con los señalados en el programa de estudio de 
•• ··-~ : ~, •• e, ' ·: - • 

Historia. se pueden redactUI" p()r ejemplo: 

• Que eJ alUlllnO logre lln ensayo,relacionado a un tema histórico que escoja . 

• Que Jos alumnos analicen ~c6nteci~ienÍos históricos sobre la democracia en 

• 

. -. - - . ' 

::~:~~é entre mis alumnos Jbiáli~is; crítico actual. bu~cándose en el 

acontecer histórico. 
,, -· _:·_.·., .· .. 

• Que mis alumnos comprendan el, tiempo' histórico, y él hecho histórico y que 

son parte de esa dinámica social. 
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Es conveniente que los P!Opósitos .e.sté,n expr::ªci!l~.~e (o_i:rt:J,~.-~}~tll:XS(!ncilia: de 

modo que si surge la necesidad de que otros maestros tomen su grupo o algllno de ellos. 

los pueda cómprende~ y se le facilite la continuación ele! trabajo pedagógico qüe se ha 

realizado con los alumnos. 

Uno .de los principales componentes de la planeación de inicio de curso son las 

estrategias. Est~~-;~fieren- los ~~dos de. proceder y los estilos de trabajo· p;ra alcanzar los 

propósitos; las ~~~rritegi~ennmrcan.las:;~ciones específi~as qlle réaÚzaran el.profesor y los 
' ' . "'··- .-. - .·. ··' --~_:·-.. -.-.. , __ ---~-,-:•--.. -·--··."·, . .,. __ ,,_-.~ 

con los propósitC>s qlle s~ establ~ciÓ .. para'este cjcl~éscolÍir;,qüf f~cilítar~ ~ican~ar 1().C¡l1e se 
,,".'·- -~--::< .::;:;'./-

escolar no ~~·· plerda ~n -· 1C>s probie~as de todos· 1(;$ dlas} siga é:'a..¡des bien de fin idos. . ~" " .· . ·. ... - ' . :.;:y· -" . - . ··j:;_·/. ;_" .. - ..... - . . . Las 

estrategias curnpiel1;runcionesespecíflcas eh su 'proc;es§.de'p1~l1éación ·porqué: --

• 

• 

-;. 

educativosque;s~ h~.establecid().· _.-_ 

::::;~:~lo~é:-~~'.Y~~:h!i~-~~-de~J~~-~~Lg7p_<)(~F~'p~enctf~aje¡~-·clarifican _como 

Favorecen ~I~Zrn~li~iento de los compromisos asumidos de. forma conjunta 

entre el docente, sus alumnos, los padres de familia y el restó de la comunidad 

educativa. 



• 

• 

• 
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¿Qué debo hacer.y cómo h~C:~ac) parriqu~ ITlis ái~~nos aprendan a 

trabajar en.equipo y adqui~ra~;acdt~d~~ d~ ~espelo. cooperación y 
'. ·:·· ····.1 . , .. , ' 

---cirderi?.·-~_-~:='-_c· ·~:o-e; -~~ce"~~~~'--'-·-.~_:__~ =-~~~7~s~~·-~~~---~~~- =-_:;--.-·~=--~- ---~~ 

¿Q~l h~é para que mis ~al~~n6; ~~liqÜe~ lo cque aprend~n en :"•. - ':.:~>~~.~·:,{·,> ,'-.;'·.\ ._-. __ ,·. ;.· 
clase? .---, .- ' ¡-;· .. ·::----

¿Qliéjpu~dé> haéer. par'.! _que ¡()~ alum-nos';p~rticip~ri en clase con 

másgu~~o? .. ... .. 
__ .»:·.·.· _____ · 
.I ·~: • ' :· '; ' 

Una estn1tegia ~~daiTI~~t~i,-~ifa 1~·~6n2~~qffór1. d~·tc}s Pf~r?'~itl>s ;)'ª establecidos 

en su plan de trabajo anúat.· ~{1a dl>sificaC:i~n ~¡cc:ínienidos. E:sta se desarrolla como parte 
- . . ; . ~-;-:· ·- _,- _. · .. ' '·'. ';' :.·. :~-":. '_ '. -" ·- ·. '. ':;' '··-·, . , ·-.- ,_. - ' - _, .. ,. -< "' -.. ' - ' : 

integral de su preces\:> d~ plan'eaciÓ;,:y consiste en la organización. distribución. seéucncia 

y definición d~ I()~ Prill~-faai:s _t~m~ y ·actividades educatiyos que habrán de cubrirse 

durante los doséiento~dírisáe¿lase:· 
- -- -

Mediante lad~siÍi~~iitin', sejer~qUiza y distribuye los contenidos de los programas 
- ~ - . 

de estudio que abar~aráa lo tU.:.go delciclo escolar; en consideración del diagnóstico. se 
. . . ' , -.' - ~ - '~: .::-" '.- -·. - -.:- - _- -

habrá de incluir losc{ue requiere~ ·ser reforzados. En efecto, mediante la dosificación de 

contenidos se indicará en forma ordenada y precisa lo que va a enseñar. para ello: 

• Jerarquizar. los contenidos programáticos del programa de Historia: se ordena 

según criterios de complejidad, generalidad e importancia. 

• Vincula internamente los contenidos de Historia y establece su correlación son 

las otraS materias,' los distribuye periódicamente a lo largo del ciClo escolar. 



• Asocia los contenidos con sus propósit()S; osig~ie~ndE> determinadas _estrategias 

didácticas. 

• Gradúa e interesa lo que sus alumnos deberán aprender;· evita duplicáciones y 

desfases en los t~mas tratados y elabora su registro ele av~n~e ~ro~r~ITiático. 
• Di~PC>l1; d(!Í.1':1 __ Pl!l1~~~111ª completo de todo su _q~~ll!1C!!E~-~:seht~Ae~glg~ado .rmr 

tenias, lo que: permite elaborar su registro progra.mático. 

Para facilitar la dosificación los contenidos se puede responder a pregunias similares 

que se presentan a continuación. 

• ¿Cómo podría distribuir los contenidos restantes para que sean cubiertos y 
,, : '. 

facilitar su mejor aprendizaje? 

• ¿Cómo debo .distrlbúir. ei e ti~mpo escolar de que dispongo para atender la 

dificultad de est~ ~ÓrÍt~~ici() de acuerdo con las condiciones cl~mis alumnos'? 
' .'. . --·- .-·. ' .· ·: 

:'· .-:; __ :· . ' . . _· 
• ¿Cómo puedo vincular los contenidos de las distintas asignaturas a partir de 

problemas sÍ~n'rn~ativos para mis alumnos sin que se ~~nejen correlaciones 

forzadas?_ 

En síntesis para dosificar los contenidos se realiza lo siguiente: 

- • SeleccionárlosC~ntenidos por su importancia. 

• Seleccionar - los contenidos conforme a su complejidad. su 

importancia, y surelación de antecedente y consecuente. 

• Verificar que el1 la dosificación estén considerados los contenidos 

más i~portarites considerados por los programas de estudio. 

Se procederá a transmitir .los contenidos en el registro de avance programático. 

acompañados de las estrategias y recursos que utilizará para alcanzarlos. 



La eficacia .. del proc.eso enseñanza-apre.11~i~¡¡je_~u~e se d~s~~rroll~,. dependerá en 

buena medida de la acertada selección que se realice de los recursos con que cuenta para 

enseñar: libros de' texto, ficheros, heriamieritas, bibliotecas. vid.eoteca escolar, red escolar. 

etc. 

La selección de los recursoi¡ didácti_cos y el empleo de •criterios pedagógicos para 

utilizar los de la propia escuela: y los del. entamo en que se encuenfra ubicada, son aspectos 

importantes que c~mplelllen~~n su pl;neaclón ~oc~nte/~in embargo, en mu~has oca~iones 
dichos recursos no;e"empleancon~na int~nci~~ irogr~ada ni ~e ~prove~hand~ el los toda 

su potencialidad .•. Por ~~to la adecuad~ asignaciónde los recursos cc:mque 'hábiá de apoyar 

el desarrollo de sU plarÍ de trabajo anual, en indispensable para alcan:lar los propósitos 

previstos. 

El uso eficiente de los recursos y materiales didácticos implican considerar lo 

siguiente: 

• Trabajar permanentemente las actividades señaladas en el programa de 

estudio comentado, a partir de la dosificación de - los contenidos 

programáticos, 

• Seleccionar y · solicitar: los ... -. materiales impre~os __ Y · audiovisuales 

contenidos en l~ bibÍioteca y~videot~ca'escol~es .. 

• Selecciol1ar.}'_só.1_Í~itTI{d;·-cC>rn¿ll-,~cue.r~o••.·con•~e1.• dÍ~~tor __ dc.la escuela, 

los sé~icios )''p~J~e~i6s'~gfr~cid~s ~~r ~1- ¿~~~l¿g~ ~e~p~~ii~~- · 

Los recursos didácticos son~tan diversos, como las comunidades donde se ubica la 

escuela. la eficiencia de esto radica en la utilidad que prestan a maestros y alumnos para 



¡E_nséñame a aprender Histon;:i! 103 

la seguridad con que estos puedt!n 111aJiejl!1"Se yJa 

pertinencia con el tema. Estas son algunas de las cualidades que el maestro necesita 

considerar al· elegirlos: A elloháy.que agregar que estos sean de bajo costo. y fd~iles de 

conseguir en Ja com.unidád en donde se ubica la escuela. Para seleccionarl()~s".~~. requiere: 

- ·--- . -
. . . . 

- . . --
1. Ubic_ar bibliotecas públicas. centro de interés histórico; pürque·s cercanos 

a la escuela.· museos. etc. 

2. Identificar los temas propuestos en la dosificación c:ieÍti~actl\;idades del 

programa de estudio comentado: Entrevistas. diáÍ()gos: vi~itiis. ~·te. que 

exijan la relación con la familia y la comun'idad. 

3. Identificar programas de radio. televisión. mate~i~les impr~sos ai'alcancc 

del alumno y utilizables como recurso didáctico cumplimiento de los 

contenidos programáticos. 

A principio del curso los profesores d~sarrollaron su plan de. trabajo anual y su 

avance programático. A mediad,os d"el cu~~o y en el mes de mayo evalúan los resultados que 
... ,,. -· -.'._:·,···:·.-·-

han obtenido con sus ah1mnc:>;s(yLf~d~fi~~n _los _contenidos que debén ser cubiertos y las 

acciones pedagógicas que desarrollaráÍl~ -
.- :~:-:~ ... ; 

-.<_'·,- -

Los enfoques y pr~~~sitos'e:~tablecidos en.los programas de estudio de la asignatura 
-. > ;_: -~>-:·---.: ;-~-'.:-.. ;_·.>::':)..:-·· _· --. . . _-

de Historia. exigen maycir·fe~pe~~· y conocimiento de nu~stros alumnos, .asj-como la 

renovación de. las estr~i~~iii ~~Ucri;i~~s que utÚiziffios para f~~ar!Os; Est~ momento de 
_· ·.·, : . ;-:;,;;·,,_,.- ·.:. ' ..... _ :_.".._-·:::· ,· .' "-::~: ·'= ·_: ... _· _· · .. _. :_, - ··- 'º . ,_ - .:· ;-_;_.,.=-:_:~- - _o::·'·-= -·---- _e¡ -·---··:o'::_-'---'~ -·-.-.;.- - ·"-". - -_ 

cambio. podría• afinnars~ .si~ ¡;~~~so,; es trascendent~ po~que ! nuestros jÓvenes necesitan 

nuevas formas d~ ªl'rendiiaje y la escuela debe ofrecerles'rec~r~~s\ activi~ades que les 

interesen y respondan a sus preguntas e inquietudes. 
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La mitad del ciclo escolar es el tiempo oportuno para reflexionar sobre los logros de 
.----- =---·o=-_:_-,__--:-,=----=--"""- _---.o_ e -

nuestros alumnos. al ambiente que hemos establecido en nuestra clase y la eficacia de 

nuestras técnicas y recursos para la enseñanza. El mes de mayo nos perrriite establecer las 

actividades para lograr qu(: nuestros alumnos aprovechen mejor hasta el último día de clase. 

En ambos periodos debe atenderse una de las acti~idade{clc mayor importancia en 

la educación se,cunda~ia. , Las actividades de apoyo, a' los alumnos que por diversos 
. - •. . " 

problemas personales. sociales y escolares. no han progresado aligual que süs compañeros. 

El ajuste recomienda algunos procedimier¡tos para la reflexión y 'propuesta de 

cambios a la planeación de los maestros. Cada profesor puedc'cscoger los procedimientos 
- . .' - ~-

que considere pertinentes: sin en:bargo, no debe perder de \li.sta que dedicar tiempo a la 
. - .. .. 

reflexión. diseñar propuestas y registrarlas p()r escritc>; son acc'¡_~nes. necesaria~ para mejorar 

el propio rendimiento y el de sus alumnos. 

Esta acción es ante todo. un proceso de reflexión sobre la tarea docente y un 

momento para re~italizllr las,'ilusiories .Y deseos .de tod.o· .. ITJaestro. Lá pues!a en 'practica. 

responsable y planeada, de los ajustes decididos por el profesor permitirá que sus esfuerzos 

alcancen mejores resultados reper~utienclo -e~ el éxito escolar de sus~lumn~s. que estos se 

interesen más por los pro~esos históricos en que participan. 
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La realización de la evaluación y el aj~uste del pl=acn de tr<1,bajo __ ani,ial sigue las 

siguientes etapas: 

Etapa de el'a/uación.- Resume los resultados que los alumnos han obtenido 
- ' . . . ' 

hasta el momento en comparáción con lo previsto. se conforma por: 
. . . -

• _ Recuperaéión de la inf()rrnªción !iºl:>re los procedimientos del 

profesor y'J~~a~·~ncesde sus alurTi~os. 

• Identitkación. 'dC lcis problemas y logros principales del propio 
;."··,•·.o_· .,.,. _.,_.,_,,. __ "·· ·--·.· -'»--.-· - ·-· . 

maestro~-J~-~~~--~l¿~nos .. ·-··-
Etapa de ajuste.- R.e~r,ie;ta)';c~pecifickI~s propósitos a lograr. las estrategias y 

los recursos qüe se util;~rui.Q16s coi:itenidos del aprendizaje que deberán ser 

cubiertos. el ajuste secbnt{;~~p~r: 

• Especi ficaclÓll o transf~rI1lación .. de propósitos . 
·-· ;·:,---_-- -~- ··- - . -_ - - .-.-. ----. ·-- - -- . -

• Selección cdeÚi!l> ~~trat~gi!ls. actividades y recursos que han 
• ._ =:- - ._ •• ;-·~ .-.- - ,·_ -· -- ,· .. . 

funcionado y previsión delos que se utilizarán._ 

' 3~:-~· 
,•' -~- - ------ .--1--.--.-

Presentación de los resultados.- re~i¡ir~1~e>°{~s~~to I~ evaluación y ajustes 

realizados. informa al director, int~rc~bi~\j¡:>iriiolles con el jefe de enseñanza y 

con sus compañeros de especialidcad;e~:~!~: 1ca~e:mirul locales. al final. comunica 

Jos resultados a sus alumnos y padres de familia. 
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Se ha 111e11ci_onado en lin_eas anteriores de.La_\'~ce~ P~<:>gt¿¡llj~tJS~· tj U(!~t~m_l1ién •. se_ le 

conoce como carta descriptiva. o plan . de sesión semanal. Es· llna herramienta de la 

planeación. al saber: de lo que se va a enseñ'ar y de lo qu; i.irio-quie~~ que ii'p~endan sus 

alumnos. Dicho instrumentono debe de confundirse c6mo parté dd rellenoburocratico. por 
·--·- __:.:__:__ _ - -=;;_---==0--==-----=·~·--=co-cO-o-=.-==----"""-='-'-o--_;--=-_-==--c=7'~c;'.~=-- '-_oo- --'--='--o-o -- -

el co~t;ario nos tiCne que facilitar el trnb~jo;-la mayoría d~ directores y s~bdirectores lo 

revisan a principio de semana esto con el fin de conocer como esta trabajando el docente. 

Se propone el siguiente modelo de avance programático o carta descriptiva. ya que 

facilita con los propósitos de lo que se quiere que aprendan los alumnos: consta: 

Encabezado: 

l. Titulo. 

2. Nombre de. la Escuela. 

3. Nombre de la Materia: Historia. 
' , .. ..·. 

4; NÓmbre del maestro. 

5. 

6. 

Columnas: 

1 . Pr_op;sÍtos_de la sesión. 

2. C~ntenldo temático. 

3. Es~jat~gia~ tlidácticas. 

4. Tiempo. 

5. l'vfatén~Jés ele apoyo. 

Al finaÍ se esérÍbe: ,_ . 

l. Productos. 

2. Actividades de enlace. 



EJEMPLO DE CARTA DESCRIPTIVA 

NOMBRE DE LA ESCUELA: 

NOMBRE DE LAMA TERIA: HISTORIA DE MÉXICO 

NOMBRE DEL PROFESOR: MORALES MONJARÁS LUIS FEDERICO. 

SEMANA: DEL AL DEL 2002. 
~------ ------

PROPOSITOS DE LA CONTENIDO 
·SESIÓN TEMÁTICO 

.. 

ESTRATEGIAS 
DIDÁCTICAS 

't.,....¡: r-r~ t"Tl~J 
1..:H)l1.1 vv! 

FALLA DE ORIGEN 
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FECHA -----

TIEMPO MATERIALES DE 
1 

APOYO 
r: 

i 
il 

,. 



¡[.nséñamc: a aprc:ndc:r Historia! 108 

.· 

PRODUCTOS: ACTIVIDADES DE ENLACE: 

Vo. Bo. Del (la) Director (a) de la Escuela. SELLO 



EJEMPLO DE CARTA DESCIUPTIVA 

NOMBRE DE LA ESCUELA: 

NOMBRE DE LA MATERIA: HISTORIA DE MÉXICO 

NOMBR; DEL PROFESOR: MORALES MONJARÁSLU!S FEDERICO. 

SEMANÁDEL ·. AL DEL 2002. 
~~~~~~~- ~~~~~~-

·"ll 

':,i/',·, . ·1··"'.·-:·:-

Qué e\:t·~l,uinno 
secundaria; · ·· 

' ;»::::·.<·::~,~: -,-\ :,~'·· 

- · '.: Conózca · 
' • • '"·'a ~- . I' 

caractenst1cas < 
económicas, 
políticas y 
sociales de las 
civilizaciones 
Mesoamericanas. 

- Los olmecas. 
- Los mayas. 
-Los 
teotihuacanos. 
- Los zapotecas. 
- Los toltecas. 

Describa las 2.- Características de las 
grandes civilizaciones 
civilizaciones de prehispánicas: 
Mesoamérica. 

- Económicas. 

ESTRATEGIAS 
DIDÁCTICAS 

\.- Realizará un riiapa en 
donde estén las áreas culturales 
de Mesoamérica. 
2.- Realizará con la ayuda de 
su libro de texto, un mapa 
conceptual de las grandes 
culturns de Mesoamérica. 
3.- Comentará en equipos de 
binas su mapa conceptual. 
4.- Registrará sus conclusione_s 
en hojas de rotafolio. 
5.- Realizará un cuadro 
sinóptico auxiliándose de su 
escuela. con rdación a 
economía. política y sociedad 
Mesoamericana. 

rrf.ll'llC "0i.I 
l.í.J~i..i 1vvi~ 

FALLA DE OPJGEN 
L:::_. -·=· ..... -- .. -. 
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TIEMPO 

FECHA _____ _ 

MATERIALES DE 
APOYO 

\', - Mapas. 
:,·1 • 

1

i,. - Libros de texto. 

!,!, " Pizarrón. 
il ,, ,, 

-Gis. 

','. -1 Iojas de 
'i! :-.,: - ' 

. ·¡1 rota folio. 

.··• ' ;:.~ Plun1es. 
\· ,· ' 

t- l loj~s blancas. 
" i' . . ' 
,': - Cuaderno de 

,,notas. 
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- Políticas. 6.- Comentará en una mesa notas. 
- Sociales. redonda sus impresiones sobre 

10 minutos. 
la economía, política y 
sociedad Mesoamericana. 
7.- Registrará sus conclusiones 
en su cuaderno. : 

PRODUCTOS: ACTIVIDADES DE ENLACE: 
Esquemas por equipos, mapas conceptuales, de rotafolio, 
registro de conclusiones. 

Visita al Museo de Antropología a la $ala de introducción a 
M esoamérica. ·· 

Yo. Bo. Del (la) Director (a) de la Escuela. 

Realización de un radial conceptual sobre los grandes 
centros ceremoniales y su función. 
La arquitectura y el arte religioso. 
La religión y la guerra. 
El cálculo y la Astronomía: los calendarios. 

TESIS CON 
FALLA DE OIUGEN 

SELLO 
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Procederemos a la identificación de los contenidos de aprendizaje para identificarlos 

en el programa y vaciarlos al avance programático, o carta descriptiva. eI uso de los 

contenidos en la educac.ión secundaria están divididos en conceptuales. procedimentales. 

actitudinales: 

1. El aprendizaje de contenid.os conceptuales se refieren.a hechos o datos. 

pueden ser memorístico siempre qüe faciliten la comprensión de los 

concepfos .. ·también .se refieren a conct;:~tos .. estos deben. de. ser un 

carácter s.ignip~~tlvo. ·~· identifÍ~<lr• l~s, características 

fundamen;~le;/dt!f concepto y disÚ~~ui¡el cÓncéptCl'de•btros .. conceptos. 

Además gel1i~ari. prócesos : ele; dife~;;~¿¡a~Íól1 ;·progr¿si 0~s .··•· ~stos se 

caracterizan cuando. los i9riC:~~~~~ri~~Y4s,,n1~~i'fi<:ik o~dÍ~:~rsi fican. los 

conceptos :estruct~ral;s de la p~r~()~a. +~111ba!1tf!n~~os lo~ ~rocesos de 
-~-,;_-_>-::.~:-::.-- ' ~-

reconciliación integrado~~:cg~~~Io~·con~~pt~~~núé~os se, i~tegran a los 

conceptos ~struct~ral~~ cÍ~ ii;p~rsori~. · 
.. _- .-.- ··o:--·---.·.:_'..'- --- -- -.-'. , 

.. 
-,-------·--· ,__ ' -... -.; , .,•:,;,.-. 

Tanto los procesos. de diferenciación progresiva como los procesos de 

reconciliaéió~ il1t~~~adora se consolidan en ejemplos positivos y 

ejempÍos negativos;· los primeros contienen to.das ·.las características 

fundamentales del concepto. Los ejemplos negativos no contienen las 

características fundamentales del concepto. 



En el caso de los hechos o datos. se euede ["ealizru:º!!~ºrri,~9~º~~morístico. 

porque algunos de los.contenidos d~ben' 'de recordarse de módo IÚeral. 

La cantidad dfhecllJ~·o dritos• ~u/~e 111~11'1dri:lli~/;:i°eben de limitarse 
. . 

aquellos que fa~iliteri la~ompren~i6~,deotros conceptos. 

- ~ :-·~ ~· . ·f.:-- :<:-i . 

En el caso 'de lo.sº ~%hcept~!;.\ilTl~!ic:a.qUe .• la perscma que aprende 
-- ,_ =¡~-·-

~-_>·::;···.·: >:;.·-: .. ->··,,_ ,->~- ... , ......... · . ·:~.- :.--·.::_,'·_»-.: ,.·._ -· ' : 

capacidad qué tiene, una persona para establecer relaciones, significativas 

depende•, dé. la .'solÍdez cÍ~<sU· prbpia estructura )onC:eptuaL ••Es decir. 
"-"'- -, -.~-.·-.,-;_~ . -, .. ~~_,,-.,_- "c-<o_·,:~·-- :--,-~·;. o-,• 

cuanto. máS estrili:~~raari ~ealar~d ~e cri'ri~~pto~ cle;u~a pe;sona."mayor 

es su cap.a~i~a~ "pá~a· .:~.~TP.fe~~i~.\-;~¡~iÓnalme~te. implica. el 

establecilTliellto de· re'l~~io'ri;;'s .'significativas entre los datos y los 
, ~':; . '·-:;. :- - ;·::-~::. 

conceptos. si .n'O~ hay''cl~dad\'ace~i:ri del propósito del aprendizaje o 

acerca del tipb ~le c~;:;i~~icic:l. ~í al~inno puede aprender erróneamente los 

datos como conceptos ó los conceptos como datos. 
-- --- - -- ,._ ~\-~"-'; ,;.-;-.-; ---

- -. '. 

- ·.' 

2. Elaprendlzaje d~ 6b~te~id~~ ~focédimentales, debe conocer la.forma de 

realizarlos p~oC:edicii~~io¡}'~íili~Ürlos procedimientos en, fórrna correcta 
., .. :/:,\ :· ~::.- ... A.:< --·.,,,.;:::: 

y utilizar los pl'ocedirl1ieÜfo~ para r~alizm'. nuevcis aprericiii~jes. Exige del 
~, \<,:,~'.·_:-?::·)·f.": :.-e: ·'~~·f ·- ,.'<" -." > ' .--~-.~.- -~~- "!~ 

profesor de Historia, activ~, ~~~li2itrif, y,, ¡rab~jar con , las i.deas y . ,;,- -., ,'/' . ·-· . "" 

pre\ti~~ ,vqti ' pos~~:< ~I ' ~1~~~6. · se procedimientos presenta el 

procedimiento · db ~anera , significativa para el alumno y exige la 

verbal izaciÓn del p~ocedimiénto. 



El aprendizaje de contenidos procedimentales, se realiza por enseñanza_ 
,,-_ - - -- - ---- - - -_ 00 .o-•----- - --- o_-_o-- -- ----==- ----"""'-- -: --~ - -~ _--;o=-c'.--,-----~'=--=-- -º~-'=- =---o--~-o'=-.--- -=-~ =- ,_o_ __ _co_=- - -

directa, imitación de modelos escolares o de vida cotidiana, y el análisis 

y reflexión por ·parte del a_lumno de sus propias acciones para hacerlas 

consientes y voluntarias. 

Admite grados. pues el álumno consolida los procedimientos con la 

práctica. perfeccionándolos y utilizándolos de una manera más funcional. 

Supone la utilización de otros tipos de contenidos para dar 

significatividad a su aprendizaje. por esta razón. en la práctica~ no se 

desvincula del aprendizaje de conceptos y de actitudes tiene- como 

propósito servir de una manera personal. Es decir. tiene lafownciÓn de 
- . . 

utilizar el procedimiento como aplicación progresiva Y.diferenciada en 

otras situaciones· de trabajo. El aprendizaje de concept~s implica una 
::::. 

experiencia .. de . aprendizaje de adquisición;/ el , aprendizaje de 

proc~dirrÍientos. implica una - experiencia de aprendizaje. la-. aplicación 

también- se da en ~1 riiv~l éoll~ep.tua1; perc/en''IÓs procedimientos se trata 

de la aplicación d~ il"íétC>dos'.gen~r~les de ~cciÓn que siguen· un _orden ya 
_.,_ ,- ·' .',·" --~,~ ,-"-_;;'~--_:_;_:,~·~:-

establecido6on ;e~p~C:tri i>~Íl firi especÚic6. 

3. El aprendizaje de~ conÚ:nido~ actitudinales. 
-e:: .. - -.:~;:; ~'·:.::; - .-. <-_;: ____ ;e:-~~~-~~'\''.:-. ; -~ --

básicamenté po'~ la inte~~,~~ióncR?·ótras personas, y que empieza con el 

aprendizaje pre~fo ~~~~·orinas y r~gli~. oC:urre. é:uandri. hay ca01bios en las 
,. ' - ., ;.' .,.··· .,,.,.... '". - ):'.- . -: - , .· -'_ ' -- -: . . .· ' 

actitudes y ;eii-=-16f cii>~!)cir:i'Znient~s -generados<por los procesos de 
- .>- .\_"'_ .. ·-,._; 

socializa~ión qJe pueden se/ 
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• Énfasis en la adaptación y confonnidad a las exigencias. 

• Énfasis en. la participación activa de la persona en la sociedad. 

Los contenidos actitudinales pueden ser: -

• Condicionado:~cuando 'utiliza el refuen:o y el castigo. 
·.· ., . . , . 

• Por modelos; sllando ~eproducén acci~nes de modelos reales o 

• 
simbólicos . 

,¿__-. 

Este aprendizaje, puede rea.lizarse" . de . rnancta concientc o 

involuntaria, es progresi~o y depende del p;ofesor, del grupo. de 

los rasgos de personalidad deLalumno y de otros contenidos de la 

enseñanza. 

En un principio se produce de un acuerdo éon las normas y reglas que 

rigen el sistema social, y .. (uego de-acuerdo con juicios y valores 

propios,· no ;o~-igt1UI; ~n--ctódi(I:is· in~tiTlici(i11e~; pór •. tal . razó11. debe 

tener en cueílt~ illll_dde~~n~i~aciiiudin~Jes\¡~e ti~nén l~s al Úmnos y 
- ,- . - ':- '= -·,-· -: '-_-,• ';:'-_0,-·--~~'-:;-~~:-,F"';;O:-'- 'e:---"-;'·::- ·:_;-;'.•,:::---t"".;"'.'- ·O·',\""'°"· º-'-> -:: ·:--' := -, ,~-:~ -.-------, :-_ -.-._-.,.o'o --;: /"'-: -=-- 0~-: • -·. "'". • -- -

las que sep;~te~de~·eri~~iliir~rl ~laÜiacfe cllli>;,por 't'.i1timo ~xigé una 

adecUación y .~bii~i~tencia institucional · acerca de los valores. 

actitudes y g~flll~.; .···. 

En toda planeaé:ión/se d~be ·de contempl~ la forma de evaluar. y, hacemos la 

siguiente pregunta: ·¿Qllé se entiellde.-poreval~abión? La eváluación es Un medioalservicio 
. - . 

de la educación entendiendo como, ul1 proceso sistemático .y riguroso-de recolección de 
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infonnación significativa, para formar juicios de valor, y tomar_ decisiones para mejorar la 

actividad educativa. 

Debe tener en cuenta: 

• 
• 
• 
• 
• 

El propósito ¿Para qué se evalúa? 

El objéto ¿Qué se va a evaluar? 

Los participantesl,Quiénes y de qué manera intervienen? 
'' __ .·::·.:- __ .,.-; -_- - '. ' :_: 

Las fas~s§ la frecueneia ¿En qué momento y cuándo? 

La metoddlogí~ LÓué té~nicas e instrumentos? 
" .. . 

- - -

La evaluación varía según_:_· 

l. - Su finalidad que puede ser. Sumativa si determina el valor del 

produ~tc> fi~al, o rÓnnativa si v~lora tod~ el proceso. 

2. Su referente puede ~~~- Externo siel referente de evaluación es el 

grupé)> de .~luiTI~os o el ·cont6nido.- .• ~ irit~rito si el refe;.ente de 

evaluáción son l~ c;paCidades delalum.rio. · ;._< • \ 
3. Sus agentes/y_pue~~~~er: rX~tot!v'~itiali~ri /1a'realiz~ é1.-- rríismo 

alumno. coeva!Uacióri~se ,realiza: en cC>~j~nJ()~ ~~~e~o~~al~aciÓn la 

realiza una pe;sória a Ót;.~; --- - --

4. El mome11_td.~n~~~~-~~-_réali~e ye pÚede ser.· Inicial (diagnostica). 

proce~u~l cy~io_~a~l¿ni ~C>lltinua), - final (al tenninar un plazo 

- -

La evaluación~ implica las fallas del aprendizaje en el momento en que éstas se 

producen. siriÓ-~~aa61an1.r~bnfusiones, y facilitar el desarrollo del 

proceso de aprendizaje. 

' 
\ 

\ 
l 

~ 

l 
l 

\ 
! 



Se debe seleccionare de acuerdo con la finalidad educativa dé cáda situación de 
-- - _---"--- --·_7-_o -- • -- ,-,--- -_ -

aprendizaje. De la misma manera. se deben escoger las téc~icas e . instrumentos que 

permitan llevarla a cabo de Ía mejor manera posible. p~~de inC:luÍ~eteO'l~nt~s C:urilitativos y 

cuantitativos que(),~r:~c.~~~ dalos __ sig!li[ic,11~i~o!_~ce_r_ca del_':i:S.ití!:l:'l.?~~~t!l.~fü'!lno~y _de sus 

resultados. se debe aplicar no sólo a los proc~sos de eriseñanza y aprendi~aje sino t;mbién a 

cualquier estamento de la administración.o de las instituciones educativas. 

1. Evaluación de contenidos. conceptuales. La evaluación de. datos o hechos 
. . 

busca respuestas exa~tas por parte del alumno. a través dé actividades de 

evocación cua!ld~ no se presentan a;udas que .facÍtiten el recuerdo. 
. .~ ._ - . ; . ' . . , - - -. -· 

Actividades de reconocimiento cuando se presentan ayudas que faciliten 

el recuerdo. 

La evaluación de conceptos busca valorar la comprensión que elalumno 
- -- .- : - - ;-~-. - . ·. ": ·-_- ·. - - - -. .. 

tiene del concepto, il1v-oluc~a técnicas como la cl~rinicióndel signi ftcado. 
' ,-- - ', 

el rec~nodltni~~i6: dé la definición._ la 
" ~ - - -

-=--· ~--

identificación"·. y.clasi fü:ación dé, ejemplos .•.. Iáapl icación a •tá solución de 

problemas,.y Ia~~é¡d¿i~l1 ~~l,c~llcepio c~n ·otros conceptos.de-la materia 
'·. .. --

º de otras materias.··· .. · · 

La evaluación de hechos o datos: 

• Admite sólo respuesta correctas o incorrectas. 

• Debe limitarse a aquellos datos o hechos que se 

tengan que recuperar frecuentemente en el 



contexto de ~ctiv.ida_de~- éptidfanas. ya que es 

insensato que el alumno recuerde datos 

únicamente para el examen. 

La evaluación de conceptos: __ >_ 

• 

- Implica evaluar la comprensión: que es más dificil 

que evaluar_ el nivel del recuerdo. 

Se _basa generalmente en la capacidad, que el 

alumno tiene para definir un concepto, con sus 

palabras. Sin embargo. enalgllnas C>casioncs d 

alumno puede tener clarO (!I codc~pt~< pero no ser 
, '. -..,-,.o ~ 

~::: ~:c~:~reJ:r:=~· ~ctivi~ades~q~Je 'permitan al 

alumno manifestar. de. dive~~~s ~ane~as la 

comprensiÓ;, del do~~eJt~. : •-·· 

2. Evaluaci_ón de contenidospro~edlmentdJ~s. 
,-_~,~: _'->,. 

eLahimno 

posee e1 conoci~ient~{t!E:~e~1e ar pio~e<lil1_1!~~to._a través de pregi.mtas 

concretas sobr~ ~o:.i;~ s~ r~aiiza el procedirrtient~OSi el ~luml1o útil iza y 

aplica- el pr{,cedf~iento concretas. -- a través de 

prodlldC:iones élábciradas. 

La evaluación de contenidos procedi111entales: 

• 

• 

Debe considerar. principalrn~~te{ hasta qué punto el alumno es 

capaz de utilizar cada procedi¡:giehtO'. 

Se comprueba a travé~ j~;-~~alizaciones co producciones del 

alumno. Es importante .-teri~r •• e~ .c~~nta que . cuando los 

procedimientos están bien aprendidos. se aplican con facilidad. 
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Además. cuando se han practicado con frecuencia. se realizan 

rápidamente. de manera muy precisa y hasta automática. 

• Exige un acompai'iamiento permanente del profesor. Sólo si él 

está al lado del alumno y observa constantemente sus 

actuaciones. puede comprobar el progreso que ha alcanzado y los 

obstáculos qüe le impiden ejecutar los procedimientos. 
- .- .. =--- ---;-=:----.- --·: 

• No se desliga d<;: la evaluación de contenidos conceptuales. De 

hecho. para la . ej~cllciÓn de un procedimiento. es necesario 
'< ., : ~-: 

utilizar uno o varios contenidos conceptuales que actúen como 

materia prirna para: poder ejecutarlo. Sin embargo. implica 

priorizar Ía obseíVa~ió~ de la ejecución del procedimiento antes 

que la co!11prel1~ióri ~e los conceptos involucrados. 

3. Evaluación de los contenidos actitudinales. Se basan en las acciones 

manifiestas del alumno. que v~loran ~ través de la observación directa. y 

las mani festa~k1nes _ verb~l(!s. que ~~)oran a tr~vés de .escalas de. actitud y 

cuestionarios: Las .~scal~ d~ actitud: en las que expresa, su mayor o 

menor acuerdocon.lina afirriiación; . 

La evaluación/de los co~~eniJ~;-~¿t¡t~clin~les; exige detern1inár una 

escala de valores, para establecer paráni~iros de evaluación que expresen 

lo que se quiere evaluar. y que co~~icl(!ren las circun.stanciasen las que 
- '_,,, .-·: . - ~- ;· . . ~\ ' .. 

se manifiesta la actitud. 

involucran una actitud 

Deb~_:tene!.~~~.cu~11taj1~i_.cc)_J!l~Onentes 
( cog~iÚ~os. · a'r~cii~~{ .>co'~dÚctual~s), 

que 

las 

circunstancias que afectan una actitud.Porej~mplola_s~tu~~i~n perso_nal. 

las otras personas, y el contexto sociocultural. 



La evaluación de contenidos actitudinales: 

• Se realiza. principalmente. a partir de la observación de las 

acciones del alumno. 

• En algunos casos. recurre a las manifestaciones y los 

compromisos-verbales sobre las actitudes.e-

• Debe resc~tar el componente cognitivo. afectivo ). ~onductual 
que hdy detrás de cada actitud. El cornporíenie ~ogniti~·ri pcnniti: 

saber cómo y qué piensan los alumnos acerd~-de la actitud ~uc si: 
enseña, El componente afectivo. qué sentimiento -y preferencia 

expresa respecto a la actitud. El componente conductual. con qui! 

acción expresa la actitud. 

• Debe tener en cuenta los cambios de actitud del alumno y el 

mornen_to en el que éstos se originan. 

Teniendo la corriente' histórica. la planeación tanto. anual. corno, su ajuste y la 

semanal. ade~ás del ~~n~'clrhiento del programa de historia d~.ed~caci~r1sccundaria: con 

el conocimiento d~Ú>¡ ;~nt~nidos. y la evaluación de estos{ ~r~cide;e~:o~~Janálisis del ---·- _,-._.-_-:--:_:_::.- ,'-"-~_: --:_::.::-, - - -· - - - '. - .·.~, --.· -- -.-- -~-- " -- --

método_ pedagógi~C)), p-~i9c:>lógicb_·conocido ·corno .ap~endizajesigni fic~tivo/en-est~·part_e -se 
. . .. -, . - . 

analizarán las-propuestas ele-estrategias didácticas_dirigidas al 'mejor aprovechamiento del 

conocimiento histórico por. parte de nuestros alumnos de la escuela secundaria. 
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3.3 Nuevos enfoques de la enseñanza de la Historia: ( Enseñanza por Descubrimiento 
·· ··y Enseñanza por Exposición) y sus Estrategfas DidácticaS: ~=. ······~. · ··· ·· 

En este apartado, se explicará la propuesta actual en lo que se refiere.a:la enseñanza y 

aprendizaje de la Historia así como también sus estrategias aplicadas a la t:scuela 

secundaria. 

Empezaremos por mencionar los métodos autoestructurales en donde se perfila la 

teoría de la asimilación propuesta por David B. Ausebel. originalmente llamada Teoría del 
•• • J • • '~ • 

aprendizaje Significativo, el cual. es útil para explicar la . ad~uisición.<rctención y 
- . : -_. ~. ' -.' ., ·- -

transferenci~: es a través de esta perspectiva que abordaremos nuestr~ pr~puesta de recursos 

didácticos para la enseñanza de la Historia en la escuela secundaria .. 

El aprendizaje significativo, supone ante .todo. un .cambio en la manera de entender 

el proceso de enseñanza-aprendizaje, en este se pone de relieve Ja importancia del 

conocimiento previo del alumno, y en general,, de.,sus procesos• de pensamiento. El 

planteamiento del aprendizaje significatiy() >supone .(¡lle. p~ra q~e un alumno.aprenda 

significativamente. una materia,de!J~rá reliC,~é)~a~l~ inf Ó~rrffa~iéJri:~u·é:~a'a a!J?eider con .. los 

conocimientos que ya. posee (estrl.lctu~a cognCÍsCitiva) .·entendida esta~C>~C>:e1 ,conjunto de 
·-~ _;.·· ·:. - º-:· - ·--~_" ---.: ' .·,\ __ ·., __ : - .... ._.·~-" .. -, ... ___ .---- ,- - -. ___ :.--·' :.· _-<>·--~-:.:: .;_··_ ,_-

esquemas de conoeinii.~nto de un individ~o. Jos cuaÍes. mantienen unaorganiz~ción y 
- : _::·.·:_; "'. . .. __ · :·- - ·;_·-- ' --

. . 

coordinación pertinentes a dicho contenido, no arbitrariamentey con un significado. general 

sustancialmente. 
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Las condiciones para que se logre el aprendizaje significativo so11la~osi~~uiente: 

1. Un ma.terial potencialmente significativo: Para que un material sea realmente 

significativo. éste debe de poseer significado lógiéo: se.dice que un rriaterial 
. . . 

tiene significado lógico cuando se puede relacionar significativamente con 
- - - - - ·--;.=_'=e ·--'---~--,=-=---"-=--e'- -~ --==_;-=- --== -=~'=--=o·-"'º''-co;o_=·-c·co-=;o- -'=--'=-==----__:__ 

las ideas·.· cCJrrés.pondientes, por ejemplo, sería pocó probtlble· -aú:nque 

imposible~ queuri~s.tl1ciiimte pudiera .relacionar un¡} Úst~ sin se~ticl~:C:o,nalgo 
que ya conÓciera. porque dicha lista carecería cte significado lógico 

coherente. entone;; l~·~0e·p~est~J~"j~igniri~~~cia1•.máté~ial ~~a¡Ü~n.di~aje es 
. . - •·'.. ---". ·: '· """ -. _: -· .. , .. -- .... '. . - . . .. . ._ -.. _---~ ' '. 

precisame~te ~u. asimilrición,\~1.i inserciÓn en este és,quema previo en 

conclusión podemos decird~;lo ~~~ ~ci ~odemos asimilar a riingún. esquema 

previo carece totalmente de significado para nosotros. 

2. Actitud favornble: Aprender significativamente, es la condición necesaria y 

esto se refiere a que el alumno esté dispuesto a relacionar el nuevo material 

de aprendizaje,. con. el que ya. conoce: Para. que éste · logr~. ~e penderá en . 

definitiva d~ su ".1C>tivación•.para: ~pr~rid:r'.~ig~itlcatitame~te •. esaqlli .• donde 

puede despertar ~· in~re~entar 1ri 111otiyaciÓn.: pue~ s~ ruriciÓn dentro de la 
·".-... :-. >:,"' .;:::-: 

·: .. , 
,:,-"-' ,_:_··, 

14 Ausbel mem:ici~~ q~e:exi~te~:tr~s,tipos él~ ~b~~~dii.iije.~i~~ificativo; Aprendizaje 
. -!J:~ ;;;'.· 

de representaciones;::.. Ocurré•cu~dc:i i~l.ialan lbs significado~ de ~ímbolOs arbitrarios. es 
_o~·;:,o-::~:~·i.~ '"--~-C--' ,. - ••·••• :O'-~-._.:;~;= • -- ·-o-co -_-,;:-:¡_,_-_:,_::·~---

i ';· ~ ' ~ 

____________ ._. _ .. _... ·. . . 

" David. Ausbel, Psicología edúcCliiva .. Un punto de vista cognoscitivo, México, Trillas, 1993, p. 25 



decir, este aprendizaje se da de la relación ___ entre_ objeto y. la representación gráfica del 

mismo, procesos mentales, visualizar.y reconocer: 

• Aprendizaje de conceptos.- ~~te_~~préncl,~Zl.lje pennit(! tener un conocimiento 

ge~-eral d~I objet()-~-fenó!Tleno a partir de sus características esencialt!s. 

• Aprendizaje de proposiciones.- Este aprendizaje se da a través de la relación 

entre varias proposiciones 'que puedan estar subordinada. · derivadas. y 

correlaeionadas. · 

Sin embargo';
0

para ampliaresto en la enseñanza de la Historia, Mario Carretero. 

Ignacio Pozo intégra al aprendizaje significativo las siguiéntes: 

a) Aprendizaje por Descubrimiento.- Aprendizaje Constructivo. 

b) Aprendizaje por Exposición.- Aprendizaje .Reconstructivo. 

A. Aprendizaje por Descubrimien"to /Aprendizaje Constructiv~. 

Permiten al alumno descubrir el sigriificádodel nu~votccill~cimiento cbmo consecuencia de 

sus propias construcciones, .dependert de [as:ideas' previas del alumno; el manejo que tenga 

él alumno de los procedimientos necéiariÓs pá~~ el ;desarrollo de la actividad, exigen del 

docente, especi9car c~n c1ariha{1oi~bjetiv~s·;~ lo.s re.cursos;·_ presentan las. actividades de 
"' ~ - . ,. . -. ~- ._ .. _ '-· ·~'-- " . ; - " -' . - . - --· -- ,_.,. _-.,:-.. ;·. ,- . 

tal manera que . tengan sentido ~lirn CI .est~diante, _ aclemás de ~erificar que el alumno t!S 

Implican_la presentación de una situación problema, la observación e identificación 

de variables y recolección de datos, la formulación de hipótesis o predicciones y la 



experimentación para comprobarlos .. la ()~g1:1nizaci~í) oe)nclt!r¡:i.retación de· Jos resultados.y 

la reflexión sobre el proceso seguido y los resultados obtenidos. 

Las actividades por descubrimiento presentan el '!Íáteri<1~.cJ_e t('abájo~de_~al manera 
• - :-=----"'"'--.'..:: =~---~=-- -=--:;==---=\-__ ---¿~;·-=-~--=-=-.-º'.~::-: ·==-_==--~ -e;- -o- -i= -'==-----=-- =--"" - --- ---- - - - --, 

que el mismo áluinnó puede descubrÍrcla~ condiéiones y establecer las reláciones que le 
~ ' - ·' ' .,- -. '· - ; . -. º''\ - - . - ' ' 

permiten comprender el nue~o conocirríi~~to.:(ntegran estrechamente los. distintos tipos de 

contenidos porque .. su de~arrol,lo ~~~i~~ la .~tilÍ~ació~ d~ · procedimi~rit()s . básicos y de 

conceptos específicos que;.• unido{ ii·.~cdvid~jes: fa~~r~IJfos.• )P~rnl:i!e~· h1 , apr61ldizaje 
·~ " ~. ' ' ' ._ . ) ~ -- ; 

significativo. se. puedeC-orrer é1 riesgo:C1e.C¡ueO:er~1i'ir;,rio'adó1~sC:erit~·:.~o:cncuentrc e1 
-· ' . · · ; -~ ··- - ~, --.. ·- ·- .. _L_·:: "··. ~-~:--~~-,.'.. "": :i';,c-, _XC:_·:·-~:-._', .. ~,,- ::·:-_°':: ___ :·;~: . _ 

significado del contenÍdoqu~ s~ q~i~~e:~~~eñar; ~~t~'pll~de;~u~~de?cw;.ncid•ias experiencias 

realizadas no le permiten dé~cubdr las relacior!¿s entre lós co'nC:ep¡o~.10~ 'pí-o~edimh:ntos o 

las actividades; cSancl~ ·elp~~pó~ito r!o e~ 61~0 o cuando el alu~no no maneja los 

procedimientos •. bás_icos/ 

. . . 

Ya no se~tratade;que.d alumno simplemente adq~i~ra nuevos ~aberes. si ~o sobre 

todo de .que se utilice esos conocimientos para analizar la real.ida.d que le rodea. La 
-:__,__: 

finalidad de· 1a· Hisfona·ºerí··. la· nueva. sociedad.•. democrática ZvieneYa?ser· d.e •.•. que. el 

conocimiento d~l,paJ:ci~ ¡yuda al alumno ª co~pren·X~r el.pre1gnt~;;~ analizando 

críticamente> La e~~~eñanza de la Historia cumplirá un ;:p~I r¡lef~~t~ é~ la formación 

democrática· de.los ciudadanos; al defender que las· perso~as 'apr~ri~Jmos ~ través de 
~ -- - ·- - • ' - - --~ - - - - - < 

nuestras propias ~cciones de asimilación y no por simple exposición ·~· m~delos, .por que 

estos sean. 
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- -- --

Las actividades pu=den estar. plenamen~= justiE~c~d¡is a_~<!~cit!~}-C::f!1Rri1!1~~-ct,!n_ningt¿11 

caso su realización asegura que se produzca aprendizaje cognitivo. ya e¡Je éste depende de 

la puesta en acción ele los esquemas asimiládores del alu~no ~ no'"d~:;la realización 

material de ningún tipo. de conducta observable. Lo que debé ser acti~o es el proceso de 
- - ------- -- - --- : ' '" ~ =--_;_...::. __ -o-~=.o..--co.-=---....¿~-~=--==='c--~ _-:..=7'.=.-: --="'",,__,_:_-~==--"---=-

aprendizaj.e, los procesos psicológicos desplegados por el alumno, p~~o no 'r1eceshriamente 

ha de ser activa también la estrategia de enseñanza utilizada para poner en funcionamiento 

dichos procesos. 

Por todo ello. parece mcis apropiado denomina~ al enfoque que es1w110.1· 

c:ome111a11do .. Estrategia de em;e1ian=a .por Desc:ubrimiemo ··. eíuendiemlo por 

desc:ubrimiemo · 110 _ e/ >qui! .. los ¿;lumnoi . dei.cuhra;, . algo qll~ 110 cmwcian 

pre1•iamente. ya .qúé eso sucede pd;d~flnición ~n t~do ~1pre11cli=aje. si 110 que 

encuentre: por sl/p~opia acciÓn me;,ral.·w1a n11e1;~ iJriani;ació~·.•. oestr11ct11ra en 

los materfal~s deap~endf=aje 411~ 110 selwUaha explícita'en los,mismos 15
• 

,..,· 

La reducción en rrÍayi:>~·o f;,~~·aríÜ~dida:•de laen~efiiriz~ a áétos de descubrimiento 

cambiar radicalmente la tnetodología··usada ;en' las clases .. · Las'exposiciofles~por·. parte' del 

muchas veces ingenÍosis y rnJ)' laborio~~ cuyo último fin es despertar en el alumno una 

labor de exploración o investigación. 

15 Juan Ignacio Pozo. "Modelos de aprendizaje-enseilanza de la Historia" en la enseñan=a de las Ciencias 
Sociales. Madrid, Espaila, Aprendizaje Visor, 1997, p. 219. 
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Hay rasgos q_ue parecen ser comu11e.\· '!- sasi~oc[os lf!S ~~~¡¡r.1p.y1róp_11estos: -

1. Implicar de un modo activo al alum11u que de ser ··espectador" de la l listoria 

pasa a ser u11 agellle oi11vestigador dela mism~. 

2. Recurrir a modos ~¡~ pres~,,;;;1~ú1}i;;;,,aci<h;máspróxi11;;,Sl/1a realidad del 

alumno, pote11cia11do al má.~Ú;io los proce¡liÍl1ientos c¡u~ 1·u11 íl1cís a/leí de la 

- - -/ecturu de textos 16;-"'-; __ - -.c"--'°"s-~' ------------~- --~-- -"~--'~-~--

La conciencia de que son necesarios esto.S ~?-mbiosmás p~()fundos 
~: . 

diversos proyectos de renovación curricü!Ó.l'en Historia: tafes eic~~ cleÍ f~rtalecimiento de 
- - - ' ., " - ~-- .,-. • --- ' • - - .. r • .- • ' • ·~ - "· -· • -• 

la Historia Regio"nal de cad~ -estado."Cclo~de\ I~\ ~;j~tori~->ci~- "1~· f\itenihlidades .y la 
--··· -

Microhistoria. fortalecen las ac~ividl1cles'qe lo~ pr9f~~O!'e_s )'al~riinos de!ltro ·d~ su l~cal idad. 

La Historia se con~ider~ ~o comolll1-~~~~c)Sdifc~~6cirÜi~~t6~ q¿~ · deb~-aprenderse · 
,,,. -

sino como un _método para analizar, el .pa5ddo;~~cli~~t~tú~~ apÍicaC:iÓ~ de d~strczas y 

contenidos espedficos~ en otras palab~ se t~~ta: d~-qÜe ~l _a1_4~-~oi~d~e~~a- a ··hacer 

Historia"' en vez de enseñarle direct~mente el sabe; histórico. 'para ello. ; ~e ~cuerdo con 

los supuestos de la enseñanza por descubrimiento, es_ necesan() cenfrar} lo{' esfuerZOS 
• • ·--- -- . e -- - - -,--· ,--•• :- -••- --. ,r-, _ ;·-· •- ,·:.-·-; • 

precisamente en el dominio de la metodología de investigación histÓ~ica po~; parte d~ los 

alumnos;· De esta forma, entre los objetivos prioritarios de estos p~o$e~{o~i~-h¡1Ja~l dotar 

a los alumnos de una serie de actitudes y habilidades de_ inve~tiglci~n. E~r~ ~rop~sito es 
. . - ,. - ' 

. -- ·. . .. -. 

plenamente coincidente con los objetivos fündamentale~ de toda ~st~a't~giacde enseñanza 

por descubrimiento: 

a) Activar y mantener el interés. la actitud, la satisfacción. la mente abierta y la 

curiosidad con respecto al conocimiento.-_ 

16 /bid., p. 20. 



b) Des_arrollarelp(!nsªmient()creativo Y.habiliclad.páraresolver.problemas. 

c) Promover aspectos del pensamiento y del métod() ·.cielltiflco. como por 

ejemplo formular y comprobar hipótesis. 

d) Desarrollar la comprensión conceptual y la habilid.ad intdectual. 

e) Desarr~'!ª~ _¿¡ctivi.~¡¡des prácticas· co!!lo. R()~~...,eje-!11~!~--~Pi!>l!ñª!~~Lrealizar 

investigaciones. observaciones. registros de datos~ análisis de:resultados. etc. 

Lo que debe fomentarse en el alumno d~ secundaria son actividades y destrezas en 

general. ligadas a un ~so adecuado del pensamient~ formal. De ~~ta forrna .. en relación con 
.. ., ' .- .. ·., ·.,.';, 

la caracterización del. pel1sairiierÍto hi~tÓiico s~.:o~alezcan ~as habilidades. m5todológicas 

(generales y no exclusivas-del srib¡;:; hi~tóric0)~-1~)-Iistoriano es ya\m> fih e~ si ínisma. 

sino una vía~ para forri~!lfar lbs-~p~endiz~jes esponíal1~os cit!l d1úrh~o'. l.;ri propia estructura 
··;_,~,~: ·, -·"· -.'· ~-' '• . ,, - . ., .': :·; - -~'::.. ~t - ,,, }' .; - - ' 

disciplinar.de la llist~rld cl~be'soil{elt!~~é a.·,~·psi~;;1ci~tri·'~e'ialÜrni'i6; Yho-~l re~é~. 
' . :~ '.> :,•·-.· •· e·. O ,· >·; <_:\····,)\' •-, ,_ 

C/,~ '.~} ;.'.··~~~f~~-; ~:·_._··-~ .. --,:• .•,,;~-: C _• • -

.. , ·-.:~·:::::'. -._~- -,,-;;-

La identidad de ;lii Historia~- ~orno disciplina. justi_tl~ada; en la necesidad de 

proporcionar_ a~l~s h¡J~~i ~ria~·:formaCióriilltfgr~l-que:les pe"rmiiaresolver . problemas 
·"~~:_.-~ ·- •; 

realistas. queda tambie,n p~tente ell los< nuevos proyectos curriculares de la Historia. 

Muchos de ~sos~r~;ec~6;6urriculares, además de su apoyo explícitoeri Ia enseñanza por 

descubrimie!lt~. 17 

El estudio dela Historia a partir de su entonio. resulta. indispensa~le da.dos los 
. . . . -

propósitos .que bhsca la nu~v!l..emíeñanza ele la Histririá y lá estraiegi~ dic:láctica qu~ se 

adopte. Si de lo·Cj~e se t;ata ~¿r~no ~s ya de proporcioniule al ~Iurimb '.conoClmiento sin 

sentido sobre~~¡' P.~ácl(}·,J~~s o 111eÍlos· o8solefo~ºy disiante,s de' su.pro~i~ realidad. 'sino de 

17 Ver el capitulo 11, pp. 69·76. 



conseguir que eJ estu~io d~ ~a ~i~t.°ri~ CO[")Sti!U)'.a para éJun método 6tif para indaga~ en el 

presente. es inevitable que. al menos en principio. el pasado y el presente confluyan en una 
-': - - - ~ -

misma realidad. y nada mejor para ello que el propio entorno del alumno. 

Iniciar a los alumnos en el conocimiento histórico a partir· de una exploración 

sistemática de su. real.idad circundante: la importancia del estudio del entorno se· ha visto 
- -· , .. 

además reforzada por la descentralización educativa. que sin duda en algunos cásos ha 

incrementado el interés por la Historia local. 18 

Para que la .Historia sea relevante en el aula ha de responder a las necesidades 

personales y sociales deialÍ.Jmno.adolescente: Ía tíllica forma de que el conocimiento 

histórico tenga una base racional 'Y pÜeda ser comprendido por el alumno es centrar~e en la . - ' . '., . - . ' ~ '. :: : . ' - - , .. ~ .· .. ·""-- . ·- '· ·- . - - . -~· ' . -

presentación de las perspectivas'. la. lógica y.Jos ~ét6dos de, ladi~~ipliíla históric~. De. esta 

forma. la historia se jÜsti~c~.e~ . l~i ;fag;iirTi~~ ·ri'?· po,rqui.,:~~~e~un~~cÚ1tJ~.i general al 
:-~'"- .· - ·:\~-:~-:-·,':·: 

alumno. sino porque consdúí,Yé·.• .. uJ.i lllétodo.· indiscutiblep!Íra" elfariálisis"de' problemas 
. -. . . ... _·. 

sociales reales. La Historia•pos~e un~identidad p;opia. ·.inconf~ndib!e} que no puede 

reducirse al resto de laS demás asignaturas. 

18 En muchos estados de.la república han realizado monografias en donde. invitan al alumno de secundaria. al 
acercamiento de su Historia regional, local o comunal, entre Jos estados que Jo han trabajado tenemos: Estado 
de México. Nuevo León, Yucatán, Sinaloa, Tabasco, etc. 



Lo fundamental P.ara saber Historia esdomfoar su~mét()do.propiocde investigación. 
_- _-e =o---·--o _ e _o~ --· ---,__e ______ -_-- __ ,--- -- ---- - ---- - ---- - -----;- --,-- - - . - - - --. ' 

científica: 

1 .. Introducir. al alÚÍnrio ~ la rnetodol~gfa ~sád~ ~~r:~¡ ~Tstb~i~dor~ e\·aluando 

fuentes y u~ánctoÍas para • ~~t~blec~~. h~~h~~ elegir explicaciones 
· cóntrapue'it.afc1e1'sos ~~ch6~~~.~·~ ~~~ :.;: ~c~~·º~";~.c:~~=~·~· ·· ~"·º~"° ~'"~· ··~ · ~·~··· 

2. Erlseñ~ ·~Í ·raTurii~o' pri.-l~. d~ la~')ógi~a~ . d·~l:~::historiador .. insistiendo 

especialment~en. los•·aspectos qüe lkdi'f~re~~ián~ di:~,I~ 1Ó~ica'.,;igénte. cr1 otras 

disciplinas ~i~l1iílic~'s .. Esos ii'~~~~.t'~'sjri~Yúi~á~ ~º~~~'¡)i6s Íale;·~o~b···~ambio 
¡'., .-, 

social. desarrollo; taúsalidad históHca: etc. 

3. Introducir~! ~íJ~n()~~ ~IgÜ~~dblos•~i~ersO~ enfoqués delaHistoria. dado 
- -- '· -- , .... ~ -·~. ·,;~-··-· ·,, .. "-· ,,.,,' ._.-... ·,µ_·:,-~·: 

que por.supropia naturaleza la•Histo'da'es pluriparadigmái.~cá.~no es posible 

que.e1 ... a1Umn?·cib~i~~i~cio~l();;;{l'§Ci~ios~istÓ;i2,d'p6:;i~1.~s>~e. opta.porque 

estudie imo d~ el los eón deteniÍnientri: 

. - ~ \ -

Para Carretero, Pozo, y AserÍsio supone que el alumno .comprenda en alguna 

medida las siguientes ideas:' 

:___ ~.. - -

• El ri'totivo.pnndpal de la Historia es l~~~tivid°ad huin~na. 
·. .--~-·- .. 

• Uno puede tratar de ponerse e11 eliugar de la gente del pasado (reciprocidad 

• 
• 
• 
• 

• 

de posición :y·perspe~tivriSj.:· 

El p;~~res~nri q~~d~ ~s~guiacio sólo ;b; q~ese produzcan.los cambios . 
' ···«. . .. ;..- ,,•,,.; '· -- ,,·,_·._ ''..-' - - ·:. :·-, ,· ·, ; 

Los ··factores •. ca~sal.e~ .• ~C:iú,~~en•.collj.u!lt() .. ··n u.nl:a ·;i.~laclameri te~ 
Explicar.algode ció~o ~~us~j. ~6·~qu¡J¡1e'a decir. que ~~·inevitable . 
Las• p~ebas )' fuentes'.his,t~~~as .no ,deb'e~ ser apr~c;iadas ,igual que las 

La "reducción de la 

incertidumbre?,.~~i.·nuri~a ~nasolu~ión .• co~pfota. 
• Explicar en Historia no es exactamente lo mismo que explicar en ciencias 

naturales o matemáticas. 



A.1 Estrategias [)~d~cti~~s _par~ el ~~rc11d, i~~jep~~~!l~~c!IJ!"i_ri;i!_e!!!() _ _Lt:'~r-!_fl~-i~aje 

Constructivo. 
- . 

Empezaremos con las Estrat-egias Constructivistas. en las cuales analizaremos en cinco 

partes: 

• El RadialConceptual. 

• El Mapa MentaL 

• El Mapa Conceptual. 

• El Diagrama V. 

• La teoría del Esquema. (cuestionario. diagrama de flujo. redes semánticas. 

cuadro sinóptico. cuadro comparativo). 

El Radial Conceptual 

Los radiales son formas g\áficas de representación del tema y los subtemas del artículo o 

texto de trabaj~ .es de gran ·utilidad .. para esquematizar las ideas clave siendo un paso 

anterior al mapá 'c'o~~e~t¿al; 

Los radiales Pt:r,Initen. la comunicación entre alu01nos y profesores tanto para 

exponer las' ldeai- ~l~v~-d~; tenias de una materia como para organizar e~ incorporar 

información en el proceso méntal del procesarniéntode infonnacion. así como para evaluar .. - -.. ,_ .. _ :.- -.··,--'. - :.· ,' -_-.. "·--. ; . .- ·, "_,.,' ··. 

la información lograda por cada µirti~l~ante y dét~ctar_ '1os errores-d~_ comunicación y 

comprensión del texto, o de c~nfe~e~~ia que suelen -~resentar. ·-De Jgu~L manera· son -un 

instrumento útil para negociar los significados y corregir los contenidos del texto. 
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Dentro del ámbito de las posibilidades del pensamiento el radialconc(!ptljal propone 
-- -- - --,_ -=- - ;'-___ -----------=--=-----------o-==~--=--==:~-"----,,_-__ , ___ --------- -

que los diferentes elementos que conforman las ideas se encuentran ya existentes. sólo es 
. . . 

preciso desear interconectar16s para CO~~egÚir Ull fin; sea t'Omar una decisión. resolver un 

problema. o cualquier empleO del p'ensarriiento eficaz: 

La. imerconexión ·de ideas preexistente debe obtenerse a traw!s ele una 

actitud mema/ apropi~da.ym~dia111e el uso-de ~nétodos específicos y \'erijicah/es. 

de lo contr'ari~. n11esrra respllesia. será prod11cto de ,;,,- acc:ideme o una mera 

espec11/aciónresult;1do de 11na' \'i.1·ión s11perficial. La actitud mental adecuada para 

intelllar cone:•:'fones de este tipo se traduce en el deseo de- lograr un propósito 

definido, D¿6e;1iosÁ¡{Jr-un pulllo A. como lnfcio,y ull p11nto B. como final o meta 

de llegada. Est~s nos 11.vudará (J estah/ec~r una oportúna f111ercone.r:ión de icleas en 
' ·,:., . - ·. 19 • ' 

lugar de dfr9gar sin rumbo ·. 

Los pasos para Í:!laborar. Jn nÍdial c~nceptual son: 

l. lde~ti ficac,ióh· .. ~~--l~~pal~~ra~ ~laJe~J~ 1' terTla. 

2. Ancítarlossubtéfl1~s delás piilábras claves identificadas. 

3. -DetemÚnatiók'ci~ inf~~eriC:i~ e~trelas p~labras Claves . 
.. ,-

Formulaciónde, las prapÓsi-~io~~ssignificativas. 

4. Explica~iól1 defi~ma ·a. !Os al~m~~s · ~ediante el radial resultante. 

5. Registro de conclusiones por parte de los alumnos. 

''' Eduward De Bono. Aprender a pensar, Espai'la, Plaza & Janés, 1987, p. 34. 



Agricultura y 
Alimentación. 
Cultivaron Maíz. 
Fríjol. Calabaza, 
Ji tomate. 
Sistema de rosa 
para el cultivo. 
Uso de chinampas. 
Técnicas de riego 
artificial 

Conocimientos 
Matemáticos y 
astronómicos. 
Los signos que 
emplearon para formar 
sus numerales. fueron 
c:n general. el punto y la 
barra. 
Realizaron 
observatorios como el 
de Chichen ltza. y 
Monte Albán. 
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Ejemplo de radial conceptual. 

Civi/izacio11es 
prehispánicas y 

su herencia 
histórica 

Religión y 
Centros 
Ceremoniales. 
PrinciJlal.:s Dioses: 
Tlaloc. Quctzakuatl. 
Xipc Tutee. 
Centros 
Ceremoniales: 
Teotihuacan, 
Monte Albán. 
Palenoue. 

Sociedad y 
Educación 

Se dividió claramente 
entre nobles y 
plebeyos: cada clase 
con sus propias 
costumbres y 
creencias. 
Existían dos escuelas 
el Calmcca y el 
Tepochcalli 

TESIS CON--·: 
! 

FALLA DE OIUGE1ij 



Antecedentes: 
Tratado de 
Versa JI es, 
formación de los 
Estados 
Totalitarios, La 
guerra civil 
Espailola. La 
invasión de Japón a 
China. 

Respuesta de los 
Aliados: 
Invasión de los 
Aliados el 6 de 
Junio de 1944, 
respuesta soviética 
Junio 1944, 
respuesta 
norteamericana a 
Japón 1943. 
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Ejemplo dos de radial conceptual. 

/ 

La Segunda 
Guerra Mundial 

Desarrollo: 
La invasión de 
Polonia. Francia. 
Bélgica. Holanda: 
El ataque Japones 
Pearl Harbar. La 
invasión a la Unión 
Soviética. 
respuesta de los 
aliados. 

Consecuencias: 
La rendición de las 
fuerzas del Eje. el 
uso de nuevas 
tecnologías bélicas 
(bomba atómica). la 
creación de la ONU. 
la formación de 
bloques. inicio de la 
Guerra Fria. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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Mapa Mental 

Un mapa mental es un diagrama que por_ medio de colores. lógica. ritmo visual. 

números. imágenes y palabras clave. reúne los puntos importantes de un tema e indica. en 

forma explícita; la forma en ·que éstos= se_ relacionan entre sL'-

Equivalé a conseguir eri un°diagrama no lineal una réplicá de m~estra manera de 

pensar. Tony estudia~t~; de todos l~s niveles. el 
·- '' ' - . ~ ' ; - -., . . . 

~' ,' ; , - -·_ . - ..,. . · __ < :' :'' .:: ·>:-,/ ::·:, -:·. '.'. . -' ' ·' .. 
resultado fue muy favorable~ yá qüe él procese> ¡je _apre11cjiZaje dio nrnestras de un 

. ,, ~.:.; 

en tendimi_en-to ¿rt 16i t~~tos-· qJe Se• Uti 1 i~aro'1: pririci palmcrtté en: la --rÍi~teria de•- Historia. ya 

que ª los jóvenes t1C101eice~¡~~ ~e 1e~ hiz"o ;Xci1 cg~pren~erlos textos de Ía ~ate ria. _como 

ya se dijo antesel utilizar desdé,dib~jos hasta t~xtis elaborados. dan como resultado. una 

comprensión y el lnicio de la i~ve~tigación históricaa nivel de secund~ria. ' 

Es importante hacemos esta pregunta ¿Cuál es la utilidad de los mapas mentales? 
:_ -.~" , _·- __ - -

Permiten obtener la. visión de conjunto de cualquier aspecto de interés histórico. y como 

este afecta en nuestra vida cotidiana . 

. ' . ' ' 

Los mapas menial_es incrementan)a capacidad para asimilar. procesar y recordar 

cualquier clase de · it1forma~ión pOrque en su proceso de elaboración participan 

intensamente ambo~ heSisi~~~sd~~ebrales21 ~ 

20 Tony Buzan. El Libro de los mapas mentales. España. Uranio, 1996, pp. 17 -19. 
21 !bid .. p. 19. 
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Grae,:ias a su estructura. conformada por la i=r1t=t;~ª~cc_i~~n~~--jry:i!1gl!ll_l!s __ y_ 111úitiple __ 

información son fácilmente accesibles al recuerdo, .. El potencial del mapa mentales que al 
. -.. --~: . . - ,- -: '._,-;. 

captar únicamente los puntos e ideas importantes del\temá ~.;' fol-m~ d~ paJabras e imágenes 

clave debidamente asociados, pern1ite el acceso agrandes cantidades de infornmción en 

espacios reducidos y en muy poco tiempo" 22
• 

Los pasos para elaborar un mapa mental son: 

l. Conocimiento.previo del tema. lectura de un texto. visita a algún museo o 
-·_,. ..-

sitio de interés histórico:· .- . ' - :_ .. _,_ 

2. Determinamci~ el t~~1a' d~seacio: el a5p(!ctoen panicular aicual se dirigirá 

la atenciÓÜy6o!lstitlly~i'l<I~ bri~~d~. rillb~tr6 mrip~ ~~nt~I. Esta·iclea básica ............ •. . . ' - . . .. ;.',· . . . .. ' .. 

toma la .forma.de una imagen~n-el ~enlrü'.d(nllestni;hojll. ~ il1cllly~ por lo 

menos tres .. colo;~~:-¡ fin·--~~ _66d~i;ll'ir-~~a:·iiTiri~~í1;\;¡-~uafrii~~t~; atractiva 

podemos _añadirle t~rcera dinÍe!lsÍÓ~ ~ ~lgú~: ot~o tip~ d~ expresión que 

ayude a destacar. 

3. Añadimos varios pares de ramas é:oriectadas a esta imagen central. Las 

ramas pueden ser rectas u onduladas. Es a nuestra elección. 

4. Comenzamos a diagramar. Permitimos que lo más rápido posible las ideas 

asociadas a nuestra imagen central fluyan y se sucedan unas tras otras sin 

intentar organizarlas: no importa la lógica. el orden o la secuencia. o si 

tienen aparentemente relación entre unas y otras. Sencillamente permitimos 

su libre flujo. 

22 /bid., p. 24. 



Utilizamos una palabra o imagen clave p¡ira represe_ntar _S[l~~jqea y, en _fonna 

individual, las situamos sobre su respectiva rama (a fin de que las palabras sean 

proporcionales al tamafto ~isrno de las ramas). 

5. Al escribir palabras utilizar-letra dé imprentalegible. para logra claridad y 

facilitar su lectura: 

6. A fin dé. eliminar blOqueos conviene añadir primero abundantes 

ramificaéiC>nes. facilitando qJ~ él _cer¿bro· déseeéompleta"rlas: 

7. Durante 1ri p~~stri e~ lllaich~id~ ~~~e ~jercicio ~ pci~ir ele la Idea básica 

:~:!~:!~s.~j~~i~~1~~;j!fasciJl!!·r:;iti~o;~~:;~º:!:P::á:ña:~:· :~:::0:. 
abunda~tes -~d~ific.acione~ ~ las ideas recién g~neradas y nuevamente. a 

• ·• • . . r 

partir de ellas. perinitirnos su libre !lujo. sin importar su orden. secuencia o 

que se nos repitan. 
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Ejemplo de mapa mental: 

~
-

/ 
., 

\
;. ~ ... 
. --
.. _:_ ,..-~ 

-. .. - )"\: \' 
,1 

"' 

l. ( '. /' 
.'"-~---<::: __ / 

/' 

' / "'1 ' ~ ,,,..,..,.-· 
. . _/ .. ·-·--··- ..... _ _.... __ .. 

TESIS CON 
. FALLA DE OPJG&N t..:.:.:::.::·---·-----



Ejemplo dos e m d apa mental: 
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TESiS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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H. . 1137 der 1stona. iLnséñame a apren 
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El_ mapa C
0

()D(!C¡>tua! . . 

Los mapas conceptuales fueron diseñados, en principio, por Joseph Novak. como 

método para averiguar los conocimientos previos de los alumnos. ya que las entre\•istas de 

tipo piagetano hacían difícil y largo el proceso de análisi:~ Po:terionnente s<: vio qut!~eran 
' .. , ., 

una estrategia útil tanto para enseñar como para aprender conceptos y relaciones entre 

conceptos. 23 

Los conceptos.. pueden · definirse corno ténninos que designan objetos. 

acontecimientos o situaciones .que, tienen detenninados .rasgos en común. Pueden los 

conceptos. pues, tener distin~o grado de co~~Jejidad y abstracción en. fun;ión. de la 

situación ¿ gbjetoque· de~ig~a. La com~rerisión de los con8eptos·en~él estudio de la 

Historia dependerá; entre·· otros factores, de esa complejidad · y: abstracción que 

mencionamos. 

Las relaciones entre concept()S pueden ser~de inC!usión. de subordinación. de 

supraordenación o pueden mostrar •. también, relaci~nes causa.le~.: La .. causalidad es quizá 

uno de los .. grancies~ pr<)p~~!t~s ~ri·:.:.fa;:ensi·ñ~~a~ap1~t1~iz~J~ d~ .•• la ··Historia 

pretendern~s algo másque·d~s~~!J~; ~con~eci~i~nt~~c):;t~~cior¡es del pasado . 

.. · ... ~:~.·::<.~~ 

cuando 

. . .~,. ·: _-:. ': ' . ,·- .,,·· .·' -- . -

Cuando s~n t~8.dos · por· ~J; pr6f~s6r como 'est;at~~ia de enseñanza, los mapas 
.,. - 'J'~ • ' • -- '-..'.°'-¿.O- '."_c_·-2'.o_• :.:,_e:_-.:_:~:_:>:'.'.:.' - ' • 

conceptuales· pued~n ¡~~~~ J11dC>bí~ ·~bj~tlv~:/rtj~Ja'~t~n~iÓn sobre .los aspectos más 
·~·:>· . --. :~.i· '•<''·· ' :· .. ,. 

relevantes de los com:eptos estudlá~~s: ~efi¡;landosus ~laciolles, y orientar.al estudiante en 
__ --=--,_ _ ~~ __ -- ;;~~~:,·::~i;:?r ,_...,_,=~~:_;__;;:-,;-__ <-~-- ::··~:-_;'..:_ ___ ;_: __ :; -:.:__;~ '-.::_-;':_-_.:.:,_·--~;_'~---- ='~:o.-;.:-'-·_·,- """-=--

el proceso de reflexión llecesarló p~a.co!Tlprendt!r, coriJa mayor profundid~d posible. el 

!J Joseph Novak y B. D. Gowi11, Aprendi~~do a aprender, Barcelona, Martlnez Roca, 1988, p. 32. 



significado de los conceptos usados. Este seguncl~º aspect()_ es_ fu[1dºl.l!11e11taI p_ara la 

adquisición de la estrategia de búsqueda de significación que lleva. frecuentemente. a la 

discusión de significados y conexiones no siempre élaros nÍ~n l~"lllerite d~I estudiante. ni 

en los textos utilizados como fúente de info~ación. Cuando el profesor y sus alumnos 
'---- =-__: ---- - ---'-_;_-~_;_'_. __ •_=---=-oc=---=- __ .e-=-

llegan. así; a compartir l.ln significado; se consigueuno de los objetivos fÜndrimentalcs en 

todo proceso de enseñanza.-apr~ndizaje. 

. . 

Es también r_nisión dd profesor enseñar el procedimiento que permite construir un 

mapa conceptual.. Veamos. algunas. tareas_ que pueden realizar los -alumnos en este 

aprendizaje. Supongamos que .los ~¡~;nos ti~~e~ que llegar a e~~licar el concepto de 

··sociedad Mesoamericana" d~L~rogr:m~ el~ i~~c~~ ~ritd() de.Historia de México. primera 
... 

unidad; maneja para ello sU"; IÍbr~ .de tixto;~ .• y, otra adicional. si el profesor lo considera 
._.e-,''.,· 

necesario. El primer paso.és ·¡~er.·d~t~~idaril~rite él material buscando su comprensión: a 
.. ·' .-.. _-.-;:" ,":"< .; ·;:.·), .-··. ' .. 

continuación, se hace una·li~.ta.·~~~\~~~ceptos considerados necesarios para explicar con 

Esta lista es d~~or~~~~~?;:~'.~?8:~faclo~;Ios alÚmnosrecogen los mismos términos. de 

tal manera que el profesor:deJ~ d~rigir; ~11a"diséusión en laque. al final, aparezcan todos los 

elementos necesari~s- P.ara ... -ci~~¡~w:~~r·.~~f~u~~co6~i.st~ ,üna.·socieciad •prehispánica. Estos 

elementos tieneri que ser C,rgahiz~c:I()s sig"ui~~d() uno~den jerfu:quico;de modo que los más 
__: '·· ··-···-.'__,._ ._.:::_-.. --" .---_.·. - ·. ·- ··' .···'._ 

inclusivos estén situados en I~~~e ~~adU<le Iajer~rquía. Esta tarea es, la más dificil de 

conseguir entre lo~ ad~lescent~~ :ásjÓJenes, qué suelen mostrar u~a.comprensión en la 

que lajerarquización no es totalmente correcta. 



Cuando los alumn()s aprenden a utilizar los !Tlª_p~s ~º011c~pt1J~l~~c-~TT!()_estr¡:1tegiade 

aprendizaje, éstos les sirven para hacerles reflexionar. sobre algunos significados. para 

mejorar la cómprerisióri de deteirriinados fenómenos ~I ~yudarles a establecer las 

conexiones p~rtin~~lS~·~~~~:!~:~I~t~~l-=J la -~el::.¡~~ c~n con~:imientos que ya poseen y. 

sobre. todo. les permiten pl~ríiflcar su aprendizaje con el objetivo puesto en 1~ comprensión 
'- -,'::--

y no en la merarepetición; 

Los mapas conceptuales pueden también utilizarse en tareas de evaluación al 

comienzo. durante. y al final del proceso de enseñanza -aprendizaje. Como evaluación 
. . , - . . - -_ .. 

inicial. pueden servir para -mo~trar los conocimientos previos que >sobre• d~i~m1inado 
acontecimiento o sitUa~ión tiene un alumno antes de planificar nueÚr~~actividades de 

>._ - ; ,·, -- _·· ._,, ... _.,-_ 

punto·. d~ partida se·. va desarrollando. matizando ,e:. incl~s~;- cambiando. 

material que habla que aprend6r. En este momento el ·alumno puede elabo~ar ún mapa 

conceptual - en q~: pres]ni~~f 1~ cClrnprensión al¿anzad~ d~ lo estudiado mediante las 

conexiones realizaclasenóeiiri~~a. 
·- .. ----'-.- -. 

Los mapai cC:~c~b~~al;~s también se muestran eficaces en otras _tareas de evaluación. 

por ejemplo para mC>~ifar la éo?.1~rensión de _un fenómeno partiendo de un texto escrito. 
-~ - ~ 

Cuando se.·Ies encomlenda;estatarea, seles puedé pedir; simpleménte;que.menCionen·las 
--.-c.,·,.-

ideas contenidas en el texto e); por el.contrano; que_collfeccio_nen;un,,mapa,.conC:eptual en el 
;· ·: '-~·.:·.·,;\: :·.:_:~: ::: ... : .·. - "· .. -.:_~·: _-_ ·< :;.-:\, --~>:- - ·:·: ~,:---··.: -.; ·"·: _:·_:;//>, ;.:~~::_ .:; .. ·:~.;.'~? .. <'.-:r .. : :::-" -! :_:\;::: ,-.,_-: ,,:::.:<.." : :· ·:- ----~ 

que relacion'en _los.c~il~~ptos'CÍ·.•idea$ p~e's~~t~~ ;!ti ;1,16~i6/..tai~ti.:Ti~:e1Ios per~iben esa 
____ -=-,.---; •_. __ __,,-,.----.-.:'---;. ~-~c~-~-~--..C+~:~'i'.-'-~.'-:.: ~::-';--;· ~:-?~~~~...;, __ e¡,- 7, -=: ----~~- __:_ -~· -- _·-_·_ ·_, __ -:.__:_ :_._ ~- :,.;~~:~~ S_<_:·_--'-'.-- '-'--,---'---

relación. Este éjercicio obliga a prestar mucha' mayor atención a'Ja tW:éi.- exige comprender 

la mayor parte ~e los conceptos ~tiliza~ris y estim:ula el i~tercambiode o~iniones entre los 

1 
j 

l 

\ 



alumnos y el profesor cuando, al corregir la actividad en clase, se muestra que no todos 
. . . 

----

presentan la misma interpretación. 

Estas son, en resumen. las características más imponantes de los mapas 

conceptuales como estrategias deenseñanza~aprcndizaje: 

• 

• 

• 

• 

• 

Son recursos esquemáticos que muestran relaciones entre conceptos . 
. . ' . . --~ - ' ' 

Dirigen la atención de pro.fcsores y alumnos hacía las ideas principales . 
- .:-· --- . ' 

Para construirlbs s~hcce~ita'.refl~xionar . 
Se pueden disd~úr y'~egbci;~signifi~ados . 

Se pueden dÍsélltir,'ci,it~§i~~dasdp'riexiones . 
,_, __ 

-)-

• La discllsiól1 get1~raJ1.?'~ci~teri8ción positiva en el aula y fomenta la 

signific~Úvidad d~;lb~;::~p;~n~izajes.· 

• La visualización d~ c()l1~eptos relacionados jerárquicamente no sólo 

facilita el apre,~di~aje~ si~~ también el recuerdo. 

Recordemos que los mapas conceptuales son formas gráficas de representación del 

pensamiento y pueden ser de gran utilidad en los procesos de enseñanzá y de aprendizaje y 

que además permiten la comunicación, entre alumnos .,y. profesor~s t~to para. exponer los 
_-,, :r·, ---" ~-.-.-~. -'. 

temas de una asignatura como pára ~rgáni~ e'¡n~~rp.ÓÍ-UJ")l"lf()_i;lnác:iófr,;eri el'.prbc~so de 
-·. -,.>·-~: - . :r ; ·-

enseñanza-aprendizaje, así como p~a ~valuar IC>s aprehdizajes' lbgracios y detectar los 

errores de explicación y comprensión ~U~ s~ suel~n ~;~d~n¡;r. De igJ~I in~llera son un 
. - ---··-o·· -o c-·-=-c._,.-~----o -- 7 --·----,---c;--;----._._c;o·.-.'-='"'-·· -------~-.--·-;o:--o ----;-o·-o·-·_-o_ -,---o--·-.-.·=-· -=·--..o,-,_-

instrumento útil para negociar los significados y corregir los aprendizajes erróneos; 



Los pasos para elaborar un mapa conceptmtis_on: 

• Explicación de las palabras claves del tema. 

• Jerarquización de las p~lab~as daves identificadas. 

• Explicación de los e_nlac;es_() ligas :11t~e~l~_P!1l~b~as -~laves. 

• Formulación de las proposiciones significativas. 

• Explicación del tema mediante el mapa resultante. 



Ejemplo de mapa conceptual. 

.-----·11..:.~vc..> 1 ~-·~-~~c~r1- fj i~ 1 u~l r i .-, 1 1 
---

ln~léltcrr~ . ._ 

en rlrhici«> ;.1 

'~, 
e-•' lan;'\ 

' 
(XVIII-XIX 1 f-N". ;c?va .. 1· ci'rin~"(j(;º;; fJ:;-i_ 

-- -·· l . 
1 

[
·-· ···- - . --= - .. . ::=­

Cilptt<> I 
il<.,"UrttUl..u.Jc.., -----

J.Jt.)f 

cl•:·l:,it:lt:_.., ... , 

~-~-~------ ---- ·---- ... -... 
Alta 1.1 •.. ;··1 n.-.¡.l r .......... ,. l 
n;,t:ilidad n•onalld~•_<:I_ 

J°l'rorcc·tc~ntc.~ 

de 

[!'gri~~d,r:il 
)' -----

l t:.-;·;.g.-.L:-;z-;-;i 
--··· ·- l 

e it ..... , jt• 

/e 111.1~-·,-,1 r .1 lt. ··~ .. - [ 

TESiS CON 
FALLA DE ORIGEN 

---

¡[n,;éñamc j arrcndú lii;toria! 143 

1~-;:~· ... Jc::i<'"_·_· __ I 
.. a,..;~,..ul .. 1 -

1-
j <ld">idü .... ¡ 

Ll 
. __ !_ __ _ 

<.:,.<.~• <. ... u.h •:-. 
·,e H."\cic"'°1n 

l! cultivos 
--~ ---· _,-· ... 

l:Cc.•jc.>~ 

--'-~!~~·:.~~·:·: 



Ejemplo dos de mapa conceptual. 

TEST~ C'ílN !u U •• 

FALLA DE OPJGEN 



Ejemplo tres de mapa conceptual. 

TESIS CON 
FALLA DE ORJGEN 



Diagrama y 

Con anterioridad hemos manifestado que los propósitos de la enseñanza-aprendizaje de la 

Historia no eran .únicamente. los conceptos, aunque se consideraban fundamentales. sino 

también otra serie de hábilidades intelectuales como el establecimiento de relaciones entre 

conceptos (atribÚción, i~clusióni c~fosalidad) y el ripr~~dizaj~' de' los>pro~edirnientos 
necesarios para avanzar en.la comprensión tiene una dobl~ vertie;,tc~ el acont~~imiento en 

' -- . - - - ·'' ,-, . •'' - --. -· - ' 

sí y la manera que tienen· los es~ecÍalistas de con~truir ; dc~~ribir~I fenó;eno objeto de 

estudio. 

Como se vio en lo propuesto con los mapas conceptuales como estrategia útil en la 

enseñanza~aprendizaje·d.e conceptos y relaciones entre conceptos; a continuación expondré 

las posibilidades que presentan los diagramas V como estratt;gia para enseñar y aprender 

conocimientos. 

Los diagramas V.-fueron ideados por Novak y Gowin24
, corno técnicas de búsqueda 

~ ' " -- ·, - - '. -

e indagación, heurísticas, que ayudaran ,a !Os estudiantes a comprender la estructura del 

conocimiento, así como, el_pro~e;~;_mediant~~Lcuál se'-construía dicho conocimiento. La 

técnica heuristica'v~stá estredhacie~~~ rel~~ion~d~ <:~~el método propuesto.por el mismo 

Gowin para ·'desemp~quetar" ~I cémocimiento en ürya disciplina detenninada. Este método 

consiste en formular y responder adecuadamente .cinco preguntas o cuestiones: 

1. ¿Cuál es la pregunta determinante? 

2. ¿Cuáles son los conceptos clave? 

2
' /bid. p. 43. 



4. ¿Cuáles son las principales afinnaciones sobre conocimientos? 

5. ¿Cuáles son (os juicios de valor? 

Siempre que se presenta algún conocimiento o se plantea algún problema mediante 

una exposición o documento . podemos hacernos estas preguntas para comprender. la 

estructura de dicho conodmiento •. el conocimiento utilizado para construirlo. así como para 

buscar las posibles soluciones al problema. 

_- _.' ' t' - • ,-

Sin embargo en la. experiencia del. diagrama V aplicado a la enseñanza-aprendizaje 

de la Historia. he comprobadoia utilización de un método basado en el Insight de Bemard 
·- -.; -. -· . . . - -

Lonergan. En donde se establecen .cuatro momentos del pensamiento humano.:?5
: 

1. DescripciéJn'. 

2. Comprensión y explicación. 

3. Valoración yjuicio. 

4 .. Decisión. 

Esta experiencia ha sido aplicada para el maestro de secundaria así como por 

alumnos de escuelas secundárias, los resultadoshan .sido muy favorables. ya que permite 

que el alumno.ad()lescente resuelve tanto el problema como el dilema del hecho histórico 

que sé esta estudi~ndo' ~sto graci~ a los niveles de: 

15 Luis Federic~ Morales Monjarás, El proceso cognoscilivo y acceso a la realidad según Bernurd lonergun, 
Documento presentado para el programa de superación profesional para profesores de educación secundaria. 
México, Secretaria de Educación Publica/ Coordinación Sectorial de Educación Secundaria 2000 pp. 3-4. 



a) Nivel de las presentaciones: es el arranque del conocimiento, a partir de 

los datos de la experiencia o de datos intelectuales que serán elaborados 

para alcanzar un c~ll~<>-=~~~:i::o r~d~~n!1l~~~~rd:_11=sllperio[. __ _ 

b) Nivel de la intel~cción: corresp~ncie a lá aprehensión directa de la mente. 

cuyo objetivoesC:apta'r lo qÜe hay de inteligible en losdatos. se ocupa de 

entenderlos. 
'." -, - ;. 

c) Nivel del jÜici(): corresponde a la operación reflexiva de la mente. cuyo 

entendido en el nivel anterior, mediante la 

captación del hecho26
: 

. '. ,_" .: " ( .... __ -....... _'. '. 

¿Cómo se desarrolla este método, con el diagrama V, y como este es aplicable en el 
'C' • • .·-~· ·.• :_.:,: ·• .• .. ·- ~-· ' • ,' • ', -

proceso enseñanzá.:apre~clizaj~ de.la Historia? ; por. medio de una serie de preguntas que se 

desarrollarán en los cuatro momentos de p(;!nsamiento, y ligados alos tres niveles antes 

mencionados. 

Descripción: A partir de las ideas, creencias .y experiencias qlJe posee el alumno 
. . . 

adolescente describirá, narrará. o contará su particular visión de lo que es el desarrollo 

sociedad. El ~l~~ise_(JJ~<l~-~~e,~uri,~ar).6~~'.e~ l~Ei~t-~iiá?;'i,Cuáles son los origenes del 

hombre?, ¿Q~é;acÚvid~cl~s' ;~utt~rales reaúzai.bn lo~ mexicas?, ¿Cómo se relacionaron 

liberales y conserv~do~e~ en l~s~g1.mda rr{itad del sigloXIX? 
·---~-·',---<-:::.-·~,.-=--~'--""~-,_;_,_:'.---' ~'·>- -·. ~-;'---'-·-: ·- '---- ---

!O /bid, pp. 4 - 8. 



Comprensión. y explicación:.En es!e~~cegl!lld() .t1}v~I s,e~ pr:~te11.de 'lllt! e,l_alumno 

comprenda la dinámica de la Historia. la revisión de fuentes documentales empezando por 

su libro de texto. así como también la consuit~ d.e otras fuentes como en~iclopedias. 

novelas. libros de ':!i~to~~~oe=:~~ce:}~li3a~.~~.:~~.~:?;~ ·~~~.~.':?º~.~e.se . Pctdrán formular 

cuestionamientos sobre: l,Qué ele~eritos cc)Nstituy~ I~ Histo~i~'?; ¿Qué tipo de relaciones se 
. . - '.··,·-. ': -. 

-,-- . - .··, .. -

establece el ejecutivo y el ccmgre~o después de las eleccionesdel 2. de julio del año 2000'?. 

¿Cuáles son las características JeI~>relac:iories soci~les después del surgimiento de la 

revolución industrial? 

Valoración y juicio: En este nivel .• una vez que los alumnos de secundaria cuentan 

con una explicación de hque sUcede y por qué sucéden ciertos fenómenos relacionados 

con la dinámica de. la .Historia~. podrán reflexionar sobre las situaciones analizadas. verlas .. ~ ._· - - -· .,. .- -.'" . . ' . ·-. 

críticamente y vaforar)~.s aL formlllarse cuestionamientos sobre: ¿Qué ventajas encuentro al 

conocer Ias cru-acté~stis~fd~Ia·Historia?, ¿Cuáles son las ventajf¡S y d~sve11tajas de un 

conflictonüCI~~ e~tr~~~isf~ yia India?;·¿Qué.elementos.valiosos me proporcionan las 

ideas y actuaeiories de l~sn1ural is tas mexicanos? 

----; -~---~-,~~-:-/<<r-::-_ -

Decisió'~/~~ ~s~e últim6 nivel el alumno· estará en posibilidades de asumir 

compro~iSOS· pers;~ll;~~sion res~:CtO a"aquelJos elementos que considere susceptibles de 

transformación; en s~ h~~er ~o~i~ifillo, con· 1~·fin~lid~~ de crear condiciones favorables para 
,. . . . . ' .. "'-'o---.o.·.- - -. " 

su vida social, y esta a su vez con un imp~cto ~a~i~ su c~m~nidad. para ello se podrá 

preguntarse sobre, ¿Qué decisiones .tomaré para ireservarlos m,use~s y sitios de interés 
--- - :---:--.~ -----·--· ·- -----

histórico?. ¿Con quienes debo participar y compartir la responsabilidad de preservar el ' l 
! 
l ¡ 

1 



acervo histórico de micomunidad?, ¿Qué aspectos del curso de Historia compartiría con 

mis compañeros de escuela? 

-Antecedentes del Liberalismo 

¿Qué es el Liberalismo? 

Según el Liberalismo 

¿quién debe dirigir la economía de un 

país? 

ns1s coN 
FALl.J\ DE ORIGEN , 

Países en donde si! 

desarrollo el liberalismo 

¿Cuálesson las 

características del 

Liberalislllo col1 el 

Neolibcralisino? 

Ejemplo de diagrama V, con los cuatro momentos de pensamiento. utilizando el 

método de.Bemard Lonergan:. 

Describe ¿qué entiendes por 

Conquista y c.~l~riia? . 

¿Qué ventajas y desventajas tuvo 

la Conquista de México? 

La conquista 

Y la Colonia 

Explica como se dio la 

Conquista de México. y como 

se formo la sociedad colonial 

¿Qué puedo hacer para evitar la 

Discriminación hacia los 

indígenas?. 



Esquemas 

Los esquemas se consideran como unidades de información de carácter general que 

representan las características o componentes comunes de objetos, hechos, acciones. 

conceptos. etc. Algunos de esos componentes son fijos y otros son variables porque pueden 

asumir valores o modalidades. 

Veamos los siguientes ejemplos aplicados en la enseñanza....:aprendizaje de la 

Historia. 
. . 

1. El esquema que representa almovimiento de ihdependencia está formado 
·,: . '. ' . . . ... -,.·,, ... ' ,. --· .,_ - .' - .. -, 

por componente~ flj ~s. tales' 6órt1~ hé~C>~~;. bata! las; anébd~~as .y p~r ·partes 

variablesc6~l1ri111~c~~¡'~~~~i~~~olls~cuencias del ii-iovimient~ am1aclo. 
-' .. ·,:::;.._~-= .. -,, . '' . -::~'p. - ' ._,,. 

2. El esquema. que representa la acción de un hecho hi'stóriéo. como la 
-- . ~---.: \ .- ..';~ '· ·'-· .<~ -:~:L .. ·-:'. >> 

intervehción francesa el1'~éxico ;tiene variables. la moratÓ~fo económica 

de Benito Juárez, la acción cm1junta de 

postura> d~ 1J~.~~'1se~a~ores: ante . el g9bierri6 . francés. la. gesta 
- :,· __ , .,·.:,,-· ·. , :-··.·-·. 

nacionalista_ d~ laB~t~lladel 5 de mayo de 1S62: 

-_ ' '"' :)::;\,:~_º-~,·-

Los esquemas Incl~;~n ·· il-irorrnación acerca de la frecuencia relativa de los 

diferentes valores o modalidades de su~ variables componentes y, por tanto. restricciones 

más o menos rigurosas para que una tome determinados valores, por ejemplo, el tema del 

porfiriato. que valores se le concedió al obrero, al campesinado, a los intelectuales. a los 
' .;• - . . 

industriales y como ese valor social impacta al movimiento armado de 191 O. los valoreso · 

modalidades de una variable están correlacionadas.con los de otras variables del esquema. 

Así por ejemplo del movimiento de 191 O se extrapola con la realidad del presente, la 



reforma agraria. el movimiento obrero sindicalizado. la educación laica y cgrat_u!ta. que 

ofrece el estado, esta correlación entre las variables de un esquema nos permite estimar el 
. . 

valor desconocido deúna \'ariable a partir de los valores de las otras. tal e~ el dcmplo del 
. " -

conocimiento actual de la globali.zación y como esta influye en temas nuevos como la 
-; -. ·.. - . ·. . ,. ' . 

transición democráticá. ei libre inercado y su impacto en la !mciedad. 

. . . 

A menudo •. los.componentesó vari~bles de .un esquema son a su vez esquemas. 

dicho esquema incluy~ informaciónsobr~ cada un~dc los componentes. las relaciones que 

normalmente ... tlellen entre,s(•los vafor~s;típicosde cada uno. ,·los .esq~emas ·Varían 

.niv~I de abst~¿¡cC:Íón los hay. de carácter percetual como lo~ dC los 

objetos comuríef la casa ci~'. Jfl ~e~sorÚ1j~~ la: mesa de algún tratado: el Ó.rbolde la noche 

triste;.pero tambiéfí.tíáyot~bs ill'ás'abstr~clocoino el día del trabajo. elargtlmento de algún 

tratado de pa.z~ una novela ele una época determinada. Aún más abstractos sol1 los esquemas 
-. ,,.----.e•"''.-"··, ,_-i·.·;:·<·.;.--;-,o·-<ct'"-!.···- · ·'. ,· : , 

que representan u~<~oncep:o ~·una te~ría científica. la ley de la gravedad de Nev.rton. el 
-- .. -

materialismo histÓribo, ~I positivismo:. 

Las vái-iab·l~s dé IÓs esquemas que representan acciones o hechos han . sido 
. --- ?·-}/.-~ 

denominados roles· ;e~a~i~~os. estas están en las redes semánti~as que veremos en 
•".-<;'" 

ejemplos· posteri~~~~; L;()~ e~queillas tien~n varias. funciones pedagógicas y psicológicas de 

gran import!ll1ci~ •. de~~rl1·~~~~ ·J~:~a~el. cl~ve en la. compr~risión: ~rd~~o.' d~ comprensión 

es considerado coiri~ l~-~ sel~~·~·¡¿~ Y.verificación· de una configu~~ciÓil de esquemas.· que dé 

cuenta. es.decir.que represe~t~·acle~uadamente la situación. En dichoprocesocad0~.variable 
del esquema es reeinplaZ~d~ por d valor correspondiente de aspecto de la mi~rna situación. 

En esta forma se obtiene una representación concreta de la situación a la que contribuyen 



tanto los datos sensoriales como el conocimiento organizado en fonna de esquema. dicha 

representación constituye el significado. 

La interpretación de. una situación histórica depende de la configuración de 
. - ._ --=~ '-""""'-0'~-=--= -_-

esquemas seleccionados, ya que.cada unadará mayor o menor importariCia a.cada aspécto 

de la misma. Factor~s motiva~ionales diversos pueden conducir a interpreta6iones erróneas 
l. ->·· .. :, . . .. ' : .· ~ ~· . : - ·- _, . - - . .,_- . --.. -'., . 

porque propician la sciecciónde esquémas que omiten o distorsiomm algunos de sus 

aspectos. 

La comprensión de cierto hecho puede ser parcial cuando sólo disponemos de 

esquemas específicos que .dan cuenta de algunos de sus aspectos. o bien. puede ser 

demasiado general cuanclo ca~ecemos de lo.s esque~as específicos. apropiados y cnto.nces 

empleamos esquemas ri1u; g~nerales que(o~,l~cl u yen ~n c~tegtJrlás ITlás ~mtlias. 

En 

aparecen destacado~ en····.los 'títúloi y• subiÍtul~s '.)rfei('ot~ci~ lugares .. Pér~ también la 

activación de· c!~rt~.S es~l1emiili; p&¿de's~r;r~~hf~~~6:~~;f <l~;)Jrop~~it~s o.Im~tris .deLai umno 

que esta··leyendo; Otra rul16ión imp6~~t~icie·1id~es~G~~a~ .··~~>~ue dirig~~ y controlan 
- :· .. -· -. • -... ·---:"¡_·.. .-,_,_ >~ \~~'---~~L/<· . -- ·-:.:-·· . -_. 

nuestra conduét¿ én 'situáci~nes .específicas '.jm~cÜanÍe•.Ja . generaéión ·. de ~xpectativas 
- '. • .:.:-._ :; .: ; -:~·¡.,,: ., /..e .,:_; ~ .'-3 

·.;_.,; "-'• 

. m úl ti ples · á~erca: de I~~ sucesos o 'aspectos. que .no~~l~ef1te I~ con¿ti tuyen: .. por ejem pi o 
·-"'''. :·.--:-2~~;_: .-, ____ 'lo_;_:~-- ___ __,,~_'.,!.~-o=·:~_··:'~-'-:'.- __ 

cuando entramo~ e~ gnlpo a ~ri ~us~~ ~sp~r~bs q~e ~ig~ieri.no~ g'u'íe ~or l~ salas y nos 

dé una explicació~ y el grupo se espe;a>que estécC>~~emple 1a.s'indicacione~ del guía. 



Los esquemas_de~~ITlpe~~n t1n p¡}peip~~culEJ,~e,nte irt1i:ort_ar1le e!1Iª"!=º11:1Prensión 

de la comunicación hablada y escrita, debido a que por lo normal omitimos gran cantidad 

de informaciónacerc~ del milrido y dé los ant~cedent~s de la comunicación. que suponemos 

conoce nuestro interlocutor. o puede inferir de manera fácil. 

El 

nos permite. haceflru; i~fer~~~iri~ para llenar los huecos que hay en la comunicación y 

conectar los hechos formándo una secuencia coherente. 

Es común que en un mensaje haya dos partes más o menos diferenciadas. los 

antecedentes y condiciones. mencionadas. generalmente en la primera parte;.y los hechos o 

resultados; descritos en la segunda. .. Los esquemas han desirrollado ll~a n~eya concepción 

del aprendÍzaj~.-que.:_supera .totalmente las ideas asoc}.~11i,stasqJe ~re~~lecieron en las 

distintas corri~rites c6nductistas y asociacionist¿¡s'.'/?; tfilri~ié~.c?n~ti_t~~~ll ~~-pr~C:esoen la 
;·_-,- ,' ::"".;3 - ·-.-;"':-·· 

teoría deAusubel. qui~n .ha intlúidó sign_ific~iiv~~~t~'eri:1~"i~y~s-tigri~i~n~s~~gnoscitivas 

sobre el aprendizaje durante las décadas de. lo 80's y.9ó:s,' po~qu~ precisan el carácter de 
. ' "· ~- - - - - .. .. .. . . . 

las estructuras cognoscitivas y la fonna en que se procesa lainformaciÓn. 

El aprendizaje es considerado como un proceso analógico en el cual los esquemas 

cognoscitivos se emplean como modelos de la situación que tratamos de entender y se 

modifican hasta que. el ajuste sea adecuado, los esquemas seleccionados. representan la 

situación de manera adecuada por lo que no requieren de moclifi~ación ~lguna.· 

27 David Ausubel, Op. cit., p. 148. 



En los alumnos de secundaria. las ideas previas se ref1J~rzan·~~r;il!tc_nt(!ll~in1iento 

del texto, ya sea libro, periódico, revista o un museo, sitio de interés histórico; su entorno. 

Al momento de grafi~ar slis ideás contemplan un desarrollo d~ aprendlzaje. ~n donde la 

memoria hace . el enlace del . ~resente con el pasado, .ese pre~iso ~1Ómento en que se 
_ ~--=- o-=o--='--=-"'-:-:-~--~r~- ~~~-'.-7- ___ ------ _ ---- _____ ,__ __ ~oo=.c=oo-'-_~~-~---==---"=---c;==--=~=-c--=-"='-=-:O-_c;o---_=--o=--~-==--=-o..=-- ---='=-e=-

considera, que':ée:-d~t~ Uri~ pOrqtié deL hecho o a~8~fecer hisióíiC:ó. --•trasciende esa 

representació~ :cÓ~~'~et~ 'r6rn{rici~· pJrlos es~querna_!) g~pe~~leS, asociadoi¡ a Ja··.inforniación 
----·¡.;-,-<¿:,·, -.-.. ;_-: 

particular.q~e ~c)l1~tit~y6'iliil1terpretaciÓn° personál ae: la situación.-·~n'ó per'nlan~c~ cstática 
. • . '" ';.: ,_ .-. -·,' ' .. '- ...... :. - --.'-" "'>. ·: .- '. _, .. , ' ·-~- . : .. - ~ "t . - . : . __ ., .'- - ." .· . 

en la' memoria: hue~á illfonTlación. sobre{ ella y otras ~itl!a~iones relaciondd:1s y también 
·, ~' '• ,"·~ ?<s. 

cambios.en·1ifs ~-et~-;propÓ~itcJ~cJ~-l;iri'éÚ~ídl!cip~~·d~n ii-i6éHfi~i~1a~ed¡al1te•1a activación 
,< -. -.::\; c.- -::··:7;:-"c· > :·-{A ---·· \t:. · 

de otros esq~~m~s' ~l!~ ~~s';1airil1 ti:itri}d~;ti~í~lht~n~~ a l?s~~i~i~~I~~·· 28 
•• • •. 

Para que el uso del e~quema en la educación se~undaria se aplique. el docente tiene 

que ejercitar ~Í u~o d~I~Ie~tura. y establecer ejerciciosde cuestio~a~ios. cuadro sinóptico. 

redes semánticas, y diagramas de flujo. aplicados en la materia de Historia. 

Cuestionario. 

Dentro del uso ele esquemas el cuestion-ilrio plantea.pregunta¿ par; la resolución d~ 

respuestas a· problemas planteados, le .da. mayor uni~onniclad.al desarrollo.del aprendizaje 
,-'" ;. • • • • • < ' • :. - ' • " , :: ' ~·"•>, •·,.e• :'-' • ''• • • ~ '•• • '• '.• "• • ' 

--
que realiza el alui;ri~, p~rrnite ~o;,,pfti.~i. re,spúestas •.• ~ori.•s~s c911lp.añeros. Además 

proporciona un guión en ¡~·~omprensión de IaJ~ct~ra, trimiirido com~;iríicio CJ libro de 
-,-

texto. esto le facilita Iá com~rerisión, y lo ~rienta a I~ realización de un ensayo. 

~·!bid .. p. 148. 



Cada pregunta del cuestionario .debe de invitar a la reflexión del acontecer histórico. 
-=-- _ _- - --=-e =------- - - -- - -- e-o---=-------_- ·o_--:--o-:_ - --' - -o-:-c -=-=----- ----.=-=-"'- --- ----- -- -

es decir una relació~ entre el presente y el pasado. en donde la crítica. resultante de dicho 

cuestionario. lleven aun compromiso de: acción ante su co!Ttunidad. 

Bien empleado el uso; del cuestionano establece un proceso de adquisición y 

almacenamiento del conocimiento. a parte de explicar el proceso de un hecho o acontecer 

histórico. en segundo término permite exponer las ideas básicas· de lo que sé esta 

aprendiendo como es la comprensión y el recuerdo. integrado a la acción. 

Ejemplo de cuestionario: 

l. ¿Qué es la Ilustración? 

2. ¿Qué es la Enciclopedia? 

3. ¿Por qué algunas publicaciones de los pensadores ilustrados se elaboraban y 

distribuían en secreto? 

4. ¿Por qué las ideas de los pensadores de la Ilustración se convirtieron en un 

grave peligro para las monarquí~s abspluti;t~~? ·: ·.. ce . 

5. ¿Cómo se difundieron las ·ideas'.del~s pensildor~silústrados?. 

6. ¿Por qué los partidarios de la nI~rt~quÍa ~~chazaban las ideas políticas 

acerca.d~_la divisfón._dé !<is p~di:re~."d~(Ei~adé}? • 

7. ¿Qué es elracionalis~6?· 
8. ¿En.qué consiste la idea de!Contra.to Social. desarrollada por los pensadores 

ilustrados? 

9. ¿Qué es el Mercantilismo? 

1 O. ¿Cuáles son los principios de la doctrina económica denominada 

mercantilismo? 



Diagramas de nujo. 

Los diagramas de Flujo se pueden emplear ventajosamente para presentar un tema histórico 

de carácter general. o la presentación- de la unidad, esto con el fin de que se tenga un 

panorama amplio pero a la vez concreto, puede servir como explicación de un antecedente. 

o consecuente de un !lecho históí-ico. 

A continuación mencionaré~algunas sugerencias para elaborar el diagrama de flujo 

para el manejo y comprensión de _textos con carácter histórico. 

• Debe de presentarse una. explicación general de lo_ que se pretende 

• 

• 

generales a conceptos 

particular~~.< 

H~y qll~ ~rd~na~ 1-~geéisiones, conceptos. términos de acuerdo con 

su importancia: colocando los más importantes en la parte superior. 

El diagrama d~b~ serparte integral del texto y debe ser comprensible . 

en donde_ precise los datos más sobresalientes del texto. 



Ejemplo de diagrama de flujo: 

EL ABSOLUTISMO 

En los siglos XVII yXVHI clabsolutisriJo trillnfó en 

HU H H l 

España Portugal 

Ejemplo dos de diagrama de flujo: 

El absolutismofue derrotado en 

Inglaterra Holanda 

Donde el monarca debía respetar las. leyes elaboradas por el Parlamento 
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F"nnnmi"n<; 

caída de la 
producción 

crisis económica 
mundial 

que tuvo salida 
con la producción 

de armas 

Ejemplo tres de diagrama de flujo: 

LA SEGUNDA.GlJERRAMUNDIAL 

que buscaba 
·ampliar su 

territorio 

que se enfrentaron entre Jos 
años 1939 y 1945 

TESIS CON 
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Redes semánticas. 

Las redes semánticas tienen diversas aplicaciones en el aprendizaje de Jos adolescentes. 

facilitan el estudio y comprensión del acontecer histórico. reconstruyen el aprendizaje. en 

las .materias en cuya dinámica social es presente como es el caso de la historia ... en la 

plancación de laén~éñrmz~ püede_ll ti~iliúirse para disefiár objetivos cognosdtivos. También 

se puede analizar ei colltenido y' la organización de 'un ~at~rial de cllseñanza. e idcnti ficar y 
-'....-,·-- - .e- -·- - :. . .:o· ' - ·- . -- - ·- -- • - ,__ - _,--: _:-_·_- ·-·-_;·-,- -;-· ' ,. - ' 

-- - - - . 

Las redes. s~llÍá:nÚC:asi~óíi;~útilt!s'. p~~i comparar la estructura del contenido de un 
' •. ' .·--·_~\> - ,~:<./~.;:-· ";. _____ --<~·~./;'• .f·'·j~---

libro de texto cqn él cohocÍmie~Ío,de. un especialista en este .caso el profesor de Historia. 
, .. ,_.,. 

extrayendo resúÍnenes,def Iibr,~.fam'.~iéll;sqll útÍles enlá e~aluación pues son una guía para 

elaborar preguntas de ~x~e~; icig()~'~nd6.I~ ';ed'CjÜ~ representa un objetivo cognoscitivo 

se pueden identificar y traducir l•)S~orice~tls y rilaciones principales en un conjunto de 

proposiciones a partir de las cuales sé elaboran las preguntas y reactivos de la prueba. 

ºº !bid. p. 152. 



características 
comunes 

consiste 

-El cultivo 
de la tierra 
-La vida 
urbana 
-Gobierno 
teocrático 

y 
autoritario 

Ejemplo de red .se¡n~ntica_. 

·•·· ·· . ¿s ¡riili~ras • 
civÍlizaci.ond Agrícolas 

Llegó a su fin la 
prehistoria 

La Revi.1lución 
Urbana 
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son 

Las civilizaciones 1---------1 

del mediterráneo 

Grecia: culturas 
prehelénicas 

Desarrollo de las 
polis 

Filosofia: Sócrates 
y Platon 

El Partenón 

Ejemplo de red semántica. 

características 

Instituciones como 
la Democracia 

Columnas: dorica:. 
jjonica y corintiá 

Roma: Monarquía. 
Republica. Imperio. 

El .desarrollo de' la 
cultura occidental 

ejemplo 

Arquitecto Fidias: 
esculturas del 

Partenón 

imperio romano 

TESIS CON 
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Cuaclro C()mparat!vo 

Los cuadros comparativos son parte integral del texto, pero también debe ser comprensible 

sin referencia al mismo. deben de explicar el pie de las tablas las referencias que se use. en 

el texto refiriéndose a cada cuadro. sus d~t~s._ ~ero solamente analice sus_ asp_ectos 
---------

sobresalientes. 

En la enseñanza d_e la Historia los cuadros. comparativos contribuyen a reflexionar la 

información. ~I hecho histórico ent~e .los temll!i a tratar. por ejernpl~ las características de 
'·C ,-"C -,· --- - .;·.; ·- ·,- : . . . . , . • 

Grecia y Roma. ent~e Mesopotamia y Egipto.·-Además ccmtrib~yen ~ la discusión dirigida. 

para fomentar el anállsis y el co;:nparii~ l~-info-~~ción entre los\Úumn()s. 
. .' : . . , -~- ., ' .'· . - ' _·_-./ :_ . ' : ', ,. '._ : _ " -. ':. . - . '" 

Grupos sociales 

Actividades económicas 

Creencias religiosas 

Aportaciones culturales 

Principales ciudades 

Tipo de escritura 

.-. \>.~.~ ·; ~~: 

Egipto 
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Ejemplo 2 de éúáclroeompaiativo 

EL ABSOLUTISMO 

¿Qué es? 

Ideas que defendía 

¿Qué medidas aplicaron los reyes 

absolutistas para fortalecer su poder? 

¿En qué siglos estuvo vigente? 

¿En qué países? 

Ejemplo 3 de cuadro comparativo: 

Hecho Causa 

Guerra Austro-prusiana 

Guerra Franco-prusiana 

Guerra de Crimea 

Guerra Ruso-japonesa 

- Cuadro Sinóptico. 

.- -

-

·: - : . : ,; " •. -: ·. : ... - . ' :: ~ ' ' 

Consecuencias 

Es una estructura que contiene la serie de_ Iris elementos)ITlás importantes. articulados entre 

sí para la comprerisióngeneral d~ltema. SuÓbJ~tiV9e~-~roporci~nar1 en forma gráfica. una 

idea· general deL tema .. · .. Se ~ecC>ini~nda "pái-~ su realiza~iÓn eL estudio previo del_ tema 
..... ,·-~-- -'"«~•;';''-':,:_ ,·. .<.: :.:.·.;~·.<··. :--'. .. _/;"·.'.·- ·<<", 

histórico qué. sé ~~t~ tritari~·iti.'.pdst~rlorri;é~~~ ~I ~s~Jéédio~~,las idéas. para• sistematizarlas. 
··- -~ -·.- ,- · ~-· ·->: i_~~,~:~~~¿~,_ ~,--:~·:.·:~ ~:~~-~ ~:-~~~--~~/ .:]¿~~_:_¿¿~~~~~~:~ __ --.-0--00- _ ú~~-~:~L _ ·--~~ _ ---= _ 

es decir que lleven un orden, que" sea comprensible al alumno, para que posteriormente lo 
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Ejemplo de cuad_ro sinóptico: 

Las civilizaciones 
fluviales 

-

-

-

-

India 

Persia 

Egipto 

Mesopotamia 

China 

Economlu: 1\grícola y ancsanal rural. Pucus comcrc10. 
Soeiedad: Di\·id1da en ca..'ita.'i· hrahmanc~ ll ,3ccrdoh:s. 
shatrias o gucrrcms. \<L'iHL'i. humhrc~ llhrcs: ~udra.,,. 
homhrcs somclldos~ ) los panas. Relif,fidn \'cd1,mu. 
hrahmanisrnn y hud1smo Arte· Fundamentalmente 
religioso con tcndcm:1a.'i a lo monumcmal. l'cmrlo'; 
santuarios~ ~tupa. l:scultura. rclic\C )' rrnuura ~''111º 
dccorac10n de la arqullcctura 

Economfu. Agricultura) p¡L'itoral 
lmpucs1os) lnhuhl!<ii de los puchhh conquhlm.Jo.., 
Suciedad. P1ram1dal-cmpcrad1lr. :o.atrapa .... c.1crc1hh. 
sícrnlS )' c~cla\os. Rt!li¡.:idn: Duallsla Scnc1lh1. ,111 
templos ni saccrdntc~. no rcmutcn crucrrar a ll'!'. 
mucrhlS . . -1rte: Grandes pal<1cms. con influencia 
mcsopotanuca. l Jso t..h.: <tita" columna." con cap11<1lc' 
anomalist1cos. 

Econt1mla: :\cricola \ comcrcml Sodt•tlutl 
Jcrarqui.1...ada. Por Jch~.10 del faraon c'tan In, alto, 
func1onar10"' ,. el alto clero. tcrrntcn1cntc~ ' c'cnha~. 
los pcquel"los 

0

prop1c1arws ~ anc~am1~. lo' h11111hre' 
libres y los escla\los Rt•li1:itJn: Pohte1~1a. lo, Ju1'e' 
csmhnn relacmnados con los fcnomcnos Je la 
naturah:z.i . ... rte: (iran mlluencia Je la relig.1011 en l;:1 
construcción de su~ templos. p1ram1Je~ '.' tm11h1cn en el 
desarrollo de la medicina v la ¡L.;tronon11a 

Economía: B:is1camen1e ag.ncola ' comerc1;.1l 
Sociedad: Di,·idida en aristocracia .«de poJer ~ 
riqueza). homhres libres ' cscla\t" Reli1:ián 
Politeista. el cullo se hasaba ·en la aJoracmn de lo'.'t 
astros y en la fuer.1...a que esros pod1an lcner ~ohre el 
hombre. Artt•: Dcsrncan los lemplus con l'igurm en J;t 
arquitcccura. Se m\·cntaron la cscrnura. h1s numero~ ~ 
la aritmC1ica y el calcndano 

Economía: Agropecuaria. rural ~ comercio de la ~cda 
Sociedad: Jerarqu11'.ada·emperador. mandanne'.'t. 
nobleza y grandes proptclanos. comerciantes~ 
ancsanos. agricultores y escla\os Rchgmn: Tao1~1110. 
confucionismo v budismo. Arte· Unido al pcnsa1111ento 
y a la religión. ¿·unstrucc10nes de madera. Je piedra~ 
de ladrillo. lmponancia en la ptntura de la naturalcl'.a ~ 
la escultura. Guslo por ohjctos refinados <le _1adt:. 
bronce. porcelana. laca\. sc:da. 
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Ejemplo dos de cuadro sinóptico. 

Alta Edad 1 ,_ __ __, 
Media 1 

Baja Edad !,___......, 
Media 1 

•:1 reud11ismo 
Tra.c¡ la muerte de Carlomagno en d 
siglo IX. Europa entró en un periodo 
de fragmentación polilicu 
denominada li.:udalismo. La.'\ 
in.\'aliiioncs y la inscguru.Jad general 
pru\·ocan una cmnplcta rurnli1.ación 
de Europa de la que no se salió haliita 
siglo XII 

Evolución polltir• de las ciudades 
curopl'IS 
Entre los siglos XI y XV. en Ja 
etapa conocida como Baja Edad 
Media. las estructuras feudales 
empezaron a debilitarse. el poder 
de Jos reyes se reforzó. la burguesía 
adquirió poder social y económico 
y se produjo un importante 
desarrollo urbano. 

Economia: rural. agrícola. au1an1ca) cerrada. 
La desaparición de la..; c1udadcs ~upu~o la 
desaparición dd co01crcio } del artesanado 
industrial. 
La propiedad de la 1icrra en manos de Ju Nnhlcza 
y el Clero. 
El leudo c..-s cl marco Je pmducc1ún. ,. en el 
1rahajan los campcsmus. 
Sociedad: e~1stencia de ares grupo~ f nobleza. 
clero y pueblo). 
La noblc.1.a \· el clero licncn una rclac1ún Je 
\·asallajc cun ·el re,.. Ja relación del puchlo es de 
sef\·idumhrc. 
Cuhura· conlrolada rx1r cumplc1u por la Iglesia. 
La rurall.1.ai.:ion lraJo cun~1go cl ;.mallahc11sm11. 
1\parccen la'\ lengua.' romance~ ,. 'e ol\1dan el 
larln ~ el griego. 
Sólo los clc:ngos conocen las lenguas cuha' ~ en 
los monasrcnos recopilan. copmn ,. comentan 
libros 
l.a mus1ca es fundamcnlalmcntc reltg1o'a 1 can ro 
gregoriano ~ canlo luúrgicul No\cdatk~ en los 
sistemas de escruura mu~1cal 
la pmlura es fundamcnralmentc mllu1da rwr el 
ane bizanllno 
Escultura de caraclcr d1dac11co rel11.?10~0. \ 
prcdon11nro de lo c'rrc~l\O. - . 
1\rqu11ccrnra de a-;rccto solido y mac1.10 
Uso de arcos de medio punlo. O..i\cda<i de catión~ 
de arista. 

Economia: mejora.¡ agncolas. aumcnrn de la 
población y mayor producción. 
Sociedad: sc1'orc:s feudales. campesinos. 
aparecen los burgueses y grupos margmalcs 
(judios. vagabundos. leprosos. c1c. ). 
Desaparición del podcr 1mpc:rial. 
Se debilita el poder sc~orial. 
Aparecen las monarquías feudales n;..c1onales. 
Cullura; en los siglos XII ~ XV difusión en 
Europa del arte gólico. 
Las principales mnovac1oncs fueron la hóveda 
de crucerla en cl mlcrwr \ los arbolantcs en el 
cx1erior. arco .ipun1al~do. \'idricra..o¡, los 
rosetones en la'i fachadas. ~tcCtcra. 
Escullura con ma~or cxpres1vidud 
movimien10. 
La pinlurn sobre tabla. en rcrablos y pulip1icos. 
alcanza una gran difusión. 
Surgen las um\·c:rsidades en el siglo XIII. 
1uvieron un carácter religioso y su propio 
eslatuto. 
la Escolástica fue el método de estudio. 
Decae el poder de Ja iglesia rural cenlrali7..ado 
en las abadias ven sus1ituc1ón se busca el poder 
en las catedral~s y universidades. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



Ejemplo tres de cuadro sinóptico. 

Las revoluciones 
de la era del 

Renacimiento 

Desarrollo 
del 

....... comercio 

El nuevo 
mundo 

América en 
Europa 

Desarrollo 
cultural y 
científico 

Separación enrrc las ciudades y el campo. L'omcrc1u i:on d 
lejano Oricnlc a tra\"C:s del gol fo Pérsico hacia pucno~ 
mcdilernincos, Mar Rojo, Sui:1. y 1\lcJandna . 
Desarrollo de centros urbanos. Crcc1m1cn10 Jcmog.ralku 

~caJi1.ación Je C::\ploracionCS por fu, f'lOnUgUC,C!'\, hacia 
A frica\.' la lm.Jiu. 1Xscuhnm1cn10 de Amcm:a. L'r1,tuhal colon 
n:alizó .cuatro C::\pcdicmncs. cnlrc 1492 ~ 150-i 
llubo otra.o; cxpcdic1oncs como Ja Jc .-\meneo Vc,riuc10. 
Pedro Alvarc1. Cahral \ Nu1'cl. Je Ualhna. 
Conquista de México Por Hcman eones. 
Conquista Jc Pcn.J, Chile. Bucmh :\1rc,. C:ulomhia 
Filir11nas. 

E~plotación de la.' nquc1.a.'i por lo!\ c~pa1'ulc~. 
Difusión de un modelo cullural csparlol. 
La organi1.ac1ón del trabajo fue a tra\es de la f:ncmmc.•ndu en 
Nue"'ª Esparla y la .\fua en Peru. 
En agricullura se aplican tecmca.-t cumo el arado,_ la 1r::u.:c1ún 
animal. 
Aparición de virreinatos. 
Tr31ico de esclavos. 
El mestizaje. 
Influencia de la Iglesia en gran medida para defonder :.1 lu~ 
indlgcnas. 
Exoloración de ingleses v franceses. 

Incremento en la econom1a europea dc:bidn al oro y la plala de 
AmCrica. así como mayor intercambio de productos. 
Problemas de emigración a 1\mCrica por panc de gran 
cantidad de colonizadores. 

Crisis religiosa~ trajo como consecuencia la Reforma (Manin 
Lutero) y la Contrarreforma (Ignacio de Lu~ola). 
La ciencia rcnacenllsla busca explicar los li.:nnmcno~ a lnt\cs 
de la razón y la cxpenmcnrnción. 
Destacaron tiguras como Leonardo da Vinci. CopCmico. 
Galileo. Kcplcr. etcétera. 
Desarrollo de la canogralia ¡ciencia de hacer mapas). 
Aparición de la imprenta con Gutcnbcrg. 
El ane renaccnusta tuvo un primer foco en ciudades del nonc 
de Italia. 
Destacó el desarrollo de la pincura y la escultura. asi como la 
literatura. 

TESIS CON I 

FALLA DE ORIGEN 



Permiten al alumno asimilar de manera significativa un conocimiento nuevo como 

consecuencia de la presenta~ióri organizti'da de la infonriaciÓn ii travésde ~n texto escrito o 
. . , . . - ' . ' , . ~ 

una presentación oral; Dependen de las ideas previas del alumno y d~I nivel de abstracción 

del alumno; .exigen del:do'c~rite.~U'tlllzar'Órga~izacionés~revias oen~~b~z~lentos que 

sirven para conecia~;las id~as ~;e~ias con los cono~imi~ntos. ~ue.~os. rid~~¡s de exponer 
>~:--_-·,·~~--- --· 

los conocimie~tC>s de u.na. manera organizada y jenirquica~. utiliza términos y desarrolla 
.:···· . \ 

ideas adecuadas para el nivel de los alumnos. y facilita al alumno la verbalización de los 

nuevos conociiniélltos ... •· 

Las actividades porexposiclón 'o de redescubrimiento. implican la presentación dt:I 

tema o introducción. la present<lción ~~l éont(!~i~o. y la verificación de Ja conexión t:ntre 

ideas previas y el coriocimientC> .nuevo. pues. caunque sea 

científicamente preciso o rriuy bien fundamentados. no garantizan eL aprendizaje por parte 

de los alumnos. 

Estas actividades. deben activar la5 · idea5 previas de;: 16s alum~os· y establecer. un 

puente entre ellas y el nuevo: conocimiento pára facilitarsúcomprensión y hacer explicita 

la estructura del nuevo conoci~i~~~o, pres~~tando con 61~~~d I~s r~lacionés que existen 

entre las ideas que se d~~~o11U:.' a ~a~és~de,~rgariizad,ores p'revi~s. como ,esquemas. 
- :-···· . -, '. . . . '.· · .. ·-· .. 

• ' •,- •• ; •, : •. •'' . e 

cuadros. mapas, investigació.n en bibliotecas, hemerotecas, .visitas a museos o sitios de 

interés histórico. 



Tienen el riesgo de que el alumno r¡o ~º111Pl"~rl'!ª la información y se_ limite a 

reproducirla de manera memorística, al igual que las exposiciones orales.· los textos escritos 

deben contar con las características de las activid.{des por expo;iC:ión. 

Para que la História pueda aylidar al alumno a entender. el mur1do social que le rodea 

es necesario que su enseñanza se apoye tanto en la estruct1:1ra 'disc_iplinar de la propia 
_-_:: - ,,o--.. ·-- ··\. ·- - .·:· - - .-

Historia como e~procesos ... psicoló~icosque p6~e ,en .r,u~Siº~f!mlent~é1-aiumno para su 

aprendizaje.· ¿in m'enÓsprecfa~-ninguno délosdos•aspectos:'t{siá C:cm~ideraciÓn simultánea 
·- " "';. ,__ . ~: .-::. ·.--- --. . ',, ; \ - . -: . 

de lo que- sucede dentro y:füera .;del ·_aluil11'lo :implica ,ql.le una estrategia eficaz para la 
:,- .·~.:.:_:_...:.;~:: '<,;>~:~~~\~·::·-~( "•</ .>.' .,~'.'.: ,' 

enseñanza de la-1-listÓria deb~~l.lmfr:¿egún:Jl.l~.Ígn°a~ió Pcitb: 
h,, ·, . " ._, - '·•'-· ·-:,_. '.,, ' ·,. -'. '•' • 

,.;; 

;y> --
a) El 6dra~ter g¿~;~·~ti~~ y Ja naturaleza individual de los procesos 

psicologicos irl,pliclidos'en~I aprendizaje. de forma que la mera repetición o 

exposición a-.líl1·,modelo no_ aseguran el aprendizaje. sino que -es. necesario 

uria autenti~a r~~l~b~2:aciÓl'l cognitiva del mismo. 

b) La natur~l~~~;nó:~ólÓ rnetodológica sino también conceptu_al de la ciencia 

histórica. Es né~~sarÍo que el alumno adquiera no sólo un dominio ~ínimo 
del méto~6 cl~I historiador,sino también un conocimi_ento básico de la 

estructura conceptual.de la Historia30
• 

De hecho, la función de_ la educación progresista es precisamente proporcionar a 

todos los alumnos, enla medidad~ lo posible, aquellas formas de conocimiento que ellos. 

espontáneamente, jamás alcanzarian o llegarian a descubrir. Un aprendizaje es significativo 

30 Juan Ignacio Pozo. Op. cit., p. 228. 



cuando •·puede relacionarse de modo no arbitrario y sustancial con lo que el alumno ya 

sabe"31
• 

Para que un aprendizaje sea significativo.son necesarias. al menos. dos condiciones: 
''-"'- - --"""--~-=. -- -=-----=-·'--"", -=_:-.,-__ -_-

En primer · lugar. el 'material de aprendi=aje ; debe poseer un 

significado. en. SÍ. mistno: .· e's d/cir, SIÚ .• dfrer/~is part~~· 'deben . e.\·tw~ 
relacionadas conforme ti una .cie;t~ lóg~c;, Á~;¡p¡J;. eje1~pÚlcÍ ;et ahíla ele 

los Reyes Godos·.· no .·.constiwye. ú~· Í11at~;ial.sfi1;ÍJ;¿,ji";;J'por tanto 

dificil mente • puecle ·aprendizaje· ~le. un ',n~Ji/~e~~/i1f\:~:/E11 l;úmhio . . las 
' . , - ···- ..• ''> , __ , __ '1 

relaiionú feuclovasalláÍicas si poseen. z~n .1·ig:ii¡;cii1i~·.,~:en '.1:/mismas. Pero 

ello no ba.~t~ para que sean aprendidas/· de 1iiodo sJ~niJ;cxitf\'O . . Debe 

cumplirsJ una segunda condición (que h'abiru'a!n¡e'n;e no .se ~1~nlple).: que el 

material. resÍ1lte potencialmente signifi~~tiv~ 'p'ara el ¡d11;~1nÓ ~.1· decir, que 

é:ite posdá en su estruc111ra de conoclmii!nt() ideas' inclzi.~io~ds con lo que 

puetl~ ser re/a~iÓnado el nuevo materi~l3i., 

Según;. At's~~l, la ¿~yor
0

pari~ "d¿ lo~···ap'rena iiajes~~igi1lficátixBs:son sG~ord inados. 
~- ~ ,-, -- - -, 

de fonna•.que·lanue~a'icleri>aprendÍda~~Ballaj~r!Íitj~;~aníenl.~·slJ{;~~din~daa una•idea ya 
- - ·'°'-~·--'- -~.f~ ~--,,,,-;,-- '-'..-, .. ;;:--;•- ~O<;-. ó-,coo;t'<'---''.·~'.- _ ;~·-~·~ __ ..'.:._ ·:-:;.~ 

o-·,=.-"· 

existente en la mente~ delqalümno;'Ese;puente C:ogniiivo···reCibe. eVnombre · cÍé.organizador 
'.-·; '.·''• ;.-:-:e'·,·.:;'-·':>';:·:.'>.:·.:::;""~'.---_.,';·<-;. ·':''L·-~ ,'·-~-,, .::~·;~',;:-."-.:~"-. ·,·'-'·-~:.:'; ··,.· ::<·,.:¡:·;· ::~··- "· ··;·:: ·: .::';: • 

previo y co'nsistirl~'e
1

ri: ~Iiiti6'•v~i~~·Íd¿~~· '~¿n~rhles que~~e pre~e~ian .q~~:. loi.ínateriales de 

aprendizaje,·p¿o~i.~~~l~''.~~.~h~~:~;.~·~l~'fiJcJ~+ac~fi,it~r •. s~~~sifl1Ú·~~i~h.~sí··~º~·ej.en1(tlO~ para 

que el alul11n~ a~~~Jai~~~;si~~ifiC:aú~~¿~tli~}~1á~ioÜesfe~aoviisá1I<ÍÜ¿~;cbii~~ía ser útil 

activar. previ~~it~:~iis' ideas ~edl~t~ un oii~~·zador' previo que alüdie~a áiasrelaciones 
'· ;_.;::·;,__:;~(- .. - :./:-.:- -;;'~ 

de poder y propie~ad y alás. reláciones de este tip~ que.conoce el alumno . 

.ll David Ausubel. Op. cil., p. 37. 
32 Juan Ignacio Pozo, Op. cil .. pp. 229 - 230. 



El aprendizaje. por redescubri111.iento consiste ¡:ior lª!1to e11. un proceso. de 

diferenciación conceptual progresiva, a partir de los conceptos más generales de la 

disciplina. pero adein.ás ele esa red. qu~ constituye la estructura lógica cle la Historia. 

existirían una estructura psicologica. consistente en el conjunto de conceptos y relaciones 
~-- --~ ------"'---==-'._-'-'.,-~===°=:-=e_:__:_: __ . ____ . - -- --·---------~---·--=-=;e--·--;--;-~--- -=-:-.o·-- -=-'- -"'----

entre conceptos que posee el alumnosobre esa ~isma ~reac:le conocimiento, 

significathm defendida por Ausbel 

consistiría en presentar los" m'.ai~riales de aprendiwje de ;cuerdo con un~ org;nización o 

estructura expli~ita.; que >eÍ a1J~h6> ~ebe asi~ilar.\33 Para que .. los·i~:tcriales .sean 

asimilables por ~l ar~rrino. es neC:6d~rió que s~rin'cÍiseflados at~ndi~~dri sin1ult:ineamcntc a: 
'· . -·- ·-- ·. " ·. ·:, ., -. ,·: ---"'· ·, '.·e· 

• La . estructura logica ele 
jerárquica'de corlcept~s'cuyadeten:riinación corresponde en último 

extrem~ a -l~s· ~sp~ci~;ista"~ •en ~¡~~;~~. -~~i6º·¿s.· a la Historia 

Académica'. ·· ·• 
.·._·.;, 

• La estructura psicolÓgica de la clisciplina~\cóllstituida por las ideas 

·que si el aÍturirio tien~~é611resp~to a ~sa'mdrii~áre~ i,icadémica34
• 

La presentación y exposición de los materiales y las actividades pl~niflcadas en 
' ,,-.-.'-· . 
' ·:.:>,':··.-: >/ 

torno a ellos deben. por tanto,· diseñarse con el decidido propósito de que· el ah.~rnno 
~ . ' . : -,. 

adquiera progresivamente nuevossignificados que modifiquen su estrÍlctuni psicológica o 
' . ' . - -=~~ ·,,_:r:'.'º'"":. ~-~' . ·---· -

mapa conceptual de la discipliri,{es posible mediante tina ensefi'aniíl.i'e~·~~pÜ~a·e~Iiique los 

materiales posean. una organi:iaciÓrl explicita para~! alumno de forma que éste no tenga. 

que descubrirla; sino má.s{bieh~é~dconstmida': De esta forfna, en 1ri ~Üs~fl~zi1 receptiva 

33 David Ausubel, Op. cit., p. 48. 
34 Juan Ignacio Pozo. Op. cit., p. 233. 



están presentes los dos polos a Ios qu(!las estrategias anteriores reduci_o.n Le~p.ec;!i~ªrn=ente 

las actividades de aprendizaje-enseñanza: La organización de. la información que ésta fuera 

del alumno y la estructura psicológica interna d~I propio ~lumno. 

La enseñanza expositiva puede resultar útil. a la enseñanza de la Historia. En primer 
. .. '-,._ -

lugar. proporciona. tina· guia detallada de' .cómo ¡Juede el profeso~ organizar dcun modo 

efectivo la exposición de un.tema. En ~u teoría Ausubeldesarrolla de·.un lllOdo bastante 

pormenorizado la ·•si11taxi~·· de ese tipo de ex~~si~iones ·~or p~~~ ~el .~j()~~~or.3$ Un buen 
. : . , .-, . . : ,e- '.. - . :. - -- . ,,' ~ - ·., . .-· .. ., .•. '' - . ". • 

.. · ..._~ .:·· . - ' .- '_,·, «-· :.-,_.: '''-·.<'-_<::_:.,.:>:1·._._''/.:.··:·.<~-:~·>:;.:._,-_\:.<<·<:<'--. ·-:-· .· 
ejemplo de las posibilidades del modelo ausubeliano.en.la planificación ydesarroH6 de una 

unidad temática de Historia mediante una estratégla e~positf0a. ~d~·riiás'c6;~~;~~d~I~ para 
' . , ·- - ,.. - --··=: --- -- ---·,.· -- .. • ;· - ' .,._ ' ·,.··. 

las exposiciones realizadas por el profesor. 1~\eb~ia y la .. ~rácti~~ ~usGbe·l¡a~~s son útiles 

también para otro tipo de exposiciones casi imp~escindiblé en la ·~nseñanza de la Historia. 

como son las exposiciones escrit~: ... 

Los estudios'ácttiales.sobre .. el aprendizaje a partir.de.textos muestran. con Jeves 

matices. la ~fic~ci~:~~ e~i~( tipo de exposiciones y la validezdel m~delo aUsubeliano para 

comprende{c:i*ri~;~s.alu~l1os aprenden a partirde .. elle.s./t !~~fsi(>ria:esina •cienciU 
--_.",:;/,,:!: 

pluriparadigmáti¿a;·'é!l la que conviven concepciones clistirl~~ e:,influso ~nfreÓtadas. Ello 

supone que en r:~~i~ad existieran diversos mapas o jera~qúia~·;¿o~~~¿iua{~l~ara la Hisíoria . 
.. . - ·.-·.·: --.' •. ~- •. :: " .. ·. -··-- ..• ,,,. ;:¡_'•: .. ',,~,.-. ~::-.{·-º·-·-.·~<·, "·-···:<.~- ··~ ' 

dependie~0dd'.rl~i:·e~foqul;:o modelo en el que;tfuo ~e'iH~1a.:~sÍ~e ·¡:;,¡~t~aiel problema del 
- . _-__ .~:c.-_--:-'-'.~-- ··.·.:.-i:·~~;+:;'--~--'~' .. -" ._. -·º .. _.,.--;· _· ' ' _. _..:,_ .- ·:_'. ~..'._:~"-.~::---o.·""-~-- ~-~f_,:'.o;'·,_.<~--~;=~-~''' -">-=='_-::--.~ ",,,·: ¿:;---:-,,- -·(--· ,:___; :: '.;-" :'. ,-· ,, =~·. 

relativismo deÍ con~.· cimie~to. histón.· c~; consiste~te.~n la ;e~iste~~ia dé' varias expl icacio. nes. . - - . - - - . 

e incluso • ci~!i~~~~{o~~s. posibles 
- - - --o.e::~-·:;:·-;;:;.,:=-:"-·-- -~- ' - ' 

35 David Ausubel, Op. cit., pp. 32 - 48. 
36 /bid., p. 73. 

,'-~ ' .'." 

·mismo ~c~:rit~ci~it!~t~ o · pe~iÓdo histórico. El 



problema del relativismo hace más dificil Ja elaboración de los rtúcleos conceptllales d_e Ja 

Historia, pero no la imposibilitan, una solución posible a este problema sería proporcionarle 

inicialmente al alumno, de un modo completo y exhaustivó, un solo model~ dela Historia. 

- La ense¡"i.anza expositiva o de redescubrimiento, tal como Austibel Ja concibe, sólo 

puede utiliz~rse con los. ~il1ml1os que posean ya un pensamierit~ formal plenamente 

desarrollado. y u~º'C:6nocifr¡i~nto mírlimo'de.la tefl!linoÍogía·del~ clisciplin~ .• EJJ(). hace. 

según ;usllbel, que su· Jso resulte re¿omendable ~ Jariíide Ja~d6IesC¿nci~;>37 · ~c)lo podría - - . . -.- ") - . :. . . . -- -. - . ;. . . '' - . - . ' - ·- ~ :. - . ··.·. ' . -

de la Historia y en la util izac_. _io __ ; n ele_ algunos ele sús' elemeritos~onbepi:Jii:Ies yt~rminológi_ cos 
'··' .,· ,_· c .• >: ... ,'.'.' .. <· .. -" ···._·• •,·' .' ,,- .;, ·· .• 

básicos. como por ejemplo. la crÓnologÍa, -eL serrÍinari~, I~< cé:ink'úit~> de bibliotecas. 

hemerotecas. la biografia y la ,entr~vis;a, ~ntr~ ~tros quese ~ro~ondrían en el trascurso de 

esta investigación. 

Procederemos a presentar las seis propuestas del aprendizaje por exposición o 

redescubrimiento: 

1. El semi~ario deHistoriá. 
. - . 

2. LasBibliote~as y Hemerotecas . 
. ; - -_; - .: - . - - _, 

3. LaBiogmfia y JÜ ET1i~~vista. 
:,. _ _'_·-,- -·,:-- .-· 

4. El Teatro, ciney la televisión. 

5. Los Museos y sitios de Interés histórico. 

6. El Comic y Ja Novela. 

;
7 lhid, p. 86. 



El Seminario de Historia. 

Los seminarios son formas especiales de estudio para enseñar y aprender a investigar. se 

forman con grupos-de estudiantes que trabajan en temas diversos de uno o varios temas 

que conforman el programa de Historia, bajo la.coordinación del profesor, quien al mismo 

tiempo que los orienta ¡en eLpr~ceso de i~vestigaC:ió~ ll~vaa~abo dirécÚice.s concretas de 

trabajo qasad~s en}~~ ~ontenidos deiprogr'iU11aci~ H.ist~ri~ •. Y qu~·d~be e~plicar a sus 

alumnos la intenció~ ele la investigación, a la vez que indicar los .medios yrnétódos de que 

han de valerse para cumplir su cometido. 

Es importante resaltar que este aprendizaje esta basado en un conocimiento previo. 

cuya finalidad es la de motivar a los jóvenes de .educación secundaria. por eso su objeto no 

es obtener trabajos especializado~ en fa~ t~reas querealiza, sino la fommción de hábitos y 

preparación técnici;i en_lasactividades.c1i;.i11vestig~ción. 

- - --

Las prácticas del seminario son ~especto._a.Idesarrollo de la investigación de Jos 

jóvenes. El estudiante que sigue este método se C:ºl1\'ierte en un factor activo ,de su propio 
. ' . . . 

aprendizaje. y dejará de ser un sujeto re<;e~t.iv~ de e la ~ri~e'fi~nza de o1í(). C!Ót~do de los 

elementos necesarios para sSfo~1a~i~n en ~s~e cfiso cultural y 

social basándose en el trabajo de ensayos. comp~~iciones.q~el() 1110Úven y acerquen a las 

investigaciones históricas formales. 

Las estrategias del seminario deben.esforzarse por fommr en .el individuo una serie 

de hábitos intelectuales que le capaciten para resolver situaciones .reales de la vida y actuar 

razonablemente frente a los problemas de la convivencia humana: en vez de darle un 



cúmulo de nociones abstractas y muchas veces innecesarias. mediante un aprendizaje 

mecánico y memorista. 

El aspecto distintivo del seminario es el que lo caracteriza como un esfuerzocomún 

para estudiarJos temas del programa. a base. del tra:bajo colegiado e individual en el que 

todos los miembrosclel grupoponen a contrlbw~ión su empeño ysu capacid~d para lograr 

en conjunto ~n p~Ód~ct.C>s~ti~fa¿t~ii~ ypro~e~hoso paratodos. 
~ -- ·. ;· ·. . . ·: -. - -. ' ,_ - ' : : .. _ . - . ,, :. :. ~-

Por tá~to la finaliélad.del seminario•es aprovechar lacolaboración y la armonía de 
>.- __ .:-;. .. :: .. ·>: 

-~~· -.,' -

los element~s de un gr~p~ ~~691~;P~f~·:;:~ali~ar ~ntre todos una tarea común; 38 y que al 

mismo tiempo si~·a de'dís(.;iplll1ao'éle.süperación y ponga en relieve el valor de la suma de 

esfuerzos para lograr beneficióscolectivos. 

Otrade lasfinali~~~:s.d~l·~emi..Íarioconsiste en abandonar.la rutina del aprendizaje 

memoristatradici~nal pard~n~~~~r-~(álumnÓ~(reflexionar.y aportar sus conceptos; por 

consiguiente. lof~n~~ii,~~t~l ~~n~i~tr~.,·~reparar a .los jóvenes para afrontar eficazmente 
. ' ' .:. '' .- --- - __ .. .-. . . : - '---·-=-...:.,. . -. -~ " ::. . __ .. - ' '• 

las situaciones que~~ les'~resenta.~ri~~I clil"s~deesfo ti-abajo. ensayando y practicando los 
C - •~: .-;C .-.·. - - - :_·-, -'-o;_ -- -.-= ~ ---:·.=- _-,,-,,-, ."-'- <; __ ,.,.,_, • --';--,;-: --:-' ,.- , -- •• ~. - • 

métodos que conduc~h a lailivesÚg~ción ·científica. 

• •• o -

El propósito educafivg del ~er~ina;io es, principalmente la iniciación de los alumnos 
• - •"• • • • r • -, 

en los métodos del trabajo. intelectual mediante el autoaprendizaje, para resolución de 

'" Luis Federico Morales Monjarás. El uso di!! seminario en la Clases de Historia, México, Secretaria de 
Educación Publica. Coordinación Sectorial de Educación Secundaria. 2000, p. 24. 



contenidos del programa de Historia en temas que se desarrollan durante el ciclo escolar, 

tendiente a lograr, que consigan por sí 1nismos las bases de la investigación. 
' ' 

Para llenár estas finalidades el curso de serninario debe familiarizar a los estudiantes 

con los métodos,de'.trab~jo de la investigación histórica39 y estimular el interés y la 

cooperación d~·l~s;i~clividuos participantes mediante la práctica de ej~rcicios adecuados de 
- -·-

trabajo intelect_ual. 

Para efectuar con eficacia estos. estudios de investigación en las escuelas 

secundarias hay qúe procurar: 

a) Tener un salón, apropiado donde puedan realizarse libremente los estudios 
. - ·._ ' _- . .· .· 

donde, los maestr?s puedan conversar con.Ios alumnos dirigir los trabajos 

planteados en clase. organizar conferencias, discutir temas, etc. 

b) Estar dotadas del equipo de libros de textq: libros de Historiaciédiferentes 

niveles· e información. revistas y materiales necesarios para;realizar las 

enseñanzas práeticas qüe é~ige la asignatura; 
. . ... ·,.·-

Disponer de, un servicio de apoyo (prefectura. bibliot~ca;lo, maestro en 
.-:,;'..><,_-_.; 

c) 

·:· .. :_-:;j-:'··;_" . ;;_·-; 

que. falten' en la .• ·. bil:>l ioteca. recopilar re~istas y · !lrtíc:ulos. p~~iodísticos 

relacionados co11 Ios asu~tos d~ ~studio. (est~ sel-Vi~io pu~de ~l1carg~rse a los 

alumnos más adelantados del grupo al ·trabajo de 
~-~>,_•_-

investigación. auxiliando al profesor en sus labores).' Existen escuelas 

,., /hid.. p. 2-1. 

! 
l 
l 
l 
¡ 
¡ 
j 

j 

l 
¡ 



\ 

secundarias donde ya está habilitado un salón P8:ª cada una de las m~terias 

incluyendo Historia y se le denomina taller. 

Al iniciar el curs<J el docente debe organiza: "prácticas encaminadas a enseñar a los 

alumnos el uso de los' libros, la visiiaa bibliotecas, y laforínación de planes.o esquemas de 

trabajo que han de serVirledegllía para consulta de li!Jros y la toma de apuntes,, 40
• 

El ensayó de las escuelas secundarias al promover un seminario de·· Historia, en 

cualquiera de sus tres grados~ es Un paso audaz y pr<Jgresista, que señ~la el camino que debe 

seguirse en la ini~iaciÓ~ co~structivad~I cd~oti~i~nto y el ini~io de la si~tematización de 
- '/"-,. ·'. ,. , '·- ..... .· ·'-' ·'. 

temas. esto con• el fin .de·. que el alu'mno puedá\aplicárfo e11 la:educación media superior 
'.::'··· 

(Escuela Nacional Preparaioria, 0 ~olegi~/ é!e ·Ciencia~. y. HuITlanidades, Colegio de 

bachilleres .. etc'.)'. ~jqtle~e.ÍÍ~s·s#li~·~~e)a'i~~tl"U~2i~r; Ee~:PaS;~e conocimientos que ahora 
·'; "-' -~ ··.· 

impera en el t~abajo dé.~arios docef;fes y entra(er; el ritmo•dc;la educación significativa. 
· .. - ~--~~: -~··;:.-· ., .... - ¡ .• , ... -.• ,.,,· -··-·- ·-::-:·-~-_-:_.,--'.···-.··-· ::.-:::··· ('•:_-::,_-_·:_ 

que se basa en el apreridizaje del ·~1triino ;pi:;rsi'rnisrlio de l.os0rr;étodos para descubrir la 

verdad, para des~a~~cer ¡~Ór~s; despejardu~~~ y pr~~ucir el conocimiento propio que ha 

de conducirlo a la libertad y alá crítica intelectual. .· 

En la realización de estos trabajos de seminario no se persigue de ninguna manera 

que el estudiante lleve a cabo un descubrimiento cieniÍfico, o fÓmrnle teorias sobre el 

desarrollo de la Historia. Únicamente se pretende iniciar y encauzar a los alumnos de 

41 • • .• 
secundaria en la técnica de la investigación histórica. capacitarlos para seguir en su 

'" lhid., p. 25. 
"Juan Ignacio Pozo. Op. cit., p. 230. 
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fomrnción intelectual los métodos de descubrimiento, selección y crítica de los hechos para 
-=,--- - ";o-o-o_-- --=-C'---;:-c;=-=;• ___ -oo=-~-"-0=-------• 

fomrnlar conclusiones o consecuencias razonables; a utilizar los instrumentos de la 

investigación. las fuentes de' consulta, y por úlÚmo; asaber razonar para organizar y 

exponer claramente sus pensami¡;:ntos. 

'-,.- - _-. " - . 

Lo que pode_mos redir a l()S álum11os de secundaria. dado su nivel cognitivo_. su 

experiencia previa es ul1a -re~onstn.lcción de hechos. o de. sit\Jaciones para _ellos poco 

conocidos. parti~ndo d~I material que encontrarán diseminado en yarios li~rosde texto y 

los interesados en .la biblioteca. para la cual · t~nd~án'q.Se h'l·6er;:6jer~icios de Iéct~ra 
-.,.< ;·: ·.~ 

comprensiva. elaborar radiales. mapas conc~pt~~lé¡, ri-ientril~s. o di~~r~l11asV, esto· con el 

fin de redactar un ensayo. en el que expresarán con sencillez y claridad sus experiencias 

personales. 

Para que los estudios de seminario puedan,· adaptarse a las condiciones de 

organización de nuestras escuelas secundarias. debemos tÓmareh corisideraC:ión:' 

- :·"--· :·_.· ·,,_· 

a) SelecCión.~- La estrategia d:estuXio de:semi~ario ha de 

traducirse a un c~~éá_Ii~~~itad()'riib~ temas durante el año 

escolar para ·_la ·i·~~es~i~~di~J. ~in descuid~r el desarrollo 

de los corioci~1ientd~ previ'b~ d~ Iris alurhnos, la utilidad 
., ----.-.-,---,---.-0. ' .. ---o ... --

práctica y lo~ inter~~es ~~colare~. 

b) Organización.- L()s material.es de estudio 

de trabajo deberi organizarse de acuerdo con las 

diferencias individuales y los ajustes necesarios para la 



integración del trabajo colectivo·s: buscando la manera de 

favorecer los propósitos del aprendizaje· con Jos 

beneficios obtenidos mediante la coordindción de 
. . . . 

trabajos de grupo, referentes a los diversos temas del 

programa: 
_': ',_, 

c) Graduación;-. Para. evitar~. fracasos·, ·conviene que los 
------

sencillos o pequeño~ .. · !ld~~uados ,.~ s~s\'éxperiencias 

previas .. Tambié~·~~ .. ·~~b~ ~vltar ~I a~~;~t~;y~rias·'tareas 
a Ja vez. qu~ nu~c~ se termirí~ po~que dispersan y 

agotan las i:mergías. 

Es preciso no olvidar que el trabajo de investigación en la escuela secundaria no 

tiene la misma finalidad que el de. un profesional de. la materia, sino simplemente el de 
- - --· - - - - -- -

enseñar la. técnica. los métodos§ IÓ~ pro~edimÍentos_de lainvestigación, formar el hábito 

del estudio. el de, 1!1 c~Íiib~ deJÓshec~~{y e,I i11mr ~or)a lectura42
• 

·:··,,--, 
_,_, .-·:,-,-

En el seminario el tr~bajo se di~trib~~e>~~tl'e Jos aiumn()S por equipos o pequeños 

grupos: pero hay(lu~'tener 111~c:~~;díli~~d¿~~Cl!:ro~~~ión·. 'de· estos grupos. porq~e con 

frecuencias se reúnen tipos d~~ill1úei q~ey'~·o :~ec(~~~pI~~ en. el trab!ljo ·,•por falta de 
-- ;.,·- _l_ - ~--<-. ': - -- -~ ·-·: 

coordinación y de una, sabia' brienta~ió~ del ll1aes~r~. q~ien debe estar atento a las 
:_· /";--.'.::·.?' 

necesidades de los alumnos para proveer oportunalTlente sus carencias de libros. de 

•:Luis Morales. Op. cit., p. 25. 



orientación. de animo; pues el seminario es un verdadero centro.de trabajo donde se forjan. 
-=-- -= - =- -- -- -- o-~-;- ~ -- -- --

el trabajo colegiado, y la apertura con respeto a la crítica y la cooperación. 

- . . . 

El método :de equipo; tan .üsado actualmente, reclama cooperación y una suma de 

esfuerzos para hacer e~'conjunto ún trabajo más completo y constante que lo que podría 

Para la participación equitativa de todos los alumnos del grupo en el trabajo de 

investigación. ~L ~,;estro. de~erá designar coordinadores que . facilitarán el trabajo de 

supervisión : y orientación, porque se harán respoT1sab-les del trabajo dt! sus compañeros y 

serán los intermediarios para hacer con~ul~~s ~I profesor y rendir los inforrÍ1es que este 

requiera. 

A fin de evitar complicaciones en eLtrab~jo estos equipos nod(!ben ser mayores de 
' . ·- .•. ·: .· - '.·: ... 

e i neo ni menores de tres al ~m11(ls: cada equipo seleccionará un :tenia p~rÜ su estudió. e 1 cual 

sé subdivirá en seccio11~s ~_sub-temas,: coOrdinadosq~e s~ distribui~Ón entre los miembros 
' -. "'. ·-::> "': ;. ·' 

del equipo. á fin ~t! qu(! ~~~~ uno haga :su parte del trabajo-colectivo y asi resulte la 

Para l?grar resultados aceptables en· la i~vestigación es indispensable contar con 

métodos. técnicas y procedimientos de trabajo, que garanticen la eficacia del esfuerzo que 

se realiza. 
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En el seminario la lección de tipoclásico, en la que el ma_e~~~r_o explic::a y pregunta, 

mientras el alumno permanece quieto en su asiento, tiende a desaparecer para dar lugar a 
. -

otro tipo de trabajo, én doridela actividad del estÜdiante reemplaia a Ías palabrás y los 
. . . 

hechos se asocian a la expresió~ oral en el aprendizaje, en donc:le_ la actividad del maestro se 

convierte eri una labor de organización, coordiriacióri y vigilancia _dél aprendizaje. 

El adolescente carece de la experiencia necesaria para elegir y organizar sus técnicas 

de trabajo. v~ncer .las difici~ltades que encu~ntra ~ri Ia -tarea que ha emprendido. La 

estrategia delseminario es una situación m~s on1e~Ós complejaÚ~~laq~e¡f~hnari parte; el 

estudio en los libros. la búsqueda de conocimiento fu~ra d~ cl~s'e; Id~ irifo~e~ inc:li,1iduales 

el trabajo en grupos. la redacción de composi~io~es ~scdtas, étc. /t6~: ~st~t;e~Eier~.por 
parte del maestro. la atención y estimulo para el alumno, el auxi'iiri directo y su aé~rtada 

dirección. 

Con1o producto final del trabajo -de clase, organizado bajo Ja estrategia del 

seminario se han obtenido los siguientes resultados en beneficio de los alumno~43 : 

" lhid.. p. 32. 

",- - ;--.,_ -- -. . 

a) El uso correcto de los libros para¡¡dqJi;irinformación. 

b) La comprensión inteligente y'~fic~~'Cie: las odéntaciones 

del profesor en rescatar ap;~Üdizrijes: pr~\,ios . de sus 

alumnos. 

c) La expresión de respue~tás ciaras y concretas con 

relación a las cuestiones planteadas por el maestro o el 

programa. 



d) La composición de pequeñas monografias o ensayos 

sobre temas estudiados. 

e). La resolución. de .. los· problemas surgidos durante la 

ejeéución del trabajo. 

t) La formalidad de. juicios críticos sobre los distintos 
_:;- -;-co;-i"'--'-~~--,--~~---'_.=-_-.= 

a~pecto~ de fa materia estudiada.. . . .. · 

g) La mejor comprensión de los; hechos , húmanos 

relacionados con la materia del tema.· 

h) La observación, la interpretación. ;·.el· análisis de las 

personas. hechos o cosas presentados a su consideración. 

i) La tendencia y la aptitud para investigar la verdad en 

todos los casos necesarios~ con los métodos más eficaces. 

Este modelo se ha aplicado en las escuelas secundarias: No. 66 ''Ida Apenini 

Dasaso··. No. 218 ''República de Italia"" y en la No. 11 "Adriana García Corral''. se aplico 

como estrategia didáctica el seminario de Historia. obteniendo un resultado satisfactorio. ya 

que el autor de esta investigación encontró que los alumnos de secundaria comprendieron la 

importancia del proceso histórico y su aplicación en la comunidad para poder preservar ·su 

bagaje cultural. así como la preservación del mismo. En el caso de la secundaria No. 11 las 

alumnas realizaron un museo comunitário: donde resaltaron y rescataron su Historia local 
' ---":' _:--=- '-

( Lagunilla y Tepito) (!n donde s~ abarcaron todos los elementos del quehacer cotidiano. 

desde el México Prehispá~ic~ hasia el México actual. 

,- - -~, --

Las bibliotecas y fas hemerotecas. 

En cada escuela secundaria del Distrito F~dera/se cuenta con una biblioteca. cuyo material 

básico pretend~ satisfacer el interés p~rl~ l~ctJ~a, sin embargo en ocasiones el profesor de 

Historia no sabe como aprovecharlo en beneficio de sus alumnos. y esto ocasiona que se 
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desaproveche el material bibliográfico y sirva sólo de adorno. Además existen directores 

que consideran a la biblioteca como un lugar de ornato, intocable, y solo se aprovecha para 

la realización de la junta de consejo técnico. Esta visión es 'pobre Y limita. el trabajo 

educativo. 

Este apartado de las estrategias de ensefü1nza por descubrimiento o por exposición, 

intenta apoyar al profesor de Historia en su trabajo, en donde el joven adolescente se inicie 

en el proceso de investigación para la comprensión<d~I fenÓmeno hi~tórico qúe lefrcídea. 
-· .. ·-'·.·· •., ,_, '"· . " 

Gonzalo Zaragoza. en su ensayo ''La Inv~stigación, y• la ,Ío~ació~ .del pensamiento 

histórico del adolescente "44 apoyándose. en el uso de las . bibiÍotecas y hemerotecas. 

manifiesta la siguiente reflexión: 

Si la Historia es tanto un producto elaborado como un proceso de 

construcción. una ciencia. en suma, sujeta a cambios ideológicos y 

paradigmáticos; que responde a planteamientos que s1irgen de un momento 

histórico concreto. hay que presentarla al alumno en esa doble faceta. El 

discurso .histórico es susceptible de diversas formas de presentación que lo 

harán más .o menos adecuado al nivel de desarrollo del alumno;· Pero la 

Historia como proceso. como investigación, sólo ·puede presentarse 

mediante la iniciación del alumno a la investigación. El alumno debe poder 

aplicar a la Historia, al pasado. el método hlpoÍétic~-deductivo45 • 

" Gonzalo Zaragoza. "La investigación y la fonnación del pensamiento histórico del adolescente". en La 
e11se1la11=a de las Ciencias Sociales. Madrid. Aprendizaje Visor, 1989, pp. 165- 177 . 
• , /hiel., p. 171. 
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Para que este aprendizaje por ex~osición tenga re~~ulta?~ Y_ sea ~provee~~ª~~ por el 

profesor el recurso de la biblioteca y la hemeroteca se propone los siguientes pasos que 

debiera seguir el alumno adolescente,' en la recuperación de uná investigació'n histórica: 

l. Conocimiento del. discurso o >discursÓs dominantes sobre un tema 

determinado; esto .lo debe tener durante el desarrollo del curso, y bajo la 

coordinaciónd~~u profesor. (La corriente historiog~áfica, el .tema de estudio 

de acuerdo. al pr~gfan:.ia, los ·propósitos del plan de trabajo, y la forma de 

evaluación).•.·. 

II. Planteamiento de.zma nueva cuestión, a partir de preocupaciones acwales 

(el uso de la hem~rograíla, encaja en la relación presente- ~as~do). de los 

tópicos o estere~tópicosde nuestra cultura ode los i~¡e~e~es de) os alümnos. 

Formulació11'je·hipótesis. II l. 

V. Formulacjó~1deun~~nlqtoijglogfa:ae.trabdfo(el.d.~~eiúe se pu~deapoyar con 

las ~strat~gias ~co'.~~t~cti,~ist~s:' }~di~Ies, .míipru> c9nceptuales, cuadros 

comparativ~~.etc.)::~\r~~~j~ c?n l~.s.f11entes·. 
1 ·1. 

La responsabilidad del clocente de Histo~ia para coordinar el aprendizaje de sus 
-

alumnos es de gran'i;ds'ce~~~rtcia ~~ra la comprensiÓn del proceso hi~tórico. Quien esto 

hace está en aptitud de usXle2tur~s históric~s ~n eimomf!nt() oportuho)' adecuadas a ese 
;_-__ .~->o--·~--'-

momento y al grado con el cual trabaja. o derecomendar a.los equipos de trabajo de sus 
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alumnos las obras o materiales más acordes con el tema y con lo's intereses que nazca del 

propio grupo de aprendizaje. 

Porque además de los librosde texto. en la enseñanza de la Historia se necesita 

material ... abundari;eYcie.1e.e:tur~ supl~mentarias: libros;·- revistas, folletos,. periódicos; _con 
. /·.~~:':.~_~'.-·:,- ·:. :· . ~ 

temas hi~tóriéo~ qu~ cubraTI dlfere'~tes tópicos ,de estudio. En este in~terial a que me refiero 
--,~ ':·,j:-:r:-~-~· :·-~:·\ 

pueden figurar.de~d~c':;t~()~ libr~s de' texto h~ta la literatura;. lo id«:!al sería que el docente en 

su planeadón'pG~i~r~'{~1~~or~r antol;gí~s;:"js~t{) coX 'sus ·alumn~s; ,de ~~Jerd6 _al grado. 

además de in~1Slr l~ bi~libt~c~ y hem~;~tec~ ci~culante. En las esc~elas secundarias sé_ esta 

trabajandC:Í co!l,~1,á1ón'.i!li~o.o taller, en donde se pueden trabajar varias lecturas a la vez. 

y que el alumno exponga de acuerdo a los criterios antes mencionados sus ideas. conceptos 

y por que no su propio análisis. 

En lo que respecta al u~o de la hemerografia. considero apropiado las pautas en la 

aplicación de _la p;~_~s¡i e~~;it~ p~fa 111 enseñanza de la Historia propuesta por ~Osa }viaria 

' 46 • ' ..._ ' ' ' " ' ' _- : ' - .- - '' : • "- "" 
Aponte y Jan Patúla; en dcmde está retmnan un método que recupera el aprendizaje previo 

de los alumnos. y en donde la reílexiori históriéa e.s sigiiifiC:ativ~: · 

l. Incluir el material hemerográjico, en una relación deseada con el tema 

tratado. De ese modo, el empleo de un artículo en el proceso de enseiianza-

aprendizaje obedecerá a una finalidad muy precisa y no responderá 

'" Rosa Maria Aponte y Jan Pát~la.- .:El -uso d~ la prensa escrita en la enseñanza de la Historia'" en la 
en.1·e1ian=a de Cliu, prác1icas y propuesws para una didáclica de la Hisloria, ··México, Universidad Nadonal 
Autónoma de México. Centro de investigaciones y Servicios Educativos, Instituto de Investigaciones Doctor 
José Maria Luis Mora, 1990, pp. 281-289. 



2. 

¡E.nséñnme n aprender H1~tori.;i! 186 

simplemente a una curiosidad gratuita dirigida a una publicación 

hemerográfica. Incluir el material hernerográfico en una relación deseada 

con el tema a u'atar equivale a abordar ul1 heéhii hÚtÓrico en s1/ pl~na 

interconexión, yá que seleci:ionarlo arbitrariarnent.e y. separarlo de su 

éontexto · noseríá más que zin simple malabarismo o algápeor. Esta regla 
,. ' , 

metodológica. observ~da en todo ~j qzleh~c~r Científico propio del campo 
- '\ ·~ -.·.,: o'".O .. , --· - ., '·' • •-.''c .. ·-.-,. -: ' • ; ---·~ - - ·-.... - ,'° - .• 

de las ciencias social~s. tiene.qíie ;~~petarse;/ar/ibié~ en e/~;;ó de ¡¿;prensa 

para los fines didácticos. ~e 'acuer~o d()~ el nivelde los educando:-; y con el 
' ' . '·- ; - •',, ....... - ,_ ... · .. 

género hemerogr~fi/:o dJ ~ú~ se·trate (reportaje, cróni~a. artículo de 

opinión. reseñci .. textd de ;";i~iJ~;,;so, etcétera), el maestro debe. establecer, 

como primer. paso,.·/{¡, ;vincúlación de este material con el. objetivo 

perseguido. in<td1'):[J;·:: .. tiene que explicar a los alumnos a qué motivos 

-· ' ' _::.:/,._~:·::<_:·_,·:·_·_:;·· .::.· 

asegurará lamotf\•acióndel:interés entre los alumnos. lo cual debe ser un 

obedece . i1;c1uh·>ctf~¡j()n~,[¡teria/ y qué pretende lograr con ello. Eso 

_:_ --- : .. -. __ ;_~--- :·:···, ,- . -"_ -' -:· ·;.'.· - ... 
ele memo· ilidispdn.i:able·.e-fi .elirabajo didáctico. 

Corre.~p~nde tJn1~ié1~;ciJ:;naestro aclarar el contexto de una publicación. 

toma/Ido e!í c1l~11tciJÍJs siguientes aspectos: el pe1:fi/ de la revista .. los elatos 
. ; .· 

bihliogrcíficos del autor. el propósito explicito e implícito de .la publicación. 

el momento coyuntural de su aparición, los destinatarios posibles, etcétera. . . ·~ .. 

o sea. todo lo que en la investigación históric.~1 ~-lle/e llamarse crítica 

externa ele/ documento y en ciencia de la. comunicación se conoce como 

condiciones de próducción del texto. 

3. En la primera aproximación al texto conviene formular algunas 

interrogantes fin de orientar la lectura: 



./. 

• 

• 

• 

• 
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¿Cucíles son los problemasfimdamentales planteados por el autor? 

¿Cziál es la cuestión central o tesis q11e aborda o define el autor? 

¿De que '!_1a_~:~~.[;_1~d_a!;1e'!t~~11 tesis?_ .. 

¿ ~ué--c~nc/usio~es plantea el awor? 

los rec11rsoslingiifst~col.;~ el trdbajo conbase a lostextos .. En general. se 
' .. -.·. ';·:"· .. ·'-

deben establicer.;_ ~ -

a. 

acciones, cl~j,1c1~~);~ que/as desc'ri/Ji::ib~1isde ~fr;u0staneias, objetos 11 

otross11ce-\:~.\···t,J1~e1;·d~(lr¿;,~e~tes.i1b'JjJ¡,1a~m. 
•'_._;.:.-

b. Estr11ct111·Cls~;g1'/,;1~11,tativa~:~· T°<:'!os lds recursos qu~ tanto en la ji/osojia 

como en la·.• teoría(de;/q/ógicc/je fi_inde1; ".e11 ;1é~ argumentación· y la 

5. 

-:. "(:'~:-·.-·::·,_~ ·:;~ :· .... ·-.. 

-.- .. -':·:.~~:·~;(.:;\/~~;:.>;: n-.,. _,--- '-_,-, • -. 

A título de recapit//la/,:Íón, '.el 111áest1·:. junto con los alumnos, debe 

./hrmular ; 1 respo/1cie/a /assigúienles ¡11·egw11as: -

• ¿En qué grado lautilb:aciónddl materialhemerográfico cumpiió 

con el objetivo a12unciado? .. 

• ¿Es com•incente la tesis del autor? 



• ¿Se puede cuestionar(Jlgu~as afirmaciones del áutor? 

• ¿Cuáles? 

• En síntesis: ¿Qué de nuévo.ha ap~~tado el 1e:wo?"'7 

Es recomendable que el docente en Historia considere el ambiente que regodea a la 

escuela. y saber el tipo de medio sociocultural de esta, ya quela lectura de periódicos puede 

estar reducida a una m~ra illte~;etaciórhd~ u11 entorno tende~cioso; sin establecer un 

carácter crítico. 

Se sugiere los siguiel1tespe~ióclicos y re~istas que a ~í ptínto de.ver no maniquea la 
' .. , . -. -·· .-, -- ---,,,,,- ··"" . "···-· - - - . ,,. . ._, 

,_ ,_;_¿:_-_. - •"<·--;.';:.'- ' ~- '-_.::_ '. 

infom1ación. y puede co~t~i~~i~ a u~ ~~álisis d~I ~re~e~tede fo~ase~i~: 
:· _:--;· .. 'f-

. . : ,-•. ·; . ·. 

·. PERIODICOS REVISTAS 
·. 

•!• LA JORNADA ·=· PROCESO 

·=· MILENIO ·=· MILENIO 

·:· UNO MAS UNO ·=· LETRAS LIBRES 

·:· EXCELSIOR •!• NEXOS 

·=· UNIVERSAL ·=· ARQUEO LOGIA 

MEXICANA 

·=· REFORMA ·=· VERTJGO 

Lo anterior se toma a consideración ya que existe la tendencia popular a periódicos 

y revistas que son de entretenimiento. o dl! ca¡-ácter_~Ian:nista. y amarillista. la mayoría de 

,. /hit! .. pp. 286-287. 
TESIS CON 1 

FALLA DE ORIGEN j 



los alumnos, así como de profesores, que encuentran _en estas_pu!Jlicaciones (La prensa. 

Esto, Ovaciones, o de carácter pornográfico), un método de adquisición de conocimientos. 

Esto parecería ser irónico pero es una realidad actual. que interviene de fomia 

indirecta en la formación del alumno y del panorama social del docente. 

Biografía y· Entrevista. 

Parte importante para la enseñanza de la Historia es el uso de la búsqueda de biografias, en 
. . - . -

donde sé trata de reflexionar ~I papel de la influencia del personaje. en el momento . . . ' : : ~ _; . . . ' -
,;. -

histórico deteITT1inado}LamerÍtabH!111eryle: este' frc~~s?. s~ ha distorsio!lad<) ha tal grado que 

los alumnos e~~c¿~Ji'ri~sbbie;I; i~p~~a~cia;'d~J·;efsl"lnÜjc, .• ¡jemplo de. ello en la Segunda 

Guerra Mundial corU~.figíll'i.i'de'Atl~ltd;í-iitle~;:~se'pl~te~d~ que sí no hubiera existido. no 

se hubicrnlleg~·do~I ~l~n:i;~º-ª~~~o/Ó'-~~~;~Í~ristób~lColón se hubiera enfem1ado de 

cólera y mueno:e1 J~~cubrlníi~nto de:A.~1Jrib ~~ ~e hüb,iera realizado. 

-. :;:; 

·. 
Si recorda1TIOS cl'llbro d(;.Ecluard H; _,<,:an::~Qúé ~s l[J Hisloria?48 o el artículo de 

.•. · 4~ . : : ' : : << '. : ·- .··. :·. .·•.'·: 
Luis González y González recaeríamos en el.hecho de que el culto a la persona no es 

dctem1inante en el análisis históridÓ. claro est~ ~u~ elp~~~~naje infl~ye, ya que es producto 

de la dinámica social. que csta_en constante cambio. 

"" Eduard H. Carr. ¿Qué es la Historia? México. Planeta Seix Barral, 1988. 
,., Luis González y Gorizález. "La múltiple utilización de la Historia" en Historia para qué, México, Siglo 
XXI. 1986, pp. 53-74. 
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Existen docentes que no aprovechan el recurso didáctico de la biografia, y que caen 

en aceptar. las llamadas "estampas" de las papelerías, en donde carecen de una información 
. ,- - . -

real y eficiente. o por,~Fcontráno el utilizar el Intéf!1et, en donde el alumno lmprime y 
. . . ~· . 

pega: sin llegar a una reflexión del.contenido deltexto. 

El uso .de· Ia · biog;afi~ corri~ estrat'egia 
-,:--o.-c·.-= .·•-.,.~· ·~- ~ -.,- :~··-_- .,~·-. --,.·, .· ,. -. ;;·, 

es un medio en do~de ~I al umnb ·~uede t~n!J'~er, ~~flexionar, >e inCiu~ive analizar el papel 

del personaje enTel :d~~a~ollo; históri6b de1'.rii~m~nt6.\Piira i~ner res~It~d!Js acep~ables y 

evitar que .. ianio ~I d~~~llt(!~ co:in6 '~I"a1G~iB ~~¡~~. e~. Ioi vi~io~ ~tes mencion:dos. es 
· .-· · ·-·'.·· if>.. >r/é::~;-:·~;,/,/ .. · <-"~-:-.· 

recomendable que el .profesor. deHisioria•ieíigáe'ii cuenta: 

• 

• 

;--·~:·~·--7 .. ·r.."( 

El cono~illlie~t¿ de l~ cibra del personaje que se va a estudiar . 

Conocer ~( :a:e~l~l bi()gráfico que recomendará a . sus alumnos. esta· puede 

constar de H~;o~. revistas. folletos. videos. lnternet50• etc . 
. . -... _; . _'; 

• Motivar. orientar. y ubicar a sus alumnos en el rnomento histórico. que sé 

esta ~studiand6. evitando "'el culto a la pe~so~ali~~cl'\ ~d~ eI'co~trario 
clarifi~are\ pfipel del sujeto en el ámbito so~i~I~ene(que sed~sarrolla . . ' - ..... -. - ·.· 

• Elaboración de un guión en donde clarifique que es lo que se va a solicitar 

en la biografia: · 

1. Nombre del personaje. 

2. Lugar y fecha de nacimiento. 

3. Hechos sobresalientes en el periodo en que vive. 

"'La infonnación referente al uso del Internet.en. la materia de Historia parece en el anexo 111. 
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4. Principales obras, acciones, del personaje, que,~:º~~~i~u)'eron 

en el desarrollo social de esa .~tapa histórica .. en que vivió . 
. - -_· .- ·_. -: ·. -

5. Causas de sufallecimieht6 (i~cluyefl_do la foch~delaeceso). 

6. Mencionar la influencia del personaje en el desarrollo social 

después de su muerte. 

• Elaboración de dinámicas grupales para la reconstrucción de la información 

recabada por . el grupo .. · (mesa redonda; · simposium, corrillos. etc.), 

presentación de las Ji()g~~fi~~ por m~diéí de dibujos,. poemas, ensayos, 

cuadros ~inÓptic~s.radi~l~~;rl1apa~ rn~ntales, 'eté; 

Otra forma de ~~flexionar sobre la vida de un personaje; es el uso de libros y videos 

que motiven al ~lumno •• al conocimiento histórico del personaje en cuestión, el docente 

debe de ser muy precavido al tratar dichos materiales, y debe· aclararle al alumno sobre el 

punto de vista del autor del libro o del director del video, ... 

La éstrategia del uso de la biografia se cq111ple111enta é~n la entrevista;/ Para Henry 

PI uckrose51 es. eI aprendizaje de la. Hi~~oria a 1ii\.~~. de est~dio~ :farnili~res~ mientras· que 

para Gabriela .AGgG~~~~~~kt5; ·~~·;~~~6~d~ ~ I~ H}s~ori: ~rrii'.' ·~stri~ Í~t¿rJJretaciones de 

aprendizaje reconstructivo;. pr~~ician, e~. el•· alulll~Ó ~~[s~~~nd:rÍa ~n. acercamiento y 

entendimiento a la asignatura de, Hi~t:ri:~c~~o J~~~d~Iivi~~cotid,iana delas personas y 

de la comunidad. 

''. Henry Pluckrose. Ense1ian=a y aprendi=aje de la Historia. Madrid, Morata, 1999, p. 70. 
'· Gabriela Augustoswsky. Tras las huellas urbanas. Enseñar Historia ·a partir de la ciudad. Argentina, 
Novedades Educativas, 2000, p. 52. 
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El aquí y el ahora es el Jugar apropiado para qu: Jos _adolescentes de~~:undaria, 

comiencen en el estudio de la Historia, a través de una serie de estudios específicos dentro 

de la unidad familiar y de personas que vivan cerca de sus casas y de Ja escuela. 

EL enfoque delestüdio de Ja 'Historia mediante el presente abre un camino a través 
. -

del cual cadajove~ es capaz de relacionar el pasado consu propia posición personal en el 

tiempo. Una vez deterrninado este punto con claridad, se cC>mprende más fácilmente el 

desplazamiento por el pasado: 

Por eso los estudios familiares constituyen un modo de examinar un 

micro cosmos del rfempo. Algunos educadores llegan inéluso a señalar que 
:· - .. .-.: ... ·- . . -

los niños que cuentan con una familia numerosa y que se·hallarí en'contacto 

con .sus abúe/Os desarrollarán probablemente un .ventido:ddl tiempo más 

arraigad~ q1le aq;1~ÚÓs cuya relación con personas maJ1()res es un tanto 

limitada .. Est~ ;,idica que si hay que dar a todos lo:.~ nifi~sJá ~portwiidad de 

desarrollar/;,; sentido del tiempo generaci01iai,/ci:v 'e.~;11Jiá\; debel1(<icilitar 
.,• - • • • • _ •. L._,____ •• • 

la integración de niños estudios familiares·· e;,-'ioda.l .vll.1: diferentes /brmas 
' ..... l ·-- .·. ' • , 

establecen a cada individuo 

wdos tenemos un p~sado53• 

La ut.ilización de un pasado inmediato y pe~sonalprb~cir~ibna J~~ ~ierta idea de la 

importancia de las raiCes que chda individúo.tiene en la c~mUnidadICl~al.:nacional e 

internacional. Al mismo ti~mpoddn~t~ algo de la· continuidad de Ja]culttrlhultlaria. Para 

que los jóvenes de secundaria' comiencen a entender la magnitud del estudio, el pasado 

tiene que hallarse a sú alcance,cser comprensible. 

'' Henl)' Pluckrose. apud. p. 70. 



En la entrevista se trata, de señalar que un modo de utilización de la Historia es 
----=--=,-- ----

recurrir al aquí y al ahora para proporcionar algún significado a uri estudio del pasado. 

Los adole:;¡centesque realizan .la entrevista parten del pres~nieiemp~zando por ellos 

mismos. fomÍülandÓs{ preguntas corrio:~ ¿quifo soy yo?, ¿quién~~ ~oi/mis,pacÍres? Estas 

interrogantes no· son· esencialmente históricas, ¿quién soy yo? Pü~de ln~ita~ ~ la re_ flexión 
_ ·--- _ .- -• - - _ _, ·"·_,_ · -:-;e-o -- _-- • -~··= "' ·-· ' . - '· ' ·-

-- ~- ,. ' -,· ; 

sobre la propill personalidad o sobre el significado del individ~o ~n relációl1 cori'etC:osmos. 

Sin embargo. la dirección que siguen los jóvenes es histórica: ~a ·.seg~!1da serie de 

preguntas: ¿quién era. la madre de mi madre?, l.en donde nació?. E'-'.igehd~L:lu~no que 

busque testimonios del pasado. trashallarla respuesta, el adolescente p~s~¡~¿~~ti-~mir su 
,' ,,; • -·;o::_v •' 

validez. ¿cómo puedo estar segur? de que esta Nieves Larrauri es la per~6~ri é¡Ue. busco?. 

¿confirma este nuevo. hecho n1Ís hall~gós o se opone a ellos?, ¿córhó puedÓ ~r'npliar mis 

nuevos descubrimie.nto~?. ¿cóifi()~~ relacionan con el material que}i{;()~~()? .. 
··:·:·--:·:: 

r • '.-C, 

~-:- - -.. -. >-·-_._-,:_-_ -_--

1.?s álurrinoscor:io medio de· explorar el Cuando se 'utilicen 13:s pr;)p'ihs 11istÜrias de 
.__ . ·-- -_: ·-,- '- -.-; 

pasado y de desarrollar algún e~tendirniento de uria m~todologí~ básica. el material 

brindado porcadajovcn aebé ser récibldo con reflexión ysensibilidad. 

Este tema proporcionará al profesor t(ldo género de conexiones transversales entre 

diversas áreas del curríc~lo: relatos familiares, pintados y dibujados. collage de imágenes 

de episodios en la vida de la familia: matemáticas basadas en. tallas y pesos personales, 
- . 

medidas de la mano y er pie: lasuperficic de terreros y representación de Ías estadísticas 

obtenidas: estudios geográficos que exploren las raíces familiares, los alimentos favoritos y 



dónde se obtienen; cuestiones multiculturales abordadas a través de un estudio de 

celebraciones. fiestas. comida de la localidad, forma de expresarse, creencias y costumbres. 

A través de tales indagaciones personales en el pasado, los jóvenes comprenden que 

la conducir a .descubriÍnientos inesperados. Para el 
. -

adolescente la vía lllás .apropi~da haeia la Historia consiste en descubrir que cada ser 

humano tiene .la sÚya prbpia. Mediante la personalización de la Historia;· c~~trlbuin'1os a 

liberar a.lam;teria de. su: fUrt~S ~c>n'n-~taciones ~cadémicas. proporcióna~~º~si~ embargo. 

un abundante material parael:análi~i~. Segllir una pista del presente al pasado puede ayudar 

a los jóvenes a comprender qUe.él'historiridor no parte de una idea y busca testimonios que 

la prueben: por el co11tr.ario~ va tras una serie de datos que. examinados conjuntamente. 
-:. '·· --;· :-. .. :-.·',,-- .· 

indiquen una condición de pr~bribiÜdad. 
. . 

Vale la pe.na re~altar qlle rara vez pueden situarse· dentro de una determinada 

disciplina aca~éri¡i<_}:;la~{~r~guntas que. fom1ulan los adolescentes cuando inician una 

indagación. La tarea del profesor consiste en asumir la pregÚn'iá y a: través de.un'a -dinámica 
. -. 

grupal. concl_l)cir ·10.s cuéstionamientos hada _lo_s ~ét()d~_{c¡uéle' ií~údrir.~!1'.f de~cubrir las 

respuestas además. el profesor necesita. estÍ~~uÍri/~Ialun'mo a que•áprecie. que ciertos 

métodos son más apropiados que º~~os para uná ciisdplina académica específica. 

,'·.<· -::·:).--) 
'-"~ 

El siguiente guión que se prop·b~i p~ede. a;Údar aÍ docente en el desarrollo de la 
·- .. - ' "· , \ 'J - , -~.·--

entrevista empezando por la propia fa~iilia de: los alumnos: 



1. La entrevista personal puede empezar con las sencillas preguntas: 

• ¿Quién soy yo? 

• ¿Quiénes son mis padres? 

A estas preguntas pued,en ~~g~ir otr~.s: 

1 . ¿En dónde nací? . 

2. ¿En dóndé y cuándo nacieron mis padres? 

3. ¿En dó~de se ~:i~ron~is padres? .. ,.,- .. ,-

4. ¿En dónde y cÚánd~ s~ cónoé:ieron? 

5. 
-- - - .... -.-... ; 

6. ¿En dónde \•ivieron antes; de no ser así en que lugar? 

7. ¿Tuvieron hermanos)~ hermanas? 
. ·- - -· 

8. ¿En donde están ahora? 
' - '·i:_,__ ·, 

9. ¿Quiénes eran lospacÍres de mi madre? 

1 O. ¿En dónde vivían? 

11. ¿Quiénes eran los padres de mi padre 

12. ¿En donde vivían? 

. 13. ¿En que trabajaban mis (dos) abuelos/ abuelas? 

14. ¿Cuánto ganaban a la semana? 

15. ¿Qué se podía compnir con ese dinero? 
- . '. 

16. ¿Por qué es import.· hnte conocer .. mi pasado? 
-· -- : . - ,-• -' .·· . __ _ 

17. ¿Para qué me si~•eco~~~~rcó~o vivía.mí familia? 

18. ¿Puedo hacer un.a cmnparacicfo ;de Ja época actual a la época en que 

nací. y la de mis padres? 



Son numerosas las preguntas que Jos alumnos pueden· concebir de acuerdo -con este 

procedimiento de aprendizaje reconstructivo del pasado cercano, preguntas acerca de Ja 

indumentaria, Ja alimentación, Ja escolarizáCión, las diversiOnes, la viviendá, el trabajo 

doméstico. los viajes, etc. 

2. Hay que motivar a los alumnos a que lleven, a la escuela fotografias 
. .. ., 

familiares, en. la actualidad existen las fotocopias,•para_Ja realización de un 
' ' ,. . '. ' '• ' .. , ., 

periódico múra(o ~~ p~opia lín~1 d~ltie;;,p~:· 
3. Se recomienda la co~strucció~ ~e •. ~b~les 

guardá rnuchos vínculos con · 1.as. 

español. matemáticas, geografia; · 

Las indagaciones de. este tipo suponen. recurrir.ª los recuerdos de personas mayores 

de la comunidad. ayudando de nuevo a los jóvenes a desarrollar las destrezas del 

interrogatorioánte eLpasadó, los- profes(>res tie~en c¡ue ser_ consientes de ello pero estar 

alerta también sobre. la excélenie oportunidad brindáda de debatir-el valor y el lugar de un 

testimonio oral no comprobado. 

De atenderlos de un modo excluyente, los estudios familiares. aunque 

confirme /os vínculos propios de zma persona.· !>:Ue/en enturbidir, a /os ojo.\· de 

los nilios, el hecho de que vivimos en Ún mundo de muchas culturas 

contrapuestas. De .la i~lis.,,w n1anera qi;e tbs niños necesil~n ~preciar la 

cultura que /1a p1:opi)rcionad~ laestruct~;ray el esque1iw de su p;·opia vida 
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familiar. también requieren que se les ayude a apreciar _la }¡erenci(J cultura/ 

. de la 11aCión, est;;do e11 que viven y de la ~omunidad mundial54
• 

Una.manera de proceder .y de seguir en un.nivel mayor dé la entrevista consistirá en 
- . .. ·.· ' 

. . 
buscar acti vamenteºa.; personas mayores de·las comunidades~fuera··del ·área· iiunediataae la 

- . ,. .. ·-' . ·. " . - ~ . . " .' . - .. -

. .>~~ .. :;:.---:~;·'.::-;_:· :'.: ,,_:_-:_. -.· ... 
La cómulliélad local a>pa°rtir CÍel. medio escolar, o familiar, se utiliza como punto de 

partida de .·una I~d~gació~ hls~Óri.~a .y ~o~~~; ~ufllerC>~as· ventajas .• ·En·.~rimer·. lugar. índica a 
¡:·:··.:-· 

los jóvenes qu.e la Historia .se enci.1entra en tomo a ellos, que los edificios del centro 
,~_-;V;:··•.-: ---: ', o; O : O '' ' O•,' • 

histórico. la igle~i~ del ~~i6; o el riiercado, o calle en que vive refleja valores y actitudes 

de una época d~tern1,inÜda. 

Et~ segundo lugar. estas entrevistas desarrollan la idea de la búsqueda de testimonios 

de un modo espe~ifico. cómo se ha conformado el entorilo a través del tiempo. que 

gcncraciollcs vivieron y sí continúan con las tradicio~es de la época del entrevistado. 

Para que el docente en Historia tenga una guía de este aprendi:laje reconstructivo se 

sugiere: 

a) Investigación previa a la entrevista.- Antes de que ocurra la primera 

entrevista se debe: 

,, lhid.. p. 78. 



• Decidir qué tem:i y_sobr¡e_Ia~<lse ~~ qué i_nte[l:Oga.Jlt(!S~(! tr~bajará. 

(en este punto, Ja experiencia docente marca que es improbable que 

surjan las propuestas de proyectos de Historia desde las propias 

motivaciones de Jos alumnos). 

• Una vez resuelto el- tema y las hipótesis a explorar,· se inicia· una 

• 

• 

indagación sobre los antecedentes en la bibliografía disponible. Por 

lo común, una in~~stiga~ión básica _comienza con un estudio de 

fuentes docume;.it:l~s /~t~Ús que info~~n sobre el tema. Estas 
.. • r_•-

fuentes pu~~en · ~ylldar a ~()ri-ip~end~r: .. 
,--~'.-~-,~.'·" ::-:_,·: ;·:~~-.~.:. ~ ,'. 

Libros d~text6y6fr'ó~1ihrri~cl~,Historia. 
- - ' : . . '::-~. ': ·-: - -

Diarios )· revistas ~ C>t~as fu~nt~s primarias. 

personas de Ja 

comunidad.:-_· .. 

Sobre esta b_ase:;hipótesis .~ indagació~ bibliográfica-. se procede a 

preparar una guía de la entrevista, que incluye todos Jos aspectos que 
\ - ' . -.· . - - ' : ;, . -.. . ' . -· . . . . . . ; ~ 

queremcis ccirlo~~~a ~arti;~d~'estainvestigaéió7.E~ta- prime~a parte 

se constituye en,ún .mapa de temas.·• Ca glÍí~ ele lae'ntre\•ista es una 

un los 

entrevistad()~ 1~<!~án e~trict~ /1i~~r~l..;,énte•·_1as:pregun¡as. :•·· 

Por último una,·d~\~~-.-1cii~i~a~e~J~~~••i111~ici~~tes~sl-~d~16calizl1r a 
,"-.', . --- - . - , r 

los posibles infc;rmarlt~s.E~I~práctica.C:uancÍo f~~ulamos nuestras 

hipótesis ya _tenemos un~ idea ap~oxi~~~~ d~\uiérles pueden ser o 
-· ____ _ ___ -· .. --- -' _ -e··---·---,; __ -,-'--_·c:.-·o ___ - -- ~-- ~:- .-,- , -,;.,-:e_-;_-·-=; ·o·.,7. -,.--- ---. ·. ··-·-= ----- • 

dónde podemos hallar a nuestros probables informantes. Sin embargo 
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no todos serán buenos informantes ni todos ~c:ep~arán ser 

entrevistados. por lo que finalmente se hará una selección de los 

entrevistados. explicándoles el p~oyecto y concertandó · 1a primera 

entrevista. 

b) Primera entrevista.- al comenzar la entrevista. se debe recordar grabar lo 

bási.co:.quién,.dónde,cuando. 

-:..' ' ' . 

Una buena forma cie;bomenzar cualquier entrevista es haciendo breves preguntas 

sobre la familia deli~rürITiante. stl 11.igarde nacimiento; los primeros años de vida. 

importante de la entrevista. 

pregunta 

es hridend6 breCes•pr~guntas sobr~ la familia· del informante 

para que hable: cuanto más. mejor. 

Quienes realizan a menudo entrevistas sostienen que la entrevista tiene tres protagonistas: 

el entrevistado. el entrevistador y el grabador. 

Esta tercera parte es muda, pero su presencia es para la posteridad 

histórica. Hay que e.\:tar muy .seguros de .. fa, calidad técnica del sonido, 

aunque no al punto de que ocupe el lugar más importante. 

Además la tercera parte es ciega. e:,; decir qué deben verba/izarse aquellas 

partes del testimoiiio del entr~vistado, que espontáneamente se trasmiten 



por medio no verbales. (una señal con las manos, un gesto de desagrado, de 
. d' -) 55 prear ra... . 

Una vez que la entrevista esté en marcha. se deberá continuar con preguntas lo 

suficientemente-abiertas-col11o para·nodeterminar. la •respuestadel-entrevistadoo para-evitar 
'o.·--: 

respuestas con .monosílabos(no sé, sí; no). Una pregunta abiertá.está·sujeta a más de una 

interpretación.sdpued~re§p~~der de ~ariasfürm~sdiferentis,_y por lo comÍlnreqlliere una 

respuesta con ciertaip;ofundidad y detalle: Una pregunta cerrada tiene una única respuesta ·--- ,. ·.· ,. _, .. - " ·- -.- ·;. . __ ._. _, ... 

. ' 

correcta y se pu~de responder COrl lln SÍ O un n(}· 

La -entre\'isiáde ~lis{~~~~ ~~;;~n¡ exploración de las profundidades de la memoria y 

ni el entrevistado ~i eI~;tre~'dtJ~~/~~e~~~-s~b~r I~ que resultará de ella. 

• ,e,:--; 
' .. ' 

c) Análisis de la entrevi~·ra.- el ~iguiente paso es .el análisis de Ja grabación. 

Este análisis nos llevará casi necesariamente a la re-entrevista del mismo 

infomiante. basadá en los interrogantes surgidos a partir de esta primera 

exploración. 

Desde el punto de vista pedagógico, el análisis de las entrevistas es una parte 

importante en la enseñanza_ por reconstrucción de la Historia. Les da -tanto al docente 
- --

- -

como a los alumnos- una visión ~Jara de_ lo qu~ se hizobien y de lo que se hizo mal. 

'' Gabriela Augustowsky. Op. cit., p. 58. 



d) Segunda entrevista.- una vez construida la fuente, quedan dos tipos de 

producto distintos: El casete de audio y la entrevista grabada. 

Este tipo de material• pUéde pasar. a formar parte :dél archivo de· 1a escuela. que 

normalmente puede com~n:ulrs~ en la biblioteca de fa prc;pia escuela. o en la .biblioteca de 

la comunidad en donde está inserta Ja institución. 

Las producciones de los alumnos no sólo pueden tener un significado para el grupo 

que realizó la. tarea de investigación, sino que también pueden resultar de interés para la 
-··· - . - - . 

institución opara ia comunidad. Muchas veces estos trabajo pueden conCluir en actividades 
. - .. 

comunitarias .. como muestras periódicas. revistas u otras actividad~s?ori~ntadas a lo 
·' .· ,· 

artístico. que son una nueva reelaboración de la tarea de investigación previa. 

. . 
El teatro, cinc, ~· la televisión . . .. _, .. _.: . ,_ 

En el aprendizaje significativo el.acontecer histó~ico.~st~ incluido en la dinámica social y 
- ·, . ~-. --- - --. 

esta es parte de. la vida del individuo. El1 o~~io~es le determina y le cambia su forma de 

conducta. 

Nuestros alumnos de secundaria no les son ajenos estos fenómenos, por el contrario 

la televisión y el cine les influye e inclusive, toman . patrones .de moda, creencias, 

tendencias políticas etc.. dentro de las estrategias d~ aprendizaje por exposición o 
·: .. -··. ·:·' ' " 

reconstructivo se analizarán como se puede apro:v.echar los recurso~ del teatro,.el cine. y la 
;:o"-~ --

televisión. 



TEATRO 

Es una actividad que desgraciadamente en México no ha sido aprovechada, y que se 

encuentra en crisis; yaque el cine, el video, la televisión lo han rebasado. Sin emb~rgo. en 

el ámbito escolar se puede rescatar y el alumno puede expciner ideas; puntos de vista de un 

hecho histórico'; este tea~ro'~scolar.e~ conoi:id() corno drarilatiza~ion~s o puestas en escena. 

no es un teatroforrria1:·:ni expe;imental. es una actividad qÚe coadyuva a la comprensión de 
~ -,_ :- ' - ._, __ -- . -. ·~, ",' ', .. 'e,,; -·." '--···' -- . ~·.-- . '..: __ . ' .- . , - -_ - - --

un periodo. histÓ~i~ó·d~t~rrl'li.m1do/ 

e·_ :,,'.,~·-. '.::·:.:-. 

Si coMsider~mC>s que las dramatizaciones. con temas históricos son uno de los 

mejor~s mechas de ~u~.pJed~ auxili&se el d~cente en la enseñanza de la Historia, porque 

puede emple~rJd si~m:prt~ue 1h ~cJªP~~ aios intereses de los jóvenes y a su medio 

socioecOrÍómicC>. tenl~~do ~ri ¿1.Je~th h~si~:dé>~de al'~anza las posibilidades de la escuela. 

du'e en Ias' <l!'a111:·ti2'.aC:ione~ se pretende traer al presente, el resultado del 

pasado. pero. puede ha~efse~~n rorilla-¡enC:i 1 fa; 
_- ' -~ _<. ·: '- _:'' - :. ,•.::-, -- .• -.~~ :,_ • __ - .: .-._ : .• ·-' 

La repícscrlt~ciÓn"e~C:ol~r'(i~b~efec;:tüars{con )()~ elémenios más simples de que se 
.--- - ·~·"'::-- -.-- .- .- -- ,-- ~-------_ -.-º-, ._ -- . _. -- ;-- ::·-~-- ,. ·- - ·-, - - : - - -- - ., - - - . - . .. "";-

,, 

puede dispone1;. to111acids précisame\lte deI ambie~te escolar. la perfecc;:ión. siempre. ha de 

ser proporciC>na,I ai'su}~tb que ~~·. e~i~~in<J.. po~ 1() que la perfec~ÍÓn_deL teat.ró, escolar 

depende Je· éadtt ~~~;dela e.~:;·~~~icular,\¡)ero •siempre cum~liendo estdct~mente con 

real izarla senci 1 Iriméntd. L~:'se~¿;idad d~ Ios jóvenes actoresse ,ve amenazadk · cuandó se les 
- /_· "-_ ,"- ·.,_ :;·' .. --:.- .'(·-· 

quiere exigir los ve~iidis'de la'ép~ca o de fantasía, los adol~scentes representan bien con 
-- =...,- - ·'o_---~,-o-~·-'._· " - - --- . . - ~ 

sus uniformes. el vestuario especial en ocasiones resulta contraproducente porque los 

conduce al nerviosismo. 
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En cuanto a la escenografia se recomienda el salón de clases porque. ofrece 

magníficos escenarios para la imaginación de los adolescentes, porque los safones de clase 

no tienen muchos adornos y dejan en libertad esa imaginación. Si es conveniente hacer 

salón, también resultan muy útiles el jardín, el patio y hasta el 

El docente. enfrenta indefinidamente un pr~blema: la elementalidad de· las nociones 
- .·- . - .. - . 

obliga a reducir. a un .mínimo el·guión de la obra original, de loc¡ue los jóvenes ha de 
"' - - . ·-·- . ~ - ~- .- '- . - '- - -_ -- . - ,;;; - '· -_, - - -: 

conocer y está r~ducción implic~ u~a s~l~cción de lo esencial; el profesor necesita guiarse 

para discriminar lo que e~ ~hd~~entaLde lo que es secundario. Y la elección adecuada de 

lo que un determinado tema puecla y debe conducir a la dramatización, es la piedra angular 

en el empleo de esta est~~~~~ik 

El etem() pi~91~~~ ~~I poco tiempo de que se dispone, es .más artificial que real y 

ello sucede porque;~~~ ~r;~~~n~ia se le olvida al. profesor planear la actividad e inclusive 

interrelacio~arla,cdri I~~ 'ci:~1~s n;rit~rias c~mo el español para la redacción· de-los guiones. -
- - -- --•- ._,., :.-.L'. ~:·, .. "-_ .. -:r:-:'. • ...• )d_°':.",.o~' 

las actividades ié6rib1ógicas i>~~ª Ta éscenografia, el vestuario. con la matetia C!e formación 
:>:-;: \/;·:·._.z:;:· ::..·.-·.· 

cívica y éÚC:a 'pil~~t:!aici;imprénsión de los ~alares, .. l~. c?~~iv¡~~d I1úíÜ~na. Las 
_, 

esceni ficaciOnes 6 'ctrairi~tiz~ci6~~~-constituyen. un .•.•. ejersi~io !11J)r'/~~-.. c>µiad~··; para. la 

adquisición d,e to~6s los :m¡clios expresivos que reslde~ ~ri ~1· 1·~~·~~~le ,hh~la~b ; en la 
-:·:/ ·:·.>.:_:,::_;··: ;.~--{;1-~ -'"·.:~;~- .. -

mímica que le aco;:npafla.~:El aclolescén'ie eri~uént~a Üriané:ho ca~~ba,su t~~~~n~ia natural 
~ -~:'..:_.'.,<~:ii_.-~-~~-~=·~~-;:,~-ó~~:,~~-L-~-~L~\' --~~i:~.---:;~~~~,::_, -'·-~", _ce_~- ----- -- ---- -- • - -- -

a expresar alli~adaménte. por me~io .cie las actitudes, el gesto y' la entonación. los 

sentimientos que le afectan con intensidad. 
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Por las dramatizaciones podemos ir perfilando en el joven los valores que forman la 
"----=-.-=--=-=----=..- ,,.-_,-=-'-- --- - - _-0000 - --o .= =---=o'------- - - -

cultura. En lo histórico, se podrá evitar la secuencia inútil de fechas y acontecimientos 

superfluos que ne> se enlaceri con el presente, Y. se lo¡rará ~iio;::;:da/en el sentidri de 

convivencia humana, de elevación en la calidad de la' perspectiva artística y desarrollar, con 
--------·------ -- '-=--==---=-=--==---= 

los valor:~ ~~~t:rales, un sentido de ser participante dentro del momento histórico en que 

vive. 

En relación con· esta estrategia por enseñanza reconstructiva se recomienda lo 

siguiente: 

• El conocimiento de obras de teatro de carácter histórico, o procesos 

• 

• 

históricos adaptados para las escenificaciones. 

La planeaciÓ~ de Ja a~Í:ividad con las otras asignaturas del . programa de 

educación, s~~uncihfi~. ad~rnás de programar la actividad. teatraL~urante todo 

el cicloescC>larc,p~r~'·~Jealfinal. en los meses de may~yjunio se.ponga en 

escena: a~Í~lp~~f~~or püéde concluir su curso de Histé>ria. ~ 
Al poner .~n' ·;scena• un~ obra, se haga como resultado de una cuidadosa 

selccción?.Y u11~tv.e~ ~el~~cionada, se· sometai~una~taÍ11biéri .cuidadosa . 

revisión ... para'd~t~rmi~~(si ha~ u11.rec3rt~·.y si. e~n~~eshri{~'u ~clci~tació~ .. de 

todas las ~bras 'te.·atrales.pe~iten q~e se haghn aJ~ste~ en él dialogo. en las 
.. • • .• ' ' _;:•'" -. ' , .• , - , ... ·- - -·-ce:'.- -- - - - .'.--.~---.-·- -· - -- -

escenas, enl~s .dnt~~~~~ /saddas. en eI v~cabul~rio. esto con el fin de 

disminuir fasdi fi~ulta~ls d'e surepr~s~~tación. 



CINE 

El llamado .. séptimo arte" al cual se le ha considerado como polémico y a la vez 

critico. al reflejar las características de cualquier sociedad, establece la -crítiCa a la misma. 

sin embargo· se·.·le ha considerado-.como un .recJrso para •la ·enseñanza, en. este caso de la 

.Historia .. eLcine;es:apoyád~'en a·partir.d~la ciéc;ad~'declcis 80:~,···porlairu1ovaeión ·del 
. ·-. ' '• ' ,\ . . •,,. - ' . , - ·-· .. 

video. V en la actualidad por DVD, esto' hac;.·que este recurso sirVa~ y este en las escuelas 
"' ' ' • • • V• ·•, > • O • • • • '• > • -- '-' - '• -

disponibles~. para que los. docentes' lo an~licen, y puedan. apr~veé:harlo como tÍna estrategia 

de aprendizaje. 

En la enseñanza por exposición o reconstructiva se propone que no solamente el 
- - .. 

aprendizaje de la Historia este limitada a la lectura. "Entre estos elementos. que parecieran 
. .. 

no corresponder a una historiografia clásica. destacan ante todo aquellos que en vez de usar 

t:I lenguaje escrito utilizan el lenguaje de las imágenes; fentr~~~t~~~l~i~~s-~r~bablemente 
el más completo y complejo sea el cine"56 si no p~; el co~t:Zio<~~·l11~i~~erita~a. con 

imágenes. en los años 70's. se aprovecharon Ias cÚ~positi~~s, fil~~¡~~. y e'icaso del cine era 

dificultoso porque se. tenía que poner desde la pantalÍa.-hasta~bh~car un~ pioyecto~r de 18 

mm. Hoy en día esto es obsoleto: gracias al videoy al DVD: 

Los adolescentes de hoy buscan reconstruir la imagen del _pasado y establecer una 

idea de comprensión y de causal histórica. situación que los lleva a reflexionar, e _inclusive 

a cuestionar una película, o documental. En el proceso deLaprendizaje por_ exposición el 
.- .:-· - ' .- · .. ·-· 

'-'~·...:>.:_,_::'-º :--~·-; __ '~; -- :_\;;~~--.:__·"·._·..::.,_~~· 
~" Ricardo Pérez M~ntfort. ""El ci~~-~~ la ensei'lanza de la Historia" en la en~·elian=a de C/ío prácticas y 
propuesws para una didáctica de la Historia. México, Universidad Nacional Autónoma de México. Centro 
de Investigaciones y Servicios Educativos, Instituto de Investigaciones Doctor José María Luis Mora. 1990, 
p. 297. 



cinc ocupa una parte interesante al proporcionar una visión de cómo pudo haber sido una 

etapa de la vida de un personaje, o protagonistas de una época determinada, así tenemos 

que el cine puede clasificarse: 

• El cine doc11111e11ta. Las películas que tratan específica111e111e:el aco111eci'11ie1110 

• 

• 

histórico utili=ando material tomado directamel/fe de los aco11teci111ie1110.\-, para 

despúéi.'prese1itarlo a 11ic111era dé testimonio o·reportaje. 

El cine hisió;·ico de jicció11. Aqúel que recrea el pas~do o élfiiÍurÓ c61Í actores, 
' ' ' . . . . ' . - ' '· . . -

guionistas, fotógrá]o.~ ~. directores que pretenden daY1111b \•ersidn de ~leterminádo 
aco111ecünie1110 histó;·ico rehaciendo los hechos ·especi~flneme '-/Jará la cli111ara. 

Este cine en ocasiones Incorpora historias pw·alelas (} acÓ,11íeéi111ientos líowiládos a 

¡;artirdesuspropios i111eresesdra111áticos. . /( > '< ' ' _ . 

El cine de ;Íl11qie111aciónhlstórica. Aqllel que.~le,s<lrroll<I 1111· te111c1 que no tiene 
'. -.. ' :· -_·_: .. -., ~ ' . -· _,_ ._'.-_ . .. :-;· '- ·. ,'>>; ·.; ·-. .. ' . .· . 

11ecesaria111e111e imporumcia histórica, pero que si es· représimtativo: de un periodo 
·.. -:"_-·,.·:· . .. ·>>"\< '-.:. 

o aco11t_ecb11ie1110 ~·. cz~va · · repre_selllació11 acercarnos _ al_ ambiente de_ 

Con el avance de)a t_ecrÍología l~s escuelas securidarias-::puedenaprovechar el cine 

por medio del video, su uso ha c()b;!ldo una il11portancia creciente en las úÚimas décadas. 

Por estas razones se ha convertido erl un recur~~ didáctico que favorece un mejor desarrollo 
,_ ·-. ·. : . , -·,.. ,,. ', ' . 

de los cont.cnidos programáticos. pues aprovecha el potencial comunicativo de las 

imágenes. los sonidos y las palabras. 

·-lb id .. pp. 300-30 l. 



Las fonnas .de uso del cine dependen de la creatividad y el estilo personal que el 
-- - - -=~'-- -='; 

maestro aborda los temas, basado en los propósitos de aprendizaje, el áprovechamiénto e 

intereses de los alumnos; el enfoque de la asignatura de Historia, lacorhptejldád de los 

contenidos y el tiempo disponible. Corno estrategia· se propÓne átgunas füncicines d~I cine 

en el aulá: 

• 

~. . ,, =--=-:--'---=-'-..,..- o--o.-=--=o=-=--0,---"":=----=- ==---=-------=-----c=-o'¡= -- --~ -

Suscitar ·~t ln~e~és ~~bi~'eltemá: ·s4~ fi~~licla.de~son lnle~~sar.~lest~diante 
- '"'··:-;-'_ :~f'. '." :_: . -- .;,.,,-. ·-- ":,·/;:,~f:: ·::.. :,::-'; .. >'..!::\-~"-':>'·. --

en el. t~ma que s~ abor~árá; provocar\ina respüesta áéti'\;a, problematizar un. 

hecho,· estirnuta:i · 1a, partid¡)~cióri 6 · J,~on~over actitGcies de imiestigacióri en 
.• . • •• - • - • • ·."~· ·;,,_; ,' ·• • - - •·' ••. - .· • - •- • - , .• - • . --" ·' - " :· •'' '- ' -·· -' . '=c .• -

situación cotidiana, problemática o anecdótica á partir dé. ta' cual se plantean 

interrogantes y se r~conoce la necesidad de indagar I~ respuestas posibles. 

Las películas utilizadas con este fin deben ser muy breves .. con un mensaje 

muy claro y llamativo que capture la atención y el interés de los alumnos. 

Ejemplo: en el video el tema de la Hustración58
, se pretende que _el alumno 

de secundaria de segundo año. asoCie uná actitUd crítica hácia la sacie.dad de 

su momento (del siglo XVIII). más que una. corriente filosófica fomml. Se 

busca que a partir de un~ expo~ición general de sus principios. la Ilustración 

sea concebida comó,una'fmma de ver el mundo, a la vez que como critica a 
... - ··;.,,--'-· •'" ' . ' 

los mecaflisrros p~liticos de su tien1po. a manera de que el alumnO. di~tinga 
en ella el~m<?ni6'~ que aún puedan ser rescatados en la act~álidad. Por tal 

-- --o=·= ~-;:·~---_~__:-~- _, : __ -,_.~_-:_-:._, __ :,_-_______ :_ . 

s• Lu llu.1·trudti11. Serie: HÚtoriu de lus Ideas. 1993; Instituto Latinoamericano de la Comunicación Educativa. 
Distrito Federal. México. 
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motivo se puede utilizar la estrategia de enseñanza por descubrimiento o 

constructiva del siguiente cuestionario: 

1. ¿Te gustó el programa, ¿~or qúé? 

2. Friedrich Hegel, un filo.sofoalemán del siglo XVIIJ, pensaba que 

en la Historia de 1~ hlirn~idad había una evolución continua y 

racional que· culm~l1~ia" e~ l~.corist~c.ción.de. un estado a.lemán 

perfecto que' do~i~~rí~~ ;¡iluri:irii.rí~~lf(!St9 de(mu~ct6 ". ¿Estás 

de acuerdo con el plant~amie~to? ; • > . e···.'. •· 

3. ¿Crees que -como planteaban ~lguJos fi,lós~los'.ilustrados- la 

única forma de comprender el mundo, estribe'·'e!l el uso de la 

razón? ¿No crees que haya. otras formas· válidas de 

conocimiento? 

4. Algunos pensadores ilustrados -como Voltaire- se oponían al 

dogmatismo religioso y planteaba y debía estar gobernado por la 

razón. ¿Crees qué. en el fondo. lo que proponían no és nlás que 

otro tipo de religión? 

5. Jacques Rousseau. un pensador fránées'.~eCsiglÓ~y1ú: pensába 
·-- '. ,, ,_ .. · ---' __ -_, ___ :'.:_._ ~'-·-='·>._-,~":-:o;-~··-~~~~-:-\-,;--_ ;",·_,;. ;-.~':;'~- :'-.C~--· ':-:~ 

que la civilizaciónhabía producido.un ef~cto ri()¿i~o para el 
',_ :": - ' ~· : _·_, - . -. -- ' .: ' . . ~r' . ' : .· ., . . -~. ' . ~ . 

hombre. Para c~riir~rr~star •. cl~¿í~. er~ nec~s~ri~ regresar al 
- ·'·•. ! .-·. :· • , 

estado de ""pureza"" ~eI hombre! pri~Úiv~. ¿por qué piensas que 
. ,. -.., . 

- - ---;"e' 

propuso esto? 

6. ¿Cuáles de las ideas ilustradas crees que sigan teniendo vigencia 

hoy en día? 
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• Introducir un tema.- el cine utilizado como introducción proporciona una 

visión general del tema, a partir de la cual el maestro puede déstacar los 

conceptos básiCos que se analizarán: aclarar· !i iinporianciade abordar el 
.__,, ·' .. - -

estudio de tal situación; hecho o proJ:¡lema. proponer las á'ctividádes que se 

desarroUarán •.. ~í ~~01116'.el. res~!tadó:() prÓcl~~to~que se.•·ciebe¡á •alcanzar. en 

este caso se utilizan ~ocu~~rtt~l~~·i;;~~t~~ cl~be~án ele ser breves. A partir de 

su presenta~ÍÓn~e p~~t611ci;~ Í~ ;~~~-ii~~~ÍÓnde dtras · activicl~cles de estudio . 
. - ','. - ,, '·-", ... _., ·' 

entre la.S cúales. se pÓclriiI~cl~Ír la ob~~rvación de . otros . filmes que 

desarroUen a:pectbs ~s;~cífl~~s\~~ttema; que profundicen o funcionen 

como un b~e~ ci~rie.s'Í~~;csi~6'•c~~~lisión. 
:---~ ... ~: '.< 

Ejemplo' ~~ 0 

la ,e;.~~r:~o i8 la Vid&en Méxioci, el pmgrama ,, 1 924-1 926. lo• 
.. ·. ~Q L . - . • • • • . . / . . > > . ··... : . .· ·... ·. •· . . .· ·. . 

años loco.~"' ;:·l1ll,1(!.~tra con._ i111~g~nes d,e archivo de, la ,época destacando figuras 

de Lenin y Hitler. cil11o·se g~~t~ron los mov~~lentbs naci~nalistásen Italia y en -. - "• ' -.,_" ·- . - , - .. .- . -: ;' .. ~ " -- - ' .. . . - . -. . . 
, - r~·:~. -

Alemania'corÍlo'.arÍtecedent~ de la. Seg~~da.Guerra•··rViundiál.·Este·· segmento 
. '.----.. : .. -.-.-~·-.: __ ,~-.-:-.. :, -, ---,·--:--- -----.. -----:, ;·".,-:- ,··- ·: ~·--.- -::---·---.-.- e'-"",; - . - ,--

transporta a I~s t}l~rtÍ~os. a esa épo8~ f ~e·~C>4ríautÜi~ar para introducir e.l tema. 

indagar-qué t'.~abi~ ~ ~ropoller ~·~il°'-ser;e> áfiacúividacles para investigar al 
:-;· ---. , -é'..?'':-·'·:>:=·~<r:,"=-: -_: ·. . ... 

respecto. es mu;; reco~endabl~ utiÚ~~~ ·¡a entrevista hacia los abuelos. o las 

personas que vivieron esa epoca. para que el alumno .reconstruya ese pasado 

mediato. 

5
'' los a11os locos. 1924-1926. Siglo 20 la vida e11 México. 1993. Instituto Latinoamericano de la 

Comunicación Educativa. Distrito Federal, México. 



• Desarrollar un tema.- En este caso, el cirie -~P()~~--1~ e,~¡:ilis~ciones del 

profesor de manera semejante-a como se utiliza un rotafolio, una serie de 

acetatos, ó 'u~ libro clurarlte fa clase: 

Ejemplo: Biográna" d~l Poder. P~rfirió.Oíaz60, eI tema de estt; filme es!~ vida de __ 
=-..o-e~-=---= """-=---==--e=-=-- -- -'-_·=-_.._::e;:-~__;:_:_.::_:' · -~-=--"""~~·~-- ·=====~º ===.-~~7=;==--===-:---'--;=-=c:·~-;==-~=-=--'o==-:.._~=:=--'-o:-co ;==-- --"'-----= -- =- - ---= 

Porfirio Díaz, narrada ccm 'Vóz eirl_lágeTles;en'st.i'~st~cic:Jllai~I-)'~rttreliizada-·con 

la Historia de México. La biografi~ abarca' los; ailc:Js de ~u niñez yju~~ntud. su 

participación, su participaCión, en b~tallas ~ilitares cleferÍdiendo la ca~sa liberal 

y contra la intervenció_n fran'~~~á ;·1~sn-1ádde 3o años de gobierno. 

¿Dónde y cuando na~io el ¡:iersort~je?-· 
•"_,_." .. ··",·,_. 

¿Cuál fue su relaciórtcort B~nito Juárez? 

¿Cómo fue cambiandó"su perisan1iento político? 
;.·~·;- ·- ... ;; -- . •' .. " " ' 

¿Cómo.g6b~rriJ·a1iJ,~f·~1~ ~e~ic"Üno?· 

Ubicaciórt currié~lar. Histc:Jria de.México tercer grado de secundaria. 

Temas:losgo'~¡~~osli:be:~le~- y!~ ~fofe~~a·cJ~la soberanía nacional. 1854-1875. 

Méxicodu~ante el Porfiriato. 
. . . -

La revolución Mexicana y su impacto en la transforJTlación del país. 1910-1940. 

• Confrontar o contrastar ideas o enfoques.- Existen películas históricas en 

donde el especialista comenta. presentando su punto de vista. es decir un 

tratamiento diferente al hecho histórico en cuestión. Los alumnos establecen 

.,, BioJ<rajia del Poder. Pbrjirio ·Día=. 1986. Instituto Mexicano de Cinematografia/ Secretaria de 
Agricultura y Recursos Hidráulicos. Distrito Federal, México. 
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comparaciones y contrastan diferentes puntos de vista,' lo que_ aportarán _un 
- --- -- ---=~~-=-ce : - '-~- -= ---=- --~--=--=-=-- O:--·- ---- - ---- -- ---

elemento más al conocimiento que posean sobre el tema. 

Con estos materiales se apela más a la capacidad de amilisis y a la deducción 

que a la teoría. Áyuda a develar significados,. concepciones ocu]t~~-=~~tal v_e~z _ 
- .. ---

----

dificil es de abordar. Se .. sugiere. segmento~ breves, a partir d¿ los cuales se 

provoque discusión y análisis. 

Ejemplo: Cine ~ocu~~~tál "Memorias de ~n Mexicanó''.61
, di S~lvadorToscano 

y. Carmen Toscano. Está película no sólo ilustra alg~~ds ;~sajes más 

importantes de la Revoludó~/sino ¿ii: perinit~ a~roxil11~rnos, a algu~as ideas 

que sobre la misma se tenían tanto.alá hora de la fill!laciónco~o al momento 
-· ' ' ,_ 

en que se reunieron las i~ágene:S para ~laborar dicho dócumentaL 

La discusión se cierne en dos interpretaciones del pasado. la de los camarógrafos 

que retrataron los acontecimientos con un afán noticioso, y la de, la editora 

real izad ora._- que .años nlás _tarde reunió dichos materiales visuales. para dar su 

versión de los hechos: 

• Recapitulacion o cierre de un tema.- Se trata de la utilización de ciertas 

imágenes o scgmell'tos de un video para constatar el aprendizaje de los 

·. . .. - ' ' - "~-,' 

de la observación que se expliqu~n éls¡)~ét<>~ ielevanies .de un. contenido 
-.'.-;'-- " . -- -·. --~·:;::;;.=._,~_.~ ' "'-'"=O-~-'~-' -- -

"' 1Uemoria.•· tle u11 Mexica11á. l 950. Pa1rimonio de Ja FundadÓn Carmen Toscano J. A: P. Distri10 Federal, 
México. · · 

\ 
1 

l 
¡ 

¡ 



mediante el filme. Puede tratarse del que se utilizó como apoyo para la 

explicación de un contenido y presentarlo una segunda ocasión para 

corroborar el dominio de .éste por partede lo~ alurhnós, ade111ás de aportar 

nuevos elementos o resaltar aspectos que pudieron pasar inadvertidos en la 

primera obseri/ación. 

Esta modalidad tan bien permite e.luso del cine después de la realización de una 
. -. . . 

mesa redonda, dis~uslón . en grupo o ·debate para aclarar la información y 

profundizar o concluir. u~ tema. 

Ejemplo: La pelÍ~ulri ."Tlacuilo"62
• que nos . refiere sobre la escritura 

mesoamericana: .por medio de un análisis del códice Mendocino e11 su primera 

página. se ()bser,;a~ los: pasos que siguieron los investigadores para encontrar 

el proceso de escritura en el mundo mesoamericano 

especiahT\_entf:,COn los mexicas. 

LA TELEVISIÓN 

Para concluir este estudio del aprendizaje por exposición o reconstructivo. en su apartado 

' ' ' 

del teatro. cine. La televisión medio de información importante dentro de la sociedad. en el 

caso de nuestro país. ~etermi~a desde, cost:mbres· hasta fomrn de vida de personas. y 
-·c,0¡ 

comunidades. latele\;isiÓn Cs in duda eLrneclio ele cornUni'caclón cbledtivá ~~e ~iene mayor 
••.• ~ ...• ·- - - '· .. ;: · .•. - .• · .• • .. ,,_ •. _: • . •. .J. -- .. " : - . • • . ' : .. - ., ''. . . - . -

importancia en la vicia cÍe los n'ifios; adCJlescente y a.ciultbs t~nto por estar <l'entro del hogar y 

. · .. 

''º T/acuilo. l 988. Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social CIESAS. Distrito 
Federal. México. 
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en la vida de cada uno de los que la componen, como porceltie!TIPº qlle ¡:i¡isan frente al 

televisor todos los días. 

Es un hecho que los jóvenes pasan más tiempo con la televisión, que el que 

permanecen eri la~sé:Jelase~cundaria, o el que dedicán para jugar con sus amigos o platicar 

y convivir con la fan;ilia, ICÍ~ programas que se ofrecen en el ''h()rari() infaJlÜI" Y.''horario 

de las teleno~;~l~s:;; h~ ido evolucionando ya que el gradó de a.cción se ha.• intensifi~ado y 
• •• ' ·-, •• '• .-' •• ·.'··-·· ·.,· • > 

-:'' ~" ,·--: ,· 

tecnificado en laprodÜcción de los mismos. . .•··.····:· 'i . 
,-·.,;.. "·'-,· ·-',, 

Las telenJv~·las presentan una serie de situa6i~l1~~,~~ 'do!lde la)~l~ción h~mbre-
. '--~.> ... :;. ;-: ~ ··:. ~ ; . -- ___ , ,. ·_:- ·~ : 

mujer está . perii~~~a• por dos aspectos; sexo y vi~Ú:~ci~~ i.a T~lé~isióri hoy día ha 

acrecentado la dosis e intensidad en lo que aescéna~ d~·~~xos~,r~flere,tálparece que 

existe competencia entre las televisoras para\,~;qui~n prod~ce la~scena más atrevida y 

··candente". 

En lo que .se refiere a la violencia. ésta no sólo se ejerce de fomia física sino 

también de manera simbólica. que en ocasiones es más fuerte que la física .. La violencia en 
- ·_ - -:_ .. · <., - ·' 

las telenovelas.se presenta col110 sello dramático. cuando este últimoe¿~~u~h<Jl11ás amplio 

de esta manera y sólo tom.ando el ejemplo del sexo y violenC:ia; se puede.observar que la 

población en ·general y especialmente los niños y adolescent~s. Jri~~~t;as • n~evas 

generaciones. se z;an acóstu!l1brancÍo a entender .el mundo a través. de conl1~taciones 

sexuales y deviolencia. ya q:eéstas se va~ haciendo cada.:~~ más familiares y comunes en 

la realidad cotidiana. 
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Quiero hacer la siguiente reflexión que como docente en Historia comparto. ¿Cómo 

inicia un domingo en una familia media? Tal vez conChabelo, continúa con lucha libre 

triple Ao norteamé~icana; luego viene el.fut~bol,deiosequipC>~de Tefovisa o deTelevision 

Azteca y así continua; hastá qu~ a l~ ci()ce de la noché se elige ~ntre una película de canal 7 
- -'-~=..:.--;=-_:__-::-_,-~~ ~~~'=:~~.;__~--=;;¡=;;,:.;., _ _,_~:--='-':'~-~~-'-~:'="'--o---;=Oo =~..,;.~ .- ~ ~~-:--- ~.:=:"-,- ' - -=--=;~.=-o-_--,~-= :.._:.,_.;;_=~-d=-=---"o-=c:.- - . _...;_ ·~~=-..0_;._"7""'--=~-ce-_·---· 

º una de1·~ana1 5,·Í::so'sí es vetadó. aburrido, fresa ver. un programade1a·carte1era de1 canal 

11. 22. o si es d¿ la: televisiÓ~ por crible, Discovery,·.History Chane), Mundo, National 
: :- -.'. ·' ; ~ -·--' ~--·' 

'·-{'' 

Gcographic. Al pareceres irialo la cicitic:'acÍÓn::1a c~ltÜra y las ~es . 
....•......•. · .... ·•· .. ··< 

. -~ 
-·-':: 

Los programas que nos ofrecen arnbas·empre~as,televisoras son tan semejantes que 

hastñ los personajes se parecen. su lucha hasta el momento parece interminable y en 

nuestras. manos. que sostienen el control. está la so.lución. 

Solución que no, .implica únicamente cambiar de canal o apagar el televisor. sino 

cambiarle el sentido á la información. diversión o .violencia que constantemente vemos en 

los programas de li;t t~levLsi.ón C()mercial. 

--- - - -

En lri enseñadza; apre11di~aje d~ li.1-!}storia por me~io <:le Ja televisión,. penniie en 
,-,,-:-•:•<-;-'\•-r 

cuestión de mi~utos r~c~ear ~u~e~o~ históricos que a veces en libros pueden ser de extensa 

información. adc~ás :de C)~e re~rea personajes vestuario y lugares: que ayudan a . . . 

comprender el desarrollo ~istÓrico d~ una manera más amena. 

Las series históricas permiten un acercamiento directo en el alumno de secundaria, 

ya que no necesita más que prender el televisor, y sintonizar el canal para tener este acceso. 
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Los alumnos después de ver las series históricas que ·el profesor previamente 

escogió . tendrán una serie de dudas las cuales darán pauta al docente para la reconstrucción 

de la época histórica qué se esta analizand.o. Además de estas refle~ioné's veriida5 sobre la 
' . . 

televisión. de ser 1ma aproxihmción creativa, de ángulos múltiples al rnosirar el fenómeno 

histórico. permiten>una gran dinámica en cuanto la participación e intercambio entre 

- ,_ -

La discusión ~e gesta. tras h~ber visto la serl'e histó~ica adert1ás de ser necesaria, 

donde al alumrió n~ solos~ leinfÓ~a'slno qúe ademáS podrá d~~C::ub~i~~na.inmensa gama 
• ' . ; '. •. "' O·.·. -.- '•"·' .r• .. ,,'", ' "• ~ • '° ,· •,•: ., •C"'-·• "C· ' ~ • ,-- ."' - • •"'"•"•- • - ;,•• ' ~ ; • • • ,:"· ," -. ','' ' • • 

--:~: 

de posibilidades. de a~er~á~se alhecho.··.históriC:o:DesdelJego dependé.de.1á· manera en 
'' ' ~ ~i-' :'-,. ~: :. -:· :">/:" ;>·:· ·_«. :·._-:· ·," . '- ":·.'-~-- ~ ~ -: - "<~ .'-:.;. -~>-' :.:;,:_~J 

como eÍ.docente en historiaestiriiu1e',e1 :debatey•apoye' adé;Tiá5··1as inC(uietll(iesdel alumno, 
' ',(·::·-.-,>_,:;(::--~':'' -· .. :· ··-- :•J,'.-_ - - - _._._ .. _, .,-. --... - :;;:;_:-·~';/- -~-::-.-- -; :"<.,-_·_., ·' _,-_"'"-" - -, 

de 1a comprensi'ón"dé,1os.di~e~süs :~rir~c¡ties, 'qGe muestra 1íi 'serie te1e~i~ivri ;;n cuanto a1 

fenómeno ·histórid'~\,¡. 5·~:a~?~~p¿c\gs·~~téti;()s·;·.• an~Íiti~~/ iif'6rJ11atiC~~. drarnáticos. e 
. :_'. ' <. - _. .. · . - _~._. 

interpretativos .. Gl'~cias á 

entendimiento o c~itica d~I.:acon.tecimiento histórico; sin dejar de· lado el lenguaje ya que 
-- --.--- . ._ - -

ciertas series históricas recuperan las formas del lenguaje, los acentos y la música de ciertos 

momentos que enriquecen ampliamente el acercamiento del alumno al momento histórico. 

El curso de Historia complementado con estas series históricas previamente 

escogida por el profesor, que den pauta a la.discusión en donde se desarrollan los pros y los 

contra de lo que se muestra en la televisión, garantiza el aprovechamiento de una forma 

amena y atractiva, para los alumnos y para el docente. 

¿Cómo podemos utilizar la televisión en una clase de Historia? 



Las modalidades del uso de la televisión en el aula dependen en m,uc:hos cas()s=~esu 

particularidad, de los propósitos de la .materia de Historia, de los perfiles de profesores y de 

estudiantes; y. de los·· recursos;qÚe la escuela secundaria tiene ~ sU alcal1¿~; m'üchas de. sus 

aplicacione:.e~~~~~~.~ ..• ~~:.~:==~~~~se; sin .. embar_~o~~e y~e~e ~~rti~ de··ci:_i:º:".~i~~pios 
básicos que pr6~1Üe\•anproces6s pariicipativos y creativos que roinpan con !avieja idea de 

que lo educ~tivo e~ sol~~~e ya~i~ldo: · 

: ' ._> ~-,~<:-

clase de 1-Iistoria se: d~b~ •. cor1siderar que no existe .ni debe existir una técnica o 

procedimiento únicos:63 [)e fo cont~ário se puede convertir en una estrategia monótona y 

poco eficaz. 

Para seleccionar un programa de televisión es importante definir la intencionalidad 

didáctica. es decir. tener la·certeza de.lo que se quiere obtener de su presentación: aclarar 

conceptos. conocer diversas opiniones .sobre un mismo fenómeno, visualizar. épocas. 

lugares. hechos. observar distintas metodologias de trabajo. contrastar enfoques: ver que la 

Historia es presente. en constante comunicaCión con el pasado. 

Un mismo programa, o serie de televisión puede utilizarse para. desarrollar los 

contenidos de distintas asignaturas. esto ofrece 1.a posfüilidad de trabajar d<! mariera 

coordinada con los profesores de las otras asignatii'ras; c:omo geografla. fomiación civica y 

; . <-'' 

,,; Elvira López Ma~horro, ~'La televisiÓn comomat~ri~I de·~~~oy~ e~ la ense~anza de la Historia .. en La 
enseñan=a de Clío. prácticas y propuestas para una dÍdáctica de' /a HÚtoria.' México. Universidad NaCional 
Autónoma de México. Centro de Investigaciones y S.ervicios EducaÍivos, ·Instituto de Investigaciones Doctor 
José Maria Luis Mora. 1990, p. 305-309. 



ética. español. etc. Se sugiere el trabajo C()~~giado entre profes_ores, c~~~ll:1c()C()~e~t~rí~ el_ 

tema del programa a partir de suespecialidad, y/o diseñaría actividades que posteriom1ente 

serían desarrolladas yanalizadas en su hora de clase. 

P;rotra-p~~e. se recomienda que fa presentaóión de 'un programa, serie, noticiario 
- ,- , 

de televisión. sólo ocupe una parte dél tiempo.La exposición ·de uri programa cuyo tema es 

difícil de comprerider_ no p~~de ser de:masiad~J~r~a, -porque ~elriJa 'Ja atención y puede 

provocar aburrin1iéntó; Por ,eso ~s ~6~t~~ien~{g}~g:r 
comentándolo~ _ pr~~edia~!~~lo (a ~art~/qll~ :st don~id~i~ ;~ás'. adéc~~da ,(; -~;e~:ntar el 

. • _:. -. •, ,,,·¡:; '•·-··:~·.·:·e "º· :.'.·~<~:~~/ (~:(~: ~ -,_ <~~'.<: .. : ;·.- -·: . .,> . :·.:·'.:~~{¡>.·~ .. -.· ,;. '-::.:,~~~': -;~> ., 

.· ... '.-,. 

· progl'a.ft1a>g~ video e - ir 

contenidó total. en. várias sésiOries; esto se logra· prógran'iárido; )' pláneánclo. la estrategia .. 

El "'º d0 ! a T O!e,iiióO• ,¡;, :¡¡: Ja ~::1~usa\: ;~Ja! 1~. ~:n.I i\{ ~ Ja.televi•iOn 
7~ • .·~·· -.~-- :>· ·' ' . ··"/'",. 

comercial y porcable'._requierecleuna-.pÍ~neaciói{erila que''se detiha én•·Cj'ué.'nioinento·se 
_. • -.--. '-, r • • ··~ - :·• •,;o . • ;r '•. ·,- , ~.': .. ;"' , " ._.;. ·.'- • ¡ ·. ,, - .. • .'.;· ,· : . •-'.- .' , . < •: • , • • ~· • , • •• 

presentará. en · que fu~C:fón) qué ~r()~6~itos d~I progranm dubre, ~c)~1o' ~-~plicar su 

-_··. . . _ .. _' -·· '' - - . ... > -- . :_ ; ' _·_'_ -- -' ·_' --.-_ '!'.· --:---- '°'. --· 

importancia a losalumnos.~qué áctivida:des se realizarán ante~. dura~Íey desp.ués. como se 

distribuirá elticmp~ de la clase. ~~.qué manera se relacionará con otros~ateriales como el 

libro de texto. así como su \'irícülrición con las otras asignaturas. 

Asimismo es importante considerar que para utilizar adecuadamente un programa, 

serie. noticiero. etc .. de Televisión hay que prever los momentos de su aplicación antes. 

durante y después: 

• Preparación de un programa de television. 



Es indispensable c¡ue el maestro co.nozca el ~~~~rama_31J.e grabe e~ .• vid;o. antes 

de su pre~entación en clase; pues . de ello dependerá su incorporación en el 
-. -. 

momento oportuno . co"rÍfonne a· los. propósitos .. de. apreridliáje del :programa de 

Historia. El análisis previo de los program~ proporcioriilrá la; información 
--~'=-·-=-=--

necesaria para sel~c6ion~r ~egmel1tós o. prever ~u:. pr~se~taciól1 ·en varias 

sesiones. conoce~Ias i~·üigenes~ los aspe6tos,má~ iITipof-ta~t~s .a ~bservar. o el 
·-- -~·; ,'._-._ -,-'._-··- ., -------·-- ·-;-··~·-'·-·-'· '-t"'·-,,_-,-=--·-- .. ; 

uso de_tém1Írio.~.o.c~l16~ptbs d~sconociclospar~l()~estudiarites'.. 

Con el fin dee.i; ~J,~,:,.:,;~cva~.ón ·Y~~,;:.~ r~ ,~f E.ram., de telev;,;on, 

más 

importantes· .. en lbs q~e,'cleb~nXcent~ar~ s~ ~te~biól1f Esto~ ·.aspectos pueden 
' ··~- ~: 

• Durante, la pre~~ntació~ d~.l~~p~~grdJ11as d~.televisión . 
Después . de. grabar ~r prog~ürnaI~s.convenienté empicar ·las posibilidades del 

video para hac~~lo~~zdi~án1Í~o:cintercsante. es decir. detenerlo. adelantarlo. 

retroceder o poner pausa sigrnpreque se considere necesario o a petición de los 
- -- ' __ , - -. - .- ~- -- - ,' ., ___ ,-' .. " -. - .: 

alumnos. Las fomrns de. uso 'pueden ser muy variadas: 

1. Proyectar un segmento que se detiene para analizar y/o 

profundizar. 

2. Segmentos sin audio que el maestro explica 

simultáneamente. 



3. Secuencias en las que se solicita la explicación a los 

estudiantes. 

4. Escenas en las C¡iie se obscurece láimagen y sólo se deja 

el audio a .fin de que los~Iumnos reconstruyan lo que 
----~=o-~; _'_':_.=o-'.:..:.;-c= ~~-;; ~·-'=--:___-'=-=-~-='--~-=+.~·'.- _ ---~ -~ o;c=-=o=----="- :,__-=--·~--:-.~~---=;=-=-=~--e- cooc ==-

ésta sucediendo:· 

5. Presentrici
0

Cl~es]p6~ ~~~ibó~ con el· apoyo de algunas 
;.·:--o, _,. __ oc·.=.-7-_ 

. -· '.· -~ - : 

imágenes o secuenciás 'del prog~ama. 

El profesor puede adecuar el ritIT!o''·de s~ expÓ~ii:ión al grado de atención de Jos 

alumnos o a las evidencias~~de,;t~~·~omp~~~sió~ .d~{:t~ma histórico, para lo cual es 

:· < - -~·. - ·, 1; ; 

Esto permitifá ~~~~~~1r .. aspectos . significativos, palabras nuevas o sobre los 

conceptos qlle i~ter~~a ~~Íati~{~Ldoc~n¡e puede preguntar: 
. .,,.,- .':•, ". . .. - ·-\· _.- -·-" ' 

a) ¿Qué creen queva,a<~a~a~·~ll~ra? ... 

b) ¿Se fijaron en talaspect~? 

c) ¿De que otra mane~ase podría resolver? 
' , e. 

d) ¿Qué habría hechq? 

e) ¿Cómo expiic~r!~n eI~oncépto que se acaba de presentar? 

para constatar el nivel de comprensión. discutir o 

analizar el hecho histórico observado. 
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Durante la presentación de un programa televisivo es conveniente también observar 
-- -_'--o- - =--~-"=-=---.,,'-"' -_-_--_-oo__...,=--;o --- --='---·--o-o:-__o_=-_,_,_----- -- - . ··-

la actitud de los alumnos para adecuar el ritmo de la exposición, reconocer sí la . . . 

presentación les "res.Ülta" interesante orio. En este último caso dél:ie r€6~~sidélarse ~I valor 
. . . -

del segmento en ese momento. Asimismo se deberá verificar la totalidad dél grupo vea 
=~·-·· -: .•• -.. ·----

y escuche claramente. 

• Después de la presentación de los programas de televisión. 

Conviene enriquecer su uso con actividadés que complementen y refuercen la 

información obtenida, las actividades que se pueden :realizar después de la 
. . 

presentación de un programa televisivo cumplen varias funciones, como 

recapitular. destacar los aspectos centrales, promover la libre e~iresióri de los 
"·•. "<< 

·.·.·-;' 

alumnos. el desarrollo de las capacidades de análisis yde síiltesis. la puesta en 
• - _: . - - s :,-. ··:~_:·, :.~-- ::· .. :··.. ._, 

práctica de lo aprendido o relacionar el conte~ido con ot;as ~~lgÜ~turas. 
' ·. . . - . . .. - .. -. ' . . . 

Se .sugie_re.ini_C:iar el hnálisis del contenidoc!eLprog~~:a:a pártir de las opiniones 

de los ~l~m;()fa:.Y ~o~,;~ase:~ es~()~Co~e~t·~~ios dest~car los conceptos más 

importante~; El_m;~itrd'(nied~"jncJ~ci~la í'~fiexiÓn del grupo sobre las ideas que 
- o - --.-:: --- -' -· •. --·.'----':".:--:- - ·º· ---· ·-- - -, .• ~ - ~·- -· -- ,-- --~- ' , ' " - ' 

se tenían ant~~ clev~; d1.pr~gr~ü'.iii';;, ccmtrarrestarlas con la nueva información. 

Es 

•-.,.. .. .---· 

import~mte. r~sigrifh·~~r 
<·-« ·. :~_~··: -

no :sólo 
;··-·.:·::·-·," 

los conceptos. sino también los 

procedimie~tos y Ia5 actitudes :relacionadas con los propósitos de: aprendizaje y 
: . • · ... ,- -« ·.,. •' • • " . '.. .·>. . 

vincularlos. Por ~jemploel clo~ente.puede pedir a los alumnos que reÍacionen el 

programa de televi~iÓn~~n sus i~eas, actitudes y sentimientos. 



De preferencia el programa favorecerá actividades que promuevan la realización 

de investigaciones, mesas redondas, debates o actividades manuales como la 

elaboración de • mapas, dibujos,. maqueta5, actiyidades. ftrtÍsü~as como 
. ' ' - .. · .,; 

representaciones, teatro guiñol, elaboración de hist6rietas,•boletines, etc. 
--_=-.-..:_ --:=.'.: ---""'"-·""""=- __ -o---==;=-:-~=----'--'-~-=~""~~_;: __ .::.=:-=:;=~~~-"·~c-"-~~~:-~---~ - =--¡-=o-o=---o--=-·-,-,--=,....-=-

Ejemp(O de una clase con et progr1ll11a de· televisión: . 

1940-1942: La Segunda Gtie~~ ~~ndi~t.···· 
¿Cuáles son las causasqu~;~ri~i~;~i1~)segunda Óüerra Mundial?, ¿Qué papel 

tienen los avances tecn~l~~l~~s en~i:c¿~fÜcto arrn~do?, ¿Cuál es la situación de 
: --·-·~ -:·t;;, \; . 

México en estos añÓs?·,;(¿Qué signifi~ado tiene la unidad nacional? .. ¿Qué 
r C ,<··,·, •.·• ' '• ~, ·-i.:~'f, ~ :_:::::;> ~.< 

situación económica.sociaFvh1en fos campesinos y obreros mexicanos durante 
:· -~- . :• ,-. . . '. ·: : : ;.:". ; : . . ' 

estos años?. ¿Qué beneficios ·obtiene la población del país a partir de la 

estabilidad económicay p~lítÍ~a?: 
Ubicación curricular: 

Programa de Historia Segundo Grado. 

1. La Segunda Guerra Múndial. 
. . 

Desarrollo y consecuencias de la guerra. 

3. Las alianzas intemacicil1al~s. 

4. El desarrollo del conflicto bélico. 

5. La tecnología para la gu~rra: la aviación. el radar. la bomba atómica. 

6. Los cambios en· la .vic.la cotidiana. 1900-1992. 

Programa d~;Hl~;o·;i: ;~~c:r grado. 
>-· : ·, 

1. El desarl°~l lo:d~; Méxiéo Contemporáneo, 1940-1990. 

3. Los cambios de la economía. 



4. La población. 

5. Procesos de desarrollo técnico y transformaciones de la vida cotidiana. 

Propósitos de aprendizaje. 

• Ubicar los espaciOs territoriales donde se desarrolló eJ conflicto bélico. así 

• 

• 

• 

·:_., :.o' , 

como lá postila que ~sumi.eron vari_o.~ países europeos al respecto. 

Advertirl~sio~~~deorga~izadónqu~adoptó•la~oblai:iónpara.resistir la 

inva~ión d~IasSo~asqu~ provoc~on el confli~to bélico. 

Valorar loshva~C:e~técl1ic<:ls que fueron utilizados durante la guerra .. 

Conocer .al~~n~s aspectos del gobierno de Manuel Ávil~ Camacho durante 

estos años. así i:omo las condiciones que se requerían para d desarrollo del 

país. 

• Conocer las condiciones de vida de la población urbana y rural. 

Acti vidadcs previas. 

• Preguntar a los alumnos lo qUe saben respecto a las causas que originaron la 

• 

• 

Segunda Guerra Mundial. 

Localizar en . un mapamundi los territorios que fueron invadidos por 

Alemani~ eltali~· e~ lo:añoianteriores .. 

Recapitula('~en~~n~ 1t~~fd~Lti~ll1po lÓ~ acontecimientos que ocurrieron en 
.-.. -.. -.·- -.,,_ --, - .-/" ·-· ·-·····-~-' ._ · . . --r;. . -- , •. ·. . ·-·, 

México ctJrarite •él· p~~i<:ldb p~esÍdencial • de Lázaro Cárdenas. Establecer 

relación. co_l1 l~s h~chC>s princ_ip~l~es:i ~iveI.mundial. 



Recomendación para la representación: 

• Ver la videocinta en una sesión . 

• Recomendar a los estudiantes tomar nota de los acontecimientos que 

ellos consideren importantes, tanto de los que ocurren en el país 

como en el mundo. 

Aspectos centrales de la observación. 

1. Observar. el uso de la técnica del conflicto armado, las forrnas de vida. la 

participación de la población. de personajes importantes y las 

manifestacic>nes artísticas. 

2. Poner at~~Xi6~;:¿nl~ narración de los hechos para establecer la relación entre 

los mismos' y distinguir los aspectos que van conformando un proceso 

histórico. 

Actividades posteriores: 

• Ubicar en el mapamundi los lugares donde se desarrollaron 

enfrentamientos entre las tropas Aliadas y los alemanes e italianos. 

señalando con simbología propia a cada ba.ndo .. 

• Recrear las imágenes acerca de la. guerra .y comentar las 

consecuencias que tienen estos co_nflictos en la po!Jl_ación. 



• Valorar el principio de la paz co!TI() parte_ fllnd~JTH:ntal en la 

convivencia internacional y entre los seres humanos. 

• Señalar algunos efectos del conflicto annaci'o ~h el plario,_económico 

y social en México. A través de la participación ae los int~g~antes 
----=-·---o-·=-o--=--;--=-;:;;--· 

del grupo. elaborar una explicación al respecto. 

• Identificar las condiciones de vida de la población urbana y rural del 

país. 

• Elaborar una linea del tiempo conlos principales acontecimientos en 

México y en el mundo durante estos años. 

• Comentar el sign,if1cado. que tuvo la frase "únidad y concordia 
·:·. :·-· -- -. 

nacionar.· durante .esa etapa y ·el sentido que actualmente los 

alumnos le podrían atribuir. 

• Resolver las dudas que los alumnos hayan registrado durante la 

presentación del programa. 

Relación con otras asignaturas. 

• Español. Utilización de diversas fuentes de información acerca de esta 

etapa. Exposición de las conclusiones a las que llegan los alumnos. 

• Geografía. Ubicaci¿·ny, l~calización en un mapamundi de los lugares 

donde. se ~esarro:l,ló el conflicto .ammdo. Elaboración. lectura e 

interpretación 'de mapas; 

• Formación Cívica y Ética.:Reflexión acerca de la paz como un principio 

importante en las relaciones que se establecen entre los hombres y los 



pueblos, así como la identificación de valores como el respeto, la 

tolerancia, el diálogo, la igualdad y aprecio por la dignidad humana. 

Muscos y Sitios de Interés históricos. 

Reflexionar acerca de la visita: a ui1 ~iuseopara enseñar la Historfa más allá. del aula. y que 

sea compartida Ja experienCia en)~ col11úr'ticladi colcmi~. dudad: etc; implica nosólo revisar 
. • . •• - - : ', • • -- • ' : = ~--- -" - .- -- . - .. _· • ~ - ._ ._ ···-: .. o;- "- - - _. ···-·- - - • -

la organización ...•• de.·1~~····a~Úyiciades· .• i:,,a~a .· .. iós alumnos, .•• si!l() taJ11biénabordar·.·.como ·un 
·:>:: .· 

contenido de enseñanza ''el museo'.', es decií-, tenérer1 clienta que Ios supuestos 'subyacen en 

el annado de lá exhibici~~-·la sel~~ci¿n de los~bjet6s ~~~a~e~~~puesto~~ ci~stiluyen parte 

sistemático del mismo para ser comprendido. 

Los profesores de educación secundaria aplican eI recursodel museo.de. una manera 

mínima. en .lugar de explotar el recurso. se abocan a que el alumno copie cédulas llenas de 
. . 

infommción; que no le dicen nada y que.fp_or el contrario le contribuyen a huir de un musco. 
- - ---- - -- .- - --- --

en lugar de fomenta~ ~u i~terés porvisit;~los. 

La dinámica a~fuaJ dél r'iíüseo en . la enseñanza por exposición o reconstructivo 
·."¿;:·. 

replantea la. forma. d~ t1tilii!lr~~te ~e.turso, de una l11anera~dimímica y divertida· sin que se 

llegue a perder el propósito d~ )~ ~isita.~ ~~ riiuseo •. ya que un~ ,;isita al museo no es 

siempre estática. En la 1c~Ú~lidadl~~ ~~~()sicioÍles sbn acti\'ai e ¡J~ii.a a· ¿n número mayor 

de nirios y adolescentes a conocer, apreciar. y descubrirlo qllecontien~u~~ exp~sición. 



A continuación veremos como se puede aprovechar esta estrategia didáctica de 

aprendizaje por exposición o reconstructivo, tanto .dentro d~ la es~i.i~la (Il-iuseo ~scolar). 

como fuera de ella; (museos y _sitios de interés histórico). 

---- - . ·-'-""=--'-"O"--=-'-;-~-,-~;o-...o=-=--:-----º'~--"":_c;-.=--=----- ---

En un esfue~o porfomen~ar está estrategia de recuperar las viSifas a los rriüseos, se 

trabajo interinstitucionaln1ent~ entre la Coordin~cióri Sec!orial· de·EducaciónSecundaria y 

el Centro de Actualiz~~ión del Magisterio del Di~tritCl ~ederal, en. la elaboración de un 

documento para facilitar al docente de Historia, la ~ealización de visitas a museos y sitios 

de interés histórico.64 

A fin de que los maestros promuevan las visitas a museos entre los alumnos .. como 

un apoyo didáctico para comprender mejor los temas contemplados ensus·programas. se ... . .. · . •. 

hace necesario que se lleven a cabo acciones tales como: elaborar u~ plan~e visitas acorde 

a la importancia de los temas de estudio a desarrollar,:·~~)~~~io~ar los museos que se 

interrelacionan con los mismos. así como programar .las. actividades antecedentes y 

consecuentes a la realización de la visita respectiva. 

Para la vista al museo es importante considerar 65 : 

1. La preparación: 

• Dosificar _su· programa de Historia, en su plan de trabajo anual 

contemplandoál me~ós dos visitas guiadas por el propio maestro. 

• Elegir el museo q~e servirá de apoyo al contenido que se va a desarrollar. 

"' Luis Federico Morales Monjarás·, E~therº Milagros Pérez de Celis Galán. y Alba Celia Villalva Acevedo, 
Co11sideracio11f!s pn,..•ias a la \•isita a 1111 11111seo. o sitio de interés histórico, México, Centro de Actualización 
del Magisterio. Coordinación Sectorial de Educación Secundaria. 2002. pp. 1-5. 
'" lhid .. p. 1 
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• Visitar previamente el museo para .conocer sus 'instalaciones, funciones. 

servicios~ a;~rvo y ~~;i!Jiiicl~áe;·dldá~tl~~~ 
• Seleccionar I.as salas y/olas piezas q~e se l'dacionen con el contenido . 

. . ' .. ,. . 

• Establecer los objetivos de la visita Y: darlos a conocer a Jos alumnos. 

• Definir la metodología con la que se va a trabajar. 
'--,'====--=~-~--.~===;_-=-"'-~---=-=-- ---- - - ------ - ~---'--

• Dar a con()C(!r a l()S f!.lt.lri1nos las n~~as del museo por visitar . 

• Elaborar Ja docurn~n;ación ~equerida ante las autoridades y padres de 

• :i:~~:~r Ia.~uí~ de ob~eryación. ··•··· 
1. Desarrollo: 

• 
• 

• 
• 

PrC>grama~ el tiempo dé la visita de acuerdo a las caracterí~ticas del grupo . 
•· o¡-:~;·-·' '< -

Propiciar en:los>álurrÍnos una actitud de indagación, que involucre todos sus 

sentidos .. yd.es~iert~sus emociones. 

Realizar el recorrido programado . 

Elaborar una lista el~ preguntas conforme vayan haciendo. el recorrido. para 

contestarlas en grupo después de la visita. 

• Contestar la· guía de observación 

• Hacer uso de las salas audiovisuales o de proyección, así como de otros 

materiales con que cu~ntael ITluseo para el conocimiento o reafirmación del 

contenido. 

3. Al termino: 

• Generar en el aula intercambio de experiencias y conocimiento. responder 

la guía de observación y compartirla con el· grupo. elaboración de dibujos, 

maquetas. periódicos murales y redacción de textos libres, canciones o 

poesías que ayuden a consolidar Jos aprendi~ajes adquiridos. 

• Complementar el acopio de informacióll yc~nsulta de. materiales que el 

alumno lleve a cabo en el museo, col1 ~tl'asJuentes de tipo bibliográfico u 

otro tipo de materiales, como videoteca escolar. biblioteca, Ja red escolar 

relacionados con los contenidos desarrollados en Ja visita. 



• Hacer una exposición de los trabajos elaborados con la finalidad de difundir 

las experiencias obtenidas, a toda la comunidad escolar. 

El profesor de Historia debe programar actividades que consigan . enseñar a los 
- -

alumnos a mirar más allá de .las obras.u objetos-museográftcos y permitir que sus 
·- ' ' -~ - ,_ - . ,· ; ,;- ' ( . 

sentimientos y emociones fluyan~ n~ c¡U~~arse en l~ parteJ,údica )'sensible; sino rescatar las 

nuevas experien~iri~_n'i°ed"fallt~ un•pro~es~ intelectual ycreativ~ . 

. q:<. '"~'· .. ·.·· . .. 
Además cl~~e-~e ~li~i~~- los miedos ~ los ~bjetos y m~estrasrT1useográficas de 

v;... '•',!.: ~·'./\E-.·,:;;:;;{~''.-,.~-"··'' .. ·o·~-• 

cualquier tipo.· si. ~9 -11-~·~-~~- í'~&~-~?11c;~er1-~s ,\1#r&ii<l~r~111ente, crear motivos para que el 

alumno regrese sol() ~:'~Ú •fa fan'i°i'ii; ~ vi~ 11u~vament~J;{g ~bras d~l-· museo, pero por 
.. , ··- - ·- e, - -; .. ·,··--·, •. "•«.e,, ' .,- ·"- -·· .. _ - • _ 

iniciativa propia fomentarle"el g~;t6 por. Í~~ mus~os/cle esta; l11ánera; mediante estás 
- '., ' ,- ' ,_ . . . 

prácticas se.percibe la influenciade Ja'es~U~la el1Jacomunidad. 

"" lhid .. p. 2. 

Es recomendable que el docente, alrealizarsü visita inotive a :ius alumnos con 

dinámicas. para que en corto. ti<!tt1p'a ·· (5~1 O minutds), .· Cúestiáne un objeto 

museal, para e".!.·to se pretende que desarrolle (ver ejemplo # l del Objeto de la 

Sala Teotihuacana/6
: -

l. Conocimiemos: 

• Que inviten al alumno-adolescente a la investigación del objeto, 

al - consultar .· diÍ•ersas fuemes (hi.~tóricas; arqueológicas, 

anrropológicas, literarias; etc:.) 

• Fomentar la comprensión de/pasado con el presente. por medio 

de la im•estigación de fuentes tanto docúmenta/es, como 

arc¡uiÍec1ól1icas, pictÓ~i~as, escu/tórtct2s. ~le. 



2. Habilidades: 

• Para descubrir la comunicación oral y escrita, para expresar sus 

ideas y conceptos de un objeto museográfico. 

• Fomentar el aprecio y conservación de/patrimonio nacional y 

universal. 

• Fomentar el hábito de · Í'isitar 111úseos y'. silfos de interés 

históricos; .· para la .·. valoradlÓn, y C(Jnservación del legado 

cultural, tanto de ·su c~n111nÚad, é:o~1~ de su entorho. 

3. Actitúdes> 

• b11eréspo1; co!/o~~f)'\q/J¿"ovc;~h~E los l11Useái'y sirios de interés 

histórico.• 

• 
• 

Valorare/ drlsarrollo c1.ÍIÚ1~dirde Sii comunidad)• de Sii e~uorno . 

Aprecio ydisfr~i~ · del corite~ido del acérvo cultur;l. a nivel 

nacional e internacional. 



Ejemplo de ficha para objeto museal: 

Nombre de la escuela: 
Materia: Historia· -
Nombre del profesor: 
Nombre del alumno (a): 
Grupo:==='·~·=·=-' - - -·--~-=Grado ____ _ Número de lista ___ _ 

Visita a la sala teotihuacana del Museo Nacional de Antropología 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

Éste es un objeto de la sala teotihuacana, obsérvalo y contesta las siguientes 
preguntas: 

1. ¿Qué piensas que sea esto? 
2. ¿De qué material crees que está hecho? 
3. ¿Cuántos años crees que tiene? 
4. ¿Quién pudo haberla hecho? 
5. ¿Cómo está decorada? 
6. ¿Quién pudo haberla usado? . 
7. ¿En dónde pudieron haberla utilizado? 
8. ¿En dónde la guardarían? 
9. ¿Qué herramientas se emplearían para hacerla? 
1 O. ¿Era valiosa cuando la hicieron? -
11. ¿Es valiosa ahora? .: _ .·•·· ... · _ .. ·· _ . _ 
12. ¿Es valiosa para un historiador,· i.márqueólogo? ¿Por qué? 
13. ¿Es va.liosa para ti? ¿Porqúé?J · -· · · ··· - · · _. · 

Recorre · 1a sala_ .teotihuacanél, ;y r~ali*a;~n.'_~ibuj6, collage, maqueta, diorama, 
composición, un cuentó, etd' de .. 16 qúe{nías• te Uamo la atención, para que lo 
compartas en eil salónqe c;lases)::o~tus;~omR:afi~ros. · 



Ejemplo de ficha para la visita a un sitio de inte_rés histórico. 

Nombre de la escuela: 
Materia: Historia. 
Nombre del profesor: 
Nombre del alumno: 

e Grupo: Grado:_--'-______ _ Número de lista _____ _ 

Visita al Centro Histórico la Catedral Metropolitana 

1 TtSlS CON 
1 

y.A.LLA DE ORIGEN l 

Observa el exterior y el interior de la catedral metropolitana y contesta las 
siguientes preguntas: 

1. ¿Cuándo fue construida? 
2. ¿Por qué fue construida? 
3. ¿Por qué se eligió este sitio? 
4. ¿Quién la construyó? 
5. ¿Qué materiales se emplearon en_ los muros, el techo, los suelos y puertas? 
6. ¿Sigue siendo utilizado para su función original? 
7. ¿Hay pruebas de reparaciones, reconstrucciones o ampliaciones? 
8. ¿Puedes encontrar rastros de este edificic:ien grabados y fotografías? 
9. ¿Puedes averiguar algo acerca dé: !Os métodos empleados en su 

construcción? - -- . - -· 
10. ¿Cuéntame brevemente la leyenda delCristo del Veneno? 

Hay que propiciar en los alumnos conclusiones con relación a las siguientes preguntas: 
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1. ¿Cuándo sucedió el acontecimiento histórico? 

2. ¿Cuándo duró? 

3. ¿Dónde ocurrió? 

4. ¿Por qué ocurrió? 

5. ¿En qué consistió determinado período? 

6. ¿Quiénes ¡:iarticiparon? 
- - -

' - . . . . 

7. ¿Cuál~s f¿eronsi.is consecuencias? 

8. ¿Qué cambió ~e~na época a otra? 

.. ~5~~«.:.~::· .' --
1 o. ¿Qué permanece hasiala actualidad? 

Con estas interrogantes, se pretende que el alumno adquiera las nociones de 

temporalidad. espacialidad. sujetos de _ la Historia, relación presente-pasado y la 

idi:ntificación de los procesos de cambio y continuidad a través del tiempo. 

Estas propuestas pretenden . ayudar al_ maestro a ma_nejar las nociones básicas del 

apri:ndizaje de la Historia; desc~ibir; explicar _cambios y causas, analizar diferentes 
' ' .. 

características y situaciones: para des¡¡ITollar ~n sus aJu.~nos habilidades que les permitan 

inti:resarsi: por conocer nuestro pasaa?:. e~teridei; ~ intetj;retar los hechos históricos. adquirir 

un esquema de ordenami~n:1~s a~IJ épod: histórica seleccionada, obtener un aprendizaje 
-,,_, __ ,_., -,-,-.-<·--"'·'·<--- -'":_~:-: .~:·.-. -'~ ----~ --··"""º' 

significativo. así como propiciar en ~!Íos_ J~a actitud refl~xiva, analítica, crítica y 

propositirn. que los haga enti::nder q.Je son su}étos de la historia y que sus acciones 

contribuyi:n a conformar tanto la historia del presente. 
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Toda esta experiencia tiene que estar plasmada, p~r"a r~CC,upe~a,r l~~ valore_sde la 

misma y es a través del museo escolar, la c~eación de los museos escolares se promovió a 

partir de la publicaciónd6 la obra Cle'RafaeLRrimíiez '¡La Escuela de la acción de la 

Educación Integra1"67 entre 1928 y 1935. El museoescolar debía presentar productos de la 
' ' ' 

naturaleza. fomentaba la creacié>ñ de colecCiones de acuerdo al trabájo y a las, necesidades 

didácticas del maestro en las ciencias naturales. 

' ' 

En esa época para ser usuario se ~equería ser alumno del sexto grado de. primaria en 
. -. . . -_ .~- :-- . -- ., ·.: ' - .- -_ :_ 

adelante: las cC>JecciC>riesOse integraban mediante• la. participación de: los alumnos. Sus 

objetivos e~an: •· se~lr como auxiliar didá~ticC> ~ dar~~oyo eficaz al •. b;oéesó •enseñanza-
-.. - •. ,-

aprendizaje. fom~rita; >e) conocimiento, respeto y conservación del .• patrimonio natural y 

cultural del país. así c~~o -~-~c~r ~lle las persona~ ftieren consientes de los' valores 

-
representados.,' sus funciones eran: 

• Ser rec~ptor-para -formar colecciones-qlle·permitieran hacer más objetiva la 

enseñanza. mediante la investigación y la experimentación. 

• Moti~ar el inte~és.del alumno. al descubri?~.i~terpretar~U,-mundo natural y 

social. pormediO de los obj¡{t()s co~teniclcken ei rnÚseo: , . 

• 

• 

• 

Ser el ccn¡ro de las investigacion~s •. indu'ciend0: al iil~~m~ a. descubrir y 

redescubrir la cien~ia. :· , : ' •\•?; '¡ '·' 

Hacer que el edl.lca~do ~0~1pre~dlera q'~e todo lo i:o'~~eguldo por el. hombre 

es producto de la C:'ociperaéiÓn de todos> - ' · :•. , ·~-' 
Refo~ar el pro~~s¿ ecluca.tivci ~·- fónnati~o, a/trayé; d;~l :estiidjo ·de materiales 

que permiti~ran el cónociiniento y vafora¿ión del patrimonio natural y 

cultural del 'país: 

"' Rafael Ramírez. la escuela de la acción y de la educación integral, México, Secretaría de Educación 
Pública. 1930. p. 130. 



• Reforzar el proceso educativo y formativo, a través_ ~el e_studj() cf(! materiales 

que permitieran el conocimiento y valoración del patrimonio natural y 

cultural del p_aís. 

Como .se~observa siguen.sien'do vigentes .los.objetivos y.Jas.funciones citadas. sólo 

que en la actualidads~-~11;iq~ecen-con los enfoques y propósitos de los actuales programas 

de Historia de educación secundaria, así como co~ las ~u'.evas tendencias de los museos. 

A continuación se ejemplifica cómo se puede formar un museo dentro de una 

institución educativa. 

Dentro de la escuela secundaria se estima que el museo es un lugar en donde 

predominan el espíritu de inieiati.va. el trabajo en equipo y la indagación sistemática. como 

actividades fundamentales de los.alumnos. Puéde ubicarse en un taller. laboratorio. sala de - . 

proyección. aula para. frabajos manuales. aula de. usos múltiples, en el proyecto de la 

escuela secundariapúbllc::ldecalidrid exisieuns~lón exclusivo por materia. en el caso de la 
·- ' . 

asignatura de Histori~; existe ~sie salón qúe recibe el nombre de taller. 

Por las características propias del museo escolar. el alumno guiado por el maestro. 

debe encontrar un· ~~biente que le pemiita desarrollar su creatividad, satisfacer su 

curiosidad y sobre todo tener los ri1edios para realizar trabajos y prácticas. 

El museo escolar_será sede de los pequeños coleccionistas y en el habrá trabajo para 

los aficionados a la restauración. fotografia o el diseño gráfico, desde temas de Historia 
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antigua, hasta la Historia actual. Además. P()dr~ instalarse peqlle~~!1~ ~h(!~merot(!ca.s, 

filmotecas. vidcotecas, audiotecas o discotecas, para lo. cual se dispondrá de aparatos 

audiovisúales y material didáctico en la esc·uela en la escuela. 

Conviene que los partié:ipantes del museo escolar elaboren su programa de 

actividades. a fin de promover exposiciones periódicas, éharlas. conferencias, visitas a otros 
. : .- ,.·.:· ·. .-· 

museos. cte. todas estas acti~id~~es permiten la socialización. 

Actividade~ ¡:.)á"ra la fÓm1ad6n deimuseo. La recopilación o acopio de materiales, y 

objetos se hará á parii/de: 

• Exé:ürsiones y paseos escolares. 

• Solicitud expresa a instituciones (Bellas Artes, Centro de las Artes. Instituto 

Nackmal de Antropología e Historia)68
• 

• Visitas a centros laborales de la localid~d (muchas veces los artesanos puede 

aportar artículos a los estudiantes, como artesanías. para el acervo del museo 

escolar). 

• Intercambios entre escuelas secundarias. 

• Donaciones. 

• Material elaborado por los alumnos. 

Para que el museo escolar ténga las. características de una enseñanza por exposición o 

reconstructiva se requiere: 

• ·La investigación . y· ~e registrará Ia procedencia ·de los materiales 

mediante entrMis¡as ycbn~ultás_bibliográflc~s. 
---- --,....'.._i;-._o -~-"-,~~-'-.i:-)--;_, - ' -- . • 

"" En el Instituto Nacional de Antropologia<e Historiá, al hacer una solicitud por pane de la escuela 
secundaria. esta proporciona de manera gratuita reproducciones arqueológicas, que integran el museo escolar. 
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• La clasificación, ubicación ordenación y registro dº~ los ri:~atei:ilil:s se 

hará con la ayuda del maestro o cOn el auxilio de algunos 

• 

• 
• 

instructivos, para rotular correctamente los objetos. 

Se destinará o ada~~ará un lugar esteciril 'c~ri iiuÍTii~ación suficiente 

para la ubicación del museo. 
. -o;_~c:c;;'=--=="'""-'-o--_-~=-:~=~--·-

: .'·,.-,: ., 

-~-==-,__~,;¿7,-o:_-_-~'-,_-_,-=-=--.0-'...--=--~~jio_~:..-o=--'""~=..;__:. _ - -·----·----·---

Los objetos se col()c,arán a.un.a buen~~ahura, y á~gÚI() cievisibil idad . 

Las vitrinas. mesas y paneles estáráJ1 di~t;ibuidos de> tal forma que· 

permitirán el .. desplazamient6 cie l¿J ~~~~i6s. :. > · 

• De acuerdo a sus ~aractC!rísticas.~d6s .nu~tC!ri~l¿s se agruparán y 

exhibirán por áreas. por te~ris, . pOr •. regiÓn (, por cu~Iqúier otra 

• 

• 

clasificación. 

Se elaborarán 

. /_-·::'-:~,:·,--)<~;;<:~_-:;~~ :· . f/: ~~-_. 
un pi~ de rictividád~~ 'f,~~~ I~ G~ui~ación y provecho 

didáctico de los materiales, dei Irfus~6 ~~C:g1~. 
Se establecerán las normas de<~so del e~pacio y los horarios del 

museo escolar y se difu~dirán coÍbcá~doÍos en C:arteles. 

Incremento y difusión del museo escOlar. 

Una vez establecido el museo~ se realizarán las actividades siguientes: 

• Invitar: á especialistas y a miembros de la comunidad a dar pláticas 

· que transmitan ideas y experiencias. 

• ·Elaborar instructivos, guiones. reproducciones. carteles. etc. 

• Dar sugerencias sobre actividades y exposiciones temporales. 

• Establecer mecanismos para el intercambio con otras instituciones y 

muscos escolares. 



La historieta o el comic y la novela 
------=- ----= _-

El uso del guión de una historieta en la escuela secundaria debe contemplar; el 

conocimiento de un antecede,nte histórico, la reconstrucción del mismo, y la interpretación 

La historieta o el comic por serun género muy próximo, es concebido, de forma 
.. . -- .. 

semejante al cine,i'o a la televisión, ,aunque la historieta presenta, en. principio, la gran 

ventaja, de que no se detiene ante eldespli~gu~ de eléméhtosY recursosAu~e~ el cine y la 

televisión o incluso en la foto novela.'rl~ultarían iiuy;cC>~tos~~. el):Íibu]o; ~in •eroga~iones, 
-·· .·. ·~,~>.::::.'. . . ·-·.' 

dispendiosas lo puede todo preseritac'ió11 del·. pasado remoto, . reflexión del presente. 

especulación del futuro, grandes batallas, viajes espaciales; y toda clase. de efectos 

visuales. 

Los recursos estári simples como el uso de hojas de papel, lápices, crayolas. material 

de apoyo. como 1.os radiales, mapas mentales; conceptuales. diagramas, que son párte de la 

enseñanza por d.escubri.Tlliento,. y c¡~é en/~r comic, ó, hiAfori~ta; . fo,rtal~c~ el proceso de 

enseñanza por exposi~i6n~ el ali.imno adolescente recu.erda y aprel}de..· a expresar, el 
---~ ::: 

momento hisiÓrico que~~~(:,~{ a~tesu.éom~nidad, sus compañeros, su escuela, et~. 

La gran desv~ritajii resul~a. desde luego, la carencia de movimientos, que tiene el 
' '" ... .- ;-_- ' - . :, ·.. - ~'.-. : 

cine. la televi~ión o éI teatro, pero fomenta la creatividad y dinamismo en capt~rar una 

imagen o un episodio histórico. '.'Por las características del género, qué los textos sean 

sintéticos y deja que la fuerza expresiva la tengan los dibujos"69, esta creatividad como 

'"' Marco Julio Linares, El guión. Elementos, formaros y esrr11c111ras. México, Alambra Mexicana. l 994, p. 
256. 
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veremos en párrafos posteriores, se expresa con el mismo. diseño de la propi_a. 11.ist~ri:ta o el 
' '. ,·- ,. ' . ' 

retomar historietas borrando los textos de los globos (la parte escrita que saledeJ dibujo). 

Eljoven de ~ecundaria es creativo, le gusta el dibujo (t~n~~b~ e{~je·rri~16de los. 
-;~ ::.:, 

. ' graffiti), la motivación-la tiene; el-método para encausarlo en el .conÓci~ie_nto reflexivo de'= _- -
-·•.-,.;-· <-"--"i 

.. ~~'-- ~-:,;l:,.:.c.2,-~.'.. :·:_;' ... -~_: --

la Historia; I~ adquiere con el aprendizaje previo que se realiza durante.el curso escolar> Por 
. . "· .-< '· ' _'·. - .'.' - -·_', ·--

eso es recomendable que esta estrategia se realice a finales del cict6 escólar',debido áque el 

alumno expone su investigación por medio de la his~;ri~ta, y c~nt;ibuye a que sus 

compañeros se interesen por los procesos históricos, 

' ' 

Pára que exista una mayor reafirmacióii del contenido, se propone que el alumno 

diseñe el com;c ~hi;torieta; o que la vuelva a redactar sin aÍterarlos di~ujos originales, para 
> ~T •• • •• - ' • ., ,. ~ • • ; • ,' • • • _,- ' 

poder entender. con10 se realiza este proceso. ten~mos. que tener . en cuenta ciertas 

características: 
·:~< ¡. • 

• Elaboración de la historieta o co_tnic: E1áb6~aC:iÓ~ de un guión para una 
·; . .:_<."> 

~ .. Jbid .• p. 247. 
-, Id. 

historieta· que contenga los siguientes ~J~fuehtós: 

1. Desc_r!pc.~IÓn d_e 1ª· situacion- de_be plantear desde el 

primer cuadro'ias ~aracterísticas d_el escenario. de la 

utilería, y de !_os personajes así como las acciones 

que estos realicen. 70 Cada cambio de escenario o de 

intrusión de Un nuevo perso~iaje -. requieré de la 

descripción de uno y de otros~1 •... - .••••• '.' "- -

2. los textos.- ayudan al lec/();, a as~~;ilar 'ciertos 

cambios de_tien1po_·(.,.por.eje1nplo 1f~s}1;/:isd~t>pÚés), 
o la traslc1ción en el esp~ci<j(,.fíien11;a.vtantó, 'en una -



7~ Id. 
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capital europea). 72
_ Del ' mismo _ mod() _.-_ ¡:iuecj(!n 

ofrecemos datos adicionales sobre los. personájes o 

los hechos históric.os contemplado~ para r~alización 

del comic. 

3. Los diálogos.- Como en el gÚión de cine y_~elevisión. 

ofrecen. la expr~sión 'O~c¡l delpsp'!rsonajes, pero los 

guiones para historietas se valen de ellos también 

para apuntar elpensaniÍento, en este caso el diálogo. 

después del noinbre. del personaje se seliala en 
c=J. ··_ >·:: ·.:.: '... . 

g/ohitos · ; 73 Los cli~l~gos deben de ser breves, 

de tal manera que c~o:ocupen ''demasiado espacio, y 
- ·-' '.-,·,' . _- ... · .. :-· ·. " 

. ' . : 

• Elementos de la elaboración :de la; hlst6~i~i·~;2 para que el alumno y el 

profesor las. co~sidere: n() n~~esaj.i~;nerit~:~gn_~{ciirác~er sistemático, sino . 

que sean flexibles,< pará l~~l'eátividad desu co;ni~.· 
._- ' . :.:·. . . . .... _. :'; .. ·_. ' 

• Historieta.- es la narración de una historia ó anécdota. en por lo menos dos 
·. -- . 

cuadros, que contienen dibujos, con o sin texto. 

• Cuadro.- se llama así tradicional o genérica al espacio, que contiene dibujos, 

con o sin texto, sin que tenga que ser formalmente un cuadro par-lo tanto 

puede adoptar cualquier forma geométrica. 

• Globos.- desde hace siglos. se ha buscado hacer hablar a personajes de una 

obra plástica. En los códices prehispánicos se representa la acción de hablar 

cuando de la boca de algún personaje vírgula. la cual tiene ya la forma de 

los actuales globos. En la forma de dibujar el globo ya se indica el volurnen 

y la forma, realizado con una linea simple. nos indicará el habla nom1al.. si 

es punteado significa que se habla en secreto; en linea obscura, o quebrada 

para representar gritos o ira; un globo en fomm de nube significa que el 

7
' lbid .. p. 248. 



,, lbid .. p. :!55. 

personaje piensa o sueña; con línea tenebrosa significa que el personaje 

tiene miedo o frío. "Muchas veces un globo podrá no contener palabras. 

sino metáforas visuales"74 



Ejemplo d~ la elaboración de comic o historieta: 75 

;· 

FRANC~CO r1 lA.~~o 

/ 

;:·.·,.... ....... . 
... :. •• .. • .~· ~ • ...r. .J . 

. · .. •'-'• --l~..;.--

·> ·. ,.,,. , :.'.':°.".\ 
-.:._:. 

~. . . . 

-· 
. .. 

NO ES 
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. .. 

" Ejemplo de una historieta en donde el alumno hace el dibujo y el texto. Isaac González. Una didáctica de la 
l/isroria. España. Ediciones de la Torre. 1988. p. 94 - 96. 

TESIS CON 
ln T .T .A n'R ORIGEN 
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• Elaboración .. -de - · 1a redacCión ···de la -historieta~ .retó-mando- el coí11ic ya 

elaborado.- Existen jóvenes adolescentes, que carecen de la habilidad para el 
- - - . - . - - --• -=--·º --=·-. -··-.o,'- . . --•. '- - ·-- -- ~ -- • -_, . • -·.·. __ e•_:_,- -- _-··'"·--·.- ·-

dibujo. p~ro con ~ldeseo de exp;isar lff ~P;~n~id() en la ~i~riat~ra de 

Historia~ de~arro l l~n ·el~i n~~rés_·p~r- ~~~;ibÍr_~~~Jeños~·~~i,.rir~s;~c¡ ¿épueden · -
- -~·e•_::_;~, -- -, ,'--·:_·;:;_ ":~·, ··''; _. ·-- "-.; ·~·::C-'.:-~ '• ··.·:- "-~" - ___ , 

utilizarse en la ;hi;tÓ;ieta ya elabo~ada,)pílra, est6;11eceSltarnos ·.tomar en 

cuenta lo sig~ieni~: ' -- :,'_, .{'· .'·· 

.. ~.· .. 
,. ---.-_-< "~<-- -~>> . 

·, 

;:;·:-

I. El profesor de ~Iistoriá.'debede buscar,el material ya impreso. con 

carácter .•• históri·~(), }~~i .• l~····.· n~u~~~s'··.•ocasiones. ,se\.encuentra · en 

hemerotecas. ·esto debido a Úi:'falta de interésde las editoriales en 

2. 

' ·:.::·:·· ·. 

elaborar material· de este tipo; 

Ya que se localizó'.:~1·m~ierial, se procede a la reproducción. 
" ' :,_ - ""'._:. . .- :·_, ' . 

eliminando el texto de los gl~bos; pára.que el alumno proceda a 

llenarlos, procurandó '.que el - texto sea la reconstrucción del 

conocimiento: ~.~.• ~¿ed~: ap_oydr en la información con radiales, 

diagramas. V. cl.la~;6~ C:oh-;p~;ati-~o~c. etc .. ,es·.·impoÍ'tante que el 

alumno expÓ~gá!!s~_·s~~o:sil11i_(!nto.~i~{óricoa sus C()mp~ñeros. es 

recomendab~~·-llna ~~·P·~¿i~fó~Id{esos. trabaj~s; Sin ~mbargo· 
tenemos historietas ya elaboradas y de excelente calidad. por lo 

. ' ' 

• La colección de episodios mex'ica~os, elaborada, en 1980. 

81 historieta~~ a partir del México P~ehispá.nico. hasta la 

Expropiación ·Petrolera, la colección es elaborada por 



• 

• 

especialistas tales como: Mari' - Carmen Serra Puche, 

Antonio Rubial, Edmundo O' Gorman, Manuel Ramos 

Medina: Perla' Chinchilla Pawling, A.lb~rto Sarmiento, 

entre otros investigadores. 

Cuademos-n1exic~n~~; cbÍección que' realizo la Secretaría 

de Educación PÓ~lica; en colaboración con la Conasupo. 
-'-'-·- ·--.;·:.:;-··- __ ,-___ "e·_,,- -.--- -- - -

. ,: : .. :_:: ,.:.~ 

. elaborada .• _ - eri l~~-/rifio~ cichentas dicha colección 
,. ; . : ¡,• . .,·_ ',. . .~''- ·' 

proporciona al maestro las :_~iñ~tas -necesárias de la 
\ : > , -'. ·:;_- -. ' .. " ,; -;~--.: ··'· 

historieta,. en algunas~ con· fot()~nifias, contienen además 

información bibliográfica;· y muchos de los cuadernos. 

están escritos por historiadores, novelistas. protagonistas 
• • • • • 1 • ' 

ejemplo: Felipe Ángelei c~n su obra Genovevo de la O. 
_:':·, . -

Gildardo Magaña-con E/Nacimiento de la División Del 

Norte. Artemio del_ Valle Arizpe quien escribió La Guera 
- -- -- -·-·-· --,.- - •-- . -

Rodríguez,~ntr~ oi~~s ~utores. 
Otra colec~ic)~i elab~rada. por la Secretaría de Educación 

Pública. e~';N~~elas Mexica~as Ilustradas. entre sus títulos 
·-

tenemos. Ei · P~riqulllo Sarniento, Tropa Vieja. 

Clemencia; etc. < -
• También se recomienda la colección de Clásicos 

Ilust~ados para-·Niño~,-que p~bÚ~a elPeriódico la Prensa y 

coleéción de-lá.Séc~~iaria''de EdÜc~~ión rÚblica. 



Ejemplo de elaboración de la redacción del comic, retomando historietas ya elaboradas: 76 

---------~-·-...::·----

1 
1 

1 

1 

Aquí se muestra un ejemplo que servirá para que el alumno posteriormente complete la 
información. con base a lo adquirido en clase. 

TESIS CCN 
FALLA DE ORIGEN 

7
" Mari Carmen Serra Puche. Un Viaje Peligroso. México, Secretaria de Educación Pública I Consejo 

Nacional de Fomento Educativo. Col. Episodios Mexicanos, vol 2, 1981, pp. 14-15. 



_......,.----
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TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



Segundo ejemplo: 77 

--- -----------. 

TESIS CON 
FALLA DE OFüGEN 

7
" Antonio Rubial García. El Em:ucmtro. México. Secretaria de Educación Pública / Consejo Nacional de 

Fomento Educativo. Col.. Episodios Mexicanos. Vol. 6. 1981. 
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La literatura 

La literatura es el arte de la imaginación, de trasladar una persona o multitudes, a 

sitios en tiempo y espacio, en hacer de lo Ímaginario algo intángible e inclusive hacerlo 
:.' . . .. : - ·- ., .. ,· . 

real. tal es el ejemplo de,Julio Veme, en su. novela del 'siglo XIX, D.e Í(l Tierra a la Luna. 
-;-o.--o~--=---co_'-=._-c_·_-.=-==·!,.;=-=·~-==·- ___ ---,,,- __ -o..=-cO..='="-"Oc~;_-==-=·--.-;;~=~ ------ --~·-------''---- ____ ·-------

También .secomcnta'que co11•··literatl!ra:~e co111ple1m:nta ui:i ap~endi:z¡.tjé.·in!~gral y~ que 

ayuda a la· redacción,• á mejdrarJa ortografi°ll. y 'e] lenguáje: En el· nue~o eñfoque de los 

planes y programas cie es_túdi~ Cié educáC:ics'n secundaria. se est~blece la il1tegráción de las 
.- - .•. - -- ' , ·- _-·-" -·~----;-· - .--..,-: - -·'· --'-: ,. "·· - - - - ... _,.o - ~-' __ .-,, - '--oé· ••• , =",·-:· \-". ; .•. -- , • 

asignaturas. haciendo nec~s~rio q~é se ¿¡;·mp(lrt~n<contenid()s tal es e'1 caso dé Ja ~ateria de 

Historia con el ~spañ()I, 'Llos]·~~pl~ss~~tes';~;~~e~~. en general, cierta eficacia para 
_ . ;. <'.".~-: .. ,.-~·--~~: '):./.<;-: ·~,,t:· __ ; __ :_:;:~ >~:::r- ·.:~ .~:·'.~ ... .-:::~·-: <.~::-:,,··~s·· 

comunicarse y una gran neces1dad·de.e;>epresarse. :• . 

El uso ele la Jlterriti:írri p~rri :ai¿uh~~ historiadores és una estrategia didáctica útil. 

actual. adecua1a ain,i~eLbásico con~~·i~: la esc:~lá secundaria "la lectura de novelas bien 
. '._:: - . '.~-. ·,_: -_ -. - :. _. . _··. :.-· . -· -: :·.' '.' : -" _:. .:_: ' 

elegidas es una de las maneras más efectivas de despertar el interés de los alumnos y de 

introducirlos a un contexto histórico'.'79
• } :SÍ' to!l1amos en clienta qGe ~~ara algunos 

historiadores .. la Historia como explicaciém di: lo '.co~creio )f1~~novela\::ori10 revivificación 
. . ,., . - ;.·','':--

de lo concreto tienen puntos de contac:'to~'!Iº~: Diclá~~ic~ménte; eri la enseñanza por 

descubrimiento o exposición. el texto litera~io apo~a ~ri: ª1Tl~li6~ panorama social. que 

encaja directamente en el estudio de la Historia. ya que· 1.ma novela manifiesta estilos de 

"" Secrelaria de Educación Pública. Plan y Programas de esludio de Educación Secundaria, 1993, México. 
Secrc1aria de Educación Publica. Dirección General de Materiales v Mé1odos Educativos de la Subsecretaria 
de educación Básica y Nomial. 1994, p. 19. • 
-., Josefina Zoraida Vázquez. "El uso de las novelas en la Historia" en la ense1ian=a de Clío. prác1icas y 
propuesws para una didáctica de la Hislaria. México, Universidad Nacional Autónoma de México, Centro 
de Investigaciones y Servicios Educaiivos. lnstitu10 de Investigaciones Doctor José María Luis Mora. 1990, p. 
493 . 
... lbid .. p. ~70. 



vida. avances en la tecnología, procesos de caf11bios?cial; y político, etc., por lo t!iJ1t~ es un 

excelente recurso para la reconstrucción de un hecho histórico, por parte de los alumnos. 
', • -,, !o·' ' 

Dentro del panornmaliterario, él docente enHist~ria, ~ebe se~ selectivo y critico al 

hacer·uso·de·Jas'riovelas.~~~~.enseñan~a:0aprén(iizaje:~f l~~~!ii.gn:!ltu~~:rd_esa31.~~go\'alé.·1a · 

pena planterirs~ hast~7tj~~ ~unto'~n!l obniliter¡{¡-iáda:~l1e'ntade l~soci7~ad,;tales el caso del 

dramaturgo ITlexic·a~o Mánuel Payiló,.-'¡~sc!'iboesdell~scle· J~:V'¡clriré'!lJ .)•.p6'siti{~ de mi··pais. 

cuadro. más ~ ~e~os· bien tr11Zados dé costumbres q~e •. ~an d~sápilrecierydo. ele retrátos. de 

personas qué ya r,'nllrieroh.quese ligan más o menos con Jócjl!e pasa árpresellté.Si así sale 

una novela~;nf()mej~r'.'~i. ··•····· 
, . . ·<r; ~- ~ ,_ . , , 

El docente· en Hi~io~i!l tieri~ que tomar en cuenta Ios siguienté. para aprovechar la 
'<; .-.. ·:-. ,' . . . .; ·.. . ; . . . ' 

estrategia de aprendizaje por ~xposición que ofrece las novelas: 

• La selección cÍ~I t~;._{~; de acuerdo al nivel dé estudio de los alurnnos. desde 

el primer grado al tercerC>; debe clá e'~fat!'é!aC:ion!ldó con el hechÓ histórico .. : -- ;' .. ;:\ '. _. :/:.~ ~-~> ~_:_·_. ~----~ -. ' -.- -
,' ·.:_<-~--

desarrollo _que 1iel1eLe1 grupo~ de·a.c:u:~ício. a1.a.vance.de•108··.propósiios de1 
·.··,•'o..-"~•-' ... ;_'<'-' '., '• - • ;-.; ' ·. , .. - :~~.:-.'.~/• ·- _;. - ~~:·'i--o-;:-~-:~;i:·: 

programa de. Historia; Ejellíplo: U~idad tres.Las Ch;ilizáciC>nes Clásicas del 

Mcditerrán~o .. c~~~s;~ndient~ ~I pdn~~~ ~~~el~'.~~ ~e~unclária, se recomienda 

algunos fragrilc!~t~~ clé,l~'Üoyel~;cÍ~ Hbir;¿~~ L~ flibda. para la exposición de 

llega a conten~i·i¡;~()sc)~~g6s'cl~·ti~~ión, y es cuando el profesor de Historia 

"' Aarón Alboukrek y Est~er ~errL. ~iccionario de Escritores Hispanoamericanos del siglo XVI al siglo 
.\'.\: México. Larousse. 1998, p. 249. , , 



• 

debe de. s:ñalar que (;!S un hecho r_~al ~ C()mparación d~.1() _que ng e.s. para 

evitar una distorsión en la interpretación histórica. 
. . . . . . -

Para qlie rea:lm~~te :sea significati~a esta estrategia, el alumno debe de 

exponer sus ideas en la. elaboración de ensayos, o trasmitirlos a través de 
-·==ce;;-:-:::--= . •--=~-.--=-·==~:="o-o-e--=::;---=-'-· -=--==--:--~--,-==7=---,-"=---- -,__--_ ,=::__-o-o-=---o· ---·-=""- _ º--'-~-=-=:-,='-" .o_-·=-=o-=c-.·...o~-c---==-o--=-- - -·--=--- --- --o_ 

pequeñas esceni fica~ió~es,-además con el contexto. histórico;' trasmitido por 

la novela pueda elaborar: cuentos; e inclusive aderitrarse enrealizar una 
- ."' - --; . ;, 

, ,_ ... -2.· 

pequeña.novela~ 

• Para primt.:~>año sé recomienda las novelas épicas para temas de Historia 

Clásica (Grecia y Roma), fragmentos de novelas caballerescas (Edad 

Media), ~~el R.~nac-imiento la novela picaresca. como el Lazarillo de 

Tormes: 

En segundo año el docente puede apoyarse en la novela moderna como El 

Quijote de la Mancha. para reflexionar la decadencia de España. en .la 
. '·'. . 

unidad cuatro referente a las grandés transfoÍn~aciones del siglo XIX.; los 

contrastes entre eLromanticismoy. la corri~rúe ~~alista Úaria. de Jorge Isaac. 

en el caso de la unidad seis, el iema·cÍe 1ii glierra civil española, la novela de 

Ernest Heminway Por QuienD~¡;~1tf a.~ h~Ji,1pan~s .. 

es amplio, se pr~porie!l d~sd~ lirépoca prehispánica El Popo/ Vuh. en el 
• . ' ' ' '-~. < ·-,. •. . -. __ · ; '. 

México del siglo XIX, L~.~ Bandidos de Río Frío, El Fistol del Diablo de 

Manuel Payno, para el México Revolucionario. Los de ahajo de Mariano 
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Azuela, Tropa Vieja de Francisco L. Urquizo, el México contemporáneo 

aporta las obras de Héctor Aguilar Camin Morir en el Golfo. 

Tras estas sugerencias de estrategias, por medio del aprendizaje por exposición o 

reconstructivo,·· e!..docel1te :l!n Historia ~üdrá apoyarse eTI "su.trabajo y así los alumnos 
• '•' -_, • •-'• O O V o'••' '1 •', '_. 

tendrán un ac~rcamiento, mievÓ, formativo y de cómprensién" al pasado. Al ser la .novela 

una herramienta útil ·;a~~ la ~o~pr~hs'ió~ d~; p~ado,\:om~·menciona la dCIC:tora Josefina 
.. ' . . . . . . -

Zoraida Vázquez: 

Que la novela puede ser complemento maravilloso en la enseñanza. Pero 

hayque elegirlas, someterlas aun juicio crÚico que nos asegure su utilidad 

a nuestras metas, tal como lo hacel11os 'i:o'n cualquier documento o texto. 
. . . ' -

Creo que la literalllra enriqúece a/aenseñanza por que mete a los alumnos 

en los hechos y los hace vivirfos, Ele;timular' a los estudialÍtes ,con lecturas 

más amables ayudará a convertirlos también en mejores lectores. La 
. . 

Historia debe comprender J'. luego explicár y ahí esta. uná · veútajci de las 

novelas. que no regaiianál pasado; lo describe y tál vez esa lección que los 

historiadores mexicanos todavía no hemos aprendido82• 

"'Josefina Zoraida Vázqucz. Op. cit., p. 280. 
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CONSIDERACIONES GENERALES 

La adolescencia no es una etapasencilla de vivir;) másaún sí tomamos en cuenta 

que el individuo, alhacersemás consciente de sí ITlismo y más autónomo en sus elecciones, 

suele representar~ la propia infancia como u¡, nivel d~ ~~licl diferente Y· que ha sido superado. 

buscando entre sJ~. c~·~pañero~ significativas. nue~as.fuentes de . 

idcntificaciór1;,p~~ÓaG~~G~ ~~~haza.:ibdo(t">~cil~~ionado a_ la etapa inf~tÚ en ~~~siones 
mezcla actitúdes i11fantilés con.actividades de ad~Íto y como aún no son adultos. no gozan 

de los privilegiosd~~st~.e~~P~ dciITladurei;··· 

. ··~··· . ·.·· > }">;>· ¿.···· 
: - .- :::_:· ·. ·.:) 

Sí en la. ad~l~scen~ia consiste en desarrollar una identidad 
-- _::-_;-~~·- ·- ·-·-._- > ;,_-_._·, 

coherente; es de~ir· l~gra una representación social. no debemos olvidar que esto tiene un 

aspecto social. tener una identidad es estar comprometido socialmente, háber hecho las 
• ·, >; -- -

propias elecciones. tanto en lo que se refiere a las ideas como al modo de vida. 

Cuando la identidad está realizada entonces el individuo puede comprometerse 

profesionalmente )'./oideológica111ente con la sociedad. se supondría que se ha tenido 

ocasión de considerar varias posibilidades y se ha decidido según sus propios criterios. Esta 

fase va antecedida de un-a.· etapa de. morato.ria psicosocial donde no se toma ninguna 

decisión definitiva. hasta conseguir una identiclaci:realizada, aunque finalmente hay casos 
:'··-"·-~\·;·'-

donde no hay crisis de identidad que conduzca a la moratoria y en lugar de tener elecciones 

propias se tenga reflejos de la familia o del medio en.que se vive. 
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Se ha visto cómo el adolescente constituye su. personalidad y logra no sólo una 

identidad personal. sino una identidad psicosocial, aunque ciertamente el hombre no es del 

todo libre, está condicionado por una sociedad. Sin embargo, sí ese hombre no es 

consciente de ello, poco puede hacer para trasformar su entorno y mejorar su calidad de. 

vida. 

Por ello el adolescente deberá tener como parte de su formación no .sólo los 

conocimientos. sino también una aétitud crítica, para ello es necesario que el profesor de 

Historia sea también consciente:. en la necesidad de ofrecer . un : ~~rso formativo e 
• •' .·'. . '. '. - •:. ~;.; (:.~:-'. . ' - . ' •. ' e 

informativo. Esto es en el sentí~~ ~~e se ha destacado en el primer capít~I~.'y 11~ solamente 

un curso .. para pasar la materia''. De este modo los alumnos adolesc'erit~~-~~ inc~rporaran a 

la sociedad con una ide~tidad realizada, que implica un compro~iso co.n su sociedad. al 
. . ,. 

mismo tiempo una cap1;1cidad de crítica que les ayudará a transf~rmar su entorno. como se. 

ha reiterado anteriom1ente. 

El actual plan.de estudio de la reforma realizada en 1993, y éomo esta integrada la 

asignatura de His.toria (;!n Ia currícula de ia eclucació~ secun:d~ria. Se analizará la 

Enseñanza Tradicional de la Historia y como la corriente pedagógica del conductismo la 
• ·-'' • ,· ' - • - •••• <,, 

presenta como un proc~so men10rístico (el dato y lafeeha, cóm(). u~ hecho histórico 

aislado). en donde la falta de una secuencia lógica se hace patente en el aprendizaje de los 

alumnos. 

A partir de la refom1a realizada en 1993 al plan yprogramas de esti.Jdi(), se da la 

pauta para un mejoramiento en la enseñanza de las. diferentes dis~iplinas en la educación 

1 
¡ 

\ 
l 
1 
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secundaria. Tal es el caso de la asignatura en Historia donde se deja de lado la id_ea errónea 

de una materia que solamente sirve para pasar y no reprobar, también. se le empieza a 

considerar como ciencia i:ientífica y es ahí donde el p;oft;sor tiene Iáoporiánidad de á)'udar 

al adolescente para que desarrolle más aptitudes, que a la .larga ló ayudaran para poder 
- - . . ~ ·- .. 

entender y comprender los cambi_os sociales que se están presentando en su énfomo. --

Anteriom1ente se conocía a la Historia a través de una enseñ~a tradicional. en la 
' . .. . . ' , ' 

cual esta materia como las ()tras se e;.ifocabaúnicamente ~n l~ mem.orización y no en la 

comprensión. además,de,,q~e las clases e;an lln ~anto .aburridas y tediosas. el alumno no 

asimilaba la info~~ciól1 d~ ~n~ ma'iléra élii:ra y concreta." 
,. ' ': - .. - '. .. - - ~ -_._ - ·.: . '. ' .' ' 

.: : .:·-· . ·:_.-, - >: . ·,:. , . - '· - " - --

El enfoque de~ :iap;J~'.tlizaje.si~~ificativoprÓp~;st~•en.la _cual· se.establece un nuevo 

Historia. Por medio de_!? p;6Jl1~si~ d~ ~~trat~gias:p~~ala enseftani~. se analiza desde las 
-. ·-.-¡-:--c • . , -=-:;:, - '·~ -- -· - -o.·., 

teorías historiográficas. )'SºITÍP ~~u1sse)11tegdiáa'_!á¡:}_édag()gia.ya'-la.didáctica __ p~raque el 

Historia. 
:'' ·-.· --:-' ·-.-- ·-:.--· :··:.· 

La ado_lesceilcia••.~~s!:iJl1a·-~·-et~~;····cornpleja._ --•1a· experiencia. doC:enie 

en tenderla como Ü~;: f~íi~.lie~ri. pC!r~onal, es_ a .. la vez_ de __ ~a~áctersocÍal } 'rri~adJ; de una 
~- r· , ~-\;;¡>:· -. 

nueva generaciÓl1)Erí ~st~ procesó ~ I<Js adolescentes se les debe co~prender ~artiendo de 

la cultura dondevi~;e,?y ~~ histori~ personal (infancia. pubertad) y del ambiente en donde 

se establece ese proceso;. -
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Esta investigación se b.asó en el estudio realizado en el Programa de _Superación 

Profesional para Profesores de Educación Secundaria del Distrito Federal, que dio como 

resultado la muestra de 100 escuela secundarias, con 100 maestros y donde se entrevistaron 

a 100 alumnos adolescentes, sin tomar en cuenta a los adolescentes de zonas rurales o de 

otras ciudades. 

La escuela secundaria paramuchos adolescentes representa un medio de reunión, de 

aceptación de pares, de desahogo ante los problemas que le rodea~, además de contribuir en 

su formación educativa y élilturaL:En déinde se puede explorar las ;~tencialidades de los 

alumnos. y la asignatura de Historia pÚed~ )'debe ele contribuir en canalizar esos atributos 

que tienen nuestros alumnos adolescen.tes. 

En la escuela secundaria se juntan todas estas características, se integran los estratos 

de la vida social. hijos de obreros o de burócratas. Gracias a este panorama. la visión del 

adolescente sé amplia. y se. produce también la angustia pues, intuye que la vida le traerá 

nuevos retos. compromisos y experiencias nuevas. Tanto el profesor como la.familia .deben 

de orientarlos. de i:órHribuir a fomentar los valores )' juicjos valorativos.para asumir un 

nuevo enfoque de su existencia y el sentido de la vida. 

Al conocer. el adolescent~ y reriÍich1d sd~i~(er profesor d~ Histo~ia podrá prever 

problemas clealcoholismo. i~baquism6, dro~a, e~fel"ll1edades de contagio:sexual, etc .. así 
. . . . - -·. ,- . ., . -. -:- ' - ' - ' -.··. ·;,. . . ~- ,' ' ·- . ..:· ' ' . . . '> 

como al acercarse a las familias el. docente'.t~ndrá fuentes para comprender mejor a los 
--- -- -

estudiantes. 
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Al conocer la situación actual de sus alumnos-adolescentes Góvenes en situación 

crítica, población marginada y pobre, jóvenes con desnut~ición conductuál y minusválidos, 

fisicos o mentáles), manifestaciones >~ríticas.en el <adC>lescente a la vez que sociales, el -

profesor tendrá elementos para que orient~ el carnbi() actitudes, hacía la búsqueda y rescate 

de vafores latentes y olvidados, y lograr qúe Ja. crisis genere nuevas perspectivas y 

descubrimientos. 

Al mismo tiempo 

entendimiento prolongado, ~eJerarqufas y oi~aniiici~nes, nuevas, por .lo-. tanto la vida 

cotidiana actual se clesell~ud~~ 6n div~r~ofescenarios, tál ~~ Úcaso del uso excesivo de la 
,·é.:,_~,"·· ·:-._;(:' 

televisión. deben e~itar~~ lri p~si~icla<l y;ei ~utórri'h1ismo·ri.1a exposición m~siva. rara evitar 
'·· ' ·'~·- > ~.··'·.-·."-:,._-. •,,,·-:~~.:.:~:·<··-e'··-.-~'.:··, ····-"..:J- ;·e:,_~-:;- ·--·<- ~--:-·-- '· ' -· .. , . 

esta sitüación es pdorhririC> generrir'1á crítl~a)'..!1aiitri 1ri reb~ldÍ~ de los propios adolescentes 
" , . . -;'·;;''-., .::;'_, __ .. - "·:<:·:~~',.··· _., ... - ·>:o:i ," ,\<:·~,:· .. - . '· . '• 

frente a ·esos medios 6:6ién.sJ6c)r'respoJ<li'~ritedpreciaC:ió~. 
--;·_:_.-

: .. ' 

El profesor necesita id~nti~fiC:~_l~~~~t~r1.~!~li~ades y limitaciones de sus alumnos 

para adecuar su trabajo clocente:_c~~ ello, la ~~lid~d del proceso de enseñanza-aprendizaje 
~ ' -

mejora y una asignatura é:o-lf¡ó éstii'."púe~e'a9~clar a Jos jóvenes a comprender su presente 

por sus interrelaciones con el p~sa~~. KI~s-ad~·lescentes son comunicativos. inquietos y 

curiosos. pueden aprovechll.rse 'esas. características para que descubra o redescubra ese 
-·--~ '·;_ ·: -

ámbito histórico que los háce identificarse con su comÜnidad. 

El propio docente al comprender su· momento histórico, además de reconocer 

potencialidades y limitaciones adquiere el compromiso de conocer, comprender y analizar 

los movimientos culturales tanto generales como alternos, los punk, ska, dark. surf, con sus 
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vestimentas. formas de comunicación como los graffitis, o de expresarse verbalmente. Este 
- ----·-=;- -'""-"'"~- --=--"-= --;c=--c~;·- __ --==ce-

mundo subterráneo o contracultura) es parte de un proceso, que el docente debe analizar, 

para proyectar la importancia de la asignatüra~ en la búsqueda de la comunicacion 

presente-pasado. 

- ' : 

Por lo que respecta a la relación de los adolescentes con la materia de Historia Yl;l se 

ha visto que les r~~~ltri difi~il comprende; que eUos son parte d(!, la !Ili~rria .. Cuando lo 

entienden; adquieren .tm~ meJor,comprerisión de é~ta, y i:s da mucha confiaii~~ saber que 

son miembros de J~·~·iocl;d~d)co~Ci tales süs.act()~ y pensamiento~j~nto a los:de otros 
.. ,..:;:;<:·:.::e: ·. '··. 

individuos; s~ m~cv¿~··~·~.·~~friJ\.;nio'y.cll7nt1;1n en .. fa I·listoria: ··•·• 

Sin embargo el estudio de la ~Iistoria séJavi~t~~ntorpecido por ideas erróneas que 
' ··- ;· 

han sido producto del medio ambiente cultural y ~ocia( es~~ forma de verlo repercutido en 

los diversos niveles del sector educativo. 

En la escuela secundaria esta asignatura se ha impartido con métodos que. llevan al 

alumnado a la memorización .de datos aislados. nombres de personajes y fechas. sin 

relación ni contexto ni comprensión alguna. Esto trajo como consecuenc_ia que los 

adolescentes lá rechacen, y~ qúe no-encuentra razones para estudiar algo que no les aporta 

más que el uso de la memoria. sin una explicación crítica de la realidad que vive. 

A partir de 1993 se estableció una nueva perspectiva en el modelo de.1 desarrollo del 

aprendizaje. integrada. en los planes y programas de estudio de la educación básica. El 

aprendizaje significativo. concepción de la enseñanza-aprendizaje que incluye las teorías de 
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Piaget, Ausubel. Novack. o de Jos. españoles Pozo, C~e"~(!r_~, Zarago:za. · Coll, han 

proporcionado a Jos docentes herramientas para educar con base en Ja' práctica social y 

socializadora; En el caso de .la asignatura de Historiá este eilfoque p~e~end~ ,•·cÓadyuvara la 

solución de demandas prácticas de Ja vida cotidiana y iestimular Ja participación activa y 

reflexiva en las organizaciones sociálcs y en Ja vida política y cultilral de la naC:ión''. 1
• 

Pero el desconocim.iento que tienen · los profesores de su progr~ma, Ja falta de 

planeación. Ja carencia de una evaluacióll adeciíad~ y laproblemátlca Parª entender la 

propuesta pedagogica .. ~~tllaJ, ade~ásdel'd~scoriocimierit~ de.cómosoÜfos ad6Jescentes;· ha. 

ocasionado por ún lado. un C:~eC:iellteniiinerodejóvel1es éfo secür1claria qúesienten aversión 

por esta a~ign;tura ;; por otro Üna. distorsión . q~e cada. docente hace' del enfoque . 
• - .'. . -- • ,, ;·, _- '-· ' e_·• -'., ·.' • • ; ~ :; .'.-- \- ';-· '< ,· . ,.'·' ·-

quedándose únicam~rite con Ja idea de que Ja· Hlstoria está ~onstituida por uria gran carga 

informativa. 

Existen profesores en servicio .que tienen conocin1ientos pedagógicos que han 

contribuido al desarrollo de Jos programas de Ja asigllatu!a de Histori'a en Ja escuela 

secundaria. al no comprender el _-@_e\'.Ó e_nfcÍqu~.:ha~ qu~~rid~~ desfa~a~os.- Por ~llo es . 

necesario llevar un proceso de ,a,ct~~lización. ·~~ra qJe cada do~e~te ~u~~a enfrentar Jos 

retos que su asignatura presenta de acuerdo al enfoque y a las necesidades e intereses de Jos 

adolescentes actuales. 

1 
Secretaria de Educación Publica. Planes y Programas de Educación Secundaria. México, Secretaría de 

Educación Publica I Subsecretaria de Servicios Educarivos en el Distriro Federal. 1993, p. 97. 

' ' 

\ 
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Trabajar con base e11 laexperie_11ci~a. qlle_ c:.idado~c_el"ltf! ti~n~<Í-~~su pr~ftic!Íc ~oj~ un 

conocimiento que para muchos profesores es válido y sufi9iente, <pero esto puede 

impedirlés la construcción dé otr6s ConC>C:imi~ntos y p;r~~oca llevar ª¿~!:>~ l~s sesiones de -

clase por medio de modelos·tra~icionales, que en la practicaimposibilitar a alumnos y 
.-0=-=.'._-c;--CO---~-=- ~~~----c-o-~.;=--~c_·='c~_;~~~-,:-'_:::o,~-C:-~--:..='.or~-=~· ---'-?=''~-"'.~.:o--'-o~.= -=·~ --o:=-::·-:=:-=!cc=_.=o=-----== ---==c---=-o-o=c._-'= - =--=---o - -·- ·=---~ = -

docentes <la •·-éompr~ilsÍón !llanéjC>, ~acepúiCión,~y aplicación iádecuados de·· 1a' propuesta 

propósitos y en l_osco!ltéhidos·<lelos program~~ 

- -

El Plan de Estudios de la Educación Básica de· la escuela secundaria, nació en el 

marco de la Ley General de Educación prom~l~ada e/ 12 de júlio de 1993. En.ese año la 

Secretaría de Educación Pública elaboró y ¡Jrofuu;góil~s p~ogra~as~de, l~sdo~ prim~ros 
cursos. y abordó el tercero en el siguiel1te.a~d(l~9¡~199.5).~-dto{e~t~~i~s"~~-~ecundaria 

A~: ··.·:: ·.- ~.:.:.:-::.·-.: ;,< ','- :;~ ~-r:~:~)~ ·, -··. : .. ::~_ :-:,;1.:: · ·:-. :'/· :: : . -'.-C'.'.\. "3.;-~ t:;~~~~~-· __ :_.:::-~/~.:-:~ __ -' 
divididos ,en tres grados se dirigen a jóvenes <le'eciadés' ~omp~endid~serit~é 12 y· 16 años. 

'_,,· . ·_.:,.:-; .·, '.·' - .. •1'' . : • - ' ..... - : ; __ , ... 

- :.-,:~ : ;·':·.:·:~(-~º~· ·::'.: ·> ·-· '.'<····:,' .• -. -_ t• -< • '' <·.~>· \>;{-~'. .<; • o. 

~orloquese~ric~:ne.~esa~io.qu~Ici~~~~f~~o~~sq&eiri,~~-~~n •• Hi~~ori~~n __ .la-escuela 

sccundari~- hagan ~~flexion~s. C~íti~as:)';~O~St~yk~-conocimi~ntos .cón!a·---•ayuda de las 

propuestas de\st~§te~ia~/q~~s~~pl;~tea~"cl1 este trabajo les_ pem1itanenfrentar el reto de 

cnscñanza-apr~ndizaje_d~ l~.Histori{ 
,· ,• ·. - .· - . -:·, ·,'.'.-':\ :.-.::.:: ~- . . 

Esta inv_ e~;_i~~ción ~~:~ende ofrecer a los profesores que imparten la asignatura d_e 
, ,,_ ·. '" '· - - . , _, . . -

Historia. espaciosde reflexión, análisis, actualización y- c~pac;itaciém, que contribuyan a 

reorientar. mejorar. y fortalecer su trabajo, para que super'a:rerÍ)os retos é¡ue plantean su 
·----- ----~ -- .:;.-. -= '--'-

práctica docente. 
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En J 993 se introdujeron dos novedades importantes en la enseñanza secundaria; por 
-.-- __:_, __ ·~--=-- -~:=-,.=;--=~-~-·-o;--'o_--.=---=--=-----co·-=-----o-~--= e----- -- - • 

una parte, se convirtió en enseñanza obligatoria y por otra, se optó P?r una enseñanza por 
,._ ... '· - , 

asignaturas y sListituyCÍ a las áreas,. pues se admitió' que ''la orgariiiaciói1 por área.S había 

contribuido a lainflu~ncia y escasa·sistemat¡zad6neri laaclqllisiCión;;de una .¡orrnación 

disciplinaria; orde~~<l,~ y sólida por parte de los e~tudiantes" 2• Lai.;,portanCia d¿ la Hi~torfa 

es prioritaria en el nu~vo plan de estudios, pues sepreteride ~on ~lla"que los estudiantes 

adquieraneleméntos para entender los procesos de desarrollo de las cultl!ral> .humanas; una 

visión general del mundo contemporáneo y la independencia creciente entre sus pares'' 3. 

La autonomía como disciplina ha permitido organizar el estudio continuo y 

ordenado de las grandes épocas del desarrollo dela humari,idad; los procesos de cambio en 

la vida material las manifestaciones culturales; Iaorga~iza~ión social y política. Con ello 

se persigue que los alumnos comprenda.rique lasfo~-~s de vida actual, sus ventajas y 

problemas son productos de largos y variados procesos transmitidos desde la aparición del 

hombre. 

La Historia está presenté eri los tres cursos de la secundaria con tres horas 

semanales en cad.a uno de ellos. lo q~e representa menos del J 0% de las 35 horas lectivas. 
- - . . » , ' ., . ~ - - ' 

El ámbito geográfico elegido para I~ se~-uridaria é~·. ~¡ Únivers.al p~a,Íos dos primeros 
, . . .-. - - .. -

cursos. y México para el tercero cori opción al'~~tu~i6~~ f~'~isto~ia ~statal. De~de el punto 

de vista cronológico el programa de Historia abarca desde la prehistoria hasta la 

~ !hiel.. p. 1 1. 
; !hiel.. p. 14. 
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actualidad. En cuanto a los contenidos destaca la importancia c~~~i~a!i~_ ele la Historia 

universal que representa el 60% en la programación de los t~es cursos. 

El nuevo plari de enseñ~nza•concede preemi~e~~i~a Í~etap~~c~ntemporánea sobre 
-'-=--=--=-"--"--,e-~- ~---=-·-=-:...~i,;_~~~"°~~ '.-i~-.0o'-;'-'~---·~~-=-=~~~cc; o=..o._~_;_,_-o-;; LO - -~,--o-o;;--~.;::_ ":i"o~ -=--~.,.~.:,¡=:~ -.=-o='.=-c--:-0-----·- ~72--°-

las demás. Desde el pu~t() <le:\/ista irietodo!Ógi~·c{;~eha-optado por el estudio diacrónico de 

la Historia .. y por u~/ap~~ridlz~je ~i~riifi¿ativo, ~ti~ part~·de los .conocimientos previos y 
·,, ,· ~ -- --;:,·<. . : ,.,::·:'> .· .--~;:·« 

permita.ª fos alumnos de,seC:ll.ndariaórdenar s~ inforniación y formarse juicios propios . 
. ·~ . . 

- - -

Asimismo; se irisiste én la necesidad de intégrar los hechos dentro de su contexto y 

de conseguir queios.alumnos sean capaces de identifi~i'las relaciones entre los procesos 

políticos y. culturales. Se rechaza explícitamente la mem~rización como método de 

aprendizaje a favor de la comprensión para, ICl~nrr que los alumnos puedan formular 

hipótesis y ll~gar a explicaciones_ congruentes ~oJS~e la Hi;storia. 

-
Además· se_ pl~nteade"-!Tlodg.~xpreso_liin~cesldad de establecer-· relaciones-entre la 

Historia y otras disciplin~s;' especiahnente. Ia geog~~fia. español, .física y química y 
'·. :-:-·-·-:·-._ ., ___ ;:-- :-· - - .. · __ · - - - , 

fomiación cívica y ética éntepdiéndp como el c;:studio del desarrollo de la huma.~idad que 

contribuye a formar valores éticos en los estudiantes y a capacitarles para comprender 

culturas diferentes a la suya. 

El actual enfoque del. programa hace resaltar la reflexión en el aprendizaje de la 
,.. -.. ·_:_::-.:. -._":- -. 

Historia y se rechaza al aprendizaje ti-adicional. memorístico ya.que es estático y carente de 
'.._'-;'- __ :::;.~~--:._ _:_,_ ____ - - - -

motivación en el ad()le~cente. trata de evitar que la disciplina se vuelva tensa y se generen 

sentimientos contra el profesor, la mater.ia y en casos extremos hacia la comunidad escolar. 
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La pedagogía por objetivos consolida de alguna manera Ja enseñanza tradicional de 
_____ __.=-o _- _. _--- __ __ =00- - ~-- -

70
• -· ---=--= 

00
_

0
- -eco_-_-~- 0 --- 0 _, -: _ __ - - =---o-=-~_--=.-=----------,=-~--:_-=- '"-----=O:.-;;o~ -'--"'°.=;"-·.---=,70--c.-0·70' =""'- --o·_o __ ---'º'----=-= -- -- -- - .---

Ja Historia, con Ja taxonomía de Blornm Já mera reiteración de listas se sustituyó por una 

taxonomía de objetivos, la adáptación de las iaxonoirií~ al dominio histórico ha sido objeto 

de duras críticas por quienes creen que la .reducción de toda enseñanza a objetivos 
-~·----=--=---.·,c=-=--=--=---c:;-=.-=.--=----

observables representai.inarestitliciÓn desafortunada en el estüdiodela Historia. 

La enseñanza tradicional con el uso de la memoria excesiv~, ocasio~a un bloqueo en 

e 1 ado 1 escen te. ya tj ue ~us. óperaci ones. forníale~ lo.llevan al; razon~m i7nto de 1 os. sucesos 

que constante~entci.quiere cuestio!l~r, ¿cmla preocu;acii~ ~eJa memorización de datos o 
_:_ 

fechas. Esto trae com~ ~esult~dÓ ~h rech~o. a la aliignatur~, al ·~~ tener el alumno la 

posibilidad de asimilar .lo qüe se comentae inclusive. de comprobarlo: 

El . actual enfoque que proponen los programas lo impulsa a abreviar en las 
. . ' 

corrientes pedagógicas actuales .e historiográficas. Lamentablem~nte el exceso de no 

profesionales en la materia. y de los docentesegresadós d~ la·licenciatu~a en Hi~toria. que 
- . _ .. ·. ~-... ,·.-~ , . ·.: - - . : ·::· ': - ': 

se han concentrado en el enfoque de los :·autores J~ Íos Iibros de texto y que en realidad 
: . . . 

" . 
carecen de alguna corriente hi~_torio-!if~(!_Cá~ac~~~(~o;r~ci·~-~te. ---

Al conocer el docente a su alumno adolescente, el enfoque actual del programa de 

Historia. y reconocer una corriente< historiográfica para su trabajo, procederemos a la 

planeación de su clase. Parte importante en el proceso de enseñanza - aprendizaje es el de 

la planeación tanto anual. semestral. y sem.anal. esta planeación no se tiene que observar 

corno un trámite burocrático más, sino como una herramienta para aplicar los contenidos 

conceptuales. procedimentales y actitudinales, y su propia evaluación. 
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Cuando el profesor tiene la responsabilidad de Ja planeación, su clase se le facilitará 
_--,-_,~- - - -=- =---- ·-~- -,_.=_--,__e--- --- --- - ----·- ----"--'-=- -=-=-_c,-- ---o_c;c_ - -- -....;-o 

y podrá observar el avance de sus alumnos de secundaria. Todo este proceso se tendrá que 

consolidar con el enfoque pedagógico, psiéológiéo del apr~ndizaje significativo. 

-o.~-f-"--.- _:· __ _c =oc---=---~·,---o;=-- -- -=-= -

Las jerarquías conceptuales tienen en cuenta tanto la estructura lógica interna de los 

contenidos del programa de Historia; comosu implicación psicológica; pero sólo aparecen 

centradas en .. col1ceptos: sin.que sea.precisa la ;~6se,ncia:de Ios'~ontenidos'. pro~edimén~ales 
y actitudinales .• Estás se ~efl~jhráil en 11' medida de 'que él profesor use ~us estrat~gias .. 
didácticas .. L~s ·•que·:.~~6~ongd~t~Üial1{ci~.dai~respu~st~s~ikp~c)b\~rriá~ica·•.~~e .. tien~. el 

profesor• que . i~~~~f:'• I~,~~(~~Ít~~: ~~e Hi~to~a en · 1ii es~uela ~e~~~J~ri~~. ks>cie· reflexionar . .. -'" ..... , ' ., .· _,. __ - - . . - . . .. ; ... - . , - •'• ·-· . ·~·, . . - - - -· 

que solo un pc)rc~nt~je,inini~Ó tiene la form~ción ·de h.istoriactc>r ,;Yde est~ ~·arcentaje, hay 
-. ··.· ... '.\:,· -: .·, - .·· ._·. '·' . .. . -. ' . -· .... ·- ' ' ' ·-

que actual izarlo j unt~ cán'J(~fueso,de los dcic~nt~s qu¿ im~i~~ll Ja ril~terÍ~ .. ··. 

- - ;: . ,••. -... - ' : :.,« .. ·,, '. '. ~· 

Partiendo, también de las explicacfones Ausubel; Novak., Col!; Zaragoza. sobre el 

aprendizaj~ significativo tan~bi~llse'pr~p~hc{presenfa, inici~I~ente ala;~isiÓn •de conjunto. 

Se considera que los resultadosd~ aprendizaje son tanto m~jores cua~d~ más se acerque a 

la organización de la enseñanz-a. a un ,modelo en el que Jos cont~11icio-s se presenten en 

tém1inos muy generales, dando una visión panorámica .de sus componentes. y 

posteriormente introduce el nivel de complejidad deseando en cada uno de dichos 

componentes, haciendo notar. en cada momento su situaéión en el contexto general. 

Tanto el aprendizaje por descubrimiento o constructivista, como el de 

reconstrucción o expositivo se caracteriza por tener un contenido orga~izador, como base 

de la enseñanza. y otros contenidos de soporte. Ejemplo de ello el contenido programático 
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del tercer curso de Historia de México unidad 8: El_ México. contemporáneo_ ~:'°n!enido __ 

base) y El Cardenismo (contenido de soporte). He ahí la importancia de la planeac-ión anual 

y semanal~- ya que el contenido organizador com~ el de <sopcfrte, tratfl 1<:>s niveles 
', ·. ___ · :: --

consecutivos de elaboración·graclual, que proporciona informaciones más•detalladas_sobre 
_ _ _ -.-~-=--·-.---.--=-;- (~~~::---=~---=;-o"=o--=--~-.C:O-_o:,.- "-~·-=--o·-='~-~~--=:-=--'- . , . -.- o_oo.;--=--=-o·o·.=..==-"----o--_--co~---=..o~-'-",--'-=:'c-=.-o 

los elementos que apárecen en. la'éomprensión de un hécho histórico, y esto ocasiona que 

sea trascendente en el alumno:_ 

Se sugiere que al término.de cada nivel de elaboración debe presentarse una síntesis. 

el propósito· de. la estrat~~ia g~neja es· la_ síntesis, resú;én .o i~afimrnción del. ~<:>noCimiento, 
-./'_·_·_."·: ··-<·-,:,;:·>· ._ 

y es ahí que t~nemos que en la -e~señ~n2:a por de~,cub~n1iento. _s(! -aplique el radial 
, .. ,,, ... 

,-..:::: 

teoría del esquema. Que hace reco~struir todÓ el 8e'san:C>11o';históriC:o in<:>strando en cada 
. :.: -- ' . . .- .. ·: '. - ( .. ·. . ~. ' ~ • "\ ~-_-_¡, - .. -':' -- - ¡; . . _: • 

curso de Historia. la enseñanza. por descubHhiie~tó 67;e:óii~t~IÍcÚ~i~i~ ;~ complementa con 

las estrategias de enseñanza - apren~izaje ;~~on~t;~~tiJo ~cpC>r e;posición. el seminario que 

proporciona el umbral de la investigacló11ÚiCiue·-rii<J1i\'ii,~1_ri1Jn-írio. a· encontrar distintos 

procesos históricos y conceptual~s~ aJ-cb_'1i~1eri-i~Üt~r~e con las visitas al museo. al 

cntre\'istar una.persona.yas~~tci~··s_IJ-[~~ili~~p'~-~\,q'i:~~J~i~.ª~·i1•elaborar una biografia. o 

el encontrar un nuevo sentido práctico ycríti~o de Ja telévisión, cine y teatro . 
. ".'-: ' ' '' . '.. . ,, ,; ;• ,, ·-· 

Todas estas esfrategi~s ~e~iten. Legurar,1~· revisión. cíclica del contenido en 

diferentes niveles ,deJ;;C>ft1lldi~ad.' Lq que se ~e en p~jm(!r año, se retoma en el segundo 
"-~~ . ·~· . '~·:; -·- .. 

curso y en ércurso'C!~· Hi~t8ri~cle-México'se coin~i~menta., E~por-es~' que d conocimiento 
----"=,,-,-----· ,;:-- ~~'.·.~.,::~o;~- -~-.-=-,;o; --· ·- ••- " . .o"_;~~--;::~ ' . ...='.o'. -~'~-~}-~-~;~:-~~~ .::.;.:·:.~- ·.e.e, --, 

del programa tleHi~toria se ,:~ en c~nj4~t<? no fragrrie'nt::tdo. ); más aun con fas estrategias 

por exposición. el aprendizaje de la Historia se integra en todo con las demás asignaturas, 
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esta interdisciplinariedad obliga al docente a enfrentarse a nuevos ret~s en elºaprendizaje de 

la Historia. 
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-__ ~SECRETARÍA DE EDUCACIÓN PUBLICA. 
SUBSECRETARÍA DE SERVICIOS EDUCATIVOS PARA EL DISTRITO FEDERAL. 

COORDINACIÓN SEC::TORIAL~E EDUCACIÓN SECUNDARIA 

PROGRAMA DE.SU~ERACIÓN PROFESIONAL PARA PROFESORES DE 
ADOLESCENTES DE. EDUCACIÓN SECUNDARIA. 

Dll'LóMAlfü~J;¿.-(j¡~i~s#n"~~e~cÍ~;id~:¡-:tr;;~~iÓ;·Jiéº~.;f~ y su impacto en el adolescente de 
' ,, educació-n secundaria".-. . . . 

PROYECTO·~~· SEG4!J\11~NTO Y~VALUACIÓN. 
INFORME DE LASVISITAS REALIZADAS ALOS PROFESORES DE HISTORIA O 

. ·-·- - ->QÜE !~PARTEN LAASIGNATURA. 

El Programa de Super~~fa~ ~r~fe;io~al par~ Profe~ores de Adolescentes de Educación 

Secundaria. en su diplo'm~do' 1 : '.i~(l.rriscendencia de la función- docente_ y. su impacto en el 

adolescente -de educa~ió~ se~u~da:ia··. puso en marcha un proye~to d~ ~eguimiento y 

evaluación para ~aber las :necesidades de los profesores de educa~iJ,~UeJ~~daria de la 

especialidad de Histo~ia~ esw con el fin de ampliar la cobertura enia~ detnás materias. ya 

que los diplomados operdn co~ las asignaturas de matemátiéas y/ql.lí~iC:a. 

La muestra se 'rdaflzÓ-e11 -1 ÓÓ escuelas secundarlas del Distritb F;d~;~I: (exceptuando. la 
... · ,_, 

delegación lztápaJaJ_Jri );a que corresponde a ot~Ó tipo de organización administrativa-

educativa). 

El instrumento de seguimiento y evaluación que se utilizó consta de las siguientes partes: 

1 • Aspectos a observar: 

• La planeación de la clase. 

• En el salón de clase, 

La interacción en el salón de clase. 



Los libros de texto materiales didácticos. 

¡ E.n:c.c"ñame a aprende,. H1:.ton."l! JI 
c~r•tulol 

Anc:":o..ol 

2. Entrevista con el profesor - alumno que imparte la materia de Historia. 

3. Encuentro con los alumnos - adolescentes. 

Por lo que respecta al punto 1 .. aspectos a observar" se encontró que en la primera pregunta· 

(de 100 profesores que imparten la materia de Historia). 

La planeación en clase, 

E 1 1 O % C1Jenta ·con· avance programático. . . -

El 5% el .. profesor no cuenta con la· programación· pero se nota una preparación 
,· -

previa de la.clase. 

El 85% los profesores no cuentan con programación y se observa improvisación. 

En el salón de clase. 

El 87 % de los alumnos están sentados en filas y el profesor esta sentado en el 

escritorio. 

• El 13 % el profesor se mueve y dialoga con los alumnos . 

La interacción en el salón de clase. 

• 

El T2 % existen algunas actividades de pasividad. 

El 16% el maestro y todos los alumnos estánocupados. 

El 12% el profesor está utilizando para. el tema tratado. diversas técnicas de 

ensefianza y los alumnos. sabe~ 1() que esta. haciendo. 
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Los libros de texto y 111ateriales~id~ctic()S. ·-

• El 54% Jos alumnos usan su libro de texto como apoyo para el desarrollo de su clase 

y realizan las ac:iividádés que en él define o bien, se encuentran libros poco 

utilizados o deJ11~os SC>.111() tl1!".:ª· 
--- ·-- . 

• El 22% los libros de t~xtoy otros materiales son usad~s permanentemente . 

El 24% además de los libros. los alumnos usan algunos objetos para sus 

aprendizajes. 

¿De que institución egreso? 

El 17% de la Universidad Nacional. Autónoma de México. de. la Facultad de 

Filosofía )'. Letras de la carrera de Historia 13% y de la Escuela Nacional de 

Estudios Profesio~;le~ AC:atlan el 4%. 

El 12% de .la Escuela Normal Superior de México de la licenciatura en Ciencias 
·, . . .- . ·.'. . > . ,-

Sociales. 

El. 8% de la -Escuela N~rmal Superi~~ d~cla Federación de EscUelas Particulares. de . . - .. - ' . . . . 

la licenciatura en Ciencias Sociales. . :c. 
-'-='~·~:-. 

• El 6% de la E-scuela Nacionrii clé.Aritrb~c.liógíaé Historia .. De la la licenciatura en 

Etnohistoria 4% y de la Iicenciaturaen:~ist~ria,2%. 
El 3 % de la Universidad Nacional Autónoma Metropolitana Jztapalapa de la 

licenciatura en Historia. 

El 30% de la Universidad Nacional Autónoma de México de diferentes carreras. 

• 13% de la licenciatura en Derecho. 
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• 7% de la licenciatura en Economía. 

• 8% de la licenciatura en Químico farmacéutico biólogo. 

• 2% de la licenciatura en Lengua y Literatura Hispanas. 

• 4 % de diversas Universidades. 

Cnr•tulol 
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• 1 % de lá licenCiatura en Relaciones Turísticas de la Universidad 

lntercontinental. ,.. - -

• 2% de la licendatu;a e~ derecho de la Universidad Lassalle . 

• 1 % de ;1~ lice~C:'iatura'.' d~ R~la~icmes Comerciales Internacionales de la 

Universidad 'clel vri11e' ÚMéxico. 
-· ·~ ~-:~·~:// :·.::~.~.;· 

_ ;.:,, ,' 

20 % dd Instituto PolitécniCo Nacional. 

• 8% de l,a IiC:el'léiat~~a ell Veterinaria y Zootecnia . 

• 3% de la licenciatura en Matemáticas . 
- " - .. - . ~- '-"''---

• 4 % de lali~~~~i~t~ra en Derecho.· 

• 5% de la licénc.iatura en Biología . 

¿,Explique el motivo de su ingn:so.corno profesor de secundaria? 

• 67°/o entra a secundaria a dar Clases mientras se acomoda en un nuevo trabajo. 
' .. . ·: . -- .·- - .. 

14% desertaron de su prnfesión por ¿u~ encontraron su vocación en la docencia. 

El 1 9% por que tienen vocación a la docencia. 



23% son Hombres. 

• 3% fluctúan érltre.los SO -60 años. 

12% fluctúan entre los 40 - 49 años. 

• 5 % fluctúan é~Ír~~los 2á-J9 años; 

77% son Mujeres. 

• 7% fluctúan entre los 60 - 80 años. 
• A• -. ",;·-• 

13% flucti:ianentre los 50 - 59 años. 

• 8 % fluctúan entre los 40 - 49 años. 

• 49 % fluctúan entre Jos 25-:- 39 años. 

Estudios profesionales: 

• El 32% tiene licenciatura. 

4% MaestriacytituJados. 

• 76% son pasantes. 

¿,En que aspectos de su práctica docente requiere apoyo? 

• El 32°/o en el conocimiento de su alumno adolescente . 
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• El 34% en el conocimiento actual.del enfoque delos programas de estudio . 

• El 34 % en actualizarse en estrategias de enseñanza de Ja Historia . 



¡ E_ns¿ñame a :trrendt"r H1::.ton,,! V J 

c~r•tuloJ 

¿Cuál es la principaldi_fict1ltadcqu(! enfrentti en su trab~jodQcente?. 

34o/o en controlar a su alumno - adolescente. 

66% en actualizarse y capacitarse, además de querer conocer su programa. 

¿Utiliza el Avance programático? 

• El 10% utiliza el avance programático. 

90% no utiliza el avance programático por que lo desconoce, o no le interesa usarlo 

ya que lo considera como un trámite burocrático más. 

¿Conoce el programa de Historia? 

• 

• 

. . . 

El 10% silo co~dce )'sabe.sus prop6sitos y contenidos . 

El 12% lo ha ~evisado. ;rinCi~aÍmente el. temario. 

El 78% Jo desconoce e i~~lu~i~e' no sabía que existió una reforma de planes y 

programas en .19.93 y una reestructuración en 1998. la mayoría trabaja por objetivos. 

¿Cómo utiliza el libro de texto? 

• El 76% lo utiliza en resúmenes ( leer de tal a tal página. subrayar lo más importante 

copiar lo subrayado). 

• 12% lo utiliza como complemento para realizar cuestionarios . 

• 1 O% para mejorar la lectura. hacer resúmenes. cuadros sinópticos. cuestionarios . 

¿,Qué hacia antes en su trabajo que ahora no hace? 

• El 83% comenta que siempre ha trabajado igual y que no le ve el caso de cambiar . 



• 

¡ E.n:.:téf'lame a arrC"ndC"r H•!'>ton.1! V 11 
Capotul"I 

El 17% busca actual.iz.arse )' buscar cambiar s,u r~lación co1_1 los adolescentes para 

que acepten la asignatura de Historia. 

¿,Conoce el nuevo enfoque de enseñanza - aprendizaje de la Historia a nivel secundaria? 
-- ·' - -.=--=-"'--~ .-.-· -==-:-=:"""-: . .° - .•. - Ce:'- • . • : - ----- - ""- - --=- -·- -=--~- =- --=- - -

• El 85% coment~ que rio conoce el enfoque. 

El 15% sabe que es el aprendizaje significativo pero desconoce su aplicación en la ... ' .. 

enseñan~a .de la\-Iistorla.: 

¿Qué estrategias didácticas aplica en clases? 

• 87% corlfu~de I~ est~a
2

tegia con el recurso (uso del pizarrón. diapositivas. video) . 

13% utilizael diagrama V. el cuestionario, el esquema. 

Encuentro con alumnos adolescentes. 

Se tomaron una muestra de un.alumno por escuela ( 100 alumnos). contestaron lo siuuiente: 
- ·-: . ---- - -- ---- :___- -···-- -

,. ' ' . 

A la pregunta ¿Que es Jo que h:: g\.Jst~ delas c_lases de Historia? 

El 78%.contesto que la visita a li:t sala de video. 

El 11% le gusta como explica el profesor en el salón de clase. 

¿Qué es lo que no te gusta de las clases de Historia? 

• 67% no les gusta que les dicte el profesor . 

11% no les gusta hacer copias del libro de texto. 

11 % no les gusta hacer cuestionarios y estudiarlos para el examen. 
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¿Qué te gustaría cambiar de las clases de Historia para que fuera más interesante? 

• 95%1 que el profesor cambiara su fonna de dar clases. 

• 5% que el profesor fuera más exigente: 

¿Qué hace tu maestro durante la clase? 

78% el profesor se pone a leer el periódico, a designar a un alumno a dictar. dictar 

en clases. hablar ci~rdl1te una hora o media hora; 

• 22% el profesor s~ dedica } escuchar a Jos alumnos, prepara su clase. les cuenta 

anécdotas .. los l le~an~'ve~ eivid~~~hace~-ejercici<Js.•. ··•·· .- ,.· . ,. - .. · ,· ... - -· ... -·- .. ··.-. .. - -,,. -

'_ .. ·_::.:. .'. - ····: 

Es de notar que: los profesóres no los llevan al museó o sitios de interés histórico. no 

utilizan recursos. y ~~~ 1i~ ~·11siñan la importancia de la Historia como parte de la 
- . . . 

formación de J<Js ádolescentes .. · 

TESIS CON 
FALLA DE OHIGEN 
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Escuelas secundarias publicas que dependen de la Coordinación Sectorial de Educación 

Secundaria. pÚá el estudio del programa de superación profesional para profesores de 

educación secundana (Diplomado) Historia. 

Muestra de 100 escúela~se~Ílridarlas. ·. 
.: '' '• :: : .•··· 

I:> DELEGACION POLITlCA 
.'. 

:. '· ' ' ' 

1 ; 
-- - 'co~ IZTACALCO 

.. 
,· 

2 ' VENUSTlANO CARRANZA 

3 COYOACAN 

4 CUAUHTEMOC 

5 MIGUEL HIDALGO 

6 BENITO JUAREZ 

7 AL V ARO OBREGON 

8 XOCHIMILCO 

9 TLALPAN 
,, . 

10 AZCAPOTZALCO 

11 TLAHUAC 

12 MAGDALENA CONTRERAS 

13 MlLPAALTA 

14 GUSTAVO A. MADERO 

15 CUAJIMALPA 

PORCENTAJE 

14% 

9% 

8% 

8% 

8% 

7% 

7% 

.. 7%.' 
·, 

._ 
•6% 

. ', 

,.6% 
: .. 

5% 

4% 
' 

4% 

4% 

3% 

TESIS CON 
FALLA DE ORlGEN 
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SECRETARÍA DE EDUCACIÓN PUBLICA. 

Carotulo J 
Ane,.,ol 

SUBSECRETARÍA DE SERVICIOS EDUCATIVOS PARA EL DISTRITO FEDERAL. 
COORDINACIÓN SECTORIAL DE EDUCACIÓN SECUNDARIA 

PROGRAMA DE SUPERACIÓN PROFESIONAL PARA PROFESORES DE 
ADOLESCENTES DE EDUCACIÓN SECUNDARIA. 

DIPLOMADO 1: " La trascendencia de la función docente y su impacto en el adolescente de 
educación secundaria". 

PROYECTO DE SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN. 

GUÍA DE VISITAS A ESCUELAS SECUNDARIAS PARTICIPANTES. 

Folio: _ __. __ _ 

Nombre del visitante: _______________________ _ 
Función que atiende en el Diplomad.o: ________________ _ 

DA TOS GENERALES DE LA ESCUELA •. 

ESCUELA SECUNDARIA.No: _______ TURNO: _______ _ 
. ··-. '. 

DOMICILIO (calle y número):·-------------------

COLONIA: ____ ;_ _____ _ 

COORDINACtÓ~·RECJib~~(_~~.: -------------,--,..------
No. PROFESORES.DELXESCUELA VISITADA QUE PARTICIPAN: 

HISTORIA. ____ _ 

1 TESIS CON 
OBSERVACIÓN DEL TRABA.JO EN EL AULA ... \ FALLA DE ORIGEN 
Datos del profesor-alumno. 

Nombre del profesor: ________________________ _ 
Grado que imparte: _________________________ _ 

Señale con una cruz el enunciado que más se acerque a lo observado durante su visita al grupo del 
profesor- alumno. 

ASPECTOS A OBSERVAR. 

La planeación de la clase 

a) El profesor. cuenta conel avance programático o planeación de las actividades que se ( 
desarrollan en condiciones óptimas y congruentes. 

b) El profesor no cuenta con la prográmación escrita pero se nota una preparación 
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previa de la clase. . . . . . --. . . _ . .. . . -·· _ 
c) El profesor ·no cu-enta con programación y se observa improvisación. 

En el salón de clase 

a) Los alumnos están sentados en filas. 
b) Los alumnos se agrupan alrededor de las mesas. _ __ _ _ __ -···- -~· 
e) El profesor se mueve en el salón de clase y dialoga con los grupos de los alumnos. 
d) El profesor está sentado en el escritorio. - -
e) El maestro está parado frente a los alumnos. 
1) En el escritorio del profesor y en las mesas o mesabancos de los alumnos hay · 
materiales educativos. 
g) La ventilación y la iluminación del aula es adecuada; se .. estancia en ellas 
invita al trabajo. · · 
h) El pizarrón del aula está en buenas condiciones. 
i) El aula tiene lugar para guardar los materiales. 
j) Las paredes del salón están adornadas. 

La interacción en el salón de clase 

( ) 
( ) 
( ) 
( ) 
( ) 
( ) 

a) El maestro y todos los alumnos están ocupados. ( 
b) Existen algunas actitudes de pasividad. ( 
e) El profesor está utilizando para el tema tratado. diversas técnicas de enseñanza. ( 
d) Los alumnos saben lo que esta haciendo. ( 
e) Los alumnos interactúan entre si y se apoyan para estudiar. ( 
1) La clase se nota que ha tenido un principio. un desarrollo ordenado y ( 
tendrá una conclusión que invite a nueva tareas. 

Los libros de texto y materiales didácticos 

a) Los alumnos usan su libro de texto como apoyo para el desarrollo ( 
de su clase y realizan las actividades que en él se definen o bien. se encuentran los libros poco 
utilizados o dejados como tarea. -
b) Los libros de texto y otros materiales son usados permanentemente. 
c) Además de los libros. los alumnos usan algunos objetos para sus aprendizajes. 

ENTREVISTA CON EL PROFESOR QUE IMPARTE LA MAiERIA DE HISTORIA: 

1. ¿De que institución egreso?. 

2. ¿Explique el motivo de su ingreso como profesor de secundaria? 

1 TESIS CON 
\ FALLA DE ORIGEN l 



3. ¿En qué aspectos de su práctica docente requiere apoyo? 

¡E_n!\eñ.imc: n nprendc:r H1stona! XI 1 
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4. ¿Cuál es la principal dificultad que enfrenta ens~ t~abajo doc6nte? 

5. ¿Utiliza el Úance programático?. 

6. ¿Conoce el programa de estudios de.Historia?. 

7. ¿Qué libro de texto utili:la?. 

8. ¿Cómo utiliza el libro de texto?. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



9. ¿Qué hacía antes en su trabajo docente que ahora no hacé? .. 

¡E_n.sCñani~ n .:1rr-ender t-11:.ton.l! XIII 
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JO. ¿Conoce eJ nuevo ~~foque de ~r~señanza..,. aprendizaje de .la Historia a nivel secundaria?. 

12. ¿Qué corriente historiográfi~~n1~11~ja? 

ENCUENTRO CON ALUMNOS ADOLESCENTES. 

1. ¿Qué es lo que te gusta de las clases de Historia?. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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2. ¿Qué es lo quenotegusta de las clasesd.e.tJi.storia?. 

- • _,_ - ('- "_- ---:··~:--:-' '.·-.. - --.-,.---:~.--~/ _- - -~-- i-C-- :-- • 

3. ¿Qué 1e·gustaria camb.iar de las Clases de Historia'par~ que fueran más interesantes? 

4. 



ESCUELA 
SECUNDARIA 

NOMBRE 

CESAR A. RUIZ 

ANA MARIA 
BERLANGA 

IIEROES DE 
CllAPULTEPEC 

MOISES SAENZ 

CARLOTA 
JASSO 

TOMAS 
ENRIQUE 
MASARIK 

TEUTLI 

NUMERO 

2 

3 

4 

6 

8 

9 

UBICACIÓN TURNO Y 
GRADO 

REGINA # 111 Col. Matutino 
CENTRO. Primero, segundo y tercero 

FRESNO # 45 Col. Matutino 
STA. MARIA LA Primero, segundo'y tercero 
RIBERA. 

A V. CHAPULTEPEC Matutino 
183 Col. JUAREZ. 

RIVIERA DE SAN Matutino 
COSME # 61 Col. 
SANTA MARÍA LA 
RIBERA. 
SAN ILDEFONSO Matutino 
46. Col. Centro 

A V. PRIMERO DE Matutino . 
MAYO 172 Y 
CALLE 4 SIN Col. 
SAN PEDRO DE 
LOS PINOS 
AV. PALMA SIN Y Vespertino 
PUEBLO SAN Primero. segundo y tercero 
ANTONIO 

TESIS CON 
FAI.U DE ORIGEN 
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CUAUHTEMOC 
' 1 

CUAUHTEMOC 

· ,CUAUHTEMOC 



ESCUELA 
SECUNDARIA 

NOMBRE 

LE.OPOLDO 
AYALA 

ADRIANA 
GARCÍA 
CORRAL 

ELISEO GARCIA 
ESCOBE DO 

ALBERT 
EINSTEIN 

JOSE ARTEAGA 

JOYITA A. 
ELGUERO 

LEONA 
VICARIO 

NUMERO 

10 

11 

12 

15 

20 

21 

24 

UBICACIÓN 

TECOMITL 

TURNO Y 
GRADO 

GOY A #34 Col. Matutino 
INSURGENTES Primero, segundo y tercero: 

BELISARIO 
DOMÍNGUEZ # 
Col.CENTRO 

Matutino 

5 DE FEBRERO# 21 Matutino 
Col. G.A.M. 

CALZ. MEXICO Vespertino . < .· 

TACUBA # 215 Col. Primero, segundo y tercero; 
UN HOGAR PARA . ' 
NOSOTROS 

¡[nsc1i;imc a :irrc:nrlcr llislo1ial XVI 
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DELEGACIÓN POLÍTICA 

BENITO JUAREZ 
' :1 

LAGO AMER Y Matutino . :r> · " >L. . 
LAGO ERNE SIN. Primero, segundo, y terc~rd. ' MIQUEL\IHpALGO 
Col. PENSIL NORTE ... 

CANARIO Y Vespertino ... ·· . 
DIVISIÓN DEL Primero, segundo y tercéro. 
NORTE SIN. Col. 
BELLA VISTA. 
FORTUNA # 45 Col. Vespertino 
TEPEY AC Primero, segundo y tercero 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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GUSTAVO A. MADERO 



ESCUELA NUMERO 
SECUNDARIA· 

NOMBRE 

FERNANDO 
MONTES DE 
OCA 

ALFREDO E. 
URUC_IIURTO 

MIGUEL 
lllDALGO 
COSTILLA 

y 

BENITO JUAREZ 

DR. ·.ALFONSO 
PRUNEDA 

DON 
VENUSTIANO 
CARRANZA 

25 

27 

29 

30 

31 

33 

UBICACIÓN TURNO Y 
GRADO 

JACARANDAS SIN: Matutino 
Col. Primero, séguncloy tercero: 
AZCAPOTZALCO 

JOSE MORENO Matutino 
SALIDO # 47. Col. Primero, segundo y terce~o: 
MAGDALENA 
CONTRERAS 

MONEDA # 13. Col. Matutino 
TLALPAN 

l'vtONTE CAUCASO Matutino 
# 935 Col. LOMAS 

DE CHAPULTEPEC 
A V. CHAPULTEPEC Vespertino . <. 
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DELEGACIÓN POLÍTICA 

. AZCAPOTZALCO 

MAGDALENA 
CONTRERAS 

TLALPAN 

SIN. Col. SAN Primero, segunclo y tercer(( .• 
GREGORIO . .. ··. 

ATLAPULC 
A V. CUITLAHUAC Vespertino 
Y CEYLAN SIN. Col. Primero, segundo y tercero.·· 
COSl'vlüf>OLITAN 

•. · .. :¡ 

¡1! 

AZCAPOTZALCO 



ESCUELA NUMERO 
SECUNDARIA 

NOMBRE 

VICENTE 
GUERRERO 35 

CUAUI ITEMOC 
36 

EMILIANO 37 
ZAPATA 

DON MELCHOR 
OCAMPO 40 

SOR JUANA 
INÉS DE LA 41 
CRUZ 

IGNACIO 
MANUEL 42 
ALTAMIRANO 

ROSARIO 
GUTIÉRREZ 44 
ESKILDSEN 

UBICACIÓN TURNO Y 
GRADO 

CORINA .. 1/ 95. Col Vespertino 
DEL CARMEN Primero, segundo y tercero. 

A V. HIDALGO 11 21. Vespertino 
Col. LA ASUNCIÓN Primero, segundo y tercero. 
AV. MEXICO SUR Vespertino 
SIN Col. BARRIO DE Primero. segundo y tercero. 
LA LUZ 
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COYOACÁN 

:: 

' 

XOClllMILCO 
,', 

MILPA ALTA 

' 

NORTE 29 Y Matutino VENUSTIANO 
ORIENTE 164 # 23 2" 
SECCION 
MOCTEZUMA 

SUR 103 # 1034 Col 
AERONÁUTICA 
MILITAR 

CARLOS B. ZETINA 
# 109 ESQUINA 
CON l'v!ARTÍ Col. 
ESCANDON 
MELCHOR 
OC AMPO 11 13 
TULYEHUALCO 

Primero, segundo y tercero. 

Matutino 
Primero, segundo y tercero. 

Matutino '· 

Primero. segundo y tercero. 
.. ·.·.· 

'·,,, 
., 

'. 
Vespertino 
Primero. segundo y tercero. 

TESIS CON 
FALLA DE ORJGEN 

CARRANZA 

,, 

· VENUSTIANO 
CARRANZA 

''·'·',··- -. 

i . .. •· ,, ''.,' .•• i! 

MIÓUELHIDALGO 
,1, 

·,--·!'· 

;:-.:,, ,.,., _;:, 

XOCI llMI,LCO 



ESCUELA NUMERO 
SECUNDARIA 

NOMBRE 

SANTIAGO 

QUETZALCOAT 47 
L 

DEFENSORES 49 
DE 
CI IURUBUSCO 

LAZAR O 50 
CÁRDENAS 

PROFR: CARLOS 51 
BENITEZ 
DELORME 

ANTONIO CASO 52 

.. ·:·, .. :·. •,·, 

MANUEL DELFIN 53 
FIGUEROA 1 

·, 
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UBICACIÓN 
DELEGACIÓN POLÍTICA 

TURNO Y 
GRADO 

DIEGO RIVERA y Vespertino 
·, 

PTE. Col. SAN JOSE Primero. segundo y tercero. 

29 DE AGOSTO # 51 Matutino 
Col. CI IURUBUSCO Primero. segundo y tercero. 

FAJA DE ORO Y Matutino 
RENACIMIENTO. Primero, .segundo y tercero. 
Col. PETROLERA 
NIÑOS l IEROES DE Matutino 
CHAPULTEPEC # Primero, s~gundo y tercero. 
101 Col. POSTAL 

. ' '·.· 

CAMINO A Matutino ··. · 
MALACAXCO SIN, Primero, segundo f t¿rcer~. < · 

. . ' 
PUEBLO DE SAN 

' 

PEDRO ACTOPAN ·· .. . '· 
' 

DR. PALLARES y rvtatutino 
PORTILLO # 822 Primeo. segundo y tercero ,..._, n ('14.l.T 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

' 
,, 

TLAHUAC 

COYOACAN 

AZCAPOTZALCO 

BENITO JUAREZ 

MILPA ALTA 

: : ','1 

COYOACAN 
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ESCUELA 
SECUNDARIA 

NOMBRE 

MARCE LINO 
PELA YO 

RENE CASSINI 

REPUBLJCA DE 
HONDURAS 

OLGA 
ESQUIVEL 
MOLINA 

MIGUEL DE 
CERVANTES 
SAAVEDRA 

JOSE CALVO 
SAUCEDO 

NUMERO 

56 

59 

60 

61 

62 

64 

UBICACIÓN 
DELEGACIÓN• POLÍTICA 

TURNO Y 
GRADO 

Col. P. SAN 
ANDRES 
SUR 16 # 216 Col. Matutino 
AGRÍCOLA 
ORIENTAL 

ANDRES MOLINA Matutino 

AV. NORTE 
CALLE 
AGRÍCOLA 
PANTITLAN 
ORIENTE 102, 1825 Matutino 
Col. RAl'vlOS Primero, segundo y tercero• 
MILLAN 

ANAXAGORAS # Matutino 
324 Col. NARVARTE Primero, segundo ytercero. 

ESTAÑO Y Matutino 
SORPRESA SIN Col. Primero. segundo y tercero. 
FELIPE ANGELES 

TESIS CON 
FALLA DE OfilGEN 

IZTACALCO 
11 

BENITO JUAREZ 

VENUSTIANO 
CARRANZA 



ESCUELA 
SECUNDARIA 

NOMBRE 

IDA APPENDINI 
DAGASSO 

PROFESOR 
GABINO.A 
PALMA 

NUMERO 

66 

68 

MARTIN V. 69 
GONZALEZ 

MAHATMA 
MONADAS 
GANDHI 

NARCISO 
BASSOLS 

DIEGO RIVERA 

REPUBLICA DE 

70 

71 

72 

74 

UBICACIÓN TURNO Y 
GRADO 

BERNARD. SI IA W ·· 11 Matutino 
25. Col. .. i1Ól,ANC() Primero, segundo y tercero. 
REFORMA . . . ... ·. . 

CORREGIDORA 
MADERO 
CORTES 
TLACOPA 

· .•. •· Mátütino: .•. > .•···· .. ·· .. •· ... · 
v 1íííli\cro;'segundoy tercero. 

Col. '·. . ··•··· .... ··.· .... ' 

A V. MARRUECOS Matutino 
LEÓN TROTSKY Primero, segundo y tercero· 
Col. I DE MAYO 

PLAY A Matutino . ·.· , 
COPACABANA 169 Primero, segundo y tercero 
Col. MILITAR . . . , '. 

MARTE 
CERRADA DE Matutino 
PO POCA TEPETL # Primero. segundo y tercero. 
56 Col. XOCO 
16 DE SEPTIEMBRE SIN Matutino 
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DELEGACIÓN. POLÍTICA 

MIGUEL HIDALGO 

BENITO JUAREZ 

AZCAPOTZALCO 
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ESCUELA 
SECUNDARIA 

NOMBRE 

NICARAGUA 

DIONISIA 
ZAMORA 
PALLARES 

REPUBLICA DE 
PANAMA 

REPUBLICA DE 
COLOMBIA 

ABRAllAM 
LINCOLN 

DR. NABOR 
CARRILLO 
FLORES 

GIUSSEPPE 

NUMERO 

75 

77 

81 

82 

88 

94 

UBICACIÓN 

HIDALGO 

TURNO Y 
GRADO 

GREGORIO LÓPEZ Primero, segundo y tercero . 
Col. SANTA FE 

HENRY FORO Y Matutino 
NORTE 54-A Col. Primero, segundo y tercero. 
BONDOJITO 

FERNANDO DE Matutino 
ALVA 
IXTLIXOCHITL 172 
Col. OBRERA' 
TALLER Y Matutino 
RETORNO 52 Col. Primero, segundo y tercero. 
JARDÍN 
BALBUENA 

PRESA SALINILLAS Matutino 

¡l __ n~c'ri.1mc .1:i¡'•"Cnrlcr1 htrni.11 XXII 
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DELEGACIÓN POLÍTICA 

ALVARO OBREGON 

GUSTAVO A. MADERO 
-· '. •'' ·:1 

MIGUEL HIDALGO 
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ESCUELA 
SECUNDARIA 

NOMBRE 

GARIBALDI 

MARGARITA 
MAZA DE 
JUÁREZ 

LUDWIG VAN 
BEETHOVEN 

REPUBLICA 
MEXICANA 

JOSE i 

GUADALUPE. 
POSADA 

XOCHIMILCO 

NUMERO 

99 

101 

103 

105 

107 

UBICACIÓN TURNO Y 
GRADO 

Y V ALSEQUILLO Primero, segundo y tercero 
Col. IRRIGACIÓN 
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DELEGACIÓN POLÍTICA 

INDEPENDENCIA Y Matutino GUSTA YO A. MADERO 
GUADALUPE Primero, segundo y tercero. 
VICTORIA SIN SAN 
FELIPE DE JESÚS. 

SANTA ANA Y Matutino COYOACAN 
MIRAMONTES SIN Primero, segundo y tercero .. 
Col. AVANTE 

ABRAHAM 
GONZÁLEZ # 
Col.JUÁREZ 

SANTA ROSA SAN Vespenino AL VARO OBREGON 
MATEO SIN Col. SANTA Primero, segundo y tercero. 
ROSA XOClllAC 

CUITLAllUAC 
MORELOS 
XALTOLCAN 

Y Vespel1ino 
Col. Primero, segundo y tercero. 

TESIS CON 
FALLA DE OF1G]N ____ ___.. 

XOCHIMILCO 
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ESCUELA 
SECUNDARIA 

NOMBRE 

LEON fELIPE 

ALEJANDRO 
VON 1 IUMBOLT 

GENERAL 
IGNACIO 
ZARAGOZA 

PROFESOR 
FRANCISCO 
NICODEMO 

FRANCISCO 
ZARCO 

RA131NDRANAT 
HTAGORE 

NUMERO 

109 

111 

112 

113 

116 

121 

UBICACIÓN 

SAN BARTOl.O Y Matutino 

TURNO Y 
GRADO 

lJRUGUA Y SIN Col. Primero, segundo y tercero. 
ARGENTINA PONIENTE 

AV. SANTA LUCIA Y l\latutino 
CALLE 27 Col. OLIVAR Primero, segundo y tercero 
DEL CONDE 

SUR 79 Y SUR 83 Col. l\tatutino 
MERCED BALBUENA Primero, segundo y tercero. 

AV. SANTA CRUZ SIN Matutino <· 
Col. JU V ENTINO ROSAS Primero, segundo y tercero. 

CONGRESO DE LA Matutino 
UNIÓN Col. MERCED Primero, segundo y tercero · 
BALBUENA 

.· .. ·.-', ·-

AV. DE LOS Matutino 
MAESTROS # 100 Primero. segundo y tercero. 
SANTO TOMAS 

[ 
TESIS CON 

FALLA DE ORIGEN 

DELEGACIÓN POLÍTICA 

.. 

MIGUEL HIDALGO 

ALVARO OBREGON 

VENUSTIANO 
CARRANZA 

IZTACALCO 

.. '• VENUS"~IANO 
CARRANZA 

I• ,, 

·i: :,: : .\', 

.... MIGUEL HIDALGO 



ESCUEl.J\ 
SECUNDARIA 

NOMBRE 

BRASIL 

REPUBLICADE 
ARGENTINA 

PABLO CASALS 

TLAHUIZCALLI 

J\LBERT 
SCHWEITZER 

LEANDRO 
VJ\LLE 

NUMERO 

122 

122 

125 

126 

133 

134 

UBICACIÓN TURNO Y 
GRADO 

¡[.n~éñ:rn1c :i :i¡>rcndcr lii~tori:i! XXV 
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DELEGACIÓN· POLÍTICA 

AV. 304 Y CALLE 317 Matutino GUSTAVO A. MADERO 
NUEVA ATZACUALCO Primero. segundo y tercero. 

APATLACO # 700 Col. J\latutino IZTACALCO 
APATLACO , Primero segundo y tercero. 

ARENAL SIN Y Matutino 
VIADUCTO TLALl'AN 
Col.ARENAL 
AV. TLAllUAC 
AQUILES 
SANTIAGO 
ZAl'OTITLAN 
CALLE 2 # 44 
AGRICOLA 
PANTITLAN 

SUR 4 # 290 AGRICOLA 
ORIENTAL 

!'rimero. segundo y terce.ro. 

Matutino 

Primero, segundo y terceró; 

Matutino 
Primero, segundo y tercero 

IBSIS CON 
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ESCUELA NUMERO UBICACIÓN 

SECUNDAR!/\ 
NOMBRE 

UNION DE 135 CIEN FUEGOS 1069 Col. 

REPÚBLICJ\S LINDA VISTA 

SOCIALISTAS 
SOVIETICJ\S 

ANGEL MARIA 138 SALINA CRUZ SIN Col. 

GARll3A Y AMPLIACIÓN CASAS 

KINTANA ALEMAN 

JOSE 145 CERRO SAN 

GUADALUPE FRANCISCO # 263 Col. 

NÁJERA 
CAMPESTRE 
CllURUBUSCO 

.llMENEZ 

OTILIO 147 COAllUILA Y NUEVO 

EDUARDO LEÓN Col. 

MONTAÑO 
PROVIDENCIA 

. 

LAOTSE 148 RIO CllURUOUSCO Y 
CANAL TEZONTLE 

TURNO Y 
GRADO 

Matutino 
Primero. segundo y tercero. 

Matutino 
Primero. segundo y tercero. 

Matutino 
Primero, segundo y tercero. 

Matutino 
Primero, segundo y tercero. 

Matutino 
Primero. segundo y tercero 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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GUSTA VQ A .. MADERO 
., 

GUSTAVO A. MADERO 

COYOACAN 

GUSTA VQ A. MADERO 

' . ' 
IZTACALCO 



ESCUELA 
SECUNDARIA 

NOMBRE 

DA VID ALF ARO 
SIQUEIROS 

ESTADO DE 
QUINTANA ROO 

DANIEL 
IIUACUJA 
SANCllEZ 

REPUBLICA DE 
CUBA 

MAXIMINO 
MARTJNEZ 

TOMASALVA 
EDISON 

NUMERO 

149 

151 

153 

154 

155 

160 

161 

UBICACIÓN 

IZTACALCO 
MAR DE LA Matutino 

TURNO Y 
GRADO 

TRANQUILIDAD SIN Primero, segundo y tercero. 
FRACC. LOS OLIVOS . · 

A V. MEXICO AJUSCO Matutino 
SIN MAGDALENA Primero, segundo y tercerp. 
PETLACALCO 

EMILIANO ZAPATA # Matutino 
300 SANTA CRUZ Primero, segundo y tercero. 
ATOYAC 

OJO DE AGUA Y 
Al.VARO OBREÓN Col. 
TLALTENCO 

ZAPOTE # 48 
ISIDRO FABELA 

VENUSTIANO Vespertino 
CARRANZA 121 Col. Primero, segundo y tercero. 
VALLE DE MADERO -
RICARTES SIN Col. Matutino 
TEPEPAN Primero. segundo y tercero. 
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ESCUELA 
SECUNDARIA 

NOMBRE 

FRANCISCO 
MONTERO E 

ALFONSO 
REYES 

HEBERTO 
CASTILLO 

,' 

YURIA. 
GÁGARÍN 

... ':' ¡·· ,, 

AMADONERVO 

" 

CANADA'> ·. 

:· ·.·· 

ALEJANDRO 
GRNlAMBEÜ 

NUl'v!ERO 

162 

166 

170 

173 

174 

197 

205 

UBICACIÓN TURNO Y 
GRADO 

ALVARO OBREGON Y Vespertino 
C. NA VA SAN JUAN Primero, segundo y tercero. 

OBREGON Y Vespertino 
ALUMNOS Col. SAN Primero, segundo y tercero. 
BERNABÉ OCOTEPEC 

ROSA CHINA Y AL TA Vespertino 
TENSIÓN Col. MOLINO Primero, segundo y tercero. 
DE LAS ROSAS 

QUERETARO SIN Col. Vespertino . ·. ···.· ... · 

¡l_n~di;imc .1 "rrcnrlcr l 11~lorial XXVIII 
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TLAHUAC 

MAGDALENA 
CONTRERAS 

ALVARO OBREGON 

TLALPAN 
MIGUEL 1 llDALGO Primero, segundo)' tercero: 

.. :.:::•.. ,• :!' 

E. AÑORVE # 50 Vespertino , . · ·. 
AMPLIACIÓN SAN Primero; segundo y Íercero. 
PEDRO XALl'A 

NUEVA YORK # 
PROLONGACIÓN 
FILADELFIA 
NAPOLES 

100 Matutino · ··· • ', 

Col. 
Primero, segundo y tercéro. ·.• 

GITANA Y LAGO Col. Vespertino 
NOPALERA DE Primero. segundo y tercero. 
TLAllUAC 

· 'AZCAPOT;?'.ALCO 

BENITO JUAREZ ,, 
'I 11 

,' ¡¡ 

TLAHUAC 

/ ~SIS C~J 
FALI;_A DE OlilGEN 



ESCUELA NUMERO UBICACIÓN 

SECUNDARIA 
NOMBRE 

ESTADO DE 207 !IDA. CLAVERIA SIN 

ISRAEL PRADOS DEL ROSARIO 

FRANCISCO 209 PLAZA SIRENAS SIN 

VILLA 
ANTONIO CASO 211 AV. 16 DE SEPTIEMBRE 

LEAL # 51 EL CONTADERO 

223 AV. SAN JERONIMO PT. 
AL 1706 

JOSE 234 BREA SIN ENTRE AÑIL 

MANCISIDOR y AVENA, GRANJAS 
MÉXICO 

GERARDO 246 PROl.ONGACION DE 
ARTIFICIOS Col. MURILLO 
CAPULIN 

CALMECAC 248 ESQUINA 
ALCALFORRES y 
EUCALIPTO Col. 

,, GRANJAS 

JTZJAC RABIN 262 OCOTLAN Y PALACIO 
SIN Col. EL TORO 

' 

GUADALUPE 266 PASCUAL OROZCO SIN 

VICTORIA Col. BARRIO DE SAN 
MIGUEL 

GUILLERMO 295 LADERA GRANDE 

PRIETO SANTA CECILIA 

PRADILLO 
TEPETLAPA 

CIROE 299 MARIA DEL MAR SIN 

TURNO Y 
GRADO 

' 

Malulino 
Primero, segundo y tercero; 

Matutino 
Primero, segundo y tercero ·, 

Vespertino 
Primero, segundo y tercero. 

' 

Matutino 
Primero, segundo y lercero. .' 

Matutino 
Primer, segundo y tercero. 

Matulino 
. 

Primero, segundo y tercero. 

Matutino 
Primero, segundo y tercero. 

Vespertino 
Primero, segundo y t~rcero. 

Vespertino 
Primero, segundo y tercero. 

' 

Ma1utino 
Primero, segundo y tercero 

Vespertino 
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,. ·.·· '. " .,' ·':', .. 
·. . AZCAPOT?,ALCO 

·, IZTACALCO 
': 

CUAJIMALPA 
'¡:, 

",· '1 

f\1AGJ)A~ENA 
CONTRERAS 
IZTACALCO ,, 

'11 ,, ,, .,, 

, ALVARO OBREGON 
•, .··• 1: 
.. ' 

;: ',., 
1 •• __ 

CUAJIMALPA 

MAGDALENA 
CONTRERAS 
IZTACALCO 

XOCHIMILCO 

' 

:¡ 
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ESCUELA 
SECUNDARIA 

NOMBRE 

GONZALEZ 
BLAKALLER 
ANTONIO 
CARRILLO 
FLORES 

NUMERO 

289 

UBICACIÓN TURNO Y 
GRADO 

Col. SAN FRANCISCO Primero, segundo v tercero. 
CULllUACÁN - • 

CARRETERA 
TECNOLÓGICO 
CllllMALPA 

AL Vespertino · 
Primero. segundo y tercero 
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CUAJIMALPA 

Muestra realizada en 100 escuelas secundarias publicas del distrito federal. 
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Gráfica 1 
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Escuelas secundarias publicas del distrito federal. 

O 12.- Magdalena Contreras 4% 

O 11.- Tlahuac 5% 
ll 10.- Azcapotzalco 6% 

O 8.- Xochimilco 7% 

B7.-Alvaro Obregon 7% 

a 1.- lztacalco 14% 

O 6.- Benito Juarez 7% 

011.- Tlahuac 5% 

• 5.- Miguel Hidalgo 8% O 4.- Cuauhtemoc 8% 

• 2.- Venustiano Carranza 9% O 3.- Coyoacan 8% 

1117.- Alvaro Obregon 7% 08.- Xochimilco 7% 

012.· Magdalena Contreras 4% •13.- Milpa Alta 4% 

TESIS CON 
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04.- Cuauhtemoc 8% 

• 9.- Tlalpan 6% 

• 14.- Gustavo A. Madero 4% 

• 2.- Venustiano Carranza 9% 

• 5.- Miguel Hidalgo 8% 

•10.-Azcapotzalco 6% , 

•15.-Cuajimalpa 3% 
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Muestra realizada en 100 escuelas secundarias oficiales diurnas, se excluyen las escuelas secundarias técnicas para 

trabajadores y de la Dirección General de Servicios Educativos de Iztapalapa. 

Gráfica 11 

Tumos en las escuelas secundarias de gobierno. 

25% 

[]MATUTINO 75% 

•VESPERTINO 25% 

75% 

En el muestreo realizadoen 100 escuelas secundarias oficiales diurnas, aparece >en un 75o/o con tumo matutino, 

mientras. que un 25% con tumo vespertino. Contando con una población mixta, que oscila entr~ los 1 O ó 12 años y 
. ' ' . ' . •·.. !·,l. ,' 

13 ó 16 años; edad promedio de los jóvenes que ingresan y los que concluyen la escuela secund~ria. 
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Asignaturas 
académicas 

Acfüidades de 
desarrollo 

Ejemplo de cuadro de materias 

Reforma de 1993 

PRll\IERO 

·Español 
5 hrs. se1iwnC1!es 

Matem:íÍicas 
5 hrs. semanales 

llistoria Uni\'ersal 
3 hrs. semanales 

Ci\'ismo 
3 hrs. semanale.1· 

Biología 
3 hrs. semanales 

Introducción 
a la Física y 
a la Química 

3 hrs. semanales 
Lengua Extranjera 

3 hrs. semanales 

' 

··. .. . .. 

· Extirc~ió,nY · 
Apreci:lcióll Artística 

2 hrs. semanale.1· 
Educación Física 
2 hrs. semcmales 

Educación Tecnológica 

SEGUNDO 

Español 
5 hrs. semc111C1fes 

Matemáticas 
5 hrs. semanales 

llistoria Uni\·ersal 11 
3 hrs. semllnales 

Geografía de 
México 

2 hrs. semanllfes 
Ci\'ismo 

2 hrs. semanales 
Biología 

2 hrs. semanales 
Física 

3 hrs. semanales 
Química 

3 hrs. semanales 
Lengua Extranjera 

3 hrs. semanales 
Expresión y 

Apreciación Artística 
2 hrs. semanales 
Educación Física 
2 hrs. semana!e.1· 

Educación Tecnológica 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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TERCERO 

Español 
5 hrs. semanale.1: 

l\latemáticas 
5 hrs .. 1·e11w1wles 

llistoria de México 
3 !11'.I'. semmwles 

Orientación Educati\'3 
3 hrs. semcmales 

Física 
3 hrs. semanales 

Química 
3 hrs. semanales 

Lengua Extranjera 
3 hrs. semanales 

Asignatura opcional 
decidida en cada entidad 

3 hrs. semanales 

Expresión y 
Apreciación Artística 

2 hrs. semanales 
Educación Física 
2 hrs. semanales 

Educación Tecnológica 



PRIMERO SEGUNDO 

Español Español 
5 hrs. semanales 5 hrs. semanales 

l\tatem:íticas J\latemáticas 
5 hrs. semanales 5 hrs. semanales 

Historia Unh·ersal Historia Uni\'ersal 11 
3 hrs. semanales 3 hrs. semanales 

Ch'ismo Geografía de 
Asignaturas 3 hrs. semanales México 
académicas Biología 2 hrs. semanales 

3 hrs .. 1·e11wntiles Ci\'ismo 
1 ntroducción 2 hrs. semanales 
a la Física y Biología 
a la Química 2 hrs. semanales 

3 hrs. semanales Física 
Lengua Extranjera 3 hrs. semanales 

3 hrs. semanales Química 
3 hrs. semanales 

Lengua Extranjera 
3 hrs. semanales 

.: 3 hrs. semanales 3 hrs. semanales 

Totales 35 hrs. semanales 35 hrs. semanales 

¡[nscñ;imc" "rrcn~cr tlistori;i! X\\I\' 
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TERCERO 

Español 
5 hrs. semanales 

Matemáticas 
5 hrs. semanales 

Historia de México 
3 hrs. semanales 

Orientación Educath·a 
3 hrs. semanales 

Física 
3 hrs. semanales 

Química 
3 hrs. semanales 

Lengua Extranjera 
3 hrs. semanales 

Asignatura opcional 
decidida en cada entidad 

3 hrs. semanales 

3 hrs. semanales 

35 hrs. semanales 

' 



Asignaturas 
académicas 

Acti\'idades de 
desarrollo 

Reeslrueluración <le planes y programas 1993 

.·.: 
PRIMERO' 

Español 
5 hrs. semanales 

Matcm:ític:is 
5 hrs. semanales 

Historia Unh·crsal 
3 hrs. semanale.1· 

Formación Cí\'íca y 
Ética • 

3 hr.1·. semanales 
Biología 

3 hrs. semanales 
Introducción 
a la Física y 
a la Química 

3 hrs. semanales 
Lengua Extranjera 

3 hrs. semanales 

Expresión y 
Apreciación Artística 

2 hrs. semanales 
Educación Física 

SEGUNDo·· 

Español 
5 hrs. semanales 

Matemáticas 
5 hrs. semanales 

Historia Universal 11 
3 hrs. semanales 

Geografía de 
México 

2 hrs. semanales 
Formación Ch·ica y Ética 

3 hrs. semmiale.1· 
Biología 

2 hrs. semanales 
Física 

3 hrs. semanales 
Química 

3 hrs. semanales 
Lengua Extranjera 

3 hrs. semanales 

Expresiím y 
Apreciación Artística 

2 hrs. semanales 
Educación Física 

TESIS CON 
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TERCERO 

Español ,, 

5 J11f semanales,¡ 
Matemáticas 

5 hrs. semanales ; 
Historia de México 

3 hrs. semanales 
Formación Cfrica y Ética 

3 hrs. semanales 
Física 

3 hrs. semanales 
Química 

3 hrs. semanales 
Lengua Extranjera 

3 hrs. semanales 
Asignatura opcional 

decidida en cada entidad 
3 hrs. semanales 

Expresión y 
Apreciación Artística 

2 hrs. semanales 
Educación Física 



Asignaturas 
académicas 

Totales 

PIUl\IEIW SEGUNDO 

Español , Es1rnñol 
5 hr.1·. se11u11111/es 5 hrs. se11w1wles 

l\latem:íticas Matemáticas 
5 hrs .. 1·emmwles 5 hrs. semanales 

llistoria Uni\'ersal llistoria Uni\'ersal 11 
3 hrs .. 1·emmwles 3 hrs. semanales 

Formaci1ín Cí\'ica y Geografia de 
Ética l\léxico 

3 hri se mana! es 2 hrs. semanales 
lliología -,, Formaciím Ch'ic:1 y Ética 

3 hr.i'. .1·emmwles ' 3 hrs. semanales 
Introducción , Biología 
alá Física y 2 lws. semanales . . . 
a la Química ' Física 

3 hrs. sema11ale.1· 3 hrs. semanales 
Lengua Extranjera Química 

3 hrs. semanales 3 hrs. semanales 
Lengua Extranjera 

3 hrs. semanales 

2 hrs. semanales 2 hrs. semanales 
Educación Tecnológica Educación Tecnológica 

3 hrs. semanales 

35 hrs. semanales 

3 hrs. semanales 

35 hrs. semanales 

TESIS cc:1 
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TERCERO 

Español 
5 lux .1·emanllles¡i 

l\latem:íticas 
5 hr.1:. semmuiles', 

Historia de México 
3 hrs. semanale.1·' 

FormaciónCi\'ica y Ética 
3 hrs. semanales' 

Física ', 

3 hrs. semanales 
Química 

3 hrs. semanales 
Lengua Extranjera 

3 hrs. semanales 
Asignatura opcional 

decidida en cada entidad 
3 hrs. semanales 

2 hrs. semanales 
Educación Tecnológica 

3 hrs. semanales 
,. 

35 hrs: semanales 
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Plan y programas de estudio: Secundaria 

Primer grado 

1.- La prehistoria de la humanidad 

• El concepto de prehistoria. 
- Su división en grandes etapas. 

• El conocimiento actual sobre la evolución humana. 
- De los homínidos al Hamo sapiens. 
- El Hamo sapiens, un ser social. 

• Las etapas de la prehistoria. . 
- El paleolítico: ubicación·• ~spacial .. y • temporal; 
formas de vida; infh.ienda del medio g~ográfico 
(las glaciaciones); las primeras herramientas; 
manifestaciones plásticas. ·. ; ._. . 
- El mesolítico y el neolítico: ubicación espacial y 
temporal; los orígenes de lá agricultura y la 
ganadería neolíticas; el dominio de la metalurgia y 
sus consecuencias. 

2. Las grandes civilizaciones agrícolas 

• La revolución urbana. 
- La importancia de las cuencas fluviales en el 
desarrollo de las sociedades agrícolas de riesgo 
- Los excedentes agrícolas y las posibilidades de 
la revolución urbana: diversificación del trabajo. 

• Las grandes civilizaciones agrícolas: Egipto, culturas 
de Mesopotamia, India y China. 

-Ubicació~ temporal y espacial. 

• Procesos histórico'$. comunes. 
- Gobierno teocrático. ·-
- Organización social.'____ ... ,, 
- Los sistemas .de. escritura.· Rasgos comunes y 
diferencias. ..-. ' ' ~ . ' . , 

1 

_ . _ • 

- Las níatemátic~s : y sú ~-pHcación en • las 
actividades prodtié:tiyéls;:' . : ·' r: ·--. > . ' 
-El avance· de las' téchicás, y1i las gr.ardes . obras 
col~di\/as·'. eLcaso, de • lás , pirámid~~ de _Egipto, 
como eje~plo de relación'entr~'.~ienciá y técnifa 

• Aspectos de la vida cotidiana. _ •• , , _ ,: 
- Las civilizaciones urbanas y. las· luchas con .. los 
pueblos guerreros periféricos: invasiones_ y 
mezclas culturales. 

3. Las civilizaciones del Mediterráneo 

• El mar como espacio de comunicación. El desarrollo 
de la tecnología náutica. 

• Los fenicios. 
- Ubicación comercial. 
- El desarrollo comercia Las factorías fenicias. La 
invasión del dinero y el crédito. 

TESIS cm1 
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- La revolución de la escritura fonética. 
• Los griegos. 

- Ubicación temporal y espacial. 
- El desarrollo de las ciudades estado, Las nuevas 
formas de organización política: . la. democracia en 
Atenas. ··· 
- El desarrollo del pensamiento racional. La figura 
de. Sócrates.y la reflexión sobre el ser humano. 
- La ciencia griega. Aristóteles yJa organización de 
lasdené:ias. .·· .. < .··. . . . . .. < 

~ El ·a1e:grfego> Litératpra, a'rqUitectura y escritura. 
-A1guno~ rasgos cie. 'ª vida cotidiana: ·.·. •·.. · ·. ¡;.: .. '<.•'' -:·;1·, 1 .:.-.~;i:·::.:: ':<',1i'."'': 

• El lmperio~~/\1Jjándroyla cult~ráhelenística. 
- Maced6hi~:y·~rn~.cl~.t~·:i11ci~¡)endencia griega. 
-Las cónquistaKd~'Al.ejánc:frc): un irnpeíio y 
muchos pueblof:·:·.;e.···~·C•. L'X , ·· · ··,. 

· - Los griegos ante la civilización, de la .India. 
- La disolUción del hnperid( de >Alejandro y la 
difusión de la cultura helenista .. ': 

• El. Imperio Gupta en la India. Buda y la d.ifusión del 
budismo. ··· · 

• Los rornanos. . 
- U,bicación temporal yespaCial. 
- Visión panorámica de )á . hist~ria romana: la 
monarquía, la repúblicáyél imperio. 
- La expansión territorial. romana. La. relación con 
los pueblos dominados. 
- La difusión del latín como lengua imperial y el 
origen de las lenguas romances. 

¡l._n,;ériamc· .1 T"'ncfcr t·fi,;lon;i! \\\\'JI/ 
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- La ciudad y la vida cotidiana. Roma en la era de 
Augusto. · ... · . . . ' 
- Los romanos. y su idea !!de las leyes. La 
sistematización del derecho:... :: 
- El desarrollo de las.ciencias':y las.técnicas. los 
orígenes de la medicina· científica .. Los médicos 
griegos y romanos. 

4. El pueblo judío y el cristianismo 

• Los judios antes de Cristo. . .. 
- El monoteísmo. Preceptos y prácticas religiosas. 
- El cristianismo, dogmas y prácticas. · 

• La difusión del cristianismo en el mundo antiguo. 
• La opresión romana y la diáspora judía. 

5. Los bárbaros, Bizancio y el Islam 

• Los bárbaros. 
- Las invasiones bárbaras y la disolución del 
Imperio Romano: los reinos bárbaros. 

• El Imperio Bizantino de Oriente. 
- Organización del imperio. 
- El cristianismo y la iglesia ortodoxa. 
- La cultura bizantina. 

• El Islam. 
- Orígenes: las tribus nómadas de Arabia y sus 
prácticas religiosas. 

TESIS CON 
FALLA DE OPJGEN 



- Mahoma y el Corán. 
- La expansión militar y la formación del Imperio 
Árabe. 
- Su organización: los califatos. Ubicación en el 
espacio y en el tiempo. 
- La cultura y la ciencia musulmanas. 
- Algunos aspectos de la vida cotidiana. 

6. Mundos separados: Europa y Oriente 

• La Edad Media europea. 
- El régimen feudal: las relaciones vasallásticas; el 
feudo y la organización del trabajo. 
- Algunos aspectos de la técnica: las armas de 
fuego y sus efectos. 
- Vida social. Higiene y enfermedad: las grandes 
epidemias. La vida cotidiana. 
- El papel de la religión. Las cruzadas. 

• El Imperio Otomano. 
- Expansión del Imperio Otomanq y sus conflictos 
con el mundo europeo. : r .. 
- La toma de Constantinopla: · consecuencias 
ecoílólTlicas y sociales. · · · · · 

• China bajo el dominio moíl.gol. 
- La organizaciónsocialbajo los mongoles. 
- Desarrollo de · la ciencia: papel, imprenta y 
pólvora. 
- Marco Polo en China. 
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7. Las revoluciones de la era del Renacimiento 

• Las grandes transformaciones económicas del 
Renacimiento. 

- Impulso del comercio y desarrollo de centros 
urbanos: las ciudades comerciales y el surgimiento 
de la burguesía. 

• Las transformaciones culturales del Renacimiento.•• 
- El Renacimiento de los ideales clásicos: el 
humanismo (la literatura humanista · y 
consolidación de las lenguas nacionales); la 
invasión de la imprenta; las artes plásticas 
{Leonardo da Vinci y su actividad artística y 
científica). 

• La nueva ciencia. 
- La figura de Galileo. 
- Relaciones entre ciencia y técnica: la astronomía 
y las posibilidades de la navegación marítima 
- La ciencia de hacer mapas. 

• Los viajes marítimos y el "Nuevo M.undo". 
- Los viajes de exploración de portugueses y 
españoles. · 
~Los imperios coloniales. 

• Encuentro de dos mundos. 
- EurCJpa 'ell América: la explotación colonial. 
Organización del imperio Español. Organización 
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del Imperio Portugués. Consecuencias de la 
explotación colonial (catástrofes demográficas, 
tráfico de esclavos). El mestizaje y la conquista 
espiritual. La colonización inglesa norteamericana. 
-América en Europa: la acumulación de metales 
preciosos y sus efectos; los nuevos hábitos 
alimenticios; la emigración a América; las 
civilizaciones indigenas en la imagen europea. 

• Las divisiones del cristianismo y las guerras religiosas. 
- Antecedente. 
- La Reforma Protestante. 
- La Contrarreforma. 

8. Recapitulación y ordenamiento 

• Reforzamiento de los esquemas de la temporalidad y 
secuencia históricas. 

• Ubicación de los acontecimientos y de los personajes 
fundamentales. 
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Segundo Grado 

1. Los imperios europeos y el absolutismo 

• La consolidación de los estados europeos. 
- Inglaterra construye un imperio. 
- Francia bajo el absolutismo. 
- Los Estados Germánicos y el imperio Austro-
Húngaro. 
- Rusia. 
- La decadencia de España y Portugal. 

• El avance del pensamiento científico. 
- La figura de Isaac Newton. 

2. La Ilustración y las revoluciones liberales 

• El pensamiento ilustrado. 
- El racionalismo. 
- Los derechos del hombre, la teoría del contrato 
social y su significado político. 
- La Enciclopedia. 

• El pensamiento económico. Del mercantilismo al 
liberalismo: sus postulados y contrastes. 

• La Revolución Industrial. 
- De la artesanía al sistema de fábrica. 
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- El desarrollo industrial: la máquina de vapor 
(principios y aplicaciones}; el uso del carbón y el 
desarrollo de la metalurgia. 
- El nacimiento de la clase obrera y de. la 
bürgúe~ia ·industrial. 

• Los graíldés prcicesos políticos.:! Las revoluciones 
liberales/ x- > J, > ._. _ :1 _. _ ... • 

- La Revoluc_iór] Inglesa y el poderdel P~rlame~to. 
- . La independe!lcia;dé I~~ ~tjlollias inglesas' en 
América. · ,,_ · _· ' :: - · · ,' 

- La Revolución Francesa: los}onflictos de la Jieja 
sociedad y las causás de la feÓolución; las etapas 
de la revolución y los ccíhflictos eUropeos; la 'era 
napoleónica. ' · · 
- La independencia de las colonias ibéricas en 
América: los sucesos europeos y su impacto en 
América; movimiento de independencia en México; 
proceso de independencia en América del Sur. La 
formación de las nuevas naciones. 

3. El apogeo de los imperios coloniales, las nuevas 
potencias y el mundo colonial 

• El siglo de la dominación inglesa. 
- La amplificación territorial. 
- Significado del poderio naval. 

• El desarrollo de las nuevas potencia. 
- La expansión continental norteamericana: la 
Guerra Civil y sus consecuencias. 
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- La expansión rusa y sus características 
- la apertura de Japón y los inicios de su 
modernidad. 
- La unificaciqn alemana: Bis91ark y su política. 

• La situación de las colonias . 
- El caso de la India y el colonialismo inglés. 
- China y la penetración europea en su territOrio. 
- La dominación de África. · 

4. Las grandes transformaciones del siglo XIX 

• Transportes y distancias. 
- El ferrocarril y el barco de vapor: impacto en el 
comercio mundial y modificaciones en la 
distribución territorial de la población. 

• El desarrollo industrial y sus efectos. 
- Las migraciones internas y. el. sürgimiento de las 
ciudades modernas. ··· · · · · · · 

- Los nuevos productos y las transformaciones en 
la vida cotidiana. 
- Cambios sociales: condiciones y· formas de vida 
obrera; primeras organizaciones obreras; ideas y 
movimientos socialistas. 

• Educación y lectura. 
- El desarrollo de los primeros sistemas educativos 
de masas. : 
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- Los avances de la imprenta: popularización de la 
lectura y extensión de.1 periodisf!lº· 

• Las nuevas tendencias en las artes'. 
- De la música .:de la. C:oité 'y de la iglesia al 
auditorio amplio. ._ ( 1 

- Pintura: contraste • entre J1¡1 los neoclásicos, 
románticos e impresio'nistas/ 1 

• · •• 

- Literatura: contrastes entre románticos.', y 
realistas. · ·· · 

• Los grandes cambios científicos: 
- Pasteur y la medicina. 
- Darwin y la explicación de la evolución. 

- Mendel y la genética. 
- Los avances de la química. 
-La física y la electricidad. 

5. La Primera Guerra Mundial y las revoluciones 
sociales 

• La Primera Guerra Mundial. 
- Causas de la Primera Guerra Mundial. 
- Las alianzas internacionales y el desarrollo del 
conflicto. 

· - Los inventos militares y los costos de la guerra. 
- El ·· núevó;, orden' internacional. al término de: la 
guerra y la scidedad de Nacion~s. 

• Las revoluciones sociales del siglo XX. 
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- La Revolución Rusa: antecedentes (la crisis del 
Imperio Ruso); la guerra civil y la victoria 
socialista; la organización de la Unión Soviética; el 
Estado Soviético: proyectos y realidades. 
- ; La Revolución China y la República: 
antecedentes; el nacionalismo y movimientos 
campesinos; la división interna y la guerra civil; el 
nuevo gobierno. 

• La nueva reVolución técnica. 
- El motor d~ combustión interna y la electricidad: 
sus apliéaciones y sus efectos sobre la vida 
cotidiana. 

• El periodo de entre guerras. 
- La paz inestable. 
- Las tensiones económicas y sociales: la crisis de 
1929 y sus consecuencias; ideas y movimientos 
nacional-socialistas (el fascismo en Italia y el 
nazismo en Alemania). 

6. La Segunda Guerra Mundial 

• Antecedentes de la Segunda Guerra Mundial. 
- La política expansionista de Japón en Oriente. 
- Los italianos en África. 
- El expansionismo alemán. 
- La Guerra Civil Española. 

• Desarrollo ycon~~~y.ericias de Ja guerra. 
- Las alianzas. internacionales. 

¡l_nsbi;imc a ;iprcnctcr liisloria! XLIII 
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- La tecnología para la guerra: la aviación, el radar, 
la bomba atómiéa. .. • .•. ,! 

- Rendición de las fuerzas del Eje y los tratado~ de 
,.· ... ' - .. - ,"• _,·., 'l.' - ,. 

paz. •· ·.· •. ,, .• 
- Los costos humanos y materi~lesdel conflicto~ 
- La Organización de las Naciones Unidas. 
- La formación de bloques y el mapa mundial' en 
1950. 

7. Las transformaciones de la época actual 

• La descolonización y las nuevas naciones. 
• La Guerra Fría y el enfrentamiento entre bloques: el 

armamentismo y la amenaza nuclear; guerra de Corea 
y guerra de Vietnam; tensiones y conflictos en el 
Medio Oriente. 

• Fin de la Guerra Fría y crisis del bloque socialista. Los 
conflictos étnicos y religiosos. 

• El mapa mundial en 1992. 

8. Los cambios económicos, tecnológicos y 
culturales 

• La evolución demográfica y los recursos naturales. 
- Crecimiento poblacional y su distribución 
regional. 
- La ciudad y el campo. 
- Abuso de la explotación de los recursos 
naturales. 

ttSlS CON 
rALLA D~ ORIGEN 



• El gran desarrollo industrial y el crecimiento 
económico. 

- La desigualdad económico y social entre los 
países. 

• Cambi.os tecnológicos: electrónica,¡microelectrónica y 
uso de 'nuevos materiales: > !·· ·.·. 

• LosnCevos· inedias •de é:omulli¿~aón y la cultura de 
masa:' .. •... . ·.. . .·. ·} · < 

- El impulso del cine, la radioj la televisi.ón. 
- Desarrollo internacional de la industria de la 

.. ·'.,•¡ . ' 

información. 

• Los cambios en la vida cotidiana 1900-1992. 

9. Recapitulación y ordenamiento 

• Reforzamiento de los esquemas de la temporalidad y 
secuencias históricas. 

• Ubicación de los acontecimientos y de los personajes 
fundamentales. 
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Tercer grado 

1. Las civilizaciones prehispánicas y su herencia 
histórica 

• Ubicación geográfica y temporal. 
- Las grandes civilizaciones de Mesoamérica: 
olmecas, mayas, teotihuacahos, zapotecas, 
mixtecas, toltecas y mexicas. 
- La región de Aridoamérica y sus diferencias con 
Mesoamérica. 

• Agricultura y alimentación. 
- La importancia del maíz. 
- Las formas de cultivo y propiedad de la tierra. 
- La influencia de la propiedad comunal. ·· · 
- La diversidad de cultivos y la preparación de 
alimentos. 

• Rasgos comunes de las religiones. 
- Las ideas sobre el origeri y el orden del mundo. 
- Los grandes centros ceremoniales y sU función 
- La arquitectura y el arte religioso. 
- La religión y la guerra. 

• Las matemáticas y las ciencias. 
- Los sistemas de numeración. 
- El cálculo y la astronomía: los calendarios. 
- La medicina indígena. 
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- Las formas de la escritura y la representación de 
las ideas: los códices. , 
- La literatura entre los mayas y los pueblos• del 
Valle de México. · 

• Moral y vida social. 
- Los valores y la vida en sociedad. 
- La familia y la moral personaL•, 
- La educación de niños) jóvenes. Los "libros de 

consejos" o huehuehtlahtol/i. 

2. La Conquista y la Colonia 

• La Conquista. Los europeos en América. 
- Primeros viajes y establecimientos. 
- La dominación militar de los pueblos indigepas 
de México. Las ventajas de la técnica Y, la 
organización de los conquistadores. 
- Factores sociales y políticos de la organización 
de los pueblos indígenas que facilitaron la 
Conquista. 

• La organización política durante la Colonia 
- Las etapas históricas de la organización política. 
- División y administración del territorio. 
- Los rasgos de la administración pública española 
y su influencia en la Nueva España. El 
burocratismo. 
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• La evolución de la población. 
- Los efectos de la conquista sobre la población 
indígena; la "catástrofe demográfica''. 
- Los componentes del proceso de mestizaje. La 
infróducción de esclavos africanos. 
- El .. té'lmaño de la población y su distribución en él 
Territorio. 
- Las relaciones sociales y la diversidad étnica. 
- L~ situ~ciónde los pueblos ind.ios. 
- Las castas:· 

• La economía colonial. 
- La explotación de materia.s primas y metales 
preciosos. . .. . . . . ,. 
- La apropiación de tierras. Pºf·· parte ... de los 
conquistadores. y los nuevos tipos: de explotación 
de la tierra; la formación delaigran propiedad. 
- La evolución· de)a .·agricultura . en la comunidad 
indígena. . ·.•••.·· > . , .• . .. · 
- La minerí~ : (y} 'sus efectos económicas y 
demográficos,· • • • · •. . . 
- Los• íllón-opOHos· 1 esfatales. y süs consecuencias 
sobre la econcimíacolonial. .•. . 

• La Iglesia. ·· • • / J ' 
- La evangelizacióíl{sU extensió.nén el territorio. 
- Las órdenes religiosa{· · ·· · · .· . · 
- Las variantes de las relaciones entre la Iglesia y 
los pueblos y cultur~s indígenas... . · 
- Conflictos entre fa 1 glesia y el Estado español. 
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- La formación del poder económico d.e la Iglesia. 

• Cultura y ciencia. . . . :,:, . . 
- Los factores que influyen . en la cultura 
novohispana. ·• · ··•· ii .• ·. , 
- Las características y. funci8ne~ .de la· ~niversidad 
Real y Pontificia. · ;¡ · ' ·.·.· ·· ,, 
- Las grandes figuras de los literatos y eruditos: 
Sigüenza y Góngora, Sor Juana Inés de la Cruz. 
- La ciudad colonial y la arquitectura; su evolución 
durante la colonia. · 

3. La independencia de México 

• Raices de la independencia. 
- El desarrollo del sentido de la identidad 
novohispana. 
- El "nacionalismo criollo". 
- Los significados del guadalupanismo. 
- El conflicto social. · · · 
- Los peninsulares y los criollos} • ·.·. 
- La situación de los indígenas, las castas y los 

' 1;-,·-11 -· 

esclavos. .· 0 ¡¡ .•.. ··. > 1 
- La influencia de las ideas.de'.la Ilustración y,de 
las experiencias revolucionarias':'.de Norteamérica y 
Francia. 1 , :¡ · .. 
- Las guerras europeas y los cohflictos políticos en 
España. · ' ·· 

• El desarrollo de la guerra. 
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- Los acontecimientos centrales en las campañas 
de Hidalgo y de Morelos. La etapa de la 
resistencia. 
- La composición social< d~ los,'•·· ejercicios 
insurgentes. ·. ·· .· ... ·.••· ··• ·••· C '' ····. ·, .·· . ,: · 
- Los efectos de la guerra e~]a formación de una 
identidad propia de los inexicári9s.' ' · · · 

• Las ideas políticas y sociales de los insurgentes. 
- El pensamiento político de HidalQo. · ··· 
- Las ideas de Morelos sobre la organización de la 
sociedad y la nación. 
- Las propuestas de la Constitución de Apatzingán. 
- Los obstáculos para la creación de una 
administración gubernamental eficiente. 

4. Las primeras décadas de vida independiente, 
1821-1854 

• La consumación de la independencia. 
- Los factores políticos internos y externos que 
influyen en la consumación. 
- Coincidencias y contradicciones de la alianza 
entre las fuerza encabezadas por Guerrero y las 
de lturbide. 
- El programa político del Plan de Iguala. 

• Las dificultades ·de la organización de un' gobierno 
estable. . ... · ..•. ·.· ... :. < · · · 

- El imperio de lturbide y su desenl~ce. 
- Los principios de la constituciónde 1824. 
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- Los obstáculos para la 'creación de una 
administración gubernamental eficiente.. . 
- La desorganización política y la acción de los 
grupos militares como fuerza decisiva.· ' 
- Santa Ana como figura política representativa' de 
la época. ' . ' 
- Las diferencias entre centralist.as y federalistas. 

• La situación de la economía y la población. 
- La propiedad de la tierra y su distribución durante 
lasprimerasdécad.as de vida independiente. 
- La minería. • . . ' 
- El comercio y l~s aduanas. 
- · La distribución territorial de la población. el 
despoblamiento< del norte y la situación de las 
fronteras. 

• La guerra de 1847y las pérdidas territoriales. 
- La vulnerabilidad del país; las fronteras y los 
préstamos externos. ,, 
- Las tendencias > expansionistas de Estados 
Unidos. · 
- La separación de Tel<as. . . ,, 
- La anexión de<Texas a Esiados Un.idos y' la 
Guerra de 1847. · · '\~'- 'fl < · ' 

- La resistencia mexicana y la defensa de•,, la 
capital. · /1\ •••.. . . , . :,:, 
- Los tratados de Guadalupe Hidalgo. La venta .de 
la Mesilla. ·· · 
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5. Los gobiernos liberales y la defensa de la 
soberanía nacional, 1854-1875 

• Liberales y conservadores. 
- Sus diferencias en relación con la organización 
política del país, la igualdad ante la ley, la 
propiedad y las libertades individuales. 
- Dos ideólogos precursores: Mora y Alamán. 

• La Revolueión de Ayutla ·y los' primeros; gobiernos 
liberales. ·· · •. · 

- Las reformas previas a la Constitución de .1857. 
- Los debates en el Congreso Constituyénte sobre 
la propiedad de la tierra y sobre los' derechos 
individuales. La organización política,' la propiedad 
y las libertades personajes en la Constitución de 
1857. 

Las reacciones conservadoras ante la 
Constitución. 

• La guerra de Reforma. 
- Juárez en la presidencia de la República. 
- Las características de los ejércitos liberal y 
conservador y de sus jefes militares. 
- Las leyes de Reforma expedidas en Veracruz. 
- La victoria liberal. 

• La intervención y el imperio. 
- Los problemas de la deuda externa. 

¡[_n~érianw .1 arrcnclcr t·1,~1,1rra' \I \'111 

(arit11lo2 

Anexo 11 
- Los planes expansionistas deJrancia. El avance 
francés y la batalla del 5 de mayo. La ocupación 
de la capital por los franceses. : 
- Establecimiento del Imperio de Maximiliano. 
- Juárez y la defensa de la soberanía. 
- La resistencia militar mexicana. La retirada 
francesa y la victoria de las fuerzas liberales. 

• La restauración de la República. 
- Los gobiernos de Juárez y Lerdo. 
- El avance hacia la consolidación de la legalidad. 
- La independencia de los poderes y la vida 
política en el Congreso. Los problemas .del 
federalismo. 
- La inseguridad y los conflictos .militares y sociales 
en los estados. · 

• La cultura política en la época liberal. 
- La libertad de prensa y l· el desarrollo del 
periodismo político; la figura de f ranciico Zarco. 
- El debate parlamentario y la oratoria política. 

!: 

6. México durante el Porfiriato 

• La formación del régimen de Díaz. 
- Los antecedentes y la personalidad de Porfirio 
Díaz. 
- Las demandas de estabilidad y seguridad. 
- La insatisfacción del ejército. 

• Él ejercito en el poder político. 
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- las fuerzas de apoyo del Porfiriato. 
- la absorción de la oposición procedente de los 
antiguos grupos liberales. 
- .La represión de.la ?Ppsición política y social. los 
casos de los/grupos .>indígenas y de los 
movimientos obreros,:< \ :.· . · .• · e .. 

- Los mecanismo~ de fas re~lecciones. • · 
- El federalismoVlos.'2asiquismos regionales. 

• las transformaciones económic.as. . . . .. 
- Los recursos naturales y lél inversión extranjera. 
- El comercio y la industria.· , · 
- las ciudades. y l?S cambios en la distribución 
territ?rial de·1~ .. poblaciÓn.·· .• ·r 
- El problema de fa tiefra).~L·de~arrollo de la gran 
propiedad:; y/la·. sitúación.:de.1as .·tierras de los 
· pueblos·y 1ªeJa~'.~§rt1uni~~M~ indig~6~s. 

.\::· :::.l.i ,<·;:·'.:':;·:.· .:';.->:·:-:<,.·~·~\~ :'.;~,!(::;:: .:: .. .' ,, -,·~:'·.' ' ' 
• La cultura en el último. teíciO deL'sigfo; XIX y hasta 

finales del Porfiriató. ·:· •· ' >· ·· 

- la poesía y la novela. ; r : ··•••· ...•. 

- El renacimiento del >~~f l1dio .dé ' la historia 
- - :;::\··);·\~ :<'• 

nacional. . . .. , ...... . 
- Velasco y el paisajismo mexiC:áno~ 
- El desarrollo de la instrucción pública. La 
refundación de la Universidad Nacional. 
- El positivismo y la influencia cultural francesa. 

• La influencia del desarrollo tecnológico. 
- la extensión del sistema ferroviario. 
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- La iluminación eléctrico y otras aplicaciones d.e la 
electricidad. . 
- El motor de combustión interna y la introducción 
del automóvil. · !i ; 

- El nacimiento de la in.dustria ~etrolera; 
,·: 

• la crisis del Porfiriato. ; ... . . . '·. '! •· 
\ .. ·,,.,_ ''<-;·_ . .;:: '·.-'.•'~'.- .:>. \: ,.,· ... :._: .1¡ ' " :, 

- La.situáción"económica'y I~ agudiz~ción·de .los 
problemas sociales., ·. · , ·· : :· f' ' .. : 
- El envejecimiento del grüpo gobernante y los 
conflictos por la sucesión de Diaz. · , 
- las clases medias y las demandas de 
democracia y competencia política. ·· 
- los precursores de la Revolución. 

7. la Revolución Mexicana y su impacto en ta 
transformación del país, 1910-1940 

• El Maderismo. 
- las aspiraciones democráticas de Madero y la 
campaña electoral. 
- la última reelección de Díaz y la revolución 
maderista. 
- la campaña militar y la derrota de Díaz. 
- Madero en la presidencia; su programa político y 
social. 
- Los conflictos en el gobierno de Madero: los 
conflictos entre revolucionarios. 
- la oposición de los antiguos grupos dominantes 
y de la oficialidad. 
- la caída de Madero y la usurpación huertista. 
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• El constitucionalismo y la lucha de las fracciones 
revolucionarias. 

- La defensa de la Constitución y la revolución 
social. · · · ):...... · 
- Los distintos orígenes. sod(31~s y demandas del 
movimiento revolucionario:, Lá piversid~d regional 
de la revolución. Carrancis.mo, ·villismo y 
zapatismo. ·· · · 
- El triunfo del constitucionalismo y la lucha entre 
las fracciones revolucionarias. 
- La convención de Aguascalientes. La victoria de 
la fracción carrancista. 
- Los debates en el Congreso Constituyente y los 
principios de la Constitución de 1917. 
- La Revolución y los intereses extranjeros. 

• Las transformaciones de la Revolución (1917-1940). 
- La derrota de Carranza. · 
- Los gobiernos de Obregón y Calles. La política 
agraria. El gobierno y las organizaciones obreras. 
El impulso federal a la educación pública. 
- El maximato. 
- La crisis de la década de 1930 y el programa de 
Lázaro Cárdenas. 
- La política agraria e industrial en el gobierno de 
Cárdenas. 
- La expropiación petrolera. 
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• La Revolución y la cultura. 
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-El nacimiento de un sistema educativo de masas. 
La forlllaeión de nuevas instituciones educativas y 
cientifiéas: · ' · 
- La novela de la revolución. 
- El muralismo mexicano. 
- Las corrientes de la poesía. El impacto de la 
Revolución en la cultura popular: el corrido. 

8. El desarrollo del México contemporáneo, 1940-
1990 

• El sistema politico. 
- El sistema de partido dominante y sus funciones. 
- Las bases sociales del partido dominante. 
- Los conflictos de finales de los sesenta. 
- El movimiento del 68. 
- El desarrollo de una sociedad políticamente 
compleja y los avances del pluralismo politice. 
- Movimiento sociales y partidos políticos. 
- El régimen electoral. 

• Los cambios de la economía. 
- El desarrollo de la base industrial: sus grandes 
etapas y sus problemas. 
- La agricultura; la distribución agraria y .los 
recursos materiales y técnicos. 
- La desigualdad de los recursos agrícolas y de su 
productividad. 
- Los servicios; el sector moderno y los sectores 
de baja productividad. 
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- Los cambios en el tamaño de la fuerza de trabajo 
y en su distribución por sectores. 
- Los precios: fases de estabilidad y de inflación. 
- El desarrollo económico y el uso de los recursos 
no renovables. ·· · · ··· · 
- La alteración del medio ambiente. 

• La población. 
- El crecimiento durante el periodo. 
- La .evolución de la natalidad y la mortalidad. 
.: Las instituciones de salud y el combate a las 
enfermedades. 
- Los cambios en la distribución territorial de la 
población. 
- Los fenómenos migratorios y el desarrollo de las 
grandes concentraciones urbanas. 

• La evolución de las regiones. 
- La desigualdad económica y social de las 
regiones y sus tendencias evolutivas. 
- La magnitud regional de la pobreza. 
- La situación de la población indígena y de los 
campesinos minifundistas. 
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• La educación y los medios culturales de masas. 
- El crecimiento del sistema educativo; sus 
avances y sus limitaciones. La evolución .del 
analfabetismo .. 
- Los médios de comunicación de masas y su 
influencia 'en\ las transformaciones de la cultura 
popular. La r~dio!. La. cinematografía. La televisión 

. .·; .. :, ~·"' ,.· .. ;. _; ,; 

y sus programas: 
- La evolución.de los medios impresos: periódicos, 
revistas e historietas: •. 

• Procesos de des~rrollo técnico y tiansformaciones de 
la vida cotidiana. · .. ·. i! 

- El uso del automóvil yel sistefüa cárretero. . ••·• 
- La petroquímica y los J nuevos· materiales 
plásticos. ! 

- Las aplicaciones de la electricidad y·: la 
electrónica, su impacto en la vida doméstica. 
- Los antibióticos, los anticonceptivos y otros 
avances médicos. 
- Los cambios en el consumo y sus efectos sobre 
el ambiente. 
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DOMINIO 

AFECTIVO 

PSICOMOTOR 
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TAXONOMÍA DE BLOOMM 

CARACTERISTICAS NIVELES 

1. Conocimiento 
mentales o 2. Comprensión 

3. Aplicación 
4. Análisis 
5. Síntesis 
6. Evaluación 

l~clJye conductas· que se refieren a f Recibir 
· sentimientos, valores que .• se 2: RespÓnder 

manifiestan en la persona como 3.Va.loriz~r 
resultado del aprendizaje 4. organizar 

5. Caraéterizar 

Engloba todas aquellas actividades 1. Imitación 
que suponen una coordinación 2. Manipulación 
neuromuscular para adquirir destreza 3. Precisión 

4. Control 
5. Automatización 

(;ipit11lol 
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Aun que la taxonomía desarrollada por Blomm, no parece haber resuelto los problemas que pretendía. Al margen de las críticas 
generales a la pedagogía por objetivos. la adaptación de las taxonomías al dominio histórico ha sido objeto de duras críticas por 
quienes creen que la reducción de toda la enseñanza a objetivos observables supone una restitución desafortunada en el estudio de la 
Historia. · · 
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CONOCIMIENTO 
"Apuntar 
"Citar 
"Definir 

·' 

" Descripir 
" Enlistar 
"Enumerar 
"Expre~ar 
" Inscribir 
"Marcar 
t1 Nombrar 
"Recordar 
t1 Registrar 
"Relatar 
t1 Repetir 
t1 Subrayar 

VERBOS REPRESENTATIVOS DE 
ACUERDO A LOS NIVELES TAXONÓMICOS 
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COMPRENSIÓN APLICACIÓN ANALISIS SINTESIS EVALUACIÓN 
" Convertir "Aplicar 

. ~Deducir "Calcular 
;¡ Describir " Clasificar 
;¡ Discutir " Demostrar . 

t1 Ejemplificar " Dramatizar 
"Explicar "Emplear 
t1 Expresar t1 Esbozar 
" Generalizar " Ilustrar 
" Identificar " Interpretar 
t1 Inferir t1 Investigar 
" Ilustrar "Manejar 
t1 Localizar t1 Medir 
"Normar "Modificar 
t1 Predecir "Operar 
t1 Pronosticar " Practicar 
" Transcribir "Preparar 
"Transformar t1 Probar 
" Reafirmar t1 Producir 
t1 Resumir t1 Relacionar 
t1 Revisar t1 Resolver 
"Traducir t1 Transformar 

t1 Trazar 
t1 Utilizar 
t1 Usar 

"Analizar 
" Categorizar 
"Comparar 
" Contrastar 
t1 Criticar 
"Debatir 
" Descomponer 
" Diferenciar 
" Discriminar 
t1 Distinguir 
"Examinar 
t1 Experimentar 
" Investigar 
" Relacionar 
" Seleccionar 
"Separar 

"Arreglar "Apoyar 
"Combatir "Concluir 
t1 Componer t1 Contrastar 
" Construir t1 Compara 
" Corroborar "Criticar 
"Crear " Determinar 
t1 Diagnosticar t1 Dividir 
"Dirigir "Explicar 
"Diseñar "Evaluar 
t1 Elaborar " Interpretar 
" Ensamblar "Justificar 
t1 Escribir t1 Juzgar 
t1 Formular "Medir 
t1 Modificar " Sustentar 
"Narrar t1 Valorar 
" Organizar 
"Planear 
t1 Proponer 
t1 Proyectar 
t1 Reconstruir 
t1 Recopilar 
t1 Redactar 
"Reunir 
"Revisar 
" Sintetizar 
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El 1 ntcrnct y su utilidad en lá enscfianzadcla Misto-ria. 

El uso del Internet en la materia de Historia en la escuela secundaria, se le considera 

como una n•ueva. forll1a ~e adq~irir ~ ampliár~l conoci~iento, gracias a las nuevas 

aplicaciories~-c1e;, i~=-~il"l_füractión'-iriforní'áÍica,~:ya"'"qüe-~p-ermite~~comp;áriir'•·"'inrormación .. 
-

eliminando las barre~~s del tiempo .y la ciistancia, al trabajar en colaboración con 

instituciones culturales, educativas, de investigación. ~te.•• 

El contenido disponible referente a la Historia crece rápidamente, lo que hara más 

fácil encontrar cualqUier información en Internet. 

En la actualidad se trabaja en el programa "Escuela Secundaria Plíblica de Calidad", 

donde el alumno adolescente podrA estar en contacto. con Ia red, de Internet. en donde 

contará con la asesoría•de bá~ina~·q~eie apoyaran en su ap~endizaje de tema~ históricos. 

además de tener comunica~ióriéon ~irC>s estÜdiantes, queie ser\tirá e'ri sufo~mción tanto 

académica como social. 

Las ventajas que proporciona esta herramienta informática deben de estar 

super\'isadas por. el docente en Historia. él pude selecciona~ de liria ~eri~ de páginas Web 

cuál es la mejor para ser revisada por sus alumnos. ya que exis~en ~erviciosde la'red que no 

se pueden vigilar y controlar·consiantementelo~ue sedice\¡~en~~·e~Iriternet a través de 

sus servidores. como es el caso de la pornografíaoios chats 1
• 

1 Conversaciones que se realizan en la red del Internet los cuales mantiene determinados criterios en cuanto a 
los temas a tratar. 
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Es tan grande y variado el ~ac'e-r'Vo que se puede encontrar en Internet referente a 

Historia que eidocente en Historia podrá seleccionar·por su cuenta cual de las páginas Wed 

es conveniente P8:ra su clase. 

A continuación se muestra cuales páginas pueden ayudar al profesor en Historia: 

Re\~ista México Desconocido. 

http://www.mexicodesconocido.com.mx 

Canal History. 

http://www.historvchannella.com 

Canal Discovery. 

http://wwv ... discovervchanel.com . 

Revista de Arqueología Mexicana. 

http://W\\"-\'.argueomex.com 

Secretaria de Educación P1fülica. · 

http://\\"-\"-v.sep.gob.mx 

Instituto Nacional de Geografia e Informática. 

http://\\"-\"-''.inegi.gob.mx 

Instituto Latinoamericano de Comunicación Educativa. 

http://\\"-\"-v.ilce.edu.mx 

Colegio de México. 

http://\\"-vw.colmex.mx 
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Organización ·de las ·Naciones Unidas para la Educación, la- Ciencia -Y. la Cultura; 

UNESCO. 

http://www.education.unesco.org 

Oficina -Regional de Educación para-América -Latina.y el Caribe. UNESCO. 

OREALC. 

http://www.unesco.cl 

Fondo de las Naciones Unidas para lalnfancia. 

' ,. -

Consejo Latinoameri~ano de Ciencias Sociales. CLACS. 

http://'1.VW'\v.webcom/clacso/instinvreg.html 

Universidad Nacional Autónoma de México. 

http:/h.vww.unam.mx 
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