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<Deau:o y a¡¡radezco e{ presenu tra&qo a: 

)ll<DIOS 

Cadá tffa que amanece veo tu o6ra señor y 
en ese fflOffleflto se que liay U"4 esperanza en 
mi ..,;d4. a cadá instante veo e{ reffejo tfe tu 
amor y tfe tu 6oruúuf, en mi y mis seres 
queriáos, me liaces .,n,ir en tu amor y en tu 
i'!finita Misericord'ia, lioy 6endito crNtfor te 
tlOy lás gracias, por que ""' lías guiaáo tffa a 
tffa iTeWntfOffle tfe lá mano , cuantfo líe caiáo 
""' lías protegiáo y me lias pennitiáo 
fe.Jantarme y seguir por e{ senáero, te 6entlrgo 
paá,., por ser quien scry, por tener fo que tengo 
y por totfo aqueOD que me lias pennítiáo 
akanzar, lioy /Te¡¡ue liasta aquí, por que tus 
6end'u:iones ""' lían akanzatfo una ~ mds, 
por eso lioy señor te '!frezco este tra6ajo. 

!Jl,famá, tu me lias enseñaáo que en 
esta 'Vidá totfo fo que se consigue, es con 
tra6ajo y fuclia constante, lioy te 
aaraáezco totfo fo que me enseñaste 
áesáe pequeña, lá etfu.cación que me tlzste 
con tantos sacrificios y a ver que cadá 
áía tenemos lá oportunidáá tÚ ser 
mejores en lá vidá fuclianáo, gracias 
mamita. 

<Papá, te aoratfezco toáo ef apoyo que 
mes lias 6rináaáo, lá coml""'SÍÓn, lá 
corifianza y so6re toáo esos 
empuJoncitos cuanáo ya me lia6fa 
cansaáo áe seguir, sa6es papi siemp,., líe 
sa6iáo que cuento conti¡¡o y que en fas 
momentos aifícilés estas ali{ aún lááo 
mío, apoyánáome, gracias por ser mis 
patfres y no ofviáen que este tra6ajo 
tam6ién suyo fo es. 

<Bendito seas. 



9vliOueíito: 'E11 e.sta ·viáa,, caáa ser 
tictle ull camino. urt n1m60 que afe11rzas 
veces se toma inci'erto,, y aún así 
nuestros cami'tzos se unieron para .ser ác 
éí uno soío,, liemos caminaáo juritos 
ácsáe liace ya 1lucvc arios, y en ese 
tiempo tic visto en ti a un ser rto6/é, 
6uetio,, maraviffoso • .senciffo, lionesto y 
cotl u11a capaci'"áaá qcepciorzaf para 
amar,, tenemos muclios sueños efe {os 
cualés con e[ paso áe[ tiempo y con 
muclio eifuerzo se lia11 cumpfiáo poco a 
poco, lioy esta ya ert fu reafiáaá uno áe 
{os mas import.a11tc.s en mi viáa 
prefesio1taf,, y quiero cornpartirCo contiiJo 
toáa fu viáa, 9racias por tu apoyo 
irzconáiciona{,, por tus cuiáaáos, por 
toáo {os sentimientos que áespienas en 
mi: 

!Malénita, eradas mami por cuiáarme áesáe 
pequeñita, por fu raíces tan profanáas que me 
áiste, por que siempre lias siáo e[ pitar áe 
rtuestra fami[ia, ya que tu fortaléza, tus 
consejos, tu entrega y tu amor,, nos lia 
9ui'aáo a toáos tus liiJos,, rzos enseñaste a 
peCear por {o que queremos,, a ser lionestos y 
6ontfaáosos con tlucstros semejantes, a ofrecer 
fo rncjor ác nosotros áía a áía, 9raci'as 
ma{enita . 

.)l 6ue[o, sa6e [e aámiro [o fuerte que es, es 
como un ro6fé que no se áo61á con naáa, que lá 
vida fo trató 6astantc áuro y usteá alií si9ue, 
a6uefito lioy que ffé9ue aquí té áoy gracias, por 
qucrenne muclio. 



~i liermanita queriáa, sa6es que 
siempre lias contad"o conmigo y que tod4 
ta viáa vas a tener mi apoyo 
incondicional; gracias por tu áukura y 
porque me fw.ces serztir que mi opinió1i 
cuenta en tus áecisiones, no o('Viá"es que 
te quiero muclio y que influiste áe una 
manera áetemrinante para flégar liasta 
áonáe me encuentro. !Jíoy, pequeña yuJY 
te aeraáezco que seas mi lierrnana, as{ 

como e[ apoyo que tengo áe ti, por 
aliviamre cuanáo me lie sentiáo 
áerrotad"a, no ofvUíes que siempre 
poáremos caminar juntas áe ta mano. 

Hermanito, siempre que necesite áe 
ti alií estuviste apoyánáome, 
aconsejánáome, tu sa6es que siempre te 
lie queriáo muclio y no importa que 
nuestros caminos se separaron, sa6emos 
que nos tenemos y que alií estamos . 

.;t !MIS '170S 

'Iío <J(pger. 'Tú siempre tan callááo y 
áanáo áfa a áfa paso finne, me cuiáaste como 
si .fuera tu liija, me ayuáas como si .fuera tu 
fiennana, y eres mi t{o, como agraáecer e.se 
cariño que siempre me lúis démostrado, yo se 
que sa6es que te quiero muclio y que V<ry a 
estar siempre ali{. así como tu fos lias estad"o 
áe mf. me enseñaste que en esta viáa no liay 
que lia6tar muclio, sino áemostrar más con 
lieclios, que estos lia61án más que mi[ palá6ras 
y por fo mismo valén más. 

gracias tfo oso 



'Ilo 'E'ller. <De afiluien aprená{ que e{ 
eefuerzo nos ffeva a{ hcjto, siempre líe 
aámiraáo tus áeseos áe vivir, áe wr eí 
so{ en caáa amanecer, áe salir a'IJante 
áe lós pro6fémas sin importar que tan 
aifícilés sean estos y áe ese entusiasmo 
que te caracteriza, ta fortakza con ta 
que te fías conáuciáo por (a viáa, sa6es 
tío lías siáo ináiscuti6femente mi 
ejempfo a seguir, se que en esta vidá 
toáo cuesta y que en toáo momento áe6o 
áe afrontar con responsa6Uuláá tas 
consecuencias áe mi.s actos, 4Si como 
actuar con coraje, con esfüerzo, esmero , 
áeaicación y no peráer eí áeseo áe 
competencia, sí, áe ser mejor áfa a áfa. 

gracias tfo 6e6e 

'7io Capy: 'Eí or9ulló áe ser <Flóres, ló 
nevamos en ta sanore, tu e{ tío mas cliú:o áe 
eáaá; pero e{ más 9ranáe áe alé9ria y áe 
fortaléza, siempre te fías caracterizaáo por 
querer ser mejor que lós áemás, fías trazaáo 
metas que ináuáa61émente fías conse9uiáo con 
tu eefuerzo e inteligencia, 9racias paárino 
capy, por tu apoyo, por ta aféoña que inyectas 
a lós que nos encontramos cerca áe ti, por tus 
consrjos, por tu comprensi"ón, por creer en m(, 
por tener fe en mí. 

'Ilo Clielita: 'Té miro y pienso que 
áetrás áe esa mujer que aparenta ser 
.fría, esta ta mujer más cáíráa y tierna, 
tía. te queremos muclio no so/O yo, sino 
toáa tu familia, fa viáa no lia siáo fácií 
para ti, créeme que ID se, pero recuerdá, 
que a lós que mas sufren, e{ creaáor lós 
recompensa áo6/é. 

gracias por ser mi tia. 

gracias tío Capy 



.Cicenciaáo qustavo :Jiménez qafoán: 
'En lá viáa, me líe encontraáo con toáo 
tipo áe seres liumanos, y sa6e, yo 
encontré en usteá a una persona 
vc.cepciona{ como ser fiurnano, 6ueno, 
6onáaáoso, lkno áe cuaCuíaáes, lioy sin 
áuáa, re quiero ~r mi más sincero 
agraáecimiento por lia6er compartiáo 
conmitJo sus conocimientos tan 6astos, 
asi como su aosposición áe tiempo, por 
lia6erme ayudááo tanto cuaruío mas re 
necesite, por apoyarme con este proyecto 
y por creer en mi y en mi áeseo áe ayuáar 
a /Os que su.frerL 

t;jracias por toáo. 

'E( or9ull0 que ten¡JO áe ser 
unñlersitaria, /O nevo en mi ser y no se 
compara con naáa, áoy gracias por pertenecer 
a ell4, por que me a6riá lás puertas áe sus 
aulás y me permitió formarme áía a áía, y as{ 

áarme lá oportunidiuf áe competir 
profesionafmente, tam6ién agraáezco a sus 
cateáráticos que me 6rindaron ló "'9or áe si y 
me conáujeron por e{ camino a{ conocim'iento. 
'Espero aliJún áía áarfe un poco áe ló muclio 
que elút me aw. 

"<Por que e( áeseo áe superación es lá fuerza motriz, para lkgar a( 
é.1(fto, por que e( ~rzo, lá áeárcación y ef coraje es e( camino 

para a/Canzar ef tnºurifo. " 
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I !N"T<J{.O<D V ce IÓ!N 

En la Declaración sobre los Principios Fundamentales de Justicia, se 

define a la victima como aquella persona que, ya sea de manera individual o 

colectiva, ha sufrido uno o varios daños, entendiendo por tales las lesiones 

fisicas o mentales, el sufrimiento emocional, la pérdida financiera o el 

menoscabo sustancial de sus derechos fundamentales, todos ellos como 

consecuencia de las acciones u omisiones que violen la legislación penal. 

Añade dicha Declaración que las victimas serán tratadas con 

compasión y respeto por su dignidad. Asimismo, tendrán derecho al acceso 

de los mecanismos de la justicia y u '"'" pr11111u repuru,·iti11 Je/ du1it1 q11e lluyu 

.... ·11fridt1, conforme a lo que establezca la legislación nacional de que se trate. 

Ahora, conforme a lo anterior, nos haremos las siguientes preguntas: 

pri111eru: ¿En nuestra legislación se tiene una idea clara de lo que se debe 

entender por Vi,·1i111u? Y, aún más. si advertimos que con la nueva Adición en 

el articulo 20 Constitucional, de fecha 21 de Septiembre de 2000, apartado 

"B" y sus VI fracciones, ya existen mecanismos de justicia a favor de la 

misma, ahora bien, se deriva la .,.,.J.:1111du: pregunta ¿Estas adiciones antes 

mencionadas, efectivamente se van a llevar al mundo fáctico o únicamente 
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van a quedar en una falacia? O lo que es peor aún, darnos cuenta que una 

vez más existen grandes lagunas en tales adiciones y que en vez de ayudar 

a nuestra victima sólo ocasionarán más el entorpecimiento de los Jtlcca11i."in1t1.-. 

Je J1utiL·iu. Por otro lado, es necesario que efectivamente se conduzca a 

una efectiva reparación del daño sufrido. 

Salvo algunas excepciones, a estas dos preguntas pensamos que la 

respuesta generalizada es no, al menos, no como debiera ser. Aún más, en 

una gran mayoria los preceptos legales, tanto en la C111u-1i11"·ití11 Federal'""'"º 

de /11 . .,,,· CtidiJ.:o.\· 1:.e11ul y de /a,11cedimientt1.\· Pe11ale!i para el Db.·trito Federal, hasta 

antes de la adición que se ha mencionado con anterioridad, estaban 

directamente redactados con relación al delito y al delincuente. En estas 

leyes se encuentran todos los derechos y garantías de que goza el sujeto 

activo, es decir, el victimario desde el momento en que es detenido. en la 

integración de la averiguación previa, durante el proceso y hasta cuando 

purga su condena. Las comisiones de los derechos humanos están al 

pendiente de que no se vulneren tales derechos y garantlas. de que no se le 

torture, de que no sea incomunicado, etcétera. 

Y ya que es un gran avance que la victima goce de algunas garantías, 

las interrogantes necesarias son: ¿Las comisiones de derechos humanos 
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están al tanto de que no se les desconozcan tales prerrogativas así como 

una sanción equitativa de su desenvolvimiento físico, emocional y social? 

¿Tales comisiones, los jueces y el ministerio público procuran una verdadera 

reparación justa así como una sanción equitativa al delincuente con relación 

a la victima? No es dificil responder en sentido negativo. En realidad, la 

victima no importa tanto, tan es asl que, si bien es cierto que ya goza de 

algunas garantías también lo es que son muy ambiguas y someras pues 

aquélla ya cumplió con su papel, es decir, ... ·er ••ü·tima, siendo esto suficiente. 

Es más, en muchas ocasiones resulta demasiado molesto que la victima 

solicite información aunque sea un derecho que tiene, acerca del problema 

en que fue involucrada, o incluso, lo más absurdo, en tas agencias del 

Ministerio Público son tratadas como la culpable por dejarse asaltar, golpear, 

estafar o lo más oprobioso en el delito sexual: permitir ser violadas. 

Aclaramos, en este trabajo hablamos de los diferentes tipos de 

victima, y solo por nombrar algunos de ellos mencionaremos a la ''Íctima 

c..·01u1cida por el ... 11jett1 ac.·ti•·o. la ''íc.·tinia fi1rtuita. la ••íctima culpable entre 

otrt1.\·. Sin embargo, nos enfocamos más a la victima inocente. Para ello, 

tratamos el tema desde diversos aspectos, tales como lo referente a la 

Vict'~ asi como la relación que guarda con otras ciencias. 
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Por otra parte. aunque en este trabajo se analiza primero a la 

J/~en--~nuestro estudio en realidad se basa en la victima 

en los delitos sexuales y, dentro de estos últimos, a la victima del delito de 

violación; pero es necesario mencionar que cuando la gente escucha 

violación, inmediatamente enfoca a una mujer pero no es así siempre, pues 

ahora ya no son sólo mujeres, sino hombres, ancianos, niños y lo que es 

peor aún, bebes. De esta manera, hacemos una pormenorizada distinción 

entre Jos diversos tipos de victimas en el delito mencionado, así como una 

serie de razonamientos respecto a la libertad de expresión y a la libertad 

sexual con relación a la hipótesis de que la victima da lugar a que en ella se 

cometa dicho delito, principalmente por su forma de vestir. En este trabajo 

rebatimos por completo tal teoria, trayendo para ello definiciones que 

manejan legislaciones universales y nuestra Constitución, acerca de lo que 

se conoce como libertad de expresión y sexual, apoyándonos para ello en 

argumentaciones éticas y filosóficas. 

Aunado a lo anterior, elaboraremos un estudio de los diversos daños 

que sufre la victima del delito de violación, analizando la etapa en que los 

sufre, si es un bebe hasta un anciano: lo anterior con la intención de que 

tales daños sean tomados en cuenta por las autoridades correspondientes 

para una verdadera reparación de los mismos, dado que nuestra legislación 
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lo regula pero no en forma debida. Ambos casos -pensamos- deben ser 

tomados en cuenta por el juzgador al momento de dictar sentencia. 

Es cierto, estamos conscientes de que lo anterior no es suficiente. por 

lo tanto. abordaremos un aspecto que nos parece muy importante y del cual, 

el Estado como garante de la legalidad y de la equidad, no puede evadirse 

de tal tarea. ¿Cual? De la atención y ayuda que debe otorgar a la victima en 

general, y en especial, a la del ~de-,,~ Una de ellas, es la 

necesaria y urgente profesionalización y sensibilización de los servidores 

públicos, obligándolos a que actúen con verdadera ética, asi como la 

necesidad imperante de que no sólo los servidores públicos sean los que 

atiendan a esté tipo de victima sino verdaderos profesionales como lo son 

Médicos Especializados, Psicólogos, Pedagogos y cualquier otro 

profesionista que esté capacitado para dar una atención profesionalizada. 

especializada, humana y efectivamente productiva para que la victima en 

realidad pueda lograr una recuperación de todo lo que sufrió y en su vida 

futura trate de seguir con este arduo camino que es la Vida. 
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La Victimología, al igual que otras disciplinas, no está exenta de criticas y 

ataques en cuanto a su denominación como ciencia. Sin embargo, también existen 

opiniones favorables a la misma que no dudan en brindarle ese calificativo. ¿Cuál 

postura dehe prevalecer? A ralz del surgimiento del problema y hasta la fecha, no 

hay una posición unánime al respecto. Hay posturas que sostienen que la 

Victirnologia no es una ciencia pues forma parte de la Criminologia; también las 

hay quienes la señalan como ciencia autónoma y no asi formando parte de otra: 

incluso, las que consideran que la Victimologia no sólo no es autónoma, sino 

además, que no es posible la existencia de la misma. 

Por nuestra parte, y sin pretender sumarnos sin más a una corriente, 

creernos que la Victimologia si es ciencia. ¿Cuál es la razón de tal afirmación? 

Veámosla. 

El sustantivo latino ,. scie11tia" proviene del verbo ··~ o .. ~. el 

cual significa "saber". y. formalmente, equivale a un conocimiento que incluye. en 

cualquier modo o medida, una garantia de la propia validez o, un conocimiento 

exacto y razonado de las casas. 1 

Por su parte, el concepto Victimologfa está compuesto del latin "victima" y 

de la raiz griega "~. significando por lo tanto, etimológicamente, el estudio o 

1 l-i.•rn1u1d11 Cflrripifl. /Jicci11nari11 1:.·11,,.11/tí¡:i<-·11 J~ la l~c!ngMa 1:.·spañ11/a. 1•ágina 96 )"• Nlct1/a Abb111:nant1. 
/Jicc-it111uri11 J,• Pilmuifiu. /•J1:i11a /Id. 
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tratado de la victima. Formalmente, se le define de diversas maneras, tales como: 

la di.'iL·ip/i11a q11e tie11e c11mt1 t1bjet11. el estudio c0il!11llfic.•t1 de la t•ü:tin1u del delittJ; también: 

el u111íli.,·i."i de ¡,,,,. q11e pudec.·1!11 p11r u11u t.•t.1111/ut.·ta a111bu:u:iul. q11e 1.·1.•11tru _.,,,,,. e.\·t11di<J.'i .•,;abre 

'"·'· tiptJ."'i de t•it:tin1u.,·, -'"'' pur1ic:ipuc.·ití11 e11 /11."i h1.•c.·luu, su ma_1•11r " 111e11t1r ••11/u111uric•dud, ·"" 

re ... ¡11111.<iahilitlud, /u 11eL'e,,·idud de c·11mpe11.,·ut:i1í11, trutu111ic!11to y la rc•luc:i1í11 ••fr·ti111urit,1-

1·íc.·1i111u; o de esta otra: la Victimologia tiene como objeto fundamental lograr que 

haya menos victimas en todos los sectores de la sociedad, buscando para ello 

métodos para reducir los elementos perjudiciales de la situación y disminuir la 

gravedad y la magnitud de las consecuencias, así como prevenir la reincidencia. 

es decir, la posibilidad de que el individuo pueda ser victima otra vez, según 

Benjamin Mendelsohn, quien por cierto, es señalado como pionero en los estudios 

cientificos sobre la victima2 • 

Bien. Tomando en consideración los elementos de las definiciones, tanto 

etimológicos como formales, argumentamos lo siguiente. 

1.- Si etimológicamente .. Victi111ologí11 .. significa estudio o tratado de la victima, 

ergo, al estudiar a la victima, es para llegar a un saber de la misma. 

J E."ílU!li tre.'ltí Ú•~11icit111••.o¡ C#lrre.'lipt1nden 11 llild11 lll11rchit1ri. L Rt1Jri1:u••::. ,t111n::.un..-r11 y 8••11jumi11 
,\l••11J••l.'i#1/111, r••.\pec-1fru111.•11t••. 111.\" c-u11le.'i aparecen .,,, la #•hru de• lli/Ju .'1urd1i,,ri: Crin1i11ologíu. l~u 
1 ·lctlmu 1/t•l /,._•/lto. /•1i.i:ilu1 :!. 
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2.- Asi, si efectivamente elabora un saber de aquélla y el saber implica un 

conocimiento exacto y razonado, entonces la Victimologfa desarrolla una garantia 

con propia validez. 

3.- Si formalmente tiene como objeto el estudio científico de la victima del delito, 

como consecuencia. ese estudio científico tiene plena validez. 

4.- s; se basa en un análisis de los que padecen y tienen como objeto un estudio 

cientifico, luego, emplea un método cientifico que seria analltico. 

5.- Si tiene como finalidad -principalmente- que haya menos victimas, buscando 

para ello métodos, esto significa que no es una disciplina carente de tales 

métodos, lo que le da la característica de ser autónoma en cuanto a su estudio, 

métodos y finalidad en el saber, por ende, es ciencia, es decir, es saber. ¿De que? 

De la victima. 

J. SURGIMIENTO DE 1-A VICTIMOLOGÍA. 

J./ Et•t1lllL0iti11 Je la v;,.,,.,,,,,,,,,J:ÍU. 

Como toda disciplina, la Victimologia necesariamente tuvo sus inicios, es 

decir, su origen y su posterior desarrollo. Se ha señalado por diversos tratadistas 

que su surgimiento es apenas reciente, dado que, a diferencia de otras ciencias 
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penales, los investigadores enfocan su análisis al delito y al delincuente, 

olvidándose por tanto de la víctima. Los habla quienes por completo se dedicaron 

al estudio del delito. del "/ter Critni11i ... "; los otros lo hacían respecto del delincuente 

y su conducta. y, nadie o casi nadie se interesaba por la parte ofendida. 

Asi, la Victimologia surge propiamente en las primeras décadas del siglo 

XX, en concreto, en la década de los años cuarenta, siendo el profesor Benjamín 

Mendelsohn a quien se considera como el precursor de tal disciplina. Este 

personaje, al percatarse del rostro humano e indefenso en la conducta delictuosa, 

es decir, el de la victima y, al demostrar la falta de interés en esta última por parte 

de los demás tratadistas, logra que la atención de tales individuos se centre en 

dicha victima, puesto que si se persigue hacer justicia, no puede haberla sin la 

presencia del sujeto ofendido. ¿Qué es lo que se propuso entonces? Crear una 

ciencia que fuera independiente de otras, elaborando para ello conceptos, 

definiciones y clasificaciones de la victima, dando lugar así al nacimiento -aunque 

precario- en este tiempo de la Victimología3 . 

A partir de tal suceso, aparecen otros autores que se dan a la tarea de 

ampliar tal campo del conocimiento apenas explorado, logrando que con sus obras 

se organicen y celebren reuniones a nivel internacional, las cuales se conocen 

como "symposia". Estas symposia se celebran cada tres años, iniciándose en el 

·'Cit. l""r l.ui.<t H11drÍJ.:I"":. ''''"1:.u11c"ra. l'icti,,,11/11¡,:iu. E . .,.tutliu de la t•ictitnu. 1•J¡,:i11u.'i 9 .•· /(} 
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año de 1973 en Jerusalén con el symposium Victimologla, que al decir de los 

diversos tratadistas fue un éxito, ya que hasta la fecha continúan celebrándose. 

Por otra parte. ut supra apuntamos que las corrientes divergen en cuanto a 

considerar a la Victimologia como ciencia. Así, existen autores que te otorgan 

autonomla cientffica: otros en cambio apuntan que pertenece como rama a la 

Criminologia. y aun aquellos que le niegan no sólo la autonomía sino incluso la 

existencia misma. Veamos separadamente cada postura. 

1.-Trutudb.·ta ... · q14e ,.,,11.'liideran u lu Victim11/11¡:iu c·111n11 rama de la Crintinolo¡:íu. 

Entre los principales autores encontramos a Henry Ellenberger, Raúl Goldstein, 

David Abrahamsen, Abdel E. Fattah, Yamarellos E. y Kellens G., Amelunxen y 

Hans Goppinger, ele., quienes aún con diversos puntos de vista determinan que la 

Viclimologia no es independiente como ciencia, pues aunque se ocupa de la 

victima directa del crimen, comprendiendo el conjunto de conocimientos 

biológicos, sociológicos y criminológicos de aquélla, asi como su interés por la 

misma en cuanto su origen, personalidad, carácter, sexo, edad, situación de 

conciencia, cualidades espirituales y/o corporales, aun con lo anterior, no es 

independiente sino una rama de la Criminología. 
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Incluso, afirman -en concreto Willen Nagel- que sólo si la Criminologla es 

tomada como ciencia que estudia al criminal, entonces habria la necesidad de una 

ciencia separada que estudiara a la víctima del crimen4
. 

2.-Trutudi . .,;tu.\· q11e c.·1111.dderan a /u Victim11/1J¡:ía 1.·11n11, <:ie111.·ia autó11oma. Por 

cuanto a esta postura, a estos tratadistas se les ha denominado "autonomistas", 

dado que su posición radica en otorgarle autonomía a la Victimologia, puesto que 

como toda ciencia cuenta con objeto de estudio. un método cientlfico y una 

finalidad. 

Es el propio iniciador de la Victimologia -B. Mendelsohn- quien se coloca a 

la cabeza del grupo de autonomistas, argumentando que la Victimologla es una 

ciencia paralela a la Criminologia y por lo mismo independiente, pues tiene como 

sujeto de estudio el factor opuesto de la pareja penal, es decir, a la victima. 

Además, este objeto de estudio le da una dimensión más allá de lo ordinario. Por 

lo tanto, la Victimologia -arguye- como ciencia sobre la victima y la victimidad, 

contiene conceptos mucho más generales que los de la criminalidad (y el del 

crimen añadiríamos los otros). 

Entre los principales seguidores de esta postura están Israel Drapkin, Paul 

Z. Separovic, Marlene Young-Rifai, Lola Aniyar de Castro, coincidiendo todos ellos 

4 J_ Nadri¡:111.•;:. .tlu11:.a11c'ru. <Jpu."i c.-it. pp. 17-19. 
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en que el enfoque criminal restringe el objeto de estudio de la Victimologia. Esta 

última debe buscar por tanto una metodología y terminologia que le sean propias, 

ajenas a la dosificación criminológica para de esta manera independizarse 5
• 

3.-Tratadi.-.ta."i que nie¡,:a11 la exi.,·tenciu de la l/'i1...·tilft11/11gía .J' p1.1r /11 tanto .'iu 

u11ttnu1111íu. El ataque más directo surgió del maestro español Luis Jiménez de 

AsUa. quien argumentó que el problema no consiste en crear una nueva ciencia, 

sino en poner varias de ellas a contribuir para el establecimiento del rol de la 

victima en el delito. Junto a las criticas de este autor, se erigen las de Güntr Kaiser 

y Manuel López Rey y Arrojo, consistentes en negar la existencia de la 

Victimologia, argumentando que ésta, de existir, no seria sino un residuo de la 

concepción ya superada de la criminalidad y de la Criminologia6
• 

En el caso de nuestro país, a partir de la década de los años treinta se 

comienza a tener interés por la victima y en la reparación del daño que se le 

causó, pasando asi del campo de la teoria al de la práctica, aunque de una 

manera incipiente aún. Posteriormente, en el año de 1969, la Legislatura del 

Estado de México decretó la Ley sobre el Auxilio a las Víctimas del Delito, 

publicada el 15 de agosto del mismo año, siendo la primera ley en relación a 

nuestra tesis. 

'/hide111. Pái:i11a ... · 19-2:! 

~ lhiJcm. 1•1í¡:iluu 22-23 
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También, y a ralz de tales eventos, surgieron revistas que abordaron temas 

que provocaron la atención hacia las víctimas: por ejemplo, la revista Criminalia. 

Aunado a ello. diversos estudiosos en esta materia se han avocado de manera 

consciente y dedicada a elaborar razonamientos y reflexiones encaminadas a la 

protección del sujeto pasivo del delito así como a la organización y participación 

de cátedras y congresos dirigidos a sensibilizar a las autoridades y otros 

tratadistas, de que, en la práctica del delito hay una persona también demasiado 

importante, a saber, tu ••it:1in1u. 

1.2 Defl11ic.·ió11 tle la l/it:tin111/t1gía. 

Cuando se trata de definir algo, no se hace otra cosa sino responder a la 

pregunta "¿Qué es?". Así, al definir a la Victimologia, en realidad estamos 

respondiendo .. qué es la Victimologia". Por otra parte, respuestas (definiciones) 

existen y las hay en diversos sentidos. Sin embargo, la mayoría de ellas coinciden 

en cuanto a los elementos que conforman a la Victimologla. Entre estos últimos 

encontramos: 

1.- Se ocupa de la victima directa del crimen. En la realización del crimen 

necesariamente existe otra persona ajena a la del delincuente. 
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No podría haber crimen sin victima, lo que no implica necesariamente que 

la victima intervenga en tal crimen, sino que la involucran aun en contra de su 

voluntad; luego, conjuntamente a los esfuerzos de las autoridades 

correspondientes para sancionar al infractor que cometió el delito y de todos los 

estudios enfocados a saber el por qué de su conducta, insistimos. conjuntamente 

deben realizarse estudios que se ocupen de la victima por ser ésta quien sufre 

directamente la conducta lesiva. 

2.- Es un estudio cientlfico de la personalidad de la victima. Se trata entonces de 

una disciplina con un método cientlfico, dándole de esta manera seriedad y 

formalidad al resultado de sus investigaciones. Al estudiar la personalidad de la 

victima va'.aneride.de lo flsico para adentrarse en aquellas regiones que, en todo 

caso, la reparaciór.i pecuniaria no logra resarcir 

3.- Junto con la personalidad, se interesa por los rasgos biológicos, psicológicos, 

morales y socioculturales. La Victimologia fortalece su estudio científico 

explorando los rasgos mencionados, para poder responder así a planteamientos 

que no se reducen a lo meramente físico de la victima dado que ésta está 

expuesta a sufrir consecuencias en los rasgos citados, tales como podrían ser un 

embarazo no deseado a ralz de una violación o una enfermedad venérea, etc.; 

qué tanto afecta a la victima mentalmente tales sucesos desagradables; qué tanto 

va en contra de sus principios haber sufrido tal agresión; en fin, la Victimologia nos 
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hace ver que no solamente se comete un delito. sino que nos hace voltear a ver a 

la victima y atenderla. 

4.- Se propone en particular dejar en claro el papel de la victima en la situación 

criminal. Es obvio que el papel del delincuente en el delito que comete es realizar 

la conducta ilícita. De ahí el interés acerca de dicho sujeto. En cambio. ¿cuál es el 

papel de la victima en dicho delito? ¿Sólo padecer todo lo que trae consigo el 

delito? No, definitivamente no. Su papel no se puede reducir a ser sólo sujelo 

pasivo, y mucho menos si se le da otro sentido a este último término, en el cual, 

pasivo viene a significar que la victima no puede hacer casi nada para que se le 

repare el daño sufrido de una manera efectiva. 

En realidad. esto último viene a significar "pasivo"; es decir, una pasividad 

en cuanto a la victima, pero no por parte de ella sino porque se le relega 

prácticamente de algo que es muy importante para ella. De lo anterior, emerge la 

trascendencia de que se defina el papel o rol que pueda desempeñar el sujeto 

pasivo en cuanto a la situación criminal en que fue involucrado. 

5.- La Victimologia persigue la eliminación o la reducción de las conductas ilícitas 

a través del análisis de las circunstancias y las características de la victima. Decir 

que la Victimologia sólo persigue estudiar a la victima es limitar su campo de 

estudio. Tal vez suene ambicioso que busque eliminar o al menos reducir las 

conductas ilícitas, pero en realidad no lo es si partimos del punto de vista que se 
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basa para ello en el análisis de las diversas circunstancias que rodean a la 

victima, asi como de las caracterlsticas de esta última para con ello lograr prevenir 

hechos delictuosos. Verbi gracia: el sindrome del niño ultrajado o maltratado por 

los que llegan a ser sus padrastros, o incluso, los mismos padres. Al estudiar la 

conducta posterior de esos niños-victimas. se puede evitar que se repitan tales 

actos. 

1.3 Ohjelo de E.•·111dio 

Cuando se hace referencia al concepto "ubjet11", con ello se quiere significar 

etimológicamente, "po11er delante de" (ele/ latín objectus, que proviene a su vez de 

olljiccrc). Formalmente es el fin al que se tiende, la cosa que se desea. Por lo 

tanto, argumentar que el objeto de estudio de la Victimologia es el estudio de la 

victima, es un argumento pobre de significado y contenido, dado que su objeto es 

mucho más que el simple estudio. Así, la Victimologla no tiene interés de existir 

sólo como ciencia, sino preservar su finalidad. ¿Cuál? Veamos. 

1.- Se ha señalado de manera concensada como primer objeto de estudio de la 

Victimologia a la víctima. En efecto, no habría la una sin la otra. Sin embargo, 

creemos que no debe tomarse a la victima como pretexto para la existencia de 

una ciencia, pues seria tanto como argüir que debe existir el crimen 

necesariamente para que siga existiendo la Criminología. Al contrario, pensamos 
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que la ciencia, en este caso la Victimologia, su razón de ser consiste en ponerse 

al servicio del sujeto pasivo, desarrollando un estudio serio y profundo de este 

último para ayudarlo a dejar de ser tal cosa, estableciendo medidas protectoras 

mientras padece la victimidad; posteriormente, para que, ante las autoridades 

correspondientes sea tratado con ética y respeto. Y finalmente, tender a que no 

vuelva a ser victima de nueva cuenta. No obstante lo anterior, aún asi su objeto de 

estudio es limitado. 

2.- Conjuntamente con la victima, la Victimologia debe estudiar tanto la 

personalidad como las características de aquélla, pues ya hemos señalado que la 

victima puede sufrir un daño irreversible psicológicamente hablando. En otras 

palabras, debe ser capaz de responder a cuestionamientos tales como: ¿Cuál 

será la respuesta emocional del sujeto pasivo? ¿Podrfa convertirse de victima en 

victimario? 

3.- También se ha dicho por estudiosos en el tema que nos ocupa, que el objeto 

de la Viclimologla debe abordarse desde tres niveles diferentes de interpretación, 

a saber: Pri111er1>. El nivel individual, es decir, la víctima. Sl!gu11d<:1. El nivel 

conductual, o sea, la victimización. Ter,·er11. El nivel general, haciendo referencia a 

la victimidad. Lo anterior viene a significar: 

e{ o~eto 
circunscri6e a 

áe 
lá 

estwfio no 
-vú:tirna, 

se 
su 



personaliáiuí y características; átt6e 
estuá"rarse tarn6iin su conáucta ais/4áa 
y en refación con fa conáucta crirnintÚ ( 
si fa liay) asf como e( fenómeno vfctima 
en genera( en su coryunto, como suma 
áe víctimas y victimizaciones, con 
características ináepemfrentes áe fas 
indiviáuatizaáas que fa coriforman .7 

Cfr. l.11is H11dri¡,:111": .llu11:.m1cru. Opu.<t Cit. l"ú¡,:i11u 3;!. 

14 
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2.1. Crinlint1logíu 

El término Criminología se conforma de las palabras latinas "crime11" e "ini . .,;" 

que significa crimen y, de .. ,,,Níu" que significa ciencia, tratado, discurso o 

pensamiento. De lo anterior, deviene que la Criminologia resulta ser ciencia o 

tratado que discurre acerca del delito así como de sus causas y su represión. 

Ahora bien, asl como existe su definición etimológica, también la hay 

formal, sólo que en este último caso existen diversas concepciones sobre el 

término en estudio. Asl por ejemplo tenemos: 

Para el tratadista Rafael Garófalo, resulta ser la ciencia del delito, disciplina 

en la cual distingue al delito natural del delito sociológico. Según el autor, por el 

primero de ellos debemos entender aquel que el legislador considera como tal y 

que por lo tanto, lo incluye en un Código Penal. Por su parte, el delito sociológico 

lo describe como aquel que se caracteriza por ser una lesión al sentido moral, 

traduciéndose este último en el conjunto de sentimientos altruistas de piedad y 

probidad. 8 

,, l11 ... 1i1111r1 J,.• '"'''-'·'"1i¡,:uci1111c."i J11riJi,:u.<t - l>icc·ü111ario Juridict1 ,,f,..'l·i<-·u110. l 11d¡,:inu 779. 
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Otra definición que se maneja es la que sostiene que la Criminología es el 

estudio del origen y desarrollo de la criminalidad. pero ambas cosas encaminadas 

a descubrir la teleologla de la polllica criminal, es decir, los fines de dicha polilica.9 

Por otra parte, a esta disciplina también se le concibe como la 

ciencia-explicativa. pero respecto del origen del hecho humano y su 

desenvolvimiento que ocasiona posteriormente un delito. 10 

De las anteriores definiciones podemos descubrir elementos comunes, tales 

como que la Criminología discurre acerca del delito; en otras palabras, se 

cuestiona porqué surge el delito y cuáles serian las causas que originan que un 

sujeto cometa un ilícito. Aún más, también se comporta como ciencia explicativa. 

cuando pretende dilucidar el nacimiento del hecho delictivo así como su 

teleología para llegar al fin que pretendla dicho sujeto. 

Ahora bien, esto último nos sirve para relacionar a la Criminología con la 

Victimologia, pues cuando un individuo planea una conducta delictiva con el 

propósito de ejecutarla de manera plena, necesariamente habra una persona que 

resienta esa conducta agresiva ya que. como antes señalamos, no puede haber 

crimen sin victima. En otras palabras, no podemos argumentar que la Criminologla 

"A/1•t1rt#, O. /•éri.•= Pi11:.1J11. C11r.<t11 de" Crimi1u1/11¡,:iu. Pú¡,:i11u l. 

'" H'-'J'f! .... Eclu111diu. Crimi1111/11¡,:í11. /•ú¡,:inu 56. 
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se pueda aplicar de manera aislada, pues si bien es cierto que se encarga del 

estudio y del análisis del crimen, también lo es que en la criminalidad no sólo 

encontramos al sujeto que actúa contrariamente a la ley sino, también a la parte 

ofendida, es decir, la victima del delito. De esta manera queda relacionada la 

Viclimologia con la Criminologia. 

Esta disciplina, al igual que la Criminologia, también se relaciona con la 

ciencia tema de nuestro estudio, es decir, con la Victimología. Aún más, si 

quisiéramos ser más exactos, diríamos que no sólo se relacionan estas dos 

últimas disciplinas (la Crimi11a/i.,;1ic:a y la Victim11/01:ía), sino que serian las tres que 

hasta el momento nos hemos referido. Pasemos pues entonces a demostrar la 

relación que existe entre la Criminalislica y la Victimologia. 

Al igual que en otras ocasiones, no encontramos una definición que sea 

univoca de esta disciplina, sino que también existen varias y de diverso sentido. 

Asi, se le define como la disciplina que aplica de manera fundamental los 

conocimientos, métodos y técnicas de investigación de las ciencias naturales, pero 
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destinándolos al examen de la evidencia flsica, dirigido todo ello a auxiliar a los 

encargados de la administración de la justicia. 11 

También se le ha definido como aquella disciplina que sirve de auxiliar al 

Derecho Penal, pero destinada a formar técnicamente a todos aquellos sujetos 

que se encargan de la investigación cientifica de los delitos. 12 

Cuando un individuo comete un illcito, hemos dicho que se encarga de ello 

la Criminallstica en relación con el delito. En las definiciones citadas se nos habla 

de la Criminalfstica co'!l.º una disciplina; sin embargo, como cualquier otra también 

tiene su objeto de estudio, que no es el delito sino todo el desarrollo de este 

último. 

A mayor abundamiento. la Criminalistica como ciencia auxiliar del Derecho 

Penal le brinda a este último la respuesta al cómo, dónde, cuándo y quién realizó 

el delito para que asl se pueda aplicar una sanción que sea la más adecuada. 

Aún más, no se trata sólo de plantear preguntas sino de contestarlas; por lo que al 

responder el "cómo" se tendría que mencionar el modo de ejecución de la 

conducta delictiva. es decir, qué instrumentos utilizaron y cómo fueron utilizados; 

al "dónde" se refiere precisamente al lugar o lugares donde sucedieron los hechos; 

respecto al .. cuando" se respondería con el término tiempo, en otras palabras, si 

11 /11.'itituta de /,,,.,. .... ,i¡,:acit111e.'i Jurídicu.'f. Op. Cit. l•ú¡,:ina 77/J. 
I .! H11fuel ú1.• J,! l1'i11u Varu y t1trt1. IJiccinnario Je• /Jc•rf."cl1a. Pdgi11a 211-1. 
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fue instantáneo. permanente o continuo y. por lo que se refiere al .. quién", 

necesariamente hace alusión al sujeto que realizó la conducta. 

Esta disciplina, por lo vasto de su investigación, necesita auxiliarse de otras 

ramas o especialidades, tales como la medicina, la dactiloscopia, de la balistica 

forense, de fa grafoscopía, etcétera. Vemos así entonces la relación que puede 

surgir entre semenologla forense (en relación con la violación} y la Victimización. 

Si la Victimologla, ha quedado dicho, se refiere a la victima del delito, 

creemos que se relaciona con la Criminallstica cuando esta última pueda entrar al 

estudio de la victima, por ejemplo, cuando se trata de establecer si la victima de 

la violación posee semen o cuando, el médico legista determina y clasifica qué tipo 

de lesiones fueron causadas. Asl, la Criminallstica no sólo se avoca a estudiar lo 

relativo al delincuente sino también aspectos importantes de la victima. 

2.3 Dt!r1.~cllo Pe11al. 

Respecto del Derecho Penal y en cuanto a nuestro tema de estudio, 

parecería que es la ciencia que más debemos desarrollar en este punto. No 

obstante ello, y conscientes de que es la ciencia que comprende prácticamente 

nuestro tema de estudio, sin embargo, en este apartado sólo aportamos lo que 

debe entenderse por Derecho Penal y posteriormente su relación con la 
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Victimologla; por lo que, con base en lo anteriormente dicho, sólo desarrollaremos 

algunas definiciones de diversos autores. 

De esta forma, se le considera como el conjunto de leyes que determinan 

los delitos asl como las penas que impone el poder social al sujeto que ha 

cometido un delito. 13 

Otra definición es aquélla que lo identifica también como Der~cho criminal, 

punitivo o de castigo, pero al fin y al cabo, en cualquiera de ellos, es el conjunto de 

normas jurldicas del Estado que versan sobre el delito y asl mismo las 

consecuencias que este último acarrea, tales como la pena y las medidas de 

seguridad. 14 

Otra más, lo conceptualiza como aquel complejo de normas del Derecho 

Positivo, las cuales son destinadas a definir los delitos y fijar las sanciones. 15 

Ahora bien, conforme a las definiciones citadas anteriormente, se 

desprende que el Derecho Penal como ciencia es, por decirlo así, el género y las 

otras disciplinas las especies; es decir, el Derecho Penal se encarga no sólo del 

catálogo de conductas antijurídicas, sino también de todas las sanciones 

'-' l:ú1¡:1~11io C1u•llo Cu/d11,. Cit. por Efrai11 11111111 Salaz.ar. Elcm1•11t11.<o d1•/ Ot•rt•c•/111. l"á¡,:i11u .1rJN. 
1~ l11.o,;tit1110 de l11•·c.'<liguc:it111e.'i Juridka.\· Opu!í c·it. J•úginu 1021. 
'-'Rafael Oc /"il1a "'"'ª•· Op. Cit. Página 2311. 
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aplicables a las mismas; ergo, si trata de los delitos y sanciones, por ende, 

prácticamente tiene relación con las diversas ciencias que manejamos en nuestro 

capitulado y que, en obviedad de repeticiones sólo citamos la Criminologia y la 

Criminalistica sin detallarlas; en cambio, las otras seran relacionadas con 

posterioridad. 

Por otra parte, por lo que respecta a la Victimologia relacionada con el 

Derecho Penal. diremos que dicha relación existe en el sentido de que, si la 

Victimoiogia, como ciencia se encarga del estudio cientifico de la victima del delito 

y asi mismo realiza el analisis de aquellos que padecen la conducta antisocial, 

entonces, sabemos que ese delito fue cometido por un individuo. O en otras 

palabras, la conducta antisocial que padece la victima fue realizada por el sujeto 

activo. Como consecuencia de ello, el Derecho Penal no puede dejar de lado el 

aspecto sensible del delito, es decir, el sufrimiento y/o el dolor que padece la 

victima y el cual debe ser resarcido con la sanción que imponga el juzgador con 

base en el Derecho Penal. 

Por otra parte. existe otra definición que nos parece que maneja un 

elemento extra a las anteriores, y que enseguida se sel\ala: "Conjunto de normas 

jurídicas del Derecho Público interno que definen los delitos y sel\alan las penas y 

medidas de seguridad aplicables para lograr la permanencia del orden 



23 

social".16 Respecto a la idea del Derecho Penal que tiene el autor en cita, el 

elemento al que nos referimos es el que hace alusión a '"la permanencia del orden 

social". ¿En qué consiste esta permanencia del orden social? Bien, creemos que 

implica precisamente la no alteración o rompimiento del equilibrio social humano 

que prevalece en toda sociedad; cuando este equilibrio -que se traduce en el 

respeto de principio de valores y Derecho- se altere, entonces, de manera 

necesaria, un sujeto lo alteró y por supuesto, otro individuo lo sufrió, por lo que en 

este último caso, hablamos de nueva cuenta de la víctima. 

Del griego ''p.«ykee" que significa "alma" y, "lo¡:os" que es tratado; así, la 

Psicologia resulta ser: tratado del alma. 

Por su parte, las definiciones formales la establecen como: "La disciplina 

que tiene por objeto el alma, la conciencia o los hechos característicos de la vida 

humana, sea cual fuere la manera que en tales hechos se caractericen más tarde 

con Ja finalidad de determinar su naturaleza especifica". 17 

16 l·~ru11c·boc<.1 111111•'111 Vu ... co11ct!lt1.'i. Alanuul de Oerrch11 Penal Atc-ciL'Unt1, /~arte.• Gc•11eral. Trrc..-ra edicitin. 
H1li1. Porniu .._\~ ..... . 11é."·ico 1974. Pú¡:i11u 11. 

i:- J\'it..·11/ú.<t Abhu¡.:11u11t1. OpU.'i Cit. 1•á¡,:in11 964 
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Conforme a lo anterior, podemos observar que los hechos que nos hace 

referencia pueden considerarse como puramente "mentales" o de "'conciencia": 

pero no sólo así sino también de hechos objetivos. es decir, como observables; 

esto implica que hechos tales como el movimiento, el comportamiento, la conducta 

pueden ser objetivamente observados para su estudio. 

Aún más, el movimiento, comportamiento o conducta son hechos que 

tienen su origen en la psique o en la mente del individuo que tos realiza; por ende, 

tales hechos pueden ser, no sólo observados sino estudiados tanto de manera 

subjetiva como objetiva. En otras palabras, la exigencia a la que deben responder 

ambas -observación y estudio- es la función de delimitar el campo de investigación 

(psicológica hacia los fenómenos que son característicos del ser humano). 

Con el transcurso del tiempo, se han originado diversas vertientes de la 

Psicologla, tales como: la racional, psicofisica, del comportamiento, funcional, 

entre otras, incluso, la psicología criminal. No obstante lo anterior, para efectos de 

nuestro trabajo de investigación, por nuestra parte sólo abordaremos la Psicología 

Psicofísica, pero relacionándola con la criminalidad. 

Asl, debemos tomar en cuenta la estrecha relación que existe entre los 

hechos psiquicos y los hechos fisicos pero, a través de la acción del individuo. En 

otras palabras, no es posible -creemos- considerar como entidades por si mismas 
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y por ende independientes a tales hechos; no pueden interpretarse aisladamente 

entre ellos ni mucho menos aún, de la relación en que se encuentran inmersos. 

La Psicologia Psicofisica, tiene como objeto de estudio los fenómenos 

internos o también llamados hechos de conciencia, pero a través de la 

introspección, o sea, la reflexión como instrumento de trabajo.'" Luego, a través de 

la reflexión, es decir, de saber cómo piensa un individuo, es como puede darse 

una respuesta al porqué de su comportamiento; por ejemplo: el sujeto que comete 

el delito de violación no sólo lo lleva a cabo, sino que primero piensa en realizarlo, 

lo "pre-medita", independientemente de quien sea su victima. 

Asi, hay un fenómeno interno de conciencia; al cometer el acto, se habla 

entonces del fenómeno exterior, o sea, la conducta plena. Ahora, en cuanto a 

la victima -quién es donde se centra nuestro tema de estudio- podemos 

argumentar lo siguiente. Una vez que ha sido objeto de la violación puede 

reaccionar de diversas formas, a saber, sentirse profundamente humillada, 

ultrajada; pensará en el rechazo de que será objeto en adelante {por su 

compañero, familia, sociedad, etcétera}; dudara seriamente si acude ante la 

autoridad para denunciar tal crimen o lo deja impune, dado que tal vez esa 

111 I!·,, cHUllft> u /u ¡1 ... ic11/a¡,:iu p.'ti1.·1Jji..,i<:u 1.•11c11ntra#l11!'1i ,,,,,.,, untt'("••J1.•11t•' u /u p.dt.•tdOJ.:l"u ruc:i1111u/ c·o11 
Chri ... 1iu11 H'o/f 1.•11 1.•/ ... i¡:/11 ·''VIII; po!t.IL'rior11u.•11tt•. e>/ ,,,;_,m,, H',,/f Cflll!liti111.t•1í dt.•!u•cc:üí11 t•n1plric:u. 
t..'X/Jtºrln1~111u/" cie11ti.ficu Je /u p ... ;c,,/oJ:iu. dú111/11/u u c11n111..•t•r e""'" /u p.'>it..•11/111:iu p.'>ic'lfi"'icu. prt.• ... ·crihit•11d11 
pura e . ..ru iiltinra 1..•I pr11ct."din1it..•11t" il1J111..·ti••" "t•.•pt"ri,,,t•ntul. t•/ cual t'!li pr11pi11 ,¡,. t11da cic.•11c.'iu t•nrpirica. ,ttú ... · 
111rdt.•0 ,\lui1111 de Hiru11. e11 t•I .'>ÍJ:/" ;\·/.\', .n•1ia/u .'>u 1..·u1'1p11 dt• un·iti11. u .\Uht..•r, /u ,·111u·it."11ciu. 1•11r /11 tu1110, /u 
p.,it..•11/11¡.:iu ... ..- apuyu tanto ,..,, el ft•1uimf.'1u1 intern11 c11•0 t.•n t•/ e.-ctt•rn11 t...,,,,,._,.,, ... t•11trt.• .\Í y u lu rt.•laciti11 c.•11 /u 
c:uu/ _.,.,_. e11c111..•11tra11 )'u /11 q11e .'>e rt";/it•r,•11. (1.-,:U.\t•: 1'1. Ahhu¡:11u1111, pú1:inu 96 7). 
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autoridad se comporte en forma contraria a su función y sea así de nueva cuenta 

ultrajada la victima, aunque ahora de manera verbal (los interrogatorios por 

ejemplo con preguntas tales como: "¿le gustó?", "¿que vestia en ese momento?", 

"¿no dio lugar a ello por la forma en que vestía?", etcétera); surgirá el temor -en el 

caso de que la victima sea mujer- de quedar embarazada o de contraer alguna 

enfermedad; en fin, una serie de pensamientos le vendrán a la mente. Esto último 

es el factor interno. ¿Cuál es el factor externo?. Cuando decide actuar 

efectivamente, es decir, acudir ante una autoridad o denunciar el delito; acudir 

mejor ante un médico particular y no denunciar nada; no comunicarlo a nadie; 

pensar tal vez en la venganza y agredir a su victimario; o. incluso, no hacer nada. 

Pero, por otra parte: ¿en dónde interviene la psicologia criminal? En el 

aspecto relativo al delincuente. Algunas cuestiones que se hace tal ciencia son: 

¿por qué se convirtió en delincuente? ¿Cuál fue el motivo que lo condujo a 

contravenir la norma juridica? ¿Cuáles fueron los factores tanto internos como 

externos? ¿Cómo influyó la familia, el medio social, etcétera? Pero sobre todo 

ésta: ¿Qué se debe hacer con él? Sin embargo, nosotros planteamos esta 

interrogante por nuestra parte. a saber: ¿Qué se debe hacer también con la 

victima? De esta manera. nuestro tema de tesis se enfoca a la atención de la 

victima más que al victimario; a la reparación del daño de la primera (moral, 

psiquico. juridico y pecuniario) y menos al cuidado del victimario. ¿Por qué? 

Porque la "normalidad de las cosas" es que el delincuente sea recluido a prisión, 

con eso pagó su crimen y con ello. la victima quedó resarcida. No. no es asi; tal 
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vez lo último que la victima quiera. es que su victimario vaya a prisión; quizás 

requiera atención médica, psicológica o de otra clase; sin embargo, esta clase de 

ayuda rara vez proviene fuera de las posibilidades de la propia victima. 

2.5 A111rt1pt1l<1gíu 

Del griego "A11trt1p11 ... ·" que significa hombre, y "L111.:u . .,,,·" que se traduce como 

tratado, por lo que resulta ser el estudio del ser humano. En tanto, con la definición 

formal se le ha manejado como aquélla disciplina que se encarga de estudiar las 

caracterfsticas fisicas del ser humano; un ser cultural: sin embargo, no obstante 

que esta es la tarea de la antropologfa, nosotros consideramos que nuestro 

estudio no se reduce sólo a ocupaciones de las características físicas del ser 

humano en su aspecto cultural, tampoco de la naturaleza, forma y condiciones de 

las diversas culturas humanas, menos aún de los complejos aspectos que surgen 

de las relaciones relativas al lenguaje y a las costumbres. 

Nuestra concepción en más ambiciosa, pues nosotros manejamos a la 

antropología con un sentido filosófico. ¿Por qué? ¿En qué consiste una 

antropología filosófica? Dando respuesta a los cuestionamientos planteados, 

respondemos que la antropologfa filosófica tiende a estudiar aquellas cuestiones 

que constituyen los lemas capitales, no sólo de la antropología cultural. sino 

también y principalmente se centra en el problema de la naturaleza del ser 
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humano, pero en el mundo. ¿A qué nos referimos con esto último? Por ejemplo, 

del conocimiento general del ser humano y sus facultades, asimismo de sus 

habilidades, pero y principalmente de su conducta en la vida. 

Por lo tanto, en este sentido hablamos también del aspecto pragmático de 

la antropologla (o antropologla pragmática), o sea, el estudio de lo que el individuo 

hace como ser libre, o bien. lo que puede y debe hacer de si mismo. Sin embargo, 

este aspecto de la antropología filosófica puede y debe aplicarse a los distintos 

actores de la vida y en concreto, de nuestro tema de estudio. ¿A quien nos 

referimos? Por supuesto a nuestro principal protagonista: la victima, a su 

antagonista el victimario, y a los otros sujetos que intervinieron en esta relación 

que no deberla de darse, tales como Juez, Ministerio Público y el Defensor del 

victimario. Y respecto de esto último, atreviéndonos a polemizar, diríamos que la 

victima no tiene en realidad quien la defienda. Y bien, la antropología filosófica 

abordaría en tema de la victima precisamente desde su papel en el mundo. La 

pregunta es ¿qué es lo que hace un individuo para ser victima? La respuesta para 

algunas personas será provocar el delito, dar oportunidad a que se le ataque, en 

delitos sexuales provocar ella -la victima- que sea ultrajada; en fin, estariamos 

hablando de lo que algunos autores manejan como victimas culpables o incluso, 

victimas más culpables que el victimario. 

Bien. conforme a lo anterior, no pensamos que la antropología filosófica al 

relacionarse con la Victimología sea para mostrar a esa persona que es victima. 
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cuando ella misma dio lugar a ello o asl tal vez lo quiso. No obstante lo anterior, 

nuestra postura no sólo es diversa sino incluso contraria. ¿A qué nos referimos? 

De que la victima no necesariamente resulta ser la culpable de que se cometa el 

delito, puesto que en todo caso, está la libre voluntad y convicción del victimario 

de realizarlo o no. 

Es decir. una victima no obliga a otra a violarla si el victimario no tiene 

realmente el propósito de hacerlo. Aún más, si a la victima se le viera como la que 

propone o provoca el delito, no se le estaria reconociendo su naturaleza de ser en 

el mundo como un sujeto libre pues, la victima entonces no podria sacar dinero de 

un cajero automático, trabajar y obtener sus bienes como algo merecido, no podría 

vestirse como quisiera para seguridad de ella misma, etcétera: sino que para 

realizar ciertos actos tendría que consultar el catálogo de conductas con las cuales 

no provocar el delito, situación que sabemos es absurda, dado que ni existe ese 

catálogo de tales conductas. 

Por otra parte, respecto del victimario, la antropologia filosófica también 

auxilia en cuanto al estudio de dicho sujeto. ¿En qué sentido? En cuanto que trata 

de explicar la naturaleza de ese individuo pero, como un victimario en el mundo. 

¿A que nos referimos? A lo siguiente: ¿qué hace que un individuo se comporte 

como victimario? Se pregunta la antropología filosófica. Asimismo se responde: "el 

falso conocimiento que piensa tiene respecto de la victima, creyendo que esta 

última necesariamente debe serlo y que por lo tanto no debe oponerse". En este 
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sentido, el victimario considera tener el monopolio de poder sobre la victima: 

considera que el lenguaje que utiliza para con la victima es el que ésta se merece; 

asimismo, piensa que la utilización de armas y otros instrumentos le es dada por 

su naturBleza de ser victimario; en fin, como su escaso conocimiento le impide 

saber lo que es la justicia, pugna por lo mas facil, a saber, por la injusticia. 

En relación con los otros individuos que mencionamos, nuestra postura no 

es la de ser extremistas e incluso severos; por el contrario, es la de hacer un 

analisis de la conducta tanto del juzgador como de los dos oponentes que serian 

el Ministerio Público y el Defensor. ¿A que nos referimos con el término 

"oponentes"? A lo siguiente. En nuestra conversación, la tarea del Ministerio 

Público en la mayoria de los casos se reduce a "ganarle" al defensor y lograr que 

el procesado quede en la carcel, mientras que el defensor pretende que no vaya a 

la carcel dicho inculpado ¿Qué hace el Juez respecto a esta competencia -

Ministerio Público y abogado defensor-, considerar los argumentos de uno y de 

otro para condenar o absolver al victimario? ¿Y entonces la victima? ¿En realidad 

quien se ocupó de ella? Es obvio que el abogado defensor no; el Ministerio 

Público que es su representante social rara vez platica con ella o la asesora; y el 

juez en realidad nunca se ocupa de ella. 
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Etimológicamente proviene del latin u!t·ociu."i" y del griego "lt>J:t>."i"; por ende, 

resulta ser: el estudio de las sociedades humanas. 

Formalmente se le define como: la ciencia de la sociedad, debiendo 

entenderse por esta última, el campo de las relaciones intersubjetivas. También 

como el conjunto de las ciencias del espiritu que implica, en tanto que ciencia 

dinamica, una filosofia de la historia, que explica la progresiva positivación del 

saber y con él, el de la humanidad. 19 

Vemos en tales definiciones diversos elementos, tales como sociedad, 

hermandad, saber y relaciones intersubjetivas. Asi, por sociedad se entiende la 

unión moral de seres inteligentes, de acuerdo estable y eficaz para conseguir un 

fin conocido y querido por todos. 20 

iv Este térmi1111 .. Soci11lo¡.:ía ••fue introJuc.·iJ11 .J' pr11pa¡:ado p11r Au¡.:u.\111 Ct1mlt.• .'°• c•11 la clu.'iifi<.·ucití11 Je /u.ti 
cic•11cia~· q1"' él mi.<rm11 elaht1ra, la coltJca en la ciMa Je la pirámide, lo que> iMplica que e.'f la ci..-nciu 
.<ou¡u•rinr. Sc!J.:Úll Comte, la fa110e po.'iitiaou de la lt11M11niJ11d inicia c11n la ct1n1·e>r.ddn de la St1ciolt1¡:ia e>11 
t..0 it•11cia pt1."iilfra; pe>r11, ct111 la c.·tun•c:-rsidn .<u• halla t..•t1ncutt•nadt1 el 1:rudt1 t:ulmina11tt.• de /u e1•11/uci1;,1 
i11tt.•lect14u/. A."ii, la ,.\'tu·i11/t1Jlia c11nsiJera su.~ 11bjl!tt1."i '""'º t11tulidadc.~ "'lllÍllica ... J' '"' ct1mo clt•mentt1."i 
de ... Í11tt..•1:ruhlt..• ... ·• ¿CuU/1!."i p11driu11 .u•r L'.ul.'i L'le111entt1."i? La hi.\111riu. lu . .filt1."iofiu JL• /u hi."it11riu y, pura c·1111 
ut,,hu .... "-''-'"Plict1r /u prt1J:rL'.'>i1•u ¡msiti1•ucidn dt.•I ,.·uber .•• ,.,,,. "''· e•/ dt• /u l1un1u11iJuJ. 
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Por humanidad, se habla del género humano, o sea, la especie humana 

como entidad biológica. ¿En qué parte entra el saber? En la relación entre 

sociedad y humanidad. en tanto que resulta ser toda técnica que se considere 

adecuada para otorgar información en torno a un objeto. ¿Cuál? El objeto resulta 

ser el conjunto de las relaciones intersubjetivas. 

De esta forma, la Sociología, al entrar al estudio de la sociedad, se adentra 

también al de esa unión de individuos que ellos mismos establecen para que, 

teleológicamente, alcancen ese fin que todos debe conocer pero, de manera 

principal querer. Sin embargo, es sabido que en tal unión existen relaciones 

intersubjetivas, 21 siendo éstas las que pueden dar lugar a que esa unión se 

fortalezca o decline. Lo ideal, estamos conscientes de ello, es que tales 

relaciones acrecentaran la unión moral; no obstante, existen individuos que 

parecen no querer esa unión; es decir, o no conocen el fin querido por los demás 

o, conociéndolo no les interesa y por ello lo desdeñan. Aún más, no sólo lo 

desprecian sino que atacan tal fin. Demuestran no darse cuenta que la 

humanidad está integrada por seres concretos, o sea, por entidades biológicas 

que piensan y sienten y que, incluso, si saben cuál es el fin que se persigue y 

verdaderamente pretenden alcanzar y conservar. ¿Cuál es ese fin conocido y 

11 E11 t11Ju 1111id" c.•xi ... 1e Jc-pt•t11/c.•nciu dt• un mit>mhr11 u 111r11; ,_.n una .'li11CiPduJ, .-... ta Jc.•p1.•nd1•nt:iu L"rc•ct• p11r 1..•I 
111ít11t•rt1 Je tt1ic•111hrt1.'t;; u .... l, ul e."ilur u11iJ11.'i, .\t' Ju11 /u.'i r..-luc.·i11nes per11, por e.'liU dc.'/''-'lld1·11ciu ,.,,,,.,. ult.0.'i 

... ·ujc.>ta ... , _.,.,. pre.•.n•111u /u i11tc.•r.,uhj1t•ti•·iJuJ, e.'i dc•t,•ir, t!nlre u11 .'iujett1 y"''''• par ,._¡,.,.,p/11, /u u;t·ud11 c.•n c•utt:r Je 
Jesu ... ·trt'.'t " .'ii11ie ... ·tr11 ... ti 1.•11 cuc.•sti#1ne ... · /ub,11v.1lc.•.'i. 
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querido en esa unión moral? El orden social, la armonía y el respeto como seres 

humanos. 

Así, cuando existe una victima también un victimario: cuando existen ambos 

no hay un orden social; el tejido social se rompe y con ello los principios que debe 

haber en toda sociedad. Cuando se habla de una victima, la sociologla y la 

Victimologia deben relacionarse para el bien de aquélla, es decir, de la victima. 

2.7 /.a ÉtiL·u. 

Etimológicamente, el término ética provine de griego "••etl1ilw""· que a su vez 

deviene de "eetlu, ..... , que significa costumbre o carácter, pero que se maneja como 

lo relativo a la moral. 

Por su parte, formalmente hablando también se le conceptualiza como la 

parte de la fiiosofla que trata de los actos morales, tendiendo por estas últimas a 

diferencia aquellos que son medidas o regulados por la regla moral.22 

La mayorla de los autores, tanto en el terreno filosófico como en el jurídico, 

coinciden en ubicar a la ética dentro de la filosofía, pero también la ética con lo 

jurídico; es decir, en este último caso no está "dentro de'" sino "con", ¿con qué? 

:: Jo ... é l~ui.'i l .. Aru111:ure11. Éticu. /•ú¡,:ina 13.1. 
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Con el Derecho. Pero sabemos que el Derecho -en términos generales- regula las 

conductas de los seres humanos en sociedad, mientras que la ética -a través de la 

moral- regula la conducta de los seres humanos. ¿Cuál es la diferencia entonces? 

En que el primero es coercitivo mientras que la segunda no lo es. 

Sin embargo. nosotros queremos poner énfasis en dos cuestiones que nos 

parecen trascendentes: la primera, la conducta moral y, la segunda, la libertad y la 

responsabilidad, pero es obvio que enfocándolas a nuestro tema de estudio. 

En cuanto a la primera cuestión, a saber, la conducta moral, debemos 

retomar algo ya mencionado en el punto cinco, que el problema de la naturaleza 

del ser humano es ser o estar en el mundo, aunque ahora, lo haremos desde el 

punto de vista de la moral. Asi, cuando mencionamos que prácticamente el 

hombre puede actuar como un ser libre, o bien, como lo que ese mismo sujeto 

puede y debe hacer respecto de si, pero ahora desde el punto de vista de la 

moral. queremos significar con ello que necesariamente el individuo realiza una 

conducta nacida de él por el hecho de ser un sujeto libre. 23 

Luego entonces, la conducta será aquella acción que realiza el sujeto una 

vez que la ha planeado y que pretende se concrete. Hablamos asl de una 

conducta autodeterminada por el mismo sujeto. Ahora bien, dicha conducta al ser 

~.i E • .:c.•t.•pt.'itj11 lu•<.·llu '""""J" ,.¡ .uljc!I<> ·''-' •••• 11hligud11 " c.·t11u·ci1111udtJ u r1.•uli:.ar una ctJ11duc.·tu qu1..• n11 '" 
l111hic•ru rc.•uli;:,udu ,,;,, q11e .u• l111hh•ru '-":Í'-'rciJo """ pr,_._,.;,;,, 11whrL' ·"" penwna. 
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realizada puede ser de un contenido moral o inmoral; lo que significa que dicho 

contenido le va a ser proporcionado por el individuo que actúa. mas no porque 

haya algún código moral que asl lo establezca. En otras palabras, en la conducta 

moral interviene sólo el individuo que Ja realiza y siempre sera buena o mala 

dependiendo de lo que el sujeto quisiera o persiguiera. 

No obstante, aqui interviene la otra parte, a saber, en donde el individuo 

puede y debe hacer algo de si mismo o respecto de si. Estamos hablando de la 

libertad y de la responsabilidad; conforme a lo anterior, queremos decir con ello 

que un sujeto puede interpelar a las justificaciones vanas o buenas para continuar 

realizando acciones contrarias a la moral. ¿Qué puede hacer entonces? La 

pregunta no es tanto qué puede hacer, sino, con quién debe hacerlo eso que tiene 

que realizar. Asi, la respuesta es hacer con él mismo, el sujeto que evite realizar 

acciones encontradas con la moral; es decir, es el propio sujeto el que debe 

obligarse asimismo a no cometer o en su caso, dejar de realizar acciones o 

conductas contrarias a la moral; insistimos mucho en ello, que el ser humano no 

debe permitir que otros hagan de él "algo", sino que ese algo que debe ser el 

individuo es porque él mismo lo realizó en si. 

Aún más, con la ciencia en estudio debemos argumentar lo siguiente: la 

ética debe seguir como campo de delimitación o determinación de lo que el ser 

humano debe ser, pero en relación a lo que es (y si es bueno continuar así), en 

relación con lo que debe ser (si es algo que no debe ser). 
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Ahora bien, buscando la relación que existe entre la ética y la Victimologia, 

apuntamos lo siguiente: ya hemos insistido en lo que es la Victimologia y. 

partiendo de la idea de que trata del estudio de la victima, entonces. la relación se 

presenta cuando se deben tomar aquellos aspectos éticos y/o morales para 

conducirse y tratar a esa persona que ha sufrido una conducta ilícita de otro 

sujeto. En otras palabras, en la relación victima victimario, y tratándose de 

situaciones que pueden traducirse en delitos, la primera debe considerarse como 

la persona que sufrió el daño o el perjuicio, pero no quién lo provocó y mucho 

menos culpable o incluso, como más culpable que el delincuente. Por lo que 

respecta al victimario, pensamos que debe considerársela como tal, es decir, 

como aquel sujeto que infringió ese daño o perjuicio en otra persona. 

Por lo tanto. conforme a lo anterior, pensamos que en cualquier situación 

dada, en donde no sólo intervienen estos dos sino también a los que hemos hecho 

mención -Juez, Ministerio Público y Defensor- no se debe perder de vista que una 

persona es la que sufrió el daño o menoscabo y que por ende, resulta ser la 

victima: en cambio, el sujeto que cometió ese daño o menoscabo necesariamente 

resulta ser el victimario, a menos, claro. que se compruebe lo contrario. ¿Esto en 

realidad es así? Honestamente creemos que no, dado que, insistimos en ello, en 

muy pocas ocasiones a la victima se le llama para asesorarla o para tratar su 

situación juridica pues, en realidad, lo único que se hace con ella es, por parte los 

que intervienen en un juicio, mostrarse como incrédulos de lo que dice la victima. 
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En cuanto a la segunda cuestión que se refiere a responsabilidad y a la 

libertad, podemos decir respecto de esto que, un individuo que realizó el acto o 

primera conducta de manera consciente, entonces también lo hace de manera 

espontánea y, por ende, realiza una conducta libre y espontánea y por ello debe, 

necesariamente, responsabilizarse de tal conducta. Debe ser así por dos razones: 

la primera: porque nada ni nadie lo obligó a ello; ese sujeto actuó por si mismo; en 

cuanto a la segunda, dado que él realizó la conducta y no otro, entonces él es el 

único responsable; por ejemplo: el victimario no debe adoptar el papel de victima 

cuando sólo sea lo primero; debe reconocer el acto contrario a la moral y en 

perjuicio de la victima. Por supuesto, hablamos de cuando el victimario es 

realmente responsable de su conducta illcita, pero no asi cuando sólo se 

presupone. 



CAPÍTULO TERCERO 

LA VÍCTIMA Y LA VICTIMIZACIÓN 

EN EL DELITO SEXUAL DE LA 

VIOLACIÓN 
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3. / f,a Victima. 

Al abordar este tercer capitulo, necesariamente surge la siguiente 

interrogante: ¿Qué significa ser victima?. Lo inmediato y adecuado es 

proporcionar una respuesta a tal cuestión. Sin embargo, al contestar de manera 

pronta, con seguridad incurrirlamos en un error, dado que tal concepto implica 

diversas direcciones. Además, nuestro trabajo de investigación no se reduce sólo 

a dar definiciones, sino de manera conjunta aportar, con argumentos llenos de 

contenido reflexivo, ideas aplicables en pro de la victima. 

Por otra parte, debemos ser cuidadosos en el uso de este concepto, pues 

en seguidas ocasiones se le usa indistintamente como sinónimo de ofendido o 

sujeto pasivo del delito. Ahora bien. si es verdad que en ciertos delitos pueden 

coincidir, también lo es que no siempre sucede así.24 Sin embargo, en la mayoria 

de los casos si puede hablarse de la victima como el ofendido y sujeto pasivo, tal 

como en el caso del delito de violación25
. Conforme a lo anterior, en este trabajo 

trataremos de utilizar el término .. victima .. , aunque en ocasiones nos refiramos a 

ofendido o sujeto pasivo. 

u l::s t.•I cu.<w pflr 1-jeomp/11 de tu Jefinicidn que pr11p11rci11na 1•/ /n!t·1itu111 Je• ln•·1.-.'iliJ111ci1.1111.>!'i JuriJicu,; en ,\'U 
/Jict:'io1111rio J11riJic" ·''•'.\dcu1111. cuanJ11 Jice que• J1•ntrt.1 Jc·I prt1C .. !'it1 pc..,,ul. rc•cih1..,, el 1111,,.brc• Je• tife"t1JIJ11 
la 1•ic:1im11 Jc•I heclw de/ú:tirn. Cfr. PáJ:inu :!263. 
n l 1111r citar"" ejl.'n1plo ._.,, 1.•I Jl.'/i111 qui.' nt1.'i "cupu la c11nJuc1a /e'!liÚ'U u/ hi._.,, j11rídi''" rc,·u1.• Jir1.•c.·tum._.,,,._. c.•11 
/u ••iclimu " ofi•,,Jidt1, 1.'11 cumhh, pueJt.• Jur.<o-.. c11 c.•/ J1•1i111 Je• ,.,,ho q11c.• "" ,;ie•mpr1.• la 1•ic1/1n11 c.'." e•/ of.-11JiJt1. 
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3.1. J Cm1cepto .}' Defi11ició11. 

Del latin .. ••íc..·tin1u" y con significado igual en español, normalmente se aplica 

como: n1úrtir. perj11dicud1~ o per.,·ona inmolada. 

Formalmente se le ha definido como la persona fisica que resulta de 

manera directa afectada por la conducta que causa la lesión al bien jurídico; 

también como el individuo o grupo que padece un daño por culpa propia o ajena. 

En cuanto a las definiciones formales, se le identifica como la persona que 

padece un sufrimiento fisico, psicológico y social a consecuencia de la violencia de 

una conducta agresiva antisocial. O también como la persona que padece la 

violencia a través del comportamiento del sujeto delincuente que transgrede las 

leyes de su sociedad y cultura.26 O de otra manera: es la persona física que 

resulta directamente afectada por la conducta que causa la lesión al bien 

jurldico.27 

Conforme a las definiciones anteriores, las cuales nos dan una idea de lo 

que debemos entender por la victima del delito, podemos llevar a cabo un análisis 

y asi tratar cada uno de Jos elementos que las integran. El elemento en común que 

encontramos es que Ja víctima es una persona (individual o colectivamente), 

)ft Cfr. llildu ,\lurcl1it1ri. c,;,,,;nt1/UJ:ÍU. '-" •·ictiMU J .. 1 Jeliw. l'd1:i1•u :! .•· 3. 
11 G11 ... 1u1•0 ,tia/,, Caniu,·lu>. /Jerech1> Penal Jt#e.:r:icantJ. Página 3-11. 
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siendo esta última la que reciente la conducta agresiva de otro individuo; pero 

cuando nos referimos a la conducta del agresor, no aludimos precisamente a que 

el daf\o sea físico, sino como hemos mencionado en lineas anteriores, el daño 

puede ser también psicológico, sociológico e incluso moral, pero todo ello 

originado por Ja conducta desplegada por un sujeto que lesiona un bien jurldico 

perteneciente a una persona, por lo que esta última se convierte en victima. 

3 .. .1.2 Dec/araci<i11 U11i••ersa/ de /11.,· DereL·l1os del H11111bre 

No sólo se han encargado de definir lo que se debe entender por victima Jos 

diversos doctrinarios que hemos citado. También, al igual que en el apartado 

anterior, existen diversos organismos a nivel mundial que han elaborado su propia 

definición acerca de la victima. Sin embargo, no se reduce su tarea a proporcionar 

una definición más, sino que persiguen que sea lo más completa y acabada 

posible y, lo mas importante, que dicha idea de Jo que es la victima tenga una 

aceptación 

organismos. 

y reconocimiento en todos los paises adheridos a dichos 

Así, las Naciones Unidas han proporcionado su definición de victima en los 

siguientes términos: 

"'Se entiende por víctimas las personas que, individual o colectivamente 

hayan sufrido daños. inclusive lesiones físicas y mentales. sufrimiento emocional o 
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menoscabo sustancial de sus Derechos fundamentales como consecuencia de 

acciones u omisiones que violen la legislación penal vigente en los estados 

miembros incluida la que proscribe el abuso de poder. 28 

Como anteriormente mencionamos, esta definición no sólo se concreta a 

ser más amplia que las ya citadas por contener un número mayor de elementos 

que la componen, sino que dichos elementos proporcionan una mejor 

comprensión de la idea de victima. Así por ejemplo, se refiere a la victima no sólo 

como la persona individual sino también colectiva, y a cualquiera de ellas que 

haya sufrido daños. Ahora bien. respecto de estos últimos, no se circunscribe la 

idea de recibir daños sólo en el aspecto flsico de la victima, sino que va más allá 

incluso, pues hace referencia tanto a lesiones fisicas como a las mentales: aún 

más, no considera que sólo haya un sufrimiento físico sino que también hace 

mención al sufrimiento emocional. Sin embargo. una victima no siempre recibe la 

agresión directamente y reciente el menoscabo físico o emocional, sino que en 

ocasiones el daño o menoscabo se refiere a una pérdida económica o pecuniaria, 

por lo que esta definición que proporciona las Naciones Unidas no considera todos 

los aspectos que acabamos de mencionar. 

No obstante, nosotros como estudiosos de Derecho y al hacer un análisis 

de dicha definición nos preguntamos: ¿Con la acción u omisión por parte del 

Ja Cit. por lli/J11 ,'1urd1fori Op11 ... Cit. Pd¡:ina 3. 
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activo, sólo se cometen los ificitos que se acaban de mencionar o, con estos 

últimos se vul.ne~an o restringen los derechos fundamentales de la victima? Bien, 

con nue~.ira reS-puesta, la cual no es azarosa ni tampoco impronta, contestamos 

que con_ .la ~cción. u omisión si se vulneran o restringen derechos fundamentales 

del ser.'t1:~·rnano, .en este caso los de la victima. Por ejemplo, en el delito de 

violación~·,a1 cometerse este delito también se atenta contra la libertad sexual y la 

seguridad de la victima, y no creemos exagerado decir que también se atenta 

contra la vida, pues no son extraños los casos en que una persona que ha sido 

ultrajada de esa forma prefiera dejar de existir. 

3.2 La Ví1_·ti111a de lo ... Oelitfl."i Se.-.:11ule.-.·. 

Una vez que ha quedado establecido lo que debe entenderse por victima, 

toca ahora referirnos en especifico a una de ellas, pero ahora respecto de los 

delitos sexuales. Cuando hablamos de un delito sexual, esta última palabra casi lo 

dice todo, es decir, lo relativo al sexo. No obstante, si por el sexo debe entenderse 

la diferencia orgánica que existe entre la mujer y el varón. nosotros queremos 

darle una connotación no tan superficial. sino por el contrario. una que nos haga 

tomar conciencia de porqué el sexo es tan importante en los seres humanos y por 

lo tanto debe ser respetado. Sin embargo, debemos hacer una aclaración, no 

pretendemos manejar el tema de sexo impregnado de tabúes o cuestiones de 

índole prejuiciosa. sino en cambio. hacerlo ver como una realidad, o sea. como 
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algo perteneciente y exclusivo de cada ser humano y de su libertad para disponer 

de ese sexo que le pertenece cuando él lo disponga. 

Por otra parte, al hablar de delito sexual y conforme a lo dicho en las últimas 

lineas. si una persona, principalmente la mujer, no ejerce su libertad sexual, en 

otras palabras, no desahoga una necesidad fisiológica, tal como lo es el practicar 

el sexo y en cambio se ve obligada a ello en contra de su voluntad; al ser forzada 

para realizar sexualmente algo que no realizaría o que lo harfa sólo conforme a su 

voluntad; al ver su cuerpo mancillado y herido y emocionalmente sentirse 

denigrada, es cuando podríamos hablar entonces de un delito sexual. 

Al darse este último, es obvio que hablamos de una persona agresora que 

no sólo ultraja a una persona en su sexo. a sus principios morales. tal vez 

religiosos, sino también y principalmente un derecho fundamental, es decir, la 

libertad, o sea su libertad sexual. 

Frente a ese tipo de agresión, la persona que la sufre puede padecer no sólo 

un daño físico en cuanto a su cuerpo -externo e interno -. sino también psíquico o 

emocional. Ahora bien, en el aspecto psíquico o emocional, la persona que ha 

sufrido una agresión sexual puede adoptar diversas posturas; una de ellas seria la 

de sentirse desvalorizada, devaluada; en otras palabras, considera que ha dejado 

de valer como persona (al menos sexualmente); otra seria que ella misma -la 

victima- se rechace e inconscientemente con ello haga que los demás también la 
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rechacen o. pueda que realmente los demás, es decir, parientes, amigos, 

vecinos, la sociedad, la rechacen pensando -prejuiciosamente- que ha 

perdido algo que la haga valer menos. 

No es exagerado decir que la victima por un delito sexual se abandone al 

descuido de su persona, algún tipo de vicio o incluso, piense seriamente en el 

suicidio, debido a la aflicción y angustia tan grande en que se vio involucrada. 

3.3 La ''ÍL0tin1a del delit11 de 1•iolat:ió11. 

Cuando hablamos de la victima del delito de violación, creemos necesario 

referirnos a lo que debe entenderse precisamente como violación. Así, violación 

viene del vocablo "••it1/ar", y a su vez, este último del latín "ViC1/e111u.'i", que deviene 

de .. .,,;_, ... , que significa fuerza o violencia. Extendiendo el sentido de dicho término, 

entonces violación puede entenderse como transgredir, profanar o violentar. 

En cambio, como una definición formal se puede manejar que es la relación 

sexual impuesta y consumada con violencia en la cual la victima es forzada a 

realizarla. 29 

~., lli/da ,'1urcl1for,.. Opu.~ Cit. l"ú¡:/nu 76. 
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Por otra parte, en este caso si existe una definición legal respecto del delito 

de violación, la cual está contenida en el articulo 265 del Código Penal vigente 

para el Distrito Federal, que a la letra dice: 

"Articlllo 265. Al que por niedio de la uiole1u·ia física o "'oral 
realice cópula con persona de cualquier sexo, se le inapondrá prisió11 de 
oc.•lio a catorce arios. 

Para los efectos de este artículo, se e11tiende por cópula, la 
introducción del 1nien1bro viril era el cuerpo de la victinaa por vía 
vaginal, a11al u oral, indepe11dienteme11te de s11 sexo. Se considera 
ta111bié11 c.·01110 violación y se sa11cio11ará co11 prisió11 df.1! ocllo a catorce 
arios al que introduzca por vía vagi11al o a11al cualquier elen1e11to o 
irastru111e11to disti11to al 111ie1nbro viril, por medio de la viole11cia física o 
111oral, sea cual fuere el sexo del ofendido ... 

Conforme a las dos primera definiciones, podemos observar que la libertad 

a la que hemos hecho referencia en el tema anterior, es decir. la libertad sexual de 

la persona, se ve contravenida por la conducta del individuo, una conducta sexual 

que no es acorde ni con la conducta sexual de otra persona ni con el 

consentimiento de esta última. Asi, cuando una persona impone a otra su voluntad 

para realizar una conducta sexual, empleando para ello la violencia, la fuerza, el 

engaño o tal vez la amenaza y con ello logra su propósito, o sea, realizar la 

conducta sexual, es cuando se habla del delito de violación. 

Ahora bien, por lo que se refiere a nuestra legislación, ya hemos citado al 

articulo 265 del Código Penal para el Distrito Federal, que define precisamente lo 
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que debe entenderse como la violación. pero en este último caso, ya no como una 

explicación de lo que seria para alguien. sino en este caso como una definición 

legal, es decir, como lo que se conoce con el adjetivo de cuerpo del delito. ¿Qué 

debemos entender por cuerpo del delito? 

Por cuerpo del delito debemos entender la descripción hipotética que 

realiza el legislador de una conducta señalada de manera abstracta en una ley, y 

más especifico en un precepto legal. Dicha conducta, insistimos, es hipotética y 

abstracta, lo que significa que está prevista en la ley pero no para que sea 

realizada por alguien y se peñeccione y entonces se convierta en real y concreta, 

sino para saber si tal conducta de un sujeto puede considerarse como delito. En 

otras palabras, si la conducta desplegada por un sujeto coincide o se adecua a la 

conducta señalada en el precepto legal. respecto de todos y cada uno de los 

elementos señalados por el legislador, elementos que en su conjunto se 

denominan cuerpo del delito, entonces ese sujeto cometió un delito. 

Por otra parte, no debemos perder de vista que nuestro punto de interés es 

la victima de tal delito. por lo que enfocaremos nuestro estudio a esta última en 

referencia a ese tipo penal. La victima, en ese tipo de situaciones y respecto de 

tal agresión sexual, consideramos que en la mayoria de las ocasiones no es vista 

por las autoridades como una victima, sino que incluso, algunas veces como 

culpable de que haya sido violada. En otra palabras, por lo que se refiere a la 

conducta respecto de Ja victima, así como a la del violador. siempre existe la duda, 
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sólo que en cuanto a la primera como una duda de su veracidad y de su 

inocencia, mientras que para el segundo también existe la duda pero en beneficio. 

o sea, respecto de su culpabilidad: lo anterior lo vemos no sólo en el interrogatorio 

cuando la persona ofendida acude ante la autoridad correspondiente a denunciar 

tal ilícito, sino también en el momento en que un médico legista le pide que 

obedezca ciertas indicaciones para ser revisada, o lo que es aún mas aberrante y 

humillante para la victima, la mayoría de las preguntas a que son sometidas por 

parte de elementos de la policla judicial o en su caso, el abogado defensor. 

No obstante, hay un aspecto mucho mas importante y serio que lo 

anteriormente señalado, a saber, la conducta posterior de la victima que sufrió la 

agresión sexual en su contra. Aunque aqui, manejaremos por separado cada una 

de las transformaciones que puede sufrir la victima del delito de violación, asi 

como la conducta debido a esas transformaciones. 

En este punto y conforme a lo que en el capitulo segundo, punto cuatro, 

hemos señalado respecto de la psicología, y en la cual argumentamos que trata lo 

referente a la psique o mente. o como otros autores dicen, lo referido al alma, ante 

esto último nosotros hacemos alusión a lo que la victima siente en su aspecto 

interior o emocional. Diversas reacciones son las que se presentan en este tipo de 
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agresión sexual; por ejemplo, el valor que se tiene cierta persona en relación a su 

cuerpo y a su probidad; existen personas que no sólo respetan a otras sino que 

también sienten un respeto por si mismas y para con su cuerpo. Asf, cuando un 

individuo maltrata a ese cuerpo, la persona que es dueña del mismo lo ve como un 

objeto que ha perdido valor, no sólo por haber sido ultrajado, sino por haber sido 

realizado por un sujeto ruin y miserable. Asl, al rechazar la victima su cuerpo, por 

considerar que ya no vale, es obvio que emocionalmente pensará que ya no 

posee algo valioso y entonces, posiblemente tienda a descuidarse como persona y 

a descuidar sus relaciones para los demas, incluso, tal vez considere el suicidio 

como un posible escape. 

Conforme a lo que hemos establecido en el capitulo segundo, punto seis, 

respecto de la sociología, aplicando esta última a la victima del delito de violación, 

tendriamos que argumentar lo siguiente: cuando una persona pertenece a una 

sociedad, quizás una de sus metas sea ser respetada por los miembros de la 

sociedad, lo que a su vez. si lo consigue trae la autoestima de dicha persona. Así. 

al ser respetada y tener alta estima de si misma, concomitantemente será 

poseedora de una seguridad respecto de si lo que redundará no sólo como 

miembro de la sociedad sino también en cuanto su conducta o actividad respecto 

de esa sociedad. En cambio. cuando un sujeto somete no sólo la voluntad sino 
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incluso el cuerpo de la victima a satisfacer los bajos instintos del agresor, traerá 

como consecuencia que esa persona pierda alta estima, su seguridad, y todo 

aquello que la hacia sentirse como miembro de la sociedad; ¿Qué es lo que viene 

ahora? Concatenadamente a lo anterior y aunque no resulte ser cierto -aunque 

por desgracia con algunos miembros de la sociedad si-, la victima por el delito de 

Ja violación estimará que es ampliamente rechazada no sólo en el grupo social en 

el que convive sino incluso por la sociedad entera: se apartará de todos los 

societarios, mostrará recelo y rechazo a continuar relacionándose con otras 

personas, se volverá tal vez tímida o agresiva; en fin, socialmente hablando 

pensará que ya no pertenece a una sociedad que tiene perjuicio respecto de una 

persona que ha sido victima de un delito sexual. 

,.) 1\lédü·o: 

Otro aspecto sumamente importante en tratándose de la persona que ha 

sufrido la agresión sexual en su cuerpo es el médico; ¿por qué? Por razones de 

variada indole; a saber, cuando la victima del delito de violación resulta ser una 

mujer y que puede resultar embarazada aun sin quererlo, surge el planteamiento 

siguiente ¿qué tanto está obligada la mujer a tener un hijo fortuito?30 Las posturas 

han sido variadas: habrá quienes piensen que el hijo debe de nacer: otros quizás 

111 
("11t111Ja li111_•u t1r,.,·hu 111t'11<·i111111nu1.<> " hijo fi1r1ui111 .. '"' q111•rt'lll"-" dar 1•11t1•11dt•r '--""" 1•1/11 otru e"·""_.,;,.,, "'"' 

,._,. 1111 llij11 110 de.<t1•uJ11, 1111 plu11eudo por una pur..oja .>' por /11 tanto, "" r ... p1•rud1.1 Pª'" •'·'" é¡uu·a: '"" 
q1u•rt•11111_.,. q111• _,.,. c·o1~fi111Ju la iJ1•u y q11t• s1• ..-n1ienJa qur el hij1.1 pr11du<·tt1 dt• ,._,.,. emhuru::.11 te111:u la c·ulpu Je 
l"//o. 
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crean firmante que no deberla ser asl; ahora bien, conforme a la ley, en concreto 

el Código Penal para el Distrito Federal en su articulo 333 asevera que: 

"El delito de abono sólo se sancionará cuando se haya conslllflado" 

Sin embargo. sin intención de resolver el problema nos atrevemos a 

asegurar que lo cierto es que el riesgo del embarazo podría darse y que la 

decisión de tener o no al producto corresponde principalmente a la madre. 

Otra cuestión ligada al aspecto médico se refiere a las enfermedades 

venéreas de las que puede ser contagiada la victima. Esto es, 

independientemente del sexo, sabemos que si fuera la mujer quien sufriera el 

contagio el asunto se agravaría, y aún más, si de manera conjunta con el contagio 

resultare embarazada y el hijo llegare a nacer, posiblemente lo haria con 

problemas genéticos; y en tercer lugar, el problema de las lesiones que se le 

causan a la víctima, dado que en muchas ocasiones las amenazas son cumplidas 

por el sujeto agresor, lesionando así partes de su cuerpo, sea con golpes 

proferidos por el victimario con sus propias manos o algún instrumento y por algún 

otro medio. 

d) Religitn•u: 

Aunque pareciera un tanto ajeno a la problemática en estudio, tal vez lo 

seria para algunas personas, pero para otras, definitivamente no. Sabemos que es 
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una cuestión de creencias, pero he ahl precisamente el quid del asunto ya que 

para algunas personas la cuestión religiosa es trascendental. Asi, este tipo de 

victimas ·caerán en la idea de que al ser ultrajadas por un individuo que no estaba 

"autorizado para tocarlas" por la ley religiosa, entonces, pensarán que no son 

dignas de pertenecer a esa religión ni a todo lo afin con esta última. 

Otra variedad en cuanto a la creencia, a saber. es que el culpable no es su 

victimario, quien fisica y materialmente la ultrajó, sino que fue Dios por haber 

permitido que le sucediera dicha agresión; por ende, el reclamo no es tanto para el 

individuo agresor, sino para el ser superior que pudo evitarlo y no quiso o que 

incluso, fue su voluntad que sucediera tal ilicito. 

d)Jtlt>ral: 

Ya hemos señalado anteriormente que la ética trata de los actos morales y 

que por estos últimos se entienden los actos encaminados o considerados desde 

el punto de vista del bien, o cuando menos, de lo que es recto. Las acciones de las 

personas que tienen como principios éticos, realizar precisamente lo que creen 

correcto. a menudo estarán inclinadas a hacer lo que la mayoría y determinadas 

autoridades aceptan como bueno y, por ende, a rechazar aquello que fuere lo 

contrario. En concreto. en cuanto al tema que nos interesa. que es la violación, la 

victima puede reaccionar de dos maneras: 
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1-a prin1eru.- Creyendo que su victimario ha actuado de manera inmoral, 

pero junto con aquél. la misma victima considera que también ha actuado de la 

misma manera. 

La .\·e¡,:1111da.- Considerando que el único que actuó de manera inmoral es el 

victimario, pero la victima no; sin embargo, lo que también es cierto es que la 

persona ofendida pensará que moralmente ha dejado de tener principio éticos, 

¿Por qué esto último? Diversas teorias hablan al respecto, pero una de ellas se 

refiere a que el individuo o ser humano se considera perfecto, sólo que en sentido 

filosófico, es decir, según exista de manera real o como un ser real, que puede 

llevar a cabo actos; ahora bien, si la persona ofendida ha realizado actos de 

contenido moral, como ser real que es, esto hace que se sienta perfecta consigo 

misma, en cambio, cuando alguien realiza un acto inmoral, con y en ella (la 

victima), entonces, conforme a lo anterior, la persona ofendida se siente 

imperfecta, dado que hubo un acto en ella, pero no por si misma, sino por otro 

individuo. 

3.-1 Di1•er.<iio ... · Tipt1.<ii dL" Vi<:1i111a 

En cuanto a este punto que desarrollaremos enseguida, algunos 

doctrinarios citan y manejan como victima a distintas clases de la misma, 

queriendo aducir con ello que no es posible hablar de la victima en general sino 
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que, conforme a su clasificación, existen diversos grados en que una persona 

.. participa" como .. victima" en fa comisión de un delito. 

En otras palabras, para discernir lo anterior en cuanto a las clasificaciones 

de Ja victima y que le otorgan un grado de participación en el delito, citamos por 

ejemplo a aquella que se le considera como inocente: pero si a una victima se le 

reputa .. inocente", ergo, habrá quienes en cambio consideren que se le estime 

culpable. Sin embargo, a esto último hacemos un planteamiento. a saber, ¿existe 

verdaderamente victima-culpable? O este otro: ¿Si existe la victima-culpable, por 

ende el delincuente se convierte en culpable-inocente o culpable-victima? 

Por supuesto, estamos de acuerdo que este último cuestionamiento es un 

absurdo. No obstante ello, existen clasificaciones que consideran a la victima 

como responsable prácticamente del ilicito.31 Veamos por separado entonces cada 

uno de los diversos tipos de victima. 

3 . .J. J ,,...íc..·ti111u COlltJL'idu ptJr el ."illjl!I<' UL'IÍl'O. 

En este supuesto, el sujeto activo del delito a colocado en su mente criminal 

a una persona determinada; no sólo Ja busca y la localiza sino que incluso Ja vigila, 

sigue sus movimientos de desplazamiento de un lugar a otro, conoce sus 

itinerarios, sus horarios en que sale de un lugar para arribar a otro: tal vez, incluso 

-" l'L:U.\C l.-1d ... R0Jrl¡.:11c: llla11:a1u•ru tJpu.°'• Cit. l"d¡.:i11a. IO:Z J' .\lariu de lu 1~11: l~imu l&lafrido. Cri,,,i11aliJud 
/·f.•mL•11i11u. Pd¡,:i11u .3 75. 
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ha entrado a su hogar, por lo que podría ser entonces un .. amigo". conocido a 

algún familiar, lo que Implica que dicho individuo tiene facilidad para cometer el 

ilícito. 

3.4.2 f/ícti111a de.,·c1111oc·ida por el ·'·11jet<, ac:ti1•11. 

En cuanto a esta hipótesis, el sujeto activo no tiene en mente a una 

persona determinada, especifica, con tales o cuales características, sino que. por 

el contrario, tiene la intención de cometer el ilícito de que se trate con la persona 

que tenga la mala fortuna de cruzarse en su camino. Ambos, victima y victimario, 

son totalmente desconocidos. En este sentido, si bien es cierto que el victimario 

planea, premedita su actuar en el ilícito, realizar plenamente su conducta 

delictuosa en alguien, también lo es que no fijó su atención en una victima en 

especial, debidamente identificado, por lo que se puede argumentar que el 

delincuente quiso y realizó el ilícito. pero no en una persona en especial. 

Se maneja o considera como aquella totalmente inocente, es decir, la que 

es por completo ajena a la provocación del delito. Conforme a lo anterior, si la 

victima es totalmente inocente, por ende, el delincuente su victimario es 
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plenamente culpable. Por lo tanto, en cuanto a la pena que corresponde al delito, 

al ser aplicada al delincuente, dicha pena debe ser la máxima aplicable.32 

3.4.4 Víc:ti111u Fort11itu 

Respecto a este tipo de vlctima, resulta ser la persona que resiente, sufre o 

padece un daño o perjuicio en si misma, pero, tal lesión es ajena a una verdadera 

intención de cometerla. En otras palabras, el daño no ha sido planeado dado que 

tampoco se ideó el ilicito; la causa del acto contrario a la ley es fortuito y no así 

planeado. 

3 . ./.5 Víctimtt C11lpuhle 

En este sentido, se manejan diversos grados de culpabilidad por parte de la 

victima y en relación con la comisión del delito. Así, se tiene a la víctima de 

culpabilidad menor, aquella que es tan culpable como el delincuente e incluso, la 

que es más culpable que el sujeto activo.33 Conforme a lo anterior, cierto estudioso 

en el tema estima que cuando la victima es culpable, se le debe considerar como 

·
12 Vét1.\"I! B. ,\l,,.,,J,.•l.'lit1h11. U11u 1111t"rU l.'ic!ncia hi1,_p."iÜ."t#-.\"da/: /.u l"it..·tin10/0J:iu. Cit. por lli/Ju ,\fur1.:l1i"ri. 
Op11 ... · Cit. Pú¡.:itru 16. 

"Cit. por Hmlri¡.:11e::. ,\lu11:.u11t-•ru. lJpu ... · <."it. Pági11u 16N 
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provocadora o infractora; igual sucede con la victima tan culpable como el agresor, 

sólo que en este caso, la pena correspondiente a dicho agresor no debe ser la 

máxima sino una pena menor. Por lo que hace a la victima más culpable que el 

delincuente, aquélla es totalmente agresora y por lo tanto, el sujeto activo no 

debería ser sentenciado con ninguna pena.34 

Ahora bien, como no debemos perder de vista que nuestro trabajo se 

enfoca únicamente al delito de violación, por ende, relacionaremos los diversos 

tipos de victima con dicho ilicito, es decir, la violación. 

Asi, procederemos primero a relacionar el delito de violación con una de las 

clases de víctimas que se han señalado; por lo tanto, al hablar de la víctima 

conocida por el delincuente. creemos que en el delito de violación si se da, dado 

que en muchas ocasiones el sujeto agresor escoge a su victima, la vigila, sabe en 

qué lugares vive y trabaja; tal vez sea algún compañero de trabajo, algún vecino, 

quizás un pariente cercano. un padrastro, un amigo o, incluso, el mismo cónyuge. 

De esta forma, la victima está prácticamente al alcance del agresor, pues éste no 

sólo conoce a su victima sino también lo relacionado con ella y así, aprovechar el 

mejor momento para cometer el ilícito. 

Por lo que se refiere a la victima desconocida por el agresor en el delito de 

violación, como ya ha quedado señalado, en este caso la persona ofendida es 
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indiferente al delincuente; a éste no le importa quién resienta el daño o agresión; 

no le interesa si es mujer menor o mayor de edad. incluso si es una anciana; 

tampoco le causa mayor preocupación el status de su victima o aún más, si es del 

sexo masculino. ¿Qué le interesa entonces al delincuente? EJecutar su cometido, 

es decir. llevar a cabo su conducta delictuosa; no escoge a una víctima para 

cometer un delito cualquiera sino que escoge el delito de violación para cometerlo 

en cualquier persona; sin importar en ocasiones, ni edad, sexo o status social. 

En cuanto a victima inocente, diremos que en este caso se trata de una 

persona totalmente ajena a la conducta ilícita de su agresor; nunca se anidó en su 

mente que podría ser ultrajada o atacada en su integridad física y sexual. Es un 

apersona que .. no solo dio motivo alguno para ser atacada". Así, por lo que 

respecta al delito de violación, este sujeto pasivo es el más afectado en su 

integridad física y sexual. 

Ahora bien, en el caso de la victima fortuita. como ya se ha mencionado 

anteriormente. sufre el daño pero este último ha sido derivado de un descuido, no 

con la intención de producirlo. Sólo que respecto al delito de violación, creemos 

que no puede hablarse de una víctima fortuita. 

Por último. la victima culpable. La pregunta es: ¿de qué?, ¿en el delito de 

violación, de qué?. ¿culpable de que la violen o de ser víctima? O incluso: ¿La 

victima es responsable de la actitud de su agresor y por ende, causante de su 
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propio daño y todas las consecuencias posteriores? Bien, a reserva de dar 

contestación a éstas y otras interrogantes más adelante, desde este momento 

manifestamos nu~stra posición respecto a este tipo de sujeto pasivo: Creemos 

firmemente que en el delito de violación no hay una victima tan culpable o incluso, 

más que el violador. Este punto de vista será expuesto y defendido debidamente 

en el punto tres punto seis de este mismo capitulo. 

Por otra parte. relacionaremos ahora en su conjunto este listado de victimas 

con el delito de violación. Asl, sostenemos que la persona objeto de dicha 

conducta delictuosa puede ser, o bien, conocida por el sujeto activo o 

desconocida; la única diferencia entre una y otra es el hecho de que la primera era 

acechada. vigilada para posteriormente ser atacada por el delincuente; mientras 

que con la segunda, era lo contrario, ya que ésta no fue escogida para cometer en 

ella el delito, sino que simplemente fue atacada al azar. ¿Puede ser inocente una 

victima conocida o desconocida? Creemos que si. ¿Por qué razón? En el caso de 

la persona ofendida que es conocida por el ofensor, el hecho de que aquélla le 

permitiera et acceso a su domicilio o incluso mantuvieran una conversación, o aún 

más, una relación de amistad o de otra indole, no implica ello que la víctima 

propiciara o diera lugar al ataque sexual, pues sí éste fuera el caso, ergo, nadie 

deberla entablar conversación ni tampoco tener amistades. Además, sea conocida 

o no la victima, ésta es inocente del delito de violación dado que no puede 

penetrar en los pensamientos del sujeto para saber sus verdaderas intenciones o, 

más absurdo aún, que tenga conocimientos de que va a ser atacada por el 
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violador en determinado lugar y entonces, busque precisamente que se consuma 

la conducta delictiva en ella. 

Ahora bien, la pregunta es: ¿una victima conocida o no, además de 

inocente, puede ser fortuita en el caso de una violación? Definitivamente creemos 

que no. ¿Por qué? Porque el sujeto activo -conozca o no a su victima- ha pre

meditado, planeado cometer la acción delictuosa, sea con la persona que tiene 

identificada y determinada o con cualquiera que se atraviese en su camino. Con 

una victima fortuita se habla de descuido, de infortunio, de algo que no se 

deseaba; pero con la violación todo es planeado, no sólo deseado sino 

consumado por el sujeto activo. 

Por lo que se refiere a la victima culpable de cometerse en ella la 

violación o incluso, de ser más responsable que el propio violador, remitimos a la 

lectura del punto tres del presente capitulo, en el cual exponemos nuestra 

temeraria pero firme posición frente a esta cuestión. 

3.5 La ••it:ti111iz.acit;,, 

Es obvio que no puede hablarse de la victima sin victimización o a la 

inversa, toda victimización implica la existencia de una victima. Luego, la 

interrogante es: ¿cuál es la relación que se establece entre la victima y la 

victimización, cuándo se da esta última? Creemos que la respuesta es la conducta 
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ilícita del victimario, es más, la relación la establece el sujeto activo cuando 

somete su conducta violenta a una persona inocente. 

3.5. ,/ CCJ11,·epto y Deji11iciií11 

No obstante lo anterior, antes de continuar, queremos establecer lo que 

debe entenderse por el concepto victimización. Asf, se ha definido de diversas 

formas, de las cuales sólo mencionaremos las siguientes: 

a) Como el resultado de una conducta antisocial contra un grupo o 

persona. 

b) Mecanismo por el cual una persona llega a convertirse en sujeto pasivo 

de un hecho punible. 

c) La expropiación y/o el abuso de una o más personas por otras35
. 

d) Acción y efecto de victimizar o victimar o el hecho de ser victimizado o 

victimado en cualquier sentido; fenómeno por el cual una persona o 

grupo se convierten en victimas 36
• 

Conforme a las anteriores definiciones, la victimización resulta ser el 

proceso a través del cual se transforma en victimario y otra persona en victima, 

por medio de la conducta ilícita de aquél. 

n l.U.'i J4:fi11ic·it1nLº.\" c:itudU.'i (."11rrt-•1opo11dt•11 u 1:.·:::.ut l-ilt1ul1, l/é(."ftJr 1Vü•a•c.•.\", .t'" la 1/111! ·"'' l/c•¡:ú •'" /u l"•'1111ití11 de.• 
Ht"llu¡,:i11. rc•!1op1.!clit•um,.nte. Tt1du.~ 1.•lla!fl" M1n citada.~ p11r R11Jrí¡:ue:; Jtlun:aneru 1.•11 l'ic:tim11lt1¡:iu. / 111d¡:i11a 72. 
·"• Cfr. H#1drii:ue:. ¡tfu11:am•ru. Opu ... - dt. PdJ:inu 7.1. 
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Thorsten Sellin, clasifica la victimización de la siguiente manera: 

a) 1•rin1uriu: la cual se dirige contra una persona en particular. 

b) Secu11daria: cuando se endereza contra grupos de individuos 

determinados. 

e) Terciaria: la que se orienta contra la sociedad en general, o sea, la 

población total37
• 

Sin embargo, ajenos a las clases de victimización señaladas, se dice que 

también existen la victimización directa, la cual se dirige propiamente sobre la 

victima en quien recae inmediatamente la agresión. Se está hablando por ejemplo 

de la persona que ha sido violada. Conjuntamente con la directa también se da la 

victimización indirecta, la cual la resienten las personas que resultan ser los 

familiares de las victimas directas, dada la relación cercana que existe con la 

persona pasiva del delito38
• 

3.5.2 Lu l/icti111i=ac.·i1í11 de lo."i delilt>!t' !iexuules 

Ahora bien, independientemente del tipo de victimización de que se hable, 

lo común en todas esas clases es el hecho de que se manejan dos partes, a 

'
7 Cit. p11r Ht1Jri¡,:u .. ::. ,11,111:u111.•ru. Opu.'li cit. Pú¡,:ina 7.J 

'" ,,, ... ,, .. 
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saber, el victimario y la victima. Aún más, como ya lo hemos argumentado, 

realmente el responsable de todo el proceso de la victimización es el victimario. 

Ergo, la pregunta obligada es: ¿qué es victimario? La respuesta: aquel sujeto que 

produce el daño, sufrimiento o padecimiento con su acción antijurídica. a la 

persona que se convierte en victima, en concreto en el delito sexual de la 

violación. 

Por otra parte, con la victimización, ¿qué es fo que produce el victimizador 

en su victima? La respuesta Inmediata es que la victima sufra el daño que provoca 

el victimario, asl como la humillación social y el temer por su vida, lo que trae 

aparejado que aquélla se sienta en extremo vulnerable. 

A 111uyor uh1111Ju111ie11111: 

• La victima sufre a causa de la acción delictiva. 

• El d~lito implica daño en su persona o en sus pertenencias. 

• El delincuente provoca con su violencia, humillación social. 

• La víctima experimenta temor por su vida y la de su familia. 

• La victima se siente vulnerable y esto provoca sentimientos de 

angustia, desconfianza. inseguridad individual y social. 39 

Sin embargo, lo anterior no significa todo lo que tiene que soportar la 

victima pues. aunado a ello se presenta: 

·'" "'''"·"'º l/i/Ju .'1urclliori. Op11 ... - dt. />fi¡.:i11u -1. 
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a) La inseguridad que se apodera de la victima, dado que después de sufrir una 

conducta violenta, piensa que le puede volver a suceder. 

b) La angustia y sentimiento de impotencia ante el delincuente. 

c) Sentimientos y anhelos de venganza, creyendo que con ello desahogará su ira. 

d) Sentimientos de ira, rencor, odio y frustración ante la impunidad del delincuente. 

3.5.3 /.-a t'ÍL0ti111izaci1í11 del Jelit11 Je 1•ie1/ut:ití11 

Ahora bien, apliquemos lo anterior para hablar de la victimización de los 

delitos sexuales y especfficamente el delito de violación. 

Bien, al hablar de los delitos sexuales podríamos definirlos como aquellos 

que se caracterizan por la pasión imperante que despierta el apetito sexual y que 

se presenta en formas diversas de conductas aUpicas que se traducen en libidinez 

contra la naturaleza, tales como, el hostigamiento sexual, el abuso sexual, el 

estupro, el adulterio y el más que nos interesa para nuestro trabajo de 

investigación, la violación: ilícitos que lesionan el bien juridico tutelado como 

puede ser la libertad y/o la seguridad sexuales, la honestidad, el honor, o el 

matrimonio por su carácter monogámico. 

Por lo que respecta a nuestra legislación, especificamente en el Código 

Penal del Distrito Federal, en el lflulo decimoquinto, en sus cinco capitules, se 
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clasifica y regula lo que se denomina como "delitos contra la libertad y el normal 

desarrollo psicosexual .. 4 º 

Ahora bien, por lo que respecta al delito de violación -que en este trabajo de 

estudio es el que nos interesa realmente- es el articulo 265 del Código Penal para 

el Distrito Federal, que trata del mismo y a la letra dice: 

.. Articulo 265.- (REFORMADO, O.O. 30 DE DICIEMBRE DE 1997) 
Al que por medio de la vlolencla flslca o moral realice cópula con 

persona de cualquier sexo, se le Impondrá prisión de ocho a catorce años. 

Para los efectos de este articulo, se entiende por cópula, la Introducción del 
miembro viril en el cuerpo de la victima por vla vaginal, anal u oral, 
independientemente de su se•a. 

Se considerará también como violación y se sancionará con prisión de ocho 
a catorce años, al que Introduzca por vla vaginal o anal cualquier elemento o 
instrumento distinto al miembro viril, por medio de la violencia fisica o moral, 
sea cual fuere el sexo del ofendido". 

Asi. para entender adecuadamente la descripción típica de este delito. 

analizaremos los diversos conceptos que se mencionan en el mismo y que con su 

realización integran el cuerpo del delito. 

"'"Por Jccrl!tfl publicado en 1.•I Diario Oficial Je 111 1-C.•d..-raclün Jr fecha 21 de enero Je 1991. el titulo de 
Jt•lito ... · .'>e.x11ult•.\· • ..-i! cumhi<i par .. Dc/i111 ... - c.·t1ntra /u lih1.•rtuJ .•· -.•I ""'"'"' Je,.urr11/111 p.'iic11 ... ·e.:w:11ulº; u.••in1i ... mo, t..•/ 
J._•fit,1 Jt• uu•111uJ11.o,; 11/ pudor, _.,,. J,•1111n1i11u uc1uulm1.•1111.• ... ·lhu.,;o .'>1.'.\.·11ur•: .... ,_. udü·io111i 1.•I delito Je 
.. /lo ... ·rigu111ic.•1u11 _,.,_.._,.,1111'' y. por .'>u ¡1urt1.• ,_.¡ J1.·li10 J•• rupto ·"'-' Jt•ro¡,:t>, i11c.·/11.'lt1 1.·'"' dii•1•r ... u ... 1110Jijicuc·if11u• ... · 
fue tru.dududo u/ 1it11/u Je delit~1 Je .. l"rfrucidn ilc•¡.:u/ Je /u lihc.•nud'._ Por 1<1 que .'te r1:fiere u/ Jc•litt1 Je 
uJ1dterü1 .'>e der<1¡:~i por Jecretu puhlicuJt1 rn la Ga1.·rtu Oficial Je/ Distrito ¡.eJrral .. 1 17 Je .,;c•ptie,,,hrt.' Je 
1999. 
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• v;,11e11cia fi.dca. E.'flU .'fe con.~idera COll'lll : 

" ... la fuerza material en el cuerpo del ofendido que anula su 
resistencia, tales como golpes, heridas, ataduras o seducción por 
terceros u otras acciones de tal lmpetu material que obligan a la 
victima contra su voluntad a dejar copularse ... '"1 

A este tipo de violencia también se le denomina "vis absoluta" y se 

caracteriza por ser una energía física ya consumada. lo que implica 

necesariamente la ausencia de voluntad de la ofendida, dado que la violación a 

través de la fuerza física del ofensor siempre se dará de manera impositiva. 

Vio/e11c..·ia /llora/. Se dit·e qlle: 

" ... la violencia moral se integra cuando se actúa 
con medios tales que se logra anular. vencer o 
someter la voluntad de la victima, aunque esta 
trate de reaccionar en forma serla y constante; 
el agente en este caso no impide los 
movimientos de la victima sino que emplea 
medios que actúan sobre su moral, paralizando 
su resistencia. 

Su forma más tlpica es la amenaza que puede 
ser de mal físico o moral y alcanzar directa e 
inmediatamente a la victima o a persona que 
esté próxima y directamente ligada a ella por 
lazos de sangre, como el padre, la madre, el hijo 
o el hertnano, o por el matrimonio.,. " 2 

~ 1 .\º,•¡:1111Jo Trib111111/ C'oh•¡.:iudo J1.•I S1.•.-.-10 Ciri:11ito. "''"'"""> ••n re.•••isu111 -157/90. l!lllfll~I Gon:;lill!:. 
//,•r11ú11dc!:.. 6 dt• fi•brt•ro dt• 199/. Sc•munario JuJü:iu/ Je• /u ,."c•dc-rut:Ítin .r .\.U 1:ac.·c•ta. T•1nro I';, C'llf!ro 1997. 
T1..•.'íi.\.· VI. ~o J/86. J>ÚJ.:Ínu 397. 



"' ... no es otra cosa más que el empleo de 
amenazas de males graves que por la 
intimidación que producen, Impiden resistir el 
ayuntamiento ... '" 

O de Lº."tlU otra: 

"VIOLACIÓN. VIOLENCIA MORAL. El delito de 
violación se configura no sólo Imponiendo la 
cópula por la fuerza flslca sino también cuando 
mediante violencia moral, la parte ofendida, 
accede o no opone resistencia al acto se•ual 
ante las graves amenazas de que es sujeto 
(Suprema Corte de Justicia de la Nación.
Jurisprudencia definida, tesis 385. Tomo 11.- pág. 
212.- Apéndice al Semanario Judicial de la 
Federación 1917-1995). 
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Bien. conforme a lo anterior, observamos que la violencia moral. que 

también se le conoce como la "vis compulsiva". debe ser grave, inminentemente 

posible. dado que implica un mal futuro que consista en producir temor a la victima 

de violación y respecto de sus seres cercanos. tal que se dé la posibilidad de 

realización del daño por parte del violador. Asi. la persona amenazada accede a 

los deseos imperantes del que profiere la amenaza con el fin de salvaguardar la 

integridad de sus familiares, por ejemplo. 
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J/ü,/e11cia-resiste11cia 

Ahora bien, en cuanto a la violencia se habla también de su opuesto, es 

decir, de la resistencia. Así, hay quienes sostienen que para que realmente se 

configure el delito de violación debe darse el concurso de ambos elementos, o 

sea, violencia-resistencia, dado que si faltare esta última, no existiría tal delito; 

incluso, manifiestan que la resistencia debe ser continua, es decir, seria, lo que 

significa que no debe ser fingida y además constante, lo cual implica que la 

resistencia debe ser mantenida hasta el último momento, no comenzada al 

principio y luego abandonada para dar lugar al concurso en el goce mutuo. 43 

Otros en cambio, consideran que no siempre es verdadero lo anterior, dado 

que: 

" ... no debe olvidarse que una mujer de bastantes fuerzas, pero fatigada por 

la resistencia misma por las violencias y dolores, asi como por la emoción y sobre 

todo el terror o el miedo de mayor peligro, puede verse inducida, después de una 

lucha inútil a ceder encontrarse en la posibilidad de seguir resistiendo más largo 

tiempo."44 

J" bie11. ¿q11é dice laJuri.ttprude11ciu u/ re.'ipecto? 

",J ,.~ru11,·i.\c.•t1 Currara. 1•rt1J:rama dt• /Jt•r•!cl1t1 Crimit1ul. Cit. pt1r Rt1b1.•rtt1 Re_t•1u1.'lu Oú1•ila. Opus cit. Púginu 
1111 • 
. u Jm..,J <.J. 1'1c•11dt1::.a /Jurú11 El IJ1.•/itt1 d1.• t-"i11lucití11. Cit. pt1r Rt1bt.•rtt1 R1.".t'llt1."lt1 IJu••i/u. <Jpu ... · cit. Pá¡:inu l /9, 



"VIOLACION. RESISTENCIA, CONDICIONES Y 
CIRCUNSTANCIAS QUE LA DETERMINAN 
TRATÁNDOSE DEL DELITO DE. Si bien es 
cierto que tratándose del delito de violación 
debe acreditarse plenamente que el pasivo 
opuso resistencia en forma constante y 
sostenida, a fin de evitar el propósito del activo, 
lo que se evidencia a través de vestigios o 
huellas impresas en el cuerpo de la persona 
ofendida; también lo es, que dicha resistencia 
debe estar en relación directa de la fuerza flsica 
tanto del agresor como de su víctima y en la 
medida de las posibilidades del pasivo. 
SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL 
DECIMO SEGUNDO CIRCUITO. Amparo directo 
227/93. Santiago Cota Romero. 9 de septiembre 
de 1993. Unanimidad de votos. Ponente: Hugo 
Arturo Baizábal Maldonado. Secretario: José 
Humberto Robles Erenas." 
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Cóp11/u. Esta es definida por el Código Penal para el Distrito Federal en el 

segundo párrafo del articulo 265: " ... la introducción del miembro viril en el cuerpo 

de la victima por la vía vaginal, anal, u oral, independientemente de su sexo. " 

Ahora bien. conforme a lo anterior. queda claro que la cópula implica la 

necesaria penetración en el cuerpo de la persona ofendida sea por cualquiera de 

las tres vías señaladas. No obstante ello, surge la duda de si conjuntamente con la 

cópula debe haber eyaculación y/o que exista desfloramiento, para que se hable 

de la violación plena. A este respecto el texto legal es oscuro. 
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Afortunadamente y coincidimos en ello con la Suprema Corte de Justicia de 

la Nación se ha establecido en jurisprudencia definida que no es necesario ni la 

eyaculación ni el desfloramiento, ya que para integrar el elemento constitutivo del 

delito, es suficiente el solo ayuntamiento carnal; lo mismo sucede con el 

desfloramiento. 

E11 el L'a.tu1 de la c~a·a,·11/aL·üí11: 

"VIOLACION, EXISTENCIA DEL DELITO DE. La 
cópula que la ley exige en la tipificación del 
delito de vlolaclón no requiere la plena 
consumación del acto fisiológico, ya que para 
Integrar dicho elemento constitutivo es 
suficiente el solo ayuntamiento carnal aun 
cuando no haya eyaculación." 
Instancia: Primera Sala 
Fuente: Apéndice de 1995 
Parte : Tomo 11, Parte SCJN 
Tesis: 383 
Página: 211 

E11 ._.¡ L'U ... 11 del de.Vlorun1ie1110: 

"VIOLACION, EXISTENCIA DEL DELITO DE 
Para la configuración del delito de violación no 
se requiere que exista desfloramiento, sino 
únicamente cópula, la que se tiene por realizada 
aun cuando no se agote fisiológicamente el acto 
sexua14" 
Instancia: Primera Sala 
Fuente: Apéndice de 1995 
Parte: Tomo 11, Parte SCJN 
Tesis 384 
Página: 212 
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Ahora con lo anteriormente desarrollado y recordando que la victimización 

resulta ser el proceso por el cual un sujeto se transforma en victimario y otra 

persona en su víctima por medio de la conducta ilicita del primero y aplicando esto 

a la persona pasiva del delito de violación, argumentamos lo siguiente: 

1.- La conducta antisocial la desplega el victimario cuando comete la violación en 

una persona que no consiente el acto sexual, por lo que se convierte en victime de 

su ofensor. 

2.- Esa conducta antisocial del victimario es el mecanismo para realizar la 

violación en el sujeto pasivo de dicho hecho punible. 

3.- La violación en la victima se transforma en la acción y efecto de victimizar a 

una persona que nunca lo hubiera deseado. 

4.- Y al no desearlo. es decir. al ser en contra de su voluntad el violador hace una 

expropiación y comete un abuso no sólo en la persona de la victima sino también y 

principalmente de su cuerpo. 

5.- Al presentarse la expropiación y abuso en la víctima de la violación, dicha 

persona sufre a causa de la acción delictiva, es decir, la violación. 
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6.- Tal Sufrimiento se traduce en un daño en la persona victima de la violación, 

pues el violador provoca con su violencia no sólo la humillación que siente la 

victima de si misma, sino que también produce una humillación social. 

7.- El daño también produce en la victima de la violación que sienta temor por su 

vida, lo que redunda a que se considere asl misma vulnerable de otros ataques, 

sea del mismo delincuente o por parte de otros sujetos. 

8.- El sentirse vulnerable provoca en la persona ofendida por el delito de violación 

y por el delincuente, sentimientos de angustia desconfianza, inseguridad tanto 

individual como social. 

9.- Pero tales sentimientos -en su conjunto o de manera separada- son 

susceptibles de convertirse en ira, odio, rencor y frustración ante el abuso del 

violador. 

10.- Y la ira, el odio o el rencor hacia el victimario-violador, pueden también 

transmutarse en anhelos de venganza por parte de la victima. Además de las 

consecuencias como el posible embarazo no deseado, así como las 

enfermedades venéreas. 

Por otra parte, la violación que, desafortunadamente es el factor relacional 

entre la victima violada y el victimario-violador, tiene como elementos principales 
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para integrar el cuerpo del delito tanto la violencia flsica como la moral, las cuales, 

de manera aislada o conjunta, tienen como propósito avanzar a el ayuntamiento 

carnal, es decir, la cópula. 

Ahora bien, relacionando esto último con los argumentos esgrimidos por 

nuestra parte, consideramos que el proceso de vlctimización en el delito de 

violación, no inicia precisamente con la conducta antisocial desplegada por el 

violador, sino que comienza en el momento mismo en que el delincuente planea 

su actuar, ya sea desde que inicia a vigilar, frecuentar y abordar a su posible 

victima, si ésta es conocida por el presunto violador, o desde que sale a la calle a 

buscar una victima al azar, desconocida. Asi, cuando en uno u otro supuesto, el 

sujeto ataca a su victima y la somete empleando la fuerza física o moral -o 

ambos-, entonces se hablaria del sometimiento de la persona ofendida para que, 

posteriormente, ahora si, cometa plenamente la violación con su victima, cuando 

introduzca su miembro viril en la vagina de la mujer, o cualquier instrumento 

diferente al miembro viril, sea por la vía vaginal, anal u oral, produciendo daño en 

la persona violada y, además. una, diversas o todas las consecuencias señaladas 

por nuestra parte. 
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3.6 C,,11.fliderUL'itnll!!t" !t"t~hre /a /1ipÓteSÍ~'i de /a VÍCIÍ•a-cu/p11b/e l!n e/ delito de 

Cuando mencionamos el término "consideraciones", queremos significar 

con ello nuestra postura respecto a las teorias que suponen a la victima de la 

violación, como la verdadera culpable de que se realice tal delito. Y así, acerca de 

que la victima violada puede ser: culpable, tan culpable como el violador o, 

incluso, más culpable que este último, nosotros, temerariamente y con el riesgo de 

que 5:ª nos considere ilusos en torno a esta hipótesis, argumentamos que no 

pued~_~onsid~rarse y catalogarse a la victima violada en ninguna de tales teorlas, 

dado_ .que con tales suposiciones, no sólo se exonera al violador, sino que incluso -

por absurdo que se escuche- la víctima de la violación tendría que padecer una 

sanción, aparte de todo el daño recibido y el posterior al delito. Pero, para no 

aventurarnos con nuestros argumentos y que se interprete que son ilógicos por 

carecer de razonamiento y fundamentación. pasaremos entonces a dar a conocer 

nuestra postura. 

3. 6.1 1..-u 1..-ihertatl Je e.\.71resi1í11 y La Libertad se.'IC11a/. 

Para poder abordar el tema de la libertad, tanto de expresión como sexual, 

es conveniente primero saber qué se quiere decir con el concepto .. Libertad'. Así, y 

debido al elevado número de definiciones que existen, nos concretaremos a citar 

sólo aquellas que interesan para nuestro estudio. 
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En cuanto a la Libertad desde un sentido filosófico se manejan tres 

concepciones: 

1.- Como autodeterminación o autocausalidad, según la cual la Libertad es 

ausencia de condiciones y de límites. 

2.- Como la necesidad que se funda también en la autodeterminación, pero que 

atribuye la misma a la totalidad (mundo, sustancia, estado) a la cual el hombre 

pertenece. 

3.- Como posibilidad de elección, según la cual la Libertad es limitada y 

condicionada, esto es, finita.45 

Conforme a la primera concepción, se habla de una libertad que es absoluta 

e incondicionada y que, por ende, no tiene limites ni grados. Se expresa por tanto, 

manifestando que es libre lo que es causa de si mismo. 

En cuanto a la segunda que identifica a la libertad con la necesidad, 

también hace referencia a la causa de si mismo, pero asl, la Libertad se atribuye al 
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todo y no a la parte; no al hombre en particular, sino a la Sustancia, a lo Absoluto, 

al Estado. 

Por lo que respecta a la tercera, ésta se diferencia de las dos anteriores en 

que no tiene un núcleo común -la autodeterminación-, sino que entiende a la 

libertad como medida de posibilidad y, por ende, es una elección motivada y 

condicionada. De esta manera, la Libertad se convierte en un problema abierto, a 

saber, el problema de determinar la medida, la condición o la modalidad de la 

elección que puede garantizarla. 

Ahora, considerando a la Libertad desde el punto de vista juridico, tenemos 

que es la posibilidad de actuar conforme a la ley. Este tipo de libertad comprende: 

obrar para cumplir las obligaciones, no hacer lo prohibido, y hacer o no hacer lo 

que no está ni prohibido ni mandado. Claro está, se hace asi referencia al derecho 

positivo en el cual, la Libertad Juridica consiste entonces en la posibilidad de obrar 

conforme a la ley positiva en tanto ésta sea conforme a la ley natural.46 

"" /1 J11ridicu.o;. Op11 ... · Cit. T1111111111 (/-0.) 1•á1:i11u 191111. 
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Asl, una vez que hemos señalado qué se entiende por libertad tanto en un 

sentido como en otro -los cuales retomaremos con posterioridad- pasemos ahora a 

tratar la L_ibe.rtad de expresión. 

1-u 1-ihertad de 1-:.xprc!sití11. 

Esta también se conoce como Libertad Fundamental -al igual que otras- y 

trata de ella el Derecho Constitucional. Pero en este caso, se habla de una libertad 

que ostenta un derecho subjetivo. o sea, el derecho que tienen Jos individuos a 

expresarse y asl difundir sus ideas. Por ende, es un derecho de la persona 

humana que puede hacer valer a través de la Ley Natural y la Libertad Juridica.47 

Ahora bien, se le ha definido como la facultad o potestad de los individuos 

para manifestar o expresar sus ideas, pensamientos, opiniones, etcétera. 

Ahora bien, conforme a lo anterior, nos preguntamos si la libertad de 

expresarse consiste sólo en comunicarse o manifestarse mediante símbolos 

escritos o simbólicos. La respuesta que nosotros mismos proporcionamos es en 

sentido negativo, es decir, creemos que no es asi y que no debe ser asi. Aun Ja 

propia Constitución, en su articulo 6º. utiliza la palabra "manifestación" que 

significa "revelación" y asi, cuando una persona se manifiesta entonces se revela a 

si misma. Por ende, expresión -que viene del Latín .. expressio" y que significa 
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acción de exprimir- viene a resultar la manifestación oral. escrita, gestual, de la 

condición sociocultural, de los sentimientos, de los estados de ánimo, de un 

contenido cualquiera.48 

Aún más. conforme a esto, llevando el término expresión al terreno 

antropológico y, dado que consiste en la manifestación descrita lineas arriba, 

entonces se adopta para designar un comportamiento particular del ser humano y 

del cual se vale para comunicarse. Y, si se habla de .. Libertad de expresión", ergo, 

se habla de una libertad de manifestarse el individuo en cuanto a su 

comportamiento o deseo de ser. 

Pero, con lo anterior cabe preguntarse: ¿hacia dónde queremos arribar? 

¿Qué implica lo argumentado? Implica lo siguiente: en ocasiones se sostiene por 

la mayoria de estudiosos del tema de la violación, que dado la forma de vestir de 

la victima de la violación si es mujer, esta última es la culpable de que haya sido 

objeto de ese ataque sexual, o incluso, tan culpable como el violador, o mas aún, 

dado su forma tan .. atrevida" de vestirse, lo que ocasiona que el violador sea 

provocado a ser el victimario. 

Por nuestra parte, este argumento carece de validez, pues significa que, 

para impedir que haya violadores, es necesario también evitar que existan mujeres 
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que los provoquen con su vestimenta. De otra manera, habrá tantos violadores 

como mujeres provocativas haya. Pero ¿por qué no estamos de acuerdo con lo 

anterior? Por las siguientes razones: 

1.- Si hablamos de libertad y conforme a ésta, de la libertad de expresión, 

entonces: ¿Dónde queda la libertad de la persona para expresarse? Ahora, bien, 

si es cierto que la libertad de expresión es condicionada y limitada, también lo es 

que será cuando ataque a Ja moral, los derechos de terceros, provoque un delito o 

perturbo el orden público. En nuestro supuesto, creemos sinceramente que con la 

libertad de expresarse a través de la vestimenta o modo de arreglarse (esto es, su 

modo de ser, cosa que es muy importante) no ataca a la moral, ni mucho menos 

se puede hablar de que con su arreglo, la victima provocó el delito de violación. 

De ser cierto esto ultimo. retrocederíamos a tiempos en los que la mujer era 

acusada de inmoral y satanizada a morir en la hoguera; en los tiempos que corren, 

esto se traducirla en señalar a la mujer de inmoral y condenada a ser violada por 

andar provocando a los ;nocentes que no querían ser violadores, pero que se 

vieron impelidos a ello. 

2.- Aún más, con lo anterior sostenemos que no es posible hablar de la 

libertad de expresión, ni mucho menos de libertad, pues el individuo que ve 

coartada su forma de expresarse libremente a través de su modo de ser, entonces 

es un sujeto sin libertad. Asi, si ésta se define como la necesidad fundada en la 

auto determinación del individuo pero inmersa en la totalidad en que vive y se 

• ~-·~ _._ '.J .;. 
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desarrolla, ergo. el ser humano tiene .necesidad de autodeterminarse, de definirse 

a si misnio como sustancia que es y el mundo al cual pertenece. Sólo de esta 

forma se puede hablar de que el ser humano se expresa libremente. 

3.- Asi. cuando hablamos del modo de ser del individuo queremos significar 

con ello la autenticidad de cada persona, el ser honesto con si mismo y 

manifestarse -mostrarse- sinceramente ante los demás, tal y como es uno en 

realidad y no como otros quisieran que sea la persona. 

4.- Ahora bien, al hablar en el terreno del derecho, manejarlamos a nuestro 

favor lo que .ta propia Constitución Federal establece en su Artícult~ 6° c111111do dice: 

"La manifestación de ideas no será objeto de ninguna inquisición judicial o 

administrativa sino en el caso de que ataque a la moral, los derechos de tercero, 

provoque algún delito, o perturbe el orden público; el derecho a la información será 

garantizado por el Estado." Así, si la propia Constitución prohibe la inquisición 

(Término que de por si, con su sola connotación trae ingratos pasajes históricos) 

al mismo poder judicial o administrativo, entonces: ¿Cómo es posible que en 

algunas instituciones de gobierno se prohiba a las mujeres expresarse como ellas 

libremente pueden hacerlo y en cambio, se les imponga un modo de vestir -que en 

realidad se les impone un modo de ser-? Esto no es permitir la libertad de 

expresión. 
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5.- Esto nos lleva directamente a la libertad jurídica, es decir, a la 

posibilidad de actuar conforme a la ley. Y, si la libertad de la que hablamos se 

traduce en no hacer lo prohibido, entonces cuando no está prohibido usar 

determinada prenda (Verbi gracia: una falda o vestido corto) se puede utilizar. Aún 

más, cuando tal libertad jurídica no prohibe ni manda, ergo, está permitido. ¿Qué 

cosa? Ser uno mismo expresándose de manera autentica.49 

L11 liherlatl .i,;ex1111l. 

Por lo que a ésta se refiere, debemos hablar primero de la sexualidad, es 

decir, del sexo. Asl, cuando la mayorla de las personas escucha este término, de 

inmediato considera sólo un acto carnal; la penetración de un órgano en otro; la 

posesión de un cuerpo sobre otro: y, por ende. el cuerpo humano y sus elementos 

genitales y genitorios se ven como un objeto sexual. simplemente creados para 

"Y Co11fi1r11n• u '-'.'lite'"""" dt-•!tea1110.'li aclarar lo si1:11ie11tt• pura •'' cu ... o de.• u11a c1111fi•.'lii1i11 por purt1.• J,•/ lector. 
,'\'o.\otro.'li 110 ubo¡.:u11tt1s pt1r t.'/ lihL•rti11ujL' ... -;,.,, por la lihc•rtuJ d1..• 1!..\.pre ... ;,;,,, Judo quL' .''ót>ll c·u.HJ!li 11111y 

Jifi•re111e ... -. •''1nwtrt.1s crel"mt1s flrmem1•11tl:' e11 lu fucultuJ J ... poJc,•r e. .. pr.-surse Je "'uneru libre en c11u11ttt al 
111odo de! ..... ,. d1.• cudu indit'iduo. i11Jepf.'ltdient1.• d1.• _..,, _.,.,,.._""• "'ª·" no e11 el lih1.•rti11aj1.•. e . .,; Je,·ir. cuu11do .... ,,.. ''ª 
nuí . .,. ullú Je Ju lihertuJ. c11undt1 .... .- i¡,:n11ra la Mttrul. 1~ _.,.;una persona pruct/cu a•/ Uberti11uje al pa!iur pt1r alttt 
Ju ntttrul J' cot1 .-1111 trutu¡:ra•Jir u Ju lihrrtud Je• c!ttpr1.•.ddn, •'l"J:"• "º·"" pt•r.&onu .<te ,·on.-.;iJeraria un liheni110, f!.<t 

decir, u11 !..,1jeto cu_l'u mttrul ....... .. ._ ... ·c1• ... it•u,,. .. •11te /u.,·u por "" pon1.•r ni11¡:ún fren11 ,, c11111 u ·""-" pu ... 1011t•.<t o 
1•icim•;: ... ;,, enrhurJ:o, ltuhrií qui1•11t• ... - di¡:uu q111.• a•/ lih1•rti11uja• "" ...... tul si "" nrú ... hi1•11 """ al.·ti111d lro ... til u 
toda c11u,·citÍ11 rt•li¡,:io.\U o nrttru/, J' por 1.•11d1.•0 C"11nu1 ""ª ujirtr1uc1·,;,, Je /u tr1isn1u libertad. -'' u ... 1. /ru· q11c.• 
pruL0tlq11e11 e/ liherti11uje, .... ,,. c1111t•h•ne11 ,.,, ''lihr1•pt•11.<tudttr.•s ... 
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satisfacer un deseo carnal. En otras palabras, se habla del libido50 o la satisfacción 

sexual que degeneró el libido. 

Aunque, por otra parte, existen concepciones de personas que consideran 

en el sexo un contenido ético y moral. Verbi gracia: 

..... la moral sexual es la base, el substractum de 
todo el edificio de la moral o, mejor dicho, es su 
viga maestra, pues ella se diluye, se mezcla, invade 
e influye, más o menos directa o indirectamente, 
mediata a inmediatamente, de manera inicialmente 
propulsora o refleja de todos los demas campos de 
la moral social" . 

.. . . . se puede pronosticar con toda seguridad, que la 
moral del futuro será lo que sean las convicciones 
del mañana en cuanto a la importancia, la 
naturaleza y la significación de las relaciones 
sexuales"51 

Sin embargo, queremos aportar a este tema la concepción filosófica de 

sexo por considerarla mas trascendente e importante para nuestra postura de que 

la victima de la violación no es culpable de que tal delito se cometa en ella, 

principalmente la mujer. 

"' /:-... el 1érn1i11t1 9'"~ 11tili:u Fr1..•ud pura .'li«'iiulur la 11..•nd••11ciu .<1i1•xuul en .'liU fi1r111a "'ás J:t'tu•rc1/ ,. 
b1J1.•1c.•r111il1uJu, 1..•.o,; dt.•cir, t•I .,in1ph• imptd ... o .'U!.xuul. 

" l~u.<> dtnt u111erior1.• ... · d1.".fl11icion1.• ... - ct>rresp1mJ1.•n u Cri.•iu>lilt> J .. GU!lllftÚt> J' Gabriel TurJ,_. re.'ipecti,•a#fl'trt1.•0 y 
·""" citado.o,;'"" Rt>bertt> Rt:t'llt>MI /Jú••i/u 1.•n ·'" 11bra JºU 1.·itaJa. /•ú¡,:i1ta .'t. 
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Así, especialmente las corrientes filosóficas de la Fenomenología y el 

Existencialismo, se han ocupado del tema considerando al acto sexual como la 

forma de expresión de la personalidad humana. Aún más, fue Sartre quien 

consideró a la sexualidad como una estructura fundamental de la existencia, pues 

aunque el cuerpo tenga una función importante, es necesario referirse al ser en el 

mundo y al ser para otros: yo deseo a un ser humano, no a un insecto o a un 

objeto, y lo deseo en cuanto es situación con el mundo, y cuando es otro para mi y 

yo soy otro para él.52 

Y bien, ya en lineas anteriores manejamos la expresión y con ésta la 

libertad de obedecerla, es decir, la libertad de expresión; asimismo, señalamos 

que esta última se traduce en la manifestación de la autenticidad del individuo 

cuando se descubre ante si y ante los demas de manera honesta y franca, tal 

como es; en otras palabras, expresa su modo de ser en el mundo. Y, 

precisamente, con la sexualidad y el acto sexual, la persona también se expresa, 

si, pero no con el simple coito o cópula, sino como una manifestación de su 

existencia; no se le da tanta importancia al cuerpo del individuo sino al deseo de 

ser y existir en el mundo y también existir para otros. de ahí -para nosotros la 

importancia del arreglo personal de la persona aunque sea calificada de 

"provocativa''- que se sostenga que no se deba considerar a una persona como un 

objeto sexual si no como un ser bello, pero deseado, en cuanto que el que la 
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desea quiere también ser deseado por la persona deseada y no sólo desear a 

alguien únicamente para satisfacer un apetito carnal. Desafortunadamente, esto 

último es lo que sucede cuando se comete el delito de violación. El victimario, el 

violador, sólo ve en su victima un cuerpo que tocar, un objeto sexual que está para 

satisfacción del ofensor: a éste no le importa si era deseado por la victima, no le 

interesa si el acto sexual es fundamental para la mujer: desdeña a la persona y a 

la personalidad humana de tal mujer, dado que nunca cruzó por la "mente" del 

violador si él era un ser humano para la víctima y si ésta era también otro ser 

humano, por lo que, al considerar a la persona ofendida -principalmente si es 

mujer- como un objeto, asimismo, el ofensor se convirtió por ende en objeto ¿De 

qué? El victimario se convirtió en un objeto de sus instintos sexuales. 

De esta forma: ¿Cómo se puede hablar de libertad sexual, cuando ésta se 

traduce como la facultad que tienen las personas de desear entregarse 

mutuamente en un acto fundamental de su existencia, cuando los dos se 

consideran seres humanos y uno es para otro en cuanto éste es para aquél? No, 

en la violación no es posible hablar de libertad sexual. ¿Por qué? Principalmente 

por las siguientes razones: 

1. Si la libertad es la necesidad de autodeterminarse, entonces, cuando una 

persona es violada nunca se autodeterminó, es decir. nunca decidió por si 

misma ser violada. 
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2. La Ley -en este caso el articulo 265 del Código Penal del Distrito Federal

prohibe de manera impllcita la violación, dado que sanciona tal conducta con 

una pena de 8 a 14 años de prisión. Ergo, el violador, además de cometer el 

delito de violación coarta la libertad sexual de la persona violada. 

3. Independientemente de las concepciones filosófica y juridica de libertad, con la 

violación no se considera a la victima como una persona, como un ser 

humano, sino como un objeto. ¿Por parte de quién? Desafortunadamente, 

tanto por.el victimario o violador, como por las autoridades y la sociedad. 

De estS manera y para concluir con este tema argumentamos lo siguiente. 

1. Definitivamente -para nosotros- la victima de la violación no es la 

culpable, ni tan culpable o incluso más que el violador al ser éste "provocado" por 

la victima, dado que si así fuera, no podría distinguirse entre lo normativo y lo 

fáctico ni podrla hablarse del acto moral. ¿A qué nos referimos? A lo siguiente. En 

la moral se encuentran dos planos: el normativo que consiste en el conjunto de 

normas o reglas de acción e imperativos que enuncian algo que debe ser y, el 

práctico, que es el plano de los hechos morales y que está constituido por ciertos 

actos humanos que efectivamente se dan, que son, independientemente de cómo 

considere el sujeto que deben ser. 

2. Así y en relación con el acto moral, éste es positivo si se apega a lo 

normativo: en cambio, con el hecho moral, éste será también acto moral pero 
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negativo si no se adecua a lo normativo. En otras palabras. el acto moral concreto 

forma. parte de· un contexto normativo, es decir, de un código moral que rige en 

una comunidad.· Asi, el acto moral adquiere un sentido positivo cuando respeta 

ese código moral y un sentido negativo cuando es lo contrario. 

3. Ahora bien, no se puede hablar de lo anterior sin la responsabilidad 

moral. Pero esta última implica la posibilidad de prever los efectos del propio 

comportamiento y corregir el comportamiento mismo a partir de tal previsión; asi. 

si el mismo individuo puede corregir su comportamiento, significa ello que la 

responsabilidad presupone de manera necesaria cierto grado de libertad. Aún 

más, si el sujeto responsable de su acto moral puede libremente cambiar su 

comportamiento, entonces tiene voluntad de hacerlo o no; y si hace libremente 

variar su comportamiento, ergo, su voluntad es libre. Se habla asl de la libertad de 

la voluntad, es decir, libertad de elección, decisión y acción, dado que la libre 

voluntad entraña tanto la conciencia de las posibilidades de actuar en una u otra 

dirección como la conciencia de los fines o consecuencias del acto que se 

requiere realizar. 53 

Asi y conforme a lo anterior, aplicándolo al violador, no se puede ni se debe 

exculpar ni mucho menos culpar a su victima. Si asi fuera, entonces el violador 

seria un ser sin voluntad. ¿Para que? Para actuar por si mismo. Seria un absurdo 
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argumentar que cometió el delito de violación sin quererlo asl. Sucederla igual si 

se sostuviera que obró inconscientemente, es decir. que no se dio cuenta de lo 

que hizo, o sea, de que violó a una persona, y que por lo tanto, no es responsable 

de sus actos. Con estos planteamientos sólo se consigue borrar el plano de lo 

normativo y ubicarse únicamente en el plano de lo fáctico. 

Nuestra postura es que, si el violador cometió el acto moral negativo, por 

ende tiene responsabilidad moral, dado que su actuar (plano fáctico) no se apegó 

a lo normativo (lo que debe ser). No observó el código moral de respetar la 

integridad sexual de su victima, ya que, como lo señalamos lineas atrás, la 

responsabilidad moral implica la posibilidad de prever los efectos de su 

comportamiento y corregir este último; y así, el violador -de manera consciente

previó los efectos de su comportamiento, es decir, violar a su victima, sin tener el 

propósito de cambiar su actuación. Desde el momento en que planeó violar a su 

victima previó como hacerlo, y tuvo la libertad de cambiar de intención pero no lo 

hizo, por lo que, de manera libre, consciente y voluntaria cometió la violación. 

Su voluntad era violar a su victima; su comportamiento iba encaminado 

desde el principio a conseguir tal fin. Por lo tanto, al hablar de la libertad de la 

voluntad, se habla de la libertad de elección, decisión y acción. ¿De que? Elección 

de violar o no a una persona; decisión de hacerlo con determinada persona 

conocida o desconocida; acción cuando realmente comete la violación. 
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Ahora bien, si la libre voluntad del violador entraña la posibilidad de actuar 

en una u otra dirección, entonces dicho sujeto escogió por si mismo violar o no a 

su victima. Pero la libre voluntad entraña también la consciencia de los fines o 

consecuencias del acto que se quiere realizar: con ello. el violador, que tuvo la 

oportunidad de decidir si violaba a su victima y se inclinó a hacerlo. entonces tenla 

conciencia de que el fin o consecuencia que quería realizar era satisfacer sus 

instintos sexuales. Como consecuencia, el violador no puede evadir su 

responsabilidad moral de sus actos morales negativos, aduciendo que la victima 

Jo provocó a ello, pues entonces se estarla ante un sujeto sin voluntad, sin 

conciencia, sin libertad de elección, decisión y acción, cosa que resulta falsa. 

Falso también resulta el argumento de que la victima provocó la violación, 

pues un sujeto con voluntad, con conciencia, libertad de elección, decisión y 

acción, no accedería a ser un violador sólo porque una persona lo .. provoca" a ello. 

En todo caso, si una mujer por ejemplo de manera provocativa indujera a un sujeto 

a violarla y este último lo hiciera, entonces no es posible hablar de violación sino 

de un acto sexual premeditado por ambas personas. 

3.6.2 /_a C<J11.111tit11c.·ití11 ¡.~ederal J' la 1-ihertad Se't(ual 

Se ha mencionado anteriormente que la libertad juridica consiste en la 

posibilidad de actuar conforme a la ley positiva; pero, por nuestra parte nos hemos 
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cuestionado si debe observarse solamente la ley positiva o, también la ley natural 

junto con aquélla. Nuestra respuesta es afirmativa, es decir, que conjuntamente 

con la ley positiva debe observarse la ley natural, si no para todos fos derechos 

fundamentales, sí para la libertad. 

Pero, ¿Qué debemos entender por ley natural y por qué debe ser 

observada? Respecto de lo primero, debe entenderse por ley natural la materia 

de las ciencias humanas, especialmente de las morales y el derecho, donde estas 

formulaciones toman fa forma de normas y expresan deberes. Dicha Ley está 

consUtuida por juicios deónticos de nuestra razón enunciados como norma 

vinculante, expresando deberes que se fundan en previos juicios axiológicos. 

Ahora bien, los juicios deónticos son aquellos que se realizan de acuerdo al 

principio: "debe hacerse lo bueno y debe evitarse lo malo", pero, tales juicios 

pertenecen a la estructura psicológica-moral del individuo y, aunque los factores 

culturales no los producen sí influyen para saber lo que debe hacerse y lo que no. 

¿Por qué debe ser observada? Por lo que se ha señalado anteriormente y 

porque además, la ley natural regula el obrar humano hacia los fines que debe 

dirigirse el propio ser humano: en otras palabras, dicha ley contiene exigencias 

ontológicas que el individuo capta y prescribe como deberes. Y así, el no observar 

dichos deberes implica daño tanto a una persona como a la sociedad; además. el 
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sujeto que quebranta tales deberes y por ende fines ontológicos, se va 

degradando. 54 

Asi. como corolario de lo apuntado en lineas anteriores, señalamos que la 

ley natural resulta ser la dimensión en la cual la libertad se ejerce, pero claro, ésta 

depende del pensamiento deóntico y axiológico de cada ser, es decir, de cada 

individuo. 

Por otra parte, conocemos la pregunta que surge necesariamente, a saber: 

¿Qué relación guarda todo lo anterior con nuestra Constitución Federal? La 

respuesta que ofrecemos es en el siguiente sentido. En la Constitución están 

consagradas diversas libertades que se conocen como fundamentales, sólo que 

se traducen en derecho subjetivos, es decir, derechos que pueden hacer valer por 

si mismos los individuos interesados en ello. 

No obstante ello, la Carta Magna señala expresamente algunos de esas 

libertades, tales como de la imprenta, de educación, de tránsito de asociación, de 

trabajo, etcétera; pero, en cambio no se refiere de manera explicita a la libertad 

sexual. Nosotros nos preguntamos el porqué y no encontramos una respuesta. 

Creemos que a lo más lo hace de forma explicita, cuando, en su artículo 1 º 

establece que en los Estados Unidos Mexicanos todo individuo gozará de las 

~" /11.witUf(# Ji! ,,,,.,_._,.,;J..:UCÍtmc ... · JuriJicu ... Opu.<t> dt., pÚJ:.'ó 1971 - 1972. r~11n11 111. 
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garantias que otorga la propia Constitución, en relación con el párrafo tercero del 

articulo 4º de la misma, al señalar que toda persona decidirá de manera libre, 

responsable e informada sobre el número y el esparcimiento de sus hijos. 

Sin embargo, aparte de los preceptos Constitucionales citados no 

encontramos una referencia clara y precisa respecto de la libertad sexual. 

situación que nos parece inadecuada y descuidada. ¿Por qué? Porque en la 

Declaración Universal de los Derechos Humanos, si bien es cierto que no señala a 

detalle la libertad sexual, también lo es que la regula más que nuestra 

Constitución, Pasemos entonces al siguiente tema. 

3.6.3 La Dec/araL·iEí11 Unii•er~.;a/ de lo.'i Derecho . .; Huma1111!t·. 

Este documento universal establece en sus diversos considerandos la 

finalidad que persigue y, de manera general podemos señalar: el reconocimiento 

de la dignidad intrínseca y de los derechos iguales e inalienables de todos los 

miembros de la familia humana; el advenimiento de un mundo donde los seres 

humanos. liberados del temor y de la miseria. disfruten de la libertad de la palabra 

y de la libertad de las creencias. la fe en los derechos fundamentales del hombre, 

en la dignidad y el valor de la persona humana y en la igualdad de derechos 

hombres y mujeres, declarándose a promover el progreso social y a elevar el nivel 

de vida dentro de un concepto más amplio de la libertad. 
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Conforme a lo anterior, si ésta es la teleologla que se persigue con tal 

Declaración Universal, desafortunadamente se infiere que existe un marcado 

desconocimiento, tanto de los gobiernos como de los mismos individuos, de los 

derechos fundamentales del ser humano. Por ello, en .'iu 11niculo 1° e.,·111blece que: 

ºTtJdt>s '"·'· .\·ere.\· hu"'""º·'· nacen libre.'i e iguale . .; e11 su dignidad J' 

dercclu>.\" y. dt:1tadtu· ctJ1110 está11 de razón ..1' concie11ci11. deben c:o111¡u1rta.'ie 

frater1111/n1e111e ¡,,_,. """·'· c1:111 lo ... "'"'·"·· .. 

Al1ora bie11. co1ift1r111e al Articulo 2°: 

"Tt1da perso11a tie11e tt1do!t· lott· derech11s y libertades proclamado!t· en e.'ita 

Declaración. _,.;,, di . .;tinción alguna de rozo. color. sexo, id/01110, religión, 

11pi11ió11 política y de cualquier otra indo/e., origen., n11cional o soci11l, 

po.dcüin ect1111imi,·a. nacimiento o cualquier otra condiciti11. º 

JJLºr.tt1111u. º 
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Por lo ta1110, el Artículo 12°: 

•'Nadie será objeto de injerencia.'i arbitrarias e11 su vida pri••ada. s11 

familia. su do111ici/ü, o !t'U ,·11rrespondencia, 11i de ataque a .\·u ht111ra o a .'iu 

repu1acid11. Toda persona tiene derecht1 a la pru1ecci1í11 de la leJ• '"'"''" 

tale.\· i11jerencia ... o ataque . .; • .. 

Asi y conforme con lo anterior, tanto las mujeres como los varones poseen 

razón y conciencia, es decir, pueden razonar plenamente su actuar y darle la 

dirección que consideren correcta, teniendo clara conciencia de lo que hacen. Por, 

lo tanto, tienen conciencia de que toda persona poseen derechos y libertades, 

siendo algunos de esos derechos, la vida, la libertad y seguridad de la persona. 

Por ende, nadie puede ser objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, ni 

de ataques en su honra o a su reputación. De esta manera, la persona humana -

sea mujer u hombre- no debe ser atacada en cuanto a su libertad sexual ni en su 

libertad de expresión, ya que tal ataque representa un menoscabo a su honra y/o 

reputación. 

T~111 e.-.· u.-.·i q11e el Articul,-.1 19° establece que: 

ºTodo indi.-iduo tiene derech,-1 a lo libertad de opinüí11 J' de i!..<t:pre.'tii,-í11 9• e."ilf! 

Jereclu1 i1u:luye el Je n,-.1 ser ,,,,-1/e.'titaJo a cuu.'tiu Je /a.'ti t1pi11ü111e.'ti el de 
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itn•estigar J' recibir inforlftt1ciones y opiniones y el de difundirlas sin 

limitacicJn de frontera.~, por cualquier medio de expresión. " 

Y así, cuando dice: "por cualquier medio de expresión", creemos que 

implícitamente hace referencia a la libertad sexual y al modo de ser de cada 

persona. 

¿Deben ser respetadas estas dos últimas caracterlsticas del ser humano 

por parte de los demás sujetos que integran la comunidad? Por supuesto que si: 

Articuh1 29. J "Toda per.,·ona tiene debere.~ respe<:tcJ a la co111unidaJ, pue!i·to 

q11e ... ;d/11 ,_.,,ella puede de."6arrtJl/ar libre y plena,,,ente .~u perstJnalidad,. 



CAPÍTULO CUARTO 

LA VÍCTIMA EN EL DELITO DE LA 

VIOLACIÓN Y LA REPARACIÓN 

DEL DAÑO 
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4. El Daño Ca11.~ad" 

Ya en el capitulo precedente hemos hecho ver lo que entendemos por 

victima en general y victima en el delito de violación. En el capitulo en cuestión, 

relacionaremos lo anterior con el tema que nos importa manejar ahora, a saber la 

reparación. Pero, esta concepción de "Reparación del daño" es demasiado amplia 

y ambigua porque, para iniciar había que preguntarnos qué debemos entender por 

"da11n", y una vez que se ofreciera una respuesta tendríamos que preguntarnos 

ahora que debemos entender por "reparat.•itin" para, posteriormente relacionar 

ambos términos, es decir, la reparación y el daño, para de esta manera hablar con 

propiedad de los que debemos entender por Repurucitin del Da1i11. 

Daño proviene del latín "dan111um", que significa deterioro, menoscabo 

destrucción, ofensa, que se provoca en la persona, cosas o valores morales o 

sociales de alguien. En el derecho civil, el concepto de daño está relacionado con 

el perjuicio, pero este último se refiere más a una pérdida patrimonial. 

Por reparación del daño entendemos la compensación que se realiza por 

parte del victimario hacía su víctima cuando, el primero ha lesionado de una 

manera material, moral o de ambas formas a la persona ofendida. Ahora bien, 

también se ha hablado de que debe haber incluso resarcimiento o indemnización 

para compensar el daño provocado en una persona. No obstante, no hay 

uniformidad en cuanto si ambas conceptos se deben manejar como equivalentes o 
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cada uno tiene distinto contenido. Asl, el resarcimiento se le identifica más bien 

con la Reparación de Daño, y si hablamos de este último entonces lo debe llevar a 

cabo el delincuente; en cambio. cuando hablamos de la indemnización. también 

hacemos referencia de una reparación del daño, pero, se trata de una reparación 

que no la lleva a cabo el delincuente sino que en este caso seria el Estado. 

Por otra parte, sea de una manera u otra como se le quiera denominar, lo 

cierto es que existe un daño; pero si existe este último necesariamente se produjo 

en alguien y si esta persona no se le hizo sentir asi misma, entonces alguien se lo 

hizo padecer, ergo, entonces este último que con su conducta causa un daño a 

otra persona y además lo hace de manera intencional, como consecuencia debe 

reparar el daño cometido. 

Ahora bien, hemos estado hablando del daño y de la reparación del mismo, 

sin embargo, qué tipo de daño puede causarse realmente, es decir, por ejemplo, la 

victima de un delito sexual que daño realmente ha sufrido y más aún. sólo se 

podría hablar de un daño en el caso de violación. La respuesta es negativa, ya 

que no se puede hablar sólo de un daño físico o de un daño moral, o en todo caso 

de ambos, sino también se presentan otras clases de daño. 

-l. / 1•.ttíq11ict1. 

Cuando se habla de este tipo de daño en la victima en el delito de violación 

se hace al mismo tiempo de una alteración en la conciencia, en el interior de la 
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persona ofendida. Esta alteración representa una seria lesión en la estima del 

sujeto pasivo ya que se considera no sólo despreciada sino incluso despreciable. 

Parecería que no sólo la agrede sexualmente en su interior sino que le 

transmite su desprecio al ser humano. La lesión pslquica es de tal grado que la 

victima padece un rechazo a si misma; aún más, en ocasiones rehuye el contacto 

físico sexual con su compañero, o lo que es peor, se siente culpable del ataque 

sexual. 

Otro comportamiento de la victima se traduce en su retraimiento respecto 

de los demás, actitud que a veces se acompaña de cierta agresión a determinado 

tipo de individuos. Quedan tan impregnados en su mente las secuelas del ataque 

sexual, tales como los rasgos físicos del agresor, vestimenta, palabras, lugares y 

actitudes. que cuando se presentan, de inmediato la victima vuelve prácticamente 

a "vivir" esos momentos tan estigmatizantes en su vida. 

En ocasiones no es la agresión o rechazo a otros seres como responde 

psicológicamente la víctima, sino por el contrario, es a través del temor. ¿Como 

puede ser esto último? Miedo a salir sola, a asistir a determinado lugar, a quedar 

sola, a desempeñar su profesión o tareas cotidianas, a contraer una enfermedad o 

incluso a contagiar, si ella ya lo ha sido. 
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Pero. las conductas anteriores no son las únicas -por desgracia- pues, 

aunada a aquéllas o de manera concomitante se dan otros que son más graves. 

¿Cómo cuales? La victima puede quedar trastornada y ocasionarse daños a su 

persona, tales como sumirse en la depresión, misma que puede servir de 

detonante para hundirse en el alcoholismo, en el autoencierro, en la 

desintegración familiar, o aún mas grave, en el intento de suicidio o, de plano, deja 

de ser intento para ser algo real, es decir, el suicidio consumado. 

Pero, ¿Todo lo anterior es lo que padece la victima del delito de violación 

en el aspecto psicológico ? Por supuesto que no es así. Aunque absurdo e ilógico, 

la persona ofendida también sufre otro daño de esta naturaleza posterior a la 

agresión sexual. ¿A que nos referimos? Al trato -o mas bien al maltrato- que 

recibe por parte de las autoridades que supuestamente deben ayudarle y a 

prestarle toda clase de ayuda legal y psiquica. Si bien es cierto que al victimario 

no se le considera culpable hasta que realmente lo es y que, por ende es inocente 

hasta que en tanto no se acredite lo contrario, también lo es que tal principio se 

tergiversa dado que es a la victima a quien se estima culpable -o mínimamente 

sospechosa- de que el sujeto activo le haya atacado. No obstante la importancia 

de este punto, sera tratado con la debida atinencia en el capitulo quinto. 
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4.L.I Fideo 

En el delito de violación se habla de la violencia fisica, ergo, debemos saber 

qué se entiende por tal. Asi, la violencia fisica55 se traduce como " ... la fuerza 

material en el cuerpo del ofendido que anula la resistencia, tales como golpes, 

heridas. ataduras o sujeción por terceros u otras acciones de tal ímpetu material 

que obliga a la victima, contra su voluntad, a dejar copularse ... " 56 

Conforme a lo anterior, no sólo a la victima en si se tiene como objetivo 

para cometer el ilicito son también su cuerpo, ya que es éste quien reciente la 

fuerza material y queda anulada su resistencia para oponerse a que se ultraje; los 

medios que utiliza el ofensor van desde los golpes hasta heridas en la persona 

ofendida y, en general cualquier otra acción con tal fuerza material que, aun en 

contra de la victima y su voluntad, conllevan a la cópula. 

Sin embargo a lo anterior, creemos que no son las únicas lesiones o daño 

físico que sufre la victima, dado que -en su conjunto- aquéllas son las que se 

emplean para cometer la conducta agravante, es decir, la violación; pero no son 

las que se cometen en el momento mismo de la cópula, o sea, en el instante del 

ayuntamiento carnal. Esto último es en el caso de que la victima sea una mujer y 

por ende, el ofensor o victimario sea un varón y quien introduzca su miembro viril 

.u a ,.;_.,,. uh!u1/11tu. 

·'
6 Se¡,:undo Tribu11u/ Cu/,•¡,:iud<1 de'/ Sc?Xttl CirL•uitu. Alflparo en Re••i.'iión 457/90. ls•11el Go11:.á/e.,,· 

ller11ánde:.. 6 de fchrt•ro dt• /991. Se•anario J11dicial Je la Fftler11cidn ,>' .c11 G•cel& To"'o Y. e11ero de 
1997. Tt..•.d ... · VI • .;?':. J/116. ,,úJ:il•a J'97. 
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en la vagina de su victima, o también, cuando la penetración sea por vla anal5 7. en 

el caso de una pareja heterosexual u homosexual. En el primer supuesto. cuando 

la mujer es virgen, en la mayoria de los casos existe el desfloramiento y por ende. 

se da el desgarro del himen58
. En el segundo supuesto se habla cuando no se 

introduce el miembro viril sino cualquier objeto que pueda lesionar a la victima. 

Asl, insistimos en ello, para nosotros no es válido hablar sólo de un daño fisico 

con la fuerza física o material que utiliza el victimario para cometer el delito, pues 

esto es el medio para ejecutar la violación, sino que también es necesario hablar 

del daño ffsico que se produce al momento de la cópula, es decir, cuando existe 

penetración, sea del miembro viril o de cualquier otro objeto en la victima. 

4./.2 Social 

La pregunta es: ¿socialmente hablando, qué sucede con la victima de la 

violación? La respuesta debemos manejarla desde diversos aspectos; a saber: 

El recl1a::.~1 producido por el recelo o la duda. En general, a la victima se le 

somete al rechazo por parte de la "sociedad"', dado que siempre habrá la duda 

de si ella provocó Ja violación, sea imprudente por ser provocativa, por haber 

incitado al violador, por andar fuera a altas hora de la noche, por frecuentar 

lugares que no deberla, en fin. por haberse buscado lo que sucedió; 

f:" '"""'"J" C"OlllFU llUfuru) 

n El ¡,¡,,.._.,, •'·'" /u m,.•mhrana l/Uf!. ._.n la ,..,.]_.,. •'i'J:l!n. rt:"dut.·e el <1rifici<1 c:rc11.•r1111 de la t'Uft:Ína; el 
dc•.~orun1i1.~1110 o J._•.".f1t1rac1"1i11 al Je.'li¡:arrar 1.•I himen llet•a pr1.•ci.'lia#f1.•n11.• a d1.•.,·••ir,:ar a /u mujer t•ir¡;:e11. 
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argumentos todos ellos con los que definitivamente no estamos de acuerdo, 

pues con ello se quiere exonerar al delincuente y de victimario pasa a ser 

victima y, la verdadera victima resulta ser culpable. 

Por otra parte. esa sociedad, con tales argumentos, retrotrae en el tiempo a la 

época porfiriana, dado que, tomar la sola concepción de que sólo la mujer es 

violada por joven y atractiva es una idea errónea, pues en la actualidad la violación 

no se comete únicamente en mujeres jóvenes sino también incluso en ancianas, 

aún más, en niños y hombres. 

Sufri111ie11tt1 '' paJecimie11t1' !•ocia/. La victima no sólo se percata del rechazo de 

los demás sino que lo resiente; ¿Cómo? Con la pena que le embarga; se 

oculta con su vergüenza de lo que según los otros ella provocó. Como 

consecuencia de ello. la persona ofendida se retrae de la vida comunitaria y 

social. Pero no sólo ella se aparta de la vida social sino también en ocasiones, 

la propia familia. En otras palabras, hablamos del autoconfinamiento pero no 

únicamente de la victima sino de la familia entera. 

Lu 1!."itig111uti~uci<i11 J1~ la 1•íc1in1a. A esta victima no sólo la estigmatizan las 

lesiones o huellas que dejan las lesiones físicas producidas en el cuerpo de la 

persona ofendida por parte del ofensor; no es únicamente de estigmalización 

psíquica, en la mente de la persona pasiva del delito, sino que ahora es la que 
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impone la sociedad a la victima del delito de violación cuando la considera 

proveedora de tal ilicito. 

Con la estigmatización, hablamos de lesiones tanto psíquicas, físicas, 

sociales y emocionales, todas ellas infamantes de manera exacerbada y 

desproporcionada, pero también ilógicas. 

¿Cuánto tiempo tiene que soportar la victima este conjunto de lesiones que 

le producen daño? Si la victima hace del conocimiento de las autoridades el delito. 

al menos. el tiempo que dure el proceso. Si no lo hace, en realidad no sabe. En 

ambos casos, conforme a estudios realizados, en algunas victimas se han 

observado conductas que se traducen en slntomas que se presentan de nueva 

forma pasado un cierto periodo de tiempo; es decir, la persona ofendida revive y 

vuelve a padecer psicológicamente el ataque sexual. Esto último se le ha 

denominado reacción crónica.59 

"'· '-~1 ElllOL'Í<JllDI 

Antes de adentrarnos a este punto, es necesario explicar porqué utilizamos 

este término y no otro. Bien, el concepto "emocional'' deviene de .. emoción", 

significando este último: alteración del ánimo provocado por la alegria, la sorpresa, 

el miedo, o bien, estado de ánimo intenso y breve, con sensaciones tales como 

_,, Véa.'"i' llildu ,\tarc/1iori. Op11.\' Cit. /•J¡,:i11a 6. 
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miedo, amor, ira, alegria, de orden más subjetivo que racional; a veces con 

cambios fisiológicos no siempre aparentes60
• Ahora bien, conforme a las 

definiciones anteriores y aplicando su contenido al daño emocional, tenemos que 

la victima sufre una alteración a su estado de ánimo provocado por el miedo y la 

ira que puede producirle cambios fisiológicos -aunque también psicológicos- y que 

al no ser aparentes, los otros individuos consideran que la víctima no sufre 

interiormente. 

No obstante lo anterior, el término "emoción" tiene una connotación más 

esencial y significativa para nosotros y por ende, para el tema en estudio. Asi, se 

aplica a todo estado, movimiento o condición por el cual el ser humano advierte el 

valor, alcance o importancia que una situación determinada tiene para su vida, sus 

necesidades o intereses.61 

Es Aristóteles quien elabora la teoría de la emoción como afección del 

alma, cuando la considera -a la emoción- como afectos que pueden producirse en 

el apetito, el miedo, el odio, la alegria y, en general, los sentimientos 

acompañados de placer o dolor.62 

"º /Jicci1111urü1 Luru11."i.'lil! J' Oic:cionaritJ Encidt1pfÍdi,·o Grijalhu. 
tU Nic:11/u Ahhu1:nuno. Opu."i Cit. página .J79. 
o.z 1::1iL·u Nit.•t11t1UJ:llt'U //, 4, 1105 b, 21.>•.dguil!ntc.• .... 
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Fue Max Scheler el que establece que la vida emocional no es una especie 

inferior o una vida intelectual puesto que posee su propia autonomia, sus propias 

leyes.63 

Ahora bien, conforme a lo anterior, el estado emocional de una persona no 

debe desdeñarse pues, la emoción no es de ninguna manera un accidente sino 

que es un modo de existencia de la conciencia del sujeto: es una de las formas 

por las que comprende su estar en el mundo. Incluso, tanto teorias filosóficas 

como científicas parten de la convicción de que no es posible comprender la 

existencia del ser humano, ya sea como organismo, como "yo" o persona si se 

prescinde de la experiencia emotiva, entendiendo por esta última la reacción 

global y total del ser humano a las situaciones en que viene a situarse, es decir, 

como un comportamiento o una conducta. Pero es en ésta precisamente donde se 

da la conducta emotiva, fa cual se origina cuando la emoción es la total reacción 

del ser humano frente a la situación; a esa total reacción se le denomina .. de 

fracaso", .. mágico" o de "desastre" Por lo que la conducta emotiva es siempre 

paradójica o minimamente semipatológica.64 

Y bien. ¿cómo y en qué sentido se puede aplicar todo lo anterior a la 

victima de la violación y que se traduzca en daño emocional? De la siguiente 

manera. Ya hemos sostenido que la victima sufre una alteración en su estado de 

M Cit. ¡•or Jo ... ·é Ferrutl!r ,'tloru en su Diccilmari,1 Je Filmrofla. To'"'' 11 (E-J). l'dJ:ina 99-1. 
".1 J'lt'h.·ol" Ahhu¡:11u110 Op11.'i Cit. Pd¡:ina~· 39.'i - .196. 
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ánimo provocado por el miedo y la ira. El miedo a todas las consecuencias 

posteriores a la violación y la ira precisamente por esas consecuencias. ¿A qué 

nos referimos? Al miedo de quedar embarazada si es mujer, al contagio de 

enfermedades venéreas. al rechazo no sólo de la sociedad sino de la propia 

familia (verbigracia: el cónyuge). a la estigmatización a que hemos hecho 

referencia, en fin. ¿Y la ira? Por el ataque mismo, por no poder defenderse de este 

último, por los malos tratos por parte de las autoridades, por la esligmatización de 

que es objeto, del bajo rendimiento en sus ocupaciones personales, de haber sido 

contagiada por una enfermedad venérea, por quedar embarazada, por la 

negligencia de las autoridades, por ser considerada como culpable y no como 

victima, asl como de todas aquellas situaciones que pudieran presentarse. 

Por ello, la victima -con su estado emocional- se coloca en una condición 

en la que advierte el valor, alcance e importancia que esta situación determinada -

la violación- tiene para su vida. 

Asl. se considera por nosotros el estado de emocional de la victima. tan 

importante en su vida emocional como lo es su vida intelectual. En otras palabras, 

creemos que no se le debe restar trascendencia a lo que la victima piense de su 

situación, creyendo todos los demás individuos que aquélla sólo "sabe" pero que 

no siente. ¿Por qué? Porque el estado emocional -ya se ha dicho- no es un 

accidente que a veces se presenta o no, sino que un modo de existir de la 

conciencia de la victima y, con esa conciencia, la persona ofendida comprende su 
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existencia en el mundo. Y el sujeto pasivo del delito de violación se percata de que 

no está en el mundo para ser ultrajada o violada, sino para ser respetada. De otra 

manera. si se prescinde de su estado emocional o experiencia emotiva, entonces 

no es posible su existencia como ser humano y en el mundo. 

Por supuesto, su estar en el mundo también implica tener relaciones de 

todo tipo, incluso las sexuales; pero esto último es cuando la persona tenga deseo 

de hacerlo y le produzca alegria y/o placer, siendo esto también un estado 

emocional pero afectivo; sin embargo, no lo será cuando la victima de delito de 

violación se vea, se siente poseida sin su consentimiento, cuando el violador no la 

considera ni como un organismo viviente o como persona sino como un objeto 

sexual que puede usarse y después despreciarla. Al darse esto último, es el 

momento en que el estado emocional se convierte en la víctima en una conducta 

emotiva, la cual se traduce en un estado patológico de tal victima cuando esta 

asume una actitud de total reacción ante el ataque cobarde del violador y las 

posteriores consecuencias ya citadas. Y, como se le considera a ella culpable de 

lo que le sucedió y el victimario casi como inocente, entonces, su estado 

emocional reacciona de manera patológica, es decir, enfermiza. 

En conclusión, parece ser que ella es la única que se interesa por su 

situación verdaderamente problemática, la única que tiene conciencia de la 

gravedad de lo acontecido. 
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Y bien, ¿hacia dónde nos conduce todo lo anterior? Al daño moral que 

padece la victima y el cual debe ser reparado. Es decir, ¿el daño emocional 

conduce al daño moral? Pensamos que efectivamente asl es. ¿Cómo y de qué 

forma? De la siguiente manera. 

El articulo 1916 del Código Civil para el Distrito Federal establece: 

.. P<>r du1it1 ""''ª' .'ie e11tiende la afec.·tación que una pcr.'ft:1n11 sufre en su.,· 
.\·e11timie11to.••, ufec11.u·, creen,·ia.,·. decoro, honor, reputa,·ión. a•id11 priv11da, ct1nflg11ración J' 
ª·'Jlf!Cltl."i fi'iiL'''·'"• o bie11 e11 la c11n . .,;id1."raci1Jn 9ue de .'fí ,,,;_,·11111 tienen /o.'f de•d.'f. Se 
pre ... 11nrirú q11e /111bo da1i11 mt1ral c·ua11dt1 se 1•ull1ere 11 meno.<rcabe ilegíti111a111ente la 
/ib,•rtad '' la i11te¡.:ridud fi"iiL'U "p.,·iquica de la."> per.n1na.,· . .. 

Conforme a lo anterior, podemos observar que se habla de un daño 

extrapatrimonial y que se puede aplicar a lo que hemos argumentado 

anteriormente como es el estado emocional de la victima de la violación. Existe el 

daño moral en esta última pero no es de índole patrimonial sino extrapatrimonial. 

Asi, el daño moral se presente cuando la victima resulta afectada en sus 

sentimientos. en su decoro, en su reputación como persona honesta; en su honor 

al ser deshonrada por el ultraje; en su vida privada que sufre un vuelco para 

convertirse en vida pública pero de manera infamante; en la consideración que a 

partir de la violación tendran los demas sujetos, pues volvemos a insistir, la victima 

es mas culpable que el propio violador, situación o supuesto que rechazamos. 
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Incluso, conforme al precepto legal en cita se presume el daño moral 

cuando se vulnere o menoscabe ilegítimamente la libertad o la integridad física o 

pslquica de las personas. Ahora bien, interpretando este párrafo, cuando una 

persona resulta victima del delito de violación, el daño moral ya no debe 

presumirse dado que se vulneró y hubo un menoscabo ilegitimo a la libertad de la 

persona ofendida. ¿A cuál libertad? A la libertad sexual y fisica. Se vulneró y 

menospreció la integridad física de la víctima cuando el victimario poseyó su 

cuerpo y lo ultrajó. Y el daño más grave, es decir, el pslquico dado que al sujeto 

pasivo no le importó todas las secuelas psicológicas posteriores a la violación que 

le pudiera causar al sujeto pasivo de tal illcito. 

Asl, se habla de un patrimonio moral afectivo o subjetivo dado que los 

bienes que lo integran se refieren directamente a la persona en su intimidad65. Por 

su parte, Rojina Villegas expone acerca del patrimonio moral: 

"El dano moral consistirá en toda lesión a los 
valores espirituales de la persona. originada por 
virtud de un hecho lliclto, o sea. por cualquier 
tipo de interferencia en la persona. en la 
conducta. o en la esfera juridlca de otra. que no 
esté autorizada por la norma Juridlca. Ya hemos 
dicho que toda Interferencia que no esté 
autorizada por la norma Jurldlca en la persona. en 
la conducta o en el patrimonio de un sujeto, 
constituye un hecho iliclto en términos 
generales ulfiB 

11
' Sula·ad<1r Ocl1ou Ofr,•ru. Lu J1!rnunJa por Juñ11 "'º"'' Pd/,linu 39. 

116 Rufa.-/ Rojinu Vill••J:u.-.. Der._ .... ,,,, Cfril ,\fexicano. Tt1mt1 11 Pú1:inu / .J.'í. 
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Para concluir con este punto. por nuestra parte argumentamos que con el 

daño moral se ataca y a veces se destruye la personalidad de la victima . 

./.2 Reparación del Da1io Causado. 

Se ha hablado ya del daño causado a la victima del delito de violación. 

Corresponde ahora hacerlo a la reparación del daño causado. Para ello, es 

necesario especificar qué se entiende por dicha reparación. Así, se dice que es fa 

pena pecuniaria que consiste en la obligación impuesta al delincuente de 

restablecer el "statu qua ante" y resarcir los perjuicios derivados de su delito67• 

Ahora bien, como el daño se considera un menoscabo o deterioro a la 

victima del delito de violación, dado que se le causa un resultado tanto flsico como 

moral, por ende, el sujeto que le ocasionó tal menoscabo está obligado a reparar 

el mismo, pues con su conducta illcita afectó no sólo la consideración que de si 

misma tiene la victima y que le tienen los demás, sino también sus sentimientos, 

afectos, creencias. decoro, honor, reputación y su vida privada, así como su 

libertad psico-sexual. En su conjunto constituyen un daño que afecta directamente 

a la víctima de la violación y por ende, ocasionan repercusiones mucho más 

61 
/11 . .;ri1111c1 de /11t•c.'l>ti¡.:ucionc".,. Jurídica .... /Jiccionarit1 Juridict1 Ale.t:ica1111, Pd¡:ina 2791. 
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graves, profundas y duraderas en la victima. Pero y respecto de la reparación del 

daño, qué dice nuestra legislación. Veamos, iniciando por la Constitución Federal. 

Cuando nos expresamos en este sentido: "nuestra legislación", queremos 

significar con ello que haremos referencia primero a la Constitución Federal y en 

concreto a las reformas de que fue objeto el articulo 20, el veintiuno de septiembre 

de dos mil, con las cuales el primer párrafo se modificó para incluirse que, " ... en 

todo proceso del orden penal, el inculpado, la victima o el ofendido tendrán las 

siguientes garantias"; adicionándose asimismo el apartado "B" que se denomina: 

"De la victima o del ofendido". Posteriormente al análisis y comentarios a dicho 

apartado "B", realizando para ello una exégesis de los puntos que más nos 

interesan por ser trascendentes para nuestra exposición, realizaremos también 

una interpretación a los Códigos tanto adjetivo como sustantivo del Distrito 

Federal. 

4.2.2 Co11."'itit11c.·iti11 l?ederu/. Artícu/11 20 • .)'la Adició11 apartado ºB.., y ~'iUS VI 

fracdm1es, D. O. de fi•c/1a 21 de Septiembre de 2000 

Bien, como ya hemos mencionado, el articulo 20 Constitucional fue 

adicionado con el apartado "B". el cual consta de seis fracciones que se refieren a 

las garantías que en el proceso penal tendrá la victima o el ofendido. 



112 

Asl, la fracción 1 establece: " ... recibir asesorla jurldica; ser informado de los 

Derechos que en su favor establece la Constitución y. cuando lo solicite, ser 

informado del desarrollo procedimental penal ... " 

Sin embargo, la pregunta es: ¿De quién debe recibir esa asesoria jurldica la 

victima de la violación? O esta otra: ¿quién le informa de sus Derechos o del 

desarrollo procedimental? La respuesta inmediata sería en este sentido: el 

Ministerio Público. ¿Por qué dicho sujeto? Tradicionalmente se manejó a la 

Constitución como la Ley Suprema de la que emanan todas las demás leyes. 

Estas últimas son reglamentarias de aquélla; asl, en nuestro caso, la ley 

reglamentaria del articulo 20 Constitucional son el Código Penal para el Distrito 

Federal y el de Procedimientos Penales para el Distrito Federal (sin olvidar a los 

Códigos Penales Federales). Ahora bien, en tales ordenamientos se establece 

que, en el proceso penal, el Ministerio Público está obligado a solicitar la condena 

en lo relativo a la reparación del daño y el juez a resolver; se entiende entonces 

que este último no es quien asesora jurldicamente a la victima de la violación sino 

que es el Ministerio Público por ser éste el obligado a ejercer la acción penal y en 

su caso, a solicitar la reparación del daño. 

P~1r ~1tra parte •. .;e ha ar¡,:umentadu que: 



uoestaca la posibilidad de que aquél reciba asesoría 
jurídica. Algunos ordenanaíentos jurídicos 
secundarios, receptores del anterior naandanaiento 
Constitucional. Entendieron que esta asesoría debe 
quedar a cargo de un órgano de servicio instituido por 
el estado. · No se trataría, pues, de la tradicional 
orientación por parte del Ministerio Público, sino de 
u11a auténtica defensa de los intereses del ofendido, 
contrapartida de la defensa a la que accede el 
i11culpado. Se podría organizar este sistema bajo 
prir1c1p1os de con1petencia profesional 11ratuidad, 
oportu11idad y ple11itud. Obviarnente, el servicio debe 
liallarse en rnanos de quienes verdaderanaente 
puede11 bri11dar asesoría )Hridica, es decir. de 
abo11ados conocedores del procedimiento penal.•• 611 
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Asf, el ordenamiento secundario a que hace referencia cuál seria: ¿Et 

manual operativo de las agencias especializadas para la atención de los delitos 

sexuales? ¿El acuerdo número A/9/91 Del Procurador General de Justicia del 

Distrito Federal, por el que se crea el Centro de Terapia de Apoyo a Victimas de 

Delitos Sexuales como unidad administrativa especializada y que le otorga 

diversas facultades? O bien, ¿el Acuerdo número A/003/99, por el que se 

establecen las bases y especificaciones para la atención y el servicio a la 

población, Jos procedimientos y la organización de las agencias del Ministerio 

Público? 

Sin embargo, actualmente la "asesoria juridica" está aún en manos del 

Ministerio Público, constituye todavía un monopolio de este último, pues si bien es 

" Scrgi<> García Runrir..>z. CtJn ... titucitin PtJ/iti,:a de• lmt l:.~stadtJ.'i Unid1u .'tle-dcan11.'i. C1>m1.•ntuda. T11n1tJ l. 
1•Jgi11a 299. 



114 

cierto que existen diversos ordenamientos con los cuales se procura la atención y 

orientación de la victima de delitos sexuales, también lo es que el personal 

asignado para tal fin no es conocedor de la ley, dado que tales sujetos no son 

abogados sino trabajadores sociales o psicólogos. 

Asf, con el acuerdo A/9/91 del Procurador General de Justicia del Distrito 

Federal se crea en el Ce-r\Lro- de- Te.rapÚie/ de- Apoyo- a.-~V~ de.

V~ S~ una unidad administrativa especializada la cual tiene como 

principales facultades: 

1.- El objetivo de brindar atención psicoterapéutica tanto a las victimas como a sus 

familiares. 

2.- Mantener el contacto interinstitucional, a fin de brindar una atención integral a 

la victima. 

3.- Otorgar el apoyo extrainstitucional a la victima y familiares en juzgados 

penales, hospitales o en su domicilio, así como en cualquier otro lugar, cuando el 

caso así lo requiera. 

4.- Además, podrá contar con la participación de consultorias técnicas de 

instituciones públicas o privadas especializadas en investigación, asesoría 
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capacitación en materia de delitos sexuales, con objeto de proporcionar a las 

victimas la atención médica, psicológica y asistencial que requieran. 69 

Ahora bien. conforme a tal acuerdo, la asistencia y asesoría -muy valiosa y 

necesaria por cierto- consisten en una atención psicoterapéutica, pero no 

estrictamente legal. Tal vez, en la parte que dice: "u:d ... t••11c·iul q11f.• r ... •q11iera11" se 

refiere a la legal pero, una cuestión tan importante no puede quedar implicita sino 

que debe de quedar plasmada de manera explicita. 

Lo anterior nos remite al Manual Operativo de las Agencias Especializadas 

para la Atención de Delitos Sexuales, con el cual se regula precisamente la 

actuación del personal de tales agencias. Asi, en el articulo 6º se establece que 

dicho personal debe ser previamente capacitado y seleccionado para el 

cumplimiento y observancia de las facultades conferidas. Pero a cargo de las 

agencias especiales para la atención de delitos sexuales está un Agente del 

Ministerio Público, luego, éste es quien iniciará la averiguación previa. Aún mas, 

conforme al acuerdo número A/003/99, por el que se establecen las bases y 

especificaciones para la atención y el servicio a la población, los procedimientos y 

la organización de las agencias del Ministerio Público. toda persona que acuda a 

una agencia investigadora a presentar denuncia o querella así como las victimas u 

ofendidos por algún delito tiene Derecho: 
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1 .- A recibir asesorla jurldicas por parte del Ministerio Público respecto de sus 

denuncias o querellas y; 

2.- A coadyuvar con el Ministerio Público en la integración de la averiguación y en 

desarrollo del proceso (articulo 4º fracciones VI y X de nuestra Carta Magna). 

Asf, conforme a lo anterior, podemos observar que la asesoría legal radica 

en el Ministerio Público como institución y en la persona física que encarna a dicha 

institución también llamada agente del Ministerio Público. En otras palabras, la 

asesoría legal no llega a la victima del delito de la violación por otras personas o 

instituciones que legalmente pudieran asesorar a la víctima, no sólo en la 

integración de la averiguación previa. sino también durante el proceso. 

Incluso, actualmente la Secretaria de Seguridad Pública, a través del 

l'utr1111utt1 para la Rei11c11rpt>rat:ití11 S11cial pt1r el /imple11, ha implementado diversos 

programas de trabajo con los cuales se pretende atender '1pt1rt1111an1e11tt• las 

necesidades inmediatos de los beneficiarios y sus familias. para con ello crear las 

condiciones mínimas buscando la reinserción útil y productiva a los ámbitos social, 

familiar y laboral. ¿Quiénes son los sujetos de atención de dicho Patronato? Los 

liberados, los externados y: ¡Las víctimas del delito¡ Pero. en este contexto no 

debemos identificar a estas últimas como aquellas que padecen la conducta 

delictiva, sino a los dependientes económicos del victimario. Aclaramos lo 

siguiente. No estamos en desacuerdo en que se crearan tales Patronatos, 

instituciones o programas para evitar la reincidencia delictiva, pero si lo estamos 
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cuando se presta toda la atención al victimario y, a la verdadera victima del delito 

se le olvida o se le hace a un lado. Aún más, no descalificamos tal patronato sino 

que le aprovechamos para cuestionarnos lo siguiente: ¿no es posible crear otro 

patronato para la atención y asesoria legal de la verdadera victima del delito de 

violación tal y como se creó para el victimario? Creemos que sí es posible, sólo 

que falta voluntad para ello. Y, precisamente aqul radica una de nuestras 

propuestas; la creación de una institución ajena e independiente del Ministerio 

Público para la debida, oportuna y gratuita asesoria legal a la victima del delito 

sexual y en especial a la de la violación. 

4.2.3 A111bigiiedud e11 la frase "La Ley fijará pro1..·edimie11t11s ú¡.:ile.,· para eje1:111ar 

la.\· ~·e1111..•11c:iu~· e11 n1ateria de reparacití11 del da1i1.1 • .. 

La fracción IV del apartado B, del articulo 20 Constitucional establece: 

"Que se le repare el daño. En los casos que sea procedente, el 

Ministerio Público estará obligado a solicitar la reparación del 

daño y el juzgador no podrá absolver al sentenciado de dicha 

reparación si ha emitido una sentencia condenatoria". 

Surge de esta fracción otra garantía constitucional para la victima que es 

precisamente la reparación del daño causado. Conforme al texto constitucional. ni 

el Ministerio Público ni el juez pueden soslayar tal garantia para el caso de que 

haya una sentencia condenatoria. Esto queda claro. 
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Sin embargo, Ja dificultad estriba en el segundo párrafo de Ja misma 

fracción que dice: 

"La ley flJará procedimientos álPles para eJecutar las sentencias en materia de 

reparación del dallo". 

¿A cuál dificultad nos referimos? A la de la ambigüedad. ¿Respecto de 

que? De toda la frase. La ambigüedad proviene del latin "ambiguus, y éste a su 

vez de "ambigere" que significa .. dudar": y esto es precisamente lo que nos 

produce dicha frase: una duda constante, no tanto en su contenido sino en cuanto 

a su ejecución o aplicabilidad. No dudamos de la buena intención que se pretende 

alcanzar con la reforma; por ende, no es una duda con sentido irónico, sino una 

duda razonable. Asi, estamos conscientes de que debe ser la ley la que fije los 

procedimientos con los cuales sea posible ejecutar las sentencias y se dé de esta 

manera una efectiva reparación del daño. Sin embargo, nosotros insistimos en que 

el texto es oscuro. ¿Por qué?, responderemos tal interrogante al desarrollar el 

siguiente punto . 

.J.2.4 o ... ·L·11ridud e11 ''""'""al lexto 

Ya hemos dicho con anterioridad que el texto es ambiguo, por lo que 

produce duda en cuanto a su aplicabilidad. Sin embargo, a la pregunta: ¿qué es 
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aquello que produce la duda? La respuesta es: su oscuridad. Ahora bien, la 

oscuridad implica la falta de luz o claridad y, aplicando esto último al texto en 

estudio, encontramos que está falta de claridad. ¿En qué basamos nuestra 

observación? En la exégesis de dicho texto. Veamos. 

Se ha dicho que la ciencia del Derecho se divide para su estudio en tres 

ramas: La Dogmática Juridica, la Sistemática Juridica y la Técnica Jurídica; asi, 

con una de ellas tiene un sentido y una dirección especificas. 

l..-11 J.J11;.:111átic:11 ./111·idiL·u. Se le identifica como la rama que tiene por objeto 

tanto la explicación como la elaboración y el fundamento lógico de los 

conceptos jurldicos como tales. 

1..-u Si.ttten1á1iL·u J11ridic.·u. Es la rama que ordena esos conceptos jurídicos 

(insertos en la norma) en instituciones jurídicas, ordena el ámbito material 

de validez del Derecho objetivo asi como los contenidos tematicos 

relacionados con el Derecho. 

l~u Téc11ic~1 J11ridic11. Consiste en la fase operativa tanto del contenido como 

de la realización del mismo Derecho; es decir, en la ejecución y práctica del 

mismo Derecho. Asi. esta rama de la técnica jurídica: 

para aplicar los preceptos legales, hacerlos viables y darles su justa 

expresión. debe contar con los siguientes elementos: La norma jurídica 
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susceptible de aplicación; los principios metodológicos derivados de la 

ciencia y los procedimientos técnicos propiamente dichos ... 70 

Ahora bien. en cuanto a la interpretación en general, se considera como el 

arte de saber interpretar los textos, o de una manera más especifica, la posibilidad 

de referir un signo a su designado, pues es la operación mediante la cual un sujeto 

(intérprete) refiere un signo a su objeto (designado). 71 

Pues bien, conforme a todo lo anterior y aplicándolo al texto Constitucional, 

insistimos en nuestra postura de la oscuridad de dicho texto dado que, en cuanto a 

su sentido lingülstico o filológico contiene signos gráficos que en si mismos son 

rasgos antiguos. Asl por ejemplo, en el primer caso: 

El 1ér111i11t1 '' ct111ceptt> le>'· Dice el texto: "La ley", pero la interrogante es: 

"¿Cuál ley? ¿A cuál ley se refiere?". Cualquiera que tuviera conocimientos 

jurídicos de inmediato contestaria: iA la ley penal por supuesto! No 

obstante que es cierto -debemos admitirlo-, lo es si, pero sólo para los 

letrados en cuestiones juridicas y no para la gente que desconoce el 

Derechc;>. Así, ¿a cuál rama del Derecho se refieren cuando se escucha 

decir verbigracia: "conforme a la Ley", "se aplicará la Ley", "se viola la Ley"? 

A la Ley en generar por supuesto, pero es claro que dependiendo del caso 

.,, GE!r111á11 Ci.01er11 ... · ,.·uriu ... -. l.u intc.•rpra•taciti11 dt• lu Lc•t·. l 1d>:ina!i 16- /9 
~ 1 •''ict1lt1 ~•hha1:11u11tJ. <Jp11.'t Cit. Pú¡.:i11u 696. · 
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en concreto, se hablará ya de la ley penal, la civil, la mercantil, la fiscal, 

etcétera; luego, insistimos en ello, el concepto "Ley" es vago y ambiguo, 

ergo, en este punto entra la dogmática jurídica. 

El concepto "prt.1'·edimie11tt1.,. d¡,:ile.t;". Este es el término que mas nos 

preocupa pues, suponemos (dado que tal parece que para entender el texto 

en estudio debemos basarnos en meras suposiciones) que también -al igual 

que con el término Ley- se debe entender: "procedimiento penal;" luego, si 

por procedimiento se quiere decir: 

•· ... el conjunto de normas o actos sujetos a determinadas solemnidades, 

derivadas de leyes previamente establecidas y de observancia obligatoria, que 

se materializan mediante una escuela procedimental, involucrandose en su 

desarrollo Juez, Ministerio Público, acusado y terceros extraños, cuando 

procede la reparación del daño, actos sucesivos que se inician desde la 

primera fase de la acción penal (averiguación previa), continuando con la 

instrucción y concluir con la sentencia, juicio en el que tas partes aportan las 

pruebas que tiendan a acreditar la procedencia de sus respectivos intereses y 

el órgano jurisdiccional queda en disposición de pronunciar la sentencia 

definitiva que en Derecho proceda, ejecutando de esa manera o materializando 

las disposiciones contenidas en el Código Penal, referente a las penas y 

medidas de seguridad aplicables al infractor de determinado delito". 72 
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Luego, no se sabe a ciencia cierta en qué parte de la Ley Penal (Código Penal 

o de Procedimientos Penales) están señalados tales procedimientos ágiles. La 

duda surge porque está claro que dichos procedimientos ágiles son posteriores al 

proceso penal, ya que el texto Constitucional establece que son para ejecutar las 

sentencias con las que se condenó al procesado a la reparación del daño. Ergo. 

no son procedimientos dentro del proceso penal sino fuera de éste. 

Por otra parte, tampoco es claro el texto Constitucional en cuanto a que, si 

se refiere a sentencia de primera instancia o a la que ya ha causado ejecutoria y 

por lo tanto, ahora si procede la reparación del daño. Por nuestra parte 

suponemos -otra vez las suposiciones- que se refiere a la sentencia que ya no 

puede ser recurrida y que por lo tanto queda firme y, si con esta última sigue la 

condena a la reparación del daño, entonces, hasta este momento se aplicarían 

esos "pr11cedi111ie11to ... · ÚJ:i/e ... ·" de que se habla. 

Así, con base en lo anterior y, con el propósito de proponer y no sólo de 

criticar para descalificar, precisamente una de nuestras propuestas radica en 

añadir al texto Constitucional en estudio lo siguiente en cuanto a su redacción: 

"La Ley Penal establecerá los procedimientos adecuados para hacer efectiva la 

reparación del daño causado a la victima u ofendido, una vez que la sentencia que 

condenó a dicha reparación cause ejecutoria". 
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4.2.5 El .'ii/e11,:it1 Je /ti ... Ctjdigo.~ Pe11al J' Pr11cedi111ient11."i Pe11ales para el Distrit11 

Fe1/erul ~" c:11u11t11 u lufl)ac..·üj11 de" pr11c.·edimie1110.'i á1:iles ... 

Ahora bien, ¿qué señalan los Códigos Penal y de Procedimientos Penales 

para el Distrito Federal en cuanto a los "procedimientos ágiles"? La respuesta es: 

nada. No indican en realidad nada en cuanto a dichos procedimientos. ¿Por qué 

afirmamos lo anterior? Por lo siguiente. Luego de realizar una cuidadosa 

búsqueda en ambos Códigos citados, no se encontró un procedimiento ágil en 

realidad -si· por el• término "ágil" se entiende lo que etimológicamente significa: 

hacer ligero o.dinámicoc Así, por lo que respecta al Código Penal para el Distrito 

Federal, s¡'Y~~~t~.;.~·¡;~ si, comprendida la reparación del daño dentro de la sanción 

::~::~~:f {c'till~~t~f ~~;~;:i·i:~c:~o~~ As~u E~e:~r:~~ort:~ 1:i:0n::ss:::laq~:i:::: 
tienen De~~:c~~i·~:;1~%ti~E~f~'.~n y en el orden que establece dicho precepto legal. 

Por su parte;_los aitrc_Úl.i>s 31·,·31 bis y 34 nos indican que la reparación será fijada 
.,:·;_:.,.~;.:?,-; .. ~.::'.·:>· .' .. , µ 

por los jueces•yqúe;;en el proceso penal el Ministerio Público está obligado, de 

oficio. a soli~itar la condena de dicha reparación. debiendo el juez resolver 

necesariamente conforme a los datos y pruebas que demuestren la procedencia y 

monto de la reparación. Así, el juzgador debe resolver, absolviendo o condenando 

a pagar una cantidad precisa, remitiéndonos para ello al Código de 

Procedimientos Penales. 
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Por lo tanto, al consultar este último ordenamiento legal. nos encontramos 

en los articulas 9º y 9º bis, que las victimas o los ofendidos por la comisión de un 

delito tendrán Derecho, sea en la averiguación previa o en el proceso: fracción XI: 

a compar.ecer ante el Ministerio Público para poner a disposición todos los datos 

conducentes a acreditar ... el monto del daño y de su reparación .. ., y, XV: A que el 

Ministerio Público solicite debidamente la reparación del daño y a que se le 

satisfaga cuando ésta proceda; así como la fracción: XIV solicitar la reparación del 

daño en los términos de este Código, respectivamente. 

Ahora bien, sólo el articulo 317 del ordenamiento en cita, señala que en las 

conclusiones del Ministerio Público deben fijarse en proposiciones concretas los 

hechos punibles que se atribuyan al acusado, debiendo solicitar la aplicación de 

las sanciones que correspondan. incluyendo entre éstas a la reparación del daño; 

y extrañamente, en los preceptos legales 569 y 572, se establece que se hará 

efectiva a favor de la victima o del ofendido por el delito, la garantia relativa a la 

reparación del daño y que, las cauciones para garantizar la reparación del daño y 

las sanciones pecuniarias se harán efectivas, la primera a favor de la víctima u 

ofendido por el delito, respectivamente. Y decimos extrañamente dado que lo 

anterior implica que el monto o cantidad destinada para la reparación del daño ya 

se encuentra en poder del juzgador y sólo resta que éste condene al reo para 

hacer efectiva dicha reparación. Luego, esto significa en realidad la ausencia de 

un procedimiento. 
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Pero, resulta aún más extraño el hecho de que en el capitulo 1 relativo a la 

adecuación de sentencias, no se hace mención alguna a la forma o manera en 

que se ejeculará la sentencia en materia de reparación del daño, tal y como lo 

indica el texto Constitucional que dice .... . ejecutar las sentencias en materia de 

reparación del daño." 

Asi. es con base en lo anterior que sostenemos una total ausencia de 

.. procedimientos ágiles" para ejecutar las sentencias en materia de reparación del 

daño. 

Ahora bien, si se nos interpelara que el articulo 37 del Código Penal para el 

Distrito Federal sí señala un procedimiento para hacer efectiva dicha reparación, 

dado que se establece que una vez que la sentencia que imponga tal reparación 

cause ejecutoria. el tribunal que la haya pronunciado remitirá de inmediato copia 

certificada de ella a la autoridad fiscal competente y ésta, dentro de los tres días 

siguientes a la recepción de dicha copia, iniciará el procedimiento económico 

coactivo. Así, respecto de este último, los conocedores del Derecho Fiscal 

argumentarán que es un procedimiento dificil y tardado, y que, incluso, si el 

requerimiento de pago y su notificación no están bien fundamentadas y motivadas, 

será en realidad dificil hacer efectiva la susodicha reparación del daño. 

Definitivamente. el procedimiento económico coactivo no tiene en realidad nada de 

ágil sino todo Jo contrario. 
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En conclusión, tanto el Código Penal como el de Procedimientos Penales 

no establecen .. procedimientos ágiles" para hacer efectiva la reparación del daño a 

favor de la víctima u ofendido. 

Respecto a este tema, el articulo 30 del Código Penal para el Distrito 

Federal, en su fracción 11, señala que la reparación del daño comprende la 

indemnización tanto del daño material como del daño moral causado, incluyendo 

el pago de los tratamientos psicoterapéuticos y curativos que, como consecuencia 

del delito, sean necesarios para la recuperación de la victima. 

Ya hemos hecho referencia tanto al daño material como moral en lineas 

anteriores; por lo tanto, en este apartado sólo insistiremos en que es necesario 

que no se considere a la reparación del daño sólo como búsqueda de dinero por 

parte de la victima aprovechando la ocasión para obtener un lucro: menos aún 

creemos que así pueda suceder con la victima de la violación. Respecto a esto 

último. pensamos que es más importante todo un tratamiento psicológico o 

psicoterapéutico para librarla de todas las secuelas que pueda producirle el 

ataque sexual, incluso, evitar que de victima se convierta en victimario con un acto 

de venganza. Además, las victimas de escasos recursos seguramente no estarán 

en posibilidad de cubrir tales gastos al consultar a una profesionista que les pueda 
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ayudar a recuperarse psicológicamente. Luego, es necesario y justo que la victima 

sea indemnizada por su victimario. 

Hasta aqui, hemos hablado de diversas cuestiones importantes para 

nuestro trabajo de investigación. Corresponde ahora hacerlo de la aplicación de la 

pena al delincuente; pero. deseamos aclarar. no es sólo con la finalidad de que se 

le castigue sino que la pena impuesta al mismo sea en beneficio de la víctima del 

delito de violación. 

4ª3.J E11 la ut/lci<;,1 de•/ urtíc11h' 20 CtJ1u·1it11c·ü.111ul a q11e .\·e refiere co11 la 

repuraciii11 d~.>I du1ia. 

Volvemos nuevamente a ver la fracción IV del articulo 20 Constitucional, es 

decir, la que se refiere a la reparación del daño a la victima u ofendido, sólo que 

ahora lo hacemos ya aplicándola a la victima del delito de violación. 

Es loable por una parte que se haya elevado a rango de garantía que la 

victima tenga Derecho a la reparación del daño causado; pero por otra parte -

creernos- es limitante la idea de que sea sólo el Ministerio Público quien tenga el 

monopolio de solicitar dicha reparación aunque se le obligue a ello en otras: es 

riesgoso que sólo un sujeto -el Ministerio Público- tenga la facultad de solicitar la 
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reparación del daño, pues no es extraño que en ocasiones el mismo Ministerio 

Público considere que no procede o que también, por negligencia, descuido, falta 

de técnica jurídica o por lo que es peor aún, por corrupción, no integre 

debidamente la averiguación previa o, durante el desarrollo del proceso penal no 

tenga interés en demostrar que efectivamente existe el delito de violación y por lo 

tanto, también una victima del mismo y un victimario. Pero, ¿entonces qué 

proponemos al respecto? 

1•ri1111!rt1: que sea también la victima del delito de violación quien tenga el 

Derecho de solicitar la reparación del daño, conjunta o 

independientemente del Ministerio Público. 

Seg1111do: Que la victima sea asesorada también por una institución 

gubernativa o privada para solicitar dicha reparación, 

independientemente del Ministerio Público. 

Tercer1.1: Que dicha solicitud proceda aun sin tener o promover la 

coadyuvancia con el Ministerio Público. 

C.1ur111: Que el Juzgador esté obligado a resolver sobre la petición de la 

victima del delito de violación 

Q11i11111: Que la fracción en estudio sea reformada para quedar de la 

siguiente manera: 
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IV. Que se te repare el datto. En cwlquler aso, ta victima u ofendido tendr'n 

Derecho a soliciur por si mismos ta reparación del datto GJusado mlflatras que et Minlst«io 

Público esr.Jrá obli6ado a soliclr.Jr y el /UZ6ador, en estos casos, deber' Imponer al 

sentenciado dicha reparación del dano si ha emitido sentencia condenatoria. 

Ahora bien, nuestras anteriores propuestas no son simples ocurrencias y 

sólo hechas para decir algo, no. Su razón de ser radica en que, para nosotros, 

debe darse una verdadera reparación del daño y, conforme a nuestro trabajo, 

respecto a la víctima del delito de violación. 

Así, una vez que se ha logrado que la reparación del daño ahora sea una 

garantia a favor de la victima. debe evitarse que se convierta en letra muerta y sin 

ninguna factibilidad. O lo que es más desafortunado, que debido a las ideas de 

que la victima de la violación es tan culpable o incluso, más que el violador, los 

sujetos encargados de administrar la justicia consideren que no merece dicha 

reparación por tal motivo. 

Para ello es que nosotros pensamos -y así lo proponemos- que sea la 

propia victima del delito de violación quien solicite la reparación del daño, tal y 

como puede hacer valer cualquier otra garantía consagrada en la Constitución. 
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¿Por qué? Porque sólo la victima de la violación sabe y siente exactamente 

lo que ocurre psicológicamente en ella; sólo ella sintió la agresión física en su 

cuerpo e integridad; únicamente ella padece la tortura del ingrato recuerdo de que 

fue atacada sexualmente. Es ella y no el Ministerio Público o el juzgador que 

soporta la pena y vergüenza del interrogatorio a que es sometida durante el 

desarrollo del proceso penal -no sólo del defensor sino que en muchas ocasiones 

por parte del mismo Ministerio Público.- Es la victima quien siente temor de 

carearse con su victimario: es quien reciente el rechazo y burla del medio social 

en que vive. Es la victima quien teme quedar embarazada o contagiada de alguna 

enfermedad venérea y de todas sus consecuencias (si es mujer) o, el deseo de 

tomar venganza y tomar justicia por propia mano (si es varón o en ambos casos). 

Lo más triste, es el caso del menor de edad que ha sido violado, arrastrar por 

tiempo indefinido lodos los traumas que se le causaron. ¿Cuánto tendrán que 

desembolsar las victimas del delito de violación en médicos, psicólogos o 

psicoterapeutas para lograr una posible estabilidad física y psicológica? ¿Y qué 

harán las víctimas de la violación que no tengan los recursos necesarios? ¿De 

verdad el estado cargará con dichos gastos o sólo es otro ordenamiento 

inaplicable debido a más negligencia y desinterés que por falta de recursos. 

Pues bien. resarcir todo el daño señalado en estas lineas para nosotros 

significa repararlo; ello no puede reducirse a una simple entrega de dinero a la 

víctima de la violación como si su integridad física pudiera comprarse. Es la 
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indemnización al daño material si, pero más que nada y principalmente al daño 

moral causado . 

.J.3.3. / .. a 11ecesidad de ta i111er1•e11L·i1í11 de 1•.'iiL·cí/11g1.1 . .;. 111édiL·t1.,. e."ipe<.:iali::ud11 . ..,·. 

pedu¡:oi.:11.\· e11tre "''"·'·· pura la U.J 0lld11 de la 1•ít.:tin1a. 

Abordaremos este tema partiendo precisamente de las últimas lineas 

expresadas en el apartado anterior, es decir, que la indemnización a la victima de 

la violación va dirigida si, al daño fisico pero, principalmente al daño moral 

causado. Este es el daño que más nos preocupa dado que las lesiones físicas con 

el transcurso del tiempo se recuperan pero, las lesiones internas -traumas 

psfquicas- son muy difíciles de sanar aun cuando hayan pasado varios años. 

Por lo anterior y sin más prolegómenos, sostenemos por nuestra parte la 

necesidad de que intervengan profesionistas especializados en la solución de 

tales problemas y asl, de esta forma, ayudar de manera efectiva a la victima de la 

violación. 

Debemos ser honestos y no tratar de sorprender a nadie, dado que lo 

señalado en este punto ya está debidamente regulado. Así, alguien podría inquirir 

¿Cuál es el propósito entonces de que ustedes lo señalen? Nuestra respuesta es 

en este sentido: de que no sólo se quede en el papel de los diversos 

ordenamientos que lo regulan. sino que se vuelva una realidad. es decir. que 

tenga factibilidad. Por ejemplo, el Código de Procedimientos Penales para el 
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Distrito Federal lo señala en su articulo 9º, cuando dice en el rubro que las 

victimas o los ofendidos por la comisión de un delito tendrán Derecho, sea en la 

averiguación previa o en el proceso: fracciones: XIII. A que se le preste atención 

médica de urgencia cuando lo requiera y, XVI. A recibir auxilio psicológico en los 

casos necesarios. y en caso de delitos que atenten contra la libertad y el normal 

desarrollo psicosexual, a recibir este auxilio por una persona de su mismo sexo. 

Por último, en su párrafo in fine, señala que el sistema de auxilio a la victima del 

delito dependerá de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal. 

A su vez, el articulo 109 bis del mismo ordenamiento legal establece que la 

exploración y atención psiquiátrica, ginecológica o cualquier otra que se practique 

a la victima de un delito que atente contra la libertad y el normal desarrollo 

psicosexual, estará a cargo de persona facultativa de su mismo sexo, excepto 

cuando la propia victima del delito sexual o su representante legal solicite lo 

contrario. 

Ahora bien, lo anterior nos conduce directamente al Acuerdo número A/9/91 

del Procurador General de Justicia del Distrito Federal, por el que se creo el 

Centro de Terapia de Apoyo a Victimas de Delitos Sexuales como unidad 

administrativa especializada, el cual cuenta -entre otras- con las siguientes 

facultades: 

a) Brindar atención psicoterapéutica a víctimas de delitos sexuales y 
sus familiares. 



b) Diseñar, ejecutar y evaluar estudios y diagnósticos psicológicos y 
terapéuticos a victimas que se encuentran bajo tratamiento y proponer 
la solución de los problemas que se detecten. 

e) Organizar y controlar el archivo de victimas de delitos sexuales. 

d) Mantener Ja confiabilidad tanto del tratamiento psicoterapéutico, 
como de los documentos inherentes al mismo. 

e) Establecer el enlace necesario a nivel institucional y 
extrainstitucional, a fin de promover y contribuir a la actualización 
técnica del personal, mediante la celebración de los convenios 
cond~centes. 

f) Supervisar, conlrolar y evaluar las actividades que realiza el 
personal de psicología, de las agencias especializadas en delilos 
sexuales. 

g) Mantener el contacto inlerinstitucional, a fin de brindar una atención 
integral a Ja victima. 

h) Otorgar el apoyo extrainstitucional a Ja victima y familiares en 
juzgados penales, hospitales o en su domicilio, así como en cualquier 
otro Jugar, cuando el caso asf lo requiera. 
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Por su parte, el Manual Operativo de las agencias especializadas para la 

atención del delitos sexuales, en su capitulo 111, Inciso D), en Jo referente en 

materia de atención a Ja victima, artfculos 33 al 43, establece lo siguiente: 

La recepción de la victima estara a cargo de Ja trabajadora social o la 

psicóloga adscritas, diagnosticando en forma rapida y oportuna el estado bio-

psico-social de la victima. 
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Dichas profesionistas tienen como obligación de informar a la victima y a sus 

familiares de los trámites a seguir en la agencia al iniciar la averiguación 

previa. 

Cuando la victima se encuentre en un estado psicológico critico. se le 

proporcionará la asistencia psicológica necesaria para los estudios 

psicosociales con posterioridad para no perturbar aún más su estado 

emocional, ya sea en su domicilio, clinica o centro hospitalario. 

La victima deberá ser canalizada a la Dirección de Victimas de la Institución o 

en su caso a una institución especializada del sector salud, cuando aquélla -la 

victima- presente alguna alteración física psíquica post-victimización. 

Si la victima requiere internamiento hospitalario, el Agente del Ministerio 

Público deberá efectuar las gestiones correspondientes. 

Bien, conforme a lo anteriormente señalado y dado que los diversos 

ordenamientos en cita parecen regular prácticamente todo lo relativo a la 

asistencia a la victima y, conforme a tema de estudio, a la victima de la violación, 

parecerla entonces que ya no queda nada más por aportar. No obstante ello, 

nuestra percepción de las cosas es diferente. 
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Si bien es cierto que se ha procurado por parte de las autoridades la 

asistencia a la victima del delito, también lo es que no se lleva adecuadamente a 

la realidad, a la práctica, tanto en las agencias especiales para la atención de los 

delitos sexuales como en los juzgados penales. En otras palabras, no basta que 

tal protección y asistencia estén plasmadas en la Ley sino que es necesario que 

se materializa, que deje su lado abstracto para convertirse en algo concreto. 

Para nosotros el término "ayuda .. no implica sólo asistir de forma legal sino 

lo que etimológicamente significa: auxiliar, socorrer, amparar (del latin "ad": a, y 

"juvo": auxilio); la victima de la violación espera, desea ser socorrida y amparada 

por las autoridades; acude a estos últimos porque piensa que están para ayudarla. 

Pero esta ayuda no se reduce a una exploración física a la victima por una 

persona que la trata como si fuera culpable de que la violaron; no debe 

circunscribirse sólo en las actuaciones de ·la agencia especial, sino que debe 

extenderse hacia los juzgados penales y durante todo el proceso e, incluso, el 

tiempo necesario para que la victima sane mentalmente de manera completa. 

Debe la victima ser asistida por tales profesionistas -conjuntamente con el 

Ministerio Público- durante las diligencias en el proceso penal: estar de manera 

física junto con la victima en los careos -a veces tan traumáticos como la misma 

violación: deben visitar o invitar a la víctima víolada con el fin de cerciorarse que 

va superando su estado psicológico critico: asistir de verdad con ayuda 

psicoterapéutica a los familiares de la victima (situación que es muy extraña). en 
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fin, ser unos profesionistas profesionales al servicio de la victima de violación, 

dado que tal conducta delictiva es demasiado lesiva. 

4.3 . .:I E11 la ... ·e11te11c..·iu el Juez Jebe ton1ur e11 cue111u el e."itado p~·ic..·ofl.'iic.·,, de la 

1•ic..·1i111u l'uru dic..·tar la n1i ... ·ma. 

En el Titulo Tercero del Código Penal para el Distrito Federal, Capitulo 1, 

artículo 51, se señala que los jueces y tribunales aplicarán las sanciones 

establecidas para cada delito, teniendo en cuenta las circunstancias exteriores de 

ejecución y las peculiares del delincuente; después, en el articulo 52 establece 

que el juez fijará las penas y medidas de seguridad que considere justas y 

procedentes, pero siempre dentro de los limites señalados para el delito de que se 

trate, tomando en cuenta para ello la gravedad del ilícito y el grado de culpabilidad 

del agente y, además, conforme a su fracción 1, la magnitud del daño causado al 

bien jurídico y, a su vez, atento a la fracción VI, el comportamiento posterior del 

acusado con relación al delito cometido. 

Bien. ¿Y la victima? ¿Y nuestro trabajo de investigación? ¿En dónde está 

establecido que se tomará en cuenta ese estado psicofisico de la victima de la 

violación?. El Código Penal dice que se tomarán en cuenta las circunstancias 

peculiares del delincuente y, nosotros nos preguntamos ¿Y las circunstancias 

penosas de la victima de la violación no se toman en consideración? Nos 

atrevemos a afirmar que no; es más. que en realidad no interesan. ¿Por qué 
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aducimos esto último? Basta leer nuevamente lo que dice el Código Penal en su 

articulo 52, fracción VI, que se considerará el comportamiento posterior del 

acusado con relación al delito cometido. Y asi, nos volvemos a cuestionar: ¿Y el 

comportamiento posterior de la victima de la violación, es decir, con la agresión 

psico-flsico sexual que padeció, no importa? 

Por supuesto. alguien podria contrarreplicarnos que lo anterior no es 

verdad, argumentando que el Código Penal si se refiere a la victima del delito 

cuando dice que se tomará en cuenta por jueces y tribunales para la fijación de las 

penas, la magnitud el daño causado al bien jurldico y que, al hacerlo, por ende, 

toma en cuenta a la victima. Sin embargo, aunque debemos reconocer que si es 

cierto que el Código Penal contiene tal expresión, a saber, "la magnitud del daño 

causado al bien jurídico", también lo es que sólo se reduce a eso, o sea, a ser una 

mera expresión, a quedarse inmersa en la ley. ¿Por qué? Porque alguien debe 

solicitárselo al juez para que éste lo tome en consideración. ¿Quién es ese 

"alguien"? El Ministerio Público. ¿En dónde debe solicitarlo? En las conclusiones. 

Y asi. el Código de Procedimientos Penales para el Distrito Federal establece: 

"Artículo 3 17. En las conclusiones, que deberán presentarse por escrito, se fijarjn en 

proposiciones concretas los hechos punibles que se acribuy.:m al acus.ido, solicitando la 

.Jplic.Jción de las sanciones correspondientes, incluyendo /J rep.Jr.Jción del daño y perjuicio, 

con cica de las leyes y de la jurisprudencia .Jplicables al caso. Escas disposiciones deberJn 
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contener los elementos de prueba relatlvos a la comprobación del delito y los conducentes 

a establecer la responsabilidad penal." 

Y efectivamente, los elementos probatorios serán los relativos a la 

comprobación del delito y aquellos que conduzcan al establecimiento de la 

responsabilidad penal del inculpado. Pero, ¿También son los relativos a probar el 

mal estado psicofisico de la victima de la violación y así tomarlos en cuenta para 

que el juez o tribunal dicten sentencia? Desearíamos que así fuera, pero 

desafortunadamente no lo es: el Ministerio Público se interesa más por comprobar 

el cuerpo del delito con los medios probatorios con que cuenta para establecer la 

responsabilidad penal, que en hacerle ver al Juez que hubo daño psicofisico, tal 

vez irreparable en la victima el delito de violación. 

Las leyes penales se enfocan mas a la rehabilitación del delincuente que al 

restablecimiento físico. psíquico y moral de la victima; esta última y el daño que le 

fue causado son irrelevantes para el juez. Por ello. otra de nuestras propuestas 

radica en la importancia de que el juzgador tome en serio el daño causado a la 

victima de la violación, su estado psicofisico al momento de tal agresión, durante 

el proceso y después del mismo para así, con base en ello, dictar una sentencia, 

pero no tomando en cuenta sólo "el cuerpo del delito". 



CAPÍTULO QUINTO 

ATENCIÓN POR PARTE DEL ESTADO A 

LA VÍCTIMA DEL DELITO DE 

VIOLACIÓN 

i3lf 
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5. A¡.:e11t:ia.'i E.,pecializ.adas e11 Delilo.'i Sexuale.'i 

Con anterioridad ya hemos hecho mención de las llamadas Agencias 

Especiales para Ja Atención de Delitos Sexuales. así como de su Manual 

Operativo. Toca ahora hablar de algunos de los aspectos que a nosotros nos 

parecen importantes de analizar; aspectos que ya están regulados en diversos 

ordenamientos pero que. a la luz de la realidad. desafortunadamente nos 

percatamos que sólo se reducen a buenas intenciones; sin embargo, únicamente 

quedan en el papel y en la tinta y no trascienden a la verdadera victima del delito 

sexual o, en nuestro caso de investigación, a la victima del delito de violación. 

5. I /;'¡11/u 1/e ... -~_,.,,,,.ibilidaJ y dectJrtJ de 111.'i .'ier1•id11re.'i plib/iL't>.'i. 

En el citado Manual Operativo de las Agencias Especiales (o especializadas 

como también se les denomina) para la atención de los Delitos Sexuales, 

encontramos que en el Capitulo 11, intitulado "Del personal de la Agencia Especial 

del Ministerio Público", existen tres articulas que en forma especial nos interesa 

analizar. Son a saber: 

Articulo 6° 

L:Js Agencias Especiales para la atención de Delitos Sexuales, actuarán única y 

exclusivamente con el personal que haya designado el titular de la inscicución, mismo que 

previamente haya sido capacitado y seleccionado para el cumplimiento y observancia de las 

facultades conferidas. 
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Articulo 7º 

Se procurarán designar en las Agencias Especia/es para /a Atención de Delitos 

Sexu.iles, varones como oficiales secretarios, para recabar /.J declaración de los detenidos, 

asi como la de las victimas cuando éstas sean del sexo masculino. 

Artículo 9° 

El personal de la Agencia Especial vigilará que no se ejerza coacción física o moral 

alguna en contra de las victimas, ofendidos o testigos al momento de rendir su declaración 

acerca de los hechos que se investigan. 

Y bien, conforme a lo transcrito en los preceptos legales pareceria que la 

víctima de la agresión recibe una atención verdaderamente adecuada por parte 

del personal profesional, de verdad capacitado y seleccionado para cumplir 

cabalmente las facultades que le han sido dadas bajo su resguardo; asi. la victima 

del delito de violación seria debidamente orientada por el personal de dicha 

Agencia Especial, vigilando este último que dicha victima no sufra ninguna clase 

de coacción física o moral al momento de rendir su declaración. 

No obstante lo anterior, vemos que una cosa es lo que se establece y otra 

muy distinta la que se da en la práctica. A pesar de lo señalado en diversos 

ordenamientos jurídicos y de la creación de estas agencias especiales. la victima 

sigue padeciendo el maltrato, la falta de respeto y la insensibilidad por parte del 

personal de dichas agencias. Asf, en la mayoría de esos lugares para la atención 
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de la victima. ésta vuelve a sufrir nuevamente una agresión moral en contra de su 

dignidad humana, de nueva cuenta padece una violación. sólo que ahora respecto 

de sus Derechos humanos. ¿Por parte de quién? Del personal de las agencias 

que, supuestamente fueron creadas especialmente para atender a las victimas de 

los delitos sexuales. 

Nuestra afirmación no es hecha al azar ni aventurada o sólo para llamar la 

atención, pues en todo caso seria para atraer la atención si, pero de todos 

aquellos sujetos que de una u otra forma están involucrados en el proceso de 

atención a la victima de la violación. ¿Atraer la atención respecto de qué? Ya lo 

hemos manifestado: de la falta de profesionalismo o de la ausencia de sensibilidad 

y decoro tanto del Ministerio Público, secretarios mecanógrafos, médicos, 

psicólogos, peritos en general y de todo el personal que labora en dichas 

agencias. 

La victima de la violación sufre una doble victimización en el espacio que 

supuestamente se abrió para que aquélla acudiera con confianza a que le 

procuraran justicia; hay una falta de higiene no sólo en las agencias sino incluso 

en el mismo personal que en ellas labora. Todo esto provoca que muchas víctimas 

del delito de violación -y de todos los delitos sexuales en general- no acudan a 

tales espacios a presentar ni denuncias ni sus querellas en contra de sus 

ofensores pues, saben -por experiencia propia o por otros diversos medios- que 

no sólo no se les brindará la atención adecuada (cuando se les atiende después 
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de varias horas de espera) o que de plano, la atención prestada las hundirá más 

en su estado emocional desafortunado y como consecuencia, en ta impotencia y 

en la depresión. 

Es por lo anterior que, instituciones tales como la Comisión de los Derechos 

Humanos del Distrito Federal debe intervenir para que mejoren los servicios que 

se prestan en dichos lugares para que lo hagan con el deber y eficiencia que les 

fue impuesto; para que el personal sea y esté verdaderamente capacitado con 

sensibilidad y decoro para atender a las victimas que han sido agredidas. 

Sin embargo, nuestro análisis no radica en la simple critica y descalificación 

ni de esos espacios públicos ni de su personal, sino en aportaciones que pudieran 

mínimamente lograr que el servicio que se debe prestar en dichos lugares sea 

verdaderamente de ayuda y de procuración de justicia hacia la victima del ataque 

sexual. 

DL• ,,..,·tu 111a11eru. 1111e . .;tra . ., pr11p11e.,·tus . .,;1111: 

1 .- Constante y permanente capacitación a todo el personal que labora en las 

agencias especiales para la atención de tos delitos sexuales, entendiendo por 

capacitación, una adecuada preparación ética y moral en los servidores públicos. 
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2.- Con base en lo anterior, que dichos servidores públicos atiendan a las victimas 

como tales, es decir. como verdaderas personas que sufrieron un ataque en su 

integridad fisica y psico-sexual. 

3.- Que para el logro del punto anterior. superiores jerárquicos constantemente 

vigilen el debido cumplimiento de los diversos ordenamientos juridicos que 

regulan el servicio que se menciona. 

4.- Que la unidad administrativa especializada llamada Centro de Apoyo a 

Victimas de Delitos Sexuales no sea otro organismo más, sino que lleve a cabo de 

manera efectiva todas las facultades que le fueron otorgadas por el Acuerdo 

número N9/91 y publicado en el Diario Oficial el veintisiete de marzo de mil 

novecientos noventa y uno y modificado por acuerdo N014/92. 

5.- Que dicho Centro de Apoyo -independiente del servicio en las Agencias 

Especiales- lleve a cabo un constante estudio psicológico a la victimas del delito 

de violación. 

6.- Que de toda presentación de denuncias o querellas presentadas en las 

Agencias Especiales para la Atención de los Delitos Sexuales, el Ministerio 

Público haga del conocimiento no sólo a las instituciones a que está obligado sino 

también de manera forzosa, a la Comisión de Derechos Humanos del Distrito 

Federal. 
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5.1.2 Sile11L·i11 de la C1111.\·tit11cidn Federal al re.'ip,¿ct11. 

Y, por lo que se refiere a todo lo anterior ¿Qué dice nuestra Constitución? 

En su apartado B. De la victima, señala: 

En su fracción 1: .. 

Co11.•01i111cit;11 ••• ". 

En la fracción 111: "Nec:ibir desde la ,·umi.\·i1i11 del dc.~/i111. ute11c:i1i11 n1édü .. ·u y p.d,·11/ó¡:ica de 

11r¡,:e11cia." 

Y en la fracción VI: "s11/icitar lu.\· n1edida.\· y prtn•ide11ciu . .,; que pre••ea la Le.J• pura ... u 

.'iCJ.:llridad y UIU~ilio". 

Sin embargo, no obstante lo anterior, en realidad pensamos que respecto 

del tema que nos interesa en este apartado, no dice nada o casi nada. ¿A qué nos 

referimos? A lo siguiente. 

Creemos que si bien es cierto que la Constitución señala que la victima 

debe ser informada de sus Derechos que establece aquélla, también Jo es que no 

sólo se le debe .. informar" sino ademéis y principalmente, lograr que tales 

Derechos se le informen y se hagan efectivos de manera real. 
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Ahora bien, si uno de esos Derechos es recibir desde la misma comisión del 

delito de violación, atención médica y psicológica de manera urgente, entonces, 

estos Derechos son a los que nos referimos para que se le presten de inmediato. 

Pero, el problema radica en quién debe autorizar que tales Derechos se hagan 

efectivos. En otras palabras, nos referirnos al Ministerio Público. Según consta en 

la Constitución, es este último, quien no sólo debe informar de los Derechos 

Constitucionales que tiene la victima, sino además, canalizar a tal víctima para 

que reciba esa atención médica y psicológica urgente. Sin embargo, cuando el 

Ministerio Publico conforme a su juicio -y no conforme a lo que establece la propia 

Constitución y leyes reglamentarias en materia penal- determina que el testimonio 

de la victima es insuficiente bajo el argumento de que no se había consumado el 

ultraje y que por ende, no requería atención psicológica ni tampoco revisión 

médica, entonces nos cuestionamos: ¿Dónde está la atención médica y 

psicológica urgente? ¿Será conveniente que todo ello se deposite en un servidor 

publico, llamado Ministerio Publico siendo éste un "representante social"? 

Respecto de este último cuestionamiento responderemos - porque así lo creemos

que no. 

Por otra parte, conforme a la fracción VI que contiene el Derecho de la 

victima a solicitar las medidas y providencias señaladas a la ley para su seguridad 

y auxilio, también nos preguntamos: ¿Ante qué autoridad se debe solicitar tal 

Derecho? ¿El Ministerio Publico o el Juez? Si ya de si la redacción es ambigua, 

también es preocupante que la respuesta inmediata sea: "ante el Ministerio 



147 

Público cuando se comete el delito violación y se acude a la Agencia Especial 

para la Atención de los Delitos Sexuales". siendo que -volvemos a insistir en ello

en la mayoria de tales espacios lo que recibe la victima de la violación no es 

precisamente seguridad y auxilio, sino vejaciones, maltratos y humillaciones. 

Por lo anterior, es que por nuestra parte insistimos en que Ja Constitución 

no dice nada referente a la falta de sensibilidad y decoro de los servidores 

públicos en las Agencias Especiales para Atención de los Delitos Sexuales; no 

hace una manifestación expresa de que se debe obligar a tales sujetos a la 

capacitación constante en todos los aspectos, pero principalmente en cualidades 

tan importantes como la ética, la moral y la justicia. 

Iniciando por nuestro máximo ordenamiento, es decir, Ja Constitución 

Federal, ésta, en la fracción 111, apartado B, del articulo 20, señala que la victima 

recibirá desde la comisión del delito, atención médica y psicológica de manera 

urgente. Ahora bien. adecuando lo anterior e individualizándolo a nuestra victima. 

o sea. a la persona que padece el ataque sexual, se entiende entonces que la 

victima del delito de violación tiene Derecho tanto a una pronta asistencia médica 

como psicológica. 
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Y asl, en el Código de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, 

encontramos en el articulo 9º que las victimas de un delito tienen Derecho. sea en 

la averiguación previa o durante el proceso: 

''A que el Ministerio Público y sus auxiliares les presten los servicios que 

constitucionalmente tienen encomendados con legalidad, honradez, lealtad, 

imparcialidad, profesionalismo, eficiencia y con la máxima diligencia (fracción /). 

"A que Jos servidores públicos Jos traten con Ja atención y respeto debido a 

su dignidad humana absteniéndose de cualquier acto u omisión que cause Ja 

suspensión o deficiencia de dicho servicio, abuso o ejercicio indebido de la 

autoridad (fracción JI); 

"A que se le preste Ja atención médica de urgencia cuando Jo requiera 

(fracción X/11); y, 

"A recibir auxilio psicológico en los casos necesarios, y en caso de delitos 

que atenten contra Ja libertad y el normal desarrollo psicosexua/, a recibir este 

auxilio por una persona de su mismo sexo (fracción XVI)." 

Y. en su párrafo in fine, señala que el sistema de auxilio a la victima 

dependerá de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal. Asi, esto 
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último nos remite nuevamente al Manual Operativo de las Agencias Especiales 

para la Atención de los Delitos Sexuales, el cual en su apartado "D", denominado 

"En materia de Atención a la Víctima" y, en concreto, en sus artículos 37 y 38 

sef'lala que: 

- e ·c'uando se detecte que la victima tiene alguna alteración física y psíquica 

post-victimización, concluidas las diligencias que se practiquen en la agencia 

especial, deberá ser canalizado a la Dirección de Victimas de la Institución o en su 

defecto a una institución especializada del Sector Salud, a fin de darle la atención 

profesiOnal que requiera. instrumentando el seguimiento de la misma." 

"Cuando la victima requiera internamiento hospitalario, según la opinión del 

médico de la Agencia Especializada, el agente del Ministerio Público efectuará las 

gestiones correspondientes a fin de instrumentar su traslado procurando que éste 

se realice con la ayuda del área de trabajo social, del personal médico o de 

ambos, cuando el caso lo americe". 

Y bien, conforme a lo anterior, parecería que ya todo esta reglamentado y 

por ende, solucionado; se entendería asi que la victima del delito de violación 

desde el momento en que acude a una agencia especial recibe de inmediato los 

Derechos Constitucionales por parte del Ministerio Público y sus auxiliares, ya que 

éstos tienen presentes todas las obligaciones señaladas y que, por lo tanto, 

actúan a favor de la víctima de la violación con legalidad, honradez, lealtad, 
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etcétera, y que tratan con la atención y respeto debido a la dignidad humana que 

posee la persona que sufrió la violación. 

Pero, sin el ánimo de ser pesimistas, la interrogante que nos planteamos es 

la siguiente: ¿Realmente las Agencias Especiales, el Ministerio Público y sus 

auxiliares funcionan y actúan, como les ha sido encomendado en los 

ordenamientos citados? Desearíamos que nuestra respuesta fuera afirmativa pero 

desafortunadamente no es así. No es que por nuestra parte simplemente lo 

neguemos sino que lo hace la realidad, la práctica cotidiana que se lleva a cabo en 

tales lugares y por el personal a ellos adscritos. 

Por ello. nos preguntamos igual, si ya está regulada la atención o asistencia 

a la victima de la violación (y en general a cualquier victima del delito), ¿Por qué 

no se realiza al pie de la letra de la ley? 

Creemos nosotros es debido a una falta constante de capacitación del 

personal que labora en dichas agencias especiales. Ya no nos cuestionamos si 

dicho personal -principalmente el Ministerio Público- conoce la Ley en estas 

cuestiones. ¡Debe conocerla! Lo que si nos preguntamos es si saben el contenido 

y alcance de los conceptos que se señalan lineas arriba tales como: legalidad, 

honradez, lealtad, imparcialidad, profesionalismo, eficiencia, eficacia, diligencia, 

pero sobre todo respeto y dignidad humana. ¿Esta última de quién? De la victima 
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de la violación por supuesto. Sin embargo, respecto de estos dos últimos 

conceptos deseamos hacer las siguientes acotaciones. 

Por respeto no debe entenderse sólo el que debe brindarse a la victima de 

la violación, sino también el que debe tenerse el servidor público -

principalmente el Ministerio Público, los médicos y los psicólogos que tienen la 

obligación de asistir a la victima-. 

Asl, el respeto se desdobla en dos direcciones; a saber: hacia la victima de 

la violación primeramente y, después, hacia el servidor público que atiende a esa 

victima. Pero, ¿qué resulta ser el respeto? El reconocimiento de la propia dignidad 

y la dignidad de otros y el comportamiento fundado en este reconocimiento. 73 En 

otras palabras, el reconocimiento de la propia dignidad del servidor público y el 

reconocimiento de la dignidad de la victima del delito de violación. 

Sin embargo, dicho reconocimiento debe traducirse y reflejarse en la 

conducta, en el comportamiento del servidor público de las agencias especiales 

para con la victima que sufrió el menoscabo en su dignidad humana. Así. esto 

último nos conduce a lo que debe entenderse por dignidad humana. 

·.i /\'ic11/u Ahhu¡.:""""· <J¡111 ... Cit. / 111dJ:i"u 696 
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La dignidad humana resulta ser entonces un imperativo, es decir, un 

principio que debe ser reconocido en el ser humano por ser éste quien lo posee 

inlrinsecamenle. Asi, tal imperativo establece que todo el ser humano, y más bien, 

todo ser racional, como fin en si mismo, posee un valor no relativo (por ejemplo un 

precio) y si intrinseco, esto es, la dignidad. De esta forma, lo que tiene un precio 

puede ser sustituido por cualquier cosa equivalente, pero, lo que es superior a 

todo precio y, que por tanto, no permite equivalencia alguna, tiene una dignidad. 

¿Qué resulta ser entonces la condición de la dignidad humana? La moral, 

sin duda. 

Asi, la asistencia a Ja victima del delito de violación no se reduce sólo a 

levantar un acta, a ser revisada sin higiene, a preguntarle cómo se siente, sino que 

inicia y se complementa cuando tal victima es realmente atendida con respeto y 

dignidad por el personal que labora en las Agencias Especiales para la Atención 

de los Delitos Sexuales. 

5. / . ./ /'f."ii.,·1e1u·iu a lo.ti ~Unliliare.•• Je.• la l/ictin1u 

Al abordar este punto, consultamos primeramente a la Constitución y con 

posterioridad a las leyes penales, es decir, al Código Penal y al Código de 

Procedimientos Penales. ambos para el Distrito Federal ¿Por qué a estos 



153 

ordenamientos antes que a otros? Porque pensamos que, en la Ley primaria y 

secundaria respectivamente, es donde se podrfa encontrar alguna indicación para 

poder asistir a los familiares de la victima de la violación. Sin embargo, 

sorprendentemente, en ninguno de dichos ordenamientos encontramos 

disposición alguna que hiciera referencia a la obligación de asistir a los familiares 

de Ja victima. 

Entonces, ¿en qué ordenamiento se encuentran disposiciones que obliguen 

de alguna manera a los servidores públicos a prestar ese tipo de ayuda? La 

respuesta está en el Manual Operativo de las Agencias Especiales para la 

Atención de los Delitos Sexuales, en el capitulo 111, inciso D). artículos 34 y 36, asi 

como en el Acuerdo A/9/91, citado ya con anterioridad, mismo que hace alusión al 

tema que nos ocupa en sus artículos 2º y 3º inciso a): 

''Artic11i" 3-1 

La trabajadora social o la psicóloga tienen la obligación de informar a la víctima 

y a sus familiares de los trámites que se siguen en la agencia al iniciar la averiguación y 

el término de duración aproximada del servicio, a fin de que se tomen las medidas 

pertinentes para su debida atención." 
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Cuando la denunciante se encuentre en un estado pslcológlco critico le serán 

practicados los estudios psicosociales, en una cita posterior o en visita domiciliaria 

que para tal efecto se realice, con el fin de no perturbar mayormente su estado 

emocional. SI se encontraren presentes los familiares de la victima se le practicarán a 

éstos los estudios correspondientes." 

'"Artíc11/o 2ª 

El Consejo Técnico de las Agencias Especiales para la atención de los delitos 

sexuales, estará integrado por el Subprocurador de Averiguaciones Previas en calidad 

de Presidente quien podrá delegar atribuciones al Director General de Averiguaciones 

Previas; un coordinador y un secretarlo técnico que serán designados por el presidente 

del Consejo y, vocales con sus respectivos suplentes por cada una de las áreas de 

Oficialía Mayor, de las Direcciones Generales de Servicios Periciales, de Servicios a la 

Comunidad, de la Policía Judicial, así como por los delegados y Jefes de 

Departamento de Averiguaciones Previas de todas aquellas delegaciones en las que se 

encuentren instaladas estas Agencias Especiales." 

El consejo Técnico de las Agencias Especiales para la atención de los Delitos 

Sexuales, tendrá como objetivos: 
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a) Elaborar los criterios y particularidades que deberán regir en el 

otorgamiento del servicio de las Agencias;" 

Y bien, conforme a lo anterior, toca a la trabajadora social o a la psicóloga 

adscritas a dichas agencias la obligación de informa a la victima y a sus familiares 

de los trámites a seguir en tales lugares. Además, a la victima de la violación le 

serán practicados estudios psico-sociales y, si se encontraren los familiares se les 

practicarán también dichos estudios. 

Ahora bien, por lo que corresponde al Centro de Terapia de Apoyo a 

Victimas de Delitos Sexuales, éste brindará atención psicoterapéutica, tanto a la 

victima de la violación como a sus familiares, conforme al Acuerdo N9/91 en 

análisis. 

Sin embargo, no obstante lo anterior, por nuestra parte consideramos que lo 

señalado en tales ordenamientos no es en modo alguno suficiente. ¿Por qué? 

Porque, primero: se trata de ordenamientos de tercera o cuarta categoría, cuando 

tales disposiciones deben estar contemplados tanto en la Constitución como en 

los Códigos Penal y de Procedimientos Penales locales; segundo: la atención -

conforme a nuestro análisis de tales cuerpos legales- sólo se reduce a momentos 

aislados. es decir, cuando se presentan a la agencia especial acompañando a la 

víctima de la violación o, tal vez en una visita domiciliaria que se le practique a 
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dicha victima; y, tercero: parece ser -por la redacción que aparece en tales 

preceptos citados- que sólo se brinda dicha atención en el inicio de la 

Averiguación Previa y ocasionalmente, en un momento posterior a dicha 

diligencia. ¿Qué proponemos entonces? Lo siguiente: 

1•ri111er,1.- Que se eleve a rango Constitucional el auxilio y atención a los 

familiares de la victima de la violación. 

Se¡.:1111d".- Como consecuencia de lo anterior, que se reglamente dicha 

asistencia a los familiares de la victima del ataque sexual, en las leyes 

penales y principalmente en los procedimientos penales, por ser éstos 

secundarios y reglamentarios de la Constitución Federal. 

Tercer,1.- Por ende, que en tales leyes se establezcan disposiciones que 

verdaderamente sean aplicables. tales como: 

1.- La asistencia debe ser prestada de oficio a los familiares de la victima de la 

violación. 

2.- Debe prestarse inicialmente en la Agencia Especial y. posteriormente, con una 

visita domiciliaria. 

3.- La asistencia debe continuar durante el proceso penal y después del mismo. 

C11arto.- Así, que de todos los estudios psico-sociales y 

psicoterapéuticos que se practiquen a los familiares de la victima de la 
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violación, se envien a las diversas comisiones de Derechos Humanos 

locales, con la finalidad de que estos últimos cuiden de que 

efectivamente se dé la asistencia urgente y necesaria. 

Q11i1110.- Que en caso de que los familiares de la víctima de la violación 

resulten afectados psicológicamente, sean atendidos gratuitamente en 

las instituciones públicas o en las particulares. con cargo al Estado. 

~t;.2 ¿f11.,·e11ciu ,¡, .. 111111 /Je¡,:i.,·/a1:itÍ11 para t•I ApilJ"<I a la.\· l/'íc:ti111u ... ·• 

A lo largo de este trabajo de estudio respecto de la victima y, 

particularmente, de la victima del delito de violación, hemos mostrado nuestra 

preocupación por el desamparo en que se encuentra aquélla. 

Es de todos conocido que la persona que ha sido vejada por el ataque 

sexual, no sólo padece este último sino todo el proceso de la victimización 

posterior; en otras palabras, no padece únicamente el ultraje físico sino también la 

deshonra moral y secuelas o trastornos mentales. 

Como ya hemos expuesto, la humillación que sufre la victima y el daño 

fisico. trasciende para anidarse en la mente de la persona ultrajada. 
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Luego, como si lo anterior resultare poca cosa, viene la otra vejación, la 

humillación posterior al delito de violación. ¿Cuál? La que sufre la victima frente a 

las autoridades: autoridades que supuestamente están para auxiliarla y procurarle 

justicia, cuando en realidad lo que hacen es tratarla con más desprecio y desdén, 

por considerarla tan culpable como el delincuente o, incluso, más culpable que 

este último -su victimario-. 

Falta de higiene en las Agencias Especiales; falta de ética y profesionalismo 

en los servidores públicos que han de ayudarla; ausencia de una verdadera 

legislación que Jos proteja de todas estas arbitrariedades. Este último punto es el 

que nos interesa pues. más preocupante que todo lo señalado. es precisamente la 

ausencia de una legislación que tutele todos los Derechos que debe tener toda 

victima, pero en especial la victima del delito de violación por ser este ilícito el más 

ofensivo y dañino que puede cometerse en una persona. 

El delito de violación es el que más ofende a una persona en cuanto a su 

integridad flsico-mental lesionando de manera muy grave la libertad psicosexual 

de todo individuo. especialmente en la mujer. Asi, no sólo se quebrantan la 

integridad y libertad señalados, sino la dignidad humana cuando a la victima de la 

violación sólo se le considera como una cosa o un objeto que puede satisfacer un 

apetito carnal; aunque también cuando las diversas autoridades la tratan con 

menosprecio, diciéndole con la conducta de tales autoridades, que ella -la victima-



159 

tuvo la culpa o responsabilidad de que el victimario, el delincuente, cometiera la 

violación. 

Ahora bien, si bien es cierto que -afortunadamente- se reformó la 

Constitución Federal para elevar a rango de garantias los Derechos de las 

victimas de la violación, también lo es que, dichas reformas en realidad no han 

tenido eco en las diversas legislaciones penales, por ejemplo, en el Distrito 

Federal. 

Nuestros legisladores no han tenido ni la capacidad ni la sensibilidad -o 

tal vez, ni la menor intención- de legislar en materia de apoyo a la victima. 

Debemos reconocer que existen diversos ordenamientos los cuales procuran 

cierta protección a la victima u ofendido pero, tales disposiciones están 

desperdigadas en manuales, acuerdos o en algunos preceptos legales. en 

Códigos Penales y de Procedimientos Penales, por lo que no producen en 

realidad el mayor efecto en el ánimo de la autoridad. 

Por ello, es que nuestra última propuesta. radica en la creación de una Ley 

Federal y de las diversas y correspondientes leyes locales que den uniformidad a 

todos los Derechos que tiene las victimas y, en especial, aquellas que resienten el 

daño y perjuicio por un ilícito de tipo sexual. 
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No es un absurdo lo que proponemos dado que, en algunas entidades 

federativas -como es el caso del Estado de México- ya existen legislaciones con 

tal finalidad, es decir, proteger a la victima -al menos eso tratan-. 

Aún más, si en la Constitución Federal ya existen los principios para dicha 

creación, ergo, creemos que sólo falta la reglamentación del apartado B de dicha 

Carta Magna. Asi, es tiempo ya de que nuestros legisladores se pongan a trabajar 

en una legislación acorde para proteger a la victima en general y, especialmente -

como ya lo expresamos- a las que padecen la ofensa de un ataque sexual. 
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CONCLUSIONES 



,. lt ' M E lt A.- La Victimologfa de'be ser considerada como una 

cicnc.ia autóno~1a y no como Un~ rama .n:iás ~e .1a ~~i·~i~oÍo~ia, d~d.0. que 

si -etimológicamente-. SigflÍfic"a l?I ~stUd·i~ ·o' trai~-dJ :~~:. l,a .v·í~~:i~a; '. -~Uego 
entonces, al estudi~rla.se Jl~ga·a _c6~~d~:~-~ l~·'.·;~i·Ú~·~·~~-;:~~;!d~-~-i-~,--~-~ ·t~·~¿~ u1~ 

:.~:::::: ·::::22?I~Y~~ª~9~1~4~ii~~~~~I~t:·· 
detern1inado. .- __ ., -·• · ~:;L~- ' ·.~-. .. -~·<.~ ~ 

:';:~.~ ,,:-- '--~:\:~« _<;. 

::::~~i~:;3i:1~~~~~~~~~::E:i~·gJ• 
por una conducta a~ti~s-~-~~~~,,'.·~-~-~r~-~~as_clas~S -~e víctima~,.•.~> nece~i'7'a~ 

de con1pensación· Y __ -~~p~-~~~~~~h\;~~( ~~iio, _s':-1 tratamie~t~. ii_~~e~a~ri~:- en 

los diversos aspect'71~~'::_~,-i~L~~ -~-~~~~CiÓn ~.icti-rn~rio-víCti~a-~ 

T E lt e E ~?~,~t'~;~Y;~ti~,;logfa funda su razón. de.· ser en 

ponerse al servi_ci·~,;,~~(~Uj~lO 'PasiVO,. desarrolla;¡dO-. 'Un __ eStu-di~ serio y .-.. ·· .•. ·'· ·. ' - . ·., 

proíu ndo del mis'!'.~~ -~~-,-~~i~.;;-~_demás de su aná~~~is,_ 10 a'yU~~ ~ a J~ vez 

establece medidaS:·.-p:~<jt~~t?r~S, y prcvcintivas r:n.ie~tra~ _padece la 

victin1icidad, da?~ _CÍ~e:·~-~1'! -~Í.Jch~S.· ocasione~ ·:lo~ ;:~año~~«.psicológicos 
suelen ser irrev.;;rs~bt~S~_-,:~; t~(·g~~-d~_.:·qu~·:pod~íil p~á-~~·~ ~.e· la_ ~ittegoría de 

victin1a a la de victÍ~a;¡c,~ ~:·pO_r otró la·d~ lÍ~~il:~i?'~.1--'~ui~_idio:· 
-. :· ~. i .-; 

CU A lt TA.- La Criminología 'y .• ';;·vi~tirnología guardan una 

estrecha relación entre sí, podría decirse que sin unil no exista la otrn 
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(sin víctin1a no hay criminal y viceversa sin criminal no existe la 

victi111n). Ah'ora .bieí1, para dar mayor _validez.ª Jo an~erior, sost~n~mos 

que n1ientras la primerU ~e cUestiona por qUé surge el delito, ta:s pOsibles 

causas que. Jo_ origitían· y· el_ f~~. que ·pers~gue -e.l sujett? act_~vº,- con· su 

i.lCtuar; la iwgUnda analizá y ·~.studia a la perSona qué reci~nt~ -'ª cOn~ticta 
desplegada por el primero._· 

Q U I N T A.- Por víctima se entiende: persona individual o 

colectiva que resiente la coz:iducta agresiva 'de otro individuo que.es el 

agresor y se lrnduce en un daño físico, psicológico, sociOl~gico e incluso 

nioral, que ve lesionado su bien jurídico protegido de n1anera grave. 

S E X TA.-· El delito de violación puede .ser descrito como Ja 

acción de violentar, profanar .. a· -transSr~dir, ':· S.i :.)~ detallamos más, 

podernos definir]~· -~~mo · f~ -:~ela~·i.6_~,.,-~~c~t!~C .i~ .. P_~e~~~ :~.-~cin~umada con 

violencia, en la .cual la '."'!.~~m.~/e~,:~i~~idH~;~~~I.i~~~l~;·~~ .~s.~ mismo 

orden de ideas, la _l~gi~~~~i~.':1_.·P~.!;1.~~}-~~~~.«:?r~~--~Y."~~'!'~!1 .. lo:_r~~l,a en s_us. 

:~::;~0:e~::1~:?JJ~~~:~~?~k~~Z;f t:~i~lt!i~iti:t~;~~ris como 

'•",<·;i::>,;:,·:'; -~. '. . • :· ,·, .. :.··' ', :•',;· -". '.~'_;:·>~~--~""'_:'>?.· 
S É P T I ,., A.~ ¿'-~ícti:: dél delito ~e violació;, ~i ~qi_.~11a 

pt.'rsonn que pndece unii' rel~ción sexual realizada ·:·regularrne'nte,~ con 

violencia, sin su ~onse":ti_~i~~t~, pues el agr~sor~i~p~~1'e -~~:·-~-O:J¡.'~.tad 
pura realizar la conducta seXual, empleilndo para ello la ac_tos V~olcntos 

(fisicu o n1oral), logrando de esta forma su propósito delictivo .. 
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OC T Á V A.- En nuestro trabajo prevalece que. la· víctima es 

aquella en quien recae directam_4:~t~ l~_.-col:'~':'!c~~: l~::'_iv~·~t,,bie,':' jurídico, 

más aún tratándose en el delitO .. dé,Vié>Iación,.>Cs·-pOr' euo;~COnSideramos 

firn1e1nentc que no hay ~íct~ma·· ta~·',g·~-Í·~~bJ;;~ ~-,~~~ :.ij~-é~JJ '--~j~Jador, pues 

:;¡,::::: l~í:i:~e;~:r º:~~~~,~:~~~,:f ti~~i8~l~2.1~~~,~·~tt~.<Í~~· cometió 

·:·-~:·:/' :j· 

N O V E N A.- La libe~;~~ ~~·:~Ítad que tiene el 

individuo de desear entrega~se ~~,r~¡;;;;.enté eri .:.n·a~tó. fundamental de 

su existencia, cuando él mi~n"l~--~-~--':~~~~-~~~~---~n:' ser humarici y ~~~á _otrO, 

así con"to considera al otro tambiéfl'~g-;n:o ~~~ hu~aOO. ,,,. . 

D É C I M .A.· La· vi~lac.ióf en la victima se transforma en la 

acción y efecto de victimi;;~-r:~::~,--~~a· -persona que nunca lo hubiera ... 
dcscndo; el daño ocasio!l~d~.·c_~n·dicha conducta repercute no sólo en la 

n1anifcstación de sentimieJ{t'os tales como: ira rencor, angustia y 

frustración, sino además·'~ri · ia perdida de la confianza tanto individual .. · 
con10 social, aden1ás de vivir' con el temor constante de ser objeto de un 

nuevo ataque sexual. Todos estos sentimientos acun1ulados en una 

persona pueden transmutarse en anhelos de venganza hacia el 

victin1izador. 

D É C I M A P R I M E R .A.- En la ciudadanía no existe una 

verdadera conciencia respecto del significado de Ja víctima del delito de 

violación, no puede dejarse de ver morbosan1ente a esta persona 

creyendo que fue quien propició el evento delictivo y que por tanto, es 

bien tnerccido el evento delictivo acaecido en esta. 
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D É C I M A P R I M E R A 8 I S.- La victima del delito de 

violación sufre· una alteración en su estado de ánimo n1uy seve.ra, esta 

nfcctación <.=>daño abarca no sólo lo psíquico, físico a·socia.l, sino va ·aún 

n1ás allá eSti8:~u1tizando de por vida a la víctima y por si fücra· poco ello, 

le rcs~a soportar el interrogatorio, en muchas ocasio~es dc~igrante, al . . . . . 

cual la so~l~ten las autoridades, sobre todo las enc~_rgadas_ de i_r:itegrar la 

ilveriguación. 

D É C I M A S E G U N DA.- La victi;.,_.a del. delito de violación 

debe tener derecho a la reparación del daño, ent,endiendo por esto 

ültin10 el resultado tnnto físico corno n"loral que el agre~or le: ocasiona y 

que por ende está obligado a reparar. En el menoscabo que resiente la 

victin1a, pero no sólo físico sino también en cuanto- a sus sentimientos, 

afcctos1 creencias, dccoro1 honor1 reputación1 vida privada, así como en 

su libertad psico-scxuill. 

D É C I M A T E R C E R A.- Actualmente, con las reformas al 

artículo 20 de la Carta Magna, se elevó a rango Constitucional, es decir, 

de garantía individual, la reparación del daño a la víctima, estando 

obligildo el Ministerio Público a solicitarlo en todo juicio del orden 

crin1ini1L 

D É C I M A C U A R TA.- Si bien es cierto que resultan muy 

acertadas y oportunas las reformas al articulo 20 apartado B, de la 

Constitución Política de los Estildos Unidos Mcxicilnos, t;;in1bién lo es 

que desafortunadan1cnte no se aplican debidamente, e incluso, en 

algunas expresiones su redacción es an1bigua y oscura. 
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D É C I M A Q U I N T A.- Con relación a la conclusión 

inniediata anterior, la Constitucional señala que .;-la :_:~y .fijara 

proced.in1ientos ágiles para ejecutar las sent-=:nci~s . en.·~ materia de 

reparación del daiio, pero ni el Código Penal. n.i el d~. pr'OcCdiOii·e...;tcis · 

penales establecen esos "procedimientos ágiles":, j!;:;;:(;f'r '.:~'. 

··· .. -{~·~{:/:}:2;::~E;,.:-~:'.t:fri:,~'.·.:~."·~.:,··· ... 
D É C I M A S E X TA.- Actualmente ycconft:)rme la 

Constitución, la asesoría legal que r~d~.,·1~:~r}~ii~t~,g'~~;:'.,~~1:'.t~de 
violación, viene del Ministerio Público:· 01:·.~Si ~argc;).5~:.n.oSotroS 

proponcn1os la creación de una in~·~il~~¡¿~~:tJ~specializad~:·;;.:~·j~-~a .·.e 

independiente. de Ia fiscalía, para +~~~~~i!;!~;~~%i;~-~~J~0~r~~;uita 
asesoría legal a. Ja víctima del delito sexuat.·y, en es ecial ·a la.~yíCtima del 
delito ·de ~i~lacion: '/ -<~. ·~ .~-~:~~}~~}'.~; ¿~~~1~~;~~:;~\;'.~~~rt/'." 

·,~::~:..:.::";."-~,'~ ?'~" - F-, . 
• ,., :'.,:;~~.~ o•'_v·-:>-c. 'T--~·-· 

DÉ e I M A s E P TIMA.~ Res~.;cfa'ci;( ;f,¡l~~:}~Ó,.n.él,daño 
en la v:~~~·':;::1s::li::~:i:~1~aci:~;tf ~~~~~~~j¡t_~;\de. viólación quien 

tenga el Derecho de solicitar la reparación'· del ~~d~fi6, ~Onjunta o 

indcpcndienle_rTI.~nle del ~i~i~.t~ri~-. J.>"~J?J"¡~~§.:~~~:~~~~l.;--._ ~<~·-. "
7

-·~ ,.-, 

b).- <;?ue l~ v·fctima_:sea :.a.seso·~~~~-:~.t~-~b-~é~ ::·p~r ~Una institución 

gubcrnativn o privad~ -para soliéitar d.ichii-~eParaCión, independiente del 

Ministerio PúbÍico .. 

e).- Que .d_icha S<:Jlicitud pro!=eda aún sin tener o promover la 

coadyuvancia con el Mfnisterio Público. 

d).- Que el.Juzgador esté obligado a resolver sobre la petición de 

la víctimn del delito de violación. 
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DÉCIMA OCTAVA.- Por lo tanto y_en relación con la 

conclusión anterior, la fracción IV. del artículo ·20 Constituciotial; debe 

ser reforn1ada p~ra quedar de la SiS'uientE/forrna:, >.>::./,.: ·. __ 
''IV_; Que se le repare el dallo.· En ét.Í-al~-~-'r-;:~--'. ~~,s~~-~ l_a -~yí~úm.a u 

ofendido tendrán Derecho a solicitar por~¡ ffi¡~~~S"~~'.}~·t·r_~p~~~~¡ói;_ del 

dafio cai.tsado, mientras que el MinisteriO ·-p·ÓbiÍ~i/\;:~.f:~-~"á~~i~~Íi-~~dC::. a 

solicitarla y el juzgador, en estos casos, deberá .-~~~~,~~~~-:~,~r.7~~-~<~·.;_~-~i~é:Ío. 
dicha reparación del dafio si ha emitido sentencia ~~~-d-~i'~~i~;¡1¡-~~~ _-.,_;_:. · 

·\' ·::- -- -.~/: -,~/.-:--

D É C I M A N O V E N A.- Necesariament,;"debe'existir la 

intervención de psicológos, 111édicos especializ~d·~.s; -~~d~-~~-~'<.-l'~--·y_ ~e.:i1ás 
profesionales, para una verdadera ayuda a Ja víc~irij~:~d~.:~~'~:?i~i.~'.~~~n, ~si 
con10: , ·-\::y·:_'·~ \·-.. ~.·:,~ · ~'.~;~".: 

.... ·:J-~.: ._ ~-/. ·_. 

n).- Constante y pern1anente capacitaciór:t __ a·~_todci·:~{,~~~~-~~~;1;~~-~~:· 1a~oi:-a 
en las agencias especiales para la atenCiÓli-<d~::?<: ió~~:_:Ct~ÚÍ:~s·i. ~~Xuale_s, - . ···'"-;:' .. ~--.--.. ·.~--, ~-, .. --~. . ·- -
entendiendo por capacitación, una ac_iecu~,~~,.'-Pr_eP!',r~c;~~~ ·éti~a ... y !"oral 

en los servidores públicos. 
,,. 

~ -- -,: -_-; .. ~ - - . 
~-'.< • 

b).- Los servidores pÓbJicos deben ~t~nd~-~,~:-~ii!S .~rcli~,~~~C:~mo.tales, es 

decir, como verdade~¿¡s · --pers~nas que. ~S~fri·erOO ': ~--~~:-~-~~-~~-~~~ - en su 

integridad física y psico~~~?'ual. 

e).- Vigilancia consta.Tli~ ~-~~e·--l~s -~uperic;>r~s· jerár:quicos para"' el d~b~do 
cun1plin1icnto de_ los _div~·~~~s -~r~·~-~'_1-~iC·n:~;¿,~'-ju-~~cÍic~~ 9uc ·regula~· el 

servicio que se menciona. 
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VI G t. S,I M'A.- E.:0 base a lo anterior resulta necesario que 
dichos servido.res pú?li,COS atie:ndan'a ~a~:;"y,í~timá~ r~Omo tales,_cs decir, 

como verdaderas. persónas'· que:. sufrie_~ci~. u·~ ··at~é(ue ' ':" -s.u' integridad 

física y psko-s~:u:.>b,I·:t:;~;2B1,:f~'~;,~~~~:;~~~~}~~1r&;~en ,~ley. 
V I G t. S f. M A'\\ 8 I s.:, Debe existir uña' constante vigilancia de 

::~;;~::~~;:~~~~:~~tS:~~?si~.j~~E~~Jt~~~lí~~~j~i'.:i::e:u~::c: 
servicio en_ la~ ~~~~_cia~ e:~~~i-~I_i_z_~-~~-~- ~":·~~~~-~t~~--5~~-~-_a..1~~;-~e ~ancra tal 
que nquell~,~ s~_T-Vi~-~r~s púb.li¡;~~- q'~e ·.~·~~:c.~~:&P.1~~:~·-~~~,~;~-4~. f~·J:tci~~c~ c:fe 

111ünera ¡'l·d~cua-~ia y-··qu~· Cn función de 1~·5" :~i~~i"~S·_.\;-~j~-; · h_Ú~ille- o 

n1altrat~ ~-la ·víctin1a sea acreedor a un~-:Sa~Ció·~---~d~~-¡~iS:t,raÍi~a O 
-.·'< 

destitución del cargo conferido. 

VI G t. SIMA PRIMER A.- Con relac_ión a laf~-milia de la 
víctinia del delito de \.'Íolación proponemos: 

a).- Se eleve a rango Constitucional el auxilio y atención a los familiares. 

b).- Se reglamente dicha asistencia en las leyes penales.y principalmente 
en los procedin1icntos penales, por ser éstos secundarios y 
rcglan1entnrios de Ja Constitución Federal. 

e).- Se establezca en lns leyes ndjetivas penales disposiciones 
verdaderamente aplicables, tales como: 

1.- La nsistcncia debe ser prestada de oficio a los familiares de la víctima 
de la violación. 

2.- Dichn asistcncin debe prestarse inicialmente en la Agencia Especial y, 
postcriorn1cntc, con una visita domiciliaria. 
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3.- La asistencia debe continuar durante el proceso penal y después del 
n1isn10. 

11).- Los estudios psico-sociales y psicoterapéuticos que se ¡::)ractiq~en a 
los familiares de la víctima de la violación,·serán enviados a las diversas 
coni.isioncs de Derechos Humanos locales, con la finalidad de que estos 
últimos cuiden de que efcctivan1entc se dé la asistenc~a_ ·urgen.te ~ 
necesaria. 

e).- Si los fan1iliarcs de la víctinia de la violación resultan afectados 
psicológican"tente, serán atendidos gratuitamente en las instituciones 
públicns o en las particulares, con cargo al Estado. 

V I G É S I M A S E G U N DA.- Que en las diversas. leyes 

penales y en los Códigos de Procedimientos Penales, se reglamente el 

.. 1pnrtado B del artículo 20 Constitucional, para que las garantí~s a favor 

de la vícti111a realn1ente se lleven a la práctica. 
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