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RESUMEN

Se Hevé a cabo una investigacién tedrica con los objetivos de revisar como ha
sido conceptualizado el fendmeno de la delincuencia juvenil a través de la historia
y de qué manera han influido e¢sos conceptos en el trabajo del psicélogo dentro
de este tema. La hipétesis de wtrabajo inicial fue corroborada al observar que no
sélo la decfinicién de delito sino también la de infancia y juventud, estd
determinada por los constructos culturales de normatividad y normalidad, los
cuales se insertan en la base del funcionamiento y reproduccién de una
determinada forma de organizacion social. La psicologia, al formar parte de ésta y
tener como uno de sus principales fundamentos la nocién de normalidad, se ha
visto utilizada como uno dc los dispositivos para tratar de controlar la vida del ser
humano de acuerdo a las nccesidades de la sociedad, siendo momento para
cucstionar si éste papel es acorde con la idea para la que fue creada dicha
disciplina. El anilisis de 1a informacién encontrada permitié visualizar alternadvas
para cl ejercicio de la psicologia en la detencién de 1a delincuencia juvenil sin que
se pierda de vista el objetivo inicial para ¢l cual fue creada.
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INTRODUCCION

La primera experiencia profesional que tuve una vez que cgresé de la carrera,
fue como evaluadora en el Centro de Diagnéstico para Varones (CDV), en
donde mi rarea principal consistia en aplicar una serie de prucbas y entrevistas
que, ademds de examinar el desarrollo de los chicos que alli ingresaban, dieran
indicios sobre la posibilidad de que la infraccién hubiese sido cometdda por ellos.

Pronto me di cuenta que las historias eran muy similares: adolescentes para los
que la calle era su dnico modo de vida, o estaban a punto de entrar a él, pues
provenian de familias de muy bajos recursos cuya caracteristica principal cn su
dinimica cra la falta de limites. Ante estas circunstancias, lo mis légico era que
estuvieran alli, efectivamente, porque habian incurrido en un delito. Entonces, el
comportamicnto de estos chicos, ¢era desviado?. Desde luego, estoy hablande
aqui de infracciones como cl robo, portacién de arma prohibida, peleas
callcjeras, y similares.

IEsta fue la situacién que condujo mi interés a la investgacién, a nivel teérico,
de qué, cémo, cuindo, por qué y por quién se ha dicho lo que constituye un
delincucente juvenil o menor infractor.

Araujo (1993) seiiala que la delincuencia juvenil es  un concepro que implica
diversos discursos asi como distintas pricticas y saberes; algunos de cllos son:

a) el discurso juridico (leyes, procesos iudiciales, sentencias, ctc.),

b) los dispositivos pohcmcos (hs cor:pomcxonc< po cas, relaciones entre
cllas, formas para el ejercicio del poder y la vxolencn, etc.),

c) las carceles (inodelos de prisiones y sus fundamcntos, dispositivos
arquitectdnicos, discursos normativos, pricticas de corrupcidn, cte.)

d) el saber sobre la delincuencia y su tratamiento (discursos criminoldégicos,
juridicos, médicos, psicoldgicos, psiquidtricos, sociolégicos, etc.),

¢) los medios de comunicacion (la nota roja, el reportaje amarillisea, etc.).

Dc este amplio grupo, la preseante investigacion aborda el saber sobre la
delincuencia y su tratamiento, haciendo énfasis, desde luego, en aquél que sc ha
generado en cl interior de la psicologia; de manera mais especifica, la forma en
que ha sido construida la imagen del menor infractor, partiecndo del supucsto de
Yue esta categoria tiene miis una funcion de control que de intervencion.
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Dec acuerdo con esta afirmacidn, en el primer capitulo se plantea la
vinculacién existente entre la nocién de la delincuencia y la antigua dicotomia del
bien y del mal, la cual surgié con Ia finalidad de limitar ¢l comportamicnto
individual en beneficio de la comunidad. Sin cmbargo, en un inicio Ia
determinaciéon de esos pardmetros era realizada precisamente por la comunidad,

. a diferencia de lo que ocurriria posteriormente, a partir de la aparicién de las
clases sociales y de la consolidacién del Estado, ya que esto propicié que sc
atendieran principalmente a los intereses de las clases privilegiadas.

Asimismo, se expone la manera en que ¢l desarrollo de las primeras
civilizaciones conllevd el surgimiento de una normatividad con la cual, desde
cntonces, se pretende velar por el orden de la sociedad, al mismo tiempo que se
asegura la reproduccién de las condiciones acruales, siendo este el objetivo final
de todas y cada una de las medidas propuestas para fomentar el apego a las
normas. :

Zntre las disdntas formas de lograr que se observe la normatividad estia la
creacién del concepto de normalidad, el que permite afirmar que un individuo
suele acatar los lineamientos del grupo en el que se esti desenvolviendo, y que
son exuraordinarias las situaciones, y por lo tanto anormales, en las que no logran
aceptarlas. Esta idea de normalidad permite asi que la opresién adquicra una
forma tan sutil y velada que no permite visualizar directamente los excesos del
poder. Es decir, para ejercer el conwol sin admitir que se esta controlando, es
necesaria la creacién de discursos cientificos -entre otros elementos- cuya
credibilidad es tal que permite asumir, sin cuestionamientos, que la delincuencia
es una anormalidad, un indice de desviacién, y que para vivir dentro de un marco
de derecho, es conveniente reprimir y encauzar al delincuente.

Ante este panorama, se va vislumbrando la idea de que la psicologia es
participe de csa tarea de control, pucsto que se le ha otorgado la facultad de
establecer cuil es el comportamiento que normalmente tendria un individuo vy,
como sc veri en el desarrollo del trabajo, su papel va a ser cada vez mis amplio,
ante la idea de muldiplicar las extensiones del poder.

Esto es expuesto durante ¢l segundo capitulo, donde a través de una
descripcion cronolégica de la utilizacidn v delimitacidn del término delincuente
juvenil, se hace evidente que si bien desde las primeras sociedades se pensaba en
aminorar el castigo para los infractores ¢n relaciéon con su edad, no es hasta que
sc consolidan las categorias de nifiez y adolescencia cuando se reafirma y lleva a
cabo la idea de que los menores de edad no deben ser castigndos por su
comportamiento. * delictivo, sino orientados con un  fin  readaptativo. ILa
explicacién y fundamentacién tedrica de las caracteristicas propias de la nifiex y
la adolescencia es proporcionada, entre otras disciplinas, por la psicologia,
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participando asi en la institucionalizacién de las etapas de la vida del ser humano,
la cual como habri de notwarse, es acorde a las condiciones socialcs impcmntcs.

Los anteriores argumentos son reforzados en el capxtulo tercero, donde sc
revisan las condiciones histéricas en las cuales se cred ‘esta’ disciplina, 'la cual
surgié en ¢l marco de una nueva forma de produccion: el capitalismo, el ‘cual
hacia indispensable realizar cambios radicales en el estilo de vida de la poblacién
con el fin de obtener asi sujetos cada vez mis productivos.: Con' ello se’hace
hineapié en que la nocién de un individuo. adaptado implica’ que este no
reflexione ni cuestione el lugar que le ha sido asignado en el proccso dc
produccidén.

Finalmente, para conocer con mis detalle lo que la psicologia dice del:menor.
infractor, en el cuarto capitulo se describen algunas de las aproximaciones. que
han surgido para su abordaje, y se argumentan las razones de por qué este apoyo
no puede limitarse a hacer que el individuo acate las reglas, planteando que es
necesario ir mis alli y ser un medio para que éste pueda percatarse de las
posibilidades de desarrollo a las que tene acceso a partir de un comportamiento
basado cn la propia reflexién, mas no en la represién.
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CAPITULO 1
FUNDAMENTOS DEL CONCEPTO DE DELINCUENCIA
JUVENIL

La delincuencia empicza a existir -como fenémeno y, por lo tanto, como
conceptualizacién- a partir de que ¢l hombre tras abandonar su estado
estrictamente natural, instintivo, y adoptar una naturaleza social, llegé a una
forma especificn de organizacién (la sociedad clasista) en la que fuce posible
cstablecer un aparato cocercitivo exterior de cardcter estatal. Para poder utilizar
este disposidvo, fue creada la nocién de derecho, que como regulacion de la
conducta de los individuos entre si, y de éstos con la comunidad, requiere que el
hombre tenga cierta conciencia de su relacién con los demis a fin de poder
conducirse de acuerdo con las normas o prescripciones que lo rigen (Sinchez,

1969).

El mismo autor, explica que esta relacién enue el individuo y su comunidad,
cs inseparable de una vinculacién originaria que el hombre mantdene con la
naturaleza, a la cual va a estar empefiado en somcter. La expresion de esta
vinculacién la enconuramos, ante todo, en el trabajo humano; con él, el hombre
ha watado de poner la naturaleza a su servicio, pero al darse cuenta de su
inferioridad ante ella, se ha percatado de que para hacerle frente debe reunir sus
csfuerzos con los de la comunidad con ¢l fin de muldplicar su poder. El wabajo
cobra asi un cardcter colectivo, y ¢l fortalecimiento de la colectividad se convierte
en una necesidad vital, ya que sélo asi se garantiza la subsistencia y afirmaciéon
del grupo.

De esta forma, a partir de que el trabajo demanda la unién de la fuerza
humana, surgicron una serie de normas, mandatos o prescripciones, primero no
escritos, de aquellos actos o cualidades de los miembros que benefician a la
comunidad, asi como prohibiciones de todo aquello que  altere  su
funcionamiento, por lo que la inobservancia de las leyes establecidas ha sido una
conducta que desde que el hombre empezé a vivir ¢n grupo ha constdiiido un
motivo de preocupacion en mnto que resulta una amenaza para su comunidad,
sicndo preciso establecer una serie de medidas coercitivas para aquellos que
incurran en csa fala.

Con el afin de detener o minimizar la aparicién de conductas antisociales, se
han buscado explicaciones que indiquen el porqué de su ocurrencia,
considerando por lo tanto, que si la psicologia es una de las ciencias que ofrece
tales referencias, uno de sus objetivos en estc ambito de trabajo es
principalmente la bisqueda de seguridad para la sociedad, objetivo que queda
claramente enunciado en la pretension de “readaptar al menor delincuente™
posteriormente se revisarin las probables implicaciones de esto para el fin
reconocido de la psicologia, que es cl favorecer el desarrollo de la personalidad,
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entendida ésta. como manifestaciones externas de la- conducta © como «cl
conjunto de expericncias subjetivas. De hecho, la estrategia para que los
miembros de un grupo social -al menos una gran parte de éste- acepten la
existencia de un medio restrictivo, ha sido transmitir el mensaje de que dado que
la naturaleza del hombre cs agresiva, es nccesario limitar su comportamicnto,
funcién similar a la que tienc el discurso de que las de normas existentes son
necesarias, no s6lo para la convivencia en armonia, sino para la sobrevivencia del
grupo.

La ideologia implicita en estas afirmaciones, conocida ahora como defensa
social, ha llevado a aceptar como imprescindible la existencia del derecho e
incluso a exigir de ¢l mayor severidad en las penas que inflige, sin alcanzar a
discernir la mayor parte de las veces, el sentido verdadero de la subsistencia y
afirmacidn de la comunidad.

Efecdvamente, mis alld de sSlo procurar ¢l cumplimiento de las normas para
una mejor convivencia, se encuentra la necesidad de asegurar las condiciones
para la reproduccion de una determinada forma de organizacién social. Por ello,
puesto que los comportamientos que un grupo humano considera amenazantes
para-la comunidad, son considerados como delitos, es posible afirmar que la
formacién del concepto de delincuencia, y por supuesto, el de delincuencia
juvenil, esti asociada a un objetivo de control.

is decir, a partir de que empiezan a constituirse las pequedas sociedades en
las que las nccesidades de sobrevivencia les llevan a regular el comportamicento
en forma externa, se van creando diferentes formas de control con las cuales se
pretende que todos actiien uniformemente y en beneficio de su comunidad. Asi
se crean normas o leyes que estipulan cuiles son las conductas apropiadas y las
no apropiadas, asi como las medidas que se tomarin con aquellos quec no estén
dispuestos a scguirlas. Esto es la normatividad, la cual va a ser apoyada por
explicaciones ¢que avalen su proceder, como las que proporcionan el derecho y la
psicologia.

1.1 Concepto de normadvidad

Correas (1994) explica que para que un conglomerado humano sea
considerado una sociedad, debe verificarse que sus miecmbros estén sometidos a
un mismo sistema normativo, entendiendo por normatividad un discurso
prescriptive que se impone con una obligatoriedad externa e incluso coercitiva;
cjemplo de cllo es el uato social, la moral y ¢l derecho. A partir de que el hombre
se convierte en un ser social, se va formando una concicencia normativa, lo cual
significa que aparecen las reglas u orden racional, artificial, como opuestos a la
conducta impulsiva de un orden natural. Las primeras normas aparecicron bajo
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la forma de moral, pero de una moral Gnica y vilida para todos los miembros de
Ia comunidad. Sin cmbargo, la descomposicién del régimen comunal y el
surgimicento de la propiedad privada, propiciaron la division de la sociedad
antigua en dos clases antagdnicas fundamentales, lo cual se tradujo asimismo en
una divisién de la moral (Sianchez, op. cit.). )

Aunada a esta diferenciacién, con la aparicién del Estado surgié ¢l derecho
como otra forma de regular las relaciones de los hombres, con cl fin de asegurar
cicrta - cohesién social; pero cnue éste y la moral, existen diferencias que
conviene considerar. La principal y de la que derivan las otras, es que las normas
morales se cumplen a través del convencimiento interno de los individuos y
exigen, por tanto, una adhesién intima a dichas normas; en cambio, en el
derecho sélo importa que la norma se cumpla, cualquiera que sea la actitud del
sujeto (voluntaria o involuntaria) hacia su cumplimiento.

Para lograr ¢l cumplimicnto de Ias normas la labor se inicia en la familia, pucs
en ella la persona aprende que si su comportamiento no es el esperado, se hard
acreedor a un castigo. Ya cn la escuela, es necesario reforzar los métodos
disciplinarios y asi se hari en adelante ¢en toda institucién, en donde como
requisito indispensable las personas que la integren, ademads de estar formadas
con la misma idcologia, deben ser objeto de una observacién constante a fin de
consolidar el sistema normativo que las rige.

Lo ecsencial es la observacién de la ley, pero no por ello ¢l Estado ha
abandonado la tarea del reconocimiento de la eficacia de su sistema juridico. A
fin de lograrlo ha creado discursos morales, cientificos, religiosos y otros, en los
que se pucden promover diversas actitudes como el nacionalismo, con las cuales
se trata de exaltar ¢l beneficio que obtienc la comunidad al estar inmersa cn un
Estado de derecho. Resulta coddiano escuchar que se dictardn nuevas leyes para
mayor proteccién de la ciudadania o que nuestra constitucién es la mas
destacada, la mas humanitaria y justa en todo el mundo, tratando con cllo de
convencer a los individuos para que acepten como beneficiosas y necesarias
todas las normas; también asi se imprime en la conciencia de cada uno de cllos,
la actitud pesimista sobre la naturaleza humana que sostuvieran pensadores
como Hobbes y Locke: toda sociedad debe separarse de la naturaleza porque el
hombre necesita ser dirigido para vivir ¢en comin con otros miembros de su
especie.

Pero a pesar de los procesos de ideologizacidon existen individuos que
transgreden las reglas; para cllos s¢ ha previsto en la misma normatvidad, una
respuesta desaprobartoria. Dependiendo del ambito en que ocurra la transgresion,
serd clasificada con distintos nombres: como descortesia, si es en el trato socialy
falta, en la moral; y delito, ¢n el derecho. Cada una de cllas genera una reaccidon
especifica, pero todas se pueden englobar en una sola: la sancién normalizadora,
que para FFoucault (1988), lleva a micropenalizar en todo espacio social, el
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ticmpo, la actividad, la manera de scr, ¢l uso de la palabra, del cuerpo, de la
sexualidad.

Pavs arini (1983) afirma que con csto se pretende la imposicién progresiva de
un’ modelo consensual de integracién como explicacién de una sociedad de
ningtin modo homogéneca, fucrtemente conflictiva y atomizada, pero carente de
formas institucionalizadas de oposicion a la ideologia del Estado de derecho.
Sehala que el modelo capaz de proponer cl mito de una sociedad integrada ha
sido el estructural-funcionalista, en el que Ia sociedad es interpretada como
sistema organizado en torno a normas y valores institucionalizados y cuyo fin cs
esencialmente el mantenimicnto del equilibrio.

Pero ya que el sistema s¢ presenta por si mismo como perfecto, quien no
sigue las normas puede entenderse sélo en términos de desviacién, como quien
ha sufrido una “mala socinlizacién®, una “integracion social anémala™. De esta
manera, cl derecho y la normartividad se hacen acompaidiar de la nocién de
anormalidad, en la cual cacrin todos aquellos sujetos que se comporten en
contra de la preservacidn de la comunidad.

1.2 Concepro de normalidad

La necesidad de ajustar la conducta de cada miembro a los intereses de la
colectividad, determina que se considere como bueno o beneficioso todo aquello
que contribuye a reforzarla y, por el contrario, que se vea como malo o peligroso
lo que contribuye a debilitarla. La conducta conveniente se estimulard hasta que
la mayor parte del grupo la adopte y en lo sucesivo se convertiri en una
conducta habirual y esperada en cualquier individuo, pudiendo pensarse que si
cste no actia asi es porque hay algo anémalo cn él

Efectivamente, tanto en la normatividad, como en sus mecanismos auxiliares
de clasificacion y exclusién, se encuentra subyacente el concepto de normalidad,
que implica uniformar y somcter toda la gama posible de comportamientos del
individuo de acuerdo con los valores, costumbres, creencias y actuacion de la
mayoria. Tales parimetros son expectativas con caricter de cxigencia y estin
definidos de manera que siempre habri algunos miembros que no los alcancen, a
quicnes sucle designirseles por cllo como anormales, desplegindose a su
alrededor rcacciones de desaprobacion en diversos sentidos; por ¢l contrario,
para aquellos que se muestren dispuestos a scguirlos, existe una estructura de
recompensas con el fin de contnuar vinculindolos al sistema (Pavarini, op cit.)

La psicologia, definida en términos generales como la disciplina que estudia y
explica ¢l comportamicnto del ser humano, tene e¢n su esencia los clementos
para determinar qué es lo normal y lo anormal en un sujeto dentro de una
determinada sociedad, asi como para postular cuiles son las causas de una y otra
conducta y los posibles recursos para fomentarlas o reprimirlas. De esto se
deduce que la psicologia pucde resultar en uno de los principales auxiliares con
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que cuenta el derecho -y a través de él la sociedad- para uniformar y conurolar a
los individuos que estin bajo su poder.

Con lo que hasta aqui-se ha revisado, es posible pensar que la desviacion o
anormalidad como se nos ha transmitido, no cxiste. Para ello nos apoyamos en la
filosofia y la semiologia o semintica, que han llamado la atencién sobre la
diferencia entre los hechos o fendmenos que percibimos a través de los sentidos,
y el significado quc sc da a ese hecho, cl cual resulta de las ideas que son
producidas socialmente y que constituyen lo que llamamos cultura. Correas (op.
cit.) afirma que la sociedad puede ser vista como un conjunto de significados o
idecologias que la cultura adjudica a los fenémenos o conductas humanas.
Distintas culturas adjudican diversos sentidos a las mismas conductas, y
viceversa, conductas diversas pucden tener ¢l mismo sentido en. sociedades
distintas.

Es por cllo que el concepto de comportamicnto normal variard de acuerdo
con la sociedad a la que nos cstemos asomando, pues para definirlo se hace uso
de una inclusién parcial; es decir, que la sociedad utiliza sSlo los conocimientos,
habilidades y caracteristicas de las personas que le son importantes. Asi tenemos
que cuando aparccid la division del trabajo, pese a existir en el género humano
un sinnimero de variaciones como la estatura, ¢l color de piel o la complexién,
sSlo se consideraron como criterios la edad y el sexo para determinar quién
realizaria cada tarea, denotindose la atencién selectiva de aquellas caracteristicas
que tuvicran una utilizacién social. A partdr de entonces y conforme las
sociedades se han ido complejizando, se han creado y/o atendido a otras
diferencias, ya no sélo para efectuar Ia divisidon del trabajo, sino para facilitar el
cjercicio del poder.

La normalidad, al igual que la normatividad, cs por lo tanto una construccién
cultural cuyos parimetros para definirla, segiin sc observa, emergen del fin de
ascgurar, a través del comportamiento individual, la reproducciéon del grupo
social con sus mismos modos de funcionamicnto. Dichos parimetros denotan
una actdtud de obediencia, sumisién y aceptacion de la autoridad, la cual
caracteriza al individuo que ha logrado un “desarrollo social lo suficientemente
adecuado” como para apegarse a la normatividad por la que es regido.

En esce senddo, la psicologia sefiala que un sujeto normal es aquel que “..ha
recorrido sin inconvenientes ¢l proceso de sujetacion, quien asimilé las normas
imperantes en cada uno de los aparatos idcolSgicos del Estado, quien ha
reprimido pulsiones y renunciado a otra realizaciéon del deseo que la inofensiva
del sofar, quien sc ha identificado con la ley hasta ¢l punto de que ésta actia
desde ¢l interior y no requiere de coercién exterior, quicn sc  vucleca
productivamente sobre la realidad exterior sin cuestionarla™ (Braunstein, 1982).

Una vez que dentro de una sociedad se establecen las leyes y con ellas los
comportamicntos que habrin de considerarse como normales, los mecanismos
de control -formales ¢ informales- empiczan a funcionar con el fin de que rodos
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los integrantes los adopten. Asi, desde el principio de la vida de todo individuo,
en el primer grupo social con quien tiene contacto -su familia-, sc¢ inicia la labor
educativa, Ia cual “..es un esfuerzo contdnuo para imponer a los hombres
mancras de ver, de sentir ¥y de obrar, a las cuales no habrian llegado
cspontincamente”  (Durkheim, citado en Correas, op. cit, p. 21). Debe
recordarse que por cducacién no se entende sélo la escolarizada, y en ese
sentido, la Iglesia, los medios de comunicacién masiva, los parddos politicos, las
artes, etcétera, son algunos de los medios por los que ¢s transmitida la idcologia
normalizante.

Cuando la ideologia se formaliza en algin lenguaje, se convierte en discurso,
haciéndosce presente en la lengua, en las costumbres, la religion, las leyes, y en
todo saber cotidiano de un grupo social, obligando o convenciendo al mismo
dempo a wavés de diversas instancias de caricter cientifico; Foucaulr (op. cit.)
indica que es a través del discurso como cl poder se manifiesta, y en base a él
también, ¢l saber se regula, manipula y teansmite a los individuos. Es dexir, el
discurso es la expresién de la ideologia de un conglomerado humano y por lo
tanto estd determinado por la organizacién de la produccion pertencciente al
sistema.

La relacién existente entre los diferentes aparatos ideoldgicos es bastante
clara, ademis de necesaria, ya que el conwtrol y Ila internalizacién se
complementan finalmente en el sentddo de que, alli donde el desarrollo del
individuo no ha sido normal y la moral internalizada no basta a la estabilizacién
de la conducta -en términos de funcionalidad, orden y homogencidad- cl
mecanismo de control formal trata de promover la adaptacién social. Pero no se
trata de aguardar hasta que se presente ese¢ comportamiento desadaptado, sino
que debe actuarse antes, con ¢l fin de prevenir, prevencion que implica que todo
individuo esté bajo constante observacién para detectar a tiempo las
anormalidades.

En términos sociales, una anormalidad es la imputaciéon de una diferencia
respecto a los demas; pero una diferencia no deseable (Bartel y Guskin, 1979).
Las diferencias estin tan difundidas que no es del todo necesaria la presencia
directa de un especialista para establecer quienes cuentan con esa caracteristica,
pues paulatinamente, como sefiala Foucault (op. cit), el saber sale de la esfera
ciendifica y se infilra ¢n todo ambito social, convirtiéndose asi en un saber
cotidiano. En cllo existe una referencia al sentido comdan, a aquello que la gente
define como distinto, como “anormal”, pues no se puede evitar una adhesion
implicita a una visién consensual, integradora de la sociedad y de reflejo, un
juicio devaluatorio sobre ¢l comportamiento que se define como desviado.

Pero independientemente de que a nivel social se detecten las anormalidades,
¢n ¢l Ambito institucionalizado se indaga continuamente ¢l desarrollo en cada
uno de los aspectos normalizados, a través de diversos dispositivos
examinadores, con los cuales se constuye un caso de cada individuo,
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convirtiéndolo e¢n “objeto para un conocimiento y una presa para un poder™
(Foucault, op.cit). Estos “casos’ permiten ir construyendo categorias con las
cuales se podri realizar la tarea de clasificacion.

La clasificacién requiere de un ectiquetamiento que va desde los términos:
diferente, raro, hasta los mais sofisticados creados en ¢l seno de las ciencias que
s¢ ocupan del hombre. La discriminacién sobreentendida en csta tarea, se realiza
con la denegacidn del aceeso a, o la exclusién de determinado dmbito social, lo
cual en si ya es una sancién, pero que sucle ir acompafiada de otras mds cuyo
objetivo serd encauzar o dirigir al individuo hacia los cinones establecidos. La
tonalidad de estas acciones variarda de acuerdo al grado de anormalidad que tenga
cl individuo y la esfera en la que sc presente, su responsabilidad en ser poscedor
de Ia misma, y las caracteristicas que le sean propias -edad, sexo, grupo social al
que pertenece, etcérera-. Y si las diferencias o anormalidades presentadas sc
refieren a alguna norma cuyo mantenimiento es vital para el orden consdtuido,
los anormales son también inadaptados, incapaces de funcionar en los marcos
del orden social vigente.

Vemos entonces que el criterio de normalidad es determinado por cada grupo
en razén de los comportamicntos que son congruentes con su estructura social,
los cuales son inculcados por medio de la familia, la escuela, los medios de
comunicacién y demis aparatos idcolégicos que permitan moderar el caricter
represivo de la normatividad.

1.3 Relacién entre normatividad y normalidad.

Como constructos culturales, los criterios para definir 1a norma y lo normal
tiencn bastantes clementos en comin, como el objetivo de incrementar la
productividad de los individuos; pero ademais de esto, se observa entre ellos un
cntrecruzamicento muy peculiar en ¢l caso de la delincuencia juvenil, ya que por
un lado, las normas son transgredidas por un sujeto, pero dado que es menor de
cdad, de acuerdo con lo normal no dene plena conciencia de sus actos, aunque
tampoco cs normal que se comporte de esa forma. Esto resulta desde luego en
un abordaje distinto al de la delincuencia en los adultos, pero antes de explorarlo,
es preciso hacer algunas puntualizaciones mads, respecto a la forma en que son
construidos los conceptos subyacentes.

Con lo que hasta aqui se ha revisado, se ¢mpiezan a comprender las
diferencias encontradas c¢n las sociedades, para definir los comportamientos
delictivos, o para establecer los limites de edad que permiten considerar a una
persona como responsable juridicamente. Por ejemplo en los 50°s estuvo
prohibida la compra-venta de vino, y en esta época es un comportamiento
totalmente legal; asimismo c¢s notable la tendencia a disminuir los limites de la
mayoria de edad ain en una misma comunidad. Igualmente ocurre con las
conductas que se definen como adecuadas o normales.




- Desafortunadamente, si bien las costumbres del grupo dan algunas pautas de
comportamicnto normal, la definicién de éste estard influenciada también por la
parte del grupo que dene cl poder, lo que otorga a la nociéon de normalidad el
caricter de imposiciéon y/o exigencia.

Para entender este caricter impositivo, recordemos que Weber (1983) define
¢l poder como “...Ia probabilidad de imponer la propia voluntad, dentro de una
relacidn social, atin contra toda resistencia y cualquiera que sea ¢l fundamento de
esa probabilidad”™. Por supucsto, no se trata de negar la participacidon de la
comunidad general no sélo en la conceprualizacién de la normalidad, sino atn en
el proceso mismo del otorgamiento del poder a un grupo especifico, pero es
necesario considerar que Ia clase en el poder procurari siecmpre su permanencia
cn el mismo y que esto se vera reflejado en los criterios de normalidad. Como
cjemplo considérese la forma mais simple de proceder para eliminar los
cuestionamientos y/o criticas al sistema politico: el nifio que constantemente
altera o ignora las reglas de la  familin y Ia escuela, es considerado un “nifio
problema’, un nifio anormal, y es posible que hasta requiera tratamiento
psicolégico para orientarlo en su proceso de socializaciéon. Es verdad que
efectivamente ¢l nifio podra tener dificultades para integrarse posteriormente a2
cualquier grupo, pero es muy distinto trabajar con ese tinico fin a trabajar con el
principal objetivo de hacerlo respetuoso de toda autoridad sin oportunidad de
reflexiones.

Por lo wtanto, la probabilidad de cjercer el poder y de hacer cumplir la
normatividad, asi como sus fundamentos, se multiplican conforme se van
encontrando estrategias cada vez mas sutiles, pero mis efectivas para mantener
el orden social, como el concepto de normalidad.

En el caso del concepto de delincuencia juvenil, vemos entonces que es una
de las categorias creadas para realizar, entre otras cosas, un tarea de control, puces
como indica Rodriguez (1987), la ideologia construida alrededor de una nocién
como ésa, ha significado la elaboracion y wransformacion de un discurso sobre la
normalidad en cuanto a lo que “debe ser”, considerando en este caso a la
delincuencia juvenil como una de las concreciones de lo que “no debe ser”.

Lo normal entonces es que un individuo respete las leyes de su grupo social, y
para qQue csto ocurra, se despliegan todos los dispositivos, que van desde el
ambito juridico en donde se cestablecen las sanciones pecuniarias y/o privativas
de la libertad en caso de alguna falta, hasta los informales en los que, al existir Ia
probabilidad de que un joven cometa un delito, justifican su intervencién no sélo
en el momento en que se wansgrede la regla, sino atn desde antes, por supuesto,
con fines preventivos.

Por lo tanto, la diferencia serd entre los no delincuentes v los delincuentes, en
términos gencerales, pero como deciamos que la meta es prevenir el delito, se han
creado otras clasificaciones también susceptibles de examinarse -cn el ambito
cscolar, por c¢jemplo- y cuya presencia  justifica cualquier intervencién




encaminada al regreso a la normalidad; tal es el caso de “predelincuencia”,
“wastorno de conducta”, “conducta antsocial”, etcétera, las cuales, de acuerdo a
su definicidon, se presentan durante la infancia y la adolescencia, y que una vez
que se detectan merecen la atencién terapéutica; pero cuando la prevenciéon no
fuc suficiente y esas conductas trastocan el espacio juridico, quienes las cometen
serin definidos como menores infractores, lo cual ya implica otro tipo de
abordaje.

Las sanciones para la delincuencia difieren en varios aspectos de las otorgadas
a otros comportamicntos también considerados anormales, ya que ésta traspasa
no sélo el umbral de la normalidad, sino también el de la normatividad. Como se
veia, la normalidad estid supeditada a la normatividad o derecho vigente y dado
que este, como uno de los principales instrumentos del Estado, debe procurar
cfectuar el ¢jercicio del poder en una forma muy velada, se ha hecho acompaifiar
en su tarea de la medicina, la biologia, la psicologia, la sociologia y cualquicer rama
de indole causal-explicatva. Estas le proporcionan, a partir de sus ‘marcos
tedricos, los elementos para actuar ilimitadamente sobre una poblacién que, al
ser delincuente, es portadora de una anormalidad que debe corregirse.

Por tal motivo, el comportamicnto delictuoso ha sido definido y explicado
con no pocos clementos de tales ciencias, originando con cada una de sus
concepciones diversas imdigenes que. han oscilado entre el individuo que tiene
una *‘deficiencia moral congénita”, el que proviene de una familia disfuncional, o
aquél que es empujado a delinquir por las condiciones sociales.

LEn cualquier caso, la respuesta social -incluyendo lo juridico- que se da a la
delincuencia es de desaprobacién, rechazo, repudio, etcétera, y no de compasion
como en ¢l caso de la locura, la indigencia, u otras desviaciones. Dicha respuesta
aumenta © disminuye de acuerdo al tipo de delito asi como al sexo y la edad del
infractor.

Para la delincuencia juvenil, el traramiento diferencial ha derivado de concebir
a los menores de edad como incapaces de ser sujetos de obligaciones juridicas,
fundamentindose en cl concepto que se dence de la infancia y la juvenwd, los
cuales serdn revisados posteriormente. Mientras tanto, puede puntualizarse que a
partdr de esa condicidn juridica se garantizan cficazmente las tareas de
proteccién-represion. Garcia (1987) opina al respecto que ¢l derecho minoril ha
adoptado una dimensidn tutelar bajo formas institucionales y asistenciales que no
s¢ encuentran en la aplicacién de la ley penal a los adultos. Su principio bisico
entiende al violador de la norma juridica como un desadaptado que altera la
sceguridad de la convivencia mediante actos parasociales, es decir, conductas que
se apartan tanto de la ley penal como de otras normas sociales vigentes, por lo
que se requieren tratamicntos adecuados que los conviertan en individuos dtiles,
incorporados productiva, eficaz y moralmente al grupo.

Ese wammicnto especial concretiza diversas finalidades de la sociedad.
Rodrigucz (op. cit) sefiala la ncecesidad de aislar, encerrar, dominar a la




delincuencia, controlar al infractor y explicar cientificamente su comportmicnato,
asi como ¢l deber que tiene de refuncionalizar la delincuencia estrucrurindola en
una mesidinica visién de la normalidad. La dclincuencia asi, en tanto quc
desviacion, ¢s ¢l no ser, de aqui que deba vérsele ascépticamente, escuchando de
clla sélo la parte que se quicra escuchar, negando cualquier pardcipacion social
en su génesis y en su distribucién. Dicha cvasién de responsabilidad la logra
creando una imagen particular, cn este caso de los jovenes © menores de edad,
que se adecie a sus finalidades. Veamos a continuacidn como se ha realizado Ia
construccion de tales categorias.

1.4 Las ctapas de vida

Para el tema que nos ocupa, es importante apuntar que cl discurso ha
producido la diferenciacién de Ias ctapas de la wvida, lo que significa
insdtucionalizar el comportamiento del ser humano, estratificarlo, estandarizarlo
y regularlo en base a una supuesta cuestidn ontogenética, pero que en realidad
obedece a la necesidad de la sociedad de encuadrarlo en ¢l marco de recursos y
limitaciones que le es propio; un ejemplo de ello es la tendencia a prolongar cl
periodo de adolescencia, entre otras razones, por el hecho de no disponer de las

- suficientes fuentes de trabajo ¢n las que sc ocuparian a los individuos que
entraran a la edad definida socialmente como productiva (Kohli y Meyer, 1986).

Como dato ilustrativo baste recordar que a mediados de los 70’s, la “mayoria
de edad™ que era de 21 afios, se redujo a 18, sin que ello implicara una mutacién
biolégica de los hasta entonces considerndos como menores de edad, lo cual
pucde ser polidcamente explicado si se tiene presente la revucelta juvenil de la
déeada precedente que desmitificd la imagen de una sociedad democritica y a
pesar de los excesos cometidos por parte del Estado, este requeria en adclante
mayor libertad juridica para intervenir con aquellos que el derecho definia como
menores de edad.

De acuerdo con la estratificacién de la vida, el desarrollo del hombre atraviesa
por las siguicntes etapas: infancia, adolescencia, juventud, adultez y senectud,
siendo invariable el paso de una a otra. Mids alin, a cada ctapa le corresponden
determinadas exigencias de habilidades, comportamientos, actitudes, modos de
relacionarse, condiciones juridicas, ctcérera, que, sin embargo, tienen como
caracteristdca comuin el que, independientemente de la etapa en que se encuentre
Ia persona, se debe mostrar dispucsto a aceptar el orden impuesto sin
oportunidad de cuestionarlo ni alterarlo.

La construccién y reconstrucciéon a través del tiempo de estas ctapas de vida
ha dado lugar al surgimicnto de infinitas especializaciones del  saber,
denominindose como ciencias humanas las relacionadas con la produccién de
ese ciclo de vida. La bandera que enarbolan estas ciencias ha sido la de estar al
servicio de la humanidad; sin embargo, ¢s momento de reflexionar hasta qué




punto _c¢s cumplido dicho objetivo si de un momento a otro crean nuevas
categorias que generan todas una maquinaria especifica de control politico.

En apoyo dec esta finalidad, cada institucién produciri individuos quc se
pucdan ubicar en determinada erapa de desarrollo; asi, se produce juvenrud,
adolescencia y/o nifiez en cada dmbito: la familia ejerce la jerarquia padres-hijos;
la .escucla efectia la subordinacidn del alumno al maestro y regula los titulos y
grados estatales del saber; los medios de comunicacion masiva producen valores
¢ ideologia cspecificos para ellos; la Iglesia construye la subjetividad adecuada a
1a obediencia; la ley establece derechos y prohibiciones (IKohli y Meyer, op. cit.).

Es de esta forma como los distintos aparatos idcolégicos construyen la
imagen de los individuos que requicre la sociedad de acuerdo con su edad, de lo
cual han resultado las siguientes caracterizaciones de la etapa juvenil en la cu'Ll se
basa ¢l concepto de menores infractores.

1.4.1 Concepto de juventud.

Antes de revisar como fue construido este concepto cabe sefialar lo paradéjico
del uso de las categorias, ya que cl vocablo “juvenil” se emplea tanto en. la
acepeién popular como cientifica para individuos cuya edad oscila entre los 18 y
los 30 afdos, y, no obstante, cuando se habla de delincuencia juvenil o de
menores infractores, se hace referencia a personas con minoria de edad, criterio
que, de acuerdo a nuestra cultura, nos llevaria a hablar entonces de infancia y
adolescencia.

Ademais, como indica Garcia (op. cit), aunado a las dificultades para encontrar
parimctros objetivos dedicados a establecer una clara diferencia entre las
categorias ‘“‘nifios-jdvenes”, estos términos han tenido un gran uso cufemistco.
Resulta interesante observar la confusion casi sistemddca: la proteccion es
siecmpre del nifio, Ia delincuencia es casi siempre juvenil.

Ello, aunque los sancionados penalmente sean de menor edad que los
“protegidos”. La confusion parece provenir precisamente de los
comportamientos estereotipados que se esperan de un individuo cuando entra en
la adolescencia y que le “convierten” en alguien mais susceptible de transgredir
las reglas, lo cual es mis ficil de controlar durante la infancia de acuerdo con la
nocién de ésta.

1.4.2 Concepto de infancia

Aries (citado en Cenicecros y Garrido, 1950) afirma que en la sociedad
tradicional, ya hasta bien entrado el siglo XVI, la nifez, tal como hoy es
entendida, no existia. Habia sélo un periodo de estricta dependencia fisica luego
del cual se entraba de inmediato al mundo de los aduhos. Ya cen el siglo XVII, en
el proceso de descubrimiento-invencion de la nifcz, la vergienza y el orden




constituycron dos sentimientos de caricter contrapucstos que ayudaron a
modelar a un sujcto a quien Ia escuela daria forma definitiva.

La “cscucla, organizada bajo tres principios fundamentles: = vigilancia
permanente, obligaciéon de denunciar o imposicién de penas corporales,
cumpliria conjuntamente con la familia, la doble tarea de prolongar ¢l periodo de
la nifiez. Paralelamente, el infanticidio -considerado ya como delito desde el siglo
I'V- empezs a tener un cierto rechazo social por parte de las clases populares, lo
quc coincidié con la necesidad estructural de poscer un familia numerosa.

Posteriormente, cl siglo XVIII consolidé la escucla como el lugar de
produccién de orden y homogencizacién de la categoria nifio, siendo durante ¢l
siglo XIX primordial la tarea de concebir y poner en pricteca aquellos
mecanismos que recogieran y protegieran a quicnes habian sido expulsados o no
habian tenido acceso al sistema escolar. Fue finalmente, cn los primeros afos del
siglo XX cuando sc empezdé a delinear la categoria socio-penal del nifio que tiene
como referencia la psicologia y una estructura diferenciada de control penal.

Actualmente, se considera la nifiez como la edad o periodo de vida que
comienza cuando el ser individual nace y termina cuando adquiere un cierto
grado de independencia (Lépez, 1980). Entre sus principales caracteristicas, se
encuentra ¢l aprendizaje de habilidades como caminar, hablar, control de
esfinteres, asumir actitudes acordes con su propio sexo, relacionarse con
compaficros de su edad, asi como establecer una escala de valores que le permita
adaptarse al mundo quc lo rodea. Todas estas capacidades las aprende por
imitacioén, identificaciéon y/o entrenamiento, en lo cual es determinante el papel
de los adultos.

Dentro del repertorio de habilidades que se adquiririn en cesta etapa, para
evitar que un nifio se convierta en menor infractor y/o futuro delincuente, se le
introduce paulatinamente en una fase de socializacion. BEst incluye wes
procesos, intimamente relacionados entre si; en primer lugar requicre mostrar un
comportamiento que sea aprobado por el grupo. En scgundo término, prevé el
desempeiio de “papeles sociales”, es decir, de los patrones de comportamiento
que sc espera que scan cumplidos por los individuos que ocupan determinadas
posiciones (papeles de padre, de hermano, de macstro).

El tercer proceso corresponde al desarrollo de las actitudes sociales, o sea, la
predisposicién para comportarse de manera positiva en relacion al grupo,
watando de lograr comunicacion y cooperacién. Se considera que una persona es
sociable cuando cumple los tres requisitos de la socializacién: muesta un
comportamiento aceptable, cumple funciones y dene acdtudes socialmente
admitidas.

La socializacion es la meta de todo medio educativo y, al darse
progresivamente, s¢ presupone que en la ctapa de la nifiez atin no estd terminada;
por lo tanto, en esta nocién y en la de un desarrollo cognidvo, de igual forma,
inacabado, sc¢ ancla ¢l concepto de menores infractores en razén de que son
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considerados sujetos débiles para quiences la proreccion mas que constituir un
dercecho, resulta una imposicién. Esa caracteristica de inmadurez genera la
posibilidad de su corrupcién, sentando asi las bases que permiten ocuparse de la
nifcz delincuente como categoria especifica; sin embargo, aunque teéricamente
se ha llegado a explicar la dclincuencia infantil, en la prictica, al menos en cl
sistema penal mexicano, es dificil que se lleguce a usar el término; inclusive la ley
seiala que ¢l Consejo de Menores sélo intervendri en los casos de individuos
cuya cdad oscile entre los 8 y 18 afos, reservindose medidas especiales para los
mecnores de la edad limite inferior. “Tal especificacidn resulta en una imagen del
delincuente juvenil que abarca una franja de la poblaciéon cn su mayoria
concebida como adolescente, lo que también se explica considerando cémo fue
construida esta categoria.

1.4.3 Concepro de adolescencia

IEn la antdgua Roma, desde los catorce afios los jévenes vestian 1a toga viril; en
Atenas, antes de ser admitidos entre los efebos, el adolescente debia someterse a
un examen sobre su desarrollo fisico y su moralidad: después de haber recibido
una espada y un escudo en presencia de todo el pucblo reunido, se trasladaba al
pucblo de Ia diosa Agraulos para realizar la promesa de combate hasta el bltimo
aliento por su ciudad, su religién y sus leyes; entre los judeo-cristinnos se daba a
In confirmacién cl sentido de una integracidn a la vida aduleta; en tanto que
durante la Edad Media, a lIa edad de catorce afios se practicaban ceremonias de
iniciacién y se¢ nombraban como caballeros (Pepin, 1975).

Zste dpo de rituales denotan que desde anmfio existin una preocupacion por
demarcar la separacién entre la vida adulta y la precedente, en la cual ya ecra
manifiesto que ¢l paso de una etapa a otra se determinaba por las caracteristicas
bioldgicas, es decir, lo que hoy conocemos como pubertad era el indicio de que
se estaba iniciando la vida adult.

Pcro el concepto de adolescencia es reciente. Las revoluciones fallidas de 1848
marcaron un viraje decisivo en la historia politica de la juventud, precisamente
terminando cl primer periodo de agitacién estudiantl y el papel independicente de
la juventud dentro de los movimientos de la clase trabajadora. Esencialmente, el
descubrimiento de la adolescencia pertenece a la clase media, el primer grupo,
ademiis de la aristocracia, que cxperimento una baja ¢n la mortalidad infantil y las
consecuencias que esto acarreaba.

Entre cllas, se modificaron las actitudes parentales; cada nifio c¢ra tratado sin
prejuicios por su orden de nacimiento y, de esta forma, el interés que
previamente habia sido reservado para los nifios muy pequeiios, se hizo
extensivo para los mis grandes, con lo cual s¢ prolongé el periodo dc
dependencia (Youth, 1983).




Sc empezd a reconocer el decline en los tipos tradicionales de aprendizaje y se
puso mucho interés en la educacién secundaria. Sea que un chico permancciera
cn casa para su escolarizacidon o que fuera mandado a alguna institucién, era
obviamente menos importante para la clase media europea que para los
controles sociales asociados con la educacién. El resultado universal fue un
estado de dependencia mis amplio que el experimentado por la generacion
previa; de hecho, la creacién de ese nuevo estado de vida, corresponde a 1o que
ahora llamamos adolescencia.

Briickner (1974) menciona que para la formacién histdrica de c¢sa etapa
rambién fue relevante la progresiva separacion de lugar de trabajo y vivienda, que
por lo general mantenia ausente durante muchas horas al padre de la familia,
hacicndo desaparccer su trabajo del campo de experiencias de los hijos; el hecho
de que en adelante se convirtieran en una carga econdmica para sus familias -y
no como antes, Gtiles fuerzas de trabajo- favorecié una reglamentacién de su
posicién social. .

Pepin (op. cit.) sefiala que fue en Norteamérica donde la psicologia del
adolescente se estudié por primera vez con interés cientifico, definiéndosc
actualmente la adolescencia como la edad que sucede a la nifiez. Lafon (citado en
ibid) explica que etimoldgicamente adolescencia  significa un  “ser en
crecimiento™. Sin embargo, estas son sélo descripciones restringidas de lo que en
realidad implica el término, sicado muy dificil dar una definicién exhaustiva ,
pucsto que al estar comprendido en él In normalidad, variard y evolucionaria con
los diversos ambientes.

De hecho, hay una gran diferencia entre los ritos de iniciacién empleados en la
antigiiedad, en donde ¢l objetivo que se perscguia estaba mas ligado con una
adquisicién de responsabilidades civiles, que con una postergacion de Ia
autonomia individual, como ocurrié a partir de la invencién del concepto de
adolescencia en Occidente, el cual fue inmediatamente acompaiiado por medidas
administratdvas, médicas y psicopedagdgicas diversas. Asimismo, se¢ observa que
la separacién estricta, ideologicamente superpuesta y regulada institucionalmente,
entre la época adolescente del hombre v ln época adulta, y el desarrollo de
probabilidades de comportamiento de muy disdnto dpo (junto con Ia
correspondiente reglamentacion legal) tiene efectivamente un caricter humano,
pero encubre un interés econémico y politco, siendo notorio que mientras en las
sociedades no evoludvas el paso de la nifiez a la siguiente etapa se siguc
realizando a través de diversas pruebas de iniciacidn, en la sociedad occidental ¢l
tnico modelo de transicién que se ofrece a los nifios es el modelo escolar, pero
en la escuela los nifios no saben en qué se los inicia.

El adolescente llega a la edad adule sin garantia alguna en cuanto al lugar que
habri de ocupar entre los mayores y entre sus pares (Mannoni, Deluz, Gibello y
Flébrard, 1985). Como se sefialaba, se¢ ha reconocido a partir de estudios
realizados en medios distintos geografica ¥ culturalmente, que la adolescencia
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esta: fuertemente influenciada por ¢l ambicente en que.se desarrolla y que no es
forzosamente la crisis tumultuosa y dramatica que suele describirse. Incluso, los
tiempos de la adolescencia son extremadamente variables, pues el paso puede
Hevarse a cabo en una noche, un dia, o en varios afios; no obstante, a pesar de
quc se reconoce que la caracterizacion de la adolescencia es mis una mitificacién
que una realidad, no deja de reconocerse como la ctapa que suele ir acompaiiada
de una seric de cambios biolégicos conocida como pubertad y que a su vez
conlleva cambios psicolégicos.

Las sucesivas modificaciones desubican a la persona, lo cual lo vuclve ansioso,
irritable, agresivo. Quicre sentirse independiente y rompe los lazos familiares
basados en la autoridad absoluta de los padres; la relacidn entre padre ¢ hijo
comicnza a entrar en crisis. Ante la falta de receptividad del ambiente de los
adultos, ¢l joven trata de comunicarse con sus compaifieros integrando una
pandilla, en donde adquiere mayor seguridad. Este grupo de adolescentes,
observa reglas propias de conducta y para diferenciarse de los adultos y de los
nifios, hablan, se visten y peinan de modo muy peculiar.

Como generalidad, pucede observarse que en este periodo la basqueda de la
independencia hace que el individuo se vuelva mis propenso a transgredir las
reglas de su grupo social, debiendo ser por lo mismo mis vigilado y ameritando
la intervencién en sentido protector-represivo de toda insttucién que se
encuentre a su alrededor, con ¢l objetivo de favorecer un desenlace “normal” de
la ctapa mis turbia de la vida. Estas instituciones, no obstante, hacen poco por
reconocerlos socialmente, considerindolos sélo como unas personas ubicadas en
la fase preparatoria para entrar a la adultez.

Tenemos asi otras bases para cxplicar no solo la creacion del concepto de
delincuencia juvenil, sino tal como sucede actualmente, la consideracién aparte
de este fendmeno. Es decir, paridendo de la idea de que los adultos son
completamente distintos de los jovenes y de que esa diferencia radica en Ia
inmadurez de estos dldmos para discernir los alcances de su conduct, se plantea
la desaparicion de toda represion y se resalta la necesidad de guiarlos,
aconsejarlos, orientarlos y por supucsto, readapearlos.

Con la revisién de todos estos conceptos, vemos entonces que ¢l fenémeno
de los menores infractores responde a Ia pretension  de  climinar  los
comportamientos que no benefician a la sociedad considerando que quicnes los
realizan estin actuando en contra de ésta; el criterio de normalidad bha
funcionado como artificio para controlar a quienes atentan contra ¢l orden, ya
que un individuo normal debiera trabajar a favor de la comunidad e incitar a sus
pares a hacer lo mismo. La normalidad, construida a partir de la idcologia
imperante en una sociedad y reflejada en un discurso cientifico como el de la
psicologia, indica que cuando se es adolescente se esti poco conciente de la
convenicencia de respetar lo  establecido;  cualquier adolescente es  por
consiguiente un infractor potencial, pero si cuentan con alguien que los guic

19




adecuadamente, podrin transitar por esta ctapa sin incurrir en la inobservancia
de la ley.

Aquellos que se convierten en delincuentes en esta ctapa pueden, sin embargo,
regresar a la normalidad si, en susttucién de la proteccién parental, el Estado
vela por su desarrollo. Pero esto no puede hacerlo arbitrarinmente, ¢s preciso
realizarlo a 1a luz de una reglamentacién especifica y de un discurso cientifico
que justifique su intervencién y que responda a los requerimientos de Ia
sociedad.

Si ese discurso es generado, entre otros lugares, en ¢l seno de la psicologia, los
profesionales de esta drea deberin tener presente que su actuacion dentro del
abordaje de la delincuencia juvenil, estd determinada no sdlo por las pretensiones
de esta disciplina, hasta ahora idealizadas en su mayoria, sino por las condiciones
en que se han establecido las premisas del concepto delincucncia juvenil -la
normatividad, la normalidad, y las categorias de infancia, adolescencia y
juventud-; esto es, una estructura social en donde se evitan los cuestonamientos
sobre la vinculacién de la delincuencia con la experiencia histérica real del sujeto
y lo unico que se acepta es, en palabras de Braunstein (op. cit), un “molde
cultural” del comportamiento ideal que fija mis o menos taxativamente cémo
deben ser los sujetos y qué es incorporado por éstos en el proceso individual de
sujetacion.




CAPITULO 2
EL CONCEPTO DE DELITO Y LA DELINCUENCIA JUVENIL

Sec ha puntualizado ya que ¢l fendmeno de los menores infractores existe a
partir de cicrtas nociones culturales y que precisamente, la naturaleza de estas
provoca que cl concepto de delito y de delincuencia juvenil, se modifique de un
grupo social a otro. Se considera importante, por lo tanto, indagar cuiles son
estas concepciones en ¢l caso de nucstra cultura, no con cl objetivo de una
simple revisién tedrica, sino considerando que la definicién de un objeto de
estudio leva implicita la forma de trabajo y ¢sto nos acerca mis a la delimiracién
de lo que la psicologia pucde realizar a favor de éstos.

Por lo tanto, es pertinente iniciar con una definicién juridica formal del dchto,
proporcionada por Horas (1972), qu:en describe los rasgos bisicos de éste: .

a)es una conducta humana nnn;undlcn que dafia un bien protegido
legalmente, es decir, que violenta la norma;

b)'\l actor de esa conducta puede atribuirsele tanto en un nivel ﬁslco como
psiquico, culpabilidad ¢ imputabilidad; y

c)como consecuencia de operar en las condiciones sancionadas por la ley, se
aleanza el efecto de una pena juridica.

Por su parte, Parmelee (1925), explica que “el delito es un acto prohibido y
castigndo por la ley, inmoral casi sicmpre con arreglo a Ia norma érica
predominante, usualmente dafioso para la sociedad, que ordinariamente cs
factible de reprimir por medidas penales y cuya represion es necesaria o
supénese ser necesaria para la preservacion del orden social existente “(pag. 38).

En tales definiciones se encuentra un clemento includible: la violacion de la
norma juridica, cuya creacién veiamos que se ubica dentro de un marco de
relaciones sociales con un objetivo comuin: preservar ¢l orden. Por esta razén es
que, atn sin poder indicar con precision la aparicion del delito como enddad
abstracta, se puede indicar que la violacién de las costumbres entre los primeros
grupos humanos constituye alguno, si no todos de los delitos primitivos, ya que
la costumbre era ley, influyendo en ella Ia magia, 1a religion y 1a moral.

Las conductas que desde entonces scrian  tpificadas como delictivas,
responderian al tipo de organizacién propio de cada sociedad, observindose que
las modificaciones ulteriores de ésta, exigian cada vez mas una explicacién de los
factores que empujaban a delinquir a un individuo. En un inicio, el clemento
divino acompairiaba y justificaba asi el cjercicio del poder, pero las teorizaciones
que han surgido para e¢se comportamiento se han transformado de acuerdo con
las culturas que fueron surgiendo.

Se dene asi que ya desde antes de la era cristana, Platén y Aristoteles
establecieron una correlacién entre la delincuencia y la situaciéon socioecondmica.
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Posteriormente, Séneca efecrud diversas observaciones similares, anticipindose
ademis a la cscuela correccionalista, al igual que Platén, pues proponia que Ia
crucldad o retribucién desaparecieran de la sancién, buscando entonces la
reforma del delincuente (Floras, op. cit.).

Las corrclacioncs sociocriminales continuaron, pero no se limitaron a los
factores econdmicos; John Locke, por cjemplo, atribuyd un papel importanteala
variable educativa. Poco tiempo después, Lamnek (1987) indica que cl wabajo de
Beccaria inicié la escuela clisica de criminologia, la cual, tenicndo como base las
idcas de la Ilustracion respecto a la libertad, igualdad y racionalidad que poseen
todos los hombres, postulé que atin con la autorresponsabilidad que derivaba de
esas caracteristicas, todos los individuos podian comportarse en forma desviada
dado que ¢llo dependia de condiciones situacionales socialmente determinadas,
por lo que cl objeto de su interés no era el delincuente, sino el delito como ente
juridico.

Sin embargo, este panorama se modificé cuando en el fin del siglo XIX, las
ciencias positivas y cl trabajo de Charles Darwin ejercieron una notable
influencia y dieron pic al surgimiento de la criminologia biolégico-positiva,
desarrollada principalmente por Cesare Lombroso, quien con su descripcién del
criminal nato, establecié un rigido determinismo de tipo biolégico-antropolégico
en la cdologia del comportamiento delictivo. Ouo rasgo fundamental dec esta
escuela, fuc el intento de clasificar los tipos de delincuentes, siendo Lombroso el
primero en trabajar sobre esta linca, continuindole su discipulo Ferri y
posteriormente, Garéfalo.

Zsta breve descripcion de las explicaciones que se han dado a la delincuencia
confirma que ésta ha sido reflejo del espiritu de 1a época histérica que se esté
viviendo. En la época clisica de la cultura grecorromana, donde su estilo de vida
les permitié adoptar una actitud preponderantemente filoséfica, resulté natural
que mais alli de ororgar un castigo a quien infringiera la norma, s¢ empezaran a
cuestionar las razones por las que algunos individuos llegaban a hacerlo, en tanto
quc otros no. Al tratar de encontrar cuiles eran las diferencias entre unos y otros,
se empezd a abordar con caricter cientifico (recordemos que la filosofia tenia la
categoria de ciencia principal) el tema de la anormalidad y su relaciéon con este
tipo de comportamiento, siendo notorio que a partir de que el hombre fue capaz
de sistematizar miis sus conocimientos y por ende, su vida social, se consolido la
idea de que hay individuos con comportamicntos excepcionales que merecen ser
tratados en forma distinta a los demis.

Cuando postcriormente -en la época de la Ilustracidén y precedentes- aparece
entre las clases intcelectuales la inquietud e inconformidad por no tener acceso al
poder, surgen explicaciones de la delincucncia que hacen un énfasis mas
recalcitrante en factores que apoyaran la condicién de una reforma espiritual,
politica, social y cconémica, encontrando ¢n Ias particularidades de Ia sociedad
Ias causas de la conducta delictiva.

TESIS (TN
FALLA DE CRIGEN

"
n




il objetivo del movimiento de la Ilustracién era el aniquilamiento del régimen
absolutista, pero esto se consiguié sélo parcialmente, siendo supcrado por Ia
aparicién de una nueva clase social: la burguesia, como consecuencia de Ia
Revolucion Industrial, lo cual preparaba ya el terreno para que abundaran las
conceptualizaciones de la delincuencia en las que se hacia cada vez mas cvidente
la nocién de anormalidad desde un punto de vista cientifico y, por tanto, cl
fundamento para retomar la visidn correccionalista con la finalidad de uniformar
cl esdlo de vida de las clases bajas de la escala social.

Esta correspondencia cntre la ideologia imperante y la comprensiéon de la
delincuencia, pone de manifiesto, que para lograr cl bienestar comin, es
imprescindible otorgar una sancién a la misma, justificando esto con una
peculiaridad en el discurso: Ia organizacién de la sociedad le permite funcionar
correctamente, pero si un sujeto falla, es porque él es un anormal, puesto que no
ha logrado scguir las reglas del grupo.

Es por cllo que, surcado el eamino para la anormalidad en el espacio juridico,
esta ha sido explicada bajo diferentes marcos tedricos, pero en ellos ¢s notorio
un desplazamiento de los factores orginicos por aquellos considerados como
psicosociales, fundamentando atn mas estos tltimos la necesidad de considerar
aparte el delito cuando c¢s cometido por un menor de edad. De aqui el interés
por abordar especificamente ¢l concepto de delincuencia juvenil, ya que en él la
doble diseccién que se opera dentro del grupo social:  delincuentes-no
delincuentes en un primer momento y, posteriormente, delincuentes adultos-
delincuentes  juveniles hace poner en juego mecanismos de control mis
sofisticados.

Dec hecho, ya de inicio en el concepto de delincuencia, sc¢ vislumbra el
objetivo de homogencizacién que se pretende alcanzar al especificar cuiles
comportmicntos pueden ser tolerados por ¢l sistema y para cuales se requicre
cncontrar una explicacién que haga énfasis en lo raro, lo diferente, lo anormal
que esti siendo un individuo al infringir las normas establecidas por su grupo.

Esta nocién de anormalidad es la que permite la participacion de una ciencia
como lo es la psicologia, para desplazar la existencia de dicha anormalidad, de un
plano social, al individual. Es decir, las maltiples teorias que han surgido tratando
de esclarecer los factores que propician la aparicion de un comportamicnto
delictivo, atn cuando partan de una consideracion sociolégica, por ejemplo, en la
que se enfatiza Ia participacion decisiva de las condiciones socioeconémicas para
lIa presencia del fenédmeno, terminan indicando que csos individuos son
delincuentes, sin recordar que el delito es s6lo una mera definicién juridica y que,
por lo tanto, estrictamente hablando no hay delincuentes, sino personas que
participan en una relacién social denominada delincuencia.

Con esta afirmacion sc pretende hacer notar la simplicidad con la que
asumimos las diferencias entre tales catcgorias y pensamos como naturales las
caracteristicas asignadas a las ‘mismas. En ese senddo, debemos tener prescate
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quc a partir de los rasgos de los individuos que han sido clasificados como
delincuentes, éstos han adquirido un caricter de pretensién universal, resultando
Ia imagen preformada del delincuente definido como malo, inmoral, carente de
juicio, etcétera.

De esta forma, resulth que si bien ha sido imprescindible para la sociedad
actual el contar con explicaciones cientificas para el delito que, al menos en
tecoria, le permitan medir, controlar y predecir este comportamicnto y evitar asi
fuertes descquilibrios ¢n su sistema, el aparente caricter riguroso de estos
marcos tedricos no deja de estar tan sélo influido por las caracreristcas
socioeccondmicas, sino también fuertemente prejuiciado en si mismo a través de
sus propias explicaciones. Las razones de estos aparentes descuidos sc
encucntran en ¢l hecho de que las delimitaciones del comportamiento delictivo
no son realizadas sdlo por la sociedad en general, sino principalmente por ¢l o
los grupos que poseen el poder, siendo vilido considerar entonces que las
disciplinas relacionadas con este campo de trabajo no siempre actian denwo de
los cdnones establecidos por la pretendida cientificidad y mucho menos son del
todo consccuentes con la finalidad que en su interior persiguen, puesto que la
categoria delincuencia ha sido creada en un marco de control social sostenido
por el discurso normalizador de la psicologia y normativo, representado por el
derecho, que permite olvidar que ¢l reconocimiento de éste tienc la virtud de
construir ¢l poder de su productor, pero también de limitarlo, pues las
condiciones marcadas para la ctapa juvenil como veremos a continuacién,
justifican cualquier accién que probabilice la salvacién de esos individuos.

2.1 Concepto de delincuencia juvenil

Es dificil ubicar con precisién ¢l nacimiento de la delincuencia juvenil, pues
atn cuando, de acuerdo con Sabater (1967), el término fue utilizado por primera
vez en Inglaterra, en 1815, con motivo de haber sido condenados a la pena de
muerte cinco nifios de ocho a doce afios de edad v en los Estados Unidos, por
educadores y filintropos, en 1823, existen serias dificultades para precisar su
origen por haber sido empleado con diferentes acepciones.

De hecho, es poco acertado afirmar que ya desde los primeros codigos
estuviera establecida Ia penalizacidn para las conductas delictivas de los jovencs,
pues tanto cn ¢l Cédigo de Hammurabi como ¢n ¢l Antiguo Testamento, en los
cuales se establecian extensivas listas de los castigos desdnados a las violaciones
de los derechos personales y de propiedad, no sc hacia una especificacion
respecto a los jovenes; en el Cdodigo Mosaico sOlo existan preceptos que
describian el comportamiento apropiado de los menores y algunas medidas que
llevarse a cabo en caso de que no sc siguicran estos lineamicentos, aunque por
supucsto esto no cra considerado propiamente una conducta delictiva, ademas
de que la severidad de Ias penalidades que se establecian era mitigada en la

priactica (Quay, 1987).
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Esto demucstra que al no cstar creadas Ias etapas de la adolescencia, infancina
y/o juventud como tales, la penalizacién se diferenciaba muy poco con h
estipulada para lo que ahora considerariamos como adultos. Sin embargo, si es
de seiialar que ya existian algunas pautas de comportamiento para los mas
jovenes que implican Ia pretendida sumisién a la superioridad, pues entre las
conductas reprobatorias cra clara la prevalencia de aquellas que atentaban contra
la autoridad de los padres.

La nccesidad de ir creando grupos de edad conforme los conjuntos sociales
iban desarrollando formas de vida mis complicadas se confirma cuando vemos
que a partir de la civilizacién hcebrea empezé a hacerse comian una subdivision
tripartita de los menores; se¢ consideraban “infans® a lo§ menores de siete afios,
“impiberes” o “proximi pubertatis” a quienes tenian entre siete y catorce afios ,
y “puberes” a quicnes cran mayores de catorce y menores de veinte afios (estos
rangos eran variables de acuerdo a las costumbres de cada pueblo ¢ incluso era
notorio ¢l descenso en la edad de las mujeres para ser consideradas “puberes”).
Este arreglo de edades estaba establecido también entre los romanos, quiencs
aun cuando en la Ley de las XI1I Tablas tampoco contemplaban consideraciones
diferenciales respecto a los jovencs, su desarrollo en afios subsecuentes fue
dirigido a considerar la responsabilidad en materia criminal en relacién con Ia
cdad cronoldgica.

Al empezar a manejar en el discurso estatal una estratificacién de la vida, era
imprescindible incluir en él clementos que permitieran verificarlo y uno de los
mis aludidos era ¢l nivel de desarrollo de la inteligencia. En ese sentido, fue ésta
el factor a tener en cuenta para determinar la responsabilidad en los delitos, por
lo que se establecia que un “infans”, al ser incapaz de hablar era claro que carecia
de intelecto y, por lo tanto, era imposible declararlo imputable en cualquier
delito. En el caso de los “proximi pubertatis” s¢ empezd a plantear la cuestién de
si obraban o no con discernimiento y, en caso afirmativo, se apreciaba su
responsabilidad en forma atentiada (Sabater, op. cit.).

Posteriormente, en tdempos de Justiniano se establecicron sélo dos etapas: la
infancia, la cual finalizaba a los sicte afios y ecn la que se carecia de
responsabilidad legal; y la pubertad, que ¢en promedio iniciaba a los 13 afios para
ambos sexos y ¢n donde ya se hablaba de imputabilidad (Quay, op. cit.).
También se consideraba una c¢tapa de transicidn de la infancia a la nifiez, en la
que la responsabilidad criminal dependia de 12 combinacién de wes factores: la
edad cronoldgica en relacion con su proximidad hacia la infancia o la pubertad;
la naturaleza del delito; y la capacidad mental del ofensor. Estos criterios forman
parte importante atn del cuadro diagnéstico que establece la psicologia al definir
a un menor delincuente, por lo que puede afirmarse que, cn este punto, cs
similar ¢l concepto de éste que se tienc en la actualidad al de la época que
estamos considerando.
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Otra obscrvacidn sobre la conceptualizacidn del delincuente juvenil es que la
variacién existente ya entre las primeras civilizaciones respecto a los criterios
para considerar a un individuo responsable 0. no de sus actos cn materia
delictiva, demuestran una vez mis que dicha conceptualizagion siempre se ha
supeditado a Ilas condiciones sociales imperantes e¢n cada época y, mis atGn, -
demuestran la importancia que las ciencias humanas tenen ahora en este sentido,
pues la ausencia de discursos netamente cientificos impedia tener un parimetro
relativamente mis uniforme para definir las ctapas de la vida, aunque si es claro
que ciertas diferencias fisicas conocidas hoy como pubertad, empezaban ya a
jugar un papel definitivo en la delimitacién de la responsabilidad criminal, pues
también en las legislaciones de los pueblos sirio, egipcio, persa e indio los signos
de la pubertad cran definitorios para otorgar prerrogativas a los menores en
determinados delitos.

Por otra parte, la pretension de anular todo tipo de comportamientos que
pusieran en riesgo la estabilidad de la sociedad, sc refleja en forma mas clara en
determinadas épocas, como en la Edad Media, durante la cual se consideraba que
un menor de 12 afios no poscia la intencién de atentar contra los derechos de la
comunidad nacional, ni perturbar la paz publica y atin cometiendo el delito de
homicidio, no se penalizaba a quien fuera menor de esa edad (Platt, 1982).

Es de notar que en algunas civilizaciones de esta ctapa no exisda la divisiéon
tripartita por edades, teniendo en cambio como factor decisivo de la mayoria de
edad penal, el hecho de que el joven fuera capaz de empunar las armas; o sea,
que en la medida que una persona fuera capaz de sostener un enfrentamiento
bélico, requisito indispensable para esa ctapa histérica, tendria la misma
posibilidad para atentar contra la estabilidad de su comunidad, por lo que csa
habilidad dcbia considerarse potencialmente delictiva y por ende, resultaba
acertado  considerarla como criterio para otorgar o no la responsabilidad
criminal.

Hasta esta época ¢l castigo a la delincuencia en general se aplicaba
direcramente sobre los cuerpos, pero este medio iba a trasladarse paulatinamente
a la nocién de correccién de las almas, siendo el principal instrumento para
conseguirlo Ia privacion de la libertad. No obstante, a partir de la invencién de la
penitenciaria como medio para controlar a la delincuencia, la penalizacién para
uno y otro grupo dec edad se volvié menos diferenciada al grado de que los
jovenes que wansgredieran las leyes, cran recluidos en los mismos lugares que
habian sido plancados inicialmente para los adultos, lo cual implicaba que Ia
delincuencia se conceptualizara en forma similar independientemente del grupo
de edad que se estuviera abordando. Esta indifcrencia puede explicarse si
recordamos que poco antes de la aparicion de la circel como sistema
penitenciario, recién se cstaban consolidando las categorias de nifiexz y
adolescencia, lo que adn no permitia pensar en un papel protector para con ellos
como se¢ haria posteriormente.




l.a necesidad de preservar el orden a través de 1a clasificacién de Ia poblacién
s¢ hizo evidente a partir del siglo XV11I, cuando ¢l inicio de la cra industrial
convirtié en fuente de peligro a los vagabundos y miscrables, pero también en
una pérdida, pues consttuian fuerzas desocupadas (Plart, op. cit). QOcurrid
cntonces una convergencia entre los objetivos del Estado y 1a familia en relacién
con los miembros indeseables: para la familia, el poder alejarlos de su aticleo
tenia valor de exclusion, de desembarazo; al Estado, le servia para consolidar una
definiciéon  liberal, ya que necesitaba instaurar priacticas de conservacién y
homogenceizacion de la poblacién.,

Asi, el crecimiento de la policia (entendida como una tecnologia politica que
actia sobre el cuerpo y sobre todo el espacio cortidiano) se apoyé sobre el poder
familiar prometiéndole felicidad y tranquilidad al extender su imperio sobre los
rebeldes y repudiados de la familia (Donzcelot, 1989).

La idea ecra ascgurar el desarrollo de las pricticas de conservacién y de
formacion de la poblacién desligindolas de cualquier asignacién directamente
politica, pero lastriandolas con una misién de dominacion, pacificacién ¢
integracién social. Platt (op. cit) menciona que esto fuc logrado con Ia
filantropia, una  cstrategia  dcliberadamente  despolitizante  frente  al
cstablecimiento de los servicios colectivos, puesto que ocupa una posicién
central equidistante de la iniciativa privada y del Estado.

Pero antes de seiialar las acciones humanitarias, cabe senalar un antecedente
fundamental para la partcipacion de la psicologia, como lo ecs la gran
importancia que empezoé a cobrar la medicina, lo cual también fue un medio de
extender el control sobre Ia poblacién. De acuerdo con Donzelot (op. cit) los
médicos se percataron de la vulgarizacién que estaba ocurriendo con sus
conocimientos y buscaron una relacién entre medicina y familia, consiguiéndolo
con el “médico de cabecera”, el cual alertd a la familia contra las viejas pricdcas
de educacién (encomendada a domésticos o a la beneficencia, las promiscuidades
sociales, etcétera), marcando ¢l inicio de una educacién mixta, familiar v escolar y
al mismo tiecmpo velando por las bucnas condiciones de la educaciéon puablica.
Esta participacién médica surcé también ¢l camino para empezar a pensar al
delincuente como una persona anormal.

Como se veia, ¢l modelo educadvo permitio asi también Ia consolidacion de la
categoria nifiez, y ofrecié ademads un parimewro: ¢l comportamiento cscolar.
Dada la gran cantidad de individuos ¢n edad propicia para la escolarizacion, era
necesario scleccionar a aquellos que realmente se¢ beneficiarian de ella y a
aquéllos en los que no era conveniente invertir.

Pero la filantropia iba a implantar con su misién una generalizacion, pues atn
después de que fue pensado el primer wribunal para menores, durante sus
primceras fases existia un concepto “universal” de la delincuencia juvenil que
abarcaba no sdlo todos los delitos, sino también todos los comportamientos no
“conformistas” o con intencién de serlo. Ademis, habia una gran imprecision en
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las definiciones legales, por lo que los jueces de menores disfrutaban de poderes
pricricamente ilimitados; de esta forma, cualquicr joven, sin distinciones relativas
al - umbral minimo de edad, podia ser acusado de ‘“incorregibilidad”,
“inmoralidad”, “malas inclinaciones™ u otros pecados semecjantes. Ademis, en
relacidon con la distincion entre infancia desgraciada o en peligro e infancia
delincuente, las  acepciones como  “predelincuente” o  “inclinado a Ia
delincuencia”, con caricter oficial en cicrtos cédigos, permitian equiparar los
nifios maluatados y explotados a los nifios delincuentes (Szabo, 1980).

Dicho autor expresa que cn este modelo de Ia delincuencia juvenil,
denominado por él como clisico, ¢l contexto permida que los tribunales de
menores absorbieran tedricamente todas las responsabilidades legales y sociales
para con los nifios y adolescentes, pero en Ia prictica sélo podian demostrar su
acdtud paternal aplicando sentencias atenuadas en comparacién con las de los
adultos; asimismo, este paternalismo se opacaba si consideramos que los
menores podian ser acusados de delitos que en el caso de los adultos no estaban
definidos por la ley como tales, lo cual ampliaba Gnicamente la posibilidad de
cjercer un control mais cfectivo.

Conforme se fucron incorporando al derecho estudios de otra indole,
principalmente sociales, se fuc estableciendo una distinciéon cada vez mas tajante
entre la infancia abandonada y la delincuente, creando por supuesto para cada
una de cllas sus respectivas instituciones, de manera que actualmente, la variedad
encontrada en la legislacidon de los diferentes contextos nacionales, se refieren al
reparto de las responsabilidades entre el sector social y la legislacién civil o penal.
Estas diferencias van unidas a los limites de edad y a los modos de clasificacién
de los casos, ya sea cn funcién del concepto de la delincuencia, ya del de la
proteccion de la infancia en peligro.

Pero independientemente de la diferenciacién paulatina entre estas categorias,
¢l modelo explicadvo de Ia normalidad es capaz de dar cuenta de los fenémenos
mis diversos y heterogéncos de malestar social, pero con una particularidad:
presenta como perfecta la organizacidn social, quedando como Gnica alternativa
para explicar estos fendmenos, ¢l considerar entonces que los individuos que
participan en cllos son quienes tienen la imperfeccion, la anormalidad.

Y es por cllo que e¢n esta breve descripcion de la forma en que se¢ ha
conceptualizado la delincuencia juvenil en diferentes ctapas sociohistéricas,
puede observarse claramente cémo sc¢ han ido afadiendo los elementos
consideradas en el capitulo anterior, la normatividad, la normalidad y las
categorias por edades hasta lograr conformar un constructo mis que cvidencia
que las condiciones sociales son adecuadas, pero en este caso, algunos menores
son los que no logran adaptarse.

Esto hace plausible ascverar que dado que la formacién de la condicién de
delincuencia juvenil es en realidad un medio mais para conservar ¢l orden, existe
Ia posibilidad de que el trabajo del psicélogo esté mas orientado por fines
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politicos que por un fin verdaderamente humanista; sin embargo, no se trata de
renunciar a la tarea de enfrentar los altos-indices delictivos entre la juventud asi
como a los medios de prevenirla, sino que debe trabajarse sobre la base de una
mayor conciencia acerca de los condicionamientos que existen para realizar esta
labor profesional. : '

En aras de alcanzar esa conciencia, de entrada se habia planteado la necesidad
de revisar por scparado y en extenso la construccién histérica del término
delincuencia juvenil en el caso de la sociedad mexicana, pero a través de la
revision literaria se evidencié la esterilidad de dicha tarea dadas las similitudes
encontradas cntre las pricticas de antafio y las actuales para abordar cste
fenémeno, inclusive en nuestro pais, considerando la tendencia a volver mads
sofisticados los mecanismos de control; sin embargo, se creyd conveniente
sefialar solo algunos puntos en los que se manifiestan claramente tles
semejanzas, asi como algunas diferencias.

2.2 La delincuencia juvenil en México.

En la época prehispinica del antiguo Imperio Mexicano, el derecho tuvo su
origen ¢n la costumbre; es decir, era de tipo consuctudinario, por lo cual no
existia un derecho escrito. Sin embargo, antes de la conquista, en nucstra
sociedad las leyes eran cumplidas en forma rigida por toda la poblacion,
castigando con pena de muerte a casi toda infraccién al orden eswablecido,
cvitando as{ la venganza personal. Se pensaba que esas cran “las leyes necesarias
pam la vida sencilla y clara de una sociedad ordenada y conciente de su existdr en
cste suelo” (Marin, 1991), justificacién que tiene sus bases en el pensamiento de
Hobbes y Locke en ¢l senddo de considerar necesaria la coaccién externa para
ascgurar una convivencia armaénica

Dec Ias culturas existentes en ese tiempo, entre los mayas la educaciéon ocupaba
un lugar primordial en la estructura social. En su primera infancia, los nifios
mayas gozaban de una amplia libertad y su educacién estaba encomendada a sus
padres; pero a partir de los doce afios, los varones ingresaban a la escucla
dependiendo de su clase social: si eran nobles realizaban estudios cientdficos y
teologicos, y si eran plebeyos recibian una educacién militar v laboral.

El Derecho Penal Maya se caracterizaba por penas corporales y la pena de
muerte, con un sistema parccido al talién y en ¢l que la minoria de edad era
considerada como atenuante de responsabilidad (Rodriguez, op. cit.).

La cultura azteca, por su parte basaba su organizacién en la familia patriarcal,
cn la cual debia observarse una educacion bastante severa teniendo los padres la
patria potestad sobre sus hijos, pero sin tener derecho de vida o mucerte sobre
cllos.

Rodriguez (op- cit.) indica que tenian un respeto exwaordinario a la persona -
aunque no asi a su vida- y en lo relacionado con la protecciéon de menores. Es asi
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.que las leyes penales eran tanto para los plebeyos como para los nobles y dentro
de las arenuantes de las mismas, se sedalaba la minoria de edad; especificamente,
cl ser menor de diez anos cexcluia de toda responsabilidad penal. La mayoria de
cdad se establecia a los quince afios, edad en que los jovenes ingresaban al
colegio, con distincionces similares a las de los mayas (el Calmécac para los nobles
y el ‘I'epochealli para los plebeyos).

La educacién era entonces, como ahora, uno de los principales medios de
ascgurar manto la condicién de normalidad como el scguimicnto de las normas,
aunque cs claro que en la época prehispinica no era la Gnica finalidad perseguida,
pucsto que las ensefnanzas imparddas tenian un mayor reconocimiento y utilidad
sociales. Asimismo, las diferencias establecidas en relacién con la edad derivaban
de una distincién en 1a ocupacién social incluso para los jévenes, sin otorgar para
ellos, como en it actualidad, s6lo una denominacion de improductividad.

Buentello (1975) opina que con sus normas, su organizacion social y la
obligatoriedad de la escolarizacion, era dificil que existiera la delincuencia juvenil,
Alin mas, se tenia un estricto control de vigilancia familiar y al salir de los
colegios, los jévences podian ocuparse en los deportes y las guerras, desahogando

- cn esa forma toda su energia.

Esta afirmacidn pucde ser vilida si consideramos que la forma de conducirse
de estas sociedades era muy similar a la que se seguia en la época de la revolucién
industrial: estableciendo un estrecho cerco conformado por la familia y 1a escucla
se pretendia tener un mayor control sobre 1a poblacién juvenil en ¢ste caso, pero
cs claro que ¢l modo de produccidon capitalista conllevaria una serie de
condiciones, como la politica consumista, que guarda cicrta relacidén con cl
aumento de los indices delictivos y que otorga otros matices a los fines de Ia
vigilancia otorgada.

Sin embargo, cnire nuestros antepasados ¢l cuidado de la conducta de los
menores cra  bastante estricto; como cjemplo  pueden citarse algunos
comportamientos penalizados como lo era el embriagarse, para lo cual se tenia
como castigo la muerte por garrote; las mentiras eran castigadas con pequefnas
cortadas y rasgufios en los labios de quien las dijera; y el que injuriara, amenazara
o golpeara a sus padres, sc le castigaba con la pena de muecerte. Cabe senalar que
los castigos eran diferenciales dependiendo de la clase social, pues este mismo
comportamiento entre los nobles o hijos de los principes era castigado con cl
destierro temporal.

Asimismo, sc penalizaban las conductas sexuales como la homosexualidad, la
relacién entre una “joven educada’ y alguna persona del sexo masculino y la
prosdtucion, cntre otras.

Los castigos mis comuncs eran la muerte, la esclavitud, los castigos fisicos y
algunas medidas estigmatizantes, como cortarles o quemarles ¢l cabello, pintarles
alguna parte del cuerpo o cubrirlos con resina. Algunas de estas penas cran
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aplicadas por los mismos padres, quicnes incluso tenian el derecho de vender a
sus hijos en cicrtos casos, como la desobediencia continua.

Con estos castigos, la finalidad quc se perseguia es la misma que la actual:
conseguir ¢l cumplimicnto de la ley haciéndole saber al individuo y a la
comunidad que su falta debia expiarse, pero debe notarse la primacia que tenian
los padres para aplicar los castigos siendo posterior la conveniencia de Ia
delegacion de la wtutela de los hijos para las instituciones, lo cual sélo pudo ser
concebido con una modificacién radical en la organizacién de estas sociedades.

IEn ¢se senddo, se reconoce que la llegada de los espaifioles representd una
gran tensién para la nifiez y la juventud aztecas, pues después de toda la
proteccién, pasaron a ser menos que un objeto bajo la opresién espafiola, siendo
los frailes los Gnicos quec lograrian aliviar un poco los rigores de la conquista.

En csta ctapa se implanté el Derecho de Indias, que era una copia del
derecho espariol vigente que poseia una mezcla del derecho romano, germaénico
y candnico con influencia aribiga y reglamentacién mondirquica, ya que los
espafioles pensaban que las leyes que regian a los pucblos prehispinicos eran
pocas, restindoles importancia y validez. Asi, sc c¢stablecié un sistema de
irresponsabilidad total para los menores de dicz ados y medio (infantes) y una
especie de semiimputabilidad a los mayores de diez afios y medio, pero menores
de diccisiete, y aunque en los delitos de lesiones, homicidio y hurto se aplicaban
algunas penas leves, en ningin caso se aplicaba la pena de muerte al menor de
diccisicte afios. La edad de responsabilidad plena era de dieciocho ados
cumplidos.

Se ve de este modo que el factor inteligencia usado como medida para fijar los
limites de la responsabilidad deliciva fue retomado de la cultura occidental,
factor que, ademis de ser discutible su empleo, no consideraba las diferencias
existentes entre esas sociedades que impedian incorporarlo rigurosamente. En
adclante, esta deficiencia seguiria cometiéndose, y en mayor grado, al hacer de Ia
psicometrin una de las principales herramientas dentro del estudio de la
delincuencia juvenil.

Lima (citada en Buentello, op cit) seiiala que los principios generales del
Derecho Penal Indiano se caracterizaban por ser clasista; transitar entre una
ctapa religiosa y de venganza puablica; confundir la norma juridica con
recomendaciones para prevenir el delito; y ser de cardcter retributivo.

Con estos datos es posible sostener que el delincuente juvenil en esta época
cra concebido como un individuo que carccia del “criterio” suficiente para
percatarse de que sus acciones eran perjudiciales para la sociedad. El distintivo
mis importante denwuo de Ia concepcion de esta etapa lo constituye la deficiencia
moral quec poscian los jovenes dclincuentes por ¢l desconocimiento de la
verdadera religion, premisa que justificaba la tarea c¢vangelizadora, siendo asi la
Iglesia una de las primeras instituciones que pardciparia en adclante ¢n la
educacidn de los jovenes.




in ¢l siglo XVIIL, cl capitin Francisco Zuiiiga cred la “Escuela PatriGtica™
para menores de conducta antisocial, precursora indudable de los tribunales para
menores y ¢en adelante, se daria la formacidn de varias instituciones de'cse estilo.

I.a influencia de lo religioso en el tratamiento de los menores delincuentes se
denota en la forma que se determinaba cl criterio del discernimicento. Segin el
Codigo de Martinez de Castro (citado en Marin, op. cit), los nifios quedaban
libres de cualquier pena, exponiéndose a la prueba de discernimicnto en la que se
ponia al menor a diferenciar entre lo bueno y lo malo y si éste conocia las
diferencias era castigado.

Pero los medios para distinguir la responsabilidad delictiva en los jévenes, cl
tipo dc insdruciones que los iban a tratar y el concepto mismo del delincuente en
general, se fueron modificando conforme iba adquiriendo mayor fuerza la
influencia de otras culturas, ya no sélo Ia espafiola. Mas estas modificaciones no
siguicron siempre la misma logica que en otros paises, pues la situacién politica
del nucstro hacin que algunas medidas mas “humanizadas™ se sustituyeran por
las represiones indiscriminadas de antafio o se hiciera una combinacién de
ambas. Asi, antes de In época del presidente Porfirio Diaz, sc enviaba a los
menores a la circel general de Belén y durante su gobierno sc cred una
insttucién lamada “Escucla Correccional”, en donde sin embargo, los menores
eran juzgados por autoridades judiciales que les imponian penas iguales a las de
los adultos

En 1908 se hicieron las primeras tentativas en México para el nombramiento
de jueces paternales, los cuales se habian postulado recientemente en Estados
Unidos y cuya mision era dedicarse al cstudio de la infancia y la juventud
delincuentes, teniendo siempre como finalidad evitar la entrada a la circel. La
légica ordenaba que después de la creacion de aquella escucla correccional estas
medidas fueran aceptadas, pero no se obruvo logro alguno sobre el particular y,
al estallar la Revolucion, quedé abandonado todo cuanto sc referia a la situacion
de los menores infractores.

Fue asi que hasta 1921 durante el Primer Congreso del Nifio se tratdé con
amplitud lo relatdvo a la importancia de proteger a la infancia y se aprobo el
proyccto para la creacién de patronatos y de un tribunal para menores. La
infancia que debia ser protegida se consideraba bajo un doble aspecto a nivel
tedrico: la infancia en peligro (carente de la crianza y educacion descables) sobre
la cual se debe desencadenar una accidn educativa gue oportunamente pueda
retencrla antes del delito y sobre la cual iban a actuar los patronatos, y la infancia
peligrosa, la que ya habia delinquido pero que requeria mis de comprensién que
de sancién judicial y que serviria ademas para establecer el retrato tipo del futuro
delincuente; de esta Gltima s¢ encargaria el tribunal de menores.

Este quedd establecido en 1926 en ¢l Distrito Federal coan las siguientes
acribuciones:




a) la calificacion de los menores de dieciséis afios que infringicran las leyes,
debiendo ser aplicada por ¢l Gobierno del Distrito;

b) BEstudiar las solicitudes de los menores de edad, sentenciados por los
Tribunales del Orden Comun que desearan obtener una reduccién de sus penas;
y lo mismo debia hacer con los casos de menores de edad delincuentes del orden
comin que fucran absucltos por los tribunales por estimar que obran sin
discernimiento;

c) Conocer de los casos de vagancia y mendicidad de menores de dieciocho
afios, asi como de los casos de menores incorregibles a solicitud de los padres o
tutores.

En este reglamento, Solis (1983) menciona que se hacia hincapié¢ en las
necesidades de auxiliar y poner oportunamente a salvo de las numerosas fuentes
de perversidon que se originan en la deficiente organizacién social, a los menores
de edad, con lo cual se confundia en la prictica su labor con la de los patronatos,
siendo esta una confusién intencionada para ampliar la accién de la csfera
judicial ain cuando estuviera aminorada por el titulo de Tribunal de Menores.

En la composicidn del tribunal se encontraban tres jueces: un médico, un
profesor normalista y un experto en estudios psicolégicos, los que resolvian cada
caso auxiliados por un departamento téenico que realizaba los estudios médico,
psicolégico, pedagégico y social de los menores. Se contaba con un cuerpo de
delegados de los patronatos para la proteccién a la infancia y los jucces podian
amonestar, devolver al menor a su hogar con la respectiva vigilancia; someterlo a
tratamicnto médico en caso de ser necesario; o enviarlo a un establecimiento
correccional o a un asilo, tomando en cuenta su estado de salud fisica y mental.

Tal descripcidn del tribunal muestra que ¢l modelo médico-cducativo como
medio de homogencizacion s¢  estaba  instalando en nuesura  sociedad,
permitiendo hablar de anormalidad cuando un joven hubiera cometido un acto
delictivo. Los cambios que han ocurrido ¢n la explicacion de dicha anormalidad
serin revisados en otro capitulo, siendo por lo pronto suficiente con sefialar que
esta caracteristica era la que permitia que se otorgara un tratamiento muy similar
a la infancia ¢n peligro y a la peligrosa.

En vista del éxito obtenido por el Tribunal, se reconsiderd su amplitud y se
logré a través de Ila  promulgacidon de la Ley de Prevencidon Social de la
Delincuencia Infantdl en ¢l Distrito Federal y Territorios Federales, conocida
como “Ley Villa Michel”. En esta se mencionaba que ¢l Estado deberia trabajar
para eliminar la dclincuencia infandl mediante la  prevencién de las
perturbaciones fisicas y mentales de los menores, y fomentando un medio
familiar apropiado para la edad critica que atraviesan, empleando otras medidas
que aseguren su readaptacion a la sociedad (Ceniceros y Garrido, op.cit)

Ll primer articulo de 1a ley sefialaba que en el Distrito Federal los menores de
quince afios no contraian responsabilidad criminal, pero por ¢l hecho de infringir
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las’ leyes, -quedarian bajo la proteccién directa del Estado, cl quc ptcvn
observacién y estudios necesarios, dictaria las medidas conduccntcﬁ a encauzar
su educacién y alejarlos de la delincuencia.

l.as medidas esdpuladas por esta nueva ley denotan Que una de las principales
causas reconocidas para la delincuencia es una educacién familiar errénea, por lo
tanto ¢l Estado ocupari su lugar, disposicion que hace pensar en las mis viejas
reglas patriarcales: ¢l padre ha sido reemplazado por cl juez y la parentela por
mentores sociales y técnicos.

El Tribunal de Menores se muestra asi como una pieza mis en el conjunto de
aparatos de control cuya légica sc apoya sobre lo judicial pero disolviéndolo
progresivamente, para lo cual se iba a auxiliar de la educacion.

En 1929 cl nuevo Cédigo Penal establecié la mayoria de edad a los dicciséis
afios, pero al menor de esta cdad se le declaré socialmente responsable con el fin
de sujetarlo a un tratamiento educativo, a cargo del Tribunal para Menores, con
lo cual la sancidén perdia su sentdo represivo. Fue hasta el cédigo de 1931
cuando se otorgé injerencia al tribunal para menores sin la intervencién del
Ministerio Publico (Pifa 1978).

La idea de un derecho especial para menores es reafirmada en 1941, sin perder
por cllo la posibilidad de actuar ilimitadamente sobre la poblacién juvenil, como
lo prueba la creacién de una policia especial para menores, quienes podian ser
aprchendidos por ésta cuando asistdan a centros de vicios como cabarets,
cantinas, ctcétera, y lo mismo ocurria para los menores que se dedicaban a la
mendicidad. Ademads, brindaban auxilio a los maestros de las escuelas
dependientes de la Secretaria de Educacién Publica, resolviéndoles los casos de
los menores que constituian problemas por sus desérdences de conducta.

Bostalman (1985) menciona que por la experiencia obtenida hasta este tiempo
para controlar el problema social de los menores infractores se vié la necesidad
de modificar las leyes que estaban en vigor para lo cual se organizd “El Primer
Congreso Nacional sobre el Régimen Juridico del Menor” en 1973,
desprendiéndose de aqui la propuesta del cambio de Tribunal de Menores por el
de Consejo Tutelar. La base legal que este tomaria, era que siendo conscjeros
tutelares los que debieran decidir ¢l tratamiento de cada menor, no podrian
imponerle sanciones que tuvicran caricter retributivo o punitvo, siendo su tarea
fundamental ¢l promover la rcadaptacién de menores de 18 afos que
infringieran Ia leyes o que presentaran conductas que atentaran contra cllos, su
familia o la sociedad.

La ley que cstablecié estos lineamientos fue derogada por la acrual Ley de
Prevencidon y Readaptaciéon para el Tratamicnto de Menores Infractores que se
cred en 1991 y en la cual se establece que la Secretaria de Gobernacion cuenta
con la Direccién General de Prevencion y Tratamicento de Menores, una unidad
administrativa que ticne como funciones la prevencion general y especial para
lograr la readaptacion de los menores infractores.
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A modo de conclusion, podemos indicar que si bien en las antiguas
civilizaciones existia ya una preocupacion por los jévenes cuyo comportamiento
c¢ra conuario a las normas del grupo, ¢l concepto de delincuencia juvenil sélo
pucde ser pensado a partir de la necesidad de ascgurar la incorporacién de las
capas miis bajas de la sociedad a las condiciones de un nuevo orden social: ¢l que
trajo consigo la revolucién industrial. Para asegurar este objetivo sc sustituyeron
Ias vicjas pricticas de educacidn familiar por un modelo escolarizado que
permitia a través del examen mantencr una constante vigilancia sobre las futuras
fuerzas productivas, seleccionando desde temprana edad aquéllas que cra preciso
educarlas en forma diferente pero con la justificacién de prevenir y velar por su
desarrollo normal. Al mismo tiempo la consolidacién de las categorias de nifiez y
adolescencia permiticron otorgar un tratamiento diferencial a los menores
delincuentes, puesto que de acuerdo a esas c-\tcgon:m éstos atin no poseen la
capacidad de dar cuenta de sus actos.

Esta incapacidad nawral puede ir acompaifiada en ocasiones de algunas
anormalidades. El criterio de normalidad que en un inicio se verificaba sélo con
cl parimetro del comportamiento escolar ha sido determinado posteriormente
en base a nociones médicas, y de ahi, ésta se ha podido pensar en términos
primordialmente psicolégicos.

Es asi que la conceptualizacién que actualmente se ticne de la delincuencia
juvenil es la de una anormalidad del individuo -aunque en diferentes grados- que
suele ser fomentada por ciertas condiciones (ambientales, econdmicas, sociales,
familiares, culturales, etcétern) y atn mis por la etapa de desarrollo que estin
atravesando estos individuos, pero que finalmente pueden ser corregidas con la
finalidad de que cllos puedan ser miembros dtiles para la sociedad.

En la consecucion de esta finalidad el psicSlogo juega un papel determinante,
pero en ocasiones esta condicionante suele ser ignorada o confundida con el
objetivo de la profesion que es el fomentar en su maxima expresion el desarrollo
del individuo de acuerdo con sus capacidades. En el capitulo siguicnte se
abordari la forma en que la psicologia ha pardcipado en la delincuencia juvenil,
en su construccién como concepto y ¢n su lucha como fenémeno, asi como las
razones y consecuencias de la confusion de su papel.
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CAPITULO 3
EL PAPEL DEL PSICOLOGO EN LA DELINCUENCIA JUVENIL

Considerando que en ¢l concepto de delincuencia juvenil -o menores
infractores, en ¢l lenguaje juridico mexicano- mis que la pretension de seguridad
social sc encuentra la de control social, resulta necesario analizar Ia forma en que
¢l verdadero objetivo traza la ruta para abordar ¢sa situacidon desde la psicologia.
Las razones para realizar esta tarea estriban en: 1)el papel determinante que se le
adjudica a e¢sta ciencia denwuo de los complejos. institucionales creados para
luchar contra la delincuencia; y 2)la insuficiencia del wabajo del psicologo en la
misma. Como sc¢  verid, cstas razones son consccuencia de la misma
conceptualizacién del delincuente juvenil, puesto que en clla sc¢ sobredetermina
Ia forma de rabajo, asi como los alcances y limitaciones del mismo.

En relaciéon con la primera razén, debe preguntarse el por qué de rl
importancia asi como la forma en que fue otorgada, ya que no siempre ha sido
asf; es decir, para explicar la delincuencia no siempre sec han usado los mismos
argumentos, observando que ademids de la tendencia a desplazar las causas del
plano social al individual, la comprensién de la anormalidad (entendida aqui
como delincucncia) ha pasado del plano migico-religioso al cientifico.

Zsto ha ocurrido dado que la nocién de normalidad es construida a partir de
un marco histérico-social, por lo cual, desde su inicic ha dependido,
principalmente, del grupo que tenga el poder dentro de una comunidad. Asi, en
las primeras ctapas de conformacion de grupos la anormalidad era abordada por
los curanderos, los brujos y los chamanes, quicnes tenian ¢l conocimiento y la
cxperiencia necesarias para restablecer el equilibrio y la armonia perdidos en el
individuo a causa de fuerzas malignas sobrenaturales; de esta manera, cl objetivo
a lograr cra alejar a los “malos espiritus™ a través de pociones migicas, limpias,
desencantamicntos, y otros medios similares.

Como sabemos, esas concepceiones fueron paulatinamente reemplazadas por
Ia creacidén de religiones monoteistas, principalmente por el cristianismo, ¢l cual
establecié 1a nocién del pecado, udlizindolo como explicaciéon para la mayoria de
las anormalidades. Para esta época ya estaba consolidado ¢l Estado, pero este
compartia con la Iglesia su poder, permitiéndole jugar un papel determinante en
varios dmbitos de la vida social, principalmente en la educacion. Esto autorizaba
a los clérigos a buscar la purificaciéon del alma, a ayudar a las almas perdidas a
continuar por el camino del bien.

Posteriormente, cuando la Iglesia empieza a perder su poder y las ciencias
alcanzan un alto grado de desarrollo, el alma o el interior del individuo contindan
siendo el objeto de castigo, pero concibiendo a ésta, ya no en términos religiosos,
sino cientificos, siendo inicialmente los conocimientos de la biologia y la
medicina, ¢l punto de¢ pardda para entender la anormalidad como resultado del
desequilibrio del organismo; en adelante, esto serd denominado en la biologia
como inadapracién y en la medicina como  enfermedad, expresiones que
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sustentan I utilizacién ‘de  readaptacién. y tratamiento’ o - cura,’ los cuales
posteriormente serin retomados por la psicologia dadas’ hs r'uccs que’ nene
precisamente en esas disciplinas. :

Fasta este momento se han descrito los marcos de rcfcrcncn que h'l temdo la
anormalidad, siendo vilido esquematizar cl proceso’ como magxco-tehgloso-
cientifico. La insercién plena de la psicologia se da precisamente:en’ la’ Gldma
ctapa, pero bajo circunstancias especificas que merecen ser: presentadas; no
obsrante, antes de abordar este punto, observemos codmo en los' movimientos
contra la declincucncia se puede entrever cada uno de los marcos que sc
scnalaron.

Efectivamente, si tal como se ha venido aseverando, la normalidad es una de
las bases para conceptualizar la delincuencia, es de esperarse que la lucha en
contra de ésta se haya realizado partiendo de los criterios para eliminar la
anormalidad. Asi, en ¢l estudio de la evolucién de la pena, que implicitamente
conlleva una nocién especifica de 1a delincuencia y por supuesto, de normalidad,
sc observa que los argumentos dados por los cientificos, en los que parece
hacerse caso omiso de su caricter juridico, corresponden a ctapas mds recientes
en la vida del hombre.

Malo (1976) seiiala que el estudio del fundamento juridico de la pena ha sido
descrito cn base a alguno de los siguientes principios: a)retribucidn;
b)prevencion; y, c)readaptacidn.

La reuibucién es ¢l principio mis antguo, pues acompaiia al hombre desde
quec éste adquirié sus primeras caracteristicas de ser social, y consistia en la
venganza de sangre a mano del ofendido mismo y después de su familia,
pasando de alli como potestad de castigo a favor del jefe del clan o a algin
érgano especificamente creado para tal efecto, lo cual la convirtdd en venganza
publica, en sus origenes sin medida alguna y posteriormente con algun criterio de
limitacidon como el taliéon. Foucault (1969) establece lo mismo, al indicar que cl
objeto de represion inicialmente habia sido el cuerpo del infractor, lo cual no
permita hablar de una “reparacién® del alma en ningin sentido, quedando asi
fuera de contexto la udlizacién de cualquier antecedente directo de la psicologia.

La razén de este tipo de represidn, es que, si bien el principio de retribucién
incluin ya los conceptos de normalidad y normatividad al catalogar como
“buenos” o “malos” los comportamientos del individuo, la concentraciéon del
poder en una sola persona o en un solo grupo les permitia visualizar que la
delincuencia estaba definida insticucionalmente y que, por tanto, el delincuente
s6lo debia responder por lo que habia hecho y no por lo que era o le habia
llevado a conducirse en esa forma. De hecho, en la actualidad aun existen
algunas sanciones que son fundamentadas en este principio, como las penas muy
cortas, el arresto administrativo o las penas excesivamente largas que no admiten
tratamiento correctivo.




HistSricamente, el siguiente criterio fundamentador de la pena fue el de Ia
prevencion, ¢l cual procura establecer a través de ésta, un sistema tendiente a
fortalecer "¢l orden social, y reconoce dos tipos de prevencién: general y
cspecifica. L.a prevencion general opera cuando se impone una pena al infractor
de la ley con la finalidad de que sirva de escarmiento a todo el grupo social; en
cambio, la prevencién especifica opera por medio de la pena impuesta al
individuo quec ha cometido un delito cuando impide que el sujeto fisicamente
pueda cometer nucvos delitos y cuando, como consecuencia del castigo mismo,
opera el poder preventive futuro de la pena, yn que evitari otras acciones
criminosas que pudicran dar origen a nuevos castigos.

Este criterio ruvo su origen en las ideas que en su oportunidad afirmaron las
penas expiacionistas y la pena cjemplar, cuya expresiéon maéixima fue la pena
capital o pena de muerte. Por supuesto, aqui continuaba hablindose del “cuerpo
de los condenados™, pero las ideas moralizantes y religiosas, ya permidan hablar
de una situacién que, en tanto podia ser explicada en estos términos, también
podia ser remediada bajo ¢l mismo marco.

Las mismas ideas, presentes en la crapa en que surge el positivismo,
participaron también de las corrientes penales de la defensa ‘social, de la
responsabilidad social y de la prevencién social. Garcia (1975) afirma que cuando
empezo a darse la evolucidn en el Derecho Penal en relacién con una edad limite
para eximir a quicn hubicra causado un perjuicio, dentro de otra drea de las
ciencias se introdujo la idea de responsabilidad social del sujeto, la cual implico
que asi como el hombre sano, el menor y el enajenado también debian responder
poOr sus actos, pero ¢n una forma diferente, por lo cual se estimé que debian de
inocuizarlos, aliviarlos, scgregarlos e incluso climinarlos; ante esta ddldma
concepcién, los problemas del menor de conducta antisocial tuvieron que
valorarse no por su nocividad, sino por la peligrosidad que emanaba de su
Persona.

Finalmente surgio el principio de readaptacion afirmando que la pena debe ser
aprovechada como via para procurar al individuo auxilio en su mejor integracién
social futura. El fundamento filosdfico de este criterio, enraizado en la sintesis
del libre albedrio y un determinismo causal, es la consideracion de que el ser
humano es un producto de los factores endégenos y exdgenos que lo conforman
v, en sus acciones, si bien siempre orientado por el libre albedrio, esti también
determinado por las circunstancias del medio, razén por la cual dcbe ser
responsabilidad del propio grupo social darle los clementos para ser reintegrado
como miembro atil de ella.

Esta consideracion del grupo social como una de las causas de Ia
manifestacién de la delincuencia parcce contradecir las afirmaciones que se han
realizado en este trabajo, respecto a la wendencia a pensar la etiologia s6lo en ¢l
plano individual; sin embargo, ¢sa proposicidon de tomar en cuenta el entorno
social, en la tecorin y la priactica ha llegado, en ¢l mcjor de los casos, a un




reduccionismo en ¢l que éste no va mis alla del circulo  inmediato (f'lmili'\,
escucela, amigos) a la persona que delinque, omitiendo . por supucs(o -toda
referencia a la influencia del marco historico.

IEs asi que esta postura se puede relacionar con la aparicidn de una ciencia
como la p:icologi—\ cuya oricntacién técnica Ic autoriza a *“‘diagnosticar” que la
“anormalidad” estd cn el individuo, ocultando de esa manera el papel del orden
social al asignar un lugar que no armoniza con las caracteristicas del sujcto en
cuestion (Braunstein, op. cit.) :

Pero hasta donde se especificd, quicen inicialmente participé de 'la idea de la
inadaptacién y la enfermedad fucron las ciencias biolégicas, faltando adn por
comprender las circunstancias bajo las cuales s¢ designd a la psicologia el papel
otorgado a aquéllas.

Vemos asi que la teoria de Lombroso y otras similares respecto al delincuente
innato, ademis dc las deficiencias mismas de la teoria, piecrden importancia en la
medidn en que sus premisas dificilmente podrian sustentar medidas preventivas
sin adquirir un caricter abiertamente represivo, lo cual iba en contra de la
definicién liberal del Estado. Mis aun, si se admitia que la falla provenia de su
constitucién genética, no cabria la posibilidad de “curarlos” totalmentc y, por lo
mismo, de convertirlos en fuerzas socialmente productivas.

Era necesario encontrar otra forma de incidir sobre la poblacién que, estando
desocupada en las primeras fases del capitalismo, consdruia un riesgo contra ¢l
orden social existente. Primero aparecié la posibilidad de la asistencia social a
este tipo de individuos pero, dada la gran demanda que existia de la misma, fue
necesario auxiliarse de otros criterios, ademas del censo o informe social, para
decidir a quienes se otorgarin esa ayuda y a quienes resultaba necesario
controlarlos de otra forma. En el capitulo anterior, se resefiaban ya esas otras
formas de control, entre las cuales destacan la educacidon escolar y, por supuesto,
la consideraciéon aparte de la delincuencia cometida por los j6évenes.

En esta ctapa, sin embargo, resulté conveniente que ¢l recurso de lo judicial
también diluyera su aspecto  represivo, por lo que se cmprendié una
diferenciacién enure los delincuentes adultos y los jovenes que desemboced en la
aparicién de los tribunales de menores. Cabe sefalar que el capitalismo permitié
llevar a cabo una meodificacion importante en los ordenamientos penales, los
cuales anteriormente, como describe Pavarini (op. cit.j, se conformaban dec un
sistema de sanciones que sacrificaban algunos bienes de quien hubiera incurrido
cn una falta, pero cstos no consideraban la pérdida de la libertad como forma de
castigo. Esta sc utiliza como tal, una vez que aparcce el sistema de produccién
capitalista, ya que con este la libertad adquirié un valor econémico; es decir, a
partir de que todas las formas de riqueza social tuvieron como comiin
denominador cl trabajo humano medido en ¢l tiempo o trabajo asalariado, se
cred una pena que priva al individuo de un quantum de libertad, de un quantum
de trabajo asalariado.




Por lo tanro, la creacién del wibunal de menores fue posible, en parte, por la.
aparicién de esta modalidad de sancidn, la cual permite, entre otras cosas, cjercer
sobre los individuos un poder disciplinar en forma de prictica de educacién del
desviado segin las necesidades del proceso de produccién, ampliindose asi las
condiciones para un nuevo conocimicento: ¢l de los individuos considerados
como delincuentes.

isc nuevo conocimiento, proporcionado por una rama de la medicina, la
psiquiatria, ingresé en la recién existente justicin de menores gracias a que, de
acuerdo con sus teoria, cl criterio de discernimiento fue sustiruido por el de
educabilidad: ya no importa si el menor ticne la capacidad de percatarse del
alcance de sus actos, finalmente se lo impide 1a inmadurez propia de 1a etapa de
desarrollo por la que atraviesa; lo fundamental ahora es que ¢l menor delincuente
pueda educarse, o mids bien, reeducarse.

Con esas premisas la psiquiatria se considerd primero como un complemento
de caricter optativo del estudio social del menor infractor, convirtiéndosc
posteriormente en un informe obligatorio en razén de, por una parte, la postura
de los psiquinras de tratar de abarcar cada vez mayor poblacién con fines
profilicticos y, por otra parte, la demanda imperiosa proveniente de aparatos
sociales en plena expansién, como la escucla y el cjército, en virtud de que
acudian grandes masas y era necesario seleccionar sélo a quienes objetivamente
aprovecharan su estancia en estas instituciones (Donzelot, op. cit).

Aunado a esto, surge c¢l psicoanilisis sefalando las consecuencias de la
carencia de imidigenes patermnas y afirmando que existe un fondo mental
estructuralmente orientado hacia actividades andsociales, permitiendo jusdficar
atn mis las actdvidades profilicticas.

Donzelot (ibid) establece asi que el psicoanilisis es ¢l que preparari cl terreno
para que la psicologia vaya desplazando a la psiquiatria. Considera que (el
psicoanilisis) “...entra como principio vector de una posible dulcificacion de la
pena al poner de manifiesto el vacio que habia detris del exceso del delincuente”
(p.-146). No obstante, dada la pretensién de convertir a esos jovenes en futura
mano dec obra, en mi opinién, consideré también importante en ese seatdo, el
desarrollo del conductdsmo, puesto que propuso los que para este enfoque, son
los principios bisicos para controlar ¢l  comportamicento humano,
independientemente del ambito que se trate.

Fue dec esta forma como la psicologia se hizo presente en ¢l campo de la
delincuencia juvenil, llegando a ocupar ahora una posicién dentro del mismo que
provoca una imagen como la siguiente (testimonio de un menor): “..las
psicologas nos hacen prucbas para ver si ya reaccionamos o c6mo andamos del
celebro. Luego ellas hacen su informe y lo mandan al Consejo T'écnico; si el
muchacho ya reacciond, lo externan; si no, lo aplazan por owos tres meses y asi
hasta que reaccione” (Azaola, 1994, p. 27).
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iZsta imagen tan difundida hace posible confirmar quc la posesién de un saber
y unas técnicas implica la posesiéon de poder, como ha ocurrido desde antaiio, y
puesto que la definicién de la normalidad implica un saber, la forma de abordar
Ia anormalidad -en este caso, la delincuencia- estard delineada por quienes tengan
cl saber. Esto se denotd en el estudio de la evolucidn de la pena, sobre la cual
Garcia (1976) resume que la idea de retribuir mal con mal, fue abandonada
cuando se empezd a considerar ¢l aspecto interno del individuo, dindosele al
mismo un tratamiento ético-religioso y posteriormente un tratamiento basado en
¢l conocimiento cientifico sobre ¢l individuo y asi se otorgs a la pena el objetivo
de la prevencién genera, definido legalmente como la correccién del sujeto. asi,
cuando cl poder estaba principalmente en manos de la Iglesia, no es dc extrafiar
que sc intentara purificar al delincuente, o que cuando se dio el auge del
positivismo, se empezara a otorgar un papel cada vez mayor a algunas ciencias
distintas de las penales.

Desde luego, los conocimicntos que proporcionan esas ciencias, deben ser
acordes con la organizacién del grupo social y en ese sentido estar al servicio del
mismo, resultando entonces que, si el grupo social define sus anormalidades y
antnormatividades, también sedalard lo que debe hacer cl psicdlogo y tal vez no
soOlo en este Ambito, sino en todos los que se pudiera ocupar.

Al inicio de este capitulo se planted que la conceptualizacién que se tuviera de
la delincuencia, iba a sobredeterminar la forma de trabajo y, en cierta medida, los
alcances del mismo, ya que si se define la delincuencia juvenil como el resultado
de una deficiencia en el desarrollo socioemocional, producto a su vez de una
historia familiar disfuncional, los puntos a combatir son el menor y su grupo
familiar, negando cualquier responsabilidad de la estructura social involucrada.
Con estas bases, al tratar de incidir sobre la problematica ocurre que, en ¢l mejor
de los casos, aunque la familia y el menor estén dispuestos al cambio, este no se
efectia porque las condiciones sociales no lo favorecen, por lo tanto, pueden ser
limitados los resultados al trabajar sobre esta linea.

Para dar cucenta de estas limitaciones, podrian citarse datos estadisticos en los
que sc refleje ¢l aumento en los delitos cometidos por menores de edad y el
indice de reincidencia entre ellos; sin embargo, si se analiza esa informacidn se
detectard una gran imprecisiéon para describir los comportamientos delictivos, lo
cual nos lleva a sefialar que en esa medida, el psicélogo trabajard con una realidad
confusa que dificilmente se podri explicar con los supuestos de éste. Ademas, si
no se toma en cuenta la referencia histérica, no podri determinarse de antemano
qué tipo de cambios podrian esperarse y cudles no dadas las condiciones sociales.

Para ejemplificar esto veamos como sc dio el surgimiento de la psicologia en
nuestro pais asi como las variantes con las que ha dado cuenta del fenémeno de
Ia delincuencia juvenil.
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3.1 lLa psicologia de la delincuencia en México

Existen algunas polémicas en relacién con la conveniencia de citar ciertas
tendencias o acontecimientos como antecedentes de la ciencia psicologica. Sin
cembargo, .la disertacion sobre este particular es un tema que aqui no ha de
tratarse, limirindonos por lo tanto a scfialar que ya en la época prehispinica,
principalmente entre la cultura azteca, se pueden vincular algunos aspectos con
la psicologia. Entce cllos, el concepto in ixtli, in yéllod que significn “rostro y
corazén” y que aduce a la personalidad en equilibrio, In cual, en caso de
alteraciéon, cra reestructurada por cl tonalpouhqui o sacerdote de In confesién,
quicen para cllo hacia uso de la palabra como principal medio de curacién (Ledn,
1984).

Valderrama (1984) indica que owros momentos significativos para la
reconstruccion historica de la psicologia, pueden encontrarse en la fundacién de
los primeros hospitales para enfermos mentales en la Ciudad de México, lo cual
ocurrid durante los siglos NVI y XVII. Casi dos siglos después, en 1896,
LEzequiel A. Chivez fue nombrado fundador y primer profesor de un curso de
psicologia a nivel preparatoria, quedando con cllo constituido el nacimicnto de la
llamada “psicologia cientifica” y cuya consolidacién se realizé posteriormente
desde que se fundd un programa con cl grado de maestria en Psicologia, en
1937, en la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM.

Zstc mismo autor realiza un planteamicnto interesante al argumentar que si
bien no puede negarse la influencia de los sucesos descritos en el surgimiento de
Ia psicologia, debe considerarse ante todo que el nacimiento de esta en nuestro
pais, fuc favorecido principalmente por ““.. una serie de nccesidades sociales que
cl establecimiento del capitalismo trajo a la clase dominante en el Glimeo tercio
del siglo NIXN....

Asi, explica que puesto que el objetivo en esa época era crear una poblacién
disciplinada patra tener una fuerza laboral idénea y para lo cual se requeria la total
desaparicion, wtnto  ccondmica como ideoldgica, del sistema anterior al
capitalismo, cntre otras cosas, In Secretaria de Justicia ¢ Instruccién Publica
presentd un programa escolar que se basaba en la psicologia del desarrollo de las
facultades y sc cred ademis la Escuela Nacional Preparatoria, formadora de los
nuevos idedlogos de la burguesia mexicana.

Por owa parte, ¢l problema que conllevaba el despojo y malwrato a los
indigenas fue justificado argumentando la incapacidad de los mismos para
comprender las ideas progresistas, quicnes cn realidad vivian en condiciones
miscrables que dicron origen a una serie de trastornos sociales como cl
alcoholismo, la criminalidad y la locura.

En estos estudios era clara la influencia de la frenologia, conocimiento que
asentaba que en la constitucion fisica del hombre existen incorporadas
propensiones innatas al bien, frecuentemente ahogadas por propensionces
enérgicas hacia ¢l mal, pero capaces sin embargo -las primeras- de afirmar su
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supremacia bajo las condiciones de una educacién sana 'y una buena direccidén
(Comte, citado en Rivero y anderrnmn.'1985). Se hacia necesario por lo tanto,
indagar las rfazones por las que algunos individuos tenian predominio de
“propensioncs enérgicas hacia el mal”, las cuales podian llevarles a transgredir la
norma.

Es precisamente en esta época cuando el tema del crimen cmpxez'n a ocupar
un lug‘\r en la psicologia; en 1891 José Olvera propuso la creacidn de un asilo-
prisién para los criminales que presentaban signos de locura, en respuesta a los
estudios del grado de responsabilidad que tenian luas personas con daiio mental al
comecter un crimen. Destacan, ademais, los trabajos del Dr. Porfirio Parra  y el
Dr. Saturnino Sosa cn la ualtima década del siglo XIX, sobre las causas
psicolégicas de la criminalidad, asi como la publicacién del libro de Julio
Guerrero, en 1901, intitulado “La Génesis del Crimen en México. Esmdio de
Psiquiatria Social” (Rodriguez, 1980).

Lo anterior expresa que la necesidad de crear una poblacién homogénea para
implantar el nuevo sistema de produccidn, hizo conveniente modificar las pautas
ceducativas-normalizadoras y, aprovechando el surgimiento del positivismo,
buscar explicaciones que encontraran, no en las condiciones sociales, sino en el
individuo las causas de los “desajustes™ que se estaban presentando. Pero la tarea
de maximizar el conjunto de poblacién productiva requeria que se detectara
desde temprana edad, qué individuos tendrian la posibilidad de posecr tal
caracteristica y cuiles, dado su comportamiento, tendrian que someterse a un
proceso de formacidn especial, convirtiéndose esto en fundamento para la
creacidn  de la categoria delincuencia juvenil. De hecho, tal categoria
paralelamente se estaba vigorizando en Estados Unidos principalmente, asi
como una nueva forma de abordarla, puesto que hasta esc dempo se habia
proporcionado un tratamiento penal predominantemente indiscriminado a los
nifios respecto de los adultos.

En la importancia que empezaba a tener la psicologia dentro del fenémeno,
jugé un papel muy importante el movimiento para la utilizacién de la psicotecnia
a finales dc la década de los veintes, ¢l cual contaba con cl apoyo del Manicomio
General, ¢l Departamento de Salubridad Publica, ¢l Gobierno Central del
Distrito Federal y Ia Sccretaria de Educacién Pablica (Rodriguez, op. cit.)

En este sentido, David Pablo Boder (citado en Valderrama y Jurado, 1983)
expresd que tras haber realizado la traduccién de la prueba Binet-Simon-Terman,
estaban ““...en camino hacia la resolucién apropiada del problema (para) aplicar la
psicotecnia en  México, como medio de resolver problemas cscolares,
criminolégicos, administrativos e industriales (y) para hacer la vida un poco
menos pesada y mas productva”, reflejindose en dicha postura no sélo la gran
confianza que existia en ¢l uso de prucbas psicolégicas para solucionar un sinfin
de problemas, sino también la posibilidad de controlar a la poblacion en
diferentes dreas utlizando para cllo la clasificacién.




2\ partir de ese momento se inicia una ctapa fructifera de trabajos psicolégicos
relacionados con la medicién y, en estas circunstancias, fue légico que Ia
aplicaciéon de este movimicnto se abocara al conocimiento psicolégico de los
delincuentes, tanto adultos como menores de cdad.

Durunte esc mismo afio sc celebrd ¢l Primer Congreso Criminolégico y
Penitenciario Mexicano, en ¢l cual hubo una seccién de Psicotccnia ¢ Higicne
Mentl y donde los miembros de ese departamento presentaron sus trabajos. Los
titulos de algunos de cllos da lo decisivo que empezaba a resultar la aplicacién de
dicha drea de la psicologia en materia penal: “La Psicopatologia Legal y la
Reforma de los Codigos™, ““I.a Separacion de los reclusos de las céirceles y de los
miembros del cjército que padezcan de anormalidades mentales”, “Relacién de
la Delincuencia Juvenil y la Deficiencia Mental” |, “Prucbas individuales para el
examen mental de los delincuentes”.

En 1924, sc fundd Ia Seccion de Psicotecnia y Probacion de la Penitenciaria y
paralelamente se creé la Direccién General de Establecimientos Penales y
Correccionales dependientes del Gobierno del Distrito Federal. Zuiiga (1982)
relata que el Departamento de Psicotecnia fue el fundamento para que después
se instalaran las Escuclas Correccionales.

Esta situacién mis ¢l aumento en los indices delictivos oficiales fue el punto
de partida para que en 1926 ¢l Dr. Roberto Solis Quiroga presentara un proyecto
para la fundacién del Tribunal para Menores, al tiempo que es expedido el
Reglamento para la Calificacién de los Infractores Mcnores de Edad en el D. F.,
donde se obliga al gobierno a intervenir para corregir la perturbaciéon fisica o
mental de los menores y climinar los primeros gérmenes de perversién moral.
Afadiendo esto a las acciones de la Junta Federal de Proteccion a Ia Infancia,
permitié la fundacién del Tribunal de menores.

Los objetivos enunciados en dicho reglamento establecian claramente Ia
nccesidad cada vez mis creciente de que el psicologo interviniera en este Ambito,
aunque también se observa todavia una de las confusiones ya sefialadas: asimilar
la infancia abandonada con la delincuente, lo que autorizaba al Estado para
cumplir con mayor amplitud su propésito de ¢jercer una tarea de represiéon bajo
el manto de proteccién.

Al convertirse en ley este reglamento, se ratificd la composicion de los jueces
y sc dividié cl Departamento Técnico en varins secciones: Investigaciones y
Protecciéon Social, Pedagogia, Psicologia y Medicina. Tiempo después, se expidio
otro reglamento para el funcionamiento del tribunal, y cn él se especificaba que
el objedvo de la seccion de Psicologia era investgar el desarrollo individual de
cada menor asi como el caricter de la conducta y otros datos psicologicos. Tales
datos sc¢ obtendrian mediante interrogatorios y observaciones del dempo de
reaccién, cooperacion, tipo de reaccién, atencién y disposicién, todo lo cual se
anotaba en fichas con los siguientes datos: a) edad cronoldgica; b) edad mental;
c) retardo mental y d) cociente intelectual.
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Si bien estas delimitaciones para el trabajo del psicslogo se retomaron de las
corrientes en-boga, principalmente la psicotecnia y la psicologia profunda, queda
asentado que se debia laborar de acuerdo a lo que la institucidn solicitaba y no en
base a lo que el psicélogo desde su formacién considerara conveniente para cl
beneficio del menor.

El principio de la pena retribucién contemplado parcialmente todavia hasta
este tiempo, fuc abandonada completamente cuando en 1931 aparcce el Cédigo
de Procedimientos Penales para cl Distrito y Territorios Federales, donde se
ampliaba la aplicacién de las medidas tutelares hasta los menores de 18 afios y se
suprimia la aplicaciéon de sanciones a los menores, observando que Jas medidas
cran tutelares, con fines orientadores y educativos.

Las medidas propiciaron que los estudios psicolégicos se fueran haciendo mis
sofisticados pues si inicialmente sélo se aplicaba la Escala de Inteligencia Binert-
Simon ahora se investigaba al menor desde su inspeccidn global (actitud, porte,
fisonomia, mimica y facies) y un estudio analitico que comprendia la atencién, la
memoria, la imaginacién, la comprensién, las asociaciones, ¢l juicio, el
razonamiento, la habilidad, la afectividad, los sentimientos, las emociones, la
voluntad y el lenguaje. Indica que también sc¢ hacia un estudio sintético que
abarcaba el desarrollo mental, la conciencia y la subconciencia, el caricter y la
conducta, las reacciones instintvas, las tendencias instintivas superiores, los
intereses, los habitos, la evolucién de la conducta y la constituciéon mental.

Con c¢sa informacién se eclaboraba el diagnédstico, el prondstico y el
tratamiento. Aunado a cllo se hacin un estudio sintético que comprendia cl
desarrollo mental, 1a conciencia y la subconciencia, el caricter y la conducta, las
reacciones instintdvas, las tendencias instintivas superiores, los intereses, los
hibitos, la evolucién de la conducta y la constitucidn mental. Con esa
informacién se elaboraba el diagndstico, el prondstico y el tratamiento. La escala
de inteligencia seguia siendo utilizada junto con el Rorschach, el Ebbinghaus, el
Descouedres, etc. (Valderrama y Jurado, op. cit.).

Posteriormente sc empezd a notar la influencia de la escucla de defensa social,
como cn ¢l Anteproyecto de Reglamento de la Casa de Orientacién para
Varones de Tlalpan, donde sc proponia como objetivo de la misma: ““... alojar a
los menores delincuentes cuya condicién psicosomatica y antecedentes sociales y
criminolégicos, indican un estado de peligrosidad tal que ameritan  su
internamiento...”.

Queda entonces claro que se consideraba al aislamicnto como una forma de
combatir a la delincuencia juvenil mediante los tratamientos para readaptacién
que podian aplicarse bajo esas condiciones, y bajo ¢l rubro de prevencion de
conductas delictivas quc se manecjaba c¢n ese sentido, se empezS a hablar de
“higicne menual”. En los inicios de este tema podemos encontrar un trabajo
representativo denominado “Medidas de Profilaxia Social contra la Delincuencia
Infantil” donde se proponia 1)que sec hiciera un esrudio de la psicologia infantil
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mexicana, desde la edad preescolar, instituyendo Ia ficha psicolégica de salud; 2)
que se -instituya  en las escuclas el estudio - psicolégico sistemitico para- la
orientacién profesional de Ia juventud; ‘3)que “se’cree el Instituto de Higicne
Mental para orientar las actvidades de jovenes y adultos, estudiando ‘a los
anormales sospechosos de delincuentes y haciendo obra de difusidn de profilaxia
y de higiene meneal.

Todas estas metas implicaban un control mis amplio y cada vez mids cfectivo
de los menores de edad por parte de la sociedad, a lo que la psicologia contribuia
cn gran medida.

Finalmente, cuando quedan instituidos los Consejos Tutclares para Menores

se establece como meta principal la readaptacidn social de los infractores, siendo
el estudio de la personalidad, uno de los instrumentos necesarios para determinar
la situacién del menor. Sc facultaba al Consejo para intervenir en los casos en
“que se presuma una conducta peligrosa hacia los demas o hacia el mismo y
establecia que, entre las funciones de los Centro de Observacidn, estaria el
proporcionar a los Conscjeros por medio de dictimenes con la informacién
técnica .necesaria, el conocimiento de la personalidad del sujeto. También se
especificé que debia existir un criterio adecuado de clasificacion de los menores
en estado antisocial, principalmente en cuestién de edad y peligrosidad y que se
debia procurar la participacion de la familia y de la escuela en el proceso de
readaptacién, prefiriéndose por cllo, las medidas de tratamiento en instituciones
abiertas y semiabiertas, mis que en instituciones cerradas.

El incremento de la importancia que con ¢l tiempo se le ha venido otorgando
a la psicologia, como se observéd, corresponde a necesidades socioccondmicas,
pero esto nos lleva a cuestionar sobre los alcances y limiraciones que ésta pueda
tener para cl tema de los menores infractores. Resulta ilustradvo en este punto
reproducir la definicion que Tocaven (1989) hace del Derecho Minoril,
' considerindolo como “un sistema de normas de conducta para aquéllos cuya
personalidad no esti formada y no han alcanzado la mayoria de edad y que
involucra su educacidén y proteccion para que alcance el desarrollo integral de su
personalidad, mas no por ello dejindolos fuera del derecho cuando realizan actos
antjuridicos...”; afiade también que “..en esta dimensidn del Derecho de
Menores, el derecho correccional adquiere su pleno significado™.

El énfasis que se hace en la nocidn de correccion, acepcion reemplazada
: a o . peisn reemy
posteriormente por la de readaptacion, hace importante analizar el término por
separado y la relacién que guarda con la profesion del psicdlogo.

Como se ha venido puntualizando, el derecho penal y principalmente cl
minoril, debe ir matizando ain mais sus acciones con un caricter humanitario.
No puede negarse que en parte si se ha alcanzado, puesto que las condiciones de
vida de la institucién tutelar, han abandonado bastante Jos medios represivos,
razon por la que es evidente se redrd el wérmino correccién, ya que la nocién




generalizada de éste conlleva una imagen de castigo, siendo mis ad hoc Ia
expresion de readapracion.

Malo (op. cit.) reflexiona al respecto que readaptacién ““es la accidn y el efecto
de volver a adaptar, a su vez derivada de las raices ad aptare, significa la accién
de ncomodar o ajustar una cosa a otra, o realizar las acciones necesarias para que
una determinada situacidn sea acorde con la regularidad de casos de la misma
naturaleza. Por readaptacidn social, luego entonces, debe entenderse la accién y
¢l cfecto tendientes a lograr que un individuo vuelva.a ser una persona bicn
adaptada o adecuada al grupo social al cual habri de ser reintegrado fisicamente™

P 71)

Dicha tarea ha sido ¢l puente para permitir ¢l paso al terreno del Derecho de
cualquier ciencia que cuente con los medios no sélo de identificar y clasificar al
delincuente juvenil, sino también de lograr su reintegraciéon a la sociedad, como
lo e¢s la psicologia. Pero si 1a labor de esta ciencia es readaptar, esto significa que
un joven que delinque y que proviene de un medio social marginado, en realidad
estd perfectamente adaptado, puesto que ha desarrollado las habilidades y
actitudes necesarias para convivir con su grupo, quedando anulada desde esta
perspectiva toda posibilidad de trabajo psicolégico. ¢Cudil es la funcién del
psicélogo si pricticamente toda la poblacion recluida y/o clasificada como tal
presenta esas caracteristicas?.

Si se recucrda la forma de construccidn de la norma y lo normal sc tendra asi
que su objetivo debe ser  modificar las desviaciones que pudicran haberse
producido respecto a las normas y completar asi el proceso de sujetacién. Sin
embargo, aun cuando se ha tratado de alecanzar este objetivo, atenuado desde
lucgo por el de proteccion, los resultados tampoco son realmente alentadores.
Ademis, por razones de érica se hace imprescindible replantear y reestructurar cl
papel que esti desempefnando la psicologia para combatir Ia delincuencia juvenil,
pucs es claro que la institucion wutelar y su demanda de readaptacién constituyen
cl punto de interseccidon de intereses contrarios puesto que aqui confluyen las
necesidades del menor y las del sistema.

De acuerdo con Braunstein (op. cit) “..el pasaje desde una problemaitica
ideologica a una problemaitica cientifica debe realizarse en contra del encargo
social formulado por los sectores dominantes” (p. 400), yva quc éstos suelen
condicionar los resultados de las invesdgaciones abstrayéndolos respecto de la
utilizacién que ticnen en el rtodo social, considerando asi que una determinada
técnica terapéutica es efectva independientemnente del coatexto y de la
modalidad de asistencia psicoldgica y psiquidtrica en cuyo interior es aplicada.

Es necesario entonces analizar la demanda a la luz de las contradicciones entre
los requerimientos del sistema y los del menor que ha delinquido y esto sélo es
posible si se aclara lo que realmente pucde ofrecer la psicologia para mediatizar
s solicitudes, lo cual sera revisado en el siguiente capitulo.
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CAPITULO 4

RECONSIDERACION DEL PAPEL DE LA PSICOLOGIA EN LA
DELINCUENCIA JUVENIL

Sc ha estipulado en los capitulos anteriores que la construccién del concepro
delincuencia juvenil ¢s uno de los tantos clementos creados para lograr la
estabilidad y reproduccion  del sistema social con sus mismas pautas y
caracteristicas, ya que este se considera éptimo para sadsfacer las necesidades de
una minoria.

En la construccidn de ese concepto la psicologia ha tenido un papel muy
importante al tratar de explicar ¢l comportamiento y proponer medios de
combuatirlo.

Tal colaboracién es posible porque esta ciencia cuenta con los medios para
realizar en una forma moderna y tecnificada, procedimientos que existian desde
antafio, como los de clasificacidn y exclusién para los sujetos que tienen una
caracteristica indescable o poco convenicente para la comunidad. Esto es lo que
Foucault (op. cit) expresa cn relacién con los mecanismos de exclusidon
discfiados para los leprosos: “...Con un sentido completamente nuevo, y en una
cultura muy distinta, las formas subsistirin, escncialmente esta forma
considerable de separacion rigurosa, que es exclusidon social, pero reintregacion
espiritual” (pag. 18). En ese sentdo, la psicologia ha proporcionado los
argumentos tedricos para  sostener que Ja  delincuencia  juvenil es un
comportamiento anormal, puesto que los menores de edad normales se apegan a
Ia normatividad del medio en el que viven.

Los jovenes que infringen las leyes deben, por lo tanto, ser sometdos a un
proceso de readaptacidn, pues en base al criterio de normalidad, la psicologia y
otras ciencias han estandarizado la vida del ser humano, dividiéndola en ctapas y
considerando como naturales las caracteristicas con que son descritas para cada
una de cllas. En la etapa de la adolescencia se estima que la personalidad o el
desarrollo ain no s¢ ha completado, lo que favorece enormemente las
posibilidades dec corregir la anormalidad para lograr una buena adaptacién al
medio.

Ahora bien, si la psicologia esti desempenando un papel tan imporunte en la
reproduccion del sistema social, podria suponerse que es clla quien determina los
lincamientos bajo los quc trabajarin los especialistas encargados de la tarea de
readaptacién; sin embargo, sabemos que no es asi, que la relacion enwue poder y
saber no permitiria esto, porque si bien es cierto que ¢l poscedor de un saber es
revestido de poder, la produccion y alcance del saber, de sus descubrimientos,
estin condicionados por las relaciones de poder.
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1in esas relacionces, no obstante, debe delimitarse la funcion y el aleance de Ia
injerencia de cada parte, ya que se corre el ricsgo para la psicologia de anteponcer
cl encargo social a sus propios objetivos. Para impedir que ocurra tal trasgresidon
de los limites en perjuicio de esta disciplina, convendria tener en ‘cuenta cudiles
son sus objetivos respecto a los menores infractores y cuiles los de 'la institucién
tutelar.

4.1 Objetivos de la psicologia

Dependiendo del enfoque psicolégico que se retome, el objetivo del trabajo
respecto a la delincuencia juvenil serd definido con distintos conceptos y puntos
de referencia; mas la pretension final en todos es lograr que los menores se
apeguen a las reglas. Esto implica un proceso de readaptacién social, ¢l cual
postula que deben emprenderse distintas acciones a fin de lograr que un
infractor juvenil sea una persona adecuada a la comunidad que pertenece,
aclarando que por comunidad no se entiende su referencia social méis inmediata,
sino la organizacion del sistema de produccién.

Siendo asi, el psicélogo busca y determina las causas por las que se cometen
delitos, pretendiendo incidir en cllas tanto para conscguir que csos individuos
sean productivos, como para cvitar que otros incurran en los mismos.

Sin embargo, si sc considera que la mayoria de los plantcamientos tedricos y
metodolégicos que ha realizado la psicologia, parten de una comprensién del
comportamiento individual abstrayéndolo del contexto social en que ocurre,
resulta dificil pensar en que esta disciplina pueda cncarar por si sola la
problemddca. Para demoswuar lo anterior, pueden seialarse algunos de los
principales enfoques psicoldgicos que explican y tratan de incidir en Ia
delincuencia juvenil.

4.2 Teorias psicolégicas de la delincuencia juvenil

A partir de que sc le otorga un lugar a la psicologia en la determinacién de las
causas del comportamicnto delictivo, las diferentes escuelas de pensamiento
empiezan a explicarlo de acuerdo con sus bases teéricas, pretendiendo entender
las diferencias individuales en base tanto a los factores de personalidad, como a
las influencias familiares o a las condiciones del aprendizaje social. La inclinacién
por uno u otro cuerpo tedrico puede depender de la conviccién del profesional y
csta, a su vez, de la ideologizacién correspondiente y de los lincamientos
estatales para trabajar contra la delincuencia.

4.2.1 Psicopatia y conducta andsocial
Antes de iniciar con la descripcion de las corrientes psicoldgicas, cabe

recordar que la psicologia ha estado muy relacionada con la psiquiatria, y Ia
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finalidad de traer sus postulados a colacidn es porque en clla se ha realizado una
distincién importante en relacidn con la delincuencia.

Aun cuando e¢n las Gltimas décadas se ha venido afirmando que no todos los
delitos  son  consccuencia de una anormalidad, todavia sc presenta una
generalizacion peligrosa, como la describe Funes (1990), puces sc considera que
detris de todo acto delictivo, existe siempre un explicacién patolégica.

La psicopatian, término acufindo por Koch en 1891, sc¢ referin a tipos de
delincuentes cuya personalidad parecia enferma sobre todo en sus aspectos
afectivos. Desde entonces ¢l término “psicépata o personalidad psicopitica™ ha
sido objeto de interés y estudio, asi como de distintas interpretaciones a lo largo
del tempo. Micntras unos hablan de la “personalidad psicopitica” como de una
entidad nosogrifica, otros la separan en distintos tipos, y alguno mis considera
preferible hablar de conducta psicopitica que pucde encontrarse en diferentes
individuos (I'ocaven, 1991).

Entre las caracteristicas mas sobresalientes de este comportamicnto se
encuentran: la inmadurez de la personalidad en su mayor gravedad patolégica;
funciones intelectuales dentro de niveles normales; incapacidad total para adaptar
su comportamiento a las normas culturales del grupo; conducta sistemiticamente
antisocial o parasocial; incapacidad para regir su comportamiento por normas
morales; incapacidad de asimilar experiencias que orienten la trayectoria vital;
conducta anormal desde la infancia; tendencia a la satisfaccién inmediata de sus
apetencias o caprichos; poco o ningin sentimiento de culpa; incapacidad de
afectos profundos o duraderos; mitomania y mundo fantistico; ¢ irreductibilidad
del cuadro a toda terapéutica.

12l hecho de que ¢l empleo de este término ya no sea del todo aceptado, es
porque esti conceptualizado en forma vaga, y la mayoria de sus caracteristicas
coinciden con el trastorno de la personalidad antdsocial delimitado en el DSM-
111, el cual no obstante, dada su definicién, no permite scr utlizado para los
delincuentes juveniles, puesto que cllos ain no han terminado ¢l desarrollo de su
personalidad, prefiriéndose asi optar por el término de conducta antisocial.

Pero como deciamos, denwro de la psiquiatria hay autores que consideran que
e¢n algunos casos si puede hablarse de psicopatia o trastorno de la personalidad
antisocial, disdnguiéndolas dc owos tpos de delincuencia juvenil. Vidal y
Alarcén (1986) las mencionan como:

a)Sacializada, en la que entran los adolescentes que operan cn bandas o
pandillas, asimiladas por valores de una subcultura especifica quc les brindan un
sentimiento de importancia vy seguridad que no han logrado en su familia de
origen. Estos jovenes, e¢n su mayoria, cuando llegan a la adultez abandonan
espontinecamente Ia conducta delicdva.

b)Necurdtica; representada por el joven que delinque para cscapar de su
ansiedad. Son personas angusdadas, deprimidas, que a menudo sufren de un




complejo de culpabilidad. Suclen cometer los delitos en forma solitaria y dentro
de un mismo tipo (prender fuego, abuso sexual). Al pasar a'la adultez contindan
actuando delictivamente con mis frecuencia que los anteriores.

©)Psicopdidca, sicndo la mis grave por implicar un serio trastorno de Ila
personalidad. La reincidencia es aqui la regla mis que la excepcién, pues son
delincuentes habituales, incorregibles de ordinario, particularmente pchgroso-
desde el punto de vista social.

4.2.2 Enfoque conductual.

[En csta corriente sc¢ considera a las actividades delictivas segiin  una
interaccidn continua y reciproca entre la conducta y las circunstancias: que’ la-
controlan. De acuerdo con Bandura (citado en Clarizio y McCoy, 1981), las ideas .
cruciales de esta teoria son:

1)Las conductas delictivas se aprenden mediante la experiencia directa -las
consecuencias de la recompensa y ¢l castgo- y mediante la observacién de la
conducta de otros. '

2)Sc¢ ven reguladas y mantenidas por estimulos ambicntales (factores
temporales, sociales y de situacién, comunicaciones verbales y los actos ' de
otros), o bien, la retroalimentacién de las consecuencias de refuerzo que se
ponen claramente de manifiesto: las recompensas de los coetincos,
autorrecompensas y recompensas vicarias. ’

3)El control cognoscitivo es también csencial para la conducta, pues la
aparicién del delito no siempre es predecible a partdr de las fuentes externas de
informacion. Las capacidades cognoscitivas de los seres humanos les permiten
cevaluar sus experiencias y determinar asi como se verin afectados por ellas,
destacindose que sus conductas se ven probablemente mas influidas por las
consccucncias esperadas que por las reales.

Estos principios generales y suposiciones han llevado a retomar por ejemplo,
la “economia de fichas”, que significa que cl individuo tdene que ganar todos los
privilegios a través de una bucna conducta. El sistema de cambio dentro de la
institucién se realiza mediante fichas, las cuales pucden ser intercambiadas por
alimentos o privilegios.

Los estudios realizados sobre la efectividad de este método, demuestran que
es muy itl para efectos de la direccién institucional, pero es muy dificil pensar
que ¢l comportamiento observado dentro de ésta, sea gencralizado a otros
ambientes, considerando ademis que algunas de las conductas que son
cstablecidas con este método -como el hacer su cama, © mantenerse aseado- no
mantiencn una relaciéon directa con el acto delictivo. También debe tenerse en
cucenta ¢l hecho de que el empleo de la economia de fichas implica forzosamente
que los menores cuenten con al menos una persona que controle la asignacion
de los castigos vy recompensas, para lo cual requeriria de un adicstramiento
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minimo,  pero que podria ser  mcjor aprovechada su participacién e¢n un
programa de entrenamiento a padres para controlar la conducta de los menores

[Lstos programas dc entrenamiento son otras de las técnicas conductuales
utilizadas para lograr la readaptacién del menor delincuente. En cllos los padres,
son ayudados a utilizar métodos de control no coercitivos y positivos; a
intcraccionar miis positivamente como familia; a controlar mejor las actividades
de sus hijos y a uatar de forma mads decisiva la conducta desviada; a negociar
contratos conductuales con los menores y a desarrollar mejores habilidades
sociales de resoluciéon de problemas. Estos programas, si bien se consideran
cefectivos para reducir la conducta desvinda como consecuencia de esta
intervencion; no obstante, sc ha observado que generalmente la familia, si ¢s que
s¢ hace presente, esti poco dispuesta a participar o lo hace en forma acritica,
dificultando asi la adquisicidn real de esas habilidades, por lo que su uso se
consideraria adecuado siempre y cuando se acompafiara de un entrenamiento
orientado a la consecucién del insight.

Oura aplicacion del uso de esta teoria, csti en la ensedanza de habilidades
sociales, tales como las que se necesitan para pedir un empleo, o para resistir a
las presiones de los compaficros para volver a cometer actos antisociales, o para
ratar con problemas sociales, y para planificar el futuro; el modelamiento, cl
juego de roles y la discusion, son empleados para dichos propdsitos (Rutter y
Giller, 1988). Y si bien estas técnicas denotan abiertamente la idea de convertir al
menor en un sujeto productivo para la sociedad, es reconocida una probabilidad
minima de que se vuclva a cometer un delito cuando estas habilidades han sido
realmente adquiridas.

IZstas y otras intervenciones conductuales han sido objeto de maltiples
estudios para investdgar su cfectividad, de acuerdo con los cuales han
demostrado ser muy atdiles en la eliminacién de la conducta desviada,
observindose sin embargo que los resultados obtenidos con esta postura son
muy acordes con Ila necesidad de conwolar ¢l comportamiento sin cuestionar la
estructura social dentro de la cual se estd presentando.

4.2.3 Enfoque psicoanalitico.

Friedlander (1987) argumenta que la conducta antisocial dene su origen en
una formacién caracteroldgica donde confluyen la fuerza de las necesidades
instintvas no modificadas, la debilidad del yo y la falta de independencia del
superyd, entraiiando con ello una susceptibilidad hacia dicho tipo de conducta.
Con lo anterior no se supone que la conformacion de esa estructura esté dada en
forma innata, por ¢l contrario, se explica la forma ¢n que ésta se desarrolla,
distinguiecndo entre los factores primarios conducentes a ella y los factores
secundarios, capaces de rocar la delincuencia latente en manifiesta.
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Los factores primarios estin presentes en la relacién del nifio con:los padres y
en los aspectos cmocionales que configuran la primera vida familiar,
considerindose que en esto si bien las condiciones ambientales cjercen una
influencia indirecta, es de gran importancia la personalidad de la madre, ya que
ést delimitari en alguna forma el vinculo que se estableceria con el nifio, el cual a
su vez marcarid ¢l desarrollo de la adaptacion social. Asimismo, la superacién del
conflicto edipico y la formacién del superyd, ambas influidas por los hechos
antes mencionados, son otros factores importantes, aunque, desde el puato de
vista ambicntal, en esta ctapa los rasgos del caricter de ambos padres, la relacién
entre cllos y la aomdsfern doméstica general, desempefian un papel todavia mas
importante que antes.

LEstos factores determinarin la formacidén caracterolégica antisocial, pero no
todos los nifios que llegan a la crapa de latencia con dicha estructura se
convertirin nccesariamente en delincuentes. En ello pueden jugar un papel
decisivo los factores secundarios, siendo estos los que estin presentes en el
medio extrafamiliar al que, a partr de la ctapa de latencia, se enfreatari el nifio,
contindose entre cllos la vida escolar, los amigos, la desocupacion, y otros.
Mucho sc ha criticado la posicién, propia de esta teoria, en la que sus
explicaciones carecen de validez cientifica. Sin embargo, si se hace a un lado el
positivismo, vemos conjugarse en ella los diversos factores que han sido
sefinlados en otras tcorias en forma aislada, retomiandolos aqui con un papel
interactivo y teniendo presente en todo momento las pardcularidades que
conlleva cada caso.

Sin embargo, las condiciones que requiere un proceso terapéutico de esta
indole dificultan su aplicacién en una institucidon tutelar, pues aGn cuando se
hubiese probado quc el psicoanilisis puede readaptar a todos lo delincuentes,
seria practicamente imposible analizar mids que a un pequefio porcentaje de
éstos. Por owo lado, las mayores posibilidades de éxito del tratamiento
psicoanalitico se presentan si el infractor concurre voluntarinmente al
tratamicnto y ademds, es convenicnte que los individuos scan de intcligencia y
aptirudes término medio.

Pero no debe considerarse completamente desolador este panorama, ya que
algunas opciones para su utilizacién, como el seleccionar sélo algunos casos en
los que el menor cuente con las caracteristicas individuales indispensables,
pudiendo ser aplicable, para fomentar la voluntad de someterse al tratamiento,
un proceso de reeducacién que incluiria un reforzamiento del superyé que le
permitiria sufrir a causa de sus sintomas y percatarse asi de sus propias
dificultades.

Estas condiciones que son indispensables para pensar en la viabilidad de
aplicar ¢l enfoque psicoanalitico al uabajo con los menores infractores, no son,
sin embargo, los Gnicos obsticulos para su utilizacién, mas importante es lo que
este tipo de terapia pretende conseguir: un sujeto consciente de sus pulsiones, del
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proceso de domm’ncnon quc culminé en la represion y la transformacion de esas
pulslom_s, liberado ‘de’la’necesidad de mqlg‘lenr sus energias en cl control de si
mismo y apto para canalizar ¢sas energias en ¢l senddo de la aansformacién de
lo real (Bmunstcin,' op.cit.)

._.4 En foqu(_ sistémico

Dcntro de esta teoria se parte de la concepcién de que los origenes del
problema no residen Gnicamente en una disfuncién triangular entre las figuras
parentales v ¢l adolescente, sino que es también resultado de los ¢tectos de un
sistema externo de parcs, hermanos y otras personas que pueden cjercer una
enorme influencia sobre el adolescente. Explican que los grandes cambios que se
han producido ¢n la vida familiar han dado como resultado un pawdn de
autoridad debilitado. Fishman (1988) afirma que la familia vertical, tradicional, de
tres generaciones, gradualmente ha sido reemplazada por la organizacion
horizonrtal, compuesta por padres, amigos y auxiliares, estructurindose en forma
mas inestable y orillando al adolescente a recurrir mis a sus pares y hermanos, y
aunque esto no implica que Ias figuras parentales queden del todo eclipsadas, se
ha constatado que ¢n la medida en que el subsistema parental es débil, se
produce una cfectiva renuncia a la autoridad parental.

La debilitacidén del sistema parental se atribuye a la ausencia de una figura
paterna o a la prcscncn de ésta en forma transitoria, asi como, en su caso, a la
existencia de un patrén crénico de desacuerdo entre los padres que los vuc.lvc
incficaces.

Por lo anterior, se considera que una terapia apropiada debera dirigirse tanto
al menor delincuente como a la matriz social que esti manteniendo su conducta,
cxaminando las premisas del si mismo del adolescente que fomentan su actividad
dcelictuosa y transformando dichas premisas para ayudar a estructurar otras mas
funcionales para la conducta. Entre otras evidencias, sefialan los estudios de
Henggeler (1986) en los que se observé que los adolescentes infractores que
recibicron terapia familia mostraron una sensible disminuciéon ¢n sus problemas
de  conducta, comportamientos de ansiedad y retraimiento, inmadurez y
asociaciéon con pares delincuentes. Ademis, las relaciones enwe la madre y el
adolescente, asi como las conyugales se tornaron significadvamente mas calidas,
y el menor tuvo una participacién mucho mayor en la interacciéon familiar

Las limitaciones que se perciben en est teoria parten de que la realidad no sc
pliecga a los designios del modcelo de tratamicnto, pues segin reporta Azaola
(1993), mis de un 60% de los menores ingresados en ¢l Centro de Tratamicento,
no recibia la visita de sus familiares ni éstos acudian a las entrevistas con cl
personal. Atn asi se considera la participacién de la familia como uno de los
requisitos fundamentales para poder externar al menor, no importando que cl
menor no quisiera saber de su familia ni los motivos que para ello ruviera, de
cualquier forma, hay que intentar reunirlos o hacer como si se hubieran reunido.
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4.2.5 Psicometria

Sc creyd importante explicar esta técnica de la psicologia porque su uso es
muy frecuente en la tarea de eliminar la delincuencia juvenil, ya que su finalidad
es identificar caracteristicas y factores relacionados y poder detectarlos antes de
que ¢l joven cometa un acto delictivo. Para -ello, sc han utlizado instrumentos
como el Inventario Muldfisico de Personalidad de Minessota (M.M.P.L) y
pruebas proyectivas como cl Test de Apercepcién Temitica; asimismo se han
realizado esfuerzos para desarrollar instrumentos de prediccidn especificos,
como la Tabla de Prediccidn Social de glueck:;, basada en factores interpersonales
familiares y ¢n patrones de cstructura del caracter, y la Escala de Kvaraceus
sobre Delincuencia, disefiada para medir diferencias en campos relacionados con
la estructura de la personalidad, los antecedentes familiares y las experiencias en
Ia escuela (Powell, 1985).

Quicnes se consideran adeptos del empleo de prucbas psicométricas, ven en
esto un método predictivo valiosos por su practicidad; por la posibilidad de ser
construidos dentro de un marco particular de tres matrices: informacién, control
y decision, sin que se¢  requieran hipdtesis causales; y por adoptar la
experimentacién adecuada para estudiar la conducta humana (Wilkin, citado-en
ibid); no obstante, desde otro punto de vista tales caracteristicas son
precisamente las principales objeciones para el uso de este método. Inicialmente
pucde sefialarse una falla que aGn cllos mismos han reconocido, y es el sesgo que
ofrecen las poblaciones a las cuales se aplican las pruebas; generalmente se hace
una comparacion entre lo que denominan grupos de delincuentes y no
delincucntes, scleccionando a los primeros en base a autoinformes o
directamente de aquéllos que ya han sido consignados a las autoridades y que se
cncuentran privados de su libertad, elementos importantes que pocas veces son
tomados en cuenta realmente al realizar el andlisis de los resultados.

Zin csc sentido, es conveniente también recordar lo que ha poswmlado la
criminologia ¢n relaciéon con la diferencia entre la criminalidad real y la aparente,
de Ia que se tenen datos oficiales, enconuwindose que las denuncias son una
minima parte del porcentaje de delitos ocurridos. Asimismo, durante el proceso
juridico que sigue a una denuncia se observan ciertas constantes bajo la forma de
prejuicios y condicionantes que, en forma indirecta, influyen en 1a resolucion del
jucz y que hacen que los convictos presente caracteristicas como bajo nivel
socioccondmico, bajo nivel intelectual, estructura familiar reconstimida o
uniparental, etcétera. De hecho, esta critica puede aplicarse a diversas posturas
tedricas que fundamentan sus lineamientos en estudios realizados bajo las
condiciones sefialadas.

Hasta aqui, segin se ha descrito, para lograr el objctivo de que el menor deje
dc atentar contra las leyes ¢s necesario transformar varios aspectos de la vida del
joven delincuente que estin susteatando o provocando su conducta y si bien la
intencion de presentar ¢stas teorias no es discudr la cfectividad de cada una de
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cllas, si s¢ preende cuestionar hasta Qué punto se estaria acruando realmente
conua la delincuencia y en donde se empezaria a ir mds alli persiguiendo cl
objetivo de control en una forma general.

s decir, sabemos que cl desarrollo de la psicologia se ha dado a partir de las
necesidades creadas por un sistema capitalista, participando por lo tanto cn la
creacion de sujetos productivos y en su readaptacién cuando asi se requiera, pero
cs muy distinto reconocer cstos origencs y trabajar en una forma critica, a
negarlos en la teoria y asumirlos en la prictica sin estar concientes de ello. ¢De
qué forma se realiza esta prictica inconsciente?, la respuesta se observa en la
revision de las teorias aqui presentadas, en las que en mayor o menor grado sc
presentan las caracteristicas de individualismo y ahistoricidad, con las que se
permite la conversion de un problema colectivo en un problema privado,
mancjado por un grupo profesional, legitimado por el consenso social, lo cual
permite ocultar los factores sociales ¢ ideolégicos que actian como
determinantes de los conceptos de normalidad y anormalidad.

También es verdad, por otra parte, quec finalmente no puede negarse la
existencia de seres que por una u otra causa no han logrado encajar en el lugar
que les fue asignado, provocindoles con ello sufrimientos reales, pero el papel
del psicdlogo deberia ser entonces propiciar ¢l darse cuenta de la situacion a la
que han sido sometidos y generar alternatvas de vida en las que se logre una
mediacién de las exigencias de la sociedad y las del propio sujeto, aunando a
esto, desde luego, a un trabajo verdaderamente mulddisciplinario.

La cuestidn ahora es saber cémo se aplicarin esto en ¢l caso de los menores
infractores, ya que el Estado no pretende esta concientizacién como tal. Para dar
cuenta de como el Estado estipula la manera en que habri de combatirse la
delincuencia puede considerarse lo realizado en ¢l caso del Consejo Tutelar, pucs
a pesar de que, como senala Rojas (1993), e¢s riesgoso pretender explicar las
relaciones de poder a partir de una instituciéon especifica, tengamos en cuenta
que  cualquier dispositivo institucional, al constiuir una de las muchas
extensiones del poder estatal puede cjemplificar como éste retomari de los
distintos saberes, aqucllos aspectos que le permitirin hacer énfasis en Ia
modificacién de aspectos individuales, pero nunca sociales.

4.3 La psicologia en la institucién tutelar.

De acuerdo con la Ley para el Tratamiento de Menores Infractores para el
Distrito Federal en Materia Comin y para toda la Repiiblica en Materia Federal,
que aparece en ¢l Cédigo Penal para el Distrito Federal (1994), el Consejo de
Menores ticne competencia cn los casos de aquellos cuya edad oscile entre los 11
y los 18 afios y quc hayan actuado cn la forma tipificada por las leyes penales;
dentro de sus funciones esta el instruir el procedimiento, resolver la situacién
juridica de los menores y ordenar y cevaluar las medidas de orientacion,

56




protccci(’)n y tratamicnto quc se |uzgucn neccesarias para la ':d'\pt'lcton social de
los mismos. Este procedimiento esti dividido en nueve ctapas:

1) Inregracién de la investigacidon de infracciones, realizada por el
comisionado, ¢n un plazo maximo de veinticuatro horas a partir de que ¢l menor
llega a recepeion.

2) Tras la investigacién, dcbe emitirse la resolucién inicial dentro de las
siguientes 48 horas; en clla se sefiala si ¢l menor adquirird su liberrad parcial o
definidva, o si sera remitido al Centro de Diagnéstico para su cvaluacidn integral.

3) Sea que el menor quede sujeto a procedimiento en internacién o
externacién, se le aplicarin los estudios biopsicosociales en un lapso no mayor -
de 15 dias hiibiles, correspondiendo esto a la etapa de instruccién y diagndstico.

4) Tales estudios servirin de base para emitir el dictamen técnico en el cual sc
cnunciarin las consideraciones minimas para determinar Ia aplicacion de las
medidas que correspondan segin ¢l grado de desadaptacién social del menor.

5) Rl siguiente paso comprende la resolucién definidva, en donde se
determina si fue acreditada © no la existencia de la infraccién y la participacién
del menor en la misma, en cuyo caso se individualizari la aplicacién de las
medidas conducentes a la adaptacién social del menor.

6) El resto del procedimicento comprende la aplicacion de las medidas de
orientacion, proteccion y wratamiento;

7) La evaluacién de dichas medidas;

8) La conclusién del tratamiento; y,

9) Ll seguimiento técnico ulterior.

Para llevar a cabo eswms ctapas, el Consejo de Menores debe contar con un
Presidente, conscjeros, secretarios, actuarios, y también con diversas unidades
técnicas, las cuales serdn representadas en un Consejo Técnico Interdisciplinario.
A su vez, este deberd estar integrado por el siguiente personal: un médico, un
pedagogo, un licenciado en “I'rabajo Social, un psicélogo y un crimindlogo.

El trabajo del psicSlogo suele hacerse presente desde que los menores llegan a
recepcidn. lo que sucle hacerse con diversos programas de actividades formativas
y recreativas y con el apoyo de otro personal técnico. Posteriormente, cuando el
menor queda sujeto a internacidon y es wasladado al Cenuo de Diagndstico se
efectaa de inmediato su clasificacién para ubicarlo en el area de dormitorios;
como criterios de clasificacion, se consideran la edad, el tipo de infraccidn, su
estado de salud, la reincidencia y todas las caracteristicas que presenten que
pucdan ser clasificables. .

Antes, o a la par de esta labor, se tiene que llevar a cabo la induccidn en donde
bisicamente sc informa a los menores del funcionamiento del centro asi como
de sus derechos y obligaciones dentro del mismo.
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I2stas actividades si bien estin sefialadas en Ia ley mencionada, no especifican
que sea ¢l psicélogo quien deba realizarlas, lo que nos da un cjemplo de la
supremacia que tiene este profesional dentro del complejo tutelar.

Su _siguiente intervencién  se da durante la  aplicaciéon  del . estudio
correspondiente al drea, con “..el cual se pretende evaluar los diversos clementos
que componen la estructura de la personalidad, asi como las motivaciones que
subyacen a la conducta manifiesta”. Para obtener dicha informacion debe realizar
una entrevista clinica y la aplicacién de una bateria integrada por las siguientes
prucbas:

1) para obtener el C. 1. y el diagndstico intclectual, cstin el Test de Matrices
Progresivas de Raven, la Escala de Intcligencia Weschsler (en sus modalidades
WISC-R o WAIS) y/o ¢l Test de Vocabulario Grifico Peabody;

2) Para descartar o corroborar dafio orghinico cerebral o alteraciones
visoperceptuales y psicomotrices se utiliza ¢l Test Gestiltico Visomotor de
Bender; 3) y, para conocer la psicodinimica, sc aplican el Test de la Figura
Humana de Machover, el Test de la Casa, Arbol y Persona, las Frases
Incompletas de Sacks, el Test del Arbol, el Test del Animal, el Test de un
Flombre bajo la Lluvia, el Test de la Familia, y ¢l Test de Apercepcién Temitica
para adultos (TWAT.) y nifios (C.A.T.).

Ademis de esta recomendacion para realizar el estudio psicolégico, existe una
guia que determina qué datos habrin de investigarse durante la entrevista y cdmo
habrin de organizarse para su reporte (ver ancexo 1), siendo notorio que entre la
indicaciones se habla de obtener la “descripcidn de la dindmica de Ia
personalidad”, lo cual hace referencia a un enfoque psicodinimico que
dificilmente se contempla posteriormente en ¢l tratamiento, en el cual en cambio
se hace un gran uso de la corriente conductual.

Esta contradiccién denota un gran desconocimicento de las consideraciones
que deben tencrse al aplicar una medida psicoterapéutica, pues si bien podria
argumentarse que una postura ecléctica es mas favorecedora, no puede
observarse ¢n el watamiento ninguna consideracion seria de algin elemento del
cnfoque psicodindmico.

Ademis, pese a que en la legislacion se habla constantemente de que es
necesario  un  tratamiento  individualizado, la  recomendacién  (mds bien
imposicién) de un formato de estudio psicolégico hace que reladvamente se
conceda poca importancia al tipo de infraccion cometda, pues se cvalia a los
menores con el mismo detalle, sea que hayan cometido dafios en propiedad ajena
o hayan cfectuado un asalto a mano armada, anulando asi Ila pretendida
individualizacién del tratamiento.

Mais adin, esto confirma cl objetivo de control que tiene el concepto de
delincuencia juvenil, ya que se trata de encontrar cualquier elemento anémalo
que justifique la intervencién estatal, por lo que no c¢s raro encontrar
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frecuentemente en los reportes del estudio, expresiones como: baja autoestima,
poca tolerancia a la frustracién, problemas con las figuras de autoridad, familin
desintegrada, ausencia de expectativas, etcétera, que ademais de dar la impresién
de  que un estudio es copia dec otro, se utilizan como argumentos de gran peso
para la recomendacién de someterlo a tratamiento, como si estos aspectos no
estuvicran presentes en  personas que no han cometido ningin delito y
principalmente entre cualquier adolescente.

Por otra parte, recordemos lo que Foucault (op. cit) analiza sobre la
importancia que la confesion del criminal desempefiaba en la Edad Media,
durante ¢l procedimiento de tipo inquisitivo, ya que era considerada como la
verdad viva, Los métodos para obtenerla desde entonces han sido variados,
como ¢l juramento de honesddad y la tortura, pero dicho juramento no es
confiable provinicndo de un menor, y la tortura, al menos en materia de
menores, ¢§ pricticamente inexistente, por lo que, como sucedia antaiio, la
confesién no podia por si sola conseguir la condena y para cllo, el juez tenia que
hacer investigaciones complementarias, las cuales son elaboradas ahora por cada
uno de los departamentos técnicos y si se reitera que la confesidén se logra casi
sicmpre por los psicélogos, se puede situar entonces el uso de prucbas
psicométricas y proyectivas asi como el interrogatorio sobre las principales
crapas de la vida del menor, como los instrumentos que dada su calidad de
“cientificos”, respaldan fiablemente dicha confesién.

Estas son, entre muchas mas, las funciones del psicélogo y las formas que
adopta ¢n su quechacer social, denotindose que en realidad no sc pretende sélo el
contrrol especifico de la delincuencia, sino el control general de la poblacién a
través del binomio “normalidad-anormalidad”, situacidn que reafirma el
antecedente de que la pretendida readaptacidon no implica sélo el climinar la
conducta delictiva, sino también el lograr que el sujeto se adapte al sistema social.

Con cstos clementos podria afirmarse que los objetivos de la psicologia y los
de la sociedad respecto a los menores infractores, son plenamente congrucates,
va que ambos van mas alli al trata de climinar el comportamiento delicdvo
haciendo caso omiso, ademas, de las condicionantes socioecondmicas del
fenémeno; pero por fortuna hay un resquicio de asimetria entre c¢llos ya que
institucionalmente sélo interesa la justificacidn de la tarea de represion directa e
indirecta que se aplica actualmente y que puede extenderse -como con el uso de
la psicometria y otras polidcas de prevencién-, pero finalmente, aunque no cn las
mecjores condiciones, se dene el espacio para tratar de incidir en la formacién de
sujetos conscientes.

Para cllo, entre otras acciones, debe tenerse siempre presente que las
diferencias en ¢l comportamiento no implican una anormalidad o psicopatologia
y mis bien representan la expresion de que el orden social ha asignado un lugar
que no armoniza con las caracteristicas del individuo en cuestiéon. Braunstein
(op. cit) expresa csto senalando que no estda de acuerdo en que sc les designe
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como ‘““..cnfermedadces...mentales, . pero no negamos que las personas que
encucentran dificultades para ubicarse o que rechazan los lugares asignados de
sujetos ideoldgicos pueden sufrir...A lo que nos oponemos cs a considerar
“enfermedad” a este sufrimiento porque (esto implicaria) Ia consiguiente
absolucién de la estructura social involucrada (p. 392-393).

Es convenicnte, por lo tanto, revisar los medios con que sc cuenta en la
psicologia para ‘“..atenuar tal sufrimiento y, en lo posible, para esclarecer y
combatir sus causas o los mecanismos a través de los cuales esas causas actian”
(ibid).

IZsto hace necesaric que tome lugar no solo un replanteamicnto de las
condiciones de trabajo y de. las limitantes que imponen a la funcién del
psicdlogo, sino también es imprescindible que estemos plenamente concientes
de la medida en que estamos actuando desde el lugar que nos asigné el proceso
de sujetacién.
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CONCLUSIONES

En ¢l presente rabajo se ha postulado que la conceptualizacion del menor
infractor csti profundamente arraigada ¢n la dicotomia normalidad-anormalidad
(Ia forma evolucionada y tecnificada de la nocidn del bien y del mal), y que esta
a su vez, ¢s un constructo cultural apoyado por un discurso normativo que tienc
como finalidad asegurar la reproduccion de una determinada organizacién social,
lo cual beneficia sélo a las clases que poseen el poder. Esto se lleva a cabo
estipulando las normas que regirin en un grupo y senalando, de acuerdo con
éstas, cudles serin los comportamientos anormales que habrin de eliminarse a
través de un proceso de readaptacion.

Ahora bicn, todas las categorias explicitas ¢ implicitas que acompadian a la
nocién de delincuencia juvenil ~-menor o joven, infracror o delincuente, normal,
anormal, readaptacidn. ctcétera-, después de varias modificaciones a través del
tiempo, son definidas en parte por la psicologia, lo cual puede implicar que csta
ciencia esté contribuyendo a la formacidén de “personas ideales” que sc adapten
sin cuestionamicntos al orden social al que pertenecen. Basaglia (citado en
Braunstein, op.cit.) expone esto afirmando que “la sociedad llamada del bienestar
v la abundancia ha descubierto que no puede mostrar abiertamente su rostro de
violencia sin ocasionar en cl seno de si misma el nacimiento de contradicciones
demasiado evidentes que terminarian por volverse contra ella. Por elio ha
encontrado un nuevo sistema: extender la concesidon del poder a los técnicos que
lo cjercerin en su nombre, y seguirin creando -a wavés de otras forma de
violencia: la violencia técnica- nuevos excluidos™ (p. 403).

in cse sentdo, la psicologia afirma, entre otras cosas, que un individuo
normal serd aquel que siga las normas establecidas por su grupo, afirmaciéon que
deja ver claramente que tanto la normatividad como la normalidad estin
indmamente relacionadas en la concepcion de la delincuencia juvenil, ya que esta
anormalidad, entendida como vioclacién de normas, dibuja ¢l espectro a través
del cual es posible comprender y analizar todos aquellos fendémenos que se
sitian en una relacién de contrariedad respecto de una integracién general en
torno a lo normal.

Este sefalamiento -que en ningin modo e¢s presentado como un nuevo
descubrimiento- lleva a replantear no sélo el papel que esti desempedando el
psicologo, sino al mismo tempo la forma en que ha abordado el fenémeno al
tratar de combatirlo.

Esto se hace necesario porque de continuar esta situacidon sc corren varios
riesgos no sélo para nuestra profesion, sino desde luego para el ambito social en
cl que nos desenvolvemos. Algunos ya han sido especificados por autores como
Garcia (op. cit), quien explica que en todo ¢l campo del derecho penitenciario
las ciencias auxiliares, se han convertido ahora en fundamentales; ‘... seria
impracdcable la justicia penal en ¢l sentido que hoy la entendemos. Y, por cierto,
no cabria ya comprenderla en ninguna acepciéon que marginase a las llamadas
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disciplinas causal-explicativas™ (p. 42). En particular, fue la criminologia quien
“..determiné un distinto rumbo del penitenciarismo, al  climinar el
humanirarismo clasico y sustituirlo por ¢l tratamiento cientifico basado en el
estudio de la personalidad” (p. 43). Sin embargo, hace un llamado de atencién en
cl sentido de que ¢l dominio de las ciencias anédicas y sociales y, por ende, Ia
sumisién de la penal juridica, podria ir en detrimento de los derechos humanos.

De hecho, las primeras leyes sobre tribunales de menores, sobre todo en
Estados Unidos, fucron sefialadas como inconstitucionales ya que privaban al
joven de derechos bisicos, como el de defensa o la posibilidad de guardar
silencio. Incluso se sefialaba que algunas conductas que enwre los adultos no eran
consideradas como delito, adquirian este cstatuto tratindose de menores, como
cn ¢l caso de la vagancia.

Es asi que al hacersc necesario ¢l replanteamiento del papel de Ia psicologia,
debemos cucstionar en primer lugar si hay una verdadera correspondencia entre
ciencia y sociedad, pues si bien se dice que el avance en el conocimiento

" beneficia al hombre, en realidad no siempre puede ser asi, dada la forma en que
se produce ese conocimiento. Esto es, la ciencia se desprende de los hechos
concretos tal como cllos son percibidos por los scentidos y construye un sistema
tedrico de conceptos intervinculados que explican cudl es el mecanismo de
produccién de los fenédmenos observables. -

Por lo tanto, ¢l psicélogo no trabaja directamente con la realidad, sino que la
aprchende a wavés de una forma abstracta y de la misma forma pretende
afrontarla, con la consecuente obstaculizacién para la obtencidn de resultados.
Recordemos que la etiologia de la delincuencia juvenil depende del enfoque
psicolégico que se tome como referencia, ya que dependicndo de éste se ha
teorizado esa anormalidad como una deficiencia moral, una subacdvidad del
sistema nervioso central o, todavia para varios, una calificacién en una prueba de
personalidad. Esto, aunado a las variaciones que tienen que presentarse en toda
teoria ¥ a las modificaciones de las leyes -en relacién con los limites de Ia mayoria
de edad, en este caso-, ha conllevado a crear diversas imigenes del menor que
comete un delito y que delinean el tipo de tratamiento que se aplicari.

In este punto cabe tracr a colacién las estadisticas proporcionadas por un
estudio de Azaola (op. cit), en el que reporta que ¢l 54% de los menores que
componian la poblacién del mutelar enwre 1984 y 1988, cran reincidentes,
teniendo algunos mas de wes ingresos cn la institucion. Este dato, si bien no
prewnde afirmar que el trabajo del psicologo es estéril -ya que ademas no es el
tnico profesionista que trata de climinar los comportamientos delictivos-, si nos
permite  apuntar que al conceptualizar la readaptacion  en  términos de
“adquisiciéon de habilidades sociales, capacidad de insigth, desarrollo de la
autoestima, reestructuracion de los roles familiares”, etcétera, no se logra
ciertamente que ¢l menor deje de delinquir.
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Por lo anterior, seria convenicnte modificar el lugar que nos ha asignado el
proccso de sujetaciéon -en este caso como profesionistas- puesto que el encargo
social es el de producir sujetos que se comporten adaptativamente cn ¢l marco
social perteneciente, y asimismo determinar hasta qué punto la ciencia puede
realmente dar cuenta de Jos fenémenos  sociales y  participar en  su
desenvolvimiento.

Esto, desde luego, sabemos que implica un largo proceso de cuestionamientos
y nucvos planteamientos, pero en cuestion de cambios pricticos, o inmediatos,
podriamos empezar a rcalizar algunas modificaciones como el que, sin pretender
el eclecticismo, consideremos que no es posible aplicar un mismo enfoque
psicoldgico a todas las situaciones y mucho menos en la misma forma,
permitamos que sea ¢l individuo y sus circunstancias lo que nos guic; ambién
seria importante acostumbrarnos a calificar ¢l hecho y no a la persona, y en ese
sentido hablar de jévenes que delinquen y no de delincuentes juveniles o
menores infractores, evitando asi la penosa etiquetacién. En fin, en la medida en
que nos vayamos percatando de nuestra propia sujetacion como individuos y por
ende como profesionistas, podremos ir encontrando nuevos caminos.
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ANEXO 1.

GUIA PARA REALIZAR Y REPORTAR EL DIAGNOSTICO
PSICOLOGICO.

DFicha de identificacidén, la cual contiene nombre del menor, cdad,
escolaridad, ocupacion, estado civil, nimero de ingresos, motivo de ingreso,
nimero de expedicnte y Conscejero.

2)Especificaciéon de las prucbas utilizadas; generalmente es una para el drea
intelectual, otra para descartar dafio orginico y dos o tres para cl aspecto
psicodinimico.

3)Descripeidon de la dinimica de la personalidad tomando como referencia los
siguientes puntos: -

3.1 Area personal, que incluye actitudes hacia si mismo, autoconcepto y
autoestima; cxpericncias que le hayan provocado tensién emocional durante la
infancia, como puede ser la pérdida o abandono de los padres u otra persona;
conflictos en la familia o en ¢l ambiente; maltrato fisico, emocional o sexual;
heridas en ¢l orgullo, la vanidad y la autoestima,

3.1.1 Actdvidad gencral e intcreses; ideales, objetivos y aspiraciones; grado de
iniciativa y actividades dominantes; actitud hacia el rabajo o escuela; progreso y
eficiencia en las responsabilidades; satisfacciones o insatisfacciones que su
actividad le proporciona.

3.1.2 Relaciones interpersonales: forma predominante, actitud hacia los demis
y hacia el ambiente; actitud hacia Ia autoridad; tipo de relacién quc establece en
su grupo; papel asumido por él

3.1.3 Desarrollo psicosexual: identificacién psicosexual con su género y su rol;
modo predominante de canalizar y manejar sus impulsos sexuales; preferencia
sexual; percepcion del sexo opuesto; percepcion de su propio sexo; tipo de
relacion con el sexo opuesto, papel asumido por él y duracién en sus relaciones;
experiencias sexuales inusuales y/o traumdticas.

3.1.4 Pawrdn de conducta: manera caracteristica de reaccidn ante las causas del
estrés, los fracasos y las | frustraciones; ante situaciones nuevas o dificiles;
métodos que ecmplea para evadir la realidad; conductas parasociales y/o
antisociales.

3.1.5 Arca familiar: impresion respecto a los padres y otros miembros de la
familia con los que tenga contacto y convivencia; métodos disciplinarios para
establecer limites y transmitir normas y valores; antecedentes de enfermedad
mental, suicidio, alcoholismo, farmacodependencia o delincuencia en las lineas
dircctas o colaterales; modo predominante en las relaciones de los padres y tipo
de conflictos (infidelidad, agresion  fisica yv/o  verbal, irresponsabilidad

ccondmica, alcoholismo, auscencias, etc).
TESIS GOt
wie®

—_— et

C“  |paLLe pE 7R




4)Dindamica psicolégica de Ia infraccién: mentiras; sentimicntos de culpa;
presencia o ausencia de téxicos; individual o en grupo; rol asumido; actitudes
ante - la’ detencién; motivaciéon para llevar a cabo la infraccidn; plancaciéon;
reiterancia; conducta posterior a la infraccidn; agresién a la victima..

5)Conclusiones: fictores predominantes Que pueden influir en la conducrta.

G)Sugerencias de tratamicento: individual y/o familiar.
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