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Introduccidn

Las imagenes han formado parte de la vida de la comunicacion, el disefio y la educacion
alternativa de los movimientos sociales. Esta investigacion surge como parte del trabajo
que realizo en el Comité de Derechos Humanos Fray Pedro Lorenzo de la Nada en
Ocosingo, Chiapas, y también como un interés personal por recuperar a través de las
imagenes sobre mujeres indigenas tseltales un discurso sobre sus derechos, su cultura
y las esperanzas de cambiar la realidad en la que viven.

El Ejército Zapatista de Liberacidén Nacional (EzLN) surge como un movimiento armado
que busca la reivindicacion de los derechos de los pueblos indigenas. Aunque la
organizacion social y las luchas por los derechos humanos tienen una larga historia, el
movimiento zapatista marca una nueva etapa de movilizacion social presentando una
propuesta distinta. Es gracias a su estrategia de comunicacion que muchas personas
reconocen y se interesan en la realidad de pobreza y marginacioén en que viven los
pueblos indigenas. El movimiento zapatista propuso nuevas formas de hacer cultura
politica y también formas efectivas y originales para comunicar sus mensajes.

Los recursos alternativos van siendo retomados y se diversifican en el momento en que
muchas otras voces se apropian, solidarizan y recuperan el discurso, voces que apenas
se escuchaban van tomando su lugar y llegando a mas y mas personas; asi es como la
cultura se transforma y permite que los pueblos se desarrollen, fortalezcan su identidad
y adquieran una conciencia critica sobre lo que acontece a su alrededor.

Las mujeres tseltales de Ocosingo viven en el territorio de influencia zapatista, algunas
de ellas fueron o son miilitantes del £z, otras participan en organizaciones indigenas o
en la iglesia, su realidad serd la fuente principal de este trabajo.

Las imdgenes del zapatismo y el movimiento indigena en general nos muestran una
parte de la realidad sobre lo que ocurre con las mujeres indigenas, una realidad donde
las mujeres son tomadas en cuenta y donde su identidad de género simboliza la inclusion
Yy justicia social que los movimientos buscan con su lucha. Pero otra parte de su realidad
la encontramos al conocer de cerca los movimientos, cultura y vision que van
construyendo en su caminar como pueblo, colectividad y etnia.

Pero como contar con una vision cercana a la realidad de las mujeres es uno de los

”

primeros cuestionamientos que me surgen. Y cdmo esta realidad vis a-través de los




movimientos sociales, simbolos e imadgenes de la cultura puede ayudar a su comprension
y a la biisqueda de alternativas para cambiarla

Pienso que el camino necesario para responder a estos cuestionamientos gira en torno
a lo siguiente:

En la creacion de imédgenes colectivas se representa la cosmovision e identidad de sus
creadores, son la huella de una época y nos permiten la comprension y el registro de la
realidad. Algunas imdgenes cumplen con una funcion educativa, generan reflexiones y
cuestionamientos al interior de los movimientos sociales, en este sentido, son herramientas
didacticas que tienen una intencionalidad, aunque esto no se dice de forma explicita.

Las mujeres, como integrantes del movimiento indigena, tienen una concepcion de lo
que son sus derechos, marcada por sus tradiciones, costumbres, y su proceso
organizativo. Al recuperar imagenes hechas por ellas y su comunidad podemos conocer
su situacién, lo que esperan a futuro con su participacion y lo que influye en su
pensamiento.

La experiencia metodologica del trabajo de disefio alternativo en comunidades indigenas
nos permite, no solo desde la disciplina del diseno grafico sino también desde otras
disciplinas, alimentar las propuestas al interior de los movimientos sociales. La
integracion de diferentes disciplinas hace posible tener una mirada mas amplia e incidir
en las transformaciones culturales de nuestra época.

De acuerdo con lo anterior desarrollaré algunos elementos que me permitan organizar
y apoyar la investigacion e interpretacion de imagenes relacionadas con la vida de las
mujeres tseltales, asi como presentar un marco tedrico que nos brinde los referentes
simbdlicos sobre su identidad y cultura.

Con los fundamentos tedricos del disefio y la recuperacion del marco contextual,
intentaré dar sustento a la produccion grafica de las mujeres tseltales, destacando su
importancia en el movimiento indigena y en el proceso organizativo de esta region en
concreto. Desarrollaré un capitulo especial para la presentacion y descripcion de
murales por ser €stos una de las expresiones pldsticas que mejor recupera la reflexion
de las comunidades indigenas, sus simbolos y discursos.

Finalmente presentaré una serie de conclusiones y reflexiones sobre los puntos
planteados en el desarrollo de la tesis.
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Las organizaciones civiles y los derechos humanos

1. Las organizaciones civiles en México

Los movimientos de las organizaciones civiles y sociales existen
desde hace mucho tiempo. En los afios 70, las organizaciones
por la defensa de los derechos humanos inician un trabajo mas
articulado. En los paises latinoamericanos se vivian situaciones
criticas a causa de la pobreza y represion en contra de la gente
que se organizaba para protestar y exigir un cambio en las politicas
de los Estados.

La Revolucion Cubana, la guerrilla en El Salvador y Nicaragua
son tan solo algunos de los paises involucrados en la lucha contra
de los modelos de Estado que generaban desigualdades e injusticias.
En esta etapa historica de América Latina existic un discurso
grafico que acomparia las manifestaciones politicas de los grupos
organizados. Muchas de sus imagenes siguen siendo simbolos en
las luchas actuales.

En México, el movimiento estudiantil de 1968 desarrollé una
variedad de propuestas graficas como un medio para expresar y
denunciar las causas y demandas del movimiento. Estas imagenes
lograron conformar un discurso lleno de simbolismos, marcado
por sus tendencias politicas y elementos significativos en los
movimientos sociales. Su impacto fue muy importante en la
respuesta solidaria de la gente y la concientizacion de personas
que no formaban parte del movimiento peroque se identificaban
con sus demandas.

Sin embargo, con la matanza del 2 de octubre en la Plaza de las
Tres Culturas se marcé un nuevo momento de represion y la
lucha por los derechos civiles y politicos fue una de las
motivaciones mas firmes en los movimientos de nuestro pais.

En esta biisqueda por crear mecanismos que generaran una
cultura en la defensa y el reconocimiento de los derechos

LIBERTAD
DE EXPRESION!
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Imidgencs tomadas del articulo

s
ln grafica del 68, George Roque,
CURARE, Espucio Critico pura las
artes, N° 10, primavers, 1997,
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humanos, las propuestas de los grupos integraron diferentes disciplinas, las artes graficas
dieron su aporte desde la creacion de canales de comunicacion y medios de expresion
que permitieran la difusién y la capacitacion de grupos y comunidades involucradas a
las movilizaciones civiles y sociales.

Inspirados en los movimientos latinoamericanos, en la educacion popular y las
necesidades propias, las organizaciones civiles y sociales de nuestro pais han desarrollado
propuestas de participacion desde diferentes sectores: campesinos, indigenas, zonas
urbanas-marginadas, grupos universitarios y sindicatos, entre otros.

En estas movilizaciones la participacion de mujeres, sobre todo las del movimiento
urbano-popular, fue muy importante. Por un lado se lograba con su participacion
identificar y denunciar causas y problematicas que poco sc¢ reconocian en la sociedad
mexicana; y por otro, la participacion se hacia mas plural e incluyente.

Con la participacion de hombres y mujeres, se han compartido y creado espacios que
buscan desarrollar y promover una cultura de los derechos humanos marcada por
una identidad latinoamericana que comparte problematicas y formas de organizacion
popular. Asi como una identidad expresada en imagenes y en las formas de
manipulacién de los medios impresos, para la difusion, reflexion y expresion de su
discurso.

La Comision de Estudios del Consejo de Educacién de Adultos de América Latina'
(ceeaL) es una red con presencia en 21 paises de América latina y el Caribe, entre ellos
México, que ha desarrollado investigaciones y practicas metodolégicas que abordan la
educacion y participacion colectiva utilizando las técnicas de la comunicacion
alternativa.

Dentro de las propuestas de educacion en espacios como el ceeaL, se considera que la
comunicacion es un vehiculo para mirar, analizar y actuar sobre las diferentes realidades
que forman parte de nuestras vidas: “casar protestas con propuestas, y aprender la
matematica pero la sabia leccion de sumar-multiplicar, en lugar de restar-dividir”
dice Rauil Leis®.

En México, el Instituto Mexicano para el Desarrollo Comunitario A.C. iIMDEC) —-miembro
de cezai—desarrolla desde hace mas de 30 afios un programa educativoy de capacitacion

! www.ceaal.org
2 Socidlogo, politélogo, escritor y educador popular panamefio. Fue coordinador Latinoamericano del Programa de
Comunicacién Poputar del ceeal, cofundador de aroria. ES el presidente del Centro de Estudios y Accién
(ceaspa) y catedrético en la Universidad de Panama. —




en materia de comunicacion popular. Cuenta con materiales e
investigaciones sobre el quehacer de la comunicacion y su
influencia en la concientizacion y la definicién de una nueva
cultura.

Ambas organizaciones han caminado y valorado el terreno de la
comunicacion y educacion popular como un camino que nos
descubre que lo popular no es necesariamente una improvisacion
de la vida, sino un movimiento continuo, con identidades que se
mezclan y crean propuestas de transformacion de su realidad.

Con estos esfuerzos y otros, se fueron integrando y fortaleciendo
los movimientos sociales, se generd el disefio de diferentes
estrategias para organizar la participacion popular, recuperar y
defender los derechos de las personas, sobre todo los pobres y
exigir mediante la formacion y participacion critica y autocritica
una transformacion de la realidad.

La realidad vista de esta manera ha llegado a una pequefia parte —que
paraddjicamente es la mayoria— de la poblacion. Eduardo Galeano
dice en una entrevista que la historia ha sido contada por hombres,’
ricos y es racista. Pero asegura que existen otras formas de ver y
contar la historia que recuperan la memoria colectiva, fuente del
conocimiento y una de las formas que tuvo la memoria del vencido
en la época de la conquista para no ser aniquilado. Y cuenta la
historia de una esclava cimarroén, heroina nacional de Jamaica en
el siglo xvii, Nani, mitad gente y mitad diosa. Se cuenta que se
lanzaba desnuda a la batalla horrorizando a los soldados ingleses
porque todas las balas iban a su culo y se convertian en copos de
nieve, ademas de que llevaba un collar al cuello hecho con sus
dientes.*

3 Se refiere al género masculino.
4 Video "Memoria, mito y realidad”, ceoer, Quito, julio 1990.
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La historia ha dado vida a sus mitos y realidades principalmente a través de la tradicion
oral, pero también a través de la expresion visual; se nos muestra y reconocemos no una
sino muchas realidades, un gran mosaico de imagenes construido por hombres y mujeres.

Ahora se reconoce que los movimientos sociales y civiles son el resultado del proceso
iniciado desde hace mucho tiempo por diferentes pueblos y naciones. Los indigenas de
las cariadas de Ocosingo cuentan que parte de la herencia que recuerdan es la lucha
de sus abuelos, los principales, que a su vez tuvieron abuelos y soportaban la explotacion
por medio de la resistencia y la organizacion.

En este ejercicio de la memoria y la resistencia civil que acomparian la lucha por los
derechos humanos se recuperan imagenes, simbolos, expresiones y discursos visuales
que son parte de la construccion y reconstruccion de la cultura de nuestro pais. Muchas
de estas expresiones apenas son reconocidas, la mayoria de ellas quedan marginadas,
aun cuando son ttiles para interpretar, apoyar y explorar la realidad.

2. El Comité de Derechos Humanos Fray Pedro Lorenzo de la Nada

El agua

En la cabecera de Ocosingo, Chiapas, surge
durante 1994 —por iniciativa del fraile dominico
Fray Jorge Rafael Diaz Nufiez O.P— el Comité
Fray Pedro Lorenzo, organizaciéon no
gubernamental de derechos humanos. Su
nombre hace alusién a un dominico que vivio
durante el siglo xvi en la Selva Lacandona.

Fray Pedro Lorenzo de la Nada habia logrado eso porque los indigenas le
tenian mucha confianza y carifio. Pero habia actuado sin permiso de sus
superiores y llevaba una vida fuera del convento. Buscado y perseguido por las
autoridades de la iglesia, se refugié con los indigenas ch'oles de El Palenque.’

5 De Vos, Jan, Nuestra Ralz, Editorial Clio, México, 2001, p. 162.
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Segun Jan de Vos, Fray Lorenzo se fue a Tabasco donde también fue perseguido por el
gobernador pues defendia a las mujeres indigenas de los abusos que cometian con
ellas los encomenderos. Murio en Palenque en 1580, los palencanos lo conservaron
en su memoria mientras los esparnoles hacian todo lo posible para olvidarlo. No hay
retratos de Fray Lorenzo, pero existen algunas representaciones de como lo imaginaban.
Al crear el logotipo del Comité, otro fraile dominico Julian Cruzalta O.P., recuperd
la imagen de la ceiba, por ser uno de los simbolos mas importantes de identidad de 1a
region y los pueblos mayas.

Por esos aiios llegé de Espaiia un misionero dominico de gran corazén, llamado
Fray Pedro Lorenzo de la Nada. Al principio trabajo, junto con sus compaiieros,
en la fundacién de los pueblos de Los Zendales. Pero pronto se separd de ellos
y se fue solo y su alma, a la selva con el fin de convertir y pacificar a la gente.
No pudo convencer a los indios de Lacamtin para abandonar su isla pero los
demas si aceptaron su invitacién. Unos se fueron a fundar un barrio en Ocosingo,
otros fundaron un pueblo nuevo que llamaron El Palenque.
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La semilla

La integracién de los indigenas tseltales como
parte fundamental del Comité es producto de
los procesos organizativos que se desarrollaron
en la region y del trabajo realizado por la Diocesis
de San Cristdbal de las Casas desde los afios 70.

Aunque los indigenas inicialmente se
organizaron principalmente para luchar por
el reconocimiento de sus derechos agrarios, los
promotores de derechos comunitarios que
ahora forman parte del Comité tienen una idea
mas amplia de lo que significa la organizacion
y la defensa de sus derechos.

La mayoria de los promotores expresan que el
Comité de Derechos Humanos es un espacio
para que las comunidades indigenas defiendan
sus derechos y cuenten con gente capacitada
que pueda actuar cuando existan violaciones a
derechos humanos, y antes, en la promocion de
los derechos que como indigenas tienen y que
muchos de ellos no conocen por la marginacion
y la pobreza en la que se encuentran.

Con el paso del tiempo, el trabajo del Comité se
ha ampliado y ahora no solo interesa que las
personas se capaciten sino ademas que en esta
capacitacion participen hombres y mujeres. Y
es que a ocho aios de iniciado el trabajo,
solamente se ha podido contar con la
participacion de muy pocas mujeres.

El Comité se reconoce como una organizacion

indigena aunque también participen mestizos;
la mayoria de los promotores son tseltales, pero
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también participan tzotziles y tojolabales. Juntos buscan desarrollar una propuesta
intercultural, que tome en cuenta tanto la cultura indigena como la occidental.

La estructura de la organizacion recupera la forma comunitaria, se cuenta con una
Asamblea General que es el espacio donde se toman las decisiones mas importantes, un
equipo coordinador que se encarga de desarrollar los programas y equipos de promotores
en cuatro regiones quienes se encargan de multiplicar la experiencia en las comunidades.

La region donde se ubica el trabajo del comité es la zona Selva del estado de Chiapas.
Esta zona es el lugar que recuperan los indigenas al salir de las fincas donde vivieron y
trabajaron durante muchos arios. Algunas de las causas por las que salieron segun sus
propios relatos fueron motivadas porque sus familias crecian y no tenian tierra donde
vivir, también porque los patrones al ver este crecimiento temian que sus tierras fueran
tomadas. Otros, cuentan que Luis Echeverria, presidente en esa época, tenia el interés
de modernizar el agro mexicano, fue asi como promovio la conformacion de nuevos
ejidos. El caso es que se conjugaron muchas condiciones que propiciaron la migracién
a la selva.

Al salir las primeras familias e instalarse en algunas zonas llamadas cafiadas —por su
geografia—, lo primero que tomaban en cuenta es que la tierra fuera fértil y que existieran
rios donde poder abastecerse de agua. Poco a poco fueron saliendo mas y mas familias
a poblar la selva y crecid su inquietud por regularizar los terrenos que estaban
habitando. En esa época se sembro de manera silenciosa la semilla de la organizacion
indigena que mas tarde daria frutos.

A partir de 1994, el estado de Chiapas fue un punto de referencia para mucha gente,
se le ubicé como el lugar donde los indigenas se organizaban para exigir que sus
condiciones de vida cambiaran, el lugar en el que simbolicamente se representaba a
muchos mexicanos inconformes, pobres y excluidos. El levantamiento del Ejército
Zapatista de Liberacion Nacional (£ziN) en enero de 1994 puso la mirada del mundo
en nuestro pais al hacer evidente que México tenia graves problemas de justicia social
y no sélo la imagen de pais en vias de desarrollo que firmaba un Tratado de Libre
Comercio con Estados Unidos y Canada.

La tierra

En este contexto el Comité comienza su trabajo atendiendo los casos de violacién a
derechos humanos que se presentaron en la cabecera municipal, cuando el ejército
tomo el control del municipio en forma violenta en los primeros dias de enero; Ocosingo
fue el unico municipio donde el ezLN y el Ejército se enfrentaron.
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La misma situacion de militarizacion y guerra define la necesidad de apoyar a las
comunidades y organizaciones con herramientas para defenderse. Las autoridades
gubernamentales sabian desde antes del levantamiento armado la ubicacion de
campamentos zapatistas en la selva, por lo mismo se temia la represion e intimidacion
para las comunidades indigenas de las cafiiadas, pertenecieran o no al Ezin.

Las organizaciones indigenas promovieron que sus integrantes se capacitaran, fue asi
como se elaboro un programa de capacitacion para formar pronmotores de derechos
comunitarios, se considero desarrollar la capacitacion por regiones, convocando a
diferentes comunidades quienes nombraban en asamblea a dos personas para recibir
los talleres durante un afio.

Con una visioén intercultural, el comité reconoce que los derechos humanos han surgido
de una cultura diferente a la indigena y que asi como se han creado y defendido en la
cultura occidental, en la indigena también cuentan con formas y valores que hablan y
promueven la dighidad humana.

Durante 1997, la organizacion se constituye como asociacion civil en un intento por
desarrollar la propuesta de integrar un comité con promotores indigenas, asi como
con profesionistas interesados en el trabajo de derechos humanos que venian
acompanando este proceso y representantes de la misién de Ocosingo. Es decir, la
identidad del comité se reafirma y, de ser una organizacion que surge por iniciativa de
la orden de los dominicos, fortalece su identidad indigena y establece una relacion
diferente con sus integrantes de tal modo que los indigenas asumen los cargos directivos
de la asociacion.

El comité ha crecido en miembros y en dreas de trabajo. Al principio solo contaba con
un area de Educacién y Atencion de casos, pero con el tiempo se penso fortalecer el
trabajo abriendo dos nuevas areas: Comunicacion e Investigacion. Algunos de sus
integrantes piensan que el corazon de la organizacion son los promotores pues son
ellos quienes mas tarde llevardn adelante la propuesta a sus comunidades.

El trabajo de educacion se ha apoyado mucho en materiales didacticos, el Comité
produce algunos pero en general se apoya en materiales creados en otras organizaciones
civiles, algunos de ellos traducidos al tseltal, esto facilita el trabajo pues no todos
comprenden perfectamente el espariol.

La estrategia

Esta organizacion se ha planteado desarrollar su propuesta desde algunas estrategias
que considera fundamentales:
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 La formacidn de promotores indigenas que viven en las comunidades.

= Alianzas con otras organizaciones campesinas, indigenas y no indigenas
e instituciones no gubernamentales.

* La capacitacion a mujeres para fortalecer la identidad y trabajo de la
organizacion con su vision.

» La comunicacion con las comunidades para hacer llegar la informacion
y procurar el analisis y la reflexion sobre lo que ocurre a nuestro
alrededor y en otros lugares distantes.

 La propuesta de defensa y promocion de los derechos étnicos desde
una vision intercultural con la idea de hacer crecer el trabajo y
recuperar los valores de la cultura indigena.

3. Las antsetik®

Una de las problematicas mas dificiles de abordar no sélo para el comité, sino también
para otras organizaciones ha sido la de las mujeres, aunque su participacion ha sido
muy limitada, su realidad es muy compleja y no cuentan con las mismas oportunidades
que los hombres. Tan solo por los roles que tradicionalmente han jugado, las mujeres
ocupan la mayor parte de su tiempo en atender a su familia y en cuidar a los hermanos.
Existe el gran reto de incorporar al comité a mujeres indigenas que alimenten y
fortalezcan la estructura, accion y reflexion de su propuesta. Pero como y desde donde
abordar este reto es algo que todavia se va definiendo.

En el desarrollo del trabajo y de la demanda de las mujeres indigenas se han ubicado
una serie de violaciones a sus derechos, principalmente generadas por su condicion
de género y la situacion de pobreza y marginacion en la que viven; ademds de lo que
les significa vivir en una zona militarizada y de conflicto. Las mujeres son objeto de
violaciones sistematicas y de la violencia politica que se vive en el estado.
Considerando lo anterior el comité se plantea contar con un grupo de mujeres indigenas
capacitadas para actuar en esta realidad. ;Por qué hasta ahora? Aun cuando las diferentes
convocatorias se han hecho para hombres y mujeres, en las comunidades es muy
dificil que nombren a mujeres, de 56 promotores y promotoras capacitadas, solamente
10 son mujeres. Tan solo en la region de Ocosingo se nombro a dos jévenes para que
se capacitaran durante 1997, pero finalmente no terminaron los talleres pues no las
dejaban salir solas.

¢ “Mujeres” en tseltal. -
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Las mujeres que pertenecen a las organizaciones
de influencia en esta region, como la Aric
Independiente y la arkic Unién de Uniones se
han enfrentado a muchos problemas, de 500
delegados en sus asambleas es posible que sélo
5 sean mujeres, su palabra no tiene mucho peso
en las decisiones, son pocas las coordinadoras
de mujeres que han resistido a los rumores, las
injusticias internas de sus propias
organizaciones: la dependencia de recursos
economicos, la autoridad y determinacion sobre
su accion colectiva y la presion familiar, solo
por poner algunos ejemplos. En algunas
organizaciones como la Organizacion Regional
de Cafeticultores de Ocosingo (0rcao) o la
Coordinadora Nacional de Pueblos Indios (cnri)
ni siquiera cuentan con un espacio para la
participacion de mujeres.

Cuando se inicio el trabajo de sensibilizacion
sobre la situacion de la mujer, no fue facil para
los promotores indigenas reconocer la
desigualdad desde el espacio familiar y sobre
todo que existen formas de violencia que no se
ven, que no es facil identificar. Y por otra parte
darse cuenta de que la mayoria de las mujeres
no tienen oportunidad para tomar sus
decisiones libremente. En los programas en
donde participan las mujeres como los
colectivos, muchas veces termina dirigido por
los hombres, ya que por una u otra razon son
ellos los que tienen conocimientos para
administrar o gestionar sus proyectos. La
mayoria de las mujeres son analfabetas y muchas
de ellas no hablan espariol.

En el comité se reciben cada vez mas denuncias

de mujeres que ya no estan dispuestas a ser
maltratadas por sus esposos, ni a asumir toda la
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responsabilidad para mantener a sus hijos. Estan
reconociendo su derecho a la libertad y a exigir
que se les respeten sus decisiones, creo que
también esto es el resultado de las movilizaciones
y la influencia de la iglesia y otras
organizaciones que han trabajado en las canadas
de Ocosingo.

Muchos de los promotores reconocen que nos
falta mucho por aprender sobre el derecho de
la mujer, pero por otra parte su idea va
cambiando.

Las mujeres pasan toda su vida moliendo maiz,
haciendo tortillas y alimentando a su familia,
muchas de ellas han conservado la identidad de
su etnia al portar el traje tipico y conservar el
idioma, son las que educan y alimentan a la
familia.

Queda mucho por entender sobre su realidad,
este trabajo surge como una inquietud por
recuperar sus experiencias y esperanzas en la
idea de luchar por el reconocimiento de sus
derechos y el rescate de su identidad cultural.

Mary, Chabe, Audelia, Pascuala, Juanita,
Vicenta, Dominga y tantas otras mujeres que
no hemos conocido —porque ya no estain— han
abierto el camino para que sea posible
considerar que la vida de las mujeres y las
Jjovenes indigenas, como Juanita, Paty y Flor
puede cambiar, y contar con alternativas para
una vida digna.

“Imigencs y reflejos”, Sara Duque.
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Capitulo 2

El diseno grafico y las creaciones
alternativas R
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El disefio grafico y las creaciones alternativas

Conocer las imdgenes que nos rodean
equivale a ampliar las posibilidades de contactos con la realidad;
equivale a ver y comprender mds.

Munari B.

1. El diseiio grafico

El disefio es una disciplina, un conjunto especializado de técnicas, un modo de expresion
y de creatividad individual o colectiva. Para el que consume o recibe el disefio, éste
como tal no existe, sélo existen objetos, cosas, productos, mensajes: elementos
funcionales y emocionales mas o menos utiles, estéticos o deseables.

El disefio se halla evidentemente ligado al todo cultural y, por tanto participa y
contribuye al contexto global en el que nos hallamos inmersos. En la era primitiva, el
hombre recurrio a la creacién de imagenes como una respuesta a sus necesidades,
estas producciones visuales en las cuevas tenian una funcion especifica. Las civilizaciones
antiguas de México recurrieron a las imagenes como una manera de mostrar su poderio,
su identidad y vision del mundo.

Para Wuicius WongT, el disefio es un proceso de creacion visual con una finalidad. A
diferencia de la pintura y la escritura, que son la realizacion de las visiones personales,
el diserio, cubre exigencias practicas, se expone a los ojos del publico y transporta un
mensaje prefijado.

Ricard André en su libro Diserio ;por qué? explica que en el proceso de creacion
interviene /a percepcion y menciona que la mayor parte de las cosas son conocidas y
que las reconocemos al hacerlas concientes.

Una obra creativa es siempre una elaborada sintesis entre lo que retenemos
razonadamente de nuestro analisis de la realidad y lo que nos es sugerido
intuitivamente en el discurso de este mismo proceso analitico.?

Sabemos, por ejemplo, que pintores del México antiguo gozaban de una educacion
privilegiada, lo que les permitia tener un contacto con la realidad diferente al resto de

7 Wong, Wuicius, Furtdamentos del disefio, Editorial Gustavo Gili, Barcelona, 1995.
¢ Ricard, André, Diserio, {por qué?, Ed. Gustavo Gili Barcelona, 1982, p. 133
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la gente. Sus percepciones se transformaban en figuras estéticas
que reflejaban una extraordinaria capacidad de sintesis. En los
murales, esculturas y cddices mayas se reconoce en especial su
capacidad para sintetizar la figura humana.

Lo que sabemos y reconocemos es que las imdgenes han formado
parte de la vida de la humanidad, alimentindola, instruyéndola.
Las imagenes nos ayudan a comprender la realidad, a
transformarla y también a limitarla. La creacion de imigenes no
esexclusividad del disehador o artista, las imagenes se crean desde
diferentes disciplinas, ambitos y culturas.

2Pero cuales son los antecedentes de lo que ahora conocemos
como disefio grafico? Algunos autores ubican sus origenes en el
momento que se inicia la produccion en serie, citan, por ejemplo,
la Biblia de Gutemberg como el acontecimiento historico que sienta
precedentes, y se describe la relacion entre artista e impresor
como la combinacion que da como resultado el trabajo del
disefiador gréifico que ahora conocemos.

Sin embargo, para otros, el disefio grafico tiene sus origenes con
la escuela de Disefio Bauhaus® en Alemania y las transformaciones
provocadas por la Revolucion Industrial durante el siglo xix. La
industrializacion posibilitd que se crearan nuevos efectos
decorativos en la ilustracidon, composicion y el disefio industrial.

Aun cuando el proceso de creaciones visuales data de muchos
siglos atras, al disefio como disciplina no lo conocemos sino hasta
el siglo xix. Buena parte de lo que es el diseno grafico se relaciona
con la evolucioén que ha tenido la creacion de imagenes y su
produccion con ayuda de la tecnologia.

El diseiio grafico en los paises latinoamericanos ha ido
desarrollando una identidad aun cuando la influencia de la cultura
occidental es muy fuerte. El disefio que se produce en América

La scfora de Poyom personifica
al dios del Maiz

Imigenes tomadas del Libro
Nuestra Raiz de Jan De Vos.

? La Staathiche Bauhaus de Weimar, fundada el 12 de abril de 1919 bajo la direccién de Walter Gropius, adopté como
principio de su labor tedrico practica “la unidad arte-artesania”. Hasta 1922 los trabajos se consideraban casi

exdusivamente como obras artisticas. Muller-Brockmann Josef. Historia de /a
1998,p. 104.

visua), Ed. G. Gili, Barcelona,

- o s e
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Latina ha creado y desarrollado propuestas relevantes a nivel internacional. Una
corriente que ha evolucionado a la par de los movimientos sociales es la del disefio
alternativo y la comunicacion popular. Inspiradas en la participacion de la gente,
artistas platicos y disefiadores, ambas propuestas buscan otras formas de relacion,
expresion y construccion de la realidad.

En este Ambito se concibe ¢l trabajo de disefio como algo que va mas alla de la creacion
publicitaria, aportando a modelos de educacion alternativa y recursos visuales para su
desarrollo.

Comoo lo veiamos en el capitulo anterior, el disefio también se ha desarrollado al interior
de los movimientos sociales, ;jde qué manera? Desde las metodologias y recursos del
diseno grafico y disefio alternativo y técnicas de comunicacion popular que intentaré
documentar en este capitulo.

2. Los elementos del diseiio

La base de la creacion del disefio es el Jenguaje visual. Existen principios, reglas o
conceptos que ayudan a la organizacion visual y diversas formas para interpretarlo.
Los estudios concretos sobre disefio se han realizado, principalmente, desde la
teorizacion de la Gestal, la comunicacion y los estudios de marketing en torno al trabajo
de disefio editorial.

Cada teorico del disefio posee un conjunto de descubrimientos distintos en torno al
lenguaje visual; la idea central en que coincide la mayoria es que un buen disefio es la
mejor expresion visual de la esencia de “algo”, ya sea un mensaje o un producto.

El disefio esta constituido por diferentes elementos, éstos varian segun el andlisis que
se quiera hacer de ellos. Para Wong el diseiio requiere de un pensamiento sistematico
que evita las ambigiiedades pues lo que mas se debe cuidar es la claridad del mensaje.
Wong enmarca su teoria en una lista de elementos de diseiio muy relacionados entre si
y no es facil separarlos en nuestra experiencia visual en general. Los agrupa en cuatro
grupos de elementos:

a) Elementos conceptuales: punto, linea, plano y volumen

b) Elementos visuales: forma, medida, color y textura

c) Elementos de relacién: direccidn, posiciéon, espacio y gravedad
d) Elementos practicos: representacién significado y funciént®

® OF. Wong, Wuidlus. Fundamentos def disefio, Editorial Gustavo Gili, Barcelona, 1995, pp. 42-44.
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En un traje tipico de mujeres tseltales podemos encontrar todos
los elementos mencionados por Wong. Es real que no es facil
separarlos entre si, aunque hay elementos que causan mas
atencion que otros y juntos dan forma a la composicion.

Las mujeres tseltales desconocen el significado de su traje, saben
que durante la evangelizacion los frailes les ensefiaron a bordar y
que les gustaba la combinacion de colores. Pero en la historia
oficial se dice que sus trajes fueron utilizados por los esparioles
para identificar las regiones de influencia. Actualmente existen
tres disefios diferentes en las comunidades tseltales y su uso
depende principalmente de dos aspectos: la region donde se
encuentran y la edad de las mujeres.

Una mujer tseltal de Tenejapa me comento que ella pensaba que
a partir de que el bordado se empezo6 a hacer en la tela conocida
como cuadrillé, en lugar de la manta tradicional, los disefos
cambiaron y se fueron agregando mas elementos a la composicion
de la blusa tipica de Tenejapa. En este sentido los elementos
conceptuales como la linea, el punto, el plano y el volumen
influyen de manera directa en los elementos de relacion y los
elementos practicos.

Otra manera de abordar las creaciones visuales es la propuesta
por A. Dondis,'! quien plantea que no existen reglas absolutas al
elaborar un disefio sino un cierto grado de comprension de lo
que ocurrira en términos de significado, si disponemos las partes,
de determinada manera para obtener una organizacion y una
orquestacion de los medios visuales.

Dondis toma en cuenta que muchos criterios para la comprension  Muijer tsciual de tachajon.
. .o . . . Nustraciones, Sars Duque.

del significado de la forma visual surgen de investigar el proceso

de la percepcion humana, en la elaboracion de mensajes, el

significado no se crea solo en la disposicion de los elementos

basicos, sino también en el mecanismo perceptivo que comparte

universalmente el organismo humano.

1 Dondis, D.A., La sintaxis de /a imagen, Editorial Gustavo Gili, Barcelona, 1992,
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Considerando la intencionalidad de este trabajo, recuperaré mas adelante algunos
elementos segun el aporte de Dondis, ilustrandolos con diferentes imdgenes que forman
parte de este trabajo o que se relacionan con €l de manera indirecta.

La Gestal

La Teoria de la Gestal,'> ademads de investigar el funcionamiento de la percepcion,
investiga la calidad de las unidades visuales individuales y las estrategias de unién en
un todo final y completo.

En todos los estimulos visuales y a todos los niveles de inteligencia visual, el significado
no solo reside en los datos representacionales, en la informaciéon ambiental o en los
simbolos, incluido el lenguaje, sino también en las fuerzas compositivas que existen o
coexisten en la declaracion visual. Cualquier acontecimiento visual es una forma con
contenido, pero el contenido estd intensamente influenciado por lo que significa en las
partes que lo constituyen como el color, el tono, la textura, la dimension, la proporcion
y sus relaciones compositivas con el significado.

La base tedrica de la Gestal consiste en que al abordar la comprension y el analisis de
cualquier sistema se requiere reconocer que el sistema esta constituido por partes
interactuantes que pueden aislarse y observarse en completa independencia para
después recomponerse en un todo. En este sentido, no es posible cambiar una sola
unidad del sistema sin modificar el conjunto. Con esta teoria podemos analizar cualquier
obra visual desde muchos puntos de vista; uno de los mas reveladores consiste en
descomponerla en sus elementos constituyentes para comprender mejor el conjunto.'?

Tuve oportunidad de participar en la creacion de murales comunitarios en Ocosingo.
Es interesante recuperar que durante el proceso de creacion surgieron diferentes
propuestas con las cuales se integro el disefio final. Al ser una composicion colectiva
ninguno de los murales que se realizaron se quedo con una sola propuesta sino que se
recuperaron varios aspectos y estos integraron la composicion final. Las personas que
comentan los murales también lo interpretan segun las partes que lo componen, no
precisamente porque no haya integracion en la composicion sino mas bien porque
cada elemento en si mismo tiene un significado especial. En conjunto forman un todo
que se integra y tiene una interpretacion.

22 | 3 psicologia Gestal ha desarrollado trabajos muy importantes; Rudoif Amheim ha hecho brillantes trabajos aplicando
buena parte de la teorias Gestal, desarrollada por Wertheiemr, Kohler y Kofka.
B O Dondis, op. at., p. 53.
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Las técrnicas de comunicacion visual

Las técnicas de comunicacion visual se emplean segun el disefio y la finalidad del
mensaje. Las técnicas de la comunicacion visual manipulan los elementos visuales con
un énfasis cambiante, la técnica visual mds dindamica es el contraste que se contrapone
a la armonia. Son muy numerosas las técnicas aplicables para la obtencion de soluciones
visuales, citaremos algunas de ellas segun la descripcién de Dondis.

Dentro de las técnicas visuales, y después del contraste, la mas importante es la del
equilibrio. Opera de acuerdo con la percepcién humana y la intensa necesidad de
equilibrio, se manifiesta tanto al disefiar como al ver algo.

Con el analisis de las técnicas visuales podemos conocer el nivel de forma y contenido,
el caracter de un grupo, una cultura o una época histdrica. El proceso de composicion
es el paso mas importante en la resolucion del problema visual. Los resultados de las
decisiones compositivas marcan el propésito y el significado de la declaracion visual y
tienen fuertes implicaciones sobre lo que recibe el espectador.

Este es el momento en el que el comunicador visual ejerce el control mas fuerte sobre
su trabajo. No hay reglas absolutas para elaborar una composicion, lo que si existe es
un grado de comprension sobre los significados que podemos expresar si tenemos una
cierta organizacion en los medios visuales. Existen muchos criterios para comprender
el significado de 1a forma visual y de su estructura, ellos son el resultado de investigar
el proceso de la percepcién humana.

Para analizar y comprender mejor la estructura del lenguaje es tutil centrarse en los
elementos visuales, uno a uno, a fin de entender sus cualidades especificas. En la
elaboracion de mensajes visuales el significado no estriba solo en los efectos acumulativos
de la disposicion de los elementos basicos, sino también en el mecanismo perceptivo
que comparte universalmente el organismo humano. Es decir, creamos un diseiio a
partir de colores, contornos, texturas y tonos; interrelacionamos estos elementos y
pretendemos un significado.

El ver es otro paso distinto de la comunicacién visual, es el proceso de absorber
informacion dentro del sistema nervioso a través de los 0jos, el sentido de la vista. Los
dos pasos, el ver y el disefiar son interdependientes, tanto para el significado en general,
como para el mensaje.

Entre el significado general y un mensaje especifico existe otro campo de significado
visual que es la funcionalidad, cuando vemos, por ejemplo, un disefio de un cartel,
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una mesa, una iglesia; encontramos muchos significados de las personas que los
diseniaron y eligieron. Por ello decimos que la comprension de una cultura depende
del estudio del mundo que sus miembros construyeron y de las herramientas, artefactos
y obras de arte que crearon.

La mayor parte del material visual que se produce constituye solo la respuesta a la
necesidad de registrar, preservar, reproducir o identificar personas, lugares, objetos o
clases de datos visuales. Estos materiales son muy fitiles para mostrar y ensenar formal
e informalmente.

Exageracion Simplicidad
Engrandece su expresion mas alla de la Impone un cardcter directo y simple de la
verdad para intensificar y amplificar. forma, libre de complicaciones.
LV
— OMIECH
copevi b

Unidad Realismo
La percepcién de una totalidad, el equilibrio La forma natural que ticnen los elementos.
exacto entre diversos elcmentos que se
integran.

Complejidad Distorsion
Diversas unidades que dificultan el proceso Causa un efecto sobre los elementos realistas,
de organizacion del significado. bien aplicado causa respuestas muy

inquictantes en el observador.

Fuente: Cfr. Dondis, Op. cit, pp.131-145.
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£l mensaje visual

Existen tres niveles por medio de los cuales
expresamos y recibimos mensajes visuales: el
simbolico, el abstracto y el representativo. El
simbolico y representativo son los que mas nos
interesa retomar en esta tesis.

Aguascalientes 1V, ¢jido Morelia, municipic de Ocosingo, Chiapas.
COIFFLN.

Lo simbdlico, son una serie de cédigos que el hombre ha creado arbitrariamente y a los
que les atribuye un significado. Lo abstracto es la economia de componentes visualesy
elementales bdsicos, realzando los medios mas directos, emocionales y hasta primitivos
de la confeccion del mensaje. Lo representativo es aquello que vemos y reconocemos
desde el entorno y la experiencia.

El simbolo como medio de comunicacion visual y significado universal de una
informacion empaquetada no existe solo en el lenguaje, su uso es mas amplio. El simbolo
debe ser sencillo y referirse a un grupo, una idea, un negocio, una institucion o un
partido politico. El simbolo a veces se abstrae de la naturaleza, resulta mas efectivo
para la transmision de informacion cuando es una figura totalmente abstracta; de esta
forma se convierte en un codigo que sirve de auxiliar al lenguaje escrito. El sistema
codificado de numeros suministra abundantes ejemplos de figuras que son también
conceptos abstractos.

La religion y el folclor son ricos en simbolos, asi como en las culturas indigenas de
América Latina el simbolo del maiz, la tierra, el sol o la luna. Hay simbolos que se
comparten entre diferentes culturas. En las organizaciones de derechos humanos es
muy comun ver en sus logotipos el uso de una paloma con el olivo en el pico
simbolizando la paz. Asi como la imagen de E. Zapata es un simbolo para las
organizaciones indigenas y campesinas.

Un simbolo, para ser efectivo, no sélo debe verse y reconocerse sino también recordarse
y reproducirse. Por definicion no puede suponer una gran cantidad de informacion
detallada.

En la representacion, 1a realidad es una experiencia visual basica y predominante, por
ejemplo, puede identificarse un pdjaro mediante un contorno general o por medio de
caracteristicas lineales detalladas; todos los pajaros comparten referentes visuales
comunes dentro de esa amplia categoria. Pero en términos ampliamente
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representacionales, los pajaros se ajustan a una
clasificacion de individuos, asi si observamos detalles de k
cada uno como el color, la proporcion, el tamariio, el

movimiento, podemos hacer la distincion entre una

gaviota y una cigiiefna, entre una palomay una gallina.

Podemos adquirir habilidades para la representacion
visual seguin el desarrollo de nuestras capacidades de
observar y adquirir diferentes elementos que nos ayuden
a elaborar creaciones complejas representacionales. La
fotografia es el medio de representacion visual que mas
depende de la técnica.

El estilo

El estilo es la sintesis visual de los elementos, las técnicas,
la sintaxis, la instigacion, la expresion y la finalidad basica.
El estilo se considera una categoria o clase de expresion
visual conformada por un entorno cultural total. Por
ejemplo, el arte oriental y occidental, sus diferencias las
encontramos en las convenciones que las gobiernan; de
estos dos estilos culturales el oriental es mucho mads
convencionalizado.

1 estilo influ la expresid isti i
E ‘est ye sobre la e pzesnfm artistica casi de la CON JUSTICIA Y DIGNIDAD
misma manera que las convenciones, pero las reglas  JjF W PE WP WE
estilisticas son mas sutiles que las convenciones y ejercen
sobre el acto creativo mas influencia que control. Las  togotipo reslizado para el ional por [a

. Lo . , . Paz que sc llevo a cabo en San Cristébal de las Casas
convenciones artisticas occidentales son mas libres que et julio de 2002 incorpora alguns simbolos com la
A . palomay el maiz. Los simbolos daban una idea sobre
las del arte oriental, pese a ello el estilo personal que ' idenidad del evento.
cada una permite queda enmarcado en el contexto del

estilo cultural.

Louis Sullivan percibia la estructura impuesta de esta =(.y
manera: “no puedes expresarte, a menos que tengas un

sistema previo de pensamiento y percepcién; y no Corlq C
puedes tener un sistema de pensamiento y percepcion, Celectwo de Hombrus por Relxcicnes Iguaranas AC
a menos que tengas un sistema basico de vida”. Los

sistemas de vida, tanto para los artistas como para el ars s ownieitn fo *
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pueblo en general, estdn culturalmente condicionados, por lo que la definicion de las
categorias de expresion visual contribuye a entender la relacion entre el estilo individual
y la presencia y el predomino del estilo cultural.

En las artes visuales, el estilo es la sintesis ultima de todas la fuerzas y factores, la
unificacidn, la integracion de numerosas decisiones y grados. En el primer nivel estd la
eleccion del medio y la influencia de ese medio sobre la forma y el contenido.

La realizacion actual presenta una serie de opciones: la busqueda de decisiones mediante
1a eleccién de elementos y el reconocimiento del caracter elemental. La manipulacion
de los elementos a través de la cleccion de técnicas apropiadas. El resultado final es
una expresion individual o colectiva dirigida por los factores mencionados, pero sobre
todo influida por lo que estd ocurriendo en el entorno social, fisico, politico y psicologico;
entorno que es crucial, para todo lo que hacemos y expresamos visualmente.

Entre los estilos que podemos mencionar y que han evolucionado las propuestas
estéticas encontramos el estilo primitivo, el clasico y el expresionismo, entre otros.

Para la construccion de nuestro analisis, es importante describir el estilo primitivo,
que es de los primeros intentos del hombre por registrar y transmitir informacion en
las pinturas rupestres del sur de Francia y el Norte de Espaiia suelen denominarse
primitivos. Como dice E. H. Goembrich, en su Hisforia del Arte: “no porque sean mas
sencillos que nosotros —sus procesos mentales suelen ser mas complicados que los
nuestros— sino porque estdan mas cerca del estado que emergio toda la humanidad”.

El estilo primitivoes una representacion sencilla y realista, es un estilo rico en simbolos
y por lo mismo su finalidad social es mucho mas compleja; se da un paso mas cuando
el simbolo no tiene relacion alguna con algun objeto del entorno, que contiene
informacion codificada al alcance de cualquiera, como las letras y los niumeros que
todos han de aprender, pues sus significado se le ha atribuido arbitrariamente.

Los murales primitivos contienen animales y otros objetos procedentes de 1a naturaleza.
Estos elementos expresan el poder mitico-magico que los hombres les atribuian. La
pintura rupestre e¢s un intento humano de contemplar a la naturaleza y representarla
con el mayor realismo posible. Se trata de obras hechas por algiin miembro de la tribu
con una capacidad especial para expresar graficamente lo que veia. Los dibujos
primitivos acababan convirtiéndose en un lenguaje que todos podian entender, pero
que no todos podian hablar.
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En los murales comunitarios de Ocosingo la representacion de los animales se describe
como la manera de representar la armonia y relacion con la naturaleza, no es posible
concebir la identidad comunitaria sin los medios que le dan vida. Pero también esta
representacion sencilla, marcada de simbolismos como el dia y la noche, los rituales
religiosos y las actividades cotidianas que dan valor a su cultura, son una manera de
expresar y transmitir la memoria colectiva de sus pueblos. En el siguiente capitulo
trataré de recuperar los simbolismos de la cultura tseltal mediante sus representaciones
visuales, mitos y su historia.

Bocetos para cl mursl Msdrc Ticrrs, $an Gregorio, icipio de Ocasingo. Ci idad Txotxil.
Esta comunidad se encucntr dentro de L zona consideruda como rescrva ccolédgica, sitio de grun diversidud tanto en flora como en fuuna. 1.os dibujuntes conocian muy
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Otro estilo es el expresionista, ligado
estrechamente al estilo primitivo. La unica
diferencia importante entre los dos es la
intencion, el detalle exagerado del primitivo
forma parte de una tendencia hacia el
representacionalismo, de un sincero intento
porque las cosas parezcan reales, intento que
fracasara por falta de técnica. El expresionismo,
en cambio, usa la exageracion para distorsionar
la realidad.

Ejemplo de ello son las imagenes creadas por
las mujeres tseltales y tzotziles de Ocosingo, en
estas imagenes se trataba de hacer un
autorretrato y existe la intencion de hacer una
representacion realista pero en su intento las
imagenes cobran dimensiones exageradas y
pueden ser imagenes expresionistas.

3. El Diseiio como proceso creativo y
de comunicacion

Partiendo del principio de que no todas las
formas de disefio son “comunicacion”, se hace
la distincion entre disefio de objetos técnicos y
disefio de mensajes visuales. Los objetos técnicos
son sistemas o utiles que han sido creados con
propositos funcionales muy determinados, por
ejemplo: una batidora, un autobiis; etc. Solo
desde el punto de vista formal o visual estos
objetos significan, es decir, se asocian a ideas,
evocan. Todo objeto tiene una existencia
material y una existencia semiodtica. Todo
significa, pero no todo comunica.

Obviamente los mensajes contienen significados
o cuanto menos algin “sentido”, y es el hecho
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de transmitir significados lo que los define funcionalmente como mensajes. Pero esto
no supone que el mero significado como proceso semidtico constituya un acto de
comunicacion,

En el caso de los murales y los dibujos realizados durante un taller de capacitacion a
mujeres, sabemos que existe un significado y una intencionalidad y que se establece un
proceso de comunicacion desde el momento mismo en que se plantea la propuesta
para reflexionar sobre determinado tema o idea.

Comunicar ¢s poner en conexion una fucnte emisora de informacion y un polo receptor
por medio de 1a transferencia de un mensaje. La funcion de los mensajes es transmitir
informaciones acerca de algo que puede ser por cjemplo, un estado de emergencia por
Huvias transmitido en la radio, el cuidado ecoldgico de los bosques, etc.

Un factor diferencial entre los objetos de uso y los mensajes son los modos especificos
de relacion. Los objetos de uso comportan un sistema de relacion participativa con el
usuario, mientras que para los usuarios la relacion con el mensaje es diferente, en la
mayoria de los casos no hay participacion fisica activa como con los objetos, sino un
proceso que implica la percepcion y eventualmente, la comprension y la integracion
psicoldgica del contenido del mensaje.

Los mensajes son el soporte y ¢l contenido de la comunicacidn, ademas parte esencial
del conocimiento y de la cultura: los mensajes transmiten informaciones del medio
ambiente, los objetos, los productos, los servicios y las ideas.

El enfoque comunicacional del disefio pone énfasis segun Joan Costa, en tres polos
fundamentales: la empresa, el disefiador y el publico. El 4rea de la comunicacion por
mensajes visuales define el universo del disefio grafico, que es el universo de los signos
y de los simbolos.

La identidad visual constituye una de las formas mas antiguas de la expresion
del hombre por medio de los signos. [...] La identidad visual es una disciplina
del disefio grafico muy desarrollada, pues es aplicada de forma creciente por
las empresas y compaiiias multinacionales y también por organizaciones
culturales, civiles y administrativas; como una de las estrategias fundamentales
en la comunicacion. 4

“ Costa, Joan, Irmagen Global: Evoludion del disero de identidad, Barcelona, ceac, p. 10.
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En las organizaciones de Ocosingo, encontramos sobre todo en
los sellos y logotipos el medio en el que se comunica su identidad.

Componentes de la comunicacion

1. El emisor es el que utiliza el diseno, la empresa (porque
emprende acciones) quien inserta en la sociedad, productos,
objetos, mensajes e informaciones y con ellos, conocimientos,
ideas, imagenes mentales. Por ejemplo, en el caso de los murales
comunitarios las organizaciones o asambleas contunitarias son
los emisores.

2. El diseriadores el codificador de los productos y de los mensajes.
Es quien ejerce la interpretacion creativa de la informacion,
relativa a un propésito definido. Siguiendo el ejemplo, los
disefiadores serian el grupo de personas nombradas para disefiar
la idea de la comunidad u organizacion.

3. El mensaje es el resultado material del disefio grafico. Un
mensaje grafico es un conjunto de signos extraidos de un codigo
visual determinado que son ensamblados segun cierto orden. Por
medio de estos signos y sus reglas combinatorias se construye el
“sentido”, emerge el significado, la informacidn, esto es el mensaje
propiamente dicho. En el mural puede ser la composicion final y
su mensaje.

En sintesis, el disefio grafico trabaja con elementos simples que
son los signos, correspondientes estos a sus codigos. Letras y textos
en tanto que signos caligraficos, tipograficos, mecanograficos, etc.,
pertenecen a codigos lingiiisticos. Por otro lado, las figuras e
imagenes, corresponden a codigos iconicos. El trabajo del
diseniador es un trabajo que combina el pensamiento 16gico y el
impulso creativo. En los murales se recurre mas a los elementos
iconicos, pocas ocasiones se recurre a signos caligraficos, pues
los ubicamos en un medio rural donde la poblacién es
mayoritariamente analfabeta.

Una metodologia para emplear en la creacion del disefio puede
ser la siguiente:
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Selio del Muncipio Auténomo San
Manuel, recupera la estrella,
stmbolo utilizadoen la lucha
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Mural comunitario

claborudo durante la celcbrucién
de 1u fiesta de I Madre Tierra,
Comunidad Sun Gregorio,
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a) Los objetivos de la empresa, que se define en un plam: expectativas y
motivaciones del piiblico e intenciones precisas de comunicacion.

b) Un programaen donde se precisan los fines, los medios y las premisas, en
este documento se resumen los objetivos del trabajo y asi mismo los datos
estratégicos, técnicos, econdmicos y temporales que inciden en el proyecto

¢) Un proceso de disefio que esta regido por un pliego de condiciones y
desarrollado segtin el plan mental y la orientacién creativa del disenador:
proyecto, plan, programa y desarrollo del mismo.

4. El medio difusor es el canal por medio del cual circulan los mensajes graficos:
prensa escrita, cartel, libro, etc. Y los medios técnicos de difusion: Internet, television,
cine, etc. En el caso que estamos ejemplificando seria el mural comunitario.

5. El destinatario generalmente es un segmento social, un grupo mas o menos
notable cuantitativamente que ha sido definido previamente por sus caracteristicas
economicas, culturales, sociales, etc. El destinatario de los mensajes es de hecho un
factor que realimenta el proceso de comunicacion. Su capacidad de aceptar o rechazar,
la comunicacion, de creerla o no, y su aptitud por ser motivado o no por ella constituye
la energia retroactiva del circuito comunicacional."’

Los murales tienen la intencién de dirigirse principalmente a la comunidad, pero algunos
de ellos, sobre todo los realizados en comunidades zapatistas tienen la intencion de
mostrar a la gente externa que los visita su fuerza y reflexion sobre la lucha indigena.

Me gustaria recuperar el proceso que
desarrolld un grupo de promotores indigenas
para crear un sello que les identificara.

En primer lugar, en colectivo identificaron la
necesidad de contar con una identidad como
grupo de promotores que trabajan en una
region especifica. Les parecia importante que
al denunciar problemas o violaciones a derechos
humanos se fuera identificando su trabajo y con
ello fortalecer y dar a conocer su actividad al

Sello.

T itarios
Rexion Aguu Azul, Municipio de Ocosingo, Chispus.

5 (¥ Costa, op. cit, pp. 11-13.
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interior de las comunidades y otros comités de derechos humanos. Fue asi como
acordaron crear una imagen para contar con un sello. Es decir, identificaron las
necesidades, su objetivo y el soporte de su creacion visual.

En segundo lugar, dieron paso al proceso de diseio elaborando propuestas
representativas de su trabajo. Se presentaron tres o cuatro ideasy se cligio una de ellas
tratando de integrar los elementos dec las otras propuestas que se consideraron
importantes.

La representacion incorpora signos como la paloma y una mano sembrando maiz. El
significado central segtin sus creadores “es como un signo de que el trabajo de los
promotores comunitarios de derechos humanos es parte de sembrar la paz en las
comunidades indigenas”.m

En este caso el medio difusor son las denuncias o folletos publicados por los promotores
y los destinatarios son organizaciones no gubernamentales y gubernamentales de
derechos humanos, autoridades ejidales de la region y representantes de la iglesia.

Implicitamente los mensajes ticnen una realidad material: estin en un momento dado,
en un lugar determinado, ticnen una determinada duracion, una determinada entidad
fisica (es el aspecto que concierne a la produccion y la difusion). Y tienen, también,
una realidad semidtica: se refieren a cosas, objetos, productos, ideas; en este sentido,
poseen una determinada pregnancia formal y una determinada capacidad de implicacion
psicoldgica. Pero para el receptor de mensajes, el disefo tiene una realidad diferente
de la que tiene para la empresa, para el disehador y el analista.

En los procesos de comunicacion de las comunidades indigenas, el emisor y diseiiador
de mensajes puede ser el mismo. Por ejemplo, en la creacion de una manta o un
mural, los emisores son las asambleas comunitarias, el o los disefiadores son
comisionados ya sea por sus conocimientos o por tener un cargo importante al interior
de la comunidad, sus criterios no se basan en el hecho de que sepan diseiar, sinoen el
papel que juegan dentro de la comunidad. Es asi como el mensaje es la reflexion e
interpretacion de codigos y signos con los que construyen su mensaje en la colectividad.

En la cadena de la comunicacion

a) Cada uno de los componentes tiene una posicion determinada en relacién con
los demas componentes

16 Manuel Hernandez Pérez, indigena tseital. Promotor y coordinador del Comité de Derechos Humanos Fray Pedro Lorenzo
de la Nada, A.C.
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b) Desarrolla un rol preciso
¢) Ejerce una funcion interactiva

El diserio como proceso

La disciplina del disefio también se ve como un proceso, como se acaba de ilustrar con
el ejemplo del sello de promotores. El diseiio no es exclusivamente la expresion final
de formas visibles, sino la planificacién y el proceso de creacidn y elaboracion por
medio del cual el disenador industrial o el grafista traducen un propésito en un producto
O un mensaje, en tanto que resultado de dicho proceso.

Joan Costa hace su andlisis desde dos principios esenciales:

Primero, el disefio no es el producto o el mensaje, no es la manifestacién material de
formas visuales, sino, el proceso que conduce a la obtencion del producto o del mensaje.
Segundo, no todas las formas del disefio son comunicacion.?

Por tradicion se picnsa que los bocetos, dibujos y también los objetos caracterizados
por cualquier componente estético son disefios, pero no es asi. Lo que introduce la
idea moderna de design es el hecho de que, ya se trate de un dibujo o de un objeto,
éstos nacen de un proceso, un plan mental, un programa, un proyecto que incluye
una cstrategia. El desjgn es ¢l proceso, desde que se inicia la concepcion del trabajo
hasta su formulacion final pasando por las hipétesis tentativas del disefador que
sucesivamente marcan los pasos internos y el desarrollo del proceso.

Al analizar de esta forma el proceso productivo del disenio se sobrepasa la forma
tradicional de concebirlo como un dibujo, bocetaje, figura u objeto. El concepto moderno
de “discio” trasciende lo que es exclusivamente grafico, visual y hasta objetal, por ejemplo,
se disefia un programade actividades para algin evento, un plan operativo, etc.

Lo que define pues al disefio es:

a) laexistencia de un propdésito

b) el conocimiento de los datos de base y la posesion de las técnicas para realizarlo

c) ladisposicion de los medios materiales necesarios

d) El proceso temporal de planificacion, creacion y ejecucion por el cual se
materializara finalmente el “propdsito” en una forma

v O, Costa, Op. at., p. 14.
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Disefio es pues, la expresién planificada de un propésito.
Una clasificacion del diserio

Si intentdramos ubicar ¢l disefio graficoen el trabajo de derechos humanos
con las mujeres indigenas, podriamos recurrir a dos grandes dreas del
disenio grifico: disefio de informacion y disefo de identidad.

a) Disenode informacion

Puede ser funcional, didactica o persuasiva, incluye todos aquellos mensajes
que son transmisores de contenidos complejos. De hecho el diseno de
informacion abarca todo el conjunto de los recursos graficos cn tanto que
formas del lenguaje visual que son susceptibles de ser aplicados y combinados
en la elaboracion de toda clase de mensajes informacionales.

La informacion furcional se orienta basicamente hacia la utilidad publica,
es decir, hacia el individuo de una sociedad, con el fin de facilitar aquellas
informaciones utilitarias que corresponden a sus necesidades y expectativas,
sobre todo vinculadas a la movilidad social, a la complejidad de los productos
técnicos y a la exigencia de informaciones que todo cllo requiere, por
ejemplo: el grafismo cartografico, los planos y mapas, la sehalética, etc.

La informacion diddctica implica la presentacion de conocimientos y la
transmision de esta clase de contenidos en tanto que elementos de formacion
del saber: cultural, cientifico, técnico y profesional. Por ejemplo: los libros,
iconotecas, videotecas, etc. La informacion didactica integra los
conocimientos de la vida cotidiana y sus simbolismos, para ser mas eficiente
se recurre a la combinaciéon de texto e imagenes que tienen un orden
légico y permite la comprension de sus contenidos.

En Ia informacion persuasiva se busca el impacto de la imagen sobre la
sensacion: la pregnancia formal y el efecto de fascinacion sobre la
racionalidad. Los recursos graficos equivalentes a los recursos retoricos
del discurso verbal y textual, establecen una mecanica sutil que lleva al
espectador al terreno de la seduccion visual y psicologica. El mensaje
persuasivo puede tener la apariencia de una informacion funcional o
didactica.
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b) Disefio de identidad

Sea cual sea la informacién que se transmita, los mensajes incluyen sistematicamente
signos de identidad. Es importante sefialar que los disefios que se crean en las
comunidades indigenas tienen un contexto cultural y una intencionalidad muy diferente
al diseno de identidad de las marcas e identidades corporativas.

La identidad no es sélo de las cosas o los seres “naturales” es decir, de los
organismos bioldgicos como un arbol, un delfin o un individuo, elementos de la
naturaleza predecesora a la que nos estamos refiriendo como expresién primaria
de la nocién de identidad. La identidad es también la de las organizaciones
sociales: un grupo étnico, nacional, ideoldgico, cultural, o mercantil. Asi que
podemos hablar de la identidad de un individuo, de un grupo de un pais, de
una civilizacion y de una empresa. Cada uno de ellos sera reconocible por un
conjunto de signos perceptibles que le son propios y caracteristicos de sus
signos de identidad.:®

La etniatseltal tiene una identidad especifica fundamentada en su idioma, costumbres,
tradiciones y memoria como pueblo. Mas adelante tratare de describir de manera mas
amplia estos elementos.

En los movimientos sociales podemos encontrar un conjunto de signos de identidad,
por ejemplo: Emiliano Zapata como referencia a la lucha de cualquier pueblo indigena
o campesino de nuestro pais, asi como los sighos de identidad que forman parte de las
culturas indigenas.

Es por ¢l hecho de constituir una unidad integrada entre sustancia, funcion y forma
que las cosas y los seres de la naturaleza, se presentan a si mismos en su propia
materialidad, total y directamente con su sola presencia. Identificamos asi cada elemento
del entorno a partir de su forma, tamano, color, posicion, movimiento, brillantez,
textura, etc., conforme a la estructura de la configuracion o Gestal.

Esel ser humano, en la integracion a su medio vital, quien necesita otorgar un “sentido”
a todo cuanto percibe, a todo cuanto le rodea. Es el ser humano quien superpone a sus
percepciones, a sus experiencias y sus vivencias, un codjgo empirico de significados.
Asi procede a una organizacion del mundo, en funcion de su escala de valores y
necesidades. El mundo se hace asi inteligible y utilizable. Yo, diria vivible e interesante.

18 C¥r. Costa, Op. dit., p. 20.
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Estos codigos primarios no corresponden a simples fendmenos
aislados y objetivos, como el rayo, las huellas de un animal o las
hojas, sino a una funcidn interactiva del hombre con su entorno:
una dinamica vital de comunicaciéon con el hombre y los
clementos de su medio, sobre los cuales y con los cuales opera la
transformacioén constante del medio en un modo de vida humano.
En las comunidades indigenas muchos de estos codigos son parte
de su comprension del mundo y parte de la identidad que les
rodea.

En el plano primario, la identidad es la manifestacion de
determinadas sefiales; por medio de ellas, las cosas, los seres, los
fendmenos se nos hacen presentes a la percepcion y a la memoria.
Asi pues, si la identidad es una “experiencia pasiva”, la
identificacién —el acto de percibir y reconocer— es una
“experiencia activa”.

En el primer nivel de la sensacion estas senales de identidad
actiian en tanto que estimulos (el estallido luminoso de un
rayo, por ejemplo). En el nivel inmediato, la percepciéon
reconoce una cierta estructura, una forma organizada o una
configuracion (la forma que traza el rayo en el cielo. Las huellas
del animal en el barro constituyen el “marcaje” de una forma
definida sobre un fondo (las huellas sobre la superficie de
barro). Por este contraste entre la figura y su fondo, las huellas
aparecen a la percepcion inmediata e indisociablemente como
senal y como forma.

Algunas comunidades han representado graficamente el peligro
con laimagen del jaguar, asociado a ultimas fechas a la presencia
militar. Se percibe la presencia militar como una sefal de peligro
y de acoso. Toda percepcion o todo acto de identificacion conduce
a una relacion entre lo identificado y una serie de ideas: una
serie de asociaciones empiricas de ideas y cédigos culturales. Por
eso relacionamos el rayo con el trueno y con la lluvia.

En otro orden de la percepcion hay igualmente una serie de
asociaciones psicoldgicas de ideas, ligadas éstas a la cosa
percibida en forma de “atributos”. Es la percepcion de la

TONTSARLADS BIIDAE
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una cabeza maya.
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Identidad. En ella la ligazon se establece entre los tres elementos esenciales que mads
arriba hemos precisado: /a forma en tanto que estimulo perceptivo conduce
mentalmente a la funciony a la sustanciade la cosa percibida. He aqui la emergencia
del “valor” psicoldgico como relacion implicita entre lo percibido y lo imaginado a
través de ello en relacién con esa nocion compleja y profunda de la identidad.'®

En el caso de Emiliano Zapata, los atributos se han ido dando a lo largo del tiempo, es
un simbolo de la identidad indigena, con el tiempo se ha convertido en una bandera,
un codigo de la lucha indigena. Podriamos decir que las ideas del actual movimiento
indigena a las que se les rclaciona con la imagen de Zapata tienen la identidad del
discurso del £z1N, Algunos piensan que esta identidad adquiere una funcion en el sentido
de subrayar que la lucha que inicio Emiliano Zapata auin no termina, de ahi la consigna
“Zapata vive, la lucha sigue”.

Es muy comuin encontrar cn los sellos de las comunidades indigenas de Ocosingo
formas representativas del maiz, la siembra, el café y cabezas mayas; asociaciones y
atributos que son parte de su identidad y raiz indigena, muchas historias de los tseltales
inician con los antepasados mayas, como una forma de referirse al origen.

Los signos y los sistemas de signos que constituyen codigos son testigos de la necesidad
y de la voluntad de comprensién del mundo y de la comunicacion entre los humanos:
el lenguaje es el modo de comunicacion por excelencia. Los signos de la escritura y de
los jeroglificos, los signos numerales, musicales, astrologicos, magicos, constituyen el
“leguaje convencional” inventado por el hombre para transmitir mensajes, almacenar
conocimientos, construir ideas y proyectos. El universo de los signos y simbolos visuales
es el universo de la comunicacion del disefo grafico.

En la practica de la traduccion iconica de la identidad, Costa cita algunos postulados de
base:

a) El principio simbdlico: es el que constituye el universo de los signos y los
simbolos.

b) Principio estructural: cada uno de estos simbolos y el conjunto deben
funcionar en el “todo” organizado de la identidad.

c) El principio sinérgico: donde la propia estructura signica es fecundada en
una serie de interacciones dindamicas que constituyen un “discurso”.

d) Principio de universalidad.

¥ COfr. Costa, Imagen Global, Barcelona, ceac, p. 88. TFSIS CrN
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La combinatoria de los elementos mentales, materiales y técnicos que emergen de
estos principios es la base de la conceptualizacion, la creatividad y el trabajo grafico
de la identidad corporativa en su sentido exacto de programa.

En el principio simbdlico, 1o que no pertenece a la realidad material (los atributos
psicologicos), lo que no puede ser representado globalmente ni directamente (la
empresa) ha de ser evocado por medio de simbolos.

El vocablo simbolo ticne una doble acepcion. Un sentido psicoldgico profundo en el
campo del psicoanalisis (Freud, Jung y los simbolos del inconsciente colectivo). Y un
sentido funcional que le da la lingiiistica, para lo cual las palabras, los elementos
convencionales de desighacion son simbolos.

El simbolo es por definicion un elemento material que esta en el lugar de otra cosa
ausente con la que no existe relacion causal y a la cual representa por convencion. Por
supuesto que se trata de representar cosas que no son directa ni fisicamente perceptibles.
Generalmente estas cosas complejas o abstractas son conceptos, ideas, instituciones: la
paz, la libertad, el amor, la muerie, 1a ley, etc.

Se cuenta que el simbolo nacié en Grecia del acuerdo de dos amigos que iban a separarse
y quisieron conservar el recuerdoy el compromiso de su amistad, perpetuando incluso
mas alla de ellos mismos, es decir, dando a esa amistad un caracter trascendente. Como
evidencia material de este compromiso tomaron una moneda y la partieron en dos.
Cada mitad simbolizaba una parte de csa amistad, la cual podria completarse al reunir
las dos mitades de la moneda.

Tanto en su acepcidn icdnica como en su acepcion lingiiistica, los simbolos visuales
poseen un potencial expresivo, concentrado, o sea que representa “el todo por la
parte”, operan un procedimiento de la retdrica: y es por esto que ¢l elemento simbélico
es capaz de representar la totalidad compleja y heterogénea de la empresa, por medio
de una pequeiia parte (visual): los signos de su identidad, y de construir incluso sobre
ellos, una imagen de marca o de empresa.

El movimiento zapatista ha recuperado y creado una serie de simbolos que han permitido
la identificacion, interpretacion y recuperacion de la memoria de las comunidades
indigenas. En primer lugar, ellos, como algunas organizaciones civiles recuperan la
imagen de Zapata, se cubren los rostros haciendo de este acto que simboliza el hecho
de que nunca tuvieron la palabra y que mientras tuvieron el rostro descubierto nadie
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los miraba. Ahora el paliacate rojo y el pasamontaiias son simbolos del zapatismo y de
las luchas armadas.

Sobre la imagen didictica

En las propuestas educativas la imagen diddctica es un recurso muy utilizado. Segtin la
cultura occidental hay memorias a corto plazo y largo plazo. En ellas recordamos
formas y acciones representativas de la realidad. Tomando en cuenta que cada cual
tiene su modo de depurar la realidad para introducirla en la memoria, existen reglas
generales para cste proceso de “aprender a ver”, como por cjemplo el trabajo de
Piaget: la representacion de la realidad en el nifio; ademas de los diferentes trabajos de
los tedricos de la forma. Lo esencial serian los mecanismos para representar, ver, conocer
la realidad y lo que memorizamos en ella.

La inteligencia tiende a jerarquizar, ordenar y dominar su olvido para rechazar lo que
aqui y ahora considera desprovisto de interés, en beneficio de lo que en ese instante
considera de valor.

Segun Joan Costa,?° la didactica grafica consiste en el empleo de los procedimientos de
la imagen, del dibujo, del croquis o el esquema para ayudar a los hombres a pensar a
partir de informaciones pertinentes.

Cada sub puiblico posce sus rasgos caracteristicos, los cuales determinan el tipo de
mensaje que sera adecuado transmitirle. Reciprocamente, la falta de adecuacién entre
el mensaje y su publico es uno de los errores que mas frecuentemente cometen los
amplios procesos de educacion adulta constituidos por la publicidad, el manual técnico
o los manuales de utilizacion.

Las situaciones de comunicacion, los tiempos medios que debe durar un mensaje o el
numero de signos que debe comportar, el grado de figuratividad del mensaje grafico
—también se le llama iconicidad- el nivel de partida del individuo y el nivel de llegada
hacia el que se quiere canalizar son las nociones esenciales de la clasificacion a las que
debe recurrir el grafista al plantearse el pliego de condiciones.

Lo didactico pretende construir la retentiva del receptor, la memorizacion de un mensaje
determinado y el dominio de este mensaje por el receptor de forma tal que le sea
utilizable en su accion sobre el mundo.

2 Costa, Joan, Imagen diddctica, Barcelona, ceac, 1989.
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Las técnicas graficas son instrumentos de la creatividad y de su expresion. Herramientas
para la presentacion de ideas y cosas por medio de imagenes mas o menos realistas,
fantdsticas o abstractas: las técnicas son neutras por definicion. En todo caso su uso
depende de una intencionalidad concreta a la que se supeditan. La voluntad de expresar
una idea, de mostrar un hecho, y de influir en determinado sentido en el Animo —y
hasta en la conducta— del receptor son los vectores que rigen la decisién de aplicar
una técnica u otra por el disenador grafico.

Las técnicas son neutrales pero no los individuos que las utilizan. Es pues, la orientacion
de la comunicacién la que predetermina su configuracion visual, su estructura, su
procedimiento técnico, su tratamiento formal y finalmente sus efectos sobre el receptor.
Es la intencionalidad que el disefiador inyecta en las imagenes la que define el “valor”
comunicacional y con ello la eficacia de un mensaje iconico.

La iconicidad proviene del latin icon y del griego eicon, imagen. Para J. Martinet,
icono se utiliza para designar un objeto que mantiene con otro una relacion de
semejanza tal que pucde ser identificado de inmediato: en el icono se reconoce el
modelo. Un signo icénico no se parece al objeto que representa mas que por ciertos
aspectos, y a menudo se prescinde de las propiedades fisicas o quimicas en beneficio
de la forma, de la disposicion de relaciones entre las partes. Se contenta con reproducir
algunos clementos de la percepcion comun establecida sobre la base de los cddigos
adquiridos por la comunidad a la que concierne y los anota de acuerdo con la
convencion grifica explicita.?!

La finalidad del grafismo consiste en esquematizar y proporcionar una representacion
simplificada y abstracta de los elementos de la realidad para poder actuar sobre ella.
Conocer las etapas del proceso del pensamiento equivale a preparar la comprension
del grafismo y de sus formas de expresarse.

Para la recuperacion de la identidad y vision de las mujeres indigenas, el Comité de
Derechos Humanos realizo algunos talleres, en uno de ellos se propuso la dinamica de
trabajar en parejas y representarse una a la otra, con el fin de identificar ;como somos
las mujeres? ;Cual es nuestra identidad?

Antonia cont6 que tenia cinco hijos y que era casada, llevo a su hijo mas pequefio al
curso. Placida expreso que tenia once hijos y que le gustaban las reuniones de mujeres,
pero que no siempre podia participar porque tenia que cuidar a sus hijos.

2 O Costa, Jmagen didactica, Barcelona, ceac, 1989.
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Plicida de la idad 12 Trinidad, dibujad Antonia de la comunidad Prado Pacayal, Antonis, en Prado Pacayal.
sor Anlonia durante un taller con mujercs, dibujada por Plicida durante un taller con Saru Duque.
municipio de Ovosingo. mujeres, municipio de Ocosingo

Este cjercicio permitié que las mujeres hicicran un reconocimiento de su identidad, sc
sintetizaron sus intereses, preocupaciones y alegrias. Al mirar a las mujeres en la realidad
nos ddbamos cuenta que sus representaciones cuidaron el manejo del color y
recuperaron algunos rasgos de las personas. El pelo y el vestido de Antonia, la sonrisa,
la complexién de su cuerpo y los colores de la ropa de Placida son algunos de esos
elementos mediante los que podiamos identificarlas.

4. El diseiio alternativo y la educacién popular

Como ya lo habiamos mencionado, a partir de 1970, emergieron movimientos sociales
en Latinoamérica que pugnaban por la defensa del pluralismo y por el consecuente
derecho de cada pueblo y grupo diferenciado a mantener y desarrollar su propia
cultura.

En estos movimientos de minorias, grupos y pueblos marginados surgen organizaciones
politicas y se crean alternativas de comunicacion en apoyo a las formas de manifestacion
y expresion.

Esto permitié que se desarrollaran diversas tendencias entre los grupos artisticos que
planteaban una conciencia critica capaz de ampliar el universo de lo artistico a
mecanismos que incorporaran propuestas populares y criticas, asi como propuestas
que se pudieran desarrollar al margen de una institucion. Basados en la identidad,
ideologia, recursos y formas de ver el mundo se fueron creando “otras” propuestas.

43

IR
FAL.A |§ ox.gay




Es asi como lo alternativo se hace parte de nuestras vidas: economias alternativas,
musica alternativa, diseno alternativo, marcos de referencia alternativos, etc.

Cuando hablamos de alternativa nos referimos a formalizaciones y a seleccién
referencial orientadas hacia un conocimiento mas en profundidad y un
enriquecimiento de los sentidos, en cuanto a las formas que se les ofrecen, y
al ejercicio en la fruicion y reconocimiento de esas formas.?

Lo popular

Al abordar el disefio y la comunicacion alternativa nos ubicamos en el quehacer de
una cultura popular. Popular viene de pueblo, aunque con el tiempo las posturas
politicas y los estudios socioldgicos han explicado lo popular desde otros parametros.
Tomaremos en esta investigaciéon su sentido original, la descripciéon de una realidad
vista desde el pueblo.

Geneviéve de Bolléme,?® le atribuye a lo popular una forma de comprometerse con
un discurso politico, tomar partido en detrimento de otro discurso y plantear una
relacion especifica.

La corriente de la educacion popular manifiesta que es a partir de la culturay el saber
popular como se puede elaborar una estrategia de intervencion de la realidad en una
perspectiva quc supere ¢l culturalismo y que no mitifique estos elementos (saber, vida
cotidiana, etc.), sino que logre a partir de ellos construir un conocimiento cientificoy
por tanto antidogmatico.

En la vida cotidiana es ¢n donde mejor se manifiestan todos los aspectos del saber
popular, un saber que expresa la forma de ver el mundo y los elementos culturales
que la definen; un saber que es también cientifico, aunque asistematico.

La comunicacion alfernativa surge del mismo pueblo para que la gente se organice,
comprenda y se informe. Es generalmente una creacion donde se emplean pocos
recursos y su interés generalmente es el de llegar a un publico que responda de forma
activa a los mensajes que se le envian.

Segtin J. Acha, los murales creados por Rivera, Siqueiros y Orozco no son populares
en si mismos, sino que son conocidos por su reproduccion en los libros de texto escolares.

2 prieto Castillo, Daniel, D¥sevio y Comunicacion, Ed. Didlogo Abierto, México, 1994.
3 De Bolléme, Genevléve El pueblo por escrito, Significados culturales de lo 'popular”, Consejo Nacional para fa Cultura

y ias Artes, México, 1986.
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Lo alternativo y popular

En el ambito mundial y en concreto en Latinoamérica, lo
alternativo y lo popular son recursos que estan siendo cada vez
mas utilizados. Las diferentes crisis sociales, econémicas, politicas
y culturales han generado que los grupos organizados se aglutinen
y busquen ademas de la toma de conciencia frente a la realidad,
crear iniciativas de accion orientadas a fortalecer y la defensa de
una cultura diferente.

Bonfil Batalla®® habla de una resistencia cultural como un
mecanismo para asegurar la continuidad del grupo y su cultura.
La grafica emergente, las revistas alternativas, los grupos musicales
alternativos, videos alternativos y materiales didacticos utilizados
en la educacion popular son una muestra de las aportaciones que
se construyen desde una realidad, sus propios procesos, y el saber
de una cultura popular alternativa, que buscan la resistencia y
desarrollo de propuestas diferentes dentro de un mundo
globalizado.

Las creaciones visuales de las comunidades de Ocosingo se ubican
definitivamente en este contexto. La dimensién comunicativa ha
estado presente en flos procesos educativos y organizativos
populares, pero se desarrollaba con una concepcion contestataria
y no alternativista que re-significa simbolos y mensajes como una
manera de tender puentes en la comunicacion.

La educacion en la comunicacion alternativa

Para crear los medios de comunicacion alternativos y populares
en el proceso de educacién popular encontramos que ¢l verdadero
sentido de comunicacion es fomentar el didlogo, reconocer los
sentimientos, deseos y formas de expresiéon auténticas de la
poblacion, asi como fomentar el intercambiode experiencias entre
grupos que han creado medios de comunicacion alternativa
(videos, radios, revistas y documentos), y popular (teatro popular,
musica, poesia, danzas tradicionales, titeres y otros).?®

* Bonfil, Batalla, Pensar nuestra cultura, Alianza editorial, México, 1999.
B O ceaaL, La Educacion Popular vista por sus Practicantes, México, 1992, p. 85,
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Los centros educativos e instituciones dedicadas a la educacion popular desarrollan su
practica con las organizaciones y grupos populares. Buscan incidir en la realidad
social de la que son parte mediante Jos contenidos que se crean y mediante el manejo
de medios. '

Aparentemente los que reciben los mensajes tienen una posicion pasiva, pero es posible
que los efectos de los productos comunicacionales tomando en cuenta los dos aspectos
antes mencionados puedan generar una toma de conciencia durante el acto de
comunicacion alternativa.

(...) lo que ocurre es que estamos ciegos para ver nuestras mejores imagenes;
estamos sordos para escuchar nuestras mejores voces, a causa de la acciéon
cotidiana de una cuitura dominante que todos los dias nos ensordece un poquito
mas y Nos enceguece un poquito mas.?

Elementos de la Educacion Popular

Hemos mencionado que parte de los clementos que juegan un papel importante en la
creacion de imagenes de murales, sellos y dibujos creados en Ocosingo, han sido creados
mediante la metodologia de la educacion popular.

Me parece importantc recuperar algunos principios basicos de la educaciéon popular,
pues han sido tomados en cuenta al trabajar cn las regiones y comunidades indigenas
del municipio de Ocosingo.

La educacidn popular®”

a) Es heterogénca y diversa: se aplica segun los intereses de quienes participan,
toma en cuenta la sabiduria de las personas. Siempre hay diferentes formas de
aplicacion, segun la realidad en que se viva.

b) Parte de la practica de quienes participan: toma en cuenta la experiencia
de quienes participan y le da un valor especial a los conocimientos de 1a vida

c) Esdemocratica: todos y todas participan en igualdad de condiciones, toma en
cuenta la expcriencia de su riqueza y sabiduria.

d) Problematizadora, critica y transformadora: analiza a fondo los problemas

% Y. cean, La Educacion Popular vista por sus Practicantes, México, 1992.
Z ciep, Educacion Popular;, Concepdon Metodologica Didléctica, Ed. CIEP, Guatemata, 1999.
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y se basa en la investigacion permanente para conocer la realidad en todas sus
dimensiones: revisa el interior del grupo o de las personas su actitud ante la
problemitica plantcada. Presenta alternativas de solucion.

¢) Colectiva y multiplicadora: el conocimiento se construye con la participacion
de todos y todas: Sc considera a la autoformacion como un aspecto importante
para intercambiar conocimientos, se aprende a aplicar la metodologia de la
Educacion Popular y sc unen esfuerzos entre diversos sectores para lograr los
cambios y para no generar dependencia.

f) Espiritual: construye nuevos valores humanos, la Educacion Popular toma en
cuenta la identidad de las personas y hace énfasis en valores morales y éticos,
vinculados a la vision que tenemos del mundo.

g) Dialégica(didlogo): promueve valores de comunicacion. En nuestras acciones
y estrategias colectivas tanto como en el intercambio de conocimientos,
experiencias, opiniones y reflexiones para que sea una parte permanente de
nuestro quchacer y nuestras vidas.

Se habla de promover la participacion de sujetos populares que van transformando la
realidad. Algunos mecanismos tradicionales de comunicacion en las organizaciones
son: la asamblea y la negociacidn colectiva. En el terreno cultural: la musica alternativa,
el teatro callejero, los pertormarnce, y en el ambito de la capacitacion, la educacion
popular, que permitié ¢l espacio para que los sectores populares se encontraran,
expresaran, denunciaran y crearan organizacion.

Un desafio importante para los que realizan comunicacion popular es legitimarse
como parte constitutiva del sistema democratico de comunicaciones. La labor de los
comunicadores populares no es pues la de constituir un contingente de mano de obra
barata para el sistema de comunicaciones, sino desempeitarse legitimamente en un
campo propio de la claboracion de medios y mensajes que satisfagan las necesidadesy
colaboren en la consecucion de los objetivos de los sectores populares. EI mensaje
organizado con la construccion de organizacion, movimiento, identidad popular,
participacion, clave para el desarrollo de experiencias comunicativas.

Elaborar propuestas de politicas alternativas en la que comunicar cultura no se reduzca
a ampliar al publico consumidor, ni siquiera a formar un publico consciente sino que
haga posible la experimentacion cultural, la experiencia de apropiacién y de invencion,
el movimiento de recreacion permanente de la realidad.>

= Galeano, Eduardo, “"Encender un fueguito en la memoria o en la imaginadoén”, De Super Man a Super Bario, ceas,
mpec, México, 1991, p. 64.
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Son muchos los elementos tedricos desde los cuales podemos abordar este trabajo,
pero como lo mds importante es la interpretacion de las imdgenes sobre las mujeres
en la cultura tseltal, me parece importante recuperar la propuesta de la gestal, en el
sentido de tener la posibilidad de mirar las imagenes en sus diferentes partes que las
conforman asi como las composiciones globales.

Por otra parte, podemos reconocer la importancia de destacar los simbolos y cédigos
de la cultura tseltal que nos llevaran a conocer de manera mas acertada los elementos
necesarios para interpretar los mensajes sobre mujeres. Comprender las imagenes
desde la culturay las técnicas mediante las cuales fueron creadas nos permitira reconocer
su funcionalidad y los recursos de comunicacién que entran en juego.

Utilizando las herramientas metodologicas del disefio como proceso, la comunicacion
y educacion popular, documentaré lo simbolico y lo cotidiano de la cultura tseltal, la
voz y pensamiento de las mujeres.
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Capitulo 3

Las imagenes como signos culturales
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Las imagenes como signos culturales

Nosotros somos la tierra: ellos son el viento.
En nosotros maduran las semillis;

en ellos se orean las ramdas.

Nosotros alimentamos las ralces;

cllos alimentan las hojas. Bajo nuestras plantas
v caminan las aguas de los cenotes,
olorosas a Ins manos de las virgenes muertas.

' Sobre ellas se desperian las voces
de los guerreros que las ganaron,

Nosotros somos In tierra.

Ellos son el vienfo.

Emilio Abreu Goémez, Canek

. 1. Las mujeres en la region de las Cafadas de Ocosingo, Chiapas

Entre los movimientos sociales y populares encontramos ¢l movimiento indigena,
hombres y mujeres que buscan y trabajan por un cambio ¢n su forma dec vida. En
cstos movimientos se piensa que las mujeres deben fortalecer su participacién y mejorar
sus condiciones de vida, como parle de una cultura que promueve ¢l desarrollo
comunitario, el respeto a la dignidad humana y los cambios significativos para eliminar
toda forma de desigualdad y exclusion.

En la region de las cafiadas, municipio de Ocosingo, Chiapas, las mujeres participan
fundamentalmente en cuatro espacios: familia, comunidad, iglesia y organizacion.
Cada uno de estos espacios les proporciona la oportunidad de formarse, tomar la
palabra y aportar sus conocimicntos.

El presente trabajo pretende recuperar una parte de los procesos educativos que de
alguna u otra forma influyen cn su realidad presentando alternativas al desarrollo de
las comunidades desde diferentes arcas.

Después de que cl rzin declaro la guerra al Gobierno Federal, se han vivido muchas
ctapas en la zona del conflicto. Las mujeres han tenido que enfrentar los problemas
provocados por la llamada gucrra de baja intensidad conocida entre las comunidades
como la “bala de aziicar”, porque aparcntemente les proporciona un beneficio a sus
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ncceqldadee de ahmentacnon y desarrollo comunitario, pero lo que ha generado es
mscgurldad enfrcntamlcnto entre hermanos y ¢l cambio en la vida cotidiana de las
familias y comumdddcs.

~En- csta rcahdad las mujeres son madres, esposas, hijas, sacerdotizas, oradoras,
- :coordmadoraa* comandanlas promotoras, parteras, cducadoras, traductoras y
: ealldades que defincn su identidad dentro de la comunidad tscltal.

‘En su vidai cotidiana las mujeres se dedican a alimentar a sus hijos, a los cuidados de
la casa, la milpa y sus animales dc corral. Su participacién no ha sido ficil, la
: confromacmn e intimidacién constante de la presencia militar, la pobreza y la carencia
de servicios; ha gencrado que su vida sca cspecialmente dificil. Cuando las comunidades
indigenas han vivido la represién —dctenciones arbitrarias, intimidacion, operaiivos
militarcs o paramilitares—, los hombres se van a la montana, quedando sélo las mujercs
para cuidar sus pocas pertenencias. Y es que el conflicto sigue porque las estrategias
diseiiadas para responder a las demandas indigenas siguen sin tomarlos en cuenta.

. Tan solo por citar algunos aspectos, las mujeres indigenas de csta region se casan en
promédio a los 17 anos, a partir de ese momento son parte de la labor activa dentro
del hogar, ticnen la responsabilidad de ver principalmente por los alimentos y el
cuidado de los hijos, con jornadas dc trabajo de 16 horas o mis; seguin datos oficiales
tienen en promedio 6 hijos. La cducacion es un grave problema, pocas nifias van a la
'cSCue]’a,i principalmente porque ticnen que ayudar a su madre con los hijos; en
Ocosiﬁgd, el 40% de mujeres no habla espanol.

Buena parte de las mujeres sc ocupan de actividades que no reportan ingresos, la
 carga de trabajo doméstico se ve incrementada por la casi absoluta carencia de recursos
_y servicios bdsicos como cl agua cntubada y cnergia cléctrica.

'En sus demandas al Estado mexicano exigen la mejora de su calidad de vida, apoyos
técnicos y educativos, entre olros; al inlerior de las comunidades y de sus organizaciones,
las mujeres buscan hacer valer su palabra cuando se toma una decisidn, elegir
libremente a su parcja, no ser golpcadas o maltratadas fisicamente por los familiares
ni por extranos; decidir ¢l nimero de hijos que puedan procrear y cuidar, asi como
tener dercecho y prioridad en la alimentacion y atencion a la salud.

No hay una cultura del cuidado para las mujcres, ni la informacion y atencion necesaria
para la salud reproductiva, algunas cuentan que cl actual problema cs que no son
tomadas cn cuenta para decidir si quieren o no tencer hijos, pues les han practicado la
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cirugia para esterilizarlas sin su consentimiento.??
Los programas gubernamentales condicionan
sus apoyos econdmicos, las mujeres deben
esterilizarse, en algunos casos son operadas al
terminar un parto sin que cllas se den cuenta.

Pero mis alla de las dificultades para salir
adelante, las mujeres de Ocosingo han tenido
participaciones importantes, su vida es distinta
desde que existen las organizaciones. Su
pensamiento haido creciendo: en la iglesia como
catequistas,enla organiia_cién y enla comunidad.

Las muyjeres indigenas desde su vision

Las mujeres tienen muchas formas de expresarse
aunque la mayoria de las veces no se toman en
cuenta sus palabras, casi nunca tcnemos
oportunidad dec hablar con cllas pucs los espacios
donde participan son muy pocos. Pero las mujeres
hablan y ticnen un pensamicnto muy importante,
lleno de experiencias que nos ayudan a entender

la vida y los problemas desde otra perspectiva.

Es por ello que hemos decidido recuperar parte
de su teslimonio y cxpresion en el siguiente
segmento. La mayor partce del material cs parte
dec los . trabajos realizados en ¢l Comité de
Derechos Humanos Fray Pedro Lorenzo de la
Nada, A.C. duranic los tallcres sobre ¢l género

y los derechos de la mujer.

Algunas mujeres opinan que antes, cuando no salian
a los encuentros, solamente pensaban en su casa y
la cocina. Ahora saben que cuando hay reunién, se

# Documento del Comité de Derechos Humanos Fray Pedro Lorenzo de la Nada, A.C.

52

Inmiigesnes de musjeres, Ocosingo, Chiapus.
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alegra su corazén por el trabajo que hacen. En
ocasiones se sienten cansadas y preocupadas porque
no cuentan con dinero para trasladarse a los sitios
de reunidn; pero buscan alternativas como vender
huevos de gallina para conseguir el pasaje.

Las mujeres se aconsejan unas a otras para poder
avanzar en su participacion. Cuando hay reunion, el
corazén de las mujeres se pone contento y se presentan
con todo su corazon, con toda su alma, al encuentro.

Su participacion no es facil, asumen muchas
responsabilidades cuando estan casadas, algunas
jévenes no tienen el permiso de sus padres. Casi nunca
se ve salir a una mujer sola de su comunidad, pues
los rumores entre las familias son muy frecuentes.

Algunas veces cuando empiezan a participar se dice
que estan saliendo mucho porque “estan buscando
marido”. Es como si a las mujeres no se les respetara,
como si su palabra y derecho a la libertad no se
reconociera.

"La lucha de los hermanos zapatistas claro que ayudo,
porque antes, dcudndo se habia visto que los
indigenas se enfrentaran con el gobierno? y
reclamaran sus derechos, o para platicar y para
negociar; antes los indigenas, no se podian meter 8
hablar o que los escucharan en ningun lado. Pero
ahorita como hubo la guerra, se puede enfrentar al
gobierno. Si no hubiera ocurrido la guerra, pues
seguirlamos sin ser escuchados, sin ser tomados en
cuenta. Ahora la mayor parte de /la gente dice que
hay que impulsar la participacion de las mujeres para
seguir dando a conocer cudles son los derechos de
las mujeres. Antes no era asi; los derechos existian,
pero quée importa que existan si nadie sabe cudles
son ahorita la mayor parte de las mujeres estin
conociendo cudles son sus derechos; para exigir que

53

Anénimo.

Roceto Lt mujer y su familia.

Mural Colectivo de Mujeres T zopilja, marze, 2002, Ocosingo,
Chiapus

Anonimo.

Boceto La muyfer 3 su organizacion, Se representa a las muijeres
tomnadies de la @ane come signo de fuerza en la organizacion.
Maral Colectiva de Mujeres T zopilja, marze, 2002, Ocosingo,
Chiapas.




sean cumplidos”, comenta en una entrevista Vicenta,
coordinadora de mujeres de la Organizacion ARIC
Independiente, region Patihuitz.

Con relacion a los hijos, no es costumbre decidir
cuantos tener, no hay un plan en relacién a esto.
Cada dia la mujer trabaja desde las cuatro de la
maiiana, hasta las ocho de la noche.

Para empezar a caminar con las mujeres se necesita
tener un acuerdo previo en la familia: las jévenes
con los padres y las mujeres casadas con su marido,
un acuerdo quiere decir una negociacidn y un respeto
entre las partes, en e! acuerdo se toma en cuenta la
palabra de ambos y se busca el bien para todos. Es
muy importante este acuerdo porque asi las mujeres
no sdlo van a sentir tranquilidad cuando salen a
participar, sinoc que ademas se van a sentir apoyadas
y valoradas, porque su trabajo y participacion cuenta.

Los derechos que las mujeres reconocen como suyos
son: el derecho a participar, a aprender y estar
capacitadas, a la educacion, a tener una religién, a
tener organizacidn, a hablar, también el derecho a la
salud, a exigir y a solicitar apoyo del gobierno, a
tener un colectivo, a la manifestacion, a elegir a sus
gobernantes, a publicar y a tomar decisiones.

“Sabemos que los hombres y las mujeres tenemos los
mismos derechos. Cuando se hacen celebraciones en
nuestras comunidades y reflexionamos en la palabra
de Dios, podemos dar una palabra, para nosotras es
muy importante tener una religién, nos da fuerza en
el corazén y esperanza en nuestro caminar.”

Las mujeres se dan cuenta que los nifios no estan
estudiando, no tienen maestro, no van a la escuela.
“La educacion es muy necesaria para los nifios y las
nifias, si no vamos a seguir siendo los mismos, porque
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Anénimo.
Roceta L mujer y su cultura

Mural Colective de Mujeres T'zopilja, marzo, 2002. Ocasingo,
Chiapas.

Andnime,

Dibujo, taller sobre derechos de 1a muger.

Texto del dibjo

Tenemos derecho de echarle agua o sus verduras,
Ejido La Trinidad, marzo, 2002, Ocosingo, Chiapas

Andnimo.

Dibujo, taller sobre derechos de 1a mujer.

Texto del dibujo:

Derecho de L1 orcanizacion como delesada de Lt comunidad.
Ejido La Trinidad, marzo, 2002, Ocosings, Chiapas.




la educacién nos abre un poco la mirada hacia otras
€0sas, Nos permite conocer nuestros derechos, sin
educacién nuestros niiios y nifias van a seguir como
nosotros, olvidados.”

Las mujeres se han organizado en colectivos y ven
que este trabajo les animan mucho pues trabajan
con otras mujeres, surgen ideas para apoyar a la
comunidad y sienten que pueden hacer algo para
apoyar a sus hijos. Valoran estos espacios porque
piensan que pueden llegar a ser dirigentas y asi
organizar @a mas mujeres para que conozcan mas
sus derechos y compartir 10 que saben.

Aunque las mujeres no reconocen el derecho que
tienen a la tierra, es parte de los derechos de la
mujer, es identificado como un derecho colectivo.
Actualmente, el problema agrario ha crecido y la
confrontacion en las comunidades indigenas. “No sdio
nos preocupa que nuestros hijos tengan alimento,
sino que se llegue a buenos acuerdos entre
organizaciones y vivir con tranquilidad porque, si no
tengo tierra, de dénde voy a agarrar mi alimento.”

Participan en las asambleas de su comunidad y
organizacion, aunque les da pena participar porque
no han salido de sus casas, y no cuentan con
experiencia, sienten que su palabra no vale.

Las mujeres indigenas estan luchando por la
autonomia de su pueblo y la propia, es algo que
quieren construir y sus primeros pasos han sido
dentro de las organizaciones.

La grdfica de las mujeres indijgencs

En la grdfica de las mujeres indigenas la linca
es un elemento fundamental para dar vida a la

forma. Este clemento basico en  las
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Dominga, Coordinadora de Mujeres de 1a arganizacion =i v de
Tn region Ocasingo, al interior de la iglesia

Fl primer dibujo es un aulorretrato realizado en 1997, €1
segundo es un dibujo que Domingo realizé al evaluar edmo ha
venido i en su i i en abnl, 2002,

Es interesante ver un caunbio en su imagen, st mano levantada y las
alas simbolizan sus avances y I fortalezs que ahors tiene.
Ocosingo, Chiapas.

Anonimo. -

Dibujo, taller sobre derechos de 1a mujer:

Texto del dibujo:

£2C6mo somos? chaparra, sonds, morena, pelo corto y una hijla.
£Qud problemus tencmas? enfermedad del cucepo

2Que alegrias? saliv en las reuniones

Ejido La Trinidad, marzo, 2002. Ocosingo, Chiapas.




‘refleja vida y

rridvli'niierit'cﬂéiljl percepcmn del espectador,
marcada por la actitud corporal de las figuras.

Como es ﬁolablé"rio hay un impacto visual por
el dominio de una técnica en concreto, su
provocacion consiste principalmente ¢n la
proporcién de los clementos que integran la
composicion y la libertad con que la linea se

mueve sobre el plano.

Las mujeres, al representar sus percepciones, no
recurren a los estereotipos que se van aprendiendo
en la educacién formal tradicional, representan
la realidad en la medida cn que perciben y logran
desarrollar un proceso de sintesis de la forma al
~ dibujar; como resultado cncontramos grificos
extraordinarios, con un impacto visual marcado
por la exageracioén de algunos de sus elementos,

la simplicidad y cl equilibrio.

En‘las imagenes documentadas en este trabajo,
las representaciones de la figura son semcjantes
a las creaciones de la cultura maya encontradas
en las ecsquelas, cddices o murales prehispdnicos,
figuras de frente o perfil ¢ incluso ambos planos
combinados en una misma imagen (como lo

mucstran las figuras de la pigina 61).

En sus imdgenes las mujeres son representadas
de pic, caminando o desarrollando una actividad,
€S muy comun ch sus composiciones la
representacion de mas mujeres acompainando o
formando parte de la actividad representada.

También encontramos en las imdgenes la

56

Anonimw.

Dibujo realizado en el Encuentro de Mujeres de fu
organizucion akc Independiente

Texto del dibujo.

Tiene Derocho la nujer.

Ejido Las Tazas, junio, 2002. Ocosingo, Chiapas.

Andnimo
Dibuj alizado en el Encuentro de Mujeres de 1a
organizacion are Independiente.

Texto del dibujo:

Derecho a trabafar en colectivo.

Ejic Las Tazas, junio, 2002. Ocasingo, Chiapas.

/18 &8%

Andnimo.

Dibujo, realizado en ¢l Encuentro de Mujeres de In arganizacion
arc Independiente.

Texio del dibujo:

Derccho a dar informacion y coondinar a les muferes,

Ejido Las Tazas, junio, 2002. Ocosingo, Chiapas.




necesidad de representar la realidad, las figuras

femeninas son acompanadas de animales de

corral, casas e hijos. Es facil reconocer cn sus

grificos la forma en que viven y los espacios

que les son propios.

Lo mas interesante es su capacidad de sintesis y
la proporcién de algunos clemcntos en la
composicién, como las cabezas o las figuras de
mujeres; asi como la inquictud que gencra al
espectador ¢l mancjo de los planos
represcntados, pucden combinarse la
proporcién de sus formas y diferentes

perspectivas en una misma composicion.

Algo 'que ha resultado muy inquietante, es ¢l anonimo.

Dibujo, tatler sobre derechos de la mujer.

hecho dc que la mayo”a de las f]guras femeninas Centro de Poblacién Patria Nueva, enerv, 1999. Ocosinge, Chiapus.

sea rcprosentada de un tamano mas grande que

los otros clemcnlos que la rodcan, gencralmente

1a~. mujurus que hacen esto han participado en actividades fucra del ambito familiar,
mh,rprelamos que cllo ha influido para que se reconozcan a si mismas, cuando esto
ocurrc. au “grifica sec vuclve mas colorida y sus composiciones represenian no a una

sino <l varlaa mujeres cn actividades significalivas para la comunidad . 6.

-Estas formas graficas nos permiten la interpretacion de sus clementos de acuerdo al
contexto en el que son creadas, en su pintura se expresan sus preferencias, las cosas
que son importantes, aquellas que necesitan, los elementos que componen su mundo

y la percepcién que de él ticnen.

La grifica para las mujeres representa un medio de expresion donde no se les exige tener
conocimicntos “clevados™, ¢s una mancra de fomentar su autocstima, pucs son sus
conocimientos los que se comparten con otras mujeres. No existe un discurso graifico en las
imdgenes de las mujeres, entendiendo por discurso un conjunto de significados relacionados
entre si que sc construyen con una intencion definida. En este caso su grafica es apenas un

reconocimiento a su quchacer, una identificacion de lo que son y quicren ser.
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Dsbujos realizados por usna mujer tseltal durante un taller sobre derectios de la mujer, Nuevo Centro de Poblacion Patria Nueva, Municipio Antnomo Primero de
Enero. Se pidié que represerdamn como viven Ias mujeres indigenas,




2. Los signos de identidad y la construccién de
mensajes

Imdgenes de una realidad

La vida de los tseltales se ubica en la selva, cuando
empezaron a habitarla perdicron el contacto con el resto
dcl mundo y pasé mucho tiempo para tener contacto con
otras regiones y comunidades. Tal vez su situacion
comenzd a cambiar cuando iniciaron su organizacion y
la recuperaciéon de sus costumbres que durante muchas
décadas les fue prohibida y manipulada.

La iglesia fuc fundamental para la organizacion y cl
desarrollo de las comunidades, s¢ procuré su capacitacion
en dreas nccesarias para su sobrevivencia en la sclva.
Quiza cs hasta la época de los afios ochenla con los
programas gubernamentales que se establece un puente
formal de comunicacién hacia las comunidadcs, con los
programas gubernamenitales como los del Instituto
Nacional Indigenista.

Con estos programas llegdé también la informacion
impresa en cartcles y folletos sobre becas y proycctos
productivos. For otra parte con los procesos organizativos
s¢ promovicron las capacitacioncs apoyadas ¢n la
mctodologia de la educacion y la comunicacion popular.

En este apartado recupcraremos solo algunos trabajos
alternativos: libros, revistas, folletos y algunos clementos
de diseito de embalajes, ctiquetas con la finalidad de
mostrar los elementos que entran cn jucgo cn los mensajes
que las mujeres de Ocosingo reciben y los mensajes que
desde ellas sc crean.

Las publicaciones

Estos materiales recuperan parie de los fundamentos de
la teologia de la liberacion, basada en la opcién por los
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Folleto editado por el FORO pam el Desarrolio
Susfentable AC., muvo, 2000,

Imagen, Folleto Cuaderno CimpesinoN® 4,
anonimo.




'pobr,e“'s’ y el trabajo misionero, y, por otra parte, la
concepcidn politica sustentada cn la divisién de clases:
los oprimidos y los opresorcs.

La publicacién Cuaderno Campesino ¢s una scric de
cuatro folletos temadticos: las clases sociales, ¢l
imperialismo, Emiliano Zapata y la Mujer Campesina,
al parecer de la época de los afios 80. Es importante
identificar que existe un inlerés por abordar la
problemadtica de exclusion e injusticia en que vive la
mujer campesina, pero gqué significéd para las
comunidades de la selva reflexionar sobre este tema?
2Cambié algo desde entonces?

En laactualidad, los materiales producidos en su mayoria
son libros, agendas, folletos y carteles. Son producciones
muy sencillas, que no exceden el tiraje de los 3,000
cjemplares, la gran mayoria no ticne una difusion masiva
y son de cardcter educalivo principalmente.

Cuando el destinatario es especificamente la mujer

- indigena, los cédigos utilizados toman en cuenta su
condicién analfabeta y monolingiic, muchas mujeres
no-saben hablar espanol, ni leer y escribir, las que
“saben un poco, escriben con dificultad. La mayoria de
los materialcs utilizan texto a doble espacio, son breves
y de pocas paginas. Las ilustraciones ¢cn su mayoria
recurren al grabado, al cémic o al dibujo a linea; en
algunas ocasiones sc utilizan imagenes cn blanco y
negro o medios tonos que le dan al disefio una
identidad modesta y una fucrte carga que lo identifica
con el diseiio alternativo.

Uno dc los efectos sociales que podemos encontrar cs la
intencionalidad de hacer llegar informacion y generar
opinidén cn torno a temas de inlerés como el derecho, la
participacion colectiva, la recuperacion de la identidad
y la importancia de crear alternativas para vivir una vida
diferente.
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tmiigenes tomadas del libro de alfabetizacion para mujeres i
Junia, 1998.

1ig Xlola, editado por la mision de Bachajon. Area de Mujeres,
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Los sellos y logotipos

En el disefio de identidad los trabajos mis comuncs
son la creacidn y difusién de logotipos y scllos. Los
codigos mas utilizados hacen alusién a los recursos
naturales y a la raiz maya, es muy comiin encontrar
entre los sellos de los ejidos 0 comunidades las
plantas del maiz, el sol y la montania, pero también
entre las organizaciones campesinas las imdgences

de ]uchadofcs sociales o personajes de la historia SOCIEBAD GOWITW’
de México: Zapata, Villa, Flores Magdn. Cada sello “IA MUNR BACE :0::;1(:0
es uinicoy conticne el nombre del cjido, municipio "5::)211:{‘0"(10031APAS. ‘
autdbnomo, organizacién o colectivo, los sellos para
ganado conticnen en  siglas ¢l nombre del
propietario. La mayor partc de estos sellos son utilizados en documentos oficiales,
acompaniando las firmas de autoridades o representantes para dar autenticidad al
documento.

Existen muy pocos scllos o logotipos con imdgenes de mujeres, sélo pudimos ubicar
dos: en uno se represcnta a las mujeres de la lucha zapatista creado para un colectivo
de papel artesanal.

El segundo fue creado para un colectivo de mujercs que se fundé en 1999, con la
participacién de 25 mujeres tseltales de diferentes comunidades desplazadas por el

conflicto..

Al luchdr por sus derechos, las comunidades tuvicron la nccesidad de recuperar su
,1du1hdad "los simbolos que sciialaban su origen maya, su identidad marcada por la
‘ re}lacxon con la tierra y la lucha indigena, son las identidades grificas mas recurrentes
~en los sellos y logotipos de las organizaciones y cjidos.

Como lo mencionan algunos autorcs como Florescano y Garcia de Ledn, es probable
‘que los pueblos indigenas traten de recuperar la memoria colectiva como una forma
‘de resistencia. Nicolds Lopez y Rogelio Vazquez, promotores de comunicacién en las
canadas de Ocosingo piensan que la imagen de Zapata siguc siendo un simbolo porque
es una manera de decir que lo que este personaje de la historia de México inicié
“sigue vivo y que hay mis Zapatas, para que lo sepan aquellos que lo mandaron matar™.




En una comunidad del municipio de Ocosingo,

se recuperd un scllo prehispanico hecho ¢en

piedra y con ¢l se dié identidad a su Lumaltik .
Nopteswanej A.C.

organizacion de promotores de educacion.

SRNESTO CHE
. CEDE moi3gs CUEVARA
cmannc.‘ NO#HI.

Municipin Libertad

~ 9 de! Punhlo At
TIERRA ¥ T“:::g:“ TERRITURIO REDELDE
Myls, Rebeide Fs ZAPATISTA
cimes, cm”“_ Ch"m. Meéxico,

Cabains Muz.ome,
Fazewe Giwes
Chisgug Mtvive

TERRITORIO ALBLITE
ZAPATISTA.

Logotipos de municipios amténomos zapatistus de L region de las Caadas, Muncipio de Ocosigno, Chinpas.




Los sellos hechos en piedra o arcilla se utilizaron en las
civilizaciones de Mesopotamia, Egipto, China, India y Europa®
désde 3300 a 1700 a.C.,como “firmas” dc su propielario, que
‘era intrasferible y no podia copiarse, también podia scr la
‘marca dc los productos que comerciaban, representando la

aulenticidad y calidad dc los mismos.
Las etiquctas

En la medida cn quc s¢ ha procurado ¢l desarrollo y
comercializacion de colectivos de mujeres se va identificando
la necesidad de cuidar la presentacién de productos, cl tipo de
‘cmbalaje y detalles que puedan asegurar la confiabilidad del
producto. ‘

La produccion de etiquetas que mas nos ha llamado la atencidn
¢s la de aqucllos productos naturales claborados por mujeres
en comunidades indigenas. Las imdgences de cslas etiquctas
tratan de recuperar cédigos de la cultura y la identidad de las
mujeres indigenas. Su nivel de representacion cs realista y sc
enfatiza la condicién y trabajo alternativo de las mujeres. En
ese sentido se busca como cfecto social un publico solidario y
consciente de la condicion de las mujeres indigenas. Los
productos son claborados cn colectivos de mermeladas, frutas
secas y papel artesanal, por cjemplo, y forman parte de los
procesos organizativos cn las canadas de Ocosingo.

Las imigenes del zapatismo

Hay imdgenes que operan en cl inconsciente colectivo. Desde
cl levantamicento armado e¢n Chiapas se pudo conocer a través
de la radio, television y videos la realidad de una pequena
parte de la poblacion. Con el levantamicnto zapatista los medios
de comunicaciéon masiva s¢ ven obligados a dar cobertura,
documentaciéon y scguimicnto a la zona, tratando de describir

3¢ Muller-Brockmann, Josef, Historia de /a comunicacion visual, Editorial Gustavo Gili,
Barcelona, 1998, p. 12.

64

La izacion Quiptik ta L
fue la prisnera Unidnde Ejidos de la
Selvin, con sy fuerza se formo la an:
Unidn de Uniones ludependiente y
Detnocrilica, que posterionnente por
cuestiones politicas tuvo diferestes
fracturas,
En la Selva Lacandona, estas dos

izaci son muy i
en ] proceso organizativo antes y
después del levantamiento ammado de
1994,

Etiquela de mermelada producida en
un calectivo de misjeres de 1a
comtinidad T'zopilja, Oxchue.

Ttiqueta de Colectiva de pupel
artesanat, Centro de Foblacien Nuevo
Jerusalen, Ocosinge.




la realidad de un problema nacional: la
exclusidn, injuslicia y propuesta para mirar
desde otras realidades.

- Caricaturistas, artistas pldsticos, fotografos y
.. ciudadanos que se identificaron con cl discurso
zapalista se dieron a la tarea de producir
imagenes que pudicran mostrar lo que
significaba el levantamicnto armado en Chiapas.
Las imdgenes de la realidad cn Chiapas nos han
estremecido, desde la pobreza a la csperanza.
El trabajo dc fotografos y caricaturistas ha sido
intecnso y ha permitido tener un acercamiento
a csa realidad cotidiana de las comunidades
indigenas. En estos trabajos las imdgenes de
mujeres zapatistas han sido captadas sobre todo
resaltando su dignidad y fuerza: ante las
incursiones militares, como insurgentes o como
parte de la poblacién mis afectada por la
violencia provocada por el conflicto.

Con el paso del tiempo se han ido recuperando
clementos simbdlicos como la bandera negra con
una estrella roja al centro, el paliacate pasamontanas,
las siluetas de Ramona y Marcos, con cllo se¢ ha
dado identidad a un movinmicnto politico y social
—que no solo involucra a indigenas - que involucra
a muchas otras identidades.

Esta propucsta de haccer una cultura diferente
ha marcado un nuevo momento en la historia
de los movimicntos alternativos, pucs no sc trata
de una propucsta local —no c¢s solo la zona de
influencia dec los zapatistas— sino de un
momento histérico determinado en donde las
personas de forma organizada y bajo ciertas
condiciones politicas, sociales y ccondmicas actiian
frente a una realidad c¢n forma creativa,
recuperando su propia historia que no es estitica.

6
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La utilizacién de los medios masivos le permitio
al tz contar con una proteccion y difusion
cfectiva para su movimicnto. Actualmente hay
muchas paginas Web navegando por todo cl
mundo, promoviendo no sdlo la identidad y el
discurso zapaltista, sino también otras formas
de hacer comunicacion y las posibilidades de
creacion en torno a una realidad que pucde estar
en cualquier parte, puces las propucstas de un
mundo globalizado intentan de alguna manera
homogencizar las formas de vida de diferentes
paises. Decia una pinta en la calle “Globalicemos
la esperanza”, hablamos de una cultura
alternativa quc no sdlo responde y critica la
realidad sino ademas clabora propucstas.

Los simbolismos en ¢l movimicnto zapalista
recuperan y consiruyen la imagen de la mujer
indigena. Simbdlica puedc ser la imagen de
Ramona en los dialogos dec San Andrés, o la
presencia de la Comandante Esther cn ¢l
Congreso de la Unién en marzo de 2001. En
estas imdgenes, las mujeres parecen reivindicar
su participacién y el lugar que durante mucho
tiempo fue ignorado en la historia. En este caso,
las mujeres indigenas exigen y reconocen sus
derechos.

...e5 un simbolo también que sea yo, una mujer
pobre, indigena y zapatista, quien tome primero
la palabra y sea el mio el mensaje central de
nuestra palabra como zapatistas.

Comanante Esther

Las imagenes del zapatismo muestran una realidad
pero al mismo tiempo la esperanza, su carga
simbdlica ¢s fundamental, para Ia compresion de
la cultura, en la medida en que csa realidad cs
reconocida ¢s posible pensar en un mundo diferente.
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(...) la recuperacion de la realidad, de la
realidad que es, de la realidad que fue,
para poder averiguar si merecemos o no
una realidad mejor, y liegar a construir una
realidad que sera diferente de la que es.
Porque yo pienso que toda realidad
contiene en la barriga su propia negacion.*

3. La cultura indigena y los
movimientos alternativos

La cultura indigena

Intentando mirar la realidad de los
pueblos indigenas encontramos que cl
10% de la poblacién en México es
indigena. Se reconoce que son los pueblos
originarios nuestra raiz y riqueza cultural
como nacién, y que s¢ han rclacionado
con la cultura occidental en términos de
desigualdad a lo largo de muchos siglos.

Partiendo de cstas tres ideas: identidad
indigena, herencia y raiz cultural y
desigualdad podemos conocer ¢
interpretar una recalidad significativa de
los pueblos indigenas.

El momento que viven los indigenas cn la
actualidad lo podemos rccuperar en las
imdagenes quc conocemos de cllos. Las
creaciones actuales rebasan la idea de crear
“una imagen”, o un medio para procurar
cl nacionalismo entre los mexicanos —como
lo fue en antiguos gobicrnos-- su expresion
s¢ ha convertido ¢n una propuecsta de
diversas imagenes que expresan
movimiento, concicncia y cultura.

3! Galeano, Eduardo, De Super Man a Super Barrio, ceaaL, 1Moec, México, 1991, p. 64
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El Estado nacional mexicano ha tratado de insertar a los indigenas dentro de algunos
de sus proyectos culturales, un cjemplo de cllo fue el muralismo pos revolucionario,
donde se trataba de exaliar por medio de la pintura cl pasado glorioso de las culturas
prehispanicas; ello tienc una explicacion, desde el punto de vista de Juan Acha, cn los
afos 20, los nacionalismos se identificaban con los modos colectivos de ser y con ¢l
sabersc diferentes a los curopeos, entonces se retoma una preocupacion por la cultura
nacional y se busca el apoyo cn las artes plasticas en particular, y en general, en la
produccién de bienes espirituales. Lo menciona como el ano de arranque a nuestra
autoconciencia nacional y latinoamericana.

Las preocupaciones por la nacionalidad dieron origen a tres caminos o puntos
de partida muy legitimos para nuestros productores de bienes estéticos o
cientificos: centrarse en las realidades visibles del pais, entre las cuales se
acentuaba la indigena, entonces ignorada, que poseia pasados gloriosos y
admirables manifestaciones estéticas; participacion en los problemas
internacionales, o sea, en los de los paises mas ricos de Europa, porque somos
parte del momento histdrico y ademas occidentales en gran medida (por el
idioma que hablamos y por la religién que profesamos); por lltimo, buscar la
superacion dialéctica de los avances de Ia cultura occidental en favor de nuestras
realidades nacionales concretas, para asi ir gestando los necesarios mestizajes
o sintesis.??

Se presentaron diversas corrientes mediante las cuales se procurd el nacionalismo
cultural, algunas de cllas estuvieron oricntadas a lo indigenista, al occidentalismoy al
scr dialéctico. En el nacionalismo indigenista que es ¢l que me interesa, se desarrolld
una imagen del indigena que sirviéo mas a la politica de Estado que como un instrumento
estético y pictdrico que recuperara el valor de los antiguos mexicanos o las practicas
y lécnicas de la pintura antigua.

En la actualidad los pueblos indigenas siguen promoviendo una cultura nacional, la
diferencia estriba cn que son cllos los que protagonizan y abanderan las propucstas y
alternativas. Se han convertido en sujetos de derecho, sujclos sociales transformadores
de una realidad que van dibujando desde su identidad, visidon y esperanzas.

Organizaciones campesinas ¢ indigenas han conscguido a lo largo del tiempo
—mediante movilizaciones y diversas formas de resistencia— tomar la palabra, ser
escuchados, plantear sus demandas y defender sus derechos a través de un discurso
dinamico que propone nucvos modelos de relacidn entre las culturas,

32 Acha, Juan, Culturas Esteticas de América Lating, uwam, México, 1993, p, 119,
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En eslos cambios, las formas de “hacer comunicacion” han sido fundamentales para
el fortalecimiento y difusion de su propuecsta. Creando mensajes desde una cultura
‘populary alternativa han procurado un discurso que parecia tener unos pocos voceros,
pero ahora se ha diversificado.

La propuesta indigena no c¢s, para nada, algo acabado, en realidad es una iniciativa
que presenta diferentes estrategias mediante ¢l cjercicio cotidiano de la realidad y la
toma de conciencia dc la misma. Es en la realidad que podemos transformar nucstro
pensamicento, cambiar y evolucionar como pucblos.

Los signos y cédigos son parte de nuestra vida, determinan y fortalecen la identidad y
buscan el crecimiento y recuperacién de la propia cultura, como las imagenes creadas
en el movimicnio zapatista. En las iniciativas indigenas se van creando formas visuales
como un mecanismo de resistencia y recuperacién de la memoria colectiva, se describe
la geografia, historia, discursos y mitos como parte del reconocimicnto a una identidad
que sc va transformando.

A raiz de que inicia el conflicto armado c¢ntre el £2iN y ¢l Gobierno Federal en el estado
de Chiapas sc pone en evidencia, para la mayor parte de la poblacion, que nucstra
nacién cs pluriétnica y que existc un grupo considerable de indigenas totalmente
marginados y en situaciones de extrema pobreza.

Reconocer que existen diferentes culturas dentro de nuestro pais implica también
reconocer la riqueza cultural de cada una de las etnias quc lo integran. La propuesta
indigena, toma esto en cuenta y utiliza diversas estrategias de comunicaciéon que le
dan la posibilidad de sobrevivir como movimicnto social, campesino y popular, ganando
credibilidad mediante la construccién de un discurso y recuperacion de lo simbdlico.

Esta produccion visual que sc construye en los movimicntos sociales y populares sc le
ha nombrado de distintas maneras: cultura popular, grifica emergente, universo
cstético marginado y disciio alternativo, entre otros.

En la cultura indigena, los signos y simbolos hablan de la naturaleza, cosmovision,
costumbre ¢ historia como pucblo. Al utilizar los medios de comunicacidén mas amplios,
la cultura indigcna se diversifica y se recuperan practicas que fortalecen la
transformacion. Se producce un didlogo cntre ¢l presente y el pasado, que propicia un
movimicento creativo, cultural, de tradicidn ancestral que renucva y alimenta las
propucslas alternativas de la sociedad.
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El levantamiento zapatista ulilizé ¢l modelo de
comunicacion alternativa y popular, desde su
discurso e imagen, haciendo eficicnte la
generacion de productos cn ¢l area de la
comunicacion: analisis lingiiisticos, articulos de
opinion, nuevos formatos de enirevistas, carteles,
imdgenes que circulan, representan y aglutinan
diversos movimientos sociales.

Para comprender desde dentro la realidad de
las mujeres indigenas describiré algunos
clementos significativos en el pueblo tseltal del
municipio de Ocosingo que nos permilirian
acercarnos a su realidad y desde ella interpretar
las creaciones visuales que les ocupan cn la

Didcono tseltal.
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Los tseltales ) - o .. PR
sason? 7y L s
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tseltales son una de las etnias que mayor niimero o w‘:____,,___,.J
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cosmovision indigena y una de las civilizaciones g jy R SR

de Mesoamérica mds avanzadas en el campo ‘ “ﬁv.im» .

de la ciencia y las artes. . w:;:.,‘ I '&:\"
S e e T

Los tscltales, viven en los municipios de Oxchuj, Y s e :

Ocosingo —la Sclva y cafiadas son parte de este e g

territorio— Tencjapa, Bachajon, Chilén, entre X “"_“':ﬂmw

otros lugares. Se sabe que grupos de los tseltales

han salido de estas regiones para trabajar cn cl ’ i

campo de Jalisco, las necesidades econémicas

permiten que las migraciones al norte del pais Mapn de las cinco lenguas indigenas que mis se hablan en

. A B Chiapas y mapa del estado de Chiapas en el siglo xx.
y hacia Estados Unidos scan cada vez mas

frecuentes cn la rcalidad de las canadas de

Imigenes tomadas det libro Nuestra Raiz de Jan De Vos.
Ocosingo.

70




Si intentamos indagar sobre la cultura tseltal escuchando la palabra de los indigenas
encontramos un primer rasgo cultural: la historia es como un elemento circular, la
relacion entre presente y pasado es un ejercicio constante de su identidad, no se
puede explicar, entender o abordar el presente si no se conoce el pasado.

En este sentido, el pueblo tseltal cuenta con momentos muy significativos que ilustran
lo que son y lo que han vivido, trataré de abordar algunos de ellos.

Su origen

Enrique Florescano, explica que a finales del siglo vin las grandes ciudades de
Mesoamérica vivieron una etapa de crisis de donde surgieron nuevas
organizaciones politicas, confederaciones de multiples etnias y un nuevo escenario
cultural®®. Un grupo nutrido de reinos mayas fueron abandonados a los estragos de la
selva y otros fueron afectados por disturbios que terminaron con ellos. La ciudad de
Tonina, zona arqueoldgica ubicada en Ocosingo, fue una ciudad importante durante
el periodo de destruccion descrito por Florescano. A Tonina se le reconoce una identidad
guerrera, en la recomposicion del poderio maya el sefiorio de Tonina dominé al de
Palenque.

Mientras todo se hundia, en Tonina empezaba el gran esplendor y apogeo de
los sefiores de la deidad del Espejo Humeante. La (nica mujer gobernante
encontrada hasta ahora se llamaba precisamente la Seiora del Fuego Humeante,
de la cual no tenemos una cronologia completa pero puede ubicarse en el
cuarto del siglo vir.3*

Tonina es un referente para los indigenas que habitan la region de las canadas, para
los que estudian la teologia india y para las organizaciones campesinas, por ser el sitio
mas cercano a la herencia de los antiguos mayas; es un simbolo de identidad muy
importante, pues es la referencia fisica y filoséfica de su raiz cultural.

De este sitio nos gustaria recuperar la importancia de dos templos por ser

ellos una referencia para esta investigacion. El primero, es el templo de la

Muerte®® donde se encuentra al Zotz Choj, efigie del duodécimo sefior de Tonina, su

cabeza esta separada de su cuerpo, se piensa que fue decapitado ritualmente. Al Zotz

Choj se le conoce entre los indigenas que ahora viven a los alrededores de las ruinas

a3 ;t'lé:ngrgscangc;i Enrique, Etnia, Estado y Nacion. Ensayo sobre las identidades colectivas en Méxco, Ed. Aguilar, México,
, p. 98.

¥ Idem, pp. 50-51.
35 Yadeun, Juan, 7onind, Ediciones del equilibrista, Tumer Libros, México, 2000, pp. 51-53.
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como el Sefor Jaguar. En su atuendo hay 40
representaciones de seres descarnados que
incluyen al jaguar del inframundo y a las
deidades de cada nivel, incluidas las del cielo
nocturno. Su centro ticne dos escudos de guerra
en los extremos, de donde emergen dos deidades
de tipo fantastico, descarnadas y con la
mandibula articulada.

El templo de la Muerte se inaugurd en un
momento muy representativo y culminante en
muchos aspectos: en el escultdrico, el propio
Zotz Choj es una de las filigranas monumentales
del arte maya y de los discursos dinasticos
grabados a los lados de la escultura, donde se
relata, en 14 frases, las fechas de su ascension,
en las cuales se le relaciona con las dinastias y
los emblemas mds antiguos de Tonina que asi
recibe un nuevo titulo, el de Espacio Sangrado
de los Cautivos Celestes. Tonina se convierte en
la necrdpolis real del viejo imperio maya.

En la actualidad, el nombre y la imagen Zotz
Choj se utilizé para designar a una de las
regiones auténomas zapatistas cercanas a la
cabecera de Ocosingo. Los indigenas de esta
region consideran fundamental la base de su
memoria histdrica como parte de la actualidad.

En segundo lugar, el Mural de las cuatro eras
cuya estructura presenta los cuatro cuadrantes
del tiempo. La primera esta grabada con
simbolos de guerra y la efigie de Ix Balanké,
uno de los gemelos preciosos, con la real
cualidad de entrar y salir de la casa de los dioses
de los soles muertos. Hay un sol decapitado y
sobre él un jaguar de la guerra. A la derecha se
encuentra una serpiente fantastica, plagiada
con simbolos de muerte. En la segunda parte
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aparece el sol esparciendo sus rayos entre los
simbolos acuaticos y de la vida. El jaguar de la
superficie del agua despide un aliento formado
por rios de agua y lirios. Al lado derecho aparece
Hunahpu, el otro gemelo precioso. En la tercera
parte hay dos deidades de la tarde que estin a
la entrada del inframundo, las cuales reciben
al morir el sol las cabezas de los decapitados
para realizar con ellas una danza ritual. La
cuarta parte aparece un sol en el centroen forma
de craneo descarnado, en la banda superior
habia dos soles, todos descarnados y de menores Hustracion, fragmento del Mural de las Cuairo Eras:
dimensiones que hablan de soles viejos, de ciclos ~ un gobernante disfrazado de perro baila la danza del

inframundo.
acabados. Sara Duque

Los murales son ahora también parte de los medios de expresion de las comunidades
indigenas. Los murales son el vehiculo mediante el cual se expresan y transmiten su
cultura a las generaciones venideras.

La zona arqueoldgica de Tonina no fue prioridad en los trabajos del Instituto Nacional
de Antropologia e Historia durante mucho tiempo. En 1997, se destinan mas recursos
y se construye un museo con las piezas arqueoldgicas que se encontraron durante las
excavaciones. Para las organizaciones campesinas de 1a region, Tonina fue desde hace
por lo menos dos décadas un simbolo de su cultura. Con el paso del tiempo, y en este
ejercicio de 1a memoria indigena en movimiento, se ha “recuperado” el simbolo de
Tonina. En febrero de 1998, cuando la organizacion aric Independiente y Democratica
y la aric Unién de Uniones firmaron un Pacto de Reconciliacion después de separarse
por diferencias politicas, se pronuncié un discurso que fundamentaba el sentido de
realizar un acto publico en este sitio.*®

(...) aqui quedo enterrada una historia (...) aqui quedo enterrada una cultura
(...) ahora tenemos que construir sobre estos templos con unidad, con respeto(...)”

Significativo es entonces, que el discurso politico retome estos simbolismos como parte
del origen ancestral, y por lo mismo, como la base sobre la que construye la nueva
historia. Asi la memoria colectiva esta basada en una “reconstruccion generadora” y

36 Pacto de recondliacion axic Independiente y Democratica, aric Unién de Uniones Independiente y Democratica.
37 Piscurso del orador durante el acto en Tonina.
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no en una memorizacion mecanica. Es decir, la base de la memorizacion no opera
“palabra por palabra”, sino que esta mas ligada a la dimension narrativa y a los propios
acontecimientos.

La rebeliéon y resistencia

Los antecedentes en el territorio de Ocosingo nos lleva a considerar que el pueblo
tseltal se ha identificado con una historia de resistencia y rebeliéon. Numerosos estudios
de historiadores, socidlogos, arquedlogos y antropologos seialan de diversas formas
este hecho. Antonio Garcia de Ledn nos habla por ejemplo de 1a rebelion encabezada
por una mujer, Maria Candelaria, en Cancuc pueblo tseltal que se rebel6 al dominio
colonial® y que organizé la resistencia defendiendo sus cultos y creencias religiosas.

Se dice que muchas de estas rebeliones fueron encabezadas por mujeres y que en el
culto religioso se venerd a “los hombres de maiz, los hombres verdaderos”, bajo la
forma de santos sustitutos, en espacios como las grutas, cuevas, arboles, montanas y
templos derruidos. “Las antiguas sacerdotizas, importantes en la regién, hablaron
ahora por boca de las imagenes sagradas de las virgenes, o de las mujeres elegidas que
desde la conquista dirigieron o aconsejaron grandes sublevaciones”.*®

También ubicamos como parte de la rebelidon y resistencia la migracion de familias
hacia la selva, buscando liberarse de la explotacidon que sufrian en las fincas. La
fundacion de las comunidades se caracterizo por integrar a familias que ya se conocian
en las fincas donde trabajaban como peones o mozos, asi como por agrupar a diferentes
grupos étnicos, por ejemplo: tojolobales y tseltales, tzotziles y choles.

La rebelion zapatista, en la actualidad, recupera muchos de los simbolismos que dieron
identidad a las rebeliones anteriores, al tomar en cuenta las formas tradicionales de
realizar celebraciones y la recuperacion de la estructura comunitaria de tomar
decisiones.

La religion, rituales y fiestas

En la cultura tseltal, las celebraciones y rituales religiosos estin llenos de sincretismo,
producto de la relacion entre la cultura indigena y la cultura occidental. Dos templos
importantes para las comunidades de la selva son la iglesia de San Jacinto de Polonia
en la cabecera municipal de Ocosingo y el templo de Santo Tomas en el municipio de
Oxchuj.

38 Garcia de Ledn, Antonio, Resistencia y Utopsa, Ed. Era, México, 1997.
¥ Garcia de Leén, Antonio, Resistenda y Utopia, Ed. Era, México, 1997,
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La iglesia de Santo Tomas, construida en el siglo
XVI, s una compleja composicion de maderas
aromadticas —dispuestas de forma geométricas
en la boveda que la protege— santos enanos y
virgenes de piel morena. Este templo es un
referente trascendental para uno de los rituales
mas importantes de la cultura indigena: el pedir
lluvia en época de siembra de maiz. En la
practica de su religion, los indigenas utilizan
velas, banderas, instrumentos musicales para
acompanar el rezo en su propio idioma,
ancianos, mujeres, hombres y nifios muestran
con estos simbolismos su respeto a los dioses
madre-padre.

Asimismo, la iglesia de San Jacinto de Polonia,
construida por la orden de predicadores
dominicos, durante el siglo xvi, muestra formas
y materiales que nos transportan a la realidad
de aquella época. Encontramos al fondo del
pasillo principal un enorme muro recubierto
por piedras de rio que dan forma al simbolo
dominico, los signos del cristianismo: el trigo,
el caliz y un Jesus crucificado.

Ambas construcciones nos describen de manera
muy clara la realidad de los siglos pasados y el
presente. Por una parte se reconoce el
sincretismo, santos con rasgos indigenas y
simbolos del cristianismo, aunque es evidente
la desigualdad en las relaciones que se
establecieron con los pueblos indigenas y el
proceso de aculturacion. Vemos que las
creaciones no dejaban de representar, aunque
en algunos casos de manera clandestina,
elementos de la cultura propia. Por ejemplo,
los materiales que se empleaban en las
construcciones —como la piedra de rio y la
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madera— asi como las representaciones en escultura de santos y virgenes con rasgos
indigenas y los rituales tradicionales, son parte de manifestaciones de resistencia.

De las celebraciones religiosas propias de la cultura indigena se conservan, por ejemplo,
los rituales en los sitios donde nace el agua y las ofrendas a la madre tierra cuando se
inicia el ciclo agricola.

Los rituales indigenas estan llenos de simbolismos, cada comunidad los alimenta segiin
sea la reflexion de sus principales, los significados alimentan su vision y pensamiento.
Los rituales agricolas y religiosos son los mas importantes.

En las comunidades indigenas, la tradicion de recordar el origen es un modo de
fortalecer su identidad, el vinculo con la tierra cred su signo de identidad mas fuerte
cuando los pueblos antiguos desarrollaron la agricultura y establecieron los primeros
cacicazgos. El ritual y el mito se convirtieron en las formas mas importantes para
transmitir la memoria colectiva y dotar de identidad a los grupos.

En estos rituales de los pueblos antiguos los simbolos de identidad como estandartes,
banderas, cantos y glifos se convirtieron en simbolos de poder de los gobernantes,
pues su misma rareza les conferia prestigio. El jade, por ejemplo, era para los olmecas
una representacion de los poderes de la renovacion vegetal, el agua y la vida. El arte
era concebido como simbolo de lo sobrenatural y prestigio de poder.

La vida religiosa en las comunidades se vive como una fiesta, como se menciona antes
en el ritual agricola conocido entre los tseltales como “la pedida de la lluvia”, significa
el peregrinar de los representantes de su comunidad hacia el municipio de Oxchuc,
donde se encuentra Santo Tomas, una especie de Tlaloc (Dios de la lluvia) con la
finalidad de llevar las ofrendas: flores, cantos, incienso, flautas, tambores y veladoras,
buscando la bendicion para las cosechas.

La danza ritual del caracol en las comunidades tseltales se realiza para fortalecer la
unidad, algunos indigenas mencionan que es una manifestacion de respetoa la cultura
maya. La comunidad va caminando detras de sus banderas y misicos formando una
figura en espiral.

Religion, fiesta y ritual se conjugan en la memoria de las comunidades tseltales. En el
Ejido Betania, por ejemplo, celebraron la fundacién del ejido*°. Iniciaron la ceremonia

“ No se habia festejado en ninguno de los afios anteriores, la llegada al sitio que ahora ocupa el ejido; la primera
celebracidn se llevd a cabo en febrero de 2000.
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haciendo una representacion de como llegaron al territorio que ahora ocupan, mujeres,
jovenes y ninos fueron los espectadores de la ceremonia preparada por los hombres
con cargos y principales de la comunidad. Ellos se encargaron de recuperar la historia
y representarla, mencionaron que era importante que los principales fueran los que
reconstruyeran los acontecimientos y que los jovenes y nifnos supieran de donde y
como habian llegado para que esa historia se transmitiera de generacion en generacion.

Las costumbres crean la memoria colectiva que los identifica: los actos repetitivos
de su vida y los rituales periédicos forman una representacion simbdlica que
los diferendia de otros grupos. Son narraciones creadas por la memoria colectiva
donde hay un gran sentimiento de resistencia a lo externo.

Fue interesante ver que se mezclaron las representaciones teatrales y un discurso en
el cual se explicaba principalmente la etapa en que las comunideades se organizaron
y adquirieron una conciencia de sus derechos y la capacidad para hacer escuchar su
voz; “nos abrieron los gjos, nos despertamos”son expresiones muy usadas para decir
que se tomo conciencia y se comenzo a luchar. Algunos de ellos han expresado que la
organizacion fue una herencia de los abuelos, de los antepasados mayas. “Nos
organizamos a escondidas”.

Las fincas y el éxodo

Las haciendas o fincas como se les nombra se encontraban distribuidas por todo el
estado de Chiapas, en la region norte la mayoria de ellas se dedicaba a la produccion
ganadera y maderera. Para los indigenas constituyeron la referencia a su condicion
desigual, sus formas de relacion con los mestizos, fue el lugar donde habitaron y
crearon diversas formas de resistencia y se esforzaron por conservar sus costumbres y
rituales. En ellas, nacieron varias generaciones de tseltales y también en ellas crecid la
idea de luchar por la autonomia y la necesidad de cambiar la desigualdad y el
sometimiento.

Al “despertar” emigraron de las fincas
hacia la selva, huyendo de la explotacion,
buscando su tierra y mejores condiciones
de vida. Las comunidades de la zona Selva
fueron pobladas desde la década de los
cuarenta, las ultimas migraciones

& --{—-. Bove Mbant iy,
4t Camarena Ocampo, Mario, Memoria y Comunidad. Cuéntame tu vida. Historia oral: historias de vida, p. 45.
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sucedieron cuando inicid el conflicto armado en 1994, un grupo
numeroso de familias se desplazo a la cabecera por el temor de
“la guerra” instalandose desde entonces en los alrededores del
municipio. El éxodo significo la liberacion de la esclavitud y
reivindicacion de sus formas colectivas, recuperacion de la
identidad y busqueda de una vida digna.

La organizacioén

Al salir de las fincas los indigenas vieron la necesidad de
organizarse para luchar por sus demandas. Desde entonces la
organizacion es un referente en las comunidades tseltales, es el
espacio donde hombres y mujeres tienen la posibilidad de luchar
para defender sus derechos y donde se procura una cducacion
informal sobre diferentes drcas de trabajo. Al realizarse el
Congreso Nacional Indigena en 1974, las comunidades hasta
cntonces aisladas en la sclva establecieron y ampliaron la
comunicacion con otras comunidades indigenas, se conforma la
Quiptic ta lecub tesel (fuerza y progreso), la primera Unién de
Ejidos de las Canadas.

Ahora existen diferentes organizaciones y cada una cuenta con
una propuesta politica, la Quiptik ta lecub teselesta en la memoria
de todas ellas como el origen de su presente.

La comunidad

La comunidad es la referencia principal para los indigenas, es su
forma de vida, organizacion, pensamiento y vision. La comunidad
en su conjunto es responsable de cuidar y proteger las necesidades,
modos y costumbres de las personas que la integran, es el lugar
de cohesion mas importante entre los grupos indigenas. Mujeres,
ninos, jovenes, hombres y ancianos con caracteristicas y
necesidades afines, habitan un territorio, viven de una forma
determinada y se organizan segun el acuerdo de las personas
que la integran. Inspirados en el interés de “juntos llevar un
mismo camino”, junax cotantic, un solo corazon, logran la
cohesion y la armonia entre si, la convivencia se regula segun
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métodos tradicionales y se fundamenta tomando en cuenta la
palabra de los mas experimentados: Jos principales.**

Cuando se habla de comunidad indigena nunca faltara la
referencia a la milpa y el agua como fuente de vida, y en caso de
buscar un lugar dédnde establecerse pensaran en estos dos
elementos para asegurar su superviviencia.

Latierrayel maiz

La madre tierra, como le dicen los indigenas, es el signo de
identidad mas fuerte en los pueblos indios. Desde la Colonia,
cuando fueron despojados de sus territorios, la tierra ha sido
motivo de injusticias y desigualdades. De la tierra viven y se
alimentan, el maiz ha sido su alimento fundamental.

El maiz es la planta fundamental, la referencia clave de la agricultura
y de la cultura. No sélo es fa produccion de un cereal, es un momento
muy importante de 13 regeneracion del kuxlejal, vida. Sembrar la
milpa es un acto sagrado y supone un conjunto de rituales. Tiene
que seleccionarse el terreno, planificarse con tiempo, ver bien qué
personas ayudaran y como hay que tratarios, contemplar los astros
y especialmente la luna. Normalmente prefieren sembrar con funa
liena.*

Los mitos

Los mitos antiguos sobre la creacion del mundo son semejantes
en los pueblos nahuatl, mixteco o maya.** En la cultura olmeca
encontramos los primeros mitos que hablan del origen del mundo,
génesis de la humanidad y movimiento de los astros. Encontramos
el primer mapa simbdlico del cosmos con sus distintos niveles,
colores y significados. En el texto maya mas antiguo que habla

Logotipo de los 'romotores de
Agroccologia de la organizacién
anc Independicnte y Democratics.
Ocosingo, Chiapus.

.

MMV& ﬁ evvia

Logotipo de La fiesta de la Madre
Ticrrs, realizado por los
promotores de agroccologia, asct
Independientc y Enlace,
Comunicacion y Capacitacion,
Esta ¢elebracién rescata las
tradiciones de los puchlos
indigenas y su relacién con la
madre ticera, Se han realizado
durante la fiesta 4 murales
comunitarios,

4 Los ancianos de la comunidad; en casi todas las comunidades se forma un consejo el cual se redne cuando existen

problemas muy graves.

43 paoli Bolio Antonio, Formas de aprediacion en lengua y cultura tseltal, Departamento de educacién y comunicacién,

Universidad Auténoma Metropolitana, México, 1998.
4 Florescano, Enrique, Memonia Indigena, Ed. Aguilar, Taurus, México, 1999, p. 17.
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sobre la creacion del cosmos y el principio de los reinos todas las cosas que existen en
el mundo fueron determinadas en los cielos y en el inframundo muchos afios antes
del comienzo del cosmos.

Los mitos y leyendas de la tradicion oral de los tseltales registran el origen de sus
pueblos como producto de largas peregrinaciones, la mayor parte de las versiones que
aluden a la fundacion de los pueblos tseltales hacen hincapié en que sus antepasados
vinieron de Guatemala, via Ocosingo y que desde este ultimo lugar comenzaron a
dispersarse.*®

En las comunidades importantes para el pueblo tseltal, como Oxchuc, la historia oral
y la mitologia que hacen alusion a su fundacién mencionan el peregrinar de sus
antepasados, que salieron de los Altos de Guatemala, guiados por una culebra (otros
dicen que un pajaro) llegarian a la tierra destinada donde encontrarian un manantial
de nombre Yaxchichin o Yaxnichil. En Cancuc la tradicion oral cuenta que el pueblo
salié de las cuevas de Guaquitepec y que se establecieron en Cancuc. Mientras que en
Sibaca no se tienen datos sobre el mito de sus origenes.

En la actualidad algunos de los mitos mas populares entre los tseltales son: el del
sombrerodn, el nahual, la historia del Manuhel y el viejo Antonio.

El primero habla de ser pequefio, una especie de gnomo al que llaman “sombrerén”
quien se aparece en los caminos y asusta a la gente en la selva. El del nahual, comoen
otros pueblos indigenas, es nuestro espiritu que se comparte con un animal. Lo que le
ocurra al animal es parte de la vida de la persona, si un nahual es herido la persona
caera enferma, o viceversa.

Los tseltales servidores de la iglesia cuentan un mito conocido entre ellos como el
Manuhel, como decir Manuel, es el mito del salvador del mundo de los cristianos
personificado por un indigena que llega a las comunidades ensefiando la humildad y
la riqueza del espiritu entre los pobres.*¢

El viejo Antonio es el personaje de los comunicados del Subcomandante Marcos, un
anciano de las comunidades indigenas de las cafadas, algunos tseltales se atreven a
decir que hace referencia a Lazaro Herniandez, exzapatista a quien se le acuso de

* Esponda Jimeno Victor Manuel, La organizacion sodial de los tseltales, Serie Nuestros Pueblos, 1994, Gobierno del
Estado de Chiapas, p. 53.

46 Esta historia fue contada por Alfredo Aguilar Herndndez, comisariado ejidal y promotor comunitario del Ejido Betania,
municipio de Ocosingo.
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traicionar a sus hermanos al afiliarse al priismo. Lo cierto es que el viejo Antonio
puede ser cualquier anciano de las comunidades que conserva la memoria colectiva y
la transmite a su pueblo.

Para transmitir los mensajes de un grupo a otro los seres humanos inventaron una
variedad de lenguajes. Los lenguajes corporales, orales y visuales fueron los primeros
transmisores de la experiencia colectiva, y el medio mas eficaz para heredar los
conocimientos adquiridos a las generaciones siguientes. La creacion colectiva tenia
como funcidon recoger y ordenar los conocimientos indispensables para asegurar los
conocimientos del grupo, se trata de una memoria deliberadamente instruida para
acumular la experiencia humana y transmitirla con precision a las generaciones
posteriores. El nicleo del mensaje era la historia del propio pueblo, los valores que lo
constituyeron como nacion y explicaban sus relaciones con la naturaleza, el cosmos,
los dioses y los pueblos vecinos. El mito, los anales historicos, los cantos y la arquitectura
de los centros ceremoniales fueron los transmisores de esos valores.

Desde luego existen otros mitos que expresaban parte de la realidad, el arbol de la
ceiba, representativo desde los antiguos libros como el Chilam Balam, este arbol
transportaba en la savia el alma de los dioses hechos de maiz hacia el inframundo. En
la época colonial se cuenta que al ver los espainoles que los indigenas le rendian culto
a la ceiba, trataron de destruir todo aquello que representara su cultura. Y en un acto
de vejacion, colgaron a indigenas de ellos para que sirviera como escarniiento y se
rehusaran a continuar con sus cultos. A partir de entonces es un arbol que no falta en
sus narraciones o representaciones graficas.

Ahora se dice que la ceiba es un arbol grande que da descanso a los que necesitan
sombra; cuando un promotor de derechos explica por qué el Comité Fray Pedro tiene
una ceiba como simbolo que le representa, se refiere a la asimilacion de la ceiba con
los derechos humanos. “Cuando las personas se protegen bajo este arbol, como es
muy frondoso, les protege del sol de la lluvia, pueden descansar, sentir paz y
tranquilidad”. La ceiba es un simbolo de los derechos humanos, es la paz, la protecciéon
y tranquilidad de las comunidades indigenas. “La ceiba es un arbol fuerte que no lo
tumba el viento, asi es el trabajo de derechos humanos y derechos indigenas™*’.

47 Manuel Herndndez Pérez, indigena tseital. Promotor y coordinador del Comité de Derechos Humanos Fray Pedro
Lorenzo de la Nada, A.C.
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El color en los tseltales

Las celebraciones de los tseltales son muy
coloridas, sobre todo las fiestas religiosas, las
mujeres son portadoras del colorido que da
identidad a los tseltales. En los rituales, los
colores son parte del significado y atributos que
puedan darse en la oracion. En la comunidad
Santa Cruz, por ejemplo, hay dos formas de
hacer celebraciones y esto determina el numero
de velas y colores que éstas tengan. Se utilizan
cuatro velas de diferentes colores cuando se
inaugura una casa de trabajo comunitario.
También trece blancas cuando se hace oracion
de los manantiales, cuando hay problemaen la
comunidad o para la fiesta de Santo Tomas para
pedir por la alimentacion de la comunidad.

La colocacion y el color de las velas también
tienen un significado. Las cuatro velas significan
los cuatro puntos cardinales: el oriente es
representado por el color amarillo, el lugar
donde sale el sol; el negro es el occidente, lugar
donde se oculta el sol; el sur es verde porque es
el color de la montana, donde sale el viento, la
madre tierra; y el azul el norte, el lugar a donde
se dirige el viento. Las velas se colocan de forma
circular y los rezos se hacen en direccion de
los cuatro puntos dirigiendo su cuerpoy mirada
hacia el punto en oracion junto con toda la
comunidad.

En algunas comunidades, se ha prohibido el uso
de las velas de colores, porque lo han asimilado
a los rituales de brujeria que les ha causado
muchos problemas entre famiilias.

Los colores de las banderas también dependen
de la reflexion de cada comunidad, en Santa
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Cruz, los colores son el rojo, que representa la sangre de Jesucristo; el morado, que es
el cielo y las estrellas; el verde, es la montana el bosque; y el blanco, la paz que busca
la comunidad para siempre.

Algunas formas graficas

En la actualidad una forma utilizada para la recuperacion de la historia fue la creacion
de mantas para las manifestaciones y murales comunitarios. En este apartado solo
recuperaré un ejemplo de sus creaciones visuales, en el capitulo siguiente documentaré
ampliamente el trabajo de murales y sus significaciones.

En la comunidad Betania, se elaboré un dibujo para expresar su agradecimiento al
Obispo de San Cristobal de las Casas por los ainos de trabajo en la Didcesis durante su
ultima homilia como obispo de San Cristobal, en enero de 2001.

En el proceso de creacion de la manta se recuperé en asamblea comunitaria los
elementos mas significativos y crearon el siguiente documento:

Testimonios simbdlicos de la comunidad Betania*®

Introduccion: Tatic Samuel, hoy 9 de junio de 1998 como pueblo te saludamos con
todo nuestro corazén y te decimos Tatic porque asi te quiso bautizar tu pueblo.

Testimonios simbélicos

1. El sol saliendo desde el horizonte

La luz del sol, indica que cuando recibiste el llamado sagrado que fue un dia 14 de
noviembre de 1959 Dios te descubre como obispo y te abri los ojos, los oidos y la
boca para compartir tu vida en esta tierra santa.

2. Las casas habitadas

Representan a las comunidades y ciudades con la gran carestia que sufre el pueblo
por no haber un pastor que atiende.

3. El campesino sembrador

El dia que tomaste la posesion de obispo y pastor, 25 de enero de 1960 Dios te
marco el camino y la tierra para cultivar. Después de haber recibido el terreno,

48 Este boceto y texto forma parte de un documento y una manta que se elaboré en la comunidad Betania como parte de
las celebraciones que se realizaron en enero de 1999, cuando el Obispo de San Cristébal de las Casas, Samuel Rwiz, se
retir a los 70 afios de edad, después de un largo trabajo en favor de los pueblos indigenas de Chiapas.
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tomaste el sombrero para salir a trabajar. el morral para cargar la semilla y el
alimento, y por ultimo la macana sembradora para sembrar la Palabra Liberadora
de Jess.

4. Las huellas en el camino

Estas huellas sefialan los pasos historicos que ha proyectado la diécesis durante el
largo y dificil peregrinar en los afios 1960 y 1999.

5. La vela encendida

La luz iluminadora representa la fuerza, la alegria, la sabiduria y la esperanza de
cada pueblo segun sus culturas.

6. Los sembradios junto al camino

Los frutos de cada planta o sembradio representan los servicios que actualmente
funcionan a favor del pueblo

BETANMIA JUNIC 1998

En estas imdgenes se recuperan formas de representacion del estilo primitivo, algunos
elementos como el movimiento, el caminar estan simbolizados con unas huellas, imagen
utilizada en los cddices prehispanicos.
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Los valores en la cultura tseltal

Los tseltales de las canadas de Ocosingo viven una situacion critica, pues al no resolverse
sus necesidades basicas por las cuales se dio el levantamiento armado se ha generado
un clima de confrontacion y violencia entre hermanos. En este sentido, cobran mucha
importancia las formas propias de la cultura indigena para resolver sus conflictos y
rescatar los valores culturales, mismos que pueden aportan a la reflexion sobre los
derechos de la mujer indigena.

En el pensamiento tseltal, se encuentran valores, que apuntan a una cultura de la paz
y de respeto a la diversidad. Se reconoce que parte de la colectividad comunitaria,
beneficios y métodos de ensenanza, tiene que ver con el respeto y la autonomia, y
para ello se cuenta con una practica que involucra la cosmovision y su relacion con la
naturaleza.

El Dr. Antonio Paoli ha realizado una investigacion sobre los valores de la cultura
tseltal y sus métodos de ensenianza-aprendizaje al interior de la comunidad. Hay mucha
riqueza en las formas indigenas, en su comprension de la vida y la organizacion y
convivencia entre las personas. Un ejemplo de los valores mencionados en la
investigacion hace referencia al silencio:

Tulan sk’oblal yich’el ta muk’ te jTatik Dios sok te jMe’jTatik sok ch‘abal k’inal.
Como ja tsitsel yu'un. Jich ya xbenotik ta lekil beh sok jich yax nahtik jkorahiltik.

Hay mucha importancia en darle respeto a nuestro Padre Dios y a nuestras
Madres-Padres con un ambiente de silencio, es como cuando se escucha un
consejo. Asi caminamos por el buen camino y también conocemos nuestra
duracién de vida.*®

El silencio es algo sagrado. Se le nombra también c/’ab. Y cuando los principales de
una comunidad quieren solucionar un conflicto, hacer la paz, oran y ayunan a veces
varios dias. A esta ceremonia se le nombra ch’abajel y suelen traducir este término
como “pacificacion”. También cuando se ha terminado un conflicto el que ofendié
sirve refresco, a veces también reparte dulces y comida para sellar otra vez la amistad
y hacer la paz o el silencio. A esto también se la llama c/’abajel.

* Paoli Bolio, Antonio, Autonomia, educadon ytekil kuxejal: aproximadiones a la sabiduria de los tseltales. La palabra
Jkorahiltik equivale a toda la duracion de nuestra vida, tanto lo que ya pasé como lo que se vive y lo que vendra. Esta
palabra también se emplea con el sentido de destino, lo que esta por venir. El Dr. Paoli es investigador de la Universidad
Auténoma Metropolitana.

85

TFSIS CON
FALLA IE OR.GEN




Para el idioma tseltal, es muy importante el corazon, muchas palabras hacen referencia
a él, lek a yon —me siento bien—, chix cotan —se salié de mi corazdn, olvidar—, tse’el
cotan, estoy contenta .

La busqueda del Jekil kuxlejal es una referencia a la dignidad humana, la buena vida,
los acuerdos entire los hombres y las mujeres para tener una vida plena. En una reunion
donde se reflexionaba con promotores indigenas sobre el Jekil kuxlejal, se recurrio a
imagenes; el crecimiento de una planta, por ejemplo, fue la imagen que representaba
el crecimiento como parte del significado de la buena vida®. En esta reunion ayudoé
mucho la referencia de imagenes que describieran el valor de la buena vida, es posible
que los talleres pudieran recuperar representaciones visuales de cada valor en la
cultura tseltal y que esto pudiera rescatar la memoria colectiva.

En el trabajo de derechos humanos del comité se han rescatado muchos elementos de
los valores culturales de los tseltales. Los promotores comunitarios, en una reflexion
colectiva sefialaron que los valores mas importantes para la promocion y defensa de
los derechos humanos son:

La paz —slamalil K’inal-, tolerancia —fsik’el—, respeto (tener buena actitud y tomar en
cuenta a los otros)—yichel ta muk—, conocimiento —snael cu’untik—, participar —yax
Kopgjotik— También la responsabilidad —yochilinel—, Justicia —/ekil chajpajel- que
para ellos quiere decir seamos iguales, escuchar, y buscar solucion cuando no hay
acuerdo entender a las partes del conflicto y estar organizados. Tener una palabra
verdadera, honestidad —ba’ts’il K’'op—, confianza —talel yaj chu’un bajtik ta pajal-. Ser
mediador —yax ayin ta gjlil-. Y uno de los que mas se ha estado procurando en estos
momentos en que las comunidades se encuentran divididas: la reconciliacion —sujtesel
o’tanil- entre otros.

Los valores de un pueblo forman parte del desarrollo de su pensamiento y sus formas
de vida. La comprension y conocimiento de los valores tseltales es parte de la memoria
colectiva que les da una identidad, estos valores estdn llenos de simbolismos, al
acercarnos a ellos tenemos la oportunidad de interpretar sus simbolos y procurar el
desarrollo de la cultura.

Las imagenes significativas en la cultura tseltal tienen los simbolismos de la cultura
indigena, su relacion con la tierra es fundamental y la recuperaciéon de su memoria
colectiva, de su raiz cultural es una necesidad que se manifiesta en los rituales, fiestas
y mitos.

50 Taller sobre et /equil cuxlejal, Comité de Derechos Humanos Fray Pedro Lorenzo de la Nada, A.C.
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El rescate de su origen en la cultura maya es una constante en la memoria colectiva.
Han utilizado imdgenes de los mayas para designar un ejido, un colectivoo un territorio
como es el caso de los municipios autonomos zapatistas. El hecho de que los tseltales
sean uno de los grupos étnicos que mayor nimero de hablantes tiene, me hace
reflexionar sobre la importancia de las mujeres en la ensefianza del idioma y la
costumbre, por ejemplo el uso cotidiano de su traje tipico.

Las imagenes elaboradas por los tseltales recuperan el concepto de colectividad como
una constante, pues esto les ha permitido sobrevivir y contar con un origen y una
identidad. Los tseltales son parte de los pueblos que dieron origen al movimiento
zapatista, se dice fue por influencia de gentes externas, no indigenas; pero en realidad
lo que vemos es una propuesta pensada desde la interculturalidad, es decir, una relacion
donde las culturas toman lo mejor de si para mejorar su vida y pensamiento, sin
acabar o someter a una de ellas.

La cultura tseltal tiene muchos elementos que se pueden rescatar y dar a conocer. Lo
que he tratado es simplemente de recuperar algunos de sus elementos que me ayuden
a interpretar adecuadamente la construccion de sus imagenes, y con ello recuperar
una vision cercana de la situacion de las mujeres indigenas en el reconocimiento de
sus derechos, desde la propia cultura.
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Capitulo 4

Expresiones y reflejos
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Expresiones y reflejos

Libro de pinturas es tu corazon
£l buen pinfor: entendido, dios en su corazon
diviniza con su corazon las cosas,
dinloga con su propio corazon.
Conoce los colores, los aplica sombren,
‘ dibyja los pies, las caras
traza los sombras, logra un perfecto acabado.
o El mal pintor: corazon amortajado,
indjgnuacion de la gente, provoca tastidio,
czzg:lﬁkldor sfempre anda engariando.
No muestra el rostro de las cosas,
da muerte a sus colores,
ete a las cosas en In noche.

Pinta las cosas en viirno,
sus creaciones son forpes, Ius hace al azar,
desfigura el rostro de Ins cosas.
Nezahualcoyotl

1. Los murales como medio educativo

Los antecedentes del muralismo los encontramos desde la época prehispanica. En el
México antiguo sc pintaba mucho, estaban pintadas las figuras de las deidades y los
relieves, los muros de las pirdmides, templos y palacios s¢ hallaban cubiertos de
ornamenios o murales. Podemos reconocer las pinturas murales de Teotihuacan, de
las tumbas de Monte Albin, de Mitla, de los altares de Tizatldn,de Tamuin, Bonampak,
Chichén Itza, Tulum, ctcétera.

Los murales de Bonampak son una muestra del arte maya clasico, muy distinto a las
representaciones de los murales de Teotihuacin y Monte Alban, en donde se
representaba a las deidades glorificadas y sus diferentes mitos. Lo que se ensalza cn
Bonampak, ¢s una historia profana, una gucrra cn que la gente de Bonampak triunféd
sobre alguna nacién vecina. En el primer aposento las preparaciones y la designacion
de los principales guerreros; en ¢l tercero la danza de éstos para pedir la victoriaen la
lucha y cn ¢l centro la batalla y ¢l triunfo.”!

St Westheim, Paul, Jdeas Fundamentales del Arte Prehispdnico en México, Editori: .. 126.
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Los murales prehispanicos nos permiten
reconocer elementos simbdlicos que a lo largo
de siglos han representado significados ¢n ¢l
imaginario de las culturas indigenas de nuestro
pais. El pensamiento mitico se expresa en forma
de signos, se sustituye la cosa por el signo.

El arte fue desde los tiempos prehispdnicos una
forma de expresion de los ideales, los anhelos y
los principios colectivos. Aqucllas sociedades
tenian fucrte caracter comunitario. No
proliferaba en cllos el agudo individualismo
caracteristico de las socicdades liberales
modernas. Lo predominanie cra ¢l sentido
gregario de la existencia, ¢l interés social, en el
que se articulaban todos los designios
individuales o parciales.

En las civilizaciones del México antiguo ¢l Estado
y la religién se hallaban estrechamente
vinculadas, formando un solo cucrpo, y todas
las manifcstaciones importantes de la vida
colectiva s¢ ajustaban a sus necesidadces. La
religion cra a la vez ideologia y ciencia de la
comunidad, y sus simbolismos, sus mandatos y
sus profecias se hallaban fucrtemente unidas,
desde el nacimiento hasta la mucrte al orden
de la vida individual y colectiva.

Sus deidades cran las fucrzas de la naturaleza y
de la vida social, tal como los hombres y las
mujeres de aquel mundo las veian manifestarse
o como las imaginaban c¢n su transcurso
evolutivo anterior y ulterior, invisible y apenas
imaginado. No cran deidades simples ni idcales,
sino complejas —como las mismas fucrzas que
significaban— y objetivamente reales en sus
designios, bicn fuesen positivos o negativos, o
de ambos signos.

20

Murales de Bonampak. en el primero Ciclo Ave
Muan presenta a su hijo como heredero, en el
segundo Cielo Ave Muan festeja su victoria en la
batalla. lmiigenes del libro Nuestra Raiz de Jan De
Vos,
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Los antiguos pobladores de México nunca concibieron al arte como algo distinto o
distante de sus intereses mas profundos: para ellos era necesidad vital, representacion
del desco de vivir, parte de la vida misma.

Por tanto, si en la sociedad prehispdnica lo predominante y fundamental era la vida de
la colectividad, sus necesidades y aspiraciones, el arte no podia permitirse devaneos
extranos a los fines sociales, a la voluntad del cstado y a los designios de la religion:
tenia que ser principalmente un arte de inspiracion y finalidades colectivas.

No sc narra nada. No se refiere nada. Se representa lo que todos conocen, lo que todos
han conocido sicmpre. No importa ¢l fendmeno sino ¢l significado del fenémeno. El
artista apela al recuerdo y excita la fantasia para evocar lo grande, lo tremendo, lo
monstruoso que acaccié y que puede volver a acaccer si los dioses asi lo deciden.
Creacion que brota de la imaginacion y cuyo destino es estimular la imaginacion, la
imaginacion religiosa. No se reproduce la realidad, se creca una realidad: la del
pensamicnto magico. No basta ¢l ver del ariista; para descubrir ¢l sentido mitico del
fendmeno, hace falta su vision. Esta vision debe recurrir a un modo de expresion
idénco para transformar lo espiritual cn presencia sensible para conscrvar cn la
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transformacion de los contenidos cspirituales.

Durante la revolucion algunos scctores se interesaron por integrar a los indigenas a la
vida republicana, los bicnes estéticos estaban obligados a denunciar injusticias sociales
y a difundir los ideales socialistas, al mismo ticmpo que cxaltaban los valores del mundo
precolombino y las manifestaciones populares. Las imdgenes no podian dejar de cumplir
una funcioén politica y a la vez diddctica en tanto democratizaban ¢l conocimiento de
Mcéxico y el disfrute de los bicnes culturales, entre ellos los estéticos.

La segunda época en donde reconocemos el desarrollo de la pintura mural en México
es ¢l periodo que va de 1921 a los aiios 50, seguin David A. Siqueiros®. El muralismo
tuvo cierto impacto en ¢l dmbito internacional porque tocod el aspecto funcional
fundamental: su cometido social-humano. Fue ¢l primer movimicento artistico
latinoamericano que marco una distancia con relacion a las corrientes del arte occidental.
Jos¢ Vasconcelos, Ministro de Educacion, establecid nuevas politicas culturales en el
Estado mexicano al invitar a varios artistas a pintar edificios publicos, utilidad con
fines politicos que daba la oportunidad para desarrollar ideales ¢ identidades después
de la revolucidén mexicana.

= Westheim, Paul, Jdeas Fundamentales del Arte Prehispdnico en México, Editorial Era, México, p. 100.
= Siqueiros, David A., Cdmo se pinta un mura), Ediciones mexicanas, México, 1951, pp. 11-13.
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El muralismo tuvo sus vinculos desde sicmpre con la propuesta politica y un estado
posrevolucionario. Al principio la temitica del muralismo fue la continuacion del
costumbrismo, con nuecvas caracteristicas. Abundé en alusiones precolombinas,
alegorias histéricas de México, escenas campesinas y populares, sucesos politicos y
sindicales, acontecimientos de la revolucién, referencias al maestro y a la educacion
popular, ademads de una iconografia indigena y mestiza, se exaltaba lo nacional con
especial énfasis en lo popular.

Se dice que en los aiios veinte se justificaba que la pintura mural fucse portadora de
cnseianzas y mensajes destinados a los sectores populares, sin embargo, ¢l cine sonoro
y a color la invalidé como medio didictico, y por otra parte los murales nunca estuvieroii
en lugares verdaderamente populares.

(...) es posible afirmar que el muralismo se truncé porque las condiciones
sociales de México eran adversas a sus propdsitos progresistas, tanto los
indigenistas y socialistas, como los nacionalistas y didacticos. El pais todavia
no habia integrado de veras al indigena y el Estado mexicano nunca tuvo la
intencidn de integrarlo. Lo mismo sucedia con el arte {atinoamericano: que en
rigor no lo pudo haber si todavia no existia una América Latina que integrara al
indigena y al afrolatino en cada uno de los paises. Tenia mucha razon José
Marti cuando aseveraba que existia una literatura latinoamericana en tanto
existia América Latina. Y por entonces sus paises sdlo existian fragmentados,
lo mismo sus artes.

Pese a todo el muralismo mexicano fue importante como producto y productor
de un momento histérico nacional y latinoamericano, colmado de anhelos de
independencia estética. Seguira siendo importante para México y para
Latinoamérica como una de sus etapas vitales. Pero la simpatia o el amor que
nos despierte como tal, no debe impedir el analisis razonado de sus aciertos y
fallas. Al contrario: debe imponérnosio.5*

Con ¢l movimiento muralista se dio vida a un artista civil y ciudadano como resultado
de la resistencia a scguir con la cscucla tradicional curopea. Se dio prioridad a la
relacion con la gente de México, su indiosincracia, el arte popular y la cultura propia
del pais. Se concibié ¢l arte con una funcién social, un arte humano puablico que
recuperaba la cultura prehispanica de América.

% Acha, Juan, Culturas Esteticas de América Latina, México, 1993, p. 130.

92




Un tercer momento fueron los afios 70, la técnica de la pintura mural se recuperaba
nuevamente con fines politicos. Los movimientos alternativos de esa ¢poca recuperaron
mucho de lo que se venia reflexionando por los artistas graficos de los afios 30 y su
continuidad cn la grafica del 68. La formacién de grupos de artistas alternativos en
contraposicién con las politicas culturales oficiales logra promover la integracion y
creacion colectiva. En los afios 70 “los grupos™
Morelia(rir) ¢l Colectivo Germinal, Mira, Proceso Pentiagono, Suma y ¢l Taller de Arte
e Ideologia (ta1), logran integrarse ¢n un frente de accion colectiva. Dentro de sus
actividades los artistas subrayan su interés por las formas plasticas tradicionales como
clarte pablico y ¢l muralismo. Exponicndo diversos aspectos de murales, desde mantas

Taller de Investigacidon Plastica en

tratando problemas coyunturalces, hasta obras trabajadas en colaboracidon con la
poblacién.

El Taller de Investigucion Plistica™ cs una excepeion dentro del fenémeno de losgrupos
pues es el tinico que ejerce sus actividades en zonas rurales. Entre 1968 y 1973, José Luis
Soto e Isabel Esthela Campos, artistas plasticos los dos, estudiaron las técnicas de la pintura
mural que llevaron a la practica en el estado de Nayarit sobre paredes de edificios publicos
de la capital (Tepic) y de otros pucblos. En 1974, con la colaboracion de seis artesanas
huicholes, realizaron un enorme cuadro retomando la técnica y la simbologia de esta
cultura indigena. Los pintores se entusiasmaron por los excelentes resultados de este
trabajo cn equipo y gracias a ¢sto sc pudo rescatar los valores plasticos ¢ informaciones
de tipo antropologico.

Decsde entonces desarrollaron su trabajo en las comunidades campesinas, ofreciéndoles
apoyo material y técnico, para que expresaran libremente su propia historia sobre las
parcdes de su pueblo.

Soto reflexionaba que ¢l muralismo mexicano fue perdicndo ¢l impulso que Io
caracterizo en sus bucnos momentos, principalmente por la falta de critica y autocritica
de sus grandes representantes que cedicron paulatinamente ante ¢l encanto de la
celebridad personalista de que fucron objeto, olvidando que dicho movimiento exigia
de todos sus artistas profunda conciencia social colectiva.

Después de una larga serie de murales elaborados cn los estados de Hidalgo y Guanajuato
(1976-1978) y cn Morclia, Michoacin, ¢l 1ie define un método de trabajo adaptado al
sistema de vida comunitaria del campo. Las reglas implicitas del método eran el respeto
mutuo entre el 1ir y las comunidades, la aceptacion del anonimato arlistico y la

= Rodriguez, Fernanda, “éArte o Justicia?” El Taller de Investigacién Pldstica de M Revista Plural.

93



organizacién de un trabajo recalmente colectivo con objeto de liberar las capacidades
creativas de cada uno de los participantes.

En el medio urbano, la creacion de murales se promovié por medio del grupo Tepito
Arte Acd, impulsado por Danicl Manrique y Castro Ramirez en 1973. En la colonia
Tepito sc promovid la creaciéon de murales colectivos pintados directamente sobre las
parcdes de las casas tepiteias. Sus propositos tedricos se apoyaban sobre la necesidad
de una mayor interrelacion entre la cultura y ¢l medioambiente: “Nosotros entendemos
la cultura de la mancra siguicnte: todo lo que genera ¢l individuo ¢n su entorno para
cxistir y explicarse la vida(...) Nosotros cxpresamos lo que sentimos con nuestros signos,
simbolos y es ahi donde esta ¢l pedo, hacer arte con lo que nos rodea.”se

Los miembros de Arte Acid no pretendian recuperar la cultura popular o volverla
moda sino compartir las precocupaciones cotidianas de la gente y mejorar los medios
de comunicacién colectiva.

La basqueda de los grupos alternativos de esa década fue desarrollar diferentes aspectos
de la creacién artistica. Mauricio Gémez, quicn participaba en Germinal, explicaba en
una entrevista que lo que sc queria era vincular el irabajo artistico a situaciones sociales
problematicas y a situaciones politicas, fuc asi como crearon mantas considerandolas
un medio de comunicacion popular utilizado desde tiempo atras en México, asi como
murales con textos ¢ imagenes ambulantes en las manifestaciones y actos politicos.

Sumut, no cra un grupo ligado a un movimicnto politico en particular, sus integrantes
pintores, sc comprometicron a transformar su produccién a través de un mejor analisis
dce la realidad. Utilizaron la técnica académica del muralismo y la aprovecharon para
desarrollar sus pinturas murales en las bardas pablicas.

Como podemos ver, la pintura mural ha tenido un desarrollo a lo largo de los diferentes
periodos citados. Existen diversos aspectos en los cuales hay puntos de encuentro entre
los diferentes periodos, por cjemplo, podemos reconocer que la pintura mural es un
recurso de expresion que ha estado ligado a la creacion colectiva y a la accion politica,
los murales han sido un recurso para recuperar la historia y reflexién de los pucblos,
sus representaciones recurren a los simbolos, asi como cn la mayoria de los casos su
nivel de representacion es realista. Con los murales la memoria colectiva expresa su
bisqueda en la creacion y transformacion de una sociedad consciente, en movimiento.

% Arte Acd, Revista de Bellas Artes NO 16,
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Para su claboracién se han desarrollado
diferentes técnicas y cada una de ellas responde
a la identidad decl grupo, a las condicioncs
materiales y de contexto que sc ticne en el
momento de su creaciodn.

2. Las voces se levantan

En la zona de las Cafnadas, municipio de
Ocosingo, algunas regiones sc han dado a la
tarca de claborar murales comunitarios, ideados
y creados por integrantes de la comunidad, los
cuales ticnen por objetivo recuperar su historia,
reflexiones y suchios.

La creacién de murales comunitarios cs
importante no sélo porque en cllos se enuncia
la identidad dc una cultura, comprendida en
un determinado territorio, quc cucnta con un
lenguaje propio, una forma de vestir, forma
organizarse, ctcétera. En este caso una identidad
que propone a nucstra socicdad un modclo de
vida dondc la participacién colectiva c¢s ¢l
fundamento para comprender y transformar la
rcalidad.

El modelo que se propone, reconoce y respeta
Ia pluriculturalidad y la diversidad cultural,
México es un pais con diversas identidades, las
cuales pueden cstar determinadas por una
geografia o ¢l nivel de desarrollo, por estar
dentro de las ciudades o en ¢l medio rural; csta
riqueza y diversidad es lo que somos.

En términos técnicos, en la creacion de murales
comunitarios, ¢l 90% dc los quc participan noson
pintores, pero si son representanics de una
comunidad con la mision expresa de participar
en la construccion de la idea y su realizacion. Los
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recursos materiales y las condiciones espaciales sobre las que sc crean no son las adecuadas
para su conservacion y difusién. En el mejor de los casos se recuperan enarchivos fotograficos
y grabaciones de video experimental. La intencion de las comunidades se limita sobre todo
adejarun rastro en lIa memoria de la comunidad, un clemento educativo que permita a las
nuevas generaciones conocer su proceso como pucblo ¢ identidad.

Fuera de una 1égica occidental, donde las creaciones artisticas sigucn una escucla y
técnicas especificas, la produccion de estos murales se enmarca en lo que conocemos
como producciones alternativas. La técnica, difusion y grupos de creacion expresan
una cultura popular; su trabajo es fruto y reflejo de la memoria colectiva, identidad de
un pucblo ¢n un contexto determinado que “hace cultura™ y analiza los proccsos
cducativos valiéndose de técnicas artisticas.

S¢ ha hablado mucho de Chiapas, de la situacién de extrema pobreza y violencia
gcenerada a partir de ella, pero poco se¢ ha dicho del trabajo que colectivamente se
producce y mucho menos de sus creaciones visuales y del por qué en un medio donde
la poblacion ecs mayoritariamente analfabeta las imagenes no han sido del todo
explotadas, ni por la comunicacion social del estado, ni por las organizaciones
campesinas, independicntes y la iglesia.

Los murales de Ocosingo pucden documentarse desde diferentes disciplinas, en este
trabajo servirian para interpretar ¢l papel de las mujeres indigenas. Como recuperar
sus imdgenes y hacer de cllas un instrumento para las reflexiones de los derechos de la
mujcr cs el cuestionamicnto.

Estas imdgenes seran analizadas en su contenido, pero también, tomaré en cuenta
clementos como ¢l tamano de la obra, el lugar donde fue realizada, su difusion —en
qué lugares sc realizaron los muralces, cn que lugares se conocen—, es decir, un andlisis
que podria ser pragmitico, pucs estos murales no son creaciones aisladas, corresponden
a un lugar y un tiempo especifico. Trataré de equilibrar ¢l andlisis semintico con el
pragmatico, es decir, tomar¢ algunos clementos de significado o contenido, asi como las
condiciones y el contexto en ¢l que fucron creados. Estas reflexiones no se reducen a lo
formal y técnico sino que buscan recuperar su dimension social y cultural.
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Mural Vida y sucrios de Ia cariada Perila
Ejido Taniperla abril, 1998.

En este mural participaron hombres y mujeres
representando a 12 comunidades, se realizé en
la comunidad Taniperla, en el espacio que se
pensaba como sede del Municipio Auténomo
Zapatista Ricardo Flores Magén. En la
composicion se represcnta “el ideal” de vida de
las comﬁnidades‘ indigenas.

:Elk'dia que s celebraba la inauguracién del
g munxcnpxo Aapahbla, policias y militares

‘rcalmaron untopcrdtwo en la comunidad con
el fxn de cslableccr el orden” e impedir que sc
-mbtal 'ra cl mumcxplo auténomo. Durante ¢l
" ‘operativo:sc. destruyo el mural y s¢ detuvo
’ ‘arbllrm:xament >-a' indigenas, observadores de
; idcrccho hufnanos y al coordinador de la
 elaboracién del mural cl profesor Sergio Valdez,
; _}\uvavlcaba., =

: l:.l fnplrhl sc rescatd gracias a una grabaciéon
i djgital realizada por profesores de la UAM-~
Xochimilco. Se cdité un cartel y se dio a conocer
en varios lugares del mundo, como una
manifestacion politica de denuncia ante los
atropcllos ¢ injusticias de que fucron objeto los
indigenas al realizarse cl operativo. Existen por
lo menos 23 reproducciones en diferentes
ciudades del mundo que sc han realizado como
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Reproduccion del mural en dos ciwdades de Alemasia: Colonia y
Mtinich. En el primero se decidié reproduccir por completo el
mural. En el segundo se recuperaron algunos elementos
significativos del mismo: la imagen de Zapata, la comunidad y la
mujer tseltal.

Oficina Ecuriénica por la justicia y [a Paz, Minich.

Proyecto Inicintiva por México en Alemania.
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una muestra de solidaridad internacional con
la camuSa de los indigenas. Se han recuperado
“sus.imagenes cn cdiciones de libros y como
souvenirsdel movimicnto zapatista.

La composicion no es solo interesante por lo
que refleja de los simbolos zapatistas sino
también por las representaciones de mujeres
quc aparccen en ¢l es uno de los murales que
mejor muestra cl ideal de vida de las mujeres
indigenas, su papel e importancia dentro de la
vida comunitaria.

Si observamos la composicion en su conjunto
podemos reconocer como clemento central la
imagen de un hombre y una mujer asisticndo a
la Casa Auténoma cn igualdad de condiciones.
La mujer con su traje tradicional va segura con
una mano cn ¢l corazén, uno de los pintores
tseltales que participaron en la creacion aclara
que “la mujer lleva un morral en ¢l que no sélo
carga su pozol, sino también sus documentos
dcl asunto que tratara con las autoridades”.

A la izquicrda encontramos la figura de una
mujer que simboliza Ja muadre ticrra -cs la figura
humana mas grande y compicta de toda la
composicion— vestida con ¢l traje tradicional de
las tseltales de Bachajon, la madre tierra es uno
de los elementos centrales en la cosmovisién
indigena. La tierra es el alimento, su identidad y
lo que determina su forma de vida, existen
muchos rituales donde se manifesta su respeto
a la tierra.

En la propucsta zapatista, las mujeres y los
hombres son sujctos de derechos y
responsabilidades, es por cllo que en muchos
de los murales claborados en comunidades
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Mural Vide y suerios de la cadada Ferls.
Ejido Taniperla, municipio de Ocosingo, Chiapas.




zapalistas las mujeres aparccen participando en
las diferentes actividades que tradicionalmente
han sido asumidas por los hombres.

Muestra de cllo es la representaciéon de “La
Asamblea de mujeres”, aunque cn la realidad
las asambleas de mujeres casi siempre cuentan
con la presencia de los hombres, es importante
hacer notar que scgiin sus testimonios, ven la
nccesidad de participar juntos en la mejora de
sus condiciones de vida, como lo vimos ¢n ¢l
capitulo anterior.

Sin cmbargo, cn cste mural se manificsta como

un “idcal” la asamblea de mujeres tomadas de

sus manos simbolizan la fuerza y hacen un
_ circulo perfecto donde ninguna queda fuera,

Por ultimo, me gustaria recuperar otra imagen
interesante por su ubicacién en ¢l mural, dos
insurgentes zapaltistas, una mujer y un hombre,
cuidan desde las montafias a la comunidad
representada. ’

Es claro que los mensajes zapatistas han
manifestado su intencidon de considerar la
igualdad dc¢ género como una forma de
identidad en su lucha. Este mural en particular
tienc muchos elementos que recuperan la
participacion de mujeres, también rescata el
colorido tradicional y clementos simbélicos de
la cultura indigena, como por cjemplo, los
cuatro soles —las cuatro cras— representados cn
la parte superior, ¢l dia y la noche, la vida
comunitaria, la planta del maiz y los idcales de
su lucha reflados en: Zapata y Flores Magon.
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*La Madre Tierra®, representida por una mujes.
“La nsamblea de misjeres”.

Mural Vida v sucrias de la canada Ferla

Ejide Taniperla, municipio de Ocosingo, Chinpas
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Mural Nucvo Centro dc Poblacion Jerusalén

Nuevo Jerusalen, mayo, 2001.

Este mural también sc realizé en una comunidad
zapatista, en lo que se conoce como territorio
dcl Municipio Auténomo Primero de Enero. Se
encuentra ubicado frente a la 312 zona militar,
muy cerca de la zona arqueoldgica de Tonind,
el sitiodonde se plasmé es la Escuela Auténoma.

En estc mural sc¢ recupera la historia de los
puecblos indigenas, la composicidén cstd
estructurada por ctapas: prchispinico, la vida cn
las fincas, ¢l levantamicnto armado, la represion,
y por tiltimo, la comunidad organizada por
barrios viviendo sus tradiciones y costumbres en
armonia. Sus clementos central, es son las figuras
del Subcomandunte Marcos, del lado del dia, y
Zaprla, en el extremo de la noche.

Las escehas en dondce aparccen representadas
mujeres son aquellas que se relacionan con cl
levantamicnto armado dc¢ 1994, mujeres con
pasamontanas y mujeres frente a un camion
militar.
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Murnl Nueyo Centro de Poblacidn, municipio de Qcosingo,
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En la altima ctapa sc representaron los
elementos de la cultura que se quicren
conservar, aparcce un hombre y una mujer con
el traje tipico tzotzil. Las mujeres son las que
conservan cl traje tipico en las comunidades.
Con ¢l diseiio de los trajes podemos identificar
la region a la que perlenecen. Las mujeres sc
representan participando cn los rituales
tradicionales, como la celebracion en un
manantial de agua.

En este mural nos damos cucnla que ¢l Centro
de Poblacion esta formado por indigenas
tscltales y tzotziles de los altos. Sabemos que
durante el conflicto, los zapatistas recuperaron
tierras pertenecicentes a finqueros y formaron
estos Centros de Poblacion.

En la composicidn, la dimension juega un papel
importante, ¢l tamano de las figuras pucde ser
un clemento significativo que nos ayude a
comprender el sentido de la obra. Cuando una
persona de la comunidad me explico ¢l mural,
era muy clara la importancia de destacar la
figura del Sub como un simbolo que daba sentido
y esperanza a la lucha indigena, esta imagen se
encuentra en la parte central y sobresale del
resto de las representaciones justamente por su
tamaio y su ubicacion cn ¢l espacio.
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“Mujeres zaputistas con traje tzotzil®,
Mural Nuevo Centro de Poblacicn, municipio de Ocosingy,
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Mural del Comité de Derechos Humanos
Fray Pedro Lorenzo de la Nada
Ocosingo, Chiapas.

La idea central para realizar ¢l mural fuc la
recuperacion de la historia de la organizacion
y con ecllo identificar las fortalczas y los
obstaculos al realizar el trabajo en derechos
humanos. En su claboracién participaron
promotores y promotoras de derechos humanos,
indigenas y mestizos.

La figura central, es el arbol de la ceiba, que
simboliza la raizy la fortalcza de la cultura maya
para los indigenas tseltales. Fara ¢l coordinador
del Comité de Derechos Humanos, la ceiba es
cl signo del Comité, scgiin sus palabras, significa
la buena vida, da cobijo y descanso a aquellos
que lo necesitan, a todas las personas en general,
“como el trabajo c¢n derechos humanos™ por
eso es el simbolo del Comité.

Entre sus ramas s¢ encucntra una paloma
blanca, simbolizando la paz que sc cultiva con

cl trabajo en derechos humanos, otras palomas
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La ceiba, simbalo del comité.

Mural del Comité de Derechos Humanos
Qcotingo, Chinp:




con un sobre en el pico vuelan por encima del
drbol y representan a los promotores de
derechos humanos.

Los elementos que se encuentran rodeandoa la
ceiba, simbolizan el peligro: la carcel, cl tigre y
la vivora dc cascabel. En la carcel, estuvicron
presos cinco integrantes del comité por
promover y defender los derechos humanos en
Taniperla, abril de 1998. El Chgj, el jaguary la
cola de una vibora de cascabel simbolizan cl
peligro y todo lo que amenaza la tranquilidad
dela comulxidad." ’

Enel mural se representan las regiones donde
. se_han_ formado promotores. Si lo vemos de
uqulerda a ‘derecha encontramos la vida del
1ndlgcnu y.cl:campesino sembrando maiz,
' ,acompanado cn su trabajo por la iglesia de
Ocosmgo. -

Los indigenas se organizan por rcgionces ¢
inician su capacitacién cn derechos humanos;
en Agua Azul se. dibujan algunos rios,
campamentos militares y una vegetacion
abundante, asi como en la regién Betania, en
donde sc dibuja la laguna Miramar y gente
pescando. La region Ocosingo se caracteriza por
la ticrra roja y 1a vegetacion cscasa, ¢s una region
donde se han talado muchos drboles para la cria
dc ganado, y por altimo, la region Estrella, zona
donde existen muchos drboles de ocote.

Los clementos del mural nos permiten hacer
diferentes lecturas, es posible que para quicnes
conocemos csa realidad de cerca, se nos facilite
identificar clementos representativos. Por
ejemplo, en este mural se puede ubicar la
influcncia del zapatismo con clementos quc no
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E1 jaguar que simboliza €] peligro.

La Regién Betania

Mural del Comité de Derechos Humanos
Qcosings, Chiapas.




necesariamente son los reconocidos
comunmentc no hay pecrsonas con
pasamontafas pero si aparecen las Escuclas
Auténomas, promovidas por los zapatistas.

La presencia militar se representa en la region
Agua Azul, no es la tinica regién militarizada,
sin embargo, sc¢ les dibuja en esa region pucs
fue en esa canada donde detuvieron a los
integrantes del comité.

En este mural tambicn se representa al dia y la
noche, en la noche encontramos una mujer
arrodillada recibiendo un mensaje de una
paloma, significa, seguin palabras dc Manucl
Herndandez,’” que la participacion de las
mujeres debe promoverse dentro del comité.
Esta organizacion cuenta con la participacion
mayorilaria de hombres, sus imagenes de las
mujeres son principalmente en escenas
cotidianas dc la comunidad, a difcrencia de los
murales en comunidades zapatistas.

Frugmenio

La escuela antdnoma zapatista,

La mujer con traje tseltal que recibe el mensaje parn ser
de h

Mural del Comité de Derechos Humanos
Ocosingo, Chiapas.

¥ Entrevista a Manuel Herndndez, promotor y coordinador general del Comité Fray Pedro Lorenzo de la Nada, A.C.
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Manta-mural de Mujeres
Noviembre, 2001, Ocosingo, Chiapas.

Como parte de un programa de capacitacion a mujeres, el Comité de Derechos
Humanos organizé la elaboracion de una manta~-mural con las participantes de los
talleres. En el mural trabajaron iinicamente mujeres de la region Ocosingo y de Oxchiic.
Este es uno de los pocos trabajos que estia acompanado de texto, en ¢l se cnuncian los
derechos mds importantes para las mujeres.

Las principales rcprescntaciones son figuras de mujeres tomadas de la mano que
representan el trabajo en colectivo y la necesidad de estar unidas para continuar con
su capacitacién y participacion en las comunidades.

Sebastiana Moreno, indigena tseltal, expresa que la manta-mural representa lo que se
reflexiond cn ¢l taller: que las mujeres deben estar en una sociedad para que se
comuniquen, porque antes las mujercs indigenas sentian que no tenian libertad de
hablar, escoger, clegir, divertirse y participar. Ahora las mujeres estan contentas pues
saben que si tienen derecho. Las mujeres se comunican, ya no se sicnten aisladas, estan
listas para unirse y poncerse de acucerdo. Con la represcntacion de las flores y los arboles
que dan fruto se expresa que ya dio fruto la ensenanza para cllas.

En la manta se representa a Digna Ochoa, defensora de derechos humanos asesinada
en octubre de 2001. Scgun Scbastiana, Digna fue una persona intercsante porque
luché. Dio un ¢jemplo para las mujeres, como ¢l tomar decisioncs.
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En la manta sélo aparecen mujeres, Sebastiana
argumenta quc las mujeres para juntarsce
tienen que ponerse de acuerdo entre mujeres,
por eso no hay ni un hombre. En estec mural
participaron 10 promotoras, sélo mujeres.

La manta fue como una actividad del taller,
pero sc picnsa que cuando alguicn la mira
puede reconocer cosas sobre la reflexion de
las mujeres.

Este trabajo fuc un recurso diddctico para
cvaluar la capacitacion a promotoras dec
derechos humanos, en este sentido su objetivo
esdiferente a los murales que he documentado
hasta ahora.
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“Mujeres tomadas de la mana®,
Comité de Derechos Humanos,
Ocosingo, Chiapus.




Mural Madre Tierra

Nuevo San Gregorio, municipio de Ocosingo, Chiapas
Marzo, 2002.

Este: mural s¢ propuso como una actividad
para acompaiiar el Encuentro de la Madre
Tierra.dc los promotores de agroccologia,
organizacion aric Independiente y
Dcmocritica. Las crmitas cn las comunidades
pec{ueﬁas son los espacios colectivos para
‘rcalizar asambleas y ficstas tradicionales, se
escogid este lugar para pinlar ¢l mural.

La celebracién de la madre ticrra se ha ido
promovicndo cn las comunidades como parte
de un proceso de analisis sobre la
problemitica de la tierra y la creacion de
alternativas para ¢l cuidado del medio
ambiente, basindose entre otras cosas cn la
recuperacion de la cultura.

Nucvo San Gregorio c¢s una de las
comunidades en conflicto con ¢l Gobicrno
Federal y Estatal pues se ubica cn la zona
considerada como de Reserva Ecoldgica de

los Montes Azules. Al estar ubicados dentro
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Mural Ardre Ticrra,
Nuevo San Gregorio,
Ocusingo, Chiapas




de'la i‘escr\?a ecolégica y no tencr regularizados sus derechos
kagra'ribs_,'ilb‘s it’l‘aigenas tzotziles que viven ahi desde hace 20 anos
cériﬁeh el riesgo de ser desalojados. Y es que csta zona es muy rica
cn recursos naturales, aunque oficialmente se habla de
convseﬁaéiéh se sabe que hay muchos intereses de invertir para
exp]olai'{ los recursos de la Selva Lacandona.

Las 25 familias tzotziles salicron de la zona de los Altos, muy
cerca de San Cristéobal de las Casas, hacia la selva en busca de
mcjo_rcs ticrras. Para crear la composiciéon del mural se realizaron
dos asamblcas con hombres y mujeres; todos dibujaron. Sus
rcpréscntaciénes fueron principalmente animales, plantas, frulos

" y.la mata del maiz, como clemento de vida; participaron 13
mujeres y 13 hombres realizando 19 dibujos.

Lo fundamental del mural cs la comunidad y su relacion con la
naturaleza. Se destacé ¢l arbol del cedro como clemento central,
y en cada lado la figura de un hombre y una mujer con cl traje
tipico de los tzotziles. Es importantc como —a pesar de cstar
rodeados de comunidades tseltales y de haber aprendido el tseltal
para poderse comunicar con las comunidades vecinas— los tzotziles
manticnen y respetan sus tradiciones tal y como las vivian en su
lugar dc origen.

Fue facil llegar a la composicion final, la asamblea coincidio en la
importancia de expresar lo que les rodea como significado general
de la madre tierra, pucs simbolizaban la vida y alimento para la
comunidad. También representaron sus tradiciones como parte
del culto y respeto que le ticnena a la naturaleza.

Es curioso como s¢ representd el entorno con elementos simbélicos
como en el caso del cedro, elemento central de 1a composicion;
sc expresd que ¢l cedro representa ¢l corazén abicrto de la
comunidad, y también que ticne un aroma muy especial por ser
el arbol que, seguin la Biblia, Jesits escogid para descansar en su
caminar; s¢ mucstra la influcncia de la Iglesia catdlica en ¢l
pensamicnto de las comunidades indigenas.
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Mural Colectivo de Mujeres
T’zopilja, mayo, 2002

Con motivo de la inauguracion de la casa de
trabajo de las mujeres “Sna Ateletic yu'un
antsetik”, se realizo ¢l mural de T’zopilja con 1a
participacion de 15 mujeres, integrantes de la
organizacién aric Independiente y Democritica.
La idea central era recuperar la historia que las
llevé a formar su colectivo.

Las mujeres tuvicron la oportunidad para
decidir sobre sus imagenes y aunque sicmpre
argumentaron que no podian participar porque
no sabian dibujar, al finalizar la primera reunion
se contaba ya con una scric de 25 dibujos que
expresaban su identidad como mujeres, su
organizacion y ¢l trabajo en colectivo.

La imagen central del mural representa a tres
mujeres con cl Auipil tradicional de las tscltales
de Oxchuc, trabajando cn su colectivo de
mermeladas. El mural ticne un orden
cronolégico basado principalmente en el
proceso organizativo que les permitié contar
con su colectivo. Como en casi todos los murales
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se representa la comunidad, las mujeres aparecen representadas cn las celebraciones
tradicionales con su altar, velas ¢ instrumentos musicales tradicionales: sonajas,
guitarras, arpay tambores.

En el otro extremo se dibuja 1a montafia y los animales que la habitan, se representa a un
hombre cargando lefa y a una mujer cargando agua. Es curioso cémo se representa lo
cotidiano mezclado con el ideal, formas que significan el futuro posible de las comunidades.

Las mujeres que participaron en la pintada del mural, tenian a sus hijos pequenos
micntras pintaban, todas participaron. $6lo un fatic —anciano— de la comunidad,
participd junto con su csposa cn ¢l disciio y composicion del mural. Aunque en los
hechos el mural fue producto del trabajo de hombres y mujeres, los hombres trabajaron
en la construccion de la casa del colectivo donde se pintéd el mural y las mujeres en la
creacion del mensaje que motivo la realizacion del mural.

Tuve la oportunidad de participar cn la claboracidn de este mural y fue especialmente
dificil trabajar con las mujeres, en primer lugar por la barrera del idioma, en segundo
lugar porque la creaciéon del mural parccia mas una idea que no nacié de su colectivo,
algunos otros murales han sido asi pero cn la mayoria de los casos esto no habia
representado un obsticulo.

Sin embargo, las mujeres cambiaron de actitud cuando empezaron a dibujar, como si
encontraran en la técnica del mural un medio de expresion con libertad. Sonrieron 'y
bromearon diciendo que cuando llegara su marido a pedir su comida, en lugar dc
darle tortillas, iban dedicarse a pintar su casa.
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3. Lo que piensan las mujeres indigenas de la practica de pintura
mural

Es posible que pocas mujeres participen cn la creacién de murales, excepto cuando se
trata de un mural para alguna actividad exclusivamente de mujeres como es el caso de
los colectivos. Sin embargo, aun cuando son pocas las que participan, las encontramos
representadas graficamente en ceremonias y actividades importantes de la vida
comunitaria y organizativa.

En la claboracion de murales, si existe un discurso grifico a diferencia de los dibujos
rcalizados durante los talleres de capacitacion ilustrados en el capitulo anterior. En el
mural existe la intencién de mostrar a un publico un mensaje determinado, en los
talleres, aunque podamos recupcerar un discurso sobre la vida de las mujeres a través
de su grdfica, no cxiste la intencidn dc transmitir un mensaje, sino de reflexionar

cémo se ven a si mismas.

El mensaje principal en los murales se basa en los ideales politicos y sociales de las
organizaciones o comunidades. Y es que la dimension de la pintura mural permite a
los creadores recuperar no uno sino varios clementos sobre su historia y vivencias del
presente 'y lo que esperan para el futuro. Sc construyen las ideas a partir de lo que
ellos quiercn mostrar a “los otros” y generalmente se organizan los clementos por
orden cronolégico o dando prioridad a lo simbdlico. En ¢l caso del mural del Comité
Fray Pedro, lo central cs Ji ceiba, cn el mural de Taniperla por cjemplo, lo centralen el
sentido literal de la palabra cs la casa municipal, pero en proporcion lo més grande es
la representacion de e madre tierra.

En la composicion grafica de murales, la linea sigue siendo cl elemento fundamental.
Con clla se representan las actividades familiares, comunitarias y rituales tradicionales
donde las mujeres participan. La figura femenina es una constante en la composicion,
ya sca porque forma parte de las representaciones cotidianas de la vida comunitaria o
porque s¢ relaciona con clementos de identidad de los tscltales —por cjemplo, la
represcntacion de la madre tierra mediante la figura femenina—.

En lo representado podemos identificar un discurso sobre cdmo se busca la participacidn
de las mujeres simbolizando la unidad y fortaleza, con representaciones de un grupo
de mujeres que se toman de las manos como signo de cooperacion y solidaridad. En las
figuras de mujeres no podemos reconocer la diferencia de edades, quiza la tinica
diferencia en cste sentido es cuando las mujeres son solteras o casadasy las representan

con hijos a su alrededor o sin ellos.




En la manta mural de mujeres (p. 118), las mujeres se representan en un mundo
idilico, tomadas de la mano, acompaiiadas del cielo, las estrellas el sol, la luna, flores y
un arbol con frutos que representa la vida. Esta es una muestra de lo que se espera en
el futuro, las mujeres tienen también esperanza de que su vida sea distinta y lo

manifiestan en sus representaciones grificas.

De acuerdo con lo anterior, me gustaria presentar una seric de reflexiones que las

mujeres hicieron sobre el trabajo de murales.%
Sobre la importancia del mural...

Para mi, el mural es muy importante porque es la historia de nuestros
antepasados, todo el trabajo lo que hicimos es para quedarnos como parte de
nuestra historia como mujeres que trabajamos en colectivo, siempre las mujeres
que han luchado no tenian su libertad, desconocen sus derechos y no tenian
una vida digna, como mujeres que somos ya queremos ejercitar nuestra
autonomiay seguir adelante nuestro trabajo.

El mural que nosotras hicimos es para que las compaieras mujeres vean el
producto de nuestra lucha hablando en nuestro trabajo colectivo, incluso es una
historia muy bonita para que los nifios se den cuenta que nuestra organizacion
donde pertenecemos, y que estamos construyendo una nueva auwtonomia, una
nueva vida. Es decir, donde hay una participacién incluyente y equitativa. El
mural representa nuestra historia, nuestra cultura y nos permite también que
nuestro trabajo colectivo como mujeres tengan mas fuerza y entusiasmo.

El mural es un simbolo, que representa la realidad, es muy bonito porque
dibujamos personas que se veian desalojados, todo el sufrimiento que hemos
tenido principalmente nuestros abuetos[as], nuestros padres, madres y
nosotras. El mural nos permite tener una vision, el reconocer todos los males
que nos habian hecho por nosotros y nosotras, y que con el tiempo vayamos
organizandonos cada vez mejor en nuestra comunidad. El trabajo colectivo
nos permite tener la unidad con el dibujo que hicimos nosotras como

3 Estos testimonios se han recuperado de las grabacdiones que documentan el trabajo de sustentabilidadrealizado
por Enlace, Comunicacién y Capacitacién, organizacién no gubernamentai que ha favoreci
cultural y las expresiones grdficas de las comunidades tseltales en el municipio de Ocosin,
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coordinadoras queremos animar a mas compafieras, si muchas de ellas que
no pertenecen en nuestra Organizacion, que se incluyan para que puedan
reconocer sus derechos también, que aprendan a trabajar en colectivo porque
nosotras hemos tenido avances. Por ejemplo: actualmente ya hemos construido
una bonita casa donde nosotras podemos realizar los talleres y capacitaciones
para cada mes, el trabajo en colectivo ha sido muy importante para unirnos de
corazén como hermanas y compaiieras.

Para mi, el mural es un recuerdo que estamos dejando a las futuras
generaciones, que los nifios vean el trabajo que estamos haciendo porque
todo lo que hacemos tenemos dibujado en el mural, qué es lo que estan
haciendo las comunidades, cémo vivimos en aquel tiempo, para mi es la
importancia del mural también, representa la autonomia que estamos
ejercitando, qué avances hemos tenido en cada grupo, qué cambios ha habido,
con quiénes trabajamos y para qué hacemos, qué colectivo tiene la otra; se ve
el trabajo que estamos haciendo las compaieras mujeres, para nosotras es
una historia que estamos dejando; yo veo esa importancia, incluso [en] todo
o que hay en la naturaleza para que ios nifios vean lo que estamos haciendo
ya después ellos lo van a servir, como un nuevo camino que estamos dejando.

La importancia que esta dejando el mural, lo que nosotras estamos haciendo
€es que nuestros hijos se den cuenta [de] lo que hacemos cotidianamente.
Hemos trabajado en otras comunidades y nuestro trabajo es diferente, todas
nuestras actividades incluimos en el mural, incluso dibujamos lo que hay en el
universo hablando de las estrellas y la luna.

Nosotras como coordinadoras estamos viendo y trabajando con las compaiieras
en el municipio, cuando empezamos nos organizamos y venimos de diferentes
comunidades, hablaban tseltal y tzotzil. Nos costé mucho para comunicarnos
entre nosotras porque existe esa diferencia en nuestro idioma pero con &l
tiempo fuimos entendiéndonos, explicamos en qué consiste el mural y
empezamos a preguntar entre ambas las historias que sabemos para incluir
en el mural porque es parte de nuestra historia, finalmente llegamos a una
conclusion, que el mural es algo que tiene ese valor tan importante como
parte de nuestra cosmovision del ser indigena, inclusive el mural significa
mucho para nosotras y que las otras organizaciones vean que tenemos fuerza
en nuestro trabajo.




Primero nombramos a nuestras coordinadoras en cada colectivo, sobre todo el
mural nosotras mismas lo hicimos, entonces ahi demostraron las otras
compaiieras nuestras capacidades que tenemos para conocer nuestro mundo
en la que vivimos como indigena.

Sus expceriencias para dibujar c¢n el mural...

Lo primero que hicimos es reunir a las mujeres para platicar équé podemos
dibujar en el mural? éCuales son nuestras historias que podemos dejar en el
mural? Las mujeres se decidieron entre si mismas asi fue el acuerdo desde el
principio. Para nosotras no hubo imposiciones, nosotras mismas dibujamos lo
que queremos hacer, muchos dicen que las mujeres no saben nada, pero
nosotras demostramos, hicimos un trabajo muy grande.

El mural, dnimo en la lucha por la libertad y la autonomia...

Para mi el Mural nos da dnimo porque nosotras ahi vemos los trabajos que
hemos hecho en el colectivo. L.as mujeres son capaces y ademas para ellas es
un intercambio de experiencias, cada uno piensa diferente estableciendo
consensos para tomar buenos acuerdos, desde 1994. Las mujeres tienen su
historia, entendiendo muy bien nuestras historias nos da mucha fuerza para
organizarnos bien.

Me da mucho animo porque alli pueden ver nuestros trabajos que estamos
haciendo, los avances que hemos tenido y la lucha por ia autonomia de las
mujeres de la organizacidn, una organizacidén que tiene fuerza y que tiene
animo de hacer los trabajos, para mi me da animo vy libertad, estamos avanzando
en nuestro trabajo, nuestro espacio. Estamos organizando a mas compaiieras
para trabajar en el colectivo, incluso para que las otras comparfieras formen Su
propia autonomia a través del trabajo en colectivo. Para mi es el animo que
me esta dando.

El mural nos da animo porque trabajando conjuntamente con las hermanas de
alguna manera hay esa reconciliacién, construyendo nuestra autonomia en
nuestras comunidades, no aceptamos decisiones ajenas, si no ejercitamos
nuestra propia decision en colectivo. Para nosotras primero es dar el ejemplo
a los mas pequeiios, para que vayan conociendo lo que hacemos cotidianamente
todas nuestras historias quedaran como recuerdo para dar continuidad a las
futuras generaciones.




Es muy importante que nosotras sepamos manejar la autonomia, yo como
mujer no me valoran lo que soy, pero gracias a nuestra organizacion en la que
pertenecemos nos ha permitido saber y reconocer nuestro derecho, hoy ya
queremos un cambio en nuestra vida con los nifios[as] que no seamos objeto
de manipulacién como nos hicieron anteriormente. Queremos un nuevo camino
a través en el ejercicio de nuestra autonomia, es nuestro suefio [que] estamos
logrando y seguiremos luchando para el beneficio de nuestros hijos[as], que
posteriormente tengan una vida sana y digna.

Anteriormente no conociamos nuestro derecho de ser mujer, nuestros padres
nos decian que sélo tenemos derecho a casar{nos] y a tener hijos. Tenemos
muchos trabajos, mas que los hombres, pero gracias a la organizacion en
donde nosotras estamos ahora ya reconocemos nuestro derecho. Incluso la
palabra de Dios ha permitido también que reconozcamos nuestros derechos,
que si valemos mucho, por eso que sigamos construyendo una paz con justicia
y dignidad en nuestra comunidad.

4. La propuesta metodolégica

El trabajo de creacion de murales comunitarios es fruto de un método de trabajo
participativo. En ¢l se recupera la experiencia del enfoque metodolégico de la educacion
popular, con este método se pretende aportar un mas profundo conocimiento de los
procesos sociohistoricos y culturales de nuestro tiempo.

Partiendo del principio de que la realidad es una fuente importante para la construccion
de mensajes, el método desarrollado en los murales comunitarios procura recuperar a
través de preguntas generadoras, el analisis y ¢l punto de vista de los participantes al
interior de un grupo de trabajo.

Este método da la oportunidad para exponer diversas realidades mediante entrevistas,
asambleas colectivas y dibujos creados a partir de la reflexion de pequenos grupos.
Como método de trabajo, sc asimila mucho al método tijwanej,’® entendido entre los
tseltales de Ocosingo como “cl que mueve la reflexién”, coordina y orienta al grupo,
dando la confianza y la libertad para participar en colectivo.

La mctodologia de los murales incorpora los fundamentos de la educacién popular y
de la visién que nos comparte Joan Costa, del diseiio como proceso para la construccion
dc los mensajes y su forma de comunicarlo.

¥ Método de trabajo utilizado entre los catequistas y agentes de pastoral de la Misién de
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Primera etapa

La primera etapa de los murales es aquella en la que se define el propdsito y los recursos
con los que se cucnta para rcalizar ¢l mural. El objetivo de la creacion responde
generalmente a un acuerdo coleclivo que se va tomando cn diferentes reuniones.
Teniendo claridad en ¢l objetivo, se inicia el proceso para la construccién de la idea
basindose ¢n las preguntas: ;qué? g para qué? jquiénes? gecuando? ydénde? y jde qué
manera? surgen los primeros bocetos y las propuestas sobre ¢l mural, se procura que
las reflexiones scan en imagencs.

Segunda ctupa

Por logeneral, la segunda ctapa es el trabajo de definicién, se escoge lo que es importante
para ¢l grupo. Es un trabajo de reafirmacionces y coincidencias entre los participantes,
se exponen las ideas y se cxplican las imagences y sus significados, lo qué representan
para cl grupo y su importancia dentro de la composicion. El grupo define cudles seran
los clementos de la composicidn, los colores y los espacios en los que se colocara cada
uno de los clementos.

Tercera ctapa

Es la rcalizacion del mural, en csta ctapa se involucran mads personas de las que
participan cn la reflexion grupal, principalmente ninos. La composicion sufre algunas
modificaciones que no alteran ¢l sentido originario de la composicion. En los murales
quec hemos participado es un momento importante para rcconocer los clementos que
forman parie de la cultura de la comunidad, hay personas que no participan pero son
observadores que marcan detalles importantes para la composicion realista de los
clementos dibujados. 8¢ hacen reflexiones entre las personas que obscrvan la
composicion y es al parccer olro momento mas de recuperacion de la memoria colectiva,

Los murales reconocen la realidad, la representan y nos brindan la oportunidad de
recuperar algo de clla. Dondis menciona que al buscar ¢l significado no sdélo podemos
encontrarlo en los datos representacionales, simbélicos de informacion ambiental, sino
quc también podemos encontrar su significado en las fuerzas compositivas que existen
o coexisten en la declaracién visual.

Esta metodologia ticnc sus variantes, segun la dinamica propia del grupo con quien se
trabaje, se pueden incorporar entrevistas con gentc exierna al grupo de creacion con
la finalidad de tomar en cuenta la opinion de otras personas en la construccion del
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mensaje. En algunos casos donde los participantes no son dibujantes ¢s necesario que se
tenga un momento previo de reflexion sobre cl uso del color. En los murales de Ocosingo
no se tuvo una paleta de colores muy amplia, y en la realidad la aplicacion de los
mismos s¢ determiné de acucrdo con los colores utilizados cn sus trajes y banderas
tradicionales.

Es asi como, hacicndo uso de la colectividad y la palabra compartida, los murales
llegan a construir mensajes y reflexiones sobre la cultura, el pensamiento del grupo,
sus dificultades y alegrias.

Un mural es una forma con contenido, pero este contenido tiene una fuerte influencia
por lo que significa en cada una dc¢ sus partes, la milpa, ¢l indigena, la mujer en el
manantial orando son partes de la composicion que por si mismas significan y que en
conjunto intcgran una composicion. Muchos de los simbolos son parte de su
cosmovision cultural, se refleja un gesto politico en el proceso de comunicacion que
sc genera, pues se hacen publicas sus ideas.

Las condiciones pragmalicas de difusién influyen en su significado, lo refuerzan. Lo
que expresa ¢l mural depende también de su ubicacion espacial y su difusion. No
podria cxplicar tinicamente su semdntica, puces el origen de su creacion tiene muchos
clementos pragmaticos que implican otra actitud, una postura de identificacion y de
reivindicacion de lo que se expresa en ¢l mural. Un mural conticne signos de
reconocimicnto, de afirmacion de identidad, de adhesidon a las ideas, a los valores
expresados cuyo sighificado no sc puede reducir a los que alcanza un analisis semantico
de la grafica.

El hecho de realizar un mural en un lugar preciso ticne un significado en si mismo,
independiente de la imagen, ¢l mural sefala un territorio, de ahi la importancia tanto
politica como simbdlica de los lugares escogidos. Se ocupa ¢l espacio no solo para
informar, sino tambi¢n como demostracién de la fucrza, de la amplitud del movimiento
quec lo origina. Esta forma de produccion es una toma de poder simbélica, la ocupacion
de espacios simboélicos, como ¢l mural hecho en los Montes Azules o en la Casa ejidal
que seria la Casa municipal del Municipio Auténomo de Taniperla.




Conclusiones

Las expresiones plasticas y graficas nos permiten el registro de lo que ocurre a nuestro
alrededor, también representa un instrumento didactico a través del cual podemos
reconocernos y generar un aprendizaje sobre lo que nos rodea, sus significados y formas.

Una de las reflexiones principales en este proyecto ha sido valorar y rescatar la importancia
de la grafica en los movimientos sociales como parte del quehacer educativo y las
manifestaciones de la comunicacién popular; en este caso concreto en la problematica
de las mujeres indigenas de Ocosingo.

Si bien el trabajo del disefiador grafico puede darnos elementos para la creacion de
imagenes, connotacion y trascendencia en la construccion y comunicacion de mensajes,
es muy probable que no logremos concretar una vision adecuada a las necesidades del
publico al que nos dirigimos, si no consideramos fundamental reconocer sus necesidades,
la realidad que les rodea y su identidad cultural.

Las metodologias en las que apoyé este trabajo tienen una evidente tendencia social,
basada en el principio de acercarnos a la realidad desde distintas perspectivas y
rescatando lo mejor que cada una de ellas nos brinde, sin encasillar nuestro quehacer
profesional, ni olvidar nuestros intereses como disefiadores graficos.

Al finalizar este trabajo he de reconocer que el quehacer grafico de las mujeres es una
expresion que va desarrollandose lentamente, sin embargo, es un excelente recurso de
comunicacion en un medio en el que el analfabetismo prevalece.

La produccion visual sobre mujeres indigenas no es un movimiento plastico o cultural
que tiene un impulso propio, su objetivo no es capacitar a mujeres indigenas en la creaciéon
grafica, sino rescatar la produccion que se genera con el movimiento indigena, sus
metodologias y formas de comunicacion que se acompaiian de otras lineas de trabajo,
con una finalidad educativa y didactica, que pretende fortalecer la promocion y defensa
de los derechos de las mujeres.

Ha sido muy enriquecedor para el desarrollo de esta investigacion tomar en cuenta otras
disciplinas, pues de esta manera nos damos cuenta que existen diversas alternativas para
llegar a las creaciones visuales, enriqueciendo nuestra practica cotidiana con métodos
sencillos que pueden hacer una gran diferencia entre lo que vemos y de lo que sentimos
que somos parte. Si ahora las mujeres pueden ver sus creaciones graficas y difundirlas a
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través de una publicacion, es porque de alguna manera el método y el medio por el que
llegamos a concretar esa produccion grafica han tomado en cuenta su participacion.

En este sentido podemos decir que representa un logro que las mujeres a través de sus
graficos se reconozcan y valoren su pensamiento, pues es una de las manifestaciones
mas claras de ejercer su libertad a opinar.

Sus imagenes son parte de lo cotidiano y de sus esfuerzos por representar y analizar la
realidad, asi como un reflejo de su cultura y sus elementos simbolicos. En este ejercicio,
las mujeres representan su relacion con la naturaleza, su religiosidad y su papel en los
diferentes espacios de la vida comunitaria. Se esfuerzan por representar la realidad tal y
como ellas la ven, destacando en sus imagenes la representacion de casas, mujeres como
ellas y la economia familiar que es parte de su control representada en los animales de
corral no la milpa o el cafetal por ejemplo, que es del dominio del hombre. Las mujeres
reconocen y valoran sus manifestaciones culturales, es quizas gracias a esto que conservan
el idioma o traje tradicional.

Casi todas las mujeres conocen los problemas politicos y muchas de ellas tienen opinién
al respecto, y formas distintas de percibir las soluciones. Sin embargo por su condicion
de género, las mujeres cuentan con pocos espacios para expresar sus reflexiones, la
expresion grafica también puede ser una manera muy interesante de desarrollar sus
propuestas.

Me parece que la grafica es, un instrumento para que las mujeres desarrolien su
pensamiento y participen con su vision, reafirmando la identidad y lo significativo de su
colectividad. Por ejemplo, en la resolucion de problemas que se viven tanto en la
comunidad como en sus organizaciones, seriaimportante recuperar sus voces en imagenes,
pues con esto se explorarian formas de comunicacion, promocion y emision de mensajes.
Es decir, la propuesta es abordar la realidad con estos elementos, tomando en cuenta su
historia y valorando sus posibilidades para la difusion y reafirmacién o creacion de
nuevos significados que aporten hacia el futuro de las mujeres, ganando espacios de
participacion desde sus propios recursos.

Una de las estrategias para que nuestras propuestas de comunicacion y disefio alternativo
tengan éxito, es sin lugar a dudas la recuperacion de lo simbolico y la participacion
colectiva. Sin estos dos elementos, las creaciones visuales pueden o no tener un impacto
en los referentes de las mujeres indigenas y las comunidades en general.
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Si este trabajo llega a trascender entre los hombres y mujeres tseltales, —mas alla de la
publicacion que ha resultado de estos afios de trabajo— sera en gran medida por la
difusion del material y la continuidad en la documentacion y sistematizacion de sus
creacion graficas, valorando su contribucion a la comunicacion y creacion de mensajes.

Finalmente me gustaria mencionar que si bien la situacion de la mujer indigena no ha
tenido grandes transformaciones, si esta siendo considerada como una parte importante
del movimiento indigena, no inicamente al margen de lo que el movimiento zapatista
haga, sino en la practica del ejercicio politico al interior de sus organizaciones
campesinas.

La grafica en nuestro pais ha sido un espejo de la identidad mexicana, de sus movimientos
sociales, recupera sus simbolos, reflejos y contradicciones. En las mujeres indigenas,
son voces que se levantan y quieren ser escuchadas, llevando la armonia en sus trazos y
al momento de tomar el lapiz y el color. Entonces aparece una gran sonrisa, entonces él
tiempo cambia y no sélo se representan formas sino una linea clara dibujando el futuro.




17

18

13

21

26

27

Bibliografia

Acha, Juan, Culturas estéticas de Ameérica Latina, Universidad Nacional Auténoma de México,
México, 1993.

Acha, Juan, 7eoria de los Diserios, Ed. Trillas, México, 1991.

Arnheim, Rudolf, Arte y Percepcidn Visual, Alianza Editorial, Espaiia, 2001.

Arnheim, Rudolf, Consideraciones sobre /a educacion artistica, Ed. Paidés, Barcelona, 1993.
Bonfil Batalla, Pensar nuestra cultura, Alianza editorial, México, 1999, 172 p.

Caldnico, Cristian, Marcos: historia y palabra, Universidad Auténoma Metropolitana, México,
2001.

ceaaL, Desde Adentro, La educacion popular vista por sus practicantes, Instituto Mexicano
para el Desarrolio Comunitario, A.C. México, 1992.

ceaaL, De Superman a Superbarrio, Instituto Mexicano para el Desarrollo Comunitario, A.C.
México, 1991.

Centro de Derechos Humanos Fray Francisco de Vitoria, Revista Justicia y Paz N° 43,
Género y derechos humanos, conrv, México, 1996.

Costa, Joan, Imagen didictica, Barcelona, ceac, 1989.

Costa, Joan, Imagen Global: Evolucicn del disefio de identidad, Barcelona, ceac, 1990.
Debray, Regis, Vida y Muerte de la Imagen. Historia de la mirada en Occidente, Ed. Paidds
Comunicacién 58, Barcelona, 1992.

De Vos, Jan, Nuestra Raiz, Ed. Clio, aesas. México, 2001.

Dondis D. A, La sintaxis de /a imagen, Ed. G. Gili, México, 1992.

Enciso, Jorge, Designs motifs of ancient México, Dover Publications, Inc. N.Y.

Esponda limeno, Victor Manuel, La organizacion social de /os tseltales, Serie Nuestro Pueblos,
Gobierno del Estado de Chiapas, 1994.

Florescano, Enrique, £tnia, Estado y Nacion. Ensayo sobre las identidades colectivas en
México, Ed. Aguilar, México, 1999.

Florescano, Enrique, Memoria Indigena, Ed. Taurus, México, 1999.

Garcia de Ledn, Antonio, Resistencia y Utopia, Ed. Era México, 1997.

Genevieve Bolléme, £/ pueblo por escrito, Grijalbo, cna. México, 1986.

Gendrop, Paul, £/ México Antiguo, Ed. Trillas, México, 1991.

Hijar, Alberto, Arte y utopia en America Latina, cna-conacuita, México, 2000.

Hijar, Cristina," Calcomanias zapatistas contribucién a una poética latinoamericana”, Revista
Blanco Movi/83.

Instituto Nacional indigenista, Animales Mensajeros. Relato maya, México, 1992.

Leach, Edmund Ronald, Cuftura y comunicacion, Siglo XX1, México, 1992.

Lovera Sara y Palomo Nellys, Las Alzadas, Centro de Informacion de la Mujer, A.C.
Convergencia Socialista, Agrupacién Politica Nacional, México, 1997.

Llovet, Jordi, Ideologia y metodologia del diserio, C. Gill, Barcelona, 1974.

Maurer, Eugenio, Los tseltales, Centro de Estudios Educativos, México, 1984.

Moller, Heino R, La ensefianza del arte y Ia comunicacion visual, Ed. Gustavo Gili, 1977.




41

42

Montemayor, Carlos, CHIAPAS La Rebelion Indigena de México, Ed. Joaquin Mortiz, México
1997.

Miiller-Brockmann, Josef, Historia de /a comunicacion visual, Ediciones G. Gil, México, 1998.
Orozco, Guillermo, La investigacion en comunicacion desde /a perspectiva cualitativa, Instituto
Mexicano para el Desarrollo Comunitario, A.C., México, 1997.

Panofsky, Erwin, £/ significado en las artes visuales, Infinito, Buenos Aires, 1970.

Paoli Bolio, Antonio, “Autonomia, educacion y /eki/ kuxfejal aproximaciones a la sabiduria
de los tseltales”, Programa Interdisciplinario y Desarrollo Humano en Chiapas, Universidad
Auténoma Metropolitana, México, 2001.

Prieto Castillo, Daniel, Disefio y Cormunicacion, Ed. Didlogo Abierto, México, 1994.
Romffer, Cuauhtemoc, Arte Mural Comunitario en México, Ed. Sigma, México, 1997.
Roque, George, “Aproximaciones argumentativas a la grafica del 68", curare, £spacio critico
para /as artes numero 10, primavera de 1997.

Serie de Informacién Grafica, Antiguas representaciones del maiz, Archivo General de la
Nacién, México, 1982.

Siqueiros, David A., Cdmo se pinta un mural, Ediciones Mexicanas, México, 1951.

Scott, James, Los dominados y el arte de /a resistencia, Ed. Era, México, 2000.

Wong, Wuicius, Fundamentos del Disefio, Ed. G. Gili, Barcelona, 1995.

Yadeun Juan, 7onind, Ediciones del equilibrista y Turner Libros, México, 2000.

122 ' 1E:1S CON
FALLA [E ORKGE}_{_




	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo 1. Las Organizaciones Civiles y los Derechos Humanos
	Capítulo 2. El Diseño Gráfico y las Creaciones Alternativas
	Capítulo 3. Las Imágenes como Signos Culturales
	Capítulo 4. Expresiones y Reflejos
	Conclusiones
	Bibliografía



