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1:-óTl{OllLICCIÓ1': 

Es d siglo XX considcr::ldü como d siglo de los nillos ya que en l.!l surgen y se consolidan en todo 
d numdo la ohscrv::1ciún. d estudio. la invcstig<.tdón y la protección de los sr.:rcs mús pcqui.:ños que 
habitan este plo.111c1a. 
En los paises que i:ucnto.111 ..::\.Hl un buen niv..:I cc()nó111ic1..1, lo~ valores soci::tl~s )" fa111ilian.:s se han 
tran:-.fonnai.hJ dt." 111¡111cra lllll) in1p1....,nantc. e.fondo pa~o ;.1 sca:icc.hu..lcs con!>un1isu1s y ma1erialist;.1s. La 
nn1jcr ha ingrc~adl' al tncn.:ado dt.• tn1b;.1_jn. los roJ...•s dt.:1111·0 Je la fanlili1.1 se 1nudilicaron. la "isión 
s1.1bn.: la nrntcrnid;.1.I ..:;.11nbió y surge la ncccsidaU de n.:pl-.mti.:arsc a qui~ncs y cómo corn.:spondc 
.ahc•ra la ;.1tcn..:i .. :)n y c~IL1t.:o.1<.:iún d..: los n1cnon.:s. 

En lu!-o pabc:-. pdbro.::-.. h1:-. pa .. trc..•:-. y bs 1nadrc~ nc...:c..·sihlll de grandes esl'uc..•rz.:1!'> p.:ara lngrar sobrevivir. 
pl)r ll) que cl ti ... ·111p11. la ah:n..:ilill ,_ la cncrgía quc ··:-.l1hran'' p;.ira atcnc..k·r a los pc..·qud\l):-. s .. 111 ya n1uy 
c..•s..:a:-.l"•· l.llS 11ii'h1:-. cn:c..·l.!'11 can.:r.:il.!'ndo d..: lo 1nús i111pl)rtanh.: c..:01110 :-Ol.)ll la o.th.:nc..:iún. bul.!'na 
alin11..·ntaci1.."1n. o.tn1h1..:ntl.!'s hiciCni1..·l1S. atl.!ndún 1111.!diL'a v c1.h11..·~11.:iún instituciuno.dizad.t. viven c:n 
an1bicntcs ;.1gn.:~1\·1..1:-. y' ¡,·c..:n-r.:011 pcr111a11l..'ntc un:-.ic:dad. -

T;.u1h1 c.:11 po.li:->c:-. puhr ... ·s ..:unh1 l..'11 p.tíscs ricl1s c..·:-...istc un gntpll definido de pequcilus que a<l~n1ús 
sufrcn de rii.::-.gl1 hil1h.1gi..:o o 1.h: o.llh.:n1..:io1h.:s que lc!'o in1pcdir;.h1 un nnnnal desarrollo lh: :;.us 
capa..:idadcs. 
En la p1·i111cra 1ni1.u..I del :-.ig\o XX. auturcs ClHllO Fn..:ud. Piugl.!t, ~luntcssod. et.:. rc..::uno!..."cn la 
in1plJrt;.111..:i.1 de los pri1ncros afios dl.! '"ida de..· lo!-> bc..:bés conH1 base funda111cntal ¡ntra t:l buc:n 
dcso.trn.11ln físic1..1. Clllllt.:ional ,. Slh..:ial del i11 .. 1i\·idul1: 

··si.' .... ·.1nsi .. t...·r:.111 l•lS :h1:-. pri1111.:ros a1)llS ..t ... · 'ida cnn10 fun...la1nr.:ntall..'s para la 111ieliniz~1..::iún 
di..• la:-. 'ia:-. ;-. ._·1dn1111.1>..:iú11 de 1~1 mit!r•1..:1ú11 n..:1u-unal. E:-. por ello qu...: la intcr\"c:nción 
just;:111H .. 0 nk.· en c..·:-.tc..· t1h1mcntl, en que ...:1 !-oistcma ncn:ioso t.:stá 1n~1Juran.Jo. sabiendo tatnhiCn 
quc el si!'otcma nc..·rvil)Sll :-.l.! cunstilllyc no sólo pnr lo determinado gcnCticmncntc:. sino 
tamhi~n p\1r el intl.!r..:01111hil.l y b intlul..'nci~1 del 1ncdio cxtc;:rno es de gran i1nport~t11cia". 
l B.u-odd i .. J l)l)•>) 

.-\. p.irtir di..· ll1:-. .111.1~ sctc..·nt.1s. surt!r.:n !lis prim!..."ro:-. Pn1grarno.t:-. de Estin1ular...:ión T..:mprana con10 unn 
n .. ·spu.:~1.1 a l.t nc..·c..:-..1 .. lad de .ll..:11dc1· .a gn1pl1s dc..· behé's qur.: ptc~cntan ~1lt!..."ra..:io11..:s g.cnéticus. tisico.ts 
ll Slh,.·iak·:-. quc ~un.....! l11'i!:!t.:ll dc ;.dtcr.1..:io11cs cn ..:1 dl.!sarrnlln. 
P.tra d lin dd si:k1 sc r..:CL11llll:I..' qui.' ~1hsnlutamcnt..: todos los nillos. sin importar su ni\"d 
Sl1..:ioc-.:unli111i1..·l.l. ~¡ son o no son niños qui: sufren algún tipo 1.h: ric.:sgn. si son ni1los ati:ndidos en 
..:cntn1s r.: .. iucativns o pcn11•mccr.:n cn d sr.:nu familiar. ticncn el DEREC/10 FUND.-J.\/E.\'TAL de 
s..:1- atcndi .. lllS y esti11111JadllS . 

. -\.si plll.'~. b Esti1nul.h.:ió11 Tr.:111prana ticnr.: cn111l.l c..1b11..·tin1s: 
Cu111plir Lllll u11 dcrl.!cho fundo.uncntal 1.h.: ll1S 11i1lüs y l¡1s ni1las . 
. ·\c1..11npail;.tr d dl..'sarrollu dd bebé en las difcn.:ntcs ún:as. 
O..:rccwr cun puntuo.11idaJ ..:ualquic-r anonrnlía que se presente i:n d curso del desarrollo 
Si s.: detectan probkmas. intcrvcni1· lil..' ti.1rn1a oportuna pura mejorar c:1 pronóstico dd 
dr.:S•UTlllln dd b..:hé ~ 
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Prevenir mnyon!s alti;:racioncs dt: c..lesnrrollo en aquellos pequeños que sufren de 
altt:racionr.:s geni.!ticas. biológicus. ambicntal..:s. ch:. 

Todo elh.--, con i.!'I tin d.: o..1pti111i..-:ar d 1.h:san-ullu dd nif'lu y pn.:¡xtr<.1rlu p;:ua el desempeño futuro y en 
particular p¡u-;:1 un cnfrcnta111ii.:nt1.l exitoso c1.111 la 1..·scuda y i:I apn.:ndizajc nc~1dé1nico. 

Rc:conoch:nc..lo usi la i111pnno.111ci~1 di.: la Estimul~1ció11 Temprana en la pobl~1ción <le O a 2 años de 
t:c..lnd y t1.)n10.u1c..ll1 i.:n cu...:nta hts difrri.:ntcs situacion..:s en qui.!' se cncucntn1n los pequeños. es la 
intención .Ji.: ..:si..: trabaj1.1 i11\·cstigar lo~ aspi.:ctl1:-. bajo l11s cu;.1lt.:s cstún fum;ionundo en t!Sle 
1110111..:1111.1 h._1:-. ccnthl~ quc (_1fn.:1,.."cl1 ... ·I s.:n·ici1.1. :-.i 1·caln11.:nh.: un 11l11ncT1.1 i1nporwn1c de la población dt! 
bebCs se ve bi.:nclici.10..l.1 Cllll \."'.'>\lis :-.i'.'ot ... ·1110.1'.'o. :-..i tii.:11..:11 ;.u..:cC!>ll a cllos !u:. suji.:11.')S que rntls lo 
n:quh:n.:n. así r..·1.1111u Clllllh.:cr las inst;.llai..·iunc~ i.:n l.l:-. que se trabaja. '-lllC progr~1111;1s st: aplicun, los 
ni\·dcs ...te 1.·;:1po:1citaciú11 de bs pcr~1111a~ quc los aplican y si ~c cun1plc11 con los objetivos de 
dctc-~ciún c inh:r\"cncil'in quc 111cm..:inno:11nos prc\"ia111cmc. 

P;.1n.1 cllll harclllllS llll ...- .... aa..lio d ... · tipo cxplc1ratoril') dcscripti\"n. par¡1 \..."I cual ,·isitan:1nos 30 centros 
que: ;.1ticndc11 a hch~s dc J a 24 1111.::-.I!:-. de cd;:1d. in:-.litm:io11cs privada::-. : í.h.: gnhicrnu. Todos cst..:.s 
ccnu·os :-.c c11..:ucntro:1n en la D1..·!...•ga;..·il111 C1.lyuo:1c;.ln q111. .. · fui.: la dcgida p;.1ra d estudio por s~r una J~ 
las mús pnhl1.1..la..; c..lcl ni~trito Fc~li.:ral y una dt: las ¡ioblacinncs Jd p;.ds cuyos pobladores ticnc:n 
un 111cjor ni\ d cl:'unó1nico. Espcrariainos plll" dio cncl1ntrar cn c-st¡l Ddcg;1ción centros que: 
ofrecen los scrvidns ,J ... • Estinullación Tc111pran~1 dc alt;.1 c;:ilic..laJ y c.:n nl1111cro suficiente.: para que 
la may1.1ria dr.: la pohladón di.." los bcb..:.-s de la .:1..bd cn d c:~tudio tengan ;u.:ccso al servicio. 



ESTIMULACIÓ"' TEi\ll'RA1'A 

Co1110 y~1 lo 111encion~unos la Estinu1h1ción Tc1nprann es un Uc:rccho de todüs los niños. pero para 
pod!O!'r cun1pJi1· C\..""111 i:sh: derecho debemos ton1.:tr en cucntu hts diferentes situ:tciones c-n que: 
poJ.cn1os cncontnu- ~1 los pcqw.:i\os y pi:quci"'ws. Tanto en ~h:xico como cn d rcsto dd inundo 
existen factores cconó111il.:os. sociales. labon.ilcs y cultun.ilcs que dt:tcrnünan quh!nt!'s sc hacen 
c-urgo di:I cuidadü di.:I nlh:\·o s..:r. P~tr;1 csh.: trahaju tnm~m:111os en cucnt.:t. tres niveles instinu.:ionalcs 
i.Jlh; sc encargan ch..· ~tt..:nt..!.:r y \.h..· ~tpli.:~ir lo~ Prugram~1s di.! Estin1ulación Tt.:1nprana scg.ún hts 
1h:ccsi...t~11..lcs dd bi:bé') dr..: su 1:unilio.1. 

1. Encl1ntran1~,s a lus 11ilios que dcsd..: 111uy pcqu1.:iios (-1.5 días de c<la<l) <.1si:-..tcn a ct=ntros en 
donde Sllll at..:11'..lidos n1il.!11t1· .. 1s su~ 1na.dn .. ·s trab;1jan. l!st.:.is instituciont-•s lbn1ad.:.1s 
.anti:ril1rn1cnll! ··guan.l..:rias·· s.: convini..:n111 ..:11 Ccntn.J:-.. di..· Ucs;1rrulln lnf .. 1111il lCl!ndi). En 
nur.=strl1 p~u:-... r.=:-..ta~ in:-..tiltu.:illlli.!S r.::-..t~"u1 r..:gkttll\ .. "llta ... las ufii.:ialrnL-·ntr.: r.=n el Prugran1;1 d..: 
Educ;1cil'-on lni.:i~d t PFI) d.: l.1 S..:cn.:t.1ria d..: 1-:dui..·.1i.:iun l'úhlii..:a. Lu:-.. c..:incr.:plu!>. 
fund.1111cntl1s y pn1gr~1111.1:" d..: la E~tin1ul•1cilin Tc1n¡H"ana li.lrtnan l .. 1 parte n1c.J.ular .J.c los 
pr1..lgr~u11as L.."'duc.1tivll:- que !>l.! aplicm1 •l lll:-.. bchi.:s en estas instituciont:s. 
Ern • .:011tra1nns tan1bii.:11 un grupo í..l..: b..:h..:s que pcrn1~llll."CC11 ..:n sus c¡a!>US l.!'11 lus pritnr.=ro-:; 
ailos .. t..: ,·i..ta y quc no sufn.:n de ningún tipo i..lc alter.ación. Sus n1;1Jn:s y padres 
ccinci..:nti..:!'> ~ pn..:l1i.:upa .. hi:-. pur dar un;1 111..:jlll" ati.:nciún a :-u~ hijos 01sistr.=n a C..:ntros donJt: 
Sllll cap.h.:it .. t...ll1:-.. p.1ro1 L..':-.ti111ulolrlns. L:-..tll:-.. i:..:ntn..1~ lo:-. í..h:s1gn.1111n:-. ...:u1nu c·l.!'ntros d..: 
Estimul.lciún 1"1.!n1pra11.1 tCET) . 

• ~. El 11.!'l'Ci.!'I' =-=-1 up .. ·1 t::-.la t~1nn.1dl1 p .. 1r bl.!'hL..·:-.. quL..· ..:unen r14..:~gl1S bil.1lógico~. :.unbicnL ... dcs o rit:sgo~ 
l.!'Stoibk..:i1..h1:-.. ~ l..!'11 d .. 111 .. il..!' lu..,; prugr;1111a:-.. di..! i..!"l1111uladún tc1npran;.t ~st~"an adaptados ) d 
pr.:r;:,,on.il l.}lll.!' <.1ticn .... k• a lo~ hi..:bi.:~ ddicr:."a i.:!'>tar adccu:.u..lamcntl..!' capacito.do p;.ara atender a los 
difon:ntcs gn1p .. 1s dl.!' hdi~s y sus fonlilias L.."Oll 111.:ccsiJ;u.fos c...:speciales. A estos centros los 
lla111an.:1nl.1s Cr.:nlrl1s d1..· lntt-'l .. \"r.:ni:i .. ·111 TL..·111pr:.rna (CIT). 

Es plir ..:lll' l.JUL.." a i.l l.1rgl1 dc l..!'str.: 1ro1ha_j,1 nus l..!'llL..'•11ltr;11"i:1nos con lüs tn:s 11.!nnino::. .:.u11t:riorn1ente 
n1cnci1..>nadl1S: E;:,,ti111ul;1ci .. 111 l"r.:1np1· .. u1.1. 1:: .. tu...:.1>..:1ú11 Inicial i: Intervención Tcn1pran .. 1 y que hac~n 
rd't!-n.!'1H.:ia a l.1 ~itu;11...·ió11 cspccitii.:;1 l.!11 dlHldc h1~ programas dt: csti1nul;1ción tt:n1prana son 
;1plic;ldos. 

Tan1bii:n a ¡,, largo di..• !l.1~ ;11"\os l.!'stos pn1gran1.:.1s h:.111 rt:cihido dilt!rcntes non1brcs por lo que 
n..:visarc1nos :.tlgunas dl..!tiniciom:s y términos que.: nos proporciunnn distintos autores: 

ESTl.7\lliLAClÓN TE;\IPR.·\~A: ·· Hace' rC'tCrc...:nci<.1 ;.1 las h!cnicas c.:Jucalivas y/o rd1abilitntori;1s 
quc sc ;.1plican dur¡111k !ns priml!ros ai"\os de.: vid~t a todos uqucllos nii"\os y niñas que por sus 
caractC'1·istkas t:spl..:'i.:iticas ncci.:sitan de' un tnll<.unicnto o intervención precoz con d fin de cvitar 
que Sl.!' d..:s;.1rrollc11 d..:fo.:i..:11ci;.1s o que l;1s ya cstabli.:cidas pcrjudiquc...:n en menor 111cdiJa In cvulución 
l' nwdur;u.:illll dr.:I d...:~arrollo int:--u1til Ju1"\;u.lo.·· (\'idul.1990). Este n1is1110 .autor nos n:ficrc qur.: a la 
Estimulación Tcn1pr;.111;-a se k conoce con el notnbrc de ATENCIÓN TEivtPR .. o'\.NA. dc:finiéndolu 
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con10 : ··La .::nC"nción precoz son los trarn.rnicntos cspccí11cos que se: dan a los niiios que: desde su 
naci111icnto y durant..: los pri1ncros ailos de su vida i.:stún afoctndos dc una d..:ficic:ncia o tengan alto 
d~sgu de sufrirkl ... 

Amh.;1s 1.kt111iciones y ¡1111l1os tt!r111inos nos 1.hm una rcfl.!n.:ncia sobn: la prim..:nt visión de la que 
surgcn l1..1s prog.i-.::unas 1...h.: Estimulación Tcmpr.::111~1. una visión rchahilitatorh1. parn ~1qucllos 
pequctl.os que sufren dc ahc-rat.:ioncs l.!11 el 1..h:s¡1rrollo. 
L~1s sig.uit:nh .. '!'> dctinicioni.:s a1nplfan y¡1 d hori;.1onti.: .. h.: la Esti111ubciUn L:omo un.::i neccsh.fad y un 
dcrcchl1 .. h: h'lJ1..1!'> !lis bcb~s sin in1por1ar su ~ituaciún ni la circunstan..:ia C'll LlllC' si.: cnclu..:ntn.:. 

ESTl:'\IL'.l...-\.CIÓ7' TE:'\Jl>RA~A: ··i.:1 conjunto dc w • .:cionC'"' h:tll.Jicnti.:!'> a propun.:ionar .::ti nii\o l::ts 

cxpL!'ricn..:ias quc i:!'>tc..: 111.:..:csit.::1 Lh:sJc !'>ll 1u11..:in1h:nto. p¡tra di.:~arn.1llar al mitxin10 su potencial 
psiCllh'1~icl1. E!'>hl si..' illgr¡1 a 11·¡" ~!'> 1..h: la pr..:!->L."1H .. ·i1.1 d..: p..:rsonas y objt:tus en cantidLtd y oportunid~1d 
adL."cuada!-o y ..:11 ..:1 ~~111tl.!:Xtl1 .. k ~ituacil1111.:s d..: \'ariada 1..:1..1111p!L!'jidad. quL." gcni.:rcn '-'11 d niño un cierto 
gr.1d .. 1 di..· int..:ri:s y ~11.:ti" id~1d . ..:ondiciún ncc..:!'>aria para log.rar una rcbción <lin¡ünka cun su rnedio 
~unhicnk y un apn:ndi/aj..: di.:cti'\·u··. (j\;¡ar~u1jo.l 4JX 1) 

1:-..,; rER\.'l~¡....;L'IU~ 1-1::'\ll,R .. -\.:-..:A: ··1.J .... ndo 111~·1s ull~'t qut: la ::>llla ··cstimul¡1ción pr..:..:oz·· qu..: 
cstiinul¡1 d ar..:a sen~op1...·r~1.."ptual .. kl ni1l .. 1. la llllt..'rvcm.:ión Tctnprana va hacü1 ha udtninistnu:iún 
Lk apl1:- .. , a la!'> l~unilia!'> d .. · n1lhlS di.! ricsgn por p1.1rt..: d1..: lll!'> n1i..:111bro~ d..: n.:Jcs d..: apoyo sc1d.:il 
tl.irn1~1i..:~ 1pn1Ji.:~i .. 1n.1k·~. pn1gr~1111a~ di." trat¡11ni..:tlllll..: infonn~dL!'::. (fanlilüt. rnnigos. vccino .. grupos 
so..:ialc:-.. in .... titu..:illlll.."~ ..:dl.."~ia~ti ... ·asJ para intluir dirc1..:ta e indirectaancnh.!' ..:n el funcion.:unicnto d.: 
ll1s p~1t..ln.:!'>. d1.: l.1 f.unilia :- .. 1..:1 pr .. 1pio niflo ..... Los prl1gn1111as dt: l.T. dchcn tl.."nt:r 1nás cu ..:ucnta a la 
fa111di.1 .. kl nii'lli .. k·(1..:i1...·11t..:" o .. h.: alto ri..:sg.o. ayudarla en su ajuste a la nuc.:va situación y 
pn1p .. 1r1...·il1n.1rk 1.:I .1po:- ll n..:c..:~aril1 p~1ra c.:dw.:ar al nii1n. ··Conjunto de .:i.ctuacione~ dirigidas ni ni1io. 
~t Ja fa1nilt~t :- a l.1 ...-umunidad··. l C.111dd. 1994>) 

L'<llhk-1 a..:tu~lli/.1 l.1 llC.:1.."L!'Si .. bd de.: m1 Slllu aplic.u- lus progr;:1111¡1s Ji.: Estianul.::ieión Tc111pr~1n¡\ 

..:l111 .. ·l."b1dll-. 1.:11 llb alh1s ~i.:t1...·nt;.1s :- l1..:h..:ntas -.i1h1 di.: ~unpliar los s ... ·rvi...-ios d..: orientación . 

..:ap.11..:itd1...•i~ln :- •lpl1yu ¡i la~ r;.unili~lS y¡¡(¡:¡ L'.'llll\Ulll .. Ltd. 

ESTl:'\IUL.·\.CIÚ'.'.: PRl~COZ: ··.·'\.b¡arca cu¡1Jquir.:r ;11.:tiviJml quc intensifiqur.: d dt!'sarrollo tisico y 
p~i..:l1lúgi.:l1 .. id nifü1 di: la fonna ¡1propiada en d th:mpo oportuno··. ( Vidal. 1990) . 

. ·\ 1'1-:~L'IÓS TF~JPR.·\.~A: ·· Atcnl.."iún Ti.:mprnna cs la EDUCACIÓN :.istc:mútica de: h1 prin1c:ra 
inl~m..:i~1 ... ( \."idal. }l)lJl}) 

l..t siguí1...·ni...: dl.!Ilnit.:i~111 nos habla dt: una de: l;.1!'> drcunswncias que cunsigmunos c:n los prí1neros 
p.11T~tfos. la E::.timubdón Ten1pr:.ma intC"gr;1da .::1 los programas uplicados en los Ccndis: 

FDl 1C.-\CIÓN l~ICIAL: ·· Sün (¡1 si.:ric de proccdimit.:ntos. t'Orn1as y uccionc:s em.:aminadas a 
fa'\'l)rc..:i.:r las p1..1t..:nci•1lidad1...·s .. ti.: los nilios. De tal m¡111cra. implica comprender las nc:cesidades de 
d...-!'>;.u-n11ll1 ..t...- ll)S niiios en distintos planos dt: su vida y crc~r lus condiciones annónicas que 
t~l'\nrc:t.:•111 las r...-lach..111c:s i.: inti.:raccionC"s entre los nii\os. adultos y el t:ntorno en que vivenu .. 
t :'\h11·al..:s .. 2000) 
En 1 .. 1das ..:stas ddini~ionr.:s cncontrnmos que se reconoce lu nccr.:sidad de proveer al bebé de un 
amhi..:ntc propicio p;1ra su desan-ollo intcgrnl. tmllo si es un bebé con ulgún tipo de daño 
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diagnosticado. como un bebi.! de ulto rh:go o un nii'lo sin altcra.cioncs que pasará gran parte de su 
tie1npo en un cr.:ntn.1 de cduc.:.u.::ión inicial. 
Segundo qu~ habla de la sisti.:matizadún de dil;:h;.1 cduc;,u.:ión o c.:stimulución basuJ.;.1 ~n los 
conocin1h:ntos m:::tualcs Sl>brc dcl dcsarrollo del inf.:mh .. ·. 
Ln aplicw.:ión de didh1s prngramas scrü un t':.h.:ilit.:.1dor dd buen dcs"-l.rrollu d..:I sujeto ..:n todas sus 
Ureas y 1:.1111bii.!'n 11.:111..lr.:.l un aspecto prcvcntivo_ tmllo cn nif\os con da1l.1..l con10 los que:: no lo tienen. 
Es dt!ci1·. en ni1l.os que y.:.1 tienen Jiugnostic¡1Jo ulguna circunstanci.:.1 que; altcrani. su dc.:sarrotlo se 
pren:ndrü con l.:.1 intcn·cndún tcn1prana. que se instalen patrones li1ni1untc:s proveyendo al niño de 
111cj1..lrcs condiciones nll·1triccs y sensopcn:::cpniules para su apn:ndizajc posterior. adcn1üs de que: se 
podrá dnr un ap1.1yo fundainental pa1·a la intcg.1·.:.1ción dd hcbi.! a su 1.:írculo fanüliar y se upoyura ~1 la 
f:.u11ili;::1 c:n sus nucvas ...:ir1.:unstancias. En bL.:"hes sanos sc lo!..!rn hact:r un St:!..!.LIÍ111ic:nto en cad¡1 una 
c:h: las úr..:as pan1 apoyar al hche cn aqu~·llas .. ¡u .. · :-oc)..: puJicn.~1 diticultai-. -

FUNDA~IE~TC>S DE l..-'\ FSTl~ll_jL.·\CIÓ'.'.i TE:'\IPR.·\'.'\:.·\ 
.. ~\lrc.:dc1.h1r dc h1s .:.11lus 50 ~c operó un c¡m1hiu en la 'i:-.ii.'111 qu..: si.: tcnü1 \.k las prin1crus ctupas de!' la 
vid.:.1 gra .. ·ias .i difcr .. ·ntes f;.1ct1.1res: 

La intll!cn..:io.1 di.: l.a~ doctrinds qui.: ho.1-.:en hini.:apii..! .. ·n lo.1 in1p11rto.111cia del nicdio paru d 
dcs;.11Tolll1 dcl ni1l.o ··t ln sujeto en dc:-.arrollo rcquii.:rc <lc un n1c!'dio ~unbicntc 
1nc1der.1 .. l.u11e111c i11ti.:ra1.:ti\ u. prnpl11·ciunó.ndnlc o.lll:ch1. h~1.i1.1 1Ü\ d dc castigo físico y 
cstilnulll po.u-.1 un dc:-.anul lo culturaln1c1111.: rclcv;.unc·· ( C.111dcl. l 999) 
La tc1..lri.:.1 psiú1a1Mliti..:;.1 que ponc í..lr.: n1.:.111ilicstt1 h1 imp1..lrhu11.:ia de );.ts etapas tt:n1pranas dc:I 
dcso.11-r1.1lll1 para l.1 ti . .>rm.11.:ii.."in dc l¡1 personalidad equilibrada y bien ai .. h1ptada. (Dclvnl.1995) 
El reC1..l11c1..:imi1..:nto di.: la plasticidad del siste1na n..:rvioso ct.:ntrnl. sobre todo <lurant~ los 
pc-rilld1..1s tc-mpr.11h1~. Esto posíhiliw la cxistt:ncia de modificacií..lnes que se prc.:sc:ntun co1no 
in...:rcn1c1110 dt.· nuc,·;._is co11..:xil1nt:s sinüpti...:as y ..:xtcnsilllh!S dendríticas que: pucdcn ayudar ;:1 

rc...:uperar la fun...:i.:111 ll ..:a1nbiar la naturalezo.1 dc su ti.111.;ión pn:progr.:.unrn.Ja p.:.tr.:.1 facilitar un 
funcillno.1111ic11tl1 a1.l1..."cu.:.1do. (A~ rcs. l lJlJS) 

.-\NTECEDl.:i':-rES 
La Estin1uh1c-iú11 Tt:n1prana surgt: lH"iginalmcntc para atcndcr ._, nii\os con algún tipo de dc:ficic:ncia 
y alt1.l ri..:sgll ncurolúgi..:o. Postc-riurmcnh.: esta prco...:upación se extiende.: ¡\ los nii\os qUt; se 
dcs~trn--,llo.1ho.m c11 l.:'l"'lh.licil'llli..."~ de pl1hrcza. tratando dc 1nrn..iilicur el curso de su dc.:sarrollo en los 
pri111cr1..ls atl.l>~. a tin dc preparado-. mcjor parn h1 ..:s1..:uela y e\'itar probli.:n1as 1nas con1plcjos en 
otr•ts ctapa~. 
En la actuulid.1d ll--,s pnlg.r•1111a:-. de Fstim11l•1cü'm Tc1npr.:.ma no solo v~1n dirigidos a los nUi.os que 
p~1dt:cen algún dctidt f1sii...·1.l .. ps1quko u ~..:nsorial. o hchi..!~ qui.: poi· di,·crsas c•trnctel"Ístic.:.ts puc:dc:n 
pn:sentar prohlc111a~ nt.:.1durativos o dc adaptadón. sino qui.: si: ha generalizado a todos los nii\os 
como uno de LOS DERECI JOS DE LOS ~l:':OS tu1110 en los Centros de.: Educ¡1ción Inicial.. como 
de los bcbé's i..JUC pcnnunc1.:cn con sus madres y que cstdn prco1.:upadas por ~lpr~nder n.1cjorc:s 
!lwmas dc esti111ular y 1·cladun.:.usc 1..:011 sus bcbi.!s . 

.-\lgulli..lS ejcn1plos JI.!' dich1.ls antcc..:dcmes son: 
En 1957 Cori~1t. Thcslcndo y \\';;th.sm.:.111 ._·un profundos..: intensos trabajos de: invcstig::ición 
con niüos con Sindro111c dc- Down di...·1nos1raron que: Jos cocientes di: dc.:surrollo de los nii1.os 
esti1nulados tcn1pr.:.mun1c.:ntc ..:r:Jn sig11iti...:ati,·an1..:ntc supcrior..:s Zl los cocic:ntcs de dcsa.rrollo 
de.: los niil.os cnn Síndru1ne dc Oown no ..:sti1nulados.. Para estos autores d verdade;:ro 
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beneficio de la n.:educación no cst{1 solo en los punh..1s u~ cocic:nte de desarrollo ohtcnidos. 
sino que los nii'lus vnn c:structurando 111ñs annónican1c:nv.: su p1!rsonalid¡1J. log.rando una 
mi:jor motricidaJ. esquema i;orporal. 1ncjora i:I nrnnl!_jo de sus m~mos. s~1hcn jugar dc form .. ·1 

adecuada y pn:sl!nt~111111..:nos rasg ... 1s o.autistas. (Cath.ld. JlJC)lJJ 

Alrc:J.c:d ... 1r dc l 1..JS 1 t:n Panamfl st: rc1.: ... --,nu..:..: L.i nt:cl.!'sii..lad ... ti.: la EDUCi\.CIÓN ESPECIAL 
1x1ra atender pri111oalialmcntc: a ni1ius cii.:gus. surdus y 1..h.:ficii:ntes n1cnt;-dcs di.: mnbos 
sexos. En l l160 se plantt:¡m la n..:cc~idad de urganiLar ¡1c...:iont:s 1!11 la at...:nción J.d niño de 
.. alto rir.:sgo·· desde su n¡u:imir.:ntn. )'d qu..: ..:sh: tipo di.! población es signiJic¡1tivu1ncnh: ~tito 
en Jos paísi.:s cn vias de di:sarrollu cnn c:sca~llS rl.!'..:ursl1s ri~1ra los prngran1as di.: 1.:ducación :r 
sa)u .. l. En 1 q7 ¡ ~e CTt:a el 1'r ... 1gr~u11~1 •.k Esti111ulacil"111 Pn.:cu..-: i11ici~rndu sus lah ... 1res en c-1 
lnstitutl) l1a11a1n..:fio d...: 1 lahilita..:iún l:'.sp1.."1.:1al ....-11 d,1nd1: ..,..._. i..1...:sm-rulló la pPlític¡1 d1: Ja 
prcn:nción y ;.1ten..:ión ten1pn.111;.1 del 1111)0 d1..· ~dtu rie ... gll. ( l!NICEF-Prucep. l 988) 

PROGR:\~1.-\. 1 IEAD ST.-\RT. En la dr.!cada de los aiios ütJ"s en E:-.tados Unidos st! 
organiz~uon los ··ccntrus 1..h.: Beneficio Inicial para el Desarrollo lnfuntil"' cuyo objc-tivo 
era proporcil1nar cxp....-ri....-11..:ias educativas a nii\ ... )s de e~c•1sos n:cursos par¡t que n1t:jonir~1 su 
desarrollo inti..:lc..:tuul dc mudo que pudil!T.111 ¡1pruvcch•ar al 1n~1xin10 sus experk·ncias 
t..:SClllares ulteriure:-.. (Ste\ ens. J l)97 J 

.-\.nteccd....-ntt..!'s ::. ... lhn.· l:dlh .. 'a..:i ... 111 l11i..:ial 
En la 1.k..:ad;.1 d1..· 11.lS ~U :- JO":-. b t:duc•u.:iún ini..:i.ll surge ....-11 E~tadus Unh.t...>s ¡;u1110 u1w profosiún. 
Se instalaron jardincs de nii\os p1.H" to .. lus lad ... ls y su ubjctivn era brind~lf un ¡unbicnte ópti1no para 
d crc..:i111ir.:nt ... 1 y i.:l 1.k:-..1rrnlln J.d ni1io. .-\.unquc l.!stos jardines sólo erau <.tpruvt:ch;.1dos por los 
nifk>s d~· -...:Li:-.1....• alt~1. 1- n los ··pan ularins·· u ··guardería!->·· t:n dandi.: sr.: atendían bc-b~s dt.: n1t:nor 
e .. lad. so! ... 1 1..·ra11 ins ... ·ritl1~ ..:uanthi 1~1 111adre tenía 1.1ui: trah~tj¡1r u 1,..-u~lndo 1..•ran n1¡1ltratados o 
ab¡111don~11.h1s. 1:~tl1:-. p.1n ul.U"il,-; re¡-nesentaban algunos dr.: lus prin1cH1s prug1·¡.¡111as de ¡tsistt:ncia 
... Iiaria p...:r ... 1 d llhj1.·t1\· ... 1 1,..•ra p1-opi1,..·iar un a1nbi1.."11h.: rclati\.alltl..!'nlc ~aludahl...: y ~l..!'gttro par¡¡ d br.:b~ 

tnientras 1..·staha sep~irad'1 de ~u tnadrr.!. sin in1p.utar c~a p;:irtc 1..·du..:~1ti\.a '-JllL" ¡d1ora lll--,S o¡;upu. 

E11 i\ll.!'~i..: ... 1 fh1demlis c11..:,1ntnU" 1..·l prin1er antci.:edi:nte d..: tipl1 ::1sist..:nci¡1I y no dt: educación inicial 
1.·11 el 111..:r..:ado dd "\'nla1.k1r haci•1 d af'l ... l d....- l 8J7, en d que ~i..: ¡1d~1ptó un lo..:al para que los ni1ios 
lll\"ii:r~tn un sitil1 th111d..: jugar nlicntras sus 1n•1dres tr;:1bajah•m. Por supur.:sto qui.." ~d pasu <lt.: los ¡11ios 
y de la inti.:gnh:ilm dt: 1~1 nnijt:r al 111r..:n;;:1d ... 1 de trab~ü ... l ..:Dmie1va11 a surgir una gran cantidad de 
guarderías c...-in c¡11.1..:tr.:r asistencial. T;:mto dd lnstitutu '.\li:xicano úd Seguro Social tl~·lSS) como 
d lnst1tUhl .. le S...:!..!uridad v Scn·ki ... 1s S ... H.:i¡dt::-. de h1s Trabajadur....-s dd EstaJ.o ( lSSSTE) c-n la 
..tr.!..:a .. b de J ... 1s hlh~ :-.l.." ... 1hli~an a brind::tr ...:1 ~t.·n:i..:iu d..: ~linrdería a l;.is n1adr..:s tn1b¡1j;.idor1.."s t.:n c:stos 
:-.e..:hn ... ·s. Pl1stcrillnll1..'llle~ ~1 lin.d..::-. de lus aih1:-. 7<)s p1:1·0 tud:.ivía con i:I n1i.s1nu ...:spiritu de 
··g.u¡ffdar"" a ll1s b...:hr.:s. el servicio si.: ..:nri1.1ueció ClHl activid .. 1Jl.!s qut: estin1ul;.1b•tn d dt!sarrollo 
psil.."l.lh"1g.i..:l1 dd ni1)1..1 a tra\"1.!s de la apli..:aciún de pru¡,,?rUllMS di.: Estin1ul¡1ciün T1.:n1pnma. ¡1dl.!1nú.s se 
le ....-l1nfcria a 1~1 SEP las atribucioni.:s pan1 rl.!gular. nnnnar y coordinar ¡1 tod~ts las guanierias. 
I't.!rll i:s hasta 1 l)l)l) cu~md1.--, sun..!.c oticiahnenti.: la Educación Inici•d en dondi..: se reconocr.: a los 
C1..•ntr...1s de D..:sarr01ln Infantil -como institucinn...:s qur.: realiz¡m m:ciuni:s EDllCATJV.-\.S con 
l.!'¡ir."icil.·1· li..Hn1;1tin1. l.!11 donde. e:! niilo n1cnl1r dt: s..:is mios estahlecr.: pnu.:e:;os intt.:ractivos con otros 
nil1,1s y ..:011 d ambient1.' n¡1U1nd y so..:ial qui: k rode¡t_ contribU)t:11d1..1 a su .. t..:s~1nollo intcgntl y 
;.irn11.11licü. (Cas~1s de- la Turre l 9lJ2) 
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Estos dos úllimos autores también aportan herrnmicntns pum (.h:tc:ctar posibles ··pequeñas·· 
altcradoncs en l:.1s tln.:as 111c:ncionadas {11101oras y sensoriales) qth! se traducinin en problernas de 
..:ticicncia ac¡1t.Jl!1nica. c111ociom1l o conductual. cuando el niño sca m:.1vor v se enfrente .a los 
nUL."'\'os n .. •tos L."s.:olan.:s. .. .. 
Ta1nhiCn nos proporcionas progr¡111H1s de intcrvcm:iún tcrapCutic;.1 par:.1 los niños qt11: sufren ric:sgo 
biológicn o ricsgn l!st¡1blccido. qui! c:s uno dc los apo.irtadus que revisa cste trabajo. 

Cn:cntns '-lllC las aportaciones de estos 3 autores aplicados tanto en la teoría con10 en la práctica de 
los programas 1.k Estimulación Tc111pran;.1 mcjor;.1r¡i la c<.llidnd y eticiencia Ue estos y cu111pliran de 
111cjnr 111;.1n~Ta cun h)s nbjctivos po.U"a t..)s cuales ft.1..:-n.ln cre¡1dos 

EPISTJ.:i\.IOLOGÍA <_;i;:~1::TICA DE .JEA~ Pl.·\.GET 

J..:-an l 1 h1¡;.l!t l lSLJó-llJSOI quicn inh .. •nt:.1 L."Xplicar Jos orígenes dL.·I conocimiento. h~1 sido uno 
dc 11..)S i1n·..:stig¡tdLll"CS 1n .. 1s inllu) entes en la psicolugi .. 1 dd J..:-sarrollo. Pocos cmno CI han influido 
tmno p~1ra entender d pn--•ccs1.l de la construcch'ln de la 1ne11h: hu1nana. Su teori:.1 es ..:onoci<la 
co1110 .. episti.:11tL1l.,:,gía gcnCti..:a··. qt11..: sig11ilic:.1 el dc:-..1rnlllo de- divcrsos 1111odos d..: conocer t:I 111undo 
exh.:rior. 
Par~1 Pii1gl!t. dcntro de lns pro..:CSl.)S psiqui..:u!'.o dd llllllthr..:- la ilncligencia -entendida ..:ütno la 
capacidad de i11ter¡1ctuar y l.!1.llllp1lrtar:-.e cun ,11ru ... scrc:-. hun1~lllllS )- l¡is i.:o.1pacid~1des que le pcrrnitr..•n 
actu .. ir !'>1.•bre i..·I 1nuth.lo di.." hl:-. 1.1hj1..·tL)S sod.dc:-. ;. 11.1turak:-.- 1K't1p~1 un ¡x1pcl CL.."lltr~d y cxistr.: una 
c1.1nti11ui .. lad toto.d enue IL1s prl.H.:cs1.1s sup.:riuri...·:-. ) l.1 1.1rgo.11u/a..:iú11 hh1lúgi<.:a. e:-. ... te..:ir. d Lh:sarrollo 
111..:-ntal c:-.t¡i ínti111~11n...-11t..: lig.tdLt al crecimiL:11l1.) y .. h::-.arrollo fís1..:Ll. csp..:-ciahnent~ 1.h.:pcndil.!nte dt: 
la 111¡1dura..:i1.ln ... li..:I si:-.1c111a ncrYi1.1:-.1.1 ' endocrino. 
Por L'11"1.l Ja .. f,l. I"L.."úllhh~L.." la di.:1...-nni;1ante inllt11 .. ·1i...·1~1 del umhii.:nh:. Es ~' panir di.: la llt..'fiddud. Jd 
inten.:¡1111hiLl entre 1..·I mi.: ... liu )- d suji...·t. .. l quL: :-.t.: di.:~.llJ\lll.t d prL1..:i..""~u di.: .-JD.·J/'7:·lt '/().\' Estr.: es d 
n1ccanis11H) p ... H 1111..·dill ._¡....¡ cu.li 1..·I hi.:h~ iri

0

l c1.11htru~1..·11.._t,1 ~ll i..·diti1.·in 1..·u~11itiv1.1 
La adapt.11.:iún t.!'1.111st.1 ..._¡.... d·"'· .l .... pc..:tL1 ... 1n .. li:-.u •. :i.1hk:-.. i...·I pr1111i..·r11 i..·~ l;.1 .1si111il.1..:iún que itnplic~t la 
acL.·i.._111 .. Id ur¡;..1ni:-.111u :-.<lbri.: 1..·l 1111..·diLl 1..'\111 in..:1.H'pL1r;.l.:Í;111 n.:¡d o si111h..:ili..;¡1 dc t.!~te y la tnuJitico.ción 
di..•I 1ni.:di1.) par~t p1.1 .. k·r in..:.irpu1·~1rlo y cl Sl.!'.t_!lllldu ~1~p..:-..:tu cs la a..:otnodación que p1.ld..:1111..)S 1.lbSl.!'rvar 
cu¡111 .. l1.1 sc d;.1 !~1 lllllditii.:aci1.lll di.:I urganislllll p1.1r r.:t\.:cto:-. J..:-1 111r.:dio y que tiene con10 fin 
incrctllL.."lltar la cap~1..:idad Jr.: ;1si111ilai.:iún dL:I organismo y en di.:linitiva ht adaptación. La 
~tsinlilaci\'ln y la aú-..111~1d~1ci..:1n pn-..vocan ca111hius ..:-n las estructuras cognoscitivas pr.:nnitit:ndo al 
inJi, idlhl ho.1..:..:r fri...·ntl.." 111;.1s cti..:a/1111.:nte al amhiL.."ntl.!' ..:.unbialltl.!'. 

l'~ffa Pi.tgL.'l l.1 111t...·ligcnci.1 :-...:- \'1..•rilit.!'0.1 dc forma ::-.cL.·u..:-1H.:ial y su..:..:-sl\¡uncnle. Co.1d~1 pi.:ri1.ldo Lh:pcndt: 
... h:I ~11lli.:rh1r. 
Pi~1g...:t di!>lin¡;.ue 3 i...·tap .. ts principales cn el dr.:sarrullo del sr.:r humano: Período Scnsorio-111otor que 
va dc J.Js O a l1.1s 1 S-.:!-l n1cscs de edad~ el período di! prcparución y organización de las opcraciom:s 
concretas quc v~1 de' lns 18-2..+ mcs..:s u los 1 1 a 12 af\os de c:JaJ y c:I p..:rioJo d..: las op~raciones 
funn..tl\."s 1.JllC' va._¡.... lus 11-12 rn1os a los 15/16 ailos. (Delv;1I. 19')5) 

Ya que- C'll este trab~1__jn snk) co11s1dc1·;.unos ;.1 los bebCs dC" O a 2 wl1..•s de edad nos interi;::sa 
i.:~pC'..:io.d1n...:11te rcvis~u- S1.llan1ente el ru.:ri1.)du st:1hori1.)l\\Otor. 
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El bcb.: nace y cn1picza n recibir inJi.."lnnm:ión f'll.ll' medio de !ns distintas modnlidndcs scnsoriuli:s 
con lus LlllC cuc:nta. 1·ecibc sensaciones diferc:ntcs que inici•11Jncntt: no están conl.!ctudas entre sí. 
percibe c-.1lor o frió. luz. sonidos. cicrtas h:xtm·as qw.: ti:ndrán contacto con su ph:l. diferentes 
olores, cte . 
.-\. lo !;irgo 1..IL.• h."ls: Lk1s: p1·i1ni.:ros mlos di..• edad i...•I niilo 11. .. ·ndr.:i un .:trdw.l u·.:-1ha_jo inti...•nt.:mdo coordin.:tr 
h.ls esqllL."l11as rd¡tti\ llS ;1 cada 111odalidad sen:-.orial .._. irks dando una unida ... ! ya que cStl1 le pennitirú 
ir conociendo )l"lS 111últiph:s objetos Cllll Jos i.¡uc- en11·¡1 en ClllllUCll.l. ,..\.sí el b ... ·bé Ucsanolla unu 
intdigcnci¡1 scnSl"lrio n1otl.11·a qui.!' le cundrn:t!' ¡1 n.:sult;1dus muy il11port¡1ntc t:n lo quc conch:rnc al 
conocin1il.!'nto ,.. estructuración di.! su univl.!rso. Aum.¡ul.!' ¡xm.::1c~l 111uy lin1itado d nivel práctico que 
1.!'I ni11o desarrolla. éstc k pennite organizar lo rL."¡d, construycndll por su funciomunicnto 111isrno. 
las grandl!s c;.lll!gl.'ll'Ías di: l:.1 acciún. Ri.:conncer:.l. h1 pL.'nno.mi.:nci:.1 del ohjcto. dd espacio. dd tit!n1po 
y di.: la L.":.u1sa1idad l.}llL.' Sllll l;:1 hase dr.: In~ cl11H1ci1nicn1ns futuros. 
El univ..:rsu inicial del ni11n e-.;1¡·1 "-'11tcra111ent..: c..:ntrad1..1 en el cuerpo y la :1cciú11 propias. en un 
L.'l.!llCl.!'lllrisnhl total. ,. tntal111l.!'ntc incnns •. :i ... ·nt..: d1..· ~¡ nlislllll ( f;.1lt¡1 dL." conciencia del \'O) • 

. -{In largo di.!' 1..·:-.ti..: ¡;1.:Ti1..1d,.., d 1111111 ac¡1h.1 por ~i1u.1r~I.!' cu1110 un uhj..:to entre otros: en un univcrso 
t\_lnn:.1dn por nhjchls pi.:n110.m..:111es. i.:~truc1urai.:h1 di.." 1nan..:ra cs¡-n1cio tl!mporal y st:dc de una 
c:.1us¡dido.1d a L.1 ,.l!Z espa..-:iali:l':.lda y uhji.:tiv:.1da en la~ eus:.1s. 

FL PRl:\IER l·:ST.\DIU 11.unadll de la 1..:nn~l1lidaciú11 dl.!' los n.:tli.:jos: 
El bi.:b~· nacl.!' con una bu....-11:.1 cantidad de n.:th:jos L(UC le pl.!'nnitl.!n n.:dbir infurn1ación. r1:accionar a 
cir..:Ttos l.!stímulos dd o.1111bicmc y cspn..:sar sus l.!'stad1..1s. Es dl.!cir. estos rcllcjos le pcrnlitcn actuar 
¡1 pcs:.1r .Je sr.:r cllt1Lluct:.1s simpll.!'s. rig.id~1s y plleo variadas. Algl111os di.! estos rctlt:jos son los di: 
~ucc1ón. d1..•gluciún. rl.1tadón di: cudlo. pn.:nsiún palinar. etc. 
FI heb~ rcpcti1·ú 11H1..-:h:.1s veces ul l_lia cstos n:tll.!'jl.lS p1.wqu1..• serú l¡1 única forma en c.1uc: podrá ir 
..:.111trulúndulos :i- pc1·tl.:-c.:ionand11 la activkbd. .agxegaudu peqt11.:i\ns modificucioncs para ir 
l1;.11..·1i.!11dull1s .Jifl.!'ri.:nh:s. Estl.1 1..•s una ¡.;lar~1 n:prescntaciún dr.:I ejercicio di.! asin1ilación y 
.u:ullll.'Jacil'ill 1..¡ue Sl.!'1·~·, J;.1 h;.1sl.! parn la t\_1n1wciún d.._· ESQl lF.'-1.-\.S. 

l ••:-. i..:~que111as ~,,n t111.1 st11..:i.:siún d..: 0.11.:cinnc:-. qu ... · pucdcn ser 111at.:rialcs o n1c1nali..:s y '-JUi.!' tienen una 
11r~:.111i.-'.1.:il'in :i- que ~\..!' repetir;.'!. r.:n sitw1ei11nes n1t1) parceidns. Por ejemplo. un reflejo en cstt!' 
¡'1i11i...•r 1..·staltill 1..-•s b suci:iún. el heh.: succiona el pe;,;ón Jc l;.1 madre. postcriorn1cnte. por casualidad 
lll.·:.!ar~1 la 1n.11H1 .1 :-.ll hl1c¡1 ' la su..-:cionar[1. cnnvini~ndose en un csquc111a. n1ás tu.rde podrá 
...;u~~il_1n~tr l1h.ictos di,·1..:TSllS qu~ 11 ... ·gut:11 cn un prilnc1· Illl.llllt:nto inv1Jlunt"1rian1cnti.: a su boca con10 
pucdl.! ser la c1..1hij;.1. un chupún. l.!'tc . .-\.si lo quc cn un primer 1no111cntü fue rctll.!'jo se- convic:rte en 
un.1 aci.:iún oq,?.anizada que s\.!' rr.:pl.!tirú i.:n 1..:ircunst;111das parecidas. y que provl.!t: <.tl bt!'bt! de: 
.. til.er~ntes ~cnsa..:i1..111\.!'s l_..,r~des al \..·hup:.u- Uifcrl.!'nti...·~ t....-:-...turas) l_)bjctus. 

sFca::--..:Do FST.-\.DIO. Vn di! un ml!s a lus 4 n1c.::sl.!s di.! edad. 
t::n esta etapa cinpiezan a cst:.1bkccrsF.! los F.!Squcnrns qui.! como mencionamos en el pórratO anterior 
Sl.Hl d n:suhado dr.: J;.1 diti:rcnciación Ji: los rcll..:jos. Es en este: n10111ento cuando el bebé puede 
l.!'mpczar a ci.nnhinar ll."lS e~quc1nas priJnitivos qui.!' va ;.1dquiricndo con10 pu!!Ucn st:r la succión con 
Lt prensión y la audición con la visión. Al sl!r el ht:br.! motrizn1l!nte un poco n1ns independiente se 
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e1npiczan :::t dar l.:.ts R1.•cu.:cion1.:•s c...··¡r,·11/"re.\· Prim1.1ric1.\·. Estas son (.h:Jinid;.1s co1110 la repetición de un 
dch.-. qu..: sr.: está adquirkndo o s..: h¡l a<lquirid1.1 ap;.1n:nti:n1..:nh.: poi· aza1· y qui! d nii\o trata de 
conservar n:alizándola una y otr;.t vez hasta que la do111ina y controla pcd"ecw.n1cntc.:. Se trata de 
una ;.1d.:tpt;.1dón que tic:ndc a conscrv;u-se por repetición y 1.1ul.! al 111isn10 til.:111p1..l que se consolida. du 
n1·igcn ¡1 lll11. .. •\·;.1s i..:ondu1.:tas. En t.•ste pt.·1·indo (¡is n.:aci..:iont.•s i..:in.:ulan.:s prin1;1rias ticn..:n qu..: ver con 
su propio cuerpo y;.1 que el niflo nu si: dil~n.:nda tlH.l;.1vi;.1 con claridad dd n1r.:diu exte1·ior. Como 
cjctnph.i podcn1us tcnr.:r el d1up;.11"sc la ntanu. cir.:rtos lllll\'in1icntos di: las piernas que n:petirá 
..:011sto:111tr.:n1r.:ntr.:. etc. 
Cnn respr.:r.:to al dcso:irn.illu Uc 10:1 c;.1usalid;.1d. en 1..'!'>ta eto:1pa d 10:11.:to:intr.: int..:rprct;:1 al inundo en una 
forma ..:goci:nnic.:1. no logra distingui1· cntn: el y1.1 y no yo. y nu sube que lus objctos quc no puede 
\1.-·r tit:11en u11.:.1 ..:'.'i;ist1..·11cia pcnnancnh:. Pr..:sr.:ntil ya un sl.!'guin1icnto visual de objetos pcro no 
pn:!'>cnta una Ct.lndu..:t.:.1 di.: blis .. 1ucda a lliS objetos 1.¡uc c~t:u1 1.H.:ult1.)!'>. 

TERCER EST.·\.DIU: Que' .:.a d1..• )u~ ..J. a lus S m1..·._1..-~ .. k· cd.1d 1.:1 hl..'11~ ohtil.!n..: un ;.1dccu.:1Uo control 
di: ht visión ~ l;.1 prcnsiún. pnr lll qui.: ..:stc C":-.tadin ~c 1.-·ara..:tcri:l'.:.1 por la .:.1po:1ri..:iún 1..h: las R1..·a1.·1.:itn1l'.\ 
Cin:11IL1rcs S1.·1..·1111~!<1rú.1.~ ¡,_l!.1ndi.: !'><..!' e1npir.:Lall a n.:pcti1·:;. ..:lllbCI"' ;:ir ai.:i.:iulh..'S 1.¡lh .. ' tic1i..:n que vcr con 
d n1und1.-. cxt1..·rh:)r. El nii\o dcscubre que mediante !>U w.:tividad pui.:de producir efectos en el 
mund1..l y trata dr.: n.:producirlos. L:n cjcmpln de dio es l)lll.! sc do:arú cur.:nta dr.: qw: si jala el cordón. 
los objetos del n1ó\ il 1.Jlll.! se 1..'llClh.!lltra !'ollhre su crnw sc 111over:111 y pod1·:111 pru.Jucir süniUos. El 
nitlo va difrn.:ncio:u1dli entre h .. 1s mcdius ~ lo~ lines 
Todavi.:.1 llll l1.1g1·a identiticar llll 1.-·stinutlo .1 h.1~1..." .. k· b pn.:scni.:io:1 di.: otro. Funci"-111.:.1 0:1 partir dt: una 
l.!Stin1ula..:ión i111111...•diatan11.:11t1..· pr1..·~1..·1nc. Parad no i.::-..i~te ningun;.1 otr.:.t. El !'>entido que t:I bcbC tiene 
dr.: h1 i.:o:nisalidad :-.1..· r1...·dw.:c a :-.1...·11ti111ic11t"-l~ ,.ó.IJ:!ll~ d1..• clicai.:ia cuandn pen.:ibi: que ulgún l.!Sfuerzo du 
pL1r rl.!'sultadu .:.algún cfL-ctn d..:si.:ad,1. 
En cu;into a l1.1s objet1.is. logra buscar uno quc i.:st..! pardahncntr.: oculto. 

CUARTO ESTADIO: qu..: \"a de ILlS S a los 1~1111..·~t:s. 

En este pcri,i .. hl :-.e d;:m In~ pri1111..·ros ai.:lo!'o d1..· intcliJ;;...:11..:ia pr;:'1...:tic;:1. En su acli\'idaU el b..:h¿. cn1pit:zu 
a utili/ar la c1.u11binaciú11 .. k· l.!'!-o'-}lh.:111.:.1~. Hay hl1squcda di.! ohjctos totaln1c:ntc ocultos que st: 
l..."!'ol..'llllt..iii.:r1.111 ante su 'i!'ot;:1. Si hu!'oco:1 l.'! objdo en un lug;:1r i\ y h1 encuentra. y lu..:go se r.:scondc en B 
lo bus..:ar:1 1.-.•n A. En C!-olC nll1n1r..:n10 el lactante c1npi..:za a percibir la co:ll1sulid~1d como algo l.!Xtl.!n10 
y i.: . ..;p~dal. pero siempr1..• en función dc la pnipia acdón. El nifio dl.!scubre que: pucJ.c intcnt~1r 
pr.1du~ir o:llgún ct".:l..'.'to. p1..·1·0 no cnti...:ndt: qui...' c:I con1acto fisico y cspo:1cial son m.:ec:sarios entre la 
cau~a y d d"c..:to. Así ;:1ctli;.1 comü pui- nMgia sobre su ;:1111bicn1c para lugn.1r cienos efectos. 
l".:.1si al 1inaliz;:u- csta etapa r.:I beh..! lllg_r;.1 distinguir cmrc d yo y los objetos que Sto! imponen .:1 su 
¡icrci.:pi.:i1.in y qur.: son distinl•lS dd ~º- El niflo i:mpuja b ma111..1 de otr;1 persona que til.!'nc: un objeto 
qui...' d dr.:sc~1. d..:1no!'>tro:111du qu1..• co1npn:ndc 1~1 c~1usalid;.1d cxtcnrn. Es por dlo que: el ..:gocentrisn10 
i.:11 est;:1 fa!'-1...' dis111inu:;.c. 

l,HiJ;-..:TO EST.-\.DIO: di.!' los 12a lns 15 mi:scsdecdad . 
. -\po:1r..:l.·..:11 las R1..''-''-'t'it1111.•.\ C...'il·'-·11/an.·.\ 1-. .... ,.,·iarias qui.! suponen unn n1odificación del resultado que se 
h;.1 pn1 .. tucidLl a11tcrionnc111e. El bd.,é. ah0ra. no solo Junza un objeto ni espacio. sino que lo hace 
.. k:-;dl..." distint;:ts postur;1s. tnoviendo la mano hacia uno u otro ludo. subiéndola o bajándola. pura 
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\"er eLmles son las 111odi ticadoni.:!>' que si.: producen en el n!sultado. Se 111antienc el cnrácct:r de 
repetición pero ahorn se lmrd de difrrcntes fi..lnnas con h1 intención. de c:xpcrimentar. 
En cuanto tl los ubjc-tos ya puc1.k buscm·Jos en los 1.tifrrc:ntes lugart:s t:n. los qt1e st: van c:scondir;!nJo. 
Siem.l'"-"' que t:ll esta i:t~1pa se '"-ht ha marcha indepcndii.:ntc. d bebé se da cuenta de que es solmncntc 
uno de los objetos dentro de tLXkl un nnmdu Lh! ellos y qt11.: tus causas operun directan1c-nte sobre 
los obj..:tos po.u:.1 produci1· efrctos. El 11i1lo pi..:n.:ihc corri.:cta111cntc la co:tu~alidad ext..:rna de los 
..:fi:ctos pe-ro no sabe.: cutno evocarlos a su o.t11ll_..,_¡l..,_ 

SEXTO ESTADIO: 1.!ntrc..: h..,s 15 a h.1s 1 S mese~. 
El bcb~ yi1 es cap..iz di.: Cl..,ncchir b permanl.!'ncia di: los objetos y los busca en todos los lugares. 
E111picza la ri:presentació11 y logra ;.1hstr:.1..:r l¡1 rco.didad. El niilo pui.:di..: n:construir mcnt:.111111.:ntc una 
causa panic111..lu dd cl\:ctu pn .. ·se11te. Se inii..·ia d dc:->arrollo d..:! li..:ngu;i.j..: qui..: l..: pL:n11iti: tomar c."11 
cui..:nta i..:stíinuln:-. quc 111.1 esto.Íll i111111.!diata111en1i..: prcscnh.:s. 
Es duro qui.: L:s 1nuc1K1 el t1·0.1h;1jn ,.. nutclhh ki:-. lu~r .. is qui.: un bcbr.: alt.:o.lllL<.1 en c-sta p1·in1l.!'ra i:tapa 
de su \ida. El progrl.!~u que SI.! prod11c..: es l.!'llllrlll'"-' y i..•I sujl.!'tu 1 .. ..,~ra constrllir a lo l:.ugo de este 
pel'iü .. k.., los Cl)llL<.:ptus prú..:ti..:os d..: ..:spaciu. 1i..:1np•1. .. ·.n1:-.o.d1 .. l.1d. a:-.i cu111..--i un nu111'.J .. .., dutw.lu de 
ohjchis pi.:rmo.1ni..:1111..:s y 1·...:g.id'"-)S J"lllt. un.1s 1..:,. i..::-. ..:11 las cu.des d to.11nhi..!n i:!'.>lo.'1 inseno co1110 un objctu 
1110.is. 
Esto.1 int..:ligr.:ncio.1 pr.1..:ti....-¡¡ .. 1..:sarr .. 11lad.1 hast.1 ahur.:1 por d bi..:hé Ir.: ayuda .1 n.:so)n.:r u11 sin 11ún11.:ru de 
prLlbli..:111as de .u.:ci .. ·111 l.!'Llllhl pu .. ·di..· :-.cr ...-! ¡¡h:anL.ir l1hjetos ak·jadllS ll e:-...:u1lt.Jido:-.. C1..Hl~ln1yendo un 
co1npli..:jl1 :-.i:-.tl.!111a de l.!'~ .. ¡u..:111.as de o.bi111il.:11..·il"in y d..: on;..111Í/.~tciú11 d..: l..:i rc•d. se!.,!Úll un ..:unjunt .. 1 de 
estntctur.1 cspaci\)-lr..!lllpl1ralc:-.,. i:.n1:-.o.d1..·~ 

Todo el traho.1j .. 1 d....-1 h..:bc .. ·11 esta 1..·to.1p.1 cs1:.1r:1 o.ip•1,.;1dl• 1..·"'._-Jli:-.i\;un....-ntc e11 pen..:l.!'pcion..:s ) 
1no\·i1nir.:llhb. qll<.' !-.1..' ..: .. 11.xdin.111 <.'ll l.1 ..1..:cion :.. qui..· scro.ln l.1 has..: ,_. flllll.l~unenlu C"ll el L(UC' se 
d1.!s~1rr ... ..,llo.u·;.'1 la l"ll..,stcriur fundún simhúlica .._1ue p.._.rmitirá la apuriciún dd h:ng.uajc- y del 
pi.:ns<.11nie11t.._l . 
. ·\.I 1ni~n1u tie1npl1 que s1..· \·an dcsarr ... ..,IJandl> lu~ 0.1:-.pcct;...,s cu~nosciti\·os 1111.:nciun.:ido!>' se va 
dcsarrollo.mdo ._.¡ uni,·<.'rso ali.:cti\í.l di..:! beh~. 1.:11 .._.sti..: ¡1spectn ta1nhic..!n prl1c,...d1.: <ll.! un c:stado d!ó! 
inditCrcm.:i.aciún 1,,.'l\lt<.' d yu ) d "l.!'ntur1111" hu1u.11111. ;\si '-·n los d'"-..,s pri111c:r11s <.'Stadios lus ~afectos 
prl1pi .. ls di:! b.._.h._:. :-.011 d ... ·s..:ritu~ ..:1..,mu ··udmd1-..111u"" ~a que llll h.t) ninguno.a cnrn..:ii..:n..:ia dd yo ni 
s1.:"p.1ro.1ci;1n cntr<.' ..:! nnmdo intcril1r y l.1!'> rl.!'al1.J¡1 .. lc!'> '-·'..tcri1H°c~. ruda la afoctivido.HJ queda cc:ntrada 
!'>ubrc .. ·t ...:lll.!'IT'lll ,. lo.1 .1c..:i1..,n p1opi.i. 

P11r últilllll. Pia¡;<.'t nu:-> dl.!scrihi..: como si: da dC' una forma 1nuy si1nilar d dl.!'s.:trrollo afectivo del 
nifh1 y dt: la nií\a. 1:n '-.. "la c..:tapa dt.• J¡1 vida d ht:b..! ti:ndro.'1 que ri:correr d ca111inü Je la disociación 
d1..·I )ll y de lus 11tn1 ... ;,.1 d .. ·I llll-)tJ. Se haro.'t u11¡1 dcsL:i..:11tr:.1i:ión t."llgniti\a y tambiCn ~1t\:ctiv<.1. El 
n..:lo.11.:i .. ..,110.trsL: cnn otru:-. ~uj<.'lU!-> qu<.' si.: L:tlllll"ll1rt¡u1 di.! fonnas ditCri..:11tes con los vbjctus pronHlt!'\'C l:.J. 
..:mnuni..:ai..·iún. J:ntn.: d. ntrl1 sujeto ,. d \'o se constru\"e un sist..:111¡t d..: intcn.::mnbios de acción 
gradas a lo.t imit:.1CilH\. a la lccttir~1 qu.._; aml;os sujetos hac~n d~ los ,;;l.!stos y ht 111ímic:.t. Se- establece 
anh.:s o dcspu..!s. una causo.didad relativa a las pcrsonas y~1 qut: t:stas p1·oporcion01n placer. 
11·0.rnquiliLbd. seguridad. c .. ..,111odido.ad • ..:te. 
L¡1 dcsl.!entración a!Cctiva y la cogniti\'a se producen r.:n función dr.: un n1isn10 proceso dt: conjunto. 
Es ;..kcir. en In medida l.!'ll que el nif10 di..:ja d1.: rdaci'"-"'narlo todo con sus c-stados y su propia ncción. 
y construyendo y i..:ntcndicndo un nnmdo de consish:ncias 1.!Spacio-ten1poralc:s segUn 
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cnusulidaU objL"livrn .. ht y C'spaci::1lizw .. b. su afi;"cth·idwJ si.: m.lh..:rirú n lns person::ts que son 
finnlinenh! ··objetos p..:nnanenh.:~··. que pu~·1.li.: localiL;.ar. 

Es este primer ..:st¡1.Jio st: construye d cimicntu del dcsm-rollo cognitivo y afectivo dd sujeto; 
Pingct s1.-istic11..: qui.! c::1.J¡1 perindo ) cada transición dt: uno a otro período SI! desarrollan u un ritmo 
uptitno. Pur Ju tanto. 

··Ju tm·l.!a di: cnsr.:flar s1..• c1..u1vi..:rt..: ..:11 una t•1rca di.!' estrw.:1ur::11· las ~ituacioncs óptin1ns i:n la 
que 1.!'I nii'iü pur.:da h::u..:1...•r sus prupio:,. d..:scuhri1ni..:nhlS. Pur otro ladü. las circunstanci::1s 
•unbil..!'ntaks ticm.:11 consi.: •. :ucncias 111uy itnpnrt;ulti:s para la organiza..:iún d~ la:-. aptitud1:s 
in11.:li:ctuall..'s. LllS t"actnrcs an1hiénwli.:s que intcrticn:n con la org::111iz::1ción c-n un pi.:l"iodo 
dt:tennin;.u.hl. pu..:dt: ::1foctar ncgativa111cnt1...· la urg¡111ización de los p..:rioJos posti.:riori.:s .. 
(Fitzgcrald. 11. Strommnwn. E. L977) 

Nll cahc la n11:1H11· duda ..¡,_. l.i i111pPrtallL'.'Ü1 di.: prupon:iunar ~ll br.:bC.: tudu:-. los cuiJ~u..los ni:c~·sarios 
pura su s::1Jud físi..."~1 y ..:ntncinn;d a1.h:n1~b di.: un a1nh1i.:nti.: pnlpicio y ..:un h.ls cs1ín1ull.ls nccc:sarios )" 
puntuali.:s p::1ra su dcsa1TLlllo inti.:gral. Son los progranH1s di..!' Estimuhu::ión :'\.lúltiplc: los conductos 
adr.:cu;1d1.."lS para propon::i1..ll1~tr ¡1 nui:strus hi:h~s di.! 1.•sta l.!dw.:ai.:ión sistr.:n1atizada. ópti1na y puntual 
sin ilnportur la circu11stanch1 r.!11 que- se l.!111..'.'Ur.:ntn:. 
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NEUROl>ESAIU~OLLO UE HERTA '\' KAREL HOUATll 

Berta Bob.:ith junto con su i.:spns1..1 K<.ud 13obnth des¡lrrollan d ~-lnncjo de Neurodcsni-rollo a partir 
del tn1b¡1jo que n:aliznnln c0n ni11ns que sufrían dt.: par:.1lisis ccrcbr¡1J espástica. 
Bcrt;.1 13oh¡11h lh:ga a Londn.:s proc..:di..·ntc de 13crlin en 1933. Trabo.1.i•1 co1110 din:ctora dd 
Departa1ni.:11111 di: Fi:..iutcr.apia dd l-lo!->pital pan1 11i1los di.: Kcnsingtun di.: 1939 a 19-t-t y t:s en ro:stc 
periodo cuando cn1pii.:/;.1 ;.1 1110.u11.:jar a nii\os con e:.pasticidad. 
En 11..144 '-"Stablccc una unid;.1d cspc.:ch1l p¡i.ra r.:spo:1sticos en <lichn hospital bas¡u.lü en sus prupi~1s 
idi:as de tr¡1tan1i..:11to. Junto cun 13i:rta. su cspu~o. d Dr. K:.lícl 131..lbath. que.: <.mtcs de lh:g:.ll" a 
lnglatcrr:.1 si: 1..h.!!'!:.llTl1llab:.1 cu1110 pc.:diatra. SI! intcn:sa en el trabajo que realiza su esposa y 
co1nie11La con las inn.:stigaciones que li: proporcionan las bases nt:Lll'OlisiológicitS r.:n las qur.: 
sustr.:nta y explica L"I t1·;.1ha.i1..1 d1..· su cspu~o.1. 
Es trat•uh.h' .. h.: c:--plic.ir la 11cun1tisi1..1patuh..1~ia suh) o.u..:1..•1u..: cn cl transton1u dt: lo.l p;.uúlbis ct:n:bn1l. 
dondi;: l1..1s '°'l1ba1h h.11..'.i:n u11.1 cnonnc c1..lntrihul.'.ión a11aliLo.11H.k1 el dcsarrollu de la Cllnducta 11"'1u1or;;1 
n1...11·111;.tl .. lcl b .... ·h1..:. 

Paro.1 lll."'lsotr1..1s c~ i111p1._1rtanh: I.1 n.:visión de su tn1b~1jo pl...,rqul! es a p~artir de él que podc111os 
1..·ntendc...·r c1..11111..> ufl h .... · h..: '0.1 0.1 d1.:s.11T1._1llar lo.1 cap.1ddad 111utl.ll'a sohn: la que se runda111cnta todo el 
dcs;.11T1..""ll11...1 l.'.l"'lg.niti' u ) 1..·1111..1..:iunal pust1..·ril'L 

Para K.ar..:I Buh.1th ..:1..1nh1 p.tr.1 l'iagct ) 111ud1us 1.Hro:-.. o.1uturcs. d bcb~ no n1;.1dura en d Yacio. sino 
que inh!Tactú.1 ..:1.H1 su 111..:dio. espc..:iahm.:nh: l.'.llll su 1nadn: y parece que algunas c.h: sus printi:r~1s 
ho.1hilid~11 .. h::-.. cst.111 cspc..:ialm..:ntc arnHllli/.1do.1s para i.:st~tbli:..:cr una intensa unión cn10..:ional entre la 
n10.1dre y ii'I l ln bi:h~ Jll1rn1~tl Pl""~ei.: un 1nuy .1111pliu rango de- conduct~1s distintas al llanto con (¡1s 
i..¡ur.: c~pri:!'"la sus 111...·..:i:sidadt:s. t?-Ush1s y avt:rsiones. 

1Ji.:11tn1 .. Id desarn1JJn lk- bs ..:onJui:ta..; llHlhffó.lS paró.! Bohath no es :-.ufit.:icnte sab..:r sólo In:-. hitos 
u~uo.des di: Ji.:sarrolh1 nllHlff ..:'"11111..) son cl rodar. gatear. i11..:urporarsi.:. 1110.111tcni:rsc si.:nto.tJo. s..:ntarse 
s,1lu . ..:t..: .• l.'.llllll"" 1i.1cnl11 dcs-.:rit..1s p1._1r Bühh:r n ti1...•!'"lsdl. sinP quc vali: la pi:n~1 i.Jlll..." estos hitos (qui: 
S-'ll c...•n !,!l"·lll 111..:..tid.1 1..·:·a.1dbti1..·l) .... ~ pl1r dl1..• pre .... ..:ntan un;1 k!r;m v~1riabilidaJ in .. livi<lual dcbiJü a 
1:1 .... ·hlt't.::-o cultur.1li.:!-1. nutri1...·i1)11,ile!-1.) lltnlS). sl.!'an a11.di.l'.11.h1s y co1npri:n .. lidos desde d punto J.c vist;.1 
111<1tri.1:. i:..., di:..:ir. t.:Útllll e:-. qui: cl hebr.: pucdc 1..·un1plir l.'1..111 \.!'~e hito en Ji:tc:nninado 1nun1r.:1Ho. 
ll1~r~ln.J'")¡,, :-.1...-,Jl) cn ..:ienu:-. ..:s1.1 .. fil1s di.: 1na .. lun:eión \' dcsarrollo. La 1na....turació11 del cc;:rc:bro 
p1..·-n11ill .. • que ~..: 1..ks.u-r11lkn l.'ii:rtas cap.1..:idadi.:s büsica~. '-)lle lc pennitir~tn al bi.:bl.! tr;;u.lucirlas en 
h.1hili .. L1~lcs pr•1..:ti-.:o.1S. 

; (Ju~ cs 11._l lJlli.: nuc~lr1._1 ..:uerpu aprcndill durante nuc:-..tru desarrollo':' 
l..1 ..:ó.lp~1ci .. i~1d p.tra nh1\·ernus y ri.:.dizar a1..·ti\ ida1..ks .. dta1ncntr.: hübil~s. al 1nismo tien1po qui! 
l:!ll~irda1nos u11~1 p1..)stura y t:I 1..·quilihrio. Es deór. ... ¡ui.: apn:ndi1nos ;.1 no c;:1i:rnos al 111isn10 tii:n1po 
qu..: n:alizo.u111..1s u1w a..:ti\'iJo.1d li.111..:ional. Para dl1.1 11ucstr1...l cuerpo aprendió a producir can.1hi9s y 
tlu..:tuo.1d1..H1cs dd tnnu postural en toda 10.1 n1usculatura corporal con cada uno dl! nuestros 
moYiinicntos y/o l.'.a1nbio postura): d upri:ndizaje dd movünicnto voluntario parc;:cc <lepcnch:r del 
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h"lgro dd movimiento. es dL"cir. d movimiento !>l.!' bu.sa en LA SENSACIÓN <le ~st.:. El 
1novin1icnto pasivo no prn:dc CllSL"ihu- d 111ovin1ii.:nto volLmt¡lrin. 
El bt:h..! ti.:ndrú con10 gr:.111 tarea en sus pri1ncros dus m1os de: vid.1 '-it:s..ti;: d punto de vista 1..h: lu 
111otricidad. dc:s¡u-rollar un n1c:cm1is1111.J auto111üticu ulh111u:ntc con1pli.:jo di;:no111ina..to ··n1r.!c~1nísn10 
del rctli.:jo postura! norn1¡11··. p¡ua cllo SI! ncci:sita di.! la ¡,:voluciún di.! tres f;.1cton:s: 

1. Un ""tono püstural .. normal. Estl.! té1·miuo es u1iljz¡1d1..l por Bubath en lugar de ·· tono 
111uscular .. ya qui! intent;.1 expri.:sar con esll.!' t~rmino que.: d tono es la base Ucl control dc J¡1 
¡xlstur;.1 y Uel n11..n·in1ic11to. para ello. los músculos son activados i.:n grupos y por funciont!s 
v no en Ji._inna aislw..l;.1 . 

.., i_a gran varied;.1d de inh.:rncciún dc fucrL;.1s musculan:s opw.:stus 111i.:diantc Id inervación 
rccípn"lca. es dc-cir. qut.' ;dredc1..h1r dc las articul;.u.:iones proxi111alcs princip:.lhlll.!llte con10 
S1.."ln 11.."ls hu111hr1..is y l:.1s ..:.1dcra!>. h•Ün:.i un ...:untrul :-.i111ultanel) di...• g.rup1...1s 1nu.;culan:s opuestos. 
di:nn111inada c..:1-c1..llltn.i..:ciú11. E~tu pcrmitl.! la lij;.1..:ión di.." 1.1 J"Mrll! proxi111;.d ..:(lit!' pcnnite 
n::.1lizar activh.bdes distales sdcctivas ,. de destreza. Tamhi..:n se dcbcr:.i dar la corrc:cta 
i11te:;1·a~ión dc la acd..'in de ¡1gonistas. ;.1;tt:.1guni~ws y sineq,~istas qui: U;.1 t'u~Tza c: intL"nsidad 
al 1novi1nic.:nto intcncionad1..1. 

3. L¡t gran vw·kd¡1d de.: p¡Hro111.::. de 111...1stun1 y 1111..1\·imicnto qui: i:unstituyi:n la herc.:ncb con1L1n 
dd ho111hn.: . 

. .\.spectl"ls de ..:stos tn.:s fo.u.:torc-s se- c1.."lnsidi.:rar:m s1empn.: c.:n c1..lnjuntu co1no cxprcsión dd 
111ccanisn10 nnnnal d..:l reflejo postura!. :--.:o cst.l.n cst¡1hkcidos al 111on1c.:nto del nod111icmo. y se 
irrln dcs;.urolland1..1 en lm:.1 secuencia h¡\sWntc típica al paso di.: la nu1duración del sisti..:n1a nervioso 
central. 

El 1nccanis1no postura! n.~th:.in est:l. Cl'nstituido por dns grupllS de rr.:accionr.!s auto1nóticas que en c:I 
adulto se i:ncucntr.111 t1..1tahnc-1H1..· d1..·~.anul1.11..b:-. u 1111 •. :gr.i..l,1~. r-::-1;.i~ ~,111· 

1. n:accioncs de e11d...-n:z1.u11iL"Jltl1:'i. :-.u11 rL"->plh::-.ws autllllWtii.:as pero ~11 .. ·tiv~1s qu~ no sülo 
111antic:nc11 b p1..isición 1h1nn.1l .. i..: l.i l.'.";1h..:/;.i 1.:11 el i:spacil1 (l.'."o.tr:.1 v...:rtical. tinca horiz1..Hlt3.I) 
sino que tamhi..:n n1m1tk·111..· b ali111.:;:u.:ión normal de l;:1 cabeLa y d cuello con d tronco y del 
tronco c1..1n las l..!"Xtn.•111id;.1d...:s. El uontnil di..! la cahe...-¡1 y el nHmtcni1nil-"rllo de una posición 
normal di.!" la 111is111a en d esp.1ci .. i es fundamental para d de..,;.urollo fisico y 111ental Ud 
i11di\·idt1ll El 1..·st¡1hli....0 L"l.!r l.1 ;1line;.1..:iú11 11 .. 1r111;.il d...: l.1 ..:ahe.1'.1 "\ ~I ..:u¡,:ll1..1 1...·l111 i.:l tr..111..:1..1 da al 
h1..1111hn: una .. ll.." la:-. 111;."i-. i111p•H'ta11t1..·~ 1...·ar.1..:t1..·n .... ti..:a-.; d...: J.1 11;u\ liid.td lu1111¡¡11~1 es dc..:ir la 
n"lta .. :ión dd e_ji....• ..: .. 1rpur.al. 1...·ntn: In:-. l111111hro:-. y l.1 pl.."h i:. Nu1..·~tn1:-. 1111..1\. inlicnt1..1s son 
r1.._'llallu·i1..is r.: in..: luso nu..:str.ts :.up...:1·1idi.:s ani...:ulares est¡in urientad.1s oblku~1111i:ntc.:. 

-· rc;.1cci1..111r.:s de- ..: .. ¡uilibri1..': qu..: s .. 111 n.:~puc~ta:. autum¡iti..:as ¡dtan1...:1ni.: intl.."gn11..b.s y co111plcja a 
lo~ c¡unhi1..1s 1.h.: postura y al 1H1..l\"Í111il.."nln. dr.:stina..Jas a rcst¡1hlecer el cquilibri1...i altc;:n1do. 
Nccr.:sit~1 para su c1.1nectn fu11ciu11~11nicnto de la contribuciún de la corteza c..:rehr~tl. Se 
111¡1nitit:sta en can1hius 1nuy h:ve:-. di.:! h1110 en l•1 tutalid<.11.J de 1~1 1nusculacura corporal. 
..Jctcct;.1dn ~ólll p ..... r p<.llpi1.1~iu11c:. n pur dcctro111iogr~1na. o en la 1i._1nna dc 1111..1vi1nicntos de 
i....1pl..lsición ¡1uh1n1•llicos. \ isihles par~1 n.:es1ahk..:..:1· el r..:1..¡uilihrio ¡iltcn1do. Cod;.l 111uvi111icnto 
involucra un 1..·1.1111hio d .. · p .. · ... o. d ca111bin de pr.:su pnJ\'cc la esti111ul¡1ción necesaria para 
provc11.:ar 1~1s 1·eaccioncs Lle l..!"11Ui....·rez:.1mic:ntu y ..!st¡1s son 1~1 hase automütka para todos 
nui;:st1·os 1111.."lvi111ientos. 
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Aho1a h.11c:111us una 111U) b1c\e rc\·isión del <..h.::-'>¡trrollo n1otor dcsdi: d punto di;;!' vista .Jel 
ncurod..:sarrollo to111andu C"ll '-.'.Ut:llt<.t conh.1 fum..lwncntl.1 el .. lc:-.;.11Tollu di! lu~ conlJK>nc:ntcs bo.h>icos <li.:I 
111ovin1icnto con10 Sl."lll b carga di.: peso. l¡1 rotación. In c:x11.:nsión y tli.:xiOn antigravitaru1-i<.ts. contrc.11 
de los cxtrc111i<ladr.:s. la iutt.•gración en tu línea media. etc. 
El rcch!n 11::1..::ido presenta un rcpcrtorio dc n:tli.:jns que )1: pcrn1itcn cn1pc:zar u rch1ciunarsc con su 
tncdio, algunos dr.: .!:-.tos Sllll d rcllc:jo c.h.: húsqlh.:da. slh.:ciún .. 1g;.11-rc_ (\lnro. etc. Pt:ro adc:mús se: 
encLh:ntra c:n lle:\.iún fisiológica. c~ dccir. '-llll-' pr ... ·~c11t~1 l.'I tullP p.._1:-.tllral llc."l.l.1r aun1ent;.1du c:11 
forn1a genc-r;.dj¿;.11.l;.1 ( tanlu en el cud!l.'- tnu1cu ..:uni.1 l.'ll l.¡o. 1..·.,nl.·111id.1d .... ·:-. 1. Cir.1cias ;.1 csta tlcxión 
11siológ.i..:u c:l bC"bc Jll.11..tr;.\ h.:111..·r ~LI:-. prin1cr..i:-. C:\.¡11..·1·ic1u:ia:-. pn1pi.._11 .. ·cpt1'\,1~ .. :l111 l.i c;.ffg;.t di.: p1.:so. yn 
que.: i.:stm1do d hi.:hé en p1..1sición pn1na. l:.1 carga dc p...:s.._1 1..·xbtcntc ';.1 hal.'.io.1 addo.mtl.'.' y cae en la c;1n1 
del hcbé- produciendl.1 quc ~sti.: la le\ 0.11111.'.' aunquc s...- a i.:11 fnrma i111 ... ·rn1itcntc ,.. rot1.: su can1 h.:u.:ia el 
otro lado. !\li._.ntras d bch~ ticni.: lc,·ai1tad~1 la l."abc¿a el Jll.'SO 1.:ac sobre su~ hu1nhros. Est.:t n.:acció11 
1.'.'S el prin11.:r paso i.:n ._.¡ di.:sanullo dc la cxll.:11..,iún ~mti~ra\ it•1ll1ri¡1 y dd ,,,:a111hio ....le pcsn. 
Al 1ncs di.: no.1cidu. la L!raved;.1d v el dl.!'~;.1rn1llu dc la i.:xh:nsión h;.1 n .. ·dw.:ido la tli.:xiún 11siolócica en 
las c.:xtri.:midadi.:s y d-hi:bé cs10:1.111a~ .... ·x1 ... ·1hlidl.1. Ta1nbiC.:.-11 dis111inuyú )¡1 lli.:xiún en la cadcr::;por lo 
que c:s 111enor d peso l.Jlll.! i.:ai.: :-.l.1brc la 1.:ara) ho1nb1us y esto lt: pi.:nuiti.: ::tutncntar d control Je Jos 
n1úsculos i.:xtens1,rcs d..: cahcL'a,. C"ucJJ,1. 

El sc.:gurn.ll.' llh!S de 'ida se ...:.lro.1ctc1·i/a pllr cierta hiplltunía. dccr..:l..'.c la llexi..'.111 y ::1un1cnta Id 
extensión y la asin1ctria En p•1si...:iú11 pn>n;i lc\:.111tar la l..'.abc.::t:a y rot;.1rla es lig.1.:n1111cntc: n1{1s fú...:il. 
aunqul.!' la cabeza tuda\ ia no pul.!'dc 111;.1nh:ner:.e en la linea 1111.:dia dur;.1ntc l•t cxti.:nsión. En supino. 
el bebé- nu ti1.:nc b cab..:L'a ... ·n 1~1 línc.:a 111edi;.1 si1H1 que fri.:...:uentc1ncn11.: cst;.'t volt...-ad;.1 hada alguno de 
los h1dl."ls. pl.,r lu r1..·.1i..:ciu11 de 1..•11dc1·cL'~Unientl.1 de la cabeza ~obn: '--'I cw.:rpo. d tronco ··Je sigue·· 
haciendo un ..:a1nbin di.: pcs•1 lat ... ·r::1l. Es impun;.uuc.: qui.: ubscn e111u~ l)Lh: la visión lateral sc 
conviertl.! en dominante..•~ b mi1·ad~1 lija cn la mano y el golpi.:h.:o itH.:untroladl• ~•un jugucti.: huchl el 
lado dd bl.!'bi: ya sr.: pn:sl..'ntan. 

El tl.!'r..:er 111..:~ si.: L!'ar;.h:h.:ri..-:a pnr el con1ic-11zo di..' la sin1ctrü1 cn cl cudlo y el conlicnzo dd control 
bilateral de klS mú..;ctllos dd cuello. El Jcsarrollu Jcl ...:011trol ~mt1gravilutorio tli.:xor se c.:onviertc 
en evidente cn las regi,H1es di..' cabez;:i-cuelln y trunr.:o supcrior. Dcbido a esto. la cabeza i.:s mi.:nos 
fn.:cucntc1nr.:nte rot;.1d;.1 (m~h all;.i de la linea mr.:di;;1) y por lo tanto d rctlC"jo tónico a:-.in1Ctrico di:: 
cuello C'S 111eJhlS esti1nula .. to. La 1..11·icnt;.1i.:i..'.1n en L.t lin ... ·a 1111.!'dia de l.'.abez;.1. ,-.jos y 111anos con1ienzo.. 
En posición prona J;:i '--•:xt ... ·n:.i,ln d ... • ... -.:1b ... ·z;1 cu1..•llo ... ·st.:i .u.-01np;11"\.:1d;:a f>l.)I. la c..•xt ... ·nsión dcl tronco 
..;upcri,1r qut.: aumenta l;;1 ahdu .... -r.:il·111 d ... · h>-. hr.i/u"> ~ 1..·:-.;.1 c;.1rga dc pl.·~u cn lus antebrazos ayuda ;.1 
k·' antar la p~1rtc.: supc.:ri,,1- .. tel pc.:h.._l .. t...: l.1 supi.:rticic. La carg.~1 di;! p\!sn en los antcbr;.izos es 
i111pürtantt: porqui: la rctroalimcnt;.1i.:ión propi1Kcptiva pru\"C-C al cudlo y a los ho1nbros di;; 
infonn¡1ciún para d1.:sarrüllar la estabilidad. 
En supino ;,u1ment;.t la si111ctria. l;.1 cahC"/.a est[1 cada vez 111as l!ll la linea 1111.!J.ia. los tlexorcs del 
cudlo p;.1n:ce aumcnt~tr o faciliwr b accil>n de los 11..:xorcs del pecho supcrior qui.: a)·ud¡u1 o juntar 
l;.1s n1a11,ls s1.."lhrc é-stc. 1 l>S 111ic111hn1s inli.:Tiores i.:st;.'u1 en posición di.: ran;.1 y los pic:s se junt:.ln paro 
jugar. 

Al cuartc1 111i:s el control di.: la cahi..:za y cudlo es n1arc;u.lamcntc mejor ya qui.: t:xiste un balance 
entre los músculos r.:xtcnsores \' los n1úsculos llexorcs dd cudlo. Esto pern1ite que surja la tlcxión 
latc.:ral antigra\'irntori::i de.: In c;bi.:zo. i:n acostado dt! h1do. El cuarto 1nl.!s es importontc ya que se 
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inicia la posibilidad di.! rodar. t;.mto en posición prün.:1 con10 en supino y en forma accidental. En 
posición prona d bi.:b~ co:1n1bin ya su pi.:so de un antt.!brazo .:1 utro. co1no d hon1bro todavfa no tieni.: 
suficic:ntc estabilidad para cnrgar tanto pi.:Sü. sc colapsa y d bebé cae lrncia unu dc sus lados. El 
hcb¿. tr;.lla de rcincorporarsc a su posición u1·i~inal y eslt.l h: pcn11ite incn:111cntar l.:1 fucrL<:t 
cx1cns0n1. 
En la pl,sición supina el h..:hé lleva ~us manos a las rudillas ) frr.:cuc.:nten1ente rucda haci~t un lado. 
Este n.-i1.hu.lo SI.!' .. !che en p•u-11...• a la i11tlw.:neia de hl rc;.1cción <le r.:n<lcrezmnic:nto de cuello. Una vez 
que estú en la. posidún dc lado. Jus reacciones <le c1H.h:rczan1icnto laberínticas y ópticas proveen di! 
l!stínntlos para d e1H.lcrcz.:1n1icnto latcrnl de- la cabi.:za. Así los extensores unilatt!ralt::s deben 
tr.ibaja1· ...:011 su contn1parti:. los tli.:xorcs unilah:rak~ . 

. ·\. los cinco n1c-ses. es capaz dt..• asrnnir y llhult1...·11.:r una po~iciún de carg¡t de pcsc1 con h1·azos 
t..~.'l:tcndi ... h"1s en pr1.-in11. Esta posición rr .. ·qui1..'T1..· :- utiliz.:1 lo.t extensión activa di.! Ja coltunna~ la 
csto.tbili.Jo:td dc la cintur<.1 cs..:apular. la 1..''l:tensió11 activa de los codos. de las 1nuile1.:us y dedos. y la 
extensión con ¡1oJu..:..:ión ,. n.1tacill11 neutral de las ca1..h:r.:1s. 
En sr.:nt.:1do, c1.-intinun rc~argado cn las eaJc1·¡1s. cl control ex11.:nsor de las cadr.:nts no es suficiente 
p.:tra cstahilizar Ja pch b :- una p1,.1si..:iún crccta cua111..lo l<.1s ciu .. t...:ras csto:m llcxiunadas i\lic-ntn.ts el 
bebl.!- s..: n:e¡irga ho:h.:iil ¡tt,Jdante. :-.1..· apoya cn ~us brazo:-. cxtcndidus. 

A los seis 1111..•scs . ...:! co1Hrl1J d1..· c¡1hi.:z¡1 es 111u) hw.:11'->. Esto ~ignilica que puede extender su cab..:za 
en cont1·a de la g1·a,·ed.11..l. tl..:xillnar y llcxiunar btcr¡1Jinente en contra dc l:.1 gr.:1,·cdad . ....-\.u1nenta el 
contr1.."'fl de l<.1 cintura 1..·s..:-apular. cn l.:1 C1lllll1111.:1 au111enta el cuntrol y la movilid.:uJ. los 1111.lvi111h:ntos 
latcr•llcs son tn<-ís clarus y la~ reac..:il-ines de enden:z.:unit..'.'nh.1 son 111ejores. En supino. pucdc 
.:ilc;.u1.zi.11- con los hrab1s ..:xtcn ... lidllS. hil.1h:ral u unilatcralinente objetos y pucJc tr;.insti.:rirlos de Ullit 

111;.1110 a J¡¡ otra (cuntnd ;.111lig1-;.l\ it.1lorio d..: la 1..·intl11"¡1 es..:apuJ¡ir). Se licue el co11.lrol de 111ovi1nientü 
para n-i...!ar de supilll, a prono. En s..:nl;.1dP la Cdbt.:/a e~tú b1i.:n (i.:-.·ant¡uJ¡1 y l.:1 esp;.i.IJ;.1 n:i.;t;.1. Hay 
Cüntr1.1l L"ll ~1..'llladl1 ~ ~a no ~1...· rcquiL·r1..· J1..· Ja.., 1..·~tn.:midad..:~ :.up..:riorl..'s para guur<lar d e ... tuilihrio. 
E~t•i:-. ...:st•in Jibn:~. y1.i pue ... k·n ~c1· usado.is pa1·a ilh.:dll/ill".. n1.111ipulo.ir 1..l p1.ara Ja extensión dctC:nsiva 
h;.i.:ia adi.:la11t1..• si sc n:quien.: . 

. ·\. !1..lS sii.:te 1111.:s..:s. el ..:olltl"l . .ll di.: tn.1nco se vicn..: desa1-rulbndo en sr.:nt'1do y aho1·;.1 es suticicntL! para 
p1..·nniti1· que )llS 11lic111hrns int'"crio1·cs con1il..'net..'.'11 a de~arrolbr sus pr1..1pius co1npo11cntcs cspcciJi1,;os 
:- 11u se1· Lbad~lS Sllll-i p.1r;.1 \.."Stabili...-:.11" una posi ... ·il'111. 1 . .:1 posi..:ión pn111a 1..·s la p1et'"crida ..:n esta t:1..b1..l 
~a que es la 111;.i.~ fun..:i1111dl ) tienr.: 1n:is di,i.:rsida...t de mu\·i1nientu. )';1 !._\Lle puede gir¡u- alrcded~1r 

utiliL;.111...Jl1 si111~triL·a111ent1...' los muvi1ni..:ntns de !.is cxtre1nid•1 ... i..:s superiores. pla...~ ... le a1Tastrarse sobre: 
::-u vientre usan ... 11.1 a~i1nctri1..:an1ente las 1..''l:lre1nid;.1.Jt..'.'s ~uperi .. lrcs l.'.' inü:riures. Los co1nponc:ntcs 
b;1:-i .... ·ds del u1T;.1scrc son h.1s 1nis11u-is que us;.u-;.l l...'11 t..:I gateo. Est1..l:. son: .._•;.11nhiu t..!..: peso di.:l tronco 
superi1.-i1· ..:on un braz1..-.. •1lcanz.111do y c¡1111bio de pi.:so ..:n i.:l U1..ll1Cú infcril1r con la picrn¡t opuesta 
tl1..·xitll1¡1.J;.1. 'f\l...!os t..'.'Stos co111plllt.:ntcs d..: n1nvi111ic11to h;.111 sidn 1.h:s¡1rrollados a partir de los 
1111.n i111il...'11tus 111as primitivos di.: lllS meses ¡mtt..'.'rio1·t..'.'s. A 111..:nudo jueg¡1 en la posición de.: lado. 
E1npie...-:a ta1nbi~n en tener la p1.,si..:ión di.'.' 4 puntos di.:sde la cual puede c111pujarse para sentarse. Un 
po:1so il11p1...-ina11te es '-lllt..'.' c1npii:za ¡1 rn1~1r d tronco en la posición de scnt¡1do. 
Ta1nbil...'n c1npiez¡1 ;1 jahll'SL" h¡1ci;.1 ;.11Tiba para pararsr.: e1.m uyud.:1 de las 111anos y c:stas c-xtn:111idades 
sup..:l"il.,,rc-s k•ndr;.i.n la responsal-..ilid;.1d d1..• la cst¡1bili ... lad y cuntrul c-n 1 • .-sta etapa .. ~\.un pcnnanecen las 
..:;.1dcras en ligl!ra llc~iún. 
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.-\, los ochl.."'I 111'-·s.:s. d bcb~ prcscnt~1 rc~u:ciones de l."l}uilihrin en scnt~ldl) y 1..·1npit:za ~l colocarse: en 
b pusiciún de 4 puntos . ...-'\hl)l·a sentado es la po~icion 111~is funcion~tl y fa\. urila Jd bt:bc. El gateo 
sig.nitica la pri1nc:ra J.....,con1odón in .. h:pcndic:ntc. El aun1c:nto en cl Cl..llllrol J1.:I tronco h: pen11itl! rotur 
y ..:muhiar el p1..•s1._) late1·~lln11.:ntt: sin r.:~u:r~c. Dt.! sr.:ntado pasa a -l puntus ;..·viceversa. El gatco ocurre 
cuando i.:l tronc1._) 1i1..·1H: sufidr.:nte cnnuol pura suportar la contra-rotación Je la cintura c~capular y 
l:l pdvis. E1npicza asu1nir Ju posii:ión de hi11c~1do partkndll de: la cual pt11..:de pararse con c:xh:nsión 
simCtrica lk· sus cxtn.·1nidadc~ inl\:rion:s. .-\.hora lo.is piernas tit:ncn nds rcspon:-:.abilidad sobré' el 
control y equilihril1 qu.:: lo~ hraL1._1s. p1..H" lo qul.!' J;.1 o.1h .. tu._·._·i,\n .. lc 1.a:-. picrna:-. ..._-~ .1n1plia para au111cntar 
la base de ~u~1cnt.1ci~111 ' ~l~l.!'gurar la 1n~·1,11na .._·:-.t.1hil1 .. t.1 .. t !•u.._· .. k· ';1 ~<-1ll;u-..,._· ...!...: una 111~1110 v 
alc;:lnzar alg1._) dc:ntH1 di.: s.u ca111pn ... h: ¡ll.!ción. Esta 1.1tili/and1.1 lo.1 rul~t..:i~lll d.:! troncn subn: la pe!' i.s 
) cxtrcn1i .. ladi.:!-> infcricirt:s i.:xtcndidas. No ticlll.!' cnntr1..ll :->ulicir.:ntr.: para bajarsi.: ~1 !>Udo desde 
parad1.1~ p1..ll· c:llo cai.: . 

. -\ k1s nuc' l.!' 1nt:~1..·s. el bucn c1.1ntrol Ji: trnnco sl.!' pn.:~l.!"11t¡1 en h11..las h1s p1.""lsi-..:i1._111cs 1.1ui.: d b~bl! ha 
~1Jquiri .. h1 ) :>L1brc su b;isc- pul.!'dc- inici¡1r y ..:nntrul.1r u11¡1 ,e?X•m varii.:d.1d J..: 1111..1\. inÜl.!'ll\l. .. lS 
tra11si..:i1.1n.dl.!'~ y Sl.!'l.!lh.:nci.1s. 1.:1 hch~ pL11..:di.: ~1..·ntar~c Jl.!' l.11.Jn Jo qU1.: 111.h habla dt: un~1 llHIY 111.1toria 
1..lisrn.:ia..:iún .Jc l1.b 1núsculos di.: la cadl.!ra .. ·\. h1s IHIC\.'1..' 111csc~ t•m1hi¿n utiliza ... u murcada 111ovilidad 
articular .. le la ca..!1..·r~1 p;:1r.1 scntarsl.! i.:n \V (con p1onu111.:i;.1da r1.1ta-..:iún int.:rna i..k ;:.unb .. 1s c::11.lcras. 
Ill.!',ión dl.!' n_)dillas. ~cp~ir;.mJ1..l las pic:rna y l.!1.llucando h1~ a~cntadcras M.1hrc d piso). Practic~1 
.. :onstanti..·~ 111ovi111h:ntns y c~unhins de postura en la posición dt.! scnt¡,do. que acrt!cicntun C"I 
1..ks~trroll .. 1 dd ClHlln""ll dc.:I tronco y Je: la 1nusculatura de- las l.!'Xtn:midadl.!'s inforiorl.!'s. Camin~L 
latcr~1llncnh: aln:..lc:dnr .. k· los ntudik•s. 

A los dil.!'L 111cscs ) g.radas .1 que d hchi.! ha lograJl1 i.h:s;,irrnllar buen -..:01llr1._1J di.!' tronco. pu<lrU 
altura dc-dir.:ar 111~'is ticn1p1.1 al di.:'.'>;.1rn.>lh) Ji: Ja motrii.:idad ti1rn di...· las l.."Xtri.:1nidaJ1..·s sup..:rion:s y d 
..:lllllrnl Jc l~b n10.1nos. .1 111cnudu hay rr.:ac..:iunl.!'~ 1.k- cspl.!'jo de una l!"Xlrc1nid~d sobre la otra. .·\.I 
..:a1ninar di.." Lh..lt) ¡lln: ... kdt1r di.: lt1s mui..:hks i..:s moh librc para 1·otar su tr .. lnr.:o sobre- 1~1 pierna qui! 
..:~irga el pl.!'~1..l ~ o.illl1ra u~a un¡1 sula 111¡1110 par¡1 i..ktcncrsl.!. Tmnbi¿n ha 1ncjora<lo t:l control Je la 
nu1scuJ¡1tur¡1 di..- la ..:o.11.Ji.:r~1 qu1..• le pcnnitl.! b .. tj;,u- i..lr.:s..lc la p1..1~kión Je pic ;1J sudo y Y•t no cai.:r con10 
en i:I n1es ant1..·ri1..1r. 

A los 1..""111..:c 111..:scs cl h..:hC no cst{t quit:tc1. a1.k1pta 1..litl:ri:ntcs pn~ici1..1ncs cn sc-nt;,1<lu. pasa al goneo. o 
him:ado ;.. st: para d ti·•" i.!s dr.: la p1..1siciú11 di.! 111cdio hinco.1d1..1. Esta últim~1 posición r.:s 1nás 
funr.:i1..)nal aho1·¡1 para In qur.: ~l.!' rt:quir.:re suticil.!ntl!" i.:ontrül l.!ll d truni.:o. la pl.."h·is y la cadl!ra. Ya es 
..:.1¡1.1L Ji.: parar~l.!' p1..l1· la l..!'Xtl.!'n~ión acti'a dc sus pii..·rnas y ya llt.-l _ial:mdn~c cnn los brazos como lo 
ha..:i.i antcril1nucn1c. En1pii:z .. 1 .. 1 pi..·nnanl.!'cer p;.1radn s1..1!1.1 pc-ro c-~tos intcnt1..1s tcrnlinan en caídu. 

A h.ls d1..1ci.: n1c~l.!'~ C'S c¡1paz di.! ca1nbi~ll' el pc-Sll i.:stand1._1 de pii: y kvantar co.lda pierna 
dlt1..·rno.ltiv;:1111l.!'ntc-. ;\li1.:ntras hace- t:sto. usualn1cnti.: aumt:nla la c-xtcnsiún dc-1 tronco. v la aducción 
cscapul;:tr (pnsii:ión dc gu~trdÜl ;,ilta). Se- lllUt.!Ve rñpi<lamentc- porqut.! no ticll!.: todavi~ el balance y 
.._·l1ntrol .. 1uc nc..:csita para mo,·l.!rsi.: lcntan1r.:ntc . .-'\( ir ~u1111enwndo el control de tronco la aducción 
r.:s1._·apuhu dl.!'jar .. i 1..h: sr.:r ni.:ccsari¡1 y 11..lS hr;,1zos irún LMj~111Jo . 

.-\unqu\.!' la mayoria Ji: los b'-·bC.:•s p~1san adc:cuaJmnl.."nlc por todus y cuda una de las etapas 
mcnci0na1..las. c-ncontrm111..1s tan1bil.!n un nllllll!"l"U importante- de niños que por alguna rnzón 
q~c:nCtica. t1..'lniciJaJ baj~1. imn~1durc-zJ no logrnron desarrollar o integrar uno o varios de los 
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con1pon~n1cs Jcl 111ovilnic1110 111cncion:.uJo:-. (imcgración e.Je la lineu n1cdin. n11ación. n:ucciún a la 
carg~1 dt! peso. control Lk las cxtrcmidad1.:s) por lo que no conto.1r;.i c.:on un n1ecanis1no posturul 
reflejo c:licientc. Estos nií\os pn.:scntarún ciertas c;.1r;.1ctc.:rísticas postur¡1)es y n1otoras c.:spcch1les 
que bajo el 7'.lancju di: Nc.:t11"odc,:s;.1rrollo se: dl.!tll)Jllina ··dcsorg~t11iz~1ció11 postura! ... Estos nii'ios 
pn:scntarún prl1blcn1;1s posti.:riorcs en el <lcsc111p..:i\o ~1c;.1dt!111ico t: inc.:luso conductual. 
( l3ohath. l 9S:!) 
Los conoci1nic-111os qur.: ~1ponan los esposos Bobuth func.:ionan llll solo p¡1ra los nii\os con 
diagnóstico de par¡'1lisis cen.:hrul. sino tambiCn para cstlb pcqui...·fl.os que prcsl.!'nWn ··dcsorganiz~1ción 
postura)"" pc:rn que:!'>¡ asisten a un progra1na dc l.!'sti1nulaciún 11.:111pnu1a con un instructor c;1padtado 
para dc11 . .:ct¡ir este tipo de prohlc1nas. se podrñ intervcnir de fi.lr111a 111~b. uponuna p¡tra 111c:jor:.ir 1~1 

i.:¡t)j..1¡11-i dl!' b pustura y el nlln'i111il!'nto dd pe .. 1ui...·1lu y C\ itar u d1s111inuir los problcn1as dc 
n.:11di111i~llll> ac¡tdt!1nico qui: si:: detcctm1 ya cuando el niflo ¡l~istc a preescolar. 
Con n1ayor ra:tón. los progr.::1111;is di.: cstin1ulación tc111pran¡1 Jirigidos a niilos con par¡'1lisis cc:1·cbral. 
tlll poJr¡'in ser aplic¡1dos co1no progra111as para nii\os sanos o con otro tipo "h: disc;1p;1cidad sino qui:: 
l.h.:hcrjn ¡1..:c-n:~1rsc ~' 1nanejos cspeci:ili;rados con10 ~\:urodes~irrollo. \.'ojta. Fi::ldenkr¡1is (solo por 
111encion.::u- 0.1 algunos) u otros 111..!todos cspccit1..:os parad trnta1nic.:nto dc estos hchl!s. 
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JEAN AYRES 

P.an1 Jcóln A):n:s la función más importante dd ccn;bro en los primcn."ls nños de vida es ht 
INTEG~\.CION SENSORIAL. Al ci:rcbn .. "l lkga incansabli:mc:me infon11~1ción tanto dd mc:dio 
cxten10 ...:01110 dd 1111.:dio intcrno del cuerpo y tii..·11..: lo.t dificilísim<1 tnrcíl d1: localizar. clasiticar y 
rn\.h:nar tod;.l cs~t infl."lnna..:ión para po ... h:r pn.J\·c:cr al sujeto dL: n:spucst¡1s adecuadas. Se puede 
pensar que bs scnsadonc~ Sllll d ··o.di1w.:n10 para d ccn.:bro ... pui.:s i.:~ta:"> prupon...:il_111an la cn..:rgía ) 
d conocin1ii:nto ncci:sarins para dirigir •11 cut!'rpn y a la fflr..·nt...·. pero si los pn .. 1ccsos scnsurialt:s nu 
se cncui:ntran bien organizados. las scnsa.:ioncs no puJro.i.n s~r ··digeridas·· y t..h.:jarún al cerebro sin 
o.1lin1cnt"-l· 
La teoría dt: Jca11 A) res puntualiz;.i. la inl1ucnda de la intcg.i-..u.:iún de: las sensaciones con10 d 
dtnicntü dcl dcs•trn>ll1._1 o..h..· las funciones y h;.1hilidadcs. i:s lh:cir. quC" sun los sistc1nas scnsoriah:s 
lo:. qu..: 01·g¡1ni¿1n al sish .. ·1n.1 1h.:1vioso p.:ira l.:1s nJquisi..:ionc:-o funci1._)nah:s actu;.1lcs. Son los 
sish.!tn¡ts n:stibuLir. pr1._1piocepti' ,'l y túctil considcr.11.lns co1111._1 )1._ls pri:cu1·sort!s dd c.h.:sarrollo dr...: los 
sistc111as "isu.ll y ;.n11..litivl.> y s1._111 tambi~n (!._,s pn.:cursorcs úcl desarrollo de la 1nayoría de.: las 
h•1hilid•tdt:s que un nifw puede rc .. ·aliz-.u co1110 productus fin;ih:s dc unu but:na intc:gradón de los 
sistcn1;.1::. mcn..:i011:.11..k1:.. ( Tttppcr. l 9lJ::!) 

Prin..:ipins h;..tsicus: 
E"Xistcn pri11..:ipi1._1s h.'asi..:,1s que sub)·accn en b organización dd sisti:nm nc-rvioso central en la 
inh.:gración Sl.!nS1._)ri•1l: 

El si::.tcma nerviosos centntl jcrnn.¡uiz;.1 y organiz:.1 toda la infonnación que recibe por 
111cdio de los :.iste111as st.:nsoriales. 
Oi:urrc un registr1._) dd signi ticado dt.:I i::.timulo ant ... ·s de qui: d sistt.:11w nervioso cc:ntrnl 
pueda rt.:sponder ;;1 díchn i::-.tinntlo. y pust ... ·riun11i:nh: 4l i:sti..: rt.:gistro pen11ih: que: una 
ft.mci1._'l11 :.uperio1· 1._) ri.!spw:sta ocurra. 
El ct.:rc:bro t.:stá gt:n~ticun1c-nti: organizado parn progrmnar a hl pt.:rsona a buscar estini.ulos 
que s1._)n organiz;.1dores o bent!ticos p:.int din. 
Las entradas dt.: un sistcmu sensorial pucdi:n facilitar o inhibir t:l estudo de todo el 
organisn10 
Existe- plasticidad c-n d sisti.:ma 11¡,:n·ioso c..:mr-.tl. 
El ... les<.11T1._)ll1._l hu1nano J11._)1·111;;tl o.:urn.: ... ·n fi._)1·111;1 s..:cu~·1u:ial . 

. \;. puntu•tliza l~t ..:ontribución ... ti: las ún.:as suhcorticalcs <ld cerf.!'bro t.:n la conductn humana. El 
t.11l1._1 ct.:rt.:bral t.:s d .ín:;;1 prim~trü1 1..h.: inh.:gración y por lo tanto jut.:ga un pupd itnportantishno en la 
1ntt.:~.i-;.1i:ilH1 sensori;;1l. 

l-'1._)1\\1._) ya lu 1ni:nciu11;;11111._1s la percepción ,.-isual. h1 c1..11._wdi11;1ción n1otora y la atención. son 
pr1._)du..:tlh tinalt:s basados t:n un buen 1r;;1bajo de lus sis1c111;;1s "c:stibular .. túctil y propioceptivo. 

El sistcnw túctil podemos Jividirlo c-n dos funciont.•s principales: El sistem;1 prilnitivo del tacto es 
o..ll.!' protección y uli:rta y rc-spondi: a todo estimulo tilctil. La otra porción de este sistema 
DISCRl:\llNA un tipo di.! tacto o r.:stímulo de otro. Este sistema 111as n:finado permite al niño 
:.r..:mir ql.h! objeto fue el que lo tocó. sin la ayuJa Jd sish:nu1 visuul. Cumulo d siste111a tilctil no 
funciona ;.1p1·opiad;;i.mc-ntc. el niño puede sobre: rcspondl.!'r ul tacto ya 1..¡u¡,: no puede discriminar los 
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toques que son dañinos dt!' los qm: son triviuks. 

El sisti;:n10.1 11ropioceptivo depcm.k d..: la información obtenida por 1núsculos y nniculaciones que 
provc:c al niño con infornrnciún ucerca de: Ja posición '°.h: su cuerpo y sus n1ovimic:ntos. Una vez 
más el niño dcbcrú sentir tl.ldo esto: posiciones y movimientos sin In ayuda de la vista. Un niño 
con una percepción propioceptiva pobn: no podrú sentir como se mut:vc su lápiz pura formar letras. 

El siste111n vc:stibuhu- es un órgo.mo receptor pri111:::irio de la inrormución de movi1nicnto. 
Los procr.!'sos \·estibul~ll"é'S Jcticicnh:s ~un dilicilcs d..: dett:-ctar pero sus n1anifcstrn:io11C"s son 
sig.niticativ~1s. 

Lüs ni1)os f..!l_lll disfu1h:i~l111,.·s \estibul~are~ pué'den 1nu!-tlf~ll" ~ubre sensibilid~1d ~11 111ovin1icnto. o 
n:puestas lentas a é-l. n1icdo ex1n.:111u al mnvi1niento o a no.dar o pánico cuando son forzados a 
csc.:1htr una laden1. 
El sisten1a vcstibular es tcóricamentc un sistc1nu que ayud;1 en lu mudun1ción de centros conicah:s 
supcrion:s en el ccn:brn t .. 1les con10 el lt.:gu:ijc y la percepción \"isual. T~unhi¿.n contribuye;: a la 
c..._...,ordinación llcular. 

La integn1ció11 es lo que con\"icrtc la sensm:ión en percepción y la lntc.:grndón Sensorial cn1pic:za 
dC"sdc antes Lkl nm:i111ie1uo cuando cl feto sit.:ntc los n1ovinlientos quli! su 111adrli! realiza. Estan1os 
gc:n¿tican1ent1.: prng.r¡un~1dos p;:1ra integrnr In información que recibimos al interactuar con d 
111undo y con nuestro propio cur.:rpo. 

Jcan .-\.yn:s wmbié-n no111hrn u la pri1ncru ctap;1 di.: viUa d pc1·iodo scnsorio-1notl_lr. ya quc en esta 
c:t~1pa el <..:crcbru es há.sif.!"¡1n1cntc un;1 111úquina de proccs:-uniento scnsori;:1I. El nii""10 tic:ne respuestas 
1notoras y;1 que llh.l¡1via no ticnt!' pcns¡unien1os o ideas sobre lo que lc pas;:1. únicmnentc: siente y se 
111uC"vc con rd¡1ción a dichas scns~u:ionc.:s. Si el nii'ln logra c-n estos pri111crus ai\us Je: vida tener una 
¡h.ic.:cu~1..ta intcg.1·;h.·i..'l11 scnsnrial. le rcsultarü 111 .. i:-. 1:kil ¡¡prender hahilidadcs 1nc.:ntaks y so~iales 

superiores sin 111uL:ha diti..:ult;:1d. 
Cuando un nif'ID ..tcsa1T'°llh1 una buena intr.!'gr::1ción sensorial sus i·esput!~tas ser~"u1 c:ticicntes . 
..:n:;;iti' ~is y s1.uisfa..:tnn~1s y ¡bÍ i:l nii\o experi1nent;l ri:tus a los t.:lmlc:s pui:dc rcspondi:r de n1anc-ra 
c.:fc..:tiva .. ·\.prcnd1.•r:1 gr~i..lu¡iln1entc a nrganiz;trse n1cjor. aprende ~1 1.·nfucar su atcnc.-ión en unas 
scnsadllllC.:S en p1.1ni..:ular y a ig.11nr~1r otras. El nii\ll '"ª tu1nandu d cuntrol de sus c1nocioncs ) 
•1prc11dr.!' a n1antcni:rsc: l)l"ganizado durante m;1yur tie1npu . 

.lean A) n:s ha¡,;e u11~1 re\'isión del dcsarrollo a11ali/ .. 11H.lu cuúh::-. Sl_lll l~b :-.cnsadonr.:s y cómo 
afc.:ct;.111 al bcb~ en su primera l.!'tap;1. res1.1handu con10 ~e v1.1 dando la int..:g.ración sensorial y 
previenJll h_is prLlblcn11.1s qui: pt..lllr~í. presenwr d futuro nif\o si esta intc:grnción no se da de la forma 
i:spcrada. En el p1·i1ncr n1es del ni1lu. uno dc los :-.istc111¡1s sensuri¡alcs 1nú~ intluyC"ntcs cs. por 
~uruc.:sto. cl wcto. El bebé' prc.:scnt~l l"e1.1ccioncs innatas y ~1uton1i.iticas co11ocid~1s con1u rc11cjos qui.: 
le pennitirún satisf:.u:cr sus ne..:csid.:u.les pri1narias cun10 ~1..111 c:l n:llcjo de húsqucda, Sl1cción y 
.1g1.11Te. Estas n:1.1c..:k1ncs d..:hi.:r.:in i1uegrarse p:.ir:.1 quc el n:tli.:jo ocurra con un significado y un 
propósito. 
En esta ctap:.1 d br..•bC no ti~ne ch.U"ll qu~ o dónde se le ..:stá tocando ya que el cerebro todavía no 
diferencia lUK1 parte dd cu..:rpo de:- otr:.1. El tacto i.:s una fuente in1portantlsin1a de satisfacción 
c1nocional. 
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El sisten1u vestibular uctún en este: pri111cr mcs del bebé. rl.!spondiem.lo :.1 las scnsacion\!s que: le son 
enviadas dd oído interno. c:s dc:cir. responde a 1:.1 gr.:1vcd:.td y al movimicmo. Cuado d bcb¿ estando 
en posición vertical (cuando lo c:.1rgan1os para ··sac::ulc el ¡iin:'") o en posición prona. 
inh:rn1i1entc111..:ntc: tratun't de lc\"u11rnr la cabeza. l.a utrai.:ción gravit¡1cional estimula una parte: de 
su cc:rcbro qlu.: u su v1.:z nctivu los 111úsculos de cudlo t.¡Ut.: levantan l¡1 cnbcza. Lus sensaciones 
1.:li: nu.n·in1íc:1110 corporal suavi:s co1110 el n1cccrlo. son estilnulos que ticnJcn a organizar y 
tnmquilizur ¡11 bebé. son su1namcntc pla,.:cntcrns. 

En cu:.111to a Ja propioccpdón, el bcb~ practica y oq;:.miza numc1·osos movi111it:ntos que parcci:n 
c:.1su:.1lcs y en bloque. qut: se irún controlando d~ 1i..ir111a céülln caudal y JI.!' prnxinMI u distal. 

Vista. El bdii.! puc1.h: n:conoccr d rostro de la nwdn: ) :.tlgu111.ls 1.lh.1i:tos sig11iticativos. No logra 
i:ntL-.c~u· adi:cuac.fa.111...-111..: y no diferencia contrastes dr..: color o ti..1nnas compleja::.. El br..:bé- tc.:n<lrá que 
aprcnd1.:r a si:gui1· con sus ojos los objetos y dr..:spu~s lo hurá con la c¡1bcza. Esta respuesta 
adaptativa n..:quicrc di: si:nsacioni..:s dr.: los 1núsculos qui: n>c.kan los ojos ). el cucllo junto con la 
gravc.:dad y l:.1s scnsaciunr.:s dr..: 111ovi1nir.:nto que se gr.:ni..:rnn en d uid .. .l intcrno. 

Oído. El rceir.!n nacido n .. ·sr11._ll11.h: a la vn~ hlllna11.1. al sonido di.: una c¡11np1.111a o una sonaja . 
. -\.unquc IHl l..!'111icn .. tc hl que c"'h.: Sllllido sig11ilii.:~t. Rl..!'aliz:.1 pe1.¡u...:flos sonidos guturales qur..: surgen 
de 1~1s ...:ü11traci.:i1.ll1'. .. ·s 111usculare:-. de l..i g~tl'ganta. 

Olfato v Gusto. 
Estti.n 1~1...:jor org.ani;.-:.1dos que la visión y 1:.1 i1udiciún en d n1omcnto del m1cin1ie1110.. Succionar es 
la n:puest¡\ a .. f;.1pt~ni' a 111:.is funci1.-.11al co1110 lo 111..:ncion~unus prcvim11cnte. 

S...:l..!undo v tcn.:cr n1cs: 
ExÍsti.: u11~1 i1np .. irt~mte n.:lación sl..!'ns1.1rial y dc n:spuestu entre los ojos y el cudlo. Son estas <los 
pani:s 1~1s prinh.:ras qui: el beb¿ :.1pn .. ·1h.l..: a c1.1ntr1.1lar. ~tuntencr l¡1 c;:,beza y los ojos c:stables es una 
necc:siJad fundamental qu...: tiene- un alto valor de: supervivencia. Pura lograrlo el cerebro debe 
integrar tres tipos de sens:.u;i1.111es: 

L:.1s scnsm;ioncs <le la gravedad y dd 1novin1iento provenicntes del oído interno. 
Las scns.1cilllli:s de los 1nú:-.culus d,.: los ojos. 
Las scnsacioncs d\.!' los 111ús\.!'ulns dd cuello. 

La pc.:n:ep~ión Yisual no si~ni1k·.:.1 :-.1."llm111..•11te ··vt.:r .:tlg.o·· sino que co111prcnde nutchos n1:is procesos .. 
! .\IS ..._,_¡l-.s d...:hcn 111:.mten1..•r una imagen del objeto y el cuello d..:bc sostener la cabez¡t erguida y 
.dmi.:ada par~1 que el llbjeto Sl..!'.l pt:rcihido con cl~irid~1d. 
Las 111:.111'..lS i:stán ahicrt:.1s la mayor panc: del tiempu y cl beb¿. trata de alcanzar objetos sin nu1cho 
..:'itn tod~1\'Í:.t. No utiliz:.1 i:I pulgar y i:l inJic..:. todavü1 ..:xistc: algo del reflejo de agarre con lo que 
pu1..•1..h.: s1.1stc111..•r obj..:tns p1.1r :.dgún ticmpü pr..:n.i toda\'ía nu pur.:dc soltar \'Oluntariamcntc:. 

Del cual'lo al si...:xto 1111.:s: 
El bebé se mir.:.1 y t1.1..:a las 111¡111os y c1npiezn a dc-s¡1n·ollur una conciencia de en dónde se encuentras 
~s1~1s en d esp.:.lci1.1. ¡-..;:cccsita Je.: l.:.1s sensaciones del tacto. de In propioccpción que le mandan sus 
111úsculos y articulaci1..,nes. adc1nás <le 1;:1 visión p:.na uprend..:r a usur sus n1anos con precisión y en 
i.:1.1njunt1.1 cun lo qu..: ve. Tiene.: que coordinar las p¡trtes dt.: su cerebro que: ven las n1anos con 
;..1qui:llas que l:.ls sit:nten. 
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Cuando el bebe.! logrn juntar sus m::111üs y lh!vurl¡_1s frenh.: n él. es d..:dr. ¡i(incarl¡1s en In line¡,1 n1edia, 
c1npicza 1;1 coordinación cntn.: los dus lados d..:J cuerpo. 
1-bcia d tin.:.il de ..:st~1 ctapo.1 los 111ovi1nicntos y¡1 nu son solo m110111ia1icos sino que empieza a h;:\cer 
t.:os~1s qui.: ya plo.mca. Cada nuc,·;1 actividwJ di.: jui.:go i111plica más di.'." i.:stn planeación motora y m.D.s 
inti.:gn.11.:ión !tensorial. 

Tambi¿.n cxi!>tc u1rn sensibilid:.11..l cspci.:i;1l hacia la ;atracción de h1 gravedad que el bebé soporta 
Sübfl.! su cabeza cu;.u11..lo se.: cncuc11tn1 cn pnmo. Pero el bc:bt! por medio dc.: su i1npulso interno y 
dd Jcs;.irrollo 1nusi.:ular k1g1·ado hasta ;1hon1. pucdi.: reaJi;¿:¡tr una fw.:nc extensión del cuello. de: la 
parte superior dc l;.1 espo.alda y dc- In~ 111ien1bros supcriorcs y las piernas. todo esto al 111is1110 tiempo. 
0.11..lquiriendo la posición '-.k ··avioneitll .. que es tan con1l111 a esta ed:.u.l. Por supuesto qrn: est::1 
p1..'lsii.:ión es d ~111h:L:"edi.:nt1. ... · di.: la 0.11.:t.:ión antigrn,·itatori;.1 '-luc si.: rcquicrc para rodur. ponr;::-rse de pie 
y i.:an1inar posti.:ri1..w111i.:11tc. 

Cumulo les pi.:dinlllS a 11i11os 111~ís gn.111dc;:s colocarse en c:sta posición y ~t: les ditii.:ulta n1ucho. puede 
csto.U"nos o.tvisandll di.: Ulhl folla di.: integn1ció11 di.: las scnsacionc:s propio1.:epti,·a~ y vc:stibul:.u-es . 

. ·\. csto.1 edad disfruta di.: ser 111':..:i.Jn. cargado y colun1piado. Si los cstí1nulos ~on de1nasi~tdü fut:ncs 
n el niilo no pui.:dc integ.rarhls ;.1...ll.!L"Uada111c.:11te. lloraro."1. 111os1r;."mdonus cun ello que dichos estin1ulos 
i.:~tún di.:~orgo.iniLadl-., Sll ccrcbr1.'I. 

Del sexto al l.H.:tavo 1nes. 
Se inkh1 di.:" alguna 1nant:r;.1 lo que J"h'dc.:n1os llmn;:ir loco111oción. En un pri1ncr 1non1i.:nto ¿st::1 se da 
cuanJ1..., el bebli- rui.:Ua de prono a supino y viceversa ayudado por el rctlcjo de en...lcrcz:unicnto del 
cuello qui.: pri.:scnta di.:sde cl nacin1il.·nto. Posterinrtnl.!ntc se du el gateo. Lu lLlCLHnodón es uno de 
)l-,S hitos del des;1rroll1..1 1nas in1portante por tres fa1.:torcs h;º1sicos: 

La ~anti1..bd d .... • SL'll~al.:'idtll.!'S que d beh~ n:cihe y ni.:~c.:~itarú org;.111i.1:ar e inh:gr~u-. 
La a.Jl1uiskil111 dcl e1..111 .. ·1..·p11.1 dL· un ~í 1nis1no cullll.'I un si.:r independiente de- otro sujeto. 
Dl.!"salTLlllu de 1.1 pcr1.:"c¡11.:ión csp.u;ü1l. La lnco1nución propurciona al nif\o el conoci1nh~nto 
;.H.:crl.:'a dd e!>p¡;1eio y la dbtanci~1 que 1..·xist..: entre c.!! ) los objetos. Para aprender sobre la 
distanci•l. llll ~ok-., C!> ni.:cc!>ario \"er. sino qui.:" el cerebro debe sentir la naturaleza de la 
distaneio.1 n1cdi.111tc la~ scnsa..:illllCS dc 1110,·i1nicnto dd cuerpL'I. Si no se da la adecuada 
intcgradl'tll ahlna '"-lllo.!' el niild gatca ) !>L' •1rr.a~1ra. e~ po:-;ibh: que n1ús grande tli!nga 
problctnas p;:1ra.1u.t.:~~u- l.1s dist~uH.:i.1~) ta111a1ll1s. 

E1npit:za d usn dd indice y pul_:?.ar y la f.:"l..ll..ln..1ino.1eú·m u.io mano sr.: '"ª atin~mdo ya que se dcsarro!Ja 
un c1.""llltn)l prt:t.:is1.1 d..: 11..ls 1núsi.:ulos oculares . 

El niilo en1pit:z<.1. a buscar ohj..:tos que han sido escondidos o cubiertos frente a él . lo que significa 
h1 habilidad ment;tl de' isuali/.m· los objetos. 

En cuanto al lengu~1jc ) a pu~d..: rci.:unocer soniJüs y p¡1hibras famili~ln!s . Al balbucear n.1an.da 
sensa.:ioncs de las ::irticulacion..:~ de la niandibula. 1núsculos y de lu piel de la boca hacia el 
cercbn."'I. .·'\.I l.,rgani:to.tr el cc1·cbro tod;:1 esta infc.lr111;1ción ~l bebt! aprcnderó a fonnar sonidos n1D.s 
co111plcjos. 
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Del noveno al doceavo n1cs. 
Hay unu grnn cantidad de información propioceptiva yu que logn.L nrnnti:ncr la cubeza. y d 

tronco erguidos. dt: los huesos que carg•m y.:.'l tod1..1 d p..:so ch: su cw.:rpo y ta1nbii.!n de la mracción 
grnvitacion.:.11. Coon..lina y.:.1 los dos lados dr.: su cuerpo. planea sus 1novimicntos y St! sigue: 
desarrollando en 1l1rma i111p1...1rWntt: lo.1 pcn:epeión visual. 
El pon..:rsi: dr.: pie.:. uno d..: los grn11dr.:s ai:onti.:d1nientos de: est.:.1 etapa. es producto de la 
intcgra..:ión d..: tod .... -.s l1.1s sist..:ntas scnsoriul..:s 111encio11uJos: táctil, propioct:ptivo y vestibubr. 
~h.lc1nús de visuul y au .. titivo. 

En el segundo aú1..1 di: ,.ida i..•l b..:b~ o.1pn.:nc.h: a cmninar solo . .:.1 ho.1blar y a 11lanc;u- rn.:cioncs 111;.ls 
co1nplcjas y a n:o.1lizarlas c.h: n1a11..:ra cada vi:;¿ m;°1s c.'tir.:ienh:. A 10 largo ch:J pri1ncr ;:ulo d sistcnw 
t..ictil ta111bién ~e pcrti.:...:ci~ul:.l. Lo.·1 plani:ación motora depcndc en gran panc de- este- sistcma ya que 
es a travi.!s dr.: d qui: c:J cerr.:bro ri:...:ibc intl.1rnmción que lo.1 \'ista no pucd..: darle. m..icm[ts dt: que d 
tacto hac..: que: resulte- ;.1¡;radablr.: o no tonuir objetos y tucur tl.!'Xtlu-.:.1s. l\ través del tacto SI.!' snbt.: ..:n 
donde.: e1npic-.t.:a y h:nnina el cut:rpn. 
En r.:sto.1 1.:wpa el nifü .. 1 si..• lan/a ;.1 c .... 111uccr el c-spnch.> ya nu dc furn1a h ... irizontal sinu 1;.1111bi¿.n 'i.:rtical. 
es Jei.:ir. trc-pa. trr.:pa hi...lo Ju que puedt.:. Tn.:p;.ar 1·c-quh.:rr.: dr.: uno.1 g.ro.111 ca1ttid;.1d de- inh.:ligcnci;.1 
scnsori....-.-1111.1u-iz d.:bidu a qth: es un pasn i1nportantc- hacia el Jcs;.1rrollu de 1;1 pt:rci:pción dd espacio 
visual. 

La intcn...:iún de 1·c-, isar a estos dos últi1nos autnn:s, pr1.lbuhh:n1c-111e no nltt): conocidos, c-s po1·quc d 
.:.análisis Jd dc-sarrolln ~cnsorio11101or que llevan a cabo vii:nc a consccuc-11...:ia Jd trabajo que han 
rc-.. llizadll ...:ada uno di: dios con nii'ios con 11.!'siuncs ) disfuncionl.!'s ccrcbntlcs. Boh~1th dedicó su 
viJo.1 a lus niiln:-. ..:on par31isis cc-rcbral y Jc-an :-\) rc-s al d....-sarrullo di: su 1....-oria ...Ir.: lntr.:gración 
Si.:ns1.n·ial. Esli.-' n:fli..:r..1.a d n:conocimicntn dL! qui.: la ESTli\IUL:\CIÓ;...! TE'.\.IPR....\NA es 
ni.:...:..:saria para h.1...!~1s ) ..:ad .. 1 uno di: los nitlos. i:s un.1 Jl.11.:nh: di: p1·..:, c-1H:i1.l11 p;11·~1 ;:1qucllos h..:b¿s 1,._¡ut.• 
por algún 1notivo 111.1 ..:ul..'lltan con los l"l..'queri11111..·1110:-. n..:..:i.:~anus pa1·;.t dt.."so1rrollarsc ..:n fonna 
•11.tei;u;.td .. 1. i:s t .. unhién una fucntr.: di: c..ktccción d..: algún pr1.lblcnu1 u ;.1ltc-ra...:iún y sohn: todo ..:s 
1:--.;DISPE'.'.:S.-\.BLE p•1ra nii\us que- tienen ri..:sgo de sufrir una altc1·;.1ción o y .. 1 sufren t111a lesión 
irrr.:vi:1·siblc tpo.1r;,'.¡lisís ...:i.:ri:hro.11. sindr1.1111l..' di: Dll\'\ll. dchilid;.1d visual o ...:..:guc-ra. o.1utis1no. sordc:r;-1 
et..:. l. El pr1.1nh1 diagnósticl1 C'l\:i.:tuadu por un equipo 1nultidi::.ciplinario ) 1~1 intcrvcnciün 
tc1npr.:i.na t~1..:ilitar;:ü1 d .. tes•irrulh1 t1sico. intdc-ctual y i:111u...:1unal to.1111..._1 del nilll'l uHnO dt: la fan1ilia. 
FI r.:11riqui:...:i1nii.:nh1 d.: los Prnc?r•11n•1~ de Esti1nul.:.11..·1ún T1:1npran.:.1 1..'llll lo!> conucin1i..:111..._1s ljllt: 

a pul tan ...-~1.1s 2 •HlllH.1:-.. prll\ lK·o.tri.1 llll .n1111i.:nh1 l..·11 la ....-1ii...·k11ei.1 1..k l .. 1s .i.:ti'\ ida...l..:s prin .. ·ipo:tl111i.:11h: 
1.:n d •11·...:;.1 n11.1t1..1ra qu..: ..:s l.1 hasi.: dd btic-n d..:~arrollo. Pl1r un l.1du. b .. 1sO.:u1d1..111os \.!ll l'\:eurudcsarrollü. 
lns pr1.1gran1as ni:.:csit;.ll"ían o.unpli;.U" lo.is actividades quL! impliqui..·n coloco.1r al bebé en ciertas 
pu::.i...:iunc-s en las cu•lli:s la carga di: peso s..: cunvcni1·ú t!'n d prin...:ipo.tl estínutlo pan1 que: se ejecuten 
J;1s 1.:ontra...:..:i0111.:s y ...:o-...:untrac...:iunes nc...:i:sari;.i~ di: l1.1s grup1..1~ lllta:-...::ularcs 1..¡uc i:jccutcn una función 
di.:ti.:rn1i110.1..ta. 
Lo.1 c-,·;.dua...:i1.'111 co11sta11ti: di.: di.:s;.1rrolln di: l1.1s ....:0111p.in1..·nt..::. di.:! llh"- in1ic-ntü ....:on1u s1...111 In carg;.1 de 
p..:s .... 1. la r1,._lt .. 1ción. la dn11g;1...:ión y d m.:nna1nil..·11i..1 dd u·~1111...·ll ~ ... ·gún J;.1 posi..:ión cn d c-spacio. Ja 
inti.:!,!ra...:ión di.: la lini.:a mi:di;.1 y la run..::ión di: lu~ mic111bru~ tantu superion:s como i11ferion:s. 
cviwr¡"u1 que los nü\os '-lUC no han logrm.lo int...:gr;.u- ..._, 1nadu1·ar adccuada1n..:nh! estos patroncs 
pth:dan ser ayrn.hu.Jns por 111c:dios tcrapcúticos. evitando qui.: las auscnci;1s o Las con1pc:nsuciones 
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sean J.-1 base de probh:11u1s posteriores de coordinución y/ o uprcndizajc. 
Con10 lo vi111os :.1ntcrion11cnh: l'iagct plantc:.1 que: Ja 1..•xploración ~e hace en base a lu c~tpaciJ.ad y 
control dd 111ovi1nientn que posee d bebé cn Ja..; primi.:n.1s etapas dd ,i...:sanollo. Al hablur dt! las 
re:.1ccionr.:s circulan:s primari;1s. n:tiril.!ndosi: csrh.·1..:i.ilm1..·nh." .al nw111..·ju di.." las manos. Piagct indica 
que el bcb~ cxplor;1 las ..:l,Sas. su cara y !'>llS 111.llhh. Lds 111.11h1:-. !'>Oll 111.."':ad;¡s ¡¡ la boca para SC'I" 

chupadas. pcn") no pucdl.! lli:varh1s sistcn1üticam ... ·1111..:. ni ou:icrta llcvando otros obji:tus a J:.1 boca. 
··Es co1110 :->i el nitill todavía 1H..1 n.:conrn.:icra qw: sc trat<.1 dc su propia 111¡1110 y no pu<licn.1 
influir sobre i:lla. L¡1 ohscn.':.l. pcro nula puedc dirigir. J¡¡ nwno actú¡1 por su propia cucn101-·· 
(Och•¡1l..19'l5 >. 

Bajo la óptica de ~euru1..h:sarrollo d hcbl.! no ticnc l."! cnntJ"ol sohrc b 111anu porquc toJavíu (;1 
cin1ur;1 escapular lh'I nbticnc J;.1 111ad11r1..•/ n11111..1r;1 11..:L·c:-.01rid p.ira lij;1r lo:. hon1bn .. 1s para que c.:1 codo y 
la 111¡1110 h:ng.;.111 1111;.1 funciún c.:licient..:. 
Si cnh:11dc111os c~hl. l;1s ¡¡cth·id;:l ... h,:s pl;1111..·ad;1s 1..·11 lo!'> p1ogr;.1111;i:-; dl." 1..."stin1ula..:iún que pru\"l'.';.tll a la 
cintura esl."apular :o hnn1hrllS o.h: los csti11111lu!> 11..:..:L·s;.11"1lh d..: carga dc pcso. 1..:- pl'.'nnitirün al bl'.'bé 
norn1aliz;.tr el tonn n1uscular dcl ;.'arca c ir adLJ11inl."11do L:1 func1ún de l'.'!'>tuhilizaciún quc le pcrn1ita .a 
las 111anos funcion;.ir 1111..."jor. 
En cada lllh:vo.1 pllSllll"ó.l y <.."ll L"ad;i llll1..'\ o llhH i111ic11lu quo.: ..:1 bebé \ ;.1:- ;.1 1,,h::-..1rrullnnüo ..:h.:bc.:rcn1os 
10111;.U" l'.'11 cuenta c¡1d;,1 un;1 d..: l;,1s ..:1;q1¡1s dcl dc!'>;.1rr~1llo .. h:scrita:-. por lk·na :- K;.1rd Buhath. para 
Üicilit;.ir)i: t!I p;.1so de u11<.1 ct;.1p;1 ;1 utr;.1. pa1·a dct1,,.·ct;.11" !'>i ha:- ;.ilguna .ll1cr;.11.:i~111 > pant ..:ilncnt;.i.r ht 
forn1;.1ci~'ln de- CSLJLIClnas planh.:;1 ... la pur Pia~cl. 

El p¡1pd primon.lialmcnh: prcvo.:ntivl" di: b ;.1plicación Je los pn .. 1gramas di.! cstimulación 
ll.!'1nprmm til.!'llc.!' p;na A)Tc.!'S un sentido fu11Ja1ncntal. tanto pura nifh1s sin problc111:.1s cumo par;1 
;,1qudlos que pu..lit:ran pr1.:scntar alguna ¡1ltcrm.:iún. Pa1·a ... -s1¡1 ¡mtura. el lcnguajr.: y d uprendiznjc 
son dns produch1!'> lin;il.:s n c:-.pccíali;..-.:::icion1.::-. 1· ... ·:-.ultadus de: 101 iH.lecuad~1 integración di: Jos 
sistt:mas tflctil. pn ... "lpioccpti\'ll y \'c.:stihular. 

··.fc1rz¡H" ¡¡ un nii\~") ;.1 desarrollar un;.1 funciún q111.: c.!'S un producto tina!. nunca es tnn but.!no 
con10 ayudarlo a 111adurar 1.:11 c¡1d¡1 uno ..t..: Jos pasos que a la h1rga lo lh:var{u1 ~ti producto 
ti1ml .. (.--\.vn:s. 1 lJlJS ). 

Por dio los progrmnas que Cllntc:ngan ac1ividadi:s que.: pnn:can al bcbt! de cstin1ulación vcstibul;.1r 
al 1nis1111J tie1npo que cj1.:rcicil1S que cu1nbincn tanto la cstimulación propioccptiva y táctil con la 
vcstibular. prevc1h.irún pn.Jhknms postc.!'rinn.:s i.:n el di.:surn .. 1110 di.:I len:?U•¡jc y apri:11di2Jjc y de lu 
1nisn1a mani.:ra s1..• podrán di.:l!..•c1.1r ;.1 los hi:bl.!s qui.: no c.!'St..!n inh.:gnmdu ~1di:L.""uada1ncnte dichos 
sist..:1nas y sc podr:.·1 int1.:rvi:nir c:n fl1n11a ti.:1nprana y i.:tii.:az par;,1 tratar de sul\cntar Jos probll!111as 
que pui:dan pn:scnt;irsc pusti.:riun1h:nt1.:. 

Con10 y;1 lo 111c.!'ncio11anH1s hahla11,h1 d1.: ll.1s prn:!ran1as de.!' niilos 1..·un nccc:sidaJc-s espccL . .t.ks con10 
Sino..lron1e dc Down. p;irúlisis ccrebr;.11 infantil u '-ltros sindron1c!'>. 

ºuna postura m1unnal consc-cucncia de un tono postura! anorni:.11. y;1 sea hipotonia o 
hipertonía. no solo repc1·cutc en );1 Jiticultad pa1·a n1ovcrse. sino en la vivc-ncia sensorial 
ultl.!rud;.1 de su propio culi!'rpo". (:'\·11..lore. J. JCJSO) 

Por dh1 Nc:urod~snrrollo intc-nta .. contr:.lrrcstar d d..:surrollo y tijución de patrones de 
movi1nientos m1on11al1.:s y cstahlec1.:r p;1trun..:s st:nsorio-motores nonnales insertados en h1 
vida cotidiana dd heb~ .. t Kong. E t ~n 1 J. 
La eficaci¡1 d!i!' las tl.!cnicas de.!' nc:un .. 1Jcsarn11lo no reside en d c-stablccimiento de nuc:vos 
reflejos o de Jo. estimul;1ción puntual di: cit:rtos ··centros nerviosos sino en el 
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establecin1h:nto de nuevos sistemas de retroulimentución que le den una nueva diinensión a 
la sensibilidad propioceptiva como a los patrones de movilidud. ambos tratados 
unitarimnente. (Del Rio. N .1999). 

Es pues lu Estinndación Tc111prann una ahcrnutivu tnntl) pn.:vemiva. como educativa y tero:ip¿utica 
( si $1.! cuenta con el p!!rsonul especiulizado) que debe ser i111pulsm .. l;:1 par<.\ que esté ol utcance de 
todos Jos ninos di:I p;:tÍS dl!'sdc sus pri111eros m1os de: vh.h1. 

TESIS CO'f'l 
F'f1LLA DE ,,:,:,.:_r•u vJ.dli.i!.n 
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i\lltTODO 

l)LA.NTEA~llENTO y .1us~rtFICACIÓ~ DEL 1•ROULEi\IA 

Co1110 hemos visto hasta ahora. la Estimulación Te1npruna surge prin1c1·0 porque si: rc:conocc 
eii;:ntificmnente la i1nportancia de la prilncra c:mpa de Ja vida p¡iru Ja salud intc:gral del suji:to y en 
segundo lugm·. por la necesidad de atender. con la mayor brcvC"d¡u.l posible ;:l grupos d..: recién 
nacidos con dC"S\.'C'Jllajas físicas )'lo sociaks . 
. ·\. p¡_1rtir de los ai\os ochentas c1npiezan a pr\°"'lliti.:r.1r en nuestro p .. ds. e1.:ntros que ofrecen el scr\'icio 
de EstiinuJación Tc1npnmu co1111..'I .. indispensub1t:··. Sin 111c11osprcci<.1r d tn.1b¡1jn qu..: n:aliz:.111 1.:~tos 
centros surgen bs siguientes inh.:rrog¡111tt:s: ¿,est .. ·1 lkg¡mdo la Estianul-.u:ión Ten1pr-.ma .. , los grupos 
que rc:.1ln1ente In nccl.!sitan '-l son los br.:br..!s d1.: alto nivd socioccunó1nic'-l principallncntc los que 
tic:nen accc.:S1..l a c:-.te s1. .. T\·ici1l'? ,',Estün estos centro:-. :-.~1li:-.l~u.·i1..·1Kio la"' ne..:t:siJo. . .u..lcs de.: lus bi.."bés y di;: 
sus 1nan1:.b'? ¡_Estú ~i.._.ndu n.:gulado y super\ is.h.lu estl.!' ~1..'l'\'i..:io por algun .. 1 auturi.J:.1d olidal'? 
¿Existl.!n ..:riteri1..•s uniti.•rmc.:s ....-11 t..:uanto a la aplico.1ciú11 di.: lu ... pr1.."1g.ra1110.1:-.. c.:\'aluai.:iún .. lr.: los bl.."hl.!s. 
can;:dizaci .. '111..: inll.:J"\ en1.:i•111 t..:11 h,ls ni11os qui.• lu rl.."quieran":' 

Este trab.1j11 inkntú ,1\ ....-riguar. si ai\ns dc.:~pu..!s dcl sur~i111il.!tllü de .._...;tns progro.un:..i.s. Jstos 
son aplic¡1i,;kls Cllll la s1..·rii.:..t-.1d nl.!'1.."l.!'S<.1ria. si l.."lm1pli.:11 cun lus ohjcli' llS d..: pn:vcndón. 
scguin1k-nto. dl.!ti.:c..:i1..'l11. 1.."lllT1..·c..:i1."u1 dc pn1hl1.."1nas .._. interve11ciún p~1ra los cual~s fuer1..·•n cn:~1dos~ 
~1de1nü:-o de sabr.:1· si Ja pl1hla..:ión que.: .iccl.."dc.: 0.1 di..:hu~ :-.cr\'1i.:Íu~ es w.¡udla que 111.:is la n.:quicn.: por 
tr.:ni:r 1·iesgü de pri:s..:nto.u al¡;una ahcraciún del deso.11T1..11l1.1. 

OUJETIV<> 
Explor~u· si l~1s institut..:ioncs enc.:.irgadus de ;tpli..:ar los progrnm~1s Jr.: Esti1nulación 

T1.:n1pro.ma ..:01111..1 son hls Centros de: Desarrollu Infantil. los Centros de Esti1nulación Tcn1pram1 y 
los Cr.:ntr1..)S de lnll.!rvención Tc111prana. cu1nplt:11 ..:1..111 hls tareas de pn.:vcnir y/o lktcct.:.ir altcnlcionc:s 
~Id dcsar1'1..llln. l'.¡t11ali:.'ar dt: 1-...inna adc..:uada y op~lrtun~t a los br.:bc.!s que estñn pn.:scntando di:rto 
rc.:11':.tsn 1.."l altera..:i1..'ln dd dt:san-ollu para su pronto diagnóstico y por últilno. si las institucionc:s 
l.!nt.:.:.11·g~1das de ~1plicar los prognunas de intcrvcm:iún tctnprana cst;i.n n:alnu:ntc cspt:cializados para 
atender a los pa..:i..:ntr.!'s. dept:ndic:nJo Je la discap.:.1cid¡ld que pn.:sl.!ntcn. 

lllSE;i;;O 
E:-.tc cstudi1..l dr.: tipo C-="plurah .. wi1..1 dcsi:ripti\'o implicó un pri1n..:r act:rc:.unicnto para conoci.:r la 
apli..:.:.1...:ión pr<.\..:ti..:a d1.: los pn .. lgramas d..: Estimul::1ción Tcmpn.urn en una de las principalc!'s 
ddet.?-acion..:s dr.: !~1 Ciudad dt: :'\.·h!xico. Se visitaron 30 centros y si;: ri.:cabó información por medio 
d..: la o.1plicución de un cu..:stionario en donde se tncuron los diforc:ntc:s puntos planteados en las 
pn.:gumas de la investigación. 

TESIS CON 
FALLA DE OfüGEN 
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l'RECUNTAS DE INVESTIGACIÓN 
1. ¿Cui.ilc-s son las caructcristicas de l;:;t poblución atcmlida en centros de estimulación 

tc.:n1prana de gobierno'? 
.., ¿Cuáles son las caracti:rísticas de h1 poblnción utcndida c:n centros .de estitnulación 

h:1npn111a p1·ivados·~ 
..>. ¿Cufth:s son las car;.u:tcrísticas de los progn.unas que se aplican en los servicios de 

csti1nuh1t..:ión tcn1pr;.111a oticiali:s'? 
-L ¿Cuúlc-s son bs carnctcristici1s de los programas qut: se aplican en los' sc:rvicios de 

..:stin1ulación tcn1pram1 priv¡1dos? 
5. ¿Cuo.\lcs son las características operativas de los centros de estimulación ten1prana 

l_llici¡1h:s"."' 
6. ¿Cu .. ·11i.:s sc111 las \..·;.1ractcris1h: .. 1s op..:rath as de Jos ccnu·os do.! cstitnulación h:n1prana 

p¡u-t icularcs·~ 
7. ¿Cu¡'ll es i...•I niv ... ·I d..: inh.:rvención de los ccnlros otici¡iles'? 
S. ¿Cuúl cs d nivd dc inh.:1·venció11 de los centros privrn.los'? 

TIPO llE ESTLIDIO Y Ai'i...\.LISIS DE l>ATOS 
Fut: un c-stL11.lio '-t..: tipo cxph..lratorio descriptivo cn dom.le se trnbajó con d análisis de los dmos 
obti:nidos con frecu..:nci;.1s simples. Se obtuvieron porccntaj~s globales i:n c~1da uno de los rubros 
dd ..:studio y se- hicit!'ron con1parm:ionl.!'s de los resultados obtenidos entre los Centros dc.: 
Estimuladón Tt:mpr•ma gubernamentales y los CC"ntros privudos en h1s categoríus que así lo 
m11C"ritah¡m. 

l'OHLACIÓ:-; 
Se escogió ;.1 la Di:h:g;.Ki,111 de Cl.\yuai.:ún co1no tl.!'1Titorio del cstudio por Cl.lllVl.!'niC"ncü1 ;.d sc.:r d müs 
~cccsibh.: paro.1 1•1 in' ..:sti~ai,;iún. T¡1mbiC:n pl1r ::.i:r esw una de l;.1s ddcg~1ciont:s con ma~·or 
pl_)hbción y 1.:u~ lh hahnant ... ·:-. ...:ul.!'nWn con un 1111.:jor nivd ccunó111ico qui: d n:sto dd p;.IÍs. La 
nnir.:str.i :-.c cs...:ll:;.to d ... · la si!:,!uicntl.!' tnancra: se '\ isitaron 5 centros de t:sti1nuh1ciún tc1npr~rni.l qu~ 
.1ticndr.:n nifll1..; r.:n situw.:ión dr.: 1·icsgo o d;.u)o di¡1glll)Stic;.1do que dt:pr.:nUen del gobir.:rno y cinco 
centros priva..JllS ¡;,111 L.\S ntisn1as car¡1etcrístka~. Tan1hii.!'11 s..: visit;1n.111 5 cc1lr...lis priv¡uJos y 5 
L""Cndis de !:!obicrnn y :; Cl.'."ntros de l."Stinntlo.1t.:iú11 t.:n1prnna dc ti pu Jll"I.'."'\ t!'ntivn l.k gobierno y 5 
pri\ a..J,1s. l lacil.!'nlh' llll tot;.d dc :00 t.:cntros visitad1lS. 
P;.1ra uhkar a la Ddcgaciún CoylHICo.in con10 un territorio p1·ivilt:giaJo pu1· su ubicación 
i,,!<..'ll!,!t" .. üica. pl11· 1.!I ni,·d et.:l111únli...:u de su pnhlaf.:"i,ln. por sus sistl.'."1nas dc co1nunkación. por contar 
úlll h1:-. prin...:ipal..:s t.:i.:ntros educ;.1ti'\ <lS y di.: i1n 1.·stil::'.at.:iún d...-1 p.us. ccntros h;._1spit;.1brios. c:tc. 
pruporcillll;..trc1nns al!,!llllll~ d.1to..1s !!-f.:"111.'r.dc~ ) ;.tlgunas dc l1.1s l_·;.1r;.1ct1.:Tisticas di.: dicha dch:gación 
,1bti.:nidl1S t.:11 d l~FCil. 

l \.1'.' .1.1o..:.ln >:'> una .. k las 16 ddc~;.1dl1111.:s ..:.111 l.1 ... qw.: ct11:nt;i d Dbti-ih-. Fedr.:1·;.d. cubn.: una 
~upl..'rti...-ic di..' S-t.-1 t..:,,,~ qw.: ~llll el 3.6'!" del t...:nitl.ffio toi...I del LJ.F .• y está ubica<la en d Cc-ntro 
l i..:l1cro.iti...:o ..Id 1nisnll1. Colinda al nune con h1 ,,klcg¡1ciUn Benito Juárcz. al orii:nti: con 
1.t"ta¡~;.tlapa. al sur Cllll Tlalpau. ;.11 poniente con Alvaro Obregón. ;d noreste t.:on b d~ lztupalupa y al 
~111cstc con la Dch:!.!a...:ión X1.1d1i111iko tCa~aru. A. 2000) 
Ocupad...¡.-- lug;.ir d~ pnblación dcl D.F. rcprcscntandll d 7. 7'!ú dd tot¡il. 
Se calcula un¡t pl.-ibla..:iún di..' 700 000 hahito.111t..:s d ... · In~ t.:uak:-. el ...i.1.2·~ .. Sllll lu .. 1mhres y 52.S'Vt.1 son 
mttjl..'rcs. L¡l p1..lhla..:ión inti.111til 1..1uc va ck In~ O a los 14 aüos dc ..:dad n.:prcscntó d 2-LSº/u dd totul 
de los habitantes di: Coynat.:án .. ~s decir. la cuarta p;.1ni.:. 
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En d p..:riodu lJ6-97 cstab<.m ins.:ritos 18762 almnnos dio: preescolar (0 a 6 mios de edad) en 170 
cscuclas. 
Coyo~1cún ..:s una ddl!'gadón dom.Ir.: sus h¡lbitnntC"s cuentan con uno di.: Jos 11"1cjorcs nivdes 
socioccunó111icos .._!t,: h1 ciudad :> csto sc vc n:prcscntado en Jos siguiC"nh:s J¡1tos: 
De loO .::?34 ,-ivil.."n1..bs '-~¡ 77.:2'!0 s1..lll pn."lpias y cl 22.8 1Yu no lo son. Este c:s un alto pon;r;:ntajC" en 
comparación c1..·l11 el n.:slu dc.:I Dis1rito Fcdcrnl cl cual tiene el 05.6~-íi de vivicndus propias y 34.-l 0/u 
que no In son. 
De las ,-jvi..:ndas mcncitl11¡1t..ias ¡ 5q 7S 1 cw.:ntan con <.1gua ..:ntub¡u:.h1. 159 3-1-1 con dn.:naj..: :>· 151..J 993 
con elr;:ctri..:idaU. (1:-..:EGl.Jt)l)9) 

l'IHICEl>t:\11E:-.:T<1 
Dcnlro di.:l l..:l"l"ilori ...... scl..:1..:cionudu pan1 la n:aliLw.:iún 1..h: i.:~tc truhajo. visi1a1nos 111:.'as de 30 
Ci.:nlros. qu..: atil.!1i...k·n a hchés 1..h: O a::?: ai\os de ... ·1..bd. Fu'-'1Y111 111ús de k>s .30 qur;: 1·l!'qucrían1os parn 
d trab¡1jo p ... 11·qui.: 111..1 1 ... idus quisieron darnos la inti.._11·111~1<..:iún. ~•dcm:.'i~ hubo qui: ha1..:..:r varins u:1111itcs 
ante la SEP. l.'11 la lld..:ga.:i1..'111 C1..1yuo.1cün. en Educ¡u;ión Espe1..:i;.tl ) Dif p;1n1 r11 .. ldcr visitur y 
obt..:n..:r h1 infnnnacilin i.:n !ns Ct.·ntr ... 1s que dependi.:11 1..h: L!st;.1s ins1itw.:in11L!S. /\.si pui.:s. la lista de los 
lug¡trl.'s de J ... ls qu1...· uhtu\·iin1.1s ha inll.lnnación i:s la siguii.:nti.:: 

Ci.:ndi :-..; ... 1. 10 Si:p Circulo 111fan1il \'i, i:ru~ 
Cendi :--.:..., . .:!S Sr.:p Cr.:mru Edw.:a1in1 .\hll"ih. 
Ccndi No. 2lJ Sep. Coli.:giu Tdfaros 
Cr.:ndi Ana !\J¡i. .·\lfaro (Dd. Covoacún) Jardín de ~ifi.1..1s :-..téxico 

j Cl.!'ndi Su F~o. Culhua1..:ú11 (Dc:l. Coyouc¡"m) Colegiu Tl;.u.Jtani 

~CENTROS 
UFICIALES 

DE ESTl:\IULACION i CENTROS DE 
~ PRl'\"ADUS 

Ci:ntrn C1..l111unitari ... l Plutan.:o Elias Calh:s 
L"i.!nlr ... 1 Cl11nunit;.irin del Ajusco U~ 111b ... 11·..:i.: Coapa 
(.'"'·111rl1 ("l1111unit¡1riu Cull;uacancs : Gv111hnn:c Covna1..:ún 
l ·'-·ntrli C\1nu111it¡irj ... 1 Cat~tales j Edui.:;.11.:ión Pc1~in¡nal 

ESTIMULACION 

L\:11t1·\1 Co111u11itarit.1 F1...'l'- l. ;\ladl.!'1·0 i B B Kid!.-t 
¡:¡cN rRUS DF INTERVENCION I CENTRO"-sc--~D~l~;--~IN~-,~-E~ºR=V~E~oN~C~l~ON~,cl 
n-::\IPR.-\:-...:.·\ OFlt"l.·\LES i TE:\tPRA:--..:A. PRl\'ADOS 

t..'a~~l DI.!' Cuna Je Tblpan 1 Fund¡1~i ... 'l11 John L~ml.!.don Do\vn. A.C. 
C.is~1 ....ll-' Cun¡1 d..: Cuyo~1..:~i11 1 Centro de H;:1bilit¡lcÍón e Integración para 
Es..:uc.:J.1 No.1c. Po.u-a Cic¡;. ... )~ )' D..!bih:s 111vid..:nti:s lCHIJ>l) 
vi~uali:s Fund;ición Giordanna Nahoul 
Instituto ~¡1ci1._111¡1) J..: Pcdültria 
L"cntr1..1 1..h: Ah:n'-·iún ;'\lúltiplc ~u. 90 SEP 

, Ci.:ntr ... 1 de .-\tendón :\lúltipk :--..:1..l. lJJ 
Qntr1..1 1..h: Atc:nción :'\.túhipli.: No. 92 
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1:-iSTRU'.\IENTO 
Se ebboró un cuestionario qut: fue presentado en las instituciones. Una sola persona de cada 
institución nos p1·opon:ionó la infürn1ación. 
En di..:ho cucstiomiriu se hicieron 1;1s siguicntl!S preguntas: 

1.1 Nún1cro de nii\os que asisten a estos centros de gobierno. 
1.:? Cnn1ctc-ristic:.1s sodor.!'conómic:.1s L.li: los niños qui.: asist~n. 
1.3 Tipo de pobludón que l.!S :.1h:ndi1..h1 (con chuln 1..liag.nostic1.u..lo o sin d~tño) 

:?.1 Nú111cro de nii'llJs qui.: asisten u estos ..:cntros priv:.u.lus. 
, , Car:.1ctcristic:.1s sociocconómi1.:;is <le tus niños que asisten. 
:?.3 Tipo de pnhl~a..:ión que es :.1tc11Ji1.b (c1..1n t.hulu diagnosticado o sin daño) en 
privados. 

centros 

3.1 i\1an.:o h:ó1·ico .Jcl pn."l~ranH1 qu .... ~e apli..:.:1 ~·n \ns cc111n.1s de ~obkrno. 
3.2 Fonn.:.11.:ión protCsion:.d dr.: hls pr.:rsonas qui: aplican dir.:hus pn:1gr;:unas en los centros de 
gobi...:rno. 
3.3 lnsu-umi.:nh"ls utiliz.:.1dos parad scg.uimicntn dd J.r.:sarrollo d...:l br.:bé. 
3.-l Fn:cur.:ncia con l.:.1 que- son rc..:v¡llU1.tdns los nii'\os. 

4.1 l\lnrco ti.:óricn dc-1 progr;.una que se aplica i.:n llls r.:entrns privados. 
4.2 Fonnación profesional d~· bs personas l\Ur.: aplii..: .. 111 did1us prngn1n1::is c!ll los centros privados. 
4.3 lnstnm1..:11lllS u1ilizad1'ls p:.1r¡1 r.:1sr.:guin1ic11tu1.h:I de~arn."lllo dl!I bi.:bC. 
4.-l Fri.:cw.:nci<.1 con lu que St.:lll l'l.'I.!' ¡1Juadl1S los nii1os. 

5.1 ~úmi.:ro di: niños por gn1po y númi.:ro d~ g.rupüs qw: hay c-n las in:niu.iciones de- gobierno. 
5.~ Infracstructurn dd ci.:ntro olkial. 

o. l Nútncrn 1.k ni1ll1~ por grupo y nlm1..:nl d..: grupllS lJlll." ha) en h1s instituciones privadas. 
6.2 Infraestructura dd ci.:ntro pri' i.h.h'l. 

7. 1 ¿.-\.tir.:ndr.:n :.1 nii'í..:>s con un objetivo pn.:vcntivo claro en los cr.:ntros de gobierno? 
7.2 ¿Qur.! hr.:rrnmii:ntns utilizan para dcti:ctar algún tipo dr.: n:tniso o trastorno en los centros 
llfh:i;.11i:s'? 
7.:. Si dctcct .. m ;.1lt"'"·radonr.:s ¿r.:ómo y hacia Júndc sun canalizados 1o:s pc:quci\os para h1 
intcrvcn..:ión·? 
7 A .:.Qui: tipo dc intr.:rvcn..:ión oth:i.:i:n los cr.:ntros gubcrnmncntalli!'s'? 

S. l .:, Aticn-.tt:n ¡¡ nif\üs con un objr.:tivo pl"C"vcntivo daro en los centros privados? 
S . .2 ¡,Qu¿ ht:rrnmicntas utilizun para Jctcciar algún tipo Ji;: retraso o trastorno en los centros 
particul~ur.:s'? 
S.3 Si dch:cwn altcr;.1cioncs ¿,cómo y hacia dónde son can~1tiz;1dos los pc:qucños para la 
intr.:rvcnción"? 
s.-+. ~-,Qui.! tipo di: intervención ofrecen los centros privach'ls'? 
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RESULTAUOS ENCONTRADOS 

Encontrmnos que en los Centros visitados son ¡ite.:rn.lidos 1553 ni1los qllc van de la ec:hu:1 de O a 
dos años distribuidos di;! la siguicnt!o! mnnl!ra: 

CENTROS DE 
DESARROLLO INFANTIL 

Oliciah:s 
Pri\·ados 

CENTROS DE 
ESTl~1UL.·'-CIÓN 
TEI\1PRANA 

Oticiah:s 
Priv.:1d1..1s 

CENTROS DE 
INTERVENCIÓN 
TE~lPR.ANA 

Oticiaks 
Privados 

Total niflos atr..:m..lidos 

Nu. De Nl:-.;'.OS PORCENTAJES Totules 

248 ni11os 
91 nii\os 

175 nii'los 
790 nifius 

tuH niños 
81 

11 '}ú 
51'!-'0 

11%.1 
5'! ú 

339 nii\os 
(22'!/u) 

965 
(62%.) 

:?49 
( l 6o/u) 

1553 

.-\ cominuadón ;1nalizan:1nos los n:sultados t:ncontrados por tipo dt: centro. es decir. primero los 
centros c:h: 1..h:s;1rrolln infhntil (CENDI), dc:spués los centros de cstimulación ten1prana (CET) y por 
últi1110 los centros de intC"rn.:nción temprn.na (CIT). posti:riorinc:nte st: h;1rá um1 discusió11 genc::ral 
J.i: llls n:suh~Jos ohti:nidos. 
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RESULTADOS E:"óCONTRADOS EN LOS CE:"óTl{OS DE DESAIU{OLLO INFANTIL 
(CENDI) 

Conl\.l lo vin1os cn los m"llcci.:dentcs. hl Sccn.:tarh1 de Edut.:"ación Públic¡1 es la encargada 
di: n:glan1cntar. 11orn1ar y supcn·isar los Ccntn .. -is dL" Dcs~irrolll' Infantil dcsde_Ia dr.!cada de 
los novenw. f->¡m.1 dio la SEP ha dabunu.lo d PROGR.-'\l\tA DE EDUCACION INICIAL 
(PEl). i:n donde sc consignan los siguh:nh:s puntos: 

Objetivo dd Ccndi: 
La laboJ· cducati\ a dd Ccndi cstñ cnca1ni11~u.b ~1 pn11110\ cr que los niilos cr..:zcan y 
1nadun:n en un n1u111..h' de i11tcr¡11.:cio111.."s ~1 tra' C:·s dt..· 1.i \..'ll:.di..·s 1..·pnstru) en y asin1ilan d 
inundo qth: los ro1..h:~1. El propósito di..' la 111tcracc1lon d'-· In~ nil'lu!> ._·nn d nu1111..lo cs bus..:ar. 
cxpi:ri1ni:nt;ir. Cl1nstat;u- y 1..·s1n11.:turar principilis y ~1cci1..u11 .. ·s qth: ;1~cgun:n su ingreso y 
pcn11:.111c1lt...:i .. 1 en i.:I nú..:kü social en el qui.: sc ••. lt.:!->Cll\'Udn:n. es por dh.l quc las ;h:ciünt:s 
educativas ...¡uc sc :.1plican, buscm1 satisf:.11.::cr l:.1s nccesid:.1dcs e intereses que 111arcan d 
dcsarrollo de las ..::.1pat.:id<.u.lcs físicas. ati.:ctivo-sodales y cngniti\'as dd ni1lo. ac..h:mús di! la 
condw.:ción de su p1.1h.:11..:ial h;idu el logro Uc lwhilid~1dcs y cu;.alidadcs suci:.d111t:nti: 
11cccsari"1s para ~u 1..h.·sc111pcl10 cduc:.Hi\'o. d..:ntro dc un :.1mbi1..·ntc de rcl:.1ciu11cs hu111anas 
qui.! le- pcnnit:.1 adqui1·ir auh111u111i:.1 y cunli•m/a en :-.i 11lÍ'.">lllll. 
01.!sr..h: d pt1lltl1 dc \'i:-.t;,1 asi:-.h.:111...·ial. d Ccndi h: pr1.1po1·cil1na ;,ll nii'lu aliinentación 
hah.tnccada y ;,1tcnció11 111~dica. l..:l"'lldicil.1m::-. nc..:..::-.aria~ para un (1ptin1ü c~tado di! salud. 

Scr,·idos 
Los scn·ici1.1s que dcbt: prcst¡ar un Cr.:m.li •u.it:m;.'is de la atendún pcdogógica. son el 
scT\'i1..:i1.1 111¡}dicl1. L.ldl.lllll1lógico. psi..::ológico. trab;,a_íu Sl.1cial. d ... · nutridún y gent:rulc::s. 

Pc1·snn.:.1I: 
Las accioncs educ:.ttivas Cl.111stituyen una Labor cunjunt.:.t entre din:cti\'OS. docentl!s. 
a~istc.:ntcs y pcrsonal de ;1poyo. Es nc..:csario contar i.::on un equipo de trabojo 
1nultidisciplinariu que reúna las caracteristicas pn1ti.:siL.lll.:.ilcs. h.:cnic.:.ts y hu1nmms que.! les 
pr..:nnitan no sólo h.:n~r los conocimientos p.:.u-.:.l el adeeuaJo ... h...·sc111pL'ilo di.: sus funciones. 
sinl1 una pk11¡1 cnnckncht d..: la re~pt>11s¡1hilidad qul!' implica.t participar en la educación de 
ll.1s nii\os. 
El PnJgrama de Educación Inicial clahorndl.1 por la S..:cn:taría de Edw:ución Pública que 
n:gula a los CcnUis propone la siguiente list¡1 de personal como la mejor para brindar un 
cscl!knt..: scr\'i...:io en l.:.1s úreus 111cncionadas: 
1 Din:ctor 
~ Sccr~·t.:.ll"i¡1s 

i\kJ.ico pc.:diatra 
Enfcnnc.:ra 
Pskóloga 
Tn1hajado1·a :-.ocia! 

1 .lr.:li: d1...• pcdagógica 
1 Pui:ricultista por cada grupo de 
Luctantes 
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1 Educadora por cudn grupo Ü!i! 
:vtnternalcs 
l Educadorn por cu.Un grupo de 
prcescol:.1l'es 
1 Asistente" educ:.11ivo por cndn 7 
ni11os Lactantcs 
1 Asistcnh: cducutivo por cmla 1 :5 
ni11os I\ h1t..:nrnlcs 
1 Asist..:nte ..:ducntivo por cada 
grupo de Pn:r.:sc0l:.1n:s 
1 Pianista 
1 Dh:tista. nutricionista o ecónonrn 
1 Cocinera par:.1 niilos 

l Cocinera parad personal 
1 Auxiliar de cocina por cadu 50 
nif\os 
1 Encnrgudo Ud Banco de Leche 
1 r'\u:-.;:ilim· de mantenimiento 
1 Awdliur de lavandi.:rín 
1 Auxiliar de intc:ndenda por cuJa 
50 ni1'\os 
1 Consc1:k 

El Progrmna dc El..!uc:.ición Jnkhll tambi¿n lrncc reforl.!'nci:.1 ¡1 las cnndidonc-s tisic¡1s idenli:s 
con las ~1ue dC'bl! l.!'1.._'lntar un Cendi. aquí sol1..l din.:mns :.1lgun¡1s de las r.:spcciticacionc-s que 
pul!dcn scr h1s nub inh:rcs:.mtcs: 

.·\.rea dc- scl"\'Ícios h!cni1.:o administr:.1ti\·us: n:1.:C'pción. din:cción. cubículos parn d 
1n~dic1.._'>. psü;ólogo y tr;1bajw.Jo1· socü1I. <.1si conrn los S4.!rvicios sonitari1.._'IS dC' esta árc;:a. un 

tot:.ll aproxi111ado di.!' 160 ,,,:. . 
..-\n.:a 1.k C"stanci:.1 di: ni1'\os: nulas o s¡llas de Lactantes. l\h1tcrnalcs y Preescolares. salón 
dC" usüs múltipks) so.mit.u·ios po.ira los nii\ns. ;.1 ra/~ln di! ::!.34 111~ pnr nif'ln . 
.-\.rea dC" sep. i4.::ic•s ccnl.!'rales: cu1.:ina, ho.1111.;l 1 di.!' l..:chC". con11.·1.l1..lr. alinacen de víveres. 
boi .. kg;1s de l.!'lls4.!rc~ y material did¡icti...:o. 1~1' andC"ria y sl!rvicios sanitarios para el 
pr.:rsonal. a razün di: 1.09 ,,,~ p1.._ ... r niiil1 . 

. ..\reas de rc..:rt!:.h:ión al aire libre. a r:.izún Lh: 3...14 m~ por nii\o . 
• ·\reas de cir..:ul¡1ción. ¡1 razón de 1.80 ,,,:. por niño. 

;.Qué cui:untr1unos en lllll'~lra in,·cstigacil111°! 
\.'isitamos 5 CC'ndis 1.lficialcs y ::' Cendis pri\'w..los cn l<.1 Dclc:gación Coyoacún con los siguientes 
n:sult¡1 .. lüs: 

Asish:n a lus 1 O Cendis visit;.u.h"ls un total 1,:ti. .. •: 339 ( 1 OOo/u) bc:bes de 3 a 24 meses 
En los Ci.:ndis Clti.i:iah..·s s .... · atienden a: 248 (73~~) di.: los bebés 
En Ccndis Privados se atienden: 91 (27%>) dc los bebés 

Eni.:ünu·a1nos las siguientes indicw.ton.:s: 
i"i'\'d ~uciocct111l1111ico de Jo~ niños ntcndidus: 
L'cntr1.."IS quc atienden a nii\os de nivd 1nedio hajl.."l 
Centros que :.lliC'llLkn a 11i1'\os de nivd n1cdio 
CC"ntros que ¡1tic-ndcn :.l nii\os Je nivel n1c<lio y mt:dio bajl) 
CcntnlS qui.: atiC'ndi.:n :.1 nii1os de nivd nu:dio y 1nt:dio nito 

-----------------------

3 
5 
1 
1 

30o/u 
50°/o& 
10% 
lOo/o 



l,rog,rurnns dL• trahujo: 
7 70%, centros se basan exclusivamente en el PEl 
1 
1 

1 Oo/o centro se bnsn en PEI y progran1ns propios 
1 Oo/o centro trabaja con su propio 111odelo 

1 l Oo/o escuela l\tlontessori. 

Frccucnciu Uc cvuhHtciún u los nhiu~: 
Al inicio v final del ciclo c:scoktr 
Al inicio.-evaluación intenncdiu v al tina! dc:l ciclo 
Al finul del ciclo escolar • 
Evaluación n1l!nsuul 
Evuluación sr.:n1am:1l 
ln!tttrurncntos tlL· cv;1luucil1n utili:zutlos: 
Lu l!V::tluación que pertenecen PEl 
Propia 

l>ctcccil111 tic altcrncionc~: 

4 
1 
:? 

7 
3 

En Cc:m.lis oficiall!s tienen 1..t niños con algún tipo di! nlternción. 
En Ccndis privndos tienen 6 niños con algún tipo de alti:rución. 

C~11111li:z:1ciú11 tic los niiio~ (tllC sufren 11}:.!UUU ultcrucitín: 

40% 
lú'Yo 
::?0°/o 
10% 
:?Oo/o 

70% 
30°/u 

Cunuliz<.m a inswncias gubcrnan1entales con10 l!\.1SS. ISSSTE. CA!\·1•. etc. 6 60o/o 
Cunaliz<.m A servicios paniculares 2 20o/o 
No se Clh:nta con un din.!'C\l)rio par~1 'Jrient~u· a 1~1 familia 2 20o/o 

Tipo de inst;ih1cil1n: 
Cumplen con los rcqui.:1·inlicntos qul!' pide la SEP 5 SOo/o 
No cun1plcn con todos los requisitos de: espacio pero se puede trabajur 2 20% 
Cul!'nta con instal¡1cionl.!s dc:plornbks 3 30% 

1•cr~111u1l con el 'luc i..·ucnta: 
Pcrs ... 11ml con1plcto Ct..Hno si.: indiC'¡1 ~·n la lista del PEI 5 50% 
Personal que no cstO. de pl.:1111.a en el cc:ntro peoro h.:icc: \·isitas sen1anales: 
111~dico v l11.k1111ólol!ll 10% 
PerSlHiaÍ .·"\c.:1...ti!mi;o y ru .. hninistrativo completo sin área mC:dica 2 20% 
Sólo cuc111m1 con asisti:ntl!s c:ducmivas y una persona de intendencia 2 20% 

.. C.-\~I Centro de ..--\tención l\lúltipk. Son los Centros de educación especial que dependen de la Secn:1arla de 
E..im:;u:ión Pública. Son lbmados así porque c-n sus aulas ntiendc:n las ml1hiples disc¡1pacidadc:s que podemos 
<!ncuntroir: motoras. \·l!>Uale~. audi1i,·as. knguaje. con.duela. c:tc. 
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Frccucuch1 de c;1pacihtch'n1 del Jlersunul 
Un curso <.11 niio 
De dos n tres cursos nl año 
S cursos al año 
Institución qui!' no proporciona capacitación n su pi:rsunal 

Prorncdio tic Arlli~iicd:ul de los centros 
Cendis oficiales 
Ccndis pdvndos 

A~:\.LISIS lll~ LOS DATOS 

5 
1 
3 
1 

SOo/u 
lOo/u 
30% 
lOo/u 

::?S a1"\os 
11 uños 

Son utcndidos por Cr.:ndis Oliciali:s c¡1si 3 cw1rtas panes de: lu pobl;.1ción que requiere dd 
si:n:icio. i:l resto asiste u Ccndis priv;1dos. 
El 901% di: l¡t población pcrteni:cc: a l<.1 d¡1sl.." mr.:dia baja y mcdiu. No es la clase de n1en<.""tS 
recursos C'COnó111ü.·üs l.:i qui: tii:n1..• acct:sn al st.·n kit..). 
El 80°,r, de: lo:i Ccndis 1rnb.1ja bajo d Program<.1 de Educm:ión lnici;d U!.! l<.1 SEP. de la mismu 
n1¡1ncn1 qui: s..: utili/an llls instn1111e11tns 1.h: 1..•valuai.:iún de este n1isn10 progrmna paru 11evur 
a cabo el segui1nicntl""t de dcs<.11T1..)lln de co.11..la .1111111110. Pcn_, podcn11.1s obsc:rvur quc no existe 
uniii .. ')n11idad en la c¡uuid:.h.i Ji.: cv¡alu.1..:ionl.":-. qu1..· ~1...· rc¡1IJL0.1n o.d a11u. es con10 si cnda 
instituto:ión dc:~idh:n.1 pl)r si mis1no.l 1.:u;.1111..ll.'I l.":-> L:lll1Vl."ni\..·nll.: ..:\·alu:.u- a los pi.:qucilos. 
El 70~~1 de los ni1"\l.)S que sufren :.1hcracillll\.!':-. :-...: c11cu..:11tr¡m cn lu:-. ci:ntros oticialcs y sólo d 
30~0 en los p1·i, adus. Es prl.1pon:il.lllal ;.1 la co.u11id1.1d 1 • .k· ni1iu~ ¡1ti.:ndidos c:n unas y otras 
instituciones co111n k1 111c-ndnnan1us en un punlll anh.:riur. 
Es darn qw: los Cr.:ndis utici:.llcs 1.1ur..: ..:st1.in supl.!'n isü1.k)s por la SEP utilizan los sistcn1as <.k 
salud iJcl gl1bii.:rnl., pa1·¡1 la can.di:10.1ciún y .1ti.:1H:il11l de llJS nifius Cl'll alter¡1cil)llcs. No ~1sí los 
centros priv;1.Jns donde nos ..:11contr.1111l.':-. ..:l'll LJLh.: 11n cui.:ntan ..:un un.:..1 pl.1litka de :.1cción 
clara cuandt.) i.lctc..:tan alg.una :-.c1i.tl .. t..· •Li.1n11.1 
En cu1.11110 a l¡1 ....-.llid.11..I dc las inst.d.11..·iP1i.:-.. :-.u! ... , d :'O"u :-.¡,: ¡H.:crc•tn a ll'I que d nlls1nü 
pn.)gro.11111.l de...• 11.1 sr.:1· l..:'l\lbl..!1..•r.1 Cl.llllll 1..·un .. !11..'J\ll\t.'!'> úpti111:.1s. Lu a!>l)lllhr1.1::.o fui.: Cl\Cl.)lltr:.u-sc 
t.:lHl 3 C...:ndis. unll oti .. ·i~d ~¡uc p...:n..:n¡,:...:¡,: 1.1 un 111l."r...:aJl1 y 2 priv¡1dos cuyas instalucioni.:s son 
d..:pk11·¡1bh:s. ~a qu1..· ni siquicr.1 cuenw Cltll un p:.1tiu p:.1r;.1 las a...:tividadcs ul ~1irc libre. Al 
cntn:vist~lr a una f11ncillll.11·i.1 de la SEP sllhrc e:->tt.· ;.1sunh). lll)S indicó qut: d proht..:1110. rudica 
en que en :\. kxicl1 la cdw.:ación inir..."1al todavi¡1 1w es ohligat1..H·i¡1. y al nli serlo. la SEP no 
pur.:dt: supcn. is~1r ni do.tusur.:ff lug..:11·1..·s qu1..· 1ll1 l.'t11npl.:m 1..·l111 los 1nininl<.)S rt.·quc...·rid1.1s. Cuando 
se ~km los pernli:-.n~ (¡1 SEJ> intl.•n it:ni.:. l.'Li.111 .. h) IH' ::....: 1."lllllpk11 t..:l111 lo:-. requisitos sola1ncntc 
pu..:Je holetinar qui.!' el :-.i.:r,·icio IH) es udccu¡tdo t.•n dil.'hl.) ...:cnlhl. pero lc:galln..:nt..: no pu..:dc 
ha...:er 1nús. Es decir que en :\léxico. en t:ste llllHll..:ntn. cu;.1lquier persona puede: abrir un 
Ccndi en t..:lMlquir.:r loc<.11 sin n..:c...:sid~1d Je que sea supervisado por ning.un;1 autoridad 
n1icntr:.1s se cu1npla con la Si:crctaría di.: l h1cie11da. 
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Lo 111isni.o sucede con l•t calidad d!!l pcrson•tl qu..: aticnde a los pe;:quc:ilos. Los Cendis que 
dc:pendcn de la SEP o di! J;:1 Deh:gación Co)oaci1n son los que: cucnt1.m con pc:rsonal n1ás 
ndecu¡1do y cap;.1cit;:u.lo. En dos de llh C ... ·ndi:-. pri\·adus Sl1lo se i:ucnt¡t con .:tsish:nh.:s 
cducutivns y algunu persona de intr..·nd ... ·11¡,;i.1 
El 90o/u del pcrson¡d rci.::ibl.! c;:1p1:1dtw.:ión p<-lr ll1 n1c.:nos utM v..:z al af\o. El 10%. no recibe.: 
ningún tipo de- capadtaciún por parle dr.: l:.1 instinu.:ión. También depende s0lm11entc del 
cc.:ntro la frccucnci;;i y )¡1 dur:.1ció11 de.: los cu1·sns a los LJLh: asi,..tir:."1 su personal. 
.-.\.unquc: c.:l PEI surge.: co1nn progr¡una cducati" u aproxi111;.1da1ncntc h:.tcc 1 3 ai\os, ll.lS CcnJis 
oticü1lcs ti..:ncn un promcdiu de antiglkdad de 25 .. 1110~. d 111;.ls .. antiguo cut:nt;.1 con -l6 a1)os 
y el 1nc111.1s Cl.'>11 lh ;.u\os. En c;.1111biu '-"I pn11n1..·d10 .. k· lus C1..·1H.li~ p;.1nicul.ll"l.."S e~ d..: 11 ai'\os. 
con ::?-t ailos d qlh.: 1n~·1s ti..:n..: ) un o.tiiu ...-! que 111..:lllh. L~1.i lhl~ indi..:a qw.: d ingn:s..-, di.! h1 
nu1jcr al 1111.!rc•h.kl d..: tn1h;.tjo ha i1npulsa1.hl l;.t 111.:i.:..:si .. l~1d dt: .1hrir 111.b ¡,;l.!ntros t:duc.:i.tivos 
panl Jos bt:b¿s. 1.:~1¡1 1..k1nanda ..:stU skndo aprovt:chad~t J1l.'f p~u·ticul.m.:s qu..: ofrt:ci:n l;!'I 
sc.:rvicio sin contar con los n:i.:ursns niatt:riah:s ni hu1nann~ w •. kcu:idos para ofri:i.:t:r un 
1nini1no .J.1.: calidad para satisfa~cr las 111.:i.:1..•sid;.1d..:s de k1"' nifü)s) sus familias. 

~ESJS CON 
FALLA DE UitiGEN 

37 



GRÁFICAS SOBRE LOS RESULTADOS ENCONTRADOS EN LOS CENTROS DE 
DESARROLLO INFANTIL 

NIVEL SOCIOECONÓMICO 
Medio alto 

10% 

Medio Y Me~~";:aJO 
medio bajoa-\ 

10"/o ~ 

Medio 
50% 

PROGRAMAS APLICADOS 

PEI 
70% 

PEI yprop10 
10% 

C!ffi p~~o 
Montes son 

10% 

TESIS r:o~r 
FALLA DE ORrGEN 
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FRECUENCIA DE EVALUACIÓN 

Semanal 
20º/o 

Una an1-1al 
20% 

3 anuai~s 
10º.4. 

CANALIZACIÓN 

NO 
CANALIZAN 

20% 

"""""'°" pnvados 
20% 

2 anuales 
40% 

1nstane1as 
of1c1ales 

60°1 .. 

INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN 

PROPIA 

30%~<·· 
~ 

PEI 
70% 

TESIS CO~r 
FALLA DE ORIGEN 
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TIPOS DE INSTALACIÓN 

Pésimas 
Instalaciones 

30% 6iii ~ 
No cumplen 

20% 

PERSONAL 

SOio asistentes 
ec1uca11vos. 

20% 

Sin área ~D 
m6doca- ~ 

20% Atene10n 

semanal 
10% 

Cumplen con 
requerim1en10S 

0% 

Completo 
50% 

NÚNERO DE CURSOS DE CAPACITACIÓN Al.. 
PERSONA (ANUAL) 

TESIS CON 
FALLA DE O.H..iGEN 
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CE~TROS DE ESTli'lllLAClÓl'i' TEl\IPRA;":A 

Los Centros di! Estimu1ación Tempnma (CET) son lug¡1res a los qui! asisten las man1as con sus 
bebés. una vez por semana. a sl!sioncs que vm1 di! los 50 minutos n unn horn de duración. a n:cibir 
una clase sobre algún tema o actividad concn.:ta con Ja finalidad ch! que Jo.1 1namú aprenda los 
conceptos dd dcs¡u-rolJ..). según la cd<.11..t de su bcbl.! y con1parta con otnls 111an1ús sus experiencia ya 
que se encuentran en b 111isn1a situm:iún de 1naternid>1d. 
Los objetivos bo.isicns dc cstos ccntrns sün 

C;.1pacilar 0.1 las nw1no.·1s po.u-a qu1.· apli'-1u1.·n una 111c.ior cs1inn1l;.u:ión a sus bebés. 
La dch.:ccinn tcn1prana dc otlguna :.dtcr:.1ciú11 
Prc\·cm;ión dc pn"'hlcn1as posteriores. 

Los prc•gxama:-. intentan cuh1·ir ll"ldas l~ts ~hcas dc dcs:.11-rollo :.1dc1nús de d;1r oriL:ntución a los p;:idrcs 
di.: fa1nilia :-Ol)hrc dili:1·enti..::-. a:-.pL..·..:tos cnnll.1 nutrición. sui.:110. d1.·s-.1rrolln afectivo y conductual. 
cntrenanlicnll1 l.."ll 1.:nntn_1l dc L.."sfi1111.•n.:s. i.:t..;. 

Pan1 este cstu...iill \ i-.ita11H1s l tl l.:1.·ntro:-. d1.• csti.: tipl1 qw.: se cncuc1111·:.u1 cn la Delegación Coyoucán. 
cinco dc tipl_1 pri,·~1dü y 1..·i11i:l1 l1lici:.1J1.:s. Encnntnunus los siguicnte datos: 
En estos Ct:lllrus SI." ~1ticn1.kn a l}(l5 ( 1 uo~·í1) nil1l_lS de tn:s ¡,\ \'t:inticuatro lllCSl!S de c:dnd distribuidos 
de J..1 siguii.:ntc 111ancro.1: 

1 75 ( 1 S'}O) bcbt!s cn centros oticiulcs y 
7í.JO ( 82'~0) bebés en centros privudos. 

l'íivcl ~ociocconúrnico de lo~ hL"11és c.1uc usbtcu u los centros: 

Atiendcn a hcbés di.: chlsr.: baja y 1nr.:dia 
Atienden a hcb~s di.: cbs...- inedia n1edia 
Atiendcn a bebés 1 • .h: cl;1se inedia ultn y nlta 

Progn.1111u.-.. de 'l"r:thajo: 

l centro 
6 centros 
3 centros 

Pn.1g.ra1na .Je Sccoi ... 5 centros 
Prl.ll.!n1111a GY111bl_1rt:c 2 centros 
Progr¡una b;;smlo en UNICEF ndcmás del diseño propio }centro 
Pn1g.ranli.1s propios no definidos 2 centros 

Frccucncht de cvuluacii1n u los pequeños: 
e ai.la 3 n1escs 6 centros 
Solo al inkio 1 centro 
i'\: une a 3 c~ntros 

lOo/o 
60o/u 
30% 

5Uo/u 
20o/u 
IOo/u 
20o/u 

60°/u 
10% 
30o/o 

"'SECOI: SERVICIOS CO;\.·tUNITARIOS INTEGRALES. Centros penenccientcs a las distintas delegaciones del 
DP .. trito Fcdl."r.11. En c:-stc caso. la Dc:legación Coyoactm cuenta con 1-l cemros ~ en \'arios de ellos se ofrecen 
P1 ogrn1n.J.:.. di! Es1imulació11 Tc:mpnm;.i. 

.-~-·=:::-:::::-:::--~~~~~ 

TESIS r•r.11.r 
FALLA DE v.i.o.lGEN 41 



lnstrun1cnto de cYuluución 

Pruebn Denvcr 11 
Secoi 
Guía Portage 
Propio 
Ningún instrumento 

Dctcccii111 de ultcrucionc!'I-: 

2 centros 
2 centros 
1 centro 
2 centros 
3 centros 

20o/u 
20% 
10% 
20% 
30'Yu 

Todos los centros. excepto uno. lmn detc:ctado a lo largo de su existencia. o:t un nl1111ero 
indctenninndo de bi:bés con algún tipo di: alteración. siendo lns principales lo.is siguientes: retraso 
psico111otor. hipotonin 111usculnr. desnutrición. nltc:raciones de lc:nguo.1je y proble111as conductuales. 

Cnnnlizucit)n de los nif1u:i. con nltcrucioncs: 

lnstnncins gubr.:rmum,.:nrnles con10 d Instituto de Co1nunicació11 Hunmnn 3 centros 
Servicios privados 2 cc:ntros 
No c:.1110.Jizan :.1 los niños 0.1 ningún lado 5 centros 

Tipo de lnstulacione~: 
lnstnl.-idonr.:s n:ducido.1s 5 centros 
lnstalncionr.:s w.h:cua"1as 5 centros 

Nivel de elluc:1cil1n del per~onal: 
Centros que cucm¡,m con personnl t:n su mayoría con licencinturu. 9 centros 
Ct!ntro con pt!rsonal qur.: terminó pn:pnratoria y tiene un curso de 
Estilnulación Tt!mpro.111a 1 centro 

Frecuencia de C:1pacit:1ciún: 
Algunos cursos inicio.des por parte de Sccoi 2 centros 
En este momento se c:stci. orguniznndo In cupacitución en ó.llgunos 
Centros Je SL..·l.:'oi 3 centros 
Una vr.:z al af\o 2 centros 
El pt!rsonal no til.!'nc ningún tipo de cnpacito.1ció11 :?. centros 
Dos hor~1s sc111unales l centro 

Pruruec.lio de :antig,íiec.hu.I de los centros: 
Oticinlcs 
Privai.:.h .. ..,s 

8.4 111eses 
6.2 uños 
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30o/u 
2ou,-ú 
50% 

50% 
SOo/o 

lOo/o 

20o/u 

30o/u 
20% 
20% 
lOo/o 

42 



Cun1cnhtrius: 
Es muy grundc el númcru de niilos atendidos en Jos ccntros privudos t:n con1p::1ración con 
l!l número de: nifh.1s qw: asisten a los ccntnls d..: gubicTno. 
Encuntnunos que los nitlus de Ja chist: media y hl clase alta (90<!,0) !-.OJl los bendiciados con 
este tipo de prognunas. La gran 1nayoría son nii'ws <.llcnJ.idos en los centros privados. pC"ro 
uún en los centn.1s oficiales los nif\os de dasc 111cdia son los bcnetidw..los y son 111uy pocos 
Jos bcb¿s de clnse baj;1 que tienen ::11.:i.:l:'.so al sen icio (JU'!;.,. 
Como 1::1n1bi..!11 vinlllS cn d ap~1rtadu d..: lus Cendis. t.'11 los centros oticiah.•s se trabuja con d 
progrnn1a que b misnH1 dch:gaciún .Jis1..·f'lú. ~1..· hu~ ... ·~1 1..·i1..·1·ta unitún11idad cn d tn.1bajo. 
Encontr~1111üs quc nu hay unillntni .. bd 1..k·n !1..1:-. pn1gr~1111a:-. de h1s ct:ntros pri\"~1Jos 1..¡ue 
pui:di:n ir dcsdc cl oh_jcti\.o dd jucgu !id:-.l.1 1111 1rah.1.1u 111u) s1...·1iu en t..:uanto ¡il segui111ic.:ntu 
del di.:s¡u-rul11.1 di.: l1..1s br.:b1..•s. 
En cu~u1to n la frci.:ur.:ncia di.: e\"alu~1t..:iún dr.: 1.._h hr.:h..!s JlllS llama 111ud1isi1no la ;1tr.:nció11 qut: 
C'll el 3ou/u de k1s t.:entrns no si.: i.:v~tlll1..·11 llllllt..:a a ¡.._)S pi.:qui.:ilu~. Un gr;.111 prubk·tna t:s que ::?. 
dt: r.:stos ct:nll"llS pi.:rteni.:ccn ~1 li).1llhl1rc._. qu._. tro.1hajan i.:un d 20"<• di.: In-> niilus que c.:sta111os 
n1unl!ja11dn cn c..•stc .._•stud!l1. E:-. di.:1...·ir. qu1..· aprl1,imad¡11111..·1ltt..: 1..•I 23"u d1..• lt1:-. b.._.·b..!s se quc1.h111 
sin una cvahi.ll:ión p1..·r:-.unaliz;.1d.1 ) :-.lil1._• ..,1..· d1...·11.· .. ·1:1 .dguna :tlt1...·r~11.:il·1n e i.:un1parando el 
d1..•sarr0llo cun r1...•l.11..·i1..'in a ll1~ 11i1ll1:-. .. k ~u :;1u¡iu. 
De igual 111a1H.:-ra 1.."llt..:1.111tr;.mu1s la falta de unil~lnnid~td 1..·11 la ll1n11a de c.:va)u¡1ción que 
apli....-:111 los Jit~rc.:1111..· 1..·i.:ntr,1~. 
P~m:cii.:r¡1 qw.: si.: estú cumpli1..•1ulu Cllll cl propúsito de dcti.:cdó11 de altcra....-iuncs de alguna 
de h1s ún:::1s dr.:I dcs;.1rn11ln. y¡1 quc cl 90'~0 ...t .... l1._•s cc.:ntros hn reportado niilus i.:on ;.ilgún tipo 
de.: prnhlcnta. 
Pcru aunqu1..· :-.e d....-ti.:ctan pn..1hli.:1n:1:-.. :-.l"1h1 1..·11 <...'I 5U"U d1..· lus i.:1..•111r ... ·1s sc tic.:111..· una idea clara de: 
có1110 1._"l1·ii.:11tar y t..:;.u1ali/..ir a h1s p;.1 .. lre:-. 11~1ra lu.!:!rar Ju i1ni.:rv1..·nciú11 ten1pr¡111a quc t:::.ti.: tip() J.c 
nil1ll:l rcquii.:ri.: pi.:1"1._) ¿1._)Ui..! :·'lll.'.";.: ... h: con cl utn1 .5U1~'u dc 10:-. c....-ntro::. quc !>011 d prin1er contucto 
cun k1s p¡1drcs y llll ::.ahr.:n uricntarlos'! 
El 501!-0 cur.:ntan ¡,;1._111 inst;.llacionl.!S a<lc..·r.:uadas y cl su·~ u tii.:ncn instah1do11cs 1·cducidus pr:J·o 
qlh: son funcionali.:s p¡tr~I el tipo dc tr¡1bajo. 
La n1;.1)1._l1·ia dd p....-r:-.l•n;.d i.¡w.: ;ttil:ndl.'.' ;.1 ll1s h1..·b .... ~:-. 1i1..·1u: lit..:c..•11..:iatu1·.i. ¡11..·n1 1.k 111u) difc:n:ntt:s 
carreras l.."l.lllld ~ .. l11: p->il.'.l1ll1!,,.!i~1. tr;.1ha.1u ~1.i..·i.d. 1..·11J\:n11 .... ·11.t. 1111..·di.:ina. pi.:d.i.:;_d~ia. nutrición. 
tcrapeut;.1s de li.:n~uajc..· '-. inclu:-.~l ;.u.11nini:-.tr.11 . .:1ú11 .. k 1..·111prcs;.1::. . .-\lgunli:-. 1.:c.:ntro~ i.:uentan i.:on 
c~tudiantt:!> J..: cstas c.11Tc1-.1s p.1r¡1 .it..:nd...-r a l,1~ hd11:!'>. 
En t..:ll:Hlll1 a la fn:..:u..:nci~1 dc i.:apacit;.ti.:iú11 sol\1 un ú.:nun pri\adu cui.:nta 1..·011 c~1paciH1ció11 
cuntinu~1. En los 1.·entrl)S dt.: Sccui SI.! 1:::.1;.·1 inii.:iandl1 b capacit;.1ciún. En Gymbon:e la 
cap;.1t..:ita..:iún nt pur d l.1d1..1 Jc la aplicación d1: ll1s scn:icios qui.: pri.:::.ta y 1ncn:aJotccni;.1 )' 
h>s prognunas llUl.!'- ll::. ..¡u.._.• SI.! ,·an integran"-lu. 
Son l.!\·idc111..:s la:-> dit"c..-r1..·11..:ias d..: antigi.i....-d;.ad qui.! existo:. L1..1s ..:1..•ntros u!ici~tlc!':> no tic11t.•n ni 
un a1lü que se i:charon a ;.indar y ll1s pn' adl1s tit:11c11 un pron11..·dio di.: 8 ~1111.•S. P¡ira nosotros 
ful.! u111.1 111uy gral<.l sorprcsa i.:nco11tranll1~ quc cl GühicnH1 por llH:dill dt: la Dc:l~gacioncs y 
~omo partt: de !ns Sc.:n·icius Clu11u11ila1·i11:-. 1..·:-.11..'.· pr1._•l1ll•'-·it.•n .. h1 el fL111cio1wn1ic:nto <le estos 
prog.r~unas. Los qui: ..;ui:nt.m c1.1n un af'l.n. Mlll dl1::. cc..·ntros qui: ya atienden a 1 OS fanülias 
dr.: fr1n11¡1 gratuit¡i. .-\.dc1nás que no :-.un s~1lu 5 c1..·ntn.ls lns que- cstún funcionando sino 
v;.i.rios 111;.is. Cri.:i.:1nos "-)lh: si c.:stos pr1._1gran1.1~ ::.iguc11 sii:nJu apoy;.idus wnto en l;.i 
cap1.1dt.ti.:ión dd pl.!rson~tl como r:n d 111ejnr•11nit:1110 dr.: las instalaciunes y del nrnlerial que 
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s~ utiliza. gran pune de 1;-, niñez mt:xicnnu • de los nivdes 1nc::dio bajo y b<:tjo se verá 
b¡!neficku:hi. El apoyo n las madres. ln c;.1pm::itnción de ¿stus en la n1ejor educ;.1ción de sus 
hijos y las redes deo apoyo qu~ se puedan forn1ar. son neci.!snrios para d c;.1mbio de la 
sociedad. 
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GJ~i.FICAS SOURE LOS DATOS fü'ICO¡>;Tl~\.DOS EN LOS CENTROS DE 
ESTl¡\.IULACIÓN TEi\ll 1 RANA 

NIVEL SOCIOECONÓMICO 

clase baJa y 
clase media media 

alta y alta 1 Oº/o 

30% ~ 

clase media 
media 
60% 

TIPO DE PROGRAMA 

propios no 
definidos 

20% 
unicef y 6:J Dprograma 

p~~~;oo ~ ~~~~1 
gymboree 

20'% 
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CANALIZACIÓN 

Instancias 

FRECUENCIA DE EVALUACIÓN 

NUNCA 
30°/o 

~cada3 
sólo~meses 
IOlCIO 60º/o 
10% 

FRECUENCIA DE CAPACITACIÓN DEL 
PERSONAL 
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Estos Centros c-stán (.h:dicndos a :.itcndcr :.1 In brcvt.:Jad posibll! u los niños que yn sufren di;: alguna 
~llteornción o disfunción con trt.:s objetivos principales: evit~tr qut: si: cstablc:zcan pntronc:s 
patológicos que dificultt:n el dcs¡urollo dd nif10. ekvar al maximo los p1·og.i-esos dd niños para 
lograr su ind1.:pcndr.:11cia t.:11 las distintas ~'u·.:~1s di-" 1..h.:sarn._-,llu y 1nantcncr ~11 niilo en 1.:l contexto 
t~uniliar. ayudan ... hl a h-,s padrl.."S )' a tnd~l la ro.unilia. L-:n r.:stc C~ISO inti:nto.11110!'> buscar instituciOl'll.'.'S 
qui.!' cubricr~1n k1s dili:n:nh:s nc(."C'sido.uJ..:s d...- los nifHi~ qui;." habit;.m la Ddc¡;.~1ción Cuyo;.1cün. Para 
c:Ih-, habhU"e111ns un pl11.."o sobre.• ¡.._,s tres nivdcs Cl1ll!'iidi.:nidos di! ,.-.\lto rit:sgu cn nuestro pab: 

Riesgo an1hit.:11tal: !->l." rt.·li1...·rc a l;.a falta dt.• l.."Xpericncia:-. qu1...· d niiln pucd...: tcne1· tanto cn lo 
físico c1...1111i, l.."ll lo SllCÍ~li. d1...111d1.• suelen in.:luirsc a 111-. uiilu:-. quc ¡"ll'••...:cd..:n dc an1bic-ntcs 
s..:h.:i1..1c1.'lllll1nli ... ·u'> nu1:- .. lt.·:-.ül\·or..:...:i...11..1:-. o bit.·n .1 !u~ 11iflu!'> qul.' l.'~t.in '¡,,¡.._.11 .. h1 en un;.ts 
l.'lllldi..:ii111...-:-. .. h.: ..:ri.111.t:a .thsi1h1t.1111..:1u...- ina .. li.:..:u.i.l.h p.lra un .. k·!->.llT•1lh1 111t...-gral 1h1n11al. 
Ric:-.!,!ü hiuh'.1~i1...·u: St.' t1ata d .. · nifhi:-. q111 .. • h.111 ..:'p...:n111L'llt.i..l1i un (1.."110111...-no n una scric de.: 
acon11.."ci1ni...-ohb lJUC ..!c:-.c11cad1.."n;.1ru11 1..·n pu~ihll.':-. lc:.iun...-:-. ..:1.·n:hr.alcs ...:un1v sccut::las 
conductual...-s 1.."l a.:nntc...:i111i1.:nto~ quc dc-scn..:;.1.J..:narnn t.:n posibl...-:-. lcsiillll.'S ccn.:bntlcs con10 
sc.:cudas 1.."1..l11ductualcs n ncurocvolutiva!'i ucgath as. Esto~ niños pl1dri:..in scT lu 1..¡uc han 
sufrido inl'"c..:..:i1...lncs del :-.is1c-1na 111!1-,·iosu cctnral. ni1ln!-> Cllll h1poxia su~teniJa. niños que han 
sufrid1..l trau111¡1ti..;111n 1..T~int.•1...1-c-m.:t.·l~ilic,1s. nifü .. ls t.·un pruhkn1as t.'11 d período 111.:onatal. 
Rii:sgo estahk..:i .. h1: i.:s ...-1 c¡tusadu por ;.11111111;.dia:-. gcnl.'.·ti1.·as d..: tipu ..:ru111u~ó1nico. (Lt.'onor. 
J'J'>-l) 

....-\.unqul! esta dasilii.:o.u.:i1'ln 1..·:-. un p1..1l·u arbitraria n1..1s s...-n ira para d.isilicar las institudones 
visit;.1d~is. Tt:nt:nH1s que- 1nn1~ir c-n cuenta 1..¡uc el riesg,1...1 ~unbii:nt;.al ) el bil"llógico l.!Stán 
estrech~uni.:ntc r...-la..:ionados entre sí. 

Visitamos 1 O ccntrus di.: in ten endón tcn1pnma en la Dd..:¡;.ación Coyoacñn. Aunque nui;:stra 
intcni.:ión c-r-.1. l!lllllO en los d~lS "-"•isos atuc:riorcs vi:-.ll~u- 5 1.."Clltro~ oflci~ilcs y dnco cc:ntros privados. 
llll pudin11...ls c111.."ontr~1r 111~·ls dc u·"-"s inslitti.:innc-s pri' adas 1..1u..: atit.·nd~m .1 ni1i1...,~ Uc alto riesgo cn 
dil.:h;.1 1..k1n;.ucadón. por ello 1.kdUimos co111pcnsar ];., !:'lita con lk1~ institu..:iont.·~ n1ús pc-rtenccicntc:s 
al g1...1bic1·nu. Así L1btuvimos los siguic:nti;;: d;.itos: 

Son att.'ndiJo!t un total dr.: :249 pequeños: 

l>istrihuch;n por clases sociales: 

Prog,r:una~ d1..• truh:1ju: 

168 (68~,,o) en instituciones públic>.1s. 
81 (32~0) en institucionr:s privadas. 

.3 {39o/u) institu..:ioncs atienden sülo a clase baja 
6 t60~'Ú) institudoncs aticm.li:n a cla.sc b;.1ja )' rncdia. 
1 { lO~'ó) atiende a tod;.1s las cl;ises. 
4 (40'!,ó) utiliz¡ui d program;.i de PEI"' 
6 (60'Vo) ticni.:n pn.Jgrmnas propios y cspc:cializ..,dos según 

la disc~1pacidad o ... liscapncidadcs qui.! n1~mi:jc:n. 
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lnstrurncntus üc cvuluucitín: 

l:"recucnciu de c,•ulunchín: 

Escala ~1adurntivn de Gc:sell 4 (-101!/u) instituciones 
PEl 3 (30~/u) instituciones 
Propio 3 (30o/u) instituciones 

Cada 111cs 

Cada 2 meses 
Cada 6 meses 
Tr..:s veces anua1es 

2 (20o/u) instituciones 
5 (50o/u) instituciones 
2 (20%) instituciones 
1l1 O~ó) institucionc:s 

l>iscupnch . .hadcs que ulicncn hts diferentes instituciones: 
Alto rh:go nn1bh:n1al 
Ric:sgo 13iológii:o: 

Cc:gw:ra y dt:bilid~uJ visual l~nm~1do u otn.ts disc~1pacidadi.:s) 
Ccntros d~ Ati:ndón i\lúhiplc lCAtvl) en donde se utic:nden 
Todo tipo dc dis.:ap~lchfadi.:s: 1nuh.iras. visuales. auditivas. 
li.:n;?.LWje. co111.lu..:1a. t.9tc. di.:sdi: el punto de vistu cdw.;ativo. 
l'ar.:i.li.sis Ccrcbr~il Infantil 

Riesgo i:stablccido: 
Sín .. lronlt: dc Do·wn 

Tipo de in:-.1;1lucionc:oo.: 

2 (20o/u) instituciones 

2 (:?0°/u) instituciones 

4 (40~/u) institucioni;::s 
l l l 0°/u} instituciones 

1 ( 1 Oo/u) institucionc:s 

S1..1lo tn.:s cr.:ntrllS cuentan con insrn.laciuncs n:Jucidas y pnco ad.:cu~u.l;.is para el 1nanc:jo de: los 
11ifü1~. L~l 111~1) ori•t rcquir.:rc d..: 111ús y 111..:jor nu1tcrial punt ln.1h~lj;.l1". 

~ivcl de cducacil111 dt."I personul: 
Fn w..tas las in~titucillllt.:S trabaja pl.!rsonul que cm.:nta con licenciaturas en diferentes áreas y 
tnL11.:hos otros l.!llll cspr.:cblid~1d y maestrías. Las espr.:cialidudes rt!currentes son: psicología. trabajo 
snl..'i~d. t..:1.Jtnunii.:ai.:ión humana. lic..:nciaturas en educ~1ción c:spr.:ch1l. y nlgunas c:nfo·nneras. 

Frecuencia dL• ca¡1acit~1ciún 
un¡1 vez al a1lo 
dos \'t:ccs ul ¡u)o 
no tii.:ncn c~1pacitación 

3 
5 
2 

Pnuncdio de nnlig.ücdad de los centros: 
lnstituciom.:s pri\'ad¡ts 20 uños 
lnstitucionr.:s oticialc:s 12 años 

l3ÜcYo) institucion.:s 
(50°/u) instituciones 
(20o/o) instituciones 
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Cutncnturiu~: 

Ln ;.ltc:nción a In discapacidad corn: n cnrgo del gobierno en un 70°/u. En unn ddeL?.nción 
con10 Coyoncún cnconuur solo 3 instituciones privadas de atención a niños con 
discapacidad tne dejó muy sorpn:ndida. 
Algo muy sorprc:nckntc tambiCn fue la n1uy t.:scas;,i asistencia d~ niilos u los progrnnw.s 
1nencionados a ch:rtas institucionl.!'s públicas con10 son: 
En In es1..~t11.;:la Nn...:ional p.:tra Ciegos)> 01....~bi!...•s Visuaks se 01ticndc:n a sulo 5 bebés. en Casa 
Cuna Coyo;1can h1.ty 1:1 bcbi!s. (C!>tas i11stituc1uncs dependen del DIF). en d CAi\1 90 h¡1y 
12 ;dunmos. c.:n i.:I C.-\~1'-l.:!1.1ticn..ti:n tl 1. en la 1:undm::iún Giordanna Nohul 5 bebc;!s y en 
CHIPI 11 niik'IS. (Esw.1111.l:o. hablando di: tii:bCs de O a 24 meses de edad J. 
l\unquc en este estudio no pudimos ¡tvcriguar d por- quC de est¡t situ~1ción. creen1os que la 
eausa funda1n1..·ntal es un~1 gravc falla i:11 L1 .. h.:tccción. pi:ro ~obri: to.Ju 1.:11 l;.1 c1.1nalizudó11 
rúpidn y LlPl'rtun.1 d1..· \ll~ h.:b~s q111..· pr1..·-. •. ;11to.1n ;tito ri1....·sgu para :-.l1 pn1nta ah.:11..:iún. Los behCs 
l.'.üll .alt1.:r.11..·iu111.::-. i.::o.lÚll J!...·s.1n.lu 1110.·1-. ~r.1111.I •. :-. .i !u:-. pr.1:;.r.un.1-. di.: ... -.. lu1;;h.:1ú11 inil..'.ial. sin pa.;¡,ar 
prin1ero pnr E:-.ti111ul.1..:iu11 T.:ni¡n.111.1 ~ ...,.._. pi .. ·n.ll:ll lu-, d,1-, pri111..:1·u:-. ~11111:-. .Je \ida del bcbl.!' 
qur.: Süll l.lll i1npLlil.1nh::-. p.ir.1 ">U ;.h::-..llTLlilll 

La pohlo.11.:iún atendida .nunenta gr;i..:i¡a-... 1 1.1 ¡iri.:sen..:ia lk·I (n...,11tulu ~<:H.:i .. )nal J.e P1.:diutl"ia al 
que a~ist..:n qo ni1los. F:-.ta in~tituci<111 ofn.:c.: a .:~t..: grupu J..: bcb...=s un~ cvaltaación dt: 
Lh:sarrullo nwn~uo.11 y un program¡¡ de l.'.a:o.~1 qu.: aplicai-o.l. lo.1 n1a1n~.'t. Es la única institución 
qui: funciona .J1..• t.:st...· 111..-h.lo. t."11 tudas las .. t...·1n~í~ lo!> b1..·h ... ~s a-;istt:n por lo n1c:nos ~ vcc..:s ~l la 
si:n1~1na a n..:..:ibir d 11·1.11a1ni..:nto ya sea i.:nn ~lb tnadri.:s o .1plii.:.1do pur el cspt:cialist;.1. 
Es n1uclll1 1110.b frc.:u1..·111..: l.1 l.!\·aluar.:ión di.: !u., h..:h.:::-. ..:11 tod;.1s la:-. institui.:iunc:-. \ isit~h..ias. 
l~n cuanto al pcn .. L1nal. co..llno ll1 111.:11.:iun;.11111.J~ antcrionn..:ntc ~e cuenta i.:on un 1n•1) or nivel 
ch: pn.:par;.1ciún '-lllC' ..:11 In!> apart;:1dns ;.int..:riun .. ·s. ¡u1111..1ue nn :-.ii.:111prc c:s el profesional 
adc:cu¡uJo d qu1..· aplii.:•1 d tri.llamiL'ntu. !>l1br1..· hh.lo. p~u-a n11\1,,_1s que :.ufri.:n d~ <.\lh:n1cioncs 
llll.°)hw;:1s tp•ll"•.ilisis r.::i.:rehr¡1l) no hay tcn1p1..·u1.1:-. fbii.:o~ ni ocupaciunaks contratados en estos 
scrvíci'--'s ~il..'n..11.' ..:sh' lo 111:1s apn1pi~u..lo..1 p .. 1ru aplicar 1 .. ,'.!> prugr;:.unas. nn1i.:ho n1i::nos 
..:n.:nntra1n1.."l..; pt.·rsl111al c;.ip.1cito.1d .. 1 l.!11 nC"un1 .. h.::-.1.U"n1llo \) i11t..:gra.:ión st:llS\)rial. 
Una ,·cz 111;.b, :o.un )1.,:-. i.:1..·1nros nticíales lu-, qui: pn1vc.:en d..: 1nayor i.:apacitar.:ión a sus 
c111plc~1do:-.. :--.;l1 asi las institui.:io..llll.!~ pl'i\ad .. 1s en la~ qu1..· d.: ~ snlu una \o!'ap~1cit;:1 1.1 su 
pers1..)11¡1J . 
.-\unquc aquí i.:11.:l'l1tr~1111ns í11stitl11.:illlh::-. ..:01110 Cas.l!'> Cuna o al Instituto Nacional Je 
Pediatri.1 ..:nn 111¡'is d.: .:;o ¡1fh1s dt: ..::xisk11.:1~t. Cl1nsi ... tcra111os qut: b ;.1plii.:ación de los 
Pn .. --igramas Je Estinuda.:iún T..:mprana Clllllll tales cxistcn Ji.:sdt: h;.n:c ;:iproxin1;:1dmnc:nte;: 15 
¡:u)1.)s. En h.'ls c..:11trns priv'1dos cn.:ontn.unos la Fundw.:ión John Langdo ºº'"º~A.C. con una 
antig.Ucdad de 29 ;:11)1,,_1s. prohablen1i:ntc tmnpor.::o <:ont;1ba con los p1·ogr;unas di.:: t:stitnulación 
co1no los cotll'ICi:111os ahl)ra Jcsdi: su funda<:iU11 . 
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GRAFICAS SOURE LOS RESULTADOS ENCONTRADOS EN LOS CENTROS DE 
INTEl~VENCIÓN TEi\.IPRANA 

DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACIÓN 
ATENDIDA 

lnst1t1.1cicnes 
privadas 

32"1'.. 

1nst•tuc1ones 
pUDhCas 

68% 

NIVEL SOCIOECONÓMICO 
Tooas las 

Clase baia 'i 
c1asemed1a 

60% 
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.·\.K.A 
C DV. DA 
D.D. 
SD 
PCI 

PROGRAMAS APLICADOS 

ESPECIALIZA 
DOS 
60% 

PEl 
40% 

FRECUENCIA DE EVALUACIÓN 

Cuatr~stral 

10% 

Semestral ,,.O Mt:nsual 
20% 

Slfna'stral 
50% 

TIPOS DE DISCAPACIDAD 

Alto ric:s!!.O ambientoil 

so. 
10% 

PCI 

~ 
DO~ 
40% 

Ceguera.-debilidad "1sual y discnpnddótd agrc¡;ada 
Diforc:ntc:s discap::u:idadcs 
S indromc: de ºº"" n 
Parnlisis Cc:rc:bral Infantil 

AR A 
20% 

C.OV DA 
20% 
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DISCUSIÓN 

Algunos de los resultados encontrados rc<.1ilncntc nos sorpn.:ndicron~ esto nos llevu a hacernos 
nucvas preguntas que n.:ql1erirtln de investigaciones y anúlisis 111;.\s profundos ya no solo para 
conocer sobre el scrvicio de estimulación tc111prn.11n. que es consi<lcradn en In uctualidnd con10 un 
di:rccho qur.: debe: respcrnrse en todos los niih.is dd pais. sinu pm·u profondizur sobre la culidud de: 
los progn.unas. la n:;.d intc:n:i;:ndón h:mp1·ana en los nifios de ult1..1 rii..·s!;O. d vcrJ;.11..h:ro si;:ntido 
pn:ventivo que in1plic<.1. la p1 .... 1frsillllodi:t:adón di.: h1s pcrson;.1s qu..: se ocup~tn Je prestar d sc:rvicio 
y para cficic:ntar las insti.dacionc~ y d pc1·sonal con d 1..¡uc si..' cttr.:nta pan.l qur..: 111üs niiíos tcngan 
o.ccc.!so u este scrvicin educativo. 

TAHLA l>E :'\l:'óos ATE:'\IHl>OS l'OR l:'\S'ITn:c~l~Ó~:'>_' _________ ~----~ 
CESDIS OFICIALES l'.\;n d.: nit1o-. ¡ c.·E~1)i .... l'IUVAUOS No de 11if)o-; 

CcnJi N .. 1. IU Scp ;.1h:11~1tu~ 11 .1.h:nd1dos 

CcnJi No . .:!S S.:p !Ú6 C1n.:ulu lnlantd V1H:ro~ 
Ccndi :--,:,, ,:!<J S.:p S9 Centro F..tu.::.1tl'l.•1 Al.1rih. 1 

C .. ·nd1 Atl.I i\1.t. Alfaru (D.:1.1 l.:! Cnkg1•1 rc1faro-. 3-1 
Cu:-...i.h:;1111 1 J;.1rdin d.: N1fü1s f\k"ku :?3 
CcnJt Su r.,;o Culhuac.in ~Del. S Col.:~iu Tlaot.111i 10 
Co!-UJ.:.1111 
TOTAL 1 :!-IK 'JI 
CESTROS DE ESTl:\1ULACJ0~ 1 !CENTROS DE ESTl:'l.IULACION 
OFICIALES PRIV/\DOS 

' ' L'cnuo L-•HllllllL1.1n.1 Pl11t.11·c,1 El1n:-. I P1u:-..:.:1u DEI 
C,ilh.•., 5~ 0)- mb .. ir.:c Co..1p.1 
C.:11110 c.:,i111u111t.1rio •. kl .-\1usco Gymborcl!' Co).o .. 11:trn 

c .... ntrn C,1111un11.1rio Cafct.1h:s O O 13 Kid!> 

1 Cc.:mro Comu111t;.1rio FC•l. l. !\l.1Jc1·0 39 
l 31 

350 
.200 
:?00 

20 
20 

Ccmrn Cu111un1t.1rio Culh·u~u:.1nc'> 1 51 EJuc;i.;ión Pcrin¡1t;1l 

i "llll'·\L 17~ 790 

' ·--· _1-----L---c~-----------+------1 L-1 :-..; rRus DE IN rER\'E!\.:CION 1 CFf\ll'H,Os DE INTERVENCION 
. 11 ~IPR.-\:0-..-\ orlCl.·'\LES TE/\IPRANA PRIVADOS 
¡ 1...·.1-..1 L").;- Cun.1 .J.: Tl;i.lpa11 :?I FunJ.ac1ón Joh11. LangJ1.-.n ÜO\l.lt. A.C. 
1 1 13 Cclllro di! Habilitación e: lnte!!ración 
; L·.1-..1 i.Jc CL1n.1 i.Jc C"1.,yo;.1can ¡mra ln\·idc:ntc:s (CHIPll -

Fundo.1c1on Giord:inna N;ih,u1I 
'l ~cuc.:J.1 ;...:;1.:: P.11.1 Cicg.•1:> ~ D.:bilc .. 

"1.hLJ.l!c.:.. 1 9(1 
ln ... t1llU•1 :0-..1cio1i.1l dc l'c1.li;1trí.a 

<.~c..·nlru ~h: ~\1.:n.-.·iün !\lúlupk No. 90

1 

12 
:-.EP 16 
Ccntro ..J.._• .·\tcnc1ón ~luluplc No. 91 
Ccntro d.: At.:ncion !\lúlt1plc: No. 9:? 11 
l"OTAL 16H 

ó5 

11 

"' 
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60% 
40°/o 
20% 

0% 

DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACIÓN 
ATENDIDA 

Lº-=i-= n = 
CENDI CENDI CET CET. CAEOF 

OF. PRIV. OF. PRIV. 

··~ 
CAE 
PRIV 

Los puntos m:ls impor1•lnh!'S que: deben mnpliar la discusión son los siguic.:nti:s: 
1. La Educación Espc:dnl cn ~h:xico cstú reglamentada por lu Secretaria de: Educación Pública 
pero NO ES OBLIG.-'\.TORIA. e~to conl11!va algunas in1porwntcs implic:.1doncs: 
La gran 1nayori:.1 1..k lc1s Ccndis uahaj•u1 con ..:\ Prog1·;;111u1 di.: Educación lnici:.11 ( PEI) cuyo dist!ño 
pcnnitc: la m.\¡1ptai...·ión di.: h..1s prugr;.u11as y ;.1ctividades de <.icucrdo a las dil;:ri:ntes zonas 
gcngrúficas y ¡;uhur;1h:s dd puís. Son los C'cm.lis ofo.:iah:s los que i:stún nu\s preocupados por tem:r 
instabcion...:s mús ;:1pn"'piadas. ;lti:nción n1~Jic:.l y oduntológii:a n:gular y 1nt!'jor nivel profe!:iional )' 
de co.1po.1.1.:ita~ión po.H"a su p.:rsonal. 
Ahor~1 bien. son los Ccndis oticiah:s h.."'IS que si.!' cn(.'.¡1rgo.m de ¡1h:ndc-r al T3.2 u/u dc los pequeños que: 
¡1-;istcn u cstüs centros en lllh!Stro estudio. 

DISTRIBUCIÓN DE LOS NIÑOS QUE ASISTEN A CENDIS 

CENDIOF. CENOI PRIV. 

El que la Educación Inicial no sea oblig~noria in1plica que:: la SEP aunque rc::gula y reglaniente~ no 
puc1..k obligar a los Cendis privados a ninntcnc::r un cieno nivel de calidad tanto en las instalaciones 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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físicas como en los aspectos ncw..i..!111icos. Encontramos que d 40o/u de los Cendis privados 
visitados no cui:ntm1 ni con un 111inin10 de cnlid¡1d. sus instalaciones son pt:qucñas t.!' inudecuudas 
para el trabajo C\.'lrl los nifios. Un Ccndi pw .. ·dc: s1,,..•r nbit:rto en cualquier tipo de inswlación. sin 
contar con i:spacios ¡1l nin: librli!' p¡lra el jui.:g.o. con solo asislenlc:s educ.:.itivas coni.o nuu:strus. con 
nrn.tcrbl de lrubo.1jo sunu1111enh: rudi1ni:nt¡uiu. etc. 111h.:ntn1s cu111ph1 con las obligaciones tiscules 
que se h:s i111poncn como a cu:.ilquii.:r otro negocio. 

45
% TIPO DE INSTALACIONES EN CENDIS PRIVADOS 

40ª/o 
35°/o 
30°/o 
25°/o 
20°/o 
15ª/o 
10º/o 

5ª/o 
0°/o 

Buenas Aceptables Deplorables 

..., Según la infon11;..11.::ión quc rnu..linws obtcnli!'r. snn los nii'h.ls <le la d .. 1sc medin (buju. medi:t y alta) 
y la cbst..· alt.::i lns qu1..• prillrit;1ria1m.:nh: :->~ ven bc:ncfo.:iw.los con los scr\'icios de: estimulación 
tcmpr;..ma en l\_1s c..:ntr\_1s 1..hsd\~1d~ls pan1 dio o a tr¡I\ és di: los Centros Lk Desarrollo lnfantiL 
Sl)lo ..:n los Ccnt1·l1S Jc Ati:nción Espcd¡1l sc ¡lli~ndcn tambic.!n ¡1 los niños <le la clase 111enos 
favurcciJa cc\_,nó111icmnentc. 
Dc las 30 instituciones visitmh1s solo 3 instituciuni.:s di.:danm ati:nder a nif\os de todas las clases 
Sl1cialcs básican1i:111c las que ;1th.:nd..:n :.1 nit1os con necesidades especiales. Todas las den1ás 
institudnni:s ¡1tic1h.h:n n niños de dasi.: mcdi¡1 (bnj;1 media y nlta) y clase u.Ita. 

100% 

50°/o 

ATENCIÓN A NIÑOS MENOS 
FAVORECIDOS ECONOMICAMENTE 

L>------._______,_I. _ : 
Tamb1en a mflos de clase 

b3J3 
Clase media y alta 
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rehabilitación de lns instituciones pc!ro ya dc!spuc!s de Jos 2 nilos de c:dad y cuundo no se obtuvieron 
los rcsultndos esper;idos? 

C.l.T. OFICIALES 

Por el otro bdo. nos p;:in:cc ilnport;mtc n:conoccr que una institución con10 la John London Down 
nplica tratamiento ..:spcch11izado y temprano ¡1 una cantidad importantes de bcb¿.s (65 
nproxinmd:.unc:nte) con Síndn.'lnle de Down. 

100% 
80°/o 
60% 
40% 
20% 

0'% 

CENTROS DE ATENCIÓN ESPECIAL 
PRIVADOS 

l_D ____ _ 
FUNDACIÓN DOWN OTRAS 
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7. Lkunó también 1nucho nuestra atención. nowr que la lnidatiVtl Privad~• nu se ha hcchu cargu 1.k 
lil atención di! sus Jisc¡1p¡1r.:itm..l1.:1s. !\:os pan:dó dificil di: creer 1.¡u..: i:n l~1 Dckgución Coyoacún . 
..:1.l11sidcr¡hJo cmnn el Centro geográfico dt.:I Di~trih . .l F1.·dcnd. una di: las ddcgrn.:ioncs con rnayor 
nivd económico 1,,h: la dudad y dd p¡1Ís en gi.:111.·r.d. solo cuenk con 3 instituciones de c-ste tipo . 
. ·\dcm¡ls dt! qui.: est¡1s tres instin11.:ioncs. \.:'.lllllu Jlllh:h¡1s l.llrus en d p~1is. s1.)n fundudas por madres y 
p;1..Jri:s di.: familia que- h¡m tenido Ja i:xpi:rii:ncia di.: lil disc;i.pacidad con nlguno dt! sus hijos y se han 
,.-ist1.J c-n la ncccsii.:h1d de: fundar institucion<:s qui: ati..:ndan a sus ncl.:csid~1dt:s especiales. 

8. Es cJ¡u. •. > que- i:n los :!O ci:ntros visit<ldos: Ccndis y Ct!ntros dc E::.11111ul¡1ciún Tc:1nprana t!n t:l 90~'Ó 
se dctc-ctaron ni1"\os con algún tipo de ¡:¡Jtcr¡1ción. Esto no nc\.:'.csari~1mcnte obc-dccc! a una t!Valun.ción 
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(sobre: todo en los Ci:mn .. is de Estimul;1ción Temprnn:..1). sino que la dl!tei:ción se llevtt u cubo solo 
por con1parución con los co111p;.ülcros de: la 111is111a c:Jad. El dmo 111ñs preocupante es que d 35%J 
Je las instituciones no s;.1hen co1110 orientar ~1 los pap.:is par:1 1..1uc se: haga una intervc:nción 
tc:111prana en el caso cspccítico. no cucman con un din:i:torio de instituciones que pueda atender u 
los pcqucilos que prcscman dili.:rl!ntcs rctn1sos. El 45 '~O dt: los b..:b~s dt:tcctad1..'s son canalizados 
a instillu.:ionc:s dd gobierno y d 20 u/u u inst•mi:ias pri\'m.l¡1s. 

CANALIZACION 

Pür último descmnos 1ncnciu11;.1r que ¡n1111..¡lh: la E~tilnul;.ir..:ión Tc:mpnma 110 es In pmuu:cn y que: por 
sí sola no n:sülverú los prohk1nas sociaks ni asc:gur;.11";.l d futuro 1..lt: la Humnnid;.1d. es ncce:o;.irio 
plancar d adt:cu;.11..h, ;.unbicntc temprano dd niílu ~a q111..: su ;1p1-..:11diz;lj1,,.• y des.arrollo son intluidos 
de nu1ncr•1 su~ta111.:i~ll por ese a111bicnte. L.1 estirnuhtción tt:mpr:.rn:.1 reducirá el nú111ero de 
alterncinncs l.l prl.1hle111;.1s de ajuste cn hls etapas subsci:uentes. 
Ade111;í.s. todos estos Centros se convertir;."m en fuentes inagot;.iblcs de infon11ación sobre el 
dcs:.trn . ...,llo dL! l1..1s pt:qw.:i\üs en sus prilncros •111.os de vida. 
Dcspur:s de este i.:stuJio nos queda cb.ro qu1: en i\'kxico sc est;í. can1inando hacia la 111cjor mc:nción 
Ji: los nifl1..1s en sus pri1ner1..1s ai\üs c.k vid:.1. pen1 falta 1nucho por hacer. 
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1•nOGlt.r'\.:\.IAS ENCC>NTH.ADOS 

Pl~OGl~\i\l.A DE EDUCACIÓN INICIAL 

Este programa es el que rige u todos los ccntros de: dcsnrrollo infantil del prtis. Umto 
oticiales como privai.h.ls. El diseño curriculill· Ue l;1 Educacíón lnici<.11 ~n ivh!xico es 
recit:nte. data dd ;u")o 1..h: 199::?. Este prugrn1n;1 !:>C' organiLa con10 moUc:Jo cducativo purn 
n~spondcr ~1 las nr...•1.:l.!'sida1.h.:s y car;11..·tr...·risti1..·a .... di" c1sas de la pc1blació11 inf:.mtil dd pais. 
Este 1111..·tdcli.l c.:.·ducati"\.O rrnrtil• di.: la pr1..·1n1sa 1:1...·ntral dc distinguir las cxigenci:.1s 
cducutiv:.1s respcchl a las accinncs d..: cstimul .. a:ilin dd dcsarrullo dd niño. El cnfoque 
fonnativo pcrn1itc 01n111..llli.l'.ar sistc111¡ltic;.11111.:nt..: aqudlo que d niño debe lograr en un 
pr.:ríodo di: tii.:n1po csp..:-cítico con b ¡,;011~1ruc1.:itin de ~us potcn1.:ínlid~1dcs. obcdcciendo n 
su propii._1 rit1111."l di.!' dl.!'so.11Tollo. 
Estc.: progr.una til.!'nc un cnti..--iqui.· pri111ariam1..·nti..· int1.·r.1i.:tivo. 
En t.!'l 1110.U"L.:ll curriculo.1r ~1..· pr1.·s1..·1110.1 l.1 parti..· 1·cf1..·riLb a li.h cu111cni1.h1s educativos qw: 
CL"lllh:111pl.1 el progn.una Su .,;._111fun11.a..:1Ltn ~l.!' dl..!'ri\ a di..- J.1s 3 ún:.1~ bo.ISÍl..!'i.l!> d..: desarrollo 
dcl niti.o: 

A) Art.!'n de Des¡trrollo Pi:rs1.m.1l: brinda pu~ihilidadcs p¡tra que d ni11o estructure su 
propiu personalidad y t!'Sto.i rd<1ci,u10.1da co11 pr,u.:csos qu~ c:l n1is1no ni1i.o tiene: que 
rl!alizar. El n:i.:01101.:i111it:lllo di..· 1 .. 1s panes 1..h..•I cw:rpo. la cn¡x1cidnJ p;:ara co111pn!11dl!r 
1nt.!'nsajcs vcrball.!'s. t.!'l rcc1.mLH.:i1ni1..·11tL) \ ];1 n1;:111if,:stuciún cnlllL.:Íunal ante pt:rsonas 
fru11ili~n:s o extraflus ca1·a¡,;h:ril'o.1n c~t.a o.·1~i.:.1 
Denuo del ;.i.rc:.1 pi.:rs ... lnal. cl plinto 111.1~ ddi1..·.1 .. t1.1 !>C r...·111.:.ucntro.1 l.!'11 los niflos 111..:norc:s al 
:.1110 seis nh..:scs. p1.l1· la diliculta1..I 1.¡L11.: !>ÍJ::'.llÍlko.1 d 111h:rt..'.a111bio con dios. El 
nprovt.=chmnicnto dr.: cad~1 mrnni:nto y co.1da 1·1.!'L.:llrso fin¡,:aría en los nifios 111ejorc:s y 
111:1.yort.:s c¡1paciJadcs pa1·0.1CLllltinuo.u1.:1..111 su dcso.UTL•lli.l i:n 1..:do.1Jcs subsccul.!'ntcs. 

l3) .·\.n:¡t dc D1..•sarroll,l Social: la ¡1ccil111 1..·duL.·o.1ti\.1 es fu11d.1mc111alnh.:11tc una acción 
scn.:io-cultur~d. ~lcdiantr.: ella lo.1s gc111..·r.1L.:Í1mi.:-. ..:un1p~1nc11 r.:o~trnnbr~s. trw..ii1.:ioncs 
conccpi.:ioncs y comp,"l1to.1111ii..-11t,•..; p.1rt11..:ulari.:~ El 11.11..·1111it:11tl) d1..·l 11irlo 111;.1rca c.:1 proceso 
tünn•Ui\·o dcsdc cl nú.:lcu fomilio.u· y si..· prulu11g;1 d1..·11tn) 1.h: su t.:1.\111unidad y h1 escuda; 
desde cst¡1 pcrspcr.:tiv¡1. s1.1lu cubre un c~p;.u..:1u cn la\ i .. t.1 infantil. 

Se han dcl.!idn 3 instancias SLIC'ialt..:s c1111sidc1·.11.bs L:llllHI ~1!.!cntcs socializaLloras par;i los 
niil.os. Di:~.;;d..: su n;.i..:itnicnlll. lu~ niillh int..:ra..:tú;;m ..:un l1.1hit1.ls . ..:rcl0!"11ci~1s. f1..")rn1as dc.: 
vid¡1 que orientan la 1i...,n11•1ciún d1..· su~ p.1tn1111..·s ..:ulturali.!'s. l.¡1 "id•1 so..:i;.1! se tn1ducc en 
la cultura mis1na de l:.1 familia. l.a L.:oin1111i1.hid y la cscud¡1 :.1' im .. :ukar principios n1or¡tlc.:s. 
v;llor..:s_ scnti111icntos ..:n las nui..•\·as g.cnc.:r;1L.:iunt:s. 

El dr:s;.1rrollü social dcl 11i11n St..' n.:alíza juntn ni grupo di.!' adultos. t:n compai\ia y en 
intcr~h.:ción con dios. Di: aquí l:.1 i111p1.1rta11cia qui: tic:nc cl comp11rta111icnto dd adulto en 
el proc\.!'so 1i. ... n11¡nivo dd nitlo. La :.1cción s..: rc,·icrt1.:: una cducación sólid~1 p¡1ra d niflo 
.:s rc:tl~jo Je una to1na d-..: co11cil.!'nci~1 dcl ;.lf..lt1lh1 rcspl!ch'1 a su furma dt: i11tcr~1ci.:ión con el 
nif\o. 

58 



C) Área de Desarrollo Ambient¡1I: la nifll!z tiene escenarios físicos di!)tintos a lo laruo de 
toJ.a la Rcpúblicu. El desarrollo de los nifü)s y la cultura de su grupo social csi.a en 
relación con Jos recursos natun1ks y In fmna en que estén org;.1niz.:ulos con su c..·n1orno. 
El dre~1 de desarrollo ambicnw.l plm11ca. en cscm.:iu. la ncci...•sidml de vincul;:ir c.:l 

conoci1nicn10 c.k los ol~jch)s físii.:as cnn las n:pcrcu~iuncs qw.: 1h:1H:n el usu inconsciente 
I!' irracional de los rccursu~. 
La intc-racción del 111tll1 cun d 11n11Hll1 físico rcqui~'l"c la p;.11"ti..:i1K1ciún Lontrola1..h\ del 
adulto p;.1n1 condu-.:ir. 01·icnt;.u- ) aclar;.1r la f1.1rn1a d1...· l1btl.!11er inlúrn1;.1ciún, pcro nunc:i 
convertirse en tr;.111s1nislH" de inli..H"lllí.h.:ión cstn11.:tun1da. 
En h1 111cdida cn que ICls nii\us cncucntn:n 1nús oportuni'-.h1dcs de curil>s:.ir. expcrin1cntar. 
probnr y aplicar lo que piensan o lo qu1...· c1·ccn. se a..lclantarú =.1 las situaciones 
config.urad.1~ a pri1111.:"-ra vist;.1. pan.1 i111cr11an··1...· en el ,.h:::.cuhrin1i1...·nto y la infr-irrn~tción 
rdc\.';mtc para él. 
La co1npr1...•11siún ) ..:1 d.J1ni11in qw: lo:-. niilo:-. lll:,?.r1...·11 1.h: l;.1 11.1turak.1.;.1 rc...·quicn: ¡r¡uJucirsc 
cn actitudcs de consen·aci;lll .. le cuid;.1du p1.:"n11¡1n\.."11tc ;.1 su a1nbientc ) sobre todo. dc­
húsqucda dc nH:jon:s respu1.::-.t.1s ;.1 1.1:-. pr.1hlc111as de ¡iJim1.:"nt.ici..'.H1 y salud que tanto 
dai\=.u1 las p .. -.sihilid¡1 .. lc:-. .. h.· llll plcllll des;1rr,1llu de la inr~uH.:1a de nuc~tra suciedad. 

El pro_e?r~uno.1. está di\.'illi.Jo en la~ tre:-. úre;.1s 1nl.!'llci,111ad=.ts antc1·iunncnte que 
constitll)i.!n los gr¡111J.cs catnpos li.1nnati\.os que oric11t~1n el queh¡1ccr C'du..:;.nivo. Estará 
dividido cn llls tenia:-. quc dcli111ita11 l;1s arl.."as del dcsarn1llu y :..if\C'tl po.ira cspccilicur 
los cl'1ntcnid..:1s. Los Cl1ntcnid.1s ..:onligur.111 lí1nit1.."S 1110.·i-. l.:"spt.!'dlil..'.'us en los cu;tlcs l~t 

Edul..'.'ación lniciul sitú~1 un m;1yor int1...·ré:-.. 
Ll)S cjcs son indi..:o.1Ü\. lb operaciun.des n1í1li11a1:-. de ll1-.. co11t1...·ni1...hi.... qt1t.: nu busc;u\ se.: 
i:~hau:-.ti\ ll~ ni 1nan:o.1r lí1nili.!':-. o.l lu:-. 1 .. 1sru:-. 1...·du1...-.1..:1u11alc~. :-.inu qui.:" ph1ntco.n los 
t:lt.!'lllt.!'llh1s b.1::..i..:l):-, p.11".1 d1:-.eiia1 la:-. ai.:t1vido.1dc::.. eJ.w . .:ativas. 
L¡1:-. ~1..:ti\ i .. l~1d1.."s !>e i.:att.!'\.!•'l"l/.i.lr di..: .,h)s 2 111~1neras: 
Las dirigi .. b~ o prupnsili v.is t.:ll dnm.k- s1...· pla11tca un conjunto de ¡1..:cioncs sistc1náticas y 
sc.:..:ucn..:i;.1 .. h1s para lng1·ar los linc~ espccif1i.:os ::..dlah1do en JliS t:jcs dc contt:nido. 
Las libres o i11d.1g.~1tnrias 1.hJndc SC' propii.:ia el c.h:sanollo di: las capacid;1c.ks dd niño 
bajo cl lll•ll"C•l dc intcn!::.. que mue::..lre l.."ll la r1...·~tli/.a..:iún di.! (¡¡s ai.:tivid.::11..lcs. La linalidud 
e:-. est~1hlc..:id~1 pl1r cl 11ifíl1 1nisnh). -.;nh1 :-.1 .. • b11s ... ·~111 ..:sp~1cio~ y l..'.lllldkioncs adct.:Lmdas p~tra 
que dcs.uTl)llo ::..us pn1pi;.1!'> prL)l..'.l..":-.•1s de c.m:-tn1i.:i.:ión ) ~1similadón dd inundo. (Casas de: 
l;.1 Torre. l lJ~>:! ¡ 

PROYECTO DE ESTl:>.IUl.ACIÓN TE:>.IPRANr' Y DESARROLLO INFANTIL 
(PROYECTO DEI¡ 
En proyecto DEI sc busca formar grupos de actividndcs y gimnasi.::1 mamó. (papá) -
hcb¿. Cuyo objcfrvo es inform¡tr ul adulto nccrca dt! la ctap;1 de dcsarrollo del pequeño 
y rctroali1ncntar con ideas concretas el juego y lus actividudl!'s en la casa. para que la 
p;irtidpación de los padres c:n el di:spcrtar de los sentidos de su bebé fortalezcan aden1ñs 
los lazos afecti'\'os y favorezcan las posibilidades de aprendiznjl!'. 
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El progranrn está b¡1s.;1do en h1 corrit:nh: La1i111..Jamt:ric.:ma de Estimuladón Temprnna 
(UNICEF). adcnuí.s de ..:star ..:nriqu..:cidn pur su fundadon.1 An.:1 Serrano con .:1LHort:s 
con11._"'I Pcnelopc Lc.:1ch . .lean Pi.:1gct. Di.:11t1...~ J...:.¡1;.c. 13any Br¡1.1dto1L 1.;:tc. 
El servicio dd Pn"'l)·ecto Di.!i consiste en sc:-.iom:s de ucti\"itb1..k:s unu vez por senrn.na 
con gn1pl1s de 111.:1111¡1.s que ticn..:n bebes de la 111is111.:1 cdw .. I. Un.;1 instructora c.:1pw.:itadu 
orh:nl.:I las acti vid;1des. L.:1 scsión consish: en una rutin.:1 de cjcrcicios, n1utc:rial 
adc..:umlo .:1 hl ct¡1pa dd desarrollo y 111úsic.:1. con una dur.:1ción de 45 .:a 50 1nin. 
El cntl.""quc cs imcgnd ya que cada semana sc trabaja con un .;'tn.:a c:specilica del 
dcs.:arrolk1 c1..1111D son lc11guajc/sociali.1:.;u:i1"u1. 1nutricid.:11.I gru..:sa. 111otri..:idad tina y el 
aspccto scns1..iri..:i'cug11iti\"1..1. ad.1pta11d1..1 l.1:-. s1.::-.ioncs 1...h: tr.:1baj1..1 al cn.:c11nit..·ntt:1 dl." lüs 
bl."bé's 1nt:-> a 111..:s. 

Adcn1;:1s dd 1rah•1.i1..) si.:n101n.:d c:n dondc :-.e: 1...·nf.:11i;;.,o:.:1 que la ..:la:-.l." es p•u-~1 J;.1 111;unñ )' nn paru 
el bchi.!. y qui.: lo 111.:is i1npnrtanti.: i.:s d tn1bajo en casa. se olh:cl.!'n tn.:s scrvicius 111.:'ts que 
son: 
lmrodu..:ciú11 .ti i\li.!t4llh1 i\lusi..:al: i.:11 dundc sc cita .1 l•l 111a111ó. sin bt:h..: .:t una sesión 
111usical cn l;.1 qu(..· r1...·i.:ihc una pani..lra1na dd 1nétudo. d..: dó1uk ~ur;,;1ó y qui...!- prct..:nde. 
Ebb1...,n.i..:i1."ll1 d1...• Jugui.:r.. .. ·~ Did~kti1...·o:-.: ·1 ;.1111hii.!11 sin l.:t pr1...·si.:n ... ·i¡1 1...kl bebé' pura qut..: 
cbborl." matl."rial did:1 ... ·11..:~, i11spir.1J1.> 1...·11 l;.1 h.:1..>ria di.:! lksarrull1..1. Uno de los tim:s es 
<.llianzar los ..:1.u1c1...·ptu:-.. apn.:11did1..J:-.. in\ ulu,;.:Tar 1nús a la 1na111.:i y pt:n11itc al grupo 
con1..l..:t:rsi.: 1111.:jor. 
Pr1..l!.!.r.:1111a Trimestral de Conf°¡:n:ni.:ü1s. Al tinaliz.:tr cuda tritnestre se ofh:ce una 
conTi.:n.:11ci::1 p.:ara !ns p.:1dri.:s y 111m.lrcs con h:nHts de inti.:rl.!s con10 son nutrición. hábitos 
Je :sucllu. condw.:t.l. ctl.". (S1..·rn1no. 1995 ). 

l'ROGRA~IA GY~IBOREE 

Es un programa cuyo nhjl."tivo princip;.11 c..·s d de qui: el 111110 junto con sus padres 
juegue. aprenda y sc dcsarrolh: cn un ambiente Je divc-rsión. intentando fomentar una 
p.u..:rnida...t 111~·1s p1..1siti\'a. 
Su fundadora i.:s .Jo.111 B•1n1t.."s. qui.." cxplii.: .. 1 que los nii\os contentos y sc::guros de si 
111is1nos 111..l lo :.1..111 pur casu¡alidad s1nn quc una pah:rnid.:td positiva e: interactiva se 
cncucntra c¡1si si..:1nprc l.!11 l.1 raiL. 
Esti.: sistema SI.!' fundó c:n l q7q en Sm1 1:-ra11cisco CaJiti,.-)rnh1. dt:sarrollando un programa 
que Ji.:s d.1 ¡1 !ns padrt.."s Ja 1..1p1.."lrtunidad dc jug•ll' crl."ativamt:ntc con sus bebés, aprender 
.:11.:cn.:a dc ~u ~h:sarn11lu v h .. 1..:..:r nu..:,·as .:1111i:.1a ... li.:s. 
El pn1y..:t..."to 1·csulta tan .. l.":-..itoso con los papús que se convil."rtc en un ¿.xito financiero 
¡11..11· !u l...}lll." se 1..1rganiza un sist..:ma Ji.: fr.mquicias inll:rnacionnlcs y el progra111a es 
i.:xportad1..) tant1..1 .i Lati111..1an1C1·ic;1 i.:01110 a Europa. En i\-léxico existen -1-5 de c:stos 
ci.:ntrüs en tüJa J.:1 R..:púhlh:a y \"isitam1...1s d1..lS de ellos en la Ddcgacii.'ln Coyoacún. 
En estos progra11ws se 1..1frcce 111udw di\"crsión p¡ara los nilios. actividadc:s en donde se 
p1·a..:tiqui.:11 hahili...tadcs s..:nso1·i1..•-1111..ltril."1..."s qll(.." .:1)-·rn..lan a su movilid~1d y coordinación .. lu 
p1."lSihilidad dc c:-..plur~ar d mu1hlu a su pn..Jpio ri11no. ir aprcndic-ndo u través de la 
acti\'idad y un camp,) fonil p.ara el inicio dc la !>O'-=iali:t.:ación. lrncicndo sus prirneras 
.:unistadcs. 
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A los padres les ofrece la oportuniJud 1..k clisfrumr Llcdicún.Jolc n su hijo toda la atención 
en los n10111entos que se encuentren en el gilnnasio. conocer ;.1 otros padres con intereses 
silnil¡-tn!s y comp;utir las tCcnicas dt:" cducn1.:ión y conceptos de desnrrollo que están 
o.prendiendo. 
Se h:.ice 1nucho hinc;.1pié tan1biC-11. en qui.: el prl)grama busca un ambiente positivo pura 
el des:.urollo y no Ja co1npetC"rn.:ia. 
Según las diferenh:s etupas del de~alTllllo d...: k,s ht:bl.!s l;.1s :.1..;tivh.h.adcs i1·ó.n cambiando y 
est.:l.n disefl.:idus p¡u-.:i ha diversiún y 1nlJtivm:iún. En estos C1.:ntros no hacen ningún tipo 
de ev:.1luación al hdi~ cuando lli:g;.1. tampoco al ulc;.mzar alguna de las etapas <ld 
dcsurrollo. 

ESCUELA 1'10:-;TESSORI 
Disefütdo Por :'\ bria !'\ kllltcssllri. \.."S un 1111..H.ldo q11e si: ba:.;.1 pri1nurdiahnente en 
a~tividades motricr.:s y sr.:nSl"lriale~. l>ri~in.1l1n..:nt..: surge del trnh .. 1jo lle r>.lontcssori con 
niflos que sufrii.111 de algún retr.1sl1 ll p..;-rtl1rhación. S..;- tlmd;.l en llll<.1 ~..;-de <le: principios 
tilosóticos b;.1sadlls i.:n lus acomi.:cinlientus ¡;...-ni.:ruli.:s U.e la viJa ) con1unc:s 1.1 todos los 
scr..:-s hu111¡111t1s. Estos p1·incipios son: 

:'\kntc Absorbi.:nte: es la fuerza psiquic..i. que cmpicz;t d.:sdc d nadrnicnto y 
1nedianti.: Ja cual el nii"io con::.truyc.: p:.mlatin;;uni.:nte la f•1cultaJ de: razonar. 
co1npn.:ndi.:1· ::- n1e1nllriz;.1r. l.?s la 1..·apacid.1d Je ;.Ühl)rbcr co111..h.:i1nientos e 
i1npresiont:s dt:I ¡¡111bi1.:nte lJlh.: lo rude~1. 
En1brión Espiritual· en lo~ 2 prim1.."l"llS día~ ..!1..· '1d1.1 di.:! ni1io ~e presenta un 
dcspc.:rtar ... 1i.: potcnciaJi,J.i..li.:~ a p.1rtir d1..· los cualr..:s empr..;-ndc un trabajo de 
construcdón l'll cl c<.unpn psíquii.:u. l in:.1 ve.t.: qui: los órganos cnlrm1 en ;.1cción. 
el posti.:rior di.:sarrollll psíqui..;-1..l SI.." manilii.:sta con ;.ayuda de los 1novinücntos a 
travCs di: las c.:xpi.:-rii.:nda~ acti\ a~ ~llhl"\.:' d amhii.:11h.:. 
Lih!.!rt;.1J: consish: i.:n tL."11i.:r una t.:lHH.:i.:pciUn clara di.!' si mis1no y <ld munJo. una 
capai.:i'-fad parn h1 lui.:ha y la ~ol1.:d;.1d. Requiere de la conquista de la 
ind!.!pendl.!'nciu. 1...ti~.:1plin~1 ) de ciertos límitt.•s. Se logra mediante: la conquista 
progresiva Ji: Ja in .. kpl-'111..kn..;ia. aut0110111ia y uutoJc:tcnnin;.u.:ión. Es un:.a 
neccsidad di.!' h¡1ccr 1~' que es ..;urn.:1.:to y ..;l1ng.ru..:11h: 1.:on la natunilc.:za Je: si 
tlliSllll1. 
Periodo sensitivo: son hloqul..'.'~ d1..· tie1npo en lus qu1.: d nifü.l de c:d:.ad pn:c:scolur 
se Jirigc ..:011 d in1pub~1 1nesis11blc h~1da un aspecto de su n1c:<lio ambiente para 
adquirir un~1 habiliJ.;.1d o i..:apai..:it~ti..:iún neccsaria p.1r~1su1.h.:::i;.u-n1llo. 
Trabajo: signitic;.1 cu~1lquicr fllnn.1 d..: ;.1ctividad cr..;ad .. Jr;.1 qui.: ayuda a elegir la 
pi.:-rsonali1...hld Jd nif\u y a dcs~t1Tllll:.11· sus funcionl!s. Cl11nprendc: ::? aspectos: uno 
extcrior qui! si: n:ticre 1.1 11.1 ;1..:ti' idad motora y otro qu1..· es un p1·occso invisible y 
crc;.1dor que IJl!va a una satisfac..;iún interna. Su acti,·iJad no tiene un propósito 
:.1parcntc. 

Además de lo unti.:rior el :'\·ICtodo :Vlontcssori hacc hincapié en la necesidad de posc:cr y 
proporcionar un 1111.:dio ainbh:ntc prcp~u·ado donde el niño puede ~lctuar por sí 1ni:m10 y 
satisfacer sus nccesid;.1dcs de dt:sarrollo. 
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Este 111Ctodo pi.!nniti: al 111110 desurrollar al máximo su potencial de creatividad. 
disciplinn y confinnzn c:n sí mismo y di: estu manera logra comprc:n<ler su propio valor y 
talento a partir d..: su propia c:xp..:ricncia. (Castañeda. 199-') 

PROGRAMA. SECO! 
Fue: itnposiblc ..:ncontrnr bibliogrntia ac~rct1 de: cs1c progruma. sus objetivos y sen.·1c1os. 
Solo existl!' un 111anual de nc1ivid~1dc:s que: es d que.! se: lc:s proporcionan los instructores 
encargados i.h:l prugrn1na. 
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CONCLllSIONES 

La estilnulur.::ión te1npr::ma con:si1..h.:rm.h1 como una ahcrnati\'a para a\l.:ndcr en ti.."""lnn;:i sistcmátic.:l a 
todos los bcb~s de ccro a dlls ;.1fü1s dc cd;.11 .. I. trnna tn.:s modalidades distintas di.: acuerdo a la 
situución cspcch1I de cada un..._1 '-IC k1s ni1lus. Así l;.1 esti1nuladú11 tcrnpran;.1 se intcgr;.1 con10 parte de 
los servicios de prce~c(1lar pan1 a1,.¡udlus nii"los '-llh.: pasarán gran partc de su ticn1po en centros qui;: 
deberün !:,!.<.U'<.111tiz:¡1rJc un scn·icio educativo. qw.: Jc asegure d dc1·ccho inaltcrabh: a la 
sochtliz;.1ció11. conociinh:nto y crcati\'ic.bd. c;.1si dcsdL." su n;.1ci111icn10 tFrahboni. 1987). Tanto si ~s 
una instanci;1 públka y cun 111ayor r;.1?ón una priv.1da tpor el cosh1 cconú111ko que csro conlh:va) 
se dl.!'hcrú cntl.!'11dl.!'r quL." Jos Ccndis sl1n u11 si..·n·i..:io SlH.:ial di.!' intcn.!~ públicl1 . ..._ti.:ntro di.!' hi política 
fmnili~lr. que- .. !che ¡;l111trihuir cli¡;a/111cnlr..: .1 101 cdw .. -oh.:iún y fon11dciú11 di.!'! niilo. 
Dc-ntr..._.., 1.k k1~ CL."llll"ll~ de c-sti111ula..:ión pri\'.tdus :- lus llll..:\ os ..:..:ntros gubl.!'rtl~l1ncntalcs. si! d..:bcni 
cntcndt:r l.1 ..:1h1nn._· r..::-.p .. H1s.1hilidad que s..: ti..:n..: ...-11 l.1 d..:ti.:1..·¡;iún t..:1nprana y nl.ath:jo oportuno J..: 
i.:ualquii.:r .dt..:r.i..:i..._'in .. JUi.!' puc-... 10! ap¡1n:ú:1· en 1.·I l.1..:t.1ntc. S..:gui1·~·1 sii.:ndü solo un neg..._1ciu. si ..:1 
pcrsonal n .. -, i.::-.t.l ... i...:bi .. i.unl.!'nte cap.1¡;it.1dll p~u·.1 r..._·¡;llllu¡;cr ¡;ualquici- signu en ..:1 dc.!:.Vío del 
dcs~urolk1 :- p.1r;1 ui i..:nt.1r y ap..._1y¡u- en li.1nn01 ad1.."i.:u.1 .. la ;.1 Ja 1~1111ilia. 
Por últin1..._,_ l.1 l.!':-.tinou!.i..:1 .. 111 t..:mpra11~1 l.!'11 )lis ni1ius discapadt.1dos dl.."hl.!'r~i intcgra1· la c:sti.!ra de la 
dctccd1..'l11 qw.: 1111pli..:.1 un 111.1nL."jl1 l1pununn y ad..:..:uadn dd h..:b..! con altt.:ra¡;1un..:s caus~u.bs por 
t:tctort.:s dc ric-sgl' ..._1...:urridl"1:-. ¡mtc.s. en cl p;1nu u posterior a t.!stc-. D..:ber;.i optitni:i'<.U- c-1 dt.:sa1Tollo 
dcl niiio intcntouh.i..._-., ... lisminuir las :-.1.!'cuclas pn1ducid;1:-. PlH" '-·I dafü.1 .1 tra\ és dt: los difon.:ntt:s 
u·atanlic-1110:-. c~p..:...:i.ll1.t'.1..1l1:-. c:\.istcntt.:s p.1ra l;i..; di1Cr..:11tcs .Jis...:.1pacid.1d..::-. 

Concluiln..._1s pul.!'s. cn cste cstu1..lin. qlh: k1s prin1crl1::. p;..1SllS cst~in J.1du::. cn nuestro p¡lis. pcru tbha 
tnucho u-abaj..._1 Jllll' lu1ccr. Existen cnonnc-s nc...:csid~tdcs di.!' cund..:nci;1r a la población l.!n geni:ral 
y ¡1 los mr.!dicos. 1nacstrl1S. p¡1drcs y ma1..lri:s d\.!' família cn particuh1r. sobre la importancia dr.: la 
csli1nuh1ción tcmpr~ma. qui.: no si.!' n:duci.: .1 llc11~1r .d bdlt.! 1.k juguetes o ambientes coloridos y 
canciones. sino '-lllC implica un tr.ll1ail1 que ¡x:rmita ~d bcb-: d c;:unbio de ..:xpcric:ncias que se 
cstahh:¡;cn cn la prcsl.!'1u:ia de- In~ cstimulns :;. .._{..: J.1:> pcr~nna!-> quc se- lus brindan. pllr lü que se: 
n:quic:n: de un a1nhi\.!'1lte dc ¡;l1111un1cou.:illn .11-._·..._·11,.1_ .1t1.·11.;iú11 y t:stin1uk1s que s1.: le propurcionuran 
al bc-b~ de 111¡mcra paulatina. pl"l1grcsi'a ) l'Pl,nL11u1111c11tc. 

Es urgcnt..: la rl.!'visi..._111 sobre la w.:tual situación legal de la cducación inicial. ya que;.· dt: 11ingL1na 
mancr¡1 put:dcn si:guir cxistit:ndo y proliferando Ccndis privados que no S\.ll1..l no contribuyan al 
hut:n 1.lr..:sarr1..1llü 1,.k sus ;.llu111n..._1~ ::.ino qL11.: p011c:n cn pdigrü SLt ~i..·guridad fiska y cmodo11¡1l. 

Cn:cn1os qui..! wdavi.1 existe gr~m dc-sin1i.-.,rma1,.·ió11) u¡,;~1 nH1ti,¡1..:iún en d grupo m~dico. quc es el 
prin1cro que- til.!'nc cnnt~1ctl1 con los niiios dr.: ¡aJto rir.:sgll p¡1ra 1..·;.111~tli:l'ar di.!' fonnu pronta y adecuada u 
l..._-.,s bch..!s que r..:quicrnn dd Sl.!'r\'icio. LllS hcbés no c-stán llcgarn.lü ¡1 los progran1;1s con lu prontitud 
neccsuria. 

Es de suni..1 importanda In profcsiomlliz;1ción ) capur.:itudón csp~cializados de: los ditt:remcs 
profrsionali.:s que utic-ndt!n u los h1ctanti:s c1.1n diferentes di::.cap;.u.:idadcs. No podc111os acc:ptar '-lLh! 

psicólogos u trab~1jadon:s soci~d..:s. cnli.:nncrns. 1.!'lC. cun solo cursos Uc l.!'Stin1ulación tc111prana 
sc;u1 lüs cnc;.ll'gados de manejar a bcbc~ con d;.ü\os mütores o cieg..._1s o Sin.Jrun1e Uc Down . En d 
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can1po dd alto riesgo y lu discapacidad se rcquit:re dt: t:quipos multidisciplinarios que ntnqucn una 
situución desde dit'"t:n:ntcs ángulos para que lu INTERVENCIÓN TEMPRANA realn1ente cumpla 
con su con1ctido. 

Por úhi1no. es ilnpo11antc n:conocer que la cstimulw.:ión lemp1-¡m¡1 surgc unte la urgencia dt: 
atender a la pobl:1ciún m<.-1s dcsproh.·gida !-.oi.:ial :- c~:onómi"-·amcnh .. ' .. que sun los beb¿s de zonas 
run1ks y m<.irginah:s. S..: des¡irn11lu la1nbi~n í..'Ulllll una i111port•1misi11rn alh.:rnativa educativa y 
rl!'habilitatoria p<.u-a los niiiu:-. qw: sufri..:n..>n de." alguna al11:radó11 qw.: atC..:ta a su pleno desarrollo. 
Pero en l•1 dCi.:ad;:1 de Jos 1u-ivcntas en nuc!>tn.1 p¡tÍs y sobre todo en h1 Ciud:u.l de !\ti:xico se 
convici-t..: en un;1 ""moda"" puru las 111;:11..ln.:s de la cl;1sc medü1 y clase alta y !>Oll clhls las que 
ttprovcdrnn esta alt1:rn¡niva. Es por dio que si..•ntilnllS qu..: lrnsta que toda l::l población infantil y 
principal111c1111.: la d1: 1ncnns recursos econón1ii.:us i..·ui:nh:n 1.:011 cste scn:icio. cull'\'ertircn1os a los 
progr:unas de ESTli\IULr\.CIÓN TE~IPRA.NA en u11~1 n ... ·al •1lt ... ·rw11iv.1 cduca1iv~1. 

r-~-==-:~~~~~~ 
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CUESTIONAIUO 

DATOS GENEIL-"\LES 
No111bre de lu Institución: __________________________ _ 
Dirección _________________________________ _ 
Teléfono ____ _ 

Tipo Ut: Institución: 
GunrJcría Centro di: Esti1nuh1ción Tc:1npr~mn _____ _ 

Otid;.il Privo.H.la ______ _ 

Atl!nció11 EspcC"ial: ------- Pn.!\"l.!'llli,·ll _______ _ 
Antigíh:dad de: la institw.:ión: ______________ _ 

POHLACIÓN ATENDIDA.: 
Ilcb¿s sanos _____ _ d~ alto riesgo ____ _ con ulter::tcionc:-s 
dcs<.itTollo ______ _ 

ASPECTOS OPERATIVOS 
~úni.crn de nii\l")S que se aticnJcn: ____________________ _ 

No. 
Grupns 

!'o. di.!' nii\os 
por grupo 

Edad tk lo~ 

nii\us 
No. 
sesiones ~' h1 
:">'-"llli.1110.I 

Duración de 
las :-.esioni:s 

l':'ivd Sll..:ioe\.:1.."ll1Ó111i~u dr.: los nif\os qui: asistcn: ______________ _ 
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CONTENIDO DE LOS PROGRAl\IAS 
l.I\·lnrco teórico del p1·ognuna. El prugrmn<.1 1..JUC se;: uplica está basado en alguno de los 
siguientes: 
UNICEF: ______________________________ _ 
~lODALIDi\D CRUZADA. _______________________ _ 
OTROS: ______________________________ _ 

ll"TER'\'E;-.;C1ÓN l>E LOS PADRES 
Asist...:-n n todas las scsioni:s: SI NO 
Lns nrndrcs: SI NO __ _ 

Los p:.tdn:s: Si __ NO=== 
Asisten <.l algunas scsioni:s o conlCrcnci¡l~ inform.ativns SI__ NO __ _ 
Las llli.h.fr..:s: S 1 No 
Los padres: SI== !\:O_ 
¿Con qué frcCLh.!'nci:.f? -----------­
L;1s n1adn:s y los ¡xu.lrcs no asisten nuuc:.\: 

INSTRLli\IE;-.;Tos UTILIZADOS l'.-\RA llACER EL SEGUIMIE"'Tº DEL 
UESARH.OLLO: 
Guía Porta!.!\! de Educ:.1ción Pn.:cscolnr ________ _ 
Inventario de Desarrollo UNICEF ----------­
Escala l\ladurati\'a de Gcsdl -------------Ottros, ______________________ _ 

¿Cuantas n:valoran 
bcbCs? ________________ _ 

l1 ERSO='i'AL: 

a los 

¡_Ci.."111 cu~lntu p..:rsnnal cucnt:.t In instituciu1f.' ___________________ _ 
Niv~l profi:sional d1....· las pcl-sllnas que ~llicndcn il los niiios: 
Lkcnciatur;1: ~i lhl 

¿En qui.! áreas·?--------------------------------~ 
Pw:ricultist~1s: si no ________ _ 
Asi~tr.:nti.!'S c.:.Jucati\~1s (CLlll scc.:w11..iaria): _______ _ 
.·\sistcntcs CLlll pr1111an~1 ________ ------
Pasanh:s. __________________ (.1.."l\ qu~ ~'m.:a·.'------------
Otros: _____ _ 

CAPACITACIÓN 
Asistt!n a cursos de cnp~u.:iwción: si 
¿Dr.: qui! tipo? __________________ _ 
¿Con qui! fn:cucnch1"? __________ _ 
Dur~1dó11 d..: los cursos: _______________ _ 
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OB.IETIVO DE LOS PROGRAMAS 
¿El progrmua es pn:vcntivo'? si ___ no __ _ 
¿Man dc:tcctado nii\os con alteraciones di:I desarrollo en el último ¡:¡i\o? Si ___ _ no ____ _ 

¿Cuúntos'?--,-------,--.,----------, 
¿Qué tipo de prohkrnas cncontrnron? ______________________ _ 

¿lntC"rvii.:th:n 1.liri.:cta1n..:11h: p~ira trat;.11" ch: n.:~oh ..:r .._.¡ prohh:n1u'? Si no ____ _ 
¿Canaliz=.:in a los nifh."ls que pn:scntan prohlr.:111~1~'? Si no _________ _ 

¿A dóndc son c •. mali.,ados los niiios'? -----------------------

l;-.óFRAESTIHIC'Tt: l{A: 
¿Cu..:nta con ~·an.:as física adccuada·.> Si ___ 111.1~----· 
¿Cucnlo.t con n1.11~.:Ti;.d a ... k·cua1.h.., y sufii.:i.._·nti..: p~1ra la c.:sti111t1Llciún d..: las d1f1.."r..:n1cs ;in.:as·? 
Si 1h1 _____ _ 

Cu!O!nta i.:1..111 o.i.ri. .. ·as abicrt~1s par;.1 la csti1nuladón di.: los bi.:bl.'.=s?~~~---,...~~-------
¿Sc nc:ccsita cn cstc c..:ntro ulgo l.}UC pudiera llH.:jonir la calid;1d dd servicio? _______ _ 

OUSEIH'ACIO.-.;ES: ____________________________ _ 

PERSONA QUE RESPONDIÓ AL CUESTIONARIO 
NO~lBRE. ______________________________ ~ 
C.'1.RGO ______________________________ _ 
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