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INTH.ODUCCIÓN 

El objetivo de la presente tesis denominada PANORAMA SOBRE EL 

RACISMO, "LA LLAMADA ESPECIE INFERIOR", es crear un ámbito de conciencia 

sano en los seres humanos, al abordar el tema de una manera positiva, en el aspecto de 

que todos los hombres somos iguales, y que no debe existir el racismo, segregación, 

discriminación y el prejuicio, es un inicio para combatir este mal que atañe a la 

sociedad. 

El crear en los hombres una conciencia sana, no es labor de un din para otro, 

lleva tiempo,_ quizá _generaciones para acabar poco a poco con este mal. Por eso es útil 

que en un primú'plano, In familia, que es la célula primaria de toda sociedad, empiece 

c~enndo -~·n:·¡b~-~inbs una buena salud mental y la sana convivencia con los demás, ya 

que· no e~ }i:1i:1ª,~º _al ser h~mano el traer la conciencia racial, ni mucho menos es u_nn 

_herencia genética, es algo que inculcan los padres, amigos, los medios de comunicación 

< 'y todo _lo' qu~ ~~s rodea. 

El Íratar. con objetividad el tema, es una forma de combatirlo, ya que se eren en 

el indfviduo una conciencia objetiva, y de amplio entendimiento, por lo que el presente 

trabajo, es el resultado de un estudio, que tiene como fin el alcanzar In sociabilidad entre 

los seres humanos. 

El problema racial se encuentra en casi todo el mundo, es demasiado amplio 

para abordarlo en la presente. tesis, por lo cual solo mencionamos unos paises de 

América, entre los cuales se encuentra México. Hacemos un estudio de estos paises y 

una comparación analítica de los mismos, en. los que se encuentra que unos tienen más 

marcado el racismo, debido a las diferencias fisicns existentes entre sus habitantes. 

La esclavitud fue In máxima expresión de la brutalidad que hizo el hombre, ya 

que se manejaron a estos como animales, sin derechos, fueron los más discriminados, 

segregados y maltratados. Veremos como los ámbitos políticos, económicos y culturales 

llevaron al hombre a esclavizar, para tener mano de obra barata y ganancias. 

3 



En el capítulo cuarto de la presente tesis se encuentran las medidas antirmcistns, 

que están plasmadas en tratados internacionales, y que deben ser acatadas por los piases. 

Los derechos que tiene el hombre, como es la libertad humana, la cual en México esta 

plasmada dentro de nuestra Constitución Política, son una de tantas garantías que del 

hombre tiene, y que debe hacer valer. 

De igual manera hablaremos de cómo la mezcla de razas y In integración racial 

no tienen consecuencias gmvcs, ya que es un fenómeno que se ha venido dando desde 

los inicios del hombre mismo. 

Para finalizar In presente tesis, hacemos aportaciones que se consideran 

necesarias para com.batir ni ·racismo, aún cuando como lo mencionamos, no es una labor 

de un día para otro, pero debemós empezar por hacer algo, y no esperar a que otros lo 

h~gan en un futuro,)'ª quc:·.~ielltras .~ás tiempo pase, más subsistirá este problema. 
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CAPITULO PRIMERO 

lllSTORIA DEL RACISMO 

1 ) ANTECEDENTES HISTÓRICOS 

En esta etapa se estudiará el racismo, ya que para poder trabajar y entender el 

tema en los siguientes capltulos, primero debemos entender su historia, aspectos, y 

todo lo que incumbe a la creación de tal forma de interpretar tan discriminndamente a 

los seres humanos. 

Primero se hará una diferencia entre raza y racismo, yn que son términos 

diferentes los cuales se pueden prestar a confusión, pero también están de la mano en 

muchos aspectos. Es interesante y apropiada In siguiente: 

"Raza: Un grupo de personas que se creen; y_ a quienes otras creen, 

genéticamente -- di fcrentes: Racismo: - -Lá: -' doetrÍrfa\i dé~.C: q~e : .. algunas razas son 

inherentemente inferiores y otras inherentemi:liíésuperiorcs;••:.~,-t· ' 
. -:t-. - .. ,'-~:o::~,::,--:.-·· 

.. , .. ".;-.: 
•';;;·:,º• 

Es importante mencionarlo, yn que In pré~ente ¡~~ifsé\eferlrá en lo sucesivo a 
estosdos~spectos.--' - --- - .,._-._--;·;··v_\: · - _- · 

.. ,, _:.:. -~':.·._:·;_,;::.::/ :.. ..: : 
En todos los tiempos, hn existido confusión respecto n lás razás hu_manas, ya que 

provoca estados emocionales y confusiones intcrminabl~s-dc~_t_r'? de cada sociedad, 

pueblo o nación. En este aspecto se espera no causar ninguno de estos slntomas en los 

lectores, yn que el presente trabajo lo realizo con un objetivo positivo para todos los que 

pudieran tener acceso directo o indirecto a In presente tesis. Durante los últimos años 

han existido diversas formas de tratar el tema, y depende de nosotros el crear nuevas 

situaciones, pues solo asl podremos ser útiles respecto de tan controversial tema. 

Entrando en tema, podemos iniciar mencionando que las razas humanas son el 

resultado de la evolución de nuestra especie. 

1 Calhoun Cmig: Soc/o/ogla "Raza y Etnlcldad", Séprimn Edición, Editorial Mac Gmwhill, Madrid 
Espafta, 2000, Pág. 245. 
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Esto da a entender, que como losanimales y las. plant~,e~iste una evolución 

dependiendo del lugar donde habiten, y según 1~·co~dicioncs_ del ~liina que impera en 

el lugar,· dando' como resultado los distintos tonos de color. de 'piel· y rasgos de cada 

. pueblo en.el mundo, 
. . 

De ncu~rdÓ a la ~enéii~a modero~'. la ~voluciÓn de las rozas se debe a mutación, 

selección, migración y-iendencill' g<:rÍétici; Lo cual lo veremos mas detalladamente en 
.. los sig~icntes caplíulo~ del p~ese~Í~ t.."áb~jo .. 

-· "La gente de diforc~tes ·c,~1-turas hn entrado en contacto a lo largo de In historia, 

ya sea como resultado de relacione~ comerciales, emigración, colonización y conquista 

militar. A veces han defendido sus diferencias como raciales, n veces como étnicas, 

otras como cuestiones de nacionalidad o religión. Donde quiera que tales diferencias 

impliquen n números suficientemente grandes de gente, que tanto las diferencias 

individuales como de grupo se convertirán en significativas. el poder se convierte en un 

factor crucial. Cuando un grupo tiene mucho más poder que otro, la raza y la etnicidad 

pueden usarse como una racionalidad de la colonización, el dcspl=nicnto, la 

esclavitud o incluso el exterminio de otro. Mas sutilmente, un grupo puede dictar los 

términos en los que tiene que vivir el otro, limitando sus oportunidades o exigiendo que 

los miembros del grupo subordinado abandonen su cultum para salir adelante como 

individuos; pero la raza y la etnieidad pueden también proporcionar la motivación para 

la resistencia, la rebelión y demandas mutuas de tolerancia y respeto." 2 

El colonismo se refiere a la conquista y asentamiento en un territorio de un 

poder extranjero, y la subsiguieme dominación política y cultural de la población nativa. 

El colonismo europeo, que comenzó en el siglo XV, es el principal ejemplo histórico. 

En una época los europeos dominaron la mayor parte del Hemisferio Sur y quizás la 

mitad de In po_blación mundial. Bajo el colonismo, la elite extranjera llevaba una vida 

ociosa mientras que In gente local era obligada a trabajar en los campos y en las minas o 

como sirvientes. Los sistemas pol!ticos tradicionales, patrones sobre el uso de tierra, 

métodos de producción y otros elementos de cultura local se explotaban o se prohibían 

para que encajaran con las metas de los europeos. Un pequeño número de nativos podía 

ser contratado como soldados u oficinistas, pero nada mas. 

2 Calhoun Craig: Soclo/ogfa º'Raza y E111/cldad 0

', Séptima Edición, Editorial Mac Grawhill, Madrid 
Espafta, 2000, Pág. 216-217. 
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1 ) RACISMO Y ANTROPOLOGÍA 

"Se ha dicho algunas veces que no hay ciencia si no hay medida. Si nsi no fuera 

no habría nacido la antropología, a pesar de la evidencia de ciertos caracteres 

distintivos, como los que se conocen desde 1845, fecha en que el nnntomista Rctzius 

imagino definir In forma de In cabe7.a estableciendo la reacción entre el diámetro 

transversal máximo de la misma y su diámetro antera-posterior. A tnl relación la llamo 

índice cefálico horizontal. Este Indice se expresa por un número tanto menor cuanto más 

alargada en el sentido antera-posterior es la cabeza. Decir que un individuo tiene un 

índice cefálico horizontal igual a 80, equivale a decir que la anchura de su cabeza 

representa 80 centésimas partes de la longitud de la misma. Posteriormente se ha 

convenido en llamar dolicocéfalos a los tipos humanos cuyo índice cefálico horizontal 

es inferior a 77, braqucéfalos a aquellos cuyo índice cefálico horizontal es superior a 82 

y mesocéfalos a los que tienen un índice comprendido entre estos dos valores. Los 

antropólogos añadieron al índice cefálico horizontal otros índices numéricos, tales como 

el índice facial, que expresa la relación existente entre In anchura y la longitud de la 

cara; el indice nasal, que expresa la relación entre la anchura y la altura de la nariz, y 

algunos más. La lista de las medidas antropométricas, con las técnicas particulares a 

cada una de ellas, ha sido fijada en 1912 por el Congreso di; Antropología de Ginebra."3 

Entre estos indices, que son necesarios ni antropólogo para conducir unn 

investigación completa, el índice cefálico horizontal ha tenido una suerte singular. Es 

que entre 1850 y 1880, el Conde de Gobincau, diplomático francés muy distinguido, 

pero carente de competencia en antropología, decreto en una serie de obras, la 

superioridad racial de los nórdicos (tema que emplearemos mas adelante ni mencionar la 

raza aria), a quienes caracterizaba por una estatura elevada, por su cabellera rubín, y por 

el alargamiento amero-posterior de su cráneo, o sen por la dolicocéfalia. Esta teoría de 

la superioridad nórdica, vuelta n tratar y desarrollada por el francés Vacher de Lapouge 

y por el ingles germanizado Houston Chnmbcrlain, es base esencial del racismo 

hitleriano, y también del racismo italiano, hijo espiritual del anterior. 

3 Martlnez Báez Manuel: Raza y racismo, Primera Edición, Editorial Fondo de Cultura Económic~ 
México, 1939, Pág. 16-17. 



Conviene señalar que Gobirieau;'quien a su vez se había inspirado en una vieja 

idea reaccioná~ia 'exprc~~da s~bre t;,dopo~ Boulai~~ille;.,¡ en ~I comienzo del siglo 

XVIII y d~s;inada nJu~tilkar el pode~ f;iúdal, tenia concienci~ perfecta de que aspiraba 

a facilitar a los aristóérataS la legitimáción de su nobleza. 

:,',· 

Los ensayos'd~fcoridcdri'aol:ii~eau se han ~onvcrtido en manos de lo~ racistas 

hitlerianos, ~ólih"'í:tie¡:p~cl;·doctrinapesado y'llcno de detalles, sin que por esto sea más 

exacto.· P~ra da't~n~·idc~ 'de ello, tomemos las obras de Hans F. K. GUnther, publicadas 

de .1920 a Í 9J7, yqu~ Íia~ in.spirado a toda la enorme literatura racista posterior. 

GUnther comenzó por oponer la raza aria a todas las demás. Aquí debemos 

protestar inmediatamente, ya que la raza aria es una invención puramente imaginaria del 

Conde de Gobineai.J y de sus sucesores. Esta creación reposa sobre una confusión 

inadmisible entre los datos de la antropología y la lingüística. Esta ültima ciencia 

encuentra un parentesco y por ende, una comunidad de origen, entre la mayor parte de 

las lenguas europeas actuales y las lenguas hindúes y persas, de donde han avanzado 

hasta admitir la existencia de un grupo de lenguas emparentadas, que llaman lenguas 

indo-europeas, o a veces lenguas arias. 

"Vienen después los racistas, quienes del parentesco de las lenguas concluyen en 

el parentesco racial, por un sofisma evidente. De todos es bien sabido, en efecto, que la 

lengua se puede transmitir muy bien de un pueblo a otro de diferente origen, cuando dos 

se ponen en contacto por migración, por conquista o aún como consecuencia de cambios 

comerciales intensos, y si en las colonias francesas de las Antillas el francés es la lengua 

de los negros, a nadie se le ocurriría, ni menos a los racistas, concluir que esos negros 

son arios. n 
4 

Los no arios, según los racistas hitlerianos, apenas tienen derecho al nombre de 

hombres; son sub-hombres, intermedios entre el hombre y los animales. Tales son 

todos los pueblos de color, así como los semitas, entre los cuales se piensa sobre todo en 

los judíos. También se habla de raza judía. Ahora bien acerca de este punto precisa 

hacer notar que no existe la raza judía. Los judíos constituían una nación hasta la toma 

de Jerusalén por Tito, 70 años después de Jesucristo. 

4 Manfnez Báez Manuel: Raza y racismo, Primera Edición, Editorial Fondo de Cultura Económica. 
México, t 939, Pág. 20-2 t. 
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Pero en.la actualidad, diseminados como están en In superficie deLglobo, .;ada 

tienen en realidad de común, salvo la religión, y los antropólogos serios los conectan, 

según los casos, con razas diferentes, tales como In raza alpina para el tipo nnatoliano o 

la raza mediterránea para el tipo árabe. Hasta la forma de la nariz, que generalmente se 

reputa como característica, no solamente no es idéntica entre los judíos, sino que se la 

encuentra en poblaciones que no son judías. Por otra parte, cada quien ha podido 

observar por si mismo que los judíos presentan a menudo las características fisicas del 

país en donde viven desde hace mucho tiempo. También en este punto los racistas 

falsean la verdad. 

De esta manera se puede decir que In antropología, si es cierto que reconoce la 

existencia de razas humanas, rehusa cualquier apoyo ni racismo. 
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2) LA RAZA Y SA.NGRE 

En el. lénguaje común y corriente se. sueie ·decir "de la misma sangre" para 

signilicar"del mismo 'u'naje". Los racistas siempre trataran.de buscar nuevas f~rrnas de 

· discriminii~ión. ·. 

Se ha recurrido a la teoría de los grupos sangulneos. Se sabe que si se mezcla el 

suero sangulneo de un individuo con los glóbulos rojos de otro, el suero puede, según 

los casos, aglutinar los glóbulos en una masa o no producir efecto alguno. Lanstreiner 

ha demostrado que desde este punto de vista, los hombres se reparten en cuatro grupos 

llamados "grupos sangulneos", y a los cuales se les designa respectivamente por los 

slmbolos A, B, AB y O. En cada grupo el suero nunca aglutina los glóbulos del mismo 

grupo. El suero del grupo A aglutina los glóbulos del grupo B y viceversa. El grupo AB 

no aglutina por su suero los glóbulos de ningún grupo, en tanto que el suero del grupo O 

aglutina por el contrario los glóbulos de todos los demás grupos. 

Durante su existencia nunca un in<livi<luo <la<lo sufre mo<lilica.:iorn:s tales 4ue 

cambie de grupo sangulneo. Además, la propiedad de pertenecer a un grupo sangulneo 

se transmite por herencia según las leyes de Mendel. Iiabía pues en este grupo de 

propiedades, algo con lo cual dar al mito racial de la sangre una base cientlfica posible. 

Se puede decir de lo mencionado con anterioridad que en un primer plano, para 

todos los países, es que no existe un solo pueblo en el que todos los individuos que lo 

forman pertenecen al mismo grupo sanguíneo. El hecho es que en el momento actual no 

existen ya pueblos homogéneos de raza pura, si es que los hubo alguna vez. 

"Los pueblos que se acercarían más a la pureza sangulnea, ni;¡ considerada, son 

los indios de América, los lilipinos, los esquimales, es decir, justamé~te los pueblos que 

los racistas alemanes consideran como inferiores y que nada·· tienen en común, 

evidentemente con los arios ni con los nórdicos. En aquellos pueblos hay muy pocos 

individuos de los grupos A, B, y AB, casi todos pertenecen al grupo O." 5 

5 Martfnez Bácz Manuel: Raza y racismo, Primera Edición, Editorial fondo de Cultura Económica, 
México, t 939, Pllg. 45. 
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El ejemplo anterior demuestra que un pueblo dado, si no se puede caracterizar 

por un grupo sanguíneo determinado, si puede serlo por una repartición particular de los 

individuos que lo forman entre los diversos grupos sanguíneos. Esto ha llegado a ser un 

hecho general. Así los europeos occidentales comprenden muchos individuos del tipo A 

y pocos del tipo D. La población del Cercano Oriente (turcos, persas, armenios, árabes}, 

así como los rusos y los checos, comprende muchos individuos del tipo A y una 

proporción mediana del tipo D. 

Esto confirma que los pueblos pueden ser diferentes entre si desde este punto de 

vista, y estar caracterizados cuando menos por la proporción en que están representados 

en ellos los di fercntes grupos sanguíneos. 

Los judíos españoles son del tipo cercano Oriental; los judíos romanos, así como 

los ucranianos y polacos, son todos.del mismo tipo, entendiéndose esto naturalmente, de 

la población tomada en su conjunto y desde el punto de vista estadístico y no de los 

individuos aisladamente considerados. Esto confirma que los judíos, lejos de formar una 

rdZa apartc, son un co1tlunlu de comunidades cótnicamcnle muy disímbolas, unidas mas 

que nada por el lnzo de una religión común, y desmiente por tanto la teoría racista, 

según la cual la raza judía, desde los tiempos más remptos, ha sido un fenómeno 

constante de desgracias y de disolución para el mundo. 

De todo lo anterior que se ha venido mencionando, también se hace alusión a 

que no impide que los racistas, en estos aspectos, lleguen a los absurdos más evidentes. 

Un ejemplo es que, habiendo oído decir que en las transfusiones la mezcla de los 

individuos pertenecientes a dos grupos sanguíneos distintos puede tener consecuencias 

graves y hasta mortales, no han tenido la voluntad para interpretar las palabras "mezcla 

de sangre" en el sentido vulgar y figurado del término, y admitir que el cruzamiento 

entre individuos de grupos sanguíneos diferentes podía tener las mismas consecuencias 

mortales sobre la descendencia. 

Si se recuerda que en las transfusiones sanguíneas los accidentes de esta clase 

consisten en una aglutinación de los glóbulos sanguíneos que detiene la circulación, y 

por otra parte, que en toda población hay una alta proporción de individuos que pueden 

reaccionar entre si de esa manera, se pregunta uno lo que habría sucedido a la 

humanidad y a su descendencia si las cosas pasaran así, y también como es posible que 
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tal hecho no halla sido:ndvertido deSd~ qu~ existen enamorados a quienes tiene tan sin 

cuidado In cues;ión de los grupos sangu!ncos. 

En resumen y como lo mencionan varios tratadistas del tema, ei mito de la 

sangre puede seguir siendo un mito. Nndn gana de In confrontación con los datos. de. una 

ciencia seria. 

a) ASPECTOS BIOLOGICOS 

Las causa• fundamentales del racismo son económicas, pol!ticas y sociales. No 

obstante los que la prnctiean justifican su comportamiento con creencias e imágenes del 

campo de la biolog!n, por una parte In convicción de que hay diferencias innatas de 

valor entre los grupos humanos, por In otra la representación convencional de las 

características hereditarias de los miembros de esos grupos. 

En el pensamiento de los racistas, no solo creen ser superior por naturaleza al 

otro, sino q~e ·i~cluso todo miembro dt:l primt:ro es superior n cualquit:ra dt:l st:gundo. 

· Esta convicción va acompañada de una repulsa a la intrusión de sangre "inferior" en el 

patrimoni~ genético del grupo con el cual se identifican. 

En general se designa a este como una raza, pero puede también constituir una 

casta, o incluso una clase social. Lnjerarqu!n establecida por el pensamiento racista esta 

concebida sobre todo en la esfera de In inteligencia y del comportamiento, en la que 

atribuye n cada uno de los grupos características no solo innatas, sino inmutables. 

"En su desarrollo fisico y mental, el ser humano resulta de la interacción de la 

herencia y del medio. Presidiendo del aspecto cualitativo de caracteres como los grupos 

sangu!neos, que parecen escapar a toda influencia del medio, la herencia no dcterrnina 

si no un potencial o una tendencia." 6 

Por ejemplo, según las condiciones en que haya transcurrido su crecimiento, un 

individuo alcanzara n al edad adulta una altura que no estará determinada por In 

6 Organización de las Naciones Unidas: CuaJro declaraciones Sobre la Cuestión Racial, Primera Edición. 
Editorial lmprimeries Oberthur, Parls, 1969, Pág. 1 O. 
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herencia, sirio por sus' limites mlnimo· y máximo. El concepto de raza concierne a Ja 
parte hcr~ditari; de. JnÍ;. difcrencirui qué muestran Jos seres humanos. A nadie se Je 

ocurrirla llamar diferencia racial al efecto de las condiciones de vida que modifican Ja 

expresión de un potencial genético que .cuya identidad esta demostrada en Jo que 

respecta a un carácter dado. 

"Tanto en el plano del patrimonio hereditario total, (el conjunto de los genes, 

largas moléculas de ácido desoxirribonucleico o ADN que componen los cromosomas 

en el núcleo celular) como en el del conjunto de Jos caracteres expresados (los 

fenotipos), no existen dos seres humanos idénticos (exceptuando en el plano genético, 

Jos gemelos monosigoticos, procedentes de un solo huevo fecundado cuyas dos células 

hijas se han separado para dar origen cada una de ellas a un ser completo). Para el 

hombre de la calle como para el antropólogo, el concepto de raza incluye la noción de 

estabilidad del patrimonio hereditario entre una generación y la siguiente, o por Jo 

menos Ja tendencia a una tal estabilidad. Resulta de ello que no puede tomarse al 

individuo como unidad de un estudio de razas, ya que ninguno de los hijos de t,os 

progeniton:s serán iguales a ellos. Evidentemente el concepto de raza tiene por unidad 

un grupo de individuos tal que su patrimonio genético colectivo (la swna de tos 

patrimonios hereditarios de sus miembros) tiende a permqnecer estable a través de las 
generaciones.,, 7 

Asl definidas no hay dos poblaciones humanas cuyos patrimonios hereditarios 

sean idénticos, ya que siempre diferirán por lo menos' en Ja frecuencia de determinados 

genes. Las clasificaciones raciales reducen la multitud de estas poblaciones-unidad a un 

número más modesto de agrupaciones (razas). A veces crean varios escalones 

clasificatorios, por ejemplo la gran raza, la raza y Ja subraza. 

En efecto gran número de antropólogos definen hoy Ja raza como una población 

distinta de las otras por la frecuencia de determinados genes. Cada población constituye 

entonces una raza, y este último término no es clasificatorio. 
. . . . .. : . 

La ambigllcdad·~~\lwí,~l~ificaciones de la palabra "raza" en la literatura 

antropológica reciente pioviene_de una evolución de las ideas, durante las últimas 

. 7 Organización del~~:~;~J~~;'ITl{Ji:;J~;,;o declaraciones Sobre la Cuestión Racial, Primera Edición, 
Editorial lmprimeries Oberthur, Parls,'1969, PAg. 10 • 
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décadas, en cuanto n lnj1:1stific~6ión ~.~1 i~~cirés <le una cl,;;;ifi~aciÓn ,de poblaciones 

humanas. La di~crsificación de las poblaciones húmnnas se ve hoy.con máS frecuencia 

en fonnn de un~ red qu~ t~j~..; los factores de particulariza~iÓn y las iTiúlÍiples mezclas 

genéticas. 

Frente a las: viejos ideas, cm importantisiino scñnlnr que pnm el antropólogo 

contemp~ránco, la humanidad no se divide de un modo natural en blancos, amarillos y 

negros, o en otros grupos cualesquiera, sino que se compone de una multitud de 

poblaciones cado unn de lns cuales tiene su propia historio evolutiva. 

Para in biologln humana moderna, lo que importo es establecer In nnturale7.a, la 

amplitud, lns modalidades y el origen de las diferencias que presentan las poblaciones 

humanas, cuya parte genético se cnlificn habitualm~~t~. de diferencia racial. 

.Ante una di.ferencia de valor medi.oo d·e:·¡n.frécucncia de un carácter entre dos 

poblaciones, es a menudo dificil dctemíinar Jo que ·se debe a una diferencia del 

patrimonio hereditario y lo que obedece a la inlluencia del medio sobre la expresión de 

esos patrimonios. Por ejemplo, es sabido que unn insuficiencia de la nlimentnción, 

particularmente de calcio y de proteínas, retrasa el crecimiento y determina unn estatura 

más baja que el adulto. Si unn población tiene una estatura media superior n la de otra y 

esta mejor alimentada que esta, no podemos afirmar que la primera tenga un potencial 

hereditario de estatura superior mientras no comprobemos que In diferencia persiste 

cuando grupos representativos de las dos poblaciones estén colocadas desde In 

concepción (que es el verdadero nacimiento) en las mismas condiciones de medio 

ambiente. 

La selección natural tiende a adaptar genéticamente la población a su medio 

ambiente. Según que dos poblaciones vivan en el mismo medio o en un medio diferente, 

la selección constituirá una fuerza de convergencia o de diferenciación. En una de sus 

modalidades, la que favorece a los heterosigotos, mantiene los polimorfismos y 

determinan en cada población las frecuencias de los alejos que corresponden al 

equilibrio adaptativo. Tanto si este presenta un estado de uniformidad genética como si 

implica un polimorfismo, una población que hn cambiado de medio solo puede 

alcanzarlo en varias generaciones, muchas a menudo. 
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"Ahora bien y en este aspecto que subraya la declaración de 1964, la ubicuidad 

del hombre en la superficie de la tierra, la movilidad de sus poblaciones, los episodios 

de expansión y de retracción territoriales y la multiplicidad de los meztizajcs dan a la 

historia natural. de la especie humana una de sus particularidades: lejos de escindirse en 

subespecies que se adaptnrlan de manera pronunciada al hábitat particular en que se 

hubieren fijado, y que. se difercnciarfnn tanto más cuanto más aisladas estuvieran 

genéticamente Únas de otras (proceso muy frecuente entre los animales), nuestra especie 

se compone de poblaciones cuyo patrimonio hereditario, rcmodclado sin cesar por los 

intercambios de genes, evoluciona hacia equilibrios adaptativos que son también, por su 

parte~ cnn1binntes.n 8 

De ello resulta que en la especie humana, una adaptabilidad natural general a los 

médios más diversos predomina sobre las adaptaciones a medios particulares. Además 

· el hombre dispone de medios culturales cada vez más eficaces para preservarse de los 

'efectos noci~os del medio (entendiendo por cultura el conjunto de los conocimientos y 

. comportamientos adquiridos gracias al contacto con otros hombres) . 

. Por mas que los esquimales presenten algunos signos de adaptación biológica a 

·los grandes fríos, no habrían podido inmigrar a la región P.Olar sin vestidos de pieles, y 

si han podido mantenerse alll ha sido sobre todo mediante una profunda adaptación de 

su forma de vida. 

Siempre en la esfera de la interacción de lo genético y lo cultural, en la que se 

sitúa la prirícip~t · contribución original de la declaración de 1964, esta plantea dos 

cuestiones. fundamentales: 

a) Por una parte la capacidad genética de desarrollo intelectual depende de 

características biológicas de valor universal, toda vez que es de gran 

importancia para la supervivencia de la especie en cualquier medio natural y 

cultural. 

b) Por otra parte, los progresos realizados por el hombre, en todos los ordenes, 

parecen tener lugar desde hace muchos milenios principalmente en el plano 

de las adquisiciones culturales y no en el de los patrimonios genéticos. 

8 Organización de las Naciones U~idas: Cuatro declaraciones Sobre Ja Cuestión Racial, Primera Edición, 
Editorial lmprimeries Ober1hur, Parls, 1969, Pág. 14. 
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A la lu~'dc los coriociÍn;entos a~t;JaJes,-JJ·difcréncias de realización culturales 

parecen . explic~c··~ni~nuncrite por. la historia ~ultÜ~J de los pueblos. Esto esta en 

oposición radical con 'el . pcnsnmiii~tci . racista, cjlJe siÍúa .• sus convicciones de 

superiorldad ra'~fo1. sÓbr~ i~do eii Ja ~sfcra d~ Ja i~telig~ncia y del comportamiento, y 

que atribuyeu una inferioridad genética clretriiso cultural de ciertos pueblos. 

Jamas ha podido probarse una diferencia genética entre ellos en esta esfera. Es 

cierto que las investigaciones ·sobre este punto son muy dificilcs. No existe test 

psicológico que mida exclusivamente la parte innata de las capacidades mentales o de 

las tendencias afectivas. Pero cada vez que las condiciones de desarrollo mental de dos 

poblaciones se acercan, las diferencias entre Jos resultados medios de los test 

disminuyen o se anulan, y tienden n invertirse cuando se invierten las desigualdades de 

medio ambiente. 

"Existe un último prejuicio cuya inanidad muestra las declaraciones de la 

UNESCO: In convicción de que Ja mezcla de razas es nefasta. Recordemos que no 

existe en nuestra cspc.:cle una raza pura, en el scnLiJo '-tUé Jan los biólogos en cslr.! 

término: una población genéticamente homogénea; antes bien, cada población humana 

presenta una amplia diversidad. Ninguna de ellas ha vivido prolongadamente en el 

aisl:imiento genético; la historia natural de la humanidad esta tejida de mezclas." 9 

Frente a los problemas fundamentales que plantea Ja diversidad humana, las 

declaraciones sucesivas de los biólogos reunidos por la UNESCO constituyen hitos que 

·jalonan la evolución de la antropologia. Las conclusiones que estas alcanzan refutan de 

una manera cada vez más terminante el pensamiento racista y niegan toda justificación 

biológica a las practicas de discriminación entre grupos humanos. 

b ) ASPECTOS SOCIALES 

La idea de raza es relativamente nueva, surgió en el siglo XX, cuando 

comenzaron a acumularse las pruebas de la evolución como se vio en los temas 

anteriores. 

9 Organización de las Naciones Unidas: Cuatro declaraciones Sobre la Cuestión Racial, Primera Edición, 
Editorial lmprimeries Oberthur, Parls, 1969, Pág. 16. 
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. Con álitcrioridád )os é_uropcos habían creído generalmente que el libro de 

Génesi~ ofr~cín una -~~IÍlción histÓrlcn de In creación del hombre y del proceso de 
,,., .,._, .. ··. ::,· .. , 

población del. mundo, eri ése entonces In idea de raza pareció atrayente. Los hombres de 

ciencia ·pensáron que ofrecía una clave de la historia humana, ya que podía explicar por 

c¡ue h·ay diferencia:í tañ notables entre las civilizaciones y los progresos técnicos de los 

diversos pueblos-dél mundo. En esto se equivocaban, pero fueron necesarios bastantes 

años para que se pusiera de manifiesto el error. Entre tanto este fue utilizado, exagerado 

· y propagado, porque era útil desde el punto de vista de los que ocupaban el poder en 

Europa en aquellos días. 

Los europeos se sentían halagados cuando les decían que eran superiores a los 

pueblos del los piases técnicamente atrasados. Así se sostuvo la hipótesis de un origen 

biológico de aquellas diferencias con más ardor del que justificaban los datos científicos 

disponibles. 

Las doctrinas en aquel entonces que hablaban de In distinción y superioridad de 

unas razas con n•specto a o.tras, proyectan una. oscura sombm sobre la historia del 

mundo en la primera mitad del siglo XX. 

Esas doctrinas contribuyeron en gran medida a In arrogancia imperialista y 

fueron después utilizadas con fines políticos en el interior de las naciones, muy 

especialmente en In Alemania nazi, ya tan conocida en la historia mundial. En la cual 

seis millones de judíos fueron sacrificados n creencias racistas que no tenían validez 

científica alguna. Después de In guerra de 1939-1945, In UNESCO señalo 

inmediatamente las doctrinas racistas como una de las principales fuentes de tensión 

mundial. 

Un aspecto importante en muchos de los casos en que se distingue a un sector de 

la población por características raciales, es lo que llamaríamos naturaleza acumulativa 

de tales distinciones, es decir, que van aumentando y diversificándose. Como observa In 

declaración de 1967, la discriminación privan un grupo de In igualdad de derechos. Los 

miembros de ese grupo se ven entonces en In imposibilidad de progresar en In misma 

medida que los otros, con lo cual es probable que se les desprecie, se les considere 

inferiores o sean objeto de prejuicios. El fenómeno puede actuar en otras formas, con 
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consecuencias. imprévlstas y clcplorabl~s. L~ categoría qu~ se ntrib~ya l~i~ialmente a los 

recién llegados~· un~ soi:'iddad pued~ ¡er d~cisiva. 

Los.cur()pcos· () Ios norteamericanos blancos que viven en dis.tritos en los que 
comien2a a' e~tabl~~e..Se. pers~nas de otro color ·de piel tien~n tendencia. a quejarse de 

que pro~to ·habrá .ri'ás negros que blancos. Esta manera de v~r las cosas les parece 

lógica,. en p~rte porque asemejan el color blanco a toda una serie de caractcristicas 

culturales compartidas por la población local y el color negro a otras caracterlsticas 

culturales propias de los recién llegados; pero en un nuevo ambiente social las 

costumbres cambian y las diferencias culturales se reducen. Lo importante, desde 

muchos puntos de vista, no es que haya más negros que blancos, sino más ciudadanos 

buenos que malos. 

Siempre que una sociedad ha adoptado el color como principio de clasificación 

social más importante que el espíritu cívico se han producido consecuencias nefastas, se 

han exagerado constantemente las diferencias entre los grupos raciales y se han restado 

importancia a lns diferencias en el interior de cada grupo. 

A los hijos de matrimonios mixtos se les ha clasificado en la categoría inferior, y 

se les ha odiado en ciertas partes del mundo, porque su misma existencia probaba que el 

mantenimiento de unn linea divisoria de colores era un convencionalismo social. Una 

vez que se ha empezado a suponer que una clasificación racial es "natural", otros 

fenómenos sociales se interpretan de manera que encajen con la concepción racial. En 

ciertos casos, muchas personas en una u otra zona o grupo social, encuentran que les 

conviene el mantenimiento del orden establecido. Quienes sufren la discriminación se 

sienten solidarios y se defienden unos a otros por procedimientos que irritan a los 

miembros- de la mayoría. En muchos piases y en continentes muy distantes los unos de 

los otros, los conílíctos raciales vienen produciéndose en escala cada vez mayor. Las 

lineas divisorias se han hecho cada vez más marcadas. La oposición racial puede 

observarse ahora hasta en el pinna internacional. 

Lógicamente el mejor modo de atajar la extensión del conflicto es convatirlo de 

raíz. Es preciso hacer hincapié, siempre que se pueda. en la importancia de otros 

criterios para clasificar a la gente, como el ser buenos o malos ciudadanos. Pero en 

muchas partes del mundo ese consejo llega tarde. Se ha identificado a importantes 
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grupos por sus c~ractcr~s ;aci~l~s y se ha~· levantado c~t~ct~ras sociales sobre In base 

de •tales.· divisi_ones. Es preciso ·echar rrinno de,· todos.· los •medios disponibles para 

comb~tir los prejuicios y las discriminaciones.· 

"Ln declaración de 1967 menciona los más importantes. En algunos lugares lo 

más urgente puede ser trntnr de aplicar las recomendaciones sobre la educación; en otros 

puede ser más importante enfrentarse con los problemas de la administración local o la 

legislación nacional. Discutir en abstracto sobre las ventajas relativas de unn técnica en 

comparación con otra, o sobre las probabilidades de eliminar completamente los 

prejuicios, es desconocer el problema principal. La cuestión de la igualdad es de 

carácter ético y político. La contribución de las ciencias sociales es esencial pnrn 

establecer un diagnostico exacto y para evaluar las ventajas e inconvenientes de las 

diversas lineas de conducta; pero no seria honesto hacer que esas ciencias asumieran In 

responsabilidad de decisiones pol!ticas ni pretender que los gobiernos deben esperar, 

para emprender una acción decisiva, a que los sociólogos determinen la naturaleza 

exnctn de los prejuicios raciales, sus mecanismos, etc." 10 

En los últimos años se ha superado en gran parte, entre las personas cultas, la 

confusión sobre los aspectos biológicos de In cuesti<?n racial. Pero el racismo 

seudocientífico no ha sido eliminado. Subsisten muchas apreciaciones erróneas que son 

peligrosas y podrían propagarse. Es preciso mejorar In enseñanza de In biologfa. Ln 

única manera de precaverse eontrn los que sncnn de su contexto los descubrimientos 

científicos sobre In herencia, y tratan de utilizarlos con fines políticos, es procurar que 

lns gentes comprendan mejor los principios biológicos. Se conseguirá ns! una protección 

tanto contra las doctrinas que hablan de clases superiores como contra lns que sostienen 

In superioridad de unas razas con respecto a otras. 

Es muy probable que los aspectos sociales de In cuestión racial sigan planteando 

problemas durante muchos años. Tales aspectos están intimnmcnte vinculados al 

problema general de la desigualdad en las sociedades humanas. Los cambios 

tecnológicos producirán nuevas forrnas de desigualdad, nuevos problemas que 

requerirán nuevas soluciones. La experiencia enseña que es inútil ignorar In 

JO Organización de las Naciones Unidas: Cuatro declaraciones Sobre la Cuestión Racial, Primera 
Edición, Editorial Imprimeries Oberthur, Parls. 1969, Pág. 29-30. 
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significación social que se atribuye a la raza con la esperanza de que la gente deje de 

pensar en términos raciales y el problema se resuelve por sí mismo gradualmente. La 

experiencia nos dice que ,,la intérv'encÍón, de los gobiernos y de las instituciones es 

esencial para reg~lar los conflictos de ese tipo. Cuanto más se demore más costoso será. 
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3 ) RAZA Y HERENCIA 

Hace más de treinta años que In ciencia de la herencia ha encontrado su camino. 

Ha sido entonces, en efecto, cuando los gcnetistas modernos y especialmente la escuela 

norteamericana de Morga, rehicieron y desarrollaron los trabajos ya antiguos y 

olvidados. Las confusas nociones antiguas concernientes a la transmisión de los 

caracteres hereditarios fueron substituidas por las reglas precisas, llamadas "Leyes de 

Mcndcl", las cuales permiten prever, aún a gran distancia el resultado de los 

cruzamientos. 

Estos cruzamientos entendiéndolos por supuesto entre los humanos y no entre 

animales, se puede resumir lo esencial de las leyes de Mendel en este aspecto, las cuales 

se manifiestan de dos formas: 

"1ª.- Después del cruzamiento de dos individuos· que pertenecen a _razas puras 

diferentes, los descendientes de la primera generación son todos semejantes entre si. .. 

2ª.- Si se cruzan entre si estos dos descendientes de la primera ge·n~ración, los de 

la generación siguiente se dividen en tres categorías: lli mitlic.f d~ ~¡¡~¿ ü';;~etÍ ~í'1{1¡~.';}o 
aspecto y la misma constitución hereditaria que los padres, en tanto que la c~~ i)!ll1e 

de ellos tienen el mismo aspecto y la misma constitl\ción que c~da: u~o.: de los 

abuclos." 11 

En este aspecto anterior podemos decir que en el sentido corriente de la 

expresión "raza humana", el color de la piel es evidentemente un carácter racial, y ese 

carácter se transmite fielmente de generación en generación, tanto entre los blancos 

como entre los negros, por ejemplo. Pero supongamos cruzamientos entre blancos y· 

negros, por supuesto de sexo distinto, en virtud de las leyes de Mendel, los 

descendientes de la primera generación deben ser todos semejantes entre si. En efecto, 

esto es lo que ocurre, puesto que todos son mestizos; y no podríamos extrañarnos de que 

no sean todos del color de uno de los padres. Y los descendientes de los mestizos serán 

todos mestizos. 

A todo esto podemos decir que hoy en dla, ya no existen razas puras, sino que 

todas son mezclas de razas. 

11 Martlnez Báez· Man~CI: .Raza y raciSmo, Primera Edición, Editorial Fondo de Cultura Económic~ 
México, t 939, Pág. 57-58. 
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A ejemplo de lo anterior, podemos decir lo que los racistas trntnn de dnr n 

entender. "Nos dicen, en efecto, que n los caracteres fisicos nórdicos, por ejemplo, vnn 

unidos caracteres mentales no menos importantes, de tal manera que nada 

verdaderame1ite grande podrá ser jamas realizado por hombres que no sean grandes 

dolicocéfalos rubios, vigorosos y ágiles. Sin embargo entre los más notorios de ellos, y 

hasta entre sus propios jefes, hay quienes no tienen tales rasgos fisicos, como el fllhrer 

Hitler que fue moreno." 12 

12 
Mart!nez Bllez .Manuel: Raza y racismo, Primera Edición, Editorial Fondo de Cultura Económica, 

México, 1939, Pllg. 77-78. 

23 



4 ) MITOS DE LA RAZA 

GUnther da nada menos que la siguiente definición de raza: "Una raza se 

presenta como un grupo humano que se distingue de cualquier otro grupo comprendido 

de la misma manera por un conjunto de caracteres corporales y de propiedades 

pslquicns que le es propio y que engendra indefinidamente hombres semejantes n 

aquellos que lo componen". 13 

Aqui se ve un punto esencial caracterlstico del conservntismo fascista, ya que n 

través de las generaciones sucesivas se conserva idéntico a si mismo un principio a la 

vez corporal y pslquico, principio inmutable, intangible, que se continua a través de los 

tiempos y circunstancias, y que es el nmmzón mismo de la raza. Cuando se le quiere dar 

un aspecto falsamente concreto y material se Je llama conforme al mismo GUnther, la 

masa hereditaria. Pero se le denomina también la sangre o el alma racial. El nombre en 

si casi no importa, ya que lo esencial es que esta alma, esta sangre o esta masa 

hereditaria sean inmutables y estén substraídas a todas las influencias e)(teri.ores a las 

que pueden estar sometidos los individuos mismos. 

Hay algunos biólogos que voluntariamente o no, h.an llegado· n suministrar un 

remedo de base a esta teorln idealista. Se trata de algÚnosge~isÍ~ qúe;'t't~o's poique no 

han comprendido, y otros por haber comprendld.o den{n~ind~ blen ii dond~ iban, han 

admitido que las partículas hereditnrias>q~e són 'Jo's: genes; son· .transmitidas de 

generación°en g~neración siri poder jnmlli; sÚfrir 1~ influencia d~l medio exterior. 

La historia lu~mnnn, según .lo anteriormente planteado, deberla ser interpretada 

únicamente. según el' resultado de la lucha entre almas raciales diversas, unas excelentes, 

otras apenas bu.enns y otras nocivas y devastadoras. El nlmn racial judin es de estas 

ultimas, tiene por objéto n través de las vicitudes de In política y a veces con un lujo 

inaudito de astucias '!laquiavélicns, abatir n las razas superiores y espeeinlmente a la 

raza nórdica, esta se toma como el principio del mismo mal. 

El alma racial nórdica, por el contrario, es el principio del bien, y nada grande se 

hace en el mundo sin ~llii. 

13 Manlnez Bá~z Manuel:: Raza y .~aclsmo. Primera Edición. Edilorinl Fondo de Cultura Económica. 
México, 1939, Pág. ~O. ·· 
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El alma raci.al alpina,. celosa d~l~Írn~ nórdica, esta en lucha con esta y las 

revoluciones son el resultado de est~ lu~ha: 

Durante la revolución francesa, por ejemplo; el populacho alpino arrostraba .hasta 

et cadatso ª todos 1os aristócratas ~ó~dicos: rér6 .tu!uriiim~nte es e1 judío quien 

desempeña el papel más pcrnicio~ii ~~este ~pccfo;'.yri ~tic ~c'CíecÜ~~ a abastardar las 

razas. Así cuando una judía ama o una mujer ari~~:es'~on' el ,solo: objeto de abatir y 

ensuciar a la raza ario y persigue este objclo con <satáAica. ~Íegrin;' ~orno que esta 

inspirado por el alma racial judía. 

La pobreza nórdico estaría así llamado a desaparecer bajo los golpes de sus 

enemigos, si no tomaran conciencio de ella misma y no se rehiciese. La historia nos 

enseña que el alma racial que sé creía ya muerta puede surgir de nuevo. y que tal 

resurrección o menudo se efectúo en los periodos muy fuertes de lcnsión política. 

"Todas las razas son aproximadamente scmejnnle en las características fisicas 

importantes. Con unas cuantas excepciones. las diferencias dentro de la especie humana 

son muy escasas, comparadas con las diferencias dentro de muchas especies, perros o 

caballos, por ejemplo." 14 

14 Horton Paul B: Sociolog/a, Sexta Edición, Edilorial Dirca Impresiones, México. 1992, Pág. 414. 
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S) RACISMO CONTRA LOS NEGROS. 

La historia en el mundo nos ha enseñado que el dominio socioeconómico y 

político sobre Jos pueblos viviendo en amplias regiones geográficas, Jo ejerció el grupo 

conquistador imponiendo sus leyes de explotación, sin que durante siglos, se pensara en 

justificar moralmente ese derecho del más fuerte. Pero llego el momento en que fue 

necesario buscar o inventar otras razones que permitieran, con sus respectivos vicios de 

justicia, seguir explotando n Jos pueblos conquistados y colonizados que desde ese 

momento (quizá hacia el siglo XV) se clasificaron como grupos somática y 

psíquicamente inferiores, y en consecuencia sujetos por ley natural y lógica a Ja tutela 

de Jos que se autonombraban pueblos o razas superiores. 

"Fue el aristócrata francés Conde de Gobincnu ( 1816-1882) quien planteo en 

fomm sistemática Ja doctrina de Ja discriminación racial recurriendo n supuestos 

argumentos y pruebas de tipo antropológico, biológico y psicológico. Entre otros se 

encontraban C. Pcnka, L. Woltmann, Vacher de Lapouge, H. S. Chnmberlain, O. 

Ammon y T. Poesche, encabezaron en Éuropa, a partir de la segunda mitad del siglo 

XIX, el movimiento racista a favor de Ja "superioridad del blanco caucasoide frente a 

los grupos de color." is 

En su desarrollo el . racismo a pasado por varias etapas. de menor n mayor 

complicación técnica por lo que se refiere n In búsqueda de In justificación para In 

pretendida "inferioridád mentál" de.lo~ grupos humanos de color frente a Jos blancos. 

En un prlncipio. ·se ::"considero· suficiente establecer diferencias de tipo de 

inferioridad psíquica. E{nich~'ci:de tan.absurda pretensión fue dado en el año de 1928 

por el. ~ntropólog~ fr~cés· Ú; V. Vnllois, quien examinando minuciosamente Jos 

caracteres del cl'áneo, ·de la cara, de las extremidades, de Jos órganos de los sentidos, de 

la piel y tegumentos, del sistema muscular, comparativamente en blancos y negros, 

concluyo as!: 

Cada grupo alcanzo un grado de especialización muy avanzado; cada uno 

alcanzo caracteres muy evolucionados, conservando otros muy primitivos; ninguno de 

los dos grupos (blancos y negros) puede ser considerado como inferior al otro. 

15 Comas Juan: Razas y Racismo, Trayectoria )' Antolog/a, Primera Edición, Secretaria de Educación 
Publica, México, 1972, Pág. 35. 
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"El fracaso de ese pueril intento de argumentación obligo a Jos racistas a buscar 

en el campo fisiológico, concretamente en el sistema nervioso central, un factor 

comparativo que aparentemente favoreciera a su tesis. Se trato de probar que Jos grupos 

negros tienen menor volumen cerebral que Jos blancos y que además hay correlación 

directa entre volumen cerebral e inteligencia, por Jo que consecuentemente los negros, 

con menor volumen cerebral serian menos inteligentes, es decir "inferiores" a los 

blancos.'' 16 

Posterior a Ja comparación de Jos cerebros entre blancos y negros, surgió el 

intento de justificar que también el cerebro de Jos negros es inferior al de Jos blancos en 

su estructura, histología, comparación de circunvoluciones y cisuras, cte. Como Jo 

mencionamos en Jos capítulos anteriores de esta tesis. 

Finalmente Jos racistas han utilizado las pruebas mentales para tratar de justificar 

Ja menor inteligencia y por tanto su inferioridad de Jos negros frente a Jos blancos. La 

técnica aparenta ser más sutil que las mencionadas en párrafos anteriores, y se recurre a 

una nueva ciencia. la psicología, afirmando que según sus propias cstad!sticas, el 

coeficiente intelectual de Jos blancos es superior al de Jos negros. 

En realidad Ja investigación psicológica objetiva demuestra que: 

a) Dentro de cada grupo humano existen individuos con mayores o menores, con 

mejores o peores aptitudes ps!quicas. 

b) Tales aptitudes se deben en parte a Ja herencia y en parte a Ja influencia 

ambiental, favorable o desfavorable al desarrollo de aquellas. 

e) Hasta el momento las investigaciones psicológicas no han encontrado 

diferencias entre las distintas razas. 

16 Comas Juan: RUzas_ ;~ Racismo, Trayectoria y Antologfa, Primera Edición. Secretaria de Educación 
Publica, México, t972, Pág; 36-37. 
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6) RAZA ARIA 

Existen demasiadas teorlas acerca de la raza aria, por lo que en la presente tesis 

solo mencionaremos las más importantes. 

"La doctrina del "arianismo" y el "teutonismo". El Conde Henri de 

Boulainvilliers (1658-1722) fue el primero en exponer la teoría de la aristocracia de 

"sangre germana", pero fue Arthur de Gobienau quien dio toda su amplitud a la 

doctrina del "arianismo" proclamando la superioridad de la raza aria sobre los otros 

grupos blancos. Sus conceptos ejercieron una gran influencia en la orientación filosófica 

y política de Europa. Pronto fueron conocidos en Alemania, donde Gobincau encontró 

ni músico R. \Vagncr, que se convirtió en el campeón de sus ideas, sin embargo, fue mas 

tarde cuando se extendieron por Francia, su propio país, y ejercieron su influencia." 17 

Descendiente de una familia burguesa del siglo XVII, se esforzó en probar la 

nobleza de su origen, y su obra es el fruto de investigaciones dirigidas a demostrar la 

superioridad de su propia casta. 

El racismo de Gobineau no es nacionalista, es un. racismo de clase, el de. un 

aristócrata que defiende su postura ante un proletariado bastardo. Su raza aria era una 

casta superior según, pura, minoritaria, elegida y privilegiada, destinada en todos los 

piases a gobernar y dirigir el destino de las masas mestizas e inferiores. Gobineau 

afirmaba simplemente la pureza y superioridad de la raza aria, donde quiera que se 

halle. 

El racismo no solo se daba entre personas de color o rasgos distintos, sino 

también entre las clases sociales, principalmente en las que tenían el capital suficiente 

para hacer y deshacer lo que quisieran en su época, los que pagaban todos los servicios 

con sus grandes fortunas. 

Las rivalidades de clase y el conflicto de las minorías se intensifican en Europa a 

partir del último teri:io del siglo XIX, cuando surge amenazador el conflicto de las 

nacionalidades. Después de la guerra de 1870, el "arianismo", como doctrina que afirma 

17 Comas Juan: Razas y Racismo,. Trayectoria y Anto/og/a, Primera Edición. Secrelaria de Educación 
Publica, México, 1972, Pág. 126. 
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la superioridad innata de una clase social, se transfonria en un dog~a·dc.superioridad de 

naciones. 

Si el hec.ho de sostener la creencia en la pureza biológica de una clase social es 

completamente falso, eon más razón resulta absurdo afirmar la pureza racial de una 

nación. Es sabido que algunos hombres de letras, politicos y pseudo-sabios franceses, 

alemanes y anglosajones, se han esforzado en demostrar que los éxitos de la civilización 

se deben exclusivamente a su raza. Los "arianistas" exaltaron el elemento "nórdico" 

como creador de civilizaciones superiores y de los grandes hechos de la humanidad, 

cualquiera que sea el tiempo y lugar. Según Gobincau, por ejemplo la civilización china 

fue posible gracias a la infiltración de "sangre nria". 

Menos mal que no menciono a los españoles en la conquista de México, ya que 

solo se dedicaron a saquear de una forma según ellos permitida por la corona.españohi.; 

Pero no solo es el caso de México, sino también el de varios paises del mund~·~~ sus 

diferentes épocas, los cuales solo mencionaremos algunos en los próximos "caprtulos; ya . 
... ' . ,. '-~:.:,.-:-··, ,, ' 

que no es posible abarcar tantos en un material tan pequeño. 

"Gobineau no describe con gran exactitud los rasgos característicos de 

su cabeza es unas veces redonda y otras alargada, sus ojos son igualmente claros pero a 

menudo también son oscuros e incluso negros (no olvidemos que Gobineau era francés 

y que tenia los ojos negros). Fueron sus disclpulos quienes atribuyeron con carácter 

exclusivo al tipo ario una talla elevada, ojos azules, cabellos rubios y cabeza alargada. A 

estos caracteres añadieron las siguientes cualidades morales: vigor viril, nobleza innata, 

agresividad natural, objetividad imperturbable, horror a las palabras inútiles, odio a la 

masa amorfa, inteligencia clara, sentimiento de independencia, dureza consigo mismo y 

hacia los··demás, sentido de responsabilidad, gran perseberación obstinada, raza de 

caudillos, hombres capaces de lanzarse a empresas de gran envergadura realizadas 

según planes sabiantcntc dirigidos, etc." 18 

En resumen, todo lo que se ha podido decir de la raza aria se basa en argumentos 

que no tienen valor objetivo, pues son falsos, contradictorios y anticientlficos. 

18 Comas Juan: Razas)' Racismo, Trayectoria y Anto/ogla, Primera Edición, Secretaria de Educación 
Publica, México, 1972, Pág. 127. 
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7) MESTIZA.JE 

Colorario inevitable de In preconizada superioridad de unas razas y ·Ja 

consiguiente inferioridad de otras, es Ja actitud de prejuicios y d.iscriminación que Jos 

racistas adoptan frente a las poblaciones mestizas. 

Se argumenta que el mestizaje es fuc~tc de. d~bilit~ieíifo bioÍÓgico,,que Ja 

prostitución y In vagancia son mas frecuentes entre Jós mestizos qu,~ cnfre·I~~ individu.os 

de raza pura, que entre aquellos se encuentra amino~Íid~ 'Ja ¡;.¡inuniélnd contra. ~icrtas 
enfermedades. Etc. 

"Como testimonios a favor de tal tesis se aducen: las supuestas dcsnrrnonlas 

tanto !isicas como mentales observadas por Davcnport y Stcggcrda entre Jos mestizos de 

Jamaica. Que In población del Egipto moderno, débil y plagada de enfermedades, es 

prueba de Jos malos efectos de una hibridación iniciada hace 5 mil nílos. Que los 

habitantes de la Costa Nordeste del Brasil, básicamente mestizos negroides, son más 

primitivos y atrasados cuhumlm1:nt1: si si; l1:s compara con los dt: la Costa Sur, blancos, 

de civilización relativamente avanzada. Que Haití, con población negra y mulata, es un 

lmncntable ejemplo de lo que el negro puede hacer cuando. se le deja gobernarse por si 
mismo, etc.,, 19 

Hablar de mestizaje en esa forma supone aceptar como hecho objetivo la 

existencia de razas puras, pero In realidad es muy distinta, si tenemos en cuenta lo.dicho 

respecto al concepto actual de raza y los procesos biológicos de su formación. 

Podríamos buscar desde el paleolítico superior, rastros evidentes de cruce o mestizaje 

entre distintos tipos humanos. La historia ofrece testimonios irrecusables de que ·Jos 

pueblos actuales fueron objeto de constantes cruzamientos como consecuencia ·de 

migraciones debidas al comercio, guerras, sequías, inundaciones, etc. Los restos de 

negroides y mongoloides en Ja Europa prchispanica muestran que el mestizaje no es 

cosa del momento y que las viejas razas europeas son simple producto de una 

hibridación milenaria. 

19 Comas Juan: Razas y Racismo, Trayectoria y Antologla. Primera Edición, Secretaria de Educación 
Publica, México, 1972, Pág. 42-43. 
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···--.. -.:·._ ._ ":, ··. -

Lo mis~~ pÚcdc'dcci~sc de América Latina. El mestizaje de los:'españoles con 

los amerindios ni> fúe ~n mod() algÚno cruce de dos razas "puras", ya que desde los 

ÍbcriÓs hasta' los. á.mb~s: y durante muchos siglos, el territorio español fue. un crisol 

donde s~ fündiero~ m'~y',distintos y heterogéneos elementos raciales . 
. . ., -~>", 

;)';,' 

S~c ha'n iñv~stignilo numerosos casos de mestizaje. y en ninguno de ellos se 

observaron signéis peculiares de debilidad biológica, y menos aún de degeneración. Por 

el. contrario se : han reconocido que "los hlbridos son más altos y fértiles que sus 

nn'ceStrb~· pU~~~,,. 

La seudo-inferioridad de los mestizos, tanto tiempo considerada como dogma, es 

un fenómeno ligado directamente a factores psico-sociológicos. Los mestizos se ven 

casi siempre obligados a vivir en condiciones más dificiles que los individuos de las 

llamadas razas puras. Muchas veces se encuentran en una situación falsa, rechazados a 

la vez por las dos razas de procedencia. 

Por lo que S<.! refiere en general a los pals<!S Je Ani.!1foa Latina sc ob~crva, u 

partir de la época de conquista y colonización, que los europeos practicaron desde el 

primer momento el mestizaje, hasta el punto de que en la actualidad el tipo mestizo 

forma la gran masa de población en regiones tales como México, Guatemala, paises 

andinos, etc. 

Lo expuesto del mestizaje puede mencionarse en los siguientes puntos: 

"a) El mestizaje ha existido desde los primeros tiempos de In humanidad. 

b) Es inadmisible en sentido biológico, hablar de razas puras en la especie 

humana. A lo sumo cabria utilizar la frase en sentido restringido refiriéndonos a 

un determinado carácter hereditario, pero que seguirá siendo híbrida o impura en 

cuanto a las demás características genéticas. 

c) Tampoco cabe discutir la existencia de razas puras superiores, somáticamentc 

ni mentalmente hablando. toda vez que tales razas son utópicas. 

d) Por el contrario, existen grupos humanos que presentan diferencias somáticas 

o pslquicas, pero de índole mas bien cuantitativa que cualitativa. es decir de 

gradación. 
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·. . 
e) El mestizaje biológicamente hablando no es bueno ni 'malo, sino que depende 

en cada caso de las caracterlsticas individuales de quienes sean sujet~s de 

hibridación. Como el mestizaje se reali7.a con mas frecuencia entre individuos de 

capas sociales inferiores, con una situación económico-cultural deficiente, es a 

tal situación y no al mestizaje propiamente dicho a lo que hay que atribuir las 

causas de ciertas anomallas o deficiencias observadas en algunos mestizos. 

1) El mestizaje ha influido grandemente en la progresiva evolución de la 

humanidad. Los centros de mayor contacto entre grupos humanos distintos han 

sido también los focos de mayor progreso cultural, hasta el punto de que pudiera 

hablarse de correlación directa entre ambos fenómenos. Todas las regiones con 

gran civilización resultan ser zonas de grupos humanos altamente mestizados."2º 

Los grupos étnicos no son necesariamente pemianentes y algunas veces 

desaparecen mediante la asimilación o la amalgamación. La asimilación se refiere a una 

fusión cultural en la que dos grupos mezclan sus culturas de modo que se vuelven una 

sola. 

"La amalgamación significa un .cruzamiento biológico de dos pueblos de 

apariencia fisica distinta hasta_ que se.vuelve .una ~ola· estirpi:.'' 21 

2° Comas Juan: Razas y Racismo, Trayectoria y Anto/ogla, Primera Edición, Secrelaria de Educación 
Publica, México, 1972, Pág. 47-48. 

21 Honon Paut B: Soc/o/og/a, Sexla Edl.ción, Editorial Dirca Impresiones, México, 1992, Pág. 414. 
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8) RAZA Y LUCHA DE CLASES 

Con los temas antes estudiados, estamos demostrando que ningún pueblo esta al 

abrigo de un desarrollo del racismo, así como del fascismo que esta estrechamente 

ligado a aquel. Para llegar al extremo basta que el capitalismo actualmente amenazado 

trate de sal varsc generalizando el empico de la violencia, y consiga apoderarse del poder 

por In fuerza. 

"Ya en los textos de G!lnthcr y de otros autores de In misma época, se encuentra 

expresada con frecuencia la idea que los caracteres de la raza superior se exteriorizan 

mas fácilmente en las clases superiores de la sociedad, y los caracteres de la raza 

inferior en las clases inferiores de la misma sociedad. Se observa inmediatamente que 

hay aquí una contradicción: el racismo -así lo proclamamos sin cesar- es una doctrina 

biológica, que no acude a la estructura social. Ahora bien, la división de clases es un 

hecho de orden esencialmente social. A favor de esta inconsecuencia es como los 

racistas hitlerianos, seguidos en esto, hay que decirlo, por gran número de reaccionarios 

de todos los países, interpretan las revoluciones en la historia como el resultado de 

luchas entre In raza dominante y la raza dominada." 22 

Cuando el fascismo hitleriano tomo el poder, hizo inmediatamente labor 

reaccionaria en provecho del gran capital. Inmediatamente el racismo, como ya lo 

mencionamos en puntos anteriores en esta tesis, estableció la distinción entre los 

caracteres fisicos y los caracteres pslquícos, los cuales pod!nn no coincidir. Era un buen 

nórdico aquel que demostraba sentimientos nórdicos, es decir que segula ciegamente a 

los amos del poder. Pod!a ser reputado como de raza inferior, y hasta como judío, 

cualesquiera que fueran sus caracteres fisicos. 

A esto venia a sumarse las medidas tomadas por el racismo en nombre de la 

cugenetica. Es sabido que bajo el pretexto de hacer desaparecer algunas lacras 

hereditarias, una ley del Reich decidió que se podía imponer la esterilización de cierto 

número de casos, y se sabe también que esta ley ha sido aplicada ampliamente. A decir 

con lo anterior, nada impide, por ejemplo, considerar como loco peligroso a un 

oposicionista y obtener as! la esterilización del mismo. 

22 Martlnez Báez Manuel: Raza y racismo, Primera Edición, Editorial Fondo de Cultura Económica, 
México, 1939, PAg. 132-133. 
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A medida que los diversos fascismos de Jos diversos paises formaban alianzas 

cada vez más estrechas, bajo la cjidá del capitalismo internacional, estas tendencias se 

hacfan más claras y In 'solidaridad internacional de los racismos npnrecfn más netamente. 

"Algunas veces el equivalente aproximado del genocidio es el resultado de llevar 

n cabo en forma implacable políticas que tienen el efecto de destruir a un pueblo. Los 

ejércitos invasores se han apoderado con frecuencia de los suministros alimentarios de 

un pafs, dejando que se muera de hambre In población civil; las deportaciones masivas 

suelen ser ncompru1adas de numerosas muertes debido al hambre, al abandono, a la 

enfermedad y a la desesperación: una sexta parte de la población de Camboya murió en 

1975 cuando los comunistas camboyanos condujeron a toda In población urbana a las 

zonas rumies sin proporcionarles ningún cuidado; el desarrollo de las tierras boscosas en 

Brasil condena a la extinción a la mayor parte de las tribus que habitan In selva 

Hawrylyshyn, 1976. Quienes creen en el progreso automático, deberían recordar que las 

muertes por genocidio en el siglo XX exceden probablemente a las de todos los siglos 

anteriores en la historia del mundo." 23 

a) DIFERENCIAS RACIALES 

''La cuestión de In raza presenta interés para muy distintas clases de personas; no 

solo para el' público en general, sino también para los sociólogos, los antropólogos y los 

b_iólogos; especialmente los que se ocupan de los problemas de genética. En la primera 

discusión sobre el problema de las razas, fueron sobre todo los sociólogos los que 

dieron su opinión y redactaron la Declaración Sobre la Raza. Esa declaración produjo 

buenos efectos, pero no fue respaldada por la autoridad de aquellos grupos en cuyo 

sector especial de competencia caen precisamente los problemas biológicos de raza, a 

saber los especialistas en antropologfa fisica y en genética. En segundo lugar la Primera 

Declaración no recibió en todos sus extremos, la adehesión de esos grupos, debido a ello 

no tubo el apoyo de muchas autoridades de esas dos esferas." 24 

No hubo tardanza, vacilación ni falta de unidad en alcanzar la conclusión 

fundamental de que no hay base científica alguna para la posición racista respecto a la 

pureza de la raza y n la jcrarquia de razas inferiores y superiores a que tal idea conduce. 

23 Horton Paul B: Sociología. Sexta Edición, Editorial Dirca Impresiones, México, 1992, Pág. 418-419. 
24 Organización de las Nociones Unidas: Cuatro declaraciones Sobre la Cuestión Racial, Primera 
Edición, Editorial lmprimeries Oberthur, Parls, t 969, Pág. 38. 
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Hemos estado de acuerdo en.que las razas· han alcanzado su estado actual por la 

acción de factores evolutivos que han h<:cho qtie proporciones distintas de elementos 

hereditarios análogos (genes) hiiynn · ncgndo n ser características de grupos diferentes 

parcialmente separados. Se estima que el ·origen de estos elementos estn en In 

vnrinbilidnd debida n mutaciones fortuitas, así como de factores de nislnmiento que 

conduce a In diferenciación racial impidiendo el mestizaje de grupos que presentan 

mut.ncioncs diferentes, factores que son principalmente geográficos en el caso de los 

grundes grupos tales como el africano, el europeo y el asiático. 

S_e ha reconocido que el hombre se distingue tanto por su cultura como por su 

biologia, y para todos nosotros es evidente que muchos de los factores que han llevado a 

la formación de razas menores han sido culturales. Todo lo que pueda impedir el libre 

intercambio de genes entre grupos es factor potencial de diferenciación racial y tales 

barreras parciales pueden ser tanto religiosas, sociales y lingüísticas como geográficas. 

Eu este tema se trata de evitw· prudenlemcnte toda definición dogmática de raza, 

ya que por ser esta un producto de factores evolutivos, constituye un concepto dinámico 

mas bien que estático. Con igual prudencia tratamos en esta tesis de abstener de decir 

que, puesto que las razas son todas variables y muchas de ellas se superponen 

mutuamente, hny que concluir que no existen. 

El especialista en nntropologia flsicn, lo mismo que el hombre de In calle, 

sabemos que las razas existen: el primero se bnsn en lns combinaciones de rasgos 

científicamente reconocibles y mensurables qué utiliza para clasificar las variedades de 

la especie. humana; el segÚndo se basa en el . testimonio inmediato de sus sentidos 

cuando se-ve un africano, un europeo, un asiático, y un indio americano juntos. 

Se ·ha. coincidido sin dificultad en que no se ha aducido prueba alguna de 

diferencias entre distintos grupos raciales en lo que se refiere a la capacidad intelectual 

innata. Estamos de acuerdo en que los caracteres psicológicos no pueden utilizarse para 

clasificar las razas ni emplearse como parte de descripciones raciales. 
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"En vista de que la palabra raza esta desvirtuada por su aplicación errónea íi I~ · 
diferencias nacionales, lingUlsticas y religiosas, así como por el deÚb~nido ab~só que 

hacen de ella Jos rúcistns, nos hemos esforzado en encontrar unn' nueva palabra que 

expresara Ja misma idea de un grupo biológicamente diferenciado. AÓn ·no. se ha 

conseguido, pero se ha convenido en reservar In palabra raza para la clasificación 

antropolÓgica de grupos que muestran combinaciones definidas de caracteres fisicos 

(incluidos los fisiológicos) en proporciones características." 25 

Sin embargo y a reserva de lns limitaciones de nuestros conocimientos actuales, 

todos nosotros creemos que las diferencias biológicas existentes entre los grupos 

raciales humanos no pueden en ningún caso justificar las opiniones sobre la desigualdad 

racial basada en In ignorancia y los prejuicios, y que todas las diferencias que 

conocemos pueden ser omitidas sin reparo para todos los fines humanos de orden ético. 

Los sabios reconocen generalmente, que todos Jos hombres actuales pertenecen a 

una misma especie llamada Horno Snpicns, y que tienen el mismo origen. No se sabe 

con certeza todavía en nuestros licn1pos cuw1Ju y con10 los Jifcrcnlli!S grupos hun1anos 

se separaron del tronco común. Esto a pesar de las tanta investigaciones científicas que 

vemos todos los días, ya sen por revistas, folletos, perió<)icos, televisión, y cualquier 

otro tipo de publicidad o propaganda. 

Los antropólogos están lodos de acuerdo ni considerar que In noción de raza 

permite clasificar los diferentes grupos humanos en un cuadro zoológico propio para 

facilitar el estudio de los fenómenos evolutivos. 

En el sentido untropológico, el termino "raza" no debe aplicarse mas que a los 

grupos humanos que se distinguen por rasgos físicos claramente caracterizados y 

esencialmente transmisibles. En este punto de vista, no deberíamos llamarle raza, sino 

población o pueblo, ya que en este sentido y a como se maneja la palabra raza hoy en 

día, es como si se discriminara a un cierto grupo de personas, es por ellos que el 

presente trabajo tiene el fundamento de tratar de cambiar esa concepción. 

25 Organización de las Naciones Unidas: Cuatro declaraciones Sobre la Cuestión Racial, Primera 
Edición, Editorial lmprimeries Obcrthur, Parfs, 1969, Pág. 40. 
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Las diferencias fisicas entre los grupos humanos se deben unas a diferencias de 

constitución hereditarias, otras n diferencias de medio y In ninyor parte a las -dos cosas. 

La genética induce a pensar que las diferencias hereditarias dentro de uim misma 

especie se deben a dos clases de causas, por una parte, la composición genética de una 

población aislada se modifica continuamente, pero progresivamente, bajo los efectos de 

la selección natural, de modificaciones fortuitas (mutaciones) de part[culas materiales 

(genes) que rigen la herencia, de modificaciones accidentales de la frecuencia de los 

genes, y finalmente de costumbres relativas al matrimonio. Por otra parte, los 

cruzamientos tienden sin cesar a borrar las diferenciaciones as[ creadas. 

Las nuevas poblaciones procedentes de estos cruzamientos, cuando se 

encuentran a su vez aisladas sufren las mismas influencias, que pueden dar lugar a 

nuevas transformaciones. Las razas actuales no son mas que el resultado, observado en 

un momento dado de la historia, de In suma de las acciones que se han ejercido sobre la 

especie humana. 

"Los grupos nacionales, religiosos, geográficos, lingUlsfü:os y culturales no 

coinciden necesariamente con los grupos raciales, y los aspectos culturales de estos 

grupos no tienen ninguna relación demostrable con los caracteres propios de la rll7.n. Los 

americanos no constituyen una raza, como tampoco los franceses o los alemanes. 

Ningún grupo nacional constituye una raza lpso Facto. Los musulmanes y los judíos no 

constituyen ninguna rmm, como tampoco los católicos o los protestantes, los habitantes_ 

de Islandia, de Gran Bretaila o de la India, los pueblos que hablan ingles o cualquier otra 

lengua, los individuos que pertenecen a la cultura turca o china, cte. El empico de. la 

palabra "raza" para designar uno de esos grupos puede constituir un grave error, y' este 

error se comete con frecuencia." 26 

La mayor parte de los antropólogos no tiene en cuenta los caracteres mentales en 

sus clasificaciones de las razas humanas. Las experiencias realizadas sobre los 

miembros de una misma raza muestran que los resultados de los test de inteligencia y 

los test de personalidad dependen a la vez de las aptitudes innatas y de las condiciones 

del ambiente fisico y social, pero no se esta de acuerdo sobre la importancia relativa de 

estos dos factores. 

26 Orgnniz.ación de las Naciones Unidas: Cuatro declaraciones Sobre la Cuestión Racial, Primera 
Edición, Editorial tmprimcrics Obcrthur, París, 1969, Pág. 42. 
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Incluso los psicólogos que declaran haber encontrado las mayores diferencias de 

inteligencia entre grupos de origen racial diferente, y que sostienen que estas diferencias 

son hereditarias, han comprobado siempre que los miembros de un grupo inferior 

sobrepasan no solamente el nivel más bajo, sino el nivel medio de un grupo superior. De 

todos modos nunca se ha podido distinguir dos grupos por sus aptitudes mentales, 

mientras que puede hacerse frecuentemente atendiendo a su religión, su lengua, el color 

de su piel o la naturaleza de sus cabellos. Es posible que algunas categorías de aptitudes 

innatas, de orden intelectual o afectivo, sean más frecuentes en un grupo que en otro, en 

todo caso, es cierto que esas aptitudes varían tanto, si no más, dentro de un grupo dado 

que de un grupo a otro. 

No se posee prueba alguna de la existencia de las llamadas razas puras. Los 

esqueletos fósiles nos proporcionan lo esencial de lo poco que sabemos de las razas 

desaparecidas. 

Juzgamos útil exponer de manera formal lo que ha sido establecido 

cientificamente sobre las diferencias entre individuos y entre los grupos: 

"a) Los únicos caracteres sobre los cuales los antropólogos han podido 

establecer hasta la fecha clasificaciones raciales son caracteres fisicos 

(anatómicos y fisiológicos). 

b) En el estado actual de la ciencia, nada justifica la creencia de que los grupos 

humanos difieren por sus aptitudes de orden intelectual o afectivo. 

e) Algunas diferencias biológicas pueden ser grandes o mayores dentro de una 

misma raza que de una raza a otra. 

d) Se han observado transformaciones sociales considerables que no coinciden 

en modo alguno con cambios de tipo racial. Los estudiosos históricos y 

sociológicos corroboran así la opinión según la cual las diferencias genéticas 

apenas intervienen en la determinación de las diferencias sociales y culturales 

entre los grupos humanos. 

e) Nada prueba que la mezcla de las razas, tenga efectos desfavorables desde el 

punto de vista biológico, los resultados buenos o malos, a los cuales conduce, se 

explican lo mismo por factores sociales." 27 

27 Organiución de las Naciones Unidas: Cuatro declaraciones Sobre la Cuestión Racia/9 Primera 
Edición, Editorial lmprimeries Oberthur, Parfs, 1969, Pág. 45. 
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CAPÍTULO SEGUNDO 

L.A RAZA llUMANA 

1 ) CONCEPTO DE RAZA HUMANA 

La s.ociología es el estudio científico de la vida social humana. Actualmente la 

ciencia esta tomando el lugar del sentido común como fuente de conochnientos 

confiabl.es ni:érca del comportamiento humano. 

Con frecuencia se discute si el estudio de nuestros relaciones sociales es una 

ciencia. La sociología es unn disciplina muy nueva, surgida recientemente de lns 

esp.eculnciones de los filósofos sociales y de los reformadores sociales del siglo XIX; En 

la medida en que la vida social humana se estudia por métodos científicos de modo que 

se vaya desarrollando un cuerpo de conocimientos verificados, estos estudios se 

convierten en ciencias sociales. 

"La sociología es la más joven de las ciencias reconocidas. Augusto Comte 

acuño en Francia lns palabras "Sociología" en su Posilive Phi/osophy, publicada en 

1838. Pensaba que una ciencia de la sociología debía, basarse en la observación 

sistemática y la clasificación, no en la autoridad o la especulación. Esta era una idea 

relativamente nueva en aquel tiempo. Hcrbert Spcncer publico en Inglaterra sus 

Principies ofSocio/ogy, en 1876. Aplico In teoria de la evolución orgánica a In sociedad 

humana y desarrollo unn gran teoría de la "evolución social", que fue ampliamente 

aceptada por varios decenios. El estadounidense Lester F. Wnrt, publico su Dynamic 

Sociology en 1883, en In que pedía un progreso social mediante una acción social 

inteligente que los sociólogos debían guiar. Todos estos fundadores de In sociología 

eran básicamente filósofos sociales. Proclamaban que los sociólogos debían recoger, 

organizar y clnsificnr datos objetivos, y derivar de ellos teorías sociales validas. pero 

con mucha frecuencia su propio método consistía en elaborar un gran sistema teórico, y 

luego buscar hechos que lo apoyaran. Así mientras pedían una investigación científicn, 

ellos mismos la ponían muy poco en practica. Sin embargo, dieron los primeros pasos 

necesarios, porque la idea de una ciencia de la sociología tenia que proceder a su 

elaboración.'1 2
M 

28 l-lorton Paul B: Sociologfa, Sexca Edición, Editorial Dirca Impresiones, México, 1992, Pág. 15. 
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"Los sociólogos estudian Ju sociedad humana y el comportamiento social 

mediante el examen de fos grupos que fonnan las personas. Estos grupos incluyen 

familias, tribus, comunidades y gobiernos, lo mismo que gran variedad de 

organizaciones sociales, religiosas, políticas, de negocios y de otro tipo. Los sociólogos 

estudian el comportamiento e interacción de grupos: localizan su origen y siguen s-u 

desarrollo, y analizan Ja influencia de las actividades de grupo en Jos miembros 

individuales." 29 

La raza es un concepto problemático, porque no hay un acuerdo general acerca 

de su significado. En el sentido popular. ra7.a puede significar toda Ja humanidad (Ja 

raza humana), una nacionalidad (la rll7.a alemana), o aún un grupo mixto en casi todos 

Jos aspectos, pero socialmente designado como diferente (la raza jud[a). Casi cualquier 

tipo de categoría de personas puede llamarse una raza. Para una mejor visión podemos 

ver el Capítulo Primero de Ja presente tesis en el punto 4, referente a Jos mitos de la 

raza. 

Aún los d.:nLlficus sociales 110 cs1w1 complctamenté Je acuérJo en Jcfini1· el 

ténnino. Algunos han definido a una raza como un grupo de personas separadas de otros 

grupos por una combinación distinta de características físicas. 

Una raza no es una agrupación biológica_ distinta de personas, sin embargo, 

muchas personas piensan y actúan como si Jo fueran. La raza es una realidad importante 

socialmente. porque Ja gente concede mucha importancia a Ja supuesta raza de algunos. 

Lu afición de Jos científicos por la nitidez en la exactitud científica debe ser moderada 

por Ja necesidad de tratar con una realidad social importante. 

Una definición de raza podríamos considerarla como la siguiente: Todos los 

hombres del mundo pertenecen a un mismo grupo humano, un grupo que es, Ja especie 

Horno Sapiens, ya que el ser humano científicamente va evolucionando, y solo nos 

podemos diferenciar de los animales, ya que somos distintos a ellos (e~cepto de los 

monos, gorilas y chimpancés). 

29 llonon Pnul B: Soc/o/ogla. Sexta Edición, Editorial Oiren Impresiones, México, 1992, Pdg. 4. 
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A lo largo de los tiempos los científicos han tratado' de clasificar a la especie 

humana en diferentes grupos (cabe mencio~ar qu~ no se han pu~st~ dC:aciu~rd(). debldo 

n las ideas de cndn uno y que a continuación expresamos). 

En 1735 Linneo hizo In primera clasificación humana ag~pnncÍo ni hombre en 

cuatro ra7.ns: Americana, Asiática, Europea y Africana. Cu~ier. n. su vez formo tres 

grupos: Raza Blanca, Raza Amarilla y Raza Negni. Oti-os ·ant;()pólogos como 

Desmoulins, Huxley y Topinnrd formularon n su tiemp~ sus·c·lasificaciones respectivas, 

en 1900 Deniker clasifico ni hombre en 27 razas y 22 subrnzns, y hubo también quien 

clasifico ni hombre en mas de 80 grupos. 

La clasificación de Blumenbach se podría considerar la más interesante para 

nuestro tema de tesis, quien distingue cinco razas· principales: Blanca o Caucásica, 

Amarilla o Mongólica, Negra o Etiópica, Cobriza ó.A~éricann y Aceitunada o Malaya. 

lngf.,s, un Francés y un Español. 
~· .. ,· -.- -- ,. -<.·-,_¡;·. 

Dentro de In raza M:n~dlic~· · r\hi~rllÍn c~rr~spon'd.e~ Íos tipos a un Japonés, un 

Chino. un Birmano y ti¡'¡',\_¡~().})''. -

Dentro de In rá:za Negra o Etiópica encontrnmo.s un Sudanés, u~ Hotentote, un 

Bosquin;an~. un Zulú y Congeles. Aún cuando generalmente se asigna a los negros del 

Continente Africano. 

Dentro de la raza Cobriza o Americana encontramos un Piel Roja perteneciente a 

alguna de las tribus que poblaron Norteamérica, y un Esquimal habitante de las regiones 

nórdicas de América. Otros dos ejemplares son el tipo Maya y el tipo Inca, los cuales 

desarrollaron una gran civilización cada una. 

Dentro de la raza Aceitunada o Malaya encontramos un Malayo, un Dayaco, un 

Hawaiano y un Indonesio. 
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Esta figura pone también de manifiesto que la ubicación racial de algunos 

grupos es incierta, en virtud de que . sus .;-aractcristicas flsicas se sobreponen. Por 

ejemplo los Indios Asiáticos tienen un color de piel Mongoloide, pero sus facciones son 

Caucásicas. Los Afnu del norte de Japón tienen ull éolor de piel y un tipo de cabello 

Caucasoidcs. Una complicación ulterior surge del hecho de que las razas se han estado 

cruzando durante miles de nifos ·(con10 lo estudiainos en el capitulo anterior referente al 

mestizaje), de modo que· casi todos los grupos raciales están considerablemente 

mezclados. 

. ' 
Hoy ~n ·día los hombres que más piensan, los científicos más serios, 

proclaman eri coinc.i<lencia una sola raza, que han dado en llamar "raza humana". 
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1 ) GENERO Y ESPECIE HOMO SAPIENS 

Como lo hemos mencionado, los hombres de ciencia reconocen que todos los 

hombres actuales pertenecen a una misma especie llamada Homo Snpicns, y que tienen 

el mismo origen. No se sabiendo con certeza cuando y como los diferentes grupos 

humanos se separaron del tronco común. 

Los antropólogos están de acuerdo al considerar que la noción de raza permite 

clasificar a los diferentes grupos humanos en un cuadro zoológico propio para facilitar 

el estudio de los fenómenos de evolución. En el sentido antropológico. el término raza 

no debe aplicarse mas que a los grupos humanos que se distinguen por sus rasgos fisicos 

claramente caracterizados y esencialmente transmisibles. De este modo pueden 

clasificarse nuevas poblaciones, pero la complejidad de la historia humana es tal que 

muchos otros se prestan dificilmcnte a una clasificación racial. 

El proceso de la evolución, actuando durante algunos millones de años sobre 

cicrlos primales denominados hominido, han logrado formar un tipo biológico cuyas 

caractcristicnsjustifican la creación del genero Horno. 

"Nuestros predecesores inmediatos, conocidos por sus restos fósiles y por los de 

su cultura, integran los grupos conocidos vulgarmente como Australopitécidos. 

Pitccantropoides y hombre de Neandertal. La humanidad vivien.te sobre In tierra, hace 

aproximadamente 50 mil años, forma la especie Horno Sapiens." 30 

"A su vez Puede definirse al Horno Sapiens como especie del genero Homo 

caracterizada por una capacidad craneal media de unos 1 350 c. c.; tener poco marcadas 

las protuberancias craneales para inserción muscular; con frente redondeada y tendiendo 

u la verticalidad; arcadas supraorbitarins en general moderadas, sin que en ningún caso 

formen un torus continuo e ininterrumpido; región occipital redondeada; agujero 

occipital (foramen mágnum) definitivamente situado en la parte vacilar media; apófisis 

mastoides prominentes, de forma piramidal, asociadas a una pronunciada fosa dijastrica; 

la anchura máxima del cráneo corresponde, en general, a In región parietal, y 

3° Comas Juan: Razas y Racismo, Trayectoria y Antología. Primera Edición. Secretaria de Educación 
Publica, México, 1972, Pág. 9. 
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la longitud máxima va desde In gabela ni nivel de In protuberancia occipital externa; 

mandíbulas y dientes relativamente reducidos de tamaño, con huellas de regresión en el 

tercer molar; el maxilar tiene In superficie facial cóncava, incluyendo In fosa canina; el 

mentón es prominente; la erupción de los caninos permanentes precede, en general. a In 

del segundo molar; las apófisis espinosas de las vértebras ccrvicnlcs, son en general 

rudimentarias (excepto la séptima); Las extremidades están bien adaptadas a la posición 

erecta y para andar y sus huesos son relativamente delgados y rectilíneos." 31 

Cuando dos grupos conviven en In misma región geográfica, y no se cruzan 

entre si, puede decirse que estamos ante casos de especies distintas. Pero el mestizaje 

entre distintos tipos humanos es un hecho indiscutible. Por lo tanto, y de acuerdo con lo 

anterior, In humanidad actual es una especie única llamada Horno Sapiens. 

El cómo evolucionaron las razas o formas politlpicas del Horno Sapicns se debe, 

e.n primer termino a las mismas causas que en las restantes especies zoológicas, es decir, 

n mutnció~. selección natural, deriva genética, flujo génico, aislamiento e hibridación. 

Ln5 migraciones, a su vez, dependen de las vías de comunicación, transportes, 

comercio, guerras, economía, etc., y son las migraciones las que favoreciendo la 

hibridación, trae consigo nuevas aportaciones genéticas, disminuyendo así las 

diferencias raciales y aminorando el politípismo del Horno Snpicns. 

El aumento de In población mundial, que ha pasado de unos pocos millones 

antes del Ncolftico a los más de 6 mil millones actuales, se debe mucho más a la 

tccnologin (agricultura, sedentarismo, etc.) que a In evolución biológica, y también a los 

fenómenos bien conocidos de la selección sexual y selección "'cial, que han actuado 

con mayor o menor importancia en la historia de la humanidad y que son el resultado de 

patrones culturales concretos y específicos. La densidad y la distribución demográficas 

en el mundo son consecuencia, principalmente de la cultura. 

31 Comns Juon: Razas y Racismo, Trayec1oriu y Antología, Primera Edición. Secretaria de Educación 
Publica, México, t 972, Pág. t O. 
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El hombre responde a las exigencias ambientales principalmente a base. de 

descubrimicnt_os e invenciones, mientras que las otras especies animales reaccionan 

únicamente ~{eaiante cambios en su herencia biológica. La evolución cultural es mucho 

más rápida y eficiente que la evolución biológica, porque los logros culturales se pueden 

transmitir en la especie humana independientemente de su descendencia. 

a ) DECLARACIÓN SOHIU: LAS RAZAS 

·como se ha mencionado con anterioridad, los sabios están generalmente de 

acuerdo en reconocer que la humanidad es una y que todos los hombres pertenecen a la 

misma especie Horno Snpicns. También se admite comúnmente que todos los hombres 

proceden del mismo tronco. 

Las diferencias que existen entre los diversos grupos humanos se debe a factores 

evolutivos de diferenciación, tales como la modificación en la situación respectiva de 

las partlculas materiales que determinan la herencia (genes), el cambio de estructura de 

estas mismas panículas, la hibridación y la selección natural. üe este modo se han 

fonnndo grupos mas o menos estables y mas o menos diferenciados que han sido 

clasificados en diversas fonnns con intenciones diferentes .. 

Desde el punto de vista biológico, In especie Horno Snpiens se compone de un 

cierto número de grupos, que difieren entre si por la frecuencia de uno o de varios genes 

particulares. Pero estos mismos genes, n los cuales debe imputarse las diferencias 

hereditarias que existen entre los hombres, son siempre en número reducido, si se 

considera el conjunto de la constitución genética del hombre y la gran cantidad de genes 

comunes n todos los seres humanos, cualquiera que sea el grupo ni que pertenezcan. En 

resumen. las semejanzas entre los hombres son mucho mayores que sus diferencias. 

"Una raza, biológicamente hablando, puede definirse como un grupo entre los 

que constituyen la especie Horno Sapiens. Estos grupos son susceptibles de 

cruzamientos entre si. Pero a causa de los obstáculos que los han mantenido mas o 

menos aislados en el pasado, ofrece ciertas diferencias físicas que resultan de las 

particularidades de su historia biológica. Representan las variaciones de un mismo 

tema." 32 

32 Organización de las Naciones Unidas: Cuatro declaraciones .sObre Ja Cuestión Racial, Primera 
Edición. Editorial lmprimcries Oberthur, Parfs, 1969, Pág. 3 l. ' 

46 



La palabra raza designa un grupo o población caractcri?..ada por ciertas 

concentraciones, relativas a la distribución de genes o de caracteres fisicos, que en el 

transcurso del tiempo aparecen, varían e incluso desaparecen, con frecuencia bajo la 

influencia de factores geográficos o culturales que favorecen el aislamiento. Cada grupo 

percibe diferentemente las manifestaciones variables de estos caracteres en poblaciones 

distintas. 

Los hechos científicos, por desgracia en la mayor parte de los casos, el término 

ra?..8 no se empica en el sentido que debe definirse y que se señalamos en la presente 

tesis, como es la de "seres humanos, grupos humanos, pueblo, u otra que no contenga 

algún termino de inferioridad". Mucha gente llama ra7..a a todo grupo humano, 

arbitrariamente designado como tal. 

Los grupos nacionales, religiosos, geográficos, lingüísticos o culturales, no 

tienen por que coincidir necesariamente con los grupos raciales y los aspectos culturales 

de estos grupos, no tienen ninguna relación genética demostrable con los caracteres 

pwpios J.., la raza. Los gravl!s errores ocasionuJos por d empicó de la palabra raza en el 

lenguaje corriente, hacen desear que se renuncie por completo a emplear este término, 

cuando haya que aplicarlo a la especie humana y que se adopte la expresión grupos 

étnicos. 

Las ra7..ns humanas han sid? clasificadas y lo son hoy en día, de distinto 

modo según los antropólogos, pero en· ta actualidad, la mayor parte de ellos están de 

acuerdo en dividir a casi toda la especie humana en tres grandes grupos que son: el 

grupo mongoloide; el grupo negroide; y el grupo caueasoide. Se hace notar nuevamente 

que en este término aún los cicntificos están en desacuerdo, ya que como se menciona 

en el puiito uno romano referente al . Concepto· de R87..8 Humana, la que es mas 

apropiada fue la clasificación de Blumcnbach, quien las distingue en cinco ra?..aS 

principales: Blanca o Caucásica, Amarilla o Mongólica, Negra o Etiópica, Cobri7..n o 

Americana y Aceitunada o Malaya. Pero en la actualidad son las tres primeras. 

La ra?..a mongoloide se caractcri?..a por su cabello negro y liso y sus ojos rasgados 

y oblicuos, casi almendrados. 
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El cabello· de Já raza caucasiana puede .ir del ca~llo rubio al negro pasando por 

el rojo, es de cutis delic~do y sus o]~~ son redondeados, 
-. . - ' .. -:. - ... - -. - ' . . :~·~- _.- - . . 

La raza ~egroide, tiene el cabello. negro, duro y bastante rizado, y un color de 

piel oscuro. 

Con frecuencia se ha pretendido introducir subgrupos étnicos en esta 

clasificación. Se esta muy lejos de llegar a un acuerdo sobre el número de estas 

subdivisiones, y de todos modos, Ja mayor parte de ellas no ha sido estudiadas ni 

descritas. Como la raza primitiva o australiana o la amarilla amerindia. En fin, y como 

se ha expresado, las personas seguirán tratando de hacer nuevas razas. 

"Los datos científicos de que se dispone actualmente, no corroboran Ja teorla 

según Ja cual, las diferencias genéticas hereditarias constituirían un factor importante 

primordial, en las causas de las diferencias que se manifiestan entre las culturas y los 

modos de obrar de Ja civilización, de Jos diversos pueblos o grupos étnicos. Nos 

enseñan por el contrario, que estas diterencias se explican ante todo, por la historia 

cultural de cada grupo." 33 

Ni la personalidad ni el carácter proceden de la raza. En todos los grupos 

humanos, se encuentran tipos muy variados de personalidad y de carácter, y no hay 

ninguna razón para creer que algunos grupos humanos estén, a este respecto, mejor 

dotados que otros. 

Todos los hechos que han podido reunirse referentes a los cruzamientos de raias 

comprueban que no ha cesado de producirse desde los tiempos más remotos. Uno de los 

principales mecanismos de Ja formación, de Ja extinción o de Ja fusión de razas, es 

precisamente Ja hibridación entre razas o grupos étnicos. Además jamás ha podido 

comprobarse que Jos cruzamientos de razas lleven consigo efectos biológicos nefastos. 

La teoría según Ja cual caracteres físicos y mentales desfavorables, como falta 

de arrnon!a física y degeneración mental, se manifestarían en Jos'mestizos,jamás ha 

33 Organización de las Nociones Unidas: C11atro · dec/~r'aciones Sobre la Cuestión Racial, Primera 
Edición, Editorial lmprimeries Oberthur. Parfs, 1969, Pág. 33. ·· · 



podido ser'cornprobad~ con hechos. No éxistc justificación biológica para prohibir el 

matrimoni~ ~ntrc i~dividííi>'s pcrt~n~~Íent~s a grupos raciafos diferentes • 
. : ,' ,. . 

"Finalmente, ~as inve~ti~aciones bi-ológic~ vienen n -corroborar In ética de In 

fraternidad -unive..,;al; porque el hombre es por tendcn~in innata, un ser inclinado a In 

coopcr;¡eÍón •y,_ si este instinto -no encuentra el modo ·de- satisfacerse; individuos y 

naciones sufren igualmente sus consecuencias. El hombre es por _naturaleza un ser social 

que no llega ni pleno dcsarróllo de su personalidad mas que por intercambios con sus 

semejantes. Todo intento de negar este lazo social entré los hombres es causa-de 

desintegración. En este sentido resulta que todo hombre es guardián de su semejante. 

Cada ser humano no es mas que una porción de la humanidad, n In cual esta 

indisolublemente ligado." 34 

A este respecto lo que nos falta n los seres humanos es cultura, la cual es todo lo 

que es socialmente aprendido y compartido por los miembros de una sociedad. El 

individuo recibe cultura como parte de una herencia social y, a su vez, puede refonnar 

la cultura e introducir cambios que luego forman parte de Ja herencia de las siguientes 

generaciones. 

34 Organimción de las. NaC:iones Unidas: C11a1ro declaraciones Sobre la Cuesllón Racial., Primera 
Edición, Editorial lmprimcrics Oberthur, _Parfs, t 969, Pág. 36. 
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2 ) COMO SE FORMAN LAS RAZAS 

Si todos los seres humanos que viven actualmente descienden de antepasados 

comunes, como ha podido ocurrir que la humanidad se haya subdividido en cierto 

número de raws. La historia no podría por sí sola responder a esa pregunta, porque los 

grandes grupos humanos se hallaban ya diferenciados antes que se comenzara n escribir 

In historia. Hay que abordar este tema para estudiar el proceso que ha conducido ni 
actual estado de cosas. 

El porque no se han mantenido todos los hombres biológicamente semejantes, 

esta cuestión ha sido estudiada anteriormente y se ha comprobado que los elementos 

responsables de la herencia, que son los genes, se modifican a veces por un proceso 

llamado mutación, que da lugar a una gran variedad de genes. Estos forman en el 

momento de la reproducción, nuevas combinaciones, como por ejemplo: el niño tiene In 

nariz de su papá, los cabellos de su mamá, la mala vista de su tío, etc., tanto que la 

diversidad de tipos humanos es casi infinita. Jamás hay dos personas que sean 

cxacta1ncnlc igualc:s (cxccpluando en el plano genético~ los gc1ndos monosigoticos, 

procedentes de un solo huevo fecundado cuyas dos células hijas se han separado para 

dar origen cada una de ellas a un ser completo). 

Teniendo en cuenta el mecanismo . de. la herencfo en «:I hombre, deberíamos 

esperar ver, esta ·gran diversidad mantenerse .. indefinidamente bajo In forma de 

variaciones individuales, como ocurre ¿~;;~~té.:;iénte ~n el seno de toda familia y de 

todo grupo humano. La mutáción ésta:cn gran' parte, erÍ él origen de las variaciones 

individuales. ·, 
'• '··' ,,;.:,.',' 

·:.'.':·\..-'• 
. : -·· .. º ···.::':·{_ ·.·- __ 

Para comprerÍdé~ esie ·rerió'meno hay que recordar, no solamente que los 

individuos difieren· •. sin~ .tamblén que el medio en el que se hayan no es siempre el 

mismo, y que ciertas combinaciones de genes, se adaptan mejor que otros a 

detenninadas condiciones. 

Los estudios efectuados sobre los animales y sobre las plantas, han demostrado 

que In proporción de individuos que poseen las combinaciones de caracteres más 

ventajosas en un medio dado, por ejemplo el desierto, tiende a aumentar de generación 

en generación. 
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En el medio natural en cU~sti6-n; •,estns ccimbin~éiones ;particularmente 

afortunadns tienden n suplantar, poco .ñpoco/a íódns las demáS: E~po~ible, por otra 

parte, que estas ultimas den exccléntcs r~su.Í!ndÓs:~~ lns·ni~riw!J·~ é~ él ~~que, donde 

se encuentran cada ves máS frecuéntement~;'.'cÍnélci'qúe'p~;.;';;ljén' In s~pervivencin del 

mayor porcentaje de individúas: · 

Puede ocurrir que, en un.lugar dado, la presenciad.e un gene determinado llegue 

a ser máS o menos frecuente, no ha causa de las ventajns o· de los inconvenientes que 

puede ofrecer este gene, sino a consecuencia de !ns íluctuaciones accidentales o 

fortuitas, cuyos efectos son más acentuados cuando la colectividad es más restringida. 

Si en una pequeila colectividad, un apellido se extiende o se extingue, puede deberse 

simplemente en ciertos casos, a la relación accidental que se ha establecido, en la 

familia en cuestión, entre el número de niilos y de niilns. En las sociedades en las que 

todos los hijos llevan el apellido del padre, In familia que tenga muchos varones vera 

difundirse su apellido, mientras que aquella en que abunden lns hijas vera extinguirse el 

suyo. El mismo apellido podr:l de este modo ser frecuente en un pu<!blú y Ji.::.aparcc"r 

en el pueblo vecino. 

La fonna en que varia, de una raza a otra, In proporción de individuos 

pertenecientes a cada uno de los cuatro grupos sanguíneos parece poder explicarse así. 

Es probable que los accidentes de esta naturaleza hayan desempeilado un papel muy 

importante en las primeras fnses de In historia, porque las colectividades en cuyo seno 

se produjo In especie humana no comprendían seguramente mas que un pequeilo 

número de individuos. Este riesgo o esta suerte se conoce bajo el nombre de "deriva 

genética ... 

Una vez que ~stos diversos factores han desempeilado su papel, es· evidente que 

las emigraciones y. los ~ruzamientos pueden modificar las razas existentes o hacer 

aparecer nuevas razas. 

·•Sin los fn~iores antes mencionados, daría a entender que cada grupo humano 

permanecería,' en cuanto a su constitución hereditaria, eternamente parecido a si mismo. 
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Los cuatro factores que se mencionan anteriormente y que seguiremos .. 

mencionando, alteran el equilibrio o modifican la frecuencia de los genes, y deben s.er 

considerados como las principales causas biológicas de formación de las razas: Estos 

son: 

"1) La mutación, es decir, la modificación de los elementós h~rediiarlo~ 
llamados genes. 

2) La selección, es decir, el efecto de los porcentajes mas o menos elevados de 

reproducción, de fecundidad o de aptitud para In vida qÚe c~~a~Í~ri~n n los 

portadores de genes diferentes. 

3) La deriva genética, es decir, el predominio accidentnl'd~·Cil!rtós ge~es en las· 

colectividades poco numerosas. 

4) Las migraciones y cruzamientos que dan lugar n modificaciones." 35 

Hay que tener en cuenta, además, el quinto factor, de orden diferente, que es el 

aislamiento geográfico o social. Es el que desempeña el papel capital en In constitución 

J., las razas, ya qu" solo se casan entre blancos, entre negros y otros de su misma 

colectividad. 

Cada una de las variedades que comprende In población del mundo esta 

agrupada en una misma región. Así ocurre que la mayor parte de los negros se localizan 

en África, aunque también In Melnnesia cuenta con. poblaciones de raza negra. Los 

amarillos se encuentran, en su mayoría, en el Nordeste de Asia. Los rubios pueblan 

principalmente la Europa Nórdica y los países colonizádos por .los Europeos del Norte, 

y ns! sucesivamente. .. ··; ·.~<;:·. 

Entre estos distintos gl"l!pÓs,¡ los c~:Za.;;·ienÍos son relativamente raros. Cada 

individuo no puede elégÍr á. sÚcónyug¡;~3~'~íí~·¿~íil! las persorias que viven en la 

misma región, tienen la ~isiitn r~Úgió~ ·;· p~rten~~~~ a in misma clase social o a la 

misma casta. 

·En realidad;·:. ÍÓs~· gl!nés . que posee la población mundial constituyen 

evidentemente/no\m· fondCi'úriico, sino numerosos fondos distintos, en cuyo interior las 
35 -•. <·>•\'::., .. ·::L·,,: 

·. Comas Juan:. Riizas J'. Racismo. Trajectoria y Antologla. Primera Edición. Secretaria de Educación 
Publica, México, t972, Pág, 67. 
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combinaciones se llevan n cnbci mas -o- menos': al a~r. pe~/e~tre las cuales 

intercambios son relativamente poco- r..h~u~ntes,' a: causii de_ In escasez de 

matrimonios entre individuos pert~neci~o"t~~ n g.:Üpos 1lifere°nt~s. 
' . ·- . . ~ ,. : . l' 

los 

los 

Algunas diferencias entre gru~6s hllirinnris'~Ütid·~~ fi~~lmente ser accidentales o 

resultar de un porcentaje dÍfer~ó'té de mi~riic'íó~~crii~i~nt~, ' 

Es por esto por lo que el aislamiento desempeña un papel tan importante en la 

constitución de grupos humanos diferentes. El nislnmiento, hny que entender por esta 

palabra todo lo que tiende a limitar los intercambios de genes entre grupos diferentes. 

Todos sabemos como se halla limitada, para cadn individuo, la elección de 

cónyuge. Los limites impuestos a esta selección no son solamente geográficos, sino 

religiosos. sociales, económicos y lingUisticos, es decir, los factores de aislamiento son 

n menudo de orden cultural. 

"La forma..:iún Je las ra«as se J"b" a ci"rlos procesos biológicos. Estos procesos 

dependen, por una parte, de la herencia, es decir, de los diversos elementos hereditarios 

estables -los genes-, que se transmiten según leyes o principios bien definidos; y, por 

otra parte, del medio, que se subdivide en varios hábitat parcialmente aislados unos de 

otros. Ciertos genes o grupos de genes dan mejores resultados en determinados medios 

(es decir, están mejor adaptados a estos medios); en otras circunstancias resultaran 

preferibles otras combinaciones." 36 

36 Comas Juan: Razas y Racismo, Trayectoria y Anto/ogfa. Primera Edición, Secretaria de Educación 
Publica, México, 1972, Pág. 70. 
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3 ) RAZA E INTELIGENCIA 

Dos psicólogos norteamericanos, Joscph Pelerson y Lyle H. Lanier, 

comprendieron lo interesante que resultaba comparar a los blancos y a los negros, no 

solnmenle en situaciones en las que las diferencias de ambiente respectivo eran muy 

considerables, sino también en situaciones en que los ambientes eran sensiblemente los 

mismos. En un estudio publicado en 1929 en los Mental Meas11rement Monographs, los 

autores precisaban: 

Un modo de conocer la autenticidad de una cierta diferencia racial, comprobada 

en una localidad cualquiera y en condiciones determinadas, consiste en escoger, en 

ambientes completamente diferentes, individuos que parezcan ser lo suficientemente 

representativos y comparar entre ellos los resultados obtenidos, para determinar cuales 

son exactamente los factores que determinan de un modo constante In aparición de 

diferencias a favor de una u otra raza. 

En virtud ele este razonamit:nto aplicaron un gran núrncro de: h:sts psicológicos a 

jóvenes tomados entre los negros y entre los blancos de varias ciudades, principalmente 

Nashville, localidad situada en el Estado Meridional de Ter.messe, donde los negros no 

frecuentan las mismas escuelas que los blancos, y en Nueva York, donde las escuelas 

públicas son las mismas para todos los niños. 

Los resultados obtenidos demostraron que en Nashville los niños blancos eran 

claramente superiores a los negros, mientras que en Nueva York no había ninguna 

diferencia apreciable entre los dos grupos raciales. También en este caso se confirma el 

concepto según el cual, cuando el ambiente es parecido los tests dan resultados que 

también lo son. 

Incluso en el seno de un grupo racial la diferencia de ambiente puede 

manifestarse en los resultados de los tests, como lo prueba, por una parte. el caso de un 

grupo de niños negros del estado rural de Tennesse, cuyo cociente intelectual medio 

resulto ser de 58, y por otra parte, el de un. grupo. de· niños también negros de los 

Ángeles (California), con 105 de cociente lntel~ctualmedio. Para el conjunto de la 

población blanca un cociente intelectual de 100 es el que se toma como referencia. 
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En el ambiente mediocre que representa pnrn ellos el Estado Rural de Tennesse, 

los negros obtienen resultados muy inferiores al normal, en el ambiente más favorable 

de una gran ciudad como los Ángeles, alcanzan e incluso sobrepasan ligeramente el 

cociente normal de inteligencia. Esto es un hecho importante, y las consecuencias que 

lleva consigo en lo que respecta a la existencia de supuestas diferencias raciales en las 

aptitudes innatas son evidentes. 

Así se demuestra la evidencia por todas las investigaciones llevadas a cabo en 

este dominio, que no hay ninguna prueba de la existencia de diferencias innatas de 

inteligencia debidas a In raza, que son las condiciones del ambiente social y educativo 

las que mejor .explican las diferericias comprobadas en los resultados de los tests. Ln 

inmensa mayoría de las pruebas se oponen ·a la opinión según la cual la raza es un factor 

determinante del nivel mental. 

"Actualmente se admite por regla general, que los tests psicológicos no 

permiten, por si mismos, descubrir aptitudes innatas, por una parte, e influencias del 

ambiente. de educación o de enseñanza. por otra. Siempre que ha sido posiblí! eliminw· 

lás diferencias del ambiente ílsico y social, los tests han demostrado la semejanza 

fundamental de los caracteres intelectuales entre los diferentes grupos humanos." 37 

En conclusión, no hay diferencias en la inteligencia, no solo entre blancos y 

negros, sino entre todos los seres humanos de colores y rasgos distintos del mundo. 

37 Comas Juan: Razas y Racismo, Trayectoria)' Anto/ogla. Primera Edición. Secretaria de Educación 
Publica, México, t 972, Pág. 122· l 23. 
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4) EL RACISTA 

Los racistas creen que la inteligencia, la industriosidad, la moralidad y otros 

rasgos considerad~s importantes se heredan biológicamente y, por tanto, son 

inalterables. 

En ei: periodo colonial, la ideología racista servia como nacionalización de la 

conquista, el so.;¡ctimienÍo, laci<plotiición y el mal trato de las poblaciones nativas por 

los eúropeos.·· 

·-La. ide~logla' racista tnmbién proporcionaba la ei<cusa tanto para la segregación 

oficial (la cual_veremos"rnás adelante en la presente tesis), como para la discriminación 

oficial (tema que también veremos mas adelante) en Estados Unidos. Finalmente, la 

ideología racista' promueve la creencia en agudas divisiones y fronteras. Uno es blanco o 

negro, :o ario u ofra cosa~ 

L.;s r~cisiltli ,;~is1;1os sab.!n muy bien <¡Ue no existe diferencia biológica entre los 

seres humanos,,que· de los_ únicos de los que nos podemos diferenciar es de los animales 

y las pl~ntas. 

El .. racist!1 ··tratara. por todos: los .• m_edios_ . de mantener . una superioridad con 

respe~to ú otro~ indivÍduos;cy a "ccintrario sen~.:; •. buscara la. manera de. minimi~ a 
otras persona~ o g~pcis; y triítiir ~-~--h~cié:í~ ~i~íiií~r~~¡.;~;;•.;; él:·t.; ; .• ' •... ' •. . ' . 

' '~:?/ ,,~:; _·._·.:_' __ .-_; :·f!it_·.-.~~.y::'_;' ~~.-¡!~:.·~:: .... , . :~,7('": -·-
,'>~: '.· '::··~·- ' ... ·.~ , .. 

Los racista5"támbiéri. há~enjló p~~ibié'.'• po'r encont¡.nr~diferencias raciales, que 

ellos crean ~~p;6p¡~·da~{y:q~~r1a~·~~~~~fi~f6~1}{'.; ;::~f~.·>· ·· :.~.-~ . 
' • :.· • ;' -~· ,"''~ : ; : ' ; • g • .::, ·:_ • 

A fin"ál de cuentás los roél~tas fo' que' necesitan; es un poco de más cultura y 

convivencia e¿¡.; seres hu~a~ri~ ctÍstl~tos lisi~amel-ite a ellos, con el fin de que ei<ista un 
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S) LA ESCLAVITUD 

"La esclavitud luí"existido desde hace mucho tiempo en las sociedades humanas. 

Dé hecho,' la .palabra tiene su origen en "eslavo", término referido a los Europeos 

Oricníales y a' los Rusos a los que captu.raban losVikingos y forzaban a la esclavitud en 

los siglos IX Y.X. Pero, probablemente han sido los africanos quienes han sufrido la 
' ·'. . . . ' 

esclnvitud más que nirigún otro grupo en In historia de la humanidad, en parte porque la 

esclnviÍ~d africana estuvo unida a la c~lonización de las Américas." JR 

En. algunos casos, ciertos grupos poderosos tienen motivos económicos para 

exr,Iotar el trabajo de otros pueblos, en lugar de librarse de ellos como seria el 

desplazamiento ci ge~ocidio. Ciertamente, al principio del periodo nazi, los gobernantes 

alemanes utilizaron a los judíos como trabajadores forzosos. La esclavitud es un sistema 

institucionalizado :de servidumbre en el que el "señor" cs. propietario y ejerce un control 

completo sobre los esclavos, quienes se ven forzados n realizar trabajos 

involuntariamente. La·~ esclavitud se hn dado en 'muchas, sociedades a través de la 

historia,· incluida In Grecia antigua y Roma ... 

El comercio de esclavos que transportaba.~fricanos hasta las Américas fue único 

en algunos aspectos. En otros tiempos y lugares, los esclavos sollan ser capturados en 

combate, eran como se dice hoy en día priskmeros'dc guerra. 

Los europeos organizaron la esclavitud como un negocio, comprando africanos 

capturados por tribus rivales para revenderlos en el Nuevo Mundo. A medida que crecia 

la demanda de esclavos, los europeos les pagaban a los africanos para que atacaran y 

secuestraran a otros africanos, con fines puramente comerciales. 

Cerca de medio millón de africanos fueron llevados por la fuerza a Norte 

América, donde se les veía como propiedad que se podln comprar, vender, usar y abusar 

al gusto de la mayorl;i blanca. Muchos otros fueron embarcados ni Caribe donde las 

condiciones podlnn ser peores, y pequeños números a Sudamérica y a Europa. 

38 Calhoun Craig: Sociología. Séptima Edición, Editorial Mac Grawhill. Madrid Espana. 2000, Pág, 219. 
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El co~ercio _"cÍ~· cscl~vos 'estaba dirigido a las economías de plantación centradas 

en In producciÓn de co~~chici como el azúcar y algódón, que c~an mucho más rentables 

cuando se organizaban"~'gran esenia, con elevados volúmenes de mano de obra barata 
pero no ~·eécsarinmenie: ciínlilicada. 

. .:·:.:.,..··;-:' . 
-.,En afgunos lugares los esclavos fueron tratados relativamente bien, como mano 

de obra valiosa/ pe~i:. en otros fueron maltratados brutalmente. A los esclavos no les 

estaba pe.rmitido mantener vínculos de ningún tipo, ni culturales, ni de poblado, ni 

siquiera familiares, por el temor de que la lealtad pudiera conducir a la rebelión. 

La esclavitud se justificaba racionalmente sobre la base de que los africanos eran 

gente "pagana, atrasada e incluso como niños", incapaces de ejercer los derechos 

garantizados al hombre blanco por la Constitución. Una característica clave de este 

sistema era In recreación de una clara distinción entre esclavos y el resto de la 

población. 

En otras soci.:Ja<les y épocas, los esclavos po<liw1 obtener la libertad mediante el 

trabajo duro y la lealtad. En Estados Unidos In esclavitud era perpetua, ya que los niños 

nacidos de esclavos se convertían también en esclavos. Lai¡ diferencias físicas visibles y 

la ideología racista contribuyeron a la institucionalización de la esclavitud en Estados 

Unidos. 

El Derecho Romano Griego, se definía a esta como una institución por (a que 

una persona se halla sujeta a otra, conlra nalura. El suministro de esclavos de forma 

continua y en número súfii:ientc, dependía .fundamentalmente de la guerra. Otro medio 

de allegarse 'esclavos era por medio de las Guerras Napoleónicas. Después de la guerra, 

In principal fuente de suministro, se hallo en los hijos de los propios esclavos. 

Para poder sobrevivir como seres humanos, los esclavos hubieron de adaptarse a 

su nueva situación. Eran utilizados en diversas actividades, tales como agricultura, 

trabajos domésticos, minería, trabajos manufacturados y en ocasiones incluso al 

comercio y a las finanzas. 

Constituían la mano de obra productiva, sin embargo las condiciones a que eran 
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sometidos eran inhumanas,. dado qu~ se les , eonside~bn eon;o seres • inferiores y 

despreciables. 

El trabajo esclavo se realizaba ni. mínimo nivel de calidad; debido a la incultura y 

falta de colaboración de los esclavos, sin contar a ·los· esclavos Romanos. y Sirios 

helenizados, dado que tenían cultura. 

El antiguo Código Romano establecía que si un ciudadano de Roma era 

convertido en esclavo, debía ser vendido al extranjero. Los esclavos que procedían de 

pueblos culturalmente avanzados como Roma, solían ser utilizados como médicos y 

maestros. La mayor parte de los esclavos eran prisioneros de guerra. Un esclavo podía 

pertenecer a una familia más rica y ser más educado que el dueño. 

Los esclavos eran considerados como cosas, trabajaban encadenados y 

encadenados muchos dormían en esgarlutos, la mayor de las veces subterráneos, 

sometidos al trabajo por capataces de cuyas manos caín el látigo. 

En esa época enfrentaban a lo~ esélavo~ có~tl'll. lns fieras en una lucha de fuerza, 

como espectáculo grandioso de circo., 
... , ·'::·<.'/:· 

Los esclavos en Sumeria, sin disti~~i¿~ de sexos ni edades, eran llevados y 

expuestos al público en los mercados:· á los compradores se les concedía el derecho de 

examinarlos, sometié~doles n toda· clase de pruebas para asegurarse de su salud y 

perfección fisica. Pensaban que era necesario que el esclavo temiera siempre al amo, 

maltratándolo para que no olvidaran que esto es un derecho que el amo tenia. 

"Esclavitud: un sistema institucionalizado de vinculación en el que el "señor" 

posee y ejerce un control completo sobre los esclavos, n quienes se obliga n realizar 

trabajo." 39 

"Esclavo, va.- Persona que esta bajo In dependencia absoluta de otra que In ha 

comprado:. Que .esta bajo la dominación de una persona o enteramente dominado por 
una· cosa.,., 40 · 

39 Cal~oun Craig: S;,c/o/og/a, Séptima Edición, Editorial Mac Grnwhill, Madrid Espana, 2000, Pág. 244. 
40 Garcfa~Pelayo y Gros ramón: Pequeño larousse Ilustrado, Octava Edición Primera Reimpresión, 
Editorial Ediciones Larousse, México, l 984, Pág. 420. 
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6) DISCRIMINACIÓN 

De acuerdo con las distintas convenciones de In Organización de lns Naciones 

Unidas, (ONU), sobre derechos humanos, discriminación es toda distinción, exclusión, 

restricción o preferencia bnsadn en motivos de raza, color, nacionalidad, etnia, edad, 

condición sexual, orientación sexual, genero, religión, opinión polltica, salud y 

condición fisica, cte., que tenga por objeto o por resultado anular o menoscabar el 

reconocimiento, goce o ejercicio, en condiciones de igualdad de los derechos humanos y 

libertades fundamentales en las esferas política, económica, social, cultural o en 

cualquier otra esfera de la vida publica. 

La discriminación así entendida atraviesa las esferas social, cultural. poHtica y 

económica de las sociedades. Se refiere a In vida cotidinnn, en el lenguaje, en los medios 

de comunicación, en las acciones u omisiones de los gobiernos, en las relaciones 

sociales concretas que entablamos con nuestros vecinos, los adultos mayores, los nii!os 

y nii!as, las personas que viven con VIH/Sida, los homosexuales y las lesbianas, las 

mujen:s, los indígenas, los extnmjeros, los mignmtes, los que profesan una religión 

diferente de la nuestra, los que tienen limitaciones lisicas y los que nada tienen. 

La discriminación es pues un problema de convivencia social, en el que la 

desigualdad en .el goce de los derechos, se manifiesta como resultado de la negación y 

persecución de las diversas identidades, y la dispandnd de las condiciones sociales. 

La discriminación existe no como unn cosa con vida propia y autónoma, sino 

como una conducta social, culturalmente arraigada que se produce y reproduce cuando 

asumimos que nuestros propios valores étnicos y morales, y nuestras atribuciones 

fisicas, socioeconómicas y culturales son superiores a las de aquellos que piensan, 

sienten o son distintos a nosotros, o como sucede en muchos casos, cuando no 

reflexionamos acerca de las inercias discriminatorias con las que se mueven las 

actitudes y los discursos propios y ajenos. 

La discriminación se basa en tratos categóricos o prejuicios, producto de In 

ignorancia o lns relaciones de poder que se dan entre individuos y grupos sociales 

culturalmente distintos. Los sujetos que discriminan desconocen la diversidad de 

identidades, o las niegan, o tratan de ocultarlas· o someterlas para imponer su propia 
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identidad. como única, In :valida. La discriminación •. es entonces, un factor sociocultural 

que se.traduce en acé::ioncs concretas de dominación, que co~llcvan ni sufrimiento, a.In 

violencia ·Y a· la muerte de o contra los otros, ni calificar a estos grupos como 

"inferioresº. 

Puede describirse la discriminación como: "el. troto desigual, en cuanto a 

prerrogativas, consideración social, derechos, cte., que se. e.stllblecc entre los individuos 

pertenecientes a grupos raciales distintos, en aquellos países o regiones donde uno es 

predominante." 41 

"Los ámbitos donde se ejerce In discriminación racial.son numerosos y a veces 

se confunden con los de segregación, que puede ser una consecuencia de In 

discriminación. Así, ni negarse a alquilar departamentos a los miembros de un grupo 

racializado, o al imponerles restricciones que los desaniman, al exigirles un precio 

mayor en igualdad de circunstancias, al orientarlos hacia determinadas zonas mas que 

hacia otras, los vendedores o los arrendatarios -particulares, agencias inmobiliarias, 

oficinas de viviendas sociales, municipios, etc.- pueden muy bien adoptar una actitud 

discriminatoria que dará lugar a una segregación de hecho." 42 

La discriminación en la escuela puede arrojar estos mismos resultados. Al dejar 

que los niños del grupo racializados se orienten hacia una escuela no necesariamente 

segregada, pero si menos eficaz o adaptada a sus dificultades especificas, ni ofrecerles 

una escolaridad mediocre, se les proporciona también un futuro más dificil, menores 

oportunidades de promoción social, de acceso a los mejores empleos, o incluso 

simplemente a la información sobre el empico. 

En este sistema generalizado de la discriminación, hay dos polos que 

desempeñan un papel especialmente decisivo: la vivienda, porque su desplazamiento 

determina el de la escuela, pero también el acceso ni mercado del trabajo, as( como las 

41 Comas Juan: Razas y Racismo, Trayectoria >; Antofogla. Pri~ern Edición, Secrclu.ria de Educación 
Publica, México, 1972, l'ég. 3 t. . .. · 
42 Wieviorkn Michel: El Espacio del Racl.~mo, Primera: Ed.ición, Editorial Ediciones Paidos, Espafta, 
1992, l'ég. 144. 
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divcrs~ cspÍral.;s de ladroga, de la violencia o de la pobr.;za; y la c~cuiila, porque todos 

los problé"mas. po~t~riofl!s son consecuencia de u~a deficiente educación: salarios bajos, 

desempleo, vivienda degradada; etc. 

"Discriminación: exclusión o explotación sobre la base de la preferencia a un 

grupo. Aunque con frecuencia intencionada, la discriminación también puede ser 

institucional, es decir, generada como subproducto del funcionamiento regular de las 

instituciones sociales que afectan a los grupos de manera desigual." 43 

"Discriminación: Acción de discriminar, trato desigual, discriminación racial. 

Discriminar: difercnci~r, separar. Dar trato de inferioridad a una persona o 

colectividad." 44 

a) SEGREGACIÓN 

Tras la guerra civil en Estados Unidos de América, se abolió la esclavitud, pero 

las elites blancas no se resignaron a la perdida de mano de obra barata, ni a los blancos 

pobres a competir con los negros libres. Para defender su status dominante, los blancos 

establecieron nuevos limites y restricciones. 

La apariencia creo un ciclo de prestamos y endeudamientos que ataban a los 

afro-americanos a las tierras que hablan trabajado como esclavos. Se promulgaron 

nuevas leyes que impedían votar a los negros y que obstaculizaban su acceso a los 

servicios públicos. 

Se utilizo la presión social para recompensar a los lideres negros que llamaban a 

la cooperación para evitar que los blancos liberales empujaran a los negros a exigir 

derechos civiles. 

Cuando fracasaron estos esfuerzos, los blancos del Sur recurrieron a la violencia, 

queman cruces, desahucios y linchamientos. Se diseño esta _estrategia de dominación 

para mantener el status quo económico evitando. que los· 11egros · se mezclaran con los 

blancos. 

43 Cathoun Craig: Sociotogia, Séptima Edición, Edit~~í~i M;c ci;;.ivhlll, Madrid Espana, 2000, Pdg. 244 
44 Garcfa-Pelayo Y Gros. Ramón: .'pe_Queifo·_ L'arousse .llúsiTa.d¡,. · Octava Edición Primera Reimpresión, 
Edi~orial Ediciones Larousse, Méx.lc~ •.. 1984, ,~dg. 364. · 
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Segregación es la separación forzosa de grupos raciales o étnicos. Es una fonna 

de discriminación institucionalizada, tejida dentro de In estructura social. En una 

sociedad segregada solo permiten ciertos tipos de contactos entre el grupo dominante y 

las minorfas étnicas o raciales. 

De manera típica, a los miembros del grupo subordinado no se les permite vivir 

en los mismos barrios que el grupo dominante, ni ir a las mismas escuelas, ni trabajar en 

las mismas ocupaciones, ni pertenecer a los mismos clubes o utilizar los mismos 

servicios públicos como son hoteles, restaurantes, aseo, e incluso fuentes. 

Los segregacionistas temen especialmente el matrimonio entre los miembros del 

grupo dominante y las minorías, pues la _:;egregación es en gran medida una estrategia 

para mantener la pureza de las elites. 

En Estados Unidos In segregación se relacionaba con el argumento de 

oportunidades "separadas pero iguales", tal como perfilo el Tribunal Supremo en el caso 

Plcssy Versus ferguson (1896). Los negros tenían el mismo derecho a la <!<lucución 

pública que los blancos, pero eso no significaba que los blancos y negros tuvieran que ir 

a las mismas escuelas. Sin embargo, en la practica, separación no significa igualdad. 

El sistema africano del Apartheid (el cual veremos en el siguiente capítulo con 

más detenimiento), fue toda vía una fonna más extrema de segregación racial, creada en 

la década de 1950 por Nacionalistas Africaners (descendientes de colonos holandeses 

que velan Sudáfrica como su país de·: origen yse oponían violentamente a cualquier 

forma de mezcla racial). 

Bajo el Apartheid se;asi¡n'~ll~~i{i'J~i;iid~cl racial a cada individuo cuando nacía 

(blanco, negro, indio o mestizof:l.cis d.~~~~hÜs: y, las oportunidades se basaban en la 

clasificación racial. En I~ elecéiéiri'~s s~ií~?p~rtl~ipaban los blancos. A los negros no se 

les consideraba ciudadanÜs · s'uct'a'rri~~n~sf./5ino . de. diez territorios denominados 
homelands. ,';'.. r·.· •/. '' 

A los que no eran blancos no se i'e~.autorizaba a comprar tierras en las zonas 

que ellos denominaban como bl~cns, ~ lnduso entrar en esas áreas a menos que 
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no pÓdl~n trher c¡;ri cll~~ su~fnmiiias: 
... .·~·,··>-·:·:··.,'-:(-).;:.· .. _ -. :->: .-.. :- ··;;;-_:·.:· .. , :· -> 

. En varias ocasi·o~~~. grupos de t~bajadores que eran según innecesarios, fueron 

enviados de vu~Ítll a' las homelands a las que est~b~n'~i~~~dÓs, pe arrasaron por 

·· ~o~plcto. mtÍ~iéipalldadés negras para. h~ce~. sitio a l~;.exr,~rt\i§íl de los blancos .. El 

'· contacto social enfre los bancos y los negros estabaestricüllriente'prohibido: '' 
• - - • ,' - 1 • - ··~ '• ' • • • \ 

'!":."'~.~~~:-7·~ -:-•:; ... -

• ··. •"'~'. ·:.::.~: .. f'.:/~:~·c~,·'-~, ,· , 
"Segregación: la prohibición o la restricción legal g por,:·cgstum.bre del contacto 

entre grupos según criterios de~ ctnicidad sexo y·~ad:• 45 ~;· "' "· · 
.;·¡'" 

"Segregación: separación. Separación de las p~rsonÍÍs 'd~ ~rigé'n~ rliia o religión 
diferentes verificada en un pals: segregación raciat" 46 · . . . . . . · 

b) GENOCIDIO 

--··· -·' 
El genocidio es una forma; .extremadedisc.riminación. Hiuler pensaba llevar a 

cabo la solución.finÍlJ"de lo qu,e él.llamaba la cuestiónjudla.mediante la completa 

exterminación de todos losjud!Ós que habla en Europa. 
' ........ ,-, . . -' . 

•· l..~s judl~s ;eran ·~~hados en vag~nes para ganado, transportados. a campos de 

concentración y exterminados sistemáticamente con gas; 

Al. terminar la 11 Guerra Mundial en 1945 la mayor parte· dé' los judlos que 

habitaban en Europa hablan sido asesinados con métodos brutales. Esfo se conoce como 
\ .·... ' .. 

el "Holocausto" (halos significa todo, y Kaustos ·signi.fica quemado; Sacrificio, sobre 

todo entre losjudios, en que se quemaba completamente la victima.), puesto que mucha 

gente fue sacrificada sobre el altar del odio de grupo.· El término genocidio (genos es la 

palabra griega que significa raza), significa el intento deliberado de exterminar a un 

grupo, mientras que el homicidio se refiere al asesinato de .un individuo. 

45 Calhoun Craig: Socio/og/a, Séptima Edición, Editorial Mac Gmwhill, Madrid Espafta, 2000, Pág. 245. 
46 Garcfa·Pelayo y Gros Ramón: Pequeño larousse JlustracJ.o, OCtova E~ición Primera Reimpresión, 
Editorial Ediciones Larousse, México, 1984, Pág. 933 
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"El genocidio se ha intentado muchas veces en la historia del mundo (Horowitz, 

1980). 'Los antiguos 1-lebreos trataron de exterminar a los Cnnnitns, los colonizadores 

estadounidenses masacraron a los indios, y quizás la mitad de los Armenios murieron a 

manos de los Turcos en 1915 (Dadrian, 1971,1975). Los Hindúes y los Musulmanes se 

mataron brutalmente unos a otros en In India después de la 11 Guerra Mundial (Cousin, 

1954), y los grupos tribales de Paraguay y Borundi se han exterminado unos a otros en 

las ultimas dos décadas (Melady, 1974; Arens, 1976). Uganda elimino a su población 

India expulsándola del Pnls (Kuepper 1975)." 47 

"Genocidio: Exterminio sistemático de un grupo étnico, racial o religioso." 48 

47 Horton Paul B: Socio/ogla, Sexta Edición, Editorial Dirca Impresiones, México, 1992, Pág. 418. 

48 Garcfa~Pelayo y Gros Ramón: PeqU-eiJo laro11sse Ilustrado. Octava Edición Primera Reimpresión, 
Editorial Ediciones Lar~usse~ México, 198~, Pág. 500. 
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7) CARACTERES DEL RACISMO 

En este tema se analizamn varias formas de comportamiento de los individuos 

con respecto al racismo. Basada en el ámbito psicológico y sociológico. 

Pam combatir al mal que infecta a una religión, a un grupo o un individuo 

cunlquicm, se hace urgente descubrir su identidad, fijando sus condiciones, sus grados 

de influencia o su peligrosidad. Mientras más se le denuncie por medio de mayor 

divulgación, más factible será el remedio y qui7..á hasta la inmunización. Así con el 

racismo, el cual puede ser tomado como una añeja epidemia del ser humano, es 

necesario obrar de igual mnncm. 

En favor de esa pretensión, lo que se intenta es que se destaquen ciertos 

camcteres fijos que se pueden apreciar, porque las personas que In presentan. unos 

suelen ocultarla y otros la exhiben sin recato alguno. Según el curso que tome la actitud 

en cada quien, d" manem señalada son apreciables los siguientes tipos: comenzando por 

los simples, que son los sentimentales. paternales e indiferentes, llegamos a los más 

graves o los espectaculares que son los ncgrofobos y los m;gricidas. 

Los sentimentales es un caso curioso, el complejo que permanece es el de 

inferioridad. Este tipo de racista casi no sabe que lo es, siente la agresión al negro como 

si fuera en carne propia. presiente que le toca la situación de rechazo, pero en vez de 

producirse de manera extravertida se refugia en su interior, sufre el asunto en silencio. 

Por ejemplo: cuando un negro se le acerca, él le acoge con calor, con marcada 

· cortesía, se interesa en sus demandadas, resuelve sus diligencias con la ~ejor volurlt~Íl, 
··se entienden, confraternizan, platican de todo, y en un momento cualq~iern ~ln que se 

ofrezca un motivo, sin saber como, le dice "yo si no lo discriminó", para mi todo~ los 

seres humanos son iguales. Esta expresión In provoca su angustia;: su. prejuicio 

contenido y su ofuscación mental. 
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El racista paternal es el eterno prote~tor del N~~ro; casi siempre esa persona 

doliente, protege a un negro, a su negro, y. ti~~ta ~~ ca~~ dado. el c~o. de; arriesg~ Ía 

propia vida por él, ya que acepta con gust~ su f~éinantc papel. · 

El racista indiferente no se hace un cómplice en el daño ocásionado a·at~o. por lo 

que se ha expresado que "quien contempla en calma un crhneÍ:t ~oopera ·~n su 

ejecución... Se identifica este caso, porque muestra a ún ciudadano sin · ériterio. 

conducente. ni discrimina a su modo, ni le inquieta la injusticia o la convivencia, lo 

mismo le da que llueva como que se seque el mar. 

Los negrofobos es el paciente que como el nombre lo indica. se agita cuando ve 

un negro, lleno de prejuicios, siente un odio tan grande que desemboca en horror. un 

susto tan agudo y absorbente que le causa la impresión de hallarse frente n una fiera o n 

un fantasma aterrador. Tal parece que en su mente oscura y confusa. se mueven 

rugientes voces que le dicen por todos lados "un negro, que horror, un negro". 

Es tanta In ofuscación, tanto el pavor, que se siente enloquecer, no sabe dónde 

meterse. 

Los negricidas. este es el caso radical y el grave. Yn que repudia, recháza o 

agrede aún con la mirada, por lo que ni el más ignorante se confund~ con su rrmligna 

intención. 
-':-~ ~ .. -~ , - ·,·. . ' . 

. ' . (·: <··;/: ·.:- ,. . '.:1 ~;,:': ._ " . , . 
'' '·.: ,.. ; :··-:: "" .· :. .. .. , -C'\~;.. .-~ :." ;;;_. ;. ' 

Que.triste ver ai~n·mie.mbÍ~ de Ia'e~pcc0ie;hu1Tlñ~k'bdi~do·:con rabia cruda, 

agrediendo n un .. scmejantc.p,?r~n~·ib'~i~nlfi~;n.ci~,;~::~:~'~s-~l,~~};·;\~~~bel. ·:• 
Este tema cs. muy controversml. •No. es múlll .lo 'que .se. menc1onn·ya que hay 

blancos que ais~~imlníi~ po~ lgnoranciá'del Íc;u~~;s~·~~Í~eg;m a~ l~ ~o..;.iente sin saber a 

donde van, pó/1~ fuerza imitativa que es innata en el sujeto~ pero la fi~I realidad es que 

viven en tinieblas. 

La prensa, la radio, los libros, In televisión, los folletos y conferencias, 

polémicas en las universidades y en las diversas asociaciones, y todo lo relacionado con 

los medios de comunicación, deben de combatir el tema de raíz. 
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8 ) INFERIORIDAD RACIAL. 

.. La American Antlwpologica/ Association condena, como peligrosas y 

anticicntíficas, las teorías de inferioridad genética racista, sexista y anti-clase obrera, 

propagadas por Richard Hermtcin, William Shocklcy y Artur Jcnsen. No hay la menor 

justificación cicntlfica para atribuir a factores genéticos la condición de opresión que 

sufren las clases y grupos étnicos." 49 

Las teorlas sobre la inferioridad genética de razas, sexo y clases sociales, 

facilitan y justifican atribuirles ser causa de las actuales crisis económicas que sufren 

quienes son ya los más oprimidos. Culpan del desempleo a las victimas del mismo, en 

vez de atribuirlo a sus beneficiarios. Dichas teorías atacan las legitimas aspiraciones de 

los grupos oprimidos para lograr una vida más decente. 

Dos formas muy presentes en todas las sociedades, y que se refieren a la 

inferioridad racial son las llamadas etnoccntrismo. y xcnocentrismo. La cual, una la 

ponemos como superior y la otra a la inversa como interior. 

a ) ETNOCENTRISMO 

"Hay una tribu esquimal que se llama a sí misma los lnuit, que se traduce como 

"las personas reales". Summcr llamo a este punto de vista etnocentrismo y lo definió 

formalmente como "esa visión de las cosas en la que el propio grupo es el centro de 

todo, y todos los otros grupos se miden y se clasifican con referencia a él". Dicho de 

manera menos formal, etnocentrismo es el habito de cada grupo de suponer la· 

superioridad de su cultura." so 

Podemos citar algunos ejemplos de lo anterior: Nuestra sociedad es progresista, 

mientras que el mundo no occidental es retrogrado. Nuestro arte es vello, en tanto que el 

de las otras sociedades puede considerarse como grotesco. Nuestra religión· es la 

verdadera, las otras son supersticiones paganas. As! podriamos poner más, pero con 

unos cuantos conceptos es claro como es el ctnocentrismo. 

49 Comas Juan: Razas y Racismo, Trayectoria y Antolog/a, Primera Edición, Secretaria de Educación 
Publica, México, 1972, Pág. 217. 
so Honon Paul B: Soclofogla. Sexta Edición, Editorial Dirca Impresiones, México, l 992, Pág. 73. 
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El ctrioccntrismo convicrt~ rlucstra cullu~~: en u'n p~t;Óri con e,l cuál medimos 

todas las otra~ cull;,ras y las califlcnmo~d~~ucri~~ o Ín~l~s. d~adcldmádas ó atrasadas. 

de convcnient~s () éxtmvaganÍe~; en ,In mcdidá en que ~e seinejcn' Ó h1 nuestra; 

ii1 etnocentrismo se expresó e~ frn~~s cci.'rio ';ucb10 elegido; progresista. raza 

superior; vcrdnd~ros ércyérites •. et~. y, .;,~cHrin't~ ó;~h'ra~cs coino deit;cinios extranjeros. 

infieles. pueblo~ ati-JSados: bárbaro~; salvajes; cíe, ·como d Bo~toninno que .. no necesita 

viajar~ porque el y; c~tnba nq~f ... t~d~s\~o¡;;~~<bm:nos para ver y criticar ~I 
etnoccntrismo en los demás. pero no"~os,s~n'tnm~~,n pei1sar que, también lo podemos 

tener nosotros misn1os. 

El ctnoccntrismo tiene In creencia de que él:~~ superior e.; todos los aspectos. 

haciendo a contrario sensu a todos los dem,ás 'seres: hu'mnnos. pueblos. razas. etc. 

Inferiores a ellos. 

b) XENOCENTRISMO 

Esta palabra significa una preferencia por lo extranjero. Es exactamente lo 

opuesto al ctnocentrismo. Es la creencia en que nuestros propios productos. estilos o 

ideas son necesariamente inferiores n los originados en cualquier otra parte. Es la 

convicción de que lo exótico tiene un encanto especial que lo familiar nunca puede 

alcanzar. Se basa en el atractivo de lo extranjero y lejano. y en el prestigio de los centros 

distantes. 

Hay muchas ocasiones en las que la gente parece feliz de pagar más por bienes 

importados. en la suposición de que cualquier cosa extranjera es mejor. 

Lo que se aplica a los productos materiales también es cierto para las ideas y 

estilos de vida. Aquellos que dejan su país para vivir en el extranjero no son los únicos 

que rechazan el etnocentrismo. En toda sociedad unas cuantas personas rechazan a su 

, grupo o alguna parte de su cultura. Hay judfos antisemitas. negros que rechazan la 

identidad negra. aristócratas que encabc7.an revoluciones. sacerdotes que abandonan su 

fé y muchos otros casos de estos tipos. pero en esta tesis solo serialnmos algunos. 
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9 ) PREJUICIOS RACIALES 

En este tema se brindan un par de· definiciones de dos autores, que aunque en 

distinta forma lo expresan, pero en el fondo el s.ignificado es el mismo. 

"Prejuicio: una predisposición categórica a apreciar o despreciar a la gente por 

sus características sociales reales o im~ginarias." SI 

"Prejuicio proviene de dos palabras latinas, prae (antes) y júdicium (un juicio). 

Implica un juicio antes de conocer todos los hechos." s> . 

A grandes rasgos podemos decir que el prejuicio es solo. ima .. ~·~inión" acerca 

de una categoría de personas, como un grupo racial o ·étnko,.basadn en las 

caracterfsticas reales o imaginarias de sus miembros. 

El prejuicio puede ser positivo o negntivl), pero et;lé~i1o suelé aplicarse con 
n1ás frecuencia ~- las.'·"-~¡;¡'~--a~i"~~~ ,;~g~_t_i~~-~:~---- . - ·- ··-~-~-.~,·., ,~ ... -~~-~.:~~ ~- ,, -. ··-, -

'" ... ·~ ·--; '·:.;;;<---~-.o-':\-··~<··. ~:->,_, -< ·:~·,;-_ 

. El prejuici°c ~s un juicio previo que persistefré~tea.cvidcrÍéias' en contra. Se esta 
precnjuiciando éuarido·lll)' pu~dé. ~érse. a· 1l)~ • ~i~'.ribrl)s< deVg~po ~orno individuos, . .. . '. - . - . -· . . .... -- ·- - .. 
cuando se ignorá ~u~lqul~r cvide~Cin que d~múesira iO: errón~() ele tales creencias, etc . 

. Él 11r~juicio 'ti~ne un efecto poderoso sobre las accil)nes de la gente, porque 

modela su~ ~c-~pu~stas'emocio~ales ns! como sus pensamientos: 

Si~ ··~·~b:~go, los prejuicios no son actitudes.· individuales, sino normas 
cuJturales:. Po/.ejemplo, los niños norteamericanos aprende~ prejuicios raciales del 

comporiamiento y las conversaciones de sus padres, as! como de In televisión, los libros 

y otras fuentes culturales. 

Con frecuencia, los prejuicios se mantienen porque la gente raramente entra en 

· contacto con miembros de la minor!n despreciada, excepto en forma de relaciones 

desiguales (como la del señor y el sirviente). 

SI Calhoun Craig: Sociolog/a, Séptima Edición, Editorial Mac Grawhill, Madrid Espafta, 2000, Pág. 245. 
52 Honon Paul B: Sociologla, Sexta Edición. Editorial Dirca Impresiones, México~ 1992~ Pág. 416 -. 
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El prejuicio puede conduéin10sa ~acc~ muy difércntcs cviiJÜacioncs del mis~o 
comporÍamicntÓ; dcpcndi~~do '<le. ~¡ ~ J~ ·~cm~~ en ~(b;;,b~os . de n~est~~ •propio grupo. 

(intra-grupo) .ó dd otró grupo cont;:¡, .;, qué cst~m'ó~ prtjuiciadÓs· (extra-grupo);· . 
. ,- ,;<.'.t·!; \_\.,'- \: .;_,- .'.-' :· :.· ;:;~~ '· ... -..,;·; ~~--(:::_ :·;_/:::·>···: :-,~'· "'--:'.}; -;~:,. 'i :~' .-. .-,.-,. ;·:-; 

:::~·~~~~~~t~~~1;~~~1~~1~~~1~1;~¡á;~; 
·,El.p~cjuiciorncial es un~ actitud social.pmpagada.cntrel.a.gente por una clase 

::~::i::~~;~:,,iP~~l·lft~\~~i:~~:1f Lszit!;ci:'.~ifü1f fü~d( módo que tanto 'ª 
•• ·;_: ";'\,'< ;.¿::·:·· ~;·7·. :;~~ .. --·.;~;¿_>> 

"Ent~é Jos' nu'mcrosos facto~es socio:Ccultll~~iéi( que contribuyen a fomentar el 

prcju'iéÍo hic'i~J·s~ 'eitari·los siguientes: hcté~ogen~idad de la población; ignorancia y 

. difiéuiíades -d~- comunicación e lnforma~iÓn: densidad demográfica del grupo 

minoriiario discrlmin~do;. existencia de rivalidades y conflictos; leyendas y tradiciones 

que apoy~~ j~ hclstiJldad, etc." SJ . 

Por otra parte, existen diferentes formas de mostrar Ja intensidad del prejuicio 

riícfal _entre Jos individuos. cuando pueden manifestarse libremente. desde quienes 

expresan de manera espontánea una intensa hostilidad hacia el grupo discriminado, 

hasÍa Jos que pudiéramos denominar tolerantes, es decir, que no manifestaron en el. 

curso de un interrogatorio ninguna opinión estereotipada u hostil. (Como lo 

mencionamos anteriom1ente en Ja presente tesis en el tema de "caracteres del racismo"). 

El prejuicio tiene mayor intensidad en las sociedades donde Jos sectores 

dominantes o privilegiados se sicntén amenazados, y adquiere extraordinaria calidad y 

fuerza en los periodos de conflicto. 

53 Comas Juan: Razas y Racismo, Trayectoria)' Anto/ogfa, Primera Edición. Secretaria de Educación 
Publica, México, l 972, Pág. 32. 
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Naturalmente se han hecho demasiados análisis a. fin de cla~ifica~ y cUantifl~ar la 

gama de formas discriminatorias motivadas por 1!1 prejuicio ~;.ciatv qJ~.se sc~;¡irá~ 
dando y dando más fom1as, ya que no existe una bue.na: imparticfrm: de cultura én 

nuestro país y en todo el mundo. Y siempre habrá. gente: oportunÍ~ta que quiera 

sobresalir de algún modo ante los demás. 

"El prejuicio no solamente va acompañado de aversión sino también de temor. 

Odiar es tener miedo al mismo tiempo. Es cierto que el odio y el temor pueden 

justificarse en algunos casos. Pero cuando el peligro es imaginario, tales sentimientos no 

son razonables. Este es el caso de los prejuicios contra los grupos minoritarios. La 

mayor parte de los temores que revelan son imaginarios, aunque se les considere 

justificados." 54 

Consideremos por ejemplo, el temor a los negros, ya que al haber tantos temen 

ser dominados por ellos; los judios son dueños de bancos y dominan la administración. 

etc. 

El prejuicio racial no es hereditario, ni espontáneo. es solo un "prejuicio". es 

decir, un juicio antes de conocer los hechos, sin base o~jetiva y de origen cultural. El 

cual forma parte de los mitos originados por una propaganda con intereses personales o 

de grupo. 

54 Comas Juan; Razas y Racismo, Trayectoria y Antología, Primera Edición. Secretaria de Educación 
Publica. México. 1972. Pág. 1 OO. 
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CAPITULO TERCEllO 

PROBLEMÁTICA llACIAL EN VARIOS PAISES 

1 ) PROBLEMÁTICA 

1 ) Racismo en México 

a ) Época actual 

2 ) Racismo en Brasil 

3 ) Rac.ismo en 1~.s Estados Unidos 

4) Rácismo enS~dáfrica 

á) Léxico 

S) Comparación analltica del racismo. 

11 ) ANALISIS JURIDICO DEL RACISMO EN MÉXICO 
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CAPÍTULO TERCERO 

PROBLEMÁTICA RACIAL EN VAIUOS PAISES 

1) l'l{OHLEMÁTICA 

"Cuando los invasores españoles, portugueses, ingleses, holandeses, franceses, 

rusos y demás europeos llegaron a este hemisferio, muchos regímenes indígenas 

comenzaban a desintegrarse e insinuaban características de nuevas relaciones de 

producción." ss 

Reducir la situación intcrrncial en América resulta bastante complicado. Ya que 

hubo una fragmentación en numerosos Estados independientes y colonias. Así como la 

población a formando un enorme mosaico racial debido a la variedad y heterogeneidad 

de sus componentes. Podemos decir que se agrupan de In siguiente manera en América 

latina: 

"1 ) Grupos indígenas numl!rosos y distintos, tanto biológica como culturalm.,nt"; 

2 ) La aportación europea de conquistadores durante todo el siglo XVI, de las más 

distintas procedencias étnicas: 1 ) españoles (andqluccs, vascos, extremeños, 

catalanes, etc.); 11 ) portugueses; 111 ) franceses; IV ) negros de distintos grupos; 

3 ) Las grandes corrientes de inmigración desde el siglo XVII ni momento actual, que 

representan otra heterogénea aportación, tanto somática como cultural, sobre todo 

de: 1 ) españoles; 11 ) italianos; 111 ) alemanes; IV ) chinos y japoneses." so 

Todos estos elementos, en porcentajes vnriadisimos, integran la población de las 

distintas nacionalidades al Sur del Rió Bravo. 

A pesar de las semejanzas exisientc;, ~xist~Ít tiimbién. claras di.ferencias entre la 

América española, la portug~esn y i~ fnm~esa, e~' I~ 'ref~rcnte a rehici~~cs entie 

personas y grupos. La densidad relativa de .las poblacionesabo~igcnes; ~I ~nrácicrcle 

ss Mnrtfnez D. Marcial: ¿Es usted Racista Amigo?. Primera Edición. Editorial Editores ·Mexicanos 
Unidos S.A. México, t 971. Pág. 22. · 
56 Comas Juan: Razas y Racismo, Trayectoria y Antologfa, Primera Edición, Secretaria de Educación 
Publica, México, 1972, Pág. 158·159 
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sus culturas, su estratificaéiónsoclal, la: proporción de nc:gros importados, el número y 

carácter. de :-lmi · inmi¡,¡rantes eur~peos · durante y después• de Ía_ colonia, . etc., han 

producido variaciones importantes. 

Para varios autores y principalmente para Béals, América Latina puede 

considerarse dividida en: 

"a) Paises de origen u orientación predominantemente europea_ (Argentina; Uiugú,ay, 

Chile, Costa Rica, Santo Domingo); "· 

b) Paises con gran población indomestiza (Paraguay, Bolivia; p;;~. Ecllad~~.· Salvador, 

Honduras, Guatemala, Nicaragua; México); ·' · ); ;~j:,,t·.: ·· · · · 
·-... :~-· >~: ... -. 

e) Paises con fuerte proporción de población negra' (CÓloÍnbi~;Vv~~~zuei~; Panamá. 
Haití, Cuba, Brasil)."s7 · ·. ' · ·'.;::.• ·:;·::'é.;·, ": · · •;::e 

- ;_,;:___·-~. · .. ,~.-·_ ... ,~·;_· • ... .-- ~;:;_:.t;·/;;.::__:y;,._ ;:;.::,_~;.~":;::~:,L . ..:··:~'.._ . .... _. _ 

Los paises de población ind~me~ti~ ofrec~~~~·rln ~~~c~~t¡~~:~nerÓ eri general 
los grupo~ indigén!Í!; ti~nén ~ñ italu~ ~~~¡~¡ ~~~ b'~j~-¡¡~~· 10~''n:;{;1-~ii~'s'!\ :< · · · · 

.- ~·. r ._. ·~-~:_;·".-·:·_'>::. ·-~·: ... ·.·.·.• .. -.:.,·:'. ' • '•'- 1, c;;,',.: •. ::. /:;\.;• .. ·~ ~~;::_\:;.:~:~:~ '. 
: -...~-,<-e_;'~~., ... . 

Lás· barr~ras·p~i-a1a inovilidad~ocial ÍISc;;ncicnle ~o.i·ifahdcs.en'tcida -Adiérica 

Lat_ina. El cri!erió éiriico: {racial) P-11m la nsigna'ción d;;, ciás¿, ~s ~oni_ú_n 'en·. los.· paises 

indoméstizos; y en algunos otrO's'con población negra regional, pÓrejémplÓ,Venezuela 
y Colombia; · · · . 

~-:· . 

Consecuentemente las relaciones raciales y su investigación son de gran 

importancia, variable según la región geográfica y los grupos que se tomen en cuenta. 

Desde luego, por su número y sobre todo por presentar mayor contraste somático y 

cultural, existe más amplia inforrnación por lo que se refiere a las relaciones raciales 

"blanco-negro y blanco-indio". 

51 Comas Juan: Razas)' Racismo, Trayec/oria )' Antología. Primera Edición. Secretaria de Educación 
Publica, México, 1972, Pág. 159. 
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En In mnyorfn de paises latinoamericanos, una gran parte ·de. In vida'CiC>tidinna 

tiene carúcte~ inevitablemente intermeial, por lo que hay poco•(estudi<l'; dedic~dos 
especialmente a las relaciones raciales. Pero ni mismo tiempo, siendo\iin. frc'cuerites y 

diversos los contactos intermcinles, ninguna investigación soc,ial 'C) sobre ~rocesos de 
aculturación pi.Jede olvidarlos completamente. - ·¡¡ .· 

.-'.~}> .. :'·'" 
En América Latina In historia de la conquista y coloniza,cióri''dd·.~stn p~e del 

Nuevo Mundo, por españoles y portugueses, pone en evidencia el. h~~h~:íle·4u~ desde el 

primer momento tubo lugar un amplio mestizaje biológico entre bl~dril~.!'·nquistadores 
e indfgenas conquistados, fenómeno parcialmente explicnblc'por'ln e;;¿asez'de mujeres 
europeas en América durante el siglo XVI. · · __ , · '.~:"_-:::~·~i~t-.;:_~-- · 

'.;:;~ --·/-:_,;,_,·. 

Lipschutz señala el antecedente histórico de que el séñor írivC>~o los'C:C>1o~~s d¡:I 

espectro racial como ley natural e implacable en defens~ cie'·~~~-!~'~i~\íegicis'.',Toda l~ 
escala de funciones sociales. desde arriba hasta abajo, corre~~6~cli~ ·~ lrici~ ~-;;¡¡ e~c~l~ o 

espectro de colores raciales intermedios entre blnncC> ·.; indio. . 

"Lipschutz alude a otro fcnómeri~ ',je g;an int~rés pa~ ~Iproblema{de las 

"relaciones raciales"; es lo que ,11,~a '.'hipocresi~ raCinl", cpmo métodode aÜt!'defensa 

social o de clase. Lo utilizan el indio y el -mestizo que llegan al nivelintelectual o · 

cultural del bln~co, y. sienten la necesidad de identificarse con este; r~neg¡;nd¡,_~~- ~u:: -

verdadero origen rneinl. He nhí como el hijo del peón indio o mestizo/al•ai)~ei-íder 
español y al asimilar parte de la cultura del blanco. se convierte tnmbié;, 'en' bl;.;;~o; y 

trata de reafirmar In nueva posición social levantando su voz cont_rn aquellos/'indios''. 

salvajes que nunca podrán incorporarse a la cultura occidental." ss, -·'J'::::--• .,~j:\~~'r'y: :":' -
. ''. ~- - :-:. - ·,-~~~¡.:)('.'l .. :;~-~:.-~<--

Para Lipschutz In '.'raza" india es una noc1on biológk~ ~~~d;;e,;-(~'g~~,n:;~a' 
popular indígerm o mestizada~ que en su mayoría, desde Mé~ic6"h~i~:~'éÍ\'sUr del 

Continente, permanece en un estado económico, fisico y cultural Í~ll1~rii~bÍ~-;:~/,~?( 
- ..... ._ ·.~\'\; .. r~~\_::~~:::>~<-, .. 

;· ·/_'~~:;;. 

y es que la corinotaéión más genernli:r.ndade la palabra raii'no'é~-1á'correctn y 

estrictamente bi~lógica.~ ~ino qu~ c'ó~ ~11~ ~e deslgnall cierto~. g;ii¡)~~ : hu~an~s que 
,~ l, .;·. e;; " . ,, ·_ ·; 

58 Comas Juan: ~dz~sy R~~J;~~; 'r,U)'~c/~ria J' ~1110/og/u, Prim~~ Édic,;Ón; Secrétaria de Educación 
Publica, México, _t 972, Pág.:' t 64;, 

76 -



'_ .· - .-. " --

presentan sobre todo unifo~idnd en sus modnlidad~s del ti~o sodi~t,~»Cuhu.ral; mucho - . . - . . - - - - -· -·. . - . -·- . -· - ... - ·-~-~ 

más que en las biológicas. 

, . '· :.: _'.,.~ ' . 
Es así como In idea de raza sirvió y sirve aún en ln.nctualidnd, para justificar la 

explotación sociocconómica y política de grandes scctords . de «·la población 

lntinonmericann. 

Las relaciones entre grupos étnicos en las comunidades plurales, están 

dominadas por una cantidad de factores, cuya interacción es compleja. Cuando se trata 

de estudiar el pluralismo étnico y cultural, generalmente se ponen de relieve sobre todo 

las relaciones entre blancos y no blancos. 

Todas las formas de discriminación deben ser combatidas y eliminadas, 

especialmente In discriminación racial que aparece como el más grave obstáculo a la 

pacifica coexistencia de los grupos étnicos. De hay resulta un sentimiento de 

incertidumbre que toma In forma de resentimiento hacia el grupo dominante. 1-lay que 

admitir, por tanto, que el racismo desempeña un papel de primero importancia en cuanto 

ni problema que plantean las sociedades plurales:' 

Examinaremos ahora casos por regiones:: con el fin de ver las tendencias actuales 

de la investigación en este campo. 

En la región de México y América Central. Aún siendo México.uno de los paises 

donde el factor raza tiene menos influencia en las relaciones entre los distintos grupos 

humanos, concretamente entre blancos y gente de color (negros e indios), no puede 

descartarse totalmente. 

"J. De la Fuente dice: "La raza aún desempeña un papel en varios casos 

importantes en las actitudes y relaciones de indios y no-indios". Es evidente que existen 

las actitudes raciales. Al color oscuro (de indio o de negro) se liga un bajo status, 

consecuentemente extendido a la extracción biológica. Las nociones sobre la 

inferioridad innata del indio son comunes y es casi general el empleo de tém1inos como 

"indio, indiotc, naco", y otros en sentido denigrante. En otro estudio del mismo autor 

encontramos: La discriminación en contra del indígena es, sin embargo, un hecho y 

existe en situaciones largas de enumerar. Es mantenida por preconccptos acerca de la 
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inferioridad de aquel;' su fnlia de medios de. defensa .;; otras pártiéulnridndes que se 

encuentran en In Iitér~i~~·¡;¡digenisÍ~.:· 59 

- ·:: :-: '.. :::_·:· ~ 

Existen investigadores como G. V .. Laskér y B. Kapian (1946), quienes 

refiriéndose n u~a ~omunidnd ~estiza de Pnracho Michoncán, llegan n conclusiones más 

favorables, n In no existencia de prejuicios ni discrhninneióri raci~I. 

Por lo tanto es evidente que In apariencia lisien de las gentes no se toma en 

cuenta de manera apreciable en su clasificación de si mismos. Esto confirma In 

evidencia directa de que In identificación étnica. es considerada como un problema 

cultural y lingUlstico, eliminando In posibilidad de que ciertas consideraciones basadas 

en la raza biológica, entren a formar parte de su criterio a este aspecto. 

En In comunidad estudiada de Paracho Michoacán, no cabe esperar resultados 

prácticos preguntando acerca de la 1"!17.a, para diferenciar tipos fisicos o subgrupos 

dentro de la población, toda vez que la gente no se distingue entre si con tales términos 

biológicos. La impn:sión de homogendda<l dentro <le la comunidad complementa y 

apoya In conclusión de que In identificación étnica en Paracho solo esta basada en 

consideraciones culturales. 

En el Seminario Indigenista Centroamericano llevado en el Salvador del 27 de 

junio al 2 de julio de 1955, Manuel Gamio dijo en el discurso inaugural. que, "tres 

factores originan especialmente la situación de inferioridad en que ,;cgeta~ nu~erosos 
grupos humanos, y son la discriminación racial, los bajos niveles c.ulturales y In carencia 

_;_,\':·'-:,-
:·>~.: ·:· '·-- -/_~.;. ··:".>·>. 

de posibilidades económicas". 

El Seminario Indigenista resolvió el reconot:er \jue)i'l ~n1é~ica C~ntral, a igual 

que en otras regiones del Continente, existen·; en:: li(praeiica' algunos casos de 

discriminación económica ni amparo de una supllesta i~fe;iori-dad ..ii~Íaí: ' 

En el Seminario d<: lnteg~ación Social Guntemnlt~t:ª•' el : cual se llevo en 

Guatemala en junio de t 956,'' ~e planteo y discutió i:l problt:mn de la discriminación 

59 Comas Juan: Raza/)~ ·R~~¡;-;,;o, 
rublica, México,_ 1972, rág .. 171. · 

. . .. . . . . ·~ . . . - -
' . : . . . ' -: . -~~ . . : ·. - ' ' . . 

!rayeCÚ1;ia y Ant~lo~la, Primera E~icióit,. Se~retaria. dC Educación 
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raeinl, con ·interv~~ción de ~u~erosos nritrÓpólogos y sociólogos, tomando como base In 

ponencia de Whett~n sób;e "Patrones de población", donde manifiesta su creencia de 

que no existe pr~juicio racial, mencionando que: En las comunidades en donde habitan 

tanto los indígena~coino los Indinos, estos últimos tienden a considerar n los indígenas 

· en . una posición· sócio-eccmómicn inferior, en realidad como seres inferiores. Sin 

embargo:·:· esta ."ni:lií~ci tiend'e n estar basada en diferencias culturales y no en 

cnracterí~iicns ~ci~les o innatas. 

·David· Vela niega In existencia de la discriminación racial en Guatemala 

. méncioiui que: ,¡R~conociendo que el problema debe estudiarse más n fondo y discutirse 

. con ~ayor .ariiplitud, . creo que en Guatemala no existen actitudes racinlmente 

discrlminatorias en forma generalizada ... Naturalmente queda abierto el camino para un 

· estudi_~: c_on~retO y exhaustivo que pudiera dar a conocer los motivos de fricción entre 

,los'.grup~~ ).· aún los motivos de los sentimientos discriminatorios entre los 

· individuos:0'60 

E~ In.Región del Caribe, se ofrece una visión de conjunto, la lucha entre mulatos 

· , y negros· de Haití, ya que los mulatos dominan In economía, política y socialmente. Los 

mulatos en Haití son europeos de color, en su vestido, sus gustos, sus opiniones y 

aspiraciones. El mulato desprecia a sus progenitores negros. Afirma Lipschutz que en 

las Antillas Británicas rige una hipocresía racial extrema. Burgueses mulatos desprecian 

ni obrero negro y le encuentran los mismos defectos que el mestizo indonmericano nota 

en el indio. Una mayor claridad de piel tiene gran valor social. 

Aunque legalmente no existe en In zona del Caribe lu discriminación por color. 

dice Bcrry que en relaciones sociales intimas y en el intercambio personal, el color es de 

importancia decisiva. 

Willinms menciona que la· piel blanca es'i.1ria indicación de nito status social y el 

mejor apoyo u lu influencia política;• Este'aito .~alór que dan n In piel blanca es In causa 

de las distinciones de cÓlor·q~c t~·n ni>Íb~las'~ori en lns islas. Esta fuerte conciencia de 

60 Comas Juan: Razas y Racismo, Trayectoria y Antología. Primera Edición~ Secreraria de Educación 
Publica, México, 1972, Pág. _176. 
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color sirve no sol~ p~ra aisiar a los blan~~s de los ~e~ros, sino que foínm~ iám~ién una 

barrera entre el negro y el m~lttto, y aú~ .dentro de'.h>s ~esÍÍ~os e~ita cl:d~s~rióllo de 

cualquier intento de coh~siÓn ó léaltad de 
0

gru¡:iÓ: ', •··· 

El mulato, por tanto, odia a su ancestro ncgro,·anhela elstatÜs de. Íos blancos, 

tiene más prejuicios en contra de una piel negra que los prÓpios blancos; y esta ansioso 

por conseguir cualquier posible reconocimiento de la socied~d blanca ... 

Por lo que se refiere a la situación en Cuba, se dispone de las obras de J. R. 

Betancourt, E. Entralgo y los Tres Estudios Sobre las Clases Sociales. editadas por la 

Unión Panamericana, de la que son autores J. F. Carvajal, C. M. Raggi Ageo y L. 

Nelson respectivamente. 

Se observa el curioso hecho de que mientras los dos primeros tratan el problema 

sin hacer ni una sola referencia al elemento racial blanco, negro, amarillo y mulato, en 

cambio Nelson le concede gran influencia en la estratificación social, aportando datos 

que comprueban la existencia de una segregación y discriminación a favor del grupo 

blanco. Y dice textualmente: 

"No se puede negar que hay en Cuba una conciencia <le <<color>>, aunque en 

realidad el color de la piel juega en la estratificación social un papel menos importante 

que en los Estados Unidos. Mientras que el hombre de color puede prácticamente 

desempeñar todas las ocupaciones, su porcentaje predomina en aquellas de menor 

categorla en la jerarquía social." 61 

En Brasil. el mosaico racial de su población integrada por distintos grupos 

europeos como son portugueses y alemanes sobre todo, negros, indios y japoneses, as! 

como por sus variados tipos de mesti7.aje, Brasil es un excelente campo de observación 

para dctcm1inur el alcance e importancia que en su estructura socioeconómica y en su 

integración nacional desempeña el factor raza, y el como se han desarrollado las 

relaciones hasta lograr tales objetivos. 

61 Comas Juan: Ra:as y Racismo, Trayec1orla y Amologill, Primera Edición. Secretaria de Educación 
Publica, México, 1972, Pág. 180. 
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En los últimos veinte años ha sido este problema motivo de especial interés y 

preocupación por parte de distinguidos investigadores quienes han reconocido el hecho 

de que, a pesar de In opinión generalizada en contra, existen prejuicios y discriminación 

raciales. 

No existe la segregación material de los grupos étnicos, tal como ocurre en otros 

. países, y en ningún caso las tensiones raciales han derivado en actos de violencia. Los 

negros brasileños no tratan de mejorar su condición social y económica en grupo, sino 

de manera individual, como miembros de una clase inferior de In sociedad. 

En Brasil se piensa y se cree que en un futuro desaparecerán los negros y los 

indios como tipos raciales, gracias al sucesivo cruzamiento con blancos. Y se admite 

además que el proceso general de blanqueamiento constituirá la mej~r .. so,ludón posible 
a In heterogeneidad étnica del pueblo brasileño. · · ·'.; , .... -. ;~t:: ':'·f" ': '.'<::;;., ,[•'\ 

Pero esta idea favorable al mestizaje solo llcv~ al, r_r~j-~.i#.io~'pu,e.~"'~~ realidad el 
blanco espera que el blanqueamiento se haga gracias al .c.oncu~od1: otrc:i,s blancos, pero 

no del suyo propio. A su vez la persona de color que se cnsii"cori" otrá de color más claro 

revela en general insatisfacción por los rasgos negroides .y pr~fcre~cia por el tipo 

europeo, .deseando que.a este pertenezcan sus descendientes .. 

En otros países latinoamericanos veremos las relaciones intcrraciales. Estos 

casos son precisamente dé menor importancia en cuanto a prejuicios y discrÍminac.ión, 

toda vez que su~ difcre~cins somáticas, psíquicas y cul;urales so~ menor~s que las 

existentes entre europeos, amerindios. negros, mongoles y mestizos; 

Paraguay con su fuerte porcentaje mestizo de europeo y guaraní, Y.Venezuela en 

cuya población evidentemente ha jugado papel importante el elemento· negro por lo 

menos en ciertas regiones, son dos países en los cuales las relaciones intcrmciales deben 

actuar evidentemente en el proceso de integración y estratificación social. 

T. Lynn Smith, al imnlizar la clase media colombiana, menciona que los dos 

factores que intervienen en la estratificación social son en primer lugar la posesión de 

tierra, y en segundo la raza, y que frente a una reducida y aristocrática elite blanca esta 

81 



la· gran masa de campe~ino~ humildes;. pobres, enfc~os, .carentes de educación, 

Por .. eJ contrari.;, Ángél Modcsto.Pared~séñ:su estudio paralelo.y simultaneo 

annliw los, Íres'gru~o~ raci~l~s'de EcuailorOqu~ 5<in el i~cli~; ln~stizo o.cholo y blanco, 

situando al prim~ro a' In capá soéial más baja d~ ia población ecuatoriana. y al referirse . 

al cholo ~ mé~úz<i. ha~e hin~npié en sua~Íit~d psico!Ógica frente al indio, de quien es el 

mayor enemigo. 

La información de Perú es mlnimn. Bcals (1953) al tratar el tema de las clases 

sociales· de este pals, las considera racionalmente definida, y sitúa Jos blancos en la elite 

superior, los cholos o mestizos en la clase media y a los indios en la clase baja. 

"Con las excepciones de los nativos norteamericanos (los indios de 

Norteamérica), todos y cada uno de los norteamericanos son uno de los 60 millones de 

inmigrantes o bien uno de sus descendientes -inmigrantes que fueron empujados a 

abandonar sus lugares de origen por la pobreza y/o la persecución y atmídos a Estados 

Unidos como una <<tierra de las oportunidades>> (population Bulletin, 1944)-. Unos 

pocos norteamericanos descienden de los colonos que est11blccieron puestos avanzados 

en el continente en el siglo XVII; otros, de los estimados 600.00 esclavos africanos; y 

otros de poblaciones españolas y francesas incorporadas al país a medida que Estado.s 

Unidos se expandía hacia el Sur y hacia el Oeste." 62 

"Los estadounidenses nativos son llamados comúnmente "indios'", como los 

Uan10 Cristóbal Colón, y ese fue su mayor error. En la agricultura, por lo menos. los 

europeos asimilaron la cultura india, y no al revés. Gran parte del éxito de la 

coloni7.ación europea se debió a que los coloniwdorcs adoptaron el cultivo del maíz, de 

las papas, del tabaco, de los cacahuates, del cacao y de varios otros productos. Pero el 

conflicto se desarrolla pronto y los colonizadores adoptan una polltica de genocidio que 

extermino a lu mayor parte de las tribus de las tierras costeras y orientales. Cuando el 

genocidio paso de moda, los indios sobrevivientes fueron hacinados en reservas 

previstas por tratados, la mayor parte de los cuales fueron violados finalmente por los 

blancos." 63 

62 Calhoun Craig: Socio/og/a, Séptima Edición, Editorial Mac Grawhill, Madrid Espafta, 2000, Pág. 212 
63 Horton Paul B: Sociología, Sexta Edición, Editorial Dirca Impresiones, México, 1992, Pág. 424. 
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: ; ··. 
Casi todas las minorías entraron a Estados Unidos como. inmigranies. pobres .. 

Algunas minorías han tenido más éxito que otras en Jó que respecta ·a .la. movilidad 

ascendente. Con frecuencia se mencionan a Jos judíos como ejcmpJO de esta movilidad 

ascendente. Los polacos y Jos italianos· también han silbido más rápidamente de lo que 

generalmente se reconoce, y se encuentran ahora entre los grupos étnicos que tienen en 

promedio mayores ingresos. 

En Estados Unidos Jos negros han tenido ganancias y perdidas desde que 

termino Ja esclavitud, ahora que si Jo vemos desde el punto de vista de que son libres ya 

es ganancia. sin embargo han obtenido beneficios modestos en Jo tocante a la educación 

y propiedad de la tierra, pero han tenido perdidas en lo que se refiere ni status 

ocupacional. 

La clase baja no es totalmente negra, incluye a otros miembros de otras minorías 

y a muchas personas blancas. Pero .In clase baja negra es la mas viable. Muchos negros 

estadounidenses consideran que el progreso ha pasado de largo junto a ellos. 

La discriminación en el mercado de trabajo contra Jos neg~o~ y ~traS min~~!as n~ 
ha terminado, y algunos estudiosos la hnceri resp~~snbl~ el~ la ~~~Ür: ~arte de las 

diferencias en Jos ingres1:1s. .> ;:.<. 'P~Et~~'~s;;º;:·:< 

La mayo~ia de JC>s grup~~ i~~1i~~~~ie~s~'~~;~~~¡rfJ~;!;;iidis~~minaeión en sus 

primeros años en N~rtenmé~ica.Si~ ~iüb~¡go'.;1~~~i~~d~'y'~e~c~m g~neraciones solían 

mezclarse cri gran medida con ill pClblllciÓ;;, }'séitri' ~~níénian su identidad étnica en 

·forma mínima. 
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1) RACISMO EN MÉXICO 

México o Estados Unidos Mexicanos, pais de América, cuyas tres cuanas panes 

penenecen geognlficamente a None América y el resto a Centro América. Limita al 

Norte con los Estados Unidos, al Este con el Golfo de México y al Mar de las Antillas, 

al Suroeste con Guatemala y Belice, y al Oeste con· el Océano Pacifico. Tiene de 

superficie 1,958.201 Kilómetros cuadrados, incluidas las islrui de 'soberaníu nacional. Su 

Capital es México. 

En lo referente a la población. México iic:ne _una' densidad de habiÚUttes 

irregularmente repartidas, el Distrito Federal y los Es!Jld.as· que• limitan con el, mismo 

son los más poblados. 

''La población esta constituida por blanco~ (69.4)v.'i.1c tipo l~ÍÍno;'s:~ % de tipo 

Sajon; 0.4 % de otros diversos tipos, esp~cia)mcnt~ árab.;s);'. ic~ifridl~¡;¿~ ( Í Ú %); 

indígenas (3.1 %), extranjeros de distinto~orlgeries'(J %);0d~ÍiJ>~:-'b~iént~I (o.So/o), y .. 
mulalos(O.I %)."M ····•· :····.·-•·• ·~··~.:.;:,.·,,:'.~-:~ :~ .:···· .·· . 

-- • - • - - ,. ,4' ·- ·-~ - ;>T - • - •. " l- - ' 

Los principales gruposi~dí;¿~as son. los ~ara~u~~~~;;+c~~~~~~-.H~ichol; 
Tarasco, Otoml, Mixteco, Zapote~o; Mázat~c~. N~hua, Hu~Ícéo; J.1a;~·~·Toi~~~b~. 

',. · . .-:';:.::::~ ~:~;~~·i<?:' -:~---· 
En Jo económico, la riqueza de México es prinéipalmente, agrícola y minera, 

aunque la ind~stria y e.I comercio aumentan constanteme~ie.'• M~''d{:J~. mitad de ·la· 

población activa se ·dedica al cultivo del campo, cuyas prod~cciones principales· sori. 

maíz, fríjol, algodón, papas, sorgo, caña de azúcar, trigo. cebada y café. 

El país tiene una rica ganadería bovina. porcina, ovina, caprina, caballar, mular, 

asnal y avícola. y abundante pesca de camarón, atún y sardinas. Del subsuelo de México 

se extraen numerosos minerales como son la plata, oro, cobre. zinc, hierro, carbón,. 

plomo, bismuto, cadmio, mercurio. manganeso, íluorita, azufre, grafito, barita, 

antimonio, urani.o y titanio. La producción nacional de gas natural y petróleo es una de 

las mayores del mundo. Los principales depósitos se encuentran en Tamaulipas, 

Vcracruz, Tabasco, Chiapas y Campeche. 

64 Garcfa-Pelayo y Gros Ramón: Pequeño larous.se /lustrado, Octava Edición Primera Reimpresión, 
Editorial Ediciones Loroussc~ México, 1984, Pág. 1440. 

84 



Otra fuente importante de energía es In hidroeléctrica, cuyas plantas productoras, 

aunque distribuidas desigualmente entre los Estados, han incrementado su prod.ucción. 

Las industrias más prosperas del país son las de fabricación de maquinaria, petrolera, 

petroquimicn. siderúrgica, de transporte. papelera. de construcción, textil, de 

conílccción, maderera, química, de fertilizantes, automovilística, nlim~nticia y turística. 

México es unn República Federal Democrática, dividida en treinta y un Estados 

y un Distrito Federal, que es donde se asienta la Capital. 

En lo referente a In historia. los pobladores más antiguos de.México, de los que 

se tienen noticias fueron unas tribus nómadas establecidas en las.· proximidades del lago 

de Texcoco unos ocho mil años antes de Jesús Cristo. En IÓs primeros siglos de la era 

cristiana, Teotihuncan fue el centro de un imperio que: hn dejado magníficos 

monumentos y pirámides. El país fue invadido por los Toltecas, Oriundos del Norte, 

cuyo jefe era Huamnc. Se instalaron en Tollan Xicocotitlan (Tula) y alcanzaron una 

civilización notable, al mismo tiempo que introdujeron el culto n Quetzalcoatl. 

"A la caída del Imperio Tolteca, aparecieron los Chichimecas, capitaneados por 

Xólotl. quienes ndoptnron la· lengua y religión de los primeros. Fundaron el reino de 

Acolhuacán, cuya capital fue Texcoco. Al mismo tiempo In Cultura Maya floreció en el 

Sur, Yucatán y Guatemala. Los Aztecas o Mcxicas, pueblo oriundo del Noroeste, 

iniciaron un éxodo hacia las regiones centrales. y al llegar ni lago de Texcoco, fundaron 

In ciudad de Tenochtitlnn (1325), asentada sobre un islote de este lngo. Este nombre fue 

dado en honor al sacerdote y caudillo Azteca Tcnoch, y más tarde tomo el nombre de 

México. El Imperio Azteca, como consecuencia de las guerras que sostuvo contra los 

Tecpanecas, se extendió por el Valle de México hasta Cuemuvaea, y su soberano, 

Moctezuma 1, llego hasta las costas del Golfo de México y por el Sur hasta Oaxaca." 65 

Los primeros contactos de los españoles con la tierra mexicana se efectuaron en 

1517, cuando la expedición mandada por Francisco Hcmándcz de Córdoba fue n dar 

con las costas de Yucntán. Hubo otra exploración el nño siguiente, dirigida por Juan 

Grijalva, el cual ordeno ni gobernador de Cuba, Diego Velázquez, n enviar unn fuerte 

6S Garcfn-Pelayo y Gros Ramón: Pequeño larousse llllstrudo, Octava Edición Primera Reimpresión. 
Editorial Ediciones Laroussc, México, 1984, Pág. t440. 
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expedición, ni mando de Hemán Cortés. Esie se hizo a la mar con 11 navíos, 600 

hombres, 16 caballos y 15 piezas de artillería .. 

Después de vencer a algunas tribus m~yas deTabilsco,'cl 22;d~.abril de. IS19 

fundo In ciudad de Villa RÍcn de lii Vera Cruz. Se nÚó cÓn Jos TlruicnÍtedns, conquisto 

Choluln y marcho por fin sobre Tenochtithm, don~e Mo~tezU~UI Xócoy,otzin, obligado 

por las circunstancias lo recibió. 

Lo mencionado es como una introducción a estudio del tema que estamos 

estudiando, con el fin de que tengamos uná mejor visión de lo ocurrido a principios de 

la unión de dos culturas distintas. 

"Las. características raciales tienen tan escasa importancia en México moderno, y 

el complejo juego de raza y cultura mediante el doble proceso de mezcla de razas y de . 

hispanización ha homogenizado a tal punto In población mexicana. que las relaciones 

interracinles e interétnicas de este país han recibido muy poca atención de parte de los 

sociólogos~n 66 

Los orígenes del México moderno se remonta a In conquista española de 1519 a 

1523, cuya brutalidad y perfidia ha quedado narrada en el testimonio de Bemal Díaz del 

Castillo. Ayudados por circunstancias como la inicial creencia de que Cortés había 

cumplido, con su llegada, la profecfa del retomo de Quetzalcoatl, por sus caballos y 

armas de fuego. y por su disposición a recurrir al terror y al engallo, unos pocos cientos 

de españoles destruyeron el poderoso Imperio Azteca, y en una década establecieron su 

dominio sobre la mayor parte del México actual. 

Hasta el movimiento mexicano de Independencia de 1810. las posesiones de la 

Corona Española fueron conocidas como Virreinato de la Nueva España y gobernadas 

como Colonia desde Madrid. 

66 Bcrghc. pierrc L. VanDden: Problemas Raciales. Primera Edición. Editorial Fondo de Cuhura 
Económica, México, 197t, Pdg. 76. 
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No se escatimo ningún intento por convertir por. la fucáa a l_os indios al 

catolicismo, por destruir las creencias y practicas indígenas, y generalmente, por 

imponer las normas y valores y favorecer los intereses pol!ticos 'y económicos de los 

conquistadores . 

. En este proceso de for1:osa deculturación, las sociedades · indlgcnas fueron 

despojadas de sus clases gobernantes y sacerdotales; los indios fueron. for¿osamente 

dlst~ibuidos de o.tra manera por el territorio, y se les redujo a la condición de siervos 

mediante _los sistemas de encomienda, repartimiento y peonaje; se estableció un régimen 

cuasi feudal. 

La población indígena disminuyo de lo que se calcula en 4.5 millones en 1519, a 

3.3 millones en 1570, y a 1.3 millones en 16~6. como resultado de epidemias de viruela 

y tifo, guerras, trabajos forzados y mal . i~rit~ en· ills minas y plantaciones, grandes 

demandas de tributos, despojo de tierras: y· los trastornos generales, sociales. y 

económicos que se produjeron con ta' cóii~~¡~;a. ~ l .. 
·--.:-.--.·· 

Después de un periodo relati~íu~~~I~ b~ev~ d~ esiabilizaCió!l y'¿cinsolidaclón del 

régimen español, la Colonia creo una estructum \o;i~I ciua~i , feudal,' que aun~uc 
estuviera lejos de ser estática, conservo m_uchos de sús elern~~tos fu~d~menÍalcs hasta 
larevoluciónde 1910a 1917. "······.··.•e.• <·•e•. 

La base económica de la Nueva España erala expI~tíÍciÓ~: por.medio de la labor 

servil, en beneficio de la Corona y de los colonizadores csp~iibíes, ·que aprovechaban las 

riquezas minerales y agrícolas del país. 

La Corona Española, por medio de su política de atribuir ·a. coloni2adorcs 

españoles particulares, así como los conventos y las ordenes monásÍicas;. _el derecho de 

colectar el tributo en articulos y servicios de la población. quc.-,vivia .e·n de.rtas 

posesiones, desorganizo por completo la economía indigcna y ·r~dujo ·a la5 .. n1asás 

indígenas a una servidumbre y dependencia simbióticas. 
. .. :,. __ :.-: ./,.." .. .:'-:_.-:·:-~: .. 

Algunos gruposindígenas buscaron refugio en laszonas in~·;e~~tai.;crimo en 

las mesetas de Chiapas, d~nde en parte lograron escapar del 'co~t~ol ~~p':iñol .y mantener 

su identidad étnica hasta la actualidad. 
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Este contacto de explotación fue acompru1ado por dos procesos .. contiinios que. 

dominaron la historia de México: a) la hispanización, es decÍr, I~ adopciÓ~. en' parte 

for¿osa, en pane volunmria, de la versión colonial de la culiúra esp~ft?l~.l~~ue~ta.n Ín , 

población indígena y africana; y b) el mestizaje, es decir, la.mezch1 genética de._l~s tres 

principales especies humanas que se hallaban presentes en la Nueva Espáñn~ cfué .fueron 
: .t '''' '.: f ~· - -· 

In africana, la europea y la indígena. 

'.·· __ ,· 

Desde luego en lo cultural, el México moderno es una· ~czcla Cié .élcmentos 

indlgenns y no indlgenns. pero el elemento español es domiminte. En lo biológico puede 

decirse lo contrario. ya que la contribución india a la mezcla genétiea nacional sigue 

siendo la dominante. 

"En ningún momento paso en México In suma de la población europea "pura" y 

la población africana negra "pura" del tres por cuento del total .. Los indios "puros" 

descendieron de 98.7 por ciento del total de 1570 ni 74.6 por ciento.en 1646, ni 60 por 

ciento en 181 O, ni 29.2 por ciento en 1921 (año del ultimo censo racial), y n lo que se 

calcula en 20 por ciento en 1950. Los mestizos aumentaron de manera correspondiente, 

hasta llegar a integrar cerca de las cuatro quintas panes de In moderna población 

mexicana.º 67 

La Nueva España Colonial, desde principios del siglo XVII hasta la 

independencia, quedo estratificada en cinco· distintos grupos llamados castas. Se les 

puede definir como una mezcla de características. raciales y culturales. Las cuales eran 

las siguientes: . 

I ." . Los. españoles peninsulares. Son aquellos que procedían directamente de 

España, y presumiblemente eran blancos puros. 

2.- Los españoles de América, mejor conocidos como criollos. Eran la gente 

completamente hispani7A~da nacida en el Nuevo Mundo. Se les consideraba como 

blancos. y unos cuantos de ellos indudablemente lo eran, pero en su mayoría descendían 

de mestizos que habían sido reconocidos por sus padres españoles y educados como 

tales. 

67 llerghc, pierrc L. VanDden: l'roblemas Ruciale.'i, Primera Edición. Editorial fondo de Cullura 
Económica, México, 1971. Pág. 81. 
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- .- ::·-. ' -. ~~- '. . - ··:· - .' - -

Con el tiempo·. Ja tendencia de Jos cspáñolcs eurÓpcos a .~US~W" ~spis~s en este 

grupo produjÓ un gradual blanqueamiento de Jos criollos; pÓr id qu.:.:6n su frin)'or parte 

se volvieron mestizos claros. 

Podría pensarse que la diferencia principal que distinguía a' Jos criollos de Jos 

otros españoles era Ja pureza racial. Pero aunque frases tales como "pureza" o "limpieza 

de sangre", son testimonio de una moderada forma de racismo entre los españoles, Jos 

criollos mas bien eran considerados como provincianos o coloniales, cuya pure7.a 

cultural se había corrompido por el contacto con Jos supersticiosos paganos, y que 

hablaban un dialecto poco refinado del Español del Nuevo Mundo. 

3.- Los mestizos eran Jos productos ilegítimos de uniones entre españoles e 

indias y entre indios y negras, as! como Ja segunda o tercera gcner~ción. de mezclas 

entre Jos mestizos y Jos otros grupos no blancos. 
..,-·:.:."·:.--

La preocupación por Ja apariencia fisica . dio na~i.n1i~~.io:L~I~~~.te111bcirllda .. 
nomenclatura basada en el color de Ja piel, Ja ~.C:~t~ni.~el,B_~l.<;i,~},~~.{~.~)\Í,~~i~,I~~· L~s 
afromestizos abecés eran difcrenciados'dc las: n1czclas de'indio~:Y:.blancá; por el térníino 
zambaigo. . • ' .... :. . . . ... _,, ~' 1 ,x·· :\;:/··· 

>:-:.f<? \:·:-'.'-,.\.i~~ :;;:;_y-~-~~.:;;: .. ··¡.{¡>",··.~'.~~ ·:': .,- " ',' -
-_~;::· ·,-. ';.'-.' ~.';¿.-;.:·; ·~ -"· . :.,::;~ ,- ' 

Hubo más distin~ioncs pcir-'ld~·t¿n~;·d~~i~l;y Ü~~~·dd c~ú~d~ i~dici~ y blancos 

hicieron ~acer 1té~riliri~s tale~ éóm? Íllesti~o bl~ncd; i:astlzÓ; 01estizo ~rieio; mes;izo 
pardo y me~tilldio.< .. 

Esta compleja terminología facilito un paso y un asenso racial. Por lo que 

afromcstizos trataron de pasar por indios, por mestizos, por mestizos de indio y blanco, 

pues Ja sangre india era considerada superior a Ja sangre negra, y para principios del 

siglo XIX la distinción misma entre afromcstizo e indiomestizo había perdido su 

significado. 

Los mestizos no tenían acceso a Ja mayoría de las ocupaciones no manuales, 

pero con el tiempo estas restricciones se aplicaron con menos rigidez. Al principio 

muchos mestizos fueron criados por sus madres como indios, pero cada vez se 

hispanizaron más, hasta llegar al punto de ser indistinguibles, desde el punto de vista 

cultural de los criollos y españoles europeos. 
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4.- Los indios formaban el campesinado servil de Ja fucr.-.a laboral de In colonia, 

eran In masa -de peones que vivía en las haciendas. Obligados a pagar el impuesto de 

capitación (repartimiento por cabezas) y a trabajar en las granjas que eran de propiedad 

española, despinzados de sus tierras para hacer espacio a grandes granjas ganaderas, Jos 

indios fueron explotados sin escrúpulo alguno, reducidos a Ja miseria y castigados por 

enfermedades epidémicas contra las cuales no había inmunidad. 

Los primeros intentos de Jos conquistadores y coloni7.adorcs españoles, por 

reducir n los indígenas a Ja esclavitud completa, fracasaron ante Jos argumentos pro 

indígenas expuestos por Bartolomé de las Casas, Obispo de Chiapas, ante la Corona 

Española. 

Oficialmente se atribuyo a Jos indios Ja condición de seres racionales, de 

miembros de In especie humana, y In servidumbre resulto un mal menor a Ja esclavitud, 

pero ciertamente In suerte de los indios estaba lejos de ser envidiable. No obstante, Jos 

españoles se consideraban superiores a Jos indios, tanto por su raza como por su cultura, 

y especialmente por su religión. Consideraban n Jos indios como paganos o como 

nuevos cristianos, que aún no_ se libraban de ciertas practicas supersticiosas y diabólicas, 

y que eran incapaces de hablar Ja noble lengua castellana. 

Ln masa de Jos indios y cada vez más mestizos, vivían:como·p~on~s-cn\~s 
grandes propiedades autónomas conocidas como haciendas. Los'~ediÍici¿~;;-;~i~ ?a 

menudo rodeados por una muralla, que incluía Ja casa grand~;-~Jbe;gu~s' ~¡;h" 1'os 

campesinos, t~llcrés, establos. u~a capilla. almacenes, cárcel, ce~~nt;;rio y c;it_~~ -
dependencias. 

El propietario tenia un poder casi absoluto sobre sus siervos, que a Ja manera 

feudal, tenían que jurarles lealtad y rendirles tributos y servicios n cambio del derecho 

de vivir en sus posesiones. La relación amo-siervo era básica para In unión de españoles 

e indios en una simbiosis de explotación. Las cuatro categorías principales de Jos peones 

eran el arrendatario, el aparcero y el baldiillo, que estaba obligado a colaborar con cierto 

número de días de trabajo, y el peón acanillado o trabajador agrícola asalariado. 

En las haciendas no había una gran segregación racial, pero si una elaborada 

etiqueta de sumisión y respeto, así como nexos de parentesco ritual como el 
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compadrazgo, ·mantenían las distancias sociales y creaban ·lazos de dependencia entre 

amo y siervo.· Prohibían a Jos indígenas llevar vestiment"n. e~paftola, lll~ritar a caballo y 

usar el titulo de Don. 

Algunos indígenas que ayudaron a Jos primeros co.Jonizadorcs a levantar las 

ciudades, fueron elevados a Ja codiciada categoría de villanos (hombres libres de In 

ciudad), y rápidamente se mezclaron con Jos españoles, haciendo surgir así Ja población 

urbana mestiza , de Ja que había de desarrollarse Ja pequeña burguesía. 

5.- Los esclavos negros y mulatos se hallaban en el nivel inferior de Ja jerarquía 

colonial. La aportación africana a Ja población de México generalmente se subestima. 

Durante Jos siglos XVI y XVII, fueron importadas considerables cantidades de esclavos, 

por Verncruz y Acapulco, y distribuidas por toda Ja Nueva España, con una mayor 

concentración en Ja Ciudad de México y en las regiones de Ja Costa. 

No todos Jos e.sclavos eran _negros., J,.os espa~oles y Jos P()rtugll_eses int~odujeron 

esclavos moros y beréberes capturados en las. guerras .religiosas. de Marruecos· y en In 

Penírisula Ibérica~ La travesía ·en galeón' entre Mánila y. Acapulco"_llevaba entre su 

cargamento esclavos pr,ocede~tes de,lndorÍesla yel Continente As.iático. 

El desarro!Jo.'del trafico .de esclav.os africanos, obra lnicial de Jos portugueses y 
- . . . 

.. después.de Iris.holandeses, franceses, daneses e ingleses, pronto hizo que Ja abrumadora 

mayoría d.e los esclavos establecidos en México fuese negra. en su mayoría provenían 

del África Ocddental, Angola y Mozambique. 

Se· introdujeron negros, en proporción de dos hombres por cada mujer. Las 

mujeres negras fueron explotadas sexualmente como concubinas por sus amos, y dieron 

nacimiento ul grupo mulato, que en parte se abrió paso hasta mezclarse con la población 

criolla después de dos generaciones de mezcla de razas . 

. ';Los hombres negros, en su mayor parte, tuvieron relaciones con mujeres indias 

·e hicieron surgir una considerable clase de afro-mestizos, que llegaron a constituir hasta 

el 10.8 %.de Ja población total. Sin embargo, a la larga, mulatos y negros, a causa del 

desprecio en que se les tenia y de las desventajas que sufrían, trataron de ser asimilados 
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·-- ' 
por los grupos indios y mestizos; y Jo lograron hasta tal punto que lá máyoría .de los 
mexicanos de hoy h~n olvidado la contribución africana a la hc~cnd~d~s~;pal;.'.' 68

. 
. . . . . . - ·- . ~ ,~~ .<;; . - ' 

Una elaborada terminología se aplico a las varias mezclas de negros con· indios y 

españoles, y a los tonos resultantes en color de la piel y difcrcn~i-~ de otros ra~~os 
fisicos, mulato claro, mulato blanco, mulato prieto, mulato prirdo: coy'ate, r:nulato._lobo, 

mulato alobado, znmbaigo, moreno, pardo, negro retinto y negro amulatado fueron 
algunos de los términos mas comúnmente usados. 

Revelan al mismo tiempo una conciencia racial y el desprecio que se tenia a los 

negros y mulatos. Varias de estas palabras son nombres de animales y, desde luego, el 

propio término mulato se deriva de In mula, lo que implica una cruza entre diferentes 

especies biológicas. 

Si los españoles llegaron a exhibir una clara forma . de racismo. fue 

principalmente hacia la gente de descendencia africana. La actitud de los·.~spañoles para · 

con los negros fue claramente distinta. Los africanos fueron considerados. como· una 

razn vil e inmoral que poseía una sangre impura y una escasa inteligencia •. Pero al 

mismo tiempo se aprecio en ellos gran resistencia y fucrzn lisien. dcstrezn manual y 

elevada fertilidad. 

A ·pesar de esta actitud de abierto. desprecio hacia los: negros ·y mulatos, la 

esclavitud en México fue menos brutal que en las Colonias inglesas, en gran parte como 

·resultado de In influencia de In Iglesia Católica.: 

La Guerra de Independencia· de México, de manera similar n In Guerra de 

Independencia Norteamericana, no afecto profundamente la estructura económica y 

social de· México. Los criollos que a su vez estaban en ·proceso de fusión con los 

mestizos, suplantaron a los españoles europeos como clase dominante. 

Cierto número de mestizos nlcanznron la celebridad (por ejemplo, Marcios, uno 

-. de los. grand~s . héroes de la independencia; era un· nfro-niestizo) y los mexicanos 

gradualmente empeznron a considerarse una nación mestiza. 

68 BerghC, pierre L.··VanDden:~ :~r_oblemas Raciales, Prim~m ·Edición~- Editorial Fondo de Cultura 
Económica, México, t 97 t, Pág. 9 t. 
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·- -· - -'. - . .. - -.. 

- ..... ' ' . ·-. ,_ .: .. -,, : ... ' _._, -'. ,.· . :_ 

Ln siguient". olendn .de cambiÓs poÍit\c!'s dcla,historiade México llego con la 

Reforma, bajo la dirección de BenitoJuáreZ.:uri Indio ?llrotéca hispanizado .. 

La ·mayor realizació~ de fa Reforma fue In intr~ducció~ de la separación de la 
Iglesia y del Estado, y In reducéiÓ,n dél p~~~; bé:t~ t'gt~sia;(} :'> .. . . 

-·--.'-

Este.reciente periodó'de'tahist<lrin:dc.Méxiéo; presericiÓ la .virtual desaparición 

del modelo' 'fcudaÍ ·: d;, ·. p~Ódücbión ág~iC01~; .: y 'de 'Iñ 'r~táción amo-siervo entre el 
tc~ienicnte cdoll6 yel peó~Ín~ioÓ ine;ti.~o.· · ·· · · 

·. _~_. -·.:. -
-, ,~··-

Puede decirse que México ha cvcitui::ionndo ~é'uri tipo pnte~alista de relaciones 

interraciales e interétnicas a un .¿istemn ~e; :•.:O:~i~t.;'sin haber·· imsado por una fase 

competitiva. En otras :palabras, ·ta raza dejo»de:constituir··una• considerable realidad 

social, y la etnicidad quedo relegada ~ una'pé>-~i~iÓn ~~sld~~i. ~Í'cnf tn'só~iednd coíCinial 
cuasi feudal y surgir una moderna sociedad.de.clasei. .:,_;> 

. . ., __ c\~i·.~~-. 
,,,. '»: _, 

La Conferencia Interamericana Sobre Problem~ de i~ Guer;:~;;, t~·riizcrviéxico; 
marLo, 1945) adopto frente a la discriminación racial l~ -~ig~i~rii~ : r~s~IJ~ión: 
"Recomendar a los gobiernos de las repúblicas americanas hngan'.t~dJ'·~~fu'e~Ó' para 

prevenir en sus respectivos paises todo lo que tienda a provo~ar di~criinil1aci6nes entre 

individuos por razón de raza o de religión." 69 

11 ) ÉPOCA ACTUAL 

Las acciones gubernamentales han estado totalmente rezagadas respecto de la 

urgencia de la problemática, solo hasta hace unos cuantos meses el gobierno federal 

(PAN), ha empezado a tomar algunas medidas concretas. En diciembre del 2000, por 

mandato del Poder Ejecutivo se creo la Comisión Ciudadana de Estudios contra la 

Discriminación, presidida por Gilberto Rincón Gallardo. 

69 Comas Juan: Razas y Racismo. Trayectoria y Anto/ogla, Primera Edición. Secretaria de Educación 
Publica, México, t972, Pág. t67. 
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De acuerdo con el mandato,.la Comisión se estableció.con el fin de proponer una 

rcfonna institucional con el objeto de que México cuente con los órganos, los 

ordenamientos y los . programas necesarios para llevar a la practica el objetivo· de 

igualdad de trato Y· de oportunidades. Esto es, para que el Estado mexicano puedo 

dotarse a si mismo de los elementos que requiere para combatir y erradicar la 

discriminación y las practicas a través de las cuales se manifiesta. Esta Comisión. 

anuncio a mediados de julio del 2001, que en diciembre del mismo año estarla 

presentando ante el Poder Legislativo un proyecto de la ley contra todas las formas de 

manifestación de intolerancia, basado en acciones afirmativas. 

La discriminación es un fenómeno cultural, politico, social y económico que no 

ha sido abordado con seriedad en México, donde la legislación es escasa y basada· en. un. 

concepto de igualdad que ignora la diversidad de identidades. 

Los jornaleros agrícolas, migrantes internos provenientes de las regiones 

marginadas del país, son explotados desde el momento de su enganche, durante el 

··transpone y en los campos de trabajo, donde su ignorancia de las leyes laborales los. 

hacen sujetos a abusos e injusticia por parte de los empleadores. entre los cuales 

predomina la explotación laboral infantil, al mismo tiempo que viven en condiciones 

infrahumanas. 

Los mexicanos que intentan cruzar a la frontera norte. además de los riesgos 

naturales que enfrentan y de los _que representan las fuerzas policiales de E. U., sufren 

múltiples vejaciones por las autoridades mexicanas: maltrato. abuso de autoridad, 

detención y extorsión, cte. 

El Centro de Reflexión y Acción Laboral aborda la discriminación de . las 

mujeres en el ámbito laboral. 

En el sector comercio, la discriminación es natural, la mayoría de las mujeres 

tienen baja cscol;;rid;;d, trabajo de tiempo parcial y a menudo hijosi pequeños, Ía 

mayorla se cncuentran.·en comercio minorista .que tiene una gran demanda de mano de 

obra laboral con poca calificación y bajos ingresos. 
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El Centro de Derechos 1-lumanos Miguel Agustín Pro Juárcz. (Centro Prodh) 

señala que la discriminación a los pueblos indios tiene un origen culturnl que se remonta 

a la época de la colonia. A partir de la Independencia de España, la política indigenista 

mexicana se hu basado en una integración patemalista y asistencial, desconociendo la 

identidad social, política y cultural de estos pueblos como sujetos sociales. Actualmente 

la ideología liberal y bajo la lógica de la globalización se enfrenta con los valores y 

estructuras comunitarias que caracterizan el mundo indigena y solo los ven como un 

estorbo a sus proyectos económicos . 

.:. El articulo 4° de la Constitución mexicana señala q~e la . ley protegerá y 

promoverá el desarrollo de las lenguas, cultura, usos y costumbres, rccu~smiy forinas de 

organización social. Sin embargo desde 1992, no.se ha promulgado .. Óinguna .ley 

reglamentaria que lo pueda llevar a la practica. 

El Centro de Derechos Humanos Miguel Agustín Pro Juárez, trata la 

discriminación contra las personas de orientación sexual distinta a la heterosexual. La 

discriminación por orientación sexual esta profundamente arraigada en la sociedad 

mexicana y se expresa como homofobia e intolerancia. El rechazo a los homosexuales y 

a las lesbianas tiene consecuencias en los ámbitos laborales, jurídicos, de procuración de 

justicia, de salud y otros, y se manifiesta con llagrantes violaciones de los derechos 

humanos, y a menudo con actos de inaudita violencia. 

La homofobia se ve rcllcjada en los órganos de justicia, con la tardanza e 

intolerancia en la investigación de crímenes contra homosexuales. De los 631 casos de 

homosexuales y lesbianas asesinadas entre enero de 1995 y junio del 2001, ninguno ha 

sido resucito. La homofobia inlluyc la conducta de las autoridades municipales que, 

bajo el pretexto de cuidar la moral publica, llevan a cabo razzias y una guerra cruel 

contra homosexuales y prostitutas. El pretexto de la moralidad pública ha sido 

frecuentemente utili~.ado por funcionarios públicos y policías que no detienen. 

extorsionan y agreden a homosexuales. Hasta ahora el gobierno ha demostrado una nula 

voluntad para asegurar una adecuada protección de los derechos de gays y lesbianas. 

En la frontera con Estados Unidos, hombres, mujeres y niños son deportados en 

la noche y en la madrugada. Sobre todo mujeres y niños quedan sometidos a los riesgos 

nocturnos de las ciudades. Con frecuencia no saben ni en que ciudad se encuentran, no 



cuentan con recursos económicos,·. no ."tienen p~sibilidad· de e·ncontrar.· hospedaje, 

transporte ni ayuda. En .el caso de los .ricnore~ •. no se cumplen con los acuerdos 

binncionnles México-Estados Unidos al-. respe~to~ que establecen In obligación de 

entregar a todo menor a las autoridades consulares de México. 

Con frecuencia se detienen a personas con hijos en un luga~ y se les deporta por 

diferentes lugares fronterizos, para separar a ln5 familias, como una forma mns de 

desalentar la migración. 

En el año 2000, el presidente de México Vicente fox creo la Oficina de la 

Presidencia para la Atención de Mexicanos en el Extranjero, y nombro un Comisionado 

para In Frontera Norte y a otro comisionado para In Frontera Sur. 

El 16 de febrero del 2001, los .. presidentes' Bush y Fox suscribieron un 

comunicado conjunto "Hacia una Prosperidad Compartida, la Propuesta de 

Guanajuato". 

En esta reunión se instituyo ~~. ~rupo ~e álto nivel formado por los Secretarios 

de Gobernación y de Relaciones Exteri'c:>~es, por parte de México, y por el Secretario de 

Estado y el Procurador de Jústii:in, por párte 'de Estados Unidos, con el fin de alcanzar 

acuerdos de corto y de la~go pinzo, para atender el ·fenómeno migratorio. 

Ambas fronteras viven realidades en contraste, mientras en In frontera norte se 

encuentran los estados de mayor desarrollo. por lo menos algunos de ellos, en los que la 

dinámica migratoria es de sur a norte. es decir. de un país en desarrollo a uno 

desarrollado. En la frontera sur, en cambio. se encuentra gran parte de los estados de 

mayor pobreza y marginación en nuestro país, y la dinámica migratoria es de sur a sur. 

es decir. de piases menos desarrollados a otro que esta en vía de desarrollo. En la 

frontera sur se vive cotidianamente In discriminación por factores económicos, étnicos y 

por status migratorio. 

En la ciudad de Tapachuln Chiapas existe un alto nivel de mujeres que son 

guatemaltecas, algunas son hondureñas y nicaragüenses. Muchas son menores de edad y 

empiewn a trabajar desde los 12 o 13 años. Suelen trabajar seis días a la semana con un 

horario extenso. Sus sueldos varían, sin dejar de ser bajos. Es común que no reciban 
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atención medica cuando se cnfcnnan o se accidentan. No cuentan con .·documentos 

. migratorio q~c las ampare. 

En la región existen "zonas rojas" con alta concentración de bares, donde se. hace el 

trabajo. sexual. . Las trabajadoras sexuales son principalmente mexicanas, nlg,Únns ~on 
mujeres migrantes. 'Muchas son menores de edad, de 13 a IS nñi:is. Algl~Ítns son 

reclutadas contra su voluntad mediante coerción o engaño. Viven en cuartos· insalÚbres 

y. ejercen su ·oficio en condiciones de nito riesgo, sobre todo de contágio de 

enfcnnedndes de transmisión sexual y de Sida. 
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2) l{ACISMO EN IJl{ASIL 

Los Estados Unidos de Brasil, quinto país en extensión después de Rusia, China, 

Canadá y Estados Unidos, tiene una superficie de 8.513,844 kilómetros cuadrados. 

Limita al Noroeste y Norte con Colombia; al Norte con Venezuela, Guayana Británica, 

Surinam y Guayana Francesa; ni Sur con Uruguay y; ni Oeste con Argentina, Paraguay, 

Bolivia y Perú. 

Su población se calcula de 

(mezcla de blanco con negro), JO% mestizos (c.obc>lc:os 

blanco con indio), 8 % negros y 2 % indios. 

mandioca, y caña de azúcar. Y es 

naranjas, mandarinas y tabaco. 

trigo. Además batatas y ñames, 

tung, limones, mangos, melones, uvas, agu11cntes; peras, cocos. piñ¡¡s y hierba m¡¡t~o;:e ; · 

• -- - _-,·, ::·.-.,' _.· -·._·. ·:·_.: : .:: '. ·, - ':, . -__ '>-:' <~:· ~ . .,..-·, :,·,_. ·'<_);\ .->-

En productos forestales se explotan varios como fuentes de alimentos, aceites, 

gomas y resinas, esencias, ceras, etc. Entre otros el caucho, cera de cnmaubn;licuri, 

balata, nuez de bnbuco, nuez de ·para o del· Brasil, ipecacuana; etc. Los bosqués 

contienen muchísimos árboles maderables, el más importante de los c.u'alcs es el pino 

del Sur, que sustenta el 75 % de In industria maderera nacional. 

En lo que respecta n la ganadería, es uno de los cuatro paises ganaderos del 

mundo, cría bovinos, caballos, cerdos ovejas, cabras, mulas y asnos. En la avicultura 

gallinas. patos, gansos y pavos. 

En la mineria es gran productor de cobre y plomo, produce también carbón, 

hierro, petróleo, estaño, plata, tungsteno, sal, arsénico, asbesto, barita, bauxita, berilio, 

feldespato, fosfatos naturales, cromo, gas natural, grafito, manganeso, magnesita, mica, 

nfquel, tantalio, talco, corindón, diamantes, yeso, zafiros, rubíes, amatistas, 

aguamarinas, turmalinas, esmeraldas, topacios, uranio y cerio. 
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.- . -.. >· ' ~.- .. '. .-: 
Gracias a In labor de brasileños como Gilberto Freyrc; y Floresiim: Fe°"!áridez, 

norteamericanos como Charles Wngley, Marvin Harris y Dónuld Viér~on,· y'éúropcos 

como Rogcr Bnstidc, lus relaciones intcrétnicns e intcrra-diaie's<%stán. ·mejor 

documentadas en Brasil que en México, aunque nún están Jejos;.dc· 1~~gar.~l grado de 

Estados Unidos. 

"Con el mosaico racial de su población int~gradaporC:Ú~tiht~~ ~rupos europeos, 

portugueses y alemanes sobre todo, negros, indios yjnporicses~. íisi como por sus 

variados tipos de mestizaje, Brasil es un excelente ·campo···dc. obsc~nción para 

determinar el alcance e importancia que en su estructu~ ~~io~onómicn y en su 

integración nacional desempeña el factor "raza" y el como .. sc .han desarrollado las 

relaciones raciales hasta lograr tales objetivos. En los últimos veinte ~ños ha sido este 

problema motivo de especial interés y preocupación por parte de los distinguidos 

investigadores quienes han reconocido el hecho de que, · n pesar de la opinión 

generalizada en contra, existen prejuicios y discriminación raciales." 70 

Cuando Pedro Aovares Cnbral diviso el Brasil en el año 1500, Portugal lo 

reclamo como suyo, pero fue solo en 1532 cuando se estableció un efectivo g.obiemo 

colonial y cuando se inicio un contacto continuo entre los dos paises. Aunque los 

franceses y los holandeses impugnaron los derechos de Portugal sobre Brasil. en los 

siglos XVI y XVII, y en ocasiones llegaron a ocupar algunas partes, el país siguió 

siendo colonia portuguesa hasta 1822 y continuo ligado a Portugal por nexos soberanos 

y culturales durante el imperio brasileño ( 1882-1889). 

A lo largo de las costas norte del Brasil, los portugueses encontraron cierto 

número de grupos indígenas pequeños separados y nómadas, que hnb.laban el tupí •. y 

que no podían ofrecer seria resistencia a los europeos. Durante un corto periodo se 

estableció un comercio pacifico entre los indios y los. portugueses. pero ·la codicia de 

estos últimos, ansiosos de oro, diamantes y csélnvos, .prÓnt~ les hizo recurrir a la 

violencia. 

Para mediados d~I siglo ·xv1 habían cmpemdo a organizar expediciones en 

busca de esclavos ni inte.rior; a· menudó .di~igidas por mcsiizosalos que se llamaba 
70 . . ' - ·. ·.: :; .. ': ... ' : .· _ .. '~ .· ' . '-.- ." '. '-

Comas Juan: Razas y Racismo, Tf.ayeétoriÓ y AÍilologla." Primera Edic.ión, Sccrelaria de Educación 
Publica, México, 1972, Pág. 180 •. 

99 



. - . . .. , . :.' .: ':_.-:·· ·. ',. -

bandeirnntes (aventureros . y exploradores de Sao ~aula)'. ¿m~ la mayoría. dé . Íos 

nómadas, los indios. resultaban esélavos muy ·po~~ ~pre¿Ínbles~ · i enfermedades 

epidémicas tales comci la virúcla y el sararrtpióndi~~i~rcinuna escasa población, 

carente de inmunidad contra cualquiera· de estas· plagas .. importadas. En ausencia de 

mujeres portuguesas, hubo una éonsidcrablc .cruza· de razas entre mujeres indias y 

hombres portugueses, desde el principio mismo. 

A causa de In escasez de los esclavos indios y el hecho de que no se, les tenia 

confianza, los portugueses pronto se volvieron hacia África como principal proveedora 

de trabajo servil. El primer esclavo negro entro en Brasil en 1538, y se estableció un 

mercado de esclavos en el Salvador de Bahía. 

Cuando los bandeirantes siguieron incursionando por el interior, en busca de 

esclavos indios, encontraron una creciente oposición de los Jesuitas que trataban de 

convertir y controlar a In población aborigen, concentrándola en aldeas de las regiones. 

"La enorme dependencia de Brasil en el trafico de esclavos africanos es uno· de 

los hechos fundamentales de su historia. La forzada inmigración de negros provenientes 

en su mayoría de África Occidental, Angola y Mozambique duro más de tres siglos. 

Aunque, obedeciendo a presión de Inglaterra, Brasil accedió a abolir el trafico en 1831, 

de contrabando siguieron importándose esclavos hasta 1853. Dumnte todo el periodo de 

In esclavitud, entre tres y cinco millones de africanos entraron en Brasil y fueron 

acomodados, en su mayor parte en las provincias nororientalcs de Bahln, Mnmnhno y 

Pernambuco, y en menor cantidad en Rió." 71 

Lu contribución africana de la cultura nacional de Brasil fue muy apreciable. 

Ello puede verse en los ritos y creencias religiosas y mágicos, e.n los ~uentos populares 

y en el vocabulario y sintaxis de los portugueses de Am.éricn.' 

El impacto demográfico de los africanos sobre la población brasileña fue grande, 

desde el siglo XVIII hasta las ultimas décadas del siglo XIX. Con la importación de 

negros en masa, los blancos y casi blancos pronto fueron superados en número en todo 

el Brasil, y particularmente en los distritos nororientales. 

71 Berghe, pierre L. VanDdcn: Problemas Raciales, Primera Edición, Editorial fondo de Cultura 
Económico, México, 1971, Pág. !OS. 
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En 1789. de una población total de 2.3 millones. 1.5 millones. lo .constituían 

esclavos africanos, cifra que probablemente inclula los mulatos. Enl SJS'. el i4.4 o/o del 

total.de In población brasileña estaba considerado como blnnco .. Para 1872 .• de un'total 

de 9. 9 millones. el porcentaje blanco habin ascendido a 38.1 %. en parte. corno resultado 

del fin de trafico de esclavos y del principio de una inrnigradÓn Íi 1.arga escala. 

procedente de Europa. Los esclavos hnbinn disminuido ni 15.2 % ·del total. pues la 

manumisión estaba haciéndose cada vez más frecuente. Los indios americanos sumaban 

un poco. menos del 4 %. el restante 42.7 % consistía en gente libre de color. en su 

rnnyorin mulatos y mestizos. 

Por obra de In inmigración en masa de europeos. los blancos llegaron a superar 

en número a los negros y mulatos. en el siglo XX. Este proceso es conocido en Brasil 

como "blanqueo ... No obstante una intensiva cru7.n y falta de unn clara definición social. 

sobre el aspecto de ra7.a. hace inseguro todo calculo. aunque solo fuese aproximado. de 

In composición racial de Brasil. 

··oc acuerdo con cálculos hechos en 1941. la población se divide de la siguiente 

manera: 2.2 % de indios. 15.5 % de mestizos. 37.2 % de negros y mulatos, 44.4 % de 

blancos y 0.7 % de asiáticos. De Acevedo. en cambio menciona las siguientes cifras 

para 1935: 60 % de blancos. 32 % de mestizos y mulatos y 8 % de negros ... 72 

El Brasil colonial e imperial puede dividirse convenientemente en dos campos 

principales desde el punto de vista de las relaciones interracialcs. Las regiones de la 

Costa fueron habitadas principalmente por negros. mulatos y blancos. Lns zonas de 

mayor concentración africana fueron las provincias del Nordeste. las cuales fueron 

Bahía. Marnnhao y Pernambuco. 

Las ciudades del Salvador y Rccifc competían con Rió. y llegaron a eclipsar a 

Sao Paulo como centros de la cultura brasileña. En cambio las provincias del interior 

fueron coloni7.ndas. en su mayor parte. por pequeños grupos de aventureros y cazadores 

de esclavos (los anteriormente mencionados bandcirantcs y paulistas) y habitadas por 

indio5 y mestizos occidcntalizados. a quienes se conocía. generalmente como caboclos. 

Ello no signi lica que no hubiera negros en el interior ni mestizos a lo largo de la costa. 

72 Berghc. picrrc L. VanDdcn: Problemas Raciales, Primera Edición. Edilorial Fondo de Cultura 
Económica, México, 1971, l'ág. 107. 
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En las dos zonas de mayor contacto intcrraciul. el interior. y lit zona costera.· 

durante los periodos colonial e imperial. En cada zona se desarrollaron ciertas ncirrnas 

de relaciones interraciales e interétnieas que resultaron decisivas para el .dcsarrollode la 

cultura nacional de Brasil. y que se conformaban a nuestro modelo p~temalista. 

En el interior los Jesuitas establecieron una especie de patemalismo teocrático, 

acomodundo a los indígenas en sus aldeas. Los Jesuitas consideraban a los indios como 

sus protegidos. y adoptaron el papel de mentores espirituales y protectores de los 

indígenas contra las depredaciones de los paulistas y handcirantes. Este durndero 

conflicto de intereses entre la Compañía de Jesús y los portugueses laicos finalmente 

termino cuundo el Marques de Pombal que cm Primer Ministro del Rey José l. expulso 

de Brasil u los Jesuitas en 1758. 

Por medio de las aldeas, la compañia de Jesús creo una nueva población y una 

nueva sociedad en el interior de Brasil. Los cabolcos son en gran parte, los mcstizoides. 

cristianizados y parcialmente occidcntalizados, descendientes de los indígenas que 

fücron colonizados por los Jesuitas y que constituyen hoy la m:ts:t de un campesinado 

que desarrolla una cultura de scmisubsistencia. 

"D. Pcrson en su importante investigación acerca de las relaciones raciales en 

Salvador (Bahía) llega a ciertas conclusiones las cuales se resumen: u) Brasil es una 

sociedad de clases multirrncialcs, distintas u In vez de In sociedad indígena en la que el 

orden social se basa en el principio de la casta. y de las sociedades modernas en las que 

una o varias minorías nacionales o raciales coexisten libremente con una mayoría 

nacional o racial dominante, sin ser aceptadas por esta; b) En Brasil existen prejuicios, 

pero son de clase mas bien que de raza; e) Lo anterior no implica que dejen de haber en 

Brasil distinciones sociales o discriminación racial, y que los negros y mulatos se 

sientan plenamente satisfechos con su situación. a. pesar de que un hombre de color 

pueda. gracias a sus méritos personales o a favor de las circunstancias. mejorar su 

condición e incluso alcanzar las capas superiores de la sociedad brnsilcfüt.'' 7.1 

En lo residencial, la casa grande habitada por la familia del propietario y por los 

esclavos del servicio. dÓmestico, dominaba a la contigua scnzala. que alojaba a los 

73 Comas Juan: Razas y Racismo, Trayectoria y Anto/ogfa, Primera Edición. Secrcraria de Educación 
Publica, México, t972, Pág. tSl. 
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cscluvos que trababan en el campo y los artesanos especializados. Las relaciones entre 

amos y esclavos del hogar crnn intimas, es decir. compartían el mismo espacio y estaban 

unidos por afCcto. pero en lo social cslnban muy distanlcs. 

Los niños blancos ernn criados por amas negras, y recibían como compañero a 

un esclavo de su edad y sexo. Cuando un niño blanco llegaba a la madures sexual. cm 

iniciado por .una de las esclavas de su padre y continuaba manteniendo un concubinato 

con esclavas duranlc lodu su· vida sexual. Ef'concubinulo intcrrncial con esclavas era 

aceptado por los blancos. y de acuerdo con lus dobles normas de In moralidad sexual. el 

malrimonio no se consideraba un impedimcnlo para mantener un ·harem de esclavas. 

Aún el clero católico mantenía extensas relaciones.con mujeres de color •. 

Trndicionalmcnle. el tipo ideal., de belle7.a femenina . en Brasil ·ha sido 

considerado la mor~na (mujer de pelo lacio y éolo'r de. riel. bro~ceudo claro}, y se 

efectuaron algun~s malrimonios erilre mul~t~sile pil!I d~rií y himÍbres portugueses. · 

A causade la iníluencia a~aciguadom de la lglési~ Católicn,-que insistió en el 

bautizo de l~s esciavos; f~vor~cilfla'oi'¡mumisió~. e~horto''a los esclavos a casarse eritre 

si, y trato de limitar~! arbitrario poder de lo~ pmpict~d~sde esclavos: 
. ·. . '.: : '.:·.- .. · _::.·-- ··.· ·. 

Los esclavos podían acumular bienes.y é~~tprar. su libertad. En 1871. el 

parlamento brasileño· aprobó un~ ley que emancipÚb;-a Íodos los niños nacidos de 

madre esclava u partir de tal fecha. En Íeoria •. la úriica distinción legal era entre esclavo 

y hombre libre. pero de hecho los negros y mulatos.libres eran discriminados, a menos 

de que su piel fuera lo sulicientcmcnle clara para pasar por blancos. 

Entre. 1820 y 1930 llegaron a Brasil aproximadamente cuatro millones de 

inmigrantes blancos, en su mayoría portugueses, italianos, españoles y alemanes. 

Crearon una numerosa fuer7.ll de trabajo blanca que entro en competencia con la labor 

ncgrn. 

"Los estudios patrocinados por Ja UNESCO después de la Segunda Guerra 

Mundial en varias partes de Brasil, la obra de Wagley en la cuenca del Amazonas. las 

investigaciones de Bastidc y Fcmándc7. en In wnn de Sao Paulo, nsi como otros 
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estudiosos mus limitados. señalan la existencia de un consideruble racismo en varias 

partes del moderno Ornsil>' 74 

Indudablemente la intensidúd dCI ·conílicto racial es mucho menor en Bmsil que 

en los Estados Unidos o en Sudáfrica.,-· 
·_.,,:, 

Aunque nunca han· existido bien': deliii1Üadas lineas raciales que separan a un 

grupo de otro. los bra;ileños tie~~n·~~y;~n: ~~dní~t Íu npariei1cin Jisica y "1ian creado una 

elaborada nomenclatura para design~r lns.\.a~i~s i:~mbinaciones <le color de piel. rasgos 

fociules tales como la fÓrma di! lo~'inbici~ y Ja nariz~ y tCXtUl"J del pelo lacio. rj7.ado O 

pausa<lo. 

Entre los tém1inos raeiales. que se empleán se· encuentran·_ branco, branco_ de 

bahía. cabra. cobo verde, Ína~el~co. ciíboré; -enfuso, mazóÍnbo~ much~a; muleque .• 

mulecote. moreno. mina; pa~dnvasco. · petro, · pardo. caboelo,. mulato._ preto rétinto. 

escuro. y algunos otros. 

. . . 

Aunque los limites de los grupos raciales no están ~laranÍente· trazados. los tres 

grupos genealógicos de la población brasileña se dividen por su posición social. con la 

genealogía europea en la cumbre, la afñcana en el fondo y la indígena en In posición 

intermedia. 

Una expresión brasileña dice: un negro rico es un blanco. y un blanco pobre es 

un negro. 

La cruza de rnzus en Brasil probablemente este haciéndose cada vez menos 

común y frecuente entre personas de colores marcadamente distintos. El concubinato 

interracial, aunque aún existe y no es grandemente desaprobado, es cada vez menos 

contún. 

En un estudio de segregación residencial en el Estado de Sao Paulo, se descubrió 

que .las personas-de color vivían en una sección separada en 19 de 36 ciudades 

74 ' .. ,.: . : . . . . 
Dcrghe. pierrc L: VanDdcn: Problemas Raciales. Primera Edición. Editorial Fondo de Cultura 

Económica, México, t97t, Pág. t20. 

t04 



estudiadas, aunque tal situación,· por lo ménos' en part"c fuera función de factores 
sociocconónticos. ~ :·::. ·.·.--. · ;.· ~· : ·,_ .,. . 

: . - ' 

La fom1n más. competitiva de réliicioncs· inicrraciales se' encuentra 'en el Sur. 

particularmente en Suo' Paulo.' Pues e~tn rcgión)c hii industriali7.nc!o' inuy r.ípidarnentc y 

cuenta con muchos inrí1igrani~s blancos /de bajaf posición s~ciál. que cstún en 

competencia cconóri1iclÍFº". 'º~ n~gr~s: •· .. ; . .:' 
-·_;·:._·_.::. ·'.:._~·l.·_::: ' ... ·:.:·¿·;: ~:· ·, -

Varios obscrVndórcs'y csÍudÍosÓs de hÍs rMáéióllcs il1Ícrracialcs del Br.isil han 

notado que In concicncin racial; ~lpr~jui6ib'y l·n;~i~crÍ;..;i~~~iÓh ·~~tñ~ ~um~ntnndéi,cn In . 
. . ' ' - . . . -.. _, _-,_' ' ··. ·,., . , .-· ·,'" , ' - ~ ..•. ·'.- . . . "' -... ' . ': . ' . -' ·. 

parte meridional del país. ., .. _·_· ;- ~-, :::.:··_~~- ::\~ ~;-:-~-, ~--,:-,'.~}!:-·· 

Murvin Harris. en un dctnll~do ~s~udi~·J~·c~i~dciW~fü~.¡ ~~g~~~h ~i¿dnd del 

centro de Brasil. también informa de un dcfinido'·.gi'fo ha'¿¡~··ú~~'reÍ~~ionhs' cádit' vez• 

:.~=::·::~t::::ra~;.;:~Jt:~~~ttlc'.t~~~~C~:~~.E;;· 
La ciudad esta decidida en dos ciases: 1J~ l>'l~~i:~~~· los ~~J~b~::~~~·~~i~arlic~tc 

se cstún convirtiendo en' castas ra~inl~s:'J.os.ñ~g~os h~n cr~ndo
0 

~u's i~stiiuci~ncs 
paralelas, clubes, festivales rcligicis~;;·bánd~~ de ma~i~n y .cn~rin\.'~1é~.·.Seg;~Jn~ión y 
discriminación son cada vez triáS--figid~~-'.éri":~·~t~

1

,¿,~rt.'?·'-; -- -· 

En In actualidad Brasil puede dcs6~iblrs~' mejór como Ün purgatorio racial que 

como un paraíso racial. 

"Organizado y bajo el patrocinio de la UNESCO y. el C~ntro l..átinoam~~ican,ó de 

Pesquisas en Ciencias Socinis, se efectuó. én, Rió de 'Jnnciréi (oct~brc.: 1 ~S9) un' 

seminario con el tema general de "Resistenciiis al cambio y fnctorc~ q~e in;i,piden 'o · 

dificultan el desenvolvimiento". Entre los IÍ"abnjos discutidos esta .el dcp~cgu~.~·Junior, 
quien SC refiere a fos prejuicios étnicos CO~lO una de fas causáS'd.e fa 'resistencia aJ 
desenvolvimiento. A su VC7~ Florcstan Fcrnándc'z scñuln el "dilema ~ciiil;;c~O::o unn de· 

las actitudes y motivaciones desfavorables ni ~ejor dcsenvolyi¡';¡-¡¿1~0-de i~' ;~ciedad 
latinoamericana.'' 7~ 

75 Comas Juan: Ra:as y Racismo, Trll)•ec/oria y Antologlu, Primera EdiCión, .Secretaria de Educación 
Publica, México. 1972. Pág. 170-171. 
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3) l{ACISMO EN LOS ESTADOS.UNil>OS 
' : ··;·'.:·>·.:·~··-:·_ "'.-;~.:~:- ::- .:~ ~:. 

Estados. Unidos de América tiene urín extensión .aproximada de 2.309.737 

kilómetros cuádrad~s. y u~a á.:Ca.de ·9.3~3,iso ki!Óm~tros cuadrados. considerando sus 

aguas. es el sexto
0

cncxtcÍ1sión~ciCfíí1unclo< 

Limita . ni .r-Jol1é,·coi1 cllimdá ºy los:.prnlldcs Lagos; :ÍI . Este con el.·. Océano 

~t~~~~:~ ~·~=i~;c:~f .;''~(¡t~f.ó cic'.Méxiéo: )' I~ · RcpÚb1icin M.c~ic~n?~·i~l?c~identc ·con 

·:'.'" 

Su divisió.n poiítica esta integ~dn por 50 Estndos.'di~icÚdosl:n.Condndos y en 

un Distriió ¡i~~Í.!rn1;>c~lumbia. 

Es un país rico n nivel mundial. pues ha sabido. aprovechar· sus recursos 

naturales. ns! paro realizar comercio interior ha utilizado gran red tl~vial, navegable en 

gran parte. Para incrementar su turismo nacional tanto extranjero. utiliza sus. montañas 

con nieve y propias para praciicar d<!poncs de invierno. Sus bosques los utiliza para 

construir muebles y elaboración de papel. Sus pastizales los aprovecha paro criar 

ganado. Tiene recursos mineros como son antimonio. bauxita. carbón. cinc. gns natural, 

molibdeno. niquel, oro y petróleo. Tiene abundante riqueza marina. útil paro el consumo 

local y extranjero. 

Ha crecido gcncrnlmcnte en toda la industria. desde la creación de un alfiler 

hasta la maquinaria más compleja. 

"El juramento de lenltnd dice que Estados Unidos es "una nación indivisible". 

pero es a su vez ún pa[s ·culturalmente diverso. La gente que se llama así misma 

"norteamericana'; tiene ralees culturales casi de todos los paises de la tierra y. en 

diversos grados~ todaví~ se identifica con su herencia ancestral:· 7
" 

La historiografia podría definirse como una nuevo manero secularizada de crear 

la mitología nacional de un pa[s. Este capítulo encuentra una largo tradición de 

ctnocentrismo y racismo, en el estudio de In historia norteamericana. 

"' Calhoun Craig: Sociolo¡!,/ll, Séptima Edición, Editorial Mac Grawhill. Madrid EspaHa. 2000. Pág. 2 t 2 
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"La Revolución .norte.americana f~c de hecho. un movimiento de emancip~ción 
política. llevádo. ácuod por ·umi párt.c de !Os coloni¡r.adores blancos contra el régimc~ ele 

lngluterra. El. hecho di: que muchos .de sus dirigentes huyan estado expuestos a In 

Ilustración Francesa. y se valieran . de la teoría de la libertad, ha producido la 
... ·, -. -: . 

interpretación ·ºofiCiril~:·· de In "Revolución" norteamericana, como un movimiento 

dcmocrútico. igu'alitn~io y liberador similar a la Revolución Francesa." 77 

La Constitución fue un documento conservador, un pacto entre la burguesía 

norteña y Ju aristocracia sureña. propietaria de esclavos. La vida económica de la nueva 

república dcpéndía hasta tal punto de In esclavitud y del trafico de esclavos. que la 

mayoría de los blancos del Norte o Sur. consideraban al abolicionismo como extremado. 

irresponsable y perverso. 

Se definía ni negro como una parte subhumana de In sociedad. carente de todo 

derecho. como una fomm especial de mueble. aunque mediante un acuerdo 

constitucional entre el Norte y el Sur se concedía que tuviese las tres quintas partes de 

un l lornbrc. 

Los grupos indígenas, con los cuales chocaron los colonizadores· en· aquella 

frontera· que continuamente se extendía, primero fueron tratados ·ca01o ·.naciones 

extrañas, que lo mismo podían ser enemigos que aliados contra laiip6tcncias\:uropcas 

hostiles. Mas tarde como una molestia y un impedimento a la expa~sió.n l:Íl~nca;.y que 

por tanto; había que exterminar o hacer retroceder; más tarde• nÓil!'c~irio i~Ütilés 
mendigos e irresponsables protegidos de la república. y solo, Í111~~l1°:·,~~: t~rdfcom~ 
ciudadanos. ··'.':'.~:':.•,:o.·: ·· .·•· 

.~:_";-.', ·. -,;:'·:-~'. ·~'./ : \-'; · .. 
A parte de los indios norteamericanos, y desp~és de dcrta/canti~ll~ ~de ·· 

inmigrantes blancos, tales corno mexicanos, puertoniqueños, c.hin~s~y:·j~p-:Jri~~~s:: la · 

sociedad norteamericana se ha dividido en dos grandes castas raciales.' que :son )a5 de 

negros y blancos. Tradicionalmente se ha definido a los negros como todas lasper~onas 
que hayan tenido algún antepasado africano. 

77 Bcrghc, pierrc L. VnnDdcn: Problemas Raciales, Primera Edición, Editorial f'ondo de Cultura 
Económica, México, 1971, Pág. 130. 
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El régimen esclavista del Sur. aunque mucho más severo que el. de Brasil. tenia 

en común con este muchas características estructurales. La plantaCión.cra en g·ran parte 

un microcosmos autónomo. donde amos y esclavos vivían en intima rclncÍón: Los 

propietarios de esclavos constituían en su mayor ptirtc. una aristocracia feudal y 

terrateniente que dominaba la vida económica y politica del Sur. y lmsta cierto punto de 

la nación. 

Los propietarios de esclavos eran solo una pcque1ia minoría de la población 

blanca. En 1860 habla cerca de 350.000 propietarios de esclavos. que era cerca del 1.3% 

de los blancos del país. El alto valor de los esclavos siempre creciente limitaba a los 

ricos la propiedad de esclavos. ya que para fines del periodo de la esclavitud. un hombre 

joven y sano. valia cerca de 2.000 dólares. 

El pequeño mundo de la plantación estaba rígidamente estratificado. Lo~ 

esclavos debían conducirse con sumisión mediante actitudes y términos 

autohumillantcs. Los amos se dirigían familiarmente a los esclavos llamándoles por su 

nombre, y en ocasiones procedido por las palabras tío y tía. cuando se trataba d., viejos 

sirvientes. 

La familia del propietario vivía en In gran casa, en intima proximidad lisica con 

la elite de los esclavos domésticos que eran doncellas. cocineros. mayordomos, 

cocheros y amas. Blancos y negros crecían jugando juntos. los niños blancos eran 

amamantados y criados por mammics negras. los adolescentes a menudo tenían su 

primera experiencia sexual con una esclava negra, y generalmente seguían teniendo 

concubinas negras durante toda su vida sexual. La mezcla de razas en forma de 

concubinato entre hombres blancos y mujeres negras era aceptada. Con frecuencia y en 

particular entre las sirvientas del hogar y sus amos. 

La masa de los trabajadores de los campos, no especializados que ocupaban lo 

más bajo de la jerarquía esclava, no tenían un contacto tan intimo con sus amos, como 

los sirvientes domésticos. Estos vivían en barracas y rara vez entraban a In gran casa. 

generalmente estaban en contacto con los capataces de In plantación, n menudo 

reclutados entre la clase pobre blanca de los pequeños granjeros. 
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··EJ estereotipo del negro. en Ja mente de los blancos. se conformaba al modelo 

patemalista de relaciones interraciales. Se consideraba a· los negros como inmaduros. 

irresponsables. tontos. de gran fucrJ'..a lisien, indolentes, con buenas dotes musculares, y 

en lin como niños crecidos. En el mejor de los casos, se les trataba co.mo un padre 

severo pero justo trataría a niños retrasados. y en el peor de Jos casos, como costosas y 

extrañas· especies de ganado, cuya labor había de expÍotar para obtener el mayor 
provccl10 económico.·' ?K 

Hoy en dia, un siglo después de Ja abolición de Ja esclavitud, muchos negros 

tienden a In autorrebajnción y Jos sentimientos de inferioridad colectiva. Un ejemplo es 

el de que n muchos negros les gustan grandes cantidades de csteroides del cabello, 

blanqueadores de piel y otros cosméticos para parecerse más ni grupo dominante. 

Los años que siguieron a Ja Guerra Civil presenciaron un cambio radical, de un 

tipo patenmlistn a otro competitivo de relaciones interruciales. El viejo mundo agrario y 

feudal de las plantaciones esclavistas estaba destruido. y con el se hundió el tradicional 

modl.')o amo-sirviente de relnciom:s interracinles. Los negros liberados emigraron en 

gran número a las ciudades del Sur, y por primera vez entraron en competencia directa 

en el mercado de trabajo, con Jos granjeros blancos pobres del Sur y con Jos obreros 

blancos. tanto del Norte como del Sur. 

Conforme se desmoronaba el vteJo sistema de patcmnlismo agrario, se 

desarrollaron nuevas maneras de opresión y explotación para conservar al negro en su 

lugar y para mantener la supremacía blanca. 

A partir de 1865 se inicio una nueva fase de la5 relaciones intérraciales, y se 

desarrollaron nuevas actitudes blancas hacia los negros. El estereotipo del esclavo que 

cantaba alegremente fue desplazado por el negro engreído, insolente, parecía dispuesto 

a competir con los obreros blancos y a violar mujeres blancas. 

El préstamo de alimentos, semillas, hcn:amientas y otros articul.os que se 

cargaban a precios arbitrarios contra el valor de la parte de la cosecha del prestatario, se 

78 llerghc. picrrc l..; VanDden: Problemas Raciales. Primera Edición. Editorial Fondo de Cultura 
Económica. México, 197t, Pág. 137-t38 
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convirtieron ·en sustituto económico ·de ·la·e~clavit~d. Pcrpetimmcni'e. end~udado. el 

campesino arr~ndatariocsta~a cmii. t~n Ji~ád{) .a ·la'tic;:;.a ;:D. s~1 ·~~re¡1dndo~·~omo lo 

estuviera bujo el régi~1cn cscinvista~ 

La segregación y~ no era ~oló una cor~cladón ecológica del sistema. de clases. 

económico; social. sin~ un invcnt~. ~aíc~lndó y pérfido, de subordinación racial. 

Otra de las maneras fue el desarrollo de nuevas tácticas terroristas para 

suplementar los otros mecanismos de subordinación rncial. Orgnni7~,cioncs secretas. 

entre las má.~ conocidas en la historia de Estados Unidos. como el Ku Klux Klan. 

recurrieron a la intimidación. In brutalidad y el asesinato. como principales medios para 

mantener a los negros y protectores de los negros en su lugar. 

Pero lo mismo hicieron grupos espontáneos de ciudadanos privados. n!J 

organi7.ados. así como la policía. que en el Sur. tradicionalmente ha desempeñado el 

papel de guardia unifonnado al servicio de In clase blanca dominante. 

La fomm más ~otoria y extrema del terrorismo fue el linchamiento, pero también 

se emplearon maneras como: las·~ golpizas, · las .. cruces quemadas. los ataques de 

enmascarados a distritos de; n~g;o;; l~s·~mcnazas verbales. las reuniones de. odio. las 

humillaciones públiéas y los'cÚsp~r~s al iiza¡. contra ventanas. 

El linchamie~to es,difi~il de' definir, ya que puede ser sinónimo de lesiones. y en 

caso de muerte comohomicidi~'. · 

Después de .la Guerra Civil, el linchamiento adquirió un carácter diferente. Este 

se convirtió en un fenómeno racial, ya que la mayoría de las victimas eran negros y la 

mayoría de los criminales eran blancos, así esto se convirtió en una técnica terrorista 

para mantener la supremacía blanca en comunidades que contaban con un orden legal 

establecido. 

Pueden diferenciarse dos subtipos de linchamiento racial, el linchamiento .de 

"chusma o proletario" tomo el carácter de una orgía de sadismo en masa, altamente 

ritualizadn, que incluía tortura, quema, castración y toma de recuerdos, de los vestidos o 

del cuerpo de la victima. 
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En contraste con el linchn~iCrito de "chllsma", el linchan;ierito lo eJ~cuÍnban 
unos pocos pilares de I~ comunidad, quienes dc~pu-.;s dc.liaccic~i"6rtos. intentos por 

establecer la culpa de la victi;.,10, la ~intuban por I~ gbneral n tir~s y sin publicidad. 
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-4 ) RACISMO EN SUDAFRICA 

"Hoy República de África del Sur, Estado Federal de África, situada al Sur de 

Jos Ríos Omngc y Limpopo. constituido por las antiguas colonias británicas de El Cabo. 

Natal, Orange y Transvaal. Tiene una superficie de 1.221,000 de kilómetros cuadrados, 

la población esta formada por 17.8 % de blancos, 69.9 % de bantúes, 9.4 % de mestizos, 

y 2. 9 % de nsiilticos. ·· N 

La República Sudafricana es ante todo un país minero donde se dan diamantes y 

oro. pero Ja ganadería y la agricultura han progresado mucho en los últimos años 

(cxponación de lana. cultivos tropicales y vid). 

"Si el racismo es una enfem1cdad endémica en Jos Estados unidos, en Sudáfrica 

ha llegado a ser un modo de vida. De todas las sociedades multirracinlcs 

contemporáneas. Sudáfrica constituye In más compleja y rígidamente estratificada sobre 

la base de raza, la única en la que Ja raza tiene la preponderancia sobre todos los demás 

principios estructurales, y la <¡u.: se ve mas asolada por conflictos y contradicciones 

intcnu1s." 80 

El problema blanco de Sudáfrica empezó en 1652 con la fundación de una 

estación de relevo para Jos navios de la D111ch East India Company, que se dirigía al 

Asia. doblando por el Cabo de Buena Esperan7.a. La población local de lo que hoy es Ja 

pune Occidental de la provincia del Cabo consistía en una población hotentote 

(individuo de raza negra). dedicada al pastoreo, y en bosquimanos (hombres del 

bosque), dedicados a la caza y a la siembra. 

Al principio, Ja rn7A'l no constituyo la base de Ja diferenciación de clase entre, 

europeos y Ja población indígena. La religión era el elemento imponante. y el bautizo· 

confería una igualdad legal. y hasta cieno punto social. con Jos · 'colonizad~rcs 
holandeses. Durante los primeros años de colonización holandesa. hubo, uno~' ~~ántos 

'..··,',' ,, 

casos de matrimonio cristiano entre holandeses y mujeres hotento,tes.' . . . . . .. , 

70 Garcln·Pclayo y Gros Ramón: Peq1mlo lurousse l/11s1rado. Octava .Edic.ión ;~i~e~',.~eimpresión, 
Editorial Ediciones Larousse. México. 1984. Pág. 1591. ·. · 
811 Bcrghc. picrrc L. VnnDden: Problemas Raciales. Primera Edición. Edito.ri~I ··Fondo . de Cullura 
Económica. México. 1971. Pág. 160. 
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Sin embargo ni cabo de una generación, el color o la raza habían suplantado a la 

religión como elemento dominante, y para fines del siglo XVII existía en él Cubo un 

rígido sistema de estratificación racial. En 1658 llego a la CiudaddcJ Cabo el primer 

cargamento de esclavos, en respuesta a las demandas de mano de obra en 'tos trabajos 

serviles, motivadas por la escasez y poca aptitud de la población indígena paru estas 

labores. 

En 1700, la población constaba solo de 1.308 blancos y 838 esclavos. Para 1805 

habían aumentado a 25.757 blancos, 29.545 esclavos y aproximadamente 28.000 

hotentotes. Los esclavos provenían en su mayor parte de África Oriental. de Madagascar 

y, en menor nínnero. de las Indias Orientales llolandcsas. En 1795 Inglaterra se hizo 

cargo de la Colonia del Cabo y en 1834 abolió la esclavitud en todo su imperio. 

La sociedad esclavista del Cabo, se basa en granjas de mediano tamaño, 

dedicadas a una diversificada agricultura remunerativa. 

El plant:idor bl:inco que d\'i:i en su propicd:id :iutónoma. constituía con su 

fomilia y su sequío de esclavos. una gran unidad patriarcal en diario e intimo contacto. 

También aquí imperaba el conocido sistema de la gran casa y los adyacentes aposentos 

para los esclavos, aunque en algunos casos los esclavos vivieron en los sótanos de la 

gran casa. 

Al dirigirse a la iglesia, las prosperas matronas (madre de familia) 

holandesas iban seguidas por una procesión de esclavos, uno de los cuales llevaba su 

sombrilla, otro su libro de oraciones y uno tercero su esterilla (galón angosto de oro y 

plata). Estaba prohibido a los esclavos caminar por la calle con una pipa encendida o 

llevar zapatos, pues estos objetos se consideraban como simbo los de libertad. 

La cruza de razas en la forma de concubinato entre hombres holandeses y 

mujeres esclavas u hotentotes era completamente común, sin que cayera en ella ninguna 

estigma. Al igual que en los paises antes mencionados, los muchachos holandeses 

frecuentemente icnían su primera experiencia sexual con muchachas esclavas. 
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• • • • - : : '. > • ' • _. • !. • ~·.,: .• • 

"El prd<íucto d~ :esta ext~nsa ·~ruza de. razas .entre. holandeses, esclavos y 

hombres . libres .· d~ . coior, . Íalcs. como hotc'ntoÍ~s-: o . exiliados políticos malayos 

procedentes de las Indi~ Orientales, hi~o s~~gir< al grupo ni que hoy se llama 

"Colourcds dCI Cribo;', hoy tari nu~erosos' que ¡..;5 blancos solo los doblan en número. 

aún cu~ridomuchosdc l~s "C6~1our~c:ls;' de,pi"l'clar;ihm1 pasádo al grupo blanco.""' 

La divisióndc tmbajo'c1anim~nte:s~gÜl~lo~·1ine;f11ientos raciales. Los blancos 
consideraban. d~grádantcs los' trabajos' 'ni~ri1~1és; cjÚ~ dejriban casi. exclusivamente a los 
esclavos Y h~~crltOt.cs. :" -.~ .· ~:":":·" ,:~,,: , 

Los hotentotes. aunque nominalmente: libres. peidieron tanto. sus tierras de 

pastoreo como su ganado ante los usurpadores blancos. y así pronto quedaron reducidos 

a una condición de servidumbre. 

La gente libre de color estaba sujeta a las leyes contra el vagabundeo, también a 

las leyes de amo y sirviente, lo que restringían notablemente su movilidad, y la reducían 

a un estado de dependencia Je lus colunizadurcs hulandc:sl!s, que diforían muy poco de 

la esclavitud. 

Los bóers, como llegaron a ser conocidos los scminómadas holandeses. en su 

mayoría eran granjeros pobres o hijos menores que no habían Itere.dado tierras en los 

distritos.colonizados del Cabo. En otras palabras eran hijos de holandeses nacidos en 
África y pobres. 

.... ·,_._ .. · 

Lo~ bóc~s llevaron adelante una política de genocidio contraIÓs bosquilllanos, a 

quienes cazaban. en ataques organizados, y a los que exterminaron en· lo que hoy 

constituye Sudáfrica. 

Los hotentotes que eran pastores, podían ofrecer a los bóers sus bestias y sus 

habilidades de gulas de ganado. Una vez que perdieron sus pastos y su ganado. se 

convirtieron en pastores y sirvientes de los bóers, con quienes ocasionalmente se 

cru7.nron, hasta desaparecer y dar nacimiento a un grupo de coloureds conocido como de 

los "Bastardos". 

81 Bcrghe. pierrc L. VnnDden: Problemas Raciales. Primera Edición. Editorial Fondo de Cultura 
Económica. México, 1971, Pág. 163-164. 
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Durante lit década de 1770, la expansión bÓer fue virtualmeni;: detenida d~ranté 
más de medio siglo en el Rió Great Fish, cuando losblancos criéorilrnro11a las ilaciones 

de habla banÍ¿, q~c ~e hallaban en proceso de migraclón haci~ él.Sur. , ·:< 
: ;., ·. -,, . -. '. "- ·'<.·:_: ."-> 1 .•-< ,:·>·~·_.):\·"~·:-:.·:. >· '.' 

Los, grupos ba~túcs, cuyos desc~rídi,entesintcgran hoy, másdé las·dos terceras 

partes de la pCÍblaciÓ~ él~. Sudáfrica' y sé llama~ n sí'rii¡~.;'í~X'üfi.¡i;';¡~·~~~. se hallaban 

organi7.ados en. estados. centralizados de·cicntt~ ~~:;ilé~.·t~:?,~rS,.~.i{~ que se habían 

establecido en poblados bastantes d~n:c;>s:·"¿ ,. <:.\i:;.:''" :'~·'.''~7~: , . 
La llegada de cerca de 5.ooO'inglcscs alcíítxi'Ó~icntaÍ en 1820. vino a agregarse 

a la escena sudafricana una nueva· forma de:~onflicto> 

"Los inglesc.s y los afrikancrs fueron supremos gobernantes de sus respectivas 

partes de Sudáfrica, y se intensifico el conflicto entre los dos grupos blancos; los 

principales intereses económicos en juego eran el control de los campos de diamantes 

de Kimbcrly (descubiertos en 1867) y los depósitos de oro de Witwatcrsrand (abiertos 

en 1886). Esta pugna entre el cxpansionismo bóer y el imperialismo ingles llego a su 

culminación en la segunda guerra anglo-bóer, de 1899 a 1902 (una primera guerra 

anglo-bóer ocurrió, en mucho menor escala en 1880), que termino con la victoria de 

Inglaterra y condujo. en 1910. a la formación de la Unión de Sudáfrica, como Estado 

políticamente autónomo. bajo el control conjunto de los coloni7.adorcs locales, ingleses 

y afrikaners.'' 82 

Sudáfrica posiblemente constituye la más compleja y conflictiva de las 

sociedades multirraciales del mundo, las n1ás notorias líneas de separación son las de 

rrum. 

De acuerdo con el estado de cosas establecido por el grupo dominante, la 

población esta dividida en cuatro rigidas castas de color: los europeos o blancos, que 

suman un poco más del 20 %; los indios que constituyen cerca del 3 %; los coloureds 

que constituyen poco menos del 1 O% y los africanos que integran el 68 % del total. 

82 Berghe. pierrc L. VanDden: Problemas Raciales, Primera Edición, Editorial Fondo de Cultura 
Económica. México, 1971. Pág. 167 
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' . ' ~ ·.. - ' ' . 

Los coloureds csiún ·: complc;ámcritc. Ócci~entalizndos. 'son cristianos. hablan . 

11frikn11n o ingles. y en su altu..;, no~~- Jé~ p~edc disti~guir d~ l~s c~~opeos. Sh1 embarg~. 
se les considern ~omo no eur;,peos envlrtÚd de sus cnraclc~istica~ lisieas. . 

" . 
La mezcla de razás e~ scvcritmc~tc ébndcrinda por el grupo blanco. tanto en Ja 

ley como en In costumbre, 11unque sig~c. 'ocurriendo clandestinamente en pequeña 

escala. El matrimonio entre. personas de· distintas· ra7.as y Jos actos indecentes o 

inmorales entre blancos y no bJ~nCOS están prohibidos por ley y SUjCIOS a severas 

sunciones. 

Los blancos conservan un virtual monopolio del poder y Ja riqueza. Los pocos 

derechos políticos de que disfrutaban los no blancos, en 191 O gradualmente fueron 

suprimidos. 

Sudáfrica tiene un gobierno blanco con un imperio colonial interno en que los 
_. ·- -. ·' ,· ''. ,. 

africanos son tratados en lo administrativo de la manera-.nuis arbitraria •. sin· _ni.ngt1na 

n:prcscntación en los cu<!rposjudicialt:s sob.,ranos. 

Los blancos conservan para si mis~os c~si todn5 l~s ocupa~iones bien pagadas, 

incluso Jos trabajos manuales especializados: 

Entre los grupos no blancos, los colourcds sufren el menor número de 

desventajas. aunque están completamente excluidos de la política nacional. Los indios, 

en general. tienen una condición económica un tanto mejor que Ja de los coloureds. pero 

han sido sujelos a una política gubernamental más hostil y a más restricciones que los 

colourcds. Los coloureds y los indios ocupan una posición intcrn1edia entre los blancos 

y los africanos, más cerca de los africanos que de los blancos. 

Los africanos que constituyen más de las dos terceras partes de la población, 

soportan el peso de la opresión política y la explotación económica. 

Toda la vida del africano transcurre bajo la carga de la explotación económica y 

preocupación de la vigilancia policíaca, la intimidación y la brutalidad. 

116 



Desde 1948 los afrikancrs han monopoli7..adci e¡'po~e;'político,,cn tanto que los 

ingleses poseen la mayoría de las industrias cxtractivas} n1á;;ufact~.:Uras ci.;1 país, y 

dominan gran parte de In banca. las finanzas y el comerció"; - ;: 

En lo religioso, los blancos si: dividen entre protestantes, ·católicos y judíos. Los 

afrikaners son casi exclÚsivamcntc protestantes de ·las iglesias refonnadas holandesas, 

en tanto que los blancos de habla inglesa están divididos cri lo religioso. 

Los africanos en su mayoría son cristianos y hablan barios lenguajes bantúes 

relacionados entre sí (los principales son Zulú. Xhosa y Shoto) como lengua materna. 

pero la n_myoría de los que viven en las ciudades hablan ingles o afrikaans. o ambos. 

"No obstante ,la existencia de una heterogeneidad étnica entre los no blancos, ha 

sido explotada por el gobierno no solo como medio de dividir y gobernar, sino como 

~xcusa para el racismo. Acusado de discriminación racial. el gobierno falsamente 

sosti_en.e que el apartheid simplemente es unn política de pluralismo .cuhural. 

La confusión entre raw y cultura en el grupo dominante y In insi~tellcia-cie este 

en que una conciencia y una purcw raciales son definitivas p~rtÍ =~u ~u~c;~ivcricia, 
hacen de Sudáfrica una sociedad llena de conllictos y .~onti;ndi~~iCl!i~~~~ÍÜ:~~-'\i'/' ;. 

La hostilidad y el temor mutuo numentaro_n;'-Ta~bién':;se' m_driifestaron la 

descortesía, la violencia y la brutalidad, tanto erí público c~~o'ell prlvado; Los ligeros 

nexos no utilitarios que existieran entre blnnc~s y- no bln"ricÓs cedieron 'bajo la tensión. 

Desapareció toda posibilidad de una conducta no disi:riminatoriá. aún entre los pocos 

libres de prejuicios. Las opiniones politicas se polariwron. El racismo blanco provoco el 

racismo negro. El recurso del terrorismo por la policla hiw que la posición no blanca 

adoptara el sabotaje. El Estado mejoro continuamente su maquinaria de opresión, hiw 

inversiones en equipo pesado militar y aprobó cada ve?.. más leyes dictatoriales que 

acabaron con el imperio de la ley aún entre la minoría blanca. 

La tiranía cada ve?.. se extiende máS sobre los propios europeos que, en general, 

están dispuestos n pagar el precio de la libertad por sus privilegios económicos y 

sociales. 
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Lu pulubm a~drthcid. que én la lcng~a hi'rikaans significa .. separación. acción de 

poner a parte". solo: e~~czó a utilizi.rse corrientemente en la tcrmino'l;,gia política 

sudafricana en ·los primeros ai!os de la. po~gu~rra. s.iendo traducida por "desarrollo 

separado de cada raw en la wna gcogÍñfica que le esta asignada". 

"Eri realidad In dÓctrina de In separaéión aparece -por lo menós en el plano de su 

realización- como el rcfucr . .m y el perfeccionamiento de un sistema de discriminación 

racial .·implantado en las costumbres desde principios del siglo XVIII con la teoría 

afrikaner del· baaskap. y en In ley desde el siglo XIX con las leyes británicas sobre los 

"salvoconductos" (pass laws) y sobre amos y servidores (mastcrs and scrvants) ... KJ 

Es bien sabido que fa desigualdad característica del apartheid se aplica desde fa 

cuna hnsta la tumba y en todos los ámbitos de In vida, políticos. cconómi.cos o sociales. 

Ln superioridad absoluta de In raza blancn.·y.:ln necesidad dé salvnguárdá~ su 

supremacía política y económica constituyen fo~·.·,d~~.·pila~~~~;fund~mentalcs de In 
,-.1L,,_,_,.,r~.::,,¿;<c_,:.:.;·,._.~~Ll • -;~~~·" ... ,_.~..:. .• --···~·; ,_• 

iJcología Jd aparthciJ. : ::, • . ';~·;~:z~::)_\.é··''::: ~'.i .. , 
La superioridad del.· blanco S()br~ el }negro esúina'coll~Íccióri profundamente 

•=;,~:·:.:::::,::~:;·:":; ·~~~il't~t~~-~; do• ·,,m,.. 10 
diversidad de los pueblos; y la misión .de asistencia confiadil'á la''rnZn blanca. 

Est()S .·-.d~s-'disi~.~~s;'.~~f j:#~:~~~~',.~:i'.é~~í~f !*<;~F:~~~eid~· son• _muy. bien 
aceptados no .. solo. por· los~' súdafricanos; blancos;·.'sino· también· por. una· mayo ria de 

blancosen•cl ~~~~~F.c,~i~~:[.t/~:.~;';t: :¡~}: ·'. ·.-.•.• ._ •':.':-.;;_~-'et···· .... ··· ... 
-:--,-, -~<' ,- -.··.' .. ·-_,·;~~~·o ··:•, ''••'. /;_;:,; ···; ",:>.',;': . . 

. Para decirlil de '.manera ~;¡; ~i¡;;ple. ~¡ 'iip~~h~id ;~~t;a'.. CÍ~~ti~~do _ante todo a 

garantizar l:Í supefVivc~dá de Jos .blancos.frente al ~mpuje creCienie de loi¡ negros. 

83 Comc\'in MnrinnlÍc: Apartheid .. poder yfal.'rificaclón de la historia". Primera.Edición. -Impreso por 
Univcrsilalcs de Frcnncc Vcndome. Francia; 1980. Pág. 25. 
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En realidad el sistema del apartheid, llamndo hoy desarrollo titultiriacional, se 

concibió y aplico para conservar a In vez la hegemonía política; y ci''rccll.ltaniic·llto 'en 

reservas indigenas condenadas a In miseria, de mano de obra muy barata. 

El consenso del pueblo brilla por su ausencia, y Sudáfrica' se n;n'nÍiene unida por 

un estado de desequilibrio estático, mediante una de~Íioiirosa mc~cla de coacción 

política e interdependencia económica. 
- ' ' '. ' 

Por muy explotados. que esÍén los·africunos~ .rara su mera .sobrevivcncin 

dependen de empleos pagados en Únn economía nlonctaria. Retirarle n uno él trabajo es 

enfrentarlo con una muerte por hairib,re: El)>rcéio_de la súbsistcncia ·al mínimo nivel es 

la explotación, la opresión y lndég~ndn~ión:· Pero pocas personas no pueden reprimir 

indefinidamente la a.margura y Jnfuriacte'.:;;illones de personas que viven en su medio. 

a) LEXICO 

Los frccuc'ntc cambios de signifü:ációri qt.tc hán ~Xpcrimcnindo algun:is · palabr:is 

clave dCJ vocabul~rio político sudafricano hacen indispcn_sable un pequeño léxico que 

indique las distintas forrnas sucesivas o simÍ.tltnncns dc,tm~ misma··rcnlidad. · 

-- . . . -· -

Africano (African).- Se empica en Iris • poblaciones en lengua inglesa para 

designar la mayoría negra (71 % en 1978) de In pobl~ción sudafricana. 

Afrikaners (60 % de la población blanca).- Designa desde la primera guerra 

mundial n los descendientes de los colonos holandeses, alemanes y franceses llegados n 

partir de 1652 y que hablan In lengua nfrikaans, llamados anteriormente bóers 

(campesinos) o burghcrs (burgueses libres) o bien, en el siglo XIX afrikaanders. 

Apartheid.- Significa en lengua nfricnnns, "separación, acción de poner n parte". 

Sustituida por "desarrollo' Separado" .o. "desarrollo multinacional" o "democracia 
Pluralista". 

Bantú.- Termino lin~UÍ~tico~u~ ~~hne colectivamente unccntenar. de lcngl.lns 

africanas estrechamente emparentadas y habladas al Sur: de Ecundor.Bnntu significa 

varias personas, 
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Blánco.-· (whitc).~ Ha sustituido a Já palabra europeun en todos fos textos 

o licia les desdé 197 J._ 

llomcland (Jiognr naeional).c,Nombrcdado desde 1972 u.Jos bantustantcs que a 

su vez eran suce~ores de 11s ;.~~se~~~;'. delitnlÍnd~s óli~falmcnt~ .;;{ 1913 y 1936. 
,,_~>~:·_·_:·:·<;··-· . ...::_·~:_'_,·-:'··.:'<<'·>.<~-:'-·;··f·<·,<. :-:~·-_:;·_< - .:·: -- . 

Indios.- El grtJpo r:ach1l l;~Ínnd~ eii los )ext~~ olici~lcs ~iátiéos. 

Mestiz~:~ La palabra ~oJci~r~~ que cál.i~;,~~aal gruporaeinl de los mestizos. 

Negros.- l'ara .·. cvit~r • confusio~cs,<hl denolllin~cióÍl negro sudafricanos se 

aplicara únicamente.a Jos nf;Icnnos negros'. solo para este lema. 

Sudafricanos de. hnbl~ inglesa. Es el nombre que se Je da hoy ni 3 7 ° ó de la 

población blanca euyá lengua máicmn ~sel Ingles. 
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5) COMPAl{ACIONANALITICA DEL l{ACISMO. 
~ ''• ::-.·:',,_·::-:.~--': -~:-,: 

Hemos efectuado un~~~dH~is de cuatro paises que tienen una compleja estructura 

dentro del racism~: yn 'ciuccnúri c~ÍÍndo .son.paises independientes, tienen algo en común, 

Son iguale~· d~·~i'ro'clcl6 1qué'fuc J'll conqüistn;ya qu~··.1as'cuat¡:o'sociedndcsson 

:;,~~.:·,· d~,":::2;~1~·;;~~~;,:\:f~R~~~:;~;,~%~~~·~~···~'"""" 
; La~on~uis~~·füH!\~fj~~.v·~t!fzn:)~~·@~~s;~~~ié~~~~::~~~t~ .• !X" u~il. forma de 

conquista un tanto; especml,>· ya• que : abarco: una ;expa~s1on ~ mnritmm de unos . pocos 

pueblos. con urin ~~pc~i¿~tt:á~oí~1r~··~~·~~;11~.T~ó'~1ií~rr~~~~12't · · ··· · · 

cultural:;:~~eu;~f ::i~::i~:::~::~~f~~;i~<~;fütt~~·lf.1j~~r{d~.i?'t;¡~·lcs relacionados 
.. -::.· .. ;;;.-..;.:,-x, 5:~~3:'.,;:i.~<•J::,.,. . .•• ;.;·;,,,;:;:_. ,_,.:_·;:.•-, ...... ~,;~--:" ._ ··~· __ 

potcnci:sn c~:i~:::~~~g~a::r;:'~g:~J,i~~~~~~#±ir*J~I~rJfr~lj~~~~~iii2ª¡:,~:i:~: 
las adoptaron en An1érica. -·/ ,_ -·.:.;; >·."·"··. ·-:.~·t·:'.~'::2·}~~~l:~~';f;~.~~.~~~Jf~~~t~hi:W~Xf:~.~~<-~:·~.='. ·· 

-. -:·.': :: z. ·!· ::~:·)\',-·; ,,.. ;·,-;:- ~- \ ' 

El destino de la población indlge~h~~~fa~'.~~1~Jgfü~i~~~ f~j'ia~i e){tem1inada. 

y sus sobrevivientes fueron llevados á r~sci~Ü~{Ó~~~; E~ B~Ú. ta~bién e){Íem1inaron a 

muchos nativos del lugar, pero la difercnCia-'és quc>ull corisideráble número de sus 

miembros se mezclo con los europeos. y°tldopÍo Ía ~ullura portuguesa. En México se 
.·: .. ,. 

redujo la población indígena, en parte por las epidemias y los trabajos forzados, pero 
. . . 

después estos como los anteriores, se mezclaron con los españoles y se hispanizaron. 

pero algunos grupos se salvaron ya. que se refugiaron en zonas dificiles de llegar. y 

donde en la actualidad aún viven. En Sudáfrica los bosquimanos fueron extcnninados o 

arrojados al desierto del Kalaja:i'i, los hotentotes se mezclaron· con los bóers y se 

occidcntalizarón. 
. - ~ '" - - : - - - ·- ; · __ . ~ -. 

En las cuatro sociedades hub~. ~na fü~rte mezc.la de razas,. partiC~lanÍlente en el. 

periodo anterior ni siglo XX. Después la mezcla .de 'r~zas dismin~yri. En Brasil y 

México hubo una mezcla racial. con los indlgen.as ·y· con los ·és.clavos africanos. En 
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Estndos Unidos los blancos se mezclaron con los negros, mucho más que con los indios. 

pero con la nbolieión de la esclavitud disminuyo la mezcla de ra7A'ls. por· lo 

anteriormente mencionado de la gran casa. En Sudáfrica la mezcla de razas ocurrió 

principalmente en el Cabo, entre bócrs, hotentotes y esclavos. 

Hasta finales del siglo XIX, In cconomia de Brasil y de Estados Unidos 

dependía de la mano de obra de los esclavos, en grado mucho mayor que en Sudáfrica y 

México. En México el peonaje indígena hizo que pum el siglo XVIII el csclavismo 

resultara poco provechoso. En Sudáfrica solo en el Cabo Occidental dependían de la 

mano. ele·· obra de los esclavos. En Brasil y Estados Unidos la mano de obra de los 

esclavos fue base directa de una gran proporción de la economía. 

Las cuatro sociedades tienen un pasado de explotación económica de In 

población indígena y esclava. Pero en Sudáfrica y Estados Unidos se caracterizo por 

tener una forma· más abierta y violenta del racismo. junto con un sistema de color. 

F.I sistcmíl de rclncioncs intcrracinks en las cuatro sociedades tenían grandes 

similitudes. Tenían una interdependencia tanto los grnpos dominantes como los 

dominados, ya que los patrones o dueños de tierras tenían la gran casa, donde vivían 

todos. Tenían gran proximidad lisien entre amos y esclavos o siervos. la cual también 

socialmente tenia una gran distancia por el nivel de vida de unos y otros. El grupo 

dominante justificaba su posición por una superioridad cultural y racial. 

Los regímenes en estas sociedades se caracterizaron por procesos que influyeron 

en su desarrollo. Primero se efectuó un proceso de mezcla de rn7.as casi exclusivamente 

entre.hombres del grnpo dominante y mujeres del grnpo dominado o subordinado. El 

concubinato intcrracial, expresión sexual de un sistema mas generalizado de 

explotación. floreció bajo todos. los regímenes de esclavismo abierto, así como en el,. 

sistema de encomienda o de hacienda. 

La mezcla de razas también era consecuencia de una grnn cercanía· ti si ca y _de 

constante interacción entre amos y siervos. Como lo mencionamos con anterioridad. que 

a los niños blancos se les daba la compañia de un niño negro del mismo sexo de 

compañero, su experiencia sexual, el concubinato, y demás. 
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Ln rapidez y In totalidad de ln,occidentnliwción parecen habcr'sido funciones de 

brutalidad con lá qtí<! grüpos subordinados fueron dcculturad~s pára,c~pczar; y luego 

reducidos a una cont,~ol~dasubo~dinaclón'.c 

En M~xico. los{ i!SP~ñ~lcs' hi~Ícr~f1 :cua11to: pudiera~· por destruir, las· culturas 

indigcnús e i111pon~r<!1'~ri~Íi~~i~m~'.·rc'~o s~ tri~~f~~~··ru~·¡~~;b,iin;o·ni ci.~pl~to. 
·, ·< .'_.«.. . -·": .· -.. ,,."~~· ·' :.~·~;.~.J~-~~ .~~>:., < _j _l '~ , • :-:::J;·-' :.:¡;·~· :~_:;··· 

¡ _ . :· ·. -. · ', .-... · .. -. J·. ,'.·:. · J··<r' ,;.:.-· :" .. · ~-::~~c:>:>~:;::.:·ri~·,\,;.¡,:~LY;;/~'.:.~- >.l.:·:- .. ~ .. :.:.:.,;< .fS' :;;.~· .-.-. ',>.· .--_, -, _'-
Ln esclavitudabsolutn con10 .lá qlJc sc'~rllctico cnBríisil,-Estndos,Unidos y en• la 

:~~:~~c~:.:~;~·~::~~;iJ;;J~:~~:i:r~1~&~i~~:ti~!{~jjfür·~1::~~~~!~tf~i:::;:c~:i 1 ~~:·. 
era su lhmilia. 

Cuando.· el, núcleo fan1ilia(pud~. s~brcvivir, aún 

algunos aspectos <l6 1't;~'cuÚ~~~·~rricanas
0

sobrcvivicron 

. . ' . 
, - . -; -: ·i~:, . ' · .. 

cuando fuésc parcialrncntc, 

y pasaron' a sér p~rt~ da la 

herencia de l:i nuc\'a nációll. 1ic;ri .:n Estados Unidos. donde la csciavitu'd fue ~ás 
completa, In supresión de las cultÚras afrlé~nas fue casi absoluta. Una vez dc~ulturadós, 
en ocasiones en una s~lagén~rnción, los gnrpos conquistados o csclavizndosno térifim 
otra opéión que adoptar la culiura de sus amos. con quienes vivían en gran proximidad. 

Un nito nivel de conílicto y competencia intcrraeial existe tanto en los Estados 

Unidos como en Sudáfrica. donde el peso acumulado de intolerancia racial, segregación. 

explotación económica o presión polltica, terrorismo y degradación social han dividido 

la sociedad en castas raciales mutuamente opuestas. 

t23 



11.- ANÁLISIS .IUIUDICO DEL llACISMO EN MÉXICO 

Desafortunadamente en México. In discriminación no es un tema que se 

haya tratado con seriedad y profundidad que amerita. A pesar de ser un fenómeno 

multidimcnsional que se remonta al choque cultural de la colonia. y se desarrolla con la 

imposición de los valores de la modernidad (progreso económico. vida puhlica y 

privada. universalidad. asimilación e integración cultural. sometimiento de la naturaleza 

al progreso económico). la discriminación no ha sido suficientemente reconocida. ya no 

se diga atendida por el Estado. En general. la totalidad de las dili:rcntcs identidades que 

existen y conviven en nuestra sociedad no son reconocidas ni protegidas, a pesar de los 

diversos compromisos internacionales que nuestro país ha suscrito. 

Hasta la fecha solo algunos artículos constitucionales y leyes li:dcralcs 

incorporan nociones relativas al principio de la no discrirninnción. Sin embargo. estas 

referencias no vienen acompañadas de mecanismos jurídicos para denunciar a quienes 

discriminan. Este derecho se queda en el nivel declarutivo. Peor aún. lo relacionado. a 

los patrones culturales que fomentan la discriminación. en particular el. papel de los 

medios y In enseñanza formal en la reproducción de estereotipos y lenguaje 

discriminatorios, aparece solo de forma tangencial en algunas leyes secundarias. 

Respecto de mecanismos para denunciar y sancionar la discriminación. solo 

existen tres casos en la normntividnd local. el Distrito Federal. Aguascalientcs y 

Chiapas. En la capital mexicana a partir de que la administración publica local paso a 

manos de un partido de ccntro·izquicrda, con una alta rcprcscntatividad de gays. 

lesbianas, feministas y defensores de las libertades individuales. se impuso una nornlll 

en el Código Penal del Distrito Federal. tipificando en el artículo 281 del Titulo Décimo 

Séptimo 13is. los delitos contra la dignidad de las personas. a la letra dice: 

Se impondrá pena de uno a tres años de prisión. de cincuenta a doscientos días 

de multa y veinticinco a cien días de trabajo a favor de la comunidad al que. por razón 

de edad. sexo. embarazo, estado civil, raza, idioma. religión. ideología. orientación 

sexual, color de piel, nacionalidad, origen o . posición social. trabajo o profesión, 

posición económica, carácter físico, discapacidad o estado de salud; 

1.- Provoque o incite al odio o a.la violencia; 
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11.-En 'ejercicio de ~us nctividnde~ profcsion'ales. merca~tiles oempresari~les. 
niegue a una persona Í.J11.ser\'icio,o. a una prestación a Ja que tenga dérccho; 

Para Jos. efect~s dé ésta 'fracción; se considera que .toda pcrscma tiene derecho a 

Jos servicios o prestacifon~s'q'ué sé ofrecén al.público en general; ' 
<.-·., .-_,;·-.• ,::~_.:'<·, ·. 

;,,;·r', 

111.- Veje·.O:·excl.uyn 'ª·alguna persona· o grupo de: personas cuando dichas 

conductas tengan p~r r:sÚltri~lo u~ daño maicrial o morali o 

IV.- niegue o restrinja derechos laborales. 

Al que siendo servidor público,' incurra ·en alguna de las conductas previstas en 

este articulo.º itiegu,e o retarden una persona un tramite o.'scrvicio ni que tenga derecho, 

se Je aumentara una mitad de Ja pena prevista en c:J primer párrafo, y se .le impondrá la 

destitución e inlrnbilitación para el desempeño de. cuálqÚicr .cargo, empico o comisión 

públicos hasta por el mismci lapso de In privación de In libehad impuesta. 

Noserán considerados como delitos .contra In dignidad de las personas todas 

aquellas medidas tendientes a In protección de Jos grupos socialmente desfaboridos. 

En el Estado de Aguascalientcs. donde gobierna el conservador Partido Acción 

Nacional (PAN) y In ley estatal aún contempla que In mujer pida autorización expresa a 

su esposo para poder trabajar. tnmbién se hicieron refonmns ni Código Penal. las cuales 

fueron publicadas el 19 de febrero del 200 J. Aquí no fue Ja reprcsentatividad de las 

minorías discriminadas, sino Ja discriminación sistemática contra gays y Jesbicas se 

logro Ja enmienda al articulo 205 Bis, con la cual se castiga In discriminación con una 

pena de seis meses a dos años de prisión, y en caso de que el perpetrador sea algún 

funcionario. la pena se duplica. Ja reforntn dice a Ja letra: 

La discriminación consiste en: 1.- provocar o incitar al odio o a la violencia. o 

negar o restringir derechos laborales por razón de edad, sexo, embarazo. estado civil, 

raza. idioma. religión. ideología, orientación sexual ( •.. ), ni responsable de 

discriminación se Je aplicara la pena de seis meses a doce años de prisión y de 15 a 50 

días multa. 
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En Chiapas se aprobó en agosto del 2001 una reforma ni Códig.o_Pcnal Federal 

con la que se agrego un apartndo al articulo 205, por el q.lle se ~1:1ncionnra~ delitos contra 

la dignidad de las personas, las cuales consisten en la incitnciém. al odio o a la violencia. 

entre las acciones ahora punibles están la vcjació1i o exi:lusión ·de un grupo de personas. 

y negación o reslricción de derechos laborales en razón de edad. sexo. embarazo. estado 

civil. raza. idioma. religión. ideología. oricntnción sexual. color de piel. nacionalidad. 

origen, posición social y otros. 

A nivel local ha habido también graves fracasos en los intentos legislativos por 

dar mayor reconocimiento al fenómeno de In discriminación. Este es el caso del 

congreso de Nuevo León, donde la mayoría panista vo10 el 09 de mayo del 2001 contra 

una reforma en la Constitución estatnl que impediría la discriminación en razón de 

genero. cdud. religión. estado civil y otras fomms de segrcgnción que sufren las 

mujeres. argumentando que no era necesario incluir una disposición de esa naturaleza 

en la Constilución local y que en todo caso In enviarían ul Poder Legislativo Federal. 

La tnayoria Je las pcrsuuus sabc1nos 4u\! ~xislt!n distintos grupos 

humanos. y que no se necesita ser antropólogo pura saberlo. En México existen 

variedades de rasgos y colores en las personas. por lo que en nuestra Constitución 

Política. el articulo 1 ª segundo párrafo nos expresa que esta prohibida la csclavilud. por 

lo que los extranjeros serán hombres libres con el solo hecho de entrar. Esta garantía 

constitucional. esta plasmada, pero en la realidad, pudiera darse que en México existe 

esclavitud sin que nos demos cuenta, ya que nuestras leyes, tratan muy poco el tema y 

no mencionan como seria esa forma de esclavitud. por lo que reilernmos, tal vez existe 

la esclavi1ud en México, como podría ser que una persona trabaje sin sueldo. solo con lri 

comida y techo que le proporcione, una ama de casa que solo de dedica a cosas propias 

de una mujer de hogar sin recibir ningún trato amable, cte. 

La esclavitud que vivieron las personas en México fue dificil, ya que tuvierc;in 

que adaplarse a su situación, por lo que trabajaron de todo para sobrevivir. coino son 

agricultura, minería, etc. por lo que el articu.lo anlcs mencionado dio oportunidad a que 

se luvicrun como iguales u los esclavo~:·· 

El articulo 24 constitucional, nos·_.mencionn que todo hombre es libre de profesar 

la creencia religiosn que le agrade, réspnldado por el articulo 130 constitucional. Por tal 
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. . . 

motivo los grupós religio~os.· lingiilsticos_ ~ 'cu-ltural~s. no tienen por que coincidir 

necesáriamentc co11 lm; grupos raclalés y losrispcctos culturales otros grupos, ya que 

pueden ser i~déperidie~te~>pcir' IÓ qu~ en -Mé~lco, tÓdá persona tiene libertad de 

ci-cencias, if!dcpendiéf!ten'.icntc des~ réÍigiÓn; ~ s~xo, etc. 

En Mé~ico. In discr.imina~ión se da como el trato desigual lmcia las personas. 

esto es debido a los distintos grupos humanos que tenemos. el articulo 1" tercer p:irratl> 

de nuestra Constitución. nos expresa que en México queda prohibida toda forma de 

discriminación. por origen, religión, edad, cte. lo mismo que el artículo 2º inciso B. en 

la que menciona que la Federación. los Estados y los Municipios promoverán la 

igualdad de los derechos indígenas y eliminaran cualquier forma de discriminación. 

Pero a su vez la misma Constitución en su artículo 32 ullimo párrafo, expresa que los 

mexicanos scnín prcforidos a los extranjeros en igualdad de circunstancias. por lo que es 

contrario a los preceptos antes mencionados. ya que incita a una discriminación y una 

si:grcgución hucia los extranjeros. 

/\fortunadamcntc México no se encuentra en citaciones coino én otros paises~ en 
lo referente a la discriminación, como es el caso del sistema africÍmo del Apartheid, el 

cual aún se encuentra en una forma extrema. Por lo que en ¡\frica este sistema solo hace 

referencia a que existe una desigualdad justificada por el Estado~ - · 

En México tenemos que integrar una cultura de tratohuma~Ú~rlo:.~1 ~ual haga 

fomentar la igualdad de los seres humanos, por ló qué la i~b~~,-~~~~~liv'í(es -~úy 
importante. ya que los académicos deben ser los principales propulsó'rcs •de que: en 

México se erradique el racismo; Luchamos por obtener- ~n~ Íg~~ldad _de· todos los 

hombres ante la ley, ante la sociedad, sin distinción de raza: religiÓn;'i:olor; et~-. 

En México la libertad se encuentra expresa ·dentro de nuestra Constitución 

Política. en los artículos 1 º primer, segundo y tercer párrafo, referente· a que esta 

prohibida la esclavitud y la discriminación; 4° segundo párrafo, referente a la libertad 

de tener hijos; 7° primer párrafo, por lo que respecta a la libertad de escribir; 11 y 24 

primera párrafo, ya que todos podemos cambiar de domicilio n cualquier Estado, y 

profesar la religión que más nos guste. Pero aún cuando son derechos, también son 

ohli"\acioncs, ya que se tiene que cumplir con ciertos requisitos. 
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En México se dio.muchÍ:> el mcs;izaje;y hoy en día. se du el muíiim~nici o unión 

libre cnirc pe~sonas. aún siendo dcrnsgos clistintlls.yn qu~nÍ:> e~i~t~ ningunaley que lo . 

prohiba. 

La familia esta protegida por la Constit~ció~, porJo que se ... considera a esta 

como el núcleo integrado por lns personas unid¿s por los vfn~Ülos ·social~s más fucrtés, 

los cuales son el conyugal y los de liliación ·o ele· sangic: .c.l ari .. 4° Constitucional 

expresa que: 

.. El varón y la mujer son iguales ante In ley. Esta protegerá la 

organización y el desarrollo de In familia. 

Toda persona tiene derecho n decidir de manera libre. 

responsable e inforrnadn sobre el número y esparcimiento de sus hijos. 

Toda persona tiene derecho n In rrotección de In salud. La ley 

delinir:i las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y 

establecerá In concurrencia de la federación y lns entidades federativas en 

materia de salubridad gcncrnl, conformen lo que dispone In tracción XVI 

del articulo 73 de esta Constitución. 

Toda persona tiene derecho a un medio ambiente adecuado pnra su 

desarrollo y bienestar. 

Toda familia tiene derecho n disfrutar de vivienda: digna y 

decorosa. tn ley establecerá 1os instrumcnt()sinP()Y~(~c~e~nriÓs a lin · 
de alcammr tal objetivo. '•>·· \;'.· .. •·· · .. · ·.· 

Los niños y las niñas tienen · dercéi1ó a.· ;~ /~~;i~rrií:c'iÓ~ de. sus 

necesidades de alimentación, salud educación ?~~~¿~~¡;iíic'i;;,icntÍ:> para 
su desarrollo integral. ·:·\'.·:.:. <::J:.:::,.•.[···':'l:'.-: . ·· 

Los ascendientes, tutores y custodios ticn~ñ: e) deber ele. preservar 

estos derechos. El Estado proveerá Jo necesario para proporcionar el 

respeto a In dignidad de In niñez y el ejercicio plenci de stis derechos. 

El estado otorgara facilidades a los particulares para que coadyuven 

ni cumplimiento de los derechos de In niñez. 

l'or lo que supuestamente el hombre cuenta con derechos públicos y priva.dos 

que se refieren n su persona, su vida, su integridad, sin importar su raza. religión, 

cu!turn, cte. En In Constitución se expresa de mnncrn muy aceptable. pero en In realidad 
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no se dan estos elementoi;;· ya que cada dla las familia.~ ·sufren 'más pára tener algo que 

corncr. 

El Código Civil Vigente pura .el Distrito Fl!clcrnl.: ¿.;' .su . TitUI~: Quinto del 

matrimonio. a partir del articulo 149 n'cis ~lcnCion; l_o~réqui~i.i?~_yobligaciones de los 

esponsales. por leí que es underecho de. los: mexiéános 'i:1'cc:intrnér mnírimonio con lu 

persona que se acople.· Por lo que no existe ni11gun'a r;;st~i~'cióri pÓ~.';,'.¡citivo de raza, 
-,_;.>.-_:: -. ;r~·~~:::: . -

sexo, rcligión~-_ctc. 

-, .. -
El que en el mismo Código Civil se mencione la:é~Í~t~n~ia'dcl divor~i.;. no se 

debe entender que el mismo solo sea temporal; sino nlíis bi~n"_éÜ_~i~ ~I ré'l11edi~ ~ ci.frtas 

cuestiones o situaciones. que posiblemente estén fuera dél nlcáncc:cic los c~ñtraycntes. 
como lo es el caso de enfermedad (Ar!. 267 Fra~. vi dclCócÚgo Ci~i·L~igcnte p~ra.ei 
Distrito Federal). que hace imposible que vivan bien.'Tií;,,bién n tipo de' eJemplo elde 

que ~no de los cónyuges tenga culpa de algo que afe~te ~I otfo(Ai-t:''267 Fra~.:XIÍI del 
,.,, ',··.. -;·'· ' 

Código Civil vigente para el Distrito Federal), cte. ·,, 

Es importante aclarar que la familia no solo la forman cl_pa_dre;-'ln~'nindre y',lcis 

hijos. sino que también la constituye el concubinato 'cArt. 29.1 ni ;_291 ·'Q'~ff'lt~~-' del 

Código Civil vigente para el Distrito Federal .. ~ .':,:_\\');_~ -~~-'. ~:<: 
. ;",-_ · .. :.~ -- _,;, 

El Estado tiene la obligación de promover In convivencia humana.' par~. que 

exista la dignidad en las personas y la integridad de las familias~. con · 10 'qUc :se 

promoverá las ideas de fraternidad e igualdad de derechos de todos los tio.,:;ores~ y 
' .. '.-:- -·; -,-~- _:_, 

evitar privilegios de razas, religión, grupos, sexos, cte. , ;.:,·:: 
-- ~c . 

• e_ :'::~·--
En México nos preparamos para .la vida profesional, pero no _nos.,preparamos .. 

para ser padres, para mantenc~ la solvencia de una familia tanto ~conÓ~Ích~c~'irio ;,,~mi~ 
la familia es reconocida co..;;o. el núdco fundamental de lá corriu.riid~cÍ/ pÓ~: tÓ que 

requiere promoción, ya que l~· fa~1ilia al ser más fuerte, de ig~ala~~n i;'e.fortnlecc el 

Estado. 
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CAPÍTULO CUARTO 

ANTI l{H.ACISMO 

1 ) MEDIDAS ANTIH.H.ACISTAS 

1 ) La moral en el racismo 

2 ) Libertad humana 

3 ) Mezcla de razas 

n ) Integración racial 

b ) Relaciones interracinlcs 

11) FAMILIA Y l{ACISMO 

1 ) La fan;ili~nodistinguc razas 

2 ) Preparación para In vida conyugal y familiar 

n ) Formar parte de In familia 

b.> Igualdad conyugal 

e ) Amor en Ja familia 
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CAPITULO CUARTO 

ANTmRACISMO 

1) MEDIDAS ANTllUlACISTAS 

.. A partir de 1948, una vez firmada en San Francisco la Declaración Universal de 

los Derechos Humanos, se emprendió una acción generalizada. sobre todo' cri el plano 

intermtcional. para combatir la actitud racista de ciertos sectores 1ripoblació1;, b,a~ada 
en los prejuicios y en la discriminación." K4 

Tal ac1ividad se tradujo principalmente en la prcpnraCión;"fi.:i:iln y,r'Üiiíl~a~ión de 

unn serie de documentos jurídicos. De igual manera se .ha,jnt~~tridi>'' unn:nmplia 
.~ .. 1.'' - ', - :. ··/·': 

divulgación del problema mediante campañas. : ·~ ;:.\, ·.• 

Pero In acción que parece más factible, en el ñri1bito nriéi~nnl, , es In : labor 

cducati\'a. Se considera que la más importante misión de íil~scúcla .Y'.J.i1'lííacs¡¡.o, d.Íbc 

ser fomentar el amplio entendimiento y comprensión de la humariidrié:!. Silos prof~so;es 
en las escuelas tratan de manera objetiva este tema, cstuvié~emos en camino de liquidar 

el problema del prejuicio y la discriminación raciales. 

Para ello es mejor recurrir a constantes y pacientes repeticiones y, 

demostraciones, hechas cada vez que se presente In ocasión y cualquiera que sea la 

materia objeto de la clase. Existen hechos de importancia que los alumnos deben 

conocer y comprender, iníluyendo así en su comportamiento, el cual esta determinado 

tanto por los sentimientos como por la razón. Conviene enseñar nociones elementales 

acerca de las ra7.as. y sobre todo intentar luchar contra la discriminación y los prejuicios, 

procurando hacer comprender el sentido de unidad de nuestra especie. 

Se lucha por obtener una igualdad de todos los hombres ante la ley, ante In 

sociedad, propugnando por la igualdad de deberes. de derechos, de posibilidades y de 

oportunidades, sin distinción de raza; religión y color. 

84 Comas Juan: ·Ra=us y Raci.vmo. Trayectoria y Antología, Primera Edición. Secretaria de Educación 
rublica. México, 1972, Pág; 49. 
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'= i=,. . ,,.;bl; '' '"'"''; .~i,,,,mo, °''°"' q;,,~ , '~"'º pi= y 
paciente csfucr.1.0 de .oricntn~iÓn.' Ü~o de~ iós factores es: la.iactiÍud del cd~cador 
manifestada: Una exprcsiÓ,.; dci p;bjulcio;nclal, una:f~se sarcás¡i~IÍ.frént~a Ún i".dlg~na. 
un negro. un judío o cU'alq.uie~ <l;rC:.. de~t;~inl ~I ~;incl~iÓ e~ cu~~t" a 1~ Ígu~ldad entre 

los hombres. /';\· · . ; · ;: )_; ,\ ;; . · ,, 

.. , ... ,~!:~=t~~s·~:,1:~f ::~~'~,::,,':,.r~~t:~.*i;~:~:~:::: 
profundos del prcj~i¿ió y, cnc~~se~uenciu: combatir!~ ~on prcib~bÍÍidii'd .. ~c_é~ü¿.~~-.5 

,-~,:,.,=: ··.;;--{,:,:.i\.·,t:-· 

lenta labor diaria. n1ostrando hechos de solidaridad humÜna: • · · 

.. ·_, ' .. ''.~-- . 
La cómprcnsión racia_Í no gana terreno ·con la cxis_tencia. de sentimientos 

momentáneos. que más tarde se manifestaran.de modo violento. 

Como ya se ha mencionamos, la escuela .Y otro_s: instrurrie.ntos de_ progreso 

económico y social. pueden ser algunos de los medios mÍis efica~cs para lograr una 

mejor comprensión de las posibilidades del hombre. Puederi"s~r' lltiÍiz.~étC:.s para eliminar 

la discriminación y la desigualdad. 

Las escuelas deben velar que en sus planes de estudio ten.gan ·entrada nociones 

científicas sobre la rmm y la unidad del genero humano. 'y" nC:. sé ·h~g~n distinciones 

denigrantes para ningún pueblo en los libros de.texto ni.en las aulas. 

Ya que los conocimientos se adquieren mediante la instrucción de tipo clásico. y 

la enseñanza profesional tiene mucha importancia a medida que avanza el proceso de 

desarrollo tecnológico. los recursos de las escuelas deben ponerse a disposición de todos 

los grupos de la población sin restricción ni discriminación. 

En los casos c¡ue determinados grupos tengan un nivel inferior de educación y de 

vida. corresponde a la sociedad dentro de lo posible. evitar qüe se transmita a los niños 

las limitaciones que sufren los menos favorecidos. 

KS Comas Juan: Razas y" Racismo. Trayectoria >' Antología. Primera Edición. Secrelaria de Educación 
Publica, México, 1972, Póg. S 1. 
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Debido al· papel de los' maestros en todo programa de enseñanza. debe tenerse 

especial cuidado en la fo~a~ión del pe~sonal docente. l~ay que enseñar a los maestros a· 

darse cuenta del g~ado en ~qúc está~ imbuidos de los prejuicios en su sociedad, y 

alentarles n desechar. !ni.e~ prcjuii.:i.os. 

Mientras ·dúre el'dri~~in.io capitalista. por lo menos esta en nuestro poder y es 

nuestro deber opo.lemos ai"~aéisn;ci. ya que es falso, es inhumano y porque es uno de los 

medios empleado~· par~ dividir a los pueblos y a los hombres, en provecho de la 

conservación de la cxpl~tación. 

Por esta razón es por lo que debemos rendir un homenaje lleno de emoción a las 

dos revoluciones que. en nuestros dias, ha condenado al racismo con hechos: "la 

Revolución Soviética. que ha devuelto la libertad a los pueblos colonizados por el 

zarismo, y In Revolución Mexicana. que ha tomado medidas eficaces para el desarrollo 

económico y cultural de los indios explotados, y In cual, por boca del presidente 

Cárdenas, ha hecho tan elocuentes y justos llamados a In unión del pueblo mexicano, 

por '-!Ucinrn Je cualcs4uicl'a c.Jifcrcncias <lt: razas:· 86 

De acuerdo con el jurista italiano Luigi Ferrajoli,· p~ra. erradicar la 

discriminación se debe reconocer forzosamente que la igualdad es unÍI norma; es decir •. ' 

es un termino nom111tivo que implica que los diferentes deben ser' rcsrc.tndo~ )·.tratados 

como iguales, y que siendo esta una nom1a, no, basta enunciarlo, sino i¡úé,cs ,necesario 

observarla y sancionarla. 

M
6 Martincz Uáez Manuel: Raza y racismo. Primera Edición. Editorial Fondo de Cultura Económica. 

México, 1939. Pág. 17t-t72. 
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1 ) LA MOl(AL EN EL RACISMO 

·•se acostumbra a entender por moral el conjunto de principios o de normas 

(reglas) de comportamiento de las personas que regulan las relaciones de estas entre sí y 

también respecto a la sociedad. a una clase determinada. al Estado, a la patria, la 

familia. cte. A In luz de estas normas o reglas, ciertas acciones se consideran morales. 

rnicntras que otras aparecen como no morales: unas son buenas y 01rus son n1alus.º_ 87 

La moral hace su aparición solo en la sociedad. y únicamente a medida que el 

hombre abandono el reino animal y comenzó a sentirse miembro de una colectividad. a 

tener conciencia de su relación con los demús. 

Se dice también que por su naturaleza las personas se inclinan al bien. La moral 

se relierc a las normas de comportamiento humano. a la estimación de los actos 

hu numos. 

Sobre esta bas<! SI! desarrollaron determinados sentimientos morales de las gente 

primitivas, sus nociones acerca de lo que eran sus obligaciones. acerca del bien y del 

mal, de la responsabilidad, etc. Las regias y normas de comportamiento, socialmente 

necesarias. se convirtieron en una necesidad de los individuos, en deber moral, en un 

asunto de conciencia. 

Con el desarrollo de la producción, con la división del trabajo en _rnanual e 
intelectual. con la aparición de la.~ clases sociales. una de las cuales ·pudo viviÍ.a'costa 

del trabajo de la otra, el racismo se interpreto mucho más. .// ·~>; .·. ~, :· .. 
;"··:..·'; 

En opinión de los esclavistas, el esclavo es una cosa' un ins'i~m~nto parlante. 

Comúnmente enrecia de nombre, su situación era pcó~~·~~~:'.ii{(cl6/1os animales 
domésticos. El esclavista no solo podía comprar y vcn.aer;-ai 'es-~ln-vo -si-no que con 

frecuencia era dueño de la vida y In muerte de este. A su ~rbit~i~. unían a las hembras y 

a los barones, les quitaban los hijos. ignorando por compÚ!to Íos sentimientos humanos 

del esclavo. El esclavo estaba obligado a obedecer inconaicionaln1ente a su señor. 

87 Shishkin A. I'.: Ética Marxista, Primera Edición, Edilorial Grijnlbo. México. 1987. Pág. 17. 

134 



_-___ ._ ~-' --·· 

"Cuando un pueblo invade' a i>tro'. cu~ndovÍola su~ fronteras para Únponer su 

yugo. se am1u.dcunpoderb;Ütal, ~. veccs,im:ontenible~u.ées'.la.nizón .de·l~fu'ei-~. Pero· 

en cambio; el invadidd, ~ordébH• qui:' 1;1zca's~r.•·atcsorauna potc~cla':(JI! d~víistaciÓn• 
terrible. que. podrá ser Úrrollad~; d~rrii~ada. ac'i>rralaé.lri. Péro Jan1á~ cxti.P~dá: la' fucrl'.a 

de la razón.~': ~H :_e,·· -~<·: ··-.~'~·\" ·'.~:~:·~/H"?·;. 

Al fundirse un grupo; al asociarse en ia ~2~~ ~º},'p~l~ri~:~:1~}cl hombre se 

introduce en el proceso del pensamiento. el lengu,~jc}.;i'cu'ítivo;dc í;téiJ'i~'c.~a~ e~pedes 
vegétnle y animales. Es en la célula primaria dl!.i.i'insilt~~¡~·~;{J~iúl}do~'dc broia y se 

sinteti:r.a la moral. Aquí surgen con ~n scnticÍi> :¡¡;¡~·t~~~f~~J.':¡~::¡;~~ri;;' ;;·Jo ~aÍo. 
rcgulnndo el convivir yu entonces. :.-·:_:.::·:! · ::~;}t.·~1~1~:~ft('~~>:~:,~:;,~.~~:·"~.'.;}~.:::·~-~,. 

'> -~:-.· .. :i.:/~/;. '(\.'•. :~~. ~"\ ~:·,"·; .. •' .. \ . ···~ .'·. 

- :" -. ;""> <'~ :-:·; -~.;~:};~/:).??~-?~{') : ... :-·2~\.< ,,~ .. ·;~<;-::.::\·-::-;· .. ·;. . 
La moral vista de esta fomm. luce colTlo un primer sign? ~on que sc_pr~stigi~ el 

:::~:;:::::~:,:!~:;:~;r;~~i~l~i~~i~~#~~r 
; , ' · .. , ~;-.,;'',;·.,e· .• ~/.'.j¡\\,~~~{~~i.:.~;'/;~:,~~~~.~~{'.~;\'(.'.,_:<:.:;:~;,~:,:-':.~:?,.' ;, ." • 

.El sentimiento de las diferencias. raciales :csta:·cn 'todo ,'cCmuridó~".;Tódos •los 
~... ., , , . ~ • ", _,._ ;~- . ),±:;c."; .. ~·;. ~'.:<"e;·~,-.:,~,;;·.;::~'.;'/ ::·J .. :.-:· .. ., .~. ~-'.·'. ;. 

pueblos y paises se dan cuenta de lns dife.rcncias fis,ie¡¡s:quc' ~,¡Is:tc.~ entre ,ellos y las 
demás razas. y mucho más cuando estas diferencias so~ mii§'~~~~ .. <~{'. :•, :/ :, 'e ' ' . . 

En los países en que la conciencia racial esta muy.d6~~ri-~11~~n/ Jos pr~dúctos de 

Un cruzamiento están considerados. a causa de las difcrénci~ fisié~s que p~csentan con 

el grupo del padre y de In madre. como pertcnccient~s a una raza d.istinta de cada uno de 

dichos grupos. Cada uno distingue sus parecidos genéticos con el otro y asimila a este. o 

al menos. los considera racionalmente diferentes de los suyos propios. 

"El estudio racial esta indisolublemente ligado a In condición de Jos mestizos, 

hasta el extremo que. en algunos casos y en ciertos aspectos, no se establece ninguna 

distinción notable entre los productos de un cruzamiento y el grupo al cual pertenece el 

de los padres que es de condición social inferior. Así, ocurre que. en los Estados 

Unidos. aunque se admita por completo la existencia de mezclas raciales complejas 

KK Mar1fnez D. Marcial: ¿Es usted Racista Amigo?. Primera Edición, Editorial Editores Mexicanos 
Unidos S.A .• México, 1971, Pág. 97. 
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-como lo prueba el empico de los términos "mulato", "cuarentón" y ·•octavan" (estos 

últimos u~ poco anticuados actualmente)- lo~ mcstiws de negros y blancos son 

generahnente clasif1cudos entre los negros. Igualmente, en África del Sur. los mestizos 

de· In provincia del Cabo son. hasta cierto punto. asimilados u los negros: In actitud 

general es la misma con respecto n los dos grupos. si bien un poco más favorable en el 

caso de los n1cslizndos." HtJ 

HQ Comas Juan: Ru:a.r y Racismo. Trayectoria y Anto/u¡.:fa. Primera Edición. Secrelarin de Educación 
Publica, México. 1972, Pág. 148-149. 
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2) LIHERTADllUMANA. 

"Facultad del hombre. de obrar de una manera o, de otra, o de no obrar. Mas, 

cuando se dice '.'el hombro" se esta h~blando de una especie como todas las restantes. Se 

han· puesto a flote ·á:su :~cz. Iris más firmes condiciones del atuendo cuidando o valores 

del sujet~ ~¿;~ iinpli~aclón civiÍ. y villlos que son comunes y asequibles de igual modo 
ul gran grueso' de'ios hombres de cualquic.r rincón del globo." 00 

Hoy In. libertad ha sido vuelta a poner en cuestión. Los partidos liberales casi en 

todas partes. han perdido su prestigio. El slogan del mundo libre lan7.ado por los Estados 

Unidos en la guerra fría no ha conseguido galvanizar a los pueblos al igual que la 

libertad, por' la cual se combatió en el siglo XIX. 

Los d.irigentes de los paises de África. libres e independientes. no tienen 

preocupación más urgente que la de detem1inur la medida de opresión que podían 

imponer a· su pueblo con miras de desarrollo. 

','Entre todos los seres de la naturaleza, el hombre se define por la libertad. Por su 

libertad, precisamente, se constituye la cultura, distinta de la naturaleza. Porque toda 

cultura. incluso en las derivaciones fatalistas, expresa Úna victoria de libertad." 91 

Todos los hombres anhelan ser libres. Los reformistas políticos hablan todo el 

tiempo de la libertad. El mundo esta lleno de organizaciones que tratan dé obtener o de 

incrementar la libertad de las personas. 

Los movimientos para la liberación femenina y de. otros: grupos que se 

consideraban oprimidos han venido surgiendo en varios páises atrayendo. el apoyo 

público. Las universidades ensalzan su libertad académica .. · 

Un hombre libre, en su sentido original, es un individuo qu;;·di~pon~·de po.dcres 

y derechos civiles. de una serie de privilegios que; por logén~ral• ¡~·hdnsid? Ícg~dos 

90 Manlnez D. Marcial: ¿Es usted Racista ~mig~?. Primera Edición., f:.ditorio! "EditorCs Mexicanos 
Unidos S.A.. México. 1971, Pág. t 62. · . . · · 
tJI Beauchenscn G.: la libértad. Primera Edición_. Edil¡,rial Troquel. Buenos Aires •. 1965. Pág. 157. 
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por sus antepasados.· El hombre librcHcnc ~ropiedades, y por ley s~ le ~m1ccd¿ di.sponcr 

de sus pertenencias en la forma que· fe plazca .. · Esi~ no in1plicu que pu~dn:con1portarsd 
caprichosamente o arbitrnriamentc en• toda~ fu~ ;esteras. fü (¡¿n¿ · obfiga¿ion~~ y 

responsabilidades clvicas y se espern que su con~iu~ta y modales muestre~ las virtudes 

apropiadas a· su posición. 

"El valor de fu libertad depende de los vienes que se pretenden obtener. La 

libertad más preciada es In fucr,..n que evita los peores males para alcammr los mayores 

bienes. La libertad para desarrollar mejores aptitudes. para satisfacer deseos m•ís nobles. 

para convertirse en una persona madura y feliz. para prosperar y ílorecer como ser 

humano, va más allá de hacer fo que u uno le plazca. va más allá de hacer lo que 

objetivnmentc vafe fu pena." 92 

La libertad es una e indivisible, no existe fa palabra libertad exclusiva para una 

persona en particular y para otra en forma distinta. En toda la comunidad, o se respeta y 

vcnern con disposición consiente, o se pisotea con brutalidad. 

' . : 

El hon1bre en su libertad, ha de pensar cuerdamente. formar un juicio a¿nbando 

con los pr;,blc.mas' pendientes, para sacar conclusiones que fomenten su oplnión en 'una 

firme y rncional postura. 

"Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos. Este 

principio democrático. universalmente proclamado. se encuentra amena7A'ldo donde 

quiera que las relaciones entre grupos humanos están inlluidas por desigualdades 

políticas, económicas. sociales o culturales. Uno de los obstáculos más importantes que 

se oponen al reconocimiento de la dignidad de todos los seres humanos es el racismo. El 

racismo sigue amenn7.ando al mundo. Como fenómeno social de primera importancia. 

requiere la atención de todos los que estudian las ciencias del hombre:· •3 

La libertad se encuentra establecida dentro de nuestra Constitución Política de .. 

los Estados Unidos Mexicanos. dentro de los artículos f. primero, segundo y tercer 

párrafo; 4. segundo párrafo; 7. primer párrafo; 1 1 y 24 primera párrafo; 

92 
Gibbs Bcnjamln: libertad y liberación, Primera Edición." EdhoriBI Pr~ini~ ~éÍ<i~~;' 1989, Pág. 21. 

93 Comas Juan:, Razas)' Racismo. Traye~tor~a· y Ántologla, PriÍl:lera E~iéÍólÍ. · Secielariñ' _de Educ.ición 
Publica, México, ,1972, Pág. 207. · · · · · · · · 



3 ) MEZCLA .DE l{AZAS 

Si las mezclas de rn7A'ls fueran admitidas en el mundo moderno. los productos de 

estas mezclas serian ab_sórbidos por la sociedad local y ya no habría problema. De este 

modo se formuriu .. rápidamcnte una población completamente mcsti;r.a. cuyos miembros 

no se distin_guiriÚ1i- entre si mus que por las proporciones de la mezcla. No existirían 

prejuicios ni segregación ba.~ndu en In ra7.a. 

Pero en In realidad. los mestizos ocupan con frecuencia en In sociedad una 

posición separada y fom10n una clase distinta. que lejos de ser progresivamente 

asimilada. persiste; y n veces se desarrolla . 

.. Este fenómeno es actualmente demasiado complejo y demasiado diverso. tanto 

en sus orígenes como en sus manifestaciones, para que sen posible reducirlo a un caso 

tipo. Tampoco es cierto. además. que modernamente la mezcla de razas conduzca 

siempre a una estratificación social rigidu. No ocurre esto en Paraguay. donde los 

mcstizos de indios y cspnñoles rcpresentan la casi totalidad de la población. Lo mismo 

sucede en paises como México. donde una descendencia india no representa un 

obstáculo para la elevación social."•• 

Sin duda el número de mestizos influye sobre su situación social. Si son poco 

numerosos tienden a ser absorbidos por uno u otro de los grupos en presencia. Este 

proceso es más rápido cuando uno de estos grupos es de poca importancia. 

También cuando los mestizos son rclntivnmcntc numeroso~,··. ¡>ero ~.están 
dispersos. los factores de desintegración se ejercen eficazmente. Sin .. embargci c'úando 

los mestizos son proporcionalmente numerosos por todas partes,: ;e;·: clnr~mente 
agrupados en ciertos puntos del país, las condiciones parecen más_ fá~orables para la 

formación de un grupo con una identidad propia. 

11) INTEGl{ACIÓN RACIAL 

·'Una cultura es un sistema integrado en el que cndn rasgo. encaja en el. resto de la 

q.¡ Comas Juan: Razas y Ruci.'il1W, Trayectoria y Antologla. Primera Edición9· Secretaria de Educación 
Publica. México. 1972. l'ág. 145·t46. 
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cultura. No es un· accidente que· ·los pueblos cazadores rindicnm culto n dioses 

ca7..adores, que' los 'pueblos pescadores rindieran c~lto a los dioses del mar y que los 

pueblos agricultores adoraran al sol y a los dioses de la lluvia. Las diferentes panes de 

una cultura deben encajar una con otra, para evitar el conflicto y In confusión. Los 

teóricos del coníliclo añadirian que debajo de la superficie lranquilu de unn cultura 

in!cgradu pueden estar escondidos muchos contlic1os de inlcrescs no reconocidos y una 

gran injusticia. y que una cultura integrada no denota necesariamente una sociedad 
jus1n:· •s 

La tarea integracionista no obliga siempre a una amalgamación, a una 

mezcolanza o mcsti7..ajc de carácter personal. Es decir. que el integrarse no implica que 

un hombre o mujer negro. tenga que ligarse a fucr.1..a con algím hombre o mujer blanco. 

··Integración significa, paz inlerior, en el alma. equilibrio espiritual. en el trato 

cotidiano de hombres cuyas apelcncias buscan la altura del concepto humano. 

Integración significa palriolismo vomladc:ro; rdigiosidad sincera; ponderación; 

veneración sin medidas por la dignidad del Ser. Integración significa darle un vivo 

ejemplo al orbe de lo que son los vocablos "libertad", "fraternidad", y el consecuente 

hurnnnismo n1cionaln1cntc cntcndido.n 96 

En una sodedad integrada, la· interacción entre diferentes grupos· raciales y 

étnicos es frecuente y suele ser amistosa. Pero esto no significa necesariamente que 

todos los grupos sean iguales. Son posibles varios patÍoncs de relaciones. 

En algunas sociedades. los miembros de irupos étnicos. y ~ciales diferentes se 

mezclan libremente. permiten que se mezclen diversas cosÍumb~cs y ~1llores~\' se c~san 
entre ellos, creando una cultura totalrnente nueva, una anmlgnma. .. ;.':• .. · .. 

Otm forma de integración es la asimilación, se dcfinc.ctimo;'lnin~~~ora~iónde. 
un grupo minoritario a la cultura y vida so~ial del grupo do~inn~(e·ci~'·~od~·q·tie la 

- ,._ . ,,. ~ .• -·- ···'·-:.·:··-.; ;·: .:· - ·. -
mi noria desaparece con el tiempo como una.i.midad separada:'y diferen.i.:iáble~·:: • 

. -- . - --- : --- -- - -_,:~- _,- :>. _,.-_ _,. 

•s ltonon Paul B: Sociologlu, Sexta Edición, Edilorial. Dirca lmpr~sio.nes, ,Zfé~i~~. 1 ~9'2; Pá~. 69. . . . 
% Manfncz D. Marcial: ¿E...f.ustcd-Raci.tta Amigo?. Primera. EdicióÓ. Editorial Édit(fres· Mexicanos 
Unidos S.A. México, 1971. Pág. 78. · · 
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"El sociólogo Robert E. Park y sus colegas ( 1925) describieron la asimilación en 

términos de etapas. En Ja primera. Jos recién llegados. que no están familiarizados con 

In cultura dominante. luchan por un asidero. Solo pueden upañárselas para asegurarse Jo 

que otros no quieren -las tierras más pobres. Jos empleos peor pagados. las viviendas 

peores-. Típicamente, Jos nuevos inmigrantes gravitan para encontrar enclaves étnicos 

en Jos que puedan sentirse mas en casa. En la segunda etapa. ellos -o más 

probablemente sus hijos y nietos- comienzan a aprender Ja lengua y Jos valores del 

grupo dominante. Lu lucha por In supervivencia se convierte en una lucha por In 

respetabilidad, mejores condiciones de vida, sueldos más nitos. puestos de trabajo más 

prestigiosos. Es una batalla cuesta arriba. pero gradualmente son m<ís los miembros del 

grupo étnico Jos que van adquiriendo una movilidad ascendente. Jos restos de su cultura 

tradicional se apagan, y comienwn Jos matrimonios entre grupos. La asimilación se ha 

acompletudo." 97 

No todos Jos grupos hun sido nccptudos para asimilarse. como es el caso de Jos 

afro-norteamcricunos. y no todos los grupos han querido usimilarse. Los hispanos. 

risi;iti<:ns y nntivos nortcamcric::mos. han tr:ibajado acti\'amcntc para mantener vivas sus 

tradiciones culturales. 

b) RELACIONES INTERRACIALES 

"Según Robert E. Pnrk, por relaciones de razas se entiende a aquellas que existen 

<<entre pueblos con marcas distintivas de origen racial. particularmente cuando tales 

diferencias raciales penetran en In conciencia de Jos individuos y de los grupos ns! 

identificados. determinando de ese modo In concepción que cada individuo tiene tanto 

de sí mismo como de su estatuto dentro de Ja sociedad>>. Y todo Jo que refuerza In 

visibilidad lisien del individuo, y consiguientemente su identidad étnica o genética, 

refuerza también su <<conciencia de rnza>>(rnce consciousncss) y eren condiciones 

favorables a las relaciones de rn7.as: <<La conciencia de raza ... debe considerarse un 

fenómeno del mismo orden que Ja conciencia de clase o de casta ... ; las relaciones de 

rmms... no son tanto relaciones entre individuos de diferentes razas como entre 

individuos consistentes de esas diferencias>>." 98 

97 Calhoun Crnig: Sociología. Séptima Edición, Editorial Mac Grawhill. Madrid Espana, 2000, Pág. 225. 
98 Wieviorka Michel: El Espacio del Racismo, Primera Edición. Editorial Ediciones Paidos. Espafta, 
1992, Pág. 52-53. 
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, .. _ .. -.. - ' 

··Las rclnci?ncs intcrgrupalcs no cond11ccn inev.itnblemi:ntc·nl co~ílic.ío. Los· 

patrones de acómodnción incluy~ri la inte~racióll (me~clnrsehb~ement~). lá ~imilaCión ' ' . . ' . . . . ' . . . . . -. . 
(In absorción de los grupos minoritarios en· 1a corriente principal -de In cultura· :y de la 

• • , . . • . . _.,. ,,_. ·,; ·-' . '";; .- ·,': .. ". . : ' ·• _·, ~: · •. ·· ·. . _;: - . 'qq 
vida social). dmult1culturahs_mo (mnntcnc_r y respetar In d_1\'crs.1dad cultuml)." 

99 
Calhoun Craig: Socinlogiu. Séplima Edición. Editorial Mac Gmwhill. Madrid Espaila. 2000. Pág. 243. 
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11) FAMILIA Y ltACISMO 

'> :-: 
; 

"La familia es ante todo, una i~stitu~ió_n_ social. En su concepi<;> moderno puede 

ser considerada un régi~cií de 'rdacioncs 'sociales qÚe se detciminan mediante paútas 

institucionali7.ada~ relativas n la unión 'sexual, In procreación y el parentesco." IOO 

"La familia es un núcleo integrado por las personas unidas por los vínculos 

sociales más fuertes. los cuales son el conyugal y los de filiación o de sangre. Hay un 

sentido amplio que es el de familia troncal, y otro más estricto llamado familia nuclear. 

En sentido amplio, la familia troncal esta integrada no solo por los cónyuges y los hijos 

sino también por las personas con otro vinculo de parentesco. En sentido estricto la 

familia nuclear esta integrada solo por los cónyngcs y los hijos, o fuera del matrimonio 

por el padre o madre e hijos". 101 

Para los cónyuges. la posibilidad de matrimonio es su derecho al libre desarrollo 

de la personalidad. Para los hijos el ambiente familiar (por naturaleza o por adopción. y 

sin distinción de mza) es una necesidad vital para su crianza y para desarrollar su 

personalidad e integrarse en la sociedad, en la familia se da el aprendizaje fundamental, 

como lo es In lengua, ideas morales y componamiento social. Así mismo, la familia es 

el elemento natural y fundamental de la sociedad. 

La sociología al reconocer en la familia un régimen de relaciones sociales 

institucionali7.adas, hace o puede hacer una investigación descriptiva (sociología 

descriptiva), una descripción analítica del componamicnto de los miembros de In 

familia, configurando topologías (sociología analitíca). Pero tanto la sociologin 

IOO Zannoni Eduardo A.: Derecho Cil•il (Derecho de Familia). Tomo J, Segunda Edición, Editorial 
Dcpatma. Buenos Aires, l 993, Pág. 3. 
IOI Pena Bcmaldo de Quiroz Manuel: Derecho df! Familia. Primera Edición, Editorial Universidad de 
Madrid, Facultad de Derecho. Sección de Publicaciones, Madrid. Pág. 12. 
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descriptiva como la analítica. c;,nstatan el modo de ser .de las fonnns de vida social u 

partir de nnálisispu~Jmcnlc ~n~piricos. 

La f¡¡mili¡¡ es ante tod;, una institución social. Aquí .;1 concept'a de institución es 

eminentemente sociológico, institución que trasciende como un conjunto de pautas de 

conducta· in1erní11izadns que se aplican a una detenninadn calegoria de relm!iones 

sodules, en este caso las familiares. No cabe duda que la familia es una institución 

social y participa del concepto de institución en este ámbito. entendida como toda 

conliguración o combinación de paulas de comportamiento compartidas por una 

colectividad y centradns en algunas necesidades básicas del grupo. 

El derecho hace posible In vida social n través de las nonnas que regulan las 

relaciones entre las personas. cnlrc estos y el Estado y entre las naciones. Pero en el 

derecho de familia encontramos, además, nonnns protectoras y promotoras, lo que esta 

elevado a rango Constilucional, al prevenirse que la ley proleger la organización y 

desarrollo de In familia (Art. 4 Constitucional). es decir que no solo protege la 

organización~ sino que tambit!n para el dcsarrotlo de la titmiJia requiere de normas 

promotoras. 

Art. 4 Constitucional.- El varón y la mujer son iguales ante la 

ley. Esta protegerá la organización y el desarrollo de la familia. 

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre. 

responsable e inforn1adn sobre el número y esparcimiento de sus hijos. 

Toda persona tiene derecho a In protección de In salud. La ley 

delinirá las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y 

establecerá In concurrencia de la federación y las entidades federativas en 

materia de salubridad general, conformen lo que dispone la fracción XVI. 

del articulo 73 de esta Constitución. 

Toda persona tiene derecho n un medio ambiente adecuado para su 

desarrollo y bienestar. 

Toda familia tiene derecho a disfrutar· de :vivienda digna y 

decorosa. La ley establecerá los instrumcntos·y·apoy;,scnc~cs11rios a li.n 

de alcanzar tal objetivo. 
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- ' - . . . . 
Los niños y Jns niñas tienen derecho n In s.Íttisfacció.n de sus 

necesidades de alimentación, salud educación y s~no csparci~ie'lllo para 

su desarrollo inlcgral. , ~- ·~·. . .. :f·\.-. . .. . . 
Los ascendientes, tutores y custodios" tienen ~I d~~~r d~ p~sérvar 

estos derechos. El Estado proveerá Jo neccsuriÓ: ~a~ri' pr~po~cionur" el 

respeto a la dignidad de Ja niñez y el "jercicio pi~;{~ dc:,"5;11s:d~r~ch'o~: 
El estado otorgara facilidades a los partic~l~-re~ p~ri]·~u~ coadyuven 

al cumplimiento de Jos derechos de Ja niñez. 

El homhre inmerso en sociedad. cuenta con una serie de derechos públicos y 

privados que se refieren a su persona. su vida. su integridad, sin importar su raza. 

rcligi<;n. cultura. ele .. que son derechos subjetivos y éÍ11re ~stos están los derechos 

litmiliares. Toda persona desde su nacimiento esta integrada a un grupo social, que 

puede ser Ja familia. Ja vecindad. Ja nación, y en últi"1o extremo In comunidad 
- ··-. 

internacional. Dentro de estas comunidades adquiere un relieve especial In familia, que 

es un elemento natural y fundamental de Ja s()ciédnd y. tiene derecho n Ja_ protección de 

Ju socicc.Jac.J y e.Id Eslac.lo. 

Los hombres han luchado y siguen luchando por el reconocimiento de estos 

derechos naturales del hombre y Ja fnmilin: Los Estados han incorporado a las 

legislaciones. desde In constitución a las leyes secundarias algunos derechos, buscando 

su protección y no solo el enunciado, pues se trata de exigencias básicas y 

fundamentales de toda persona y de toda familia . 

.. Desde Jo más hondo de su ser. se inicia en Ja persona humana. In ascensión 

hacia lo social. Por el lenguaje y el amor, por Jos sentimientos de solidaridad y de 

simpatía. se relaciona con las demás personas en Jos diversos sectores de Ja sociedad, el 

económico, el cultural, el jurídico, el político, aún el deportivo y el recreativo. Y de aquí 

nacen los grupos sociales más variados, desde el más natural y espontáneo, que es In 

familia, hasta el más complejo y poderoso que es el Estado." 102 

1 ~2 Chávcz Ascnsio Manuel F.: la Familia en el Derecho (Derecho de Familia y Relaciones Jurídicas 
Familiares). Segunda Edición. Edilorial Porrüa. México. 1990. Pág. 1 S. 
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-, . - . . . 
. ; -' ·._ .·.:· 

De lo expresado se deriva que la intervención del EsludÓ. es imponante al 

considerar a lu familia como uñ núcleo esencial; y su integrnció~' vitarpara la ''ida del 

puís. 

El hombre vive en sociedad, pero es el hombre loprimordial y lo fundamental. 

no individuamenle considerado sino fommndo parte de In comunidad. El hombre 

inmerso en .lu sociedad. ni tener relaciones con otros, aplica normas jurídicas en n:lución 

a sus derechos y obligaciones, y también normas morales en su componamiento con los 

otros hombres. 
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1 ) LA FAMILIA NO DISTING.UE RAZAS 

A pardr. de la edad núbil el hombre y la mujer tienen derecho a contmer 

matrimonio. Este derecho lo podríamos definir en el sentido de que los hombres y las· 

mujeres, n partir de la ·edad núbil y con capacidad jurídica. tienen derecho a contmer 

matrimonio sin.rcstri~ción alguna por motivo de ra7.a, nacionalidad y religión. 

A partir de la edad en lu que se llega fisicamentc a la capacidad de procrear, el 

hombre y la rm\jer tienen derecho n contmer matrimonio. La competencia para fijar In 

edad corresponde a la legislación de cada país. la que debe también incorporar en la 

norma lo relativo a la libertad para contraer matrimonio. de tal forma· que no sea 

obstáculo la diferencia de raza. nacionalidad o religión. y además. algunas otras 

consideraciones éticas o morales que sin haberse incorporado en esa declaración. se 

sobreentienden. 

Este derecho aparece implícito al establecerse en el Código Civil vigente para el 

Distrito Fcdcrnl, los requisitos para contraer matrimonio. dentro de los que se contienen 

la edad y los impedimentos que son obstáculos para la celebración. ¡¡ero que por otra 

parte \•icncn a señalar los requisitos que se consideran necesarios para validez del neto 

jurídico. Esto se expresa en el Titulo Quinto; Capitulo 11; De los requisitos para contraer 

matrimonio. artículos 146 al 161 del Código Civil vigente para el Distrito Federal. 

Este derecho no debe limitarse a la constitución del matrimonio. sino a su 

pcmmnencia que es buscada por los cónyuges y por la sociedad para lograr la 

estabilidad conyugal y familiar necesaria en todo país. As! pues se comprende también 

el derecho a la estabilidad del vinculo y de la institución matrimonial. Nuestra 

legislación procura la permanencia del matrimonio. 

La existencia del divorcio no significa que el matrimonio sea temporal. sino el 

remedio a una situación. que sin culpa de los cónyuges en ocasiones. como el caso de 

enfermedad (Art. 267 Frac. VI del Código Civil vigente para el Distrito Federal), hace 

imposible la comunidad, o bien como sanción consecuencia de una actitud en In que hay 

culpa de uno de los cónyuges y afecta al otro, n los hijos o a la institución matrimonial 

(Art. 267 Frac. XIII del Código Civil vigente para el Distrito Federal). 
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.·.. .· . -

2) PREPAl{ACIÓN PARA LAVIDA CONV~GAL V FAMILIAR 

: . ·.· .. 
Todo hombre y toda niujcr tiene_ derecho al matrimonio y a fundar una familia. 

Todos también tienen derecho a una educación integral que los prepare a la vida futura 

y ser elementos útiles a la sociedad, sin- importar su raza. Uno de los aspeelos que se han 

descuidado y considemdo fundnmcnlalcs'. es In incorpornción u los planes de estudio de 

la parte relativa a la preparación pnrn In vidá conyugal y de familia. 

Se podría definir como el derecho a la educación, en el sentido de que_ toda 

persona tiene derecho a la preparación para su vida conyugal y para su vida_ como 

miembro de unn familia. 

Nuestro articulo Tercero Constitucional, al señalar como deber ser la educación 

nacional. señala en su inciso e que: 

"Contribuirá a In mejor_ convivencia humana. tanto _ l?~r lo~ 

elementos que apone a fin de robustecer en el educando. junto con el 

apercibimiento para la dignidad de In persona y la integridad de la_ 

familia. la convicción del interés general de la sociedad. cuanÍo por eJ 
ciudadano que ponga en sustentar los ideales de fraternidad e igualdad 

de derechos de todos los hombres evitando los privilegios de:·ri:iW, de 

religión, de grupos, de sexos o de individuos." 
·, ·:,.'." 

Dentro de estos intereses por la integridad de la familia; debe:'c~ni~rendersc esta 

responsabilidad del Estado y la sociedad, que como un derech~d~be ser satisfecho para 

constituir mejores matrimonios y estables familias. 

Nos preparamos parn la vida futura procumndo formar los nuevos técnicos y 

profcsionistas que requiere la sociedad. La familia. reconocida como núcleo 

fundamental de la comunidad, requiere promoción, pues en la medida que haya familias 

fuertes. la sociedad y el Estado podrán ser más fuertes. Nos preparnmos para la vida 

prolcsional, más no para la vida conyugal y familiar. Se necesita que desde pequeños se 

prepare a los niños. y en la medida en que va transcurriendo el tiempo se vaya 

adecunndo la preparación para la vida de amor. para el matrimonio. para la vida de 
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familia y sobre todo como ya lohemos mencionado, se trate de que ya no existan 

prejuicios y discrimiimción hacia los demás.· 

El derecho cic los padres ni ejercicio de la patria potestad, es a ·In vez un deber y 

obligación que estos tienen a favor de los hijos. Conseeucntcmcnte los menores de edad 

no emancipados. o los hijos que requieran la ayuda de los padres. tienen derecho paru 

obtener de ellos la ayuda necesaria a través de los alimentos. la educación y fonnación 

paru su promoción humnnu integral, y a recibir buen ejemplo de ellos. Este derecho de 

los hijos se refiere al deber que ambos padres tienen, pues ambos son responsables del 

cumplimiento. 

La cultura es un concepto muy amplio. Las generaciones humanas heredamos 

una serie de concepciones de In vida. maneras de pensar y valorar, de sentir y 

expresamos, de creer y esperar. un sinnúmero de modos de actuar y resolver los 

diversos problemas de In vida diaria. Todo esto que fonnn parte del ambiente vital de 

cada persona y cada familia, es In cullurn . 

. Ln cultura se aprende en el hogar. en In escuela, en el ambiente .de trabajo, etc. 

Actualmente los medios. de comunicnciÓn social hnn estandarizado lns pautas cÜltural~s.' 
sobre todo n través de la radio.y la t~levisió~. 

' -_ - . :. ,, - - . - ,; '_·'" ; . . -~: 

Es i~portnntc obs~~n~.si l~s.c~ndiciónds cult~r~lc~q~cpre~;lcccn.én nuestra 

comunidad;. fnvó~dccñ d1 'ci~~~IT~i1éi de' I~ p~~6~iisy 10:' Í~Í~g~ació'n r~.iiúi~¡. cÍ~nfr~ de 

una comunidad sána . 
. - ~ ' . -:- . ·:- : . " : : ' .... ~ . . .. ,. . : . . 

Una parte de la cultura se recibe n travéi de Ía educ~~ió~ ~~colar, a la que nos 

referimos como Derecho Consiitucio~al en el scn'iid~ cié q~e tod'a. pcrson~ ti~;;e derecho 

a la educación. 

\;·_· ·< .. · .. 

Los padres, los tutores o· quienes ·ejerzan: la patria· potestad,' 

garantizada In posibilidad de In educnció~ d~ ~us hij~; o p~~ilos;'quc es 'ií'la:vcz ~n 
derecho de estos, que incluye In fom1aclónriio~l·y r~liglosn,y taiófüé~·l,;pa.nici~a~iÓn 
en los correspondientes centros cducnti_:o5;·:c 
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n) l'Ol{MAI{ PA1n· .. : DF.. LA l'AMILIA 

Debemos tomar en cuenta que las familias se constituyen no solo por el 

matrimonio. sino también por el concubinato (Art. 291 al 291 Quintus del Código Civil 

vigente para el Distrito Federal.), el amor libre y con las madres solteras. Tomando en 

cuenta que la persona, independientemente de la edad. sexo. raza y religión necesita de 

la protección y ambiente familiar. podernos deducir que toda persona tiene derecho a 

formar y pertenecer a una familia. 

Este derecho adquiere especial importancia tratándose de gente de escasos 

rc~ursos económicos, a quien se le dificulta contraer matrimonio y formar una familia. 

Esto significa que no solo se requiere la declaración del derecho. sino el establecimiento 

de condiciones socioeconómicns para que pueda el derecho ejercerse, un derecho que no 

puede ejercerse es una ofensa, pues se presenta la posibilidad en In norma. más en la 

realidad social se niega lo que en la nomm se concede. En esta materia especialmente 

resalta la injusticia social que desgraciadamente padecemos en México. y que es 

l'l!spunsahiliJaJ J<: tuJus. y 110 solo Jd Estado resolv<:r para que los derechos puedan ser 

fácilmente ejercitados. 

De lo anterior se derivan otros derechos, en especial de los menores quienes 

tienen derecho a la seguridad. a In formación humana integral y protección completa en 

un ambiente familiar. de manera que los que no tengan posibilidad de ese ambiente. 

familiar. el derecho lo deberá satisfacer a través de la adopción y la tutela. De aquí que 

el Estado esta obligado a promover y fomentar el ambiente familiar idóneo en In 

adopción y la tutela, en beneficio de los huérfanos y marginados. 

b) IGUALDAD CONYUGAL 

Aún cuando no siempre hubo la igualdad de derechos del hombre y la mujer en 

el matrimonio, debido a la evolución y esfuerzos de In humanidad. y lucha de la mujer 

por lograr la igualdad. esta se entiende en la legislación. aún cuando en la vida real no 

se respeta en la mayoría de los casos en nuestro país. 

En nuestra legislación el articulo 4 Constitucional expresa que: "el varón y. la 

mujer son iguales ante la ley (entendiendo también que no debe haber prejuicios ni 
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discriminación). Esta protegerá Ja organización y desarrollo de Ja familia". Con base en 

este precepto constitucional. el articulo 2 dél Código Civil vigente para el Distrito 

Federal. :previene que "la capacidad jurídica es igual para el hombre y Ja mujer, en 

consecuencia In ml\ier no queda sometida, P{)r razón de su sexo. a restricción alguna_ cl1 

la adquisición y ejercicio de sus_ derechos civiles ... · ·.-:·· 

J>or Jo que se establece laigúaldnd j~ridÍca cntr~ el ho111br~ y ;a m~jcr.'per(; con·• ' · 
mejores derechos. para ~sin; últimh;i ~(ír;t~:'-~onº, trabajos. acord.:,'.a; ~~; .:,~tací6 fisico 

{Embarazo). sulud; violcnci~·~~tr~'~ón~Ü~i:~;';;¡c'.';, ú·> .. ; .. é• ·. -: :,>·\ 5' ;.;,/· 

Hasta hace poco Jos hijos SIJfrinn )ns. conscciícncias ú Jás fullas de sus padres. 

Se clasi licaban los hijos según su· nacÍnii~nio.'~o ~~16'~ri';~¡J~ió'ñ ·~ io; habidos dentro 

de matrimonio o fu~ra de él, sino también ~I C:,5tado de· ios padres o fonna de vida de 

ellos. 

Así se clnsilicaban a Jos hijos naturales; como adulterinos Jos ilegítimos habidos 

de unión de personas de las cuales. al menos una de ellas csmvicrc casada con persona 

distinta: incestuosos Jos habidos entre personas que no pudieron contraer matrimonio 

entre si. sin In obtención de la dispensa por razón al parentesco: los hijos nefarios eran 

Jos habidos entre parientes, que ni aún con dispensa. pudieron contraer matrimonio entre 

sí: se clnsilicaban como sacrilegos Jos habidos entre personas de las cuales una o ambas 

estuvieran ligadas por voto solemne de castidad; e hijos manceres eran Jos habidos de 

prostituta. 

e) AMOR EN LA FAJVllLl_A· 

"El amor.es lh expr~sión suprema de Ja persona: Sin embargo no toda .entrega se 

identifica necesariamente C()n CI. á'mor. sino aquella que tiene como. finalidad el bien de 
otra pcrsOO~~~-~:io.~_;·_.:::-

' .-, ::: . . ' :· 

Se dice. que. el derecho no puede avocarse al estudio ni.co.Üprende,rio relativo a 

Ja moral y.élmnoi-; y en~eladónal segundó porque se tra~a de uná p~rtc del esplritu 

humano que no e~ 'po~iblc regular a través de nonna5 objetivas. 

103 Chávcz Ascn~i~ Mnrluel F.: Leí FOmi/la en el Derecho (Derecho úc Familia y Relaciones Jurídicas 
Fcm1i/iare.t ). Segunda Edición, Edit~~ial Porrun, México, 1990, P~g. 133. 
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. ··-· - . . 
Sin embargo. el derecho se asienta sobre el concepto del consentimiento del .ser 

humano y la Hbé.rtad que se requiere para su expresión contracti.ml. 

Este pro~cso es referido a la parte espiritual de In persona hurnana. )· ~i .cstoes 

limdmnental en cualquier relación jurídica, no hay razón suficiente para excluir aÍguims 

otros aspectos espirituales del sujeto del derecho que son In causa de un contrnio: Cómo 

el .amor que es In causa del matrimonio. y después se convierte en fin; al t~ansf~rrnarsc 
por el matrimonio en amor conyugal. Si el amor Jo aceptamos como eaúsa: para·. la 

celebración del matrimonio, debemos aceptarlo también como un :elemento qu~· ·~1 · 

Derecho puede aceptar. El amor es tan humano corno el consentimiento. y sin embargo. 

parece no tomarse en cuenta en el Derecho. 

Sobre el amor y Ja moral referido a Ja familia, se dice que Ja fan'1ma. es un 

organismo de orden natural. perteneciente tanto al dominio de Ja ,biología corno al de )~ 

psicología, o si se prefiere. a In vida afectiva. 

Por lo mismo el Derecho y Inmoral ju111cis dificili1íelii'.iJ~g~~la1I n;~nt~nc~ Ía 
familia, considcrnda en su esencia, sin ayuda dél sentimiento'en'é¡ senÚdÓ c~pecificci del 

término y especialmente del sentimiento defamar: 

Expuesto Jo anterior, se dcstacala necesidad clcrc~ÍiÍi.car:1~ Ü1ay6'.r·partc delos 

principios orientadores del Derecho· moderri;Jyprin~Íp~);;'¡~~Ú éi'd~sco~riciF1i~~t() dci . 

valor científico del amor. Se le considéra có~osii~'pic~rc'~:¡¿;~"·~üii~do~á~,c~1i{ovalór 
exclusivamente moral, siendo que este es éiericiá 'd~ Ía vida'mis~;¡¡;¡~:~·~al,Í'iiís obliga a 

considerarlo como principio de cic~cia. : ~.~··;::~·~·:: -<'.'~ : ' ;·,-' 
',,~; .. :.--~.'-.- ~:~..._\';: ' .• ,·¡;-

Para el i:ristiano esto es mds cntendiblc, cuando Crist¡,- J~s(is ;s~p~~nÍo 1nii~~iro.: 
rcdújo todos los mandamientos. al prcccpio del. amor; an;árii~: ils{l~<~új''ó :~;¡ fornuí 
imperativa, a Dios y a tú prójimo. . ,. ?}e~? ,.:· · 

En el Derc~ho d~ famili~ parece q~e el amo~. ~I ;gll~(~ue '1~;~6m1 y religión 

tienen una inte~cncló~~uis d~siacada. Es cierto que ~I á~~or riri pu~de ~e~ forzado; pero 

tampoc~ es ci.,.rto que el cÍ~rec.hci deba s~r exclusivamente fÚ~rza: .·· 
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Todos estos conceptos deben tomarse encuentn ni tratar del matrimonio y la 

fitmilia, porque el amor es generalÍ11ente In causa, el origen del matrimonio y estilo que, 

ni convertirse en an10r conyugnl, .se convierte en ún()· de. sus lines. El mntrimonio une 

sus raíces en los planes de Dios y. por eso .. lareÚ~iÓn lie~e y ha tenido tanta iníluencia, y 

In moral tiene un estrecho vinculo en el dercchÓ en e'~in materill. 

Los deberes que en el n;atrillloni~ y I~ f~Jllili~ ~~contr~mos, ai incorporarse en el 

derecho positivo y considerarse deberes j~·~rdic()s, no d':'jan de se~ deberes m?ralcs y 

- religiosos. conservan la doble carucieristica y se relacionan o afectan a los cónyuges y a 

todos aquellos que constituyan In familia, o son parientes. 

El débito conyugal. esta comprendido dentro del amor. Actualmente se entiende 

este débito en una fomm más personali7.ante, más unitiva y de mutua entrega. Es un 

deber. pen11anente entre iguales, y por Jo tanto complementario. que se exige por 

reciprocidad. desde luego intransmisible, irrenunciable e intransigible. 

En nuestra legislación no se alude al deber de cada uno de los cónyuges de 

prestarse a las relaciones genitosexuales con el otro. Sin embargo, no es posible 

desconocer su existencia, pues dificil seria satisfacer los objetos del amor conyugal y 

procreación responsable, con Jos cuales este debe guardar intima relación. 

En el matrimonio el varón y la mujer hábiles por el Derecho, por el legitimo 

consentimiento se otorgan, dentro de la relación juridica interconyugal, mutuos deberes 

para realizar la mutua entrega genito-sexual, sin importar la raza. 

Dentro del amor .conyugal comprend~, tanto ~I aspecto de In relación sexual 

como la relación espirit~al,<y para dar satisf~cción a esta relación corporal, esta el débito 

conyugal que un có_nyugc,:_debedar_al otro en fonlla reciproca. 
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CONCLUSIONES 

El probl~ma del racismo en muchos paises es tema de gran ,importancia, ya que 

esto ocasiona conílictos entre personas ,de distinto color. rasgos fisicos, idioma. religión 

y cualesquiera otra diferencia notable que se ocurra a quienes tienden a esta practica. 

Por tal razón exponemos, con motivo de finalizar, la presente tesis denominada 

PANORAMA SOBRE EL RACISMO "LA LLAMADA ESPECIE INFERIOR". las 

siguientes conclusiones: 

1.- Por raza entendemos a un grupo de personas de características fisicas. 

sociales. psicológicas y culturales distintas a otras. Este concepto de rn".u se encuentra 

ligado al racismo, el cual es él término que se utili7.u para distinguir a un grupo de 

personas como inferiores y otras como superiores. 

2.- Se ha comprobado ~on' In genética moderna que la evolución de las razas se 

debe a diferentes, factores que son. la. mutación. selección, migración y tendencia 

genética. 

·.o : _ _e - ; ~ 

3.- Los, motivos. que gcnc'ra~· cÍ racismo son por lo general las cuestiones 

económicas. políticas y so~ialcs .. Y quic~cs la practican justifican su comportnmicnto, 

con In idea de que Ilnydifercncins irmntasde valor entre los grupos humanos. 

4.- Los racistas se creen superiores por naturaleza a otros grupos, e incluso creen 

que todo miembro del primero es superior a cualquiera del segundo. Esta idea esta 

acampanada de un rechazo a la acción de introducción sin derecho de sangre. llamada 

por ellos "inferior", en el patrimonio genético del grupo con el cual se identifican o se 

encuentra. 

5.- Los antropólogos manifiestan que la humanidad no se divide en blancos, 

amarillos, negros, u otros grupos, sino que se compone de una multitud de poblaciones. 

cada una de las cuales tiene su propia historia evolutiva en el mundo. 

6.- Los seres humanos somos semejantes. en·· ~las caracieristicn5 · fisicas 

importantes. Las diferencias dentro de la especie humana son muy csc~sas, comparadas 

con las diferencias dentro de varias especies, c~mo son los a~imnles.• 
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7.- Dentro de cadu grupo' hÚma~o; siempre han existido y existirán individuos 

con rnuyor o menor desarrollo menttÍl.-Í:on n;ejorcs () peores aptitudes psíquicas. Estas 

aptitudes se deben e~ parte a la herencia y e~ partc'a la influencia del ambiente. que es 

fuvcirublc o desfavorable íd desarrollo de estas. 

8.- En' el -transcurso de -la historia;- se hu observado que los pueblos actuales 

1Uero11 objeto -de_ constant~s cruzamientos como consecuencia de migraciones. debidas 

al cornercio.- guerras. sequías. -inundaciones. cte. El mestizaje no es cosa del momento. 

ya que siempre ha existido. 

9.- Si dos grupos conviven en la misma región o zona geográfica. y no se cru¡mn 

entre sí. se dice que estamos ante casos de especies o razas distintas. Pero el mestizaje 

cntre_distintos tipos humanos es ulgo indiscutible. Por lo que se puede alirmur_ que la 

humanidad actual es una especie única llamada Horno Sapicns. _ ' 

1 O.- La personalidad y el carácter de los seres humanos no"-proceden- de Ja raza. 

En todas las personas se encul!ntran tipos muy variádos J;; r;;;r~li~ú<l'a'J_y-,J.; eár.icí.;r. 

por lo que no existe ninguna razón para creer que algu~o~ srt'i~'os ll¿;iiarios ~stén ~cj~r 
dotados que otros en igualdad de condiciones. 

···.:::··'''' 

11.- La esclavitud ha existido desde tiempos.remotos en_ In soCieda_d humana. Sin 

embargo quienes más la hun sufrido probablemente, son los Africanos.-ya que debido a 

la colonización y mano de obra, fueron los que más se exportaban y explotaban. 

12.- La incomprensión y desigualdades entre los distintos grupos humanos, casi 

siempre llevan de la mano a la discriminación. Este es un hecho que se basa en el 

lluniado prejuicio racial. 

13.- La segregación se manifiesta en el ser humano, por separar a grupos raciales 

ci étnicos de otros grupos que se creen superiores. Esta también se manifiesta como una 

forma de discriminación dentro de In estructura social. 

14.- El genocidio es una forma de exterminar grupos humanos. debido a 

diferencias de raza, religión o cualquier otra distinción que encuentren. Un ejemplo de 
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esto se encuentra en In com.unÍdad judía, ya que lu ·mayor parte de .los judíos que 
habitaban en Európa·'rucrori ásccin'ados.co~-métod~s-inhumanos. 

15.- Elprcj uicio raéial es una fo~ta de apreciar o despreciar a la gente, ya sea 

por sus c~racteri~ticas s~ciales real~s· o imaginarias. Aunque normalmente_ el ·prejuicio 

se ütiliza con mala voluntad. !miando de discriminar y mal interpretar a Ías personas . 

. Pero a final de cuentas, el prejuicio es solo una opinión acerca de las personas o grupos 

racial o étnico. 

16.- El apartheid significa en la lengua afrikaans "separación. acción de poner a 

parte". la cual se traduce en la actualidad como el "desarrollo separado de cada mzn en 

la zona geográfica que le esta asignada". Pero en realidad esta separación es mas bien 

como el refuerzo de un sistema de discriminación racial. De manera más simple, el 

apartheid es un arma que garantizar la supremacfa de los blancos frente u los negros er:i 

África. 

17.- El esclavo uuranullllculc se consiJcrú como una cosa .. la cual carecía de;: 

nombre y que era tratado como los animales domésticos. Los esclavista tenían derecho 

de comprar y vender al esclavo, también eran dueños de la vida y la muerte del mismo. 

unían a las mujeres y a los barones, les quitaban los ·hijos; y sobre todo el esclavo tenia 

In obligación de obedecer siempre a su nmo o du_eño_. 

18.- En la mayor parte del mundo esta procfámácÍo el principio de que todos los 

seres humanos nacen libres e iguales en dig~idnd y <!~~echos. Pero en In practica no es 

así, yn que en todas partes las relaciones e~tre'grupo~ humanos se encuentran influidas 

por desigualdades políticas, ecoriómÍcas, ;~·cial~s ~ culiuralcs. Uno de estos.obsiácuio~ 
es el que se oponen a reconocer la dÍgnid~d cfcl hombre y que se mnnificsta como CJ 
racismo. .-... __ . 

19.- El matrimonio es un. dereci;C> / ia'posibilidnd ni •Jibr~ di:.~n~r~ll~~d~ •. Ja• 

personalidad. Los hijosn~ce~iuin el nn1biéntefámiiinr para desarrollar s11pcrso
0

nalidndy 

poder integrarse en un_ fu~~¿o .~··1~ ~¿ci~d~d~Eri líi fün1ilia s~-~~!~~dc:' i~_"f;;~d~ri1c¡;t~I •. 
como lo es la lengua, las id_eas niorales, In r~ligi~n;h1 i:Ültura. el comportnmiCnto social; 

cte. 
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20.- Los pueblos han entrado en conlnclo desde los principios del hombre. yn 

que es un ser sociable por naluralc?..a. poslcriormenle también entraron en .contaclo por 

medio de las relaciones comerciales. emigración. ~oloniwción ·y la muy mencionada 

conquista militar. que acarreo grandes consecuencias. cmrc las cuales esta la llamada 

distinción de ra7.as (racismo). la superioridad e inferioridad del hontbre con el hombre 

mismo. y sobre todo la esclavitud. 

21.- Los matrimonios entre personas de distimas rll7..lls, se les han considcrado 

inferiores, por personas que solo. buscan sobresalir sobre otras. ·pero cit ·tocios los 

tiempos. se ha dado una me?..cla de rll7..llS. en muchas partes del mundo las personas son 

producto de múltiples mestiznjcs 11 lo largo de los tiempos. 

22.- Los sodólogos estudian a la sociedad humana y su comportamiento con 

otros individuos. Entre estos grupos que estudian esta In familia, tribus, comunidades. 

gobierno. organi74~cioncs religiosas, políticas y de todas las que existan entre los 

hombres, por lo que el papel de los sociólogos es de gran importancia, ya que deben 

thmcnlílr entre los individuos unn igunldad. en la que no exista discriminación ni 

prejuicios contra otros grupos sociales. 

23.- Podemos decir que en el Continente Americano, existe en la actualidad 

discriminación racial, principalmente en África del Sur, Brasil y Estados Unidos, ya que 

los mejores empleos son para la gente blanca, pero con potencial económico. y que 

donde tenemos menos discriminación es en México, ya que casi todos somos mcsti?..os y 

de rasgos muy similares. 

24.- Los prejuicios se aprenden, no son innatos, los niños en un principio no los 

comparten con los adultos con quienes conviven, un niño de color o rasgos de un tipo, 

puede jugar con otro u otros distintos fisicnmente al él, sin que existan malos 

pensamiemos. y mucho menos la discriminación. Les son transmitidos por las actitudes 

familiares y del ambiente, ya sen por los amigos, periódicos, cinc, libros escolares, etc. 
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APORTACIONES 

En lus zonas donde se hacicntan ciertos grupos humanos, y se empiezan a 

establecer otros de distinto color de piel, rasgos, religión, cte .• dentro del nuevo 

mnhicnte social las costumhrcs tienden u cambiar y las diferencias culturales se 

asimilan. En este aspecto lo importante no es que huya más personas de rasgos distintos 

que otras, sino que haya más seres humanos buenos que malos, con mejores ideas. y con 

deseos de superación en forma colectiva. Debemos tomar en cuenta esto. para decir que 

el mestbmje biológicamente hablando no es ni bueno ni malo, que depende en cada caso 

de las características individuales de quienes sean sujetos de tul unión. 

Los grupos humanos no son en muchos casos pennanentes. ya que tienden a 

desaparecer mediante el proceso de la asimilación o la amalgamación. Estas se relieren 

a una fusión cultural. en In que grupos distintos en ciertos aspectos. mezclan sus 

culturas. de tal manera que se hace una sola en beneficio de In comunidad. Por este 

motivo no se debe rechazar la cultura de otros pueblos, ya que el resultado de· esta unión 

puede traer graneles hcneficios para ambos. 

El hombre dentro de su historia se ha distinguido por su cultura, y es que todo lo 

que pueda impedir el libre intercambio de genes entre grupos (mestizaje) •. es producto 

de una diferenciación racial. estas barreras· parciales pueden ser tanto culturales. 

religiosas. sociales y lingüísticas como geográficas. Por IÓ ºque· deben eliminarse estas 

barreras no solo en teoría sino también en la practica. Aún cuando nuestra Constitución 

Política Mexicana en su artículo 1 º tercer párrafo, señala que queda prohibida todo tipo 

de discriminación, no se respeta, por lo que el.Código Penal deberla ser reformado, de 

tal manera que quienes tiendan a esta practica y se les. compruebe dicha imputación. 

deberán ser sancionados, y en su· caso .si fuera grave, con prisión corporal. Esto en 

beneficio sociedad. 

El término "raza" en un sentido antropológico, solo debe aplicarse a los grupos 

humanos que se distinguen por rasgos fisicos claramente caracterizados y esencialmente 

transmisibles. Pc~o en el término de los racistas es sinónimo de inferioridad, de una 

forma de humillar a otros grupos humanos. Por tal motivo no debcriamos llamarle raza. 

sino grupo humano, población o nación, y con esto se eliminaria más rápido el racismo. 
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Existen en la nc1ualidnd nuevas poblaciones producto de cruzamientos; Las ra7.as 

humamts solo son el resultado de la evolución de la historia. de In suma de las acciones 

que se han ejercido sobre la especie humana. En In mente de todos los individuos debe 

existir la idea de que somos el resultado de la evolución y de la mezcla de rnzns de 

nuestros antepasados. no debe existir In idea de ra7.ns superiores ni . inferiores por 

cuestión de pure7.n racial. 

En la actualidad dentro del ramo de In ciencia. ya no existe justificación alguna 

respecto de que los grupos humanos difieren por sus aptitudes de orden intelectual o 

afectivo. Pero esto no esta plasmado dentro de las leyes. ·por lo que seria conveniente 

agregar un apartado mencionando que todas las. personas tienen las mismas aptitudes 

mentales para desempeñar cualquier labor y ejercer sus derechos constitucionales, con 

excepción del artículo 23 del Código Civil vigenÍe para d Di.strito Federal, referente a 

los i nea paces. 

No se ha probado que Ja mezcla de las razns tcngn efectos desfavorables desde el 

punto de vista biológico. Por Jo que se reitera qúcj:uri:is tia podiMéoniprobarsc qllc los 

cruzamientos de razas lleven consigo efectos b.icilógicos nefastos. Si sucediera esto. Ja 

misma evolución del hombre desde sus inicios lo hubiera co'mprcndido. 

El ser humano es por naturaleza un ser sociable, el cual llega al pleno desarrollo. 

de su personalidad por intercambios con sus semejantes. Por lo que nci. se puede. negar 

este lazo social entre los hombres. ya que seria una ~nusn de desintegr~ciÓn:'A. cst~ 
aspecto podemos resumir que todo ser humano necesita In ayuda dc:·otrci ü '<itrcis;.·aún'. · 

cuando sean de distintas culturas. ··•.· "·.<·~L;· ,; ' 

Otra forma de empezar a eliminar al ra~ismo, seria qu~ el ser humW:.o te.nga y 

reciba una cultura buena como parte de una herencia social. y que csic n su vez In 

herede n sus descendientes. para que puedan reformarla e introducir cambios favorables 

que posteriormente fom1en parte de Ja herencia de las siguientes generaciones. 

El Estado debe proporcionar Jos medios necesarios a la prensa. radio, libros, 

televisión, folletos. conferencias. universidades y demás, para que tengan un espacio 

cada cierto tiempo, y mencionen el tema de una manera aceptable para In mejor 

convivencia. 
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Debemos tomar en cuenta un aspecto muy importante. y que podría ser el 

principio de todo estudio. el cual podría ponerse en los libros de texto desde la primaria 

y secundaria. y es que el prejuicio racial no es hereditario entre los seres humanos. por 

tanto tiene una solución de tipo social, no es como una enfermedad 11sica a la que se 

tiene que encontrar una vacuna. 

En México existen en relación con otros paises pocas actitudes raciales. Pero se 

llegan a dar •. y estas se manifiestan debido al color oscuro del indígena y de su tamaño, 

el cual va de In mano con un bajo nivel socio económico. estas cuestiones de 

inferioridad del indigenn son comunes debido a que las autoridades no hacen nada al 

respecto, y los medios de comunicación no censuran las partes donde se discrimina a los 

mismos, por eso es tan común el empico de términos indio. indiotc y naco. 

El Estado puede aplicar acciones para combatir el tema del racismo en el ámbito· 

nacional, por medio de In labor educativa, debido a que se consid~ra importante la· 

niisión Ju IÜ cscu~lu y Jcl muestro. al fomentar el umpliu ~nic;~J'f,·nicnto y ~.;·,;;prensión 
de la humanidad. Los profesores deben de tratar de manera objetiva el tema. 

En la familia también se debe combatir el racismo. ya que muchas ocasiones al 

nacer el niño (a). los padres, familiares y conocidos empiezan diciendo .. se parece ni 

papá por su cabello, y a la mamá en el color de piel, cte.", lo que es una forma 

inconsciente de demostrar preferencias respecto de ciertos rasgos o colores. Esto no 

debe suceder, ya que finalmente lo que se necesita es que nazcan sanos y con buen 

desarrollo mental, por lo que deben eliminar esta practica. 

En la Constitución Política de México en su articulo 1° párrafo segundo. expresa 

que esta prohibida In esclavitud. Pero no menciona como se manifiesta In misma. ni 

mucho menos In describe. Dando a entender que en México pudiera existir la esclavitud 

en los individuos sin que estos se den cuenta. Como podría ser el caso de las personas 

que trabajan sin salario. solo porque les .dan·. vivienda y comida. Tienen que hacer 

modificaciones a In Constitución Politica Mexicana:· 
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El articulo I .' párrafo ter~ero Co11s~itu~i;;n~I. timllÍén' menciona ·que. queda 

prohibida toda discriminación. Pero•coíno lo podr(ha~ér•yalér,~.n indigena, quien no 

tiene idea de donde y cómo hacerlo,_el Estad() deb~_¡>oíier '!!fu; ~nfnsis al 'rés¡ie.cto. 
·"·:.,''.;..·'.':,·· 

d1indo1:!
1 a:~~~~~~r:~:~n::.s~e;t~~:.s~t:¡.tt:;i;;~~±;~é~~~ft7re::~ 1~dnr~::1 ~:~ 

administre. tenga escuelas. cultura; hospitale~;·.;¡~,PercÍ\m' la· realidad solo están siendo 

más segregados, ya que el Estado no;l~s'.i.'~i~ri~-~~~~ursos·; y.:cu~ndo se los dan los 

gobernadores los desvían a otros lados. ·y.i:t~ril~~·d~bén hacer auditorias a las 

presidencias municipales sin avisnrles. 

Nuestro articulo 3º Constituciona.I, hace referencia a que I~ educación que 

imparta el Estado s.crtí gratuita. Pero. si no ltny .cseuClas en los poblados pequeños. 

mucho menos tendrán oportunidad de ap~ndcr algo .los niños. Compete al Estado 

mandar profesores a las comunidades, para. que·· .exista algo. de educación en las 

poblaciones alejadas. 

El articulo 4° Constitucional párrufo tercero. menciona que todaperson~ tiene 

derecho a la protección de la salud. Pero· que d.crecho. tiene)~11~-p~¡.,;o~a d~ bajos 

recursos que necesite hospitalización inmediata: Y más áún cuándo.no·háy hospitales 

cerca. El Estado debe intervenir mandando hacer por 10 mcnos)~~tro~ de salud o tener 

médicos cerca de comunidades rurales. 

Como estos antes mencionados existen más ai-t!culos que solo están de adorno 
' '•.:;--

en la Constitución, por lo que deben: hacer; más ,énfasis en este tema nuestros 

legisladores y modificarla en beneficio de las poblaciones segregadas y marginadas del 

país. 

Lo que necesitamos los seres humanos fuera de razas y religiones. es una 

Integración que signifique paz interior. equilibrio en el trato humanitario de hombres. y 

todo lo que busque el desarrollo de la raza humana para un bienestar general y 

permanente. 
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Los principios dé igualdad y respeto deben cmpé7.8r en el seno .de la fa1úilia, ya 

que en esta se inicia cf desarrollo de In persona humnná, In a~censiónhncin lo s~ciá1; Por 

el lenguaje, l~s scnlimicnio~ de solidnrÍdnd y d~ sinípálíu, se relaciona~ con phs'ónás en . 

los diversos sc~lores. de la sociédad cornl> el céollómico. cultural. Juridi~o. político •. 

deportivo, rcércalivo, ele. 

El ser humano tiene derecho al libre mulrimónio y fundar una fari1iliu;· 1ambién 

tienen derecho de educación integral que los prepare a In vida y ser pcrso1íus útiles y 

necesarias para In sociedad. esto sin importar su raza. credo u otro. l'or lo que el Estado 

debería incorporar a los planes de estudio desde el nivel secundaria. uná 'materia 

exclusiva a la creación e integración de la familia, para que las personas en el futuro no 

cometan los errores de sus padres, como lo son el de casarse muy jóvenes, no terminar 

In escuela. etc. Nos preparamos para In vida profesional, pero no para la vida conyugal y 

familiar. y se trate de que ya no existan prejuicios ni discriminación hacia los demás. 

Una cullura se aprende en el hogar, escuela, trabajo. cte. Los medios de 

crnnunicación taanbiénjucgan un papel i1nportanlc dentro Je este h.:nia~ por Ju que <le!bcn 

tener más profesionalismo tratando de no mencionar algunos casos de discriminación o 

segregación, y mucho menos poniendo programas basura de sadismos que solo afectan 

In mente de los individuos. 

En el aspecto religioso. existe una gran diferencia de creencias de un credo a 

otro. estas desigualdades son aún más graves. ya que no puede una religión asimilar o 

integrarse a la otra, aún cuando sus fines son los mismos. Sus creencias los llevan a una 

separación en lugar de una integración. En este aspecto debcn tener más prudencia y 

tratar de conocer un poco más de la cultura de la otra religión. 

Los racistas seguirán tratando de mantener su supuesta superioridad con relación 

a las demás personas, seguirán buscando maneras de minimizarlos y tratar de hacerlas 

inferiores a él. Por lo que se necesita la ayuda de sociólogos. psicólogos y demás. para 

hacer una vida mejor y una idea de igualdad. 
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